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Liebe Clubmitglieder,

auch unsere zweite Ausgabe der Clubzeitung bietet  
wieder vielfältige Berichte aus allen Clubbereichen 
und unserem Clubleben. 

Zum Clubleben gehört auch der Nachruf zum Tod 
unseres  Ehren- und Ältestenratsmitglied Dr. Karl Ness. 
„Karl“ hat unseren Club von 1961 bis 2012 im Vorstand 
und als Präsident aktiv Jahrzehnte gesteuert und 
gestaltet. Der Club an der Alster ist sehr dankbar für 
das ehrenamtliche Lebenswerk von Dr. Karl Ness. Mit 
ihm kam der Leistungssport in den Hockeybereich und 
letztendlich der Aufstieg in die 1. Bundesliga unserer 
Hockeyherren 1983 sowie die vielen nachfolgenden 
nationalen und internationalen Erfolge bei den Herren 
und den Damen. Vieles was für unseren Cluballtag 
selbstverständlich ist, wurde in dieser Zeit geebnet. Im 
Sinne von Karl passen die aktuellen Erfolge im Hockey 
und im Tennis in der Hallensaison sowie in der gerade 
begonnenen Feld- bzw. Sommersaison.

Unsere 1. Hockeydamen haben über Ostern den 
Europokal „Allianz EuroHockey Club Trophy“ auf 
eigener Anlage in Wellingsbüttel gespielt und den 3. 
Platz erreicht.

Für den Bereich Hockey werden Sie zudem einen 
ausführlichen Rückblick auf die Hallensaison unserer 
Hockeyjugend finden. Dort ist eine tolle Entwicklung 
erkennbar! Unsere 1. Hockeyherren geben einen klaren 
Ausblick für die Rückrunde der Feldsaison 2023/2024. 
Auch dort wächst ein starkes Team zusammen! Des 
Weiteren hatten wir erfolgreiche Vertreter bei den 
Master-Hallenhockeyweltmeisterschaften für die 
Altersklassen Ü35 bis Ü60 in England. Früher wurden 
solche Wettkämpfe noch leicht belächelt, mittlerweile 
sind die Turniere zu Großevents angewachsen. Über 
1.200 aktive Hockeyspieler aus der ganzen Welt kamen 
dieses Jahr nach Nottingham und spielten auf vier 
Hallenfeldern um Medaillen.

Eiko Rott, Geschäftsführer seit 2016, ehemaliger Spieler der  
1. Hockeyherren und Mitglied im Club seit 2001.
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Im Tennis sind wir ebenfalls gut in die Saison gestartet. 
Wir haben einen schönen Bericht über unsere 
Saisoneröffnung am Rothenbaum sowie ein sehr 
interessantes Interview mit unseren Headcoaches 
der 1. Damen und 1. Herren mit dem Ausblick und den 
Erwartungen für die anstehende Sommersaison.

Dass unser Padelbereich boomt, ist schon lange 
kein Geheimnis mehr. Wir sind hier mittlerweile mit 
10 (!) Mannschaften im Ligabetrieb. Dank unseres 
Padeltrainers Santi bieten wir seit diesem Sommer 
auch  Jugendtraining an. 

Zu unserem Club gehört auch ein geschäftliches 
Netzwerk. Hierfür haben wir im April unseren DCadA-
Business Club mit bestehenden und potentiellen 
Partnern gegründet, um gegenseitige Synergien zu 
nutzen, den gegenseitigen Kontakt zu stärken, aber 
auch den Leistungssport im DCadA zu fördern. Der 
Auftakt war eine Gesprächsrunde geleitet von Matthias 
Zillmer mit unseren Tennisstars Eva Lys und Marvin 
Möller sowie unseren Hockeynationalspielern Anne 
Schröder und Anton Boeckel. Es war genauso spannend 
wie gelungen. Nun ist das nächste Ziel, dieses Netzwerk 
schnell wachsen zu lassen. 

Sie sehen, wir haben wieder eine abwechslungsreiche 
Ausgabe zusammengestellt. Ich wünsche Ihnen viel 
Spaß bei der Lektüre und uns allen einen guten Start 
in den Sommer!

// Herzliche Grüße, Ihr Eiko Rott



PADEL IST AM KOMMEN!
Die neuste Sparte wächst und wächst, jetzt starten auch 
die Jüngsten!
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REDAKTIONSSCHLUSS

23.06.2024 
Beiträge an

clubzeitung@dcada.de

 WUSSTEN
SIE SCHON, 
 DASS...

   Durch die komplexen
  Zusammenhänge des Kapital-
markts sind wir Ihr Wegweiser.

M.M.Warburg & CO
Ferdinandstraße 75
20095 Hamburg
Tel.: +49 40 3282-0 
info@mmwarburg.com

Mehr unter www.mmwarburg.de/pam

Wussten Sie, dass unsere Clubzeitung von nun an Klimaneutral produziert wird?! 
Zum Ausgleich der entstanden Emissionen unterstützen wir mit diesem Siegel ein 
nachhaltiges Projekt. 

W
u

ssten
 Sie sch

o
n

, d
ass…

… wir nach 2019 wieder Gastgeber eines internationalen 
Hockeyturniers waren. Diesmal in Wellingsbütt el für 
die „Allianz EuroHockey Club Trophy, I Women 2024“, 
bei dem unsere Damen die Bronzemedaille holen 
konnten.

… die Padelsparte in das vierte Jahr gestartet ist und 
die Clubmeisterschaften in vollem Gange sind in den 
Spielklassen Damen, Herren, Mixed, Damen 45, Herren 
45 und Herren 55.

… auch der Padelnachwuchs im Club startet. Die 
Schnupperstunde ist erst der Anfang für die Kleinsten! 
Mehr dazu auf Seite 39.

… sich die Ballschule, geleitet von Isa Schoneweg, über 
den hohen Andrang freut und die ganz kleinen Mädels 
und Jungs sportlich und spielerisch viel Freude haben.

… die weibliche U10 am adidas Hockeyschuh-Design 
teilgenommen hat und ein Design tatsächlich zum 
neuen Kids-Hockeyschuh in der Saison 25/26 gekührt 
wird. Wir drücken die Daumen und werden berichten!

… eine sehr erfolgreiche Jugend-Hallensaison 
im Hockey gespielt wurde. Darunter viele Top-
Platzierungen in Hamburg, bei den NODMs oder gar 
eine Vizemeisterschaft bei der Deutschen Endrunde.

… wir bei beiden Cheftrainer im Tennis zum Interview 
hatt en und Matt i Kolbe sowie Tobi Hinzmann uns tiefe 
Einblicke in die Vorbereitung auf die jeweilige Saison 
der Damen und Herren gaben.

… auch in diesem Jahr wieder eine tolle Tennis- und 
Padelsaisoneröff nung statt gefunden hat. Wir sagen 
Danke bei der Unterstützung aller Sponsoren!

… wir seit Mai, dank großzügiger Spender, neues 
Mobiliar in unserer Clubgastro haben. Die alte, etwas 
„wackelige und durchgesessene“ Ausstatt ung konnte 
endlich ausgetauscht werden – DANKE!



   Durch die komplexen
  Zusammenhänge des Kapital-
markts sind wir Ihr Wegweiser.

M.M.Warburg & CO
Ferdinandstraße 75
20095 Hamburg
Tel.: +49 40 3282-0 
info@mmwarburg.com

   Nutzen auch Sie unsere mehrfach ausgezeichnete 
Kapitalmarkt-Expertise für Ihre Vermögensverwaltung.

Mehr unter www.mmwarburg.de/pam
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Liebe Clubmitglieder,

mit großer Trauer müssen wir Ihnen mitt eilen, dass am 08.05.2024 unser Ehrenmitglied 
und Ältestenratsmitglied Dr. Karl Ness im Alter von 88 Jahren verstorben ist.

Karl Ness war 50 Jahre Mitglied im Vorstand des Der Club an der Alster, davon insgesamt 
26 Jahre als 1. Vorsitzender und hat mit seiner ehrenamtlichen Tätigkeit unseren 
Club nachhaltig gestaltet. In seine Amtszeiten fiel unter anderem der Abschluss des 
Erbbaurechtsvertrages 1988 für die Clubanlage am Rothenbaum mit der Stadt Hamburg 
und dem Deutschen Tennis Bund, unserer sportlichen Heimat im Zentrum Hamburgs.

Als Clubverantwortlicher legte Karl Ness zudem den Grundstein für den Leistungssport 
in unserem Club und hat diesen Jahrzehnte lang gefördert. Allein 12 Deutsche Meistertitel 
und 8 Europapokalsiege im Hockey bei den Damen und Herren fallen in seine Zeit als 1. 
Vorsitzender. Bis zuletzt war er bei fast allen Hockeyspielen der 1. Damen und 1. Herren 
zugegen.

Von 1961 bis 2017 war Karl Ness Herausgeber unserer Clubzeitung. Ferner trägt das seit 
1966 jährlich statt findende Alstergolf seine Handschrift.

Karl Ness arbeitete mehrere Jahre in verschiedenen Gremien des Deutschen Hockey 
Bundes. 2015 wurde er mit dem Bundesverdienstkreuz am Bande und von der Deutschen 
Olympischen Gesellschaft „Für besondere Leistungen im Sport“ ausgezeichnet.

Wir danken Dr. Karl Ness für alles, was er für den Der Club an der Alster und den 
Hockeysport geleistet hat. Der gesamte Club trauert mit seiner Familie, allen voran 
seinen beiden Söhnen Delf und Frederick.

// In tiefer Verbundenheit, Ihr DCadA-Vorstand

Wir trauern um unser 
Ehrenmitglied Dr. Karl Ness
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Nach Abschluss der Hallensaison begannen wir in 
Hamburg mit der Vorbereitung auf die Feldsaison 
2023/24. Wir absolvierten einige Trainingseinheiten und 
Trainingsspiele, bevor wir schließlich nach Barcelona 
zum Trainingslager aufbrachen. Aufgrund eines Streiks 
des Bodenpersonals am Hamburger Flughafen kamen 
wir leider einen Tag später an, konnten jedoch direkt 
bei schönem Wett er eine intensive Trainingseinheit 
absolvieren. 
Am folgenden Tag veranstalteten wir einen Teamtag mit 
einem großen Padelturnier, bei dem das Team um Nele, 

Öml und Jule als Sieger hervorging. Abends genossen 
wir gemeinsam Paella und besuchten anschließend 
eine Bar. Am zweiten und letzten Tag spielten wir ein 
Trainingsspiel gegen die Berliner Damen, die ebenfalls 
ihr Trainingslager in Barcelona absolvierten. Mit einem 
4:0-Sieg kehrten wir nach Hamburg zurück. Nach drei 
intensiven Trainingswochen bereiteten wir uns auf 
unser erstes großes Highlight, den Europapokal, vor. 
Nach zahlreichen Trainingseinheiten, Testspielen und 
Besprechungen war es endlich soweit - der Europapokal 
stand vor der Tür. 

Allianz 
EuroHockey 
Club Trophy

2024 in Wellingsbütt el

Vorbereitung & Barcelona
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Unser diesjähriges Osterwochenende verbrachten 
wir auf dem Hockeyplatz, denn der Europapokal 
stand an. Mit unserem Vize-Meistertitel auf dem Feld 
(letzten Sommer) hatt en wir uns für den Europapokal 
qualifiziert und durften den Club und Hockey 
Deutschland international vertreten. Hinzu kam, dass 
unser Club das Turnier in Wellingsbütt el ausrichtete. 
Somit konnten wir mit erweitertem Staff  und anderen 
zusätzlichen Möglichkeiten arbeiten. 

Das Beste war aber natürlich, dass wir viele heimische 
Fans auf der Anlage erwarten konnten, die live und 
umsonst internationales Hockey schauen konnten. 
Unserem Trainerteam schloss sich Jesper Schwarz an, 
der unsere Belastungssteuerung im Blick haben sollte 
und für die Regeneration verantwortlich war. Bedenkt 
man die hohe Belastung mit vier Spielen in vier Tagen, 
war Jesper eine wichtige Bereicherung für unser Team. 
Auch Anja, unsere Mannschaftsärztin, die sonst meist 
im Hintergrund arbeitet, konnte anwesend sein und 
hat die medizinische Abteilung auch auf dem Platz 
unterstützt. Neben unserem Physio Ruslan konnten 
wir noch Theresa, eine weitere große Unterstützung 
willkommen heißen. Für alles neben und auf dem Platz 
konnten wir uns wie immer auf Carina verlassen, die 
mit Unterstützung des Clubs, besonders in Person 
von Billy und Max sowie aller Helfer (!!!), das Turnier 
organisierte und zum Leben brachte. Danke Carina, 
dass du dich so unermüdlich mit der Turnierleitung 
auseinandergesetzt hast und dich täglich für unsere 
Lieblingstrikotfarben/-kombinationen eingesetzt hast!

Apropos Trikot: Der Club schenkte uns zur 
Europapokalteilnahme einen Satz neue Trikots. Ab 
sofort könnt ihr uns das ein oder andere Mal ‚all in 
black‘ spielen sehen. 

Am Freitag startete das Turnier mit einem Spiel der 
anderen Gruppe: MSC Sumchanka gegen SK Slavia 
Prague. Unser Spiel gegen Butt erfly Roma HCC war 
das letzte des Tages. Ohne jegliche Gegneranalyse 
des aktuellen Teams hatt en wir ein gutes Gefühl und 
Vorfreude auf den Turnierstart. Wir starteten sehr 
dominant in das Spiel. Schon in der 2. Minute konnten 
wir den Führungstreff er machen. Kurz darauf folgte ein 
weiterer. In den ersten vier Minuten gelangen uns vier 
Treff er, sodass wir schnell ein Ausrufezeichen setzten. 
Das Niveau konnten wir bis zur Halbzeit halten und 
gingen mit einem 6:0 in die Pause. Trotz der deutlichen 
Überlegenheit wollten wir konstant weiterspielen und 
weitere Treff er erzielen und die „Null“ halten. Durch 
gute Ecken und Situationen aus dem Spiel konnten 
wir weitere 6 Tore machen, mussten jedoch auch 
einen Eckentreff er der Gegner hinnehmen. Diesen 
Ehrentreff er konnten wir gut verkraften und schlossen 
das erste Spiel zufrieden ab und ließen den Tag bei 
einem gemeinsamen Abendessen ausklingen. Das wohl 
wichtigste und schwerste Spiel stand am Samstag 
gegen Surbitan HC an. Auch in diesem Spiel konnten 
wir unser Potenzial in der ersten Halbzeit aufrufen 
und nutzen unsere Chancen. Wir erzielten 2 Eckentore 
und ein Tor aus dem Spiel heraus. Doch trotz des 
Rückstands von Surbitan zeigten sie keine Anzeichen 

Europapokal

Amber Walton mit Frank Gemmrig

BEST GOALIE
Jimena Cedres mit Eiko Rott 

BEST PLAYER
Hanna Granitzki mit Benjamin Frucht

Top SCORER
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vom Aufgeben und machten ein sehr gutes Spiel. 
Den Anfang der zweiten Halbzeit knüpften wir an der 
Leistung der ersten Halbzeit an und konnten unseren 
Vorsprung halten. Doch so langsam konnte man den 
Siegeswillen der Engländerinnen spüren. Sie gaben 
nicht auf – ganz im Gegenteil: Sie wurden deutlich 
präsenter. Wir begannen „zu schwimmen“ und ließen 
das Spiel langsam aus unserer Hand und hatt en auch 
keine guten Lösungen gegen ihre Spielfreude. Am Ende 
des dritt en Viertels erzielten die Gegner das erste Tor 
und schöpften Hoff nung. Auch nach der Viertelpause 
konnten wir die Kontrolle über das Spiel nicht erlangen. 
Ziemlich prompt mussten wir erst das zweite und dann 
das dritt e Gegentor durch eine Ecke hinnehmen. 3:3 
stand es bis zur letzten Minute vor dem Ende. Surbitan 
startete einen letzten Angriff , brachte den Ball in den 
Kreis an den Schläger einer Alsteranerin, die den Ball 
ins Tor lenkte. Keine Spielerin von Surbitan berührte 
den Ball, dennoch wurde das Tor anerkannt. 

Bitt er, aber wahr. Trotz des nicht zufriedenstellenden 
Ergebnisses versuchten wir, uns bestmöglich für das 
nächste Spiel zu regenerieren, uns über das vergangene 
Spiel auszutauschen und aus unseren Fehlern für die 
Zukunft zu lernen. Am Sonntag stand unser letztes 
Gruppenspiel gegen Watsonians HC an. 

Ähnlich wie im ersten Spiel konnten wir unsere 
Dominanz auch hier deutlich machen und beendeten 

das Spiel mit einem 7:0 für uns. Wir konnten 
manche Themen, die wir aus dem vergangenen Spiel 
mitgenommen haben, umsetzen. Somit war es uns 
möglich, das Spiel konstant über alle vier Viertel zu 
kontrollieren. Leider reichte dieser Sieg nicht für den 
Einzug ins Finale, da wir durch die Niederlage gegen 
Surbiton HC wichtige Punkte liegen gelassen haben. 
Da der Europapokal (zeitlich begrenzt durch das 
Wochenende) nicht so viele Spiele zulässt, folgen 
nach der Gruppenphase direkt die Finalspiele - ohne 
ein Halbfinale. So traten wir als Gruppenzweiter das 
Spiel um den 3. Platz am Montag an. Nach drei sehr 
intensiven Spielen, die hinter uns lagen, sammelten 
wir noch mal all‘ unsere Kräfte, um ein gutes letztes 
Spiel abzuliefern und das Turnier mit einem Sieg 
abzuschließen. Auch hier lag der Fokus auf der 
Umsetzung unserer vorgenommenen Ziele, um dieses 
Spiel gegen MSC Sumchanka auch als gute Vorbereitung 
für die Bundesliga nutzen zu können. 

Dieses spiegelte sich auch im Ergebnis wider - wir 
gewannen 5:0. Somit beendeten wir das Turnier mit 
einer Bronzemedaille, wissen jedoch, dass wir auch 
mehr hätt en rausholen können. Ein großer Dank geht 
an alle Beteiligten, besonders an die komplett e Orga 
und an alle Fans, die den Weg nach Webü machten! Wir 
sind bereit, gut eingespielt und freuen uns auf die Buli! 
Dort haben wir noch fünf Spiele in unserer Gruppe, bis 
es dann in die Viertelfinal-Serie geht. // Eure 1. Damen
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Rückblick auf die 
Jugend-Hallensaison

2023/24
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Auch wenn wir uns schon wieder mitten in der Feldsaison befinden, lohnt es sich, 
noch einmal einen Blick auf die vergangene Hallensaison der Jugend zu richten.
Sowohl die wU18 als auch die mU18 wurden Nord-Ost-Deutscher Meister und haben 
an der Deutschen Endrunde teilgenommen. Die mU18 hat erst im Endspiel gegen 
den Münchner SC im Penaltyschießen verloren und wurde somit Deutscher Vize-
Meister. Die wU18 belegte am Ende den 5. Platz! Ein großer Erfolg für unsere beiden 
Mannschaften. Aber nicht nur die „Ältesten“ im Jugendbereich waren erfolgreich, 
sondern auch die jüngeren Jahrgänge. Sehr erfreulich daran ist, dass es nicht nur in 
den Regionalligamannschaften gute Ergebnisse gab, nein auch in den Oberliga- und 
Verbandsligamannschaften.
 
In den Jahrgängen, wo noch keine Hamburger Meisterschaften gespielt wurden 
(Jahrgänge 2013 und jünger), waren wir ebenfalls gut unterwegs. Turniere und 
Spieltage wurden gewonnen aber noch viel wichtiger, alle Kinder waren mit viel 
Leidenschaft und Spaß dabei.

In Summe sind wir mit der Entwicklung des Jugendbereiches sehr zufrieden. Das 
neue Trainer- und Bereichskonzept greift immer mehr. Die Trainer arbeiten stärker 
im Team und es entwickelt sich eine spürbar veränderte Gruppendynamik. Die 
ehrenamtlichen Betreuer machen einen super Job und investieren viel Zeit in die 
Mannschaften. Dafür sind wir als Club sehr dankbar.

Auf dieser Basis können wir weiter aufbauen und um so mehr freut es uns, dass Felix 
Fischer ab dem 1. Juni bei uns im Jugendbereich als Bereichsleiter für den männlichen 
U18 – U14 Bereich tätig sein wird. Neben der Bereichsleitung wird er sich auch um das 
wichtige Thema Talententwicklung, sowohl im männlichen als auch im weiblichen 
Bereich kümmern. Er war vorher unter anderem für den Jugendbereich bei den 
Zehlendorfer Wespen in Berlin verantwortlich und hat dort nachhaltig erfolgreiche 
Jugendarbeit geleistet. // Frank Gemmrig 
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Alle Teams im Überblick

2. HH-Meisterschaft / Nord Ost Deutscher 
Meister / 5. Platz bei der Deutschen 
Meisterschaft

WU18
Hamburger Meisterschaft / Nord Ost Deutscher 
Meister / Vize Deutscher Meister, verloren im 
Penalty Schießen

MU18

Endrunde Hamburger Meisterschaft verpasst

WU16
2. Hamburger Meisterschaft / 8. Platz Nord Ost 
Deutsche Meisterschaft

MU16

2. Hamburger Meisterschaft / 6. Platz Nord Ost 
Deutsche Meisterschaft

WU14
2. Hamburger Meisterschaft / 6. Platz Nord Ost 
Deutsche Meisterschaft

MU14
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Neuordnung der Hockey Heimturniere

 
Um die weiterhin erfolgreiche Durchführung unserer Heimturniere wie in den 
vergangenen Jahren zu gewährleisten, haben wir beschlossen, für jedes der vier 
“großen” Turniere einen eigenen Turnierausschuss zu bilden. Dieser Ausschuss wird 
sich aus dem Hockeybüro und jeweils vier Mitgliedern zusammensetzen. Gemeinsam 
werden wir die Planung und Organisation übernehmen, um sicherzustellen, dass 
diese Turniere auch in Zukunft zu den Highlights für die Kinder zählen.
 
Nachfolgend finden Sie die Termine der bevorstehenden Turniere im Überblick:

» Niemerszein Alster Kids Cup: 16.11. - 17.11.2024
» Meßmer Cup: 23.11. - 24.11.2024
» Meßmer Talent Cup: 02.01. - 05.01.2025
» Alster Nord Cup: tba

Falls Sie Interesse haben, uns bei der Planung und Durchführung dieser Turniere zu 
unterstützen, senden Sie bitte eine E-Mail an hockey@dcada.de. Gemeinsam machen 
wir diese Turniere zu einem vollen Erfolg!

wU12 2: 4. OL-Meisterschaft
wU12 3: 2. VL-Zwischenrunde
wU12 4: 6. VL-Gruppenphase
mU12 2: OL-Meister
mU12 3: VL-Meister
mU12 4: 3. VL-Endrunde

wU14 2: 3. OL-Meisterschaft
wU14 3: 3. VL-Zwischenrunde
mU14 2: 6. RL-Gruppenphase
mU14 3: 3. VL-Meisterschaft
mU16 2: VL-Meister
wU18 2: 5. OL-Gruppenphase

Regionalliga: Hamburger Meister, gewonnen 
im Penalty Schießen gegen Polo

WU12
Regionalliga: Vize Hamburger Meister, verloren 
im Penalty Schießen gegen UHC

MU12

Alle Teams im Überblick

Ober- & Verbandsliga

U12–U16
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+49 40 87 97 33 90
nwimmobilien.com   

nennecke & widenmann
finest homes

HANSEATISCH
PERSÖNLICH
EXKLUSIV

IMMOBILIEN 
AUF HÖCHSTEM 
NIVEAU 
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für deine 
Wasserflasche.

Das WOW

Alle Neuigkeiten von unseren 
Hockey-Jugendmannschaften.

Jugend

Endlich. Es hat geklappt. Die WU12 Girls von Alster sind 
Hamburger Meister 2024!

Vor „ausverkauften“ Haus wurde am 24/25.2.24 starkes 
Hallenhockey gezeigt. Aber nicht nur unsere Mädels 
war meisterlich unterwegs – auch die Stimmung 
in unserer Halle war grandios. Inklusive lauter und 
taktvoller Schlagzeug-Unterstützung...

Trainer Tobi (mit Unterstützung von Simon) hatte 
die Mannschaft am Samstag kompakt eingestellt. 
Das erste Spiel gegen Horn Hamm wurde souverän 
mit 3:1 gewonnen. Das zweite Spiel gegen den HTHC 
unglücklich 1:3 verloren. Aber egal: HALBFINALE!

Am Sonntag mussten die Girls dann gegen einen 
starken UHC ran. Aber in diesem Spiel gaben wir den 
Gästen wirklich keine Chance. Von der ersten Sekunde 
funktionierte das Alster-Team wie ein Schweizer-
Uhrwerk - und so wurde das Spiel mit einem 2:0 cool 
und klar gewonnen.

HH-MEISTERSCHAFT

WU12
Glückliche Siegerinnen. Endlich ist der Titel da!
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FINALE!!!

Gegner im Endspiel: Polo. Die Mannschaft aus den 
Elbvororten hatt e sich ebenfalls ins Finale gekämpft. 
Und mit was? Mit Recht! Die Meisterschaft zum Greifen 
nah: Die Aufregung stieg. Bei den Mädchen, Eltern und 
Fans...

Anpfiff ! Nach einem schnellen, ausgeglichenen und 
hochklassigen Spiel stand es nach Ende der regulären 
Spielzeit 1:1. Puh…

Penalty-Schießen! Von Alster mussten Lisbeth, Lott i 
und Eda ran. Die Aufregung war allen Spielerinnen und 
dem Trainerstab (Tobi, Jakob, Marcel) anzusehen. Aber 
sie zogen durch, und wie! Alles versenkt.

Zweite Penalty-Runde! Mitt lerweile hatt en sich Eltern 
und Fans direkt um die Mannschaften positioniert 
Keinen hielt es mehr auf seinem Platz. Bei einer 
tapferen Polo-Spielerin liefen während des Anlaufs 
zum Penalty die Tränen. Sie versenkte dennoch tapfer 
und souverän. Aber die Alster-Mädels trafen wieder 
alles. Und dann gibt es ja noch unsere Torwart-Titanin 
Lucy! Sie hielt den – buchstäblich – letzten Penalty 
meisterlich. 6:5 Endstand!

HAMBURGER MEISTER 2024!

Yeah! Die Freude war nun grenzenlos. Die ganze 
Mannschaft begrub die Alster-Keeperin unter sich. Bis 
in den frühen Morgen wurde gefeiert. Einige Mädels 
zogen noch mit Karaoke-Maschine zu später Stunde 
los, um auch der Nachbarschaft rund um den Club 
lauthals mitzuteilen, wer da gerade die Hamburger 
Meisterschaft 2024 geholt hatt e. // EJ

Spannung beim Shootout!

Voller Fokus aufs Finale in der Abschlussbesprechung
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Das letzte Hallenturnier der Saison stand 
am 9./10. März an. Die WU10 nahm am 
BHC Cup des Bremer Hockey Clubs teil. 
Unsere Mädchen waren hochmotiviert 
und freuten sich mit Trainerin Pearl und 
Betreuerin Saskia mit diesem Turnier 
auf einen Abschluss der Hallensaison 
2023/24.

Am Samstag starteten die Mädchen mit 
der Gruppenphase. Gegen DTV Hannover 
(3:0) und Braunschweig (4:0) konnten 
wichtige Punkte erspielt werden. Das 
dritte und letzte Spiel der Gruppenphase 
fand gegen den Düsseldorfer HC 
statt. Die Mädchen kämpften, leider 
unterlagen sie den Düsseldorferinnen 
am Ende mit einem 2:3. Das Halbfinale 
war bereits durch die zwei Siege erreicht 
und glückliche Mädchen wurden am 
Samstagabend zurück nach Hamburg 

geshuttelt zum Pizzaessen bei einer 
Mannschaftskollegin. Am Sonntagmorgen 
ging der Elternshuttel wieder nach 
Bremen und unsere Mädchen trafen im 
Halbfinale auf die Gastgeberinnen, den 
Bremer HC.

Unsere Mädchen gewannen das Spiel 
überlegen mit 4:0 und sicherten sich 
damit den Einzug ins Finale. Da auf dem 
Turnier alle Plätze ausgespielt wurden, 
hieß es nun warten, warten und warten. 
Nach über vierstündiger Spielpause 
und viel Toberei auf dem Spielplatz des 
Clubs, trafen unsere Mädchen erneut 
auf den DHC, dem sie am Vortag in der 
Gruppenphase unterlegen waren. 

Unsere Alster Mädchen gaben von 
Beginn an Gas und führten nach kurzer 
Zeit 2:0. Die Spielzeit betrug jedoch 20 
Minuten. Den Gegnerinnen wurden 
zwei Penalties zugesprochen, die unsere 
hochmotivierte Torhüterin bravourös 
halten konnte. Dennoch konnte der DHC 
durch einen Konter auf 1:2 verkürzen, 

Bremer HC Cup

WU10

Doppelsieg für Alsters U10-Teams in Bremen
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Du willst gerne 
Großes bewegen?
Verstehen wir.
Wir suchen dich ab August 2024 für eine Ausbildung als

• Werkzeugmechaniker (m/w/divers)
• Zerspanungsmechaniker (m/w/divers)
• Elektroniker für Geräte und Systeme (m/w/divers)
• Oberflächenbeschichter (m/w/divers)
• Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/divers)

Mehr Informationen über diese oder auch viele 
weitere Ausbildungs- und duale Studienmöglichkeiten 
bei der Lufthansa Technik findest du unter

https://lufthansagroup.careers/de/lufthansa-technik/ausbildung

Bewirb dich jetzt:    

wodurch das Spiel noch einmal an Spannung gewann. 
Als dann aber der lang ersehnte Abpfiff  kam, rannten 
jubelnde und total glückliche Alster Mädchen über den 
Platz und hatt en sich mit einem Turniersieg belohnt. 

Der Stolz war ihnen ins Gesicht geschrieben. Direkt im 
Anschluss spielte die MU08 von Alster im Finale und die 
Mädchen feuerten lautstark ihre Jungs an, die ebenfalls 
das Turnier gewinnen konnten! Glückwunsch Alster für 
den doppelten Turniersieg! 

Welch ein erfolgreicher Abschluss der Hallensaison.
// Larissa Greiser

Siegeslauf zu den anfeuernden Eltern!

Jede Menge Spaß neben dem Platz
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Kurz vor den Frühjahrsferien kamen knapp 80 Kinder von Klipper, Alster,HTHC und Polo 
in die Hockeyhalle des Hamburger Polo Clubs.

Manche Kinder waren auch im letzten Jahr schon dabei oder wussten aus Erzählungen, 
dass es an diesem Tag nicht um die meisten Tore ging (obwohl auch die gezählt wurden), 
sondern darum, ein tolles Projekt für Kinder zu unterstützen, die eben nicht so 
unbeschwert Hockey spielen können.

Die kleinen Gladiatoren, Clowns, Super-Marios ,Mäuse, Katzen und Rotkäppchen spielten 
ausgiebig und gut Hockey , stürmten das Kuchenbuffet und  freuten sich auf die Tombola.
Die war auch in diesem Jahr gut bestückt dank großzügiger Spenden von Sicon Hospitality, 
Sport Shop West, BHP,Salima, Koch-Spielwaren und den Hockeyherren -und Damen von 
Alster und Polo.

Doch der eigentliche Höhepunkt waren die Bundesliga -bzw. Nationalspieler Vincent, 
Paul, Niklas und Krümel.

Auch in diesem Jahr gab es wieder ein 
Benefiz-Faschings-Hockey Turnier zugunsten von 

“Hamburg macht Kinder gesund”.

So langsam wird 
es Tradition…

Auch in diesem Jahr wieder ein kunterbuntes Hockeyfest für den guten Zweck
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SAISONSTART
SET  PRE ISE
AB 4 SESSEL  +  TISCH
ODER EINER LOUNGE
LIEFERUNG FREI HAUS

scan me

Lieferung frei Terrasse.

Wir führen die Bestseller 
namhafter Hersteller 

in unserer Ausstellung. 
Hochwertige Möbel 

zu Hamburgs bestem Preis. 

Haus & Garten 190x130 2024.indd   1Haus & Garten 190x130 2024.indd   1 14.03.24   13:0514.03.24   13:05

Die großen Jungs gaben den Kleinen Torschusstraining 
und das Gelernte durften sie dann auch direkt 
ausprobieren bei der Torwartchallenge gegen den 
Bundesligatorwart Vincent.

Das hätte aus Kindersicht noch ewig weitergehen 
können, aber es mussten ja auch noch die 
Tombolagewinne abgeholt werden und ausserdem 
waren alle neugierig, welche Mannschaft in diesem 
Jahr für das beste Kostüm  prämiert werden würde.

Natio-Spieler Niklas entschied sich für die süßen pinken 
Mäuse und die furchteinflössenden Gladiatoren, die 
jeweils ein Mannschaftsessen gewannen.

Sonne satt an diesem Frühlingstag: es strahlten Kinder 
und Eltern  und auch das Team von “Hamburg macht 
Kinder gesund”, denn alle Einnahmen aus Startgeldern 
und Spenden kommen einem ganz tollen Projekt zugute, 
dem mobilen Ganglabor am Wilhelmsstift. Dieses 
ermöglicht den bewegungsbeeinträchtigten Kindern 
eine individuelle und besonders präzise Therapie. // 
Susanne Bartels

Alstermädels im Interview

Die Organisatorinnen v.l.n.r.: Christiane Froböse, Susanne 
Bartels, Konstanze Siegel und Christine v. Seydlitz
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Ihr kennt sicherlich die Situation, dass eure Kinder ihre 
Hockeyschuhe oft farblich uncool finden. Um dieses 
Problem zu lösen, hat adidas eine spannende Initiative 
ins Leben gerufen: für die Saison 2025/26 durften Kinder 
ihre Hockeyschuhe selbst farblich gestalten!

Die Designstunde fand am Mittwoch, den 21. Februar, 
von 15:00 bis 16:00 Uhr im Clubhaus statt. Dort erhielten 
die Mädchen einen Ausdruck der Silhouette des Schuhs 
und konnten ihrer Kreativität freien Lauf lassen, 
indem sie den Schuh nach ihrem eigenen Geschmack 
ausmalten, auch einige Hockeyschläger wurden kreativ 
gestaltet. Jedes Mädchen, das an diesem Projekt 
teilnahm, erhielt als Dankeschön ein tolles Goodie von 
adidas. Doch das war noch nicht alles: der Gewinner 

des Wettbewerbs, dessen Design von adidas ausgewählt 
wird, erhält als besonderen Dank eine komplette 
adidas Hockeyausrüstung, bestehend aus Schläger, 
Schlägertasche und Handschutz. Zudem wird der 
Gewinner im Sommer 2025 den von ihm gestalteten 
Schuh als besonderes Highlight bekommen.

Wir waren im Vorfeld sehr gespannt auf die kreativen 
Ideen und freuen uns auf coole Hockeyschuhe im 
nächsten Jahr! Die Bilder zeigen ein paar Eindrücke der 
Mädchen bei der Arbeit an ihren Designs:

Viel Erfolg an alle Teilnehmerinnen und auf ein buntes, 
kreatives Jahr 2025! // JHJ

Ein kreatives Projekt von adidas und einigen Hockeyvereinen in 
Hamburg und den Niederlanden

Kinder gestalten 
Hockeyschuhe
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WIRTSCHAFT  STUDIEREN – 
ZUKUNFT  GESTALTEN

„Die KLU fördert akademische und 
sportliche Exzellenz. Hier kann ich 
meine Ziele erreichen und fühle 
mich bestens aufgehoben.“
 
Malte Großmann
Absolvent
MSc Global Logistics & Supply Chain 
Management

DAS STUDIUM FÜR DIE FÜHRUNGSKRÄFTE  
VON MORGEN – SO WIE MALTE

Lerne die KLU kennen und komm zum Open 
Day. Hier gleich anmelden!

Oder kontaktiere Johannes Dietz unter:  
040 328707–143 | Johannes.Dietz@klu.org

SONDER­KONDITIONEN UND STIPENDIEN FÜR SPITZEN­SPORTLER

2024 Open Days 15.06. | 23.11.

KÜHNE LOGISTICS UNIVERSITY | Großer Grasbrook 17 | Hamburg HafenCity | Germany 
+49 40 328 707-143 | johannes.dietz@klu.org | www.klu.org

LASS DICH...
  an einer von Deutschlands top-gerankten wirtschafts-
wissenschaftlichen Privat hochschulen praxisnah auf eine 
 internationale Managementkarriere  vorbereiten.

Fragen? Johannes Dietz hilft: 040 328 707-143

2024 Open Days 06.04. | 15.06. | 23.11.

#bestuni
Wir haben unsere 
Studierenden überzeugt 
und freuen uns über Platz 1 
in der Kategorie „Overall 
 Satisfaction“.

FÜR ALLE, DIE GROSSE 
ZIELE HABEN –  
SO WIE TOM

„Die Professionalität und die 
familiäre Atmosphäre an der KLU 
haben mich von der ersten Sekunde 
an begeistert.“

Tom Stroink
Student  
MSc Global Logistics and  
Supply Chain Management

SONDER-KONDITIONEN UND STIPENDIENFÜR SPITZEN-SPORTLERDAS STUDIUM FÜR DIE FÜHRUNGSKRÄFTE
VON MORGEN – SO WIE TOM
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meine Ziele erreichen und fühle 
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Management
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Lerne die KLU kennen und komm zum Open 
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1. Herren

Mit dem Frühling beginnt nicht nur die Blütezeit der Natur, 
sondern auch die spannende Phase der Vorbereitung auf die 
Feldrückrunde für uns. In diesem Jahr war die Vorbereitung 
zweigeteilt. Den Großteil haben wir in Hamburg verbracht 
und konnten uns hier darauf verlassen, dass es pünktlich 
zu jedem Trainingsstart anfing zu regnen. Den ersten Teil 
konnten wir allerdings in Barcelona verbringen und haben 
dort ideale Bedingungen vorgefunden. Diese Entscheidung 
sollte sich als richtungsweisend für den weiteren Verlauf 
der Saison erweisen. An dieser Stelle nochmal ein großes 
Dankeschön an alle Torpaten aus der Hallensaison und alle 
weiteren Sponsoren. Ohne euch wäre das Trainingslager in 
der Form nicht möglich gewesen. 

1. Herren

Robert Köpp immer voll motiviert und ordentlich „Power“
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Insbesondere das angenehme Klima und die  
erstklassigen Trainingsbedingungen beim 
renommierten Junior FC machten in Sant Cugat 
waren ideal für unsere Zwecke. Auch unser Hotel 
lag nur wenige Minuten vom Platz entfernt. Unter 
der professionellen Anleitung unseres Trainerteams 
konnten wir unsere Taktiken weiter ausbauen und 
gleichzeitig an unseren individuellen Fähigkeiten 
arbeiten. 

Doch das Besondere an diesem Trainingslager war 
nicht nur das sportliche Training, sondern vor 
allem die Atmosphäre und die Teamdynamik, die 
dort entstand. Die Stimmung war herausragend gut 
und die Verbindung zwischen den jungen Talenten 
und den erfahrenen Spielern wurde spürbar 
gestärkt. Gemeinsame Aktivitäten außerhalb des 

Trainingsplatzes, wie Teamessen und ein Padelturnier 
waren unsere Highlights. Ein weiteres Highlight ist auch 
der abendliche Ausflug in die Innenstadt von Barcelona 
gewesen. Air Tags in den Hosentaschen jüngerer Spieler 
und kleinere Feuerwerke sind nur ein paar Anekdoten, 
die uns bestimmt noch länger im Gedächtnis bleiben. 
Diese gestärkte Teamchemie sollte uns durch die 
weiteren Wochen der Vorbereitung tragen. Die 
Rückrunde in unserer Staffel ist noch sehr eng 
beieinander und zwischen Platz 2 und Platz 5 ist noch 
alles offen. Unser klares Ziel lautet einen Play-Off Platz 
zu erreichen und somit die Chance in einem Viertelfinale 
die Qualifikation für das Final-4 zu schaffen. 

Wir freuen uns auf diese Herausforderung und 
verbleiben mit sportlichen Grüßen. // Eure 1. Herren

Cheftrainer Sebastian Biederlack will in dieser Saison weit kommen

Schon in der Hinruden waren die Herren gut in Form!
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Jungfrauenthal 13, 20149 Hamburg, T:  040 / 41 42 32 54
praxis@steinkraus-skin.de, www.steinkraus-skin.de
Öffnungszeiten: Mo–Fr: 8–19 Uhr, Sa: 8–16 Uhr 

Gesundheit, Schönheit
und Verjüngung Ihrer Haut 
Dr. med. Susanne Steinkraus, 
Dermatologikum Hamburg Eppendorf MVZ GmbH

Langjährige Erfahrung, ausführliche Beratung, ganzheitliche Betrachtung
und individuelle Behandlungspläne kombiniert mit modernster Behand-
lungstechnik – unser Schwerpunkt neben der Klassischen und Operativen 
Dermatologie ist die Ästhetische Medizin: u. a. Faltenbehandlung und -
unterspritzung mit Botulinum Toxin, Hyaluronsäure-Fillern, Volumizern, 
Skinboostern, Mesotherapie, Liquid Lifting, Fadenlifting und PRGF-
Eigenbluttherapie sowie Lasertreatments – wir stehen für natürliche 
und die Persönlichkeit unterstreichende Ergebnisse.

Dr. med.
Steinkraus

Dr. med. 
Arsene

Dr. med. 
Efe

Dr. med.
Kohl

Dr. med. 
Schulz 

Dr. med. 
Drerup

1. H
erren

Unser Team für die Rückrunde

TOR
# 1 	 Thomas Ian Alexander
# 31 	 Nic Lehne
#84	 Justus Wojahn

ABWEHR
# 5	 Fridrich Gröpper (C)
#24	 Nic Hansen
#26	 Mohan Gandhi
#30	 Frederic Gohlke
#7	 Nik Kerner
#14	 Simon Mundorf
#4	 Max Schnepel
#22	 Tom Stroink
#21	 Daniel Kyriakides

MITTELFELD
#8	 Anton Boeckel
#16	 Dieter Linnekogel
#20	 Chris Newbold
#10	 Jendrik Sielaff

STURM
#15	 Till Brockmann
#33	 Jack Heldens
#9	 Philip Rothländer
#27	 William-Ike Jeammot
#23	 Robert Köpp
#25	 Noah Lund
#17	 Fred Newbold

STAFF
Tr.	 Sebastian Biederlack
Co.	 Tobias Hentschel
Co.	 Joachim Mahn
Ma.	 Herbert WIllig
At.	 Hendrik Guschok
Ph.	 Jörg Lüders
Ph.	 Eleni Henry
Tw.	 James Lewis
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Über Ostern fand in Nottingham der World Masters 
Hockey Indoor Cup statt. An fünf Tagen wurde im 
David Ross Sports Center auf vier Hallenplätzen bei 
Damen und Herren in den Altersklassen Ü35 bis Ü60 
der Hallenweltmeister ermittelt. Von Alster waren Lars 
Brennecke bei den M55 und Kika Schön bei den W55 
sowie Alexander Spina bei den M35 dabei. 

Während die M55 in zwei Vierergruppen zunächst die 
Halbfinalisten ermittelten, spielten die W55 in einer 
Siebener-Gruppe jeder gegen jeden.

Die M55 qualifizierten sich sicher für das Halbfinale 
gegen Holland, das trotz einer zwischenzeitlichen 
4:2-Führung am Ende unglücklich 4:5 verloren ging. 
Daher reichte es am Ostermontag für die deutschen 

Herren um Lars - sehr ungewohnt im Hallenhockey - 
nur für das kleine Finale. Die Bronzemedaille wurde 
dann mit einem überzeugenden 11:4 gegen England 
souverän gewonnen.

Die W55-Damen konnten Siege gegen Australien, 
Holland und Italien einfahren, spielten dann aber gegen 
die USA nur 1:1, so dass im letzten Gruppenspiel gegen 
die starken Schottinnen mindestens ein Unentschieden 
her musste, um das Finale der beiden bestplatzierten 
Teams zu erreichen.

Das Spiel wurde zu einem echten Krimi. Nachdem die 
deutschen Damen zunächst mit 1:0 in Führung gingen, 
gab es in der Folge einige Meinungsverschiedenheiten 
zwischen dem einen Schiedsrichter und der 

Masters
Hallenhockey-WM 

in Nottingham

Alle deutschen Mitstreiter bei den Masters
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DR. THOMSEN & KOLLEGEN – 
DIE SPEZIALISTEN FÜR IHRE ZAHNGESUNDHEIT

Dr. Jens Thomsen
Zahnarzt und Arzt 
Ästhetische Zahnheilkunde 
und Prävention, 
Schnarchtherapie

Dr. Tore Thomsen
Zahnarzt
Ästhetische Zahnheilkunde, 
Wurzelkanalbehandlungen, 
Abrasionsgebisse

Dr. Coralie Thomsen
Fachzahnärztin für 
Kieferorthopädie, 
unsichtbare Zahnspangen

Dr. Giedre Matuliene
Fachzahnärztin für 
Parodontologie, Peri-
implantitisbehandlung

Dr. Rafael Hasler 
Fachzahnarzt für 
Oralchirurgie, 
Implantologie

Sie haben Fragen? Für ausführliche Informationen besuchen Sie unsere 
Homepage, oder rufen Sie uns an.

Heilwigstraße 115 | 20249 Hamburg | Tel: 040 - 44 59 71 | www.dr-thomsen.com

Mannschaft, die zu teilweise doppelter Unterzahl und 
einem zwischenzeitlichen 2:1 für Schottland führte. 
Nach dem deutschen Ausgleichstreffer folgten zwei 
weitere gelbe Karten gegen die deutschen Damen 
und Schottland ging mit 3:2 in Führung. Jetzt musste 
unbedingt noch der Ausgleich her.

Um mehr Druck aufbauen zu können, wurde der 
Torwart herausgenommen. Die Schottinnen reagierten 
darauf mit der Herausnahme ihrer Torhüterin. In 
der letzten Minute hatte das Pressing Erfolg, als 
die schottische Verteidigerin den Ball im eigenen 

Schusskreis verlor und der Ball über die Linie gedrückt 
wurde. Das 3:3 bedeutete den Finaleinzug, wo 
wiederum die USA wartete. Dieses Mal spielten die 
deutschen Damen aber viel konzentrierter, gewannen 
das Endspiel ungefährdet mit 4:0 und sicherten sich 
die Goldmedaille.

Am Ende holten alle deutschen Mannschaften eine 
Medaille und fuhren mit 2 x Bronze, 2 x Silber und  
8 x Gold und vielen tollen Erinnerungen und neuen 
Freundschaften aus aller Welt nach Hause. // Kika Schön

W55 holt den Titel in Nottingham



Sektio
n

Ru
n

n
in

g H
ead

er

30

ZEITGENÖSSISCHE KUNST
Konferenz- und Veranstaltungsräume

GALERIE 1565 GmbH | Harburger Schloßstraße 13 | 21079 Hamburg
office@galerie1565.de | Tel. 040 766007430 | www.galerie1565.de

©
 B

rit
a 

Sö
nn

ic
hs

en

Hagemann 2024.indd   1Hagemann 2024.indd   1 13.03.24   11:1413.03.24   11:14Hagemann A4 2024.indd   1Hagemann A4 2024.indd   1 13.03.24   11:2113.03.24   11:21



ZEITGENÖSSISCHE KUNST
Konferenz- und Veranstaltungsräume

GALERIE 1565 GmbH | Harburger Schloßstraße 13 | 21079 Hamburg
office@galerie1565.de | Tel. 040 766007430 | www.galerie1565.de

©
 B

rit
a 

Sö
nn

ic
hs

en

Hagemann 2024.indd   1Hagemann 2024.indd   1 13.03.24   11:1413.03.24   11:14Hagemann A4 2024.indd   1Hagemann A4 2024.indd   1 13.03.24   11:2113.03.24   11:21

TENNIS

Matthias Kolbe und Tobias Hinzmann geben uns Einblicke 
in die Sommersaison 2024

DIE HEADCOAcHES
IM INTERVIEW

Wir haben die beiden Trainer Matthias Kolbe (1. Damen) und 
Tobias Hinzmann (1. Herren) vor der Saison getroffen und sie zur 
anstehenden Tennissaison ihrer Teams befragt.

Beide Trainer sind bekannte Gesichter in Club und haben 
zahlreiche Saisons gemeinsam bei den 1. Tennisherren gespielt 
und waren bereits als Trainer aktiv. Daraus hat sich eine langfristige 
Verbundenheit entwickelt und der nächste logische Schritt nach 
der eigenen aktiven Karriere – Teil des DCadA-Tennisteams zu 
bleiben.

Tobias Hinzmann (links) und Matthias Kolbe (rechts) immer aktiv auf dem Platz

D
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coach
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Matthias Kolbe – Trainer 1. Tennisdamen

Matti, die 1. Tennisdamen haben in der letzten 
Saison erfolgreich die Klasse gehalten. Was 
sind deine Erwartungen und Ziele für die 
anstehende Sommersaison?

Ich erwarte eine sehr ausgeglichene Saison, in der 
sehr viel in alle Richtungen in der Tabelle möglich ist. 
Grundsätzlich haben alle Teams eine hohe Qualität, 
sodass jedes Spiel eine Herausforderung sein wird. Es 
wird davon abhängen, wie die Tagesperformance der 
einzelnen Spielerinnen ausfällt und dass wir am Ende 
auch viele der engen Matches für uns entscheiden 
können. Das primäre Ziel ist ganz eindeutig der 
Klassenerhalt.

Welche Veränderungen gibt es im Team? 
Hast Du neue Spielerinnen verpflichtet oder 
besondere Talente aus den eigenen Reihen 
integriert?

Grundsätzlich sind wir von dem Stamm des Teams 
unverändert - wir haben mit Anna Klasen eine deutsche 
Spielerin dazubekommen, darüber hinaus ist auch 
Carina Witthöft wieder dabei – darüber freuen wir 
uns natürlich und es bringt sehr viel Qualität in die 
Mannschaft. In der Spitze der Mannschaft sind wir mit 
Tamara, Eva, Noma und Ella sehr sehr gut aufgestellt 
und waren letztes Jahr damit auch sehr erfolgreich. 
Inwieweit es Einsätze für die Talente und jüngeren 
unerfahrenen Spielerinnen geben kann, wird der 
Saisonverlauf zeigen.

Wie lief die Vorbereitung auf die Saison?

Die Vorbereitung auf die Saison ist dieses Jahr nicht 
leicht - die ersten beiden Spiele Anfang Mai sind sehr 
früh. Deswegen gibt es nicht viele Trainingswochen 
und viele Spielerinnen werden auch bereits auf 
Turnieren unterwegs sein, was dann aber auch eine 
gute Vorbereitung darstellt und abdeckt.

Wo siehst Du die größten Stärken der 1. 
Damen und in welchen Bereichen gibt es noch 
Verbesserungspotenzial?

Wir sind individuell sehr stark über die Breite des 
Kaders aufgestellt und haben an jeder Position von 1-6 
eine hohe Qualität. Wir können Matches auch bereits 
nach den Einzeln für uns entscheiden. Das haben wir 
auch letztes Jahr bewiesen als wir gegen Stuttgart 
bereits 5:1 führten.

Arbeiten müssen wir nach wie vor an unserer 
Doppelperformance – hier lassen wir den einen oder 
anderen Punkt liegen und müssen daran arbeiten, 
dass wir an die Leistungen aus den Einzeln anknüpfen 
können.

Wie schätzt Du die Konkurrenz in der 1. 
Bundesliga ein? Auf welche Teams hast Du ein 
besonders im Auge?

Die Konkurrenz in der Liga ist sehr hoch - ich schätze 
natürlich vor allem Bredeney mit den vielen Top 100 
Spielerinnen in der Weltrangliste am stärksten ein, 
dahinter kommen für mich Aachen, Dresden und 
Stuttgart. Gespannt bin ich auf die beiden Aufsteiger 
aus Berlin und Sindelfingen, bei denen man davon 
ausgehen kann, dass sie alles investieren werden, um 
einen Verbleib in der Liga zu sichern. Das könnten sehr 
unangenehme Gegner sein.

Tennis ist nicht nur ein physisch 
anstrengender Sport, sondern auch mental 
sehr herausfordernd. Wie bereitest Du die 
Spielerinnen mental auf die Matches vor? Gibt 
es bestimmte Rituale?

Die Spielerinnen aus unseren Reihen haben allgemein 
sehr viel Erfahrung mit dem Format der Bundesliga 
und sind in ihren individuellen Abläufen und der 
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Vorbereitung schon sehr professionalisiert. 
Ein wesentlicher Teil der mentalen Betreuung 
ist das On-Court Coaching und das Einstellen 
auf die Gegnerin. Dies wird ja für die 
Spielerinnen an Position 2,4 und 6 erst 30 
Minuten vor dem Match bekannt und ist 
somit ganz anders als auf den Turnieren. 
Ich sehe auf dem Platz das Vermitt eln 
von Ruhe und den Glauben an die 
eigenen Stärken als zentral an. Kurz 
vor Beginn des 1. Matches bilden wir 
immer einen Mannschaftskreis, der 
die Funktion des „Tunings“ hat und in 
dem wir uns mental noch einmal auf 
den Tag vorbereiten. 

Wie wichtig ist die Unterstützung 
der Zuschauer für das Team und was 
wünschst Du dir von den Fans in dieser 
Saison?

Die Rolle der Zuschauer ist aus meiner Sicht sehr 
wichtig – sie macht vor allem den Unterschied, 
wenn es in die Crunch-Time der Matchtiebreaks 
geht und viele Emotionen aufkommen. Das kann 
heimische Spieler tragen und ein großer Vorteil 
sein.

Wir wünschen uns natürlich möglichst viele 
Zuschauer und eine Atmosphäre, die uns vielleicht 
diese 1-2 Prozent Unterschied auf unsere Seite bringt.

Was waren die größten 
Herausforderungen in der letzten 
Saison und worauf kommt es an, 

um auch in der neuen Saison 
erfolgreich zu sein?

Die größte Herausforderung der 
Bundesligabetreuung besteht darin, 
auch kurzfristige Veränderungen zu 
kompensieren und auszugleichen oder 
auch jedes mögliche Szenario bezüglich 
der möglichen Mannschaftsaufstellung 

abzudecken. Hier tut sich teilweise noch 
extrem viel 2-3 Tage vor dem Match. 

Für mich wird es darauf ankommen, dass jeder 
maximal motiviert ist an den Spieltagen und 

auch den letzten Prozent an dem Spieltag aus sich 
herausholt. Darüber hinaus wird der Teamspirit 

eine große Rolle spielen, da viele Matches häufig in 
dem letzten Doppel bei 4:4 entschieden werden und 
hier besonders die Energie darüber entscheidet, wer 
das bessere Ende für sich hat.

Vorbereitung schon sehr professionalisiert. 
Ein wesentlicher Teil der mentalen Betreuung 
ist das On-Court Coaching und das Einstellen 
auf die Gegnerin. Dies wird ja für die 
Spielerinnen an Position 2,4 und 6 erst 30 
Minuten vor dem Match bekannt und ist 
somit ganz anders als auf den Turnieren. 
Ich sehe auf dem Platz das Vermitt eln 

der Zuschauer für das Team und was 
wünschst Du dir von den Fans in dieser 
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heimische Spieler tragen und ein großer Vorteil 
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Herausforderungen in der letzten 
Saison und worauf kommt es an, 

um auch in der neuen Saison 

abzudecken. Hier tut sich teilweise noch 
extrem viel 2-3 Tage vor dem Match. 

Für mich wird es darauf ankommen, dass jeder 
maximal motiviert ist an den Spieltagen und 

auch den letzten Prozent an dem Spieltag aus sich 
herausholt. Darüber hinaus wird der Teamspirit 

eine große Rolle spielen, da viele Matches häufig in 
dem letzten Doppel bei 4:4 entschieden werden und 
hier besonders die Energie darüber entscheidet, wer 
das bessere Ende für sich hat.
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H A M B U R G  A L S T E R  S TA D T V I L L E N  
040 468 63 120 | alster.stadtvillen@engelvoelkers.com 

Eppendorfer Baum 11 | 20249 Hamburg 
engelvoelkers.com/alster | Immobilienmakler

Close to heaven -  
spektakuläres Penthouse 

 mit Alsterblick. 

ANZAHL ZIMMER 

6 zzgl.  
Wohnküche 

KAUFPREIS 

auf Anfrage
WOHNFLÄCHEN CA. 

433 m2

Direkt am Alsterlauf erwartet Sie Highend Living über den  
Dächern von Eppendorf. Die exklusive Ausstattung der licht-
durchfluteten Maisonette – Penthousewohnung kombiniert 
zeitlose Eleganz mit modernem Komfort auf zwei Ebenen. Von 
den fünf Balkonen aus eröffnen sich atemberaubende Blickach-
sen über die Dächer der Stadt und den malerischen Alsterlauf, 
während die große, nicht einsichtige Dachterrasse mit einem 
stilvollen Wasserbassin und einem überdachten Sitzbereich 
zum Verweilen einlädt. Drei Tiefgaragenstellplätze und zwei 
Kellerräume ergänzen den hohen Komfort dieser Wohnung. Ein 
wahrhaft exklusives Wohngefühl in bester Lage. 

  
Vereinbaren Sie jetzt einen Besichtigungstermin.

Tobias Hinzmann – Trainer 1. Tennisherren

Tobi, die 1. Tennisherren wollen in dieser Saison wieder angreifen. Was 
ist das Saisonziel in diesem Jahr? Ist ein Aufstieg in die 2. Bundesliga zu 
schaffen?

Wir haben uns vor der Saison zusammengesetzt mit dem Staff und dem Kader der  
1. Tennisherren, um eine klare Ausrichtung für die Saison zu entwicklen. Nach dem 
bitteren Nicht-Aufstieg im letzten Jahr war es wichtig, alle nochmal inhaltlich an Bord zu 
holen und gemeinsam klare Ziele und Kriterien zu definieren, die für die Saison gelten. 
Das hatte für uns als Team Priorität. Insgesamt ist die Liga deutlich größer und stärker 
in diesem Jahr. Viele Mannschaften sind gespickt mit ausländischen Profis, nachdem 
die Ausländerregelung nun komplett gekippt ist (es dürfen jetzt unbegrenzt nicht EU- 
Ausländer eingesetzt werden). Zudem steigen von den 8 Mannschaften drei aus der Liga 
ab. Das verspricht Spannung in jede Richtung bis zum letzten Spieltag. Wir freuen uns 
drauf.
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Steht die Teamplanung? Hast Du neue Spieler im 
Aufgebot oder setzt das Team auf Kontinuität 
und junge regionale Talente?

Insgesamt verfügen wir über deutlich weniger Budget, 
als im vergangenen Jahr, haben aber mehr Spiele. Die 
stellt uns und die Kaderplanung natürlich vor einige 
Herausforderungen. Wir waren sehr froh Marvin 
Möller an uns zu binden. Er hatte Angebote aus der 
1.Bundesliga, hat sich allerdings am Ende für den 
Verbleib beim Club an der Alster entschieden. Darüber 
hinaus verfolgen wir weiter unsere Philosophie in eine 
Mannschaft zu investieren, die sich wirklich auch aus 
Gesichtern des Clubs zusammensetzt. Ich glaube, dass 
wir damit einmalig sind in Deutschland. Darauf sind 
wir auch sehr stolz. Es ist aber auch wichtig, dass wir 
die jungen Nachwuchsspieler Schritt für Schritt an das 
Team heranführen. Mika Petkovic hat einen starken 
Leistungssprung gemacht und wird fester Teil der 
Mannschaft sein, wenn er nicht gerade bei den Junior 
Grand Slams in Paris oder London dabei ist.
   

Gab es in der Vorbereitung auf die Saison 
spezielle Trainingslager oder Trainingssessions?

Es wäre phantastisch mal wieder eine gemeinsame 
Reise zu machen. Das waren während meiner Zeit als 
Spieler absolute Highlights mit dem Team. Solche Trips 
bleiben für die Ewigkeit und die Geschichten erzählen 
sich über Jahrzehnte. Leider haben wir aktuell kein 
Budget für eine Vorbereitungsreise. 
   
Was sind die größten Stärken des Teams und 
wo siehst Du noch Potenzial?

Wir sind wahnsinnig ausgeglichen als Team und haben 
eine hohe Leistungsdichte. An guten Tagen haben wir 
das Potenzial jeden zu schlagen, egal mit wie vielen 
Legionären der Gegner aufläuft. Wenn wir es schaffen, 
immer wieder an unser Leistungsoptimum zu kommen, 
werden wir eine gute Saison spielen. Insgesamt 

hoffe ich, dass unsere Youngsters die Lücke zu den 
erfahrenen Spielern über den Sommer schließen. Die 
Jungs sind wirklich Klasse und können die Zukunft der  
1. Herren sein.
   
Wie schätzt Du die Konkurrenz in der 
Regionalliga Nord Ost ein? 

Die Liga ist super spannend. Alle Teams haben  
eingekaufte Profis auf ihren Listen. Viele werden 
wahrscheinlich mit 4-5 ausländischen Profis 
spielen. Nikolassee und Dahlem aus Berlin können 
beispielsweise gar nicht mit deutschen Spielern spielen. 
Sie haben nämlich gar keine einheimischen Spieler auf 
der Meldeliste.
   
Wie unterstützt Du deine Spieler mental, um 
in entscheidenden Matches die Nerven zu 
behalten und Bestleistungen abzurufen?

Ehrlich gesagt ist das total individuell. Insgesamt 
versuchen wir eine Atmosphäre der Leistung und des 
positivem Miteinanders zu schaffen, so dass alle diese 
zwei Monate zusammen genießen können. Da sind aber 
die Spieler alle selbst stark involviert. Wir sind alle 
davon überzeugt, dass Leistungsentfaltung in dieser 
Atmosphäre einfach besser möglich ist. Wenn die 
Gruppe und der Umgang miteinander im Vordergrund 
steht, dann können wir dort Erfolg besser beeinflussen. 
Ob man am Ende zusammen gewinnt oder verliert 
ist dann zweitrangig und dies kann dann indirekt zu 
weniger Druck bzw. zu großer Lust auf „Crunchtime 
Momente“ führen. In diesen State zu kommen und den 
Spielern dabei zu helfen dann zu performen macht 
dann großen Spass.
   
Deine Superkraft ist dein ansteckender 
Spirit und deine Motivationsfähigkeit, wie 
überträgst Du das aufs Team und stärkst den 
Zusammenhalt der Jungs?

Am Ende motiviert mich die Gruppe, so dass ich bereit 
bin viel von mir und meiner Persönlichkeit in das Team 
zu werfen. Es sind immer die Leute, die Menschen und 
Persönlichkeiten, die eine gute Mannschaft prägen. 
Davon haben wir in dieser Mannschaft wieder einmal 
viele. Es ist wirklich leicht die Jungs zu motivieren, wenn 
sie selber bereit sind, vieles von sich in die Mannschaft 
zu stecken.

Vielen Dank an beide Trainer, für die Einblicke in die 
Vorbereitung einer Saison und die vielen „Insights“ aus 
den Teams. Auf einen erfolgreichen Tennissommer – 
AlsterGO! 

Die Interviews führte Julian Hofmann-Jeckel.
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FRÜHERKENNUNG UND 
BEHANDLUNG DES GRÜNEN 

STARS (GLAUKOM)

LASERBEHANDLUNG VON 
Z.B. NACHSTAR, GLAUKOM 

UND DIABETES

CHECK-UP UNTERSUCHUNGEN

BILDSCHIRMARBEITSPLATZ-
UNTERSUCHUNGEN G37

FÜHRERSCHEIN- UND 
SPORTBOOTGUTACHTEN

AMBULANTE UND 
STATIONÄRE OPERATIONEN 
DES GRAUEN STARS 
(CATARACT)

PREMIUM 
INTRAOKULARLINSEN 
UND OP MIT 
FEMTOSEKUNDENLASER

FRÜHERKENNUNG UND 
BEHANDLUNG VON 
MAKULADEGENERATION

INTRAVITREALE  INJEKTIONEN
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Die Tennis Saisoneröff nung fand in diesem Jahr am 13. 
April bei schönstem Wett er statt  und war wieder ein 
voller Erfolg. Rund 200 Kinder und Erwachsene kamen 
im Verlauf des Tages auf die Anlage und probierten die 
verschiedenen neuen Angebote aus.  

Nach der off iziellen Begrüßung durch den Vorstand 
Tennis Jan-Christian Engelke sowie einer kurzen 
Vorstellung aller Trainer ging es dann endlich auf die 
Plätze. Die von unserem Trainerteam angebotenen 
unterschiedlichen Trainingsangebote wurden eifrig 
genutzt und machten allen Beteiligten sehr viel Spaß. 

Bei unserem Kooperationspartner Wilson konnten 
wieder die neuesten Schlägermodelle mit einer 
fachkundigen Beratung getestet werden und in 
unserem neuen Alster Slam Sport-Shop konnte man 
sich für die neue Saison mit Besaitungen und Schuhen 

Gelungene Tennis-
Saisoneröffnung
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ausstatten oder bei PECO die neue Tenniskollektion 
direkt vor Ort kaufen.

Unser Premium Partner Mercedes-Benz Hamburg bot 
für die Kleinen einen Parcours mit ferngesteuerten 
Autos und Bobby Cars an und die Großen konnten 
Probefahrten mit der neuen EQ-Flotte machen. Unser 
Premium-Partner Messmer versorgte alle Anwesenden 
wieder mit leckerem Tee. Bei der Sandelfe konnten die 
Kinder ihre Motive mit Sand bemalen.
 
Die Alster Gastronomie präsentierte sich wieder vor 
dem Tennis Bistro und bot Speisen vom Grill an und 

für die Kinder gab es zahlreiche weitere Spiele zu 
entdecken. 

Ein rundum gelungener Tag endete auf der Club 
Terrasse mit der Siegerehrung der schnellsten 
Aufschläger bei der von Mercedes-Benz Hamburg 
präsentierten Aufschlagsmessung.

Unser großer Dank gilt unseren Partnern, ohne die eine 
solche Veranstaltung nicht möglich wäre:

Mercedes-Benz Hamburg, Wilson, adidas und Meßmer. 
// Sandra Fritsch
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Nach den ersten tollen Erfolgen in der letzten Saison, 
gehen wir auch in diesem Jahr wieder mit zahlreichen 
Teams in die Padelsaison 2024 des Deutschen Padel 
Verbandes. Während es im letzten Jahr 7 aktive Teams 
waren, konnten wir in diesem Jahr sogar 10 Teams 
melden. Die Saison startet Ende Mai und geht bis in 
den November hinein. Erstmals bietet der DPV in 
diesem Jahr in einigen Altersklassen neben der 1. und 2. 
Bundesliga auch eine Regionalliga an.

Bei diesen Vorrunden qualifizieren sich die Teams 
für die Aufstiegs- oder Abstiegsrunden bzw. für die 
Endrunden um den Deutschen Meistertitel (in der 1. 
Bundesliga).

Der DPV hat erstmals unsere Padelplätze für eine 
offizielle Punktspielrunde ausgewählt, so dass die 
Damen 45 ihre Vorrunden auf heimischer Anlage 
bestreiten können. // SF

Ligabetrieb 
Saison 2024

Te
am

s

ALTERSKLASSE
Damen

Damen 35

Damen 45

Herren

Herren 35

Herren 35 II

Herren 45

Herren 45 II

Herren 45 III

Herren 55

LIGA 
Regionalliga

1. Bundesliga

1. Bundesliga

2. Bundesliga

1. Bundesliga

Regionalliga

1. Bundesliga

2. Bundesliga

Regionalliga

1. Bundesliga

VORRUNDE 
01.06.2024

14.09.2024

07.09.2024

08.06.2024

14.09.2024

25.05.2024

07.09.2024

08.06.2024

25.05.2024

14.09.2024

SPIELORT 
Barrier TC

TC Weyhe

DCadA

Green Tech

P3 Hamburg

Bremer SC

Espelkamp

P3 Hamburg

Green Tech

SC Condor

CAPTAIN 
Isabelle Stremme

Jenny Neuse

Sandra Fritsch 

Jonathan Lawrenz

Christian von Schwabe

Benjamin Frucht

Christian Voscherau

Fabian Baack

Felix Hentzen

Christian Holle
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50%
sparen – auch 
bei Gleitsicht

Bis zu

Jetzt Angebot in einer Ihrer 
Hamburger Filialen entdecken
und Beratungstermin vereinbaren. 

Sie wählen Ihre Fassung und Gläser aus dem gesamten Sortiment. Mit unserem 
Aktionspaket können Sie bis zu 50 % sparen, denn ein zweites Paar Gläser in 

gleicher Glasqualität und Sehstärke sowie eine Fassung aus unserer aktuellen 
Exklusiv-Kollektion sind im Angebotspaket enthalten. Das Angebot ist nicht mit 

anderen Rabattaktionen, Komplettangeboten und Angeboten kombinierbar. 
Nicht alle Fassungsmodelle sind in allen Filialen erhältlich. Gültig bis 28.08.2024.

2 Brillen wählen,
nur 1 zahlen

In dieser Sommersaison bieten wir erstmals – analog 
zum Tennis – Padel Schnupperkurse für Kinder/
Jugendliche und Erwachsene bei unserem Padeltrainer 
Santi an.

Im Rahmen dieses Schnupperangebotes erhalten 
interessierte Kinder/Jugendliche und Erwachsene 
einen ersten Einblick in den Padelsport.

Die Kurse finden an folgenden Terminen statt :

Kurse für Kinder/Jugendliche 
» Donnerstags von 15.00 – 15.45 Uhr
» Donnerstags von 15.45 – 16.30 Uhr

Kurse für Erwachsene 
» Mitt wochs von 10.00 – 11.00 Uhr
» Donnerstags von 16.30 – 17.30 Uhrt

Die Kosten betragen für den Kinderkurs 5,00 € pro 
Einheit und für Erwachsene 10,00 €. 

Die Anmeldung für diese Kurse erfolgt über den 
Eventkalender.

Schnupperangebote

Padel
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Die neue Saison ist gestartet und die positive Resonanz 
freut uns sehr. Mit Stolz können wir verkünden, dass wir 
mittlerweile 150 Ballschulkinder betreuen. Die vielseitige 
Vorbereitung der Kinder auf unsere Kernsportarten 
Hockey und Tennis, mit einem Fokus auf Freude und 
Entwicklung, ist für uns von besonderem Wert.

In diesem Alter ist es entscheidend, dass Kinder 
spielerisch und altersgerecht ihre motorischen 
Fähigkeiten entwickeln können. Unser zielgerichteter 
Ansatz berücksichtigt den individuellen 
Kenntnisstand jedes Kindes und ermöglicht es 
ihnen, sportspielübergreifende Einzelkompetenzen 
spielerisch zu erlernen. Dies schafft eine solide Basis 
für ihre zukünftige sportliche Entwicklung.

Unser Trainingskonzept basiert auf der Erkenntnis, dass 
jedes Kind einzigartig ist und individuelle Förderung 
benötigt. Durch maßgeschneiderte Übungseinheiten 
stellen wir sicher, dass jedes Kind die Möglichkeit hat, 

seine Fähigkeiten optimal zu entwickeln. Die Freude am 
Sport steht dabei immer im Vordergrund, denn nur 
wer Spaß hat, lernt auch effektiv.

Die Bilder vermitteln einen Eindruck von der Freude 
und dem Engagement, mit dem die Kinder bei der 
Sache sind. Wir sind begeistert von der positiven 
Entwicklung und den Fortschritten, die unsere jungen 
Sportler bereits gemacht haben. Das Ballschul-Team 
arbeiten mit viel Engagement und Leidenschaft daran, 
den Kindern eine fundierte und freudvolle sportliche 
Ausbildung zu ermöglichen.

Bei Fragen oder Anregungen stehen wir euch gerne zur 
Verfügung. Ihr erreicht uns unter:
ballschule@dcada.de.

Auf eine weiterhin erfolgreiche Saison!

// Isabel Schoneweg und das Ballschul-Team

Neue Ballschulsaison
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PRIVATPRAXIS FÜR DERMATOLOGIE,
ALLERGOLOGIE UND VENEROLOGIE

Im Herzen von Eppendorf befindet sich das Zentrum für
moderne Diagnostik und Therapie von Hauterkrankungen.

Unser Anspruch ist es, Ihrer Haut das Beste zu geben -
in Diagnose, Therapie, Fürsorge und Pflege.

Dem fühlen wir uns verpflichtet.

LEISTUNGSSPEKTRUM

Hautvorsorge I Operative Dermatologie I Allergologie I Lasertherapie
Ästhetische Dermatologie  I Venenerkrankungen  I Kindersprechstunde

Dermatologische Kosmetik I Medizinische Fußpflege

Öffnungszeiten: 
Montag bis Freitag 8-19 Uhr

Eppendorfer Landstrasse 42
20249 Hamburg

T: 040 - 70 70 81 50 
info@dermatologie-eppendorf.de
www.dermatologie-eppendorf.de

DR. KATHI 
TURNBULL

DR. PHILIP
FLAMMERSFELD

DR. LILIA 
PLATE

DR. ALEXANDRA 
GUST

DR. FELIX 
KÖSTER

DR. BIRGIT
FRANTZEN

Dermatologie 190x130 2024 mit FELIX KÖSTER.indd   1 08.02.24   16:00
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In unserem Business Club wollen wir ein exklusives 
Netzwerk, bestehend aus Sponsoringpartnern und 
Förderern unseres Clubs sowie externe Unternehmen 
aus dem Clubumfeld aus unterschiedlichen Branchen, 
aufbauen. Die gemeinsamen Ziele sind, Synergien 
in unserem Netzwerk zu schaff en und bestmöglich 
zu nutzen. Sowie unsere Leistungsmannschaften 
im Tennis und Hockey gemeinsam zu fördern und 
unsere Athleten auf und neben dem Platz optimal zu 
unterstützen. Lasst uns gemeinsam unsere Top Teams 
im Tennis und Hockey unterstützen und damit den 
Leistungssport weiter vorantreiben.  

Am 24. April fand das Kick-off  Event unseres DCadA 
Business Club statt . Wir wollen Ihnen einen kurzen 
Recap dazu nicht vorenthalten, vielleicht ist dieses 
Netzwerk auch interessant für Sie. 

Über 50 Teilnehmer erlebten einen inspirierenden 
Abend in unserem Clubhaus. Das Highlight des Abends 
war die spannende Gesprächsrunde, geleitet von 
Matt hias Zillmer, bei denen die Tennisstars Marvin 
Möller (ATP 296) und Eva Lys (WTA 148) sowie die 
Hockeyspieler Anne Schröder und Anton Boeckel 
Einblicke in ihren sportlichen und beruflichen Alltag 
gaben. 

Was wir aus der Runde mitnehmen konnten, ist, 
dass Karrieren in den beiden Sportarten ganz 
unterschiedliche Herausforderungen mit sich bringen. 
Es war eindrucksvoll zu sehen, wie die Athleten mit 
diesen umgehen. Vor allem die Frage, was sie jungen 
Spielern für ihre Karrieren mit auf den Weg geben 
würden – auch hier hatt e jeder Sportler eine ganz 
eigene Herangehensweise. 

Wir haben uns vor allem über den erfolgreichen 
Austausch der Teilnehmer und natürlich die neuen 
Mitglieder in unserem Business Club gefreut. Der 
Abend war also ein voller Erfolg!

Wir freuen uns schon jetzt auf das nächste Event! 

Was ist eigentlich der DCadA Business Club? 

MEHR ZUM BUSINESS CLUB
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Als Fachärztin für Kieferorthopädie 

biete ich mit meinem geschulten 

Team vollumfängliche Behandlun-

gen für jede Altersklasse an - von 

Alignern über festsitzende Spangen 

von innen und aussen bis hin zu 

individuell angefertigtem 

Sportmundschutz.

SPRECHZEITEN

Mo 9:00 - 12:00 & 13:00 - 18:00

Di, Do 9:00 - 12:00 & 13:00 - 17:30

Mi, Fr 9:00 - 12:00

www.kfo-harvestehude.de

Dr. Isabelle Ollinger ∙ Mittelweg 46 ∙ 20149 Hamburg ∙ Mail: info@kfo-harvestehude.de ∙ Tel.: 040 41 35 65 23 
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Der Club an der Alster e.V., Clubhaus, 
Sportanlage und Alster-Halle: Hallerstraße 91,
20149 Hamburg, info@dcada.de
www.dcada.de. 
Tel. Clubhaus/Sekretariat: (040) 41 42 41-30. 
Verantwortlich für den redaktionellen 
Teil: Kompetenzteam Kommunikation 
Layout: Julian Hofmann-Jeckel
Verlag: L.A.CH. SCHULZ Gesellschaft 
für Anzeigen, Werbung und Verlag mbH, 
Matt entwiete 5, 20457 Hamburg, 
Tel. (040) 369 80 40, 
www.lachschulz.de, info@lachschulz.de. 
Geschäftsführer: Michael Witt e
Druck: Silber Druck GmbH & Co. KG,
Ott o-Hahn-Str. 25, 34253 Lohfelden, 
Tel. (0561) 520070, info@silberdruck.de. 
Der Bezugspreis für die Clubnachrichten 
ist im Mitgliedsbeitrag enthalten. 
Verlagsort ist Hamburg.

IMPRESSUMREDAKTIONSSCHLUSS
Für die nächste Ausgabe 
erbitt en wir Ihre Beiträge 
(Bitt e Texte als .doc, Bilder 
als .jpg in Originalgröße) 

bis spätestensclubzeitung@dcada.de

Ihre Meinung
ist uns wichtig!

KONTAKT

23.06.2024 
Beiträge an

clubzeitung@dcada.de

Bitt e beachten Sie die Beilage
Gustafsen.

DAS DARF DOCH
WAHR SEIN…

Liebe Mitglieder,

seit Mitt e April erfreut sich unsere 
Gastronomie über neues Mobiliar in 
unserem Clubhaus!

Die neuen Möbel wurden über Spenden 
finanziert. Wir freuen uns sehr über die neue 
Ausstatt ung und bedanken uns ganz herzlich 
bei den großzügigen Förderern, die unserer 
Gastronomie neuen Glanz verleihen.



210 m2 Wohnfläche
5 Zimmer
Fahrstuhl
Kaufpreis: 3.150.000 €

Lichtdurchflutete Dachgeschosswohnung mit 
Rundumblick über Hamburg

I N F O @ P R I VAT E H O M E S I M M O B I L I E N . D E  I   T E L .  040 -  20  20 11 90
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 N u r  b e i  T u c a n o  –  5  J a h r e  G e w ä h r l e i s t u n g  a u f  j e d e n  T o p f ! 
Se i t  1995 impor t ier t  Tucano hochwer t ige ,  f r os t fes t e  P f lanzge fäße .  Mi t  unser er  Auswah l  s ind  w ir 

Deut sch lands  Nr.1 .  Neben k lass ischer  Terraco t t a  und g las ier t em S t e inzeug f inden S ie  na tür l i ch  auch 
moderne,  le icht e  Ge fäße .  Ver g le ichen S ie  b i t t e :  d ie  Qua l i t ä t ,  d ie  Auswah l ,  d ie  Ku lanz .  Und d ie  Pr e ise! 

Wir  besuchen unser e  L ie ferant en  r ege lmäß ig  und kaufen  vor  Or t  e in  –  we l t we i t .
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Tel. 040-85 50 83 86 • www.tucano.de  
Öffnungszeiten: Mo bis Fr 10 - 19 Uhr, Sa 10 - 18 Uhr

Tucano Hamburg Import & Großhandel 
22761 HH-Bahrenfeld • Boschstr. 2 / Ecke Bornkampsweg

Frühjahrs-Rabatt 

bis -50% !

B e s u c h e n  S i e  a u c h  u n s e r e n                    O n l i n e - S h o p  w w w . t u c a n o . d e 

L a g e r v e r k a u f  f r o s t f e s t e r  P f l a n z g e f ä s s e
D e u t s c h l a n d s  g r ö ß t e  A u s w a h l  a u f  3 0 0 0  m 2
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Referenzen 
auf unserer 

Website


