Der Club an der Alster
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Foto unten re.: H60 bei der DM-Endrunde

ALSTER
UFER 10

THE-10.DE

Im Fall von THE 10 zicht die Lage — Alsterufer 10 - sogleich grofite Aufmerksamkeit auf sich.
Hier, wortwortlich am Ufer der Alster, entsteht ein Refugium, das Thnen alle Annehmlichkeiten
des Lebens in der Hansestadt bietet: THE 10. Studios, Luxury Flats und Penthouses, sdmtlich
mil Alsterblick, in unterschiedlicher Grife und auf hochstem Niveau. In einem Haus, das in jeder
Hinsicht der exzellenten Lage gerecht wird.

VERKAUF VON
21 WOHNEINHEITEN mit Grofden von ca. 60 m? - ca. 600 m? und
2 GEWERBEEINHEITEN mit Groflen von ca. 58 m? und ca. 129 m?

Angaben nach EnEV: Bedarfsausweis, Baujahr 2018, Nah-/Fernwirme KWK, Energieckennwert: 63,2 kWh/(m?a), B

VERKAUF DURCH: m+4940302271—30 +4940350802—()

Vorwort

Liebe Mitglieder,

Am 01.11.2018 geht meine Amtszeit als 1. Vorsitzender und
Prasident unseres Clubs, dem ,,Der Club an der Alster®, zu
Ende. Dieses Vorwort wird ein ganz persdnliches und soll
Ihnen keine neuen Einblicke in die Entwicklungen des Clubs
geben.

Ich habe mich in den letzten vier Jahren oft als Mannschafts-
fuhrer wahrgenommen, der unseren Mitgliedern etwas
zurlckgeben will, das ich selbst als 18jahriger erfahren und
erhalten habe. Damals war ich junger, ambitionierter
Hockeyspieler und unser Team bekam die Méglichkeit, in die
1. Bundesliga (Hockeyherren) aufzusteigen. Der Leistungs-
sport auf hdchstem Niveau war fortan bis zum heutigen Tag
fester Bestandteil in unserem Club. Doch schon damals
erkannte die FUhrung, wie wichtig es ist, zeitgleich den
Breitensport im Jugendbereich zu férdern, denn nichts ist
wichtiger als der eigene Nachwuchs. Schon damals waren
viele junge Spieler in unserem Team, Leute aus den eigenen
Reihen, die ihre Jugend im ,Der Club an der Alster” verbracht
hatten. So etwas schweiBt zusammen. Teamgeist ist
mindestens eben so wichtig, wie Technik und Physis.

Dieses Bild von vor 35 Jahren hat mich angetrieben, Teil der
Gestaltung des Clubs fur die Zukunft zu sein. Wie auf dem
Hockeyplatz bedarf es viel Zeit, Einsatzbereitschaft, Verzicht
und Kondition, um wirklich gestalten zu kdnnen und seine
Ziele zu erreichen. Ich persdnlich habe in den letzten vier
Jahren viele Ziele erreicht, aber natlrlich nicht alle. Mein

Antrieb ist noch nicht erloschen. Aber es gibt natlrlich nicht
nur den ,Club” in meinem Leben. Meine Frau und meine
Kinder, die mich sehr unterstitzt und mir mein zeitintensives
Engagement flur den Club gestattet haben, spielen in
meinem Leben die wichtigste Rolle. Meine beruflichen Ziele
far die Zukunft, an denen das Wohlergehen vieler Familien
hangt, die sich auf mich und mein Geschick verlassen, sind
nach wie vor ebenso Antrieb und Erflllung far mich. Alles
miteinander zu vereinen, ist eine Aufgabe, die nicht zu
bewaltigen ist.

Nach diesen vier Jahren ist mir klar geworden, dass ich die
Gestaltung des ,,Der Club an der Alster” nicht weiter so
vorantreiben kann, wie es fUr den Club notwendig ist, ohne
meine Ziele neben dem Club zu vernachlassigen.

Deshalb danke ich Carsten (Dr. Carsten Lutten), der sich im
November als erster Vorsitzender zur Wahl stellen wird.

Ich danke allen, die mich ehrlich und aufrichtig unterstitzt
und die uns, den gesamten Vorstand, mit konstruktiver
offener Kritik geholfen haben. Ich danke den Vorstands-
kollegen, mit denen die Zusammenarbeit auf Augenhdhe so
reibungslos funktioniert hat, dass wir viele Ziele in so kurzer
Zeit erreichen konnten.

Herzliche GrlBe
// Thomas Wiedermann
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Clubleben

N

...die geschundene Tennisseele nach drei
Hockey-Titeln in Folge endlich wieder
ihren Sport auf der Titelseite findet?

...die Mitglieder-Versammlung auf den
1.11. verschoben wurde?

...die Tennisspieler GUber den Sommer
besonders schreibfreudig waren - was
wir als Redaktion natlrlich sehr
begruBen?

...die Red-White-Party in diesem Jahr
wieder so ein Erfolg war, dass das
Organisationskomitee spontan ent-
schieden hat, schon im Dezember weiter
zu feiern? Am 14.12. &6ffnet das Clubhaus
um 20 Uhr die Pforten zur Red & White
goes x-mas-Party. Dresscode: free!

Wir helfen im Trauerfall

KROPP

BESTATTUNGEN

Tag und Nacht
T 352748

stdndige Dienstbereitschaft

Mittelweg 44 - 20149 Hamburg
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BRSS...

Minnie und Henry Muller Klug mit Marketa
Slukova

..das Beachvolleyballturnier am
Rothenbaum in der letzten Woche der
Sommerferien wieder ein voller Erfolg
war? Besonders viele Clubkinder waren
begeistert von der Stimmung im
Center Court, wie Minnie und Henry
Muller-Klug mit der Zweitplatzierten
Marketa Slukova, CZE

..Wolfgang Potutschnig, langjdhriges
Mitglied des Alsterteams Herren 60,
erstmalig in die Osterreichische
Nationalmannschaft Herren 65
berufen wurde? Er nahm an der WM in
Umag (Kroatien) teil und wurde mit
dem , Team Austria“ Vize-Weltmeister!
Dabei bewies er hohes diplomatisches
Geschick, als er im Halbfinale beim
Sieg gegen Deutschland auf einen
Einsatz verzichtete. Mitglied eines so
engagierten, erfolgreichen Teams zu
sein, ist ganz sicher eine grofe, aber
verdiente Ehre fUr unseren Tennis-
Enthusiasten vom Wérthersee.

..die Redaktion alle fleiBigen
,Feldreporter” noch einmal instandig
bittet, Mannschaftsfotos mit Namen
zu versehen? Es ist doch fur die
beteiligten Kinder viel schdéner, wenn
sie ihre Namen lesen - und alle anderen
Clubmitglieder wirden ebenfalls gerne
die Namen der Kinder wissen.

...die mannliche Jugend B als Nord 1
Heimrecht bei der Zwischenrunde
genieRt und hoffentlich viele Fans am 13.
und 14. Oktober (letztes Wochenende
der Herbstferien) nach WebU kommmen?

YWYUSSTEN
SLE SCRHON,

Lucia Unkelbach, Ylva v. Blanquet,
Emilia Landshut, Greta Fanenbruck,
Sophie Perschk

..finf Alstermddchen der Madchen A
mit der Hamburg-Auswahl beim
Ottberg-Kriger-Pokal in Hannover den
2. Platz holen konnten?

..unsere 1. Tennis-Dame Tamara
Korpatsch mit dem Gewinn des hoch-
karatig besetzten ITF-Turniers von
Biarizz den groBten Erfolg ihrer
Tenniskarriere gefeiert hat?

..sich im Jugendhockey fUnf von sechs
Teams fur die Zwischenrunde zur
Deutschen Meisterschaft qualifiziert
haben, die mannliche Jugend B sogar
als Norddeutscher Meister? Wir gratu-
lieren der WJA, WJB, den Madchen A,
der MJA und der MJB und drlcken die
Daumen!

..unser Club im nachsten Jahr 100
Jahre alt wird (I!') und im November
2019 ein groBes Jubildums-Fest
geplant ist? Infos folgen.

..wir aus diesem Anlass in der
Clubzeitung diverse Riickblicke pla-
nen? Bitte gerne jetzt schon alte
Erinnerungen sammeln und an
clubzeitung@dcada schicken!

GUSTAFSEN&CO

IMMOBILIEN SEIT 1931

PHILIP WEX
EXPERTE FUR ZINSHAUSER
UND INTERESSANTE ANLAGEOBJEKTE

ANDREA DIECKMANN
EXPERTIN FUR STADTHAUSER,
VILLEN UND EIGENTUMSWOHNUNGEN

MIT UNS
ERFOLGREICH UND ZUM
BESTMOGLICHEN PREIS VERKAUFEN!

Diskret und ohne Werbung. Durch unser erstklassiges Netzwerk zu
vermdgenden Privatpersonen und Stiftungen ist das sichergestellt.
Wir bewerten lhre Immobilie selbstverstandlich kostenfrei und unverbindlich.
Wir freuen uns uber Ilhren Anruf.

GUSTAFSEN & CO IMMOBILIEN GMBH & CO. KG | HOCHALLEE 2 | 20149 HAMBURG
TELEFON: 040 41 40 95 0 | E-MAIL: ZENTRALE@GUSTAFSEN.DE | WWW.GUSTAFSEN.DE
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oben: Pedro Sakamoto, Tobias Hinzmann, Demian Raab, Filippo Baldi, August Holmgren, Mathieu Rodrigues, Julian Reister

T G e OO O Y I L e

Einlaufen durch das Spalier der Ballkinder beim Erstliga-Absteiger Blau-Weiss Aachen

unten: Trainer Uwe Hlawatschek, David Eisenzapf, Sebastian Schénholz, Alexander Lawrenz, Jonathan Lawrenz.

Es fehlen: Matthias Kolbe und Laurent Lokoli

Hot Season mit Happy End

#Unabsteigbar

Unsere 1. Tennisherren mit inrem Trainer Uwe Hlawatschek
haben tatsachlich den Klassenerhalt in der 2. Bundesliga
geschafft. Nach vier Niederlagen in Folge hat sich unser
Team mit groBtem Einsatz in wahren Hitzeschlachten mit
drei Siegen vom Tabellenschlusslicht auf den sicheren 6.
Platz in der 9er Staffel herauf gekdmpft. Schlissel zum
Erfolg war der riesige Teamspirit. Die engen 4:5 Niederlagen
gegen den Bielefelder TTC und den Erstliga-Absteiger Blau-
Weiss Aachen waren schon argerlich. Das 3:6 auswarts
gegen Rot-Weiss Berlin und das 2:7 in Iserlohn waren
sportlich bitter. Aber jeder hat alles gegeben. Die letzten
Korner fehlten einfach, galt es doch in gréBter Hitze an
einem Wochenende einmal quer durch die Republik zu
reisen. Der Ligaplan hat uns mit drei Auswartsspielen in
Folge einiges abverlangt. So kam beim 6:3 Heimerfolg
gegen den Bremer TC mit ein bisschen Gllck die verdiente
Wende und in Versmold machten die Alsteraner mit dem
Gewinn von drei Doppeln im Match-Tiebreak das Unmégliche
moglich zum 6:3 Sieg. Mit dieser positiven Energie und
einem starken Team gelang beim 8:1 gegen den Suchsdorfer
SV einfach alles. Auch dem frischgebackenen Erstligisten
TuS Sennelager haben die Alsteraner trotz der
kraftezehrenden Aufholjagd nichts geschenkt. Eine intensive
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Laurent Lokoli - Yannick Mertens 6:4 2.6 10:7
Demian Raab - Niels Desein 6:2 4.6 810
Julian Reister - Maxime Authom 6:3 7.6
August Holmgren -Yannik Reuter 4.6 26
David Eisenzapf - Dominik Bartels 6:4, 6:4
Matthias Kolbe - Germaine Gigounon 3.6, 3.6
Lokoli/Raab - Mertens/Desein 2:6, 3.6
Holmgren/Eisenzapf - Authom/Gigounon 2:6, 1:6
Saison mit einigen Abstiegssorgen, extremer Hitze, groem Reister/Kolbe - Reuter/Marcel Hornung 6:7 6:2 14:12

Kampfgeist und vielen Emotionen hat ein gutes Ende gefunden.

4:5 Auftaktniederlage gegen den Bielefelder TTC
Spannung bis zum Schluss, Alster hatte alle drei Doppel
gewinnen mussen, es reichte nicht im Spitzendoppel -
die Niederlage war etwas ernlichternd, aber immerhin
vier Matchpunkte geholt.

Filippo Baldi - Scott Griekspoor 2.6 57

Pedro Sakamoto - Louis WeRels 6.7 6.7
Laurent Lokoli - Valentin Glnther 6:4 6:7 310
Demian Raab - Kevin KaczynskKi 1.6 7:5 10:3
Julian Reister - Matthias Wunner 7.5 4.6 10:2

David Eisenzapf - Lars Hendrik Behlen 6:3 4.6 110
Sakamoto/Lokoli - Griekspoor/WefRels 57 67
Baldi/Raab - Gunther/Wunner 7:6 2:6 19
Reister/Kolbe - Behlen/Maximilian Wilde 2:6 7:6 10:1

4:5 Niederlage bei Erstliga-Absteiger Blau-Weiss Aachen
Vier Matchpunkte beim Liga-Favoriten war Alster nicht
zugetraut worden - unser Auftritt war so stark, dass sogar
mehr drin war - sehr schade.

Auf Pedro Sakamoto ist immer Verlass

Demian Raab kann mit seiner Saison
zufrieden sein
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Matthias Kolbe rennt

3:6 Niederlage bei Rot-Weiss Berlin

Hitze, Hitze, noch mehr Hitze, die dritte Niederlage, das
nachste Auswartsspiel in Iserlohn nach nur einem Ruhe-
bzw. Reisetag vor der Brust, Laurent Lokoli verletzt - eine
schwierige Situation.

2:7 in Iserlohn - Klassenerhalt gefahrdet

Vier Niederlagen in Folge, nur zwei Einzel gewonnen, Hitze
ohne Ende, das Team wirkt mide. Ein sportlicher Tiefpunkt,
aber jeder hat alles gegeben, die Stimmung auf der RUckfahrt
war gut. Nach vier Spielen ist vor vier Spielen...

Pedro Sakamoto - David Guez 6:1 6:2 Pedro Sakamoto - Jan Mertl 2.6 26
Demian Raab - Rudolf Molleker 36 1.6 Demian Raab - Robin Stanek 5.7 6:4 106
Julian Reister - Romain Jouan 6:0 5:7 5:10 Julian Reister - Lukas Ollert 61 6:3
August Holmgren - Sebastian Rieschick 3.6 6:2 105 August Holmgren - Antal van der Duin 3.6 06
David Eisenzapf - Robert Strombach 2:6 1.6 David Eisenzapf - Jordi Walder 4.6 1.6
Matthias Kolbe - Marcin Gawron 2:6 57 Matthias Kolbe - Jim Walder 3.6 3.6
Sakamoto/Holmgren - Guez/Molleker 75 36 105 Raab/Reister - Mertl/Stanek 6:2 36 310
Raab/Eisenzapf - Jouan/Dominik Schulz 1.6 6:7 Sakamoto/Holmgren - van der Duin/Jordi Walder 5:7 3:6
Reister/Kolbe - Rieschick/Gawron 26 6:3 6:10 Eisenzapf/Kolbe - Ollert/Tim Beutler 1.6 6:3 210

/’

Neuzugang Julian Reister gewinnt 7 Einzel

Erster Saisonsieg - 6:3 Erfolg gegen den Bremer TC
34 Grad Mittagstemperatur in sengender Sonne,
Bremen ohne seinen kurzfristig gesperrten Topspieler,

I}

/ Gluck dem Tuchtigen, erster Saisonsieg zu Hause, das tat
so gut. Alster hatte wieder Chancen auf den Klassenerhalt.

; - Pedro Sakamoto - Juan Ignacio Galarza 6:4, 6:1
f“““Demian Raab - Colin van Beem 4.6 1.6
~ Julian Reister - Lennart van der Linden 6:3 61
August Holmgren - Nick van der Meer 6:3 6.3
David Eisenzapf - Yannick Ebbinghaus 2:6 26
Matthias Kolbe - Peer Erik Jetschke 6:0 6.0
Sakamoto/Holmgren - Galarza/van der Meer 3:6 6:4 10:5
Raab/Reister - van Beem/Jetschke 6.1 63

Eisenzapf/Kolbe - van der Linden/Ebbinghaus 1:6 0:6

Neuzugang August Holmgren spielt eine gute Saison

Siegreiches Wochenende - 6:3 Erfolg in Versmold
Hitzeschlacht auswarts in Versmold beim Duell im
Tabellenkeller. Alster behdlt die Nase oben am Ende eines
intensiven Tages. Nach 3:3 siegen alle drei Doppel im MTB.
Eine Herzschlagangelegenheit. Teamspirit pur.

Alsters neue Nr. 1 Filippo Baldi hdngt sich rein

Pedro Sakamoto - Daniel Masur 0:6
Demian Raab - Marvin Netuschil 6:3
Julian Reister - Johann Willems 7:6
August Holmgren - Isak Arvidsson 6:1
David Eisenzapf - Robin Olin 2:6
Matthias Kolbe - Laurentiu-Antoniu Erlic  3:6
Sakamoto/Raab - Masur/Willems 6:4

Holmgren/Eisenzapf - Netuschil/Michael Pille  3:6
Reister/Kolbe - Arvidsson/Christian Samuelsson 2:6

8:1 Kantersieg gegen Suchs-dorf

3:6
5.7 8:10
7:6
6:3
6:3 10:8
0:6
4:6 10:3
6:2 10:5
6:4 12:10

Crunchtime im Norden. Topp Besetz-ung gegen den
Suchsdorfer SV, alles reingeworfen und alles gewonnen, 6:0
schon nach den Einzeln, Klassenerhalt so gut wie sicher.

Team-sause durch die Nacht.

Filippo Baldi - Arthur Rinderknech 6:1
Pedro Sakamoto - Timo Stodder 6:2
Demian Raab - Andre Gdransson 6:2
Julian Reister - Florian Barth 6:2
Mathieu Rodrigues - Victor Ouvrad 6:0
August Holmgren - Esben Olesen 7:5
Baldi/Sakamoto - Rinderknech/Géransson 6:4
Raab/Reister - Stodder/Barth 2:6

Rodrigues/Holmgren - Ouvrad/Matthias Béhre 7:5

6.0
6:2
6:4
6:4
6:2
5:7 10:6
6:3
4:6
6:3

Klassenerhalt!!! 3:6 Heim-Niederlage gegen Sennelager

Heim-Spieltag zum GenieBen gegen den Tabellenflhrer und
Erstliga-Aufsteiger, dem Alster beim 3:6 nichts geschenkt
hat. Dreimal in Folge aus fast aus-sichtsloser Position den

Klassenerhalt geschafft :))
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Es lauft: Mathieu Rodrigues und August Holmgren siegen gegen
Suchsdorf

Filippo Baldi - Ivan Gakhov 6.7 6:4 610
Demian Raab - David Pichler 1.6 6:3 710
Julian Reister - Vladimir lvanov 6:7 7:5 10:1
Mathieu Rodrigues - Dragos Nicolae Madaras 6:4 3.6 4:10
David Eisenzapf - Philipp Scholz 7.6 26 210
Alexander Lawrenz - David Pel 36 1.6
Baldi/Rodrigues - Gakhov (w.0.) /lvanov 1.0
Raab/Lawrenz - Madaras (w.0.) /Scholz 1.0

Eisenzapf (w.0.) /Sebastian Schénholz - Pel/Julius Hillmann O:1

Die Mannschaft - einfach groBartig. Die neue Nr. 1 der
Meldeliste, der Italiener Filippo Baldi, ein super Athlet, passte
unmittelbar ins Team und zeigte volles Engagement. Seine
Bilanz in den Einzeln 1:2, in den Doppeln 3:0. Von 2014 an in
der 2. Liga dabei ist der Brasilianer Pedro Saka-moto, auf
den einfach immer Ver-lass ist. Obwohl er dringend Welt-
ranglistenpunkte sammeln wollte, hat er sogar mehr Spiele
far Alster gemacht, als zugesagt, um dem Team zu helfen
(3:3/4:2). Eine prima Bilanz, da er meist das Spitzeneinzel
spielte. Der Franzose Laurent Lokoli, letztes Jahr unser
spontaner Joker, war dies Jahr wegen einer schon akuten
Verletzung nur zweimal anfangs am Start (1:1/0:2). Aufgrund
dieser Verletzung musste der mittlerweile berufstatige
Demian Raab fast nur an Position 2 spielen. Daflr lasst sich
seine Bilanz sehen, zumal er bei fast allen Niederlagen knapp
im MTB verlor und gegen Shooting-Star Rudolf Molleker in
Berlin kein Kraut gewachsen war (3:5/4:4).
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Saule des Klassenerhalts war der sympathische Neuzugang,
der Hamburger Julian Reister (atp high 83), der sich ohne
jede ,Staralllren” entspannt ins Team einflgte. Er gab von
Anbeginn an sein Bestes, gewann sieben von acht Einzeln
Uberwiegend an Position 3 (7:1/4:3). Der Franzose Mathieu
Rodrigues sollte haufiger eingesetzt werden, schén, dass er
am letzten Wochenende da war und beim wichtigen Spiel
gegen den Suchsdorfer SV zwei Punkte holte (1:1/2:0). Ein
weiterer Neuzugang hat im Team viel Freude bereitet. Der
junge stets gut gelaunte Dane August Holmgren ist ein
Team-Player durch und durch, feuerte die anderen noch in
den eigenen Matches an, spielt auch gerne und gut Doppel.
Seine 4:2/4:2 Bilanz Uberraschend positiv. David Eisenzapf
spielte Uberwiegend an Position 5, startete mit einem
Formtief in die Saison, gewann aber mit ansteigender
Formkurve in Versmold, als es wirklich darauf ankam, Einzel
und Doppel. Seine 2:5/1:5 Bilanz hat noch Luft nach oben.

Matthias Kolbe spielte durch die Ausfalle doch einige Einzel,
obgleich er sich mittlerweile lieber im Doppel sieht (1:4/3:3).
Tobias Hinzmann konnte verletzungsbedingt gar nicht
spielen, war aber als Co-Coach einfach Weltklasse! Alexander
Lawrenz hat bei allen Begegnungen supported, Liga-
Premiere im Einzel fir ihn am letzten Spieltag, hier musste
er Lehrgeld zahlen. Auch Sebastian Schénholz hat das Team
vielfach unterstltzt, leider fiel der geplante Einsatz im
Doppel aus. Mit der Auswahl unseren wechselnd eingesetzten
auslandischen Spieler haben Uwe Hlawatschek und Matthias
Kolbe insgesamt ein sehr gllickliches Handchen gehabt. Es
sollte in 2019 noch eine weitere Reserve auf der Meldeliste
sein. Es war eng und bei den Alsteranern durfte keiner
ausfallen.

Der Dank der Spieler gebuhrt inrem Trainer Uwe Hlawatschek
sowie dem Vorstand, den Verantwortlichen und den
Mitgliedern des DCADA, die das hochklassige Tennis in der
zweiten Liga mittragen. Es hat gut getan, dass in den
Heimspielen zum Auftakt und Ende der Saison zahlreiche
Mitglieder an den Courts Unterstltzung geleistet haben,
trotz Baustellenatmosphare und Paletten statt Banken -
dankeschoén!

Besonderer Dank gilt auch unseren Sponsoren, der Allianz
und MeBmer, der Porsche Niederlassung Hamburg, dem
Holiday Inn sowie Adidas. Die wieder von Demian Raab
designte Adidas Kollektion fand Uberall Anklang, machte
unsere Spieler noch fotogener - wie schén, dass der Fotograf
Michael Flirhake da war. Das hervorragende Spielerbuffet
unserer tollen Gastro ist schon ein Begriff in der Liga. Beim
Klassenerhalt kam das Bier in die Umkleide :) Der Tennis
Point Store Hamburg hat die kurzfristigen Besaitungswiinsche
aller erfullt, das war sehr hilfreich. Unverzichtbar bei den
heftigen Temperaturen war der Einsatz unserer Physiothera-
peutin, die alle stets wieder in die Spur gebracht ha, danke
Eleni Henry. Und es gab Sonnenschirme an unseren Courts!
Darauf lasst sich doch hervorragend aufbauen. Alster Go!
// Text: Maren Raab
Fotos: Michael Flirhake und Maren Raab

PERFEKTES
ZUSAMMENSPIEL

Wir verdienen uns das Vertrauen unserer Kunden und Freunde immer wie-
der, weil wir ihnen durch alle Zeiten zuverldssig zur Seite stehen. Personliches
Engagement der Partner, kurze Entscheidungswege, gelebte Diskretion und
individueller Service sind Vorteile, die so nur eine wirklich unabhéngige
Privatbank bieten kann.

=

=
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M.M.WARBURG & CO
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Ferdinandstraf3e 75 - 20095 Hamburg - Telefon +49 40 3282-2400 - www.mmwarburg.com



Tennis

Oben: Frank Unkelbach, Andreas Heider, Christian Karl, Peer Laux, Unten: Miguel Puigdevall, Carsten Krammenscheider, David de Miguel

KLARTEXT vom Capitano

Mails des Mannschaftskapitians ans Team:

9. Mai 2018

Moin Manner,

die ersten zwei Punktspiele sind Geschichte. Nach dem
eiskalten Auftakt bei den Ostfriesen aus Oldenburg haben
wir in NeumuUnster einen heiBen Auftritt gehabt=!
Oldenburg nach 2:4 noch mit 5:4 zu besiegen war der alten
Alsterstarke geschuldet, die Doppel!

Zwei Doppel souveran und dann das letzte, entscheidende
im Matchtiebreak. Wow! Ohne den kranklichen non playing
capitano war es natlrlich auch schwer aber es hat ja
gereicht. | am proud =

Neumuinster bei strahlendem Sonnenschein fing auch ein
wenig bedenklich an, da Puigi sich gegen Ende des ersten
Satzes verletzte und Kater Carlo gro3e Anfangsschwierig-
keiten hatte. Puigi zog trotz Wade durch und gewann 7:5,
6:3, klasse!

Kater fing sich und (man hore und staune) fightete den alten
Veteranen Jorgen Michael mit 7.5,7:5 ins Clubhaus! Ricken
usw. haben doch gehalten! Heidi souveran 6:3, 6:3, eben
ITF-like = Danach David mit groBen korperlichen Be-
schwerden nur 6:0, 6:2 =

Krammi machte eines seiner besten Spiele im Alsterdress
und verarztete das danische Urgestein Orum-Petersen mit
6.2, 6:0! Orum fand, dass er gar nicht so schlecht gespielt
hatte, mmmhhh. Unkel spielte dieses Mal seinen Gegner in
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die Verletzung, 6:1 Aufgabe! Spieldauer gefthlte 10 Minuten.
6:0 Endergebnis, Doppel waren danach unwichtig und sind
nicht der Rede wert! Jetzt geht es zum dritten Auswartsspiel
in Folge nach Gifhorn.

Anreise bitte in der whatsApp regeln, da der capitano vorort
bleiben muss, um die Damen Bundesliga am Rothenbaum
zu betreuen. Jungs es geht auch so =

Saludos Peer

6.Juni 2018

Moin gents!

Unser Punktspiel gegen Condor findet statt, da das
Schiedsgericht noch keine Entscheidung getroffen hat.
Lasst es uns in alter Alstermanier bestreiten und Condor
besiegen =

Nach dem letzten schweren Auswaértsspiel in Gifhorn (8:1)
startet nun unsere Heimspielserie. Gegen Gifhorn war
angeblich nur die 6stiindige RlUckfahrt extrem anstrengend.
JC musste ja auch noch einen kurzen Umweg Uber Celle
machen, da sein Tank Hilfe schrie und kein Reservekanister
an Bord war =

Nachsten Samstag Treffen um 12 Uhr zum Einspielen!
David, Puigi, Krammi, Heidi, Kater, Unkel, und Ersatz Ernest,
JC, Dillo und Ortwin =

Saludos Peer

15. Juni 2018

Manner!

Nach dem Sieg gegen Condor steht jetzt am Samstag das
Endspiel um den Norddeutschen Meistertitel gegen RW
Berlin an =. Folgende Aufstellung:

David, Puigi, Krammi, Heidi, Kater, Unkel

Ich denke die Truppe aus Berlin wird mit Bestbesetzung
anreisen. Keine leichte Aufgabe! Da miussen alle lhre
Bestform abrufen! Ich glaube an Euch =

Treffpunkt morgen um 12 Uhr im Club.

Saludos el capitano

20. Juni 2018

Moin zusammen =

GroBer Auftritt letzten Samstag gegen RW Berlin. Stolz
erfullt den capitano! David trotz groBer Schmerzen nicht zu
schlagen. Der ewig jung gebliebenen Wolfgang Dorr hatte
no chance = 6:4, 6:4! Puigi fightet den ,body Ralph“
Liebenthron gelangweilt im Champi nieder. 4:6,6:2,11:9!
Krammi hat mit dem Guido Kreisel gespielt und locker 6:3,
6:0 gewonnen. Man musste der Herr Schulz laufen.....!!!!
Wahnsinn wie Carsten dieses Jahr performt und seinen
Gegner (in diesem Fall) zur Heulsuse = machte!

ITF Heidi 6:2,6:2! Fragen?! Der Herr Wolter hatte keine mehr.
Ihm fehlten die Worte!

Kater wieder Uber die Kondi! 3:6,6:2,10:3!

Nachdem Brigitta ab dem zweiten Satz dabei war, konnte

Tennis

der Kai ihn nicht mehr stoppen. Bei Heidi war es immer ,,Red
Bull“ und bei Kater...?? The real number one machte sein
bestes Match dieses Jahr und zerbombte den Zurlckspieler
Huber mit 6:4,6:0! Insider berichteten, Unkel hatte am
Vorabend nur wenig Alkohol zu sich genommen und am
nachsten Morgen keine 4-8 Voltaren geschluckt! Das ist
allerdings nicht bestatigt = So Manner die Endrunde im
September wartet. Nur noch ein Sieg gegen Zehlendorf am
kommenden WE und es ist wieder einmal vollbracht!

Bis dahin Euer capitano!

26. Juni 2018

Hallo again =

Geschafft! Endrunde Anfang September in KéIn /Porz!

Die Wespen wollten uns stechen sind aber ohne giftigen
Stachel angereist! Bei Traumwetter(einer der schlechtesten
Tage des Jahres) sind wir als Sieger vom Platz gegangen.
David musste nach dem fUnften Einzelpunkt nicht mehr in
den Nieselregen. Aufgabel!

Puigi hatte keine Probleme gegen den verletzten Akhem
Khan 6.1,6:0. Krammi fightete nach 4 Regenunterbrechungen
Klaus Eberhard nieder 6:4,6:4.

ITF Heidi trieb seinen Gegner Arnst in die Verletzung 7:5
retired. Kater machte mit dem Hansi Weigelt kurzen Prozess
6.2,6:1. Was ware das geworden, wenn Brigitta zugeguckt
hatte....???? The real number one hatte keine Probleme
gegen den Finnen Salokannel 6:2,6:2. Der Marku wollte noch

Dr. med. Volkhard Griitzediek

IHR RADIOLOGIKUM@ MBURG

Sportverlet!ng? hnelle Termine
und Befunde auch am Wochenende.
Sowie Vorsorgeleistungen,
Ganzkorper-, Mammographie- und
Prostata-Untersuchungen im MRT.

Kernspintomographie ~ Computertomographie
(MRT) cn

CT-gesteuerte

EENMS TP RP o ERsE T VR A L NS AE L IECERET Online-Termine in der Privatpraxis: www.kernspinzentrum-europapassage.de

auch Eppendorf (040) 48 00 43 43 + Radiologikum Eppendorfer Baum (040) 480 66 30

Mammographie
Schmerztherapie (PRT) im MRT im MRT

Knochendichte-
messung (QCT)

GefaRdiagnostik Multiparametrische

MRT der Prostata
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schneller als Unkel spielen! Das ging dann doch nach hinten
los und der Tennisplatz wurde deutlich zu klein =

Jetzt zum Jahresabschluss nach Koéln und moglichst
performen. Saludos vom red treet = Peer (non playing
capitano)

3. September 2018

Manner!! Die Saison ist vollbracht!!

Die Endrunde am 1./2. September in Kdln/Porz haben wir als
drittbeste Mannschaft in “good old Germany“ beendet =
Nach der erwarteten Niederlage gegen den spateren
deutschen Meister TC Bad Vilbel wurde der TC Augsburg
Siebentisch am Sonntag besiegt. 4:2 nach den Einzeln und
der Sieg im dritten Doppel reichten, um die sehr schéne
Urkunde des DTB in Empfang zu nehmen =. Gegen Bad
Vilbel konnte nur unsere “wahre Nummer 1“ gewinnen! Unkel
spielte seinen Gegner in die Verletzung und der gab am
Anfang des zweiten Satzes auf, puuuhhhh!

David gegen Paul Haarhuis ohne jede Chance 0:6, 0:6.. Puigi
lieferte gegen Damir Buljevic einen groBen fight. Leider
5:7,3:6. Krammi fand nicht zu seiner gewohnten Form und
war gegen Michael Kocher Uberlastet. 2:6, 1:6.

Heidi auch nicht in ITF-Form 0:6, 3:6 gegen Schmucking. Kater
hatte Knie und verlor gegen Elia Mauro 0:6, 3:6.
Unkel 6:3, 1.0 Aufgabe Karbacher!

Das uns bekannte “1zu Unkel“ kehrte sich dieses Mal um =. Am
Sonntag gegen Augsburg! David qudlte sich sehr aber der
Korper spielte nicht mit! 2.6, 2:6 gegen Peter Schweyer.

Puigi schlug Christian Lechner 6:3, 6:0! Wir haben das Match
im Nachgang analysiert =

Der Gegner hammerte auf jeden Ball mit 5000 Km/h'! So etwas
hat selbst der capitano noch nicht gesehen....!

Krammi drehte das Spiel nach verlorenem ersten Satz und
Break zurlick und gewann im Champi! 3:6, 6:3, 10:5.

Heidi kdmpfte in ITF Manier und gewann gegen Klaus Roéder
7.6, 6:3.

Kater war neben Puigi heute der einzige der wirklich Gberzeugen
konnte. Ohne Knie filetierte er den “armen” Armin DuBler mit
6:3, 6:0, super! Unkel machte es seinem Gegner vom Vortag
gleich, verletzte sich und gab auf. 1:6, 0:2 Aufgabe numero uno!
Nachdem zwei Doppel den ersten Satz verloren hatten,
vollendeten Kater und Heidi bereits die Begegnung gegen
Augsburg =

Nach 0:3 stand es wenig spater 6.3, 6:1. Klasse Doppel und mein
Matchwinner des Tages war Kater. Super Einzel und Doppel.
Schmerzfrei packte er sein bestes Tennis aus. Schaun wir mal
was die nachste Saison bringt =

Saludos Peer // Herren 50

..I , =
Eervice bar edwee Hamen

rAutemobile;

Herren 50 bei der Endrunde

Die Tennis Herren 50 des Clubs an der
Alster erreichte bereits zum dritten
Mal hintereinander die Endrunde zur
Dt.-Vereinsmeisterschaft, die dieses
Jahr in KéIn ausgetragen wurde!

Die Alster Mannschaft wurde an Pos. 3
gesetzt und musste am Samstag im
Halbfinale gegen die eigentlich starkste
Mannschaft, den mehrfachen Deutschen
Meister Bad Vilbel antreten. Bad Vilbel
trat u.a. Mit Paul Haarhuis NL (ATP Einzel
No0.18/1995 und im Doppel 69 Wochen
die No. 1 der Welt) Henrik Holm SWE
(ATP 17/1994) sowie dem Deutschen
Bernd Karbacher (Davis Cup Sieger von
93 sowie 1995 die No. 22.der Welt) an.
Nach den offiziellen Vorstellungen und
Fotos der Mannschaften ging es um 10
Uhr los mit den ersten Einzel. Miguel Puig
de Vall Lamolla (schon Uber 12 Jahre fur
den Club tatig) verlor in einem
hochkaradtigen Match gegen Damir
Buljevic 5:7,3:6.

Andres Heider hatte keine Chance gegen
Ralf Schmicking (0:6,3:6), der ihm in
allen Belangen Uberlegen war!

Fur die eigentliche Uberraschung im
Halbfinale sorgte Frank Unkelbach, der
gegen Bernd Karbacher (ATP No. 22 /
1995 u.a. Sieger Uber Ivan Lendl, Pete
Sampras und Goran Ivanisevic) 6:3 und
1:0 fUhrte, als Karbacher dann verzweifelt
und verletzungsbedingt aufgeben
musste!

Das Spitzeneinzel zwischen David de
Miguel (Alster) und Paul Haarhuis war

Foto: Dirk Holst, DH STUDIO, K&éIn

leider eine ganz klare Sache fur Bad
Vilbel. Mit einem gnadenlosen 6:0,6:0-
Sieg war der Tag fUr David dann gelaufen.

Auch Christian Karl gegen Elia Mauro
0:6,3:6

Und Carsten Krammenschneider gegen
den deutschen ,Altmeister® Michael
Kocher (1:6,2:6) hatte eigentlich nie
richtig ins Match gefunden... Damit war
das Halbfinale mit 1.5 verloren und es
blieb nur die Chance auf das ,kleine”
Finale am Sonntag gegen Augsburg, die
im anderen Halbfinale gegen den
Gastgeber Rot Weil3 Kéln 2:7 verloren.

Am Sonntag war dann alles ganz anders
Miguel Puig de Vall deklassierte seinen
Gegner, der fur alle Zuschauer und
Spieler einen leicht ,, verstérten Eindruck”
hinterlie3, mit 6:3,6:0.

Andreas Heider gewann nach leichten
Schwierigkeiten im 1.Satz (wahrscheinlich
bedingt durch die Schlagtechnik seines
Gegners) mit 7:6 und 6:3.

Frank Unkelbach musste diesmal leider
selber verletzungsbedingt aufgeben und
Christian Karl spielte, erstmals ohne
Knieprobleme, sein bestes Saison-Match
und gewann 6:0,6:3! Auch Carsten
Krammenschneider erwischte nach
verlorenem 1.Satz dann endlich seine
Normalform und spielte seinen Gegner
mit 3:6, 6:3,10:5 an die Wand!

Nur unsere No. 1 David de Miguel, seit
Jahren der zuverlassigste Spieler (siegte
u.a. letztes Jahr gegen Anders Jarryd bei
uns auf der Anlage), erwischte wieder
einen rabenschwarzen Tag und verlor
unerwartet gegen Peter Schweyer
(allerdings auch 2018 Team Weltmeister
He. 55 mit Deutschland) 2:6,2:6.
Folglich mussten wir uns bei einer
4:2-FUhrung noch in die Doppel qualen.
Das 3. Doppel Heider/ Karl siegte klar
6:3,6:1, so dass alle anderen Doppel
abgebrochen werden konnten! Der Club

an der Alster belegt also den 3.Platz in
der Deutschen Vereinsmeister-schaft
2018. Herzlichen Gluckwunsch... Go
Alster Go! // Frank Unkelbach

Anzeige

Casablanad

Unser never Herbstlook verleiht
sportliche Eleganz und zugleich
Understatement im Business!

...sagt Ulla Kemna, Inhaberin der Boutique
Casablanca am Grindelhof 57.

STEFFEN SCHRAUT: NEU

bei Casablanca! Dieses Pre-
mium-Label steht fiir alltags-
taugliche Schnitte mit Wohl-

fishl-Charakier. Feminine

Mode mit raffinierfen
Details. Der bezaubernde
Boudlé-Blozer sichert
lhren modebewussten
Auftritt. Coole Denim-Ein-
siitze fiir den Kontrast.

STEFFEN SCHRAUT: Die
Blue Jeans in , Pure Denim”
steht im Gegensatz zum Bla-
zer. Der Beinabschuss ist das
gewisse Extra.

STEFFEN SCHRAUT: Die klossi-
sche Bluse in marine kompletfiert
@ den Herbstlook. Verdeckte
Knopfleiste. Strick-Raffungen
an den Armelenden.
www.casablanca-boutique.de

Grindelhof 57, 20146 Hamburg, Tel. 44 75 43,
Mo.~Fr. 11-19 Uhr, Sa. 10-15 Uhr

ﬂ casablanca-boutique, Ulla Kemna
&) instagram@ullakemna
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Balazs Taroczy, Gunnar Knappe, Jussi Juvakoski, Dr. Andreas Krlger, Dr. Edwin Kau, Thomas Werner, Guido Jacke, Thies Ropcke,
(unten) Wolfgang Patutshnig, Wolfgang Heinricy, Michael Palm, (nicht auf dem Bild) Michl Kuchar, Horst-Dieter Pohl, Karl-Heinz Meyer

Unsinn uber 60 (DM)

Naturlich ist nicht von sportlicher Ertlchtigung zur Erhaltung
der Muskulatur die Rede (Wellness), sondern von
leistungsorientiertem Sport. Es macht keinen Sinn, die 100 m
unter 10 Sekunden zu laufen
oder den Speer Uber 100 Meter
—— zu schleudern. Ebenso wenig
LE bei den US OPEN ein Tennis-
Match Uber fanf Stunden zu
spielen und den Kérper bis zur
Grenze - und darlber hinaus -
zu belasten.
Alles Unsinn!

Pl GO

Warum also treiben Herren Uber
60 noch ambitioniert Sport und
nehmen als Team an einer
Deutschen Meisterschaft teil?

Die Tennis-Herren 60 des Clubs
an der Alster hatten sich als
Meister der RLNO flur diese DM
qualifiziert. Zum wiederholten
Male. Im Wesentlichen unbe-
merkt von den Ubrigen Club-

Mitgliedern, denn der Nordost-Titel war nicht einmal eine
Bemerkung im Alster-Newsletter wert (anders als z.B. der
hervorragende 4. Platz der 3. Madchen im Hallen-Hockey-
Turnier in Brunsbittelkoog). Wir haben uns daran gewdhnt,
dass Tennis bei Alster - anders als im richtigen Leben - die
Randsportart ist, auch wenn dies von offizieller Seite immer
wieder bestritten wird.

Wahrend wir im Hockey bei Damen und Herren den Anspruch
haben, um die Deutsche Meisterschaft mitzuspielen (was ich
ausdrlcklich begruBe!), werden die 1. Tennis-Damen vom
Vorstand bewusst mit einem Budget ausgestattet (so die
offizielle Darstellung des zustdndigen Vorstands, J.C.
Engelke!), mit dem man die 1. Bundesliga nicht halten kann.
Aber ich schweife ab...

Bei den Tennis Herren-60 geht es - wie auch sonst im Sport
- nicht um Sinnhaftigkeit, sondern um Geflihle,um Emotionen!
Z.B. beim Team-Captain, der drei Wochen vor dem Finale
erfahrt, dass sein Spitzen-Spieler verletzt ausfallt. Wir traten
dennoch die Reise zum Ausrichter der DM, dem TC Grln-
Weil3 Luitpoldpark an; wahrend im Ubrigen Deutschland die
Sonne schien, regnete es in MUnchen. Nach unséaglichen

telefonischen Diskussionen mit dem DTB (in Hamburg!)
wurde dann in zwei Hallen gespielt: Unsinn! Auf jeden Fall
gerade nicht der gewlnschte Saisonabschluss, der ja
eigentlich ein Highlight sein sollte.

Nach den Einzeln gegen die Heimmannschaft stand es 2:4
und obgleich alle Doppel sogar noch Siegchancen hatten
und speziell Andreas Krliger an der Seite von Baldzs Taréczy
im ersten Doppel eine beeindruckende Leistung bot, ging
das Match mit 3:6 verloren.

Bei der Partie um Platz 3 (,Goldene Ananas”“) am Sonntag
gegen die TEC Waldau (Stuttgart) - diesmal auf der schénen,
gepflegten () und vom Parkgrin umgebenen Anlage des
Gastgebers - kamen alle Erganzungsspieler zum Einsatz. Das
Match ging 1:5 verloren. Nur Jussi Juvakoski konnte an
Position 2 gegen den ehemaligen deutschen Tischtennis-
meister, Peter Stellwag, punkten.

Auch unter den widrigen Umstédnden war die Stimmung
unter den Aktiven hervorragend und der Austausch zwischen
den Spielern duBerst interessant. Schreiber dieses erfuhr von
einem Spitzenakteur der TG Gahmen z.B., dass sein als
,Sternschritt-Spieler” bekannter Tenniskollege der einzige
sei, der nach einem Match mit Spinnenweben zwischen den
Beinen das Spielfeld verlasst - und gewonnen hat! Beide
haben mehrfach gemeinsam in Auswahlmannschaften fir
Deutschland gespielt, - er muss es wissen.

Das DM-Wochenende fur Alsters Herren 60:
Sportlich ungllcklich, kommmunikativ belebend.

Epilog:

Die Tennis-Senioren Herren 50 und Herren 60 des DCadA
nehmen seit Jahren regelmafiig an Deutschen Meisterschaften
teil und pragen damit ganz wesentlich das Ansehen unseres
Clubs in ,Tennis-Deutschland“ - natdrlich neben den
Spitzenteams bei den Damen und Herren. Alster gehért (fur
mich immer noch etwas Uberraschend) zu den Leading
Tennis-Clubs of Germany. Auf solche Werte sollte man nicht
verzichten, zumal der Rothenbaum bundes- und weltweit
immer sofort mit dem Tennissport in Verbindung gebracht
wird. Diesen Standort gilt es zu sichern.

Und deshalb ist leistungsorientiertes Tennis - in allen
Altersklassen - doch sinnvoll! // Dr. Edwin Kau

DR. ISABELLE OLLINGER
Fachzahnarztin fiir Kieferorthopadie

KIEFERORTHOPADIE
HARVESTEHUDE

DR. MED. DENT. ISABELLE OLLINGER
FACHZAHNARZTIN FUR KIEFERORTHOPADIE

info@kfo-harvestehude.de

N

Tel: 040 - 41 35 65 23
Mittelweg 46 « 20149 Hamburg

www.kieferorthopddie-harvestehude.de Fr

Besuchen Sie uns zu unseren Sprechzeiten:
Mo, Mi, 9.00-12.00, 13.00 - 18.00
Di, Do, 9.00-12.00, 13.00 - 17.30
9.00 - 12.00 (Telefonsprechstunde)

/
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Tennis

AM ROTHENBAUM

Hamburg | HansastraRe
Eine Privatpraxis der Radiologischen Allianz

/r") RADIOLOGIE

n.ﬂ]r mpMRT der Prostata

v Speznahste

v Schnelle Termine auch samstags

Diagnostik & Therapie

mit modernsten Geraten

¢ Magnetresonanztomographie
aller Korperbereiche (3 Tesla MRT)

« Computertomographie aller Kérper-
bereiche (Mehrschicht-Spiral-CT)

e Schmerztherapie an der Wirberlsaule
(PRT & Facetteninfiltration)

« Multiparametrische MRT (mpMRT)
der Prostata

« Sportmedizinische Diagnostik

Schnelle Termine auch am Samstag &
kurze Wartezeiten

Personliche Betreuung &
direkte Befundiibermittlung

Hoéchster Komfort

| 1 y
“ 1 Al “ ‘J ! 1 Il‘l -
Dr. Jorg GelliRen - Dr. univ. Martin Simon - Dr. Stephan Schulz
Tel 040-325552-109
HansastralRe 2-3
20149 Hamburg

rob@radiologische-allianz.de
www.radiologische-allianz.de
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Dr. Judith Gessner und Dr. Hanne Szlang

Center Court Blau-Weiss Berlin 1899

Tennis

ok

Mannschaftspokal der Leading Tennisclubs of Germany

Am letzten August-Wochenende fand bei
Deuschlands Vorzeige-Tennisclub Blau-
WeiB Berlin der jdhrliche Mannschaftspokal
der acht Leading Tennisclubs of Germany

statt.

Es war wieder einmal ein gesellschaftliches und sportliches
Ereignis. Bei Schénwetter, diesmal aber (selten) unterbrochen
von kleinen Schauern, gab es eine Herrendoppel-,
Damendoppel- und eine Mixed-Konkurrenz. Gespielt wurde
kleidungsméaBig traditionell, d.h. alle ganz in Weil3, und
Regelkonform nach der neuen No-Ad-Regel d.h. bei 40:40
entscheidet der ndchste Punkt das Spiel.

Das beschleunigt das Match doch gewaltig. Alle Paarungen
kamen reichlich zum Einsatz, ohne dass man den
Wettkdmpfern spater beim Gesellschaftsabend im groBen
Saal des bekannt-eleganten Clubhauses irgendwelche
Spuren von Erschépfung in den Gesichtern ansah.

Nach dem k&stlichen Dinner wurde sogar noch ausgelassen
zu Live-Musik getanzt. Aus sportlicher Sicht ist zu erwahnen,
dass Alster mit zwei 2. Platzen im Damen- bzw. Herrendoppel
erfolgreich war: Dr.Judith Gessner/Dr. Hanne Szlang sowie
Thies Ropke/JC Engelke.

Weitere Alsteraner vertraten wirdig unseren Club: Annegret
mit Wolfgang Heinrici und Dr. Edwin Kau mit Heiner Seuss.

|
"FII.

Insgesamt war es wieder einmal eine
grofBartige Veranstaltung. Unser groRBer
Dank geht an die ausrichtenden Blau-

WeiBen, insbesondere aber an
Turnierleiterin Katrin Dippner und
Clubmanager Wolfgang Loeb. Der
Ausrichter des nachstjahrigen

Mannschaftspokals 2019 wird auf der
Geschéaftssitzung der Leading
Tennisclubs of Germany im Rahmen
der Junior-Trophy der LTCoG vom 21.-
23. September beim Club an der Alster
Hamburg festgelegt. // JC

Fimmil e e oW

BLAU @IS
R
®

Iphitos

)
Blau Weil3 Berlin
Rochusclub Dusseldorf
Grin Wei3 Mannheim
Iphitos Minchen
Palmengarten Frankfurt
ETUF Essen

Der Club an der Alster
DTV Hannover
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Tennis

Trainer Matthias Kolbe, Jonathan Lawrenz, Yannik Oehlschlagel, Benni Rake, Julian Herzog
es fehlt: Bruno Kreidler

U18 mannlich

Hamburger Mannschaftmeisterschaften

Katerina Pataki

U16 weiblich
Katerina Pataki
Hamburger Meisterin

Vom 7.-9. September 2018 fanden die
jahrlichen Mannschaftsmeisterschaften
bei schénstem Wetter im Marienthaler
THC statt.

Unsere mannliche U18 Mannschaft, die
zum groBen Teil aus 14- und 15jahrigen
besteht und die jingste aller angetre-
tenen Mannschaften ist, hatte sich
souveran mit nur einer Niederlage in der
gesamten Saison ins Halbfinale am
Samstag gegen UHC Il gespielt. Zu
unserem Unglick fiel leider unser
altester und bester Spieler, Bruno
Kreidler, fUr die Finals verletzungs-
bedingt aus.

Jonathan Lawrenz spielte folglich in der
Endrunde an Position Tund hatte seinen
Kontrahenten vom UHC, Rafi Nunez-
Mdaller, nach groBartigem Kampf am
Rande einer Niederlage. Letztlich
musste er sich aber im Match-Tiebreak
auBerst knapp geschlagen geben. Aber
Tennis ist ja auch ein Mannschaftssport,
und es mussen vier Einzel (und zwei
Doppel) gespielt werden. Da Benni
Rake (6:0, 6:2), Yannik Ohlschagel (6:3,
6:1) und Julian Herzog (6:0, 6:0)
souveran ihre Begegnungen gewannen,
wurde der Einzug ins Finale am Sonntag
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erreicht, auch, weil unser Trainer Matti
Kolbe wahrend der Seitenwechsel
immer die richtigen Worte und
Anweisungen flr die Jungs parat hatte.
Somit war der Einzug ins Finale am
Sonntag erreicht- hier wartete nun der
UHC | mit seinen Topspielern der
Jahrgdnge 2000/2001 auf unsere
Jungs.

Wir hatten nominell also keine Chance,
wollten aber versuchen, sie zu nutzen.
Flr das Finale fiel auch noch Yannik
verletzt aus, wurde aber sehr kurzfristig
von Poldi Laatz ersetzt.

Es kam, wie es kommen musste: Die
teilweise drei Jahre alteren UHC-Cracks
spielten groBartiges Tennis Unsere
Jungs stemmten sich jeweils dennoch
bis zum letzten Ball gegen die Nieder-
lage und hatten teilweise Uberragende
Ballwechsel und zeigten groBen
Kampfeswillen - am Ende allerdings mit
dem besseren Ende flr den erfahrenen
UHC-. Nach den a&auBerst fairen
Begegnungen wurde dem Gegner
aufrichtig gratuliert und die Silber-
medaillen in Empfang genommen.

Ein wirklich toller Erfolg, der fur die
nachsten Jahre hoffen lasst! Alster Go!

Bei den Hambuger Jugendmeister-
schaften 2018 gewann die erst 13-jahrige
Ester Katerina Pataki den Titel in der
Altersklasse U16.

Kati war trotz ihres jungen Alters
topgesetzt. In den ersten Runden fegte
Kati Uber ihre Konkurrenz hinweg, bis sie
im Finale auf die 16jahrige Philippa
Preugschat aus Rahlstedt traf.

Diese nahm Kati den zweiten Satz ab,
und so musste der Match-Tiebreak
entscheiden. Eiskalt und nervenstark
behielt hier Kati die Oberhand und
gewann so ihren neunten Hamburger
Einzeltitel. Dreimal war sie bisher auch im
Doppel erfolgreich.

Kati Pataki spielt seit diesem Jahr flr den
der Club an der Alster und vertritt unsere
Clubfarben nicht nur national mit
unzahligen Turniersiegen auBerst
erfolgreich. Seit diesem Sommer wird
Kati in der Jugend-Weltrangliste geflhrt,
dasie Erfolge bei diversen internationalen
ITE-Turnieren U18 vorweisen kann.

// Martina Rake

Julian Herzog, Leopold Laatz

Franziska Zillekens, Caesar Gundlach, Panagiotis Arnaoutis, Johann Maier, Trainer Jan Klinko

u1e
Hamburger Meisterschaft

uo

Hamburger Mannschaftsmeisterschaften

Der 14-jahrige Julian Herzog wurde
Hamburger Meister bei U16. Zusammen
mit seinem Mannschaftskameraden
Leopold Laatz zeigten gleich zwei
Alsterspieler, wie hoch die Leistungs-
dichte in dieser Altersklasse bei Alster
ist. Weiter so! // Clarissa Ahlers-Herzog

Die zweite Alster-Mannschaft neben
den groBen Jungs war die U9, die den
Einzug in die Endrunde der Hamburger
Meisterschaften schaffte.

In dieser Altersgruppe spielen die
Jungs und Madchen zusammen. Am
Samstag spielten die jeweiligen
Tabellensieger aus der Saison jeder
gegen jeden, d.h. Alster, Klipper, HTHC
und WET waren dabei.

Das erste Spiel gegen den HTHC war
sehr eng, ging aber leider 2:4 verloren,
bei den Spielen gegen WET und gegen
Klipper war die Mannschaft leider
ersatzgeschwacht und verlor, zeigte
aber trotzden Kampfgeist. Dabei waren
Hanno Schlaak, Johann Maier, Clivia
Ross, Ferdinand Markert, Caesar
Gundlach, Panagiotis Arnaoutis und
Franziska Zillekens. // Martina Rake
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David Fuchs, Mats Murmann, Paul Ballauff, Sebastian Fauter

Bei schonstem Wetter fanden die Clubmeisterschaften in
diesem Jahr am 15.und 16. September statt. Rund 60 Kinder
zwischen 6 und 15 Jahren nahmen in diesem Jahr teil und
kampften um die Pokale. Ein groBer Spal3 - dank der tollen
Organisation von Jovan, Carsten und Uwe - besonderen Dank
auch an die Helfer, die fur die Kleinen gezahlt haben! Hier die
Sieger (und Vizemeister) in den verschiedenen Altersklassen:
U7 Jungen: Jacob Benoit (Fritz Unger)

U8 Madchen: Olivia Petersen (Allegra Mahlmann)

U8 Jungen: Henri Bennert (Leonard v. Kurthy)
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Joseph McFadden, Maxi Zarnekow, Jesper v. Bon, Johan Maier,
Adrian Hoffmann

U9 Jungen: Johann Maier (Adrian Hoffmann)

U10 Madchen: Mina Wagner (Anais Kotalakidis)

U10 Jungen: David Fuchs (Sebastian Fauter)

U12 Madchen: Nike Andersen (Philippa Toepfer)

U12 Jungen: David Fuchs (Fabio Pace)

U16 Jungen: Liam v. Loess| (Konstantin Hasselmann)

Toll ware es, wenn im nachsten Jahr dieses Clubevent noch
mehr ausgeweitet werden kénnte - mit Rahmenprogramm,
noch mehr Teilnehmern und einem gemeinsamen
AbschluBessen in der Gastro! // Martina Rake

Ihr Grundstlick ist Teil Ihres Lebens. Sollten Sie es irgendwann einmal verkaufen

wollen, sorgen wir flr eine unkomplizierte, reibungslose Abwicklung ohne
Besichtigungsmarathon. Sie erhalten eine schnelle, unbirokratische Zahlung und
den maximalen Verkaufspreis, da keine Maklergeblhren und versteckte Neben-

kosten anfallen. Unser Team berét Sie gerne personlich, kompetent und kostenfrei!

www.mollwitz.de oser 040 645 395-40

* Mehr Informationen unter www.mollwitz.de/grundstuecksankauf

KLEINER

TIPP

Kennen Sie einen potenziellen
Grundstticksverkaufer? Empfehlen
Sie uns weiter — bei erfolgreicher
Vermittlung erhalten Sie eine
attraktive Pramie!*

Moll\klutz

—Massivbau—



Tennis

Clubmeisterschaften Erwachsene

Am Samstag, den 15. September 2018, startete das
Clubturnier fur Erwachsene plUnktlich um 10 Uhr.

Das doch Uberschaubare Teilnehmerfeld in der jingeren
Altersklasse hatte dann am Sonntag seinen Sieger.
Benedikt LUthge schlug im Finale den leicht verletzten
Stefan Maier mit 6:3, 6:3.

Im Doppelfinale setzten sich Alexander Metelmann und
Andrea Pace gegen Pietro Fragapane und Benedikt
Lathge durch. Ergebnis: 6:3,6:2.

Jessica Martens, Dr. Katharina Leue, Britta Herbst, Stefanie Koob,
Christina Pinter, Jan Klinko, Kim Krull, Inga Krull, Julius Nielson, Carsten
Krammenschneider

Die (ein wenig altere) Truppe um Mannschaftsfihrer Volker
Hoffmann fand in Michael Barsch den Einzelsieger und
Doppelsieger. Michael Barsch gewann mit 6:4,6:2 gegen
Wolfgang Beisner und danach im Doppel mit Volker
Hoffmann 6:3,6:1 gegen Peter Schaernack und Wolfgang
Beisner.

Die Siegerehrung fand in kleiner Runde auf der Clubterrasse
statt, wo Peer Laux die Pokale an die Sieger Ubergab. Auf
mehr Beteiligung im nachsten Jahr! // Peer Laux

Ladies Cup 2018

Seit 2015 wird der Ladies Cup in den letzten drei Sommer-
ferientagen ausgespielt. So hat sich auch in diesem Sommer
wieder eine gut erholte, stark motivierte und bestens
gelaunte Damenrunde zusammen getan und den Ladies
Cup 2018 in Angriff genommen. Die ersten beiden Tage
dienten der Vorbereitung, welches durch ein perfektes
Trainerteam und optimale Wetterbedingungen
nicht besser hatte sein kénnen. Die seit 2015
unbesiegte und sehr erfolgreiche Preis-
tragerin, Jessica Martens, musste leider
gleich nach dem 1. Spieltag mit einem
Llennisarm® aussetzen. So wurde dann am
letzten Tag in unterschiedlichen Varianten
hart um den Pokal gekampft. Ein knappes
Turnier mit vielen Siegern. Den besten
Platz hat Christina Pinter gemacht und
somit den Wanderpokal gewonnen. Als
Zweites folgt Kim Krull und die Dritte ist Britta
Herbst. Nicht zu ver-
gessen die drei 4. Platze.
Herzlichen Glickwunsch

0

b

Ortho-Altona

Dr. Helge Beckmann
Dr Michael Green

Fachdrzte fr Orthopédie und Unfallchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie, Chirurgie, Chirotherapie
und Sportmedizin

Bahrenfelder Strasse 244, 22765 Hamburg
Tel. +49 40 390 68 01 - Fax: +49 40 39 36 01
praxis@ortho-alfona.de - wwwortho-alfona.de
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an die Damen. Vielen
lieben Dank an das
grofBBartige Trainer-
team. Wir machen
weiter. Next Year,
girls.

// Inga Krull

Im zarten Alter von sieben Jahren begann Jovans Tenniskarriere.
Zuvor war er monatelang auf seinem Schulweg an einem
Tennisclub vorbeigekommen und hatte den Tennisspielern
zugeschaut. So entstand eine stille Leidenschaft fUr Tennis, die
er kurze Zeit spater in die Tat umsetzte und die bis heute
ungebrochen ist. Geboren und aufgewachsen in Montenegro,
verlie3 Jovan seine Heimat nach dem Abi, um in Serbien Sport
zu studieren. Dort spielte er lustigerweise im gleichen serbischen
Club, in dem unser Trainer Jan Klinko ebenfalls Tennis spielte.
Nach seinem Studium arbeitete er im Leistungszentrum von
Serbien als Trainer (wo auch zu dieser Zeit Monica Seles,
ehemalige Nr.1im Welttennis, trainierte) und spielte dort in der
2. Bundesliga Tennis.

Uber Bekannte, die ihn empfohlen hatten, kam er 1999 nach
Deutschland und zwar auf die Nordseeinsel Féhr, wo er 7 Jahre
als Trainer arbeitete und wo auch seine beiden Madchen (heute
17 und 19 Jahre alt) zur Welt kamen. Seine Heimat damals zu
verlassen, fiel ihm nicht schwer, da er sich auf die neuen
Herausforderungen freute!

Eine schicksalhafte Begegnung war der Grund, dass er zu
Alster wechselte:

Seinen alten Bekannten Jan Klinko, den er seit seiner Zeit in
Serbien nicht gesehen hatte, traf er durch Zufall an dem Abend
in Hamburg, als er auf der Weiterreise nach Fohr war und
seitdem hatten sie wieder regelmaBig Kontakt.

Ende 2006 horte er von Jan, der mittlerweile bei Alster
arbeitete, dass ein weiterer Trainer gesucht wird und so zdégerte
er nicht lange und wechselte mit seiner Familie von der Insel
Fohr in die GroBstadt Hamburg...

Er trainiert bei uns Erwachsene und Kinder in allen Altersklassen,
auBerdem betreut er die U8 Jugend-Mannschaft .

Besonders die EinfUhrung der Kleinen in das Tennisleben
macht ihm groBen Spaf: sie durch ihre ersten Turniere zu
fUhren und zu sehen, wieviel Freude es ihnen macht, auch
wenn es mal Tranen gibt.

Leidenschaftlich trainiert Jovan auch die U40 Herrenmannschaft,

Club-Trainer
Dieses Mal:
Jovan Nemcevic

bei denen er auch manchmal als Spieler einspringt.

Jovan liebt den Club an der Alster, denn zwischen den Trainern
ist die perfekte Harmonie und er schatzt auch sehr seine Schiler
jeden Alters.

Eine Sache liegt ihm besonders am Herzen: die GUberwaltigende
Hilfsbereitschaft und Anteilnahme, die er vor einigen Jahren
von vielen Clubmitgliedern erfahren hat, als seine Tochter
Martina an Leukamie erkrankte. In dieser duBerst schweren Zeit
muBte sie zweimal eine Knochenmarktransplantion Uber sich
ergehen lassen - zum GlUck ist sie heute kerngesund.

Jovan warde sich hiermit noch einmal gerne ,,offiziell“ bei allen
Clubmitgliedern bedanken, die ihn damals in jeglicher Hinsicht
unterstitzt haben.

Sein Hobby heute ist neben dem Tennisspielen das Schwimmen,
wahrscheinlich ein Uberbleibsel aus seiner Jugend, als neben
dem Tennis Wasserball sein Lieblingssport watr.

Sein Motto beim Tennisspielen: man muB Spass haben, sich
aber trotzdem stetig verbessern!

Ein besonderer Appell geht noch einmal an alle
Tennis- spielerinnen und
-spieler, sich doch bei
den Clubmeisterschaf-
ten anzumelden und
mitzuspielen - ohne
Angst vor Besseren!
Denn so ein Clubturnier
bereichert doch das Clubleben
enorm und es ware toll, wenn
dieses Clubturnier zu einem
sportlichen und geselligen
Highlight im Alsterkalen-
der werden wurde.
// Martina Rake
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Der Hamburger Sebastian Schénholz steht den Stars als

,Hitting Partner” zur Verfligung und kommmt so den Spielern
auf dem Platz ganz nah.

Wenn die Tennis-Stars am Rothenbaum kurzfristig ein
Gegenlber brauchen, dann ist Sebastian
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Clubleben

Alster-Golf 2018 in Hittfeld

Montag, 11. Juni 2018, ein sehr warmer
strahlender Sommertag, an dem sich
neun Alster-Damen zum traditionellen
Alster-Golf-Turnier im Golfclub Hittfeld
trafen. Nach individueller Einspielzeit,
in der die schnellen Grlins getestet
wurden, startete das Wettspiel mit drei
Dreier-Flights punktlich um 11.00 Uhr.
Perfekt organisiert von Elisabeth
Meves, Vorjahres-Netto-Siegerin, die
wie Corinna Grau verletzungsbedingt
im Cart den 18-Loch-Parcours
absolvierte. Gleich beim ersten Loch
ging es fur norddeutsche Verhaltnisse

steil bergauf, wobei der harte Boden
und ein Bunker vor dem Green die
Anndherung erschwerten. Das top-
gepflegte parkartige Gelédnde bot
spielerische Herausforderungen und
sehr schdne Sichtachsen: hlgelige
Endmoranenlandschaft und schmale
lange Fairways gesaumt von altem
Baumbestand mit einigen Kirsch-
baumen am Rand. Nach dem 10. Loch
durften wir einen kleinen Zwischen-
stopp bei einer reetgedeckten Hltte
einlegen. Es gab Kaffee und Butter-
kuchen, bevor es zum Endspurt weiter-

HAPAGY LLOYD

SCHOENER##VERREISEN

GABRIELE JOHANNES

Flemingstrafie 9 * 22299 Hamburg * Tel. 040 27 33 54 « Mobil 0170 5 59 00 80
www.schoenerverreisen.de
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ging. SchlieBBlich das letzte Loch, ein
schmales Par 4 verlangte auch am
Schluss prazises Spiel, zumal ein Baum
links und ein Bunker rechts dem Ziel im
Wege standen. FUr die letzten Putts
gab es Unterstltzung von der Club-
terrasse, von wo aus Greta Blunck und
Renate Siewert mit Kennerblick das
Spiel kommentierten. Leicht ermattet
durch die Hitze und den hlgeligen
Parcours freuten sich alle Teilnehmer-
innen nach vier ein halb Stunden
Ballspielen und Ballsuchen auf ein
kUhles Getrank. AnschlieBend starkten
wir uns beim traditionellen gemeinsame
Essen ,Roastbeef mit Bratkartoffeln®.
Vielen Dank an Elisabeth Meves fir den
schénen Golftag und die froéhlichen
Runden! Mitgespielt haben: Dagmar
Garbe, Corinna Grau, Ruth Schutte,
Christina Huffschmidt, Marian Knothe,
Susanne Klichmeister, Elisabeth Meves.
Astrid Mohr und Dagmar Schoeller. Der
Bruttopreis ging in diesem Jahr an
Dagmar Garbe, die mindestens einen
Birdie spielte, und der Nettopreis an
Susanne Kichmeister, die zum ersten
Mal dabei war. Daftr darf sie nun im
nachsten Jahr das Turnier ausrichten.
Lasst euch Uberraschen, wo es
stattfinden wird. Bei Interesse am
Mitspielen, bitte bereits in diesem Jahr
eine mail an s.kuechmeister@gmx.de.
// Susanne Klichmeister

Clubleben

Ein wunderschoner Tag...

..Vom ersten Abschlag, an dem sich - leider - nur 49 Spieler
trafen, bis zum letzten ,Mitternachtsgetrank”. Gespielt
wurde in diesem Jahr im Golfclub Gut Kaden. Alles lief
vorziglich, vom Beginn des sportlichen Wettbewerbs bis
zum letzten mitternachtlichen Getrank. Keine Probleme am
Start der gewilinschten, angemeldeten oder der ganz schnell
vor Ort spontan zusammengesetzten Flights. Gutes
Golfwetter, keine Staus auf den Golfbahnen, schéne
Erfrischungen am 10. Abschlag - so soll es sein, und am 18.
Grin ein allgemeines Treffen mit weiteren Erfrischungen und
Informationen Uber den Club durch den Hausherrn und
Mitspieler Lutz Peters.

Und das Wohlbefinden ging weiter in unserem Clubhaus,
nachdem die Autos heimgebracht worden waren, um vor,
beim und nach dem vorzlglichen Abendessen das eine oder
andere - davon eher mehr - Getrank genie3en zu kénnen.
Den Tischgesprachen merkte man es an - die Stimmung war
Uberall sehr frohlich, und kaum jemand verlie den Raum bis
kurz vor oder kurz nach Mitternacht, viele mit einem letzten
Schluck an der Bar.

NatUrlich gab es auch eine Preisverteilung - 3 Pokale wurden
traditionell vergeben, der wichtigste ist der Brutto-Pokal -
,Hockey ist ein Brutto-Sport” - der 1977, also vor 51. Jahren,
als erster Pokal in der Geschichte dieses Wettspiels von dem
1. Herren-Hockeyspieler Lutz Wasmuth unter anderem mit
den - jetzt noch gultigen Worten! - ins Leben gerufen
worden war: “Liebe Freunde! Ich habe den Gedanken, dass
es nett sein kdnnte, Freunde vergangener Hockey-Tage,
welche jetzt Golf spielen, an einem Ort zusammen zu
fuhren®, gefolgt von dem Netto-Pokal, der 1984, als der
Zulauf neuer Alster-Golfer immer gréBer wurde, von Henrik

Kappelhoff-Wulff und Harald Falckenberg gestiftet wurde,
und schlieBlich der von Ali Grau 1992 gestiftete Pokal
,Kamerad wei3t Du noch” fUr die ab 70-J&hrigen. Ein
wichtige Anderung kam vor langerer Zeit hinzu: Dieses
Wettspiel ist nicht mehr nur den Hockeyspielern vorbehalten,
sondern steht allen jetzigen und friheren Mitgliedern offen!
Die Gewinner 2018: Brutto: Daniel Benoit, 27 Punkte, vor
Christopher Kappelhoff-Wulff, 24 und John Jahr, 23. Netto:
Dieter Niemerszein, 50, Punkte, der zu seiner eigenen
Uberraschung feststellte, dass er besser Golf spielt, als es
seine Vorgabe aussagte, vor Jack Heldens, 39, und Andreas
Diestel, ebenfalls 38. Dieser gewann den Pokal ,Kamerad
weilt Du noch”. Den ,Longest Drive“ holte sich Philipp
Breckwoldt.

Bleibt allerdings nun noch eine Ergédnzung zu dem schon
oben angedeuteten Wunsch auf eine gréBRere Beteiligung an
dieser jetzt altesten Traditions-Veranstaltung des Clubs: Es
werden unzahlige Einladungen verschickt, daran kann es
also nicht liegen, nebenbei, was ebenso betrlblich ist: Es
wird nicht einmal abgesagt. Wenn also jemand keine
Einladung mehr erhalten méchte, ein kurzer Hinweis an das
Sekretariat genlgt. Dann war es das, und jedenfalls das
Porto kann gespart werden.

Wer dagegen in Zukunft dabei sein mdchte: Eine kurze
Nachricht schon jetzt, ebenfalls an das Sekretariat, bringt
alles in Gang. Fragen Sie doch einmal die Teilnehmer in
diesem Jahr, Sie werden es bestimmt bestatigen: Es war ein
wunderbarer Golftag unter Freunden, und dann hei3t es
sicher auch fur Sie im nachsten Jahr: Alster-Golf 2019 - ein
wunderschdéner Tag vom ersten bis zu letzten Moment!!

// Karl Ness
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Schwimmbad

Am Nachmittag des letzten
Schultages vor den Sommer-
ferien versammelten sich bei
schénstem Sommerwetter rund
90 schwimmbegeisterte Kinder
nebst Eltern, Geschwistern und
Freunden sowie dem einen oder
anderen geneigten Zuschauer
aus der Mitgliedschaft zum
alljdhrlichen Schwimmfest, so
dass sich schlussendlich bisweilen weit Gber 150 Personen
in unserem Schwimmbadbereich tummelten. Nicht nur eine
absolute Rekordbeteiligung im Hinblick auf die Teilnehmer-
zahl, sondern auch das harmonische Organisationsteam aus
professionellen und freiwilligen Helfern, koordiniert von
Andrea Lendjel-Wirth, konnte sich sehen lassen und hat im
Hinblick auf zahlreiche kurzfristige An-, Ab- und Nach-
meldungen innerhalb des Teilnehmerkreises ein kleines
logistisches Meisterstlick vollbracht. Unterstltzt wurde
Andrea dabei von ihrem Mann Dieter, ,Alt(bade)meister”
Karl-Heinz Ludders, Axel von Dahlern, Jennifer Pekarek,
Sebastian Hartz (Fotografie),
Maybritt Schréder, Michael
Behrmann, Margret Heinrich,
Rudiger Will, Stephanie Koob,
Kristina Scharfe, Pia Puttkamer,
Jim Tuscher und Dr. Sigrid
Brandis (Moderation).

Gut organisiert und individuell
betreut haben unsere Kids in
sportlicher Fairness Uber den
ganzen Nachmittag hinweg zahlreiche Schwimm-
Wettkdmpfe ausgetragen - und die begeisterten Zuschauer,
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unterstitzt durch die Uber Stunden motivierend
kommentierende Sigrid Brandis, spornten dabei unsere
Schwimm-Athleten zu absoluten H&chstleistungen an.
Neben diversen Einzelwettbewerben der Kinder gab es
erstmalig auch eine reine Mutter-Staffel mit 3 Staffel Teams
und beeindruckender Performance sowie die traditionelle
Familienstaffel mit 5 Staffel Teams als krénenden Abschluss.
Jeder Teilnehmer erhielt zur Belohnung eine Medaille und
die jeweils drei besten eines Wettbewerbes wurden noch
zusatzlich ausgezeichnet und
erhielten wertvolle Sachpreise,
die Frank Unkelbach uns
freundlicher Weise sehr zahlreich
zur VerflUgung gestellt hat.
Besonders schén war es zu
erleben, mit wie viel Enthusias-
mus, Kénnen und Freude alle
unsere dgroBen und kleinen
Schwimmer und Schwimmer-
innen am Start waren!

Unser Sponsor Milford hatte nicht nur flGr unglaublich
grofRRzigig bestlickte Geschenktlten fur alle Teilnehmer
gesorgt, sondern auch fUr einheitliche Trikots, so dass der
,Staff” fur alle gut zu erkennen war. Obendrein gab es einen
Stand, an dem innovative kalte Teesorten kostenlos
ausgeschenkt wurden, was den einen oder anderen in der
Hitze des Nachmittages effektiv vor dem Verdursten
bewahrt hat. ,VersiuBt“ wurde die Veranstaltung durch die
Uberwaltigende SURigkeiten-Spende der Familie Pfeiffer,
die die Herzen aller Kinder und Naschkatzen héher schlagen
lieB und abgerundet war der Nachmittag durch das
gelungene Angebot unserer Gastro, die dieses Jahr mit

CEr e
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ihrem mobilen schattigen Stand am Eingang
zur Halle fur das leibliche Wohl der Anwesenden
gesorgt hat.

Alle jene, die sich am Ende die Zeit noch
nehmen konnten, haben den Abend dann vor
der malerischen Kulisse des beleuchteten
Pools bei Sonnenuntergang und einem Glas
Wein gemeinsam ausklingen und die

Schwimmbad

marchenhaft-verzauberte Stimmung unseres
Schwimmbades auf sich wirken lassen.

Ein herzliches Dankeschon all denen, die dabei
waren und zum Gelingen dieses ganz
besonderen Schwimmfestes beigetragen und
unserer ,dritten“ Sportart alle Ehre gemacht
haben! // B. Karl

Dr. Jens Thomsen Dr. Tore Thdmsen
Asthetische Zahn- Restaurative Zahn-
heilkunde, Prophylaxe heilkunde, Endodontie

Sie haben Fragen? Fiir ausfiihrliche Informationen besuchen Sie unsere

Homepage, oder rufen Sie uns an.

HeilwigstraBe 115 | 20249 Hamburg | Tel: 040-445971 | www.dr-thomsen.com

Dr. Giedre Matuliene
Parodontologie

Dr. Rafael Hasler Dr. Milena Katzorke
Implantologie, Oral- Kieferorthopadie
chirurgie

DRES. THOMSEN & KOLLEGEN
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Clubleben
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KLINIK DES UKE EIN

BENEFIZTURNIER

Junge, gesunde DCadA-Hockey-Kinder spielen fUr junge,
schwerkranke ,,NCL“-Kinder Wussten Sie, dass in unserer
unmittelbaren Nachbarschaft schwerkranke Kinder mit den
seltenen Krankheiten des Gehirnabbaus (NCL und
Leukodystrophie) in der Fachabteilung des UKE behandelt
werden?

Dort werden sie mit groBem Einsatz eines Arzte-Teams
diagnostiziert, spezialfachlich behandelt und menschlich
betreut - in dieser Art einmalig auf der Welt! Und dieses
ohne UnterstUtzung der Pharma-Industrie und kaum einem
Interesse der Offentlichkeit. Gabe es da nicht die Freunde
der Kinderklinik des UK Eppendorf! Dieser Verein unterstltzt
mit seinen ehrenamtlichen Mitgliedern gerade diese Kinder,
ihre Angehérigen und insbesondere das auf diese
Krankheiten spezialisierte Arzte-Team ideell, finanziell und
tatkraftig. Wir freuen uns, daf auch der DCadA helfen will,
indem er am Sonntag, den 21. Oktober 2018 von 11.00 - bis
14.00 in der Hockeyhalle ein BENEFIZTURNIER ausrichten
wird. Es spielen unsere jingsten DCadA Madchen und

2 1 - nmherl

am Sonntag, den der Hockey-

van 11 bis 14 Uhr n

"c::ls‘.:ielen unsere Kinder aus dem

p-Bereich.

, ede Menge Gum-
Kiinikclown Pﬁm:, ‘jn kostliches Buffet

mibarchen und ¢ o o
i flich Wirstche .
rwggléel;cegaistene sportler/innen ur

Zuscha uer.

Jungen mit- und gegeneinander fur kleine Menschen, die nie
das Gllcksgefluhl erleben werden, diesen wunderbaren
Sport auszulben. Eine Startgeblhr von 15 € je Kind wird zu
Beginn des Turniers erhoben und an die Freunde der
Kinderklinik des UK Eppendorf gespendet, um den
schwerkranken Kindern zu helfen. Des Weiteren wartet am
Spielfeldrand eine Spendenbox fUr groBherzige Spenden.
Gern kdnnen unsere Zuschauer auch auf das Konto des
Vereins: Freunde der Kinderklinik UKE- IBAN DE62 2005
0550 1208 BIC HASPDEHHXXX spenden.

Heiteren Applaus wird Klinikclown POLLI, ausgezeichnet mit
dem Hanse-Merkur-Preis, spenden. Sie sorgt in den Pausen
mit ihren SpaRen fir Stimmung, modelliert Luftballons und
verteilt dicke Gummibarchen. Wahrend des gesamten
Events gibt es ein starkendes Buffet flr unsere tlchtigen,
kleinen Sportler/Innen! Anmeldung fir die Veranstaltung
bitte an:

Madchen: Lund@dcada.de und

Knaben: Hartmann@dcada.de bis zum 11. Oktober

Fitness

Physiotherapie im Fithess

Liebe Clubmitglieder,

mein Name ist Gunda Witte und ich bin Physiotherapeutin
und Fitness- und Personaltrainerin.

Seit Uber 20 Jahren bin ich als Trainerin, seit 10 Jahren als
Therapeutin tatig, habe in beiden Bereichen ausgebildet, in
Praxen, Krankenhdusern und Rehakliniken gearbeitet

Seit 2010 arbeite ich bereits im Fitnessbereich des DCadA
und freue mich sehr, dass ich seit Marz 2018 mit einer festen
Anstellung als Physiotherapeutin fir Sie tatig sein darf!

Das Angebot richtet sich an privat Versicherte (Privatrezepte)
und umfasst sowohl klassische Physiotherapie in unserem
neuen Behandlungsraum, als auch medizinische
Trainingstherapie im Fitnessbereich.

Sie kdnnen mit allen Ziel- und Problemstellungen zu mir
kommen, egal ob Verspannungen, RlUckenschmerzen,
Fehlhaltung, Arthrose, Gelenkersatz, Sportunfall oder
neurologische Erkrankung.

Fur alle Fragen, auch bezlglich des Rezeptinhaltes, und
Winsche kontaktieren Sie mich bitte unter
witte@dcada.de

oder hinterlassen einfach eine kleine Nachricht, gern auch
telefonisch, unter 040 4142 41 30 im Biro.

Ich freue mich auf Sie!
// Gunda Witte
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Clubleben

Ooohhhpps we did it again -

Bedingt durch die sehr friihen Sommerferien versammelten
sich in diesem Jahr bereits Mitte August rund 300 Mitglieder,
Friends and Family quer durch alle Altersklassen in lassiger
Partylaune und wie Ublich nahezu ausnahmslos mottogetreu
gekleidet am ersten Freitag nach den Ferien in unserem
Clubhaus und auf der Terrasse flr ein rauschendes
sommerliches Fest in rot und weiB.

Das sensationelle BBQ Buffet, mit dem Flo und Michi sich
mal wieder selbst Ubertroffen haben, der tolle Service von
ihrem engagierten und routinierten Team, die schéne Deko
und unser sehr empathischer langjahriger DJ Sven, der
mittlerweile schon zum Inventar der Red White Night gehort,
haben erheblich zur entspannt fréhlichen Stimmung und
Erfolg des Abends beigetragen. Dass unser Live-Act Troy
Petty aufgrund von Problemen mit den Lautsprechern und
aufgrund des Beachvolleyball Gerduschpegels im
Hintergrund akustisch ggf. leider etwas untergegangen ist,
hat dem Ganzen keinen Abbruch getan - diejenigen, die ihn
gehoért haben, waren sehr angetan und haben die
Performance sehr genossen.
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Erstmalig ist es uns nun tatsachlich im 6. Jahr auch endlich
gelungen, die vollstandigen Kader der 1. Hockeydamen und
1. Hockeyherren sowie zahlreiche Leistungsspieler aus dem
Tennisbereich alle gemeinsam mit dabei zu haben - das war
in den Vorjahren aufgrund von anderweitigen sportlichen
Verpflichtungen des einen oder anderen Teams leider nur
eingeschrankt gegllckt - und vor diesem Hintergrund wurde
auch das Aufhangen der Wimpel fir das Damen Double als
,Show-Act” im Rahmen des Abends von allen Anwesenden
hinreichend gewdrdigt.

Es wurde ausgelassen gegessen, getrunken, geredet und
gelacht bis in die frlhen Morgenstunden und wie nicht
anders zu erwarten blieben sowohl die Tanzflache als auch
die Glaser niemals leer ...

Nicht unerwahnt bleiben sollte, dass wir ohne die grozligige
Unterstlitzung unserer Partner und Sponsoren Allianz,
MeBmer, Porsche, Magnus, Deutsche See und Stilwerk den
Eintritt fUr dieses Fest nicht auf diesem Niveau hatten halten
und ausrichten kénnen.

3

Ein ganz groBes Dankeschdn gilt nochmals ,meinem-
Eventteam - denn auch das geht in der Regel leider immer
etwas unter - (namentlich Simona Clermont, Jenny
Kallmeyer, Melli Gratsch, Nina Schrader, Frank Unkelbach,
Torben Deutsch, Demian Raab, Alexander Garbe sowie Eiko
und Billy und vor allem Florian Rentner, die die Party seit
Jahren mit begleiten und gestalten), das wie immer
reibungslos funktioniert und das Ganze erst moglich
gemacht hat!

Wie bereits angekiindigt planen wir aktuell erstmalig die
,Red White goes Christmas” Party fur Freitag, den 14.12.2018
- haltet euch den Abend doch schon mal frei und lasst euch
einfach Uberraschen! // B. Karl
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Liebe Freunde des Alster Grootbos
Hockey Projekts,

nachdem einiger unsere Kinder bereits zu \\

Sichtungstrainings und Auswahlspielen |

eingeladen wurden, gab es die Moglichkeit, \
bei einem U12 Cup in Stellenbosch auf sich als \\
Team aufmerksam zu machen. Es war ein |
groBartiges Wochenende. Wir sind stolz, dass

unsere Zusammenarbeit mit dem Sudafri-
kanischen Hockeyverband und seiner Leitung
in Cape Town Frlchte tragt.

Anbei der Bericht aus Grootbos in Englisch:

The under 12’s attend the Paul Roos Gymnasium |
under 12 Cup, a two day tournament held in L
Stellenbosch at the Maties Hockey Field. It started

Friday afternoon, with a team photo being taken by a
professional photographer and then the first few games
started promptly, 4 games playing simultaneously. The boys
even tough, smaller in height was put through the paces and
realised the competition standard was much higher than
they had anticipated but everyone was so friendly, the
referees, opposing teams and supporters had all stood
together to support the boys and assist when we needed it
like, when one of the boys got sick. The boys played five
games on Friday, losing 4 and drawing one but the boys
played amazingly and the younger boys with the least
experience played so well and took on the bigger opponents
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by showing
them dynamite comes
in small packages. Every game was

exciting and spectators couldn’t believe the amount of
skills displayed. We then stayed over at an accommodation
close by and the boys were really excitedabout sleeping out
for the night. The next day we had two more games
scheduled and the boys had some difficulty in the first
match but then redeemed themselves in the final match and
played an amazing match that got the supporters cheering
as if it was a final. The boys had so much fun, made friends
and learnt a lot. There was also a goal keeper workshop on
the Saturday afternoon as well and it was a nice experience
for our goal keeper who has been playing amazingly all
tournament to get a few added skills and technigues from
professionals.

Moin,

Ich bin Ceaser Duma!

Ich bin Ceaser Duma, 24 Jahre alt, komme aus Durban,
Kwazulu Natal, Siidafrika und bin Hockey-Fanatiker. Seit
meinem vierzehnten Lebensjahr spiele ich Hockey fiir
meine Schule und mein Dorf als Torwart. Nach der Schule
habe ich Sportwissenschaften an der Universitit von
Pretoria studiert. Leider musste ich wegen einer
Knieverletzung mit dem Hockey aufhéren und habe mit
meiner Karriere als Trainer beim Praktikum bei St Johns
College (Johannesburg) begonnen. Zudem hab ich bei
Rot-Weiss Kéln und beim Mannheimer Hockey Club
insgesamt sechs Monate hospitiert. Zwischenzeitlich war
ich auch mit Freddy Merz und den Honomas in Kapstadt
flir zwei Trainingslager (2014, 2015) dabei.

Hockey ist mein “Wasser und Brot” und ich hab groBe
Traume fiir die Zukunft hier beim DCadA. Ab 27. August
beginnt meine Ausbildung zum Sport- und Fitness-
kaufmann in der Berufsschule City-Nord.

In meinen vorherigen Stationen bei der Deutschen
Hockeynationalmannschaft und dem Mannheimer Hockey
Club als Assistent des Trainerteams mit Fokus auf
Videoanalyse, sowie als Assistent von Trainer André
Hennig bei Rot-Weiss Kéln habe ich nicht nur Team-
sondern auch Vereinsstrukturen kennengelernt. Neben
der Videoanalyse war ich fiir die Trainingsgestaltung
samt Erstellung von Trainingspldnen sowie der Betreuung
der Athleten mitverantwortlich. Hierzu gehérte auch die
Vor- und Nachbereitung des Trainings und der
Meisterschaftsspiele.

Nach meiner Riickkehr nach Siidafrika habe ich als Trainer
in der Grootbos Foundation gearbeitet und mein Profil so
weiter gescharft. Parallel habe ich die Zeit genutzt, um
weiter an meinen Deutschkenntnissen zu arbeiten. Eine
Riickkehr in den deutschen Spitzensport fiir eine
Berufsausbildung in dem unvergleichlichen Vereinsumfeld
des ,Der Club an der Alster wédre der richtige nachste
Schritt in meiner Hockeykarriere.

Grootbos

Mein Herz ist immer dankbar fiir die Unterstiitzung von
Herrn Brenneke und seinem Team, das viel fiir mich getan
hat und mir dieses Chance ermdglicht.

Mein sportlicher Lebenslauf als Hockeytrainer:
2013 Torwart-Trainer Univerisitdt von Pretoria
2014 Scots College - Rugby Video Chef Assistent
2014-2016 Jugend Hockeytrainer und Video Chef
des St Johns College, Johannesburg
2014-2016 Vertrieb & Marketing von TK bei
GroBveranstaltungen (Den Haag
Weltmeisterschaft 2014)
2014/2015 Assistent von Freddy Merz (Video)
2015 ab Dezember-Assistant von Andre Henning
2016 ab September-Assistant von Andre Henning
2014-2017 Privat Hockey untterichtung durch meine
Firma ‘Occupy Instinkt"
2018 Hockey Trainer beim Alster Grootbos
Hockey Foundation

MEVHEADHUNTER® f“pjjfw

MEYHEADHUNTER

BahnhofstraBe 38/40
D-22880 Wedel

Telefon +49 (0)4103 188 29 28
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Damen mit neuem Hauptsponor MeBmer und neuem Ausrister adidas
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Als Meister in die neue Saison

mit neuen Gesichtern

Spatestens als Kapitanin Vicki Huse wahrend der Red White
Night die beiden Wimpel flr die beiden Meistertitel der
vergangenen Saison feierlich an die Wand nagelte
(glucklicherweise ohne dabei von der Leiter zu fallen) und hier
und dort noch ein leises ,,Doublesieger-Doubelsieger-hey-hey*
durchs Foyer schallte, waren sich alle einig: von diesem Gefuhl,
kann man gar nicht genug bekommen!! Let’s did it again!!

Engagiert, konzentriert und mit einer groRen Portion Vorfreude
starteten wir einige Monate nach dem Titelgewinn in die neue
Saison. Nach einer klassischen Vorbereitungsphase - bestehend
aus einigen Hendrick-Liegestltzen, jeder Menge Trainingsspiele
und einem Turnier mit Teamwochenende in Bremen - wurde
die die Bundesliga-Saison 18/19 direkt mit dem Hamburger
Derby gegen den UHC eingelautet. Mit einem umkampften
Sieg gegen den Lokalrivalen, wurde eine Siegesserie
eingelautet, die bisher noch nicht abgerissen ist. Chapeau!

Wir bedanken uns bei unseren Fans flr eure Unterstltzung! Bei
denen, die trotz Wind, Wetter und Parkplatzproblem jedes
Wochenende ihren Weg zu uns nach Wellingsbuttel finden, um
uns bei jedem Spielstand lautkraftig anfeuern, als auch bei allen
Daumendrlckern vor dem Stream oder Live-Ticker. Es ist eine
grof3e Ehre, mit euch an unserer Seite, den Club in der neuen
Saison vertreten zu durfen! Es ist aber auch eine groB3e
Herausforderung, den eigenen Erwartungen als Doublesieger
gerecht zu werden und pldtzlich in jedem Spiel der gejagte
Favorit zu sein. Das erflllt uns zwar mit Stolz, ist aber auch nicht
immer eine einfach Aufgabe. Toll zu wissen, dass ihr alle hinter
uns steht und an eure Damen glaubt. Wir genieen jede
gelungene Spielminute auf dem Feld und jeden Punkt, den wir
auf das rot-graue Konto packen kdnnen und arbeiten im
Training fleiBig am Projekt , Titelverteidigung®.

Bis auf bald in Wellingsbuttel, die Damen.
// Hannah Gablac

H.SPLIEDT

SYLT - HauptstraBe 15 - 25999 Kampen (Sylt) - Tel. 04651 41001
HAMBURG - Neue ABC-StraBe 4 - 20354 Hamburg - Tel. 040 33441541
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1. Damen

Hannah Gablac

ALTER
POSITION
“ TEAM

5 TEAM

LIEBLINGSSPIELER BEI DEN HERREN
SAISONZIEL

WORAUF WIR UNS AUF DER

WEIHNACHTSFEIER FREUEN DURFEN (ber die Neuen

23

Sturm

der gute Mix aus Lockerheit und Professionalitat
auf und neben dem Platz

Anne Schroder :))

Mitbewohner Mappelchen

der Wimpel

Lachen mit der Alster-Familie, vermutlich auch

Bereits fir Rosenheim, den Mannheimer HC und zuletzt Rot-
Weiss Kbln stirmend, geht ,,Gabi“ ab sofort in rot-grau fir uns
auf Torejagd. Die neue Wahlheimat Hamburg gefallt ihr auch
neben dem Hockeyplatz sehr gut, gelegentlich kann man die

selbsternannte Kulturexpertin mit ReisefUhrer unterm Arm
durch Hamburg schlendernd treffen. An der Bellevue sei sie
hierbei vor lauter Erstaunen fast mit groBen Augen in die Alster
geplumpst. Ahoi und Herzlich Willkommen!

Rebecca Ruge

WORAUF WIR UNS AUF DER

ALTER 18

POSITION Verteidigung

':-" TEAM witzig und konzentriert zugleich
= TEAM

LIEBLINGSSPIELER BEI DEN HERREN kann ich noch nicht sagen
SAISONZIEL

die negativen Ansagen unter Mitspielern beim Spiel

Mein persdnliches Saisonziel ist es, mich
weiterzuentwickeln. Dem Team wiinsche ich das
Erreichen des FinalFours und ein gutes Abschneiden
beim Europapokal

WEIHNACHTSFEIER FREUEN DURFEN Gute Frage nachste Frage

lhre Eltern wiinschten sich eine vernlinftige Mannschaftssportart
fUr ihre Tochter, weswegen klein-Rebecca im zarten Alter von
4 Jahren bei der TG Heimfeld zum Hockey schickten. Seit 3
Jahren ist ,,Becci mit ihrem ,,guten alten Schrubber” nun aber
beim Club an der Alster, hier mit unserem klasse Nachwuchs
bereits Deutscher Vizemeister geworden und ab jetzt als
Verteidiger bei den schénen Alster Damen am Start. Hier kdnne
man von allen etwas (,BECCI WEITER, IST EGAL") lernen, egal
ob Mitspielern oder Trainern. Und sie macht weiter, denn die
nachsten Jahre mit ihrem Team (am liebsten im wei3en Kleid)
spielen zu durfen, motiviert die ehrgeizige und selbstkritische
Schulerin enorm. Zwar schafft sie die von Hendrik vorgegebene
Anzahl an LiegestUtzen zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht
ganz, aber Stlckchen fUr Stlickchen komme sie der Zahl n&her.

Wir werden das natirlich genau beobachten.

An einem ,perfekten Sonntag” schlaft Becci ganz lange,
frihstlckt ausgiebig und beginnt dann einen Serien Marathon
im Bett. Irgendwas mit Sushi. Und Schokiiii. Achja, alternativ
hatte sie natlrlich auch nichts dagegen, den Abend mit einem
kUhlen Getrank nach einem Heimsieg auf der Club-Terrasse zu
verbringen, stimmt ja. Musik (am liebsten die von Gibbo herself
(unsere schottische TorhUterin) gesungene schottische
Nationalhymne) und sich die Schuhe vor dem Spiel neu zu
binden, sind fUr einen solchen Sieg ihr Geheimrezept.

Na dann kann ja nichts mehr schief gehen, liebe Becci. Binde
dir gerne jedes Mal die Schuhe neu, damit wir auch jedes Mal
- jetzt mit dir in unseren Reihen, willkommen - gewinnen
werden.

Katie Mullan

ALTER 24
':?ilg,laf:qN Mittelfeld
v lustig

&9 TEAM

LIEBLINGSSPIELER BEI DEN HERREN
SAISONZIEL

WORAUF WIR UNS AUF DER
WEIHNACHTSFEIER FREUEN DURFEN

das mit den richtigen Streifen auf Rocken und Trikot
angeblich Frage nicht verstanden :)
das deutsch Hockey lernen

Schwimmbad (AHA!:) Wir sind sehr gespannt!)

L
MeRmer

Kathie (nicht Elle), kommt als frisch gebackene Vize-
weltmeisterin zum Club an der Alster. Congratulations! Da
haben einige der Alster-Ladies natlrlich erstmal schwer
geschluckt, aber Dank ihrer super herzlichen Art, den stets
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bemUhten Versuchen der deutschen Sprache machtig zu
werden (,,Ja-Ja-Hintermann!”) und ihren unwiderstehlichen
Motivationsansprachen (Awesome, it felt like Hollywood)
wurde Kathie direkt ins rot-graue Herz geschlossen. Davor

hat ,the irish girl“ zwar nur in Irland (fr den uns bisher
unbekannten Ballymoney HC und die UCD Ladies) gespielt,
doch Hamburg findet sie bereits auch ganz toll. Besonders
die Alster. Ansonsten mag sie Brunchen, Kaffee, Braten,
Abendessen, Hamburg erkunden und liebt das Schwimmbad-
da sei es uns sogar verziehen, dass das GUINESS hier nicht
so gut schmeckt wie in Dublin. Die jungst graduierte
Biomedizintechnikerin (Congratulations again!) lebt im
Sportler-Haus und feilt gerade unfreiwillig frihzeitig an

1. Damen

ihren Mutter-Qualitaten. |hr Motto ,,Gib nie auf” musste sie
direkt vom Platz mit in ihr neues Heim nehmen und regiert
seither nie-aufgebend eine Rasselbande an jungen wilden
Mitbewohner (laute Musik am Abend vor Spieltagen ist
bereits erfolgreich verboten worden) und halt den
Haussegen gerade.

We’'re really looking forward to kicking nuggets with you
Kathie! We love your nice balls, or Emsch?

WELCOME!

Elena Clococeanu

ALTER 17
POSITION
' TEAM
&9 TEAM

Verteidigung

SAISONZIEL

WORAUF WIR UNS AUF DER
WEIHNACHTSFEIER FREUEN DURFEN

wirklich witzig aber konzentriert zu gleich
dass alle so athletisch sind
LIEBLINGSSPIELER BEI DEN HERREN kann noch nicht endgtiltig entschieden werden

das frag ich mich auch...

.
MeBmer L

Mit den drei Worten ehrgeizig, selbstkritisch und fUr jeden
Spaf zu haben sei ihr Charakter am besten zu beschreiben,
findet Elle. Mit ,,sieht aus wie Kathie die Irin“ ist optisch am
besten zu beschreiben, finden wir. Die Ahnlichkeit zwischen
den beiden ist wirklich verblUffend und lasst den ein oder
andere Mitspieler beim Coachen verzweifeln. Who is who?!

Elle (nicht Kathie) hat Uber Freunde vom FufB3ball zum
Hockeysport (Zusammenhang unklar) gefunden und ist nach
Zwischenstationen beim THC Horn-Hamm und dem HTHC
(Beweggrinde unklar) als Jugendspielerin zum DCadA
gewechselt. Hier hat sie bereits einen deutschen Vize-
meistertitel in der Halle zu verbuchen - ihre bisher (!) schénste
Hockeyerinnerung. Nun bei den Damen am Start, genief3t sie
(Elle, nicht Kathie) besonders das hohe Spieltempo, die

Wasserkasten beim Training, die Uppige Snack-Tasche an
Spieltagen, die Spotify-Teamplaylist (Lieblingslied ,we are
the champions” - da sind wir bei dir) und ihre athletischen
Mitspielerinnen. Um sich als ,Neue” unbemerkt zu integrieren
und ihre optimale Leistung bringen zu kdnnen, hat sie bereits
einige Tricks auf Lager: immer den rechten Schuh vor dem
linken anziehen, sich einfach in der hintersten Reihe
verstecken wenn man eine Ubung nicht verstanden hat, den
Ball richtig treffen reiche Ubrigens haufig schon, auBerdem
natlrlich Gas geben und immer weiter machen. Dauert eine
Videobesprechung langer als 20min, wlrde sie stets weiterhin
konzentriert bleiben und gegebenenfalls mitschreiben.

Wir glauben dir kein Wort, heiBen dich aber herzlich
willkommen liebe Elle!

ALTER 22
POSITION variabel
“ TEAM

& TEAM
LIEBLINGSSPIELER BEI DEN HERREN Bruns
SAISONZIEL

WORAUF WIR UNS AUF DER
WEIHNACHTSFEIER FREUEN DURFEN

jeder wird so genommen wie er ist und jede
Meinung zahlt. man wird wo es geht unterstitzt
und immer mit offenen Armen empfangen

noch bin ich héchstzufrieden

meinen Meniskusriss auskurieren und dann mit dem
Team den Titel verteidigen
eine grandiose Performance

Uber ihre groBe Schwester hat die waschechte Hamburgerin
die Liebe zum Hockeysport entdeckt. Nach einer Jugend-
laufbahn beim Klipper THC, sowie den ersten Schritten in der
Bundesliga beim UHC, hat die mehrfache Deutsche Meisterin
(damals noch in hellblau jubelnd, wir verzeihen dir) nun doch
den Weg zum Club an der Alster, sowie bereits ihr dortiges
Lieblings-Eck ,Terrasse und Pool“, gefunden. Auf dem Rasen
hat das stets positiv und offene Madel hingegen keine
Praferenzen: mit inrem Lieblingsschuss ,klassischer Kurzgriff
ist sie sowohl im Sturm, als auch im Mittelfeld und in der

Verteidigung variabel einsetzbar. Wahnsinn!

Neben dem Platz trifft man die fleiBige Jurastudentin entweder
am Schreibtisch lernend oder Uber den Isemarkt bummelnd.
Oder sie sucht rund um die Alster nach neuen Frihstlckskaffees,
denn fUr ein gutes Frihstlick mit allem was dazu gehért (unter
anderem Obst, Schokolade und Prinzenrolle, wow!) ist sie
immer gut und gerne zu haben.

Liebe Sara: Prinzenrolle und auch der Rest, héren sich groBartig
an! Deswegen freuen wir uns auf die kommende Zeit mit dir,
willkommen im Team!!
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Neue Saison mit einigen

Veranderungen

Nach einer gelungenen Vorbereitung hatten die 1. Herren,
unter der Leitung von Headcoach Michi Behrmann, hohe
Erwartungen an das Auftaktspiel gegen Krefeld zuhause am
Pfeilshof. Man wolle nun endlich mal mit einem Sieg in die
Saison starten und von Anfang an oben mitspielen.

Am 26.08. war es endlich soweit. Die nétigen Vorbereitungen
waren abgeschlossen und unsere Herren standen dem
Crefelder HTC, vor rund 250 Zuschauern in Wellingsbuttel,
gegenlber. Beide Mannschaften waren zu Beginn unsicher
und tasteten sich an den Gegner heran.

Den gegenlberstehenden Krefeldern merkte man an, dass
die Mannschaft viele Neuzugénge auf dem Platz stehen
hatte. Nach drei Vierteln hockeyspielerischem Schongang,
traf der Crefelder HTC nach einer kurzen Ecke zum
FUhrungstreffer. Im letzten Viertel kam dann endlich die
deutliche spielerische und athletische Uberlegenheit unserer
Herren zur Geltung. Jesper Kamlade traf zum 1:1 und schoss
das erste Tor der Saison. Damit wollte sich unsere Mannschaft
noch nicht zufriedengeben und schoss ein weiteres
harterkdmpftes Tor, welches dann spéater auch die ersten
drei Punkte der Saison besiegelte. Dieser Sieg war aber nicht
nur der erste Erfolg fir den neuen Headcoach, nein, es war
auch der erste Auftaktsieg seit September 2006! Mit diesen
Sieg wuchs nicht nur das Punktekonto, sondern auch die
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teaminternen Anspriche an das nachste Wochenende. So
sollte am nachsten Wochenende gegen Dusseldorfer HC
und Rot-Weiss Kéln mindestens ein Sieg her. Wie schon
vergangene Woche, lagen unsere Herren gegen den Gegner
aus Dusseldorf mit 1:0 zur Halbzeit zurlck. Auch in diesem
Spiel, kam die spielerische und besonders die athletische
Uberlegenheit zur Geltung. Langsam wurde uns allen
bewusst, dass der Athletiktrainer Hendrik Guschock grofB3e
Arbeit mit der Mannschaft leistet. Folgerichtig setzten sich
unsere Herren gegen den AuBBenseiter aus dem Westen, am
Ende mit einem deutlichen 5:1, durch. Die nachsten drei
Punkte. Somit waren die Erwartungen gegen Rot-Weiss K&In
hoch. Die Sonntagspartie gegen die Kdlner war Uber das
gesamte Spiel hinweg sehr ausgeglichen. Jedoch nutzen die
kaderstarken Kélner ihre Chancen deutlich besser und
gingen zwischenzeitlich, in einem sehr impulsiven Spiel, mit
4:0 in FUhrung. Alster kam zum Schluss, mit einem, wie
gewohnten, sehr starken letzten Viertel und zwei Treffern,
an die Koélner heran.

Diese Niederlage spiegelte sich jedoch keinesfalls in dem
von Strafzeiten gepragten Spielverlauf wieder. Entsprechend
groB3 war die Enttduschung nach dem Spiel. Klar wurde,
dass man das vermutlich kaderstarkste Team der Liga hatte
schlagen kénnen. FUr Trlbsal blasen war aber nicht der
richtige Zeitpunkt, denn nicht nur die Saison ging weiter,

sondern auch ein Derbywochenende gegen die Erzrivalen
stand vor der Tir. Nach einer sehr intensiven Trainingswoche
trafen wir auf den UHC. Gerade in Bundesligapartien wird
die Rivalitat beider Vereine immer wieder deutlich. Dieses
Jahr war es ein hartumkampftes, aber sehr faires Lokalderby.
Zunachst lagen wir zurilck, kamen aber mit einer erneut
starken Schlussphase zurlck ins Spiel und verpassten
mehrmals nur ganz knapp den Siegtreffer. So trennten sich
die Manner mit einem 1.1 von der Mannschaft aus dem
Wesselblek und konzentrierten sich auf das nachste
anstehende Lokalderby gegen den HTHC.

Das Derby verlief gegen die Schwarz-Gelben aus
Harvestehude nicht wie vorgestellt. Unsere Herren
unterlagen 2:3 gegen eine starke und abgezockte Vorstellung
der HTHCer. Nur ein Punkt aus einem Derbywochende... Das
ist zu wenig! Das erkannte nicht nur Cheftrainer Michael
Behrmann. Die Stimmung in der Mannschaft war angespannt.
Der ungewdhnlich starke Saisonstart hatte mit diesem
Wochenende seinen Wert verloren.

So sollten eine Woche spater, im nachsten Hamburger
Stadtderby, unbedingt wieder 3 Punkte aufs Konto gehen.
Eine starke Trainingswoche ging vorrliber und unsere Herren
standen nun dem Aufstiegswunder vom - in Hockeykreisen
allseits bekannten Hemmingstedter Weg - gegenlber. Nach
einer, fUr Derbyverhaltnisse, langen Anreise trafen unsere
Herren vor 450 Zuschauern auf ein Team, welches bereits
ihren ,,AuBenseiter-Titel“ verloren hatte. Die gefthlt nur aus
ehemaligen Alsteranern, wie Ex-Captain Jonathan Frdschle,
Julian Hofmann-Jeckel alias ,,Billy”“ sowie Nationalspieler
Constantin Staib, bestehende Offensive sorgte zur Halbzeit
fur die 2:0 FUhrung. Wie gewohnt erzielten unsere Herrenmit
einer starken Schlussphase, oder wie es der Headcoach auf
Hockeyliga.de beschreibt, ,mit fliegenden Fahnen®, den
Ausgleich. Der Verein, der eigentlich fUr einen anderen Sport
bekannt ist, kann sich mit einem Unentschieden gegen die
zum Ende Uberlegenen Alster-Herren definitiv zufriedengeben.

Fazit: Die Punkteausbeute mit 8 Punkten nach 6 Spielen ist eher
maRig. Damit belegt man derzeit den sechsten Platz, hat aber
nur 2 Punkte Rluckstand zu den Final-Four Platzen. Jedem
Sportler ist bewusst, dass die Saison gerade erst angefangen
hat und daher noch alles offen ist. Wenn unsere Herren die
Anfangsphase des Spiels in den ndchsten Wochen besser
gestalten, werden deutlich mehr Punkte erzielt werden. Das Ziel
ist ganz klar zum Ende der Hinrunde auf den Final-Four Platzen
zu stehen, sodass man im Frihling 2019 nicht, wie in den
vergangenen Jahren, diesen Platzen hinterherrennen muss.
Hinsichtlich der Starke des Teams in den Endphasen der Hin-
und RUckrunden vergangener Jahre, schauen wir sehr
optimistisch auf die letzten Spiele der Hinrunde. Wir freuen uns
schon jetzt auf viele weitere spektakulére Tore und naturlich
auch auf die nachsten Siege, am besten schon dieses
Wochenende gegen die beiden Mannschaften aus der
Hauptstadt. Die Spiele werden am Pfeilshof ausgetragen. Das
Team freut sich Uber jede Unterstltzung, denn wir wissen alle,
gemeinsam als Verein zu gewinnen bringt uns nicht nur ein
Schritt weiter Richtung Final-Four, sondern macht auch doppelt
so viel Bock! // Tom Stroink
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Hockey

Tagebuch einer (fast)

perfekten Woche

Im tiefsten Winter fahren etwa 25, halbwegs riistige
Mittfiinfziger nach Mannheim, fiir zwei Tage hartes Training
in einer Riesenblase iiber einem Kunstrasen. Traumchen!
Im Friihjahr ein Wochenende in Krefeld, wieder Training
und Spiele. Trainer Horst Ruoss sortiert gewohnt herzhaft
schon am Samstag einige Athleten aus: ,,Du brauchst Dich
fir Sonntag nicht mehr umzuziehen...“ Dann noch mal nach
Krefeld. Nominierungen.

Zwischendurch Ausriistung bestellen - und natiirlich jede
Reise, jedes Hotel, jedes Trikot selbst bezahlen. Und warum
tut man sich das an? Weil es ein Ziel gibt:

Weltmeisterschaft der Herren M60 in Terrassa vom
27.07. - 05.08.2018!

Flug, Mietwagen organisieren (schén grof3, damit die
Schienen rein passen, aber untermotorisiert), Hotel in dem
auch die anderen deutschen M-Mannschaften untergebracht
sind. Treffen, umarmen, freuen. Spater Training, bei dem sich
zum Glick niemand verletzt.

44 | Clubzeitung 5/18

Ve
EXIN MASTERS WORLD CUP
CLUB EGARA 2018

Morgenyoga. Ja, wirklich. Und von da an jeden einzelnen
Tag. Alle waren sehr froh, dass niemand Fotos gemacht hat!
Erstes Spiel gegen ltalien um 21:30 Uhr (!). Italien? Easy,
dachten wir. Pfft, Italien. Denkste, 0:0, nicht wirklich optimal,
schlecht gespielt. Stimmung maRig, wurde erst nach kurzem
Abstecher an die Hotelbar etwas besser.

Irland. Schon besser, 7:0 gewonnen, Stimmung prachtig.

Kein Spiel. Daflr eine FUhrung durch die Altstadt von
Barcelona, unterbrochen von kleinen Pausen wegen der
unglaublichen Hitze. Abends dann super Tapas im Bastaix
und die Dachterrasse im Hotel Colon genossen mit schénem
Blick Uber die Stadt.

Schon wieder frei, gefaulenzt, regeneriert und den Hotelpool
genossen.

Argentinien 2:0. Lauft nach dem Stotterstart viel besser und
wir schielen in Richtung Viertelfinale

Letztes Gruppenspiel gegen Malaysia, die bis dahin alles
gewonnen hatten. 2:1 fir uns und Gruppenerster. Stimmung
grandios.

Pause. Ab nach Barcelona, an den Hafen und gechillt.

Viertelfinale gegen Australien. Und die sind stark! Sehr
enges Match, die Australier fihren lange 1:0, wir haben kaum
Chancen. Die Australier schon, nutzen sie aber nicht.

Vier Minuten vor Schluss wechselt der Coach mich aus, 11
Feldspieler versuchen alles. Und es klappt! Zwei Minuten vor
Spielende fallt - etwas glicklich - der Ausgleich. Also schnell
wieder ins Tor, die Australier greifen wltend an. Und
bekommen noch drei Ecken, davon zwei nach Ablauf der
Spielzeit. Verwandeln k&nnen sie aber zum Gllck keine. Also
kommt es zum ultimativen Shoot-Out. Penalties!

Funf Schitzen je Mannschaft, jeder hat im 1:1 gegen den
Torwart 8 Sekunden Zeit, ein Tor zu schieBen. Das gelingt
den Australiern nicht so gut, sie schaffen nur zwei
erfolgreiche Versuche. Leider sind wir aber auch nicht
besser, also Verlangerung bis zur Entscheidung.

Australien beginnt - und ich kann halten. Danach verwandeln
wir, liegen uns in den Armen und feiern. Schon wahrend des
Spiels und vor allem bei den Penalties werden wir lautstark
von allen anderen spielfreien Mannschaften und Fans unter-
stUtzt, nachher Jubel, Jubel, Jubel. Und Standing Ovations
im Hotel. Gansehaut.

Halbfinale! Wieder um 21:30 Uhr, wieder gegen ltalien. Zur
Halbzeit liegen wir nach verschossenem 7-Meter O:1 zurlck,
drehen aber das Spiel, sind besser und gewinnen am Ende
mit 2:1. Medaille sicher. Wieder Freudentaumel, Standing
Ovations, feiern, aber nur kurz, denn am

um 12:20 Uhr war schon das Finale gegen England. Nicht
wirklich regeneriert und eher komplett erschdpft haben wir
gar keine Chance und verlieren vollkommen verdient mit 1:3.
Ein Innenverteidiger zum anderen im 3. Viertel: ,Wie lang ist
denn noch, ich bin sowas von im Ar...“ Da ging einfach nichts
mehr. Nach dem Abpfiff und sehr kurzer Enttdauschung
haben wir uns aber schnell erholt und das Erreichte
zusammen gefeiert. Dann beginnt traditionell das
Trikottauschen, nach wenigen Minuten alles weg und alles
neu. Ich wurde schnell hollandisch, argentinisch und spanisch.

Und was bleibt? VIZEWELTMEISTER! Erfolgreichstes
deutsches Team bei der WM nach sieben Spielen in 10 Tagen.
Und endlich Bier, kein Spiel mehr bei rund 50 Grad auf dem
Rasen, keine Eisbeutel in den Nacken, kein Morgenyoga auf
Verkehrsinseln, keine Taktikbesprechungen, daflr abends in
Barcelona ein sehr nettes Essen mit den Damen M40 und
M50.

Die ganze Reise war ein grandioses Erlebnis. In deutlich
fortgeschrittenem Alter auf internationaler Ebene zu spielen,

Hockey

Tobi Holter

macht ungeheuren SpaB. Wie eine Zeitreise. 11 Tage im
Grunde nichts anderes zu tun, als Hockey zu spielen. Und
das dann auch noch erfolgreich. Ein RiesenspalB. Natlrlich
haben wir zwischendurch Barcelona besucht, waren sehr gut
essen, hatten tolle Gesprache und Begegnungen. Und sind
von den mitgereisten Fans und den anderen Mannschaften
super unterstltzt worden. Vor allem aber hatten wir eine
wirklich sehr homogene und besonders nette Truppe und
jede Menge SpaB. Jederzeit wieder.

Und hier noch einige Fakten zur Masters-WM: 2.500
Teilnehmer, 135 Teams, 25 Nationen, 7 Platze auf 4 Anlagen,
440 Spiele - ein Wahnsinn!

Vom DCadA waren noch dabei: Kika Schoén, W50, Platz 11;
Lars Brennecke, M50, Platz 3. // Tobi Holter
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WM Bronze fur Lutz Hartmann

Lutz Hartmann gilt als einer der ganz
erfahrenen Trainer in unserem Club. Seit
23 Jahren betreut er den méannlichen
Hockeynachwuchs. 1997 holte er sogar mit
der Jugendmannschaft méannliche Jugend
A den Deutschen Meisterschaftstitel.
Inzwischen fordert Lutz die ganz Kleinen
und hat mit guter Technik, Herz und Ver-
stand dem einen oder anderen groBen
Hockeytalent schon zum Sprung in Bun-
desliga und Nationalmannschaft verhol-
fen. Wie gut der 60jihrige selbst noch
Hockey spielen kann, stellte er kiirzlich bei
der Weltmeisterschaft in Barcelona mit
dem Nationalteam U 60 unter Beweis: Die
ganz und gar nicht ,alten“ Herren holten
die Bronzemedaille gegen Spanien.

Herzlichen Gliickwunsch, lieber Lutz! Was
fiir eine tolle Leistung! Wie kam es dazu?

Ich hatte schon vor fiinf Jahren an der
WM fiir die Deutsche Nationalmannschaft
U 55 teilgenommen. Der fiir uns zustin-
dige Nationaltrainer kannte mich und hat
aktiv angefragt, ob ich nicht wieder mit am
Start sein kann.
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Hattet Ihr iiberhaupt Vorbereitungszeit?
Irgend ein gemeinsames Training?

Die Spieler treffen sich 5 bis 6 Mal im Jahr
zu Trainingswochenenden, die mal in Diis-
seldorf, Riisselsheim oder in Siiddeutsch-
land stattfinden. Die besten Spieler wer-
den ins A-Team gewihlt und fahren zur
Weltmeisterschaft. Aufgrund meiner Trai-
nings- und Spielbetreuung fiir meine
Mannschaften konnte ich an den Lehrgan-
gen jedoch nie teilnehmen. Aber der Trai-
ner wollte dennoch, dass ich mit dabei bin.
Er hat mir eine Wildcard angeboten und
der Club hat mich freigestellt, obwohl der
Zeitraum mitten in unserer Spielsaison
lag. Das war ein groBes Entegegenkom-
men. Ich habe mich sehr iber die
Nominierung gefreut, wenngleich das
natiirlich auch einen gewissen
Druck fiir mich bedeutet hat.
Man weil3 nie, ob man die
Erwartungen erfiillen kann.

Auf welcher Position hast Du
gespielt?

Diesmal war ich Innenver-

teidigung. Zu meinen aktiven Zeiten bei
den ersten Herren habe ich Mittelfeld
gespielt. Ich bin aber einer, der sehr flexi-
bel einsetzbar ist. Ich traue mir alle Positi-
onen zu.

Sind bei so einer WM alle fithrenden
Hockeynationen dabei?

Ja, der ganz groBe Turnierfavorit war Aus-
tralien. Wir waren in der Vorgruppe mit
Irland, Spanien und Singapur am Start.
Irland und Singapur konnten wir besiegen,
gegen Spanien mussten wir uns 1:0
geschlagen geben. Damit standen wir als
Gruppenzweiter im Viertelfinale und hat-
ten plotzlich die starke australische Mann-
schaft als Gegner. Das Spiel ging vollig
iiberraschend fiir alle mit 1:0 fiir uns aus.
Keiner hat damit gerechnet, fiir uns war
das ein Riesenerfolg! Zwar haben wir im
Halbfinale gegen England mit 3:1 verloren.
Aber im Spiel um Platz 3 konnten wir Spa-
nien schlagen und haben uns damit die
Bronzemedaille gesichert.

Wie wichtig war das Thema Fitness bei der
WM?

Es wurden viermal 17,5 Minuten gespielt.
Das ist mehr als bei Bundesligaspielen, in
denen viermal 15 Minuten gespielt wer-
den. Allerdings wird bei den Ecken die Zeit
nicht angehalten, insofern gleicht sich das
wieder aus. Ich weiB, dass die Truppe, mit
der ich zusammengespielt habe, vor allem
iiber die Fitness so weit gekommen ist. In
unserem Alter ist Technik wichtig, aber

noch wichtiger sind Kondition und Aus-
dauer. Wer da schwichelt, hat schlechte
Karten. In den 10 Tagen, die wir da waren,
mussten wir jeden Morgen, egal ob Spiel
oder nicht, kleine Laufchen absolvieren.
So ein Pensum ist nicht unbedingt gesund,
wir haben in 10 Tagen sechs Spiele gehabt.
Die Gefahr der Zerrungen und Muskelver-
letzungen ist groB. Da kann man nicht
unvorbereitet rein gehen.

1 Wie héltst Du Dich fit? Die WM wirst Du ja
sicher nicht aus dem Stand gespielt haben...

}r Ich bin nicht so der Laufer, der durch den
Wald joggt — ich brauche einen Ball. Ich
spiele teilweise bei den 3. Herren Alster
mit, das sind die Alteingesessenen, die
frither Bundesliga gespielt haben. AuBer-
dem spiele ich in Rissen in einer Freizeit-
liga, mit denen trainiere ich auch ab und
zu. Dariiber hinaus bin ich auch noch in
einer FuBballmannschaft in Blanke-
nese, in einer richtigen Ligamann-
schaft U 50-Truppe, die jeden Mitt-
woch Abend trainiert und an
Wochenenden ihre Spiele hat. Darii-
ber hole ich mir meine Fitness.

Was ist Dein Heimatverein?

Ich komme aus dem Poloclub. Da hat
mein Vater schon Hockey gespielt. Mit 20
bin ich zu Rissen gegangen, wo ich meine
aktive Laufbahn bestritten habe. Zuerst als
1. Herren-Spieler, spiter als Spielertrainer
und Leiter der Geschiftsstelle. Spater habe
ich drei Jahre bei Flottbek die 1. Herren

Hockey

trainiert und danach bin ich bei Alster
gelandet. Ich habe zunichst die élteren
Jungen-Mannschaften trainiert und als
Co-Trainer mit Jo Mahn die ersten Her-
ren. Wir hatten sehr schone Erfolge: Wir
sind damals mit der Méannlichen Jugend A
Deutscher Meister geworden.

Gibt es irgendwelche Talente in unserem
Club, die durch Deine Trainerhinde
gegangen sind?

Da sind schon einige dabei, die es ganz
nach oben geschafft haben. Oskar ,,Oschi®
Deecke zum Beispiel, einer der erfolg-
reichsten Nationalspieler, Olympiagewin-
ner und mehrfacher Europa- und Welt-
meister. Der hat bestimmt an die 200
Landerspiele bestritten. Oder Freddy Koe-
nig. Zu der Mannschaft, mit der wir
damals Deutscher Meister geworden sind,
gehorten auch Max Landshut und Fabian
Wiechers, die spiter in der Natio gelandet
sind und es weit gebracht haben. Aber
auch unter den jetzigen 1. Herren-Spielern
sind einige aus meinem Nachwuchs dabei,
wie etwa Anton Boeckel. Aktuell wachsen
vielversprechende Talente in nichster Zeit
nach, die den Sprung in unsere 1. Herren
Bundesliga schaffen konnen. Aber das
bedeutet immer, dass man sich in den
Bereich hineinkdmpft und bereit ist, auf
andere Wege zu verzichten. Wer auf die-
sem Niveau Hockey spielen will, muss sich
entscheiden: fiir hartes Training und viel-
leicht manchmal auch gegen Auslandsjahr
oder andere berufliche Moglichkeiten.

// Franziska Wischmann

Tradition bewahren, den Zeitgeist leben.

ERTEL
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Save the date!
ab 11.11. Gans auf Ridern / 05.12. Hummerabend

"P{e:z 8%
Y - 2, ’,
,bﬁ’%".:'

RED & WHITE GOES X~

VVK. IN DER GASTRG 15,- ABENDKASSE 20,~
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DERMATOLOGIE
IN EPPENDORE

Im Herzen von Eppendorf befindet sich seit 2008 das Zentrum fiir Diagnostik
und Therapie von Hauterkrankungen.

PRIVATPRAXIS FUR DERMATOLOGIE,
ALLERGOLOGIE UND VENEROLOGIE

In unseren wunderschonen Jugendstilraumlichkeiten bieten wir Thnen
das gesamte Spektrum moderner Dermatologie.

Unser Anspruch ist es, Ihrer Haut das Beste zu geben -

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8-19 Uhr

in Diagnose, Therapie, Fiirsorge und Pflege. Dem fiihlen wir uns verpflichtet.

Eppendorfer Landstrasse 42
20249 Hamburg

LEISTUNGSSPEKTRUM

T: 040 - 70 70 81 50

M il e e Hautvorsorge | Operative Dermatologie | Allergologie | Lasertherapie

Asthetische Dermatologie | Venenerkrankungen | Kindersprechstunde

www.dermatologie-eppendorf.de Dermatologische Kosmetik | Medizinische Fu3pflege
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Hintere Reihe: Lennart llimer,
Carlos Nau (kniend) Caspar von
Diepenbroick, Anton von Scholz,
Lutz Hartmann (Trainer),
Johannes Strate, Adrien Hoffmann,
Friedrich von Rumohr,

Caesar Gerlach, Leo Knipper

Vordere Reihe: Leonard Koch,
Philipp Michahelles, Josef McFadden,
Jonas Michahelles (liegend),

Robert Siahaan, Caspar Wulf,

Karl Barnstedt, Panagiotis Arnaoutis,
Dominik Jencquel

Jahresverlauf der Feldsaison C

Eigentlich hatte dieser Artikel schon nach dem Kinners Cup
zum Beginn der Feldsaison 2018 der Knaben C verfasst
werden sollen, aber es hat bis heute gedauert, um sich von
der Aufregung zu erholen. AuBerdem
folgten noch einige schdne Erfolge, die es
zu erwdhnen gilt. Doch immer der Reihe
nach.

Beim , Kinners Cup®, den der ETV ausrichtete,
kamen die Jungs bei Hamburger Schiet-
wetter allererster Giite unter der Agide von
Lutz Hartmann ins Finale gegen Bergstedt,
was zu einem Krimi wurde. Nach einem 1:1in
der reguldren Spielzeit musste das Penalty-
SchieBen entscheiden.

Das Madchen-Finale war bereits vorbei, alle

warteten auf die Siegerehrung, aber unsere Jungs wollten
die Sache noch ein bisschen in die Lange ziehen. Umringt
von circa 300 Zuschauern brauchte es sage und schreibe 17
Penalties auf beiden Seiten, bis das Finale entschieden war
- leider mit dem besseren Ende flr Bergstedt. Es sei ihnen
gegdnnt. FUr unsere Jungs war es nach der ersten
Enttduschung eine tolle Erfahrung.

Das nachste gréBere Event war der ,,Eulen Cup” bei Klipper.
Gegen schwere Gegner fUhrte der Weg bis ins Halbfinale,
das ungliicklich verloren ging. Nach einem siegreichen Spiel
um den dritten Platz gab es dann aber doch noch den
ersehnten Pokal, den sich die Jungs mit viel Disziplin und
Spielfreude verdient hatten. Das letzte Highlight neben den
meist gewonnenen HHV-Spielen bildete vor den
Sommerferien das Anhockeln beim TTK, ein mit nationalen
Rivalen besetztes Top-Turnier, das vor allem durch die
zwischenzeitliche AbkUhlungsmoglichkeit im Tonteich
bestach, von der rege Gebrauch gemacht wurde. Am Ende

reichte es fUr den zweiten Platz nach einem verlorenen
Finale gegen Blau-WeiB3 Berlin, wobei die Jungs nicht nur in
diesem Finale haufig gegen 2008er-Mannschaften antraten.

Insgesamt hat sich die Mannschaft toll
entwickelt. Es herrscht ein groBartiger
Teamgeist und man sieht den Jungs die
Freude am Hockeyspielen an. Aber auch die
technischen Fahigkeiten und ein gewisses
taktisches Verstandnis treten immer
deutlicher in Erscheinung.

Ein groBer Dank fur die tolle Entwicklung
und die groBartige Saison geblhrt den
Trainern Lutz Hartmann und Berti Rauth,
der mit Techniktraining unterstttzt hat. Da
er zu viel mit der Nationalmannschaft sowie
den 1. Herren unterwegs war und zur neuen Saison nach
Koln gewechselt ist, haben wir Crespo leider als Co-Trainer
verloren, daflr jedoch mit Nationalspielerin Hannah Gablac
von den 1. Damen einen mehr als gleichwertigen Ersatz
bekommen.

Last but not least dan-

ken wir im Ubrigen

Henning von

Scholz, der die

Rolle als Eltern-
Betreuer groB-

artig ausge-

fullt hat.

// Martin lllmer



Madchen C 1
2. Platz beim 24. Biarchen Cup

Die Strecke nach Berlin war uns ja schon bekannt, und so ging
es dann wieder geschlossen mit der Mannschaft mit dem ICE
los. Wir hatten Samstag gleich fUnf Spiele, und beim ersten
Spiel mussten wir gegen Polo ran, die wir glicklich 1:0 vom
Platz schickten. Es folgte der BTHC, gegen den wir gut mit 2:0
ins Spiel kamen. Aber dann folgte der HTHC, gegen den wir
am letzten Spieltag der Meisterschaften der C-Madchen 0:9
nach Hause gingen. Leider mussten wir uns hier in Berlin auch
mit 0:2 geschlagen geben. Nach der Pause ging es dann aber
mit 6:0 gegen den SCC 2 gleich gut los und gegen den NHTC
reichte ein 0:0 flr das Halbfinale gegen Hannover 78. Obwohl
wir verletzungsbedingt auf Martha und Trixi verzichten
mussten, kam es zum 1:0 Erfolg und wir standen zum dritten
Mal dieses Jahr im Finale eines Feldturniers. Nun folgte aber
wieder der HTHC. Wir kamen sofort unter Druck und mussten
uns mit 0:2 geschlagen geben. Trotzdem ein Riesen-Erfolg fur
diese tolle Mannschaft. Otti hat wieder alles gegelben, aber wir
mussen jetzt (ndchstes Jahr Feld sind wir B Madchen) den
nachsten Schritt machen. Technisch und vom Spielverstandnis
her sind wir noch nicht auf dem Niveau, auf dem wir sein
mUssten - gerade mit Blick auf den spielstarken HTHC.

// Christian Stachow

B-Jungen
Hockey forB’s

Madchen C
2. Celler Allercup

Am 01./02. September 2018 waren die
Madchen C zu Gast beim 2. ,Celler
Allercup”. Bei schonstem Wetter wurde
auf der Hockeyanlage des MTV

Eintracht Celle, direkt an der Aller
gelegen, um den , Allercup” gespielt.
Unsere gegnerischen Mannschaften
waren der HTHC aus Hamburg, TSV-
Bemerode und die Gastgeber MTV
Eintracht Celle.

Am Samstagnachmittag hatten wir
zwischen den Spielen die Moglichkeit,
uns Celle anzusehen: WasserschloB
und Altstadt. Ein kdstliches Eis hat uns
den Ausflug verstfBt. Den Samstag-
abend konnten wir dann im Hotel mit
Schwimmbad ausklingen lassen.
Schade nur, dass die Gaste in den
Nachbarzimmern schlafen wollten.
Gerne hatten die Damen die Nacht
durchgemacht.

Ein tolles Turnier mit leider sehr vielen

Frida Frommen, Ada Niebuhr, Christian
Ross, Smilla Heimann, Malte Niebuhr,
Jackie Wojahn, Greta Wust, Hendrik
Pfeiffer, Clivia Ross, Diana Wojahn, Marie
von Trotha, Minnie Muller-Klug, Alexandra
Pfeiffer, Mathilda Christiansen

kurzfristigen Absagen bei den Mad-
chen. Wir wurden kulinarisch sehr
verwdhnt und von den Gastgebern
super freundlich aufgenommen. Vielen
lieben Dank. Wir kommen jederzeit
gerne wieder. // Inga Krull

Jugend

Frohliches Hockey-Camp

Stehend: Conrad von Seydlitz, Karl M. Pinter, Max WUst, Luis Fontaniello, Feli Lund
(Coach). Hockend: Ferdinand Waitz, Louis Mohnsen, Cooper Clermont, Emil Hentschel,
Benedikt Hoffmann, Tito Nadler, Fritz Overlack. Liegend: Maxi Korzilius (Torwart)

Am Wochenende 25./26.08.2018 fand
das 12. ,,Hockey for B s-Turnier” flr die
B-Mannschaften bei Klipper statt.
Ungefahr 300 Kinder aus anderen
Bundeslandern und Hamburger Clubs,
im Alter zwischen 11 und 12 Jahren,
haben an dem Turnier teilgenommen.
Trotz starkem Regen, den es seit
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Wochen eigentlich nicht mehr in
Hamburg gab, durften unsere Alster-
Jungs am ersten Turniertag ihr erstes
Spiel gegen den GroBflottbeker THGC
auf dem Rasen spielen. Den Jungs hat
es SpaB gemacht, sich teilweise
absichtlich im Schlamm fallen zu
lassen, zum Arger der zuschauenden

Eltern, die sich dann aber schnell
beruhigten, denn schlie3lich hatten die
Jungs gewonnen.

Auch gegen den Bremer HC konnten
sie eindeutig gewinnen, mussten sich
aber gegen Uhlenhorst Mduilheim
geschlagen geben. Am Ende des
ersten Tages war Uhlenhorst Miulheim
mit 3 Punkten Vorsprung auf Platz 1 (12
Punkte) und Der Club an der Alster auf
Platz 2 (9 Punkte), gefolgt von Klipper
(6 Punkte) auf Platz 3.

Am Sonntag gab es dann endlich
wieder Gute Laune-Wetter und die
Sonne strahlte. Auch unsere Jungs
waren gut drauf und hatten im letzten
Vorrundenspiel gegen den Hockey
Club Delmenhorst eindeutig gewonnen.
Somit stand das Finale zwischen dem
Club an der Alster und Uhlenhorst
MUlheim fest. Im spannenden Endspiel
hatten die Alster-Jungs alles gegeben,
gekampft und einige Torangriffe gut
abwehren kénnen, aber am Ende
gewann Milheim mit 3:0. Einen groB3en
Dank an Feli Lund, die zwei Tage lang
unsere Jungs super betreut und bei
Laune gehalten hat.

// Christina Pinter

Madchen D-2011
Feldsaison

Die erste Feldsaison unserer Madchen, Jahrgang 2011, geht
zu Ende. Die Madels hatten spannende Begegnungen mit
anderen Hamburger Clubs, wie zum Beispiel HTHC, UHC,
Polo und SC Viktoria. Sie haben jede Menge gelernt, und das
haben sie vor allem ihren treuen und tollen Trainern Michi
Behrmann und Feli Lund zu verdanken. VIELEN DANK!

Nach den Herbstferien, am 21.10.18, starten die Kleinen mit
einem schoénen Turnier, namlich den Benefiz-Turnier des
UKESs in unserer Alsterhalle. Hier ist der gesamte D-Bereich
aufgefordert mitzuspielen. Wir alle freuen uns schon darauf!
// Christina Pinter

Unter der groBartigen Leitung von Johannes ,,Crespo”“ Grosse
fand das Hockey-Sommer-Camp 2018 vom 5.-7. Juli auf dem
Clubgelande an der HallerstraBe statt.

35 Kinder wurden mit taglich wechselnder Unterstitzung der
1. Herren Spieler Anton Boeckel, Maxi Wollweber, Robert Képp,
Luca Wolff, Alessio Ress, Constantin Staib, Simon Mundorf,
Bernie Schmidt, Didi Linnekogel, Fidi Grdopper, Maxi Scholz,
Lenni Wolbers, Jack Heldens gecoacht, angeleitet und trainiert.
Alle waren mit Feuer und Flamme dabei und das Spielen der
Kinder gegen die Bundesliga-Spieler war jeden Tag das
Highlight. Mittags sorgten Flo und Michi fUr das Wohl der
hungrigen Meute. Auch 3 Gaste vom UHC konnten wir
begriRen. Es hat allen groBen SpalR gemacht!!!
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Oben links die Trainer: Feli Lund, Bene Wiedermann, Otti Otten, Lutz Hartmann

Der Club raumt beim
Tante Inge Cup ab

Es waren 5 Alster Mannschaften beim
Tante Inge Cup in Berlin, Knaben B,
Knaben C, Madchen C, Knaben D und
Madchen D. Die Knaben B, die
Mddchen C und Knaben D haben
jeweils den 1. Platz und die Knaben C
den 2. Platz gemacht.

Ein spannendes und frohliches
Wochenende erlebten unsere funf
Alster-Teams wahrend des Tante Inge
Cup beim Berliner HC. Es wurde
gekdmpft, sich gefreut, mitgefiebert,

Ef‘fr_ﬂﬁ.';“.ﬁ

ix iy sere ice

fiir Ihre Veranstaltung an!
Wir freuen uns auf lhre Anfrage

angefeuert und hochmotiviert gespielt.
Die Ergebnisse kdnnen sich sehen lassen.
Die D-Madchen wurden gecoacht von
Bene Wiedermann. Fir viele war es das
erste groBe Turnier mit Ubernachtung
- die Aufregung also vorprogrammiert.
Am Ende sprang ein 7. Platz raus, die
Madels kampften und verbesserten
sich von Spiel zu Spiel.

Unsere D-Jungs, unter der FUhrung
von Lutz Hartmann, prasentierten sich
auch schon spielerisch als Team, was in
dieser Altersklasse durchaus erstaun-

Ihr Partner fUr Partyservice und Catering in Hamburg fir Privatveranstaltungen, Firmenfeiern,
Seminare und Events. Als etabliertes Familienunternehmen sorgen wir seit 1971 mit unserem
Party- und Cateringservice fur den Genuss von erlesenen Kostlichkeiten in und rund um Ham-
burg. Unser Angebot ist sehr vielseitig und reicht vom Fingerfood tber Buffets bis hin zu
mehrgdngigen Menus. Gerne erflllen wir Ihnen auch ausgefallene Winsche.

Meyers Partyservice, Brockdorffstrale 20, 22149 Hamburg (Rahlstedt), Tel.: 040 / 677 66 62
info@meyers-partyservice.com, www.meyers-partyservice.com
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lich ist. Platz 1 war am Ende der
verdiente Platz und die Jungs freuten
sich riesig Uber ihren Pokal.

Die Madchen C konnten mit dem
,Coach-flrs-Wochenende” Otti Otten
den Sieger-Pokal gewinnen. Mit funf
Siegen aus sechs Spielen gab es eine
far diese Alsterklasse schon richtig
gute Leistung.

Unsere Knaben C betreute und coachte
der Betreuer Philipp Moffat. Sie
mussten sich am Ende denkbar knapp
im Finale gegen den HTHC geschlagen
geben.

Und an Spannung kaum zu Ubertreffen
waren das Halbfinale und Finale der
Knaben B, die von Feli Lund gecoacht
wurden. Sowohl gegen den Bremer HC
als auch gegen den Berliner HC musste
das Penalty-shoot-out entscheiden.
Beide Male behielten unsere Jungs die
Nerven und konnten sich mit ihrem
starken Torwart freuen, dass es am
Ende zum Pokal-Sieg reichte.

Wie man auf dem Foto sieht, war eine
groBe ,Horde” in rot-grau unterwegs
und hat unseren Club sportlich und
frohlich vertreten - Klasse!

// Michi Behrmann

Madchen C 1 gewinnen den 3. Tante
Inge Cup 2018 beim Berliner HC
Wieder ging es mit der Mannschaft nach
Berlin, diesmal zum 3. ,Tante Inge Cup”.
Die Mannschaft entschied sich, schon
einen Tag frGher anzureisen, damit sie
nicht diesen ,,mihsamen Zug“ um 06.29
Uhr von Dammtor nehmen mussten.

Anna-Lena Will, Helli Scharfe, Lale Knies, Otti (Trainer), Milla Bode, Jannes Wiechmann, Rasmus Mildner, Lenny Moffat, Pontus Kallmeyer, Leo

Isabella Stachow, Jilly Kerner, Martha Westerburg, Trixi Upleger,

Willi Martens

Diese Entscheidung war goldrichtig,
denn die Madels waren Samstag
ausgeschlafen, und wurden von Otti, der
far Kira als Ersatz mitgefahren war,
schon einmal eingenordet! Am Samstag
wurden beide Berliner Mannschaften
und der UHC souveran geschlagen, nur
gegen den Bremer HC haben wir O:1
verloren, aber auch nur weil unser Tor
nicht gegeben wurde, und dieses Spiel 6
Minuten zu frih abgepfiffen wurde.
Somit waren wir nach dem ersten
Spieltag gleichauf mit dem DuUsseldorfer
HC, gegen die spielten wir dann am
Sonntag (quasi Endspiel). Die Mé&dels
haben wahnsinnig mit  vollem
Korpereinsatz gekédmpft und sehr
verdient 2:1 gewonnen. Ubrigens, wer
meint, dass Lutz laut am Spielfeldrand
sein kann, der sollte mal Otti héren! Das
letzte Spiel ging gegen Heimfeld, wo
wieder einmal unser Keeper den
,Kasten“ sauber hielt, und wir 1.0 als
Sieger des ,Tante Inge Cups” vom Feld
gingen. Eine irre Mannschaftsleistung.
Der besondere Dank gilt Otti, ohne ihn
ware das sicher nicht moglich gewesen.
Danke auch an Oskar und Frank, die mich
in unserer Herrenrunde mit den Madels
super unterstltzt haben.

// Christian Stachow

Toller zweiter Platz fiir die Knaben C1
Beim ersten ,Tante Inge Cup” vor zwei
Jahren waren unsere Jungs als Knaben D
auf ihrem ersten Auswartsturnier und
hatten ein groRartiges Wochenende auf
dem wunderschdn gelegenen Gelande

des BHC erfolgreich mit dem 2. Platz
beendet. Entsprechend gro3 waren die
Erwartungen an den diesjahrigen ,Tante
Inge Cup” 2018 - und sie wurden nicht
enttauscht. Es war wieder herrliches
Sommerwetter und der Rasensprenger
eine willkommene AbkUhlung. Die Jungs
kannten sich schon aus und haben sich
merklich abseits und auf dem Platz
wohlgeflhlt. Das Team hielt den ganzen
Tag zusammen, sei es bei ihren eigenen
Spielen, dem Anfeuern der Madchen C
und Teambesprechungen unter Schatten
spendenden B&dumen.

Am Freitag Nachmittag ging es mit dem
Zug zusammen mit den Madchen C los
nach Berlin, begleitet von Jost
Wiechmann und Viktoria Mildner, die die

Private Sale Events

parenti’s cashmere
www.parentis-cashmere.com

GEMBALIES
www.gembalies.com

dheinrich
www.dheinrich.com
Lammfell « Cashmere « Leder
Kleider « Blusen

==

SANDRA

Termine nach Absprache

Sandra Crasemann
Innocentiastrasse 42 « 20144 Hamburg
Mob. 0172 413 53 51+ sandra@sandra-crasemann.de
auf Wunsch auch MaBanfertigung

Menk und Peter Paulick, unten Maxi van der Hagen, Joni Kadl (TW), Hanno
Schlaak und Jakobi Breuel
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Hockey

aufgeregten Jungs bestens im Griff hatten. Im Hotel
angekommen wurden die Zimmer verteilt, Abend gegessen
und die Aufregung legte sich beim spannenden WM Spiel
Spanien gegen Portugal. Die erste Nacht verlief schon mal
ruhig und alle haben genug Schlaf bekommen. Kira hat die
Jungs optimal vorbereitet, Coach vor Ort war Philip Moffat und
Betreuung von Polli Moffat - vielen Dank daflr. Die Spiele
gegen Bremen, UHC und BHC 2 wurden gewonnen, das Spiel
gegen BHC 1 endete unentschieden 1.1 - der Torwart war
nebenbei gesagt auch 3 Kopfe groBer als unser Torwart Joni.
Damit endete der erste Tag und der - genauso wichtige -
gemdUtliche Teil im Hotel mit 4 anderen Alster-Teams konnte
beginnen. Der zweite Tag fing mit einem souveranen Sieg
gegen Heimfeld an, bevor es zum heimlichen Finale gegen den
HTHC kommen sollte - der Sieger der Partie war zugleich der
Sieger des Turniers. Mit einem schnellen Tor von Alster wurde
der HTHC stark verunsichert, es wurde gefightet und teilweise

mit ziemlicher Harte gespielt, so dass sich unsere Jungs
schlieBlich mit einem hart umkémpften 1:2 geschlagen geben
mussten - damit hatten sie - wieder - den 2. Platz gewonnen.
Alles in allem haben wir tolle Leistungen der Knaben C gesehen,
schdénes Zusammenspiel und ein echtes Team!

In Erinnerung bleibt vor allem die Gemeinschaft der Alsteraner
- man konnte sehr schdn beobachten, dass alle Alster
Mannschaften weiter zusammen gewachsen sind - es wurde
bei den Spielen aller finf Teams (von D bis B), ob Madchen oder
Jungs, gegenseitig angefeuert, die Kinder kennen sich, haben
sich immer wieder gesucht, von ihren Spielen berichtet und
Schlachtgesadnge ausprobiert. Auch die Eltern und Trainer
haben sich untereinander vernetzt und unterstitzt und abends
gemeinsam im Hotel Erfahrungen ausgetauscht. So macht ein
Hockey - Wochenende richtig Freude! // Viktoria Mildner

Knaben A
Viel SpafB3 beim Coco Cup

Beim Coco Cup handelt sich um einen Wanderpokal in
Gedenken an unser langjahriges Clubmitglied Coco Klose,
der im September 2016 pldtzlich und unerwartet verstarb.
Der Pokal wurde von der Familie Torsten Hamm initiiert, die
Coco freundschaftlich eng verbunden war. Er soll ab jetzt
jedes Jahr unter den Knaben A und Madchen A zwischen
Alster und HTHC ausgespielt werden.

Beim Duell der Knaben A haben am 22.6. auf dem Platz von
Horn-Hamm im Stadtpark die Alster-Jungs mit 4:2 die Nase
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vorn gehabt und den
schénen Pokal, voll gefullt
mit SuBigkeiten, erkampft.
AuBerdem gab es ein groB-
zUgiges Preisgeld flr die Mannschaftskasse, das fur ein
Teamevent eingesetzt werden soll. Vielen Dank an die Familie
Torsten Hamm - eine schéne Idee, das Andenken an unseren
Coco auch auf lange Sicht aufrecht zu erhalten.

Auf Dich Coco! // Saskia Bezzenberger

Termine 2018

Hockey

1. Bundesliga - Herren Feld Der Club an der Alster
Sa, 06. Oktober 14:00 CadA - HTCU

So, 14. Oktober 14:00 CHTC - CadA

1.Bundesliga - Damen Feld Club an der Alster

Sa, 06. Oktober 13:00 Miunchner SC - CadA

So, 07. Oktober 12:00 Mannheimer HC - CadA

Sa, 20. Oktober 16:00 TSV Mannheim Hockey - CadA
Sa, 27. Oktober 13:00 CadA - BreHC

So, 28. Oktober 13:00 HTC Uhlenhorst Milheim - CadA

1. Bundesliga - Herren Halle Der Club an der Alster
Sa, O1. Dezemberl16:00 DTV Hannover - CadA

So, 02. Dezemberl16:00 CadA - TGH

Sa, 08. Dezember16:00 CadA - HTHC

Sa, 15. Dezemberl16:15 TGH - CadA

So, 16. Dezember19:00 UHC - CadA

Fr, 21. Dezember20:00 CadA - HPC

1.Bundesliga - Damen Halle Der Club an der Alster
Sa, O1. Dezemberl16:00 BHC - CadA

Sa, 08. Dezember14:00 CadA - HTHC

S0,09. Dezember 14:00 GTHGC - CadA

Do, 13. Dezember20:30 UHC - CadA

So, 16. Dezember14:00 Klipper - CadA

Dr.Susanne Steinkraus
Skin Treatment

Pravention, Protektion und Behandlung - Alles fiir die
Gesundheit, Schonheit und Verjiingung der Haut.

Auf Basis unserer hohen Fachkompetenz und langjahrigen
praktischen Erfahrung sind wir in der Lage, das gesamte
Spektrum der medizinischen und dsthetischen Dermatologie
flr unsere weiblichen und mannlichen Patienten abzudecken.
Wir konzentrieren uns auf die gesundheitliche Vorsorge fiir
die Haut genauso leidenschaftlich wie auf Ihre Genesung
und Wiederherstellung nach einem Hautleiden sowie auf ge-
wiinschte dsthetische Verschonerung. Die dermatologische
Kosmetik rundet unser ganzheitliches Konzept ab.

T. 040/41423254
F: 040/41423258

Jungfrauenthal 13
20149 Hamburg

/
praxis@steinkraus-skin.de |
www.steinkraus-skin.de

Fr, 21. Dezember 20:30 HTHC - CadA
Sa, 22. Dezember 16:00 CadA - BHC

Deutsche Jugendmeisterschaften
13./14. Oktober Vorrunde

20./21. Oktober Endrunde:

Weibliche Jugend A, VFR Grlnstadt
Weibliche Jugend B, Crefelder HTC

Madchen A, Kreuznacher HC

Mannliche Jugend A, HTC Neunkichen
Mannliche Jugend B, LBV Phonix Libeck

Benefizturniere

21. Oktober fur die Freunde der Kinderklinik

vom UKE mit dem D-Bereich

23. November Grootbois Abend

24./25. November Alster-Cup Damen und Herren
02./03. Januar Alster Neujahrscup

Gastro

ab 11. November Gans auf Radern

05. Dezember HUMMERABEND

14. Dezember RED WHITE GOES CHRISTMAS Party

Tennis
November 2018 - Beginn Punktspiele

Dr.med.

" Susanne Steinkraus
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Wimmelbild: rotes Sofa, was gehort hier nicht hin?

Der Pool ist cool

Der Sommer ist dahin, so dass sich viele Pool-Probleme von
alleine |6sen: Endlich keine Liegen-Knappheit mehr, es gibt
einfach gar keine Liegen. Man muss sich auch nicht mehr ein
bisschen wundern, wenn frisch eingecremte Personen es
sich ohne Handtuch (!) auf den Liegen bequem machen, was
das Nylon zu einem Creme-Transfer-Gewebe macht. Manche
Menschen haben einfach eine niedrigere Ekel-Toleranz als

Q=

lhre Meinung ist
uns wichtig!

email: clubzeitung@dcada.de
Post: DCadA-Clubzeitung,
Hallerstr. 91, 20149 Hamburg

Beilagenhinweis: Bitte beachten
Sie die Beilagen E&E Design, Holiday
Inn und Hockey Akademie.
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Redaktions-
schluss

Fiir die nachste Ausgabe

erbitten wir lhre Beitrage
(Text als .doc, Bild als .jpg in
OriginalgroBe) bis spatestens

09.11.2018 an

clubzeitung@dcada.de

Die Sauna ist hot

Im Winter wird die Sauna mehr genutzt und manche
Mitglieder stért es, wenn Schwimmer diese mit ihrem nassem
Badeanzug betreten. Das ist, wie so vieles, ein Thema mit
Potenzial zur Polarisierung. Ich wurde gebeten, das Thema
anzusprechen, da ein Mitglied sich an diesen Badesachen,
welche die Menschenhaut von den Holzlatten trennt, sehr
stort. Ich wei wohl, dass das Saunieren in der Regel ohne
Badeanzug stattfinden sollte, kann mich aber nicht dazu
entschlieBen, das wirklich schlimm zu finden. Meiner
Erfahrung nach halten sich die meisten Mitglieder an die
offizielle Saunaordnung und wickeln sich in ein Saunatuch,
wenn es ihnen peinlich ist, nackt gesehen zu werden. Ich
kann aber nicht nachvollziehen, dass ein Badeanzug
schlimmer sein soll als ein unbekleidetes Korperteil. Keimfrei
ist die heiBe Holzkiste so oder so nicht. Vielleicht gibt es in
unserer Mitgliedschaft ja einen Naturwissenschaftler, der
uns darauf eine Antwort geben kann? Ich pladiere fur
Toleranz, und wenn sich jemand kurz mit dem Badeanzug
aufwarmen mochte, sehe ich darin keinen groBen Anstof3.
Ein Handtuch zum Draufliegen ist aber definitiv angebracht.
Und andere Meinungen bzw. Leserbriefe sind ausdrlcklich
erwinscht! // Julia Waller

andere und das muss man dann diesen Leuten nett erklaren.
Also fir ndchsten Sommer: Bitte auf die Liegen ein Handtuch
legen, das ist fUr die Nachnutzer etwas hygienischer.
Vielleicht mUsst ihr euch das alles gar nicht merken, da es ja
neuerdings immer nur alle zwei Jahre einen Sommer gibt,
aber dann mit Schmackes. Wir werden euch dann daran
erinnern. // Julia Waller
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Finden Sie es heraus - mit DAHLER ¢ COMPANY.

Der Markt fiir hochwertige Wohnimmobilien unterlag schon immer einer
besonderen Dynamik. Als Experten westlich der Alster kennen wir den
Immobilienmarkt und wissen um dessen Begebenheiten.

Wir fithlen den Entwicklungen regelmifiig auf den Puls, um Sie bestens beraten
zu konnen und kennen die aktuelle Marktlage.

Wir stehen Thnen beim Kauf oder Verkauf Threr Immobilie gern zur Seite. Natiirlich
ermitteln wir auch gern den aktuellen Marktwert Ihrer Immobilie oder geben niitzliche
Tipps in puncto Wertverbesserung durch Umbau, Ausbau oder Renovierung.

Wir freuen uns auf Sie!

DAHLER & COMPANY Alster GmbH & Co. KG
Shop Alster-West: Mittelweg 165 | 20148 Hamburg | Tel. 040.41 53 96 o | alster-west@dahlercompany.de
Shop Eppendorf: Eppendorfer Baum 20 | 20249 Hamburg | Tel. 040.48 09 24 25 | eppendorf@dahlercompany.de

www.dahlercompany.de




Erfolgreiche Immobilien-
verkaufe gehen bei uns
Schlag auf Schlag.

Eine Immobilie erfolgreich zu verkaufen braucht
viel Erfahrung und umfassende Marktkenntnis. Wir
kennen uns seit liber 25 Jahren auf diesem Spielfeld
bestens aus.

Immobilien

MEISSLER & CO

meissler-co.de

Fiinf Mal in Hamburg, einmal in Ihrer Ndhe:
Am Kaiserkai 67 | 20457 Hamburg-HafenCity
Tel. (040) 22 92 91 | E-Mail info@meissler-co.de




