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Glénzende Aussichten fiir Ihre Plane!

Ob Ihr Blick nach vorn oder auf die

néchste Generation gerichtet ist - es ist lhre
Entscheidung. Bei unserer personlichen
Beratung stehen stets Ihre Wiinsche und Ziele

im Mittelpunkt. Wir unterstiitzen Sie gern beim
néchsten Schritt auf die Sonnenseite des Lebens.
Lassen Sie sich beraten.

www.hamburger-volksbank.de/deinezeit
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smile eyes :)

Augenmedizin + Augenlasern

Bei den Smile Eyes Augenexperten
sind Sie genau richtig, wenn es um
Augenmedizin und Augenlasernin
Hamburg geht. Unsere erfahrenen
Augenchirurgen bieten lhnen erst-
klassige Behandlungen und sorgen
dafir, dass Sie sich von lhrer Brille
verabschieden kdnnen.

Besuchen Sie unsere Infoabende
»Sehen ohne Brille”. Unsere Au-
genspezialisten stellen Ihnen die
verschiedenen Operationsmetho-
den vor und stehen im Anschluss
fur Fragen zur Verfiigung.

Anmeldung & Termine:
& 040/ 69 63 00 444
hamburg@smileeyes.de

www.smileeyes.de
oder QR-Code scannen =

Smile Eyes
Hamburg HafenCity
Osakaallee 14 | 20457 Hamburg

Kostenlose Eignungschecks!

Entdecken Sie die Welt mit neuen

Augen und buchen Sie jetzt hier
direkt Ihren Termin:
www.smileeyes.de/hamburg
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SCHULZE

Qutdoor Living

LIEBE LESERINNEN & LIEBE LESER

n der Corona-Pandemie wurden sie beklatscht, aber O
bereits kurz darauf leider wieder so gut wie ,,verges-
sen”: Pflegekrifte. Dabei wissen alle, dass irgendwann
wohl jeder einmal in seinem Leben auf sie angewiesen
ist, der demografische Wandel tut sein Ubriges. Umso sché-

ner ist es, dass es in Hamburg das ,,Pflegemahl® gibt. Eine
Charity-Veranstaltung, die die Pflegekrifte in den Fokus
riickt. }]:Zine Tombola grbrachte 21.1%0 Euro Spendengelder, AUF UNSERE
die in Form von Gutscheinen an Pflegekrifte weitergegeben .
werden, um ihnen wohlverdiente Augzeiten vom for%le%nden KOMPLETTE DEKO
Berufsalltag zu ermdglichen. Top (S. 10). Ebenfalls beson-
ders lobenswert finde ich die Aktionen ,,Leben schenken,
Moore retten: Deine Blutspende zdhlt!“ der Loki Schmidt
Stiftung (S. 18) und ,,Nichtrauchen ist cool“ des ,,Vereins
Prévention der Nikotinsucht bei Kindern und Jugendlichen
in Hamburg und Umgebung® (S. 32). Beide fanden mit pro-
minenter Unterstiitzung im UKE statt, das auch Partner der
jeweiligen Initiativen ist.

Fiir dieses Ausgabe sind wir ausnahmsweise einmal kurz
von der Alster an die Elbe gewechselt. Vormittags an Bord
der Queen Anne und abends auf die Lindenterrasse des
Louis C. Jacob, denn dort gab es spannende Modenschauen
und entspanntes Netzwerken. Die beriihmte Location, die
schon Max Liebermann 1902 in Ol verewigte, ist immer
einen Besuch wert. Mehr dazu auf Seite 24.

Dazu présentieren wir in dieser Ausgabe wieder viele span-
nende Events, Trends und Kulturtipps von Veranstaltungen,
die einen Besuch wert sind. Beispielsweise die Ausstellung
»Rendezvous der Tradume* in der Hamburger Kunsthalle,
die surrealistische Werke mit einigen aus der Romantik
vergleicht (S. 14).

Lassen Sie sich inspirieren und viel SpaB beim Lesen!

Kai Wehl,
Chefredakteur
*auf den UVP, ausgenommen sind Kknekki und Konert
Schulze Outdoor Living GmbH & Co.KG
Waldweg 95 | 22393 Hamburg-Sasel | Tel.: 040 - 601 2012
Offnungszeiten
Di. - Fr.: 10.00 - 19.00 Uhr | Sa.: 10.00 -18.00 Uhr
Prominente Qe
Unterstiitzung fiir www.schulze-outdoorliving.de

Pflegekrafte in
der Stadt.S.10
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CASPAR DAVID .| 4
FRIEDRICH & MEHR

WdHausmann® il

Hausverwaltung &

Wir lassen Sie nicht im Regen stehen und bieten
lhnen folgende Immobilienverwaltungen an:

WEG-VERWALTUNG

Als Familienunternehmen haben

wir uns seit 1954 auf die Verwal-
tung von Wohnungseigentums-
gemeinschaften spezialisiert.

SONDEREIGENTUMS-
VERWALTUNG

Als Vermieter tibertragen Sie
uns die Verwaltung Ihrer Immo-
bilie mit allen damit verbun-
denen Aufgaben und Pflichten.

MIETVERWALTUNG
Als Thr Treuhénder fiir die Miet-
verwaltung ist es unsere Aufgabe
Thre Rendite zu sichern und
fiir die Werterhaltung zu sorgen.

VERMIETER-
SORGLOSPAKET

Vergessen Sie als Vermieter
Courtagen, Leerstand, Miet-
ausfall und Mietnomaden.
Informieren Sie sich bei uns.

EIE»! Mochten Sie weitere Informationen? Rufen Sie

oL . N .
uns gerne an oder senden Sie uns eine E-Mail!

33 Impressum/ Jobs / Kleinanzeigen

34 WHAT'SUPIN TOWN
Neues Format fiir einen offenen Austausch und
Kunst-Preview in der MUMA Gallery

e

nioanavemen havsverwating e 1€1: (040) 529 0000

c
L
S
@
=
o
g
=
c
@
4
(]

ANDREAS ELLERMANN STELLT '| 6
SEINE AUTOBIOGRAFIE VOR
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Hamburg ist mit mehr
als 1500 Stiftungen die
deutsche Hochburg des

Stiftungswesens. Das
vielféltige Engagement
wird bei den Stiftungs-

tagen ins Rampenlicht
geriickt.

HAMBURGER ST

Bereits zum 10. Mal finden die Hamburger Stiftungstage statt.
Vom 20. bis zum 29. Juni laden (iber 100 Hamburger Stiftungen
zum Kennenlernen, Mitmachen und Erleben ein. Im Fokus steht
wieder die Vielfalt an Gutem, das man in Hamburg finden kann.
Stifterisches Engagementist hanseatisch und hat Tradition: Seit
tiber 800 Jahren gibt es gemeinniitzige Stiftungen in der Han-
sestadt. Sie kiimmern sich mit ihrer Arbeit darum, dass unsere
Gesellschaft gerechter, vielseitiger, sozialer und noch lebens-
werter wird und dass alle daran teilhaben kénnen. Von Bildung
und Wissenschaft Gber Kunst, Kultur und Denkmalpflege bis hin
zuUmwelt, Natur und Tierschutz - kaum einen Bereich unseres
gesellschaftlichen Lebens gibt es, in dem Stiftungen nicht mit

FTUNGSTAGE 2025

ihrer Arbeit wirken. Wie diese Arbeit aussehen kann, wie wir alle
davon profitierenund wie wir daran mitwirken kénnen, zeigen die
Hamburger Stiftungstage. Zum Auftakt gibt es am 21. Juni mit
iber 120 Stiftungen ein zentrales Fest auf dem Rathausmarkt.
An der 300 Meter langen Tafel kénnen Besucher*innen kldénen,
schlemmen, tanzen und vieles mehr. Auf der Biihne wird zudem ein
abwechslungsreiches Programm gezeigt - unter anderem dabei:
der Hamburger Singer-Songwriter Marlo Grosshardt.

Aufzerdem wird es im Grofsraum Hamburg in den Tagen vom 20.
bis 29. Junimehr als 100 Programmpunkte geben, darunter Aus-
stellungen, Konzerte, Workshops und vieles mehr.

Mehr Infos unter www.hamburger-stiftungen.de

TRIATHLON-HIGHLIGHT

Am Wochenende des 12. und 13. Juli wird die Hansestadt Hamburg
zum 23. Mal Gastgeber des SUZUKI World Triathlon Hamburg,
powered by Hamburg Wasser. Zum weltgréfsten Triathlon werden
gut 8.000 Triathlet*innen sowie bis zu300.000 Zuschauer*innen
inder Innenstadt sowie an der Rad- und Laufstrecke durch die
HafenCity und entlang der Binnen- und AuRenalster erwartet. Die
Veranstaltung besticht durch die Vielfalt der Wettbewerbe, die
Athlet*innen jeden Alters und Anspruchs eine Teilnahme ermogli-
chen. Die Sprintdistanz und die Kursdistanz konnen einzeln oder
derinder Staffel bewéltigt werden. Mit der bemerkenswerten
Lage und dem mit Highlights gespickten Kurs entlang der Sehens-
wiirdigkeiten Binnen-und AuBenalster, Jungfernstieg, HafenCity,
Fischmarktund Rathausmarkt ist das Event ein besonderes
Ereignis jedes Triathleten.

Mehr Infos unter www.hamburg.triathlon.org
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ES WIRD WILD...

Lautet das Motto des diesjdhrigen Langen Tags der StadtNatur,
der am 21. & 22. Juni stattfindet. Der Schwerpunkt liegt diesmal
aufden Tieren, die sich das norddeutsche Umland und auch die
Stadt Hamburg mit uns teilen - unser Lebensraum, ihr Lebens-
raum. Insekten, Spinnen, Weichtiere, Fische, Vgel und auch ganz
schon viele verschiedene Sdugetiere - sie alle leben hier und
lassensich am Langen Tag der StadtNatur auf vielen individuellen
Touren finden. Es gibt viel zu entdecken! Natiirlich nicht nur in den
Veranstaltungen zum Schwerpunkt, sondern auch in den anderen
Veranstaltungen des Langen Tags - in Gebilsch und Hecke, unterm
Pflasterstein, an Uferrandern, einfach tiberall zeigt sich die
Stadtnatur ingrofSer Vielfalt, vom groRen Wald bis zum kleinen
Grashalm. Genau hinschauen eroffnet ganze Welten. Das geschieht
auf unseren Fiihrungen, Wanderungen, Fahrrad- und Bootstouren,
auchinunserer Auftaktveranstaltung am 20. Juniin der Botschaft
der Wildtiere. Auf www.tagderstadtnaturhamburg.de gibt es mehr
Informationen zu den ca. 250, meist kostenlosen Veranstaltungen
am Langen Tag der StadtNatur.

In Hamburg leben etwa 250
verschiedene Wildbienenarten.

© Hermann Timmann
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Noma Noha Akugue, Alexander Otto (CEO der ECE Group)
und Ella Seidel (r.) beim WTA-Turnier 2024.

ECE-GROUP UNTERSTUTZT
WEITERHIN DAMENTENNIS

Die in Poppenbliittel ansassige ECE-Group, letztjahriger
Titelsponsor des Hamburger Profi-Damentennisturniers am
Rothenbaum, ist auch bei den MSC Hamburg Ladies Open
vom 13. bis 20. Juli als einer der wichtigsten Sponsoren und
Aktionspartner mit an Bord. Und ist damit seit Beginn des
Engagements von Turnierdirektorin Sandra Reichel und der
MatchMaker Sports GmbH am Hamburger Rothenbaum im
Jahr 2019 als wichtiger Partner und Unterstiitzer aktiv. Ein
Meilenstein waren dabei die Projektsteuerung und Design-
planung bei der Modernisierung des Rothenbaumstadions
2020.Diese wurde zu einem Grof3teil von Alexander Otto und
seiner Sportstiftung finanziell ermdglicht. Im vergangenen
Jahr hat die ECE Group zudem als Titelsponsor der Hamburg
Ladies Open den Fortbestand des WTA-Turniers in Hamburg
gesichert.

,Mit der bereits fiinften Auflage sendet das Frauentennis-
turnier in Hamburg ein wichtiges Zeichen: Frauentennis ist
wieder fester Bestandteil am Rothenbaum und Hamburg
damit beispielgebender Tennisstandort. Das ist der grofRRe
Verdienst von Turnierdirektorin Sandra Reichel. Die ECE
unterstiitzt das Turnier auch in diesem Jahr und freut sich auf
grofses Tennis," erklart Alexander Otto, Unternehmer und
Mazen.

Neben der langjahrigen Unterstiitzung als Sponsor ist die
ECE Group auch in diesem Jahr Aktionspartner wichtiger
Side-Events des Turniers im Bereich von Inklusion und
Nachwuchsférderung. Gemeinsam mit der Alexander Otto
Sportstiftung werden Behindertensportteams von Hambur-
ger Vereinen sowie die Bewerber des Werner-Otto-Preises zu
einem Besuch auf der Anlage eingeladen.

Infos und Tickets (ab 25 Euro) fiir den Sandplatzklassiker gibt
es iber www.hamburg-open.com oder
die Ticket-Hotline 01806 9911 75
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SOMMER IN DER JAZZHALL

Auch in diesem ladt die JazzHall Hamburg wieder zum
JazzHall SummerFestival an den Harvestehuder Weg

ein. Nach dem erfolgreichen Auftakt im vergangenen

Jahr wird das bewahrte Konzept des langsten Jazzfes-
tivals Hamburgs fortgefiihrt und erweitert.

Vom 13. bis zum 20. Juli wird die Glasfront der
JazzHall nachmittags zur AuRenalster hin gedffnet,
um das kostenlose und familienfreundlich umrahmte
Open-Air-Programm nach draufRen zu tragen. Abends
spielen hochkardtige Acts und ganz neu arrangierte
Formationen im Konzertsaal der JazzHall - eine Woche
lang Jazz in all seinen Facetten!

Das vielfaltige Programm wurde zusammengestellt
vom kiinstlerischen Geschaftsfiihrer der JazzHall und
Preistrager des Hamburger Jazzpreises 2025, Tilman
Oberbeck. Von wuchtigen Bigband-Sounds, lyrischen
Pianotrios, explosiven Schlagzeug-Solibis hin zu Rap,
elektronischen Experimenten und zeitlosem Hard-Bop
ist alles dabei.

Im Garten der JazzHall erwartet das Publikum au-
Berdem ein buntes Rahmenprogramm fiir die ganze Fa-
milie: Fir klassische Festivalstimmung gibt es Eis und
Pommes - wer es kulinarischer, aber ebenso entspannt
mag, wird am Foodtruck von Cornelia Poletto fiindig.

Tickets und Infos unter jazzhall.hfmt-hamburg.de

ADVERTORIALS

UBER 100 JAHRE
QUALITAT & SICHERHEIT

Seit dem Griindungsjahr 1922 und mittlerweile in 4. Generation
steht Rolf Kappler Einbruchschutz fiir hchste Qualitat und Ver-
lasslichkeit im Bereich mechanischer Sicherheitstechnik. Nach
fast 80 Jahren in Eppendorf hat das Unternehmen 2018 seinen
eigenen Firmensitz mit ausreichend Parkplatzen direkt vor der
Tir in Hamburg-Niendorf bezogen. Mit einem Team von 14 Mitar-
beiternarbeitet das Unternehmen dort zu Montagefestpreisen
in ganz Hamburg und schiitzt sowohl die kleinste Wohnung als
auch die grofste Villa mit modernster mechanischer Sicherheits-
technik. USP ist die hauseigene Fertigung von SchlieRBanlagen
inLizenz, wodurch Zylinder direkt repariert oder neu gefertigt
werden konnen, wahrend der Kunde wartet. Neben mechani-
schem Einbruchschutz gibt es auch Funk-Alarmanlagen an, die mit
einem Sicherheitsdienst verbunden werden kénnen. Mehr Infos:
Tel.040 46 46 22 und www.kappler-einbruchschutz.de
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RUGBY JUBILAUM

Am 14. Juni feiert der Hamburger Rugby-Club an der Saarland-
strafse 71sein 75-jéhriges Bestehen. Das Rugby-Fieber hat hier
also schon eine lange Tradition und seit 2014 gehért der Rugby-
Club mit seiner Bundesliga-Mannschaft sogar zu den 16 besten
Rugby Mannschaften Deutschlands.

Beider grofSen Jubildaumsfeier konnen sich Fans und Sportbegei-
sterte ab 9 Uhr einen ganzen Tag lang spannende Rugbyspiele
ansehen.Neben den zahlreichen sportlichen Angeboten kénnen
sich die Besucherlnnen aber auch auf weitere abwechslungsrei-
che Programmpunkte freuen. Zum Beispiel wird eine Ausstellung
tiber die Geschichte des HRC und exklusives Jubilaums-Mer-
chandising geben. Auch kulinarisch und durch die Live-Musik von
verschiedenen Gruppen wird Abwechslung geboten. Auf Kinder
und Jugendliche wartet zusatzlich ein spannendes Unterhal-
tungsprogramm und am Abend wird eine grof3e Party im Festzelt
mit DJ veranstaltet. Mehr unter www.hrc-rugby.de
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LA MADERA

RESTAURANTE

In den Ferien gibt es vielféltige Kurse fiir Schiiler*innen bei der ::r:,i?::ein

Evangelischen Familienbildung. SPARERIBS

KREATIVE FERIENKURSE BBQ - ALL YOU CAN EAT

serviert mit Potato Dippers und Krauterbaguette
Schulferien bedeuten neben schulfreiund langer schlafen vor

allem mehr selbstbestimmte Zeit. Zeit fir eigene Interessen,
Themenund Projekte - gemeinsam mit Gleichaltrigen. Ob Thea-
ter, FulBball, Musical, Kreatives, Kochen, Handwerk oder mehr. Die
Evangelische Familienbildung im Loogeplatz 14/16 bietet genau
das an: Mit einem bunten Programm an kreativen Ferienkursen
wird Schiiler*innen aller Altersgruppen ermdglicht, Neues auszu-
probieren oder die eigenen Interessen zu vertiefen. Das bedeutet
Ferienspals fiir die Teilnehmer*innen und Entlastung fir die
Eltern, dennbeivielen Angeboten gibt es auch ein Mittagessen.
Weitere Infos und Anmeldung unter www.fbs-eppendorf.de

GESANG AN DER SCHUBERT LINDE

Am 21. Juni findet um 11 Uhr wieder das ,Singen an der Linde*
mit dem Mannerchor Salia statt. Bereits seit 97 Jahren wird dem
Komponisten Franz Schubert musikalisch von dem Chor gedacht,
in diesem Jahr wieder am Saseler Markt gemeinsam mit dem
Saseler Posaunenchor. Anlédsslich seines 100. Todestages, sang
vor knapp 95 Jahren der 1922 in Sasel gegriindete Mannerchor
Saliabeim10. Deutschen Sangerbundfest das Lied ,Am Brunnen
vor dem Tore, da steht ein Lindenbaum®von Franz Schubert. Bei
diesem Anlass erhielt der Mannerchor eine Ehrenmedaille mit
Schuberts Konterfei. Dies inspirierte den Mannerchor Salia dazu,
in Sasel eine Linde zum Gedenken an Franz Schubert zu pflanzen.
Damit entstand das einzige lebende Schubert-Denkmal Deutsch-
lands mittenin Sasel und daraufhin wurde es auch zur Tradition,
gemeinsam vor der Schubert-Linde zu singen.

Mehr unter www.sasel-haus.de

PRO PERSON 29;98€ 27,90 €

2. Juni bis 31. Juli 2025 | Montag bis Freitag | Gilt nicht an Feiertagen

Saseler Chaussee 101 - 22393 Hamburg - Tel.: 040 / 380 76 165

www.la-madera.de

r RACKET INN

Squash - Fitnessclub - Tennisschule - Hotel

Nehmen Sie sich etwas Zeit und verbringen Sie diese im
Racket Inn. Wir haben viel im Angebot und sind sicher, das
auch etwas fiir Sie dabei ist. Wir bieten Mitgliedschaften
an, Sie kdnnen aber auch als Gast einen Platz mieten. 170
Kinder mit den unterschiedlichsten Spielstdrken sind bei
uns im Training. Vielleicht méchte lhrKind auch dabei sein.
Probetraining fiir Kinder und Erwachsene haben wir auch
im Angebot. Informieren Sie sich bitte auf unserer Websei-
te (www.racketinn.de) oder besuchen Sie uns personlich.
Bis bald.

www.racketinn.de

Tennisplatz 26 €/Stunde
Konigskinderweg 200 © 22457 Hamburg * Tel. 040 /55987 90
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21100 EURO FUR PFLEGENDE

Zum Internationalen Tag der Pflegenden haben MenscHHamburg e.V., Asklepios und das Hotel Reichshof Hamburg
zum 4. Ptlegemahl geladen — einem Abend voller Wertschdtzung fiir die Pflegekrifte der Stadt.
Unter dem Motto ,,Feiern fir Pflege” wurden all jene geehrt, die sich mit Herz und Hingabe fir andere einsetzen.

und 130 Giste aus Pflege, Politik, Wirtschaft, Kultur
und Sport kamen im stilvollen Ambiente des Reichshof-
Restaurants zusammen, um Gutes zu tun, zu netzwerken
und natiirlich, wie sonst in einem Restaurant zu essen.
Und da servierte das Team des Reichshofs passend zum Anlass
ein eigens kreiertes Drei-Gidnge-Menii — inspiriert vom klassi-
schen Krankenhausessen, aber mit einem raffinierten Twist. Es
gab eine Suppe, Fischstibchen mit Kartoffelpiiree und Gotter-
speise mit unfassbar leckerer Vanille-Sauce. So wurde das Thema
Pflege auch kulinarisch auf kreative Weise aufgegriffen. Durch
das abwechslungsreiche Programm fiihrte TV-Moderatorin Julia
Westlake. Los ging es mit einer bewegenden Rede von Finanz-
senator Dr. Andreas Dressel: ,,Wenn Pflegeheimbetreiber wirt-
schaftlich ins Wanken geraten, braucht es starke Partner — auch
von offentlicher Seite. Deshalb ist es richtig, dass Hamburg Ver-
antwortung ibernimmt. Wir wollen nicht nur zuschauen, sondern
Strukturen schaffen, die tragfahig und menschlich sind.

Initiator Lars Meier, Vorstand von MenscHHamburg, brachte die
Motivation hinter dem Format auf den Punkt: ,,Pflegekrifte sind
das Riickgrat unserer Gesellschaft — aber oft unsichtbar. Mit dem
Pflegemahl holen wir sie fiir einen Abend ins Scheinwerferlicht.
Wir feiern sie aus Uberzeugung, weil sie jeden Tag das tun, wofiir
andere Applaus bekommen.*

Ein Hohepunkt des Abends, der durch musikalische Darbietungen
und die Zauberkiinste von Delf Deicke aufgelockert wurde, war
die Tombola ,,Pflege fiir Pflege®, bei der beeindruckende 21.100
Euro gesammelt wurden — noch einmal mehr als im Vorjahr. Die
Spendensumme wird in Form von Gutscheinen an Pflegekréfte
weitergegeben und soll ihnen wohlverdiente Auszeiten vom
fordernden Berufsalltag ermdglichen. Es war ein erfolgreicher
und unterhaltsamer Abend: ,,Danke an alle, die da waren, mitge-
fiihlt, mitgespendet und mitgefeiert haben. Und vor allem: Danke
an alle Pflegenden. Thr macht den Unterschied — jeden Tag*, so
MenscHHamburg. Mehr Infos: www.mensch.hamburg

Unterstiitzten das Pflegemahl: Zauberer und Unternehmer Delf Deicke, Henning Riecken (GF Breuninger Hamburg), Journalist
Matthias Onken, Finanzsenator Dr. Andreas Dressel, SPD-Politiker Arne Platzbecker und Theatermacher Corny Littmann (v.l.)
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WEISS IMMOBILIEN

Was ist der wahre Wert Ihrer Immobilie?
Entdecken Sie Ihre Moglichkeiten auf dem aktuellen Markt

Ob Eigentumswohnung, Einfamilienhaus, Stadtvilla, Mehrfamilienhaus, Logistikhalle oder Buroflache -
wir lieben Immobilien. Als Privatpersonen von Geburt an und als Profis seit Uber 30 Jahren. Jede Immo-
bilie ist einzigartig und verdient es, auch so behandelt zu werden.

Der Immobilienmarkt ist stets in Bewegung und um in der aktuellen Marktlage Erfolge zu erzielen,
erfordert es Feingefuhl und vor allem realistische Einschatzungen Uber das Potenzial einer Immobilie.
Wir kbnnen nicht in die Zukunft schauen, jedoch informieren wir uns taglich Uber die neuesten Entwick-
lungen und bilden uns laufend weiter, um Sie so professionell wie maglich beraten zu kbnnen. Damit Ihre
Immobilie den Preis erzielt, den sie verdient hat.

Interessieren Sie sich fur den aktuellen Wert Ihrer Immobilie oder
denken Sie darUber nach, lhre Immobilie zu verkaufen? Rufen Sie
uns gerne an oder besuchen Sie uns fur ein persénliches Gesprach in
einem unserer Hamburger Buros.

Scannen Sie den QR-Code fur eine Wir freuen uns auf ein Kennenlernen.
kostenlose Immobilienbewertung.
Ihr Weiss Immobilien Team

BURO ALSTER BURO ALSTERTAL
Rothenbaumchausee 103, 20148 Hamburg Hummelsbuttler Hauptstrale 59, 22339 Hamburg

info@weissimmobiliencom  {, 04053 88 88 88 ﬁ www.weissimmobilien.com [ > | a m
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Nicole Valentiner, Griinderin

ADVERTORIAL

ERLEBE GOLDENE ZEITEN

Wenn Nicole Valentiner iber ihren Weg spricht, klingt alles ganz selbstverstdndlich.
Dabei steckt hinter ihrer Erfolgsgeschichte vor allem eines: Mut, Ausdauer - und der feste Glaube daran,
dass qute Ideen gelebt werden missen.

or 25 Jahren wagte sie den Sprung in die Selbststéin-
digkeit. Damals ohne festen Plan, aber mit einer klaren
Haltung: ,.Ich wollte etwas Neues. Bei einer Beratung
sagte man mir, ich passe perfekt in die Eventbranche
— also habe ich direkt losgelegt.” Heute blickt sie auf zwei Jahr-
zehnte in der Hamburger Eventwelt zurtick, mit zahllosen Veran-
staltungen fiir grole Unternehmen, umgesetzten Incentive-Reisen
und der erfolgreichen Entwicklung eines einzigartigen Konzepts:
einem Business Club, der weit mehr als Networking ist.

Die Idee dazu entstand mit ihrer ersten eigenen Eventlocation an
der Alster. ,,Durch die feste Anlaufstelle ist in mir der Wunsch
gewachsen, Menschen nicht nur zu vernetzen, sondern eine Com-
munity zu schaffen — mit Austausch, Energie und gemeinsamen
Zielen.”

Heute ist sie angekommen — in ,,Goldene Zeiten®, ihrer dritten und
bisher stimmigsten Location. Direkt am Harvestehuder Weg, mit
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Blick auf die Alster, verbindet das Haus moderne Arbeitswelten
mit stilvollen Veranstaltungsraumen fiir bis zu 200 Géste. Wer an
der Alster entlanglduft, kennt das Gebdude. Wer es betritt, spiirt
sofort, dass hier mehr passiert als nur Events.

Goldene Zeiten ist Ausdruck ihrer Vision: eine lebendige Platt-
form fiir Business, Austausch, Begegnung — und fiir alle, die
Réaume mit Seele suchen. Ob Konferenz, Produktlaunch oder
exklusive Netzwerkveranstaltung: Hier wird nichts nur ,,abgewik-
kelt”. Hier wird mitgedacht, gestaltet, erlebt.

Fir Nicole Valentiner war es nie ein Thema, dass sie als Frau

in einer médnnergepriagten Branche erfolgreich ist. ,,Ich habe nie
gespiirt, dass mein Geschlecht eine Rolle spielt — ich habe einfach
immer iiberzeugt.*

Thr Erfolgsrezept? Zwei Worte, die zu ihrem Lebensmotto
geworden sind: Einfach machen.



ie Villa - ein architektonisches Meisterwerk der Griinder-

zeit -, wurde um 1880 erbaut und zihlt zu den Juwelen

der Hamburger Baukultur. Der beriihmte Architekt Martin

Haller, bekannt fiir seine pragenden Bauwerke wie das
Hamburger Rathaus, war maf3geblich an ihrem Entwurf beteiligt.
Die Villa beeindruckt mit kunstvollen Stuckelementen und allegori-
schen Malereien, die mit hochster handwerklicher Prazision gefertigt
wurden. Diese historischen Details erzahlen von der traditionsreichen
Vergangenheit des Hauses und verleihen den Rdumen eine unver-
wechselbare Atmosphére. Um diese Kulisse angemessen in Szene zu
setzen und gleichzeitig hochsten Komfort zu gewéhrleisten, wurde
viel Wert auf eine sorgfiltige und stilvolle Ausstattung gelegt. In
enger Zusammenarbeit mit Mobelhéndler Jan Philipp Hagenah von
der Firma Deichgut aus Biisum (www.deichgut.com), ist dies perfekt
gelungen. Doch die Eventlocation besticht nicht nur durch ihre stil-
volle Ausstattung - auch die technische Infrastruktur ist hochmodern.
Die neuesten audiovisuellen Systeme garantieren eine hervorragende
Akustik, wihrend die intelligente Lichtsteuerung es ermdglicht, die
Atmosphére individuell an jede Veranstaltung anzupassen. Hochwer-
tige Présentations- und Konferenztechnik sorgt dafiir, dass Business-
Events, Tagungen oder Workshops in einem professionellen Umfeld
stattfinden konnen.

Mit der Business Club Mitgliedschaft hat Inhaberin Nicole Valenti-
ner ein ideales Konzept fiir die Villa geschaffen: Mitglieder erhalten
neben Sonderkonditionen fiir Events, Raummieten und Services auch
Zugang zu exklusiven Partnerangeboten und VIP-Services. Dank

der Moglichkeit, direkt vor Ort hochwertige Eventrdume zu nutzen,
konnen Business Club Mitglieder und externe Gaste Meetings, Pra-
sentationen oder groflere Veranstaltungen problemlos und zuverldssig
durchfiihren.

In der Villa Goldene Zeiten sind die Coworking Spaces mehr als nur
Arbeitsplitze - sie sind Treffpunkte fiir kreative Kopfe, Unternehmer
und Entscheider. Im Coworking-Bereich konnen fiir vertrauliche
Gespriache Meetingraume und fiir groBere Priasentationen die elegan-
ten Eventraume gebucht werden.

RegelmiBige Events, Workshops und Networking-Veranstaltungen
fordern den Austausch zwischen den Mitgliedern und lassen Syner-
gien auf natiirliche Weise entstehen - fiir eine wertvolle Erweiterung
des eigenen Netzwerks.

Gleichzeitig konnen Business Club-Mitglieder die Vorziige des
Coworkings nutzen, wenn sie einen dynamischeren Arbeitsplatz fiir
sich selbst wiinschen. Alle Rdume sind stilvoll gestaltet und technisch
auf dem neuesten Stand, wodurch ein stimmiges Gesamtbild entsteht.
Ein personlicher Concierge-Service fiir individuelle Anliegen samt
hochwertigem Catering sowie kulinarischen Highlights vor Ort sorgt
auBerdem flir eine intime und exklusive Wohlfiihlatmosphére.

GOLDENE ZEITEN HAMBURG

Nicole Valentiner
info@villa-goldenezeiten.de
www.villa-goldenezeiten.de
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FILIGRANE MEERESSCHATZE

Man kann sich gar nicht sattsehen an diesen Farben, die die aktuelle
Sonderausstellung ,Korallen - Farbenspiel in Kunst und Wissen-
schaft” des Internationalen Maritimen Museums préasentiert. Auf
Deck1sind neben echten Korallen metergrof2e Korallenriffe aus fili-
graner Handarbeit zusehen. Zentrales Exponat ist das ,,Baden-Baden
Satellite Reef”, ein von tausenden Menschen gehakeltes Korallenriff.
Angereichert wird das Ereignis vom Museum der Natur Hamburg -
Leibniz-Institut zur Analyse des Biodiversitatswandels.Praparate und
beschlagnahmte Schmuckstiicke des Museums dokumentieren die
natirliche Schonheit, verweisen aber auch auf den wissenschaftlichen
Hintergrund der Ausstellung. Sie thematisiert die ckologische Bedeu-
tung und die Gefahrdung dieser einzigartigen Organismen.

,Die Vielfalt der
Farben und die
bizarre Pracht dieser
gehikelten, raumgrei-
fenden Korallenriffe
begeistern®, findet
Museumsvorstand
Peter Tamm.

INTERNATIONALES MARITIMES MUSEUM
Bis 10.08.2025

Koreastrafse 11 Hamburg
www.imm-hamburg.de

~ SPANNENDE
GEGENUBERSTELLUNG

Die Hamburger Kunsthalle prasentiert mit RENDEZ-
VOUS DER TRAUME eine groRe Ausstellung anlasslich
des 100. Jubildums der Griindung des Surrealismus
und ausgehend von einem erstmals thematisierten
Bilderpaar der Kunsthalle. Uber 180 surrealistische
Ilkonen von Max Ernst, Salvador Dal{, PaulKlee und
vielen anderen treffen in expliziten Hommagen wie
anregenden Gegentiiberstellungen auf iiber 60 roman-
tische Meisterwerke von Caspar u.a. David Friedrich
oder Philipp Otto Runge. Denn eine der wichtigsten
Geistesverwandtschaften des internationalen Surrea-
lismus bestand zur deutschen Romantik.

Deren Faszination fir Traumwelten, Nachtseiten,
Mikro- wie Makrokosmos oder ein besonderes Natur-
gefiihl gehdrten zu den Inspirationsquellen, die sich
der Surrealismus ein Jahrhundert

spater zu eigen machte.

HAMBURGER KUNSTHALLE
13.06. bis 12.10.2025

Glockengielserwall 5 Hamburg
www.hamburger-kunsthalle.de
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2024, Foto: Vincent Everarts Photography Brussels (unten) @ SHK /

Caspar David Fried-
rich (1774-1840),

Wanderer iiber dem
Nebelmeer,um 1817

René Magritte
(1898-1967), Die
Zukunft der
Statuen, 1932

Hamburger Kunsthalle / bpk Foto: Elke Walford (CDF), @ Lehmbruck Muse-
um, Duisburg / @ VG Bild-Kunst, Bonn 2025 Foto: Bernd Kirtz(Magritte)

Max Ernst (1891-1976), Der
Hausengel, 1937, Ol auf
Leinwand, Collection Her-
saint Family
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Katharina
Grosse - (\/3(\0
Wunderbild, ©3 )
2018 (Detail) Evangelische
Familienbildung
Eppendorf
Tolle Angebote
flir Schwangere =
Eltern = Kinder s
Ferienangebote & Kursprogramm 2025
Kindergeburtstag instagram.com/fbs_hamburg
fbs-hamburg.de/eppendorf
bilden *x begegnen =k beraten % begleiten
ab sofort zum Selbstpfliicken
Portrait von
Katharina Grosse Meienfelde 2
22885 Barsbiittel
(im Ortsteil Stemwarde) n

DEICHTORHALLEN: e wwho-sotou.com
KATHARINA GROSSE

In den Deichtorhallen Hamburg wird die Installation ,Wun-
derbild” der Kiinstlerin Katharina Grosse gezeigt. Es ist
eines der Hauptwerke der Kiinstlerin und verwandelt die
3.000 gm grofRRe Halle fiir aktuelle Kunst in ein raumgrei-
fendes Kunstwerk, das Malerei, Skulptur und Architektur
verbindet. Mit einer Lange von {iber 60 Metern prasentiert
sich das Werk als imposante Enfilade von Gemélden auf
losen Stoffbahnen, die von der Decke herabhédngen.
Erganzt wird die Ausstellung durch ausgewahlte Leinwand-
arbeiten sowie Zeichnungen und Skizzenbiicher, die zuvor
noch nicht gezeigt wurden. Ein Making-of-Film gewdhrt dar-
iber hinaus exklusive Einblicke in die kiinstlerische Arbeit
von Katharina Grosse.

Katharina
Grosse -
Wunder-
bild, 2018
(Detail)

DEICHTORHALLEN | HAMBURG
05.06. bis 11.09.2025
www.deichtorhallen.de
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ADVERTORIAL

ANDREAS ELLERMANN LIVE IN DER
EUROPA PASSAGE

In seiner neven Autobiografie ,,Der helle Wahnsinn” erklirt der Hamburger Moderator und Entertainer
Andreas Ellermann, wie er zum Milliondr wurde. Am 07. Juni kommt er in die Europa Passage.

r ist laut, er ist lustig, immer direkt, manchmal ziemlich
derb — aber eines war Andreas Ellermann nie: langweilig.
In seiner brandneuen Autobiografie ,,Der helle Wahnsinn.
Vom Zeitungsjungen zum Millionédr” gewihrt der Hambur-
ger Moderator, Schlagersénger, Entertainer, Veranstalter, Unterneh-
mer und Stifter exklusive Einblicke in ein Leben voller Hohen und
Tiefen, Skurrilitdten und Wendepunkte - offen und authentisch.

Ob als Zeitungsjunge am Hamburger Stadtrand, Radiomoderator
auf dem Hoéhepunkt — und Fall — seiner Karriere, oder als gefeier-
ter Schlagersénger auf Tour in Ost und West: Ellermann blickt auf
sechs turbulente Jahrzehnte zuriick. Er spricht offen iiber seinen
Umgang mit Alkohol und das Vertrauen in Gott, das ihm half,
wieder aufzustehen. Vom Gliick, das ihn zum Immobilienmillionédr
machte — und vom Pech mit den Frauen, das erst mit der grof3en
Liebe ein Happy End fand. Ein bunter Bilderbogen mit vielen pri-
vaten Momenten rundet diese in jeder Hinsicht auBergewo6hnliche
Lebensgeschichte ab.

Wer Andreas Ellermann kennt, weil3: Hier erzdhlt einer mit Hal-
tung, Humor und Herz. Wer ihn noch nicht kennt, sollte die Gele-
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genheit nutzen, ihn personlich zu treffen. Seien Sie dabei, wenn
der Entertainer live aus seinem Leben liest — direkt, ehrlich,
unterhaltsam. Sichern Sie sich ein signiertes Exemplar und einen
Moment zum personlichen Austausch: Am 07. Juni um 11 Uhr
vor dem Thalia-Store im EG2 der Europa Passage.

EUROPA PASSAGE
Ballindamm 40
www.europa-passage.de

BUCHTIPP

Der helle Wahnsinn, Andreas Ellermann,
Koehler, Klappenbroschur,
170 Seiten, 18,95 Euro




Daniel Horenburg - Strategieberater, Awai Cheung - Business-Qigong-Experte, Susi Erdmann - 9-fache Weltmeisterin & Olympiamedaillengewinnerin (v.l.)

LOCAL PEOPLE |

HRE MEINUNG ZAHLT. IHRE CHANCE WARTET.

Was Fishrung heute braucht — und was Sie von einer mehrfachen Weltmeisterin,
dem Business Qigong-Experten und einem Strategieberater lernen kdnnen.

n Zeiten des Wandels braucht Fiihrung neue Kraft — und

innere Klarheit. Emotionale Bindung, Resilienz, Selbstfiih-

rung — das sind ldngst mehr als nur Modeworte. Studien wie

der Gallup Engagement Index 2024 oder die Workforce
Transformation Studie zeigen eindriicklich: Wer Talente halten
will, muss Fiihrung neu denken — menschlich, glaubwiirdig,
kraftvoll. Genau hier setzt eine neue Workshopreihe an, die ab
August 2025 bundesweit startet: ,,Spitzensport trifft Manage-
ment — Das High-Performance-Mindset fiir Fithrungskrifte.*
Das Besondere: Entwickelt wurde das Format von der Biometric
Underwriting GmbH gemeinsam mit drei Personlichkeiten, die
fiir Klarheit, Energie und Wirkung stehen.

Susi Erdmann — Olympiamedaillengewinnerin und 9-fache
Weltmeisterin: Was war fiir Sie der Impuls, bei dieser Reihe
mitzuwirken?

,»Ich habe selbst erlebt, wie wichtig mentale Stéirke, Fokus und
Disziplin sind — nicht nur im Sport. Diese Kraft brauchen auch
Fiihrungskrifte. Ich will zeigen: Man kann das lernen — mit einfa-
chen, aber wirkungsvollen Methoden.*

Was erwartet die Teilnehmenden konkret?

,»Es geht nicht um Theorie, sondern um Praxis: Bogenschief3en,
mentales Training, echte Reflexion. Wer kommt, erlebt mich per-
sonlich — und nimmt viel fiir den Alltag mit.*

Awai Cheung — Business-Qigong-Experte und Bestsellerautor:
Was bringt asiatische Weisheit in den Fiihrungsalltag?
,Balance. Energie. Konzentration. Wir brauchen inmitten von
Tempo und Druck wieder Zugang zu unserer inneren Kraft. Dafiir
steht Qigong — und genau das erleben die Teilnehmenden in
meinem Modul.*

Was nehmen Fiihrungskrifte konkret mit?

,Impulse fiir mehr Energie, einfache Ubungen fiir den Alltag— und
vor allem mehr Bewusstheit fiir den achtsamen Umgang mit sich
selbst und Resilienz.*

Daniel Horenburg — Strategieberater und Initiator der Reihe:
Was ist das Ziel dieser Workshopreihe?

,»Wir wollen Fithrung nicht neu erfinden, sondern stirken — mit
Impulsen aus Spitzensport, Gesundheitspravention und moderner
Fiithrungspsychologie.*

Was unterscheidet diese Reihe von anderen Formaten?

,,Echte Personlichkeiten. Tiefe Praxis. Und eine Methodik, die
Fiihrungskréfte emotional, strategisch und korperlich erreicht.*

Biometric Underwriting GmbH
Daniel Horenburg
d.horenburg@biometric-underwriting.de
Tel: 0170 2107729

— TEILNEHMEN & GEWINNEN

1x Wellness-Wochenende im The Fontenay Hamburg

Welche Fiihrungsherausforderungen erleben Sie aktuell in Ilhrem Unternehmen?
Gestalten Sie mit - und sichern Sie sich die Chance auf starke Gewinne:

1x Workshop-Platz im Raum Frankfurt (17.-19. September 2025)
1x Workshop-Platz im Raum Hamburg (14.-16. Oktober 2025)

Eine Initiative der Biometric Underwriting GmbH in Kooperation mit Susi Erdmann & Awai Cheung
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LEBEN SCHENKE
MOORE RETTEN,
BLUT SPENDE

Mit seiner Blutspende hat der Schauspieler
Kostja Ullmann im UKE die Initiative ,Leben
schenken, Moore retten: Deine Blutspende
2dhlt!” des UKE und der Loki Schmidt Stiftung
gestartet. Die Beteiligten rufen damit zum dringenden
Schutz unserer Lebensgrundlagen auf.

chirmherr Kostja Ullmann: ,,Fiir mich ist Blutspenden
etwas Personliches. Meine Mutter war darauf angewiesen,
und ich weil}, wie wichtig es ist, dass jemand da ist, wenn
Hilfe gebraucht wird. Beim Naturschutz ist es dhnlich: Es
geht darum, Verantwortung zu tibernehmen — nicht irgendwann,
sondern jetzt. Beides ist ein Beitrag fiir andere, den man nicht
sieht, aber der viel bewegt.*
Jéhrlich werden im UKE rund 40.000 Blutkonserven bei Opera-
tionen, Notfallbehandlungen oder zur Versorgung bei chronischen
Krankheiten bendtigt, aber lediglich 27.000 Blutspenden gewon-
nen. Viele Menschen verlassen sich darauf, dass in der Klinik
genug Blutkonserven vorhanden sind, dabei gibt es in Hamburg
weniger als zwei Prozent an Spender*innen.
Dr. Sven Peine, Direktor des Instituts fiir Transfusionsmedizin
und Leiter der Blutspende des UKE: ,,Wir sitzen immer 6fter
auf dem Trockenen. Uber 40.000 Blutspenden werden jedes Jahr
im UKE benétigt — und mit jedem Jahr wird es schwieriger vor
allem junge Menschen als Spender*innen zu begeistern. Nachhal-
tiges Engagement ist in der Blutspende genauso wichtig wie im
Umwelt- und Naturschutz, und insofern freuen wir uns riesig iiber
die gemeinsame Aktion mit der Loki Schmidt Stiftung. Lassen Sie
uns gemeinsam die Moore und das Blutdepot mit ,,neuem Leben*
fillen!*
Die Blume des Jahres 2025, Comarum palustre, trigt das Blut
bereits im Namen: Es wird Sumpf-Blutauge oder regional auch
Blutstropfen genannt. Die rot-blithende Schonheit aus dem Moor
wird in allen Bundeslidndern auf der Roten Liste bzw. der Vor-
warnliste gefiihrt. Sie steht stellvertretend fiir den stark zerstdrten
Lebensraum Moor, den gro3ten und effektivsten Kohlenstoff-
speicher auf der Erde. André Palm, Biologe im Projekt ,,Blume
des Jahres* bei der Loki Schmidt Stiftung: ,,Noch immer werden
in Deutschland wertvolle Moorflachen entwéssert und zerstort.
Diese Entwicklung miissen wir dringend stoppen! Ahnlich wie bei
den leeren Regalen im Blutdepot gilt auch im Moorschutz: Wir
miissen jetzt handeln, wir konnen und diirfen nicht abwarten. Ich
bin sehr dankbar, dass wir mit dem UKE, unserem Schirmherrn
Kostja Ullmann und der Sparda-Bank Hamburg diese lebenswich-
tige und lebensspendende Aktion ins Leben gerufen haben. Nun
hoffe ich, dass viele Hamburger*innen unserem Aufruf folgen und
zum Blutspenden ins UKE kommen.*
Die Sparda-Bank Hamburg gibt fiir jede Blutspende, die im Jahr
2025 im UKE gegeben wird, 1 € fiir die Moorschutzarbeit der
Loki Schmidt Stiftung. Uber die Vielzahl an Blutspenden werden
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auf diese Weise viele tausend Euro zusammenkommen. Ziel ist
es, bis zum Jahresende 20.000 Blutspenden im UKE und damit
20.000 € zu erreichen. Mit der Chance auf ein Meet & Greet

mit Kostja Ullmann, Kinokarten sowie weitere attraktive Preise
werden dei Blutspender*innen im Rahmen einer Verlosung fiir
ihren Einsatz belohnt. Die Aktion endet am 31.12.2025.

Stephan Liesegang, Vorstandsvorsitzender der Sparda-Bank
Hamburg: ,,Wir engagieren uns in unserer Region und fordern
zahlreiche gemeinniitzige Projekte. Hierbei spielen insbesondere
die Bereiche ,Soziales® und ,Umweltschutz* eine wichtige Rolle.
Wir freuen uns sehr, die Aktion ,Leben schenken, Moore retten®
als Partner zu unterstiitzen — die Initiative zeigt, was mdglich

ist, wenn wir als Gemeinschaft zusammen Verantwortung
iibernehmen.*

Mehr Infos unter www.uke.de/blutspende

Hier geht’s zum Blutspenden:

Universititsklinikum Hamburg-Eppendorf — Blutspendedienst
Martinistr. 52, 20246 Hamburg / Gebiiude Ost 38, Erdgeschoss
Tel. 040 7410 - 52616 / E-Mail: blutspende@uke.de



© Loki Schmidt Stiftung (2)

Fiir Kostja Ullmann ist Blut-
spenden etwas Persdnliches:
»Meine Mutter war darauf
angewiesen, und ich weil, wie
wichtig es ist, dass jemand da
ist, wenn man gebraucht wird.”

Freuen sich iiber den Start der
gemeinsamen Aktion: Dr. Sven
Peine (Direktor des Instituts
fiir Transfusionsmedizin im
UKE) (1.), Stephan Liesegang
(Vorstandsvorsitzender
Sparda-Bank Hamburg),
Schirmherr Kostja Ullmann
und André Palm (Loki Schmidt
Stiftung, v.l.)
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Jens Gottschalk GmbH
Niewisch 2 - 22848 Norderstedt
Tel. 040 528 28 68 - www.jensgottschalk.de

JENS =
GOTTSCHALK &
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WEINFEST AM GOLDBEKHAUS

Ob Schoppen oder Champagner, Grauburgunder oder Garnatxa
-beim groRen Weinfest am Goldbekhaus, ist bestimmt fiir jeden
Gaumen etwas dabei. Bei dem Kulturfestival vom 03. bis 05. Juli,

das in Kooperation mit Rindchen‘s Weinkontor und hejnorden
veranstaltet wird, reisen grof3artige Winzer aus Deutschland
und anderen schonen Weinlandern an,um gemeinsam in Hamburg
zufeiern. Anallendrei Tagen finden kostenfreie Masterclasses
zuverschiedenen Themen statt, bei denen spannende Weine
verkostet und das Wissen erweitert werden kénnen. AufBerdem
wird es einumfangreiches Foodangebot geben, mit kulinarischen

Highlights von Feinkost bis Streetfood. Fiir die loungige Atmo-

sphare sorgenwdhrenddessen DJs und Singer-Songwriter
mit stimmiger Livemusik.

GOLDBEKHAUS

03.-04.07.von 16 bis 22 Uhr, am 05.07. von 14 bis 22 Uhr.
Tagesticket19 €, inkl.10 € Verzehrbon und T Welcome Sekt.
Mehr unter www.rindchen.de

DIE SCHONE UND DAS BIEST

Am 29. Juni kommt das Galli-Theater Hamburg mit einem tollen
Mitspieltheater in die Kunstklinik. Es wird das Marchen ,Die
Schone & das Biest" erzahlt, gespielt und getanzt. Die zuschau-
endenKinder diirfen dabeiihre kreativen Ideen einbringen, die
direkt ins Stiick aufgenommen werden. Sie kénnen sogar selbst
mitspielen. In der Geschichte geht es um einen reichen Kaufmann,
der sich im Wald verirrt und das geheimnisvolle Schloss eines
Biestes entdeckt. Um den einzigen Wunsch seiner Tochter Bella
zu erfiillen, stiehlt der Kaufmann eine Rose. Das Biest erwischt
ihnund fordert als Strafe, dass er fiir immer bei ihm bleiben muss.
Umihren Vater zuretten, beschliest Bella, die Strafe anstelle des
Vaters anzutreten. Schnell erkennt sie, dass das Biest ein tiefes
Geheimnis in sich tragt.

KUNSTKLINIK
Beginn: 15 Uhr. Kinder 8€/ Erwachsene 10€.
Mehr unter kunstklinik.hamburg

LIEDER OHNE VERFALLSDATUM

Am 03.Juli présentiert Heinz Rudolf Kunze einige seiner
groften Hits im CCH. Sein Kultalbum ,Dein ist mein ganzes
Herz" kommt piinktlich zum Geburtstag des Klassikers zuriick
auf die Biihne - 40 Jahre, nachdem der Song erstmals die
Charts eroberte. Fiir diesen besonderen Sommer hat er eine
Show vorbereitet, die keine halben Sachen macht: Grofse Hits,
grofse Bihnenund eine Verstarkung, die wie immer alles gibt!
Kunze zeigt, dass auRergewdhnliche Songs und kluge Texte
kein Verfallsdatum kennen. Titel wie ,Lola“, ,Finden Sie Mabel",
Jchglaub es geht los”, ,Dies ist Klaus" und natirlich ,Dein ist
mein ganzes Herz" werden live in einer energiegeladenen Show
zelebriert. Das Publikum erlebt Kunze von seiner besten Seite:
kraftvoll, direkt und ohne Kompromisse.

CONGRESS CENTER HAMBURG

Beginn: 20 Uhr. Mehr Infos unter www.cch.de
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VON JAZZ UND POP

Am18. Juli kommt das Olivia Trummer Trio nach
Hamburg in den Nica Jazz Club. Eingdngige Melodien
treffen auf spontanen Ideenreichtum und musika-
lische Virtuositdt. Die deutsche Pianistin, Sangerin
und Komponistin Olivia Trummer wird zu den
interessantesten Jazzmusikerinnen ihrer Generation
gezahlt. Mit Tasten und Stimme formt sie neue Ver-
bindungen zwischen den Genres, wofiir sie bereits
vielfach ausgezeichnet wurde. Mit Makar Novikov
ist das Trio mit einem der bekanntesten russischen
Jazz-Kontrabassisten besetzt. Der amerikanische
Schlagzeuger und Multiinstrumentalist Earl Harvin
aus Texas macht das Trio dann komplett. Erist durch
seine Zusammenarbeit und Tourneen mit Seal, Jeff
Beck, Damien Rice und Air bekannt.

NICA JAZZ CLUB
Einlass:18:30 Uhr, Beginn: 20 Uhr.
Mehr unter www.nica-jazzclub.de

VERANSTALTUNGSTIPPS |

GROOVIN™ 50 YEARS

Der hochgelobte US-Gitarrist und Sénger Robert Cray
kommt im Juniund Juli fir finf Konzerte nach Deutsch-
land. Am 27. Juni kommt er mit seiner Band dann auch

in die Fabrik in Hamburg. Anlass fir die Tour ist das 50.
Jubildum der Musikerkarriere des Grammy-Gewinners.
Die Tour tragt den Titel ,,2025 Out Driving Around Tour:
Groovin‘50 Years". Selbst hat die The Robert Cray Band
um die zwanzig Tontrager aufgenommen. Da haben er,
Richard Cousins (Bass), Dover Weinberg (Keyboards) und
Schlagzeuger George Sluppick zweifelsohne die Qual der
Wahl, um einenreprasentativen Querschnitt fiir das Best-
Of-Programm ihrer Auftritte zusammenzustellen!

FABRIK
Einlass: 19 Uhr, Beginn: 20 Uhr. Tickets ab 61,50€.
Mehr unter www.fabrik.de

UNGEBROCHENE ENERGIE

Die Punkband The Damned kommt am 03. Juli in die Markthalle. Die
britische Band verbindet eine lange und sehr bewegte Geschichte.
Das Debiitalbum setzte neue Maf3stabe und wurde international
gefeiert. Dann pragten immer wieder Veranderungen der Beset-
zung, Zerwirfnisse, aber auch Erfolge und Versohnungen die Band.
Im April 2023 erschien dann das jiingste Album ,Darkadelic”, und
beider dazugehdrigen Tour wurden die ikonischen Songs wieder
(fast) in der Originalbesetzung aus den 1980ern gespielt! Nach
tber fiinf Jahrzehnten im Showgeschaft wirken viele Bands oft
erschopft - nichtjedoch The Damned. Ihre ungebrochene Energie
und Vanians dunkle Bariton-Stimme begeistern das Publikum. Im
Julikann man sich davon auch hier in Hamburg ein Bild machen.

MARKTHALLE
Einlass: 19:00 Uhr, Beginn: 20:00 Uhr, Tickets ab 48, 60€.
Mehr unter www.markthalle-hamburg.de
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SCHWERKRAFT FORMT KUNST

Der Hamburger Fotograf Wolfgang Schlueter liebt neben der Tierfotografie vor allem DropArt -
Wassertropfen-Fotografie. Fliichtige Augenblicke jenseits der Grenzen visueller Wahmehmung werden durch
Highspeed-Fotografie sichthar. Einige Werke sind vom 13. Juni bis 27. Juli in Rotherbaum zu sehen.

ir haben schon hdufiger Fotos des Saselers gezeigt
- Vogel und Eulen, Fiichse, Pilze sowie Wasser-
tropfen. Letztere faszinieren uns in der Redaktion
genauso wie Wolfgang Schlueter: ,,Jeder Tropfen
ist etwas ganz Besonderes. Der Aufprall, das Eintauchen, das
Herausschleudern, das Zusammenfallen und sich aufldsen ergibt
immer neue Unikate. Es entstehen Perlen, Sdulen, Kronen,
Skulpturen, Spritzer, Locher und feinste Mikrotropfen. Und
immer wieder neue Formen und Farben. Surreal anmutende
Momentaufnahmen voller Asthetik und Eleganz.
Die visuelle Kronung - also die hohe Schule der Tropfenfoto-
grafie - ist der TaT, also der Tropfen auf Tropfen. Auf die noch
emporsteigende Wassersdule des eingetauchten Tropfens schldgt
der nichste Tropfen. Ein explosiver Augenblick. Eine Entladung
purer Energie. In diesem Moment entstehen die unglaublichsten
Formen und Gebilde. Mal wie ein Schirm. Dann wie ein kleiner
Wasserfall. Oder ein Kelch, eine Vase, ein Pilz? Oder eine Skulp-
tur? Oder, oder... Jedes Foto ist eine neue Uberraschung.*
Auf eines legt der Fotograf dabei besonderen Wert: ,,Alle Fotos
sind real. Es sind weder Fotomontagen noch KI. Meine DropART-
Fotos entstehen tatsdchlich nur aus einem oder zwei Wassertrop-
fen und Licht, das iiber mehrere Blitze mit Folien farblich gestal-
tet wird®, versichert Wolfgang Schlueter.

Wolfgang Schlueter
riickt Fiichse, Vogel
und Eulen, Pilze
sowie Wasser ins
rechte Licht.

AUSSTELLUNGSTIPP

Einige der Werke sind vom 13. Juni bis zum 27. Juli im
Sprachenclub Pro Linguis in der Rothenbaumchaussee 97
zu sehen (Vernissage am 13. Juni um 18:30 Uhr). Mehr Infos

zum Kiinstler gibt es auf ws-dropart.jimdosite.com
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© MGM Models

MODE UND MEER AUF DER QUEEN ANNE

Ein Highlight des diesjahrigen Hafengeburtstags war der Besuch der Queen Anne von Cunard.
Aut dem Tagesprogramm stand eine besondere Eventkooperation mit MGM Models, die mit
»Glamour at Sea” eine exklusive Premiere feierte. Uber 250 geladene Gdste und zahlreiche Prominente aus
der Modewelt, Musikbranche, TV und Wirtschaft waren eingeladen, zeitlosen Luxus zu feiern.

MODE, MAKE-UP & MARITIMER LUXUS

Es ist ein Jahr der Feierlichkeiten fiir MGM Models und Cunard:
Zwei Marken, die fiir hochste Qualitdt und auBBergewdhnliches
Design stehen, sei es in der Modewelt oder in der maritimen
Architektur. Die Traditionsreederei Cunard feiert ihr 185-jdh-
riges Bestehen und als jiingstes Schiff der Flotte hat die Queen
Anne erst vor wenigen Tagen ihr 1-jéhriges Jubildum begangen.
Auch MGM Models, die fiihrende internationale Modelagentur,
die Inhaber und CEO Marco Sinervo 2007 griindete, kann auf
die erfolgreiche Lancierung der ebenfalls von ihm gegriindeten
innovativen Kosmetiklinie MGM Cosmetics zuriickblicken. Die
Kollektion, die sich durch hochwertige Produkte und fortschrittli-
che dermatologische Formulierungen auszeichnet, ist mittlerweile
bereits bundesweit in tiber 250 Luxusgeschiften, wie etwa in
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der Hamburger Hof Parfiimerie erhéltlich. Entwickelt in einem
international fithrenden dermatologischen Labor fiir den profes-
sionellen Einsatz und die hohen Anspriiche von Models, bietet
MGM Cosmetics eine umfassende Produktpalette fiir gesunde
und strahlend schone Haut. Daher war es fiir beide Marken nahe-
liegend, zusammen ein unvergessliches Event zu schaffen, das
nicht nur inspiriert, sondern die Welt der Mode, Schonheit und der
Luxuskreuzfahrt dem Publikum zum Greifen nahebringt.

Auf dem Programm an Bord der Queen Anne standen eine exklu-
sive Schiffsfithrung, bei der die Géste sich selbst von der zeitlosen
Eleganz der Cunard Queen iiberzeugen konnten. Der glamourdse
Hoéhepunkt: Die Vorfithrung der exklusiven Pflegeprodukte von
MGM Cosmetics in einer der grofiten und luxurisesten Queens



ADVERTORIAL

Grill Suiten an Bord. Ein anschlieBender Sektempfang durch
MGM GF Marco Sinervo und Cunard DACH-Director Anja Taba-
relli er6ffnete das ndchste Highlight: die atemberaubende Fashi-
onshow im Pavillon an Bord, moderiert von Model Marie Amiére.
Internationale Models prisentierten stylishe Outfits und Acces-
soires, die sowohl an Land als auch auf See fiir Aufsehen sorgen,
aus insgesamt drei Kollektionen von Stardesigner Thomas Rath.

AFTERSHOW-PARTY AM ABEND

Uber 250 geladene namhafte Giste, darunter viele Prominente
wie etwa Alpha Dia, Dana Schweiger, Detlef D! Soost, Sven
Martinek, Jana Linn Otto, Natalia Yegorova, Jo Groebel, Jenny
Elvers, Marion Vedder, Liliana Matthdus und Claude-Oliver
Rudolph, nahmen auch am Abend die Einladung auf die exklusive

LOCAL PEQPLE |

Die beiden Gastgeber
Anja Tabarelli (Cunard)
und Marco Sinervo
(MGM Models) mit Model
Marie Amiére (v.r.)

Gast, Choreograf Detlef
D!Soost mit Tochter
und seiner Frau Kate
Hall (v.l.)

Auch auf der Terrasse
des Louis C. Jacob gab es
eine Modenschau.

Gegen 20:30 Uhr pas-
sierte die Queen Anne
das 5-Sterne Hotel.

Glamour at Sea Aftershow-Party im renommierten Hotel Louis

C. Jacob wahr. Neben kiihlen Drinks und einem Flying-Buffet
fand der zweite Teil der Glamour at Sea Fashionshow statt. Hier
verriet Stardesigner Thomas Rath selbst die wichtigsten Details
iiber seine Kollektionen. In stimmungsvoller Beleuchtung zog die
Queen Anne dann gegen 20:30 Uhr unter Begeisterung inklusive
Kanonenschuss an der Lindenterrasse vorbei. Mit Glamour at Sea
haben Cunard und MGM Models eine Kooperation ins Leben
gerufen, welche die besten Elemente beider Welten, eine Hom-
mage an die zeitlose Eleganz und die Liebe zum Detail, vereint.
Die Veranstaltung legte den Grundstein fiir eine weitere Zusam-
menarbeit der Marken: Eine gemeinsame exklusive Reise fiir
2026, die einen Beauty-Fokus setzt und von Models, Designern
und Experten begleitet wird, ist geplant. www.mgm-models.de
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NATURKUCHE MIT CHARAKTER

Nachhaltig kochen mit Respekt fir die Ressourcen der Natur liegt im Trend. Dass das nicht langweilig
daher kommen muss, zeigt ein neues Kochbuch, aus dem wir drei leckere Beispiele zeigen.

FORELLE VOM GRILL MIT MAIS
UND GURKENSALSA

FUR DIE FORELLEN UND DEN MAIS
2rote Zwiebeln, 1Bund Lowenzahn,
1Bund Petersilie, 2 Maiskolben,
2EL Honig, Salz, 2 Forellen,
lunbehandelte Zitrone

FUR DIE GURKENSALSA

250 g Salatgurke, 1 Zwiebel, TEL Rapsal,

1TL Mehl, 75 ml Apfelessig,
2TL Senfsaat,1Lorbeerblatt,
50 g Zucker, 2 TL Salz

Fir die Salsa die Gurke schalen, der
Lange nach vierteln und die Kerne
entfernen. Das Gurkenfleisch in

1/2 cm groRe Wiirfel, die Zwiebel in
feine Wiirfel schneiden und beides in
einem kleinen Topf im Rapsdl anschwit-
zen. Das Mehlin den Sud streuen, gut
verriihren und mit dem Apfelessig ablo-
schen.Dann Senfsaat, Lorbeer, Zucker
und Salz dazugeben.

Die Salsa 5 Minuten einkochen lassen.
Inder Zwischenzeit die roten Zwiebeln
in Ringe schneiden. Den Léwenzahn und
die Petersilie grob schneiden. Dann die
Maiskolben mit dem Honig und mit Salz
einreiben.

Die Forellen waschen, trocken tupfen
und von innen und auRen salzen.

Eine halbe Zitrone in Spalten schneiden
und in die Forellen legen. Die Forellen
in ein Grillgitter einspannen und bei
mittlerer Hitze auf dem Grill garen.
Gleichzeitig den Mais auf den Grill legen
und von allen Seiten braun résten.

Die Forellen vom Grill nehmen. Die
Filets ohne Haut und Graten heraus-
schneiden und grob zupfen. Den Mais
von denKolben schneiden. Im Anschluss
die Zutaten miteinander vermischen,
auf Teller verteilen und mit etwas
Zitronensaft betraufeln.

Mit der Gurkensalsa servieren.

SMASHED GURKENSALAT MIT
CANTALOUPE-MELONE UND
KRAUTERN

2 Salatgurken,1Cantaloupe-Melone,
1TL Zucker,1TL Salz, Trote Zwiebel,

50 ml heller milder Essig,

2 EL Zitronensaft, 80 ml Rapsal,

5 Stangel Petersilie, 5 Stangel Estragon,
3 Stangel Dill, 100 g Sonnenblumenkerne

Die Enden der Gurken abschneiden.

Die Gurken auf einem Brett mit einem
Plattiereisen oder einem Stieltopf in
mundgerechte Stlicke schlagen.

Die Melone schélen, vierteln, entkernen
und in Spalten schneiden. Die gesmash-
ten Gurken mit den Melonenspalten in
eine groRRe Schiissel geben. Mit dem
Zucker und dem Salz vermischen und
20 Minutenruhen lassen.

Fortsetzung auf S. 28

Die Zwiebel in feine Wiirfel schneiden
und zusammen mit Essig, Zitronensaft
und Rapsolunter den Gurken-Melonen-
Salat mischen.

Die Krauter von den Stangeln zupfen
und fein hacken. Die Sonnenblumen-
kerne und die Krauter an den Salat
gebenundalles gut durchrihren.

TIPP: Die Mischung der Kréuter soll
an Koriander erinnern, jedoch ohne den
seifigen Nachgeschmack, den einige
Menschen bei Koriander wahrnehmen.
Dadurch harmoniert das Aroma hervor-
ragend mit der SiiBe des Salats.
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NATURKUCHE MIT CHARAKTER

Fortsetzung von S.27

HECHTFRIKADELLEN MIT GRUNEM SPECK
UND GURKENSALAT

FUR DIE HECHTFRIKADELLEN

1kg Hechtfilet, 200 g griiner Speck (Riickenspeck vom Schwein),
5 Stangel Dill, 100 g Semmelbrésel, 2 Eier, 2 TL Senf,

Salz, Pfeffer aus der Miihle, Ol fiir den Rost

FUR DEN GURKENSALAT
500 g Salatgurke, Salz, 1 TL Zucker, 20 ml Zitronensaft,
100 g Joghurt, Pfeffer aus der Miihle

Das Hechtfilet von der Haut nehmen und mdoglichst ohne Gréten
in Streifen schneiden. Den Speck ebenfalls in Streifen schneiden.
Beides durch einen Fleischwolf mit einer 3-mm-Scheibe drehen.
Den Dill fein schneiden und mit dem Hack, Semmelbréseln, Eiern,
Senf, Salz und Pfeffer mischen. Aus der Masse moglichst mit
feuchten Handen Frikadellen formen.

Fiir den Salat die Gurke samt Schale in diinne Scheiben schneiden.

In einer Schiissel mit etwas Salz und dem Zucker mischen und 20
Minuten ziehen lassen. Dann den Zitronensaft und den Joghurt
unterrihren. Den Salat mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Den Grillanheizen. Wenn sich die Glut gebildet hat, die Frikadel-
len auf einem gedlten Rost oder auf einer Bratplatte Uber der
Glut 5 - 6 Minuten von jeder Seite grillen. Wenn alle Frikadellen
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gegrillt sind, mit dem Gurkensalat
servieren.

TIPP: Dukannst die Frikadellen
auch ohne Fleischwolf zubereiten,
dafiir musst duden Hecht und den
Speck ganz fein hacken. Achte dabei
unbedingt auf Graten!

© Jule Felice Frommelt, AT Verlag / www.at-verlag.ch

BUCHTIPP

Jnspiriert von der Fiille der Natur”,

so konnte man das Motto des Koch-

buches Flosse, Speck und Griinzeug zusammenfassen. Denn
darin verschmelzen frische, regionale Zutaten aus Wald,
Wasser, Wiese und Acker zu einem kulinarischen Ganzen.

Und so gibt es entsprechend des Rhythmus der Jahreszeiten
Rezepte wie Spargelsuppe mit Brennessel-Pfannkuchen oder
Forelle Gber dem Feuer. Wirklich inspirierend!

Flosse, Speck und Griinzeug, Christian Ruf und Jule Felice
Frommelt, at Verlag, geb., 256 Seiten, 38 Euro







| IMMOBILIEN

HIER IST ES AM TEUERSTEN

Uber den Preis einer Immobilie entscheidet auch die Nachbarschaft: Wer in Deutschlands
exklusivsten Viertel wohnen mdchte, muss um ein Vielfaches tiefer in die Tasche greifen als im restlichen
Stadtgebiet. Wir nennen die teuersten StraBen und Viertel zum Wohnen.

In der Spitze werden Wohnimmobilien fiir iiber 15.000 Euro pro
Quadratmeter angeboten — beispielsweise in Miinchen-Lehel
und Miinchen-Bogenhausen. Das zeigt eine Auswertung von
immowelt, in der die Stralen mit den hochsten mittleren Preisen
fiir Bestandsimmobilien in den 15 groften Stadten Deutschlands
ermittelt wurden. Oftmals sind die hochpreisigen Adressen gar
nicht im Zentrum, sondern es sind Abgeschiedenheit und Natur-
ndhe am Stadtrand, die Immobilienpreise in die Hohe treiben.

Miinchen: Spitzenpreise in Lehel und Bogenhausen
Miinchen ist die deutsche Metropole mit den hdchsten Immobi-
lienpreisen. In der bayerischen Landeshauptstadt liegen auch die
teuersten Stralen: In der Hotterstrafle im Lehel werden 15.891
Euro fiir den Quadratmeter fallig — das ist nahezu doppelt so viel
wie der ohnehin hohe Durchschnittspreis in Miinchen (8.249
Euro). Es folgen mit geringem preislichem Abstand die Mohl-
straBe (15.378 Euro) und Laplacestrale (15.063 Euro), die sich
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beide in Bogenhausen befinden. Das Viertel rechts der Isar ist
von Villen und herrschaftlichen Hiusern geprigt, die von viel
Griin umgeben sind und oftmals sogar den Englischen Garten
iiberblicken. Das bekannte Griinwald stidlich von Miinchen, das
oft als mondénes Villenviertel der Landeshauptstadt portrétiert
wird, liegt tibrigens offiziell gar nicht im Stadtgebiet, sondern ist
eine Gemeinde im Landkreis Miinchen.

Hamburg: Alsterblick kostet 138 Prozent Aufschlag
Mondéne Viertel mit Quadratmeterpreisen im fiinfstelligen
Bereich fiir Bestandsobjekte gibt es auch in Hamburg — und zwar
an der Alster. Das Alsterufer (14.152 €) und die Warburgstral3e
(13.649 Euro) im Stadtteil Rotherbaum sind die hochpreisig-
sten Adressen der Hansestadt. Das Preisniveau dort ist mehr als
doppelt so hoch (+138 Prozent) wie der Durchschnittspreis in
Hamburg, der 5.937 Euro pro Quadratmeter betrégt.



Diisseldorfer schiitzen Innenstadt,

Berliner die Natur in Grunewald

Diisseldorf ist generell mit einem mittleren Quadratmeterpreis

von 4.174 Euro preislich eher im Mittelfeld angesiedelt. Bei den
Hochstpreisen allerdings spielt die NRW-Landeshauptstadt in der
Spitzenriege: In der Friedrichstrafle (11.584 Euro), am Schwanen-
markt (10.696 Euro) und der Berger Strafle (10.556 Euro) ist das
Preisniveau mehr als doppelt so hoch wie im Rest Diisseldorfs. Die
teuersten Straflen in Diisseldorf befinden sich im Stadtbezirk 1 im
Zentrum.

In Berlin ist die teuerste Wohngegend dagegen am Stadtrand
gelegen: Die hochsten Quadratmeterpreise der Hauptstadt werden
in Grunewald erreicht. Der Goldfinkweg (9.157 Euro), die Amsel-
straf3e (9.108 Euro) und der Luchsweg (8.962 Euro) haben die
teuersten Angebotspreise in Berlin, das insgesamt mit 4.828 Euro
im Vergleich sogar eher moderate Immobilienpreise aufweist.

Begehrte Wohnlagen oftmals mit Parks und Wasser

in der Nihe

Tendenziell kosten Wohnimmobilien oft dort am meisten, wo stid-
tische Infrastruktur auf die Ndhe zu Griinlagen trifft. In Frankfurt
am Main ist die Siesmayerstraf3e (9.611 Euro) zwischen Palmen-
garten und Griineburgpark am teuersten, in Kdln die Limburger
StraBe (9.212 Euro) unweit des Stadtgartens. In Stuttgart werden
die hochsten Immobilienpreise Im Falkenrain (8.127 Euro) am
Killesberg verlangt — ein beliebtes Naherholungsgebiet der Landes-
hauptstadt. In Dortmund ist der Erwerb von Wohneigentum in der
Max-Eyth-Strale (4.964 Euro) in der Néhe des Phonix-Sees am
kostspieligsten.

+ Beratung

» Planung Sun CanceERE!
+ Durchfiihrung Wolfgang Jermann - Sonnenschutz in Perfektion
Individuell
angepasster
Sonnenschutz

Vertriebsbtiro « Obenhauptstr. 7 35 Hamburg

.: 040/ 226 347 123 . www.sunconcept-jermann.de
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Model Louisa Kapitza

Schauspielerinnen Anna Wolfers (l.) und Nina Bott

o JanPries
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Zirkusdirektor Sascha Melnjak mit Dana Schweiger (Mitte) und Artist*innen

Vor kurzem hief3 es im Zirkus Charles
Knie: Manege frei fir Stars, spekta-
kuldre Artistik und echte Emotionen
beider grolSen Hamburg-Premiere
auf dem Heiligengeistfeld - mit 1.160
Gast*innen, darunter mehr als 800
personlich geladene VIPs, Prominente
und Zirkusliebhaber*innen. ,\Wir
wollen unser Publikum begeistern,
berlihren und mitreifeen. Es geht

um Emotionen und vor allem darum,
gemeinsam mit unseren kleinen und
grofsen Besucher*innen unvergessliche
Momente zu erleben”, erklart Sascha
Melnjak, Inhaber und Geschaftsfiihrer
des Zirkus Charles Knie. Lauft bis zum
22. Juni.

Journalistin Bibiana Barth, Arztlicher Leiter des DZSKJ Prof. Dr. Rainer Thomasius, Schauspielerin
Andrea Liidke, Direktor der Il. Medizinischen Klinik des UKE & Leiter des UCC Hamburg Prof. Dr. Car-
sten Bokemeyer, PR-Unternehmerin Alexandra von Rehlingen und Moderator Gerhard Delling (v.l.)

o Patrick Hoffmann

Ex-HSVer Marcell Jansen

Autorin Birte Lorenzen-Herrmann
mit Moderator

Seit 20 Jahren wird die Praventionsveranstaltung ,Nichtrauchen ist cool” unter dem Dach des Universitaren Cancer Centers Ham-
burg (UCC Hamburg) in Kooperation mit dem Deutschen Zentrum fiir Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters (DZSKJ) am UKE
durchgefiihrt. Mehr als 100.000 Schiiler*innen der 5. bis 7. Schulklassen aus Hamburg und Umgebung nahmen bisher daran teil. In
den zweistiindigen Aufklarungsveranstaltungen werden die Schiiler*innen iber die medizinischen Auswirkungen des Konsums von
Tabak, E-Zigaretten & Shishas und die Umweltschéden informiert. Das Ziel: Die Suchtpravention und nachhaltige Verringerung des
Konsums. Mit Erfolg - Es zeigte sich, dass Jugendliche, die an einer ,Nichtrauchen ist cool“-Veranstaltung teilgenommen hatten, nur
halb so hdufig mit dem Rauchen angefangen haben wie in der vergleichbaren Kontrollgruppe. Dies wurde wissenschaftlich durch das
DZSKJ nachgewiesen. An der kiirzlichen Jubildaumsveranstaltung nahmen 170 Schiiler*innen zweier Hamburger Schulen teil. Nam-
hafter Support war ebenso dabei: so etwa Schauspielerin Andrea Liidke, Sport-Moderator Gerhard Delling, die Journalistinnen Inka
Schneider & Bibiana Barth sowie Birte Lorenzen-Herrmann und natiirlich das Team des DZSKJ, des UKE und des UCC Hamburg.
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o Kai Wehl

Lasst wieder zugunsten HIV-positiver und an AIDS erkrankter
Kinder charity-paddeln: Michael Stich (l.), hier mit Zehnkampf-
Goldmedaillengewinner Christian Schenk (2024)

Am13.Junigibt es ab12 Uhr den 19. Drachenboot Cup
zugunsten der Michael Stich Stiftung am Alex auf der
Binnenalster. Hamburger Unternehmer*innen, Promi-
nente und Partner*innen aus der Wirtschaft paddeln
erneut fiir den guten Zweck und sammeln Spenden fir
HIV-positive und an AIDS erkrankte Kinder. In diesem
Jahr sind es 18 Teams am Start und werden sicherlich
von zahlreichen Zuschauer*innen angefeuert. Stifter
Michael Stich freut sich, dass die Mischung aus Sport,
Spafd und Charity immer noch so gut ankommt: ,Wir
haben mehrere Teams am Start, die seit vielen Jahren
dabeisind und uns unterstiitzen. Das macht uns als Stif-
tung sehr dankbar und stolz. Der Mix aus Newcomern
und alten Hasen macht dieses Event jedes Jahr wieder
spannend.” Infos: www.michael-stich-stiftung.de

Siegten im vergangenen Jahr: die BeastYBoys des East Hotels.
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Gastgeber des ersten ,,Hanseatischen Aperitifs im kleinen Kreis“: Alex Obertop (Treu-
delberg), Nicole Pfrommer (Haspa) und Philip Kneissler (belmoto, v.l.).

Der Unternehmer Philip Kneissler,
Unternehmer Reza Ghalamkarizadeh, Bankerin Silke CEO von belmoto, hat gemeinsam mit
Schwingunc = =~ = "~ 7 ° "7 :ken(v.l) der Hamburger Sparkasse und dem
Treudelberg Resort Hamburg den
,Hanseatischen Aperitif im kleinen
Kreis“ins Leben gerufen. Ziel: ein
Abend des offenen Austauschs, der
ehrlichen Debatte und frischer Impulse.
Die Premiere auf Treudelberg wurde
ein Erfolg. Nach einem Vortragvon
Ex-Senator lan K. Karan tauschten sich
dierund 30 Gaste Uber gesellschaft-
liche und wirtschaftliche Probleme
der Zeit aus, bevor bei Fingerfood in
kleinen Gruppen weiterdiskutiert und
genetzwerkt wurde. Weitere Abende an

Makler Nils Witthoft und wechselnden Orten sind angedacht. Banker Michi MaaR und Immobilien-
Verleger Jan Weitendorf von Hacht {r.) Experte Marcus-C. Huckfeldt-Weber (r.)

o KaiWehl

© Stephan Wallocha

Sportmanager Tim Kreuzer, Fotografin Séngerin Jea (Soulmate) und Gastronom Brian Boysen
Katrin Schéning und Jeanette Bliemeister (r.) Content Creatorin Janika Schwarz (r.) mit seinem Sohn Jaden, DJ

Mit einer exklusiven Preview wurde die Ausstellung
,Lebenslinien - Vater und S6hne" in der MUMA Gal-
lery er6ffnet. Rund 100 geladene Gaste erlebten ein
emotionales Kunstevent. Im Mittelpunkt standen der
Ex-HSVer Bruno Labbadia und Sohn Luca (Fotograf),
deren gemeinsamer Blick auf das Vater-Sohn-Ver-
haltnis viele Gaste beriihrte. Auch das Kiinstler-Duo
Helmut Gerigk und Konstantin Bax beeindruckte mit
generationeniibergreifenden Werken. Ebenfalls zu
sehen, eine Fotoserie von Katrin Schoning. Die Aus-

Helmut Gerik und Konstantin Brax stellung [duft noch bis zum13. Juni. Mehr Infos:

mit Luca und Bruno Labbadia (v.1.) www.mumagallery.com und www.alster-aktuell.de
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So is(s)t I1talien-APP

Erlebe Italien 1n
deiner Kiiche,

jeden Tag, wann tmmer du willst!
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www.soisstitalien.de/kennenlernangebot

Tausende authentische Exklusive Reportagen
italienische Rezepte zu kulinarischen Hotspots
fir deine Genussmomente in Italien
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Miele

Ellerbrock:
Inr Miele-Berater
N Hamburg

HAMBURCGS HAMBURCGS

BESTER @ BESTES

BADAUSSTATTER KUCHENSTUDIO

JHambucaer Abenodblal JHamburger Abenodblal
Platz 1 Platz 1

www.abendblatt.de/beste www.abendblatt.de/beste
448 Unternehmen 448 Unternehmen

Bei uns erwartet Sie das volle Miele Programm:
Breite Auswahl. Schlanke Servicepreise.
Stets 100% Qualitét.

Besuchen Sie unser Miele Studio in Hamburg-Duvenstedt und lassen Sie
sich begeistern von der neuen, innovativen Gerate-Generation der Top-Marke
Miele. Im intensiven Dialog mit unseren ellerbrock-Fachberatern wird Ihnen
schnell klar werden, was flr Sie vorteilhaft und wichtig ist.

Besuchen Sie uns:
ellerbrock bad & kiiche in Hamburg-Duvenstedt, Puckaffer Weg 4
Offnungszeiten: Mo-Fr: 9-18 Uhr und Sa: 9-16 Uhr

O@ personlich
gut beraten
BERATUNG BUCHEN II b k
qlP qu) Tel. (040) 60762-165 'e er

www.ellerbrock.com



