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IN WINTERHUDE

Tom Gerhardt mimt "Hausmeister
Krause" jetzt auch im Theater!

OSTERN

KREATIV SEIN
Ostereier gestalten und ein
leckeres Rezept zum Nachmachen
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smile eyes :)

Augenmedizin + Augenlasern

Bei den Smile Eyes Augenexperten
sind Sie genau richtig, wenn es um
Augenmedizin und Augenlasernin
Hamburg geht. Unsere erfahrenen
Augenchirurgen bieten lhnen erst-
klassige Behandlungen und sorgen
dafur, dass Sie sich von lhrer Brille
verabschieden kénnen.

Besuchen Sie unsere Infoabende
»Sehen ohne Brille”. Unsere Au-
genspezialisten stellen Ihnen die
verschiedenen Operationsmetho-
den vor und stehen im Anschluss
fir Fragen zur Verfiigung.

Anmeldung & Termine:

@& 040/ 69 63 00 444
hamburg@smileeyes.de
www.smileeyes.de/hamburg
oder QR-Code scannen =

Smile Eyes
Hamburg HafenCity
Osakaallee 14 1 20457 Hamburg

Kostenlose Eignungschecks!

Entdecken Sie die Welt
mit neuen Augen und E E,

buchen Sie jetzt hier |
direkt Ilhren Termin.

QR-Code scannen =»

DER ALSTER AKTUELL NEWSLETTER

Kostenlos alle 14 Tage:
Das Neueste aus Hamburg und Umgebung
vom Team des Alster Magazins.
Veranstaltungstipps firs Wochenende,

Gewinnspiele, spannenden Menschen
und vieles mehr!

www.magazine.hamburg/digital-abo/
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Qutdoor Living

as schone Wetter macht doch schon richtig Lust

auf‘s Ostereiersuchen, finden Sie nicht auch?

Bisschen hin ist es ja noch, aber in dieser Ausgabe

stimmen wir Sie schon mal auf die Ostertage ein:
Die Redaktion hat beispielsweise drei Tipps zur Inspiration
herausgesucht, schlieBlich gehort das gemeinsame Osterei-
ergestalten zu den schonsten Dingen des Osterfestes (S. 22).
Und klar, dass da ein wenig Ostergebéck auch nicht fehlen
darf. Eine leckere Anregung fiir einen Brunch mit Freunden
und oder Familie gibt es auf Seite 24.

Den Namen Coco Chanel kennen bestimmt alle. Aber auch
ihre spannende Lebensgeschichte? Ich zumindest wusste
nicht, dass die Mode- und Stil-Ikone im Waisenhaus war,
welche Schicksalsschlédge sie erleben musste und welche
Rolle ein Nazi in ihrem Leben spielte. Dartiber sprach ich
mit dem Schauspieler Christoph Tomanek aus Rotherbaum,
der beim Stiick ,,La vie de Coco Chanel* am Ernst-Deutsch- )
Theater Regie fiihrt (S. 12). Aktuell ist eine weitere span- Cane-line
nende Figur im Theater zu sehen, allerdings eine fiktive,
dafiir aber Kult: ,,Hausmeister Krause®. Dessen Schopfer
Tom Gerhardt steht in der Komddie Winterhuder Fahrhaus
auf der Biithne und sinniert iiber Komik des Alltags (S. 20).

In dem hat man sicherlich auch mal mit Narzissten zu tun,
verkappten beispielsweise. Dazu hat die Eppendorferin Dr.
Britta Papay ein Buch geschrieben, das sie gerade vorge-
stellt hat. Mehr dazu auf Seite 9. Dazu prédsentieren wir in
dieser Ausgabe wieder viele spannende Events der Stadt,
Trends und Kulturtipps von Veranstaltungen, die einen
Besuch wert sind.

Lassen Sie sich inspirieren und viel Spafl beim Lesen!

Cane:-line

Kai Wehl,
Chefredakteur
Schulze Outdoor Living GmbH & Co.KG
Waldweg 95 | 22393 Hamburg-Sasel | Tel.: 040 - 601 2012
Neue Offnungszeiten ab Montag, den 24. Mérz 2025
Di. - Fr.: 10.00 - 19.00 Uhr | Sa.: 10.00 - 18.00 Uhr
Lust aufs . .
Eiergestalten? Auf www.schulze-outdoorliving.de
Seite 22 gibtes
Tipps dazu.
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® myman é
WHausmanN ege 0
Hausverwaltung &8
Wir lassen Sie nicht im Regen stehen und bieten
lhnen folgende Immobilienverwaltungen an:

WEG-VERWALTUNG MIETVERWALTUNG

Als Familienunternehmen haben
wir uns seit 1954 auf die Verwal-
tung von Wohnungseigentums-
gemeinschaften spezialisiert.

SONDEREIGENTUMS-
VERWALTUNG

Als Vermieter iibertragen Sie
uns die VerwaltungIhrer Immo-
bilie mit allen damit verbun-
denen Aufgaben und Pflichten.

Als Thr Treuhénder fiir die Miet-
verwaltung ist es unsere Aufgabe

Thre Rendite zu sichern und

fiir die Werterhaltung zu sorgen.

VERMIETER-
SORGLOSPAKET

Vergessen Sie als Vermieter
Courtagen, Leerstand, Miet-
ausfall und Mietnomaden.
Informieren Sie sich bei uns.

www.hausmann-hausverwaltung.de
info@hausmann-hausverwaltung.de

=> Mdchten Sie weitere Informationen? Rufen Sie
% uns gerne an oder senden Sie uns eine E-Mail!

Tel:(040) 529 0000
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So chillig geht Autohaus,
aber nur bei Sascha Mika in
dessen BMW Niederlassung
Hamburg am Offakamp.

ADVERTORIAL

© BMW Hamburg/Wallocha

NEUES SHOWROOM-KONZEPT RETAILNEXT BEI BMW HAMBURG

Die BMW Niederlassung Hamburg am Offakamp startet nach
umfassenden Umbauten mit dem innovativen Showroom-Konzept
Retail.Next. Damit setzt BMW neue Malsstabe fiir das Kundener-
lebnis und reagiert auf veranderte Bediirfnisse - auf 2.000 gm im
neuen Showroom und 1.000 gm in der Service-Lounge schafft das
neue Konzept eine exklusive Wohlfiihl-Atmosphéare mit stilvollen
Lounge-Bereichen. Digitale Tools und interaktive Produktprasen-
tationen verbinden die physische mit der virtuellen Erlebniswelt.
JUnser Ziel ist es, dass sich unsere Kunden jederzeit und iberall
willkommen und bestens versorgt fiihlen - egal ob digital oder
personlich vor Ort“, betont Sascha Mika, Niederlassungsleiter der
BMW Niederlassung Hamburg.

Das Premium-Erlebnis beginnt bereits bei der Terminvereinba-
rung ber die My BMW App. Kunden werden persénlich in der Nie-
derlassung empfangen und durch spezialisierte Verkaufsberater
betreut. Die Fahrzeugiibergabe wird zu einem emotionalen Erleb-
nis, das in stilvollen Lounges oder im speziell gestalteten Abhol-
bereich stattfindet. Ebenfalls neu: Wahrend der Wartung ihres
Fahrzeugs haben Kunden die Méglichkeit, einen Businessraum zu
buchen, umin Ruhe zu arbeiten oder sich ein Frithstiick servieren
zulassen. Auch Besucher, die lediglich ihr Elektrofahrzeug aufla-
den, kdnnen diesen Service in Anspruch nehmen. Ergénzt wird das
Angebot durch ein Café, dass die Besucher mit Kaffeespezialita-
tenund Snacks versorgt. Mehr Infos unter www.bmw-hamburg.de

NEUES ALBUM VON PHIL SIEMERS

Der Hamburger Musiker Phil Siemers meldet sich mit neuer Musik zuriick.

Am 23.Mai erscheint sein drittes Album *Was wenn doch’, mit dem er im November
auf Deutschlandtour geht. Die zehn Albumtracks auf seinem bislang persénlichsten
und musikalisch stark gereiftem Album wurden oldschool mit Musiker:innen live im
Studio aufgenommen. Die Vocals schmiegen sich butterweich zwischen Herz- und
Magengegend und die Atmosphare knistert formlich vor Prasenz und Sinnlichkeit.
Der 32-jahrige Musiker verbindet soulige Leichtigkeit mit emotionaler Tiefe.
Bekannt fiir seine warme Stimme und handgemachte, authentische Musik, bleibt
Siemers seinem Stil treu. "Was wenn doch” ist eine selbstbewusste, organische
Platte, derenroter Faden Zuversicht und die vermeintlich unerreichbaren Traume
sind. Die erste Single, der Titeltrack Was wenn doch, setzt mit ihrem hoffnungs-
vollen Refrain ein klares Zeichen fiir Optimismus in unsicheren Zeiten: Was wenn
doch -was, wenn es gut geht? Ich brauch nur'ne Chance, auch wenn sie nicht gut
steht. Inden letzten Jahren hatte ich immer mehr das Bediirfnis, den Nachrichten
etwas entgegenzusetzen, deswegen war mir die optimistische Klammer wichtig. Ich
mochte die Menschen aber nicht als,Showman’ mitnehmen - das wollte ich noch nie
sein - sondern mit Handwerk, Intensitat und

richtig guten Songs. Ich mdchte das Risiko ein-

gehen, mich voll auf meine Musik zu verlassen®,

erklart Phil Siemers.

Mehr Infos unter www.philsiemers.de

NEUES ALBUM — —

Auf dem Album ,Was wenn doch” des
Hamburger Musikers Phil Siemers gibt es
10 Tracks und es erscheint am 25.05.
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© Hans Hansen, MK&G Hamburg

Dieter Rams (*1932), Sessel aus dem Programm ,,620“,1962

VON DER INSZENIERUNG DER DINGE

Das MK&G zeigt bis zum 12. April 2026 die Ausstellung
,HelloImage. Die Inszenierung der Dinge”. Sie befasst

sich mit der kreativen Zusammenarbeit verschiedener
Akteur*innen aus den Bereichen Design, Fotografie und
Grafik und prasentiert die Gestaltung der Produkte und
derenin Szene gesetztes Image aus unterschiedlichen
Perspektiven. Wie werden Designprodukte in Szene
gesetzt? Wie arbeiten Designer*innen, Fotograf*innen,
Grafiker*innen und Unternehmen zusammen? Seit wann gibt
es fotografische Werbung? Wie kaum eine andere ermog-
licht die Sammlung des Museum fiir Kunst und Gewerbe
Hamburg (MK&G) eine Gegeniiberstellung von Designobjek-
tenund ihrer Inszenierung in Grafik und Produktfotografie.
Uber 400 Objekte veranschaulichen in acht Kapiteln bei-
spielhafte Geschichten des Produkt- und Werbedesigns
vonden Anfangen des 20. Jahrhunderts bis heute. Zu sehen
sind zahlreiche bekannte Designklassiker aus der MK&G-
Sammlung sowie Leihgaben aus London, Paris und Mailand,
darunter die Bauhaus-Leuchte von Wilhelm Wagenfeld,
Mébel von Charles und Ray Eames und Memphis-Design von
Ettore Sottsass. lkonen der Mode von Martin Margiela und
Issey Miyake sind ebenso vertreten wie bekannte Fotogra-
fien von Lucia Moholy und Kampagnen von Oliviero Toscani
fir United Colours of Benetton und zentrale Grafikarbeiten
von Giovanni Pintoriund Otl Aicher.

Mehr Infos unter www.mkg-hamburg.de

Marianne Brandt (1893-1983),
Tee-Extraktkdnnchen Modell MT 49/ME 8, 1924

© Hans Hansen, MK&G Hamburg,

VG Bild-Kunst, Bonn 2025

NEWS |
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| NEWS

HAMBURGER PRODUKTION
IN DEN USA NOMINIERT

Mit ,Starcatcher”, der englischen Version ihrer Hamburger
Planetariums-Produktion ,Sterntaler” erobert die Volksdorferin
Dr. JuliaKretschmer-Wachsmann nun auch das Ausland. Beim
US-amerikanischen Filmfestival ,Dome Fest West“ ist ihre musika-
lische Neufassung des Grimm-Klassikers fiir den ,Best Children’s
Award“ nominiert.
Esistbereits die zweite Nominierung fiir ,Starcatcher” fiir einen
auslandischen Kultur-Preis. ,Ich freue mich sehr iber das internatio-
nale Interesse an Sterntaler”, so Dr. Julia Kretschmer Wachsmann,
die zu dem Festival reisen wird, das vom 1. bis 4. Mai 2025 in
Colorado stattfindet. Neben der englischen Fassung sind weitere
Ubersetzungen, u.a. ins Tschechische und Japanische, geplant.
Was das Besondere an Sterntaler ist? ,Inunserer Neufassung ist
Sterntaler eine Weltraumfee, die eines Tages auf die Erde muss, um
Gutes zu tun. Zu einem armen Menschenkind geworden geht sie in
die Welt hinaus und verschenkt das Wenige, das sie besitzt, an Mit-
tellose. Die Kinder erleben: Wer von Herzen gibt, wird
erleuchtet. Meine Interpretation bezaubert kleine und
groRRe Zuschauerinnen und Zuschauer mit zarter Musik
und zauberhaften Illustrationen, die an die 360-Grad-
Kuppeldes Planetariums projiziert werden. Unser
Sterntaler [adt zum Eintauchen in eine andere Welt und
zum Trdumen von besseren Zeiten ein.”

Infos zur Nominierung von ,Starcatcher” fiir den ,Best
Children’s Award“beim ,Dome Fest West” gibt es auf
www.domefestwest.com

L LWISCHEN KRIEG UND HOFFNUNG"

Zwei Kampfer des ,,armenischen Bataillons” bei Tall Tamr (Syrien)
an der Frontlinie mit der tiirkisch kontrollierten ,Syrischen
Nationalarmee” (SNA), 2021.

Vom 24. April bis 30. September prasentiert das Mahnmal St.
Nikolai in Kooperation mit der Agentur Focus die AuRenaus-
stellung ,,Zwischen Krieg und Hoffnung“. Die Ausstellung zeigt
eindrucksvolle Fotografien, die das Erleben von Menschen in
Extremsituationen dokumentieren und sich mit den universel-
len Erfahrungen von Krieg und dessen Auswirkungen sowie der
Hoffnung auf Frieden auseinandersetzen. Zur Er6ffnung, die
am 23. Aprilum18.30 Uhr stattfindet, wird das Rapkollektiv
,Word up!“aus dem Esche Jugendkunsthaus einen eigens fiir
die Ausstellung komponierten Song prasentieren. Sowohl

die Er6ffnung als auch die Ausstellung selbst sind 6ffentlich
zuganglich. Die Ausstellung findet im Rahmen des Gedenkjahres
,80 Jahre Befreiung"” statt. Infos: www.mahnmal-st-nikolai.de
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FRAUEN IM REMBETIKO

Die Sangerinnen Stella Tsianios und Stella Morgenstern
widmen am 03. Maium 20 Uhr im Goldbekhaus ihre Stimmen
denFrauen im Rembetiko. Gemeinsam mit Lefteris Gioro,
lebende Legende der griechischen Musik, haben StellaStella ein
aulsergewdhnliches Repertoire zusammengestellt. In bester
Cafe’-Aman-Tradition singen sie alte griechische Liebeslieder
sowie Lieder tiber die Sorgen und Note der einfachen Leute.

Im Mittelpunkt stehen die Sangerinnen des Rembetiko, die
mutig ihre Stimmen erhoben haben und diese Musik mafsgeblich
pragten.

INFOS & TICKETS

Mehr Infos und Tickets fiir AK 24€,VVK 20 €, erm. 10€
unter www.goldbekhaus.de




© Ann-Catrin Eichinger

DER UMGANG MIT NARZISSTEN

Die systemische Therapeutin Dr. Britta Papay
aus Eppendorf setzt sich in ihrem neven Buch
mit ,Verkappten Narzissten” auseinander.

arum beschiéftigen Sie sich so intensiv mit
Narzissmus?
Dr. Britta Papay: Das hat drei Griinde: das
Thema hat in meinem eigenen Leben einen
groBen Raum, mehr dazu verrate ich ausfiihrlich in meinem
Buch. Es begegnet mir sehr oft in meiner Praxis, sowohl als
Paartherapeutin als auch in der Einzelarbeit und es ist ein
Thema, tiber das viele Fehlannahmen herrschen und das drin-
gend einer Entmythisierung und Enttabuisierung bedarf.
Was genau sind solche typischen Fehlannahmen?
Dass Narzissmus etwas Boses ist oder das es nur im grandi-
osen, offensichtlichen Gewand daher kommt wie beim aktu-
ellen amerikanischen Prasidenten. Narzissmus ist ein men-
schenimmanentes Phédnomen, das es schon immer gegeben
hat und immer geben wird und das jeden von uns betrifft. Der
bekannte Psychologe und Psychotherapeut Rainer Sachse
spricht vom sogenannten ,,normalen Narzissmus*. Narziss-
mus wird erst dann zum Problem, wenn ein selbstverliebter
Mensch sich iiber andere erhoht und gleichzeitig abwertet.
Warum legen Sie in Ihrem Buch einen besonderen Fokus
auf den verkappten Narzissten?
Ich zeige in meinem Buch 20 Typologien verkappter Narzis-
sten, die sowohl vulnerable Narzissten sein konnen wie die
Mutter Theresa oder grandiose Narzissten wie der gro3ziigige
Gonner oder der kumpelhafte Chef.
Ich wollte damit zeigen, dass Narziss-
mus auch da ist, wo wir ihn auf den
ersten und manchmal sogar auf den
zweiten Blick nicht vermuten. Es geht
darum, die ,,Narzissmus-Brille* aufzu-
setzen und lernen das Phanomen in all
seinen Varianten zu erkennen, damit
man besser damit umgehen kann.

BUCHTIPP

Verkappte Narzissten, NOW Verlag,
Taschenbuch, 20€, 256 Seiten

HAUS-
MEISTER
KRAUSE

NEWS |

Foto: Julian Huke Photography, lllustration: Florian Dengler
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| VERANSTALTUNGSTIPPS

Am 27. April zeigt der Theaterkurs
des Galli-Theaters Hamburg ein Stiick
tiber Seejungfrauen. Gliicklich lebt
die kleine Nixe mit ihren Schwestern
inden Fluten des Meeres, bis sie

sich eines Tages unsterblich in einen
wunderschonen Prinzen verliebt. Sie
beschliel3t, ihrer Sehnsucht zu folgen,
die sie in das Reich der Meereshexen
fiihrt. Dort tauscht sie ihre wunder-
schéne Stimme gegen zwei Beine

ein. Doch als sie auftaucht, wird sie
enttduscht, dennder Prinz erkennt
sie nicht. Nun kann nur noch die Liebe
einer Seele sieretten ...

KUNSTKLINIK
Beginn: 15 Uhr, Eintritt: Kinder 8 €/

Erwachsene 10 €, Mehr unter
www.kunstklinik.hamburg

o Heidi Hinrichs

ABENTEUER NACH DEM ABITUR

Der Hamburger Autor Nils Mohl prasentiert am 06. Mai seinen Coming-of-Age-
Roman »Engel der letzten Nacht«im Literaturhaus. Thematisch geht es um den
17-jahrigen Kester, der nach seinem Abitur ohne Riicksicht auf Verluste die »Nacht
der Nachte«- die »ultimative Feier« - durchziehen will. Kester hatte bislang vor
allem als Jahrgangsbester auf sich aufmerksam gemacht. Wild entschlossen macht
er sich auf nach Hamburg, wo er in einer Schlange vor einem angesagten Club einen
Mannin einem eleganten Anzug trifft, der behauptet, er seisein Schutzengel. Fiir
Kester beginnt ein vélligunerwarteter Trip, auf dem er einer ganzen Reihe schil-
lernder Nachtgestalten begegnet und begreift, dass nicht nur sein Leben, sondern
auch das seiner Freundin Blanka (wenn auch ganz anders) auf der Kippe steht. Der
Hamburger Autor Nils Mohl prasentiert seinen aktuellen Jugendroman »Engel der
letzten Nacht«, der in unverwechselbarem Sound von der superfragilen und ein-
schneidenden Zeit Jugendlicher auf dem Weg ins Erwachsensein erzahlt.

LITERATURHAUS
10:30 Uhr, ab 8. Klasse, Teilnahme: frei, Anmeldung erforderlich.
Mehr unter www.literaturhaus-hamburg.de

SOULMUSIK MIT IDA SAND

Am 10. Mai kommt Ida Sand mit ihrer erdig-markanten und souldurchtrank-
ten Stimme in den Nica Jazz Club. Schon friih kam sie mit der heimischen
Kirchenmusik und der klassischen Musik ihrer Eltern, die Mutter Kirchen-
musikerinund der Vater Opernsanger, in Kontakt und verfiel den unwider-
stehlichen Stimmen von Blues- und SoulgréRen. In ihren bisherigen vier
Alben flossen gleichermalRen auch Jazz-, Pop- und Folk-Einfliisse ein. Das
aktuelle Werk >My Soul Kitchen<wiederum ist nun Ida Sands eindeutigstes
Bekenntnis ihrer tiefen Verbundenheit und Liebe zur >Sweet Soul Musicx.
Songs von SoulgroRen wie Al Green, Stevie Wonder, Ray Charles oder The
Meters - Soulin all seinen Facetten von Funk, R'n'B, New Orleans bis hin zu
Motown, bilden mit Ida Sands eigenen Stiicken und Interpretationen eine
seelenvolle Einheit, veredelt mit ihrer ganz eigenen und aufsergewdhnlichen
Stimme.

NICA JAZZ CLUB

Mehr unter www.nica-jazzclub.de

o Nikola Stankovic
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o Fabio Landert

VERANSTALTUNGSTIPPS |

HUMOR UND SPASS

Fabio Landert kommt am 22. Mai mit seinem zweiten Solo-Programm ,,Die
verbotene Frucht” ins Centralkomitee nach Hamburg. Darin malt der preisge-
kronte Ostschweizer Comedian ein Bild von einem Paradies, in dem alle Fehler
vergebensind. Er 6ffnet die Tir zu einer Welt, die perfekt erscheint. Doch
obwohlman glaubt, freizu sein, fihlt man sich immer, als wiirde man etwas
falsch machen. Denninmitten dieser makellosen Welt fehlt etwas Wesentli-
ches: Humor und SpaR - die verbotene Frucht des Spief3biirgertums und ver-
meintlichen Perfektionismus. Aber im Handumdrehen verfiihrt Fabio Landert
sein Publikum, die verbotene Frucht zu probieren. Er entfihrt in eine Welt ohne
Tabus, in der jede Siinderin und jeder Stinder befreit tber alles lachen kann.
Seine Geschichten sind nicht nur humorvoll, sondern auch modern und durch-
dacht. Es wird Zeit, der Schweiz, Deutschland und Osterreich zu zeigen, wie
locker Stand-up-Comedy sein kann. Privat eher zuriickhaltend, ist die Biihne
der Ort, an dem Fabio aus sich rauskommt.

CENTRALKOMITEE
Beginn: 20 Uhr, Karten ab 26€, Mehr
unter www.centralkomitee.de

SCHOTTISCHE STORIES & LAUTENLIEDER

Robert MacCall erzahlt am 25. April in der Kunstklinik Eppendorf
Geschichtenund Volksmarchen aus Schottland und erganzt sie mit Aus-
fiihrungen von seinen Reisen in die Highlands und auf die Inseln. Alles in

leicht verstandlichem Englisch. Wahrenddessen prasentieren Rika Tjakea
und Martin Hinrichs schottische Lautenlieder des 17.und 18. Jahrhunderts,
gesungen auf Englisch (mit schottischem Akzent), moderiert auf Deutsch.
Um 19 Uhr beginnt der Abend, der verspricht eine unterhaltsame Mischung
aus Musik und Erzahlungen zu werden, angereichert durch humorvolle Mode-
rationund kulturelle Einblicke.

KUNSTKLINIK

Beginn:19 Uhr, Eintritt: 15 /12 € / Unterstit-
zungs-Preis 20 €. Mehr Infos unter
www.kunstklinik.hamburg

ALTERNATIVE ROCK AUS HAMBURG

Mit ihrem Projekt Swamidemy présentiert die Band um Front-
mann Demys Schneider am 06. Juni im Logo ihren Sound, der
gleichermalRen von britischer Musiktradition und modernen
Einflissen gepragt ist. Inspiriert von GroRen wie den Beatles,
Joy Division, Pink Floyd und Wolf Alice verbindet die Band aus
Hamburg Elemente aus Post-Punk und Indie-Rock mit einer
klaren, eigenstandigen Handschrift. Die Stiicke von Swami-
demy zeichnen sich durch klare Melodien, markante Gitarren-
riffsund eine ausdrucksstarke Stimme aus. Dabei schafft die
Band eine Balance zwischen kraftvollen, treibenden Rhythmen
und atmospharischen, melancholischen Momenten.

Einlass: 19 Uhr, Beginn: 20 Uhr, VK'15€, AK 18€.
Mehr Infos unter www.logohamburg.de
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Vergangenes Jahr gab Christoph Tomanek aus Rotherbaum mit dem Stiick , Gespenster” von Henrik Ibsen

sein Regiedebit. Nun sitzt der Schauspieler erneut neben der Bihne, bei ,,La vie de Coco Chane

Ill

im Ernst

Deutsch Theater - ein Monolog der Schauspielerin Louisa Stroux Gber eine faszinierende Frau.

Ister Magazin: Nach Gespenster von Ibsen nun
etwas iiber das Leben von Coco Chanel. Ein starker
Kontrast. Wie kam es dazu?

Christoph Tomanek: Nach der Premiere von ,,Gespen-
ster” im Ernst Deutsch Theater wurde ich von der Intendanz
gefragt, ob ich mir dort eine weitere Regiearbeit vorstellen konne
— einen Monolog iiber Chanel, gespielt und gesprochen in Ich-
Form von der zauberhaften Louisa Stroux, die als Coco Chanel
auf einer sehr reduzierten Biihne ihr Leben reflektiert. Wer kann
da Nein sagen, zumal ich das Thema spannend und faszinierend
finde. Vor allem auch die Protagonisten, wie Karl Lagerfeld.

Gibt es auch etwas, das dich an Coco Chanel fasziniert?

Da ist so vieles ... (iiberlegt) schon ihr Lebensweg. Ich vermute,
dass der in Deutschland nicht so bekannt ist, wie in Frankreich.
Coco Chanel hat sich aus drmlichsten Verhéltnissen zu einer der
bedeutendsten Frauen des 20. Jahrhunderts hochgearbeitet. Als
sie 12 Jahre alt war, starb ihre Mutter und der Vater gab sie in ein
von Nonnen gefiihrtes Waisenhaus. Dort erlernte sie den Beruf
der Naherin und schlug sich spéter unter anderem als Schneide-
rin durch. Und dann hat sie es durch unglaublich viele Zufille
immer weiter in die Gesellschaft Frankreichs geschafft. Etwa

als Geliebte, um es mal nett auszudriicken, eines Industrieerben,
durch den sie Zugang zum mondénen Leben der Zeit kurz nach
der Jahrhundertwende erlangte. Dank seiner finanziellen Unter-
stiitzung er6ffnete sie 1909 in Paris ein Hutgeschift. 1913 folgte
dann in Deauville eine Modeboutique und damit die Griindung
von Chanel und der Start einer erfolgreichen Karriere.

Mich beeindruckt, dass sie trotz vieler Schicksalsschlédge, ihre
grof3e Liebe starb beispielsweise bei einem Autounfall, immer
wieder aufgestanden ist. Sie hat eigentlich eine Ménnergeschichte
als Frau gelebt, im Sinne eines Aufstiegs, der damals in der Regel
nur Ménnern vorbehalten und gelungen ist.
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Trotzdem gab es auch ein ganz dunkles Kapitel ...

Ja, das ist die groe Krux. Im von den Nazis besetzten Paris
war sie ab 1940 mit dem Geheimdienstoffizier Hans Giinther
von Dincklage liiert. Durch ihn konnte sie in ihr geliebtes Hotel
Ritz zuriickkehren, in dem sie vor dem Krieg lebte. Sie bestritt
jede Kollaboration mit den Nazis, wurde spéter aber sogar als
Spionin gefiihrt. Sie sollte gegen Ende des Krieges ihren Freund
Winston Churchill im Auftrag der Deutschen treffen, um einen
Separat-Frieden zu schlieBen. Dazu kam es nicht. Eine unfassbare
Geschichte. Verstandlicherweise war sie nach dem Krieg bei der
franzosischen Gesellschaft in Ungnade gefallen. Sie musste flie-
hen und kehrte erst rund 9 Jahre spéter in die Modewelt zuriick.

Und was nehmen die Besucher auler spannenden Fakten iiber
die Mode-Ikone mit nach Hause - gibt es eine Botschaft?

Also die Botschaft ist, dass man, wenn man fiir seine Ideale und
Ideen brennt, viel erreichen kann. Und, dass man in der Arbeit
sein Gliick finden kann. Das ist natiirlich nicht ganz so populir,
aber es stimmt.

Und man begreift, dass Coco Chanel eine Vorkdmpferin fiir viele
Dinge von heute war. Sie hat nie iiber Benachteiligung von Frauen
offensiv gesprochen, sondern hat es immer als selbstverstindlich
erachtet als Frau so zu sein und zu leben, wie sie wollte. Eine
echte Inspiration.

AuBerdem wird einem noch mal bewusst, dass man nicht nur auf
AuBerlichkeiten achten sollte. Bei ihr war nach auflen hin modisch
immer alles top und fast alles wirkte perfekt und glamourds, aber
in Wirklichkeit hatte sie ein sehr vielschichtiges und unerwartetes
Leben. Es ist halt immer spannend zu sehen, wie zerbrechlich und
fragil das Leben hinter Fassaden sein kann. kw

TIPP: La vie de Coco Chanel von Ernst Konarek lduft 6x auf der
plattform-Biihne des EDT, Infos: www.ernst-deutsch-theater.de
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Neu am 23. Mai. Jetzt Anzeige buchen und Kunden gewinnen!

Nutzen Sie
unsere Reichweite in
Print und Online!
Insta: 14.800 Follower
Unser Sales-Team berat
Sie gerne!
Tel. 040 538 9300

FOLGEN SIE HAMBURG WOMAN AUF INSTAGRAM FUR MODE-, BEAUTY- & INTERIOR-TRENDS, CITY-NEWS,
AKTUELLE STORIES & VIELE TOLLE GEWINNSPIELE!MEHR DAZU AUCH AUF WWW.HAMBURG-WOMAN.DE.

DIE NACHSTE AUSGABE VON HAMBURG WOMAN ERSCHEINT AM 23. MAI 2025.
WWW.HAMBURG-WOMAN.DE | INSTAGRAM: @HAMBURG.WOMAN
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Sven Ochsenreither, ,Red Roadster”, Acryl auf Leinwand, 130 x 200 cm, 2025
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Eines der histo-
rischen Bilder
aus dem Archiv
des Eppendorfer
Biirgervereins
von 1875 zeigt die
LudolfstraBe mit
der St. Johannis-
kirche Eppendorf.

150 JAHRE EPPENDORFER BURGERVEREIN

»Mitgestalten. Mitbestimmen. Miteinander.” Das ist das Motto des Eppendorfer Biirgervereins, der sich
bereits seit 1875 in lokale Angelegenheiten einbringt. In diesem Jahr wird das 150-jdhrige Jubildum mit
verschiedenen Aktionen wie Festen und einer Foto-Ausstellung zelebriert!

Der Eppendorfer Biirgerverein wurde am 25. Februar 1875 von 25
Mainnern gegriindet, damals noch unter dem Namen ,,Eppendor-
fer Verein®. Der Fokus des Vereins lag darauf, fiir das Wohl von
Eppendorf zu sorgen. Giinter Weibchen vom Eppendorfer Biirger-
verein rekonstruiert die Geschichte: ,,In den Anfangsjahren kiim-
merte sich der Verein um kulturelle und vor allem um die Schul-
verhiltnisse Eppendorfs. 1893 gab der Verein sich dann eine neue
Satzung und nahm den Namen ,,Eppendorfer Biirgerverein“ an.*
Auch zwischen den beiden Weltkriegen sei die Vereinsarbeit
weitergelaufen, so gab es 1921 ca. 400 Mitglieder und viele
aktive Gruppen. Ab 1933 wurden dann jedoch alle Vereine
gleichgeschaltet und als Heimatverein gefiihrt. Das traf auch den
Eppendorfer Biirgerverein. ,,Fiir die Kommunalpolitik waren nun
die Ortsgruppen, der Ortsgruppenleiter und Parteidienststellen
zustindig. Im Herbst 1939 durfte der Verein wieder den Namen
.Eppendorfer Biirgerverein“ annehmen. Auch der Biirgerverein
wurde entnazifiziert. Am 9. Dezember 1946 wurde der EBV von
der britischen Militdrregierung und im Marz von der Kulturver-
waltung der Besatzungsmacht wieder genehmigt®, fasst Giinter
Weibchen zusammen.

Das Vereinsleben habe darauthin wieder Fahrt aufgenommen und
hat zur Entwicklung Eppendorfs beigetragen, zum Beispiel mit
Anregungen zur besseren Beleuchtung der Gehwege, Mitsprache
bei Umbau von Stra3en und Plétzen, der Erhaltung des Schroders

Park, Mitgestaltung des Hayn Parks und vielen weiteren Aktionen.

Mit aktuellen Informationen und dem Einbringen durch z.B. Hil-
festellungen bei Behdrdengéngen, hat der EBV auch heute noch
Einfluss auf das Leben und die Menschen im Statdtteil.

Ab 1975 befanden sich zum ersten Mal auch Frauen im Vorstand
des Vereins und mit Brigitte Schildt ist seit 2016 nun zum ersten
Mal in der Geschichte des Vereins eine Frau 1. Vorsitzende.
Mittlerweile hat der EVB wieder ca. 220 Mitglieder.

Was ist fiir 2025 geplant?
Das 150-jahrige Jubildum wurde mit einer Vernissage in der
Kunstklinik eingeleitet, die noch bis zum 30. April Einblicke in
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historische Bilder aus dem Archiv des Biirgervereins und somit
auch Eppendorfs Vergangenheit gibt. Die Fotografien seien bei
Aufraumarbeiten des Archivs der Kirche St. Johannis-Eppendorf
im Jahre 1988 wiedergefunden worden, erklért Brigitte Schildt.
Dariiber hinaus findet im Juni eine grofle Feier auf dem Eppen-
dorfer Landstrafenfest statt und im Juni folgt dann eine 150-Jahr-
Feier fiir die Mitglieder. Im August wird zum Sommerfest des
Eppendorfer Biirgervereins auf das Geldnde der Vaterstidtischen
Stiftung geladen und im September werden dann die Tiiren des
Vereins von 1875 gedffnet. Dabei kann man einen Blick in die
historischen Fotos erhalten und durch die groBe Biichersammlung
iiber Eppendorf stobern.

Weitere Infos gibt es unter www.der-eppendorfer.de

Quellen: Hamburger Staatsarchiv, das Buch ,,125 Jahre Eppendorfer Biirgerverein® von
Dr. Karl-Bernhard Wirth, unser verstorbener Ehrenvorsitzender (2015), Ausziige aus der

Festzeitschrift April 1965 ,,Die Entwicklung in 90 Jahren“ von Helmut Alter (ehemaliges
EBV-Mitglied).

In der Ausstellung der Archiv-Fotos des Vereins in der Kunstklinik
gibt es auch ein Bild, das die ,kleine” Eppendorfer LandstraBe 119
und die Polizeiwache von 1882 - 1894 abbildet.
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INDIVIDUELLE LOSUNGEN

FUR THR IMMOBILIENVERMOGEN

Das Alster Magazin im Gesprdch mit Frank Dubbert, Direktor Haspa Private Banking, zu den
aktuellen Anlageaspekten beim Immobilienbesitz sowie zum Erben und Vererben von Immobilien.

Alster Magazin: Herr Dubbert, mit welchen Fragen kommen
derzeit Anleger auf Sie zu, deren Immobilienbesitz umfang-
reich ist?

Frank Dubbert: Viele fragen sich, ob Immobilien als Kapital-
anlage tiberhaupt noch rentabel sind. Das kann man pauschal
nicht beantworten, sondern muss es individuell priifen. Fakt ist:
Wir haben weiterhin ein hohes Kaufpreisniveau — sowohl bei
Bestandsimmobilien als auch Neubauvorhaben. Dabei muss man
auf die Zinsentwicklung blicken. Vor einigen Jahren konnte man
noch fiir 1,0 % Zinsen Geld leihen, jetzt reden wir {iber mehr als
3 %. Dennoch: In einer ausgewogenen Vermogensstruktur sollte
man auf Immobilien, neben Wertpapieren und anderen Anlagen,
einfach nicht verzichten.

Welche Faktoren sollten Immobilienbesitzer aktuell im Blick
haben?

Dubbert: Ein wichtiger Faktor ist und bleibt die Erbschaftsteuer.
Viele unserer Kundinnen und Kunden besitzen Immobilien,

die — trotz zwischenzeitlich gesunkener Immobilienpreise — im
Laufe der Jahre stark im Wert gestiegen sind. Wenn man diese
auf die ndchste Generation vererben will, kann es dabei zu einer
hohen Erbschaftsteuer bis hin zu 30 % kommen. Bei entfernten
Verwandten kdnnen sogar bis zu 50 % anfallen.

Dies kann zu Problemen mit der Liquiditét fithren und die
bisherige Vorgehensweise bei der Geldanlage stark beeinflussen.
Auch das Thema ,,Energetische Sanierung™ steht im Fokus und
beeinflusst den Wert einer Immobilie. Ein weiterer Faktor ist der
Ablauf festgeschriebener Sollzinsen, vor der viele Menschen, die
ein Darlehen auf die Immobilie aufgenommen haben, zukiinftig
stehen werden. Diese werden nun mit gestiegenen Zinsen neu zu
verhandeln sein.

Wie sehr fillt die energetische Sanierung fiir den Immobili-
enwert ins Gewicht?

Dubbert: Das hingt von der Beschaffenheit des Objektes ab.
Wir erleben deutliche Preis-/Wertabschldge bei unsanierten
Objekten. So wurde 2020 das Gebaudeenergiegesetz (GEG)
beschlossen und mehrfach gedndert. Die sich daraus ableitenden
Férdermafinahmen wurden angepasst. Wir als Haspa sind ver-
pflichtet, jedes durch unsere Kundinnen und Kunden finanzierte
Objekt im Wert zu ermitteln. Auch hier betrachten wir sanierte
und nicht sanierte Objekte unterschiedlich.

Nach welchen Kriterien werden aktuell Immobilien bewertet,
die vererbt werden sollen?

Dubbert: Dass Vererben kann bei vielen Immobilien sehr viel
teurer werden. Das Finanzamt ermittelt auf Grundlage des
Bewertungsgesetzes den Wert der Immobilie und errechnet unter
Beriicksichtigung der geltenden Freibetrage die Hohe der zu

zahlenden Erbschaftsteuer. Durch steuerliche Gesetzesidnderungen
haben sich auch einige Anderungen im Bewertungsgesetz ergeben,
die dazu fiihren, dass viele Immobilien zum Teil wesentlich

hoher bewertet werden. Im Zeitraum 2011 bis 2021 sind vor allem
die Preise von Immobilien stark gestiegen. Auch aufgrund der
niedrigen Zinsen konnten hohe Verkaufspreise erzielt werden, die
teilweise tiber den durchschnittlichen Verkehrswerten lagen. Jetzt
erleben wir eine stark verdnderte Zinssituation. Die Kaufpreise fiir
Immobilien haben im Schnitt etwa 25 % nachgegeben. Dies sorgt
dafiir, dass wir in einem ,,neuen Normal“ angekommen sind.
Sollte man dann nicht die Immobilie lieber iiberschreiben
oder verschenken statt zu vererben?

Dubbert: Natiirlich kann man schon zu Lebzeiten die Immobilie
auf Erben iiberschreiben. Man kann sie aber auch schrittweise
verschenken, wenn der Wert der Immobilie die Freibetrage iiber-
schreitet. Eine andere oder auch ergdnzende Mdoglichkeit ist, dass
ein Nieflbrauchrecht eingerdumt wird. Das reduziert den steuer-
lichen Wert der Immobilie und man kann viele Steuern bereits

zu Lebzeiten sparen. Grundsétzlich sollte man eine Ubertragung
friihzeitig planen.

Sprechen Sie mit uns!

Wir helfen Ihnen gemeinsam mit unseren erfahrenen Exper-
tinnen und Experten aus dem Immobilienmanagement sowie
Stiftungs- und Generationenmanagement weiter, um Ihnen
die bestmogliche Losung zu bieten.

Mein Team und ich stehen Ihnen gerne zur Verfiigung.

Frank Dubbert,
Direktor Haspa
Private Banking

Haspa Private Banking
E-Mail: frank.dubbert@haspa.de, Tel. 040 3578-92255
Weitere Infos unter: www.haspa.de/privatebanking
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WHAT'S UP IN

Bestsellerautorin Jessica Verfiirth, Gastgeber Séren Bauer
und Immobilienexpertin Lisa Anna Meindl (v.l.)

Frauen pragen die Wirtschaft und
Stifterin Hannelore Lay (l.) fihren Unternehmen - doch noch immer
mit Séngerin Princess stehen sie vor Herausforderungen in

Sachen Chancengleichheit, Sichtbarkeit

und Karriereentwicklung. Die FaceClub

Female Vision Gala 2025 von Séren

Bauer setzte genau hier an: Sie bot im

Hotel Atlantic am Internationalen Frau-

entag eine Plattform fiir starke Frauen

aus Wirtschaft, Kultur und Medien,

um ihre Erfahrungen zu teilen und sich

zuvernetzen. In einer Mischung aus

inspirierenden Keynotes, tiefgehenden

Gesprachen und einem hochkaratigen

Podium wurde eines klar: Frauen geho-

renin Fihrung, und sie sind langst da.
Unternehmerin Viola Klein mit ihrem Mann, dem Mehr Infos: face-club.com Séngerinund
Konzertveranstalter Hermjo Klein Model Jenice

o Luisa Schubert

Ex-FuBballprofi Stefan Schnoor und Medienpsychologe Jo Groebel Schauspielerin Nova Meierhenrich
Make-up-Artist Boris Entrup {(r.) mit Gattin Grit Weiss mit ihrer Mutter

Partytime: Die BMW Niederlassung Hamburg am Offakamp
startet mit dem Showroom-Konzept Retail.Next und stellte
dieses nachumfassenden Umbauten und neuer Ausstattung
erstmals geladenen Gasten vor. Niederlassungsleiter Sascha Mika
begriite rund 250 geladene Gaste aus der Hamburger Wirtschaft
und Gesellschaft sowie Showbiz, die bei Live-Musik von DJ Kai
Schwarzund die Violinistin Alissa Nagel sowie bei kulinarischen
Késtlichkeiten wie beispielsweise Rindertatar auf Hamburger
Schwarzbrot, Humus Pita, Flammkuchen oder getriiffelter Pasta
Neuwagen und die Umbauten bestauntenund in entspannter

Gastgeber und BMW Niederlassungsleiter Sascha Mika, Atmosphare gut gelaunt netzwerkten.

Geigerin Alissa Nagel und DJ Kai Schwarz (v.l.)
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Auf Unternehmer Hai
Ngoc Buiist Verlass: Seine
Konzepte bereichern seit
Jahren die Hamburger
Food-Szene.
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HAMBURGER VISIONAR AUF NEUEN WEGEN —
INNOVATIVER FOOD-STORE AN DER ALSTER

Hamburgs Gastro-Szene erhilt Zuwachs: Unternehmer Hai Ngoc Bui erweitert sein kulinarisches Portfolio um einen
neven asiatischen Supermarkt in der Europa Passage. Mit NGo entsteht ein modemer Store,
der authentische asiatische Produkte bictet und den Lebensmittelkauf zu einem besonderen Erlebnis macht.

tatt eines klassischen Supermarktes erwartet die
Kund*innen bei NGo eine durchdachte Auswahl an Zuta-
ten, die nicht nur die asiatische Kiiche bereichern, sondern
auch zum Entdecken und Ausprobieren einladen.
Das Konzept kombiniert hochwertige Produkte mit einer anspre-
chenden Gestaltung, die eine Verbindung zur asiatischen Kultur
schafft.
Hai Ngoc Bui ist bekannt fiir seine kreativen Gastronomiekon-
zepte, darunter Gangnam und My Bread, die sich durch eine
moderne Interpretation asiatischer Kulinarik auszeichnen. Sein
Unternehmen, das bereits zahlreiche erfolgreiche Restaurants in
Hamburg betreibt, wéchst stetig und bringt immer neue, kreative
Ideen in die Stadt. So auch jetzt: Mit NGo setzt Hai Ngoc Bui,
der langjdhrige Erfahrung und ein scharfes Gespiir fiir innovative
Konzepte mitbringt, erneut Maf3stéibe und integriert eine neue

Facette in die Hamburger Innenstadt. Jedes Detail ist durchdacht —
von der Produktauswahl bis hin zur Store-Gestaltung. Gerade die
Verbindung aus authentischen Produkten, moderner Prasentation
und einem auflergewdhnlichen Ambiente macht NGo zu einem
einzigartigen Konzept. Die Europa Passage wird damit um eine
weitere Attraktion bereichert — fiir alle, die Qualitit, Vielfalt und
auBlergewohnliche Geschmackserlebnisse schitzen. Weg von der
Einfachheit beim Lebensmittelkauf und hinein in die spannende
Welt der asiatischen Lebensmittel. Jorg Harengerd und Hai Ngoc
Bui sind sich sicher: das wird eine neue Ara und eine neue Welt

des Einkaufens.
EUROPA PASSAGE
Ballindamm 40
www.europa-passage.de
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Ister Magazin: Mit ,,Hausmeister Krause: Du
lebst nur zweimal® bringst du die Kultfigur nach
vielen Jahren zuriick auf die Biihne. Was hat
dich dazu bewegt, ,,Hausmeister Krause® nun als
Theaterstiick zu prisentieren?
Tom Gerhardt: Die HAUSMEISTER-KRAUSE-FANS haben
es einfach eingefordert: Es muss was Neues her! Und ein
abendfiillendes, komisches Krause-Drama live darzubieten,
war eine Herausforderung, die wir bestanden haben: Bald 500
Auffithrungen haben uns (die ganze Krause-Familie) kreuz und
quer durch die Republik gefiihrt. Und jetzt sind wir endlich
eingespielt genug, dass wir uns nach Hamburg trauen diirfen. Eine
Stadt, die ich liebe.

Gab es Herausforderungen, den Humor von ,,Hausmeister
Krause® fiir das Theater umzusetzen?

Die verriickte Krause-Familie ist wie geschaffen fiir das Theater
- und ein durchgeknallter Rosenkrieg zwischen Dieter und seiner
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Frau Lisbeth lédsst sich wunderbar auf der Biihne darstellen. Fast
noch besser als im Fernsehen.

Reflektiert das Stiick auch aktuelle gesellschaftliche Themen?
Nein. Bei uns kann man sich endlich mal von diesen aktuellen
gesellschaftlichen Themen erholen - wir klammern diese
weitgehend aus und agieren fréhlich im Bereich des Menschlich-
Allzu-Menschlichen - zur groen Freude des Publikums.

Die Figur des Hausmeisters Krause verkorpert den typischen
Spiefler. Was hiiltst du selbst vom sogenannten ,,Spieflertum”,
auch im Hinblick auf aktuelle soziale Bewegungen unserer
Gesellschaft?

Unsere Zeit ist viel spieBiger als frither. Die 90er Jahre zum
Beispiel waren viel freier und unbekiimmerter. Einfach besser
gelaunt. Wie humorlos diese heutigen Identitits-Sammler sind!
Missgelaunte Gartenzwerge. Und darum kann man sich bei uns
auch so schoén von diesem grauenhaften Zeitgeist erholen.



Biithnenreifes Paar: Schauspielerin Antje Lewald spielt im Stiick
seine Frau Lisbeth.

Kann Comedy denn deiner Meinung nach Briicken bauen
oder vertieft sie eher die Griiben?

Am besten, man macht sich dariiber gar nicht so viele Gedanken.
Denn das ergibt sich einfach.

Heutzutage wird ja aber vieles schnell politisiert. Oftmals aus
gutem Grund.

Aber mit einer entsetzlichen Penetranz. Das ist ja aber nicht das
erste Mal in der Geschichte - und dieselben bloden Ideen kommen
immer wieder, nur stets in einem neuen hisslichen Gewand und
mit 1000 Trompeten. Wir Komdédianten sind dafiir da, genau dies
mit voller Freude auf die Schippe zu nehmen.

In welchen Aspekten der Rolle bliihst du am meisten auf?
Wenn Krause so tibertrieben dramatisch wird, dass man glaubt,
man wire in einem altgriechischen Biihnenstiick gelandet.

Gibt es eine Seite an dir, die das Publikum noch nicht kennt,
der du aber zukiinftig nachgehen mochtest?

Ach du meine Giite. OK - ich hab’s: Ich mochte ein komischer
Halbgott sein. Dessen Reden einen jeden so zum Lachen zwingen,
dass er verzweifelt nach Luft schnappend am Boden strampelt und
mir nur noch flehende Blicke zuwerfen kann. Sein Schicksal ist
dann ganz in meiner Hand. Ob dies gelingt, ist eine andere Frage.

Ich bin gespannt! Und was wiinschst du dir fiir die Auftritte in
der Komodie Winterhuder Fihrhaus?

Meine Botschaft lautet: Kommt alle her auf unseren
durchgeknallten Krause-Planeten und habt zwei volle Stunden
SpaB. Thr sollt einfach mal abschalten und Trénen lachen - das ist
unser Ziel! (Infos: www.komoedie-hamburg.de) ho

Tom Gerhardt in seiner Rolle mit Kult-Status: ,,Hausmeister Krause”.
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1. Friihlingshafte Designs

Die erste Idee ist es, das Erwachen der Natur auch auf eurer
Osterdeko abzubilden. Ob Blumenranken, Bliiten oder Blatter -
die eigene Umgebung bietet eine Vielfalt an Impulsen.

Damit die Muster und Bilder besonders gut zum Vorschein
kommen, empfehlen wir, das Ei zunéchst in einem Grundton
eurer Wahl zu bemalen. Hier bieten sich vor allem helle Farben
an, damit das Design gut zu sehen ist. Nach dem Trocknen der
Farbe konnen darauthin verschiedene Blumenmuster, geschwun-
gene rankenartige Linien und Blétter aufgemalt werden. Wenn
das Ei nun noch viel ungewiinschten Leerraum hat, konnen mit
Punkten oder anderen Mustern die Liicken gefiillt werden und
kleine geklebte Dekosteine kdnnen dem Design zum Schluss
noch mehr Charakter verleihen.

2. Servietten auf dem Osterei?

Neben der bloen Malerei kann man auch mit
anderen Materialien arbeiten, damit die Ostereier
etwas ganz Besonderes werden. So kann man
beispielsweise mit der Serviettentechnik filigrane
Muster zaubern. Fiir diese Technik eignen sich
am besten weil3e Eier.

Zuerst muss man sich fiir eine Serviette entschei-
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den, deren Muster eine passende Grofle hat, um sie auf die Eier
zu Ubertragen. Hierfiir eignen sich neben Ostermotiven auch
einfach frithlingshafte Bilder, oder sogar Stiicke von mehreren
Servietten. Der ganze Ausschnitt des ausgewihlten Bildes sollte
gut auf dem Ei zu erkennen sein. Dann schneidet man das Motiv
vorsichtig aus. In der Regel sind Servietten mehrlagig, daher
muss zundchst eine Lage abgetrennt werden. Daraufhin kann
man das Motiv auf das Ei legen und mit einem flachen Pinsel und
Kleber bestreichen. Am besten sollten dabei keine Risse oder
Falten entstehen. Wer will kann nun noch weitere Servietten-
Bilder iibertragen oder noch etwas auf den Rest des Eis malen.
Zuletzt sollte das Bild mit einem Acryllack fixiert werden.

3. Ungewohnliche Verzierungen

Ob Federn, kleine Blumen oder Glitzersteine - im Bastelbedarf
oder sogar drauflen in der Natur lassen sich die unterschiedlich-
sten Dinge finden, mit denen man das Osterei einmalig ver-
zieren kann. Dabei bietet sich ein Besuch im Bastelgeschéft
an, wo sich jeder etwas zum Verzieren aussuchen kann,
oder ein gemeinsamer Spaziergang, auf dem man nach
besonderer Deko sucht. So werden die Ostereier nicht
nur zu personlichen Unikaten, sondern man kann auch
zusammen etwas unternehmen.



4. Kunterbunte Tierwelt

Das gemeinsame Ostereierbasteln und -bemalen soll vor allem
Spal machen. Das geht besonders gut, indem man lustige oder
besonders siifle Tiere auf die Osteranhidnger malt. Hierbei bieten
sich Tiere an, deren Form einfach nachgebildet werden kann.
Zum Beispiel eine Hasenfigur kann man leicht basteln, indem
man die Ohren aus festem Material ausschneidet, sie an den
oberen Teil des Eis klebt und dann ein Gesicht und die Fellfér-
bung aufmalt. Auch Schifchen kann man aus den Eiern machen,
indem man weifle Watte rund um das Ei klebt. Aber auch das
eigene Lieblingstier oder sogar ein Fantasiewesen kann man mit
ein bisschen Miihe darstellen. Lasst euren Ideen freien Lauf!

5. Batik-Optik
Wer es richtig farbenfroh mag, fiir den ist die Batik-Gestaltung

der Ostereier optimal. Mit ein paar Produkten, die man in vielen
Kiiche finden kann, lassen sich Farben auf eine spannende Art

auf die Eier tibertragen. Mit Backpulver, Essig und Lebensmittel-

farbe kann man nédmlich ein kleines, chemisches Spektakel ver-
anstalten. In verschiedenen Tassen vermengt man jeweils einen
Teeloffel Backpulver mit einem Teeldffel Wasser und zwei bis
drei Tropfen Lebensmittelfarbe. Dann gibt man die Eier hinein
und verteilt die Mischung darauf. Etwas von der Essigessenz
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wird hinzugegeben und die Reaktion beginnt. Wenn nichts mehr
passiert, entnimmt man die Ostereier und wischt sie mit Wasser
ab. Nach dem Abtrocknen mit einem Tuch ist das Batik-Ei fertig!

6. Fiir die Mal-Muffel

Wer im Malen einfach nicht seine Bestimmung finden kann,
dennoch beim Ostereigestalten dabei sein will, der kann die Eier
auch mit netten Texten verzieren. Von lustigen Spriichen bis zu
netten Griiflen - wem nicht ad-hoc etwas einfillt, der kann ein-
fach online nach einer kurzen oder spafligen Beschriftung fiir die
Ostereier suchen. Besonders wenn man dann die Eier im Garten
Richtung Stra3e oder zum FuBlweg aufhéngen kann, konnte man
mit einem netten Wort den Leuten auf deren Osterspaziergang
ein kleines Lacheln ins Gesicht zaubern. Auch hier sollte man am
besten einen wasserfesten Marker verwenden, damit auch noch
bei Regen alles gut zu lesen ist!
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BROTLIEBE AN OSTERN

0b siiB oder herzhaft - Deutschland ist nicht grundlos eine Brot- und Brétchennation,
denn bei rund 3.000 verschiedenen Sorten ist bestimmt fir jeden Geschmack etwas dabei.
Hier kommt eine leckere Inspiration, mit der Sie an den Ostertagen Pluspunkte sammeln kénnen.

BARLAUCH BROTCHEN

Zubereitet mit: Knorr, ca. 45 min, einfach

ZUTATENFUR 14 STUCK

225 mlHaferdrink, ungesifst, 30 g Margarine,

375 g Dinkelmehl Typ 630, 1Packchen Trockenhefe,

1/4 TL Jodsalz,1TL Agavendicksaft, 75 g frischer Bérlauch,
50 g Walnusskerne, 3 EL Olivendl, 1 schwach geh. TLKNORR
Bouillon Delikatess, Brithe 7,0L Glas, Pfeffer

ZUBEREITUNG

1.Haferdrink in einem Topf bei schwacher Hitze erwdrmen,
Margarine zufiigen und zerlassen. Mehl, Hefe und Salz in einer
Schiissel mischen. Agavendicksaft und Haferdrink zufiigen
und mit den Knethaken eines Riihrgerates zu einem glatten
Teig verarbeiten. Teig zugedeckt an einem warmen Ort auf
das Doppelte aufgehen lassen.

2.Bérlauch waschen und mit Walniissen und Olivendl in einem
Mixer zerkleinern. Knorr Delikatess Briihe untermischen und
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mit Pfeffer abschmecken.

3.Teig auf einer leicht bemehlten Arbeitsflache mit den
Handen durchkneten. Zu einem Rechteck (ca. 40x30

cm) ausrollen. Bérlauch Pesto auf dem Teig gleichméaRig
verstreichen. Teig von der langen Seite her zu einer Rolle
aufrollen. Mit einem Messer in ca. 4 cm breite Stiicke
schneiden. Teigstiicke aufrecht auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech setzen. Den Stiel eines Kochlof-
fels mittig in die Brotchen driicken, so dass sie seitlich
aufspringen. Brotchen abgedeckt nochmals ca. 15 Minuten
gehen lassen.

4.Brotchen mit etwas Haferdrink bestreichen und im
vorgeheizten Backofen bei180 °C (Umluft: 155 °C) ca. 15
Minuten backen.

Tipps zu diesem Rezept: Zusatzlich etwas geriebene
vegane Kasealternative unter das Barlauch Pesto rithren.
Zubereitungszeiten des Rezepts

Vorbereitungszeit: 30 min, Backzeit: 15 min
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Talk green.

Mit unseren klimapositiven Handytarifen
telefonierst und surfst du im D-Netz und
gibst der Energiewende Riickenwind.

Bist du dabei?
Finde jetzt deinen Tarif auf amiva.de:
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| SICHER WOHNEN

MECHANISCHE SICHERUNGEN: EFFEK-
TIVER SCHUTZ VOR EINBRECHERN

Mechanische Sicherungen sind eine der wichtigsten Maf3-
nahmen, um Einbrecher abzuschrecken und den Zugang zu
Wohnungen oder Hausern zu erschweren. Stabile Tiir- und
Fenstersicherungen bieten einen hohen Schutz, indem

sie das gewaltsame Eindringen erheblich erschweren.

Dazu zahlen massive Sicherheitsbeschlage, Mehrfach-
verriegelungenund Querriegelschldsser fir Tlren sowie
abschlieBbare Fenstergriffe und Pilzkopfverriegelungen fiir
Fenster. Rollladen mit Hochschiebesicherung und spezielle
Sicherheitsfolien auf Glasflachen erhéhen zusatzlich die
Widerstandsfahigkeit gegen Einbruchsversuche. Der grofste
Vorteil mechanischer Sicherungen liegt darin, dass sie Ein-
brecher oft bereits im Vorfeld abschrecken, da ein erh6htes
Risiko besteht, entdeckt zu werden. Durch eine Kombination
mit smarter Sicherheitstechnik, wie vernetzten Alarmanla-
gen oder Uberwachungskameras, 3sst sich der Schutz des
eigenen Zuhauses weiter optimieren und ein ganzheitliches
Sicherheitskonzept schaffen.

Das Alster Magazin liegt in ausgewahlten Unternehmen (in Eppendorf, Winter-
hude, Harvestehude, Uhlenhorst, Péseldorf, Rotherbaum, St. Georg, Hafencity)
fur Sie bereit und ist kostenlos: magazine.hamburg/sharepoints

MAGAZIN VERLAG HAMBURG

DAS MULTIMEDIA-HAUS

Das nachste Alster Magazin erscheint am 2. Mai 2025
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Der Eingangshereich ist das Erste, was man beim Betreten eines Hauses oder
einer Wohnung sieht. Mit dem richtigen Stil kann man schon ab der Haustir fir

Flowerpot VP10 Lampe,
&Tradition via
lampenmeister.de ca. 243€

HEREINSPAZIERT!

Aanda

eine einlc Atmosphdre sorgen.

Fortsetzung auf S. 28

WOHN-TRENDS |

Jens Gottschalk GmbH
Niewisch 2 - 22848 Norderstedt

Tel. 040 528 28 68 - www.jensgottschalk.de e =

GOTTSCHALK &
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Flowerpot VP12 Lampe in
Cobalt Blue, von &Tradition via
lampenmeister.de ca. ab 649 €

Pavilion Beistellstuhl, &Tradition
viajacobsenmobler.de ca. 453€

Framed Teppich in sisal,
&Tradition via
connox.de ca. 539€

Artisan Stool von Kristina Dam
Studio, ca.349 €
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HEREINSPAZIERT!

P e TT T P Ry S.

Tablett von Kristina Dam
Studio, Dark oak, via
nordicnest.de ca. 144€

Beam Wall Shelf 5, Pine,
Form & Refine, ca. 468€

ALine Truhenbank, in indigo blue,
Form & Refine via connox.de ca. 1.098€

ADVERTORIAL

Betten-Experten: Mathias Senft,
Claudia Lehfeld-Senft, Robin
Lehfeld und Michel Senft (v.l.) legen
groRBen Wert auf prézises Handwerk
und eingehende Beratung.

HANSA ENGEL: BETTEN ,MADE IN HAMBURG"

Ineiner Zeit, in der Qualitat und Nachhaltigkeit immer mehran
Bedeutung gewinnen, setzt Hansa Engel Mal3stabe im Bereich
des Schlafkomforts. Das Hamburger Familienunternehmen, das
seit iiber 93 Jahren von der Familie Senft/Lehfeld gefiihrt wird,
hat sich einen hervorragenden Ruf fiir seine qualitativ hochwer-
tigenund dsthetisch ansprechenden Betten erarbeitet. Diese
sind so konzipiert, dass sie auch nach Jahrzehnten noch auf- oder
umgearbeitet werden konnen.

Die Betten von Hansa Engel sind nicht nur einfache Mébelstiicke,
sondern wahre Schlafsolitare, die auf individuelle Bediirfnisse
abgestimmt werden. Egal, ob Sie ein reduziertes oder Imposantes
Designbevorzugen - bei Hansa Engel finden Sie, wonach Sie
suchen. Mit einer beeindruckenden Auswahl an Ausfiihrungen,
Matratzen, Kopfteilen, Blenden, Stoffenund FiiRen bietet Hansa
Engelunendliche Kombinationsmdglichkeiten. Sonderanfertigun-
genund motorische Verstellbarkeit sind ebenfalls moglich.

Die Philosophie von Hansa Engel beruht dabei auf der Uberzeu-
gung, dass Schlaf ein Erlebnis fir alle Sinne sein sollte. Jedes Bett
wird mit hdchster Sorgfalt und Liebe zum Detail in Poppenbiittel
gefertigt, um sowohl Korper als auch Geist zu erholen.
JEinweiterer Vorteil

ist, dass wir sowohl

Hersteller als auch

Handler sind. Das

bedeutet, dass wir

fiir jedes Budget die

passende Lésung

anbieten kénnen®,

erklaren die Inhaber.

Mehr Informationen:

Tel. 040 60185 27 &

www.hansa-engel.de
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achhaltig und zukunftsfihig wohnen

Die Héuser im ,,Eichenrund® entsprechen der hochsten

KfW-Forderstufe 40 und sind mit dem QNG-Qualitéts-

siegel ausgezeichnet — ein klares Zeichen fiir hochste
Energieeffizienz und Nachhaltigkeit. Durch die Verwendung
erncuerbarer Energien anstelle fossiler Brennstoffe bieten die
Hauser nicht nur ein duflerst gutes Raumklima, sondern auch
geringe Verbrauchskosten. Das Projekt umfasst verschiedene
Haustypen, die alle mit einem durchdachten Grundriss iiber zwei
bis drei Etagen iiberzeugen. Von Reihen-, iiber Doppelhduser bis
zu Einfamilienhdusern lassen Wohnflachen von ca. 109-165 m?
(individuell auch erweiterbar) keine Wiinsche offen. Die Preise
variieren je nach Haustyp, Ausstattung und GroBe von 760.000€
fiir die kleinste Doppelhausvariante bis aktuell 1.249.000€ fiir
Einfamilienhduser inklusive der Grundstiicke. Es fallt keine K&u-
fercourtage an. Die innovativen Viessmann-Systeme sorgen fiir
eine zuverldssige, effiziente Energieversorgung und tragen somit
zu einem nachhaltigeren Leben bei.

Ein Zuhause fiir die ganze Familie

Das Neubauprojekt ,,Eichenrund* befindet sich auf einem grofBzii-
gigen Baugebiet und umfasst 30 moderne Héuser mit 42 Wohn-
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einheiten, davon 27 EFH als Einzel-, Doppel- und Reihenhéuser,
alles Neubauten, die von rund 700 Baumen und 70 % Griinfliche
umgeben sind. Hier erleben Sie Natur pur mitten in Hamburg,
ohne auf die Annehmlichkeiten der Stadt verzichten zu miissen.
Die perfekte Lage zwischen City und Land garantiert kurze Wege
ins Zentrum, wihrend Sie gleichzeitig die Ruhe und den Raum
genieBen, den Sie sich fiir Thre Familie wiinschen.

Gesundes Wohnklima und durchdachte Architektur

Die Holzkern-Bauweise sorgt fiir ein gesundes Raumklima und
garantiert, dass Sie in jedem Moment Thres Lebens in ,,Eichen-
rund“ das Gefiihl haben, in einem gesunden Zuhause zu wohnen.
Unterstiitzt wird dieses durch ein Nachhaltigkeits-Zertifikat, das
die Verwendung umweltfreundlicher Materialien und Technolo-
gien bestdtigt. Zudem bietet Thnen das Neubauprojekt durchdachte
und ideal nutzbare Grundrisse, die sich perfekt an die Bediirf-
nisse Threr Familie anpassen. Vom praktischen Reihenhaus iiber
moderne Doppelhaushilften bis hin zum grof3ziigigen Einfamili-
enhaus — hier finden Sie Ihr Traumhaus.

Individuelle Gestaltungsmoglichkeiten und moderne Technik
Im ,,Eichenrund® bieten sich Thnen nicht nur eine nachhaltige



ADVERTORIAL

Bauweise, sondern auch die Moglichkeit, den AuB3enbereich nach
Thren Vorstellungen zu gestalten. Die vorbereiteten Au3enanlagen
lassen Raum fiir individuelle Gartengestaltungen, damit Sie Thr
Zuhause ganz nach Thren Wiinschen gestalten konnen. Durch die
modernste Technik von Viessmann, die auch miteinander kommu-
niziert, haben Sie zudem die Moglichkeit, den Energieverbrauch
effizient zu iberwachen und zu steuern — fiir maximale Energie-
einsparungen und hochsten Wohnkomfort.

Vielfalt fiir alle Bediirfnisse

Egal, ob Sie ein Eigenheim fiir [hre Familie suchen oder als Kapi-
talanleger in geforderten Wohnraum investieren mdchten — Das
»Eichenrund* bietet fiir jedes Bediirfnis die passende Losung.
Genieflen Sie das Leben in einer griinen Oase, in der nicht nur die
Natur, sondern auch Thre Familie im Mittelpunkt steht.

RESCHKE IMMOBILIEN

Weitere Informationen unter www.eichenrund.de und beim
Vertriebspartner Reschke Immobilien unter 040 64 20 88 20
& www.reschke-immobilien.de/immobilien/kaufen/

IMMOBILLIEN |

Jedes Haus bietet durchdachte und ideal nutzbare Grundrisse, die
individuellen Bediirfnissen angepasst werden kénnen.

Im Eichenrund stehen vorgebaute Hauser fiir lhre individuelle Gestal-
tung zur Verfiigung, die kurzfristig fertiggestellt werden kdnnen.

Es entstehen Einzel-, Doppel- und Reihenhduser, alles Neubauten, die

von rund 700 Bdumen und 70 % Griinfléche umgeben sind.
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50 ZIEHEN DIE DEUTSCHEN UM. ..

Neue Stadt, neue Wohnung, neue Chancen — ein Umzug bedeutet oft ein neues Kapitel im Leben. Das gilt
besonders fir den Auszug aus dem Elternhaus.

n Deutschland ziehen junge Menschen im Schnitt mit 20,5
Jahren von daheim aus. Doch fiir einige ist die neu gewonnene
Freiheit nicht von Dauer — mehr als jeder 6. kehrt spéter wieder
zu den Eltern zuriick. Das zeigt eine aktuelle Umfrage im Auf-
trag von immowelt zu den Umzugsgewohnheiten der Deutschen.
Dabei offenbaren sich zum Teil groe Unterschiede zwischen den
Generationen und den Geschlechtern. Und auch im Vergleich zu
den Nachbarldndern gibt es Gegensitze beim Umzugsverhalten.

Jiingere Generationen kehren hiiufiger wieder zuriick in ihr
Elternhaus

Raus aus dem Elternhaus und nie wieder zuriick — vor allem fiir
jiingere Generationen ist das keine Selbstversténdlichkeit mehr.

Waihrend im Schnitt 15 Prozent der Deutschen nach dem Auszug
spéter wieder zu den Eltern zuriickgekehrt sind, fallen die Werte
bei Generation Y (Jahrginge 1981 bis 1996) mit 19 Prozent und
Generation Z (Jahrginge 1997 bis 2012) mit 18 Prozent hoher aus.

Offenbar sind steigende Mieten und unsichere Jobperspektiven fiir
viele jiingere Menschen ein Grund, sich voriibergehend wieder im
Kinderzimmer einzurichten. Wahrend die Jungen heute verstarkt
mit finanziellen Hiirden und einem angespannten Wohnungsmarkt
kampfen, konnten frithere Generationen oft direkt in eine dauer-
hafte Wohnsituation wechseln. So zogen bei den Baby-Boomern
(Jahrgéinge 1946 bis 1964) lediglich 12 Prozent wieder zu den Eltern
zuriick.
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Auf den Auszug aus dem Elternhaus folgen fiir die meisten
Menschen weitere Umziige. Im Schnitt sind die Befragten
bereits 4,4-mal umgezogen, wobei 68 Prozent schon minde-
stens drei Wohnungswechsel hinter sich haben. Auffallig:
Frauen wechseln haufiger ihren Wohnort als Méanner — 73
Prozent der Frauen sind mindestens dreimal umgezogen,
wihrend es bei den Médnnern nur 64 Prozent sind.

Offenbar passen Frauen ihre Wohnsituation héufiger an neue
Lebenssituationen an, etwa fiir einen neuen Job oder eine
Partnerschaft. Auch ein schirferes Gespiir fiir Wohnqualitét
konnte eine Rolle spielen.

Emotionen beim Umzug: Neuanfang oder Nervenzusam-
menbruch?

Obwohl Umziige fiir viele zum Leben dazugehéren, 16sen
sie ganz unterschiedliche Emotionen aus. 31 Prozent der
Deutschen nennen Frohlichkeit als ihre dominierende Emo-
tion beim Umzug. Sie verbinden den Wohnungswechsel mit
positiven Erwartungen und Aufbruchsstimmung.

Andere sehen einen Umzug hingegen als pragmatische
Entscheidung, die keinen besonderen emotionalen Ausschlag
gibt: 17 Prozent der Befragten gaben an, einem Umzug
geflihlsméBig neutral gegeniiberzustehen.

Bei manchen dominieren wiederum negative Gefiihle: 14 Pro-
zent fiihlen sich von einem Umzug in erster Linie iiberfordert.
Kein Wunder — hohe Kosten, organisatorischer Aufwand,
Angst vor Umzugsschdden und die Unsicherheit, ob die neue
Wohnsituation wirklich die richtige ist, konnen eine grofie
Belastung sein und fiir Stress sorgen.

Umzugsverhalten im Lindervergleich

Neben Deutschland wurden in der Befragung auch die
Umzugsgewohnheiten der Menschen in Frankreich und Bel-
gien untersucht. Der Blick iiber die Landesgrenzen offenbart
dabei einige Unterschiede: Zwar heif3it es auch in Frankreich
und Belgien irgendwann ,,Adieu Elternhaus®, doch wéhrend
Deutsche mit durchschnittlich 20,5 Jahren ausziehen, bleiben
Franzosen (21 Jahre) und Belgier (22 Jahre) etwas ldnger im
Nest.

Auch in Sachen Riickkehr zeigt sich ein Unterschied: In
Frankreich und Belgien ziehen jeweils 17 Prozent zu den
Eltern zuriick, wéahrend es bei uns in Deutschland nur 15
Prozent sind. Und wie sieht es mit der Umzugsquote aus? 68
Prozent der Deutschen sind mindestens dreimal umgezogen —
ein Wert, den sie sich mit Frankreich teilen. Belgien hingegen
liegt mit 60 Prozent etwas darunter — dort scheint Wohnraum
langfristiger genutzt zu werden.

Eine aktuelle Umfrage zeigt: Der Auszug aus dem Elternhaus
erfolgt im Schnitt mit 20,5 Jahren, aber 15 Prozent kehren zu
den Eltern zuriick.

IMMOBILIEN |

-+ Beratung
+ Planung Sun Concerc!
+ Durchfiihrung Wolfgang Jermann - Sonnenschutz in Perfektion

Individuell
angepasster
Sonnenschutz

Vertriebsbiro « Obenhauptstr. 7 « 22335 Hamburg

Tel.: 040/ 226 347 123 . www.sunconcept-jermann.de

ALSTER MAGAZIN ALS E-PAPER

Sie machten kein Magazin verpassen?
Dann jetzt unser ePaper bestellen und Sie erhalten immer
die aktuelle Ausgabe — digital, kostenlos und pinktlich!

www.magazine.hamburg/e-paper

ALSTER | 33



WHAT'S UP IN

Franziska Wilhelm (r.) wurde zur Bierkdnigin 2025 gekiirt,
der Titel Bierprinzessin ging an Carina Dawert

Im BLOCKBRAU an den St. Pauli Lan-
dungsbriicken wurde zum achten Mal
die Hamburger Bierkdnigin gekiirt. Der
Titelging an die 24-jahrige Maschinen-
baustudentin Franziska Wilhelm, die
sichin drei Runden gegen neun weitere
Finalistinnen durchsetzte. ,Ich kannes
kaum fassen - ich bin unglaublich stolz
und dankbar! Die Stimmung war gran-
dios, und ich freue michriesig auf alles,
was kommt. Als Bierkdnigin méchte ich
zeigen, dass Biergenuss, Tradition und
Lebensfreude wunderbar zusammen-
passen -und Hamburg dafiir genau der
richtige Ortist”, freute sich Franziska

X . Wilhelm nach der Krénung. Mehr Infos: L.
Schauspieler Marc Barthel mit Schauspielerin
www.alster-aktuell.de

Musical-Séngerin Anna Hofbauer Yasmina Filali

Medienpsychologe Prof. Jo Groebel mit seiner Frau
Grit Weiss

o Anna-Lena Ehlers

o Pressebold.de

Jessica De Oliveira, Influencerin und Influencerin Caro Dauer mit dem Leila von Salzen, Mercedes-Benz, mit
Janis Danner, Influencer Griinder von ECOALF, Javier Goyeneche Model und Influencerin Alena Gerber (r.)

Anlasslich des Deutschlandbesuches von Javier Goyeneche,
Grinder & Prasident von ECOALF, einer der herausragendsten
Personlichkeiten im Bereich der nachhaltigen Mode, hatte
PR-Managerin Alexandra von Rehlingen zu einem Dinner nach
Rotherbaum geladen. Thema des Abends waren Visionen von
nachhaltiger Mode und Recycling-Projekte sowie das Enga-
gement fiir eine bessere Zukunft von Mensch und Natur.
Goyeneche hat sein Label mit der Vision gegriindet, den
sorglosen Umgang mit natirlichen Ressourcen zu beenden.
Ersetzt auf100 % recycelte Materialien aus Plastikflaschen,

Die Gastgeber: Carolina Alvarez-Ossorio Speith, CMO bei ECOALF, dessen E/:s;her;etzlfn, Autorfalfer;)uﬁd Teﬁt}.lable:aen, um nach:a lftflge
Griinder Javier Goyeneche und PR-Managerin Alexandra von Rehlingen (r.) ode ohne Kompromisse bei Qualitat und Design zu schaffen.
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Anzeige

Herzlichen Dank fiir eine unvergessliche FaceClub Female Vision Gala 2025!

Ein Abend voller Inspiration, starker Frauen und wichtiger Botschaften — danke an unsere
grofSartigen Speakerinnen, unsere Moderatorin Michaela Ernst und alle Gaste, die diesen
Abend so besonders gemacht haben. Ein grofes Dankeschon auch an unsere Partner
Biometric Underwriting und Lieblingsbett.de fiir ihre Unterstiitzung.

Wir freuen uns schon jetzt auf die Female Vision Gala 2026!

Viola Klein (Unternehmerin), Stefanie Salata (Griinderin und Geschiftsfiihrerin Stella Circle), Maximiliane Kugler (CEO & Co-Founder fabel),
Soren Bauer (Veranstalter und Griinder Face-Club.com), Michaela Ernst (Herausgeberin Sheconomy), Jenice (Singerin & Model),
Lisa Anna Meindl (MEINDL Immobilien), Carlotta Josefine Pahl (Schauspielerin & Synchronsprecherin)

Princess (Sangerin), Hannelore Lay Jessica Verfiirth (Mentorin, Speakerin, Dr. Thomas Clauder (Praxis Clauder),
(Vorstandsvorsitzende Stiftung Kinder- Bestsellerautorin und Griinderin Bosslady Rachel Linnemann (Vice President Global
jahre) Consulting) Hyperscaler — AWS, Google & Microsoft

T-Systems International)

Ina Menzer Natalia Yegorova Maren Gilzer
(ehem. Profiboxerin & Weltmeisterin) (Séngerin, Aktivistin, Model) (Schauspielerin, Model)

(5] biametric JOB-BETT.

U n d e rW rltl n g NN GESUNDHEIT BEGINNT IM SCHLAF

-WIR

‘wanpee  ALSTER

MAGAZIN

Ein Event von: Leaders Web GmbH - Poststrafie 25 - 20354 Hamburg
www.Face-Club.com



Miele

Ellerbrock:
Inr Miele-Berater
N Hamburg

HAMBURGS HAMBURGS

BESTER @ BESTES

BADAUSSTATTER KUCHENSTUDIO

JHambucger Abenodblal JHambucaer Abenodblall
Platz 1 Platz 1

www.abendblatt.de/beste www.abendblatt.de/beste

Bei uns erwartet Sie das volle Miele Programm:
Breite Auswahl. Schlanke Servicepreise.
Stets 100% Qualitat.

Besuchen Sie unser Miele Studio in Hamburg-Duvenstedt und lassen Sie
sich begeistern von der neuen, innovativen Gerate-Generation der Top-Marke
Miele. Im intensiven Dialog mit unseren ellerbrock-Fachberatern wird Ihnen
schnell klar werden, was fUr Sie vorteilhaft und wichtig ist.

Besuchen Sie uns:
ellerbrock bad & kiiche in Hamburg-Duvenstedt, Puckaffer Weg 4
Offnungszeiten: Mo-Fr: 9-18 Uhr und Sa: 9-16 Uhr

ol
() () momenees  @llerbrock

www.ellerbrock.com



