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VORWORT

Frank Gemmrig, Vorstand Hockey Erwachsene seit 2021, ehemaliger Spieler der
[. Hockeyherren und Mitglied im Club seit 1996.

Liebe Clubmitglieder, liebe Alsteraner,

wir haben wieder einen amtierenden Weltmeister

in unseren Reihen! Anton Boeckel gewann im
Februar mit der deutschen Nationalmannschaft die
Weltmeisterschaft im Hallenhockey. Was fur ein Sieg!
Nach einem hochklassigen und dramatischen Finale
gegen Osterreich durfte Anton den Weltmeisterpokal
als Kapitéan in die Hohe strecken. Wir sind als Club
unfassbar stolz und gratulieren herzlich zu diesem
grofbartigen Erfolg. Als Titelstory haben wir ein

ausfuhrliches Interview mit Anton fUhren konnen.

Im Tennis sticht Eva Lys mit dem Erreichen des
Achtelfinals bei
heraus - und das Ganze geschah auch noch als Lucky

den Australian Open im Januar
Loser. Alle Medien haben Uber dieses Tennismarchen
berichtet! Eva wird durch ihren Erfolg mittlerweile in
der aktuellen Weltrangliste auf Position 77 gefUhrt.
Wie schon, dass wir Eva auf ihrem Weg zum Profitennis
begleiten konnten - und wie schade, dass sie in dieser
Bundesligasaison nicht bei uns spielen wird.

Unser Nachwuchs eifert den Vorbildern nach und
konnte in der Hallensaison ebenfalls tolle Erfolge
feiern. Die Hockeyjugend war beim Melmer Talent
Cup und den Hamburger Meisterschaften erfolgreich.
Funf von sechs Mannschaften schafften es zu den
Nordostdeutschen Meisterschaften, drei Teams
erreichten sogar die Deutschen Endrunden. Hier ist
eine positive Gesamtentwicklung deutlich erkennbar.
Und unsere Tennisjugend steht dem Hockeynachwuchs
in nichts nach. Auch sie konnte bei den Hamburger
Nordostdeutschen

Meisterschaften eindrucksvoll unter Beweis stellen,

Meisterschaften und den
dass sie zur Spitze gehort.

Auch in unserer Kommunikationsabteilung ist einiges
los. Im Bereich Social Media werden wir immer besser
und koénnen mittlerweile stetig steigende Reichweiten
vorweisen. Zukidnftig moéchten wir alle Instagram-
Kandle des DCadA innerhalb eines gemeinsamen
Konzepts

zusammenfuhren und die Reichweiten



optimieren. Am besten hitten wir in jedem Clubteam
einen Verantwortlichen, der Inhalte fur seine
Mannschaft - und damit auch fir den Club - erstellt.
Fur den Bereich Social Media konnten wir Kim Kemper
als neue Mitarbeiterin gewinnen. Leider muissen wir
jedoch Julian ,Billy” Hofmann-Jeckel ersetzen. Nach
fast neun Jahren mochte er sich beruflich dem Padel
widmen. Wir winschen ihm viel Erfolg bei den neuen
Herausforderungen! Mit Nico Dobelin konnten wir
die vakante Position bereits neu besetzen. Die neuen
Mitarbeiter werden wir in der nachsten Ausgabe der
Clubzeitung ausfuhrlicher vorstellen.

Apropos Padel: Dieser Trend zieht immer mehr an!
Nach so kurzer Zeit gehéren wir bereits zu den Clubs in
Deutschland mit den meisten Mannschaftsmeldungen.
Es gibt daher viel zu berichten.

Margarita Holle und Anna Hentzen haben mit der
Weihnachtsfeier fur Kinder ein neues Event ins Leben
gerufen, das hoffentlich jedes Jahr stattfinden wird.
Uberall strahlende Kinder und gluckliche Eltern - die
Bilder sprechen fur sich. Es gab sogar eine Bimmelbahn,
die um das Stadion fuhr!

Erfreuliches gibt es auch aus dem Bereich
Partnerschaften zu berichten: Unsere Zusammenarbeit
mit der Allianz, einem unserer wichtigsten und
vielseitigsten  Unterstutzer  seit 2016, wurde

verlangert. Wir freuen uns auf die weiterhin sehr gute

Zusammenarbeit. Zudem konntenwir mitAllyWell einen
neuen Partner fir unsere Hockeydamen gewinnen.
Sportpsychologie nimmt einen immer groleren
Stellenwert im Leistungs- und Mannschaftssport ein -
eine spannende Entwicklung.

Es ist also wieder sehr viel passiert, und ich winsche
viel SpaR bei der Lekttre!

Herzliche Gruflte

lhr/Euer
Frank Gemmrig - Hockeyvorstand
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Beitrage an
clubzeitung@dcada.de

Anton Boeckel als Kapitan der deutschen
Nationalmannschaft mit dem Team den Hallen-WM-
Titel gewonnen hat! Ein ausfUhrliches Interview ab

Seite 8 ff.

.. wir die Kooperation mit unserem Premiumpartner
Allianz verlangert haben! Der DCadA freut sich auf die
Fortfuhrung der seit 2016 bestehenden Partnerschaft!

... der Club, dank vieler ehrenamtlicher Helfer, zum
zweiten Mal eine phantastische Weihnachtsfeier fur
die Kinder und Eltern veranstaltet hat. Bilder und
Emotionen ab Seite 48 ff. fur die Ewigkeit!

.. in dieser Ausgabe alle Termine unter den jeweiligen
Rubriken abgedruckt sind, so verpassen Sie kein
sportliches Highlight!

... Social Media nicht ert seit gestern ,boomt”, der Club
hat sich mit Kim Kemper u.a. im Social-Media-Bereich
verstarkt und die Sichtbarkeit ordentlich ,gepusht”!

.. im Hockey viel passiert ist! In dieser Ausgabe bereits
einige Berichte von HH-Meisterschaften, Turnieren und
NODMs.
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... die Padelsparte stetig wéachst, dieses Jahr werden
wir noch weitere Mannschaften melden, auch die
Clubmeisterschaften stehen wieder an, also anmelden!

. wir im Padel eine Umfrage machen, unbedingt
abstimmen! QR-Code auf Seite 35.

. wir eine sehr erfolgreiche Tennisjugend im Club
haben. Lernen Sie unsere Talente kennen!

...die Clubzeitung ab der n&chsten Ausgabe von

Constantin PRin personavon Frauke Constantin (rechts)
und Grafikerin Pamela Burgarth (links) Gbernommen
wird. Sie erreichen die beiden, wie gewohnt, per Mail
unter clubzeitung@dcada.de.

Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag

ClimatePartner.com/13243-2503-1010 nachhaltiges Projekt.

Wussten Sie, dass unsere Clubzeitung von nun an Klimaneutral produziert wird?!
Zum Ausgleich der entstanden Emissionen unterstUtzen wir mit diesem Siegel ein

'SSep ‘UOYDS SIS UISSNAA



Finest Real Estate

1 Rotherbaum - Exklusives Stadtapartment mit Concierge-Service, Bj. 2016, Erdgeschoss, ca. 38 m2 Wohnfléche,
1Zimmer, hochwertige Ausstattung, Fufibodenheizung, SPA- und Fitnessbereich, B, 95 kWh/(m?2a), Fernwirme,
KP: 510.000,- € zzgl. 3,57 % Kéauferprovision inkl. MwSt.

2 Rotherbaum - Eigentumswohnung in klassischer Stadtvilla mit lichtdurchfluteten Raumen, Bj. 1877, saniert 2020,
2. Obergeschoss, ca. 130 m?2 Wohnfliche, 4 Zimmer, 2 Béder, klassische Stilelemente, hochwertige Ausstattung, Energieausweis
geméfd §79 (4) GEG nicht erforderlich, KP: 1.640.000,- € zzgl. 3,57 % Kauferprovision inkl. MwSt.

3 Harvestehude - Aufgeteiltes Stadthaus, Bj. 1900, 2021-2023 aufwendig saniert, ca. 505 m2 Wohnfl., ca. 94 m2 Nutzflache,
aktuell 3 Einheiten, historische Stilelemente, ca. 963 m? Grundstiick, 2 Balkone, Dachterrasse, 2 Garagen, Freiplatz, B,
172,60 kWh/(m?2a), K1. F, Gas, KP: 7.700.000,- € zzgl. 7,14 % Kéauferprovision inkl. MwSt.

4 Eppendorf - Endetage mit Blick (iber Hamburg, Bj. 1907, Ausbau 1990, 5.0G, ca. 92 m2 Wohnflidche, 3 Zimmer, offener
Wohn-/Essbereich, sichtbare Deckenbalken, moderne Ausstattung, Loggia, Balkon, V, 140 kWh/(m2a), Kl. E, Fernwirme,
KP:1.095.000.- € zzgl. 3,57 % Kauferprovision inkl. MwSt.

DAHLER Hamburg Alster-West
DAHLER & COMPANY Alster GmbH & Co. KG

Mittelweg 165, 20148 Hamburg Zur Website:
T 0404153960 E alster-west@dahler.com E 1 "flrﬂE
AT
e, .

Eppendorfer Baum 20, 20249 Hamburg “h ".D
T 04048 092425 E eppendorf@dahler.com @"""’" 1
dahler.com/alster-west H HH



PREMIUMPARTNER

Der Club an der Alster und Allianz
setzen ihre Partnerschaft fort!

Marco Heinsen, Heiko Heinsen und Ronald Heinsen

Seit 2016 durfen wir die Allianz als geschéatzten Premium Partner an unserer Seite wissen.
Mit groRer Freude verkinden wir die Verlangerung dieser erfolgreichen Zusammenarbeit.
In den letzten neun Jahren hat sich die Sponsoringlandschaft stark gewandelt, was uns
dazu inspiriert hat, neue Akzente zu setzen - insbesondere in den sich stark wandelnden
Bereichen Social Media und Padel. Dass die Allianz weiterhin einer unserer bedeutendsten
Partner bleibt, ist im vielfdltigen Sportumfeld von FuBball, Handball, Basketball und
weiteren Disziplinen in Hamburg alles andere als selbstverstandlich.

Unser herzlicher Dank gilt dem Allianz-Marketingteam in Hamburg und Minchen, der
Allianz Heinsen OHG sowie allen weiteren Beteiligten fur ihre konstante UnterstUtzung.
Die Allianz Heinsen OHG ist mittlerweile ein fester Bestandteil unseres Clubnetzwerks
und steht uns bei Fragen rund um Versicherungsschutz und Schadensabwicklung stets
zur Seite. Dies ist besonders wichtig, da unsere Sportanlagen stark frequentiert sind. Mit
mindestens zwei internationalen Grofiveranstaltungen im Tennis und Beachvolleyball
auf unserem Gelande am Rothenbaum ist es entscheidend, keine Versicherungsliicken
zwischen Veranstaltern, Ausrichtern und Dienstleistern zu haben. Gemeinsam mit den
jeweiligen Verbanden und der Agentur haben wir stets passende Lésungen gefunden
und waren schon bei mehreren grofen Schaden froh, dass wir mit der Allianz auch einen
so zuverldssigen Versicherungspartner haben.

Wir blicken mit Stolz auf die erfolgreiche Partnerschaft zurtick und freuen uns auf die

weitere Zusammenarbeit mit der Allianz als verldsslichem Partner an unserer Seite. Auf
eine Zukunft voller spannender Herausforderungen und gemeinsamer Erfolge!

Allianz ()

Offizieller Partner und Versicherer des ,,Der Club an der Alster”

® ZUrMy X VvpPedd



Wir wissen, was unsere Kunden bewegt. Und sind immer

2 an ihrer Seite. Deshalb schenken uns einige bereits seit
i ‘ ' - | ' mehr als 200 Jahren generationsiibergreifend Ihr Vertrauen.
- : ' - — -
y — — |

Mehr Informationen unter www.mmwarburg.de

AN/

M.M.WARBURG &CO
BANK

| N
MM.Warburg &CO

FerdinandstraBe 75
20095 Hamburg _-
~Tel+4940:3282-0

info@mmwarburg.con -




ANTON BOECKEL
HALLEN-WELTMEISTER

Ein grandioser Triumph

Hallen-Weltmeister Anton Boeckel im Interview

In dieser ersten Jahressusgabe unserer Clubzeitung blicken wir auf unseren |.
Herrenspieler und Clubkind Anton Boeckel. Seit 1999 hat er das Spiel mit Schlager
und Ball im Club erlernt und ist seiner Leidenschaft, dem Hockeyspiel verbunden. Im
Februar 2024 wurde Anton bereits Hallen-Europameister. Nun folgte der nachste grofle
Titel: Als Kapitan der Mannschaft sicherte er sich mit den HONAMAS in Kroatien auch
die Weltmeisterschaft - herzlichen Glickwunsch! Wir haben ihn nach dem Triumph zum
Interview getroffen.

Wie hast du von deiner Nominierung erfahren und dass du das Amt des
Kapitans ibernehmen sollst?

Vielen Dank fur die Glickwinsche. Von der Nominierung hab ich durch einen Anruf
von Witti erfahren. Kurz nach dem Jahreswechsel hatte er mich kontaktiert und mir in
einem kurzen Gesprach mitgeteilt, dass der Trainerstab mich gerne dabei hatte. Dass
ich Kapitén sein sollte, hatten sie mir dann erst spater, namlich auf der Hinreise nach
Kroatien mitgeteilt.
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Wie viel Zeit blieb euch, sich als Team
einzuspielen? Und habt ihr euch schnell als
Mannschaft gefunden?

Sehr wenig Zeit. Ehrlich gesagt weniger, als bei allen
vorherigen Hallenturnieren, bei denen ich mitwirken
durfte. Wir hatten drei volle Tage zusammen vor
Ort bis zum Turnierstart. Die haben wir genutzt fur
Trainingseinheiten, Trainingsspiele und Besprechungen.
Auch hatten wir aber viel (Frei-)Zeit, um uns
auszutauschen und kennenzulernen. Das war total
wichtig, denn sich als Mannschaft zu finden und so gut
es geht zu einer Einheit und einem Team zu werden,
war am Ende hauptséchlich ausschlaggebend dafur,
dass wir den Titel holen konnten.

Zum ersten Mal habt ihr wieder mit adidas als
Ausruster gespielt. Wie haben dir die neuen
Trikot- und Trainingsanzugvarianten gefallen?

Ich habe mich sehr gefreut nochmal in Adidas-
Ausristung fur Deutschland auflaufen zu durfen.
Neben dem klassisch gehaltenen weillen Trikot, gab es
natlUrlich noch das pinke Outfit. Wir fanden es in der
Mannschaft eigentlich ganz cool und haben uns gefreut
Uber etwas farbliche Abwechslung bei unseren Outfits.

Das Trainergespann war mit Matthias
Witthaus und Jan Philipp Rabente
neu aufgestellt. Wie war die
Zusammenarbeit mit den : ,‘

beiden? g

Ich kannte beide schon im
Vorfeld ganz gut. Mit Rabbi hatte

ich vor Jahren schon sogar mal auf
einem Nationalmannschaftslehrgang
ein Zimmer geteilt. Von daher war es kein

Start bei Null. Ich war sehr zufrieden mit
den Trainern und ihrer Herangehensweise
fur so ein immer wieder auBergewohnliches
Projekt Hallenturnier. Wir als Spieler hatten

das Gefihl fur die Spiele stets mit einem guten Plan
ausgestattet zu sein und konnten uns insofern auf das
Abrufen unserer Leistung konzentieren.

Mit welchem Ziel seid ihr in die WM gestartet?
Nichts anderes als Weltmeister?

Wenn man mit Deutschland zu einem Hallenturnier
fahrt muss das Ziel immer der Titel sein. Auch wenn es
in der Vergangenheit nicht immer geklappt hatte. Alle
waren sich einig, dass wir als Weltmeister nach Hause
fahren wollten.



Bei der WM traft ihr zum Teil auf nicht
typische "Hallen-Nationen". War da ein
anderes Hockey zu sehen?

Es war eine extrem coole Erfahrung in der Halle gegen
Nationen wie Malaysia, Iran, Argentinien oder Stdafrika
anzutreten. Dazu war es auch nicht immer leicht diese
Nationen zu bespielen, da sie aus deutscher Sicht eine
unkonventionelle Spielweise an den Tag gelegt haben.
Wadhrend der Spiele hat es immer etwas gebraucht, bis
wir sie knacken konnten. Gegen Sudafrika war es super
anstrengend, da einige Spieler von ihnen eine
unfassbare individuelle Qualitat haben, die
unglaublich schwer zu verteidigen war.

Das Finale war knapp gegen den
Dauerrivalen und ehemaligen
Weltmeister Osterreich. Wie hast du
das Spiel erlebt?

Es war ein super Spiel mit zwei wirklich guten
Mannschaften. Zudem war es unglaublich
anstrengend, weil auch hier wieder die
aullergewohnlich guten Einzelspieler der
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Osterreicher verteidigt werden mussten. Man konnte
sich zu keiner Sekunde auf dem Platz ausruhen bzw.
sich eine Unaufmerksamkeit leisten. Und am Ende war
ich einfach nur noch in einem Tunnel und habe probiert
alle Dinge richtig zu machen, die in meiner Macht
standen. Das Penaltyschieflen ist dann naturlich immer
total nervenaufreibend, aber in unserem Falle konnte
man dem sehr positiv gestimmt gegeniberstehen, da
wir einen unglaublichen Torwart hatten, der uns ja
auch schon im Viertelfinale gegen Polen gerettet hatte.

Und, wie war der Moment, als du den WM-
Pokal als Kapitan in die Hohe gestreckt
hast?

Ein unfassbarer Moment, der mir auch sehr
emotional in Erinnerung bleiben wird. Fir
Deutschland einen WM-Pokal entgegen zu
nehmen, macht mich sehr stolz.

Vielen Dank, Anton, fur deine Zeit und herzlichen
Gluckwunsch zur Weltmeisterschaft! Das
Interview fuhrte Julian Hofmann-Jeckel

Fotos: Worldsportpics
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VIELEN DANK,
BILLY!

Ende Marz wird Julian Hofmann-Jeckel, fur alle einfach nur ,Billy”, nach nunmehr fast

neun Jahren bei uns aufhéren, da er sich auf seine weitere Leidenschaft dem Padel
konzentrieren méchte und genau dort eine neue berufliche Herausforderung sucht.

Wir mochten uns bei Dir, Billy, herzlich fur die langjahrige Zusammenarbeit und dem
gemeinsamen Aufbau einer kleinen Kommunikationsabteilung bedanken. Danke fur
Deinen unermudlichen Einsatz, Deine kreativen Ideen und Loésungen sowie die DCadA-
Designsprache, die Du federflhrend gestaltet hast. Danke fir die unzéhlbaren Stunden,
die Du neben dem Cluballtag insbesondere fir die Umsetzung der Bundesligaspiele, den
Livestream und fir viele weitere Veranstaltungen eingebracht hast. Ohne Dich hatten
wir unseren Club und unsere Marke nicht so weiterentwickeln kénnen.

Billy hat 2016 als Minijobber bei uns angefangen und nach einer Zeit als Werkstudent
konnte unsere Abteilung Kommunikation und Sponsoring wachsen, die Billy mittlerweile
in Vollzeit seit 202! Leitet. Wir konnten gemeinsam unser Sponsorennetzwerk ausbauen,
den Business Club aufbauen und eine eigene Clubkollektionen mit Adidas entwerfen. Du
warst verantwortlich far unsere neuen Newsletter (die Versendung des alten erfolgte
noch Uber Outlook!) und fur den Relaunch unserer Webseite 2017. Zuletzt hast Du die
Digitalisierung unserer Clubprozesse auf den Weg gebracht.



Dein Meisterstick war und ist aber sicherlich die Clubzeitung. Der Wechsel auf ein
DIN A4 Format in einem neuen Design und auf einem anderen Papier sowie stets ein
ganzheitliches Gefuhl fur unseren Club haben unsere Clubzeitung zu einem Magazin
machen lassen, welches man aufmerksam und mit Freude von Anfang bis zum Ende liest.

Lieber Billy, danke, es hat trotz der ganzen Arbeit zum Glick auch sehr viel Spaft gemacht.
Du wirst uns fachlich, kreativ wie menschlich fehlen! Wir winschen Dir auf jeden Fall
far Deine berufliche Zukunft von Herzen alles Gute und freuen uns, dass Du uns als
Clubmitglied erhalten bleibst.

/| Mit herzlichen Grufen und bis bald Dein DCadA-Team

Top-Score

Hole in one - exklusiv bei Pese Wein

Vielfach ausgezeichnet: Erleben Sie unsere Auswahl an
einzigartigen Spitzenweinen, von Experten sorgfiltig
kuratiert. Einfach bessere Weine trinken.

E E o o
238 Besuchen Ste pese-wein.de
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NEUER SCHWUNG FUR
JEN DCADA

Verstarkung im Social Media Bereich

Insights

Ergebnisse

Aufrufe

Interaktionen

Neue Follower

Der Club an der Alster geht mit einer frischen Strategie
in die Zukunft und hat sich Unterstitzung im Bereich
Social-Media durch die Personalie Kim Kemper geholt.
Ziel ist es, auch die jungere Zielgruppe besser zu
erreichen und regelmaRig Uber das Clubgeschehen auf
dem Laufenden zu halten.

Seit September letzten Jahres verstarkt Kim das
Team im Marketingbtro als Marketingmanagerin und
ist hauptverantwortlich fir den Ausbau und Aufbau
des clubeigenen Instagram-Accounts, welches von
der Konzeption und Erstellung der Inhalte bis hin
zum Schneiden der Videos und der Einbindung der
Clubpartner reicht.

Die Zahlen und Aufrufe kénnen sich auch bereits
nach kurzer Zeit schon absolut sehen lassen: ,Unsere
Beitrdge haben im letzten Monat insgesamt 323.358
Aufrufe und Uber 3700 Interaktionen erzielt. Zudem
hat unser Clubaccount organisch knapp 1.000 Follower
innerhalb von sechs Monaten hinzugewonnen, ohne
dass wir bezahlte Werbung dafur geschaltet haben.
Auch die Sponsoren und Partner des Clubs profitieren
durch die positive Entwicklung und kénnen ihre Prasenz
in den Klickzahlen messen. So haben wir schon einige
Formate mit unseren Partnern umgesetzt und sind
dabei weitere, neue Formate zu entwickeln”, sagt Kim.

14 Professional-Dashboard O

_ Dein Beitrag erzielt sehr gute
713 Konten haben mit diesem Beitrag >

| interagiert - mehr als mit deinen
anderen Beitragen.

Inhalte, die du geteilt hast

2. Feb.-3. Marz

A 323346 >
A 3779 >
2 189 >

196 > H

,Die  Erweiterung der

Sponsoring-Engagements

auf Social Media ermoglicht es, Emotionen durch
Bilder und Videos zu vermitteln und so die Werte
beider Seiten authentisch und lebendig im Kontext
des Sports zu prasentieren - ein unschatzbarer
Mehrwert fur
Markenbindung auf eine neue, emotionale Weise
starken konnen”, so Julian Hofmann-Jeckel als Leiter

potenzielle Sponsoren, die ihre

der Kommunikationsabteilung.

Kim erklart: SWir mochten neben den
Leistungsmannschaften auch die Jugend starker in den
Fokus stellen und Uber ihre Erfolge auf unseren Social-
Media-Kandle Instagram und Facebook berichten.
Unser Kommunikationsteam besteht jedoch nur
aus drei Leuten und wir haben noch viele andere
Aufgaben neben Social-Media, sodass es uns nicht
moglich ist, bei allen Teams und samtlichen Club-
Veranstaltungen vor Ort zu sein. Deshalb brauchen
wir die auch Unterstutzung direkt aus den Teams.”
Die Vision ist klar: Alle Teams sollen gemeinsam
daran arbeiten, das Clubgeschehen auf den sozialen
Netzwerken sichtbar zu machen. Die Freude am
Clubleben und die Erfolge sollen so nicht nur
von den Eltern und Trainern, sondern von der
gesamten Clubgemeinschaft sowie darlber hinaus

wahrgenommen werden.



Teamarbeit ist gefragt

,Um diese Vision zu realisieren, wird in jedem Team
ein Social-Media Verantwortlicher benotigt - sei es
ein Elternteil, ein Spieler, Trainer oder Betreuer.
Besonders hilfreich ware es, ein kleines Team aus
mehreren Social-Media-affinen Personen zu bilden.
Diese Verantwortlichen sollen darauf achten, dass bei
jedem Beitrag im Feed der Hauptaccount dcada_[919
als Collab-Partner hinzugeftgt wird. Das gibt uns die
Moglichkeit das Posting auch auf dem Hauptaccount
des Clubs zu teilen, dies gilt ebenso flr Story-Postings”,
erklart Kim.

Vorteile fur alle Beteiligten

Die Vorteile einer aktiven und koordinierten Social-

Media-Berichterstattung liegen auf der Hand:

» Family und Friends werden zu echten Fans: Die
Familie, Freunde und alle Interessierten kénnen
den Teams folgen und sind so immer bestens
informiert. Im besten Fall kommen dadurch sogar
mehr Zuschauer zu den Spielen.

» Effizienz&Kollaboration: Durch die Zusammenarbeit
der Teams wird der Hauptaccount automatisch
mitbespielt. Das spart Zeit und Aufwand, da keine
Bilder und Texte mehr Uber WhatsApp hin- und
hergeschickt werden mussen.

» Engagement der  Sponsoren: Durch  die
Eigenverantwortung der Teams wird auch die
Prasenz der Sponsoren gestdrkt, was langfristig zu
einer gréfleren Unterstutzung fur alle fuhren kann.

Gemeinsam fur einen starken Auftritt
Mit dieser Initiative soll nicht nur die Sichtbarkeit

des  Clubs  gesteigert,
Gemeinschaftsgefuhl innerhalb der Teams und des

sondern auch das

gesamten Clubs gestdrkt werden. Jeder Beitrag zahlt
und hilft dabei, den Club an der Alster weiter nach
vorne zu bringen - sowohl im digitalen Raum als auch
auf dem Spielfeld.

Kim Kemper (rechts) mit Lena Bensel

@ /PO Usp Jng Sunmysg JonaN

DERMATOLOGIE
IN EPPENDOREF

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 8-19 Uhr

DR. KATHI
TURNBULL

Eppendorfer Landstrasse 42
20249 Hamburg

T: 040 - 70 70 81 50
info@dermatologie-eppendorf.de

PRIVATPRAXIS FUR DERMATOLOGIE,
ALLERGOLOGIE UND VENEROLOGIE

Im Herzen von Eppendorf befindet sich das Zentrum fiir
moderne Diagnostik und Therapie von Hauterkrankungen.

Unser Anspruch ist es, Ihrer Haut das Beste zu geben -
in Diagnose, Therapie, Fiirsorge und Pflege.

Dem fiihlen wir uns verpflichtet.

DR. PHILIP DR. LILIA DR. BIRGIT DR. BENJAMIN
FLAMMERSFELD  PLATE FRANTZEN SCHLAG
LEISTUNGSSPEKTRUM

Hautvorsorge | Operative Dermatologie | Allergologie | Lasertherapie

Asthetische Dermatologie | Venenerkrankungen | Kindersprechstunde
Dermatologische Kosmetik | Medizinische Fuf3pflege

www.dermatologie-eppendorf.de
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MESSMER
TALENT GUP

Triumph der wUl4

Der MeRmer Cup, der fur die wUI4 am 2. und 3. Januar stattfand, bot einen spannenden
Jahresauftakt fur alle Hockeybegeisterten, die nicht (mehr) im Schnee waren.
Gesponsert von MeBmer, die kostliche Tees wahrend des Turniers bereitstellte, war
das Event ein voller Erfolg fir Alster - sportlich wie auch organisatorisch. An dieser
Stelle ein groRes Dankeschon an Lena Bensel fir die groRartige Organisation ihres
ersten Turniers in neuer Funktion im Hockeybdtiro!



Hintere Reihe von links: Mia von Wedel, Frieda Riping, Charlotte Dolling, Milla Herm, Lisbeth Hentschel, Line Jenner, Marcel Ahlgrimm:;
Mitte von links: Amelie van Seggelen, Clara von Weiss, Clara Marie Pinter, Eda Muller; Vorne von links: Lucy Masuhr und Ellinor von
Puttkamer

Sportlich gesehen hétte es nicht besser laufen kénnen:
Schon in der Vorrunde zeigten unsere Alster Madels
ihre Starke und demonstrierten, wie gut ihnen die kurze
Ferienpause getan hatte. Mit souverdnen Siegen gegen
den Bremer HC (6:0), Flottbek (4:1) und ASV Mudnchen
(2:0) ging es als Gruppensieger in die Hauptrunde. Am
zweiten Tag des Turniers konnten die Méadels dann
nahtlos an die Erfolge vom Vortag anknipfen und
siegten nicht nur gegen Victoria (3:0), sondern auch
wieder gegen Flottbek (I:0), bevor sie dann im letzten
Spiel der Hauptrunde ein |:l Unentschieden gegen den
HTHC erspielten. Das hiel Finale gegen den HTHC.

Im Finale sahen die Zuschauer ein nervenaufreibendes
und ausgeglichenes Spiel. Alster erzielte das
entscheidende |:0 und verteidigte diese Flihrung mit
einer herausragenden Teamleistung. Kurz vor Schluss
wurde es noch einmal richtig spannend, als unsere
Torhuterin Ellinor mit einer super Parade den Ausgleich
verhinderte und so den absolut verdienten Sieg in der
eigenen Halle mit einem spitzen Publikum sicherte.

Ein toller Erfolg zum Jahresauftakt! /| PP

MUI2

Dritter beim Burgldwenpokal in Braunschweig!

Lyonel Koopmann, David Schmid, Klemens Vinkelau, Johann
Witt, Nicolas Fuhlrott, Fabian Steyer, Henning Schniederkotter,
Tamme Bohmert, Moritz Flick

Zu frih am Samstagmorgen, aber daflir mit neuem
Torhiter (Herzlich Willkommen beim Club an der
Alster, lieber Henning und Familie!l) ging es fir die Jungs
der MUI2 zum Burgléwenpokal nach Braunschweig. Die
Vorrunde wurde souveran absolviert (Danke an Franz
fur's Coachenl!) und so hiell es am Sonntag Halbfinale
gegen Muhlheim, das trotz vieler Chancen nur [l
endete. Im folgenden Penalty Schielen unterlagen die
Jungs leider ungllcklich! Fir das dann folgende kleine
Finale gegen den HTHC, hat Tobi die Jungs aber zum
Gluck wieder motivieren kénnen und so ging es zum
zweiten Mal an diesem Tag ins Penalty Schielen! Die
Nerven hielten, der Siegeswille war nochmal gréfer
und so wurden alle Penalties verwandelt und die des
HTHC gehalten!

Alles in allem war es ein anspruchsvolles Turnier auf
RL/OL Niveau, somit kénnen die Jungs mehr als stolz
sein auf ihren dritten Platz! Der Gastgeber hat das
Turnier souverdn gewonnen und wurde lediglich
einmal besiegt: vom DCadA in der Vorrunde [/ NW



HAMBURGER
MEISTERSGHAFT

Vizemeisterschaft fur die wUIl4

Die Madels der wUI4 qualifizierten sich als Vierter
der Liga fur die Hamburger Meisterschaft beim HTHC
am Vossberg. Mental super als Team eingeschworen
nach gemeinsamen Mannschaftsessen am Vorabend
und Frihstlck ging es geschlossen zum Vossberg. Als
Gegner fUr die Zwischenrunde standen der UHC und
Victoria auf dem Plan.

Hatte die Mannschaft gegen diese beiden Gegner in
der Liga noch jeweils unentschieden gespielt, konnten
die Méadels jetzt ihre Klasse ausspielen und gewannen
zundchst souverdn gegen den UHC (3:) als auch
gegen Victoria in einem hart umkampften Spiel mit
[:0. Gruppensieger der Zwischenrunde! Mit diesem
sehr erfreulichen Ergebnis verabschiedete sich die
Mannschaft vom ersten Tag.

Am Sonntag ging es wieder nach einem gemeinsamen
Fruhstlck per Aktivierungsgang zum Vossberg. Im
Halbfinale wartete Klipper auf die Madels. Vor voller
Halle am Vossberg lieBen die Méadels keinen Zweifel

daran, dass sie unbedingt ins Finale gehorten und
spielten Klipper mit einem wahren Feuerwerk von 4:0
Toren an die Wand. Wie beim MelRmer Cup drei Wochen
zuvor kam es zur Neuauflage Alster:HTHC.

Nach einer kostlichen Pasta-Pause ging es zurtick zum
Vossberg. Das Finale um die Hamburger Meisterschaft
war ein absolut hochklassiges, spannendes und
ausgeglichenes Spiel: Alster konnte das erste Tor des
Spiels erzielen und ging somit in Flhrung. Kurz vor
der Halbzeit glich der HTHC zum [:l aus. In der zweiten
Halbzeit bebte der Vossberg und Spannung und
Stimmung waren absolut Final-wardig! Es ging hin und
her und beide Mannschaften spielten schones Hockey,
schenkten sich gegenseitig nichts. Kurz vor Ende der
Spielzeit kam es unglucklich zur Ecke gegen Alster, die
der HTHC zum 2:| Endstand fur sich verwandelte.
Grofartig gekampft und Hamburger Vizemeister!

Nach der ersten groen Enttduschung ob des
verlorenen Finales ging der Blick nach vorne: NODM in
Berlin - Forza! || PP
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NODM IN BERLIN

wUI4 auf dem unglucklichen 4. Platz

Was fur eine Achterbahn der Gefihle - die wUI4
landet bei der NODM auf dem ungltcklichen 4. Platz.
Aber von Anfang: Nach dem grofartigen Erfolg als
Vizemeister bei der Hamburger Meisterschaft ging es
hochmotiviert nach Berlin. Die Mannschaft war bereits
Freitag mit Marcel und Maus angereist und konnte ein
erstes kurzes Training in der Halle absolvieren, um
sich mit der Umgebung und dem Boden vertraut zu
machen, bevor wir einen schonen Abend beim Italiener
verbrachten. Am Samstag war die Spannung in der
Halle schon von Anbeginn zu splren. Auf die Madels
warteten in der Zwischenrunde zunachst TuSLi und die
Wespen aus Berlin sowie der BTHC aus Braunschweig.
Das erste Spiel gegen TuSLi verlief gar nicht nach Plan
und ging knapp mit 0:l verloren. Das war ein herber
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Dampfer fur die Madels, den es galt, schnellstmoglich
auszubugeln. Mit entsprechendem Druck ging es dann
im zweiten Spiel gegen den amtierenden Berliner
Meister, die Wespen. Unsere Maddels hatten die
Niederlage des ersten Spiels gut verdaut, spielten
couragiert auf und gingen verdient noch in der ersten
Halbzeit in FUhrung. Auch nach der Halbzeitpause
spielten die Madels ordentlich und viel konzentrierter
als im ersten Spiel. Leider konnten sie sich nicht mit
dem verdienten Sieg belohnen, weil die Wespen in
letzter Minute noch eine Strafecke fur sich verwandeln
konnten - Unentschieden: Ein Punkt aus zwei Spielen.
Vordem letzten Spiel war alles offen —alle Mannschaften
unserer Gruppe konnten noch weiterkommen oder
ausscheiden. Es hing zundchst am Spiel vor unserem

1
Dr. Giedre Matuliene
Fachzahnarztin fir
Parodontologie, Peri-
implantitisbehandlung

Dr. Pamela Glockler
Fachzahnarztin fur
Oralchirurgie,
Implantologie

Dr. Jens Thomsen Dr. Tore Thomsen Dr. Coralie Thomsen
Zahnarzt und Arzt Zahnarzt Fachzahnarztin fur
Asthetische Zahnheilkunde ~ Asthetische Zahnheilkunde, ~ Kieferorthopéadie,

und Pravention, Wurzelkanalbehandlungen, unsichtbare Zahnspangen
Schnarchtherapie Abrasionsgebisse

Sie haben Fragen? Fiir ausfiihrliche Informationen besuchen Sie unsere
Homepage, oder rufen Sie uns an.

HeilwigstraBe 115 | 20249 Hamburg | Tel: 040-445971 | www.dr-thomsen.com DR. THOMSEN & KOLLEGEN



Nach Erreichen des Halbfinales: Von hinten links: Pia von Puttkamer, Marcel Ahlgrimm, Mia von Wedel, Amelie van Seggelen, Lisbeth
Hentschel, Milla Herm, Frieda Ruping, Maus, Alexandra Ruping; Mitte von links: Charlotte Délling, Eda Muller, Clara von Weiss, Clara
Marie Pinter, Line Jenner; Vorne von links: Ellinor von Puttkamer, Lucy Masuhr

letzten Gruppenspiel - hatte es ein Unentschieden
zwischen TuSLi und den Wespen gegeben, hatten wir
auch mit Sieg keine Chance auf ein Weiterkommen
gehabt. Das Karma war auf unserer Seite - die Wespen
schlugen TuSLi und wieder lag es in unserer Hand, das
Weiterkommen zu besiegeln. Mit dem besten Fanblock,
den wir uns wiinschen konnten, wurden die Madels im
letzten Spiel der Zwischenrunde fabelhaft angefeuert.
Wie als ware nach der Niederlage, dem Unentschieden
nun logischerweise ein Sieg dran, spielten sie von
Anfang an konzentriert und fokussiert und belohnten
sich zur Halbzeit mit einer 2:I Fihrung. Nach der Pause
ging es wie befreit weiter und die Mannschaft schoss
Braunschweig mit dem héchsten Sieg des Tages mit 6:l
buchstablich an die Wand und sich selbst ins Halbfinale
der NODM. Waren nach dem erste und zweite Spiel
noch Tranen geflossen, weil sie vermeintlich ,raus”
waren, konnte der Jubel jetzt nicht gréfer sein!

Der Abend wurde mit den mitgereisten Fans gemeinsam
im Hotel verbracht.

Am Sonntag hiell der Gegner im Halbfinale mal wieder
HTHC. Waren die bisherigen Begegnungen im Laufe der
Hallensaison sehr ausgeglichen, spielte der HTHC nun
von Beginn der Partie ruhig und fokussiert, wahrend
unseren Méadels die Nervositat und die Aussicht auf
ein Weiterkommen zur deutschen Meisterschaft stark
anzumerken war. So war es dann leider auch nur

konsequent, dass der HTHC mit |:0 in Fhrung ging.
Auch nach der Halbzeitpause konnte unser Team nicht
an die Leistung von Samstag anknipfen und unterlag
letztlich mit 0:3 einem verdienten Sieger.

Nun hief es noch einmal die Enttduschung Gberwinden,
Krafte zu sammeln und sich neu zu fokussieren fur das
Spiel um Platz 3 gegen den Berliner HC, um das letzte
Ticket fur die Deutsche zu ergattern. Unsere Méadels
spielten von Beginn an couragiert und engagiert,
trotzdem gelang es zundchst dem BHC, mit :0 in
Fuhrung zu gehen. Der Kampfeswille war ungebrochen
und in der zweiten Halbzeit gelang den Madels der
absolut verdiente Ausgleich zum [:l. Trotz mehrerer
Chancen auf unserer Seite, den Sieg klarzumachen,
scheiterten die Madels an der Berliner Torhiterin.
Nach Ablauf der Spielzeit und unfassbarem Einsatz
hiel es dann Penalty-schiefen. Unser Fanblock gab
alles, um die Madels mental zu unterstitzen. Spannung
pur! Nach zwei Penalties stand es 3:3. BHC verwandelt,
Alster scheitert unter Druck einmal mehr an der
BHC Torhuterin. 3:4. Ende. Aus der Traum. Tranen.
Enttduschung.

Trotz der bitteren Niederlage haben die Madels eine
tolle Saison gespielt und sich gerade in den letzten
Wochen enorm gesteigert, und sie kdnnen sehr stolz
auf sich sein! /| PP
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NODM MUI4

Am |5./l6. Februar waren wir Ausrichter der NODM der
mUI4. AchtTeams aus dem Norden und Osten kampften
um die drei Tickets fur die Deutsche Endrunde.

mit dem HTHC und dem
Niedersachsen/Bremen Meister DTV Hannover in einer
anspruchsvollen Gruppe. Zudem starteten unsere
Jungs geschwadcht durch den krankheitsbedingten

Unser Team war u.a.

Ausfall ihres Kapitéan Carli von Schwabe in das Turnier.
Doch das gemeinschaftliche Kochen am Freitagabend
lieB dasTeamscheinbar noch enger zusammenwachsen.
Samstag fruh konnte im ersten Spiel der DTV Hannover
durch
geschlagen werden. Diese Einsatzbereitschaft zeigte das
Team auch in den zwei weiteren Spielen. Ein Sieg gegen
Blau-Weiss Berlin und ein Unentschieden gegen den

eine grandiose Mannschaftsleistung 5:3

HTHC brachten den Gruppensieg. In Gruppe B setzte
sich erwartungsgemass Polo als Gruppenerster durch,
der BHC beendete als Zweiter die Gruppenphase und
war somit unser Halbfinalgegner. Unsere Jungs zeigten
wieder ein grofartiges Spiel, doch viele zweifelhafte
Schiedsrichterentscheidungen  fuhrten  in  ein
Penaltyschieflen, das wir dann leider verloren. Auch hier
war das Ergebnis durch Schiedsrichterentscheidungen
gepragt, so dass dieses verlorene Spiel sehr weh tat.
Polo verlor ebenfalls sehr unglicklich das Halbfinale
gegen den HTHC, so dass nun das eingetreten war,
was unbedingt vermieden werden sollte. Unser Team
musste gegen die Topmannschaft der Saison im Spiel
um Platz 3 den Sieg holen. Viele unserer Jungs hatten

mittlerweile vier Spiele fast durchgespielt und die Kraft
war nicht mehr da. Eine sehr gute erste Halbzeit, in
der die Jungs diszipliniert und aufopfernd kampften,
konnte die Niederlage trotzdem nicht abwenden.
Das Spiel ging klar verloren. Somit fahren der HTHC
als Nord-Ost Deutscher Meister, BHC und Polo zur
Deutschen Endrunde.

Es ist schwer, dieses Ausscheiden zu verarbeiten,
alle Jungs waren am Boden zerstort. |hr Auftreten
am Wochenende hétte auch eine Teilnahme an der
Deutschen Endrunde verdient, doch so ist der Sport.
Und wenn es auch oft nur als Floskel angesehen, dieses
Wochenende wird alle noch stdrker machen. Danke
Jungs fur grandiose Spiele bei der NODM! /| KB

® 7NN WAON






DAMEN

HERREN

DATUM
Sa 22032025
Sa 29032025
Sa 05.04.2025
S0 06.04.2025
Sa 12.04.2025
Fr 25042025
Sa 03052025
S0 04.052025
S0 11.05.2025

Sa 22.05.2025
S0 25.03.

52 29.03.2025
Sa 05042025
S0 06.04.2025
Fri1.04.2025
Sa 26.04.2025
Sa 05052025
So 04052025
So 111052025

UHRZEIT VERANSTALTUNG HEIM  GAST

17-:00
15:15

12:00
17:00
15:00
19:00
12:00
12:00
12:00

12:00
1415
15:00
1415
14:15
19:30
1415
1415
1415
1415

[ERMINE
HOCKEY

ORT

Mannheimer HC Sportanlage
BHC Platzanlage

DCadA, Am Pfeilshof
DCadA, AmPfeilshof

Mannheimer HC - Der Club an der Alster
Berliner HC - Der Club an der Alster

Der Club an der Alster - DUsseldorfer HC
Der Club an der Alster - RW Koln

Bremer HC - Der Club an der Alster BreHC Platzanlage
Harvestehuder THC - Der Club an der Alster HTHC-Vossberg

Der Club an der Alster - Groliflottbeker THGC DCadA, Am Pfeilshof
Der Club an der Alster - Zehlendorfer Wespen DCadA, Am Pfeilshof

MUnchner SC - Der Club an der Alster Munchner SC Sportanlage

HEIM  GAST
TSV Mannheim Hockey - Der Club an der Alster 15V Mannheim Clubgeldnde
Mannheiner HC - Der Club an der Alster
Berliner HC - Der Club an der Alster
Der Club an der Alster - Crefelder HTC DCadA, Am Pfeilshof
Der Club an der Alster - RW Koln DCadA, Am Pfeilshof
Hamburger Polo Club - Der Club an der Alster Polo,Jenischstralbe, Kunstrasen
Harvestehuder THC - Der Club an der Alster HTHC-Vossberg
Der Club an der Alster - Groliflottheker THGC DCadA, Am Pfeilshof
Der Club an der Alster - Uhlenhorst Mulheim DCadA, Am Pfeilshof
Munchner SC- Der Club an der Alster

Mannheimer HC Sportanlage
Berliner HC Sportanlage

Mdnchner SC Sportanlage

- w 52 \,

-

Melmer

YA
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Frische Qualitat zu kleinen
Preisen, viele vegetarische
und vegane Gerichte,
glutenfreie und Dinkel-
Alternativen. Das ist mama.

mama Poseldorf Mittelweg 138, Tel. 040 53 77 97 99
mama Eppendorf Lehmweg 44, Tel. 040 24 43 87 97
mama Winterhude GertigstraBe 61, Tel. 040 31 70 17 33
mama City SchauenburgerstraBBe 44, Tel. 040 360 99 993
mama HafenCity Am Sandtorkai 52, Tel. 040 320 86 777
mama Blankenese Blankeneser Bahnhofstr. 31, Tel. 040 80 00 73 73
mama Wellingshittel Wellingsbuttler Weg 119, Tel. 040 507 98 555

Offnungszeiten: So.—Di. 12:00-21:30 Uhr + Mi.—Sa. 12:00-22:00 Uhr
Wir sind biozertifiziert von DE-OKO-006.

n @mamatrattoria www.mama.eu
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LANDESMEISTERSCHAFTEN UND
OFFENE NORDOSTDEUTSCHE
MEISTERSGHAFTEN

Jugend Winter 2024-25

26

Bei den Hamburger Jugendmeisterschaften sicherte sich Tessa Brinkmann in der
Altersklasse Ul6 denTitel der Vizemeisterin. Im Finale musste sie sich der Topgesetzten
Julia Walter (GTHGC) mit [:6, 2:6 geschlagen geben. Jeweils das Halbfinale erreichten
Johanna Baron in der Altersklasse UI2 weiblich und Joelle Charlotte Radeck in der
Konkurrenz Ul4 weiblich. Johanna musste sich im Halbfinale Carolina Suwelack (SV
Blankenese) mit 5:7, 3:6 geschlagen geben und Joelle musste gegen Isabella Dinulovic
(Marienthaler THC) beim Stand von 0:5 aufgeben.



Bei den Jungs spielte sich Keagan Groenewald in der
Altersklasse Ul4 méannlich ebenfalls bis ins Halbfinale
und unterlag hier in drei Sdtzen dem Topgesetzten
Julius Feldmann (TTK Sachsenwald) mit 0:6, 7:6, 2:6.

Bei den Hamburger Jungsten-Meisterschaften sicherte
sich Charlotte Rosing den Titel in der Altersklasse U9
weiblich. Im Finale konnte sich Charlotte mit 7:6, 6:4
gegen die Topgesetzte Greta Gehrke (SV Blankenese)
durchsetzen. In der gleichen Altersklasse schaffte es
Cléo Klinkert bis ins Halbfinale. In der Konkurrenz UIO
weiblich unterlag Celia Plotho im Halbfinale. Im Finale
der Nebenrunde standen sich Pia Thiermann und Lucie
Kienle gegentber. Das Match gewann Lucie Kienle mit
6:3, 6:4.

Meisterschaften im
Sportpark Isernhagen sicherte sich Daniel Czarnecki
den Titel in der Altersklasse Ul4 mannlich. Daniel war
an Position | gesetzt und verteidigte seine Setzposition

Bei den Nordostdeutschen

souverdn ohne Satzverlust. Im Finale bezwang er Julius
Feldmann (TTK Sachsenwald) mit 6:3, 6:4.

Im Doppel in der Altersklasse Ul4 weiblich holte sich
Mila Moller an der Seite von Luna Blocker (Klipper THC)
den Titel mit einem 6:4, 3:6, 10:6 Finalerfolg Uber ihre
Mannschaftskameradin Tessa Brinkmann, die mit Lynn
Heffter (TuS Glinde) spielte. /| SF
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Dr. Anna Brandenburg Dr. Annika Opitz

DR. ANNA BRANDENBURG

Dr. Carina Borkowski Dr. Eva Schramm

Wir stehen Ihnen als Hautdrztinnen umfassend mit jahrelanger Fachkom-
petenz zur Seite: Neben dem gesamten Spektrum der allgemeinen Derma-
tologie finden Sie in unserer Hautarztpraxis Hilfe bei Allergien, operativer
Dermatologie, Lasermedizin, Venendiagnostik und dsthetischer Medizin.
Alles, was Sie fiir eine gesunde und natiirlich strahlende Haut brauchen.




DAMEN
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[ERMINPLAN
TENNIS 2025

DATUM UHRZEIT VERANSTALTUNG ORT
EVENT

Mi 09.04.2025 18:00[ Elternabend Tennisjugend
So 13042025 11:00] Grofe Saisoneroffnung Tennis/Padel
Mo 14.04.2025 Beginn Sommertraining
Fr 02052025 LK-Turnier Uldw | UIZm ,Rising Stars” by Mercedes Benz Hamburg
|. BUNDESLIGA HEIM  GAST
fr 02052025 13:00 | Luitpoldpark - Der Club an der Alster Mdnchen
So 04052025 1:00 | Waldau - Der Club an der Alster Stuttgart
So  08.06.2025 :00 | Der Club an der Alster - TC Bredeney
2. BUNDESLIGA HEIM  GAST
fr 25072025  15:00| HTCBW - Der Club an der Alster Krefeld
fr 01082025 15:00| Der Club an der Alster - LTTC RW Berlin
So 03082025 I:00 [ Der Club an der Alster - Oldenburger TeV
10.08.2025 1:00] Der Club an der Alster - Marienburger SC

CLUBMEISTERSCHAFTEN TENNISJUGEND
5.-19.09.2025 tagl. ab 15:00

ALSTER MINI GUP, OFFENES TURNIER U7/U8 JUNGS UND MADCHEN
20092025

BEGINN HALLENSAISON 2025/2026
29.09.2025

TENNISCAMPS

14.-21. 32025

28.07.-01.08.2025

25.-2708.2025
27.-31.10.2025
NN

Mérz -Camp
Sommer-Camp |
Sommer-Camp |l
Herbst-Camp
Weihnachts-Camp

® G707 Sluua | ueydulwda |



AUSTRALIAN OPEN

Eva Lys erreicht als Lucky Loser das Achtelfinale

Was fur ein Tennismarchen fur Eva Lys. Bei den Australian
Open ruckte sie in letzter Minute als Lucky Loser in das Ao
Hauptfeld nach, gewann dann sensationell drei Runden und i
schaffte es bis ins Achtelfinale.

TENNISMARCHEN: “LUCKY LYS"
In ihrer Erstrundenbegegnung stand sie der Australierin SCHAFFT ES ALS LUCKY LOOSER BIS
Kimberly Birrell gegentber und gewann nach einer INS ACHTELFINALE UND RUCKT
Uberzeugenden Leistung mit 6:2, 6:2. Das kuriose an diesem ERSTMALS IN DIE TOP 100 DER WTA

Sieg war jedoch, dass Eva erst [0 Minuten vor Spielbeginn
erfuhr, dass sie als Lucky Loser nachricken kann und sofort
auf den Court muss.

WELTRANGLISTE

In der zweiten Runde gewann Eva mit 6:2, 3:6, 6:4 gegen die
Franzosin Varvara Graceva und in der dritten Runde mit 4:6,
6:3, 6:3 gegen die Belgierin Jaqueline Cristian.

Im Achtelfinale stand sie dann der Weltranglistenzweiten Iga
Swiatek in der Rod Laver Arena gegeniuber und war beim 0:6,
[:6 chancenlos. Durch diesen Erfolg, rlckte Eva Lys auf der
WTA Weltrangliste erstmals unter die Top 100. /| SF
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Sportzahnmedizin | Veneers | Implantologie | Bleaching
zahnérztliche Schlafmedizin | Wurzelkanalbehandlung
Kiefergelenkstherapie | Invisalign | Prophylaxe

040/420 01 23

ZAHNARZTE www.zahnaerzte-in-harvestehude.de
HARVESTEHUDE Hansastrasse 2-3, 20149 Hamburg




EIN ABEND VOLLER
JBERRASGHUNGEN

Die festliche Padel- und Tennis-Weihnachtsfeier

e —

Es war eine dieser besonderen Né&chte, in denen
Sport, Gemeinschaft und festliche Stimmung

aufeinandertreffen. Das Clubhaus war stimmungsvoll
geschmuckt, Lametta, Uberall soweit das Auge reicht,
warf ein warmes Licht auf die festlich gedeckten Tische,
und in der Luft lag der verlockende Duft von kdstlichen
Speisen.

Die Géste - leidenschaftliche Padel- und Tennisfreunde
- kamen gut gelaunt zusammen, voller Vorfreude auf
einen Abend, der mehr versprach als nur gutes Essen.
Flo, der Meister der Kiuche, hatte mit viel Liebe eine
festliche Tafel vorbereitet: Knusprige Ente und feinster
Fisch wurden serviert, begleitet von ausgewahlten
Beilagen, die keine Wiinsche offen lielen.

Wahrenddessen sorgte Pierre mit seiner exzellenten
Auswahl an Getréanken daflr, dass es den Gésten an
nichts fehlte. Ob fruchtige Safte, feine Weine oder
spritzige Erfrischungen - fir jeden Geschmack war
etwas dabei. Die Gespradche wurden angeregt gefuhrt,
es wurde gelacht, Erinnerungen aus der vergangenen
Saison wurden geteilt, und manch einer schmiedete
bereits Plane fur das kommende Jahr.

ts\:_&.a",“"./? é&

Highlight des Abends
Musik. DJ Tomek hatte eine beeindruckende Playlist
zusammengestellt, die die perfekte Balance zwischen

Ein besonderes war die

festlicher Atmosphdre und mitreilenden Rhythmen
fand. Anfangs wurde nur verhalten mitgewippt, doch
schon bald fullte sich die Tanzflache. Die Musik trug
die Gaste durch den Abend, und die Begeisterung war
splUrbar - ein Lacheln hier, ein freudiges Klatschen
dort, bis schlieflich alle gemeinsam tanzten und den
Moment genossen.

Die Stunden vergingen wie im Flug, und als der Abend
sich dem Ende zuneigte, wollte niemand so recht nach
Hause gehen.

Schliefllich verabschiedeten sich die G&ste mit einem
Lacheln - voller Dankbarkeit fur einen wundervollen
Abend, der nicht nur das Jahr wirdig abrundete,
auf viele weitere

sondern auch die Vorfreude

gemeinsame Erlebnisse weckte.

Ein Abend voller Uberraschungen - festlich, herzlich
und unvergesslich. Der grofRe Dank gilt Margarita Holle
und Anna Hentzen fur die tolle Organisation.

@ ua3unydseliagn Je7)0A puaqy U3



o
KARLA FRICKE

Mit Schuhen fur

drauf3en in der Halle
erwischt worden?

Wir zeigen Ihnen traumhafte Immobilien,
wo Sie tragen kdnnen, was Sie wollen.

karla-fricke.de
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CLUBMEISTERSCHAFTEN
MIT NEUEM MODUS

Die Saison 2025 kann kommen!

Die Padel-Clubmeisterschaften tragen in diesem Jahr nicht nur einen neuen Namen
»Allianz Alster Padel Open®, sondern werden auch in einem neuen Modus ausgetragen.
Statt Vorrundengruppenspiele wird ein Turnierbaum ausgelost. Die Verlierer der
ersten Runde spielen in der Nebenrunde weiter, so dass jede Paarung mindestens
zwei Begegnungen absolviert. Ab dem Viertelfinale werden die Begegnungen im
Rahmen des Final-Wochenendes ausgetragen.

HIER ANMELDEN FUR DIE
PADEL CLUBMEISTERSCHAFTEN




ALSTER  Allianz @

Zeitplan

» Meldeschluss: 0l. April 2025, 23:59 Uhr » Spielzeiten Vorrunden: 0I. Mai - |5. Juni 2025
» Auslosung Vorrunde: 04. April 2025 (Veréffentlichung » Finalwochenende: 27. - 29. Juni 2025
erfolgt am [3. April bei der Saisonersffnung)

Turnier-/Spielmodus und Teilnahmeberechtigung

» Teilnahmeberechtigt sind alle aktiven Mitglieder des » Die Vorrunden werden als Turnierbaum gespielt, die

DCadA ab Jahrgang 2007. Verlierer der ersten Runde spielenin der Nebenrunde

weiter. Bei kleineren Feldern kdnnen die Vorrunden

» Ausgeschriebene Konkurrenzen - Anmeldung nur auch als Gruppenspiele in 3er oder 4er Kastchen
mit Partner moglich: ausgetragen werden.

» Damen [ Damen 45 » Die Paare sind selbst fur die Terminabsprache in den

» Herren [ Herren 45 [ Herren 55 Runden bis zum Viertelfinale verantwortlich. Alle

» Mixed - Altersklassentbergreifend Spieltermine und Ergebnisse sind der Spielleitung

unverzlglich unter padel@dcada.de zu melden.
» Es ist nur eine Meldung in zwei Konkurrenzen

moglich (entweder 2 Doppelkonkurrenzen oder eine » Kann eine Begegnung nicht  fristgerecht
Doppelkonkurrenz und Mixed). gespielt werden, so kann die Spielleitung eine
Fristverlangerung gewahren. Nicht gespielte oder
» Bei Paarungen aus unterschiedlichen Altersklassen nicht gemeldete Begegnungen werden gelost.
ist die junge Altersklasse fur die Wahl der Konkurrenz
ausschlaggebend. » Alle Begegnungen ab dem Viertelfinale werden am

Finalwochenende gespielt.
» Bei weniger als sechs Paarungen behalt sich der
Turnierausschuss  eine  Zusammenlegung von
Konkurrenzen oder Streichungen vor.

Sonstiges
» Startgeld: €20,- pro Person/Konkurrenz. Enthalten » Turnierausschuss: Dr. Gisbert Beckers, JC Engelke,
im Startgeld: eine Dose Balle pro Paarung, Snack Sandra Fritsch, Kim Kemper

und Getranke am Finalwochenende, Pokale und
Sachpreise fur die ersten drei Platze.



PUNKTSPIELSAISON
2020

In dieser Saison gehen wir mit insgesamt |3 Teams in den Punktspielbetrieb des
Deutschen Padel Verbandes:

Damen:

» Damen: Regionalliga | Captain: Clara Puttkammer

» Damen 35 I: |. Bundesliga | Captain: Jenny Neuse

» Damen 35 II: 2. Bundesliga | Captain: Isabelle Stremme
» Damen 45: |. Bundesliga | Captain: Stephanie Preifiler

Herren:

» Herren: 2. Bundesliga | Captain: Jonathan Lawrenz

» Herren 35 I: |. Bundesliga | Captain: Jonathan Wilde

» Herren 35 II: Regionalliga | Captain: Julian Hofmann-Jeckel
» Herren 35 lll: Oberliga | Captain: Benjamin Frucht

» Herren 45 1: |. Bundesliga | Captain: Niklas Todsen

» Herren 45 II: 2. Bundesliga | Captain: Philipp Jessen

» Herren 45 lll: Regionalliga | Captain: Felix Hensen

» Herren 55 I: |. Bundesliga | Captain: Christian Holle

» Herren 55 II: 2. Bundesliga | Captain: Stephan Wiskemann

Solide Handwerksleistungen
fur lhre Immobilie

Wir modernisieren Hauser, Wohnungen und Gewerbefldchen
mit eigenen Handwerkern aus allen Gewerken.

Ein personlicher Ansprechpartner begleitet Sie
von Beginn bis Fertigstellung.

Grandkuhlenweg 3 O 22549 Hamburg O Tel. 040/ 88 91 66 0 O info@bausanieren.de O bausanieren.de C( i

BAUSANIERUNG

® 5707 gelaeqgiaidspung



SPIELTERMINE
LIGABETRIEB LAUT DPV

Folgende Spieltage hat der DPV bisher veroffentlicht (ist aber noch abhéngig von der Anzahl der
gemeldeten Teams in den einzelnen Altersklassen):

DAMEN
» Regionalliga: 24.05.25 & 21.06.25 (Vorrunde), September *genaues Datum noch offen* (Playoffs)

DAMEN 35
» |. Bundesliga: 13.09.25 (Vorrunde), 08./09.11.25 (Playoffs & Playdowns)
» 2. Bundesliga: [4.06.25 (Vorrunde)

DAMEN 45
» |. Bundesliga: 20.09.25 (Vorrunde), 22./23.11.25 (Playoffs), 06./07.12.25 (Playdowns)

HERREN
» 2. Bundesliga: 14.06.25 (Vorrunde), 15./16.11.25 (Playoffs & Playdowns)

HERREN 35

» |. Bundesliga: 13.09.25 (Vorrunde), 08./09.11.25 (Playoffs & Playdowns)

» 2. Bundesliga: 21.06.25 (Vorrunde), 13./14.12.25 (Playoffs & Playdowns)

» Regionalliga: 17.05.25 & 21.06.25 (Vorrunde), 13./14.09.25 (Playoffs & Playdowns)
» Oberliga: 17.05.25 (Vorrunde), 13./14.0925 (Playoffs)

HERREN 45

» |. Bundesliga: 20.09.25 (Vorrunde), 22./23.11.25 (Playoffs), 06./07.12.25 (Playdowns)

» 2. Bundesliga: 14.06.25 (Vorrunde), 15./16.11.25 (Playoffs & Playdowns)

» Regionalliga: 24.05.25 & 28.06.25 (2. Spieltag Vorrunde), September *genaues Datum noch offen*
(Playoffs)

HERREN 55
» |. Bundesliga: 13.09.25 (Vorrunde), 08./09.11.25 (Playoffs & Playdowns)
» 2. Bundesliga: 21.06.25 (Vorrunde), 29./30.11.25 (Playoffs & Playdowns)

1°Ped
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ERFOLGREICHE
PADELTEAMS

Einige unser Padelteams waren zu Jahresbeginn noch
in ihren jeweiligen Ligen aktiv

Herren 35

Unsere Herren 35 sicherten sich in Essen souverdn
den Klassenerhalt in der |. Bundesliga. Das Team
konnte dabei alle drei Begegnungen fur sich
entscheiden und ging somit als Sieger aus den Play-
downs hervor. In der ersten Runde gab es einen 3:0
Erfolg gegen MaPa Padel Mannheim und auch die
zweite Runde wurde mit dem gleichen Ergebnis
gegen Padelbase Werne gewonnen. Im Finale gegen
den UniSport Kéln wurde es bei dem 2:| Erfolg etwas
enger. Somit heildt es auch 2025 wieder |. Bundesliga
fur das Team.

Zu der erfolgreichen Mannschaft gehorten bei dem
Play-down: Maximilian Bulk, Matthias Kolbe, Joshua
Rosenblat, Julian Hofmann-Jeckel, Carl Christian
Voscherau, Jonathan Wilde, Mikael Petersen und
Mannschaftsfuhrer Christian von Schwabe. [/ SF

eyer S °Miihle

Hamburgs Abholmarkt

fir Gartenmabel

Mit (ber 1000 Gartenmdbel-Kissen und Auflagen in unserer Ausstellung.

Alle passenden GroBen, auch Sonderformen und abziehbare Aus-
fihrungen fiir Sessel, Béanke, Relax, Liegen und Deckchairs in 100
aktuellen Dessins. Alles direkt zum Ausprobieren auf den entsprechen- ¢
den Mdbeln und auch gleich zum Mitnehmen mit 10 % Preisvorteil.
meyers-muehle-gartenmoebel.de

JETZT NEU & EINZIGARTIG ...das K|ssenParad|es




2. Herren 45

Die 2. Herren 45 bestritten in Kaltenkirchen ihre
Play-downs aus der 2. Bundesliga. Das Team bestritt
insgesamt vier Begegnungen, von denen sie drei
gewinnen konnten. Dieses bedeutete den zweiten
Tabellenplatz in der Gruppe, der zum Klassenerhalt
reichte. Die Begegnungen gegen Crefelder HTC ||
(2:1), Padel Nordheide (2:1) und Padel FC (3:0) konnten
gewonnen werden, gegen Green Tec Padel Il gab es
eine deutliche 0:3 Niederlage.

Zum Team gehorten an bei den Play-downs:
Christian Holle, Philipp Jessen, Oliver Zastrow,
Andreas Lodde, Frederic Arndts, Daniel Benoit,
Daniel Pochhammer, Christoph Hille und Felix
Hentzen. /[ SF

Es war insgesamt fur alle Alster-Teams eine
erfolgreiche Padelsaison mit folgenden Ergebnissen:

Herren 45

Das Herren 45 Team belegte bei den Play-downs in
Essen einen dritten Platz und sicherte sich damit
den Klassenerhalt in der |. Bundesliga. In der ersten
Begegnung gab es einen 2:I Erfolg gegen Padel
Starnberg und im Halbfinale eine 0:3 Niederlage
gegen den Crefelder HTC. Das Spiel um Platz 3
konnte dann mit 2:l gewonnen werden.

Zum Kader gehorten: Philipp Evers, Christian Holle,
Fabian Baack (Captain), Tomi Reimann, Philipp
Unger, Philipp Jessen und Christian Voscherau.
Niklas Todsen hat die Mannschaft als Teammanager
begleitet. [/ SF

= TEAM LIGA
L
Damen Regionalliga
= gonallig
=T Damen 35 [. Bundesliga
3 Damen 45 l. Bundesliga
— Herren 2. Bundesliga
é Herren 35 |. Bundesliga
O 2. Herren35 Regionalliga
% Herren 45 |. Bundesliga
2. Herren 45 2. Bundesliga
3. Herren 45 Regionalliga
Herren 55 l. Bundesliga

ERGEBNIS

Klassenerhalt

Klassenerhalt
Klassenerhalt

Aufstiegsrunde erreicht, Klassenerhalt
Klassenerhalt

Aufstiegsrunde erreicht, Klassenerhalt
Klassenerhalt

Klassenerhalt

Klassenerhalt

Platz 6 bei den Deutschen Meisterschaften



FINE KLASSE
FUR SICH

Teamgeist wird ab sofort mit ,H" geschrieben. Aufgrund spontaner Absagen stellte sich
Christian Holle seinen Wecker am Samstag, den IL.I. friih, um gegen 6 Uhr morgens in
den Zug in Richtung Essen zu steigen. Das war gut und wichtig. Schliefilich ging es in der
Ruhrmetropole fir die Herren I. Bundesliga AK 45 in den Playdowns um den Verbleib
in der hochsten Spielklasse. Erstaunlicherweise kam die Bahn punktlich. Und so konnte
Christian Holle, der eigentlich ein ruhiges Hamburg Wochenende geplant hatte, mit
kleinen Augen grofes Padel im Eréffnungsspiel gegen Starnberg zeigen. Auch sein Partner
Philipp Evers, neuerdings mit Brille im Ké&fig unterwegs, spielte eine fast perfekte Partie.
Die starken Gegner aus dem Stden fanden kein Rezept gegen sein unbequemes und
fehlerfreies Uberkopfspiel und unterlagen klar und zu recht in zwei Satzen (7:6, 6:4). Mit
dem ersten Sieg im so wichtigen ersten Spiel war der Grundstein fir den Klassenerhalt
gelegt.

Danach starteten Fabian Baack und Voschi sowie Fidi Unger und Thomi Reimann in ihre
jeweiligen Matches. Baack und Voscherau kdampften wacker, unterlagen nur knapp. So
kam alles auf das erste Alster-Doppel an. Das robuste und wortkarge Team aus Starnberg
hatte sich ganz in schwarz gekleidet und schlug bereits beim Einspielen mit roher Gewalt
diverse Bélle aus dem Court. Fidi Unger und Tomi, lustigerweise in schneeweil} gekleidet,
lieBen sich nicht aus der Ruhe bringen. Wahrend Fidi die Bélle mit ahnlicher Urgewalt,
aber mehr strategischem Konzept Uberlegt zurlckprigelte und buchstdblich jeden
Smash der Gegner vor dem Netz wie ein Abfangjager vom Himmel holte, focht Tomi
grenzgenial mit dem Florett. Ein grandioses Match, dass die Beiden ebenfalls mit 7:6,
6:4 fUr sich entschieden. Spater wurde einer der Starnberger in der Umkleide gehort,



PLACES

IMMOBILIEN BY ALEXA HAGENAH

EXKLUSIVE AUSNAHMEIMMOBILIE
IM WUNDERSCHONEN KAMPEN

Wohn-/ Nutzflache ca. 494 gm | Grundsticksgrosse ca. 2.489 gm
Grosse Wohnkuche | Esszimmer | Wohnzimmer mit Family room | Kamin
6 Schlafzimmer | 6 Bader | Gaste WC | Sauna | Gym | HWR | Technikraum
Baujahr 2023 | Versenkbarer Stellplatz | Stellplatze | Erdwéarme
Kaufpreis auf Anfrage | Kaufercourtage 3,57 % inkl. MwSt.

www.placesimmobilien.de
team@placesimmobilien.de
TEL +49 (0) 4651- 8892999
MOBIL +49 (0) 171 3131 555



wie er seinen Kollegen sein Leid klagte: ,Das hatte ich
nicht gedacht, dass die beiden Alster Typen uns so
zerlegen...” Klassenerhalt gesichert!

Kurzes HighFive. Dann ging es direkt weiter gegen die
sympathischen Recken vom Crefelder THC, wo alte
Hockeybekanntschaften erneuert werden konnten.
Den Anfang an Position drei machten Voscherau und
Jessen. Nach knapp gewonnenem ersten Satz verpasste
es das Duo, den Sack in Satz zwei zuzumachen. Es ging
in den Champions Tie Break, den die Beiden unglucklich
verloren. Da war mehr drin. Danach unterlagen
Fabs [Holle und Unger/Tomi auch in ihren Matches.
Ergebnis: 0:3 gegen Crefeld. Egal. Schwamm druber.
Weitermachen.

Eigentlich hatte das Spiel um Platz 3. am n&chsten Tag
um [0Uhr stattfinden sollen. Nach kurzer Rucksprache
mit dem besonders freundlichen Gegner Kamen
wurde die Entscheidung getroffen, weiterzuspielen,

trotz diverser Nichtabstiegsbiere, die auf Alsterseite
bereits getrunken worden waren. An Platz 3. starteten
als erstes wieder Voscherau/Jessen. Sie gewannen klar
gegendie stets bemuhten Gegner 6:1, 6:3. Jetzt brauchte

es noch einen Sieg fur Platz 3. Fabs (,,Shit, ich merke das
Bier gerade so krass!") und Philipp Evers, die bis zu dem
Zeitpunkt noch nie ein offizielles Match zusammen
gewonnen hatten, schauten sich beim Spielstand von
2:6, 0:2 tief in die Augen und beschlossen, diesem
Fluch ein Ende zu machen. Und lieferten fulminant. Sie
gewannen den zweiten Satz 7:6 - und den Champions
Tie-Break sensationell mit 10:0! Thomi/Fidi verloren ihr
Match fur die Galerie, dass sie grofteilig klar dominiert
hatten, knapp.

Danach ging es (,Ein Bier, kurz duschen, dann los!")
ins Essener Boutique und Spa Resort ,Holiday Inn
Essen”. Aus einem Bier wurde nichts. Aus Duschen
auch nicht. Stattdessen wurde einige Cuba Libres,
spater Burgerking in die Lobby bestellt und dort der



Klassenerhalt im Alster-Trikot angemessen gefeiert.
Schoner, persénlicher, teamspiritiger hatte es nicht
sein kdnnen. Ein besonders schéner Abend. Der bleibt.

Zu spater Stunde Ubernahm plotzlich Captain Fabs
Baack das Wort und gab mit einer emotionalen
Ansprache den Rucktritt von seinem Amt bekannt.
Ubermannt von seinen Gefiihlen riss ein Teammitglied
fast den Stehtisch um. Vergossenes Bier, vergossene
Tranen. Als alle ihre Fassung wiedererlangt hatten,
wurde der Nachfolger verkindet und bestellt. In
der kommende Bundesliga-Saison soll nun der neue
Captain Nickel Todsen das Ruder fuhren, der trotz
arztlich angeordnetem Spielverbot nach Essen gereist
war, um seiner Mannschaft mit Rat und Motivation zur
Seite zu stehen. Hut ab.

Sportlich war das Wochenende ein voller Erfolg. Platz 3
bei den Playdowns - Klasse gehalten. Damit Nummer Il.
in Deutschland. Das kann sich sehen lassen. Nachstes
Jahr sind die Playoffs drin. Den Championsleague
Teamgeist hat die Mannschaft jedenfalls schon. [ PJ

—— DR. ISABELLE ——

OLLINGER

KIEFERORTHOPADIE HARVESTEHUDE

feste Zahnspange

von innen

—_ Als Fachdrztin fur Kieferorthopadie
biete ich mit meinem geschulten
Team vollumféngliche Behandlun-
gen fur jede Altersklasse an - von
Alignern Gber festsitzende Spangen
von innen und aussen bis hin zu
individuell angefertigtem

Sportmundschutz.

SPRECHZEITEN
Mo 9:00 - 12:00 & 13:00 - 18:00
Di, Do 9:00 - 12:00 & 13:00 - 17:30
Mi, Fr 9:00 - 12:00
www.kfo-harvestehude.de

Dr. Isabelle Ollinger - Mittelweg 46 - 20149 Hamburg - Mail: info@kfo-harvestehude.de - Tel.: 040 41 35 65 23

@ UDIS UnJ assey aulj




SANDRA, DANKE FUR
DEIN GROSSARTIGES
ENGAGEMENT!

Padel Damen 45

Liebe Sandra,

wir mochten dir von Herzen fur alles danken, was du fur unsere Padel-Mannschaft getan
hast! Durch dein Engagement und deine Leidenschaft hast du es ermoglicht, dass wir
auf Leistungsniveau spielen kénnen. Deine UnterstUtzung, dein Einsatz und deine Top-
Betreuung haben uns als Team enorm weitergebracht.

Es ist wirklich schade, dass du gehst. Deine Mannschaft wird dich als Organisatorin und
Mensch sehr vermissen. Wir winschen dir fur deine Zukunft nur das Beste, sowohl
beruflich als auch privat.

Vielen Dank fur alles!

Mit sportlichen Grufien,

Deine Damen 45 Padel- Mannschaft /[ Christina Pinter
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Privatpraxis Frauenthal. Frauenheilkunde
Dr. Timm C. Schlotfeldt ~ Prof. Dr. Eckhard Goepel ~ Dr. Jana Gottschau

] "“‘ Jd|

In unmittelbarer Nahe zum'Club-an derAlster™AbMarz ist die ehemalige 1. Damen Hockey- Wir freuen uns, Euch mit unkomplizierten
befindet sich seit iiber 30 Jahren die etablierte  spielerin und langjahriges Clubmitglied Jana Terminen, Kompetenz, Erfahrung und Zeit
Praxis Frauenthal, die 2025 als Privatpraxis fiir ~ Gottschau neben den beiden Praxisgriindern fur personliche Belange und Zuwendung
Frauenheilkunde fortgeftihrt wird. neue fachdrztliche Partnerin in der Praxis. begrtiRen zu dirfen!

Frauenthal 7 20149 Hamburg Telefon 040/45057 00 www.praxisfrauenthal.de privat@ praxisfrauenthal.de

il



UNSER
FITNESOBEREICH

Wir haben im November 2022 mit einer neuen
Konzeption im Fitnessbereich begonnen und den
Bereich im August 2024 durch die Investition in sechs
neue und moderne E-Gym-Gerdte noch einmal
deutlich aufgewertet.

In den vergangenen Monaten konnten wir weitere
Mitglieder fur den Fitnessbereich gewinnen und die
Mitgliederzahl auf 270 steigern. Uber 100 Mitglieder
haben sich bereits in die E-Gym-Gerédte einweisen
lassen. Es gibt jedoch immer noch ausreichend Platz im
Fitness-Studio oder in unseren Kursen.

AMBULANTE UND
STATIONARE OPERATIONEN
DES GRAUEN STARS
(CATARACT)

PREMIUM
INTRAOKULARLINSEN
UND OP MIT
FEMTOSEKUNDENLASER

FRUHERKENNUNG UND
BEHANDLUNG VON
MAKULADEGENERATION

INTRAVITREALE INJEKTIONEN

MONTAG BIS FREITAG
9:00 — 12:00 UHR
OFFENE SPRECHSTUNDE
— OHNE TERMIN —

OPERATIVE SPRECHSTUNDE
— NACH VEREINBARUNG —

PRIVATSPRECHSTUNDE

DR. MED. CHRISTOPH TORNOW

DR. MED. KATHARINA TACHEZY

FRUHERKENNUNG UND
BEHANDLUNG DES GRUNEN
STARS (GLAUKOM)

LASERBEHANDLUNG VON

Z.B. NACHSTAR, GLAUKOM
UND DIABETES

CHECK-UP UNTERSUCHUNGEN

BILDSCHIRMARBEITSPLATZ-
UNTERSUCHUNGEN G37

FUHRERSCHEIN- UND
SPORTBOOTGUTACHTEN

ONLINE TERMINVEREINBARUNG
FUR DIE PRIVATSPRECHSTUNDE:

WWW.DRTORNOW.DE

TEL 040—40 50 30
FAX 040—40 50 24

OSTERSTRASSE 120
20255 HAMBURG




Fitness-Studio

Im  Fitness-Studio bieten wir eine Betreuung zu
folgenden Zeiten an:

» Montag: 19.30 - 20.30 Uhr - Santiago Ramirez Fouz

» Dienstag: 1700 - 18.00 Uhr - Santiago Ramirez Fouz

» Mittwoch: 16.00 - 18.00 Uhr - Santiago Ramirez Fouz
» Donnerstag: 10.30 - 12.00 Uhr - Santiago Ramirez Fouz
» Donnerstag: 16.00 - 18.00 Uhr - Santiago Ramirez Fouz
» Samstag: 09:00 - 11:00 Uhr - Burak Akkaya

In dieser Zeit kdnnen sich Fitness-Mitglieder in die
Gerdte einweisen oder sich einen individuellen

Trainingsplan erstellen lassen.

Mit  den smarten  Kraft-/

Trainingsgerdten E-Gym kann noch effektiver und

intelligenten  und

kontrollierter trainiert werden. Vor der ersten Nutzung
ist eine umfangreiche Einweisung durch einen Trainer
notwendig. Hierflr kdnnen sich Fitness-Mitglieder Uber
Bookandplay/EGYM Einweisung anmelden.

Fur die Nutzung des Fitness-Studios ist der Abschluss
einer Fitness-Mitgliedschaft zum Preis von 365 € fur 12
Monate bzw. 220 € fir 6 Monate notwendig. Die neuen
Mitgliedschaften konnen ab dem Ol. April 2025 wieder
abgeschlossen werden.

Fitness-Kurse

Von Montag bis Sonntag bieten wir aktuell 12 Kurse
mit verschiedenen Themen an. Hier sind wir jederzeit
bemuht auch zwischen den Kursformaten zu wechseln

und auch saisonale Angebote wie z.B. Skigymnastik

in den Wintermonaten oder Lauftreffs in den

Sommermonaten anzubieten.

UHRZEIT Unser aktueller Kursplan: BEI
MONTAG 18:30 - 19:30 Fitness fur Tennis- und Padelspieler Santiago Ramirez Fouz
DIENSTAG 08:00 - 09:00 Yoga Isabel Djukanovic
09:15-10:15 Functional Training Isabel Schoneweg
11:00 - 11:30 Soft-Fitness Susann Damati
MITTWOCH 18:00 - 19:00 Fitness Boxen Jonas Klinko
DONNERSTAG 08:00 - 09:00 Skigymnastik Fabian Evers
09:30 - 10:30 Pilates fUr Herren Susann Damati
11:00 - 12:00 Pilates Susann Damati
12:00 - 12:30 Soft-Fitness Susann Damati
FREITAG 08:00 - 09:00 Yoga Isabel Djukanovic
SAMSTAG 11:00 - 12:00 Boxen Jonas Klinko
SONNTAG 12:00 - 13:00 Pilates Susanna Nadler
Far die Teilnahme an allen Kursen ist der Kauf einer [0er Karte im Vorfeld notwendig.
Diese sind in der Geschéftsstelle erhiltlich. Hierfur gibt es folgende Optionen:
» 100 € fur Fitness-Mitglieder - Fitness-Mitglieder haben die Option eine [0er Karte
zweimal jahrlich (bei Abschluss einer Jahresmitgliedschaft) bzw. einmal jéhrlich (bei
Abschluss einer Y2-jahrigen Mitgliedschaft) zum reduzierten Preis von 50 € zu erwerben.
» 150 € fur Club-Mitglieder, ohne Abschluss einer Fitness-Mitgliedschaft.
Personal Training
Wenn Sie Interesse am Personal Training haben, kénnen Auf unserer Website und dem wochentlichen

Sie dieses auch jederzeit bei uns buchen. Bitte wenden
Sie sich bei Interesse in der Geschaftsstelle an Sandra
Fritsch, Mail: fritsch@dcada.de oder sprechen Sie einen
Trainer im Fitness-Studio an.

Newsletter informieren wir Sie stdndig und zeitnah
Uber alle Neuigkeiten aus dem Fitnessbereich.

|| Sandra Fritsch



[HR EVENT - UNSER
[UHAUGE

Die Alster Gastro heil’t Sie willkommen

Ob entspannte Feierabendrunde, Geburtstagsparty

oder Firmenevent - die Alster Gastro ist die Location fur
eure Events. Modern, klassisch oder direkt unter freiem
Himmel auf unserer wunderschoénen Terrasse - wir haben
den passenden Rahmen fir jeden Anlass. Unser Team
sorgt nicht nur fur kulinarische Highlights, sondern auch
fur eine herzliche Atmosphare.

Ihr Event, lhre Feier, Ihre Location - die Alster Gastro freut
sich auf Ihre Anfrage mail@alstergastro.de!

@ °oSneyny Jasun - JUsAJ Jy|
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Ein Wintermarchen voller Magie

Die Bimmelbahn ist los! Es war ein Nachmittag voller
Lichterglanz und leuchtender Kinderaugen - ein Fest,
das die Herzen erwarmte und den Geist der Weihnacht
auf wundersame Weise zum Leben erweckte. Unser
zauberhafter Adventsnachmittag, der nun bereits zum
zweiten Mal in Folge stattfand, verwandelte unseren
Club in eine festliche Winterwelt, in der Grof und Klein
gemeinsam unvergessliche Momente erlebten.

Sanft glitt die wunderschon beleuchtete Bimmelbahn
um den Center Court, ein funkelndes Schauspiel, das
Kinder wie Eltern gleichermallen verzauberte. Die
festlich geschmuckten Waggons trugen ihre kleinen
Passagiere durch ein Meer aus Lichtern, wahrend
weihnachtliche Klénge die Luft erflllten. Doch
dies war nur der Beginn eines Nachmittags voller
Wunder und Freude. In der Hockeyhalle tanzte das
Lachen der Kinder. Eine prachtige Hipfburg lud zum

Toben ein, wahrend die mutigsten kleinen Entdecker
ihre  Geschicklichkeit an einer beeindruckenden
Reaktionswand testeten. Der XXL-Kicker wurde zum
Schauplatz spannender Duelle, wéhrend sanfte
Weihnachtsmelodien die Szenerie umhullten. Doch
auch fur kreative Seelen hielt dieser Tag wahre
Schéatze bereit: In liebevoll gestalteten Bastelstuben
entstanden kleine Kunstwerke, die mit leuchtenden
Augen stolz nach Hause getragen wurden. Sanfte
Pinselstriche verwandelten Gesichter in funkelnde
Marchengestalten, wdhrend kunstvolle Tattoos an
zarten Armen von magischen Wesen erzahlten. In einer
gemutlichen Fotoecke wurden kostbare Erinnerungen
fur das Familienalbum festgehalten - eingefangen fur
die Ewigkeit.

Vor der Tur auf der Terrasse legte DJ Tomek auf und
verwandelte die kalte Winterluft in ein klingendes



Wahrend die Musik die
Herzen erwarmte, durften sich die Erwachsenen an

Weihnachtsmarchen.

duftendem Glihwein erfreuen, dessen wiirzige Noten
die winterliche Luft durchzogen. Ein ganz besonderer
Glanzpunkt war die kunstvolle Kalligrafie-Station, eine
wunderbare Gabe der Familie Ernst, die mit filigranen
Schriftziigen die Schonheit der Weihnacht auf Papier
zauberte. Hier wurden Namen kunstvoll verziert,
Weihnachtsgrifle liebevoll gestaltet und kleine
Meisterwerke erschaffen - eine Erinnerung, die die
Gaste mit nach Hause nehmen durften.

Doch was ware Weihnachten ohne Geschenke? Dank
der grofzlgigen Unterstitzung der Firma Peco durfte
sich jedes Kind Uber eine wunderschéne Trinkflasche
freuen - ein nutzliches und Lliebevoll ausgewdhltes
Prasent. Undalssufe Uberraschunggab esfirjedesKind

zusatzlich einen kostlichen Lindt-Weihnachtsmann,
der fiur ein gluckliches Lacheln sorgte. Auch in der
Gastronomie wurde fur das leibliche Wohl bestens
gesorgt - mit duftenden Leckereien, wdrmenden
Getrdnken und vielen kleinen Kostlichkeiten, die die
weihnachtliche Atmosphare perfekt abrundeten.

Ein solch wundervolles Fest wdre ohne die grofziigige
UnterstUtzung vieler engagierter Menschen nicht
moglich gewesen. Unser herzlichster Dank gilt
insbesondere den Familien Karshdning, Ernst, Fischer,
Weinmann, Zeitel, Krudger, Block, Rauschen, Kienle
und Hedden, des Weiteren den Firmen Mivendo,
Solino Kaffee und Peco- sowie den zahlreichen
weiteren helfenden Hénden, die mit ihrem Einsatz,
ihrer Grofiziigigkeit und ihrem Geist dieses magische
Erlebnis erst ermoglicht haben.



Als der Abend seinen sanften Schleier Uber das Fest
legte, geschah das gréfte Wunder des Tages: Der
Weihnachtsmann hochstpersonlich trat in die Mitte
der erwartungsvollen Menge, seine Stimme warm und
sanft wie der erste Schnee. Mit groer Hingabe las er
eine herzerwarmende Weihnachtsgeschichte vor und
lauschte anschliefend den Winschen der Kinder -
einem jeden mit liebevoller Aufmerksamkeit.

Niemand wollte diesen magischen Ort verlassen, doch
mit einem Versprechen klang der Abend aus: Auch
im kommenden Jahr wird die Magie der Weihnacht

zurlckkehren. Ob am zweiten oder dritten Advent -
erneut werden wir gemeinsam eine wundervolle Fejer
erschaffen, voller Lichter, Lachen und festlichem
Zauber. Denn die schonste Zeit des Jahres verdient
nichts Geringeres als ein Fest, das Herzen berthrt
und Erinnerungen fir die Ewigkeit schenkt. Bis dahin
bleibt uns die Vorfreude - und der warme Glanz eines
unvergesslichen Wintertages.

Unser besonderer Dank geht an dieser Stelle an
Margarita Holle und Anna Hentzen fur die schéne und
liebevolle Ausrichtung.
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DCADA XALLYTIME

Mentale Starke trainieren

Die Damenmannschaft vom ,Der Club an der Alster” bekommt Unterstitzung

durch das Hamburger Start-up AllyTime, das sich fur die Starkung der
psychischen Gesundheit einsetzt. Anne Schréder ist bereits seit 12 Jahren im
Verein aktiv und hat wéahrend ihrer aktiven Sportkarriere eine Weiterbildung zur
Psychotherapeutin begonnen, um die Themen Leistungssport und mentale Gesundheit
miteinander zu verbinden.

Schon wéhrend dieser Zeit hat Anne begonnen, zusammen mit AllyTime, Sportlerinnen
dabei zu unterstutzen, an ihrer mentalen Gesundheit zu arbeiten, indem sie Hilfestellung
und Beratung in alltaglichen Situationen gibt. Wichtig ist, dass sich Sportlerinnen nicht
erst dann mit dem Thema psychologische Unterstltzung beschaftigen, wenn sie in einer
Krisensituation stecken. Erfolgreiche Teams und Athletinnen nutzen Sportpsychologie
meist praventiv, um Resilienz aufzubauen und damit langfristig aktiv und leistungsfahig
zu bleiben.

,Mit AllyTime konnen wir eine niedrigschwellige, digitale und flexible UnterstUtzung
anbieten, um Verdnderungen im Mindset voranzutreiben. Auf diese Weise ist es moglich,
mentale Stdrke aufzubauen und diese genauso zu trainieren wie die kdrperliche Fitness”



beschreibt Anne die Funktion von AllyTime fur den
Club. ,Ich freue mich, dass ich gemeinsam mit meinen
Kolleginnen dem Team eine fundierte psychologische
Beratung anbieten kann. Diese ist zukunftsweisend fur
die mentale Gesundheit jedes Einzelnen und kann den
Erfolg des ganzen Teams unterstUtzen”.

Llch freue mich, dass Anne unserem Team auf diese
Weise weiterhin erhalten bleibt und uns dabei
unterstltzt, noch individueller an uns zu arbeiten.
Mentale Gesundheit ist eine entscheidende Saule im
Leistungssport, die in den letzten Jahren nicht immer
die Aufmerksamkeit bekommen hat. Durch das neue
Angebot von AllyTime hat jedes Vereinsmitglied die
Moglichkeit sich personlich weiterzuentwickeln®”, sagt
Julian Tarres, Trainer- und Talentausbilder bei ,Der
Club an der Alster”.

AllyTime bietet seit rund einem Jahr eine bezahlbare
Losung fur Belastungen wie Stress,
Burnout, Angstzustdnde oder Beziehungsprobleme in

alltagliche
Partnerschaft und in der Familie.

Durch den erleichterten Zugang zu psychologischen
Hemmschwelle fur die

Beraterinnen ist die

Psychologische

Beratung passend

zu deinem Leben

Durch erfahrene Psychologinnen per TXT— oder Sprachnachricht

@ AllyTime

Jetzt starten
auf allytime de

Anzeige

Nutzerinnen sehr niedrig gehalten. Der persénliche
Austausch mit den Expertinnen findet per Chat Uber
Text- und Sprachnachrichten statt, sodass AllyTime
immer dann zum Einsatz kommen kann, wann immer
die Nutzerinnen UnterstUtzung benotigen.

,Wir freuen uns, dass wir mit demAngebotvonAlly Time
nun auch den Leistungstragerinnen vom “Der Club an
der Alster” als psychologische Berater zur Seite stehen
konnen. Unser Ziel ist, Menschen dort zu begleiten,
wo sie Unterstltzung bendtigen. Gleichzeitig freuen
wir uns als Team, dass wir durch Anne Sichtbarkeit fur
die mentale Gesundheit im Leistungssport schaffen
konnen”, erklart Daniel Chennaoui, einer der drei
Grunder von AllyTime.

“Wir haben viele hervorragende Psychologinnen im

Team. Exklusiv fur Club-Mitglieder bieten wir die o
Moglichkeit, sich auf Wunsch nur von Anne beraten zu Q
lassen.” Dieser Wunsch kann einfach in der AllyTime Q.
App der angezeigten Psychologin geschrieben werden. ;
>
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WOHNRAUM FUR UNSERE
oPURTLER

Liebe Mitglieder,

bevor ich zum eigentlichen Thema komme, mochte
ich die Gelegenheit nutzen, mich kurz vorzustellen.
Einige von Euch/lhnen kennen mich vielleicht bereits:
Ich bin Edward Martens, verheiratet mit Jessica, und
wir haben vier Kinder - Emil, Wilhelmine, Elizabeth
und George, die alle aktive Sportler in unserem Club
sind. Von 2017 bis 2022 hatte ich die Ehre, im Vorstand
unseres Clubs fur den Bereich Immobilien und Anlagen
verantwortlich zu sein. Die Weiterentwicklung unseres
Clubs liegt mir nach wie vor sehr am Herzen. In
diesem Zusammenhang steht auch das Thema dieses
Schreibens.

Auf  der
letzten Jahres hat der Vorstand erldutert, dass die
Sportlerunterkunft (,Internat”) unter der Triblne am
Tennisplatz Il ab Anfang 2026 aufgrund der Bausubstanz

Mitgliederversammlung im  November

des Gebaudes baufilligist. Genau handelt sich dabeium
eine kleine Doppelhaushalfte aus den 60er Jahren, Uber
die die jetzige Betontriblne in den 90er Jahren gebaut
wurde. 2009 wurden die beiden Haushélften saniertund
zusammengefigt. Es entstanden sechs Wohnrdume mit
Gemeinschaftsflachen. Die Grundsubstanz erweist sich
nach mittlerweile 20 Jahren nicht auf die dauerhafte
Nutzung durch sechs Personen ausgelegt sein. Die
jahrlichen Unterhaltungskosten sind mittlerweile auf

einen deutlichen funfstelligen Betrag gestiegen, ohne
dass die wiederkehrenden Probleme mit der Dichtigkeit
des Dachs, der Luftung fur die Sanitdrrdume gelost
werden konnten.

Da die Triblne fir das Tennisturnier auch nicht mehr
bendtigt wird, hat sich der Vorstand fir den Abriss
entschieden, um die Anlage mit weiteren Padelplédtzen
zZu erweitern.

Dieser Abriss bedeutet jedoch auch den Verlust von
Wohnraum fur sechs Leistungssportler, was zur Folge
hat, dass wir den aktuellen Bewohnern und auch
zuklnftigen Talenten keine Unterkinfte mehr auf
unserem Geldnde am Rothenbaum anbieten kénnen. Im
Wettbewerb zu anderen Vereinen ist dies ein Nachteil,
da die Spieler und Spielerinnen neben der sportlichen
Perspektive meistens auch Gesamtpakete bendtigen,
die neben leistungssportgeeigneten Ausbildungs-,
Studien- und Arbeitsplatzen auch kostenglnstigen
Wohnraum beinhalten.

An einer Verbesserung dieses Gesamtpakets also
einem ,Alster Paket” arbeiten wir aktuell innerhalb
unseres Clubs. Bei einem moglichen Wechsel von
Talenten verbleibt nicht viel Zeit, diese Spieler und



Spielerinnen missen meistens innerhalb weniger
Wochen eine Entscheidung Uber ihre Zukunft nach
dem Abitur treffen. Daher ist es wichtig, schnell
reagieren zu kénnen. Die Professionalisierung nimmt
in unseren Amateursport merklich zu. Ein Spieler oder
eine Spielerin entscheidet sich fur einen Wechsel zu
unserem Club, wenn alles im Vergleich zu anderen
Clubs in Hamburg oder deutschlandweit passt. Dabei
spielt es naturlich eine grofe Rolle, wer wir als Club
sind und welche Perspektiven der personlichen
Weiterentwicklung wir den Spielern bieten konnen.
Bei uns zu spielen, ist an sich ein Mehrwert, allerdings
befinden wir uns im Wettbewerb =zu anderen
Clubs, die sich dhnlich viel Mihe geben und jeweils
auch unterschiedliche Akzente setzen. In diesem
Zusammenhang wenden wir uns heute mit einer Bitte

um UnterstUtzung an Euch/Sie.

In diesem angespannten Umfeld suchen wir nach
Wohnraum in verschiedenen Formen. Vielleicht verflgt
jemand von Euch/lhnen Uber eine freie Wohnung, eine
freiwerdende Wohnung oder ist generell bereit, eine
Unterkunft kurzfristig fUr einen Zeitraum von drei bis
sechs Monaten oder auch langfristig zur Verfigung zu
stellen. Dies kénnte eine Wohnung fur eine oder zwei
Personen oder eine WG-taugliche Wohnung sein. Auch
einzelne Zimmer, ehem. Kinder- oder Gastezimmer
wdren fur kurzfristige Bedarfe eine grofe Hilfe, bis eine

MAGNUS°

DEN F

Manchmal muss €s ebe

www.magnus.de
 £[@)] magnusmineralbrunnen

n Still sein.

langfristige Losung fur die Spieler und Spielerinnen
gefunden werden kann. Gerade hierbei wédren junge
Spieler oder Spielerinnen in der Anfangszeit nicht vollig
auf sich alleine gestellt beim Ankommen in unserer
Stadt. Dabei wére es auch moglich zu entscheiden,
ob ein ménnlicher oder weiblicher Spieler bevorzugt
werden soll. Wir wirden uns sehr freuen, wenn ihr/Sie
uns in dieser Angelegenheit unterstitzen konntet.

Wir planen, eine Liste von Ansprechpartnern zu
erstellen, die bereit wédren eine Wohnmoglichkeit
zur Verfigung zu erstellen. Sollte ein Bedarf konkret
werden so widrden wir endlich in die Lage versetzt
werden, schnell handeln zu kénnen und bekannte
Anlaufstellen nach einer Verflgbarkeit abfragen zu
konnen. Wenn wir immer wieder von vorne Anfangen
und uns auf die Suche machen, ist dieses haufig schon
zZu spat.

Falls ihr/Sie bereit seid, Wohnraum zur Verflgung
zu stellen, bitte ich um eine kurze Nachricht an die
E-Mail-Adresse:
Zugang zu dieser E-Mail-Adresse hat ausschlieBlich

clubinterne wohnraum@dcada.de.
die Geschaftsfihrung des Clubs. Alle Informationen
werden vertraulich behandelt.

Mit sportlichen GriRen

|| Edward Martens
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DANWE FUR EXNE
GROSSARVEGE ZELY

Nach einer aufregenden und spannenden Zeit im
Club heifdt es fur mich Abschied nehmen. Es war eine
fantastische Reise mit vielen besonderen Momenten,
tollen Projekten und grofRartigen Menschen!

Ein riesiges Dankeschon geht an die Mitarbeiter der
Geschaftsstelle: Nina, Frauke, Sandra,
Eiko. Und naturlich an alle Trainer und Mitarbeiter im

Jasmin und

Club! Ihr sorgt jeden Tag dafir, dass der Club sportlich
auf Top-Niveau bleibt und unsere Mitglieder mit
Begeisterung dabei sind.

Ganz besonders méchte ich mich bei meinen Kollegen
im Kommunikationsbldro bedanken - fiur viele Jahre
voller Teamgeist, kreativer ldeen und spannender
Projekte, die wir gemeinsam gestemmt haben.

Ein groRer Dank gilt dem Clubzeitungsteam: Katja
Hillebrand, Saskia Bezzenberger, Julia Waller, Frenzy
Wachsmuth, Knuth
und JC Engelke. Es hat riesig Spall gemacht, mit

Wischmann, Franzi Ingversen
euch zusammen an den Ausgaben zu tifteln - danke
fur euren Einsatz und die vielen lustigen Momente

zwischendurch!

KONTAKT

REDAKTIONSSCHLUSS

Danke an Flo, Pierre und das gesamte Gastro-Team fur
die vielen schénen Momente bei Events, Clubfeiern
und Turnieren!!l |hr habt mit eurem Einsatz, eurer
guten Laune und den legenddren Abenden im Clubhaus
mafgeblich zum Clubleben beigetragen!

Bei dir lieber Jo bedanke ich mich ganz, ganz herzlich
fur die unglaublich emotionalen Momente, dass Du zu
jederzeit ein offenes Ohr hast und unsere Clubwerte
wie kein anderer vertritts! Danke, Jo!

Ich ,gehe” mit einem lachenden und einem weinenden
Auge, aber vor allem mit vielen schonen Erinnerungen.
Der Club an der Alster bleibt fir mich immer etwas
ganz Besonderes - und ich freue mich, ihn kdnftig aus
einer neuen Perspektive zu erleben.

Liebe Frau Wagner, liebe Frau Immenroth, Llieber
Herr Witte vielen Dank fur die immer sympathische
Zusammenarbeit mit |hnen als Partnerverlag. Alles

Gute fur die Zukunft!

/| Euer Billy
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IMPOSANTER FAMILIENSIT!
MIT ELBBLICK

Ca. 6.891 m? parkartiger Garten, ca. 580 m? Wohnfl'éche;

Schwimmbhalle mit Elbblick, Doppelgarage, Fahrstuhl, Einliegerwohnung; 5\4

Kaufpreis: Auf Anfrage, Kaufercourtage 3,57% inkl. USt.

Energieausweis in Vorbereitung 8
L0

DIE FIRST CLASS DER IMMOBILIEN

Dr. Jakob Borgmann JINgN
040 - 740 234 66 BORGMANN

jakob.borgmann@borgmanngroup.com GROUP

www.borgmanngroup.com




Immobilien

Marktkenner - 1im 4. Jahrzehnt. e

86 44 44

Es bedarf der Erfahrung und einer fundierten
Marktkenntnis eine Immobilie erfolgreich zu
verkaufen. Das Team von MEISSLER & CO steht
Ihnen dabei seit tiber 30 Jahren sehr gern zur Seite.

Unsere Biiros in Hamburg:
Blankenese | Nienstedten | Othmarschen | Ottensen - Alster




