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Premium-Partner des Hamburger Fußball-Verbandes

DFB U18 Sichtungsturnier Duisburg 2024

Vom 10. bis 15. Oktober 2024 fand das U18-Länder-
vergleichsturnier in der Sportschule Wedau in Duis-
burg statt. Auch Hamburg war mit zwei Schiedsrich-

tern vertreten: Mark Späth (VfL Lohbrügge) und Sören 
Wilhelm (SV Grün-Weiss Harburg). Insgesamt waren 22 
Schiedsrichter aus den verschiedenen Fußball-Landesver-
bänden eingeladen, darunter sechs erfahrene Bundesli-
ga-Coaches.
Sören berichtet von der Zeit: „Während des Turniers hatten 
wir jeweils die Gelegenheit, zwei Spiele als Schiedsrichter zu 
leiten und in vier Spielen als Assistenten zu fungieren. Mark 
pfiff am Samstag die Partie Baden gegen Schleswig-Holstein 
und am Dienstag Bremen gegen Hessen. Ich selbst war am 
Samstag für das Spiel Bayern gegen Westfalen und am 
Dienstag für Sachsen-Anhalt gegen Saarland verantwortlich. 
Nach den Spielen wurden die Einsätze detailliert analysiert. 
Mithilfe von Videosequenzen konnten wir gemeinsam mit 
den Coaches die entscheidenden Spielszenen durchgehen. 
Die Coaches gaben uns wertvolles Feedback, das sowohl 
positive Aspekte als auch Verbesserungsmöglichkeiten auf-
zeigte. In der großen Runde konnten wir von den Erfahrun-
gen der anderen profitieren und unser Wissen erweitern.

Abends trafen 
wir uns im 
Sportlertreff, 
wo wir in lo-
ckerer Atmo-
sphäre die 
Tage Revue 
passieren lie-
ßen und uns 
austauschten. 
Diese Abende 
trugen wesentlich zur Stärkung des Zusammenhalts bei, und 
es entstand eine tolle Gemeinschaft. Am turnierfreien Sonn-
tag organisierten die Coaches einen Ausflug zum Kartfahren, 
was für uns alle ein spannendes Erlebnis und eine willkom-
mene Abwechslung war.
Zusammenfassend blicken Mark und ich auf lehrreiche und 
erfolgreiche Tage in Duisburg zurück. Die intensive Arbeit 
mit den Coaches und der Austausch mit den anderen 
Schiedsrichtern waren sowohl persönlich als auch sportlich 
eine Bereicherung. Wir konnten viel dazulernen und freuen 
uns darauf, das Erlernte in zukünftigen Spielen anzuwenden.“

Fair-Play-Ehrung SV H/R Ü50

Am 19.10.24 
spielte die 
SG SV H/R 

Ü50 gegen die SG 
Altengamme in der 
Verbandsliga ihr 
Punktspiel auf dem 
heimischen Ja-
kob-Thode-Platz. 
Kurz vor Schluss 
stand es in dem 
sehr fairen und 

ausgeglichenen Spiel 1:1. Ohne Gegnereinwirkung verletzte 
sich der Gästetorwart aber nun leider so schwer, dass er nicht 
mehr weiterspielen konnte. Einen 2. Torwart hatte die SG Al-
tengamme nicht dabei und so hätte ein Feldspieler die restli-
chen Minuten im Tor spielen müssen. Obwohl dies sicher die 
Siegchancen für die SG H/R in der zu erwartenden üppigen 
Nachspielzeit deutlich erhöht hätte, einigten sich beide Spiel-

führer schnell darauf, das Spiel zu beenden und es einfach bei 
dem gerechten 1:1 zu belassen. So pfiff der Schiedsrichter 
also ab und beide Teams ließen den Spieltag bei einigen Kalt-
getränken harmonisch ausklingen. Eine großartige Aktion 
von Spielführer und Spielertrainer Jan Jarnuszak und seiner 
Truppe. Ihnen war der sportlich faire Wettkampf einfach wich-
tiger als die Chance auf 3 Punkte. Und das in der höchsten 
Spielklasse des HFV für Ü50-Teams. Der Schiedsrichter 
schrieb dankenswerterweise einen Sonderbericht, der den 
Fairplay-Beauftragten Mike Gielow dann auch zügig erreich-
te. So konnte Mike schon am Mittwoch, den 30.10.24 die 
Ü50-Mannschaft der SG der SV H/R und des SV Rugenber-
gen beim Training auf dem Schulsportplatz in Bönnings-
tedt besuchen und die vorbildliche Fair-Play-Aktion aus-
zeichnen. Nach einer kleinen Laudatio und der Übergabe 
einiger kleiner Präsente an den hocherfreuten Spielertrai-
ner Jan Jarnuszak, sowie dem obligatorischen Fototermin 
ging die motivierte und sehr freundliche Truppe sofort 
wieder fleißig zum Training über.

Ehrung einer Fair-Play-Geste durch 
Mike Gielow

Zwei Hamburger Schiedsrichter waren 
ebenfalls beim U18 Sichtungsturnier in 
Duisburg dabei
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2 klare Siege für die U14 Auswahl 
gegen Westfalen
Zum Abschluss der Herbstferien stand für den 

Jahrgang 2011 der Vergleich mit Westfalen auf 
dem Programm. In einem intensiven ersten Spiel 

gingen die Gäste mit den ersten beiden Torschüssen 
per Strafstoß und sehenswert per Schuss aus 50m mit 
2:0 in Führung. Die Hamburger waren bis dato gut im 
Spiel und blieben dies auch. Maudo verkürzte per 
Strafstoß (nach Foul an Harun) auf 1:2, ehe Harun 
selbst im zweiten Drittel den Ausgleich erzielen konn-
te (Hassam hatte toll vorbereitet). Im letzten Drittel 
entschieden die Hanseaten das intensive Spiel dann 
für sich: Erneut Harun und kurz vor dem Ende Romeo 
sorgten für einen 4:2-Erfolg, der eine herausragende 
Teamleistung krönte. 
Den freien Tag verbrachten beide Mannschaften mit 
einem Besuch im Miniatur-Wunderland, bei dem es 
auch für die Gäste aus Westfalen einiges zu entde-
cken gab. 
Im zweiten Spiel am Sonntag gingen erneut die Gäste 
in Führung – diesmal mit 1:0. Doch auch davon erhol-
ten sich die Hanseaten, fanden ab dem zweiten Drittel 
zu ihrem gewohnten Spiel und drehten dank einer 
überragenden Mannschaftsleistung das Spiel: Zija 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
glich per Kopf nach einer Ecke aus, ehe Harun das 2:1 
erzielen konnte. Nach Foul an Michael im dritten Drit-
tel behielt Maudo erneut die Nerven vom Punkt und 
vollendete zum 3:1 Endstand. 
Verbandssportlehrer Tim Stegmann resümiert: „Wir 
können extrem stolz sein auf die gezeigte Leistung 
dieser Mannschaft. Trotz vermeintlicher körperlicher 
Unterlegenheit schafften unsere Spieler durch einen 
spielerischen, beherzten und intensiven Auftritt ge-
meinsam zwei absolut herausragende Spiele. Diese 
Mannschaft hat auf und neben dem Platz durch ihr 
Auftreten und ihre Haltung viel Freude bereitet und 
uns alle beeindruckt.“

Professional Master in  
taktischer Periodisierung
Es gibt zwei verschiedene Möglichkeiten den Mas-

ter in taktischer Periodisierung zu absolvieren:
1. B-LEARNING

a) Live-Streaming-Kurse und E-Learning-Inhalte
b) 1 Woche Trainingssession in Porto, Portugal
DATEN: 27. Januar 2025 bis 31. Dezember 2025
DAUER: 12 Monate Online-Unterricht einschließlich 1 
Woche Präsenztraining in der Stadt Porto, Portugal.
ZEITPLAN: 2 Stunden/Sitzung, 4 Sitzungen/Monat 
von 20:00 bis 22:00 Uhr, Lissabonner Zeit*.
SPRACHE: Englisch
ORT: Porto, Portugal
2. 100% ONLINE / E-LEARNING
a) Live-Streaming-Kurse und E-Learning-Inhalte
DATEN: 27. Januar 2025 bis 31. Dezember 2025
DAUER: 12 Monate 100% Online-Unterricht
SPRACHE: Englisch
Preis des Masters:
Nach der Zulassung kann die Registrierung mit einer 
der folgenden Optionen bezahlt werden:
a) Einmalzahlung: 4329 EUR
b) Preis nach 3 Ratenzahlungen: 4810 EUR
alle Informationen zu Terminen und Fristen finden Sie 

im Anmeldeformular: https://tacticalperiodization.
teachable.com/courses/eng6/lectures/53910118 
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Für wen ist dieser Kurs empfohlen?
Dieser Kurs wird allen Chef-/Assistenztrainern, Direktoren, 
Sportagenten, Scouts, Fitnesstrainern, Amateuren, Ju-
gendlichen oder Profis empfohlen, die ihre Reise in der 
Tactical Periodisation® beginnen oder vertiefen möchten.
Ist Coaching-Erfahrung obligatorisch?
Obwohl es nicht zwingend erforderlich ist, wird dringend emp-
fohlen, dass der Kandidat über Coaching-Erfahrung verfügt.

Ist dieser Kurs nur für Fußballtrainer?
Nein. Obwohl diese Methodik für Fußball entwickelt 
wurde und weiterhin wird, kann sie auch auf andere 
Sportarten „angewendet“ werden. Wenn Sie Trainer 
einer anderen Sportart sind, freuen wir uns über Ihre 
Bewerbung. Wir hatten bereits Studenten aus anderen 
Sportarten wie Rugby, Basketball, Handball, Eisho-
ckey usw.

„Walking Football“ ist  
Präventionssport
Immer mehr Fußballer*innen wechseln in ihren 

50ern zum „Walking Football“. Nun hat der Deut-
sche Olympische Sportbund in Zusammenarbeit 

mit der Bundesärztekammer das Qualitätssiegel 
„Sport pro Gesundheit“ an die altersgerechte Fuß-
ballvariante vergeben. „Walking Football“ zählt da-
mit ab sofort zu den Präventionsangeboten in der 
deutschen Sportlandschaft.
„Mit der Verleihung des Siegels gehen der DFB und 
seine Landesverbände neue Wege“, sagt DFB-Vize-
präsidentin Prof. Dr. Silke Sinning. „Walking Football 
ist nicht nur im Alter eine kluge Wahl. Durch eine 
regelmäßige Teilnahme werden das allgemeine 
Wohlbefinden gesteigert, die körperliche als auch 
psychische und soziale Gesundheit gefördert und 

so unter anderem Übergewicht, Rückenschmerzen 
und Herz-Kreislauf- Erkrankungen vorgebeugt. Nun 
rufen wir die Vereine im Land auf, mehr Wal-
king-Football-Angebote zu schaffen“. Bei weiteren 
Fragen, stehen in allen Landesverbänden Ansprech-
partner*innen zur Verfügung.
Beim Walking Football dürfen die Spieler*innen nur 
gehen (das heißt, ein Fuß muss auf dem Boden blei-
ben), Zuspiele oder Torschüsse dürfen nur flach er-
folgen und Zweikämpfe sind untersagt. Frauen und 
Männer spielen gemeinsam. Aktuell bieten schät-
zungsweise knapp 600 Vereine in Deutschland die 
Möglichkeit an, Walking Football zu spielen.

Autor/-in: Thomas Hackbarth/Fussball.de

Fo
to

 Im
ag

o



4       Hamburger Fußball-Verband

MITTEILUNGEN DES HAMBURGER FUSSBALL-VERBANDES

IMPRESSUM HFV-INFO

HERAUSGEBER: 
Hamburger Fußball-Verband e.V.

VERANTWORTLICH:  
Dominik Voigt,  
Geschäftsführer des HFV,  
Wilsonstraße 74 a-b,  
22045 Hamburg

INTERNET: www.hfv.de

 

REDAKTION UND ANZEIGEN: 
Pia Broders (HFV-Öffentlichkeits-
arbeit), Tel. 040/675 87032

E-MAIL: pia.broders@hfv.de
Die HFV-Info erscheinen wöchentlich 
elektronisch als E-Paper kostenlos. 
Wenn Sie auch die HFV-Info per E-Mail 
bekommen möchten, schicken Sie 
Ihre Mail-Adresse an pia.broders@hfv.de

Shorties +++ Shorties +++ Shorties
Die Eliteschule des Sports STS Alter Teichweg sucht 
talentierte Fußballer*innen
Auch zum Schuljahr 25/26 werden an der Eliteschule 
des Sports, der STS Alter Teichweg talentierte Fußbal-
ler:innen eingeschult.
Gesucht werden anstrengungsbereite, talentierte Fuß-
baller*innen, die sich aktuell in der vierten Klasse befin-
den.
Bei Interesse wenden Sie sich bitte direkt an den Pro-
jektleiter Andree Fincke unter a.fincke@atw-hh.de.

Nominierung U16-Junioren Länderspiele gegen die 
Türkei
Vom 11.11. bis 19.11.2024 finden die U16 Länderspie-
le gegen die Türkei in Antalya statt. Jetzt wurde der Ka-
der von Cheftrainer André Pawlak verkündet.
Mit dabei sind die Hamburger-Spieler Louis Lemke 
(HSV) und Jesper Becker (FC St. Pauli).

Nominierung U16-Juniorinnen Länderspiele in Italien
Vom 10.11. bis 17.11.2024 finden in Tirrenia, Italien die 
U16 Länderspiele statt. Jetzt wurde der Kader von Chef-
trainerin Sabine Loderer verkündet.
Mit dabei sind die Hamburger-Spielerinnen Eva Victoria 
Hell (SC Victoria Hamburg) und Lena Joy Martens (HSV) 
dabei.

Nominierung U18 Lehrgang in Spanien
Vom 10.11.2024 bis 19.11.2024 findet der U18 Lehr-
gang in Oliva Nova, Spanien statt. Jetzt wurde der Ka-
der von Cheftrainer Christian Wörns verkündet.
Mit dabei ist der Hamburger-Spieler Moritz Reimers 
(HSV). Auf Abruf dabei ist Otto Stange (HSV).

Nominierung U19-Frauen Lehrgang
Vom 10.11. bis 13.11.2024 findet in Frankfurt am 
DFB-Campus der DFB-Lehrgang für die U19-Frauen 
statt. Jetzt wurde der Kader von Cheftrainer Michael Ur-
bansky verkündet.
Mit dabei ist die Hamburger-Spielerin Mia Lotta Mohr 
(HSV). Auf Abruf dabei sind die Hamburger-Spielerin-
nen Sibel Agirman (HSV) und Melina Bünning (HSV).

Nominierung U20 Länderspiele
Vom 11.11.2024 bis 20.11.2024 findet der U20 Lehr-
gang mit Länderspielen in Sheffield, England und Istan- 
bul, Türkei statt. Jetzt wurde der Kader von Cheftrainer 
Hannes Wolf verkündet.
Mit dabei ist der Hamburger-Spieler Fabio Baldé (HSV). 
Auf Abruf dabei ist Nicolas Oliveira (HSV).


