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Das Global Executive Diploma in
taktischer Periodisierung kommt
nach Hamburg — der HFV vergibt

2 Stipendien

Monate im Online-Unterricht und 2 Tage Pra-
senzveranstaltung in drei verschiedenen welt-
weiten Stadten - und eine davon ist Hamburg?

Das Global Executive Diploma in taktischer Periodi-
sierung ist ein Programm, das im Rahmen einer Ver-
einbarung zwischen Vitor Frades, ,Tactical Periodisati-
on“ und renommierten Ausbildungseinrichtungen
weltweit entwickelt wurde. Darunter die Victoria Uni-
versity in Australien, der Hamburger Fuf3ballverband
und die Medical School Hamburg, sowie einer Univer-
sitdt und einem professionellen Fulballteam in Kali-
fornien, USA. Der Kurs ist ein ,Mini-Professional-Mas-
ter” in taktischer Periodisierung, da sein Format, dem
des ,Professional Master” dhnelt, jedoch kiirzere Dau-
er und weniger Tiefe in der Methodik aufweist. Das
Global Executive Diploma ist somit eine grundlegen-
de Schulung, um die taktische Periodisierung in ihren
theoretischen und praktischen Aspekten zu verste-
hen.

Der E-Learning-Teil findet gleichzeitig fir alle Partner
auf 3 Kontinenten statt. Auf diese Weise werden alle
Studierende aus der ganzen Welt an einem Ort ver-
sammelt und dadurch eine einzigartige Networ-
king-Moglichkeit angeboten. Die Studierenden kén-
nen einen, zwei oder drei Prasenzteile zum gleichen
Preis besuchen, der freien Auswahl ist keine Grenze
gesetzt.

Hier einmal die Kursbeschreibung:

Der Kurs richtet sich an Trainer*innen, Assistenten,
Fitnesstrainer*innen, Scouts, Analysten, Direktoren
und technische Koordinatoren im Fuf3ball oder in an-
deren Sportarten; Mindestens 10 und maximal 30
Teilnehmer pro Standort; Insgesamt 4 Monate mit ei-
nem E-Learning-Teil und einer 2-tdgigen Prasenz-

schulung an jedem Standort sowie 1 Monat fir die
Abgabe des individuellen Abschlussprojekts.; 1. April
2024 (Beginn) bis 31. August 2024 (Ende); Asynchro-
ne virtuelle Kurse; 3-mal pro Woche synchroner virtu-
eller Unterricht; 3 Bewertungszeitrdume; 1 Ab-
schlussprojekt; 2 Ausgaben auf Portugiesisch und 4
Ausgaben auf Englisch.

Prasenz findet einmal in den Vereinigte Staaten — Ka-
lifornien vom 25. bis 26. Mai 2024 statt, in Deutsch-
land - Hamburg (direkt beim HFV) vom 20. bis 21. Juli
2024 und in Australien — Melbourne vom 3. bis 4. Au-
gust 2024!
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Der Preis des Kurses liegt bei 3.909 Euro pro Person.
Reise-, Unterkunfts- und Verpflegungskosten sind in
dieser Summe nicht inbegriffen. Eine professionelle
Zertifizierung wird von der offiziellen Schule ausge-
stellt.

Der Hamburger-Fufiball-Verband vergibt an 2 Trai-
ner*innen, die sich fir den Kurs anmelden, ein Stipen-
dium und Gbernimmt die Kosten (von fast 4.000 Euro)
des Prasenzkurses in Hamburg. Dafir missen einige
Anforderungen erflllt werden, diese kénnen unten

eingesehen werden. Bewerbungsfrist hierfir ist der 1.
Marz 2024. Die Bewerbungsunterlagen sind digital zu
senden an: Stephan Kerber (stephan.kerber@hfv.de)
und Tim Stegmann (tim.stegmann@hfv.de) Verbands-
sportlehrer im Hamburger Fuf3ball-Verband e.V.
Erfahren Sie mehr Gber den Kurs des Global Executive
Diplomas in Tactical Periodisation auf unserer Home-
page. Auf unseren Kandlen Facebook, LinkedlIn, Ins-
tagram und TikTok kénnen ebenfalls Informationen
eingeholt werden.

Verbandssportlehrerin Magdalena Schiefer
beginnt einjahrige Ausbildung zur DFB A+ Lizenz

themen die Teilnehmer*innen auf die Férde-
- rung junger Talente im Hochleistungs- und
Ubergangsbereich der Leistungszentren vor.
Ausbildungsziele:
Trainer*innen in der A+ Lizenz-Ausbildung werden da-
rauf vorbereitet: eine eigene FUhrungsphilosophie
(ICH-Trainer*in-Philosophie / eigenes Trainer*in-Leit-
bild) zu erarbeiten; eine eigene Spiel- und Trainingsvi-
sion auf Basis individueller Ziele zu erstellen; die
Team- und Talententwicklung auf Basis qualitativer
und quantitative Analyse sowie weiterer diagnosti-
scher Verfahren zu periodisieren; Inhalte und Metho-
dik im Bereich Training zu erweitern und vertiefen;
Spielcoaching im Sinne einer zielgerichteten Team-
und Talentperformanz zu entwickeln; eine eigene Or-
ganisationsphilosophie zu erarbeiten und; das eigene
Benchmarking in der nationalen und internationalen

Die A+ Lizenz bereitet durch ihre Schwerpunkt-
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Talentférderung zu systematisieren.

Dauer:

540 Lerneinheiten (LE) aufgeteilt auf ca. 13 Prasenz-
und Anwendungsphasen innerhalb von 12 Monaten;
Organisiert im Blended-Learning-Format
Tatigkeitsfeld / Einsatzbereich:

Trainer*innen mit A+ Lizenz sind Uber den Kompe-
tenzbereich der B+ Lizenz hinaus berechtigt: als Chef-
trainer*in von Juniorenmannschaften in der A- und
B-Junioren-Bundesliga; als Cheftrainer*in von Man-
ner-Mannschaften bis einschlief3lich der 4. Spielklas-
senebene (Regionalliga); als Cheftrainer*in von Frau-
en-Mannschaften bis einschlieflich der
Frauen-Bundesliga zu trainieren sowie; als Verbands-
sportlehrer*in in einem Landesverband und; als
DFB-Stutzpunktkoordinator*in tatig zu sein.

Wir wiinschen Magda bei Ihrer Ausbildung viel Erfolg
und eine lehrreiche Zeit!
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Magdalena Schiefer beim Start ihrer einjahrigen Ausbildung zur DFB A+ Lizenz
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Praventionssymposium Fufball 2024

zum Praventionssymposium Fuf3ball in das

Volksparkstadion in Hamburg ein. Dieses in-
terdisziplinare Symposium zur Verletzungspraventi-
on im Fufball organisiert die VBG regelmalfig ge-
meinsam mit dem BG Klinikum Hamburg und dem
Norddeutschen FulB3ballverband (NFV).
Bei im Durchschnitt zweieinhalb Verletzungen pro
Spieler pro Saison, sind Verletzungen im Fuf3ball all-
gegenwartig. Vor diesem Hintergrund ist es uns ein
Anliegen, mit den Praventionssymposium Fufball
praktikable Lésungen aufzuzeigen, die nachhaltig
zur Verletzungspravention beitragen kénnen.
Qualifizierte und sportspezifische Praventionsstrate-
gien sind die zentrale Investition in die zuklnftige
Gesundheit der Sportlerinnen und Sportler.
Die beliebte Veranstaltungsreihe der Praventions-
symposien Fuf3ball richtet sich hierbei vor allem an
FufBball- und Athletiktrainer und -trainerinnen, Ex-
perten- und Expertinnen aus den Bereichen der
Sportmedizin, Sportwissenschaft und der Physiothe-
rapie.
Die Teilnehmer erhalten wichtige Tipps und Informa-
tionen rund um das Thema Verletzungspravention,

a m 13. April ladt die VBG zum wiederholten Mal
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Wer mochte keine gesunden und schonen Zahne?

Unser neuer Zusatztarif ZahnEXKLUSIVpur beinhaltet
neben hochwertigem Zahnersatz auch umfangreiche
Leistungen flr Prophylaxe, Bleaching und Zahn-
korrekturen, z.B. Aligner-Thearapie. Informieren Sie sich.

Bezirksdirektion Jakovos Libanios
Holstenwall 12, 20355 Hamburg
Telefon 040 30999840

die sie umgehend in die eigene Vereinsarbeit trans-
ferieren kénnen.

Von 15:45 bis 16:15 Uhr hélt unser Verbandssport-
lehrer Tim Stegmann einen Vortrag Gber das Thema:
s1aktische Periodisierung — die Spielidee als ordnen-
de Kraft der Trainingswoche*

Veranstaltungsort: Volksparkstadion, Sylvesterallee
7,22525 Hamburg

Interdisziplindres Symposium zur Verletzungspra-
vention im FuBball im Volksparkstadion beim HSV
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Shorties +++ Shorties +++ Shorties

Erfolgreiches Testspiel der HFV Ul16-Juniorinnen
Am 14.2. spielten die HFV Ul16-Juniorinnen gegen die
2. Frauenmannschaft von St.Paul.

Folgende Ergebnisse, in Dritteln:

1/3 - 13. Min. Nelly; 25. Min. Leni

2/3 - keine Tore

3/3 - 62. Min. Celine; 70. Min. Leni (Vorarbeit Emilia
und Dunya); 74. Min. Sibel

Das vorletzte Testspiel, in welchem unsere U16 super
kombiniert und einen schénen gemeinsamen Zug
zum Tor geschaffen hat. Ein guter Schritt Richtung
Landerpokal in Duisburg, wo aber in den kommenden
Einheiten und am 13.3. beim letzten Spiel, die nachs-
ten grof3en Schritte gesetzt werden.

Die erste B Lizenz Kurswoche im Jahr 2024 absolviert
Die erste B Lizenz Kurswoche im Jahr 2024 wurde in
der HFV-Sportschule absolviert!

Themen wie zum Beispiel Spielkompetenz, Technik
und Taktik standen auf dem Programm und abschlie-
Rend am Freitag das Lehrgangsspiel im ,, Jenfeld-Park*.
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U16-Juniorinneh mit Trainerinnen und etreuerin-
nen nach erfolgreich bestrittenem Spiel

Das Team von Trainerin Kea konnte sich 3:0 durchset-
zen und dabei mit strukturiertem Spiel glanzen.

Die Teilnehmer hatten Spal3 beim Torschuss Uber
Fadenkreuz-Kreise, wie auch im Hoérsaal.

Hier wachst eine gute Gruppe heran!

Das Jubelfoto zeigt das Siegerteam des Lehrgangsspieles: Hinten von links Marouen, Fritz, Ersan,
Trainerin Kea, Judith, Paul und Selcuk; Vordere Reihe von links Omar, Florian, David
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