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editorial – seaside 2022

LIEBE 
LESER*INNEN,

LASST EUCH
VOM  
NORDEN 
VERFÜHREN!

wir haben uns lange nach dem un-
eingeschränkten Reisen, dem Meer, 
dem Strand, der Küste mit ihren 
weiten Horizonten und vor allem 
dem Sommer gesehnt. Jetzt möch-
ten wir endlich wieder unsere Ur-
laube planen, uns inspirieren lassen 
und die schönen Dinge im Leben 
genießen. Unsere siebte Jahresaus-
gabe SEASIDE 2022 zeigt, wo ihr 
richtig ausspannen könnt. Wo sich 
Mikroabenteuer vor der Haus-
tür, Sport oder Entspannung und 
Natur-Spots im Norden von Nord- 
bis Ostsee, den Metropolregionen 
von Berlin, Hamburg, Hannover, 
Bremen oder Schwerin erleben 
lassen. Die Insel Sylt hat viele neue 
Wellness-Oasen, deren Besuch sich 

Chefredakteurin Maris im Museumshafen Oevelgönne, Hamburg.

lohnt. Romantische Hausboote 
in Hamburg lassen träumen vom 
Leben auf dem Wasser. Unsere 
Fashion-Strecke im Nordic Style 
zeigt sich sommerlich-casual. 
Nachhaltiges Urlauben mit dem 
Camper wird immer beliebter. 
Wild Swimming in norddeutschen 
Badeseen lässt uns die Freiheit 
spüren. Und Strandaktivitäten in 
St. Peter-Ording, Festivals und 
Kunsthighlights an der Küste,
Neuigkeiten und nordische 
Rezepte der gehobenen Gastro
nomie und Hotellerie machen 
einfach Lust auf Urlaub am Meer!

Einen schönen Sommer wünscht 
euch Maris Schaper
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06  Bist du Team Nordsee oder Team Ostsee?
Die eine ruhig, die andere rau, beide mit weitläufigen Sandsträn-
den... Nord- und Ostsee sind zwei unterschiedliche Weltan-
schauungen. Wir erklären die wichtigsten Merkmale.

46  Sylt – Urlaub für Body & Soul 
Die Edel-Spa-Anlagen auf Deutschlands liebster Nordseeinsel 
bieten das volle Verwöhnprogramm im XXL-Format.

18  Floating Homes in Hamburg
Wohnen auf dem Wasser, davon träumen viele. SEASIDE be-
schreibt die Locations und die Voraussetzungen für Hausboote 
und schwimmende Häuser in den Seitenarmen der Elbe.

24  Eco-Camping an der Küste
Sechs vom Eco-Camping-Zertifikat für besonders umwelt-
schützende Maßnahmen ausgezeichnete Campingplätze 
befinden sich in Norddeutschland.

12  Wild Swimming – Die große Freiheit
In Hamburgs Umgebung gibt es besonders unberührte, stille Seen 
– Wir zeigen die besten Badestellen – vom Naturpark Lauenbur-
gische Seen bis hin zum Biosphärenreservat Schaalsee.

28  Wie Phönix aus der Asche
Wildtiere, die schon als ausgestorben galten, erobern den 
Norden zurück: Seeadler, Kegelrobbe oder Wildkatze. Und ganz 
seltene, fremde Arten, wie das Walross, kommen zu Besuch.

34  Steine gegen Netze in der Nordsee
Um den empfindlichen Lebensraum gegen die Schleppnetz
fischerei zu schützen, versenkte Greenpeace vor Jahren große 
Steine. Taucher und Buchautor Uli Kunz hat die Felsblöcke 
erneut besucht und vielfältiges Leben darauf entdeckt. 

40  Seezunge mit Sternen
Wir kochen norddeutsch mit Sterne- und TV-Koch Karlheinz 
Hauser auf dem Süllberg in Hamburg-Blankenese – köstliche 
Seezunge aus der Nordsee und Tatar vom Husumer Weiderind.
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52  Fashion im Nordic Style – Summer is calling!
Der Sommer ruft. Deshalb stellen wir euch unsere liebsten 
Lifestyle- und Fashionpieces vor, die euch gut gestylt durch 
die Saison bringen.

58  Das neue A-Team – 3 Superfrauen im Norden
Ihre Namen beginnen alle mit A: Alli Neumann, Musikerin mit 
Anspruch, Aminata Belli, TV-Moderatorin mit Standpunkt,
und Aminata Touré, Politikerin in Schleswig-Holstein.

68  Kunst der Küste
Annas Art Affair auf Helgoland: Pop-Streetart im Tunnel.
NordArt: Die Ausstellung im Kunstwerk Carlshütte.

62  Festival-Saison im Norden
Endlich ist wieder Zeit zum Feiern, zum Leute kennenlernen 
und um mit Musik durch den Sommer zu tanzen. Wir wissen, 
wo es sich lohnt und haben die besten Geheimtipps.

74  Fotowettbewerb 2022 – Dein schönstes Urlaubsfoto
Mitmachen lohnt sich! Du kannst mit zehn Bildern teilnehmen 
und einiges gewinnen. Wir zeigen prämierte Bilder. 

66  Vintage- und Foodmärkte in Hamburg
Im Schanzenviertel, in Eppendorf, auf St. Pauli, in Ottensen 
oder auf dem legendären Hamburger Fischmarkt findet ihr 
Frisches, Feines, Lokales, Hand- und Hausgemachtes.

Editorial 		   3
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Impressum 	 82
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76  Bücher – Urlaubszeit ist Lesezeit
Die besten Titel zum Schmökern in der Sommerzeit am Meer.

80  Pudel- oder Rollmütze?
Vom Taschen-Aschenbecher bis zur nordischen Kopfbede-
ckung – alles in unserem Online Shop auf: landundmeer.de

landundmeer

landundmeer.de



6	 seaside #7

Sand, Meer und Wind – Ob Nord- oder Ostsee, 
Strandurlaub können beide. Kitesurfen eben-
falls! Dennoch gibt es einen wichtigen Unter-
schied: Die Strandkörbe! Man unterscheidet sie 
an den Seitenteilen. Beim Ostseemodell sind sie 
geschwungen wie eine Ostseewelle, beim Nord-
seemodell gerade und flach wie die Ebbe.
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Die eine ruhig, mit vielseitigen 
Küstenlandschaften und sanf-
ter Brise. Die andere rau, mit 
weitläufigen Sandstränden 
sowie Ebbe und Flut. Nord- und 
Ostsee sind zwei unterschied
liche Weltanschauungen. Wir 
erklären die wichtigsten Merk-
male, die ihr kennen müsst, um 
euch zu entscheiden: Seid ihr 
Team Nordsee oder Team Ostsee? 

TEAM NORD- 
ODER 
TEAM OSTSEE?

Endlose Deiche und Salzwiesen, 
kein Hügel weit und breit, aber rie-
sige Dünen, Sandbänke und weite 
Strände – die Landschaft an der 
Nordsee ist nicht nur im Sommer 
herrlich, sondern hat zu jeder Jah-
reszeit ihren ganz besonderen Reiz. 

Insbesondere eines: das stürmische 
Meer. Mit ihm kommt eine einzig-
artige Geräuschkulisse daher. Egal 
ob gutes oder schlechtes Wetter, 
meist rauscht die Nordsee mit lau-
tem, unaufhörlichen Wellenschlag 
an den weiten Strand. 

St. Peter-Ording – Der sehr weitläufige Strand liegt am UNESCO-
Weltnaturerbe Wattenmeer und kann stellenweise mit dem Auto 
befahren werden, weshalb das Nordseeheilbad sich nicht nur bei 
Familien, sondern insbesondere bei Wassersportler*innen großer 
Beliebtheit erfreut. 

NORDSEE

TEXT:  MARIS SCHAPER

Das Wasser geht und kommt, bei 
Ebbe fällt einem regelrecht die Ge-
räuschabwesenheit des Meeres auf. 
Zudem haben die Gezeiten einen 
einzigartigen Naturraum geschaf-
fen: Das Wattenmeer, seit 2009 
UNESCO-Weltnaturerbe. 

DIE NATUR
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AKTIVITÄTEN

Die Nordsee ist für ihr stürmisches 
Wetter bekannt. Das liegt daran, 
dass die See in der Zugbahn von 
nordatlantischen Tiefdruckgebieten 
liegt, und diese wiederum sorgen 
für wechselhaftes und stürmisches 
Wetter. Für erfahrene Kite- und 
Windsurfer*innen oder auch Seg-
ler*innen ist die Nordsee damit ein 
Paradies – denn der Wind sorgt für 
hohen Wellengang. Allerdings kann 
das für weniger Erfahrene schon zu 
viel sein. Auch die starke Strömung 
kann die Badefreude trüben. 
An Land gibt es aber ebenso einiges 
zu entdecken: Die Therme in St. 
Peter-Ording oder das Wrack- und 

DIE SCHÖNSTEN STRÄNDE &  
IHR KULTFAKTOR

St. Peter-Ording und die Inseln 
Sylt, Helgoland, Borkum und 
Juist zählen zu den beliebtesten 
Orten an der Nordsee. Und auch 
einige der schönsten Strände der 
Welt liegen an der Nordsee: der 
kilometerlange und breite Kniep-
sand auf Amrum, der Ellenbogen 
auf Sylt, die „friesische Karibik“ 
von Föhr und die Traumdünen von 
Langeoog. Bis auf St. Peter-Ording 
liegen die Nordseestrände alle auf 
Inseln, die Festlandstrände hin-
gegen sind oftmals deichgrün. Im 
Vergleich zur Ostsee erscheint die 
Nordsee vielen rauer und windiger. 
Was die Sonnenstunden angeht, 
kommt die Nordsee mit den Inseln 
und Halligen auf 1714 Sonnenstun-
den im Jahr und liegt damit hinter 
ihren Ostsee-Wettbewerber-Inseln 
Usedom, Rügen oder Fehmarn. 
Dafür bleibt der Promi-Faktor auf 
Sylt, der Insel der „Schönen und 
Reichen“, gegenüber den ebenfalls 
mondänen Ostseebädern unge-
schlagen!

LEBENSGEFÜHL

Die Nordsee ist ein ganz beson-
deres Meer und alles andere als 
grau. Es gibt viele Gründe, dorthin 
zu fahren. Der Wind und die raue 
See rütteln die Sinne wach. Das 
Meer hat einen Salzgehalt von 
3,5%, die Luft schmeckt salzig und 
befreit. Das Meer schottet sich 
mit Deichen und Dünen ab. Denn 
die Küste und das Meer sind eine 
Gemeinschaft, in die man sich 

Fischereimuseum „Windstär-
ke 10“ in Cuxhaven. Shoppen 
mit einer riesigen Markenaus-
wahl, von Designertäschchen bis 
Kaschmir-Jäckchen, geht besonders 
gut in Kampen oder Westerland auf 
Sylt. Auch partytechnisch hat die 
Nordsee einiges drauf: Nicht nur 
auf Sylt, sondern zum Beispiel auch 
beim „White Sands Festival“ auf 
Norderney oder beim „Rock’n’Roll 
Butterfahrt“-Festival auf der Insel 

einfügen muss. Die Gezeiten lassen 
das Individuum sich klein fühlen, 
die Naturgewalt wirkt demonstra-
tiv. Die Nordsee ist viel älter als die 
Ostsee und fast doppelt so tief. Sie 
kennt sich aus mit Fluten und rela-
tiviert auf ihre Weise den Freiheits-
begriff, den sie einem ins Gesicht 
schleudert. Denn sie nimmt sich 
ihren Teil, frisst den Sand. Sie bleibt 
eine unglaubliche Idylle und Laune 
der Natur. 

Weitläufige Strände, eine frische Brise und exklusive Luxusboutiqen ziehen nicht nur 
Urlauber*innen, sondern auch viele Prominente auf Deutschlands beliebteste und nörd-
lichste Nordseeinsel: Sylt.

Die Nordsee ist umgeben von Deichen, 
Dünen, Salzwiesen und Sandstränden 
inklusive ihrer urigen Bewohner: Schafe, 
Seehunde und Wattwürmer.

urlaub im norden – nordsee oder ostsee?
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Helgoland. Eine große Auswahl an 
Campingplätzen ist an der Nordsee 
vorhanden, hier dominieren große 
Wiesen, auf denen im Sommer 
Wohnmobile und -wagen stehen.
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Rügen – Die beliebteste deutsche Ostseeinsel ist bekannt für ihre weißen Kreidefelsen inmitten blauer Wellen und grüner Wipfel.

OSTSEE
NATUR 

An der Ostsee ist alles vermeintlich 
etwas kleiner, ruhiger und gelas-
sener als an der Nordsee. Dabei 
erstreckt sie sich sogar weit nach 
Dänemark und bis in den Norden 
Schwedens. Ihre Küste bietet nicht 
nur traumhaft schöne Strände und 
ein abwechslungsreiches Hinter-
land mit uralten Wäldern, weit-
läufigen Mooren und malerischen 
Hafenstädtchen. Die deutsche 
Ostseeküste, etwa auf der Insel Rü-
gen, besticht mit beeindruckenden 
Klippen, besonders mit den Kreide-
felsen. Ebenfalls nur an der Ostsee, 
vor allem in Mecklenburg-Vor-

pommern, zu finden: die flachen, 
buchtartigen Boddenküsten. 
Mecklenburg-Vorpommern bietet 
zahlreiche Naturlandschaften 
mit ausgedehnten Waldgebieten, 
rapsgelben Feldern im Sommer, 
Steilküsten und Hügeln. Zu den 
schönsten Naturschutzgebieten 
an der Ostsee zählen der Grüne 
Brink, Graswarder, Nationalpark 
Vorpommersche Boddenland-
schaft, Nationalpark Jasmund und 
das Naturerbe Rügen. Wilde, fast 
unberührte Natur findet man direkt 
östlich von Travemünde. Die wich-
tigsten Ostseeinseln sind Fehmarn, 
Rügen und Usedom.

AKTIVITÄTEN

Die zahme, seichte Ostsee bie-
tet abwechslungsreiche Reviere. 
Sie ist ein Planschparadies – und 
viele Orte haben sich mit diversen 
Angeboten auf Familien speziali-
siert. Schwimmer*innen, Radfah-
rer*innen, Wanderer*innen und 
Reiter*innen werden hier glücklich. 
Aber auch bei schlechtem Wetter 
hat die Ostsee einiges zu bieten. Es 
gibt die Ostsee-Therme in Schar-
beutz und das „Sea Life“ in Tim-
mendorfer Strand, in vielen Museen 
haben Kinder freien Eintritt. Auch 
einige Partys hat die Ostsee zu 
bieten, besonders in Timmendor-
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DIE SCHÖNSTEN STRÄNDE 
& IHR KULTFAKTOR

Rügen, Usedom, Heiligendamm, 
Timmendorfer Strand und Schar-
beutz zählen zu den beliebtesten 
Orten an der Ostsee. Die Küste 
ist dabei von der dänischen bis 
an die polnische Grenze gesäumt 
von langen, feinen und weißen 
Sandstränden. Manche mit jeder 
Menge Action, wie etwa in Damp 
2000 oder am Südstrand von 
Fehmarn. Andere wild und still, wie 
der Darßer Weststrand mit seinem 

fer Strand ist immer viel los. Die 
Campingplätze reichen von Luxus 
über Kinderparadiese bis zur abge-
legenen Bulli-Wiese, auf der man 
fast alleine steht. Und wer gerne 
durch Luxusboutiquen flaniert, 
wird in den Ostseebädern, wie Binz 
oder Timmendorfer Strand, fündig. 
Zusätzlich gibt es interessante 
Städte im Hinterland zu entdecken: 
shoppen und sich gleichzeitig an 
der Backstein-Architektur der alten 
Hanseaten erfreuen, wie in Lübeck, 
Wismar, Rostock oder Stralsund.

wilden Wald. Usedom, Rügen und 
Fehmarn belegen dabei in jedem 
Jahr die Top-Plätze, wenn es um 
die Sonnenstunden-Bilanz geht. 
Vielleicht ein Grund, weshalb die 
Ostsee unter den Deutschen auch 
etwas  beliebter zu sein scheint 
als die Nordsee. Allein auf Rügen 
wurden in den letzten zwölf Mona-
ten 6,4 Millionen Übernachtungen 
gezählt. Allerdings verteilen sich 
die Gäste an der Ostsee auch auf 
mehr Fläche. Denn mit Fehmarn ist 
Deutschlands Ostseeküste ganze 
2.247 Kilometer lang. 
Und der Promifaktor? In Timmen-
dorfer Strand relaxt Till Schweiger 
im eigenen „Barefoot Hotel“. Udo 
Lindenberg ist ebenfalls Fan des 
Örtchens. Bosse verbringt seine 
Freizeit gern im Grand Hotel Hei-
ligendamm, während Rapper Mar-
teria seine Angelrute auf der Insel 
Rügen auswirft. Moderator Steven 
Gätjen, Otto Waalkes, National-
spieler Mario Gomez und TV-Koch 
Tim Mälzer genießen Schampus 
und Sushi auf der Dachterrasse 
vom „Bayside Hotel“ in Scharbeutz.

LEBENSGEFÜHL

Die Ostsee wirkt vermeintlich mehr 
wie eine große Badewanne. Sie ist 
für eher ruhigeres Wasser bekannt 
und auch sonst unterscheidet 

sich das Badegefühl zur Nordsee. 
Das Wasser in der Ostsee kann 
bis zu 24 Grad warm werden, in 
der Nordsee bleibt es mit rund 21 
Grad etwas kühler. Sie ist außer-
dem gezeitenlos und hat mit 1,8% 
einen niedrigeren Salzgehalt als 
die Nordsee. Sie brennt nicht so in 
den Augen beim Schwimmen. Die 
Ostsee empfängt Urlaubsgäste 
sommerlich, warm und entspannt. 
Die mondäne Vergangenheit zeigt 
sich in der weißen, prunkvollen 
Bäderarchitektur entlang der Küste 
und erzählt von Sommerfrische und 
mild gestimmter Schönheit.

Aufgrund von sanfteren Winden und 
weniger Wellen ist die Ostsee ein ideales 
Wassersportrevier, insbesondere in der 
Kieler Förde tummeln sich die Boote.

Die vielseitige Küstenlandschaft der Ostsee inmitten von Seebrücken und weißem Sand-
strand, wie in den Usedomer Kaiserbädern, laden zum entspannten Badevergnügen ein. 

Die Ostseeküste bietet malerische Hafen-
städte oder alte Fischerorte, wie der Holm 
in Schleswig.

urlaub im norden – nordsee oder ostsee?
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wild swimming – versteckte badeseen im hamburger umland

Der See schimmert im Sonnen-
licht, das Wasser kräuselt sich im 
Wind, und eine warme Brise weht 
sanft durchs Haar. Kleine Wellen 
schwappen um die Knöchel, ein 
kurzes Aufatmen, wenn der Bauch 
vom Nass umspült wird. Dann ganz 
eintauchen und einfach schwerelos 
dahingleiten. Am liebsten dort, wo 
sonnige und schattige Plätzchen 
inmitten unberührter Natur liegen 
und es nicht rappelvoll ist – weder 
Wellen, Sportboote oder Berufs-
schifffahrt stören. Dort, wo das 
Wasser süß, weich, ungechlort und 
von hervorragender Qualität ist. 
Einige der schönsten Seen liegen 
im Naturpark Lauenburgische 
Seen und im Biosphärenreservat 
Schaalsee. Die Ufer in der End-
moränenlandschaft sind oftmals 
steil. Andere Gestade sind von einer 
flachen Seenlandschaft umgeben. 
Waldumsäumt sind die meisten.

KREBSSEE
HELLBACHTAL

Vom Parkplatz am südlichen Teil 
des Drüsensees bis zur Badestel-
le des Krebssees sind es rund 1,2 
Kilometer zu Fuß durch den Wald. 
Der Weg ist zwar ausgeschildert, 
aber hügelig und der Boden ist mal 
matschig, mal sandig – doch es 
lohnt sich. Am Uferweg schimmert 
ein kleiner See wie ein Smaragd 
zwischen den Ästen hervor. Nach 
rund 400 Metern kommt auf der 
Ostseite des Sees die Badestelle 
mit Sandstrand. Wenn die wenigen 
Bänke bereits belegt sind, setzt 

WILD 
SWIMMING 

Das Handtuch parat legen, tief durchatmen – und 
ab ins Wasser: Wildschwimmen ist für viele der In-
begriff von Freiheit und gerade beliebter denn je. In 
Hamburgs Umgebung gibt es besonders unberührte, 
stille Seen – man muss sie nur finden.
SEASIDE-Autorin Astrid Rampendahl kennt die idyl-
lischsten Waldseen. Uns erzählt sie, wo sich die besten 
Badestellen – vom Naturpark Lauenburgische Seen bis 
hin zum Biosphärenreservat Schaalsee – verstecken.
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Entlegene Strände sind ei-
gentlich schon immer un-
ser aller Urlaubstraum. 
Und heute so gesucht wie 
nie zuvor. Wir zeigen euch 
die mit Abstand besten 
Geheimspots an Nord- und 
Ostseeküste. ganz ohne 
buntes Treiben, dort, wo 
man ganz für sich sein 
kann. Und ein Urlaub bei 
uns im Norden verspricht, 
weitere zu entdecken… 
macht euch auf den Weg!WILD 

SWIMMING 
DIE GROSSE FREIHEIT
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LÜTAUER SEE
Dieser Waldsee gehört zum Na-
turpark Lauenburgische Seen. Der 
Lütauer See ist tief, misst bis zu 17 
Meter und ist mit dem Schmalsee 
verbunden sowie mit fünf weiteren 
kleinen Seen. Vom Parkplatz am 
Nordufer des Schmalsees ist es ein 
knapper Kilometer zu Fuß durch 
den Wald zum „Rolandseck“ am 
Lütauer See. Eine wunderbare, ver-
steckte Badestelle mit Sandstrand, 
umgeben von Schilf. Idyllischer 
geht es kaum. Auch hier: weder 
Umkleidekabinen, noch sanitäre 

man sich auf eine große Baumwur-
zel, oder man breitet sein Handtuch 
aus. Einige Schilder machen auf 
den hohen Schutzstatus aufmerk-
sam (das Hellbachtal gehört zum 
europäischen Biotopverbund Na-
tura 2000). Umkleidekabinen gibts 
hier nicht – das Handtuch muss 
reichen. Toiletten ebenso wenig. 
Das Wasser ist klar, denn der See 
ist nährstoffarm, aber randvoll mit 
Mineralien. Er hat eine unglaubliche 
Sichtweite von sechs Metern, was 
beim Tauchen zugute kommt. Von 
einer Uferseite bis zur anderen sind 
es um die 300 Meter. Schwimmt 
man eine Runde durch den See, ist 
die Strecke ungefähr einen Kilome-
ter lang. Nördlich des Krebssees ist 
der Drüsensee gelegen, an dessen 
Nordufer malerisch „Brandts Gast-
stätte“ liegt. Von der Badestelle bis 
zur Gaststätte sind es etwas mehr 
als drei Kilometer. Auf der Terrasse 
mit einmaligem Seeblick lässt sich 
frisch gezapftes Bier und selbstge-
machtes Sauerfleisch mit überbor-
denden Bratkartoffeln genießen.

wild swimming – versteckte badeseen im hamburger umland

Von hölzernen Badestegen mit Leiter, über 
idyllische Ecken von Schilf umgeben, bis hin 
zu feinem Sandstrand – Jede dieser Bade-
stellen bietet ihre ganz eigenen Vorzüge. 



 zweitausendzweiundzwanzig       15

GARRENSEE 
Eine Perle aus der Eiszeit: ein 
kleiner, verschlafener Waldsee, 23 
Meter tief und rund einen Kilome-
ter lang. Er versteckt sich zwi-
schen Ziethen bei Ratzeburg und 
Mustin, unweit der B208. Auch er 
steht unter strengem Naturschutz 
(Naturschutzgebiet Salemer Moor), 
sodass die Schilder darum bitten, 
nur die ausgewiesenen Badestellen 
zu nutzen. Durch den Mischwald 
gelangt man dorthin. Am san-
dig-kiesigen Ufer wachsen selte-
ne Pflanzen wie der Europäische 
Strandling. Ein traumhaftes, aber 
auch sehr empfindliches Biotop, in 
dem auch der Kranich zu Hause ist. 
Die ausgewiesene Badestelle lädt 
ein, in dem türkis-blau schillernden 
Wasser zu schwimmen. Eine Ba-
destelle ist am Ostufer (800 Meter 
vom Parkplatz entfernt), die andere 
am Westufer (400 Meter vom 
Parkplatz). Das Wasser ist nähr-
stoff- und kalkarm, weshalb der See 
klar ist. Der nährstoffreiche, flache 
Moorsee „Schwarze Kuhle“ ist rund 
dreieinhalb Kilometer entfernt, aber 
kein Badesee. Ein schöner, leicht 
zu gehender Spaziergang durch 
das Naturschutzgebiet – torfiger 
Geruch inklusive.

 „Das Einzige, was 
man zum Schwim-

men wirklich 
braucht, ist Wasser 

und vielleicht ein 
bisschen Sommer.“ 

John von Düffel, 
Schriftsteller

Viele Badeseen in Hamburgs Umgebung haben sehr klares und weiches Wasser, denn sie 
sind randvoll mit Mineralien – sodass sie nicht nur durch ihre hervorragende Qualität, 
sondern auch mit enormer Sichtweite beim Tauchen überzeugen.

Anlagen. Nur ein, zwei Bänke – 
und Mülleimer. Der See misst vom 
Rolandseck bis zum gegenüber
liegenden Campingplatz 800 Meter. 
Am Ufer legt man sich anschlie-
ßend ermattet auf die grüne Liege-
wiese oder besucht das Restaurant 
„Waldhalle“, direkt am Schmalsee. 
Dort gibt es hervorragenden Fisch, 
wie Flusszander und Buntbarsch. 

SALEMER SEE 
An der Badestelle Salem findet man 
alles, was die Familie braucht: Her-
vorragende Wasserqualität, einen 
Parkplatz direkt am See. Fahrräder 
und Boote kann man hier mieten,	
am Sandstrand gibt es einen Spiel
platz, und in Sichtweite ist das Re-
staurant und Café „Das Thomas“. 
Auch lässt es sich von hier wunder-
bar wandern: zum Beispiel entlang 
des Sees zum Pipersee, von dort 
weiter zum Schaalsee, mit einem 
im Wald liegenden Campingplatz. 
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artikelname – rubrikwild swimming – versteckte badeseen im hamburger umland

RATZEBURGER SEE 
Der Ratzeburger See wurde 2021 
auf Seen.de zum beliebtesten See 
gewählt. Insbesondere die Bade-
stelle Strandbad Schlosswiese bie-
tet dabei nebst feinem Sandstrand, 
Spielplatz und Beach-Volleyballfeld 
auch Umkleidekabinen, sanitäre 
Anlagen und DLRG-Aufsicht zu fes-
ten Zeiten. Dennoch ist der Eintritt 
zu diesem Familienspaß frei. 
In der „Fischerstube“ nebenan gibt 
es unter anderem lokalen Fisch, 
und auch das Eis darf sich hier 
keiner entgehen lassen. 

SCHAALSEE
Königsblau ist das Wasser – und so 
herrschaftlich ist auch dieser See. 
Denn der Schaalsee ist riesig – 24 
Quadratkilometer groß. Mit seinen 
72 Metern Tiefe gehört er außer-
dem zu den tiefsten Seen Deutsch-
lands. In seiner Mitte verläuft die 
Grenze zwischen Schleswig-Hol-
stein und Mecklenburg-Vorpom-
mern. Früher verlief hier die inner-
deutsche Grenze, mit einer gelben 
Bojen-Kette markiert.

Badespaß für die ganze Familie – Ausgewählte Badestellen, wie am Ratzeburger See, bieten Spielplätze, Beach-Volleyballfelder, 
DLRG-Aufsicht, Fahrradverleih, Bootsaktivitäten und oft auch ein nahegelegenes Restaurant.

Die Badeseen in Hamburgs Umgebung 
bieten unberührte Natur, waldumsäumt 
sind die meisten.
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DARGOW

 
SEEDORF

 
LASSAHN

Einen Parkplatz gibt es hier nicht. 
Geparkt an der Straße Schaalsee
ufer, folgt man ihrem Verlauf auf 
einem kleinen, schmalen Weg. 
Am Ende steht man oberhalb des 
Sees und hat einen gigantischen 
Blick auf weite Teile des Schaal-
sees. Eine Treppe führt hinunter 
zum Sandstrand mit kleiner Ba-
destelle. Anfangs säumen Was-
serpflanzen, wie Seerosen, das 
Ufer. Die Weite des Sees wird auch 
gekonnten Schwimmer*innen be-
wusst, die sich zum gegenüberlie-
genden rund 800 Meter entferntem 
Warder aufmachen.

Hier gibt es Umkleidekabinen und 
Toiletten. Und eine schlichte Gast-
stätte mit einer schönen Terrasse 
nebenan sowie einen Bootsverleih. 
Parkplätze vor der Badestelle sind 
auch vorhanden. Über den breiten 
Sandstrand gelangt man ins Was-
ser und kann die schwimmenden 
Ruderboote begleiten – für geübte 
Schwimmer*innen sogar bis nach 
Groß Zecher, rund drei Kilometer 
entfernt. Dort abtrocknen, umzie-
hen- und danach ab in die „Kut-
scherscheune“, wo bombastische 
Tortenstücke warten.

Ganz im Süden, in Zarrentin, bietet 
der Schaalseefischer frisch geräu
cherte Maräne an – so etwas gibt 
es nur hier am Schaalsee. Mit dem 
Maränen-Brötchen im Gepäck 
gehts dann nach Lassahn. Das Auto 
lässt sich oben im Ort parken, von 
wo es links neben der Kirche den 
rund 200 Meter kurzen Weg zum 
See hinunter geht. Unten gabelt 
sich der Weg: links geht es zum 
Bootsanleger, rechts zum Bade
steg. Dort lässt sich nicht nur die 
Maräne, sondern auch ein kühles 
Bier wunderbar genießen. Anschlie-
ßend lohnt sich auch ein kleiner 
Waldspaziergang.

100 % Wolle
Troyer | Jacken | Mützen | Shirts 
Online oder ab Werk in Stade

Kommt von der Elbe.
Passt.

Überall.

www.rymhart.de

Einige, wie auch die Badestelle Seedorf am Schaalsee oder die Badestelle Salem am Salemer See, bieten einen Bootsverleih, um die 
Gegend auf und um das Gewässer mit dem Ruderboot zu erkunden.

DIE DREI BADEMÖGLICHKEITEN AM SCHAALSEE:

http://www.rymhart.de
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hamburg – schwimmende häuser 

Seit einigen Jahren liegen diese schwimmenden Häuser fest am Ufer vom Victoriakai im Stadtteil Hammerbrook, nah an Hamburgs City.
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Floating Homes – Hamburg

	 WOHNEN AUF 
DEM WASSER
Schwimmende Häuser gibt es bislang sehr 
selten, obwohl viele Menschen den Traum 
vom Wohnen auf dem Wasser leben möch-
ten. In Hamburg zwischen Elbe und Alster 
mit den vielen Kanälen siedeln sich immer 
häufiger Hausboote an. SEASIDE fordert 
dafür mehr Flächen und beschreibt den Weg 
zur Erfüllung dieses Traums.

In einem schwimmenden Haus 
leben – diesen Wohntraum erfüll-
te sich auch der Schlagersänger 
Gunter Gabriel mit seinem eigenen 
Hausboot mit Liegeplatz im Ham-
burger Hafen. Nach seinem Tod 
fanden auch Youtuber Fynn Klie-
mann und Musiker Olli Schulz diese 
Idee fantastisch. Beim Ausräumen, 
Entkernen und Renovieren des 
Schiffes erlebten die beiden viele 
technische Schwierigkeiten (Net-
flix: „Das Hausboot“). Schließlich, 
nach vielen Mühen, Arbeitsstunden 
und einem sehr großen finanziellen 
Aufwand wurde das schwimmende 
Haus in rosafarbenem Anstrich 
Realität. Darin befinden sich nun 
ein komplettes Tonstudio, Küche, 
Schlafräume und eine großzügige 
Dachterrasse. Das Boot liegt gut 
vertäut in der Billwerder Bucht, 

Kaltehofe, und wer will, kann es 
mieten, etwa für Veranstaltungen, 
Tonaufnahmen oder zum gemein-
samen Musikmachen. Vis-à-vis 
des Liegeplatzes türmt sich riesig 
das Heizkraftwerk Tiefstack auf. 
Das ist der Ausblick. Zwar ist die 
Kaltehofe, ein Gelände mit einer 
ehemaligen Trinkwasser-Filter-
anlage, das unter Naturschutz 
steht, ganz wildromantisch. Aber 
es ist hier auch einsam. Ein paar 
andere Hausbootbesitzer*innen 
trifft man zuweilen, die hier ihre 
Werkstätten betreiben. Wenn der 
Firmensitz auf einem schwimmen-
den Haus angemeldet ist, gibt es 
auch eine offizielle Adresse, es darf 
ein Briefkasten aufgestellt werden, 
sodass die Post ankommt. Gibt es 
in der Werkstatt oder dem Atelier 
auch noch ein Bett, das ab und zu 
genutzt wird, hat sicher niemand 
etwas dagegen. Im Winter ist es eh 
zu kalt an Bord. Offiziell genehmigt 
werden von der Stadt Hamburg 
Hausboote oder schwimmen-
de Gebäude nur an sehr weni-
gen Stellen in den Kanälen oder 
Buchten der City. Und hier macht 
man auch einen Unterschied: ein 
Hausboot kann (weg)-fahren. Ein 
schwimmendes Haus liegt fest. Es 
benötigt Zu- und Abwasser-An-

Das Hausboot des verstorbenen Schlager-
sängers Gunter Gabriel wurde von Fynn 
Kliemann und Olli Schulz komplett saniert 
und wieder rosafarben angestrichen. 
Ein professionelles Tonstudio und mo-
dernste nachhaltige Haustechnik wurden 
eingebaut. 

TEXT: UNDINE SCHAPER
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WOHNEN AUF 
DEM WASSER
Ein weiteres Hausboot-Liegegebiet 
ist der Spreehafen vor dem hohen 
Wilhelmsburger Hauptdeich. Für 
viele ist die Möglichkeit, morgens 
schwimmend ein paar Runden zu 
drehen, eine Voraussetzung für das 
Leben auf dem Wasser. Das geht 
hier allerdings (noch) nicht, aber 
vielleicht entwickelt sich diese für 
Wohnschiffe ausgewiesene Fläche 
ja weiter. Festliegende schwim-
mende Häuser finden aufmerk-
same Stadtbesucher*innen auch 
im Stadtteil Hammerbrook am 
Victoriakai, im Fleet hinter dem 
Glasbauwerk „Berliner Bogen“, das 
über dem Wasser zu schweben 
scheint. Zum Baden ist es hier nicht 
einladend, aber wohl möglich. So 
nah am Ufer gelegen, gibt es aber 
auch oft Wildtiere (und „Wildpink-
ler“), oder auch Ratten, die vom 
Schiff ferngehalten werden müs-
sen. Wen es nicht stört, dass diese 
Anlage mit mehreren schwimmen-
den Häusern von hohen Büroge-
bäuden umringt ist, kann hier sicher 
ganz schön leben. Die Arbeitswege 
sind kurz, man befindet sich mitten 
in der Stadt. Dies gilt auch für die 
Liegeplätze an der S-Bahnstation 
Hammerbrook. Viel idyllischer ist 
es im Eilbekkanal. Für das städ-
tische Pilotprojekt „Wohnen auf 
dem Wasser“ wurde die Nordseite 

des Kanals ausgewählt, denn hier 
waren die Voraussetzungen be-
sonders günstig. Ausschlaggebend 
war neben der Standortqualität 
in Hamburg-Uhlenhorst, direkt 
vor der Hochschule für Bildende 
Künste, vor allem die Lage an einer 
öffentlichen Straße. Hier gibt es die 
notwendigen Leitungsanschlüsse. 
Zudem liegen Einkaufsmöglichkei-
ten und öffentliche Verkehrsmittel 
in der Nähe. Nicht zuletzt war die 
erforderliche Wassertiefe vor-
handen. Im Rahmen eines Bewer-
bungsverfahrens wählte eine Jury 
der Stadt bereits 2007 aus mehr als 
80 anonym eingereichten Entwür-
fen nur wenige für eine Realisierung 
aus. Nachdem die Befestigungs-
pfähle gesetzt und die Übergabe-
stationen für die unterschiedlichen 
Landanschlüsse eingerichtet 
waren, konnten die schwimmenden 
Häuser ab 2008 realisiert werden 
und die Bewohner*innen einziehen. 
Die sogenannten „Lieger“ sind an 
einer zum Teil extra instandgesetz-
ten Uferwand vertäut und zahlen 
entsprechend eine kleine Pacht. 
Es gibt hier auch Kurzzeit-Miet
angebote für Urlaubsgäste. Im 
Eilbekkanal wurden inzwischen 
weitere Liegeplätze für festliegende 
schwimmende Häuser vorbereitet. 
Weitere Hausboote findet man 
auch an der Dove-Elbe und an der 
Bille, meist im Zusammenhang mit 
hier angesiedelten Kleingärten oder 
direkter Uferbebauung.

Nah am Wasser gebaut – der 
idyllische Ausblick aus einem 
schwimmenden Haus am Eil
bekkanal.
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schlüsse, Kabelverbindungen für 
Strom, Landverbindungen, auch 
eine – sichere – Brücke, um an und 
von Bord zu kommen. Liegeplätze 
für beide Wohnformen auf dem 
Wasser gibt es auf der Südseite der 
Stadt im Harburger Binnenhafen, 
der tideunabhängig ist und bes-
tens geeignet als Dauerplatz. Hier 
herrscht eine große Gemeinschaft 
von unterschiedlichsten Menschen, 
die in dörflicher Form zusammen
leben. Man lädt sich zum Sun
downer oder zum Abendessen ein. 
Aber schaut man als Besucher*in 
mal vorbei, ist auch eine gewisse 
sich abgrenzende „Schrebergar-
ten-Atmosphäre“ zu erahnen. Es 
ist eben eng. Nachbar*innen auf 
schrottigen Hausbooten werden 
hier genauso beobachtet wie hippe 
Werber*innen, die von Bord im 
Homeoffice arbeiten. 
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FREIZEIT AUF DEM WASSER

Erleben Sie die schwimmenden Ferienhäuser im Ost-
seebad Laboe. Einzigartige Wohnwelten zum Kaufen 
und Mieten.

www.floatinghomes.de

Hausboote aller Formen und Farben liegen im Spreehafen hinter dem Deich im Hamburger Stadtteil Wilhelmsburg.

Das Wohnen auf dem Wasser in schwimmenden Häusern wäre 
eine Entlastung des angespannten Wohnungs- und Immobilien
marktes. Grundlage wird die Bereitstellung von bebaubaren 
Wasserflächen sein, die zwar in großer Zahl verfügbar sind, aber 
planbar gemacht werden müssen. Hier ist die Politik gefordert, 
diese Chancen zu erkennen und umzusetzen. 
Die rechtlichen Rahmenbedingungen für das Bauen und Wohnen 
auf dem Wasser sind weitreichend. Ungeklärt waren bislang 
vor allem die planungsrechtlichen Bedingungen. So fehlt es 
an Bebauungsplänen für Wasserflächen und ihre Erschließung 
oder an einem Katasterwesen für solche Bauflächen. In keiner 
Bauordnung der 16 Bundesländer werden schwimmende Häuser 
bislang erwähnt und behandelt. Entsprechend schwierig ist es, 
eine Baugenehmigung für schwimmende Häuser zu erlangen. 
Und letztlich betritt man auch mit der Planung und Konstruk
tion von schwimmenden Häusern und Gebäuden Neuland, weil 
es kaum Normen, Richtlinien oder technische Erfahrungen mit 
diesem Bautypus gibt. 
Darum haben sich nun Bauexperten und Sachverständige damit 
befasst und die Norm DIN SPEC 80003 – „Schwimmende Ge-
bäude, Technische Anforderungen und Prüfungen“, erarbeitet, 
die im Juni 2021 erschienen ist und erstmals technische Richt-
werte für alle Fragen rund um Bau und Wohnen auf dem Wasser 
anbietet. Diese Norm schafft damit Klarheit und Sicherheit beim 
Planen und Prüfen von schwimmenden Gebäuden, womit für 
den Bau dieser Art Häuser eine wesentliche Erleichterung und 
Verbesserung geschaffen wurde. Sie wird auch die zunehmen-
den Angebote der Hersteller fördern. 

Schwimmende Gebäude

http://www.floatinghomes.de
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GOLDGRÄBERSTIMMUNG 
        AM DIAMANTGRABEN

Sehr romantisch ist es auch im Dia-
mantgraben, einem Nebenarm der 
Süderelbe in Form einer Sichel, der 
eine unbewohnte Insel in Neuland 
bei Hamburg-Harburg umschließt. 
Hier soll der neue große Hausboot
hafen Hamburgs entstehen. Der 
Diamantgraben ist den Gezeiten 
ausgesetzt, die Wasserstände än-
dern sich zwischen Ebbe und Flut 
also ständig. Betreiber ist die Haus-
boot Hafen Hamburg GmbH, Werf-
ten bauen hier Rümpfe im Kunden
auftrag. Ein Motorenservice ist 
vorhanden. Und die „Insel-Klause“, 
gelegen unter altem Baumbestand, 
lockt mit gegrillten Makrelen.
An der Steganlage liegen alle Arten 
von Schiffen und Booten, Motor
flitzer, hölzerne Kähne und Haus-
boote, aber auch Neubauten aus 
Glas, Stahl und Holz gefertigt. 
Die Rümpfe von schwimmenden 
Häusern können aus unterschied-
lichen Materialien gebaut werden, 
zum Beispiel zusammengeschweißt 
aus wasserfestem Aluminium, als 
Ein- oder Zweirümpfer, oder etwa 
aus Beton. Die Baumaterialien 

müssen einerseits den besonderen 
Anforderungen auf dem Wasser 
entsprechen: Schaukeln, Sturm, 
Feuchtigkeit. Andererseits bietet 
der Bau gegenüber Land-Häusern 
auch Chancen in Architektur, Rau-
maufteilung, Dach- und Terras-
senform sowie -größe. Heute ist 
es zudem möglich, überwiegend 
autark und klimaneutral in einem 
schwimmenden Haus zu leben: 
die Energie kommt vom eigenen 
Dach, eine vollständige Abwasser
aufbereitung ist mittels Bio-Klär-
anlagen möglich. Und weil das 
Wohnen auf dem Wasser auch für 
die Städteplanung ein enormes 
Potential bietet, zumal bei der 
großen Wohnungsknappheit, wäre 
es wünschenswert, es würde mehr 
Stadtgebiete geben, die das Liegen 
von schwimmenden Häusern erlau-
ben und ermöglichen. 
Inzwischen wurde eine DIN-Norm 
entwickelt, die erstmals technische 
Richtwerte anbietet (siehe Kasten 
vorige Seite). Mit diesem bau-
technischen Rahmen erhofft man 
sich, die schnelle Entwicklung von 

schwimmenden Häusern auf den 
Gewässern zu fördern. Für Interes-
sierte ergeben sich hier fantasie-
volle Planungsmöglichkeiten, denn 
der Kreativität sind trotzdem kaum 
Grenzen gesetzt. Und es bleibt die 
Hoffnung, dass es in der Zukunft 
eine Menge an attraktiven Dauer-
liegeplätzen geben wird. Bis dahin 
können wir erst einmal ein Haus-
boot mieten, um zu schauen, ob 
das überhaupt unser Ding ist.

So idyllisch gelegene Hausboote findet man vereinzelt an der Dove Elbe und an der Bille im Osten der Hansestadt Hamburg.

- Der Wohn-Podcast vom Hamburger Abend-
blatt „Ein schwimmendes Zuhause auf dem 
Eilbekkanal“;
- NDR-Doku zum Harburger Binnenhafen;
- Netflix: Das Hausboot (Fynn Kliemann und 
Olli Schulz);
- Hamburg.de – Hausboote;
- Hausboot in Hamburg mieten: Info bei: 
hamburg.mitvergnuegen.com oder 
geheimtipphamburg.de;
- Leitfaden für Hausboote: www.bvww.org 
unter: Mitgliederservice/Fachinformation

- LAND & MEER Jahresausgabe 2022 mit 
dem 1. Teil zu diesem Thema, landundmeer.de

Wir bedanken uns für die technische Unterstüt-

zung bei Professor Dr. Heiner Haass, Architekt BDA 

und Sachverständiger, Hannover, sv-haass.de

Weiterführende Info-Möglichkeiten

  hamburg – schwimmende häuser 
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Etwa 200 verschiedene Routen auf den schönsten Wasserstraßen Europas warten bei 
Le Boat, dem Marktführer für führerscheinfreien Hausbooturlaub, darauf, individuell 
entdeckt zu werden. Egal, wo das Abenteuer startet, die Abfahrthäfen sind praktisch per 
Auto zu erreichen, wo die Crew in ihr komplett ausgestattetes, schwimmendes Ur-
laubsdomizil umsteigt. Bei durchschnittlich acht Stundenkilometern bleibt viel Zeit zum 
Entdecken. Jeden Tag wartet eine neue Kulisse – und festgemacht wird, wo es gefällt: an 
idyllischen Ufern, in malerischen Orten, belebten Marinas oder mitten im See.

VIER TIPPS FÜR 
DIE HAUSBOOT-SAISON 2022  
(bis Oktober)

1. Wasserparadies Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern. Tausende Seen und 
endlose Fließgewässer bilden ein riesiges Netzwerk an malerischen Wasserwegen. Wer hier 
unterwegs ist, spürt absolute Naturverbundenheit. 
2. Hausbootkult in den Niederlanden vom Nordseekanal bis zu kleinsten Fließgewässern. 
Neben Windmühlen und Tulpenfeldern warten Großstadterlebnisse in Amsterdam. 
3. Savoir-vivre im vielseitigen Hausboot-Land Frankreich. Im Elsass führt die Route vorbei 
an Schlössern und Dörfern. Im Burgund kommen Weinliebhaber auf ihre Kosten. In Süd-
frankreich gleiten Freizeitkapitäne auf dem Canal du Midi von Toulouse bis zum Mittelmeer 
und in das Naturparadies Camargue. 
4. Kultur und Kulinarik in Belgien. Schokolade, Muscheln, Bier. Die Küstenregion Flandern 
ist eine Einladung für Genießer: In Brügge und Gent schlängeln sich romantische Wasser-
wege durch gewölbte Brücken. Auch Strandliebhaber finden ihr Urlaubsglück in der herrli-
chen Küsten-Tiefebene. 

Alle 17 Reviere, über 900 Boote und aktuelle Angebote unter: leboat.de

le boat – hausboot-urlaub                                                                                 ADVERTORIAL

DEIN ABENTEUER  
AUF DEM HAUSBOOT

Badefreuden, Städtetrip, Ferien mit Kind und Hund? Urlaub auf dem Hausboot ermöglicht jedem das richtige Maß an Abwechslung und Erholung. 
Und alle Annehmlichkeiten reisen mit. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Nach einer Einweisung am Starthafen übernimmst du souverän das Ruder.

http://www.leboat.de
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Ecocamping ist eine Initiative mit dem Ziel, ökologisches Campen in 
Europa voranzubringen. Die ausgezeichneten Campingplätze sind 
nicht nur nachhaltig, sondern bieten ihren Gästen auch ein Natur-
Erlebnis mit hohem Komfort. Sechs der prämierten Plätze befinden 
sich in Norddeutschland.

Camping gilt im Vergleich zu an
deren Reiseformen zwar als kli-
maschonend, doch auch auf 
Campingplätzen fallen Müll und 
CO²-Emissionen an. Wer zertifi
zierte Eco-Campingplätze an-
steuert, tut etwas für Umwelt und 

eco-camping – norddeutschland

Klima. Um als Eco-Camp anerkannt 
zu werden, müssen einige Kriterien 
erfüllt sein, wie die Kontrolle durch 
die Initiative vor Ort. Auch sollen 
mindestens zehn Maßnahmen für 
die Verbesserung des Umwelt- und 
Naturschutzes entwickelt wer-

den. Die Zertifizierung durch die 
Initiative Ecocamping wird alle drei 
Jahre erneuert. In Europa gibt es 
aktuell schon mehr als 200 Eco-
Camps. Und in Norddeutschland 
dürfen sich jetzt folgende Plätze zu 
Recht Eco-Camp nennen.

Auf der Sonneninsel Fehmarn 
direkt am Ostseestrand campen 
– das ist möglich im Insel-Camp. 
Und der Platz punktet auch mit 
Nachhaltigkeit.

ECO-CAMPS 
IM NORDEN
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RÖDERS PARK – PREMIUM 
CAMPING LÜNEBURGER HEIDE, 
NIEDERSACHSEN

NATURCAMPING SPITZENORT, 
SCHLESWIG-HOLSTEIN

CAMPINGPARK SÜDHEIDE, 
NIEDERSACHSEN

Das idyllische Naturcamping 
Spitzenort liegt am Großen Plöner 
See und punktet mit einem sensati-
onellen Panoramablick. Der Platz ist 
von Anfang April bis Ende Oktober 
geöffnet und bietet viel Abwechs-
lung, wie Kinder-Animationspro-
gramme. Nicht nur der See lädt 
zum Planschen ein, sondern auch 
ein Außenpool direkt am Platz. Der 
Große Plöner See ist ein belieb-
ter Surf-, Segel- und Kanu-Spot. 
Boote oder Fahrräder können 
ausgeliehen werden. Es gibt einen 
Brötchenservice, einen Shop und 
ein vielgelobtes Restaurant. 

Der Campingpark Südheide im 
niedersächsischen Winsen (Al-
ler) belegt mit ebenfalls 4,8 Sternen 
im Gesamteindruck den vierten 
Platz der Eco-Camps. Er besticht 
durch seine gute Lage direkt 
am Naturpark Südheide, umgeben 
von Wäldern, Wiesen und einem 
ruhigen Bach. Schwimmmöglichkeit  
besteht im Naturteich. Auch Hunde 
finden eine Bademöglichkeit sowie 
eine Hundewiese. Für Kinder gibt 

Der beste Eco-Campingplatz 
Deutschlands mit einer Wertung 
von 4,9 Sternen ist Röders Park in 
der Lüneburger Heide. Er liegt nur 
1,5 Kilometer vom Zentrum der 
Stadt Soltau entfernt, am Rande 
des Ebsmoors, und bietet das gan-
ze Jahr über 95 Gästeplätze. Er wird 
von einem Zierteich durchzogen, 
dessen Ufer Bäume und Büsche 
säumen. Die Plätze sind nicht par-
zelliert. Für das leibliche Wohl ste-
hen ganzjährig ein Mini-Markt und 
ein Brötchenservice zur Verfügung, 
das Restaurant hat von Mitte März 
bis Anfang Oktober geöffnet. Um 
das umfangreiche Fahrradnetz 
rund um Soltau zu nutzen, können 
Campinggäste Fahrräder auslei-
hen. Gäste loben die Sauberkeit, 
die Freundlichkeit von Röders Park 
sowie die entspannte Atmosphäre. 

INSEL-CAMP FEHMARN,
SCHLESWIG-HOLSTEIN

Auf der Ostseeinsel liegt das In-
sel-Camp Fehmarn direkt an einem 
Sandstrand, von dem aus man nicht 
nur schwimmen, sondern auch 
surfen, segeln, schnorcheln oder 
tauchen kann. Campinggäste dür-
fen sich ihren Platz selbst suchen. 
Es gibt Hundestrand und Hunde
spielwiese. Neben einem Sport- 
und Animationsprogramm in der 
Hauptsaison können Gäste auch 
entspannte Stunden in der Sauna-
landschaft verbringen. Am Cam-
pingplatz führt ein Rad-Wander-
weg vorbei, den Gäste mit einem 
geliehenen Fahrrad entdecken 
können. Als Eco-Campingplatz ist 
das Insel-Camp zertifiziert, weil 
z.B. der benötigte Strom komplett 
aus Wasserkraft erzeugt wird. 330 
Gäste-Parzellen von Mitte April bis 
Anfang Oktober.

Das idyllische Naturcamping Spitzenort 
liegt am großen Plöner See.

Naturnahes Campen, möglichst im ökologischen Gleichgewicht. Diesen Anspruch haben heute viele Reisende auf vier Rädern.

ECO-CAMPS 
IM NORDEN
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eco-camping – norddeutschland

Faszination.
Ferne.

www.uebersee-museum.de

es innen und außen Spielmöglich-
keiten, außerdem Kinderanimation, 
Reiten und verschiedene Sport-
felder. Die Sanitäranlagen sind 
modern und sauber. Es gibt darin 
neben einem Kinderbad auch Fami-
lienbäder zum Mieten. Außerdem 
stehen Gästen ein Brötchenser-
vice, ein Markt und ein Imbiss zur 
Verfügung. Campinggäste loben die 
idyllische Lage und die vielen Mög-
lichkeiten für Ausflüge. Auch die 
Kombination aus einem älteren 
Teil mit einem alten Baumbestand 
und dem neuen Teil mit offeneren 
Strukturen gefällt. Maßnahmen für 
den Umweltschutz sind unter an-
derem die Warmwasser-Erzeugung 
durch Solaranlagen, das Heizen mit 
Holzpellets sowie die Erzeugung 
von Strom durch Photovoltaik-An-
lagen. Der Campingplatz mit 240 
Parzellen hat von Ende März bis 
Anfang November geöffnet.

NORDSEECAMPING ZUM SEE-
HUND, SCHLESWIG-HOLSTEIN

Dieser Campingplatz liegt an der 
Nordseeküste im kleinen Ort Si-
monsberg. Einzig ein Deich trennt 
den Campingplatz vom Watten-
meer. Besonders beliebt ist der 
Platz als Ausgangspunkt für Wan-
derungen. In der Wellness-Oase 
können Gäste Dampfbad und Sauna 
nutzen oder eine Massage buchen. 
Es gibt einen Schwimmteich zum 
Planschen, einen Abenteuerspiel-
platz und Animationsprogramm in 
den Sommerferien. Neben dem 
Brötchenservice befindet sich in der 
Rezeption ein kleiner Shop, und es 
gibt ein gutes Restaurant. Urlau-
ber*innen loben die zentrale Lage 
mit kurzen Wegen nach Husum 
und die Möglichkeit für Inselüber-
fahrten. Der Campingplatz hat eine 
eigene vollbiologische Kläranlage 
zur Abwasserreinigung und bezieht 
Solarstrom. Geöffnet von Ende 
März bis Anfang November.

caravaning.de und camping.info

CAMPINGPLATZ AM WIESEN-
GRUND, 
MECKLENBURG-VORPOMMERN

Auf dem zweiten Platz der 
Eco-Campingplätze Deutsch-
lands liegt der Campingplatz am 
Wiesengrund in Malliß. Auch hier 
spielt die Natur eine wichtige 
Rolle: Wiesen, Wälder und Wasser 
umgeben den Campingplatz. Durch 
die Lage an der Elde-Müritz-Was-
serstraße kommen hier nicht nur 
Angler*innen, sondern auch Was
serwandernde auf ihre Kosten. Der 
familiengeführte Platz punktet mit 
einem Brötchenservice, Kiosk, Res-
taurant und kleinem Laden. Regel-
mäßig finden Veranstaltungen statt. 
Es gibt Hundewiese und Hunde
strand. Trotz einer Vielzahl an 
angebotenen Aktivitäten wird der 
Campingplatz als „entspannend“ 
beschrieben. Die Gäste vergeben 
in der Kategorie Freundlichkeit die 
höchstmögliche Punktzahl! Gelobt 
wird auch der Wildtier-Aussichts-
punkt, die Beschriftung der Pflan-
zen, die Info-Tafeln über Tiere und 
der Streichelzoo. Darüber hinaus 
gibt es ein Insektenhotel, einen 
Kräutergarten sowie eine Pflanzen-
kläranlage. Der Campingplatz ist 
von Anfang März bis Ende Oktober 
geöffnet und bietet 60 Parzellen.

Der Campingpark Südheide setzt auf die 
Stromerzeugung durch Sonnenenergie.

Direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer –
Camping an der Nordsee bei Husum.
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UNIVERSAL-
ÖL TECHNIK STICHFREI

Der Universal- & Kunststoff-Reiniger von 
BALLISTOL für alle Oberflächen – egal ob 
im Auto, Haushalt oder Gewerbe. Reinigt 
mit hoher Schmutzlösekraft sämtliche 
Verschmutzungen, Ruß, Fett, Öl, Nikotin 
oder sogar Insektenreste. 

www.ballistol.de 
/ballistol

BALLISTOL – Die Marke  
für Mensch. Tier. Technik.

KRAFTVOLL
MATERIALSCHONEND

EXTREM

Kennen Sie 
schon unsere  
Reiniger-Serie?

REINIGEND

Im September findet wieder die Messe mit Infotainment-Charakter 
CARAVAN und CO im schleswig-holsteinischen Rendsburg statt. 
Und der LAND & MEER-Verlag ist mit einem eigenen Wohnmobil vor 
Ort und steht Leser*innen und Interessierten zur Verfügung!

Auf dem Messegelände, gelegen am Nord-Ostsee-Kanal, präsentieren sich 
vielfältige Ausstellende während eines abwechslungreichen Rahmenpro-
gramms. Vanlife Village, in dem bekannte Influencer*innen aus der Vanlife- 
Szene Reiseberichte, Vorträge und Workshops zum Vanausbau anbieten, 
Konzert und Lagerfeuer-Sessions, Aktionen für Kinder sowie Fachvorträge 
mit Expert*innen der Branche. Joey Kelly hält am Sonntag, den 25. Septem-
ber 2022, einen Vortrag auf der Hauptbühne – er reiste im vergangenen 
Jahr gemeinsam mit seinem Sohn in einem T1 von Berlin nach Peking und 
bringt spannende Einblicke mit nach Rendsburg. Der LAND & MEER-Verlag 
präsentiert sich auf den Influencerplätzen mit seinen Magazinen. Besu-
cher*innen können den eigens zur Messe eingerichteten Campingplatz am 
Messegelände nutzen.  caravan-und-co.de

Buch-Tipp zum Weiterlesen:

111 NORDDEUTSCHE CAMPINGPLÄTZE, 
DIE MAN KENNEN MUSS

Vanlife und Campingurlaub in Niedersachsen, Schles-
wig-Holstein, Mecklenburg-Vorpommern, Hamburg und 
Bremen bedeutet, man fährt mit dem Wohnmobil auf 
eine Insel, man campt bei den Wikingern, man über-
nachtet an Plätzen im Wild-West-Style oder stellt seinen 
Bulli dort ab, wo er einst entwickelt wurde. Der neue 
Reiseführer zeigt ungewöhnliche, schöne und besondere 
Camping- und Wohnmobilstellplätze in Norddeutsch-
land und erzählt dazu unterhaltsame Geschichten. So 
vielfältig wie der Norden, so abwechslungsreich sind die 
Stell- und Campingplätze. Für alle Fans, die Ferien im 
eigenen Hotel auf vier Rädern lieben.

Michael Moll, 111 norddeutsche Campingplätze, 
ISBN 978-3-7408-1266-9, 18 Euro, 
emons-verlag.de

CARAVAN UND CO – 22. BIS 25. SEPTEMBER 2022

http://www.emons-verlag.de
http://www.caravan-und-co.de
http://www.ballistol.de
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boris herrmann – segeln für die umweltstreetfishing – angeln im trend

WIE PHOENIX 
AUS DER ASCHE

wildtiere – wieder im norden heimisch

Einst ausgestorbene Wildtiere und exotische Arten erobern den Norden

TEXT UND FOTOS: SEBASTIAN CONRADT

Oftmals im Zuge natürlicher Entwicklungen, 
aber auch als Erfolg des Naturschutzes haben 
sich in den letzten Jahren längst verschwun-
dene Arten und auch neue Wildtiere in unseren 
Landschaften angesiedelt. Sie bereichern die 
biologische Vielfalt – und das Naturerlebnis –
im Norden enorm. Und manchmal kommen sogar 
seltene Exoten zu einer Stippvisite vorbei...

Der Gewöhnliche Schweinswal wurde von der Deutschen Wildtier Stiftung zum Tier des Jahres 2022 gewählt. 
Damit soll vor allem auf die wachsende Bedrohung der Art aufmerksam gemacht werden. 
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Hätten die kaum 200 Elbebiber im 
19. Jahrhundert die rigorose Aus-
rottung nicht überlebt, wären Biber 
womöglich in ganz Europa ausge-
storben. Vom Flusslauf im heuti-
gen Sachsen-Anhalt aus eroberte 
sich die Art den Kontinent zurück. 
Aktuell leben in Deutschland 
rund 30.000 Biber, der Großteil 
von ihnen im UNESCO-Biosphä
renreservat Mittelelbe. 

BIBER

Möwen sind von unseren Küs-
ten nicht wegzudenken, ebenso 
wenig wie Seehunde und Seeadler. 
Und auch Krabben, die von den 
Brötchen, die biologisch korrekt 
Garnelen heißen, gehören ein-
fach hierher. Typisch norddeutsch 
eben! Doch so beständig, wie man 
meinen könnte, ist die Tierwelt in 
Norddeutschland und auch andern
orts nicht. Internationale Studien 
gehen davon aus, dass weltweit 
bis zu 130 Tier- und Pflanzenarten 
aussterben – jeden Tag! Mehr als 
7000 Tierarten sind hierzulande 
gefährdet oder sogar vom Ausster-
ben bedroht, allein ein Drittel aller 
Säugetiere. Der Verlust der biolo-
gischen Vielfalt stellt neben dem 
Klimawandel die größte ökologi-
sche Katastrophe unserer Zeit dar. 
So sind aus Deutschland bereits 
vor 500 Jahren der Auerochse und 
das Wildpferd verschwunden, der 
Braunbär folgte 1864, das Euro
päische Ziesel erst etwa 1985. Und 
dies sind nur die „prominenten“ Ar-
ten. Im Norden stehen der bis in die 
1830er Jahre auf Helgoland brüten-
de Papageientaucher auf der Liste 
der verlorenen Tierarten, außerdem 
der zu den Delfinen gehörende 
Große Tümmler, der sich seit etwa 

1970 nicht mehr in der deutschen 
Nord- und Ostsee fortpflanzt. Die 
letzte Brut eines Steinwälzers, der 
ein kleiner Küstenvogel ist, konnte 
2005 in Schleswig-Holstein beob-
achtet werden. Seitdem gilt auch 
er als ausgestorben. 
Der Niedergang der Tierwelt ge-
hört leider nicht der Geschichte an. 
Als in Deutschland vom Aussterben 
bedroht sind aktuell der Feldhams-
ter, verschiedene Fledermausarten 
und die Europäische Sumpfschild-
kröte gelistet, in unseren Meeres-
gebieten ebenso der Zwergwal, 
Glattrochen und Dornhai. Der 
Verein Jordsand hat den Eissturm-
vogel zum Seevogel des Jahres 
ernannt – 2021 haben nur noch 
25 Paare auf Helgoland gebrütet. 
Unter den Vögeln besonders dra-
matisch betroffen sind alle bei uns 
vorkommenden Seeschwalben-Ar-
ten, deren Brutkolonien auf flachen 
Stränden und Halligen immer öfter 
vom steigenden Meeresspiegel 
weggespült werden. Doch es gibt 
auch gute Nachrichten: Viele neue 
Wildtiere und auch außergewöhn-
liche Arten siedeln sich in unseren 
Landschaften an und schaffen 
ein ganz neues Naturerlebnis im 
Norden!

Rund 150 Jahre lang war der Wolf 
in Deutschland ausgestorben, 
bis im Frühjahr 2000 in Sach-
sen erstmals wieder wildlebende 
Wolfswelpen das Licht der Welt 
erblickten. Seitdem breitet sich 
Isegrim in Deutschland aus und ge-
langt entlang der Elbe auch in den 
Norden. Derzeit sind 128 Rudel, 35 
Paare und zehn Einzeltiere in ganz 
Deutschland heimisch. 

WOLF
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Zu Beginn des 20. Jahrhunderts 
kam der Luchs in Mittel- und 
Südeuropa nur noch in abgelege-
nen Rückzugsgebieten der Pyre-
näen, Alpen und Karpaten vor. In 
Deutschland war er bereits um 
1850 verschwunden. Dank ver-
schiedener Ansiedlungsprojekte 
leben aktuell wieder rund 130 
ausgewachsene Luchse im Land – 
mit eindeutig steigender Tendenz. 
Auch im Harz wurden zwischen 
2000 und 2006 mehrere Luchse 
ausgewildert. 

LUCHS

Wildkatzen gehören in die Natur-
landschaften Europas und waren 
hier seit jeher weit verbreitet. Doch 
die Zerstörung und Zerstücke-
lung ihrer Lebensräume sowie der 
Straßenverkehr haben den Bestän-
den schwer zugesetzt. Nur einigen 
Naturschutzprojekten ist es zu 
verdanken, dass wir heute wieder 
rund 7000 Wildkatzen in deutschen 
Wäldern zählen. 

WILDKATZE

Seitdem 2001 in Polen ein Jagd-
verbot auf Elche verhängt wur-
de, wandern diese größten aller 
Hirsche von Osten wieder nach 
Deutschland ein, wo sie noch bis 
Mitte des letzten Jahrhunderts 
beheimatet waren. Man geht davon 
aus, dass inzwischen mehr als zehn 
Elche in Deutschland permanent 
leben und sich fortpflanzen, vor 
allem in Mecklenburg-Vorpommern, 
Brandenburg, Sachsen und Bay-
ern. Im Herbst 2013 starb ein Elch 
bei einem Verkehrsunfall auf der 
Ringautobahn um Berlin.

ELCH



Der Nandu ist – wie der Wasch-
bär, die Rotwangen-Schmuck-
schildkröte oder die Tigermücke 
– ein typischer Vertreter invasi-
ver Arten, die als Fremde nach 
Deutschland verschleppt werden 
und sich hier mit einer stabilen Po-
pulation etablieren. Mehr als 260 
solcher Neozoen gibt es bereits im 
Land. Zur Jahrtausendwende sind 
in Schleswig-Holstein sechs Nan-
dus aus einem Gehege entkom-
men und haben sich an der Grenze 
zu Mecklenburg-Vorpommern 
angesiedelt. Die aus Südamerika 
stammenden Laufvögel fühlen 
sich hier so wohl, dass die Herde 
auf bis zu 600 Tiere angewachsen 
ist. Seit zwei Jahren wird der Be-
stand nun jagdlich kontrolliert.

NANDU

Der „europäische Büffel“ ist seit 
dem Mittelalter gnadenlos be-
jagt worden und in der Folge in 
Deutschland bereits vor 1700 
ausgestorben. Der letzte freileben-
de Wisent wurde 1927 im Kaukasus 
erlegt. Überleben konnte die Art 
nur, weil einige wenige Tiere noch 
in Zoos und Tiergehegen gehalten 
wurden, deren Nachkommen man 
vor allem in Osteuropa ausgewil-
dert hat. Im Jahr 2013 startete eine 
Wiederansiedlung im Rothaarge-
birge (Nordrhein-Westfalen), 2017 
wanderte ein Wisent von Polen 
nach Brandenburg ein, wurde dort 
aber abgeschossen. 

WISENT

Bereits 1968 wurde in Schles-
wig-Holstein die „Projektgruppe 
Seeadlerschutz“ gegründet, um die 
letzten westdeutschen Exemplare 
unseres Wappenvogels zu retten. 
Es waren nicht mehr als eine Hand-
voll Brutpaare, allesamt angesie-
delt im nördlichsten Bundesland, 
von denen jedoch nur ein einziges 
erfolgreich brütete. Engagier-
te Naturschützer gingen in den 
Wald und bewahrten die einzelnen 
Horste vor Störungen. Anfang 
der 1970er Jahre folgte das Ver-
bot des Insektizids DDT, das über 
die Nahrungskette zu besonders 
dünnen Eischalen geführt hatte, die 
während der Brut zerbrachen. In 
Deutschland gibt es heute wieder 
rund 850 Brutpaare des größten 
unserer Greifvögel, hauptsächlich 
in Mecklenburg-Vorpommern. 

SEEADLER
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Noch in den 1970er Jahren galt das 
größte Raubtier Deutschlands als 
fast ausgestorben. Konsequenter 
Schutz führte dazu, dass im Winter 
1996/97 ein Jungtier auf Helgoland 
geboren wurde. Seitdem haben 
sich im Wattenmeer wieder mehr 
als 5400 Tiere der atlantischen 
Population angesiedelt und an den 
Stränden Helgolands zuletzt fast 
700 Baby-Robben das Licht der 
Welt erblickt. In der Wurfsaison 
2021/22 gab es einen neuen Gebur-
tenrekord. 
Auch die Baltische Kegelrobbe im 
Ostseeraum erholt sich nach Ein-
stellung der Jagd. Seit 2005 leben 
durchgängig bis zu 300 Tiere im 
Greifswalder Bodden, 2018 konnte 
nach rund einhundert Jahren eine 
Geburt am Kap Arkona auf Rügen 
nachgewiesen werden. 

KEGELROBBE

FISCHOTTER
Die rastlosen Tiere haben sich 
ein Verhalten zu eigen gemacht, 
das für sie verhängnisvoll ist: Sie 
schwimmen nicht unter Brücken 
hindurch. Stattdessen klettern 
Fischotter über die Bauwerke 
hinweg, wobei sie nicht selten von 
Autos überfahren werden. Durch 
den Ausbau zahlreicher Gewässer
unterführungen mit Randstreifen 
oder Stegen, auf denen die Tiere 
trockenen Fußes passieren können, 
stieg ihr Bestand in den letzten 
Jahrzehnten erfreulich an. 

DIE NATUR BEOBACHTEN?
Wir verlosen das perfekte Fernglas dafür!  

Das Fernglas Trophy D 8x32 ED von Eschen-
bach Optik bietet dank Weitwinkeloptik ein 
extra großes Sichtfeld und somit höchsten 
Beobachtungskomfort. Weiteres auf:
eschenbach-sportoptics.com

Bitte schreibt uns eine Mail 
mit dem Stichwort Fernglas und eurer 
Adresse an gewinnspiel@landundmeer.de

Das Los entscheidet, keine Barauszahlung.



KEGELROBBE

Nachdem es nicht mehr als drei 
einzelne Beobachtungen in deut-
schen Nordseegewässern weitab 
vor der Küste gegeben hatte, kam 
in den Sommermonaten von 2014 
bis 2019 regelmäßig ein Schwarz-
brauenalbatros zu Besuch nach 
Helgoland und ans Rantumbecken 
auf Sylt. Diese Hochseevögel mit 
einer Flügelspannweite von bis zu 
2,50 Metern leben regulär in der 
windreichsten Region der Erde 
über den Ozeanen der Südhalb-
kugel. Die größte Brutkolonie mit 
rund 500.000 Paaren befindet sich 
auf den Falklandinseln. 
Am 7. September letzten Jahres ließ 
sich nach 1998 erstmals wieder ein 
Walross im Wattenmeer blicken. 
Das aus der Arktis, vermutlich von 
Spitzbergen stammende und spä-
ter „Freya“ genannte Tier war vor 

SELTENE BESUCHER 
KOMMEN IN DEN NORDEN 

Baltrum aufgetaucht und stattete 
in den folgenden Tagen auch Spie-
keroog, Wangerooge und Borkum 
einen Besuch ab, bevor es in die 
Niederlande weiterzog. Noch bis 
November 2021 war es die Attrak-
tion des Hafens von Den Helder. 
Erst im Januar dieses Jahres 
haben Naturschutzwarte auf der 
Insel Wangerooge zwei seltene 
Kurzschnäuzige Seepferdchen 
entdeckt. Ein einzigartiger Fund, 
denn auch wenn die Tiere leblos 
waren, lassen gleich zwei ange-
spülte Tierchen eine Erholung 
des Bestandes vermuten. Denn 
eigentlich sind Seepferdchen 
bereits seit 1930 aus der Nordsee 
verschwunden – Aufgrund einer 
Pilzinfektion des Seegrases hatten 
sie damals auf einen Schlag ihren 
Lebensraum verloren.
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meeresschutz – ökosystem nordsee

STEINE GEGEN NETZE
MIT GREENPEACE IN DER NORDSEE

Um den empfindlichen Lebensraum am Nordseeboden zu schützen, versenkte Green-
peace in den Jahren 2008 und 2011 grosse Steine im Meer, die die Schleppnetzfischerei 
unterbinden sollen. Ein umstrittenes Vorhaben – aber mit grossem Erfolg: Auf dem 
Boden der Nordsee sind artenreiche Oasen entstanden. Der Taucher und Buchautor 
Uli Kunz hat die Felsblöcke erneut besucht und vielfältiges Leben darauf entdeckt. 

TEXT UND BILDER AUS DEM BUCH: 
LEIDENSCHAFT OZEAN VON ULI KUNZ

Greenpeaceschiff 
„Arctic Sunrise“ 
in der Nordsee.
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Ich sehe das Meer vor lauter 
Schwebeteilchen nicht. Zusammen 
mit meinem Tauchpartner Robert 
Lehmann taste ich mich über den 
Grund der Nordsee, dreißig Kilo-
meter vor der Küste von Sylt. Die 
Sicht war an der Oberfläche schon 
schlecht, und mit jedem Meter 
Tiefe wird sie noch undurchdringli-
cher. Als wir bei siebenundzwanzig 
Metern auf dem sandigen Grund 
aufsetzen, kann ich Robert fühlen, 
aber im dichten Treiben der Schwe-
beteilchen längst nicht mehr sehen. 
Die Strömung ist so stark, dass wir 
uns kaum auf der Stelle halten kön-
nen, ohne abzutreiben. Bei solchen 
Bedingungen kann ich natürlich 
kein einziges brauchbares Bild 
aufnehmen. Von unserem Grundge-
wicht ausgehend, beginnen wir mit 
einer kleinen Leinenrolle die Suche 
nach den Findlingen, die Green

peace dort vor Jahren ausgebracht 
hat. Das Sylter Außenriff ist ein 
Schutzgebiet, das bis dahin nur auf 
dem Papier existierte. Fischerei 
und Kiesabbau sind in dem arten-
reichen Biotop sogar heute noch 
gestattet. Greenpeace versenkte 
bei zwei aufsehenerregenden Akti-
onen Hunderte Findlinge auf dem 
Meeresboden. Das Gebiet ist mitt-
lerweile in den Seekarten verzeich-
net und wird von den Fischkuttern 
weiträumig umfahren, um ein 
Verhaken der Schleppnetze an den 
Hindernissen am Meeresboden zu 
vermeiden. Nach fünfzehn Minuten 
haben wir einen der Felsen gefun-
den und befestigen die Leine dar-
an, um ihn beim nächsten Tauch-
gang wiederzufinden. Das Gestein 
ist vollständig mit Seenelken und 
Anemonen bewachsen, die hungrig 
ihre Tentakel recken, um sich aus 

der nährstoffreichen Strömung ihre 
Nahrung zu holen. Um überhaupt 
etwas erkennen zu können, muss 
ich mit meiner Tauchermaske so 
nah an den Stein herangehen, dass 
ich fast dagegenstoße. Im Lampen-
schein erstrahlen die gewundenen 
Häuser von Schnecken, kantige 
Wohnröhren zahlreicher Würmer 
und die glitzernden Stielaugen flit-
zender Krebse und Garnelen. Direkt 
unter mir schießen kleine Jungfische 
über den aufgewühlten Meeresbo-
den, auf dem sich in regelmäßigen 
Abständen winzige, an kleine Pal-
men erinnernde Polypen festgesetzt 
haben. Trotz der reduzierten Sicht-
weite mache ich nun doch Fotos von 
diesem faszinierenden Anblick und 
staune über die widerstandsfähigen 
Seeanemonen, die im gespensti-
schen Gegenlicht der Tauchlampe 
aussehen wie majestätische Eichen 

TEXT UND BILDER AUS DEM BUCH: 
LEIDENSCHAFT OZEAN VON ULI KUNZ

„Welle machen für den Schutz der Meere“ – Dr. Thilo Maack präsentiert über dem Sylter Außenriff das Motto der Umweltschutz-Kampagne.
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in dichtem Schneetreiben. Aber 
bald wird die Strömung so stark, 
dass wir die Suche nach weiteren 
Steinen abbrechen und uns zurück 
zum Grundgewicht tasten. Um den 
unter Druck aufgenommenen Stick-
stoff in unseren Körpern wieder 
abzuatmen, müssen wir langsam 
auftauchen. Beim Aufstieg durch 
das graugrüne Wasser hängen wir 
wie Flaggen im Sturm an der Leine. 
Sollten wir diese Verbindung zur 
Oberfläche verlieren, müssten wir 
sofort eine unserer kleinen aufblas-
baren Bojen als Markierung nach 
oben schießen; sonst würden wir 
sehr schnell abtreiben und hätten 
keine Möglichkeit, aus eigener Kraft 
zurück zum Schiff zu kommen. An 
der Oberfläche warten schon die 
beiden Arbeitsboote mit Jet-An-
trieb. Auf einem am Heck ange-
brachten Brett, auf das wir uns in 
voller Montur ziehen können, wer-
den wir zurück zum Greenpeace-

Schiff „Arctic Sunrise“ gebracht 
(mit der die Umweltschutzorgani-
sation schon gegen die Versenkung 
des Öltanks „Brent Spar“ demon
strierte) und dort mit einem Kran 
an Deck geholt. 
Mit unserem professionellen 
internationalen Team sind Tauch-
gänge zum Glück auch bei starker 
Strömung und hohem Wellengang 
möglich. Nach zehn Tagen haben 
wir zwar nur wenige brauchbare 
Bilder und Videoaufnahmen auf der 
Speicherkarte; die rauen Bedingun-
gen und die miserable Sicht haben 
uns die Arbeit extrem erschwert 
und an vielen Tagen ganz unmöglich 
gemacht. Aber auf diesen Bildern 
ist die ganze Farbenpracht der See-
nelken und der scheuen Leierfische, 
die Formenvielfalt der kleinen 
Polypen, der Schwimmkrabben und 
sogenannten Toten Mannshände zu 
sehen, kleine, wie die aufgedunsene 
Hand einer Wasserleiche wirkende 

Weichkorallen. Die von Green
peace ausgebrachten Steine sind in 
kurzer Zeit dicht besiedelt worden 
und bieten nun neuen Lebensraum 
und Schutz für Jungfische. Auch im 
Sand, Schlick und Schlamm unserer 
heimischen Gewässer finden sich 
also faszinierende Lebensformen, 
die alle ihren Platz haben und eine 
bestimmte Rolle spielen, um das 
ökologische Gleichgewicht des 
Meeres aufrechtzuerhalten. Die 
Aktion von Greenpeace hat dafür 
gesorgt, dass das Sylter Außenriff 
den Schutz erhält, den es verdient 
und dringend braucht. An vielen an-
deren Stellen in dem empfindli-
chen Ökosystem Nordsee geht 
der Raubbau an der Natur aller-
dings immer noch weiter.

Effektive Maßnahme 
gegen die Schlepp
netzfischerei: Die 
schweren Steine liegen 
seit einigen Jahren am 
Grund der Nordsee 
und sind mittlerweile 
stark mit Seenelken 
bewachsen.
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Die Aktion von 
Greenpeace hat dafür 

gesorgt, dass das 
Sylter Außenriff den 

Schutz erhält, den es 
dringend braucht.



Zum Weiterlesen – Diese und viele weitere 
spannende Meeresgeschichten findet ihr in dem 
Buch von Uli Kunz:

Leidenschaft Ozean – Expeditionen in die Tiefe

Meeresbiologe und Forschungstaucher Uli Kunz 
taucht ab und nimmt uns mit zu den Geheimnis-
sen, die tief unter der Wasseroberfläche liegen. 
Wir entdecken mit ihm eine unbekannte Welt, 
die uns oft wild und undurchdringbar erscheint, 
aber ein bedrohtes Ökosystem darstellt, das 
behutsam erkundet und bewahrt werden muss. 
So führt uns seine fantastische Unterwass-
erfotografie nicht nur die Schönheit, sondern 
auch die Zerbrechlichkeit dieses artenreichen 
Lebensraums buchstäblich vor Augen und ist 
ein leidenschaftlicher Appell zur Rettung der 
Meere, die von Versauerung, Überfischung und 
Millionen Tonnen Plastikmüll bedroht sind. Seit 
vielen Jahren setzt er sich daher gemeinsam mit 
Greenpeace für den Schutz der Meere ein. 

Leidenschaft Ozean Expeditionen in die Tiefe, 
Uli Kunz,  ISBN 978-3-95728-511-9, 35 €, 
knesebeck-verlag.de

SAIL UP!

Klassiker an Klassiker, so weit das Auge reicht: Wo 
bekommt man so viele beeindruckende Yachten 
schon auf einmal zu sehen – und dann auch noch 
in Aktion während einer Regatta und nicht nur still-
liegend im Hafen? Über ganz Europa verteilt gibt 
es einzigartige Festivals der Segelklassiker, jedes 
mit einem ganz eigenen Charme. Und genau diesen 
fängt Nico Krauss in seinem neuen Bildband ein, der 
gleichzeitig auch etwas von einem Eventführer hat: 
Die besonderen Momentaufnahmen werden ergänzt 
durch Tipps zu den gemütlichsten Restaurants, den 
aufregendsten Kneipen, der umgebenden Land-
schaft und dem lokalen Lifestyle.

€ 39,90 [D] 
ISBN 978-3-667-12371-8

www.delius-klasing.de
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streetfishing – angeln im trend

Schon beim Ablegen der Fähre von Nordstrand über-
kommt einen dieses Gefühl: Alles hinter sich lassen. 
Abschalten. Auf dem Sonnendeck weht der Wind. Erfri-
schend. Belebend. Auf Pellworm angekommen, bildet 
sich am Fähranleger die größte regelmäßige Men-
schenansammlung der Insel. Eine Schleuse zwischen 
zwei Welten. Auf der einen Pellworm – auf der anderen 
der Rest der Welt. Menschen heißen sich Willkommen. 
Verabschieden sich bis zum nächsten Mal. Dann: Stille. 

RUHE. FINDEN.
Am Hafen werden fangfrische Krabben direkt vom 
Kutter verkauft. Einige Mutige springen ins Hafenbe-
cken. Vom kleinen Yachthafen brechen Segelboote auf 
– begleitet vom Kreischen der Möwen und den Blicken 
der Schafe. Bei der Fahrt über die Insel kreuzen sich die 
Wege. Begegnungen beginnen immer mit einem herzli-
chen Gruß, denn hier kennt jeder jeden. Ganz gleich, ob 
Insulaner oder Gast. Umgehend bist du willkommen. 

EINFACH. ANKOMMEN.
Auf diesem natürlichen Zauber basieren auch die 
Wohnobjekte der Seegatten. Sie verstehen sich als 

seegatten – pellworm                                                                                 ADVERTORIAL

Konzentration auf das Wesentliche. Modern und zeitlos 
interpretiert. Einladend, warm, herzlich. Mit viel Liebe 
zum Detail, unter Verwendung regionaler und natür-
licher Materialien – und einem offenen Blick auf die 
Welt. So ist etwa die Tede Warft, eingebettet in unbe-
rührter Natur, ein Ort zum Ankommen und Loslassen. 

GEMEINSCHAFT. ZELEBRIEREN.
Auf einer historischen Warft gelegen, überblickt der 
Rickmer’s Hoff die Insel. Ein Juwel unter Pellworms 
Höfen. Reetgedeckt, inmitten eines 6.000 Quadratme-
ter großen Gartens. Traditionell-friesische Architektur 
in natürlich zeitgemäßem Design. Freiraum für manche 
Idee und mit seinen zwei Einheiten Unterkunft für acht 
bis 20 Personen. Bei warmem Licht und angenehmer 
Raumtemperatur knistert der Kamin, flackern die Ker-
zen – duften Kaffee und Tee. Egal, ob ein heißes Bad 
mit Blick auf die umliegenden Felder und Wiesen oder 
die Ruhe und Abgeschiedenheit der Indoor- oder Out-
door Sauna – hier fühlst du dich wohl. Die gemeinsam 
zubereiteten Speisen, mit Liebe serviert auf getöp-
ferten Tellern, am großen, naturbelassenen Dougla-
sie-Holztisch heißt Zusammenkommen und Freude 
teilen. seegatten.de

 Hier gelingt die Entspannung perfekt – auf der grünen Nordseeinsel Pellworm wird nordfriesische Gelassenheit gelebt.

RICKMER‘S HOFFTEDE WARFT

NATÜRLICH. 
PELLWORM.
Pellworm muss man erlebt haben. Hier ist alles gut. Ruhig. Anders. 

TEXT: EMIL KALUS, FOTOS: MARTIN HAIN
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DIE BESTEN SEITEN DES  

WASSERSPORTS

a Jetzt entdecken: www.delius-klasing.de/wassersport-zeitschriften

YACHT – 25 x im Jahr
Europas größtes Segelmagazin

BOOTE – 12 x im Jahr
Europas größtes Motorboot-Magazin

BOOTE EXCLUSIV – 6 x im Jahr
Die Welt der Superyachten

SURF – 10 x im Jahr
Europas größtes Windsurf-Magazin

YACHT classic – 2 x im Jahr
Das Magazin des klassischen Yachtsports

SUP – 1 x im Jahr
Das Magazin für Stand-Up-Paddling

http://www.delius-klasing.de/wassersport-zeitschriften
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SEEZUNGE 
MIT STERNEN

küche der küste – hamburg-blankenese

Zusammen mit dem 
Zwei-Sterne- und 
TV-Koch Karlheinz 
Hauser kochte die 
SEASIDE-Redakti-
on das „ultimative“ 
norddeutsche Ge-
richt für die Rubrik 
„Küche der Küste“, 
die auch im Magazin 
LAND & MEER und 
auf landundmeer.de 
die leckersten origi-
nal nordischen Spei-
sen vorstellt. 

TEXT: UNDINE SCHAPER 
FOTOS: LOUISA KLENKE

Der Profi vom Süllberg liebt es, die Zutaten natur zu belassen, ohne sie groß zu verändern. 
Darum gibt es: Seezunge aus der Nordsee und Tatar vom Weiderind aus dem nordfriesischen 
Husum nach Karlheinz-Hauser-Art.



  zweitausendzweiundzwanzig        41

zerkleinert wird. Karlheinz Hauser 
rechnet 150 bis 200 Gramm Fleisch 
pro Person, sofern es sich um eine 
Vorspeise handeln soll. Er fügt eine 
gute Prise Piment d’Espelette hinzu, 
„im Handel schwer zu finden, aber 
die Suche lohnt sich!“ Schwarzer 
Pfeffer, ein Löffel Ketchup („we-
gen der Süße“), Eier und Oliven
öl runden den Tatar ab, der zum 
Anrichten noch mit Kresse, Blüten 
und etwas Petersilie dekoriert wird. 
Zur Krönung kommt in eine kleine 
Mulde noch ein rohes Eigelb – 
wahlweise Hühner- oder Wachtelei! 
Dazu serviert er ein Sößchen aus 
Röstzwiebeln, Olivenöl und Gewür-
zen sowie Baguette mit Butter.
Während der Fernsehkoch („Kü-
chenschlacht“, ZDF) die Schalotten, 
Gewürzgurken und Kapern zerklei-
nert, erzählt er uns von seinen letz-
ten 20 Jahren, die er auf dem Süll-
berg als Gastronom und Hotelier 
verbrachte. Er hat hier auch seine 
zwei Sterne erkocht, den ersten vor 
genau 20 Jahren mit dem Gour-
met-Restaurant Seven Seas, mit 

herrlichem Ausblick vom Süllberg 
auf die Elbe. Mit dem zweiten Stern 
durch den Guide Michelin glänzt er 
seit 2014. Der Gault Millau erklär-
te ihn zu einem der besten Köche 
der Hansestadt Hamburg. Auch 
weitere Auszeichnungen kann er 
vorweisen, wie zehn „Luxuspunkte“ 
im Marcellinos, „vier Diamanten“ 
im Varta-Führer und höchstes 
Ranking im Feinschmecker-Maga-
zin. „Aber das ist mir nicht mehr 
wichtig, das brauche ich in meiner 
Zukunft nicht mehr“, resümiert 
Karlheinz Hauser. Deshalb hat er 
Anfang 2022 den Traditionsbetrieb 
in Blankenese verlassen und ist nun 
auf zu neuen Ufern. Im wahrsten 
Sinne des Wortes, denn er kocht 
und catert zukünftig die Formel 1 
um das Team Mercedes und reist 
mit dem Tourkalender in diesem 
Jahr in mehr als 20 Länder der 
Erde, zwischen Bahrain, Australien 
und den USA. „Von der Elbe in die 
Wüste“, nennt er sein Abenteuer. 
Man merkt ihm an, wie sehr er sich 
darauf freut. „Das beste ist, dass 

Karlheinz Hauser, ein klang
voller Name, wenn es um große 
Geschmackserlebnisse und die 
gehobene Küche geht – und ein 
sehr sympathischer Koch, den wir 
an der Elbe in seiner Küche auf dem 
Süllberg treffen. Eine der letzten 
Gelegenheiten, denn seit Anfang 
dieses Jahres widmet er sich neuen 
Herausforderungen. Hier, hoch 
oben in Blankenese, den Fluss-
lauf 70 Meter unter uns, können 
wir das weite Panorama über die 
Niederelbe bei Blankenese sehen. 
Hier kochen wir zusammen. Es soll 
ausschließlich Regionales in Pfan-
ne, Topf und auf den Teller kom-
men. Keine langen Transportwege. 
Nachhaltig. „Das ist als Respekt vor 
den Nahrungsmitteln zu sehen“, 
sagt Karlheinz Hauser. So ist es 
auch unser Wunsch, und für ihn 
seit Jahren Prinzip in Umgang und 
Zubereitung seiner köstlich schme-
ckenden Gerichte.
Für die Vorspeise empfiehlt 
Karlheinz Hauser ein Tatar aus 
Rindfleisch, das von Kühen auf 
einer Weide bei Husum im nahen 
Nordfriesland stammt. Er hat das 
Fleisch bereits frisch aufgeschnit-
ten und betont, dass es für das 
Aroma wichtig ist, dass das rohe 
Fleisch nicht lange gelagert wird, 
darum liegt es hier auch schon auf 
einem Eisbett. Er dreht die zarten 
Filets durch den Wolf, sagt aber, 
dass es ebenso, wenn nicht gar 
besser schmeckt, wenn man das 
Fleisch mit dem Messer in kleine 
Würfel schneidet. Er selbst mag 
Tatar lieber, wenn es etwas grober 
ist und nicht ganz so pastig. Damit 
das Fleisch seine rote Farbe behält, 
fügt er zunächst Zucker und Pa
prikapulver hinzu, bevor es weiter 

Hausers Geheimtipp für die Würzung des Tatars: die aus Frankreich stammende, 
aromatische und leicht rauchige Chili-Sorte „Piment d’Espelette“.
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Ein nordisches Menü hat mit 
Land (Rindertatar) und Meer – 
einer Seezuge, gefischt aus der 
Nordsee, zu tun. Auch hier ist für 
Karlheinz Hauser die Herkunft 
des Fisches ganz wichtig. Und 
dass der Fang niemals die Be-
stände bedroht! Die Seezunge, 
die zu den Plattfischen gehört, 
wurde im Kattegat oder im Ska-
gerak gefangen. Er hat den Fisch 
schon abgezogen und abgetupft, 
er riecht nach Meer, das Fleisch 
ist fein und weiß. Karlheinz 
Hauser mehlt die Seezunge ganz 
leicht von beiden Seiten ein, 
damit sich beim Braten Röst

aromen anheften können. Ge-
braten wird mit geklärter Butter, 
erst zum Schluss kommt noch 
einmal „richtige“ Butter in die 
Pfanne, mit der der fertige Fisch 
bestrichen wird. In der Zwischen-
zeit garen die kleinen, neuen 
Kartoffeln mit ihrer Schale, ein 
paar grüne Spargelstangen, die 
vorher kurz blanchiert wurden, 
damit sie ihre leuchtende Farbe 
behalten, ebenso wie der frische 
Baby-Blattspinat. Zum Schluss 
wird die Seezunge in Butter 
gewendet und mit Tomaten, Dill- 
und Thymianzweigen garniert 
und angerichtet. 

NORDIC STYLE  SEEZUNGE 
VOM SÜLLBERG

Unser Besuch auf dem Süllberg und in 
der Küche von Karlheinz Hauser wurde 
vom NDR im Rahmen einer Nordstory 
begleitet: „Rechts und links der Elb-
chausse“, in der NDR-Mediathek.

Das Seezungenfilet brät Karlheinz Hauser mit geklärter Butter.

mein Sohn (22) mit mir kommt und 
wir an diesem Projekt zusammen 
arbeiten können!“ Für täglich 120 
Gäste kochen sie zusammen mit 
ihrem Team zukünftig im Fahrer
lager Motodrom für den traditions-
reichen Rennstall McLaren. Neben 
diesem Vater-Sohn-Projekt gibt es 
aber auch noch den bewährten Ca-
teringservice in Hamburg, der wei-
ter ausgebaut werden soll, sowie 
die Fernsehformate, auch die, wo 
er als Gast-Koch auftritt, wie bei 
„The Taste“ oder „ARD-Buffet“. Er 
wird sich nicht langweilen ohne die 
Gastronomie auf dem Blankeneser 
Süllberg. Was aus dem traditions-
reichen Haus nach dem Verkauf 
an einen neuen Eigentümer wird, 
steht noch nicht fest. Geplant ist 
nach umfangreicher Renovierung 
aber wieder ein Gastronomie-Be-
trieb mit Ballsaal und Lounges, der 
Terrasse mit altem Baumbestand 
und dem wunderbaren Ausblick 
über die Elbe bis zum gegenüberlie-
genden Ufer.

küche der küste – hamburg-blankenese
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DESSERT 

HAUPTGANG 
NORDSEE-SEEZUNGE

BEILAGEN GEMÜSE

VORSPEISE TATAR
pro Person

2 rote Zwiebeln 
4 Cornichons 
2 Sardellenfilets (Anchovis) 
2 EL Kapern 
150-200g Rinderfilet
eine gute Prise Piment d’Espelette
1 EL Ketchup
4 Eigelb
Zucker, Salz und Pfeffer 
1 EL Senf 
5 EL Olivenöl 

Zwiebeln schälen und sehr fein schneiden, ebenso die 
Cornichons, die Kapern und den Schnittlauch. Das 
Rindfleisch in Streifen schneiden, mit etwas Salz und 
Pfeffer vermengen und durch die mittlere Scheibe des 
Fleischwolfes drehen. Alternativ mit einem sehr schar-
fen Messer das Fleisch fein hacken.
Fleisch kühl halten, mit etwas Zucker bestreuen und 
mit den vorbereiteten Zutaten gut vermischen. Zum 
Schluss Olivenöl unterrühren und alles abschmecken. 
Den fertigen Tatar auf einer Schüssel mit Eiswürfeln 
lagern und zum Servieren mit Eigelb garnieren.

Zum Dessert serviert uns Karlheinz Hauser hausge-
machtes Quitteneis, geerntet im Vorgarten in Ham-
burg-Blankenese.

Seezungen-Filets
50g Sellerie
1 TL Pfefferkörner
1 Prise Zucker
Butter und geklärte Butter 
Tomaten, Dill- und Thymianzweige für die Deko

250g Blattspinat 
2 Schalotten 
150g kleine Champignons 
1 Bund grüner Spargel oder Gemüse nach Saison
ein paar kleine Kartoffeln
2 EL Butter 
1 Prise Muskat, Salz, Pfeffer aus der Mühle

Pro Person ein Seezungen-Filet zuschneiden. 
Und nur kurz in geklärter Butter garen. Danach mit 
„normaler“ ausgelassener Butter bestreichen.

Kartoffeln kochen. Schalotten kleingehackt in der 
Pfanne anschwitzen. Spinat in der Pfanne erhitzen 
bis er zusammenfällt, würzen.

Es ist wichtig, dass das rohe Fleisch nicht lange gelagert wird, am 
besten wird es auf einem Eisbett zubereitet. 

Auch der Blattspinat lässt sich regional kaufen, denn die Anbau
fläche in Deutschland umfasst heutzutage rund 3.400 Hektar.
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logenplatz am meer – advertorial

hotel.wassersleben

BOUTIQUE HOTEL WASSERSLEBEN
GENUSS    RELAXEN    SPORT

Traumhaft die Sonnenaufgänge über 
dem Meereshorizont - von jedem der 
24 Zimmer. Eine leichte Brise weht 
über die Ostsee. Die Lage des 
Boutique Hotels Wassersleben 
zwischen Wald und Strand mit 
Aussicht über die Flensburger Förde 
ist einzigartig. Ein Geheimtipp für 
Urlaub mit Freunden, für Verliebte, 
Sportfans sowie Feinschmecker.

Im 4-Sterne Kleinod wird historische 
Bauweise und zeitgemäßer Komfort 
harmonisch vereint. Das Restaurant 
‚Wassersleben Vier‘ steht für regionale 
Klassiker; im Fine-Dine ‚Der Steinort‘ 
lebt Inhaber und Küchenchef Eicke 
Steinort seine internationalen 
Erfahrungen bei Top-Köchen aus. 

www.hotel-wassersleben.de

Urlaub zwischen Leuchtturm und Wellenrauschen: 
Feine Sandstrände, eine leichte Ostsee-Brise, sportlich 
aktiv, kulturelle und kulinarische Genüsse, das ist die 
Urlaubsvielfalt an der Lübecker Bucht. Die Strandhäu-
ser am Leuchtturm in Neustadt-Pelzerhaken bieten 
den idealen Rahmen für einen individuellen Urlaub mit 
hohem Komfort und sind mit 4 und 5 Sternen klassi-
fiziert. Die Gäste können zwischen elf Haustypen mit 
insgesamt 52 Ferienhäusern wählen, die allesamt über 
Kaminöfen und – mit Ausnahme von sechs Strand-
häusern – über Saunen verfügen. Die drei neuesten 
Haustypen mit insgesamt 17 Einheiten bestehen aus 
naturreinem Massivholz und bieten ein Raumklima zum 
Wohlfühlen, das außerdem einen gesunden Schlaf för-
dert. Das gesamte Ostseeferiendorf wird mit 100 Pro-
zent Ökostrom aus regionaler Windenergie versorgt, 
und für die Gäste stehen E-Ladesäulen bereit. Die 
Strände in reiner Südlage liegen direkt vor der eigenen 
Terrasse, so erreicht man schnell seinen Lieblings-
platz. Für alle Jahreszeiten ein Logenplatz am Meer.

Für neue Energie und innere Kraft werden im „Vitalcen-
ter am Leuchtturm“ auf mehr als 300 Quadratmetern 
vielfältige Medical Wellness Anwendungen angeboten; 
dazu zählen unter anderem Massagen, Physiotherapie 
und Yoga. Das Vitalcenter steht allen Urlaubern der 
Region offen. 

Strandhäuser am Leuchtturm, Tel.: 04561/528 22 94, 
ostseeferiendorf.de / ostsee-vital.de

DIREKT AN DER OSTSEE

Ein Logenplatz am Meer – Die Strandhäuser in Neustadt-
Pelzerhaken an der Lübecker Bucht.
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sylter top-hotels – mit super-spa‘s

Spa’s auf Syl 
URLAUB FÜR BODY & SOUL 



Die Zeiten der Spa’s mit Pool im Souterrain 
sind endgültig finstere Vergangenheit – der 
Rundum-Gestresste von heute braucht mehr, 
will mehr! Die Edel-Spa-Anlagen auf Deutsch-
lands liebster Norseeinsel bieten das volle 
Verwöhnprogramm im XXL-Format. 

Nicht nur das größte Spa der Insel – laut 
Traveller’s World Award handelt es sich 
beim „Sparosa“ in Sylts hohem Norden, in 
List, um „das beste Spa Deutschlands“. 
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Auf stolzen 3.500 qm bietet das 
Arosa auf zwei Etagen ein Kom-
plettprogramm in Sachen Well- 
und Fitness – von Mutter Natur 
mit entspannendem Wattblick 
gerahmt. Innen- und Außenpool 
der großzügigen Poollandschaft 
sind das ganze Jahr über beheizt; 
von 12 bis 15 Uhr herrscht „Fami-
lienzeit“. Auch Saunafreaks haben 
hier ihr Paradies gefunden: Sechs 
Themensaunen – von Reet- und 
Kräutersauna bis zur 360° Event
sauna mit Licht- und Wind-Effek
ten – beweisen, dass Saunen 
mehr als schlichtes Schwitzen sein 
können. Die orientalische Version 
wird von einem Hamam und einem 
Rasul präsentiert. Power-Training 
Fans finden im Fitness-Center mit 
separater Function-Fitness-Fläche 
ein fachgerecht zusammengestell-
tes Angebot aktueller Geräte; wer 
möchte, spendiert sich eine*n Per-
sonal Trainer*in dazu. Die hübsche 
Vitalbar liefert gesunde Drinks und 
Snacks zur Erfrischungspause. Im 
Beauty-Salon kommen vier interna-
tional renommierte Marken, die für 
Nachhaltigkeit stehen, zur Anwen-
dung – da ist für jede Haut das 
richtige dabei. Individualist*innen 
leisten sich die private Spa-Suite 
mit eigener Sauna und Badewan-
ne; externe Gäste genießen per 
Day Spa tageweise „Das beste Spa 
Deutschlands“.  
a-rosa-resorts.de

A-ROSA RESORT
„DAS BESTE SPA 
DEUTSCHLANDS“

TEXT: RENATE PREUSS
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„Mit Meerblick“ ist hier die pure 
Untertreibung: Am südlichs-
ten Zipfel der Insel hat sich das 
Hotel Budersand mit einem 
18-Loch-Golfcourse und seinem 
De-Luxe-Spa filmreif eingerichtet. 
Auf großzügigen 1.000 qm bietet 
sich dem Gast ein entsprechend 
großzügiges Spa-Programm. Der 
Indoor-Pool mit atmosphärischem 
Dünenblick-Ruheraum, ebenso 
wie der weitläufige Ruheraum mit 
Terrasse – wurden gerade aufwen-
dig komplett renoviert. Mehrere 

Saunen und ein Dampfbad sorgen 
für entspannende Wärme; im 
Cardio-Raum wartet das ganze 
Programm vom Laufband bis zu 
großen Technogym-Geräten. Nach 
so viel selbsterbrachter action 
überlassen wir unsere erschöpften 
Bodys den erfahrenen Händen 
der Wohlfühl-Spezialist*in-
nen. Die Abteilung Kosmetik hat 
besondere Programme für sie 
und ihn entwickelt, basierend auf 

BUDERSAND 
HOTEL GOLF  
& SPA
MIT BLICK 
BIS FÖHR 
& AMRUM

sylter top-hotels – mit super-spa‘s
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SEVERIN’S  
RESORT & SPA 
INDIVIDUELLE
ERHOLUNG

Direkt an Sylts ruhiger Wattseite, 
im romantischen Kapitänsdorf 
Keitum liegt die Anlage mit dörf-
lich-elegantem Charme. Inspiriert 
vom entspannten Sourrounding der 
luxuriösen Herberge, bietet das Se-
verin’s Spa ein 2.000 qm-Areal mit  
Wellness- und Fitness-Programm 
von nahezu urlaubsfüllendem For-
mat. Im großen Innenpool herrscht 
durch ein Glasdach freundliches 
Tageslicht, es laden unterschied-
lichste Themen-Saunen, und zu 
appetitlichen Pausen bietet das 
hübsche Spa-Café und die Private 
Spa Suite einen luxuriösen Rück-
zugsort für Zwei. Das Angebot 
im Techno Gym – vom Laufband 
bis zu Kinesis-Stationen – ist für 
Anfänger*innen bis hin zu Profis 

speziell konzipiert. Die zahlreichen 
Kursprogramme wie Pilates, Yoga, 
Faszientraining und Aquagymnastik 
sind für Hotelgäste gratis. In den 
Kosmetik-Anwendungen werden 
ausschließlich vegane Beauty-Pro-
dukte, von bewährt bis innovativ, 
eingesetzt. Auch bei Massage, 
Peelings und Packungen „konkur-
rieren“ klassische und alternative 
Methoden, wie traditionelle Lomi 
Lomi-Rituale mit der hochaktuellen 
Radiofrequenztherapie BEWEI-Bo-
dy & Face. Seinem dörflich-liebens-
werten Charakter entsprechend, 
heißt das Severin’s auch erholungs-
suchende Nachbar*innen im Day 
Spa willkommen.
severins-sylt.de

Das Budersand Hotel in Hörnum bietet 
einen Spa-Bereich mit Indoor-Pool und 
einem großzügigen Ruheraum inklusive 
Blick auf Dünen und die rauschende 
Nordsee.

Auf 2000 Quadratmetern bietet das Se-
verin’s Spa in Keitum ein umfangreiches 
und auf Wunsch persönliches Treatment 
mit Personal-Trainer*in. 

der renommierten Marke Sysley 
Phytocosmetics; bei den Massa-
gen-, Bäder- und Peeling-Variatio-
nen treffen Sylter Naturelemente 
auf klassische und neuentwickelte 
Spitzentechnologie. Eine tolle 
Idee für gemeinsamen Genuss 
mit dem Lieblingsmenschen: die 
Spa-Rituale für Zwei! Hier werden 
mehrere Anwendungen zu einem 
erholsamen Mehrgang-Menü auf-
einander abgestimmt. Wer es gern 
besonders intim wünscht, lässt 
sich dafür die Private Spa-Suite 
reservieren. Und wer nicht im Ho-
tel Budersand wohnt, kann im Day 
Spa als Tagesgast Wohlfühl-Pro-
gramme stundenweise genießen.
budersand.de

http://www.severins-sylt.de
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Nach 150 Jahre langer Erfolgsge-
schichte in Sachen Gastlichkeit prä-
sentiert sich heute das Hotel Stadt 
Hamburg als luxuriöser Ruhepol 
mitten im quirligen Westerland. 
Zu einem erholsamen Trip to Asia 
lädt das elegante Qiara Spa in das 
Ambiente asiatischen Kolonialstils. 
Nach Runden im Pool, Sauna- oder 
Dampfbadbesuch und Powerwork 
mit angesagten Technogym-Gerä-
ten warten superbequeme baline-
sische Liegen im Ruheraum zum 
verdienten Entspannen. Asiatische 
Aromen in feinsten Kompositio-
nen – wie z. B. Papuri, eine der 
renommiertesten Marken Asiens 
– werden im vielfältigen Wellness- 
und Pflegebereich bis zur Lomi-

LANDHAUS 
STRICKER
CHARME 
UNTER REET
Als Mitglied der weltweiten Relais 
& Chateau-Vereinigung wird hier 
unter Kuschelreet friesische Gast-
lichkeit im Luxus-Format gefeiert. 
Der Spa-Lounge-Bereich gleicht 
einem elegant-heimeligen Wohn-
raum mit einladendem Mobiliar, 
Parkettboden, dunklen Hölzern, 

edlen Stoffen und Naturstein. 
Ein breiter Tunnel-Kamin trennt 
Saunen und Dampfbad von einer 
großzügigen Relax-Zone. Den 
Charakter eines Box-Clubs vermit-
telt der Fitness-Raum mit seiner 
kleinen Bar: Mittelpunkt der großen 
Auswahl aktueller Technogym-Ge-
räte ist ein veritabler Box-Sack zum 
„mal ordentlich draufhauen“. Für 
komplette Entspannung sorgt der 
29° warme Indoor-Pool mit Gegen-
stromanlage, Nackendusche und 
Massagestrahl. Im BARBOR-Beau-
ty-Salon werden nach Absprache 
Kosmetik-Treatments von Kopf 
bis Fuß – für sie und ihn – bis hin 
zur innovativen Ultraschall-Be-
handlung angeboten. Zusätzlich 
zu klassischen und innovativen 
Massage-Variationen zählt speziel-
le Sportmassage zum Programm; 
Physiotherapie-Behandlung kann 
auf Wunsch gebucht werden.
landhaus-stricker.de 

Während der Spa-Bereich des Hotel Stadt Hamburg 
eine asiatische Erholungsreise inmitten von Westerland 
ist (li.),  bietet das Landhaus Stricker in Tinnum einen 
5-Sterne Wellnessbereich unter Reetdach (re.).

sylter top-hotels – mit super-spa‘s

HOTEL STADT  
HAMBURG
TRIP TO ASIA

Lomi-Massage angewandt; in den 
vier Beauty-Kabinen wird auf die 
exklusive Naturmarke Sisley Paris 
gesetzt. Außerhaus-Gäste finden 
in ihrem Glückskeks den Text: „Ihr 
könnt im Day Spa einen Trip nach 
Asia für Stunden buchen“.
hotelstadthamburg.com 
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 § Ausflugstipps
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summer summer 
is calling  

Der Sommer ruft! 
Deshalb stellen wir euch 
unsere liebsten Lifestyle- 
und Fashionpieces vor. 
Im Nordic Style kommt ihr 
passend zu jedem Anlass 
durch die Saison.
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MATROSENHUT

Im Sommer einen kühlen Kopf bewahren? Kein Problem! Der Bucket 
Hat von Uniqlo verbindet dabei nicht nur zeitlos-klassisches Design mit 
einem exklusiven Zusammenspiel von Stoffen und Farben – stets mit 
hohem Anspruch an Qualität und Umweltbewusstsein. Dieser Sonnen-
hut besteht außerdem aus 100 Prozent Polyamid und besitzt damit eine 
sehr hohe Festigkeit, ist besonders reiß- und scheuerfest und nimmt 
keine Feuchtigkeit in seine Fasern auf, wodurch Sommerregen oder 
brechende Wellen abperlen und die äußere Stoffschicht besonders 
schnell trocknet.

Bucket Hat 24,90€
uniqlo.com

TIEFSEE SCHATZ
Die Perlenvielfalt der Weltmeere als pures Lebenselixier haben es dem Perlen-Label by Célia von 
Barchewitz angetan und beweisen sich als unendliche Inspirationsquelle. Sylke Schumann, Grün-
derin und kreativer Kopf der Marke Célia von Barchewitz, hat ein perfektes Gespür für ungewöhn-
liche Kompositionen. Die Designerin entwirft, organisiert und fotografiert selbst, eine erfahrene 
Goldschmiedin steht ihr dabei zur Seite. Den Perleneinkauf macht sie persönlich. Mit Sinn für 
Mode und Lifestyle haucht sie den Juwelen des Meeres so neues Leben ein und kreiert wunder-
bare Schmuckstücke, die lässige Eleganz ausstrahlen und als ausdrucksstarke Statement Pieces 
sofort ins Auge fallen. Ihre Kreationen sind kühne und zugleich sehr sinnliche Verbindungen, denn 
der seidige Glanz der meist ovalen Perlen steht in einem aufregenden Kontrast zu dem rauen 
Charme anderer Materialien. Der Schmuck spricht für sich selbst: modern, lässig und elegant, 
cool und wandelbar, gemacht für moderne und selbstbewusste Frauen, die im Leben stehen.

Barockperlen-Ohrringe 349€
Barockperlen-Armband mit Magnet 595 €
celia-von-barchewitz.de
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Ob Sturm oder Sonne, an Bord oder am Strand, alle Rymhart-Produkte 
sind eine echte Dauerbegleitung höchster Qualität – aus dem Norden, 
für jeden Anlass. Dabei gibt die Rymhart-Strickerei Karl Siegel in Stade 
an der Elbe dem Wort Langlebigkeit eine neue Bedeutung. Auf die neue 
Kapuzenjacke der Outdoor-Marke Rymhart haben Fans diesmal wirklich 
lange gewartet. Ein Grund: Die Stader Strickerei hatte sich technisch 
etwas Neues vorgenommen und wird nicht umsonst für ihre handwerk-
liche Perfektion geschätzt. Der neue Hoody aus 60% Merino- und 40% 
Schurwolle: Auf den ersten Blick ein lässiger, sportlicher Begleiter und 
für Rymhart-Verhältnisse ein echtes Leichtgewicht. Bei genauerem 
Hinsehen und -fühlen fällt aber die besondere Oberfläche auf, denn 
die ist ganz anders als das vertraute Perlfang-Gestrick der Troyer. Man 
erkennt gar keine Maschen mehr, sondern stattdessen eine homogene, 
körnige Struktur. Schön warm.

Leichter Hoody 299 € 
rymhart-troyer.de

SEEMANSGARN

fashion – nordic style

 
HAFENMEISTER 
Die Sonnenbrille Hafenmeister ist ein in Titan gehaltener Gruß aus 
dem Norden und ein im Stil der amerikanischen Pilotenbrille gefertig-
ter Klassiker. Als zeitloser Hingucker unterstreicht sie das Selbstbe-
wusstsein der Träger*innen. Titan ist dabei ein begehrter Werkstoff, 
federleicht – doppelt so leicht wie Edelstahl – und zugleich stahlhart 
sowie extrem widerstandsfähig. Hochwertige Brillen aus Titan sind 
durch die Veredelung von Hamburg Eyewear daher immer eine reizvolle 
Angelegenheit. 

Sonnenbrille Hafenmeister 249€ 
hamburg-eyewear.de
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Den roten Feuerstein gibt es nur auf Helgoland! Während sich die 
bekannten Feuersteine des Festlands in der Regel grau bis schwarz 
zeigen, ist der vor rund 80 Millionen Jahren in der Oberkreide im 
Bereich der Düne von Helgoland entstandene Flint im Kern in ver-
schiedenen Farbvarianten rot gefärbt. Dabei werden ihm wohltu-
ende und heilende Kräfte nachgesagt. Exklusiv vertrieben werden 
die Schmuckunikate aus dem roten Feuerstein auf Deutschlands 
einziger Hochseeinsel, auf Helgoland. Jan Rickmer Ludwig, der die 
Hummerbude von seiner Mutter Inger übernommen hat, konzen-
triert sich nun auf den Verkauf des Schmuckdesigns. Die Bude 31 
findet ihr in der Hummerbuden-Zeile am Binnenhafen.

Armreifen Unikat, Preis auf Anfrage
bude31.de

SIGNALFEUER
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Was passt besser zur Küste als eine Tasche aus gebrauchten Segeln, handgenäht in Hamburg? 
Velatini-Taschen können sogar nach deinen eigenen Wünschen und Vorstellungen hergestellt 
werden! Einfach so lange in den Segeln stöbern, bis das passende Stück für die neue Lieb-
lingstasche gefunden ist. Größe, Farbkombinationen, Preise und Lieferzeiten werden dabei 
individuell besprochen. Am besten einfach unverbindlich ausprobieren und ihr werdet sehen, 
wieviel Spaß es macht! Wer einfach so kaufen oder sich inspirieren lassen möchte, schaut nach 
fertigen Taschen im Webshop.

Orangefarbene Segeltuch-Tasche 15x15 cm 49€ 
velatini.de

 
GUTER FANG

http://www.bude31.de
http://www.velatini.de
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Woodlike ist ein junges Label aus Hamburg, das uns mit Bikinis, 
Badeanzügen und Yoga Pants – von Freibadausflug bis Strand
urlaub – nachhaltig schön kleidet. Fair produziert aus alten Geister
fischernetzen und anderen Abfallstoffen, aus denen die Faser 
Econyl ensteht, verbindet Woodlike Ocean ästhetische Schnitte, 
florale Prints, pastellige Töne mit kräftigen Farben und funktionale 
Features.
Guter Halt bei maximalem Komfort – der auch auf dem Surfboard 
noch Stand hält. Egal wie sportlich du die Zeit im Wasser verbrin-
gen willst – Woodlike begleitet dich sicher. Viele der in der Türkei 
produzierten Pieces können dabei beidseitig getragen werden, 
schützen die bedeckte Haut zusätzlich mit einem LSF 50+ vor 
Sonne und sind resistent gegen Sonnencreme oder Sonnenöle. Als 
Swimwear-Label ist Woodlike Ocean Teil der Modeindustrie und 
möchte diese nachhaltig mit gestalten. Es gilt, als Slow Fashion 
Brand mit nachhaltiger Bademode gemeinsam an einer besseren 
Zukunft zu arbeiten und gesunde Ozeane zu schaffen. Woodlike 
Ocean gibt daher einen Gewinnanteil an nachhaltige Organisa
tionen, ist Teil von „1% for the planet“ und spendet an Healthy 
Seas, welche Geisterfischernetze aus dem Meer bergen. 

Nachhaltige Bikinis ca. 70 bis 100 €
woodlikeocean.com

INS NETZ GEGANGEN

FRISCHE BRISE

Voll retro! – die Strandtücher und Armbänder im lässi-
gen Hippie-Chic. Das Must-have in diesem Sommer ist 
cool und handgemacht – das Strandtuch Passing Blues! 
Jedes Tuch in unterschiedlichen Farben ist ein Unikat, 
handgebatikt und mit einem hohen Bambusanteil – 
auch als Pareo ein echter Eye-Catcher. 
Die Sylt-Boheme-Mädels treffen eben mit ihrem non-
chalanten Boho-Stil aus den 70ern voll den Nerv der 
Zeit. Und sie kreieren und handwerken nach Möglichkeit 
nachhaltig. So auch bei ihren mehr als 90 Armbändern: 
Sie werden zumeist aus Altstoffen geflochten und mit 
einer handgeprägten Münze versehen. Das Münzmotiv 
kann aus der Kollektion ausgesucht, aber auch selbst 
gestaltet werden.
Auf der Homepage findet ihr noch mehr von den schic
ken Boho-Pieces: Handyketten, Schlüsselanhänger, 
Neckholder, Kosmetiktäschchen, Strandtaschen und 
vieles mehr.

Passing Blues Batik-Strandtuch 69 €
Free Again Armband mit Sylt-Münze ab 17,50 €
sylt-boheme.de

http://www.woodlikeocean.com
http://www.sylt-boheme.de


Ende der 70er Jahre: Biketrips nach 
Südfrankreich, Sommer, Sonne, 
Strand und Meer! Ein wunderbares 
Fundstück: eine schwarze Muschel 
– eine Black Shell!
Gut Ding braucht Weile. Jahrzehnte 
später (2017) sitzen Wim Steffens 
und Imke Köhne bei einem Wein 
zusammen und hauchen einer Idee 
Leben ein: Schmuckstücke, die 
nach Wind und Meer schmecken – 
Grundlage hierfür ist die Black Shell 
aus den 70ern. 

BLACKSHELL
Handgearbeitete Kreationen für 
sie und ihn – Amulette mit be-
sonderer emotionaler Bedeutung 
für jeden, der so eines trägt. Die 
wunderschöne Kollektion ist aus 
hochwertigem recycelten 925er 
Sterlingsilber gearbeitet, und jedes 
Stück ist mit einem blauen Spek-
trolithen gefasst – dem Stein, der 
so wunderbar die Schönheit
des blauen Planeten widerspiegelt.
 
Findet Euren ganz persönlichen 
Talisman und besucht uns in unse-
rem Onlineshop. Hier findet ihr viele 
spannende Stücke! 

Maritimer Schmuck aus Sterlingsilber
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Handgefertigte Schmuckstücke aus recyceltem 
925er Sterlingsilber – die an Sonne, Wind und 
Meer erinnern. 
Ab 250€

Lust auf Blackshell? 

www.blackshell.art 
oder besucht uns in der Goldschmiede 
im Herzen von Oldenburg (Oldb)
Uniqueart, Imke Köhne, Haarenstraße 34

ADVERTORIAL

http://www.blackshell.art


a-team – porträt

Team
Drei Frauen, die cooler, wichtiger und nord-
deutscher nicht sein könnten: Alli Neumann, 
Aminata Belli und Aminata Touré machen sich 
als „Special forces“, ähnlich wie die Helden 
der Actionserie „Das A-Team“ aus den 80ern, 
für wichtige Themen stark. 
Alli Neumann rüttelt als Feministin die 
Musikindustrie auf, Aminata Belli hält als 
schwarze Frau an der Spitze der deutschen 
TV-Landschaft der Gesellschaft einen Spiegel 
vor und Aminata Touré rollt als erste afro-
deutsche und jüngste Landtags-Vizepräsiden-
tin Deutschlands die Politik neu auf. 

Alli Neumann

Aminata Belli

Aminata Touré
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Unter ihrem blonden Bob strahlt 
sie einen mit ihren großen, grü-
nen Augen an und versprüht gute 
Laune: Alli Neumann! Die Pop-
sängerin begeistert nicht nur auf 
der Bühne mit ihrem Charme und 
ihrer Musik, sondern steht auch 
abseits des Rampenlichts für ihren 
ausgeprägten Gerechtigkeitssinn 
ein. Dabei wuchs die gebürtige 
Deutsch-Polin Mitte der 90er ganz 
unspektakulär inmitten von Scha-
fen und Deichen in einem kleinen 
Dorf zwischen Nordfriesland und 
Schleswig-Flensburg auf. Allis 
Vater, ein Antiquitätenhändler und 
Architekt, kaufte damals einen 
alten Bauernhof und bewegte die 
Familie zum Umzug von Polen in die 
norddeutsche Idylle. Lange hatten 
Alli und ihre drei Schwestern dort 
mit den üblichen Polenklischees zu 
kämpfen, behielten ihre polnische 
Herkunft in der Schule daher meist 
für sich. Gut möglich, dass genau 
dies der Grundbaustein für Allis 
unkonventionelles Denken ist. Denn 
mittlerweile ist die Musikerin nicht 
nur stolz auf ihre Wurzeln, sondern 
macht ihren Standpunkt als Sym-
bolbild für eine ganze Generation 
auf der Bühne publik. Sie steht für 
ein neues, weibliches Selbstbe-
wusstsein, trägt wieder Achselhaar 
und nutzt ihre Reichweite als junge 
Frau in der Musikindustrie, sicher 
nicht nur für wichtige, sondern auch 
für heikle Themen. Als Feministin 
hat Alli sich zum Vorbild für viele 
junge Frauen entwickelt und es sich 
zur Aufgabe gemacht, die männlich 
dominierte Musikbranche aufzu-

mischen. Nachdem Alli bereits mit 
14 Jahren altmodische Lieder von 
France Gall und Connie Francis in 
Altersheimen schmetterte, schreibt 
sie heute ihre eigenen Songs. Und 
die haben es nicht nur gewaltig in 
sich, sondern treffen absolut den 
Puls der Zeit. Denn auch wenn die 
Songwriterin aufgrund ihrer rauen 
Stimme häufig als Mischung aus 
Nena und Nina Hagen beschrieben 
wird, sind Allis Texte, wie die ihrer 
vermeintlichen Vorgängerinnen, 
auch heute noch nicht von gestern. 
Bei Alli dreht sich alles um Sexis-
mus, Identität und Integrität, wobei 
sie neben ihrem einmaligen Sound 
klare Worte und ordentlich Denk-
anstöße liefert. Mit ihren Liedern 
wie „Merlot, Macht & Muse“ oder 
„Die Schöne & Das Biest“ rechnet 
Alli mit dem Patriarchat ab. Ihr 

lli 
Neumann

Musikgenre dabei ist alternativer 
Deutsch-Pop, wuchtig und kratz-
bürstig. 2019 veröffentlichte sie 
bereits ihre zweite EP „Monster“, 
2021 erschien ihr Debütalbum 
„Madonna Whore Komplex Album“, 
womit Alli einen ganz besonderen 
Komplex beschreibt: das vermeint-
liche Verlangen von Männern, zwei 
Frauen zu haben, eine „Hure“ 
fürs Bett und eine „Madonna“ für 
die Küche. Damit befreit sich die 
Sängerin von veralteten Rollen-
mustern und frauenfeindlichem 
Schubladendenken, welches Frauen 
nach wie vor mit absurden Erwar-
tungen konfrontiert. 2021 gründete 
Alli Neumann mit Jaga-Recordings 
außerdem gleich ihr eigenes Label, 
womit sie die Musikindustrie end-
gültig umkrempeln will und sicher 
auch wird!

Nicht nur sanfte Töne – Mit Feminismus- und Sexismusthemen, wie auf ihrem Album 
„Madonna-Whore-Komplex“  zu hören, sang Alli Neumann sich vom kleinen Heimatdorf 
in Nordfriesland auf die großen Bühnen Deutschlands.  
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dort auch den Prozess, ihren Vater 
aus Gambia kennenzulernen. Mit 
23 trat sie spontan die Reise zu 
dem entfernten Kontinent an und 
schilderte ihren Follower*innen 
diese Erfahrung hautnah. Bei vielen 
Zuschauer*innen löste dies etwas 
aus, sie erhielt unzählige Nachrich-

ten, Zusprüche, Glückwünsche
und persönliche Geschichten. Denn 
wie Aminata selbst sagt, sei sie in 
Deutschland Schwarz und in Afrika 
Weiß, stehe quasi immer zwischen 
den Welten, egal wo sie ist. Und 
das kennen viele, während all diese 
Menschen, bedingt durch die Struk-
turen in einer weißen Mehrheits-
gesellschaft, dabei immer wieder 
auf Rassismus im Alltag stoßen. 
Aminatas Herzensangelegenheit ist 

daher der Kampf gegen Rassismus. 
Denn der begleitet Schwarze in 
Deutschland leider auch heute noch 
jeden Tag, ein Leben lang. Daher 
appelliert Aminata an alle, die 
Zeug*innen von Alltagsrassismus 
werden : „Sagt was!“ Auch beruf-
lich widmet Aminata sich in ihren 
Moderationsformaten „followme.
reports“ im Funk oder in der NDR-
Talkshow „deep und deutlich“ unter 
anderem diesem Thema. Sie legt 
den Finger in die Wunde, wird nicht 
müde, problematische Muster und 
Strukturen aufzudecken. 
2020 startete sie gemeinsam 
mit ihrer Moderationskollegin 
Hadnet Tesfai diesbezüglich die 
Instagram-Talkreihe „Sitzplatzre-
servierung“, als Reaktion auf die 
Black-Lives-Matter-Bewegung und 
den Umgang damit in den deut-
schen Medien. Denn in Fernseh-
runden, in denen über Rassismus 
gesprochen wird, fehlen oft gerade 
die Menschen, die ihn im Alltag 
erfahren. Daher möchte sie das 
Thema in der Schwarzen Commu-
nity diskutieren und damit weißen 
Menschen einen Ort zum Zuhören 
und Lernen bieten. 
Mit Aminatas authentischer Art 
schafft sie es dabei, wie nicht viele, 
politische Themen und den Zeit-
geist von heute unterhaltsam zu-
sammenzubringen und Schwarzen 
Menschen mit ihren Anliegen auf 
den großen Bühnen Deutschlands 
ein Gesicht zu geben und Gehör zu 
verschaffen.

Vom Schaustellerkind aus Schleswig-Hol-
stein zur gefeierten TV-Moderatorin mit 
politisch-wichtigem Standpunkt: Aminata 
Belli.

Aminata Belli ist nicht nur TV-Mo-
deratorin, Journalistin und enga
gierte Reporterin, auch ist die 
29-Jährige ein norddeutsches 
Schaustellerkind durch und durch. 
Geboren im schleswig-holsteini-
schen Bad Oldesloe, tingelte sie 
von klein auf mit dem familiären 
Crêpe- oder Softeis-Stand über 
Norddeutschlands Jahrmärkte.
 „Ich bin in einem Wohnwagen 
aufgewachsen“, so Aminata, die 
manchmal jede Woche die Schule 
wechselte. Seit mehreren Jahrhun-
derten ist das Schaustellerleben 
in ihrer Familie Tradition, dennoch 
entschloss sich Aminata, dieses 
Vermächtnis nicht weiterzuführen. 
Unterwegs ist sie trotzdem stän-
dig. Denn ihre Kindheit auf dem 
Jahrmarkt zwischen Dosenwerfen, 
Zuckerwatte und Leuchtreklamen 
hat sie geprägt und gut auf ihr 
abwechslungsreiches Berufsleben 
als freischaffende Medienvertre-
terin vorbereitet. Nur der salzige 
Meeresgeruch und die Brise des 
Nordens fehlen, denn mittlerweile 
wohnt Aminata in Berlin. Doch nicht 
nur ihre Kirmes-Kindheit prägte die 
Wahlberlinerin, auch der Fakt, dass 
sie damals als einzige Schwarze 
in einer traditionellen Umgebung 
aufwuchs, bewegt sie bis heute. 
Identität war schon immer ein 
Thema für Aminata. Mit 17 Jahren 
startete sie ihren Youtube-Chan-
nel, erlernte autodidaktisch ihre 
heutigen Moderationsqualitäten. 
Neben Stylingideen und natürli-
cher Afrohaarpflege besprach sie 

minata 
Belli

a-team – porträt
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Auch dieses Gesicht sollte man sich 
einprägen, denn von Aminata Touré 
wird man sicher noch einiges hören! 
Nicht umsonst wurde die 30-Jähri-
ge 2017 zur Landtagsabgeordneten 
und 2019 zur Vizepräsidentin in 
Schleswig-Holstein gewählt. Damit 
ist sie die erste afrodeutsche und 
jüngste Vizepräsidentin in Deutsch-
land. Aminatas Karriere begann 
bereits 2012 als Sprecherin der 
Grünen Jugend in Kiel. Im selben 
Jahr wurde sie Mitglied bei Bündnis 
90/Die Grünen, arbeitete seit 2014 
zunächst als studentische Hilfs-
kraft, dann als persönliche Referen-
tin für die Fraktion. Doch all das hat 
sich Aminata hart erkämpft, denn 
ihre Eltern flohen schon in ihrem 
Geburtsjahr von Mali nach Deutsch-
land, weshalb sie in einer Flücht-
lingsunterkunft in Neumünster auf-
wuchs. Dieser holprige Start hielt 
die studierte Politikwissenschaft-
lerin allerdings keineswegs von 
ihrer außergewöhnlichen Laufbahn 
zurück, im Gegenteil! Ihre deutsche 
Staatsbürgerschaft bekam Ami-
nata erst mit 12 Jahren, doch ihre 
Vergangenheit prägte ihren Werde-
gang. Bereits als junges Mädchen 
setzte sie sich in der Schule eh-
renamtlich als Schulsprecherin bei 
dem Projekt „Schule ohne Rassis-
mus – Schule mit Courage“ ein. Im 
Studium war sie Lotsin beim Projekt 
der Türkischen Gemeinde für Kinder 
mit Migrationshintergrund. Heute 
vertritt sie in der schleswig-hol-
steinischen Fraktion der Grünen 
als Sprecherin ihre Herzensange-

legenheiten: Migration und Flucht, 
Antirassismus, Frauen und Gleich-
stellung, Queerpolitik, Religion 
sowie Katastrophenschutz und Ret-
tungsdienst. Auch veröffentlichte 
sie im Herbst 2021 ihr erstes Buch: 
„Wir können mehr sein – Die Macht 
der Vielfalt“. Es handelt vom Auf-
wachsen als schwarze Frau in einer 
Gesellschaft, die immer noch Mühe 
hat, ihren eigenen Rassismus zu 
erkennen, aber auch vom Weg in die 
Politik, von Erfolgen und vom Schei-
tern – nicht, um zu sagen, dass es 
schwer oder einfach war, sondern, 
um zu sagen, was in diesem Land 
anders werden muss. Gemeinsam 
mit Monika Heinold entschloss 
sich Aminata Anfang Mai 2022, im 
Spitzenduo bei der Landtagswahl 
für die Grünen anzutreten. Warum? 
„Die Themen, für die die meisten 
mich kennen, sind Themen wie 
gesellschaftlicher Zusammenhalt, 
Gleichstellungspolitik, der Kampf 
gegen Rassismus und Rechtsext-
remismus und, dem übergeordnet, 
Vertrauen in Politik und unser po-
litisches System zu stärken. Diese 
Themen sind nach wie vor für mich 
jeden Tag der Grund, um Politik aus 
vollster Überzeugung zu gestalten.“, 
so die Aminata. Ihr Engagement 
und ihre Willensstärke lassen 
vermuten, dass dieser Schritt mit 
Sicherheit nicht der letzte auf ihrer 
Karriereleiter sein wird, sondern 
vielmehr erst der Anfang einer ver-
heißungsvollen Politiklaufbahn!

Chancengleichheit – Das war 
nicht nur während des schleswig-
holsteinischen Lantagswahlkampfs 
Aminata Tourés Antrieb, auch in 
ihrem Buch „Wir können mehr sein“ 
schreibt sie über die Macht der 
Vielfalt (kiwi-verlag.de).

minata 
Touré



artikelname – rubrik

TANZ MAL 
DRÜBER NACH!
Endlich ist wieder Festivalsaison – Zeit, sich treiben zu lassen, Spass zu 
haben, neue Leute kennenzulernen und mit der richtigen Musik durch den 
Sommer zu tanzen. Vergiss die Coolness und hau richtig auf den Putz – wir 
wissen, wo es sich lohnt und welche Geheimtipps ihr auskosten solltet.

Das Deichbrand Festival vom 21. bis 24. Juli 
auf dem Seeflughafen in Cuxhaven, Nieder
sachsen, ist mit 55.000 Besucher*innen eines 
der größeren. Tipp: Ein Abstecher an den 
Strand in Duhnen, Döse oder Sahlenburg.

kultur der küste – festivals im norden
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Inmitten der Hamburger Hafenin-
dustrie, in Wilhelmsburg, wird das 
MS Dockville Festival veranstaltet, 
ein unvergleichlich kreatives Fes-
tival. Denn während das vielfältige 
Musikprogramm zum Aushänge-
schild geworden ist, hat sich das 
ursprünglich zweitägige Festival 
mittlerweile zu einem mehrwöchi-
gen Kunst- und Kulturprogramm 
entwickelt, an dessen Ende das 
Musikfestival quasi den Abschluss 
eines Sommers voller Musik und 
Kunst bildet. Auf dem Kunstfestival 
MS Artville feilen Künstler*innen 
aus aller Welt in einer Open-Air-
Galerie an ihren Werken, weshalb in 
jedem Winkel des Festivalgeländes 
zwischen Industrieromantik und 
grünem Deich Kunst stattfindet. 
Die Musik ist geprägt von interes-
santen Stimmen, Stilen und Sounds 
von bekannten und aufstrebenden 
Künstler*innen, Elektro neben In-
die, HipHop und Soul, flankiert von 
musikalischen Grenzgänger*innen 
und Genre-Brecher*innen. Auf dem 
Slamville wird das gesprochene 
und geschriebene Wort von Poetry 

MS DOCKVILLE

SKANDALØS

Das MS Dockville bei Hamburg ist neben dem Musikfestival zu einer beeindruckenden 
Open-Air Kunstausstellung im Industriegelände Wilhelmsburgs avanciert.

Slammer*innen und Singer/Song-
writer*innen gefeiert. Das Lüttville 
stellt die Kinder in den Mittelpunkt 
und bietet ein spannendes, künstle-
risches Freizeitprogramm. 
19. bis 21. August 2022, Hamburg

Am Badesee „Hülltofter Tief“ in 
Emil Noldes Wahlheimat Neukir-
chen nahe der dänischen Grenze 
schafft das Skandaløs Festival 
eine Plattform für die Begegnun-
gen verschiedenster Lebensarten. 
Liebevoll dekoriert, wird das kleine 
Festivalgelände zu einem Ort der 
Ideen und des Entdeckens. Beson-
deren Wert wird auf Nachhaltigkeit 
gesetzt, weshalb alle Foodstände 
ausschließlich Vegetarisches anbie-
ten. Waren 2019 rund 4500 Besu-
cher*innen und 450 Künstler*innen 
auf sechs verschiedenen Spielorten 
an Bord, wird auch 2022 wieder 
einiges geboten. Von Indierock über 
80er-Retro Vibe bis hin zu feministi-
schem HipHop ist alles dabei. 
11. bis 13. August 2022, Schleswig-Holstein

GEHEIMTIPP
Mit einem Solibeitrag von 
25 €, den man im Shop hin-

terlassen kann, wird jemand 
anderem ein um 25 € vergüns-
tigtes Supported-Bird-Ticket 

ermöglicht.

GEHEIMTIPP
Es lohnt sich, in der Däm-

merung auf die andere Seite 
der Elbe zu schauen, denn 

die Industriegebäude, Kräne 
und Brücken am Reiherstieg 

Hauptdeich sind in coole 
Kunstprojekte gehüllt.

Zu den kleineren Festivals gehört das nahe dem Damm nach Sylt, bei 
Neukirchen am Badesee „Hülltofter Tief“ gelegene Skandaløs Festival.
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2022

Freitag und Samstag: Einlass 15:00, Beginn 18:00, Sonntag: Einlass 14:00, Beginn 16:00 
Tickets kosten 59 E pro Tag, inkl. aller Gebühren und Busshuttle inselweit, 

VIP Tickets pro Tag 199 E und nur über insel-ticket.de. 
Vorverkauf und Infos unter: www.insel-ticket.de und an allen bekannten Vorverkaufsstellen. 

proudly presents

Veranstalter ist PK Events GmbH, Dirksstr. 57, 25980 Sylt/Westerland  

autozug-sylt.de

Special Thanks to:

JOHANNES 
OERDING

GESTÖRT 
ABER GEIL

ALLE 
FARBEN

TIM 
BENDZKO

Samstag, 30.7. 2022

Freitag, 29.7. 2022

DIE FANTASTISCHEN VIER
SPECIAL GUEST:

FEATURING 
TIM & THALER

Sonntag, 31.7. 2022

Seit 2018 findet das Open-Air-Fes-
tival im Spätsommer in Schleswig 
am idyllischen Strand des Ostsee
fjords Schlei statt. Aufgrund seiner 
Gestaltung und seines genreüber
greifenden, aktuellen Kulturpro-
gramms sowie seiner familiären 
und nachhaltigen Ausrichtung ist es 
einzigartig in Nordeuropa. Norden 

NORDEN 

Festival zwischen 
den Jahren

GEHEIMTIPP
Zum Festivalgelände gehört 
auch eine grössere Badestel-

le an der Schlei. Während 
der Festivalöffnungszeiten 
wird diese von DLRG-Mitar-

beiter*innen überwacht.

GEHEIMTIPP:
der Veranstalter und Bremer 
Musiker Otto Groote spielt 

mit seinem Ensemble auch 
selbst einen Gig.

dinavien, dem Baltikum, Polen und 
Norddeutschland – verwöhnen die 
Besucher*innen mit einer Vielfalt an 
kulturellen Angeboten aus unter-
schiedlichen Genres. Hinzu kommen 
kreative Küche, zeitloses Design und 
eine lebendige Kultur-Szene, was 
im letzten Jahr rund 28.000 Besu-
cher*innen anzog. Auch Workshops, 
Vorträge und Ausstellungen zum 
Thema Nachhaltigkeit sollen zeigen, 
dass ein solches Kulturfestival Spaß 
macht und gleichzeitig zukunftswei-
send sein kann!
25. Aug. bis 11. Sep. 2022,  

Schleswig-Holstein

Das Norden Festival findet, eingerahmt von der Schlei zwischen Sandstrand und Wäld-
chen, auf den Schleswiger Königswiesen statt. 

Zwischen Weihnachten und Silves-
ter steht der kleine Ort Engerhafe 
bei Aurich wieder ganz im Zeichen 
der Folkmusik. Bands aus Deutsch-
land, Holland, England, Irland und 
Dänemark bieten eine abwechs-
lungsreiche Mischung aus Tradition, 
Altbewährtem und Neuem aus den 
Genres Folk, Blues und Singer/
Songwriter.

27. bis 29. Dezember 2022, Niedersachsen
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ist kein Campingfestival, sondern 
bietet über drei Wochenenden 
einen kreativen und spannenden 
Querschnitt aus aktueller Pop-
musik, Straßentheater, Literatur, 
DIY-Kursen, Film und sportlichen 
Aktivitäten für Kulturinteressierte, 
Familien und Studierende. Mehr als 
100 Bands, Künstler*innen, Ar-
tist*innen und Aussteller*innen aus 
dem europäischen Norden – Skan-

kultur der küste – festivals im norden
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BREMEN.      
KLINGT 
GUT.
Inspirierend von 
Hochkultur bis Subkultur, 
so klingt Metropole. 
Musik in all ihren Facetten. 

bremen.de/tourismus
+49 (0)421 / 30 800 10
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KLANGFRISCH 
2022 widmet sich Bremen mit dem 
Themenjahr „Klangfrisch 2022“ 
der Musik in all ihren Facetten aus 
Hoch- und Subkultur und allem 
dazwischen, eine echte Bremer 
Mischung eben. Das kreative Poten-
zial, aus dem die Hansestadt dabei 
schöpfen kann, ist riesig. Neben 
den musikalischen Highlights und 
den beliebten Veranstaltungsrei-
hen, Open Air-Festivals, Konzerten, 
Musicals, Messen und unterschied-
lichsten Klangwelten werden eigens 
kreierte Science Shows, öffent-
liche Konzerte und Flashmobs, 
ein Symphonic Mob, Hofkonzerte 
und singende Gärten und Balkone, 
Fahrradkonzerte oder musikalische 
Spaziergänge geboten. 

Ganzjährig 2022, Bremen

Als lebendige Kulturstadt mit einem außergewöhnlichen Musikangebot widmet sich 
Bremen dem Themenjahr „Klangfrisch 2022“. 
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GEHEIMTIPP
2022 lockt auch der 400. 

Geburtstag des Vegesacker 
Hafens mit vielen musikali-

schen Veranstaltungen.

http://www.bremen.de/tourismus


kultur der küste – vintage- & foodmärkte in hamburg

SUCH’ NICHT 
MEHR UND 
FINDE NUR

In Hamburgs Szenevierteln 
trifft man nicht nur jede Menge 
interessante Persönlichkeiten, 
von urigen Kiezlegenden über 
vollbärtige Hipster, auch die 
Food- und Vintage-märkte im 
Schanzenviertel, in Eppendorf, 
auf St. Pauli, in Ottensen oder 
auf dem legendären Hamburger 
Fischmarkt können sich sehen 
lassen. Emsig und hanseatisch 
bieten sie Frisches, Feines, Loka-
les Hand- und Hausgemachtes 
– eigentlich alles, was das 
Marktherz begehrt.

ALTONAER FISCHMARKT: MARKTSCHREIER  
UND MORGENDLICHER (KAUF)-RAUSCH

Auf Hamburgs traditionsreichstem Markt wird seit 1703 im Schat-
ten der 100 Jahre alten Fischauktionshalle an der Elbe so ziemlich 
alles gehandelt, was nicht niet- und nagelfest ist. Von Fisch und 
Obst über Blumen bis zu lebenden Hühnern. Halbe Dschungel 
werden hier direkt im Topf und vom LKW verkauft, Bananen fliegen 
durch die Luft, Tüten voller Wurst wechseln für einen Spottpreis 
ihre Besitzer*innen, die kultigen Marktbeschicker wie Aale-Dieter, 
Käse-Tommi oder Bananen-Fred brüllen sich die Händler-Seele 
aus dem Leib, während Menschentrauben vor ihren Wagen halt 
machen. Im frühen Morgengrauen treibt es Nachtschwärmende 
von der Feiermeile „Reeperbahn“ zu Fischbrötchen und Kaffee an 
die Waterkant am Hafen, doch auch geschäftige Frühaufster*in-
nen starten den Sonntagmorgen gerne mit einem Besuch auf dem 
legendären Markt. Besonderes Highlight ist der Brunch in der 
historischen Fischauktionshalle zu Jazz-, Skiffle- oder Country- 
und Western-Musik.

Sommerzeit (April bis Oktober): Sonntags,  5 bis 9:30 Uhr
Winterzeit (November bis März): Sonntags, 7 bis 9:30 Uhr
Große Elbstraße 9, 22767 Hamburg

HALLENFLOHMARKT IN OTTENSEN:  
DAS VINTAGE KAUFHAUS 

Erst im Juli 2021 eröffnete der erste Hallenflohmarkt in Hamburg! 
Das Prinzip: Wer etwas verkaufen möchte, mietet einen Tisch, baut seine 
Schätze auf und überlässt alles weitere der Gründerin Sylvia Heyer. Im 
Auftrag ihrer Kund*innen verkauft sie Gebrauchtes, Schnäppchen und 
Schätze in ihrem „Vintage Kaufhaus“. Der Vorteil: Stöbern können Besu-
chende an fünf Tagen die Woche – ohne dass die Verkäufer*innen vor Ort 
dabei sein müssen. Auch Wind und Wetter spielen keine Rolle für emsiges 
Trödeln inmitten des Szeneviertels Ottensen.

Dienstag bis Samstag, 11 bis 19 Uhr
Gaußstraße 118, 22765 Hamburg
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ST. PAULI NACHTMARKT: KLÖNSCHNACK AUF DEM KIEZ

Unangepasst wie das Viertel selbst, richtet sich auch das Angebot des 
St. Pauli Nachtmarkts an die alternativen Anwohner*innen sowie Besu-
chende der Theater, Clubs und Bars in der Umgebung. Jeden Mittwoch 
von 16 Uhr bis 20 Uhr wird der Spielbudenplatz an der Reeperbahn nicht 
nur bei Live-Musik zu einem perfekten „After-Work“-Treffpunkt. Inmitten 
von urigem Markplatztreiben, nachbarschaftlichem Klönschnack und 
authentischer Beratung können sich Besuchende auf dem Wochen- und 
Gourmetmarkt bei frischen und qualitativ hochwertigen Lebensmitteln, 
die teilweise direkt von den Erzeuger*innen und aus biologischem Anbau 
stammen, austoben.

Marktzeiten von April bis September: Mittwochs, 16 bis 23 Uhr
Marktzeiten im Oktober: Mittwochs, 16 bis 21 Uhr
Markzeiten von Januar bis März:  Mittwochs, 16 bis 20 Uhr
Spielbudenplatz 21-22, 20359 Hamburg

FLOHSCHANZE:  
SECOND HAND IM SCHANZENVIERTEL

Der beliebte Markt an der alten Rindermarkthalle im Szeneviertel 
war ursprünglich als Quartierflohmarkt gedacht. Über die Jahre 
hinweg entwickelte er sich allerdings neben Anwohner*innen auch 
bei Liebhaber*innen und Schaulustigen zu einem pulsierenden 
Anlaufpunkt inmitten des Schanzenviertels. 
Auf der 1.200 qm verkehrsgünstig am U-Bahnhof Feldstraße gele-
genen Insel „Flohschanze“ laden private und professionelle Floh-
markthändler*innen jeden Samstag zum Feilschen ein. Unter dem 
Motto „schöner trödeln“ wird hier im Freien oder unter aufgestell-
ten Pavillons auf Neuwaren verzichtet und vielmehr ein Augenmerk 
auf urige Schätze, Vintage-Mode, haufenweise Schallplatten und 
hippe Möbelstücke gelegt.

Jeden Samstag, 8 bis 16:00 Uhr
Neuer Kamp 30, 20357 Hamburg

EPPENDORFER ISEMARKT: BUMMELN UNTER 
DER HOCHBAHNBRÜCKE

Nicht nur die Länge von knapp einem Kilometer macht 
den Isemarkt einzigartig, auch lockt der Markt unter 
der Hochbahnbrücke bereits seit 1949 rund 6.000 
Besuchende nach Hamburg Eppendorf. Zwischen den 
U-Bahnstationen Hoheluftbrücke und Eppendorfer Baum 
bietet die unverkennbare, blaue Brücke durchgängig ein 
schützendes Dach, welches nicht nur zum wöchentlichen 
Einkauf, sondern auch zum gemütlichen Bummeln einlädt. 
Jeden Dienstag und Freitag verwandelt sich die Isestra-
ße mit den rund 200 Händler*innen in ein Paradies aus 
Marktständen, das mit frischen, regionalen Lebensmitteln 
begeistert. Neben knackigen Äpfeln, bunten Blumen, 
würzigem Käse, duftenden Kräutern und frischem Fisch, 
bis hin zu modischen It-Pieces und exotischen Teesorten 
bekommen die Gäste hier sogar Hamburger Lyrik als 
Live-Performance geboten. 

Dienstags und Freitags, 8:30 bis 14 Uhr
Isestraße 11, 20144 Hamburg
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fotowettbewerb – 2021

Ausgerüstet mit Taschen-
lampen verspricht die 
Kunstausstellung „Annas 
Art Affair“ auf der Insel 
Helgoland einzigartigen 
Kunstgenuss. Denn der 
Ausstellungsort für Bil-
der und Skulpturen der 
Stilrichtungen Pop- und 
Streetart ist ein 130 Meter 
langer ehemaliger Helgo-
länder Bunkertunnel.

POPSTREET 
GOES 
HELGOLAND

 Vom 10. Mai bis 
 zum 31. Juli 2022

Zum zweiten Mal öffnet die Kunstausstellung „Annas Art 
Affair“ ihre Pforten in einzigartiger Location: Im Helgo-
länder Bunkertunnel.
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fotowettbewerb – 2021

POPSTREET 
GOES 
HELGOLAND
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Seit Jahrhunderten bereisen Künst-
ler*innen die Insel, formen Felsen 
mit dem Pinsel, binden die tosende 
See auf Leinwand und schaffen fas-
zinierende Werke. An diese Traditi-
on knüpft auch „Annas Art Affair“ 
an. Ausgewählte Kunstschaffende 
der Galerie popstreet.shop haben 
in Zusammenarbeit mit dem Hotel 
„Rickmers Insulaner“ die Insel be-
sucht und im Eingangsbereich des 
Bunkers einzigartige Helgoländer 
Werke ausgestellt. Die Bilder und 
Skulpturen der Kunstrichtungen 
Pop-, Street- und Urbanart werden 
Besuchenden dabei in einem 130 
Meter langen Helgoländer Bun-
kertunnel präsentiert. Insgesamt 
rund 100 Gemälde, Spraypaintings, 
Mixed Medias, Skulpturen, Fotogra-
fien sowie Werke in unterschied-
lichsten Drucktechniken kommen  

von rund 20 Künstler*innen aus 
sechs Nationen. Unter ihnen be-
finden sich Crib aus Oslo, Steffen 
Kindt aus Kopenhagen, Leon aus 
Zagreb und MicArt63 aus Ham-
burg, der auch das Bild „Anna’s 
Art Affair – popstreet goes Helgo-
land“ in Anspielung auf die großen 
Popartisten Andy Warhol und Roy 
Lichtenstein in Streetarttechnik 
gestaltet hat. Weiterhin sind Wer-
ke von dem großen Popartisten 
Mel Ramos (1935 – 2018) als auch 
von Ole Ohlendorff aus Win-
sen/Luhe, der den Helgoländer 
Musiker Paul Botter („Elephant“) 
porträtiert hat, mit an Bord.

Bilder der Ausstellung, von links: Nose Anthropologen 
(Trottellummen Version), Maaike Dirkx (Lange Anna), 
diese Seite: The Dude (Crib) und Anke Vogt (British Bang).



NORDART
Das Kunstwerk Carlshütte im schleswig-holsteinischen 
Büdelsdorf eröffnet im Juni die nunmehr 23. NordArt 
auf dem Gelände der historischen Eisengiesserei. Arbei-
ten von 200 Künstler*innen aus aller Welt finden sich 
erneut zu einer der grössten jährlichen Ausstellungen 
zeitgenössischer Kunst in Europa zusammen. Die Nord-
Art 2022 findet vom 4. Juni bis zum 9. Oktober statt.

Welche Verantwortung trägt die 
Kunst? Ist sie Mittlerin zwischen 
den Welten, quasi eine nonverbale 
Diplomatin? Oder spiegelt sie die 
Sehnsucht nach einer besseren 
Welt? „Beides stimmt wohl“, sagt 
der Chefkurator der NordArt, Wolf-
gang Gramm. Kunst sucht Antwor-
ten auf alles, was Menschen bewegt 
und berührt, und sie finden Antwor-
ten in der Kunst. Die imposante Ku-
lisse von Eisengießerei, Wagenremi-
se und weitläufigem Skulpturenpark 
schafft eine ganz eigene Atmosphä-
re, die nicht nur einen besonderen 
Blick auf die Kunst erlaubt, sondern 
auch die Kunstwerke miteinander 
und mit den Besucher*innen ins 
Gespräch bringt. Zu entdecken 
sind sowohl die nationalen Traditio-
nen, Erfahrungen und Sichtweisen 
als auch die vielen verschiedenen 
Wege, Zukunft zu bauen.

Länderfokus Polen
Unter dem Titel „Above Borders“ 
haben sich für die NordArt zum 
ersten Mal in der Geschichte der 

polnischen zeitgenössischen Kunst 
erfolgreiche Künstler*innen zusam-
mengetan, die nach 1945 innerhalb 
der polnischen Grenzen und in an-
deren europäischen Ländern sowie 
in den USA ihre Kunst geschaffen 
haben. 26 renommierte Namen 
repräsentieren die ältere sowie die 
jüngere Generation.

Neue Highlights aus China
Die langjährigen Kontakte zur 
chinesischen Kunstszene haben es 
der NordArt wiederholt ermöglicht, 
bedeutende Künstler*innen aus 
China vorzustellen. In Kooperation 
mit der Botschaft der Volksrepublik 
China in Deutschland und anläss-
lich des 50-jährigen Bestehens 
der diplomatischen Beziehungen, 
steht die Kulturbrücke zur NordArt 
2022 unter dem Titel „So Fern – So 
Nah“. Für neue überraschende Mo-
mente sorgen viele auf der NordArt 
noch unbekannte Kunstschaffende, 
aber auch für das Publikum bereits 
bekannte Namen. 

Sonderprojekt Mongolei
Mongolische zeitgenössische Kunst 
zeigt erneut mit einer Auswahl von 
18 Künstler*innen, dass Tradi
tion und Moderne zu einem ganz 
eigenen Stil zusammenwachsen 
können. Die Sonderausstellung 
„Zwischenräume“ ist eine Zusam-
menarbeit mit der Botschaft der 
Mongolei in Deutschland und in der 
ACO-Wagenremise zu sehen. 

Publikumsarbeiten
Zu den Highlights 2022 gehören 
sicherlich auch die neuen großfor-
matigen Gemälde vom usbekischen 
Künstler Timur D’Vatz, der 2021 
den NordArt-Preis erhielt und 
als Teil des Sonderprojekts aus 
Zentralasien große Aufmerksam-
keit auf sich zog. 
Viele Publikumspreisträger*innen 
der NordArt sind ebenso mit neuen 
Arbeiten zu sehen. 

nordart.de 

2022

kunst der küste – nordart

IM KUNSTWERK CARLSHÜTTE
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http://www.nordart.de
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Um die Einblicke zu vertiefen, widmet die NordArt jedes Jahr einem anderen Land einen 
eigenen Pavillon und präsentiert Sonderprojekte, kooperiert mit Botschaften, Kultur
institutionen und Kuratoren aus verschiedenen Ländern. Objekte: Michal Gabriel (li.), 
Chen Zhiguang (re.).

Das Kunstwerk Carls-
hütte ist eine Non-Pro-
fit-Kulturinitiative und 
ein besonderer Ort für 
Ausstellungen, Kon-
zerte, Lesungen und 
Kulturveranstaltungen. 
Objekt rechts: Paulo 
Neve und Katerina 
Belkina.

Die NordArt lebt von den unter-
schiedlichen Perspektiven einzelner 
Kulturen, macht aber auch
deutlich, dass Ost und West, Süd und 
Nord viele gemeinsame Hoffnungen 
und Träume haben. Objekte links: Liu 
Ruowang und Ulrich Heemann.



Upcrate ist ein kleines, junges Team aus Kunstbegeis-
terten, Designer*innen und Künstler*innen im Herzen 
von Hamburg, in Ottensen. Mit ihrer handverlesenen 
Abonnement-Box (24 Euro mtl.) führt upcrate seit 2019 
Künstler*innen aus der ganzen Welt an neue, innova-
tive Kunstmaterialien heran, beflügelt ihre Kreativität 
und liefert Tipps, Tricks und die Möglichkeit, sich online 
beim #upcratebattle weltweit auszutauschen. Dafür 
stellt upcrate jeden Monat eine Auswahl hochwertiger 
Kunstmaterialien im Wert von ca. 35 Euro zusammen, 
die portofrei direkt zu den Kund*innen nach Hause ge-
liefert werden. Die Utensilien reichen von Acrylmarkern, 
Gouache, Wasserfarben über Kreide, Alkohol-Marker, 
Linoprint bis hin zu Stencil-Art, professionellen Wachs-
malstiften und Stickersets, sodass sowohl für Kunst-
neulinge sowie für etablierte Profis genau das Richtige 
dabei ist. Das Coolste: Im beigelegten 60-seitigen 
Magazin werden zudem unterschiedlichste, praktische 
Anleitungen und ein How-To-Video-Link rund um das 
Thema der Box bereitgestellt. 

upcrate.art/de

UNBOX YOUR CREATIVITY
UPCRATE – DIE ABOBOX FÜR KUNSTMATERIALIEN

kunst der küste – do it yourself 

ERLEBEN SIE 
DEN BERÜHMTEN 
 MALER 
EMIL NOLDE
Sein Werk, sein Haus, sein Leben:
Der prachtvolle Künstlergarten,  
die aktuelle Jahresausstellung und  
unserer neue Museumsgastronomie  
„Element“ laden zum Verweilen ein.  
Kinder freuen sich auf den phantasie- 
vollen Spielplatz.

NOLDE STIFTUNG SEEBÜLL 
25927 NEUKIRCHEN
TEL. +49 (0)46 64-98 39 30

NOLDE-STIFTUNG.DEEm
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BESUCHEN SIE AUCH 

UNSEREN WEBSHOP

nolde-shop.de

http://www.upcrate.art/de
http://www.nolde-stiftung.de


UNBOX YOUR CREATIVITY
UPCRATE – DIE ABOBOX FÜR KUNSTMATERIALIEN

Dieser Fotowettbewerb, den wir gemeinsam mit unserem Schwester-
magazin LAND & MEER, mit Cewe und vor allem mit euch als Haupt

agierende veranstalten, vereint eine der grössten Foto-Communities 
in Deutschland. Als Hauptpreis lockt in diesem Jahr eine Reise nach 

Usedom! die Chancen stehen gut, denn alle Teilnehmenden können bis 
zu zehn Fotos hochladen: Wir wünschen viel Erfolg!

URLAUB IM  
NORDEN
UNSER THEMA IM FOTOWETTBEWERB 2022

Unterfeuer Lühe
Fotowettbewerb Platz 6–10

Sylvia Fölsch, Hamburg

fotowettbewerb 2022 – eure urlaubsfotos
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fotowettbewerb 2022 – urlaub im norden

REIMAGINE
STABILISATION
Mit der weltweit besten Bildstabilisierung von bis 
zu 8 Stufen können mit den Canon EOS R6 ge-
stochen scharfe Ergebnisse bei Belichtungszeiten 
bis 4 Sekunden aus der Hand erreicht werden.

PROBIS MEDIA SOLUTIONS GmbH
Hamburg - Berlin - Hannover - Bremen

www.probis.de 

Strandhütten und Wolke
Platz 6–10

Christian Wakolbinger, Weisskirchen

Ordentlich (Watt) los
Platz 1
Jan-Henryk Döpke, Hannover

http://www.probis.de
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3. PREIS: GENESIS 22 PROMINAR VON KOWA
Das Kowa ist alles, nur kein normales Fernglas, denn jedes Detail wurde so konzipiert, dass nicht nur ein 
ultra-kompaktes Fernglas entsteht, sondern es bei leichter Bauweise und voller Wasserdichtigkeit auch einen 
unübertroffenen Sehgenuss aufgrund des weiten Gesichtsfeldes und des kristallklaren Bildes bietet. Taucht 
in die Natur ein und nutzt Eigenschaften einer in dieser Klasse führenden XD-Optik. Weitere Details wie ein 
großes Sehfeld (131m auf 1.000m), aber kurze Naheinstellgrenze (1,5m), schmutz- und flüssigkeitsabweisende 
Beschichtung der Okular- und Objektivlinsen sowie die Kombination eines leichten und widerstandsfähigen 
Magnesiumgehäuses tragen dazu bei, dass das Beobachten von Flora und Fauna zu einem Genuss wird.  
(Wert/VK ca. 699 Euro) kowaoptic.com 

2. PREIS: SCHMUCK VON
 „Ebbe & Flut“ Collier aus 585/- Gold, mit echtem Strandsand® & Steinsand Kyanit, im Wert von ca. 2.750,- 
(wahlweise Weiß- oder Gelbgold). Die 1984 gegründete Marke DUR ist für maritimen Echtschmuck bekannt: 
Besonders der einzigartige Strandsand® ist in Kombination mit schönsten Designs beliebt und ergänzt jedes 
Outfit. So spüren Sie Urlaubsgefühle im Herzen und auf der Haut. Entdecken Sie die ganze Welt von DUR- 
Schmuck auf: dur-schmuck.de

1. PREIS: EINE REISE FÜR ZWEI PERSONEN
Nur einen Katzensprung von Berlin entfernt, begeistert das 4-Sterne-Superior Hotel Resort Mark Branden-
burg mit mehr als 5.000 Quadratmetern Thermen- und Wellnesslandschaft. Verschiedene Themensaunen, 
die schwimmende Seesauna, eine Eisgrotte und drei Pools mit Thermalwasser aus der eigenen zertifizierten 
Heilquelle bieten Erholung. Der atemberaubende Panoramablick über den Ruppiner See und die Lage in 
schöner Natur machen diesen Ort einzigartig. Wir verlosen zwei Übernachtungen mit Frühstück im Doppel-
zimmer mit Seeblick (eigene Anreise, Aufenthalt nach Verfügbarkeit). resort-mark-brandenburg.de

4. Preis Gewinner*in von Platz 4 erhält einen Gutschein für CEWE WANDBILDER im Wert von 200 Euro.
5. PREIS Gewinner*in von Platz 5 erhält einen Gutschein für CEWE WANDBILDER im Wert von 100 Euro.  
6.–10. PREIS Gewinner*innen erhalten je einen CEWE FOTOBUCH Gutschein à 50 Euro. 
Näheres online: landundmeer.de/Fotowettbewerb, contest.cewe.de und landundmeer.de

Seal lifestyle
Platz 2
Jonas Rudolph, Ilmenau

Bis zum 31. Oktober 2022 könnt ihr eure schönsten 
Urlaubsfotos auf landundmeer.de/Fotowettbewerb hochladen. 

Teilnehmen können Bilder in drei Kategorien: 

1. MEERESLUST 

2. LANDPARTIE

3. URLAUBSGLÜCK

http://www.resort-mark-brandenburg.de
http://www.dur-schmuck.de
http://www.kowaoptic.com
http://www.landundmeer.de/Fotowettbewerb
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bücher küste – lesestoff

Als ihr die Ankündigung 
eines Ruderwettbewerbs 
über den Atlantik in die 
Hände fällt, kauft sich 
die Zürcher Osteopathin 
Gabi Schenkel kurzent-
schlossen ein kleines 
Boot und trainiert auf 
dem Zürichsee. 
Nur sechs Monate spä-
ter startet sie bei der 
Atlantic Challenge und 
ist die einzige Frau, die 
das anspruchsvolle 
Rennen zu Ende bringt 
– nach 75 Tagen auf See. 
Ihr Buch ist gerade er-
schienen.

Ein Boot, ein Ozean und etwa 5.000 
Kilometer zwischen La Gomera 
und Antigua – Gabi Schenkel tritt 
bei dem Ruderwettkampf „Atlantic 
Challenge“ an. Allein. Sie ist keine 
erfahrene Ruderin. Nach nur einem 
Jahr Training stürzt sich die Schwei-
zerin in das Abenteuer ihres Lebens.
Knapp drei Monate lang ist sie mit 
ihrem Boot „Miss Universe“ schutz-
los Wind, Salzwasser, Sonne und 
Wellen ausgesetzt. Traumhafte Son-
nenuntergänge, Delfinschulen und 
ein immer wiederkehrender kleiner 
Vogel begleiten ihre Reise. Doch die 
Tage sind kräftezehrend und lang, 

In 75 Tagen schlagen die Ruder von Gabi Schen-
kel etwa drei Millionen Mal durch die See des 
Atlantiks, und mit jeder zurückgelegten Seemeile 
verändert sich auch ihre Einstellung zu sich selbst, 
dem Leben und der Natur. Freudige Höhepunkte, 
Frustration, Schmerzen, Dankbarkeit, Selbstzwei-
fel, Tränen der Freude und des Leids, Tanzeinlagen 
oder pure Glücksgefühle gibt sie in ihrem Buch 
atmosphärisch weiter. Es beschreibt eine Frau, 
die durch eine körperliche und mentale Grenzer-
fahrung das Ruder in die Hand nimmt und wieder 
die Kapitänin ihres eigenen Lebens wird. Gabi 
Schenkel meint: „Jede*r kann den eigenen Atlantik 
überqueren!“
Solo auf See, Gabi Schenkel, 
ISBN: 978-3-95910-353-4, 18,95 €, 
edenbooks.de

Eine Frau rudert über den Atlantik und entdeckt die Kraft der Einsamkeit. Ihre Eindrücke 
auf See schildert die Autorin Gabi Schenkel in ihrem neuen Buch.

SOLO 
AUF SEE

kleinere Verletzungen an der Tages-
ordnung. Einmal reißt eine große 
Welle sie sogar von ihrem Boot. Die 
Extremsituation konfrontiert Gabi 
Schenkel mit Selbstzweifeln und 
Ängsten. Doch sie fängt sich jedes 
Mal aufs Neue und funktioniert. Ihr 
Boot wird auf der stürmischen Reise 
ihr sicherer Hafen.
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DAS UNENDLICHE MEER – 
DIE GROSSE WELTGESCHICHTE DER OZEANE

Eine überraschende Geschichte der Welt – nicht vom Land, sondern vom Meer aus erzählt: 
In diesem wunderschön gestalteten Buch beschreibt der Historiker David Abulafia, wie die 
Weltmeere seit Urzeiten den Austausch ferner Völker ermöglichten und damit die Geschicke 
der Menschen bestimmten. Waren, Ideen oder Religionen verbreiteten sich immer auch auf 
dem Seeweg. Schiffe querten die Ozeane schon in der Antike, heute transportieren riesige 
Containerschiffe Waren von einem Kontinent zum anderen.
Das Buch erzählt von Abenteurern, Piraten, Händlern und Kartographen, getrieben von der 
Jagd nach Gold, Sklaven oder wertvollen Gewürzen, auf der Suche nach neuen Siedlungsmög-
lichkeiten oder fremdem Wissen. Wir reisen mit den Seefahrern von den Küsten Arabiens nach 
China und Japan, vom Indischen Ozean über den Atlantik bis an die Mittelmeerküsten Europas 
und in das arktische Meer.
Ein riesiges Panorama entfaltet sich, eine Vielfalt an Verbindungen und Netzwerken rund um 
den Globus, denn das Meer ist grenzenlos. 
Ausgezeichnet als Wissenschaftsbuch des Jahres 2022. 

Das unendliche Meer, David Abulafia, 
ISBN: 978-3-10-002482-4, 68 €, fischerverlage.de

WALFAHRT – ÜBER DEN WAL, DIE WELT UND DAS STAUNEN

In seinem Buch unternimmt Oliver Dirr eine ebenso lebendige wie persönliche Walfahrt einmal 
rund um die Welt. Dabei geht es um mehr als die bloße Entwicklung vom Stubenhocker zum 
Walforscher – „Walfahrt“ ist eine begeisterte und begeisternde Einladung, die menschliche 
Existenz mal ein bisschen aus dem Zentrum der Weltwahrnehmung zu rücken und sich statt-
dessen voller Staunen auf die kleinen und großen Wunder der Meere einzulassen.
Der Autor Oliver Dirr, geboren 1978, gibt auf seiner Website Hunderttausenden Wal-Fans Tipps 
für ihre eigene persönliche Walfahrt. Er lebt mit seiner Familie in München und im Allgäu und 
kann es kaum erwarten, seinem kleinen Sohn endlich den ersten Wal zu zeigen: whaletrips.org 

Walfahrt. Über den Wal, die Welt und das Staunen, Oliver Dirr, 
ISBN: 978-3-86493-185-7, 18 €, ullstein-buchverlage.de

SYLT LITERARISCH –
 „AN DIESEM ERSCHÜTTERNDEN MEERE HABE ICH TIEF GELEBT“

Dank der Lektüre dieser literarischen Texte sieht man das Einzigartige der Insel Sylt mit neuen 
Augen, man spürt der Weite, den Meeresfarben, den sandigen Landschaften intensiver nach. 
Und liefert sich ihr gern mit allen Sinnen aus, wie Christian Morgenstern: „Weil ich nur dieses 
Donnern wieder höre ... weil ich nur diesen Flugsand wieder fühle ... Nicht wie ich will – wie Es 
will, ist’s am besten.“
Die Anthologie macht die klassischen Sylt-Texte für ein neues Publikum zugänglich, von Theo-
dor Storm bis Fritz J. Raddatz, von Wilhelm Raabe bis Max Frisch: „Man sitzt und schaut, ganz 
sich selber ausgesetzt.“ Daneben stellt sie neuere Texte von Autoren wie Thomas Hettche, 
Benjamin Lebert oder Jochen Missfeldt vor.
Der Autor Werner Irro, geboren 1955, arbeitet nach vielen Verlagsstationen seit Jahren als freier 
Lektor und lebt in Hamburg.

Sylt literarisch, Werner Irro (Hrsg.), mit Aquarellen von Ingo Kühl,
ISBN: 978-3-8319-0806-6, 22 €, ellert-richter.de

http://www.fischerverlage.de
http://www.ullstein-buchverlage.de
http://www.ellert-richter.de
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KALENDER
50 Küstentitel 
überall an der 
Küste, bundesweit 
im Buchhandel 
und online 
erhältlich unter
www.eiland.de      
info@eiland.de

LIVING FOR FUTURE –  
WIE ICH MIT LOW-TECH MEINE EIGENE BIOSPHÄRE SCHUF

Das Buch zeigt Nachhaltigkeit mit Zukunft und wie man wirklich umweltbewusst leben 
kann. Zwei Hühner, eine Ente und ein paar Pflanzen: Viel mehr hat der Autor nicht im 
Gepäck, als er für vier Monate auf eine schwimmende Bambusplattform zieht. Sein Ziel: 
Mit kreativen Low-Tech-Lösungen eine eigene Biosphäre schaffen und als Selbstversorger 
leben. Völlig autonom, ohne Supermarkt, Konservennahrung oder fließendes Wasser. In 
Tagebuchform lässt er an seinem außergewöhnlichen Experiment teilhaben, erzählt von 
den Herausforderungen, vor die ihn das kurzzeitige Leben als Aussteiger stellte, und gibt 
Einblicke in die Planung, seine Erfahrungen, Inspiration und kreative Lösungsansätze. Als 
Ingenieur ist er immer auf der Suche nach „grünen Lösungen“ für die Herausforderun-
gen unserer Zeit. Er baute ein Boot, das komplett aus Jute besteht, und stellte in seinem 
ersten Buch „Sailing for Future“ Ideen und konkrete Projekte für ein autarkes Leben auf 
See vor. Auch bei seinem neuen Experiment setzt er auf Ideen, mit denen sich unsere Be-
dürfnisse auf einfache und ökologische Weise decken lassen. Ein faszinierendes Buch für 
Selbstversorger, Abenteurer und Idealisten, das zeigt, wie viel Nachhaltigkeit realisierbar 
ist!

 Living for Future, Corentin de Chatelperron, 
ISBN 978-3-667-12390-9, 34,90 €, delius-klasing.de

DAS LIED DES HIMMELS UND DER MEERE 

Schleswig-Holstein 1872: Inspiriert vom Leben ihrer Ururgroßtante, die im 19. Jahrhundert 
nach Kalifornien auswanderte und für ihre große Liebe Himmel und Hölle in Bewegung setzte, 
erzählt Anne Müller in ihrem neuen Roman davon, wie eine junge Frau trotz der Zwänge der 
damaligen Zeit ihren eigenen Weg findet. Zum Ärger ihrer Mutter lehnt Emma Callsen eine 
sehr gute Partie ab. Anstatt den deutlich älteren Landrat Hinrichsen zu heiraten, an dem sie so 
gar nichts anziehend findet, besteigt sie voller Erwartungen den Dampfsegler „Borussia“, um 
nach San Francisco auszuwandern. Dort arbeitet sie als Gesellschafterin einer reichen Witwe 
und verliebt sich schon bald in den dänischen Holzhändler Lars Jensen. Nach der Heirat zieht 
Emma zu ihm in den Norden Kaliforniens an die Humboldt Bay. Als ein enger Freund ihr eine 
Stelle im Kontor seiner Schiffswerft anbietet, blüht Emma auf. Zwischen beiden entwickelt 
sich eine starke Zuneigung – doch ihre Liebe darf nicht sein.   
Packend und mit feinem Humor erzählt Anne Müller von Abschieden und Neuanfängen, von 
Verbundenheit und Familienbanden über Kontinente hinweg. Sie selbst ist in Flensburg gebo-
ren, an der Schlei aufgewachsen und ihrer norddeutschen Heimat stark verbunden.

Das Lied des Himmels und der Meere, Anne Müller, 
ISBN 978-3-328-60192-0, 20 €, penguinrandomhouse.de

bücher küste – lesestoff

http://www.delius-klasing.de
http://www.penguinrandomhouse.de
http://www.eiland.de
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WINGSURFEN & WINGFOILEN –
VON DEN ANFÄNGEN BIS ZUM ERSTEN 
SPRUNGMANÖVER

Das Standardwerk zur neuen Trendsportart Wingsurfen, auch bekannt 
als Wingfoilen, die sich inzwischen im Wassersport etabliert hat. Mit 
einem Surfbrett, optional einem Foil und einem Wing, ähnlich einem 
Kiteschirm, kombiniert der Boardsport Windsurfen und Kitesurfen 
miteinander. Gordon Eckardt, Bernd Matheis und Swen de Graaf 
teilen mit dem Wingen eine große Leidenschaft. Um auch andere zu 
begeistern, erstellten sie die Website wingpassion.de
Das allumfassende Standardwerk ist daraus hervorgegangen und 
richtet sich sowohl an Einsteiger und Fortgeschrittene als auch an 
Surfschulen. Und deckt alle wichtigen Themen rund ums Wingfoilen 
ab – von Material-, Revier- und Wetterkunde über Vorfahrtsregeln bis 
hin zu ersten Fahrversuchen, Manövern und Tricks. Das Buch ist von 
der deutschen Wing Foil Vereinigung zertifiziert. 

Wingsurfen & Wingfoilen, Gordon H. Eckardt, 978-3-667-12374-9, 
29,90 €, delius-klasing.de



FÜR DIE OSTSEEKÜSTE & HOLSTEIN
Das ideale SUP-Revier mit weißen, weiten 

Sandstrand und klarem Wasser. Aber auch das 
Hinterland, die Holsteiner Seenplatte, wartet auf 

neugierige Entdecker mit dem SUP-Board. 

FÜR HAMBURG & UMLAND
Die Wassermetropole mit Elbe, Alster und den 
zahllosen Kanälen ist ein Paradies fürs SUPer. 

Überraschende Einblicke in Hinterhöfe und Gär-
ten, historische Lagerhauskomplexe, Industriege-

bäude und prächtige Villen. (sup-buch.de)

Beide Bücher verlosen wir je 5 mal ! 
– JETZT TEILNEHMEN mit dem 

Stichwort SUP und deiner Adresse an: 

gewinnspiel@landundmeer.de

Das Los entscheidet.  
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shop – jetzt bestellen

SEASIDE INS NETZ GEHEN
SEASIDE IM ABO

SEASIDE GESCHENK ON TOP

SEASIDE PORTOFREI
SEASIDE AUF RECHNUNG

Sende einfach eine E-Mail an: mail@landundmeer.de – Betreff „SEASIDE-Abo“ 
– unter Angabe deiner kompletten Adresse – oder bestelle über:  landundmeer.de/shop

SEASIDE
SYLT, HAMBURG 
NORD- UND OSTSEEKÜSTE

  SEASIDEMAGAZIN.DE  2022  SONDERPREIS  7,- EUR  7,70 AT  11,90 CHF  59,95 DKK  ISBN 978-3-9821671-4-5

WILD 
SWIMMING
Badeseen 
um Hamburg

WELLNESS 
Spa’s auf Sylt

BEACH
URLAUB
an Nord- & Ostsee

KULINARIK 
DER KÜSTE
Norddeutsche
Sterneküche

HOUSE 
BOATING
Get Aways 
auf dem Wasser

VINTAGE- 
& FOOD 
MARKETS
Trödeln 
in Hamburg

ECO-
VANLIFE
Nachhaltiges 
Camping

NORDIC 
FASHION
Mode & Beauty

KUNST 
& KULTUR
Trends 
des Nordens

NATUR &
OCEAN CARE
Mit Greenpeace 
in der Nordsee

Zum Sammeln und Nachbestellen
Die aktuellen Jahresausgaben von LAND & MEER und 
SEASIDE – einzeln oder im jährlichen Bezug.

Ein Kompass für die Tasche
Luxuriöser Kompass im Look einer 
Taschenuhr. Damit der Weg immer 
klar ist und ein Verlaufen nicht mehr 
möglich. Klassisches Design. Mes-
sing. Durchmesser: 5 cm, 
Einzelpreis inkl. Versandkosten: 
28 €

Unsere jährlich erscheinenden Magazine 	
LAND & MEER und SEASIDE kannst du einzeln 
bestellen – oder so, dass du sie jährlich automa-
tisch bekommst. Für das Abo von LAND & MEER per 
Bankeinzug gibt es die Jutetasche mit Kompassrose 
und eine riesengrosse Strandtasche als Geschenk 
dazu und für SEASIDE im Abo das exclusive Bra-
cenet-Armband. Du kannst diese und viele weitere 
maritime Produkte auch in unserem Shop bestellen: 

              landundmeer.de/shop
            (Wir versenden für dich portofrei)
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Touren im Norden
Fahrrad & Wohnmobil

Hamburg 
Wohnen am Wasser

Meeresforschung
Haie vor Helgoland

Walfang-Historie
So lebten die Friesen

Fische räuchern  selbst gemacht

SYLT  INSELN  NORDSEE  OSTSEE
Strandurlaub • Neues • Restaurants • Reise- und Hoteltipps

FOTOWETTBEWERB

Jetzt
an die 
Küste!

Jetzt teilnehmen und gewinnen!

UNSER SHOP
landundmeer.de
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Die ersten 200 Abonnent*innen bekommen von uns ein Bracenet-Armband geschenkt. Damit hilfst du gleich mit, 
unsere Meere von Geisternetzen zu befreien. Und das aktuelle Heft, also diese Ausgabe, legen wir noch oben 
drauf. Falls du es schon hast, verschenkst du es weiter. Na, worauf wartest du? SEASIDE kommt dann einmal jähr-
lich automatisch zu dir nach Hause. Dabei ist das Abo jederzeit formlos wieder kündbar (nach Erhalt einer weiteren 
Jahresausgabe).

http://www.landundmeer.de/shop


Verlässlich und 
entspannt reisen – 
mit dem roten 
Sylt Shuttle!

Kaufen Sie bequem und preiswert 
Ihr Ticket schon von zu Hause aus. 
Wir halten verschiedene 
Online-Angebote für Sie bereit.

Informationen und Buchung 
für Online-Tickets unter
bahn.de/syltshuttle
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Budersand Hotel & Spa			   48
Caravan und Co 			   27
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Delius Klasing Verlag 		     37, 39, 78, 79
Deutsche Bahn AG/SyltShuttle 		  81
DUR Schmuck			   75
Eden Books				   76
Effilee 				    45
Eiderstedter Strandkörbe		  33
Eiland Verlag			   78
Ellert und Richter Verlag			  77
Emons Verlag		                 27, 79

Zum Seeteufel
Evelyn „Evi“ Subbert 
Elbchaussee 4, 22765 Hamburg
Mi – Sa 20 Uhr bis open end

PARTNER*INNEN 
DIESER AUSGABE SEASIDE 2022

Eschenbach Optik			   32
Fendt-Caravan GmbH			   84
Feriepartner Danmark			   11
Fischerverlage			   77
Floating Homes			   21
Funke Medien, Hamburger Abendblatt 	 51
Greenpeace				   34
Hamburg Eyewear			   54
Hotel Stadt Hamburg			   50
Knesebeck-Verlag		                 34, 37
Kowa				    75
LAND & MEER-Verlag und Shop 	                80, 83
Landhaus Stricker	                         	 50
Le Boat				    23
Nordart, Kunst in der Carlshütte 		  70
Penguinrandomehouse			   78
Perlensalon by Celia von Barchewitz		  53
PK Events GmbH  			   64

Popstreet.shop			   68
Probis				    74
Resort Mark Brandenburg		  75
Rymhart, Karl Siegel		                  17, 54
Seegatten Betreibergesellschaft		  38
Severins Resort & Spa			   49
Stiftung Seebüll Ada und Emil Nolde		 72
Strandhäuser am Leuchtturm		  44
Sylt Boheme / Mautner			   56
Thomas Kettler Verlag			   79
Übersee-Museum			   26
Ullstein Buchverlage			   77
Uniqlo 				    53
Upcrate, Clemens Roosen		  72
Velatini 				    55
WFB Wirtschaftsförderung Bremen		  65
Woodlike Ocean			   56
Zum Seeteufel			   81

WWW.BRACENET.NET

Geisternetze treiben durch alle Ozeane und bedrohen  
das Leben unter Wasser. Wir retten Meerestiere  

und Ökosysteme, indem wir dir Netze bergen und in  
Upcycling-Handarbeit in Deutschland zu  

neuen Produkten wie unseren Bracenets verarbeiten. 

SAVE THE SEAS. WEAR A NET.
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ISSUU.COM/LANDUNDMEER

UNSERE JAHRESAUSGABE 
SEASIDE 2022 HAT DIR GEFALLEN?

DANN FOLGE UNS AUF 
SOCIAL MEDIA!
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Dein Reisemagazin für die Nord- und Ostseeküste und ganz Norddeutschland. Aktuell berichten wir über Neues aus dem ganzen 
Norden, wie Fährlinien, die auf alternative Antriebsarten setzen, News aus dem Natur- und Küstenschutz oder spezielle Reiseziele. 
Sportlich geht es zu bei den diesjährigen Events am Strand – ob auf Sylt oder in St. Peter-Ording. Die Segel-Regattaserie Nordsee
woche auf Helgoland feiert ihr 100-jähriges Bestehen. Weitere Inseln: Pellworm, Spiekeroog, Langeoog und Borkum – sowie 
Usedom an der Ostsee. Auf Helgoland untersuchen Meeresforscher Haie mittels Sendern. Fahrradtouren führen auf die Spuren 
der Hanse zwischen Elbe und Weser sowie entlang der Mecklenburgischen Ostseeküste. In Hamburg zeigen wir exklusive Möglich-
keiten, auf dem Wasser zu wohnen. Den Hafen entdecken Paddler aus NRW mit ihren Kanus. Angel-Spots und Tipps zum Fliegen
fischen. Und das Räuchern von frischem Fisch – mal selber machen! 
LAND & MEER 2022 für 8,90 € portofrei bestellen (Einmallieferung oder jährlich im Abo) auf:

2022 Das Reisemagazin für Deutschlands Norden · www.landundmeer.de
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Touren im Norden
Fahrrad & Wohnmobil

Hamburg 
Wohnen am Wasser

Meeresforschung
Haie vor Helgoland

Walfang-Historie
So lebten die Friesen

Fische räuchern  selbst gemacht

SYLT  INSELN  NORDSEE  OSTSEE
Strandurlaub • Neues • Restaurants • Reise- und Hoteltipps

FOTOWETTBEWERB

Jetzt
an die 
Küste!

Jetzt teilnehmen und gewinnen!

landundmeer.de

Lust auf die Küste und Natur im Norden macht die neue Jahresausgabe LAND & MEER 2022 

Jetzt gehts los!

http://www.landundmeer.de
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Unser aktuelles Programm 2022 unter www.fendt-caravan.com 

SAPHIR • BIANCO • TENDENZA • OPAL • DIAMANT 
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