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Editorial

Unsere diesjahrige Mitgliederversammlung ist nun
schon wieder einen Monat vorbei, doch der
Motivationsschub, den sie - zumindest bei mir -
ausgeldst hat, hélt noch an, u.a. weil es fiir die
Redaktion eine sehr gute Nachricht gab. Thomas
Schulz,langjahriger Macher des Rundbriefes, ist
aus dem Ausland zurlick und will jetzt wieder aktiv
am Rundbrief mitwirken. Géttingen-Hamburg ist ja
auch keine Entfernung!!! Inhaltlich nimmt die MV
in dieser Ausgabe erwartungsgeman den gréfBten
Raum ein, damit sich auch diejenigen, die nicht
dabei waren, ein Bild machen kénnen. Heftig dis-
kutiert wurde u.a. die Frage, ob ein neues Pro-
gramm geschrieben werden muf3. Das Ergebnis
dieser Diskussion hat Katja Lorenz auf Seite 27
zusammengefaBt. Wir drucken noch einmal den
»Who’s Who im VDPP*“-Fragebogen ab, denn eine
Ergénzungslieferung zur ersten Ausgabe ist in
Kurze geplant. Wer sich also beim letzten Mal noch
nicht so traute, ergreife schnell einen Stift und brin-
ge ein paar Angaben zur Person zu Papier. Statt
des gewohnten GruBwort des Vorstands stellt sich
in dieser Ausgabe Isabella Sulger, eine der bei-
den Neuen im Vorstand, auf Seite 3 vor. Die Vor-
stellung von Frauke Leitzbach-Blomes, der zwei-
ten neuen Frau im Vorstand, folgt dann im néch-
sten Rundbrief.

Christa Augustin

Redaktionsschluf3 fiir den nachsten Rundbrief:
15. Mai 1997




Neu im Vorstand: Isabella Sulger

Mit diesem Lebenslauf mdchte ich mich als neues Vorstandsmitglied im Verein
vorstellen. Ich hei3e Isabella Sulger, bin 31 Jahre alt und wurde 1965 in Heidel-
berg geboren, wo ich auch meine Schulzeit verbrachte. Bevor ich 1987 das
Pharmaziestudium in Berlin aufnahm, studierte ich zwei Jahre Chemie in T{-
bingen und engagierte mich in dieser Zeit in der dortigen Fachschaft. Wahrend
der Berliner Studienzeit lag mein Hauptbetatigungsfeld innerhalb der Katholi-
schen Studentinnengemeinde in unterschiedlichen Arbeitskreisen mit den
Schwerpunkten Frauen, Umwelt, Ost-West-Treffen und Gremienarbeit. In die-
sem Zusammenhang war ich auch zwei Jahre Uberregional tatig.

Den VDPP, die Fraktion Gesundheit der Berliner Apothekerkammer und die
Fachgruppe Apotheken der OTV Berlin lernte ich erst gegen Ende meiner
Praktikumszeit, die ich bei Ernst Hechler absolvierte, kennen. Er war in gewis-
ser Hinsicht der Wegbereiter fir mich in diese Kreise. 1993 erhielt ich die Ap-
probation und war seitdem in einigen éffentlichen Apotheken beschaftigt. Nach
der Hollandreise des VDPP trat ich 1994 auf der Mitgliederversammiung in
Hamburg dem Verein bei. Im Oktober desselben Jahres begann ich mein Auf-
baustudium Public Health in Berlin, welches meinen Horizont von der Apotheke
hin zum gesamten Gesundheitswesen erweiterte. Wahrend dieser Zeit war ich
auch Delegierte in der Berliner Apothekerkammer, der ich aber durch meinen
Umzug 1996 nach Minchen entkam. Mein Public-Health-Studium schloB3 ich
dieses Jahr ab und untersuchte in meiner Magisterarbeit unterschiedliche
Arzneimittellisten daraufhin, ob sie Arztinnen als Verordnungshilfe dienen kén-
nen. Da ich bedingt durch den Ortswechsel jetzt wieder mehr Zeit habe, méch-
te ich im Vorstand mitarbeiten. Wer noch Fragen hat, kann mich gerne anrufen
(Tel. 089-2022106).
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Vom 28. Februar bis zum 2. Méarz fand die dies-
jahrige Mitgliederversammlung des VDPP im
Jugendgéastehaus in Bad Godesberg statt. Wir, die
wir uns bereits am Freitagabend unter Neonbe-
leuchtung im nicht unbedingt als gemutlich zu be-
zeichnenden Aufenthaltsraum der Herberge zu-
sammengefunden hatten, waren uns noch einig,
far die nachste MV lieber ein Hotel zu wahlen. Im
Laufe des nachsten Tages stellte sich der Tagungs-
ort als ati3erst angenehm heraus. Es gab ausge-
zeichnetes vegetarisches Essen, wir hatten einen
phantastischen Blick auf das gegenuberliegende
Rheinufer mit dem Siebengebirge und wann
kommt unsereins schon noch in den Genuf3 von
4-Bett-Zimmern mit Etagenbetten. Dazu der haut-
nahe Kontakt zu einer Jungendgruppe aus dem
Kreis Luchow-Dannenberg, die uns - brandaktu-
ell - an die gerade bevorstehenden Castor-Trans-
porte und manchen an seine Wurzeln in der Anti-
AKW-Bewegung erinnerten.

Der sonst durch Gastvortrage zu eher aligemei-
neren Themen bestimmte Samstag-Vormittag
wurde in diesem Jahr durch drei vereinsinterne
Vortrage zum Thema ,Wie der VDPP wurde, was
er ist” gestaltet. Zunachst berichtete Gudrun Hahn
von den Bewegungen, die zur Grindung des

Mitgliederversammliung
vom 28.2. -2.3.97 in Bonn

VDPP geflhrt hatten und veranschaulichte dies
mit einer Skizze, die die tatsachlich vielschichti-
gen Wurzeln deutlich machte. Udc Puteanus lief3
anschlieBend die ersten Jahre des VDPP Revue
passieren und pragte hierbei den Begriff der ma-
nisch-depressiven Phasen, in denen er das
Vereinsleben ablaufen sah. Dieser Begriff wurde
dankbar aufgegriffen und bis zum Ende der Ver-
anstaltung gerne zitiert. Udo Ament sprach zum
Schluf3 Gber die Zeit nach der Hollandreise im Jahr
1994 und das seither zum bestimmenden Thema
gewordene Projekt ,Netzwerk Soziale Apotheken
im VDPP*. Die drei Vortrage geben wir im folgen-
den wieder, ebenso die darauf folgende Diskussi-
on, die von Rainer Menzel geleitet und zusammen-
gefa3t wurde.

Ein weiterer Begriff, der neben dem des Manisch-
Depressiven aufkam, war der des Fun-Blocks.
lidiko Szasz forderte einen solchen, z.B. in Form
von interessanten Gastvortragen, auf jeder MV, um
auch einmal andere Mitgiieder neben denen, die
ohnehin kommen, zu dieser Veranstaltung zu lok-
ken. Also ich muB3 sagen, daf3 ich den Samstag-
vormittag auf3erst gelungen fand.

Christa Augustin
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Gudrun Hahn

Die
Entstehung
des Vereins

Motivation und Wurzeln

Wie aus der Strukturzeichnung zu erkennen ist,
hat der VDPP viele Quellen, aus denen er seine
Ideen schépfte. Alle Leute, die sich an der Vereins-
grundung beteiligten, brachten ihre Politisierungs-
geschichte mit und ihre Erfahrungen ein, wie sie
mit ihrer Apothekerlnnenwirklichkeit umgegangen
sind.

Wer hatte die ,ziindende” Idee der Vereinsgrin-
dung? Nach meinem Wissensstand gibt es nicht
nur ein oder zwei Menschen, die sich rathmen kén-
nen, die VDPP-ldee gehabt zu haben. Wo begin-
nen?

In den achtziger Jahren gab es, ausgel6st durch
dem NatodoppelbeschluB3, eine aktive Friedens-
bewegung, in der sich viele Berufsgruppen orga-
nisierten. So entstanden auch ,Apotheken fiir den
Frieden®. Es war ein lockerer Verbund aus ver-
schiedenen Regionalinitiativen. Kennengelernt
hatte man sich unter anderem auf dem TUbinger
Kongress des IPPNW. Es war v. a. Hanne Lede-
rer, die einige Jahre lang um den 17. Juni herum
Treffen von ,Friedensapothekern“im Voralpenland
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organisierte. Den 17 Juni behielten wir bewuft als
Vereinsgrindungsdatum bei.

IPPNW ist aber nicht nur ein Teil der Friedensbe-
wegung, er ist auch ein Teil der Umweltschutz-
bewegung, in der viele Vereinsmitglieder ihr zuhau-
se haben oder hatten.

Am weitesten zurlck in der Geschichte der linken
Pharmazie- und Medizinkritik geht der Marburger
Kongref3. 1973 von Gewerkschaftern und tberwie-
gend DKP-orientierten Gesundheitsarbeitern or-
ganisiert, stand er unter dem Motto ,Medizin und
gesellschaftlicher Fortschritt*.

In Folge dieses Kongresses wurde von linken
Fachschaften eine Zeitung - das ,Gesundheits-
politische Forum” zum Zweck des Diskussions-
austausches zw. Medizinern und Pharmazeu-
tinnen gegrundet. Das ,Gesundheitspolitische
Forum” bestand drei Jahre lang und wurde nach-
einander je ein Jahr lang von den Pharmazie-
gruppen/Fachschaften aus Marburg, Frankfurt und
Berlin herausgebracht. 1976 ging das Blatt als
Folge der unterschiedlichen politischenAuffassun-
gen der K-Gruppen ein.

Neben den linken Fachschaften gab es in verschie-
denen Stadten zusatzlich linke Studentengruppen
aus den Pharmazie-Fachbereichen, (siehe Sche-
ma). Die deutlichsten Spuren hat wohl die Basis-
gruppe Pharmazie Berlin hinterlassen. Mit der Bro-
schire ,Der Patient - dein bestes Kapita!“ haben
sie eine Analyse desArzt- Patient -Apotheker- Ver-
héltnisses hinterlassen, das noch immer lesens-
wert ist.

Aus den Diskussionen der Studentengruppen sind
auch Alternativen zu den herkdmmlichen Apothe-
ken entstanden. In Berlin entstand in Zusammen-
arbeit mit einer Arztegruppe das Gesundheits-
zentrum Gropiusstadt mit angegliederter Apothe-
ke. Ein &hnliches Projekt wurde in Riedstadt in der
Néhe von Darmstadt aufgebaut. Auch die Rotlint
Apotheke in Frankfurt entstand aus diesem Diskus-
sionszusammenhang.

Weitere Apotheken mit einem nicht herkémmlichen
Arbeitsansatz waren/sind die Apotheke am Vikto-
riapark in Berlin und die Fleming-Apotheke in Ham-
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burg. In letzterer ist heute die VDPP-Geschafts-
stelle.

Eine mehr Berliner Besonderheit ist die starke
»Fachgruppe Apotheken® in der 6tv. An sich gab
es diese Arbeitskreise in mehreren Stadten, zum
Beispiel auch in Hamburg, wo sie jedoch nicht lan-
ge Bestand hatten.

Eine weitere Berliner Besonderheit ist die seit lan-
gem aktive oppositionelle Kammerliste, der viele
VDPP-Mitglieder angehdren. In Hamburg war auf-
grund der Kammerstruktur nur ein Einzelkdmpfer-
tum méglich, das sich als eher frustrierend erwies.

Bleibt als letztes die Gesundheitstagsbewegung
zu wurdigen. Wahrscheinlich als Entwickung aus
dem Marburger Kongref3 heraus wurde 1980 zu
dem ersten Gesundheitstag in Berlin aufgerufen.
Es kamen alle, die irgendetwas mit dem Thema
~Gesundheit’ beruflich oder privat zu tun hatten.
Fur Apotheker gab es jeden Tag einen offenen
Treff. Ohne groBe Vorbereitung suchte und fand
man Gesprachsthemen. Man lente sich kennen,
man blieb in Kontakt und traf sich ein Jahr spater
in Hamburg, zwei Jahre darauf in Bremen und noch
ein paar Jahre danach. Mit dem Kassler Gesund-
heitstag war diese Bewegung zu Ende.

Vielleicht ein wichtiger Anfang flir den VDPP. Denn
wie konnte man weiter in Kontakt bleiben, wie
konnten die Friedensapothekerlnnen ihr Netz er-
halten? Man begann (ber die Vereinsgriindung
nachzudenken. Die Vorarbeit dauerte etwa 2 Jah-
re. 1988 wurde die Vereinsidee auf dem Minch-
ner Apothekertag zum ersten Mal einer groBBen
Berufséffentlichkeit vorgestellt. Das Programm war
in der Vorbereitung. Im April 1989 diskutierte man
lange, intensiv und diszipliniert das Programm in
Kaufungen bei Kassel.

Was wollte man mit dem Verein erreichen? Es steht
ganz vorn im Programm: Warum dieser Verein.

Mit dem VDPP wollen wir unser Einzelkdmpfertum
koordinieren. Viele Menschen kénnen ihre Kreati-
vitat bandeln und zu Lésungsvorschlagen kom-
men, um

- die Berufswirklichkeit anders zu gestalten,

- den EinfluB der Pharmaindstrie zurickzudran-
gen,

- die Pharmazie in das Interesse der Patienten
zu stellen,

- ein Gegengewicht zur Standespolitik zu bilden

- und entsprechend des Anspruch von ,Ethik vor
Monethik ,, zu handeln.
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Udo Puteanus

Der Verein
von 1989 bis 1994

Gehalten von Udo Puteanus aus AnlaB der
Mitgliederversammlung des VDPP am 1. Marz
1997 in Bonn-Bad Godeberg.

Unser Verein ist inzwischen fast acht Jahre alt
geworden. Und um es vorweg zu sagen: ich halte
dies fur eine beachtliche Leistung. In diesen fast
acht Jahren hat der Verein auch einiges geleistet,
auch wenn vielleicht einige meinen, das war alles
unzureichend.

Gerade in letzter Zeit hatte ich als inzwischen rein
passives Mitglied den Eindruck, daf3 die Ungeduld
Uber das bislang nicht Erreichte die Uberhand zu
bekommen schien. Ich hoffe, das ist nicht der Fall.

Der Verein durchlebt immer mal wieder zwei Ge-
mutslagen. Diese Situation ist vielleicht etwas ver-
gleichbar mit der Situation eines manisch depres-
siven Menschen. Phasen des hdchsten Engage-
ments wechseln sich mit Phasen tiefer Depressi-
on ab. In Phasen der Depression wissen sich die
Vorstandsmitglieder auch schon mal nicht anders
zu helfen, als Uber die Passivitat der Mitglieder des
Vereins ins Gribeln zu geraten und diese zu kriti-
sieren.
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Ein Verein ist naturlich kein Menschenkérper und
die mit diesem Vergleich plastisch gemachte Ge-
mutslage des Vereins ist natirlich nur eine Annéa-
herung.

Die Grindung des Vereins im Jahre 1989 ist m. E.
der Endpunkt einer Hochphase linksalternativer
Krafte in der Pharmazeutenlandschaft gewesen.
Gudrun hat die Stationen auf diesem Weg dorthin
ja deutlich benannt.

Die Kraft zur Bindelung der vereinzelten Initiati-
ven und der Aufbau eines Ruckgrates flr die wei-
tere Arbeit war der logische Endpunkt einer Ent-
wicklung, die andere Berufsgruppen bereits hin-
ter sich gebracht hatten. Ich nenne hier die Arzte,
Juristen, Zahnarzte, Pfegekrafte usw. haben.

Die Pharmazeutinnen waren nicht die Vorreiter
dieser Entwicklung, sondern hinken wie so oft hin-
terher. Das ist ein gangiges Phdnomen und ware
es wert, einmal einer ndheren Betrachtung unter-
zogen zu werden. Auch wenn man die Entwick-
lung, die mit dem Begriff Marsch durch die Institu-
tionen beschrieben wird, betrachtet, hinken die
Pharmazeutinnen, in diesem Fall die Linksalter-
nativen hinterher. {nzwischen befinden sich in un-
seren Reihen kluge Kdpfe aus fast allen Sparten
des Gesundheitswesens, von den Krankenkassen
Uber die Industrie, die Behorden, die Krankenh&au-
ser, die Presse, bishin ins Unternehmerlager bei
den Apotheken und sogar in den immer mehr ins
Kraut schieBenden Consulting-Unternehmen.

Sieht man sich also unseren Berufsstand und im
engeren Rahmen unseren Verein insgesamt an,
so zeigen wir eigentlich nichts Besonderes, auBer
daf3 wirimmer etwas langsamer sind und sich die-
se Entwicklungsschritte auf weniger Schultern
verteilen.

Die Vereingrindung betrachte ich wie gesagt als
einen Endpunkt einer seit Ende der sechziger Jah-
re sich ergebenden Entwicklung.

Auch unsere manisch depressive Fieberkurve ist
in meinen Augen kein Sonderfall. Ich habe mir mal
die Muhe gemacht, und versucht, diese Fieber-
kurve anhand der Rundbriefe nachzuvollziehen.
Man verzeihe mir meine subjektive Sicht der Din-
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ge, zumal meine Insiderkenntnisse Mitte 1995 ab-
brechen.

Erinnert sei an die Aufbruchstimmung im Jahre
1989 mit der Grindung des VDPP in Hamburg.
Die sich anschlieBende Bildung von insgesamt 11
(in Worten: elf) Arbeitsgruppen zu verschiedenen
Themen macht m. E. sehr deutlich, mit welchem
Enthusiasmus die Vereinsgriindung erfoigte und
welche Dynamik die Mitglieder von seiner Entwick-
lung erwarteten. Es gab in diesem Jahr sogar zwei
Mitgliederversammlungen und eine Reihe von
Flugblattern, die auf diversen Veranstaltungen von
Mitgliedern des Vereins verteilt wurden.

In den Jahren 1990 und 1991 suchten wir die
Wege, wie die Arbeitsgruppen mit Leben erflllt
werden konnten: Regionalisieren? Konkrete Ziele
anvisieren? Veranstaltungen vorbereiten? Trotz
aller Versuche und Uberlegungen, es wollte nicht
klappen. 1992 wurde unmiBBverstandlich festge-
stellt: die Arbeitsgruppen sind gescheitert.

Regina hat mal an einer Stelle im Rundbrief erldu-
tert, unter welchen Voraussetzungen Arbeitsgrup-
pen funktionieren kdnnen. Danach ist ein Thema
notwendig, das sich in viele kleinere Bereiche zer-
legen laBt, die einzeln von Arbeitsgruppen-
mitgliedern bearbeitet werden kénnen. Zudem ist
eine Zeitvorstellung notwendig, innerhalb derer das
Projekt erledigt werden kann. Weiterhin muB3 ein
Koordinator die Arbeit verteilen und die Arbeits-
gruppenmitglieder immer mal wieder neu motivie-
ren. Die eigene Motivation derAG-Teilnehmer muf3
zudem Uberdurchschnittlich sein, und letztlich sollte
die ganze Arbeit Spaf3 und Freude bereiten. Ich
behaupte mal, unter den derzeitigen Verhéltnis-
sen und Méglichkeiten unseres Vereins muf3 von
all den genannten Punkten ein biBchen mehr als
Ublich vorhanden sein.

Ich behaupte, der Zusammenbruch der DDR bzw.
des Ostblocks sowie der Iahmende Golfkrieg wa-
ren nur Katalysatoren, die eine ganz normale Ent-
wicklung beschleunigten, wie sie jede vergleich-
bare Gruppe erleidet. Schon auf der MV 1990 war
nur noch von der Hélfte der Arbeitsgruppen die
Rede und auch die MV 1991 konnte trotz schwer-
punktmafiger Behandlung der Thematik, die ich

mal mit Motivierung und Organisierung der Grup-
penarbeit beschreiben méchte, nichts Wesentli-
ches daran &ndern, zu erkennen, daf3 sich unsere
Erwartungen an die Moglichkeiten unseres Ver-
eins nicht erfullt hatten.

Die ErnlGchterung war grof3, auch wenn man sich
nichtimmer offen eingestehen wollte, daf3 man fru-
striert war. Der Auszug bisheriger Leistungstrager
aus dem Vorstand war sicherlich eine Folge die-
ser Enttduschung.

Diese Erkenntnis war schmerzlich, schmerzlich
zumindest fur diejenigen, die Arbeit, Zeit und Geld
in das Arbeitsgruppensystem gesteckt hatten, aber
auch schmerzlich flr diejenigen, die als AuBen-
stehende und Interessierte zunachst beeindruckt
von der Dynamik feststellen mufBten, auB3er hei-
Ber Luft war da nicht viel.

Die Mitgliederversammiung 1991 in Bad Harzburg
erscheint mir vom heutigen Standpunkt ein erster
Tiefpunkt der Fieberkurve gewesen zu sein. Es gab
viele Niederlagen zu verkraften: die Nichtexistenz
der Arbeitsgruppen; die Machtlosigkeit, Erfahrun-
gen aus geir DDR-Pharmazie fir die Situation in
der Bundesrepublik nutzbar zu machen; das ge-
ringe Interesse der DDR-Kolleglnnen am VDPP;
der Durchmarsch des Militdrs im Golfkrieg, das
Hinterherhinken der Vereinsarbeit hinter den ak-
tuellen Ereignissen; die Passivitat der Mitglieder;
die finanziellen Turbulenzen um den ehemaligen
Kassenflhrer; der Riickzug einiger Grindungsmit-
glieder aus der Vorstandsarbeit und die gemes-
sen an den Wiinschen der Aktiven zu geringe
Beachtung der Vereinsaktivitdten in der pharma-
zeutischen Offentlichkeit. Auch der Versuch, mit
einem Referenten fir Offentlichkeitsarbeit fir ei-
nen erneuten Aufwind zu sorgen, waren bekannt-
lich von wenig Erfolg gekrént. Letztlich fehit es an
Geld, jemanden hauptberuflich fur diese Stelle
dauerhaft zu gewinnen.

Statt der geplanten Erfolgsstrecke des Vereins
entwickelten sich jedoch neue Vereinsstrukturen,
die dem Verein bis heute ein solides Grundgerst
gaben: das Frauenseminar im Mai, das Herbst-
seminar zu unterschiedlichen Themen mit bislang
immer gutem Erfolg im November, die kontinuierli-
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che Vorstandsarbeit, die den Laden am Laufen halt
und der Rundbrief, der den gréBten Teil des
Vereinslebens dokumentiert, der Verbindung hélt,
interessante Positionen vermittelt und somit mei-
ner Meinung nach ein wichtiges Lebenselixier far
den Verein ist. FUr einen Verein mit ca. 140 Mit-
gliedern ohne hauptamtlich inhaltlich arbeitende
Krafte ist diese Bilanz doch eine beachtliche Lei-
stung, wie ich meine.

An alle Autoren, aber vor allem an die ,techni-
schen” Mitarbeiter, denen die Erscheinungsweise
des Rundbriefes mit mittlerweise 38 Ausgaben zu

verdanken ist, sollte an dieser Stelle ein herzliches
Dankeschén ausgesprochen werden.

Um der Chronistenpflicht gentige zu tun,sollen hier
kurz die Themen genannt werden, die auf den
Herbstseminaren und auf den Mitgliederversamm-
lungen mittels Vortragen und Gruppenarbeit be-
arbeitet wurden:

Im Jahre 1994 steigt die Fieberkurve im Verein
erneut an. Die Studienreise einer Reihe von Ver-
einsmitgliedern nach Belgien, den Startschuf3 fur

Mitgliederversammlung

1989 Grundung des Vereins (Hamburg)

Gentechnologie (Berlin)

DDR Zusammenbruch und
Pharmazie (R. Lipfert, Schmitten,
Taunus)

1990

1991
(G. Glaeske, Bad Harzburg)

Apothekenwesen in den
Niederlanden (Ton Kelder,
Hohenroda, Bad Hersfeld)

Pharmazentralnummer (G. Glaeske
Niederkaufungen)

Jubilaum, 5 Jahre VDPP, Vortrag
von E. Hickel (Hamburg)

1992

1993

1994

Reflexion Uber den Apothekerberuf
(I. Schubert, Leipzig)

Visionen zur Gesundheitépolitik (E.
Huber, Berlin)

1995

1996

Selbstbeteiligungssysteme in Europa

Herbstseminar

Geschichte der Angestelltenbewegung
in der Weimarer Republik (veranstaltet
von der OTV Fachgruppe Apotheken)

EG-Seminar (Bremen)

Vertreibung und Vernichtung judischer
Apotheker (Berlin)

Sozialpharmazie (Berlin)
Arzneimittelsicherheit (Berlin)
Apotheke als Non-ProfitBetrieb (Berlin)
Bioethik (Berlin)

Therapiebegleitung in der Apotheke
(Berlin)

VDPP-Rundbrief 39/97



10 |

Mitgliederversammlung Berlin

ein neues Engagement. Zunachst fuhrte es zur
Griindung derArbeitsgruppe Netzwerk-Apotheken
im VDPP und schlieBlich zur Dauereinrichtung der
ERFA-Gruppe. Ich erinnere mich noch an die Auf-
bruchstimmung auf dem ersten Treffen in Kassel,
an dem 18 Personen teilnahmen. Auch in der Fol-
gezeit blieb das Thema heil3, wie sich ja letztlich
nach sieben Netzwerk-Treffen in der Grindung der
ERFA-Gruppe dokumentiert.

Hier kommt ein weiteres Element der Fieberkurve
hinzu. Sie 148t sich steigern, wenn sich ein Thema
finden 14Bt, das ganz konkret die als problema-
tisch begriffene Lebenswelt vieler Vereinsmitglie-
der berthrt. In der Offizin tatige Kolleglnnen sind
in unserem Verein in der Mehrheit. Sofern sie dem
Unternehmerlager zuzuordnen sind bzw. dorthin
Uberwechselten, erleben sie - so will ich es einmal
nennen - den Alltag in der Apotheke wirtschaftlich
besonders unmittelbar. Die direkten wirtschaftli-
chen Konsequenzen ihres Tuns, die direkte Ver-
antwortlichkeit fur das Geschehen im Betrieb schei-
nen sie nadher und intensiver am Thema Apotheke
leben zu lassen als Angestellte. Angestellte
Kolleginnen, zumal wenn sie teilzeitbeschéftigt
sind, haben noch weiiere Lebensweiien, die sie
intensiv interessieren und die daflr sorgen, dal3
Themen des Apothekenbetriebs keine so unmit-
telbar lebenswichtige Bedeutung haben. Vollzeit-
beschaftigte kommen allerdings dem Unter-
nehmererleben schon naher.

Aus diesem Grunde erscheint es mir nur zu ver-
standlich, wenn aus den Netzwerktreffen die
ERFA-Gruppe als standige Gruppe hervorging.
Demgegenuber bedarf es schon wieder der be-
sonderen Appelle, die Netzwerktreffen, an denen
sich vor allem die angestellten Kolleglnnen betei-
ligen sollen, neu aufleben zu lassen.

Der der Studienreise folgende Anstieg der Fieber-
kurve erlebte schon bald den scheinbar unum-
ganglichen Niedergang. Die Netzwerktreffen wur-
den weniger gut besucht, mit der Erstellung der
Selbstverpflichtungserklarung wurde ein wichtiges,
klar definiertes und zugig zu erarbeitendes Ziel
erreicht und mit der ERFA-Gruppe eine Gruppe
hautnah Betroffener gefunden, denen man die
Weiterarbeit am Ziel ubertragen konnte. Den Ubri-
gen Mitstartern des Projektes fehlte es damit of-

fensichtlich an genligend Motivation, dem néach-
sten, wahrscheinlich eher unbekannten Schritt
weitere Kraft zu schenken. Allerdings glaube ich,
daf der Verein mit diesem Thema insgesamt ein
hoheres Niveau der Fieberkurve halten konnte als
noch 1992 oder 1993. Das Thema ist naher an
der derzeitigen Lebenswirklichkeit der meisten
VDPP-Mitglieder und erfreut sich deshalb gré3e-
rer Aufmerksamkeit und Mitarbeit.

Das Jahr 1996 scheint wieder eine Durststrecke
fur den Verein gewesen zu sein. Nur méaBig be-
suchte Veranstaltungen der MV und des gut be-
suchten Herbstseminars, mehr Austritte als Ein-
tritte in den Verein, frustrierte Vorstandler, die ih-
ren Frust in die Vorstandsworte flieBen lassen und
damit entsprechende Gegenreaktionen auslésen
und kein Thema, das so recht den Kick zu einer
neuen Steigerung der Fieberkurve geben will.

Doch ist das das Ende des Vereins?

Ich habe diesen Zyklus von Manie zur Depression
bereits friiher einmal am eigenen Leibe kennen-
gelernt und wurde bei der Betrachtung der Vereins-
geschichte sehr stark daran erinnert. Und zwar war
es die Zeit der gro3en Friedensdemonstrationen
in den siebziger und Anfang der achtziger Jahre,
die ihren Héhepunkt in den Jahren 1981 und 1982
fanden, als die Friedensbewegung in Bonn zwi-
schen 300.000 und 400.000 Menschen auf die
Beine brachte. Jener Hochphase foigte nach der
Aufstellung der Pershing-Raketen die tiefe Depres-
sion. Dies vor allem bei den vielen Menschen, die
ihre ganze Kraft und ihren ganzen Glauben an den
Erfolg der Friedensbewegung gesetzt hatten. Fol-
ge war der Rlckzug vieler Menschen ins Privatle-
ben, in New age-Kreise oder in die berufliche Kar-
riere.

Der MiBerfolg von Menschen, die sich nach gro-
Ber Enttduschung in sich neu entwickelnde Ni-
schen zuriickziehen, scheint mir ein typisches
Phanomen zu sein, das auch wir in unseren Rei-
hen, wenn auch nicht so deutlich und in dem gro-
Ben Ausmaf, feststellen kénnen. Ich halte es des-
wegen fur eine ganz normale Entwicklung.

Eine Entwicklung allerdings, die ihre Spuren hin-
terlaBt. Denn im Falle der 68’er und der Friedens-
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bewegung hat sich die Gesellschaft insgesamt
weiterentwickelt, was es ohne die jeweiligen Be-
wegungen als Katalysatoren wohl nicht gegeben
hatte.

Naturlich darf man nicht Ubersehen, daf3 die Pro-
testbewegungen wie auch unser Verein immer
hoffnungslos in der Minderheit waren und daf3 sich
gesamtgesellschaftliche Entwicklungen nur zum
Teil von soichen Bewegungen beeinflussen las-
sen. Vielmehr sind andere Entwicklungen, ich nen-
ne hier das Aufkommen der Informationsgesell-
schaft, das Entstehen der Massenarbeitslosigkeit,
die Anderung der demographischen Strukturen,
der Zusammenbruch des Ostens, das weltweite
Vagabundieren des gro3en Geldes usw., ein-
schneidende Veranderungen, die eine ganze Ge-
sellschaft und auch einen Berufsstand umkrem-
peln kénnen.

Doch noch zur Fieberkurve des Vereins. Warum
machen wir dann all die Verrenkungen fir den
Erhalt des Vereins, wenn doch die Ergebnisse bis-
lang nicht alle befriedigen kénnen?

Wir machen die Arbeit und zahien den
Beitrag auch fiir uns.

Einmal, um das schlechte Gewissen zu beruhigen,
weil wir in einer recht guten Position leben und es
gentigend gibt, denen es weit schlechter geht als
uns. Fur diese gebeutelten Menschen mdchten wir
was tun, um uns nicht sagen lassen zu missen,
wir hatten dem ganzen Abgrund dieser Gesell-
schaft tatenlos zugeschaut. Unser Verein ist ein
Verein von Linken und das soll er auch bleiben.

Zum anderen fuhlen wir uns einer Gruppe zuge-
horig, die durch gemeinsames Erleben verbunden
ist und die gleiche Ziele erstreben. In dieser Grup-
pe finden wir Halt und Verstandnis. Und dies er-
scheint wichtig in einer Arbeitswelt, in der wir uns
als Berufsstand standig begriinden mussen. Im-
mer dréngt sich der Eindruck auf, eigentlich kénn-
te unsere deutsche Wirklichkeit auch ohne Phar-
mazeutinnen auskommen.

Die daraus folgenden Minderwertigkeitskomple-
xe werden noch durch die wirtschaftlichen Unsi-
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cherheiten verstarkt, die inzwischen auch unse-
ren Berufsstsnd erreicht haben. In einer solchen
Gruppe gleichgesinnter und gleichgebeutelter
Menschen muf3 man sich einfach wohlftihlen. In-
sofern sind wir so etwas wie eine Selbsthilfegrup-
pe. Die ERFA Gruppe ist fir mich das deutlichste
Zeichen fir diesen Zustand.

Wieder andere Kolleginnen werden die Mitarbeit
im Verein auch als sinnvolle und spaBmachende
Freizeitbeschéaftigung begreifen und ich denke,
daf3 dieser Teil der Mitglieder den besten Weg
gefunden hat, den Verein am Leben zu erhalten.
Leider habe ich augenblicklich den Eindruck, die-
ser Menschenschlag ist stark in der Minderheit.

Auch zu nennen sind diejenigen, die aus einer
bewegten Vergangenheit heraus die Fundamen-
te des Vereins gelegt haben und aus Verbunden-
heit mit der Geschichte des Vereins gar nicht an-
ders kénnen, als ihn lieb zu haben. Denn er ist ja
ein Teil von ihnen. Wenn diese Mitglieder dann
noch versprenkelt in der Provinz leben, ist es nur
allzu verstandlich, wenn sie auch in etwas mage-
ren Zeiten dem Verein die Treue halten.

Und sicherlich wird sich jeder jetzt Uberlegt haben,
in welches Kastchen oder in welche Schubladen
er oder sie einzuordnen ist. Das ist auch gar nicht
so wichtig.

Vielmehr méchte ich zum Abschluf3 meine Betrach-
tungen die beiden bislang gemachten Kernaus-
sagen miteinander verbinden. Zum einen: der Ver-
ein durchlebt immer wieder die ganz gewoéhnliche
Fieberkurve eines Vereins, Gruppe oder Bewe-
gung. Personen oder Themen kénnen immer wie-
der dazu anhalten, sich mitreiBen zu lassen, bis
andere Dinge wichtiger sind. Zum zweiten: der
Verein lebt von den Menschen, die in ihren jewei-
ligen Lebenswelten abwégen, welchen Stellenwert
sie dem Verein geben oder geben kdnnen und wel-
che anderen Themen augenblicklich wichtiger sind.
Beides zusammen ist die Existenz des Vereins.
Eines kommt noch hinzu. Es gibt wohl so etwas
wie eine kritische GrdéBe einer Organisation.
Rutscht die Zahl der Mitglieder unterhalb dieser
kritischen Grenze, ist eine Vereinsarbeit nur noch
mit geradezu unmenschlichem Engagement oder
enger VerknUpfung mit der sonstigen Lebens- oder
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Arbeitswelt beizubehalten. Ich denke, diese kriti-
sche Grenze liegt bei Vereinen, deren aktive Mit-
arbeiter rein ehrenamtlich arbeiten, bei einer weit
héheren Mitgliederzahl als bei Vereinen, in denen
Mitglieder ihre beruflichen Ziele innerhalb der Or-
ganisation verwirklichen kénnen. Oder wenn es
nicht im Beruf ist, dann in einem anderen zentra-
len Lebensinhalt.

Was bedeutet das Gesagte nun fiir die
Zukunft des Vereins?

Zunachst einmal: Lassen wir uns von kurzfristigen
Durchhangern nicht irritieren! Die sind normal und
gehdren zu jeder Organisation dazu. Kntpfen wir
an unserer Motivation an, die wir hatten, als wir
den Verein grindeten oder ihm beitraten! LaBt uns
Ziele finden, die fir uns erreichbar sind! Laft uns
Arbeitsmethoden finden, die uns Spaf3 an der Ar-
beit vermitteln und laBt uns auf diese Art andere
Menschen mitreiBen! Wir missen hier auch Wege
finden, Berufseinsteigern eine Chance zu geben,
damit sie sich in den Vereinszielen und in dieser
Gruppe wohlfiihlen kénnen. Der allgemeine Nach-
wuchsmangel fur politisches Engagement sollte
keine Entschuidigung fur uns sein, nicht auf das
zu achten, was diese Einsteiger bewegt und wie
das mit den Zielen unseres Vereins vereinbar ist.

Die inzwischen erreichte Reife des Vereins und
ihrer Mitglieder bietet uns die Chance, mit dem
Sachverstand der Kolleginnen und Kollegen un-

sere berechtigten Anliegen in die Diskussion ein-
zubringen. Nutzen wir dieses Potential und laBt
uns Wege finden, wie wir den meiner Meinung
nach und im Rahmen unserer Mdglichkeiten er-
folgreichen Weg des VDPP weitergehen kénnen!

Noch ein paar Worte zur Scheu vieler Kolleglnnen
ihre Erfahrungen, die sie in inrem jeweiligen Berufs-
feld haben, per kurzem Artikel den Mitgliedern mit-
zuteilen. Ich habe es schon oft gesagt: Wir nutzen
zu wenig unser Potential. Viele Kolleglnnen ha-
ben in ihren jeweiligen Berufsfeldern viele
interssante Erfahrungen gemacht oder eigene in-
teressante Dinge auf den Weg gebracht. Warum
gelingt es nicht, diese Dinge kurz einmal darzu-
stellen. Wenn dann noch Verdéffentlichungen die-
ser Kolleginnen existieren, die nicht allgemein in
der Pharmazeutenpresse zugéanglich sind, dann
durfte es doch nicht schwerfallen, diese auch dem
Verein zur Verfigung zu stellen.

Unser Rundbrief hat doch den groBen Vorteil, daB
es nicht auf Perfektionismus ankommt. Hier kann
man doch auch mal ungeordnete Gedanken zu
Papier bringen. Das ist ja auch der Vorteil der sog.
»arauen Literatur®. Darum mein Appell an die Ait-
vorderen sowie die Neuen: Laf3t uns teilhaben an
dem, was ihr pharmazeutisch erlebt und was Euch
bewegt! In diesem Zusammenhang einen herzli-
chen Dank an diejenigen, die diesen Grundsatz
bereits beherzigen.
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Udo Ament

Neuere
Vereinsgeschichte
(seit 1994)

Im Jahre 1994 haben sich zwei fir den VDPP wich-
tige Dinge ereignet: Im Marz reiste eine 13kdpfige
Delegation in die Niederlande und kam mit einer
groBen Vision - Soziale Apotheken auch in
Deutschland - zurlck. Im Juni wurde unser Baby,
der Verein, 5 Jahre alt, und auf der Jubilaumsver-
anstaltung hielt Prof. Erika Hickel einen denkwdr-
digen Vortrag. Beide Ereignisse haben den Ver-
ein verandert.

Im folgenden Jahr sprach Ingrid Schubert wéhrend
ihres Vortrages zur Mitgliederversammlung einen
Gedanken deutlich aus, den die beiden Ereignis-
se des Jahres 1994 in meinem Kopf hinterlassen
hatten: DerApothekerinnenberuf ist definiert durch
die Institution der 6ffentlichen Apotheke. Je nach-
dem, wie gut oder wie schlecht die 6ffentliche Apo-
theke ihren gesetzlichen Versorgungsauftrag er-
fullt, ist die Existenz des Apothekerlnnenberufes
als Profession gesichert oder bedroht. Auch der
Stellenwert, den die Téatigkeit z.B. unserer Kolle-
glnnen in Wissenschaft, Industrie und Verwaltung
fur die Gesellschaft besitzt, hdngt davon ab, wie
die Apothekenleiterinnen ihre ,Laden” fuhren.

Auf einen Nenner gebracht: Aus der Frage ,,Apo-

theke - wozu?“ ergibt sich zwangslaufig die Frage
~Apotheker - wozu?“.
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Seitdem weil3 ich: Apotheker zu sein ist auch ein
politischer Akt. Thomapyrin zu verkaufen (oder
auch nicht), ein Rezept zu beliefern es sind keine
reinen Wirtschaftsvorgange, sondern beide haben
auch eine politische Dimension. Seither begreife
ich die Abgabe von Arzneimitteln wieder als ge-
sellschaftlich sinnvolle Arbeit. Friiher hatte ich gro-
Be Probleme mit meinem Beruf. Inzwischen bin
ich irgendwie doch stolz darauf, Apotheker - Offizin-
apotheker - zu sein, vorausgesetzt, ich praktiziere
das, wozu mich meine akademische Ausbildung
beféahigt.

Wie die Entfremdung zwischen dem Ideal des wis-
senschaftlichen Heilberufes und der handlerischen
Berufswirklichkeit selbst im Kapitalismus aufgeho-
ben werden kénnte, haben einige von uns in den
Niederlanden gesehen. Davon ausgehend wurde
das Konzept eines Netzwerkes sozialer Apothe-
ken in Deutschland entwickelt. Eine Arbeitsgrup-
pe wurde eingerichtet, die ein Projekt auf die Bei-
ne stellte, welches ,zum Wichtigsten, was der
VDPP je gemacht hat“ erklart wurde, und flr das
DM 10 000 bereitgestellt wurden, obwohl die am
Projekt unmittelbar Beteiligten von Anfang an eine
gewisse Autonomie gegenlber dem ,Rest des
VDPP* fur sich beansprucht haben. Ein Novum.
Den gréBten EinfluB hatte das Projekt zunachst
auf den VDPP selbst. Dieser EinfluB manifestiert
sich heute in dreierlei Weise.

Der VDPP ist pragmatischer geworden

Er wurde weniger ideologisch, dabei, meine ich,
dennoch nicht weniger politisch, auch wenn eini-
ge dies anders gesehen haben mégen. ,Der
VDPP macht nur noch das Netzwerk, aber keine
Politik mehr®, mit dieser Aussage begriindete ei-
nes unserer Mitglieder den Austritt aus dem Ver-
ein.

Positionspapiere, Diskussionen, Petitionen, Pro-
klamationen, Demonstrationen, Forderungen, all
das ist Politik. Aber etwas aufbauen, was es vor-
her nicht gab, etwas bewuf3t anders zu machen
als bisher, ist auch Politik. Das eigene Bewuf3t-
sein zu verandern, um das Bewuf3tsein anderer
Menschen und letztlich die Gesellschaft zu veran-
dern - auch das ist Politik.
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Der VDPP ist apothekenleiterorientierter
geworden

Etliche Apothekenleiterlnnen rickten zur vorder-
sten Front der Aktivistinnen im Verein auf - viel-
leicht auch gerade weil sie unter dem Eindruck der
Vortrdge von Erika Hickel und Ingrid Schubert die
politische Dimension ihres Handelns als Apothe-
kenleiterinnen begriffen, gerade weil es das posi-
tive Beispiel aus Holland gibt, gerade weil mit dem
Netzwerk Soziale Apotheken eine neue Perspek-
tive fUr sie definiert wurde, und weil all das bei ih-
nen einen Motivationsschub erzeugte. Andere im
Verein Aktive, die bisher Angestellte waren, fan-
den unter dem EinfluB der neuen Entwicklungen
den Mut, den Schritt in die Selbstandigkeit jetzt zu
wagen statt weiter abzuwarten.

In der Besetzung des von 1995 - 1997 amtieren-
den Vorstandes schléagt sich diese Entwicklung
nieder: Ganz entgegen dem Profil der Gesamt-
heit der VDPP-Mitglieder bestand er aus 4
Apothekenleiterinnen, 2 Angesteilten bzw. 5 mal
6ffentlicher Apotheke und 1 ,Alibiperson®.

So manche Vorstandsentscheidung wurde da-
durch gepragt. Als Udo Puteanus uns den Ent-
wurf einer Pressemitteilung zusandte, in dem er
u.a. die Streichung der Verpflichtung zur Abgabe
reimportierter Arzneimittel aus dem SGB V Kkriti-
sierte, lehnten wir diesen Teil des Entwurfes ab.
Ein anders besetzter Vorstand héatte hier wohl an-
ders entschieden. Ich erinnere mich noch gut an
die ersten Vereinsjahre, als das eine oder andere
Mal der Vorstand so gewerkschaftsnahe Positio-
nen vertrat, daf3 ich als ,Kradmer* (Gerd Glaeske)
nur schwer damit leben konnte.

Der VDPP stellt sich eindimensionaler dar

sDer VDPP macht nur noch das Netzwerk und
keine Politik mehr.“ Das stimmt zwar nicht, denn
(s.0.) das Netzwerk IST Politik. DaB der VDPP
auBer dem Netzwerk keine Politik mehr macht,
stimmt auch nicht. Denn immerhin gibt es von
Anfang an die Frauen-AG, die jedes Jahr ein Se-
minar veranstaltet; es gibt die kleine, aber feine
AG zu Gentechnik und Bioethik, und es gibt die
Regionalgruppen in Berlin, Hamburg und Hessen.
Das ursprungliche Konzept des VDPP, Politik ei-

nerseits themenbezogen, andererseits regional-
bezogen zu betreiben, wurde zwar nur partiell rea-
lisiert. Jedoch existieren sowohl themenorientierte
als auch regionale Gruppen. Somit wurde der ur-
springliche Gedanke im Kern sehr wohl umge-
setzt.

PublicitymaBig allerdings hat das Netzwerk schein-
bar doch alle anderen Aktivitaten an den Rand
gedrangt, so daf3 einige meinen, auBBer dem Netz-
werk gébe es nichts anderes mehr oder sei den
Entscheidungstragerlinnen im Verein nur noch von
marginaler Bedeutung.

Das Netzwerk und seine AuBenwirkung

Obwoh! die Netzwerk-AG und spéater die Erfa-
Gruppe sich bemiiht hat, die Offentlichkeit auBer-
halb des Vereins auBBen vor zu lassen, bis sich die
Idee von sozialen Apotheken in Deutschland von
einer netten Utopie zu einer nachgewiesenerma-
Ben praktizierbaren Alternative gewandelt haben
wird, liei3 es sich doch nicht vermeiden, daf3 im-
mer mehr Einzelheiten nach auBBen drangen.

Dies hat zur Folge, dal3 man Uber uns redet. Man
redet Uber uns wegen des Netzwerkes, nicht we-
gen unserer anderen Aktivitadten. Selbst in Bonn
haben die systemferneren Krafte (PDS, B90/GrU-
nen) wahrgenommen, dai3 es uns gibt. Der VDPP
war in die parlamentarischen Beratungen zur 3.
Stufe des GSG eingebunden - freilich ohne daB3
unsere Thesen in irgendeiner Weise in die spate-
ren Gesetzesentwlrfe mit eingeflossen waren -
und mittlerweile ist sogar der ABDA nicht nur be-
kannt, daf3 Ingeborg Simon eine von uns ist, son-
dern auch, daB wir anscheinend irgendeine ver-
abscheuenswerte Systemveranderung im Schilde
fuhren.

Wir sind als der standespolitische Gegner identifi-
ziert - und deshalb werden wir totgeschwiegen.
In den letzten zwei Jahren hat der Vorstand zu
allen gesundheits- und sozialpolitischen Themen,
die auch nur halbwegs mit Pharmazie, Arzneimit-
teln und Arzneimittelversorgung zu tun haben, Stel-
lung bezogen und Pressemitteilungen herausge-
geben. Aber unsere Statements werden von PZ
und DAZ kaum jemals abgedruckt. Es scheint,
als ob wir nur mit ,VDPP* unterschreiben muissen,
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um sicher sein zu kébnnen, daf3 keiner unserer
Standpunkte die Offentlichkeit erreicht.

Das kann doch nur bedeuten, daB die da
oben uns ernstnehmen!

Far die Vereinsmitglieder, die nicht aktiv involviert
sind, muf3 jedoch der Eindruck entstehen, dal3 wir
keine Offentlichkeitsarbeit nach auBen mehr be-
treiben, da3 wir keine Forderungen etc. an die
Politiker in Bonn oder Eschborn mehr richten, daf3
wir zu all den vielen Problemen im Gesundheits-
wesen nichts mehr zu sagen haben - daB wir
schweigen, obwohl die Arzneimittelversorgung und
das ganze Sozialsystem in Deutschland uber die
Wupper geht. Denen, die dies denken, sei entge-
gengehalten: Wir werden ignoriert, totgeschwie-
gen, weil man uns inzwischen ernst nimmt.

Als Ingeborg Simon auf der standespolitischen
BUhne erschien, wurde sie zunachst Uberhaupt
nicht verstanden, dann beléchelt, spater nieder-
gebrillt. inzwischen wird sie respektiert, und je-
der, der es wagt, ihr etwa auf dem Apothekertag
den Respekt nicht zu erweisen, den sie verdient,
mufi3 damit rechnen, von véilig systemtreuen
Standesfunktionaren auf das scharfste gertigt zu
werden. Die verschiedenen Stadien der Reaktion
auf Ingeborg haben gezeigt, daf3 sie von Mal zu
Mal mehr ernstgenommen wurde.

Wir kénnen als Verein von Ingeborg lernen, daf3
es sich lohnt, das, woflr wir stehen, hochzuhalten
und immer wieder hochzuhalten, und wenn uns
der Wind noch so heftig ins Gesicht blast. Diese
Beharrlichkeit ist es, was wir lernen kdnnen. Wenn
wir dies tun, wird man uns eines Tages nicht mehr
ignorieren kénnen. Nicht nur das Netzwerk, son-
dern auch andere Positionen des VDPP werden
dann durchaus diskutabel erscheinen, und die eine
oder andere kdnnte sogar mehrheitsfahig werden.
Wobei es allerdings immer das Schicksal unbe-
quemer Vordenkerlnnen ist, da3 man ihnen die
Ideen klaut....

Bevor ich nun véllig im Pathos versinke, méchte
ich zu den Problemen des VDPP zurlickkehren.
Nachdem ich einige Verdnderungen angespro-
chen habe, die dadurch entstanden sind, daf3 das
Netzwerk-Projekt so sehr in den Vordergrund ge-
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rickt worden ist, mdchte ich nun Uber die Veran-
derungen reden, die unabhangig vom Netzwerk
entstanden sind und danach einige Vorschlage zur
Losung der damit verbundenen Probleme machen.

Unsere Themen sprechen den Nachwuchs
nicht mehr an

Hochschulabsolventinnen sind zunéchst einmal
damit beschéftigt, sich zu orientieren und ihren
Weg im Beruf zu finden. Der erste Schritt auf die-
sem Weg besteht darin, als Pharmazeutinnen
unter den immer schwieriger werdenden Bedin-
gungen des Systems FuB zu fassen. Erst der
zweite Schritt kann darin bestehen, unter mehre-
ren Alternativen die langerfristig besser geeignete
herauszufinden.

Wahrend der VDPP einige Perspektiven fiir den
zweiten Schritt aufzeigt, hat er den Berufsanfan-
gerlnnen zum ersten Schritt - unmittelbare Exi-
stenzsicherung - leider nichts Konkretes anzubie-
ten. Daraus folgt: Der VDPP ist fir den Nach-
wuchs zunachst einmal uninteressant, und daraus
ergibt sich das néachste Problem.

Der VDPP wird immer alter

Weil wir keinen Nachwuchs mehr bekommen,
steigt der Altersdurchschnitt der Vereinsmitglieder
jedes Jahr um ein Jahr. Wir haben, soviel ich weif3,
nur noch ein einziges Mitglied unter 30.

Mit fortschreitendem Alter ist es wahrscheinlicher,
daf3 Angestellte sich selbstandig machen, als daB3
der umgekehrte Vorgang eintritt. Andererseits fan-
gen einige Angestellte etwa aus der 68er Bewe-
gung an, auf die Rente zu schielen und verlieren
allmahlich das Interesse daran, den Beruf weiter-
zuentwickeln bzw. das Berufsumfeld zu verandern,
da sie selber nicht mehr betroffen sein werden.
Damit verstarkt sich jedoch die apothekenleiter-
orientierte scheinbare Eindimensionalitat innerhalb
des Vereins, und damit wiederum die Tendenz zur
Uberalterung des Vereins!

Wir haben keine Geschaftsfiihrerin mehr

Der Verein hat das Gliick gehabt, mit Udo Pute-
anus einen ebenso rihrigen wie enthusiastischen
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und kompetenten Geschéftsflhrer zu haben. Sei-
ne Arbeit verlieh dem Verein und auch Udo selbst
so viel Dynamik, daf3 beide noch lange davon zeh-
ren konnten.

Als Udo sich aus familiaren Grinden weitgehend
aus dem Vereinsleben zurickziehen und auch den
Posten im Vorstand aufgeben mufte, verlor der
VDPP an Drive. Der neue Vorstand, das Rund-
brief-Team, Michael Héckel und einige andere rak-
kerten redlich, doch muften wir alle die Grenzen
der eigenen Belastbarkeit als gegeben hinnehmen.
Die Reise einer VDPP-Delegation zum Internatio-
nalen Sozialpharmazie-Kongre3 1996 in den USA
war lange geplant und hétte uns wohl auch wich-
tige Impulse liefern kénnen. Sie scheiterte, weil
niemand die Kraft hatte, die Reise zu organisie-
ren.

Der Rundbrief wird weniger intensiv genutzt

Das Prinzip ist einfach: Wer Lust hat, irgend et-
was zu Papier zu bringen, was Rundbrief-
Leserinnen interessieren kénnte, ist eingeladen
und aufgefordert, sich zu Wort zu melden.

Frdher ist der Rundbrief viel starker als Vehikel fir
neue ldeen und als Diskussionsforum genutzt im-
poniert der Rundbrief doch eher als Instrument zur
Berichterstattung Uber durchgefihrte VDPP-Akti-
vitdten wie Seminare oder Vorstandssitzungen. Oft
ist der Dokumentationsteil voluminéser als der
Redaktionsteil.

Was kénnen, miissen wir tun?

Vier Dinge sind es. Erstens: Wir brauchen wieder
eine Geschaftsfihrerin.

Vereinsmitglieder nicht selbstandig ist. Das heift,
wir mussen wieder mehr Politik fur angestellte
Pharmazeutinnen machen. Dies kann geschehen
durch eine mdéglichst enge Zusammenarbeit mit
dem Forum Leipzig, und auBerdem brauchen wir
mehr angestellte Pharmazeutinnen im Vorstand
(Pharmazeutinnen diesmal mit kleinem i).

Drittens: Wir brauchen mehr aktive junge Leute
im Verein - junge Leute mit unkonventionellen

Ideen, damit nicht eine kleine Handvoll Aktiver im
eigenen Saft schmort. Wir kommen aber nur an
die Berufsanfangerlnnen heran, wenn wir ihnen
etwas anzubieten haben, eine Politik, mit der sie
etwas anfangen kénnen. Ein Versuch, die Frage
zu beantworten, was flr eine Politik mit welchen
Inhalten das sein soll, wiirde den Rahmen dieses
Vortrages sprengen. Ich weiB es auch gar nicht.
Sicher ist jedenfalls, daf3 wir uns mit diesem The-
ma intensiv auseinandersetzen mussen.

Viertens: Wir mussen versuchen, die ldeen und
die Kreativitat unserer stillen Mitglieder verstarkt
far den Verein nutzbar zu machen. Es ist ja nicht
so, daf3 stille Mitglieder keine Kreativitat besitzen
oder keine Ideen haben, nur weil sie nicht im Ver-
ein mitarbeiten. Viele von ihnen haben aus guten
Grunden, Uber die uns Aktiven kein Urteil zusteht,
ihre Prioritaten anders gesetzt als wir und wollen
uns wenigstens finanziell unterstiitzen. Andere
kénnen beim besten Willen keine Zeit fir eine ak-
tivere Mitarbeit aufbringen.

Schade ist nur, daf3 wir vom Vorstand die Meinung
stiller Mitglieder eigeniiich nur dann zu horen be-
kommen, wenn hin und wieder einmal eine/r aus
dem Verein austritt. Leider kommt es dann immer
wieder vor, daf3 uns vorgehalten wird, warum der
VDPP dieses oder jenes nicht tut. Dabei sind die
Aktionsdefizite im Verein doch zum Teil auch dar-
in begrindet, daf3 die Kritikerinnen selbst nichts
tun, um die Dinge in Gang zu bringen. Einige sind
nicht einmal bereit, Ideen zu geben. Wenn ich auf
der Hollandreise meinen Mund gehalten und nichts
gesagt hétte, kénnte ich jetzt trefflich dartber la-
mentieren, warum der VDPP kein Netzwerk auf-
baut.

Wozu haben Menschen eigentlich die Fahigkeit
zu sprechen? Wozu haben wir eigentlich unseren
Rundbrief? Vielleicht gibt es ja doch den einen
oder anderen kleinen Beitrag, den unsere
Kritikerlnnen selber zu leisten imstande sind?

Vielleicht sollten wir auch aktiver auf die stillen
Mitglieder zugehen, um deren gute Ideen zu Tage
zu férdern. Denn diese Ideen zu kennen, lohnt
sich allemal.
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Rainer Menzel

Zum manisch-
depressiven
Organisationsprinzip
des VDPP

Wir haben die Gelegenheit genutzt und
Rainer Menzel, Organisationsberater und
Moderator des Tagesordnungspunktes "Per-
spektiven" der VDPP-Mitgliederversammliung
am 01. Marz 1997, gebeten, seine Eindriicke
fiir den Rundbrief wiederzugeben. Red.

Nach den drei Referaten liber die Griin-
dungsvorgeschichte des VDPP und seiner
anschlieRenden Tatigkeiten stellte sich mir
als erstes die Frage: Was hat der Verein
eigentlich fiir ein Problem? Denn insgesamt
horte sich die Arbeit des VDPP nach dem
Rechenschaftsbericht ja kompetent erfolg-
reich und aktiv an.

Das sich (Vereins-) Aktivitat zyklisch verhalt
(Udo Puteanus zog dabei eine Analogie zum
manisch-depressiven Krankheitsbild) ist aus
Sicht der Organisationsentwicklung nichts
ungewohnliches. Alles Leben spielt sich

zwischen Systole und Dyastole ab - um das
mal etwas prosaisch auszudriicken.

Insgesamt stellt sich mir die Situation so dar,
dal es nach der "Anfangsbegeisterung"
(und deren Abklingen) an der Zeit ist, die
Entwicklung des VDPP weiter bewuf3t zu
gestalten. Das heil3t auch dieses "Krank-
heitsbild" als Organisationsprinzip anzuer-
kennen, um es dadurch aktiv weiterent-
wickeln oder verandern zu kénnen. Der erste
Schritt dazu ist ja schon gemacht: es ist
Thema einer Mitgliederversammlung.

Aber zuerst ergeben sich naturlich verschie-
dene Fragen. Zusammenfassen lassen sie
sich vielleicht so:

Wie aktuell und angemessen ist unser in-
haltliches Programm, damit wir fiir den Nach-
wuchs, die Angestellten und die Fachéffent-
lichkeit attraktiv sind und bleiben und uns so
organisieren kénnen, dal3 die Arbeit Spall
macht und nicht nur von wenigen getragen
wird?

Drei Fragerichtungen sind darin zu erken-
nen:

Die Erste: Warum und wozu gibt es uns?
bezieht sich auf den program-
matischen Standpunkt (Neu-
deutsch: die Vision bzw.
Mission)

Wer nimmt uns wie und wo-
durch war? blickt nach aufRen
Wen oder was braucht es, um
das zu leisten? blickt nach
innen auf die Zusammenar-
beitsformen.

Die Zweite:

Die Dritte:

Damit ist eigentlich schon alles gesagt. In-
haltlich mussen die Fragen von allen Mit-
gliedern gefiillt, mindestens aber getragen
werden.
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Grundsatzlich geht es dabei vor allem um
eine Positionierung zwischen zwei Polen.
Einerseits um eine klare, evtl. sogar bewuf3t
extreme oder exotische politische Haltung,
die auch mit allen negativen Konsequenzen
(Todschweigen, Kopfschiitteln, MiBachtung)
getragen wird. Und andererseits um eine Art
"Dienstleistungs-Selbstverstandnis”, dal® z.
Bsp. die Interessen des Berufsnachwuchses
(Anstellung, interessante Arbeit, Karriere
etc.) in den Vordergrund stellt. Gesund ist
vermutlich eine Position dazwischen.

Entscheidend ist, da® die Position klar und
vollbewuRt bezogen und vertreten wird.
Denn daraus kénnen sich lebendige Zusam-
menarbeitsformen zwischen den Mitgliedern
entwickeln. Dann kann es auch ein Erfolg
sein, viele passive Mitglieder zu haben.

Diese Bewuftseinsbildung setzt eine inten-
sive Kommunikation voraus. Und Kommuni-
kation wird schwieriger und . aufwendiger,
aber auch noch mehr an Bedeutung gewin-
nen. Das ist Uberall zu beobachten. Denn
was abnimmt - aber deshalb umso mehr "er-
sehnt" wird - ist die direkte Kommunikation
von Mensch zu Mensch. Wenn diese Wahr-
nehmung fehlt, fehlt auch notwendigerweise
das Verstandnis fur die persénlichen Um-
stande eines anderen, z. Bsp. als VDPP-Mit-
glied passiv zu sein.

Auf der Veranstaltung selbst wurden ja so-
wohl ein Teil dieser erdrterten Fragen, als
auch Umsetzungsideen dazu angesprochen.
Diese Situation ernstzunehmen und zu
bearbeiten heillt die Depressionsphase aus
Eigeninitiative Uberwinden und damit zwi-
schen den beiden Extremformen des "Krank-
heitsbildes" auszugleichen.

Und das hért dann nicht mehr auf.
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lldiké Szasz

Protokoll

vom 28.2. bis 3.3.1997 in Bonn

Beginn der Mitgliederversammlung: 1.3.97 um 14
Uhr, Ende am 2.3.97 um 13 Uhr. 19 Mitglieder
waren anwesend

TOP 1: Wahl der Versammlungsleitung

Regina Schumann wurde als Versammlungsleiterin
und lldiko Szasz als Protokoll-fihrerin einstimmmig
gewabhlt.

TOP 2: Bestéatigung der Tagesordnung
Erfolgte einstimmig.

"TOP 3: Genehmigung d. Protokolls der MV ‘96

Wurde, wie im Rundbrief 35 abgedruckt, mehrheit-
lich bei 2 Enthaltungen genehmigt.

TOP 4: Bestatigung der neuen Mitglieder

Frauke Leitzbach-Blomes einstimmig bestétigt.
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Entwicklung des Mitgliederstandes: 12 Austritte
(jetzt 146 Mitglieder), der Vorstand bemtihte sich
uber die Regionalbeauftragten Kontakte zur den
ausgetretenen Mitgliedern aufzunehmen.

TOP 5: Rechenschaftsbericht des Vorstandes

Rechenschaftsbericht durch Christel Trischler er-
scheint als Artikel im Rundbrief.

TOP 6: Kassenbericht 96 und Bericht der
Rechnungspriifer

Udo Ament legte den Kassenbericht vor. Im Ver-
gleich zum Vorjahr wurde erstmalig mehr ausge-
geben als eingenommen. Die finanzielle Situation
kann als positiv bezeichnet werden. Gudrun Hahn
und Bernd Rehberg haben die Kasse geprift und
nichts zu beanstanden.

TOP 7: Entlastung des Vorstandes

Mit 13 Stimmen, bei 5 Enthaltungen, wurde der
Vorstand entlastet.

TOP 8: Wahl des neuen Vostandes

Als Wahlhelfer wurden Volker Kluy und Katja Lo-
renz gewahlt.

1. Wahlgang. Von 19 glltigen Stimmen entfielen
auf Jirgen GroBBe 18, Udo Ament 13, Thomas
Hammer 14, Isabella Sulger 17, Frauke Leitzbach-
Blomes 16 Stimmen.

2. Wahlgang: Udo Ament erhielt 18 Stimmen, eine
Stimme war ungliltig.

Die Kandidaten nahmen die Wahl an. Udo Ament
kritisierte die Zusammensetzung des neuen Vor-
standes (ein entgegen der Mitgliederzusammen-
setzung zu geringer Frauenanteil und zu wenige
nichtselbststdndige Apotheker) und kiindigte sei-
nen Rucktritt in einem Jahr an.

TOP 9: Wahl der Rechnungspriifer

Bernd Rehberg und Gudrun Hahn wurden einstim-
mig, bei 2 Enthaltungen, gewahlt.
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TOP 10: Diskussion der zukiinftigen
Arbeitsschwerpunkte

Frauen: Das diesjéhrige Frauenseminar findet am
6./7. Juni 1997 in Berlin unter dem Thema ‘Kon-
trazeption-Substitution. Ein Leben lang Hormone,’
statt.

Umwelt:

1: In die 7. Novellierung des AMG im Zusammen-
hang mit der Angleichung an das EG Recht soll
evt. eine Regelung einflieBen, die die Umweltver-
traglichkeit von Arzneimitteln betrifft, mit dem Ziel
die Gefahr von Umweltschaden zu verhindern. Am
17. Mérz wird dazu im BMG eine Anhérung statt-
finden. Eugen ubernimmt es, eine Stellungnahme
des VdPP zu entwerfen. Der Vorstand wird eine
Anfrage an den Vorsitzenden des Gesundheits-
ausschusses des Deutschen Bundestages richten,
mit der Bitte um Wiederaufnahme in den Verteiler,
damit der VdPP in Zukunft zu allen Fragen des
Gesundheitswesens rechtzeitig Stellung nehmen
kann.

2: Gesundheitsgefahrdung am Arbeitspiaiz und die
Entsorgung von Chemikalien: Es sollte initiiert wer-
den, die Arzneibuchanalytik in so weit zu reformie-
ren, daf3 veraltete analytische Verfahren durch
umweltvertraglichere ersetzt werden. Dies wirde
den anfallenden chemischen Abfall in den Apo-
theken und in der Ausbildung der Pharmazie-
studenten veringern. Eugen Eschenloher, Volker
Kluy, Frauke Leitzbach-Blomes und Jirgen Gro-
Be werden eine Arbeitsgruppe ‘Analytik und Re-
zeptur’ zu dem Thema bilden und event. dazu ein
Semiar vorbereiten

Mitgliederbefragung: Wird nicht als sinnvoll er-
achtet.

Herbstseminar: 1./2. November in Hamburg. The-
ma: Spargesetze im Gesundheitswesen - Auswir-
kungen des NOG. Hamburg Gibernimmt die Koor-
dination. Inhaltlich sollen folgenen Aspekte bertick-
sichtigt werden: Sozialabbau im Gesundheitswe-
sen, rationale Pharmakotherapie, Kooperation von
Patienten in der Pharmokotherapie, was bedeu-
ten die Erkenntnisse aus diesen Themen fir die
Netzwerkarbeit.

Forum Leipzig

Ingeborg Simon und Michael Hockel arbeiten beim
Forum mit. Das néachste Treffen des Forums wird
auf der Interpharm im 7./8. Juni in Leipzig stattfin-
den. Das Forum hat vom VdPP eine Stellungnah-
me zu den ABDA-Thesen erbeten. Ingeborg Si-
mon wird den aktuellen Diskussionsstand im VdPP
und unsere grundséatzliche Position formulieren,
woraus ein Vorstandspapier entstehen soll..

Programmiiberarbeitung: Mehrere Anwesende
hielten aus verschiedenen Griinden die Uberar-
beitung bzw. Ergdnzung des Programmes fir not-
wendig. Katja Lorenz wird die Verbesserungsvor-
schlage zum Programm sammeln und mit Regina
Schumann zu Arbeitsgruppentreffen einladen, um
konkrete Verbesserungsvorschlage zu erarbeiten.
Christa Augustin Uberlegt den Entwurf eines Le-
porellos, in dem der VDPP sich und die Aktivitaten
der letzten Jahre vorstellt. Dies kénnte in der Of-
fentlichkeitsarbeit anstelle des Programmes ver-
wendet werden.

Weitere Themenvorschlage fir die klnftige Arbeit
waren: Qualitatssicherung und ISO-Norm in der
Apotheke, Arzte/Apothekerqualitatszirkel, Ange-
stellte in der 6ffentlichen Apotheke.

Neue Medien ApoNet/Internet: Ulf Thomas soll
bis zur nachsten Vorstandssitzung einen Kosten-
voranschlag fur eine Homepage im Internet erstel-
len. Einstimmig bei 2 Enthaltungen angenommen.

Alle Mitglieder werden aufgefordert ihre
e-Mail Adressen mitzuteilen.

Nachste Mitgliederversammlung: 14./15. Méarz
1998 in Géttingen

TOP 11.: Antrage

1. Der VdPP wird Férdermitglied im Forum Leip-
zig. Einstimmig angenommen. Der Beitrag soll eine
500 DM Anschubspende und pro Jahr 150 DM
sein.Angenommen bei einer Stimmenthaltung.

2. VdPP-Angestellte erhalten schriftliche Arbeits-
vertrage. Im Krankheitsfall erhalten VdPP-Ange-
stellte 100% Lohenfortzahlung. Diese Bestimmung
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wird in Arbeitsvertrdgen verankert. Bestehende
Arbeitsvertrage werden entsprechend erganzt bzw.
geandert. Das Honorar far UIf Thomas wird durch
Gehaltszahlungen ersetzt. Einstimmig angenom-
men bei einer Stimmenthaltung

3.1.: Die bisher vorgesehene Stelle einer
Referentin fir Offentlichkeitsarbeit wird durch die
einer Geschéftsfuhrerin ersetzt. Antrag: Dieser
Antrag wird gestrichen. Letzteres wurde mit 14
Stimmen bei 2 Gegenstimmen und 1 Enthaltung
angenommen.

3.2.: Fir die Stelle einer Referentln fur Offentlich-
keitsarbeit werden 20.000 DM/Jahr, befristet auf 2
Jahre bereitgestellt. Angenommen bei 3 Gegen-
stimmen und 5 Enthaltungen

3.3.: Solange die Stelle nicht besetzt ist, werden
die 20.000 DM als kurzfristig abrufbares Festgeld
bei der Okobank festgelegt. Angenommen bei 2
Enthaltungen.

3.4.: Die Stelle wird intern ausgeschrieben. Falls
dies erfolglos bleibt, erfolgt eine externe Ausschrei-
bung. Angenommen bei 7 Gegenstimmen und 1
Enthaltung.

12.: Offentlichkeitsarbeit

Im Rundbrief soll eine neue Sparte entstehen, in
der sich Mitglieder und neue Mitglieder in Form
eines Portraits vorsteilen. Das ‘Who ist Who' soll-
te standig aktualisiert werden.

Die Fachpresse soll besser Uber unsere Aktivita-
ten informiert werden. Der Kontakt zu Fachschaf-
ten soll verstarkt gesucht werden. Es wird an die
VdPP Mitglieder appeliert, sich in Gremien und
Verbanden als VdPPler einzubringen. Bei
Interpharm und Apothe-kertag soll der Rundbrief
ausgelegt werden.

Wenn Mitglieder Artikel oder Verdffentlichungen
verfassen, sollten sie diese auch der Rundbrief-
redaktion zur Verfigung stellen.

Neues Logo: Katja Lorenz und Michael Hockel
befragen jeweils einen Grafiker, wieviel ein Ent-
wurf kosten wirde.

13.: Finanzplan. Udo Ament legt den neuen Fi-
nanzplan vor. Der Plan wird auf der Ausgabensei-
te um 1000 DM erhoht fur die Arbeit der Regional-
gruppen (angenommen bei 4 Enthaltungen). Der
Plan wird angenommen bei 1 Enthaltung.

14.: Spargesetze im Gesundheitswesen wurde be-
reits eingehend diskutiert {s.o)

15.: Netzwerk. Michael Héckel versucht die Be-
lange des VdPP in der ERFA-Gruppe zu vertreten
und initiiert ein Netzwerktreffen, um weiter an der
Selbstverpflichtungs-erklarung zu arbeiten.

TOP 16.: Verschiedenes

Entfallt

VDPP-Rundbrief 39/97
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Christl Trischler

Rechenschaftsbericht
des Vorstands

Zeitraum: Marz 96 bis 1. Marz 97

In Klirze:

6 Vorstandssitzungen
2 Seminare

2 Presseerklarungen
6 Rundbriefe

Seminare:

Im Frihjahr 96 fand in gewohnter Umgebung in
Nieder Kaufungen das Frauenseminar statt mit
dem sehr weit gefaBten Thema:

- Geschlechtsspezifisches Gesundheitsverhalten
bei Frauen- im Teil 1 berichtete Frau Algermissen,
eine Arztin (iber eine Studie der Universitat Dort-
mund zu - Gesundheit und Abhangigkeit bei Frau-
en.

Hier wurde nicht gefragt, was macht Frauen krank,
sondern umgekehrt, was héit sie gesund. Dieser
salutogenetische Ansatz und die Studie selbst fihr-
ten zu lebhaften, z. T. recht kontroversen Diskus-
sionen.

Im zweiten Teil berichtete eine Referentin aus ei-
ner Selbsthilfegruppe ,Kabera-Beratung bei
EBstérungen” aus Kassel mindestens so interes-
sant wie im Teil 1 tUber ihre Erfahrungen und wie
sie sich die Mitarbeit oder die Kontakte mit
Apothekerlnnen vorstellen kdnnte.

Teil 3 galt dann verschiedenen aktuellen Themen
u a. Mifepriston und Forum Leipzig und es wurde
das neue Thema fir das Frauenseminar 97 fest-
gelegt: - Kontrazeption - Substitution- - Hormone -
ein Leben lang-

Es findet im Juni 97 in Berlin statt.

Das Herbstseminar 96 in Berlin im Haus der
Donnersmarckstiftung war der absolute Hohepunkt
des letzten Jahres., organisiert und moderiert von
Michael Héckel und Anita Maas:

- Therapiebegleitung in der Apotheke- Maoglich-
keiten und Grenzen

Im Rundbrief 38 erschien ein ausfuhrlicher Bericht,
von dem auch diejenigen Nutzen ziehen kénnen,
die nicht dabei sein konnten.

Referenten:

Dietmar Wolz, ein Offizinapotheker, der die Ein-
satzmoglichkeiten der modernen Dateien in der
taglichen Arbeit in der Apotheke aufzeigte.

Lothar Hempel von der ABDA, der das Konzept
der ABDA vorstellte.

Edith Andres, Psychologin am Institut fir ange-
wandte Qualitatsférderung und Forschung am
Gesundheitswesen, die Uber Qualitatszirkel, de-
ren Moglichkeiten und Grenzen flir Apothekerinnen
und Arztinnen berichtete.

Dr. Ingrid Schubert, die ein Konzept eines Pharma-
kotherapiezirkels vorstellte.

Gotffried Neuhaus, Trainer fur Gesundheits-
férderung und Rhetorik, der uns viele Ideen zum
Thema - ,die besonderen Moéglichkeiten der
Apothekerlnnen bei der Gesundheitsférderung”
entlockte.
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Die Seminare haben sich in vieler Hinsicht gelohnt,
fur jeden einzelnen Teilnehmer, flir den VDPP und
fr unser Anliegen.

Arbeitsgruppen

Zur Zeit gibt es im VDPP 3 Arbeitsgruppen:

- das Netzwerk Soziale Apotheken

- die Gruppe -100 Jahre Pharmazie fur Frauen -
- die Redaktion des Rundbriefes

Die Arbeitsgruppe Netzwerk traf sich im Mai 96 in
Riedstadt bei Wolfgang Richter. Bei diesem Tref-
fen hat sich eine sog, ERFA-gruppe gebildet, eine
Gruppe von 12 Apothekenbesitzerlnnen, die aus-
probieren wollen, ob sich die vom Netzwerk erar-
beitete Selbstverpflichtungserklarung auch in der
Praxis umsetzen |aBt, ohne daB dabei die Apo-
theke pleite geht

Die ersten Treffen dieser Gruppe fanden statt: in
Bremen in der Apotheke von Jutta Frommeyer und
in Telgte in der Apotheke von Susanne Kemna.
Michael Héckel hat diese Treffen alle begleitet und
im Rundbrief dartber berichtet Die Erfahrungen
dieser Gruppe sollen ins Netzwerk einflieBen.

Es ist sehr wichtig die Arbeitsgruppe Netzwerk
unabhéngig von der ERFA gruppe weiter auszu-
bauen. Hier ist Platz fur jeden, auch und gerade
far Nichtapothekenbesitzerlnnen, hier ist eine
Ideenschmiede, hier 1&Bt sich Zukunft planen, hier
kann man/frau Visionen einbringen oder kiirzer und
realistischer ausgedriickt: hier kann man/frau die
Selbstverpflichtungserklarung optimieren und evtl.
schon eine 2. ERFA gruppe bilden.

100 Jahre Pharmaziestudium flir Frauen, so soll
eine Ausstellung im Jahr 99 heiBen. Die Arbeits-
gruppe zur Vorbereitung der Ausstellung traf sich
im September 96 in Hamburg. Der nachste Ter-
min im Frahjahr 97 ist noch nicht geklart. Anfang
98 sollen die Texte fertig sein, 98 wollen wir auch
die Raumlichkeiten organisieren und Anfang 99
soll der Reader oder Katalog fertig sein. Wir su-
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6 Rundbriefe erschienen seit der letzen MV in be-
wahrter Art und steigender Professionalitat. Ulf
Thomas, Christa Augustin und Thomas Hammer
wollen dankenswerter Weise die Arbeit weiter fiih-
ren trotz Belastung durch Familie und Beruf. Eine
Umfrage zur Gestaltung der Rundbriefe ergab 17
Rickmeldungen. Deren Auswertung wird sich im
Rundbrief zeigen. Der Rundbrief soll allen VDPP-
Mitgliedern als Forum dienen . Beitrage entspre-
chen also nicht immer der Meinung des Vorstan-
des. Beitrage sind immer gesucht und willkommen.

Der Rundbrief ist fir den VDPP lebensnotwendig,
erist sozusagenunserHerzblatt.

Vorstandssitzungen

Vorstandssitzungen gab es 6, die meisten davon
in Kassel bei lidiko Szasz und Michael Héckel.
Vielen Dank an dieser Stelle fur die groBzugige
Gastfreundschaft. Neben Verwaltungs- und
Organisationsarbeiten, die wie im vorigen Jahr
gelaufen sind, gab es wieder reichlich Kontakte
zu anderen Organisationen: Koordination gegen
Bayer, BUND, Naturwissenschaftler in Verantwor-
tung fUr Frieden, IPPNW, VdAA, &kologischer
Arztebund, Kein Patent auf Leben, Pharmaciens
sans frontiére und einer Verbraucherorganisation
aus El Salvador, S AL, PDS u.a.m.

Themen, die intensiv bearbeitet wurden und die
ihren Niederschlag gefunden haben in Stellung-
nahmen, Presseerklarungen, Leserbriefen und
Rundbriefartikeln, gab es ebenfalls reichlich:

-Das wichtigste bei der ersten Vorstandssitzung
war ein Thema aus dem Vorjahr: Positivliste, Fest-
betrage flr patentgeschiitzte AM und Reimporte.
Jurgen Grof3e war dreimal zuAnhérungen in Bonn.
Seine dort vorgetragenen Argumente sind im
Rundbrief 32 und 34 verdffentlicht. In Anlehnung
daran erschien im Mai 96 eine Presseerklarung.

-Datenschutz und Patientenkarten bringen Proble-
me fur die einzelne Apotheke und ganz allgemein
im Gesundheitswesen. Die Meinung im Vorstand
deckt sich in etwa mit der der Datenschutz-
beauftragten des Bundes und der Lander, s. RB
35.
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-Unser Programm ist 5 Jahre alt und muf sicher-
lich in einigen Punkten optimiert werden. Ein
Aufruf dazu brachte bis jetzt noch kein Ergeb-
nis. Der Vorstand sieht Handlungsbedarf
zumindest beim Programmpunkt Gentechnik.
Wir halten es auBerdem flr nétig Datenschutz
mit aufzunehmen.

Das Thema Positionierungspapier der ABDA
war 96 noch aktuell. Auf unsere Bitte um Mitar-
beit am seinerzeit heftig umstrittenen Gegen-
papier hat sich niemand gemeldet.

Vom Lauf der Dinge Uberholt wurde das Thema
»otiftung Arzneimitteltest‘. Das Projekt ist wohl
aus juristischen und finanziellen Griinden nicht
realisierbar.

Unsere Petition zur Kurdenverfolgung wurde
von der Bundesregierung beantwortet.

PTA-Ausbildung und Stellung der PTA in der
Apotheke steht weiter zur Diskussion. Es gibt
dazu sehr unterschiedliche Meinungen.

Von Anfang an war das Forum Leipzig ein
Thema. Vor allem Michael Hockel, Ingeborg
Simon, Monika Busse und Isabella Sulger
hielten uns auf dem laufenden. Der Vorstand
sieht im Forum Leipzig keine Konkurrenz. Wir
sollten die Arbeit des FL unterstitzen.

- Weitere Themen in Kirze: Mifepriston - Quali-
tatssicherung ( ISO ) - Approbationsordnung -
Lohnfortzahlung - Situation am Apothekertag -
Unterstltzung der Initiative von Ingeborg
Simon zur Anderung der Organisation des
Apothekertags.

Viel Zeit kostete auch die Presseerklarung im
Oktober 96: Ablehnung des Entwurfs zum 1.
N.O.G der GCV

Der Vorstand ist im Gbrigen ein ganz sensibles
Wesen und so glaubten wir zunehmend Unru-
he und Unwillen bei den Mitgliedern zu verspii-
ren, und schlieBlich nach einigen etwas provo-
zierenden Aufrufen und Appellen bekamen wir
genaueres zu héren und zu lesen. Die Ande-
rungen im Apothekenalltag und im Gesund-
heitswesen allgemein, unser Auftreten in der
Offentlichkeit, der Auftrag, den wir erflllen
mochten, die Effizienz des VDPP, unser Pro-
gramm und politischer Standort, all dies veran-
laBte uns, die MV mit einem Ruckblick, einer
Bestandsaufnahme und einer Diskussionsrun-
de zu beginnen. Ich hoffe, daB damit eine gute
Grundlage geiegt wurde fUr die Arbeit des
VDPP in der nachsten Runde.

Bonn, Marz 97
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VDPP  F INANZBERICHT
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VDPP FINANZPLAN 1997 02.03.1997
Plan 1997 Ist 1996 Index
(1996 = 100)
E innahmen:
Beitrédge 27 500.00 27 514.70 99.9
Spenden 900.00 631.80 142.5
Zinsen 270.00 276.76 97.6
Verkauf Rundbrief (Abos) 330.00 270.00 122.2
Summe 29 000.00 28 693.26 101.1
Ausgaben:
Mitgliederversammiung 1 500.00 1 614.50 92.9
Seminare 5 000.00 4 376.70 114.2
Projekte 2 000.00 5 347.69
davon Netzwerk 1 000.00 4 008.14 24.9
who's who 0.00 1 239.55
Ausstellung 1 000.00 100.00 1 000.0
Spenden 2 000.00 540.00 370.4
Referentin flr
Offent1lichkeitsarbeit 20 000.00 00.00
Vorstand 1 500.00 1 246.00 120.4
Rundbrief 12 000.00 10 249.19 117.1
davon Red. Honorare 3 000.00 2 300.00 130.4
Druck 6 000.00 5 252.04 114.2
Versand 3 000.00 2 697.15 111.2
Geschaftsstelle 8 000.00 7 256.21 110.3
davon Personalkosten 4 800.00 5 233.11 91.7
davon Kommunikation:
Telefon 1 000.00 852.46 117.3
Porto 800.00 551.80 145.0
Sonstige Kom. 1 000.00 437.54 228.6
davon allgem. Kosten 400.00 181.30 220.6
Regionalgruppen 1 000.00 00.00
Verschiedenes 500.00 315.30 158.6
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Katja Lorenz

Zur
Programmdiskussion

Nacn der letztjahrigen Mitgliederversammlung -
1996, in Berlin - berichtete ich an gleicher Stelle
(Rundbrief 36), von der Bildung einer Ein-Frau-
Programmkommission in meiner Person. Ubers
Jahr hat sich diese Form als wenig praktikabel er-
wiesen. Da hatten wir als Vorstand wohl zu kurz
gedacht. Einem derart wichtigen Thema kann man
nicht mit einem aligemeinen Aufruf zur Mitarbeit
gerecht werden.

Trotzdem ist Ubers Jahr einiges passiert. Zur Ver-
sammlung in Bonn gab es eine von Eugen Eschen-
lohr erstellte Tischvorlage zum Thema ,Bioethik”.
Diese ist um Anschluf3 dokumentiert. AuBerdem
wurde auf einer Vorstandssitzung Uber die Aufnah-
me des Datenschutzes / der Chipkarte ins Pro-
gramm diskutiert. Christiane Hefendehl stellte dies
in einem Rundbriefartikel dar.

In Bonn wurde nun erneut Uber die Notwendigkeit
eines Programmseminars / einer Programmande-
rung beraten. Dazu versuchten wir zunachst zu
formulieren, was dieses Programm fur uns bedeu-
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tet, wozu wir es (ge-)brauchen. Einig waren wir
uns darin, daf3 kein neues Papier notwendig ist.
Vielmehr geht es um aktuelle Ergénzungen. Ge-
genteilige Meinungen gab es zur Ausflhrlichkeit.
Da will es der eine knapper formuliert, die nachste
will’s verstandlicher. Der eine méchte es fir die
Mitgliederwerbung ansprechender, und die ande-
re warnt vor einer Entpolitisierung.

Quasi ,nebenbei“ entstanden andere Ideen. Z.B.
wollen wir - angeregt durch die Vortrage am Vor-
mittag - ein Leporello zur Geschichte des Vereins
entwerfen. Mdglich ware diese Form auch in der
Vorbereitung der Seminare, d.h. zur Geschichte
des Frauen- und Herbstseminars. Derartige Din-
ge erscheinen uns in der Mitgliederwerbung gut
einsetzbar. (Da ist ein Programm doch eher trok-
ken und vielleicht erst der zweite Schritt.) Christa
Augustin will die Vorarbeiten ibernehmen. Doch
was wird nun aus dem Programm? Ein ganzes
Programmseminar erscheint erstmal nicht notwen-
dig, und die schon angedachten Anderungen
mussen nicht soo dringend eingearbeitet werden.
Das ,Zauberwort® heil3t Arbeitsgruppe! Regina
Schumann und ich haben eine solche gegriindet.
Andere haben ihre Mitarbeit in Aussicht gestellt.
Geplant ist ein mehr oder weniger intensiver Ge-
dankenaustausch, der im Januar in einem
Wochenendtreff in Berlin (!) gipfein soll. Da wollen
wir Vorschlége an die Mitgliederversammlung zu-
sammenfassen. Damit 1998 auf diesem Gebiet
endlich was passiert.

P.S. DaB3 ich an dieser Stelle nicht wieder zur Mit-
arbeit aufrufe, soll niemanden von derselben ab-
halten. Im Ubrigen wiinsche ich einen schdénen
Frihling mit passenden Gefluhlen.
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Udo Puteanus

Wohin geht der Weg

Eigenverantwortung statt
Kontrolle? Starkung der
Verbraucher? Oder Abkassieren?

Eigenverantwortung ist das Stichwort in vieler
Munde. Der Patient soll eigenverantwortlich han-
dein. Er soii die Verantwortung fur seine Gesund-
heit Gbernehmen, er soll verantwortlich an der
Therapie mitwirken und zuallererst: er soll kraftig
daflir zahlen. Denn nur was schon teuer ist, kann
auch gut sein. Und fiir die Gesundheit 1483t der
Einzelne schon was springen.

Doch der Begriff Eigenverantwortung ist nicht nur
ein plattes Ablenken von einem reinen Abkassier-
modell, das Modewort ist tatséchlich Ausdruck tief-
greifender Verénderungen, in der sich unsere
Gesellschaft, speziell auf dem Gebiet Arzneimittel
befindet. Denn wie ich bereits in meinem Kommen-
tar zur Amtsapothekertagung angesprochen aus-
gefuhrt habe, hat der Begriff im Medizinprodukte-
gesetz (MPG) bereits zu einer handfesten Veran-
derung gefuhrt. Wahrend das Arzneimittelgesetz
von einem Hersteller eine Zulassung fir ein Pro-
dukt verlangt und die staatlichen Uberwachungs-
behérde zumindest vom Gesetz her das Gesche-
hen um das Arzneimittel streng Uberwachen kén-
nen, hat man es sich beim MPG schon einfach
gemacht. Hier wird der Hersteller viel mehr ,an
seiner Eigenverantwortung gepackt®, denn es gibt

keine staatliche Stelle, die sein Produkt zulaRt oder
auf Wirksamkeit Gberprift. Statt dessen sind so-
genannte Benannte Stellen fiir die CE-Kennzeich-
nung zustandig, was aber keinesfalls mit einer
Zulassung gleichzusetzen ist. Benannte Stellen
sind aber privatwirtschaftliche Institutionen. Der
Ruckzug des Staates auf die Uberwachung der
privaten Uberwachungsstellen und der Verzicht auf
die Zulassung soll durch die vermehrte Eigenver-
antwortlichkeit der Hersteller kompensiert werden.
Hier mu3 wohl erst ein tlichtiger Skandal her, bis
man merkt, der Markt eignet sich vielleicht doch
nicht far die Kontrolle Uber die Sicherheit von
Medizinprodukten.

Oder beim Heilmittelwerbegesetz (HWG). War es
bislang schon &uBerst schwierig, als Uber-
wachungsbehérde gegen HWG-Verst6Be erfolg-
reich anzugehen, so ist auch hier der Trend zur
gewunschten ,Eigenverantwortlichkeit“ der Unter-
nehmen deutlich zu sehen. Inzwischen haben sich
auch die gutwilligsten Uberwachungsbeamten aus
der Werbekontroile verabschiedet, da festgestellt
werden konnte, wenn schon ein MiBstand festzu-
stellen ist, dann sind die Mitbewerber, aiso die
Konkurrenzfirmen, oder die Verbande sehr viel
schneller mit Mitteln wie Abmahnung oder Einst-
weiliger Verfligung erfolgreich. Der mihselige
verwaltungsrechtliche Weg braucht da doch gar
nicht mehr beschritten werden.

Das heif3t, die Firmen definieren inzwischen selbst,
was gegen das Heiimittelwerbegesetz versto3t und
was noch hingenommen werden kann. Dabei ist
man sich darlber einig, daB das HWG sowieso
als reiner Papiertiger anzusehen ist und nur die
grébsten Auswichse durch der Konkurrenten ge-
ahndet werden mussen. Das ist also die ,Eigen-
verantwortung“ der Unternehmen. Dabei ist es
auch kein Geheimnis, daB mindestens 50% der
WerbungsmafBnahmen im Arzneimittelbereich ge-
gen das HWG verstoBen. Aber es kiimmert nie-
manden. Der Rlckzug des Staates aus der Uber-
wachung wird mitAchselzucken hingenommen, er
hat ja bislang schon kaum was andern kénnen.

Also freut man sich, daB3 es kaum noch Kléger gibt.
Das Niveau samtlicher Werbung wird nun durch
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die Firmen und ihre Verbande selbst neu definiert,
sprich zu ihren Gunsten verandert. Auch die Er-
wartungen an die EU-bedingten Anderungen stim-
men die Pharmavertreter hoffnungsfroh. Und das
in einer Zeit, in der Arzneimittel durch exorbitante
Zuzahlungen in die ,eigenverantwortlichen* Han-
de des Patienten gelegt werden. Noch mehr
Selbstmedikation heif3t jetzt noch mehr gesetzwid-
rige Werbung. Zum Glick merkt’s der Einzelne ja
nicht.

Wenn es nicht schon die nackte Realitat ware,
konnte man meinen, es sei ein schlechter Traum.
Aber wir sind bereits den entscheidenden Schritt
zum ,Markt total“ gegangen, versteckt unter dem
Méntelchen der ,Eigenverantwortung®.

Tatséchliche Starkung der Kompetenz der Verbrau-
cher und Patienten, also eine Starkung an der Stel-
le, wo die Eigenverantwortlichkeit erst einmal mog-
lich gemacht werden muf3, wird demgegeniiber gar
nicht gewtinscht. Der erzwungene Stellenabbau
und die materiellen Kurzungen bei den Verbrau-
cherverbéanden sowie die Einsparungen im Bereich
der Selbsthilfe sind ein deutliches Signal: es geht
nicht um die Starkung der Kompetenz der Verbrau-
cher, es geht um das Geld der Verbraucher, das
es mit moglichst wenig Aufwand einzukassieren

gilt.

Eigenverantwortung? Es ist schon quasi ein
Unwort ersten Ranges geworden. Verblédung der
Massen wére wohl der ehrlichere Begriff.

VDPP-Rundbrief 39/97
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Udo Puteanus

Neue Anforderungen
an die Uberwachung

Fortbildungsveranstaltung der
Amtsapothekerinnen und
Pharmaziedezernentinnen in
Nordrhein-Westfalen

Sich den Anforderungen stellen! Das ist das Be-
kenntnis derAmtsapothekerinnen und Pharmazie-
dezernentinnen, die sich am 12. und 13. Februar
1997 in der Akademie fur éffentliches Gesundheits-
wesen in DUsseldorf zu einem Gedankenaus-
tausch und zur Fortbildung trafen.

In einer sich immer schneller &ndernden Arbeits-
welt - Stichworte Globalisierung, Liberalisierung
und Beschleunigung der Informationsverarbeitung
- sind auch die staatlichen Uberwachungs-
einrichtungen neu gefordert. Knappe Finanz-
ressourcen sind ein weiterer Eckpfeiler, an dem
sich die Arbeit der Uberwachungsbeamten orien-
tieren muiB3.

Arzneimittelsicherheit mu3 aber auch unter den
sich andernden Bedingungen gewéhrleistet blei-
ben. Wie die Uberwachung der Arzneimittel-

versorgung den gestiegenen Anforderungen mit
weniger Mitteln gerecht werden kann, war das
aktuelle Thema, das in allen Vortragen und Dis-
kussionsbeitrdgen dieser Veranstaltung zentral
berlhrt wurde.

Nordrhein-Westfalen hat es gut. Neben den bei-
den Pharmazeuten im Disseldorfer Gesundheits-
ministerium verfligt das Land {ber bald 14
Pharmaziedezernentinnen in den Bezirksregierun-
gen und - exklusiv in NRW - 34 Amtsapotheker-
Innen in den Kreisen und kreisfreien Stadten als
hauptamtliche Mitarbeiter. Hinzu kommen neun
Pharmazeutinnen in der Arzneimitteluntersu-
chungsstelle sowie - und das ist neu - ein Pharma-
zeut fur die Bereiche Arzneimittelpolitik, Arznei-
mittelsicherheit und Sozialpharmazie. (Der heif3t
Udo Puteanus. D. Red.)

Bei so vielen staatlichen Beamten sollte doch auch
in einem Land mit Uber 17 Millionen Einwohnern
Arzneimittelsicherheit gewahrleistet sein. Doch fol-
gende Probleme wurden deutlich angesprochen.

Klinische Priifung

Obwohl die Amtsapothekerlnnen inzwischen die
Klinischen Prifungen bei den niedergelassenen
Arztinnen (berpriifen, fehlt laut Gbereinstimmen-
der Darstellung eine ausreichende Uberwachung
der Klinischen Prifung bei den Auftraggebern, den
Sponsoren. Die Kontrolle der ausreichenden Auf-
klarung der Patienten reiche nicht aus, Fehler im
Design und in der Auswertung der Ergebnisse zu
verhindern. Zudem wurde der Wunsch geauBert,
eine Ubersicht Uber die durchgefiihrten Studien
im Land NRW durch das BfArM zur Verfigung zu
haben, um bei UnregelméaBigkeiten andere
L"Jberwachungsbehérden, in deren Zustandigkeits-
bereich diese Prifung ebenfalls durchgefiihrt wird,
informieren zu kénnen.

Kritisch wurde auch die unterschiedliche Beset-
zung der EthikKommissionen bei den Landeséarz-
tekammern und die daraus resultierenden unter-
schiedlichen Bewertungen von Prifplanen ver-
merkt. Eine bessere Standardisierung der Ent-
scheidungsfindung und damit eine Hebung des
Niveaus von Klinischen Prufungen forderten nicht
nur die Amtsapothekerlnnen sondern auch die zu
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diesem Themenkomplex anwesenden Vertreter
der Arztekammer Nordrhein. Letztere setzten sich
zudem fur eine offene Informationspolitik tiber un-
erwlnschte Arzneimittelwirkungen (UAW) durch
das BfArM ein und beklagten deutlich bestehen-
de MiBstande. Es sei nur durch einen offeneren
Umgang mit UAW zu erreichen, dal3 sich der ein-
zelne Arzt der Problematik bewuf3t werde und sei-
ner Meldepflicht Gber bislang unbekannte UAW
nachkomme.

Apothekenaufsicht:

Hier wurde beklagt, daB immer noch kein Einver-
nehmen mit den Apothekerkammern dariiber be-
steht, wie der Beratungsraum ausgestaltet sein
sollte. Auch unter den Amtsapothekerinnen selbst
wurde ein deutlicher Dissens in dieser Frage deut-
lich.

Unbekannte Arzneimittel:

Grof3e Unklarheit uber bisiang unbekannte Arznei-
mittel, die meist aus dem Ausland nach Deutsch-
land importiert werden und kurzfristig durch ge-
zielte Werbestrategien einen hohen Bekanntheits-
grad erzielen, herrscht nicht nur bei Offizin-
Apothekerlnnen, sondern oftmals auch bei den
Uberwachungsbeamten. Es sei bislang nicht ge-
lungen, schnelle und verbindliche Informations-
wege uber diese Mittel zu installieren, um im Sin-
ne der Arzneimittelsicherheit tatig werden zu kon-
nen. In diesem Sinne wurde der dringende Wunsch
geaul3ert, eine zentrale Stelle zur Bearbeitung die-
ser Fragen einzurichten. Auch der Vertreter der
~Bundesapothekerkammer, Dr. Schmall, mufte
zugestehen, daf3 die von der Apothekerschaft ge-
tragene Arzneimittel-Informationsstelle bei solchen
Fallen tberfordert sei.

Abgrenzungsfragen:

Was ist ein Arzneimittel, was ist ein Medizinprodukt
und was sind Nahrungsergénzungsmittel und wie
kann man diese Produkte voneinander abgrenzen,
um bei der Uberwachung die richtigen Gesetze
anwenden zu kdnnen? Auch bei diesen Fragen
fahlen sich die Amtsapothekerlnnen allein gelas-
sen. So komme es haufig vor, daf3 in einem Land
ein Gegenstand als Medizinprodukt, in einem an-
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deren Bundesland aber als Arzneimittel betrach-
tet werde. Auch die vom BfArM eingeholte Mei-
nung befriedige nur in wenigen Fallen.

BSE und Arzneimittel:

Hier wurde festgestellt, daf3 Deutschland zwar bei
Arzneimitteln ein hohes Sicherheitsniveau erreicht
habe, was man fir den Bereich der Lebensmittel
iange Zeit nicht habe behaupten kénnen, daf3 aber
eine hundertprozentige Sicherheit nicht erreichbar
erscheine. Es sei den Verbrauchern leider oftmals
nur schwer zu vermitteln, daf3 ein wenn auch ge-
ringes Restrisiko in Kauf zu nehmen sei.

MiBsténde in Alten- und Pflegeheimen:

Dies war ein weiteres Thema, das den Amtsapo-
thekerlnnen auf den Nageln brannte. Zu haufig
seien verschiedene Apotheken in die Versorgung
von Heimbewohnern involviert, so daB keine ge-
nauen Zusténdigkeiten und Verantwortlichkeiten,
wie z.B. die Schulung des Pflegepersonals, vor-
handen seien. Nicht unverstandlich daher ihre
Forderung nach einer Ausdehnung der Regelung
des § 14 Apothekengesetz (Krankenhaus-Apothe-
ke) auf solche Heime.

Arzneimittel in Praxen niedergelassener
Arztinnen:

Auch in diesem Bereich seien Defizite zu bekla-
gen. Die dort lagernden Arzneimittel seien oftmals
weder aufgrund der Lagerungsbedingungen noch
aufgrund des Verfalldatums den Patienten zuzu-
muten. Da die Praxen von niemandem kontrolliert
wurden und auch interne Qualitatssicherungs-
maBnahmen auBerst selten stattfanden, muisse
hier im Vergleich zum sonst hohen Standard der
Arzneimittelversorgung durch Apotheken mit
Sicherheitsproblemen gerechnet werden.Auch die
Arztevertreter erkannten dieses Problem, konnten
jedoch auBer unverbindlichen Appellen keine kon-
kreten Verbesserungen vorschlagen.

Die hier nur schlaglichtartig aufgeflihrten Punkte
machten deutlich, daBB stdndig am Problem
Arzneimittelsicherheit weitergearbeitet werden
muf3. Dabei wird den Gberwachenden Stellen zu-
nehmend meéhr abverlangt. Mit der Abnahme fi-
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nanzieller Mdglichkeiten des Staates wird es fir
die Beamten nicht leichter. Klagen Uber die man-
gelnde Riickendeckung bei den Personalabteilun-
gen der Behdrden machten dies deutlich. Die
mangeinde personelle und materielle Ausstattung
sowie die unzureichende Abstimmung unter den
einzelnen Behérden und staatlichen Stellen der
L&ander wurde kritisiert.

Andererseits verlange man von den Beamten die
Ubernahme neuer Aufgaben. Mit den Stichworten
schlanker Staat, Controlling mit Zielvereinbarun-
gen, Beratung von Unternehmern statt deren Kon-
trolle und burgernahe Verwaltung wirden neue
Erwartungen geweckt, die allerdings ohne Abspek-
ken in bislang angestammten Arbeitsfeldern der
Uberwachung nicht zu bewaltigen seien.

Es wurde auch Uberlegungen einen Absage er-
teilt, die darauf hinzielten, Uberwachungsaufga-
ben gegenuber Apotheken an die standischen
Berufsorganisationen, die Kammern, zu Ubertra-
gen. Dies flihre nur zu einer Zunahme von Pro-
zessen gegen die Kammern, wenn sie den Apo-
theken neue Auflagen fur ihren Betrieb aufnétig-
ten. Ahnlich sah es auch Dr. Schmall von der
~BAK*.

Fazit der Veranstaltung: Arzneimittelsicherheit ist
unteilbar. Die verschiedenen Akteure missen wei-
terhin an diesem Thema arbeiten, um die
Arzneimittelversorgung zu verbessern und das
Vertrauen der Verbraucher in die Arzneitherapie
nicht zu erschuttern.

Kommentar

Die Uberwachungsbeamten (Amtsapothekerinnen
und Pharmaziedezernentlnnen) sind in der Defen-
sive. Neue Aufgabenerflllung mit immer weniger
Personal und Material wird gefordert und alleror-
ten auch durchgesetzt. Uberwachung und Kon-
trolle wird durch die neuen Modeworte Beratung
und Unterstutzung sowie Blrgernahe ersetzt.
Wenn sich auch sicher alle an der Fortbildung in
Dusseldorf teilnehmenden Kolleglnnen mit der
neuen Sicht der Dinge, soweit sie das Image der
Verwaltung heben kénnen, identifiziert so halten
sie es fur wenig hilfreich, neue Aufgaben zu kreie-

ren, wenn alte Aufgaben nicht im Rahmen sinn-
voller Alternativen abgebaut werden kdénnen.

Es scheint jedoch ein schwieriger Prozel3 zu sein,
den neuen politischen Anforderungen zu entspre-
chen und sich von alten Vorstellungen zu verab-
schieden. Hintergrund fur den geforderten Wand-
lungsprozel sind allerdings durchaus kritikwlrdige
gesellschaftliche Verédnderungen, die mit den Be-
grifien Liberalisierung und Offnung von Markten
verbunden werden kénnen. Ein Beispiel scheint
das Medizinproduktegesetz zu sein, daf3 den Her-
stellern sehr weitgehend die Entscheidung Uber-
laBt, wie sie ihr Produkt klassifizieren mdchten.
Zudem werden Uberwachungsaufgaben privat-
rechtlichen Organisationen (z.B. TUV) tiberlassen.
Es ist dann naheliegend zu vermuten, daf3 auch
im Arzneimittelbereich (AMG) an vergleichbare
neue Strukturen gedacht wird alles unter dem
Motto: Rickzug des Staates und Starkung der
Eigenverantwortung des Unternehmers. Die Ge-
fahr besteht natirlich, daB3 in Zukunft erst dann
MiB3stande bekannt werden, wenn das Kind be-
reits in den Brunnen gefallen ist. Und ob das der
Arzneimittelsicherheit und dem Schutz des Ver-
brauchers dient, mag bezweifelt werden. Den
Uberwachungsbeamten ist jedenfalls mulmig bei
Betrachtung der aufziehenden Gefahren.

Die Amtsapothekerinnen kritisieren zudem, daf
ihre bislang nach Recht und Gesetz sehr penibel
durchgeflhrte Arbeit oftmals durch neue politische
und nicht selten kurzlebige Zielrichtungen in Fra-
ge gestellt wird. War man friher Fachbeamter mit
Spezialwissen, so werden heute je nach politischer
GroBwetterlage von politischen Beamten neue
Ziele bestimmt, ohne sich besonders Uber juristi-
sche und pharmazeutische Wahrheiten den Kopf
zu zerbrechen. Diese beiden neuen Richtungen -
Liberalisierung und Vorrang politischer Ziele -
macht es den Beamten schwer, sich in der neuen
Rolle wohlzuflhlen.

Deutlich wird dem Betrachter ein weiteres Problem:
Wenn die neue Denke ihre Spuren schon tief im
Verwaltungsapparat hinterlassen hat, dann wird es
auch den Standespolitikern schwerfallen, ihre kon-
servative Sicht von Berufsordnung und Standes-
recht auf Dauer zu halten. Die letzten Entschei-
dungen des Bundesverfassungsgerichts in Sachen
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Werbung sprechen ja eine deutliche Sprache. Die
Flucht nach vorn in Richtung pharmaceutical care
erscheint da konsequent und notwendig. Allerdings
wird es schwierig sein, sich gegen die gesellschaft-
lichen Entwicklungen zu wehren, wenn man auf
halber Strecke stehenbleibt und sich zu wenig mit
den Interessen der durch die neuen Entwicklun-
gen benachteiligten Menschen identifiziert. Das
Festhalten an alten Standesdogmen und Blind-
nispartnern reicht vielleicht aus, sich mittelfristig
einen Platz an der Sonne fur einen Teil der Apo-

theken zu sichern, es reicht meiner Meinung nach
aber nicht aus, sich langfristig gegen die neuen
Vertriebsstrukturen abzusichern und eine sichere
Arzneimittelversorgung fur alle Bevolkerungs-
schichten zu gewabhrleisten.

Die sich abzeichnende Ubereinstimmung von
Uberwachungsbeamten und Standespolitik er-
scheint mir ein Indiz fir eine gemeinsame Abwehr-
haltung, aber noch kein Zeichen fur einen konse-
quenten Aufbruch zur patientenorientierten (den
Patienten starkenden) Arzneimittelversorgung.

_

Ankundigung Frauenseminar 97

Thema:

Hormone, ein Leben lang?

Kontrazeption- Substitution

Zeit: 6.-8. Juni 1997
Ort: Karl-Renner-Haus
Naturfreundehaus
Ringstr. 76/77
12205 Berlin
Kosten: 100,- DM

Anmeldeformulare folgen in Kiirze

VDPP-Rundbrief 39/97




Who’s who im VDPP - Fragebogen

(Selbstverstéandlich ist der Umfang der Beantwortung einzelner Fragen in Euer Ermessen gestellt)
Q Daten nicht im Rundbrief veréffentlichen, nur zum Verbleib in der Geschéftstelle

Adresse (dienstlich):

Name, Vorname, ggf. Titel

ol Genaue Bez. der Arbeitsstelle
o0

Geburtstag

PLZ, Ort PLZ, Ort

StralBe StralBe

Telefon Telefon

Fax Fax

Status: Q Student aprJ Q Apothekenbesitzerin Q Péachterin

Q AngestellteR in ... Q offentlicher Apotheke

Q Krankenhausapotheke
Q PTA-Schule
Q Wissenschaft u. Verwaltung
. (sonstiges)

Q z. Zt. nicht berufstétig

Kontakte zu anderen Initiativen/Organisationen: ...

Interessen: ...

Veroffentlichungen: ...
Foto

Weitere Angaben zur Person: ...
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Thomas Hammer

Vorstandssitzung
am 12.1.97 in Kassel

Anwesende: Udo Ament, Jirgen Groi3e, Thomas
Hammer, Christl Trischler, Michael Hockel (als Gast
und Gastgeber)

1. Wahl der Versammlungsleiterin und des
Protokollanten.

Jurgen GroBe wurde die Versammlungsleitung
anvertraut und Thomas Hammer erklarte sich be-
reit, das Protokoll zu schreiben.

2. Genehmigung des Tagesordnung

Als zusétzlicher TOP wurde der Punkt ,,Forum Leip-
zig“ in die Tagesordnung aufgenommen.

3. Protokoll Vortstandssitzung vom 20.10.96

Das Protokoll wurde nach minimalen Korrekturen
genehmigt.

4. BeschluB3kontrolle

Folgende Beschllsse der letzten Vorstandssitzung
sind noch nicht umgesetzt worden:

Christl Trischler wird noch einmal Eugen Eschen-
lohr bitten, fur den Verein eine Vorlage zum The-
ma Bioethik zu verfassen.

VDPP-Rundbrief 39/97

Thomas Hammer setzt sich mit dem Koordinations-
buro ,Kein Patent auf Leben“ in Verbindung, um
zu erfragen, was aus der vom VDPP mitfinan-
zierten Studie zum Thema Ethik und Patentierung
geworden ist. Da die Kontaktperson des VDPP fir
die Buko-Pharmakampagne ihren Aufgaben nicht
nachgekommen ist, muB3 dieses Thema noch ein-
mal auf der MV besprochen werden.

Das Thema Lohnfortzahlung im Krankheitsfall soll
ebenfalls auf der MV diskutiert werden.

5. Bericht aus der Geschéftsstelle

Thomas Hammer berichtete, daB seit der letzten
VS 1 neues Mitglied in den Verein eingetreten ist
und 4 Mitglieder den Verein verlassen haben. Bei
einem Mitglied sieht sich der Vorstand gezwun-
gen, ein ,VereinsausschluBverfahren“ anzustren-
gen, da seit 94 keine Beitrage bezahlt worden sind.
Jurgen GrofBBe wird versuchen, eine gultliche L6-
sung zu finden.

Der Vorstand befafte sich anschlieBend mit einem
Brief von Norbert Dérr, in dem dieser seine Mei-
nung zur Vorstandsarbeit und zur zuklnftigen
VDPP-Politik duBerte. Der Vorstand halt diese
MeinungsauBerungen fur sehr wichtig und plant
far die nichste Zeit eine Mitgliederbefragung, um
die Vorstellungen und Wiinsche der Mitglieder hin-
sichtlich der zukunftigenAufgaben besser kennen-
zulernen. Der Vorstand spendet der Buko-Pharma-
kampagne 500 DM, da diese durch ausbleibende
EU-Zuschusse finanziell sehr unter Druck steht.
Thomas Hammer hat im Namen des Vorstandes
den Aufruf des Gen-ethischen Netzwerks zur Ach-
tung der genetischen Keimbahnmanipulation un-
terschrieben. Ulf Thomas kann seiner Meinung
nach den Rundbrief nicht mehr auf Honorbasis
erstellen, da er mittlerweile als Angestellter arbei-
tet. Er schlagt vor, daB er in Zukunft auf 610 DM -
Basis bezahlt wird. Die MV soll eine Entscheidung
treffen.

6. Kassenbericht

Udo Ament legte dem Vorstand einen aktuellen
Kassenbericht vor, der Anla3 zu groBer Freude
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gab, da der Finanzplan bisher alles in allem ein-
gehalten worden ist.

7. Bericht aus den Regionen

In Hessen und Hamburg trifft man sich zur Freude
der an denTreffen Teilnehmenden regelmafig. Aus
Berlin lag kein Bericht vor.

8. Herbstseminar

Der Vorstand war der Meinung, daf3 das gut be-
suchte Herbstseminar trotz einiger kleiner organi-
satorischer Schwachstellen ein Erfolg war, und
dankte allen an der Vorbereitung und Durchfiih-
rung Beteiligten herzlich.

9. Mitgliederversammliung

Da der vorgesehene Referent H.U. Deppe wegen
anderer Verpflichtungen nicht an der MV teilneh-
men kann, muBte der Vorstand das Programm fiir
den Sonnabend vormittag &ndern. Es soll nun eine
Diskussion Uber die zukuinftige Vereinspolitik statt-
finden, die durch 2 Referate, die den Werdegang
des VDPP nachvoliziehen sollen,eingeleitet wird.
Udo Ament und Thomas Hammer bemiihen sich
um Referenten. AuBBerdem wurden der Zeitplan
und die Tagesordnung fur die MV erstellt. Die Ein-
ladung zur MV sollte bis zum 22.1. verschickt wor-
den sein.

10. Arbeitsplanung 97

Da wahrend der kommenden MV ein neuer Vor-
stand zu wahlen ist, méchte sich der jetzige Vor-
stand nur unter Vorbehalt an die Planung der
Arbeitsschwerpunkte 97/98 machen. Wéahrend die
Vorbereitung des Frauenseminars am 7./8. Juni
in Berlin (Thema: Hormone - ein Leben lang) schon
angelaufen ist, konnte sich der Vorstand noch nicht
auf ein Thema fur das Herbstseminar einigen.
Ausbildung, Demokratisierung der Standes-
gremien oder Stellung der Angestellten in der
ABDA wurden als mégliche Themen genannt.
Weitere Schwerpunkte sollten die Wiederaufnah-
me der Netzwerk AG, das Forum Leipzig, die
Programmreform des VDPP und die Diskussion
Uber die sozialen Folgen der derzeitigen Gesund-
heits- und Sozialpolitik sein.

11. Forum Leipzig

Das Forum Leipzig ist mittlerweile in Hannover
gegrundet worden. Die erste Mitgliederversamm-
lung wird am 1./2. Februar in Kassel stattfinden.
Michael Hockel will an diesem Treffen teilnehmen.
UdoAment und Thomas Hammer haben unterdes-
sen Kontakte zur Vorsitzenden Ulla Holtkamp auf-
genommen, um weitere Informationen Uber das
Forum zu erhalten.

12. Gesundheitsreformgesetz

Der Vorstand hat sich mit einer Pressemitteilung
zum Thema ,3. Stufe des Gesundheitsreform-
gesetzes* an die Offentlichkeit gewandt. Er ist der
Meinung, daf3 sich der Verein in Zukunft noch in-
tensiver mit den Folgen der Gesetzgebung fir die
Kranken und auch fur die Apotheken befassen
muf3.

13. NetzwerkAG

Michael Hockel will im Rundbrief noch einmal dazu
aufrufen, die Netzwerk AG wiederzubeleben. Er
wird auBerdem wahrend dei MV Uber den bisheri-
gen Verlauf der Erfa-Guppen Treffen berichten.

14. Rundbrief

Aus der Redaktionskuiche in Hamburg-Winterhude
gibt es nichts Neues, aiso auch nichts Unerfreuli-
ches, zu vermelden.

15. Offentlichkeitsarbeit

Wegen der bekannten Schwierigkeiten bei der
Veréffentlichung von Pressemitteilungen im Na-
men des Vereins sollte nach Meinung des Vorstan-
des die Verteilerliste gestrafft bzw. aktualisiert wer-
den unter der besondere Berlcksichtigung uns be-
kannter und an unserem Verein interessierter Per-
sonen.

Der Vorstand trifft sich noch einmal am 16.2. in
Kassel, um die MV vorzubereiten.

Beschliisse:

1) Der VDPP spendet der BUKO-Pharma-
kampagne 500,- DM.
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2) Die Themen ,Lohnfortzahlung im Krankheits- 3) Die Frage, ob UIf Thomas in Zukunft auf 610,-
fall* und ,Beratende Mitarbeit des VDPP in der DM Basis bezahlt wird, soll die MV beantworten.
BUKO-Pharmakampagne“ sollen wahrend der MV

behandelt werden.

VDPP-Rundbrief 39/97



38 |

Dokumentation

An erster Stelle des Dokumentationsteils steht die von Jiirgen GroBe verfaBte
Stellungnahme des Vorstands zur 7. AMG-Novelle und zwar speziell zur ge-
planten Neuaufnahme &kologischer Gesichtspunkte in das Arzneimittelgesetz.
Die Stellungnahme wurde u.a. auch an die gesundheitspolitischen
Sprecherlnnen der Parteien geschickt.

Es folgt eine Rezension des Buches ,Wieviel Arzneimittel (ver)braucht der
Mensch?“ (Ko-Autorin Ingrid Schubert) von Dérte Meyer, entnommen aus der
PZ.

Von Ingeborg Simon erhielten wir den kurzen Bericht iber die Griindung des
»Forum fur Kritische Sozial- und Gesundheitspolitik* (aus Mabuse 106, 1997).
AnschlieBend ein pharmazeutischer Beitrag aus dem vorrangig nicht
gesundheitspolitischen ,Friedensforum“ zum Thema Arzneispendenmiill.

AbschlieBend das von Gerd Glaeske geschriebene Kapitel »Psychotrope und
andere Arzneimittel mit MiBbrauchs- und Abhangigkeitspotential“ aus dem ,Jahr-
buch Sucht 1997*. In diesem Zusammenhang sei noch einmal der auf der MV
geauBerte Appell an die publizierenden Mitglieder erwahnt, ihre Veroffentlichun-
gen doch auch dem Rundbrief zur Verfugung zu stellen (auch, wenn es keine
Impact-Punkte gibt).

Ganz zum SchluB noch ein Hinweis in eigener Sache: in der letzten Ausgabe
haben wir bei dem Spendenaufruf fir die BUKO-Pharmakampagne
versehentwlich die Kontonummer abgeschnitten. Also sie lautet:

BUKO-Pharmakampagne,
Kto. 105627 BLZ 48050161
bei der Sparkasse Bielefeld



An das

Bundesministerium fiir Gesundheit
UAL 11

z. Hd. Herrn Dr. Hermann Pabel

53108 Bonn

7. AMG-Novelle - Stellungnahme zum Entwurf vom 19.12.1996 mit Bitte um
Beriicksichtigung bei den nachsten Anhdrungen

Sehr geehrter Herr Dr. Pabel,
sehr geehrte Damen und Herren,

der Verein Demokratischer Pharmazeutinnen und Pharmazeuten (VDPP), eine Vereinigung
von Apothekern aus den Bereichen offentliche Apotheken, pharmazeutische Industrie,
Krankenhausapotheken, PTA-Lehranstalten, Wissenschaft, Verwaltung und
Krankenversicherungen, beschaftigt sich seit 1989 neben anderen Themenbereichen auch mit
Aspekten des Umweltschutzes innerhalb der verschiedenen pharmazeutischen
Tatigkeitsfelder.

Derzeit wird das Arzneimittelgesetz durch eine 7. AMG-Novelle tberarbeitet. Uns liegt der
Entwurf vom 19.12.1996 vor. Dieser sieht u.a. vor, daf3 zukinftig bei der Stellung eines
Antrags auf Zulassung eines Arzneimitteis auch Angaben zur Verminderung okologischer
Gefahren bei der Aufbewahrung und Entsorgung von Arzneimitteln zu machen sind (§ 22,
3b).

Diese Neuaufnahme okologischer Gesichtspunkte in das AMG begriilen wir sehr, halten sie
in dieser Form aber fiir zu schwammig und unverbindlich. Ferner sind ja nur kunftige
(Verlangerungen von) Zulassungen betroffen und (noch) nicht der bereits bestehende
Arzneimittelbestand, der moglicherweise eine viel grof3ere 6kologische Relevanz besitzt.

Auf den § 22 (Zulassungsunterlagen) beschrankte Umweltaspekte haben u.E. kaum
Konsequenzen fiir die Verwirklichung eines sachgerechten Umgangs mit - unter bestimmten
Umstdnden umweltschadigenden - Arzneimitteln in der Praxis.

Zu solchen Arzneistoffgruppen konnten Antibiotika, Zytostatika, Flachendesinfektionsmittel,
CKW-haltige Arzneimittel (Lindan), bestimmte Hormonpraparate, radioaktive Arzneimittel
etc. gehoren. Einige der entscheidenden ,,Gefahrlichkeitskriterien™ konnten beispielsweise die
Wassergefahrdungsklasse, die Aquatoxizitit, die Feuergefahrlichkeit und reizende und
atzende Eigenschaften sein.

VDPP - Grindelallee 182 - D-20144 Hamburg - Tel./Fax 040/45 87 68
Postgiroamt Berlin - BLZ 100 100 10 - Konto 200 47 -105
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Die von der ABDA seit Jahren vollzogene Einstellung, alle Arzneimittel bei ihrer Entsorgung
wie Hausmiill zu behandeln, ist in unseren Augen grob fahrléssig, weil sie weder nach Art der
Inhaltsstoffe noch nach den anfallenden Mengen differenziert.

Eine Flasche Baldriantropfen eines Altersheimpatienten sind sicherlich anders zu beurteilen
als 100 Flaschen a 1 1 verfallener Zytostatikalosung einer Krankenhausapotheke.

Angesichts dessen, daB die derzeitige Praxis eine umweltvertragliche Entsorgung diverser
Arzneimittelgruppen nicht gewahrleistet, bitten wir Sie herzlichst, bei der Umsetzung von
Umweltschutzvorgaben aus dem EG-Recht zu iiberlegen, ob neben den §§ 10 und 22 auch
noch folgende §§ des AMG mit einem okologischen Aspekt zu versehen waren:

§ 7, Radioaktive Arzneimittel - Gesonderter Entsorgungsweg.

§§ 11, 1ia, Packungsbeilage, Fachinformation - Hinweise zum Umgang mit und zur
Entsorgung von Arzneimitteln, deren Inhaltsstoffe eigentlich Gefahrstoffe sind und die damit
auch uber ein Sicherheitsdatenblatt nach 91/155/EWG verfugen.

Ferner bitten wir Sie, bei der Uberarbeitung des AMG hinsichtlich 6kologischer
Gesichtspunkte auch die traditionellen Arzneimittel bzw. die fiktiv zugelassenen Arzneimittel
in praktikabler Weise zu beriicksichtigen (z.B. Vorlage von Unterlagen zum Umweltschutz
im Rahmen der Antwort auf den Mingelbescheid oder bei der Verlangerung der Zulassung
nach funf Jahren).

In der Anlage legen wir Thnen den Textvorschlag des VDPP zu den §§ 10 und 22 vor.

Wir bitten Sie - auch im Interesse unserer Umwelt - um Beriicksichtigung der vorgebrachten
Gesichtspunkte bei der weiteren Bearbeitung des AMG und verbleiben

mit freundlichen Griiflen

oS

(Jurgen Grof3e)
fiir den Vorstand des VDPP

Hamburg, den 13. Mérz 1997
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Stellungnahme des VDPP zur 7. AMG-Novelle |

Derzeitiger Text des AMG

§ 10 (1), 13.:

»soweit erforderlich besondere VorsichtsmaBnahmen fiir die Beseltlgung von nicht
Verwendeten Arzneimitteln.«

Text im Entwurf zur 7. AMG-Novelle vom 19. 12. 1996
(bisher keine Anderung vorgesehen) -

Textvorschlag des VDPP

Soweit erforderlich besondere Vorsichtsmafnahmen fiir den Transport und die Anwendung
von Arzneimitteln sowie Hinweise fiir einen umweltgerechten Entsorgungbweg bei der
Beseitigung nicht verwendeter Arzneimittel.”

Begriindung zum VDPP-Textvorschlag

Weil die aktuelle Fassung des Chemikaliengesetzes in § 2, 2. Arzneimittel von jeder
Kennzeichnungs-, Aufbewahrungs- und Entsorgungspflicht gemaB der dem ChemG
untergeordneten Gefahrstoffverordnung ausnimmt, ist sowohl fiir die Uberwachungsbehorden
als auch fiir den Verbraucher bei manchen Produkten nicht unbedingt ersichtlich, ob und in
welcher Form bei der Anwendung, beim Transport, bei der Lagerung und Entsorgung von
Arzneimitteln Gefahren fiir Personen und die Umwelt gntstehen konnen.

Vor diesem Hintergrund kann es bei Arzneimitteln, die auf Grund ihrer wirksamen und
sonstigen Bestandteile gefahrliche Eigenschaften aufweisen konnen, zu einer Regelungsliicke
kommen. Gefahren fir Mensch, Tier, Pflanze und Umwelt konnen so nicht ausgeschlossen
werden.

Die gegenwirtige Praxis, alle Arzneimittel unabhangig von 1hrer stofﬂlchen
‘Zusammensetzung und ihrer Anfallsmenge und -héufigkeit als Hausmiill einzustufen und aber
diesen zu entsorgen, triagt den 6kologischen Notwendlgkelten bei der Entsorgung bestimmter
Arzneimittel nur unzureichend Rechnung

Die Schaffung neuer Altlasten kann damit in Einzelfillen Vorprogrammlen sein; die
Entsorgungskosten aber werden damit auf die Kommunen abgewalzt.

Derzeitiger Text des AMG
§ 22, 3c: -

- VDPP - Grindelallee 182 - D-20144 Hamburg - Tel./Fax 040/45 87 68
Postgiroamt Berlin - BLZ 10010010 - Konto 20047-105

VDPP-Rundbrief 39/97
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Text im Entwurf zur 7. AMG-Novelle vom 19.12.1996

§ 22, 3¢c: '

»Erfordert die Aufbewahrung des Arzneimittels oder seine Anwendung oder die Beseitigung
seiner Abfille besondere Vorsichts- oder SicherheitsmaBnahmen, um Gefahren fir die
Umwelt oder die Gesundheit von Menschen, Tieren oder Pflanzen zu vermeiden, so ist dies
ebenfalls anzugeben. Angaben zur Verminderung dieser Gefahren sind beizufiigen und zu
begriinden.

Textvorschlag des VDPP

§ 22, 3c:

~Erfordert die Aufbewahrung des Arzneimittels oder seine Anwendung oder die Beseitigung
seiner Abfdlle besondere Vorsichts- oder Sicherheitsmafnahmen, um Gefahren fiir die
Umwelt oder die Gesundheit von Menschen, Tieren oder Pflanzen zu vermeiden, so ist dies
ebenfalls anzugeben. Angaben zur Verminderung dieser Gefahren sind beizufiigen und zu
begriinden. Fir Arzneimittel mit Inhaltsstoffen, die gefihrliche Stoffe im Sinne der
Gefahrstoffverordnung oder wassergefihrdende Stoffe sind, sind Abschditzungen ihres
Gefahrlichkeitsgrades vorzulegen. Plausible Vorschlige zur umweltgerechten Entsorgung
dieser Arzneimittel sind zu machen.

Begriindung zum VDPP-Textvorschlag
Vgl. Begrindung zu § 10 (1), 13

Hamburg, den 13. Mirz 1997
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Wieviel Arzneimittel
(ver)braucht der Mensch?

Wieviel Arzneimittel (ver)braucht der
Mensch? Arzneiverbrauch in der Bevdlke-
rung: Behandlungshéufigkeiten, Therapie-
dauer und Verordnungsanldsse. Von Lise-
lotte von Ferber, Ingrid Schubert, Peter lh-
le, Ingrid Koster und Christopher Adam.
Herausgegeben vom Wissenschaftlichen
Institut der AOK, Bonn 1996. 250 Seiten,
zahlreiche Grafiken und Tabellen, bro-
schiert. 26 DM. ISBN 3-922093-11-6.

Der Titel macht neugierig. Er ver-
spricht nicht nur Auskunft dariiber,
wieviel Arzneimittel verbraucht wer-
den, sondern auch — und das ist eine
Besonderheit —, wieviele tiberhaupt
bendtigt werden.

Die Autorinnen und Autoren arbeiten
mit Verordnungsdaten des Jahres 1989
aus zwei Quellen: rezeptbezogene Da-
ten der gesetzlichen Krankenkassen in
Deutschland sowie versichertenbezo-
gene Daten der AOK Dortmund, zu de-
nen neben den Arzneimittelverordnun-
gen weitere Leistungen einschlieBlich
der Diagnosen zur Verfiigung stehen.

Die vorgestellten Analysen verioigen
mehrere Ziele. Die detaillierten Infor-
mationen aus Dortmund iiber Arznei-
mittelmengen und Rezepthaufigkeiten
fiir die einzelnen Versicherten werden
auf die gesetzliche Krankenversiche-
rung (GKV) tibertragen und die fir die
GKV bekannte aggregierte Arzneimit-
telmenge (in der rechnerischen Einheit
defined daily dose, DDD) wird in Prava-
lenzen (Anteil der Arzneimittelempfan-
ger an den Versicherten) umgerechnet.
Unter Berlicksichtigung verschiedener
Faktoren kann so die absolute Zahl der
Arzneimittelempfanger in der BRD ge-
schatzt werden.

In einem umfangreichen allgemeinen
Teil erlautert Ingrid Schubert wesentli-
che Zielsetzungen der Arzneimittelver-
brauchsforschung und angrenzender
epidemiologischer Ansatze wie der Ri-
sikobeurteilung von Arzneimitteln, Ge-
sundheitsberichterstattung und Ko-
stenanalysen. Dabei wird stets der Be-
zug zur gesundheitspolitischen Situa-
tion hergestellt. Detailliert und gut ver-
standlich beschreibt sie die Fragestel-
lungen, Datenquellen und Arbeits-
schritte der Untersuchung.

Im speziellen Teil werden acht Arznei-
mittelgruppen charakterisiert, unter
anderem Antiasthmatika, Magen-
Darm-Mittel und Arzneimittel mit Ab-
hangigkeitspotential. Jedes Kapitel ist

90 s

gegliedert in: Prdvalenzen in Dort-
mund nach Alter und Geschlecht und
Wirkstoffgruppen, Intensitat und Kon-
tinuitat der Therapie, Vergleich des
Verbrauchs in Dortmund und der BRD
in DDD, Schatzung der Arzneimittel-
empfanger in der BRD, internationaler
Vergleich des Verbrauchs. Hinzu kom-
men die Verordnungsanldsse in Dort-
mund. Anhand der Daten werden eini-
ge Problembereiche thematisiert und
illustriert, etwa das hdaufige Vorkom-
men mehrerer Antibiotika-Episoden
bei Kindern in einem Jahr (iberwie-
gend zur Behandlung von Infektionen
des Respirationstraktes), oder auch der
Vorrang der medikamentésen gegen-
lber der didtetischen Therapie bei Dia-
betes sowie die Komedikation, die der
eigentliche Ausloser von Verordnun-
gen sein beziehungsweise zu Wechsel-
wirkungen fiihren kann.

Das vorliegende Wertk liefert eine aus-
gezeichnete Darstellung des Nutzens
von Arzneimittelverbrauchsforschung
fiir die Praxis und auch der Schwierig-
keiten, die mit den Analysen und Inter-
pretationen verbunden sind. Heraus-
gearbeitet wird unter anderem, welche
Art von Daten welche Aussagen zur
Qualitat der Versorgung zulassen. Da-
gegen wird nicht gentigend deutlich,
ob die Vergleichbarkeit der Stichpro-
ben uneingeschrankt gegeben ist —
hier wird auf andere Veroffentlichun-
gen der Forschungsgruppe verwiesen
— und wie die Erkenntnisse aus der
Ubertragung der Dortmunder Daten
auf die BRD nutzbar gemacht werden
konnen.

Wegen der begrenzten Datenlage zédhlt
diese Studie zu den wenigen epidemio-
logischen Untersuchungen, die Infor-
mationen uber die Arzneimittelversor-
gung bieten. Insgesamt liefert dieses
duBerst empfehlenswerte Buch sowohl
denen, die sich generell fir das For-
schungsgebiet interessieren, als auch
Lesern, denen die rationale Arzneimit-
teltherapie ein Anliegen ist, eine Fiille
von Fakten, Quellen und anregenden
Querverweisen.

Dorte Meyer, Bremen
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Griindung ,,Forum fiir kritische Sozial-
und Gesundheitspolitik”

Forum fiir Kritische Sozial- und
Gesundheitspolitik e.V. gegriindet

F\!i it dem Ziel, die Individualisierung sozia-
tler und gesundheitlicher Risiken zu stop-
pen und eine Wende in der Sozial- und Gesund-
heitspolitik einzulduten, hat sich am 15. Februar
1997 in Diisseldorf ein bundesweites Forum fiir
Kritische Sozial- und Gesundheitspolitik e.V.
mit fast 180 TeilnehmerInnen gegriindet.
Insbesondere unter der herrschenden Bonner
Sozial- und Gesundheitspolitik werden wesent-
liche Errungenschaften einer solidarischen Ab-
sicherung sozialer und gesundheitlicher Risi-
ken zur Verfiigungsmasse sowie sozial-6kolo-
gische Reformperspektiven im Keim erstickt.
Einzelinitiativen sowie etablierte Verbinde,
Gewerkschaften und Parteien haben es schwer,
auf die Zuspitzung der. gegenwirtigen politi-
schen Situation effektiv zureagieren. Nicht sel-

ten fehlen zudem die personellen oder materiel-.

len Kapazititen, eine intensive Vernetzungsar-
beit sowie einen kontinuierlichen Informations-
fluB zu gewihrleisten.

Ein Leitgedanke fiir die Griindung des Fo-
rums fiir Kritische Sozial- und Gesundheitspo-
litik war, engagierten Personengruppen €ine In-
formations- und Diskussionsplattform zu bie-
ten. Gesetzesvorhaben sollen auf regionaler
und lokaler Ebene bekannt gemacht werden,
Fachtagungen - Alternativen aufzeigen und
Kampagnen die herrschende Sozial- und Ge-
sundheitspolitik durchkreuzen. Umfassendes
Ziel ist die kritische Analyse der sozialen, pfle-
gerischen, medizinischen, wissenschaftlichen
und politischen Aspekte dieses gesellschaftli-
chen Bereichs.

Professionelle Offentlichkeitsarbeit sowie ei-
gene-Forums-Projekte sollen helfen, die reich-
lich vorhandenen progressiven Konzepte in der
konkreten ‘politischen Gestaitung zu verwirkli-
chen. Statt Interessenlagen und Machtstrukturen
der breiten Offentlichkeit zu verbergen, will das
Forum dazu beitragen, daB Betroffene sowie
einzelne Gruppierungen nicht linger bei der
Zieldefinition und Gestaltung von Verinderun- -
gen in einer passiven Beobachterrolle verharren
miissen. Ein konstruktiver interdisziplinirer,
partei- und interessengruppeniibergreifender
Dialog soll dazu beitragen, eine sozialokologi-
sche Wende in der Sozial- und Gesundheitspoli-
tik einzul4uten, so die Hoffnung der Teilnechmer-
Innen der Griindungsversammlung,

Das ndchste bundesweite Treffen der Fo-
rumsmitglieder, die héufig auch in medizini-
schen, sozialen, pflegerischen, wissenschafili-
chen und gewerkschaftlichen Verbénden titig
sind, wird Ende April stattfinden. Dann stehen
erste Referate sowie inhaltliche Arbeitsgruppen
auf dem Programm. Wer sich vernetzen und eine
Wende in der ‘Sozial- und Gesundheitspolitik
einlduten will, sollte sich beim Forum engagie-
ren: Forum fiir Kritische Sozial- und Gesund-
heitspolitik e.V., Heresbachstr. 33, 40223
Diisseldorf, 7 0211-905 30 28, Fax: 905 30 29

Thomas Isenberg
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~ Leitlinien fir Arzneimittelspenden

Bundesweite Aktion gegen

Arzneispendenmuill

Albert Petersen

Seit Jahren klagen Empfangerlander Gber Entsorgungsprobleme mit

unbrauchbaren, teilweise gefahrlichen Arznelspenden Ein Beispiel von
vielen: Mostar. Am 2. Oktober 95 faxte der damalige EU-Verwalter in Mo-
star, Hans Koschnick, an die EU nach Briissel, man mége doch bitte
umgehend in den Mitgliedslandern dafir sorgen, daB nicht weiter be-
reits verfallene und nicht verwendbare Arzneimittel nach Mostar ge-

sandt wirden.

Es hitten sich bereits 340 Tonnen ange-
sammelt. Im Juni 96 konkretisierte Jens
Pake aus Mostar dieses Problem: Euro-
piische NGOs - auch deutsche - hitten
in den letzten Jahren geschickt: * viele
verfallene Préparate / * groBe Mengen

_Arzneien so kurz vor dem Verfall, daf

sic nicht mehr rechtzeitig verwendet
werden konnten / * Arzneimittel, die

‘dort niemand bendtigt und die niemand

angefragt hat / * Préparate zur Malaria-
prophylaxe /. * sehr groBe Mengen ge-
gen Bluthochdruck, von denen nur ganz
wenig benodtigt werden / * gesammelte
Mischungen, halb-volle Packungen etc...
Die ZDF-Dokumentation vom 27.9.96
unter dem _Titel "Geféhrliche Ge-
schenke" veranschaulichte das Problem
tiberdeutlich. Natiirlich kam auch vieles
an, das sinnvoll war und gut verwendet
werden konnte, wie Hans Koschnick auf
einer Tagung der Humanitéren Hilfe vor
kurzem bestdtigte. Aber gerade viele
kleine Initiativgruppen hitten mit
groBem Engagement helfen wollen,
hiitten aber nicht so richtig gewuBt wie.

Ahnliche Beispiele sind aus Litauen,
Guinea Bissao, Sudan, Ruanda, Eritrea
und anderen Léndern dokumentiert. Vor
diesem Hintergrund erarbeiteten etwa
100 Experten aus verschiedenen Lén-
dern im Auftrag der Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO) Richtlinien fiir Arz-
neimittelspenden mit der Hauptaussage:
Nur sinnvolle, empféngerorientierte
Arzneispenden-Sendungen sollen-in Zu-
kunft die. Spenderlidnder verlassen. Im
Herbst begann eine europaweite Kam-
pagne zur Umsetzung dieser Empfeh-
lungen in verschiedenen europdischen
Lindern. In Deutschland wird sie von
der DIFAM (Deutsches Institut fiir
Arztliche Mission)-Arzneimittelhilfe in
Zusammenarbeit mit Misereor und mit
Unterstlitzung von "Brot fiir die Welt"
koordiniert.

‘Die von acht groBen humanitﬁrenyDach-

organisationen gemeinsam mit der
WHO unterzeichneten Richtlinien lie-
gen nun auch in Deutsch als handliche
Aktionsbroschiire vor. Alle Fachbegriffe
sind in einer auch flir Nichtmediziner
verstandlichen Form erldutert. Denn
diese Broschiire méchte gerade auch die
vielen kleinen Initiativgruppen anregen,
sich in Zukunft an diesen Leitlinien zu
orientieren und bei der "Kampagne ge-
gen Arzneispendenmiill" mitzumachen:

1. Diskutieren Sie die "Leitlinien fiir
Arzneimittelspenden” in Ihrer Grup-
pe / Organisation.

2. Entscheiden Sie, daB Sie zukinftige
Arzneimittelspenden an diesen Leitli-
nien orientieren.

3 Fullen Sie eine Absichtserkldrung
aus, damit die Gruppe oder Firma in
die Liste der Gruppen mit aufgenom-
men werden kann, die sich an den
"Leitlinien" orientieren.

4. Falls eine Spende nicht an den Leitli-
nien ausgerichtet werden kann, sollte
der Grund den Initiatoren nach Ti-
bingen genannt werden. Er konnte fiir
die endgiiltige Verabschiedung der
WHO-Guidelines for Drug Donations
im Frihjahr 1997 wichtig sein.

Die Aktionsbroschiire "Leitlininen fiir
Arzneimittelspenden” ist gegen Einsen-
dung eines mit DM 3.- frankierten DIN-
5 Umschlages erhiltlich bei: Misereor,
Fachreferat Gesundheitswesen, Mozart-
str. 9, 52064 Aachen, Fax: 0241/442188

Brot fiir die Welt, Zentralvertrieb,
Karlsruher Str. 11, 70771 Leinfelden -
Echterdingen, Fax: 0711/7977502

Weitere Auskiinfte zur Kampagne und
Hintergrundsinforinationen sind
abrufbar bei: DIFAM-Arzneimittelhilfe,
Albert Petersen, Paul- Lechler Str. 24,
72076 Tiibingen, Fax 07071/ 27125

Die wichtigsten Thesen aus diesen
Leitlinien:

* Bedarfsgerechte Arzneimittel
Arzneimittel sollen nur aufgrund ei-
nes ausdriicklich festgelegten Be-
darfs gespendet werden. Die Arz-
neimittel miissen fiir die Behandlung
der Krankheiten, die im Bestim-
mungsland vorherrschen, geeignet
sein. Sie sollten nicht ohne vorherige
Zustimmung des Empfingers ver-
schickt werden.

* Nationale Arzneimittelliste re-
spektieren

Alle gespendeten Arzneimittel (oder
die entsprechenden’ Generika), miis-
sen im Empféngerland zugelassen
und in der nationalen Liste unent-
behrlicher (essentieller) Arzneimittel
des betreffenden Landes genannt
sein.

* Entsorgung - wo ?
Medikamente, die schon einmal an
Patienten abgegcbcn und dann an |
Apotheken oder andere Sammel-
stellen zurlickgegeben wurden, dir-.
fen nicht als Arzneimittelspenden
verwendet werden. Das gleiche gilt
fiir Arztemuster.

* Ein Jahr Haltbarkeit

Nach Eintreffen im Empféngerland
sollten gespendete Arzneimittel noch
eine Laufzeit von mindestens einem
Jahr haben.

* Internationaler (generischer)
Name

Arzneimittel miissen in einer Spra- .

che beschriftet sein, die dem Ge-

sundheitspersonal im Empfinger-

land geldufig ist.

* Genaue Packlisten
Alle Arzneimittelspenden sollten -
gemil internationaler Versandbe-
stimmungen verpackt sein. Es muB
eine ausfiihrliche Packliste beigefiigt
sein.

* Realistische Wertangabe

Fir die Wertangabe einer Arznei-
mittelspende sollte im Empfinger-
land der dortige GroBhandelspreis
des entsprechenden Generikums zu-
grundegelegt werden.
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Geschdftsstelle: ’ . -
August-Bebel-Sir. 62

D-33602 Bielefeld

Deutschland

Telefon +49-(0)521-60550

Telefax +49-(0)521-63789 | P h arma- Ka m pog ne

email 100270.272@compuserve.com

BUKO Pharma-Kampagne, August-Bebel-Str. 62, D-33602 Bielefeld

17. Dezember 1996
VDPP-Geschiltstelle Fleming-Apotheke
Grindelallee 182

20144 Hamburg IS° Dringende Bitte um finanzielle Unterstiitzung

Liebe FrecundInnen .

die BUKO Pharma-Kampagne hat dieses Jahr aufiergewohnliche Erfolge zu verzeichnen:
Uber 100 irrationale Medikamente wurden zurtickgezogen. Nachdem die ,Tagesthemen"
uber unsere Aktion berichteten. konnten wir innerhalb weniger Tage erreichen, dafs Byk
Gulden ein Mittel mit tédlichen Nebenwirkungen™ in Mexiko vom Markt nimimt.

Gleichzeitig droht unsere Arbeit in den Muthlen der EU-Blirokratie unterzugehen. Ob-
wohl wir — wie schon viele Jahre zuvor - rechtzeitig fur das kommende Jahr Mittel bei
der EU beantragt haben. ist mit einer Entscheidung nicht vor Ende Méarz 1997 zu rech-
nen. Tas hedeutet, daf wir unsere Arbeit drastisch einschriinken miissen, wenn es uns
nicht kurzfristig gelingt. ca. 30.000 DM an zusatzlichen Mitteln einzuwerben.

Nattirlich versuchen wir alles, um die Weiterarbeit der Pharma-Kampagne zu garantie-
ren und bemiithen uns um andere Zuschiisse. Aber um so kurzfristig gentigend Mittel
zusammenzubekommen. sind wir dringend auch auf IThre Spende angewiesen. Wir
bitten Sie ganz herzlich. uns zu unterstiitzen. auch wenn Sie uns vor einiger Zeit schon
einen grofieren Betrag gespendet haben.

e Jede Spende, egal ob es sich um einen kleineren oder grof3eren Betrag handelt, ist
uns in dieser Situation eine Hilfe.

 Eine Férdermitgliedschatft ist eine Form der Unterstiitzung, die unsere Arbeit nach-
haltig sichert.

e Kennen Sie weitere Personen, die eventuell bereit waren, die BUKO Pharma-
Kampagne zu unterstiitzen? Bitte sprechen Sie diese fur uns an! Wir senden Ihnen
gerne weitere Exemplare dieses Briefs und Infomaterial tiber unsere Arbeit zu.

Ich danke fiir Ihre Unterstiitzung und wunsche IThnen im Namen aller Mitarbeiterinnen
ein gutes neues Jahr!

Thr /Z. [ {QJ S.I;;/

Barnin

— Sie erhalten von uns eine steuerabzugsfahige Spendenquittung —

Buko-Pharmakampagne,

VOPP-Rundbrief 34/97 Kto. 105627, BLZ 48050161

bei der Sparkasse Bielefeld
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Adressen der regionalen Kontaktpersonen

Baden-Wiirttemberg
Udo Ament

Ringstr. 28

74838 Limbach

Telefon 06287-92080 (geschftl.)
06287-920812 o. -21 (priv.)

Telefax 06287-920820

Bayern
Michaela Raasch
Birkenweg 14
85551 Kirchheim
Tel.: 089/347400

Berlin

Dr. Regina Schumann
Zimmermannstr. 17
12163 Berlin

Tel.: 030/7928251

Brandenburg

Peter Rhiemeier
Linden-Apotheke
Brandenburger StraBe 158
14542 Werder/Havel

Tel.: 03327/40593

Bremen

Jutta Frommeyer

Igel Apotheke
Schwaneweder StraBBe 21
28779 Bremen

Tel.: 0421/605054

Hamburg
Gudrun Likus
Fleming-Apotheke
Grindelallee 182
20144 Hamburg
Tel.: 040/458768

Hessen

Franz Kirchner
Trankestr. 7
34497 Korbach
Tel.: 05631/61493

Mecklenburg-Vorpommern
siehe Hamburg

Niedersachsen
Gabi Beisswanger
Hohnsen 32

31134 Hildesheim
Tel.: 05121/877405

Nordrhein-Westfalen
Volker Kluy

Elbinger Str. 9

40670 Meerbusch
Tel.: 02159/51744

Rheinland-Pfalz
siehe Hessen

Saarland

Edith Arweiler
BernhardstraBe 19
66763 Dillingen/Saar
Tel.: 06831/73463

Sachsen-Anhalt
siehe Niedersachsen

Sachsen

Dr. Christina Kasek
KantstraBe 12

04275 Leipzig

Tel.: 0341 /391 18 10

Schleswig-Holstein
siehe Hamburg

Thiiringen
siehe Hessen



