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§ Rechtsberatung

Die nachsten Rechtsberatungstermine des
Fachanwalts fur Verkehrs-, Familien- und
Sozialrecht Jan Stoffler finden statt am:

Do., 18.08.2022

(Im Juli findet keine Rechtsberatung statt)

Zeit: 16:00 - 18:00 Uhr
Beratungsdauer: ca. 30 Minuten

Kosten flr eine Erstberatung:

Mitglieder im BdS: kostenlos
Nichtmitglieder: 30,00 Euro

lhre Anmeldung nimmt der BdS und/oder
Herr Stoffler entgegen:
empfang@anwaltskanzlei-stoeffler.de

Wenn Sie sich direkt an Herrn Stoffler wen-
den, teilen Sie ihm bitte unbedingt mit, ob
Sie Mitglied im BdS sind!
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Auf ein Wort

Liebe Mitglieder, liebe
Leser des BdS aktuell,

JAller guten Dinge sind
drei*, sagte unser Vor-
sitzender Klaus Mourgu-
es und meinte damit den
Neujahrsempfang, der im
dritten Anlauf, als ,Frih-
lingsempfang” verkleidet,
endlich stattfinden konn-
te. Es war eine gelungene
Premiere, ein Neujahrs-
empfang im Frahling.

Drei weitere gute Nachrich-
ten: Die folgenden gréBe-
ren Veranstaltungen finden
oder fanden alle wieder vor
Ort im Vereinshaus statt. Wir haben uns ge-
freut, Sie so zahlreich im Juni auf dem Som-
merfest zu sehen. Am 3. September auf dem
Thementag hoffen wir auf eine ebenso rege
Beteiligung wie auf der Mitgliederversamm-
lung am 17. September auf. Bitte melden Sie
sich jeweils an.

Naturlich haben Sie in der Zwischenzeit noch
viele Gelegenheiten in die WagnerstraBe zu
kommen. Besuchen Sie eine der zahlreichen
Gruppen. Auch hier kann ich an die Zahl drei
anknUpfen. Es gibt seit kurzem eine neue
Fahrradgruppe und auch in den vielen ande-
ren Gruppen lohnt es sich vorbeizuschauen.
Die neue Vortragsreihe im BdS findet jeden
2. Mittwoch von 18.00 bis 19.30 Uhr statt.
Weiterhin ist geplant, eine Sprechstunde
zum Thema Digitalisierung anzubieten. Dort
erhalten Interessierte ob jung oder alt von
technikerfahrenen Vereinsmitgliedern Hilfe

bei Smartphone- und PC-
Problemen.

Vielleicht ist Ihnen beim
letzten Besuch im Vereins-
haus aufgefallen, dass es
im Saal anders aussieht.

Hier wurde mit groBem
Einsatz und Erfolg eine
neue Anzeigetechnik und
Videokonferenzanlage
eingebaut, so dass in Zu-
kunft Veranstaltungen des
Beratungszentrums  vor
Ort und auch online be-
sucht werden kénnen (so-
genannte Hybridveranstal-
tungen).

Erfolgreich war ebenfalls die Beantragung
neuer Rechner fur das Buro. Wir sind jetzt auf
dem neuesten Stand der Technik. Wir bedan-
ken uns flr die Zuwendung bei der Collette-
Hecht-Stiftung.

Uber Corona wollte ich eigentlich nichts mehr
schreiben, da zurzeit alle einschrankenden
MaBnahmen aufgehoben sind. Etwas fir
mich Positives mdchte ich jedoch erwéahnen.
Wer hatte je gedacht, dass ein Virus die Di-
gitalisierung so umfassend und schnell vo-
ranbringen kann? Eine Videokonferenz mit
Schriftdolmetschern ist fir mich nicht nur
eine Notldsung, sondern eine echte Berei-
cherung, wenn die lange Anfahrt mihsam ist.

Eine schone Sommerzeit und bis bald.

Im Namen des Vortandes
Sabine Rosenboom
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Friihlingsempfang

Zum Frihlingsempfang am 22. Mai 2022
begruBte der Vorsitzende Klaus Mourgues
zahlreiche Mitglieder im groBen Saal in der
WagnerstraBe. Viele fleiBige Helfer hatten
den Saal vorbereitet und fur gedeckte Ti-
sche mit Getranken und Snacks gesorgt.

In der Ansprache von Klaus wurde insbe-
sondere die Problematik mit den Corona
Bedingungen in den letzten Monaten be-
racksichtigt. Es war fir den Verein und die
verschiedenen Gruppen nicht immer ein-
fach.

Trotz dieser besonderen Umstande haben
sich drei neue Gruppen (Malgruppe, Fahr-
radgruppe und Kaffee & Genuss) gebildet
und das ist ein gutes Ergebnis.

Nach dem Ausblick fur das laufende Jahr

mit diversen Terminen und Veranstaltungen
beendete Klaus seine Ansprache. Er dank-
te allen Aktiven im Verein, den Helfern beim
Frahlingsempfang und natdrlich der Schrift-
dolmetscherin. Danach fand noch ein reger
Austausch zum Einsatz und zur Finanzie-
rung der Schrift- und Gebarden-Dolmet-
scher statt.

Nach Abschluss des offiziellen Teils bilde-
ten sich rasch viele kleine Gruppen, die sich
intensiv zu den diversen Themen unterhiel-
ten. Einige Géste fullten auch die Umfrage-
zettel aus. Diese enthielten drei Fragen, um
besser auf die Wunsche der Mitglieder ein-
zugehen:

1. Welche Kurse wirden Sie gerne besu-
chen?z. B. LBG
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2. Mochten Sie eine zusatzliche Gruppe im
BdS haben, wenn ja, welche?

3. Zu welchem Thema wirden Sie gerne
mal einen Vortrag héren?

Es war insgesamt eine gelungene Veran-
staltung, bei der Vorstand und Mitglieder
gut ins Gesprach kamen und sich rege aus-
tauschen konnten.

Peter Treder
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HorRaum Kirche

HorRaum Kirche — sechs Jahre konnte ich
mich unter diesem selbstgewahlten Leitmo-
tiv engagieren fur gutes Horen und Verste-
hen in der Kirche. Meine Pfarrstelle war bis
Ende April 2022 befristet.

Unbefristet ist mein Dank an den BdS! Viele
haben mir dort die Turen gedffnet: fur die
weite, faszinierende Welt des Hérens. Fur
das Leben mit einer Horbeeintrachtigung.
FUr meine vielen Fragen und technischen
Herausforderungen. FUr vieles mehr.

Ohne sie hatte ich meine Arbeit nicht auf-
bauen und neu konzipieren kénnen: Ich be-
gann in der Tradition der ,Schwerhérigen-
seelsorge” und empfand dieses Etikett als
ungltcklich und falsch. Es reduziert Men-
schen auf ein Merkmal und ihre vermeintli-
che Bedurftigkeit. Dank meiner Zusammen-
arbeit mit aufgeschlossenen Menschen im
BdS wurde mir deutlich, wie sehr alle ge-
meint, betroffen und gefordert sind, wenn
es ums Horen geht. Ich ging durch viele
Taren in diesen sechs Jahren und stellte
schnell fest: in jedem Mitarbeiterteam, in je-
dem Gottesdienst, in jeder Gruppenveran-
staltung, in jedem Konzert, in jeder Zoom-
Zusammenkuntt... sind Menschen mit einer
Horbeeintrachtigung.

BekanntermaBen bieten Kirchen und auch
Gemeinderaume oft keine guten Bedingun-
gen. Der Horstress bei Seniorenkaffees ist
enorm. Tassen, die auf Untertassen klap-
pern, Loffel, die an Tassen klingeln, Stihle,
die auf nackten Boden ruckeln, Fenster-
fronten, vor denen Gesichter dunkle Schat-
tenspiele auffihren — Alltag, schlechter
Standard an allzu vielen Orten. Nicht an-
ders vielfach in Gottesdiensten; das ,Frau
Pastorin, es war schdn, aber ich hab wieder
nichts verstanden® ist fast ein running gag,

Hor Raum
K|rche

ungensesisorge

wenn es nicht fur Viele traurig und fir noch
Viele mehr egal wére.

Far mich wurde schnell deutlich: Gutes Ho-
ren und Verstehen gehdrt nichtin die Nische.
Kein Bedurftigenprogramm, wo es andere
nicht stort. Also z. B. keine extra ,Gottes-
dienste flr Schwerhérige* — sondern: Got-
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tesdienste so gestalten, dass moglichst alle
gut héren und verstehen kénnen.

Und zugleich wollte ich im BdS interessier-
ten Menschen Tdren 6ffnen flr neue Hor-
Raume: neugierig machen fur inneres H6-
ren, fr erfulltes Schweigen und Meditation,
fur die Segensseite der Stille, fir das Lau-
schen auf die Stimme der eigenen Seele.
FUr meinen Vortrag auf den Selbsthilfetagen
2019 am Michel habe ich den Taizé-Kanon
»Schweige und hére, neige deines Herzens
Ohr, suche den Frieden® mitgebracht - si-
cher fur manche neu und ungewohnt.
Zweimal sind wir als Gruppe durch neue Tu-
ren gegangen — die Kurzreisen in die Klds-
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ter NUtschau und Bursfelde gehéren far
mich zu den beglickendsten Erlebnissen
meiner Arbeit.

Frustrierend und unverstandlich dagegen,
wie oft ich mit ,Gehdrlosenseelsorge” as-
soziiert wurde. Ich halte es weiter fur eine
groBe und dringliche Aufgabe auch im BdS,
Schwerhorigkeit im Unterschied zu Gehor-
losigkeit zu vermitteln. Ein Bindestrich, so
meine Erfahrung, starkt weder die Anliegen
der lautsprachlich orientierten Menschen
und ihrer Zugehorigen noch tragt es zur
Aufklarung Uber ein Leben mit Horverlust
bei. Diese, vielleicht streitbare, Uberzeu-
gung verdanke ich nicht zuletzt meiner Zu-
sammenarbeit mit dem BdS.

Ich habe so vieles im BdS und von seinen
wunderbaren engagierten Menschen ge-
lernt, danke! Es wird weiterwirken, und ich
werde nie vergessen, auf den Verein hinzu-
weisen, ein Segen weit Uber Hamburg hin-
aus und fur viele Menschen!

Julia Rabel
(Fotos: Julia Rabel)

Liebe Mitglieder, liebe Leser,

nach langer Pause (durch Corona be-
dingt), findet am 3. September 2022 ein
Thementag statt.

Lassen Sie sich Uberraschen — es erwartet
Sie ein interessantes und vielfaltiges Pro-
gramm.

Folgende Themen sind geplant:

* Horleichtigkeit

» Kommunikationsbrucken

Save the Date: Thementag 2022

* Implantat-OP mit Robotern
* Horen und Kirche
* Erfahrungsberichte
* Gelegenheit zum zwanglosen
Austausch
Weitere Informationen lesen Sie im beige-
fugten Flyer.
Sommerliche GriBe vom Organisations-
team
Fides Breuer, Klaus Mourgues,
Matthias Schulz, Pascal Thomann
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moin tosomen

Seit 1977 arbeite ich als Beratender Ingeni-
eur flr Akustik und seit 1996 habe ich mich
auch der Arbeit zum sensorisch barrierefrei-
en Planen und Bauen fur Horgeschadigte
und, in Verbindung mit dem Zwei-Sinne-
Prinzip, auch fir Sehgeschadigte verschrie-
ben. Von 1999 bis 2015 habe ich das DSB-
Referat ,Barrierefreies Planen und Bauen®
(BPB) geleitet, jetzt heiBt es ,Fachreferat
Barrierefrei”.

Die meisten Besucher meiner Home-
page (s.u.) bendtigen irgendeine Verof-
fentlichung, z. B. zum Schallschutz (Bau-
akustik), zur Raumakustik, insbesondere
,Klassenraum-Akustik* in Schulen und Kin-
dertagesstéatten, zu hdrgerechten Be-
schallungsanlagen, mit Schwerpunkt auf
horgeschédigten-gerechte IndukTive Hor-
anlagen, von der Planung bis zu Abnahme-
Messungen. Andere brauchen einen Kon-
takt, z. B. zu Herstellern oder Anbietern von

Schall-Absorbern, Konstantstrom-Verstar-
kern oder Horhilfsmitteln. Manche suchen
auch die Dateien von Vortragen, die ich zu
diesen Themen in den letzten Jahren ge-
halten habe. Diese Besucher werden hau-
fig ganz rechts bei den ,Links" oder kurz
davor bei den ,Downloads” fundig. Dort
gibt es auch die BPB-refeRATgeber, die
BPB-Info-Briefe und die BPB-Flyer. Auch
die Standard-Hinweisschilder zu den Hor-
anlagen habe ich eingestellt. Hier bestellen
Sie Sonderanfertigungen. Die gibt's gegen
eine kleine Spende. Gern sollen diese Sei-
ten bekannt werden unter dem Motto: Das
Suchen hat hier ein Ende; jetzt beginnt das
Finden.

Carsten Ruhe

Fur alle, die Hilfe und Information zum The-
ma ,Besser Horen® suchen:

Unter carsten-ruhe.de findet jeder alles
Wissenswerte rund ums bessere Horen.

BAHN FREI

Habt Ihr schon ein 9 Euro-Ticket? Erzahlt
uns von Euren Reiseerlebnissen!

Wir freuen uns Uber Eure Einsendungen
an redaktion@bds-hh.de
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Einladung zur Mitgliederversammlung
am 17.09.2022

Liebe Mitglieder,

zu der am Samstag, dem 17. September 2022, 14.00 Uhr
im Saal im Vereinsgebaude, Wagnerstr. 42, 22081 Hamburg

stattfindenden

Mitgliederversammiung
lade ich als Vorsitzender herzlich ein.

Vorlaufige Tagesordnung:
1. BegruBung
Bericht des Vorsitzenden
Bericht der Kassenwartin
Bericht der Kassenprufer
Entlastung des Vorstandes
Abstimmung uber eingegangene Antrage
Sonstiges

NOo ok WD

GemanB § 11 unserer Satzung sind entsprechende Antrage
zur Mitgliederversammlung schriftlich spatestens sechs Wochen
vor der Versammlung beim Vorstand einzureichen.
Termin: 5. August 2022

Klaus Mourgues
Vorsitzender
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Wie konnen horgeschadigte Menschen sich
im Katastrophen- oder Kriegsfall informieren?

Wichtige Warnmeldungen, ob im
Katastrophen- oder im Kriegs-
fall werden haufig Udber Nach-
richtensendungen im  Radio
oder Fernsehen weitergegeben.
In Deutschland sind fur den Ka-
tastrophenfall, wie Unwetterwar-
nungen oder Feuermeldungen die Bundes-
lander verantwortlich. Fir Warnungen im
Kriegsfall ist der Bund verantwortlich. Seit
es Smartphones gibt, ist es moglich, Warn-
Apps zu installieren. Diese funktionieren
aber nur mit Internet und nicht jeder besitzt
ein Smartphone.

Seit der Flutkatastrophe im Aartal 2021, bei
der 134 Menschen ums Leben kamen, wird
Uber die EinfUhrung eines alternativen Warn-
systems diskutiert. Dieses funktioniert Uber
das Mobilfunknetz. Diese Technik nennt sich
Cell Broadcast. Im Notfall erhalt jede Person,
die im Besitz eines Handys ist,- ob alt oder
neu-, automatisch eine Warnmeldung. Sie
ist wie eine SMS zu lesen und fur schwer-
hérige Menschen die optimale Maglichkeit,
informiert zu sein.

Cell Broadcast wird wie ein Radiosignal

(@)

an alle Geréte verschickt, die sich
in einer Mobilfunkzelle befinden.
Weil die Datenmengen recht
klein sind, kénnen die Informa-
tionen auch an Uberlastete Netze
Ubertragen werden. Selbst sehr
alte Tastenhandys kénnen diese
SMS-Nachrichten empfangen. Im Septem-
ber 2021 hat der Bundestag beschlossen,
die Technik ,Cell-Broadcast” einzufihren.
Noch haben Telekom, Vodafone und andere
Anbieter das System nicht flachendeckend
installiert. Bis es soweit ist, sind die Warn-
Apps neben Radio, Fernsehen und Sirenen,
eine zentrale Moglichkeit, Warnungen zu er-
halten. Die offizielle Nachrichten Warn- App
des Bundes ist die App Nina (Notfall-Infor-
mations-und Nachrichten-App).
Uber ein Modulares Warnsystem kénnen
alle Landkreise und auch kreisfreie Stadte,
Behorden und Hilfsorganisationen Warn-
meldungen direkt auf NINA verschicken.
Um sich die NINA App genau anzuschauen
und zu installieren gibt es folgenden link:
https://www.bbk.bund.de/

Jorg Winkler

Gibt es noch den Mittwochs-Treff 60+?

An einem beliebigen Nachmittag in der Wo-
che wollen wir den Mittwochs-Treff wieder
ins Leben rufen.

Sobald Corona uns wieder lasst, geht s los.
Kaffeetrinken — Klénen — Kartenspielen —
Blcher austauschen — Filme anschauen —

Vortrage héren — SpaB haben...

Wenn Ihr Lust auf Unterhaltung habt, mel-
det Euch bitte in der Geschéftsstelle bei
Christiane Strietzel.

Tel. 040 / 291605

Email: info@bds-hh.de
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Ein Tipp, die gewohnte Umgebung neu zu
entdecken: Wasserkunst Kaltehofe

In der ehemaligen AuBenstelle des hygieni-
schen Instituts Hamburg befindet sich heu-
te das Informationszentrum ,Altes Labor®.
Dort erfahrt man im Museum alles Wissens-
werte Uber die Trinkwasser-Versorgung
Hamburgs im letzten Jahrhundert. 1892
gab es in Hamburg eine schwere Chole-
raepidemie und in den folgenden Jahren
starben viele Menschen an Typhus. Dies
geschah durch schlechte hygienische Ver-
haltnisse, durch unsaubere Brunnen und
durch die Unkenntnis, dass verunreinigtes
Wasser Bakterien enthélt, die zu anstecken-
den Krankheiten fuhren. Heute ist dieses
Industriedenkmal eine Stiftung, die sog.
Wasserkunst Kaltehofe. Mit einer kleinen
Gruppe unseres Vereins entdeckten wir bei
schénem Wetter das Gelande der Elbinsel
Kaltehofe. Es gibt dort mehrere Schaufil-
terbecken und Backstein-Schieberhaus-
chen aus dem letzten Jahrhundert. In dem
kleinen Museum bekommt man eine an-
schauliche Erklarung, wie das Wasserwerk
Anfang des 20. Jahrhunderts durch ein Fil-
tersystem damals die Stadt Hamburg mit
sauberem Trinkwasser versorgte. Auf dem

21
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Natur-Erlebnispfad des schénen Gelandes
horten wir viele Vogelstimmen und das Ge-
quake von hunderten Froschen. Uber den
Wasserbecken schwirrten  wunderscho-
ne Libellen und Schautafeln zeigten uns
die Vielfalt der Tiere, die hier in einem ge-
schutzten Raum leben kénnen, wie Biber,
Hasen, Rehe, Bienen und viele Vogelarten.
Fur Vogelliebhaber gibt es eine Beobach-
tungsplattform, auf der man die blihenden
Wiesen und die von Schilf umstandenen
Wasserbecken Uberschauen kann. Der Be-
such fur alle Sinne lohnt sich sehr.
Im Café Kaltehofe starkten wir uns mit Ge-
musesuppe und anschlieBend mit Kaffee
und Kuchen.
Adresse: Kaltehofe Hauptdeich 7,
20539 Hamburg
Vom Hbf. mit dem Auto % Stunde. Klaus
fuhr mit dem Fahrrad vom Hbf. etwa '
Stunde.

Fides Breuer
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KLAPPE AUF!
5. Kurzfilmfestival im Metropolis Kino

m Ein Gesprich mit dem Leiter Andreas Griitzner

Fides Breuer: In diesem Jahr findet das
Kurzfilm-Festival vom 26. — 28. August,
barrierefreies Kino, zum flnften Mal im
Metropolis Kino, Kleine TheaterstraBe10
in Hamburg, statt. Wie kam es zu der
Idee?

Andreas Grdtzner: Ich bin seit 1979 als Er-
zieher und Sozialpadagoge in der Evange-
lischen Stiftung Alsterdorf tatig. Als Filme-
macher hatte ich schon erste Erfahrungen
beim Aufbau der inklusiven Band ,Station
17" gemacht, wo alle nach den eigenen
Maglichkeiten zusammenarbeiten. Diesen
Ansatz wollte ich auch bei einem Kurzfilm-
festival umsetzen.

FB: Es war damals ungewohnlich, dass je-
der gleichberechtigt mitmachen konnte...
AG: Bei der Arbeit mit Menschen mit Be-
hinderung hat mich die Einstellung immer
getragen, ohne padagogischen Ansatz he-
rauszufinden, wie man gemeinsam kunst-
lerisch tatig sein kann. Bei unserem Festi-
val geht es um Barrierefreiheit, und darum,
dass so viele Menschen wie moglich daran
teilnehmen kénnen.

FB: Welche Rolle spielt die evangelische
Stiftung Alsterdorf fiir das Festival?

AG: 2012 hat die damalige Vorsitzende der
Stiftung Birgit Schulz meine Idee sehr unter-
stutzt. Wir entwickelten das Konzept weiter,
und so konnten wir schlieBlich bei der ,Ak-
tion Mensch” einen Antrag fur die Finanzie-
rung stellen. Heute hat Alsterdorf die Funk-
tion der Veranstalterin.

FB: Was ist das Besondere an eurem
Konzept?

5.KURZFILMFESTIVAL

KLAPPE
AUF!

26. - 28. August 2022
Foon RN TNl e
®) @) & @ @

AG: Unsere Philosophie findet sich in dem
Begriff Diversitat wieder: dass verschiede-
ne Menschen auf unterschiedliche Art und
Weise so gleichberechtigt wie moglich ge-
meinsam etwas tun. Der Begriff Inklusion
konzentriert sich heutzutage hauptsachlich
auf Menschen mit Behinderung und ich
finde es sehr schade, dass im Begriff Di-
versitat die Inklusion gar nicht so wirklich
vorkommt.

FB: Wie geht ihr inhaltlich bei der Aus-
wahl der Filme vor?

AG: Das Motto unseres ersten Festivals
war tatséchlich Inklusion. Das war 2012
noch ein relativ neuer Begriff. Wir haben
aber bald erkannt, dass wir kein Festival
sein wollen nur fur Filme Uber Behinderung,
sondern wir zeigen Filme, die uns gefallen,
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natdrlich auch welche Uber dieses Thema.

FB: Aber eben nicht ausschlieBlich.

AG: Genau. Uns liegt aber auch sehr am
Herzen, inklusive Strukturen zu unterstit-
zen, die ahnlich arbeiten wie wir. Und wir
wollen Leute zusammenbringen, die vorher
mit dem Thema nichts zu tun hatten. Wir
dachten damals, dass wir das Festival viel-
leicht ein- oder zweimal durchfihren und
danach ware Inklusion selbstverstandlich...
Wir waren beim ersten Festival noch sehr
euphorisch.

FB: War das Wunschdenken?

AG: Ja, wir haben beim zweiten Festival
festgestellt, dass es nicht so funktioniert.
Wir waren ganz schnell in einer bestimmten
Ecke: Alle fanden es toll was wir machten,
aber keiner wollte sich wirklich damit be-
schaftigen. Und selbst in unserem engsten
Umfeld mussten wir feststellen, dass die
Wenigsten begriffen hatten, worum es ging.
FB: Euch wurde der Stempel Behinde-
rung aufgedruckt...

AG: Genau. Deshalb haben wir entschie-

den, dass wir das Wort inklusiv aus dem
Festivalnamen streichen, weil es vorrangig
um tolle Kurzfilme geht, die von allen még-
lichen Themen handeln und fUr die wir jedes
Jahr ein neues Thema ausschreiben. Die-
ses Jahr lautet es ,Achterbahn”.

FB: Eine gute Entscheidung.

AG: Vieles verandert sich gerade. Wir se-
hen, dass unsere Arbeit mehr Resonanz
findet. Wirkliche Diversitat funktioniert nur,
wenn alles barrierefrei zuganglich ist. Wir
mussen nur immer wieder darauf hinwei-
sen, dass das Thema Behinderung da auch
reinfallt.

FB: Die Schwerhdrigen sind ja die kleins-
te Gruppe und nicht besonders sichtbar.
Viele Schwerhérige verstecken ihr Hor-
gerat méglichst noch, aber bei KLAPPE
AUF! habt ihr uns voll im Blick.

AG: Das stimmt. Fir uns sind die nicht
sichtbaren Behinderungen ein groBes The-
ma, mit dem wir uns beschaftigen. Neben
Personen mit Horeinschrankungen ge-
horen natlrlich auch z. B. Menschen mit
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Angststérungen oder Autismus dazu. Wir
fragen uns, wie wir diesen Menschen noch
mehr gerecht werden kdnnen. Aber um auf
Horeinschrankungen  zurickzukommen,
wahrend des Festivals sind alle Filme unter-
titelt, wir verlegen eine Induktionsschleife im
Metropolis Kino und Schriftdolmetscher be-
gleiten die Filmgespréache.

FB: Sehr gut. Mehr brauchen wir nicht.
AG:Das freut mich. Wir haben beim Festival
oft Menschen mit Behinderungen, die zum
ersten Mal kommen und die die barriere-
freie Ausstattung sehr loben.

FB: Da spreche ich aus eigener Erfah-
rung als Schwerhérige: Wenn z. B. je-
mand durchs Mikrofon spricht, verstehe
ich nichts. Es ist nur laut und ich bin auf
den Text des Schriftdolmetschers ange-
wiesen. Zum Gliick haben die Filme auch
noch erweiterte Untertitel, die wichtige
Gerausche im Film beschreiben, die mir
fur das Verstandnis sonst fehlen wirden.
Aber lass’ uns unbedingt auch Uber das
Filmangebot sprechen.

AG: Wir haben aus 2500 Einreichungen 34
Kurzfilme ausgesucht, die in funf Wettbe-
werbsblocken gezeigt werden. Sie setzen
sich aus ganz unterschiedlichen Genres
zusammen — also aus Dokumentar-, Ani-
mations- und Spielfilmen. Die Zusammen-
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stellung ist sehr abwechslungsreich und
Uberraschend. Inhaltlich setzen sich alle auf
ihre Art mit dem Thema ,Achterbahn” aus-
einander. Ich denke, wir alle haben in den
letzten zwei Jahren unsere personlichen
Achterbahnen erlebt, beruflich, gefuhlsmaé-
Big und im Umgang mit der Pandemie, so
dass sich leicht ein Bezug herstellen l&sst.
Alle Filmemacher und Filmemacherinnen
werden ihre Filme personlich vorstellen und
es gibt viele Maglichkeiten zum persoénli-
chen Austausch.

FB: Der Begriff Achterbahn ist ein tolles
Thema - aufregend, spannend und ein
bisschen gefahrlich! Es gibt noch den
Begriff ,Butterfahrt” bei KLAPPE AUF!
Was verbirgt sich dahinter?

AG: Unter dem Label BUTTERFAHRT stel-
len wir Kurzfilmprogramme fur barrierefreie
Vorflhrungen kostenlos zur Verfugung und
beraten bei der technischen Umsetzung.
Wir haben uns in den letzten zehn Jahren
ein Fachwissen angeeignet und werden
immer &fter von Festivals oder Kinos ange-
fragt. So langsam tragt unser Einsatz fur Di-
versitadt und Barrierefreiheit wirklich Fruch-
te. Wir waren z. B. auch gerade auf einem
Festival in Marseille, wo wir auf Einladung
des Goethe Instituts ein barrierefreies Pro-
gramm vorgestellt haben.

FB: Vielleicht kbnnen wir im Vereinshaus
mal einen Kurzfilm-Abend gestalten?
AG: Wenn ihr das plant, sind wir gerne be-
hilflich.

Das Gesprach mit Andreas Grdtzner
fihrte Fides Breuer
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Vortragsreihe und Diskussionsforum im BdS

Am 8. Juni fand die Auftaktveranstaltung zur
neuen Vortragsreine mit dem Thema: ,Re-
silienz oder wie schaffen wir es in diesen
Tagen trotz Corona und Krieg Lebensfreu-
de zu haben und psychisch widerstands-
fahig zu sein?* Die Vortragsreihe findet je-
den 2. Mittwoch, von 18.00 Uhr bis 19.30
Uhr statt und wird von Schriftdolmetschung
begleitet. Es werden Vortrdge oder auch
Workshops zu unterschiedlichen Themen-
bereichen aus Politik, Beruf, Gesellschaft
erarbeitet und vorgestellt.

Die Idee ist, dass Mitglieder, die es mdchten
und es sich zutrauen, ein Thema bearbeiten
und dann vorstellen, damit hérgeschadigte
Menschen auf Augenhohe miteinander dis-
kutieren und sich austauschen kénnen.

Die Veranstaltungen werden von uns auf
der Homepage, per Rundmail und im BdS-
Aktuell verdffentlicht.

Der nachste Vortrag findet am 13. Juli statt.
Geplant sind folgende Themenbereiche
(unverbindlich):

13. Juli: ,Was ist Tinnitus und wie gehe ich
damit um?*

10. August: ,Wie bekomme ich Informa-
tionen im Katastrophenfall und wie gehe ich
damit um?*

14. September: ,Die neue Videokonfe-
renzanlage im Saal®

12. Oktober: ,Antragstellung von Schrift-
dolmetschern im Berufsleben und Privat*

Wenn Du eine Idee zu bestimmten Themen
hast, die Du diskutieren und Dich mit ande-
ren austauschen mochtest, melde Dich bei
uns und schreibe an:
joerg-winkler@bds-hh.de.

Jorg Winkler

Entdeckertour in der Zentralbibliothek

Am Freitag, den 26. August von 16-17 Uhr
findet eine FUhrung mit Horverstarkung
durch das Gebaude der Zentralbibliothek
fur Vereinsmitglieder statt. Auch Gaste sind
willkommen.

Treffpunkt im Eingangsbereich der Bucher-
hallen, Hahnerposten 1.

Offentliche Verkehrsmittel: U- und S-Bahn
bis Hauptbahnhof, dann 3 min. zu FuB.
Bitte meldet Euch bei Christiane Strietzel an
per Telefon: 040 / 291605 oder per Email:
info@bds-hh.de

Diese
,Lese-
ratten”
stehen
aufdem
Vorplatz
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Absehtraining

Das Absehen von den Lippen ist eine wich-
tige Unterstdtzung in der Kommunikation
Hérgeschadigter.

Mit diesem Abseh-Training bekommen die
Teilnehmer die Mdglichkeit, das Absehen
von den Lippen zu vertiefen und zu trai-
nieren. Insbesondere fur Menschen, die
im Erwachsenenalter schwerhorig gewor-
den sind, ist das Absehen von den Lippen
schwer zu erlernen und es braucht viel Trai-
ning.

Es werden verschiedene Ubungen angebo-
ten auf Wort-, Satz- und Textebene. Da das
Absehen von den Lippen sehr anstrengend
ist, sollen die Ubungen in einer lockeren At-

mosphare stattfinden - es ist wichtig, dass
der SpalB nicht zu kurz kommt!

Dieser Kurs richtet sich an horgescha-
digte Menschen, die schon etwas Ubung
im Absehen haben oder bereits an einem
Abseh-Training teilgenommen haben.

Kurszeiten: insgesamt 10 Termine, diens-
tags, von 16:30 bis 17:15 Uhr

Start: 16. August 2022

Kursgebiihr: fir Mitglieder im BdS 25,00
Euro, fur Nichtmitglieder 45,00 Euro

Kommunikationstraining II

Mehr Selbstsicherheit in der Kommuni-
kation - durch mehr Wissen Uber psycho-
logische Aspekte der Kommunikation und
Horschadigung. Offenheit fur Veranderun-
gen und einem konstruktiven Austausch mit
dem Partner / der Familie.

Dieser Kurs versteht sich als Fortsetzung
des Kommunikationstraining | und ist ge-
dacht fur alle, die das Absehen weiter trai-
nieren und die Kommunikation verbessern
wollen.

Inhalt:

Absehen von den Lippen 2: weiterfuhren-
des, intensives Absehtraining
Kommunikationspsychologie

* Mdglichkeiten, Veranderungen im eige-
nen Verhalten zu entwickeln

* Verarbeitung des Horverlustes

* Kommunikationsmodelle

* Kommunikation in der Familie und in der
Partnerschaft. Gemeinsames Treffen mit
Angehdrigen, um Losungen gemeinsam zu
erarbeiten.

Teilnehmergebiihr:
far Mitglieder des BdS 25,00 Euro, Nichtmit-
glieder zahlen 45,00 Euro

Start:
2. August 2022 (15 Termine, jeweils diens-
tags, 17.30 - 19.00 Uhr)
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 Foto: Claudia Célien

a

In der n&chsten Ausgabe winschen wir uns die
schonsten Sonnenuntergange dieses Sommers.
Einsendungen wie immer an: redaktion@bds-hh.de

Foto: Sabine Wurch
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Team Klonschnack

Liebe Kldnschnacker, liebe Mitglieder,

auch beim Klénschnack geht es munter
weiter!!! Folgendes haben wir in den nachs-
ten Monaten vor:

Im Juli, am 22.07.2022, um 17.00 Uhr,
wollen wir mit euch wieder zum Minigolf-
spielen in Planten un Blomen. Danach keh-
ren wir fur ein entspanntes Miteinander und
Kiénen, in eine Lokalitat in der Nahe ein.
ImAugust,am 19.08.2022, um 18.00 Uhr,
wollen wir wieder leckere Cocktails in ganz
entspannter Atmosphére trinken und hoffen
auf gute Stimmung in unserem Vereins-
haus.

Wir freuen uns auf Euch und hoffen auf eine
rege Teilnahme!

Weitere Informationen und Details werdet
ihr dann zeitnah vor den jeweiligen Veran-
staltungen uber die vom Verein gesendeten
Rundmails erhalten.

Natdrlich kénnt ihr uns bei Fragen auch vor-
her direkt ansprechen entweder personlich
oder per E-Mail.

Ebenso haben wir stets ein offenes Ohr fur
eure Vorschlage oder Anregungen!

Unsere E-Mail-Adresse:
kloenschnack@bds-hh.de

Viele GriBe

Euer Klbnschnack-Team
Andreas Scholz und Kurt Konkus

Feierabendgruppe

Der Name tauscht: In der Feierabendgrup-
pe legen wir unsere FUBe nicht auf den
Tisch und faulenzen. Sondern wir — Schwer-
horige, Ertaubte, Cl-Patienten und Interes-
sierte - wollen die Arbeit hinter uns lassen
und einen Ausgleich zum Alltag schaffen.
Wichtig ist uns der Kontakt und Austausch
untereinander sowie Angebote zu relevan-
ten Themen, die auch vorgeschlagen wer-
den kénnen.

Die n&chsten Treffen der Feierabendgruppe
finden, jeweils Freitag, am 01.07., 05.08.
und am 02.09.2022 von 18.00 bis 19.30
Uhr im Gruppenraum in der WagnerstraB3e
42, 22081 Hamburg statt.

Auch unabhangig vom Pandemiegesche-

hen raten wir dazu sich die Rundmail von
der Geschéaftsstelle (info@bds-hh.de) re-
gelméBig zusenden zu lassen. Dann kon-
nen wir auf die aktuelle Entwicklung auch
ziemlich kurzfristig reagieren und gege-
benenfalls auch geltende Hygiene-Regeln
mitteilen. AuBerdem gibt es dartber hinaus
auch andere interessante Informationen
zum Angebot des BdS.

Unsere Gruppentreffen werden von einer
Schriftdolmetscherin begleitet. Anmeldun-
gen bei Andreas Scholz und Otto Giegerich
bitte per Mail feierabendgruppe@bds-hh.de

Schone GriBe
Andreas Scholz und Otto Giegerich
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Kaffee & Genuss

Ein entspanntes Kaffeetrinken am Sonntag-
nachmittag im BdS. © Hurra — Der Kaffeege-
nuss ist wieder da! © Wir mochten diesmal
gemeinsam Kaffee trinken und Kuchen es-
sen in unserem beliebten Saal im BdS-Ver-
einshaus. Nun gibt es zwei Termine:

3. Juli 2022, von 14.00 bis 17.00 Uhr
(Anmeldeschluss: 23. Juni 2022)

28. August 2022, von 14.00 bis 17.00
Uhr (Anmeldeschluss: 18. August 2022)

Unser Wiedersehen wird aktuell ohne Pan-
demie Auflagen erfolgen. Wir werden uns am
Vortag testen lassen; Uber lhr Mitmachen, ob
Schnelltest, Testung, wirden wir uns freuen.
Nachweise bendtigen wir nicht! Aus orga-

Ve Beim Spiel kann man
i LS. ‘g einen Menschen in
k{ /_./ einer Stunde besser
e kennen lernen als im
Gesprach in einem Jahr* (Platon).
Beim Spieleabend kannst Du Deinen Ad-
renalinspiegel beim Pokertisch in die Hohe
steigen lassen oder Deine ,Bluff-Taktik" ver-
feinern. Oder Du wirst Deinen SpaR bei den
vielen Gesellschaftsspielen wie TAC haben.
Mdchtest Du auch Deine Lachmuskeln
beim Spielen trainieren oder Deinen Spiel-
trieb ausleben?
Ob jung oder alt, jeder ist herzlich willkom-
men. Es ware schon, wenn Ihr auch Spie-
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Grinden  be- 1% /
steht eine An- s
meldepflicht.

Daher meldet Euch bitte per Mail an
kaffeegenuss@bds-hh.de

(bitte nur diese E-Mail-Adresse verwenden!).
Wenn es hierzu Fragen, Anregungen oder
Ideen gibt, kontaktiert uns auch gerne per E-
Mail: kaffeegenuss@bds-hh.de.

Uber zahlreiche Anmeldungen freuen wir
uns!,Liebe ist der Duft von frisch gebrihtem
Kaffee!" Wir freuen uns auf Euch, und bleibt
weiterhin gesund.

Liebe GruBe
Karla Scharnitzky & Jorg Winkler

Spieleabendgruppe

s 4 s

le mitbringen wardet. Wir * 2 L

freuen uns immer auf neue ¢

Gesichter. ' .
‘.

Nachste Termine ab 18:00 'y

Uhrim Saal vom BdS:

Freitag, 29.07.2022

Freitag, 26.08.2022

Nach der Anmeldung wird es weitere Infos

Uber das Angebot von Getranken oder Es-

sen geben.

Bei Fragen konnt Ihr mich per E-Mail errei-

chen: spielegruppe@bds-hh.de

Bleibt gesund und hoffentlich bis bald!
Klaus Mourgues
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Neues von der Malgruppe

Der Sommer macht den Menschen zum Traumer.
(Zitat von Paul Keller)

Liebe Freunde der Malkunst. Die Natur ist
erwacht und lasst uns alles um uns herum
in den schonsten Farben und Formen erle-
ben. Deshalb méchten wir dich zum Malen
im BdS treffen. Vielleicht hast du ein scho-
nes Erlebnis, welches du gerne zu Papier
bringen mdchtest.

Die Malgruppe trifft sich am 13.07. und am
10.08.2022 um 17 Uhr in der Wagner-
straBBe.

Bitte bringe Papier und Malstifte deiner
Wahl mit. Jeder ist herzlich willkommen,
auch jene die vorher noch nicht gemalt ha-
ben. Bringt auch gerne deine Winsche und
Anregungen mit. Denn es liegt an jedem
von uns, wie unterhaltsam die Gruppe ge-
staltet wird.

Neu:

Liebe Fahrradfreunde,
liebe Mitglieder des BdS,

seit fast 5 Jahren gibt es eine Fahrradgrup-
pe. Nun wollen wir es auch als offizielle
BdS-Gruppe anbieten. Jeder kann mitma-
chen. Wir, die Leiter der Gruppe, Michael
Sellin, Jan Ammer, Astrid Marquardt sind
eure Ansprechpartner. Aber ein jeder kann/
soll/darf Touren anbieten/leiten. Ziel ist es
Tagestouren von 30-40 km anzubieten.

Gern konnen fur die Profis auch Touren von
50-80 angeboten werden. Das muss aber

SpaB und Entspannung sind garantiert.
Um Anmeldung wird gebeten:
Malgruppe@bds-hh.de

Sabine Heyde-Dannenberg

& Fahrradgruppe

vorher klar gemacht werden, damit auch
nur Profis kommen.

Geplant sind 3-4 Touren von Mai bis Ok-
tober. Geplant sind auch Fahrten Uber ein
verlangertes Wochenende. Zum Beispiel
nach Danemark oder in den Harz.

Wir haben eine WhatsApp Gruppe, in der
wir die Touren planen und anbieten. Wer
also in die Gruppe reinmochte, bitte an
TAC-Botschafter@web.de schreiben!

Liebe GriBe
Michael, Jan und Astrid
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C2-Gruppe

Liebe Leser,

Erfahrungsaustausch, besseres Verstehen
plétzlich ohne Maske, Tipps und Tricks,
Kommunikation im Urlaub und auf Reisen —
mit diesen Themen wollen wir uns mit Euch
am Donnerstag, 28. Juli 2022 beim Tref-
fen der CI-Gruppe austauschen.

Am Donnerstag, 25. August 2022 wol-
len wir einen Referenten einladen, nahere

T|| !

i
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Liebe Leserinnen und Leser, der Bericht
vom Sommerfest (11. Juni 2022) wird in der
nachsten Ausgabe veroffentlicht. Unsere
nachste Veranstaltung planen wir far den
09.07.2022 um 13 Uhr, der Treffpunkt
ist dann in Ochsenwerder, dort wollen wir
gemeinsam FuBballgolf spielen. Naheres
dazu ist auf auf www.swingolf-hamburg.
de zu finden. Wegen der Planung und Re-
servierung bitten wir um Anmeldung ->
zwischenstation@bds-hh.de

Infos folgen demnachst mit der Rundmail.
Die Treffen finden immer von 17.00 bis
18.30 Uhr mit Begleitung von Schriftdolmet-
schern statt.

Wir winschen Euch einen schonen Som-
mer, wo auch immer ihr hinhort!

Viele GrlBe,
Pascal Thomann und Matthias Schulz

Als weiterer Termin folgt der 03.09.2022,
hier folgen die Infos zeitnah. Wir informie-
ren Euch wie immer rechtzeitig per E-Mail-
Rundschreiben und naturlich auch auf un-
serer Homepage unter
www.zwischenstation.hpage.de.

Eure Zwischenstation

Claudia Collen, Nicole Niemeyer, Tobias
Hoff und Torsten Kripke

Ich freue mich wenn es regnet.
Wenn ich mich nicht freue, regnet es trotzdem.

(Karl Valentin)
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Kontakte zu den Gruppen im BdS

© CI-Gruppe
Pascal Thomann
ci-gruppe@bds-hh.de

i® Fahrradgruppe
Michael Sellin
fahrradgruppe@bds-hh.de

@ Feierabendgruppe

Otto Giegerich, SMS: 0172-417 13 67
& Andreas Scholz
feierabendgruppe@bds-hh.de

© Frauentreff
Sylvia Petersen, Fax: 040-72 69 29 34
Petersen.rs@t-online.de

@ Gruppe ,Hoérend"
hoerend@bds-hh.de

@ Hamburger Schwerhérigen-
Sportverein von 1977 e.V. (HSSV)
Karl-Friedrich Harders
vorstand@hssv-hamburg.de

&% Jugendgruppe

Ines Helke
Ines.helke@schwerhoerigen-netz.de
www.jugru-hamburg.de

@ Kaffeegenuss am Sonntag
Karla Scharnitzky & Jorg Winkler
kaffeegenuss@bds-hh.de

[ Klonschnack
Kurt Konkus & Andreas Scholz
kloenschnack@bds-hh.de

@ Kochgruppe
Jens Radtke
kochgruppe@bds-hh.de

& Kreativgruppe
Irmgard Hallbauer, Tel.: 0159-0115 15 40
kreativgruppe@bds-hh.de

& Malgruppe
Sabine Heyde-Dannenberg
malgruppe@bds-hh.de

@ Selbsthilfegruppe
Ingrid van Santen, Tel.: 04765-830 98 98
selbsthilfegruppe@bds-hh.de

@ Selbsthilfegruppe Eltern
hoérbehinderter Kinder

Miriam Scheele
Eltern-hoerbehinderter-kinder@bds-hh.de

7 Spieleabendgruppe
Klaus Mourgues
spielegruppe@bds-hh.de

@® TAC-DAY
Michael Sellin
tac-gruppe@bds-hh.de

% Theatergruppe
Gerd Kretzmann, Tel./Fax: 040-61 71 97
heddakretzmann@gmail.com

@ Treffpunkt
Nur nach Voranmeldung
in der Geschéftsstelle

@) Zwischenstation

Tobias Hoff
zwischenstation@bds-hh.de
www.zwischenstation.npage.de
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Biiro-Offnungszeiten @Iy Spenden

Wir sind fiir Sie da: Frosch 67,30 €
Montag: 09.00 bis 17.00 Uhr .

Dienstag: 09.00 bis 17.00 Uhr fur Beratung 20,00 €
Mittwoch: 09.00 bis 17.00 Uhr Insgesamt 87,30 €
Donnerstag: 13.00 bis 18.00 Uhr i
Freitag: geschlossen Allen sPendem sel

herzlich gedankt!
Neue Mitglieder

Jan Ammer e Frank Peters ¢ Oliver Hadrich « Elisabeth Kreutzfeldt « Ingrid Bink
Herzlich Willkommen!
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Werden auch Sie Mitglied im ...
Bund der Schwerhorigen e.V. Hamburg

Wir bieten lhnen:
* Gesprache mit Betroffenen

* Gesellige Veranstaltungen und Ausflige
* RegelmaBige Treffen

* Verschiedene Kurse HAMBURG
* Auswege aus der Isolation

Der Bund der Schwerhdrigen e.V. setzt sich fir die Belange der Schwerhérigen und
Ertaubten ein und vertritt die Interessen der Betroffenen!

Nur eine groBe Mitgliederzahl gewahrleistet die Interessenvertretung der Betroffenen
in der Offentlichkeit. Dadurch wird die Hilfe fiir den Einzelnen erst méglich.

HOR-BERATUNGS- und INFORMATIONSZENTRUM

eine Einrichtung des Bundes der Schwerhérigen e.V. Hamburg D5A-Reratingssista
Bei uns erhalten Sie Informationen und Beratungen zu allen Themen

rund um die Schwerhdrigkeit:

DEB-ZEATIFIZIERT

* Technische Hilfen Wagnerstr. 42, 22081 Hamburg

* Antrag von Schwerbehindertenausweisen (Nahe U-Bahn Hamburger StraB3e)
 Unterstutzung bei Behérdengangen Tel.: 040-291605, Fax: 040-2997265
* Hilfe bei Schwierigkeiten am Arbeitsplatz E-Mail: hoerberatung@bds-hh.de

* Vermittlung von Schriftdolmetschern www.bds-hh.de

e und vieles mehr... www.hoerbiz.de

Technische Hilfen (z. B. optische Signalanlagen fir Telefon und Tur, Zusatzgerate zum
besseren Telefonieren, Geréte flr besseres Horen beim Fernsehen) kénnen vorgefihrt und
teilweise zur Probe ausgeliehen werden (kein Verkauf).

Sie sind schwerhérig? — Wir haben ein Ohr fiir Sie!

Das HorBiz wird gefordert durch die Behérde fiir
Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration

_iﬁ
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Hambu ' | sozialbehsrde




