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PREISAUSSCHREIBEN

MESTEMACHER PREIS

Forderer
Gleichstellung

Frau

;
Mann
L www.mestemacher.de/

GEMEINSAM LEBEN

.Wir zeigen offene Lebensmodelle,
in denen die Menschen fiireinander da sind,
sich gegenseitig helfen, sich gegenseitig
fordern und demokratisch-liberal miteinander
umgehen.

’ Neue offene Lebensmodelle sind beispiels-

weise Groffamilien, Mehrgenerationenhdu-

ser, Wohngemeinschaften, religios-liberale

Einrichtungen zur Férderung von religiser

Gleichstellung oder Gentlemen's Clubs,die
Frauen als Mitglieder

willkommen heipen."

Prof. Dr. Ulrike Detmers
Initiatorin Mestemacher Preis ,GEMEINSAM LEBEN"

Ausschreibung des
Preisausschreibens 2020:

1. Januar 2020 - 31. August 2020

mehr Informationen finden Sie auf unserer

www.mestemacher.de/gleichstellungsaktivitaeten
/mestemacher-preis-gemeinsam-leben/

Mestemacher GmbH - 33254 Gutersloh
Telefon +49 (0) 5241 / 8709-68
www.mestemacher.de
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e neuen HORSPIEL-ABENTEUER
VOLLER RITTER, ZAUBERER UND SCHURKEN

Jetzt iberall im Héhdel, als Download und im Streaming

© 2020 by geobra Brandstétter Stiftung & Co. KG

® PLAYMOBIL pronounced: play-mo-beel
Licensed by BAVARIA SONOR LICENSING

playmobil

=
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u
Fiir Kinder von 3 bis 6 Jahren ‘\‘:\E R:e

ELBWICHTELKONIERTE 20/21 R

NEW LIVING HOME LOKSTEDT

SA.12.09.2020 | 11:00
DER GESTIEFELTE KATER

Mitglieder der Hamburger Camerata
Wolfhagen Sobirey, Konzept & Moderation

SA. 05.12.2020 | 11:00
WEIHNACHTEN MIT
HUHN ELKE

Mitglieder der Hamburger Camerata
Wolfhagen Sobirey, Konzept & Moderation

SA. 20.02.2021 | 11:00 %

PAPA HAYDN

Mitglieder der Hamburger Camerata
Jonathan Heck, Papa Haydn

SA. 05.06.2021 | 11:00

ELBWICHTELFEST IN DER
VILLA KUNTERBUNT!

Mitglieder der Hamburger Camerata
Andreas Peer Kéhler, Konzept & Moderation

VVK: Konzertkasse Gerdes, Tel. 040 / 45 58 02, info@konzertkassegerdes.de sowie bei allen bekannten Vorverkaufsstellen
New Living Home, Julius-Vosseler-StraBe 40, 22527 Hamburg, Nahe Hagenbecks Tierpark

Anderungen vorbehalten | Aktuelle Informationen unter www.hamburgercamerata.com

Karten: 11€ s
Erwachsene bezahlen den Kinderpreis %t o et ions. - NEWLIVINGHOME

MI\/IOBI

Kvscheliqes N€s+
for die kKleine Familie

3-Zimmer-Wohnung mit Traumblick liber die

Dacher der Steenkamp-Siedlung in Bahrenfeld!

-114 m? - Baujahr 1991

-3 Zimmer - Kaufpreis
- 2 Balkone (Ost- und West) 579.000 €
- 3. Stock - Garagenstellplatz

28.000 €
- Provision 6,25% inkl. MwsSt.

- Einbaukiiche
- Stabchen-Parkett

ELBLICHT IMMOBILIEN

Karin Wentorp und Yvonne Schittke GbR
TEL. 040 - 688 77 909
kontakt@elblicht-immobilien.de

Mitglied im




Liebe Eltern!

Als Anfang Februar die Frihjahrsausgabe von BANGERANG erschien, hatten wir
uns in unseren schlimmsten Alptrdumen nicht vorstellen kdnnen, wie die
Covid-19-Pandemie unser aller Leben auf den Kopf stellen wirde. Auch unsere
Redaktion haben die Folgen schwer getroffen. Anzeigen wurden storniert und
viele Veranstalter wissen auch Ende Juni nicht, wie sie ihre Veranstaltungen
sinnvoll unter den aktuellen HygienemafRnahmen umsetzen kénnen.
Sehnsichtig warten viele auf weitere Lockerungen, um wieder Flhrungen, Kurse
und andere Angebote durchfiihren zu kénnen.

Auch wenn nach dem totalen Lockdown das Leben in Hamburg langsam wieder
Fahrt aufnimmit, die Gefahr ist Idngst noch nicht gebannt, wie die massenhaften
Infektionen in NRW zeigen. Weiterhin wird uns Familien viel Geduld und Disziplin
abverlangt - und sehr viele Opfer.

Doch wir lassen uns nicht unterkriegen! Unsere BANGERANG-Sommerausgabe
enthélt trotz aller Widrigkeiten zahlreiche Tipps, wie die wohlverdienten Ferien fr
die Kleinen und die Gro3en wahrend der Pandemie abwechslungsreich und
spannend gestaltet werden kdnnen. Veranstalten Sie doch mal ein Seifenblasen-
Wettpusten oder spielen Sie mit den Kindern Gummi-Twist ...

Wichtig ist aber: Bevor Sie irgendwohin aufbrechen, schauen Sie bitte zur
Sicherheit auf die Webseiten der Veranstalter, um auf dem aktuellen Stand zu sein.

TIPP: Auf www.bangerang.de finden Sie viele weitere Tipps und Termine - und
ein Gewinnspiel mit vielen Kirsten Boie-Blichern - machen Sie mit und gewinnen
Sie ein schones Biicher-Paket!

Einen schénen Sommer und bleiben Sie gesund!
Ihr BANGERANG-Team

Das Herz einer Mutter
ist das Schulzimmer ihres Kindes.

(Henry Ward Beecher)

INnhalt

Kreativ-Tipp

Baut eine Matschkiche e

Sommer im Norden

Ausflugstipps

Kino-News

Filmtipps far Jung und Ale ™"

Fir unsere Kleinsten

Alltagstipps

Offene Lebensmodelle

Lernen

Tipps, um Kinder zu férdern

Stoberecke

Geht auf Entdeckungstour
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von Christiane Gotz

- "Fotos: Christiane/Gotz

Was gibt es fiir Kinder Schoneres, als bei warmen Wetter nach
Herzenslust mit Sand und Wasser im Garten zu matschen? In einer
selbst gebauten Matschkiiche kénnen kleine Koche kochen, backen,
panschen, experimentieren und kleckern, was das Zeug halt.

g~

1. Um zu verhindern ’

dass die kleinen Koche
Sprei3el in die Finger

Um eine Matschkiiche selber herzustel-
len, bendtigt man folgende Materialien:
- 1 stabile, gut erhaltene Euro-Palette

+ 1 Leimholzplatte

+ 2 Obst- bzw. Weinkisten
- 1 Brett

- 1 Kunststoffkiste

- kleine Holzlattenreste

« Holzschrauben

bekommen, muss die Palette

zundchst gut abgeschliffen werden. An
Stellen, die mit dem Schleifer nicht erreicht
werden, hilft das Schmirgelpapier weiter.

‘ 2 Als Nachstes wird das Brett

« 1 Déschen wetterfeste \
schwarze Farbe fur die Unterkonstruktion der Ktiche
- 1 Spielsand A zurecht gesdgt und unter die Palette

- kleine Haken

- Schmirgelpapier
- Schrauben

- Bleistift

- Lineal / Zollstock

geschraubt. So hat die Matschkiiche
einen stabilen Stand und kann selbst bei
Hochbetrieb nicht umkippen.

3. Damit die Obstkisten die selbe Hohe
wie die Unterkonstruktion haben, sagt

Gutes Werkzeug erleichtert den
Bau der Matschkiiche:

- Stichsdge

- Elektroschleifer

man aus dem Rest des Brettes
zwei Abschnitte, die die Tiefe
der Kisten haben und schraubt
sie an deren Unterseite fest.

- leistungsstarker Akkuschrauber

mit Schmirgelpapier

l(p Wie auf dem Bild zu sehen ist,
werden nun die Obstkisten

mit der Unterkonstruk-
tion und der Palette
fest verschraubt.

N ;p Nun geht es an das

Zusdgen der Leimholzplatte. Diese sollte
biindig mit den Au3enkanten der Obstkisten
sein. Im ndchsten Schritt zeichnet man den
Ausschnitt fir die Kunststoff-Kiste auf die
zuvor zugesagte Leimholzplatte. Das
Aussagen mit der Stichsage funktioniert am
besten, wenn man sich zuvor

ein kleines Loch in die Platte :
bohrt, um einen Anfang fur & & &

das Sageblatt zu haben. Die
Kanten des Ausschnittes

glatten.



6. Wenn die Kanten der ausgeschnitte-
nen Leimholzplatte um die Kunststoff-Kiste
zu schmal sind, kann man mit ein paar
Holzlattenresten fur mehr Stabilitét sorgen.
Diese werden entsprechend zurecht gesagt
und mit Schrauben an den Obstkisten und
der Palette befestigt.

7. Danach wird die Leim-

holzplatte auf den Obstkisten von innen
festgeschraubt. Hiermit
steht nun das
Grundgerdst der
Matschkiche.
Fur den
Weiterbau sind
der Fantasie

keine Grenzen
gesetzt.

8. Aus Holzresten ldsst sich ein kleines
Regal bauen. Eine kleine Hakenleiste fur
Topflappen und Kochutensilien ist auch
einfach hergestellt. Beides schraubt man
fest an die Palette.
Eine schone Alter-

g. Die Matschklche ist nun fast fertig, es
fehlen nur noch die Herdplatten. Diese
zeichnet man sich mit runden Gegenstanden
vor und malt sie anschlieSend mit der
schwarzen wetterfesten Farbe aus.

10. Nachdem die Farbe der Herdplat-

ten gut getrocknet ist, kommt der schdnste
Teil des Ganzen: die Kiiche einrdumen und
bereit fur die Benutzung zu machen. Hierzu
kann alles verwendet werden, was der
Haushalt hergibt. Plastikschisseln,
Sandkastenspielzeug, Topflappen, Schnee-

besen, Teigschaber, Becher, Melaminge-
schirr, Topfe, Pfannen und ein paar
Blimchen zur Deko. Zum Schluss wird noch
der Spielsand in die Kunststoffkiste gefillt.

Sommer-Verlosung

Auch in dieser Ausgabe gibt es wieder tolle
Preise zu gewinnen:

Schickt uns Euer schonstes Corona-Sommer-
Erlebnis. Wart Ihr vielleicht am Elbstrand und
habt Matschburgen gebaut? Oder einen
Ausflug mit der Familie unternommen oder
die GroB3eltern besucht?

Einfach ein Foto, Bild oder einen kurzen Satz
Uber das schonste Ereignis an uns schicken:
Bangerang, Postfach 560 170, 22551 Hamburg
oder an gewinnspiel@bangerang.de.
Einsendeschluss: 30. Juli 2020.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

1x1 Wacom One
Grafiktablet im Wert
von 399,99 €

4x2 Eintrittskarten fur den
Wildpark Schwarze Berge

5x 1 Familienticket (2 Er. + 2 Kinder)
fur den Wildpark Liineburger Heide

3x 1 Fan-Paket zum Kinostart am 2. Juli von
Meine Freundin Conni - Geheimnis um
Kater Mau (Familienkalender Conni 2021,
Stickerbuch und Bilderbuch)

2x1 Familienticket
fur die Phdnomenta Flensburg

5x 1 CD Conniund das Baumhaus
(Universal Music)

3x1 DVD Axel, der Held (Lighthouse, +12 J.):
Der arme Axel - bastelt sich mit Papiermo-
dellen eine andere Wirklichkeit zusammen

native zum und trdumt, davon ein Held zu sein.

Regal wdre Im wirklichen Leben aber ldsst er sich, um

auch ein seine Spielschulden zu tilgen, von Manne,

. dem fiesen Huhnerfarm- und Spielcasino-
kleines i B i
bstkistch Besitzer knechten und kdmpft nicht um

Cbstkistchen. seine grof3e Liebe Jenny. Alles andert
sich, als der kauzige Karl-May-Fan Heiner
in sein Leben tritt ...

Anzeige

Die fam Familienhotels in
Osterreich mit 4-Sterne
Verwohnkomfort.

Professionelle Kinderbetreuung -
»Natur spielerisch entdecken®.
Naturnahe Eltern-Kind-Erlebnisse.
Ausschlafservice fiir die Eltern.

An den schonsten Zielen der Alpen.

mehr familie mehr urlaub




Ferientipps

Trotz der nach wie vor
angespannten Lage im Zuge

der SARS-CoV-2-Pandemie versuchen
die Veranstalter, Kinder und
Familien in den Sommerferien
nicht alleine zu lassen.

So gibt es digitale Kurse, Angebote
im Freien oder auch Ausstellungen
die verlangert wurden.

Bitte informiert Euch aktuell online
bei den Veranstaltern oder unter
bangerang.de, was maglich ist ...

SOMMERSPASS

im Freilichtmuseum

Familien diirfen sich freuen: Dieses Jahr

findet in den kompletten Ferien von Ham-
burg und Niedersachsen der Sommerspald
statt. So mochte das Freilichtmuseum den
Familien attraktive Freizeitmaoglichkeiten bie-
ten. Unter dem Motto Alltag frither gehen
Kinder vom 25. Juni - 5. Juliund vom 20. - 26.
Juli auf Zeitreise. Die Kinder spinnen mit der

"N o Wal
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stellen Krautertee und Saatbomben her. Sie
kochen historisch, legen Gemdse ein und
bemalen Einweckgldser.

Spielen und Spiele im Wandel ist das Motto
vom 13.-19. Juliund vom 17.- 26. August: Die
Kinder spielen historische Spiele wie Himmel
und Holle, Kibbel Kabbel und Dosenwerfen
oder weben und basteln.

In der Woche vom 3. - 9. August lernen sie die
Museumstiere genauer kennen, fertigen
Bienenwachstticher, Honigseife und I6sen
Tierrdtsel.

Handarbeit und Handwerk heif3t es vom
10.- 16. August. Hier wird Papier geschopft,
an der Werkbank oder kreativ mit Beton
gearbeitet.

Jeden Montag backen die Museumsbacker
im historischen Lehmbackofen kleine Brote ...
25.6.-26.8, 10-18 Uhr gedtfnet, Vorfiihr- und
Mitmachangebote 10-17 Uhr, ohne Anmel-
dung, +4 J. in Begleitung, Materialkosten fiir

o
o Handspindel, waschen Wasche wie damals einzelne Aktionen, unter HygienemalSnahmen!
® oder spielen Schule auf kleinen Schreibtafeln.

@ Inden Wochen vom 6.-12. Juliund 27, Juli - Freilichtmuseum am Kiekeberg
: 2. August dreht sich alles um Garten und Am Kiekeberg 1, Rosengarten-Ehestorf
® Erndhrung. Die Kinder bauen Becherlupen, www.kiekeberg-museum.de
Anzeig
- Scemmer
U ) A im Wildpark Schwarze Berge
Evangelische , o
Familienbildung tolle Familientouren
tagliche Flugschau
il _ grol3er Abenteuer-
Familie leben Spielplatz

leichter gemac|

aktuelle Angebote online

-

www.bangerang.de

www.fbs-hamburg.de

Tadgliche Flugschau & siBe Jungtiere

www.wildpark-schwarze-berge.de

viele stiRe
Jungtiere

: WildparkA

Schwarze Berge

Grafik: SimpLine - stock.adobe.com // Fotos: Veranstalter



Streetstyle

Das Museum der Arbeit und die Zinnschmelze
bieten ein abwechslungsreiches Angebot mit
vielen Programmpunkten fur alle Kinder im
Grundschulalter an. Mit Skaten, Balancieren und
Tanzen halten Euch Trainer auf Trab.

Breakdance Workshop: Lernt mit den Trainern
des Parkour Creation eV, Eure Bewegungen
flissig und kreativ zu kombinieren und erweitert
Euer Kérpergefiihl. Es geht um Dehnung und
Kraft, vor allem aber nattirlich um Spal3 an Bewe-
gung und Gemeinschaftsgefihl.

Fr.3.7,10.7.und 17.7,13.30- 16 Uhr,

Ort:vor der Zinnschmelze

Skaten lernen mit der subVert skate school!
Anfanger lernen das (Long-)Board kennen,
Fortgeschrittene kommen beim Fliegen Uber
die Graw Jump Ramps auf ihre Kosten. An einer
Quarter wird jeder, der Lust hat, den Drop-In
lernen. Ihr kdnnt Surfskateboards ausprobie-
ren und das Pumpen lernen. Warm macht lhr
Euch auf Balanceboards, auf denen Profis auch
Skateboard-Tricks wie den Ollie oder Tri-Flips
vorftihren. Helme + Schoner bitte mitbringen.
Mi.1.7,D0.2.7, Mo.6.7, Mi.8.7,D0.9.7,Mo. 13.7,
Mi.15.7,Do. 16.7, 13.30- 16 Uhr,

Ort: Stadtplatz/Marktplatz

Hip-Hop-Workshop:

In dem Workshop mit Henriette lemnt Ihr viele
neue coole Schritte, aus denen Ihr eine eigene
Choreografie zusammenstellt! Dabei geht es
um Spald am gemeinsamen Bewegen und

die gegenseitige Inspiration. Dafir misst |hr
keine Profis sein, es reicht, wenn Ihr Spal an
Bewegung mit Musik habt! Di. 7.7.und Di. 14.7.,;
Ort:vor der Zinnschmelze, (Maurienstr. 19) direkt
neben dem Museum der Arbeit

Alle Angebote ohne Anmeldung und kostenfrei!
Museum der Arbeit Wiesendamm 3,
040-428 81330 shmh.de

HafenStadtHamburg

Eine Spurensuche mit der Kamera fir Kids
und Jugendliche, die alleine, mit der Family
oder mit Freunden Hamburg erkunden

wollen. Wo begegnet Euch Gberall der Hafen
in der Stadt und in Eurem Alltag? Ihr seid
eingeladen, mit Eurer (Handy-)Kamera auf die
Suche nach grol3en Pétte, Hafenkrane,

Steinzeitjager zu Besuch!

Noch bis zum 18. Oktober lebt ein,Stein-
zeitjdger” von Mittwoch bis Sonntag im
Albersdorfer Steinzeitdorf und I&dt alle Be-
sucher dazu ein, ihre,Steinzeit-Tauglichkeit”
auszuprobieren!

Taglich finden verschiedene Mitmach-
Angebote statt wie z.B: Bogen/
Schwirrholz; Schmuck/Feuer ma-
chen; Topfern/Bogenschiellen; Ma-
len/Flintmesser; Getreide mahlen/
Schmuck; Schwirrholz/Flint schlagen
oder Topfern/Weben.

Containern ... zu gehenl!
Was passiert mit Euren
Fotos? Schickt 3 Fotos (je
max. 2 MB) mit Angabe
des Ortes an das Museum
fir Hamburgische Geschichte Die genauen Termine sind unter:
und daraus entsteht ein Online-

Stadtplan mit Euren Lieblings-Bildern und
Tipps zu coolen Orten ...

Wie kénnt Ihr mitmachen? Auf der Website
stehen ein paar Filmclips zum Ferienpro-
gramm, mit Tipps flr gute Fotos und zum

steinzeitpark-dithmarschen.de/vveranstaltungen

Ein toller Aktionstag ist die 20. Albersdorfer
Steinzeitmeile im Steinzeitdorf mit Vor-
fuhraktionen und kulinarischen Angeboten
aus der Region. Am Sonntag, 26. Juli,von 11 -
Hafen. 17 Uhr kdnnen die Besucher diesen besonde-
Organisator: Museum fiir Hamburgische ren Sommermarkt erleben

Geschichte shmh.de

Eine Marchenerzéhlerin entfuhrt die kleinen
und grof3en Besucher mit spannenden Ge-
schichten aus der Steinzeit in die Vergan-
genheit. Termin: 15.8, 15-16.30 Uhr;

Treffounkt am Eingang zum Steinzeitpark.

Dein Hamburg.
Mausschlaue Freizeittipps.

Frag doch mal die Maus.
Gemeinsam mit dem

Zwei Steinzeitwettkampftage werden
am Sonntag, 16.8.und 27. 9.von 11-17 Uhr
organisiert. An mehreren Stationen kénnen

UTE vauT

blauen Elefanten gibt
sie kleinen und gro3en
Entdeckern tolle Tipps,
wo Hamburg am
schonsten ist. Die

die grol3en und kleinen Besucher des Stein-

s

ERE
1

zeitparks ihre steinzeitlichen Fahigkeiten in
verschiedenen Disziplinen ausprobieren.
Alle Programme werden im Rahmen der
geltenden Corona-Richtlinien angeboten und
durchgefiihrt!

beiden fiihren uns
von den Schiffen im
Containerhafen bis zu den Segel-

fliegern in die Fischbeker Heide und von der
Spurensuche im Polizeimuseum bis in die luf-
tigen Hohen des Hochseilgartens. Zusatzlich
gibt es tolle Spielideen und lustige Experi-
mente. Ute Vaut; Droste Verlag, 14,99 €

Steinzeitpark Dithmarschen
Suderstr. 47, 25767 Albersdorf
dienstags bis sonntags: 11-17 Uhr

www.steinzeitpark-dithmarschen.de

Buchhandlung Heymann

www.heymann-buecher.de

www.bangerang.de



Eine Ausstellung
zum Staunen,
Machen, Denken

Lasst Euch durch alle Rdume
treiben. Welche Experimentier-
Stationen ziehen Euch magisch
an, lassen Euch besonders stau-
nen? Vergesst die Zeit und pro-
biert alles nach Lust und Laune
aus: Kurbeln zum Drehen, Seile
zum Ziehen, Pedale zum Treten.
Uberall ist Bewegung, es wird
gelacht, gemeinsam Uberlegt
und erkundet. Eure Sinne stehen
auf Empfang, Gehirn und Korper
sind voller Aktion.

Stage UP! Holidays

Tanztraining, Sprach- und
Gesangstibungen, Pantomime
und Schauspielibungen machen
die Workshops zu einer bunten
Erfahrung. Teamwork, Toleranz
und Kommunikation sind dabei
grof3 geschrieben. Denn am Ende
steht ein gemeinsames Ziel: ein
buhnenreifes Musical. Ort: Alte
Dosenfabrik, Stresemannstr. 374

b, 7-171.;27-31.7:5-9.10, 228 €,
Geschwister 50 € ErmdBigung.
Stage UP! on tour: Im Sommer-
Camp triffst Du neue Freunde,

Ferien in Norddeutschland

v

PHANOM=NTA
Entdecke den Forscher in Dir

Norderstrasse 157-163, Flensburg
Tel. 0461-14 44 90, aktuelles
Programm, Offnungszeiten, Preise:
phaenomenta-flensburg.de

Spannende Rallye

durch das Museum Tuch + Technik

Wie wird Wolle zu Garn gespon-
nen? Wie wird Tuch gewebt? Im
Museum Tuch + Technik in Neu-
munster bekommen junge Besu-
cher einen faszinierenden Einblick
in 2000 Jahre Textilgeschichte:
So haben sich die Grundprinzipien
der Tuchherstellung nie gedndert.
Auch heute noch wird die Jeans
durch das Verkreuzen von Faden
hergestellt.
An vielen Stationen der Daueraus-
: stellung gilt: Anfassen, Fihlen und
°

die Deine Leidenschaft fir Musik,
Tanz und Schauspiel teilen. Es
wird in den grol3en Sélen geprobt
und in den ehemaligen Reit-
stallen Ubernachtet- wer will da
wieder nach Hause? Ort: Jugend-
gdstehaus Schloss Noer4.-11.7,
11.-18.10,595 €

Infos + Anmeldung: Stage UP!
info@stage-up.de, 040-897 20 888
stage-up.de

- Familien Wild-
und Waldrallye

Am 11,12, 25.und 26. Juli geht

es mit der ganzen Familie quer
durch den Wildpark Schwarze
Berge. Uberall auf dem Geldnde
sind Stationen verteilt, an denen
Familien gemeinsam Aufgaben
|6sen mUssen: Beim,Kuscheltest”
Tierarten-Felle erfuhlen, in einem
abgesteckten Waldsttick versteck-
te Tier-Praparate erkennen und
vieles mehr. Zusétzlich werden
unter allen abgegebenen Rallye-
Bdgen Freikarten fur den nachsten

Anzeige
ittt e, .y :
STEINZEITPARK Familienreisen
Schweden Frankreich Deutschland ...

\D”JHM-AR_S@

in Albersdorf

N
22 /1N

Ausprobieren erwinscht!

Wer mag, entdeckt die Ausstellung
mit der Museumsrallye oder dem
Familienrucksack.

Mit der Museumscard ist der Eintritt bis
zum 1. November fiir Kinder < 18 J. frei.
Museum Tuch + Technik
Kleinflecken 1, 24534 Neumdiinster
04321-559580

www.tuch-und-technik.de

Besuch im Wildpark Schwarze
Berge verlost. Aufgrund der

Corona-Regeln und den Abstands-
Vorschriften kann es zu Wartezei-
ten an den einzelnen Stationen
kommen. Buchung eines e-Tickets
ist online méglich!

Wildpark Schwarze Berge

Am Wildpark 1, Rosengarten

wildpark-schwarze-berge.de

Spaziergang in luftiger Hohe

Ortsausgang Richtung A 23/ Hamburg
Telefon: (0 48 35) 97 10 97
Geoffnet: Di-So 11-17 Uhr (April-Okt.)
Jeden Sonntag Aktionstage!
www.steinzeitpark-dithmarschen.de

www.bangerang.de

Ferienhduser ...
Tel. 0251-87188-0

Kanutouren  Camps

.enteuerlich.
1 :gewohn“Ch-

!!!!"! e

Q :) RUCKSACK REISEN

www.rucksack-reisen.de

Den Blick tUber die Lineburger Heide kénnt Ihr
vom Baumwipfelpfad Heide Himmel aus ge-
niellen. Aul3erdem erkldren tber 20 Umwelt-
und Lernstationen sowie ein Waldlehrpfad
anschaulich die Tier- und Pflanzenwelt. Das 45
Meter hohe Fernblickplateau bietet einen Blick
bis zum Hamburger Hafen und die Lunebur-
ger Heide.

Kombinieren kann man den Ausflug auch mit
einem Besuch im Wildpark Lineburger
Heide. Hier konnt Ihr z.B. drei Sibirischen Tiger
oder den grofen braunen Kamtschatkabaren
beobachten. Tickets - auch Kombitickets - sind
vor Ort und online buchbar.

heide-himmel.de // wild-park.de

Foto: Andrey Popov - stock.adobe.com // Veranstalter
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Der ErlebnisWald
Trappenkamp bietet
alles fur einen perfekten
Ausflug ins Griine! Auf
dem grolSten Spielplatz
Schleswig-Holsteinsund ¢
in den grof3en, begehba-
ren Wildgehegen gibt es
viel Platz zum Entdecken,
Spielen und Erholen.

Rund um das Waldhaus
finden Familien alles, was
Kinder und Erwachsenen
einen schonen Tag bietet
und gleichzeitig Wissen
Uber Wald und Natur ver-
mittelt. Besonders beliebt
sind jetzt die kleinen Frisch-
linge im Wildschweingehe-
ge. Kostenlos flr Besucher
ist eine Besichtigung der

Sommer, Ferien,
Freudenspriinge

Noch bis zum 31. Juli kdnnen
Kinder die vielen Freudenspriinge
nachholen, auf die sie in den
letzten Wochen verzichten
mussten. Das SPRUNG.RAUM
Sommer.Camp bietet flinf Tage
kunterbuntes Programm — und ist
auch mehrfach buchbar. Unter
der Anleitung professionell
ausgebildeter Trainer verbessern
die Kinder spielerisch und mit viel
Spal3 ihre Sprung- und Koordinati-
onsfahigkeiten auf dem Trampo-
lin, lernen kleine Tricks und
powern sich so richtig aus.

RAUS IN DEN WALD

Falknerei (Di-So,
2-15 Uhr) und die Teilnahme
an einer unterhaltsamen

und lehrreichen Waldrallye
(bitte an der Kasse fragen). In
den Sommerferien gibt es
kostenlose Ferienaktionen
fUr Kinder und Erwachsene.
Wer mochte, kann eine
}; Grillhiitte mieten, am
Imbiss oder im Kalkberg-
Café herzhafte und stifse
Speisen genieflen.

ErlebnisWald Trappen-
kamp Tannenhof, 24635
Daldorf, taglich 9-18 Uhr,
Infos zu Familienange-
boten, Corona-Schutz-
bestimmungen uvm:
www.erlebniswald-

trappenkamp.de

Daneben sind Aktivitaten wie

FuBball spielen, schwimmen, eine
Ubernachtungsparty und ein
Grillabend eingeplant. Nattrlich gibt
es auch Ausflugsoptionen fur
schlechtes Wetter.

Ab 8, Mo-Fr, 9-17 Uhr, Friihbetreuung
ab 8 Uhrméglich. Alle Aktivitéten
sowie ausgewogene, reichhaltige
Verpflegung sind inklusive.
299€/Woche sprungraum.de

Pippi Langstrumpf
Open Air

Pippi-Lotta, Viktualia, Rollgardina,
Pfefferminz, Efraims” Tochter, kurz
nur Pippi genannt, ist zurtick und
zusammen mit ihren Freunden
Annika, Thomas und ihrem Affen
Herrn Nilson tobt die Gore Uber die
Blhne der Batavia.
Gespielt wirdvom 11. Juli- 6. Sept.
(So. oder. Sa.)um 16 Uhr.
Eintritt: Kinder 11 €/Erw. 14 €
® Karten unbedingt vorbestellen, die
: Pléitze sind wegen der Abstands-

Theaterworkshop

Krimi, Mdrchen, Ninja- oder eine
Tiergeschichte? Ihr wahlt, was in
diesen Tagen dran sein soll. Dann
wird alles selbst gemacht: das
Buhnenbild, die Kostiime,
Masken und Requisiten. Wir
arbeiten mit Stimme, Sprache,
Atmung und dem ganzen
Korper. Jede/r entwickelt seinen
eigenen Text.

Ab 8 J, Mo.-Mi. 3.- 5.8, 8:30 -
Uhr, anmelden!

Ev. Familienbildung Niendorf
fbs-niendorf.de

15:30

Ein Schaf fiirs Leben°*

Nach einem gelungenem Startim
Juni spielt das Junge Schauspiel-
Haus auf der Freilichtbthne im
Heckentheater (Stadtpark).

An einem kalten Winterabend
stapft Wolf mit knurrendem Magen
durch den Schnee.,Hunger,
Hunger, Hunger!” murmelnd, sucht
er nach etwas Essbarem. In einem
warmen und gemutlichen Stall
empféngt ihn das gastfreundliche
Schaf, das ihm sogleich saftiges
Heu und heif3en Tee anbietet — das
ist nun gar nicht nach Wolfs
Geschmack! Sein Plan ist, Schaf auf
eine abenteurliche Reise zu locken

regelungen begrenzt. Bitte eigene
Schutzmasken mitbringen.

Termine & Kartenreservierung:
Theaterschiff Batavia
Brooksdamm, Wedel

Tel. 04103-85836

batavia-wedel.de

< Die Kunst der afrikani-

schen Kalligraphie

Schreibwerkstatt Nr. 1 bis4.7.
Fotoworkshop (6.7.-10.7)
Grundlagenkurs zur Fotografie,
Ausflige in die Natur ...
Schreibwerkstatt Nr. 2 (13.-17.7)
Vertiefung Eurer Erkenntnisse,
Interviews, designt Eure eigenen
Kalligraphie ..
Prasentationsworkshop (20.-24.7)
Ausstellung (Sa. 1.-14. August)
12-18 J, keine Fahrt- u. Materialkos-
ten, Anmeldung: info@arca-ev.de,
Fragen: 0176 62041795

Altonaer Museum shmh.de

und an einem ruhigen Ort zu
verspeisen. Doch auf der Reise

kommen sich Schaf und Wolf auf
unerwartete Weise naher ...

Aber gibt es fur das ungleiche Paar
wirklich eine gemeinsame Zukunft?

Ab5J,15.+168,21-238, 15 Uhr;
Karten: 10€ (erm. 5€), Tel. 040-248713,
an der Abendkasse und unter:

schauspielhaus.de

www.bangerang.de 9



hot stuff

Nintendo GAME BOY.
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Ferien in Norddeutschland

Wer erinnert sich nicht an die gute alte Zeit, in der der
Walkman, der Ghettoblaster oder der iPod stilpragend fur
eine ganze Generation waren? Insbesondere technische
Gerdte waren Ausdruck des Lifestyles und der Abgren-
zung zur dlteren Generation. Aber auch der Overhead-
Projektor, das Telefax-Gerat oder die Floppy-Disk als
Speichermedium waren technische Neuerungen. Heute
sind diese Dinge aus dem Alltag verschwunden, der
immer schneller voranschreitende technologische

Fortschritt lasst diese Objekte wie Relikte aus der Steinzeit anmuten.
Dinge, die erst vor kurzem ein Must-have waren und heute von Kindern

Nichts. Was im Leben
wichtig ist

In der fiktiven dénischen Klein-
stadt Teering steht der 13-jahrige
Pierre Anthon plétzlich von
seinem Stuhl auf und weigert sich,
weiterhin in die Schule zu gehen.
Er nistet sich von nun an in einem
Pflaumenbaum ein und behaup-
tet, dass nichts auf der Welt eine
Bedeutung habe. Seine Mitschdler
fuhlen sich davon derart provo-

etwas bedeutet, zu,opfern”. So
wachst ein,Berg von Bedeutung”
an: Was leicht und spielerisch mit
den griinen Lieblingssandalen
eines Madchens beginnt, eskaliert,
als die Jugendlichen immer ho-
here Einsatze fordern - bis hin zur
Jungfraulichkeit eines Madchens
und dem Finger eines Gitarre spie-
lenden Jungen. Es entspinnt

sich eine Gewaltspirale,

die in der Katastrophe

mundet. Ab 13, 15.+ 168,

und Jugendlichen ungldubig bestaunt werden:,|hr hattet kein Internet, @  Zziert, dass sie ihm um jeden Preis  21.-23.8, 18 Uhr; Karten: 10€
kein Wikipedia, keine Handys?!" hot stuff, verlcingert bis 16.8, @ das Gegenteil beweisen wollen: (erm. 5€), Tel. 040-248713, Abend-
Archdologisches Museum Hamburg, Museumsplatz 2, amh.de : Sie fangen an, alles, was ihnen kasse und: schauspielhaus.de

)

000000000000

°
Nahen fiir Teenies « Kinderyogaim Park
Hast Du Lust aufs Nahen und willst Deine eigenen Ideen umsetzen? Ob @ Das ella Kulturhaus geht nach drauBen und ladt zum kulturellen
Klamotte oder kleine Geschenke - Deine personlichen Projekte werden Beisammensein ein. Am Sonntag, 26.7. um 15 Uhr heif3t es ,Kinderyoga
mit Spal’ und Sachkenntnis begleitet. Luther Kirche Wellingsbdittel, Kurs: im Park” und auch die Eltern durfen mitmachen.
dienstags von 17.30-18 //4xab 11.8,44€inkl. 5€ Mat. // 8xab 20.10, 88€ Veranstaltungsort ist die Grunflache Henny-Schiitz-Allee/Ecke Fassbin-
inkl. 8 € Material. derweg (rechts neben der Kita Nordlichter). Der Eintritt ist frei, Spenden

sind erwinscht. Yogamatte oder Decke bitte mitbringen. Bitte anmel-
Arbeiten mit SpECkStEin den, da die max. Teilnehmerzahl nicht tberschritten werden darf.
Nach einer Einfiihrung Uiber den Gebrauch und Einsatz der verschiedenen
Werkzeuge kénnt Ihr Euer Rohmaterial aussuchen. Die einzelnen Arbeits- Streetart-WorkShop
schritte werden genau erklért und angeleitet. Der eigenen Kreativitat sind In diesem Workshop zeigt die Kinstlerin Antje Ellerbrock (aka,Die
keine Grenzen gesetzt. Schmucksteine, Anhdnger und kleine Skulpturen Flichsin"), dass Kunst nicht nur ins Museum, sondern auch auf die Stra-
kénnen gefertigt werden. 8-12 4, 22.8, 14-17.30, 28,50 € inkl. 7,50 € Material e gehort. Die Teilnehmer lernen Techniken und Materialen kennen,
Anmeldung fiir beide Workshops: Ev. Familienbildungsstcitte Poppenbittel damit der Stadtteil bunter wird. Nach ein paar Vorbereitungen geht es
fbs-hamburg.de/poppenbuettel/ raus auf die Strallel Ab 104, 31.7,, 10.30-13 Uhr, 15 € inkl. Material
Anmeldung fiir beide Veranstaltungen: ella-kulturhaus@mookwat.de
; oder 040-533 271 50 mookwat.de/ella-kulturhaus/

Anzeige

Abenteuer-Tage fiir die ganze Familie!

Mit Kanus, FloB8 und GPS sowie per Rad bietet der
gemeinnUtzige Verein action family e.V. in den ersten
zwei Ferienwochen und an den Wochenenden (bis
Ende August) Familien-Touren an, bei denen Hamburg
von den schonsten Seiten entdeckt werden kann.
Durch mangrovenartige Flusslaufe mit Blick in

Nur 5 Stationen vom Hauptbahnhof entfernt
- Museumsrestaurant + Spielplatz
- Kindergeburtstage buchen: 040-4281310

zauberhafte Garten der Villengegenden, Gber romanti- :
sche Radwanderwege und an Resten eines mittelalterlichen Burgwalls fihren die Strecken per
Kanu und Rad durchs bewaldete Alstertal.

Auch am Piratentag mit FloBbau und GPS-Tour ist viel Spal$ zu erwarten.

So lassen sich abenteuerliche Ferien vor der eigenen Haustir genie3en!

Pro Tag und Familie (drei Personen mit mind. einem Erwachsenen) 49, je ca. 3-4 Stunden

ARCHAOLOGISCHES MUSEUM HAMBURG
Museumsplatz 2 - 21073 Hamburg

Das Erlebnismuseum
fiir die ganze Familie

Jedes weitere Kind 5 €, min. 10, max. 20 Teilnehmer.
Infos und Anmeldung: 040 - 5555 1111. Alle Termine online: action-familiy.de

ARCHAOLOGISCHES MUSEUM
HAMBURG

www.amh.de

10 www.bangerang.de



Stortebeker & Konsorten

Klischees, Mythen und Legenden pragen die Vorstellung von Piraterie:
Dank Johnny Depp denken wir erst an Rum und Karibik, bei Stortebe-
ker dann an den kopflosen
Helden. Und wird heute vor
Nigeria ein Schiff entfihrt,
spricht die Presse von lebens-

gefdhrdender Kriminalitat.
Die Sonderausstellung im
Burgkloster des Europaischen

RN |

Hansemuseums ist bis zum 26.

ZIRKUS-SOMMER

Juliverlangert. Und Ihr kénnt die Zeit nutzen und dem Mythos der Pira-
terie auf den Grund gehen. Wer war Stortebeker? Wer ist gut, wer bose?
Und sprach man im Mittelalter Gberhaupt vom Seeraub?

Oder Ihr erkundet mit der neuen digitalen Stadtrallye die Libecker
Altstadt. Die 30 Stationen auf der Altstadtinsel zeigen, wie das Leben im

Fiir Kinder ab 7 Jahren. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Ort und genaue Uhrzeiten werden
bei der Anmeldung bekannt

Erfahrene Zirkuspadagogen von
der Circusschule TriBuhne laden
ein, Zirkusluft zu schnuppern und
zeigen den Kindern die verschie-

Mittelalter ausgesehen hat und verbinden die Vergangenheit Liibecks
mit der interaktiven Ausstellung. Der insgesamt sieben Kilometer lange
Rundgang fihrt an Stationen wie dem Burgkloster, der Schifferge-
sellschaft, St. Jakobi, dem Holstentor und vielen weiteren Sehenswr-
digkeiten vorbei. Es muss allerdings nicht immer die gesamte Strecke
gespielt werden. Die digitale Rallye ist in fiinf Abschnitte eingeteilt, die
den historischen Stadtvierteln der Hansestadt entsprechen. Furopdiisches
Hansemuseum, An der Untertrave 1, Liibeck hansemuseum.eu

Meine Freundin Conni

Geheimnis um Kater Mau

Conni geht zum ersten
Mal ohne ihre Familie
auf eine grof3e Reise!
L Natdrlich sind auch

‘ g{( ihre besten Freunde
Anna und Simon
dabei, nur ihren Kater

Mau darf sie nicht mit-

: . &
_ s
.| Conni

A \f cereimNis. = MAD (iR
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hat einen Weg gefunden hat, sich als blinder
Passagier einzuschmuggeln. Haustiere sind

nehmen. Doch Mau

in der Unterkunft nicht erlaubt und zu allem
Uberfluss ist die Hotelbesitzerin Frau Weingart-
ner auch noch allergisch gegen Katzenhaare.
Conni versucht, Mau zu verstecken, aber den
frechen Kater kimmert das wenig. Er erkundet
neugierig die Umgebung und richtet dabei
jede Menge Unsinn an, fiir den Frau Wein-
gartner den Waschbdren Oskar als Schuldigen
ausmacht und ihn daraufhin in den Zoo geben
will. Und dann verschwinden auch noch auf
seltsame Weise Dinge aus dem Hotel. Wird

es den Kindern gelingen, Waschbar Oskar zu
retten, Mau zu béndigen und auch noch einen
echten Dieb dingfest zu machen?

Kinostart: 2. Juli

alles ist moglich.

dabei!

o0 0 060 00

Nur ein Augenblick

Der junge Syrer Karim und seine schwangere
Freundin Lilly leben in Hamburg ein sorgen-
freies Studentenleben. Als Karims geliebter

Bruder Yassir in Syrien in ein Foltergefangnis
verschleppt wird und Karim beschlief3t, Yassir
aus dem Kriegsgebiet zu retten, bleibt Lilly
besorgt und zunehmend verzweifelt zurdick.
Ein Teufelskreis der Gewalt beginnt ...
Kinostart: 13. August

Harriet - Der Weg in die Freiheit

Dieser Film erzahlt die kraftvolle, wahre Ge-
schichte der Sklavin Harriet Tubman, die im
19. Jahrhundert nicht nur selbst der Sklaverei
entfloh, sondern weiteren Hunderten Sklaven

zur Freiheit verhalf. Kinostart: 9. Juli

densten Disziplinen wie Teller-
drehen, Seillaufen, Diabolospie-
len, Ball- und Tucherjonglage,
Einradfahren, Stelzenlaufen...

gegeben.

Anmeldunag: ella-kulturhaus@
mookwat.de oder 040-533 271 50

mookwat.de/ella-kulturhaus/

Ob Anfanger oder fortgeschritte-
ner Jongleur, fir jeden ist etwas

uct

Wir Eltern

Die Eltern Vero und Michi glauben, alles
richtig gemacht zu haben. Doch Zug um Zug
lassen sie ihr Leben von den spétpubertaren
Zwillingsséhnen lahmlegen. Weder Punkte-
listen noch Strafen helfen. Romeo und Anton
sind kaum aus dem Bett zu kriegen und
gehen nur selten zur Schule. Lassig spielen

sie die Uberforderten Eltern gegeneinander
aus, kiffen oder zocken stundenlang am
Computer. Als sie vom GrofRvater einen gene-
rosen Erbvorschuss als Geburtstagsgeschenk

erhalten, verscharft sich das Zusammenleben

weiter. Bis die Eltern auf unkonventionelle

Weise die Notbremse ziehen.

Eine unverschdmt realistische Familienkomddie!
Kinostart: 16. Juli

www.bangerang.de 11



Baby-Tipps

Online-Kurse mit dem Baby

Elternzeit online - fUr verschiedene
Altersgruppen gibt es jetzt Online-Kurse:
Eltern mit Babys von 0-4 Monaten

ab Donnerstag, 4.8., 12:30-13:30 Uhr, 35 €
Eltern mit Babys von 4-8 Monaten

ab Donnerstag, 4.8., 11:15-12:15 Uhr, 35 €
Eltern mit Babys von 8-12 Monaten

ab Donnerstag, 4.8, 10-11 Uhr, 35 €

Ev. Familienbildungsstdtte Poppenblittel

anmelden: fbs-hamburg.de

BabySteps
Der ganzheitliche Babykurs BabySteps
bietet gemtliche Atmosphdre mit Spielan-

Handys, Laptops, Tablets, WLAN und nun
auch noch 5G? Elektromagnetische Strahlung
kann besonders fiir Ungeborene, Babys und
Kinder langfristige Folgen haben. Immer mehr
Gerdte in unserem Alltag senden und
empfangen Daten Uber eine kabellose
Verbindung: Elektromagnetische Strahlung
macht es moglich. Doch — wenn riesige
Datenmengen, Bilder und Téne Gber unsicht-
bare Felder Ubertragen werden kénnen —
agiert dann nicht auch unser Korper auf diese?

Schlafstérungen, Kopfschmerzen, Midigkeit,
Depressionen, Krebs, Tumore, Konzentrations-
schwierigkeiten und Nervositat sind nur einige
wenige gesundheitliche Auswirkungen, die
durch elektromagnetische Strahlung entste-
hen kénnen. Schon 2011 stuft die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) und die internationa-
le Agentur fur Krebsforschung (IACR)
Mobilfunkstrahlung als,maglicherweise
krebserregend” ein.

,Ganz besonders wichtig ist die Minimie-
rung der Exposition fir Kinder. Sie befinden
sich noch in der Entwicklung und kénnten
deshalb gesundheitlich empfindlicher
reagieren’, mahnt das Bundesinstitut fur
Strahlenschutz.

regungen, Babymassage, Sing- und
SchoBspielen sowie Austausch mit anderen
Eltern. Mit Anmeldung, feste Gruppe!
Wellingsblittel, 8 x Di. von 9.30-11 Uhr, Start
nach den Hamburger Schulferien. Ev. Familien-
bildung Poppenblittel  fbs-hamburg.de

Dienstag ist Baby-Tag! ~
Sie und und Ihr Baby (bis 12 Mon.) kdnnen
sich bei einem kleinen Imbiss im Baby-Café
- welches unter,Corona-Bedingungen”
draul3en stattfindet - austauschen, ausruhen
und abschalten. Eine Hebamme beantwortet
Fragen und gibt Ihnen Tipps rund um lhr
Baby. Im Second-Hand-Laden kénnen Sie
glinstig gut erhaltene Babykleidung kaufen.
Und wenn Sie mégen, besuchen Sie den
Ruckbildungskurs. FBS Osdorf, Baby-Café,
Di10-12 Uhr/ab 11.8, 2 € fbs-hamburg.de

Stébern Sie doch mal in Ruhe durch die
neuen Online-Angebote der verschiedenen
Elternschulen und Familienbildungsstatten:

fbs-hamburg.de

>
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Prof. Dr. Erich Sorantin, Kinderradiologe der
Universitatsklinik fir Radiologie in Graz, erganzt
weiter:,Je kleiner das Kind, desto hoher ist die
Strahlenempfindlichkeit. Insbesondere das
Gehirn ist in den ersten Lebensjahren
besonders empfindlich, weil es noch nicht
verschaltet ist” und sich noch entwickelt. Auch
Gedachtnis-, Lern-, Verhaltens- und Aufmerk-
samkeitsprobleme kdnnen aus elektromagneti-
scher Strahlung resultieren.

Bleibt nur die Frage, wie wir die Strahlen-
belastung fur unsere Liebsten maglichst
reduzieren kdnnen. Denn effektive Gegenmal3-
nahmen sind kein Luxus, sondern schlichte
Notwendigkeit.

Diesem Thema widmet sich nun die junge
Hamburgerin Birte Wentorp mit ihrem
Modelabel Safily. Alle Produkte werden aus
einem besonderen Stoff
hergestellt, der elektromag-
netische Strahlung
abschirmt. Die pastellfarbe-
nen Babymutzen und
Decken sehen wunderbar
stylish aus: www.safily.de.

Anzeige

Babys Haut und der Umwelt zuliebe!

Die HiPP Babysanft Extra Weiche
Windeln gibt es jetzt neu in GroBe 6.
Die wohlfiihlweichen HiPP Windeln
sind besonders hautfreundlich und
© verzichten auf Parfum und Lotion.
Ihre optimale Passform und der
Gitterhakenverschluss sorgen fiir
optimalen Auslaufschutz. Produziert
werden sie ressourcenschonend und klimafreundlich in
Deutschland mit Zellstoff aus FSC-zertifizierter Forstwirt-
schaft und tragen ab GroBe 3 das Umweltzeichen ,Blauer

—
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VERGNUGEN

FAMILIE

TAGL. (AUSSER M0)
12-15 uHR

FALKNEREI

KOSTENLOSE
RIENAKTIONEN

Stefan Polte

Engel*. www.hipp.de/windeln
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Jetzt bewerben!

Der neue Sozialpreis der 1871 gegriinde-
ten Grof3backerei Mestemacher tragt den
Titel ,GEMEINSAM LEBEN". Der Offentlichkeit
werden mit diesem Preis offene Lebensmo-
delle, in denen Menschen fUreinander da
sind, sich gegenseitig helfen, sich gegensei-
tig fordern und demokratisch miteinander
umgehen, gezeigt. Neue offene Lebensmo-

MESTEMACHER PREIS

Lid 4N

GEMEINSAM LEBEN

delle sind zum Beispiel die Grof3familie, das
Mehrgenerationenhaus, die Wohngemein-
schaft, religios-liberale Einrichtungen zur
Forderung von religidser Gleichstellung
oder Gentlemen'’s Clubs, die Frauen als
Mitglieder zulassen.

In der Grof3familie unterstitzen sich
Kinder, Eltern, GroBeltern und UrgroReltern.
Die Angehorigen leben unter einem Dach,
organisieren gemeinsam das Alltagsleben
und bringen sich als Gemeinschaft voran.
Aufeinander ist Verlass und es gibt Netze
mit doppeltem Boden. Kooperationspartner
der Groffamilie sind u.a. familienerganzen-
de Organisationen wie Krippen, Kitas, Ganz-
tagsschulen, Arbeitgeber und Pflegedienste.
Im Mehrgenerationenhaus sind Senioren-
zentrum, Bildungszentrum und Kinderta-

Anzeige

r

- ]
Gewinner 2f¥o: L.-—-I-' . el i
AnderefljfestyledVgdell-Typ -Solwodi Deutschland e.V.
Wohngemelnschafter'm - Hofgemeinschaft Heggelbach
Institutionalisierte Mehrgenerationenhauser - Lebensraume in Balance e.V.
GroBfamilie - Familie Schmitz

gesstatte unter einem Dach vereint. Es gibt
z.B. gemeinsam genutzte Versorgungsein-

richtungen und Platze, wo sich Jung und Alt
z.B. zu Live-Musik, Kinderschminken, Theater

der Generationen versammeln.

Wohngemeinschaften sind typologisch
Wahlverwandtschaften. Sie existieren als
studentische Wohngemeinschaft, Wohnge-
meinschaft mehrerer Familien, als Wohnge-
meinschaft mehrerer Fach- und Flihrungs-
kréfte in der Zweitwohnung am Arbeitsort
oder als Wohngemeinschaft von Freunden
und Freundinnen. Das gemeinsame Leben
in der Gesellschaft, in der Familie und in der
Partnerschaft ist das verbindende Merkmal
neuer offener Lebensmodelle.

Die ersten Preistrdger 2017 waren die
Grol¥familie Fritsch aus Rheda-Wiedenbrtick,
der Ubersee-Club e.V. Hamburg, das
Mehrgenerationenhaus Pusteblume in
Halle-Saale und das Wohnprojekt Martha-
stral8e aus NUrnburg. Zu gewinnen gibt es
auch 2020 viermal 2.500 €, es werden
wieder vier Gewinnerinnen bzw. Gewinner
ausgezeichnet. Die Bewerbungsfrist lauft
noch bis zum 31. August. Es kénnen sowohl
Einrichtungen empfohlen, als auch eigene
Bewerbungen von Gruppen und Einzelper-
sonen abgegeben werden.

Evangelische

Familienbildung
Eppendorf

www.fbs-eppendorf.de

Weitere Infos und die Bewerbungsunterlagen
zum Herunterladen findet man unter

Anzeige

groBes Ferienprogramm
fiir die ganze Familie

Sommerspafs

taglich und ohne
Anmeldung

einfach kommen,
mitmachen und
ausprobieren!

Unser Programm unter
www.kiekeberg-museum.de

FAMILIEN

VIELE :
FAMILIEN-ANGEBOT

Klicken Sie auf
»Partner des Monats*
www.familienban.de
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Lernen

Starke Eltern - starke Kinder®
Ein multinationaler Elternkurs

Eltern-Sein ist schon und manchmal anstren-
gend. Dieser Kurs will Eltern dabei unterstit-
zen, mehr Freude und Leichtigkeit und
weniger Stress mit ihren Kindern zu haben.
Sie werden mehr Sicherheit und Selbstver-
trauen gewinnen und lhre Fahigkeiten zum
Zuhoren, Verhandeln und Grenzen setzen
werden erweitert.

Elternschule Osdorf, 12 x Fr, 21.8.-6.11., 10-13 Uhr,
5 € Material, fos-hamburg.de

TR RO

= DiCH,

Trau dich, sag was!

Dieses Bilderbuch zeigt
Kindern, wie man mutig seine
Meinung vertreten kann: Ob
man ein Bild malt, bestimmte Kleidung trdgt
oder doch etwas sagt: Nur wenn man seiner

Ansicht Ausdruck verleiht, kann man auch
was verdndern! Peter H. Reynolds, FISCHER
Sauerlander; + 4 ). € 14,99

Pembo. Halb und halb
macht doppelt gliicklich.

In ihrem neuen Kinderbuch
erzahlt die Hamburger Autorin

4 Ayse Bosse davon, wie es ist,
s &0 .

walo,
SCMIREEEE die geliebte Heimat zu

on
o

o

o o g\'\wk\“"

CARLSEN

verlassen, um in einem
fremden Land zu leben. Die kleine
Pembo muss nach Deutschland ziehen - ihr
Vater hat dort ein Geschéft geerbt. Doch sie
will nicht weg von ihren Freunden, sie
vermisst die Sonne und das Meer. Aber dann
erkennt sie, dass die neue Situation auch
Chancen bietet. Ayse Bosse, Carlsen, +9J., 10 €

N e

Das istdieZukun

Die Covid-19-Pandemie hat in den vergan-
genen Wochen insbesondere die Jlingsten
hart getroffen. Der Unterrichtsausfall und
eine Umwalzung des Bildungsauftrags auf
die Eltern sorgen vielerorts fiir Frust.

Das deutsche Bildungssystem steht auch
in puncto Digitalisierung vor gro3en Heraus-
forderungen. Oft hat die Initiative einzelner
Lehrkréfte Gber eine angemessene Fortfihrung
des Unterrichts entschieden. Plotzlich war es
Aufgabe der Eltern, neben ihrem Job auch
noch fur die Bildung ihrer Kinder zu sorgen
— ganz ohne die bendtigte Technik oder eine
padagogische Ausbildung.

Dabei sind gerade fiir das digitale Equip-
ment Férdermaglichkeiten vorhanden: bei-
spielsweise mit dem DigitalPakt Schule, einem
Forderpaket der Bundesregierung fur digitale
Bildung. Damit werden alleine 500 Millionen
Euro bereitgestellt, um Schilerinnen und Schi-
ler mit entsprechender Technik auszustatten.
Legen Schulen nicht die nétige Initiative an
den Tag, um entsprechende Konzepte bundes-
weit auszuarbeiten und einzureichen? Mehr als
90 % der Lehrenden geben an, bereits digitale
Medien im Unterricht einzusetzen (GEW, Febru-
ar 2020) — die Bereitschaft zur digitalen Bildung
scheint also grundsatzlich da zu sein.

Gefragt sind neue Impulse: Eltern miissen
gemeinsam mit den Lehrern Initiative zeigen.

Db

des Lerne

In Gremien wie Elternratssitzungen kénnen sie
entsprechende Konzepte anstol3en.

Das Wacom One zum Beispiel liefert passen-
de Ansatze und sorgt fur nahbaren virtuellen
Unterricht. Klassische Unterrichtsmethoden, wie
man sie von der Tafel im Klassenzimmer kennt,
konnen so ins Digitale Ubertragen werden und
die Bedienung ist so simpel wie Stift auf Papier.

Ob mit Windows-Computern, Macs oder
ausgewadhlten Android-Geraten — das Wacom
One wird unkompliziert und einfach mit dem
jeweiligen Endgerat verbunden und dient als
zusatzliches Display. Auf diesem Display lasst
sich mit dem zugehorigen Wacom One Stift
digital schreiben, zeichnen oder skizzieren.

Das Stift-Display l6st Probleme, wo PC-Tas-
taturen an ihre Grenzen stof3en: in Mathe und
Physik, beim Markieren von Texten und zuletzt
auch im Kunstunterricht. Unterrichtsinhalte
konnen tber das Stift-Display von Lehrern zur
Verfligung gestellt und abgerufen werden.
Und darlber hinaus macht die Arbeit mit dem
Wacom One einfach mehr Spal3, als klassische
Aufgabenblatter auszufillen oder in Hefte zu
schreiben.

Das Wacom One ist seit Januar fiir 399,99 €*
im Wacom E-Store und bei ausgewdhlten
Einzelhdndlern erhdltlich.

Anzeige

Alles gut

markiert!

Einfach Obst und Gemiise naschen

+ gutmarkiert.de

o
4 &
Namensaufkleber, Biigeletiketten und

Textilaufkleber in unterschiedlichen
Groken und Farben. Spil- bzw.
waschmaschinenfest. Speziell fur
Schule und Kindergarten praktische
Kombipakete mit diversen Etiketten.

Tipp: Auch ein schones Geschenk
fur die Schultiite!

www.gutmarkiert.de
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- Familien mit kleinen Kindern schwéren auf die prak-
tischen Frucht-Quetschen. Neu von HiPP gibt
es jetzt Frucht und Gemise im Quetschbeu-
tel — natirlich in bester HiPP Bio Qualitat und

41, Ny
Apfel, Birne
und Kiirbis

(OHNE ZUCKERZUSATZ-

perfekt flir den Start ins Beikostalter. Der Mix
aus beliebten Obstsorten wie Apfel, Birne
und Banane wird durch kindgerechte Ge-

SR il Banane misesorten wie Kirbis und Rote Beete

und Rote Bete

erganzt. Beide Rezepturen sind aus 100 %
Bio Frucht- und Gemiusepliree und schme-
cken fruchtig mild mit feiner Gemisenote.

www.hipp.de/beikost

*Empfohlener Verkaufspreis inkl. Mehrwertsteuer.



ab 5 Jahren

Conni und das Baumhaus

Connis Freundin Anna hat nun ein Wochenendhaus
im Grlinen. Und das Beste: Annas Vater baut ihr ein
traumhaftes Baumhaus, das sogleich zum Abenteu-

erspielplatz von Conni und ihren Freunden avan-
ciert, in dem sie auch mal Gbernachten. Doch als plétzlich Lichter
im Haus gegeniber angehen und sie eine leuchtende Figurim
Garten sehen, die wie ein Gespenst umherweht, wird es unheimlich

.. Schone Geschichte fur Conni-Fans mit viel Natur-Bezug.
Universal Music, 7,99 €, www.universal-music.de/conni

ab 5 Jahren

Insekten

Wo finden Hummeln Unterschlupf? Woraus bauen
Wespen ihre Nester? Wirklich faszinierend, was
Insekten so alles kdnnen: Einige schmecken mit

INSEKTEN

den FuRen, andere rollen ihre Saugrissel wie
Feuerwehrschlduche auf ... Dieses besondere
Insektenbuch bietet neben viel Sachwissen aber
auch witzige Gedichte, Zungenbrenner und Réatsel rund um Mot-
te, Maikafer und Made. Toll!

Carlsen Verlag, 16 €

ab 10 Jahren

Jeden Freitag die Welt bewegen

Gretas Geschichte

Im August 2018 begann Gretas anfanglich einsamer
Kampf, indem sie sich jeden Freitag, mit einem Schild
vor den schwedischen Reichstag setzte. Mittlerweile
ist aus dem stillen Protest eines jungen Madchens
eine weltweit erfolgreiche Bewegung geworden,

die jeder kennt: Fridays for Future. Das Buch zeichnet
aber nicht nur Gretas Weg nach, sondern zeigt auch andere mutige
junge Madchen und liefert wertvolle Infos zum Thema Klimaschutz:

Niemand ist zu jung, um die Welt zu verdndern! dtv, 9,95 €

ab 6 Jahren

Der kleine Dunkelfresser
DER KLEINE ) . o )
QUNKELFRESSEK Obwohl Leonie schon 7 ist, flirchtet sie sich seit dem
= Umzug in die neue Wohnung wieder im Dunkeln.

.\ [ Flur traut, um ihr Buch zu holen. Doch als sie auf

Peinlich, dass sie sich nicht mal Uber den dunklen

Opas Boden ein flauschiges Wesen findet, das in der
Nacht einen goldenen Schimmer ausstrahlt, lernt
Leo mit Hilfe des kleinen Dunkelfressers ihre Angst zu Uberwinden
und neue Freunde zu finden. Trostliches Buch, das Mut macht und

auflBerdem auch noch in Hamburg spielt. Magellan Verlag, 14 €

ab 9 Jahren

et FRRK! Mein Alien und ich

Was fir eine Katastrophe! Warum hat sich der AulSer-
irdische ausgerechnet in ein Madchen transformiert?
So kann Tom sich doch nicht an der Schule blicken
lassen - was werden seine coolen Kumpels dazu
sagen? Und wie soll nun die Salpetersdure aus dem
Chemielabor geklaut werden, um das defekte Raum-
schiff zu reparieren? Witziges Buch tber Jungs, Madchen und andere

merkwirdige Wesen. cbj Verlagsgruppe Random House, 13 €

ab 9 Jahren

Was soll der ganze Mll?

50 Dinge, die du tun kannst, um die Welt zu retten
Zu Themen wie bedrohte Tierarten, Vermdllung

ISABEL THOMAS - ALEX PATERSON

durch Plastik, Recycling, Energiesparen, Bienenster-
ben oder Klimaschutz hat dieses Buch sinnvolle
Tipps und Tricks, um im Alltag, beim Einkaufen, Kor-
perpflege oder auf der Geburtstagsparty die Um-
welt zu schiitzen. Coole Ideen, freche Zeichnungen
und witzige Spiele regen schon Kleine an, ganz grofle Weltretter zu
werden! Klasse - denn so lernen Kinder, dass Umweltschutz auch
Spals machen kann. Carlsen Verlag, 7,99 €

Anzeige

HEYMANN

Lieblingsbuchhandlung seit 1928.

25.05.-22.08.2020

Schulkind braucht!

www.heymann-buecher.de n Vnu @

Fit fur den Schulstart

In unserem Schulshop finden Sie tolle  Schenefeld:
Schreibwaren-Angebote rund um Schule
und Biro. Egal ob Fuller, Stifte, Farbkasten
oder Hefte — wir fihren alles, was ein

Eimsbuttel: Bramfeld:
OsterstraBe 134 Marktplatz Galerie

Tel: 0404913018 Tel: 040 6414342

Eidelstedt: Wedel:
Stadtzentrum Schenefeld Eidelstedter Platz 1~ Welau Arcaden
Tel: 0408391687 Tel: 04057001172 Tel: 04103 13039

Bergedort: Itzehoe: Rahlstedt:
City-Center Bergedorf Breite Str. 22-32 Rahlstedt Center
Tel: 040 24835222 Tel: 048214070605 Tel: 040 67582883

Eppendort:
Eppendorfer Baum 27
Tel: 040480930
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Auch in schweren
Zeiten optimal
informiert sein!

Wie wirkt sich die aktuelle Krise auf
lhren Immobilienwert aus? Wir sind
weiterhin mit unserem vielseitigen
Online-Service fur Sie da.

Erhalten Sie eine erste Einschatzung
des Marktwertes Ihrer Immobilie in
wenigen Minuten.

Jetzt Immobilie bewerten auf:

www.elblicht-immobilien.de

greenpe

ELB S LICHT

I'M M O B |

L1 EN



