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 Editorial

Liebe Eltern!
Im Februar heißt es aufwachen aus der Winterruhe - und Herz und Hirn 
wieder auf Touren bringen. Womit? Ganz einfach: Verordnen Sie sich 
selbst etwas Beflügelndes, um auf diese Weise eine ordentliche Portion 
Dopamin und Endorphine auszuschütten, am besten viel Kultur!  
Erleben Sie tolle Theaterstücke im Rahmen des Festivals Kindertheater-
Treffen, gehen Sie auf Entdeckungsreise bei Ausflügen, in Ausstellungen, 
Workshops, Kursen, Vorträgen, im Kino, beim Kabarett und beim Lesen  - 
wir haben viele Vorschläge zusammengestellt, noch mehr Tipps und 
Termine finden Sie auf www.bangerang.de
Noch etwas in eigener Sache: Vergangenes Jahr hat das Familien- und 
Veranstaltungsmagazin BANGERANG seinen 18. Geburtstag gefeiert. 
BANGERANG ist erwachsen geworden. Diesem Umstand wollen wir 2019 
auch optisch Rechnung tragen, wir haben uns daher von unseren 
Kinderköpfen auf der Titelseite verabschiedet: BANGERANG mutet nun 
erwachsener, moderner und frischer an. In unserem Magazin greifen wir 
zunehmend auch die Themen der Jugendlichen rund um Aus- und 
Weiterbildung auf und erweitern BANGERANG dadurch zu einem 
Veranstaltungsmagazin für die ganze Familie, ohne Altersbeschränkung, 
mit Themen für die Kleinen, die Großen und die Älteren. Dies soll auch 
optisch zum Ausdruck kommen.
Wir hoffen, dass es Ihnen gefällt, liebe LeserInnen!

 Einen inspirierenden Februar und März
 wünscht Ihnen das BANGERANG-Team!
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Tipps für Teens

# Für attraktive Schülerpraktika 
(z.B. bei der Polizei) muss man sich oft zwei 
bis drei Jahre im Voraus bewerben. 
# Die Messe Einstieg bietet Ende Februar 
Ausbildungsplatzsuchenden oder Studienwil-
ligen jede Menge Informationen. Auch die 
Handwerkskammer wird dort die Vielfalt von 
130 Handwerksberufen vorstellen.
# Wen es in die Ferne zieht, der sollte sich 
auf der Messe Auf in die Welt und auf der JuBi 
informieren. Tipp: Die  Behörde für Schule und 
Berufsbildung gewährt unter bestimmten 
Voraussetzungen eine einkommensabhängi-
ge finanzielle Förderung für SchülerInnen - 
der Antrag muss bis zum 15. März eingereicht 
werden für Auslandsaufenthalte 2020. 
# Wer für die Bühne brennt, sollte bei 
folgender Verlosung mitmachen: Hamburgs 
Schülermagazin h20 verlost zusammen mit 
der Stage School, Deutschlands größter und 
erfolgreichster privater Bühnenfachschule 
für Performing Arts, mehrere Workshops - 
wieso dies vielleicht die Eintrittskarte für 
eine Show-Karriere darstellen kann, erfährst 
Du auf S. 6 … 

JUST DOIT
Der Februar ist ein wichtiger Monat, 

um in die Puschen zu kommen. 
Frühzeitige Vorbereitung kann Deinem 

Leben eine entscheidende Wende geben:

Messen, Workshops, 
Kurse: !

!

!

!

Berufswahl leicht gemacht!
Einstieg 2019
Du bist auf der Suche nach einem 
Ausbildungs- oder Studienplatz? Dann geh 
zur Einstieg! Rund 330 Unternehmen und 
Hochschulen warten darauf, Dich kennen zu 
lernen. Vor Ort sind: Velux, Metro Deutsch-
land, der Flughafen Hamburg, die Logistik-
Initiative Hamburg und die Handwerkskam-
mer Hamburg. Ebenso die Hochschule 
Bremerhaven, die Berufsakademie Hamburg, 
die Bundespolizeiakademie und Travelworks. 
Im Kreativcamp des Landesverbandes Private 

Kreativschulen 
Hamburg dreht 
sich alles um die 
Karrierewege 
kreativer Talente. 
Außerdem 
findest Du freie 
Ausbildungs- und 
Studienplätze der 
Aussteller an der 

Job, Study und Gap Year Wall am Messe-
Infostand. Dazu ein großes Begleitprogramm 
mit Berufe-Challenge, Handwerksforum, 
Bewerbungsforum mit Foto-Shooting und 
vielen Vorträgen. Du willst wissen, was jetzt 
kommt? Klick auf einstieg.com/hamburg 
und mach den Interessencheck oder schaue 
Dir die Video-Tutorials an.
Geeignet für Jugendliche zwischen 14 und  
23 Jahren, Studienwechsler, Lehrkräfte und 
Eltern. Termin: 22. + 23. Februar, Fr 9-16 Uhr,  
Sa 10-16 Uhr, Ort: Messe Hamburg, Halle B6, 
Eingang Süd.  Der Eintritt ist frei. 
www.einstieg.com/hamburg

Fernweh? Auf in die Welt
Bei dieser Messe dreht sich alles um Themen wie Schüleraustausch, High School, Internate, 
Privatschulen, Gap Year, Sprachreisen, Au Pair, Demi Pair, Freiwilligendienste, Praktika, Work & 
Travel, Colleges und Universitäten. Die AUF IN DIE WELT bietet umfassende Informationen über 
die führenden seriösen deutschen Austausch-Organisationen und Sprachreiseanbieter, Fachvor-
träge von Experten, Erfahrungsberichte ehemaliger Programmteilnehmer/innen und natürlich 

alles über Stipendien und Finanzierungsmöglich-
keiten.
Termin: 9. Februar, 10-16 Uhr, International  
School of Hamburg, Hemmingstedter Weg 130, 
22609 Hamburg, der Eintritt ist frei.
www.aufindiewelt.de

Jugendbildungsmesse  / JuBi
In den neuseeländischen Alltag eintauchen, 
in Kanada Französisch sprechen, in einer 
spanischen Familie auf die Kinder aufpassen 
… die JugendBildungsmesse Hamburg bietet 
Schülern, Eltern und Lehrern einen Überblick 
über aktuell angebotene Programme. 
Austauschorganisationen, Bildungsexperten 
und ehemalige Teilnehmer präsentieren 
spannende Auslandsaufenthalte während 
und nach der Schulzeit wie z.B. High School 
Aufenthalte, Feriensprachreisen, internationa-
le Freiwilligenarbeit, Work & Travel, Au-Pair 
oder Auslandspraktika. 
Termin für die JuBi: 30. März: Gymnasium 
Oberalster, 10-16 Uhr, der Eintritt ist frei! 
www.weltweiser.de

BANGERANG
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1.Gebäudereiniger:
Als Gebäudereiniger sorgst Du  
dafür, dass Gebäude - vom kleinen 
Häuschen bis zum Hochhaus -  
blitzblank werden und lange schön 
anzusehen sind, von innen und von 
außen. 

2.Metallbauer:
Als Metallbauer fertigst Du  
Konstruktionen, wie beispielsweise 
Treppen, Geländer oder Gitter.  
Du lernst, wie man schweißt und 
feilt, aber auch Pläne zu lesen und 
Maschinen zu bedienen.

3.Tischler:
Als Tischler arbeitest Du mit Holz 
und stellst Produkte rund ums 
Wohnen her. Du lernst die unter- 
schiedlichen Holzarten fachgerecht 
zu bearbeiten, sowohl traditionell 
handwerklich als auch mit compu-
tergesteuerten Maschinen.  

4.Elektroniker:
Als Elektroniker hast Du einen Beruf, 
der viel „Spannung“ verspricht.  
Du kannst drei Fachrichtungen 
wählen:  Energie- und Gebäude-
technik, Automatisierungstechnik 
oder Informations- und Tele-
kommunikations- Technik.

Handwerksberufe gibt es eine ganze Menge, insgesamt 130. Keiner 
ist wie der andere und in jedem Beruf gibt es spezielle Werkzeuge 
und Arbeitsmaterialien. Auf der Messe Einstieg, am 22. und 23. 
Februar, kannst Du die folgenden vier Handwerksberufe live vor Ort 
ausprobieren.  

Du hast alles gewusst?
Dann ist eine Ausbildung im Handwerk doch genau das Richtige für Dich! 
Die Handwerkskammer Hamburg berät Dich gerne: 
Telefon-Hotline: 040-35905 – 455  //  WhatsApp-Hotline: 0170-542 1510
E-Mail: nachwuchs@hwk-hamburg.de  //  www.hwk-hamburg.de/nachwuchs 
oder informiert Dich auf der Einstieg am 22.+23. Februar!

1

1 432

2

4

H

D

N

A

3

Mit Herz,Verstand ...
und Hilfsmitteln

Eine Zeit lang der Heimat den Rücken zu 
kehren, mal etwas Neues machen und das 
Leben als Schüler im Ausland kennenlernen. 
Viele träumen, so wie die Hamburgerin 
Charlotte davon, aus dem hiesigen Schulall-
tag auszubrechen: „Ich wollte einfach mal 
etwas ganz Neues kennenlernen und neue 
Erfahrungen fürs Leben sammeln. Außerdem 
wollte ich die Sprache besser sprechen.“ 
Charlotte verbrachte mit der Organisation 
TravelWorks ein halbes Jahr an der Te Puke 
High School in Neuseeland. „Meine Schule 
war großartig. Ich wurde gleich am Anfang 
sehr gut integriert und habe mich sofort 
wohl gefühlt! Das lag auch daran, dass wir 
zwei International Manager hatten, die sich 
die ganze Zeit um uns gekümmert haben. 
Ich spreche jetzt relativ flüssig Englisch. Das 
ist super für die Schule und vielleicht auch 
für einen späteren Job. Ein zusätzlicher 
Vorteil ist, dass ich jetzt ganz viele neue 
Freunde auf der ganzen Welt habe.“ Natürlich 
muss es nicht immer gleich das andere Ende 
der Welt sein. Auch in Europa oder in 
Amerika kann der Traum vom Schüleraus-
tausch Wirklichkeit werden. 

Und die Finanzierung? „In Hamburg haben 
wir die Besonderheit, dass Schulbesuche im 
Ausland von unserer Schulbehörde gefördert 
werden,“ weiß Garnet Goering vom Hambur-
ger TravelWorks-Büro. Außerdem kann man 
sich auch auf diverse Stipendien bewerben. 
Dabei sind nicht unbedingt gute Schulnoten 
gefragt. Engagement und Motivation sind 

oft sogar deutlich 
wichtiger. Wer bereits das 
nächste Schuljahr im 
Ausland verbringen 
möchte, sollte sich jetzt 
mit dem Thema beschäf-
tigen, denn es gibt viele 

Entscheidungen zu treffen, u.a. kann man in 
vielen Ländern sogar ganz konkrete Schulen 
wählen. In jedem Fall wird die Schulzeit im 
Ausland ein absolut unvergessliches Erlebnis 
und eine einzigartige Erfahrung! 
Infos zum Auslandsaufenthalt erhältst Du auch 
im persönlichen Gespräch auf der Messe 
Einstieg (siehe Artikel  linke Seite), der JuBi am 
30. Januar oder unter www.travelworks.de

Das Auslandsjahr
muss kein 
Traum bleiben

HAND WERK

!

Weißt Du vielleicht schon, welches 
Werkzeug zu welchem Beruf gehört?
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Gemeinsam mit der Stage School Hamburg sucht das Schülermagazin h20 
nach Nachwuchstalenten: Verlost werden fünf der 3- bis 7-tägigen 
Intensiv-Workshops für Tanz, Gesang und Schauspiel an der Stage School.  
Teilnehmen können alle, die zwischen 16 und 26 Jahre alt sind und 
Vorbildung in mindestens einer Disziplin haben. Die Gewinner können sich 
einen Workshop ihrer Wahl bis Ende 2019 
aussuchen. Die 3- bis 7-tägigen Workshops 
haben einen Wert von 285 - 450 Euro und 
beinhalten ein intensives Training bei Profi-Do-
zenten. Das Besondere: Bei entsprechender 
Qualifikation kann der Workshop die Aufnahme-

Hast Du schweißnasse Hände, zitternde Knie 
und schlaflose Nächte vor der mündlichen 
Prüfung? Die Schauspielschule TASK bietet 
Crash-Kurse an, in denen Du mit einfachen 
Übungen für die Prüfungen trainiert wirst. So 
bringst Du diese ganz easy über die Bühne. 
An nur einem Tag lernst Du, wie man 
selbstbewusst und sympathisch ankommt 
und wie man auch bei fiesen Fragen cool 
bleiben kannst. Sehr hilfreich ist das Ganze 
auch bei Vorstellungsgesprächen! 
Infos unter: Tel. 040 - 38 61 54 66,  
www.kinderschauspielschule.de

Stage UP! Ferien-Workshop

Bloß keine Panik –
cool bleiben bei mündlichen Prüfungen 

Workshops

prüfung für die dreijährige Profiausbildung zum Allround-Künstler 
ersetzen. Nix wie los: Schreibe eine Mail mit dem Betreff „h20-Talent“ an 
h20@stageschool.de und begründe darin kurz, warum Du den 
Workshop gewinnen solltest und was Du an Erfahrung mitbringst.
 Bewerbungen bitte mit Foto, Alter, Adresse und Telefon-Nummer,  falls 
vorhanden kannst Du gerne einen Link für ein Video mitschicken. Der 
Bewerbungsschluss ist Ende Februar 2019. Viel Glück! Alle Termine und 
Städte für die Workshops findest Du unter  www.stageschool.de  

# Extra-Tipp 1: Stage School Tag der offenen Tür: 
3. März, 12- 17 Uhr  
# Extra-Tipp 2: Dass die Teilnahme am Stage-
School-Workshop das ganze Leben verändern 
kann, zeigt das Multi-Talent Dennis Schulze. Lest 
das Interview mit ihm auf www.h20-magazin.de

Sprungbrett zur Show-Karriere
Talentsuche bei der Stage School 

Kinder und Jugendliche zwischen 7 und 17 Jahren schlüpfen in der Theaterschu-
le Stage UP! in der ersten Woche der Frühjahrsferien in neue Rollen. Zusammen 
mit professionellen Coaches schreibt und spielt Ihr ein eigenes Mini-Musical, das 
zum Abschluss vor Eltern und Freunden Premiere hat. Täglich zwischen 10 und 16 
Uhr erobert Ihr den Tanzboden in der Dosenfabrik, Stresemannstrasse 374b, 
trainiert Eure Stimmbänder im Gesangsstudio und übt im eigenen Schauspiel-
raum Eure Spielszenen. Ein abwechslungsreicher Stundenplan und bühnenerfah-
rene Dozenten garantieren spannende Tage. Vorkenntnisse sind nicht nötig, jedes 
Kind wird individuell gefördert. Zeit zum Austausch ist während der gemeinsa-
men Essenpausen, die von der Schulleitung im Rahmen der Ferienbetreuung 
organisiert werden.

Neben Schauspiel, Tanz und Gesang erleben die TeilnehmerInnen Spaß, Gemein-
schaftsgefühl und Lampenfieber und schnuppern zudem die neue Welt der 
Musicals! Anmeldung: Tel. 040-897 20 888 oder per E-Mail an info@stage-up.de  

Der Ferienkurs ist eine gute Gelegenheit, das Ausbildungskonzept von Stage UP! 
kennenzulernen. Wer sich für die intensive Ausbildung interessiert und, wie zur 

Zeit drei der Stage UP!-Kids, einmal selbst in aktuellen Musicals wie 
Mary Poppins auf der Bühne stehen möchte, kann sich anmelden 

und ein Probetraining absolvieren.  www.stage-up.de
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Mehr über uns unter stadium.de.
Das Angebot gilt vom 31.1. bis zum 17.2.2019.

Besuche unsere Stores

Stadium City:
Mönckebergstraße 27.

Stadium Phoenix:
Hannoversche Straße 86.

Stadium Altona:
Ottenser Hauptstr. 2-6
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Sport & Style
auf Schwedisch

SOC J SPORT TOP. 
Black flower print.

SOC J GRAPHIC Z HOOD. 
In mehreren  

Farben erhältlich.

ADIDAS G YG ID TEE. 

Nur solange der Vorrat reicht. Unter Vorbehalt eventuell ausverkaufter Artikel.

SOC J GRAPHIC SW PT. 
In mehreren Farben erhältlich.

ADIDAS G YG TR 3S TIGHT. 
Black/White.

SOC J FUNC TOP. 
In mehreren  
Farben erhältlich.
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2299

 

2799
 

1999

Kauf 2 für

 14,99
 Normalpreis 19,99
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Tipps für Teens

THEATERHazal ist 17. Sie lebt in Berlin und steckt in einer berufsbildenden 
Maßnahme fest. Bewerbungen schreiben, beim Onkel in der Bäckerei jobben, einen Joint 
durchziehen, abends ihrer Familie Çay servieren und heimlich mit Mehmet, den sie noch nie 
getroffen hat, in Istanbul skypen – so verlaufen ihre Tage. Als Hazal 18 wird, darf sie feiern gehen. 
Als sie mit ihren Freundinnen vor einem  Club abgewiesen. wird, erschüttert sie eine unbändige 
Wut. In der U-Bahn-Station verprügeln sie einen zudringlichen Studenten und stoßen ihn auf die 
Schienen. Er wird von der Bahn überrollt und stirbt. Hazal flieht nach Istanbul und bereut nichts. 
„Wir hatten Streitlust, wir hassen deutsche Studenten“, wird sie ihrer Tante Semra sagen. Ihr 
Mitleid gilt nicht dem Toten, sondern sich selbst … Für „Ellbogen“ wurde Autorin Fatma Aydemir 
mit dem Klaus-Michael-Kühne-Preis  ausgezeichnet.  Termine: 7. + 8.2. 
Auch empfehlenswert: Gips oder wie ich an einem Tag die Welt reparierte / Antigone / Malala / Demian                    
www.schauspielhaus.de

  In einer geheimnisvollen Parallelwelt jenseits des Menschen-
reichs kontrollieren mystische Wesen die Naturgesetze. Chun ist eine von ihnen und soll, wie es 
die Tradition verlangt, an einem Ritual anlässlich ihrer Volljährigkeit teilnehmen, um die Welt der 
Menschen zu erkunden. Doch kaum ist sie in Gestalt eines roten Delfins durch das Portal gereist, 
geschieht ein großes Unglück: Sie verfängt sich in einem Fischernetz und droht zu ertrinken. In 
letzter Minute kann der Menschenjunge Kun sie retten, verliert aber selbst sein Leben. Bewegt 
von seiner Güte und seinem Mut, beschließt Chun, einen Handel mit dem Seelensammler 

einzugehen, damit Kun wiedergeboren wird. Doch dafür zahlt sie einen hohen Preis … 
Fantasievoller Animationsfilm, auf den viele Anime-Fans schon lange gewartet haben!

Nur am 3. Februar im Kino zu sehen, Karten unter: https://deinkinoticket.de/filme/big-fish/

SCHAU

FILM

BU
CH

DVD

REINMAL

Roxy hat gar keine Lust auf die Klassenfahrt 
nach Berlin. Im Bus freundet sie sich mit dem 
Außenseiter Cyril an, der sie mit seinem Witz 
überrascht. Cyril ist sofort verliebt, rechnet 
sich aber keine Chancen aus. Roxy interessiert 
sich auch mehr für den gutaussehenden Rick. 
Doch der ist intellektuell unterbelichtet und 
bringt keine drei Worte am Stück raus. Als 
auch Aufreißer Benno ein Auge auf Roxy wirft, 
startet Cyril eine Verkupplungsaktion, um 
Roxy vor Benno zu schützen: Er schreibt 
anstelle von Rick wunderbare Songs und 
romantische SMS, damit dieser bei Roxy ganz 
groß auftrumpfen kann … Freche Rap Battles, 
coole Sprüche, überforderte Lehrer - dazu ein 
turbulentes, witziges Liebesabenteuer - kurz-
um: ein toller Film mit klasse Darstellern, zu 
Recht ausgezeichnet als „Besonders Wertvoll“!

Tobis Film, erhältlich ab 22. Februar, 13,99 €

Rennen, das kann Ghost, der eigentlich Castle 
Cranshaw heißt, schneller als jeder andere: 
vor allem: davonrennen. Denn in einer 
traumatischen Nacht musste Castle um sein 
Leben rennen. In der Schule läuft es eher 
mittel für ihn. Dann wird Ghost eher zufällig 
Mitglied in einer Laufmannschaft, und sein 
Leben verändert sich. Der Trainer und das 
Team zeigen ihm, worauf es ankommt: „Vor 
dir selbst kannst du nicht davonrennen … So 
schnell ist keiner.“  Auftakt einer Roman-Reihe 
des US-Schriftstellers Jason Reynolds um vier 
Jugendliche, die sich in einem Läuferteam 
bewähren müssen.    dtv, Reihe Hanser, 14,95 €

Patina ist die schnellste Läuferin in ihrem 
Team. Sie rennt für ihre Mutter, die nicht 
mehr laufen kann, sie rennt für ihre Schwes-
ter Maddy, und um all die Verantwortung, 
die auf ihr lastet, abschütteln zu können. 
Beim Rennen vergisst Patty alles. Dann ist sie 
nur noch Rhythmus und Geschwindigkeit. 
Und wenn sie träumt, dann denkt sie an ihr 
Idol Florence Griffith Joyner mit den bunten 
langen Fingernägeln. Und will später auch 
so rennen und gefeiert werden …  
(Der zweite Band der „Läufer“-Reihe, Ende 
Februar erscheint Band drei: Sunny und im 
Mai Band vier: Lu).      dtv, Reihe Hanser, 14,95 €

Schulen gegen 

Diskriminierung 

Jetzt bewerben beim 

Schulwettbewerb fair@school

 Zum dritten Mal vergeben die Antidiskriminierungs-

stelle des Bundes und der Cornelsen Verlag den Preis 

fair@school, um dieses Engagement auszuzeichnen. 

Teilnehmen kann, wer sich an einer allgemein- oder 

berufsbildenden Schule in Deutschland für Vielfalt stark 

macht. Gesucht werden Projekte, die die Unterrichts- 

und Lernkultur der Kinder und Jugendlichen verändern, 

nachhaltig angelegt sind und auch an anderen Schulen 

zum Einsatz kommen können. Als Gewinne winken 

Geldpreise in Höhe von insgesamt 6.000 €. 

Einsendeschluss ist der 15. März 2019. 

www.fair-at-school.de

Big Fish & Begonia

Ellbogen (14+)

Patina. Was ich liebe 
und was ich hasse

Ghost. 
Jede Menge Leben

Das schönste Mädchen 
der Welt

BANGERANG
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Februar
01 Freitag

14:30  Coding - Robotik - Minecraft: 
Robotik

 Bücherhalle Alstertal, 10 -16 J.
15:00  Space Tour 3D - Unser Kosmos 

live und in 3D
 Planetarium HH, +12 J.
15:00  ComputerSpielSchule Hamburg
 Jugendbibliothek Hoeb4U, +11 J.
15:30  Panini & Co Tauschbörse
 Bücherhalle Schnelsen
16:00  Bilderbuchkino: Wandelmonster 

Waldemar
 Bücherhalle Barmbek, +4 J.
16:00  Bilderbuchkino "Auf keinen Fall 

Prinzessin"
 Bücherhalle Bramfeld, +4 J.
16:15  Aurora - Im Reich des Polarlichts
 Planetarium HH, +12 J.
 

02 Samstag
10:00  Tag der Offenen Tür an der 

Internationalen Schule Hamburg
 International School of Hamburg
11:00  Experimente
 Museum der Arbeit, 8-12 J.
11:00  Vom Sandguss zum 3D-Druck
 Museum der Arbeit, +13 J.
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
13:00  Kleiner Stern im großen All
 Planetarium HH, bis 8 J.
13:00  Bier für Kinder?! Wie sah das 

Leben in Hamburg im Mittelalter 
aus? Museum für Hamburgische 
Geschichte, Familienführung

15:00  Der gestiefelte Kater
 Jenisch Haus, Marionettentheater
15:00  Hallo Objekt! MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Wintermärchen
 Erlebniswald Trappenkamp
15:00  Mars 1001 - Die ersten 

Menschen auf dem Mars
 Planetarium HH, +10 J.
16:00  Oh, wie schön ist Panama
 Theaterschiff Batavia, +3 J.
16:15  Wir sind Sterne  - 3D
 Planetarium HH, 8-12 J.
19:00  Antigone
 Deutsches Schauspielhaus

 

03 Sonntag
10:30  Speicherstadt - Entdeckertour
 Speicherstadtmuseum, 6-12 J., 

Anmeldung: 040-321191
11:00  Geliebter Woffel
 HH Puppentheater
11:00  Der kleine Tag - Das 

Sternenmusical
 Planetarium HH, bis 8 J.
13:00  Stadtansichten - Kulissen aus 

Papier Altonaer Museum
13:00  Bier für Kinder?! Wie sah das 

Leben in Hamburg im Mittelalter 
aus? Museum für Hamburgische 
Geschichte, Familienführung

14:00  Trampeltier und Lapislazuli - 
Komm mit nach Margiana

 Archäologisches Museum 
Hamburg, +8 J., Anmeldung: 

 040-428712497, 3 €
14:00  Stanzen, Prägen, Emaillieren
 Museum der Arbeit, 
 6-12 J., 2 € Mat.
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum
15:00  Geliebter Woffel
 HH Puppentheater

15:00  Der gestiefelte Kater
 Jenisch Haus, Marionettentheater
16:00  Lustiges Puppentheater für 

Kinder Kulturhaus Süderelbe im 
BGZ, +2 J.

16:00  Oh, wie schön ist Panama
 Theaterschiff Batavia, +3 J.
19:00  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
 

04 Montag
09:00  Offener Treff für Eltern und 

Kinder Ev. Familienbildung 
Niendorf-Lokstedt, 19x, 1-3 J.

10:00  "Klopf an" - szenische Lesung 
mit FLAx Bücherhalle Altona

16:00  Gedichte für Wichte auf Polnisch
 Altonaer Museum, 0-3 J.
19:00  Antigone
 Deutsches Schauspielhaus

 

05 Dienstag
10:00  Geliebter Woffel
 HH Puppentheater
10:15  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Harburg, 3-7 J.
15:00  Bilderbuchkino
 Bücherhalle Steilshoop, +5 J.
15:00  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
15:15  Mit Körper und Stimme die Welt 

bewegen Ev. Familienbildung 
Eppendorf, 1-1,5J., 18x, 100 €

16:00  Ballett und Tanz
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

3,5-5 J., 19x, 114 €
16:00  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Bergedorf, 4-10 J.
16:35  Musikalische Früherziehung 

auf Englisch Ev. Familienbildung  
Blankenese, 3-5 J., 9x, 67,50 €

16:45  Ballett und Tanz

 Ev. Familienbildung Eppendorf, 
3,5-5 J., 19x, 114 €

16:45  Mit Körper und Stimme die Welt 
bewegen Ev. Familienbildung 
Eppendorf, 1,5-2 J., 18x, 100 €

19:00  Antigone
 Deutsches Schauspielhaus
19:30  Wenn Kleinkinder beißen, hauen
  Ev. Familienbildung Harburg, 
 1x, 7 €
 

06 Mittwoch
10:00  Das Blaue vom Himmel …
 Fundus Theater, 8-12  J.
10:30  Singen, Tanzen, Turnen, Spielen 

Ev. Familienbildung Eppendorf, 
1-1,5 J., 13x,108 €

15:00  Großeltern und Enkel auf 
Zeitreise Archäologisches 
Museum Hamburg

15:00  Drahtstiftpresse Museum der 
Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.

Termine Februar
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15:30  Kreativer Kindertanz  
Ev. Familienbildung Eppendorf, 
3-4 J., 10x, 60 €

16:00  Elefantenschleudern Museum 
der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.

16:00  Bilderbuchkino: Häuptling 
Dicke Backe

 Bücherhalle Wandsbek, +4 J.
16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.

16:15  Kreativer Kindertanz  
Ev. Familienbildung Eppendorf, 
4-5 J., 10x, 60 €

17:30  Gesprächsgruppe "Dialog in 
Deutsch" für Jugendliche

 Bücherhalle Altona

 

07 Donnerstag
09:15  Babys entdecken die Welt
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

2-6 M., 16x, 104 €
10:00  Das Blaue vom Himmel …
 Fundus Theater, 8-12  J.
10:45  Babys entdecken die Welt
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

6-12 M., 16x, 104 €
11:00  Das Geheimnis der Papierrakete
 Planetarium HH
12:00  Space Tour 3D - Unser Kosmos 

live Planetarium HH, +12 J.
15:00  Teoleo-Mobile: Kostenlose 

Eltern-Kind-Kurse 
Bücherhalle Bramfeld, 0-3 J.

15:15  Offener Treff für Eltern und 
Kinder Ev. Familienbildung 
Uetersen, 1-3 J.

15:15  Offener Treff für Eltern und 
Kinder Ev. Familienbildung 
Niendorf-Lokstedt, 19x, 1-3 J.

15:30  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Rahlstedt, 4-10 J.
16:00  Kunst für Kinder Hamburger 

Kunsthalle, 3-5 J., 30 €, anmelden
16:00  Im Rausch der Farben
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

ab 2,5 J., 8x, 70+10 €
16:00  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Neugraben
16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
16:00  Hilfe bei der Texterstellung für 

Präsentationen in den PWG-
Fächern Bücherhalle Billstedt

16:00  Bilderbuchkino
 Tomte Tummeltott
 Bücherhalle Kirchdorf, +4 J.
16:15  Lesezauber
 Bücherhalle Elbvororte, +5 J.
16:30  Gedichte für Wichte
 Bücherhalle Barmbek, 0-3 J.

16:30  Bilderbuchkino und Basteln
 Bücherhalle Wilhelmsburg, +3 J.
17:30  Space Tour 3D - Unser Kosmos 

live Planetarium HH, +12 J.
19:00  Ellbogen
 Junges SchauSpielHaus, +14 J.
 

08 Freitag
09:30  Wann schläft mein Baby endlich 

durch? Ev. Familienbildung 
Harburg, 1x

10:30  Ein Funkelstein für Lilli 
Bücherhalle Kirchdorf, +4 J.

11:00  Musikalische Früherziehung für 
Babys Elternschule Altona, 

 5-8 Mon., 9x, 45 €
15:00  Bilderbuchkino
 Bücherhalle Steilshoop, +5 J.
15:00  ComputerSpielSchule Hamburg
 Jugendbibliothek Hoeb4U, +11 J.
15:00  Wir sind Sterne  - 3D
 Planetarium HH, 8-12 J.
15:30  Panini & Co Tauschbörse
 Bücherhalle Schnelsen
16:00  Häuptling Dicke Backe
 Bücherhalle Bramfeld, +4 J.
16:00  Eltern mit Spenderkindern: 

soziale und biologische Eltern, 
hetero- oder homosexuelle 
Paare und Alleinerziehende

 Elternschule Altona, 1x, 2 €
16:00  Offenes Malangebot
 Kulturpunkt im Barmbek Basch
18:00  Das Blaue vom Himmel …
 Fundus Theater, 8-12  J.,
19:00  Ellbogen
 Junges SchauSpielHaus, +14 J.
 

09 Samstag
10:00  Babysitterführerschein
 Ev. Familienbildung  Blankenese, 

+13 J., 1x, 28 €
10:00  Ich und mein Papa Ev. Familienb. 

Norderstedt, 2-3 J., 5x, 35,75 €
10:00  Vater-Kind-Vormittag
 Elternschule Altona, 7x, 1 €
10:30  Chinesisch-Kurs für Anfänger 

und Fortgeschrittene
 Bücherhalle Volksdorf
11:00  Coding for Kids – Spiele 

programmieren mit Scratch

 Museum der Arbeit, 8-12 J., Ort: 
Bücherhalle Barmbek

11:00  Chinesisch-Werkstatt
 Konfuzius-Institut, 7-12 J., 

Anmeldung erbeten

11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
13:00  Das Geheimnis der Papierrakete
 Planetarium HH
13:00  Schiffe im Hafen - von der 

Kogge zum Container-Riesen
 Museum für Hamburgische 

Geschichte, Familienführung
13:00  Werkkiste
 Altonaer Museum
14:00  Polaris und das Rätsel der 

Polarnacht
 Planetarium HH, 8-12 J.
14:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Peter Pan Theater Lichtermeer 

spielt im First Stage Theater
15:00  Hallo Objekt! MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Der Kaiser und die Nachtigall
 Jenisch Haus, +4 J., 

Marionettentheater
 

10 Sonntag
10:00  Faszinierende Reise durch die 

Zeiten Archäologisches Museum 
Hamburg, Führung

10:00  Bobbycar und Kidsklamotte
 goldbekHaus
11:00  Die Sternenfee und der 

Mondritter
 Planetarium HH
11:00  Der Wolf und die sieben 

Geißlein HH Puppentheater

12:00  Sonntagsmärchen
 Altonaer Museum, +5 J.
13:00  Schiffe im Hafen - von der 

Kogge zum Container-Riesen
 Museum für Hamburgische 

Geschichte 
13:00  Kleiner Stern im großen All
 Planetarium HH, bis 8 J.
13:00  Masken aus Papptellern. 

Karneval der Tiere
 Altonaer Museum
13:00  Wie heißt das bei Dir?
 Altonaer Museum, 

Ausstellungsgespräch
14:00  Elefantenschleudern Museum 

der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
14:00  Schiffsbauerwerft im Museum
 Museum für Hamburgische 

Geschichte, +5 J., 2 €
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum
14:00  Mars 1001 - Die ersten 

Menschen auf dem Mars
 Planetarium HH, +10 J.
14:00  Zurück in die Altsteinzeit
 Archäologisches Museum 

Hamburg, +8 J.; Anmeldung: 
 040-42871-2497
15:00  Peter Pan Theater Lichtermeer 

spielt im First Stage Theater
15:00  Der Kaiser und die Nachtigall
 Jenisch Haus, +4 J., Marionettent.
15:00  Der Wolf und die sieben 

Geißlein HH Puppentheater
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
 

11 Montag
16:00  Gedichte für Wichte auf 

Polnisch Altonaer Museum, 0-3 J.
19:00  Demian
 Junges SchauSpielHaus, +14 J.
 

12 Dienstag
10:00  Das Geheimnis der Papierrakete
 Planetarium HH
10:00  Das Blaue vom Himmel …
 Fundus Theater, 8-12  J.,
10:00  Der Wolf und die sieben 

Geißlein HH Puppentheater
10:15  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Harburg, 3-7 J.
11:00  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
16:00  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Kirchdorf, 4-10 J.
16:30  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Finkenwerder, +3 J.
19:00  Demian
 Junges SchauSpielHaus, +14 J.
 

13 Mittwoch
10:00  Das Blaue vom Himmel …
 Fundus Theater, 8-12  J.
10:00  Kleiner Stern im großen All
 Planetarium HH, bis 8 J.
15:00  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
15:00  Drahtstiftpresse Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Elefantenschleudern Museum 

der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Bilderbuchkino: Kalle, Theo 

und die wild gewordene 
Waschmaschine

 Bücherhalle Wandsbek, +4 J.
16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
17:30  "Dialog in Deutsch" für 

Jugendliche Bücherhalle Altona

Familienreisen

aktiv. abenteuerlich. 

außergewöhnlich.
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14 Donnerstag
10:00  Das Blaue vom Himmel …
 Fundus Theater, 8-12  J.,
10:30  Das doppelte Lottchen
 Junges SchauSpielHaus, +7 J.
15:00  Teoleo-Mobile: Kostenlose 

Eltern-Kind-Kurse
 Bücherhalle Bramfeld, 0-3 J.
15:30  Offener Treff für Eltern und 

Kinder Ev. Familienbildung 
Uetersen, 73x, 1-3 J.

16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
16:00  Hilfe bei der Texterstellung für 

Präsentationen in den PWG-
Fächern Bücherhalle Billstedt

16:00  Bilderbuchkino: Keiner gruselt 
sich vor Gustav

 Bücherhalle Winterhude, +4 J.
16:30  Gedichte für Wichte - 

Bücherspaß für Kinder
 Bücherhalle Barmbek, 0-3 J.
16:30  Bilderbuchkino und Basteln
 Bücherhalle Wilhelmsburg, +3 J.
 

15 Freitag
09:30  Mehrlingseltern-Treff
 Ev. Familienbildung Norderstedt, 

0-3 J., 23x,
10:30  Bilderbuchkino Dr. Brumm und 

der Megasaurus
 Bücherhalle Kirchdorf, +4 J.
15:00  ComputerSpielSchule Hamburg
 Jugendbibliothek Hoeb4U, +11 J.
15:00  Roboter basteln - Für Mädchen
 Bücherhalle Elbvororte, +9 J.
15:30  Panini & Co Tauschbörse
 Bücherhalle Schnelsen
16:00  Fräulein Hicks und die kleine 

Pupswolke
 Bücherhalle Bramfeld, +4 J.
16:00  Meerschwein GbR
 Fundus Theater
16:00  Bilderbuchkino: Oskar und der 

sehr hungrige Drache
 Bücherhalle Barmbek, +4 J.
16:15  Mars 1001 - Die ersten 

Menschen auf dem Mars
 Planetarium HH, +10 J.
18:00  Der Hamburger Kodex
 Fundus Theater

 

16 Samstag
09:30  Kinderkleidermarkt in Niendorf
 Ev. Familienbildung Niendorf-

Lokstedt, 3x, 28,50 €
09:30  Zusammen an deiner Hand und 

ganz allein - wir probieren, was 
uns Spaß macht 

 Ev. Familienbildung Norderstedt, 
1-2,5 J., 7x, 42 €

11:00  Der Bär, der nicht da war
 Fundus Theater, +4 J.
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
12:00  Lustiges Puppentheater 

Kulturcafé Komm Du, +2 J.
13:00  Können Städte wachsen? 

Hamburgs Entwicklung von der 
Hammaburg zur Großstadt

 Museum für Hamburgische 
Geschichte, Familienführung

13:00  Kleiner Stern im großen All
 Planetarium HH, bis 8 J.
14:00  Kaluoka`Hina - Das Zauberriff
 Planetarium HH, +6 J.
14:00  Immer, wenn du wiederkommst
 Fundus Theater
14:00  Aktionstag Stadtbauer

 Altonaer Museum
15:00  Hallo Objekt! MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
15:00  Der Kaiser und die Nachtigall
 Jenisch Haus, +4 J., 

Marionettentheater
15:00  Lustiges Puppentheater
 Kulturcafé Komm Du, +2 J.
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
16:30  Bettmän kann nicht schlafen
 Fundus Theater

 

17 Sonntag
10:00  Faszinierende Reise durch die 

Zeiten Archäologisches Museum 
Hamburg, Führung

11:00  Die Welt steht fpoK
 Fundus Theater, 3-6 J.
11:00  Klein-Peter und der Wolf  -
 ein musikalisches Märchen
 Ort: New Living Home Lokstedt
 Hamburger Camerata
11:00  Der kleine Tag - Das 

Sternenmusical
 Planetarium HH, bis 8 J.
11:00  Lustiges Puppentheater
 KIKU Kinderkulturhaus 

Lohbrügge, +2 J.
11:00  Kleiner Dodo, was spielst du?
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+3 J.
12:00  Holzfällerlager
 Erlebniswald Trappenkamp
13:00  Das Geheimnis der Papierrakete
 Planetarium HH
13:00  Können Städte wachsen? 

Hamburgs Entwicklung von der 
Hammaburg zur Großstadt.

 Museum für Hamburgische 
Geschichte, Familienführung

13:00  Origami. Schmetterlinge im 
Bauch Altonaer Museum

14:00  Polaris und das Rätsel der 
Polarnacht

 Planetarium HH, 8-12 J.
14:00  Großstadt-Collage!  Museum für 

Hamburgische Geschichte, +5 J., 
2 € Mat.

14:00  Stanzen, Prägen, Emaillieren 
Museum der Arbeit, 6-12 J.

14:00  ottos mops Fundus Theater
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum, 

Führung
14:00  Schön ist, was gefällt
 Archäologisches Museum 

Hamburg, 8- 14 J., Workshop, 
Anmeldung: 040-458712497

15:00  Der Kaiser und die Nachtigall
 Jenisch Haus, +4 J., 

Marionettentheater
15:00  Mars 1001 - Die ersten 

Menschen auf dem Mars
 Planetarium HH, +10 J.
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Th., +5 J.
16:00  Lustiges Puppentheater für 

Kinder KIKU Kinderkulturhaus 
Lohbrügge, +2 J.

 

18 Montag
10:00  Lieblingsstück
 Fundus Theater, +4 J.
16:00  Gedichte für Wichte auf 

Polnisch Altonaer Museum, 0-3 J.

19 Dienstag
10:00  Der Bär, der nicht da war
 HH Puppentheater
10:00  Die kleine Laterne
 Fundus Theater, +6 J.

15:00  Wir sind Sterne  - 3D
 Planetarium HH, 8-12 J.
15:30  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Rahlstedt, 4-10 J.
 

20 Mittwoch
10:00  Der Bär, der nicht da war
 HH Puppentheater

10:00  Hase und Igel
 Fundus Theater, +3 J.
10:30  Der geheime Garten
 Junges SchauSpielHaus, +8 J.
11:00  Elmar, der bunte Elefant
 Hamburger Sprechwerk
 auf Englisch
15:00  Mars 1001 - Die ersten 

Menschen auf dem Mars
 Planetarium HH, +10 J.
15:00  Drahtstiftpresse Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Elefantenschleudern Museum 

der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
17:30  Gesprächsgruppe "Dialog in 

Deutsch" für Jugendliche
 Bücherhalle Altona

 

21 Donnerstag
09:30  Elmar, der bunte Elefant
 Hamburger Sprechwerk, +4 J.
10:00  Achtung Till! …
 Fundus Theater, +6 J.
10:30  Der geheime Garten
 Junges SchauSpielHaus, +8 J.
11:00  Elmar, der bunte Elefant
 Hamburger Sprechwerk (Deutsch)
12:00  Space Tour 3D - Unser Kosmos 

live Planetarium HH, +12 J.
15:00  Teoleo-Mobile: Kostenlose 

Eltern-Kind-Kurse 
Bücherhalle Bramfeld, 0-3 J.

15:30  Offener Treff  Ev. Familienbildung 
Uetersen, 73x, 1-3 J.

16:00  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Neugraben
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16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
16:00  Hilfe bei der Texterstellung für 

Präsentationen in den PWG-
Fächern Bücherhalle Billstedt

16:15  Lesezauber
 Bücherhalle Elbvororte, +5 J.
18:00  theaterTransistor Konzert No. 1
 Fundus Theater, +8 J.
 

22 Freitag
10:30  Bilderbuchkino Bärenfreunde
 Bücherhalle Kirchdorf, +4 J.
14:00  Polaris und das Rätsel der 

Polarnacht Planetarium HH, 8-12 J.
15:00  Bilderbuchkino
 Bücherhalle Steilshoop, +5 J.
15:30  Panini & Co Tauschbörse
 Bücherhalle Schnelsen
16:00  Mama, ich kann nicht schlafen
 Bücherhalle Bramfeld, +4 J.
16:30  Space Tour 3D - Unser Kosmos 

live Planetarium HH, +12 J.
 

23 Samstag
09:15  MINT-Club für kleine Forscher
 Ev. Familienbildung  

Poppenbüttel, 1x, 16,50 €
10:00  Wildpark- Entdeckertage
 Wildpark Lüneburger Heide, 

Anmeldung: 04184-893915
10:30  Chinesisch-Kurs für Anfänger 

und Fortgeschrittene
 Bücherhalle Volksdorf
11:00  Tinkerpiano
 Museum der Arbeit, 9-12 J., Ort: 

Bücherhalle Barmbek
11:00  Gemeinsam kochen mit 

geflüchteten Familien
 Ev. Familienbildung Eppendorf
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
11:00  Der Flüsterkongress
 Fundus Theater, +7 J.

11:30  Kunstspione
 Bucerius Kunst Forum, +6 J.
11:54  MINT-Club für kleine Forscher
 Ev. Familienbildung Niendorf-

Lokstedt, 3x, 28,50 €
13:00  Stadt ohne Strom - oder: 

Warum die Hamburger einen 
Staudamm in die Alster bauten

 Museum für Hamburgische 
Geschichte, Familienführung

13:30  Der kleine Tag - Das 
Sternenmusical

 Planetarium HH, bis 8 J.
14:00  Die Eekholter Wolfsnächte
 Wildpark Eekholt
14:30  Tattoos, Schmuck und 

Typencollagen
 Bucerius Kunst Forum, +6 J.
15:00  Hallo Objekt! 
 MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Peter Pan Theater Lichtermeer 

spielt im First Stage Theater
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
15:00  Der Kaiser und die Nachtigall
 Jenisch Haus, +4 J., 

Marionettentheater
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Th., +5 J.
17:30  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
 

24 Sonntag
10:00  Schätze ans Licht
 goldbekHaus
11:00  Die Sternenfee und der 

Mondritter Planetarium HH
11:00  Der Froschkönig oder der 

eiserne Heinrich Theater für 
Kinder / Allee Theater, +3 J.

11:00  Schaf ahoi
 HH Puppentheater
12:00  Die Sternenfee und der 

Mondritter Planetarium HH

13:00  Polaris und das Rätsel der 
Polarnacht

 Planetarium HH, 8-12 J.
13:00  Stadt ohne Strom - oder: 

Warum die Hamburger einen 
Staudamm in die Alster bauten

 Museum für Hamburgische 
Geschichte, Familienführung

13:00  Männchen aus Klopapierrollen. 
Ein Schlitzohr

 Altonaer Museum
14:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstr., +4 J.

14:00  Die Eekholter Wolfsnächte
 Wildpark Eekholt
14:00  Kleiner Stern im großen All
 Planetarium HH, bis 8 J.
14:00  Bauernbrot nach Steinzeitart
 Archäologisches Museum 

Hamburg, 8-14 J., Workshop, 
Anmeldung: 040-458712497

14:00  Wind- und Wasserräder 
selbst gebaut Museum für 
Hamburgische Geschichte, +5 J. , 
2 € Mat.

14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum, 

Führung
15:00  Der Kaiser und die Nachtigall
 Jenisch Haus, +4 J., 

Marionettentheater
15:00  Elmar, der bunte Elefant
 Hamburger Sprechwerk, +4 J.
 auf Deutsch
15:00  Peter und der Wolf
 Laeiszhalle Hamburg
15:00  Schaf ahoi HH Puppentheater
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:30  Lustiges Puppentheater für 

Kinder
 Wassermühle Trittau, +2 J.
16:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstr., +4 J.
16:00  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
16:00  Stärker als die Sonne
 Fundus Theater, 6-12 J.
 

25 Montag
16:00  Gedichte für Wichte auf 

Polnisch
 Altonaer Museum, 0-3 J.

16:30  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstraße, 

+4 J.
 

26 Dienstag
10:00  Kaluoka`Hina - Das Zauberriff
 Planetarium HH, +6 J.
10:00  Stärker als die Sonne
 Fundus Theater, 6-12 J.
10:00  Schaf ahoi
 HH Puppentheater
10:15  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Harburg, 3-7 J.
11:00  Das Geheimnis der Papierrakete
 Planetarium HH
12:00  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
16:30  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerst., +4 J.
19:00  Kuscheln, schmusen, 

Doktorspiele – die kindliche 
Sexualentwicklung

 Elternschule Altona, 1x, 6 €
 

27 Mittwoch
15:00  Drahtstiftpresse Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Elefantenschleudern Museum 

der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Albert und der Baum 

Bücherhalle Wandsbek, +4 J.
16:00  Hausaufgabenhilfe
 Bücherhalle Billstedt, 10-12 J.
16:00  Bilderbuchkino: Hermeline auf 

Hexenreise
 Bücherhalle Winterhude, +4 J.
16:30  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstraße, 

+4 J.
16:30  Im Nachtflug durch die Galaxis
 Planetarium HH, +12 J.
17:30  Gesprächsgruppe "Dialog in 

Deutsch" für Jugendliche
 Bücherhalle Altona
18:00  Space Tour 3D - Unser Kosmos 

live Planetarium HH, +12 J.
 

28 Donnerstag
12:00  Wir sind Sterne  - 3D
 Planetarium HH, 8-12 J.
15:00  Teoleo-Mobile: Kostenlose 

Eltern-Kind-Kurse
 Bücherhalle Bramfeld, 0-3 J.
15:30  Offener Treff für Eltern und 

Kinder Ev. Familienbildung 
Uetersen, 73x, 1-3 J.

16:00  Hilfe bei der Texterstellung für 
Präsentationen in den PWG-
Fächern Bücherhalle Billstedt

16:00  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Altona, 4-10 J.
16:15  Lesezauber
 Bücherhalle Elbvororte, +5 J.
16:15  Mars 1001 - Die ersten 

Menschen auf dem Mars 
Planetarium HH, +10 J.

16:30  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschner-
 straße, +4 J.
16:30  Vorlesen für Kinder
 Bücherhalle Holstenstrasse, 
 4-10 J.

 Noch mehr Termine:
 www.bangerang.de

BANGERANG
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Interaktive Erlebnisausstellung
Ganzjährig geöffnet, im Sommerhalbjahr 
mit Höhlenführungen durch Naturhöhle
Am Kalkberg in Bad Segeberg 
Tel: 04551 / 80 82-0  www.noctalis.de
 

Noctalis
WELT DER FLEDERM ÄUSE
ZUM GREI FEN NAH!

10-25 % 
sparen: 

Familienticket 
online buchen

 20% 
Rabatt 

  Ende bis
Februar   

 
Anzeige

Anzeige

Anzeige



STÖBERECKE
ab 3 Jahren

Bastel mit den Händen
Hexentreppen, Hand-Elefanten, Falt-Füchse, Pop-
up-Frösche - dieses Buch liefert lustige und einfache 
Bastelanleitungen, die ganz unkompliziert und mit 
Schritt-für-Schritt-Fotos gezeigt werden - ganz ohne 
Text! Zudem gibt es lustige Anleitungs-Videos im 

Netz, so dass beim Basteln nichts schiefgehen kann. Die praktischen 
weiterführenden Tipps für Eltern im Anhang ergänzen das Ganze. 
Lustig und ideal für graue Wintertage!                                                                            

Carlsen Verlag, 16 €

ab 4 Jahren

Auch solche Tage gibt es 
Der kleine Bär fühlt sich niedergedrückt, traurig, 
einsam und verlassen. Sein Herz ist ganz schwer … 
bis der Himmel aufreißt und ein Regenbogen zum 
Vorschein kommt … Einsamkeit überfällt nicht nur 

Erwachsene, sondern auch kleine Kinder, die dieses Gefühl jedoch 
nicht einordnen können. Dieses hilfreiche, einfühlsam illustrierte 
Bilderbuch zeigt, wie man darüber sprechen und wie man mit 
diesem Gefühl umgehen kann.                                            

aracari Verlag, 14 €

Eltern-Tipp

Hey Siri, willst du mich heiraten?
Gus ist 13 Jahre alt und Autist. Er liebt Wetterbeob-
achtungen, doch mit seinen Fragen überfordert er 
seine Mutter. Bis diese auf Siri stößt, Apples Sprach-
Assistentin. Schnell wird Siri Gus‘ beste Freundin 
– immer ansprechbar, stets freundlich, sie hilft ihm, 
besser zu kommunizieren … Die Journalistin Judith 
Newman schildert originell, witzig und sehr berüh-

rend, wie anders die Gedanken- und Gefühlswelt ihres autistischen 
Jungen ist.                                                                  Fischer Verlag, 14,99 €

Eltern-Tipp

Muss mein Kind aufs Gymnasium?
Bildungserfolg ohne Druck - davon träumen viele 
Eltern. Seit dem vielzitierten Pisa-Schock ist die 
deutsche Bildungslandschaft radikal im Wandel. Die 
Hauptschule stirbt, aber auch das Gymnasium gerät 
unter Druck, vor allem wegen „G8“.  Der Journalist 
Christian Füller, einer der besten Kenner deutscher 
Schulen, plädiert für mehr Gelassenheit und zeigt, 

dass neue, auch digitale Schul- und Lernformen möglich sind - sehr 
aufschlussreich!                                                                        Dudenverlag, 16 €

ab 8 Jahren

Thilda & Die beste Band der Welt 
Grim und Aksel dürfen beim norwegischen Rock-
Championship auftreten mit ihrer Band: Sie haben 
nur zwei Probleme: Aksel kann nicht singen und 
ihnen fehlt ein Bassist. Als beim Casting nur die 
9-jährige Thilda mit ihrem Cello auftaucht, scheint 
alles zu platzen. Doch Thilda beweist, dass auch ein 
Cello rockt. Mithilfe von Martin machen sie sich in 

einem Camper auf einen Roadtrip quer durch Norwegen …  
Toller, liebenswerter und lustiger Film für die ganze Familie!   

   Lighthouse Home Entertainment, erhältlich ab dem 22. März

ab 4 Jahren

Mila und Ruslan 
Ruslan ist ein tollpatschiger Schauspieler mit Ritter-
Ambitionen, Mila eine Prinzessin, die keine solche 
sein will … die beiden verlieben sich ineinander, 
doch ein böser Zauberer entführt Mila. Nun muss 
Ruslan zusammen mit seinem Freund, seiner 
kleinen Meise und einem gefräßigen Hamster 

die Prinzessin wiederfinden und einen geheimnisvollen Zauber 
überwinden … Liebenswerter Animationsfilm, basierend auf dem 
Märchen des russischen Poeten Alexander Puschkin.     EuroVideo 

Medien, 17,66 €, erhältlich ab 28.3. (19.3. bereits digital als VoD)

Fo
to

:  
©

20
15

 T
iin

a 
Võ

su
m

äg
i -

 st
oc

k.
ad

ob
e.

co
m

13www.bangerang.de

Anzeige

Wir sammeln Geld für die Leseförderung. 
Jeder Cent hilft. 

Spendendosen fi nden Sie 
in unseren Buchhandlungen.

Hamburg geht voran. Gehen Sie mit?

   
 »Jedes Kind kann 
lesen lernen – Mentor e. V. 
 hilft dabei. Darum freue ich  mich 
über diese Spenden-Aktion!«
  Kirsten Boie
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Eine Spendenaktion der Buchhandlung Heymann zugunsten von »MENTOR – Die Leselernhelfer e. V.« 



Theater

Die kleine Laterne Lieblingsstück

SO 17.02. um 11 Uhr · Ein Stück 
über Verwandlungen und einen geklau-
ten Kontrabass: fpoK – das ist ein Uni-
versum mit eigentümlicher Atmosphäre 
und unbekannten, neuen Gesetzen. Ohne 
Requisiten und große Effekte schöpfen die 
Tänzer*innen und der Musiker aus dem 
Verwandlungspotenzial ihrer Körper und 
des Instrumentes und gehen auf abenteu-
erliche Entdeckungsreisen.

Die Welt steht fpoK
Teresa Hoffmann

FR 15.02. um 16 Uhr ·Testservice für 
Gefahren aller Art: Spiel: Jochen Klüßen-
dorf + Charlotte Pfeifer · Regie: Charlotte 
Pfeifer: Fluffi und Schnuffi sind erfahrene 
Meerschweinchen, die weder Tod noch 
Teufel fürchten. Für ihre Kunden testen sie 
mögliche Gefahren und begeben sich mit 
vollem Körpereinsatz in die brenzligsten 
Situationen. Sie sind unkaputtbar, extrem 
clever und sehen dabei sehr gut aus.

SA 16.02. um 11 Uhr · Mit Figuren 
voller Witz, Musik und Trickfilm: 
Wenn in einem Wald aus einem klei-
nen Juckreiz ein großer Bär wird. Wenn 
vorletzte Vorzeige-Pinguine einfach nicht 
verstehen, warum „schön“ eine viel bessere 
Zahl als 38 ist. Und wenn ein sehr positiv 
denkender Bär herausfinden will, ob er 
wirklich er selbst ist, dann ist Philosophie 
nicht nur etwas für Erwachsene.

SA 16.02. um 14 Uhr · Nach dem 
Buch von Kristina Andres: Ferdinand liebt 
es, gefaltete Papierboote über das Meer zu 
schicken. Eines Tages kehrt eines zurück mit 
einem verletzten Vogel darin. Ferdinand 
pflegt ihn, und die beiden erleben einen 
wunderbaren Sommer. Als die Tage kürzer 
werden, zieht es den Vogel fort. Vor lauter 
Kummer verkriecht Ferdinand sich unter 
einem Hut …

Meerschwein GbR   
Traummaschine Inc.

Der Bär, der nicht da war
Cora Sachs

Immer, wenn du …   
Theater Albersmann

FR 15.02. um 18 Uhr · Eine theat-
rale Versammlung: Ist der Tod gerecht? 
Ist es gut, jeden Tag Eis zu essen? Warum 
darf ich nicht die ganze Nacht fernsehen? 
Gemeinsam mit dem Publikum wird abge-
stimmt: Gibt es Regeln für ein gutes Leben? 
Verhandelt werden erlebte und erfundene 
Geschichten, ethische und philosophische 
Dilemmata von Schüler*innen verschiede-
ner Hamburger Schulen. 

Der Hamburger Kodex   
Julia Hart

10+

6+ 5+

4+ 5+

SA 16.02. um 16.30 Uhr · Für kleine 
und große Helden nach dem Buch 
„BETTMÄN kann nicht schlafen“ von 
Hartmut El Kurdi: Tagsüber ist Sascha ein 
ganz normaler Junge, mal Rennfahrer, mal 
Fußballweltmeister oder Kekstester. 
Abends kann er nicht einschlafen. Wegen 
allem Schönen und Hässlichen, was so pas-
siert. Dann ist er … BETTMÄN, der schnells-
te Superheld aller Zeiten!

BETTMÄN kann nicht …
Tandera Theater + allerhand Theater

5+

 „Auf die Plätze!“ – Kindertheater Treffen
Februar ist Festival-Zeit: Die freien Hamburger 

Kindertheater zeigen vom 15. bis 21. Februar ihre 
aktuellen Inszenierungen im FUNDUS THEATER. Das 
Kindertheater Treffen wird veranstaltet von ahap e.V. 
(Arbeitskreis Hamburger Puppen- und Figurentheater) 

und kitsz e.V. (Freie Hamburger Kindertheaterszene) in 
Zusammenarbeit mit dem FUNDUS THEATER. Geför-

dert wird das Festival durch die Behörde für Kultur und 

Medien der Freien und Hansestadt Hamburg. Das Festival-Programm 
bietet Familien eine wunderbare Gelegenheit, die Vielfalt von 12 völ-
lig unterschiedlichen Produktionen zu erleben und die grauen, öden 
Februartage zu verkürzen. Was gibt es im Winter Schöneres, als sich 
im Theater in den Sessel zu schmiegen, zu warten, dass der Vorhang 
aufgeht und sich von Geschichten verzaubern zu lassen? Also nichts 
wie los – Karten besorgen und die Flügel der Fantasie wachsen lassen!                    

www.hamburger-kindertheater.de

ottos mops 

Meerschwein GbR Der Hamburger Kodex

Die Welt steht  fpoK

Hase und Igel Der Bär, der nicht da war

Achtung Till!
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Immer, wenn 
du wiederkommst

BETTMÄN 
kann nicht schlafen
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SO 17.02. um 14 Uhr · Eine Gedicht-
revue von Jandl bis Morgenstern: Je 
verdrehter desto besser, je verzwickter des-
to kesser, je verrückter desto Messer! Auf 
einer kleinen runden Holzbühne jonglieren 
die Wortakrobatinnen Wonne & Entzücken 
tollkühn und leichtfüßig mit Worten, Rei-
men und Gedichten von vielen bekannten 
und unbekannten Wortkünstlern. Und alles 
ei zolipei – aus Nonsens, Jux und Dollerei!

DI 19.02. um 10 Uhr · Nach dem 
Buch von Ghassan Kanafani: Spiel: Sonja 
Hurani + Shahin Sheko · Regie: Anna Sinkemat 
· Musiker: Abed Harsony · Bühnenbild: Ezra Ha-
madeh: Eine Prinzessin bekommt von ihrem 
sterbenden Vater die Aufgabe, die Sonne in 
den Palast zu holen. Hat sie keinen Erfolg, 
wird sie niemals Königin werden. Eine fast 
unlösbare Aufgabe, doch am Ende gelingt 
es ihr, das Licht in das Schloss zu bringen.

DO 21.02. um 10 Uhr · Ein „Leergang“ 
für alle kleinen und großen Närrinnen und 
Narren: Der selbsternannte Till-Eulenspiegel-
Experte Prof. H. H. Fiegen konfrontiert uns 
mit schonungslosen Fragen: War Till wirklich 
ein genialer Possenreißer, Hochstapler und 
Wörtlichnehmer? Konnte er sich dümmer 
stellen als er war und würde auf ihn heute 
noch jemand reinfallen? Achtung! Plötzlich ist 
er wieder da und treibt seine Späße mit uns!

ottos mops
kirschkern Compes & Co.

Die kleine Laterne
Theater Zeppelin

Achtung Till!
Theater Fata Morgana

MO 18.02. um 10 Uhr: 
Welches Theater hier sein „Lieblingsstück“ 
spielt, wird zur Eröffnung ausgelost. 
Die Verlosung findet unter folgenden 
Bewerbern statt: Mapili Theater mit „Max der 
Kugelkäfer“, FUNDUS THEATER mit „Häns-
chen Klein“ und Ambrella Figurentheater 
mit „Prinz Eselsohr“. 
Wem drückst Du die Daumen? Wir sind 
gespannt, wie das Los entscheidet!

Lieblingsstück
Hier entscheidet das Los!

4+ MI 20.02. um 10 Uhr · Ein sportliches 
Theaterstück über Streit und Versöh-
nung: Der Hase ist früh wach und treibt 
Sport. Der Igel dreht sich um und schläft 
weiter. Sie könnten friedliche Nachbarn sein, 
doch dann behauptet der Hase, der Igel 
hätte zu kurze Beine. Verärgert fordert der 
Igel den Hasen zum Wettrennen heraus. Ein 
ungleiches Rennen – außer vielleicht mit 
einem Trick …

Hase und Igel
BühneBumm

3+ DO 21.02. um 18 Uhr · Theatermusik 
für die ganze Familie: Schlagzeug: Dieter 
Gostischa · Kontrabass: Heino Sellhorn · Cello: 
Uwe Schade: Ein Konzert mit destillierter 
Theatermusik, hochprozentigen und ver-
dichteten Streicherklängen unterstützt von 
einem Schlagzeug. Eine musikalische Er-
zählung in kammermusikalischer Jazz- und 
Pop-Formation mit klassischen Erzählweisen 
und satten Klängen.

theaterTransistor Konzert No.1
Theater Triebwerk

8+

6+ 6+ 6+
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Der Surfurlaub für die ganze Familie

Bucht jetzt euren Surfurlaub
www.wavetours.com

St.Girons Frankreich
Familien Campingurlaub in Strand-
nähe inkl. Surfkurs, Verpfl egung & 
Kinderbetreuung.

Seignosse Frankreich
Unsere familienoptimierte Bungalow-
anlage direkt hinter der Düne lässt für 
Groß und Klein keine Wünsche offen.

Bias Frankreich
Exklusives Holzchalet für bis zu sechs 
Personen. Pool, Fitness & Wellness-
bereich inklusive.

ab 199,00 €

ab 791,00 €

ab 359,00 €



Theater

Peter Pan – das Nimmerlandmusical: Das 
Theater Lichtermeer lädt zu einer fantasti-
schen Reise ein. Das abenteuerliche, detailver-
liebte Musical entfaltet seinen ganz eigenen 
Zauber: eine magische Inszenierung, liebevoll 
angereichert mit Schattenspielen, Handpup-
pen und Bühnenzauber. Termine:  9. + 10. 
Februar, 23. + 24. Februar jeweils 15 Uhr    
Jim Knopf & Lukas der Lokomotivführer:
Fantasievoll und tiefgründig werden die 
aufregenden Abenteuer erzählt, in denen 
nichts ist, wie es anfangs scheint und von 
einer Reise, die man nur meistern kann, 
wenn man wahre Freunde hat (ab 4 J.).
Termine: 30. März – 14. April 

www.theater-lichtermeer.de

Oper von Wolfgang Amadeus Mozart: 
Von Piraten geraubt und auf eine Insel 
verschleppt! Die schöne Konstanze, die 
freche Blonde und der ängstliche Pedrillo 
sind Gefangene des gefürchteten Piraten-
kapitäns Selim. Belmonte, der Verlobte von 
Konstanze, ersinnt eine List, um die drei zu 
befreien … ein turbulentes Abenteuer.
Das Theater für Kinder setzt mit diesem  
musikalischen Märchen sein Bestreben fort, 
Kinder fantasievoll an das Genre heranzu-
führen und für das Musiktheater zu begeis-
tern (ab 5 J.). Premiere: 9. Feb. um 14 Uhr

www.alleetheater.de    

Drachen können fliegen und Feuer spucken. 
Aber das müssen sie erst einmal lernen. 
So auch der kleine Drache Kokosnuss. In 
wenigen Tagen ist das große Schulfest, bei 
dem alle Flugschüler von der Klippe bis zum 
Feuerfelsen fliegen. Als einziger aus seiner 
Klasse hat Kokosnuss es noch nicht geschafft, 
von der Klippe zu springen. Er hat nämlich 
große Höhenangst. Irgendjemand muss 
dem kleinen Drachen Kokosnuss das Fliegen 
beibringen. Aber wer? Spieldauer: ca. 90 Min., 
ab 4 J., Veranstalter: Kammerpuppenspiele 
Bielefeld, Termine: 24.2.–3.3., und Zusatz-
shows: 19.4. mit 3 Shows : 11, 14 + 16 Uhr 

www.theater-lichtermeer.de    

Jim Knopf & Peter Pan
Im First Stage Theater

Aschenputtel – das Musical
Theater Liberi in der Laeiszhalle

Elbwichtelkonzert: Ob es Klein-Peter mit 
der Hilfe seiner Elbwichtel-Freunde und des 
kleinen Vogels tatsächlich schafft, den Wolf 
zu fangen und zu Hagenbecks Tierpark zu 
bringen? Termin: 17. Feb. um 11 + 15 Uhr, 
Ort: New Living Home in Lokstedt
Peter und der Wolf: der Klassiker von Sergej 
Prokofjew als großes Familienkonzert, für Kin-
der ab 5 Jahren. Termin: 24. Feb. um 15 Uhr, 
Ort: Laeiszhalle, großer Saal

www.hamburgercamerata.com

Familien-Mitmachmusiktheater von Chr. 
Berg: Mit viel Mut und ganz ohne Zauber 
zieht der Feenjunge Rumpelröschen aus, um 
ins größte Abenteuer seines Lebens zu flie-
gen. Er stellt unter Beweis, dass ein gutes Herz 
Großes bewegen kann. Premiere: 1. Februar, 
15 Uhr, Hamburger Theaterschiff, Holzbrü-
cke  2, Nicolaifleet            www.theaterschiff.de

Elmar ist ein bunt karierter Elefant. Wenn er 
auftaucht, gibt es immer etwas zu lachen.
Eigentlich ist er ein fröhlicher Elefant, aber 
eines Tages ist er traurig, weil er so anders 
aussieht als die anderen und läuft weg. 
Doch dann erlebt er, wie wichtig er für seine 
Freunde ist …  Ort: Sprechwerk, 
Termine: Mi 20.2., 11 Uhr auf Englisch; Do 
21.2., 9.30 + 11 Uhr; So 24.2. um 15 Uhr auf 
Deutsch, ab 4 J.  www.sprechwerk.hamburg

Entführung aus dem Serail
im Theater für Kinder

Der kleine Drache Kokosnuss
im Theater an der Marschnerstraße

Klein-Peter und der Wolf
Hamburger Camerata

Rumpelröschen
Hamburger Theaterschiff

Elmar, der bunte Elefant 
vom „Theater Mär“ nach D. McKee
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Allerbeste Familienunterhaltung mit einer 
großen Portion Romantik, Humor, Tempo 
und mitreißende Pop-Songs bescheren 
dem Märchenklassiker ein überraschendes 
Comeback. Auch in dieser herrlich lebendi-
gen Neufassung des Grimmschen Märchens 
verwandelt sich das Aschenputtel in eine 
freudestrahlende Traumprinzessin. Über-
zeugende Musical-Darsteller in prächtigen 
Kostümen entführen Kinder und Kindge-
bliebene in ein Märchenland voller Zauber. 
Und nur hier gibt es einen König, in dessen 
Reich der Spaß regiert (ab 4 J.). Vorstellun-
gen: 1. März um 16 Uhr, 2. März um 15 Uhr, 
Dauer: 2 Stunden       www.theater-liberi.de

BANGERANG
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Spiele, ViDEOS, GEWINNspiele und mitmach-aktionen

Entdecke die Film-Erlebniswelt für Kids

uci-kids.de

60x75_KidsClub.indd   1 17.01.19   08:11

Anzeige
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Asterix und das Geheimnis 
des Zaubertranks

50 v. Chr. - ganz 
Gallien ist von den 
Römern besetzt...  
Ganz Gallien? Nein! 
Das unbeugsame 
Volk leistet natürlich zu jeder Zeit Widerstand! 
Der Druide Miraculix sorgt sich um die Zukunft 
des Dorfes und macht sich mit Asterix und 
Obelix auf, einen Nachfolger zu finden, dem er 
das Geheimnis des legendären Zaubertranks 
anvertrauen kann. Doch auch der hinterhältige 
Dämonix versucht, in den Besitz der 
magischen Formel zu kommen ... 

Kinostart: 14. März

Eine finstere Ahnung, ein ungutes Gefühl 

lässt Mika zurückkehren nach Andalusien, wo 

sie ihren treuen Hengst Ostwind zurückgelas-

sen hat, damit er in einer Herde Wildpferde das 

freie Leben genießen kann. Es fühlt sich für Mika 

an, als sei sie gerufen worden. Und tatsächlich: 

Kaum hat sie Ostwind erblickt, da erkennt sie 

auch schon, dass sich der Hengst in Todesge-

fahr befindet: Er ist von den Flammen eines sich 

rasend ausbreitenden Wildfeuers eingeschlos-

sen. Nur Mikas todesmutiger Einsatz kann ihn 

retten und dem Inferno entkommen lassen. 

Der Preis ist hoch: Mika ringt nach Luft und wird 

ohnmächtig. Alles um sie herum wird schwarz ...

Ganz friedlich sieht Mika aus, wie sie daliegt 

in ihrem Bett im Krankenhaus. Aber das Bild 

trügt: Mika schwebt zwischen Leben und 

Tod, liegt nach der Rettung von Ostwind in 

Andalusien in einer Art Dornröschenschlaf. 

Kein noch so cleverer Trick bringt sie zurück ins 

Leben, obwohl die Ärzte versichern, dass sie 

körperlich bald wieder fit sein wird. Ostwind 

geht es einstweilen kaum besser. Der verletzte 

Hengst wurde zusammen mit Mika zurück nach 

Deutschland gebracht und befindet sich jetzt 

wieder auf Gut Kaltenbach, wo ihn Mika einst 

kennenlernte und Freundschaft mit ihm schloss. 

Jetzt ist der früher so stolze Ostwind nur noch 

ein Schatten seiner selbst. Er hat sich in einen 

Unterstand am Rand des Gehöfts verzogen, den 

er nicht verlässt. Dass er leidet, erkennt auch 

Sam, der vergeblich versucht, das Pferd zum 

Fressen zu bringen. 

Durch einen Zwischenfall werden Mika und 

ihr Ostwind auf eine harte Probe gestellt. Mikas 

Großmutter, Sam und Herr Kaan versuchen un-

terdessen, Gut Kaltenbach am Laufen zu halten, 

wobei sie Unterstützung von der ehrgeizigen 

und scheinbar netten Isabell bekommen. Dann 

bringt Fanny die impulsive und kratzbürstige Ari 

nach Kaltenbach und sorgt damit für mächti-

gen Wirbel. Ari hat schon viel mitgemacht in 

ihrem kurzen Leben: Als Waisenkind wird sie her-

umgereicht von einer Pflegefamilie zur nächsten 

– acht Familien in drei Jahren! Nie fühlt sie sich 

geborgen, nie fühlt sie sich Zuhause und verstan-

den. Und allzu häufig kann sie ihre aufblitzende 

Wut nicht kontrollieren. Sie fühlt sich sofort von 

Ostwind angezogen und scheint eine besondere 

Wirkung auf den berühmten Hengst zu haben. Ist 

es möglich, dass Ostwind und Mika eine weitere 

Seelenverwandte auf Gut Kaltenbach finden? 

Und wird Ari es schaffen, Ostwind vor dem 

skrupellosen Pferdetrainer Thordur Thorvaldson 

zu schützen?     Kinostart: 28. Februar

Ostwind - Aris Ankunft
Ein Film nicht nur für Pferdefans

Die Schneekönigin:
Im Spiegelland

Als der mäch-

tige König Harald 

den Beschluss 

fasst, jegliche 

Form von Magie im ganzen Königreich zu ver-

bieten, wird jeder, der magische Kräfte besitzt, 

ins Spiegelland verbannt. Auch Gerda, die nicht 

zaubern kann, aber mit ihrer Familie ein Geschäft 

für Magie betreibt, lebt seither als Gefangene im 

Spiegelland. Um ihre Familie, das Königreich und 

die Magie zu retten, muss die schüchterne Gerda 

all ihren Mut zusammennehmen und die böse 

Schneekönigin um Hilfe bitten. Auf ihrer abenteu-

erlichen Reise trifft Gerda auf Trolle und Piraten 

und erhält Hilfe von unerwarteter Seite. Dabei 

entdeckt sie, dass die größte Kraft der Magie in 

der Freundschaft liegt.     Kinostart: 21.  Februar
Ailos Reise

Für ein kleines Rentier wie Ailo ist die Welt 

ein großes Abenteuer! Geboren in der wilden 

und majestätischen Natur Lapplands, muss Ailo 

zusammen mit seiner Herde eine gefährliche 

Reise durch die gefrorene Taiga, vorbei an 

imposanten Fjorden und unwegsamen Bergen 

antreten, die ein ganzes Jahr dauern wird. Jeder 

neue Tag bringt für Ailo Überraschungen, aber 

auch Gefahren: Er trifft auf Polarfüchse, Lemmin-

ge, Adler, Wölfe, Eichhörnchen und Hermeline 

– harmlose Tiere und solche, vor denen sich ein 

kleines Rentier in Acht nehmen sollte. An der 

Seite seiner Mutter lernt Ailo, zu überleben und 

wächst auf der Wanderung seiner Herde durchs 

wilde Lappland zu einem großen Rentier heran. 

Eine herzerwärmende Geschichte für die ganze 

Familie - viel mehr als eine Natur-Dokumentation.

Kinostart: 14.  Februar
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Auf einem Piratenschiff entdeckt Checker 

Tobi eine Flaschenpost mit einem Rätsel zum 

Geheimnis unseres Planeten. Und so beginnt 

eine Schnitzeljagd um die Welt: Tobi klettert 

auf den Krater eines feuerspeienden Vulkans in 

der Südsee, taucht mit Seedrachen im Pazifik, 

erkundet mit Klimaforschern das ewige Eis 

der Arktis und landet ausgerechnet in der tro-

ckensten Zeit des Jahres in Indien. Schließlich 

checkt Tobi, dass er des Rätsels Lösung wäh-

rend seiner ganzen Reise vor Augen hatte …

Interview mit Tobias Krell  

alias Checker Tobi

Im Gespräch mit BANGERANG verrät Tobias 

Krell einiges über die aufwändige Entstehung 

des Films: Vier Kontinente 

wurden bereist, fünf Länder 

besucht - Checker Tobi 

musste auf seinen sechs 

Reisen für seinen ersten 

Kinofilm mehr als zweimal 

um die Welt fliegen.  „Ja, die 

35 Drehtage waren kein 

Pappenstiel. Doch ich hatte 

natürlich bei vielen Szenen 

absolute Glücksgefühle: Der 

Aufstieg zum Vulkan war 

schon etwas ganz Besonde-

res, dieser Blick ins Herz der 

Erde. Im Nachhinein muss 

ich aber sagen, dass mich 

vielleicht am meisten Grön-

land bewegt hat: Dieser unwirkliche Ort, wo 

man als Tourist niemals hinkommen kann, wo 

400 Kilometer in der einen Richtung und 1000 

Kilometer in der anderen Richtung nichts ist - 

keine Vegetation, keine Menschen, keine Tiere, 

nur Schnee und Eis - dort eine Woche mit den 

Wissenschaftlern zu leben - das war einmalig. 

Ich musste mich für diesen Film in vielem über-

winden und mich meinen Ängsten stellen: Am 

Checker Tobi 
und das Geheimnis unseres Planeten

schwierigsten war es für mich, Tauchen zu ler-

nen, dafür habe ich ein Jahr trainiert, hatte aber 

immer Probleme mit dem Druckausgleich, 

immer Schmerzen in den Ohren. Mein erster 

Tauchgang im offenen Meer war dann mit 

einer Kamera und ich hatte große Angst, dass 

ich wieder Schmerzen bekomme und nicht 

das abliefern kann, was ich in der Szene sollte. 

Aber zum Glück ging alles gut.“  Faszinierend 

fand Checker Tobi auch nach dem Tauchgang 

die Entdeckung des Bärtierchens, das ist ein 

nur Millimeter großes achtbeiniges Lebewe-

sen, das zehn Jahre ohne Wasser schlummern 

kann - das einzige Tierchen, das im Weltraum 

überleben kann. „Respekt hatte ich aber auch 

vor den Spielfilmszenen z.B. auf dem Piraten-

schiff, daran bin ich beruf-

lich sehr gewachsen.“ Als 

besonders beeindruckend 

empfand der KiKa-Star aber 

auch seine Begegnungen 

mit den Menschen, die 

Herzlichkeit und die Freude 

der indischen Slum-Kinder 

oder der indigenen Bevöl-

kerung in der Südsee. Und 

natürlich: „Seit dem Dreh 

habe ich auch eine ganz 

andere Wertschätzung 

Wasser gegenüber …!“

Gaby Friebel

Kinostart: 31. Januar

 Tipp: Das vollständige Interview ist auf 

www.bangerang.de nachzulesen. Wie 

kompliziert es ist, aus 60-Stunden-Filmmaterial 

einen 83 Minuten langen Kinofilm zu entwi-

ckeln, kann man sich als Laie kaum vorstellen. 

Das kann man in den Checker Tobi-Folgen 

zum Filmstart im KiKa (oder in der Mediathek) 

ansehen.
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Eltern-Tipp:

Frau Mutter Tier

Drei Frauen, vier Kinder und drei Varianten 

des täglichen Wahnsinns: FRAU MUTTER TIER 

zeichnet mit liebevoll amüsiertem Blick die 

Dilemmata verschiedener Frauentypen unserer 

Gesellschaft nach, lädt die Zuschauer ein, über 

diese Schwierigkeiten zu lachen und über die 

gefundenen Lösungen zu staunen.

Vollzeitmama Marie hat alles im Griff und 

gibt immer Tausend Prozent: Kindererziehung, 

Haushalt, Terminplanung mit dem Ehemann, 

eigentlich kein Problem für die Enddreißigerin, 

wenn da nicht ihre übertriebenen Ansprü-

che an sich selbst wären. Die Werberin Nela 

dagegen bemüht sich, die Bedürfnisse von 

Söhnchen Leo mit dem Neustart der eigenen 

Karriere unter einen Hut zu bringen, während 

ihr Ehemann sich ein zweites Kind wünscht. 

Und Singlefrau Tine versucht trotz kleiner 

Tochter, sich ihr Leben als junge Zwanzigjährige 

zurück zu erobern.

Auf dem Spielplatz, dem Schlachtfeld der 

Mütter, wo man sich mit selbst gebackenen 

Dinkelkeksen gegenseitig zu übertrumpfen 

versucht, braut sich langsam etwas zusammen. 

Wie weit werden die Mütter gehen, um an ihrer 

eigenen Idee vom Glück festzuhalten?

Kinostart: 21. März

Dumbo

Das Leben des ehemaligen Zirkus-Stars Holt 

Farrier ist aus den Fugen geraten, seit er aus 

dem Krieg zurückgekehrt ist. Zirkusbesitzer Max 

Medici stellt ihn ein, um für einen neugeborenen 

Elefanten zu sorgen, dessen übergroße Ohren 

ihn zur Zielscheibe für Hohn und Spott machen. 

Doch als Holts Kinder Milly und Joe herausfin-

den, dass Dumbo fliegen kann, setzt nicht nur 

die angeschlagene Zirkustruppe ihre Hoffnun-

gen in den kleinen Dickhäuter. Der überzeu-

gungskräftige Unternehmer V.A. Vandevere und 

die charmante Luftakrobatin Colette Marchant 

treten ebenfalls auf den Plan.

Kinostart: 14.  Februar
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Bei schlechtem Wetter: Ende 2012 eröffnete am Magdeburger 
Puppentheater die größte öffentliche Figurenspielsammlung 
Mitteldeutschlands, die villa p.®. Auf über 650 m2 und drei Etagen 
wird die Geschichte und Entwicklung des Figurenspiels seit seinen 
Anfängen um 1.500 v. Chr. bis in die Gegenwart gezeigt. Über 
1.200 Puppen, Objekte und Gestalten laden zum Staunen und 
Ausprobieren ein.                          www.puppentheater-magdeburg.de

Bei gutem Wetter: Schon von Weitem ist der sich spitz nach oben 
windende Jahrtausendturm des Elbauenparks zu sehen. Der 
Holzturm beherbergt auf mehreren Ebenen eine interaktive 
Ausstellung durch die Epochen der Wissenschafts- und Technik-
geschichte. Aber auch im Park selbst gibt es viel zu entdecken. Ein 
Schmetterlingshaus, die Sommerrodelbahn, der Irrgarten, der 
Kletterpark, die ElbauenZip und die verschiedenen Spiel- und 
Sportplätze sorgen für beste Unterhaltung. Gleich nebenan ist 
außerdem ein beliebtes Freizeitbad zu finden. 

www.jahrtausendturm-magdeburg.de

Unbedingt probieren: Der Wissenschaftshafen in der Alten 
Neustadt beherbergt, direkt an der Elbe gelegen, das Restaurant 
Daniels mit mediterraner Küche. Von den erhöhten Terrassen des 
Lokals hat man einen super Blick auf die Elbe und die vorbeifah-
renden Schiffe. Für die Kleinen gibt es im Innenbereich ein separa-
tes Kinderspielzimmer, in dem sie nach Herzenslaune toben 
können.                                                                        www.daniels-md.de

Gut schlafen: Schön sind die ElbQuartier Apartments. Im Stadtteil 
Alte Neustadt wurde dafür ein verlassenes Grundstück mit einer 
alten Werkstatt zu neuem Leben erweckt und mit viel Liebe  
zum Detail hergerichtet. In urbaner Umgebung, in der Nähe des 

Wissen schaftshafens, werden nun vier 
idyllische, individuelle Ferienwohnun-
gen bzw. Ferienhäuser angeboten. 

www.elbquartier-magdeburg.de

Kostet nix: Eine Fahrradtour an der 
Elbe ist immer eine gute Idee und 

führt an Wäldern, Feldern, 
Sand stränden und weidenden 
Kühen und Pferden vorbei. Ziel 

könnte zum Beispiel das Wasserkreuz 
sowie das angrenzende Schiffshebewerk sein.

Magdeburg

GEHEIMTIPP 
aus der Familienban.de
Kollegen von anderen Stadtmagazinen wissen, wo  

es Familien gefällt. Welcher Spielplatz besonders toll ist, 

wo es leckeres Essen und schöne Unterkünfte gibt.  

Hier sind die Tipps vom  

Fami lienmagazin Ottokar:
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Fernab der ausgetretenen Touristenpfade
Spannung und Abenteuer für die ganze Familie

FreizeitWelten-Messe
Auftakt in die Reise-Saison 2019

Mit den Stadtdetektiven München erkunden 
– das ist keine öde Stadtführung. Hier 
entdecken Kinder München und seine 
Geschichte, indem sie zum Stadtdetektiv 
werden. Auf der detektivischen Reise durch 
die Zeit (und München) gilt es, nicht nur 
zahlreiche Suchaufgaben zu bewältigen, 
sondern jeder kann seinen eigenen Detektiv-
fall lösen. So könnt Ihr z.B. herausfinden, wo 
noch heute ein Basilisk in München sein 
Unwesen treibt, wo sich das geheimnisvollste 
Bild ganz Bayerns befindet und wie man 
einmal im Jahr völlig umsonst an Brezen 
herankommt. Spaß und Spannung sind 
garantiert!                    www.stadtdetektive.com

Das Deutsche Museum bietet viele spannen-
de Ausstellungen. Hier könnt Ihr z.B. etwas 
über Dampfschiffe, Tabletten, Sterne, Geheim-
schriften, Strom … erfahren und vieles an 
Mitmachstationen ausprobieren. Wo soll es 
heute hingehen? In die Luftfahrt, ins 
Planetarium oder doch lieber unter die Erde 
ins Bergwerk? Mit den Bunten Touren können 
Familien mit Kindern von 4-8 Jahren 
gemeinsam Ausstellungen entdecken: 
Spannende Exponate werden so direkt 
angesteuert, man erfährt schnell und 
verständlich, was warum wie funktioniert. 
Begleitend erhalten die Eltern kindgerechte 
Informationen an die Hand.
Das Kinderreich gehört allen kleinen Forsche-
rinnen und Forschern (3-8 J.) und ihren 
Begleitern. Auch hier gibt es viel zu entde-
cken: den Flaschenzug und die Riesengitarre, 
ein Spiegelkabinett und Zahnräder. Was sind 
die Geheimnisse des Lichts? Im großen 
Workshop-Bereich werden Kurse für Kinder 
und Familien angeboten. Das Kinderreich ist 
täglich von 9 – 16.45 Uhr geöffnet mit freiem 
Mitmachprogramm jew. um 15 Uhr       

 www.deutsches-museum.de

Kindermuseum München: Die aktuelle 
Ausstellung ist eine Mitmach-Baustelle (noch 
bis zum 28. April). Wohnhäuser, Schulen, 
Straßen, Spielplätze, U-Bahnen, Museen und 
Bahnhöfe … All dies kennst Du aus der Stadt. 
Doch wer plant und baut das alles? Was 
braucht man auf einer Baustelle und wie sieht 
es eigentlich unter den Häusern und Straßen 

Den Kleinen die große Welt zeigen
Es gibt so viel zu entdecken, so viel zu erleben

Thailand ist z.B. ein ideales Reiseland für Familien mit Kleinkin-
dern. Es bietet eine gute medizinische Versorgung und ein hohes 
Maß an Sicherheit. Auch die Kinderliebe der Thailänder ist 
legendär. Traumstrände und eine fantastische Küche helfen 
außerdem, Erholung vom turbulenten Kleinkind-Alltag zu finden.

Rafting auf dem Snake River oder Reiten durch das Monument 
Valley – die USA hingegen sind ein tolles Reiseziel für Familien 
mit Teenagern. Abenteuer und Action gibt es jede Menge im Land der Superlative und 
bleiben immer in Erinnerung, auch wenn die Großen ihre eigenen Urlaubswege gehen.  

Diese Zeit mit der Familie ist wertvoll und unvergänglich. Da aber gerade Familien spezielle 
Reisebedürfnisse haben, stellt erlebe-fernreisen Ihre individuelle Reise aus besonders 
familienfreundlichen Bausteinen zusammen.                                           www.erlebe-fernreisen.de

FreizeitWelt für Urlauber: Auf der oohh! 
2019 erwartet die Besucher jeden Tag 
eine faszi nierende Mischung aus Erlebnis, 
Information und Begegnung. Von Reisen 
für Wanderer und Kletterer über Wellness 
und Familienferien bis zu Abenteuertou-
ren in den besten Outdoor-Paradiesen 
– zahlreiche Reiseveranstalter, Fluggesell-
schaften, Regionen, Länder und Hotels 
aus Deutschland und aller Welt bieten 
mehr als die besten Tipps für kältegeplag-
te Norddeutsche. Tipp: Am „Friends- & 
Family-Tag“ am Mittwoch, den 6. Februar, 
wird ein buntes Rahmenprogramm mit 
besonderen Aktionen angeboten. Zudem 
gibt es nur am ersten Messetag ein 
Gruppenticket für vier Personen zum Preis 
von 20 Euro. Neu: Kinder und Jugendliche 
bis 15 Jahre haben freien Eintritt. 
Termin: 6. – 10. Februar, weitere Infos: 

www.oohh-freizeitwelten.de 

Städtereisen
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aus? Helm auf und ab auf die Baustelle:  
Errichte mit einem Kran Wände aus Mauer-
steinen, baue große Türme aus Bambusstan-
gen und überspanne alles mit einem Dach. 
Untersuche, wie Licht und Farbe Räume 
verändert und erklettere das Baugerüst.  
Ort: Arnulfstr. 3, direkt am Hauptbahnhof,  
Do. + Fr.  14-17 Uhr, Wochenende,  10-17 Uhr, 

www.kindermuseum-muenchen.de

Escape Game für Kinder und die ganze 
Familie: Gemeinsam mit dem Kindermuseum 
haben die Veranstalter extra familiengerechte 
Versionen entwickelt. In echten Räumen 
haben Kinder die Möglichkeit, ein spannen-
des, aber ungefährliches Abenteuer zu 
erleben, in dem sie selbst die Helden sind.
Wendl-Dietrich-Straße 11, Eingang über 
Gudrunstraße, nähe U-Rotkreuzplatz. Bitte 
Termin vereinbaren!             www.hunt4hint.de

München

Die Kugelbahn-Anlage kann immer wieder neu 
und anders aufgebaut werden.

Kindermuseum BauMit

Am Lichtspieltisch experimentieren kleine 
Forscher zur Optik.
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Die Mitmach- und Mitdenk-Ausstellung 
„Mein Name ist Hase! Redewendungen auf 
der Spur“ widmet sich auf anschauliche 
und interaktive Weise den historischen 
Hintergründen von Redewendungen 
und Sprichwörtern. Sie ist ein anregendes 
Vergnügen für die ganze Familie, bei dem 
Redewendungen als einer der wichtigsten, 
originellsten und kraftvollsten Bereiche 
unseres Wortschatzes lebendig werden. In 
wunderbarer Jahrmarktatmosphäre erfah-
ren die Besucher, was es bedeutet, unten 
durch zu sein, ein X für ein U vorzumachen 
oder mit dem Kopf durch die Wand zu 
wollen. Sie lösen ein Rätsel mit internati-
onalen Redewendungen, bedienen den 
Sprichwort-Generator und erfahren u.a., 
was es mit dem viel zitierten Sofa der 
Familie Hempel auf sich hat.               
www.altonaermuseum.de

Die fliegende Ziege  
im Altonaer Museum

Rund um das Waldhaus schlagen die Holz-
fäller ihr Lager auf. Pferde, Maschinen, Sägen 
und ein großes Lagefeuer gehören dazu.
Das ist was für echte Kerle und kräfti-
ge Holzhacker! Beim Holzfällerlager im 
ErlebnisWald geht es rund um Sägen, Äxte, 
Pferde, Traktoren und Baumstämme. Hier 

können die Besucher die Welt der Waldar-
beiter kennenlernen und selber ausprobie-
ren, wie mühsam das Holzsägen ist. Mit ei-
ner historischen Zwei-Mann-Säge darf jeder 
einmal einen Baum absägen. Wer möchte, 
kann kleine Holzfiguren selber machen und 
als Erinnerung mit nach Hause nehmen. 
Rustikale Verpflegung und viele Kinderaktio-
nen gehören selbstverständlich dazu.
So., 17.2., 12-16 Uhr,  
Erw. 6 € / Kinder 4 €, inkl. Eintritt             
www.erlebniswald-trappenkamp.de

Holzfällerlager 
im ErlebnisWald Trappenkamp

Hier können verschiedene Themen erkundet 
werden. Im Treffpunkt Körper erfährt man 
durch Ausprobieren und eigenes Handeln, 
was der Mensch braucht, um gesund 
aufzuwachsen. Luft und Liebe, Energie und 
Geborgenheit, Sinnliches und Sinnvolles.  
Weitere Ausstellungsbereiche sind z.B. Bau-
stelle - betreten erbeten!, StadtPlanWerkstatt, 
Urgroßmutters Alltagsleben oder Geld - und 
gut!    Öffnungszeiten: Mo-Fr: 9-18 Uhr + So: 
11-18 Uhr, Sa. nur Kindergeburtstage!
www.kindermuseum-hamburg.de

Klick Kindermuseum 
in Osdorf

Unterwegs in und um

HAMBURG

Margiana, diese historische Landschaft im Os-
ten Turkmenistans war vor rund 5.000 Jahren 
die Wiege einer faszinierenden Hochkultur 
der Bronzezeit.  Im Kinder-Workshop „Komm 
mit nach Margiana“ wird auf einer Reise durch 
Raum und Zeit das jahrtausendealte Land 
Margiana erforscht. (+8 J., 3. Februar, 14-16:30 
Uhr, 3 € / Kind, Anmeldung: 040-428 71 24 97
Ausstellung noch bis zum 17. Februar im Archäo-
logischen Museum Hamburg.       www.amh.de

Königreich der Bronzezeit 
im Archäologischem Museum 
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SCHULMATERIAL ERHÄLTLICH AUF AILO-DERFILM.DEAILO-DERFILM.DE

AILOS REISE 
UNTERSTÜTZT 

DIE ARBEIT 
DES WWF

Jeder Tag isT ein neues abenTeuer!

AB 14. FEBRUAR IM KINO

“EINE FASZINIERENDE REISE 
DURCH EUROPAS LETZTE WILDNIS” 
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Ferien- und Ausflugstipps

Erfindet gemeinsam eine Geschichte und 
entwerft ein Storyboard. Anhand des Sto-
ryboards entstehen Hintergründe, Figuren 
und Requisiten. Ihr malt die Bildhinter-
gründe und spielt mit Farbverläufen vor der 
Kamera. Die Figuren aus Pappe und Knete 
werden dazu animiert. Das Filmmaterial wird 
anschließend mit dem Computer bearbeitet 
und jeder erhält eine DVD.  
Film-Workshop, 9-13 J., Mo-Fr, 11. -15. März,  
10-15 Uhr, 120 €            www.deichtorhallen.de

Abwechslung bieten die Kiekeberger Ferien-
erlebnistage sowie ein offenes Programm für 
die ganze Familie. Beide Angebote finden 
Dienstag bis Donnerstag, (12.-14. März und 
9.-11. April) statt.  Während der Erlebnistage 
erkunden Kinder (6-10 J.) von 9-15 Uhr das 
Museumsgelände. Dabei gibt es unterschied-
liche Themen wie z.B. Insekten + Ökosystem, 
sähen + pflanzen oder Frühlingsdüfte selber 
herstellen. Kosten inkl. Ganztagsbetreuung und 
Mittagessen bei 30 € / Tag. Plätze bis spätestens 
eine Woche vorher online buchen. Familien kön-
nen ohne Anmeldung an den offenen Mitmach-
aktionen von 10-15 Uhr teilnehmen.

www.kiekeberg-museum.de

Stop Motion – Malerei 
in den Deichtorhallen

Ferienerlebnistage  
im Freilichtmuseum am Kiekeberg

Bis Ende März könnt Ihr samstags und sonn-
tags das öffentliche Eislaufen von
14.30-17.00 Uhr nutzen. Von April bis Mai 
noch jeden Sonntag. Oder wie wäre es, 
die Eisdisco am Samstag, den 2. Februar, 
auszuprobieren? Oder das Eisstockschießen, 
das donnerstags und freitags angeboten 
wird? Und wer das ganz besondere Erlebnis 
sucht, kann für eine  exklusive Eiszeit sogar 
die ganze Eisfläche für sich alleine haben und 
mieten. Wirklich jeder kann sich in der Volks-
bank Arena zur kühlen Jahreszeit auf dem Eis 
austoben - und anschließend stärken in der 
Icebar und im Icebar Separée.
So wird Euch dieser tolle Wintersport direkt in 
den Hamburger Volkspark gebracht und Ihr 
könnt die Eisfläche für Euch erobern.
Am Rande: Fußballspielen lässt sich übrigens 
in der Ballsporthalle nebenan natürlich auch. 
Tel. 040-88 163 164,  www.volksbank-arena.net

Hamburgs coolste Location 
die Eissporthalle im Volkspark

Winter-Verlosung

Winter
Auch in dieser Ausgabe gibt es wieder tolle Preise zu gewinnen:
Schreibt uns, wie der 1. Bürgermeister von Hamburg heißt. 
Schickt den Namen mit Nennung des Wunschpreises an: Bangerang, Postfach 560 170,  22551 Hamburg oder nutzt unser 

Gewinnspielformular unter www.bangerang.de.  Einsendeschluss: 15. März 2019. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Unter den ersten Einsendungen werden die Eintrittskarten für die Messe „oohh!FreizeitWelten“ verlost.

5 x 2 Karten für die Messe oohh!FreizeitWelten vom 6.-10. Februar

2 x 1 DVD Mila und Ruslan von EuroVideo Medien

3 x 1 DVD Thilda & Die beste Band der Welt von Lighthouse Home Entertainment

2 x 1 Buch Das schönste Mädchen der Welt (360 Grad Verlag) 

          + 2 x 1 DVD  von Tobis (Vertrieb Universum Film)

2 x 1 Buch Ghost von dtv, Reihe Hanser

2 x 1 Buch Patina von dtv, Reihe Hanser

2 x 1 DVD Book Club von EuroVideo Medien

1 x 2 Kinokarten Green Book + Soundtrack

Hurra, hurra, die Fe-
rien sind da. Heute 
warten viele Tiere 
darauf, von Euch 
gestreichelt zu 
werden und viele 
weitere tolle Ferien-
aktionen können 

erlebt werden. Schon jetzt zum aufregenden 
Ferientag im Wildpark Schwarze Berge an-
melden und eine Stunde Tierisches erleben. 
12. März, 10.30-12.30 Uhr, +6 J., anmelden: 
040-819 77 47-0   

wildpark-schwarze-berge.de

Ferienprogramm  
im Wildpark Schwarze Berge

Im Ferien-Workshop BeatObsession (4.-7. 
März) trommeln die Teilnehmer auf allem, 
was ihnen unter die Schlägel kommt. Die 
Workshops finden auch in verschiedenen 
Hamburger Stadtteilzentren statt, zum Ab-
schlusskonzert (8. März, 19 Uhr) geht es auf 
die Bühne des Kleinen Saales der Elbphilhar-
monie. Ab 10 J., unbedingt anmelden!
In der 2. Ferienwoche heißt es dann:  
Hamburg entdecken mit Bus, Bahn, Fähre.   
Auch hier unbedingt anmelden!
www.kindermuseum-hamburg.de

BeatObsession  
im Klick Kindermuseum

BANGERANG
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01 Freitag
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
13:00  Futtertour zu Wolf und Co.
 Wildpark Schwarze Berge
13:30  Faszination Wolf
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
16:00  Aschenputtel - das Musical
 Laeiszhalle Hamburg, +4 J.
16:30  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstraße, 

+4 J.
 

02 Samstag
11:00  Experimente
 Museum der Arbeit, 8-12 J.
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
14:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstraße, 

+4 J.
14:00  Samstag-Werkstatt für Kinder
 Archäologisches Museum 

Hamburg, +6 J., Anmeldung: 040-
428712497

15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.

15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Aschenputtel - das Musical
 Laeiszhalle Hamburg, +4 J.
15:00  Eine Reise in die kleine Welt
 Jenisch Haus, Marionettentheater 

+4 J.
15:00  Hallo Objekt! MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
16:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstraße, 

+4 J.
 

03 Sonntag
11:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstr., +4 J.
11:00  Was war zuerst da?
 HH Puppentheater
13:00  Futtertour zu Wolf und Co.
 Wildpark Schwarze Berge
14:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstraße, 

+4 J.
14:00  Cooler Sound
 Archäologisches Museum 

Hamburg, 8- 14 J., Workshop, 
Anmeldung: 040-458712497

14:00  Stanzen, Prägen, Emaillieren
 Museum der Arbeit, 
 6-12 J., 2 € Mat. 

14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Eine Reise in die kleine Welt
 Jenisch Haus, 
 Marionettentheater +4 J.
15:00  Was war zuerst da?
 HH Puppentheater
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
16:00  Der kleine Drache Kokosnuss
 Theater an der Marschnerstr., +4 J.

16:00  Lustiges Puppentheater für 
Kinder Kulturhaus Süderelbe im 
BGZ, +2 J.

 

04 Montag
09:00  Kinder-Musical: Ritter Rost und 

das Gespenst
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

9-12 J., 5x, 130 €
09:00  Kinderkochkurs - Frühlingsferien
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 5x, 

140 €
10:00  Nähen in den Ferien für 

Jugendliche von 12 - 16
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

12-16 J., 3x, 90 €
10:00  KEKSDOSENKAMERAS
 Deichtorhallen Hamburg,  

+10 J., 2 Tage
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
16:00  Gedichte für Wichte auf Polnisch
 Altonaer Museum, 0-3 J.
 

05 Dienstag
10:00  Ein Freund für Löwe Boltan
 Fundus Theater, +6 J.
10:00  Was war zuerst da?
 HH Puppentheater
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
 

06 Mittwoch
10:00  Ein Freund für Löwe Boltan
 Fundus Theater, +6 J.
13:30  Faszination Wolf
 Wildpark Lüneburger Heide
14:00  Triff den Tierpfleger
 Wildpark Schwarze Berge
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  Großeltern und Enkel auf 

Zeitreise
 Archäologisches Museum 

Hamburg
15:00  Drahtstiftpresse Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Elefantenschleudern Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
 

07 Donnerstag
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Teoleo-Mobile: Kostenlose 

Eltern-Kind-Kurse
 Bücherhalle Bramfeld, 0-3 J.
15:30  Offener Treff für Eltern und 

Kinder
 Ev. Familienbildung Uetersen, 73x, 

1-3 J.

 

08 Freitag
15:00  Bilderbuchkino
 Bücherhalle Steilshoop, +5 J.
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  ComputerSpielSchule Hamburg
 Jugendbibliothek Hoeb4U, +11 J.
15:30  Panini & Co Tauschbörse
 Bücherhalle Schnelsen
19:00  Nachtwanderung
 Wildpark Schwarze Berge, 

Anmeldung: 040-819 77 47 – 0
 

09 Samstag
11:00  Chinesisch-Werkstatt
 Konfuzius-Institut, 7-12 J., 

Anmeldung erbeten
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Eine Reise in die kleine Welt
 Jenisch Haus, Marionettentheater 

+4 J.
15:00  Hallo Objekt!
 MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
 

10 Sonntag
11:00  Antonio und Pino
 HH Puppentheater
12:00  Faszinierende Reise durch die 

Zeiten
 Archäologisches Museum 

Hamburg, Führung
13:00  Futtertour zu Wolf und Co.
 Wildpark Schwarze Berge
14:00  Elefantenschleudern Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
14:00  Schätze aus Zinn
 Archäologisches Museum 

Hamburg, +8 J., Anmeldung: 
 040-428712497
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum, 

Führung
15:00  Eine Reise in die kleine Welt
 Jenisch Haus, Marionettenth. +4 J.
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Antonio und Pino
 HH Puppentheater

 

11 Montag
09:00  Kinderkochkurs - Frühlingsferien
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 5x, 

140 €
10:00  STOP MOTION – MALEREI
 Deichtorhallen Hamburg, 9-13 J.,  

5 Tage, 120 €
10:00  ottos mops Fundus Theater
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
16:00  Gedichte für Wichte auf Polnisch
 Altonaer Museum, 0-3 J.
 

12 Dienstag
09:00  Kiekeberger Ferienerlebnistage
 Freilichtmuseum am Kiekeberg, 

Grundschulalter
10:00  ottos mops
 Fundus Theater
10:00  Antonio und Pino
 HH Puppentheater

15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide

13 Mittwoch
09:00  Kiekeberger Ferienerlebnistage
 Freilichtmuseum am Kiekeberg, 

Grundschulalter

März

Anzeige
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Frühjahrsferien-
programm

Di–Do 12.–14. März
und Di–Do 9.–11. April
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www.kiekeberg-museum.de
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Termine März

13:30  Faszination Wolf
 Wildpark Lüneburger Heide
14:00  Triff den Tierpfleger
 Wildpark Schwarze Berge
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide

15:00  Drahtstiftpresse Museum der 
Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.

16:00  Elefantenschleudern Museum 
der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.

 

14 Donnerstag
09:00  Kiekeberger Ferienerlebnistage
 Freilichtmuseum am Kiekeberg, 

Grundschulalter
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Teoleo-Mobile: Kostenlose 

Eltern-Kind-Kurse
 Bücherhalle Bramfeld, 0-3 J.
15:30  Offener Treff für Eltern und 

Kinder Ev. Familienbildung 
Uetersen, 73x, 1-3 J.

 

15 Freitag
11:00  Zwergensprache
 Ev. Familienbildung Niendorf-

Lokstedt, 3x, 28,50 €
11:00  Flohmarkt für Kinderkleidung 

und Spielzeug
 Elternschule Altona, 1x, 6 €

 

16 Samstag
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
14:00  Tag der Wölfe
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee  

Theater, +5 J.
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Hallo Objekt!
 MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
15:00  Der kleine Prinz
 Jenisch Haus

 

17 Sonntag
10:00  Bobbycar und Kidsklamotte
 goldbekHaus
10:00  Großes Kinderfest  

Altonaer Museum
12:00  Faszinierende Reise durch die 

Zeiten Archäologisches Museum 
Hamburg, Führung

13:00  Futtertour zu Wolf und Co.
 Wildpark Schwarze Berge

14:00  Stanzen, Prägen, Emaillieren
 Museum der Arbeit, 
 6-12 J., 2 € Mat.
14:00  Höhlenmalerei
 Archäologisches Museum 

Hamburg, +8 J., Anmeldung: 040-
428712497

14:00  Familienwanderung
 Erlebniswald Trappenkamp
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum, 

Führung
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee 
 Theater, +5 J.
15:00  Der kleine Prinz
 Jenisch Haus
16:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater, 3-10 J.
 

18 Montag
10:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater, 3-10 J.
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Erste Hilfe für Kids
 Ev. Familienbildung  Blankenese, 

6-9 J., 1x, 18 €
16:00  Gedichte für Wichte auf 

Polnisch
 Altonaer Museum, 0-3 J.
 

19 Dienstag
10:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater, 3-10 J.
10:00  Babyturnen
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

6-9 M., 7x, 38,50 €
12:00  Babyturnen
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

3-5 M., 7x, 38,50 €
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
19:30  Leg doch mal das Handy weg!
 Ev. Familienbildung Harburg, 
 1x, 7 €
 

20 Mittwoch
10:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater,  3-10 J.
10:00  Die Prinzessin auf der Blume
 HH Puppentheater
13:30  Faszination Wolf
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  Drahtstiftpresse Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Elefantenschleudern Museum 

der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.

 

21 Donnerstag
10:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater, 3-10 J.
10:45  Tigervortrag
 Wildpark Lüneburger Heide
10:45  Musikgarten für Babys 9 - 12 M.
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

9-12 M., 6x, 66 €
12:00  Musikgarten für Babys 6-9 M.
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 

6-9 M., 6x, 66 €
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:30  Offener Treff für Eltern und 

Kinder Ev. Familienbildung 
Uetersen, 73x, 1-3 J.

 

22 Freitag
10:00  Hamburg räumt auf
 Start der Aktons-Tage
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
18:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater,  3-10 J.
19:00  Nachtwanderung
 Wildpark Schwarze Berge, 

Anmeldung: 040-819 77 47 – 0
19:30  duo pavane & duo suono 

Benefizkonzert
 Hauptkirche St. Michaelis

 

23 Samstag
10:00  Babymassage für Väter
 Elternschule Altona, 4x, 24 €

11:00  Gemeinsam kochen mit 
geflüchteten Familien

 Ev. Familienbildung Eppendorf
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
11:30  Kunstspione
 Bucerius Kunst Forum, +6 J.
12:00  Lustiges Puppentheater  

Kulturcafé Komm Du, +2 J.
15:00  Die fliegende Ziege 

Altonaer Museum
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Lustiges Puppentheater für 

Kinder
 Kulturcafé Komm Du, +2 J.
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Was gibt es im Museum 

eigentlich zum Frühstück?
 Bucerius Kunst Forum, 3-6J. 3 €
15:00  Hallo Objekt!
 MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
15:00  Der kleine Prinz
 Jenisch Haus
16:00  Mehr Licht! Fundus Theater, 

Theater, ab 3-10 J.
 

24 Sonntag
11:00  Mehr Licht!
 Fundus Theater, 3-10 J.
11:00  Lustiges Puppentheater  

KIKU Kinderkulturhaus 
Lohbrügge, +2 J. 

BANGERANG

24 www.bangerang.de

(040) 897 20 888
www.stage-up.de

 

Fo
to

: ©
To

m
 B

ün
nin

g

SCHAUSPIEL, 
TANZ & GESANG

Anzeige

Anzeige

Jetzt anmelden unter  
www.hamburg-raeumt-auf.de 
oder telefonisch unter 25 76-25 73

Hamburgs legendärer Aufräum-Klassiker findet 
jedes Jahr im Frühjahr statt. Auf die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer warten über 400 attraktive 
Sach- und Erlebnispreise – und nicht zuletzt ein 
sauberes Stadtbild!  
Detaillierte Informationen gibt es unter 
www.hamburg-raeumt-auf.de oder auf . 

Wir bringen unsere Stadt auf  
Hochglanz: „Hamburg räumt auf!”

Frühjahrsferien-
programm

Di–Do 12.–14. März
und Di–Do 9.–11. April

ohne Anmeldung
www.kiekeberg-museum.de

Anzeige



Meine Wohnung

ivd24immobilien.de
– das Portal der Immobilienprofi s

Vermietung & Verkauf 
Tel. 040 - 688 77 909

www.elblicht-immobilien.de

WOHN  RÄUME

WOHN  RÄUME T

WOHN  RÄUME T

WOHN  RÄUME T

WOHNTRÄUME

11:00  Luise ist weg
 HH Puppentheater
11:00  Die Prinzessin auf der Blume
 HH Puppentheater

13:00  Futtertour zu Wolf und Co.
 Wildpark Schwarze Berge
14:00  Feuer und Licht
 Archäologisches Museum 

Hamburg, +8 J., Anmeldung:
  040-428712497
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum, 

Führung
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Luise ist weg
 HH Puppentheater
15:00  Der kleine Prinz
 Jenisch Haus
15:00  Die Prinzessin auf der Blume
 HH Puppentheater
16:00  Lustiges Puppentheater
 für Kinder
 KIKU Kinderkulturhaus
 Lohbrügge, +2 J.
 

25 Montag
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Schwarze Berge
  

26 Dienstag
10:00  Hilde, Hans und ein bisschen 

Zwerg
 Fundus Theater, +4 J.

15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
 

27 Mittwoch
10:00  Hilde, Hans und ein bisschen 

Zwerg Fundus Theater, +4 J.
10:00  Luise ist weg
 HH Puppentheater
13:30  Faszination Wolf
 Wildpark Lüneburger Heide
14:30  Die Fischotterfütterung
 Wildpark Lüneburger Heide
15:00  Drahtstiftpresse Museum der 

Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Elefantenschleudern Museum 
 der Arbeit, 6-12 J., 2 € Mat.
16:00  Yoga für Kinder
 Ev. Familienbildung Eppendorf, 
 4-6 J., 5x, 40 €
19:30  Taufe - Ein Segen für Ihr Kind?
 Ev. Familienbild. Harburg, 1x, 7 €
 

28 Donnerstag
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge
15:30  Offener Treff für Eltern und 

Kinder Ev. Familienbildung 
Uetersen, 73x, 1-3 J.

16:00  Vorlesen für Kinder
 

29 Freitag
15:00  Jäger der Lüfte
 Wildpark Lüneburger Heide
18:00  Selbstverteidigungstraining für 

junge Frauen ab 16 Jahren
 Ev. Familienbildung Hamm-Horn, 

+13 J., 1x, 45 €
19:00  Nachtwanderung
 Wildpark Schwarze Berge, 

Anmeldung: 040-819 77 47 – 0
 

30 Samstag
10:00  Wildpark- Entdeckertage
 Wildpark Lüneburger Heide, 

Anmeldung erforderlich unter 
04184-893915

10:00  JuBi - Die JugendBildungsmesse 
in Hamburg

 Gymnasium Oberalster
11:00  Familienzeit
 Hamburger Kunsthalle, +5 J.
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Th., +5 J.
15:00  Flugschau
 Wildpark Schwarze Berge

15:00  Jim Knopf
 Theater Lichtermeer spielt im 
 First Stage Theater
15:00  Hallo Objekt!
 MARKK, +8 J., 4 €
15:00  Kunstcapitains
 Hamburger Kunsthalle, +6 J., 4 €
15:00  Der kleine Prinz 

Jenisch Haus

31 Sonntag
11:00  Frühlingserwachen
 Wildpark Lüneburger Heide
11:00  Der Wolf und das Küken
 HH Puppentheater
11:00  Familie Marder bittet zu Besuch
 Wildpark Eekholt
13:00  Futtertour zu Wolf und Co.
 Wildpark Schwarze Berge
14:00  Das Mittelalter beleuchten
 Europäisches Hansemuseum, 

Führung
14:00  Zurück in die Altsteinzeit
 Archäologisches Museum 

Hamburg, +8 J.; Anmeldung: 
 040-42871-2497
15:00  Jim Knopf
 Theater Lichtermeer spielt im 
 First Stage Theater
15:00  Der Wolf und das Küken
 HH Puppentheater
15:00  Die Entführung aus dem Serail
 Theater für Kinder / Allee Theater, 

+5 J.
15:00  Der kleine Prinz
 Jenisch Haus
15:30  Lustiges Puppentheater 

Wassermühle Trittau, +2 J.

 Termine März
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meinehilfewirkt.de

Auf der ganzen Welt geben wir Kindern 
ein liebevolles Zuhause, in dem sie zu 
starken Persönlichkeiten heranwachsen 
können. Als solche bringen sie ihre Heimat 
voran. Helfen Sie uns dabei und schaffen 
Sie einen Mehrwert für alle.

MEHRWERT

meinehilfewirkt.de

SOSKD_Anzeige_Mehrwert_105x148_4c_RZ.indd   1 22.01.19   15:11

Anzeige

Anzeige

Anzeige



Tipp: Am 31. März, von 10-16 Uhr, können 
Sie am Tag der offenen Tür oder während der 
Kinder-Uni (6-12 J.) einen Eindruck vom Tabea 
erhalten. 

„Sag mal, wie viele Gummibärchen passen ei-
gentlich in einen Luftballon?“ „Was passiert, wenn 
ich mich beim Basteln am Papier schneide und 
wie sieht überhaupt ein Knochen von innen aus?“ 
Wenn Ihr Kind Sie ständig mit solchen Fragen 
löchert, dann nichts wie los zur Kinder-Uni im 
Krankenhaus Tabea. Kinder (6-12 J.) können 
sich auf spannende Vorträge freuen, die eigens 
für sie vorbereitet werden und den Körper mit 
seinen Funktionen erklären. 

Es kann erforscht werden, wie Ärzte Wunden 
vernähen und Verbände anlegen, mit dem 
Arthroskop in Kürbisse schauen, Stofftiere rönt-
gen, Hauttransplantationen am Schinken üben 
und Luftballons schallen. Auch für Erwachsene 
gibt es viel zu entdecken: Behandlungsmög-
lichkeiten bei Hüft- und Kniegelenkserkrankun-
gen, Venen-Screenings und OP-Demonstratio-
nen bieten reichlich Aufschluss.

Krankenhaus Tabea
Kösterbergstr. 32, 22587 Hamburg
Tel. 040-86692-0
www.tabea-fachklink.de

mit toller Elbterrasse schon Schauplatz netter 
Grillabende werden. Neben einem spannen-
den Fußballspiel gab es hier die Möglichkeit, 
mehr über die Artemed Klinikgruppe zu erfah-
ren, der das Krankenhaus Tabea angehört. 

Wie die gesamte Gruppe, beteiligt sich 
auch das Tabea rege an Projekten der Artemed 
Stiftung. Das aktuellste Projekt unterstützt die 
medizinische Versorgung von Straßenkindern 
in Bolivien. Erst kürzlich reiste das Projektteam, 
dem unter anderem Dr. Behar und Dr. Möller-
Karnick, Chefarzt der Abteilung für Wirbelsäu-
len- und Neurochirurgie, angehören, nach La 
Paz. Vor Ort machten sie sich ein Bild von der 
Lage der Straßenkinder und des dort ansässigen 
Krankenhauses, dem Hospital Arco Iris, dem drei 
Ambulanzen angehören, die sich täglich um 
die Kinder kümmern. Die Aufgabe der Artemed 
Stiftung besteht darin, das Krankenhaus bei In-
vestitionen zu unterstützen sowie Prozesse und 
die medizinische Qualität zu verbessern. Ebenso 
sind Operationseinsätze und Schulungen mit 
Spezialisten aus den Artemed Häusern geplant.

Wie man Impulse zur besseren Gesundheit 
setzen kann, liegt in der Klinik auf dem Köster-
berg im Fokus. So lud Chefkoch Peter Köne-
mann im vergangenen Jahr alle Interessierten 
dazu ein, sich von ihm schnelle, kostengünsti-
ge, vor allem aber gesunde Kochrezepte zeigen 
zu lassen, um ihnen eine gesündere Ernährung, 
weit weg vom Tiefkühlfach, schmackhaft 
zu machen. Die Teilnehmer bekamen einen 
exklusiven Blick hinter den Herd des Hauses, 
das bekannt ist für seine hervorragende Küche, 
die von Patienten gerne mit der eines Hotels 
verglichen wird. Aufgrund der regen Nachfrage 
wird es den Gesundheitstag auch dieses Jahr 
am 15.  Mai wieder geben.

Ein offenes Ohr rund um alle medizinischen 

Fragen ist im Tabea auch fernab der Sprech-
stunde zu finden, denn die renommierten 
Chefärzte halten regelmäßig Vorträge zu ver-
schiedenen medizinischen Themen und laden 
Interessierte herzlich zur Diskussion ein. 

Der medizinische Anspruch der Klinik ist auf 
offenen Austausch und Feedback ausgerichtet, 
damit die ausgezeichnete Leistung des Hauses 
sich stetig weiterentwickeln kann.
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Folgt man den Erfahrungsberichten auf Be-
wertungsportalen und in den sozialen Medien, 
wird schnell deutlich, wie zufrieden behandelte 
Patienten im Krankenhaus Tabea sind. Die Eta-
blierung spezialisierter medizinischer Zentren 
hat hier gute Arbeit geleistet und stellt die 
Qualität der medizinischen Versorgung stets 
objektiv unter Beweis. So werden sowohl das 
Zentrum für Orthopädische Chirurgie als auch 
die Fachbereiche der Venen- und Dermatochir-
urgie regelmäßig durch die jeweiligen Fachge-
sellschaften ausgezeichnet und zertifiziert.

Ein Schwerpunkt der Dermatochirurgie stellt 
die Behandlung von Hauttumoren dar. Im 
derzeit einzigen, durch die Deutsche Krebs-
gesellschaft zertifizierten Hauttumorzentrum 
Hamburgs profitieren Patienten von hohen 
medizinischen Standards, einem etablierten 
Qualitätsmanagementsystem sowie einer 
individuellen Beratung und Betreuung. 

Kurzum - Patienten wissen sich im Tabea 
in besten Händen. „Ein hervorragendes Team 
aus Pflege und renommierten Ärzten ist das 
Fundament unserer Arbeit“, betont Klinik-
Geschäftsführer Dr. Benjamin Behar. 

Doch auch die architektonische Gestaltung 
des gesamten Gebäudes, der Patientenzimmer, 
Aufenthaltsbereiche und natürlich auch der 
Behandlungszentren kommt im Tabea nicht zu 
kurz. „Der Mensch soll sich hier wohlfühlen und 
ein optimales Umfeld zur Genesung bekom-
men“, so Dr. Behar. Wer glaubt, dass diese Leis-
tung nur von Privatpatienten oder besonderem 
Klientel in Anspruch genommen werden kann, 
irrt - selbstverständlich werden im Tabea Pati-
enten aller Krankenkassen  behandelt. 

Neben medizinischem Engagement schafft 
das Tabea regelmäßig Raum zum stetigen Aus-
tausch in der Region. So konnte die Cafeteria 

Vom Kösterberg hinaus in die Welt
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Die fam Familienhotels in 
Österreich mit 4 Sterne

Verwöhnkomfort.

Professionelle Kinderbetreuung -
„Natur spielerisch entdecken“.

Naturnahe Eltern-Kind-Erlebnisse.
Ausschlafservice für die Eltern.

An den schönsten Zielen der Alpen.
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Hamburg räumt auf!
Deutschlands größte Aufräumaktion 

Nach einem „Hamburg räumt auf!“-Rekord mit über 72.000 angemeldeten Teilnehmer*innen 
im Jahr 2018 freut sich die Stadtreinigung Hamburg nun auf eine neue Ausgabe der 
Putzaktion. Sie ruft motivierte Vereine, Initiativen und andere Interessierte dazu auf, öffentli-
che Flächen abseits der Straßen und Wege aufzupolieren. Einfach zusammen mit 
Nachbar*innen, Freund*innen, der Schulklasse, der Familie oder dem Verein ein Aufräumteam 
bilden und anmelden. Die Stadtreinigung Hamburg stellt allen Freiwilligen kostenlos 
Handschuhe und Müllsäcke zur Verfügung und kümmert sich um die umwelt- und fachge-
rechte Verwertung und Entsorgung des gesammelten Abfalls. Zahlreiche Hamburger 
Unternehmen haben mehr als 400 attraktive Sach- und Erlebnispreise spendiert, die unter 
allen Teilnehmer*innen verlost werden.  
Zeitraum 22. - 31. März: Ab sofort können sich Interessierte und Initiativen informieren und 
anmelden: www.hamburg-rauemt-auf.de oder telefonisch unter Tel. 040-25 76-25 73

Lesen fördern – eine runde 
Sache, in und um Hamburg
Die Buchhandlung Heymann unterstützt 
Kirsten Boies Initiative „Jedes Kind muss 
lesen lernen“ mit einer Spendenaktion. In 
allen 14 Filialen des Familienunternehmens 
stehen Spenden-Dosen. Jeder Kunde kann 
den Preis für ein gekauftes Buch aufrun-
den. Das gesammelte Geld kommt dem 
Verein »Mentor – Die Leselernhelfer« zu 
gute. Welche Ziele haben die Mentoren? 
Freude am Lesen wecken steht an erster 
Stelle. Und die Mentoren helfen Kindern 
aktiv, ihren Wortschatz und ihr Ausdrucks-
vermögen zu verbessern. Das stärkt das 
Selbstbewusstsein, Mut entsteht, selbst zu 
lesen und vorzulesen. Von den Fördermaß-
nahmen profitieren alle Kinder – unabhän-
gig von ihrer sozialen und kulturellen 
Herkunft. Allein in Hamburg fördert der 
Verein mit 900 MentorInnen mehr als 1.000 
Kinder im Alter zwischen 6 und 16 Jahren. 
Rund 75 Prozent der Kinder besuchen die 
Grundschule. 60 Prozent von ihnen 
wachsen mehrsprachig auf. Mentor 
kooperiert mit 111 Grund- und Stadtteil-
schulen und sorgt dafür, dass die Kinder 
das Lesen als Schlüsselqualifikation 
entdecken und entwickeln. Darum runden 
Sie doch auch beim nächsten Buchkauf in 
der Buchhandlung Heymann auf.  
Wie Heike Heymann-Rienau sagt:  
„Aus einem Cent wird ganz schnell ein 
Euro, der sich vervielfachen kann, um 
damit hoffentlich viele neue Lesepaten-
schaften zu finanzieren.“ 

HELFEN
Aktionstage für Jung und Alt

Familie leben - leichter gemacht 

Der Alltag in der Familie ist bunt, vielfältig und oft genug turbulent. Die Evangelische Familien-
bildung Hamburg/Südholstein bietet einen Ort für Bildung, Beratung, Information und 
Austausch, um mit den Herausforderungen fertig zu werden. Ein Ort auch zum Durchatmen, 
Auftanken für alle Familien in allen Familien-Phasen – unabhängig von Religion oder Nationali-
tät. Dabei stehen Kinder und Erwachsene gemeinsam im Mittelpunkt.
Angebote vor und nach der Geburt unterstützen bei der Familiengründung und bei Fragen 
rund um das Baby. In den Bereichen  Erziehung, Gesundheit, Haushalt, Freizeit vermitteln 
kompetente Kursleitungen lebenspraktisches Wissen und Fertigkeiten.
Spielerische, musische, kreative und sportive Angebote nutzen Kinder und Erwachsene – ge-
meinsam oder mal nur für sich allein. Bei Märkten, Festen oder im FaBi-Café treffen sich 
Menschen aus ihrem Stadtteil, können sich austauschen oder, wie man hier sagt, „schnacken“.
Alle Standorte und das gesamte Programm gibt es unter: www.fbs-hamburg.de
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Wortwitz, Kreativität, Komik: Alma Hoppes Lustspielhaus ist seit 25 
Jahren die Bühne für politisch-satirisches Kabarett in Hamburg. Die beiden 
Intendanten Jan-Peter Petersen und Nils Loenicker stehen seit mittlerweile 
35 Jahren gemeinsam auf der Bühne und bilden zusammen ein launig-

bissiges Satire-Duo mit viel Herz und Hirn. Mit ca. 300 Vorstellungen beglückt Alma Hoppe ca. 
70.000 Zuschauer Jahr für Jahr mit norddeutschem Spitzen-Kabarett. Mittlerweile ist das 
Lustspielhaus in HH-Eppendorf zur zentralen Spielstätte für die namhaftesten bundesdeutschen 
Schauspieler und Kabarettisten avanciert: Hier stehen regelmäßig Jochen Malmsheimer, Claus 
von Wagner, Simone Solga, Florian Schroeder, Chin Meyer, Andreas Rebers, Sebastian Pufpaff, 
Alfons, Heinz Strunk, Thomas Freitag und viele andere Künstler. 
Im März und April 2019 wird das 35. Bühnenjubiläum und 25 Jahre Alma Hoppes Lustspielhaus 
mit einem Kabarett-Fest der Extra-Klasse gefeiert – mit der Jubiläumsauftakt-Gala und der 
Geburtstags-Gala. Nicht verpassen!                                                                      www.almahoppe.de

Dankbarkeit ist von zentraler Bedeutung für 
unsere Beziehung zu anderen Menschen. 
Welche Schritte können wir gehen, um 
Dankbarkeit zu entwickeln, und was hindert 
uns? In diesem Workshop führt der Philosoph 
Dr. Nicolas Dierks durch Impulse, Erzählun-
gen, Denk-Übungen und Dialoge dazu, uns 
selbst besser kennen zu lernen.  
Termin: 30. März, Ort: GLS-Gemeinschafts-
bank, Düsternstraße 10 (HH), Gebühr: 
Selbsteinstufung (35 / 50 / 65 €), Anmeldung: 
per E-Mail an – mit Angabe Ihrer vollständi-
gen Adresse und Telefonnummer:          

anmeldung@ethik-heute.org

Vivian, Diane, Carol und Sharon kennen sich 
schon ihr halbes Leben. Nun sind die besten 
Freundinnen alle über 60 und treffen sich 
regelmäßig in ihrem Buchclub, um über alle 
möglichen Themen zu reden, nur um Männer 
geht es meist nicht mehr. Das ändert sich, als 
Vivian den Bestseller „Fifty Shades of Grey“ 
vorstellt. Plötzlich finden sie sich 
in einer Reihe von aufregenden 
romantischen Abenteuern 
wieder … Amüsante Golden-
Girls-Komödie mit der „Crème 
de la Crème“ Hollywoods …
EuroVideo Medien, 12,99 € 

Vortrag von Joachim Bauer: „In einer Welt der 
Migration zusammenfinden. Empathie und 
Friedfertigkeit aus neurowissenschaftlicher Sicht“.
Um in einer Welt großer Migrationsbewegun-
gen ein gutes Zusammenleben zu ermögli-
chen, bedarf es der Bereitschaft, die Denk-, 
Erlebens- und Verhaltens weisen von Menschen 
anderer Kulturen zu erkunden, zu verstehen 
und Unterschiede auszuhalten. 
Termin: 5. Febr., 18-20 Uhr, Uni HH, Anna-Siem-
sen-Hörsaal, Von-Melle-Park 8, (freier Eintritt)

www.netzwerk-ethik-heute.de

Kinder brauchen Geschichten, um die Welt 
erobern und verstehen zu können. Sie 
können sich in Büchern selbst entdecken 
und Freude, aber auch Kummer anhand 
von Erzählungen und Märchen verarbeiten. 
Wie diese frühkindliche Literalität gestärkt 
und kreativ in den Alltag integriert werden 

kann, zeigt das neue 
Buch von Elke Schlösser. 
Strukturiert und 
übersichtlich stellt die 
Autorin zu  Themen wie 
beispielsweise „Freund-
schaft“, „Geschwister-
rivalität“ oder „Angstbe-
wältigung“ in knapp 20 
Abschnitten und 7 

Kapiteln unterschiedlichste mehrsprachige 
Literatur und Erzählprojekte vor. So gelingt 
es Fachkräften, vorurteilsbewusste, 
antirassistische sowie kultursensible 
Erziehung im Alltag umzusetzen. Die 
mehrsprachigen Erzählprojekte richten sich 
an alle Kinder (von der Kita bis zur 
Grundschule), mit ein, zwei oder mehr 
Sprachen. So wird interkulturelle Pädagogik 
fassbar – und die zahlreichen Buchtipps in 
jedem Kapitel wecken die Freude an 
Geschichten und Literatur! 
Elke Schlösser: Chancen frühkindlicher 
Literalität – Unsere Lieblingsgeschichten 
erzählt in zwei, drei, vier und mehr 
Sprachen.               SchauHoer Verlag, 19 €

Buchtipp für ErzieherInnen
Freude an Büchern wecken

Alma Hoppes Lustspielhaus
Kabarett vom Feinsten – das  ganze Jahr über

Philosophieren
Dankbarkeit verstehen und üben

DVD-Tipp
Book Club – Das Beste kommt noch

Empathie & Friedfertigkeit

25 
Jahre
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Die 22-jährige Tish und der Bildhauer Fonny 
sind ein glückliches, junges Paar in NY, im 
ärmlichen Stadtteil Harlem. Doch dann wird 
Fonny fälschlicherweise der Vergewaltigung 
an einer Puerto-Ricanerin beschuldigt und 
ohne Prozess unschuldig ins Gefängnis 
geworfen. Wenig später erfährt Tish, dass sie 
von Fonny ein Kind erwartet. Mit Zuversicht 

versichert sie ihm, ihn noch vor der Geburt aus dem Gefängnis zu 
holen. Mit Hilfe der Familie versucht sie, mit allen Mitteln seine 
Unschuld zu beweisen … Der Bestseller-Roman des preisgekrönten 
US-Autors James Baldwin war die Basis für diese berührende 
Liebesgeschichte, die im Amerika der 70er Jahre spielt, in dem 
Rassismus gegenüber Schwarzen und die Willkür einer weißen Justiz 
Alltag war. Sehr feinfühlig von Oscar®-Preisträger Barry Jenkins 
(Moonlight) inszeniert.                                                 Kinostart: 7. März

Der 19-jährige Jared wächst in einem 
Baptistenprediger-Haushalt in den US-Süd-
staaten auf. Als sein strenggläubiger Vater 
(Russell Crowe) von der Homosexualität seines 
Sohnes erfährt, drängt er ihn zur Teilnahme an 
einer fragwürdigen „Konversions-Therapie“. Vor 
die Wahl gestellt, entweder seine Identität 
oder seine Familie zu riskieren, lässt er sich 

notgedrungen auf die absurde Behandlung ein. Seine Mutter (Nicole 
Kidman) begleitet Jared zu der abgeschotteten Einrichtung, deren 
selbst ernannter Therapeut Viktor Sykes ein entwürdigendes und 
unmenschliches Umerziehungsprogramm leitet … Basierend auf dem 
autobiografischen Roman Boy Erased erzählt der bewegende Film von 
den erschütternden Zuständen im Bible Belt der USA. Bis heute werden 
dort jedes Jahr rund 20.000 amerikanische Jugendliche solchen 
Umerziehungsmaßnahmen unterzogen.           Kinostart: 21. Februar

David Sheff ist ein liebevoller Vater, der mit 
seiner Ex-Frau Vicky alles richtig gemacht zu 
haben scheint. Als ihr Sohn Nic drogenab-
hängig wird, unternimmt er alles, um seinen 
Sohn zurückzubekommen. Obwohl der 
Vater mit Nics Lügen und Vertrauensbrü-
chen ringt, erinnert er sich aber auch zurück 
an seinen Sohn, wie er früher einmal war – 

ein rücksichtsvoller, wunderbarer Junge … Sehr bewegend und 
realistisch erzählt der Film, was es für die Familie Sheff bedeutet, sich 
der unberechenbaren Crystal Meth-Sucht ihres Sohns entgegenzu-
stellen. Gezeigt wird sowohl die raue Wirklichkeit ihres Kampfes, aber 
auch die Kraft der Liebe und der Hoffnung.             bereits gestartet

Beautiful Boy

Beale Street

Der verlorene Sohn

Film-Tipps

New York 1962: Der begnadete Pianist 
Dr. Don Shirley geht auf eine Konzert-
Tournee von NY bis in die Südstaaten. 
Sein Chauffeur ist Tony Lip, ein einfach 
gestrickter Italo-Amerikaner, der sich 
mit Gelegenheitsjobs und als Türsteher 
durchschlägt. Der Gegensatz zwischen 
den beiden könnte nicht größer sein. 
Auf dem Weg in den Süden erleben 
sie, wie stark die Rassentrennung in den Südstaaten ausgeprägt ist:  
Sie müssen ihre Reise nach dem „Negro Motorist Green Book“ planen, 
einem Reiseführer, der die wenigen Unterkünfte und Restaurants 
auflistet, die auch schwarze Gäste bedienen … Ein filmisches Meister-
werk, tief bewegend und komisch zugleich. Die großartigen Darsteller 
Viggo Mortensen (Aragorn – Herr der Ringe) als Fahrer und Oscar®-
Preisträger Mahershala Ali als sensibler Künstler verkörpern die beiden 
unterschiedlichen Männer, die zusammen durch Höhen und Tiefen 
gehen, auf das Wunderbarste.                                 Kinostart: 31. Januar

Green Book 
– Eine besondere Freundschaft
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Als Maklerinnen im
Hamburger Westen

legen wir Wert auf eine
seriöse und vertrauensvolle
Beratung und Vermarktung. 

ELBLICHT IMMOBILIEN
Karin Wentorp und Yvonne Schüttke GbR

TINSDALER KIRCHENWEG 279 · 22559 HAMBURG
TEL. 040 - 688 77 909

KONTAKT@ELBLICHT-IMMOBILIEN.DE

Ihre Lebenss
ituation ha

t sich verä
ndert?

Wohnveränderungen, nicht nur aus Alters- oder Gesundheits- 

gründen, sind immer ein schwerer Schritt, denn ein Haus oder  

eine Wohnung ist ein Mittelpunkt im Leben jedes Menschen und  

mit vielen Erinnerungen behaftet. 
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Adressen

ABATON-Kino
Allende Platz 3, 
040-41 32 03 20

Alma Hoppes  
Lustspielhaus
Ludolfstr. 53,
040-55 56 55 56

alpincenter HH-
Wittenburg
0180 5 802121,
alpincenter.com

Altonaer Museum
Museumstraße 23,
040-428 13 50, Di-So 
10-18 Uhr, Do 10-22
Uhr, Erw. 6 €, Fam.10 €, 
altonaermuseum.de

Altonaer Theater 
Museumstr. 17,
040-41 30 62 25, 
altonaer-theater.de

Arche Warder  
Langwedeler Weg 11,
24646 Warder, 
archewarder.de

Archäologisches 
Museum 
Harburger Rathauspl. 5
040-42871-2497, 
amh.de

Automuseum 
Prototyp
Shanghaiallee 7 / Loh-
seplatz (HafenCity),
040-39 99 69 68

Badebucht (Wedel)
Am Freibad 12, 
04103-91 47-0

BallinStadt Auswan-
dererwelt Hamburg
Veddeler Bogen 2, 
040-31 97 91 6-0
ballinstadt.de

Begegnungsstätte 
Bergstedt e.V.
Bergstedter Chaussee 
203, 040-6040249

Biosphaerium 
Elbtalaue
Schlossstraße 10, 
21354 Bleckede
058 52-95 14 14, 
biosphaerium.de

Bossard - Kunststätte
Bossardweg 95,  21266 
Jesteburg/Lüllau, 
04183-51 12

botanika, Deliusweg 
40, 28359 Bremen,
0421-36189777, Fam. 
20 €, Mi-So 9-18 Uhr

Botanischer Garten 
Ohnhorststrasse, 
040-42816-47

Brakula
Bramf. Chaussee 265, 
040- 642 170-0

Bücherhallen:
Alstertal, Heegbarg 22, 
040-69083852 
Altona, Ottensener 
Hauptstr. 10 / Mercado 
040-396892 
Barmbek, 
Poppenhusenstr. 12 
040-721 17 72 

Bergedorf, Alte 
Holstenstr. 18,
040-721 17 72
Billstedt 
Möllner Landstr. 31,
040-732 52 20
Bramfeld, Herthastr. 
18, 040-641 59 33
Dehnhaide 
Wohldorfer Str. 30,
040-295510
Eidelstedt
Alte Elbgaustr. 8 b, 
040-570 94 20
Eimsbüttel
Doormannsweg 12, 
040-40 99 04
Elbvororte
Sülldorfer Kirchenweg 
1a, 040-38 64 07 83
Farmsen, Rahlstedter 
Weg 10, 040-643 20 83
Finkenwerder, 
Ostfrieslandstr. 5, 
040-7426891
Harburg, Harburg 
Carreé, 040-77 29 23
Holstenstraße, 
Norderreihe 5-7, 
040-772923
Horn, Rhiemsweg 65, 
040-651 51 33
Jenfeld, Rodigallee 
293, 040-654 79 41
Jugendbibliothek 
HeoB4U Hühner-
posten 1, 040-42 
606 206
Kinderbibliothek Kibi
Hühnerposten 1,
040-42 606 206
Kirchdorf, Wilhelm-
Strauß-Weg 2,
040-754 23 58
Langenhorn 
Langenhorner Markt 9 
(EKZ), 040-5313076
Lokstedt, Kollaustr. 1 
(EKZ), 040-584289
Neuallermöhe 
Fleetplatz 2- 4,
040-739 94 70
Neugraben 
Neugrabener Markt 7, 
040-7017622 
Osdorfer Born, 
Kroonhorst 9e,
040-832 01 71
Rahlstedt, Amtstr. 3a, 
040-67704
Schnelsen, 
Wählingsallee 19,  
040-550 92 93
Steilshoop 
Schreyerring 26, 
040-631 84 64
Volksdorf,  Weiße Rose 1, 
040-609 122 90
Wandsbek,  Wandsbeker 
Allee 64, 040-609 122 90

Winterhude-Eppendorf
Winterh. Marktpl. 6, 
040-279 26 25

Bühne im Bürgertreff
Gefionstr. 3, 
040-42102710

Bunkermuseum 
Wichernsw. 16, 
040-25 13 927

Bürgerhäuser: 
Barmbek
Lorichsstr. 28a, 
040-630 40 00
Lokstedt
Sottorfallee 9, 
040-56 52 12
Meiendorf
Saseler Str. 21, 
040-678 91 22
Niendorf
Niendorfer Kirchen. 17,
040-58 97 66 43
Wandsbek
Wandsbeker Al. 53, 
040-68 75 59
Wilhelmsburg
Mengestraße 20, 
040-752 01 70

Bürgertreff Altona-N.
Gefionstr. 3

C. Bechstein 
Centrum Hamburg, 
Pumpen 8 (Chilehaus) 
040-320 299 80
hamburg@bechstein.de

CATZ Sports
Reinbeker Str. 33
Stapelfeld,
catz-sports.de

Cap San Diego 
Museumsschiff
Überseebrücke, 
040-36 42 09

CinemaxX Kinos
01805-24636299
cinemaxx.de

Circus Mignon
Osdorfer Landstr. 380, 
040-320 82 802

Circusschule Die 
Rotznasen e.V.
Thadenstr. 147 (Altona), 
040-43 25 12 55
circus-rotznasen.de

Das kleine Hof-
theater
Bei der Martinskirche 2, 
040-68 15 72

Das klingende 
Museum
Dammtorwall 46, 
040-3575 23 43/-44

Deichtorhallen HH 
Deichtorstr. 1-2,
040-321030,
Di-So 11-18 Uhr, 
deichtorhallen.de

Deutsches 
Schauspielhaus
Kirchenallee 39, 
040-24871-3

Deutsches Zollmuse-
um Speicherstadt
Alter Wandrahm 16, 
040-300876-11

Die Stadtteilbühne
Eckhoffplatz 16, 
040-298 928 25

Die Werkkiste
Schomburgstraße 87, 
040-60 94 40 78

Eine Welt Netzwerk 
Hamburg e.V.
Große Bergstr. 255, 
040-358 93 86, 
ewnw-hamburg.de

Elbe-Tideauenzent-
rum Bunthaus
Moorwerder Haupt-
deich 33, 
040-75062-831

ella Kulturhaus 
Langenhorn
Käkenflur 30, 
040-533 271 50

Energieberg Georgs-
werder
Fiskalische Str. 2, 
040-25 76 10 80

Elternschulen
Altona:
040-33 45 71 82 
Am Grindel u. 
Sternschanze, 
040-428 01-3311
Billstedt 
040-428 54-72 93
Eidelstedt 
040-570 95 66
Eimsbüttel
 040-42801-37775
Farmsen-Berne 
040-647 63 88
Horner Geest 
040-653 13 82
Hohenhorst-
Rahlstedt 
040-672 07 27
Jenfeld 
040-428 873 401
Langenhorn 
040-527 02 40
Lohbrügge 
040-739 84 54 

Mümmelmannsberg 
040-428 979 130
Niendorf
040-428 08 283
Osdorf
040 - 35 77 29 70
Rothenburgsort / 
Veddel
040 - 428 54 64 65
Steilshoop

040 - 428 980 600
Wilhelmsburg 
040 - 753 46 14

Engelsaal, 
Valentinskamp 40-42,
040-300 51 444

ErlebnisWald  
Trappenkamp, 
24635 Daldorf
04328-17048-0,  
erlebniswald-trappen-
kamp.de

Ernst Deutsch 
Theater
Schütter-Platz 1,
040-22 70 14 20

Ev. Familienbildung  
Blankenese
Sülldorfer Kirchenweg 
1b, 040-970 794 610
fbs-blankenese.de
Eppendorf
Loogeplatz 14-16, 
20249 Hamburg
040-460 793 19, 
fbs-eppendorf.de
Hamm-Horn
Bei der Hammer-Kirche 
16, 20535 Hamburg,
040-651 22 21, 
fbs-hamm.de
Harburg
Hölertwiete 5, 21073 
Hamburg,
040-519000-962, 
fbs-harburg.de
Niendorf / Lokstedt
Garstedter Weg 9, 
040-2262297-70
www.fbs-hamburg.de/
niendorf-lokstedt
Norderstedt
Kirchplatz 1, 
040-52 56 51 1
Pinneberg
Pinneb. Bahnhofstr. 20, 
04101-845 01 50
Poppenbüttel
Poppenbütteler Weg 97, 
040-602 21 10
Wedel
Rathauspl. 4, 22880 
Wedel, 04103-8032980

FABRIK, Barnerstr. 36, 
040-39 10 70

Feuerwehrmuseum 
Marxen
Hauptstr. 20, 21439 
Marxen, 04185-44 50

Feuerwehrmuseum 
Schleswig-Holstein
Friedrichsgaber W. 290, 
Norderstedt
040-525 67 42

Flughafen-
modellschau
Flughafen,
040-50 75-26 44

Freilichtbühne 
Lübeck Wallstraße, 
Tickets: 04194-7569
buehneluebeck.de

Freilichtmuseum 
Kiekeberg
21224 Rosengarten-
Ehestorf, 040-790176 - 0, 
kiekeberg-museum.de

Freilichtmuseum 
Molfsee
Hamburger Landstr. 97
24113 Molfsee
Tel. 0431-65966-0
freilichtmuseum-sh.de

Freizeithaus 
Kirchdorf-Süd
Stuebenhofer Weg 11, 
040-750 73 53

Freizeitzentrum 
Schnelsen
Wählingsallee 16,
040-559 24 34
www.fz-schnelsen.de

Fundus Theater 
Hasselbrookstraße 25,
Karten: 040-250 72 70, 
fundus-theater.de

Galli Theater 
Company Hamburg
0173- 410 3833, 
hamburg@galli.de

Garten der 
Schmetterlinge,  
Am Schlossteich 8, 
21521 Friedrichsruh, 
März-Okt., 04104-60 37

Geburtshaus, Am 
Felde 2, 040-390 11 28
Moorfuhrtweg 9, 
040-27 87 02 10

Golf Lounge 
Billwerder Neuer 
Deich 40
040-819 78 790, 
www.golflounge.de

Gut Karlshöhe 
Karlshöhe 60 d,
040-637 02 49 - 0, 
gut-karlshoehe.de

GWA St. Pauli-Süd
Hein-Köllisch-Platz 12, 
040-319 3623

Hafenmuseum
im Aufbau 
Kopfbau Schuppen 
50A, Australiastr. 50 B
 040-73 09 11 84

Hagenbecks Tierpark
Lokstedter Grenzstr. 2, 
040-54 00 01-0

Hamburg Airport-
Modellschau 
040-50 75 26 44, 
Vorführungen:
10, 12, 14 u. 16 Uhr, 
3,40 € / 1,50 €

Hamburg Dungeon
Kehrwieder 2, 040-
36005500

Hamburg.
Das Stadtmodell
Wexstraße 7, 
040-428 40 2194

Hamburger
Kunsthalle
Glockengießerwall, 
040-428 131 200
hamburger-kunsthalle. de

Hamburger
Puppentheater 
Haus Flachsland,
Bramfelder Str. 9, 
040-23 93 45 44

Hamburger  
Schulmuseum
Seilerstraße 42, 
040-35 29 46

Hamburger Staats-
oper Dammtorstr. 28, 
040-35 68 0

HH Verkehrswacht
Grossmann Str. 210, 
040-78 51 57

Harburger Theater 
(im Helmsmuseum)
Museumsplatz 2,
040-428 71-3604

Hamburger 
Sprechwerk 
Klaus-Groth-Str. 23,
040-24 42 39 30

Haus der BUNDten 
Natur Loehrsweg 13, 
040-460 34 32
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Industrie-, Technik- und Sozialgeschichte 
Mittwochskinder:
Nägel mit Köpfen: 14-15 Uhr, Material 2 €
Elefantenschleudern: 15-16 Uhr, Mat. 2 €
Holzletternmanufaktur: 16-17 Uhr, Mat. 2 €
Sonntagskinder: 14-17 Uhr, Mat. 2 €
Kindergeburtstage: 040 - 428 131 0

Museum der Arbeit Wiesendamm 3 
Tel. 040 - 428 133 0, museum-der-arbeit.de

www.� s-hamburg.deDas neue Programm ist da. 
Sind Sie dabei ?

Familie leben – 
leichter gemacht

CBA
BANGERANG

30 www.bangerang.de

Präsentiert die Geschichte von den Anfängen 
Hamburgs um 800 bis zur Gegenwart. 

Was? Wie? Wo? Ach so! So, 13-14 Uhr, +5 J.
Sonntagskinder: 14-17 Uhr, + 5 J., Mat. 2 €
Museumsratte: Kinderrundgang 
Kindergeburtstage: 040 - 428 131 0

Museum für Hamburgische Geschichte 
Holstenwall 24, Tel. 040 - 428 132 100   
hamburgmuseum.de



Haus der Wilden 
Weiden
Naturschutzgebiet 
Höltigbaum
Eichberg 63, Rahlstedt, 
040-18 04 48 60 10

Haus DREI, Hospitalstr. 
107, 040-38 89

Helms Museum Mu-
seumspl. 2, (Nebenst.: 
Hastedtstr. 30-32), 
040-428 71-24 97, 6 €, 
Ki. <18 J. frei
Di.-So. von 10-17 Uhr, 
helmsmuseum.de

Hochbegabten- 
förderung e.V.
Brahmfelder Str. 102 A, 
040-69 45 64 81,
hbf-ev.de

Hoheluftschiff
Kaiser-Friedrich-Ufer 27,
040-422 30 62, 
Erw. 8 €/ Kinder 5 €

Honigfabrik 
Wilhelmsburg
Industriestr. 125–131, 
040-4210 39-0

HSV Museum und 
Stadionführung
Sylvesterallee 7, 
040-41 55 15 50

Hummelbahn
040-792 89 79

IKE - Institut für 
Kindesentwicklung 
Mexikoring 33, 
040-63 25 05 5

Indoo Eisarena 
Holstenwall 30,  
040-319 35 46,
eisarena-hamburg.de

Jenfeld-Haus
Charlottenburger Str. 1, 
040-65 44 060

Jenisch Haus
Baron-Vogt-Str. 50,  
040- 828790

JIZ, Dammtorwall 1, 
040-428 23 48 01

JUCA Altona Nord, 
Kieler Str. 58, 
040-85 61 73

JUKS Schenefeld
Osterbrooksweg 25, 
040-830 70 73

Junges Schauspiel-
haus im Deutschen
Schauspielhaus, 
Gaußstr. 190, 
040-24871-13

Kampnagel, Jarrestr. 
20, 040-270 949-0

Kanal-Fahrten 
Anleger Jungfernstieg, 
040-35 74 24-0
KiFaZ Burgwedel
Jungliebstr. 10, 
040-55 00 91 35

Kinderbibliothek Kibi
Hühnerposten 1, 
040-42 606 206

Kinderbuchhaus 
im Altonaer Museum
040-428 135 15 43, 
info@kinderbuch-
haus.de

Kinder-Leseclub 
Ida Ehre
Ida-Ehre-Gesamtschule
Schlankreye 24, 
040-67 95 65 06

 
Kinderstube Altona
Bartelsstr. 65, 
040-436855

Kindertheater
Wackelzahn 
Hoftheater Ottensen, 
Abbestr. 33, 
040-29 81 21 39
Kl!ck Kindermuseum
Achtern Born 127, 
040-41 099 7 77,
Fam. 12 €, Mo-Fr 9-18 
Uhr, So 11-18 Uhr, Sa. 
nur Kindergeburtstage

Klimahaus
Bremerhaven
Am Längengrad 8, 
0471-90 20 30-0

Klingendes Museum
Dammtorwall 46, 
040-335 75 23-43

KÖLIBRI 
Hein-Köllisch-Platz 12, 
040-319 36 23

Komödie 
Winterhuder 
Fährhaus
Hudtwalckerstr. 13, 
040-480 680 80
komoedie-hamburg.de

Konfuzius-Institut an 
der Uni Hamburg
Feldbrunnenstraße 67, 
040-428 38-7978
www.ki-hh.de

KulturA - Stadtteilkul-
turzentrum Allermöhe
Otto-Grot-Str. 90, 
040-73 59 70 25

Kulturhaus 73
Schulterblatt 73, 
040-18 05 78 09

Kulturhaus Dehnhaide
Vogelweide 20 B, 
040-29 95 01-0

Kulturhof Dulsberg
Alter Teichweg 200, 
040-652 80 16

Kulturhaus Eppendorf
Julius-Reincke-Stieg 13a, 
040-48 15 48

Kulturhaus Süderelbe
Ehestorfer Heuweg 20, 
040-796 72 22

Kulturkirche Altona
Max-Brauer-Allee 199, 

040-439 33 91

Kulturladen Hamm
Carl-Petersen-Str. 76, 
040-251 38 35

Kulturladen St. Georg
Alexanderstraße 16, 
040-280 54 862

Kulturpalast Billstedt 
(im Wasserwerk)
Öjendorfer Weg 30a, 
040-733 77 60

Kulturpunkt / 
Barmbek
Wohldorfer Str. 30, 
040-299 50 10

Kultwerk West, Große 
Bergstraße 162 (Altona)

Lichthof Theater
Mendelssohn-Str. 15, 
040-85 50 08 40

Literaturhaus
Hamburg
Schwanenwik 38, 
040-22 70 20 11

LOLA Kulturzentrum
Lohbrügger Landstr. 8, 
040-726 974 56

MARKK
(ehem. Vökerkundem.)
Rothenbaumch. 64, 
markk-hamburg.de

Miniatur-Wunderland 
Kehrwieder 2, 
miniatur-wunderland.de

mittendrin!
Edith-Stein-Pl. 5, 
040-88 88 06-0

MöbelVerrückt
Westerkamp 13
HH-Marienthal
040-688 129 

Moisburger 
Mühlenmuseum
Auf dem Damm 10, 
Moisburg, 04165-65 75

monsun Theater
Friedensallee 20, 
040 - 390 31 48

Motte Ottensen
Eulenstr. 43, 
040 - 39 92 62-40/42

Museen Stade
Schwedenspeicher
Wasser West 39, Stade, 
Tel. 04141-797730
Di-Fr 10–17 Uhr, 
Sa+So 10–18 Uhr 

museen-stade.de 

Museum der Arbeit
Wiesendamm 3,  
040-428 133-0,
museum-der-arbeit.de

Museum für  
Bergedorf und 
die Vierlande
Bergedorfer Schloss, 
040-428 91-25 09

Multimar Wattforum 
Dithmarscher Str. 6a,
25832 Tönning,
04861-96 20-0

Museum für Hambur-
gische Geschichte
Holstenwall 24, 
040-428 132 100,
Di-Sa 10-17, 
So 10-18 Uhr
Modelleisenbahn 
Hamburg e.V.
Vorführung: Di.-Sa. 11, 
12, 14, 15, 16 Uhr, 
So. 12, 14, 15, 16, 17 Uhr, 
hamburgmuseum.de

Museum f. Kunst u. 
Gewerbe Steintorplatz 
Tel. 040-428 134-27 32, 
mkg-hamburg.de
Museum f. Kunst u. 
Gewerbe: Forum K
Tel. 040-428 134 - 31 29
Eintr.: Erw. 8,20 €; 
Familien 12,30 €; Kin. 
(+6 J.) 2 €, Di-So. 10-18 
Uhr, Do 10-21 Uhr

Museum Langes 
Tannen
Heidgrabener Str., 
25436 Uetersen
04122-979-106,
langes-tannen.de 

Museumsbauernhof 
Wennerstorf
04165-211349, 
Lindenstr. 4, 
21279 Wennerstorf

Museum für 
Völkerkunde
Rothenbaumchaussee 
64, 040-428 879-0

Museumsdienst, 
Mo-Fr. 9-16.30 Uhr, 
040-428 131-0, muse-
umsdienst.hamburg.de

Museumsdorf 
Volksdorf
Im alten Dorfe 46-48,
040-603 90 98

NABU 
Informationshaus

Duvenstedter-Triftweg 
140, 040-697 08 90

Naturparkzentrum 
Uhlenkolk
Waldhallenweg 11, 
Mölln, 04542-83345
Natureum Niederelbe 
21730 Balje / Neuhaus
04753-842110, Di-So. 
natureum-niederelbe.de

NaturschutzHaus 
Boberger Niederung
Boberger Furt 50, 
040-73 93 12 66

Noctalis 
Welt der Fledermäuse
Oberbergstraße 27, 
23795 Bad Segeberg
04551-80 82-0, 
noctalis.de

Norddeutsches 
Spielzeugmuseum
Poststr. 12, 29614 Sol-
tau, 05191-97 83 16

Oldenburger 
Wallmuseum
Prof.-Struve-Weg 1, 
Oldenburg in Holstein
04361-623 142, 
oldenburger-
wallmuseum.de
 
Panoptikum 
Spielbudenplatz 3, 
040-31 03 17

phaeno (Wolfsburg)
Willy-Brandt-Pl.1, 
0180-10 60 600

Phänomenta Science-
Center (SH/Flensburg)
Norderstraße 157-163, 

0461-14 44 90,
phaenomenta-flens-
burg.de

Planetarium HH
Linnering 1, 
040-4288652-0
planetarium-hamburg.de

Planten un Blomen
040-428 54-47 23
plantenunblomen.
hamburg.de

Puppenmuseum 
Falkenstein
Grotiusweg 79, 
elke-droescher.de

Rabatzz!
Kieler Str. 571
040-54 70 96 9-0
rabatzz.de

Rathaus, Rathausmarkt 
1, 040-428 31-2470,
Führungen: Fr-So 10-13 
Uhr, Mo-Do 10-15 Uhr

Schloss Ahrensburg, 
Lübecker Str. 1, 
04102-425 10

Schloss Gottorf, 
Schlossinsel 1, Schleswig
Tel. 04621-813-222
Apr-Okt. Mo-Fr 10-17 Uhr, 
Sa+So 10-18 Uhr 
www.schloss-gottorf.de

Schloss Reinbek
040-727 34 60

Schmidts Tivoli
Spielbudenpl. 27, 
040-31 77 88 99

Schule für Schauspiel 
Oelkersallee 29A  
040-4302050

Schutzgemeinschaft 
Deutscher Wald e.V.
Lokstedter Holt 46, 
040-530 55 60

Schwarzlichtviertel
Kieler Str. 571 
040-219 019 150
schwarzlichtviertel.de

Soccer in Hamburg
Kieler Str. 565, 
040-5404244
soccer-in-hamburg.de 

Speicherstadt-
museum
Am Sandtorkai 36, 
040-32 11 91

StageUp 
Alte Dosenfabrik 
Stresemannstr. 374 b, 
040-897 20 888
www.stage-up.de

Steinzeitpark 
Dithmarschen, 
Süderstr. 47, Albersdorf, 
Tel. 04835-971097, 
steinzeitpark-
dithmarschen.de

Sternwarte Hamburg 
Auf dem Gojenberge, 
Bergedorf
sternwarte-hh.de

Taranga 
Hochseilgarten
Zum Glockenturm 14-
20, 27356 Rotenburg /
Waffensen, 
04268-93 05-0

TASK Schauspiel-
schule für Kinder / 
Jugendliche, 
040-38 61 54 66
kinderschauspiel-
schule.de

Thalia in der 
Gaußstraße
Gaußstr. 190, 
040-32 81 44 44

Thalia Theater
Alstertor,  
040-32 81 44 44

Theaterdeck
Maurienstraße 19, 
www.theaterdeck.de

Theater für Kinder
Max-Brauer-Allee 76, 
040-38 25 38

Theaterschiff Batavia
Brooksdamm, 22880 
Wedel, 04103-85 836

Theater Zeppelin, 
Kaiser-Friedrich-Ufer 27,
040-422 30 62

Theaterschule 
„Junge Mimen“
Rappstr. 1, 040-44 29 72

Tierpark 
Ueckermünde
Chausseestr. 76, 
039771-54940

Tourismuszentrale 
040-300 51 300

Tree Trek 
Hochseilgarten
Bad Bevensen
Alter Mühlenweg 16, 
05821-977 01-0

Tuch und Technik
Kleinflecken 1
24534 Neumünster
04321-559 58-0
tuchundtechnik.de

Tummelum - Raum 
für Kinder
Eimsbütteler  
Marktplatz 38

Übersee Museum
Bahnhofsplatz 13, 
28195 Bremen,
0421-1603899

UCI KINOWELT
Othmarschen Park
Baurstraße 2, 
Karten: 040-88 182 182
Mundsburg,
Hamburger Str. 1-15, 
Karten: 040-227 0450
Wandsbek,
Friedrich-Ebert-Damm 
134, Karten: 
040-69 442 442

Volksbank Arena 

Hellgrundweg 50, 
040-88 16 31 61, 
volksbank-arena.net
Wasserkunst 
Museum Elbinsel 
Kaltehofe
Hauptdeich 6-7
040-7888 4999-0

Wildpark Eekholt
24623 Großenaspe, 
04327-99 23-0

Wildpark Lüneburger 
Heide Wildpark 1, 
21271 Nindorf-Han-
stedt, 04184-89 39 15 
wild-park.de

 

Wildpark Schwarze 
Berge Am Wildpark 1, 
21224 Rosengarten,
040-819 77 47 0
wildpark-schwarze-
berge.de

Windjammer 
Rickmer Rickmers
Fiete-Schmidt-Anleger 
Brücke 1

Zentralbibliothek 
Hühnerposten 1, 
040-42 60 60

Zinnschmelze 
Maurienstr. 19, 
040-299 20 21

Zoo in der Wingst 
Am Olymp 1, 04778-255

Zoologisches Museum
Martin-Luther-King-Pl. 3 
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Kunst- und Kulturgeschichte des 
norddeutschen Raumes 
Angebote im Kinderolymp:
Familienführungen: Sonntags 13-14 Uhr
Sonntagskinder: 14-15.30 Uhr, Mat. 2 €
Kindergeburtstage: 040 - 428 131 0

Altonaer Museum
Museumstraße 23,  Tel. 040 - 428 135 0 
www.altonaermuseum.de

Durchatmen ✱ Auftanken ✱ Yoga ✱

„Schnacken“ ✱ Bildung ✱ Beratung ✱ 

Information ✱ DELFI®/PEKIP® ✱ 

Musikgarten ✱ Kochen ✱ Nähen ✱ 

www. s-eppendorf.de

Durchatmen ✱ Auftanken ✱ Yoga ✱

„Schnacken“ ✱ Bildung ✱ Beratung ✱

Information ✱ DELFI®/PEKIP® ✱

Musikgarten ✱ Kochen ✱ Nähen ✱

www. s-eppendorf.de
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DOKTOR, BRAUCHT IHR BEIM
OPERIEREN AUCH NERVENSÄGEN?
Kinderuniversität & Tag der offenen Tür

Sonntag, 31. März 2019
von 10.00-16.00 Uhr

Für die 6- bis 12-Jährigen

  Kindgerechte, unterhaltsame Vorträge zu den
   Themen Nerven, Blutkreislauf, Knochen und Haut
  Nähen lernen und Verbände anlegen
  Das mitgebrachte Lieblingsstofftier röntgen
  Den Inhalt von Luftballons schallen
  Mit dem Arthroskop in Kürbisse gucken
  Knochen am Modell verplatten
  Hauttransplantation mit dem Dermatom am Schinken
  und vieles mehr ...

Werde Ehrendoktor!

Wer an mindestens sechs Stationen sein medizinisches
Wissen erweitert bzw. unter Beweis stellt, erhält unsere
Ehrendoktor-Urkunde.

Für die Erwachsenen

  Arthroskopie Demonstration 
  Venenscreenings
  Knie- und Endoprotheseneinbau am Modell

Für alle

Kaffee, Kuchen und Getränke

Mehr Infos: www.tabea-fachklinik.de

Krankenhaus Tabea
Kösterbergstraße 32
Hamburg-Blankenese


