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AKTUELL

Sie sorgen fur Sauberkeit, nehmen Paketlieferungen fur Nach-
barn an und wenn eine Kleinigkeit repariert werden muss, sind
sie schnell zur Stelle. Mehr als 180 Hausbetreuerinnen und
Hausbetreuer arbeiten in den Logen der CHANCE.

Was fur die Mieter ein willkommener Service ist, bedeutet

fUr die Beschaftigten eine neue berufliche Perspektive,

arbeitslosen Menschen ermdglicht, einer gere-
gelten Arbeit nachzugehen. Katrin Juhnke,
Geschaftsfihrerin der CHANCE, erklart die
Idee dahinter: ,Jeder unserer Mitarbeiter hat
eine individuelle Geschichte, sein Erwerbsleben
betreffend. Alle kommen aus einer ldngeren

TEXT
GUNNAR GLASER

FOTOS
HANNA KARSTENS

er Arbeitstag von Julia Meyer beginnt

friih morgens um 7 Uhr in der Loge

an der Bernhard-Nocht-StraBe auf

St. Pauli. Zu tun gibt es in dem Hoch-
haus immer etwas. ,Normalerweise startet
mein Tag mit einem kleinen Rundgang. Ich
schaue nach, ob alles in Ordnung ist”, erklart
die 54-Jahrige. Zu ihren Aufgaben gehort es,
abgelegten Sperrmiill einzusammeln oder de-
fekte Leuchtmittel zu tauschen. ,Ich nehme
auch Pakete flir die Bewohner an, wenn sie
tagstber bei der Arbeit sind. Die kénnen sie
sich dann direkt bei mir abholen und sind be-
geistert.”

EINE NEUE PERSPEKTIVE

Die CHANCE ist eine Tochtergesellschaft der
SAGA Unternehmensgruppe und wurde 1999
gegriindet. Die Einrichtung von Logen in den
Hauseingangen sollte Nachbarschaften stabili-
sieren, flir mehr Sauberkeit sorgen und das
subjektive Sicherheitsgefiihl der Mieterinnen
und Mieter steigern. Mit Erfolg: 74 Logen be-
treibt die CHANCE mittlerweile fiir die SAGA
und mehrere Genossenschaften. Die Beschafti-

Zeit der Arbeitslosigkeit. Wir schulen und qua-
lifizieren die Hausbetreuerinnen und Hausbe-
treuer und begleiten sie eng auf dem Weg zu-
riick ins Arbeitsleben. Neben den finanziellen
Aspekten ist es auch fiir die Personlichkeit der
Menschen wichtig, wieder etwas zu tun zu ha-
ben und gebraucht zu werden. Dadurch erfah-
ren die Kollegen soziale und gesellschaftliche
Teilhabe.”

GESCHAFTSFUHRERIN
CHANCE
KATRIN JUHNKE

NEUE HAUSBETREUER-LOGEN
EROFFNEN

Das Konzept hat sich bewdhrt. Viele der
Hausbetreuerinnen und Hausbetreuer sehen
in ihrer Arbeit bei der CHANCE eine neue
Perspektive. So auch Julia Meyer: ,Die Arbeit
macht mir viel SpaB und ich bin stolz darauf,
mein eigenes Geld zu verdienen.” Die meisten
Logen bieten neben einem Arbeitsplatz fiir die
Mitarbeiter auch einen Mieter-Treff an. Hier
kénnen sich die Bewohner auf einen kleinen
Klénschnack mit den Hausbetreuern treffen.
Das sorgt fiir gute Nachbarschaften. Und die
CHANCE wachst: Auch in Mimmelmannsberg
und am Mittleren Landweg, wo die SAGA ein

gungsverhaltnisse der Hausbetreuer werden
geférdert vom Bundesprogramm ,Teil-
habechancen”, das das Jobcenter team.arbeit.
- hamburg begleitet. Dadurch wird es langzeit-

neues Quartier entwickelt, haben jetzt zwei
neue Logen er6ffnet. Fir die Mieter dort ein
Gewinn — und fir die Mitarbeiter eine neue
Chance.

SAG'A und-mehrere

—

5. Gerlossenschaften. 2
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SAGA GWG STIFTUNG NACHBARSCHAFT

Corona-Hilfe fur

Stadtteilkultur

Die Corona-Krise trifft soziale und

kulturelle Einrichtungen in den Stadtteilen
hart. Viele sind an die Grenzen ihrer
finanziellen Belastbarkeit gekommen,

denn die meisten Veranstaltungen

mussten in den vergangenen Monaten

immer wieder aussetzen.

Der Vorstand der SAGA GWG Stiftung Nachbar-
schaft hat deshalb eine Sonderférderung fiir
betroffene Einrichtungen der Stadtteilkultur ini-
tiiert, um deren finanzielle Belastung zu senken
und die wichtige Arbeit dieser Institutionen
abzusichern.

Das KIKU Kinderkulturhaus Lohbriligge, das
KL!ICK Kindermuseum in Osdorf, die Honigfabrik
Wilhelmsburg sowie der Kulturpalast in Billstedt
erhielten jetzt insgesamt rund 100.000 Euro von
der SAGA GWG Stiftung Nachbarschaft. Gemein-
sam mit der Kuratoriumsvorsitzenden Senatorin

MIESE TRICKS AM TELEFON

| ta

IM FOKUS:

Die Polize: rat:

Seien Sie unbekannten Anrufern
gegentber gurickhaltend und vorsichtig)

Vertraven Sie hrem , Bauchgelihi™)

Ubergeben, hintorlegen oder dberwelsen
Sie MIEMALS Geld an fremde Persanen!
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Wie ist die Lage in den
Einrichtungen der Stadtteil-
kultur? Thomas Giese (l.) von
der Honigfabrik Wilhelmsburg
informiert Dr. Dorothee
Stapelfeldt und Wilfried Wendel
(r.) Gber neue Konzepte.

Dr. Dorothee Stapelfeldt informierte sich Stif-
tungsvorstand Wilfried Wendel in der Honig-
fabrik Wilhelmsburg tber die aktuelle Situation.
Geschaftsflihrer Thomas Giese erldauterte dabei,
wie sehr die Corona-Krise die Arbeit der Honig-
fabrik beeinflusst hat: ,Wir kdnnen seit Mitte
April keine Veranstaltungen mehr durchfiihren.
Mit dem Geld werden wir jetzt kleine Videoclips
mit diversen Kulturschaffenden produzieren und
an Hauswande oder eine Leinwand projizieren.
So schaffen wir viele unterschiedliche Veranstal-
tungsorte in Wilhelmsburg.”

Vorsicht, Betruger!

Trickdiebe geben sich oft als Mitarbeiter von
Behorden oder Versorgungsunternehmen aus, um
unter einem Vorwand in Wohnungen zu gelangen.

Sollten bei Ihnen unangekiindigt Vertreter vor der Tiir stehen, lassen Sie
sich nicht unter Druck setzen, schlieBen Sie keinen Vertrag ab und bit-
ten Sie Fremde nicht herein! Die SAGA Unternehmensgruppe und von
ihr beauftragte Dienstleister verlangen niemals unangekiindigt Zutritt
zu Ihrer Wohnung. Informieren Sie im Zweifel die Polizei unter 110.

Gleiches gilt fiir Trickbetrug am Telefon, vor dem die Hamburger
Polizei warnt. Die derzeit hdufigste Masche ist, dass Betrliger sich als
Polizeibeamte ausgeben, auf angeblich geplante Einbriiche hinweisen
und empfehlen, Ersparnisse in Sicherheit zu bringen. Seien Sie auch hier
besonders wachsam. Die Polizei wiirde Sie nie auffordern, Geld oder
Wertsachen zu (ibergeben oder irgendwo zu hinterlegen!

Horen Sie auf Ihr Bauchgefiihl und nehmen Sie sich Zeit, diese An-
rufe zu Gberdenken. Beenden Sie das Telefongesprach und kontaktieren
Sie die Polizei.

Weitere Informationen:
www.polizei.hamburg/senioren-np

VORSTAND DER SAGA UNTERNEHMENSGRUPPE

gemeinsam
durch die Krise

,Die Corona-Pandemie hat uns fest im Griff
und wir stehen vor gro3en Herausforderun-
gen. In dieser bislang nie da gewesenen
Situation ist eines besonders wichtig: Zu-
sammenhalt. Wir appellieren daher an Sie, die
geltenden Corona-Regeln einzuhalten, und
bitten Sie, auf sich und Ihre Nachbarn zu
achten. Wir kdnnen diese Krise nur gemein-
sam meistern. Seien Sie versichert, dass wir
flr Sie da sind und bei Problemen gemein-
sam eine Losung finden. Bleiben Sie gesund.”

Dr. Thomas Krebs und Wilfried Wendel

Die Gesundheit unserer Mieterinnen und Mieter, aber
auch unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter steht fiir
uns an erster Stelle. Aus diesem Grund kann es kurzfristig
zu eingeschrinkten Offnungszeiten oder SchliefSungen
unserer Geschaftsstellen und Hauswart-Stiitzpunkte

www.saga.hamburg

e__60,

kontakt@saga.hamburg

AKTUELL 07

'l l' Schiitzen Sie sich
und Ihre Nachbarn

Sie alle konnen einen wichtigen Beitrag leisten, um
sich und andere zu schiitzen. Vermeiden Sie mog-
lichst direkte Kontakte zu Ihren Nachbarn. Achten
Sie auf die geltenden Abstands- und Hygieneregeln.
Wir empfehlen allen Mieterinnen und Mietern das
Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes beim Betreten
der Treppenhduser, Aufziige und Gemeinschaftsraume.

Nachbarschaftshilfe

Gute Nachbarschaften sind wahrend herausfordern-
den Zeiten besonders wichtig. Sollte Ihnen keine Hil-
fe zur Verfiigung stehen, wenden Sie sich an unsere
Tochtergesellschaft ProQuartier. Viele niitzliche
Tipps und Informationen zu Hilfsangeboten finden
Sie unter:

€& www.saga.hamburg/nachbarschaftshilfe

© kontakt@proquartier.hamburg

Betreff: ,Nachbarschaftshilfe

O 040 42666 9710

Hilfe in
wirtschaftlichen
Notlagen

Sollten Sie von der Corona-Krise wirtschaftlich
betroffen sein und Probleme mit der Mietzahlung
haben, finden wir gemeinsam eine Losung! Dies
konnen zum Beispiel Mietstundungen oder Raten-
zahlungen sein. Zudem bieten wir allen nachweislich
von Corona betroffenen Mietern, die im Jahr 2020
eine Mieterh6hung nach § 558 BGB erhalten haben,
bis Ende Juni 2021 Gutschriften iiber den
Erhohungsbetrag an.

kommen. Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer
Internetseite. Sie erreichen uns immer telefonisch oder
per E-Mail und konnen auf diesem Wege auch einen per-
sonlichen Termin mit uns vereinbaren.

040 42666 666

Mo. - Do. von 8.00 bis 18.00 Uhr, Fr. von 8.00 bis 16.00 Uhr
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wohin mit dem Mull?

Abfall richtig entsorgen ist eigentlich nicht schwierig: Plastik in die
gelbe Tonne, Organisches in die Biotonne, Glas in den Depotcontainer
und Altpapier in die Papiertonne. Landet Abfall allerdings in den
falschen Tonnen oder Containern, kann haung der gesamte Inhalt nicht
mehr aufbereitet und recycelt werden. Darunter leidet die Umwelt.

Britta Peters von de.r Stadtreinigung \F ] . =™
Hamburg berichtet von den --. '}‘ h B . .
_ulll MaBnahmen und Aktionen N \ i m die Milltrennung zu
ﬁ . : im Quartier !E 3 o | .' o — ¥ ' ' verbessern, fiihrt das
"- '----.. " : SAGA-Tochterunternehmen

ProQuartier in Kooperation mit der

Stadtreinigung Hamburg seit einem

Jahr im Quartier Osdorfer Born das

Projekt ,wiedergeBORN" durch. Es ist
Teil der von der EU geforderten
Studien FORCE und REPAIR. ,Das Ziel
ist es, die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner Uber die Abfall- und Kreislaufwirt-
schaft zu informieren und sie so flir Themen
wie Millvermeidung und -trennung, Sauber-
keit sowie Nachhaltigkeit zu sensibilisieren”,
erklart Britta Peters von der Stadtreinigung
Hamburg, ,Dadurch soll das gesamte
Quartier aufgewertet werden.”

BEWUSSTSEIN SCHAFFEN

Die Stadtreinigung Hamburg hat dafiir in der
Hausbetreuerloge im Achtern Born 92 einen
Info-Stand aufgebaut, an dem Angestellte
die Mieterinnen und Mieter — unter Einhal-
tung der erforderlichen MaBnahmen zur Be-
kampfung des Corona-Virus — intensiv bera-
ten. AuBerdem flihrten sie, sofern es die
Beschliisse und Auflagen der Behorden zulie-
Ben, in Kitas der ndheren Umgebung ver-
schiedene thematische Workshops durch.
Und damit nicht genug: Die Stadtreinigung
Hamburg hat samtliche Miilltonnen im
Fokusgebiet rund um die Hochhauser am
Immenbusch und am Achtern Born mit gro-
Ben, plakativen Aufklebern versehen, Behal-
ter fiir Zigarettenkippen angebracht und Vor-
sortierbehadlter an die Bewohnerinnen und

Bewohner verteilt. Gesammelte Bioabfalle
konnten sie dann an drei Terminen pro Woche
an einem Stand abgeben, den die Stadtreini-
gung Hamburg nahe den Hochhdusern aufge-
baut hat. Kleiner Anreiz: Wer wollte, konnte
an einer Verlosung teilnehmen und tolle
Preise gewinnen. ,Wir freuen uns, Teil des
wiedergeBORN-Projektes zu sein und den Sinn
und Nutzen von umweltgerechtem Verhalten
alltagsnah zu vermitteln”, sagt Martin Elbl von
ProQuartier.

stimmi ab:

ketchup ogder mayo 2

PROJEKT MIT VORZEIGECHARAKTER
Bei etlichen Mieterinnen und Mietern hat bereits
ein Umdenken stattgefunden: ,Ich habe durch
die verschiedenen Aktionen viel dazugelernt
und mich mit meinen Verhaltensweisen aus-
einandergesetzt”, berichtet Lidija Vinogradov.
Sie wohnt schon seit tiber 20 Jahren

am Osdorfer Born. Ilhre Nachbarin Ramona
Schadendorf-Nobel stimmt ihr zu: ,Ich achte
jetzt verstarkt darauf, meinen Miill richtig zu
trennen.”

Das Projekt lauft noch bis Ende des Jah-
res. AnschlieBend evaluieren alle Beteiligten
den Erfolg und priifen, ob und wie sie es auf
andere Quartiere im Hamburger Stadtgebiet
Ubertragen kénnen.

09

SAGA-Mieterin Lidija
Vinogradov gibt

ihren Biomdll an der
zentralen Sammelstelle der
Stadtreinigung Hamburg ab

WERTSTOFFE _v_

So trennen Sie Ihren Abfall richtig

Blaue Tonne: Altpapier — zum Beispiel Zeitungen, Pappe und
Karton, Kataloge und Werbung, Hefte und Blicher, Briefe,
Papiertliten, Geschenkpapier

Griine Tonne: Biomiill — zum Beispiel Essensreste, Gem{se-
'. und Obstreste, Kaffeefilter, alte Blumen und Gartenabfall

Gelbe Tonne: Wertstoffe — zum Beispiel Milch- und Getrdnke-
kartons, Verpackungen und Gegenstande aus Kunststoff (Plas-
tikttiten oder -folien, Schiisseln, Spielzeug), Dinge aus Metall
und Blech (Kochtdpfe, Werkzeug, Alufolie, Blechdosen)

Altglascontainer: Glas — zum Beispiel Saft- oder Wein-
flaschen, Essig- und Olflaschen, Einmachglaser — nach Farben
sortiert (Braun, WeiB und Griin — andersfarbiges Glas wird

im Griinglas-Container entsorgt)
D

Schwarze Tonne: Restmiill — zum Beispiel Staubsaugerbeutel,
® Zigaretten und Asche, Hygieneartikel, Gummi und Leder

Elektrogerate und Problemstoffe kénnen Sie auf einem Recyclinghof
entsorgen — zum Beispiel Fernseher, Handy, Computer, Féhn,
Rasierer, Wasserkocher, Biigeleisen, Batterien, Farbne und Lacke,
Energiesparlampen
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RINA HANSEN

uis findet Oldenfelde super. Kein Wunder,

denn seine Freundin Meliyah lebt ja auch hier.

.Meine Verlobte!”, korrigiert Luis sofort. Der
| il Sechsjdhrige weil3 eben, was er will. Das zeigt
er auch am Basteltisch, wo er mit seiner ,Verlobten”
und seiner Mutter ein Vogelhduschen baut. Beherzt
hantieren beide Kinder abwechselnd mit dem Akku-
schrauber und montieren die Holzbauteile zusam-
men. Schon nach wenigen Minuten sind sie fertig und
Uberlegen, welche Buntstifte sich am besten zum Be-
malen eignen.

«Die beiden sind einfach unzertrennlich”, sagt

Luis' Mutter Sabrina Hansen amdsiert. Mit ihrem
Freund und Luis wohnt die 23-Jahrige seit finf Jahren
im SAGA-Quartier, einem Ortsteil von Rahlstedt im
Hamburger Nordosten. Ruhig und friedlich ist es hier,
eine familienfreundliche Gegend. Viele Hamburger
haben zum ersten Mal von Oldenfelde gehort, als
2019 lber die Er6ffnung der gleichnamigen U-Bahn-
Station zwischen Farmsen und Berne berichtet wurde.
Dadurch hat sich die Anbindung deutlich verbessert.
Flir Jurastudentin Sabrina Hansen ist das ideal. Mit der
U1 kommt sie jetzt direkt zur Universitdt. ,Einige mei-
ner Studienfreunde wohnen in Oldenfelde — die meis-
ten aber noch bei ihren Eltern im Einfamilienhaus.”
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-Grin; ruhig-tund fast schon spektakuldr unspek-
= takuldr = das ist Oldenfelde, Hamburgs vielleicht
= uhbekanntester Stadtteil. Die Menschen hier
liebenthn besonders flr seine Normalitat und
engagieren sich dafiir, dass das auch so bleibt.

— e

Aktive Nachbarschaft: Die
Vogelhduschen entstanden bei
einer der vielen Bastelaktionen
in Oldenfelde




KINDERGERECHT

Die Nachbarschaft ist gepragt von einer offe-
nen Einzel- und Zeilenhausbebauung. Hochhau-
ser und Reihenhdauser sind hier die Ausnahme.
«Wir fihlen uns wohl in Oldenfelde”, sagt die
Mieterin. ,Es gibt viel Griin, viele Spielpldtze
und viele andere Kinder. Als Familie kann man
hier eine Menge machen.” Heute findet auf der
Wiese vor dem ,Hannibal”, dem mit 14 Stock-
werken hochsten Wohnhaus der Siedlung, die
Bastelaktion statt, bei der rund 25 Kinder un-
ter strengen Hygienevorschriften ihre Vogel-
hduschen bauen. Auch sonst finden Familien
hier viel Abwechslung. AuBer der parkartigen
Griinanlage mit den zahlreichen Spielpldtzen
gibt es eine Kita, ein kleines Einkaufszentrum
und sogar eine Minigolfanlage.

Das Naturschutzgebiet Holtighaum mit
seinem Schaugehege fiir Galloway-Rinder und
Bentheimer Landschafe liegt gleich um die
Ecke und entlang der Berner Au erstreckt sich
ein Griinzug, in dem man zum Wandse-Wan-
derweg und bis zur Alster spazieren kann.

HARALD GEDIKE

Alle freuen sich Uber die
abwechslungsreichen
Angebote: Familie
Hansen mit SAGA-
Hauswart Mathias
Pfeiffer bei einer
Bastelaktion im Quartier

MEHR MITEINANDER

An der Berner Au ist auch der Birgerverein
Oldenfelde ansdssig, der sich flir das Miteinan-
der im Ortsteil engagiert. Hans Schuy und Ha-
rald Gedike sind die Vorsitzenden. Mit Spenden
unterstiitzen sie die Schulen und Kindergdrten
und ermdglichen so Klassenfahrten oder ge-
meinsames Schulfrihstick fir Kinder.

Der Verein setzt sich auch fir den Erhalt
des alten Siedlungscharakters von Oldenfelde
mit seinen Einfamilienhdusern, Wassergraben
und fiir 6kologische Zwecke ein. ,Als ndchs-
te Aktion planen wir deshalb, eine Griinpaten-
schaft fur die Lehmkuhle im Greifenberg-Park
zu Ubernehmen®, erklart Harald Gedike. Der
Park liegt gleich neben der SAGA-Siedlung, die
Lehmkuhle ist ein kleiner Teich. , Als Kind habe
ich da fraher drin gebadet”, erinnert sich der
76-Jahrige. Heute ist der Teich verschlammt,
soll aber vom Bezirk gereinigt und 6kologisch
aufgewertet werden. Danach will ihn der Biir-
gerverein zusammen mit Schulen und Kitas
pflegen. ,Das wird richtig schén dort, mit Sitz-
banken und Insektenhotels”, so Harald Gedike.

MEHR NATUR

Die geplante Aktion passt gut zur ,Naturna-
hen Geschéftsstelle Rahlstedt” der SAGA - ein
Konzept, das Insekten und Vogeln mehr Le-
bensraum gibt und Nachbarn zusammen-
bringt. In der Griinanlage der Siedlung wurden
seit Anfang des Jahres elf Flachen zu Insekten-
oder Wildblumenwiesen. ,Wir merken ja alle,
dass es in Deutschland immer weniger Insek-
ten gibt”, erkldrt Kerstin Rieke, Leiterin der

GESCHAFTSSTELLENLEITERIN
KERSTIN RIEKE

SAGA-Geschaftsstelle Rahlstedt. ,Wir mochten
etwas dazu beitragen, dass die Artenvielfalt er-
halten bleibt.”

Wo es den Insekten gut geht, fiihlen sich
auch Vogel wohl. Deshalb gehodren die neuen
Wildblumenwiesen genauso zum Konzept wie
Mietergdrten, Bienenstdcke und natirlich die
Vogelhduschen-Aktion mit Luis, Meliyah und
den anderen Kindern. Die Nisthilfen werden in
den nachsten Wochen in den Bdumen der
Griinanlage aufgehdngt. Christiane Scheusch-
ner freut sich jetzt schon ,auf neue Friih-
stlicksgdste” vor ihrem Fenster. Mit ihrem
Sohn Andy wohnt sie im ,Hannibal"-Erdge-
schoss und beobachtet mit Begeisterung die
Vogel auf ihrem Fensterbrett und in den Bdu-
men davor. Als die SAGA im Friihjahr alle Mie-
ter Gber die geplanten Wildblumenwiesen und
die anderen Aktionen informierte, haben sich
Mutter und Sohn sofort gemeldet.

,Den Nachbarn gefallt,

was wir hier machen.“
CHRISTIANE SCHEUSCHNER

Andy Scheuschner
kiimmert sich als
Beetpate um einen
angelegten Garten
direkt vor seiner
Wohnung

Als ,Beetpaten” kiimmern sie sich seither
um einen von ihnen selbst neu angelegten Gar-
ten direkt vor ihrer Wohnung. Vom Quartiers-
Imker Carsten Ziegs, der die Bienenstocke be-
treut, haben sie gute Tipps bekommen und
pflanzen nun Lavendel, Sonnenbraut und an-
dere bienenfreundliche Krduter und Blumen
an. Standig sieht man die beiden Naturfreunde
jetzt in ihrem kleinen Garten oder an ihrem
begriinten Fenster. Inzwischen geben sie ihr
Wissen gerne weiter. ,Den Nachbarn gefillt,
was wir hier machen”, sagt Christiane
Scheuschner. ,Manche bringen uns Setzlinge
und Blumenzwiebeln vorbei oder fragen uns,
worauf sie bei ihren Blumen
achten missen.” Das Gartnern
verbindet die Menschen. ,Wir
wohnen seit acht Jahren hier.
Aber so viel Kontakt zu unseren
Nachbarn hatten wir noch nie”,
freut sich die Oldenfelderin.

13




14 UNSERE MIETERIN

atiirlich waren die vergange-
nen Monate flir mich eine
groBe Herausforderung”,
erzdhlt die 42-Jahrige. ,Ich
habe in der Krise aber auch eine Chan-
ce gesehen, neue Wege zu gehen."” Fle-
xibel bleiben, lautet ihre Devise. Sofern
es die Beschllsse und Auflagen der Be-
horden zulassen, bietet sie an den Wo-
chenenden Workshops an, backt auf
Bestellung Naschboards fiir Geburtsta-
ge oder Hochzeiten sowie Kuchenpake-
te fir gemutliche Nachmittage zu Hau-
se. Freitags 6ffnet sie das Café dann
stundenweise, damit ihre Kunden die
Backwaren abholen konnen. ,Zu den
absoluten Lieblingen gehort der
Cheesecake. Mandelhérnchen oder Bai-
ser sind aber auch sehr nachgefragt”,
weiB Ilka von der Ahé und deutet auf
ein Tablett mit dem franzosischen
Schaumgebadck. Sie setzt auf regionale

und hochwertige Zutaten. Die Rezepte
stammen aus den Backblichern, die sich
in einem alten Brotregal stapeln.

NEU ANGEFANGEN

Als Konditorin hat die Mieterin ihre Lei-
denschaft gefunden: ,Ich war schon
immer ein Genussmensch.” Trotzdem
entschied sie sich nach ihrem Abitur
zundchst daflir, Erziehungswissenschaf-
ten zu studieren, und zog von einem
kleinen Dorf in Schleswig-Holstein in die
Hansestadt. Erst als sie neben dem Stu-
dium in einer Eisdiele arbeitete, reifte in
ihr der Gedanke, eine Ausbildung zur
Konditorin zu beginnen. ,Geback ist
fest an Erinnerungen und Emotionen
gekoppelt. Wir denken bei bestimmten
Gerlichen an unsere Kindheit, Zeit mit
den Eltern oder GroBeltern und schone

Q@ MozartstraBe 15, 22083 Hamburg
O 04018010890
& www.genascht.com

Mitten im Barmbeker Komponisten-
viertel versteckt sich hinter der ver-
schnorkelten Fassade eines Altbaus
das Café ,genascht”. Hier versti3t
Ilka von der Ahé Leckermaulern mit
selbst gebackenen Kostlichkeiten den
Tag — auch in Corona-Zeiten.,

Stunden mit Freunden”, findet Ilka von
der Ahé. ,Und ich wollte einen Ort schaf-
fen, an dem man sich trifft, sich Zeit
nimmt und sich etwas génnt.”

Nach einigen Jahren im Beruf ent-
schied sich die Wahlhamburgerin daher
dafir, ein eigenes Café zu er6ffnen. Die
passenden vier Wande dafiir fand sie im
August 2019 in den SAGA-Gewerberdu-
men in der MozartstraBe 15 — ein wah-
rer Gliicksgriff, denn die norddeutsche
Frohnatur wohnte mit ihrer Familie be-
reits in einer SAGA-Wohnung unweit
des Ladens. Und obwohl nun alles ein
wenig anders gekommen ist als ur-
spriinglich geplant, bleibt Ilka von der
Ahé zuversichtlich: ,Die Corona-
Pandemie wird nicht ewig andauern,
irgendwann wird unser gewohntes, nor-
males Leben wieder Einzug halten -
nur, dass wir dann um einige Erfahrun-
gen reicher sein werden.”

ILKA VON DER AHE

Geschmack

i
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UNTERWE

,Erist mir richtig

ans Herz gewachsen,
es ist wunderbar,

ein Kind zu begleiten.

/7

EXT ‘

ANDREA GUTHAUS
OTOS

SARAH RUBEWG.FER
o

MEIKE REINHART

F

Verletzte Fledermause pflegen, bei der freiwilligen Feuerwehr
Leben retten, Kinder fur FuBball begeistern oder als ,Ersatz-Oma”

! L ', Familien begleiten: In Hamburg gibt es unterschiedliche
\ Maglichkeiten, sich ehrenamtlich zu engagieren. Viele Leute

packen mit an fur die gute Sache.

i d J‘

Es ist eine wirklich beeindruckende Zahl:
Uber 550.000 Menschen in Hamburg sind
ehrenamtlich aktiv. Eine von ihnen ist
Meike Reinhart. Sie ist beim Verein MEN-
TOR und hilft Kindern beim Lesenlernen.
Ihr Lesekind heiBt Oliver und geht in die
vierte Klasse einer Grundschule. Am liebs-
ten mag er Biicher tiber Drachen und Di-
nos, vor allem lustig soll es sein. Zusammen
mit Meike Reinhart entdeckt er die Litera-
tur — Schulbiicher bleiben auBen vor.
Manchmal kramt die pensionierte Berufs-
schullehrerin auch auf ihrem Dachboden
nach tollen Blichern, die sie frither mit ihrer
Tochter gelesen hat. Einmal pro Woche tref-
fen sich die beiden in der Schule, dann wird
gelesen, erzdhlt, gespielt und erklart. Seit
zwei Jahren treffen sich die beiden regel-
maBig, coronabedingt in den vergangenen
Monaten etwas weniger. Trotzdem liest
Oliver mittlerweile erstklassig. ,Er ist mir
richtig ans Herz gewachsen, es ist wunder-
bar, ein Kind zu begleiten”, erzahlt Meike
Reinhart. Sie engagiert sich bei MENTOR,
weil sie als Berufsschullehrerin gemerkt
hat, dass viele junge Menschen Texte
schlecht verstehen. ,Ohne Lesen geht
nichts im Leben. Die Grundlagen missen
stimmen.” In Hamburg sind es iber 1.000
Kinder, die mit dem Verein die Welt der
Buchstaben entdecken. ,Es ist einfach klas-
se, Kindern Freude am Lesen mitzugeben.” )’

jecrer Hand ist




18 UNTERWEGS

GER TAFEL”

Gutes tun -
ganz einfach

Sie wollen sich auch engagieren?
Passende Projekte finden Sie auf der
Webseite der Freiwilligenagenturen
www.freiwillig.hamburg

Gegen Schadensfaélle sind Sie

Ubrigens abgesichert. Alles zum
Versicherungsschutz gibts hier:
www.hamburg.de/versicherungsschutz

»

DIE TAFEL BEWEGT 40 TONNEN
LEBENSMITTEL PRO WOCHE

Auch Hans-Werner Specht ist fiir eine gute Sache

im Einsatz. Fiir die Hamburger Tafel sammelt er seit
zwolfeinhalb Jahren ein- bis zweimal pro Woche Le-
bensmittel ein, die sonst im MUll landen wiirden. Was
noch gegessen, aber nicht mehr verkauft werden
kann, geht an die 27 Ausgabestellen in Hamburg und
zu anderen sozialen Einrichtungen. Etwa 40 Tonnen
Lebensmittel bewegen die rund 100 Ehrenamtlichen
der Hamburger Tafel jede Woche - fiir Menschen, bei
denen das Geld knapp ist. ,Als Rentner muss man et-
was auf dem Zettel haben. Immer nur Fernsehen gu-
cken, das ist mir zu langweilig”, erzdhlt er. Frither war
er ein Zahlenmensch, hat viele Jahre im Controlling
und Rechnungswesen gearbeitet. ,Fir mich war klar:
Wenn ich mich engagiere, mache ich nicht den Kas-
senwart. Jetzt wiinsche ich mir Kontakt zu Men-
schen.” Neben seinen Ausliefertouren gestaltet er im
Vorstand der Tafel mit, organisiert mit Spenderfir-
men Weihnachtsaktionen fiir Kinder oder informiert
Besuchergruppen. Einfach weil es ihm SpaB3 macht
und weil es ein Gllck ist, helfen zu kénnen.

JAls Rentner muss man etwas
auf dem Zettel haben.
Immer nur Fernsehen gucken,
das ist mir zu langweilig.”

HANS-WERNER SPECHT

KOCHEN

<~

lecker

Mmuss es sein

in die Topfe geguckt.

Kartoffel-Kohlrabi-Suppe mit KI6Bchen

22 1 Scheibe Toast oder % Brotchen in Wasser ein-
weichen und gut ausdriicken. 1 kleine Zwiebel pel-
len und fein wirfeln.

%> 1EL Ol in eine heiBe Pfanne geben und die Zwie-
belwiirfel darin kurz glasig diinsten. 250 g Rinder-
hack oder gemischtes Hack, 1 Ei, Salz, Pfeffer, 1 TL
Senf, die Zwiebelwirfel und das ausgedriickte
Toastbrot gut miteinander verkneten und kleine
KloBchen daraus formen.

2> 11 Gemiisebriihe (aus dem Glas) nach Anwei-
sung zubereiten. Die Kl6Bchen darin etwa 10 Minu-
ten gar ziehen lassen. 500 g Kohlrabi schalen, wa-
schen und die Halfte grob wiirfeln, das zarte Griin
beiseitelegen.

4 mittelgroBe Kartoffeln schalen, waschen und
grob wiirfeln. 1 Stange Porree putzen, waschen,
in Ringe schneiden.

2> 40 g Butter in einem groBen Topf zerlassen und

Etwas Warmes braucht der Mensch, vor allem wenn es drauBen kuhler
wird. Einfache und leckere Rezepte gibt es bei den Kochkursen der
Hamburger Tafel, die seit 2009 in verschiedenen sozialen Einrich-
tungen laufen. Uber 6.000 Hamburgerinnen und Hamburger waren
schon beim groBen Schnippeln und Brutzeln dabei. Weil die Kurse im
Moment coronabedingt ausfallen, haben wir fur Sie — mit Abstand -

das Gemiuse und die Kartoffeln 10 Minuten
darin andlinsten. Nicht braun werden las-
sen und hin und wieder umriihren!

2> Die Kl6Bchen aus der Bruhe fischen

und auf einem Teller aufbewahren. Die

Briihe zum Gemlise geben und zugedeckt bei
milder Hitze 20 Minuten kdcheln lassen.

2> Den restlichen Kohlrabi in feine Stifte schnei-

den, in kochendem Salzwasser 2 Minuten

blanchieren und mit kaltem Wasser

abschrecken. Beiseitestellen. .

Die Suppe mit einem Schneidstab
purieren. 1 Becher Créeme fraiche unterriihren. \ A

2> Mit Salz, Pfeffer, Muskatnuss und eventuell 1 TL
Zitronensaft abschmecken.

2? Die Kohlrabiblatter kurz vor dem Servieren fein
schneiden und mit den Kohlrabistiften und den
Fleischkl6Bchen in die Suppe geben.
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m Wohnzimmer, dem Mittelpunkt seiner 1,5-Zimmer-

Wohnung in Jenfeld, hat sich Sven Strobach ein

kleines Heimkino eingerichtet — inklusive Sound-
und Lichtsystem. Seit knapp fiinf Jahren wohnt er hier.
»Filme zu Hause zu schauen ist einfach sehr gemiitlich
und ideal, um zu entspannen*, findet der gebiirtige
Hamburger. In den Herbst- und Wintermonaten veran-
staltet er sonst regelmaBig Filmabende mit Freunden.

Die Box mit den Asterix-Filmen begleitet den gelernten
Sozialversicherungsfachangestellten schon seit vielen Jahren:
»Sie erinnern mich an meine Kindheit.” Mittlerweile greift er
aber lieber zu Horror-Streifen und Klassikern, die Meilensteine
in der Filmgeschichte oder der Entwicklung des Serienpro-
gramms markieren. Mehrmals pro Monat stobert Sven
Strobach in Kaufhdusern und bei Raumungsverkaufen von
Videotheken nach neuen Titeln flir seine Sammlung.

Das Sammler-Gen hat er von seinem Vater, der sich
fiir Schallplatten und Comics interessierte. ,In mei-
ner Jugend habe ich mich dann auch mit Comics
befasst, bin aber irgendwann auf Bewegtbild umge-
stiegen”, erinnert er sich. ,Erst waren es VHS-Kasset-
ten und jetzt sind es DVDs.” Um den Uberblick nicht
zu verlieren, verwaltet der Hline alle Titel in einer
App und hat sie auBerdem alphabetisch sortiert in
mehreren Regalen stehen: ,Nur das Staubwischen ist
eine echte Sisyphusarbeit.”

Dariiber hinaus begeistern Sven Strobach
auch Modellbausatz-Figuren, einige da-
von haben ihm Freunde sogar aus Japan
mitgebracht. ,Das Zusammenbauen dau-
ert teilweise bis zu zwolf Stunden”, er
zahlt er. Sein ganzer Stolz ist aber das
Batmobil von LEGO Technic, das aus
rund 3.000 Einzelteilen besteht.

A
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i HE‘EINS,PAZIERT IN JENFELD:

ZU HAUSE BEI
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“SVEN STROB/

Sven Strobach liebt das Jagen

thd Sammeln. Seine Beute

ISt aus Kunststoff — mal sehr
licht, mal auffallend bunt

S URd durchschnittlich gerade
Seintal 13 Zentimeter breit, '

19 Zehtimeter hoch sowie einen
Zentimeter dick: DVDs. Mehr
als 2. 70@ Exempla,ﬁﬁe besitzt
rige mz&ivlschen TEXT
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22 TIPPS & TRENDS

durch die
Geschichte des
Born Centers

Ab sofort kdnnen sich Besuche-
rinnen und Besucher Uber die
Geschichte des Born Centers in
Osdorf informieren.

Von der Grundsteinlegung bis zur Modernisie-
rung erzahlt ein Zeitstrahl viele Details tber die
Entwicklung des Gebdaudekomplexes und des
Quartiers. Organisiert hat die Ausstellung der
Stadtteiltourismus Osdorfer Born, ein Projekt
der lokalen Wohnungsunternehmen und des
Born Centers.

Zu sehen ist die Ausstellung hier:

Q@ Born Center, Bornheide 55,
22549 Hamburg

' .
i £ s

 Foto: Aligr-i'rqm. i

Masche fur Masche

Nach Lust und Laune stricken oder hakeln und damit auch noch
etwas Gutes tun? Das ist dank der Hamburger Initiative
«Wooligans — gemeinsam strdkeln fiir eine warme Gesellschaft
e.V. " moglich. Handarbeitsbegeisterte kdnnen aus buntem
Garn Mltzen, Socken, Handschuhe oder Schals herstellen

und dem Verein spenden. Die fertigen Stlicke landen bei
weiteren gemeinnlitzigen Organisationen, die sie dann

an Obdachlose verteilen.

® netzwerk@wooligans.de
& www.wooligans.net

strakeln fir eine wakme tsellschaft

23

Kunst to go

Geld rein, Kunst raus — neben dem Kulturkiosk
im Harburger Binnenhafen hangt nun der erste
Kunstautomat sldlich der Elbe. Das Konzept ist
einfach: Flir 4 Euro erhalten Kunstliebhaber
Werke von regionalen und Uberregionalen
Klinstlern in der GréBe einer Zigarettenschach-
tel. Entwickelt wurde das Projekt von der
Agentur Kunsttick.

Q BlohmstraBe 28, 21079 Hamburg

Foto: HMV Hanseatische Materialverwaltung gGmbH

besondere Fundgrube

Stoffe, Bilder, Lampen, diverse Mobelstlicke und sogar riesige
Blihnenbilder: In der Hanseatischen Materialverwaltung im
Oberhafen drangen sich auf rund 1.000 Quadratmetern Requisiten
von Hamburger Theatern und Filmsets sowie Mobiliar und Staffagen
von Events oder Messen. Stlicke aus diesem Sammelsurium kénnen
Interessierte gegen ein kleines Entgelt leihen oder kaufen. Der Preis

richtet sich nach dem Verwendungszweck.

Q@ StockmeyerstraBe 41-43
20457 Hamburg
O 01724330055
& www.hanseatische-materialverwaltung.de

Teezeit

Kaum ein anderes Getrank erfreut sich
so groBer Beliebtheit wie Tee.

Im Durchschnitt trinkt jeder Deutsche rund 70 Liter
pro Jahr — nicht nur klassischen schwarzen, griinen
oder weiBen Tee, sondern auch immer hdufiger
Trendprodukte wie Matcha- oder Matetee. Gerade in
der dunklen Jahreszeit sind aber auch Tee-Alternati-
ven aus Ingwerwurzel gefragt, denn den darin ent-
haltenen &dtherischen Olen wird eine kreislaufanre-
gende und damit wdarmende Wirkung nachgesagt.
Wir haben fiir die kalten Tage das passende Rezept:

o

Foto: Luisa Suerkemper

APFEL-INGWER-TEE

1 daumengroBes Stiick Ingwerknolle (Bio-Qualitit)
1 Spirale aus einer abgeschnittenen Orangenschale
(Bio-Qualitit)
1 Beutel Apfeltee
1 Liter kochendes Wasser
Honig nach Belieben

1. Ingwerknolle schdlen und in kleine Stiicke schneiden,
gemeinsam mit der Orangenschale in eine Kanne geben.

2. Den Teebeutel dazugeben und alles mit kochendem
Wasser aufgieBen. Ziehzeit ca. 8-10 Minuten.

3. Mit Honig nach Belieben siiBen.
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Vorgestern war ich
noch 15 - nachstes Jahr
werde ich schon 18.
Wann habe ich

Geburtstag?

A. Am 01.01.
B. Am 31.12.
C. Am 01.06.
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2. PREIS

Hamburg international

Modern, urban und minimalistisch: In der HHometown*-Kollek-
tion zeigt das Skate- und Streetwear-Modelabel Aight* Evo sei-
ne Liebe zu Hamburg. Im Onlineshop finden Sie Shirts, Hoodies,
Caps und Miitzen mit ,District-Prints”, abgewandeltem HVV-
Plan oder Stadtwappen.

WIR gemeinsam verlost zwei Gutscheine im Wert von 50 Euro.
www.aight-evo.de

= -
\’F‘otoi Aight* Evolﬁtichhréder
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DAS WIR-GEMEINSAM-RATSEL

\(3 ! 3 Schreiben Sie die Lésung auf eine Postkarte oder

schicken Sie sie per E-Mail (Absender nicht ver-
gessen) an die WIR gemeinsam. Einsendeschluss
ist der 15.01.2021. Teilnahmeberechtigt an den
Gewinnspielen sind ausschlieBlich Mieterinnen und
Mieter der SAGA Unternehmensgruppe ab 18 Jah-
ren. Mitarbeiter der SAGA Unternehmensgruppe
sowie ihre Angehérigen dirfen an der Verlosung
nicht teilnehmen. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-
sen. Eine Umwandlung der Preise in Barauszah-
lung ist nicht moglich. Die Daten der Einsender
werden nicht an Dritte weitergegeben und aus-
schlieBlich zur Gewinner-Ermittlung gespeichert.

Einsendeadresse:

WIR gemeinsam,
Mietermagazin

der SAGA Unternehmensgruppe
Postfach 57 02 31

22771 Hamburg

E-Mail-Adresse:
wirgemeinsam@saga.hamburg

orientalisches
Verwohnprogramm

Fiir eine kurze Zeit dem Alltagsstress entkommen?

Im Hamam Hafen Hamburg schopfen Sie neue Kraft.
Denn die orientalische Badezeremonie — bestehend aus
Waschung, Peeling, Einseifung und Massage - ist eine
wahre Wohltat fir Ihren Korper und Geist. Entspannt
lassen Sie dann bei traditionellen Speisen und Tee lhren
Aufenthalt im Orient ausklingen. WIR gemeinsam verlost
zwei Gutscheine fiir ein Verwohnpaket.
www.hamam-hamburg.de
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3. PREIS

kulinarische Highlights

Fiir das kommende Jahr haben die Herausgeber des
TasteTwelve-Restaurantfiihrers wieder zwolf Lokale in der
Hansestadt mit Herz und Gaumen ausgewahlt. Gehen Sie
auf kulinarische Entdeckungsreise — vorgestellt werden
exklusive Sternerestaurants, auBergewohnliche Neueroff-
nungen und echte Geheimtipps der hiesigen Gastro-Szene.
Bei Vorlage des Buches laden die Gastronomen Sie und lhre
Begleitung zu einer von zwei bestellten Hauptspeisen ein.
WIR gemeinsam verlost zwei Exemplare.
www.tastetwelve.de

Die LOsung des letzten Ratsels lautet: 1B, 2A, 3C. Wir gratulieren den Gewinnern!



