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Alle Angaben in diesem Heft sind mit Sorgfalt erarbeitet und erfolgen nach bestem Wissen. Eine Haftung für die Richtigkeit der Angaben ist 
ausgeschlossen. Dies betriff t auch Termine, Dauer und Verlauf von Touren oder anderen Veranstaltungen und die in diesem Zusammenhang 
veröff entlichten Schwierigkeitsgrade. Die Redaktion behält sich Abdruck und redaktionelle Überarbeitung von Beiträgen der Mitglieder vor. Im 
Falle eines Vorbehalts wird sich die Redaktion mit dem Verfasser in Verbindung setzen. Bei einem namentlich gekennzeichneten Beitrag ist der 
Verfasser für Inhalt und Beachtung urheberrechtlicher Vorschriften bei Verwendung von Zitaten und Abbildungen verantwortlich.

Liebe Leserinnen und Leser,
ihr haltet eine spannende Ausgabe in den Händen, die 
wieder besonders viel Freude gemacht hat, zusam-
menzustellen. Zum einen werfen wir einen Blick in die 
Vergangenheit: in den Jahresberichten präsentiert un-
ser Vorstand die Entwicklungen der einzelnen Ressorts 
und in dem spannenden Tourenbericht „Silvretta 1963“ 
erfahren wir, wie so eine Bergtour vor gut 60 Jahren 
abgelaufen ist. Da bleibt einem die sprichwörtliche 
Spucke weg!
Zum anderen blicken wir aber auch in die Zukunft 
und die erweist sich für das kommende Jahr vielver-
sprechend: die sehnlichst erwartete Fertigstellung 
und Neueröff nung unseres Anbaus werden wir am 
26.04.2020 mit einem Tag der Off enen Tür gebührend 
feiern. Ein langjährig treuer Mitarbeiter verlässt uns 
und sagt Tschüss! Sascha, wir wünschen dir von Herzen 
alles Gute für deine private und berufl iche Zukunft und 
freuen uns, dass du uns als Vereinsmitglied und Freund 
weiterhin erhalten bleibst. 
Auch die Mitgliederversammlung am 23.04. ist the-
matisch im Bereich „Zukunft“ anzuordnen, leider aus 
aktuellem Anlass mit einem Fragezeichen. Da wir auf 
Grund des Corona-Virus gegenwärtig nicht wissen, ob 
die Mitgliederversammlung abgehalten werden kann, 

EDITORIAL

Wer mit einem Beitrag die nächste Ausgabe von Hamburg Alpin bereichern möchte, der sende ihn bitte bis späte-
stens 13. Mai an redaktion@dav-hamburg.de.

bitten wir euch regelmäßig über unsere tagesaktuellen 
Medien (Website, Facebook, Newsletter) über den mo-
mentanen Stand der Dinge auf dem Laufenden zu hal-
ten. Sollten wir die MV verschieben müssen, werden 
wir euch darüber rechtzeitig informieren.
Eine Neuerung unseres Hamburg Alpin wird ab dieser 
Ausgabe im Abschnitt „Ausbildung“ zu fi nden sein. Um 
euch unseren Verein näherzubringen, stellen wir euch 
ab sofort in jeder Ausgabe einen Fachübungsleiter vor. 
Damit ihr wisst, mit wem ihr auf Tour geht oder bei 
wem ihr eure Ausbildung macht.
Der Verein wächst und gedeiht, das lässt sich vor allem 
an der Frequenz der Gruppenneugründungen feststel-
len. Im Laufe eines Jahres (seit Ausgabe 02/2019) gab 
es fünf Gruppenneugründungen in den unterschied-
lichsten Bereichen. Von Schiedsrichtern, über Hochtou-
ren zu Familien-Sonntagsklettern ist alles dabei. Wir 
freuen uns über diese zunehmende Aktivität und das 
Interesse der Mitglieder, innerhalb des Vereins aktiv zu 
sein. 
In diesem Sinne wünschen wir euch nun gute Lektüre 
und einen erfolgreichen Start in die Outdoor Saison.  

Eure Hamburg Alpin Redaktion
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Gruß des ersten Vorsitzenden

jedes unserer Jahre könnte man unter ein spezielles 
Motto stellen. Nicht nur das abgeschlossene, auch das 
aktuelle Jahr steht, wie allen bekannt, unter dem Mot-
to „Bau“. Allerdings wird es sich nun zeitnah in „Bauab-
schluss“ umwandeln. Endlich!
Bei dem Anbau unseres Vereinsgebäudes sind die Gerü-
ste entfernt, die neue Holzfassade ist rundum - auch am 
bestehenden Gebäudeteil - montiert und der Innenaus-
bau geht in großen Schritten voran. Auch wenn es bei 
einigen Gewerken noch terminliche Überraschungen 
geben könnte, freuen wir uns sehr, euch den bevorste-
henden offi  ziellen Eröff nungstermin bekannt zu geben. 
Am 26.04.2020 ist es endlich soweit. Mehr Informati-
onen rund um diesen Tag erfahrt ihr in diesem Heft.
Unsere Mitarbeiter werden allerdings schon früher in 
ihre neuen Büros einziehen dürfen und auch der Ein-
gangsbereich zum Kletterzentrum wird schon vor dem 
26.04. durch den neuen Gebäudeteil verlaufen.
Mit Abschluss dieses großen Bauprojektes ist ein 
weiterer Meilenstein unserer Vereinsgeschichte ab-
geschlossen. An dieser Stelle vielen Dank an unsere 
Gäste des Kletterzentrums, für eure Geduld und euer 
Verständnis. Auch in Richtung unserer ehrenamtlich 
tätigen Mitglieder möchte ich mich bedanken, denn 
diese haben ihre Aktivitäten unter teilweise außer-
gewöhnlichen Rahmenbedingungen durchgeführt. 
Einen besonderen Dank richte ich außerdem an unsere 
Mitarbeiter. Ihr habt über Monate unter dem Baulärm, 
Schmutz und sehr eingeschränkten Bedingungen eure 
Arbeit erledigt. Hiervor ziehe ich den Hut! Vielen Dank!
Noch vor der offi  ziellen Eröff nung des neuen Vereinsge-
bäudes reißen wir, ganz dem Motto getreu, die nächste 
Baustelle auf. Im Außenbereich des Kletterzentrums 
wird die sogenannte Sportplatzwand komplett erneu-
ert. Die alte Wandstruktur, bis zum Eingang zur Halle 1, 
wird völlig abgerissen und anschließend neu erschlos-
sen. Die wetterbedingten Strukturschäden an den 
Holzplatten zwangen uns zu diesem Schritt. Pünktlich 
zu den Osterfeiertagen wird die Wand fertig sein und 
ihr werdet euch an der neuen Wand austoben können.
Leider muss ich mich an dieser Stelle von einem Mit-
glied aus dem Vorstand verabschieden. Charlotte 
Brinkmann verlässt unseren Vorstand aus persönlichen 
Gründen. Sie ist berufl ich stark gefordert und kann ih-

Moin Moin und Servus liebe Bergfreunde,

rer Verantwortung nicht mehr die Zeit geben, die diese 
Aufgabe mit sich bringt. Charlotte, du warst mir eine 
tolle Kollegin, die sich mit viel Herzblut für die Interes-
sen der Sektion überregional in den Kreisen diverser 
Verbände eingesetzt hat. Mit deinem sehr breiten Inte-
ressenfeld warst du uns eine tolle und sehr engagierte 
Mitstreiterin. Wir wünschen dir für deine neue Aufgabe 
alles Gute und ich persönlich freue mich sehr, dass du 
weiterhin ein engagiertes Mitglied bleibst. Danke für 
deine Zeit!
Auch haben wir das Vorstandsressort „Ehrenamt und 
Kommunikation“ angepasst. Dirk Wiarek hat uns in 
aller Off enheit mitgeteilt, dass die Aufgabe zu um-
fangreich ist, um diese in Einklang mit seinen zeitlichen 
Ressourcen zu bringen. Gemeinsam haben wir im Vor-
stand beschlossen, für das so wichtige Thema Ehrenamt 
ein eigenes Referat zu gründen und dieses perspekti-
visch an das Ressort des 2. Vorsitzenden anzuhängen. 
Kommissarisch übernehme ich als 1. Vorsitzender die 
Gründung dieses Ressorts. Das von Dirk in der Zukunft 
zu verantwortende Ressort trägt nun den Titel „Kom-
munikation und Öff entlichkeitsarbeit“.
Dirk, du hattest eine Aufgabe, die hätte Alles oder 
Nichts sein können. „Ehrenamt und Kommunikation“ 
ist in einem Verein wie unserem überall zu fi nden. Du 
hast es geschaff t, dieser neuen Aufgabe ein Gesicht zu 
geben. Mit viel Ruhe, klaren Worten und Fingerspitz-
engefühl hast du den Vorstand bereichert. Für deine 
etwas angepasste Aufgabe wünsche ich dir weiterhin 
viel Erfolg und ich freue mich, dich auch in Zukunft an 
Bord zu haben.
ch wünsche euch viel Spaß beim Planen, Touren oder 
der Kletterei.

Lasst uns gemeinsam viel erreichen.
Es grüßt euch
Thomas Wolf

Thomas Wolf 

1. Vorsitzender
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Bericht aus dem Vorstand

Vorstandssitzung vom 12.12.2019

• Neugründung Inklusionsklettergruppe

• Vorstellung Corporate Design und Identity

• Erste Ansätze zum Jahresbudget 2020

• Antrag zu Veränderung der Beitragsstruktur zur MV

• Vergabe kostenfreier Kletterabos

• Visions- und Strategieentwicklung

Frank-Olaf Lohmann berichtet über Fortschritte im Be-
reich der Inklusion und über die Neugründung einer 
Inklusionsklettergruppe unter Leitung von Michael 
Hennigfeld. Der Vorstand begrüßt diese Entwicklung 
ausdrücklich.
Die Geschäftsführung stellt den anwesenden Vorstands-
mitgliedern ein grafi sches Konzept zu Logos und Mar-
kierungen für Geschäftsstelle und Kletterzentrum vor. 
Das Gesamtlogo für alle Bereiche soll „Alpinzentrum 
Hamburg“ auf blauem Grund sein. Alle weiteren Bereiche 
erhalten farblich abgestimmte Logos gemäß einem Ge-
samtkonzept des Bundesverbandes. Das klassische DAV- 
Logo auf grünem Grund bleibt erhalten. Der Vorstand be-
schließt im Sinne der Corporate Identity die Übernahme 
dieses Konzepts. 
Geschäftsführer und Schatzmeisterin stellen die vor-
läufi gen Budgetplanungen für 2020 vor. Ein Kredit zur 
Finanzierung des Umbaus ist durch die Haspa geneh-
migt. Aufgrund nicht aufschiebbarer Arbeiten an der 
Hamburger Skihütte besteht aber noch eine erhebliche 
Finanzierungslücke. Eine abschließende Beschlussvor-
lage wird voraussichtlich zur Vorstandssitzung 3 / 2020 
erfolgen können.
Ein Antrag des Vorstandes zur kommenden MV mit dem 
Ziel der Beitragsanpassung und Veränderung der Bei-
tragsstruktur 2021 wird einstimmig beschlossen und 
rechtzeitig vor der Mitgliederversammlung den Mitglie-
dern kommuniziert.
Die Prüfung der Vergabevoraussetzungen für einen ko-
stenfreien Zugang ins Kletterzentrum für ehrenamtlich 
tätige Mitglieder erfolgt künftig durch die Mitglieder-
verwaltung anhand der bereits im letzten Jahr beschlos-
senen Kriterien. Die Geschäftsführung wird darüber hi-
naus mit der Implementierung eines digitalen Prozesses 
hierzu beauftragt. Dirk Wiarek erläutert die Notwendig-
keit einer Visions- und Strategieentwicklung für unsere 

Sektion durch den Vorstand. In diesem Prozess wird eine 
externe Moderation einvernehmlich für sinnvoll erachtet. 
Entsprechende Vorstandsklausuren sollten 2 – 4 x jähr-
lich stattfi nden. Die Geschäftsführung erhält den Auftrag 
zur Terminabstimmung.

Vorstandssitzung vom 09.01.2020
Die Vorstandssitzung war aufgrund der Erkrankung und 
Absage einiger Vorstandsmitglieder nicht beschlussfä-
hig. Die anwesenden vier Vorstandsmitglieder nutzten 
den Termin zur Diskussion über Anträge zur Mitglieder-
versammlung. Thomas Wolf wird die Geschäftsführung 
beauftragen, die Thematik „Routenbau durch Ehrenamt-
liche“ abschließend juristisch prüfen zu lassen.

Außerordentliche Vorstandstagung am 23.01.2020 

Einem Beschluss aus dem Dezember letzten Jahres fol-
gend traf sich der Vorstand zu einer außerordentlichen 
Tagung unter Leitung des externen Beraters und Coa-
ches Dr. Jens Braak. Gemeinsam wurden Kommunikati-
onsregeln innerhalb des Vorstandes und innerhalb der 
Sektion erfolgreich erarbeitet. Gleichzeitig war diese 
Veranstaltung der Auftakt zu weiteren Treff en im Laufe 
des Jahres mit dem Ziel der Visions- und Strategieent-
wicklung für unsere Sektion. 

Vorstandssitzung vom 13.02.2020

• Jahresabschluss 2019 und Budgetplanung 2020

• Antrag Haspa – Spende Jugend

• Vergabe einer Ehrenmedaille

• Antrag zur MV auf Einrichtung von E-Auto – Parkplät-
zen auf dem Vereinsgelände

• Ehrenamtlicher Routenbau

• Festlegung Terminplanung zur Strategieentwicklung

• Leitfaden für Anträge auf der MV

Yvonne Lindenberg stellt die Haushaltsplanung für 2020 
nach aktuellem Stand vor. In Einzelbereichen gibt es 
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Bericht vom Dialog mit dem Vorstand, 06.02.2020

Wenn ich schon einmal selbst den Bericht zu diesem 
Abend schreibe, lasst mich ein paar Worte zu der 
Grund idee des Dialoges sagen. Nach meiner Wahl im 
Jahr 2016 habe ich mich dafür eingesetzt, unsere Arbeit 
für euch sichtbarer zu gestalten. Ich wollte auch nahe 
am Puls, also an unseren Mitgliedern, sein. Nicht zu ver-
gessen ist natürlich die Möglichkeit der Mitgestaltung. 
Diverse Kleinigkeiten konnten wir so schon in die Wege 
leiten oder Probleme aus der Welt schaff en. Neben 
einem harten Kern sind auch jedes Mal neue Gesichter 
dabei. An alle, die sich für den Dialog in der Vergangen-
heit Zeit genommen haben, ein Dankeschön. 
Allerdings würde ich mich über eine regere Beteiligung 
an diesen Abenden freuen, welche im Verhältnis zu 
unserer Sektionsgröße steht. Gerne sind wir an diesen 
Abenden für euch als Gesprächspartner da.

Nun zu den bei der letzten Versammlung bespro-
chenen Themen:
Wir haben sehr viel über das Thema Routenbau und die 
Möglichkeiten gesprochen, die wir im Kletterzentrum 
haben. Auf die einzelnen Details gehe ich an dieser 
Stelle nicht ein. Ich kann euch aber versprechen, dass 
kein erwähnter Punkt vergessen wurde und alle Be-
standteil eines Planungsmeetings sind, welches nach 
Redaktionsschluss mit unserem Routenbauern statt-
fi nden wird. 

noch Abstimmungsbedarf. Der Vorstand beschließt ein-
stimmig den Antrag auf Verabschiedung des Haushaltes 
durch die Mitgliederversammlung zu stellen.
Rijan Kovacs stellt bei der Haspa einen Antrag auf Förde-
rung eines gestalteten Sitz- und Grillbereichs für Jugend- 
und Familiengruppen im Außenbereich vor Halle 2.
Der Vorstand beschließt einstimmig die Vergabe einer 
Ehrenmedaille an ein besonders verdientes Mitglied auf 
der nächsten MV.
Aufgrund eines vorliegenden Mitgliedsantrages zur 
Einrichtung von Ladestationen und Parkplätzen für E- 
Autos auf dem Vereinsgelände beschließt der Vorstand 
eine Abänderung des Antrages mit dem Auftrag an den 
Vorstand zur Bedarfsermittlung und zur Klärung von Fi-

nanzierungsmöglichkeiten zu empfehlen. Grundsätzlich 
begrüßt der Vorstand den Antrag. 
Nach Klärung der Rechtslage beschließt der Vorstand, 
zweimal jährlich einen professionell angeleiteten Work-
shop für ehrenamtliche Routenschrauber anzubieten. 
Am Ende eines jeden Workshops soll eine Reihe neu ge-
schraubter Routen stehen.
Thomas Wolf wird beauftragt gemeinsam mit dem exter-
nen Berater Dr. Braak weitere Termine zur Strategieent-
wicklung festzulegen.
Im Laufe des Jahres soll ein Leitfaden für die Stellung 
von Anträgen auf der Mitgliederversammlung erstellt 
werden. Ziel ist es, antragstellenden Mitgliedern die not-
wendigen Formalia transparent zu machen.

Weitere Punkte:

- Informationen auf der Internetseite aktueller 
halten, z.B. angekündigte Termine.

- Dialog mit dem Vorstand in Zukunft bitte um 18:30 
Uhr, anstatt um 18:00 Uhr.

- Geplante Beitragsanpassung im Internet veröff entli-
chen.

- Aufstockung der Leihseile, um Engpässe insbeson-
dere bei der Jugend, zu verhindern.

- Den vorläufi gen Jahresabschluss und vorläufi gen 
Haushalt veröff entlichen, ebenfalls vor Versand des 
HH-Alpin.

- Die ausgeschriebenen Ehrenämter präsenter auf der 
Hauptseite im Internet positionieren. Aktuell sind 
diese im Mitgliederbereich „versteckt“.

- Die Hygiene und Funktionalität der Duschen erhöhen.

Des Weiteren haben wir uns noch über andere Themen 
ausgetauscht, welche aber außerhalb des Einfl ussbe-
reichs des Vorstandes liegen. In solchen Fällen freuen wir 
uns über einen Austausch unter den engagierten Mitglie-
dern und nehmen als Vorstand die Rolle des Zuhörers ein. 
Ich hoff e, euch beim nächsten Dialog am 20.06. um 
18:30 begrüßen zu dürfen.

In diesem Sinne, euch eine gute Zeit!
Gez. Thomas Wolf

1. Vorsitzender
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Anträge zur Tagesordnung konnten dem Vorstand 
bis zum 14. Februar 2020 schriftlich eingereicht 
werden. Es werden nur Anträge von anwesenden Mit-
gliedern behandelt. Das Protokoll der ordentlichen Mit-
gliederversammlung vom 04.05.2019 ist unter www.
dav-hamburg.de/dav/MV-2019 einsehbar und liegt in 
der Geschäftsstelle sowie eine Stunde vor Beginn der 

Top 1:  Begrüßung, Feststellung der Formalitäten und Eröff nung der Mitgliederversammlung 
durch den 1. Vorsitzenden

Top 2:  Gedenken an die verstorbenen Mitglieder 

Top 3:  Verleihung der Ehrenmedaille für besonderen ehrenamtlichen Einsatz 

Top 4:  Jahresbericht einschließlich Jahresrechnung 

Top 5:  Bericht der Rechnungsprüfer

Top 6:  Entlastung des Vorstands

Top 7:  Haushaltsplan 2020/Investitionen

Top 8:  Wahlen

 a) Wahl einer/eines neuen 2.Vorsitzenden

 b) Wahl des/der Ausbildungsreferenten/Ausbildungsreferentin

 c) Wahl des Vorstandsmitglieds für Hütten und Wege sowie Natur- und Umweltschutz

 d) Bestätigung des 1.Jugendreferenten

 e) Bestätigung des Referenten für Nachhaltigkeit

 f) Wahl von 2 neuen Rechnungsprüfern/Rechnungsprüferinnen

Top 9:  Beitragsanpassung 2021 

Top 10:  Anträge

Top 11:  Verschiedenes

am Donnerstag, 23.04.2020 um 18.00 Uhr im Haus des Sports, Schäferkampsallee 1, 20357 Hamburg

EINLADUNG zur ordentlichen 
Mitgliederversammlung

Natur- und Umweltschu

Versammlung im Veranstaltungssaal zur Einsichtnah-
me aus. Der Vorstand bittet die Mitglieder, möglichst 
zahlreich zu erscheinen. Um zu gewährleisten, dass nur 
unsere Mitglieder anwesend und damit stimmberech-
tigt sind, muss der Mitgliedsausweis zusammen mit 
dem Personalausweis beim Eintritt vorgezeigt werden.  

Der Vorstand

Achtung! Eine Verschiebung auf Grund der Corona-Situation ist möglich.
Zum jetzigen Stand gibt es in Hamburg noch keine Empfehlung, kleinere Veranstaltungen abzusagen. Der Vor-
stand entscheidet hier jedoch tagesaktuell. Sollte sich die Lage zuspitzen, muss auch die Mitgliederversamm-
lung abgesagt und zu einem späteren Zeitpunkt nachgeholt werden. Bitte informiert euch vorher über unsere 
Website.

Allgemeine und tagesaktuelle Informationen zu Regelungen für Veranstaltungen in Hamburg können jederzeit 
auf https://www.hamburg.de/coronavirus/13701520/regelungen-veranstaltungen/ eingesehen werden.
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Abschied aus dem Vorstand und Neuwahlen

Anfang des Jahres hat unsere 2.Vorsitzende Charlotte 
Brinkmann ihr Amt niedergelegt und ihren Posten für 
die Mitgliederversammlung zur Wahl freigegeben. 
Wir bedauern ihren Rücktritt sehr, wünschen Charlotte 
aber alles Gute für die weitere private und berufl iche 
Zukunft.
Auf der Mitgliederversammlung wird unter dem TOP 8: 
Wahlen somit ein weiteres Amt zu besetzen sein. Daher 
an dieser Stelle nochmal der Aufruf an alle Mitglieder:

Bei der Wahl des Ausbildungsreferenten und des Vor-
standsmitglieds für Hütten und Wege, Natur- und 
Umweltschutz handelt es sich um reguläre Wahlen 
nach Ende der Amtszeit von 4 Jahren. Frank-Olaf Loh-
mann hatte das Amt des Ausbildungsreferenten 2018 
kommissarisch während einer laufenden Amtsperiode 
übernommen und wurde im letzten Jahr offi  ziell für 

das letzte Jahr der Amtsperiode gewählt. Er stellt sich 
wieder zur Wahl. Ebenso Udo Solich, der mittlerweile 
schon seit 8 Jahren das Ressort Hütten und Wege sowie 
Natur- und Umweltschutz betreut. 

Natürlich können sich auch für diese Ämter neue inte-
ressierte Mitglieder aufstellen und wählen lassen.
Unser 1. Jugendreferent Rijan Kovacs wurde auf der 
Jugendvollversammlung wiedergewählt und muss von 
der Mitgliederversammlung ebenfalls neu bestätigt 
werden. Ebenso ein Referent für den neu ausgeglie-
derten Bereich Nachhaltigkeit, der Udo Solich im Be-
reich Natur- und Umweltschutz unterstützen soll. 

Obwohl wir bei der letzten Mitgliederversammlung be-
reits neue Rechnungsprüfer gewählt hatten, haben uns 
Dr. Jörg Wildgruber und Yvonne Weidhaas aus privaten 
Gründen im Herbst 2019 verlassen. Glücklicherweise 
haben sich bereits Bernd Wiggers und Christoph Prössl 
kommissarisch ins Team integriert. Diese müssen nun 
ebenfalls offi  ziell gewählt werden.

Eure Annika Döbertin

Wer kann sich vorstellen, unseren Vorstand zu 
unterstützen und Teil des Teams zu sein? 
Details zu den zur Wahl stehenden Posten fi ndet ihr 
unter www.dav-hamburg.de/dav/wahlen2020. 
Interessierte können sich jederzeit unter 
helfer@dav-hamburg.de melden.

Jahresbericht 1. Vorsitzender

Mitgliederversammlung 2019
Die letztjährige Mitgliederversammlung lief ohne be-
sondere Vorkommnisse in Rekord verdächtig kurzer 
Zeit über die Bühne. Eine überschaubare Anzahl an 
interessierten Mitgliedern hatte diese Möglichkeit der 
Mitgestaltung wahrgenommen. Es mag an der unspek-
takulären Tagesordnung gelegen haben, an dem ggf. 
schwierigen Termin, oder ihr signalisiert uns damit eure 
Zufriedenheit. Grundsätzlich freuen wir uns sehr, wenn 
unsere Mitgliederversammlungen gut besucht werden. 
Andererseits gebe ich gerne zu, dass es sehr angenehm 
war, mal zeitig fertig gewesen zu sein.
Für die Zukunft wünsche ich mir allerdings einen vollen 
Saal, um so viele Stimmen wie möglich zu hören. Mit-
gestalten ist hier die Devise!

Kletterzentrum
In unserem Kletterzentrum haben wir wie angekündi-
gt die Innenwand des Turms auf den neuesten Stand 
gebracht. Es wurden neue Wände installiert, die seit 
Herbst 2019 beklettert werden.
Auch haben wir unseren neuen Partner PETZL im 
Kletterzentrum etabliert. Im Frühjahr 2020 steht die 
Sanierung der Außenkletterwand „Sportplatzwand“ 
an. Nach Abschluss dieser Maßnahme sind die tech-
nischen Erneuerungen der Wandstrukturen fürs erste 
abgeschlossen.

Sommerfest
Im August 2019 fand das Sommerfest unserer Sektion 
statt. Gut besucht mit viel guter Laune haben wir ge-
meinsam den 150. Geburtstag des DAV gefeiert. Erst spät 
in der Nacht waren die letzten Gäste auf Heimatkurs.
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Nord- Ostdeutsche Meisterschaft Lead
Trotz intensiver Baumaßnahmen haben wir uns ent-
schlossen, für den Landesverband Nord die überregio-
nale Nord-Ostdeutsche Meisterschaft auszutragen. Im 
Gegensatz zu der Norddeutschen Meisterschaft sind 
hier aufgrund der Qualifi zierung deutlich weniger Ath-
leten am Start. Es war organisatorisch eine Herausfor-
derung, die sich allerdings gelohnt hat. Die Zuschauer 
konnten Athleten beobachten, welche mitunter auf 
Europacup-Niveau Erfahrung haben.

Jahreshauptversammlung
Die Hauptversammlung des Bundesverbandes stand 
ganz unter dem Zeichen des 150-jährigen Bestehen des 
DAV. Prominente Gäste aus Wissenschaft und Politik 
rundeten das Rahmenprogramm attraktiv ab. Bei der 
Versammlung selbst wurde wie gewohnt hitzig agiert. 
Die Gründung einer Initiative für Nachhaltigkeit auf 
Bundesebene wurde beschlossen. Der neue Mehrjah-
resplan gab uns Sicherheit bei unserer eigenen Finanz-
planung. Und zu guter Letzt wurden die Weichen für 
eine klare Regelung im Umgang mit E-Mountainbikes 
im alpinen Raum gestellt. 

Anbau Vereinsgebäude
In meinem Bereich das wohl intensivste Thema des 
Jahres. Zum Jahresstart 2019 wurde die Baustelle ein-
gerichtet und Schritt für Schritt entstand der Anbau am 
Vereinsgebäude. Ende April 2020 wird dieser nach etwa 
einem Jahr Bauphase weitestgehend abgeschlossen 
sein. Mit kleineren Nacharbeiten sowie der Anpassung 
der Grünanlage ist wohl immer zu rechnen. Ich gebe 
zu, dass ich sehr froh bin, dass dieses Monsterprojekt in 
den letzten Zügen ist. Auch können wir froh sein, dass 
sich die Einhaltung der geplanten Baukosten, trotz der 
stark geänderten Lage am Baumarkt, abzeichnet und 
dies hoff entlich auch bis zum Abschluss so bleiben wird.

Entwicklung Mitgliedsbeiträge
Der Mehrjahresplan des Bundesverbandes, welcher auf 
der letzten Hauptversammlung verabschiedet wurde, 
gibt uns zwar Sicherheit bei der Planung, zwingt uns 
sowie alle anderen Sektionen jedoch dazu, die Beiträge 
entsprechend anzupassen.
Ein Teil der Beitragsanpassung geht in den Bereich der 
Digitalisierung des DAV, ein weiterer in die Leistung des 
Bundesverbandes und zu guter Letzt wird eine Abgabe 

mit dem Ziel etabliert, die Nachhaltigkeit des gesam-
ten Verbandes zu steigern. Wir vom Vorstand sind uns 
sicher, dass diese Abgabe mit einem Euro pro Vollmit-
glied zu gering angesetzt ist. Gerne möchten wir unser 
eigenes Streben nach mehr Nachhaltigkeit fördern. 
Hierfür haben wir im vergangenen Jahr eine Arbeits-
gruppe „Nachhaltigkeit“ gegründet. In Zusammen-
arbeit mit dieser Arbeitsgruppe möchten wir eigene 
Projekte fördern.
Bei dieser Beitragsanpassung haben wir großen Wert 
darauf gelegt, dass sich der Beitrag für Kinder und Ju-
gendliche nicht verändert.
Unseren Antrag dazu fi ndet ihr auf S. 21 in diesem Heft.
Wir sind uns sicher, dass wir bei der Beitragsanpassung 
parallel zur Mehrjahresplanung des Bundesverbandes, 
der Digitalisierung und den Initiativen zum Thema 
Nachhaltigkeit - also allen Planwerten - gerecht ge-
worden sind. Auch haben wir die Rahmenbedingungen 
berücksichtigt, denen unsere Sektion unterliegt. Also 
Darlehensvolumen, Entwicklung der Mitgliedstruktur 
und vieles mehr. Mit der beantragten Beitragsanpas-
sung glauben wir, guten Gewissens in die kommenden 
Jahre zu gehen.

Zu guter Letzt…
Ich bedanke mich bei allen Mitgliedern für das mir ent-
gegengebrachte Vertrauen. Bei den diversen Veranstal-
tungen werden mir und meiner Arbeit, die ich für den 
Verein leiste, viel Wertschätzung entgegengebracht. 
Diese Wertschätzung ist mein Motivator für mein eh-
renamtliches Engagement. Auch möchte ich mich bei 
den Kollegen im Vorstand bedanken, die mich nicht nur 
begleiten, sondern auch fordern und fördern.
Auch haben wir das Vorstandsressort „Ehrenamt und 
Kommunikation“ angepasst. Dirk Wiarek hat uns in 
aller Off enheit mitgeteilt, dass die Aufgabe zu um-
fangreich ist, um diese in Einklang mit seinen zeitlichen 
Ressourcen zu bringen. Gemeinsam haben wir im Vor-
stand beschlossen, für das so wichtige Thema Ehrenamt 
ein eigenes Referat zu gründen und dieses perspekti-
visch an das Ressort des 2. Vorsitzenden anzuhängen. 
Kommissarisch übernehme ich als 1. Vorsitzender die 
Gründung dieses Ressorts. Das von Dirk in der Zukunft 
zu verantwortende Ressort trägt nun den Titel „Kom-
munikation und Öff entlichkeitsarbeit“.
Dirk, du hattest eine Aufgabe, die hätte Alles oder 
Nichts sein können. „Ehrenamt und Kommunikation“ 
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ist in einem Verein wie unserem überall zu fi nden. Du 
hast es geschaff t, dieser neuen Aufgabe ein Gesicht zu 
geben. Mit viel Ruhe, klaren Worten und Fingerspitz-
engefühl hast du den Vorstand bereichert. Für deine 

Jahresbericht der Schatzmeisterin

Hallo liebe Mitglieder,
ich nutze heute das regnerische Wetter, den Jahresbe-
richt für das Finanzjahr 2019 für euch zu verfassen. Ihr 
fi ndet zudem das geplante Budget für 2020 sowie den 
vorläufi gen Jahresabschluss für 2019 anbei.
Unser Geschäftsführer arbeitet mit unseren neuen 
Steuerberatern mit Hochdruck an der Fertigstellung 
des Jahresabschlusses 2019 und der endgültigen Um-
stellung auf Bilanzierung mit Überleitungsrechnung. 
Hierdurch wird die Lesbarkeit für den Jahresabschluss 
für alle Beteiligten leichter. Die derzeitige Darstellung 
fi nde ich nach wie vor etwas unglücklich und freue 
mich, im nächsten Jahr mit einer klareren Darstellung 
aufwarten zu können. Dies ist also das letzte Jahr, in 
dem die Darlehensauszahlungen als Einnahmen und 
die Tilgungen als Ausgaben ausgewiesen werden. 
Nach dem derzeitigen Stand der Jahresabschlussar-
beiten werden wir knapp € 30.000,00 in die freien 
Rücklagen einstellen können. Für den Bau werden wir 
weitere etwa € 20.000,00 in die Rücklage einstellen 
können. Wir hatten ursprünglich € 996.250,00 Darle-
hen und Zuschüsse für Herstellungskosten i.H.v. etwa 
€ 1.093.299,00 geplant. Tatsächlich hatten wir in 2019 
„nur“ € 773.260,00 Herstellungskosten und hierfür
€ 768.096,50 Darlehen aufgenommen. Die Herstel-
lungskosten in 2019 sind also zu nahezu 100% fi nan-
ziert. Für 2020 erwarten wir noch Herstellungskosten 
i.H.v. etwa € 400.000,00 die dann zu € 20.000,00 aus 
den Rücklagen und zu € 380.000,00 mit weiteren 
Fremdmitteln fi nanziert werden.
Unterm Strich war 2019 ein gutes Jahr für uns, das fi nan-
ziell und auch im Baufortschritt etwa so lief wie geplant.
Der DAV ist ja nicht nur ein Sportverein, sondern auch 
ein Verein für Umweltschutz. Da uns die Berge beson-
ders am Herzen liegen und diese durch Klimawandel, 
die dadurch bedingten veränderten Naturgewalten 
und auch unsere sportliche Nutzung durchaus be-
ansprucht sind, ist es auch an uns, bei jeder Tour und 
jedem Handeln uns Gedanken zu machen, wie dies um-

weltverträglich gestaltet werden kann. 
Damit der DAV etwas Sinnvolles für den Umweltschutz 
leisten kann, wurde auf der letzten Hauptversammlung 
des DAV Bundesverbandes eine Umweltumlage beschlos-
sen. Diese müssen auch wir an den Bundesverband ab-
führen. Aber auch wir als Sektion wollen dauerhaft einen 
Beitrag zum Umweltschutz leisten. Eine Erhöhung des 
Mitgliedsbeitrages ist leider unumgänglich. Thomas Wolf 
wird als Erster Vorsitzender hierzu weiteres erläutern. 
Eine Frage, die auf der Hauptversammlung des Bundes-
verbandes intensiv diskutiert wurde, lautet sinngemäß: 
„Wofür soll diese Umlage denn ausgegeben werden? 
Bitte teilt das mit, bevor die Erhöhung beschlossen 
wird.“ Aus meiner persönlichen Sicht ist dieser Einwand 
nur zum Teil berechtigt. Natürlich hat jedes Mitglied 
das Recht zu erfahren, wofür die Gelder des Vereins ver-
wendet werden. Nur darf man nicht vergessen, dass die 
Mittel, die wir jetzt beschließen, erst im Jahr 2021 zur 
Verfügung stehen. Sollten wir also tatsächlich mit dem 
Beschluss warten, bis wir einen Plan haben, wofür das 
Geld verwendet werden kann, ist ein weiteres Jahr ver-
gangen und etwaige Gelder würden dann erst 2022 zur 
Verfügung stehen. In der Zwischenzeit ließen sich ggf. 
sinnvolle Maßnahmen nicht verwirklichen. Also habt 
Vertrauen, das unsere Ideen bis 2021 sinnvoll ausgereift 
sind und diese dann fürs Budget vernünftig präsentiert 
werden können. Gerne könnt ihr natürlich auch unter-
jährig konstruktive Vorschläge unterbreiten, die dann 
bereits zeitlich vor der Mitgliederversammlung ihre Be-
rücksichtigung fi nden. Arbeitet also gern aktiv und un-
terjährig mit, um unsere Verein noch besser zu machen.

Schatzmeisterin Yvonne Lindenberg

etwas angepasste Aufgabe wünsche ich dir weiterhin 
viel Erfolg und ich freue mich, dich auch in Zukunft an 
Bord zu haben.

Thomas Wolf



EINNAHMEN AUSGABEN

Budget 2019 inkl. 
Investitionen

IST 2019
Stand: 14.02.2020

Budget 2019 inkl. 
Investitionen

IST 2019
Stand: 14.02.2020

Verein  1.267.700 €  1.339.243 € Verein  553.000 €  583.740 € 

Verwaltung  -     11.534 € Verwaltung  477.260 €  480.181 € 

Vereinshaus Investitionen  996.250 €  768.097 € Vereinshaus Investitionen  1.093.299 €  773.260 € 

Kommunikation  21.050 €  24.268 € Kommunikation  88.725 €  93.470 € 

Jugend  31.375 €  47.628 € Jugend  57.949 €  52.534 € 

Hütten gesamt  284.350 €  280.338 € Hütten gesamt  346.734 €  445.599 € 

Hohensteinhütte  3.000 €  7.643 € Hohensteinhütte  7.210 €  3.591 € 

Sepp Ruf Hütte  23.750 €  25.788 € Sepp Ruf Hütte  22.225 €  26.981 € 

Ramolhaus  73.600 €  110.421 € Ramolhaus  78.745 €  118.979 € 

Niederelbehütte  84.000 €  65.664 € Niederelbehütte  97.511 €  108.514 € 

Hamburger Skihütte  100.000 €  70.823 € Hamburger Skihütte  141.043 €  187.534 € 

Wegebau/Wegewartung  -    5.398 € Wegebau/Wegewartung  8.800 €  7.301 € 

Umwelt und Naturschutz  -  -    Umwelt und Naturschutz  3.600 €  4.249 € 

Gruppen  -  500 € Gruppen  14.500 €  3.255 € 

Ausbildung  42.000 €  34.319 € Ausbildung  57.935 €  39.540 € 

Vorträge  2.710 €  2.744 € Vorträge  10.650 €  5.870 € 

Bibliothek  -  -    Bibliothek  2.000 €  2.063 € 

Leistungssport  -  2.839 € Leistungssport  34.940 €  20.889 € 

Wettkampf  9.900 €  3.580 € Wettkampf  14.000 €  17.301 € 

Kletterzentrum  962.454 €  1.034.920 € Kletterzentrum  837.117 €  976.648 € 

Buchholz  5.140 €  -    Buchholz  2.420 €  -  

Sonstiges/Rücklage/Ergebnis  -   -    Sonstiges/Rücklage/Ergebnis  20.000 €  49.510 € 

Summen  3.622.929 €  3.555.409 € Summen  3.622.929 €  3.555.409 € 
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In meinem Büro stelle ich vornehmlich aus Gründen des 
Umweltschutzes intensiv auf papierarmes Arbeiten um. 
Ich würde mich freuen, wenn sich dies auch im DAV eta-
blieren ließe. Da ist nicht nur die Verwaltung gefragt, 
sondern auch die Mitglieder. Ich würde mich also sehr 
freuen, wenn mehr von euch dazu bereit sind bezüg-
lich der Vereinsmedien auf die elektronische Variante 
umzustellen. Wenn wir weniger Ausgaben drucken und 
mit der Post versenden müssen, kann das eingesparte 
Geld für die Redaktion oder auch für andere Bereiche 
des Vereins verwendet werden.
Wenn ihr auf die papierlose Variante umsteigen wollt, tragt 
euch einfach auf unserer Homepage www.dav-hamburg.
de für den Online Versand ein (https://davapplication.azu-
rewebsites.net/dav/HamburgAlpinONLINE). 
Für 2020 erwarten wir die Fertigstellung des Anbaus. 
Die Kletterwand an der Sportplatzseite muss erneuert 
werden, aber des Weiteren sind keine zusätzlichen Bau-

stellen auf dem Vereinsgelände geplant. Natürlich wird 
immer und so auch in 2020 auf den Hütten erneuert 
und renoviert. Die Planwerte 2020 basieren demnach 
weitgehend auf Basis des Normalbetriebes, eines mä-
ßigen Wachstums und stabil bleibende Eintrittszahlen 
im Kletterzentrum. 
Noch vor Fertigstellung meines Jahresberichtes, aber 
nach Fertigstellung des Budgets ist der Antrag für die 
Einrichtung eines E-Parkplatzes eingetroff en. Dieser ist 
derzeit nicht im Budget geplant. Zu dem Antrag hat der 
Vorstand Stellung bezogen. Diese ist ebenfalls in die-
sem Heft abgedruckt.
Ich bitte den Antrag für das Budget 2020, wie in dieser 
Ausgabe abgedruckt, auf der Mitgliederversammlung 
zu beschließen.

Eure 
Yvonne Lindenberg

Schatzmeisterin

Jahresabschluss 2019



EINNAHMEN AUSGABEN

IST 2019
Stand: 14.02.2020

Budget 2020 inkl. 
Investitionen

IST 2019
Stand: 14.02.2020

Budget 2020 inkl. 
Investitionen

Verein 1.339.243 € 1.326.200 € Verein 583.740 € 580.116 €

Verwaltung 11.534 € 5.140 € Verwaltung 480.181 € 581.309 €

Vereinshaus Investitionen 768.097 € 380.000 € Vereinshaus Investitionen 773.260 € 400.000 €

Kommunikation 24.268 € 15.900 € Kommunikation 93.470 € 82.640 €

Jugend 47.628 € 30.600 € Jugend 52.534 € 68.146 €

Hütten 280.338 € 167.800 € Hütten 445.599 € 188.491 €

Wegebau/Wegewartung 5.398 € - Wegebau/Wegewartung 7.301 € 8.800 €

Umwelt und Naturschutz - - Umwelt und Naturschutz 4.249 € 3.600 €

Gruppen 500 € - Gruppen 3.255 € 11.210 €

Ausbildung 34.319 € 31.980 € Ausbildung 39.540 € 42.260 €

Vorträge 2.744 € 2.300 € Vorträge 5.870 € 4.300 €

Bibliothek - - Bibliothek 2.063 € 2.000 €

Leistungssport 2.839 € - Leistungssport 20.889 € 34.500 €

Wettkampf 3.580 € 3.000 € Wettkampf 17.301 € 6.000 €

Kletterzentrum 1.034.920 € 1.053.392 € Kletterzentrum 976.648 € 977.940 €

Sonstiges/Rücklage/Ergebnis - Sonstiges/Rücklage/Ergebnis 49.510 € 25.000 €

Summen 3.555.409 € 3.016.312 € Summen 3.555.409 € 3.016.312 €
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Budget 2020

Im letzten Jahreszeitraum gab es keine Gruppenaufl ö-
sungen.

• Zusätzlich zum Familiengruppenreferat gibt es nun 
das Referat Klettergruppen. So wird die Arbeit von 
vielen Schultern getragen. Die Referate begleiten 
auch die Neugründung von Gruppen in ihren 
Bereichen. Danke an Thorsten Grothkopp, Jörg und 
Rike Koch vom Familiengruppenreferat und danke 
an Wolfgang Schulz und Torben Brecht vom Referat 
für den Bereich Klettergruppen.

Es gibt sechs neue Gruppen:

• Die Sonntags-Familienklettergruppe

• Klettern und Bergsteigen (Kombination aus Indoor- 
und Outdoor- Aktivitäten)

• Schiedsrichter (für Wettkämpfe, auch außerhalb 
unserer Sektion) 

• Skihochtourengruppe Fischsuppe Deluxe (nun doch 
wieder eine Skigruppe, im doppelten Sinne des 

Jahresbericht Gruppen

Wortes mit „höheren“ Ansprüchen)

• Rock Hyraxes („Draußen mehr klettern“, Erprobung 
von weniger bekannten Klettergebieten)

• Trolle (eine ehemalige Jugendgruppe wird mit ihren 
vielseitigen Aktivitäten „erwachsen“) 
Weitere Informationen und Kontaktmöglich-
keiten zu diesen Gruppen fi ndet ihr auf den 
entsprechenden Gruppenseiten im Internet und 
in HH-Alpin. Danke an dieser Stelle auch an alle 
Gruppenleitungen für euer Engagement, Ideen und 

Juergen Lockhausen Vorstand Vereinsgruppen
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Liebe Mitglieder, 
gemeinsam blicken wir auf ein bewegtes Jahr zurück. 
2019 stand ganz im Zeichen des 150- jährigen Jubilä-
ums unseres Vereins. Aber auch für die Zukunft, sowohl 
des gesamten Vereins als auch unserer Sektion, wurden 
wichtige Weichen gestellt. Nicht zuletzt sei hier die 
Resolution zum Klimaschutz der Bundesmitgliederver-
sammlung genannt.
Was ist im Ressort Ehrenamt und Kommunikation im 
Einzelnen passiert?
Ein ständiger Prozess in enger Zusammenarbeit mit un-
serer Medienverantwortlichen Marie-Lies Vierhapper 
ist die Weiterentwicklung unseres zentralen Vereins-
mediums Hamburg Alpin. Vielfalt und Attraktivität 
stehen hier im Vordergrund. Das Layout ist von Ausga-
be zu Ausgabe moderner geworden, dennoch freuen 
wir uns immer wieder über Feedback und Ideen aus 
der Leserschaft. Im Heft soll die bunte Vielfalt unseres 
Vereinslebens sichtbar werden. Um auch inhaltlich im-
mer besser zu werden, bieten wir für unsere Autoren 
am 25.04.2020 einen praxisorientierten Schreib- und 
Fotoworkshop an. Mit Jörg Wunram und Ralf Gantz-
horn haben wir dafür zwei echte Profi s als Referenten 
gewinnen können. Die Bergpost als regelmäßiger 
Newsletter ist inzwischen fest etabliert. Social-Me-
dia-Kanäle wie Facebook und Instagram gewinnen 
für unsere interne und externe Kommunikation zuneh-
mend an Bedeutung. Ganz sicher stehen wir hier aber 
erst am Anfang einer Entwicklung. Ebenso kontinuier-
liche Aufgabe sind Kontaktaufbau und -pfl ege mit den 
Werbepartnern unserer Medien. Hier konnten wir er-

Jahresbericht Vorstandsressort „Ehrenamt und Kommunikation“

freulicherweise einige vielversprechende neue Partner 
gewinnen.
  
Die im letzten Bericht angekündigte Infobroschüre 
über das Angebot unserer Sektion ist inzwischen fer-
tig gestellt und steht allen interessierten Mitgliedern 
und (Noch-)Nichtmitgliedern zur Verfügung. Für das 
Kletterzentrum ist ebenfalls ein Infofl yer mit allen 
wichtigen Besucherinformationen in Arbeit und wird 
alsbald in Druck gehen.
Im Zuge des Erweiterungsbaus unseres Vereinszen-
trums wurde eine Neugestaltung unseres Corporate 
Designs beschlossen. Eine in sich schlüssige Linie von 
Logos und Markierungen wird sich im und am Gebäude 
wie auch in allen unseren Veröff entlichungen wieder-
fi nden. Der Prozess einer Visions- und Strategieent-
wicklung für die Sektion konnte angestoßen und zu 
Jahresbeginn bereits erfolgreich begonnen werden.
An herausragenden Aktivitäten im Jahr des 150-jäh-
rigen DAV-Jubiläums durfte ich die Darstellung 
unserer Sektion bei der „Berge 150-Filmtour“ im Cine-
maxx Dammtor und als weiteres Highlight unser Sek-
tions- Sommerfest mit Ehrenamtstag am 17.08.2019 
unterstützen. Hier konnten wir unter vielen anderen 
bunten Programmpunkten eine vom alpinen Museum 
konzipierte Ausstellung zur Geschichte des DAV prä-
sentieren. Am gleichen Tage wurde unser langjähriges 
Mitglied Heinrich Simon, maßgeblicher Gestalter des 
Kletterturms, mit der Anbringung einer Gedenktafel 
geehrt. Zudem erhielt Thorsten Grothkopp als Anerken-
nung für sein außergewöhnliches Engagement die Eh-

Zeit und auch an die Gruppenmitglieder für eure 
aktive Beteiligung. Durch eure Aktivitäten wird 
unsere Sektion mit Leben erfüllt.

Abschließend noch einige Bitten an alle Gruppen:

• Haltet euren Internetauftritt und die Gruppenseite 
in HH-Alpin aktuell.

• Nennt dort alle Kontaktmöglichkeiten und 
Ansprechpartner, bei größeren Gruppen bitte auch 
zwei Personen (Leitung und Stellvertretung).

• Führt eine Warteliste bei Aufnahmestopp für neue 
Mitglieder.

Gebt rechtzeitig ab: 
- Eure Beiträge für HH- Alpin
- Eure Budgetanträge für das Folgejahr
- Eure jährliche Mitgliederliste an die Geschäftsstelle

Nun freue ich mich auf ein weiteres aktives Jahr mit eu-
rem Ideenreichtum und eurer Motivation,
für die wir nun auch im wahrsten Sinne des Wortes 
mehr Raum zur Verfügung haben.

Jürgen Lockhausen, 
Vorstandsmitglied für Gruppen
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renmedaille der Sektion. Insgesamt war es, besonders 
durch die fantastische Organisation und Unterstützung 
der hauptamtlichen Kolleginnen und Kollegen, ein 
rundum gelungener Tag. Einhelliges Resümee aller 
Beteiligten war, dass dieser Tag auch eine großartige 
Gelegenheit zum Informationsaustausch zwischen den 
in unterschiedlichen Bereichen ehrenamtlich tätigen 
Mitgliedern ist.
Zur besseren Vernetzung und Betreuung des Eh-
renamts in unserem Verein hat der Vorstand die 
Einrichtung einer hauptamtlichen (Teilzeit-)Stelle be-
schlossen. Hierzu haben wir inzwischen eine Stellen-
beschreibung erarbeitet und gehen davon aus, dass die 
Stelle ab dem Sommer 2020 eingerichtet werden kann.
Die im Herbst neu gegründete Nachhaltigkeits-AG 
hat ihre Arbeit aufgenommen und triff t sich regelmä-
ßig. Ziel ist es, einerseits Nachhaltigkeitskonzepte des 
Bundesverbandes, andererseits aber auch eigene Ideen 
zu Nachhaltigkeit und Klimaschutz in unserer Sektion 
umzusetzen.  Alle Mitglieder sind sehr herzlich zur 
Mitarbeit in der Arbeitsgemeinschaft (nachhaltigkeit@
dav-hamburg.de) eingeladen. Der Dialog mit dem 

Vorstand hat sich als fester Bestandteil unseres Ver-
einslebens etabliert. Bei den regelmäßigen Terminen 
haben alle Mitglieder die Möglichkeit sich aktiv einzu-
bringen, Fragen, Kritik und Anregungen direkt an die 
verantwortlichen Vorstandsmitglieder zu richten.
Weitere Aufgabe war, in Zusammenarbeit mit unserer 
Vortragsreferentin Constanze Overhoff , das Vortrags-
wesen neu auszurichten, um auch in der Zukunft ein 
für alle Mitglieder attraktives Angebot präsentieren zu 
können.
Die Vielfalt der anstehenden Aufgaben und Heraus-
forderungen hat mir immer sehr viel Freude gemacht, 
mich aber auch an die Grenzen meiner persönlichen 
Leistungsfähigkeit gebracht. 
Ich bin sehr froh, dass meine Vorstandskollegen mir 
die Möglichkeit aufgezeigt haben, den Umfang meines 
Ressorts anzupassen, sodass ich mich in Zukunft auf 
den Bereich Kommunikation und Öff entlichkeitsarbeit 
konzentrieren kann.

Herzlichst
Dirk Wiarek 

dirk.wiarek@dav-hamburg.de

Liebe Mitglieder,
wie in vielen Gesprächen und Begegnungen mit euch 
hoff entlich deutlich geworden ist, hat mir mein Vor-
standsamt für Ehrenamt und Kommunikation immer 
richtig viel Freude gemacht. Als ich vor zwei Jahren das 
Amt übernommen habe, war der Umfang der Aufgabe 
„Ehrenamt und Kommunikation“ noch für niemanden 
greifbar, da dieses Verantwortungsgebiet neu defi niert 
worden war. Im Laufe der Zeit musste ich leider für mich 
persönlich feststellen, dass ich dem Bereich „Ehrenamt“ 
nicht die Zeit schenken konnte, die dieser so wichtige 
Teil meiner Aufgabe von mir abverlangte. Gemeinsam 
mit meinen Vorstandskollegen haben wir eine Arbeits-
stelle in unserer Vereinsverwaltung ins Leben gerufen, 
die voraussichtlich noch in diesem Jahr ausgeschrieben 
wird. Zudem haben wir beschlossen ein ehrenamtliches 
Referat für den Bereich „Ehrenamtsmanagement“ zu 
gründen, welches perspektivisch beim 2. Vorsitzenden 
angesiedelt wird. 
Durch diese Anpassungen in meinem Ressort sehe ich 
die Möglichkeit mich auch weiterhin im Vorstand und 

Verantwortung Dirk Wiarek im Vorstand

damit für eure Belange zu engagieren. 
Ich freue mich auf meine Aufgabe im Vorstand in dem 
nun angepassten Ressort „Kommunikation und Öff ent-
lichkeitsarbeit“.
Ich danke allen für ihr Verständnis und meinen Vor-
standskollegen für die Möglichkeit den Umfang meiner 
Aufgabe an meine zeitlichen Ressourcen anzupassen.

Dirk Wiarek

Dirk Wiarek Vorstand für Ehrenamt und Kommunikation



Hamburg  ALPIN  Nr. 2  |  2020

A U S  D E M  V E R E I N

14

Jahresbericht der Jugend

Uns macht es sehr viel Spaß zu sehen, wie sich die 
Jugend des DAV Hamburg und Niederelbe Tag für Tag 
weiterentwickelt, unsere Kinder und Jugendlichen be-
gleiten und die vielen ehrenamtlichen HelferInnen und 
JugendleiterInnen unterstützen zu dürfen.
Unser besonderer Dank gilt allen HelferInnen und Ju-
gendleiterInnen, ihr seid klasse. Vielen Dank, dass ihr 
uns treu bleibt und die Jugend mit viel Energie und Zeit 
unterstützt.
Dies ist heutzutage nicht selbstverständlich, deshalb 
sind wir umso dankbarer euer Engagement.

Projekte und Ziele
Da wir bereits viel in den JDAV-Foren und Versamm-
lungen berichteten, hier kurz und knapp unsere Pro-
jekte und Ziele:

Umgesetzt in 2019

• Landesjugendleitertag 2019 in Hamburg Gewin-
nung von Marken für uns

• Jugendausschussklausur 2019 

• Jugendleiterausbildung in HH 

• Teilnahme an Messen und Tagungen 

• Gewinnung weiterer EhrenamtlerInnen 

• Verabschiedete Jugendordnung

• Die 1. JugendreferentInnen sind nun Teil des 
geschäftsführenden Vorstands

Ziele für 2020:

• Einweihung des Jugendraumes

• Bundesjugendleitertag 2021 in Hamburg 

• Pfi ngstcamp 2020

• Besetzung von FSJ-Stellen 

• Stärkere Förderung von Kinder- & Freizeitgruppen 

• Weiterer Ausbau der Zusammenarbeit innerhalb der 
Sektion

Der Jugendraum konnte schneller als gedacht realisiert 
werden und wird mit der Fertigstellung des Anbaus 
umgesetzt sein.

Im August beginnen die ersten „FSJlerInnen“ ihre Tätigkeit.

Mitarbeiterkapazitäten werden der Jugend zur Verfü-
gung stehen, um unserem hohen Verwaltungsaufwand 
weiter gerecht werden zu können und die Weiterent-
wicklung und Stärkung der Jugend zu ermöglichen.

Gewinnung von Lehr-Team Mitgliedern
Ohne genügend ausgebildete JugendleiterInnen kön-
nen wir keine weiteren Angebote ins Leben rufen oder 
bestehende Angebote weiter ausbauen. Die meisten 
JDAV-Ausbildungen fi nden im Süden Deutschlands 
statt, deshalb bemühen wir uns, interessierte JDAVler 
für die Bewerbung für das Landes- & Bundeslehrteam 
zu motivieren, um mehr Ausbildung im Norden zu er-
möglichen.    

2021 - Wechsel an der JDAV-Spitze
Um der Sektion genug Zeit für die Gewinnung einer/
eines neuen 1. JugendreferentIn zu geben und eine 
optimale Einarbeitung und Übergabe zu ermöglichen, 
habe ich mich dazu entschieden, ein Jahr vor dem Nie-
derlegen meines Amtes bekannt zu geben, dass ich ab 
Januar 2021 nicht mehr zu Verfügung stehen werde.
Da ich berufl ich immer eingespannter bin und meine 
Freundin und ich bald zu dritt sind, habe ich mich dazu 
entschieden, mir für meine kleine Familie Zeit zu neh-
men und mich aus den Ehrenämtern zurückzuziehen.
Dieser Schritt fi el mir sehr schwer, da mir die Jugendar-
beit in unserem Verein sehr am Herzen liegt und die Zeit 
als Jugendreferent bisher sehr spannend und erlebnis-
reich war. Das Amt der 1. JugendreferentIn ist ein tolles 
Amt im Verein und bietet viele Möglichkeiten, unseren 
Verein mitzugestalten. Du kannst deine eigenen Ideen 

Rijan Kovacs 1. Jugendreferent
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einzubringen, gemeinsam mit dem Jugendausschuss 
und allen UnterstützerInnen der Jugend, die gemein-
sam entwickelten Ideen und Ziele zu verwirklichen und 
stellst das Bindeglied zwischen der Sektion und der 
JDAV dar.
Um in deine zukünftige Aufgabe hineinzuwachsen, 
steht dir ein tolles Team zur Seite, verschiedene Fortbil-
dungsmöglichkeiten ermöglichen dir, dein persönliches 
Wissen (z.B. über Management und Jugendarbeit) zu 
erweitern und in die Arbeit im Verein gewinnbringend 
einzubringen. Damit kannst du dich persönlich weiter-
bilden und gute Erfahrungen und Wissen aneignen, das 
dir bei deinem Ehrenamt weiterhilft und dich persön-
lich voranbringt.
Interesse? Neugier geweckt? Melde Dich gerne bei mir 
unter rijan.kovacs@jdav-hamburg.de oder sprich mich 
gerne an, wenn du mich z.B. in der Kletterhalle siehst.
2019 gab es wie in den Vorjahren einen weiteren Zu-
wachs an Nachfragen für Jugendgruppen und Kletter-
trainings. Da wir nun ein Konzept erstellt haben, wie 
diese Nachfrage zum Teil bedient werden kann, können 
wir uns vorstellen, ab diesem Jahr bezahlte Klettertrai-

Die Hütten des Deutschen Alpenvereins stehen den 
Bergsteigern als Schutzhütten, teilweise auch als Ein-
kehrmöglichkeit und/ oder zur Übernachtung, zur Ver-
fügung.
Unsere Sektion betreut drei Hütten in den Alpen und 
zwei Mittelgebirgshütten.
Ein großer Teil der 327 öff entlich zugängigen Hütten des 
Deutschen Alpenvereins liegt in Natur- und National-
parks sowie in Naturschutzgebieten. Zu den wichtigsten 

nings zusammen mit dem Kletterzentrum anzubieten. 
Das Konzept wurde den JugendleiterInnen bereits vor-
gestellt und wurde am 17.01. von der Jugendvollver-
sammlung bestätigt. Weitere Infos dazu fi nden sich in 
der Jugend-Infomail sowie im Hamburg Alpin.
Wir sind erfreut, dass wir Kapazitäten haben, gruppen-
übergreifende Veranstaltungen anbieten zu können. 
Dazu gehören wieder die kommende Sommerfahrt an 
die Ostsee, eine zusätzliche Skifahrt zu der bereits be-
stehenden Skifahrt, für TeilnehmerInnen ab 16 Jahren 
und die Kletternächte. Bei der sektionsübergreifenden 
Kletternacht waren die JDAV Kiel und Wilhelmshaven 
zu Gast in Hamburg. Neben dem Pfi ngstcamp sollen 
diese sektionsübergreifenden Veranstaltungen wei-
terhin zusätzlich angeboten werden. Neu ist, dass wir 
auch eine Fahrt für JugendleiterInnen und HelferInnen 
im Sommer anbieten.  

Wir freuen uns auf das Jahr 2020 mit euch.

Eure Steffi   und euer Rijan

Jahresbericht Ressort Hütten für das Jahr 2019

Aufgaben des DAV zählen deshalb die Modernisierung 
und der ökologische Betrieb der hochalpinen Unterkünf-
te. Neueste Technologien sorgen unter anderem für die 
umweltverträgliche Energieversorgung und Abwasser-
reinigung. Bei Energie und (Ab)Wasser gilt gleicherma-
ßen: Sparsamer Umgang schützt die Natur! Auch hier 
alles unter dem Gesichtspunkt der Nachhaltigkeit.
In seinem 2012 verabschiedeten Leitbild schreibt der 
DAV unter anderem Folgendes fest: 

Hohensteinhütte Foto Eibenberger Familie Jehle, Pächter der Niederelbehütte
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Die Erschließung der Alpen mit dem Bau von Hütten 
und Wegen betrachtet der DAV als abgeschlossen; das 
bestehende Netz wird an den Bedarf angepasst. Die 
Hütten orientieren sich in Ausstattung und Betrieb an 
bergsportlichen, ökologischen und ökonomischen Kri-
terien. Ziel des DAV ist die Modernisierung und der öko-
logische Betrieb der alpinen Unterkünfte sowie deren 
Ausrüstung nach dem jeweils anwendbaren Stand der 
Technik und unter Beachtung des Gesichtspunktes der 
Nachhaltigkeit.
Natürlich verursachen diese umweltfreundlichen Ver-
besserungen Kosten. Doch für uns als DAV Sektion ist die 
Erhaltung unserer Hütten als Kernaufgabe zu betrachten, 
da führt kein Weg an diesen Maßnahmen vorbei. 
Aber nicht nur Veränderungen zum Umweltschutz ver-

Gebirge sind „Hotspots“ der biologischen Vielfalt. Nicht 
zuletzt deshalb sind Alpen und Mittelgebirge für den 
Bergsport und die Erholung so attraktiv. Der Erhalt sen-
sibler Landschaften und Ökosysteme in den Gebirgen ist 
für den Alpenverein seit jeher von besonderer Bedeu-
tung. Natursport in sensiblen Ökosystemen beinhaltet 
aber auch den Aspekt möglicher Beeinträchtigungen von 
Natur und Umwelt. Diff erenzierte Lenkungsmaßnahmen 
sorgen dafür, dass Schäden vermieden werden. Natur-
sportler können starke Mitstreiter für den Naturschutz 
in den Bergen sein und einen Beitrag für den Erhalt der 
Vielfalt leisten.

Biologische Vielfalt – Was bedeutet das?
Biologische Vielfalt ist alles, was zur Vielfalt der belebten 
Natur beiträgt: Arten von Tieren, Pfl anzen, Pilzen und 
Mikroorganismen, ihre Wechselwirkungen unterei-
nander und zur Umwelt, sowie die genetische Vielfalt 
innerhalb der Arten und die Vielfalt der Lebensräume. 
Eine intakte biologische Vielfalt ist Grundlage einer lang-
fristig gesicherten Existenz des menschlichen Lebens auf 
der Erde. Sie kann sich besser an sich verändernde Um-
weltbedingungen – etwa den weltweiten Klimawandel 
- anpassen. Naturleistungen, wie die Selbstreinigung 
von Gewässern, die Luftreinigung über Bäume oder die 
natürliche Bodenfruchtbarkeit sind auch wirtschaftlich 
bedeutsam. Land- und Forstwirtschaft, Fischerei, Tou-
rismus, Gesundheitswesen, Freizeitgestaltung und Le-

ursachen Kosten, nein erst recht ein zwingend notwen-
diger Reparaturaufwand.
Die Beseitigung der im Jahr 2018 entstanden Winter-
schäden erforderten einen enormen fi nanziellen Kraft-
aufwand unserer Sektion.
Auch die sehr gelungene Renovierung der Gasträume 
in der Skihütte auf der Gasteiner Schlossalm war ein 
großer Kostenfaktor für unsere Sektion.

Den ehrenamtlichen Hüttenwarten allen besten Dank 
für die geleistete Arbeit.

Udo Solich
Mitglied des Vorstandes der Sektion Hamburg – 

Niederelbe des DAV
Leitung Ressort Hütten und Wege

Jahresbericht Ressort Umwelt- und Naturschutz für das Jahr 2019 

bensqualität hängen von einer intakten und vielfältigen 
Naturausstattung ab.

Alpine Raum-Sphären: natürliche Grenzen, unend-
liche Möglichkeiten
Raum ist begrenzt – besonders in den Alpen. Deshalb 
will damit sorgsam umgegangen werden. Gut erschlos-
sene Gebiete mit großem Nutzungsdruck stehen peri-
pheren, von Abwanderung betroff enen Regionen gegen-
über.  Diese Phänomene spiegeln sich in der Landschaft 
und in der Politik: hier die Forderung nach Verdichtung, 
dort nach Schrumpfung.
In der Raumplanung sollten die Fäden zusammenlaufen. 
Tun sie das noch, oder ist sie überfordert, angesichts der 
Lebensstile, Wirtschaftsweisen und knapp verfügbaren 
Ressourcen? Wie sich vorbereiten und reagieren auf den 
demographischen Wandel und auf die steigenden Erwar-
tungen an Mobilität, Konsum, Energie und Erholung? Wie 

Udo Solich
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Freiräume vor diesem ungebremsten Druck sichern?
Mit Blick auf die Sektionen des DAV ist die große Be-
deutung des ehrenamtlichen Engagements der Alpen-
vereinsmitglieder für den Naturschutz in den Alpen und 
Mittelgebirgen hervorzuheben. Im vergangenen Jahr 
wurden mehr als 35.000 ehrenamtliche Stunden für den 
Natur- und Umweltschutz im Gebirge geleistet.
Wandern, Klettern und Naturschutz sind Vereinsziele. Die 
Berge bieten sportliche Herausforderungen und einma-
liges Naturerlebnis zum Nulltarif.
Wir sollten dennoch nicht vergessen, wir sind in dieser 
Natur nur zu Besuch. Das „Erlebnis Berge“ setzt deshalb 
die Beachtung einiger Verhaltensregeln voraus; um sich 
selbst und andere nicht zu gefährden und gleichzeitig 
schonend mit der einzigartigen Bergnatur umzugehen. 
Dies bedeutet Rücksicht zu nehmen auf Pfl anzen und 
Tiere in unterschiedlichen Biotopen. Nur so tragen wir 
zu deren Erhalt bei und profi tieren damit letztlich auch 
selbst. Denn dann bleiben wir ein gern gesehener Gast 
in der Natur.  Der Umwelt- und Naturschutz ist ein globa-
les und erst recht ein lokales Problem. Er beginnt in den 
eigenen vier Wänden, erstreckt sich über Stadt-und Län-
dergrenzen und umschließt unsere gesamte Welt.

Natur braucht Bienen!  Bienen brauchen Natur! 
Ein wichtiger Beitrag unserer Sektion zum Naturschutz 
sind die vier gemieteten Bienenvölker. 
Die Bestäubung der Blüten ist eine notwendige Voraus-
setzung für die Bildung von Früchten und Samen. Die 
Früchte an Bäumen und Sträuchern (z.B. Äpfel, Kirschen, 
Himbeeren) dienen sowohl uns Menschen als auch vie-
len Tieren als Nahrung. Denken wir immer daran: Bienen 
sind ein wesentlicher Baustein der Natur und damit 
Grundlage unseres Lebens!  
Die Bienen hinter Halle 2 waren letztes Jahr wieder fl ei-
ßig und der gesammelte Honig konnte an der Kasse des 
Kletterzentrums gekauft werden.

Die Umweltbildung ist ein besonders wichtiges Instru-
ment, um der zunehmenden Naturferne der Gesellschaft 
zu begegnen. Erholung und Sport im Gebirge hat großes 
Potenzial dieses Ziel zu erreichen. Beim Sport und Na-
turschutz kann der DAV einen wichtigen Beitrag für die 
Bewusstseinsbildung leisten.
Der DAV ist mit rund 1,3 Mio. Mitgliedern nicht nur der 
weltgrößte Bergsportverband, sondern auch einer der 
größten Naturschutzverbände. Ob Naturliebhaber und 

Wanderer, Kletterer oder Skitourengeher, allen steht stets 
natur- und landschaftsverträgliche Ausübung des Berg-
sports im Mittelpunkt. Sichtbare Erfolge verzeichnet der 
DAV z.B. bei der Umsetzung der Projekte „Skibergsteigen 
umweltfreundlich“ und „Klettern und Naturschutz“. Diese 
sollen die Sportler für die Besonderheiten der Natur sen-
sibilisieren, zur Rücksichtnahme aufrufen und sich damit 
für ein harmonisches Miteinander starkmachen.

„Wir sollten mit dieser Welt nicht umgehen, als hät-
ten wir noch eine zweite im Vorratsregal.
Wir müssen handeln. Jetzt!“
Das mit Abstand am breitesten diskutierte Thema der 
Hauptversammlung 2019 war der Klimawandel. Dazu 
hat der Alpenverein drei Entscheidungen getroff en: Er 
hat erstens eine Resolution verabschiedet, die sich an 
die Politikerinnen und Politiker in Deutschland wendet 
und sie zu einer konsequenteren Klimapolitik auff ordert. 
Wörtlich steht da: „Die Zeit des Zauderns ist vorbei, wir 
müssen handeln. Jetzt!“ 
Zweitens hat der DAV eine Selbstverpfl ichtung zum Kli-
maschutz verabschiedet. Darin fordert er konkrete Maß-
nahmen auf Bundes-, Landes- und Sektionsebene, und 
zwar insbesondere im Hinblick auf seine Infrastruktur 
und den Mobilitätsbereich. 
Drittens hat sich der DAV für eine Klimaschutzabgabe ent-
schieden. Ab 2021 soll pro Vollmitglied und Jahr 1 Euro in 
einen Fonds fl ießen, aus dem Klimaschutzprojekte in den 
Sektionen, Landesverbänden und im Bundesverband 
fi nanziert werden. Bei 1,3 Millionen Mitgliedern macht 
das rund 1 Million Euro pro Jahr aus, weil verschiedene 
Beitragsermäßigungen berücksichtigt werden müssen.

Nachhaltigkeit
Das Thema Nachhaltigkeit ist auch in unserer Sektion an-
gekommen. Mitte des Jahres 2019 hat sich eine AG Nach-
haltigkeit in unserer Sektion gegründet. Mit dem Ziel 
nachhaltiges Denken und Handeln  zur Selbstverständ-
lichkeit in allen Sektionsbereichen werden zu lassen.

Angrid Solich
Referentin Umwelt- und Naturschutz 

Udo Solich
Mitglied des Vorstandes der Sektion Hamburg – 

Niederelbe des DAV
Leitung Ressort Umwelt- und Naturschutz
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Im Sommer 2019 war unsere Wegewartin Annika Stur-
de in unseren Arbeitsgebieten fl ächendeckend unter-
wegs. 
Bei dieser ehrenamtlichen Tätigkeit wurden kleinere 
Wegunebenheiten behoben, Wegmarkierungen erneu-
ert und unsere Arbeitsgebiete kartographiert. 
In Zusammenarbeit mit den örtlichen Tourismusver-
bänden, speziell den Bauhöfen, werden die entdeckten 
Unzulänglichkeiten meist sofort erledigt.
Die Begehungen enden mit einer Dokumentation. 
Diese Dokumentierung erfolgt für einen sicheren Zu-
gang der Wanderer und Berggeher zu unseren oder 
benachbarten Hütten und zum Nachweis für die Versi-
cherungen. 

Wegebau 2019
Unsere Sektion und speziell der JDAV hat auch in die-
sem Jahr die Erosionsschäden in unserem Arbeitsgebiet 
rund um die Niederelbe-Hütte beseitigt.
Niklas Fechner 
Referent Wegebau

Diese ehrenamtlichen Einsätze sind ein wichtiger Bei-
trag zum Erhalt der Sicherheit der Wanderwege im 
Verantwortungsbereich unserer Sektion.
Darüber hinaus werden umfangreichere Wegebaumaß-
nahmen auch von Fachfi rmen ausgeführt. Jedes Jahr 
fl ießen in das DAV Wegenetz ca. 1.000.000 €. 
Wege dienen der Besucherlenkung in den Alpen und 
tragen zur Schonung der empfi ndlichen Alpenfl ora bei.
Für die Orientierung der Wanderer auf den Bergwegen 
hat der DAV mit dem OeAV gemeinsam das AV-Bergwe-
gekonzept entwickelt.   

Arbeitsbericht Wegarbeiten Sommer 2019 

1. Durch den sehr schneereichen Winter sind vor 
allem wieder Brücken und Seilsicherungen beschä-
digt worden. Aufgrund der niedrigen Tempera-
turen im Mai sind die großen Schneemengen vom 
Winter nur sehr wenig abgeschmolzen. Im Juni 
sind die Temperaturen aber sehr schnell gestiegen. 
Die Schneeschmelze hat mit voller Kraft eingesetzt.
Dadurch wurden mehrere Wege und Brücken 
beschädigt.

Jahresbericht Ressort Wege /Wegebau 2019

2. Beim Platteibach wurden die großen Rohre durch 
Vermurungen während der Schneeschmelze 
weggespült. Hier mussten sowohl auf dem 
Zustiegsweg zur Vernagthütte als auch auf dem 
Zustiegsweg zum Hochjochhospiz mehrmals 
Behelfsbrücken auch am Wochenende verlegt 
werden. Die neuen Brücken wurden im Bauhof 
während des Sommers angefertigt und werden 
noch im Herbst angeliefert. Sie wurden so geplant, 
dass sie im Herbst abgebaut werden können, 
damit sie von Lawinen nicht beschädigt werden.

3. Die Schäferbrücke unterhalb der Langtalereckhütte 
wurde im Winter von den Arbeitern angefertigt 
und im Frühsommer mit Hilfe eines Hubschraubers 
verlegt. Die Material- und Flugkosten wurden 
vom Ötztal Tourismus und der Sektion Karlsruhe 
übernommen.

4. Der Hüttenzustiegsweg zur Vernagthütte wurde 
durch kleinere Muren während der Schnee-
schmelze verlegt. Diese Muren wurden von den 
Arbeitern beseitigt.

5. Auf dem Verbindungsweg von der Siegerland- zur 
Hildesheimerhütte wurde im Triebenkar eine neue 
Brücke verlegt, die der Schnee im Winter abge-
drückt hat. Auf dem Weg zum Gamsplatzl wurden 
ebenfalls Vermurungen beseitigt.

Unsere ehrenamtlichen Mitglieder beim Wegebau
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2019 war ein spannendes Jahr für den Stützpunkt, die 
betreuten Athleten und die Trainer. Die sportlichen Er-
gebnisse aus 2019 wurden bereits in der ersten Ham-
burg-Alpin Ausgabe 2020 angemessen beleuchtet.
Zusammenfassend kann man sicherlich sagen, dass die 
Sektion deutlich stärker in den bundesweiten Fokus 
geraten ist.
Gerade die Nachwuchsarbeit beginnt ihre Früchte zu 
tragen, und die Ergebnisse im Kids Cup zeigen dies sehr 
deutlich.

Trainingsstruktur:
2019 wurden neben der Wettkampfgruppe und der 
Perspektivgruppen Teens zwei Perspektivgruppen Kids 
etabliert.
Die gute Arbeit und die Erfolge 2019 haben das Interes-
se an einer Teilnahme wachsen lassen und die Trainer 
haben so manches Mal die Qual der Wahl in der Aus-

6. Auf dem Seuferlweg wurden die beschädigten 
Seilsicherungen repariert und kleinere Vermu-
rungen beseitigt.

7. Die Seilgeländer und Zäune am Zustiegsweg zur 
Piccardbrücke wurden im Frühjahr wieder aufge-
baut.

8. Bei der Piccard-Hängebrücke haben die Arbeiter 
während des Winters zwei Metallstiegen angefer-
tigt und im Frühsommer mit Hubschrauberunter-
stützung montiert. Diese zwei Stiegen erleichtern 
den Abstieg von den Betonfundamenten auf die 
Hängebrücke. Früher waren hier nur Metallleitern 
angebracht, welche vor allem für Kinder und 
Hunde sehr schwer zu begehen waren.

9. Auf dem Weg zur Similaunhütte wurde eine 
eingedrückte Brücke repariert.

10. Die losen Steinplatten auf der Himmelsleiter 
(Zustiegsweg vom Seekar zur Hochstubaihütte) 
wurden wieder fi xiert und kleinere Vermurungen 
beseitigt. Oberhalb der Fräulasköfel (Verbindungs-
weg Hochstubai- zur Hildesheimerhütte) wurden 
die Seilsicherungen repariert und Beschädigungen 
des Weges beseitigt.

11. Die Seilsicherungen auf dem Weg zum Pitz-
talerjöchl wurden repariert. Der Weg über das 
Rettenbachjoch wurde Mitte August gesperrt, da 
der Gletscher komplett schneefrei und ein Begehen 
ohne Steigeisen nicht mehr möglich war.

12. Heuer im Frühsommer hat sich sehr eindrucksvoll 
gezeigt, wie wichtig gut geöff nete Wasserableiter 
auf den Wegen sind. Wären die Wasserableiter 
gefüllt gewesen, wären viele Wege komplett 
ausgespült worden. Die Wasserableiter werden 
mehrmals im Sommer auf den Wegen geöff net 
damit das Wasser gut abfl ießen kann und die Wege 
nicht beschädigt werden.

13. Im Herbst werden mehrere Brücken abgebaut, 
damit sie nicht von Lawinen beschädigt werden.

Annika Sturde
Wegewartin/-referentin

Udo Solich
Mitglied des Vorstandes der Sektion Hamburg – 

Niederelbe des DAV
Leiter Ressort Wege / Wegebau

2019 im Stützpunkt Rückblick:

wahl der geeigneten Talente.
Die zweite Gruppe dient zudem der Notwendigkeit, ein 
zweites Training für besondere Talente bereitzustellen.

Um diese Struktur weiter auszubauen und zu verstär-
ken, wurden 2019 weitere Trainer C mit Schwerpunkt 
Leistungssport ausgebildet und auch 2020 ist dies eine 
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der dringendsten Aufgaben, um die Qualität des Trai-
nings weiter zu verbessern.
Geplant sind weitere Trainingsgruppen. Voraussetzung 
dafür ist aber die Bereitschaft von Trainern und Helfern 
sich zu engagieren.

Trainingsaktivitäten:
Terminbedingt haben 2019 keine Ausfahrten mit dem 
Wettkampfkader an den Fels stattgefunden.
Der Wettkampfkalender war 2019 sehr dicht gedrängt.
Dies ist aber für 2020 wieder angedacht, da es sowohl 
dem Teambuilding als auch dem Training sehr zugute 
kommt.
Workshops und Weiterbildungen werden für 2020 zu-
sammen mit dem Landesverband in erhöhter Frequenz 

geplant.
2020 werden wir weiter die Ergebnisse der bisherigen 
Arbeit sehen. Wir gehen mit einem guten Kader und 
sehr guten Nachwuchsathleten in die Saison.

Die Talentsichtung wird ungeachtet dessen weiter 
forciert und für die Athleten werden diff erenziertere 
und damit bessere Trainingsmöglichkeiten geschaff en 
werden.
Wer Lust hat, Teil des Teams zu sein, z.B. als Trainer, 
Physiotherapeut oder auch mit verschiedenen Aufga-
ben im Leistungssportreferat ist herzlich eingeladen 
alle Fragen dazu zu stellen. Bitte meldet euch unter 
leistungssport@dav-hamburg.de

Jochen Gottwald

Liebe DAV-Mitglieder, liebe Vortragsfreunde,

vier Veranstaltungen liegen hinter uns, zwei stehen, 
während ich diesen Bericht verfasse, noch vor der Tür 
bzw. in den Startlöchern.
Ende Februar besucht uns Jonas Dams vom Summit 
Club aus München und präsentiert Touren rund ums 
Marrokanische Atlasgebirge. Diese, wie auch unser 
Saisonabschluss mit Beate Steger (Mallorca und Men-
orca, abseits der Touristenpfade), fi nden bei uns in der 
Döhrn strasse im Vortragsraum statt.
Damit kommen wir schon zum ersten Punkt meines 
heutigen Beitrags:
Die Veränderung unseres Veranstaltungsortes kam bei 
vielen Mitgliedern nicht gut an. Unsere langjährige 

Vorträge der Sektion

Location, der große Hörsaal im Museum für Hambur-
gische Geschichte, war fi nanziell für uns nicht mehr 
tragbar, es sei denn wir hätten die Eintrittspreise um das 
Dreifache erhöht. Da lag es auf der Hand, einen Großteil 
unserer Vorträge bei uns in der Döhrnstrasse abzuhal-
ten, auch angesichts der relativ geringen Zuschauer-
zahlen. Kritikpunkt Nummer eins an diesem Entschluss 
ist nun aber die Lage des Veranstaltungsorts. Lokstedt 
sei zu dezentral und nicht gut erreichbar. Ein weiterer 
Kritikpunkt ist der aktuelle Zustand unseres Kletterzen-
trums und des Vereinsgebäudes (wir leben seit Mona-
ten mit Bauarbeiten, die den Betrieb einschränken). Die 
gute Nachricht dazu ist, dass ein Ende der Arbeiten in 
Sicht ist und unser Vereinsgebäude schon bald in neu-
em Glanz erstrahlt. Mit diesen Behinderungen ist also 

Patagonien Vortrag - Restlos ausverkauft

Fitzroy-Sonnenaufgang Foto: Ralf Gantzhorn



Beitragskategorie 2020 2021

A-Mitglied 78,00 € 85,00 € 

B-Mitglied 43,00 € 47,00 € 

C-Gast-Mitglied 23,00 € 47,00 € 

D-Mitglied Junioren 18-24 Jahre 40,00 € 42,00 € 

J-Mitglied Jugend 14-17 Jahre 20,00 € 20,00 € 

K-Mitglied Kind bis 13 Jahre (neu) 20,00 € 10,00 € 

Gebühren 2020 2021

Aufnahmegebühr A Mitglieder 10,00 € 25,00 € 

Aufnahmegebühr B und D Mitglieder 5,00 € 10,00 € 

Aufnahmegebühr C Mitglieder -   € 25,00 € 

Aufnahmegebühr J und K Mitglieder -   € -   € 

Nichtteilnahme am Lastschriftverfahren -   € 10,00 € 
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Antrag des Vorstandes an die Mitgliederversammlung 2020

in Kürze nicht mehr zu rechnen und ein Besuch lohnt 
sich auf jeden Fall, um die Veränderungen persönlich in 
Augenschein zu nehmen.
Aber die Frage bleibt weiterhin im Raum stehen: wo 
werden künftig unsere Sektionsvorträge stattfi nden? 
Wie viele Vorträge pro Saison werden stattfi nden oder 
wird unser Vortragswesen in absehbarer Zeit ausster-
ben? Wir hatten vier völlig unterschiedliche Veranstal-
tungen und nur eine war restlos ausverkauft. Kleines 
Resümee:
Vortragsabend „Mit 6 Schlittenhunden durch Schwe-
den - Vita Bandet“ knapp 13 Zuschauer, „Montafon“ mit 
Andreas Künk, unser letzter Vortrag im Museum, knapp 
50 Zuschauer, bei der Lesung von Hajo Löwer „Gipfel-
kreuze“ waren es nur sieben Zuschauer. Einzig unsere 
Kooperationsveranstaltung mit Abenteuer Horizont im 
Magazin Kino von und mit Ralf Gantzhorn war bis auf 
den letzten Platz ausverkauft. 
Ich bin mit der Situation nicht zufrieden und möchte 
künftig gerne Veränderungen vornehmen. Mit jedem 
Vortrag die Ansprüche und Wünsche aller Mitglieder zu 
erfüllen, wird nie möglich sein. Aber ich würde gerne 
pro Saison mit mindestens einem Vortrag jedes an Vor-

Beitragsanpassung 2021
Der Vorstand des Deutschen Alpenvereins Sektion Hamburg und Niederelbe e.V. stellt folgenden Antrag: Die Mit-
gliederversammlung beschließt die Anpassung der Mitgliedsbeiträge, Aufnahmegebühren und die Einführung 
einer Gebühr für Mitglieder, die nicht am Lastschriftverfahren teilnehmen, ab 2021 wie folgt:

trägen interessierte DAV-Mitglied begeistern. 
Ihr seht, es wird in den nächsten Jahren einen Fin-
dungs- und Erneuerungsprozess geben, mit dem Ziel, 
weiterhin Multivisionsvorträge anzubieten.

Nichtsdestotrotz hat es mich sehr gefreut, die Zuschau-
er von den vergangenen Vorträgen begrüßen zu dürfen 
und ich bekam schönes Feedback über die Qualität un-
serer Referenten.
Zum Abschluss möchte ich euch kletter-/wander- und 
fotoaffi  ne DAV-Mitglieder aufrufen, euch bei mir zu 
melden, um einen Mitglieder-Vortragsabend im Ja-
nuar 2021 zu gestalten. Wer hat Lust, seine Bilder und 
Geschichten vor anderen Mitgliedern vorzutragen? Ein 
Zeitumfang von mindestens 20 Minuten pro Referent 
ist geplant, je nach Rückmeldung und Interesse. Bei 
Interesse schreibt gerne eine E-Mail an vortraege@
dav-hamburg.de.
Ich freue mich, von euch zu hören und wünsche euch 
einen schönen Frühling!

Herzliche Grüße und auf bald aus dem Vortragsreferat
Constanze Overhoff 
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Begründung:
Die in der Jahreshauptversammlung des Bundesver-
bandes beschlossene Mehrjahresplanung beinhaltet 
eine Erhöhung der Sektionsabgabe um bis zu 2,-€ pro 
Mitglied. Hinzu kommt noch eine Abgabe von 1,-€ pro 
Mitglied für die Unterstützung einer Nachhaltigkeitsof-
fensive. Besonders bei dem Punkt der Nachhaltigkeit 
sind wir uns im Vorstand sicher, dass dieser 1,-€ pro 
Mitglied nicht ausreichend ist, um wirklich intensiv die 
Nachhaltigkeit unseres Verbandes bis zur Sektionse-
bene zu fördern. Daher möchten wir euch bitten, uns in 
die Lage zu versetzen, mit Hilfe unserer Arbeitsgruppe 
Nachhaltigkeit eigene Projekte zu fördern. Wir kalkulie-
ren hier mit bis zu 1,-€ pro Mitglied. Die Beitragsanpas-
sung versetzt uns außerdem in die Lage, eine eigene 
Kategorie für Kinder einzurichten und in diesem Zug 
deren Mitgliedsbeitrag zu senken und den Beitrag für 
J-Mitglieder (Jugend) stabil zu halten. 
Bei gleichbleibender Mitgliederzahl und unter Berück-
sichtigung der steigenden Sektionsabgaben und Struk-

turen wie oben beschrieben, würde unsere Sektion 
Mehreinnahmen von ca. 9.000,-€ verbuchen können. 
Diese Mehreinnahmen decken die zu erwartenden Ko-
stensteigerungen, denen auch wir verständlicherweise 
unterliegen.
Auff ällig sind auch die vielen wiederholten Ein- und 
Austritte von Mitgliedern, die einen erhöhten Verwal-
tungsaufwand zur Folge haben. Um dieser Situation 
Herr zu werden und um auch die Hemmschwelle zu 
erhöhen wiederholt ein- und auszutreten, beantragen 
wir die Erhöhung der Aufnahmegebühr. Ganz bewusst 
haben wir uns weiterhin gegen eine Aufnahmegebühr 
für Kinder und Jugendliche entschieden. Die Einfüh-
rung der Gebühr bei der Nichtteilnahme des satzungs-
gemäß vorgeschriebenen Lastschriftverfahrens, soll 
den Anreiz erhöhen, nicht mehr bar zu zahlen und ggf. 
bei weiterer Barzahlung den Mehraufwand in der Ver-
waltung ausgleichen.

Gez Thomas Wolf für den Vorstand

Antrag:

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich bin Besitzer eines 100% E-Autos und stelle hiermit 
den Antrag, auf unserem Parkplatz in der Döhrnstr. eine 
E-Tanksäule zu installieren.
Sicher wird Hamburg Energie oder ein anderer Öko-An-
bieter einen Großteil der Kosten übernehmen.

Mit freundlichen Grüßen

Manfred Darimont
(Leiter Wandergruppe H)

Stellungnahme:

Der Vorstand nimmt zum Antrag von Manfred Darimont 
wie folgt Stellung:

Grundsätzlich freuen wir uns über Maßnahmen, die 
dem Umweltschutz dienen. Im Rahmen des Umbaus 
wurde bereits geprüft, ob eine Tanksäule ohne höhere 

Kosten installiert werden kann. Eine grobe Ermittlung 
ergab einen Betrag von etwa € 50.000,00. Daher wurde 
bisher von der Installation abgesehen. Die Rahmenbe-
dingungen sind noch nicht ausreichend geklärt. Es ist 
unklar, wie viele Mitglieder bzw. E-Fahrzeuge von dem 
Parkplatz profi tieren. Parkplätze wären ggf. ausschließ-
lich für E-Fahrzeuge reserviert, was zu einer Verschär-
fung der Parkplatzsituation führt. Wenn die Parkplätze 
nicht als reine E-Parkplätze ausgewiesen wären, wäre 
der E-Tankanschluss häufi g von anderen Fahrzeugen 
versperrt. Daher ist auch die Parklogistik neu zu beur-
teilen. Die genauen Fördermöglichkeiten und deren 
Bedingungen sind noch nicht abschließend geprüft.

Der Vorstand schlägt daher vor, den Antrag wie folgt 
umzuändern:

Die Mitgliederversammlung beauftragt den Vorstand 
zu prüfen, ob die Einrichtung von E-Parkplätzen oder 
ähnliche Einrichtungen sinnvoll und möglich sind. Fer-
ner prüft der Vorstand die Kosten, sowie den Nutzen 
verschiedener Varianten und stellt diese auf der näch-
sten Mitgliederversammlung vor.

Antrag E - Tanksäule
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Am Sonntag, 26.04. wollen wir gemeinsam mit euch 
feiern! Nach über einem Jahr haben wir es geschaff t 
und können unsere neu geschaff enen Räumlichkeiten 
mit Leben füllen. Darauf wollen wir mit euch anstoßen. 
Gleichzeitig sind alle Interessierten eingeladen, unser 
Vereinsgelände zu besuchen und sich über den Verein 
zu informieren. Neben Infoständen wird es Schnup-
perklettern und kleine Spiele geben. Bringt gern eure 
Freunde und Bekannte mit oder erzählt es euren Nach-
barn. Packt eure Kinder und die Freunde eurer Kinder 
ein (Einverständniserklärung der Eltern fürs Klettern 
nicht vergessen!). 
Von 10-13 Uhr ist freier Eintritt für alle.
Kommt vorbei und schaut euch um! 
Wir freuen uns auf euch!

DAV Alpinzentrum Hamburg
Unsere Vereinssektion und 
das DAV Kletterzentrum 

sind und waren schon immer 
fest verbunden, wurden aber 

nach außen hin über die Jahre 
unterschiedlich repräsentiert. 

Mit unserem neuen gemein-
samen Logo „DAV Alpinzentrum“ 

an der Frontseite unseres Vereins-
gebäudes möchten wir zeitgleich mit der Eröff nung 
diese Verbindung auch nach außen sichtbar machen:
Unter dem Dach des DAV Alpinzentrums sollen zukünf-
tig alle Fäden unseres Vereins zusammenlaufen. Ob es 
das Treff en mit Freunden für die Vorbereitung einer 
gemeinsamen Bergtour, die Materialmiete für den 
Urlaub, Vorbereitungstreff en der Ausbildungskurse, 
die gemeinsame Kletterpartie an der Sportplatzwand, 
die Frage nach Mitgliedspreisen, ein Vorstiegskurs oder 
einfach das Bier mit Freunden ist – hier ist der Verein zu 
Hause. Jeder, der die Berge nach Hamburg holen möch-
te, soll sich hier wohl fühlen und Gleichgesinnte fi nden. 
Frei nach dem Motto „Moin Alpen – Servus Hamburg“ 
wollen wir allen Hamburgern eine Anlaufstelle bieten, 
um sich über die Berge, Natur- und Umweltschutz, 
Hütten, gemeinsame Aktivitäten, Ausbildungen uvm. 
informieren zu können.
Das Herzstück des neuen Gebäudekomplexes ist der 
große Servicebereich mit dem angrenzenden Bistro 

Wiedereröff nung und Tag der off enen Tür am 26.04.2020 ab 10 Uhr

„Gipfelstürmer“. Mit Blick auf den Turm – dem Ur-
sprung unseres Kletterzentrums – können bei einem 
leckeren Kaff ee, einer Cola und einer knusprigen Pizza 
Pläne geschmiedet werden. Am Servicetresen befi ndet 
sich nicht nur der Eintritt in die Halle, sondern auch 
Material für die nächste Exkursion in die Berge oder 
einfach Antworten auf allgemeine Vereinsfragen. Die 
Bibliothek ist von der 1.Etage in das ehemalige Ge-
schäftsstellenbüro im Erdgeschoss gezogen und somit 
sichtbarer und besser erreichbar. Die Kurse haben direkt 
beim Eingang einen Treff punkt für Trainer und Teilneh-
mer und die Jugendgruppen brauchen nur die Treppe 
in ihren neuen Jugendraum nehmen, um sich und die 
Eltern zu sammeln oder den dort extra für diese Zwecke 
verlegten Sportboden mit Ballspielen zu testen.
Das Foyer im 1. Obergeschoss ist ein weiterer Treff punkt 
für ruhige Gespräche in gemütlicher Atmosphäre ge-
worden. Wem im Bistro zu viel Trubel herrscht, der kann 
sich hier an Stehtischen treff en, sich in der hinteren 
Ecke gemütlich in Sitzsäcke fl äzen oder die Welt im 
„Strandläufer“ an sich vorüberziehen lassen. 

Auch der alte Vortragssaal ist renoviert worden und 
fungiert nun unter dem Namen „Hamburg“. Korre-
spondierend dazu hat der neue Besprechungsraum den 
Namen „Niederelbe“ erhalten. Die Küche erstrahlt in 
neuem Glanz und unsere Mitarbeiter haben nun ihren 
ganz eigenen Bereich im „alten“ Besprechungsraum.
Die einheitliche Corporate Identity unseres neuen Logos 
fi ndet sich auf dem gesamten Gelände des Kletterzen-
trums wieder. Die Vorlagen dazu kommen von unserem 
Bundesverband, der dadurch einen Wiedererkennungs-
wert aller DAV Kletterhallen garantiert. Die DAV Hallen 
werden dadurch unverwechselbar und bilden eine Ein-
heit gegenüber kommerziellen Anbietern.
Unser Sektionslogo bleibt natürlich bestehen und wird 
nicht geändert. Dies ist auch weiterhin das Gesicht 
unserer Sektion, so wie es auch bundesweit im DAV zu 
fi nden ist. 

Das DAV Alpinzentrum aber ist der Name unserer Basis 
in der Döhrnstraße. Das Dach der Sektion und des Klet-
terzentrums. Dem Ort, zu dem wir euch alle einladen, 
vorbeizukommen. 

Euer Team vom DAV
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Neue Ausbildungskurse 2020

3 TAGE DURCH DEN HARZ VON OST NACH WEST LEICHT>MITTELSCHWER

Preis € 66,00 Veranstaltungsort Harz

Termin/e 07.05.20-10.05.20 Kursnummer WAN2020.01

Meldeschluss 24.03.2020 Kursleiter Martina Kursekamp

Beschreibung Wandern auf dem Hexenstieg

II. MTBBASICS VERTIEFUNG

Preis € 25,00 Veranstaltungsort Harburger Berge

Termin/e 10.05.2020 Kursnummer MTB2020.02

Meldeschluss 01.05.2020 Kursleiter Niko Wiesner

Beschreibung Wer die MTB-Basics schon recht sicher beherrscht, kann seine Kenntnisse hier vertiefen.

AUS DER HALLE AN DIE FELSEN DES HARZ

Preis € 90,00 Veranstaltungsort Campingplatz Okertalsperre

Termin/e 05.06.20-07.06.20 Kursnummer KLE2020.21

Meldeschluss 15.04.2020 Kursleiter Thomas Krenz

Beschreibung
Im Harz ist der Umgang mit mobilen Sicherungsmitteln notwendige Voraussetzung, um den geliebten 
Klettersport unbeschadet betreiben zu können.

MTB FORTGESCHRITTENE SPEZIAL: BUNNYHOP, SPITZKEHREN

Preis € 25,00 Veranstaltungsort Harburger Berge

Termin/e 21.06.2020 Kursnummer MTB2020.03

Meldeschluss 12.06.2020 Kursleiter Niko Wiesner

Beschreibung
Wer saß nicht schon neidisch vor den Filmen aus dem Internet und dachte: „Das würde ich auch gern mal 

können!“? In diesem Kurs kannst du diese Tricks lernen.

Wir haben wieder ein breitgefächertes Angebot an spannenden Kursen von den Fachübungsleitern der Sektion für 
euch. In folgenden Kursen sind noch Plätze frei.  Schaut doch auch auf unserer Webseite unter www.dav-hamburg.
de/dav/ausbildungsprogramm. Dort fi ndet ihr fortlaufend neue Ausbildungsangebote. Hier nur ein kleiner Auszug 
neuer Kursangebote.
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AUSBILDUNGSLEHRGANG IM NATIONALPARK BERCHTESGADENER ALPEN BLAUEISHÜTTE: KLETTERN UND 

BERGSTEIGEN IN LEICHTEM FELS

Preis € 195,00 Veranstaltungsort Blaueishütte

Termin/e 20.06.20-26.06.20 Kursnummer KLE2020.06

Meldeschluss 08.05.2020 Kursleiter Jürgen Möller

Beschreibung
Das Kursangebot orientiert sich an den Bedürfnissen von Berg- und Klettersportlern, die ihre Handlungs- 

und Erlebnismöglichkeiten in den Bergen über das Klettern in Hallen hinaus erweitern möchten.

KLETTERN IN HETEROGENEN GRUPPEN: HÜTTENERLEBNIS BEIM BERGSTEIGEN UND KLETTERN IN DEN BERCHTES

GADENER ALPEN

Preis € 195,00 Veranstaltungsort Blaueishütte

Termin/e 29.06.-03.07.2020 Kursnummer KLE2020.05

Meldeschluss 08.05.2020 Kursleiter Jürgen Möller

Beschreibung

Lehrgangsstandort ist die Blaueishütte in den Berchtesgadener Alpen. Die kinderfreundliche Hütte liegt 

im Nationalpark und ist nicht nur deshalb, sondern auch aufgrund der Einstellungen bzw. Überzeu-

gungen der Wirtsleute Bestandteil des DAV-Programmes zum umweltverträglichen Klettern - u.a. mit 

entsprechender Infrastruktur und einem angepassten Verpfl egungskonzept. 

EINFÜHRUNG IN DAS ALPINE KLETTERN

Preis € 250,00 Veranstaltungsort Gadmen (Schweiz) Sustenpass

Termin/e 27.06.20-04.07.20 Kursnummer LEH2020.07

Meldeschluss 13.05.2020 Kursleiter Martin Hinkel

Beschreibung

Dieser Kurs richtet sich an Interessierte, die langsam in die "Alpine Kletterei" einsteigen wollen. Das 

bedeutet, es sind Mehrseillängen, die in beeindruckender Landschaft geklettert werden, ohne dass sich 

die "Nackenhaare aufstellen" müssen. 

KLETTER WORKSHOP IN DER FRÄNKISCHEN SCHWEIZ

Preis € 90,00 Veranstaltungsort Fränkische Schweiz

Termin/e 24.07.20 - 26.07.20 Kursnummer KLE2020.23

Meldeschluss 20.06.2020 Kursleiter Benny Zager und Frank Lein

Beschreibung

Du hast das Basiswissen von drinnen nach draußen erlernt? Wie Umbauen, Ablassen/Abbau, Selbstsiche-

rung, Abseilen, Clippen, Routenverlauf und Standplatzbau. Dann bist du bei uns richtig, dein gelerntes 

Wissen in der fränkischen Schweiz mit uns umzusetzen. 

KLETTERN IM TOPROPE  MODUL I FÜR PÄDAGOGEN

Preis € 250,00 Veranstaltungsort Abenteuerhalle Stadtteilschule Bahrenfeld, Eingang 

Termin/e ab 06.11.2020 … Kursnummer LEH2020.03

Meldeschluss 04.11.2020 Kursleiter Christian Wolff 

Beschreibung

Das Modul I Klettern an künstlichen Kletterwänden qualifi ziert den Teilnehmer zum Anleiten des 

Kletterns von Kleingruppen mit der Seilsicherung von oben (TopRope). Die Ausbildung erfolgt nach 

den aktuellen Sicherungskenntnissen und Empfehlungen des Deutschen Alpenvereins. Zur Ausbildung 

gehören drei Prüfungen: Eigenes Kletterkönnen, Lehrdemo und Klausur. Alle bestandenen Teilnehmer 

erhalten eine Teilnahmebestätigung, die sie berechtigt, Klettern an künstlichen Kletterwänden mit 

Top-Rope-Sicherung zu unterrichten. 



Abseilen üben mit mehreren Personen
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MEHRSEILLÄNGEN KURS IM SONNIGEN EL CHORRO

Preis € 155,00 Veranstaltungsort El Chorro

Termin/e 22.11.-28.11.2020 Kursnummer KLE2020.09

Meldeschluss 18.10.2020 Kursleiter Tobias Görtz

Beschreibung
Lerne die Sicherungstechniken bei gut abgesicherten Mehrseillängen und sammle erste Erfahrung mit 

Keilen & Friends an Sonnen-Felsen.

MENTALES TRAINING FÜR KLETTERER EL CHORRO

Preis € 165,00 Veranstaltungsort El Chorro

Termin/e 15.11.-20.11.2020 Kursnummer KLE2020.08

Meldeschluss 01.10.2020 Kursleiter Tobias Görtz

Beschreibung Mehr Spaß beim Vorstieg und keine Angst beim Fallen am schönen sonnigen Fels in El Chorro Spanien.

GEMSENBLICK UND GIPFELGLÜCK: KLETTERN UND BERGSTEIGEN IN HETEROGENEN GRUPPEN IM TANNHEIMER TAL

Preis € 190,00 Veranstaltungsort Gimpelhaus Tannheimertal

Termin/e 27.07.-31.07.2020 Kursnummer KLE2020.10

Meldeschluss 08.05.2020 Kursleiter Jürgen Möller 

Beschreibung
Das Angebot richtet sich an Teilnehmern mit unterschiedlichem Leistungsstand am Fels. Tolle Naturerleb-

nisse in den Bergen inbegriff en.

ALPINES SPORTKLETTERN MEHRSEILLÄNGEN IM TANNHEIMER TAL

Preis € 285,00 Veranstaltungsort Gimpelhaus Tannheimertal

Termin/e 08.08.20-15.08.20 Kursnummer KLE2020.22

Meldeschluss 15.05.2020 Kursleiter Nina Tröger und Rüdiger Hänlein

Beschreibung
In diesem Aufbaukurs wollen wir auf bereits erlernte  Seil- und Sicherungstechniken für das Sportklettern 

am Fels der Mittelgebirge aufbauen und sie in den Kalkwänden des Tannheimer Tals anwenden.

Viva Nordmazedonia – Ostern 2019 bei Igor

Die Anreise - Von Hamburg nach Skopje
Bereits am Hamburger Flughafen trafen 

Sandro, Christian, Bernice, Tanja und Ale-
xandra aufeinander und warteten auf den verspäteten 
WizzAir Flug. Knapp 2 Stunden später als geplant, ho-
ben wir ab und landeten um ca. 22 Uhr in Skopje. Alex 
und sein Kumpel warteten bereits im Flughafengebäu-
de auf uns, um uns in ihrem Bus mit nach Demir Kapija 
zu Igors Haus mitzunehmen. Igor, Micha und Maggy 
empfi ngen uns herzlich. Pizza und Bier waren bereits 
bestellt. Da es schon sehr spät war und wir bereits für 
den nächsten Morgen um 8 Uhr Frühstücksbrotstangen 
und gefülltes Brot mit Käse und Spinat bestellt hatten, 
gingen wir zügig ins Bett. 

Gut gefrühstückt in den Tag

Am nächsten Morgen weckte uns der Duft von frisch 
gebrühtem Kaff ee. Da war schon einer wach und berei-
tete das Frühstück vor, während andere noch duschten 
oder schlummerten. Schon bald waren alle am Tisch 



Die Berge und Hö hlen von Demir Kapija
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zurück. Am darauff olgenden Tag gingen wir über ei-
nen langen Zustieg zu einer noch größeren Höhle, wo 
man innen und außen tolle Routen erklettern konnte. 
Am Ortsrand, wo sich ein kleiner Bach durch die Berge 
schlängelt, erkletterte Igor am folgenden Tag eine 
40m lange Route. Wir übten an der Platte ohne Hände, 
nur mit guter Fußtechnik und Balance, nach oben zu 
kommen. Wir lernten das Abseilen mit mehreren Per-
sonen an einem Umlenkpunkt. Als es jedoch zu windig 
wurde, fuhren wir wieder zurück zu Igors Haus. Nach 
einer heißen Dusche oder einem heißen Tee mit selbst 
gepfl ückten und gesammelten Kräutern, waren alle 
wieder aufgewärmt. Spannend wurde es auch am Tag 
darauf, denn Alex lehrte uns in der Sahara, wie man 
Klemmkeile, Friends, Camelots und Co. verwendet. 
Abends kochte Joka ein tolles Oster-Festmahl bei sich 
zu Hause und wir waren alle eingeladen.

Und zum Schluss…
An unserem letzten Tag feierten wir uns, unsere Klette-
rerfolge und unsere neuen Bekannten und Freunde aus 
Hamburg und Mazedonien im ortsansässigen Weingut 
an einer langen Tafel mit sehr leckeren Gerichten und 
noch exquisiteren Weinen zu sehr günstigen Preisen. 
Wir rockten danach sogar noch in der Hausbar, wo eine 
lokale Band spielte. Der Urlaub in einem Satz zusam-
mengefasst: Es war mir ein großes Klettervergnügen 
und vielen Dank an alle, die diesen Urlaub so wunder-
bar gemacht haben.

Eure Alexandra Dörner

im Garten und aßen entweder Müsli oder das leckere 
Brot mit dem super leckeren Ajvar (Paprikamus), dem 
salzigen Käse oder Pfl aumenmusmarmelade (mit 80% 
Zucker). Bis 9.30 Uhr waren alle fertig und Igor brachte 
uns am Treppengeländer das Umfädeln bei. Die Routen 
in Mazedonien sind gut geschraubt und abgesichert, 
trotzdem kann es vorkommen, dass am Top nicht zwei 
Karabiner sind und man umfädeln muss. Da es an die-
sem Tag eh etwas grau war, starteten wir erst gegen 
Mittag unseren ersten Kletterausfl ug. Joka und Kiro, 
der Polizeipräsidiumschef, persönlich brachten uns 
zum Fels. Natürlich schnallte sich keiner an, denn be-
reits als wir vom Flughafen abgeholt wurden, erfuhren 
wir, wenn man seinem Fahrer vertraut, bleibt man 
unangeschnallt. Abends gingen wir ins örtliche Lokal. 
Es gab große, frische Salatteller, gebratene Zucchini, 
Feta-Käse und viele Fleischgerichte auf der Karte. Das 
war teilweise schwierig für unsere Vegetarier. Doch alle 
wurden satt. 

Die Kletterei rund um Demir Kapija
Am nächsten Tag gingen wir bei strahlendem Sonnen-
schein in die „Sahara“ klettern. Das Klettergebiet wird 
so genannt, weil es, wenn die Sonne scheint, sehr warm 
werden kann. Und tatsächlich einige von uns kletterten 
im T-Shirt. Als Proviant kauften wir im Ort Obst, Gemü-
se und Nüsse. An warmen Tagen gönnten sich manche 
eine gekühlte Coke, an kühleren Tagen nahmen wir 
Teekannen mit. An einem dieser kühleren und grauen 
Tage besuchten wir eine fabelhafte Höhle. Leider fi ng 
es nachmittags an zu regnen und wir mussten früher 
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Kennst du eigentlich den Fachübungsleiter Jürgen Möller? 

Klettern kann ein generationenübergreifender Sport 
sein – zumindest solange er nicht primär als (Hoch-)
Leistungssport betrieben wird. Jürgen Möller ist in ver-
schiedener Hinsicht ein gutes Beispiel dafür. Als er 2006 
seine erste DAV-Lizenz „Trainer C Sportklettern“ erwarb, 
war er bereits in einem Alter (Jahrgang 1954), in dem 
manch andere(r) der Lehrgangsteilnehmer/-innen und 
Prüfungskandidaten/-innen sein Sohn bzw. seine Toch-
ter hätte sein können. Dass somit seine persönliche Mo-
tivation nicht im Erreichen von Höchstleistungen beste-
hen konnte, kann allein deswegen kaum überraschen 

und hat sich natürlich auch mit dem Erwerb weiterer 
DAV-Lizenzen (2007 „Fachübungsleiter Bergsteigen“, 
2019 „Klettern für Menschen mit Behinderung“) nicht 
verändert. 
Auch in seinen Lehrgangsangeboten für die Sektion 
Hamburg und Niederelbe wird dies immer wieder 
deutlich: Seine Themenschwerpunkte liegen in den 
Bereichen „Kurse für heterogene Gruppen“ – also auch 
für Eltern mit Kindern – und in Ausbildungskursen, 
die Felsanfängern die Fähigkeiten und Kompetenzen 
vermitteln, sich gemeinsam möglichst sicher und un-
fallfrei am Fels zu bewegen. „Die Verantwortung für die 
anderen Gruppenmitglieder geht immer mit und ist ein 
integraler Bestandteil des Bergsports“, so lautet seine 
Prämisse für die Ausbildung. 
Seine eindeutige Vorliebe für das Klettern am Natur-
fels und am liebsten in den Bergen bestimmt auch die 
Zielorte seiner Lehrgänge: alpine Hütten im gesamten 
Alpenraum, der Velebit in Kroatien oder die Berge rund 
um den Gardasee.
Und die Hamburger Kletterhallen? Naja, in Nord-
deutschland geht es eben manchmal nicht anders, 
aber sobald die Umstände es zulassen, geht es ab ins 
Gebirge. Oder Jürgen pfl egt seine sonstigen Hobbys: 
z.B. Motorradfahren und Lesen können auch Freude ins 
Leben bringen…

Auch Kinder und Jugendliche sind willkommen.
Wir bieten die bewährten Fahrtechnikkurse an:
- MTB-Basics (2 tägig)
- MTB-Basics Vertiefung/Wiedereinsteiger
- MTB Fortgeschrittene
Wer ein Thema dabei vermisst, kann uns MTB - Fachübungsleiter auch gerne kontaktieren 
(n.wiesner@gmx.de). Wir nehmen eure Anregungen auf und versuchen dann, in Abstimmung mit euch, 
einen Kurs dazu anzubieten.

Fahrtechnikkurse für Mountainbiker-Innen 

im Ausbildungsprogramm sind online

Jürgen Möller



Fantastisches Wetter am Garda See
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All The Small Things

Aller guten Dinge sind vier– die Zusammenkunft mit 
dem Fachübungsleiter Jürgen Möller hat schon eine 
besondere Historie. Schon 3x hatte ich einen Kurs mit 
Jürgen gebucht, aber es war wie verhext. Ob Jobwechsel, 
zu wenige Teilnehmer oder Fahrradunfall mit zwei ge-
brochenen Handgelenken – es sollte einfach nicht sein. 
Umso mehr habe ich mich auf den Kurs in Arco gefreut 
und konnte es kaum fassen, als es dann auch wirklich 
losging.
Es war geplant als ein besonderer “Vater-Kind-Urlaub“, 
so wie man es sich romantisch vorstellt. Zeit für mei-
nen Sohn und gemeinsame Erlebnisse, die einen “zu-
sammenschweißen”. Und eines kann ich auch sechs 
Monate nach dem Urlaub in jedem Fall festhalten: Es 
hat funktioniert.
Erster Punkt war die sensationelle Unterkunft. Eine ein-
fache Pension geführt von Silvana, einer wahnsinnig 
liebevollen und pragmatischen Frau, die immer die Ruhe 
bewahrt und Lösungen für fast unlösbare Herausforde-
rungen fi ndet (wie z.B. eine fehlende Küche im Zimmer).

Zweiter Punkt, die Reisegruppe. Wirklich liebe Men-
schen, die sich vorher nicht kannten und in der kurzen 
Zeit zu einer eingeschworenen Truppe wurden. Klettern 
und die Berge scheinen zu verbinden. 
Das Besondere bei dieser Konstellation war die Berück-
sichtigung der besonderen Anforderungen an die Kin-
der. Kein weinendes Kind oder langsamer Teilnehmer 
wurden als störend empfunden. Ganz im Gegenteil, 
in ganz ungeübten Konstellationen haben wir uns ge-
meinsam geholfen und unterstützt. Das war ein wirk-
lich sehr schönes Gefühl, füreinander da zu sein.
Dritter Punkt, die Umgebung. Wir sind aus dem Stau-
nen gar nicht herausgekommen. Egal was wir gemacht 
haben und wo wir gewesen sind – die Natur und 
Landschaft waren grandios. Ob bei den Kletterstei-
gen mit Gipfel-Erklimmung, spannenden Querungen 
mit Hängebrücken und Bachläufen, beim klassischen 
Felsklettern im Vorstieg oder bei unserer Mehrseillän-
gen-Tagestour. Wir haben in diesen fünf Tagen das volle 
Programm der Kletter-Disziplinen ausgekostet.
Es gelingt mir einfach nicht herauszupicken, welches 
dieser Erlebnisse denn nun das Beste gewesen ist, es 

würde den anderen immer Unrecht tun. Und eines 
haben sie gemeinsam – die wertvolle Natur mit zahl-
reichen Aussichtspunkten.
Und wäre das nicht schon genug, kommt noch das net-
te Örtchen Arco dazu mit seinen Cafés, Eisdielen und 
zahlreichen Klettershops.
Und zu guter Letzt, unser Fachübungsleiter Jürgen, 
das vielleicht wichtigste Element in diesem unvergess-
lichen Erlebnis. Schon beim Vortreff en wurde deutlich, 
welch ein besonderer Mensch er ist und mit wie viel 
Erfahrung und Ruhe er die Reise angeht.  Er hat sich mit 
uns um den “formellen Kram” gekümmert, ohne dog-
matisch zu sein und hat uns beruhigt, dass bisher noch 
niemand von Silvana eine Bestätigung der Buchung 
bekommen hat und alles gut wird.
Das Setting war unaufgeregt und ungezwungen. So 
hat Jürgen von Anfang an gesagt, dass er gerne mit uns 
klettert, aber danach jeder doch am besten sein eige-
nes Ding macht – eben ungezwungen. Umso schöner, 
dass wir dann doch jeden Abend zusammengesessen 
haben – weil wir es wollten.
Bei den Touren hat er immer die Kinder im Blick gehabt, 
darauf geachtet, dass jeder mal Verantwortung über-
nimmt und Spaß dabei hat. Jeden Abend haben wir uns 
über die Touren ausgetauscht und zusammen bespro-
chen, wie wir die kommenden Tage angehen wollen. 
So ist ein Urlaub entstanden, in dem jeder seinen Raum 
gefunden hat und im Rahmen seiner Möglichkeiten das 
Maximale aus sich herausholen konnte.
Als Fazit bleibt zu sagen:  Es waren die vielen kleinen 
Dinge, die es zu etwas Besonderem gemacht haben. 
Wohl nicht ohne Grund war daher “All The Small Things” 
unser tägliches Lied auf den Fahrten zu unseren Aus-
fl ügen.
Mein Sohn und ich werden uns sicher noch lange daran 
erinnern. Und dieses Jahr bin ich sogar mit meinen bei-
den Söhnen wieder dabei!

Jan Gebert

Familie unterwegs: Klettern und Be-
gehen von Klettersteigen am Gardasee 

vom 07.10.-11.10.2019
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Endlich kommt… unsere neue Außenwand!
oder
Alles neu macht der März!

Am 21. April 2020 kommt die Red Chili Urban Tour in unser 
Kletterzentrum 

Spannend! Im März wird die Sportplatzwand und der 
Wandteil links neben der Eingangstür von Halle 1 kom-
plett erneuert! 
Die Außenwand unserer Halle 1 hat mittlerweile das 
ehrwürdige Alter von 10 Jahren erreicht. In dieser Zeit 
sind auch an unserer Wand die Jahre nicht spurlos vo-
rübergezogen: Sonne, Wind und Regen haben die Wand 
stark belastet. Trotz fachgerechter Reparaturmaßnah-
men konnten mittlerweile Beschädigungen an der GFK 
Konstruktion nicht mehr dauerhaft verschlossen werden.

In der ersten Märzwoche geht es mit den Arbeiten los: Die 
alten Paneele der Wand werden abgebaut und entsorgt. 
Anschließend wird die Unterkonstruktion angepasst, 
damit dann darauf die neuen Paneele aufgebaut werden 
können. Direkt im Anschluss wird unser Routenbau-Team 
zum Einsatz kommen: Die gesamte Fläche von ungefähr 
244 m² wird neu beschraubt. Das sind sage und schreibe 
15 Sicherungslinien mit insgesamt 45 Routen.
Das Routenbau-Team freut sich schon auf die nagel-
neue Wand! Da das Wandshape leicht verändert wird, 
eröff nen sich hier ganz neue Gestaltungsmöglichkeiten 

Am Dienstag, den 21.04. stoppen die Kollegen von Red 
Chili mit einem Lieferwagen voller Kletterschuhe bei 
uns im Kletterzentrum! 
An diesem Tag könnt ihr ab 16:00 Uhr direkt an der 
Wand die neuesten Modelle einfach auf Herz und Nie-
ren ausprobieren!
Die Red Chili Urban Tour ist eine Test & Feel Tour durch 
die angesagtesten Kletterhallen Europas. Für euch 
ist dies eine einmalige Gelegenheit, die neusten Red 
Chili-Modelle direkt vor Ort zu testen. Egal ob ihr erst 
einmal ins Klettern reinschnuppern möchtet und euch 
noch die richtigen Schuhe fehlen oder ihr schon an den 
härtesten Moves projektiert – bei diesem Event steht 
euch unser Expertenteam mit Rat und Tat zur Seite.
Weitere Infos fi ndet ihr hier: 
https://www.redchiliclimbing.com/de/urbantour.php

für die Routen und die Sicherungslinien.
Farblich wird die Wand sich am neuen Look im Turm 
orientieren. Um beim Klettern an der Außenwand 
nicht vom Sonnenlicht geblendet zu werden, wird die 
Grundfarbe achatgrau sein und die bunten Flächen im 
Gegensatz zum Turm eher matt gehalten.

Je nach Witterungsverhältnissen werden die Sanierungs-
arbeiten den gesamten März andauern. Wir rechnen mit 
Fertigstellung vor den Ostertagen und freuen uns, wenn 
ihr zu Ostern zahlreich die neue Wand austestet!

Carsten Roskam
Chef-Routenbauer
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Sascha sagt Tschüss

Das Bild einer Bergsteigertour mit der Metapher von 
Aufstieg und Abstieg ist für mich keine ideale rheto-
rische Figur. Besser passt für mich die Gebirgsumrun-
dung mit hohen Pässen und einladenden Gasthäusern, 
um ein passendes Bild meiner 17-jährigen Tätigkeit im 
Kletterzentrum zu zeichnen, die nun endet.
Begonnen hat alles in der Anfangszeit, mit Kletterturm 
und Containern. Mit Horst Hass schnellstens verstän-
digt über meinen übermorgigen Beginn, damals die 
13-Stunden Schichten genossen, die Kletterszene 
wuchs recht schnell und checkte selber ein (sic!). Meine 
Knochen zwischenzeitlich neu sortiert und unsere wei-
teren neuen Kletterhallen freudig inspiziert.
Viele Menschen sind mir hier begegnet, ein einmaliger 
sportlicher Querschnitt, von Jung bis Alt, von Nett bis 
Wunderbar, sie waren immer kurz am Tresen „aufgehal-
ten“. Sonja blieb länger und nun kennen wir beide viel 
mehr Pässe.
Ich wünsche der Kletterszene weiterhin beste Bewe-
gungsfreude, einen sicheren Stand(-punkt), gesundes 

Ab sofort, auf Mini- oder Midijob Basis

Du liebst Klettern, blühst im Kundenkontakt auf und möchtest ein fantastisches Team vervollständigen? 
Dann bewirb dich bei uns als Servicekraft! 
Alle Infos zur Stelle fi ndest du unter www.dav-hamburg.de/dav/Servicekraft

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Risikogefühl, ein unfallfreies Weiterkommen. Der Bo-
gen schließt sich für mich vom ganz alten Kassencon-
tainer, zum nun letzten Zwischencontainer und nun das 
Kletterzentrum auch mit kulinarischer Gastlichkeit. 
Nach viel guter Zeit, für mich auch im stilleren Winkel, 
mein neuer Aufbruch als freier Produktentwickler.

Wir bleiben einander verbunden und sehen uns wieder, 
hier wie dort.

Euer Sascha Sperl

Servicekraft gesucht! (m/w/divers)



Fotos: videodesign.berlin #julius.leuthold; Kletterer: Sören und Lukas Weinrich

Gorges du Verdon

A U F  T O U R
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Alles beginnt mit einer Sehnsucht und dem Traum in 
den oberen Graden, von Reisen, Freunden und Aben-
teuern. Damit wir unseren Ansprüchen gerecht werden, 
trainieren wir für draußen. Anstatt festen Trainings-
zeiten, setzten wir uns selbst individuelle Ziele und ver-
abreden uns in der Gruppe via WhatsApp – das macht 
uns stark und wir bleiben fl exibel. Denn unsere Träume 
realisieren wir neben Beruf und Kindern. 

FELS EXTREME FELSTRÄUME IM NORDEN, SÜDEN, OSTEN, WESTEN

WESTEN: Søren und Lukas zog es im Spätsommer 
nach Frankreich: Gorges du Verdon – frühes Mekka des 
französischen Sportkletterns, Synonym für ausgesetzte 
Mehrseillängen und technisch anspruchsvolle Kletterei. 
200-300 Meter, teils an betonglattem Kalk sorgten für 
Uiiiii und Aaaaaah Gefühle! Erstmal ins Nichts abseilen 
und dann hast du acht Stunden oder solange die Kraft 
reicht Kletterabenteuer – Genial!



Fotos und Kletterer: Julia Felgenhauer und Helge Pfi ngsten-Wismer

Fotos: Rudolf Geramb; Kletterer: Tom und Christian Petersen

Fotos: Rudolf Geramb; Kletterer: Olivier Marggraf und Rudolf Geramb
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Rudi hatte nach drei Reisen nun mit Olivier endlich seinen erfahrenen Kletterpartner auf Teneriff a, um die von einem 
ehemaligen Vulkanschlot gebildete „La Catedral“ traditionell mit mobilen Sicherungen zu klettern. Als Topo für die auf 
2000 Meter hohe stehende Felsformation diente ein Bildband eines Landschaftsfotografen, das von Locals mit Linien 
versehen wurden. Nicht immer fester Fels und der unklare Routenverlauf machten es zu einer alpinen Erfahrung.

NORDEN: Helge und Julia fuhren mit ihrem Camper nach Norwegen. Highlight von Helge und Julia – ihr erster 7A 
Boulder mit dem Namen: FRISK BRIS, 7a auf Luribakken, Kunna. Ihre Wege führten sie weiter an die tolle Kulisse auf 
den Lofoten im Gebiet Hammaren und ein Handtuch muss als Bouldermatte reichen. 

SÜDEN: Olivier, Verena und Helene, Chris und Tom, sowie Rudi, Lorena und Roberto sind bereits im Frühjahr 
auf die kanarischen Sonneninsel Teneriff a gefahren. 



Foto: Aaron und Jakob Simonsen; Kletterer: Jakob und Clara Simonsen

A U F  T O U R
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OSTEN: Catherine und Jakob sind mit Ihren Kindern Aaron und Clara im Sommer auf die Insel Bornholm, nord-
östlich von Hamburg, gefahren. Hier ist Aarons erster fotografi scher Auftrag zu sehen mit Jakob in einer 9- (Duen i 
Hatten) im Mosellökken Stenbrud mit Selbstsicherung. Nachwuchs dann gleich hinterher. Bornholm hat mit seiner 
Vielfalt wirklich beeindruckt: Meer, Strand, wilde Landschaft, Küstenklettern, Traditionelles Klettern, Sportklettern, 
Steinbruch und auch ein paar Boulder und süße Dörfer. 

Nein, es geht nicht um die Außenalster. Wir 
starten am Samstag, 9. Mai um 5 Uhr an 
der S-Bahn Sülldorf und gehen durch die 
Blankeneser Parklandschaft zur Elbe.
Eine komplette Tourenbeschreibung 
fi ndet ihr im HH-Alpin 4/2019 und auf 

unserer Langwanderseite:
www.dav-hamburg.de/dav/langwanderung
Hier fi ndet ihr auch einige Fotos aus bisherigen Vor-
wanderungen in der Region nördlich (Tagestour) und 
südlich (Nachttour) der Elbe.
Wie immer werden auch die bisherigen Mitwanderer 
der letzten Jahre per Mailverteiler angeschrieben, 
wenn es z.B. um Termine Vorwanderungen geht.
Die diesjährige 100er ist dem im Sommer 2018 verstor-
benen Heinrich Simon gewidmet, der diese Veranstal-
tung ab 1990 über 20 Jahre geleitet hat (Motto: „Wan-
dern für fortgeschrittene Masochisten“).

ZU HAUSE IST ES DOCH AM BESTEN: Auch bei uns im Weser-Berg-Land konnten einige Routen im 9ten Grad ge-
klettert werden: Pfi ngstweg 9-/9 in Kanstein von Julia und Helge. Projekt 9- im Niemandsland von Jakob, Weltjam-
mertag 9- am Kinastein von Rudi und Olivier auch noch Direkte Bärenroute 9-, Zingulum 9- in Bisberode, Schulter-
weg 9- und Tänzerin im Sturm 9- in Holzen. Während des Schreibens ist es schon Februar und wir trainieren und 
freuen uns, 2020 unsere Felsträume – wir kommen.

Gruppe Fels Extrem 

Nahe bei Hamburg: Die 100km Wanderung 2020

Termin notieren: Sa, 9. Mai 2020. 
Wer Teilstrecken (Tages- oder Nachttour) oder die ge-
samte Hunderter mitwandern möchte, sollte sich zeit-
nah bei Susanne Timm, 0171-4706794 
susanne-timm@t-online.de oder bei 
Jürgen Lockhausen, 040-8806243 
lockhausen@t-online.de melden.
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Zwei Hamburger Jungs, Buzz und Strupp, beide An-
fang 20, beschließen im Frühjahr 1963 die Silvretta auf 
Skiern zu durchqueren. Erfahrung? Natürlich Harburger 
Berge und Bergedorfer Gehölz. Ausrüstung? Skier, be-
sorgt aus Polen, wir nannten sie Zakopane Hölzer, kom-
plettiert mit Tyrolia-Sicherheits-Bindungen. Felle echt, 
noch aus der Kriegszeit, genau wie die Rucksäcke, das 
Kochgeschirr und die Gletscherbrillen.

Zumindest das Material hatte Erfahrung! Dazu Karten 
und Kompass neueren Datums.
Was braucht man noch? Erst einmal eintreten in den 
DAV, inzwischen also über 55 Jahre Mitglied. Wie 
kommt man in die Silvretta? Mit dem Auto? Ein VW-Kä-
fer stand bereit, die Ski-Enden steckte man in eine Mul-
de der hinteren Stoßstange, Halterung oben? Riemchen 
durch die Motorlüftungsgitter, das gibt sicheren Halt, 
geeignet für zwei Paare, und natürlich Schneeketten, 
gleich auf zwei Reserveräder aufgezogen und ab hinter 
die Rückbank. Haben wir nicht gebraucht.

Soviel zum Material. Die persönliche Ausrüstung? 
Ski-Stiefel, klar, wollene Kniestrümpfe, Kniebundhosen 

Zwei Flachländer in Tirol oder einmal Silvretta und zurück

aus Cord, Anorak mit Brusttasche, Halstuch, kariert, 
Pullover, Handschuhe, Fäustlinge mit Kunstfell und 
Mütze, ähnlich einer Sturmhaube mit Trottel drauf. 
Das musste reichen! Dazu Labiosan und Piz Buin, wie 
sinnig!

Von Hamburg nach Landeck, Tirol in einem Tag mit dem 
Käfer, das hat schon was! Weiter nach Ischgl durchs Tri-
sanna-Tal. Öff entlicher Parkplatz für die nächste Zeit. 
Wie viele Tage wollten wir eigentlich unterwegs sein? 
Die Umstände sollten es richten. Also Ausrüstung ausla-
den, packen, Ski unterschnallen; Silvretta wir kommen. 

Das erste Ziel, die Heidelberger Hütte (2.264m), haben 
wir gut erreicht. Ein Kettenfahrzeug, ich glaube, man 
nannte diese „Versorgungsfahrzeuge“ Schneewiesel, 
bot uns Mitfahrgelegenheit, wir dankten höfl ich und 
liefen weiter. Die Hütte haben wir, wie gesagt, gut 
erreicht! Platz war auch, nur wenige Gäste! Dann das 
Desaster, das Wetter verschlechterte sich zusehends. 
Niemand verließ die Hütte; aber es kamen noch zwei 
neue Gäste, Naturburschen aus dem Bayrischen Wald, 
auf Skiern, nicht länger als Fassbretter, beeindruckende 

Silvretta
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Typen, nur verstanden haben wir sie nicht oder besser 
nicht gleich. Wir mussten uns an DIE deutsche Sprache 
gewöhnen.

Der aufkommende Schneesturm währte zwei oder 
drei Tage. Der feine Schnee wurde auch zwischen die 
Doppelfenster gedrückt, die Vorräte gingen zwar nicht 
zu Neige, aber neue kamen eben auch nicht. Also war 
haushalten angesagt. Nach drei Tagen, Aufbruch zur 
Jamtal-Hütte. Dieser Aufbruch, bei schönstem Son-
nenschein, war verbunden mit einer Querung des Och-
sengletschers, d.h. spuren den halben Tag lang, und wir 
waren nur zu zweit; wirklich hartes Brot! Gegen Mittag 
erreichten wir das Ochsenjoch, den Übergang ins Jam-
tal zur Jamtal-Hütte (2.165m). Das ganze Tal vor und 
unter uns lag in grauem, undurchdringlichem Nebel; 
wenn man nichts siehst, helfen Karte und Kompass 
nur wenig. Die Frage war also ganz einfach: durch oder 
umkehren?

Umkehren war eigentlich keine wirkliche Alternative. 
Wir tasteten uns also vorsichtig in den Nebel, bergab, 
nicht rutschend oder gleitend, nein Schritt für Schritt, 
quasi Stufe für Stufe. Eine wirkliche „Dreckstour“, wenn 
man nur erahnt und nichts erkennt, keinen Hang, 
keinen Felsvorsprung oder Steinbrocken. Verlaufen 
konnten wir uns eigentlich nicht, wir mussten nur nach 
unten. Irgendwie erreichten wir irgendwann die Hütte. 
Weitere Gäste von der Heidelberger waren nicht ge-

kommen, andere Ziele, abgebrochen oder umgekehrt? 
Ein Paar kam dann doch noch am Abend, zu allem 
Unglück stürzte sie und brach sich unmittelbar vor der 
Hütte den Arm. An das, was danach passierte, kann ich 
mich nicht mehr erinnern. Vielleicht war ärztliche Ver-
sorgung auf der Hütte?

Das nächste Ziel, jetzt bei schönstem Ski-Bergwan-
derwetter, die Wiesbadener Hütte. Aus dem Jamtal 
Richtung Dreiländerspitz, dann unterhalb des Piz Buin 
weiter ins Ochsental zur Wiesbadener (2443m). Herr-
lich! Von der Hüttenterrasse reichte der Blick ins Tal bis 
zum Silvretta-Stausee, der letzten Etappe auf dem Weg 
nach Galtür.

Der See war natürlich zugefroren und gut gespurt, ein 
Leichtes bis zur Bieler Höhe (2036m). Dann, auf der Sil-
vretta-Hochalpenstraße, ging irgendwann nichts mehr. 
Mehrere Lawinen haben alles verschüttet. Den Weg 
und die Straße gab es nicht mehr. Wir suchten unseren 
eigenen Weg und kamen irgendwann in Galtür an, sehr 
zur Verwunderung der örtlichen Polizei, denn zwi-
schenzeitlich war die Hochalpenstraße, wie immer bei 
solchen Lagen, komplett gesperrt. Glück gehabt; weiter 
ging es mit dem Bus nach Ischgl; unser Käfer wartete 
und es ging schnurstracks zurück nach Hamburg. Ende 
eines unvergesslichen Abenteuers.

Hans-H. Weickert

Jamtal Hütte
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Mittwoch 01.04.20 ca. 18 km Wandergruppe N Günther Böhm, Tel. 040-551 15 83

Streckenwanderung von Hagendeel nach Garstedt. Treffen um 09:30 Uhr an der U-Bahnstation Hagendeel.

Donnerstag 02.04.20 Ca. 20 km Wandergruppe H Rose-Marie Mayr 040-459761

Zur Buschwindröschenblüte. Von Schönberg nach Trittau. Abf. HBF. 09:38 Uhr mit RB81 nach Ahrensburg, Weiterfahrt mit Bus 8730 nach 
Schönberg. Ankunft 10:38 Uhr. Route: Schönberger Zuschlag, Lienauer Zuschlag, Hahnheide. Einkehr möglich. HVV Ringe: ABC.

Sonnabend 04.04.20 ca. 20 km Wandergruppe N Dimitrios Kavouras, Berit Rühmke-Rehr, Tel. 0171-8075476

Rundwanderung Höltigbaum, auf selten begangenen Pfaden. Treffpunkt U-Bahn Meiendorfer Weg, 09:00 Uhr. Einkehr am Ende bei der 
U-Bahn Volksdorf möglich.

Samstag 04.04.20 15 km Ortsgruppe Stade  Ulrich Dietermann, 04146 5652

9:00 Uhr, Wanderung bei Essel, Hemelingborsteler Graben, Schwarzer Berg, Stüh, Moor, Hemelingborstel. Eine Einkehr ist möglich.

Samstag 04.04.20 ca. 12 km Freizeithelden Melanie, freizeithelden@dav-hamburg.de

Rundwanderung Billwerder Bucht zum Museum Wasserkunst, Start vormittags, genaue Uhrzeit wird noch bekannt gegeben.

Samstag 04.04.20 20 km Ortsgruppe Lüneburg Uwe Hübner, 04131-401881

Von Bad Bevensen zur Sängershöh und entlang von Elbeseitenkanal und Ilmenau nach Medingen, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Sonntag 05.04.20 Ca. 26 km Wandergruppe H Rose-Marie Mayr 040-459761

Wanderung bei Mölln. Abfahrt mit Pkws um 07:20 Uhr ab Besenbinderhof. Route: Albsfelde, Behlendorfer See, Kanal, Vossberg. Einkehr 
evtl. am Ende der Wanderung. Anmeldung bis Freitag, 18 Uhr.

Sonntag 05.04.20 ca. 20 km Neue Gruppe Petra Lange - 040/6902533 oder neuegruppe@dav-hamburg.de

Wandern in den Schwarzen Bergen. Treffpunkt: 08:50 Uhr Busbahnhof Hamburg Harburg. Fahrt mit Bus 4210 09:09 zum Museum 
Kiekeberg. Rundwanderung. Rucksackverpflegung. Einkehr am Ende der Tour möglich. Kosten: HVV – AB-Bereich. Anmeldung bitte bis 
Freitag 03.04.2020 20:00 Uhr

Freitag 10.04.20 ca. 20 km Wandergruppe N Holger Dettmann Tel. 040 5524884 / 0151-68120669

Osterwanderung durch Wohldorfer Wald und Duvenstedter Brook zurück nach Ohlstedt. Treffen: 09:15 Uhr, U-Bahn Ohlstedt. Jeder Teil-
nehmer beteiligt sich mit einem kulinarischen Beitrag am Büfett! Anmeldung bis zum 02.04.2020 bei Angelika Dettmann (040 5524884), 
danach beim Wanderleiter.

Freitag 10.04.20 Ca. 20 km Wandergruppe H Jürgen Lockhausen 0176-96261768

Karfreitagswanderung am Grabauer See. Treffpunkt U-Bahnhof Langenhorn Markt um 08:10 Uhr, von dort Fahrt mit Pkws nach Borstel. 
Route Nienwohlder Moor, Sülfeld, Grabauer See, Klingberg, Borstel. Rucksackverpflegung. Evtl. Einkehr am Ende der Wanderung. Anmel-
dung bitte bis Mittwoch 19 Uhr.

Montag 13.04.20 Ca. 22 km Wandergruppe H Constanze Bernstein 040-7355413 oder constanze.bernstein@gmx.de

Rund um Schwarzenbek. Treffen 08:10 Uhr, Hbf., Gleis 7a, Abfahrt 08:21 Uhr mit RE 1 Richtung Rostock, Ankunft 08:43 Uhr. Ich steige erst 
in Bergedorf zu! Wir wandern von Schwarzenbek Richtung Sahms, dann durch den Wald auf dem Knotensteig zurück nach Schwarzenbek, 
dort Einkehr möglich. Verbindliche Anmeldung bis Samstag 18 Uhr.

Oster-Montag 13.04.20 19 km Ortsgruppe Lüneburg Uwe Hübner, 04131-401881

Frühling in der Heide: Wanderung durch Töps und Weseler Heide, Treffen 08:30 Sülzwiesen 

Mittwoch 15.04.20 ca. 9 km Wandergruppe N Jürgen Ruben Tel. 040-7119241

Rundwanderung Dalbekschlucht. Im Frühjahr durchwandern wir den Teppich der Buschwindröschen. Wir starten und beenden an der 
Bushaltestelle Dänenweg. Treffen: 10:40 Uhr, Bf Bergedorf/Busbereich G, BUS 8890, Abfahrt 10:52 Uhr, Ankunft 11:07 Uhr, Haltestelle 
Dänenweg. Fahrtkosten: HVV-Großbereich AB.

Sonnabend 18.04.20 ca. 20 km Wandergruppe N Jürgen Ruben Tel. 040-7119241

Streckenwanderung im „Alten Land“. Von Stade aus wandern wir ein Stück an der Schwinge. Dann verlassen wir sie und wandern zur Elbe, 
zum Deich und zu den Stränden. Am Lühe-Anleger besteigen wir die Lühe-Schulau-Fähre nach Wedel. Dann wandern wir zum S-Bahnhof.  
Kaffeeeinkehr möglich, Treffen: 07:55 Uhr, Hbf-HH, Gleis 12, Treffpunkt: Treppe von Haupthalle, unten; Abfahrt: 08:06 Uhr, RE 5, Ankunft: 
Stade: 08:56 Uhr; Fahrtkosten hin: HVV-Großbereich AB + Ringe CDE; dazu Fähre 5,50€.

Wanderungen und Radtouren
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Sonnabend 18.04.20 ca. 50 km Wandergruppe N Holger Dettmann Tel. 040 5524884 / 0151-68120669

Radtour in den Norden Hamburgs. Wir radeln von Niendorf Nord aus Richtung Quickborn, zurück geht es über Himmelmoor und Wulfsmüh-
le nach Niendorf Nord. Treffen: 09:15 Uhr U-Bahn Niendorf Nord, Ausgang bei den Bussen.

Samstag 18.04.20 18 km Ortsgruppe Lüneburg Klaus Neumann, 04131-31326

Frühling im Lopautal, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Sonntag 19.04.20 20 km Ortsgruppe Stade Annette Kock, 04141 609730

9:00 Uhr, Wanderung bei Basdahl, Basdahl-Kluste, Barcheler Holz, Hipstedt, NSG Forst Malse, Skulpturen- und Landschaftsgarten Blaue Leiter, 
Grabhügel Sieversberg, Dirks Bruch, Hölzerbruch. Eine Einkehr ist möglich.

Sonntag 19.04.20 Ca. 26 km Wandergruppe H Manfred Darimont, 040-33388153 manfred.darimont@freenet.de

Rundwanderung Rotenburg/Wümme II. Treffpunkt HH-Hbf. um 08:00 Uhr, Abfahrt Richtung Bremen um 08:15 Uhr von Gleis 13 A-C, Ankunft in 
Rotenburg 09:01 Uhr. Route: Rotenburg, entlang der Wümme. Großer Bullensee, Rotenburg. Fahrtkosten: Nieders.-Ticket anteilig. Rucksackverpfle-
gung. Einkehr evtl. nach der Wanderung.

Sonntag 19.04.20 ca. 15 km Neue Gruppe Detlev Blohm 04103/919583 hanneloreleprich@alice-dsl.net

Stadterwanderung Lauenburg Treffpunkt 09.50 Reisezentrum Hamburg HBF; Abfahrt 10.04 mit S21 bis Bergedorf, weiter 10.40 mit Bus 
8800 bis Tesperhuder Strandweg (11.12) Rückfahrt ab Lauenburg um 18.43, Ankunft Hamburg HBF 19.38, anteilig Kosten Kleingruppen-
karte nah.SH Rucksackverpflegung; Einkehr am Ende der Tour

Mittwoch 22.04.20 ca. 12 km Wandergruppe N Joachim Pongratz Tel. 040-7635119 / 0151-15246830

Von Appelbüttel nach Harburg. Streckenwanderung durch das Appelbütteler Tal und den Harbuger Stadtpark mit Außenmühlenteich zum 
Harburger Rathaus. Treffen: 10:13 Uhr Appelbütteler Weg/ Bus 340 (Abfahrt von Harburg 09:53 Uhr).

Donnerstag 23.04.20 Ca. 18 km Wandergruppe H Karin Wandrey 040-2995190

Zur Blüte der Schachbrettblumen am Junkernfeld. Ab HH-Hbf. um 09:33 Uhr nach Maschen, Ankunft 09:53 Uhr. Route: Junkernfeld mit 
Wasservogel-Biotop, Seeve-Mündung, See im großen Moor, Meckelfeld. Gemütlich. Keine Einkehr. HVV-Großbereich.

Sonnabend 25.04.20 ca. 23 km Wandergruppe N Liliana und Peter Knops, 040-2512419 (Wanderhandy: 0176-52216795)

Rundwanderung Buchholz. Wanderung von Buchholz über Dibbersen und Stuvenwald zurück nach Buchholz. Abfahrt mit der RE4 ab HH 
Hbf (Gleis 13 A-C) um 08:15 Uhr, Ankunft Buchholz 08:37 Uhr.

Samstag 25.04.20 Ca. 50 km Wandergruppe H Constanze Bernstein 040-7355413 oder constanze.bernstein@gmx.de

 

Radtour vom Rathausmarkt über Altengamme nach Bergedorf. Wir treffen uns um 08:30 Uhr auf dem Rathausmarkt, Heinrich-Heine-Denk-
mal, und radeln über den Elbdeich durch die wunderschönen Marsch- und Vierlande bis nach Altengamme, schauen, ob die Störche 
eingetroffen sind und die Wildtulpen blühen, besichtigen die eine oder andere barocke Fachwerkkirche. Zurück nach Bergedorf, dort 
Einkehr. Wir radeln gemütlich und steigen häufig ab. Achtung: Bei sehr schlechter Wettervorhersage wird die Tour kurzfristig verlegt (zB. 
auf den Sonntag) oder abgesagt. Anmeldung bis Freitag 18 Uhr erbeten.

Samstag 25.04.20 ca. 20 km Freizeithelden Melanie, freizeithelden@dav-hamburg.de

Wanderung durch Vierlanden zum Zollenspieker Fährhaus ca. 20 km, Start 10.00 Uhr genauer Treffpunkt wird noch bekannt gegeben

Sonnabend 25.04.20 ca. 22 km Bergsteigergruppe Anmeldung: Ludger Arnemann Ludger.Arnemann@t-online.de oder 0170 / 3423879

„Zu den blauen Fröschen vom Pietzmoor“ Wir treffen uns um 9 Uhr auf dem ersten Parkplatz auf der linken Seite in Fahrtrichtung an der 
Straße von Heber (an der Bundesstraße 3) nach Schneverdingen. Von dort wandern wir durch das Pietzmoor zum Teil über Holzbohlen-
wege. Weiter geht es durch die Heide vorbei am Sylvestersee bis zum Aussichtspunkt Wümmeberg (105 m) und in einem großen Bogen 
durch die Osterheide zurück zum Parkplatz. Anschließend ist eine Einkehr ist im Raum Schneverdingen geplant. Unterwegs verpflegen wir 
uns aus dem Rucksack. Anmeldung bitte bis zum 18.04.20 bei Ludger Arnemann

Samstag 25.04.20 ca.13 km Neue Gruppe
Katharina + Hellmuth Frey, 040/861548 0171/5429330 Katharina.Frey@aol.

com

Wanderung zum Puppenmuseum (Falkenstein) Treffpunkt: 11.00 Uhr S-Bahn Blankenese, Hauptausgang Wir wandern durch Waldgebiete 
oberhalb der Elbe und am Elbstrand. Rückkehr S-Bahn Blankenese, Rucksackverpflegung. Anmeldung bis 23.4.2020

Sonntag 26.04.20 10 km Ortsgruppe Lüneburg Werner Schmid, 04153-53116

Rundwanderung von Witzeeze über Lütau, Basedow, Dalldorf und zurück nach Witzeeze. Treffen 09:00 Uhr Sülzwiesen, 2. Treffen 09:40 Uhr 
Lauenburg Schüsselteichplatz

Wanderungen und Radtouren
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Die hier genannten Veranstaltungen der Gruppen sind Gemeinschaftstouren in EIGENVERANTWORTUNG – keine Führungstouren.

Dienstag 28.04.20 19 km
Ortsgruppe 
Nordheide

Michael Kaufmann Anmeldung: k-michael.kaufmann@t-online.de

10:00 Uhr Start/Ziel ist U-Bahn Meiendorfer Weg. “Lottbeker Stausee – Bredenbeker Teich Runde (5 h)

Mittwoch 29.04.20 ca. 15 km Wandergruppe N Renate Tiedemann Tel. 040-3806460

Vom Ernst August Kanal zur Veddel. Der Weg führt über Reiherstieg, Inselpark Kirchdorf und Georgswerder mit Energieberg zur S-Bahn 
Veddel. Treffen: 09:30 Uhr, Fußgängerbrücke U/S Bahn Landungsbrücken. Abfahrt der Fähre 73 09:50 Uhr, Ankunft Ernst August Kanal um 
10:05 Uhr.

Donnerstag 30.04.20 ca. 12 km Wandergruppe H Rolf Bittner 040-418607

Vom Niendorfer Gehege über Groß Borstel (Alsterwanderweg) nach Winterhude (U 1 Lattenkamp). Abfahrt Hbf-Nord mit U 2 um 10:08 Uhr 
nach Hagendeel, Ankunft 10:24 Uhr, Treffpunkt dort um 10:30 Uhr. Gemächliches Tempo und Abkürzungsmöglichkeiten. Einkehr am Ende 
der Wanderung möglich. Anmeldung erwünscht.

Donnerstag 30.04.20 8 km Ortsgruppe Lüneburg Petra Rüger, 04131-7060424

Senioren: Spazierwandern, Tiergarten. Treffen 9:30 Uhr Amselbrücke

Sonnabend 02.05.20 ca. 20 km Wandergruppe N Joachim Pongratz Tel. 040-7635119 / 0151-15246830

Altes Land und Blankenese. Streckenwanderung von Fischbek über Neuenfelde nach Cranz, Fähre (Kosten ca. 4 €) nach Blankenese, am 
Elbufer weiter bis Teufelsbrück, durch den Jenischpark und nach Klein-Flottbek (S-Bahn). Treffen: 08:29 Uhr Fischbek /S-Bahn.

Samstag 02.05.20 13 km Ortsgruppe Stade Annette Kock, 04141 609730

9:00 Uhr, Wanderung bei Gnarrenburg, Eichholz, Franzhorn, Ziegeleikanal, Oste-Hamme-Kanal. Ein Wiesenbuffet ist geplant. 

Samstag 02.05.20 Ca. 25 km Wandergruppe H Rose-Marie Mayr 040-459761

Wanderung von Ratzeburg nach Mölln. Abfahrt 07:40 Uhr Wandsbek Markt mit Bus 8700 nach Ratzeburg, Lüneburger Damm, Ankunft 
08:40 Uhr. Route: Küchensee, Schmilauer Tannen, Pinnsee, Lüttauer See, Mölln. Einkehr möglich. Fahrtkosten: HVV 5 Ringe (A-E).

Samstag 02.05.20 21 km Ortsgruppe Lüneburg Uwe Hübner, 04131-401881

Wanderung in den Mai zwischen Ebstorf und Bad Bevensen, Treffen 08:30 Uhr Sülzwiesen

Sonntag 03.05.20 20 km
Ortsgruppe 
Nordheide 

Frank Steinike Anmeldung:  k-michael.kaufmann@t-Online.de

10:00 Uhr) Ohlstedt Bahnhof; Rundweg Ohlstedt bis Ohlstedt „Zwischen Brut- und Brunftzeit“ (5 h)

Donnerstag 07.05.20 Ca. 18 km Wandergruppe H Rose-Marie Mayr 040-459761

An der Bille durch den Sachsenwald. Abfahrt um 08:34 Uhr ab Hbf. mit U 2 bis Steinfurther Allee, Ankunft 08:51 Uhr. Weiterfahrt um 09:04 Uhr 
mit Bus 333 bis Grande, Möllner Landstraße, Ankunft 09:38 Uhr. Route: An der Bille bis Aumühle. Fahrtkosten HVV 3 Ringe (A-C).

Sonnabend 09.05.20 ca. 22 km Wandergruppe N Joachim Steggel, Tel. 04107-5701, 0151-15531572

Rundwanderung durch die Hahnheide. Treffpunkt: Bushaltestelle Trittau Vorburg um 09:15. Kaffeeeinkehr am Ende der Wanderung 
möglich.

Samstag 09.05.20 Ca. 26 km Wandergruppe H Ursula Fahning 040-81990364

Wanderung am Plöner See Südende. Abfahrt mit eigenen Pkws pünktlich um 07:10 Uhr ab U-Bahnhof Langenhorn Markt (Hauptausgang 
zur Tangstedter Landstraße). Route: Hornsmühlen, Forst Eutin, Stocksee, Forst Nehmten, Sepel, Godau, Nehmten, Hornsmühlen. Anmel-
dung bis Donnerstag 18 Uhr, Pkw-Besitzer möglichst früher. Rucksackverpflegung.

Samstag 09.05.20 ca. 16-20 km Freizeithelden Florian, freizeithelden@dav-hamburg.de

Auf unserer Tageswanderung Ende-zu-Ende verbinden wir die beiden U1-Endhaltestellen Ohlstedt und Norderstedt Mitte auf einer circa 
16-19km langen Strecke. Wir starten um 10:13 Uhr an U-Bahnhaltestelle Ohlstedt.

Sonntag 10.05.20 18 km Neue Gruppe Cornelia Torrez c.torrez@gmx.de Telefon: 040/6478736

An der Elbe entlang – Norderelbe, Süderelbe und Wilhelmsburger Doveelbe Treffpunkt: S/U-Bahnhof Elbbrücken um 10.00 Uhr auf dem 
Skywalk. Rückfahrt mit Bus und S-Bahn über Wilhelmsburg. Kosten HVV-Ticket. Einkehr am Ziel mit Elbblick ist geplant. Anmeldung: bitte 
unbedingt bis Donnerstag, 07.05.2020

Wanderungen und Radtouren
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Sonntag 10.05.20 16 km Ortsgruppe Lüneburg Petra Rüger, 04131-7060424

Wanderung im Naturschutzgebiet Hohes Holz bei Radbruch, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Mittwoch 13.05.20 ca. 12 km Wandergruppe N Jürgen Ruben Tel. 040-7119241

Streckenwanderung an der Wandse. Wir wandern von der U-Bahn Uhlandstraße auf dem Eilbeker Weg und dann auf dem Wandse – 
Wanderweg durch den Wandse – Grünzug bis zum Bahnhof Rahlstedt. Kaffeeeinkehr möglich. Treffen: 10:30 Uhr, U-Bahn Uhlandstraße. 
Fahrtkosten: HVV-Großbereich AB.

Donnerstag 14.05.20 Ca. 13 km Wandergruppe H Jürgen Lockhausen 0176-96261768

Vom botanischen Garten Klein-Flottbek bis zum Blankeneser Treppenviertel. Anfahrt mit S 1 bis Klein-Flottbek. Treffpunkt 10 Uhr, 
Haupteingang zum Botanischen Garten (Loki-Schmidt-Garten). Route: Rundgang durch den botanischen Garten, dort Frühstückseinkehr, 
Westerpark, Jenischpark, Elbstrand, Hirschpark, Blankeneser Treppenviertel kreuz und quer. Kaffeeeinkehr. Gemäßigtes Tempo, jedoch 
anstrengende Treppenanstiege. Abkürzungen möglich. Anmeldung erwünscht.

Sonnabend 16.05.20 ca. 22 km Wandergruppe N Joachim Pongratz Tel. 040-7635119 / 0151-15246830

Schwarze Berge, Fischbeker Heide und Karlstein. Rundwanderung vom Wildpark zur Fischbeker Heide, weiter zum Karlstein und zurück 
zum Wildpark. Treffen: 09:23 Uhr Wildpark Schwarze Berge/ Bus 340 (Abfahrt von Harburg 08:53 Uhr).

Sonnabend 16.05.20 ca. 15 km Wandergruppe N Günther Böhm, Tel. 040-551 15 83

Rundwanderung von Mümmelmannsberg nach Bergedorf und zurück. Treffen um 09:30 Uhr an der U-Bahnstation Mümmelmannsberg.

Samstag 16.05.20 22 km Ortsgruppe Stade Klaus Sellmann, 040-18984599, 01522-6507988

6:45 Uhr, Bahnhof Stade, Gleis 2, Wanderung bei Mölln, Bahnhof Mölln, Schmalsee, Drüsensee, Hellbach, Lott- und Krebssee, Südrand 
Drüsensee. Zurück am Ostufer des Lüttauer- und Schmalsees. Freirast.

Samstag 16.05.20 24 km Neue Gruppe Frank Behrens, Tel.0162/5457814 frankbehrenshamburg@gmail,com

Wanderung am See bis Schwerin, Verpflegung Rucksack, Einkehr Treffpunkt: um 8.00 Uhr ,vor Reisezentrum HBF,um 8.21 Fahrt nach Bad Kleinen 
Kosten: anteilig Länderticket Anmeldung: bis 14.05.2020

Sonntag 17.05.20 Ca. 23 km Wandergruppe H Barbara Kleineidam 040-436876

Wanderung von Neukloster nach Horneburg. Abfahrt 08:28 Uhr ab HH-Hbf, mit der S 3 Richtung Stade, Ankunft Neukloster 09:15 Uhr. 
Route: Neukloster, durch die Marsch nach Horneburg, am Rüstjer Forst entlang zum Schlosspark der Agathenburg. Zurück ab Agathenburg 
mit der S-Bahn.

Sonntag 17.05.20 ca. 20 km Freizeithelden David, freizeithelden@dav-hamburg.de

Die Hamburger Gewässer Teil II: Es geht von S Veddel (oder S Wilhelmsburg) auf den Deichen an Norder- bzw. Süderelbe entlang bis zur 
Bunthäuser Spitze

Sonntag 17.05.20 18 km Ortsgruppe Lüneburg Klaus Neumann, 04131-31326

Zur Rapsblüte in die Elbtalaue, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Mittwoch 20.05.20 ca. 14 km Wandergruppe N Günther Böhm, Tel. 040-551 15 83

Rundwanderung von Niendorf – Lattenkamp – Niendorf. Treffen um 09:30 Uhr an der U-Bahnstation Niendorf Markt, Ausgang Busbahn-
hof. 

Donnerstag 21.05.20 14 km Ortsgruppe Stade Ulrich Dietermann, 04146 5652

9:00 Uhr, Himmelfahrtstour, Elm Windmühle (9:30), Elmer Holz, Oste-Schwinge-Kanal, Buschdeel, Moorschutzhütte. Eine Einkehr in der 
Mulsumer Moorschutzhütte ist möglich.

Donnerstag 21.05.20 Ca. 24 km Wandergruppe H Rose-Marie Mayr 040-459761

Schaalsee Südostseite. Abfahrt mit eigenen Pkws um 07:20 Uhr ab Besenbinderhof. Route: Zarrentin, Schaliß, Zarrentin. Rucksackverpfle-
gung. Einkehr am Ende der Wanderung möglich. Anmeldung bis Freitag 18 Uhr.

Sonnabend 23.05.20 ca. 24 km Wandergruppe N Joachim Steggel, Tel. 04107-5701, 0151-15531572

Rundwanderung zum Naturschutzgebiet Höltigbaum. Wir wandern durch das Ahrensburger- und das Stellmoorer Tunneltal. Mit etwas 
Glück werden wir vom blühenden Weißdorn erwartet. Treffpunkt U-Bahn Ahrensburg-West um 09:05 Uhr. Kaffeeeinkehr am Ende der 
Wanderung möglich.

Wanderungen und Radtouren
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Sonnabend 23.05.20 ca. 14 km Wandergruppe N Günther Böhm, Tel. 040-551 15 83

Wanderung auf dem grünen Ring von Ohlsdorf nach Jenfeld. Treffen um 09:30 Uhr U/S Bahnhof Ohlsdorf, Ausgang Friedhof.

Sonnabend 23.05.20 ca. 30 km Bergsteigergruppe Anmeldung: Beate Willing willing@web.de

„Seen, Moor und ein Kanal“ Start 8:30 Uhr vor dem Eingang des Ratzeburger Bahnhofs. Unsere Wanderung führt an vielen unterschied-
lichen Seen entlang und durch das Naturschutzgebiet Salemer Moor. Zurück am Küchensee ist eine Einkehr geplant, danach sind es noch 
ca. 3,8 km bis zum Bahnhof. Unterwegs verpflegen wir uns aus dem Rucksack. Wasserratten können in den Fluten des Garrensees, des 
Salemer Sees oder des Küchensees eine Abkühlung nehmen. Abfahrt ab Hamburg Hbf. um 7:21 Uhr Gleis 8 RE 1 bis Büchen, 8:09 Uhr von 
Büchen Richtung Lübeck RE 83 – Ankunft Ratzeburg 8:29 Uhr; Abfahrt ab Lüneburg um 7:45 Uhr Gleis 5 RE 83 – Ankunft Ratzeburg 8:29 
Uhr; alles HVV-Tarif. Anmeldung bitte bis zum 16.05.20 bei Beate Willing

Samstag 23.05.20 18 km Ortsgruppe Lüneburg Uwe Hübner, 04131-401881

Wanderung südlich Lüneburg: Der Aronstab blüht, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Sonntag 24.05.20 Ca. 25 km Wandergruppe H Manfred Darimont, 040-33388153 manfred.darimont@freenet.de

Wanderung in der Weseler Heide. Abfahrt mit eigenen Pkws vom Besenbinderhof 43 pünktlich um 8 Uhr zum Parkplatz in der Weseler 
Heide. Route: Weseler Heide, Töps, Radenbachtal, Meninger Holz, Weseler Heide (Wanderroute von Werner). Anmeldung wegen Platzver-
teilung beim Wanderführer bis Freitag, 20 Uhr, erforderlich, Pkw-Besitzer möglichst früher. Rucksackverpflegung. Einkehr evtl. nach der 
Wanderung.

Donnerstag 28.05.20 8 km Ortsgruppe Lüneburg Petra Rüger, 04131-7060424

Senioren: Spazierwandern,  Böhmsholz Treffen 9:30 Uhr Reppenstedt, Rathausplatz

Sonnabend 30.05.20 ca. 20 km Wandergruppe N Joachim Pongratz Tel. 040-7635119 / 0151-15246830

Eißendorfer Forst und Harburger Berge. Rundwanderung von Appelbüttel durch den Eißendorfer Forst sowie Haake und Emme mit je ca. 
600 Höhenmeter Auf- und Abstieg. Treffen: 09:12 Uhr Appelbütteler Weg / Bus 340 (Abfahrt von Harburg 08:53 Uhr).

Samstag 30.05.20 20 km Ortsgruppe Lüneburg Uwe Hübner, 04131-401881

Maiwanderung durch den Garlstorfer Forst, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Montag 01.06.20 Ca. 25 km Wandergruppe H Bernd und Ursel Kappelhoff 040-404392 bukappelhoff@alice.de

Este-Wanderweg Buxtehude-Moisburg. Abfahrt HH-Hbf. mit Metronom Richtung Cuxhaven um 08:06 Uhr bis Buxtehude, Ankunft 08:40 
Uhr. Route: Buxtehude, Moisburg, Buxtehude. Rucksackverpflegung, Einkehr am Ende der Wanderung möglich. Kosten: HVV-Großbereich 
+ 2 Ringe. Anmeldung (unbedingt erforderlich!) bitte bis Freitag, 19 Uhr.

Mittwoch 03.06.20 ca. 16 km Wandergruppe N Holger Dettmann Tel. 040 5524884 / 0151-68120669

Rundwanderung Falkenstein. Nachdem die Blankeneser Treppen uns noch in den Beinen stecken, kommen wir auch noch beim Puppenmu-
seum vorbei. Treffen: 09:50 Uhr, Endhaltestelle Bus 286, Falkenstein. (Abfahrt ab Blankenese: 09:43 Uhr)

Sonnabend 06.06.20 ca. 20 km Wandergruppe N Dimitrios Kavouras, Berit Rühmke-Rehr, Tel. 0171-8075476

Streckenwanderung Alsterwanderweg. Die Wanderung führt uns von Ohlsdorf immer am Alsterlauf entlang über Poppenbüttel und 
Duvenstedter Brook nach Ohlstedt. Treffen: 09:00 Uhr, U-Bahn Ohlsdorf (Ausgang Bad). 

Sonnabend 06.06.20 ca. 60 km Wandergruppe N Joachim Pongratz Tel. 040-7635119 / 0151-15246830

 
Radtour durch das Alte Land Rundtour mit dem Fahrrad von Neu Wulmstorf über Neuenfelde, Cranz nach Lühe und Butxtehude (hier 
Abkürzung mit S-Bahn möglich) zurück nach Neu Wulmstorf. Treffen: 09:01 Uhr S-Bahn Neu Wulmstorf. Bitte anmelden bis Freitag 05.06 
19 Uhr.

Samstag 06.06.20 16 km Ortsgruppe Stade Ulrich Dietermann, 04146 5652

8:00 Uhr, Heidewanderung zum Wilseder Berg, Parkplatz Undeloh, Wilseder Str. 24, Wilseder Berg, Wilsede, Radenbachtal. Eine Einkehr ist 
möglich.

Samstag 06.06.20 18 km
 Ortsgruppe 

Lüneburg 
Klaus Neumann, 04131-31326

Boitze und westliche Göhrde, Treffen 08:30 Sülzwiesen
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Sonntag 07.06.20 Ca. 20 km Wandergruppe H Rose-Marie Mayr 040-459761

Dalbekschlucht – Sachsenwald. Abfahrt Hbf. um 07:54 Uhr mit S 21 bis Bergedorf, weiter mit Bus 8890 um 08:23 Uhr Richtung Geesthacht 
bis Börnsen, Dänenweg, Ankunft 08:36 Uhr. Route Dalbekschlucht, Bistal, Sachsenwald, Aumühle. Fahrtkosten: HVV Großbereich, Rückfahrt 
AB + 1 Ring. Einkehr am Ende der Wanderung möglich.

Sonntag 07.06.20 ca. 16 km Freizeithelden Sandra und Jonas, freizeithelden@dav-hamburg.de

Wanderung von Geesthacht nach Lauenburg

Mittwoch 10.06.20 ca. 12 km Wandergruppe N Joachim Pongratz Tel. 040-7635119 / 0151-15246830

Rundwanderung Harburger Berge. Treffen: 10:30 Uhr, Bus 141 / Station „Haake“ bzw. am Parkplatz „Kärntner Hütte“.

Donnerstag 11.06.20 Ca. 24 km Wandergruppe H Constanze Bernstein 040-7355413 oder constanze.bernstein@gmx.de

Rundwanderung nördlich von Mölln. Abfahrt 08:21 Uhr ab HH-Hbf. mit RE 1 Richtung Rostock nach Büchen (ich steige in Bergedorf zu), 
dann weiter mit RE 83 Richtung Lübeck bis Mölln. Route: Alte Stadtziegelei, Lankau, Marienwohlde und zurück nach Mölln. Einkehr (prima 
Eiscafé) und Rückfahrt nach Absprache. Verbindliche Anmeldung bis Dienstag, 18 Uhr, wegen evtl. Organisation eines Gruppentickets.

Sonnabend 13.06.20 ca. 22 km Wandergruppe N Jürgen Ruben Tel. 040-7119241

Rundwanderung in den „Vier- und Marschlanden“: Wir beginnen auf dem Elbdeich bei Lütjenburg, erreichen den Hohendeicher See, 
dann Neudorf. Dann erreichen wir auch den „Marschbahndamm“, den wir erst im Bereich Kirchwerder verlassen. Dann geht es zum Ziel 
Lütjenburg. Kaffeeeinkehr möglich. Treffen: 07:50 Uhr, ZOB Hbf, BUS 120, Abfahrt: 07:59 Uhr, Ankunft: Haltestelle Lütjenburg, 08:50 Uhr. 
Fahrtkosten: HVV-Großbereich AB

Sonnabend 13.06.20 ca. 12 km Wandergruppe N Günther Böhm, Tel. 040-551 15 83

Wanderung rund um Volksdorf. Treffen um 10:30 Uhr, U- Bahn Volksdorf.

Samstag 13.06.20 ca. 15 km Freizeithelden Frank, freizeithelden@dav-hamburg.de

Wanderung mit anschließenden Grillen: Treffpunkt ist U-Bahn Langenhorn Nord, um 12.00 Uhr, Länge ca. 15 Km, über Raakmoor, den 

Hummelsbüttler Alpen und Wittmoor

Sonnabend 13.06.20 36 km Bergsteigergruppe Anmeldung: Horst Strunk Tel. 0152 / 52950583

 +

„Murmeltierwanderung“ Start und Treffpunkt ist der Parkplatz Karlsteiner Str. an der Bundesstraße 3 zwischen Elstorf und Rade am 

Abzweig Richtung Hollenstedt, Moisburg um 08:30 Uhr. Wir wandern (mit sportlichem Tempo) von der Bacheide über Appelbeck am See 

und Moisburg weiter zur Goldbecker Heide durch Wohlesbostel und zurück. Unterwegs Rucksackverpflegung, es ist eine Einkehr zu Kaffee 

und Kuchen ca. 6 km vor Wanderende geplant. Anmeldeschluss zwecks Fahrgemeinschaften bitte bis zum 11.06.2020 bei Horst Strunk

Sonntag 14.06.20 28 km
Ortsgruppe 

Nordheide
Michael Kaufmann Anmeldung: k-michael.kaufmann@t-online.de

8:19 Uhr, 1.Start Buchholz Bahnhof R4/ RE31 Bus 5200; 10:07 Uhr 2.Start Salzhausen ZOB . Tageswanderung „Wilde 13“ (7 h) 2. Etappe: 

Salzhausen – Buchholz. Rückfahrt 17:46 Uhr Buchholz (R38/R3) 18:33 Uhr Lüneburg

Sonntag 14.06.20 Ca. 28 km Wandergruppe H Manfred Darimont, 040-33388153 manfred.darimont@freenet.de

Wanderung in der Göhrde Ost II. Wanderung zu den blühenden Feldlilien. Abfahrt mit eigenen Pkws pünktlich um 8 Uhr vom Besenbinder-

hof 43 zum Parkplatz Göhrdeschlacht-Denkmal. Wanderroute: Parkplatz, Dübbekold, Govelin, Schmessau, Mosebusch, Mailade, Parkplatz. 

Rucksackverpflegung.  Einkehr evtl. nach der Wanderung. Anmeldung wegen Platzverteilung beim Wanderführer bis Freitag 20 Uhr 

erforderlich, Pkw-Besitzer möglichst früher. 

Sonntag 14.06.20 ca. 20 km Neue Gruppe Detlev Blohm 04103/919583 hanneloreleprich@alice-dsl.net

Im Grünen durch Hamburgs 104 Stadtteile (Teil 9) Treffpunkt 09.45 Reisezentrum Hamburg HBF; Ende am Öjendorfer Friedhof; Wir wollen 

versuchen, weitestgehend durch Grünanlagen alle Hamburger Stadtteile zu erwandern Rucksackverpflegung; Einkehr am Ende der Tour

Sonntag 14.06.20 18 km Ortsgruppe Lüneburg Stefan Betzenberger, 05853- 1764

Unterwegs im Norden von Dahlenburg, Treffen 08:30 Sülzwiesen

Donnerstag 18.06.20 Ca. 13 km Wandergruppe H Jürgen Lockhausen 0176-96261768

Vom Bahnhof Harburg vorbei am Außenmühlenteich zur Kärtner Hütte. Treffpunkt HH-Hbf 09:40 Uhr, Gleis 4. Route: Außenmühlenteich, 

Appelbüttel, Kärtner Hütte. Gemäßigtes Tempo, Abkürzungen möglich. Anmeldung erwünscht.
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Sonnabend 20.06.20 ca. 24 km Wandergruppe N Liliana und Peter Knops, Tel. 040-2512419 (Wanderhandy: 0176-52216795)

Rundwanderung Handeloh. Wir wandern über die Dröge Heide, vorbei an Wintermoor über Wehlen und Inzmühlen zurück nach Handeloh. 

Einkehrmöglichkeit in Inzmühlen. Abfahrt ab Hamburg Harburg um 08:51 Uhr mit dem RB38 (Gleis 4), Ankunft Handeloh 09:26 Uhr.

Samstag 20.06.20 35 km Neue Gruppe Holger Laenge Tel.: 0176/65219999

Der bestausgebaute Radwanderweg im Umland von Hamburg führt von Glinde in das Seengebiet Stormarnschen Schweiz. Treffen-

punkt:10.00 Uhr Öjendorf U-Bahnstation Steinfurther Allee (U2), Ende U-Bahn Großhansdorf Anmeldung: bis 18.06.2020

Sonntag 21.06.20 18 km Ortsgruppe Stade Martin Tiedemann, 04141 7774664

7:45 Uhr, Bahnhof Stade, Gleis 2, Ohlsdorfer Friedhofswanderung, Bahnhof Ohlsdorf (9:25 Uhr), Prominentenecke, Dichterecke, Bramfelder 

See, Nordteich, Stiller Weg, Alsterwanderweg. Eine Einkehr ist möglich.

Sonntag 21.06.20 Ca. 25 km Wandergruppe H Constanze Bernstein 040-7355413 oder constanze.bernstein@gmx.de

Wanderung von Travemünde nach Lübeck. Treffen 07:50 Uhr HH-Hbf., Gleis 6 A-C., Abfahrt 08:04 Uhr, Ankunft 09:18 Uhr. Wir wandern 

von Travemünde Skandinavienkai über Pöppendorf und Gothmund, dann über einen Treidelpfad nach Lübeck und streifen dort durch die 

immer sehenswerte Altstadt. Dort Einkehr. Verbindliche Anmeldung bis Freitag 18 Uhr.

Mittwoch 24.06.20 ca. 20 km Wandergruppe N Holger Dettmann Tel. 040 5524884 / 0151-68120669

Bächewanderung Ohlstedt. Die Wanderung führt an mehreren „Beken“ und dem Alsterlauf vorbei. Treffen: 10:15 Uhr, U-Bahn Ohlstedt.

Donnerstag 25.06.20 Ca. 19 km Wandergruppe H Regine Kollek 040-5589 6243 0176-4310 4628

Krückauwanderweg von Elmshorn nach Barmstedt. Abfahrt 08:40 Uhr ab HH-Altona, Gleis 8, mit RE 6 (11008) Richtung Westerland, An-

kunft Elmshorn 09:00 Uhr. Rucksackverpflegung. Einkehr am Ende der Wanderung möglich. Kosten: HVV Bereich AB + 2 Ringe. Anmeldung 

erbeten bis Mittwoch 18 Uhr.

Donnerstag 25.06.20 8 km  Ortsgruppe Lüneburg Petra Rüger, 04131-7060424

Senioren: Spazierwandern, Hohes Holz bei Radbruch Treffen 9:30 Uhr Parkplatz Hotel Heidpark, , bitte mit Auto (3)

Sonnabend 27.06.20 ca. 22 km Wandergruppe N Dimitrios Kavouras, Berit Rühmke-Rehr, Tel.: 0171-8075476

Rundwanderung querbeet um den Großensee, ca. 22 km Treffpunkt: U-Bahn Niendorf Nord, 08:00 Uhr. Einkehr am Ende möglich. 

Anmeldung wegen Platzverteilung (Pkw) bis Donnerstag 25.06. 20:00 Uhr erforderlich. Achtung! Am Freitag sind die Wanderführer nicht 

mehr erreichbar! Fahrer mit Fahrzeugen melden sich bitte früher. Für Selbstfahrer: Startpunkt Großensee, Trittauer Str., am südlichen Ende 

des Sees, am Restaurant Piccolino vorbei, neben dem Freibad Südstrand links an den großen Terrassen-Parkplatz. Beginn der Wanderung: 

ca. 08:45 Uhr. 

Samstag 27.06.20 22 km  Ortsgruppe Lüneburg Uwe Hübner, 04131-401881

 Wanderung auf dem Klötziesteig und zu den Feuerlilien bei Govelin, Anmeldung zur Kfz-Absprache bis 25. Juni, Treffen 08:00 Sülzwiesen, 

2. Treff nach Absprache.

Sonntag 28.06.20 Ca. 25 km Wandergruppe H Regine Kollek 040-5589 6243 0176-4310 4628

Wanderung in der Wümme-Niederung von Ottersberg nach Rothenburg/Wümme. Abfahrt HH-Hbf. um 07:37 Uhr in Richtung Bremen, 

Gleis 13 D-F, ME RB41 (81913), Ankunft Ottersberg 08:46 Uhr. Rucksackverpflegung. Einkehr am Ende der Wanderung möglich. Aus 

Kostengründen findet die Wanderung erst ab 3 Personen statt. Kosten: Niedersachsen-Ticket anteilig ( je nach Teilnehmerzahl zwischen 

8,80 € und 11,33 €). Verbindliche Anmeldung bis Freitag 20 Uhr.

 einfach, d. h. ebene, kürzere Strecke, gemütliches Tempo

 moderate Anforderung, Strecken in Norddeutschland unter 30 km

   mittlerer Schwierigkeitsgrad, über 30 km Strecke, schnellere Gangart

  höhere Anforderung an Kondition und Technik, Strecken mit großen Höhenunterschieden

 anspruchsvoll in Länge (z. B. 100 km), Höhenunterschieden und Technik

Mehr Termine und Infos gibt es auf den Gruppenseiten unserer Webseite: www.dav-hamburg.de/dav/gruppen

Wanderungen und Radtouren
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Der Jugendausschuss tagt regelmäßig einmal im Monat. Wer Anregungen und Themen hat, der kann diese gerne 
jederzeit den Vorstandsmitgliedern zukommen lassen.
Ihr könnt uns auf der JDAV Seite fi nden oder auch direkt hier: www.dav-hamburg.de/jugend/weristimausschuss 

Jugendausschuss

Jugendvollversammlung 2020

Ein freudiges „Hallo“ sagt die Aff enbande!

Im diesem Jahr fand zum ersten Mal die Jugendvollversammlung im Kletterzentrum in der Halle 1 statt. In der 
Versammlung hatten wir wie immer einige wichtige Dinge zu besprechen und konnten zusammen mit der Jugend 
Ideen für den Jugendraum sammeln, der demnächst fertig sein wird.

 Uns gibt es jetzt mittlerweile seit über fünf Jahre. 
In dieser Zeit sind aus kleinen Äff chen richtige Kletter-
aff en geworden. Seit September 2014 machen wir das 
Kletterzentrum jeden zweiten Samstag unsicher und 
haben nicht vor damit aufzuhören.

In den ersten Monaten erkannte man uns noch an dem 
erhöhten Geräuschpegel in der Halle, aber das hat sich 
mit der Zeit normalisiert.
Und ganz ehrlich, eine leise Aff enbande ist 
keine echte Aff enbande.
Wir haben an jedem Termin einen Riesenspaß. 

Angefangen hat alles noch spielerisch. 
Mit „Stille Post Bouldern“ oder bei einer Neuerfi ndung 
des Klassikers „Dosenwerfen“ im alten Kletterturm. 
Aber das Klettern wurde nie vernachlässigt.
Auch Ausfl üge, wie ein Besuch im Wildpark oder in 
anderen Boulder-Hallen standen immer auf dem Pro-
gramm.
Die größten Highlights sind aber unsere Übernach-

Termin Veranstaltung

25. und 26. April 2020 Erst-Helfer-Schulung

5. Juni 2020 Werwolfabend

19. – 21. Juni 2020 Sommerfahrt aller Jugendgruppen

tungen im Kletterzentrum. Dort haben sich die Kids 
richtig gut angefreundet, was sich auch im Miteinander 
beim Klettern zeigt.

Auch wenn bei uns der Spaß ganz oben steht, sind wir 
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seit 2017 auch auf Wettkämpfen vertreten. 
Ob jetzt beim Kids Cup in unserer Hamburger Halle oder 
in anderen Boulder-Hallen, wir sind dabei.
Die einen Klettern/Bouldern, die anderen feuern an.

Im Dezember 2018 haben die Kinder dann ihre Topro-
pe-Scheine gemacht, um dann im nächsten Schritt mit 
dem Vorsteigen anzufangen. Und das verfeinern wir 
Woche für Woche.
Aktuell steht das Vorsteigen und Vorstiegs-Sichern auf 
dem Trainingsplan. Und auch die ersten schwereren 
Routen werden projektiert. 

Und dann kam die Ith-Fahrt 2019
Die Fahrt in den Ith über ein gesamtes Wochenende 
war defi nitiv das Highlight des Jahres. 
Ein ganzes Wochenende ohne Eltern, mit viel Klettern, 
Nachtwanderungen und jede Menge lustiger gemein-
samer Zeit auf dem Campingplatz hat allen sehr viel 
Spaß gemacht.
Wir haben schnell einen schönen Platz gefunden und 
unser Basislager aufgebaut. Einige Kinder haben an 
diesem Wochenende ihre ersten Erfahrungen am Fels 
gesammelt und haben sehr schnell gemerkt, dass das 
Klettern am Fels eine ganz andere Welt ist als in der 
Halle.

„Auf der Fahrt in den Ith haben wir uns alle noch besser 
kennengelernt. Das kann auch daran liegen, dass wir 
zusammen im Zelt das schlimmste Unwetter unseres 
Lebens überstanden haben. Wir hatten und haben sehr 
viel Spaß in der Gruppe.“

 „Richtig toll war dieses Jahr die Fahrt in den Ith. 
Wir hatten viel Spaß miteinander und haben uns noch 

besser kennengelernt. Wir haben eine Höhle besichtigt, 
wir waren klettern, wir haben jeden Tag eine Nacht-
wanderung gemacht und auf dem Campingplatz vieles 
erlebt. Ich hoff e, wir fahren bald wieder zusammen weg.“

„In der Aff enbande sind die meisten schon seit Grup-
penanfang dabei. Wir verstehen uns gut, 
auch wenn wir unterschiedlich gut im Klettern sind.“

 Wir haben an diesem Wochenende alles gemeinsam 
gemacht. Gemeinsam gekocht, gegessen und abge-
waschen. Neben dem Klettern haben wir auch ein 
Fußballspiel über den gesamten Campingplatz und ein 
Volleyballspiel auf die Beine gestellt. 
Der Besuch in der Rothesteinhöhle war auch richtig 

cool. Vor allem, da die Höhle ja auch eine Kletter-Pas-
sage beinhaltet. Wir haben tatsächlich alle Kinder, trotz 
rutschigem Fels, in den oberen Bereich bekommen und 
dort, mit ausgeschalteten Lampen, die Dunkelheit auf 
uns wirken lassen. 
Für den Rückweg haben sechs von uns den alternativen, 
versteckten Ausgang genommen. Dieser führt über 
eine kleine Öff nung unterhalb des Treppenabsatzes, 
durch die wir krabbeln mussten, zu einem kleinen Loch, 
welches der Weg nach draußen ist. Das war ein Spaß. 
Denn das Loch ist so schmal, dass ein Erwachsener Ju-
gendgruppenleiter fast von den Kindern rausgezogen 
werden musste. 
„Wir sind eine tolle Gruppe, die sich untereinander un-
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terstützt, beim Klettern und Sichern. 
Die Gruppenleiter sind sehr nett und sie helfen uns, das 
Klettern richtig zu lernen.“
„Bei unserem Ausfl ug in den Ith hatten wir die Mög-

lichkeit auszuprobieren, wie man am echten Fels klet-
tert. In der Natur und in der Halle ist das Klettern ganz 
unterschiedlich.“

Aber was sagen die Kletteraff en eigentlich zu unserer Gruppe?
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Sommerfahrt der JL und Helfer ins Ötztal

 

JL + H Fahrt ins Ötztal 

Wann? 25.07-01.08. Abfahrt + Rückfahrt: morgens 

Wo? Österreich, Ötztal Ferienhaus Bergblick 

Kosten: 250 €, Rest wird bezuschusst 

Teilnehmer*innen: mind. 12, max. 22 

Was? Wandern, Klettersteig, Klettern - alles ist möglich 

Wer? Jugendleiter*innen, Helfer*innen und Jugendausschuss 

(andere TN möglich, werden aber nicht bezuschusst) 

Anmeldung/Fragen: Anmeldung bis 226.04 an 
jugendreferat@jdav-hamburg.de 

Wir freuen uns auf Euch! 



Unsere Termine

Donnerstag 30. April – 
Sonntag 3. Mai 2020 

Kletterwochenende

Klettern im Harz Die Klettergebiete im Oker- und Eckertal mit seinen Fels-
strukturen aus Granit laden zum Saisonanfang zum Klettern ein. Wände mit 
50m Höhe und lange Grade bieten zahlreiche Kletterrouten in allen Schwie-
rigkeitsgraden. Zustieg zu den Felsen 10 bis 30 Minuten von den Parkplätzen. 
Übernachtung in der sektionseigenen Sepp-Ruf-Hütte Silbernaal (bei Claus-
thal-Zellerfeld). Hüttenschlafsack oder Bettwäsche bitte nicht vergessen! An-
reise: BAB7 bis Ausfahrt Seesen (Harz) und dann über Bad Grund in Richtung 
Clausthal-Zellerfeld. Fahrzeit ab Hamburg ca. 2,5 Stunden. Übernachtung in 
der komfortablen Harzhütte. 
Anmeldung bei Lars Hancke Tel: 05086 / 29 07 32, E-Mail: lars.hancke@gmx.de
wegen Hüttenreservierung bitte bis zum 10. April 2020
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Über uns
Nur weil wir Bergsteigergruppe heißen, ist damit nicht 
nur ausschließlich Bergsteigen gemeint. Dies mag zur 
Zeit der Gruppengründung so gewesen sein, aber mitt-
lerweile ist das Angebot wesentlich umfassender, wie 
z.B. zahlreiche Bergsport- und Freizeitaktivitäten für 
Jung und Alt, herrliche Vorträge, Fahrradtouren und 
Mountainbiking, sowie Wandertouren unterschied-
licher Längen in Teilen Deutschlands und in Europa. 
Klettern im Kletterzentrum, in den Mittelgebirgen und 
Alpen gehören natürlich wie eh‘ und je auch dazu. Gern 
tauscht man sich untereinander aus und Mitglieder al-
ler Gruppen und Gäste sind bei uns zu allen Veranstal-
tungen immer gern willkommen.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten  
Vortragsabende gehen in die Sommerpause und 
starten wieder von Oktober 2020 bis März 2021. 

Bergsteigergruppe

Leiter: Hans Dzimbowski
040-6789658, hajodzi@t-online.de

Stellvertreter: Ludger Arnemann
0170 / 3423879, Ludger.Arnemann@t-online.de

HINWEIS: Die hier genannten Veranstaltungen der Gruppen sind Gemeinschaftstouren 
in EIGENVERANTWORTUNG – keine Führungstouren. Das detaillierte 
WANDERPROGRAMM fi nden sie unter TERMINE – Wanderungen und Radtouren.

Klettern im Mittelgebirge 
Die Kletterveranstaltungen werden im Rahmen ei-
genverantwortlicher Seilschaften durchgeführt. Die 
Voraussetzungen für die Teilnahme an den Veranstal-
tungen sind solides Kletterkönnen (Nachstieg im 4. 
Schwierigkeitsgrad) und Beherrschen der anerkannten 
Sicherungstechniken. In Einzelfällen können bei Ver-
anstaltungen auch Anfänger, die diese Vorausset-
zungen nicht erfüllen, mitgenommen werden. Die 
Reservierungen der Übernachtungsplätze nimmt der 
jeweilige Organisator vor, der auch sachdienliche Hin-
weise zur Lage und Beschaff enheit der Klettergebiete 
und Hütten/Zeltplätze erteilt. Für die Ausrüstung und 
Fahrmöglichkeiten ist jeder Teilnehmer selbst verant-
wortlich. Fehlende Ausrüstung kann teilweise über die 
Geschäftsstelle ausgeliehen werden.



Unsere Termine

Freitag 12. Juni – 
Sonntag 14. Juni 2020

Kletterwochenende

Klettern im Teutoburger Wald Die Dörenther Klippen bieten 
Sandstein-Kletterei an Felsen mit einer Höhe von 12-20m. Interessante 
Kletterei an Routen die sportkletterüblich abgesichert sind.
Auf der A1 bis zum Autobahnkreuz Lotte-Osnabrück. Dann in Richtung 
Hengelo/Rheine weiterfahren. An der Ausfahrt Ibbenbüren auf die B 
219 bis zum Wanderparkplatz auf der linken Seite nach der Kammhö-
he. Übernachtung erfolgt auf dem Zeltplatz „Campingplatz  Dörenther 
Klippen“. Anmeldung bitte bei Jan Rehder, Tel: 04162 / 203 314, E-Mail: 
jan.rehder@ffj  ork.de Anmeldung bitte bis zum  3.Mai 2020, da Voran-
meldung für die Felsen erforderlich!
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Altbergsteiger

Leiter: Harald Schöttle
harald.schoettle@t-online.de | 040/52 73 99 66

Über uns
Unsere Gruppe, der Männer und Frauen angehören, 
die sich für den Klettersport begeistern, wird immer 
größer! Wir sind ältere, aktive Bergsteiger mit oft jahr-

Erinnerung an Herbert Westphal
Im November 2019 verstarb Herbert Westphal im 90. 
Lebensjahr. Mehrere Jahrzehnte, ab den 50iger Jah-
ren, widmete sich Herbert intensiv der Jugendarbeit in 
der Sektion. Darüber hinaus war er Landesjugendlei-
ter bis in die 70er Jahre. Während seiner „Sturm- und 
Drangzeit“ gelang ihm mit Gefährten zunächst in den 
Norddeutschen Klettergebieten und später in den Do-
lomiten extreme Wanddurchstiege. Als Mitglied im 
Nordwestdeutschen Sektionsverband organisierte er 
mit anderen Aktiven erfolgreiche Öff entlichkeitsarbeit 
und Pressekampagnen wegen drohender Sperrungen 

von Klettergebieten in Hohenstein und Ith. Als der 
Vorstandsvorsitz vakant war, übernahm er für mehrere 
Jahre die Führung der Sektion. 
Die meisten Mitglieder unserer Sektion werden Her-
bert Westphal nicht mehr kennen. Es soll aber daran 
erinnert werden, dass es Menschen gab und gibt, die 
sich unter Hintanstellung persönlicher Belange für die 
Sektion Hamburg verdient gemacht haben!
Unser tiefes Mitgefühl gilt seiner Familie.

Für die Bergsteigergruppe
Peter Schlüter

zehntelanger Klettererfahrung, aber auch Kletterer, die 
nach dem Ausscheiden aus dem Berufsleben wieder 
klettern wollen, sowie Anfänger, die nach dem Eintritt 
in den 3. Lebensabschnitt eine neue Herausforderung 
suchen oder einfach fi t bleiben wollen. Aber auch 
jüngere Mitglieder, die am Dienstag-Vormittag spora-
disch oder ständig Zeit haben, schließen sich uns an, 
weil sie an diesem Tage immer geübte Kletterpartner/
innen fi nden. Bei uns sind alle willkommen! Viel Spaß 
bringen auch unsere gelegentlich in kleinen Gruppen 
eigenverantwortlich organisierten Fahrten z.B. in Harz, 
Ith oder in die Alpen, wo wir unsere im Kletterzentrum 
erworbenen Fertigkeiten am Fels überprüfen können.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten  
Wir treff en uns jeden Dienstag ab 10 Uhr im Kletterzen-
trum
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Über uns
Wir sind eine Gruppe aus Eiskletterern, Alpinisten und 
Hochtourengängern, die im Kletterzentrum gemeinsam 
drytoolen, um für alpine Touren, Steileisklettern sowie 
Mixed-Klettern zu trainieren. Da echtes Eis in und an der 
Kletterhalle selten ist, drytoolen wir außen an der linken 
Außenwand der Halle. Wir klettern mit Steileisgeräten 
an speziellen Drytoolinggriff en. Auch das Schlagen kann 
bei uns an speziellen Holzgriff en geübt werden. Um die 
Wände zu schützen und nicht mit den Eisgeräten zu be-
schädigen, sind die Griff e mit speziellen Unterlegschei-
ben aufgeschraubt. Steigeisen tragen wir beim drytoolen 
nicht – ebenfalls um die Wände nicht zu beschädigen.
Jeder der Lust und Interesse hat, kann sich uns gerne 
anschließen und an den Drytooling-Terminen teil-
nehmen. Voraussetzung ist, dass ihr an einem unserer 

Drytooling

Leiter: Manfred Götz 
FÜL Trainer C Sportklettern

Leiter: Philipp Argus  

040-63746526
drytooling@dav-hamburg.de 

Ansprechpartner
Tina Dupuy Backofen und Markus Zartrieb

Einführungstermine teilgenommen habt, die wir regel-
mäßig meist zum Anfang eines jeden Monats anbieten. 
Weitere Voraussetzungen sind, dass ihr Sicherungskennt-
nisse habt, Mitglied in der Sektion Hamburg des DAV seid, 
sowie Helm und entsprechende Kleidung mitbringt. Bei 
Interesse sprecht uns einfach an. Saison ist, je nach Witte-
rung, von Anfang Oktober bis in den März hinein.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten  
Wir drytoolen von Oktober bis März (je nach Witte-
rung). Der genaue Wochentag wird zu Anfang der Sai-
son festgelegt und mitgeteilt. Weitere Einzelheiten sind 
auf unserer Gruppenseite zu fi nden: 
www.dav-hamburg.de/dav/Drytooling
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Nicht nur der DAV hatte im letzten Jahr ein Jubiläum, 
sondern auch das Familienbergsteigen konnte einen 
runden Geburtstag feiern. Seit 30 Jahren sind DAV-Fa-
miliengruppen gemeinsam unterwegs – natürlich 
in wechselnder Zusammensetzung und ganz unter-
schiedlichen Betätigungsfeldern. Nein, die Feier wurde 
nicht vergessen, aber sie wäre zwischen all den 150 
Jahre-Veranstaltungen untergegangen. Daher wollen 
wir das in diesem Jahr nachholen.
Es wird keinen eigenen Kinofi lm geben, keine Jubi-
läumskollektion und auch keinen feierlichen Abend. 
Dafür sind die Familiengruppen viel zu aktiv, ob nun 
beim Wandern, Klettern oder Surfen an der Ostsee. 
Stattdessen ist die Idee, dass bundesweit alle Familien-
gruppen am Wochenende 19.-20.09.2020 gemeinsame 
Aktionen in ihrer jeweiligen Sektion machen. 
Für Hamburg haben wir uns überlegt, dass wir, d.h. 
alle Familiengruppen, mit dem Fahrrad zum Kletter-
zentrum fahren, dort je nach Alter klettern, spielen, 

30 Jahre Familiengruppen im DAV – Aktionstag 19.-20.09.2020

grillen, vielleicht noch eine Nachtwanderung machen 
und dann in der Kletterhalle und den anderen Vereins-
räumen übernachten.
Kein Angst, das Orga-Team hat unterschiedlich lange 
Strecken aus unterschiedlichen Richtungen mit Ein-
stiegspunkten in der Nähe von Haltestellen öff entlicher 
Verkehrsmittel herausgesucht. So kann sich jede Fami-
lie eine altersgerechte Strecke aussuchen, egal, ob mit 
den ganz Kleinen von der Haltestelle Hagenbecks Tier-
park oder für die Teenager auch direkt von Zuhause. Da 
sollte für jede Familie etwas dabei sein.
Also merkt den Termin schon mal im Kalender vor. Start 
wird voraussichtlich am Sonnabend am frühen Nach-
mittag sein und Ende am Sonntag nach dem gemein-
samen Frühstück.
Alle weiteren Infos erhaltet ihr demnächst über eure 
Gruppenleitungen.

Wir freuen uns schon auf euch!
Peer, Bernd, Jörg und Thorsten



Unsere Termine

28.03. – 14.04.2020

Zum Klettern, 
Biken oder 
Wandern nach 
Arco

In den Osterferien wollen wir nach Arco, um bei hoff entlich frühjahrswarmen 
Temperaturen wieder Fels anzufassen und zu erklimmen. Die Gegend um 
Arco bietet gut abgesicherte, vielseitige Kletterei, auch als Mehrseillängen. 
Mountainbike- und Fahrradtouren sowie Wanderungen oder Klettersteige 
runden das Outdoor-Angebot ab. Wer mag, kann auch Ausfl üge nach Vero-
na oder Trento oder die pittoresken kleinen Orte am Gardasee unternehmen. 
Wir wollen unsere Zelte auf dem Campingplatz aufschlagen, der auch Mobil-
heime hat. Wer mag, kann sich auch eine Ferienwohnung suchen. Kernzeit 
ist vom 06.-12.04.2020 geplant - die genaue Abstimmung erfolgt zwischen 
den Teilnehmern. Wie immer wird das eine Gemeinschaftsfahrt, d.h. alle 
sind eigenverantwortlich unterwegs und zumindest die Eltern müssen be-
reits Erfahrungen am Fels (Klettergarten) gesammelt haben. Es können nur 
DAV-Mitglieder, die Mitglieder in der Familiengruppe Fels und Meer sind, mit-
kommen. Bei Kindern, die jünger als 9 Jahre sind, sollten wir vorher sprechen. 
Weitere Informationen beim Organisator. Organisation: Victoria Wieking, 
Tel. 0174-7058393, E-Mail: victoria.wieking(at)yahoo.de Kosten: An- und Abrei-
se, Übernachtung (Zeltplatz), Verpfl egung Der Anmeldeschluss ist bereits verstri-
chen; es gibt jedoch nach Rücksprache mit dem Organisator die Möglichkeit für 
Restplätze.
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Über uns
Könnt Ihr Euch nicht entscheiden, ob Ihr „nur klettern“ 
oder „nur draußen unterwegs“ sein wollt? Da wir klet-
tern, wandern, Kanu fahren und bei gemeinsamen Wo-
chenenden im Harz oder am Wasser zusammen Spaß 
haben wollen, treff en wir uns in der Familiengruppe 
„Fels und Meer“. Wir sind Familien mit Kindern im Alter 
zwischen 8 Jahren und 14 Jahren. Außerhalb der Schul-
ferien treff en wir uns monatlich im Kletterzentrum in 
Hamburg. Auch gehen wir zum Klettern draußen ins 
Mittelgebirge. Für allgemeine Fragen stehen die o.g. 
Gruppenleiter zur Verfügung. Anmeldungen bitte je-
weils telefonisch oder per E-Mail an den jeweiligen 
Organisator der Tour. Neue Familien sind willkommen.

Familiengruppe Fels und Meer 
Leitung: Sabine Pfeiff er-Grothkopp & 
Thorsten Grothkopp

familienfelsundmeer@dav-hamburg.de
04181 / 211785

Bei den Kletterterminen ist das selbständige Klettern 
(Top Rope-Schein) Voraussetzung. Wir treff en uns zu 
einem gemeinsamen Beginn, bei dem wir uns Kletter-
partner für den Tag suchen, und haben einen kurzen 
thematischen Input oder eine Aktion für die Kinder. Ziel 
ist es, dass sich Familien kennen lernen, die gemeinsam 
klettern wollen. Es erfolgt keine sportliche Leitung oder 
Aufsicht. Die Eltern sind für ihre Kinder jeweils selbst 
verantwortlich.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Monatlich (außerhalb der Ferien) treff en wir uns im 
Kletterzentrum in Hamburg.
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Unsere Termine

26.04.2020 | 10:15 Uhr Klettern im KLZ

Wir treff en uns zum Klettern um 10:15 Uhr im Kletterzentrum, Besprechungs-
raum. Weitere Hinweise können dem Einleitungstext entnommen werden. 
Organisation: Matthias Krolak, Tel. 0163-7707750, 
E-Mail: matthias.krolak(at)gmx.de Kosten: Eintritt ins Kletterzentrum

10.05.2020 | 10:15 Uhr Klettern im KLZ

Wir treff en uns zum Klettern um 10:15 Uhr im Kletterzentrum, Besprechungs-
raum. Weitere Hinweise können dem Einleitungstext entnommen werden. 
Organisation: Familie Grothkopp, T (04181) 21 17 85, 
Familienfelsundmeer@dav-hamburg.de Kosten: Eintritt ins Kletterzentrum

Himmelfahrt, 21. – 
24.05.2020

Zelten und 
eventuell 
Surfen an der 
Ostsee

In diesem Jahr werden wir wieder an die Ostsee fahren und zwar voraussichtlich 
auf einen Zeltplatz am Schöneberger Strand. Es locken der Sandstrand, Surf-
schule zum Schnuppern, Einsteigen oder Vertiefen und nicht zu vergessen das 
Hinterland zum Radfahren und Küste Entdecken. Wir haben uns frühzeitig um 
Plätze bemüht und bereits Kontakt zur Surfschule aufgenommen. Daher sind nur 
noch Restplätze verfügbar.  Organisation: Familie Bersch (04121-57 80 561 oder 
ankebersch(at)gmx.de) Kosten: Anfahrt, Zeltplatz, Essen, evtl. Eintrittsgelder

Pfi ngsten, 
29.05. – 01.06.2020

Klettern und 
Wegebau im Ith

Die Familiengruppe möchte sich beim Wegebau im Ith engagieren. Wir hoff en, 
uns am Pfi ngstwochenende an den Aktionen beteiligen zu können. Nähere 
Angaben folgen. Organisation: Christine Dreyer, T (040) 691 95 05, 
krise67(at)gmx.de Kosten: An- und Abreise, Übernachtung (Zeltplatz), Ver-
pfl egung Anmeldeschluss 30.04.2020

06. – 07.06.2020

Paddeln an der 
Wakenitz – 
dem Amazonas 
Schleswig-Hol-
steins

Der Ratzeburger See wird durch die Wakenitz entwässert. Der Nebenfl uss der Trave 
bewegt sich träge Richtung Lübeck und ist ein beliebtes Paddelrevier.
Unser Aufenthalt ist in zwei Teile gegliedert. Die Unerschrockenen reisen bereits am 
Samstagmorgen an, Treff punkt ist das Wakenitz-Camp in Groß-Sarau. Dort bestei-
gen wir die Kanus und paddeln den Ratzeburger See erst südwärts und dann zu-
rück – solange Wetter und Kondition es zulassen. Zu Abend wird im Wakenitz Camp 
gegrillt. Übernachtet wird im Zelt oder in separat zu mietenden Hütten. Der zweite 
Teil – der auch separat unternommen werden kann - erfolgt am Sonntag. Es geht 
auf die Wakenitz Richtung Lübeck und zurück. Ein Teil des Rückweges wird in Sei-
tenarmen zurückgelegt. Das kann etwas abenteuerlich werden. Anmeldung bitte 
bis 5. Mai 2020. Kosten: An- und Abreise, Wakenitz –Camp (Rothenhusener Weg 
2 in 23627 Groß – Sarau), Verpfl egung, Bootsmiete Organisation: Matthias Krolak, 
Tel. 0163-7707750, E-Mail: matthias.krolak(at)gmx.de

19. – 21.06.2020
Klettern im 
Teutoburger 
Wald

Am westlichen Rand des Teutoburger Waldes befi ndet sich ein schönes 
Sandstein-Klettergebiet, in dem man als Gruppe nur nach Voranmeldung klet-
tern kann. Wir werden wieder versuchen, für einen Tag eine Reservierung für das 
Brumleytal zu bekommen. Übernachten werden wir auf einem nahegelegenen 
Zeltplatz bei Ibbenbüren. Kosten: An- und Abreise, Zeltplatz, Verpfl egung Orga-
nisation: Matthias Krolak, Tel. 0163-7707750, E-Mail: matthias.krolak(at)gmx.de
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Familiengruppe Klettern
Leiter: Ulrike + Jörg Koch
Leitung (at) kletterfamilien.de | 0170 -1 22 11 85

Stellvertreter: Bernd Wiggers

Über uns
Du kletterst gerne und deine Kinder sind am Klettern 
interessiert? Du kannst im Toprope sichern? (Toprope-
schein ist Voraussetzung). Du möchtest gemeinsam mit 
deinen Kindern aktiv sein? Du bringst dich gerne aktiv 
in eine Gruppe ein? Dann bist du genau auf der rich-
tigen Seite! Bei Interesse bitte bei uns melden. 

Unsere Termine

26.04.20 | 10:10 Uhr - 13 Uhr Gruppentreff en Im Kletterzentrum

17.05.20 | 10:10 Uhr - 13 Uhr Gruppentreff en Harzausfahrt

12.06.20-14.06.2020 Gruppentreff en Paddelwochenende

19.09.2020 Alle Familiengruppen Fahrradsternfahrt zum KLZ

Über uns
Wir haben uns im Frühjahr 2017 gegründet und treff en 
uns seitdem regelmäßig im Kletterzentrum zum gemein-
samen Klettern. Unsere Kinder sind zwischen 1 und 11 
Jahre alt und klettern ebenfalls begeistert und nehmen 
auch an den regionalen Kinderwettkämpfen teil. 

Familiengruppe Felsracker 
Leitung: Antonia Mossdorf

felsracker@gmx.de



Unsere Termine

Sonntag 
26. April 2020

Wanderung auf 
dem Grünen Ring

Wir wandern eine weitere Etappe auf dem Grünen-Ring Hamburgs 
Organisation: Frauke Watkins fraukewatkins@gmx.net

20. – 24. Mai 2020
Mittwoch - Sonntag 

Kanuwandertour 
in Niedersachsen

Die diesjährige Kanutour fi ndet auf der Oker und Aller statt. 
Organisation: Judith Lammers und Ralf Thöhle Judith-lammers@web.de 
Verbindliche Anmeldung bis 03.Mai 2020

Samstag 13. Juni
oder Sonntag
14.Juni.2020

Tageswattwan-
derung 

Geplant ist eine Wattwanderung an der Nordsees / Schleswig-Holstein
Organisation: Sabrina Grimberger und Thomas Grunwald; Tel.: 04102 888 58 94

Über uns
Ihr habt Lust draußen zu sein? Vielleicht bei Wande-
rungen, einer Kanutour, oder bei einer Fahrradtour die 
Hamburger Umgebung zu entdecken? Dann seid ihr 
hier genau richtig! Wir sind eine Gruppe jeden Alters, 
Kinder und Jugendliche sind herzlich willkommen! Un-
sere jüngste Teilnehmerin ist Jahrgang 2007. Kontak-
tiert einfach den Organisator der Veranstaltung, bezie-

Familiengruppe Outdoor

Organisation: Wolfgang Klei
wolfgang-klei(at)alice.de | (040) 670 41 60

und / oder: Frauke Watkins
fraukewatkins(at)gmx.net | (040) 647 34 21

hungsweise meldet euch für allgemeine Informationen 
bei den Ansprechpartnern der Gruppe. Das Angebot 
richtet sich an alle, die gemeinsam in der Natur und in 
den Bergen aktiv sein wollen. Wir organisieren dazu für 
uns sowohl Tages- und Wochenendveranstaltungen, als 
auch gemeinsame Urlaube.
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Frühjahr Ausfl ug zum DESY Kletterzentrum

Sommer Kletterwochenende

Herbst Adventsspaziergang

G R U P P E N

Hamburg  ALPIN  Nr. 2  |  202056

Über uns
Wir sind die Familiengruppe Rookie Mountains. Wenn 
wir uns treff en, machen wir uns zuerst warm. Die 
Warmmachspiele sind sehr lustig und man kommt 
richtig ins Schwitzen. Danach geht es ans Klettern. Wir 

Familengruppe

Rookie Mountains 
Leitung: Nicole Jakubzig
rookiemountains@dav-hamburg.de

Stellvertreter: Yves Kemp

binden uns auch oft zusammen gesichert in ein Seil und 
schaukeln mit zwei Personen an der Wand. Wir klettern 
im Sommer auch draußen und machen Ausfl üge. Wir 
waren schon an den Felsen und haben sogar schon mal 
in einer Hütte geschlafen. 

INTERVIEW mit Yves, einem unserer Gruppenleiter:
An welchen Tagen treff en wir uns?
Samstags, jede zweite Woche.
Von wann bis wann klettern wir?
Von 10:30:-13:00 Uhr 
(man darf so lange bleiben, wie man will).
Wo treff en wir uns?
Wir treff en uns im DAV-Kletterzentrum.
Kann man hier Kletterausrüstung ausleihen?
Für Aktivitäten der Gruppe kann man hier Kletterausrü-
stung ausleihen.
Machen wir mit der Gruppe auch Wettkämpfe? 
Nein, wir machen keine Wettkämpfe als Gruppe.

geschrieben von Nora (9) und Carla (9)

Über uns
Wir haben uns als leistungsorientierte Gruppe konsti-
tuiert, die guten und sehr guten Hallenkletterern (7 on 
sight Minimum) Gelegenheit bieten soll, mit anderen 

Fels extrem     

Leitung: Harald Greib
harald.greib@sfr.fr | 0174-459 80 98

Stellvertreter: Rudolf Geramb
rudolf_geramb@nexgo.de | 0178-374 00 40

in Kontakt zu kommen, zu trainieren, Erfahrungen 
auszutauschen, sich zu motivieren und gemeinsame 
Fahrten in anspruchsvolle Klettergebiete durchzufüh-
ren (Zentralschweiz, Verdon, Elbsandstein, Adersbach, 
Norwegen etc.) 

Regelmässige Gruppenaktivitäten 
Wie die Gruppe konkret von den Mitgliedern gelebt 
wird, wird sicherlich von deren Erwartungen abhän-
gen, ob feste Trainingszeiten und Fahrten anvisiert 
werden sollen oder ob sie ein Netzwerk von Gleichge-
sinnten bleibt, die anhand einer Kontaktliste je nach 
Zeit und Verfügbarkeit zusammen klettern. Lange 
Touren mit überwiegend Seillängen  oberhalb von 6+ 
und anspruchsvolle Klassiker im Elbsandstein (bis IXc) 
sollten realistische Ziele sein. Zahlenmäßig ist an keine 
Beschränkung gedacht, die Beschränkung dürfte sich 
eher aus dem Anspruch ergeben.



Unsere Termine - Termine und Details werden rechtzeitig auf der Gruppen-Webseite bekannt gegeben.

05.04.2020 Klettern im KLZ Wir treff en uns im Kletterzentrum zum Klettern ab 10.30 Uhr.

26.04.2020 Klettern im KLZ Wir treff en uns im Kletterzentrum zum Klettern ab 10.30 Uhr.

31.05.2020 Klettern im KLZ Wir treff en uns im Kletterzentrum zum Klettern ab 10.30 Uhr.

14.06.2020 Klettern im KLZ Wir treff en uns im Kletterzentrum zum Klettern ab 10.30 Uhr.
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Über uns
Neue Familiengruppe: Die Sonntags-Familienkletter-
gruppe
Wir, das sind Alexandra Dörner und Mirko Mandischer, 
wollen immer wieder sonntags vorrangig mit Familien 
mit Kindern, die 6-8 Jahre alt sind, klettern, da unsere 
Kinder 2012 geboren sind (plus jüngere/ältere Geschwi-
sterkinder). Wir haben uns bereits am 26.01.2020 mit 
mehreren Familien im DAV getroff en und waren mehr-
mals sonntags klettern. Unsere Klettertermine im DAV 
Kletterzentrum für 2020 stehen unten. Solltet ihr an 
diesen Wochenenden Zeit haben und auch kletterlustige 
Kinder im selben/ähnlichen Alter haben, dann schreibt 
uns eine Mail an sonntagsklettergruppe@web.de. Wenn 
es euch bei uns gefällt, laden wir euch in unsere Whats-
app-Gruppe ein. Dort tauschen wir uns aus und planen 
weitere Ausfl üge. Wir freuen uns auf euch.

Viele Grüße
Mirko und Alexandra

Regelmässige Gruppenaktivitäten 
Immer wieder Sonntags ab 10.30 Uhr

Sonntags-

Familienklettergruppe 
Leitung: Alexandra Dörner
sonntagsklettergruppe@web.de

Stellvertreter: Mirko Mandischer

NEU
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Unsere Termine - Details folgen  auf unserer Gruppenseite unter www.dav-hamburg.de/dav/freizeithelden

04.04.20
Rundwanderung 
Billwerder Bucht

Rundwanderung Billwerder Bucht zum Museum Wasserkunst, Start vormittags, ge-
naue Uhrzeit wird noch bekannt gegeben. Wir wandern von der S-Bahn Haltestelle 
Rothenburgsort zur Elbe. Entlang des Deiches durch Moorfl eet um die Billwerder Bucht 
zum Naturschutzgebiet Elbinsel Kaltehofe. ca. 12 km. Im Cafe Kaltehofe können wir an-
schließend einkehren und warme Speisen oder Kaff ee/Kuchen genießen, Anmeldung 
bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (Melanie)

18.04.20
Radtour um 
Trittau

Unsere Route beginnt als Rundtour in Ratzeburg und führt durch den Wald „Hahn-
heide“ mit dem kleinen Hahnheider Berg (Aussichtsturm), entlang des Lütjensees 
und des Großensees sowie der Bille bis wir wieder Trittau erreichen. Mit einer Länge 
von etwas über 40 km und verschiedenen Landschaftsbildern ist diese Tour schon et-
was Besonderes. Es gibt Möglichkeiten zur Einkehr unterwegs und in Trittau. Da der 
Weg ein Stück lang über Stock und Stein führt, solltet ihr nicht unbedingt mit dem 
Rennrad antreten. Etwas mehr Profi l ist da schon von Vorteil. Ein normales Rad reicht 
aber völlig aus. Trittau ist nur schwer mit den Öffi  s zu erreichen, wenn man ein Fahr-
rad mitnehmen möchte. Hat jemand ein Auto mit Fahrradträger? Bitte melden! Eine 
„Bezahl-Alternative“ werde ich noch ausfi ndig machen. Anmeldung bitte per Email an 
freizeithelden@dav-hamburg.de (Stephan)

25.04.20
Wanderung 
durch die Vier-
landen

Wanderung durch Vierlanden zum Zollenspieker Fährhaus ca. 20 km, Start 10.00 Uhr 
genauer Treff punkt wird noch bekannt gegeben. Wir wandern vom S-Bahnhof über 
den Marschenbahndamm durch Vierlanden vorbei an Wiesen und Feldern bis zum 
Fähranleger Zollenspieker. Im rustikalen Kaff eegarten direkt mit Wasserblick können 
wir einkehren und anschließen mit Bus und Bahn in die Stadt zurückfahren. Anmel-
dung bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (Melanie)

Über uns
Die „Freizeithelden“ ist eine Erwachsenengruppe im 
DAV. Wir planen verschiedene Outdoor Aktivitäten rund 
um Hamburg wie Wandern, Radfahren, Kanufahren 
aber auch längere gemeinsame Touren in die Berge 
oder an die See.
Für unsere Mitglieder der Jahrgänge 1969 – 89 steht 
die aktive Freizeitgestaltung und der Spaß ohne extre-
men Leistungsanspruch im Vordergrund. Vom gemein-
samen Pizzaabend bis zur Alpenüberquerung kann also 

Freizeithelden    

Leitung: Robert Weichert
freizeithelden@dav-hamburg.de

Stellvertreter: Nicole Langosch
freizeithelden@dav-hamburg.de

alles im Programm enthalten sein. Leider ist die Gruppe 
bereits voll, es werden aktuell keine neuen Mitglieder 
aufgenommen. Bei Interesse meldet euch gerne trotz-
dem, wir führen eine Warteliste und kontaktieren euch 
dann sobald wieder Platz ist.

Regelmässige Gruppenaktivitäten 
05.05.2020, 18 Uhr – Quartalstreff en - Kontakt: freizeit-
helden@dav-hamburg.de 
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Unsere Termine - Details folgen  auf unserer Gruppenseite unter www.dav-hamburg.de/dav/freizeithelden

09.05.20 Tageswanderung

Auf unserer Tageswanderung Ende-zu-Ende verbinden wir die beiden U1-Endhalte-
stellen Ohlstedt und Norderstedt Mitte auf einer circa 16-19km langen Strecke. Wir 
starten um 10:13 Uhr an U-Bahnhaltestelle Ohlstedt. Die Tour führt uns entlang der 
Landesgrenze durch das Wittmoor nach Schleswig-Holstein. Eventuelle Eisstation auf 
dem Weg und Einkehrmöglichkeit am Ende der Tour. Für die Streckenführung empfi ehlt 
sich ggf. ein robustes Schuhwerk und Gemüt. Anmeldung bitte per Email an freizeithel-
den@dav-hamburg.de (Florian)

17.05.20
Wanderung zur 
Bundhäuser-
spitze

Die Hamburger Gewässer Teil II: Es geht von S Veddel (oder S Wilhelmsburg) auf den 
Deichen an Norder- bzw. Süderelbe entlang bis zur Bunthäuser Spitze und zurück. Dabei 
kommen wir auch durch das NSG Heuckenlock (ca. 20 km). Weitere Details folgen. Anmel-
dung bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (David)

20.-24.05.20

Wanderwo-
chenende in 
der Sächsischen 
Schweiz

Wir verbringen ein paar Tage in der Sächsischen Schweiz – dem deutschen Teil des 
Elbsandsteingebirges im wunderschönen Elbtal südlich von Dresden. Das Bild des 
Elbsandsteingebirges ist geprägt durch die Ebenheiten bzw. Hochebenen mit den be-
eindruckenden Tafelbergen wie Pfaff enstein, Lilienstein oder der Königstein. Beliebt ist 
die Sächsische Schweiz durch die Sandsteinfelsen und Felsformationen natürlich bei den 
Kletterern. Aber auch zum Wandern bietet die Sächsische Schweiz eine Vielzahl von Mög-
lichkeiten. Anmeldung bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (Steff en)

31.05.20
Radtour im 
Wendland

Radtour im Wendland zu verschiedenen Veranstaltungsorten der Kulturellen Landpar-
tie. Nach Veröff entlichung des Programms der Landpartie legen wir den Ausgangs-
punkt und die Route fest. An- und Abreise mit der Bahn. Anmeldung bitte per Email an 
freizeithelden@dav-hamburg.de (Antje)

07.06.20 Wanderung
Wanderung von Geesthacht nach Lauenburg. Weitere Details folgen auf der Website. An-
meldung bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (Sandra und Jonas)

13.06.20
Wanderung mit 
anschließendem 
Grillen

Wanderung mit anschließendem Grillen: Treff punkt ist U-Bahn Langenhorn Nord, um 
12.00 Uhr, Länge ca. 15 Km, über Raakmoor, den Hummelsbüttler Alpen und Witt-
moor zu mir in den Schrebergarten. Fleisch bringt sich jeder selber mit, für Getränke, 
Nachtisch und Beilagen bitte ich um eine kleine Umlage von 5,00 Euro, wer mag kann 
natürlich auch noch was mitbringen ( Nudelsalat ..?  ) Anmeldung bitte per Email an 
freizeithelden@dav-hamburg.de (Frank)

20.06.20
Radtour von 
Elmshorn nach 
Schenefeld

Vom Bahnhof in Elmshorn geht es durch meine alte Heimat, zuerst zur Liether Kalkgrube. 
Diese lädt zum ersten kleine Zwischenstopp mit einer geologischen Exkursion ein. Von 
da geht es über den Uetersener Rosengarten und die Etzer Baggerseen (für die Bademu-
tigen) nach Schenefeld. Wer mag, guckt in Antjes Garten, ob das Johanniskraut pünktlich 
blüht und Grillgut und Getränke schmecken, bevor die Tour an der S-Bahn Elbgaustraße 
endet (etwa 40 km). Weitere Details zum Startpunkt in Hamburg und der Startzeit folgen. 
Anmeldung bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (Antje und Robert)

28.06.20
Kanufahren auf 
der Ilmenau

Wann ? Sonntag, den 28. Juni 2020
Treff punkt: Kirchplatz 4 (Ladengeschäft und Büro von kanuaktiv), 29553 Bienenbüttel, um 
13:45 Uhr Was ? Wir mieten uns bei kanuaktiv Canadier und fahren auf der Ilmenau stro-
mabwärts nach Lüneburg. Weitere Infos fi ndet ihr auf http://www.kanuaktiv.de/
Die Kanufahrt dauert ca. 3 1/2 Stunden. Danach können wir in Schröder‘s Garten einkeh-
ren. Dieser Biergarten liegt direkt am Ausstiegspunkt. 
Bienenbüttel ist bequem mit dem Metronom (HVV-Bereich) zu erreichen. 
Von Lüneburg kommt ihr ebenfalls direkt mit dem Metronom wieder nach Hamburg. An-
meldung bitte per Email an freizeithelden@dav-hamburg.de (Ulrich)
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Hauptsache Draußen   

Leitung: Simon MacLean
hauptsache-draussen@dav-hamburg.de

Über uns
Hauptsache Draußen – genau darum geht es in dieser 
Gruppe für jüngere Erwachsene der Jahrgänge 1982 bis 
1992. Ob Wandern, Bergsteigen oder Klettern; zu Fuß, mit 
dem Fahrrad oder dem Kanu; am Meer, in/um Hamburg 
oder in den Bergen – es geht einfach raus in die Natur. Die 
Gruppe ist leider schon voll. Es gibt eine Warteliste.
Wir treff en uns ungefähr einmal im Monat zu den verschie-
denen Aktivitäten. Unsere letzten Unternehmungen waren 
unterschiedliche Wanderungen rund um Hamburg, unter 
anderem wieder mit einer Übernachtung im Heuhotel, 
sowie der inzwischen dritte Ausfl ug in den Harz. Dieses Mal 
hat es leider fast durchgehend geregnet. Dennoch haben 
wir getreu dem Motto „hauptsache draußen“ auch dieses 
Mal wieder den Brocken bestiegen.

DAV Geomonkeys

Leiterin: Nicole Schütt
geomonkeys@dav-hamburg.de

Stellvertreter: Martin Keller
geomonkeys@dav-hamburg.de

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Wir treff en uns an jedem ersten Donnerstag im Mo-
nat im DAV Vereinshaus (N53°35.853 E009°57.206) 
oder bei einem Cache ab 18:30 Uhr. Bei Interesse mel-
det euch bitte vorher per E-Mail damit ihr den Treff -
punkt bekommt. Wir freuen uns auf euch!



Unsere Termine 

29.05.-01.06.20 Harzfahrt Klettern im Harz, bei Regen Wandern

August Alpinfahrt (Schweiz) Klettersteigwanderung von Hütte zu Hütte

05.-07.02.21 Winterklettergruppenfahrt

Zu dieser schon traditionellen Klettergruppenfahrt kommen fast immer 
alle mit, mit Kind und Kegel. Hier ist alles möglich; von Klettern, Skifah-
ren, (Schneeschuh-) Wandern, Eisklettern, je nach Verhältnissen. Abends 
beim Käsefondue, Raclette oder was auch immer werden Unterneh-
mungen fürs Jahr geplant und vorgeschlagen.

Notiz am Rande
Um den Winter zu verschönern, haben wir uns im Januar zu einer Wanderung in den Harburger Bergen getroff en. 
Zwar ungewöhnlich für eine Klettergruppe aber das Draußensein fehlt, wenn man immer nur in der Halle klettern 
gehen kann, weil‘s nass und trüb ist. Und es hat so viel Spaß gemacht, dass wir das sicher wiederholen werden.
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Klettergruppe

Leiter: Tina Dupuy-Backofen
FÜL Klettersport und FÜL Bergsteigen
tina.dupuy-backofen@gmx.de | 040 / 637 465 26 

und Manfred Götz 
FÜL Trainer C Sportklettern

Über uns 
Wir sind eine Gruppe von Kletterern, die sich regelmäßig 
zum Training in der Halle triff t, jetzt mit zwei festen Termi-
nen und weiteren spontanen Verabredungen. Außerdem 
unternehmen wir selbstverantwortliche Kletterfahrten 
in unsere nächstgelegenen Klettergebiete wie Ith und 
Harz sowie Bergfahrten in die Alpen zum Klettern und 
Klettersteiggehen, Wandern und auch mal Mountain-
biken. Mal in kleineren und mal in größeren Gruppen, 
denn es können natürlich nicht immer alle zur gleichen 
Zeit mitkommen. Dieses Jahr ist bisher über Pfi ngsten 
eine Kletterfahrt in den Harz mit Übernachtung und ge-
meinsamen Kochen in unserer Sepp Ruf Hütte geplant. 
Eine weitere Tour fi ndet im Sommer statt, voraussichtlich 
Mitte August in die Schweiz. Genaueres dazu wird dann, 
sobald es klar ist, auf unserer Homepage bekannt ge-
geben: www.dav-hamburg.de/gruppen/klettergruppe 
auch andere spontane oder kurzfristig geplante Fahrten 

werdet ihr dort fi nden können, also immer wieder rein-
schauen lohnt sich. In der Halle werden wir dieses Jahr 
auch mal wieder ein Falltraining anbieten. Über Mail-
verteiler geben wir solche Termine bekannt, damit wir 
dann auch Rückmeldung erhalten, wer kommt. Wir le-
gen großen Wert auf gute Sicherungstechnik, damit wir 
uns am „scharfen“ Seilende auch jeder Zeit sicher fühlen, 
denn das ist unser primärer Kletterstil: im Vorstieg. Daher 
ist die Voraussetzung, um in unsere Gruppe aufgenom-
men zu werden, den 5. UIAA Grad im Vorstieg sicher zu 
beherrschen. Solltest du dich nun angesprochen fühlen 
und bringst Gruppen- und Gemeinschaftssinn mit, dann 
melde dich bitte bei uns über die hier angegebene Mail-
adresse. Antwort folgt schnellst möglich.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Mittwochs ab 18 Uhr Training im DAV Kletterzentrum
Samstags ab 10 Uhr Training im DAV Kletterzentrum
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Über uns 
Wir biken: Und zwar regelmäßig in den Harburger Ber-
gen und auch gerne mal in der Fischbeker Heide. Wir 
treff en uns meist an Sonntagen, um Touren zu fahren 
und neue Single-Trails zu erkunden. Wir sind eine bun-
te Gruppe von Männern und Frauen zwischen 30 und 
60 Jahren, alle halbwegs fi t, manche allerdings mehr 
andere weniger. Macht nix. Wir haben keinen Boss, je-
der und jede, der/die sich irgendwo auskennt darf die 
Gruppe führen. Wir fahren meistens so 20 bis 30 Kilo-
meter und überwinden dabei 500 bis 600 Höhenmeter. 

Über uns 
Neues von der Gruppe „Klettern und Bergsteigen“
Wladimir und ich freuen uns über viele neue Gruppen-
mitglieder. Was wir so machen? Wir klettern fl eißig 
(teilweise bis zu dreimal pro Woche), üben unsere Si-
cherungskompetenzen, arbeiten an unseren (Sturz-) 
Ängsten und einmal in der Woche machen wir ein 
Zirkeltraining. Wir wollen unsere Klettertechnik verbes-
sern, mehr Kraft und Ausdauer erlangen und im Kopf 
stärker werden.
Wenn die Nachfrage weiterhin steigt, möchten wir ne-
ben dem Dienstagabend ab 18 Uhr noch den Donners-
tagabend ab 18 Uhr als weiteren Gruppen-Trainingstag 
anbieten. Die Gipfel für 2020 stehen auch bereits fest. 
Dieses Jahr geht es auf die Zugspitze, wir wollen die 
Ötztal Runde machen, es geht auf den Großglockner, 
wir gehen ins Skigebiet Brévent-Flégère und auf die 
Wildspitze wollen wir auch noch. Im Sommer haben 
wir außerdem den einen oder anderen Ausfl ug ins Ith, 
Frankenjura u.ä. geplant. Die genauen Termine werden 
in unserer Whatsappgruppe bekanntgegeben.
Wenn ihr also auch Zeit und Lust habt, zu klettern oder 

Mountainbiker

Leiter: Matthias Wedig
mtb@dav-hamburg.de 

Stellvertreter: Christina Gottschall
mtb@dav-hamburg.de

Klettern und 
Bergsteigen

Leiter: Wladimir Zgordin
w.zgordin@gmail.com  

Leiterin: Alexandra Dörner
alexandra.doerner@gmail.com

Es bleibt aber auch Zeit, mal einen Käfer zu bewundern 
oder hinterher ein Bier zu trinken. Es ist durchaus ge-
plant, auch mal größere Wochenend-Touren in ber-
gigeren Gegenden zu fahren. Solche Touren planen 
wir während unseres Stammtisches, der alle paar Mo-
nate in einer Kneipe stattfi ndet. Einige von uns haben 
schon einen Alpencross gefahren, andere trainieren 
dafür oder träumen davon. Wir freuen uns sehr, wenn 
jemand zu uns stoßen möchte. Bitte mailt uns an, wir 
rufen euch dann an und besprechen die Details.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
• sonntägliche MTB Touren hauptsächlich in den 

Harburger Bergen und der Fischbeker Heide

• alle 3 Monate treff en wir uns zum MTB Stammtisch

• wir machen Wochenendtouren: Im Mai waren wir 
im Erzgebirge, im September ging es in den Harz

Show your Trails
Wir möchten auch gerne weitere Strecken und Trails 
rund um Hamburg oder im weiteren Norddeutschland 
kennenlernen. Wenn ihr eure Strecken vorstellen wollt, 
meldet Euch.

mit uns Gipfel erklimmen wollt, kommt Dienstag (oder 
Donnerstag) ab 18Uhr in die Kletterhalle oder schreibt 
uns eine Mail. Wir freuen uns auf Euch. 

Viele Grüße
Wladimir und Alexandra

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Dienstags ab 18 Uhr im Kletterzentrum
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Neue Gruppe Unsere Termine

Sonntag 
05.04.2020

Wandern in den 
Schwarzen Bergen

Rundwanderung um den Kiekeberg
Organisation: Petra Lange - 040/6902533 oder neuegruppe@dav-hamburg.de

Dienstag 
14.04.2020

Gruppenabend

Treff punkt: BOOTSHAUS des ETV Bismarckstraße 57, 20259 Hamburg. Bitte die Treppe 
runter gehen zum Kellereingang. Wenn jedeR eine Kleinigkeit zum Essen mitbringt, 
kriegen wir ein schönes Abendbrot zusammen. Getränke sind gegen einen kleinen 
Obolus auch gekühlt zu erwerben. Teller und Besteck sind vorhanden. Für neu Inte-
ressierte bin ich ab 18.30 Uhr da, und ab 19.00 Uhr beginnt der eigentliche Grup-
penabend, dort planen wir dann die Unternehmungen für das 3. Quartal 2020.
Organisation: Reinhardt Jessen Tel. 6418523

Sonntag 
19.04.2020

Stadterwanderung 
Heute Lauenburg
Organisation: Detlev Blohm 04103/919583 hanneloreleprich@alice-dsl.net

Samstag 
25.04.2020

Wanderung zum 
Puppenmuseum

Wir wandern durch Waldgebiete zum Puppenmuseum Organisation: Katharina + 
Hellmuth Frey, 040/861548 0171/5429330 Katharina.Frey@aol.com

Sonntag 
10.05.2020

An der Elbe entlang
Wanderung an der Süderelbe
Organisation: Cornelia Torrez  c.torrez@gmx.de Telefon: 6478736

Samstag 
16.05.2020

Wanderung am 
Schweriner See

Organisation: Frank Behrens 040/60912247 0162/5457814 
frankbehrenshamburg@gmail.com

Sonntag 
14.06.2020

Im Grünen durch 
Hamburgs 104 
Stadtteile (Teil 9)

Wir wollen versuchen, weitestgehend durch Grünanlagen alle Hamburger Stadt-
teile zu erwandern
Organisation: Detlev Blohm 04103/919583 hanneloreleprich@alice-dsl.net

Samstag 
20.06.2020

Radfahren auf totem 
Gleis

Wir radeln auf dem bestausgebauten Radwanderweg im Umland von Hamburg; 
zur Stormarnschen Schweiz. Anmeldung: bis 18.06.2020 
Organisation: Holger Laenge Tel.: 0176/65219999

Neue Gruppe

Leiter: Reinhardt Jessen
 040-6418523

Über uns
Wir sind eine Gruppe, die ihre Freizeitaktivitäten nicht 
nur im Gebirge sieht. Wir verstehen uns als Gruppe für 
das „mittlere Alter” (ca. 45 bis 65 Jahre). Es gibt bei uns 
Fahrradtouren und Wanderungen. Oder wie sieht es mit 
einer Kanutour aus? Aber ebenso gehören ein Planeta-
riumsbesuch oder eine Woche Wandern im Mittel- und 
Hochgebirge zu unseren Aktivitäten. Jede(r) hat die 

Möglichkeit, sich einzubringen und selbst etwas auf 
die Beine zu stellen. Wir sind gespannt auf neue Ideen. 
Wer sich angesprochen fühlt, bitte bei mir melden. Bit-
te auf die Anmeldetermine achten! Wenn kein Termin 
angegeben ist, bitte zwei Tage vorher die Organisatoren 
informieren, wer mitkommt.
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Ortsgruppe Lüneburg

Leiterin: Petra Rüger 
Alec-Moore-Str. 32  | 04131-7060424 | petra7@me.com

Stellvertreterin : Christa Wockenfuss
04131-789326

Über uns 
Unsere Wandergruppen bestehen aus Mitgliedern des 
DAV aus Lüneburg, Lauenburg und Umgebung. Mei-
stens sind wir in einer Wandergruppe zwischen 8 und 
18 Teilnehmer im Alter zwischen 40 und 80 Jahren, 
sowohl Frauen als auch Männer. Gern sind auch andere 
Interessierte, seien sie jünger oder auch älter herzlich 
willkommen. Das Tempo variiert von Wanderung zu 
Wanderung, je nach Gelände, Teilnehmer und Wan-
derleiter. Wir erwandern die Lüneburger Umgebung in 
einem Radius von ca 50 km, wobei jede Wanderung un-
gefähr 18 km plus minus 3 km lang ist. Bei entfernten 
Ausgangspunkten werden Fahrgemeinschaften ge-
bildet, wobei ein kleiner Obolus für Benzin fällig wird. 
Es wird bei jedem Wetter gewandert. Unser Ziel ist es, 
unsere Freude am Wandern auf andere zu übertragen, 
neue Freundschaften zu schließen und gemeinsam ei-
nen schönen Tag zu erleben. Nach einem Wandertag 
kehren wir gerne in ein Café ein und plaudern über 
die gelungene Wanderung und deren Freud und Leid. 

Sollten Fragen hinsichtlich einzelner Punkte aufkom-
men, stehe ich Ihnen als Gruppenleiterin jederzeit tele-
fonisch zur Seite. Petra Rüger, 04131 7060424

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 

Wandergruppe
Jetzt kommt die schönste Wanderzeit, alles grünt und 
blüht!  Also nichts wie raus in die Natur. Unsere Wan-
derleiter bieten wieder abwechslungsreiche Touren in 
der engeren und weiteren Umgebung Lüneburgs an. 
Auch wenn die Sonne einmal nicht scheint, eine Wan-
derung an frischer Luft durch schöne Landschaft macht 
immer Spaß. Und in der Gruppe lässt es sich angenehm 
wandern.
Wir treff en uns im Sommerhalbjahr um 08:30 Uhr auf 
den Sülzwiesen, bitte eventuell davon abweichende 
Treff en beachten.
Uwe Hübner, Wanderwart (04131)401881
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Unsere Termine

Samstag, 04.04. Wanderung
Von Bad Bevensen zur Sängershöh und entlang von Elbeseitenkanal und Ilmenau 
nach Medingen, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Ostermontag, 13.04. Wanderung
Frühling in der Heide: Wanderung durch Töps und Weseler Heide, Treff en 08:30 
Sülzwiesen 

Samstag, 18.04. Wanderung Frühling im Lopautal, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Sonntag, 26.04. Wanderung
Rundwanderung von Witzeeze über Lütau, Basedow, Dalldorf und zurück nach 
Witzeeze. Treff en 09:00 Uhr Sülzwiesen, 2. Treff en 09:40 Uhr Lauenburg Schüs-
selteichplatz

Donnerstag, 30.04 Spazierwandern Senioren: Spazierwandern,  Tiergarten. Treff en 9:30 Uhr Amselbrücke

Samstag, 02.05. Wanderung
Wanderung in den Mai zwischen Ebstorf und Bad Bevensen, Treff en 08:30 Uhr 
Sülzwiesen

Sonntag, 10.05. Wanderung
Wanderung im Naturschutzgebiet Hohes Holz bei Radbruch, Treff en 08:30 
Sülzwiesen

Sonntag, 17.05 Wanderung Zur Rapsblüte in die Elbtalaue, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Samstag, 23.05 Wanderung Wanderung südlich Lüneburg: Der Aronstab blüht, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Donnerstag, 28.05. Spazierwandern
Senioren: Spazierwandern,  Böhmsholz Treff en 9:30 Uhr Reppenstedt, Rat-
hausplatz

Samstag, 30.05 Wanderung Maiwanderung durch den Garlstorfer Forst, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Samstag, 06.06. Wanderung Boitze und westliche Göhrde, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Sonntag, 14.06. Wanderung Unterwegs im Norden von Dahlenburg, Treff en 08:30 Sülzwiesen

Donnerstag, 25.06. Spazierwandern
Senioren: Spazierwandern,  Hohes Holz bei Radbruch Treff en 9:30 Uhr Parkplatz 
Hotel Heidpark, bitte mit Auto (3)

Samstag, 27.06. Wanderung
Wanderung auf dem Klötziesteig und zu den Feuerlilien bei Govelin, Anmel-
dung zur Kfz-Absprache bis 25. Juni, Treff en 08:00 Sülzwiesen, 2. Treff  nach 
Absprache.

Seniorengruppe: Wir treff en uns jeden ersten Donners-
tag im Monat um 15 Uhr zu einem gemütlichen Kaff ee-
trinken und Plausch im Residenzkaff ee, Neue Sülze 25 in 
21335 Lüneburg. Frau Petra Rüger betreut diese Gruppe 
und fi ndet großartige Unterstützung bei allen Teilneh-
mern. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen und 
auch erwünscht. Für weitere Informationen melden Sie 
sich bitte bei Petra Rüger, 04131 706042

Ausschreibung:
Der Saar-Hunsrück-Steig ist einer der schönsten Fern-
wanderwege Deutschlands. Er führt von Perl an der 
Grenze zu Frankreich und Luxemburg über ca. 420 Wan-
derkilometer bis nach Boppard am Rhein. Aufgrund sei-
ner Streckenführung durch herrliche Landschaften von 
Saar und Hunsrück wurde er als Premiumweg mit dem 
Deutschen Wandersiegel ausgezeichnet.

Nachdem wir den ersten Teil des Steiges ab Perl bis 
Idar-Oberstein erkundet hatten, soll nun der zweite 
Abschnitt von Idar-Oberstein nach Boppard erwandert 
werden. Es wird ein Termin in der zweiten Septem-
ber-Hälfte angedacht. Bei Interesse wenden Sie sich 
bitte an
Uwe Hübner (04131/401881), der auch weitere In-
formationen gibt, bis zum 08.Mai 2020.

Nordic Walking: Liebe Walkingfreunde, der Winter 
neigt sich dem Ende entgegen, der Frühling ist nicht 
mehr weit.  Also raus an die frische Luft und die eigene 
Fitness testen. Wir treff en uns jeden Dienstag um 14:30 
Uhr am Ende des Deutsch-Evern-Weges zu unserer 
Walkingrunde. Wir sind ca. 60 Minuten unterwegs und 
laufen ca. 5 Kilometer. Sportliche Grüße Jutta Sandvoß 
Telefonischer Kontakt: 04131/81179  
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Über uns
Die Ortsgruppe Nordheide triff t sich regelmäßig in Buch-
holz. Mit dem Sportverein Blau-Weiss Buchholz e.V. be-
steht eine enge Zusammenarbeit, die den DAV Mitgliedern 
jeweils am ersten Donnerstag im Monat in der Zeit von 
Januar bis April und September bis Dezember einen Raum 
(R1) für unsere „Nordheidetreff en“ zur Verfügung stellt. 
Der Raum R1 befi ndet sich im Sportzentrum, Holzweg 6, in 
Buchholz. Wer etwas über alpine Wanderungen und deren 
Planungen hören oder selbst anbieten möchte, Bildervor-
träge von den Touren sehen oder selbst Beiträge kostenfrei 
beisteuern will, ist hier jederzeit herzlich willkommen. Wir 

2020 ist der Beginn einer Alpenquerung von uns geplant, 
die sich an den neu erstellten Fernwanderweg von Ro-
senheim nach Lazise in 35 Etappen anlehnt. Diese „Alps 
Traverse Gemellato“ Etappen werden in 4 Segmente un-
terteilt mit bis zu 9 Tagesetappen. Das erste Segment mit 
9 Etappen (Flintsbach/Niederaudorf bei Rosenheim bis 
Maurach am Achensee) ist für die Zeit von Samstag 27. Juni 
bis Sonntag 5. Juli 2020 festgelegt. Das zweite Segment 
mit 9 Tagesetappen (Fügen bis Brixen) wird von Freitag, 

Ortsgruppe Nordheide

Leiter: Michael Kaufmann
0163 764 4320 | K-Michael.Kaufmann@t-online.de

Stellvertreterin: Antje Bauersfeld
0176-43006399 | running_antje@web.de

veranstalten neben unseren regelmäßigen „Nordheide-
treff en“ auch Fitness durch Tageswanderungen in der Nähe 
oder mehrtägige Wandertouren in den Mittelgebirgen 
und natürlich auch alpine Wanderwochen. Wer Kontakt 
mit unserer Gruppe aufnehmen möchte, wende sich bit-
te an Michael Kaufmann. Eine der größten Kletterhallen 
Niedersachsens mit extra Boulderhalle kann neben dem 
Blau-Weiss Sportzentrum in Buchholz von DAV-Mitglie-
dern genutzt werden.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
„Nordheidetreff en“ – regelmäßiges Treff en, siehe 
unsere Termine, mit der allgemeinen Agenda: 1. Vortrag 
durch Mitglieder oder Gäste; 2.  Unsere Termine; 3. Ein-
tägige Wanderungen

„Wanderungen“ sind meistens Tagesstrecken zwischen 
16 km und 36 km und oft unter ein Motto (z.B. „Rote 
Band“ ) gestellt.
„Wandertouren“ sind mehrtägige Reisen mit Übernach-
tung und Wanderungen, siehe hier z.B. „ Alps Traverse 
Gemellato (ATG) 1. Segment Flintsbach/Niederaudorf – 
Maurach vom 26. Juni bis 5. Juli 2020 (Meldeschluss: 15. 
Januar) oder 2. Segment  vom 14. August bis 24. August 
2020 (Meldeschluss: 15. März) 

Unsere Termine

Do. 2. April Nordheidetreff en 04/2020
20:00 Uhr, Sportzentrum Blau-Weiss Buchholz e.V., Raum 1, Vortrag „USA 
5 National Parks“ von Wolfram Seyfarth

Di. 28. April 
Tageswanderung „Lottbeker 
Stausee“

10:00 Uhr Start/Ziel ist U-Bahnstation Meiendorfer Weg. “Lottbeker Stau-
see – Bredenbeker Teich Runde (19km; 5 h). Anmeldung bei Michael Kauf-
mann (k-michael.kaufmann@t-online.de)

So. 3. Mai Tageswanderung „HsGs Nord“
10:00 Uhr, Start/Ziel ist Bahnhof Ohlstedt; Rundweg Ohlstedt bis Ohlstedt 
„Zwischen Brut- und Brunftzeit“ (20 km; 5 h). Organisation Frank Steinike, 
Anmeldung bei Michael Kaufmann (k-michael.kaufmann@t-online.de)

So. 14. Juni Tageswanderung „Wilde 13“

8:19 Uhr, 1.Start Buchholz Bahnhof R4/ RE31 Bus 5200; 10:07 Uhr 2.Start 
Salzhausen ZOB (7 h), 2. Etappe: Salzhausen – Buchholz (28 km). Rück-
fahrt: 17:46 Uhr Buchholz (R38/R3) 18:33 Uhr Lüneburg. Anmeldung bei 
Michael Kaufmann (k-michael.kaufmann@t-online.de)

14. August (Nachtzug ab HH) bis Montag, 24. August (Ta-
gesrückfahrt) durchgeführt werden. Meldeschluss war der 
15. März. 
Eine weitere Wanderreise führt uns in das Frankenland mit 
Tageswanderungen im Bereich von 12 – 20 km / Tag. Zeit: 
Samstag, 15. August bis zu Sonntag, 23. August (6 Tage)
Besuch der Stadt Bamberg am Samstag 22. August ist ein-
geschlossen. Meldeschluss war der 15. Januar.
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Unser Wanderprojekt 2019, der Alsterwanderweg, 
führte uns im Juni von Kayhude nach Poppenbüttel, 
im September von Poppenbüttel bis Ohlsdorf und im 
November von Ohlsdorf bis in die Speicherstadt an die 
Elbe. Wir starteten unsere Juniwanderung im schles-
wig-holsteinischen Kayhude. Von hier aus wandelten 
wir auf schönen Wanderwegen und ruhigen Pfaden am 
Ufer der noch jungen Alster entlang. Wir durchstreiften 
Wälder und saftige Wiesen und kamen an reizvollen 
Schleusen vorbei. Die Septemberwanderung führte 
uns dann immer tiefer in die Stadt hinein und war von 
reizvollen Parklandschaften geprägt. Der dritte Teil 
führte uns dann schließlich an den Ufern der Außen- 

Über uns
Diese Ortsgruppe wandert auf kurzen und mäßig lan-
gen Strecken im Elbe-Weser-Dreieck und triff t sich re-
gelmäßig zu Gruppenabenden.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten  
Gruppenabende fi nden in Monaten mit „r“ an jedem 
dritten Donnerstag um 19:00 Uhr im Inselrestaurant 
Stade statt. Vortragsbeginn 19:30 Uhr.

Wandertreff en fi nden an jedem ersten Mittwoch im 
Monat um 19:00 Uhr im Güldensterncasino statt.

Unsere Termine

28.05. – 31.05.20 Harzwanderungen Tagestouren um Clausthal-Zellerfeld, Übernachtung in der Sepp-Ruf-Hütte

09.09. – 16.09.20 Ederseewanderungen
Tagestouren im Kellerwald und auf dem Urwaldsteig am Edersee, Über-
nachtung im Hotel Waldeck, Warteliste.

Wanderungen ab Treff punkt Stader Freibad, in der Re-
gel um 9:00 Uhr.

An jedem ersten Samstag im Monat eine kürzere und 
gemächliche Wanderung im Stader Umkreis mit Ulrich 
Dietermann.

An jedem dritten Sonntag im Monat eine ca. 20 km 
weite Wanderung im Elbe-Weser-Dreieck mit verschie-
denen Wanderleitern.

Ortsgruppe Stade

Leiter: Gerhard Fröhling
Querweg 10, 21698 Harsefeld
stade@dav-hamburg.de | 04164-5340

und Binnenalster entlang und quer durch das Zentrum 
der schönen Hansestadt bis in die Speicherstadt. Hier 
haben wir das Wanderprojekt Alster bei Kaff ee und 
Kuchen gebührend ausklingen lassen und lauschten 
als krönenden Abschluss noch einem Orgelkonzert in 
St. Katharinen. Was will das Wandererherz noch mehr? 
Einfach nur super.

Wanderprojekt 2019 - Alsterwanderweg in 3 Teilen
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deln (physische Kraft). An allem wird gearbeitet…
Interessierte sollten mindestens eine VII- on-sight klet-
tern können. Gerne könnt ihr uns donnerstags ab 18:00 
Uhr während des Trainings ansprechen und euch weiter 
informieren.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Jeden Donnerstag von 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr im DAV 
Kletterzentrum. Uns einfach ansprechen.

Projekt 7

Leiter: Wolfgang Schulz und Torben Brecht 
projekt7@dav-hamburg.de

Projekt 8+ 

Leiter: Thomas Dürmeier 
Thomas_duermeier@web.de

Über uns
Trainingsgruppe, um den 7 Grad UIAA zu erreichen. 
Hierbei sollte mindestens 5+/6- im Vorstieg be-
herrscht werden, aber bitte nicht höher. Bei dieser 
Trainingsgruppe steht nicht das gemeinsame Klettern 
im Vordergrund, sondern das Trainieren, um einen hö-
heren (bis 7/7+) Grad im Klettern zu erreichen. Nach 
anfänglichen Missverständnissen  betreff s des Könnens 
der Gruppeteilnehmer/innen (viele konnten bereits zu 
stark klettern) hat sich eine Gruppe zusammengefun-
den, die jetzt jeden Dienstag ab 18:30 Uhr in der Halle 
mit viel Freude zusammen trainiert.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Training im Kletterzentrum um 18:30 Uhr, Gruppenabend 
jeden 3. Dienstag von 21-23 Uhr. Evtl. Kletterausfl üge an 
den Fels im Ith, Hohenstein, Harz

Über uns
Gemeinsam trainieren und besser werden. Wir sind 
eine bunte Gruppe aus unterschiedlichsten Altersgrup-
pen und Leistungsstärken. Wir haben alle das gleiche 
Ziel: Besser klettern! Besser klettern bedeutet für uns, 
dass wir unseren Kletterstil analysieren, Schwächen 
herausarbeiten und an diesen arbeiten. Ob dies nun 
heißt, die Vorstiegsmietzekatze in einen unbändigen 
Vorstiegstiger zu verwandeln (mentale Stärke), den 
Elefantenantritt in einen Bergziegenpräzisionsantritt 
zu verbessern (Klettertechnik) oder die Schlabberärm-
chen in alles wegblockende Megamuskeln umzuwan-
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Die Pädagogen

Leiter: Martin Hinkel 
FÜL Klettern und Hochtouren 
04103-90 20 45

Stellvertreter: Welf Jagenlauf 

FÜL Klettern
040-39905420

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Klettern an jedem 2ten Mittwoch im Monat ab 17 Uhr. 
Nach Absprache Exkursionen in die nahen Mittelgebir-
ge Harz, Ith oder Steinwand etc. und in die Alpen.

Ich möchte darauf hinweisen, dass ein gutes und 
umfangreiches Fortbildungsprogramm für die „Päda-
gogen“ auf der Internetseite des DAV-Hamburg steht. 
In Kooperation mit der Landesunfallkasse und dem LI 
(und natürlich dem DAV) sind diese Veranstaltungen 
entstanden. Bitte nutzt die Möglichkeiten, euch auf 
dem neuesten Stand zu halten, meldet euch an und 
besucht die Veranstaltungen. Es ist im Interesse eurer 
Kursteilnehmer und in eurem Interesse. Wenn Fragen 
aufkommen sollten, dann meldet euch bitte gerne!

Umfangreiches Fortbildungsprogramm 
für Gruppenmitglieder und Interessierte 

Mit den besten Wünschen für eine schöne und unfall-
freie Klettersaison 2020!

Martin Hinkel

Über uns
Wir sind die neue ambitionierte Klettergruppe, welche 
gemeinsam besser werden und sich in gegenseitiger 
Unterstützung weiterentwickeln möchte. Nicht nur 
im Vorstiegsklettern allgemein, sondern auch in der 
Klettertechnik, im Sichern, im Routenlesen, im Absei-
len, im Klemmkeile Setzen, in der Knotenkunde und 
dem Handling mit dem Material. Um mehr draußen zu 

klettern. Viel mehr! Für das Techniktraining haben wir 
einen Trainingsabend in der Halle und bei steigenden 
Temperaturen geht’s los, an verlängerten Wochenen-
den Klettergebiete für uns zu entdecken. Die Gebiete, 
die wir auserkoren haben, sind alle noch in einer ange-
nehmen Erreichbarkeit: Ith, Rheinland, Eifel, Schwarz-
wald, Pfalz, Südschweden. Die Gruppendynamik wird 
zeigen, ob wir dann später auch gemeinsame Fahrten 
im entfernteren Ausland für uns gestalten. Ziel für je-
den der Gruppe sollte es sein den Nanga Parbat 2022 
besteigen zu wollen. Ohne Lastenträger!

Unsere Kletterniveaus sind ganz unterschiedlich von 
4c bis 6c. Der Schwierigkeitsgrad ist für uns nicht ent-
scheidend! Die Hauptsache ist, dass du dich im Vor-
stiegsklettern und -sichern wohl fühlst. Wenn du Bock 
hast mitzumachen, sprich oder schreibe uns einfach an. 

Wichtig ist, dass du dich wohlfühlst, dass du die Natur 
um dich herum spürst - dann macht Bergsteigen un-
heimlich glücklich.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Regelmäßiges Treff en 1x wöchentlich Dienstags 17.30 
Uhr im DAV Kletterzentrum ab Mai 2020.

Rock Hyraxes

Leiter: Sören Witt  
Carl-Cohn-Straße 68, 22297 Hamburg 
soerenwitt@live.de | 0176/22783464

Stellvertreter: Dominik Buhk
Fährstraße 58, 21107 Hamburg
dominik.buhk@hotmail.de | 0151/20725956

NEU
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Über uns
Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, innerhalb 
unserer Sektion eine Gruppe von Schiedsrichtern zu 
bilden, die den Verein bei Kletter- und Boulderwett-
kämpfen mit höchster Kompetenz unterstützen und 
vertreten können.

Laut nationalem Regelwerk ernennt der offi  zielle, vom 
DAV ernannte, nationale Schiedsrichter zu seiner Un-
terstützung sogenannte Boulder- bzw. Routenschieds-
richter, deren Aufgabe die Leistungsbeurteilung der 
Wettkämpfer ist.

Da das Leistungsniveau der Athleten bereits bei sek-
tionsinternen Veranstaltungen sehr hoch ist, müssen 
auch die Schiedsrichter gründlich ausgebildet, sehr 
engagiert und zuverlässig sein. Dieser verantwortungs-
vollen Aufgabe haben wir uns verschrieben!

Schiedsrichter Klettern Bouldern 

Leiter: Wolfgang Schulz
22419 Hamburg , Heerwisch 35
w.k._schulz@web.de | 0170 5815020

Stellvertreter: Peter Börnicke
Am Brook 1 , 22417 Seevetal
Peter.boernicke@t-online.de | 0172 4087296

Mit gruppeninternen Weiterbildungen und auch Schu-
lungen durch externe Ausbilder wollen wir ein Niveau er-
reichen, mit dem wir zum guten Gelingen verschiedener 
Wettkämpfe im norddeutschen Raum beitragen können.

Wir treff en uns jeweils am dritten Dienstag eines Mo-
nats, um Aktionen wie Fahrten zu Wettkämpfen und 
Aus-/Weiterbildungstermine zu planen.
Weitere Teilnehmer sind gern gesehen, wir bitten aber 
aus organisatorischen Gründen um rechtzeitige Anmel-
dung.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Gruppentreff en ist immer am 3. Dienstag im Monat um 
18:00 Uhr im KLZ
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Über uns
Wir sind eine Truppe von Schneebegeisterten, die sich 
regelmäßig in unterschiedlichen Konstellationen in 
den Alpen zum Ski(hoch)tourengehen triff t. Diese  
Gruppe soll als Plattform für Gleichgesinnte dienen, um 
gemeinsam eigenverantwortliche Fahrten zu organi-
sieren. Es fi ndet keine Ausbildung statt. Wir freuen uns 
auf neue Interessenten! Du passt zu uns, wenn Du:

• Powder genauso sehr liebst wie wir und am liebsten 
jedes Wochenende in die Berge fahren würdest

• Bereits Erfahrung mit Skitouren hast und bereits 
eigenverantwortlich Touren planst und durchführst

• Am besten auch Erfahrung mit Ski-Hochtouren, 
Gletscherquerungen und leichter Kletterei im 
winterlichen Fels hast

• Mit deinem LVS-Equipment umgehen kannst

• Sicher im freien Gelände Ski fährst

• Gerne Touren von > 1200 Hm gehst

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Treff en beim Stammtisch oder zum Klettern nach Ab-
sprache

Bislang ist in dieser Wintersaison wenig von der weißen 
Pracht gefallen. Der Kreativität freien Lauf lassen und 
Bergmomente schaff en ist unser Antrieb: Saisonauftakt 
in Sterzing, Jahreswechsel im Unter-Engadin und die 
Touren durch die Waadtländer Alpen. Das höchste Gut 
ist das versammelte Wissen um die Vermeidung alpiner 
Gefahren. Dennoch, regelmäßiges Training mit Lawi-
nenpiepsern, Bergungs- und Selbstrettungstechniken 
am Seil sind von unschätzbarem Wert.

Sterzing, Südtirol ergiebiger Niederschlag Anfang 
Dezember liefert Traumbedingungen für den Saiso-

Skihochtourengruppe 
Fischsuppe Deluxe

Leiter: Benjamin Thiemecke
B.Thiemecke@gmail.com | 0176-24027714

Stellvertreterin: Viola Podsadlowski
Podsadlowski@gmx.de | 0176-23234086
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Über uns
Wir als gegenwärtige Anwärter in der DAV Sektion Ham-
burg auf den „Trainer C Bergsteigen“, wollen im Rahmen 
der neu gegründeten Gruppe gemeinsam leichte bis 
mittelschwere Hoch- und Klettertouren in den Alpen als 
Gemeinschaftstouren unternehmen und dafür in Ham-
burg regelmäßig gemeinsam trainieren sowie die dafür 
notwendigen Grundlagen üben. Unser Ziel ist es, die 
Anforderungen des DAV an Anwärter für den „Trainer C 
Bergsteigen“ in den nächsten 2 Jahren zu erfüllen. 
Um die Flexibilität bei der Planung und Sicherheit bei der 
Durchführung der Touren zu erhöhen, suchen wir insbeson-
dere weitere erfahrene Hochtourengeher, die nicht notwen-
digerweise die Trainerausbildung anstreben, aber Lust und 
Zeit haben, uns bei den Touren zu begleiten und von den 
dabei gemachten Erfahrungen und dem Wissensaustausch 
zu profi tieren. Wir freuen uns auf eure Unterstützung! Wenn 
ihr euch in obiger Beschreibung angesprochen fühlt, meldet 
euch gerne bei uns unter der angegebenen Email-Adresse, 
bitte mit Angabe einiger bereits absolvierter Touren.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Zur Zeit noch unregelmäßige Treff en im Kletterzentrum.
Gemeinsames Klettertraining jeden Dienstag in geraden 

Trainer Bergsteigen     

Leiter: Ole Wendland
trainer-bergsteigen@dav-hamburg.de

Stellvertreter: Cornelia Wunderer
trainer-bergsteigen@dav-hamburg.de

Kalenderwochen – Interessenten bitte vorher melden.
Geplant für 2020 sind mindestens ein bis zwei gemein-
same Wochen in den Alpen. Die Termine sowie weiterge-
hende Informationen werden auf der Gruppenseite der 
Homepage veröff entlicht und aktualisiert.

nauftakt über das verlängerte Nikolauswochenende. 
Italienische Pizza und zum Dessert die ersten Scho-
ki-Nikoläuse.

Silvester feiern in der Chamonia Tuoi im wunderschö-
nen Unter-Engadin. Von Sonne und dem zunehmenden 
Mond verwöhnt besteigen wir Piz Buin, die Jamspitzen, 
Signalhorn.

Waadtländer Alpen, Château-d‘Oex, Leysin. Das Ge-
fühl von Frühling durchströmt uns auf Südgipfeln mit 
Frühjahrsboten. Gemse, Steinböcke und wir beobach-
ten uns gegenseitig bei der Gipfeljause inmitten eines 
Meeres aus Felsen und Gipfeln, die an südliche Kalkal-
pen erinnern. Spektakuläre Fernsicht und traumhafte 
Abfahrten über aufgefi rnte Nordhänge durch lichte 
Lärchenwälder führen uns stets wohlbehalten zurück.
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Über uns
Die Erwachsenengruppe „Die Vielseitigen“ hat ihren 
Schwerpunkt auf vielseitigen Outdoor-Aktivitäten wie 
Wandern, Kanu fahren, Klettern, Schlittschuhlaufen, 
Radfahren, Fotoexkursionen, Zelten und Grillen, aber 
auch geselligen Abenden bei Plätzchen oder Pizza. Im 

Die Vielseitigen

Leiterin: Wiebke Off ermann & Andreas Rütten
dievielseitigen@dav-hamburg.de

Unsere Termine

05. April 2020 Fahrradtour

Den Frühling begrüßen wir heute mit einer Radtour in der Umgebung 
von Hamburg. Eine Kaff eepause ist sicherlich auch dabei. Es werden 
nicht mehr als 50 km in moderatem Tempo geradelt. Ich freue mich auf 
euch. Nähere Infos kommen noch rechtzeitig.

19. April 2020 Arche Warda Infos folgen von Annett.

29. Mai – 01. Juni 2020
Pfi ngstfahrradtour 
an der Nordsee

Über Pfi ngsten fahren wir entlang der Nordseeküste von St. Michaelis-
donn bis Bredstedt. Wir übernachten auf Zeltplätzen und die An- und 
Abreise erfolgt mit der Bahn. Details folgen zeitnah für die Reservierung.

20. Juni 2020
Midsommerwan-
derung

Der Name sagt schon alles. Weitere Infos folgen von Anne.

04. Juli 2020 Klettern
Wir möchten gerne am Samstag mit euch Klettern gehen und bei gutem 
Wetter im Anschluss entspannt Grillen. Weitere Infos folgen von Anneke 
und Martin.

Mai 2020
Kanutour zum 
Kirschblütenfest

Weitere Planung, wenn der Termin steht und sich nicht mit Pfi ngsten 
überschneidet.

Vordergrund steht das gemeinsame Erleben in der Natur. 
Die Gruppe richtet sich dabei an (jüngere) Erwachsene 
der Jahrgänge 1976-1989. Details zu den Fahrten wer-
den per Mail kommuniziert.
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Wandergruppe H

Leiter: Manfred Darimont
manfred.darimont@freenet.de | 040-33388153

Leiterin: Constanze Bernstein
constanze.bernstein@gmx.de | 040-7355413

Über uns
Herzlich willkommen! Wir sind eine aktive Wander-
gruppe, haben Freude an der Natur, lachen gern und 
sind generell off en für neue Mitglieder und jede Al-
tersgruppe. Neue Mitwanderer sind überrascht, wie 
viele abwechslungsreiche und schöne Wanderungen in 
Hamburg und im näheren und weiteren Umland unsere 
Wanderleiterinnen und Wanderleiter anbieten. Kommt 
doch einfach mit auf eine Probewanderung. Ihr könnt 
sicher sein: Am Abend werdet ihr wohlig müde sein, 
aber geht entspannt und mit viel frischer Kraft in die 

neue Woche. Viele sagen: Das war wie ein Urlaubstag. 
Ihr benötigt festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung 
und einen Tagesrucksack. Wir freuen uns auf Euch!

Regelmäßige Gruppenaktivitäten  
Gruppenabende mit Bildervorträgen an jedem 3. 
Donnerstag im Winterhalbjahr (Oktober bis März). Die 
Vorträge fi nden im Vereinshaus Döhrnstraße 4 statt. 
Beginn 19 Uhr, wir treff en uns ab 18 Uhr zum Klönen.

Über uns
Wem die Hallen zu voll, die Routen zu kurz sind, wer 
statt Plastikgriff en lieber Kalk und Granit zwischen den 
Fingern hat und im Fels auch als Seilerster klettern will, 
der ist bei den Vorsteigern genau richtig.

Vorsteiger

Leiter: Rüdiger Hänlein, 
Trainer C Sportklettern und Bergsteigen

Am Born 24 22765 Hamburg
R.Haenlein@web.de | 0162 1047111

Stellvertreterin: Nina Tröger-Reeders
Trainer C Sportklettern

Grevenau 2 22391 Hamburg
wolkesiebenminus@gmx.net

Ziel unseres Trainings ist es, im Sommer gut vorbereitet 
an den Fels zu fahren. 
Dazu erlernen und üben wir Klettertechniken und alle 
relevanten Seil- und Sicherungstechniken für das Klet-
tern in Ein- und Mehrseillängenrouten. Die Trainingsin-
halte bilden die Grundlage, im Rahmen von Ausfl ügen 
ins Weserbergland, Harz u. a. Mittelgebirge Kletterrou-
ten im Fels selbständig zu begehen. 
Voraussetzungen: Vorstieg im 5. Grad, Erfahrungen am 
Fels im Mittelgebirge, mit Abseilen und Nachsichern, 
persönliches Gespräch mit den Anleitern. Die Gruppe 
ist leider voll, es gibt eine Warteliste. Anmeldung per 
E-Mail direkt bei den Gruppenleitern: wolkesiebenmi-
nus@gmx.net.

Regelmäßige Gruppenaktivitäten 
Wir treff en uns regelmäßig (zur Zeit) dienstags ab 
18:30 Uhr im Kletterzentrum Hamburg.
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Termin Leitung Beschreibung

Do. 02.04.20 Rose-Marie Mayr 040-459761
Zur Buschwindröschenblüte von Schönberg nach Trittau, ca. 
20 km

So. 05.04.20 Rose-Marie Mayr 040-459761 Wanderung bei Mölln, ca. 26 km

Fr. 10.04.20 Jürgen Lockhausen 0176-96261768 Karfreitagswanderung am Grabauer See, ca. 20 km

Mo. 13.04.20
Constanze Bernstein 040-7355413 oder 
constanze.bernstein@gmx.de

Rund um Schwarzenbek, ca. 22 km

So. 19.04.20
Manfred Darimont, 040-33388153 man-
fred.darimont@freenet.de

Rundwanderung Rotenburg/Wümme, ca. 26 km

Do. 23.04.20 Karin Wandrey 040-2995190 Zur Blüte der Schachbrettblumen am Junkernfeld, ca. 18 km

Sa. 25.04.20
Constanze Bernstein 040-7355413 oder 
constanze.bernstein@gmx.de

Radtour vom Rathausmarkt über Altengamme nach Berge-
dorf, ca. 50 km

Do. 30.04.20 Rolf Bittner 040-418607 Vom Niendorfer Gehege nach Winterhude, ca. 12 km

Sa. 02.05.20 Rose-Marie Mayr 040-459761 Wanderung von Ratzeburg nach Mölln, ca. 25 km

Do. 07.05.20 Rose-Marie Mayr 040-459761 An der Bille durch den Sachsenwald, ca. 18 km

Sa. 09.05.20 Ursula Fahning 040-81990364 Wanderung am Plöner See Südende, ca. 26 km

Do. 14.05.20 Jürgen Lockhausen 0176-96261768
Vom botanischen Garten Klein-Flottbek bis zum Blankeneser 
Treppenviertel, ca. 13 km

So. 17.05.20 Barbara Kleineidam 040-436876 Wanderung von Neukloster nach Horneburg, ca. 23 km

Do. 21.05.20 Rose-Marie Mayr 040-459761 Schaalsee Südostseite, ca. 24 km

So. 24.05.20
Manfred Darimont, 040-33388153 man-
fred.darimont@freenet.de

Wanderung in der Weseler Heide, ca. 25 km

Mo. 01.06.20 Bernd & Ursel Kappelhoff  040-404392 Este-Wanderweg von Buxtehude nach Moisburg, ca. 25 km

So. 07.06.20 Rose-Marie Mayr 040-459761 Dalbekschlucht – Sachsenwald, ca. 20 km

Do. 11.06.20
Constanze Bernstein 040-7355413 oder 
constanze.bernstein@gmx.de

Rundwanderung nördlich von Mölln, ca. 24 km

So. 14.06.20
Manfred Darimont, 040-33388153 man-
fred.darimont@freenet.de

Wanderung in der Göhrde Os, ca. 28 km

Do. 18.06.20 Jürgen Lockhausen 0176-96261768
Vom Bahnhof Harburg vorbei am Außenmühlenteich zur 
Kärtner Hütte, ca. 13 km

Wanderungen mit Längen zwischen 20 und manchmal 
über 30 km fi nden an fast jedem Wochenende statt 
(meist sonntags), wobei gelegentlich auch kleine Hin-
dernisse zu überwinden sind.

Ihr möchtet kürzere Strecken gehen? 
Wanderungen bis 20 km gibt es an vielen Donnersta-
gen, Abkürzungen können bei vielen Wochenendwan-
derungen bei der Wanderleitung erfragt werden.

Wanderreisen für verlängerte Wochenenden oder län-
gere Touren (siehe Ankündigungen ganz unten).

Aus aktuellem Anlass (z.B. extreme Wetterlagen) kön-
nen unsere Wanderungen kurzfristig geändert oder 
sogar abgesagt werden. Bitte immer VORHER BEI DER 
WANDERLEITUNG ANRUFEN, ob die Wanderung wie an-
gegeben stattfi ndet.



Es geht aufwärts in der Rotwand-Kabinenbahn, 

links Jürgen Lockhausen, rechts Manfred Darimont
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Wanderungen für das dritte Quartal 2020 bitte bis 10. Mai 2020 anmelden bei Constanze Bernstein, 040-7355413, 
constanze.bernstein@gmx.de
Wanderungen für das vierte Quartal 2020 bitte bis 10. August 2020 anmelden bei Karin Wandrey, 040-2995190.

Wechsel in der Gruppenleitung
Liebe Freunde, Mitwanderer und Organisatoren der 
Wandergruppe H, 
zum Wechsel des Kalenderjahres habe ich die Gruppen-
leitung der Wandergruppe H abgegeben, weil ich im 
Rahmen einer veränderten Lebensperspektive künftig 
mehr im familiären privaten Bereich präsent sein werde.

Glücklicherweise hatte sich Manfred Darimont als mein 
Stellvertreter sofort bereit erklärt, diese ehrenamtliche 
Aufgabe zu übernehmen. Er hat mich in den letzten 
Jahren mit viel Engagement unterstützt und war mit 
der Organisation vieler Wanderungen und Wanderrei-
sen aktiv dabei.

Neu ist, dass zu Jahresbeginn Constanze Bernstein und 
Manfred auf einem Wanderleitertreff en als Doppel-
spitze für die Gruppenleitung gewählt wurden. Auch 
Constanze ist seit Jahren in unserer Gruppe aktiv mit 
Wanderangeboten und dem quartalsweisen Sammeln 
der Wanderangebote dabei.

Daher bitte ich alle, die in den letzten vier Jahren als 
Mitwanderer oder in der Organisation dabei waren, 
künftig Constanze und Manfred - und damit natürlich 
die gesamte Wandergruppe - ebenso zu unterstützen 
wie zuvor mich. Auf „Sparfl amme“ werde auch ich der 
Gruppe als Wanderleiter künftig erhalten bleiben. 

Die Wandergruppe H gibt es seit über 100 Jahren. Das 
heißt: Über 100 Jahre Wanderangebote, viele Wechsel 
zu ganz unterschiedlichen Gruppenleitungen und auch 
unterschiedlichen Arten, Wanderungen zu organisie-
ren. Ich habe sie dabei seit 1996 als sehr vielfältige, von 

Termin Leitung Beschreibung

So. 21.06.20
Constanze Bernstein 040-7355413 oder 
constanze.bernstein@gmx.de

Wanderung von Travemünde nach Lübeck, ca. 25 km

Do. 25.06.20
Regine Kollek 040-5589 6243 
0176-4310 4628

Krückauwanderweg von Elmshorn nach Barmstedt, ca. 19 km

So. 28.06.20
Regine Kollek 040-5589 6243 
0176-4310 4628

Wanderung in der Wümme-Niederung von Ottersberg nach 
Rothenburg/Wümme, ca. 25 km

vielen unterschiedlichen Menschen getragene Gruppe 
erlebt. Die Gruppenentwicklung wird in Zukunft ab-
wechslungsreich und spannend bleiben, da bin ich mir 
sicher. Ambitionierte Mitwanderer, die ihren individu-
ellen Beitrag in Form eigener Wanderungen oder in der 
Organisation einbringen möchten, sind bei uns jeder-
zeit herzlich willkommen.

Euer Wanderfreund Jürgen Lockhausen

Vorstellung der beiden neuen Gruppenleiter Man-
fred Darimont und Constanze Bernstein

Mein Name ist Manfred Darimont, und ich bin seit über 
15 Jahren Mitglied im DAV. Meine ersten Erfahrungen 
habe ich in der Wandergruppe N gesammelt. Danach 
war ich in der Wandergruppe H als stellvertretender 
Gruppenleiter tätig. Ausgebildet im Wandern und 
Klettern habe ich mich durch Kurse beim DAV-Sum-
mit-Club, Einzelunterricht mit Bergführern und einem 
Trainer C Sportklettern in Buchholz.
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Wanderreisen 2020

9.5. – 16.5.2020
Wanderwoche auf 
Madeira/Portugal

Wir haben unseren Standort in dem Ort Funchal. Von dort machen wir 
Levada-und Bergwanderungen in die nähere und weitere Umgebung 
auf der Insel. Zu den Wanderungen fahren wir mit unserem Leihwagen. 
Teilnehmerzahl: max. 6; Teilnahme auf eigene Gefahr und Verantwortung. 
Anmeldung schriftlich (Mail) bei Manfred Darimont, manfred.darimont@
freenet.de, Tel.: 040-33388153

13.6.- 20.6.2020 
Klettersteigwoche im 
Dachstein/Österreich

Eine Woche Klettern in verschiedenen Klettersteigen im Dachstein. 
Standort ist Schladming. Wir fahren mit dem Leihwagen zu den einzelnen 
Klettersteigen. Voraussetzung: gute Kondition, Erfahrung im Klettersteig-
gehen, sicheres Klettern im Schwierigkeitsgrad D/E. Teilnehmerzahl: max. 
6 Personen; Teilnahme auf eigene Gefahr und Verantwortung. Anmeldung 
schriftlich (Mail) bei Manfred Darimont, manfred.darimont@freenet.de, 
Tel.: 040-33388153

19.9. – 26.9.2020
Wanderwoche auf dem 
Fischerweg/ Portugal

Wir wandern mit Rucksack auf dem Fischerweg durch den beliebten Costa 
Vicentina Nationalpark. Der Weg geht entlang der Südwestküste von Porto 
Covo nach Aljezur, ca. 100 km. Der Fischerweg ist ein sandiger Weg, der nur 
zu Fuß begehbar ist, die Klippen entlangführt und körperlich anspruchsvoll 
ist. Wir fl iegen nach Lissabon und von dort geht es mit dem Taxi weiter 
nach Porto Covo. Teilnehmerzahl: max. 6; Teilnahme auf eigene Gefahr 
und Verantwortung. Anmeldung schriftlich (Mail) bei Manfred Darimont, 
manfred.darimont@freenet.de, Tel.: 040-33388153

Unter anderem organisiere und leite ich in der Wander-
gruppe H:

- Wander-Tagestouren in und um Hamburg

- Wanderungen in Europa

- Klettersteigtouren in Europa

Manfred Darimont 

Mein Name ist Constanze Bernstein, Jahrgang 1949, 
und zusammen mit Manfred Darimont bin ich Grup-
penleiterin der Wandergruppe H. Seit 5 Jahren bin ich 
Mitglied im Alpenverein und in der Wandergruppe H. 
Ich war schon immer gern auf Wanderschaft, auf Tages-
wanderungen und auf Wanderreisen, zu Fuß und per 
Rad. Und ich liebe Norddeutschland und durchstreife 
Land und Landschaft mit Begeisterung, bin auch an 
Kultur und Geschichte des Landes interessiert. Entspre-
chend suche ich die von mir geleiteten Wanderungen 
aus, meist zwischen 20 und 30 km, Radtouren zwischen 
40 und 70 km, in der näheren und weiteren Umgebung 
Hamburgs.

Constanze Bernstein



Brü cke ü ber die Bille
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Wanderjahr 2015 2016 2017 2018 2019

Wanderleiter/innen 13 12 12 17 20

Wanderungen 73 73 85 95 90

Neue Wanderungen 42 25 32 44 27

Mitwanderer-Gesamtzahl 647 811 970 1095 910

Mitwanderer (mind. 1 x im Jahr mitgewandert) 132 112 145 171 151

Davon neue Mitwanderer 53 69 52 48

Mitwanderer pro Wanderung 9,9 11,1 11,4 11,5 10,1

Angebotene Gesamtkilometer 1741 1.679 2.020 2063 1870

Gewanderte Gesamtkilometer 16.189 17.917 22.001 23.279 17.675

Jahreswanderkilometer der fl eißigsten 
10 Wanderer (Spanne von-bis/ TN-Anzahl 
mit mehr als 1000 Wander-km)

391-981/0 451-1306/3 609-1400/2 599-1323/3 426-796/0

Bereits letztes Jahr hatte ich an dieser Stelle bekundet, 
dass ich mich von der Vorstellung, es könne immer 
schneller, höher und weiter gehen, verabschiedet habe. 
Denn mehr Quantität bedeutet nicht immer mehr Qua-
lität, im Gegenteil. Die aktuellen Zahlen für das Wan-
derjahr 2019 zeigen eine gleichmäßigere Verteilung: 
Noch nie waren so viele an unserem Wanderangebot 
beteiligt (20 Wanderleiter/*innen) und unser vielfäl-
tiges Wanderangebot mit Wanderung Dienstagabend, 
Mittwochs, Donnerstags und am Wochenende haben 
selbst die fl eißigsten zehn Wanderinnen und Wanderer 
dezent genutzt und bewegen sich in einem Kilometer-
bereich von gut 400 bis knapp 800 km. Olympia war 
gestern, willkommen im menschlichen Maß.

Außerdem: 
Auf sieben Gruppenabenden wurden interessante Bild-
vorträge von Rose–Marie Mayr, Jürgen Lockhausen, 
Bernd & Ursel Kappelhoff , Manfred Darimont und Mar-
grit & Uwe Schönfeld präsentiert.
Sieben Wanderreisen wurden unternommen: Von 
Priwall nach Wismar, Sternberger Seenland, Wande-
rungen im Piemont und im Hinterland der Côte d´Azur, 
Nationalpark Kellerwald/Ederberge (Tenge Dammer-
mann) und Wandern auf Sizilien/Italien, Klettersteig-
gehen in den Sextener Dolomiten, Wandern /Bergstei-
gen in den West-Karpaten, Hohe Tatra/polnischer Teil 
(Manfred Darimont).

Jahresbericht der Wandergruppe H für das Wanderjahr 2019 (01.01.19 bis 30.11.19)

Traditionell fand am Samstag des 1. Advent (=Ende des 
Wanderjahres 2019) unsere Jahresabschlussfeier in der 
„Goldregen Veranda“ des Hotels Waldesruh am See in 
Aumühle statt, verbunden mit einer Wanderung.

Im Namen unserer Mitwanderer ein herzliches Danke-
schön an alle, die mit vielen ehrenamtlichen Stunden 
dabei waren, unsere Aktivitäten zu planen, zu gestalten 
und durchzuführen. Für das Wanderjahr 2020 wünsche 
ich uns allen wieder viel Elan, Ideen und Freude auf all 
unseren Wanderwegen.

Im Januar 2020, Jürgen Lockhausen
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Unsere Termine

Mi. 01.04.20 Streckenwanderung Von Hagendeel nach Garstedt, ca. 18 km

Sa. 04.04.20 Rundwanderung Höltigbaum auf selten begangenen Pfaden, ca. 20 km

Fr. 10.04.20 Rundwanderung Osterwanderung mit Büfett, ca. 20 km

Mi. 15.04.20 Rundwanderung Dalbekschlucht, ca. 9 km

Sa. 18.04.20 Streckenwanderung Stade –Lühe Schulau Fähre – Wedel, ca. 20 km

Sa. 18.04.20 Radtour Von Niendorf in den Norden Hamburgs, ca. 50 km

Mi. 22.04.20 Streckenwanderung Von Appelbüttel nach Harburg, ca. 12 km

Sa. 25.04.20 Rundwanderung Buchholz, Dibbersen, Stuvenwald,  ca. 23 km

Mi. 29.04.20 Streckenwanderung Vom Ernst August Kanal zur Veddel, ca. 15 km

Sa. 02.05.20 Streckenwanderung Altes Land und Blankenese, ca. 20 km

Sa. 09.05.20 Rundwanderung Kreuz und quer durch die Hahnheide, ca. 22 km

Mi. 13.05.20 Streckenwanderung Von der Uhlandstraße nach Rahlstedt, ca. 12 km

Wandergruppe N

Leiter: Holger Dettmann
h.dettmann@gmx.de | 040 5524884 | 0151 68120669  

Stellvertreter: Joachim Pongratz
jopongratz@web.de | 040 7635119

Über uns
Wir sind eine naturbegeisterte Gruppe, die ein- bis 
zweimal wöchentlich wandert, im Sommerhalbjahr 
auch radelt. Auch wenn wir zum großen Teil nicht 
mehr ganz jung sind, sind wir dennoch recht fi t. Unser 
Wunsch: wanderbegeisterter, gruppenfähiger Nach-
wuchs, den wir off en, herzlich und hilfsbereit aufneh-

men. Unsere Wanderungen haben meist eine Länge 
zwischen 10 und 25 km. Im Sommerhalbjahr wird un-
ser Wanderprogramm ergänzt durch Radtouren, Wan-
derwochen in den Alpen und in verschiedenen Mit-
telgebirgen. Im Winterhalbjahr treff en wir uns einmal 
monatlich mittwochs (jeweils um 18:30 Uhr) zu einem 
Gruppenabend für Lichtbildervorträge.
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Vogtland Panorama Weg Do. 09.07.20 - Mi. 22.07.20
Der Weg führt in einer großen Schleife von Greiz nach 
Greiz. Nur noch Warteliste

Salzalpensteig Teil 2 Di. 15.9.20 - Do. 24.09.20 
Der 2. Teil dieses Fernwanderweges führt uns vom Kö-
nigssee bis zum Hallstätter See. Nur noch Warteliste!

Geplante Wanderreisen 2021 
(Wandern ohne Gepäck - Gepäcktransport) 
Höchstteilnehmerzahl: jeweils 10 Personen, 
Anmeldung bei: h.dettmann@gmx.de
Erfahrungsgemäß gibt es immer wieder Probleme, 
wenn sich zu viele Interessenten für Einzelzimmer an-
melden. Der jeweilige Organisator der Wanderwoche 
ist daher gezwungen, auch Teilnehmer, die ein Einzel-
zimmer bevorzugen, für Doppelzimmer einzuteilen. 
Wer mit einer solchen Regelung nicht einverstanden 
ist, muss dann leider auf die Wanderwoche verzichten! 
Beim Erreichen der jeweiligen Höchsteilnehmerzahl 
kann der jeweilige Anmeldeschluss vorgezogen wer-
den! 

26.05.21 (Mi) - 08.06.21 (Di) Westerwald-Steig 
12 Wandertage
Der Weg führt über ca. 240 km von Herborn (Dill) nach 
Bad Hönningen (Rhein), ca. 5800 Hm sind dabei zu be-
wältigen. Der Westerwald zählt zu den fl ächenmäßig 
größeren Mittelgebirgen Deutschlands. Die größten 
Höhen befi nden sich im östlichen Teil (z.B. Fuchskaute, 
657 m). Bekannt ist der Westerwald vor allem durch 
das Lied „Oh, du schöner Westerwald, über deine Höhen 
pfeift der Wind so kalt“. Anmeldeschluss: 30.11.2020

13.07.21 (Di) – 22.07.21 (Do) Alpenüberquerung 
(von Garmisch-Partenkirchen nach Sterzing) 
7 Wandertage
Die Route führt über Mittenwald und Innsbruck, quert 
dann in den Stubaier Alpen den Alpenhauptkamm. 
Durch ruhige Täler und versteckte Schmugglerpfade 
geht es weiter bis nach Sterzing. Gesamtkilometer: ca. 
90, Hm: ca. 4600. Je eine zusätzliche Hotelübernach-
tung vor und nach der Tour ist geplant. Um das abend-
liche Essen müssen wir uns nur 2 x kümmern, anson-
sten 7 x Halbpension. Anmeldeschluss: 30.11.2020

Wanderreisen 2020

Unsere Termine

Sa. 16.05.20 Rundwanderung Vom Wildpark Schwarze Berge bis zum Karlstein, ca. 22 km

Sa. 16.05.20 Rundwanderung Von Mümmelmannsberg nach Bergedorf und zurück, ca. 15 km

Di. 19.05.20 
bis
Mi. 27.05.20

Wanderwoche Werra Burgen Steig, von Hann.Münden nach Nentershausen, ca. 135 km

Mi. 20.05.20 Rundwanderung Niendorf – Lattenkamp – Niendorf, ca. 14 km

Sa. 23.05.20 Rundwanderung Naturschutzgebiet Höltigbaum, ca. 24 km

Sa. 23.05.20 Streckenwanderung Von Ohlsdorf nach Jenfeld, ca. 14 km

Sa. 30.05.20 Rundwanderung Eißendorfer Forst und Harburger Berge, ca. 20 km

Mi. 03.06.20 Rundwanderung Falkenstein, Blankeneser Treppenviertel und Puppenmuseum, ca. 16 km

Sa. 06.06.20 Streckenwanderung Alsterwanderweg von Ohlsdorf nach Ohlstedt, ca. 20 km

Sa. 06.06.20 Radtour Altes Land, von Neuwulmstorf nach Buxtehude und zurück, ca. 60 km

Mi. 10.06.20 Rundwanderung Harburger Berge von der Kärntner Hütte aus, ca. 12 km

Sa. 13.06.20 Rundwanderung Vier- und Marschlande (von Lütjenburg aus), ca. 22 km

Sa. 13.06.20 Rundwanderung Rund um Volksdorf, ca. 12 km

Sa. 20.06.20 Rundwanderung Handeloh, Wintermoor und Inzmühlen, ca. 24 km

Mi. 24.06.20 Rundwanderung Bächewanderung Ohlstedt, ca. 20 km

Sa. 27.06.20 Rundwanderung Querbeet um den Großensee, ca. 22 km



Start der Wanderung nach Hochfügen

Heidewanderung
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Die hier genannten Veranstaltungen der Gruppen sind Gemeinschaftstouren in EIGENVERANTWORTUNG – keine Führungstouren.

Jahresbericht 2019 der Wandergruppe N

Im Wanderjahr 2019, d.h. vom 1. Dezember 2018 bis 
zum 30. November 2019, konnten wir dank der Hilfe 
von 12 Wanderführern/innen 93 Wanderungen (Steige-
rung um 16% gegenüber dem Vorjahr) über insgesamt 
2125 km sowie zwei Radtouren durchführen. Nur eine 
Radtour wurde auf Grund extrem schlechter Wettervor-
hersage abgesagt.

An unseren Aktivitäten beteiligten sich 115 Personen 
und gelegentlich ein Hund. Außer den regelmäßigen 
Wanderungen, meistens Samstag und Mittwoch, or-
ganisierte die Wandergruppe vier Wanderwochen auf 
dem Hochrhöner-Wanderweg und dem Lahn-Dill-Ber-
gland-Pfad, sowie die Alpenüberquerung vom Tegern-
see nach Sterzing und auf dem Salzalpensteig Teil 1.

Auf den Gruppenabenden wurden Bilder von den 
durchgeführten Touren gezeigt.



Von Deutschland nach Österreich

Auf dem Weg zum Pfi tscherjoch

G R U P P E N
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Leider konnte unsere Abschlussfeier 2019 nicht wieder 
im Hotel „Hamburg-Blick“ in den Harburger Bergen 
stattfi nden, da der Gastwirt das Hotel auf Grund der 
langen Straßenbaumaßnahmen schließen musste. 
Wir trafen uns diesmal an anderer Stelle bei Kaff ee und 
Kuchen, selbstgebackenen Keksen, Gesang und kleinen 
Weihnachtsgeschichten und konnten ein erfolgreiches 
Wanderjahr abschließen.

Dank auch noch einmal allen, die zum Gelingen unserer 
Wanderungen, Touren und Veranstaltungen beigetra-
gen haben.

Wir hoff en, dass das Jahr 2020 genauso erfolgreich 
wird und dass sich wieder viele Mitglieder für unsere 
Angebote interessieren, an den Wanderungen teilneh-
men und vielleicht auch einmal eine Wanderung oder 
Radtour führen.

Joachim Pongratz
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Zum 70. Geburtstag
Haytham Elchawa
Elke Schenk
Peter Meyer
Joachim Thomalla
Elisabeth Jaschke
Heinz Werner
Bärbel Doneck
Anita Schulz
Wolfgang Kowalk
Beate Steinmeyer
Doris Hubert
Dr. Burkhard Jenkel
Norbert Voigt
Sigrid Oberg
Gabriele Köppl-Heinemann
Angela Roder
Dietrich Gutzeit
Andreas Potapski
Karl-Heinz Taudien
Dr. Regine Kollek
Dieter Czurlowski
Gerhard Klein
Dagmar Zeitner-Brunke
Herta Fix
Ulrich Mädge
Reinhard Ayx
Gerhard Lattmann
Jochen Huelsemann
Wolfgang Plapp
Gisela Möller
Dr. Wolfhardt Priess
Peter Kiéck

Zum 75. Geburtstag
Ursula Kühmichel
Dr. Barbara von Kries
Beate Walter
Heidemarie Loewendei
Bernhard Von Hermann-Spürck
Frank-Joachim Bleil
Gerhard Elgass
Dr. Helmut Raithel
Prof. Bernhard Sieland
Karl Kneisner
Dr. Hans-Ulrich Fischer

Hans-Georg Deneke

Zum 80. Geburtstag
Ursula Kuesel
Inga Meyer
Gisela Terheggen
Anni Hahn
Christel Ruhl
Steff an Bunte
Hanne Doll
Gisela Karsten
Gerhard Schmiga
Ljiljanka Eydig
Christa Baetke
Helmut Manz
Artur Albers
Elke Zarncke
Gerald Dürlich
Erika Lilie
Helga Fehring
Gisela Jargstorf
Franz König
Peter Malerius
Horst Mayer
Hubert Ackert
Dieter Gloy
Dieter Klaus Kurek
Toni Scheller
Sibylle Jager
Otto H. Zimmer
Ingrid Baumgartl
Lothar Krause
Manfred Kohlmeyer
Harald Niemann
Axel Wendt

Zum 85. Geburtstag
Willi Pridat
Wolfgang Triebel
Kurt Künßel
Dieter Wernicke
Lieselotte Scharenberg
Gisela Mutz
Peter Scharnberg
Frauke Schmoldt
Wilhelm Kaune

Marianne Radlof
Ingeborg Petersen
Dieter Utz
Margot Pridat
Jürgen Peters
Dieter Schöllknecht
Lorenz Maas
Hans Voss
Rose-Marie Mayr

Zum 86. Geburtstag
Eckart Bartels
Alex Albert Bansner
Lisa Linneweber
Gottfried Radenz
Elfriede Lange
Manfred Wirdemann
Alfred Rosenthal
Willi J. Otteni
Horst Schmidt
Gerhard Knopf
Jürgen Wiese

Zum 87. Geburtstag
Karl-Heinz Weidinger
Brigitte Karow
Heinz-Joachim Rückert
Frauke Ruths
Ilse Feindt
Hans-Jürgen Reifke
Thorsten Albrecht
Anne Krebs
Sally Kuehl
Arnhart Klupsch

Zum 88. Geburtstag
Dr. Heinz Rollin
Ulf Deutsch
Hans Pahl
Eva Erdelt
Gerd Förster

Zum 89. Geburtstag
Günter Nolte
Vera Maria Weseloh

Zum 90. Geburtstag
Prof. Dr. Johann Konrad Bienlein
Hilde Müller
Elfriede Lohse
Dr. Peter Müller
Fredi Stoll
Inge Hoppe
Erdmute Dock
Gert Kühl

Zum 91. Geburtstag
Doris Bohn
Helmut Hoppe
Hans Adamczewski
Ingeborg Westphal
Horst Künnemann

Zum 93. Geburtstag
Karl-Heinz Drosdowski
Walter Busch
Lieselotte Burmester
Elfriede Wolter

Zum 94. Geburtstag
Dr. Raimund Kuehne
Gertrud Weitz

Zum 95. Geburtstag
Lothar Klenke
Sophie Krings

Zum 96. Geburtstag
Gerda Schütt

Zum 98. Geburtstag
Ellinor Kaczor

Zum 99. Geburtstag
Hildegard Paulsen
Dr. Rolf Farnsteiner

Zum 100. Geburtstag
Ingeborg Voss

Wir gratulieren zum Geburtstag im April, Mai, Juni

Herr Ronald Baier
Frau Hildegard Diederichs
Herr Wolfgang Domdey
Frau Andrea Döppner
Herr Dr. Dieter Evers
Frau Meike Grothe
Frau Hannelore Hartmann

Frau Anke Hemmers
Herr Stefan Hintz
Frau Karin Kaumanns
Herr Günter Kluger
Herr Heinz Knaup-Neumann
Herr Dr. Detlef Kreidel

Frau Doris Löhden
Frau Ilse Mayer
Herr Jens Merzrath
Frau Renate Meyer
Frau Wilhelmine Meyer
Herr Herbert Möhlmann

Frau Ilse Otto
Frau Ilse Poppe
Herr Jan Pries
Frau Amelie Schindler
Frau Elsbeth Schöning
Herr Oswald Tiedemann

Frau Elke Trommer
Herr Dietrich  von Wulff en
Herr Herbert Westphal
Frau Ursula Wießner
Herr Gerhard Wuest
Herr Clemens Krücken

Verstorbene Mitglieder
Wir beklagen den Tod unserer Mitglieder. In Trauer und Dankbarkeit gedenken wir 
der Verstorbenen für die uns und unseren Zielen bewiesene jahrelange Treue.
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Betreuung: Peter Schlüter, Barbara Schwarzloh 
Dienstag: 17:00 bis 19:30, Donnerstag: 15.00 bis 18:00 Uhr

Telefon: (040) 600 888-77

BÜCHEREI

Traum – Touren. 25 außergewöhnliche Skidurch-
querungen in den Alpen

von Stefan Herbke, 224 Seiten, 
294 farbige Abbildungen, 25 
farbige Karten, Aufl age 2019, 
Tyrolia – Verlag, Innsbruck – 
Wien (Xh-159). 
In dem großzügig illustrierten 
Fotoband fi ndet man attraktive 
Mehrtagestouren sowie außer-

gewöhnliche Tagesrunden, in denen Skitoureneinstei-
ger und Variantenfreaks ebenso reizvolle Ziele fi nden 
wie ambitionierte Skibergsteiger. Mit Transalp, Haute 
Route und Tauerncross sind 15 Touren in den öster-
reichischen Alpen, fünf Touren in Südtirol/Italien und 
fünf Westalpen-Touren (Schweiz und Frankreich) noch 
dabei. Textreportagen, ausführliche Übersichtskarten 
sowie ausführliche Infoblöcke helfen mit, die Routen 
selbst zu verwirklichen. 

Bildband: Faszinierendes Appenzeller Land
von Roland Gerth und Stefan 
Sonderegger, 165 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
eine Übersichtskarte, Aufl age 
2019, AS Verlag und Buchkon-

zept (Ae-166). 
Das 1597 in die beiden Halbkantone Innerrhoden und 
Außerrhoden aufgeteilte Appenzeller Land ist beson-
ders für seine eigenständige Kultur und das vielfältige 
Brauchtum bekannt. Der Naturfotograf Roland Gerth 
zeigt bekannte und entlegenere Naturstätten im wech-
selnden Licht der Jahreszeiten wie auch Kulturland-
schaften, die durch spezifi sche Bauten geprägt sind. 
Texte des Historikers Stefan Sonderegger begleiten die 
Bilder mit vertiefenden Hintergrundinformationen aus 
Kultur, Geschichte und Geologie.

Ehrensache Leben Retten - Die Geschichte der Ber-
grettung in Tirol

von Walter Spitzenstätter, 416 
Seiten, 339 Abbildungen, Auf-
lage 2019, Tyrolia-Verlag, Inns-
bruck-Wien (Ac-234). 
Im Vorwort erinnert der Autor 
an die Geschichte der organi-
sierten Bergrettung mit wich-

tigen Ereignissen um 1896. Danach kommt die Zeit, 
in der sich der Alpenverein große Verdienste um das 
Bergrettungswesen erwirbt, in dem er die Organisa-
tion innerhalb des AV führt und fi nanziert. Kriegszeit 
und die Zeit bis 1949 führen in die Selbständigkeit der 
Bergrettung in den österreichischen Bundesländern, so 
auch in Tirol. Ein selbständiger Verein wird gegründet 
und daraus folgert auch die ehrenamtliche Tätigkeit 
ihrer Mitglieder in Rettungseinsätzen, wie auch in un-
terstützenden Bereichen. Der Band stellt die erste und 
einzige umfassende Dokumentation des alpinen Ret-
tungswesens bis zur Gegenwart da. 

WF: Draußen gehen. Inspiration und Gelassenheit 
im Dialog mit der Natur 

von Christian Sauer, Aufl age 
2019 Verlag Hermann Schmidt, 
Mainz. 
Der Band fällt als Wanderbuch 
ein bisschen aus dem Rahmen, 
denn es gibt keine konkreten 
Wandertipps, etwa für be-
stimmte Regionen, sondern 
ermutigt dazu, immer wieder 

neu aus dem Alltag heraus den Zauber des Wanderns 
zu entdecken und seine meditative Wirkung auf das 
Denken zu spüren. Inhaltlich geht es nicht nur um al-
pine Wanderungen, sondern auch viel um unsere nord-
deutsche Landschaft in der Hamburger Umgebung. Der 
Autor beschreibt Wege an der Elbe und Bille und zwar 
im Stil des englischen „nature writing“, also möglichst 
dicht und achtsam.

Buchbesprechungen: 
WF = Wanderführer
KF = Kletterführer
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WF: Bodensee mit Kindern. Ausfl üge und Freizeit-
tipps rund um den ganzen See 

von Annette Sievers, 256 Sei-
ten, 111 Fotos, 108 Tier – Car-
toons, eine Übersichtskarte, 
sowie 10 Gebietskärtchen, 
7.Aufl age 2019, Peter Meyer 
Verlag, Saulheim/Rheinhessen 
(Ya-500). 
Die Autorin beschreibt sage 
und schreibe über 300 Akti-
vitäten, so dass Kinder in die 

Freizeitplanung einbezogen werden können. Darin 
enthalten ist alles, was Kindern Spaß macht: Wasser-
rutschen, Klettergärten, Wildparks und spannende 
Mitmach – Museen. Zwei Drittel der Ausfl üge gehen 

in die Natur – schont auch nebenher die Urlaubskas-
se – so bei kostenlosen Naturbadestränden, Rad- und 
Wandertouren sowie Tierbeobachtungen. Ein originell 
aufgemachter Freizeitführer.

Jahresbericht Bücherei

Sachspenden von Mitgliedern halfen mit, die Bestände 
der Bücherei zu ergänzen. Besonders möchte ich mich 
bei unserem, bis vor einigen Monaten noch aktivem 
Senior-Kletterer, Hans Adamczewski für das Überlas-
sen zahlreicher Publikationen herzlich bedanken! An 
Neuzugängen (nur ein kleiner Teil wurde veröff entlicht) 
waren zu verzeichnen: 88 Führer, 211 Karten, 31 Bücher 
anderer Themenbereiche. 

Peter Schlüter



Lage: Im Ötztal oberhalb von Obergurgl auf 3.006 m

Ausstattung: Bewirtschaftete Hütte, Winterraum vorhanden, Rucksacktransport mit Materialseil-

bahn nach vorheriger Anmeldung beim Pächter möglich

Schlafplätze:  24 Betten, 38 Lager

Geöff net: Juni bis Mitte September

Hüttenwart: Peter Färber | ramolhaus@dav-hamburg.de

Pächter: Lukas Scheiber, Hotel Edelweiß & Gurgl | A-6456 Obergurgl, T+43 5256 6223 und 6224

Anmeldung: Über den Pächter

Umgebung: Ausgangspunkt für Hochtouren und Wanderungen, Ramolkogel, Firmisanschneide, 

Schalfkogel. Der Pächter bietet alljährlich geführte Touren an.
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Lage: Im Verwall oberhalb von Kappl auf 2.300 m
Ausstattung: Bewirtschaftete Hütte, Winterraum vorhanden, EC-Kartenzahlung möglich
Schlafplätze: 14 Zimmerlager, 42 Matratzenlager, 10 Notlager
Geöff net: Ende Juni bis Ende September (23.06. - 24.09.)
Hüttenwart: Patrick Bott | niederelbehuette@dav-hamburg.de
Pächter: Petra und Reinhard Jehle, T +43 676 4152355 | Nederle 27, A-6555 Kappl
info@niederelbehuette.at |www.niederelbehuette.at
Anmeldung: Über den Pächter
Umgebung: Ausgangspunkt für Hüttentouren im Verwall, z. B. Darmstädter Hütte, Verwallrunde
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Lage: Im Süntel / Zersen 12, 31840 Hessisch-Oldendorf
Ausstattung: Die im Fachwerkstil gebaute Selbstversorgerhütte hateinen gemütlichen Aufent-
haltsraum mit Kachelofen (Holz vorhanden), moderne WCs mit Waschgelegenheit (Warmwasser), 
kleine Küche. Töpfe und Geschirr bitte selbst mitbringen.
Schlafplätze: Im 1. OG befi nden sich 2 Schlafräume mit 14 bzw. 10 Lagern. (Hütten-) Schlafsack 
bitte nicht vergessen! Decken und Kissen sind vorhanden.
Geöff net: ganzjährig
Hüttenwart: Gerd Büttner | hohensteinhuette@dav-hamburg.de
Anmeldung:  Online auf www.dav-hamburg.de
Umgebung: Die Hütte liegt im waldreichen u. landschafl ich schönen Kletter-, Wander- und 
Freizeitgebiet Hohenstein im Weserbergland. 
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Lage: Frankenscharrnhütte 26, 38678 Clausthal-Zellerfeld Hütten-Telefon: +49 5323 84251
Ausstattung: Selbstversorgerhütte,WCs und Waschräume auf jeder Etage, Dusche, sehr gut 
ausgestattete Küche, WLAN
Schlafplätze:  39 Betten in 2-7-Bettzimmern, Heizung im Zimmer. Hüttenschlafsack nicht vergessen!
Geöff net: ganzjährig
Hüttenwart: Ulrich Bauersfeld | sepp-ruf-huette@dav-hamburg.de
Hüttenbetreuer: Karsten Lindner | Am Sanickel 2, | 38709 Wildemann, 
T +49 5323 987066 und 0176 - 81680440
Anmeldung: Online auf www.dav-hamburg.de
Umgebung: Ausgangspunkt für unzählige Ausfl ugsmöglichkeiten. 
Im Winter sind Loipen präpariert.
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Lage: Auf 1.970 m Höhe mitten im Skigebiet der Schlossalm A-5630 Bad Hofgastein
Ausstattung:  Heizung, gemütlicher Aufenthaltsraum, Gruppenraum, Duschen + Warmwasser
Schlafplätze: 44 Betten in 2- bzw. 4-Bett-Zimmern
Geöff net: Dezember bis Anfang April 
Hüttenwart:  Peter Neber | skihuette@dav-hamburg.de
Kontakt/Info: www.hamburgerskihuette.com
Pächter:  Gebr. Wiesmann
Umgebung: Das Gasteiner Tal hat eine Spitzenposition innerhalb der Wintersportplätze Öster-
reichs. Es gibt 170 km Abfahrten, davon 13 km schwer, 104 mittel, 53 km leicht. Fünf Skigebiete 
sind zusammengeschlossen und durch Liftanlagen und Pisten miteinander vernetzt. Allein das 
Skigebiet der Schlossalm verfügt über 10 Liftanlagen und bietet 51 km Piste.

H
am

bu
rg

er
 S

ki
hü

tt
e

Z U  G U T E R  L E T Z T

Hamburg  ALPIN  Nr. 2  |  202086

UNSERE HÜTTEN



Anschrift:  Döhrnstr. 4, 22529 Hamburg
 T (040) 600 888 66, F (040) 600 888 67
 kletterzentrum@dav-hamburg.de
 www.dav-hamburg.de/kletterzentrum

Öff nungszeiten: Montag - Freitag 10 - 23 Uhr, 
 Samstag, Sonntag und Feiertage 10 - 22 Uhr

Anfahrt:   Vom U2-Bhf. Hagenbecks Tierpark , 
 8 - 10 Min. Fußweg. Von der Bushaltestelle  
 Julius-Vosseler Str./Oddernskamp (Linie  
 22, 281 u. 39), 2 - 4 Minuten Fußweg.

U Hagenbecks Tierpark

Oddernskamp
Linien: 22, 281, 391, 39

Oddernskamp
Linien: 22, 281

 Erlenstraße 

Meyermannweg

Dö
hr

ns
tr

aß
e

Döhrntwiete

SCHULHOF

EINTRACHT-

LOKSTEDT
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 Julius-Vosseler- Straße Vogt-Wells-Straße

Siemersplatz
Linien: 39, 281, 22, 5

Parkplätze

Parkmöglichkeiten

Begrenzte ParkmöglichkeitenEINTRITTSPREISE 

Personen die nur sichern oder die Anlage nicht nutzen, zahlen keinen Eintritt.  

MITGLIEDER DER DAV SEKTION HAMBURG UND NIEDERELBE E.V. PREISE 01.01.20

Tageskarten

Erwachsen  12,50 € 

Ermäßigt  10,50 € 

Frühsport Mo-Fr bis 15 Uhr  10,50 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  5 € 

Kleinkind (0 bis 6 Jahre)  kostenfrei 

Zehnerkarte
Erwachsen  112,50 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  45 € 

Monatsabo

Erwachsen  40 € 

Ermäßigt  33 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  18 € 

Familie (2 Erwachsene und die eigenen minderjährigen Kinder)  63 €

Registrierte Jugend- & Familiengruppen

Erwachsen (ab 28 Jahre)  9 € 

Jugend (18 bis 27 Jahre)  6 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  4 €

MITGLIEDER ANDERER DAVSEKTIONEN

Tageskarten
Sektionsmitgliedspreis zzgl. 1€

Kleinkind (0 bis 6 Jahre)  kostenfrei 

Zehnerkarten Sektionsmitgliedspreis zzgl. 9€

GÄSTE  

Tageskarten

Erwachsen  18 € 

Ermäßigt  14,50 € 

Frühsport Mo-Fr bis 15 Uhr  15,50 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  8 € 

Kleinkind (0 bis 6 Jahre)  kostenfrei 

Zehnerkarte
Erwachsen  162 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  72 € 

Monatskarte (30 Tage)
Erwachsen  95 € 

Kind (7 bis 17 Jahre)  65 € 

Mit über 450 Routen sowie 50 Boulderproblemen auf insgesamt 3.800 m² Kletterfl äche ist das DAV 

Kletterzentrum Hamburg die größte Sportkletteranlage Norddeutschlands. Neben separaten Boul-

derbereichen innen und außen bieten die drei Hallen Routen in allen Schwierigkeitsgraden – von 

3- bis 11- und bis zu einer Höhe von 16 m. Anfänger- und Fortgeschrittenenkurse sind buchbar auf 

www.dav-hamburg.de/kletterzentrum
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Döhrnstr. 4 | 22529 Hamburg
Telefon (040) 600 888 88
Fax (040) 600 888 87
E-Mail: info@dav-hamburg.de
Geschäftszeit: Mo, Mi, Do, Fr 10–14 Uhr, Di 15–18 Uhr
Geschäftsführer: Daniel Gring

Bankverbindung
DAV Sektion Hamburg und Niederelbe e. V.

IBAN: DE16 20050550 1001211240, BIC HASPDEHHXXX.

IMPRESSUM
Herausgeber

DAV, Sektion Hamburg und Niederelbe e. V. 

Döhrnstraße 4, 22529 Hamburg

Redaktion
Marie-Lies Vierhapper,
redaktion@dav-hamburg.de
Redaktionsschluss aktuelle Ausgabe:
14. Februar 2020
Redaktionsschluss Ausgabe 03/2020
13. Mai 2020

Produktion
Dynamik Druck GmbH
Essener Str. 4, 22419 Hamburg
Aufl age 11.000 Exemplare, 4 x jährlich

Preis im Mitgliedsbeitrag enthalten

DAV KLETTERZENTRUM
Döhrnstr. 4 | 22529 Hamburg
T: (040) 600 888 66 | F: (040 ) 600 888 67

kletterzentrum@dav-hamburg.de
www.dav-hamburg.de/kletterzentrum

Mitgliedsbeiträge 2020
A-Mitgliedschaft 78 €, B-Mitgliedschaft 43 €, 
C-Mitgliedschaft 23 €, Kinder bis zum 18. Geburtstag 20 €
Junioren bis zum 25. Geburtstag 40 €
Familienmitgliedschaft (beide Eltern und alle Kinder des Haushalts 
bis zum 18. Geburtstag) 121 €, 
Alleinerziehende mit Kindern bis zum 18. Geburtstag 78 €
Senioren ab 70 J. und Schwerbehinderte auf Antrag 43 €
Die Aufnahmegebühren betragen 10 € für A-Mitglieder, 5 € für 
B-Mitglieder und Junioren, 0 € für Kinder.
Alle Informationen zur Mitgliedschaft und den Beiträgen fi nden Sie 
auf www.dav-hamburg.de

Vorstand I Geschäftsstelle I Funktionen I Impressum

EHRENMITGLIEDER Fritz Boda I Siegfried Eggers I Gert Kühl I Helmut Manz

GRUPPEN Die aktuellen Ansprechpartner fi nden Sie auf den jeweiligen Gruppenseiten hier im Heft, oder auf www.dav-hamburg.de.

VORSTAND
Thomas Wolf - 1. Vorsitzender I thomas.wolf@dav-hamburg.de
Yvonne Lindenberg - Schatzmeisterin I yvonne.lindenberg@dav-hamburg.de
Rijan Kovacs - Jugendreferent I rijan.kovacs@jdav-hamburg.de
Udo Solich - Natur- und Umweltschutz, Hütten, Wege I udo.solich@dav-hamburg.de
Frank-Olaf Lohmann - Ausbildung I frank-olaf.lohmann@dav-hamburg.de
Jürgen Lockhausen - Gruppen I juergen.lockhausen@dav-hamburg.de
Dirk Wiarek - Ehrenamt und Kommunikation I dirk.wiarek@dav-hamburg.de
Jochen Gottwald - Leistungs- und Wettkampfsport I jochen.gottwald@dav-hamburg.de

WEITERE FUNKTIONEN
Bücherei: Peter Schlüter I Barbara Schwarzloh
Rechnungsprüfer: Thorsten Schiffl   I Karin Gramkow I Bernd Wiggers I Christoph Prössl
Schlichtungsausschuss: Dr. Lars Hancke I Gerd Büttner I Holger Dettmann I Peer Wachsmann
Vortragswart: Constanze Overhoff 
Wegereferentin: Annika Sturde
Leistungssportreferenten Klettern: Christian Stolz
Familiengruppenreferenten: Thorsten Grothkopp I Jörg Koch 
Klettergruppenreferenten: Wolfgang Schulz I Torben Brecht
Referentin für Inklusion: Neela Gerken

HÜTTENWARTE
Hamburger Skihütte: Peter Neber
Hohensteinhütte: Gerd Büttner 
Niederelbehütte: Patrick Bott
Ramolhaus: Peter Färber
Sepp-Ruf-Hütte: Ulrich Bauersfeld

WERBUNG in 
HAMBURG ALPIN

Wenden sie sich bitte an 
Marie-Lies Vierhapper, (040) 600 888 75

redaktion@dav-hamburg.de
www.dav-hamburg.de



McTREK Outdoor Sports ist eine Marke der YEAH! AG, Keltenstraße 20b in D-63486 Bruchköbel.

HAMBURG-
BERGEDORF 
Curslacker Neuer Deich 44
21029 Hamburg-Bergedorf

HENSTEDT
ULZBURG

Am Bahnbogen 6a-c
24558 Henstedt-Ulzburg

Online unter McTREK.de

OUTDOOR-
SPEZIALIST

DER

FÜR ALLE DAV-MITGLIEDER
10% EXTRARABATT 

*

*Dauerhaft in allen McTREK Filialen bei Vorlage des DAV-Mitgliedsausweises und Vorlage/Beantragung der kostenlosen McTREK 
Vorteilskarte. Ausgenommen elektronische Geräte, Bücher und Geschenkgutscheine. Gültig für jeden Einkauf bis 31.12.2020. Nicht mit 

anderen Aktionen/Gutscheinen kombinierbar.



Postvertriebsstück C  7588  F

Gebühr bezahlt

Deutscher Alpenverein Sektion Hamburg und Niederelbe e. V.

Döhrnstraße 4  •  22529 Hamburg


