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ALSTERE D I T O R I A L

V O N  W O L F G A N G  E .  B U S S

Diskutieren Sie mit: facebook.com/alstermagazin
oder schreiben Sie mir: w.buss@alster-net.de

VOLLER 
WIDERSPRÜCHE

Große Bleichen 68, HAUS HERTZ, 20354 Hamburg  

kontakt@arnold-hertz-immobilien.de, www.arnold-hertz-immobilien.de

Philipp HertzHenrik Hertz
A R N O L D  H E R T Z

I M M O B I L I E N

Bestes IMMOBILIEN–MANAGEMENT

und nicht nur HAUSVERWALTUNG

•  Unser Team ist erstklassig ausgebildet und spezialisiert auf die  

 wohnwirtschaftliche und gewerbliche Betreuung von Ertragsimmobilien.

•  Mit unserem Online-Service „eHertz“ haben Sie einen 24 Stunden   

 digitalen Zugriff auf Ihre Objektdaten.

•  Dachausbauten, Modernisierungs- und Sanierungsarbeiten setzen wir   

 mit einem Fach-Handwerkerteam um, auf das Verlass ist.

•  Wir beschäftigen eigene Hausmeister und Reinigungskräfte, nutzen  

 eine spezielle Software für das Facility Management, die ein sehr  

 schnelles Handeln zulässt.

Arnold Hertz Immobilien GmbH & Co. KG

Arnold Hertz Facility Management GmbH, Arnold Hertz Service GmbH

 Ihr Spezialist für immobilienwirtschaftliche Themen.

040.35 46 78

AHI_19_082_AZ_AlsterM_90x130_neu1_1.indd   1 10.12.19   10:08Stilleuchten Götzl
Lampen und Schirme
Fasanenweg 2, 22145 HH
040/644 85 79
www.stilleuchten-goetzl.de
Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

Spezialreinigung, 
handgebügelt

Alster-Textilpflege
Der Schneider - Der Wäscher - Der Reiniger

• Änderungsschneiderei
• Spezialreiniger
• Brautkleider
• Mangel/Wäscherei
• Hemden-Service
• Gardinen • Vorhänge
• Polsterbezüge• Polsterbezüge
• Bettdecken • Kopfkissen
• Matratzenbezüge
• Lederreinigung
• Teppichreinigung

Unsere Leistungen Jeden Freitag:

nur

10€
Anzug

Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 8.00-19.00 Uhr,

Sa. 8.00-15.00 Uhr
Sierichstraße 30, 
22301 Hamburg

Leben in Widersprüchen. Oder: Alles 
Lüge? Es ist ein normaler Donners-
tag, als Sven Giegold, Europa-Politi-
ker von Bündnis90/Die Grünen, mit-
tags wie selbstverständlich ins Flug-
zeug steigt, zu einem Kurzstrecken-
flug von Straßburg nach Berlin. Wenige 
Minuten zuvor hatte er begeistert für 
eine Resolution gestimmt, mit der das 
EU-Parlament den „Klima- und Umwelt-
notstand“ ausruft!
Vor dem Boarden setzt er noch schnell 

einen Tweet ab: „YES! … und wie traurig es doch sei, dass große Teile 
der Christdemokraten dagegen gestimmt hätten“. Alle EU-Abgeord-
neten zusammen flogen sagenhafte 17 Millionen Kilometer im letzten 
Jahr. Als gäbe es das Thema CO2 gar nicht!
Seit dem Erscheinen von „Greta“ und der angeblich weltumspannenden 
Bewegung „Friday-for-Future“ sind so viele schwere SUVs zugelassen 
worden, wie nie zu vor. Obwohl 63 Prozent der Bundesbürger in Umfra-
gen sagen, es würde für den Klimaschutz zu wenig getan! Noch nie sind 
die Menschen weltweit so viel geflogen, wie im vergangenen Jahr, haben 
die deutschen Autobauer so viele Autos verkauft, wie seit der Klima-
krise, war der Gewinn des Volkswagen-Konzerns so hoch wie seit der 
Diesel-Affäre. Wie bitte?
Ich könnte weiter Beispiele nennen: Das Gender-Mainstreaming, also 
die Verwirklichung der Gleichstellung von Mann und Frau. Eine schein-
bar gewaltige Bewegung. Allerdings: Während wir den Geschlechter
rollen immer weniger Verbindlichkeit zukommen lassen sollen, erleben 
wir gleichzeitig – vor allem die nachwachsende Generation – ein „Rosa
-Hellblau-Rollback“. Gender wird in vielen Kinderzimmern und Spiel-
zeugindustrie wieder stärker betont und performt denn je.
Auch leben wir einen Widerspruch zwischen Selbst- und Fremdwahr-
nehmung: Äußern viele Deutsche in entsprechenden Befragungen, sie 
würden sich Sorgen machen um die Zukunft der Anderen, geben sie für 
sich zu Protokoll, sorgenfrei und glücklich zu sein. Was Politik wie regie-
rungsnah-angepasste Medien sofort aufgreifen als „den Menschen hier 
geht es so gut wie nie zuvor“. Was allerdings hinter den oberflächlichen 
Antworten zur Frage nach dem Befinden „Alles super, alles gut – und 
selbst?“ „auch, alles super“ steht, ist oft ein Abgrund von Sorgen, Drogen-
problemen (Alkohol), Kampf um Anerkennung, Beziehungsprobleme oder 
zermürbenden Spannungen mit den Kindern. Erst bei genauerem Blick 
hinter die „alles-super-Fassaden“ wird der tiefe Widerspruch deutlich. 
Denn trotz „alles super“ haben Therapeuten so viel zu tun, wie nie zuvor!
Zu den deutlichen Widersprüchen zeichnet sich bei genauerer Betrach-
tung ein immer häufigeres „Leben in Parallelwelten“ ab. Die jungen 
Klima-Aktivisten sind tatsächlich der Überzeugung, die ganze Welt stehe 
inzwischen hinter ihnen. Doch es ist nur ein verzerrter Eindruck, den sie 
zunehmend den Social-Media-Echokammern entnehmen. Circa 7 Mil-
liarden von aktuell 7,75 Milliarden Menschen wissen gar nicht, worum 
es da gehen soll! Auch in der haarsträubenden Diskussion um Fleisch- 
oder Lebensmittel-Preise steckt ein fataler Widerspruch: Wir alle, Han-
del und Verbraucher, werfen in Summe ein Drittel (!) aller Lebensmit-
tel weg – dann kann es wohl nicht sooo schlimm sein.   
Alles nichts Neues? Die Wissenschaft bezeichnet all das als „Intention-
Behavior-Gap“. Wir würden gerne so handeln, wie wir es uns vornehmen 
– aber wir tun es nicht. Und da sind wir wieder am Anfang der Geschichte, 
bei dem GRÜNEN Gutmenschen Sven Giegold: Wasser predigen – aber 
Wein trinken, oder: Ein Leben im Widerspruch!



Uhlenhorst

SCHENKENDORFSTRASSE 28B

Uhlenhorst von oben
4 Penthouses in inspirierender Lage. 

Die Alster, der Mühlenkamp, Restaurants, Bars 
und Cafés nur einen Steinwurf entfernt. 

Hamburg auf entspannte Art.

www.yard-hamburg.de/penthouses

Lüthen & Co. Immobilien GmbH
Neuer Wall 84, 20354 Hamburg  | TELEFON 040 -360 99 20 10

verkauf@luethen-immobilien.de
www.luethen-immobilien.de
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ALSTER I NHALTINHALT

Februar 2020

INHALT
Magazin
3 	 Kolumne

6 	 News: Ein spannendes Album, ein heißes Buch und mehr!

12 	 Spaßvogel Jan-Peter Petersen mit Soloprogramm in Eppendorf

14 	 Anna Depenbusch hat ein neues Album

16 	 Groovy: DJ Kai Schwarz im Gespräch

18 	 Neu im AlsterCast: Michael Otremba, Chef von Hamburg Tourismus

20 	 Ehe-Gerüchte um Frank Otto und Nathalie Volk

22 	 Spannender neuer Preis: der Hamburger Kultur Oskar

34 	 What’s up in town: Glamour und Promis bei den besten Events der Stadt

Servicethemen
23 	 Zahngesundheit: Zahnspangen bei Erwachsenen

24 	 Alster med: Tipps für Gesundheit und Wohlbefinden

26 	 Wohn-Trends: Wände machen Räume

30 	 Kleinanzeigen/Impressum

31 	 Auto: Eine spannende Limited Edition

32 	 Immobilien: Das Architektur-Jahrbuch zeigt beispielhafte Gebäude

Die Singer/Songwriterin Anna  
Depenbusch spricht über Echtzeiten 
und Optimierungswahn.

14

Wir trafen FDP-
Mann Wolfgang 

Kubicki für unseren 
Podcast. Thema: Klima. 

19

International gefragt: 
DJ Kai Schwarz aus 
Rotherbaum spricht 
über seine Anfänge  
im  Keller.

16
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I N H A LT

Rothenbaumchaussee 78
20148 Hamburg
Eppendorfer Landstr. 98
20249 Hamburg
Tel.: 040 - 450 608 23
Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.: 7.00 - 20.00 UhrMo. - Fr.: 7.00 - 20.00 Uhr
Sa: 8.00 - 16.00 Uhr

memento mori
Bestaaerinnen
mit Abschiedsräumen am Osterbekkanal

Mozartstraße 19 | 22083 Hamburg 
040 419 29 804 | info@bestaaerinnen.de 
Veranstaltungshinweise auf www.bestaaerinnen.de

Umzüge • Einlagerung • Seniorenumzüge
Haushaltsauflösungen • Montage • Beratung 

Umzüge & Lagerungen
www.                      .de

Telefon: 040 - 29 12 12 
info@alster-umzuege.de • www.alster-umzuege.de

29 12 12
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ALSTER NEWS

Messe für Gesundheit 
und Lebensglück
Die Gesundheitsmesse „Buddha & Balance“ für Mensch, 
Tier und Wohnraum macht am 21. und 22. März Station 
im Sasel-Haus, Saseler Parkweg 3. Samstags von 11 bis 
18 sowie sonntags von 11 bis 17 Uhr bieten rund 60 Fach-
leute für Gesundheit und Glücksgefühle durch Gespräche 
und Vorträge Lebensfreude pur. „Wir werden immer sen-
sibler“, weiß Organisatorin Barbara Teßmer. „Aus diesem 
Grund sehnen uns nach einer Stätte, an der wir zur Ruhe 
und Besinnung finden.“ 
Eröffnet wird die Messe von der hellsichtigen Schama-
nin Elke Kirchner-Young. Anwesend werden neben meh-
reren Autorinnen des Schirner Verlags auch Experten 
für Lachyoga, Schmerztherapie, FengShui und Geoman-
tie sein. Die Besucher können sich durch 
Coachings, Workshops und Readings 
inspirieren und verwöhnen lassen. 
Der Eintritt kostet fünf Euro, 30 
Prozent des Erlöses werden 
an die Kinderkrebsstation 
des UKE gespendet. Weitere 
Informationen unter www.
buddha-and-balance.de

Organisatorin Barbara Teßmer 
kommt im März mit ihrer beliebten 

Messe nach Sasel.

ORANGE 
BLUE 
Nach einer insgesamt über 10 Jahre wäh-
renden Veröffentlichungspause – kleine 
Gigs haben Vince Bahrdt und Volkan Bay-
dar immer mal wieder gespielt – haben 
die beiden als Orange Blue das Doppelal-
bum „White I Weiss“ rausgebracht (14.2.). 
Ungewöhnlich: Eine Scheibe auf Englisch 
und die andere auf Deutsch. „Weil man 
wichtige Dinge nur in seiner eigenen Spra-

che richtig sagen kann“, so 
Vince Bahrdt. 

DAS UNSICHTBARE 
HÖRGERÄT
Das ist Lyric, die „Kontaktlinse fürs Ohr“. Das 16 Mil-
limeter kleine Gerät sitzt unmittelbar vor dem Trom-
melfell tief im Gehörgang und ist dadurch von außen 
unsichtbar. Es kann bis zu vier Monate lang rund um die 
Uhr – 24 Stunden - bei allen Alltagsaktivitäten getra-
gen werden. Durch die natürliche Nutzung der Ohrmu-
schel werden Klang und Richtungshören deutlich ver-
bessert. „Auch Hintergrundgeräusche und Rückkoppe-
lung fallen weg“, so die Experten von Bode-Hörakustik, 
die diese Technik exklusiv in Harburg und Winterhude 
anbieten. „Duschen, Sport, Schlafen oder auch das 
Verwenden von Headsets und Kopfhörern sind damit 
problemlos möglich“, erklärt Darius 
Bode. Die Minibatterie ist fester 
Bestandteil und kann deshalb 
nicht ausgetauscht werden. 
„Spätestens alle 120 Tage wird 
deshalb das gesamte Gerät durch 
ein neues ersetzt.“ Die Kosten 
liegen bei 140€ pro Ohr pro Monat. 
Lyric kann bei Bode-Hörakustik 
30 Tage kostenfrei getestet werden. 
Mehr Infos auf Tel. 040-41 35 72 61 und
www.bode-hoerakustik.de 

White I Weiss erscheint am 14.2. 
beim Label Orange Blue Bros. Re-
cords und kostet 19,99€. Wir verlo-
sen 5 Exemplare. Wer eines gewin-
nen möchte, sendet bis zum 29.2. 
eine E-Mail mit dem Stichwort 
WEISS an k.wehl@alster-net.de

VERLOSUNG!

mit 
„Neustart“
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ANZEIGEN-SPEZIAL

Lesen Sie hier im Interview mit Vince 
Bahrdt, warum das Album ein Jahr ver-
schoben werden musste.
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Jungfrauenthal 13, 20149 Hamburg, T:  040 / 41 42 32 54 
praxis@steinkraus-skin.de, www.steinkraus-skin.de
Montag – Freitag, 8 – 19 Uhr, Samstag 10 – 16.00 Uhr

Haut ist unsere große Leidenschaft! Hohe Fachkompetenz und langjährige  
Erfahrung zeichnen uns aus. Gemeinsam mit meinen Kolleginnen biete ich  
das gesamte Spektrum der Dermatologie an:

Medizinische, operative und ästhetische Dermatologie – Allergologie –  
Lasertherapie – Narbenbehandlung – Phlebologie – Vorsorge –  
Dermatologische, medizinische und ästhetische Kosmetik – Pro Youthing

Natürlich schöne Haut
Dr. med Susanne Steinkraus Skin Treatment – 
die Gesundheit Ihrer Haut liegt uns am Herzen

Dr. med.
Susanne Steinkraus

Dr. med.
Birgit Ter-Nedden

Dr. med.
Anna-Lena Kuhlo

Fachärztin für Dermatologie
Nora Hauptmann

identical – Zahnheilkunde & Prophylaxe • Rothenbaumchaussee 5 • 20148 Hamburg 
Tel.: 040 - 41 91 77 88 • Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 07:30 - 19:30 Uhr, Sa. nach Vereinbarung • Parkplätze vorhanden

www.identical-praxis.de

Dr. Steffen Bethke & 
Dr. Thomas Bethke

Vertrauen durch  Professionalität 
und Leidenschaft. 
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NEWS

Jetzt auch an der Alster

LOGISCOOL NORDDEUTSCHLAND
Heegbarg 10 a • 22399 Hamburg  
Tel.: 611 98 575 • 0162 96 55 689  

 hello.eppendorf@logiscool.com       

CODING - MINECRAFT - ROBOTICS

NEU: SCHNUPPERSTUNDEN IN      
EPPENDORF/ROTHERBAUM 

Die Programmier-Schule Logiscool bietet demnächst 
wieder Camps und Kurse an, unter anderem mit 
Scoolcode. Neu dabei: 10-Finger Tippen und MS Office 
Kurs, Videoproduktion und App-Entwicklung. Außerdem 
gibt es vom 02.03-13.03. wieder März- und vom 25.06.- 
31.07. Sommercamps. Und das nun auch in Rothenbaum 
und Eppendorf, z.B. im Lillebror Rothenbaumchaussee 5. 
Kinder von 6-16 Jahren können unter Tel. 040 611 98 575 
und auf www.logiscool.com/de angemeldet werden.
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Logiscool macht 
Kids mit coolen 

Kursen it für die 
Zukunft.

John Lee Hooker Jr.
im Grindelviertel

John Lee Hooker Jr. (68) - Top-Act des Chicago-Blues - 
kommt nach drei Jahren Europa-Abstinenz wieder auf den 
alten Kontinent. Er stoppt auch in Hamburg und kommt ins 
Grindelviertel, um dort Songs von seinem neuen Album 
„Testify“ zu präsentieren, aber natürlich auch altbekannte 
Hooker-Songs – eigene und die seines berühmten Vaters. 
Die 5-köpfige Band zählt laut Musikexperten zum Besten, 
was in Sachen Blues & Roots geboten wird. Wann: 30. 
März, 20 Uhr (Einlass 19 Uhr). Wo: LOGO, Grindelallee 5. 
Tickets für 25 € an allen bekannten Vorverkaufsstellen.
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NEWS

60 Aussteller I Gespräche I Vorträge
Eröffnungsritual I Musik I Shops
Kunst I u.v.m.
21. und 22. März 2020
Sa 11 - 18 Uhr I So 11 - 17 Uhr

€
www.buddha-and-balance.de

Hingabe

&

Glückseligkeit

TAYAS
Feinste Kuchen 

für besondere Gäste bestellen:
www.tayas-hamburg.de 

Wir liefern unsere Kuchen 
direkt zu Ihnen nach Hause oder ins Büro

TAYAS • Papenhuder Straße 36
22087 Hamburg • Tel.: 040 730 50990 

ABSEITS 
der Norm

Leona Stahlmann schreibt über das Tabuthema BDSM.

In ihrem Debütroman „Der Defekt“ (Kein & 
Aber) erzählt Leona Stahlmann präzise und 
sinnlich von der Natur des Menschen und lässt ein 
Verständnis von Sexualität, Identität und Heimat 
laut werden, das von der Norm abweicht. Zur 
Buchpremiere liest die Autorin am 26.02. um 
19.30 Uhr im Literaturhaus Hamburg aus 
ihrem Roman. Tickets und weitere Infos unter 
www.literaturhaus-hamburg.de 
Wir treffen die Autorin außerdem zum Interview 
– mehr dazu im nächsten Alster Magazin.
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 333 neue 
Lehrkräfte

Einstellungsrekord für neue Lehrkräfte: 
Bildungssenator Ties Rabe hat 333 neu eingestellte 
Lehrkräfte am Landesinstitut für Lehrerbildung und 
Schulentwicklung (LI) begrüßt. Damit sind die Einstel-
lungszahlen in der Februarrunde allein in den letzten 
zwei Jahren um fast ein Fünftel gestiegen. Ob das bil-
dungstechnisch reicht?



12       ALSTER-MAGAZIN    NR. 02  2020  

Ihr Lieben, wir laden euch 
herzlich am 07.03. ab 14 Uhr ins 
Je suis! in der Erikastraße 48 ein. 

Wir sind unfassbar glücklich, dass uns das Leben 
zusammen geführt hat und möchten unser „Shop 
in Shop“-Konzept mit euch feiern! Lasst uns einen 
tollen Nachmittag bei Sekt und Fingerfood ver-
bringen und pro� tiert von großartigen Angeboten.

Wir freuen uns auf euch, 
Martina & Ute 

Second
Hand Fashion

Friseur

Ferienhäuser 
auf Sylt PRO

Hanna Dreyer 
Praktikantin

 A usland, Studium oder doch lieber erst eine Ausbil-
dung? Das fragen sich jährlich hunderte von Jugend-
lichen, die ihr Abi bereits in den Taschen haben. Oft-
mals wissen sie nicht genau, wie es nach dem Abi wei-
ter geht. Deswegen kann ein soziales Pflichtjahr sehr 

hilfreich sein. Dadurch kann man auf ganz andere Gedanken kom-
men und man kann einen ganz neuen Blickwinkel des Lebens entde-
cken. Man kann in Ruhe über seine Zukunft nachdenken und heraus-
finden, was man machen möchte. Und wenn man schon Pläne für die 
Zukunft hat, dann kann man diese auch noch ein Jahr später umsetzen.  
Dieses soziale Jahr soll verhindern, dass die Jugendliche auf den fal-
schen Weg geraten und nur zu Hause sind. Auch ich habe noch keine 
Pläne für meine Zukunft, weshalb mir dieses Jahr sehr helfen würde. 
Ich weiß, dass jetzt viele sagen werden, dass ich auch ein freiwilli-
ges soziales Jahr machen kann. Das stimmt, aber viele andere, die 
das gleiche Problem haben wie ich, haben vielleicht keine Lust sich 
z.B. in Pflegeinrichtungen zu engagieren. Das Jahr fordert einen auf, 
etwas für die Gesellschaft zu tun und tätig zu sein. Es bietet einem 
Chancen und neue Lebenserfahrungen.“

‚‚

Dienstpflic ht für alle? 

MAGAZIN
ALSTER L O C A L   P E O P L E

Sollen junge Frauen und Männer ein soziales 
Pflichtjahr ableisten müssen? Dies wird immer 
wieder debattiert, zuletzt von Annegret Kramp-
Karrenbauer (CDU). Ist ein solches Jahr sinnvoll? 
Diskutieren Sie mit auf facebook.com/alstermagazin
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Karten: (040) 480 680 80
www.komoedie-hamburg.de

25.3. – 12.4.2020

Komödie von Stefan Vögel | Regie: Ute Willing

... und mit Ricardo Angelini

Hardy Krüger jr. in

EVA-MARIA 
GREIN 
VON FRIEDL

Arthur & Claire

HARDY  
KRÜGER JR.
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BRUNCH
JEDEN SONN- UND FEIERTAG

Wählen Sie aus unserem 
reichhaltigen Buffet,

... soviel Sie wo�en! 
inkl. Begrüßungs-Sekt oder frisch gepresstem O-Saft sowie

Filterkaffee, Tee und heiße Schokolade, soviel Sie mögen. 

Sonntags: 11 - 14 Uhr   |   Feiertags: 10 - 13 Uhr

24,90 €
Pro Person

CONTRA

Christian Luscher 
stv. Chefredakteur

 Ich war selbst Zivildienstleistender und möchte die Erfah-
rungen aus dieser Zeit durchaus nicht missen. Dennoch 
bin ich gegen die Dienstpflicht. Ich habe selbst gesehen, 
wie „Zivis“ als billige Kräfte ausgenutzt wurden und die 
Arbeit von Festangestellten für ein Taschengeld erle-

digten – oft, ohne wirklich die Ausbildung dafür zu haben. Daher 
schrillen bei mir die Alarmglocken, wenn Befürworter der Dienst-
pflicht frohlocken, damit könnte man doch den Personalmangel 
in der Pflege lindern.  Ob es der Pflegebranche wirklich guttut, 
wenn man statt gut ausgebildeten und ordentlich bezahlten Kräfte 
auf Massen von unterbezahlten, unausgebildeten und zwangsre-
krutierten Kurzzeitkräften zurückgreift, wage ich zu bezweifeln.  
Das Argument, die Pflicht wäre besonders lobenswert, denn die 
Dienstverpflichteten würden damit „der Gesellschaft etwas zurück-
geben“, zieht erst recht nicht, da dieses großherzige „Zurückgeben“ 
unter Zwang geschieht. Freiwilliges Soziales Jahr, Bundesfreiwilli-
gendienst & Co. fördern und besser stellen: Gerne! Aber mit patri-
otisch verklärter Zwangsarbeit Lücken auf dem Arbeitsmarkt fül-
len ist unserer Gesellschaft nicht würdig.“

‚‚

Dienstpflic ht für alle? 
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Lebenserfahrung 
sammeln, Pflegekräfte 

unterstützen: Wie sinnvoll 
ist eine Dienstpflicht?



MAGAZIN

14       ALSTER-MAGAZIN    NR. 02  2020  

ALSTER L O C A L   P E O P L E

Ein Album als 
ECHTZEI T-MOMENT

Das Album „Echtzeit“ 
von Anna Depenbusch 
erscheint am 6. März  

bei Liedland.  
Wir verlosen 5 Stück  

per E-Mail über  
k.wehl@alster-net.de. 

Einsendeschluss: 06.03.
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Tatjana Jung,  Mediaberatung
Tel.: 538 930 62

Mobil: 0157 - 578 522 16
t.jung@alster-net.de

Ich berate Sie gerne bei Ihren 
Anzeigen in Hamburg.

Ein Album als 
ECHTZEI T-MOMENT

Die Singer/Songwriterin Anna Depenbusch 
mag es ruhig und pur. Deswegen sind auf 
ihrem neuen Album „Echtzeit“ auch nur 
ihre Stimme und ein Klavier zu hören – wie 
bei ihrer letzten Tour. Im Alster Magazin 
erklärt sie, warum es für sie trotzdem eine 
herausfordernde Mutprobe war. 

Denn passend zum Titel ist die Aufnahme für 
ihr neues Album – zumindest die für die Vinyl-
Version – in Echtzeit abgelaufen. Anna wählte 
dafür das Verfahren des analogen Direktmit-
schnitts, genannt direct to disc. Dafür wird live 

im Studio gespielt und der Tonmeister „schneidet“ alles direkt 
auf eine Platte. 2x 18 Minuten am Stück, ohne Unterbrechung, 
ohne Korrektur, denn so lang ist eine Seite einer Vinylplatte. 
„Das war eine große Herausforderung für mich, eine Mutprobe, 
die ich aber unbedingt wollte“, sagt die Liedermacherin und 
liefert den Grund gleich mit: „Ich mag die Unmittelbarkeit 
von Konzerten. Sie sind für mich immer Echtzeit-Momente, 
voller Adrenalin, ohne Netz und doppelten Boden mit der einen 
oder anderen Unregelmäßigkeit. Ich liebe kleine unperfekte 
Momente, sie gehören dazu und machen das Leben echt. Diese 
Stimmung wollte ich unbedingt auf die Platte übertragen und 
habe sie deswegen live eingespielt.“ Ihr siebtes Album ist in 
Liedermachermanier entstanden, ganz puristisch – die Musikerin 
und ihr Klavier. „Meine letzte Tour war auch Solo und sie hat 
mir wahnsinnig viel Spaß gemacht, aus diesem Grund wollte ich 
direkt daran anknüpfen. Ich liebe diese Art der Performance – 
man kommt raus auf die Bühne, auf der nur das Klavier steht 
und erzählt Geschichten, plaudert mit dem Publikum und spielt 
seine Lieder. Ganz pur.“ Am 24.04. in der Laeiszhalle.

Themen sind flüchtige Zwischenmenschlichkeiten, die sie 
besonders berühren würden. „Das große Gefühl im kleinen 
Moment, der Zauber des Alltäglichen“, sagt sie lächelnd. In-
spirieren lässt sich die 42-jährige Hamburgerin dabei meist 
von Beobachtungen, auf der Straße oder in Cafés. Dort spinnt 
sie in ihrer Fantasie um einige Gäste kleine Geschichten. „Ich 
versuche darin Ebenen zu finden, in die man Dinge hineininter-
pretieren kann.“ Das sei auch bei „Echtzeit“. „Ein Begriff, den 
man immer häufiger hört, weil so viel in Echtzeit abläuft, und der 

mir gut gefällt. Denn er steht auch für echt und authentisch 
sein. So trete ich in meinen Songs beispielsweise dem 

Selbstoptimierungswahn entgegen. Warum machen 
sich manche Menschen damit so wahnsinnig? Zum  

Leben gehören doch auch Unvorhersehbarkeiten  
und Unregelmäßigkeiten. Zu viele Leute kämpfen 
dagegen an, statt zu improvisieren. Die aktuelle 
Zeit fordert doch aber gerade die Fähigkeit, 
sich auf neue Begebenheiten einzulassen. Ein 
bisschen mehr Flexibilität täte allen gut.“      kw

Trafen sich im Grindelviertel: Sängerin Anna 
Depenbusch und Chefredakteur Kai Wehl. 

Schön windkraftstark

markilux pergola

3 x in Hamburg:
Telefon 040 300 607 0 

Eppendorfer Weg 260
Saseler Chaussee 111
Meiendorfer Mühlenweg 21 

markisen-droste.de

3 x in Hamburg

Wir bieten Ihnen ein kostenloses
Aufmaß sowie ein unverbindliches 
Angebot. Gern erwarten wir Ihren Anruf!

Tel.: 040 300 607-0

Saseler Chaussee 111

Meiendorfer Mühlenweg 21 

Eppendorfer Weg 260
 

www.markisen-droste.de
Wir bieten Ihnen ein kostenloses Aufmaß sowie ein 
unverbindliches Angebot. Gern erwarten wir Ihren Anruf.

NEU
Im Frühjahr

auf Ihrer
Terrasse ?
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HAMBURG HAT DIE 
SCHONSTEN ANLEGER. 
UND DIE CLEVERSTEN.

IHR SEID DAS VOLK, WIR EURE BANK.

Lassen Sie Ihr Geld für sich arbeiten,
statt es auf einem Konto zu parken. 

Erfahren Sie mehr über Fondssparen:

hamburger-volksbank.de/sparen

JETZT 

FONDSSPAREN!

200206_Anleger_Anzeige.indd   1 06.02.20   13:35

Aus dem Keller

Die ersten Musikversuche startete Kai Schwarz im Keller 
seiner Eltern, mittlerweile zählt er zu den Top-DJs, die 
Hamburg zu bieten hat. Das Alster Magazin hat den DJ und 
Musikproduzenten aus Rotherbaum besucht und mit ihm 
über wilde Zeiten, TV-Angebote und Schlager gesprochen.
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UNSER PODCAST 
„ALSTER-CAST“ 

Die aktuellen Folgen:

in den DJ-Olymp
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Jonas KastlLars Axendorf Fabian Freiherr 
v. Kap-herr

Ein Immobilien-Service für Menschen, die mehr erwarten!

KENSINGTON Private Office Hamburg-Alster
Grosser Burstah 34 · 20457 Hamburg · Tel. 040 607 732 460  

alster@kensington-international.com · www.kensington-hamburg.com

Das Private Office Hamburg der international tätigen KENSINGTON Gruppe  
offeriert Ihnen einen individuellen Service mit dem Ziel eines gemeinschaftlichen  

Erfolges bei der Vermittlung Ihrer Liebhaber-Immobilie.

Diskretion bei der Ansprache potentieller Suchkunden statt übermäßiger Bewerbung  
Ihres Objektes mit Onlinestellung aller Objektdaten und -fotos. 

Bei uns behalten Sie die Kontrolle über alle Aktivitäten.

Auf vertrauliche Gespräche antworten wir mit Verschwiegenheit. 
Wann dürfen wir Sie kennenlernen?

Häuser – Wohnungen – Landsitze – Anlageobjekte sind unser Metier!

Wandsbek

Wandsbeker Marktstr. 1 
22041 Hamburg
Tel.: 040-69 21 93 17

Alster Magazin: Kai, hattest du schon immer konkrete 
Ziele, was deinen Berufswunsch angeht?
Kai Schwarz: Ja, als Teenager hatte ich bei meinen Eltern 
Platten aufgebaut, da fing’s also schon an. Mein Ziel war 

es, Toningenieur zu werden, allerdings konnte ich damals keine 
Noten lesen. Also habe ich erst einmal einen „anständigen“ Beruf, 
nämlich Radio- und Fernsehtechniker, gelernt. Zusätzlich habe ich 
auch noch sehr hoch Fußball bei St. Pauli gespielt. Irgendwann 
musste ich mich dann entscheiden, was ich machen will.
Wann war dein erster Auftritt?
Das ist wirklich eine schwierige Frage. Sagen wir mal so, mein 
erster Resident Job war mit 18 in einem angesagten Club direkt 
an der Binnenalster. Später hab ich das Glück gehabt, im Ausland 
auflegen zu dürfen. Vor zehn, fünfzehn Jahren kam’s dann dazu, 
dass ich zum Beispiel mit David Guetta oder auf der Aftershowparty 
von Usher auflegen durfte. Dadurch war ich im Gespräch, eins 
ergab das andere und irgendwann wurde ich dann als „Promi DJ“ 
abgestempelt. Obwohl mein Durchbruch schon vorher war, war 
mein größter Hit als Kai Schwarz „What’s up“ in 2018. Vorher 
gab es mich unter Pseudonymen.
Du bildest zusätzlich ja auch DJs aus, unter anderem hast du 
auch schon Ex-„Bachelor“ Paul Janke oder Lorielle London 
unter deine Fittiche genommen.
Das stimmt. Paul war sozusagen mein Erster. Mich sprechen re-
gelmäßig Leute an, ob ich ihnen beim Auslegen helfen kann. Mir 
ist wichtig, dass die Person auch Bock drauf hat und es wirklich 
lernen möchte. Ich sage auch einigen ab, wenn ich das Gefühl 
habe, dass falsche Beweggründe dahinter stehen.
Rollentausch! Wäre die Rolle des Bachelors denn nicht auch 
etwas für dich?
Tatsächlich  hatte ich eine Anfrage für ein neues TV Format, bei 
dem ich als Senior Bachelor angefragt wurde und mich gegen 
einen Jüngeren battlen sollte. Ich wollte mal sehen, wie mein 
Marktwert ist und habe das Casting auch mitgemacht, aber letzt-
endlich weiß man ja nie, wie es ausgestrahlt wird. Ich habe mir 
so viel aufgebaut, das Risiko, meine Kunden abzuschrecken, war 
mir einfach zu hoch.
Bist du denn hauptsächlich in Hamburg unterwegs?
Mittwochs habe ich meinen After Work Club im Tortue, ansonsten 
lege ich viel außerhalb Hamburgs aus. Sei es Ostsee, Sylt, München, 
St. Tropez oder Monaco. Ich produziere aber eben auch viel Musik, 
z.B. verschiedene Fitness-Workouts, die für Intervalltrainings immer 
genau auf den Takt sein müssen oder neue Tracks.
Welcher Musikrichtung gehört dein Herz denn wirklich?
Ich bin flexibel. Also ich mag jegliche Art von House, aber eben 
auch Old School Black Music oder 90er. Kein Schlager. ks

Nicht nur DJ: 
Gemeinsam mit 

dem ehemaligen 
Torwart René 

Adler (l.) ist Kai 
Schwarz Pate 
der HSV-Stif-

tung „Der Ham-
burger Weg“.

www.magazine.hamburg/alstercast
und auf allen wichtigen Podcast-Portalen

Das ganze Gespräch 
mit Kai Schwarz 

hören Sie in unserem 
PODCAST „ALSTER-CAST“ 
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UNSER PODCAST „ALSTER-CAST“ – Die aktuellen Folgen:

Tourismus und Klimadebatte 
Geht da noch Wachstum?

Hamburgs Tourismuszahlen sind sehr gut! Das Thema CO2-
Reduktion und Flugscham scheint es nur in den Medien zu geben, 
die Menschen reisen so viel und so gerne, wie nie zuvor. Und 
trotzdem stellt sich Hamburg die Frage, wie kann nachhaltigeres 
Tourismuswachstum mehr in den Fokus rücken.
Denn es ist nicht zu überhören, dass junge „Aktivisten“ das Reisen 
– insbesondere mit Flugzeug – hier deutlich einschränken wollen. 
Ganz anders als in China, wo bis 2025 ganze 216 neue Flughäfen 
in Betrieb gehen werden! Michael Otremba geht davon aus, dass 
auch von dort viele Touristen Hamburg besuchen werden. Was 
auch bedeutet, die Flugbewegungen über Hamburgs Wohngebie-
ten von und nach Fuhlsbüttel könnten weiter wachsen. 

www.magazine.hamburg/alstercast
und auf allen wichtigen Podcast-Portalen

Das ganze Gespräch 
mit Otremba hören Sie in 
unserem  
PODCAST „ALSTER-CAST“ 

Ficaborero 
molupta nihiciendit 

ut et que porrovi-
tatem veliciae eat 
plandest ommoles 

temperum que rem 
nust aceperupta 

www.magazine.hamburg/alstercast

und auf allen wichtigen Podcast-Portalen

Diesen und vielen spannenden Fragen stellt sich Hamburgs 
Erfolgsmanager in einem Podcast mit Wolfgang E. Buss. Denn 
er könnte bei einem GRÜN-geführten Senat in ein Dilemma 
geraten: Bekommen die Forderungen Greta Thunbergs bald 
die Meinungsführerschaft in Hamburg, sind auch deutliche 
Einschränkungen im Tourismus zu erwarten, wie schon in der 
Automobilwirtschaft sichtbar.

Erfolgsmanager Michael 
Otremba ist seit Mai 

2016 Geschäftsführer 
der Hamburg Tourismus 

GmbH. Doch kann die CO2-
Debatte die Zukunftszahlen 
gefährden? Otremba bleibt 

optimistisch!

Hamburgs Tourismus in Zahlen:
Hamburg hat 2019 so viele Gäste für die Stadt begeistert wie nie 
zuvor.  
Das Übernachtungsaufkommen ist um 6 % gestiegen, auf 15,4 Mio. 

Übernachtungen in 2019, also 876.000 mehr als im Vorjahr. 
Aus dem Inland kamen 6,6 % mehr Gäste, aus dem Ausland 

5,5 % mehr, Übernachtungen ausländischer Gäste  gesamt 
ca. 25% .  / Auslastung der Hamburger Hotels: 78,2 %.

Fazit: Seit 2001 und damit im 19. Jahr in Folge gibt es 
wachsende Zahlen!
Hamburgs Umsatz im Tourismus gesamt 8 Mrd. Euro, 
Bruttowertschöpfung 4.4 Mrd. Euro. 88.000 Arbeitsplät-

ze und ein direktes Steueraufkommen von 300 Mio. Euro. 
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skylight
estates

Vertrauen Sie unserer Expertise und Zuverlässigkeit 
bei der Vermarktung Ihrer Immobilie. 

Sie haben es verdient!

Lisa Vorwerk
040 / 536 30 380 • www.skylight-estate.com • mail@skylight-estate.com

persönlich • kompetent • professionell

Klimahysterie und 
grüne Doppelmoral
In einem Podcast mit Verleger Wolfgang E. Buss zum Thema 
des Hamburger Wahlkampfes vergleicht Wolfgang Kubicki, der 
um klare Positionen nicht verlegen ist, die grüne Klimahysterie 
mit der katholischen Kirche. Man beschreibe die Hölle, erkläre 
dann, mit einer Verhaltensänderung gäbe es die Erlösung 
und zwischendurch kann man dann mit Ablasszahlungen und 
Beichten sein Gewissen reinigen. 
Bei den Grünen-Wählern sei das so ähnlich: Man wählt grün, 
fährt dann aber die Kinder mit dem SUV zur Schule. Das, 
so Kubicki, sei ein merkwürdiger Standard. Und, so Kubicki 
weiter, wenn wir wissen, dass 80 Prozent der zusätzlichen 
CO2-Emissionen seit 1990 aus China und Indien kommen, 
wäre es sinnvoller, einmal in Peking zu demonstrieren, als hier 
oder in Davos große Reden zu schwingen, wo es nichts kostet.
Seine Forderung im Podcast: „Was wir brauchen, und das ist 
unsere klare politische Position, ist technischer Fortschritt! 
Nur so können wir die Klimakrise meistern.“

Wolfgang Kubicki spricht sich in den Podcast auch klar für 
eine sozial-liberale Politik in Hamburg aus. Um Grün-

Rot in Hamburg zu verhindern empfiehlt er, liberal 
zu wählen, also links-liberal, mit Unterstützung 

der CDU. Eine wirkliche „Gefahr“ einer grünen 
Regierungschefin sieht er nicht, weil sich die 
Hamburger an Vernunft - und nicht moralischer 
Überlegenheit orientieren würden.

Das ganze Gespräch 
mit Wolfgang Kubicki hören 
Sie in unserem  
PODCAST „ALSTER-CAST“ 

Wolfgang Kubicki, 
einer der bekann-

testen FDP-Politi-
ker, stellvertreten-

der Bundesvorsit-
zender der FDP und 

seit Oktober 2017  
Bundestagsvize-

präsident.

Klartext! „Man wählt grün, fährt dann aber die Kin-
der mit dem SUV zur Schule. Das ist merkwürdig“.

www.magazine.hamburg/alstercast
und auf allen wichtigen Podcast-Portalen
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Ja, nein, vielleicht?
Haben sie, oder haben sie nicht? Anfang Februar postete Nathalie Volk, die 39 Jahre jüngere Freundin 

des Uhlenhorster Medienunternehmers Frank Otto, hochzeitsverdächtige Bilder auf Instagram. 
Aber haben die beiden wirklich in den USA geheiratet? Man weiß es nicht!

Alles nur ein PR-Gag oder der nächste Schritt in eine Zu-
kunft als Eheleute? Während Hamburger und Vielleicht-
Ehemann Frank Otto die Hochzeit dementierte, erklärte 
die Mutter der angeblichen Braut in der „Bild“-Zeitung, 
ihre Tochter hätte sie wissen lassen, dass die Hochzeit in 

Tennessee/USA sehr schön verlaufen sei und die Eheschließung in 
Deutschland bald nachgeholt werde. Doch hat das altersunterschied-
liche Paar nun nach fünf Jahren Beziehung tatsächlich „Ja“ gesagt? 
Seit 2018 sind der Multimillionär und das TV-Sternchen, das durch 
Shows wie „Germany’s Next Topmodel“ und das RTL-Dschungelcamp 
bekannt wurde, verlobt. Ihre Beziehung sorgte durch den enormen Al-
tersunterschied von beinahe 40 Jahren für Diskussionsstoff. Ferner fiel 
Natalie mit diversen Kommentaren zum Vermögen ihres Partners auf.  
Die 23-Jährige veröffentlichte selbst Anfang Februar vier Fotos mit 
den Bildunterschriften „Wedding Makeup“ und „02.02.2020“, auf 
denen sie und ihr Liebster verliebt in weiß und schwarz gekleidet 
mit Rosenblättern posierten. Die Bilder lassen stark die Vermutung 
aufkommen, dass die zwei als Ehepaar vor der Kamera stehen und 
dies ihre Hochzeitsbilder sein könnten. Auch unzählige Glückwünsche 
unter den Fotos heizen die Gerüchte ordentlich an. 

Aber: Zeigen diese Werke lediglich die Liebe eines wild diskutierten 
Paares und haben mit einer Hochzeit überhaupt nichts zu tun, wie der 
62-Jährige mit einem geschätzten Vermögen von beinahe 900 Milli-
onen Euro beteuert?  Auch in ihrer darauffolgenden Instagram-Story 
postete die Brünette, dass die offizielle Hochzeit in Deutschland bald 
nachgeholt werde – was stark nach einem ersten Ja-Wort in Übersee 
klingt. Also was denn stimmt nun? Dürfen wir jetzt gratulieren oder 
dient das Posting nur der eigenen Werbung? Während der Bräutigam 
die Eheschließung deutlich dementiert, deuten die Anspielungen der 
Braut einen durchaus veränderten Beziehungsstatus an. Es bleibt wohl 
nichts anders übrig, als abzuwarten und die Ringfinger der beiden 
Beteiligten im Auge zu behalten. 			                ks

Auf ihrem Instagramprofil 
veröffentlichte die 
23-Jährige mehrere 
romantische Bilder, 
die stark eine Hochzeit 
vermuten lassen.

Ist der 2. Februar 2020 
ihr Hochzeitsdatum? 

Der Post wurde mit 
vielen Glückwünschen 

kommentiert.

Seit etwa 5 Jahren 
hält die Beziehung von 

Frank Otto (62) und 
der 39 Jahre jüngeren 

Nathalie Volk. Und 
jetzt die Hochzeit?
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Die neue HAMBURG WOMAN  |  Ganz Frau! Ganz Hamburg!

Die 
Cross-Media-Strategie 

mit Hamburgs 
großer Frauenzeitschrift:

NEU!
So erreichen Sie

Hamburgs starke 

Frauen zielgenau:

Jetzt HAMBURG WOMAN 
Cross-Media-Plattform buchen!

Kontakt: Magazin Verlag Hamburg HMV GmbH; Koordination: Birgit Schümann
Barkhausenweg 11  |  22339 Hamburg  |  T 040 - 538 930 - 0   |   www.magazine.hamburg/mediadaten-hamburg-woman

Berät Sie bei Ihren 
Kommunikations-Zielen:

Marketing-Consulting für 
WOMAN-Cross-Media 
Lena Kamphausen, 
mobil 0160 94841379; 
l.kamphausen@alster-net.de

WOMANircleHAM
BURG

Live Facebook Instagram

HAMBURG
WOMAN

App POS Podcast Society
ALSTERTAL-MAGAZIN ALSTER-MAGAZIN MEDIZIN EXKLUSIVHOME & LIFE AEZ-MAGAZIN HAMBURG WOMAN
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Weißer
Bruder

ODER DOCH ROTHAUT? DER POPPENBÜTTLER DSDS-STAR ÜBER SEINEN 
HÖHENFLUG ALS WINNETOU IN BAD SEGEBERG UND KARRIERETIEFEN.

CDU-MDB CHRISTOPH PLOSS 
BERICHTETE UNS VON SEINEN 
EINDRÜCKEN AUS NIGERIA

SCHWARZ-

Alexander Klaws

DER POPPENBÜTTLER FYNN 
UTERMARK (19) WILL GANZ 

NACH OBEN

MUSICAL-
TALENT

09/2019, 

oder als E-Paper via

magazine-fuer- 

hamburg.de

JETZT
KOSTENLOS

MITNEHMEN

AB SEITE 53

ALSTERTAL | WALDDÖRFER | NORDERSTEDT | BARGTEHEIDE | AHRENSBURG | AMMERSBEK | HOISBÜTTEL

ALSTERTAL
AUFLAGE 51.000 MAGAZIN

AFRIKA

oder als E-Paper via

magazine-fuer- 

hamburg.de

JETZT
KOSTENLOS

MITNEHMEN
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NO. 04 | 2018  SEIT 1992   |  FACEBOOK.DE/ALSTERMAGAZIN 

Helene
Helene Fischer

WIR BERICHTEN VON DEN 
SPANNENDSTEN EVENTS 
DER STADT!

PROMI-
AUFLAUF

WWW.MAGAZINE-FUER-HAMBURG.DE

DAS DUO „FJARILL“ KOMMT 
AUS SÜDAFRIKA UND 
SCHWEDEN – UND MACHT 
IN EPPENDORF MUSIK.

HEIMAT
MUSIK ALS SATIRIKER MARTIN 

SONNEBORN ÜBER 
SEIN LEBEN ALS 

EUROPAPOLITIKER. 

POLIT-
CLOWN

KOMMT!
DIE SCHLAGERIKONE GIBT GLEICH ZWEI KONZERTE IN DER 

HANSESTADT. UND ES GIBT NOCH KARTEN!

AEZ INSIDE

mitmachen bei 
Princess of shoPPing 
und sich ein cooles
dress sichern!

Outfit 
gewinnen

 shoPPing service, 
fotoausstellung &  

carsharing

News & 
termine

D a s  C E N T E R - M a G a Z I N  D E s  a L s T E R T a L - E I N K a U F s Z E N T R U M s   |   a U s G a b E  4 / 2 0 1 5

Street-Style
der ist gerade angesagt auf hamburgs strassen –
lassen sie sich von unseren modeseiten insPirieren!

am 30. aPril starten 
die frühjahrs-
gourmettage

Köstlich
schlemmen

aeZ-
APP

Alle wichtigen 

Infos auch in der 

tiPPs für   
mutter- und 

vatertags-
geschenke

KreAtive
ideen
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Tipps rund um

Haus & Garten
Hier die richtigen Firmen finden!

HOME & LIFE
Eine Sonderausgabe des Alstertal-Magazins für Haus und Garten, Handwerk und Service

Mit
Verzeichnis 

der Fach- 
gewerke
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MEDIZIN

Hamburgs feinster Ratgeber für 5-Sterne-Medizin 
und Netzwerk für erstklassige Gesundheitsleistungen.

H H H H H
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1       HAMBURG WOMAN

people

Working Mum

WOMANHAM
BURG

www.hamburgwoman.de  |  facebook.com/hamburgwoman  EDITION / 01.19

PEOPLE / LIFESTYLE / BUSINESS 

Wie die Moderatorin von „RTL Nord“ die Doppelbelastung 
meistert – und dabei entspannt bleibt.

KIRAS KIDS
 BEACH 

VOLLEYBALL-STAR: 
DER SCHWIERIGE 

WEG ZUM 
MUTTERGLÜCK

MISS HAMBURG
 WIE SIE IHR 

STRAHLEN WIEDER 
ZURÜCK BEKAM

SEX & LÜGEN
WENN

SEITENSPRÜNGE 
BEZIEHUNGEN 

ZERSTÖREN

+
TIPPS 
für ein 
schönes 
Leben
Hot Spots,

Fitness, Health,
Fashion,

Food

Susanne Böhm 
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SPANNENDE 
PORTRAITS & PROFILE
der führenden Unternehmen und Persönlichkeiten unserer Hansestadt Hamburg.

HAMBURGER
PROFILE

HAMBURGER

Print in Kombischaltung
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2020

HAMBURGER

OSKARKultur

Jetzt den HAMBURGER 
KULTUR-OSKAR 

gewinnen!

Vorschläge für die Jury 
senden an:  
jury@alster-net.de
Es ist möglich, sich als 
Künstler selbst zu bewer-
ben. Sie können aber auch 
Künstler vorschlagen.
Einsendeschluss 30. April 
2020.

Schon jetzt bewerben lohnt sich, denn: In einer rauschenden 
Sommer-Nacht im völlig neu gestalteten Hotel Treudelberg in 

Lemsahl werden viele Prominente den „Oskar“ verleihen.

BEWERBUNG

Name:
Vorname:
Tel: 
Künstlername:
Kurze Beschreibung  
(auch Foto/Video/Link) 
des Projektes:

Im Juni 2020 trifft sich die Hamburger Gesellschaft zum großen „Al-
stertaler Sommerempfang“. Unter dem Motto: „White-Summer-Night“ 
erwarten Gastgeber Wolfgang E. Buss und Treudelberg-Direktor 
Michael Fritz bis zu 800 geladene Gäste. 
Ebenfalls an diesem Abend wird der „HAMBURGER KULTUR 
OSKAR“ verliehen. Er zeichnet Künstlerinnen und Künstler aus, die 
die Hamburger Kulturszene in herausragender Weise inspiriert und 
mit ihren Werken bereichert haben. Dabei steht nicht die einzelne 
Arbeit im Vordergrund, sondern die schöpferischen Leistungen des 
Einzelnen. Der Preis bewertet ebenso die bildende Kunst, Musik, 
Literatur sowie die darstellende Kunst. 
Eine prominent besetzte Jury bewertet Arbeiten der 
Jahre 2019 und 2020. Heute beginnt die Bewerbungs-
phase (Bewerbungen können jetzt eingereicht werden, 
siehe Kasten unten rechts.) Dabei gibt es drei Kate-
gorien, Gold, Silber und Bronze. Eine hochkarätige 
Jury wählt die Gewinner aus und wird unterstützt von 
einem Publikums-Votum, in dem Hamburger und 
Kunstinteressierte abstimmen können. 

Aus den eingehenden Bewerbungen werden zunächst Nominierungen 
ermittelt, die dann zur weiteren Abstimmung stehen werden. In den 
wichtigen Hamburger Medien sowie auf den Social-Media-Plattformen 
kann abgestimmt werden. 
Gestaltet wird die „White-Summer-Night“ vom Hamburger Künstler 
und Eventgestalter Hardy Fortenbacher. Er wurde bekannt mit großar-
tigen Feiern und Events für Unternehmen und prominente Hamburger. 
Haupt-Partner des Empfanges im Treudelberg ist Mercedes Benz, Nie-
derlassung Hamburg. Weitere Partner sind die Hamburger Volksbank, 
die ECE und der NDR. Ebenfalls werden viele weitere Hamburger 

Firmen Sponsoren  des großen Events sein. Das Stei-
genberger Hotel Treudelberg wird derzeit umgebaut 
und zeitnah völlig neu gestaltet wiedereröffnen. Erste 
Eindrücke sind schon auf Facebook zu sehen. 
Die Organisatoren des HAMBURGER KULTUR 
OSKARS laden schon jetzt Künstler, Galerien, 
Sammler, Kunstliebhaber, Theaterfans, Konzert-
fans, Ballett-Begeisterte ein, ihre Lieblingskünstler 
vorzuschlagen.

Ebenfalls viele Prominte werden 
erwartet zur großen Preisverleihung 
während der „White-Summer-Night“.

ALSTERTALER 

 
KOSTBARE ZEITEN!
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Schönes Lächeln
für Erwachsene

Eine Zahnspange 
ist immer häufiger 

bei Erwachsenen 
zu beobachten.

Zu einem perfekten Lächeln gehören gerade, gesunde 
Zähne. Doch in der Kindheit hatte nicht jeder, dessen Zähne 
schiefer gewachsen sind, eine Zahnklammer. Mittlerweile 
können auch Erwachsene immer unauffälliger nachträg-
liche Korrekturen durchführen. Um das Ziel eines ebenmä-
ßigen Gebisses zu erreichen, erfordert es allerdings etwas 
Geduld und Disziplin. Während Plättchen, so genannte 
Bracklets, bei Jugendlichen häufig metallisch glänzen, gibt 
es alternativ auch die farblose Variante. Diese können auch 
an der Zahninnenseite befestigt werden, wodurch sie beim 
Lächeln unsichtbar sind. Mit der Zunge sind sie bei diesem 
Verfahren allerdings zu spüren, was hingegen nur eine 
Gewohnheitsfrage ist. Eine weitere Möglichkeit für die Ge-
bisskorrektur sind Kunststoffschienen, die man zum Essen 
und zur Pflege herausnehmen kann. Solche Schienen wer-
den „Aligner“ genannt und als Set maßgeschneidert. Diese 
Methode ist nicht für alle Fehlstellungen geeignet. Von ge-
raden Zähnen profitiert nicht nur die Optik, sie können auch 
für den Erhalt des eigenen Gebisses von Vorteil sein und 
der Gesundheit dienen. Lassen Sie sich von einem Facharzt 
beraten, welche Behandlungsmethode die optimale ist. 

ANZEIGEN-SPEZIAL

INNOVATIVE 
ZAHNMEDIZIN

se über das von ihm angewandte 3-D-
Röntgen und eine bessere Wundheilung 
durch Eigenblut und Knochenaufbau. 
Ziel sei die Aktivierung körpereige-
ner Heilungsprozesse, etwa durch den 
„Plasma rich in Growth Factor“, kurz 
PRGF. Dabei werden aus Eigenblut 
körpereigene Wachstumsfaktoren – 
Proteine, die positiv wirken können 
– und autologes Fibrin sezerniert. Aus 
letzterem wird eine stabile Membran 
erstellt, die z.B. zur Deckung von Kno-
chendefekten oder bei einer Implan-
tatsoperation genutzt werden kann.  
*Für den Vortrag bitte anmelden über 
praxis@dentaversum.de.

Dr. Burkart M. Zuch 
bietet modernste 
Zahnmedizin und 
spannende Vorträge.

Eine der modernsten Zahnarztpraxen 
Norddeutschlands liegt an der Alster: 
DENTAVERSUM. „Bei uns erleben Sie 
die Zukunft der Zahnmedizin schon 
heute“, erklärt Dr. Burkart M. Zuch, 
Spezialist in der 3D-Schlüsselloch-
Implantologie und der Herstellung 
naturidentischer Zahnreplikate. Viele 
Menschen wüssten gar nicht, was heut-
zutage in der Zahnmedizin alles mög-
lich sei, so der Experte. „Aus diesem 
Grund bieten wir bei uns regelmäßig 
kostenfreie Vorträge an, in denen wir 
Einblicke in neueste Innovationen der 
Zahnmedizin geben“, so Dr. Zuch. Am 
26. Februar referiert er beispielswei-

DENTAVERSUM HAMBURG
Zahnärzte der Zukunft.

BALLINDAMM 3   |   20095 HAMBURG   |   TEL.: 040 23 09 83

WWW.DENTAVERSUM.DE
KOSTENFREIE PARKPLÄTZE IN DER KUNSTHALLE VORHANDEN

VORTRAGS-
TIPP:

3-D-Röntgen 
& Wundheilung 

durch 
Eigenblut und 

Knochenaufbau 
Wann: 

26.02., 17 Uhr 
Wo: 

DENTAVERSUM 
Eintritt frei*



24       ALSTER-MAGAZIN    NR. 02  2020  

ALSTER MED

Ältere Patienten mit zunehmenden Sehproblemen denken 
zu allererst an eine nötige neue Brille. Wenn bei der Seh-
stärkenprüfung keine ausreichenden Ergebnisse erzielt 

werden, sollten die Betroffenen schnell handeln. Es könnte 
unter anderem eine feuchte Makuladegeneration vorlie-

gen. Der Augenarzt muss in so einem Fall zügig aufgesucht 
werden. Nur so kann eine unwiederbringliche Verschlech-

terung verhindert werden. Die erforderliche Therapie heißt 
intravitreale Injektion. Hierbei wird ein Medikament in 
den Glaskörperraum des betroffenen Auges ein-

gespritzt. Die Behandlung wird ambulant unter 
örtlicher Betäubung durchgeführt. Das Medi-

kament entfaltet gezielt in der Netzhaut 
seine Wirkung und führt zu einer Verbesse-
rung der Sehkraft. Je nach Ausprägung der 

Erkrankung können mehrere Injektionen 
erforderlich sein.

Der unerkannte

Expertentipp von Andreas Otto
Facharzt für Augenheilkunde im AOZ  
(Augen Operationszentrum Hamburg)

Sehprobleme sollten 
ernst genommen  
werden. Ursache  

kann eine Netzhaut- 
erkrankung sein.

Notfall

Jetzt 
schon 

Frühbucher-Rabatte sichern!

Für Patienten und 
Ärzte mit höchsten 
Ansprüchen!
Die Plattform für Ärzte, Kliniken und Therapeuten mit 
höchsten Ansprüchen. Dieses Magazin richtet sich an 
ausgesuchte Patienten in Hamburgs besten Stadtteilen. 
Schon jetzt journalistischen Beitrag oder Anzeige buchen: 
Unsere Mediateam-Hotline 040-538 9 300 oder 
anzeigen@alster-net.de

Ein Produkt aus dem MAGAZIN VERLAG HAMBURG. Marktführer für Premium-Freemags.
WWW.MAGAZINE.HAMBURG

© 
nd

30
00

Erscheint wieder im 
Herbst 2020!
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Netzhautuntersuchung:

Optomap®-Daytona

JETZT  
NEU !

Ohne Erweiterung der Pupillen ist in Sekunden eine genaue 

Untersuchung der Netzhaut und eine Früherkennung von Grünem 

Star, Diabetes und Bluthochdruck sowie Nebenwirkungen von 

Medikamenten möglich.

2018
EMPFEHLUNG

2019
AUGENARZT

HAMBURG

EMPFEHLUNG

FOCUS–ARZTSUCHE.DE

2018
EMPFEHLUNG

2018
AUGENARZT

HAMBURG

EMPFEHLUNG

FOCUS–ARZTSUCHE.DE

2017
AUGENARZT

HAMBURG

EMPFEHLUNG

Heegbarg 2 · 22391 Hamburg
info@aoz-hamburg.de

 040/53 04 88 77
www.aoz-hamburg.de

Gezielt an Problemzonen abnehmen 
GUTE VORSÄTZE FÜR 2020:

Lesen Sie dazu über 100 Kundenssmmen auf 
www.hypoxistudios-hamburg.de

GUTSCHEIN

Hypoxi-Studio Alstertal • Stadtbahnstraße 32A
22393 Hamburg • Tel.: 040 386 507 34

Parkplätze auf dem Hof!

Testen Sie uns unverbindlich!
1 graas Doppelbehandlung im Wert von 60 Euro

Für Neukunden, güllg bis 6.4.2020
Termine: Frau Schlüter Tel. 0160 - 184 28 13

Freundinnen-Rabaa 50%!

Seit über 20 Jahren 
und in weltweit 
über 40 Ländern 
genießen Frauen 
ihren großen 
Erfolg mit der 
HYPOXI-Methode.HYPOXI-Methode.

Expertentipp von Christiane Schlüter
HYPOXI-Studios

Wäre es nicht schön, wenn man genau da abnehmen könnte, 
wo man möchte? Wer wenig Zeit hat, verbrennt mit 30 

Minuten HYPOXI ohne große Anstrengung so viele Kalorien 
wie in 1 bis 1,5 Stunden Sport, also das Zwei- oder Dreifache. 

Bei dieser Methode werden leichtes Training mit einer 
Über-und Unterdruckbehandlung kombiniert. So werden die 

Problemzonen (beispielsweise der Bauch) optimal gezielt 
durchblutet. Das Medizinische Präventions Centrum Hamburg 

(MPCH) hat bestätigt, dass man mit HYPOXI gezielt Umfang an 
den Problemzonen reduzieren kann, und zwar bis zu dreimal 

mehr als bei herkömmlichem Training. So ist eine 
Kleidergröße in sechs Wochen keine Seltenheit. 

Um das Bindegewebe zusätzlich zu stärken und 
Cellulite zu reduzieren, können Damen auf 

der Dermologie-Massageliege entspannen, 
während die Haut mit 400 Druckwechselkam-

mern sanft bearbeitet wird. HYPOXI ist für 
Damen und Herren jeden Alters geeignet.

ade?
Bauchfett

HYPOXI kann helfen, 
gezielt den Umfang an 

den Problemzonen zu 
reduzieren.

ANZEIGEN-SPEZIAL
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ALSTER WOHNTRENDS

MUSTER GÜLTIG

Nicht nur Papier: 
natürliche 
Wandbekleidung 
aus Leder sorgt für 
Oldschool-Lounge-
Feeling.
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W O H N T R E N D S

MUSTER GÜLTIG

Markisen und Sicherheitsrollläden 
von Atzert & Bruns

Einbruchszeit!
Seien Sie jetzt bereit mit 
Sicherheitsrollläden! 
(alle 3 Minuten Einbrüche)

Rollläden, Markisen, Sonnenschutz
www.rolladenatzert.de, 
Ahrensburger Str. 66
Tel.: 040/68 91 36 16, 
Fax: 040/68 91 34 27

24-Stunden-Notdienst

- aus eigener Produktion - 

Hoheluftchaussee 30  Mundsburger Damm 54
20253 Hamburg    22087 Hamburg

Tel.: 040 / 42 32 32 15  •  post@aktuellrollo.de
Mo.-Fr. 10.00-18.30 Uhr, Sa. 10.00-14.00 Uhr

Rollos
Plissees

Lamellen
Jalousien
Vorhänge

Insektenschutz
Spielen Sie mit Licht und Schatten.
Wir beraten Sie gern, messen aus 

und bringen an.

©
 G

erm
ania-Luxaaex

Als Ausdrucksmöglichkeit von 
Individualität und Schaffer von 

Atmosphäre kommt den Wänden in der 
Inneneinrichtung besondere Bedeutung 

zu. Das Zusammenspiel von Mustern, Licht 
und Farbe sorgt für interessante Effekte!

Auch Licht spielt eine Rolle: Je nach Sonneneinfall 
wirken die Tauben auf der Tapete anders.

In Kombination mit Accessoires, aber auch Zierpro-
filen, Bodenbelägen und LED-Lichtlösungen lassen 

sich Tapeten gekonnt in Szene setzen.

Fortsetzung auf Seite 28

Haben Sie Interesse 
an einer Anzeigen-

Werbung?
Gerne berate ich Sie!

Tel.: 538 930 55
Mobil: 0179 / 788 57 71

g.bergerhausen@alster-net.de

Gabriele Bergerhausen, 
Mediaberatung
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Alter Teichweg 67 • 22049 Hamburg • Tel.: 54 57 92  
Fax: 54 57 51• www.ff-metallbau.de • info@ff-metallbau.de

Alufenster & -Türen • Kunststofffenster & -Türen
Aluminium-Fassaden • Edelstahlverarbeitung
Wintergärten • Geländer • Blechverarbeitung

Schlosserei - Metallbau

Wolfgang Jermann - Sonnenschutz in Perfektion

→  Beratung
→  Planung
→  Durchführung

Individuell
angepasster 

Sonnenschutz

Vertriebsbüro • Obenhauptstr. 7 • 22335 Hamburg • Tel.: 040 / 226 347 123 
www.sunconcept-jermann.de

Informieren Sie sich jetzt über 
exklusive Shutters!

Natürliche Materialien wie Rattan, 
Ried und Sisal bringen mit einem Hauch 

an Exotismus Charakter, Textur und 
Wärme in Ihre Inneneinrichtung.

MUSTERGÜLTIG
Fortsetzung von Seite 27

Auch florale 
Designs sind in: In 
Verbindung mit hellen 
Fensterfronten und 
Naturholzboden 
wirkt eine dezente 
Kieferngrün-Note.
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Rolläden und Markisen 
vom Profi
Atzert & Bruns – Rolläden und Markisen in der Ahrens-
burger Straße 66 kann auf über 30 Jahre Berufserfah-
rung im Rolladen- und Markisenbau zurückgreifen. Der 
Familienbetrieb bietet deutsche Markenware zu fairen 
Preisen. Ob schussfeste Sicherheitsrolläden, Rollgitter 
und -tore oder auch Markisen und Wintergartenbeschat-
tung und mehr. Von der kostenlosen Angebotserstellung 
vor Ort über Montage und Service: Das Team arbeitet mit 
allen beteiligten Gewerken zusammen, sodass Sie sich 
um nichts mehr kümmern müssen und Ihre Wünsche indivi-
duell umgesetzt werden. Ein 24-Stunden-Notdienst lässt 
niemanden im Regen stehen! Mehr Informationen unter  
Tel. 689 136 16 und auf rolladen-atzert-andre.de

Schutz gegen Sonne, Regen und Einbruch: Die Firma Atzert  
& Bruns hilft mit Qualitätsprodukten und bestem Service!

ANZEIGEN-SPEZIAL



ALSTER
MAGAZIN

L O C A L   P E O P L E

    NR  02  2020    ALSTER-MAGAZIN       29

AKTIV 
& FIT 
IN DEN 
BESTEN 
JAHREN

„Wer rastet, der rostet!“ Eine Binsenweisheit, aber 
bekanntermaßen die Wahrheit. Wie man der auf angenehme 

Art und Weise entgegenwirken kann, erklärt Urte Lipsow, 
Produktmanagerin Group Fitness bei Meridian Spa & Fitness.

Alster Magazin: Urte, wie können Menschen bis ins 
hohe Alter fit und beweglich bleiben?
Urte Lipsow: Indem sie regelmäßige Bewegung in 
ihren Alltag integrieren – und die sollte natürlich Spaß 
machen. Um das Herz fit zu halten und Arteriosklerose 

vorzubeugen, empfehlen sich beispielsweise Ausdauersportarten 
wie Walking. Krafttraining hingegen strafft die Muskulatur und 
erhöht die Fettverbrennung. Eine stabile, starke Körpermitte mindert 
Rückenbeschwerden und sorgt für eine aufrechte Haltung. Doch 
auch der Geist profitiert von sportlicher Betätigung: Wer sich be-
wegt, sorgt für eine bessere Durchblutung im Gehirn und steigert 
damit seine geistige Leistungsfähigkeit. Doch damit nicht genug: 
Auch Reaktion und Koordination werden gefördert und verbessert. 

Im Februar und März 2020 finden BEST Life Specials im 
Meridian Spa & Fitness statt. Interessierte finden hier einen 
guten ersten Einstieg in den Sport, erfahren mehr über Themen 
wie Arthrose/Osteoporose und Ernährung, lernen mehr über 
Achtsamkeit und Mobilität. Weitere Informationen gibt es auf 
www.meridianspa.de/events/best-life-kursspecials/

Für Best Ager gibt 
es eine Vielzahl 

spannender Kurse 
und Angebote.

Welche Kurse bietet Meridian Spa & Fitness speziell für 
Menschen in den besten Jahren an?
Wir bieten eine Vielzahl spannender Kurse an. Unter anderem sind 
das: Rückengym, Yoga, Pilates, Best Fit, Yoga Rücken & Gelenke, 
Faszien & Stretch, Meditation, Feldenkrais und Qi Gong. Für 
jeden Geschmack ist etwas dabei. Abgerundet wird das abwechs-
lungsreiche Kursprogramm durch Ernährungsberatung sowie 
Massage- und Beauty-Behandlungen in unserem Meridian Face & 
Body Day Spa. Auch die großzügigen Wellness-Bereiche sorgen 
für Entspannung nach dem Aktivprogramm. 

Welche Sportarten sind für Senioren besonders 
empfehlenswert?
Um die Gelenke zu schonen, sind Sportarten wie Nordic Walking, 
Wandern, Radfahren und Aqua Gymnastik sehr gut geeignet. Ebenso 
sind Yoga und Pilates eine gute Wahl. Auch ohne Erfahrung kann 
jeder als Späteinsteiger mit einem Anfängerprogramm beginnen. 

NICHT VERPASSEN!

Krafttraining 
strafft die 
Muskulatur 
und erhöht die 
Fettverbren-
nung. 
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I M P R E S S U M
Westerland und Wenningstedt

Fax: 0 46 51/ 58 59www.appartement-bruenig.de •
Appartement-Brünig, Inh. Bärbel Lundershausen

Tel.: 0 46 51/ 58 58 •

26jähriger Student d. 
Meereswissenschaften, NR, 
sucht Privatzimmer o. 
Mini-Appartement im Raum 
Uhlenhorst per sofort
0151-10511051

Das nächste Alster-Magazin erscheint am 
13. März 2020 

auch als E-Paper via www.magazine.hamburg

Ihre Kleinanzeigen können Sie uns auch per E-Mail 
schicken: kleinanzeigen@alster-net.de

Hinweis: Da wir private Kleinanzeigen als kostenlosen 
Service anbieten, können aufgrund der Vielzahl der Eingänge 

leider nicht alle Anzeigen berücksichtigt werden.

Zwei Nachtschränkchen 
Gründerzeit zu verkaufen. 
Tel.: 0173 90 644 76



ALSTER
MAGAZIN

L O C A L   P E O P L E

    NR  02  2020    ALSTER-MAGAZIN       31

ALSTER
MAGAZIN

A U T O - W E LT

Limited Edition
Volkswagen bringt einen Arteon mit Unikat-Charakter auf den Markt: 
Die limitierte Arteon R-Line Edition, 1.000 Stück soll es geben. Damit 
möchten die  Wolfsburger Autobauer die Dynamik und die Reisequa-
litäten des Gran Turismo noch stärker in den Mittelpunkt rücken.  Der 
Wagen verfügt über eine reichhaltige Serienausstattung. Die Zweifarbla-
ckierung in „Mondsteingrau“ mit schwarzem Dach bleibt sogar eigens 
der Arteon R-Line Edition vorbehalten. Auf das Exterieur abgestimmt 
zeigt sich das Interieur: Das Leder-Paket „Nappa“ prägt den Innenraum, 
der farblich über eine Ambientebeleuchtung individualisiert werden 
kann. Das Infotainmentsystem „Discover Pro“ weist neben der Navi-

gationsfunktion auch „Wireless App-Connect“, eine Sprachbedienung 
und den digitalen Radioempfang DAB+ auf. Dank des schlüssellosen 
Start- und Schließsystems „Keyless Access“ kann der Autoschlüssel 
stets in der Tasche bleiben. 
Das Motorenspektrum der Arteon R-Line Edition rückt besonders 
die Sportlichkeit in den Mittelpunkt. Folgerichtig stehen für die limi-
tierte Sonderedition vier kraftvolle Aggregate zur Wahl. Es handelt 
sich durchgehend um effiziente 2,0-Liter-Vierzylinder, die mit einem 
7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe (DSG) verbunden sind. Die Arteon 
R-Line Edition ist ab sofort zu Preisen ab 55.970 Euro bestellbar.

Der Volkswagen Arteon 
R-Line ist auf 1000 

Exemplare limitiert.
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Frauenflohmarkt 

zur Feier des Internationalen Frauentages

Langschläferflohmarkt meets Auto Wichert!

Wann? Am Sonntag, 08.03. im Beerenweg 3, 22761 Hamburg (Altona)*

Pro verkauftem Meter spenden wir 4,50 € 

an das Frauenhaus Wedel

*Aufbau um 11 Uhr, Frauenflohmarkt von 12-16 Uhr

Anmeldung unter www.langschläfer-flohmarkt.de
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ALSTER IMMOB I L I EN

Unsere aktuellen Angebote
Neubau oder Altbau
Eimsbüttel oder St. Georg     
Balkon oder Garten

ST. GEORG ALTONA-NORD FARMSEN

moderne  3-Zi.-ETW in Szenelage, 
ca. 97 m² mit Lift, hochwertige 
Ausstattung, zwei Balkone, 
Vollbad und Gäste-WC, TG-Stell- 
plätze optional möglich 
EA-V, 69,00 kWh, FW, Bj. 2005                  

KP € 780.000,-

wunderschöne 4-Zi.-Altbau-ETW,              
ca. 100 m² mit Pitchpinedielen, 
Stuck und weiteren Stilelementen, 
2 Balkone, D-Bad u. sep. Gäste-WC  
in sehr gutem Zustand
EA-V, 131,70 kWh, BHKW, Bj. 2012                  

KP € 825.000,-

stilvolle 3-Zi.-Maisonette-ETW,   
ca. 143 m², offener Wohn-Essber., 
bodentiefe Fenster, sonnige Ter- 
rasse mit Garten, Außenrolläden, 
separater Eingang
EA-B, 33,00 kWh, Gas, Bj. 2018                  

KP € 585.000,-

Hanseatische

Eines von vielen im aktuellen Architekturjahrbuch 
gewürdigten Bau-Projekten in Hamburg:  Der moderne  
und stylische U-Bahnhof Elbbrücken.
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Wir von der Alster. Daher DAHLER.

DAHLER & COMPANY Alster-West
Mittelweg 165 | Telefon 040.41 53 96 0

www.dahlercompany.de

DAHLER & COMPANY Alster-Ost
Poelchaukamp 15 | Telefon 040.87 87 87-0

BUCHTIPP
Architektur in Hamburg

Jahrbuch 2019/20
Hamburgische 

Architektenkammer (Hg.),  
Junius Verlag, 

Klappenbroschur,  
192 Seiten,  

mit ca. 200 Farb- und 
s/w-Abbildungen,   

39,90 Euro

Wie in jedem Jahr präsentiert das „Architektur in Hamburg - Jahrbuch 2019/20“ wieder - und 
das bereits zum 31. Mal – die wichtigsten aktuellen Hamburger Bauten und Projekte und wirft einen 
kritischen Blick auf das momentane Architektur- und Stadtplanungsgeschehen an Elbe und Alster.

ARCHITEKTUR-HIGHLIGHTS
Hanseatische

Barbara Suhr,  Mediaberatung

Mobil: 0172 / 923 36 82 
Tel.: 040-538 930 54
Mail: b.suhr@alster-net.de

Wenn Sie Interesse an 
Immobilienanzeigen 
haben, berate ich Sie gern.

In Hamburg tut sich architektonisch einiges – ein guter 
Gratmesser in puncto Innovation ist nunmehr zum 31. 
Mal das Jahrbuch der Hamburgischen Architektenkam-
mer. An ihnen lässt sich zudem auch immer gut ablesen, 
welche Herausforderungen die Welt aktuell beschäftigen. 

In ihrem informativen Editorial geht Karin Loosen, Präsidentin 
der Hamburgischen Architektenkammer, besonders auf das 
Thema Verkehrswende und Mobilitätskonzepte ein – dieses 
schlägt sich nicht nur in der Architektur nieder, es wird von ihr 
auch maßgeblich geprägt. 

Deshalb sind Architektenkammer und Ingenieurkammer auch 
mit unterschiedlichen Akteuren in Gespräch, unter anderem mit 
„Fridays for Future“. In dem Buch werden in bewährter Manier 
große und kleine Projekte der Hansestadt mit stimmungsvollen 
Bildern präsentiert. Zu den großen gehört sicherlich der neue 
U-Bahnhof „Elbbrücken“. „Für einige Menschen ist die Station 
vielleicht sogar der schönste Bau der Hafencity“, schreibt Autor 
Sven Bardua. „Mit ihrem spektakulären Dach bietet sie sicher 
auch populäre Architektur, macht darüber hinaus aber keine große 
Welle. Der eine große Wurf ohne weiteren Schnickschnack – das 
zeichnet dieses Bauwerk aus.“ Aber auch andere vorgestellte 
Projekte, etwa die Stadtraumerneuerung in der Osterstraße oder 
die denkmalgerechte Sanierung zweier Kapellen in Ohlsdorf 
bieten interessante Einblicke. Im Hamburger Feuilleton wirft 
die Redaktion einen Rückblick auf fünfzig Jahre Steilshoop und 
die gefährdeten Bauten der Spät- und Postmoderne in Hamburg. 

Außerdem widmen sich die Autoren u.a. der aktuellen Ge-
staltung von Haltestellen der Hamburger S-Bahn, der Frage, ob 
neue Stadträume vor allem neue Verkehrsräume sein sollten, 
dem Thema Dichte in historischer und aktueller Perspekti-
ve sowie den neuen Hamburger Kreativorten am Wasser. Im 
aktuellen Porträt werden dieses Jahr die Architekten Wacker 
Zeiger, im historischen Porträt die Architekten Ingeborg + 
Friedrich Spengelin vorgestellt. Ein Fotoessay begleitet den 
Abriss des City-Hofs. FAZIT: Ein Buch, das Architekten und 
Interessierten wieder spannende Erkenntnisse über Hamburgs 
aktuelle Architektur gewährt.
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Martin von Jenisch und 
Thomas Völkers (r.)

Gastgeber: Christian  
und Ninon Völkers

Gastgeber Sven Odia, Fotograf David 
Yarrow und Galerist Lars Beusker (v.l.)

NATUR 
SCHWARZ-
WEISS  
Christian Völkers und Sven Odia, 
Vorstandsvorsitzende der Engel & 
Völkers AG, baten gemeinsam mit 
dem britischen Fine-Art-Fotografen 
David Yarrow und Galerist Lars 
Beusker zu einer exklusiven Vernis-
sage in die 159.gallery. Rund 200 
geladene Gäste der Hamburger  
Gesellschaft durften einen Abend 
lang 20 ausgewählte und stark 
limitierte Werke des Fotografen 
bestaunen und auf Wunsch natürlich 
auch käuflich erwerben. Der Gesamt-
wert der Ausstellung betrug knapp 
eine Millionen Euro.  

NEUJAHRS 
EMPFANG 
Erstmalig in seiner jungen Geschichte 
veranstaltete das Unternehmernetzwerk 
M-POINT einen Neujahrsempfang mit 300 
Unternehmerinnen und Unternehmern im 
Hotel GRAND ELYSÉE HAMBURG. „Mit 
diesem Zuspruch an einem Sonntagabend 
war wirklich nicht zu rechnen“, so Netz-
werkgründer Thomas Götzinger. „Es zeigt 
uns aber, dass immer mehr Unternehmer 
den hohen Wert der Vernetzung erken-
nen und die Chancen dazu sehr gerne bei 
unseren analogen Events nutzen!“.
Ehrengast war Marcus Weinberg, Spit-
zenkandidat der CDU für die Bürger-
schaftswahl in einem Talk mit dem Netz-
werkgründer. Erstmals vergeben wurde 
an diesem Abend der M-POINT Preis für 
„Innovative Handwerkskunst“! Dieser ging 
an die Saseler Goldschmiedemeisterin 
Marina Lam. Kontakt: www.mpoint.biz.

Ezgi Sürücü 
(M-POINT),  

Goldschmiede-
meisterin Martina 

Lam und  
Gastgeber Thomas 

Götzinger

Verleger Wolf-
gang E. Buss, 
CDU-Mann Mar-
cus Weinberg 
und Mathias 
Adler, Hambur-
ger Tagesjour-
nal (v.l.)
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3 x in Hamburg • 365 Tage im Jahr für Sie geöffnet!

Top ServiceExklusive Produkte
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WIR 
SUCHEN 
DICH!

Mediaberater (m/w/d) für unser Alster Magazin 
und weitere Publikationen - 
frei, halbtags oder in Festanstellung

Du…
• bist engagiert  • hast Verkaufstalent
• verfügst über  Berufserfahrungen

Wir bieten…
• Arbeit beim Marktführer Premium Freemags
• dein eigenes Büro  • individuelle  Weiterbildung

Melde dich!
Bei Wolfgang E. Buss, w.buss@alster-net.de
Fon: 040 - 538 9 300
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