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Noch mehr
Alstertal &
Walddorfer
bei uns 0, AUFLAGE 51.000

ONLINE LESEN:

GESPRACH UND PODCAST
MIT FRITZ VAHRENHOLTA
UBER KLIMASCHWANKUNGEN

EXKLUSIVE REZEPTE FUR
EINEN GELUNGENEN
FESTTAGSBRATEN =

ES WIRD IMMER FRUHER DUNKEL UND
DIE RICHTIGE ZEIT, ES SICH ZUHAUSE G



Ausstellung:

Mo-Do 8-17 Uhr,
Fr 8-16 Uhr, Sa 9-13 Uhr

UBER UNS:

Claudia Lehfeld-Senft und Mathias Senft leiten
das Hansa Engel-Werk nun schon in dritter
Generation. Seit tiber 85 Jahren sind individu-

elle Beratung, liebevolle

Handarbeit und hoch-
wertige Materialien

die wichtigsten

N Faktoren fir den

11 Umgang mit

& zufriedenen

Kunden.

*
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PAUL SENFT GMBH & CO.

UNSER SORTIMENT:

* BETTEN

* BOXSPRINGBETTEN

* SENIOREN- UND PFLEGEBETTEN
* BETTSOFAS

* KOPFTEILE

* BETTFUSSE UND ROLLEN

* LATTENROSTE

* MATRATZEN

* MATRATZENSCHUTZ
* ZUDECKEN & KISSEN

-WERK

i

WERFEN SIE EINEN BLICK IN
UNSERE WERKSTATT

Personliche Beratung, liebevolle
Handarbeit und perfekt

auf Sie abgestimmte ’
Materialien

gewabhrleisten

gesunden und ;

erholsamen
Schlaf zu ver-
niinftigen
Preisen.

Weidende 5 ¢ 22395 Hamburg-Poppenbiittel
Tel. 601 85 27 ¢ www.hansa-engel.de

BREYER & SECK BA

Massive Wohntraume

Musterhaus Sasel
Waldweg 57

Mo.-Fr., 10 bis 18 Uhr
Sa.-So., 12 bis 17 Uhr
Tel.: 040/64 86 29 05

Musterhaus Stellingen
Molkenbuhrstrafe 22
Mo.-Fr., 10 bis 18 Uhr
Sa.-So., 12 bis 17 Uhr
Tel.: 040/30 03 31 77

HSV

HAUSBAU-
PARTNER

breyerundseckbau.de

Wir suchen gern ein passendes Grundstuick fir Sie!



GLUCK
VERLOREN

VON WOLFGANG E. BUSS
\ Wieviele Monate ist es nun schon
her, seitdem wir das letzte Mal Uber
Gluck nachdachten, philosophierten
und schrieben? Bhutan — der kleine
Staat im Himalaya, den ich so ger-
ne besuchte - hat das Gluck seiner
Burger sogar als Staatsziel in die
Verfassung geschrieben.

Und wir? Uns ist das Gliick abhan-

! den gekommen, oder anders, wir

- haben es dem Virus geopfert. Das

Gluck wird von der Todesangst vor

Covid-19 Gberwuchert. Das mediale Dauerfeuer aus Infektions- und

Todeszahlen, hat alle Glicksgefuhle ausgeldscht. Und der schwache

Trost, zu den Auserwdhlten zu gehéren, die bisher Gberleben durften,
macht einige vielleicht ehrflrchtig — aber nicht glicklich.

Eine andere Gruppe Menschen, die aus den Horrorzahlen her-
auslesen, dass an Grippe und Lungenentzindung oder gar Krebs
bisher viel, viel mehr Menschen starben, sind genervt von einem
Ubergriffigen Staat - der nun bald von ihnen verlangt, ihre Nachbarn
zu verpfeifen, wenn diese zu viel Besuch haben.

.Glck ist, wenn deine Gedanken, deine Worte und dein Tun im
Einklang sind", sagte Mahatma Ghandi. Doch davon sind wir weit
entfernt. Dafir wird zu viel gelogen.

Andere sagen, ein groBes Gluck sei fur sie, dass sie das Gesicht
des SPD-Politikers Karl Lauterbach einfach weg-zappen kénnen,
wenn er im TV erscheint. Und das komme derzeit ziemlich haufig
vor. Der Mann, das Gesicht, sein Duktus, seine Prophezeiungen von
bald Millionen deutschen Toten, sei das lebende Ungldick.

Die Sozialwissenschaftler und Glucksforscher sind sich durchge-
hend einig, dass der wichtigste Glicksfaktor unsere sozialen Bezie-
hungen sind. In Gesellschaft zu sein, ist wunderbar. Wir sind keine
einsamen Wolfe. Umgekehrt lautet die Formeln, was uns maximall
ungliicklich macht, ist der Entzug sozialer Kontakte. Deshalb entschied
sich der Gesetzgeber, als Hochststrafe nicht Folter oder Todesstrafe
zu verhdingen, sondern die Entziehung sozialer Kontakte. Knast. Da
soll keiner glicklich werden. Und genau da sind wir gerade.

Doch es fehlt nicht nur das Glick - far viele kommt auch noch Wut
hinzu: Sie vertrauen dem deutschen Obrigkeitsstaat so wenig, wie
deutsche Journalisten Donald Trump. Viele machen unseren Politi-
kern alternative Vorschlége - und finden deshalb medial nicht statt.

Immerhin erlaubt man ihnen noch, die lllusion des Glicks einzu-
kaufen: Die Weinhandler feiern aktuell das beste Jahr ihrer Geschichte.

Hoffnung? Ja, die gibt es, ebenfalls von der Glucksforschung. Es
sind die magischen zwei Jahre. So gilt als erwiesen, dass Menschen,
die als Lotto-Millionare Glickshormone wie Dopamin in Hille und
Flle ausschitteten, nach zwei Jahren wieder auf .Normal-Niveau®
herunter kommen. Das Gehirn hatte sich in seiner Komplexitat daran
gewshnt, der alltagliche Arger kam zurick. Umgekehrt berichten
Menschen nach schweren Schicksalsschlagen, zum Beispiel einer
Querschnittslahmung, dass sie nach zwei Jahren wieder Glick er-
leben konnten. Sie wussten das Leben jetzt besonders zu schatzen
und hatten gelernt, mit dem Rollstuhl zu leben.

Ist das die Perspektive, mit Covid-19 fertig zu werden? Zwei Jahre,
um aus dem Tief herauszukommen?

Ein neuer, Ubler Werbespot — ausgerechnet von der Bundes-
regierung — verballhornt aktuell die Vereinsamung und ihre psy-
chischen Folgen. Er zeigt, wie démlich und ignorant .die da oben®
tatséchlich sind.

Und das macht keinen glicklicher - im Gegenteil: Es macht noch
trauriger!

Schreiben Sie mir unter: w.buss@alster-net.de

willer

JUWELIER

ZEIT FUR GROSSE UND KLEINE GESCHENKE

FUR ALLE WEIHNACHTSMANNER UND -FRAUEN:
WIR SIND VON MONTAG BIS FREITAG 2.00-19.00
UND ALLE SAMSTAGE BIS 24.12. VON 9.30-18.00
FUR SIE DA. WIR FREUEN UNS AUF SIE!

RolfinckstraBe 13
22391 Hamburg - Wellingsbittel
Telefon 040/5369650 . www.willer.de
seit 1928
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JURGEN WEISS IMMOBILIEN

Bitte lacheln — trotz allem.

Zugegeben, in diesen unsicheren Zeiten von Abstand, Masken und Sicherheitsregeln fallt es uns
allen nicht immer leicht zu lacheln. Viele haben Sorgen, einige befiirchten das Schlimmste, andere
verlieren die Geduld. Umso wichtiger ist es, das Schéne im Leben nicht zu vergessen: das diffuse
Licht im Sonnenaufgang, der Tau auf den Blattern im Garten, der Geruch von frisch gemahlenem

Espresso in der Kiiche, ein Zuhause, das Warme, Schutz und Gemutlichkeit spendet.

Wir, das Team von Jirgen Weiss Immobilien, mdchten |hnen heute ein Lacheln schenken. Lacheln
Sie gern zurlick — gleich jetzt beim Lesen dieses Textes, nach unserer Wertschatzung lhrer Immobilie
oder beim Unterzeichnen des Notarvertrages. Was auch kommt, wenn es um Immobilien geht,
stehen wir an lhrer Seite — mit Anstand und Abstand.

www.jw-i.de




Jetzt taglich neu enftdecken Hat seine Autobiografie
.Ich hab das Paradies

gesehen” geschrieben:
der Hummelsbuttler

ALSTERTALPLUS... [ = W&

Jeden Tag News und Tipps aus der
schénsten Region Hamburgs

Einrahmungen und Bilderrahmen

Riumungsverkauf
wegen Geschiftsaufgabe

Raumungsverkauf in der

Leisten- und Bilderrahmenfabrik Papenfuss

Die Bilderrahmenfabrik Papenfuss wird ihren Geschéfts-
betrieb zum Ende des Jahres einstellen. Deswegen hat
ein Komplett-Rdumungsverkauf mit attraktiven Sonder-
preisen begonnen. Zum Verkauf stehen hochwertige
zeitgendssische Grafiken und Olbilder, die gesamte
Biiro- und Werkstattausstattung, Bilderleisten und
Galerieschienen sowie Passepartoutkartons, Staffeleien
und vieles mehr.

Unseren bekannten Eimnrahmungsservice bieten wir noch
bis zum Jahresende zu interessanten Sonderkonditionen an.

© Jide Torﬁ%inu

Papenfuss Leisten- und Bilderrahmenfabrik GmbH
Dockenhuder Chaussee 76 » 25469 Halstenbek

Hamburgs
Tel.: 04101 - 421 21 « Fax: 04101 - 431 34 Ex-Umwellsenator
Mo.-Fr. 8.00-17.00 Uhr, Sa. 9.00-13.00 Uhr Fritz Vahrenholt im
www.papenfuss-gmbh.de Gespréach mit Wolfgang E.

Buss Uber den Klimawandel.
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Wir zeigen,
wie man es
sich richtig
gut gemut-
lich machen
kann.

Kleinreparaturen Sanierung
Instandhailtung Hochbau
Fliesenarbeiten Gewerbebau

gegriindet 1954 www.heinz-eickhof.de

i

Heinz Eickhof

Bauausfuhrungen GmbH
Biirgermeister-Bombeck-Str. 3 - 22851 Norderstedt - (040) 5361248

auch fur Dachschragen
: Direkt vom Hersteller
|| r
» £ Hamburg - Poppenbiitteler Bogen 29
S L\ www.interhansa.de - 040-606895-0

" Einbau-SCHRANKE
JEDES Maf
GroRe AUSSTELLUNG

Rolll'zid'en

RS

Einbruchschutz ¢ Garagentore ¢ Plissee
Terrasseniiberdachung * Markisen

T |iedel

S onnenschutztechnik

Meisterbetrieb ¢ Tannenhof 80 * 22397 Hamburg
Tel. 040/608 31 73 » www.srs-riedel.de

Container @ EGGERS

von 1 bis 30m3
ab 59,50<€ ink.. Mwst.

E EGGERS
Abfuhr/Entsorgung von:
Bauschutt, Bauabfallen
Wir beraten Sie gern: Dachpappe

Gartenabfallen, Holz
Zusétzlich Lieferung von:
Sand, Kies & Mutterboden

04109/27 99-23

www.eggers-container.de
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Scheidungsgrund
TANNENBAUM?

Das muss nicht sein, obwohl beim Thema Tannenbaumkauf
sofort ganze Spielfilme vor dem inneren Auge ablaufen: Der
gehetzte Ehemann versucht kurz vor Ultimo noch einen guten
Weihnachtsbaum flr seine Familie zu ergattern. In der trau-
rigen Auswahl der Ubriggeblieben sucht er verzweifelt das
beste Stuck aus. Froh, noch einen halbwegs passablen Baum
ergattert zu haben, prasentiert er seiner Liebsten das .Pracht-
stiick™ und schon bricht die heile Welt des Familienfestes in
tausend Stiicke - hatte er sich doch eher drum gekimmert!
TIPP: Besuchen Sie ab dem 01. Dezember kwp in der Saseler
Chaussee 211. Der Baumarkt, der auch passende Weih-
nachtsdeko parat hat, bietet volle und gerade gewachsene
Nordmanntannen an. Alle Baume sind zwischen 160 und 210
cm grof3 und kosten 29,95 Euro - seit Jahren bei gleichblei-
bend toller Qualitat! Mehr Infos unter Tel. 040 6001960 und
auf www.kwp-baumarkt.de.

PS: Alle Damen, die ihre Stiefel bis zum 4.12. abgeben, be-
kommen vom Nikolaus etwas in die Schuhe geschoben.

Damit es in diesem Jahr mit dem Tannenbaumkauf
entspannt lauft empfiehlt sich ein Besuch bei kwp, dort
startet der Verkauf am 01. Dezemberl

=& S%g i fun - =g
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Innenarchitektin aus Poppenbiittel méchte mit ihrer Familie den eigenen Wohntraum in der Region Alstertal /
Walddoérfer verwirklichen und sucht ein Grundstiick ab 600 m? fiir einen Neubau mit ca. 200 m*> Wohnfliche. KP: bis
EUR 600.000,-. (Kundennummer: 136545)

Junge Familie mit einem kleinen Midchen mdochte aus der Stadtwohnung in Winterhude ins Griine ziehen und
wiinscht sich ein Einfamilienhaus ab ca. 500 m* Grundstiicks- und ab ca. 140 m*> Wohnflache. Gern mit 5 Zimmern.
Bevorzugt in den Stadtteilen Klein Borstel, Wellingsbiittel, Poppenbiittel, Sasel, Lemsahl-Mellingstedt, Bergstedt. KP: bis
EUR 950.000,-. (Kundennummer: 134419)

Fiinfkdpfige Familie aus Fuhlsbiittel sucht ein Einfamilienhaus moderner Architektur oder ein Juwel zum Schleifen mit
groflem Garten im Einzugsgebiet zum Gymnasium Alstertal am Erdkampsweg. Ab 250 m* Wohnfliche und mindestens 5
Zimmern. KP: bis EUR 2.000.000,-. (Kundennummer: 135009)

DAHLER & COMPANY Alstertal GmbH & Co. KG
Wellingsbiittler Weg 136 | 22391 Hamburg | Telefon 040.53 05 43-0 | alstertal@dahlercompany.de

www.dahlercompany.com




Weihnachtskranze
& Girlanden, Tan-
nenbdume & Co.
lassen sich prima
mit den fee'lou
Bastelboxen
gestalten.

X-MAS-Bastelspal3

Mit den bunt verzierten Weihnachtskranzen von fee‘lou
kannst deine Fenster und Ttren weihnachtlich schmucken
und dich auf die schénste Jahreszeit einstimmen. Die
Wartezeit auf Heiligabend vergeht viel schneller beim Basteln
von bunten Diamantfiguren, winterlichen Tannenb&umchen
oder beim Gestalten dekorativer Girlanden fur dein Zimmer.
Bestellbar exklusiv unter www.feelou.de

Design-Preis fur
TREUDELBERG

de fir den Umbau mit dem German
£ Design Award 2021 belohnt, das
£ Sfe|genberger Hofel Treudelberg.

Eine Investition von 16 Millionen Euro und eine 11-monatige
Umbauzeit haben dem Steigenberger Hotel Treudelberg
Hamburg - im Mdarz es kurz vor dem ersten Lockdown wieder
erdffnet - ein neues Gesicht erméglicht. Es hat sich gelohnt: Das
Steigenberger Hotel Treudelberg Hamburg hat den German
Design Award 2021 gewonnen. .Wir sehen diese Auszeichnung
als Bestatigung fur unseren Einsatz und gleichzeitig als
Motivation, unseren Géasten auch jetzt ein gute Gastgeber und
Freund zu sein”, erkl@rt Hoteldirektor Eckhart Pfannkuchen.

Das Design des Hauses entsprang der Feder der meierei Innen-
architektur & Design aus Munchen, die eine Verbindung aus
solidem Bestand und modernem Landhaus mit geschichtlichen
Elementen geschaffen hat. So ziert das Eventrestaurant bei-
spielweise eine opulente Deckendekoration, die einem Ham-
burger Kaufmannshaus aus dem 17. Jahrhundert entstammt.
Die Jury begriindete ihre Entscheidung wie folgt: .Der Mix aus
solidem Bestand und modernem Landhaus wirkt ausgespro-
chen hochwertig. Zugleich verleiht das Design mit seinen vielen
Details dem Hotel eine eigene individuelle Note, die den exklusi-
ven Zeitgeist trifft und den Hotelaufenthalt zum Erlebnis macht.”

TENDENZEN

Einfach schwebend.
Niessing Spannring Edition 40

Weitere Informationen bei Tendenzen
als Niessing-Premiumpartner und unter:
www.tendenzen-goldschmiede.de

Wir freuen uns auf Euch.

Eppendorfer LandstraBe 26, 20249 Hamburg
Schnuggelstieg 2, 22848 Norderstedt

»- ﬁi Stilleuchten Gotzl

Lampen und Schirme

Fasanenweg 2, 22145 HH
040/644 85 79

www.stilleuchten-goetzl.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr

Gezielt an Problemzonen abnehmen
Lesen Sie dazu liber 100 Kundenstimmen und héren Sie
ein Interview mit Inhaberin Frau Schliiter auf
www.hypoxistudios-hamburg.de
AuBerdem Videos zur Starkung der
Abwehrkrifte und Erndhrungstipps

und Offnungszelten
?-‘ rufen Sie mich

e/nfach hier scannen, gig N an unter:
um zum Interview- 01842813
'. Podcast zu gelangen!

GUTSCHEIN

Testen Sie uns unverbindlich!
1 gratis Doppelbehandlung im Wert von 60 Euro
Fir Neukunden, giiltig bis 31.12.2020

Termine: Frau Schititer Tel. 0160 - 184 28 13 @
Hypoxi-Studio Alstertal ¢ StadtbahnstraRe 32A

22393 Hamburg » Tel.: 040 386 507 34 design your body

Fir aktuelle
Infos tiber Termine
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BUND Hamburg mit
heuem Vorsﬂz

| ]

die GRUNEN, darunter

416 Jahre als MdHB, ist

{ Chrlshone Blémeke nun
,ﬁbelm BUND Homburg “
5 4 _1&(’ \

Der Hamburger Landesverband des Bund fur
Umwelt und Naturschutz Deutschland hat die
60-jahrige Umweltpadagogin Christiane Blémeke
als Nachfolgerin von Maren Jonseck-Ohrt gewahlt.
Blomeke hat sich bereits vor Uber 30 Jahren beim
BUND Hamburg engagierte, insbesondere im Bezirk
Wandsbek und im Bereich der Umweltbildung. Von
2004 bis zum Friithjahr 2020 saB sie fir die GRU-
NEN in der Hamburger Burgerschaft, am Schluss als
stellvertretende Fraktionsvorsitzende. |hre Entschei-
dung in diesem Jahr nicht mehr zur Birgerschafts-
wahl anzutreten, begrindete Blémeke u.a. damit,
dass sie sich .noch freier und konsequenter” fir den
Klima-, Umwelt- und Naturschutz einsetzen wolle.
Ein erster Schritt ist getan.

CDU-Spitzen:
Franziska
Hoppermann
und Dennis
Thering.

BERGSTEDTERIN FUR

Bundestag nominiert

Der Krewsvorstand der CDU Wandsbek hat die
Bergstedterin und F'raktionsvorsitzende der CDU-
Bezirksfraktion Wandsbek Franziska Hoppermann (38)
als Wandsbeker Kandidatin fur die Bundestagswahl
2021 nominiert. , Wir haben eine starke Kandidatin
mit viel Erfahrung in verschiedenen Feldern von
Verwaltung und Polittk. Unser Bezirk braucht
wieder eine iiberzeugende Vertretung in Berlin. Die
ndchste Bundestagswahl wird etwas Besonderes, da
wir als Union erstmals seit langer Zeit ohne Angela
Merkel ins Rennen gehen ™, erkldrt Dennis Thering,

Kreisvorsitzender der CDU Wandsbek.

Seit zwolf Jahren Erfolg mit
dem Alstertal Magazm'

Christiane Schliiter von HYPOXI in Sasel
erklart, wie sehr ihr die Anzeigen im Alstertal
Magazin und die digitalen Angebote helfen.

In meinem HYPOXI-Studio heffe ich seit zwélf Jahren Kunden beim
Erreichen ihrer Wunschfigur. Seit dieser Zeit werbe ich jeden Monat
im Alstertal Magazin. Auch wennich in anderen Medien viel Geld
investiert habe - die bei weitem zuverldssigste Resonanz haben
meine Anzeigen im Alstertal Magazin ergeben. Im Gegensatz
zu anderen werde ich als Anzeigenkundin hier auch gut betreut:
Mediaberaterin Gabriele Bergerhausen steht mir auch in der
schwierigen Corona-Zeit mit ihren Ideen zur Seife.

Hervorragende Erfahrungen habe ich auch mit den vieffaltigen
digitalen Angeboten des Magazin Verlag Hamburg gemacht. Nach
langer Uberlegung traute ich mich, mich und mein Unternehmen
im Podcast AlsterCast” vorzustellen. Redakteurin Kimberley Schulz
hat mir schnell die Scheu genommen und mich motiviert. Horen Sie
auf hitps://magazine.hamburg/alstercast/ malrein - esist ein
toller und erfolgreicher Podcast gewordenl Ich bin hochzufrieden
mit meinen Kooperationen mit dem Magazin Verlag Hamburg
und freue mich auf viele weitere erfolgreiche Jahrel

10
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IMMOBILIEN AUS LEIDENSCHAFT

Beste Beispiele fiir den erfolgreichen Verkauf.
Wir haben Kaufer fiir Ihre besondere Immobilie!

ol

i
g |/l

Wir finden diskret einen Kiufer fiir Thre Immobilie, ohne eine Gilinther & Giinther GmbH

Sffentliche Anzeige zu schalten.
Immobilienbiiro Alstertal

Wir bieten Zugang zu unserer exklusiven Kundenkartei mit Saseler Markt 12a, 22393 Hamburg

regional, national und international ansissigen Kunden.
8 S Homepage:

. . . . . . L www.guenther-immobilien.de
Seit Jahren erzielen wir Bestpreise bei Immobilienverkdufen. g

Telefon:
Wenn auch Sie Thre Immobilien verkaufen méchten, ohne dass 040 / 320 330 90
Thre Nachbarn oder Bekannten davon erfahren, stehen wir Thnen
als Immobilien-Experten gerne zur Seite. Ihr Henrik Blieske
Immobilienkaufmann THK
Wir freuen uns darauf, mit Ihnen gemeinsame Wege zu gehen. Leitung Immobilienvertrieb

@ 040 / 320 330 90 @) www.guenther-immobilien.de



VELOROUTENAUSBAU
IN VOLKSDORF

Im Zuge des Veloroutenausbaus der Freien und Hansestadt
Hamburg setzt das Bezirksamt Wandsbek die Neugestaltung
der Veloroute 6 durch den Umbau des Knotenpunktes Eulen-
krugstraBe/Uppenhof um. Es ist ein Teilabschnitt der Veloroute
6, die aus der Innenstadt Gber Friedrichsberg und Farmsen nach
Volksdorffuhrt. Ziel des Ausbaus ist die Schaffung attraktiver und
sicherer Radverkehrsanlagen im Rahmen der Umsetzung des
Blndnisses fur den Radverkehr.

Im Rahmen der BaumaBnahme erfolgt der Einbau einer Que-
rungshilfe in der EulenkrugstraBBe. Weiterhin werden die Fahr-
bahnrénder und Gehwege angepasst sowie die Fahrbahn
teilweise erneuert. Durch den Ausbau wird auBerdem Barri-
erefreiheit erzielt.

Die Arbeiten haben gerade begonnen und sollen im Januar
2021 abgeschlossen sein. Wahrend der gesamten Bauzeit ist
durch Fahrbahn- und Gehwegeinengungen mit Behinderun-
gen im StraBen- und FuBgdngerverkehr zu rechnen. Von
den erforderlichen Sperrungen ist nur der Fahrzeugverkehr
betroffen. Der FuBgdnger- und Radverkehr wird aufrechterhal-
ten. Die Grundstickszufahrten werden so wenig wie moglich
eingeschrankt. Unumgdngliche Sperrungen von Grundsticks-
zufahrten werden mindestens drei Tage vor der Ausfihrung
durch die StraBenbaufirma bei den Betroffenen angekindigt.
Die Bauausfihrung erfolgt in mehreren Phasen.

Hier wird es bald eng:
Am Knotenpunkt
EulenkrugstraBe/

Uppenhof wird
die Veloroute 6
ausgebaut.

o

"
¥
© FuHH/LB Geoinformation und Vermessung

i
)

Eulenkrugd-
114

£
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Was ist mein Eigentum wert?

In wenigen Schritten erhalten Sie sofort
lhre kostenlose Immobilienbewertung.

@ www.witthoeft.com o/ +49 (0)40 /63 64 63-0

N
wWiliHorT
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BURGER
PREIS 2020

Der Regionalausschuss Alstertal ver-
gibt als Auszeichnung fur Personen
oder Institutionen, die in den Stadt-
teilen Poppenbuttel, Hummelsbuttel,
Sasel oder Wellingsbuttel durch be-
sondere Leistungen in den verschie-
densten gesellschaftlichen Bereichen
aufgefallen sind, den Alstertaler Bir-
gerpreis. Der Preis ist mit 400 Euro
dotiert, kann aber auch auf mehre-
re Preistragerinnen und Preistrager
aufgeteilt werden. Auch fir das Jahr
2020 sollen wieder Preistragerinnen
und Preistréger ermittelt und fur ihre
Leistungen geehrt werden. Zur Vor-
bereitung der Entscheidung Gber die
kunftigen Preistrégerinnen und Preis-
trager bittet der Regionalausschuss
Alstertal um die Zusendung schrifflich
begriindeter Vorschléige bis zum 30.
November an bezirksversamm-
lung@wandsbek.hamburg.de.

DIREKT VOR
ORT WEINE
GUNSTIGER
ALS IM
INTERNET!

Wahrend Online Shops sich mit Angeboten
Ubertreffen, haben Umfragen ergeben, dass die
Menschen auchin Zukunft am liebsten im klei-
nen neften Laden um die Ecke einkaufen méch-
ten. Wie aus einer Erhebung des Deutschen Ins-
tituts fir Urbanistik hervorgeht, erwarten sie dort
nicht nur gute Auswahl und Beratung, sondern
auch gunstige Preise und nefte Begegnungen.
Der Weinimporteur HOUSE of WINES hat jetzt
auf die Kundenwiinsche reagiert: Als einer der
ganz wenigen Handler ist HOUSE of WINES in
seinen Filialen nun glnstiger als vergleichbare
Angebote im Internet. Im ersten Schritt hat die
Firma daflr den eigenen Online Shop vom
Netz genommen, um Kosten und CO?2 ein-
zusparen. Dadurch kénnen die Weine in den
Filialen nun guinstiger angeboten werden alsim

Filialleiter Alan Mair und
Inhaber Marco Kreuzaler (r.)
freuen sich auf ihre Kunden.

ehemaligen Online Shop. AuBerdem helfen die
Verkdufer gerne dabei, den richtigen Wein aus
den europdischen Anbaugebieten zu finden.
Und den netten .Klénschnack™ zwischen den
Weinkisten — den gibt's bei HOUSE of WINES im
Poppenbuttler Weg 191 a komplett kostenlos
obendrauf. Mehr Infos unter Tel. 040 41466776
und auf www.house-of-wines.com

Wir sind weiterhin

flir Sie da!

ACKERMANN HOTLINE

fiir lhre Ohren: 040/ 608 24 724

Zubehor
® Hausbesuch

Horsysteme

Immer ein offenes Ohr
und Geschaft fiir Sie!

Als Unternehmen des Gesundheitswesens sind
wir weiterhin fiir Sie da. Die Sicherheit unserer
Kunden und Mitarbeiter hat oberste Prioritat.

In unserem Fachgeschift setzen wir alle notwen-
digen Hygiene- und Schutzma3nhahmen um.

Unser Service fiir alle, die nicht kommen konnen:
® Versand von Batterien, Pflegemitteln und

® Liefermaoglichkeit lhrer bei uns inspizierten

FREUDE AM HOREN

ACKERMANN AKUSTIKUM

Eine Marke der Amplifon Deutschland Gruppe

in Hamburg-Poppenbiittel, Heegbarg 6, gegeniiber AEZ, neben der Post,
Tel. 040/608 24 724, www.amplifon.de
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Hat in seinem Leben schon unzdahlige
Songs geschrieben und jetzt erstmalig ein
Buch: Achim Reichel.

© Jide Tom Akinleminu

Aus einem

bewegten Leben

Der Mann hat was erlebt, tourte mit den Beatles und den Rolling Stones, hat die Rock’n Roll-
Ara mitgepragt und steht seit 60 Jahren auf der Bihne: Achim Reichel. Jetzt hat er viele Dinge aus
seinem Leben aufgeschrieben und in ein Buch gepackt. Wir haben uns mit dem 76-Jahrigen bei
ihm zu Hause in Hummelsbiittel getroffen und ein wenig geschnackt.

Achim Reichel
nd Chefre- |

Uber 100 Mal stand Achim Reichel mit dem gleichen Programm
ab 2009 auf der Biihne: ,,SOLO MIT EUCH, mein Leben meine
Musik — gesungen und erzahlt“. Dass diese gut fiinf Jahre wihrende
»Storyteller-Tour so gut ankam, das mag er bis heute kaum glauben.
,,Die Fans waren verriickt danach und es gab unzihlige Konzert-
anfragen.” Er schmunzelt. ,,Na und dann hab ich mir gedacht, ich
muss noch mehr erzihlen aus meinem Leben. Aber auf der Biihne,
das wiren ja iiber drei Stunden und ich wire noch nicht fertig.” Die
Idee zu seinem Buch war geboren.

Ein Buch war Neuland fiir Reichel, ,,Es hat mir richtig Spal} ge-
macht und ich habe angefangen an einzelnen Sitzen zu feilen und
Passagen umzustellen. Anfangs habe ich mich, immer, wenn ich
etwas Zeit hatte, in mein Studio gesetzt und Dinge aufgeschrieben,
die mir in den Kopfkamen. Dabei bin ich nicht chronologisch vorge-

Fortsetzung S.16
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FALTERKARFEE

Junge Sterne glanzen langer.

Exklusiv bei Behrmann Automobile: die besten Gebrauchten von Mercedes-
Benz, mit 24 Monaten Fahrzeuggarantie, 12 Monaten Mobilitdtsgarantie,

10 Tagen Umtauschrecht u.v.m.*

S|

Geschenkideen far X-Mas: Coff? Vivy SO ,eCker CLA 200 AMG, EZL 05/20, 3.200 km, Automatik, kosmosschwarz, Riickfahr-
hat nicht nur edle Kaffeemaschinen SChmeCkf kamera, LED Scheinwerfer, MBUX System, aktive Einparkhilfe, Touchscreen, uvm.
aus ltalien, sondern zum Fest der o MwS isbar 36.900.00 €

Liebe auch passende Kaffee-Winter- WelhnClChfen WL ausweisbar 30 ’

Edtionen - Karamell, Nuss und mehr.
E 200 T Avantgarde, EZL 07/19, 12.981 km, Automatik, polarweiB,

Rickfahrkamera, Multibeam LED Scheinwerfer, Allrad, Widescreen

HOHOHOT!

Die neue Winter-Edifion
f B 220 Progressive, EZL 11/19, 9.164 km, Automatik, Allrad,
VO n Coffe \/|Vy Assistenz-Paket, Riickfahrkamera, Tempomat, erweitertes

MBUX System, Parktronic Sitzheizung, uvm.
Weihnachten steht vor der Tur — und das meistens nicht MwsSt. ausweisbar 30.900,00 €

allein. Ob Schwiegereltern, Lieblingsmenschen, Nachbarn,
Arbeitskollegen, Oma oder Opa: allesamt schneien sie mit
den Festtagen hinein und wollen es sich beim gemdtlichen
Adventskranzchen so richtig gut gehen lassen.

Gut, wenn man dann als Gastgeber von Welt einen Kaffee Assistenz-Paket, 360° Kamera, Schiebedach, uvm.
parat hat, der wirklich jeden GenieBer-Gaumen begeis- Mwst. ausweisbar 56.890,00 €

tert — so wie unsere neuen Winter-Editon Réstungen. Von
unseren fleiBigen Rost-Elfen exklusiv fir das schénste Fest
des Jahres kreiert, aus den besten Bohnen stdlich des
Nordpols verarbeitet und mit den kostlichsten Flavours
weihnachtlich veredelt.

Sie wissen nicht, was Sie dieses Jahr lhren Liebsten schen-
ken sollen? Dann bescheren Sie sich doch einfach selbst.
Unser Geschenk-Tipp: eine Espresso- oder Siebtrager-
maschine ,Made in ltaly” von den besten Marken und zu
einem unschlagbaren Preis.

Das .mehrchenhafte® daran: Dieses Geschenk erfreut nicht
nur lhrem Sinn fiir gehobene Asthetik, sondern auch noch
Ihr Konto. Denn, zur Feier des Tages, erhalten Sie beim
*Kauf einer unserer eleganten Maschinen 3 x 500g frisch
gerdsteten Vivy-Espresso gratis dazu.

Und jetzt fallen Sie bitte nicht vom Schlitten: Sie durfen sich

Mwst. ausweisbar 39.980,00 €

GLC 300 Coupe AMG, EZL 08/19, 9.031 km, Automatik, Allrad,
Anhéngerkupplung, Widescreen Cockpit, Ambientebeleuchtung,

* Die Garantiebedingungen finden Sie unter
www.mercedes-benz.de/junge-sterne.

Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart

Ihr Partner vor Ort:

die Réstungen auch noch selbst aussuchen. Na, wenn das Behrmann Automobile GmbH,

kein Fest wirdl Mehr Ir)fos glbf es unter Tel. 040 357790 10 Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung, 22850 Norderstedt
und auf www.caffevivy.de Segeberger Chaussee 53 - 67, Tel.: 040,/529090-211,

*Das Angebot gilt ausschlieBlich fur einen Maschinenkauf vor Ort www.behrmann-automobile.de, E-Mail: info@behrmann-automobile.de

(Caffe Vivy Showroom/Norderstedt, In de Tarpen 112) und nur vom
01.12 bis zum 31.12.2020.




MAGAZIN

© Kai Wehl, 2004

Reichel,

Ich hab das
Paradies
gesehen,
Rowonhlt
Buchverlag,

Das Alstertal Magazin war mehrfach bei Achim Reichel im Studio zu Gast. Dieses Foto
entstand 2004 im Rahmen eines Interviews zu .100% Leben - die Live-Doppel-DVD".

gangen. Problem: Wenn ich mal zwei Wochen Pause gemacht hatte
und weiterschreiben wollte, wusste ich gar nicht mehr, wo ich war.*

So wiirde das nichts werden, das wurde dem Hummelsbiittler
irgendwann klar. Ein Ort musste her, an dem er in Ruhe schreiben
kann. ,,So kam ich auf die Idee, mit einem Frachter drei Wochen
lang von Hamburg nach Namibia zu fahren.“ Das war praktisch
und hatte noch einen weiteren positiven Effekt. ,,Viele Kerle aus
unserer Familie sind zur See gefahren. Davon habe ich als Junge
von St. Pauli auch mal getrdumt.“ Im reifen Alter hat er es quasi
noch geschafft. Und es hat funktioniert, denn viel los sei als einziger
Passagier nicht an Bord gewesen. Man stehe mit dem Gedanken an
das Buch auf, esse etwas und schlafe mit dem Gedanken an das Buch
ein. Unterbrochen wird diese Monotonie vom monotonen Blick auf
Wasser und Himmel und Horizont, wenn man an der Reling stehe.
Immer das gleiche Bild. Tagelang. ,,Das macht was mit einem in
der Birne*, sagt Achim Reichel lachelnd. Vor allem habe das ruhige
Nachdenken bei ihm Tiiren der Vergangenheit gedffnet. ,,P16tzlich
fallen einem Personen, Namen und ganze Sitze ein, die man langst
vergessen wiahnte. Etwas Abwechslung gab es dann doch einmal,
ein Seemann erkannte ihn und so gab es das beriihmte ,,Aloja heja
he gemeinsam mit den Seeménnern. Passt ja auch.

Eine Zeile dieses magischen und zeitlosen Titels wurde dann
auch zuEine Zeile dieses zeitlosen Titels wurde dann auch zum
Titel der Autobiografie. ,,Ich hab‘ das Paradies gesehen®. ,,Weil
mir beim Schreiben klargeworden ist, dass es das Schicksal gut mit
mir gemeint hat. Es hat sich alles zusammengefiigt. Und hatte auch
Gliick, denn so manche Entscheidung hat mich im Nachhinein zu

9/2020, geb.,
416 Seiten,
24 Euro

REICHEL

ICH HAB DAS PARADIES GESEHEN

neuen, guten Dingen gefiihrt. Meine Frau sagt immer, ,bei deiner
Geburt muss eine Fee am Bett gestanden haben‘“. Riickblickend
konne er manchmal gar nicht glauben, was er alles erlebt habe

Dazu ein passende Stelle aus dem Buch: ,,Wenn ich heute in
meinem Musikzimmer stehe, umgeben von Vynil- und CD-Regalen,
dann bin ich in meiner Welt. Was sich hier innerhalb von 60 Jahren
miterlebter Musikgeschichte angesammelt hat, legt in stilistischer
Vielfalt Zeugnis dariiber ab, welch einzigartigen musikalischen
Reichtum die grofle Ara der Rockmusik in einem halben Jahrhundert
hervorgebracht hat. Bei jeder wahllos herausgegriffenen Scheibe
schickt mich die eigene Erinnerung zuriick in meine Vergangen-
heit.”“ (S. 289)

In der traf Reichel beispielsweise schon 1961 auf die Beatles, als
sie auf der Reeperbahn im Top Ten Club ,,nur* Begleitband waren.
1966 begleitete er sie mit seinen Rattles — die er zusammen 1960
mit Herbert Hildebrandt gegriindet hatte —, bei einer Tournee in
Deutschland im Vorprogramm. ,,Die Beatles und die Rolling Stones
(1963 waren die Rattles mit ihnen in England auf Tour, d.Red.) waren
am Anfang ja noch nicht bekannt. Es war ganz normal, mit ihnen
zusammen zu sein, das war halt so.“ Dieses authentische Miterle-
ben und Mitgestalten von Musikgeschichte ist sicherlich einer der
Hauptpunkte, der die Faszination Achim Reichel ausmacht. Und,
dass er nicht in der Vergangenheit stecken geblieben ist, sondern
sich immer wieder neu erfunden hat. Ob Shantys, Balladen oder
deutsches Liedgut, etwa in den Volxliedern. ,,Die Leute hielten mich
fiir verriickt. Ich wollte es aber und im Nachhinein war es richtig.*
Diesen Weg beschreibt er in seinem Buch und das ist lesenswert! iw

Gibt im Buch einen guten Einblick in sein Leben, vom Jungen auf St. Pauli bis zum Musiker: Achim Reichel in den 50ern, 69ern und 70ern (v.L.).

© Hinrich Franck

© Gunter Zint
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bechtel-aesthetics

Privatpranis fur medizinische Resthetik

AESTHETIC VERSTEHEN

Meine Praxen stehen fir langjédhrige Erfahrung in
der sanften medizinischen Aesthetic ohne Skalpell.
Als Arztin lege ich gréBten Wert darauf lhnen alle
Behandlungstechniken so verstandlich zu erkla-
ren, dass Sie danach in der Lage sind sich eine
Meinung zu bilden und fir sich selbst mit meiner
Hilfe zu entscheiden, welche Behandlung die
Beste fur Sie ist.

Susanne Bechtel
Arztin

Vereinbaren Sie ein
kostenloses Beratungsgesprach ——

Privatpraxis Hamburg
Colonnaden 104 - 20354 Hamburg
040 /8195 67 88

Privatpraxis Neumiinster
Heinrich-Hartwig-StraBe 14 - 24539 Neumdunster
04321/85 39 533

Privatpraxis Timmendorfer Strand
PoststraBe 55 - 23669 Timmendorfer Strand
04503/ 89 81 800

BEHANDLUNGSPORTFOLIO

RADIESSE® FACELIFT

Behandlung der abgesackten Gesichtsvolu-
mina. Hebt Jochbogen, Wangen und Kinnli-
nie wieder an. Verjingt und baut das Binde-
gewebe nachhaltig auf und bringt lhre eige-
nen Konturen zurtick.

FADENLIFTING
Minimalinvasives Verfahren zum Heben der
Konturen unter Einbeziehung der Bander und
Fascien des Gesichtes durch resorbierbare
Wiederhakenfaden.

BOTOX & CO

Die mimischen Muskeln werden entspannt
und Stirn-, Zornes- und Lachfalten verschwin-
den.

HYALURON

Naturliche Aufpolsterung der Lippen sowie
der Nasolabial-, Oberlippen- und Mundwin-
kelfalten.

HYDROBOOSTER®

Die Alternative zu Botox & Co.

PROFHILO®
Der Frische-Booster mit Sofort-Effekt!

ULTHERAPY®

Facelift mit mikrofocussiertem Ultraschall.

www.baesthetics.de




Geht es nur nach den .Klimaaktivsten® und
ihren Gesinnungs-Freunden in deutschen
Redaktionen, steht die Welt am Abgrund.
Doch 1000 Wissenschaftler widersprechen.
Einer davonist Fritz Vahrenholt. Er ist
deutlich gelassener.

e ———
I ———————

Hamburgs ehemaliger Umweltsenator Prof. Dr. Fritz Vahrenholt (SPD) spricht

Uber sein neues Buch ,Unerwinschte Wahrheiten.” Er wird totgeschwiegen,

verdchtlich gemacht oder niedergeschrieben. Nicht in diesem Gespréch und

Podcast. Wolfgang E. Buss hat keine Angst vor Wissenschaftlern, die anders

denken und andere Zahlen und Fakten vorlegen. Im Gegenteil: Er hat Angst

vor deutschem Mainstream. Trotzdem fragt er kritisch nach. Und bekommt

Uberraschende Antworten. C02 ist gut fir die Pflanzen, und: um das Jahr 1000

herum war es warmer als heute. Das Klima éndert sich sténdig, auch ohne den

Menschen. Das ganze Gesprach konnen Sie auch als Podcast héren.

Was ist wirklich los mit unserem Klima und der Zukunft? Folgt man
der ver6ffentlichten Meinung, geht alles dramatisch den Bach hin-
unter. Vor einigen Monaten hatten wir Besuch in der Redaktion von
jungen ,,Fridays-for-Future“-Aktivisten, deren Leben und Zukunft
noch vor ihnen liegen. Clara (12) sagte uns: ,,Das Motto unserer
Demonstrationen lautet: Warum fiir eine Zukunft lernen, wenn es
keine gibt? Und legt nach: ,,Warum sollten wir uns dann Wissen
aneignen, wenn es uns spater nichts niitzt? )* Unsere Zukunft ist
mehr als diister!

,,Von einem Klimanotstand kann keine Rede sein®, widerspricht
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mein Gespriachspartner. Und das begriindet der Wellingsbiittler
Wissenschaftler Prof. Dr. Fritz Vahrenholt auf knapp 400 Seiten.
Und er fligt diesen Seiten weitere 2.500 (1) Belege und Quellen bei.
Dabei ist der Autor —noch immer SPD-Mitglied — ein nicht nur wis-
senschaftlich denkender Mensch, sondern auch politisch orientiert.
So sieht er in der Klimadebatte eine ideologische Verengung von
Wissenschaft zu politischen Zwecken, die schon im Sowjetkommu-
nismus zu verheerenden Folgen fiir die Menschen gefiihrt hat. Die
Politik, sagt er, hat sich ein Heer von Beratern, Kommissionen und
Beiriten geschaffen, die von Generalisten, Sozialwissenschaftlern



NEVER_ENOING SUMWER

Am Hatzberg 16 | 21224 Rosengarten/Nenndorf
. 04108 41429-0 | www.maderos.de

/\
MADEROS

Terrassendacher & Glashduser

Meiendorf
Einziehen und Wohlfuhlen

Exklusive Neubau Doppelhaushdilfte, 4 Zi., ca.
160 m?2 Wohnfl.,, kfW55-Standard, hochw.
Ausstattung, FuBbodenheizung, Parkett,
moderne EBK, umfangreiches Elektrosystem,
Solarthermie, ca.543 m2Grdst., B: 29 kWh/(m?2
a), Gas, Bj. 2020, EEK: A

Kaufpreis: € 1.050.000,-
+K.-Ct. 6,09 % inkl. MwSt.

Immobilienshop Poppenbittel | Stormarnplatz 1| 22393 Hamburg

040-350 80 20 | grossmann-berger.de

Poppenbittel
Bauen in ruhiger WohnstraBBe

Grundstick, ca. 885 m?2 voll erschlossen,
bebaubar nach Baustufenplan, Ausweisung: S
| o, Breite: ca. 16 m (mittlere Breite),
Altbestand vorhanden (vom Kaufer
abzuschieben)

Kaufpreis: € 640.000,-
+K.-Ct. 6,09 % inkl. MwSt.

Grossmann & Berger
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und Okologen dominiert werden. Es fehlt an Elektroingenieuren,
Chemikern, Geowissenschaftlern — eben Natur-Wissenschaftlern.
Doch wie begriindet er seine Thesen? Selbst der schlichteste Journalist
kann wéhrend des Alpen-Urlaubs sehen, wie die Gletscher dahin
schmelzen, und nimmt das Zukunftsdrama als Zeit-Zeuge mit nach
Hause. Ja, es wird wirmer, bestitigt Vahrenholt. Allerdings war es
um die Jahre 800 bis 1000 n.Chr. ebenso warm wie heute — oder
wirmer. Dafiir gibt es viele Beweise. Die Wikinger betrieben sogar
auf Gronland (Griinland) Ackerbau.

Doch gut 500 Jahre spiter kiihlte es wieder deutlich ab. Vahrenholt
spricht von einer ,,kleinen Eiszeit”. Und dann — ab 1850 — wird es
wieder deutlich warmer. Hier beginnen auch die offiziellen Wetter-
aufzeichnungen. Und ebenfalls zu diesem Zeitpunkt beginnen die
aktuellsten Statistiken des IPCC (Weltklimarat). Ja, wiederholt mein
Gesprachspartner, man beginnt mit der Statistik, seit dem es wieder
warmer wird. Die Gletscher schmelzen, die es um 1000 n.Chr. noch
gar nicht gab, sie bildeten sich erneut wihrend der kleinen Eiszeit.
Der Autor belegt das in seinem Buch sehr detailliert und vergleicht
die Berechnungen des IPCC. Aber, so macht er deutlich, der Mensch
hat seit der Zeit—also dem Beginn der Industrialisierung —auch einen
deutlichen Beitrag zur CO2-Emission geleistet. Und CO?2 ist ein
Klimagas. Es erwdrmt auch unsere Erde — aber zu welchem Anteil?
Vahrenholt sagt: zu 50 Prozent. Also, so die These, wir haben deutlich
mehr Zeit fiir den Umbau unserer Energiewirtschaft, und damit viel
mehr Zeit, um kluge nachhaltige Technologien zu entwickeln, als es
Hals iiber Kopf gemacht wird. Doch warum verschweigt man uns
den Riickblick auf 2000 Jahre
Klimawandel und beginnt erst
ab1850 mit den Statistiken. Die
Antwort ist dann einfach: Ab
1850 steigt die Temperatur-Kur-
ve deutlich nach oben! Gefahr!
Weltuntergang! Uber 2000 Jahre
gesehen ist es ein Auf und Ab.
Doch warum schweigt man ihn
tot? Die Antworten sieht Vah-

Fritz Vahrenholt
Sebastian Lining

uliER'

@@ Was Sie Uber

]

|
WduenumaswaEdEI Bereits in der vierten Auflage
- aber totgeschwiegen.
Vahrenholt schickte es an
alle Redaktionen - kein Wort
5 o dazu erschien.
P 352 Seiten; 25 Euro,
| ISBN-10: 378443553X,
erschienen bei Langenmdiller

LANGENMELLER

renholt im politischen Raum. Die Politik verspricht bittere Pillen
fiir die Zukunft. Arbeitsplatzverluste in unserer Automobilindustrie,
Verlust der wirtschaftlichen Leistung- und Wettbewerbsfahigkeit,
wir alle leben mit hochsten Energiepreisen der Welt. Also Wohl-
standsverlust. Um den Deutschen diese bitteren Pillen schmackhaft
zu machen, muss mit noch drastischeren Szenarien gedroht werden.
Hamburg und New York stehen bald unter Wasser ist zu lesen, wenn
bald alles Gronland- und Polareis geschmolzen ist.

Parallel dazu findet eine DEPLATTFORMIERUNG statt, wie
Vahrenholt es bezeichnet, man gibt Andersdenkenden oder anderen
Argumenten oder wissenschaftlichen Schliissen keinen medialen
Raum. Man schweigt sie tot. Allerdings, sein aktuelles Buch ist bereits
in der 4. Auflage und wird sehr stark nachgefragt. Dabei, so Vahren-
holt, miisste es einen Zukunfts-Dialog geben, statt Besserwisserei.
Bereits 2012 hat sich Vahrenholt mit seinem Buch ,, Kalte Sonne*
ins politisch-gesellschaftliche Abseits geschrieben. Und auch

mit den ,,Unerwiinschten Wahrheiten* steht er klar im
Widerspruch zu unseren jungen Klimaktivisten, die
freitags nicht mehr zu Schule gingen. Wahrend ihres
Redaktionsbesuches sagte uns Clara sehr deutlich
ins Mikrofon: ,,Das Motto unserer Demonstratio-
nen lautet: Warum fiir eine Zukunft lernen, wenn
es keine gibt? Und: Warum sollten wir uns dann
Wissen aneignen, wenn es uns spéter nichts niitzt?
AuBerdem ist es nicht so, dass wir streiken, um die
Schule zu verpassen, der versdumte Unterricht wird
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Prof. Dr. Fritz Vahrenholt (SPD) - ehemals Wellingsbuttler - war
zwischen 1991 bis 1997 Hamburgs Umweltsenator unter Henning
Voscherau. Nach verschiedenen Stationen in Konzern-Vorsténden
(Repower, Shell) wurde er Buchautor. Doch man versucht ihn
totzuschweigen.

in der Freizeitnachgeholt. Wir streiken, dass es sich wieder lohnt,
in die Schule zu gehen.*

,,Jedes Jahr wichst die aber Blattfliche der Welt um die Gréf3e der
Bundesrepublik, weil Pflanzen CO2 lieben und brauchen.* Und wir
brauchen die Pflanzen. Seit des Anstiegs von CO2 sind die Ertrage
von Weizen oder Reis um 30 Prozent gestiegen. Wir miissen also den
Gretas und Luisa Neubauers sagen, dass wir Hungersnote hatten,
ohne dem CO2-Anstieg.

Hat er sein Buch ,,Unerwiinschte Wahrheiten so genannt, weil seine
Wissenschaft nicht ins Bild passt? Allerdings ist er nicht allein: 500
weitere Wissenschaftler und Forscher haben eine Deklaration und
an den UN-Présidenten gesandt, um auf die Klimahysterie und ihre
wissenschaftlichen Erkenntnisse aufmerksam zu machen.

Das Gesprich zwischen Wolfgang E. Buss und Fritz Vahrenholt gibt
es auch als Podcast mit weiteren Aspekten. Und das Buch enthilt
natiirlich noch zahllose weitere Daten zum Thema.

)* https://alstertal-magazin.de/2019/08/03/wir-sind-die-klima-kids/

[ ] UL E -
a = 1 Der Autor Wolfgang E. Buss im
Gesprach mit Prof. Dr. Fritz Vahrenholt.
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Gesprache

uber Kunst

Was unterscheidet einen Kinstler vom Hobbymaler?
Was ist Kunst? Und was galt als Kunst in der DDR?

Jost Heyder ist als Maler ein beriihmter Vertreter der sogenannten Neuen
Leipziger Schule. Er studierte und arbeitete in der DDR und litt — wie
viele andere Kiinstler —unter der Bevormundung des Links-Faschismus.
Angeblich wohlmeinende Kultur-Apparatschicks bestimmten was gute
Kunst und schlechte Kunst ist.

Doch Heyder konnte sich durchsetzen und eine ,,zweite Karriere”
im vereinten Deutschland beginnen. Der Publizist Wolfgang E. Buss
sprach mit dem Kiinstler in Hamburg.

Horen Sie dazu den Podcast (siehe unten) mit dem der Kiinstler tiber
Kunst philosophiert. Eine der ersten Fragen an Jost Heyder: ,, Wodurch
unterscheidet sich ein Kiinstler von Hobbymaler?*

Parallel entstanden Skizzen und ein Gemaélde des Verlegers, das derzeit
in der,,Galerie Alex F.“ in Duvenstedt in der Verkaufsausstellung héngt.
Zurzeit stellt die Galerie eine Reihe von Kunstwerken Jost Heyders
aus. Infos: www.galerie-alexf.de

Wolfgang E. Buss sitzt Portrait bei Jost Heyder. Die Skizzen sind
Grundlage der Arbeiten des Kinstlers, im Stil der neuen Leipziger Schule.

Das Gesprdach
hoéren Sie in unserem
PODCAST . AlsterCast™

und auf allen wichtigen Podcast-Portalen

EINE ART
LICHT

SVEN OCHSENREITHER
IN HAMBURG

GALERIE ALEX F.

DUVENSTEDTER DAMM 62 | 22397 HAMBURG
+49 4036940710 | INFO@GALERIE-ALEXF.DE
WWW.GALERIE-ALEXF.DE

DO -S0 12BIS 19 UHR
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- Rita merbers un
Vorstandsspreche
Thorsten Rathje.

o

.Digitaler werden, Volksbank bleiben’

Generationenwechsel bei

der

Hamburger Volksbank

Die Nachfolgeregelung war von langer Hand vorbereitet, mit dem 1. Oktober ist der
Generationenwechsel im Vorstand der Hamburger Volksbank abgeschlossen. Im Gespréach mit
Vorstandssprecher Thorsten Rathje, Marktvorstandin Rita Herbers und Nils Abels, Vorstand
Banksteuerung. Was sich andert, was bleibt und was das Volksbanking der Zukunft ausmacht.

Herr Rathje, Sie sind der neue Vorstandssprecher der Hamburger
Volksbank. Was unterscheidet Ihr Institut von anderen Banken?
Thorsten Rathje: Ich lebe unser Geschiftsmodell seit mittlerweile
28 Jahren in der Hamburger Volksbank und aus echter Uberzeugung:
Wir sind eine Genossenschaftsbank. Damit ist unsere Geschéftsaus-
richtung per Gesetz klar definiert: Die wirtschaftliche und soziale
Forderung unserer Mitglieder, die gleichzeitig auch immer unsere
Kunden sind. Dies gelingt sehr demokratisch, indem unsere Mit-
glieder mitbestimmen. Das hélt uns jung und zukunftsfahig, denn
so nehmen wir Trends und Zukunftsfragen auf, etwa das Thema
Digitalisierung. Das gilt besonders fiir unsere Mittelstandskunden.
Frau Herbers, Ihr Start als neue Marktvorstindin fallt

mitten in die Corona-Krisenzeiten. Was ist jetzt bei der
Unternehmensbetreuung besonders wichtig?

Rita Herbers: Die enge Verbundenheit mit den Unternehmerinnen und
Unternehmern. Zu Beginn der Krise waren fiir unsere Firmenkunden
vor allem ziigige Vereinbarungen von Zins- und Tilgungsaussetzungen
wichtig. Wir vermitteln dariiber hinaus Kredite der Hamburgischen
Investitions- und Forderbank und der KfW. Es ist fiir Unternehmer
weitaus komplizierter, diese zu erhalten, als vielfach dargestellt.
Ebenfalls besonders wichtig: aktiv und kompetent zu beraten. Wir
sind immer verlédsslicher Partner und suchen nach der besten L6-
sung — ein intensiver Dialog ist unseren Kunden wichtiger denn je.
Die Corona-Auswirkungen bestdtigen die essentielle Bedeutung
nachhaltiger Geschaftsmodelle.

Herr Abels, Genossenschaftsbanken stehen fiir personliche Beratung
und Niihe. Wie funktioniert Kundenbindung in digitalen Zeiten?

Nils Abels: Indem sich der Kunde aussuchen kann, auf welchem Weg
oder tiber welchen Kanal er zu uns Kontakt aufnehmen mochte. Fiir
die personliche Beratung sind verldssliche Ansprechpartner wichtig,
die nicht laufend wechseln. Nihe entsteht mittlerweile aber ebenso
iiber digitale Leistungen, vor allem, wenn es um alltégliches Banking
geht. Dafiir kommen immer weniger Kunden in die Filiale, sondern
vieles wird schnell und selbstdndig online, mobil oder telefonisch
erledigt. Wenn Sie bei uns im Dialogcenter anrufen oder mailen,
sind sie nicht mit einem anonymen Callcenter verbunden, sondern
mit unseren Kolleginnen und Kollegen.

Herr Rathje, wie wird sich die Zukunft des Volksbanking
entwickeln?

Thorsten Rathje: Die Voraussetzungen fiir eine zukunftsorien-
tierte und permanente Wandlungsfiéhigkeit unseres Hauses haben
wir bereits im Jahr 2016 mit dem Start unseres Strategieprojekts
»Smartes Volksbanking in Hamburg 2020+ geschaffen. Wir
investieren in die digitale Infrastruktur und in attraktive Stand-
orte. Im Privatkundenbereich wird sich der Trend zum digitalen
Banking forciert durchsetzen. Gerade in Corona-Zeiten zeigt sich,
wie wichtig es ist, neben der personlichen Beratung auch mit allen
digitalen Leistungen fiir die Kunden da zu sein - von kontaktlosen
Bezahlmoglichkeiten bis zur Eroffnung eines Girokontos. Im
Firmenkundenbereich wird einer der Schwerpunkte sein, unsere
Kunden bei der digitalen Transformation zu begleiten — sowohl als
Ratgeber, als auch mit den entsprechenden technischen Lésungen
fiir das digitale Banking. Unser Motto lautet ,digitaler werden,
Volksbank bleiben‘.
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Die Kolumne unseres Verlegers Wolfgang E. Buss im letzten Heft hat wieder viele Reaktionen
hervorgerufen und erhielt von unseren Lesern in der Mehrzahl Lob, da sie gegen den
gleichgeschalteten Mainstream anschrieb. Auch der Artikel .Verhunzen wir unsere Sprache”, in
dem es um den Unsinn geschlechtergerechter Sprache ging, erhielt Zuspruch. Einige interessante
Zuschriften stellen wir Ihnen hier vorl

ZWEl sP
BUCHER

e

Gegen den Hauptstrom

Bei den ersten beiden Sétzen lhres Leitartikels
schoss mir kein guter Gedanke durch den Kopf,
und dann begriff ich - hier ist einer, der sich
traut, gegen den Hauptstrom zu schreiben. Sie
sprechen mir aus der Seelel Ganz am Anfang
der Viruserkrankung schrieb ich einen Leserbrief
an die FAZ, der sogar gedruckt wurde: mein
Hinweis, dass nicht die Jungen und die Wirtschaft
leiden missen, sondern die Alten (auch ich mit
75) geschitzt werden sollten. Aber nun ist auch
die FAZ ganz auf der Merkel-Linie.

Was treibt die Regierungen, uns alle unter dem
Deckmantel der Pandemie zu entrechten und

in die abhdngige Armut zu treiben, obwohl es
nirgends nachgewiesen ist, dass es sich um ein
Virus handelt, das die Menschen killt 2

Und die Meinungsfreiheit wird auch schon seit
geraumer Zeit immer weiter abgeschafft, viele
Beitréige werden geldscht, Menschen werden
wegen anderer Meinung entlassen, Freunde
lassen einen fallen - China lgsst grifien. Ich bin
eine Verehrerin von Prof. Dr. Bhakdi, der véllig
verzweifelt ist.

Nun genug - Ich danke lhnen !

Verleger Wolfgang E. Buss fragte in Birgit WiBmann

Ausgabe 10, welches fiktive Buch nach

der Corona-Krise zu empfehlen sei:

A. Alles richtig gemacht, oder B. Versagt.

™ 040 - 511 80 22 Andreas Schmidt
Borsteler Chaussee 85-99 Haus 16 » 22453 Hamburg
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Schande fur den
Hamburger Norden

Sie schreiben ja bekanntlich bissige, polarisierende,
pauschalisierende und diffamierende Kolumnen, die
kaum von einer Rede bei Querdenken, Pegida oder
der ATD unterschieden werden kénnen. Da Menschen,
die gut austeilen kénnen, héufig kaum Kritik abkénnen,
entschuldige ich mich vorweg.

Generell finde ich es super zu sehen, dass wir in
Deutschland absolute Meinungsfreiheit haben und
leben und keinerlei Medien zensiert werden. Weder die
dHfentlich/rechtlichen Medien noch Ihre Meinungsbeitrége,

die super in rechtsaussen Blogs wie Achgut oder Breitbart Tiirkriinze, Girlande, Diamantfiguren & Tannenbi:iumchen

passen wirden. Weihnachtsbasteln ohne Schere & Kleber: www.feelou.de

In lhrer aktuellen Kolumne schaffen Sie es mal wieder
exzellent, zwei Fronten aufzustellen, die es so nur im
absoluten Extrem gibt. Auf der &ffentlichen Bihne gleicht
lhre Gegenberstellung einer Konversation zwischen

einem Prepper, der in Corona die absolute Apokalypse /(’/\ Bernot
\/

sieht sowie eines Querdenken Vertreters, der Sonnenlicht RN

und Meqlifoﬂgn als das einzige Mittel gegen jegliche ‘ Praxis fiir Chinesische Medizin
Krankheiten sieht.

Was wollen Sie mit dieser Kolumne erreichen? Den Lesern
glauben lassen, dass unsere Gesellschaft éhnlich gespalten
sei wie in den USA2 Den Lesern nahe legen, dass es nur
ein entweder/oder gibt? Dass man sich auf Wissenschaft
und Forschung ein Ei backen kann und lieber Hans und
Ursel auf Facebook (oder Ihnen im Alstertal Magazin)
hochkomplexe Materie zutraut?

Egal was lhre Absichten sind, es wére héchst erschreckend,
wenn Sie persénlich Buch Nummer 2 empfehlen wirden.
Ich persénlich sage weder noch, mit einer starken

Tendenz zu Buch 1. Jedoch ist jeder, der hier eine klare
Wabhl treffen kann der weltlichen Komplexitét nicht
gewachsen (Lesetipp: Schnelles Denken, Langsames
Denken, falls Sie wissenschaftlich fundierte Bicher A
Uberhaupt lesen. Ja ,Bhakdi gehért nie im Leben in die
Kategorie wissenschaftlich fundiert). Gerne kénnen wir lhre
Argumente in einem persénlichen Gespréch auseinander

Thre Experten fiir Chinesische Medizin
und Naturheilkunde

nehmen. Akupunktur * Pflanzenheilkunde « Schmerztherapie
Ich fur meinen Teil lese in der Zwischenzeit eher NPD, Die Starke der Chinesische Medizin ist das besondere Krankheitsverstandnis
AFD oder Querdenken Content anstatt einen weiteren und die ganzheitliche Betrachtungsweise des Menschen.

Blick in Ihre Kolumnen zu werfen. Schade, aber eine Typische Anwendungsbeispiele:

wirkliche Schande fir den ansténdigen, ordentlichen * Geschwéchtes Immunsystem

und erfolgreichen Hamburger Norden, dass solche * Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Kolumnen Raum in dieser Hauswurfsendung finden. Und + Chronische Entziindungen « Stoffwechselstérungen

schade fur das Alstertal Magazin, welches nach dem + akute und chronische Schmerzzusténde

Inhaltsverzeichnis auch differenzierte Artikel

druckt. Praxis fiir Chinesische Medizin Bernot

Paul Casdorff Jasmin und Johannes Bernot, M.Med (GXUCM)

Forfsefong Heilpraktiker

auf Seite 24 Kattjahren 1c + 22359 Hamburg
Tel: {040) 359 85 168 - www.praxis-bernot.de

ANDERUNGEN...

Ab 23.12.2020 gilt
ein neues Gesefz

S Makercourioge.  OIE SUCHEN EINEN GUTEN KKAUFER? WIR KENNEN IHN SCHON!

\Wer kunflig den Moy mer mehr Makler verzichten auf eine aufwendige Interessentenkartei und bieten oo
kler bezahlt und was . , LS e . . lI._ N
es zu beachten gibt,  ihre Verkaufsobjekte sofort breitfldchig auf méglichst vielen Internetportalen an. Wir
erlavtern wirhier: — bej Frindt Immobilien pflegen weiter intensiv unsere Interessentenkartei und haben
Eﬂﬁ};}’&"‘é‘g‘”“"' daher besonders viele vorgemerkte Kéufer mit qualifizierten Suchprofilen, fir die wir
: aktiv Hauser, Bauplétze und Wohnungen suchen. So verkaufen wir der-
zeit 2 von 3 Immobilien schnell und ,leise” an vorgemerkte Kunden.

Gerne auch lhre Immobilie. Sprechen Sie daher zuerst mit uns!
MIT SICHERHEIT GUT BERATEN.

D VERKAUFEN SIE DOCH LEISE... "

EI [= Wissen,

Ihr sicherer Weg zum Verkaufserfolg: TeL. 040 / 6001 6001

ivd WWW.FRUNDT-IMMOBILIEN.DE Saseler Markt 1, 22393 Hamburg (Sasel)
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Fortsetzung von Seite 25

Denunziationen an der
Tagesordnung

Ich werde definitiv das zweite Buch empfehlen! War ich
im Frihjahr noch etwas vorsichtig mit meiner Entschei-
dungsfindung zur Geféhrlichkeit von SARS-CoV-2,

hat sich dies im Laufe der Monate zu einer gesunden
Skepsis gegeniber dem staatlichen Narrativ entwickelt.
Relativ frihzeitig bin ich auf die Risikoanalyse zum
Bevolkerungsschutz aus dem Jahr 2012 gestofien
(Bundestags-Drucksache 17/12051), die sich fast wie
ein Drehbuch dafir las, was sich ab Frithjahr 2020
hier abspielte: angefangen bei einem ,hypothetischer
Erreger” mit der Bezeichnung ,modi-SARS-Virus” aus
der Familie SARS-CoV bis hin zum Infektionsweg (von
Wildtieren Gber Mérkte in Stdostasien auf den Men-
schen).

Schnell tauchten die ersten Fragen auf, warum sich
weder Bundes- noch Landesregierungen an die seit
acht Jahren bekannten Empfehlungen aus der Risi-
koanalyse hielten bzw. von ihnen Mafnahmen zum
untauglichen Zeitpunkt eingeleitet wurden.

So waren im Frihjahr Ski-Urlauber beim Aprés-Ski und
Bitzchen beim Karneval rationell nicht nachzuvollzie-
hen.

Das stéindige Nachregeln der Parameter fir die schritt-
weisen Einschrénkungen bis hin zum ersten Lockdown
hat nicht gerade zur Glaubwirdigkeit der Mainahmen
beigetragen.

Die Stimmen der Kritiker (Wodarg, Pischel, Bhakdi,
loannidis...) wurden so schnell mundtot gemacht, dass
sich die Frage, warum nicht eine Expertenkommission
eingerichtet wurde, von selbst erledigt hatte.

Seitdem erlebt man unter dem Vorwand, die Bevol-
kerung beschitzen zu wollen, eine Filterung der
Aussagen von Dutzenden international renommierter
Fachleute bis hin zu deren Diskreditierung und Ver-
leumdung.

Die akzeptierten Aussagen kommen jetzt nur noch aus
wenigen Mindern, auch wenn sie sich selbst wider-
sprechen - z.B. Drosten, der in einem Interview der
Wirtschaftswoche aus dem Jahr 2014 die Uberemp-
findlichkeit des PCR-Tests beschreibt und dass diese
Tatsache dazu fohren kann, dass ,plétzlich milde Félle
und Menschen, die eigentlich kerngesund sind, in der
Meldestatistik enthalten” sind und sich so ,die Explo-
sion der Fallzahlen” erklaren lésst. Wir haben also eine
typische ,Einengung des Diskussionsraumes” — Rainer
Mausfeld lasst griBen.

Der Durchschnittsbirger ist (wie im Frihjahr vom Bun-
desinnenministerium als Handlungsanweisung fir eine
»gewinschte Schockwirkung” empfohlen) furchterfllt.
Denunziationen sind wieder an der Tagesordnung.
Hat man wéhrend des ersten Lockdowns nur den Kopf
dariber geschittelt, dass ein Leichtathlet, der auf einer
400m-Bahn in Norderstedt einsam seine Runden
gedreht hat, einen Polizeieinsatz ,provoziert” hat, fohlt
man sich mittlerweile wieder in dunkle Zeiten zuriick-
versetzt.

Die Bevélkerung ist (aktiv) gespalten worden, und der
tiefe Riss setzt sich bis in die Familien fort. Es ist aller-
héchste Zeit, umzukehren 111

Thomas lllies

Guten Tag, Wolfgang Buss,

Danke fir lhre Kolumne/Editorial. Das war aus unserer Sicht das
Beste aus lhrer ,Feder”. Auf lhre Frage am Schluss: Keines der
beiden Bicher - von denen es auch unserer Meinung nach viele
Angebote geben wird - werden wir empfehlen. Oder anders
gesagt: Es kommt darauf an, wem ...

Wir hoffen vielmehr, dass diese Wendezeit ein neues Bewusstsein
bewirkt, mit dem die Menschheit die Geringfigigkeiten unserer
Aufregungen erkennt und ein neues Vertrauen in die Wahrheit
der universalen Schépfung gewinnt. Fir diese Erkenntnis wére
schon mal die Lektire der alten Weisheitsschriften ein Anfang ...
Barbara Meifiner

(zum Artikel ,Verhunzen wir
unsere Sprache”)

Verhunzen wir
unsere Sprache:

Kirche im Dorf lassen

Ich wei3 nicht, was ich zu diesem Artikel sagen soll, fir mich ist
das Thema Zeitverschwendung.

Wollen Damen und Herren bestimmen, wie das dritte
Geschlecht angeredet werden méchte?

Ihr Beispiel in diesem Artikel bei Stellenanzeigen: w/m/d

Eine Dame rede ich mit Frau Schmidt ....an, einen Herrn mit
Herr Schmidt .....

Wie weiter.....2 Diverse Schmidt, Diverser Schmidt. ...

Allen ernstes, wer méchte so angesprochen werden?

Worum geht es hier eigentlich um Menschen oder um Produkte?
Sollen die Menschen des sogenannten dritten Geschlechts zu
einer Sache herabgewirdigt werden, in der sie Diverse sind?
Wo bleibt da die Wirde des Menschen?

Ein altes Sprichwort besagt, man soll die Kirche im Dorf lassen,
vermutlich kénnten wir damit besser leben.

Friedel Oehlrich

Wenn auch Sie uns schreiben méchten, gerne per Mail an redaktion@alster-net.de oder per

Post an die Verlagsadresse. Aus Platzgrinden behalten wir uns vor, Leserbriefe zu kirzen.
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Die trockenen:
Sommer habén
Nadelwéldern im 7
Alstertal und den
Walddérfern stark
zugesetzt.

Beseitigung von Klimaschaden
in den Walddorfern

Auf den Waldflachen der Revierforsterei Volksdorf ist es zu vielfaltigen
Schadigungen an den Baumen gekommen. Diese sind bedingt durch den
Klimawandel, fehlende Niederschldge und die Rekordsommer 2018, 2019 und 2020.

nter anderem sind im Laubwald Griinastab-

risse an gesund anmutenden Eichen und Bu-

chen zu beobachten. Insbesondere der Nadel-

wald ist stark geschéddigt worden, da er durch

die extreme Trockenheit sehr geschwicht

und infolge dessen fiir Kéfer attraktiv wurde.
Die Béume wurden durch Borkenkéfer wie den Buckdrucker (Ips
typographus) und Kupferstecher (Pityogenes chalcographus)
beflogen, stark besiedelt und dadurch zum Absterben gebracht.
Zur Gewihrleistung der Verkehrssicherheit in den Erholungswal-
dern wird das Bezirksamt nun damit beginnen, die Schiadigungen
aufzuarbeiten und zu beseitigen.

Volksdorfs Revierforster Alexander Knottgen: ,,Fiir mich ist
am Ende entscheidend, dass alle Biirgerinnen und Biirger sicher
durch unseren Erholungswald kommen und auf den Schadfichen
neuer gesunder Laub- und Mischwald durch Naturverjiingung
und Nachpflanzungen entstehen kann. Die Maflnahmen werden
zu kurzfristigen Sperrungen und zeitweise schlechterem Zustand
der Wege fiihren, die wir schnellstméglich wieder instand setzen
werden.*

Das Bezirksamt plant unter anderem den Einsatz einer Wald-
Spezial-Erntemaschine. Die toten Bdume werden gegriffen und in
verwendungsbezogene Teillingen zersigt, die dann im Anschluss
einem volkswirtschaftlichem Nutzen zugefiihrt. Eine solche
MaBnahme unter Einsatz der Spezialmaschine ist mit einer kurzen

Storung verbunden. Sobald die Maschine die Waldwege befdhrt,
sind die betroffenen Wege aus Sicherheitsgriinden gesperrt.
Umgehend nach dem Abtransport des Holzes werden einige
Waldwege in einem etwas schlechteren Zustand sein als vorher.
Die Instandsetzung wird nach der Malnahme umgehend erfolgen.

Der Einsatz einer Wald-Spezial-Erntemaschine dient dem
Schutz der Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Revierforsterei.
Der Holzkorper der abgestorbenen Baume wird nicht mehr mit
Wasser und Nahrstoffen versorgt, da die Borkenkéfer die lebens-
notwendige Wachstumsschicht in der Rinde der Baume zerstort
haben. Die Baume haben ihre Flexibilitét verloren und es ist nicht
mehr genau einzuschétzen, wie gefahrlich und einsturzgefahrdet
ein bereits abgestorbener Baum ist.

Richten groB3en
Schaden an:
Buchdrucker.

Abbildung
aus Meyers

Konversations-
Lexikon 1888.

Larve

Fichtenborkenkifer (Bostrichus
(Art. Borkenddirie.)

© gemeinfrei



HAMBURG HAT DIE SCHONSTEN
ANLEGER. UND DIE CLEVERSTEN.

IHR SEID DAS VOLK, WIR EURE BANK.

Lassen Sie lhr Geld fur sich arbeiten, statt es auf einem Konto
zu parken. Erfahren Sie mehr tber nachhaltige Geldanlagen:

hamburger-volksbank.de/nachhaltigkeit

m Hamburger
Volksbank

Bettenhaus

Schlafkultur seit 1924

Lieblingsplatz

Herrchens Bett vom Experten.

Machen auch Sie Ihr Bett zum Lieblingsplatz!
Gern beraten wir Sie bei der Auswahl des fir lhre
Bedurfnisse optimalen Bettsystems. Gleichzeitig
erhalten Sie wertvolle Tipps vom Fachmann,

um lhren Schlaf zu verbessern. Erholsame Nachte:
ein echtes Plus an Lebensqualitat!

Benke GmbH | Waldweg 2-6 | 22393 Hamburg
040- 60179 85 | www.benke-hamburg.de y fiirIhr
GRATIS SCHLAFBERATUNG Unsere Kundenparkplatze: Einfahrt Berner Weg f/?]'R b\\\k’

040-60179 85
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Scannen und
ein Interview auf
alstertalplus.de lesen!

Jon Flemming Olsen hat

% fur seine CD 13 neue

- RS |ieder eingespielt = live
~ ¥ % und mit Streichquartett. 5

H 4

,Die Seele freilegen™

Wir trafen Jon Flemming Olsen, Grinder der Band Texas Lightning und vor allem bekannt als Imbisswirt Ingo
in der Kult Serie .Dittsche”, denn der hat gerade sein drittes Solo-Album rausgebracht: .Mann auf dem Seil”.

2006 war Jon Fleming Olsen mit Texas Lightning und dem Hit,,No
No Never® in den Charts und vertrat Deutschland beim ESC. ,,Ich
war kurz Popstar, aber dann zum Gliick nicht mehr*, sagt Olsen. Mit
dem Song,,K6nig in meiner Baracke* auf dem neuen Album feiert
er eine Art ldngst iiberfélligen Abschied von dieser vermeintlich
glamourdsen Welt. ,,Ich will keinen schonen Schein, ich mchte
Geschichten erzéhlen®, erklart der Eppendorfer.

So wie auf seinem neuen Album, das am 30. Oktober erschien.
Damit er dafiir in Ruhe Songs entwickeln konnte, hat sich der

Trafen sich zum Schnagke
Jon Fleming Olsen undi®
Chefredakteur Kai Wehl. 48

30

55-Jéhrige extra in eine einsame Hiitte an einem See in Dédnemark
zuriickgezogen. ,,Songs zu schreiben, ist ein hdchst mysteridser Vor-
gang. Ich weil} selbst nie wirklich, was dabei herauskommt®, erldutert
Olsen. ,,Der Prozess, die eigene Seele so freizulegen, ist spannend,
aber auch nicht immer angenehm.* Wir in der Redaktion finden, es
hat sich gelohnt. Das Album kommt — vor allem durch die Streicher
eines Kammerensembles und dank Olsens Stimme, sehr melodios
und einfiihlsam daher. Was mir ebenfalls gefillt, das Album greift
ohne aufdringliche Botschaft Probleme der Zeit auf. Der Titelsong
,Mann auf dem Seil“— Vorlage ist ein Franzose, der 1974 450 m hoch
zwischen den Twin Towers balancierte — steht sinnbildlich fiir den
Balanceakt, den wir aktuell alle bewiltigen missen. ,,Alles wahr*
ist eine Verschworungspersiflage und ,,Wildes Tier zeigt, wie in
Menschen lange unterdriickter Groll ausbricht. ,,Die Decke unserer
Zivilisation ist hauchdiinn. Das Lied ist vielleicht auch ein Pladoyer
dafiir, das Archaische in uns
zuzulassen, bevor sich der
angestaute Frust ins Wutbiir-
gerhafte verkehrt.” TIPP:

Ein Interview mit Jon

Flemming Olsen gibt es auf

www.alstertalplus.de. v

Kann man gut héren: Jon
Flemming Olsens .Mann
auf dem Seil". Ist gerade bei
superlaut/edel erschienen.
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EXPERTEN-
MEETINGS

AUCH DIGITAL
STATTFINDEN.

MIT DEM WUNSCH NACH NOCH MEHR EXPERTEN-
AUSTAUSCH SIND SIE BEI ASKLEP10S GUT AUFGEHOBEN.
Durch die Telemedizin konnen Experten ver-
schiedener Kliniken schwierige Befunde per
Videokonferenz begutachten und gemeinsam
nach Losungen suchen.

Mehr erfahren unter asklepios.com/digitalisierung

{2\ ASKLEPIOS

Gesund werden. Gesund leben.



- BUCHTIPPS

Sich mit einem guten Buch in die Kuschelecke zu
verkriechen, ist in der dunklen Jahreszeit besonders wohltuend
- im Lockdown erst recht. Darum gibt’s hier besonders
spannende, inferessante und lustige Blcher. Zum Verschenken
an Familie, Freunde — oder als Geschenk fur sich selbstl

TINA TURNER

Tina Turner: .Happiness — mein
spiritueller Weg". Knaur Balance, 248
Seiten, gebundene Ausgabe, 18 Euro

Gliick steht ihr gut
.Machen Sie sich bereit, die Welt zu
verandern, indem Sie |hr Leben verandern.”
Musiklegende Tina Turner ist seit vielen
Jahrzehnten Buddhistin. In diesem Buch erklart
sie erstmals ihre spirituelle Praxis und legt
dar, wie ihr buddhistische Praktiken halfen,
auch schwierige Zeiten zu tberwinden. lhre
Botschaft lautet: .Auch in den dunkelsten
Zeiten hast du es in der Hand, dein Leben in
eine gute Richtung zu verandern.”

Erklart ihren
Pfad zum
Gluck: Tina
Turner.

(c) Peter Lindbergh

pame Seit 1993 verkoérpert Wolfgang Bahro

WOLFGANG Bdsewicht der Nation -‘\
den schurkenhaften Anwalt Jo Gerner -y,

in der Serie .Gute Zeiten, schlechte -

Zeiten" - und wurde damit zum

Publikumsliebling. Daneben spielt er

aber auch noch Theater und fuhrt eigene

Kabarettprogramme auf. Rechtzeitig zu

seinem 60. Geburtstag spricht er Gber . 3
sein Leben vor, wahrend und neben £ Erzéhlt von ihrem
Gerner. A - Familienleben und
AL
Wolfgang Bahro: .Immer wieder Gerner A derr;lKaDmpf gegen.
- mein Leben als Bésewicht der Nation™. € e'\jpresgo;.
Riva Verlag, 224 Seiten, Hardcover, ——. el
19,99 Euro
¥ -
£
Miide Mutter NINA BOTT 3
Die Hamburger Schauspielerin Nina ) ) | y £
Bott erzahlt aus ihrem Familienalltag mit ICH BIN EINE | \ <
ihren drei Kindern, aber auch von ihrem 1 R XI I\[FR ‘I 25
jahrelangen Kampf gegen Depressionen >

. . . wenn man
zwischendurch vielleicht doch noch mal mer

und erkléart, wie sie es schafft, Kind Oderd
und Beruf zusammenzubringen und wie helft das; f.ﬁ %
"
eine Mutze Schlaf zu bekommen. mide ist? /

Nina Bott: .Ich bin eine Traumfrau -
oder wie heiBt das, wenn man immer | f -/
mude ist?". Eden Books, 240 Seiten,
Klappbroschur, 16,95 Euro
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Der elektrische Eiskratzer EDI 4
Entfernt Vereisungen auf Autoscheiben
muUhelos in nur einem Zug 1

FRIEDRICH MERZ

# irc 49,99

incl. MwSt.

Friedrich Merz: .Neue Zeit.
Neue Verantwortung.”
Econ Verlag, 240 Seiten,
Hardcover, 22 Euro

Zukunft der Wirtschaft e Hee 38 KARCHER
Wie werden Politik und Wirtschaft sich auf die Verluste der

Corona-Krise einstellen? Welche Handlungsoptionen haben T+49 40 536 60 60 .

wir? Das werden die entscheidenden Fragen sein, die die www.karcher-store-kohn.de KARCHER STORE KOHN
n&chsten Jahre pragen. CDU-Kanzlerkandidat Friedrich Merz
erklart hier seine Einschatzung der Lage und Vorstellungen fir
die wirtschaftliche Zukunft Deutschlands.

T/

Frischemarkt Frischemarkt Frischemarkt
Wandelhalle in der Airport-Plaza im Bahnho#f-Altona
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Langeres Interview auf
www.alstertalplus.de —
hier scannen!

Patrick Bach spricht
Kleiner Dachs im
Kinofilm Yakari. Nach

| dem Lockdown ist der
‘ wieder auf groBer
Lgihwand zu sehen.

Patrick Bach spricht
KLEINER DACHS

Yakari ist beliebt bei den Kids. Die Geschichten des kleinen Sioux gibt es in Heft- und Buchform, seit
2008 als Zeichentrickserie auf KiKa und seit kurzem auch als Kinofilm. Mit dabei ist Patrick Bach,

zumindest seine Stimme. Der Duvenstedter spricht Kleiner Dachs, Yakaris besten Freund. Wir sprachen

mit dem 52-Jahrigen Uber Teamgeist und Tierliebe sowie Klischees und Grauzonen.

Alstertal Magazin: Du sprichst seit 2008 den Kleinen Dachs in
der KiKa-Zeichentrickserie. Jetzt gibt es einen Kinofilm. War
es anders, die Figur fiirs Kino einzusprechen?

Patrick Bach: Lustig, die Frage wird mir haufig gestellt. Nein, denn
der Ablauf'ist ja genau der gleiche ... es ist der gleiche Monitor, das
gleiche Mikro und das gleiche Studio. Ich spreche die Figur genau
wie in der Serie. Es wére ja auch komisch, wenn ich zu den Produ-
zenten sagen wiirde, ich habe mir bei der Serie keine richtige Miihe
gegeben und jetzt fiir den Kinofilm, da mache ich es anders. Nein,
ich bringe selbstverstindlich die gleiche Leidenschaft und Freude
mit. Was anders ist, ist das Danach: grof3e Leinwand, roter Teppich,
Gespriche auf der Biithne —in diesem Fall mit Nova Meierhenrich als
Moderatorin. Es ist klasse, diesen Film auf einer grolen Leinwand
zu sehen, denn in der Kinofassung ist er grafisch etwas aufwendi-
ger gestaltet als die Serie und teils sogar 3D-animiert. Da kommt
schon das schone Gefiihl hoch ,,wir machen Kino* und man ist stolz.
Deine Figur Kleiner Dachs ist ja ein wenig tolpatschig. Was gefillt
dir an ihr und gibt es Gemeinsamkeiten?

Die Freude und die Energie und den Willen etwas zu schaffen, da bin
ich ganz bei Kleiner Dachs. Okay, dass ich manchmal ein bisschen
tolpatschig bin, will ich gar nicht ausschliefien ... Es gibt schon einige
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Parallelen. Aber auch zu Yakari, falls ich ihn gesprochen hitte, ich
bin ebenfalls jemand, der positiv denkt und nach vorne prescht. Bin
genauso hilfsbereit. Aber das haben wir doch alle unterschiedlich
ausgepragt in uns.

Was gefillt dir an Yakari?

Vieles. Zum einen hat mich immer die Tatsache fasziniert, dass die
Serie Yakari trotz des recht einfachen Zeichenstils — ist ja mehr so
Biene Maja-Style —in Zeiten moderner und hochanimierter Trickfilme
ein Riesenerfolg war und ist. Weil die Geschichten, die Botschaften,
funktionieren. Es geht nicht, wie meist tiblich, um irgendwelche
Sci-fi-Superhelden, die sich mit modernsten Waffen schlagen und
kédmpfen, sondern um Teamgeist, Mut, Zusammenbhalt, Liebe und vor
allem um den richtigen Umgang mit den Tieren und der Natur — gerade
das ist heutzutage in Zeiten von Massentierhaltung, Artensterben und
Klimaerwirmung immer noch ein brisantes Thema.

Es gibt Diskussionen um Indianerkostiime beim Fasching und
klischeehafte Rollen in Filmen. War das Thema bei euch?

Das kam natiirlich auf, auch die Frage, was man noch sagen darf
(Pause) ... Ich finde das unheimlich schwierig, denn ich bin mit
diesen ganzen Sachen aufgewachsen, wir haben friiher als Kinder
Cowboy und Indianer gespielt und es gab damals einen Mohrenkopf



MUHLIG

IMMOBILIEN

und Negerkiisse. Es gibt bestimmte Begriffe und Begrifflichkei-
ten, die sollte man aus rassistischen und moralischen Griinden
nicht benutzen, deswegen finde ich es richtig, diese, wie auch
die beiden eben genannten Namen, zu streichen. Aber warum
sollte man keine Indianer mehr zeigen kdnnen. Oft ist es doch
so, dass es die betroffenen Gruppen gar nicht stort, wir uns aber
sehr viele Gedanken dazu machen. Man weif3 ja in vielen Féllen
gar nicht mehr, was man noch sagen darf. Und was mich an
derartigen Diskussionen besonders stort, ist die Tatsache, dass
es keine Grauzonen mehr gibt, sondern immer nur noch Schwarz
oder Weil}. Wir leben in einer Zeit, in der man anscheinend nur
dafiir oder dagegen sein kann. Ein ,,lass uns doch mal in der
Mitte treffen” fallt komplett weg. Und wenn du dich dann fiir
eine Seite entscheidest, kommt der mediale Shitstorm von der
anderen. Aus diesem Grund kann man ja kaum noch unbeschadet
Stellung zu wichtigen Themen beziehen — das ist leider ganz
schlimm geworden.

Du hast ja schon einige Figuren synchronisiert, Zeichen-
trickfiguren wie Kleiner Dachs, aber auch Personen wie
etwa Frodos Girtner Samweis Gamdschie — was macht
mehr Spaf}, Menschen oder Zeichentrickfiguren?

Die reale Synchronisation ist natiirlich ndher an einem dran, es
gibt mehr Menschlichkeit. Beim Zeichentrickfilm ist hingegen
interessant, in die unterschiedlichen Chargen reinzugehen. Man
hat viel mehr Méglichkeiten, die Stimme so zu veréndern, dass
man verschiedenste Tiere oder Figuren darstellen kann. Das
macht wahnsinnig viel Spa83. Und klar, die Rolle des Samweis
Gamdschie im ,,Herr der Ringe* ist die groite Synchronarbeit,
die ich machen durfte. Sie steht fiir mich, obwohl sie fast 20 Jahre
zuriickliegt, immer noch ganz oben auf meiner Liste. Kai Wehl

mar Mihlig
Geschaftsfuhrer

Hochwertige Vermittlung

MUHLIG IMMOBILIEN steht fir Enthusiasmus und hdéchste Qualitat
bei der Vermittlung von Wohnimmobilien im Alstertal und den
Walddérfern. Kompetenz, detaillierte Kenntnis des Marktes und die
personliche Beratung unserer Kunden pragen unser Unternehmen.

AKAR Sprechen Sie uns an - wir arbeiten fur Sie.
ARE e YAKA
KARL o GEHARE on |
KARL o NF

Arztin sucht
altehrwurdiges Haus

Liebenswerte Dame
sucht elegante Wohnung

Kaufpreisvorstellung Kaufpreisvorstellung
€ 1.600.000,- € 800.000,-

s
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- Diana Amft (spricht ™
den Biber Linden-
baum, d.Red.) und
Patrick Bach bei der
Weltpremiere des
Kinofilms im Zeise. )

Junges Gluick sucht
Wohnung oder Reihenhaus

Handwerker mit Tatkraft
sucht Einfamilienhaus

Kaufpreisvorstellung Kaufpreisvorstellung
€ 550.000,- € 800.000,-

Unternehmer aus Berlin tesa-Fuhrungskraft

Etnia Barcelonaq,
CK, KOMONO,

sucht schéne Familienlage

Kaufpreisvorstellung
€ 1.300.000,-

sucht groRes Haus

Kaufpreisvorstellung
€ 1.100.000,-

Marc O Polo Beate RUdIOH

munic, o
Nike, (
Porsche,
Ray Ban

SEHENS\}'/3:U

Duvenstedter Damm 62a
22397 Hamburg-Duvenstedt
E-Mail: beate.rudloff @web.de
Tel. 040 6071025

Familie sucht Baugrundstiick
Finanzierung gesichert

Kapitalanleger kauft
lhr Haus oder Ihre Wohnung

Kaufpreisvorstellung Sie bleiben
€700.000,- als Mieter wohnen

Wir sind fur Sie jederzeit an allen Tagen erreichbar.

T 040-88944644
M 0170-31894 16

K kontakt@muehlig-immobilien.com
W www.muehlig-immobilien.com

MUHLIG IMMOBILIEN GMBH & CO.KG
Duvenstedter Damm 39
22397 Hamburg




Fallende Bldtter, kaltere Tage —der Herbsf hat SChon .:,TV
die ganz groBen Denker und Kinstler bes_chdf’rig’r,

und das Einzigartige dieser Jahreszeit in Worte

gekleidet. Wir haben besonders schéne Zitate, Verse
und Aphorismen zum Herbst zusammengestelit.:-

’

sparkasse-holstein.de

Egal ob Finanzierung, Anlageberatung oder Vorsorge —
wir haben die passende Losung fiir Sie.

In Hamburg und Umgebung immer fiir Sie da!

Christopher Otte

Leiter Filiale Volksdorf und Anlageexperte
WeiBe Rose 19 | 22359 Hamburg

Telefon 040 710001-55410

christopher.otte@sparkasse-holstein.de

Nicola Antonia Hansen
Leiterin Filiale Sasel und Anlageexpertin

Stadtbahnstralle 4 | 22393 Hamburg
Telefon 040 710001-54110
nicola.hansen@sparkasse-holstein.de

— Sparkasse
Holstein

Ich berate Sie
gerne bei lhren
Anzeigen

in Hamburg mit
dem Schwerpunkt
Sasel.

Sabine Meyerrose,
Mediaberatung

Tel.: 53893052
Mobil:
0172 /43863 66
s.meyerrose@
alster-net.de




Der Frihling ist zwar schon;
doch wenn der Herbst nicht war’,
war’ zwar das Auge satt,

der Magen aber leer.

Friedrich von Logau, deutscher Dichter (1605-1655)

.Wenn der Baum zu welken anfdngt, fragen nicht
alle seine Bldtter die Farbe des Morgenrots?*

Johann Christian Friedrich Hélderlin,
deutscher Dichter (1770-1843)

Herbst ist ein zweiter Frihling und jedes
fallende Blatt ist eine blihende Blume.

Albert Camus, franzésischer Philosoph
und Schriftsteller (1913-1960)

et Auf blattlosem Ast
; 9 e Sitzt allein eine Kréhe;
3 i\ el Herbstlicher Abend.
% Bashé, japanischer Haiku-Dichter (1643 - 1694)

Der Herbst ist der Frihling des Winters.

Henri de Toulouse-Lautrec,
franzosischer Maler (1864-1901)

‘lch ziehe deshalb den Herbst dem Frihjahr vor,
weil das Auge im Herbst den Himmel,
im Frahjahr aber die Erde sucht.”

Soren Kierkegaard,

ﬁs’%’“"’ dénischer Philosoph (1813-1855)

Im Herbst
auf lhrer
Terrasse?

3 xin Hamburg:
Telefon 040 300 607 0

Eppendorfer Weg 260
Saseler Chaussee 111
Meiendorfer Miihlenweg 21

markisen - rollléden - jalousien - terrassendécher I

Wir bieten Ihnen ein kostenloses Aufmal sowie ein

markisen-droste.de unverbindliches Angebot. Gern erwarten wir lhren Anruf.

*/#/"."

/

' besonders schon!

Weihnachten und Advent—gesund

WEIHNACHTS-
GENUSS

QUALITAT. FRISCHE. VIELFALT.

- s
= o

-

-

Wir machen uns Weihnachten

|
und lecker und BIO! -
i idesorten in vielen
. Biologisch angebaute Getrei ! |
lli:::sn?ahlungen fiir thre Welhnachtsbac-l.(e‘ferl‘.
. Bio-Schokolade und Backzutaten — natiirlic
isch.
auch vegan und vegetarisc ;
-Tolle Adventsiiberraschungen, laktose- und
lutenfrei. L -
. 3\lein und Sekt von bio-zertifizierten Wein

itern. :
. grisches Bio-Obst, Bio-Gemuse und leckere

Bio-Krauter fiir das festliche \_I_\leihne_xchtsmenu.
. Backwaren von regionalen I?ackere;;en t »
. Bitte bestellen Sie lhren V\!e|hna!chs ra -
von unseren regionalen B|o-F_|e|schem
16.12. (solange der Vorrat reicht).

: . di
Bitte bleiben Sie gesun
Bis denn's Biomarktin Sasel | Stratenbarg 2

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag 8

-

00 bis 20:00 Uhr

denns

BIODMARKT

J

¢ 2

- !
1

denns-biomarkt.de
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Was ist Thr Gold erkllch wert?

Wir priifen zuverlissig
und kostenlos.

Ankauf von Altgold, Bruch-
und Zahngold, Miinzen,
Silber und Silberbesteck.

Beratung kostenlos - Bargeld sofort

EDE LMETALLKONTOR Kompetenz in Gold und Silber
Telefon 0 40,219 72 804

HAMBURG www.wir-kaufen-ihr-gold.de

Offnungszeiten: Montag-Freitag von 10-18 Uhr - Samstag von 10-13 Uhr
Wellingsbiittler Weg 123 - 22391 Hamburg - direkt am Wellingsbiittler Markt

BIRGITTA THIEL

BERATUNG - COACHING - SEMINARE

Verschenken
Sie zy
Welhnachten
% Cinen COACHING.
\ GUTSCHEIN!

W’() kame/t{::n l{;n nn man g1ﬁge7
SChl‘l( fur Schritt zamehr Lebensqualltat

Psychologische Beratung und Coaching fiir mehr
* Gleichgewicht

* Klarheit

* Selbstbestimmung

*» Zufriedenheit

Professionelle Begleitung ist gerade auch in Zeiten von Corona
umsetzhar. Als Coachwalk in der Natur, in persdnlichen Gesprachen
in meiner Praxis, telefonisch oder per Video. Nutzen Sie meine
jahrelange Erfahrung hei der Unterstiitzung von Veranderungspro-
zessen und der Bewaltigung von herausfordernden Situationen.

BIRGITTA THIEL, DIPL.-PSYCHOLOGIN
Hoheneichen 51 22391 Hamburg
040 /227 48 033 oder 0170 / 155 49 39
info@mit-sicherheit-gelassen.de
www.mit-sicherheit-gelassen.de

Ich berate Sie gerne bei lhren

Anzeigen

mit den Schwerpunkten
Duvenstedt, Lemsahl und
Wellingsbuttel.

Simone Niklaus,
Mediaberatung

Tel.: 53893014
Mobil: 0171/ 996 24 64
s.niklaus@alster-net.de

ALSTERTALPLUS ce
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Drel Jahre
Ausnahme

In einem mindestens dreijahrigen Kraftakt
wird die Wellingsbiitteler LandstraBe
ab Sommer 2021 saniert. Lokale
Geschdftsleute befurchten “katastrophale
soziale und finanzielle Folgen”.

Rolf-Detlef Willer ist schon einiges gewohnt. Dem Inhaber
des renommierten Wellingsbiittler Juweliergeschéfts verur-
sachten bereits die umfassenden Sanierungsmafinahmen der
Rolfinckstralle vor einigen Jahren nach eigenen Angaben
30% Umsatzeinbuf3e — ein Rekordverlust fiir das Unterneh-
men, das seit 1928 an diesem Standort anséssig ist. Dazu
kamen (und kommen) in diesem Jahr die Belastungen durch
die Covid-19-Lockdowns und nun die neueste Hiobsbot-
schaft: Die Wellingsbiitteler Landstraf3e wird ab Juli 2021
in mehreren Bauabschnitten saniert.

“Die grundlegenden Ziele sind die Optimierung der
Straflenquerschnitte, der Bau von regelkonformen Radver-
kehrsanlagen und Gehwegen unter besonderer Beriicksich-
tigung des vorhandenen Baumbestandes, die Optimierung
der Ampeln und der Beleuchtung sowie die Sanierung der
Fahrbahn”, informiert[https://Isbg.hamburg.de/wellingsbuet-
teler-landstrasse/] der Landesbetrieb Straflen, Briicken und
Gewisser (LSBGQG). Als Problem daran sehen Kritiker, dass
die Erreichbarkeit der Geschéfte nicht mehr gewéhrleistet
werden kann. “Im Gegensatz zu anderen Straflen gibt es
aufgrund der Eingrenzung durch den Ohlsdorfer Friedhof
und der parallel laufenden Alster auch keine Ausweich-
mdglichkeiten tiber Querachsen”, warnt Rolf-Detlef Willer
in einem Brief an den LSBG. Ob die alternativen Anfahr-
wege Saseler Chaussee/Bramfelder Chaussee sowie Alte
Landstraf3e fiir den zusétzlichen Verkehr ausreichen und



Kaum vorstellbar bei diesem Anblick: Den Anwohnern der
Wellingsbutteler LandstraBe droht jahrelanger Baustress.

zustand?

drei Jahre lang frei und ihrerseits ohne Baustelle bleiben,
ist liberlebenswichtig. “Einerseits 1duft die gesamte Logis-
tik iiber Lkw und andererseits bedeuten bereits kleinere
Bauvorhaben nebst Behinderungen nicht unerheblichen
Umsatzriickgang”, erinnert Rolf-Detlef Willer. “Eine jah-
relange Vollsperrung der Straf3e wiirde mit Sicherheit das
wirtschaftliche Aus fiir manchen Geschiftsinhaber hier
bedeuten. Gleiches gilt selbstredend fiir simtliche Betriebe
entlang dieser langen Straf3e, insbesondere, wenn diese von
Publikumsverkehr leben.”

Doch nicht nur die Geschéftsleute sehen die Plane mit
Sorge. Auch der Alstertaler Dennis Thering, Fraktionsvor-
sitzender der Hamburger CDU, wettert gegen die Pléne:
,,Die UmbaumaBnahmen am Wellingsbiittler Weg und der
Wellingsbiitteler Landstral3e diirfen auf keinen Fall zulas-
ten der Anwohnerinnen und Anwohner gehen. Sie diirfen
auch keinesfalls den Verkehrsfluss, der in normalen Zeiten
im Berufsverkehr ohnehin schon belastet ist, weiter be-
eintrdchtigen. Und vor allem diirfen die rot-griinen Pléne
auch nicht dazu fithren, dass der besondere Allee-Charakter
mit zahlreichen alten Straenbdumen auf weiten Teilen
dieser Strecke zerstort wird. Vor diesem Hintergrund ist es
besonders beunruhigend, dass die Kommunikation zu den
Planen mal wieder unterirdisch ist, noch immer wissen die
Betroffenen nicht genau, was sie eigentlich erwartet. Hier
miissen die Anwohner jetzt endlich besser miteingebunden
werden.” Zumindest in puncto Allee-Charakter der Stra-
Ben sollten sich die Sorgen nach jetzigen Planungsstand
als unbegriindet herausstellen: Hamburg Wasser plant im
Zuge seiner Leitungsbaumafnahme insgesamt 3 Bdume
im Kreuzungsbereich Fuhlsbiittler Stra3e / Wellingsbiitteler
Landstraf3e auf der Mittelinsel zu fillen, zwei davon jedoch
neu zu pflanzen und zusétzlich in dem Planungsgebiet neun
weitere Bdume zu setzen.

Fortsetzung auf Seite 40

ANZEIGEN SPEZIAL

und Rausperzwang

Wiederkehrendes Rauspern, Verschleimung im D
Rachen und Druckgefihl am Kehlkopf - viele iy
Menschen leiden seit Jahren unter diesen
Beschwerden. Da die Ursache haufig nicht
gefunden wird, laufen die Therapieversuche
mit schleimlésenden Medikamenten und
Kortisonsprays haufig ins Leere.

Seit wenigen Jahren ist bekannt, dass die g
Ursache dieser Beschwerden im Bereich \ .
der Speiserdhre und der Magenklappe Experfenhpp von 5
liegt. Mithilfe der Befragung des Patienten —

und der Untersuchung des Kehlkopfs kann Dr. med. R- Dannesberger
der HNO-Arzt erste Hinweise fUr die Erkrankung

finden. Die 24-Stunden Messung des pH-Wertes im Rachen fihrt zu weiteren
Erkenntnissen. Typischerweise kommt es bei diesen Patienten nachts zu
einem starken pH-Wert-Abfall.

Vom HNO-Arzt wird folgend eine funktionelle Endoskopie der Speiseréhre und
der Magenklappe durchgefihrt. Im Gegensatz zur Magenspiegelung. ist der
Patient bei der Untersuchung wach. Der Vorteil liegt darin, dass die Funktion
der Magenklappe und der umgebenden Strukturen beurteilt werden kann.
Ist die Ursache der Beschwerden gefunden, kann nach einem ausfihrlichen
Gesprach die richtige, meist medikamentdse Therapie, durch den HNO-Arzt
eingeleitet werden.

’ " N Wellingsbuttler Weg 119
in Wellingsbiittel 22391 Hamburg

Dr. med. Rainer Dannesberger Telefon: 040 - 46 65 37 28
Facharzt far HNO-Heilkunde www.hnopraxis.hamburg

Praxis fur Privatpatienten und Selbstzahler

FD MODE & WOHNEN, TEL 040 - 539 30 274
ROLFINCKSTRASSE 1-3, 22391 HAMBURG
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Nicht nur aus Wellingsbiitte]l kommt Oppositionskritik. Martina
Liitjens, CDU-Wahlkreisabgeordnete aus Klein-Borstel, meldet
ebenfalls Bedenken an: ,,Es gibt weder konkrete Pléne fiir Rettungs-
einsétze von Polizei, Krankenwagen oder Feuerwehr; auch wurde
gar nicht auf die wirtschaftliche Situation unseres Einkaufsdorfs
Klein Borstel Riicksicht genommen. Auerdem fehlt ein Verkehrs-
konzept fiir die Zeit der Vollsperrung. Die Plidne miissen unbedingt
iiberarbeitet werden.” AuBBerdem moniert sie, es sei unklar, welche
Regelungen es fiir die Albert Schweitzer Schule und das Albert

2
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g ¢ Kritiker monieren, dass es weder”
2 konkrete Plane fir ReHungseinsc’iiie‘von
Krankenwagen oder Feuerwehr gébes#s
noch auf die wirtschaftliche Situation lokaler:
Unternehmen eingegangen worden ware:

.

Schweitzer Gymnasium gibt. “Eine Betrachtung der Schulwege sollte
unbedingt erfolgen.”

Bis Sonntag letzte Woche konnten Biirger Online-Feedback geben,
das in die Planung eingearbeitet werden soll. Nach der Fertigstellung
der Pliane werden diese erneut im zustdndigen Ausschuss vorgestellt.
Ob und in welcher Weise die Sorgen der Unternehmer und Anwohner
beriicksichtigt wurden, zeigt sich dann. Wir werden weiterhin berichten!

Mehr Informationen zum Stand der Planungen gibt es online auf
Isbg.hamburg.de/wellingsbuetteler-landstrasse/

Der Golfball wird gegen eine

Leinwand gespielt. Sie simuliert
die schoénsten Platze der Welt,
ein Computer analysiert den
Golfschwung.
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Golfen im Rande|

Golfen in Corona-Zeiten? Und dann noch Winter? Im kihl-nassen
Hamburg? Gehtl Die Digitalisierung hilft. Der bekannte Golftrainer
Christian Kirchner vom Golfclub Hamburg Walddérfer hat jetzt die
Voraussetzungen geschaffen: Im Randel! Das historische Gebd&u-
de steht derzeit leer und bietet sich an, es zu nutzen. Wie schon im
vergangenen Winter kénnen ab sofort nicht nur Club-Mitglieder,
sondern alle Golfer in der Poppenbuttler LandstraBe 1, diesmal
direkt im .Randel", trainieren. In einem Indoor-Golf-Studio, in dem
wunderschéne Golfplatze auf einer Leinwand simuliert werden.
Unter strengen Corona-Auflagen kann unter besten Bedingungen
der Schlager geschwungen werden. Eine hochkomplexe Techno-
logie erkennt den Ballflug und alle wichtigen Schwungparameter,
um den Golf-Schwung zu optimieren. .TrackMan indoor” flr SpaB
und die Arbeit am kurzen und langen Spiel gleichermaBen.
Zusatzlich bietet der Golfspezialist die Moglichkeit, neue Schlager
von Callaway, Mizuno und Titleist zu fitten.

Zum gegenseitigen Schutz und zur Einhaltung der Corona-Regeln
ist das Tragen von Masken beim Eintritt vorgeschrieben. AuB3er-
dem ist aktuell nur Unterricht fir eine Person oder Personen aus
demselben Haushalt méglich. Fur ausreichend Abstand, Hande-
desinfektion und regelmaBiges
Ldften ist gesorgt. Termine nur
nach Vereinbarung unter
christian.kirchner@pga-pros.de

Eine hochkomplexe Technologie
erkennt den Ballflug und alle
wichtigen Schwungparameter,
um den Golf-Schwung zu
optimieren.
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Stilvoll: ANNA HYE prasentiert ausgewdhlte Kollektionsteile - elegant und zeitlos.

EROFFNUNG von
ANNA HYE HAMBURG

In dem im Oktober 2020 neu eréffneten Geschaft
in Wellingsbiittel finden anspruchsvolle Damen
Mode in zeitloser Eleganz: Von Manteln, Récken
und Hosen liber Etuikleider und Kostiime bis

hin zu Hosenanziigen und Blazern reicht das
Angebot der hochwertigen Kollektionsteile.

Die Auswahl ist groB3 und wird bestimmt von einer
klassischen Linienfihrung. Exklusive Materialien und zeitlose
Designs bestimmen das Bild - dartber werden sich Frauen
mit einem hohen Anspruch an edle Kleidung freuen!

Im Sinne eines Komplett-Looks runden Accessoires wie
Handschuhe, Hite und Tlcher mit inspirierenden Mustern
die Produktlinie von ANNA HYE ab. Die richtige Adresse also
far alle Damen, die immer gut angezogen sein méchten und
die ihre Personlichkeit mit qualitativ hochwertiger Mode in
stilvollem Design unterstreichen méchten.

Alle Modelle sind handgefertigt - .Made in Germany™.

Ein Blick in die Boutique am Wellingsbuttler Weg

123 bestatigt: Zeitlose Eleganz, exquisites Design,
hochwertige Materialien figen sich hier harmonisch zu
einer Kollektionslinie zusammen, welche die individuelle
Schonheit und Ausstrahlung jeder Frau stilvoll unterstreicht.
Offnungszeiten: Di.-Fr. 10.00 bis 14.00 Uhr und 14.30

bis 18.00 Uhr, Sa. 10.00 bis 16.00 Uhr sowie Montag auf
Anfrage.

Mehr Informationen unter Tel. 040 52019980, per Mail
info@annahye.de oder auf www.annahye.de

: _'_ ol
Im feinen Wellingsbuttel zentral und gut erreichbar gelegen,
der neue Store ANNA HYE: Ein Muss fir anspruchsvolle Frauen.
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Taglich Neues aus
Alstertal & Walddorfern

-

_ Wollen den SC Poppenbuttel und den Staditeil durch die_
= Krise bringen: Brandon Bshnk, Nicole Pelikan, Alexander.

Michaela Haumdller und Wolfgang Haumdller (v.[) =
— i Vrr‘l o e v — Wi

Voller Einsatz

Wie alle Sportvereine ist der SC

Poppenbiittel vom erneuten Lockdown
betroffen. Mit einem spannenden Konzept
will er nun die schwierige Zeit bewaltigen
- und dabei Poppenbiittel und
benachbarten Stadtteilen helfen!

WWWALSTE RTALPLU S d e ,,Der erneute sportliche Lockdown ist eine schwarze Stunde

fiir den Hamburger Sport und den Rest von Sportdeutschland”,
erklirte der Vorstand des Hamburger Sportbunds zu Anfang
des zweiten Lockdowns. ,,Der Hamburger Sport befindet
sich in der groBten Bewéhrungsprobe der letzten 75 Jahre.”

i Der SC Poppenbiittel will diese Bewahrungsprobe nutzen, um

ilbek | 04025415161 ' AR . ; e

Alstertal | 040 600 18 20 zu zeigen, wie wichtig Vereinssport mght nur ﬁ]l' dlle M1.tg11.eder,
4ﬂ - sondern fiir das ganze lokale Umfeld ist. Damit die Mitglieder

ihre Fitness in den kommenden Wochen nicht verlieren (und
nicht ihre Mitgliedschaft kiindigen — eine grof3e Gefahr selbst
fiir einen etablierten und renommierten Verein wie den SCP),
wird ein umfangreiches Online-Sportprogramm angeboten.
Die Sportgruppen laden via Zoom zum Mitmachen zu Hause
ein. Dafiir ndtige Sportgerite konnen Mitglieder sogar vom
Verein fiir zu Hause ausleihen.

Doch mit sportlicher Hilfe fiir die Mitglieder gibt der Verein
sich nicht zufrieden: ,,Wir, als SC Poppenbiittel von 1930 ¢.V.,,
mdchten in dieser sehr ungewissen Zeit unsere Hilfe anbieten”,
heiBt es in einem Flyer, der in 3000-facher Ausfertigung verteilt
wurde. Ein Einkaufsservice soll Menschen helfen, die aus
gesundheitlichen Griinden nicht mehr in die Geschifte gehen
konnen. ,,Der Einkaufsservice kann von allen Mitgliedern und

Bernh. Han & Sohn e.K. www.han-bestatter.de
Beerdigungsinstitut St. Anschar von 1880 info@han-bestatter.de

Y

Familie statt Formalitaten.

Wir verschaffen lhnen wertvolle
Zeit zum Abschiednehmen.
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N der Krise

Nicht-Mitgliedern in den Stadtteilen Poppenbiittel, Sasel, Du-
venstedt, Lemsahl und Hummelsbiittel in Anspruch genommen
werden”, heiflt es in dem Flugblatt. Per Telefon (040-611 639
09) oder Mail (geschaeftsstelle@scpoppenbuettel.de) kann
wochentags bis 12 Uhr eine Bestellung aufgegeben werden,
nachmittags ab 15 Uhr erfolgt die Auslieferung.

Die Idee dahinter ist, Flagge zu zeigen und in der Krise deut-
lich zu machen, wie wichtig lokal verwurzelte Vereine fiir das
Zusammenleben sind. ,,Mit unseren Konzepten und ganz viel
gemeinsamer Anstrengung sind wir schon aus der schwierigen
Phase im Friihjahr herausgekommen”, erklért der Vorstand,
,-und gemeinsam werden wir auch diese zweite Herausforde-
rung meistern.”

Wie kann ich helfen?

Zusatzlich zu den Vereinsbeitrégen finanziert

sich der SC Poppenbuttel durch Spenden und
Sponsoren. Der Forderverein erméglicht es den
Gesamtverein, einzelne Sparten, Trainingsgruppen

und Mannschaften sowie Projekte finanziell zu
unterstitzen. Wer spenden méchte: Sportférderung
far Jung und Alt des SC Poppenbdittel von

1930 e.V., Hamburger Sparkasse, IBAN:
DE33200505501217149424, BIC: HASPDEHHXXX.
Mehr Infos unter 040 - 606 14 14 und auf
www.scpoppenbuettel.de

Poppenbiittler Getranke-Fachmarkt

@ﬂ@n oS Moorhof 2 » & 606 60 33

Lieferservice frei Haus: ab 2 Kisten in Poppenbittel,
Lemsahl, Duvenstedt & Sasel. Andere Gebiete auf Anfrage.

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9.00 - 18.30 / Sa.: 9.00 - 14.30

GOEBEL HIRSCH
BRINKE

RECHTSANWALTE

Recht anspruchsvoll.

FAMILIENRECHT - ERBRECHT - ARBEITSRECHT

Poppenbiittler HauptstraBBe 13 - Tel. 606 79 226
www.alsteranwalt.de

lhr Fachgeschaft im Alstertal

e Elektrohaus ===
rmasoic FE@rNnsehMelle Miele

#Block SIEMENS

penon verkauf, Installation, Reparatur  pog )

Elektrogerite, Leuchten, Elektroinstallation

©YAMAHA Ty, BiF;, Multiroom, Kabel-TV, DVB-T2HD, SAT  KRUPS
A/I/ﬁ DSL, Netzwerk, WLAN, Telefone, Telefonanlagen

Gigaset Tel: 602 22 41 + 60 82 13 80

Poppenbiittler Hauptstrafe 11 * 22399 Hamburg
Mo-Fr 9:00 - 13:00 Uhr + 14:00 - 18:00 Uhr, Sa 10:00 - 13:00 Uhr
An den Advents-Samstagen von 10 — 13 Uhr gedfinet!

Bestattungen

elefon: 040/602 23 81

PR ——

Ohlendieck 10 & Harksheider Strafie 6 - 22399 Hamburg
www.bestattungen-eggers.de - info@bestattungen-eggers.de
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Fitnesseinheiten fur das

WORKOUT ZU HAUSE

Zur Eindédmmung der Ansteckung durch das Corona-Virus bleiben Fithessstudios

im November geschlossen. Mitglieder und Interessierte missen aber nicht auf ihre
Sporteinheit verzichten. Unter MERIDIAN@Home bietet das Meridian Spa & Fitness
Online-Videos und live gestreamte Sporteinheiten, so dass jeder ganz einfach

daheim unter professioneller Anleitung trainieren kann.

Auch in Zeiten von ,,Social Distancing™ sollte jeder sein Immun-
system weiterhin stirken. Das geht am besten mit Bewegung.
,»Schon eine moderate Belastung von zweimal zehn Minuten am
Tag starkt das Immunsystem und schiitzt vor Virusinfektionen®,
erklart Dipl. Sportwissenschaftler Hendrik Schaar aus dem Me-
ridian Spa & Fitness. Um die Trainingsroutine wihrend dieser
besonderen Zeit beizubehalten, stellt Meridian Spa & Fitness
allen Mitgliedern und Interessierten kostenfreie Videos zur Ver-
fligung, die sich leicht in den Alltag integrieren lassen. Ob Yoga,
Kraftausdauer-Training oder H(I)IT — fiir jeden Geschmack ist
etwas dabei, um sich zu Hause fit zu halten.

Neben der Bewegung darf natiirlich die richtige Erndhrung nicht
fehlen. Laut Meridian-Experten Schaar sollte man zur Starkung
des Immunsystems auf Energielieferanten setzen, die reich an
Kohlenhydraten und Eiweien sind. Weitere Tipps fiir eine ge-
sunde Erndhrung sowie leckere Rezepte zum Nachkochen gibt
es unter MERIDIAN@Home.

Die Home-Workouts von Meridian Spa & Fitness sowie alle
anderen Informationen rund um die behdrdlich verordneten
Corona-Regelungen sind auf www.meridianspa.de abrufbar.

Meridian Spa & Fitness stellt allen Mitgliedern
und Interessierten kostenfreie Videos zur
Verfigung, damit auch in diesen Zeiten
kompetentes Training moglich ist.



Guido Dittkuhn bleibt privat im Alstertal, beruflich wechselt er aber nach St. Georg. Dorte Paulsen,

die bisher die Vermdgensberatung gegeniiber leitete, Ubernimmt die Filiale im AEZ.

Vermégensberaterin leitet
das Team der Haspa im AEZ

Dorte Paulsen wechselt die StralRenseite, Guido Dittkuhn geht nach St. Georg

»Die Neue“istfiirviele Kundenldngst eine alte Bekannte. Denn
bereits seit 2017 leitet Dorte Paulsen die Vermdgensberatung
der Hamburger Sparkasse im Alstertal, die bisher gegentiber der
Haspa-Filiale im Alstertal-Einkaufszentrum (AEZ) am Heegbarg
untergebrachtwar. Die Beratungsrdaume bleiben, aber die Chefin
ist Mitte November auf die andere StraRenseite umgezogen. Sie
leitet nun die Filiale. Vorganger Guido Dittkuhn ibernimmt die
Fihrung des Teams an der Langen Reihe in St. Georg. Stellver-
treter Martin Jarcinski bleibt an Bord.

»Mirhat die Arbeit hier stets viel Freude bereitet. Ich weil3 unser
Team und unsere Kunden aberin guten und erfahrenen Handen.*,
sagt Dittkuhn. Ein besonderer Hohepunktin den vergangenen
vier Jahren sei der Umbau der Filiale zum Nachbarschaftstreff
gewesen, den er mit seinem Team aktiv gestalten konnte. Und
mit dem neuen Team an der Langen Reihe hat er das noch vor
sich:,,Die Filiale wird im Januar umgebaut. Es war schon, dass ich
mir die Zeit nehmen konnte, auch dort schon bei den Planungen
mitzumachen®, sagt er. Das Alstertal wird er nicht vermissen,
denn erbleibtja hierwohnen und wird deshalb auch immer mal
wiederim AEZ zu sehen sein - dann privat.

Die 48-Jahrige Paulsen stammt urspriinglich aus der Ndhevon
Flensburg. Nord- und Ostsee haben es ihr bis heute angetan. ,,Ich
kann beim Blick aufs Wasser wunderbar abschalten®, sagt sie.
Nachihrer Ausbildung bei derVereins- und Westbank wechselte
sie zur Sparkasse. 1998 kam sie nach Hamburg—und zur Haspa.
Hier arbeitete sie zundchst als Privatkunden-Beraterin, bildete
sich zur Sparkassenbetriebswirtin weiter. Von 2000 bis 2002 war
sie stellvertretende Filialleiterin in Altona, danach Filialleiterin
am Mittelweg. Nach der Riickkehr aus der Elternzeit war sie in
verschiedenen Regionen als Leiterin der Vermégensberatung
tatig, zuletzt seit 2017 im Alstertal.

Im Nachbarschaftstreff der Haspa kénnen
sich Unternehmen und Vereine vorstellen.

Daher hat sie bereits eng mit dem Team der Filiale zusam-
mengearbeitet. ,,Neben der bereits bestehenden beruflichen
Verbindung mit dem Alstertal kommt bei mir die private hinzu“,
sagt Paulsen. Mitihrem Mann Michael und Tochter Annika (15)
lebt sie in Tangstedt: ,Also praktisch gleich um die Ecke.” Sie
mag die Umgebung, genief3t die Natur.

Paulsen freue sich darauf, die gute und vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit mit den Kollegen fortfiihren, neue Kunden ken-
nenzulernen und weitere Nachbarn fiir die vielfdltigen Angebote
der Haspa zu begeistern.

Neu ist Gbrigens auch das Angebot der Direktberatung. Die
Kollegen sind montags bis samstags von 8 bis 20 Uhr telefonisch
unter 040 3579-7799 fiir Privatkunden und unter 040 3579-2222
fur Firmenkunden, per E-Mail, Chat und Video-Chat erreichbar.
Denn die Haspa ist mehr als eine Bank mit mehrals 100 Filialen:
Sie ist aufvielen Kandlen persénlich fiir ihre Kunden da.

ANZEIGEN-SPEZIAL



RUND UMS AEZ

Tipps Auf das

rund um
Schmuck &

Gesundheit - Fu n kel n“

Die 4 C’s sind Ihnen sicher bekannt: Carat (Gewicht), Clarity (Reinheit),
Cut (Schliff), Colour (Farbe). Obwohl der Diamant im Brillant-Schliff
durch seine Zertifizierungen vergleichbar ist, ergeben sich doch viele
kleine Unterschiede, die einen Brillanten zu einem guten Brillanten ma-
chen. Es kommt nicht immer auf die GréBe an — wenn der Schliff und
die Reinheit bei einem kleineren Stein besser sind, funkelt dieser viel
schoner - auf das .Funkeln® kommt es anl
Wo liegen die Einschlisse (wenn vorhanden) - direkt unter
der Tafel oder seitlich, verschwinden sie unter den Facet-
ten, sind sie wolkig, dunkel oder hell - auf das .Funkeln®

kommt es anl
Die Proportionen im Schliff sind entscheidend fir die ]
optimale Lichtbrechung im Diamanten. Die Farbab- ' ST Y Expertentipp von Martina Lam
stufungen sind so fein, fir Laien kaum erkennbar. 4 ¥ Goldschmiedemeisterin

Dieses Jahr ist alles anders -
Weihnachten kommt trotzdem ¢

24 Gesclenkideen oy

und noch mehr Uberraschungen martina Iam

gibt es in unserer Ausstellung Goldschmiedemeisterin

Lassen Sie sich inspirieren!

Wir wiinschen Ihnen eine gesunde Adventszeit und
freuen uns auf Sie!

Herzlich Ihre %//)lmﬁé\

Mo, Di, Do + Fr 10.00 - 14.00 Uhr
Samstag 10.30 - 14.00 Uhr

Adventssamstage bis 18.00 Uhr

Fir entspannte weihnachtliche Atmosphére bitten wir um Terminabsprache.

Saseler Damm 2c, 22395 Hamburg ¢ Mobil: 0162/219 94 92
schmuck@martinalam.de ¢ www.martinalam.de/com

www.magazine.hamburg
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Hautkrebs- (35"
Vorsorge ~

Hautkrebs ist die haufigste aller Krebserkrankungen. Mehr als
300.00 Menschen erkranken daran jedes Jahr in Deutsch-
land. Am schwarzen Hautkrebs, dem .Maligenen Melanom”,
erkranken jahrlich mehr als 15.000 Menschen. Das Melanom
kann sich aus bereits vorher bestehenden auffalligen Pigment- &
malen oder auf bislang unauffalliger Haut entwickeln. Wichtig ﬁ(
{{

ist der regelmaBige arztliche Hautcheck. Der Hautarzt begut-
achtet verdachtige Pigmentmale mit Hilfe der Auflichtmikrosko-
pie und ggf. der Computergestitzten Videoauflichtmikroskopie
unter Bericksichtigung der ABCDE-Kriterien. Aufféllige
Pigmentmale kénnen je nach klinischem Befund
entweder weiter kontrolliert oder direkt opera-
tiv entfernt und im Labor histologisch untersucht
werden. Wenn Sie bei sich selbst, lhrem Part-
ner oder |hren Kindern verddchtige Hautver-
anderungen feststellen, sollten Sie unverzig-
lich einen Hautarzt aufsuchen. Es gilt: Je friher
erkannt, umso gréBer die Heilungschance.

/1 Ein regelmaBiger \
{ hﬁ j’jrzﬂicher Hautcheck
kann dazu beitragen,
Hautkrebs frah zu

erkennen.

COIFFEUR-TOPADRESSE Privatpraxis Dr. med Elvira Goller

IN HAMBURG WWW.SYLVIA-SCHACHT.DE Facharztin flr Hautkrankheiten, Allergologie

Hautkrebsvorsorge & Asthetische Dermatologie
¢ BAMEN. UNB: HERREN = Neu bei uns Praventivsprechstunde, Impfung gegen Giirtelrose

im Team:
e BERATUNG UND STYLING Irina Kelsch

* TECHNIK DES
TROCKENHAARSCHNITTS

|||SYLVIA

Langensticken 29
22393 Hamburg A
Tel.: 040/63 29 52 55 -

derma.goeller@gmx.de
www.drgoeller.de

SCHACHT

HEEGBARG B
(GEGENUBER AEZ)
22391 HAMBURG
TEL: 611 928 56
MQO. GESCHLOSSEN

DI-FR 89:30-19:00 UHR
SA 8:30-14:00 UHR ap e

PHYSIOTHERAPIE

Manuelle
” w* Therapie WELLNESSMASSAGEN
) Lymphdrainage Kiefergelenks-
\ behandlung
= Krankengymnastik am Gerat
‘ ) HEILPRAKTIKER FUR PHYSIOTHERAPIE
UNTERSUCHUNG - BERATUNG - BEHANDLUNG

Mo - Do 07.30 - 20.00 | Fr 07.30 - 16.00
Termine nach Vereinbarung
Harksheider StraRBe 10 - Poppenbittel - (040) 671 074 10 - www.inshape-physio.de
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RUND UMS AEZ

Tipps
rund um
Technik &

Recht

Sich Uber die digitalen Medien informieren und dariber kommuni-
zieren: Das Verstandnis fur digitale Technologien ist gerade in der
aktuellen Krisensituation wichtiger denn je geworden. Daflr steht
.Digital Literacy”. Homeoffice und Homeschooling zeigen, welche
enorme Bedeutung die sogenannte Medienkompetenz mittlerweile
hat. Ob der Lebensmittel-Einkauf, eine Videokonferenz mit der
(entfernt lebenden) Familie oder eine Terminvereinba-
rung beim Arzt - sind die Grundtechniken verstanden,
erleichtern digitale Techniken den Allfag - und
reduzieren gleichzeitig direkte Kontakte zu ande-
ren Menschen. Fir die jingere Generation kom-
men indes Themen wie .Cyber-Mobbing" oder
.Hate Speech” zunehmend auf. .Digital Literacy”
schitzt unsere Kinder vor den Gefahren im Netz
und bereitet sie auf ihre digitale Zukunft vor.

Sind digitale Grundtechniken
verstanden, kann das den Alltag
erheblich erleichtern.

Mund-, Kiefer-,
Gesichtschirurgie

Dr. Dr. Sebastian Flinzberg
Dr. Dr. Markus Lénard
Kritenbarg 7

Telefon: 040 - 6 06 60 14

Facharztin filr Innere Medizin

und Naturheilverfahren

Dr. Apama Haskan
Heegbarg 14

Telefon: 040 - 64 42 42 26

0

=
=2

‘{\ 3
Facharzt fir Urologie

Dr. Stefan Lohmann

Heegbarg 14
Telefon: 040 - 6 02 28 00

Ergotherapeutinnen

Anke Schledz-Waldeck
Angela Lein

Heegbarg 2

Telefon: 040 - 64 53 22 72

48
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Internistisch-neurologische Praxis
PD Dr. Martin Bokmann

Dr. Christine Eysel, Dr. Eva Leue
Dr. Marion Anne Vossing
Heegbarg 10

Telefon: 040 - 6 02 40 66

Zahnarztin
Dr.Sabine Kuhn

Heegbarg 10
Telefon:040 - 6 06 99 51

Logopédin
Merja Mikkola

Heegbarg 16
Telefon: 040 - 78 89 60 06

)

Nt

Facharzte fiir Frauenheilkunde

Andreas Lesny

Dr. Sandra Nachtigéller
Heegbarg 10

Telefon: 040 - 6 02 15 15

Physiotherapeutin
Marett Carstensen

Heegbarg 2
Telefon: 040 - 6 06 97 79

Was ist

Expertentipp von Phillip Rosen
Leiter der Programmierschule
Logiscool Alstertal

-
b
19
Kinderzahnarztin
Dr. Katharina Dorandt

Heegbarg 16
Telefon: 040 - 61 13 60 70

ALSTERTAL

B vMeD IR
11

Z

Facharzt flir Augenheilkunde
AQZ Augenoperationszentrum
Andreas Otto

Heegbarg 2

Telefon: 040 - 53 04 88 77

- e

-

.

Facharzt fir Kinder- und
Jugendmedizin

Dr. Hans-Rudolf Drunkenmélle
Heegbarg 9

Telefon: 040 - 6 02 47 51

N /

+

Zahndrzte und Prophylaxepraxis
Dr. Matthias Engeln

Dr. Sven Schomaker
Heegbarg 13

Telefon: 040 - 6 02 39 49

www.alstertalmed.de

|
Facharzte fiir HNO
Dr. Fabian Reitmesier,

Claudia Pyttlik, Dr. Volker Rennert

Heegbarg 2
Telefon: 040- 6 02 33 37

€9

Fachdrzte fiir Orthopadie
Dr. Jorg Wagner

Dr. Jirgen Schneeberger
Heegbarg 8

Telefon: 040 - 6 02 19 40

Unsere Patienten genieBen den groBen Vorteil, dass die einzeln angebotenen medizinischen
Dienstleistungen Teil eines groBen Netzes sind. Auf Grund dessen ist eine gute Koordination

zwischen den verschiedenen Arzten und Therapeuten méglich, wodurch der Informationsweg

drastisch verkiirzt wird. Weiterfiihrende Termine werden direkt von den Mitgliedern fiir ihre
Patienten vereinbart. Somit entstehen keine wesentlichen Wartezeiten auf Folgetermine bei den
Kollegen. Bei unseren regelmaBigen zertifizierten Konferenzen erarbeiten wir immer wieder aufs
Neue, wie wir unser Angebot fiir Sie als Patient weiter verbessern kénnen.
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Wer bekommt

den Hund?

Trennen sich Eheleute, so ist der gemeinsame Hausrat nach
Billigkeit aufzuteilen. Dies gilt auch fir den Familienhund. Die
Zuweisung des Hundes an einen Ehegatten richtet sich nach

der Hausratsverordnung. Ist ein Ehegatte Alleineigentimer,
steht ihm der Hund zu. Eine Zuweisung an den anderen Ehe-

gatten scheidet aus, auch wenn er sich viel um den Hund
gektmmert hat (OLG Stuttgart, Beschluss vom 23.04.2019, 18
UF 57/19). Gehort er beiden Eheleuten und hat sich der Hund
z.B. lange beim Ehemann aufgehalten, so bekommt er
den Hund, weil dies dem Tierwohl entspricht. (Pres-
semitteilung OLG Stuttgart vom 30.04.2019). Einen
Anspruch auf Umgang der Ehefrau mit dem
Hund hat das Gericht verneint. Dies ist aber in
der Rechtsprechung streitig. Das Amtsgericht
Bad Mergentheim hat hierzu sogar ein psycho-
logisches Gutachten eingeholt (Beschluss vom
19.12.1996 - 1 F 143/95).

" VIDEOS ODER EIGENE
miorssst - SPIELE PROGRAMMIEREN

CAMPS & KURSE FUR 6-18-JAHRIGE

IOg iSCOOl
ot eooe! En
; 15%sparent

3-TAGES-WINTERCAMPS
START: 21. ODER 28.DEZEMBER
MBOT * “HACKER” CODING CAMP * ROBOTICS *
KODU * MINECRAFT * LEGO WEDO * ROBLOX

KOSTENLOSE SCHNUPPERSTUNDEN * WINTERCAMPS UND FRUHLINGSKURSE
www.logiscool.com/de

Hamburg - Alstertal, Heegbarg 10a - 22391 Hamburg | 040/ 611 98 575 | hello.alstertal®logiscool.com
Hamburg - Eppendorf, Eppendorfer Baum 23 (im Ellippa Café) - 20249 Hamburg | 040/61198575 | hello.eppendorfalogiscool.com

ir Familienrecht
tsvollstreckerm (AGT)

aelte-moorhof.de
a. auch am Samstag maoglich

Tel.: 606 22 24 —

Flexible Terminvereinbarung u.

Expertentipp von Susanne Fuchs-Wenskat
Fachanwaltin far Familienrecht Erbrecht u. zertifizierte
Testamentsvollstreckerin(AGT), Familienmediatorin
(Mitglied in der BAFM)

Bohren? Nein. Dankele

Heegbarg 13 » am AEZ in Poppenbiittel  [m]#&<[=]

Dr. Engeln & Dr. Schomaker

we care for your smile
Praxis fiir Zahnheilkunde

Zahnfarbene Kronen in
einer Sitzung moglich

Parodontose /
Zahnerhaltungstherapie

Endodontie /
Wurzelbehandlung

Funkfions- und
Schienentherapie

Behandlung von
Kindern/Senioren und
Angstpatienten

Vollnarkose / Sedierung
Individual-Prophylaxe

offizielles

> Z

22391 Hamburg Tel.: 040 / 602 39 49 : {’*;
www.zahnarzt-hamburg.biz g

4 =] : “’"n"‘."."n .

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 29_ :

08:00-13:00 08:00-13:00 08:00-14:00 08:00-13:00
15:00-19:00 15:00-19:00 15:00-18:00 14:00-19:00

08:00-14:00 "%

£y
e’lalmed'é
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Es wirgl/éfﬂl%

Weihnachten ist noch ein bisschen hin, aber man kann sich ja schon mal Gedanken
darUber machen, was auf den Tisch kommen kénnte. Hier zwei leckere Anregungen.

Fiir 4 Portionen: Zubereitung:

+ 2,5 kg Spanferkelkeule 1. Schwarte der Keule im Abstand von ca. 1 cm mit einem scharfen Messer rautenférmig einrit-
+ 2 Zweige Rosmarin zen. Rosmarin waschen, trocken schitteln und die Nadeln abzupfen. Rosmarin in die Zwi-
- Salz, Pfeffer schenr&ume der Schwarte stecken. AnschlieBend Keule mit Salz und Pfeffer wirzen.

+ 2 Mobhren 2. Backofen (E-Herd: 175°C/Umluft: 160°C/Gas: s. Hersteller) vorheizen. Méhren und
+ 200 g Knollensellerie SPANFERKEL- Sellerie waschen, schalen und in grobe Wirfel schneiden. Zwiebeln schdlen und
+2Zwiebeln KEULE MIT grob wiirfeln. 2 EL Ol in einem Bréter erhitzen. Méhren, Sellerie und Zwiebeln darin
<4ELOI ca. 8 Minuten anbraten. Tomatenmark zugeben und kurz mitbraten. Gewirze

+ 2 EL Tomatenmark BIRNEN UND zugeben. Mit Fond und Bier abléschen. Keule in den Fond legen und alles im hei-
4 Wacholderbeeren ZWIEBELN Ben Ofen mit geschlossenem Deckel ca. 90 Minuten garen.

+ 2 TLKdmmelsaat 3. Inzwischen Birnen waschen und der Lange nach halbieren. Rote Zwiebeln scha-
+ 1/2 TL Pfefferkorner len und in Spalten schneiden. 2 EL Ol in einer groBen Pfanne erhitzen und die Zwiebeln

« 1 Lorbeerblatt und Birnen darin ca. 2 Minuten anbraten. Thymian waschen, trocken schitteln und die

+ 800 ml Rinderfond Blattchen abzupfen. Mit Birnen und Zwiebeln mischen und auf ein Blech geben. Ca. 30 Minu-
+ 500 ml Bier ten vor Garzeitende des Bratens mit in den Ofen geben.

* 4 rote Birnen 4. Keule nach dem Garprozess auf ein weiteres Blech geben und mit der Grillfunktion des

+ 2 rote Zwiebeln Backofens ca. 10 Minutenkross backen. Bratensud durch ein feines Sieb in einen Topf giefen.
+ 6 Stiele Thymian AnschlieBend auf ca. 500 ml einkochen. Starke mit etwas kaltem Wasser verriihren. Sauce

+ 2 EL Speisestarke damit binden und zusammen mit den Birnen zur Keule servieren.

« Utensilien: Brater, Topf, Sieb,
2 Backbleche mit Backpapier Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten Wartezeit: ca. 90 Minuten Fortsetzung auf Seite 52



Lecker und gar nicht so
kompliziert, denn mit
hochwertigen Zutaten

und den richtigen
Zubereitungsschritten ist im
Handumdrehen ein genialer
Festtagsschmaus auf den
festlichen Tisch gezaubert.

ANZEIGEN-SPEZIAL

BESTES BIO-FLEISCH

AU dot
- Hamburgs bleiet die Bio
2 Ie|schere| Fr|cke F|e|s h

Seit Uber 30 Jahren stellt die Bio-Fleischerei Fricke nach traditio-

nellen Rezepten ausschlieBlich biologische Fleisch- und Wurstwaren
her und arbeitet im besten Sinne nach Handwerkstradition. Als zer-
tifizierter Bioland-Partner arbeitet das Unternehmen eng mit Bauern
und Schlachtereien aus dem Bioland Verband zusammen. Damit steht
die Bio-Fleischerei Fricke fur Wertschatzung gegentiber den Tieren,
der Natur und auch den Menschen, welche in der Wertekette tatig
sind. Robuste Rassen, gesundes Futter aus hofeigenem Anbau sowie
die artgerechte Haltung lassen auf natirliche Weise gesunde Tiere
heranwachsen. Dieses nachhaltige und gemeinsame Wirtschaften
im Bioland Verband verspricht Sicherheit und Verlasslichkeit fur die
Fleischerei, die Bauern und die Kunden. Pinktlich zur Weihnachtszeit
gibt's Bio-Ganse, -Enten, -Puten sowie -Rinderbraten und vieles mehr.
Gleich vorbestellen und am 23. oder 24.12. abholenl Mehr Infos gibt
es unter Tel. 04101-780547 und auf www.biofricke.de

Bioland

Wir sind Partner

FRICKE
Fur das Weihnachtsfest:

Bio-Gansebraten

und mehr! @;
Wir stehen auf Mérkten in : \X gv
ganz Hamburg und in lhrer ; . 9
Nahe: zwischen dem *
Sasel
Volksdorf 23.11. und 13.12.

online vorbestellen!

Waldhof 8 | 25474 Ellerbek | Tel. 04101 780 547 | www.biofricke.de

Direkt-Import fir Sie vor Ort
Kaltenkirchen | Berlin | Hamburg

FEINE WEINE AUS EUROPA, z8.
Prickelnde Momente
Champagner Guy Charbaut

1er Cru Blanc de blancs €29,99
(€29,99/0,75. 1 L. = €£39,98)

Crémant de Loire, Trésors

brut blanc et brut rosé €11,99
€11,99/0,751. 1 L. = €15,98)

Secco rosé ,House of Wines" € 6,99
€6,99/0,75. 1L.€9,32)

Guy CHARBAUT
HOUSE OF WINES
Poppenbiitteler Weg 191a
Di.-Fr. 13h bis 19h
Samstag 10h bis 16h
E-Mail Filiale: poppenbuettel@house-of-wines.com
Telefon Filiale: 040 - 41 466 776

Hier |B1’ Hamburg in Osterreich!

@ WIRTSHAUS

Saseler Chaussee 166 * 22393 Hamburg
Telefon: 040 - 600 35 89

Offnungszeiten: Mo. - Sa. 17-23 Uhr, So. und Feiertags 12-23 Uhr.
Wir hoffen, Sie im Dezember wieder als Gast zu begriRen!

AuBer-Haus-Verkauf auf Vorbestellung
Speisekarte und Aktuelles auf unserer Homepage

www.wirtshaus-watzmann.de
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Fiir 4 Portionen:

+ 1 Schweinebraten vom
Schinken (a ca. 2kg)

« 2 EL Senf,

“NCUNDETRIN

o ——— . 3
o
Es wird J
Fortsetzung von Seite 50

ROLLBRATEN
| MIT ROTKOHL-
Zubereitung: FULLUNG

1. Backofen (E-Herd: 180°C/ Umluft: 160°C/
Gas: s. Hersteller) vorheizen. Schweinebraten im

Schmetterlingsschnitt zerteilen und anschlieBend mit

- grobkérniges Salz, Backpapier bedecken. Fleisch leicht plattieren und mit Senf
- Pfeffer bestreichen. Mit Salz und Pfeffer wiirzen.
+ 180 g Rotkohl 2. Rotkohl waschen und in diinne Streifen schneiden. Schweinebraten mit
+ 50 g Cranberries Rotkohl, Cranberries und Walnissen belegen und mit Honig betréufeln.
+ 4 EL Walnusskerne Fleisch fest einrollen und mit Rouladen-Nadeln und Kdchengarn fixieren.
1 TL Honig 3. Butterschmalz im Brater erhitzen und Fleisch darin von allen Seiten scharf
+ 2 EL Butterschmalz anbraten. Wahrenddessen Sellerie und Zwiebeln in grobe Wrfel schneiden.
-+ 100 g Sellerie Schweinebraten aus dem Brater nehmen und Sellerie und Zwiebeln darin
2 Zwiebeln ca. 2 Minuten anschwitzen.
+ 1 EL Tomatenmark 4. Tomatenmark und Zucker zugeben und erneut ca. 1 Minute kécheln
+ 1 TL Zucker lassen. Mehl zugeben, mit Rotwein aufgieBen und zur Halfte einkdcheln
« 2 EL Mehl lassen. Geflugelbrihe und Kakaopulver zugeben und Schweinebraten
+ 300 ml Rotwein wieder heineingeben. AnschlieBend im heiBen Ofen ca. 90 Minuten garen.
+ 300 ml Gefligelbrihe 5. Rollbraten aus dem Bréter nehmen und vom Kichengarn und den
- 1 EL Kakaopulver Rouladen-Nadeln befreien. Bratensatz durch ein Sieb passieren und Fleisch
- Utensilien: Plattiereisen, Rouladen- damit servieren. Tipp: Dazu empfehlen wir glasierte Bundméhren.
Nadeln, Kichengarn, Bréter,
Bratenwender, Topf, Sieb Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten, Wartezeit: ca. 1.6 h
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Gerichte
@home -

unterstitzen
ist NI

Die Gastronomen haben es schwer wie nie.
Obwohl viele hohe Kosten aufgewendet haben,
um vorgegebene Hygiene-Vorschriften zu
erflllen, tfraf auch sie der Lockdown. Wir kdnnen
die Gastronomie vor Ort unterstiitzen, indem
wir bei ihr bestellen und die Gerichte rausholen -
bitte machen Sie mit!

/4240444404444

GANZE GANS TO GO

FUR DEN GENUSS ZU HAUSE ~HORIZan-

Bestellen Sie Ihre ganze Gans zur Selbstabholung fur bis
zu vier Personen inklusive Beilagen: Jus, Cassis-Rotkohl,
Kartoffelkl6Re, kleine mit Marzipan gefullte Bratapfel
und eine Flasche Rotwein.

€ 99,00 (vom 11.11. bis 26.12., Bestellung 5 Tage vorab)

Die Gans wird kalt verpackt, (wahlweise tranchiert oder
im Ganzen), inklusive Zubereitungsanleitung.
Bestellungen unter Telefon (040) 531020
Informationen unter www.RestaurantHorizon.de

Restaurant HORIZON
im Courtyard by Marriott Hamburg Airport

Flughafenstralte 47 - 22415 Hamburg

WEIHNACHTEN TO GO Il

ANZEIGEN-SPEZIAL

Restaurant HORIZON
mit GANS TO GO

.Anfang diesen Jahres haben wir unser
Restaurant HORIZON und unsere

Bar modernisiert und ein neues, /4
zeitgemdBes gastronomisches 3
Konzept entwickelt, um neben ,.

Hamburger aus der Umgebung
zu begeistern®, berichtet Nils
Drescher, Direktor des im
Courtyard by Marriott Hamburg
Airport. Letzteres kann er auch
jetzt im Lockdown: mit dem
attraktiven AuBer-Haus-Angebot
.GANS TO GO", das vom 11.11. bis
zum 26.12. gilt. .Wer méchte, kann seinen

Gansebraten fur bis zu vier Personen mit Beilagen

ganz unkompliziert zu Hause genieBen. Kichenchef Vijay Mehra und
sein Team bereiten die Gans zu mit Cassis-Rotkohl, KartoffelkloBen
und Marzipan-Bratapfeln. Dazu gibt es eine Flasche Rotwein®, so
Drescher. Das Gericht wird kalt verpackt - auf Wunsch tranchiert oder
im Ganzen - und kann zum vereinbarten Termin fur 99 Euro an der
Hotelrezeption abgeholt werden. Anhand einer Zubereitungsanleitung
ist das Festessen schnell fertiggestellt. Es wird um Bestellung funf Tage
im Voraus unter Tel. 040 531020 oder sales@airporthh.de gebeten.

KLEINHUIS HOTEL

MELLINGBURGER SCHLEUSE
HAMBURG ALSTERTAL
Ak

Ganze Gans to go!

Noch bis zum 26.12. kénnen Sie sich bei uns lhre ganze Gans
fiir Zuhause abholen:

Ganze Gans fiir 4 128,50 EUR
Rotkohl / Rosenkohl / Knédel / Leckere Sauce

Bitte bestellen Sie unter 040-61139150 mindestens 3 Tage im
Voraus. Ihr Team vom Kleinhuis Historischer Gasthof

Mellingburgredder 1, 22395 Hamburg
Tel.: +49 (0)40 - 611 391 50

Mail: www.mellingburgerschleuse.de

Web: info@mellingburgerschleuse.de

2
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Dc:ml’r der gesch\u’rze Igel

sich wohl fuhl’r brouch’r er ﬂﬁ
wilde Ecken, thrung und aly
Unier;s.;hlupf. Laie, Y48

h

Jetzt beginnt fiir den Igel der Endspurt auf der Suche nach Nahrung Speiseplan stehen verschiedenste Kleintiere. In einem naturnahen
und einem passenden Winterquartier. Vor allem junge Igel versuchen Garten wird dieser Speiseplan bestens erfiillt. Wer dennoch Zweifel
derzeit noch an Gewicht zuzulegen, da sie noch weitere Fettreserven  hat, dass kleinere Igel geniigend Nahrung im eigenen Garten finden
bendtigen, um den Winter gut zu iiberstehen. Naturnahe Gérten sind und so geniigend Gewicht zulegen konnen, dem rdt der NABU
dabei die beste Hilfe flir die Stacheltiere, denn hier finden sie auch im Hamburg, mit Katzenfeuchtfutter oder ungewiirztem Riihrei mit
Herbst ausreichend Futter und Uberwinterungsmoglichkeiten, erklért der Igeltrockenfutter gemischt unterstiitzend zuzufiittern.

NABU Hamburg. Mit beginnender Dammerung, im November oft auch Neben dem Nahrungsangebot sollte ein igelfreundlicher Garten
tagsiiber, suchen die kleinen Gartenbewohner ihre Nahrung. Auf ihrem den Tieren Unterschlupfe und Verstecke wie z.B. Totholz und
Laubhaufen anbieten. Dort verkriechen sich die Igel tagsiiber oder
legen ihre Winternester an. Ergénzend kdnnen selbst gezimmerte
Igelhduschen oder aus Holzbeton gefertigte Igelkuppeln angebo-
ten werden, die mit Laub gefiillt werden. Wer seinen Garten jetzt
winterfest macht, kann den Stacheltieren also Gutes tun, indem
Laub sowie Griin-, Baum- und Heckenschnitt in einer Gartenecke,

Jelzt ta g lich unter Hecken und Biumen, liegen bleibt oder aufgehaufelt wird.

Um Igel vor Verletzungen zu schiitzen, sollten zudem Méhro-

neu boter sowie Laubsauger im Garten nicht zum Einsatz kommen.

entdecken Mit dem Laub werden darin lebende Wiirmer, Spinnen oder

Asseln eingesaugt, gehickselt und getdtet. Dies beeintrichtigt

die Bodenbiologie betrachtlich und Kleinsduger, wie Igel, finden

AI-ST E RT AI- weniger Nahrt;ng. Bessgr is‘; es, das IIiaul; mit Besei? un((lll Rec;hen

] e zusammenzufegen und auf einen Haufen zu geben, damit es

Oh“l:,:,li:;ﬁnfgy ;52 f:f eﬁzrg:rmdt P I. Us d dort verrotten kann und Kleinstlebewesen sich weiterhin darin
3000 m? Ausstelluné. .de verstecken kénnen.

Sofort vorritig!

Tierarztpraxis in Bergstedt |

Lo . . . Lo Neu- und Umgestaltung ¢ Pflaster- und Plattenverlegearbeiten
Tierarztliche Praxis fir Kleintiere — Baumpflege » Gehdlzschnitt « Stubbenfriisen » Teichbau

Chirurgie und Innere Medizin / Pflegearbeiten « Zaunanlagen « Winterdienst

\‘ Dr. Christina Ullmann M.Sc.
Bergstedter Chaussee 92
a ﬁf% 22395 Hamburg

Aktuelie Infos
Mo.-Do. 9-12 Uhr und 16-19 Uhr, | o

Fr. 9-12 Uhr RGW Garten und Landschaftshau

. . Rolf-Ginter Winckler, Godersenweg 4, 22399 Hamburg, Tel.: 606 64 94, www.rgw-winckler.de
Tel. 040 - 644 30 690 » www.tierarztpraxis-bergstedt.de
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mpfungen

ab 60

Diskussionen rund um Impfstoffe sind aktuell hoch
im Kurs. Die Tatsache, dass dltere Menschen
anfalliger fur Infektionen sind, ist unumgdénglich und
|&sst das Thema Impfen zu einem lebenslangen
Thema werden. Doch welche Impfungen werden
fur Senioren ab 60 eigentlich empfohlen?

Auch in diesem Jahr hat die Stédndige Impfkommission des Robert
Koch-Instituts (STIKO) ihre aktuellen Empfehlungen zum Impfschutz
verdffentlicht und rit aktuell Personen ab einem Alter von 60 Jahren
zu diversen Impfungen.

Diphtherie wird bakteriell {ibertragen und kann sogar einen le-
bensgefihrlichen Verlauf nehmen. Die Grundimmunisierung fiir
Diphtherie erfolgt meist in jungen Jahren und wird bei Erwachsenen
gef. alle zehn Jahre aufgefrischt.

Keuchhusten ist eine vermeintliche Kinderkrankheit und kann
Senioren gefahrlich werden. Sollten Sie also Kontakt zu Kindern
haben, ist diese Impfung ratsam.

Die Windpockenerreger kdnnen auch nach langer Inaktivitit wieder
aktiv werden und eine Giirtelrose hervorrufen und trifft am hau-
figsten abwehrgeschwichte Personen oder Personen ab 60 Jahren.

Auch im Alter kénnen
Impfungen noch Sinn

machen.
k N - -

* Die Bakterien Pneumokokken konnen Ausléser einer Lun-
genentziindung sein. Da diese bei Alteren schwer verlaufen
und tddlich enden kann, ist ein Schutz dagegen ebenfalls
empfohlen.

* Oftmals findet die Grundimmunisierung gegen Tetanus im ers-
ten Lebensjahr statt und sollte ebenso alle zehn Jahre erneuert
werden. Bei Gelangen die auslosenden Erreger in die Wunde,
kann auch eine geringe Verletzungen bei Ungeimpften zu einem
Wundstarrkrampf fiihren.

* Die Impfung gegen Grippe muss jahrlich, bestenfalls vor der
Grippesaison im Herbst, stattfinden. Die Immunisierung kann
trotzdem auch noch zu einem spéteren Zeitpunktsinnvoll sein.

Erkundigen Sie sich beziiglich Risiken und Nebenwirkungen
bei Ihrem Hausarzt.

040 645 395-0

WIR KAUFEN
GRUNDSTUCKE Mollwitz

info@mollwitz.de

Was durfen Sie erwarten:

Eine diskrete Beratung
Ubernahme der gesamten Organisation
Ermittlung des maximalen Erloses

- Anzahlungsvarianten maoglich
Ubergabe zu lhrem Wunschtermin

Eine sichere Abwicklung durch unsere tber
30-jahrige Erfahrung im Immobiliengeschaft



Senioren & Pflegeheim

Ihir Pflegehieim in den Waldddrfern
AN

[T |
22395 Hamburg - Bergstedt
a gﬂre e" 0 Tel.: 040 - 604 87 42
Fax: 040 - 604 02 40
em—l Mail: info@margarethenhof-hamburg.de
In unserem gemtlichen Haus mit groBer Garten-Wintergarten-
anlage finden Sie in gepflegter Umgebung ein neues Zuhause.
« individuelle Pflege fiir alle Pflegegrade
+ Einzel- & Doppelzimmer mit Bad
« eigene Moblierung moglich
+ Aufnahme von Urlaubsgésten und Kurzzeitpflege

+ Pflegekassen-, beihilfe- und sozialhilfeberechtigt
+ umfangreiche Dementenbetreuung

www.margarethenhof-hamburg.de

Rund-um-Betreuung und Pflege zuhause

Durchfiihrung von durchgéngigen COVID-19 Tests
vor Abreise in Polen (max. 48 Std. vorher) gewédhrleistet

Auch in der aktuellen Corona-Krise kdnnen wir alle Leistungen fiir Sie
und lhre Angehérigen erbringen. An- und Abreise der Betreuungskréfte
von und nach Polen erfolgt mit unserer eigenen Kleinbusflotte.

Tel.0171/62 66018
w.posdziech@promedicaplus.de

FORUM ALSTERTAL

Wir bieten Ihnen Service-Wohnen, Tagungen & Events direkt neben dem AEZ

Service-Wohnen im "’é"

schonen Alstertal { m{

Das FORUM ALSTERTAL bietet lhnen 88 exklusive 2 - 3 Zimmer
Service-Wohnungen von 43 bis 105 m? fur ein selbstbestimmtes
Leben in einem hochwertigen und modernen Ambiente.

Familidres Serviceteam
Hausmeisterservice

24h Hausnotrufsystem

Umfangreiches Kultur- und Kursprogramm
Sozialpadagogische Beratung & Betreuung

Wir bieten lhnen eine unvergleichliche Lage zwischen Alsterlauf und
Alstertaler Einkaufszentrum mit erstklassiger Infrastruktur fiir alle Ihre
Aktivitdten und eine individuelle Freizeitgestaltung.

v@bmmw“““ﬁé“{

www.Forum-Alstertal.de

Kritenbarg 18 - 22391 Hamburg 040 - 60 68 68
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N SENIOREN

Entspanntes
Umziehen
fGr Senioren

Ein Umzug im Seniorenalter ist oft gefirch-
tet. Nur wenige wissen etwa, dass Senioren
far ihren Wohnungswechsel Zuschusse
beantragen kénnen. Damit der Neubeginn
nicht zum Albtraum wird, haben wir Tipps
fur die richtige Planung.

Oftmals ist ein Umzug im héheren Alter gewiinscht oder
notig und manchmal auch unumgénglich. Die Griinde eines
solchen Wechsels konnen verschieden sein, beispielsweise
eine zu hohe Miete, zu gro3e oder nicht seniorengerechte
‘Wohnungen, eine zu lindliche Wohngehend oder gar einfach
die Lust auf ein neues Heim.

Trotz hdufiger Offenheit der neuen Bleibe gegeniiber, sind
viele Umzugsgewillte mit den Jahren schlicht und einfach
nicht mehr so belastbar, stark oder agil und sollten sich gut
vorbereiten. Wir haben jetzt ein paar hilfreiche Tipps fiir Sie:

ZUSCHUSSE FUR SENIORENUMZUGE

Waussten Sie, dass Umzugszuschiisse im Rentenalter angebo-
ten werden, wenn der Umzug aus gesundheitlichen Griinden
erfolgt und ein drztliches Attest vorliegt? Die Steuerkosten
koénnen von der Steuer angesetzt werden. Dariiber hinaus
stehen auch noch weitere Zuschiisse flir einen Seniorenumzug
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Wir sind fur Sie da.

Ganz wichtig: bloB nicht
alles alleine machen.
Helfende Hande im
Freundeskreis lassen sich
bestimmt finden.

Wir mochten, dass Sie in unserem 22
Haus ein neues Zuhause finden

. rr e . Sehr gut
und in Wurde alt werden konnen. o

Unsere personlich geflihrte Pflegestiftung in Hamburg Poppen-
buttel - erstmals urkundlich erwahnt im Jahre 1248 - betreut 168
Bewohnerinnen und Bewohner nach modernsten Anforderungen.

.. . s Wir freuen uns auf Ihren Anruf.
zur Verfligung, die vielleicht fiir Sie infrage kommen.

Mogliche Zuschiisse gibt es fiir. ..

... den professionellen Auf- und Abbau von Haushaltsgeriten G AS T‘
... alle anfallenden Ummeldegebiihren o UND

... die Renovierungskosten der alten Wohnung E:j::}f\i I‘}fif{[’w:
... Verpflegungskosten von Umzugshelfern e e e ok 'h
Zuschiisse fiir einen Seniorenumzug bei Pflegebediirftigkeit Tel. 040 606894-0, info@gast-und-krankenhaus.de, wy
konnen Sie bei Threr Kranken- oder Pflegekasse beantragen. \

2391 Hamburg

sast-und-krankenhaus.de

GRUNDLICHES
AUSSORTIEREN [ .
Es ist der perfekte Moment,
um Gegenstinde oder Klei-
dungsstiicke hinter sich
zu lassen und die alten
Ansammlungen der Jahre
nicht mit in die neuen vier
Winde zu transportieren.
Nehmen Sie sich gentigend
Zeit dafiir, denn oftmals ist
man doch tiberrascht, was
sich alles in den Tiefen der
auch kleinsten Schrianke

Wieder mobil.
| Kompetente Hilfsmittelversorgung
: nach Schlaganfall.

versteckt. Al N

HILFE ANNEHMEN www.schlaganfall-versorger.de

UND AUFGABEN

ABGEBEN .

Vielleicht war ein Woh- Individuelle Hilfsmittelberatung fiir Schlaganfall-Betroffene. Vereinbaren Sie einen

nungswechsel vor 20 Jah-
ren noch einfach und mit
wenigen Personen gemacht
—jetzt sollten Sie aber auf die

Termin fUr unsere Schlaganfall-Sprechstunde. Immer montags von 13-17 Uhr in
unserer Reha-Ausstellung in HH-Poppenblittel.

Unterstiitzung von Freunden 040/606 04-945

und Familie zuriickgreifen kontakt@schlaganfall-versorger.de

und diese auch annehmen.

In diesem Fall verderben zu - OH)> -

viele Koche nicht den Brei, ™ 3 : . g
sondern eine Hand mehr ist 511&21:‘"& ;MME&MQNN J Jetzt mit neuem Homecare-Partner Ham%gl!ﬂgg
immer besser. ks
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(rolden Honey

Antioxidativ und entziindungshemmend - diese Eigenschaften werden dem
Multitalent .Golden Honey" nachgesagt. Der einfache Mix aus Honig und

Tipp von Redakteurin

Kurkuma ist ein goldener Kick fir das Immunsystem und hilft angeblich auch noch .y
beim Abnehmen. Wir sind diesem Wunder-StBzeug auf den Grund gegangen! Kimberley Schulz | ‘. 3
">

Besonders in der Herbstzeit benotigen wir starke Abwehrkréfte,
wenn es um uns herum nur so hustet und schnieft. Bakterien,
die uns rasend schnell erkranken lassen, lauern tiberall.
Neben Ingwer-Shots und Vitaminbomben zdhlt ,,Golden Honey* zu
einer der Wunderwaffen, um das Immunsystem in Bestform zu bringen.
Dieser Lebensmittelmix wird als das stirkste natiirliche Antibiotikum
gehandelt und soll zusétzlich eine Hilfe bei Gewichtsreduzierung sein.

WAS GENAU IST ,GOLDEN HONEY™"?
Im Grunde ist die Mixtur dieser angeblichen Wunderwaffe ganz einfach
und besteht ausschlieBlich aus zwei Zutaten: Honig und Kurkuma.
Diese klebrige Mischung entsteht, wenn Kurkumapulver und Honig
miteinander vermischt werden. In der ayurvedischen Medizin wird der
,.goldene Honig™ schon viele Jahre als natiirliche Medizin im Kampf
gegen Entziindungen oder Erkéltungen verwendet.

I : ine hartnéckige Erkaltung sorgt fiir viele Unannehmlichkeiten.

Durch das Pulver férbt sich der Honig orange-gelb und bekommt einen
goldenen Schimmer. Geboren ist der ,,Golden Honey*. Diesen als
,»Getrank® zu bezeichnen wire aufgrund der Konsistenz nicht korrekt,
daher féllt er eher unter die Kategorie der Nascherei.

HONIG & KURKUMA

Da sowohl Honig, als auch Kurkuma fiir ihre positiven Effekte be-
kannt sind, wirken sie sich gemeinsam ebenso entziindungshemmend
und antibiotisch aus und erzielen mit hoher Wahrscheinlichkeit eine
schnellere Genesung.

Kurkuma ist eine orangene Safranwurzel. In der Kiiche findet sie
als vorziigliches Gewiirz ihre Verwendung und dient als natiirlicher
Farbstoff. In der Naturheilkunde ist es seit Jahrtausenden als Heil-
pflanze bekannt und wird in der natiirlichen Medizin gebraucht. Es ist
beispielsweise antiviral und kommt bei u.a. Blahungen, Entziindungen
oder Verdauungsbeschwerden zum Einsatz.

GESUNDE ZAHNE
EIN LEBEN LANG!

Im DENTAVERSUM arbeitenunsere Experten
mit viel Liebe zum Detail und modernsten
Behandlungsmethoden taglich fir lhre ge-
sunden Zahne. Ander wunderschénen
Hamburger Binnenalster finden Sie

in unserer Praxis eine einzigarti-

ge Kombination aus jahrelanger
Erfahrung gepaart mit einem
breit gefacherten Leistungs-
spektrumvon internationa-

len Experten. Wir kimmern
unsumalle Ihre Wiinsche,
pflegen Ihre gesunden

Ghazaleh Zargaran M.Sc,,
Zahnarztin und Expertin

BALLINDAMM 3 |

Zahne, helfen beileichten Zahnschmerzen bis
hinzu unseren Spezialgebieten Zahnasthetik,
Zahnimplantate und Zahnerhaltung.

Und alles mit hoher Verantwortung fiir Ihre
Gesundheitin der aktuellen Situation: Die Uber-
tragung des Corona-Virus ist mit unseren auf-
wendigen MaRnahmennahezuausgeschlossen.
Wir haben alles wissenschaftlich Mogliche fiir
Sie getan! Siekdnnen also auch jetzt sorgen-
freizu uns in die Praxis kommen.

20095 HAMBURG

flir Zahnerhaltung
undEndodontologie
(Wurzelkanalbehandlyng)
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TEL.: 040 - 23 09 83

KOSTENFREIE PARKPLATZE IN DER
KUNSTHALLE VORHANDEN




Wenn eine Erkaltung

naht, gibt es einige
l.Wunderwaffen®, umidieser
entgegen zu wirken.

Honig ist nicht nur siif} oder klebrig, sondern enthélt wertvolle
Vitamine und Minerale und ist aufgrund seines antibakteriellen
Effekts ebenso gesundheitsfordernd. Damit Honig voll und ganz
zur Wirkung kommt und zum Beispiel auch bei der Besserung
kleinerer Wunden oder Hautproblemen helfen kann, sollte er
unbehandelt und kalt geschleudert sein.

Wihrend Kurkuma den Stoffwechsel anregt, kann in Wasser
geloster Honig das Verlangen nach SiiBem lindern - somit ist
das glanzende Hausmittel eine gute Nasch-Alternative und kann
unterstiitzend zu Didten dienen.

Wie wird ,Golden Honey" zubereitet?

« 2 Essloffel Kurkumapulver
+ 100 Gramm naturbelassener (Bio-) Honig
- ggf. 1/4 Teeloffel gemahlener Pfeffer

Mixen Sie das Pulver mit dem Honig und verrihren Sie
beides miteinander, bis das Pulver aufgelst ist.

Sollte sich also eine Erkéltung bemerkbar machen oder im Anflug
sein, einfach mehrmals am Tag einen Teel6ftel des zahfliissigen
Kurkuma-Honig-Mixes einnehmen und die siile Mischung im
Mund zergehen lassen.

Bleiben Sie gesund!

=
.Golden Honey" ist gan
einfach und schnell aus Honig
und Kurkuma zubereitet. J

Dr. med. Annette Tetzlaff

FACHARZTIN FUR AUGENHEILKUNDE | ERNAHRUNGSMEDIZIN

PRAXIS FUR AUGENHEILKUNDE
UND ZENTRUM FUR TROCKENE AUGEN

PRIVATPATIENTEN UND SELBSTZAHLER

Am Alten Markt 12a, 22926 Ahrenshurg
© 04102 6790160 ~ info@augenarztpraxis-ahrenshurg.de
www.augenarztpaxis-ahrensbhurg.de

Habgn Sie Interesse Jutta Brandes,
S EEE Mediaberatung

Tel.: 538 93050
Mobil: 0170 /542 82 65
j.brandes@alster-net.de

Anzeige?

Ich berate Sie gern!

10 JAHRE

,aemeinsam fitr das Leben”

e Radiochirurgie - CyberKnife
e Hochprézise Strahlentherapie (IMRT)

e Behandlung von chronischen Gelenkbeschwerden
(z.B. Tennis-/Golfer-Arm, Arthrose, Fersensporn - als Kassenleistung)

STRAHLENZENTRUM HAMBURG MVZ

cyberknife center hamburg
Langenhorner Chaussee 369 ¢ 22419 Hamburg
Tel.: 040 - 244 245 80 « Fax: 040 - 244 245 869 * mail@szhh.de

www.strahlenzentrum-hamburg.de
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Mehr geht nicht: Kuschelige
. = Felle und gefiitterte Decken
= -geben Wérme und S&cl;_erheiii

Da vergeht das Warten aufdas a
Geschenkedffnen wieim Flug. L .

Schafft euch

Gemutlichkeit

Es wird drauBBen wieder friher
dunkel und immer haufiger nass-
kalt. Spatestens jetzt wird es hochste
Zeit, es sich in den eigenen vier
Wanden schon kuschelig zu
machen. Wir zeigen hier ein paar
Must-Haves zur Inspiration fur
gemiitliche Stunden.

Fortsetzung auf Seite 62

Ein gutes Buch und
hochwertige, vielleicht
sogar selbstgestrickte
Wollsocken an den
FBen: So |&sst sich

in diesen Zeiten gut
lebenl
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Licht im Dunkeln: Die Kerze ist ein
Symbol der Saison. Doch kann

man sie auch im Zen-Stil optisch
interessant aufwerten!

Lecker stindigen:

Ein heiBer Kakao

halt auch von innen
warm. Die Retro-
Tasse lasst vergessen,
dass Marshmallows
eigentlich nur
aufgeschaumter
Zucker sind.

ERSTK

Wann wird ein Mébelstiick
zum Design-Klassiker?
Wir sagen: Wenn eine zeitlose
Linienfihrung, kompromisslose
Qualitat und vielfach erprobte
Funktionalitét eine Allianz einge-
hen, die immer wieder aufs Neue
begeistert. Das beste Beispiel:
die Sitzmébelklassiker von Jori.

Aktion gilt fur die Modelle
Yoga Mono-Move 7360,
Linea 8700/8780, Symphony
Mono-Move 7960, Vinci 3280.

CRAOMER®

TUMLER & PE/

ROLLADEN -
MARKISEN
ROLLTORE seit 1865
T 6932045

Wintergartenmarkisen
Scheren- u. Rollgitter
Vordécher
Motorisierungen
feste Vergitterungen

Am Stadtrand 58
22047 HH-Wandsbek

www.tuemler-peil.de

_

KLASSIKER
VON JORI
JETZT ZUM
VORZUGSPREIS
ERHALTLICH!

Gultig bis zum
31.12.2020

JORI

Yoga Mono-Move 7360 medi
Design: Verhaert New
Products & Services

Preis in Stoff ab 2.490 Euro,
Preis in Leder ab 2.790 Euro
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Kunsthandlung Alstertal

Ihr Rahmen-
fachgeschaft -
individuelle
Beratung
und groBe
Auswahl!

M. Stoob « Frahmredder 10 « S-Bahn Poppenbttel
Tel. 601 49 43 - Di.-Fr. 9 -13 Uhr und 15 -18 Uhr, Sa. 10 -13 Uhr

Werterhaltung anstatt Neukauf.

Hochwertige Bau-, Haus- und Fahrzeugkosmetik

* Reinigen

* Reparieren
* Farben

* Versiegeln

Alstertaler Oberflaichen-Reparaturdienst » Meiendorfer Miihlenweg 21
info@aor-hamburg.de « www.aor-hamburg.de ° Tel. 040- 60 87 67 95

msterbetrieb
in Poppenbiittel

N
Kundendienst:

~ W Heizun
Tel.: 040/606 16 60 o
buero@draegert.de Dach
www.draegert.de Sanitar Solar

GLASEREI IM ALSTERTAL

Fenster, Tiren und Velux-Fenster
Ganzglastiiren und Trennwande
Spiegel und Glasplatten

_

Reparatur-Schnelldienst er\bleten .
Versicherungsschaden mehr |

e

Glasduschen

NN NSNS NSNS
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So gemditlich das Bett ist, sollte man sich zusatzliche
Wohlfihloasen auBerhalb schaffen: Ein Daueraufenthalt
im Bett kann zu Schlafproblemen fihren.

Schafft euch

Gemutlichkeit

Fortsetzung von Seite 60

Eiserne Regel fur Herbst- und Winterzeit: Habe stehts
genlgend Kissen im Haus, um dir jederzeit eine Burg
bauen zu kénnen!




ok Auc_h!beim klassischen Adventskranz WO H NTR EN D_i_—“
f__._..; “ist Kreativitat erlaubt. Lassen " -
Sie |hre Fantasie und die lhrer . “‘ -

= - _Familienmitglieder spielen!

Zeit der Dufte:

Dem Wohlfithlen ‘¥ ¢ Aromatische Seife und
zu Hause kann & ! . gy, 9emdtliche Lichter laden
man auch mit & = 3 ! zu einem entspannenden
hochwertigen Aufenthalt in der

Olen nachhelfen. e ' - Badewanne ein.

Bodenbelage | Fensterdekorationen | Licht-, Sicht- & Sonnenschutz | Polsterarbeiten

Saseler Chaussee 109 | 22393 Hamburg | www.fritzwitt.de | Tel. 040/ 641 81 11



! | Nicht nur am Weihnachtsbaum
(A | schén: Lichterketten kénnen als
‘ mobile Dekogegenstande in allen
Wohnraumen eingesetzt werden -
dank LEDs sogar stromsparend|

R L sl
Schafft euch

Gemutlichkeit

Fortsetzung von Seite 62

Nicht nur Herrchen mag es
kuschlig: Auch der eine oder
andere Vierbeiner freut sich Gber
eine warme Deckel

Beim Arrangement von
Kerzendeko sind der Fantasie
keine Grenzen gesetztl

Ein flackerndes Feuer ist seit Urzeichen Symbol fir ein gemdtliches Heim.
Und angenehme Warme verstromt es auch nochl
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25 JAHRE JENS GOTTSCHALK GMBH

.Fir 25 Jahre Treue méchte ich mich bei unseren Kunden
herzlich bedanken, vor allem in herausfordernden Zeiten

wie diesen”, sagt Jens Gottschalk. 1995 hat er den Schritt in
die Selbststandigkeit gewagt, nachdem die vier Jahre zuvor
von ihm und einem Freund gegriindete .Rohlf und Gottschalk
GmbH" ein Ende gefunden hatte. .Wir haben uns einver-
nehmlich getrennt, weil jeder von uns seinen eigenen Weg
beschreiten wollte™, so Jens Gottschalk. Zusammen mit seiner
Frau, einem Gesellen und einem Lehrling klappte der Neustart.
Seinem hohen personlichen Einsatz und seinem stetig wach-
senden Team sowie der gelungenen Philosophie .Sanitar-
und Heizungsarbeiten, Dachdecker- und Klempnerarbeiten
zu fairen Preisen” ist es zu verdanken, dass das inzwischen
groBe Handwerksunternehmen mit Sitz im Niewisch 2 in Nor-
derstedt — aktuell gibt es 106 Mitarbeiter*innen! - zu einer Ins-
titution in Norderstedt sowie im Alstertal und den Walddérfern
geworden ist, inklusive Bad- und Wellnessausstellung. Lohn
sind viele zufriedene Kunden und dass in tausenden Wohnun-
gen Technik aus seinem Betrieb steckt. Das darf stolz machen.
Genau wie die Tatsache, dass in den vergangenen 25 Jahren
120 Azubis bei ihnen ihre Ausbildung erfolgreich abgeschlos-
sen haben. Eine gute Investition in die eigene Zukunft: .Jeder
Zehnte von ihnen absolvierte im Anschluss erfolgreich die
Meister*innenprifung. In allen Bereichen des Unternehmens
haben sich ehemalige Auszubildende zu wichtigen Mitarbei-
tern entwickelt. Und alle bringen neue Ideen und Wissen mit.
Das ist wichtig, um auch kinftig am Markt zu bestehen®, so
Jens Gottschalk, der in eine rosige Zukunft blickt. Mehr Infos:
Tel. 040 5282868 und auf www.jensgottschalk.de

Leiten erfolgreich
seit 25 Jahren
eine Institution
im Noden der

Stadt: Kathrin und

Jens Gottschalk
mit ihren Séhnen
Jan und Tim (r),

der ndchsten
Firmengeneration.

TRAUMBETTEN

mit seiner Schwester Claudia Lehfeld-Senft
das Hansa Engel-Werk leitet. ,,Und das von
grundauf. Da wir sowohl die Bettgestelle als
auch die individuellen Polsterungen und Be-
ziige im Haus selbst herstellen, kénnen wir auf
fast alle personlichen Vorstellungen eingehen.*
Maochten Sie lieber ein Bett mit Rollen? Einen
Bettkasten? Hétten Sie gern Retro-Look oder
etwas Futuristisches? Oder suchen Sie aus-
gefallene Formen fiir diese verflixte Nische
in Threm Haus?
Bei Hansa Engel
konnen [hre Wiin-
sche umgesetzt
werden.

Doch auch be-
stehende Betten
kdnnen umgebaut
werden. ,,Manche
Kunden kommen
nach Jahren wie-
der, etwa weil sie
pflegebediirftig

Betten-Experten: Mathias Senft, Claudia
Lehfeld-Senft und Robin Lehfeld (v.l) setzen
auf persénliche Beratung.

Kunden von Hansa Engel, Weidende 5, sind

ausgeschlafen —und das im doppelten Sinne.
Zum einen weil man in individuell angefer-
tigten Betten und Matratzen einfach besser
schlaft, zum anderen, weil insgesamt Qualitét
und Preis stimmen! Dazu kommen bei Hansa
Engel noch etliche weitere Vorziige: ,,Wenn
Sie mochten, fertigen wir das Bett direkt nach
Thren Wiinschen®, erkldrt Mathias Senft, der

geworden sind und
auf die Individualitit
ihres Bettes nicht verzich- ten

mochten®, erlautert Mathias Sentft.
In solchen Fillen ist es oft moglich, das
Bett auf pflegerische Anforderungen hin an-
zupassen. Das Familienunternehmen greift auf
eine tiber jahrzehntelange Erfahrung zurtick:

1932 in Hamm gegriindet, wurde es 1944 nach
Poppenbiittel verlegt, wo es heute noch immer
erfolgreich ist. ,,Unsere Grundsitze sind gleich
geblieben®, sagt Claudia Lehfeld-Sentft. ,,Wir
bieten individuelle Beratung und liefern aus
qualitativ hochwertigen Materialien handwerk-
lich beste Arbeit ab. So war es schon vor 88 Jah-
ren—und so ist es noch heute. Mehr Infos unter
Tel. 601 85 27 und auf www.hansa-engel.de!

In der Betten-Galerie
kann man sich
Inspirationen holen, um
dann mit den Hansa
Engel-Mitarbeitern das
individuelle Bett zu
planenl!
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Licht ins
Dunkel

In der finsteren Zeit des
Jahres sorgen Lichtquellen
fdr ein heimeliges Gefihl zu
Hause. Wir stellen besonders
stylische Leuchten vorl

Dank modularem System
kann aus Hélzern und Far-
ben eine Lampe zusammen-
gestellt werden. Gesehen bei
Cubit, ab ca. 200 Euro.

Geschickt platzierte direkte
und indirekte Beleuchtung
sorgt fir Wohlfuhlstimmung,
auch an dunklen Tagen.

Eine Lampe
mit Stativ als
FuB verspruht
Kunstlerflair.
Amirior
GmbH,
98 Euro.

Leuchtendes Beispiel: Diese Lampe

ist durch Upcycling aus ausgedienten
Seesdcken gefertigt. lumbono Gmbh,

116 Euro. $

atrick

Nl Bmdt L ]
Malermeister E LT
" -

Ipb-malermeister.de
Ingo & Patrick Berndt Malermeister GbR
Krischan-Kreibohm-Weg 14

22399 Hamburg-Poppenbiittel

Tel: 606 29 44 Mobil: 0172 400 60 18

Wir fiihren sémtliche

Malerarbeiten aus,

beraten Sie bei der Raumgestaltung
und helfen beim Mdbelriicken
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Schlosserei - Metallbau

Alufenster & -Tlren ¢ Kunststofffenster & -Tiren
Aluminium-Fassaden e Edelstahlverarbeitung
Wintergérten » Gelander » Blechverarbeitung

M.KUMMERFELD fFf  INH. A.HARTAIEL

Alter Teichweg 67 ® 22049 Hamburg ® Tel.: 54 57 92
Fax: 54 57 51+ www.ff-metallbau.de ¢ info@ff-metallbau.de
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MIT MESSING
EDLE AKZENTE SETZEN

.Nachdem Wohnaccessoires in Nickel und
Roségold lange Zeit das Einrichtungsbild
bestimmten, zeichnet sich ein neu-
er Trend ab — Messing", erklart
Sabine Menk, Inhaberin von
Stilleuchten Gétzl. Kein
Wunder, denn ob schlicht,
klassisch oder verspielt, Mes-
singleuchten setzen behagliche Akzente.
In ihrem Fachgeschaft im Fasanenweg 2

prasentiert Sabine Menk eine groBe
Auswahl an Leuchten unterschiedlicher
Art von klassisch bis modern. Viele Stucke
sind aus eigener Werkstatt; liebevoll angefer-
tigt. Abgerundet wird das Sortiment mit hand-
gefertigten Lampenschirmen, die individuell
eingefarbt werden kénnen. Mehr Infos unter

Tel. 644 85 79 und www.stilleuchten-goetzl.de

Messing ist beliebter denn je, denn der warme
Goldton ist zeitlos, wirkt edel und gemditlich.

Diese Leuchte lasst sich in
unterschiedlichen Winkeln

. auf- und zuklappen

. wie ein richtiges Buch.

radbag. 44 Euro

Teppich Galerie Poppenbittel

e An- & Verkauf
¢ Inzahlungnahme
« Reinigung / Handwasche

\ > ¢ Reparatur
"“'5 e Abholung- und Lieferservice
Harksheider Str. 3 | 22399 HH
T 040/ 30 30 97 60

www.orientteppichshop24.de

W/ /e

Dieter Brose

Meisterbetrieb ¢ Innungsmitglied

Wir freuen uns, Sie in unserer
Ausstellung zu begriiBen!
Ulzburger Str. 358 « 22846 Norderstedt
GroBe Auswahl! Viele Angebote und Aktionen!

Tel. (040) 529 47 66 - Fax 526 15 04

o~

de

www.KACHELOFEN-und-KAMIN.

Erstklassiges Handwerk fiir

Heizung - Sanitar - Bad - Dachsysteme

Jens Gottschalk GmbH

R Niewisch 2 - 22848 Norderstedt
-'celseo Tel. 040 528 28 68 - www.jensgottschalk.de
7 \
7\

Markisen und
Sicherheitsrollladen
von Atzert & Bruns
- aus eigener Produktion -
,»Dunkle Zeit/Einbruchzeit*
{alle 3 Minuten Einbriiche)
seien Sie jetzt bereit mit
Sicherheitsrollladen!

Einbruchsrate ist um 23%
gestiegen

Atzert Rollladen,
Markisen, Sonnenschutz
www.rolladenatzert.de
Ahrensburger Str. 66

22041 Hamburg
Tel.: 040 / 68 91 36 16
Fax: 040/ 68 91 34 27

JENS =
GOTTSCHALK 5
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Sightseeing per Roadbook:
In Trier gefiehl den Dreien die
Porta Nigra am besten

Finmal rund Deutschland

Sie haben es wieder getan, das Rallye-Team die .Hansebuben™ - bestehend aus Joy Patrick
Vellguth, Bernd Neitzel und Albrecht Sass - ist auf vier heiBen Reifen durch die Lande gedust. Und
wieder stand der Charity-Gedanke ganz oben auf der Agenda.

remde Lander sehen, Spaf3 haben und dabei Spenden sam-

meln, so lautet das Motto der beiden Rallyes, die die drei

Hamburger bisher bestritten haben. Fiir dieses Jahr hatte

das Team um Joy Patrick Vellguth unter dem gleichen
Aspekt GroBes vor, auf der ,,Atlantic Pacific Ocean Drive* sollte
es von Hamburg nach Wladiwostok gehen, tiber 15.000 Kilometer
Strecke. Dann kam Corona.

Aber ein Jahr ohne Charity Rallye, mit der die drei soziale Projekte
fordern, kam nicht infrage. Ersatz war schnell gefunden, denn mit der
,»-The Deutschland Rallye* hat der Veranstalter spontan eine Alterna-
tive ins Leben gerufen. Statt entlang der Chinesischen Mauer hiel3
es nun ,,nur einmal im Kreis durch unser Land. In einem Mercedes
Benz 300 SE, Baujahr 1988. ,,Das fanden wir natiirlich nicht ganz so
spannend, schlieflich kannten wir ja schon die Landschaften, durch
die die Reise ging®, erklart Vellguth. Zum Gliick gab es dann fiir jeden
von ihnen doch neue Dinge zu entdecken, denn die zu erfahrenden
Ziele waren vielfiltig. Vellguth war noch nie auf der Zugspitze, Sass
noch nie auf Schloss Neuschwanstein und Neitzel noch nie am Titisee

im Schwarzwald. ,,Der ist wirklich sehr schon und war sogar Teil
einer der zu bewiéltigenden Aufgaben. Wir mussten dort einen Eimer
Wasser aus dem Schluchsee im Auto hintransportieren®, so Patrick
Vellguth. Die zu 16senden Aufgaben waren kreativ und kniffelig wie
immer. Etwa das Fahrzeug auf 30 cm hohe Baumstdmme zu stellen,
oder einen Hund hinter dem Lenkrad zu fotografieren. Teils abstru-
se Dinge, die aber immer fiir Erheiterung sorgen. ,,Wir haben alles
geschafft. Leider reichte es am Ende nur zu Platz vier.

Gelohnt hat sich die Rallye iiber 8 Tage und knapp 4.000 Ki-
lometer mit 112 Teams bei wechselhaftem Wetter trotzdem. Zum
einen, weil auch Deutschland tiber schone Landschaften wie ,,das
Fichtelgebirge und die Weinberge am Rhein® verfiigt und weil eine
ordentliche Spendensumme — durch Sponsoren und Freunde — zu-
sammenkam: 15.800 Euro. Das Geld kommt der Babyambulanz ,,Von
Anfangane.V.”,, NestWerk e.V.“ (zeigt Kindern und Jugendlichen
Perspektiven auf) und ,,Boje e.V.“ (Beratungs- und Ombudsstelle
fiir Kinder- und Jugendhilfe) zugute. Respekt! Mehr Infos gibt es
auf www.hansebuben.de

Haben zusammen 4.000 im Pkw abgerissen: Joy Patrick Vellguth, Bernd Neitzel und Albrecht Sass (unten links v.1.). Gestartet aus der Mitte
Deutschlands, ging es an die Ostsee, dann tber den Osten bis zur Zugspitze im Stiden und anschlieBend in den Westen - einmal rum hailtl
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] |"
B Serviceleiter Clemens Krakau und ——
Verkaufsleiter Sven Wiedbrauk

AUTO-WELT Il

Virtueller
Rundgang
Kai Liszio vom
Pkw Verkauf
nimmt Sie mit auf
einen Rundgang
durch das Center
Niendorf.

k& (v.|) bieten in Niendorf alles fur
B |hre individuelle Mobilitat.

[

Rundum Premium

Mit vier Centern ist die Mercedes-Benz Niederlassung Hamburg im Stadtgebiet bestens

aufgestellt. Heute stellen wir das Center Niendorf in der KollaustraBe 171 im Nordwesten von

Hamburg vor, verkehrsgunstig platziert und in der Nahe des Flughafens.

eit 1975 bietet der Betrieb in Niendorf seinen Kunden
Fahrzeuge und Servicedienstleistungen mit bester
Qualitit, Sicherheit und Zuverléssigkeit. Insgesamt
zdhlen 110 Mitarbeiter im Verkauf und im Service
zum Team. ,,Das Wir fiir unsere Kunden steht fiir uns
im Mittelpunkt und bestimmt unser tigliches Handeln, erldutern
die beiden Verantwortlichen fiir das Center, Sven Wiedbrauk,
Verkaufsleiter, und Clemens Krakau, Serviceleiter, ihre Philoso-
phie. Den Kunden stehen am Standort mehr als 170 Ausstellungs-,
Vorfiihr- und Bestandsfahrzeuge zur Verfiigung und im Showroom
présentiert der Verkauf seine groBe Variantenvielfalt — von smart
iiber das komplette Mercedes-Benz Modellprogramm, AMG sowie
die neuen EQ-Modelle (Plugin-Hybride und die vollelektrischen
EQC/EQYV). Die MitarbeiterInnen vom MB Rent Counter haben
immer attraktive Angebote fiir eine Kurz- oder Langzeitmiete
mit einem der Mercedes-Benz Modelle parat. Wenn’s um die
EQ-Modelle und das Thema Connectivity geht, steht der Produk-
texperte Tom Voss im Showroom jederzeit zur Verfiigung. Den
Liebhabern der G-Klasse sind die Experten vom Verkauf und
Service an der KollaustraB3e, Dirk Kétter und Mario Soia, langst
ein Begriff. Und mit iiber 80 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
bietet das Service-Team von Clemens Krakau kompetenten
Full-Service an. Schon heute offeriert das Center Niendorf eine
stetig steigende Zahl an Online- und Offline-Services: Von der
Online-Terminvereinbarung unter www.boxenstopp.online iiber
die digitale Fahrzeugannahme bis hin zum Visible Workshop mit
Videostream aus der Werkstatt.
,»Wir freuen uns, wenn unsere Kunden aus unserem vielfaltigen

Angebot an Kauf,- Miet- und Leasingmodellen die passgenaue
und zeitgeméfBe Losung fiir ihre individuelle Mobilitdt finden
und sie unser Service mit Mercedes Momenten begeistert®,
erkldren Sven Wiedbrauk und Clemens Krakau zum Abschluss
des Besuches im Center Niendorf an der Kollaustr. 171. Mehr
Infos: www.mercedes-benz-hamburg.de/vieroriginale

Unser/G-Klasse Team
an deLKoIIousfroBe: 3
vl Dirk Kotter und' §
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‘ Seit kurzem stellt

- Petschallies im City Store
‘- . den neuen ID.4' qus.

Volkswag

Schon vor der Markteinfuhrung:

Der D4 bel Petschallies im AEZ

Das Autohaus Petschallies und Volkswagen préasentieren den neuen vollelekirischen
SUV ID.4" im ,City Store" im Alstertal Einkaufszentrum. Der steht bereits seit Mitte Mai
mit dem ID.3* ganz im Zeichen der Elektromobilitat.

Jetzt gibt es dort Zuwachs: Der ID.4' ist nach dem ID.3* das
zweite Modell auf dem modularen E-Antriebsbaukasten (MEB),
der fiir hohe Reichweiten, schnelle Ladbarkeit und viel Platz im
Innenraum des Elektro-SUV sorgt. Der ID.4' kann im City Store
noch vor seiner Markteinfithrung von allen Interessierten erstmals
in einem Handler-Showroom live erlebt werden. Das City Store
Team berét und informiert umfassend iiber das Fahrzeug — und
dariiber hinaus: Mit We Charge bringt Volkswagen ein Gesamt-
paket auf den Markt, dass es den Kunden ermdglicht, ihr E-Auto
nachhaltig, vernetzt und komfortabel zu laden.

Der ID.4', der bilanziell ohne CO2-Rucksack zum Kunden
kommt, ist ein Allrounder, der sich sportlich und dabei miihelos-
komfortabel fahren ldsst. Die Batterie speichert bis zu 77 kWh
Energie (netto) und erlaubt bis zu 520 km Reichweite (WLTP).
Sie liegt unter der Passagierzelle, das garantiert einen tiefen
Schwerpunkt. Die E-Maschine, die an der Hinterachse sitzt, leistet
150 kW (204 PS) — genug fiir eine Beschleunigung von 0 auf 100
km/h in 8,5 Sekunden. Mit der starken Traktion des Heckantriebs
und seinen 21 Zentimeter Bodenfreiheit schlédgt sich das E-SUV
auch im leichten Geldnde gut.

Seit August 2018 présentiert das Autohaus Petschallies seinen
Kunden aktuelle Modelle im Store ,,Volkswagen City by Petschal-
lies* im Alstertal Einkaufszentrum in Hamburg Poppenbiittel.

Interessierte konnen dort in wechselnder Folge bis zu zwei
aktuelle Modelle aus der Produktpalette von Volkswagen erle-
ben, sich beraten lassen und auch ihr Wunschfahrzeug kaufen.
Vereinbarung und Durchfiihrung von Probefahrten mit einem
Volkswagen sind ebenfalls vor Ort moglich, sodass Interessenten
direkt losfahren kénnen.
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Uber diverse digitale Medien konnen Kunden weitere Infor-
mationen zu Events, News, Dienstleistungen und auch Zubehor
aus der Welt von Volkswagen, sowie alle Informationen rund um
das Autohaus Petschallies erhalten oder sich von den Mitarbeitern
vor Ort beraten lassen. Die Offnungszeiten des City Stores: Mo.-
Sa., 9.30-20.00 Uhr. Mehr Infos unter Tel. 040 357 08 947 und
volkswagen-city@petschallies.de

1.Stromverbrauch des neuen ID.4 in kWh/100 km: 16,9 - 16,2 (kombiniert);
CO:-Emission in g/km: 0; Effizienzklasse: A+

2.Stromverbrauch des ID.3 in kWh/100 km: 15,4-14,5 (kombiniert); CO>-Emission
in g/km: 0; Effizienzklasse: A+

Fotos © Malte Gédderz
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Innen inpovativ

Jetzt bei uns
erleben

Tiguan Elegance 1.5 TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Kraftstoffverbrauch, 1/100 km: innerorts 6,5/auB3erorts 5,2/kombiniert 5,7/CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 130.
Ausstattung: Leichtmetallrader ,Frankfurt” 7 J x 18, LED-Scheinwerfer, beheizbares Multifunktionslenkrad in Leder,
Top-Komfortsitze vorn, Spurhalteassistent ,Lane Assist", App-Connect inkl. App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay™
und Android Auto™, Digital Cockpit Pro, automatische Distanzregelung ACC, Einparkhilfe, Fernlichtregulierung ,Light
Assist", Klimaanlage , Air Care Climatronic”, Regensensor, Telefonschnittstelle, beheizbare Vordersitze u.v.m.

Nettodarlehensbetrag Laufzeit: 48 Monate
(Anschaffungspreis): 33.818,41 € Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Sonderzahlung: 1.500,00 € Gesamtbetrag: 15.852,00 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 1,72%

Effektiver Jahreszins: 1,72% 48 mtl. Leasingraten a 299,00 €

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener
Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir den Leasingvertrag nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.”

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Stand 11/2020. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
" Bonitdt vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

Ihr Volkswagen Partner

Petschallies Volksdorf GmbH
EulenkrugstraBe 59-61, 22359 Hamburg

Tel. 040 60 31 45 10, volksdorf@petschallies.de
volkswagen-autohaus-petschallies.de

Volkswagen City by Petschallies Hamburg

Im Alstertal-Einkaufszentrum/EG

Heegbarg 31, 22391 Hamburg

Tel. 040 35 70 89 47, volkswagen-city@petschallies.de




WINTER IS COMING.

Unser Angebot fiir Durchblicker.

gratis dazu
Winter-Scheibenklar /\

1 Liter Fertig-Mix, bis -22 Grad
solange der Vorrat reicht

Wie war das noch mal? Wann darf
die Nebelschlussleuchte an? ... Bei
Sichtweiten unter 50 Meterl
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BEST Komplettpflege-Wasche 18 0 0
)

BEST Exklusiv Schutz HighTech-Schutz A
BEST Super Glanz HighTech-Glanz statt 30,50

BEST CARWASH | HH-Nord

BIST RICHTIG BELEUCHTET
R A —— ' DURCH DEN HERBST

@ bestcarwash-hamburg.de ERFAHR DEN UNTERSCHIED . . .
Angesichts der ohnehin erhéhten Unfallgefahr im Herbst

ist es besonders wichtig, sich vor Fahrtantritt zu verge-
wissern, dass die Beleuchtung am Fahrzeug einwandfrei
funktioniert. Was man hierbei zu beachten hat und unter
welchen Voraussetzungen welche Leuchten Verwendung

lch berate Sie gerne bei lhren finden, erklart Julian KIiiB, Leiter der TUV-NORD-STATION
. . . Hamburg. Nebelscheinwerfer sind eine zusatzliche Be-
Anzelgen fur Automobile.

leuchtungseinrichtung und somit nicht obligatorisch.
Verfugt das Fahrzeug Uber Nebelscheinwerfer, ist es
wichtig, diese richtig zu verwenden. .Bei starkem Nebel,
Andreas Rohloff, Mediaberatung Regen oder bei Schneefall dienen Nebelscheinwerfer
Tel: 538 930 51, Mobil: 0151 / 22 33 65 79 dc:zu,die‘!:ohrbohn.ouszeleuchfeﬂn - operguch inrklich
) nur dann”, sagt Julian KIUB. Betragt die Sichtweite auf

Mail: a.rohloff(@alster-net.de der Autobahn weniger als 150
Meter, auBBerorts weniger als
120 Meter oder innerorts weni-
ger als 70 Meter, dirfen die Ne-

Outlander Basis Plug-In Hybrid belscheinwerfer eingeschaltet
99kW (135PS) Systemleistung 165kW (224PS) werden. Bei der Benutzung bei
MOTORS @ ab 37.032,27 € unverbindl. Preisempfehlung’ Die sich am Heck befindliche

- 5.605,04 € Mitsubishi Elektro-Bonus? stark blendende Nebelschluss-

= 4.500,00 € Bundesanteil an Innovationspramie . .
+ 750,00 € Uberfihrung leuchte dient wiederum dazu,

=272.677,23€ den nachfolgenden Verkehr
(rechnerischer Wert, es besteht kein Rechtsan- .

spruch auf Gewahrung der Innovationspramie. Die zu warnen. ,Die Nebelschluss-
Innovationspramie endet am 31.12.2021. Verbindliche leuchte darf nur eingeschonef

Informationen finden Sie unter www.bafa.de) . K
werden, wenn die Sicht auf-

AUSSTATTUNGSHIGHLIGHTS:

» Allradantrieb SSAWC ~ » Lederlenkrad ~ » DAB+ Bei Dienstwagen:

» Riickfahrkamera » Regensensor > Display ) n’ grund von Nebel Weniger als
» 18" LM-Felgen » Tempomat » Smartphone-Link 1 n I .

» Lichtsensor » Bluetooth » 2-Zonen Klimaautomatik ‘lu 0 50 Meter befrqgf, Man kann

monatliche Besteuerung des geld- sichander Eni‘fernung zwischen

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattung. werten Vorteils dank E-Kennzeichen. . . . .
zwei Leitpfosten orientieren. Von

NEFZ (Neuer Européischer Fahrzyklus) Messverfahren ECE R101 Gesamtverbrauch Outlander

Plug-in Hybrid: Stromverbrauch (kombiniert) 14,8 kWh /100 km; Kraftstoffverbrauch (kombi- einem zum ndchsten Pfosten
niert) 1,8 | /100 km; CO,-Emission (kombiniert) 40 g / km;, Effizienzklasse A+.Die Werte wurden ind 50 Meter" klart KIuB
HERSTELLER FAHRBATTERIE entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ sina es eter , erxiarr Klulb.
GARANTIE* GARANTIE* umgerechnet. Die tatsdchlichen Werte zum Verbrauch elektrischer Energie / Kraftstoff bzw. i T Ei
zur Reichweite hangen ab von individueller Fahrweise, StraBen- und Verkehrsbedingungen, We”e.’rer TIPp. Fmger wegvom
*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km bzw. fﬁente??tsr' lgmaanlage:lelnsagz et;.ﬁ;d:r:h kar;rjlswéh d;ZRE'bcTWE'teﬂrEduz'i;e:' i Fernlicht bei Nebel und Schnee.
8 Jahre Herstellergarantie auf die Fahrbatterie nverbindliche Preisempfehlung der utomobile GmbH, ab Importlager, Metallic- H . e
bis 160.000km, Details unter www.mitsubishi- und Perleffektlackierung gegen Aufpreis. 2 | Empfohlener Aktions-Rabatt der MMD Auto- Du.rch die FeUChhgke” n C_jer Luft
motors.de/garantie mobile GmbH. bei Nebel oder Schnee, wird das
Stoltenberg Automobile GmbH & co. kG helle, durch das Fernlicht ausge-
tOI ten be rg Harksheider StraBe 17 - 22399 Hamburg - Tel.: 040 - 60 68 90-0 strahlte Licht, zurickgeworfen
OBENAUF IM ALSTERTAL www.stoltenberg.de/marken/mitsubishi
und blendet den Fahrer.
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TEAM DER VOLVO
UNFALLFORSCHUNG
FEIERT 50. GEBURTSTAG

Bei Volvo sind sie als die Hausdetektive des Unternehmens bekannt,
in Anlehnung an eine TV-Serie kénnte man sie auch als CSI-Team
von Volvo bezeichnen: Das Team der Volvo Unfallforschung feiert
runden Geburtstag. Seit 50 Jahren untersuchen die Mitglieder
Unfdlle und Unfallorte, damit Volvo aus dem realen Geschehen
auf den StraBen lernen und die Sicherheit seiner Fahrzeuge weiter
verbessern kann.

Seit 1970 halt sich ein Team rund um die Uhr bereit: Sobald die
Forscher benachrichtigt werden, dass rund um die Volvo Heimat
Goteborg ein Unfall mit einem Volvo passiert ist, machen sie sich auf
den Weg zur Unfallstelle. Dort werden der Ort und der Hergang der
Ereignisse so detailliert wie méglich untersucht und viele Fragen
gestellt: Wie stark war der Aufprall? Wie schnell haben die aktiven
Sicherheitssysteme eingegriffen? Wie geht es den Passagieren?
Wie waren die Witterungsbedingungen? Wie viel Uhr war es? In
welchem Zustand waren die Fahrbahnmarkierungen?

.Die Arbeit und Forschung des Teams an Verkehrsunféllen soll zu
noch sichereren Fahrzeugen fihren”, sagt Malin Ekholm, Leiterin
des Volvo Cars Safety Centre. .Durch die genaue Analyse dessen,
was in jeder einzelnen Phase des Unfalls passiert ist, gewinnen
wir wichtige Informationen dardber, wie wir unsere Fahrzeuge
weiter verbessern kénnen.”

Fiar mehr Sicherheit ein eigenes Team:
Forscher untersuchen Unfdlle und Unfallorte
rund um Géteborg, um Erkenntnisse fir die
Fahrzeugentwicklung zu gewinnen.

© VOLVO AG

VOLVO XC40 RECHARGE T4' | VOLVO V60 RECHARGE T6 AWD?
AUTOMATIK | SENSUS NAVIGATION | APPLE CARPLAYTM/ANDROID AUTO | EINPARKHILFE | LED SCHEINWERFER | 9“-TOUCHSCREEN |
2-ZONEN KLIMAAUTOMATIK | KEYLESS START | HECKKLAPPENAUTOMATIK | DAB+ | HIGH PERFORMANCE SOUND | LADEKABEL | UVM

/MONAT1 /MONAT2
BEREITS AB € 249 '\°No BEREITS AB € 299 "I°No

ANZAHLUNG UMWELTBONUS

Geschiftskunden-Leasing der VCFS flir gewerb. Einzelabnehmer, ein Service der Santander Consumer Leasing GmbH, Santander-Platz 1, 41061 Monchen-
gladbach. 1) Fiir den Volvo XC40 Recharge T4 Benzin Inscription Expression (7-Gang Doppelkupplungsgetriebe), 95 + 60 kW (129 + 82 PS). Bei 30.000
km Gesamtfahrleistung, 36 Mon. Laufzeit, 3.750,— Euro Anzahlung (entspricht BAFA/Innovationspramie). 2) Fir den Volvo V60 Recharge T6 AWD Benzin
Inscription Expression (8-Gang Automatikgetriebe), 186 + 65 kW (253 + 87 PS). Bei 30.000 km Gesamtfahrleistung, 36 Mon. Laufzeit, 3.750,— Euro An-
zahlung (entspricht BAFA/Innovationspramie). Jeweils inkl. 1.875,— Euro Volvo E-Pramie. Zzgl. Fracht i.H.v. 990, Euro. Bonit4t vorausgesetzt. Wir sind fiir
mehrere bestimmte Darlehensgeber tatig und handeln nicht als unabhéngiger Darlehensvermittler. Weitere Motorenvarianten und Ausstattungen gegen Auf-
preis moglich. Angebote zzgl. MwSt.. Giiltig solange der Vorrat reicht. Kraftstoffverbrauch kombiniert von 1,8 1/100 km bis 1,6 /100 km, Stromverbrauch: 16,8
bis 15,9 kWh/100 km (im kombinierten Testzyklus), CO2-Emissionen kombiniert von 41 g/km bis 36 g/km (gem. vorgeschriebenem Messverfahren), CO2-
Effizienzklasse: A+. Die Verbrauchs- und Emissionswerte wurden nach dem WLTP-Prifverfahren ermittelt und gemaR der gesetzlichen Bestimmung zur bes-
seren Vergleichbarkeit auf NEFZ-Werte umgerechnet. Die Kfz-Steuer wird seit dem 1.9.2018 bereits nach den in der Regel hoheren WLTP-Werten berechnet.

SASEL | MEIENDORFER MUHLENWEG 29 | TEL.: 040/ 60 17 19-42
WLW HAUPTSITZ: AMC KRULL GMBH | RUHRSTR. 100 | 22761 HH | KRUELL.COM
ZENTRUM SONNTAGS SCHAUTAG VON 11-17 H. KEINE BERATUNG, VERKAUF, PROBEFAHRTEN.
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I (\VIMOBILIEN

} Sieht ein aktuelles
Gesetzesvorhaben des
Bundes kritisch: CDU-
MdB Christoph PloB.

LEIGENTUMSBILDUNG UNTERSTUTZEN
UND NICHT BEHINDERN!®
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Die Bundesregierung plant auf Bestreben der SPD Einschrénkungen bei der Umwandlung
von Miet- in Eigentumswohnungen: das sogenannte ,Umwandlungsverbot™. Das soll
Kommunen das Recht geben, in angespannten Wohnungsmarkten Eigentimern von

Mehrfamilienhdusern die Umwandlung von Miet- in Eigenfumswohnungen zu untersagen.
Ein Gesetzesvorhaben, das Verbdnde und Experten kontrovers diskutieren. Auch der direkt
gewdhlte Bundestagsabgeordnete fiir unseren Wahlkreis Hamburg-Nord/Alstertal
Christoph PloB sieht es kritisch. Lesen Sie dazu seinen Gastbeitrag.

rgendwann einmal nicht mehr die Miete bezahlen miis-

sen, sondern in den eigenen vier Wanden unabhéngig

vom Vermieter leben — diesen Traum hegen immer mehr

Menschen in Deutschland. Die Politik sollte sie dabei

unterstiitzen, ihn zu realisieren. Denn wer eine Wohnung
oder ein Haus abbezahlt hat und in seiner eigenen Immobilie
lebt, ist am besten vor Altersarmut oder finanziellen Notlagen
geschiitzt. Deutschland hat derzeit die niedrigste Wohneigen-
tumsquote in der Européischen Union; in anderen europdischen
Staaten ist es normal, dass man nicht zur Miete wohnt, sondern
das eigene Haus erwirbt. Das ist einer der Griinde dafiir, dass
die Deutschen im Durchschnitt beispielsweise ein geringeres
Vermogen haben als die Italiener oder die Spanier. Ich mochte
das als Bundestagsabgeordneter dndern. Aus meiner Sicht ist
es grotesk, dass die SPD in Hamburg und im Bundestag nun
ein erweitertes Umwandlungsverbot plant. Was verbirgt sich
hinter diesem Wortungetiim? Mietwohnungen sollen nach den
Vorstellungen der SPD kaum noch in Eigentumswohnungen
umgewandelt werden diirfen. Wenn beispielsweise eine junge
Familie, in der der Vater Lehrer und die Mutter Rechtsanwiltin

ist, in einer Wohnung im Alstertal oder in Winterhude zur Miete
wohnt und diese Wohnung erwerben mdchte, konnte dies nach
den Vorstellungen der SPD von den Behdrden in Hamburg in
Zukunft untersagt werden.

Mit sozialer Marktwirtschaft hat das nichts mehr zu tun. Die
Familie soll lieber lebenslang weiter Miete zahlen, anstatt nach
einigen Jahren mietfrei in ihrer eigenen Immobilie zu leben.
Das ist nicht nur unfair, sondern auch ein Angriff auf die hart
arbeitenden Menschen in unserem Land, denen angesichts von
Niedrigzinsen sowieso im Moment nur Investitionen in Aktien
oder Immobilien bleiben. Hinzu kommt: Ein Umwandlungs-
verbot fiihrt nicht zu mehr Mieterschutz, sondern zu weniger.
Es entsteht auch keine einzige neue Wohnung, die wir in den
Ballungsrdumen wie Hamburg so dringend brauchen. Im-
mobilien werden durch solche Maflnahmen auf dem Markt
immer knapper — und bereits jetzt muss ein Vermieter, der eine
vermietete Immobilie kauft, zehn Jahre warten, bis er in seine
eigene Immobilie ziehen darf. Anstatt immer weiter unsinnige
neue biirokratische Regeln aufzustellen, die Investoren vom
Bau neuer Wohnungen abschrecken, brauchen wir bessere



Rahmenbedingungen fiir schnelleres Planen und Bauen. In
Zeiten massiver Kurzarbeit, von Geschiftsaufgaben und
Insolvenzen sind konjunkturférdernde MafBnahmen wich-
tiger denn je. Investoren sollten gerade in diesen Zeiten
besonders ermutigt werden, ihr Geld in Immobilienprojekte
zu investieren. Deshalb sollte es keine weitere Ausweitung
der Umwandlungsverbote, kommunaler Vorkaufsrechte oder
der Baugebote geben, sondern mehr Investitionen in die Di-
gitalisierung der Verwaltung und in qualifiziertes Personal.
Eine gestirkte moderne Verwaltung begiinstigt schnelleren
‘Wohnungsbau und koordiniert die Interessen Hamburgs besser
als jeder weitere Regulierungsversuch. Die Hamburger, die
sich den Traum von den eigenen vier Wénden erfiillen wollen,
aber auch diejenigen, die zur Miete wohnen, wiirden von
solchen MafBinahmen mehr profitieren als von ideologischen
Griffen in die Mottenkiste.

Darum geht es:

CDU, CSU und SPD wollen Kommunen bei der Aktivierung von
Bauland und der Sicherung bezahlbaren Wohnens unterstitzen,
mit dem umstrittenen .Baulandmobilisierungsgesetz®. Interessant
fur die meisten Hamburger ist in erster Linie §2560 BauGB. Er redu-
ziert die Moéglichkeiten, Mietwohnungen in Eigentumswohnungen
umzuwandeln. Die angestrebte Umwandlungsregelung enthalt
einen entsprechenden Genehmigungsvorbehalt in angespannten
Wohnungsmarkten. Zwar sind zur Wahrung berechtigter Interes-
sen der Eigentimer Anspriche auf Genehmigung, z.B. bei wirt-
schaftlicher Unzumutbarkeit, vorgesehen und das Ganze soll bis
2025 befristet sein. Kritiker beflrchten eine dauerhafte Geltung.

TUDSE

I M M O B

IMMOBILIENKAUF

Wir helfen lhnen bei der Suche nach lhrer Immob
'n Sie u i U i

BERGSTEDT-ZWEIGESCHOSSIGES STADTHAUS.
Etwa 106 m? Wohnfl. + Ausbaureserve im Dach etwa 40 m?
Grundfl. Renovierung erforderl. Etwa 227 m? Std-West-Grdst.
in ruhiger Anliegerstralie. Kurze Wege zu Einkauf und Schulen.
Garage. B, Fernwarme, 310,1 kWh, BJ 1968, H. € 475.000,-.
Hauser - Villen - Grundstlicke - Wohnungen - Anlageimmobilien

VOLKSDORF - BAUGRUNDSTUCK .
1.203 m2 Grdst. fur lhre Villa / Doppelhaus in sehr bevorzugter
Wohnlage. Eingeschossige Bebauung mit ausgebautem Dach-
geschoss. Ein optisch zweigeschossiges Haus erscheint mog-
lich. Altbestand. B, Gas, 319,5 kWh, BJ 1958, H. € 1.125.000,--.
Hauser - Villen - Grundstiicke - Wohnungen - Anlageimmobilien

GESUCHT!
FUr Kunden unserer Firma suchen wir ein Einfamilienhaus oder
eine Haushalfte in ruhiger Wohnlage von Sasel, Volksdorf oder
Wellingsbuittel. Wohnfl. ab 120 m2 GrundstiicksgroRe ab 500 m2
Kaufpreis bis € 1.000.000,~. Ihr Ansprechpartner: Herr Tudsen
Hauser - Villen - Grundstiicke - Wohnungen - Anlageimmobilien

040 /609019 30

" IMMOBILIENVERKAUF |
Unser Zliril Iisﬂ:#;;‘li'?:ihen Kaufer i

Jan H. Tudsen GmbH - Kontorhaus Eulenkrugstr. 7 - 22359 Hamburg Volksdorf

N

[ .

IMMOBILIENBEWERTUNG

Wir bewerten |hre Immobilie.

/A in@ I

Serios, komietent und zuverlas: ﬁ

VOLKSDORF - BAUGRUNDSTUCK .
Bebaubar mit einem Mehrfamilien- / Doppel- / Wohn-/ - Ge-
schéftshaus. 2 Vollgeschosse + DG. Etwa 1.026 m2. 18 m
Breite. Sonnige West - Lage. WA-II-O. Altbausubstanz vorhan-
den. B, Gas, 238,60 kWh, BJ 1935 /Anbau 1963, G. € 780.000,-.
Hauser - Villen - Grundstlicke - Wohnungen - Anlageimmobilien

VOLKSDORF - ROTKLINKER - VILLA .
Etwa 538 m2 Wohnflache im klassischen Baustil und 1.677 m2
Grundstick. Ruhige Lage nahe Ortskern. 8 m hohe Wohn-
halle, Kamin, EG Schwimmbad, FulBbodenheizung. Garagen-
haus. B, Gas, 126,6 kWh, BJ 1938/1991, D. € 2.350.000,-.
Hauser - Villen - Grundstiicke - Wohnungen - Anlageimmobilien

DRINGEND GESUCHT!
Aufgrund eines soeben abgewickelten Verkaufs suchen wir fir
Interesssenten, die nicht zum Zuge kommen konnten, ein grof-
zligiges Einfamilienhaus in Wellingsbuttel, Sasel, Volksdorf oder
Wohldorf-Ohlstedt. Kaufpreisvorstellung bis zu € 2.000.000,--.
Hauser - Villen - Grundsticke - Wohnungen - Anlageimmobilien

www.tudsen.de
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Grafik: LBS/Tomicek

MaBnahmen wie der v
Eigentums-Entzug

erfordern mindestens

eine vorherige \/
Abmahnung! -

Schimmel, Mahnung
und Verzug

WA

/ _L"

AL

Auch in schwierigen Zeiten bleibe ich IHR kompetenter Ansprechpartner in Fragen rund um den Verkauf lhrer Immobilie!

Ich betreue Sie personlich und hoch engagiert. Von der Verkaufsplanung Gber den Notartermin bis
- zur Immobilieniibergabe - und weit dartiber hinaus. Lassen Sie sich von mir kostenlos und ausfiihrlich
~ y beraten. Alstertal-Makler, Norbert Mangold Immobilien:

=T

J 1 Seit 23 Jahren IHR Makler vor Ort mit (Dund Verstand
Ich lebe hier = Ich arbeite hier = Ich kenne ,hier” Alﬂbimal‘ngb;mgﬁ“

m

www.alstertalmakler.com e @ 040-5313105 e mail@alstertalmakler.com e Raamfeld 69, 22397 Hamburg

76



Das Alstertal-Magazin stellt auf seinen
Immobilienseiten in lockerer Reihenfolge
aktuelle Urteile zur Rechtsprechung rund
um die Immobilie vor. Diesmal geht’s
um einen verheimlichten Rohrbruch,
Abmahnungen und scharfe Schwerter!

7/)C ERST ABMAHNEN!

Manche Eigentiimergemeinschaften und

\/C Verwaltungen miissen sich mit hochst

) e schwierigen Eigentiimernauseinandersetzen.

Ein grof3es Problem kann es sein, wenn ein

Mitglied trotz eigentlich klarer Rechtslage das

N Wohngeld nachhaltig unpiinktlich bezahlt. Ein

5) (\( Eigentiimer lieB zum Beispiel immer wieder

hohe Riickstinde zwischen 3.000 und 4.000 Euro

auflaufen, ehe er die Rechnung beglich. Dasbedeutete

stets einen hohen Erinnerungs- und Mahnaufwand.

Die Gemeinschaft beschloss darauthin, dem Mitglied

das Eigentum zu entziehen. Zwar ist das nach

Information des Infodienstes Recht und Steuern

der LBS unter gewissen Voraussetzungen durchaus

/ moglich, allerdings hatte die Gemeinschaft hier etwas

Wichtiges tibersehen: die vorherige Abmahnung. Aus

diesem Grund war der Beschluss nicht wirksam. Sonst

hétte der Entzug durchaus Rechtskraft erlangen kénnen.
(Bundesgerichtshof, Aktenzeichen V ZR 26/06)

SCHRITT UND TRITT

Ein Wohnungseigentiimer hatte in seinen eigenen vier Wanden
renoviert und den Teppichboden durch Fliesen ersetzt. Eine
wenig iiberraschende Konsequenz: Die unter ihm Wohnenden
wurden von da an durch vermehrten Trittschall gestort.
Sie forderten MaBinahmen dagegen. Der Larmverursacher
entgegnete, dass es schlieBlich im ganzen Hause um den
Schallschutz nicht besonders gut stehe. Das Gebaude erfiille
nicht die aktuellen gesetzlichen Mindestanforderungen. Doch
der Bundesgerichtshof (Aktenzeichen V ZR 173/19) erkannte
das Argument nicht an. Der Betroffene habe durch die Wahl
eines neuen Bodenbelags fiir einen Nachteil gegeniiber den
Nachbarn gesorgt und miisse diesen wieder ausgleichen. Mit
der Gesamtsituation des Hauses habe das nichts zu tun.

SCHIMMEL UND ROHRBRUCH

Muss ein Vermieter einen Substanzschaden beseitigen, der durch
das schuldhafte Verhalten des Mieters entstanden ist, handelt es
sich dabei steuerlich um sofort abziehbare Werbungskosten. So
ist es laut Infodienst Recht und Steuern der LBS hochstrichterlich
entschieden worden. (Bundesfinanzhof, Aktenzeichen IX R 6/16)
Der Fall: Als ein Kéufer eine vermietete Eigentumswohnung
erwarb, befand sich diese in einem méngelfreien Zustand. Im
Folgejahr héuften sich allerdings die Probleme. Man stritt um
die Nebenkosten, es folgte die Kiindigung. Es stellte sich heraus,
dass die Mieterin in jlingerer Vergangenheit einen Rohrbruch
nicht gemeldet und es zugelassen hatte, dass sich Schimmel an
den Wénden bildete. Hinzu kamen eingeschlagene Scheiben
in den Tiiren und zersprungene Bodenfliesen. Der Eigentiimer
machte die Sanierungskosten in Hohe von etwa 20.000 Euro

Fortsetzung auf'S. 78

Grundstiicksbewertung
- unabhéngig - marktgerecht

Stephan Teschke
Diplom Sachversténdiger (DIA/Uni Freiburg)

fiir dic Bewertung von bebauten und unbe-
bauten Grundstiicken, tiir Micten und Pachten
TIhr Ansprechpartner fiir
GuTe-Immobilienberatung

Tel.: 040/ 61 18 77 01

auch abends und am Wochenende

m seit 1977

Volker Warnke Immobilien
Saseler Kamp 25

22393 Hamburg
vw@immo-warnke.de
WwWw.immo-warnke.de

040/60178 74

Aktion Deutschland Hilft

Das starke Biindnis bei Katastrophen

Wenn Menschen durch groRe
Katastrophen in Not geraten, helfen wir.
Gemeinsam, schnell und koordiniert.
Aktion Deutschland Hilft - Biindnis
deutscher Hilfsorganisationen.

Spendenkonto (IBAN):

DE62 3702 0500 0000 1020 30
Jetzt Forderer werden unter:
www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

Aktion
@ ) Deutschland Hilft

Biindnis deutscher Hilfsorganisationen

Wir sind auch
weiterhin fur

... wenn ab dem 23.12.20
die neue gesetzliche
Regelung zur Aufteilung der
erfolgsabhangigen Makler-
courtage bei der Ver-
mittlung von Kaufvertragen
in Kraft tritt, um den
Erwerber*in von selbst-
genutztem Wohnraum
durch die Senkung der Kauf-
nebenkosten zu entlasten.

Sie haben Fragen zu den
neuen Regelungen beim
Verkauf oder Kauf einer
Immobilie in Zeiten von
Corona? Lassen Sie sich von
unseren Experten umfassend
beraten.

Gern ermitteln wir auch den
aktuellen Marktwert lhrer
Immobilie - kostenlos &
unverbindlich sowie digital &
personlich an 6 Standorten
im Hamburger Alstertal

Postbank Immobilien GmbH
Team Waldddorfer:
040 6383-1148

Informieren Sie sich Gber
unser Angebot.

Postbank - eine
Niederlassung der
Deutsche Bank AG

&% Postbank

IMMOBILIEN

0000
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ﬂzmrungsexperte im Norden.

Ungebundene Beratung /
Vermittlung von Baufinanzierung

Finanzierungsexperte Guido Porschen
Poppenbiittler Hauptstr. 31

22399 Hamburg
Tel. 040 645 05 415

Wenn Sie Interesse an
Immobilienanzeigen
haben, berate ich Sie gern.

Barbara Suhr, Mediaberatung

Mobil: 0172 / 923 36 82
Tel.: 538930 54
Mail: b.suhr@alster-net.de

Wenn es um lhre
Immobilie geht

Grundeigentiimer-Verband Hamburg — die Institution seit 1832

| Recht und Steuern

| Bauen und Renovieren

| Technik und Energieeinsparung
| Wertermittlung

Ll | Kauf und Verkauf

= | Finanzierung und Versicherung
A
9

| Vermietung und Verwaltung
Vorsitzender:

Torsten Flomm
Rechtsanwalt

Neutrale Experten-Beratungen rund
um Haus, Grundstiick oder lhre Eigen-
tumswohnung. Erfahren Sie mehr tGber
Ihre weiteren Vorteile:

www.grundeigentuemerverband.de

Grundeigentimer-
/\\ Verband
/\ Hamburg

Grundeigentiimer-Verband Hamburg von 1832 e.V.

GlockengieBerwall 19 - 20095 Hamburg - Tel. 040 30 96 72-0 - Fax 040 30 96 72-44
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Muss ein Vermieter einen
Substanzschaden beseitigen,
der durch das schuldhafte
Verhalten des Mieters
entstanden ist, handelt es sich
dabei steuerlich um sofort
abziehbare Werbungskosten.

Schimme
und Verzug

Fortsetzung von S. 77

, Mahnung

als sofort abzugsfihige Werbungskosten geltend. Der Fiskus ging
jedoch von anschaffungsnahen Herstellungskosten aus, die nur
iiber einen langeren Zeitraum abzusetzen seien.

Das Urteil: Zwar gebe es durchaus viele Situationen, in denen
man von solchen anschaffungsnahen Herstellungskosten aus-
gehen miisse, entschied der Bundesfinanzhof. Das treffe etwa
auflibliche bauliche Mafinahmen im Zusammenhang mit einem
Erwerb zu (zum Beispiel Modernisierung oder Schonheitsrepa-
raturen). Doch hier handle es sich um eine ganz andere Ursache
fiir die Renovierungsarbeiten, die als ,,Erhaltungsaufwand*
gelten miissten und deswegen sofort abziehbar seien.

LANGE BEZIEHUNG

Es sollte tunlichst nicht vorkommen, dass der Mieter seinem
Vermieter den monatlich falligen Mietzins schuldig bleibt —
auch nicht um wenige Tage. Die Vertrdge sind einzuhalten und
der Betrag muss zum vereinbarten Zeitpunkt auf dem Konto
der Eigentiimer eintreffen. Doch im Falle eines einmaligen
Verzuges nach langer vertraglicher Beziehung darf der Ver-
mieter laut Infodienst Recht und Steuern der LBS noch nicht
die Kiindigung als schirfstes Schwert ziehen. (Amtsgericht
Rheine, Aktenzeichen 10 C 234/18)

Der Fall: Nach 14-jdhriger Vertragslaufzeit kam es in einem
Mietverhéltnis erstmals zu einer Verzogerung bei der Bezah-
lung der Miete fiir zwei Monate nacheinander. Der Eigentiimer
sprach darauthin eine ordentliche Kiindigung aus. Fiinf Tage
spater traf die fehlende Summe auf seinem Konto ein, was ihn
aber trotzdem nicht von seinen Kiindigungsabsichten abhielt.
Das Urteil: Ein berechtigtes Interesse eines Vermieters an einer
Kiindigung bestehe unter anderem dann, wenn der Mieter seine
vertraglichen Pflichten schuldhaft nicht unerheblich verletzt
habe, stellte das Amtsgericht fest. An letzterem fehle es aber bei
niherer Betrachtung des Falles. Das lange Vertragsverhiltnis
mit stets fristgemaBen Uberweisungen und die unverziigliche
Nachzahlung sprichen fiir den Mieter.



LAUTE SCHUSSE

Wer auf dem Lande wohnt, der lernt manchmal ungewdhnliche
Arten der Ruhestorung kennen. So wurde der Nachbar eines
Weinberges regelméfig von akustischen Schussanlagen aufge-
schreckt, die Vogel vertreiben sollten. Das wollte der Betroffene
nicht iiber eine ganze Saison hinweg miterleben und war damit
vor dem Verwaltungsgerichtshof Baden-Wiirttemberg (Akten-
zeichen 10 S 1663/11) erfolgreich. Das zustindige Landratsamt
sei hier wegen der Gesundheitsgefahr fiir die Anwohner zum
Einschreiten verpflichtet. In Frage kdmen unterschiedliche
MaBnahmen wie die Abschirmung der Schussanlagen hin zu
den Nachbarn oder die Verringerung der Schussfrequenz.

einzuhalten, auch
bei den Terminen der
Mietzinszahlungl!

Grafiken: LBS/Tomicek

Immobilienverkauf: stressfrei & sicher

Fir Sie leisten wir unter Einsatz unserer Markterfahrung,
moderner Werbemedien und Verkaufstechniken den umfassenden
und ziigigen Verkauf, aber auch die Vermietung Ihres Hauses,
Grundstiickes oder Ihrer Wohnung.

Unser TIPP: Ihr Immobilienvermdgen in eine "

Rente umwandeln - ohne auszuziehen - BIBOW

Wir beraten Sie gerne! Immobilien
www.Bibow-Immobilien.de Tel. 040/608 75 100

ABEL IMMOBILIEN jji’°

Makler & Bautrager !imﬁfi

JAHRE, Wir suchen fur

s Mol Kund
AT . Men lﬂr unsere Kunaen

Hauser und

noch seiner SrFO}\I ung Grun_dstiicke
nd sei renzen abel-immo.de
seinen Refe Tel. 6000 91 60

TV . Bauplatz dringend gesucht | < & 59 6100

Wir suchen dringend - ohne Finanzierung - einen ruhigen Bauplatz zur Einzel-, Doppel- oder Mehrfamilienhausbebauung !

www.Trummlimmobilien.de ® Hausbau - Makler - Bewertungen - Coaching ® seit 1978
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97
Steildach 1970,
Flachdach
Fassaden- und
Schornsteinverkleidungen
Bauklempnerei
Reparaturen

\ j.’ 50

&

Mende & Landes
Dachdeckermeister
Bedachung - Fassade

Goethestr. 13 + 22848 Norderstedt * Tel.: 0 40 /5 23 56 38 -

2020

Seit 1985
in Hummelsbiitiel

Achim Meier
Bauunternehmen

+» Schimmel / Feuchtigkeitssanierung
* Warmedammung
« Betonsanierung -+ Altbausanierung

Hummelsbitteler Weg 50 « 22339 Hamburg
Tel.: 040-538 34 16
Fax: 040-538 28 92 « Mobil: 01714151744 = |
E-Mail: technik@ameier-bau.de =

Sanitar - Heizung - Klempnerei - Bedachung - Kundendienst

Zertifizierter Fachbetrieb

2 fur senioren- u. behinderten-

m gerechte Bader/Installation

Inh. Carsten Peters

STELTZER sericr

WILHELM-STEIN-WEG 8 - 22339 Hamburg

Telefon 538 43 00 - www.steltzer-sanitaer.de

Das garantieren wir:

Planung und Beratung
Individuell und persdnlich

Komplett-Leistung
Alles aus einer Hand

Termin-Garantie
Fertig zum Fixtermin

Sauberkeits-Garantie
Staubminimierte Sanierung

/

M/ PRUNS & HARMS

DIE BADGESTALTER

Festpreis-Garantie

Georg-Sasse-Strafle 22 » 22948 Ammersbek ¢ 040 - 605 50 206

Fehlt Ihnen etwa
ein Barhziege.’,

VERZEIHUNG, HABEN SIE =% [ MACKENS! SOHN
"NEN DACHSCHADEN? | =:icis '

unseren Nofdienst SANITARE__ANLAGEN + BAUKLEMPNEREI
bis 22.00 Uhr, POPPENBUTTELER BOGEN 17 - 22399 HAMBURG

/

©

© Jean van der Meulen auf Pixabay

-

,
-

l

Wwenn's sein muss.
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AUSHILFSKRAFT GESUCHT

flexibel, zuverlassig und freundlich

Sylt: Winterschndppchen
1.11.-20.12.20 und 5.1. - 15.3.21
Westerland und Wenningstedt
Appartement-Brinig, Inh. Barbel Lundershausen
Tel.: 0 46 51/ 58 58 « www.appartement-bruenig.de * Fax: 046 51/58 59

von Tierfuttergeschaft im Alstertal/Walddorfer
Kurzbewerbung: birgit.hohn@gmx.de

Div. Schreibtische (weil)
je 5,-€ abzugeben, (Hummelsb.)
Tel.: 040-53 89300

10 Taschenbiicher, teilw. neu,

je 95 Ct.

Weihnachtsdeko und
Baumschmuck, z.B. Haus,
Kerzen, Kerzenstander usw.

10 Teile (Wert 35,00 €) alles

neu fiir 9,95 € abzugeben. 12
Trinkgldser, stapelbar, statt
20,00 € nur 9,95 €.

6 Lattebecher in weild Keramik
fir 8,00 €, div. Vasen alle neu ab
95 Ct. Handtaschen aus Leder,
neuje 9,95 €. Hangeregister
auf Rollen, Chromgestell, mit
30 Mappen 19,95 €. Biicher,
gebunden, neuwertig, Krimis,
Romane usw. flirje 1,95 €.
CD-Booklets zu verkaufen
(NEU)Nr. 23 Vivaldi, Nr. 33
Bach, Nr. 35 Haydn, Nr. 41 Ligeti,
Nr.46 Schubert, Nr. 47 Canto
Gregoriano, Nr. 50 Wagner fir je
4,90 €.Tel.63056 08

Suche Schallplatten aus den Bereichen
Jazz, Beat, Rock und Soul der 60er-

und 70er-Jahre. Tel.: 695 46 76

Vogelkéfige aus hochwertigem
Material gegen Abholung zu
verschenken.

Tel.: 01715597 452

Junge Familie sucht Haus oder
Baugrundstiick im Hamburger
Norden.

Wir freuen uns iiber jedes
Angebot.

Tel: 0157865093 84

E-Mail: SuchenHier@web.de

Karl May Biicher: Winnetou
1,2 und 3 (gebraucht) zus.
9,50€. Und 5 weitere Biicher
von Karl May, je 2,90€.
Weitere Kinderbiicher giinstig.
Barmbek/Ohlsdorf

Mobil 016332 22 055

4 REINIGUNG
- Textilpflege
[ N maximum

Wir stellen ein!

KLT Klima- und Liftungstechnik
bewerbung@klt-klimatechnik.de

Hemden: vorgeformt & handgebiigelt
kein Stlick gepresst
auch gelegt, wie Sie es wiinschen
Betten - Spezial - Pflege:
herrliche Frische

Erdkampsweg 18 / Ecke

Hummelsbitteler Landstrafie
HH-Fuhlsbiittel
Tel.: 040/500 11 27

Einzelnachhilfe im Institut & Lerntherapie

> Lermmente

Wir schaffen Gewerbetreibenden
multimediale Reichweite! Mit unserer

Mediengruppe. Gleich informieren:
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I RATSEL-SPASS

Alstertal und den Walddorfern. Es besteht aus einem Quadrat,
dasin 3 x 3 Unterquadrate eingeteilt ist. Jedes Unterquadrat ist
wieder in 3 x 3 Felder eingeteilt, sodass das Gesamtquadrat
also 81 Felder (= 9 x 9 Felder) bzw. 9 Reihen und 9 Spalten

Leicht:

Sudoku

So geht’s: Sudoku gehért zu den beliebtesten Ratseln im mit je 9 Feldern besitzt. In einigen dieser Felder sind schon
zu Beginn Ziffern (1 bis 9) eingetragen. Das Puzzle muss so
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Schwer:
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vervollstandigt werden, dass in jeder Zeile, in jeder Spalte

und in jedem der neun Blécke jede Ziffer von 1 bis 9 genau
einmal vorkommit.
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Sehr Schwer:

1

2

(o))

NN




mollwitz.de

Mollwitz

Mollwitz GmbH | Schleusenredder 17a | 22397 Hamburg | 040 645 395-0 | info@mollwitz.de
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MERIDIAN

SPA & FITNESS

10%
ZUSATZ-
RABATT

nur vom 12.11.
) -30.11.2020

DIE SUCHE
NACH DEM PASSENL
GESCHENK KANN SO

ENTSPANNEND SEIN!

"~ Weihnachtspakete mit attraktivem Preisvorteil und Wertgutscheine erhalten
. Sie in Ihrem Meridian Spa & Fitness und im E-Shop auf eshop.meridianspa.de

5 x in Hamburg | 040/65 89 -0 | www.meridianspa.de

Alle Weihnachtspakete sind erhaltlich bis zum 31. Dezember 2020 und ab dem 25. Dezember 2020 einlésbar. Das Angebot ist limitiert.



