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APP GEHT’S 
HOLMES PLACE HEALTH CLUBS 
HAT DIE NEUE FITNESS APP
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Funktioniert mit

Stream. Create. Experience.

S M A R T  D J  C O N T R O L L E R

Verbinde den DDJ-200 mit verschiedenen DJ-Apps auf deinem Smart-Phone

Mische Musik aus verschiedenen kompatiblen Streaming-Diensten

Einfaches Mixen mit Transition FX und Phrase-Sync

So gelingt der Einstieg ins DJing: mit den Tutorials in WeDJ for iPhone

Kompakte und leichte Bauweise – perfekt, um immer und überall aufzulegen

Split-Ausgang für DJ-Performances: Kopfhörer & Lautsprecher gleichzeitig anschließen

DDJ-200
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Der Sommer geht, die Temperaturen sinken und wir 
hoffen auf einen goldenen Herbst . Im Folgenden 
versprechen wir zwar keine Wetter-Highlights, aber 
golden wird es im Oktober zum Beispiel im Bereich 
Kunst und Kultur in jedem Fall . 

Neben zahlreichen Tipps für die Freizeitgestaltung 
und dem Vergnügen in der schönsten Stadt der 
Welt, stellen wir in dieser Ausgabe den Fitness-As-
pekt in den Mittelpunkt . Warum? Na ist doch klar, 
Weihnachten nähert sich mit großen Schritten und 
wer jetzt schon sportlich startet, muss nach den ku-

linarischen Höhepunkten im Dezember nicht so viel abspecken! Ich ge-
he mit gutem Beispiel voran und werde ab sofort wieder regelmäßig im 
Fitness center auftauchen . Als Tech-Nerd bin ich schon ganz gespannt auf 
die brandneue App, die den Mitgliedern im Holmes Place das Training 
transparenter machen soll . Oder gehe ich doch lieber zum Boxen in das 
kultige Hankook Sportcenter in Langefelde, wo Boxcoach Olaf mich sehn-
lichst erwartet? Nein, zu anstrengend, Schwimmen ist doch viel gesünder, 
also ab zu Kevin in die Kaifu Lodge . Mmmh, ich kann mich nicht entschei-
den, bleibe erst mal auf dem Sofa liegen und denke drüber nach . Apropos 
Schwimmen, wir haben den Extrem-Schwimmer André Wiersig interviewt, 
wirklich höchst interessant! Das Heft punktet im Oktober mit zahlreichen 
Ausgehtipps, darunter unserem Halloween-Special, so wie vielen Gastro- 
und Kulturtipps . Ich freue mich, Euch dies zum Einläuten des letzten Quar-
tals 2019 präsentieren zu können . 

Bleibt gespannt . Bleibt neugierig .
Genießt das Leben!

Euer

 
 

Gideon Schier
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Jedes Jahr im Oktober können sich Budni-Kunden ganz ein-
fach für eine gute Sache einsetzen. Vom 14.10.2019 bis 
26.10.2019 werden bei Budni verschiedene Artikel ange-
boten, bei denen die Hersteller einen Teil der Einnahmen 
spenden. Dieses Jahr fließt der Erlös in die Initiative „Ich 
kann schwimmen“, die die Budnianer Hilfe e.V. gemeinsam 
mit dem Extremschwimmer André Wiersig in Hamburg star-
tet. Für ihn ist es eine Herzensangelegenheit, dass alle Kin-
der über eine ausreichende Schwimmfähigkeit verfügen, um 
schlimmen Badeunfällen vorzubeugen. Doch nicht alle Fami-
lien können sich Schwimmkurse leisten und einige Kinder 
werden bei klassischen Schwimmschulen gar nicht erst auf-
genommen, weil sie durch ein Handicap besondere Anfor-
derungen an Trainer und Schwimmbäder stellen. 

Die Initiative ermöglicht kostenlose Schwimmkurse für Kids 
aus benachteiligtem Umfeld und/oder mit einem Handicap. 
Neben den Artikeln mit Spendenanteil gibt es bei Budni 
auch die Möglichkeit, seinen Einkaufsbetrag an der Kasse 
aufrunden zu lassen - und selbstverständlich kann auch 
online gespendet werden. budnianer-hilfe.de 

BUDNI-KUNDEN ERMÖGLICHEN 
SCHWIMMKURSE FÜR KINDER

KAUFEN & HELFEN-AKTION FÜR MEHR SCHWIMMFÄHIGKEIT
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MÜLL-FLUT AUF DEM KIEZ:  
EINWEG-PLASTIK HAT AUSGEBECHERT!

ASTRA ST. PAULI BRAUEREI, IG ST. PAULI UND KLIMAPATENSCHAFT  
STARTEN IN HAMBURG NACHHALTIGES BECHER-PFANDSYSTEM

An den Wochenenden sammelt die Stadtreinigung Hamburg rund um die 
Reeperbahn viele Tonnen Müll ein. Einen entscheidenden Anteil haben die 
Plastik-Wegwerfbecher, die die ansässigen Betriebe aufgrund des Glasfla-
schenverbotes im Außenbereich verwenden. Jetzt soll Schluss sein mit den 

Müllbergen! Im Rahmen einer Gemeinschaftsinitiative gaben die Astra St. 
Pauli Brauerei, IG St. Pauli und Klimapatenschaft GmbH in der Brauerei auf 
der Reeperbahn zusammen mit Innensenator Andy Grote und Bezirksamtslei-
ter Falko Droßmann den Startschuss für eine halbjährige Testphase mit künst-
lerisch gestalteten Mehrwegbechern rund um die Amüsiermeile St. Pauli.

Ab sofort schenken teilnehmende Gastronomien ihre Getränke für den 
Außenbereich in stabilen 0,4l-Mehrwegbechern aus Polypropylen aus, die 
hunderte Male gespült und wiederverwendet werden können. Die Becher 
haben einen Pfandwert von 1 Euro und sind optisch vom Hamburger Künst-
ler Uli Pforr mit Kiez-Größen wie Hans Albers, Domenica und Olivia Jones 
verziert. Eine rundum gute Sache: 10 Cent pro ausgegebenem Pfandbecher 
gehen als Spende an ein Projekt, das gemeinsam mit den Machern der 
Aktion „Pfand gehört daneben“ ausgesucht wird.

Partner der ersten Stunde sind das Sankt Pauli Museum, die Olivia Jones Bar, 
das kukuun, der SC Hansa von 1911 e.V. und weitere. Die Anzahl der teil-
nehmenden Betriebe soll kontinuierlich steigen, um die Abfallmengen nach-
haltig zu reduzieren.
 astra-baruerei.de, igstpauli.de, klimapatenschaft.de

http://piste.de/
http://budnianer-hilfe.de/
http://astra-baruerei.de/
http://igstpauli.de/
http://klimapatenschaft.de/
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Bummeln, shoppen und genießen, das ist das Motto des zweiten Marktes 
„Handgemacht“. Ca. 65 ausgesuchte Künstler, Designer, Kunsthandwerker und 
Anbieter besonderer und leckerer Dinge kommen aus der gesamten Bundesre-
publik in die schöne Hansestadt. Bewährtes, Klassisches, Extravagantes wie 
auch neue Trends wie DIY, Nachhaltigkeit und Vintage werden präsentiert. So 
kommt aus Dresden die Bürstenmanufaktur des Blindenhilfswerkes e.V. mit 
einer großen Vielfalt robuster und speziell gefertigter Besen, Pinsel und Bürsten. 
Es wird das immer selten werdende Handwerk der Korbflechterei ganztägig 
vorgeführt. Ein Gürtelmacher fertigt direkt am Kunden langlebige Gürtel. Ein 

Glaskünstler verformt vor der offenen Flamme ausgediente Getränkeflaschen 
zu originellen Vasen oder Leuchten. Dabei sind auch Gartenfackeln, Schmie-
dearbeiten, Stein- und Holzobjekte, Bilder, Lichtobjekte aus Treibgut sowie 
verschiedenste Dekorationen für Haus und Garten. Es gibt Mode für Kinder 
und Erwachsene und auch die Schmuckdesigner zeigen ein großes Angebot 
an Gold- und Silberschmuck, Glasperlen, Holz, Mineralien und Edelsteinen. 
Der Markt wird ergänzt durch besondere Spezialitäten wie Käse, Schinken- 
und Wurstspezialitäten, Wild, Gewürze, Feinkostartikel, handgemachten 
Schnaps sowie Obst der Saison.  handgemacht-maerkte.com

„HANDGEMACHT“ – MARKT FÜR  
KUNSTHANDWERK, DESIGN & KURIOSES

19. UND 20. OKTOBER | LÜNEBURG, SPORTPARK KREIDEBERG, WIENEBÜTTELER WEG 14

Eine interaktive Reise durch die Geschichte Hamburgs. Im Hamburg Dungeon ist genau 
das möglich. Sei es die Inquisition oder der Hamburgische Pirat Störtebeker. 600 Jahre 
gibt es unsere Perle an der Elbe bereits. Auf schaurige Weise kann diese Zeit im Hafen 
erlebt werden. Während man in der Geschichte der Hansestadt weiter voran schreitet, 
bietet sich eine Abwechslung aus 11 Ereignissen, die zum Schaudern veranlassen. 
Passend zu Halloween gibt es nun auch eine andere Show: „Home of Halloween“. 
Horror statt Geschichte ist die Devise. Finstere Gestalten und düstere Räume lehren dir 
hier das Gruseln. thedungeons.com/hamburg

HOME OF  
HALLOWEEN MMXIX

JEDEN FREITAG NACH DEN REGULÄREN  
ÖFFNUNGSZEITEN UND AM 26., 30. & 31.  

OKTOBER | HAMBURG DUNGEON
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http://handgemacht-maerkte.com/
http://thedungeons.com/hamburg
http://cj-pictures.de/
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KLATSCH 
& TRATSCH 

PODCAST
11. OKTOBER 

UEBEL & GEFÄHRLICH

Die gefürchtete Celebrity-Expertin Dr. Elena 
Gruschka und Max Richard Leßmann „Gonza-
lez“, Popstar und Romantikikone, laden zu einer 
rauschenden Revue ein. Am 11. Oktober 2019 
präsentieren sie ihr Live-Programm „Niemand 
muss ein Promi sein“ im Uebel & Gefährlich. 
Betörend für alle Sinne bringt das Duo damit 
ihren beliebten Society-Podcast „Klatsch & 
Tratsch“ in Hamburg auf die Bühne. Beißend 
komisch entführen sie das Publikum in die Welt 
der Reichen und Schönen. Seriöser war Journa-
lismus nie und wird es wohl auch niemals sein.
 uebelundgefaehrlich.com

Oktoberfest in München, das können wir auch: feiern wie die Bayern! Das 
Hamburger Oktoberfest in der Fischauktionshalle im Dirndl und in Leder-
hose – auch dieses Jahr wieder an drei Wochenenden. Von Anfang bis 
Mitte Oktober 2019 heißt es wieder: O‘ zapft is! Wiesn-Stimmung mit 

bayrischen Schmankerln, zünftiger Musik und natürlich leckerem ERDIN-
GER Weißbier. Seine Bayernkompetenz kann man auch in diesem Jahr 
nicht nur bei der Bekleidung unter Beweis stellen, sondern auch bei spiele-
rischen, typisch bayrischen Wettkämpfen. fischauktionshalle.com
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HAMBURGER OKTOBERFEST 
IN DER FISCHAUKTIONSHALLE

04.–05.,11.–12.,18.–19. OKTOBER | FISCHAUKTIONSHALLE

http://piste.de/
http://uebelundgefaehrlich.com/
http://fischauktionshalle.com/
http://cj-pictures.de/
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NEU BEI STARCAR: MIETWAGEN PLUS 
ELEKTRO-TRETROLLER

E-Tretroller sind praktisch, bequem und voll im Trend. Wer noch nicht in 
den Genuss gekommen ist, solch einen kleinen Flitzer auszuprobieren, hat 
jetzt bei STARCAR die Möglichkeit dazu. Bei Buchung eines Mietautos 
kann ein E-Scooter für nur 9 Euro am Tag dazu gebucht werden! Eine tolle 
Gelegenheit für diejenigen, die einen Mietwagen reservieren und am Zie-
lort mobil und flexibel sein wollen. Im Preis inbegriffen sind Schloss, Ruck-
sack und Ladekabel. Es handelt sich um das Modell Metz Moover, das für 
den Straßenverkehr und Radwege ab 14 Jahren zugelassen ist. Die 
Höchstgeschwindigkeit des Metz Moover beträgt 20 km/h, die Reich-
weite 25 Kilometer. Eine Helmpflicht existiert nicht; wer sich aber im Stra-
ßenverkehr optimal schützen möchte, kann bei STARCAR für nur 3 Euro 
zusätzlich einen Helm ordern. Der E-Tretroller ist haftpflichtversichert. Wer 
Lust auf noch mehr Action und Komfort hat, sollte beim nächsten Mietwa-
gen von STARCAR dran denken, einen E-Tretroller zusätzlich zu reservieren 

– für doppelten Fahrspaß und totale Flexibilität!

1960 erlebt Hamburg die Geburtsstunde einer Band. Fünf junge Amateurmu-
siker aus Liverpool treten im Indra auf St. Pauli zum ersten Mal als „The 
Beatles“ auf. Trotz der speziellen Hamburger Rock’n’Roll-Historie und der 
Reeperbahn als Geburtsstätte der Beatles, gibt es bis heute außer dem 
Beatles-Platz keine Initiative, die dieses Erbe lebendig hält. Das ändert sich 
jetzt! Die neu gegründete Come together Experience GmbH schließt mit 
dem Festival eine Lücke bei den zahlreichen Beatles-Fans weltweit und ver-
folgt eine musikalische Mission aus Leidenschaft. Die Musik, der Spirit und 
die Botschaft der Beatles sind bis heute kraftvoll, zeitlos und lebendig. Es 

geht um Kreativität, Songwriting, Innovation, Humor, Stil, Spiritualität und 
menschlichen Zusammenhalt. Come Together startet den jährlichen Auftritt 
im Jubiläumsjahr 2020 und plant ein vielfältiges Festivalformat. Auf das Eröff-
nungskonzert in der Großen Freiheit 36 am Freitag, den 27.03.2020, fol-
gen Freitag und Samstag Nacht Clubkonzerte im Indra, Kaiserkeller und 
Gruenspan. Mit Indra und Kaiserkeller werden Original-Beatles-Schauplätze 
bespielt. Der Theme Park des Festivals wird die Club-Bühnen inszenieren, 
sowie die Star-Club Etage des Hotel Pacific oder die Beatles-Wohnung über 
dem ehemaligen Top Ten Club. cometogether-experience.com

COME TOGETHER
THE HAMBURG BEATLES EXPERIENCE

27. MÄRZ – 29. MÄRZ | GROSSE FREIHEIT 36, INDRA, KAISERKELLER UND GRUENSPAN

http://piste.de/
http://cometogether-experience.com/
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EISSAISON-CLOSING 
LUICELLA’S ST. PAULI

27. OKTOBER | LUICELLA’S ST. PAULI

ALSTERDORFER KARTOFFELSCHMAUS
13. OKTOBER | ALSTERDORFER MARKT

In Hamburg sagt man Tschüß, das heißt auf Wiedersehen! Das Luicella‘s St. Pauli sagt 
Tschüß und verabschiedet sich in den Winterschlaf – aber natürlich nur bis zum nächs-
ten Frühjahr. Am 27.10. schließt der Eisladen in der Detlev-Bremer-Straße also sichert 
Euch noch schnell Eure Abschiedskugel. Oder auch zwei. Oder drei. Oder vier. 
Damit ihr nicht so traurig seid und schon ein bisschen in Weihnachtsstimmung kommt, 
werden bei dem Closing auch Geschenke verteilt. Jeder Besucher bekommt eine 
kleine Überraschung. luicellas.de

Ein Erntedankfest für die ganze Familie. Der Kartoffelschmaus ist weit über 
die Kartoffel hinaus gewachsen und setzt auf unterhaltsame Weise Zei-
chen für einen nachhaltigen Umgang mit Mensch, Tier und Natur. Der 
Kartoffelschmaus ist, wie der Alsterdorfer Advent, ein Traditionsfest auf 
dem Alsterdorfer Markt. Natürlich gibt es kartoffelige Speisen, wie 

Kartoffelsuppe, Kartoffelpuffer, frittierte Kartoffelschalen oder Kartoffel-Fon-
due. Mit Aktionen wie dem Smoothie-Fahrrad - auf dem man sich aus 
Gemüseresten mit eigener Kraft einen gesunden Drink hexeln kann - oder 
dem Bienenprojekt der Stiftung, setzt das Herbstfest Zeichen für einen 
bewussten Umgang mit Mensch, Tier und Natur. alsterdorf.de

http://piste.de/
http://luicellas.de/
http://alsterdorf.de/


DU SUCHST EINEN 
NEBENJ0B?

WIR SUCHEN

AUSHILFEN (M/W/D)

AUF 450€-BASIS. 

Einfach besser arbeiten. Mit Dir. 
Jetzt bewerben unter budni.de/karriere

http://budni.de/karriere
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HERR WIERSIG, WIR SIND BEEINDRUCKT UND ETWAS FASSUNGS-
LOS! WIE KOMMT MAN AUF DIE IDEE, SIEBEN MEERENGEN ZU 
DURCHSCHWIMMEN?
Es hat damit angefangen, dass ich an einem Februar am Strand auf Ibiza 
bei 13 Grad Wassertemperatur zu einer kleinen Boje schwimmen wollte, 
die nur 400 m entfernt war. Ein Jahr lang habe ich mich darauf vorbereitet. 
Im Jahr darauf bin ich dann durch den Ärmelkanal geschwommen. Das 
war eine Entwicklung, denn große Dinge starten oft erst mit dem ersten 
kleinen Schritt.

WELCHE DURCHQUERUNG IST IHNEN AM NACHHALTIGSTEN IN 
ERINNERUNG GEBLIEBEN UND WARUM?
Ich hatte viele Begegnungen und Erlebnisse da draußen im offenen Ozean. 
Zum Beispiel die Begegnung mit einem Wal - mitten in der Nacht, direkt 
im offenen Pazifik. Ich traf auf Seelöwen, riesige Lions Mane Quallen, 
Delphine und  auf große Haie. Ich war als Gast im Meer und bin für diese 
Begegnungen unendlich dankbar.

BEI IHRER KANALDURCHQUERUNG VOR HAWAII SIND SIE GUT 40 
KM GESCHWOMMEN UND WAREN MEHR ALS 18 STUNDEN IM 
WASSER UNTERWEGS. WIE FÜHLEN SIE SICH VOR SO EINER HER-
AUSFORDERUNG? HABEN SIE BEI DIESE GROSSEN DISTANZEN 
AUCH MANCHMAL ANGST UND WIE BEKOMMEN SIE IHRE 
GEFÜHLE IN DEN GRIFF?
Angst ist ein schlechter Begleiter, gerade wenn man im direkten Kontakt mit 
Haien ist. Einem Hai kann man nichts vormachen, der merkt sofort, ob das 
Gegenüber nervös ist oder gar in Panik gerät. Bleibt man ruhig, behandelt 
er einen mit Respekt, man beobachtet sich gegenseitig und schwimmt 
dann wieder seiner Wege.

SIE SIND MEERESBOTSCHAFTER DER DEUTSCHEN MEERESSTIF-
TUNG. WAS MÖCHTEN SIE ERREICHEN?
Ich kann aus einer einmaligen Perspektive berichten. Ich war im offenen 
Ozean nur ein winziger Teil und durfte in dieser Welt zu Gast sein. Als Teil 
des Ozeans bekomme ich die Auswirkungen, die durch uns Menschen 
entstehen, direkt mit, egal ob es sich um Plastikmüll, Überfischung oder den 
Klimawandel handelt, sie sind ersichtlich und ich maße mir an, für den 

Ozean sprechen zu dürfen. Es ist bitter nötig, dass wir Menschen jetzt die 
Initiative zum Schutze der Meere ergreifen und ein Bewusstsein für unsere 
Taten und deren Auswirkungen erlangen - und in Folge dessen unser Ver-
halten nachhaltig ändern.

EIN WEITERES THEMA IST IHNEN WICHTIG: SIE MÖCHTEN, DASS 
MÖGLICHST ALLE KINDER SCHWIMMEN LERNEN. WARUM LIEGT 
IHNEN DIESES THEMA SO AM HERZEN?
Spielt ein Kind ein Musikinstrument, tanzt es oder ist ein Teil einer Sport-
mannschaft, ist das wunderbar, aber nicht lebensnotwendig. Eines aber ist 
überlebenswichtig: Schwimmen zu können – meines Erachtens ein absolu-
tes Muss! Als Eltern stehen wir in der Verantwortung und müssen dafür 
Sorge tragen, dass unsere Kinder schwimmen können. Da gibt es für mich 
auch keine Ausreden.

WER KANN AM PROJEKT ICH KANN SCHWIMMEN TEILNEHMEN?
Unsere Initiative richtet sich an Kinder, deren Eltern sich die Schwimmkurse 
nicht leisten können und Kinder mit Behinderung. Auch für sie ist es oft 
problematisch, geeignete Kurse zu finden. Wir möchten etwas tun und 
unterstützen diese Kinder in den Schulferien durch ein kostenloses Intensiv-
programm. Eltern oder Begleitpersonen werden angehalten, die gebuch-
ten Termine in jedem Falle einzuhalten und zwar alle. Wir möchten, dass 
dieses Thema ernst genommen wird, denn wir nehmen es auch sehr ernst 
und helfen, organisieren und unterstützen, wo wir können.

WIE KANN DAS PROJEKT AM BESTEN UNTERSTÜTZT WERDEN?
Da gäbe es unterschiedliche Möglichkeiten, denn jede Unterstützung ist 
mehr als willkommen - egal in welcher Form. Kostenbeteiligung wäre eine 
Möglichkeit, Spenden an die Budnianer Hilfe e.V. für die Initiative eine 
andere. Wichtig ist aber auch, dass die in Frage kommenden Kinder auf 
unser Projekt angesprochen und eingeladen werden, um ihnen überhaupt 
zu ermöglichen, schwimmen zu lernen. Eine weitere Möglichkeit der Unter-
stützung ist die Mithilfe, wie z. B. die Übernahme des Fahrdienstes zum 
Hallenbad. Es gibt viele Möglichkeiten zu helfen und wir freuen uns über 
Zuspruch und Unterstützung, denn wir sollten ein gemeinsames Ziel anstre-
ben: Alle Kinder sollten sicher schwimmen können!
 budnianer-hilfe.de

Es ist noch nicht lange her, dass der Extremschwimmer André Wiersig die letzte der sieben Meerengen, die als Ocean‘s Seven bekannt sind, 
durchquert hat. Ohne Neoprenanzug, bestückt mit Badehose, Schwimmbrille, Badekappe und einer Menge Vaseline,  verbringt der Paderborner 
etliche Stunden auf dem freien Meer. Ein kleines Beiboot begleitet den Schwimmer und versorgt ihn mit der aktuellen Zeit, Position und mit 
hochkalorischen Shakes.

André Wiersig hat bewiesen, dass er ausgesprochen gut schwimmen kann. Nun greift er die nächste Herausforderung an: Das Projekt ICH 
KANN SCHWIMMEN. In Zusammenarbeit mit der Budnianer Hilfe e.V. gibt es nun in den Frühjahrsferien die ersten drei kostenlosen Schwimm-
kurse in Hamburg für Kinder aus benachteiligtem Umfeld und/oder mit Handicap. Wir erfahren, warum das seine Herzensangelegenheit ist, was 
ihn angetrieben hat, die Herausforderung der Ocean’s Seven anzunehmen und was er auf hoher See erlebt hat.

ICH KANN SCHWIMMEN – 
DU AUCH?
DIE BUDNIANER HILFE UND DER EXTREM-
SCHWIMMER ANDRÉ WIERSIG STARTEN IN 
HAMBURG EINE INITIATIVE, UM MEHR KINDERN 
DAS SCHWIMMEN BEIZUBRINGEN. ©

 D
en

ni
s 

D
al

et
zk

i

http://piste.de/
http://budnianer-hilfe.de/


LIFESTYLE
SPORT & FITNESS | REISE & FREIZEIT | NACHHALTIGKEIT | HOROSKOP

APP GEHT’S  
HOLMES PLACE HEALTH CLUBS 
HAT DIE NEUE FITNESS APP
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WE LOVE MMA HAMBURG
19. OKTOBER | BARCLAYCARD ARENA

Der Erfolg von We Love MMA kommt nicht von ungefähr. Die Veranstal-
tungen glänzen mit hervorragenden Fightcards, einer mitreißenden 
Stimmung und Kämpfen auf höchstem Niveau. Die Regeln erlauben 
Techniken aus verschiedenen Sportarten wie z.B. Boxen, Kickboxen, 
Muay Thai, Brazilian Jiu-Jitsu, Ringen, Kung Fu, Judo und Grappling, so 
dass Wettkämpfer mit unterschiedlichem Hintergrund aufeinander tref-
fen können. Packende Fights mit einigen der besten deutschen MMA 
Sportler und internationalen Hochkarätern stehen auf dem Programm. 
12 Mixed Martial Arts Kämpfe in den verschiedensten Gewichtsklassen 
werden die Besucher von ihren Sitzen reißen. welovemma.de

LIFESTYLE | SPORT & FITNESS

http://piste.de/
http://welovemma.de/
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APP GEHT’S: HOLMES PLACE HEALTH 
CLUBS HAT DIE NEUE FITNESS APP

Der Herbst ist da und Sie fragen sich, wie Sie gesund und fit durch die kühle Jahreszeit kommen, sich besser motivieren und Ihr mentales Wohl-
befinden steigern? Mit den Holmes Place Health Clubs Hamburg haben Sie jetzt die Möglichkeit, sich jederzeit in Form zu bringen – egal ob 
Sommer oder Herbst-Saison. Entdecken Sie die neue Holmes Place Fitness App (App Store oder Google Play Store) und nutzen Sie die Möglich-
keit, an 24 Stunden pro Tag & 365 Tagen im Jahr kostenlos und live das Fitness-Gefühl.

WAS BIETET DIE NEUE 
HOLMES PLACE APP?

Premium Fitness und Wellness auf höchstem Niveau – dafür steht Holmes 
Place! Mit der Holmes Place App können Sie Ihr Training noch effektiver 
gestalten und auf Ihren individuellen Trainingsplan zuschneiden: Verfolgen 
Sie Ihr Workout und Ihre Fortschritte und studieren und gestalten Sie Ihren 
Kursplan. Der Vorteil: Sie haben die Kurs-Übersicht für Ihren Lieblings-Club 
immer mit dabei! Verbinden Sie die App mit den gängigsten Fitness Tra-
ckern, lassen Sie sich von exklusiven Inhalten und Neuigkeiten begeistern 
oder nutzen Sie persönliche Vorteile und sammeln Sie Punkte und Rewards.

DAS ERWARTET SIE DIREKT IN 
DEN HOLMES PLACE CLUBS

Die beiden Clubs in Hamburg (Hamburger Meile und Bahrenfeld) sind mit 
hochwertigen Kraft- und Cardio-Trainingsgeräten ausgestattet. Sie bieten 
eine Vielzahl an Kursen und wundervollen Möglichkeiten zur Entspannung. 
Verschiedene Saunen, 25m Indoor-Sportpool und Ruheräume lassen Sie 
den Alltag vergessen. Erfahrene Personal Trainer und Ernährungsberater 
runden das Angebot ab und sorgen für eine ausgewogene und effektive 
Gestaltung der Trainings- und Essgewohnheiten. 

Genießen Sie Ihre Fitness-Reise mit den Holmes Place Health Clubs, getreu 
dem Motto „Enjoy the journey“ und lassen Sie sich inspirieren, ein gutes 
und gesundes Leben zu führen. holmesplace.de
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Meine Lieben! Ich bin zurück vom här-

testen und zugleich spektakulärsten 

Trailrunning Event, welches dieses Jahr 

sogar 15-jähriges 

Jubiläum feiert: 

der Transalpine 

Run. 600 „Lauf-

verrückte“ aus 40 

Nationen mach-

ten sich in 300 

Teams auf den 

Weg die Alpen 

zu überqueren. 

Von Oberstdorf 

in Süddeutschland über Österreich und 

die Schweiz nach Italien – genauer 

gesagt nach Sulden am Ortler. Eine 

Herausforderung selbst für Top-Athle-

ten, denn in den acht Tagen werden 

alleine 16.400 Höhenmeter zurückge-

legt. Hinzu kommen die Höhenmeter 

bergab. Der Körper bringt in dieser Zeit 

Höchstleistung und nicht jedes Team 

schafft es ins Ziel. Shin splints (Schien-

beinkantensyndrom), Stürze oder 

Magenprobleme werfen so manch 

einen aus dem Rennen.  Ich startete im 

Team Rennmäuse mit Geo Iacobescu. 

Unsere Taktik bei 8-Tagen körperlicher 

Höchstleistung? Morgens Gas geben 

und die Zeitlimits einhalten, nach hin-

ten raus „Luft“ schaffen und Tempo 

drosseln, um Energie und Kraft für den 

nächsten Tag zu tanken. Das Konzept 

ging auf. Überglücklich liefen wir am 

7. September in Sulden ins Ziel. Es war 

eine unglaubliche Erfahrung die Alpen 

zu überqueren. 

WER IST EIGENTLICH ILKA 

GROENEWOLD? 

Ilka Groenewold ist Moderatorin, Sport-

lerin Laufcoach und „asics Frontrunner“ 

(seit 2013). Sie studierte Amerikanistik/ 

Sportwissenschaften (Bachelor of Arts) 

und erhielt die Auszeichnungen: Läufer 

des Jahres 2012, Unternehmerin des 

Jahres 2013 und ispo Jury 2016. 

 ilkagroenewold.de

TRANSALPIN RUN
ILKA GROENEWOLD

KOLUMNE

http://piste.de/
http://ilkagroenewold.de/
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Schwimmen
Im Oktober buchen  –
1 Monat für nur 25,- Euro schwimmen

25 m-Schwimmbad – 28° C Wassertemperatur
Telefon  040 - 890 60 10

Bertrand-Russell-Straße  4  ·  22761  Hamburg
Telefon  040 - 890 60 10  ·  www.vafev.de

Klein, leicht, einfaches und schnelles Handling: Genau das hat der Micro 
Trail Pro mit seinem einzigartigen Trigger Shark 2.0 Griff zum schnellen 
Ein- und Ausklicken zu bieten. Die Schaumgriffverlängerung ermöglicht das 
schnelle Umgreifen in verschiedensten Situationen. Neben dem neuen 
Design im typischen LEKI Rot und Gelb hat der Top-Faltstock auch die neue 

Trigger Shark Schlaufe aus Mesh-Material erhalten, die sich durch eine 
breite Auflage und höchste Atmungsaktivität auszeichnet. Das offenporige 
Mesh-Material ist schweißaufsaugend und sehr luftdurchlässig. Durch den 
PushButton Release Mechanismus kann der Stock ohne Zeitverlust in Sekun-
denschnelle auf- und abgebaut werden. leki.com

MICRO TRAIL PRO
TRAIL RUNNING STOCK

CAMELBAK ULTRA 10 TRINKRUCKSACK 
WESTE BLACK / ATOMIC BLUE

Der CamelBak eignet sich ideal zum Wandern oder für den Run am 
Morgen zur Arbeit. Er wurde speziell für die Bedingungen von einer der 
schwierigsten Ultramarathons der Welt, dem Ultra-Trail du Mont-Blanc 
(UTMB) entwickelt. In die implementierte sogenannte Trinkblase können 
bis zu 2 Liter gefüllt werden. Das Gesamtvolumen des Rucksacks 
beträgt 10 Liter. Es gibt einige zusätzliche Features wie zum Beispiel 
Befestigungsmöglichkeiten für Wanderstöcke und zahlreiche Zurr-
punkte.  campz.de

http://piste.de/
http://www.vafev.de/
http://leki.com/
http://campz.de/
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HAMBURGERIN BEI  
NINJA WARRIOR GERMANY

HERBSTAKTION SCHWIMMEN

Die Hamburgerin Yoni Meergarten (35) startet im Oktober bei Ninja War-
rior Germany in die Halbfinal-Qualifikation. Die Leiterin der Kindersport-
schule beim Verein Aktive Freizeit e.V. hat sich auf die Show neben dem 
Klettern und üblichen Krafttraining auch mit Bouldern und gezieltem Ninja 

Training vorbereitet. In Show 7 wird sich Yoni Hindernissen wie z.B. dem 
Pendel Brett, Chaos-Teller oder auch dem Hangel-Labyrinth stellen. Am 
Ende steht dann noch die 5,50 Meter hohe Mega-Wand zwischen ihr und 
dem Buzzer fürs Halbfinale. vafev.de

Der Verein Aktive Freizeit (VAF) lockt vom 1. bis zum 31. Oktober mit einer 
besonderen Herbstaktion. Interessierte können das Schwimmbad mit einer 
Monatskarte für nur 25 Euro kennenlernen. Das 25-m-Becken und die kon-
stante Wassertemperatur von 28 Grad bieten beste Voraussetzungen zum 
Bahnen ziehen. Wo andere Sportarten bei Gelenkproblemen, Überge-
wicht und Rückenschmerzen passen müssen, kann der Wasser-Spaß kräftig 
punkten. Die Wassergymnastik am Dienstag um 14.15 Uhr und am Don-
nerstag um 17.30 Uhr ist dabei inklusive. Und ganz nebenbei rüstet sich 
der Körper gegen Erkältungskrankheiten. Letzter Starttermin ist der 
31.10.2019. Das Wasserangebot des VAF beschränkt sich nicht nur auf 
reines Schwimmen. Aqua-Fitness und H2O-Bauch-Beine-Rücken-Po laden 
zusätzlich in das nasse Element. Diese einstündigen Specials können per 
Einzeleintritt oder Zehnerkarte besucht werden. Am besten gleich zu einer 
Probestunde beim VAF, Bertrand-Russell-Str. 4, Hamburg-Bahrenfeld, Tele-
fon 890 60 10, vorbeikommen. Zeiten: Mi. um 10.00 Uhr und Mo./Do./
Fr. um 20.00 Uhr. 
 
Verein Aktive Freizeit e.V., Bertrand-Russell-Str. 4, 22761 Hamburg, 
Telefon 890 60 10 vafev.de.
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Entdecken Sie mit MSC Kreuzfahrten die Metropolen Nordeuropas ab 
599 Euro pro Person. Die 8-tägige Route geht ab Hamburg über London, 
Paris, Brügge und Rotterdam und wieder zurück nach Hamburg. Genießen 
Sie die Vorzüge einer Kreuzfahrt und sparen Sie mit der BUDNI KARTE bis 

zu 23 Prozent für ausgewählte Termine in 2020. Freuen Sie sich über das 
kostenlose All-Inclusive Getränkepaket Easy im Wert von 29 Euro pro Per-
son/Nacht, eine DVD über die Route und ein Foto nach Wahl aus dem 
Fotoshop. Weitere Informationen finden Sie unter budni.de/msc

MSC-KREUZFAHRT MIT MSC PREZIOSA 
AB/BIS HAMBURG

©
 M

SC

HIGHLIGHT DES MONATS

DIE LANGE HAWAII NACHT 2019
DAS PERFEKTE COMETOGETHER FÜR  

HAMBURGS TRIATHLON COMMUNITY
12. OKTOBER | KAIFU-LODGE

Los geht das Cometogether von Hamburgs Triathlon Community ab 18:30 
Uhr. Hier wird die Ironman-Weltmeisterschaft live auf mehreren Screens 
übertragen. Neben einer garantiert spannenden Live-Übertragung warten 
kompetente Partner rund um das Thema Triathlon auf die Teilnehmer, die 
Sie vor Ort gerne mit ihrem Know-how beraten wie zum Beispiel Skinfit, 
Hoka, Running Green, Playitas Resort, Specialized, STAPS und vieles 

mehr. Wer nicht bis zum Abend warten will und vorher selbst aktiv werden 
möchte, der findet bereits ab 12:00 Uhr eine hochkarätige Fachausstellung 
(kostenlos), sportliche und informative Highlights so wie beste Trainings-
möglichkeiten. Bei einem solchen Event darf eine Verlosung mit hochwerti-
gen Preisen ebenso wenig fehlen, wie ein großes Athleten-Buffet.
 kaifu-lodge.de
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Schon gewusst? Im Oktober feiert 
BUDNI 107. Geburtstag. Geburtstage 
sind etwas Schönes, ganz gleich wie 
alt oder jung jeder von uns wird. 
Sicherlich kommt auch deshalb jedes 
Jahr die Frage auf: „Was wünschst du 
dir eigentlich zum Geburtstag?“ Klar, 
über ein Naturkosmetik-Duschgel oder 
leckeren Bio-Wein freuen sich die meis-
ten! Doch was lässt sich darüber hin-
aus schenken? Was ist nützlich, schön 
und langlebig? Eine Investition in die 

Zukunft! Egal ob für Umweltthemen, Hilfsprojekte in Entwicklungsländern oder 
Tierschutz vor Ort – es gibt Millionen Projekte, die mit finanzieller Hilfe viel 
Gutes für unsere Welt bewirken.

Schon seit Jahren verbreitet sich die Idee „Spende statt Geschenk“. In den 
sozialen Netzwerken lassen sich sogar direkt Spendenaktionen erstellen, 
ganz nach Wunsch des „Geburtstagskindes“. Doch wie wäre es mit einer 
Überraschungsspende? „Ich wünsche mir eine Spende an ein tolles Projekt 
Eurer Wahl“, so könnte man antworten. Der Clou an dieser Variante: die 
Schenkenden suchen selbst etwas Schönes aus und das „Geburtstagskind“ 
darf sich weiterhin überraschen lassen, welches Projekt gewählt wird! Ganz 
nebenbei entdecken die Schenkenden bei ihrer Recherche viele tolle Hilfspro-
jekte und erzählen es hoffentlich weiter - ein echtes Geschenk für die Zukunft!

SPENDEN-TIPP:
Die BUDNIANER HILFE setzt sich seit über 20  Jahren für Kinder- und 

Jugendprojekte in der Nachbarschaft ein – hier kommen Spendengeschenke 

ganz sicher gut an! 

Weitere Infos unter: budnianerhilfe.de/spenden

GEBURTSTAGSGESCHENKE  
FÜR DIE ZUKUNFT
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Elfi Lindenau 
Budni-Beauftrage für 
Nachhaltigkeit

http://piste.de/
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CAROLIN FORTENBACHER, MOUSSE T. , DJ JONDAL

RAPHAËL MARIONNEAU, DR. MARIANA WAGNER, WAYNE MORRIS
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UNSERE STARS LIVE

PLANETARIUM HAMBURG. DAS STERNENTHEATER.
TICKETS: 040 428 86 52-10 | www.planetarium-hamburg.de

     planetarium             planetariumHH             planetariumhamburg

LIVE-MUSIK AUF DER STERNENBÜHNE

Eine neue Gelegenheit, den Soundpiloten Raphaël Marionneau mit 
dem Giganten der internationalen Musikszene, Mousse T., live im Pla-
netarium zu erleben. „Ich freue mich sehr, wieder im Planetarium auftre-
ten zu dürfen. Als Künstler ist es das höchste der Gefühle, seine Musik 
mit visuellem Hörgenuss zu paaren“, erklärt Mousse T. Wenn eine Aus-
wahl von Klassik, Ambient, Chillout, House und elektronischer Musik 
auf die visuellen Möglichkeiten des Planetariums trifft, dann ist ein 
Abend voller Emotionen vorprogrammiert. Für die zur Musik passenden 
Licht- und Laservisionen sorgt Mirko Schinke. Live choreographiert Tho-
mas Kraupe dazu die Sterne und Visuals.
 planetarium-hamburg.de

LE VOYAGE ABSTRAIT 
FEAT. MOUSSE T.

HOUSE ART MEETS  
FRENCH CHILL OUT

23. OKTOBER | PLANETARIUM HAMBURG

PISTE Hamburg verlost 2x2 Karten für die Veranstaltung um 

22:00 Uhr. Schreibt eine Mail an verlosung@lefonque.de, Stichwort: 

Mousse T.

WIN!

http://piste.de/
bilder:Tranquillium.de
http://www.planetarium-hamburg.de/
http://planetarium-hamburg.de/
mailto:verlosung@lefonque.de


KREBS
22.06. - 22.07.

SKORPION
24.10. - 22.11.

FISCHE
20.02. - 20.03.

WASSERMANN
21.01. - 19.02.

WAAGE
24.09. - 23.10.

ZWILLINGE
21.05. - 21.06.

STIER
21.04. - 20.05.

JUNGFRAU
24.08. - 23.09.

STEINBOCK
22.12. - 20.01.

SCHÜTZE
23.11. - 21.12.

LÖWE
23.07. - 23.08.

WIDDER
21.03. - 20.04.

HOROSKOP
WIR HABEN DIE STERNE GEFRAGT...

LIFESTYLE | ASTRO

• Kalendersprüche
In den sozialen Medien. 
Vor Sonnenuntergangs-
bildern. Oder als Wand-
tattoos. Kitsch pur.

• Ugg-Boots
Nein. Auch in diesem Jahr 
sind sie nicht in. Wirklich 
nicht.

• Karo
Manchmal das Britischste 
an unseren Klamotten. 
Und immer cool.

• Tee
Der Must-Drink in diesen 
Zeiten. Als Seelenwärmer 
und als Gesunderhalter.

• Kastanienmännchen
Wer keine Kinder hat, 
borgt sich welche und 
sammelt Kastanien. Und 
dann wird gebastelt!

• Herbst-Strandtage
Ostsee im Sommer kann 
jeder. Jetzt ist die Zeit für 
Kenner.

• Sauna
Dieser typische Saunage-
ruch – der hat doch den 
Sommer über gefehlt!

Fische üben sich in diesem 
Monat besser in Zurückhaltung: 
Die Sterne sind sich momentan 
über ihr Schicksal uneinig. Da 
kann es passieren, dass du bei 
wichtigen Entscheidungen auf 
der Stelle trittst oder dich im Kreis 
bewegst. Wenn möglich, wart 
besser ab, bis wieder eine klare 
Linie erkennbar ist.

Die Sterne räumen dir alle Hin-
dernisse aus dem Weg – freie 
Bahn für neue Ideen und Projekte. 
Dein selbstbewusstes und 
schwungvolles Auftreten ist anste-
ckend und nimmt auch deine Kol-
legen mit auf den Erfolgskurs. 
Besonders schön: Du hast auch 
nach Feierabend noch genug 
Power für Freizeitaktivitäten.

Dir steht in diesem Monat der 
Sinn nach Ruhe, Harmonie und 
trauter Zweisamkeit. Freu dich: 
Die Sterne geben grünes Licht für 
Entspannung und Wohlbefinden. 
Ein gemütliches Wochenende auf 
der Couch, ein gutes Buch, ein 
ausgedehnter Waldspaziergang 
oder ein Wochenendurlaub zu 
zweit – kein Problem!

Achte jetzt darauf, dass du dich 
nicht verzettelst, sondern konstant 
mit Methode vorgehst und dein 
Ziel nicht aus den Augen ver-
lierst. Neider könnten versuchen, 
dich von deinem Weg abzubrin-
gen. Bleib konsequent und acht-
sam, dann wird deine Strategie 
dich sicher in kürzester Zeit zum 
Erfolg führen.

Nur nicht gleich alles hinschmei-
ßen, wenn das Liebesleben mal 
nicht vor Leidenschaft funkt und 
brodelt. Lern auch die ruhigen 
Momente zu genießen, und 
lausch den leisen Tönen. Auch 
wenn deinem Planeten Pluto die 
Einsicht schwerfällt: Wenn du 
ständig auf dem Vulkan tanzt, ver-
brennst du dir die Füße.

Wenn du geplant hast, in naher 
Zukunft Gehaltsverhandlungen 
mit deinem Chef zu führen, dann 
ist dieser Monat optimal dafür. 
Denn zurzeit macht dir in Sachen 
Kommunikation niemand etwas 
vor. Auf deine Kollegialität und 
dein Engagement bei der Arbeit 
ist man in der Chefetage sowieso 
schon aufmerksam geworden.

Der Kosmos sorgt in diesem 
Monat für dein Wohlbefinden. 
Kleine Zipperlein im Rücken las-
sen sich lindern – und damit stei-
gern sich sofort dein Energiepe-
gel und deine Lebensfreude. 
Sportliche Aktivitäten und Freizeit-
spaß mit Freunden nehmen wie-
der einen festen Platz in deinem 
Leben ein und tun dir gut. 

Eine etwas langsamere Gangart 
wird dir in der ersten Monats-
hälfte sicher guttun. Schaff dir 
Freiräume und streich einige Ter-
mine aus deinem Kalender, du 
musst nicht überall dabei sein. 
Bring mehr Ruhe in dein Leben 
und genieß die Zeit, die du 
gewonnen hast für dich oder mit 
deinem Partner.

In diesem Monat ist deine Flexibi-
lität gefragt. Nicht alles läuft wie 
geplant und dir stellt sich die 
Frage, wohin genau es eigentlich 
geht und ob du noch in der richti-
gen Richtung unterwegs bist. 
Wenn dir der Kosmos eine Rich-
tungsänderung anbietet, sei 
mutig und verlass die eingefahre-
nen Spuren.

Lass dich von einer Enttäuschung 
nicht gleich aus der Bahn werfen. 
Freu dich auf die zweite Monats-
hälfte: Da hält der Kosmos für 
dich viele schöne Momente 
bereit. Die Sterne streuen jede 
Menge glückbringenden Sternen-
staub über dir aus. Beruflich und 
privat wird es zum Monatsende 
sehr aufregend.

Lass Dinge auf Dich zukommen, 
Du kannst und brauchst nicht alles 
selbst in die Hand zu nehmen. 
Spar dir die Nerven und die Kraft 
– mit etwas mehr Geduld und 
Gelassenheit erledigt sich so 
manches ganz von allein. Singles 
aufgepasst: Die Liebe könnte dir 
an einem unerwarteten Ort 
begegnen. 

Das wird ein spannender Monat 
für alle Widdergeborenen. Denn 
es könnte ganz überraschend 
etwas auf dich zukommen, womit 
du überhaupt nicht gerechnet 
hast. Ob im Beruf oder im Privat-
leben, es wird zu unerwarteten 
positiven Veränderungen kom-
men. Dein Planet ist der Mars, 
der wird dir zur Seite stehen.
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ADVENTURE WORLD TOURS
KULINARISCHE FÜHRUNGEN 
UND FOOD-TOUREN
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MAGISCHE HARD ROCK MOMENTE 
IM HERBST

Freuen wir uns nicht innerlich doch alle ein bisschen auf den Herbst?! Die 
Tage werden kürzer, es wird wieder kälter und schneller dunkel. Aber 
genau das ist es doch, was diese wunderbare magische Herbststimmung 
ausmacht. Kommt bei uns im Rock Shop (7 Tage die Woche von 10.00 – 
00.00 Uhr geöffnet) vorbei und schnappt Euch einen unserer kuscheligen 
Hoodies, der Euch in der kalten Jahreszeit garantiert warmhalten wird. 
Wem das nicht reicht, kann sich bei einem leckeren Stück Oreo ® Cheese 
Cake und einem heißen Tee wunderbar bei uns im Restaurant aufwärmen 
und den Blick über die Elbe schweifen lassen.

Begleiten Sie die Guides von Adventure World 
auf den spannenden Touren Ihrer Wahl durch 
Hamburg, Köln, Düsseldorf und Berlin! Es erwar-
ten Sie tolle Sehenswürdigkeiten und gigantische 
Bauwerke wie die Elbphilharmonie und der Köl-
ner Dom. Die Guides führen Sie zu geschichtli-
chen Höhepunkten wie der Berliner Mauer, über 
die Kuppel des Berliner Reichstags, durch die 
Kölner Altstadt und durch die Hamburger Spei-
cherstadt. Auch die Abendtouren (ab 18 Jahren!) 
bieten unvergessliche Erlebnisse: Brauhaus Füh-
rung in Köln, Tour durch Berlin Kreuzberg und ein 
Rundgang oder eine Partytour über die Reeper-
bahn. Probieren Sie sich durch die Szeneviertel 
unserer Lieblingsstädte: Die Sternschanze, St. 
Georg, St. Pauli, Berlin-Mitte, Berlin-Kreuzberg 
und die Kölner Südstadt sind während einer lecke-
ren kulinarischen Insider-Food-Tour zu entdecken.

Mit der BUDNI KARTE erhalten Sie bis zu 25 % 

Rabatt auf fast alle Touren.

 budni.de/partner

Versucht Euer Glück und gewinnt Euren persönlichen 

Hard Rock Cafe Hamburg Hoodie in Grau oder Schwarz 

in einer Größe Eurer Wahl. Beantwortet dafür bis zum 

25.10.2019 folgende Frage: 

Welcher Weltstar gab als erster Künstler ein Instrument 
an Hard Rock und begründete somit die weltgrößte 
Sammlung an Musikausstellungsstücken weltweit? 

Schreibt Eure Antwort an verlosung@lefonque.de.  

Wir drücken Euch die Daumen!

WIN!

ADVENTURE WORLD TOURS
KULINARISCHE FÜHRUNGEN UND FOOD-TOUREN

PARTNER DER BUDNI KARTE
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HOOKS AFTER
WORK GROOVES

ENTSPANNT HOOK DOGS 
NEUE TERRASSE

Hook Hook Hooray! Norddeutschlands erster Hot-Dog Spezialitätengrill 
feiert mit Euch immer am Donnerstag und Samstag jeweils ab 18:00 Uhr 
den „Hooks Afterwork Grooves“. Genießt dabei die leckeren Hot Dogs, 
Burger und kühlen Drinks bei guter Musik. Die Hook Dogs werden übri-
gens mit den feinsten Zutaten aus aller Welt und mit frisch gebackenen 
Brotsorten zubereitet. Probiere dazu die Advocado-, Garlic- oder Trüf-
fel-Fritten. Pünktlich zur Open-Air-Saison präsentiert Euch das Hook Dogs 
den komplett neu gestalteten Außenbereich. hookdogs.de
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From Dinner

to Dance
Mehrmals im Jahr verwandelt sich das 
east Restaurant im gleichnamigen Hotel 
zu einer der außergewöhnlichsten Partylo-
cations der Stadt. Mit XXL-Tanzfl äche, be-
eindruckender Licht- und Videoshow und 
einer Soundanlage, die kein Tanzbein still 

stehen lässt.

SAVE THE DATE
east Halloween Ball
Mittwoch, 30. Oktober 2019

Infos unter: www,east-hamburg.de/events
Ticket VVK ab September 2019.

http://piste.de/
http://hookdogs.de/
http://east-hamburg.de/events
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Dieses Mal ist der Wald selbst die Location. Alle Infos dazu findet Ihr hier, alle Infos zu uns und weitere Kolumnen auf 
Mondaytosunday.de

Der neue Trend heißt Waldbaden. In Japan schon seit den 90er Jahren als „Shinrin Yoku“ bekannt und von Medizin Professor Yoshifumi Miya-
zaki erforscht, ist das „Eintauchen“, was es übersetzt heißt nun auch bei uns angekommen. Und der Wald zurück in unserem Bewusstsein. Die 
nachgewiesene heilende Wirkung für Körper und Geist: Erhöhte Nervenaktivitäten unter Stress entspannen sich, Stresshormone wie Cortisol 
sinken genauso wie Blutdruck und Puls. Besonders verrückt, die Anzahl der Killerzellen und Anti-Krebs-Proteine steigt, das Immunsystem wird 
gestärkt. „Frische Luft tut gut“ heißt es ja schon immer und bereits zwei Stunden im Wald reichen für einen positiven Effekt. Deswegen haben wir 
uns aufgemacht in Hamburgs Wälder, drei von ihnen gefunden und natürlich wie immer auch das Kulinarische Angebot im Blick. Frische Luft tut 
nämlich nicht nur gut, sondern macht auch hungrig. Wir wünschen schöne Erholung.

Moin liebe Piste Leser, wir sind Monday2Sunday oder auch Lilli und Sebastian. Wir pflügen uns durch 

Hamburgs Gastronomie, um die besten, schönsten, leckersten Läden aufzustöbern. In unserem Blog findet 

Ihr ständig aktuelle Tipps aus der sehr bewegten Küchen-Kultur unserer Stadt. Wir essen gern gesund, aber 

auch Burger, Pizza und Konsorten kommen ab und an auf unsere Teller.

NIENDORFER GEHEGE
Knapp 150 Hektar Wald und 15 Kilometer Wanderwege hat das Niendorfer Gehege zu bieten, darunter 200 Jahre alte Buchen, Fichten oder Eichen. 
Mit eigenem Wildtierpark und Streichelzoo ist es die kleine Auszeit in der Natur, immer einen langen Spaziergang wert und gut per Bahn mit der Linie 
U2 zu erreichen. Ideal, um sich mal eben aus dem Alltag auszuklinken und das Damwildgehege mit Hirschen und Rehen anzugucken. Hasen, Füchse 
und Mauswiesel sind hier ebenfalls Zuhause, genauso wie Hund und Pferd. Hundewiesen, Reitwege und Ponyreiten gehören zum Gehege, austoben 
und entspannen dürfen sich hier also alle. Zum Beispiel im Waldcafé Corell. Vor allem ab Herbst punktet der Kioskgarten im Blockhütten-Stil nicht nur 
mit Chili con Carne, Currywurst und einer guten Tass Kaff auf die Hand, sondern auch mit Außenbeheizung und Dach. Im Inneren und Restaurant gibt 
es neben den Klassikern je nach Saison auch frischen Matjes, Pfifferlinge oder Gans zur Weihnachtszeit. Saugemütlich hier, wie man so schön sagt. 

KLÖVENSTEEN
Der Forst Klövensteen ist heute das größte grüne Naherholungsgebiet Altonas. Über beachtliche 580 Hektar (weit 
über fünf Millionen Quadratmetern) hat sich der Erholungswald in den vergangenen hundert Jahren ausgebreitet. 
Knapp 18 Kilometer von Hamburgs Stadtkern entfernt und kit der S-Bahn bis Rissen oder Wedel zu erreichen, ist er 
mit eigenem und kostenlosen Wildgehege, Waldschule und dem Naturschutzgebiet Schnaakenmoor definitiv einen 
Ausflug wert. Gleich am Eingang warten Waschbären und Wildschweine, gut getarnt und Ton in Ton im Schlamm. 
Erstere werden als Wildtiere mit scharfen Zähnen ausgewiesen, die man besser „nicht durchs Gitter füttern soll“. Na 
gut - wild aber auch sehr niedlich. Neben wandern kann man auch durchs Waldgebiet reiten, spezielle Wege sor-
gen für ungestörtes Traben, während die Lütten ungestörtes Toben auf dem Waldspielplatz bevorzugen. Keine echte 
Erholung ohne ein Stück Kuchen und Heißgetränk. Gleich nach Wiener Würstchen mit Kartoffelsalat. Beides und 
ehrlich einfache Küche hält die „Kleine Waldschänke“ mit Biergarten bereit. Perfekt. Mehr braucht es manchmal nicht.

SACHSENWALD
Der Sachsenwald. Unendliche Weiten … Was der Anfang der Geschichte von Star Trek ist, passt auch hier. Das 
größte Waldgebiet Schleswig Holsteins, Tannen so weit und hoch das Auge reicht. Die Endstation der S-Bahn Linie 
S21 spuckt einen in Aumühle aus und direkt hinein in die wilde Natur. Ursprünglicher als andere Wälder kommt er 
daher. Je nach Wanderweg, von denen es mehrere zur Auswahl gibt und bei der Übersichtstafeln am Bahnhof 
helfen, geht es am Schmetterlingshaus vorbei und erst noch harmlos voran, bevor man in die Tiefe vordringt. Zur 
Stärkung vorab liegt das Forsthaus Friedrichsruh mit norddeutschen Klassikern und Kaminfeuer auf dem Weg. Die 
Aussicht: eine Wand aus Wald. Beeindruckend seine Dichte, sobald man die Straße verlässt und sich nun anhand 
von Pfeilmarkierungen an Baumstämmen orientiert. Imposant die schier endlos gen Himmel ragenden Tannen im 
Nebel. Der zusätzlich eine ganz besondere Stimmung erzeugt. Hier kommt sich Mensch ganz klein vor. Wie klein, 
merkt man, wenn man einmal falsch abbiegt. Zwei Stunden Fußmarsch über Stock und Stein, entlang des Baches 
auf der Suche nach dem Ausweg lassen einen demütig zurück. Und, heil wieder herausgefunden ebenso breit 
grinsend. Abenteuer pur. Mitten in Hamburg.

http://piste.de/
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ENGLISH CHAMBER ORCHESTRA
13. OKTOBER | ELBPHILHARMONIE
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*(0,14 €/Min. aus dem Festnetz; max. 0,42 €/Min. aus den Mobilfunknetzen)

0180/ 55 44 555 *
Den neuen smart forfour  
bei STARCAR günstig mieten:

smart forfour

36,-/ 
Tag 

100 km frei

Jetzt neu:   

E-Tretroller

9,– / Tag

ENGLISH CHAMBER ORCHESTRA
13. OKTOBER | ELBPHILHARMONIE

Nach 60 Jahren ist das ECO das meist aufgenommene Orchester der 
Welt. Unter ihren Arbeiten finden sich auch Soundtracks der James Bond 
Reihe und weitere Filmmusiken. Aus dem vereinigten Königreich ziehen die 
englischen Musikanten in die Hansestadt, um in der Elbphilharmonie zu 
spielen. Mit dabei sind zwei der herausragendsten Künstler unserer Zeit. 

Zum einen die Solistin Ana de la Vega (Flöte), die bereits 2018 ihr Debüt 
mit dem ECO feierte, zum anderen der Solist und zweifache Echo-Preis-
träger Ramon Ortega Quero (Oboe). Von Mozart über Joseph Haydn bis 
Domenico Cimarosa erwartet den Zuhörer ein harmonisches Klangbild. 
 elbphilharmonie.de

KULTUR | KONZERTE
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KATHY KELLY 
14. OKTOBER | KULTURKIRCHE ALTONA

DRAB MAJESTY
15. OKTOBER | UEBEL & GEFÄHRLICH

ELOY DE JONG
15. OKTOBER | LAEISZHALLE

Als Mitglied der Kelly Family spielte in Kathy Kellys Leben die Musik sehr 
früh eine wichtige Rolle. Bereits 2001 ging die ausgebildete Opernsän-
gerin erstmals eigene Solo-Wege und nun präsentiert sie mit „Wer lacht 
überlebt“ ihr erstes deutschsprachiges Album. Lieder über das Leben, die 
Liebe und die tiefen inneren Gefühle zeigen ein sehr persönliches und 
emotionales Werk dieser facettenreichen Künstlerin. 

Das geheimnisvolle Synth-Pop-Duo aus Los Angeles stellt das neue Album 
“Modern Mirror” im Übel & Gefährlich vor. Einzigartiger, hypnotischer 
Sound in der Tradition von Depeche Mode oder Joy Division. Pulsieren-
de Bässe, düstere Keyboards, wabernde Synthesizer und darüber hallige 
Stimmen von den beiden Künstlern in ihrer androgynen Kluft kunstvoll insze-
niert. Das ist hypnotisch und abgefahren, merkwürdig vertraut und doch 
ganz neu. Deb Demure und Mona D. haben ihr ambitioniertes Album in 
Athen aufgenommen und schlagen die Brücke zwischen retrofuturistischem 
Sound und der alten Narzissus-Sage von Ovid. Keine Frage: Liebhaber 
der 80er-Synth-Sounds werden begeistert sein. 

In den 90ern flogen dem Boygroup-Darling die Mädchenherzen nur so 
zu. Auch nach seinem Outing hat sich nicht viel daran geändert. Eloy de 
Jong ist immer noch ein Frauenschwarm. Grund genug für den smarten 
Holländer, nach der Caught in the Act-Reunion eigene Wege einzuschla-
gen. Mit deutschen Schlagern sang er sich den Weg an die Spitze der 
Charts. Das neue Album „Kopf aus – Herz an“ bietet gefühlvolle Balladen 
und stimmungsvolle Partysongs für alle Schlagerfans. 

KULTUR | KONZERTE
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DAVID HASSELHOFF
20. OKTOBER | BARCLAYCARD ARENA

The Hoff is back! Den Mann mit dem sprechenden Auto, der mit seinem 
Hit “I’ve been looking for freedom” maßgeblich zur Wiedervereinigung 
beitrug, kommt endlich wieder nach Hamburg. Inzwischen ist der Bade-
meister aus Baywatch ein veritabler Star: Neben einem Stern auf dem 
berühmten Walk of Fame in Hollywood hat er weltweit über 40 Mal Gold 
oder PLatin eingesammelt für seine zahlreichen Alben und Singles. David 
Hasselhoff haut so schnell nichts um und dafür lieben ihn seine Fans. So-
gar eine Krustentierart ist nach ihm benannt, die so genannte Hoff Crab. 
Hasselhoff, der inzwischen auch für seine gute Portion Selbstironie bekannt 
ist hat übrigens deutsche Wurzeln, warum er sich hierzulande immer be-
sonders wohl fühlt.

http://piste.de/
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YUNG HURN
31. OKTOBER | DOCKS

Der österreichische Wahl-Berliner Julian Sellmeister alias Yung Hurn ist 
immer für eine Überraschung gut. Seine Singles mit so vielsagenden Na-
men wie “Nein”, “Popo” oder “Ok Cool” sind stilistische Meilensteine und 
wurden von Fans und Feuilleton gleichermaßen gefeiert. Für seinen Auftritt 
im Docks hat Yung Hurn das brandneue Album “Y” im Gepäck und  wartet 
wieder einmal mit spannenden neuen Sounds und Styles zwischen chan-
gierenden Hip-Hop-Genres und genialer Lässigkeit auf, die im Kosmos 
Deutschrap für Furore sorgen. 

FABRIK.DE

01.10. CANNED HEAT &  
TEN YEARS AFTER 
»The Original Woodstock  
Legends – Live in Concert«

03.10. KIEFER SUTHERLAND
12.10. 22. LATEINAMERIKA

FESTIVAL ¡Pachanga Mama! 
NEGRA SANTA (ARG), EMERSOUND (BRA, DE) 

& EDNA MARTINEZ DJSET (COL)

13.10. 22. LATEINAMERIKA
FESTIVAL

15.10. DEBBIE HARRY
»Face It«-Lesung

19.10. HEATHER NOVA
20.10. POP TO GO HAMBURG

Werkschau 2019

25.10. JAZZKANTINE
26.10. 3. GRENZEN SIND  

RELATIV FESTIVAL
DAS PACK FEAT. TONALI, SOULOUNGE 
FEAT. SARAJANE & PHIL SIEMERS U.V.M.

27.10. DESORDEN PÚBLICO
28.10. YOGA CONCERTS
29.10. YOUN SUN NAH

»Immersion Tour 2019«    

BARNERSTR. 36 · 22765 HH · TEL: 39 10 70

05.10. MARKTZEIT 
Cheese & Wine

27.10. KINDERFEST ALTOBA 
FABRIK 
Musik und Spaß für Kinder

31.10. SANGEETHAS  
GEBURTSTAG
Indisches Familienfest

BESONDERES

05.10. HHs GROSE Ü40PARTY
TANZ

ZU KONZERTEN, DIE MIT  MARKIERT SIND,  
FINDEN SIE EIN RADIOFEATURE AUF FABRIK.DE

W W W. P I N K R I B B O N - D E U T S C H L A N D . D E
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Zwischen zwei Kontinenten zu leben ist eine Zerreißprobe. SANDWICH 
SYNDROM transformiert diese persönliche und zugleich kollektive Erfah-
rung in eine künstlerisch-diskursive Reihe zwischen Debatte und Tanz: Der 
ivorische Performer und Choreograf Franck E. Yao alias Gadoukou la 
Star lädt Gäste mit Alltagsexpertise dazu ein, kontroverse Themen rund 
um die Identität zwischen dem europäischen und dem afrikanischen Kon-
tinent aus verschiedenen Perspektiven durchzukneten. Eine postkoloniale, 
praxisnahe Analyse, die im zweiten Teil des Abends auf die Körper 
umgeleitet wird auf Coupé-Décalé, Azonto, Zouglou – die verschiedenen 
Tänze dienen als Ventile zur Befreiung aus fremdbestimmten Bildern. 
Danach gibt es die Afro Pride Pary mit DJ Wax.

FRANCK EDMOND YAO:  
DAS SANDWICH SYNDROM
PRIS EN SANDWICH ENTRE 
DEUX CONTINENTS
18. & 19. OKTOBER | KAMPNAGEL

Die Demokratie ist in Gefahr. Sagen die einen. Wir leben in keiner 
Demokratie. Sagen die anderen. Es ist Zeit, mal darüber zu sprechen, 
was das denn überhaupt sein soll: „Herrschaft des Volkes“. 8000 Men-
schen gehen montags in Dresden auf die Straße und rufen: „Wir sind das 
Volk!“ Und die restlichen 82 Millionen fragen sich: „Und wer sind wir 
dann?!“ Ja: Wer ist das Volk? Und: Geht es auf Demos? Und: Reicht es 
nicht, wenn man sich selbst beherrschen kann? Lutz von Rosenberg 
Lipinsky ist „Deutschlands lustigster Seelsorger“. Seit Jahren sorgt er sich 
auf unterhaltsame und intelligente Weise um die deutsche Seele. Und 
diese wühlt sich zurzeit auf wie selten. In seinem neuen Programm geht 
Lutz von Rosenberg Lipinsky daher nun an die Wurzeln.Er recherchiert, er 
stellt dar, aus und bloß - und die Systemfrage: Wozu Demokratie?
 almahoppe.de

LUTZ VON ROSENBERG LIPINSKY 
DEMOKRATUR ODER: DIE 
WAHL DER QUAL
11. UND 12. OKTOBER | ALMA HOPPES LUSTSPIELHAUS

KULTUR | THEATER & TANZ

http://piste.de/
http://almahoppe.de/
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Die größte Stand-Up-Comedy Show Hamburgs mit Bo Lüdersen, Tobi 
Freudenthal, Mazi, Herr Schröder und Bätz kommt in Norddeutschlands 
größtes Konzerthaus, das seltsamerweise in Harburg liegt. Egal. Die 
Reise ans andere Ufer der Elbe lohnt sich an diesem Abend ganz beson-
ders.. Hier wird gekalauert und flachgewitzt, geschrien, gesungen und 
gelacht. Die Creme de la Creme der Hamburger Comedy Szene gibt 
sich die Ehre und wird die Friedrich.Ebert-Halle zum Toben und Ausflip-
pen bringen. Gibt ja sonst auch nur wenig zu lachen.

Zwei völlig unterschiedliche, nicht mehr ganz blutjunge Männer mit ganz 
unterschiedlichen Backgrounds treffen sich täglich auf einer Bank im New 
Yorker Central Park. Angespornt vom Einfallsreichtum und feurigen Tempe-
rament des Einen verbünden sie sich, zuerst widerborstig, dann abenteu-
erlich, gefahrvoll und mit großer Verve, gegen den Rest der Welt. Denn 
die will die Alten ins Abseits schieben und macht ihnen das Leben schwer. 
Aber Nat und Midge sind keine Opfer. Mit all ihrer Energie wollen sie 
die Welt retten und kämpfen dagegen notfalls auch gegen Windmühlen. 
Dabei sind Überlebenslist und Lebenslüge manchmal schwer auseinan-
derzuhalten. Das ungleiche Duo begegnet den seltsamsten Typen und 
gerät in so manch aberwitzige Situation. Aus der anfänglichen Zweckge-
meinschaft entwickelt sich schließlich eine Freundschaft, die über die 
Widrigkeiten des Lebens hinweg hilft. Das mehrfach preisgekrönte Stück 
läuft bis Ende November.

HAMBURG LACHT
5. OKTOBER | FRIEDRICH EBERT HALLE

ICH BIN NICHT RAPPAPORT
24. OKTOBER (PREMIERE) | HAMBURGER KAMMERSPIELE

Hamburgs große Kleinkunst-Show direkt auf dem Kiez. Acht Künstler aus 
den Bereichen Musik, Comedy und Poetry präsentieren große Kleinkunst. 
Von den ersten Schritten auf der Bühne bis zur erfahrenen Rampensau 
erlebt das Publikum die Künstler authentisch, unzensiert und hautnah! 
Ungeschliffene Juwelen, die präsentiert werden von dem Mann mit dem 
Bart, dem großartigen Comedian und Singer-Songwriter Bätz, der neben 
lautstarkem Lustigsein auch die leisen Töne beherrscht und sicherlich 
schon allein ein Grund zum Besuch dieser Veranstaltung ist. 

HAMBURGS GROSSE  
KLEINKUNST SHOW
22. OKTOBER | BAHNHOF PAULI

http://piste.de/
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KULTUR | KUNST & AUSSTELLUNG

Täglich halten Milliarden Menschen mit ihren Smartphones weltweit ihr Leben 
in Schnappschüssen fest, um diese dann in unzähligen Social Media-Kanälen, 
allen voran Instagram, mit Freunden und Fremden zu teilen. Fotografien sind 
somit zu einem zentralen Kommunikationsmedium geworden. Die Amateurfoto-
grafie  ist damit heute aktueller denn je. Die Ausstellung im Museum für Kunst 

und Gewerbe Hamburg vergleicht die Bildwelten der historischen und zeitge-
nössischen Amateurfotografie, beleuchtet die Motivation und Ziele der Schöp-
fer und fragt, ob und wie sich die digitale, massenhaft praktizierte Amateurfo-
tografie heutzutage von der historischen unterscheidet. Zu sehen sind über 
200 Exponate von Amateuren, Künstlern der Avantgarde und Vieles mehr. 

Nach dem Umbau präsentiert das Bucerius Kunst Forum wahrhaft künstleri-
sche Pioniere: Walt Disney, Norman Rockwell, Jackson Pollock und Andy 
Warhol schufen ein Bild von Amerika, das noch heute in den Köpfen vieler 
Menschen in aller Welt prägt. Disney brachte Bilder zum  Leben ein und 
brachte mit Filmen wie Fantasia, Bambi oder Dornröschen ganze Generatio-
nen von klein bis groß  zum Träumen. Norman Rockwell, ist in Deutschland 
noch nicht so bekannt, doch war er  der Chronist Amerikas in der ersten 
Hälfte des 20. Jahrhunderts. Seine Schilderungen sind realistische bis satiri-
sche Kommentare des amerikanischen „Way of Life“. Sie zierten über 40 

Jahre die Titelblätter der wichtigsten Zeitungen der USA. Jackson Pollock 
wurde mit seinen sogenannten Drip-Paintings bereits zu Lebzeiten zum Star 
und in seiner Radikalität zu dem wohl einflussreichsten abstrakten Künstler des 
20. Jahrhunderts. Andy Warhol bewegt sich an der Grenze zwischen Kunst 
und Kommerz, zwischen „High“ und „Low“, seine ikonischen, beliebig repro-
duzierbaren Lithografien der amerikanischen Warenwelt und seine Darstellun-
gen der Stars und Sternchen Hollywoods machten ihn selbst zur Ikone. Die 
Ausstellung versammelt rund 170 Werke von diesen vier wichtigen Künstler, 
von dem jeder auf seine  Weise die visuelle Kultur der USA geprägt haben.

AMATEURFOTOGRAFIE. VOM BAUHAUS ZU INSTAGRAM
AB 2. OKTOBER | MUSEUM FÜR KUNST UND GEWERBE HAMBURG

AMERIKA! DISNEY, ROCKWELL, POLLOCK, WARHOL
AB 19. OKTOBER | BUCERIUS KUNST FORUM
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•  zum Afterwork

•  bei der Weihnachtsfeier

•  oder  zwischendurch
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Sommer, Sonne, Abenteuer – vier jun-
ge Mädchen stoßen bei einem Tauch-
gang auf eine versunkene Maya-Stadt. 
Doch in den Unterwasser-Höhlen war-
ten lautlose Killer auf die ahnungslose 
Taucher-Clique und ihr schlimmster 
Albtraum wird wahr. Sie befinden 
sich in einem Katz-und-Maus-Spiel mit 
dem größten Schrecken des Ozeans, 
dem weißen Hai. Während die Sau-
erstoffversorgung immer knapper wird, 
müssen sich Nicole, Sasha, Alexa und 
Mia aus dem Unterwasserlabyrinth voll 
enger Höhlen und unheimlicher Tunnel 
einen Weg suchen.

Für Lisa Wartberg, erfolgsverwöhnte 
Fernsehmoderatorin und Single, steht 
ihre Show an erster Stelle. Als ihre Mut-
ter Maria nach einem Gedächtnisver-
lust als blinder Passagier auf ein Luxus 
Kreuzfahrtschiff flieht, macht sie sich 
zusammen mit Ihrem Maskenbildner 
Fred auf die Suche. An Bord lernt Lisa 
Axel kennen und der ist so gar nicht 
ihr Typ. Durch eine Reihe unglücklicher 
Missgeschicke kommen sich die bei-
den schließlich näher. So verläuft die  
Schiffsreise – mit mehrmaligem Finden 
und Verlieren der Liebe und jeder Men-
ge Überraschungen – nach New York.

Henry Brogan ist ein Weltklasse-At-
tentäter, der sich in den Ruhestand 
begeben will. Da setzt sein ehema-
liger Vorgesetzter Clay Verris plötz-
lich einen gefährlichen Assassinen 
auf ihn an, der sich als Henrys ei-
gener, im Geheimen erzeugter und 
vor allem viel jüngerer Klon entpuppt. 
Es entbrennt ein ebenbürtiges Duell 
zwischen dem menschlichen Origi-
nal und seiner Kopie, in dem beide 
immer den nächsten Schritt des je-
weils anderen zu kennen scheinen.

47 METERS 
DOWN:  
UNCAGED
AB 10. OKTOBER

ICH WAR NOCH 
NIEMALS IN NEW 
YORK
AB 17. OKTOBER

GEMINI MAN
AB 03. OKTOBER
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Für immer allein in der Menge, sucht 
Arthur Fleck nach Anschluss. Doch 
während er die verrußten Straßen 
von Gotham City durchstreift trägt 
Arthur zwei Masken. Tagsüber wäh-
rend seiner Arbeit als Clown und 
nachts bei dem Versuch ein Stand-
Up Comedian zu sein. Aber er fin-
det, dass der Witz immer auf seine 
Kosten geht. Gefangen in einer zy-
klischen Existenz zwischen Apathie 
und Grausamkeit trifft Arthur eine 
schlechte Entscheidung, die eine Ket-
tenreaktion eskalierender Ereignisse 
hervorruft.

JOKER
AB 10. OKTOBER

KINO TIPP
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WIN!PISTE-AKTION 

Wir verlosen: 
5  x  2  Freikarten  

für einen Film Eurer Wahl  
exklusiv in der UCI Kinowelt

Schickt einfach eine E-Mail an: 
verlosung@hh.piste.de 
mit dem Stichwort: UCI

Die Apokalypse ist abgesagt — so 
schien es jedenfalls. Doch das Com-
puterprogramm Skynet hat einen neu-
en Weg gefunden, die Menschheit 
auszulöschen. Die Schlacht zwischen 
Mensch und Maschine findet diesmal 
in Mittelamerika statt, wo die junge 
Dani Ramos zwischen die Fronten ge-
rät. Unerwartete Unterstützung erhält 
sie von der charismatischen Wider-
standskämpferin Sarah Connor und der 
ebenfalls aus der Zukunft in die Gegen-
wart geschickten Soldatin Grace. 

Wie viele Beziehungen und Freund-
schaften würden zerbrechen, wenn wir 
jederzeit in das Telefon unserer Liebs-
ten schauen dürften? Drei Frauen. Vier 
Männer. Sieben Telefone. Als sie bei 
einem Abendessen über Ehrlichkeit dis-
kutieren, entschließen sie sich zu einem 
Spiel: Alle legen ihre Smartphones auf 
den Tisch, und alles, was reinkommt, 
wird geteilt. Nachrichten werden vor-
gelesen, Telefonate laut mitgehört, 
jede noch so kleine WhatsApp wird 
gezeigt. Was als harmloser Spaß be-
ginnt, artet bald zu einem emotionalen 
Durcheinander aus. 

TERMINATOR: 
DARK FATE
AB 24. OKTOBER

DAS PERFEKTE 
GEHEIMNIS
AB 31. OKTOBER

Ab dem 03.10. in deinen
UCI Kinos Wandsbek &
Othmarschen Park

uci-imax.de
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Wem der Weg ins Volksparkstadion zu weit ist, der kann mitten im Bahn-
hof Harburg das Spiel zwischen Hamburger SV und VfB Stuttgart auf 
Großbildleinwand verfolgen. Eintritt: Frei! Fremdgetränke: Verboten! Essen: 
Dürfen die Gäste gern selbst mitbringen! Wer im Stellwerk  am Tresen 
seine Getränke kauft, hilft der sympathischen Location, die SKY-Gastrokos-
ten wieder einzuspielen. Ob der HSV die 2. und damit K.O.-Runde im 
Kampf um den DFB Pokal schafft, wird sich an diesem Tag zeigen. 

Der Tod ihres Mannes hat Ellen Martin (Meryl Streep) schwer getroffen. 
Doch durch eben diesen kommt sie nach und nach einem Versicherungsbe-
trug auf die Schliche. Ihre Spurensuche führt sie schließlich bis nach 
Panama City, wo die beiden Juristen Jürgen Mossack (Gary Oldman) und 
Ramón Fonseca (Antonio Banderas) einen großen Finanzbetrug betreiben. 

Mithilfe von Offshore-Finanzplätzen und Briefkastengesellschaften machen 
sie ihre mächtigen und reichen Kunden noch reicher. Und Ellen muss bald 
feststellen, dass die Wahrheit ihren anfänglichen Verdacht bei weitem 
übersteigt. das-passage.de

FUSSBALLKINO 
HSV VS. STUTTGART
29. OKTOBER | STELLWERK HAMBURG

DIE GELDWÄSCHEREI
AB 05. OKTOBER | PASSAGE KINO
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AUF DER PISTE
HALLOWEEN | PARTYS | FESTIVALS

BEISS MICH...  
HALLOWEEN IM PARLAMENT
26. & 30. OKTOBER | PARLAMENT
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Dieses Jahr wartet das Böse nicht brav bis zum Halloweentag - Die Hölle 
öffnet schon am Samstagabend das erste Mal ihre Tore! Die Ghouls & 
Goblins der düsteren Katakomben halten Welcomedrinks für Euch bereit. 
Grooved auf zwei schaurig-schönen Dancefloors zu den scharfen Mons-
terbeats und heißen Vampire Vibes. Außerdem warten in der Hallo-
ween-Hölle viele weitere dunkle Geheimnisse auf Euch. beissmi.ch

Jedes Jahr zu Halloween verwandelt sich das Thomas Read in einen gruseli-
gen Geister Club. Am 30.10. wird aus Hollywood und Halloween: Hollyween 
- die Halloween Party auf 3 Ebenen + Outdoor Area. Lasst euch die krassesten 
Outfits zum Thema Hollywood und Horrorfilmen einfallen und bekommt damit 
bis 1 Uhr freien Eintritt. Außerdem werden die drei besten Outfits beim Kostüm-
wettbewerb gekürt und gewinnen einen Oscar. Also scheut Euch nicht den 
Tunnel des Grauens zu überwinden, um nach Hollyween Read zu gelangen.
 thomasread.de

BEISS MICH... HALLOWEEN IM PARLAMENT
26. & 30. OKTOBER | PARLAMENT

HOLLYWEEN KAPITEL 2
30. OKTOBER | THOMAS READ
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Die Abenddämmerung tritt langsam ein, Nebelschwaden ziehen über den 
Boden, in der Luft liegt der Gestank der Verwesung. Seid dabei, bei der 
Nacht der lebenden Toten – wenn das düstere Geheimnis der Grossen 
Freiheit 36 wieder sein dunkles Grab verlässt. Flüchtet euch auf die Tanz-
fläche der verlassenen Werkshalle und weicht den Untoten zum schauri-
gen Chart-Gewitter und House-Blitzen des E.Q.T DJ Teams aus oder folgt 
der Spur aus Blut und Gedärmen in die Katakomben, wo euch DJ Claus 
mit düsteren Klängen aus Metal, Rock und Gothic empfängt.
 grossefreiheit36.de

Halloween im Molotow mitten auf St. Pauli... 
schaurig, schrecklich, schön! Der Albtraum auf 
der Reeperbahn wird dieses Jahr besonders gru-
selig. Der Zombie Ball ist der Tanzabend für alle 
Untoten der Stadt. Dort wo sich Zombies, Hexen 
und Geister Gute Nacht sagen, Blut trinken und 
die Nacht durchtanzen, bringen wir euch die 
schaurigsten Hits aus Indie, Oldies und Hip-Hop. 
 molotowclub.com

ZOMBIELAND 36
30. OKTOBER | GROSSE FREIHEIT 36

ZOMBIE BALL  
IM MOLOTOW
30. OKTOBER | MOLOTOW 
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Bei der neuen Partyreihe „Der Soundtrack meines Lebens“ entscheidet 
der Künstler aus seiner Plattensammlung, welche Songs in seinem 
Leben Auswirkungen hatten und ihn zu dem gemacht haben, was er 
heute ist. Das wichtigste an dem Abend ist das Motto: #vinylonly. In 
#VOL. 3 legt der Berliner Nilz Bokelberg die prägenden Schätze aus 
seiner Sammlung auf. Von VIVA bekannt, bekam Nilz mit 5. Jahren sei-
nen ersten Plattenspieler und sammelt seit dem Vinyl. Ob The Beatles, 
Deezer, Techno Trax oder Marusha. Der Soundtrack aus dem Leben 
von Nilz Bokelberg ist breitgefächert. docks-prinzenbar.de

Fans des Rock- & Nu Metal Sounds der 2000er können sich freuen, denn 
ab 2019 findet die MILLENNIUM ROCK monatlich im Kaiserkeller statt! DJ 
Fuchs vom Ballroom Hamburg DJ Kollektiv legt hier von Linkin Park über 3 

Doors Down bis hin zu Slipknot alles auf, dass euer Herz begehrt. Groo-
vige Gitarrenriffs & donnernde Drums erwarten euch jeden 2. Samstag 
des Monats. grossefreiheit36.de

PRINZENBAR PRÄSENTIERT  
NILZ BOKELBERG
11. OKTOBER | PRINZENBAR

MILLENIUM ROCK 
IM KAISERKELLER
12. OKTOBER 2019 | KAISERKELLER

vol. 3 mit

nilz 
bokelberg

fr 11.10.2019fr 11.10.2019 
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Rock
nonstop!

106,8 UKW und DAB+
www.rockantenne.hamburg

http://www.rockantenne.hamburg/
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AIRBEAT ONE FESTIVAL  
PRÄSENTIERT NERVO
04. OKTOBER 2019 | DOCKS

Die beliebtesten DJanes der Welt feiern auf dem Kiez

Die hübschen Zwillinge Miriam und Olivia Nervo sind wahre Allround- 
Künstler. Zuerst begannen die beiden Australierinnen mit dem Modeln, ehe 
sie sich der Musik zuwendeten. Im Anschluss wurden Songs für Kesha, die 
Pussycat Dolls oder David Guetta geschrieben, bevor sie schließlich ihre 
eigene Musik produzierten. Vorallem sind die beliebtesten DJanes der Welt 
aber eins: Unzertrennlich! Sie legen unter ihrem gemeinsamen Nachnamen 
Nervo auf, touren um die ganze Welt, schreiben gemeinsam Songs  und 
haben es geschafft gleichzeitig schwanger zu werden(!). Nach Oliver Hel-
dens und Carnage holt das AIRBEAT ONE Festival mit NERVO die nächs-
ten DJ-Superstars ins Docks. airbeat-one.de

AIRBEAT ONE FESTIVAL  
PRÄSENTIERT KSHMR
18. OKTOBER 2019 | DOCKS

US-Star-DJ zündet das ultimative EDM-Feuerwerk. 

Am 18. Oktober 2019 ist ein EDM-Spektakel garantiert, wenn der US-ameri-
kanische Songwriter, DJ und Musikproduzent mit indischen Wurzeln an den 
Decks steht. Bekannt wurde er durch seine unzähligen Produktionen und seine 
Zusammenarbeit mit verschiedensten Künstlern, darunter Galantis, Tiësto, 
Hardwell, Dimitri Vegas & Like Mike, David Guetta und viele mehr. Er gilt als 
sogenannter Ghostproducer und ist für viele Hits der letzten Jahre verantwort-
lich. Als DJ sorgt KSHMR für den absoluten Abriss auf den Mainstages der 
weltweit wichtigsten Festivals und liegt in der DJ Mag Top 100 der besten DJs 
der Welt auf Platz 18. 2018 holte das AIRBEAT ONE Festival den Superstar 
zu seiner ersten großen Headline-Show nach Deutschland und das Docks in 
Hamburg war nach schnell ausverkauft. Am 18. Oktober 2019 folgt die 
zweite Auflage und die Fans dürfen sich wieder auf einen wahren EDM-Ab-
riss freuen. Tickets für KSHMR gibt es ab 29,99 Euro airbeat-one.de

http://piste.de/
http://airbeat-one.de/
http://airbeat-one.de/


COUNTRY MUSIC WEEK
OKTOBER 2019 | HAMBURG

Mit Fokus auf internationale Nachwuchstalente und unterschiedlichste Künstler-Konstellationen in typischer Club-At-
mosphäre ist die COUNTRY MUSIC WEEK ein einmaliges, noch nie dagewesenes Konzerterlebnis. Während der 
Oktober-Wochen können Bands erlebt und entdeckt werden, die auch beim C2C Festival in Berlin gastieren. Den 
Start machen am Sarah Darling, Kenny Foster & Robert Counts mit Ihrem Repertoire „In the Round“. Ein weiterer 
Headliner und erstmals in Deutschland ist der Songwriter Daniel Donato mit seiner durchdringenden Stimme und 
mutigen Ideen. Den Abschluss wird Willie Jones machen der mit seiner Musik die Zukunft des Country verkörpert, 
sagt nicht zuletzt auch das Magazin Rolling Stone. Für den Oktober haben alle Konzert-Besucher die Möglichkeit, 
ein sogenanntes „I Love Country – Ticket“ zu erwerben. Dieses berechtigt dazu, an allen angekündigten COUNTRY 
MUSIK WEEK-Veranstaltungen der jeweiligen Stadt teilzunehmen. soundofnashville.de

14.10.2019
Sarah Darling, Kenny Foster & Robert Counts
Nochtspeicher

17.10.2019
Striking Matches 
& Special Guest Sarah Darling
Indra Musikclub

22.10.2019
Daniel Donato & Special Guests
Nochtwache

31.10.2019
Logan Mize & Special Guests
Nochtspeicher

01.11.2019
Willie Jones und Tyler Rich & Special Guest
Indra Musikclub
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MUK LÜBECK
DO 21.11.2019 20:00 UHR

• KONZERTKASSE, 0451/702320 •• Veranstalter:

LIVE
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2 Tage – 10 Stunden Rave – 4 Areas – 6 Styles – 40 internationale DJs: 
das ist ein Rezept zum Tanzen, Feiern und für gute Musik. Egal ob EDM, 
House, Hardstyle oder Klassiker aus den 90ern, bei der 35. Ausgabe des 
größten elektronischen Indoor Musikevents in Norddeutschland kommt 
jeder auf seine Kosten. Dieses Jahr findet die Veranstaltung bereits das 
zweite Mal in der Gollan-Kulturwerft in Lübeck statt, wo die rund 5000 
Gäste letztes Jahr bereits von dem industriellen Charme und der Akustik 
begeistert waren. Veranstalter Mike Hasemann verspricht auch in diesem 
Jahr vielfältige Klänge der elektronischen Musik. Bester Sound, perfektes 
Ambiente und natürlich großartige Stimmung der alpha Fans sorgen für 
eine ausgelassene Partynacht. pioneerdj-alpha.de

PIONEER DJ ALPHA WEEKEND
15. – 16. NOVEMBER | KULTURWERFT GOLLAN, LÜBECK

http://piste.de/
http://pioneerdj-alpha.de/


KULTURWERFT GOLLAN LÜBECK
TICKETS: WWW.PIONEERDJ-ALPHA.DE

    PIONEER DJ ALPHA

2  D AY S  -  4  A R E A S

15. / 16.11.2019

PRÄSENTIERT

FREITAG: ALARMSTUFE ROT SECTOR • Alpha FamilY Rave Dock
SAMSTAG: ELECTRONIC WAREHOUSE • Wonderful Days - Classic Area

IN ALPHABETICAL ORDER:

Amiicca, BROOKLYN BOUNCE DJ, CHRIS DEELAY, COREHEAED, DJ DEAN, 
FUTURE BREEZE, FRANKY B., DJ GOLLUM/NEO CORTEX, JEROME, MAUSIO,

MELANIE DI TRIA, MELLOW TRAXX, MISS N-TRAXX, MIKE MH-4, NIELS VAN GOGH, 
PATRICK BUNTON, PULSEDRIVER,  DJ QUICKSILVER, RED ALERT SOCIETY, SYNTAX ERROR, 

Talla 2XLC vs Taucher, TOMCRAFT, VALENTINO WEST, WEIDTI, DJ YANNY

CHARLY LOWNOISE • GESTÖRT ABER GEIL • Jebroer (live)

KORSAKOFF • OSTBLOCKSCHLAMPEN • RAN-D • vize • WILDSTYLEZ

http://www.pioneerdj-alpha.de/


TÖNE, TEXTE UND
TAMTAM.

STUDIO SCHIER steht für urbane Musikunterhaltung, 

stilvolles Eventmanagement und frischen Journalismus.

Mit einem fein selektierten Team und einem über Jahre gereiften Know-how sind wir 

Ihr Partner für besondere Momente – von der ersten zündenden Idee bis zum  feierlichen 

Abschluss. Ob große oder kleine Events … You will move to the groove !

Auf Wunsch unterstützen wir Sie außerdem mit fundiertem Fachwissen aus den 

 Bereichen Technik, IT und Set-Design sowie unserem Gespür für Farben und Lichteffekte.

Seit vielen Jahren sind wir zu dem fest im Szene-Journalismus verankert und lassen uns 

dadurch gerne inspirieren. Darüber hinaus spielen wir mit Vergnügen die gesamte 

Klaviatur des Textens rund um Kultur-, Technik- und Lifestyle-Themen. Online wie offline. 

Was uns besonders wichtig ist: Partnerschaftliches Miteinander und hanseatische 

 Verbindlichkeit betrachten wir als unsere Grundwerte.

STUDIO SCHIER · Tel. (040) 53 26 31 13 · hello@studioschier.de · studioschier.de

WAS WIR MACHEN

Musik + Events

• DJ & Artists

• Veranstaltungsmanagement

• Konzepte

Redaktion + PR

• Journalismus

• Kultur-PR

• Marketing

Technik + IT

• Veranstaltungstechnik

• Soundproduktion

• IT-Service

http://studioschier.de/
mailto:hello@studioschier.de


PARTY | LIVE | BÜHNE | MIX
KALENDER

LE VOYAGE ABSTRAIT 
FT. MOUSSE T.
23. OKTOBER | PLANETARIUM
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KALENDER

Dienstag

PARTY
20:00 Caribbean Night

 Cascadas

LIVE
12:30 Lunchkonzert der 

Symphoniker 
Hamburg
 Laeiszhalle

19:30 Seong-Jin Cho
 Laeiszhalle

20:00 Elaine Blues Band
 Cotton Club

20:00 Canned Heat & Ten 
Years After
 Fabrik

21:00 Riders Connection + 
Pedestrians
 Knust

21:00 Jonah Matranga
 Hafenklang

BÜHNE
10:00 Das Geheimnis der 

Bäume
 Planetarium

10:00 Liquids
 Fundus Theater

10:30 Die Tochter des 
Ganovenkönigs
 Deutsches 
Schauspielhaus

11:00 Capcom Go - Mit 
Apollo  zum Mond 
3D
 Planetarium

11:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

12:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

19:30 The Man from the 9 
Dimmensions
 Planetarium

19:30 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Der Hamburger 
Comedy Slam
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Die Tragödie von 
Romeo und Julia
 Thalia Theater

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Testsieger oder: was 
tut man nicht alles 
nicht
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

20:00 Glücklich in 90 
Minuten
 Kammerspiele

20:00 Amerika
 Thalia Gaußstraße

MIX
11:00 6. Senioren-Flas-

hmob zum 
Weltseniorentag
 Knust

20:00 Joachim Meyerhoff
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 Axel Hacke / Ursula 
Mauder / Lesung
 Laeiszhalle

Mittwoch

PARTY
20:00 Revolver Club-Party

 Frau Hedi
22:00 Trashure Box

 Kaiserkeller
22:00 New Romantic

 Nochtspeicher
23:00 Vögel(n) mit 

Freunden
 Fundbureau

23:00 Motorbooty! - The 
Rock'n'Roll 
Dancefloor
 Molotow

23:00 Punk Rock Cocktail 
Party
 Molotow

LIVE
19:00 Hamburg-Bandcont-

est Finale
 Grosse Freiheit 36

19:00 Preisträgerkonzert: 3. 
Chinese-German 
Young Piano 
Competition
 Laeiszhalle

19:00 Ten Tonnes
 Molotow

20:00 LJJO Plays Stefan 
Schultze & Maria 
Schneider
 Stage Club

20:00 15. Cotton Club 
Boogie Nights
 Cotton Club

20:00 With Confidence & 
Roam
 Headcrash

20:00 Max Raabe
 Laeiszhalle

21:00 The Creepshow
 Knust

21:00 The bland
 Astra Stube

21:00 Birdland Vocal 
Session
 Birdland

21:00 Yardbomb 
Recordreleaseparty
 Hafenklang

21:00 Halma + Wooden 
Peak
 Hafenklang

23:00 Real Tears
 Molotow

BÜHNE
10:00 Sonne, Mond und 

Stella
 Planetarium

10:00 Liquids
 Fundus Theater

11:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

11:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

12:00 Der Sternenschatz 
von Atlantis
 Planetarium

15:00 Wir sind Sterne 3D
 Planetarium

16:15 Aurora - Im Reich 
des Polarlichts
 Planetarium

17:30 Planeten Tour 3D
 Planetarium

19:00 Die drei ??? und der 
dreiäugige Totenkopf
 Planetarium

19:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

19:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:00 Jana & Janis
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 En Mann mit 
Charakter
 Ohnsorg Theater

19:30 Glück ist was für 
starke Nerven
 Das Schiff

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Die Katze und der 
General
 Thalia Theater

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Obacht Miller
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Rockin Burlesque
 Imperial Theater

20:00 Was man von hier 
aus sehen kann
 Kammerspiele

20:00 Embassy of Hope
 Thalia Gaußstraße

21:00 Best of deep Space 
Night
 Planetarium

MIX
20:00 Sven Regener liest 

Franz Kafka - Das 
Schloss
 Deutsches 
Schauspielhaus

Donnerstag

PARTY
21:00 Galeria Del Latino 

Presenta: Best Latin 
Party
 Grosse Freiheit 36

LIVE
19:00 Supremos Syndikat 

Tour
 Kaiserkeller

19:00 Kammerorchester der 
Neuen Philharmonie 
Hamburg
 Laeiszhalle

19:00 Broncho + Support: 
Pinky Pinky
 Molotow

19:30 Brasilianisches 
Musik-Festival
 Cascadas

19:30 Midnight Sun
 Laeiszhalle

20:00 15. Cotton Club 
Boogie Nights
 Cotton Club

20:00 Kiefer Sutherland
 Fabrik

21:00 Psychotic Waltz
 Knust

21:00 John Vida & Support
 Astra Stube

21:00 Birdland Jam Session
 Birdland

21:00 Bob Log III + 
Traashboo
 Hafenklang

21:00 Prince Daddy & The 
Hyena + Oso Oso
 Hafenklang

BÜHNE
11:00 Kleiner Stern im 

großen All
 Planetarium

12:00 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

13:30 Der kleine Tag
 Planetarium

15:00 Capcom Go - Mit 
Apollo  zum Mond 
3D
 Planetarium

16:15 Von Hamburg zu den 
Sternen des Südens
 Planetarium

17:30 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

18:00 Der Kaufmann von 
Venedig
 Deutsches 
Schauspielhaus

18:00 Unterm Bett liegt ein 
Skelett
 Fundus Theater

18:00 Jeder stirbt für sich 
allein
 Thalia Theater

19:00 Lichtmond - Universe 
of Light
 Planetarium

19:00 Demian
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 Was man von hier 
aus sehen kann
 Kammerspiele

19:00 Checkpoint 
Woodstock
 Thalia Gaußstraße

19:30 En Mann mit 
Charakter
 Ohnsorg Theater

19:30 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Jana & Janis
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Glück ist was für 
starke Nerven
 Das Schiff

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Mensch bleiben
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Häuptling 
Abendwind
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:15 Stairway to Heaven 
- Laser Zeppelin
 Planetarium

21:30 Queen Heaven - the 
Original
 Planetarium

MIX
19:30 Quatsch Comedy 

Club
 Stage Club

Freitag

PARTY
19:00 Fick dich ins Knie, 

Melancholie
 Frau Hedi

19:30 Haifisch-Party mit DJ 
MPunkT Messer
 Frau Hedi

DER SOHN – TRAGIKOMI-
SCHES FAMILIENPORTRAIT 
MIT HERBERT KNAUP 
21. OKTOBER. – 9. NOVEMBER 
ST. PAULI THEATER

Ein Vater mit neuer Familie. Ein Sohn kurz vor 
seinem Schulabschluss. Ein Umzug in die 
neue Familie. Begreifen die getrennt leben-
den Eltern eigentlich, woran ihr Sohn leidet 
und gelingt es ihnen, seine Lebenslust wieder 
zu wecken?  Ein komplexes Porträt familiärer 
Abgründe mit temporeicher Szenenfolge und 
messerscharfen Dialogen – berührend und 
tragikomisch. st-pauli-theater.de

PISTE Hamburg verlost 2x2 Karten für den 

21.10. Schreibt eine Mail an:

verlosung@hh.piste.de, Stichwort: Sohn

CESAR MILLAN
IT’S ALL ABOUT FAMILY
18. OKTOBER, 20:00 UHR
BARCLAYCARD ARENA

In seiner neuen Show „It’s All About Family - 
Live on Tour 2019“ wird Cesar Millan wie 
immer lehrreich, interessant, mit viel Humor 
und gemeinsam mit seinen vier- und zweibei-
nigen Freunden seinem Publikum eine unter-
haltsame Show präsentieren nach deren 
Besuch das heimische Zusammenleben zwi-
schen Mensch und Tier sicherlich besser 
klappt. Denn Cesar Millan weiß, wie schwie-
rig sich die Beziehung zwischen Hund und 
ganzer Familie gestalten kann. Zum ersten 
Mal wird Cesar Millan dabei live von seinen 
beiden Söhnen Calvin und Andre begleitet, 
die beide bereits bei seinen TV-Shows zu 
sehen waren. Moderator Daniel Boschmann 
moderiert und übersetzt die Show.
   barclaycard-arena.de

©
 M

oo
g 

 
Ph

ot
og

ra
ph

y
©

 P
et

er
 Ja

co
b

WIN!

http://piste.de/
http://st-pauli-theater.de/
mailto:verlosung@hh.piste.de
http://barclaycard-arena.de/


PISTE.DE  051

KALENDER
20:30 Tanz in Takt - Die 

Standard und 
Lateintanzparty
 Goldbekhaus

22:00 Atishas Jungbrunnen
 Cascadas

22:00 Grosse Schwarze 
Nacht
 Kaiserkeller

23:00 Noise
 Headcrash

23:00 Schall & Wahn
 Headcrash

23:00 Friday I´m in Love
 Molotow

24:00 Still Techno /w T78
 Fundbureau

LIVE
19:00 Mero

 Grosse Freiheit 36
19:30 Michelle

 Laeiszhalle
20:00 Dieter Bohlen

 Barclaycard Arena
20:00 Monsieur Pompadour

 Cotton Club
20:00 Tanita Tikaram

 Laeiszhalle
20:30 Luca Vasta

 Nochtspeicher
21:00 Lucas Uecker

 Birdland
21:30 Danger!Man + 

Terrorfett + Nervous 
Assistant
 Hafenklang

22:00 Diva Night
 Angies Nightclub

BÜHNE
10:00 Kleiner Stern im 

großen All
 Planetarium

11:00 Der grüne Planet 3D
 Planetarium

12:00 Polaris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

13:30 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

15:00 Planeten Tour 3D
 Planetarium

16:15 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

17:30 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

19:00 Demian
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Caro´s Cosmische 
Collisionen
 Planetarium

19:30 En Mann mit 
Charakter
 Ohnsorg Theater

19:30 Florian Wagner
 Das Schiff

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

19:30 Sand Malerei Show
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Jana & Janis
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Das Deutsche Reicht
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Anna Karenina – al-
lerdings mit anderem 
Text und auch 
anderer Melodie
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Was man von hier 
aus sehen kann
 Kammerspiele

20:00 Rom
 Thalia Theater

20:00 Furor
 Thalia Gaußstraße

21:15 See you on the dark 
Side of the Moon
 Planetarium

22:30 Best of deep Space 
Night
 Planetarium

23:59 Kay Ray Late Night
 Schmidt Theater

MIX
19:30 Quatsch Comedy 

Club
 Stage Club

Samstag

PARTY
00:00 Safari auf 

Zehenspitzen
 Fundbureau

19:00 Das Finale der Pop 
mit DJ Biggy Pop und 
Besuch: DJ Twisterella
 Frau Hedi

19:30 Frau Hedis 
Herbstparty mit DJ 
Malinka
 Frau Hedi

20:00 Mini Bar
 Molotow

21:00 HHs große Ü40-Party
 Fabrik

21:00 Reflection
 Grosse Freiheit 36

23:00 Zero4Zero
 Headcrash

23:00 Pop Fiction
 Headcrash

23:00 Shakesqueer
 Kaiserkeller

23:00 Motorbooty! - The 
Rock'n'Roll 
Dancefloor
 Molotow

23:00 Punk Rock Cocktail 
Party 
 Molotow

23:00 No Sugar + Support: 
Tot
 Molotow

23:00 3000 Grad on Tour
 Prinzenbar

LIVE
15:00 D!e Gäng

 Nochtspeicher
19:00 City Calm Down + 

Support: Lazy Day
 Molotow

19:00 Jonas Monar
 Nochtspeicher

20:00 Hot Shots
 Cotton Club

20:00 Dillon
 Laeiszhalle

20:00 Kristina Miller / 
Klavierabend
 Laeiszhalle

21:00 Shoreline & Catapults
 Astra Stube

21:00 Saturday Night live 
Jazz - Adi Wolf: A 
Tribute to Nina 
Simone
 Birdland

21:00 Eyehategod + 
Support: Kavrilla
 Hafenklang

21:30 Persian Concert 
Festival
 Barclaycard Arena

22:00 Cosmopauli
 Angies Nightclub

22:00 Tatli Sert Hamburg 
mit Görkem Sengel & 
Band
 Cascadas

23:00 Xul Solar
 Thalia Theater

BÜHNE
13:00 Kaluoka´hina - Das 

Zauberriff
 Planetarium

14:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

15:00 Von Hamburg zu den 
Sternen des Südens
 Planetarium

15:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

15:30 Sand Malerei Show
 Winterhuder Fährhaus

15:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

16:00 En Mann mit 
Charakter
 Ohnsorg Theater

16:00 Hamburger werden 
in 90 Minuten
 Das Schiff

16:00 Unterm Bett liegt ein 
Skelett
 Fundus Theater

16:15 Capcom Go - Mit 
Apollo  zum Mond 
3D
 Planetarium

17:15 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

19:00 Sound of Space
 Planetarium

19:30 En Mann mit 
Charakter
 Ohnsorg Theater

19:30 Hamburger werden 
in 90 Minuten
 Das Schiff

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Die Katze und der 
General
 Thalia Theater

19:30 Sand Malerei Show
 Winterhuder Fährhaus

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Jana & Janis
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 3. Satz Scherzo 
spirituoso
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Die Nibelungen - al-
lerdings mit anderem 
Text und auch 
anderer Melodie
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Was man von hier 
aus sehen kann
 Kammerspiele

20:00 Furor
 Thalia Gaußstraße

21:00 Planet Jarre - the 
340* experience
 Planetarium

22:15 Queen Heaven - the 
Original
 Planetarium

23:59 Schmidt 
Mitternachtsshow
 Schmidt Theater

MIX
10:00 Marktzeit

 Fabrik

Sonntag

PARTY
18:00 Faltenrock

 Nochtspeicher

LIVE
11:00 Frühschoppen: Canal 

Street Jazz Band
 Cotton Club

15:30 Konzert der Tenöre
 Laeiszhalle

17:00 Hamburg Soul 
Weekender No. 13 
- Soulful Boat Trip
 Frau Hedi

20:30 James Walsh
 Nochtspeicher

21:00 Cold Reading
 Astra Stube

21:00 Naima Husseini
 Thalia Theater

BÜHNE
11:00 Der Räuber 

Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

11:00 Benefiz-Führungen 
im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

13:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

14:00 Polaris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

15:00 Capcom Go - Mit 
Apollo  zum Mond 
3D
 Planetarium

15:00 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

16:00 Wir sind Sterne 3D
 Planetarium

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:00 Häuptling 
Abendwind
 Deutsches 
Schauspielhaus

16:00 Unterm Bett liegt ein 
Skelett
 Fundus Theater

17:00 Aurora - Im Reich 
des Polarlichts
 Planetarium

17:00 Die Katze und der 
General
 Thalia Theater

18:00 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

18:15 Lichtmond - Days of 
Eternity
 Planetarium

19:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

19:00 Georgette Dee & 
Terry Truck
 Schmidts Tivoli

19:00 Fee Badenius
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:00 Populisten haften für 
ihre Kinder
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

19:00 Allerdings. 
Ringelnatz
 Das Schiff

19:00 Am Königsweg
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:00 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

19:00 Der Boxer
 Thalia Gaußstraße

19:30 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

20:00 Häuptling 
Abendwind
 Deutsches 
Schauspielhaus

MIX
10:00 Schätze ans Licht

 Goldbekhaus
15:30 Boxen im Norden

 Grosse Freiheit 36
20:00 Ulrich Tukur / Lesung

 Laeiszhalle

Montag

LIVE
19:00 Milow

 Grosse Freiheit 36
19:00 Chastity Belt + 

Support: Gang
 Molotow

19:00 Hands Off Gretel + 
Support: Spike
 Molotow

20:00 Crazy Hambones
 Cotton Club

20:00 Alexander Knappe
 Laeiszhalle

21:00 Nie und Nimmer
 Knust

21:00 Black as Chalk
 Astra Stube

21:00 Flanders 72
 Hafenklang

BÜHNE
15:00 Fame - Das Musical

 First Stage, Hamburg
18:00 Die drei ??? Kids - 

Der singende Geist
 Kammerspiele

19:00 Abgrenzung
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Michael Krebs
 Schmidt Theater

19:30 Neues aus dem 
Unterdeck
 Das Schiff

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

20:00 Deutscher Musical 
Theater Preis 2019
 Schmidts Tivoli

20:00 Buddy forever
 Imperial Theater

20:00 Kaspar
 Thalia Gaußstraße

Dienstag

PARTY
20:00 Caribbean Night

 Cascadas

LIVE
17:00 Mike Singer

 Grosse Freiheit 36
19:00 Go Go Berlin

 Molotow
19:30 Freedom Call

 Knust
20:00 Jazzkombinat 

– Homegrown
 Stage Club

20:00 Jailhouse Jazzmen
 Cotton Club

20:00 Kevin Hays & Lionel 
Loueke
 Laeiszhalle

20:30 High South
 Nochtspeicher

BÜHNE
10:00 Die Sternenfee und 

der Mondritter
 Planetarium

11:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

12:00 Die Sternenfee und 
der Mondritter
 Planetarium

14:00 Sternbilder erkennen 
mit Ebi Naumann
 Planetarium

15:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

16:15 Capcom Go - Mit 
Apollo  zum Mond 
3D
 Planetarium

18:00 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Fortenbacher singt 
Streisand
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

http://piste.de/
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19:00 The Man from the 9 

Dimensions
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Nektarios 
Vlachopoulos
 Das Schiff

19:30 Stalker – Picknick am 
Wegesrand
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Happy Aua
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Probleme Probleme 
Probleme
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Marias Testament
 Kammerspiele

20:00 Rom
 Thalia Theater

20:00 Besuch bei Mr. Green
 Thalia Gaußstraße

20:15 Queen Heaven - the 
Original
 Planetarium

MIX
20:00 Hetz Hetz - Eine 

Komödie mit 
dezenter 
Gesellschaftskritik
 Fundbureau

20:00 Hafen Lesung 
 20
 Thalia Theater

Freitag

PARTY
00:00 Noi2y.

 Fundbureau
19:00 Heartphones - Die 

Kopfhörerparty fürs 
Herz
 Frau Hedi

19:30 Welcome on (Soul-) 
Board mit den DJs 
Doc Schlucki, Bendix 
& Funk Bear Brothers
 Frau Hedi

20:30 Tanz in Takt - Die 
Standard und 
Lateintanzparty
 Goldbekhaus

22:00 Eat This
 Kaiserkeller

23:00 Revolver Club - the 
Cure Tribute Night
 Hafenklang

23:00 Noise
 Headcrash

23:00 Schall & Wahn
 Headcrash

23:00 F*ck dich ins Knie, 
Melancholie
 Molotow

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Bürogeflüster
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Morden im Norden
 Imperial Theater

20:00 Amphitryon
 Thalia Theater

20:00 Dancer in the Dark
 Thalia Gaußstraße

Mittwoch

LIVE
19:00 Durand Jones & The 

Indications
 Stage Club

19:00 Twin Peaks + 
Support: Dehd
 Molotow

20:00 Havington
 Cascadas

20:00 Harlem Jump
 Cotton Club

20:00 SaitenWind Trio
 Laeiszhalle

21:00 Mike Tramp & Band 
of Brothers
 Knust

21:00 Lionlion und Into The 
Fray
 Astra Stube

21:00 Releasekonzert: Shari 
Vari + Support: L 
Twills
 Hafenklang

BÜHNE
10:00 Kleiner Stern im 

großen All
 Planetarium

11:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

12:00 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

13:30 Der kleine Tag
 Planetarium

15:00 Supervulkane 
- Feuerberge im 
Sonnensystem
 Planetarium

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:15 Capcom Go - Mit 
Apollo  zum Mond 
3D
 Planetarium

17:30 Space Tour 3D
 Planetarium

19:00 Die drei ??? und der 
dreiäugige Totenkopf
 Planetarium

19:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

19:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:00 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Thomas Kreimeyer
 Das Schiff

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Ganz arg wichtig
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Dominique Horwitz / 
Jourist Quartett
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 Stalker – Picknick am 
Wegesrand
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 Best of Poetry Slam
 Ernst Deutsch Theater

20:00 Morden im Norden
 Imperial Theater

20:00 Marias Testament
 Kammerspiele

20:00 Besuch bei Mr. Green
 Thalia Gaußstraße

21:00 Rockstar Reloaded
 Planetarium

Donnerstag

PARTY
21:00 Galeria Del Latino 

Presenta: Best Latin 
Party
 Grosse Freiheit 36

23:00 Engtanzfreunde St. 
Pauli
 Molotow

LIVE
18:30 Gefangen in 040

 Kaiserkeller
19:00 The Asteroids Galaxy 

Tour
 Molotow

20:00 Alligators of Swing
 Cotton Club

20:00 Herman van Veen
 Laeiszhalle

20:30 Lisa Lystam Family 
Band
 Nochtspeicher

21:00 Truckfighters
 Knust

21:00 The Interbeeing
 Astra Stube

21:00 Birdland Jam Session
 Birdland

BÜHNE
10:00 Kaluoka´hina - Das 

Zauberriff
 Planetarium

11:00 Poalris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

12:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

14:00 Von Hamburg zu den 
Sternen des Südens
 Planetarium

15:00 Meine Heimat - Un-
ser blauer Planet
 Planetarium

16:15 Wir sind Sterne 3D
 Planetarium

17:30 Planeten Tour 3D
 Planetarium

23:00 Simply the best
 Molotow

23:00 Der Soundtrack 
meines Lebens - 
 Vol 3 mit Nilz 
Bokelberg
 Prinzenbar

LIVE
18:30 Monolord + Support: 

Fire Breather & 
Konvent
 Molotow

19:30 The Riptide 
Movement
 Nochtspeicher

20:00 Rocking Memories
 Cotton Club

20:00 Robyn Hitchcock
 Hafenklang

20:00 Herman van Veen
 Laeiszhalle

21:00 Jazzhouse Festival 
2019: Rocket Men + 
Toytoy ft. Salomea
 Knust

21:00 Youth Okay
 Astra Stube

21:00 Still in the Woods
 Birdland

22:00 Kiez Royal
 Angies Nightclub

BÜHNE
10:00 Das Geheimnis der 

Bäume 3D
 Planetarium

11:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

12:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

14:00 Sonne, Mond und 
Stella
 Planetarium

15:00 Wir sind Sterne 3D
 Planetarium

16:15 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

17:30 Der Himmel über 
Hamburg live
 Planetarium

19:30 Extrasolare Monde 
- schöne neue 
Welten?
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Hamburger werden 
in 90 Minuten
 Das Schiff

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Die große 
Heinz-Erhardt-Show 
- Das Musical über 
den unvergessenen 
Schelm
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Demokrator oder: 
Die Wahl der Qual
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Wer hat Angst vor 
Virginia Woolf?
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 Möge die Erde 
Tanzen
 Goldbekhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Marias Testament
 Kammerspiele

20:00 Amphitryon
 Thalia Theater

20:00 Geisterseher
 Thalia Gaußstraße

22:00 Best of deep Space 
Night
 Planetarium

MIX
14:00 Baui heizt den 

Lehmofen ein
 Goldbekhaus

20:00 Robert Harris / 
Lesung
 Laeiszhalle

Samstag

PARTY
19:30 Volxküche Soli Fahrt

 Frau Hedi
20:00 Frau Hedis 

Herbstparty mit DJ 
Moctezooma
 Frau Hedi

20:00 Mini Bar 
 Molotow

20:30 Forro Party
 Cascadas

20:45 Dockside Swing
 Nochtspeicher

22:00 Club40Up
 Stage Club

22:00 Hugs and Kisses 
Party Queer Party
 Fundbureau

22:00 Millennium Rock
 Kaiserkeller

23:00 WobWob! presents: 
Einzman
 Hafenklang

23:00 Zero4Zero
 Headcrash

23:00 Pop Fiction
 Headcrash

23:00 Motorbooty! - The 
Rock'n'Roll 
Dancefloor
 Molotow

23:00 Born in the 80s
 Molotow

LIVE
18:00 Operettenchor 

Hamburg
 Laeiszhalle

20:00 The Line Walkers
 Cotton Club

20:00 Selva: Selva 
Nocturna
 Goldbekhaus

20:00 The Exploding Boy + 
Principe Valiente
 Hafenklang

20:00 Herman van Veen
 Laeiszhalle

21:00 Ivory Tower & 
Supports
 Astra Stube

21:00 Jazzhouse Festival 
2019: Derya Yildirim 
+ Grup Simsek
 Knust

22:00 Cosmopauli
 Angies Nightclub

23:00 One Sentence - Su-
pervisor + Support: 
Coral Tree
 Molotow

BÜHNE
11:00 Benefiz-Führungen 

im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

13:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

13:30 Benefiz-Führungen 
im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

14:00 Polaris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

15:00 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

15:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

15:00 Kaputt: Werkstatt der 
Zerstörung
 Fundus Theater

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:15 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

17:30 Planet Jarre - The 
360* Experience
 Planetarium

19:00 Die drei ??? und der 
dreiäugige Totenkopf
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Hamburger werden 
in 90 Minuten
 Das Schiff

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Die große 
Heinz-Erhardt-Show 
- Das Musical über 
den unvergessenen 
Schelm
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Tschüssikowski
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Demokrator oder: 
Die Wahl der Qual
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Die Nibelungen - al-
lerdings mit anderem 
Text und auch 
anderer Melodie
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Place of Birth: 
Bergen-Belsen
 Kammerspiele
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20:00 Neverland - Ein 

Internationales 
Projekt
 Thalia Theater

20:00 Der Boxer
 Thalia Gaußstraße

21:00 See you on the dark 
Side of the Moon
 Planetarium

22:15 Stairway to Heaven 
- Laser Zeppelin
 Planetarium

23:59 Schmidt 
Mitternachtsshow
 Schmidt Theater

MIX
19:30 Quatsch Comedy 

Club
 Stage Club

19:30 22. Lateinamerikafes-
tival
 Fabrik

Sonntag

LIVE
11:00 Frühschoppen: 

Ragtime United
 Cotton Club

11:00 Klassische 
Philharmonie Bonn
 Laeiszhalle

19:00 Hilltop Hoods
 Grosse Freiheit 36

20:00 Cher
 Barclaycard Arena

20:00 Tom Gaebel & His 
Orchestra
 Laeiszhalle

21:00 We Bless this Mess
 Astra Stube

21:00 Jazzhouse Festival 
2019: Ilhan Ersahin´s 
Istanbul Sessions
 Knust

BÜHNE
11:00 Der Räuber 

Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

11:00 Benefiz-Führungen 
im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

13:00 Meine Heimat und 
der blaue Planet
 Planetarium

13:30 Benefiz-Führungen 
im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

14:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

14:00 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

14:30 Caveman
 Schmidts Tivoli

15:00 Von Hamburg zu den 
Sternen des Südens
 Planetarium

15:00 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

15:00 Kaputt: Werkstatt der 
Zerstörung
 Fundus Theater

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:00 Intensiv-Workshop 
und Youngster 
Aufführung
 First Stage, Hamburg

16:15 Aurora - Im Reich 
des Polarlichts
 Planetarium

16:30 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

17:30 Rockstar Reloaded
 Planetarium

18:00 En Mann mit 
Charakter
 Ohnsorg Theater

18:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

18:00 Wegen Eröffnung 
geschlossen
 Das Schiff

18:00 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

19:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

19:00 Cavequeen
 Schmidt Theater

19:00 Caveman
 Schmidts Tivoli

19:00 Poetry Schlamassel
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:00 Ende der 
Bescheidenheit
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

19:00 Die Übriggebliebe-
nen
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:00 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

19:00 Neverland - Ein 
Internationales 
Projekt
 Thalia Theater

19:00 Der Boxer
 Thalia Gaußstraße

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

20:00 Queen Heaven - the 
Original
 Planetarium

20:00 Johannes Floehr
 Nochtspeicher

MIX
10:00 Deernsgedöns - Nur 

noch Warteliste
 Goldbekhaus

10:30 22. Lateinamerikafes-
tival
 Fabrik

19:30 Quatsch Comedy 
Club
 Stage Club

Montag

PARTY
21:00 Punkerstammtisch 

- Tischtennis-Rundlauf
 Hafenklang

LIVE
19:00 Carnival Youth + 

Support: C´Est 
Karma
 Molotow

19:00 The Lafontaines
 Molotow

20:00 Chilkats
 Cotton Club

20:00 Accademia del 
Piacere / Fahmi 
Alqhai
 Laeiszhalle

20:00 In the Round w/ 
Sarah Darling, Kenny 
Foster & Robert 
Counts
 Nochtspeicher

20:30 Jonny & Jakob
 Nochtspeicher

21:00 Option sunday
 Astra Stube

21:00 Uncle D
 Knust

BÜHNE
19:00 Lauwarm

 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Ades Zabel & 
Company
 Schmidt Theater

19:30 Männerabend
 Schmidts Tivoli

19:30 Die Präsidentinnen
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

20:00 Leben im Plus
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Best of Poetry Slam
 Ernst Deutsch Theater

20:00 Kaspar
 Thalia Gaußstraße

MIX
21:00 Richard David Precht 

/ Lesung
 Laeiszhalle

Dienstag

PARTY
20:00 Caribbean Night

 Cascadas

LIVE
19:00 The Amazons + 

Support: Fibel
 Molotow

19:30 The dream Syndicate
 Nochtspeicher

20:00 Raúl De Suza 
Generations Band
 Stage Club

20:00 The Fam Four
 Cotton Club

20:00 Debbie Harry
 Fabrik

20:00 Eloy de Jong
 Laeiszhalle

20:00 Lambert
 Laeiszhalle

21:00 Toys X
 Astra Stube

21:00 The Professionals
 Knust

BÜHNE
10:00 Kleiner Stern im 

großen All
 Planetarium

10:00 Drachen Probe
 Fundus Theater

11:00 Meine Heimat - Un-
ser blauer Planet
 Planetarium

12:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

13:30 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

15:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

16:15 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Caveman
 Schmidts Tivoli

19:30 Die Präsidentinnen
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Das gibt Ärger
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

20:00 Maria
 Thalia Theater

20:00 Patentöchter
 Thalia Gaußstraße

20:30 Klaus Büchners 
Hanebüchner
 Schmidtchen, 
Hamburg

MIX
16:00 Führung durchs 

Thalia
 Thalia Theater

20:00 Spelunkenkino
 Hafenklang

20:30 Best of Poetry Slam
 Deutsches 
Schauspielhaus

Mittwoch

LIVE
19:00 Everything Is Terrible

 Stage Club
19:00 Heartphones Bergfest 

- Kopfhörer 
Afterwork für´s Herz
 Cascadas

19:00 Steiner & Madlaina
 Molotow

20:00 Cotton Club Big Band
 Cotton Club

20:00 Tides from Nebula
 Headcrash

20:30 Ela
 Nochtspeicher

21:00 Option Hermetrik
 Astra Stube

21:00 Birdland Vocal 
Session
 Birdland

21:00 Max Prosa
 Knust

BÜHNE
10:00 Das Geheimnis der 

Bäume 3D
 Planetarium

10:00 Drachen Probe
 Fundus Theater

11:00 Polaris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

12:00 Weltraum-Roboter 
3D
 Planetarium

14:00 Meine Heimat - Un-
ser blauer Planet
 Planetarium

15:00 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

16:00 Tabaluga und die 
Zeichen der Zeit
 Planetarium

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

17:30 Space Tour 3D
 Planetarium

19:00 Die drei ??? und der 
dreiäugige Totenkopf
 Planetarium

19:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:00 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:00 Panikherz
 Thalia Theater

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Außer man tut es
 Das Schiff

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 NoLobby is perfect!
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Autorenzimmer
 Deutsches 
Schauspielhaus

21:00 Stairway to Heaven 
- Laser Zeppelin
 Planetarium

MIX
18:00 Einblicke in die 

Hospizarbeit
 Goldbekhaus

Donnerstag

PARTY
21:00 Poetry & Hip Hop

 Cascadas
21:00 Galeria Del Latino 

Presenta: Best Latin 
Party
 Grosse Freiheit 36

LIVE
19:00 Airways + Support: 

Wargasm
 Molotow

19:30 Gitarrenorchester 
Gilbert Couche
 Frau Hedi

20:00 Clue Minor Swing 
Band
 Cotton Club

20:00 Konstantin Wecker
 Laeiszhalle

20:00 Wallis Bird
 Laeiszhalle

20:30 Les Hommes du 
Swing
 Goldbekhaus

20:30 The new Roses
 Knust

21:00 Fluten
 Astra Stube

21:00 Birdland Jam Session
 Birdland

21:00 Bongripper + 
Telepathy
 Hafenklang

21:00 Ryskinder x Gelbart x 
Felix Kubin
 Hafenklang

BÜHNE
10:00 Kaluoka´hina - Das 

Zauberriff
 Planetarium

10:00 Drachen Probe
 Fundus Theater

11:00 Das Geheimnis der 
Papierrakete
 Planetarium

12:00 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

14:00 Das Geheimnis der 
Bäume 3D
 Planetarium

15:00 Planeten Tour 3D
 Planetarium

16:30 Im Nachtflug durch 
die Glaxis
 Planetarium

19:00 Sound of Space
 Planetarium

19:00 Neverland - Ein 
Internationales 
Projekt
 Thalia Theater

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel) 
 Ohnsorg Theater

19:30 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Menschen. Ämter. 
Katastrophen.
 Das Schiff

19:30 Anatomie eines 
Suizids
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Die große 
Heinz-Erhardt-Show 
- Das Musical über 
den unvergessenen 
Schelm
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Sehr erfreut!
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Jean-Philippe Kindler
 Nochtspeicher

20:00 Dancer in the Dark
 Thalia Gaußstraße

20:30 Wahnsinn trifft 
Methode
 Thalia Theater

20:30 Kawus Kalantar
 Nochtspeicher

21:00 Queen Heaven - The 
Original
 Planetarium
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MIX
19:00 Offene Probe für 

Lehrer*innen: Die 
sexuellen Neurosen 
unserer Eltern
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Quatsch Comedy 
Club
 Stage Club

Freitag

PARTY
00:00 Staatenlos & 

Hasenbau w/
Welticke
 Fundbureau

19:00 80er Party mit DJ 
Paul Abdul
 Frau Hedi

20:30 Tanz in Takt - Die 
Standard und 
Lateintanzparty
 Goldbekhaus

21:00 Stompin´at the 
Goldbekhaus
 Goldbekhaus

22:00 Timbar
 Stage Club

22:00 Atishas Jungbrunnen
 Cascadas

22:00 Labyrinth 
Mittelalterparty
 Kaiserkeller

22:00 Murder on the 
Dancefloor
 Molotow

23:00 Noise
 Headcrash

23:00 Schall & Wahn
 Headcrash

23:00 Depri Disco
 Molotow

23:45 Soko Love Soli Rave 
w/ Mimi Love
 Hafenklang

LIVE
18:00 Enno Bunger

 Grosse Freiheit 36
19:00 Ankathie Koi

 Molotow
20:00 Skiffle Track

 Cotton Club
20:00 Felikz, Jalle, Edo 

Saiya & Kid Cairo
 Fundbureau

20:00 Black Stains 
Releaseparty
 Headcrash

20:00 Neffex
 Knust

20:00 Wellbad ft. the 
Wellbad Horn 
Section
 Nochtspeicher

20:30 Teresa Bergman
 Nochtspeicher

21:00 Stubenmoscher
 Astra Stube

22:00 Diva Night
 Angies Nightclub

22:00 Jacques Palminger & 
Erobique
 Thalia Theater

23:59 Back to the big Beats 
vol. 2: Krafty Kuts + 
the Freestylers
 Knust

BÜHNE
10:00 Sonne, Mond und 

Stella
 Planetarium

10:00 Drachen Probe
 Fundus Theater

11:00 Meine Heimat - Un-
ser blauer Planet
 Planetarium

12:00 Polaris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

13:00 Trau Dich!
 Deutsches 
Schauspielhaus

14:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

15:00 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

16:30 Planeten Tour 3D
 Planetarium

16:30 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

18:00 Lauwarm
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 Neverland - Ein 
Internationales 
Projekt
 Thalia Theater

19:30 Aufbruch zu neuen 
Welten
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Menschen. Ämter. 
Katastrophen.
 Das Schiff

19:30 König Lear
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Die große 
Heinz-Erhardt-Show 
- Das Musical über 
den unvergessenen 
Schelm
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Getwittercloud
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Rosa begegnen
 Ernst Deutsch Theater

20:00 Tim Whelan: Gemüse
 Goldbekhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Ein Mensch brennt
 Thalia Gaußstraße

22:00 Best of deep Space 
Night
 Planetarium

MIX
19:30 Quatsch Comedy 

Club
 Stage Club

20:00 Cesar Millan
 Barclaycard Arena

Samstag

PARTY
20:00 Frau Hedis 

Herbstparty mit 
Stadler
 Frau Hedi

20:00 Mini Bar
 Molotow

20:30 Winterhuder 
Tanznacht - Die Ü40 
Party
 Goldbekhaus

22:00 Come As You Are
 Kaiserkeller

23:00 Sun Department 
Label Night
 Fundbureau

23:00 Drumbule - Drum`n 
Bass
 Hafenklang

23:00 Pop Fiction
 Headcrash

23:00 Zero4Zero
 Headcrash

23:00 Dare
 Thalia Theater

23:00 Motorbooty! - The 
Rock'n'Roll 
Dancefloor
 Molotow

23:00 45* Degrees - Soul 
Club
 Molotow

23:00 Spit Spit Club
 Molotow

23:00 Dumb
 Molotow

23:55 Pop the Floor
 Prinzenbar

LIVE
18:00 Die Orsons

 Grosse Freiheit 36
19:00 Clara Louise

 Nochtspeicher
20:00 Jazz O

 Cotton Club
20:00 Heather Nova

 Fabrik
20:00 Petersilie + 

Suppenkraut: Neue 
Songs und alte Lieder
 Goldbekhaus

20:00 The Big Chris Barber 
Band
 Laeiszhalle

20:00 La Locura
 Laeiszhalle

20:00 Femme Schmidt
 Nochtspeicher

21:00 Hedgehog Festival 
Warm Up
 Astra Stube

21:00 Saturday Night live 
Jazz: Konstantin 
Herleinsberger 
Quintett
 Birdland

21:00 Confusion Big Band
 Cascadas

21:00 Andreas Dorau
 Knust

22:00 Flame Motion
 Angies Nightclub

BÜHNE
13:00 Kleiner Stern im 

großen All
 Planetarium

14:00 Polaris und das 
Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

14:00 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

15:00 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

15:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

15:00 Christian Bergs 
Rumpelröschen
 Das Schiff

15:00 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

15:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

16:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:00 Stärker als die Sonne
 Fundus Theater

16:00 Liliom
 Thalia Theater

16:30 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

17:15 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

18:15 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

19:00 Die sexuellen 
Neurosen unserer 
Eltern
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Lichtmond - Days of 
Eternity
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Menschen. Ämter. 
Katastrophen.
 Das Schiff

19:30 König Lear
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Wir
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Europa, der 
Kreisverkehr und ein 
Todesfall
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Sechs Koffer
 Thalia Gaußstraße

20:45 See you on the dark 
Side of the Moon
 Planetarium

22:00 Queen Heaven - The 
Original
 Planetarium

23:59 Schmidt 
Mitternachtsshow
 Schmidt Theater

MIX
19:00 We love MMA

 Barclaycard Arena

Sportpark Kreideb rge
Lüneburg
19./20.
Oktober

BEIER & HANG 
BEKLOPPTIMIERUNG
27. OKTOBER | ALMA HOPPES  
LUSTSPIELHAUS 

Wir verraten Ihnen ein Geheimnis: diese bei-
den, die da oben auf der Bühne ihre Show 
abziehen, sind Beier & Hang. Und bitte miss-
verstehen Sie uns richtig: Das wird kein Abend 
voller moralischer Ratschläge, sondern eine 
Satire auf das Leben. Auf unser beklopptimier-
tes Leben! www.almahoppe.de

PISTE Hamburg verlost 3x2 Karten. Schreibt 

eine Mail an: verlosung@hh.piste.de, Stich-

wort: Bekloppt

DIE MONDMASCHINE
30. OKTOBER| MARKK (MUSEUM 
AM ROTHENBAUM KULTUREN UND 
KÜNSTE DER WELT)

1969 landete der erste Cyborg auf dem Mond. 
50 Jahre später nimmt die MFO-Wissenschaft-
lerin Celeste Abernathy in einer Lecture Perfor-
mance das NASA-Unterfangen noch einmal 
ins Visier. Dann melden sich mit Donna Hara-
way die Fiktionen, Abernathy verliert sich im 
Sci-Fi, wird selbst zum Maschinenmädchen 
und singt die Arie der Olympia aus Hoffmans 
Erzählungen. Für wen flog die Apollo damals 
tatsächlich zum Mond, und wie war das mit 
den Bakterien? massundfieber.ch

WIN!

http://piste.de/
http://www.almahoppe.de/
mailto:verlosung@hh.piste.de
http://massundfieber.ch/
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Sonntag

LIVE
11:00 Frühschoppen: Big 

Band Berne
 Cotton Club

19:00 David Hasselhoff
 Barclaycard Arena

19:00 Beyond the Black
 Grosse Freiheit 36

20:00 Destination 
Anywhere
 Hafenklang

20:00 Nubya Garcia
 Knust

20:00 Szymanowski 
Quartet / Michail 
Lifits
 Laeiszhalle

21:00 Wolfgang Müller
 Astra Stube

BÜHNE
11:00 Die Sternenfee und 

der Mondritter
 Planetarium

11:00 Das Plattpaket - Wi 
packt ut
 Ohnsorg Theater

11:00 Christian Bergs 
Rumpelröschen
 Das Schiff

11:00 Theater! Theater!
 Ernst Deutsch Theater

11:30 Bidla Buh: Das 
Jubiläumsprogramm
 Winterhuder Fährhaus

12:00 Die Sternenfee und 
der Mondritter
 Planetarium

13:30 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

14:00 Christian Bergs 
Rumpelröschen
 Das Schiff

14:00 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

14:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

15:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

15:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

15:00 Die große 
Heinz-Erhardt-Show 
- Das Musical über 
den unvergessenen 
Schelm
 Engelsaal Theater

15:00 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

15:00 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

15:00 Dünnes Eis: Kinder 
an die Macht
 Goldbekhaus

15:00 Liliom
 Thalia Theater

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:00 Anatomie eines 
Suizids
 Deutsches 
Schauspielhaus

16:00 Stärker als die Sonne
 Fundus Theater

16:15 Wir sind Sterne 3D
 Planetarium

16:30 Die drei ??? Kids - 
Der singende Geist
 Kammerspiele

17:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

17:00 Die Präsidentinnen
 Deutsches 
Schauspielhaus

17:30 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

18:00 Hamburger werden 
in 90 Minuten
 Das Schiff

18:00 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

19:00 Planet Jarre - the 
360* Experience
 Planetarium

19:00 Elke Winter
 Schmidt Theater

19:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:00 Marcel Mann
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:00 Jede Falte hart 
erlacht
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

19:00 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:00 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

19:00 Sechs Koffer
 Thalia Gaußstraße

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Ususmango
 Nochtspeicher

MIX
14:30 Thalia Tanztee

 Thalia Gaußstraße
18:00 Pop to Go HH - 

Werkschau 2019
 Fabrik

Montag

LIVE
19:00 Archive

 Grosse Freiheit 36
19:00 Deva Premal und 

Miten / Manose
 Laeiszhalle

19:00 Monkey 3
 Molotow

20:00 Nguyen Lê Quartet
 Stage Club

20:00 Tom Jack + The Big 
Harmonica Man
 Cotton Club

20:00 Andreya Triana
 Nochtspeicher

21:00 Black sea Dahu
 Knust

BÜHNE
17:00 Neue Dimensionen 

der Bühnentechnik
 Thalia Theater

19:00 Die sexuellen 
Neurosen unserer 
Eltern
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 Liliom
 Thalia Theater

19:30 Hidden Shakespeare
 Schmidt Theater

19:30 Comedy Deluxe 
2020
 Schmidts Tivoli

19:30 Bodo Wartke
 Das Schiff

19:30 Anatomie eines 
Suizids
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Hommage an 
Manfred Krug
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

20:00 Die Schönen und das 
Biest
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Play-Boy
 Imperial Theater

MIX
20:30 Lesung: Schneefall 

1939
 Thalia Theater

Dienstag

PARTY
19:00 Powerpoint Karaoke

 Molotow
20:00 Caribbean Night

 Cascadas

LIVE
12:30 Lunchkonzert der 

Symphoniker 
Hamburg
 Laeiszhalle

19:30 Doug Seegers
 Nochtspeicher

20:00 Christian v. 
Richthofen + Hendrik 
Schwolow Big Band
 Cotton Club

20:00 Daniel Donato
 Nochtspeicher

21:00 Elm Tree Circle
 Astra Stube

21:00 Blockhead x Arms 
and Sleepers x 
Yppah
 Hafenklang

21:00 I am Oak
 Knust

BÜHNE
10:00 Das Geheimnis der 

Papierrakete
 Planetarium

11:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

11:30 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

13:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

15:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

16:15 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

19:00 Die sexuellen 
Neurosen unserer 
Eltern
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 Immer noch Sturm
 Thalia Theater

19:00 Simpel
 Thalia Gaußstraße

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Die Wehleider
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Fame - Das Musical
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

20:00 Sechs Koffer
 Thalia Gaußstraße

Mittwoch

LIVE
19:00 Fischer-Z

 Grosse Freiheit 36
19:00 Papooz

 Molotow
19:00 Husky Loops + 

Support: Fusion
 Molotow

19:30 Funk & Souljazz & 
Boogaloo Night
 Birdland

20:00 Shaky Ground
 Cotton Club

20:30 Harrison Storm
 Nochtspeicher

21:00 Magic Rumble Jungle
 Astra Stube

BÜHNE
09:00 Emil un de Detektive

 Ohnsorg Theater
10:00 Meine Heimat - Un-

ser blauer Planet
 Planetarium

10:00 Simpel
 Thalia Gaußstraße

11:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

11:30 Planeten Tour 3D
 Planetarium

12:00 Simpel
 Thalia Gaußstraße

13:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

15:00 Der Himmel über 
Hamburg live
 Planetarium

15:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

16:00 Theatersalon für 
Lehrer*innen
 Deutsches 
Schauspielhaus

16:30 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

18:00 Space Tour 3D
 Planetarium

19:00 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:00 David Harrington
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:00 Die sexuellen 
Neurosen unserer 
Eltern
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Wegen Eröffnung 
geschlossen
 Das Schiff

19:30 Serotonin
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Suzie And The 
Seniors - „Twist And 
Shout“ Original 60`s 
Beat aus dem Star 
Club
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Cyrano de Bergerac
 Thalia Theater

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Le voyage abstrait ft. 
Mousse T.
 Planetarium

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Räuberhände
 Thalia Gaußstraße

22:00 Le voyage abstrait ft. 
Mousse T.
 Planetarium

MIX
11:00 Lesefest: Die Rote 

Zora
 Thalia Theater

Donnerstag

PARTY
21:00 Galeria Del Latino 

Presenta: Best Latin 
Party
 Grosse Freiheit 36

23:00 Engtanzfreunde St. 
Pauli
 Molotow

LIVE
19:00 Yassin

 Molotow
19:00 Craig Finn

 Molotow
19:30 Django-Gala mit 

dem Djangonauten
 Cascadas

20:00 Wood Cradle Babies
 Cotton Club

20:30 Droneburg Present 
Conan & Un & Sixes
 Fundbureau

20:30 The Day
 Nochtspeicher

21:00 City Light Thief 
Option
 Astra Stube

21:00 Birdland Jam Session
 Birdland

21:00 King Khan & The 
Shrines
 Hafenklang

21:00 Tom Klose
 Knust

21:30 Stef Chura
 Hafenklang

BÜHNE
09:00 Emil un de Detektive

 Ohnsorg Theater
10:00 Sonne, Mond und 

Stella
 Planetarium

10:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

10:00 Durch den Wald
 Goldbekhaus

10:30 Lauwarm
 Deutsches 
Schauspielhaus

11:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

11:30 Space Tour 3D
 Planetarium

13:00 Der grüne Planet 3D
 Planetarium

14:00 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

16:00 Lesenest für kleine 
Ohren
 Goldbekhaus

19:00 Checkpoint 
Woodstock
 Thalia Gaußstraße

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

19:30 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 David Harrington
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Wegen Eröffnung 
geschlossen
 Das Schiff

19:30 Die Nibelungen - al-
lerdings mit anderem 
Text und auch 
anderer Melodie
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Mama Loo - Die 
große Les-
Humphries-Party
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Ich bin nicht 
Rappaport
 Kammerspiele

20:30 Nichts: Ein John 
Cage-Abend
 Thalia Theater

MIX
18:00 Sichtweisen: Frauen 

und Migration - in 
Deutschland 
angekommen?
 Goldbekhaus
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Freitag

PARTY
19:30 Dunkle Tage mit DJ 

MPunkT Messer
 Frau Hedi

20:30 Tanz in Takt - Die 
Standard und 
Lateintanzparty
 Goldbekhaus

22:00 Dark Mass
 Kaiserkeller

23:00 Schall & Wahn
 Headcrash

23:00 Noise
 Headcrash

23:00 Revolver Club
 Molotow

23:00 Real Vision Music 10 
Year Anniversary 
Party Pt. 2
 Prinzenbar

LIVE
19:00 Neufundland

 Molotow
19:00 Silver Dukes

 Molotow
20:00 Amyjo Doh & the 

Spangels
 Cascadas

20:00 Louisiana 
Syncopators
 Cotton Club

20:00 Jazzkantine 
 Fabrik

20:00 Embassy Lounge v.2
 Thalia Theater

20:00 Schumann Quartett / 
Pablo Barragán
 Laeiszhalle

20:00 Hamburger 
Camerata
 Laeiszhalle

20:00 Yul Anderson
 Laeiszhalle

20:30 Dry Riverbed Trio
 Nochtspeicher

21:00 Kyles Tolone
 Astra Stube

21:00 Caroline Cotter & 
Sukie
 Birdland

21:00 Distemper
 Hafenklang

21:00 Swedish Death 
Candy
 Hafenklang

21:00 Egotronic
 Knust

21:30 150 Jahre Dub the 
Club. Konzert und 
Session mit Seanie T., 
Sleng Tang und 
vielen mehr.
 Fundbureau

22:00 Diva Night
 Angies Nightclub

BÜHNE
09:00 Emil un de Detektive

 Ohnsorg Theater
10:00 Der Räuber 

Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

10:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

11:30 Aurora - Im Reich 
des Polarlichts
 Planetarium

13:00 Der kleine Tag
 Planetarium

16:15 Planeten Tour 3D
 Planetarium

17:30 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

18:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

19:30 Neues aus der 
Unendlichkeit
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Frowin: Der 
Kanzler chauffeur
 Das Schiff

19:30 Serotonin
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Fly Me To The Moon 
- A Tribute to Frank 
Sinatra, Dean Martin 
and Liza Minnelli
 Engelsaal Theater

19:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Zärtlichkeiten mit 
Freunden
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Ich bin nicht 
Rappaport
 Kammerspiele

20:00 Die Odyssee - Eine 
Irrfahrt und Homer
 Thalia Gaußstraße

22:00 Queen Heaven - the 
Original
 Planetarium

MIX
17:00 Open Up - Die 

Zukunft im Blick
 Thalia Gaußstraße

18:30 Open Up - Von Liebe 
und Hass
 Thalia Gaußstraße

19:00 Dancingbeasts: Baest 
+ Daddy
 Goldbekhaus

20:00 ESL One
 Barclaycard Arena

Samstag

PARTY
20:00 Frau Hedis 

Herbstparty mit DJ 
Jakob the Butcher
 Frau Hedi

22:00 50 Plus
 Stage Club

22:00 PartyMonium - Hair 
Metal Party
 Kaiserkeller

23:00 Para/e//
 Hafenklang

23:00 Pop Fiction
 Headcrash

23:00 Zero4Zero
 Headcrash

23:00 Zubesuch
 Thalia Theater

23:00 Motorbooty! - The 
Rock'n'Roll 
Dancefloor
 Molotow

23:00 Ska Train to Reggae 
City
 Molotow

23:00 Don´t fuck my future 
evergreens and 
Cheesy dreams
 Molotow

23:45 BöseBässe
 Fundbureau

LIVE
17:30 Snarky Puppy

 Grosse Freiheit 36
18:00 Molotow Cocktail 

Festival
 Molotow

19:30 Hagen Rether
 Laeiszhalle

20:00 Jazz Lips
 Cotton Club

20:00 Beatrice Asare & 
Christian Suter
 Goldbekhaus

20:00 Michael Monroe
 Headcrash

20:00 Guitar4friends
 Laeiszhalle

20:00 Yul Anderson
 Laeiszhalle

20:00 Sean Koch
 Nochtspeicher

21:00 Joseh Album Release
 Astra Stube

21:00 Saturday Night live 
Jazz - 33 Jahre 
Birdland  Festival
 Birdland

21:00 Rookiefest 2019 
- Spermbirds + 
Matches Keele
 Knust

22:00 Pink Inc
 Angies Nightclub

BÜHNE
13:00 Meine Heimat - Un-

ser blauer Planet
 Planetarium

14:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

14:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

15:00 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

15:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

15:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

15:00 Christian Bergs 
Rumpelröschen
 Das Schiff

15:00 Lesefest 
Seiteneinsteiger
 Fundus Theater

15:30 Weißer Raum
 Ernst Deutsch Theater

16:00 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

17:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

18:00 Safari zum Himmel
 Planetarium

19:00 Saigon
 Thalia Theater

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Frowin: Der 
Kanzler chauffeur
 Das Schiff

19:30 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:30 Marlene 
Dietrich - Das 
Hamburg-Konzert 
1960
 Engelsaal Theater

19:30 Der Gala-Abend des 
Musicals
 First Stage, Hamburg

19:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

20:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

20:00 Zärtlichkeiten mit 
Freunden
 Schmidtchen, 
Hamburg

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Effi Briest – allerdings 
mit anderem Text und 
auch anderer 
Melodie
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 Das autoritäre 
Zeitalter des 
Megazorns
 Ernst Deutsch Theater

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

20:00 Ich bin nicht 
Rappaport
 Kammerspiele

20:00 Amerika
 Thalia Gaußstraße

20:30 Safari zum Himmel
 Planetarium

23:59 Schmidt 
Mitternachtsshow
 Schmidt Theater

MIX
19:00 3. Grenzen sind 

relativ Festival
 Fabrik

19:00 Dancingbeasts: Baest 
+ Daddy
 Goldbekhaus

19:30 Quatsch Comedy 
Club
 Stage Club

20:00 ESL One
 Barclaycard Arena

Sonntag

LIVE
11:00 Frühschoppen: Criss 

Cross Big Band
 Cotton Club

11:00 Hamburger 
Orchestergemein-
schaft
 Laeiszhalle

17:00 Wolfsfest Tour 2019
 Kaiserkeller

17:00 Ingrid Arthur / 
Gospel Voices of 
America
 Laeiszhalle

19:00 Symphoniker 
Hamburg / Martha 
Argerich
 Laeiszhalle

20:00 Batata & Vianna 
Enbossa
 Cascadas

20:00 Desorden Público
 Fabrik

20:00 Zenda Art: the Spirit 
of Love
 Goldbekhaus

20:00 Engst - Flächenbrand 
Tour 2019
 Headcrash

20:00 Tanzwut
 Knust

21:00 Apaath
 Astra Stube

21:00 Automatic 
 Hafenklang

BÜHNE
11:00 Die drei ??? und der 

dreiäugige Totenkopf
 Planetarium

11:00 Christian Bergs 
Rumpelröschen
 Das Schiff

11:00 Benefiz-Führungen 
im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

11:00 Blick hinter die 
Kulissen
 Deutsches 
Schauspielhaus

13:00 Der Räuber 
Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

13:00 Blick hinter die 
Kulissen
 Deutsches 
Schauspielhaus

13:30 Benefiz-Führungen 
im Tiefbunker 
Steintorwall für das 
Theater
 Das Schiff

14:00 Christian Bergs 
Rumpelröschen
 Das Schiff

14:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

14:30 Sonne, Mond und 
Stella
 Planetarium

15:00 Emil un de Detektive
 Ohnsorg Theater

15:00 My Fair Lady - Musi-
cal von A.J. Lerner 
und F. Loewe
 Engelsaal Theater

15:30 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

15:30 Ladies Night
 Winterhuder Fährhaus

16:00 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

16:30 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

17:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

17:30 Der Himmel über 
Hamburg live
 Planetarium

18:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

18:00 Bill Mockridge
 Das Schiff

19:00 Sven Ratzke
 Schmidt Theater

19:00 Gustav Peter Wöhler 
Band
 Schmidts Tivoli

19:00 Pornosüchtig
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:00 Beklopptimierung
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

19:00 La Cenerento-
la-Aschenputtel
 Die Hamburger 
Kammeroper (Allee 
Theater)

19:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

19:00 Ich bin nicht 
Rappaport
 Kammerspiele

19:00 Saigon
 Thalia Theater

19:00 Vor dem Fest
 Thalia Gaußstraße

19:30 Der kleine Prinz
 Planetarium

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Véronique Elling & 
Band - Paris Chéri
 First Stage, Hamburg

20:00 Heinz Strunk: Nach 
Notat zu Bett
 Deutsches 
Schauspielhaus

MIX
11:00 Musik und Spaß für 

Kinde
 Fabrik

19:00 Apres la Mer
 Goldbekhaus

19:30 Quatsch Comedy 
Club
 Stage Club

20:00 ESL One
 Barclaycard Arena

Montag

LIVE
14:00 Real Friends

 Headcrash
19:00 Adam Green

 Stage Club
19:00 Daniel Caesar

 Grosse Freiheit 36
19:00 Circa Waves + 

Support: Boniface
 Molotow

19:30 Yoga Concerts
 Fabrik

20:00 Eight to the Bar
 Cotton Club

20:00 Palace
 Knust

20:00 Art Garfunkel
 Laeiszhalle

20:00 Fred Hersch Trio
 Laeiszhalle

20:00 Blanco White
 Nochtspeicher

20:30 Hanna & Falco
 Nochtspeicher

21:00 Hate & Merda
 Hafenklang

BÜHNE
10:00 Da Gefahr

 Fundus Theater
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19:30 Sven Ratzke

 Schmidt Theater
19:30 Rene Marik

 Schmidts Tivoli
19:45 En Mann mit 

Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Improvisationstheater
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Wer hat Angst vor 
Virginia Woolf?
 Deutsches 
Schauspielhaus

20:00 Sex reloaded
 Imperial Theater

20:00 Blind Date
 Thalia Theater

20:00 Bilder deiner großen 
Liebe
 Thalia Gaußstraße

Dienstag

PARTY
20:00 Caribbean Night

 Cascadas

LIVE
19:00 Sheer Mag

 Molotow
20:00 Rebob

 Stage Club
20:00 Sarah Connor

 Barclaycard Arena
20:00 Jazz Puls

 Cotton Club
20:00 Youn Sun Nah

 Fabrik
20:00 Cellar Darkling

 Headcrash
20:00 Achim Reichel & 

Band
 Laeiszhalle

20:00 10. Hamburger 
Kammermusikfest 
International
 Laeiszhalle

21:00 Ultimate Radio & 
Support
 Astra Stube

21:00 Lulu und die 
Einhornfarm
 Hafenklang

21:00 Madeline Juno
 Knust

BÜHNE
10:00 Der Räuber 

Hotzenplotz und die 
Mondrakete
 Planetarium

10:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

10:30 Nichts. Was im Leben 
wichtig ist
 Deutsches 
Schauspielhaus

11:30 Kaluoka´hina - Das 
Zauberriff
 Planetarium

13:00 Space Tour 3D
 Planetarium

15:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

19:00 Nichts. Was im Leben 
wichtig ist
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 Das ist Esther
 Thalia Gaußstraße

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Die Nibelungen - al-
lerdings mit anderem 
Text und auch 
anderer Melodie
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 Die Stadt der Blinden
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:30 1984
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Momentical - Das 
improvisierte Musical
 First Stage, Hamburg

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Der Untergang des 
Hauses Usher
 Imperial Theater

20:00 Auerhaus
 Thalia Gaußstraße

20:15 Groovy Tuesday mit 
Delio Malär
 Kammerspiele

20:30 Hamburg ist 
Slamburg
 Nochtspeicher

MIX
20:00 Lesung: Dieser Weite 

Weg
 Thalia Theater

Mittwoch

PARTY
22:00 Zombieland 36

 Grosse Freiheit 36
22:00 Zombieland 36

 Kaiserkeller
22:00 Old but Gold 

Halloween Special
 Prinzenbar

23:30 Destination: Kingston
 Hafenklang

24:00 Streunerkatze lädt 
zum Tanz
 Fundbureau

LIVE
20:00 Fishhead Horns

 Cotton Club
20:00 Achim Reichel & 

Band
 Laeiszhalle

20:00 10. Hamburger 
Kammermusikfest 
International
 Laeiszhalle

20:30 Cedric Burnside
 Nochtspeicher

21:00 Joel Havea Trio
 Birdland

22:00 Tellavision
 Thalia Theater

BÜHNE
10:00 Polaris und das 

Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

10:00 Da Gefahr
 Fundus Theater

11:30 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

13:00 Kleiner Stern im 
großen All
 Planetarium

15:00 Der Sternenschatz 
von Atlantis
 Planetarium

16:15 The Man from the 9 
Dimensions
 Planetarium

17:30 Der Himmel über 
Hamburg live
 Planetarium

19:00 Die drei ??? und der 
dreiäugige Totenkopf
 Planetarium

19:00 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:00 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:00 Tante Woo und 
Roman Who?
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Dagmar Schönleber
 Das Schiff

19:30 1984
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Willkommen bei den 
Hartmanns
 Winterhuder Fährhaus

20:00 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Improslam
 Imperial Theater

20:00 Ich bin nicht 
Rappaport
 Kammerspiele

20:00 Rom
 Thalia Theater

20:00 Patentöchter
 Thalia Gaußstraße

21:00 Queen Heaven - the 
Original
 Planetarium

Donnerstag

PARTY
21:00 Galeria Del Latino 

Presenta: Best Latin 
Party
 Grosse Freiheit 36

23:00 Zombie Ball: 
Halloween Party
 Molotow

23:00 Indie Army Now
 Molotow

23:00 Bad Ass Babes Club
 Molotow

LIVE
19:00 Logan Mize

 Nochtspeicher
19:30 Heavy Hamburg 

Halloween
 Knust

20:00 Michael Bublé
 Barclaycard Arena

20:00 Jawbone
 Cotton Club

20:00 Fangclub
 Hafenklang

20:00 Mandoki Soulmates
 Laeiszhalle

20:30 Chance Mc Coy
 Nochtspeicher

21:00 Option Maffai
 Astra Stube

21:00 Birdland Jam Session
 Birdland

BÜHNE
14:00 Polaris und das 

Rätzel der Polarnacht
 Planetarium

15:00 Capcom Go - Mit 
Apollo zum Mond 3D
 Planetarium

15:00 Sangeethas 
Geburtstag
 Fabrik

15:30 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

16:15 Das Phantom des 
Universums
 Planetarium

17:30 Planet Jarre - the 
360* Experience
 Planetarium

18:00 Probleme Probleme 
Probleme
 Deutsches 
Schauspielhaus

18:00 Land des Lächelns - 
Operette von Franz 
Lehár
 Engelsaal Theater

19:00 Im Nachtflug durch 
die Galaxis
 Planetarium

19:00 Nichts. Was im Leben 
wichtig ist
 Deutsches 
Schauspielhaus

19:00 Of Visions And 
Dreams - 10 years 
Tybas Dance Center
 First Stage, Hamburg

19:00 Ich bin nicht 
Rappaport
 Kammerspiele

19:00 Die Katze und der 
General
 Thalia Theater

19:00 In der Schwebe
 Thalia Gaußstraße

19:30 En Mann mit 
Charakter (Gastspiel)
 Ohnsorg Theater

19:30 Extrawurst
 Ohnsorg Theater

19:30 Die Königs vom Kiez
 Schmidt Theater

19:30 Heisse Ecke
 Schmidts Tivoli

19:30 Tante Woo und 
Roman Who?
 Schmidtchen, 
Hamburg

19:30 Glück ist was für 
starke Nerven
 Das Schiff

19:30 1984
 Ernst Deutsch Theater

19:30 Willkommen bei den 
Hartmanns
 Winterhuder Fährhaus

20:00 Immer Ärger mit den 
Nachbarn
 Alma Hoppes 
Lustspielhaus

20:00 Das autoritäre 
Zeitalter des 
Megazorns
 Ernst Deutsch Theater

20:00 M - Eine Stadt sucht 
einen Mörder
 Imperial Theater

21:15 See you on the dark 
Side of the Moon
 Planetarium

MIX
19:00 Im Gespräch mit: 

Shahindha Ismail
 Goldbekhaus

19:00 Wir Odysseus
 Goldbekhaus

19:30 Quatsch Comedy 
Club
 Stage Club
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Die PISTE erscheint am 30. jeden Monats und wird über den ver-
lagseigenen piste-Vertrieb verteilt. Anzeigen- und Redaktions-
schluss ist jeweils der 12. eines Monats. Die Veröffentlichung von 
Veranstaltungsterminen erfolgt kostenlos und ohne Gewähr. Vom 
Verlag gestaltete Anzeigen sind urheberrechtlich geschützt. Fotos, 
die Veranstaltungshinweise illustrieren, können nur frei abgedruckt 
werden; der Verlag setzt bei Eingang voraus, dass alle Honorar-
fragen vom Veranstalter bereits geklärtsind. Für den Verbleib von 
unverlangt eingesandten Manuskripten, PR-Material, Bargeld etc. 
wird keine Haftung übernommen. Nachdruck von Anzeigen und 
Redaktion nur mit Genehmigung des Verlages. Die Urheberrechte 
für Annoncen, Entwürfe, Fotos, Vorlagen sowie der gesamten gra-
fischen Gestaltung bleiben beim Verlag und dürfen nur mit aus-
drücklicher Genehmigung weiterverwendet werden. Keine Ge-
währ für die Vollständigkeit und Richtigkeit der Angaben. Bei allen 
Gewinnspielen ist der Rechtsweg ausgeschlossen. Ablauf des 
Gewinnspieles bis 30. des Ausgabemonats. PISTE ist Mitglied im 
Verbund der kostenlosen Stadt- und Programm-Magazine.
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PISTE HAMBURG UNTERWEGS

instagram.com/piste_hamburg

INSTA CITY
Taggt Eure coolsten Instas mit unserem Hashtag #instapistehh und findet Euch hier im Heft wieder!
Vielen Dank an: Aachim Espelage, Juergen Muss, Patrick Franck, my_views2019

http://instagram.com/piste_hamburg
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