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Gesund werden. Gesund leben. Die Asklepios Kliniken im Hamburger W
g a7 b
Weitere Veranstaltungen und Aktuelles? E E
Besuchen Sie uns:
www.facebook.com/asklepiosklinikaltona
www.asklepios.com/hamburg/altona E

(8 ASKLEPIOS

Klinik Altona

Paul-Ehrlich-StraBe 1 = 22763 Hamburg
www.asklepios.com/altona

Sprechstunde Altona
» Umgang mit dementen Angehorigen: Was hilft?
Was ist wichtig?
17. Oktober 2019 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hdrsaal, 2. 0G

Diagnose Demenz: fiir die Betroffenen und Angehérigen gleichermafien ein
Schock. Mit dieser Erkrankung, die bis heute nicht heilbar ist, stehen Ehe-
und Lebenspartner, Kinder oder auch enge Freunde vor grofSen Heraus-
forderungen, denen sie sich jedoch nicht alleine stellen miissen. Heute gibt
es zahlreiche Unterstiitzungsmoglichkeiten, die sich insbesondere auch an
die Angehorigen von Demenzerkrankten richten. Neben der medizinischen
Behandlung gibt es vielféltige Beratungsangebote, von praktischer Hilfe

im Alltag bis zum Austausch mit anderen ... Angehorige und Betroffene
sind nicht allein mit der Diagnose. Karin Dersewski berichtet Ihnen, welche
Unterstiitzungsangebote es im Umgang mit dementen Angehorigen gibt.
Was ist fiir die Erkrankten wichtig, was fiir die Angehdorigen? Nutzen Sie
die Moglichkeit, auch Ihre ganz persdnlichen Fragen zu stellen.

Karin Dersewski
Praxisanleiterin Pflege und Leiterin Familiale Pflege

Sprechstunde Altona
» Tabu Inkontinenz - Hilfe statt Scham!
24. Oktober 2019 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hérsaal, 2. 0G

Nach Schitzungen sind ca. ein Viertel der Frauen in Deutschland im Laufe
ihres Lebens von Inkontinenz betroffen, bei den Mannern betrifft es etwas
mehr als jeden zehnten. Haufiger und nicht zu unterdriickender Harndrang,
ungewollter Urinverlust und Senkungsbeschwerden schrénken die Lebens-
qualitat der Betroffenen stark ein. Doch diese immer noch mit viel Scham
behaftete Erkrankung ist heute gut behandelbar. Der Schliissel fiir eine
individuelle und erfolgreiche Therapie liegt in der ausfiihrlichen Beratung und
einer exakten Diagnostik, denn Inkontinenz kann vielfaltige Ursachen haben.
Dank moderner Therapiekonzepte, die sowohl konservative als auch operative
Mafinahmen beinhalten, umfasst das Behandlungsspektrum heute deutliche
Verbesserungen der Beschwerden bis hin zur vollstandigen Heilung.

Erfahren Sie von unserem Experten die aktuellen Entwicklungen beziiglich
der modernen Untersuchungs- und Behandlungstechniken bei Inkontinenz.

| Dr. David Marghawal
Ltd. Oberarzt Urologie

Eintritt frei!

Eintritt frei!

Anmeldung nicht erforderlich!
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Westklinikum Hamburg

Suurheid 20 = 22559 Hamburg
Tel.: 040 8191-4647 = www.asklepios.com/westklinikum

Rissener Dialog

» Das kiinstliche Hiiftgelenk — Wann ist der richtige
Zeitpunkt fiir eine Hiiftendoprothese?
8. Oktober 2019 | 18:30 Uhr | Seminarzentrum Haus 5A

Kiinstliche Hiiftgelenke verhelfen vielen Menschen mit Gelenk-
leiden wieder zu einem schmerzfreien Leben mit verbesserter
Mobilitat und Lebensqualitat. Doch wann ist der beste Zeit-
punkt, das schmerzende Gelenk durch eine Prothese zu ersetzen?
PD Dr. Oliver Niggemeyer, Chefarzt der Orthopidie und
Unfallchirurgie, erklart Ihnen anschaulich Operations- und
80Cg Therapiemoglichkeiten und den Ablauf des Klinikaufenthaltes.
(e' Fiir die hochste Behandlungsqualitiat wurde das Asklepios
Westklinikum Hamburg bereits 2013 als erstes Endoprothetik-
zentrum der Maximalversorgung in Hamburg zertifiziert.

Rissener Dialog

» Vorsorge im Alter? Was muss ich bei Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfiigung, Patientenverfiigung heachten?
15. Oktober 2019 | 18:30 Uhr | Seminarzentrum Haus 5A

Wer trifft fiir mich Entscheidungen, wenn ich selbst es nicht mehr kann?
Diese Frage stellen sich viele &ltere Menschen, aber auch Menschen, die
sich mit einer schweren Erkrankung konfrontiert sehen. Wichtig zu wissen
ist, dass Ehepartner und Angehdorige nicht automatisch fiir den Patienten
entscheiden kénnen. Frau Tasto vom Diakonieverein Vormundschaften
und Betreuungen e.V. erklart den Unterschied zwischen den Dokumenten
und erldutert die wichtigsten Punkte, die beriicksichtigt werden sollten.

Rissener Dialog
» Nabelbruch — Narbenbruch - Leistenbruch —
Nur lastig oder auch gefahrlich?
29. Oktober 2019 | 18:30 Uhr | Seminarzentrum Haus 5A

Nabelbriiche, Narbenbriiche und Leistenbriiche kommen hau-

fig vor. Mehr als 350.000 Menschen werden jahrlich aufgrund

einer angeborenen oder erworbenen Schwéche der Bauchdecke

operiert. Frau Lotze-Rupp, Oberirztin der Allgemein-, Viszeral-

und Gefifichirurgie im Asklepios Westklinikum, stellt die richtige
Diagnostik im Fall eines Bruches dar und berichtet iiber Operations- und
Therapieverfahren.

Anmeldung nicht erforderlich!
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OKTOBER

Liebe Klonschnack-Leserin und
werter Klonschnack-Leser

ass wir als
Menschen keine
Software sind,
sondern ein reines Bio-
produkt, muss man dem
einen oder anderen
immer mal wieder ins
Gedéchtnis rufen.
Ausgestattet mit den
fiinf klassischen Sinnen
sind wir bekannter-
mafen in der Lage zu
sehen, zu horen, zu
schmecken, zu riechen
und zu tasten.
Gelegentlich beschleicht mich aber das
Gefiihl, dass wir mit dem Horsinn nicht
mehr so ganz up to date sind oder sehr
selektiv umgehen: Kopfhorer in allen
Grolden, Varianten und Soundvolumen
unterhalten uns — mehr oder weniger
einsam — mit dem Gewiinschten, was
durchaus zu einem Horerlebnis wird.
Aber wenn die Tonquelle ein Mensch
ist, sind einige Mitmenschen nur noch
schwer in der Lage, einfach nur zuzuho-
ren. Liegt es daran, dass sie nur héren
konnen, wenn das kommt, was sie héren
wollen? Oder muss man die storende
Bioakustik umgehen und ihnen den Text
lieber per Voice-Mail zusenden, um die

Klaus Schimann,
Chefredakteur und Herausgeber
Hamburder Klénschnack

Auffassungsgabe zu

erreichen und einen
moglicherweise ver-
kiimmerten Sinn zu
kitzeln?

Anstrengend sind
auch jene Zeitgenos-
sen, die freundlich
nach dem letzten
Urlaub fragen, eine
Antwort aber nicht
abwarten und statt
dessen umgehend und
sehr ausfiihrlich iiber
die eigenen Erlebnisse einen Wortschwall
von sich geben, bei dem das guterzogene
Gegeniiber zwar frustriert, aber dennoch
hoflich zuhort. Dieses ,,Gespréach” ist
selbstverstdndlich nach dem letzten Satz
des ungebetenen Vortrags zu Ende. Man-
gelnde Empathie nennt man so etwas.

Danke, dass Sie bis hierhin ,,zugehort”
haben ...

Thnen wiinsche ich einen
goldenen Oktober und offene Ohren,
herglich Ihr Klaus Schiimann

Ubrigens: ,,Ein Langweiler ist ein
Mensch, der redet, wenn du wiinschst,
dass er zuhort.“ (Ambrose Bierce)

—
MEISTERBETRIEB mﬂ ﬁﬁ

Sonne
RUNDUM

WINTERGARTEN | MARKISEN | TUREN

WINTERGARTEN

BAUELEMENTE FUR

o

HAUSTUREN
&VORDACHER

MAXIMALE SICHERHEIT
BESTE WARMEDAMMUNG
INDIVIDUELLES DESIGN

WINTERGARTEN - TERRASSENDACHER
HAUSTUREN - MARKISEN - FALTTUREN
ROLLLADEN & VORDACHER

Beratung & Ausstellung
Hauptstra3e 55 « 22869 Schenefeld
Tel. 040-83019990

WWW.SONNE-RUNDUM.DE
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8 e der FUNKE MEDIENGRUPPE .~ e
: ‘ \ m PR 1] Residenz Heinz Winkler ***** \N\'@

3-tagig pro Person ab 269,-

INKLUSIVLEISTUNGEN P.P.
v’ 2 Nachte im Doppelzimmer
v’ Upgrade Superior-Zimmer
(nach Verfugbarkeit)
v/ Gourmet-Frihstick
v 1 x 4-Gange-Gourmet-MenuU im
2 Michelin-Sterne Restaurant
v 1 x Glas Crémant zur BegriBung
v’ Nutzung Wellness- und Spa-Bereich
v Parkplatz (nach Verfugbarkeit)

Reise-Nr.: RHWINKLER
Telefon: 030 544455802

Reiseveranstalter: Mo - Fr:9 - 21 Uhr
Wagner Kurzreisen GmbH - Sa - S0:10 - 17 Uhr
eine Marke der Travelcircus GmbH
Araser Allee 76
13407 Berlin
IHRE REISE ZUM BESTEN PREIS p.P. | 2019/20
Anreise (taglich) | 2 Nachte 3 Nachte
DEUTSCHLAND - BAYERN Lo oile e e
0l12.- 211219,
26.12.- 281219, € 279, € 385,-

0101 - 28.04.20

ASCHAU IM-CHIEMGAU

lhre 5-Sterne-Residenz Heinz Winkler: Gourmet-Restaurant, Bar, Vital-Resort mit Sauna, Tepidarium und Pool, Terrasse mit herrlichem Panorama-Blick.
Lage: zum Chiemsee nur wenige Kilometer. Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC, Schreibtisch, TV, Telefon, Minibar. Verpflegung: Gourmet-Frihstick,
1 x 4-Gange-MenU. KinderermaBigung: (im Zimmer mit 2 Vollzahlern) max. 1 Kind bis Ende 3 Jahre € O,-, von 4 bis Ende 12 Jahre: € 18,-/Nacht, von 13 bis
Ende 17 Jahre: € 42/Nacht (inkl. FrUhstick, chne Gourmet-MenU). Wunschleistungen p.P: Aufpreis 5-Gange-MenuU: € 15, Aufpreis 6-Gange-Menu:
€ 28-, Aufpreis zweites 4-Gange-Gourmet-MenU wahrend des Aufenthaltes: € 119,-, Teilkdrpermassage: (ca. 30 min) € 56,-.

Hinweise: Termine vorbehaltlich Verfugbarkeit. Tiefgarage ca. € 15,-/Nacht, Haustiere ca. € 20,-/Nacht (ohne Futter).
Nicht inklusive: Kurtaxe ca. € 1,30/Tag (bis Ende 16 Jahre), ca. € 1,50/Tag (ab 17 Jahren), zahlbar vor Ort.

3

b |

|
|
|
ji

Reisevermittler: GLOBISTA GmbH, ein Unternehmen der FUNKE MEDIENGRUPPE, Jakob-Funke-Platz 1, 45127 Essen

M Empfotien von wwmace BUEE] myself [ eieivesws PR, L Gong MeussmEes Herzstiick Y WAZ
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Othmarschen Reprisentative Villa,
Bj. 1909, hochwertig saniert, ca.
475 m?2 Wohnfl., 8 Zi., edle dunkle
Eichendielen, bulthaup-Kiiche,

3 Bider, Giste-WGC, ca. 2.287 m?
Stidgrdst. mit Teich und Pool,
Gasheizung, B, 124 kWh, Doppel-
Garage, KP: EUR 5.800.000,—

Grofs Flottbek Grofe Maisonette-
Wohnung im Ober- und Staffelge-
schoss mit eigenem Eingang und
Treppenhaus, Bj. 1973, ca. 174 m?2
Wohnfl,, 5 Zi., 2 Bider, Giste-WC,
Parkett, Kamin, 2 grof3e Siid-Ost-
Balkone, TG-Stellpl., Olhzg., V,
165 kWh, E KP: EUR 990.000,—

Blankenese Familienfreundliche
Erdgeschoss-Wohnung mit Gar-
ten und Souterrain, Bj. 1997, ca.
145 m2 Wohn-/Nutzfl., 5 Zi., of-
fene weifle Kiiche, 2 moderne Bi-
der, Giste-WC, moderne Boden-
fliesen, Gashzg., V, 128 kWh, D,
TG-Stellpl., KP: EUR 950.000,—

Othmarschen Moderne lichtdurch-
flutete Rotklinker-Haushiilfte,

Bj. 2008, ca. 155 m2, 6 Zi., Parkett,
offene helle Kiiche, 2 weifle Bider,
Giste-WGC, Siid- und West-Terrasse,
grofie Dachterrasse, TG-Stellpl.
mogl., Gashzg., B, 55 kWh, NKM:
EUR 2.560,—/Monat zzgl. NK/Kaut.

Biiro Othmarschen | 040.89 71 31-0 | othmarschen@dahlercompany.de | Biiro Blankenese | 040.86 68 000-0 | blankenese@dahlercompany.de

www.dahlercompany.de

(@)) | Klonschnack 10 - 2019

Adventlicher
Blues- und Rockabend
mit den

" KLONSCHNACK
' ALLSTARS

auf dem Ponton
am Elbufer.

Einlass 19.00 Uhr
Beginn 20.00 Uhr

Eintritt I5,- €

Donnerstag,
21.11.2019

Karten gibt es ab sofort
beim Klénschnack ...




Unsere Veranstaltungen
i NEUES AUS DER

»Gesundheitswoche« KLONSCHNACK-REDAKTION

Vortragsprogramm Das TaQEbUCh

-Mo., 21.10.19 - 18:00 Uhr

»Babyfreundliche Beikost«
-Di, 22.10.19 - 18:00 Uhr Mi., 28.8.: Ventilatoren Unsen Fernbotbeffet
WARME SPEISEN:

»Meine Ziele erreichen — Besiege
den inneren Schweinehund«

P
A
Q\F}l.tiol? i’ Bramfioo;i, Supe;{f OOd?_ orgeln wieder auf vollen c FEINE KURBISCREMESUPPE MIT ZIMTCROUTONS R
irkiich gesund oder nur Hypec« Touren. Redaktion A ODER / FEINE MARONENCREMESUPPE T
-Mi, 231019 - 18:00 Uhs ermattet und friedlich T KALTE SPEISEN: Y
»Patientenverfigung, Vollmacht, : SCHEIBEN VOM REHRUCKEN MIT GEFULLTER COCKTAILBIRNE AN PREISELBEEREN
Testament« Do., 29.8.: Belegschaft in E BARBARIE ENTENBRUST AUF DEM LINSENBETT S
-Do,, 24.10.19 - 18:00 Uhr R IRISCHER BIO RAUCHERLACHS AN SAHNEMEERRETTICH E
»Diabetes mellitus Typ 2« Sorge um den erkrankten FRANZ. GEFLUGELPATE MIT PFLAUME
Helmut. ! TRUFFEL CAMENBERT AN FEIGENSENF & WALDORFSALAT R
-Fr, 25.10.19 - 18:00 Uhr Mo. 2.9.- Reb h N DESSERT: v
i 0, 2.9.. ebecca zenn .
>>Ost§oporos§ aus der Sicht der ’ . PFLAUMEN-APFEL-GRUTZE MIT WALNUSSEN & VANILLESAUCE
Physiotherapie« Jahre dabei — Blumen G PRO PERS. 26 € I
-Sa., 26.10.19 - 15:00 Uhr iOni '
gegen Kuchen funktioniert. UNSER WEINTIPP DES MONATS E

Mi., 4.9.: Gitta 6ffnet gewalt- JEANJEAN ROTWEIN AUS DEM LANGUEDOC -
AUTHENTISCHER UND MODERNER ROTWEIN AUS SUDFRANKREICH

91.-96.10.2019 sam eine Kaff?epackung DIE WEINWELT IST BEGEISTERT...
Heymann in den Welau Arcaden und Sagt zu Tim: ”DaS 1st DIESE WEINE MUSSEN UNBEDINGT PROBIERT WERDEN®

Bahnhofstr. 31 - 22880 Wedel .. . .
Eintritt: je Vortrag € 5, in Form eines das GeraUSCh’ wenn ich dir

Gutscheins - Tel. 04103 13039 den Kopf abreife.“ BLANKENESER LANDSTR. 81 - TEL. 86 07 72 U. 86 41 34
Mo., 9.9.: Klaus schleicht k WWW.FEINKOST-AHREND.DE /

leise fluchend und mit
Hexenschuss durch die
Ernahrungsberaterin Gesa Marsch Redaktion.

beantwortet von 14-17 Uhr anschau- . .
lich alle groBen Geschmacksfragen, Di, 10.9.: Wann ist Herbst?

verblufft mit spannenden Foodexpe- Wenn Andreas im T-Shirt EXC LU S IV
rimenten und bringt Alltagsgemuse bei 10 Grad AulRen- 3

zur Geschmacksexplos%on Ger}leBen temperatur vor dem
Sie selber und produzieren Sie

»EIN GUNSTIGER VERFUHRERISCHER GEHEIMTIPP*

»Abenteuer Geschmack«
am Verkaufsoffenen Sonntag

Thre individuelle Stabilo® Pen 68 geoffneten Fenster sitzt. Direkt am Eingang
Packung mit der Stabilo®-Maschine! Di., 17.9.: Redaktion findet Bahnhof Blankenese
;o., 27-10-201‘59-(113:00—18:03 thhr . Praktikantin Sophie noch s 2ty
i tadt: t: . . r . . .o
I ] 99869 Suhanatald zu still. Klaus schligt « Klassische Teppich Handwische
Eintritt frei - 040 8391687 fachgerechtes Abfiillen
zum Brechen des Fises vor , Fachgerechte Reparatur
T p Di,, 17.9.: Arbeitsweg mit . *in eigener Meisterwerkstatt
Lieblingsbuch 998, HVV Weiterhin eine 3 Ubel‘ 5 000 Teppiche o
Erik Blumenfeld-Platz 27. 22587 Hamburg Katastrophe. Von modern bis Klass
Tel: 864268 - blankenese@buecher-heymann.de Redaktion deckt sich mit : -
i poer Mt Colim ) Geld-Zuriick-HVV-App ein. ; » Kostenloser Hol- und Bringservice
Stadtzentrum - Industriestr. 1 - 22869 Schenefeld (Bericht S. 34) ) .
Tol: 8391687 . schenefeld@buccher hogmann de Erik-Blumenfeld-Platz 1a » 22587 Hamburg
www.heymann-buecher.de Tel 040 - 86 28 20
[ £] Yo @ e i .
www.exclusiveteppiche.de
(7
. oy N ONE
Engllsche.Stl-hIlobel MILLION
und Antiquitaten GLASSES
Osterjork 154, 21635 Jork WE RK
Tel. 04162 7218 PAUL SENFT GMBH & CO.KG
Do. & Fr. 12-18 Uhr, : QUALITAT AUS
Sa.10-16 Uhr & So.13-17 Uhr FINE OPTICAL PRODUCTS ‘ 1 ERSTER HAND
und nach Vereinbarung
OTTENSEN - Boxspringbetten
- Polsterbetten
- Betten mit Bettkasten
uUnser Angebot - Bettsofas
rken-G\e|t5|cht9|ase" - Matratzen jeder Art und Harte
Ma nH - Seniorenbetten —
299 € (Paar) auch motorisch verstellbar
Srantie - Pflegebetten mit
mk‘ | Vertraglicnkel'ss motorischer Wir °
Aufstehhilfe (| si:e;:::;nzu ‘
ONE MILLION GLASSES \" Hause! /
Bahrenfelder StraBe 133 WWW. hansa engel de )
MO-FR 11-20 SA 11-18 HANSA ENGEL-WERK - WEIDENDE 5 - HAMBURG-POPPENBUTTEL - TEL.: 601 85 27 - FAX: 601 30 87
www.stilmoebel-jork.de www.onemillionglasses.de L OFFNUNGSZEITEN: MO.-DO.: 7.00-17.00 UHR - FR.: 7.00-16.00 UHR - SA.: 9.00-13.00 UHR
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Personliches

Trauung im Leuchtturm
Westerheversand

Sven Kilper,

Blankeneser, und Camilla
Sohler haben sich dganz ro-
mantisch im Leuchtturm
Westerheversand bei St.
Peter-Ording das Ja-Wort
gegeben. Sven Kilper
grindete 2009 zusammen
mit Nicolaus Mewes das
Start-up mytaxi. Zusam-
men erfanden sie die welt-

Hadi Teherani,

renommierter Hamburger Ar-
chitekt, gab im Rahmen der
Gesprachsreihe ,Real Estate
Talk” im Engel & Vélkers Mar-
ket Center Hamburg Elbe vor
mehr als 100 geladenen Gas-
ten Auskunft Uber sein Schaf-
fen. In der Architekturwelt ist
Hadi Teherani eine feste Gro-
Be. Zahllose markante Gebdu- weit erste App, mit der

de in Metropolen auf der gan- : : ; sich ein Taxi bestellen

zen Welt gehen auf die Arbeit ] lasst. Ehefrau Camilla, pro-
des in Teheran geborenen Ar- movierte Zahnarztin, und ihr
chitekten zurGck. Woher er sei- frisch angetrauter Gatte feierten
ne Inspiration bezieht und wie mit insgesamt 110 Gasten die
aus einer Vision ein fertiges Trauung im Leuchtturm, den
Objekt entsteht, prasentierte Empfang im Dorfkaffee, ein
Hadi Teherani einem interes- Come-together im alten Bahn-
sierten Publikum anlasslich ei- hof mit Foodtruck und an-

nes Real Estate Talks im Atri- schlieBend eine rauschende
um des Engel & Volkers Hochzeitsfeier im Restaurant
Headquarters. Das Publikum Arche Noah.

zeigte sich interessiert Uber
Architekt Hadi Teherani die Hintergrundinformationen.

FOTO: ENGEL & VOLKERS AG

Camilla und Sven Kilper —
frisch detraut an der Kiste ...

MEISSLER & CO

36 44 44

Sie verkaufen besser mit uns!
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Ronald Holst,

Ziemlich bunt
Blankeneser Autor, veréffentlichte im Mai 2015 im KLONSCHNACK einen die Szene
Artikel Uber die zwolf Blankeneser Nazi-Jahre. Vor Kurzem rief Wolf . .
Biermann an, lobte den Artikel, den er erst jetzt gelesen hatte, und Hiibenbecker mlttlerwelle...

lud Autor Holst zu sich in den Hohenzollernring ein. Kurz nach der da- ;‘;m:::h':‘:
maligen Verdffentlichung hatte sich auch das Holocaust War Memori- TEUGE

al aus Washington DC gemeldet, um etwas Uber den Nachkriegsle- 1

Ronald Holst  bensverlauf des im Artikel beschriebenen Kriegsverbrechers Dr. kann man er Setzen
Gustav Wilhelm Schuebbe zu erfahren. Im Gegenzug lieferte man suchen,

dessen Vernehmungsakten durch die US-Army zwischen 1945 und 1947. Obendrein Verwandte

meldeten sich Zeugen, die die Schuebbe-Familie gut kannten und weitere Mosaik- und Nach-

steine zu deren Nachkriegs-Nazi-Familienleben beizusteuern wussten. Genug Stoff,

um ein Buch 0ber den Alt-Nazi und Euthanasie-Verfechter Schuebbe aus der Soll- Weisheiten des

bergsterrasse zu schreiben. Das Stick Geschichte kommt in Kirze auf den Markt. Nienstedtener
Fleischermeisters
Rolf H.

sich aus-

weiterhin auf
»classic-beige«!

barn nicht!”

Nicola
Rossi,

bis neulich noch
Chef im italieni-
schen Ristorante
bei Sagebiel, hat
hingeschmissen.
Die gastronomi-
sche Einrichtung
mit viel Tradition
war eine zu gro-
Be Herausforde- REISEN
rung fur den Anna-Lena, Emil und Louana

ansonsten enga-

; ; o Alle Reiseveranstalter,
serer ;ﬁsjg_ Anna-Lena Walter, Eleedereiﬁn l;n?
ST — - gang der Bud- Redakteurin beim kionscHNAck, hat nachgelegt. UGGRRREten.
Aus bel Sagablal: Nicola Rossl denhadens steht Mit T6chterchen Louana freut sie sich Uber Sohn- o Kostenlose Parkplatze,
Blankeneses Traditionsgaststdtte vor einer neuen chen Emil Titus. Die ganze KLONSCHNACK-Truppe direkt vor der Tur!
Zeit: Kein geringerer als Architekt Hadi Teherani freut sich natUrlich mit und gratuliert den Eltern
hat komplett ibernommen — der Restaurantbe- und dem Schwesterchen heftig zur Familiener- Dockenhudener Str. 4-6
trieb lauft bis Ende Oktober weiter. weiterung. 22587 Hamburg/Blankenese

Tel 040.27 86 44 10
info@weltderreisen.de
www.weltderreisen.de

Ihr Optiker
fur GrofB3 und Klein

Endlich
ENTSPANNT !
AUTOFAHREN

NEUE BRILLENGLASER FUR MEHR SICHERHEIT

Die einzigartigen Glaser fiir Autofahrer von optoVision

reduzieren Blendeffekte mehr denn je.

Fir eine deutlich bessere Sicht im Straltenverkehr —

auch bei Herbstwetter und Dunkelheit.

Erleben Sie es selbst! mmMADE

BLICKFANG e

AuaEnopHik GmoH Othmarschen - Waitzstrae 29a - T. 040. 89 47 11

luehr-optik.de ‘ LU H R

Hier kommen auch die Kleinen ganz grof raus:

In unserer neuen Abteilung fur Kinderbrillen

gibt es vom Baby bis zum Schulkind fir jedes Kind
die passende Brille. Wir wissen, worauf es bei
Kinderbrillen ankommt.

Blankeneser Bahnhofstr. 29, 22587 Hamburg - ik
Tel. 040 - 86 88 04, www.blickfangoptik.de FUR GUTE BRILLEN MUSS MAN EINE NASE HABEN | OTOPTIKEME!
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Im Hamburger Hafen zu Hause

Denken Sie global.
Handeln Sie

Europaweite Transporte mit eigenem Fuhrpark
Im- und Export e Verzollung ¢ Kommissionierung e Einlagerung
Weltweite Verschiffung von Containern und Bulk Cargo

ShAd

REIMLER

WORLDWIDE LOGISTICS

Telefon +49 (0)40 / 731 030-0 ° Telefax +49 (0)40 / 731 030-30
www.reimler-logistics.com e mail@reimler-logistics.com

PeutestraBBe 20 20539 Hamburg

G@®Idkontor

Hamburg GmbH

An- und Verkauf von Gold, Silber, Platin, Palladium
personliche, diskrete Beratung und Verkauf vor Ort
bankenunabhangige SchlieBfachanlage
Edelmetalldepot ohne Mindestlagerwert
zertifizierter Onlineshop

versicherter, deutschlandweiter Versand

Kontorhaus BergstraBe « Bergstr. 16 = 20095 Hamburg « Tel.: +49 (040) 30 60 599 10
Fax: +49 (040) 22 81 359 89 + E-Mail: info@feingoldhandel.de * www.feingoldhandel.de
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Dr. Helmut Junde,

89, Notar a.D. und Grindungsmitglied des
Lions-Clubs Hamburg-Elbufer, brachte zur
50-Jahr-Feier die Grindungsurkunde von
1969 mit. Das Papier bewies, dass der Club
am 25. Juni, und nicht am Tag der Feier am
25.8., gegrindet wurde. Man sah dariber
hinweg und wurdigte das Wirken des enga-
gierten Clubs. Eine ausfUhrliche Laudatio
hielt Hamburgs Erster Birgermeister Dr. Pe-
ter Tschentscher. Die Lionsfreunde und ihre
Gaste hatten bestes Wetter und ein dem

Jubildum angemessenes Essen bei Karl- {
heinz Hauser auf dem Sillberg genossen. Lions-Club Elbufer-Senior
(Siehe auch Seite 50). Dr. Helmut Junge

Klaus-Michael Kiihne,

Verwaltungsratsmitglied, Mehrheitsak-
tiondr des internationalen Logistik-
dienstleisters Kihne + Nagel und Ak-
tiondr der HSV FuBball AG, stellt sich
am 4. November den Fragen von Klaus
Schimann zu seinem Leben. Erst im
September (siehe Seite 41) dab Christi-
an Volkers im Jacob Auskunft Uber sein
Leben. Dass Kihne gern vom Jacob ins
Hotel The Fontenay an die Alster wech-
seln mdchte, ist verstandlich. SchlieB-
lich gehort ihm das Haus. Die Teilnah-
me kostet wie immer 119 € pro

Person, Empfang, Essen und Weine Lebensliufe”-
sind im Preis enthalten. Naheres: Teilnehmer Klaus-
klaus.schuemann@kloenschnack.de Michael Kihne

Worte des Monats

,Es gibt Augenblicke, in denen man nicht nur sehen,

1
1
1
1
1
I  sondern auch ein Auge zudricken muss!” (Benjamin Franklin)
1
1
L

Der Sabbelbiidel

BELANGLOSES - BEWEGENDES - EMPORENDES

»Ich hatte gern eine Tasse Kaffee.” — ~ESpresso oder Latte
m.acchiato oder lieber Café noir, Café allongé oder Café au
lait :..?" —,NG, eine Tasse Kaffee = ... oder einen Cappuccino?” —
,,Nem,. nur einen Kaffeel” — , Caffé Latte oder Caffé americano
err lieber einen Café frappé?” — , Neesiiiiiin! Ich machte nur
eine ganz normale Tasse Kaffeell” — H3? Als Milchkaffee Eis-
k.af.fee oder einen Mokka?” — , Grrrrrrr.” — LWir hatten auch’ Pha-
nsaer,. nur Muckefuck ist aus!” — , Ich méchte eine Tasse Kaffee
von einer alten Frau im bunten Kittel in einer KaffeemUhle aus’
Porzellan gemahlen und von ihr durch einen Filter mit heiBem
Wasser aufgegossen!! Und nicht im Pappbecher!” — H&? So-
was haben wir nicht!” — Gut, dann geben Sie mir bitte ein
Glas Wasser.“ — ,Mit oder ohne?” — »Lassen Sie’s gut sein. Ich
gehe jetzt ein Bier trinken.” — ,Haben wir auch! Weizen? Pils?
Craft? Flasche oder aus dem Hahn?” — WVielleicht nehme ich.
gogh li?ber ein Glas Wein ... &h, nein, nein, schon gut. Bis die
age ...”




Saden Sie mal ...

Matthias Schmidt, Diplom-Psychologe im Beratungs- und Seelsorgezentrum St. Petri

Uber das Leben sprechen

Hamburgs Hauptkirche St. Petri bietet im Seelsordezentrum Menschen die
Magdlichkeit, Uber Angste, Note, aber auch Hoffnungen zu sprechen — an
sieben Tagen die Woche, ganz ohne Anmeldung, anonym und kostenlos.

Welche Menschen nutzen das Andebot des
Beratunds- und Seelsordezentrums (BSZ) der
St. Petri Kirche?

Bis vor wenigen Jahren waren es noch zu
zwei Dritteln Frauen. Frauen sind eher dazu
bereit, iiber ihre Sorgen zu sprechen. Nach
einer grof3eren Werbekampagne hat sich das
etwas gedndert, jetzt kommen zu {iber 40
Prozent Méanner. Im Durchschnitt kommen
Menschen zwischen 45 und 65 Jahren. An-
sonsten ist die Besucherstruktur sehr ge-
mischt.

Oft sind es Menschen wie ,du und ich“ -
Menschen, die gerade die Werbung fiir das
Zentrum gesehen haben und zum Beispiel
akuten Stress mit ihrem Chef hatten. Men-
schen, die in einer personlichen oder seeli-
schen Krise sind. Auch kommen zahlreiche
Menschen, die einsam und sozial isoliert
sind. Dann aber auch Personen, die sich ge-
rade in einer akuten Psychose befinden. Fiir
sie wie fiir alle ist es wichtig zu wissen,
dass hier ein Ort ist, wo sie verstanden
werden, wo sie sein diirfen, wie sie
sich fiihlen.

Wer auch immer kommt: Das BSZ
will ein Ort sein, wo Menschen |
sich bedingungslos angenommen
fiihlen und {iber alles reden kén- /
nen, auch tiber das, wofiir sie sich £%
selbst vor ihren engsten Vertrau- ‘&
ten schdmen. Hier wird {iber das
Leben gesprochen, in all seinen Fa-
cetten. Gelegentlich kommen auch
Menschen, die iiber Suizidab-
sichten reden.

Wie sieht in die-
sem Fall eine
Kriseninterven-
tion aus? Sie
lassen solche
Menschen
doch sicher
mit keinem
guten Ge-
fihl gehen?

Unser Konzept beinhaltet die unmittelbare
Begegnung und Resonanz im Gesprdach. Am
Ende des Gespriachs endet unser Auftrag
und beginnt das Zutrauen in die Menschen,
die néchsten Schritte wieder allein gehen zu
konnen. Das bedeutet, dass wir aushalten
miissen, nicht zu wissen, was die Menschen
tun werden, wenn sie hier weggehen. Dieses
Kommen und wieder Gehen sind genau der
Tiir6ffner dafiir, dass Menschen {iberhaupt
zu uns kommen. Im Ernstfall sagen wir ganz
ehrlich: ,Ich habe kein gutes Gefiihl, Sie
jetzt einfach so gehen zu lassen.“ Natiirlich
informieren wir alle unsere Ratsuchenden
bei Bedarf iiber spezifische Hilfseinrichtun-
gen, besondere Beratungsstellen, Arzte, The-
rapeuten. Eine Beraterin hat sich auch schon
mal mit einer Ratsuchenden in ein Taxi ge-
setzt und sie ins UKE begleitet. Das sind aber
Ausnahmen.
Zusétzlich zur Offenen Beratung bieten wir
hier im Haus auch eine léngerfristig ange-
legte Fachberatung an, in der iiber 20
Berater mit einer psychotherapeuti-
schen Weiterbildung tétig sind.
Fiir eine solche Fachberatung
kann man sich in der Offenen
Beratung oder telefonisch an-
melden.

Warum denau bieten Sie das
Konzept der anonymen Seelsorge
to go an?

Bei der Griindung des BSZ im
Jahr 1970 ging es darum,
Seelsorge als Angebot
fiir breitere Bevol-

»Man kann einfach
zu uns hingehen
und das sagen,
was einem auf
dem Herzen
liegt.*

INTERVIEW DES MONATS

kerungsschichten zu entwickeln. Nicht nur
im Zwiegesprdch mit einem Pastor, es
braucht auch nicht sofort den Gang zum
Arzt oder Therapeuten, um ein Problem
oder eine Befindlichkeit zu thematisieren.
Wir bieten hier eine Begegnung mit qualifi-
zierten Laien, ohne Diagnostik oder Verén-
derungsanspruch. Durch diese Offenheit
und unsere stédndige Erreichbarkeit werden
seelische Befindlichkeiten ein Stiick weit
entdramatisiert, man kann einfach zu uns
hingehen und das sagen, was einem auf dem
Herzen liegt. Im Prinzip hat sich am Ge-
sprachsbedarf der Menschen jenseits der
klassischen ,Behandlungsinstitutionen® bis
heute nichts gedndert.

Wird das Angebot tatsachlich benétigt, jeden
Tag Seelsorde anzubieten?

Ja, wir haben das Angebot sogar iiber die
Jahre bestdndig ausgeweitet. Seit April gibt
es eine zweite Abendsprechzeit von 18 bis
21 Uhr, um mehr Berufstitigen die Moglich-
keit zu geben, vorbeizukommen. Pro Jahr
kommen zwischen 5.000 und 6.000 Kontak-
te zustande.

Gibt es auch Menschen, die regelmapig zu
lhnen kommen?

Ja, durchaus. Manche kommen eine Zeit
lang mehrmals, zum Teil sogar téglich. Da
muss man sich gegebenenfalls abgrenzen
konnen. In der Offenen Beratung ist jedes
Gesprich ein Einzelgespréach, jedes Ge-
sprach entwickelt sich neu — weil auch jeden
Tag andere Beraterinnen und Berater hier
vor Ort sind. Wir schicken niemanden weg.
Die Menschen sollen selber entscheiden, wie
oft sie uns brauchen.

Sie arbeiten mit ehrenamtlichen Seelsordgern
zusammen. Haben diese eine bestimmte
Ausbildung durchlaufen?

Wir sind sehr iiberzeugt von unserem Kon-
zept der Laienberatung. Die Offene Bera-
tung wird ausschlieSlich von iiber 130 Eh-
renamtlichen geleistet, das macht uns so
einzigartig in ganz Deutschland. Die Perso-
nen werden dafiir aber sorgfal-
tig ausgewdhlt und ausgebil-
det! Nach dem Besuch eines
offentlichen Kommunikations-
seminars konnen sich Men-
schen bewerben und werden
nach einem Einzelgesprach ge-
gebenenfalls zu einem Bewer-
berwochenende eingeladen.
Dann schauen wir gegenseitig,
ob es passt.

»Am Ende des Gesprichs bedinnt Die Auszubildenden gehen spiter mit in Be-

ratungsgespriache, werden durch die Praxis
und von anderen Ehrenamtlichen ausgebil-
det. Wichtig ist dabei zu lernen, keine L6-

das Zutrauen in die Menschen, die nachsten

R e—
Schritte alleine zu gehen.*

sungen zu geben oder zu lenken, sondern
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lediglich zur Verfiigung zu stehen und Reso-
nanz zu geben.

Warum entscheidet sich jemand dazu,
Seelsorder zu werden? Haben wir nicht alle
schon dgenug eigene Sorgen?

Ich muss immer ein wenig schmunzeln,
wenn Leute sagen, sie iibernehmen ein Eh-
renamt, um etwas zurlickzugeben. Denn je-
der macht so ein Amt doch auch, um etwas
zu bekommen: Anerkennung, Erfahrung von
Sinnstiftung und Wirksamkeit. Und man
darf ruhig zugeben, dass man auch neugie-
rig auf das Leben anderer ist!

Fiir diese Arbeit sollte man psychisch sensi-
bel wie stabil sein. Sich auch selber gut ein-
schitzen konnen. Themen der Ratsuchen-
den, die man selber kennt, sollte man fiir
sich selber geklédrt haben. Dazu bieten wir in
der Ausbildung Selbsterfahrung an — und je-
der Berater verpflichtet sich zu regelmafiger
Supervision. Die Arbeit hier ist auch immer
wieder eine spannende Reise zu sich selber.

Sie sprechen mit vielen Menschen aus vielen
Bereichen. Gibt es Themen, die immer wieder
vorkommen oder derade von besonderer
Bedeutung sind?

Neben den akuten Problemlagen der Men-
schen und psychischen Krisen ist Einsamkeit
eines der wichtigsten Themen von Men-

Bei der
petrikirche

schen in der Grofstadt. In-
stitutionen, die Gemein-
schaft vermitteln, verlieren
an Bedeutung. Es kommen
auch Themen von Krén-
kungs- und Missachtungser-
fahrungen. Und oft die Fra-
ge: Wo ist mein Platz in der
Gesellschaft, wo gehore ich
hin, wie kann ich mich ver-
orten?

)
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Das BSZ ist eine kirchliche
Seelsorde-Einrichtung.
Welche Rolle spielt Gott bei
lhrer Arbeit?

Die Frage stellen sich wahrscheinlich viele.
Seelsorge gehort zu den zentralen Aufgaben
der Kirche. Aber es ist nicht unser Ziel, den
christlichen Glauben zu verkiinden, sondern
selber aus ihm heraus zu handeln. Konkrete
Glaubensfragen spielen nur selten eine Rol-
le. Wenn jemand beten will, darf er das na-
tlirlich tun und das Gebet selber formulie-
ren. Wie unsere Besucher sind natiirlich
auch unsere Berater teilweise kirchlich ge-
bunden. Aber alle stehen loyal zur Kirche
und wissen, dass sie nach aulden hin ein Ge-
sicht der Kirche sind. Wir sind fiir jeden da,
egal wer er ist, woher er kommt oder woran
er glaubt oder nicht glaubt.

Sie bieten seit Juli auch anderssprachide
Andebote an.

Richtig, auf persisch, arabisch und tiirkisch.
Das richtet sich nicht nur an Gefliichtete,
sondern auch an Leute, die hier schon lange
leben, sich aber in ihrer Muttersprache bes-
ser ausdriicken kénnen. Auf dieses Angebot
sind wir stolz und wollen es noch bekannter
machen.

Erinnern Sie sich an einen Seelsorde-Fall, den

Sie nicht verdessen kdnnen, der Sie bewegt hat?
Dabei denke ich an Fille, in denen Men-
schen ihre padophilen Neigungen ,,beichten®,

oder dass sie von ihrem Partner geschlagen
werden oder seit Jahrzehnten heimlich eine
homosexuelle Beziehung fithren. So etwas
beschiéftigt und beriihrt einen schon.

Was dlauben Sie, wie sich das Thema Seelsordge
in der nahen Zukunft entwickelt? Wird der
Bedarf danach noch weiter zunehmen?

Mein Gefiihl ist, dass der Bedarf unglaublich
hoch ist. Unsere Aufgabe ist es, den Gang zu
uns als einen ganz normalen Gang zu sehen
— wie einen Gang zum Arzt oder zum Coach.
Ganz ohne Scham oder das Gefiihl eines Ta-
bus. Wir sind stdndig mit der Frage konfron-
tiert: Bin ich gut genug? Was kann ich opti-
mieren? Doch auch der positive Blick auf
sich soll bei uns sein: Was mochte ich noch
erreichen? Was kann ich positiv dndern?
Was macht mich gerade so unglaublich
gliicklich? Das Leben hat in seiner ganzen
Fiille Platz bei uns.

Herr Schmidt, der KLonscHNAck dankt fir das
Gesprach.

Fragen: louisa.haroun@kloenschnack.de
Infos: www.bsz-hamburg.de

ZUR PERSON:
Matthias Schmidt,

Jahrgang 1962, stammt aus Westfalen
und ist Diplom-Psychologe. Zusatzlich
hat er eine systemische Therapieausbil-
dung absolviert. Aufgrund von Psycho-
loge Friedemann Schulz von Thun kam
er fUr sein Studium nach Hamburg.
Neben seiner Position als Koordinator
der Offenen Beratung im BSZ, fUr das er
seit 2006 arbeitet, ist er freiberuflich
als Coach und Berater von Fihrungs-
kraften tatig.

Da sich das BSZ zu einem GroBteil aus
Spenden finanziert, freut sich Schmidt
Uber Spenden zur Finanzierung der
Offentlichkeitsarbeit, zur Weiterbildung
der Ehrenamtlichen und Mitgliedschaf-
ten im Forderverein.

Orangen-Quark- BA
Stollen

Denken Sie an lhre Vorbestellung!

ab 10. Oktober
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Blankeneser Ié Backknnst!
seit 1901

Als Backer ausgezeichnet: FAhkk = A Qualitat 4 Vielfalt A Frische 4 Service 4 Familidr
Blankeneser Landstrafie 13 - 22587 Hamburg-Blankenese - Telefon 86 12 78 . www.baeckerei-koerner.de

&Rissener Dorfstrafie 1, Rissen eauf dem Blankeneser Wochenmarkt @Bei Kriger, Blankeneser Bahnhofstrafie 17
eLiebermannstrafie 46, Othmarschen In Wedel: ®Bahnhofstrafie 9
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Die Wunsch-Oma Gabriele mit
Efb-Leiterin Meike Trommler und Birgit Geweke,

die das Programm ins Leben derufen hat.

| Klénschnack 10 - 2019

=
N

GESELLSCHAFT

Mensch des Monats

s’

=

o

-

A

-
hd..

»

Gabriele Dolmer-Frenken, Wunsch-Oma

Familie hilft sich

Gabriele Dolmer-Frenken unterstitzt als ehrenamtliche Wunsch-Oma eine
Familie bei der Betreuung ihres Sohnes und wurde fUr ihr Engagement
zum Burgerfest des Bundesprasidenten eingeladen.

amilie kann man sich nicht
Faussuchen, heildt es — im

Fall von Gabriele Dolmer-
Frenken stimmt das allerdings
nicht. Die 65-Jdhrige ist als
Wunsch-Oma tétig und betreut
mindestens einmal pro Woche
den dreijahrigen Jonte, zur Ent-
lastung der Familie. Die Bezie-
hung geht {iber eine reine
Dienstleistung weit hinaus.

Seit einem Jahr kiimmert sich
Dolmer-Frenken um  ihren
Wunsch-Enkel. Jeden Donners-
tag holt sie ihn aus der Kita ab,
bringt ihn nach Hause, kocht
mittags, dann lesen die beiden
zusammen, gehen auf den Spiel-
platz oder machen andere kleine
Ausfliige. ,Ich beschéftige mich
mit ihm, bis seine Mutter abends
zuriickkommt. Dann quatsche
ich noch etwas mit ihr und ma-
che mich dann auf den Weg“, er-
zahlt die Ehrenamtlerin.

Nach Bedarf springt sie auch
noch an anderen Tagen ein. Da-
bei hat die 65-Jdhrige alles an-
dere als Langeweile in ihrem All-

Man baut eine
Beziehung zu-
einander auf
und ich hoffe,
dass sich noch
viel mehr Se-
nioren dafiir
begeistern las-
sen!“

tag: Als Mentorin fiir Leselern-
hilfe unterstiitzt sie Kinder an
der Grundschule Iserbrook, hilt
sich mit Yoga und Walking fit
und hat sich fiir kommendes Se-
mester fiir ein Studium im Fach
Kunstgeschichte an der Universi-
tat beworben.

Die gebiirtige Kielerin hat
auch drei eigene Enkel, die woh-
nen allerdings mit ihrem jiinge-
ren Sohn in Schleswig-Holstein.
,Die sehe ich ungefdhr einmal
im Monat, jede Woche ist leider
einfach nicht drin, dafiir haben
die auch zu viel zu tun“, sagt
Dolmer-Frenken. Da sie friiher
als Verwaltungsberaterin der
Bundeswehr ganze 13 Mal um-
gezogen ist und dementspre-
chend keine Grof3eltern zur Un-
terstiitzung in der N&he hatte,
wollte sie eine Familie unterstiit-
zen. ,Ich habe ja einen ganz an-
deren Blickwinkel als die Eltern
und auch schon einiges an Er-
fahrung.“

Im KrONSCHNACK sah sie die An-
zeige der Evangelischen Famili-

Gabriele Dolmer-Frenken: ,Es ist eine Win-Win-Situation.
Ich habe Zeit, kann helfen und kriege Vertraven.”

enbildung (Efb) und bewarb sich. Das Pro-
gramm wurde 2017 von Birgit Geweke ins
Leben gerufen und der Bedarf ist hoch: ,Es
stehen fast 50 Familien auf der Warteliste,
die sich eine altere Bezugsperson aus der di-
rekten Nachbarschaft fiir ihr Kind wiin-
schen“, berichtet Geweke. Wunsch-Omas
gibt es derzeit zehn, weswegen interessierte
Senioren immer gern gesehen sind.

Beim Kennenlernen gucken beide Seiten,
ob sie sich die Beziehung vorstellen kénnen,
und dann werden Bedarf und Kapazitdten
gepriift. Die Familienbildung berat die Eh-
renamtler dabei, bietet regelmaf3ige Treffen
und Workshops im Bereich Erste Hilfe und
Kindesentwicklung an.

»,Man wird nicht allein gelassen und die
Kurse haben zumindest mir echt geholfen®,
sagt Dolmer-Frenken. Bei ihr und der Fami-
lie Podgornik hat die Chemie direkt ge-
stimmt, sowohl Mutter Melanie als auch
der kleine Jonte freuen sich {iber die Besu-
che von ,,Oma Gabi“.

Ende August waren die beiden Frauen
gemeinsam in Berlin beim Biirgerfest des
Bundesprésidenten. Efb-Leiterin Meike
Trommler schlug Gabriele Dolmer-Frenken
als Ehrenamtlerin vor und sie wurde als ei-
ne von 4.000 eingeladen. Als Begleitung
nahm sie die Mutter ihres Wunsch-Enkels
mit und zusammen lernten die beiden im
Schlosspark von Bellevue einiges iiber die
verschiedensten Ehrendmter und Organisa-
tionen in ganz Deutschland. ,Da waren su-
per interessante Leute und viel Programm,
das hat echt Spafd gemacht”, sagt Dolmer-
Frenken. Auch ein Selfie mit dem Bundes-
prasidenten haben die beiden ergattert.

Das macht deutlich, dass die Wunsch-
Oma mehr als eine Dienstleisterin fiir die
Famile ist: ,Ich bin eine Bezugsperson fiir
Jonte und Melanie und hoffe, dass die Be-
ziehung noch lange anhilt®, so die Siilldor-
ferin.

Autorin:
Infos:

sophie.rhine@kloenschnack.de
www.fbs-hamburg.de

ZUR PERSON:
Gabriele Dolmer-Frenken

ist 65 Jahre alt und hat 40 Jahre lang
als Verwaltungsberaterin der Bundes-
wehr gearbeitet. Zusammen mit ihrem
Ehemann, der Anfang des Jahres ver-
starb, zog die geburtige Kielerin in die-
ser Zeit 13 mal um. Seit 2002 wohnt
sie in Sulldorf und engagiert sich als
Mentorin fir Leselernhilfe an der
Grundschule Iserbrook und ist nun seit
Uber einem Jahr die Wunsch-Oma der
Familie Podgornik.
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UCHTE AUS DEM NORDEN

Durch die steigenden Temperaturen fihlen sich in
Norddeutschland mittlerweile auch Friichte wohl, die
gewohnlich in sidlicheren Regionen zu finden sind. Einige
Bauern im Alten Land bieten bereits Pfirsiche und
Nektarinen aus eigenem Anbau an.
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Pfirsiche, Nektarinen und vielleicht bald auch Feigen: Immer mehr Friichte missen nicht mehr aus siidlicheren
Landern importiert werden, sondern kdnnen auch im Alten Land angebaut werden

asse Winter, trockene Som-
mer, steigende Temperaturen
—die Auswirkungen des Klima-
wandels hat mittlerweile jeder
mitbekommen. Doch wihrend
in diesem Zusammenhang oft iiber globale
Probleme diskutiert oder auch einfach in
der Freizeit iiber das Wetter geschimpft
wird, bekommen Landwirte die Verdnde-
rungen in ihrem Berufsalltag mehr als
deutlich mit.

Erntezeiten verschieben sich, Obstbauern
haben mit neuen Schadlingen zu kdmpfen
und miissen MaBnahmen entwickeln, um
ihre frither bliihenden Baume einerseits ge-
gen Spatfrost, andererseits vor zu starker
Sonneneinstrahlung zu schiitzen.

Auch die stdrkeren Schwankungen und
extremen Wetterereignisse wie Hagel be-
einflussen Anbau und Ernte. Allein an den
vergangenen beiden Jahren und den Zah-
len des Statistikamts Nord ist dies deutlich
zu erkennen: So bekamen die Friichte 2017

zu wenig Sonne um ausreichend
Zucker und Siil3e zu entwickeln.
Der Rekordsommer im vergan-
genen Jahr brachte gute Ertrage,
die Pflanzen mussten allerdings
héufiger beregnet werden, um
die Trockenheit zu iiberstehen.
2019 gilt als durchschnittliches
Jahr, dementsprechend fallt
auch die Ernte durchschnittlich
aus: geringer als im Vorjahr, aber
mit guter Qualitat.

,Wir merken die Verdnderun-
gen schon®, sagt Obstbauer Lasse
Tamke vom Obsthof Tamke im
Alten Land. ,Die Apfel kriegen
deutlich mehr Sonne ab als noch
vor zehn Jahren und haben dann
ofters einen Sonnenbrand.“
Dann bilden sich auf der Schale
braune Stellen und die Apfel wer-
den fiir den Einzelhandel un-
tauglich. Sie koénnen nur direkt

A

Wir konnen
das Wetter
nicht beein-
flussen,

wir kénnen
uns aber
anpassen.”

verarbeitet oder fiir weniger
Geld als Industriedpfel ver-
kauft werden.

Grofe Sorgen macht sich
der 38-Jahrige bisher aber
nicht: ,Wir miissen reagieren,
aber viele Gegebenheiten sind
ja auch schon da - letztes Jahr
wurden die Beregnungsanla-
gen eben weniger fiir den
Frostschutz, sondern eher ge-
gen die Hitze eingesetzt.“

Am Wetter konne man nicht
drehen, sich aber den neuen
Begebenheiten anpassen. Ne-
ben dem Schutz gegen extre-
mes Wetter miissen die Friich-
te auch anders gegen
Schédlinge geschiitzt werden.
Neue Schidlinge wie Zecken
wandern aus siidlicheren Ge-
bieten immer weiter hoch
Richtung Norden, bekannte

FOTO: BEATS__ADOBESTOCK.COM
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Regional werden langst nicht mehr nur Kartoffeln und Apfel andebaut. Gerade altbekannte Sorten haben mit den

trockeneren und heiBeren Sommern zu kdmpfen und werden durch neue Friichte erganzt oder auch ersetzt.

Schédlinge wie der Apfelwickler
vermehren sich bei hoéheren
Temperaturen leichter, produzie-
ren eine Larvengeneration mehr
und befallen somit mehr Pflan-
zen.

Ein weiteres Problem ist der
Anstieg des Meeresspiegels, der
dazu fithrt, dass das Wasser in
der Elbe salzhaltiger und damit
ungeeigneter fiir die Bewdésse-
rung der Plantagen wird. Zusétz-
lich sind die Deiche einer immer
grofBeren Belastung ausgesetzt.
,Jch werde manchmal schon ner-
vOs, wenn ich dariiber nachden-
ke“, so Tamke. ,Aber es bringt
auch nichts, sich verriickt zu ma-
chen. Wir miissen versuchen, uns
bestmoglich anzupassen.*

Neben den ganzen Herausfor-
derungen bietet der Klimawan-
del und der damit verbundene

Erst war

es nur
Spielkram,
jetzt zahlt
es sich aus.”

Temperaturanstieg aber auch
neue Chancen fiir Obstbauern
im Alten Land. Apfelsorten aus
stidlicheren Lindern bekom-
men mehr Siille und schme-
cken oft besser.

Auch Siidfriichte fiihlen sich
hier im Norden mittlerweile
wohl und erobern nach und
nach den Markt. Pfirsiche und
Aprikosen kommen nicht mehr
nur aus Spanien, sondern auch
direkt vom Hof nebenan.

Auf dem elf Hektar grofden
Obsthof Tamke ist das schon
langst nicht mehr neu: Bereits
seit zwolf Jahren werden die
Friichte hier angebaut, seit
sechs Jahren rentiert sich diese
Entscheidung. ,Mittlerweile
konnen wir den Markt decken
und kaufen nur noch vor der
Saison Friichte aus anderen

Liandern dazu“, berichtet Lasse Tamke, der
bereits seit knapp 20 Jahren auf dem Fami-
lienhof arbeitet. Der Entschluss, Nektari-
nen, Quitten, Aprikosen und Pfirsiche ins
Sortiment aufzunehmen, fiel mit dem Bau
eines Kirsch-Dachs. Das schiitzt die Kir-
schen besser als Netze vor Regen und ist
mittlerweile ein tibliches Mittel. Vor zwolf
Jahren war es allerdings noch relativ neu.
Jetzt kostet das Kilo Kirschen etwas mehr,
ist dafiir aber makellos und muss nicht erst
noch aussortiert werden“, so Tamke.
Friichte, die mehr Warme brauchen, wur-
den seitdem mit unter dem Dach angebaut.
,Diese Sorten standen bei uns schon da-
mals im Fokus“, so Tamke. ,Es war abseh-
bar, dass die Temperaturen weiter steigen
und es mehr Sonnenstunden geben wird.“
Waren die Kunden anfangs noch skeptisch
gegeniiber Siidfriichten aus dem Norden,
ist das jetzt schon beinahe normal. ,Erst
war es Spielkram, jetzt zahlt es sich aus®,
erzéhlt der Obstbauer. ,Da das Angebot
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Planen, Dacher, Frostschutzberegnung — es werden immer neue MaBnahmen ausprobiert. Und die meisten kdnnen auch im Sommer genutzt werden,
als Sonnenschutz und Bewdsserungsanlagen.

noch nicht so grof3 ist, kann man
die Marktpreise noch selber dik-
tieren, das geht bei Apfeln nur
bei den Modesorten.“ Er geht da-
von aus, dass sich das Angebot
in den kommenden Jahren wei-
ter vergroflern wird: ,Dacher
und Tunnelkulturen sind keine
Seltenheit mehr, seit zwei Jahren
etablieren sich die Sidfriichte
immer mehr.“

Tamke spielt deswegen schon
mit dem Gedanken, sich an die
néchste exotische Frucht zu wa-
gen: Feigen konnten es werden.
Aber das will gut iiberlegt sein,
besonders bei kleineren Betrie-
ben wie seinem: ,Wir konnen
nicht von heut auf morgen eine
neue Kultur anbauen. Das ist ein
langwieriger Prozess und muss
gut iiberlegt sein — denn die ers-

@B

o,

Das Angebot
an regionalen
Siidfriichten
wird weiter
wachsen,
immer mehr
Bauern
erweitern ihr
Sortiment.”

ten paar Jahre bringen kaum
Ertrag und Gewinn.“ Grolsere
Betriebe konnen da schneller
auf Trends reagieren und
schneller hohere Ertrége pro-
duzieren.

Allerdings hat es auch Vor-
teile, ein familidrer Betrieb zu
sein: ,Wir denken nicht rein
wirtschaftlich“, sagt Tamke.
,Wir wollen das Obst so anbau-
en, wie die Leute sich das vor-
stellen, wenn sie Obst aus der
Region kaufen.“ Er bezeichnet
den Anbau als eher extensiv,
da wenig mit Diinger und In-
sektenschutzmitteln nachge-
holfen werde. Auch Nachhal-
tigkeit wird grol3geschrieben:
keine Plastiktiiten, Kartons
werden wiederverwendet,
Marketing gibt es kaum. ,Wir

Apfel in den verschiedensten Farben: Die Ernte in diesem Jahr war durchschnittlich, besonders die

siBlicheren Sorten schmecken aber hervorragend

reflektieren das schon ldnger und mittler-
weile verbreitet sich das immer mehr, das
ist super!“

Der Klimawandel ist bereits in der Land-
wirtschaft angekommen und das schon 14n-
ger, als die Verbraucher es mitbekommen
haben. Um die Pflanzen vor extremem Wet-
ter zu schiitzen, wurden neue Malinahmen
wie Décher oder Tunnelkulturen auspro-
biert; schon bestehende Gegebenheiten
werden umfunktioniert.

Was die Konsumenten mitbekommen,
sind Verdnderungen im Sortiment. Manche
Apfelsorten kommen gut mit dem milderen
Klima klar und profitieren geschmacklich
davon, andere Pflanzen tragen nur wenige
oder kleine Friichte, neue Friichte kommen
hinzu. Aber diese Experimente biergen
auch Risiken, die durch Kulturartenmix
aufgefangen werden konnen - denn ,,ir-
gendwas ist immer, nicht alle Sorten tragen
super Friichte”, so Tamke.

Autorin:
Infos:

sophie.rhine@kloenschnack.de
www.klimafakten.de; www.esteburg.de

ZUR SACHE:
Ernteertrade im Alten Land

Die Apfelernte schwankt deutlich.
Durchschnittlich werden jedes Jahr
290.000 Tonnen geerntet, fUr dieses
Jahr werden 265.000 Tonnen erwartet.
Das Vorjahr war dank des heiBen Som-
mers mit rund 300.000 Tonnen sehr er-
folgreich, viel Ndsse und Kalte sorgten
2017 fur nur 230.000 Tonnen und eine
der schlechtesten Ernten der letzten 20
Jahre. Quelle: Statistikamt Nord,
Statistikamt Niedersachsen
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Der Mensch ist nicht gern alleine — zumindest nicht dauerhaft. Dennoch fiihlen sich immer mehr
Menschen isoliert und vom sozialen Leben abgeschnitten. Von Einsamkeit bedroht ist der junge
Single ebenso wie der Senior. Doch es gibt Auswege.

Das Zivilisationsleiden

Einsamkeit

EINE BETRACHTUNG VON TIM HOLZHAUSER

ie neue Tinder-Werbekampagne illustriert

das Problem: ,Single macht, was Single

will“, heidt es in einer Anzeige, ,,Single

feiert, wie Single will“, in einer anderen.

Tinder ist eine Dating-App, programmiert
zum Kennenlernen anderer Menschen. Sie ist Zentrum
einer Boombranche, die eines verspricht: Benutze mich
und du bist nicht mehr alleine. Der willensstarke Single
wirbt fiir den Ausweg aus dem Single-Dasein.

Befragt man Fachleute iiber Einsamkeit, dann wird sie
héufig als das schwerwiegendste Problem geschildert,
dem die menschliche Psyche ausgesetzt ist. Matthias
Schmidt, Diplom-Psychologe und Leiter des Beratungs-
und Seelsorgezentrums der St. Petrikirche, erlebt unge-
filtert die Sorgen und Note der Hamburger und bestétigt
im Interview ab S. 11 in dieser Ausgabe: ,Das grofite
Thema in der Gesellschaft und in der Stadt ist Einsam-
keit. Institutionen, die Gemeinschaft vermitteln, verlie-
ren an Bedeutung.“ Die Leute fragten nach nicht weniger
als nach ihrem Platz in der Gesellschaft.

Einsamkeit ist nicht nur psychische Qual, sie ist offiziell
anerkannt als gesundheitsgefdhrdend. Depressionen,
Angst- und Zwangsstorungen kommen bei Menschen, die
sich einsam fiihlen, hdufiger vor. Griinde sind zum einen
die fehlende soziale Kontrolle. Wer in einer Familie einen

Einsamkeit
ist nicht nur
psychische
Qual, sondern
eine Gefahr
fiir die
Gesundheit.“

FOTO: MAURO RODRIGUES_ADOBESTOCK.COM

kleinen Tick entwickelt, wird eher darauf hingewiesen.
Zum anderen stirkt, auch das konnten Mediziner
nachweisen, zwischenmenschliche Zuwendung das
Immunsystem.

Die grofiten Gruppen einsamer Menschen finden
sich bei Singles und Senioren. Hamburg gilt als die
deutsche Single-Hauptstadt. Laut Statistik lebt hier je-
der zweite alleine. Passend dazu ist Hamburg laut An-
gaben von Tinder, Parship und Co. auch die Dating-
App-Hauptstadt. Jeder sechste sucht Zweisamkeit mit
dem Smartphone. Bei den Singles sind es rund vier
von fiinf. Diese Zahlen lassen sich {ibrigens ohne jede
Kritik an den Apps und Websites vorbringen. Immerhin
entsteht fast jede dritte Beziehung in Deutschland
mittlerweile online. Jede sechste Ehe beginnt mit ei-
nem Chat.

Es miisste also eigentlich leicht sein. Die Leute wol-
len es und die Kontaktanbahnung lauft effizient. Und
doch gibt es das Phédnomen, das man sonst nur aus
dem Supermarkt kennt vor 50 Sorten Cornflakes: Man
kauft keine. Horen wir uns im Bekanntenkreis um,
dann ist eine Fiille an Griinden zu hoéren, warum es
nicht klappt. Schon die Sprache kann Aufschluss ge-
ben. Wenn etwa jemand sagt: ,,Ich bin ein Mensch, der
nur bei absoluter Ruhe gut schlafen kann.“

FOTO BLATT: EGAL-WWW123RFCOM



GESELLSCHAFT

Jeder vierte alte Mensch'in Deutschland
erhalt nur einmal im Monat Besuch von
Freunden oder Verwandten
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Die logische Gegenfrage wére, ob ein- oder zweimal
Aufwachen dann zur Idenititskrise als Mensch fiihrt.
Oder einfacher: Wer bist du denn iiberhaupt? Madonna?
Mahatma Gandhi? Ist nach einer schlaflosen Nacht die
Stadion-Tournee gefihrdet oder der Weltfrieden? Oder
bleibt alles beim alten, weil die Qualitdt deines Nacht-
schlafes eben doch eine Bagatelle ist?

Eine weitere, stdrker verborgene Einsamkeit kann
Kinderlosigkeit sein. Die Hamburger Autorin Anna
Schatz beschreibt soziale Ausgrenzung in einem Buch.
Titel: ,Wenn ich noch eine gliickliche Mami sehe, muss
ich kotzen.“ Sie fordert mehr Respekt fiir kinderlose
Frauen. In einem Interview sagte sie: ,Ich habe noch nie
gehort, dass eine Mutter gefragt wurde, warum sie Kin-
der hat. Oder dass die ,Warum‘-Frage einem Mann ge-
stellt wurde. Das ist unfair.“

Nun ist das keineswegs ,unfair“, sondern nachvoll-
ziehbar. Eine Frau mit Kind ist die Keimzelle unserer Ge-
sellschaft. Die Frage nach dem Warum ist hier so sinn-
voll, wie die Frage, warum gibt es oben und unten?

Diese Frage einer kinderlosen Frau zu stellen, ist hdufig respektlos

Das Kniipfen
neuer Kontakte
gleicht der
Besteigung
eines Berges.“

und unhoflich, aber das Motiv dahinter ist nachvollziehbar.

Schatz‘ drastische Wortwabhl illustriert, wie belastend das The-
ma fiir Menschen werden kann. Auch Geburtskliniken, die kiinst-
liche Befruchtung anbieten, bestétigen steigende Zahlen. Die Ent-
scheidung, auf Kinder zu verzichten, wird offenbar nicht leicht

gefallt, Kinderlosigkeit nicht ohne Weiteres akzeptiert.

Kinderlosigkeit verschérft weiterhin die Gefahr, im Alter zu ver-
einsamen. Sie wird zum Risikofaktor wie Krankheit, Tod von An-
gehorigen und Trennungen. Das Deutsche Zentrum fiir Alters-
fragen (DZA) ermittelte, dass jeder vierte alte Mensch in
Deutschland nur einmal im Monat Besuch von Freunden oder Fa-
milienmitgliedern erhalt. Viele sind vollstédndig isoliert. Die Fol-
gen sind beschleunigte Krankheitsverldufe und eine hohe Zahl von
Selbsttotungen. Seelsorger und Therapeuten beobachten jedoch
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auch, dass das Empfinden von Einsamkeit nicht ang
das Alter gekoppelt ist. Die Schwelle, ab der Allein-
sein in Einsamkeit kippt, ist bei jedem Einzelnen un-
terschiedlich. Auch die Abgrenzung von Einsamkeit
zur Depression ist nicht immer einfach.

Sicher ist jedoch: Einsamkeit kann sich selbst ver-

: NIK_MERKULOV_ADOBESTOCK.
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Viele Patienten sind tief in ihre Einsamkeit ver- o
strickt.“ Das Kniipfen neuer Kontakte gleicht dann ei-
ner Bergbesteigung. Brosch rit zu pragmatischen An-
siatzen. Wenn der Sohn nicht kommt, dann erklart er
der alten Mutter Skype. Und es muss auch nicht im-
mer die vertrauensvolle Freundschaft sein; ein regel-
mafiges Schachspiel mit dem Nachbarn kann eben-
falls helfen.

Letztlich gleichen sich die Empfehlungen an junge
und alte Menschen, die von Einsamkeit betroffen sind:
Die Messlatte den Gegebenheiten anpassen, flexibel
bleiben und sich ohne Scham Hilfe suchen.

Autor: tim.holzhaeuser@kloenschnack.de

ZUR SACHE:
Hilfe bei Einsamkeit

Diakonisches Netzwerk Blankenese
Gemeinschaft hilfl, Tel.: 86 62 50 35

Diakonie Hamburg

Zentrum fUr Beratung, Seelsorge und Supervision

Tel.: 30 62 02 49

Wede aus der Einsamkeit e.V.

Tel.: 42 23 62 23 200

info@wegeausdereinsamkeit.de

AWO Wedel

Taglicher Service und Beratung in der Tagesstatte Rudolf-Breit-
scheid-Strae 40a, awo@awo-wedel.de

Tel.: 04103 18 08 120
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Torsten Hein und Jorg Finck, Niederlassungsleiter der Bethmann Bank in Hamburdg, beraten Sie gern.

Stiftunden und Aktien,
passt das zusammen?

Wieder neigt sich ein Jahr der Null-
oder sogar Nedativzinsen dem Ende
entgegen. Immer mehr Stiftungen
belastet zunehmend das Dilemma
zwischen Kapitalerhaltungsgebot
und der Erfullung des Stiftungs-
wecks. Torsten Hein und Jorg Finck,
Niederlassungsleiter der Bethmann
Bank in Hamburg, sprechen Gber
magliche Auswede.

Herr Hein, Herr Finck, Hamburg ist ja das
Bundesland mit der héchsten Stiftungsdich-
te. Sind die Note der Stiftungen hinsichtlich
der Erzielung von Ertragen fir die Hamburder
Niederlassung besonders spirbar?

HEIN: Hamburg hat eine lange Stiftungs-
tradition, die bis ins 13. Jahrhundert
reicht. Das Mézenatentum der Hamburger
Kaufmannschaft gehort quasi zur DNA der
Hansestadt. Auf diese Weise konnen viele
Stiftungen mangelnde Ertridge mit erfolg-
reichem Fundraising kompensieren. Im
Ubrigen sind die Herausforderungen von
Hamburger Stiftungen keine anderen als
in anderen Stiddten, etwa an unserem
neuen Standort Wiirzburg, wo es ebenfalls
sehr viele Stiftungen gibt.

Nun ist offensives ,,Klinkenputzen fir den
duten Zweck* ja nicht unbedingt jedermanns
Sache, was uns doch wieder zum Thema
Verbesserung der Ertragslage fihrt. Welche
Maddlichkeiten haben Stiftungen denn noch?

FINCK: Da es keine gesetzlichen Vorgaben
der Kapitalanlageart fiir Stiftungen gibt....

Moment, missen Stiftungen nicht mindel-
sicher anlegen?

FINCK: Das ist leider immer noch ein weit
verbreiteter Irrtum! Dabei ist der Rechts-
begriff ,Miindelsicherheit®, also der Aus-
schluss von Wertverlusten bei Kapitalanla-
gen, schon vor fast 25 Jahren aus den
letzten Landesstiftungsgesetzen ver-
schwunden. Stiftungen haben somit seit
langem deutlich hohere Freiheitsgrade in
der Kapitalanlage.

HEIN: Damit steigt natiirlich auch der Bera-
tungsbedarf der Stiftungen, sofern sie ihre
Anlagen iiberhaupt noch selbst verwalten
mochten. Viele entscheiden sich aufgrund
der zunehmenden Komplexitat der Kapi-
talmérkte fiir eine Verwaltungslosung, ent-
weder individuell oder in Form eines Stif-
tungsfonds. Dabei gewinnt die Aktie als
Ertragsbringer immer mehr an Bedeutung.

Aber wie gehen die Stiftungen mit den Kurs-
schwankungen um?

FINCK: Das héngt natiirlich von der Risiko-
einstellung des Stiftungsvorstands ab so-
wie von Art und Anteil des in Aktien in-
vestierten Stiftungsvermégens. Um eine
passgenaue Losung fiir eine Stiftung erar-
beiten zu konnen, erbitte ich neben der
Satzung stets auch einen Jahresabschluss,
um Kapital, Riicklagen und das Cashmana-
gement genau zu analysieren.

HEIN: Wichtig ist, dass der Stiftungsvor-
stand sich wirklich beraten lésst, bei der

ANZEIGE

Umsetzung auch weil3, was er tut und dies
dokumentiert. Dabei konnen iibrigens
durchaus verbindliche Anlagerichtlinien
notig und hilfreich sein, bei deren Ent-
wicklung wir gern behilflich sind.

Werden Anlagderichtlinien denn nicht von der
Stiftungsaufsicht erlassen?

FINCK: Nein, die Stiftungsaufsicht wacht
als Rechtsaufsicht lediglich tiber die Ein-
haltung der gesetzlichen Vorgaben. Sie ist
keine Fachaufsicht und gibt daher auch
keine Anlageempfehlungen. Das ist ja ge-
rade unsere origindre Aufgabe und unsere
Stérke.

HEIN: Der Trend zur Aktie ist dabei eindeu-
tig erkennbar. Die groBeren Stiftungen
nutzen jedoch auch die Anlageinstrumen-
te abseits des Mainstreams wie Immobi-
lien, strukturierte Losungen und sogar Pri-
vate Equity. Die Bethmann Bank kann auf
jeglichen Bedarf reagieren, wobei unser
Fokus besonders auf nachhaltigen Anlagen
liegt.

Folden Sie da nicht eher aus Marketing-
grinden dem Zeitgeist?

FINCK: Keineswegs. Unser Haus hat schon
2011 einen Nachhaltigkeitsbeirat, beste-
hend aus fiinf Nichtbankern installiert, der
sogar ein Vetorecht hat. Wenn ein Unter-
nehmen nicht im Sinne der 17 Nachhaltig-
keitskriterien der Vereinten Nationen wirt-
schaftet, kann der Erwerb von deren
Aktien, zum Beispiel fiir die Vermogens-
verwaltung, untersagt werden, was auch
schon vorgekommen ist. Das zeigt, dass
fiir uns das Streben nach Nachhaltigkeit
kein Lippenbekenntnis ist.

HEIN: Das macht uns gerade fiir Stiftungen
zu einem glaubwiirdigen Partner.

ZUR SACHE
Die Bethmann Bank

Die Bethmann Bank berdt seit mehr als
300 Jahren vermogende Kunden und
gehort heute zu den Top-3-Anbietern von
Private Banking in Deutschland.

Sie verbindet Tradition mit Modernitdt
und der Bereitschaft zur Veranderung.
Ihre Kernkompetenzen liegen in der Anla-
geberatung sowie der Vermdgensverwal-
tung. Dabei versteht sich die Bethmann
Bank als Vorreiter in Sachen nachhaltiger
Anlagen.

torsten.hein@bethmannbank.de
joerd.finck@bethmannbank.de
Telefondurchwahl 040/30 808 308

Bethmann Bank AG
Niederlassung Hamburg
Harvestehuder Weg 8
20148 Hamburg
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Debatte

Das ging schief. In der Othmarschener WaitzstraBe hdufen sich die Unfalle.

Senioren am Steuer

In der WaitzstraBBe haufen sich Unfalle mit Beteiligung betagter Fahrer —
ebenso jedoch die Hinweise, dass jungere Fahrer laut Statistik ungleich

gefahrlicher sind. Aber stimmt das?

ie Kombination SUV
plus Silberriicken
hat derzeit keine
gute Presse. Totge-
fahrene Ful3génger,
belastetes Klima, verwiistete Ge-
schéfte in der Waitzstrafde. Ge-
schéftsinhaber der Othmarsche-
ner Einkaufsmeile, vertreten
durch die Interessengemein-
schaft Waitzstralse und das BID

(Business Improvement Dis-

trict), zeigen sich alarmiert. Uber Es gibt jedoch

20 Mal krachte hier ein Wagen quch kritische

in Blumenkiibel, Metallbiigel Stimmen,

oder eben gleich ins Schaufens- ;o auf die

ter. Am Steuer in den meisten Statistik

Féllen betagte Fahrer. . «
verweisen.

»,Neulich haben wir beobach-
tet, wie eine 92-jahrige Dame
von ihrer Pflegerin ins Auto ge-
tragen wurde®, berichtet Gunnar
Gellersen vom BID und lacht
dabei auflerst unfroh. Derzeit
laufen in der Waitzstralle Vorbe-
reitungen, die Gehwege mit
Stahlstelen zu bestiicken.

Solche Malfnahmen sowie die
schirfere Uberpriifung von grei-

sen Autofahrern gehéren zum
Forderungskatalog, nicht nur in
der Waitzstrafde.

Es gibt jedoch auch kritische
Stimmen, die auf die Statistik
verweisen: Hiernach seien die
jiingeren Fahrer um ein Vielfa-
ches unfalltrachtiger als die &l-
teren.

Nun gibt es ein Problem:
Stimmt nicht. 2018 waren in
Hamburg die Fahrer zwischen
25 und 34 Jahren fiir 8.848 Un-
falle verantwortlich. Die Fahrer
iiber 75 Jahren waren fiir 3.506
Unfélle verantwortlich. Was sa-
gen diese Zahlen aus?

Nichts. Es bleibt nédmlich un-
Kklar, wie viele Fahrer in der je-
weiligen Altersklasse tatsachlich
unterwegs sind. Man darf an-
nehmen, dass auf Hamburgs
Straf3en wesentlich mehr jiinge-
re Fahrer herumkurven als Se-
nioren iiber 75. Der gesamte Be-
rufsverkehr findet weitgehend
ohne sie statt.

Nun macht es aber einen ge-
waltigen Unterschied, ob die
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Statistik Auskunft gibt {iber 7.000 alte Fah-
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zweite von ihnen einen Unfall verschuldet,
im anderen Fall jeder fiinfte.

Auch Quotenangaben der amtlichen Sta-
tistik sind irrefithrend. 2018 war die Grup-
pe der 25 bis 34 Jahre alten Fahrer fiir tiber
34 Prozent der Unfille verantwortlich. Die
iiber 75-jahrigen Fahrer waren nur fiir un-
ter 20 Prozent verantwortlich. Auch hier je-
doch keine Aussagekraft; die Zahlen bezie-
hen sich namlich nicht auf die real
existierenden Autofahrer, sondern nur auf
gemeldete Biirger. Auch hier bliebt unklar,
wie viele Biirger iiber 75 tiberhaupt noch
Auto fahren und wie haufig.

Um hier Sicherheit zu erlangen, miisste
die tatséchliche Zahl der Autofahrer als Ba-
sis genommen werden. Diese Zahl, aufge-
schliisselt nach Alterszahlen, war bis Re-
daktionsschluss jedoch nicht zu ermitteln.
Das Kraftfahrtbundesamt konnte lediglich
Auskunft geben iiber die bundesweite Quo-
te der Fahrer {iber 60 Jahre (30,8 Prozent).

Zurlick zur Waitzstrafde: Durch die Un-
fallserie sensibilisiert {iberpriifte die Polizei
die Fahrtiichtigkeit des letzten Seniors, der
in einem Geschaft parken wollte (er schaff-
te es nicht ganz). Der 82-Jdhrige bestand
den Test —, was aber nichts an der Tatsache
dndert, dass er kurz zuvor vergessen hatte,
welches Pedal fiir Gas und welches fiir die
Bremse zustandig ist.

Befragt nach den Ursachen der unge-
wohnlichen Unfallserie in der Waitzstral3e
zdhlt Gunnar Gellersen auf: ,Die Gesell-
schaft wird alter und das trifft hier beson-
ders zu.“ Zum zweiten gebe es wohl in ganz
Europa keine derartige Arztedichte wie in
der Waitzstrafe. Man wolle nun mit den
Praxen ins Gesprach kommen und eine L&-
sung finden. ,Moia“, gibt Gellersen zu be-
denken. Ein Shuttle-Service mit dem Taxi-
dienst konnte helfen.

Autor: tim.holzhaeuser@kloenschnack.de
Mitarbeit: ~ Sophie Rhine

ZUR SACHE:

Reaktionsgeschwindigkeit
im Alter

Die Geschwindigkeit, mit der Menschen
Situationen bewerten und darauf rea-
gieren, nimmt unweigerlich ab.
US-Forscher stellten bereits 2008 fest,
dass die Reaktionsgeschwindigkeit mit
39 Jahren ihren Héhepunkt erreicht
und dann unweigerlich abbaut.
Verantwortlich fir den Rickgang ist die
Zersetzung von Nerven im Zug des na-
tlrlichen Alterns. Hinzu kommen Ne-
benwirkungen von Medikamenten.
Mittel gegen Bluthochdruck kdnnen zu-
sammen mit kleinsten Alkoholmengen
einen Vollrausch auslésen.



von WULFING
IMMOBILIEN

Iserbrook. Idyllisch und im Griinen gele-
gen: 5-Zi-EFH, 126 m* Wfl., EBK, zwei
Bider, Laminat, Balkon, Nebengebiude
mit 2 Riumen, 2 PKW-AuBlenstellplitze,
ELW moglich, Bj. 1961, B: 198 kWh/
(m?%), Kl. F, OL-ZH, KP: 670.000,-€
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Osdorf. Hamburger Kaffeemiihle mit 3
sep. Wohnungen, 8 Zi., 160 m?, gewerbli-
che Nutzung méglich, AuBlenrollliden, 2
Terrassen, Vollkeller, Garten, Garage +
weitere Stellpl,, Bj. 1938, B: 184,7 kWh/
(m?a), KI. F, Ol-ZH, KP: 770.000,-€

IMMOBILIEN

Siilldorf. Zauberhafte 10-Zi.-Albau-Vil-
la, 250 m? vermietbare Fliche, 2 abgeschl.
Wohneinheiten, Modernisierung 2019,
Pitch-Pine-Dielen, Wintergarten, Bal-
kon, 4 Garagen, Bj. 1898, B: 159 kWh/
(m?a), KL. E, Strom-ZH, KP: 2,1 Mio.€

Blankenese. Zauberhafte 2-Zim-

mer-Wohnung mit grofer Dach-
terrasse, 80m? Endetage, moderne
EBK, Vollbad, PKW-Stellplatz, Kel-
lerraum, Bj. 1998, V: 113 kWh/(m?2a),
Kl. D, Gas-ZI, KP: 550.000,-€

GESUCHE

EG oder Lift gesucht!

Sympathisches Blankeneser Ehepaar
sucht in den Elbvororten eine hoch-
wertige Figentumswohnung ab 3 Zim-
mern. Provisionsfrei fiir den Verkiufer.

Kleines Haus sucht!

Alleinstehendes Ehepaar sucht ein  klei-
nes, gepflegtes Haus mit viel Charme
und sonnigem Garten. KP bis ca. 15
Mio.€. Provisionsfrei fir den Verkiufer!

Direkt an den Elbvororten. Liebe-
voll mod. Haus in Lurup, 5 Zi, 120m?,
EBK, Wannenbad, Giste-WC, Kel-
ler, Sauna, Gartenhaus, Westterras-
sc, Garage, Bj. 1979, B: 257 kWh/
(m?a), KI. H, Gas-ZH, KP: 675.000,-€

Fiir Fragen oder Beratung
rufen Sie an oder kommen
Sie einfach direkt bei uns
vorbei!

# Elbchaussee 11, Hamburg
o Tel. 040 — 24827100

N info@von-wuelfing.de

Cederic Gollbach

Standortleiter
ey

Grol3er Garten gesucht!
Inhaber  eines  Tischlerei-Grof3betriebes
sucht fiir seine Familie und sich ein neu-
es Zuhause in den Elbvororten bis ca. 4
Mio.€. Provisionsfrei fir den Verkiufer!

Zweifamilienhaus gesucht!

Siilldorfer Groffamilie sucht im  west-
lichen Hamburg ein schénes Haus zum
Mehrgenerationenwohnen  bis  max. 25
Mio.€. Provisionsfrei fiir den Verkaufer!

Sanierungsobjekt gesucht!

Privater Investor sucht ein sanierungsbe-
dirftiges Objekt mit Charakter zur spi-
teren  Selbstnutzung  ab  300m® Wohn-
fliche. Provisionsfrei Ffir den Verkiufer!

Altbauvilla gesucht!

Erfolgreicher Bauingenieur und Histori-
ketin suchen mit der Familie eine stilvolle
Altbauvilla auf schon angelegtem Grund-
stick! Provisionsfrei fiir den Verkiufer!

HafenCity gesucht!

IT-Unternehmer sucht mit seiner Partnerin eine
moderne, exklusive Higentumswohnung mit
schénem Ausblick und gern mit PKW-Stellplatz
(kein muss!). Provisionsfrei fiir den Verkiufer!

MFH gesucht!

Hamburger Investorengemeinschaft sucht
in stadt-/ stadtnaher Lage ein gut vermie-
tetes  Mehrfamilienhaus  oder  Gewerbe-
objekt! Provisionsfrei fiir den Vetkiufer!

Finden Sie weitere tolle Immobilienangebote und Gesuche: von-wuelfing-immobilien.de
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Sven Hielscher (l.) zusammen
mit nke Frieling und Tim
S all

Eine Volkspartei fur alle?

Abwaértstrend, Okothemen und ein starker Kandidat fir die Birger-
schaftswahl: Die CDU erlebt derzeit Hohen und Tiefen. Ein Gesprach
mit dem Altonaer CDU-Fraktionsvorsitzenden Sven Hielscher.

Sie sind seit 2019 Fraktions-
vorsitzender der CDU im Bezirk
Altona. Fazit bisher?

Sehr viel zu tun, ich pack’s
gern an. Nach der Bezirkswahl
im Mai haben wir die Weichen
neu gestellt. Es ist eine Bereiche-
rung, dass wir neben erfahrenen
Abgeordneten ganz neue, junge
Kolleginnen und Kollegen bei
uns in der Fraktion haben, die
hochmotiviert sind und fiir viel
frischen Wind sorgen. Insge-
samt bin ich sehr zufrieden.

Zum Bezirk: Weiterhin vielfaltig.
Grine Schanze, Schwarzes
Blankenese. Wie wollen Sie als
Fraktionsvorsitzender beiden
Spektren derecht werden bzw.
hier wie dort iiberzeugen?

Als Volkspartei vertreten wir
auch die Interessen der Men-
schen abseits der Hamburger
Hot Spots, der Altonaer, in Iser-
brook, Osdorf und Lurup, in
Othmarschen und Bahrenfeld.
Wir nehmen ihre Anliegen ernst,
ob es um den offentlichen Nah-
verkehr, um Griinflachen, das
Einrichten von Spielplédtzen oder
um MaBnahmen gegen Gewalt
und Drogenhandel geht. Wer
sich ernsthaft fiir gute Losungen
einsetzt, wird auch {iberzeugen.

CDU

Als Volkspar-
tei vertreten
wir auch die
Interessen der
Menschen
abseits der
Hamburger
Hot Spots ...“

2020 sind Biirgerschaftswahlen.
Was sind hier die Kernthemen der
CDU und wie will die CDU Altona
den Spitzenkandidaten Marcus
Weinberg unterstitzen?

Wir bieten Losungen an, die
die Menschen in ihrem téglichen
Leben voranbringen. Die Staus
haben ein unertrigliches Maf}
angenommen, kosten Zeit, Ner-
ven und Geld. Wir brauchen ei-
nen verlésslichen und giinstigen
offentlichen Nahverkehr, der
zum Umsteigen motiviert. Das
entlastet die Straf3en. Unser Ein-
Euro-Ticket leistet das. Wenn
wir neue Wohnungen bauen,
miissen Griin, Baume und Infra-
struktur mit ausgebaut werden.

Das Bauen muss einfacher,
giinstiger und schneller gehen,
aber auch klimapolitisch not-
wendige Vorgaben erfiillen.

Hamburg braucht eine neue
Wissenschafts- und Wirtschafts-
strategie, um durch neue Innova-
tionen den Standort Hamburg im
Wettbewerb zu stérken. Dazu ge-
hort auch ein Schulsystem mit
einer Schwerpunktausrichtung
nach dafiir benétigten Fihigkei-
ten wie dem Wissen rund um die
Digitalisierung und mit deutlich
weniger Unterrichtsausfall. Dafiir
steht der aus Altona kommende
Marcus Weinberg. Er hat sich als

Fachmann in Berlin einen ausgezeichneten
Ruf erworben.

Die CDU befindet sich seit den Bezirkswahlen
2008 auf einem soliden Abwartstrend. Wie
wollen Sie den stoppen?

Den Menschen mehr zuhoren und uns
dann als Vermittler ihrer Interessen verste-
hen. Die Menschen sollen uns als die Kraft
erkennen, die auf der einen Seite mit neuen
Innovationen und mehr Freiriumen den
Wirtschaftsstandort Hamburg starkt und
Griinder neuer Unternehmen in die Stadt
holt, aber auch die lebens- und liebenswer-
ten Stadtteile gerade im Westen der Stadt,
in den Elbvororten, in ihrer Schonheit und
Struktur schiitzt.

Die aktuelle Baupolitik sorgt nicht fiir
Entspannung auf dem Wohnungsmarkt, die
infrastrukturelle Versorgung mit Kitas und
Schulen ist chaotisch, hier muss friihzeitig
und professionell geplant werden. Mit neu-
en groldteils unterirdischen Schnellbahnt-
rassen werden wir den Verkehrsinfarkt
verhindern und neue Mobilitdt und Lebens-
qualitat schaffen.

Wie beurteilen Sie das Wahlergebnis in Sach-
sen und Brandenburg? Werden die Mehrheits-
verhéltnisse dort von Dauer sein oder sehen
wir kurzfristig aufflackernden Protest?

Die AfD hat noch nie ,geliefert“. Kein ge-
schlossenes Programm. Nur mit Protest
wird kein Land stabil regiert werden kon-
nen. Da, wo die AfD in den Parlamenten
sitzt, beweist sie, dass sie eine Versagerpar-
tei ist. Das werden die meisten Biirger mer-
ken und zur ,Vernunft“ zuriickkehren.

Sie gelten als Social-Media-Verweigerer.
Wie lande noch?

Ich bin ein Anhidnger von Nachdenken
und vom Losen komplexer Fragen — und
nicht von Kurzbotschaften. Wer nur twit-
tert, findet weniger Zeit, politisch zu han-
deln. Ein personlicher Dialog mit Tiefgang
ist fruchtbarer. Dafiir bin ich fiir jedermann
erreichbar.

Fragen: Tim Holzhduser
|

ZUR PERSON:
Sven Hielscher,

Jahrgang 1960, ist Geschaftsfuhrer

einer Immobiliengesellschaft und seit
1977 in der CDU aktiv. Seit Uber 20 Jah-
ren gehort er der Bezirksversammlung
an. Seine Schwerpunkte sind Bau, Stadt-
planung, Naturschutz und Sport.

Neben seiner Tatigkeit als Fraktions-
vorsitzender ist er Mitglied in zahlreichen
Ausschissen.

Hielscher gilt als vergleichsweise hemds-
armeliger Politiker mit intakter Arbeits-
moral und wenig Scheu bei direkter
Begegnung.



Aus unserer Feder kommen viele pragende Ideen.

Flir Weitere suchen wir noch Grundsticke.

Gemeinsam mit Ihnen planen und bauen wir nach Ihren Vorstellungen
und Winschen ein Architektenhaus, das bis ins kleinste Detail zu Ihnen
und lhrem Leben passt. Ein Haus, so individuell wie Sie.

www.mollwitz.de 040 645 3950
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Mollwitz
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Ein Kommentar zur Verkehrsplanung

f

Nord-Siid-Tandente oder beschauliche StraBe - der Silldorfer Kirchenweg

Ohne ersichtlichen Grund?

Missen ,.beschauliche StraBen” den ,Erfordernissen einer Auto- und Fahr-
radgerechten Stadt” angepasst werden? Nicht nur am Silldorfer Kirchen-
weg scheiden sich offenbar die Geister. Eine Meinung von Stefan Bick:

s war einmal eine alte
Strafle. Seit Jahrhun-
derten verbindet sie
zwei Dorfer miteinan-
der.

Vom Bauerndorf Silldorf
fihrt sie den Geestriicken hin-
auf, schléngelt sich durch kleine
Hiigel zum hochsten Punkt und
endet nach 2,1 km im Zentrum
von Blankenese. Der einst sandi-
ge Weg wurde spéter asphaltiert
und seit Beginn des vergangenen

Jahrhunderts beiderseits mit Asphaltdecke

schonen Villen und Einzelhdu- dep

sern beba}lt. . Jungmann-
Dass .dle Stralle auf einigen strajS e in

Abschnitten mal schmaler ist, Othmarschen

verleiht ihr ein dorfliches Er-

scheinungsbild, hat aber trotz soll aus

des Verkehrsaufkommens bisher quverkehrs'

keine Unfallhiufigkeit zur Folge mltfeln

gehabt, obwohl sie seit 1960 zu- Sanitert

sdtzlich von Schiilern des heuti- werden ...!”

gen Marion-Donhoff Gymnasi-
ums frequentiert wird.

Wie auf jeder anderen Straf3e
traten auch auf dem Siilldorfer
Kirchenweg durch witterungsbe-
dingte Einfliisse im Laufe der
Jahre VerschleifRerscheinungen

,,Die desolate

auf, die bedauerlicherweise nur
unzureichend ausgebessert wur-
den, Auf dem 400 m langen Ab-
schnitt zwischen Siebenbuchen
und Bliitenweg eher nur im ho-
moopathischen Bereich.

Eigentlich wére alles ganz ein-
fach gewesen, hitte man nur
den Wiinschen der Anlieger und
der Strallennutzer entsprochen,
den Abschnitt neu asphaltiert
und alles so belassen.

Doch dann trat 2012 unver-
mittelt die Politik auf den Plan
und grub einen ,Teilbebauungs-
plan“ aus dem Jahre 1960 aus.
Insbesondere Politiker der SPD
und Griinen gldnzten durch
Ubereifer und beabsichtigten die
bislang in der Unfallstatistik vol-
lig unaufféllige Stra3e aus kon-
struierten ,,Sicherheitsaspekten®
von 10,50 auf 17 Meter zu ver-
breitern, um sie den ,Erforder-
nissen“ einer auto- und fahrrad-
gerechten Stadt anzupassen.
Dafiir ist sogar vorgesehen,
Vorgarten zu verkleinern und
der beschaulichen Strale Aus-
malle einer Bundesstralle zu
verleihen.

Begriindet wird die Malinahme mit einer
yendgiiltigen Fertigstellung”, die bislang
nicht erfolgt sei. Sie betrifft eigentlich nur
den 400 m langen Abschnitt zwischen Sie-
benbuchen und Bliitenweg, wo sich ledig-
lich auf der bebauten Westseite ein Biirger-
steig befindet. Berechtigte Einwénde
betroffener Biirger konnten dieses unsinni-
ge Unternehmen nach miihseligen jahrelan-
gen Diskussionen zumindest durch einen
Kompromiss auf ein ertrégliches Maf$ redu-
zieren, indem der Stralenquerschnitt maxi-
mal 12,30 Meter betragen soll.

Doch nun ist eine weitere Mafnahme auf
den Plan getreten, in der insbesondere das
Hamburger ,Biindnis fiir Radverkehr“ so-
wie die Fahrradlobby, vertreten durch den
ADFC, dem Allgemeinen Deutschen Fahr-
rad Club und den Griinen eine Veloroute
einfordert.

Fiir die Umsetzung der sogenannten V 1
sieht die Planung vor, 22 alte Baume zu fél-
len, wovon sich einige auf dem Abschnitt
des Stlldorfer Kirchenwegs beginnend ab
der Babendieckstral’e bis zum Blankeneser
Zentrum befinden! Weiter soll der soge-
nannte ,Fahrradschnellweg“ nach Querung
der Blankeneser Landstrafse durch die Go-
deffroystrafle, Gétgenstralle und Miihlen-
berg zurlick zur Elbchaussee folgen und
iiber die Manteuffelstrale weiter stadtein-
warts fiihren.

Da eine Veloroute eigentlich ein schnelles
barrierefreies Vorankommen der Radfahrer
bedienen soll, ist der vorgesehene Strecken-
verlauf mit Querung einer Hauptverkehrs-
strafe nicht nachvollziehbar, eher unsin-
nig. Vom Verlauf her ist er vergleichbar mit
einem aus Altona kommenden Bus, der vor
Erreichen Blankeneses noch eine Schleife
bis zum deutsch-dénischen Grenzgebiet
zieht.

Sinnvoller wire es, die aus Rissen an der
B 431, der Siilldorfer Landstral3e fithrende
Veloroute statt bis Siilldorf weiter nach
Iserbrook zu fithren und {iber die Schene-
felder-Landstrasse zum Bockhorst und wei-
ter auf der wenig befahrenen Kronprinzen-
stralle und Friedensweg stadteinwaérts.
Aber auch an anderer Stelle der Veloroute 1
wundert man sich {ibrigens iiber den merk-
wiirdigen Verlauf.

In Othmarschen soll die Route ohne er-
sichtlichen Grund durch die Jungmannstra-
Be gefithrt werden, statt iiber den Klein-
Flottbeker-Weg und Hochrad, die auch
aufgrund der dort befindlichen Schulen
traditionell von sehr vielen Radfahrenden
genutzt werden und schon jetzt gut zu be-
fahren sind. Ohne ersichtlichen Grund?

Aus verlésslicher Quelle war zu erfahren,
dass es sehr wohl einen Grund gibt. Die de-
solate Asphaltdecke der Jungmannstralie
soll aus Radverkehrsmitteln saniert wer-
den! Stefan Bick



Stellungnahme

ie Geschichte der Menschheit

lésst sich in vier grundlegende

Abschnitte einteilen, die man

als Revolutionen innerhalb der

Evolution bezeichnen kann.
Der Ursprung des Lebens liegt etwa 3,5 Mil-
liarden Jahre zuriick, als erste Organismen
aus unbelebter Materie entstanden — dieser
Vorgang kann heute in Experimenten nach-
vollzogen werden —, was im Laufe der Zeit
durch fortschreitende Zellteilung zu einer
enormen Vielzahl von Arten fiihrte. Diese
frithe Evolution benétigte Jahrmilliarden.
Erst vor ca. 2,5 Millionen Jahren bildete
sich die Gattung der Hominiden heraus,
unsere Ur- Ur- Ur-...Ahnen, aus der sich vor
100.000 Jahren die Spezies des Homo sa-

Jahrhundert ei-
nen gewaltigen
Schwung auslos-
ten. Maschinen
ersetzten die Mus-
kelkraft, durch die
Elektrizitdt wurde
die Nacht zum Tage
und durch Eisenbahnen, Automobile und
Flugzeuge wurde die Mobilitdt ins Un-
glaubliche ausgedehnt, um nur einige Bei-
spiele zu nennen. Die Herrschaft des Men-
schen iiber die Natur schien endgiiltig
etabliert, er hatte sich ,die Erde untertan®
gemacht. Doch allméhlich zeigte sich, dass
fiir den wachsenden Wohlstand ein hoher
Preis zu zahlen war, die Belastung der Um-

GAS!

Ko\_UN\NE

PROF. DR. JAN HENSMANN DIE ENTWICKLUNG DER MENSCHHEIT

Die vierte Revolution

Wir erleben derzeit die vierte groBe Revolution in der Entwicklung der Mensch-
heit, die Revolution des Wissens. Der technologische Fortschritt hat eine
Geschwindigkeit erreicht, die noch vor 50 Jahren undenkbar war. Und dieser
Fortschritt muss darauf gerichtet werden, die groBen Zukunftsprobleme unseres
Planeten zu bewaltigen. Noch steht das Fenster offen, aber die Zeit drangt. Wir
mussen sie nutzen, um unsere Biosphare fUr kinftige Generationen zu erhalten.

piens durchsetzte, die dann eine schier un-
glaubliche Erfolgsgeschichte schrieb.

Die Grundlage dafiir war eine erste um-
wélzende Entwicklung, die Revolution des
Bewusstseins. Der Homo sapiens entdeckte
sein Ich und machte sich daran, die Welt
nach seinem Bild zu formen. So entstanden
Kulturen fiir das Diesseitige und Mythen
fiir das nicht Verstandene, das Jenseitige.

Die zweite Revolution, die der Landwirt-
schaft, begann vor gut 10.000 Jahren. War
der Mensch zuvor als Jiger und Sammler
der Natur gefolgt, so machte er sich jetzt
daran, die Natur zu gestalten und in festen
Siedlungen zu leben, aus denen spéter
Stadte wurden. Die Phase
der Zivilisation war erreicht,
mit vielen Vorteilen, aber
auch mit einer Schattensei-
te. Politisch kam es zur
Griindung der ersten Reiche
und bald schon zum Kampf
um Ressourcen. Der organi-
sierte Krieg Mensch gegen
Mensch war geboren. Er
dauert bis heute an.

Die dritte Revolution setz-
te vor etwa 500 Jahren ein,
die Entwicklung und Nut-
zung der Technik. Zun&chst
mit eher tastenden Erfin-
dungen, die ab dem 19.

Prof. Dr. Jan Hensmann,
seit 40 Jahren Blankeneser,
war im Vorstand des Ver-
lages Gruner + Jahr fur das
Zeitschriftengeschaft ver-
antwortlich und lehrt inter-
nationales Marketing.

welt bis hin zu ihrer Zerstorung.

Einen Ausweg aus diesem Dilemma
konnte die vierte Revolution 6ffnen, die Re-
volution des Wissens. Einen Zuwachs an
Wissen hat es zu allen Zeiten gegeben, aber
die explosive Ausdehnung datiert erst 50
Jahre zuriick, nédmlich auf den Siegeszug
des Computers und spéter des Internet. Das
gesamte Faktenwissen der Menschheit 1asst
sich heute auf Knopfdruck abrufen, wir be-
obachten unsere Erde aus dem Weltall und
verfligen iiber Erfahrungen, die frither au-
Rerhalb jeder Reichweite lagen. Dazu ge-
hort eine zentrale Erkenntnis: Wir diirfen
den Krieg gegen unsere Biosphére, der die
gesamte Evolution durch-
zieht, nicht fortsetzen, son-
dern miissen den Frieden
mit ihr suchen. Dies aus
zwei einfachen Griinden:
Erstens ist die Natur starker;
sie kann ohne uns leben,
aber wir nicht ohne sie. Und
zweitens haben wir nur eine
Biosphdre, die wir Erde nen-
nen. Unsere Existenz ist fiir
alle Zeiten von ihrer Exis-
tenz abhangig.

Also ,zuriick zur Natur“?
Dieser Weg, verstanden als
Riickkehr in frithere Wirt-
schaftsformen, ist versperrt.

MEINE MEINUNG

JFridays for future” plus
Loaturdays for learning”

Wir wiirden damit die Héilfte der
Menschheit zum Tode verurteilen. Das
explosive Wachstum der Weltbevolke-

rung ist ein Resultat der beschriebe-
nen Revolutionen und wird wohl erst
um das Jahr 2100 herum mit 11 Mil-
liarden an eine Sattigungsgrenze gelan-
gen. Dieses Rad lésst sich nicht zuriickdre-
hen. Zweite Strategie: Jeder von uns muss
sein Verhalten dndern, vor allem mit dem
Blick auf die Folgen des Klimawandels. Die-
ser Weg ist sinnvoll, aber zu kurz gedacht.
Denn der Klimawandel ist ein globales Phé-
nomen und das individuelle Verhalten nur
ein Tropfen im Loschwasser. Sicher, jeder
Tropfen z&hlt und er beruhigt das eigene
Gewissen. Um eine globale Wirkung zu er-
zielen, miissten indes sehr viele Menschen
in sehr kurzer Zeit denselben Weg gehen.
Das ist illusorisch.

So bleibt als Schlussfolgerung: Eine An-
derung im Verhalten ist wiinschenswert
und notwendig, jedoch nicht hinreichend.
Als zweite Komponente mit groferem Ge-
wicht muss der technologische Fortschritt
hinzutreten, und zwar mit der Prioritit auf
Energie und Bildung. Fiir die Energie, an
der lange Ketten von Folgetechnologien
héngen, gibt es eine Quelle, die uns kosten-
los beliefert, solange es unsere Erde geben
wird, ndmlich die Sonne. Wir miissen nur
lernen, richtig mit dem Geschenk umzuge-
hen. Die Ansétze dafiir sind vielverspre-
chend. Die Bildung ist dhnlich fundamen-
tal, weil der Bildungszugang fiir junge
Frauen in unterentwickelten Lindern die
wirksamste Bremse fiir das Bevolkerungs-
wachstum ist. Der Bremsweg ist lang, aber
auch hier schafft die Technik iiber die digi-
talen Medien erstmals die elementaren Vo-
raussetzungen, selbst all jene, die nicht Le-
sen und Schreiben koénnen, sofort iiber
Sprache und Bilder massenhaft zu errei-
chen. Eine zielfiihrende Losung erfordert
also die Kombination von Verhalten und
Technologie, oder kiirzer: ,Fridays for fu-
ture” plus ,Saturdays for learning”.

Das Zeitfenster diirfte fiir 2 bis 3 Genera-
tionen, also bis zum Jahr 2100 offenstehen.
Erinnern wir uns: Der Homo sapiens tum-
melt sich seit 100.000 Jahren auf der Erde,
ein Wimpernschlag im kosmischen Malf3-
stab. Denn die Erde wird noch eine Milliar-
de Jahre als Lebensraum zur Verfiigung ste-
hen. Die Menschheit hat also erst ein
Zehntausendstel des moglichen Weges zu-
riickgelegt. Geben wir nachfolgenden Ge-
nerationen ihre Chance, damit sie in die
flinfte Revolution der Menschheitsge-
schichte eintreten konnen, der Versohnung
des Menschen mit seiner Biosphére.
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ENERGIE

Widerstand geden die Elbtrasse

Der Saal in der VHS West in der WaitzstraBe war am 16. Sep-
tember gut gefillt. Anlass: Die geplante Fernwdrmetrasse unter
der Elbe, deren Bau vor allem in Othmarschen und Flottbek
kritisch gesehen wird. Man befirchtet Bauarbeiten Uber Jahre
hinweg, mit all den bekannten Beeintrachtigungen durch
StraBensperrungen, Baumfallaktionen und Larm.
Umweltsenator Jens Kerstan (Grine) war anwesend und debat-
tierte mit Gegnern, die sich teilweise in der BUrgerinitiative
»Keine Elbtrasse* organisiert haben und mit Klagen gegen das
Bauvorhaben drohen.

Hintergrund: In den Industriegebieten sidlich der Elbe entstehen
groBe Mengen an Abwarme, die in das Fernwdarmenetz ndrdlich
des Flusses eingespeist werden sollen. Ziel ist die AuBerbetrieb-
nahme des Kraftwerks Wedel, das jahrlich ca. 360.000 Tonnen
CO:z in die Atmosphadre blast.
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Das Kraftwerk Wedel soll bis 2024 vom Netz. Die Alternativen
sind umstritten.

Die Kritiker praferieren eine nordliche Alternative zur geplanten
Trasse. Konkret geht es um das Geldande hinter dem Betriebshof
der Stadtreinigung in Stellingen, das Standort eines neuen Ener-
gieparks sein konnte. Notig ware hier eine ungleich kirzere
Trasse, die — nicht unwichtig fir die Kritiker aus Othmarschen
und Flottbek — durch andere Stadtteile gebaut wirde.

Die Umweltbehorde halt dem entgegen, dass die Energie im
SGden klimaneutral erzeugt werden wirde, im Norden hingegen
vor allem mit Gas.

Das Kraftwerk Wedel muss bis 2024 vom Netz gehen; andern-
falls droht der Verlust von Foérderdeldern aus dem Bundeshaus-
halt.

Anrainern ist auch das noch zu spat. Kritik kommmt vor allem aus
Kiel: Schleswig-Holsteins Umweltminister Jan Philipp Albrecht
(Grine) fordert eine frihere Abschaltung. Immer wieder sorgten
Partikelniederschlage aus dem Kraftwerk in Wedel fir Unmut.
Wie in Hamburg bei solchen Bauprojekte (blich, sind die Fron-
ten eher verhartet als flexibel.

Jan Dube, Sprecher der Umweltbehdrde, sagte hierzu dem NDR:
»In der Planung der Stadt und der Warmedesellschaft spielt nur
noch die Sidvariante eine Rolle.”

Anwohner haben vorsorglich einen ,Klagefonds* eingerichtet.
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MIETERSCHUTZ

fiir faire Mieten

Weg zu bringen.

schen Mietpreissteigerungen.*

Hamburder Bundesratsinitiative

Die Behdrden fUr Stadtentwicklung und Wohnen sowie Justiz
haben angekindigt, im Rahmen einer Bundesratsinitiative um-
fangreiche Verbesserungen beim deutschen Mietrecht auf den

Bundesweit kdnnen Mieten in einem Dreijahreszeitraum bisher
um hdchstens 20 Prozent erhoht werden. Aufgrund des ange-
spannten Wohnungsmarktes hatte der SPD-Senat bereits 2013
die bisher magliche Reduzierung der sogenannten Kappungs-
grenzen auf 15 Prozent voll ausgeschdpft. Die Hamburger Ini-
tiative sieht nun vor, dass Kappungsgrenzen in einem ange-
spannten Wohnungsmarkt auf insgesamt zehn Prozent
abgesenkt werden kdnnen. AuBerdem soll die Mietpreisbremse
bis 2025 verlangert und die Rickforderung von zu viel gezahl-
ter Miete erleichtert werden. Eine bisher notwendige Ruge-
pflicht fir Mieterinnen und Mieter soll entfallen. Zudem will
Hamburg Mieterinnen und Mieter vor Kiindigungen in Notsi-
tuationen besser schitzen, indem die Regelungen zur fristlo-
sen und ordentlichen Kindigung geandert werden.

Dazu Dirk Kienscherf, Vorsitzender der SPD-BUrgerschaftsfrakti-
on: ,Hamburg ist beim Wohnungsbau und Mieterschutz
deutschlandweit vorn. Wir bauen neue bezahlbare Wohnungen
und schitzen zugleich die Mieterinnen und Mieter vor drasti-

BEZIRKSVERSAMMLUNG
Jetzt fiir Sondermittel
2020 bewerben!

Der Bezirksversammlung Altona
stehen fUr das Haushaltsjahr
2020 Finanzmittel in Hohe von
80.000 Euro fUr die Unterstit-
zung von kleineren MaBnahmen
und Projekten (Sachmittel) zur
Verfidung.

Altonaer BUrgerinnen und Blrger
sowie Altonaer Initiativen,
Ordanisationen und Einrichtun-
gen konnen bis spdtestens 1. No-
vember Antrage auf Zuschisse
aus Sondermitteln beim

Bezirksamt Altona
Dezernat Steuerung und
Service -RS 112-

Platz der Republik 1
22765 Hamburg

stellen, wenn sie forderungsfahi-
ge Projekte in Altona durchfih-
ren mochten. Ein amtliches An-
tragsformular findet sich auf
www.hamburg.de/
bezirksversammlung-
altona/2380144/antrag-auf-
bewilligung-einer-zuwendund/.
Es gilt das Datum des Eingangs-
stempels. Verspatet eingegange-
ne Antrage werden grundsatzlich
nicht bericksichtigt.

Aufgrund der begrenzten zur Ver-
figung stehenden Mittel sollte
das Antragsvolumen 15.000 Euro
nicht Gberschreiten.

Dem Zuwendungsantrag ist ein

Gesamtfinanzierungsplan beizu-
fugen. DarUber hinaus ist zu be-
rOcksichtigen, dass moglichst 30
% der erforderlichen Kosten aus
Eigenmitteln finanziert werden
sollten.

Da die Bezirksversammlung
Altona voraussichtlich erst in
ihrer Sitzung am 26. Marz 2020
Uber die endgiltige Vergabe der
Sondermittel entscheiden wird,
sollten die Projekte zeitlich erst
ab frihestens Mai 2020 begin-
nen bzw. durchgefGhrt werden.
Nahere Auskinfte zur Vergabe
der Sondermittel erhalten Inte-
ressierte telefonisch unter der
Nummer 428 11 16 91 (Merrit
Krause) oder per E-Mail an
bezirksversammlung@altona.
hamburg.de

VOLKSENTSCHEID
Enerdgienetze wieder in
stadtischer Hand

Die Stadt Hamburg hat den
Volksentscheid ,Unser Hamburg
— Unser Netz” von 2013 nun
vollstandig umgesetzt. Nach
Rickerwerb der Strom- und
Gasnetze wurde nun auch das
Fernwarmenetz samt Erzeu-
gungsanlagen von Vattenfall zu-
rickgekauft. Das ist laut Monika
Schaal, Fachsprecherin fur Ener-
gie und Umwelt der SPD-Birger-
schaftsfraktion, elementar, um
die Klimaschutzziele erreichen zu
konnen..

KNUTZEN

feiern!

45 Jahre KNUTZEN
45 Jahre Erfahrung
45 Jahre Angebote
45 Jahre Service

45 Jahre Beratung

Feiern Sie mit uns
in der Filiale:

Jubelangebote,
Uberraschungen,

‘Gewinnspiel, ...

Unser Sortiment flir lhr schénes Zuhause:

Teppiche | Bodenbeldge | Gardinen & Sonnenschutz
Insektenschutz | Betten | Mobel | Wohndekoration

— g2 F

L5 am o

Knutzen Wohnen GmbH | Rissener Stra3e 110 | 22880 Wedel
Telefon 04103 /12 11 60 | www.knutzen.de

FINANZEN

ANZEIGE

Parkettgesprach mit Frank Dubbert

Herr Dubbert, wie schafft man
es, in der Vermdgensverwaltung
so lange so erfolgreich zu sein?
Der Star ist die
Mannschaft —
damit mochte
ich fur mein ge-
samtes Team
sprechen: Wir ar-
beiten tagtdglich mit groRer Lei-
denschaft fiir unsere Kunden.
Neben Expertise und Kompetenz
spielen vor allem Vertrauen und
N&he eine grofRe Rolle. Wir sind
in standigem Austausch mit un-
seren Kunden und halten sie
liber Chancen und Risiken am
Kapitalmarkt auf dem Laufen-
den. Unser Service kennt keinen
Feierabend — wir sind immer fiir
unsere Kunden da. Das kommt
bei unseren Kunden sehr gut an,
wie uns in zahlreichen Gespra-
chen widergespiegelt wird. Und
diese Eigenschaft, gepaart mit
hanseatischer Bodenstandigkeit,
wirkt sich auch positiv auf unser
Wachstum aus. Und auch in Zu-
kunft wollen wir weiter wachsen.

Wo sehen Sie zur Zeit besondere
Anlagechancen?
Erst kiirzlich hat die Europdische

Das Parkettgesprach

Zentralbank (EZB) ihre Geld-
politik noch weiter gelockert.
Vor diesem Hintergrund missen
Anleger nun
noch genauer
aufihre Anlage-
entscheidungen

bleiben Aktien
und Aktienfonds nach wie vor
der Favorit. Auch Gold und
Fremdwahrungsanleihen bilden
gute Investments. Besonders
dividendenstarke Unternehmen
mit jahrelanger konstanter Aus-
schittungspolitik sind weiterhin
empfehlenswert.

Gerne stehen mein Team und ich
Ihnen fiir ein Beratungsgesprdch
zur Verfligung.

Frank Dubbert,
Leiter Private
Banking
Elbvororte
Erik-Blumenfeld-
Platz 27

(direkt tiber Hey-
mann-Blicher)
Tel.: 040/ 3579-2255
frank.dubbert@haspa.de
www.privatebanking.haspa.de

schauen. Fiir uns
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Wirtschaft und Verkehr

Nicht einsteigen

PERSONALIE . Messe 450 Aussteller und 12.000 . —— m
Neuer Schirmherr Fachbesucher aus ganz Deutsch- OPNV
Nortec land erwartet. HVV: Das Chaos
Michael Westhagemann, partei- Der ehemalige Siemens-Top- geht weiter
loser Senator der Behdrde fir Wirt-  manader und ehrenamtliche Leiter
schaft, Verkehr und Innovation, ist  des Industrieverbands Hamburg, Auch nach Abschluss Alltag auf der Strecke der S1

Michael Westhagemann, ist mit der Bauarbeiten am

: den Besonderheiten des Wirt- Altonaer Bahnhof berichten Pendler und andere Reisende von

g schaftsstandorts Norddeutschland taglichen Betriebsstorungen auf den Linien rund um Altona. Auch

g sowie der Fachmesse bestens ver- die Stérungsmeldungen der Bahn listet eine schier endlose Liste

g traut. Bereits 2017 sprach er im an defekten Weichen, Zigen und Signalen auf, erganzt durch

g Nortec Industriegesprach auf der Polizeieinsatze.

& solutions.hamburg Uber die Zwei Tipps fUr Reisende mit dem HVV:

5 Chancen und Herausforderungen Twitter. ,HVVStoerungen®. Hier berichten andere Reisende zeit-
der Digitalisierung fur die produ- nah Uber Stoérungen. Die Seite zeigt folglich ein Echtzeitbild des
zierende Industrie und Uber den taglichen Chaos und hat sich als akkurater erwiesen als der
notwendigen Dialog zwischen offizielle HVV-Kanal. Ein Twitter-Account ist nicht notwendig;
Politik, Wissenschaft, Wirtschaft die Seite lasst sich auch im Browser aufrufen.
und Gesellschaft. Zwei Jahre spdter Entschadigunden. Seit August gibt es die App ,Lateback".
betont Senator Michael Westhage- Reisende kénnen hier Verspatungen eingeben und erhalten, nach
mann sein groBes Interesse am Prufung durch den HVV, eine Entschadigung. Bei mehr als 20

. Thema durch die Ubernahme der Minuten Verspatung gibt es 50 Prozent des Fahrpreises zurick.
Michael Westhagemann Schirmherrschaft der Nortec 2020. In Zeiten, in denen man beim Backer das Brétchen mit dem

Die Messe zeigt die komplette Smartphone bezahlen kann, missen die Minzen aber allen

neuer Schirmherr der Nortec, Fach-  Wertschopfungskette moderner Ernstes bei einer HVV-Servicestelle abgeholt werden. Bei Einzel-
messe fur Produktion und Campus  Produktion und bietet allen Be- fahrten steht der Aufwand also in keinem Verhaltnis zur Summe.
fur den Mittelstand. teiligten eine praxisnahe Aus- Berufstadtige, die Strecken taglich nutzen, kdnnen jedoch Ent-
Vom 21. bis 24. Januar 2020 wer- tauschplattform zum Thema schddigungen solange summieren, bis die Abholung lohnt.
den auf dem Gelande der Hamburg  Industrie 4.0.

. Liegeélét_ze fr Hau;hqoté: !
e T e Unsere 2 Marinas in der
B nerina toft nimmt Flensburger Forde bieten alles

R fir Sommer und Winter:

marina minde
- .hyggelige” Sommerliegeplatze
mit grofiem Komfort
a - rundum herrliche Natur

) i marina toft

- Grof3es Winterlager aufden und
in Hallen kurz hinter der Grenze
- Sommerliegeplatze in Grasten

Luftaufnahme:
Thomas Raake

LG

] www.ma rlnom I nde.com m?lclg?rml[]dd ma,:!!l.?.ntoft
{ Haténmolsik Marinavej 4, DK-6320 €gernsund, Tel. 0045 21602112

| Claus Boisen

Wir haben noch Liegeplatze auf dem ersten Parkett frei.
KHontaktieren Sie uns:

\\\5
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ARBEITSMARKT
Home-Office verdoppelt

Das Angebot an Home-Office-Stellen in
Deutschland hat sich seit 2017 mehr als
verdoppelt. Das ist das Ergebnis einer Stu-
die der WBS Gruppe Uber die Auswirkung
der Digitalisierung auf die Arbeitswelt. Da-
fUr hat das Unternehmen 794.667 Stellen-

WEDEL

zu Besuch bei Medac

Gesundheitsmarkt zu informieren.

Niclas Herbst in Wedel (r.)

die Bedeutung der Arzneimittelproduktion in europdischen Landern.

angebote von 133.374 Unternehmen un-
tersucht. Demnach wurde im ersten Quar-
tal 2017 in rund 1,5 Prozent aller Stellen-
anzeigen die Moglichkeit angeboten, von
zu Hause aus zu arbeiten. Im selben Zeit-
raum 2019 offerierten deutsche Arbeit-
geber die Option auf das Home-Office hin-
gegen bereits in 3,2 Prozent aller Stellen.

Europaparlamentarier Niclas Herbst

Niclas Herbst, Mitglied des Europadischen Parlaments und
stellvertretender Vorsitzender des EP-Haushaltsausschus-
ses, war kirzlich zu Gast beim Pharmaunternehmen Me-
dac in Wedel, um sich Gber die Unternehmensentwicklung
sowie die aktuellen Geschehnisse im europaischen

Im Gesprach mit den Geschaftsfihrern Jérg Hans und
Heiner Will tauschte sich Niclas Herbst Uber die Rahmen-
bedingunden und Perspektiven fir die Arzneimittelent-
wicklung und -produktion in Europa aus. Im Mittelpunkt des Meinungsaustauschs stand
mit Hinblick auf die Versorgungssicherheit mit lebensnotwendigen Medikamenten auch

MELDUNGEN

BUCHTIPP
Money Queen

Obwohl kompetenter Um-
gang mit Geld und Finan-
zen eine der wichtigsten
Voraussetzunden fUr
Gleichberechtigung ist,
fuhlen sich viele Frauen
aufgrund ihrer Erziehung
und anderer Faktoren da-
von Uberfordert. Zu die-
sem Schluss kommen die

GOttinnen®.

Meike Schreiber
Angelika Slavik

beiden Wirtschafts- und Finanzjournalistinnen
Meike Schreiber und Angelika Slavik in ihrem
Buch ,Money Queen — Der Geldplan fir Chaos-

Deshalb nehmen sie darin in einer lockeren, wit-
zigen Sprache dem Thema den Schrecken und er-
klaren, wie Gehaltsverhandlungen und Aktienin-
vestments funktionieren, wie man billig einkauft
und teuer aussieht und wie man preiswert heira-
tet und sich ginstig wieder scheiden lasst.

ISBN 978-3-99001-331-1, gebunden, 20 Euro

I BORSENKOLUMNE

VOC - Die erste Aktie der Welt

Sommerzeit ist Urlaubs- und
damit Reisezeit. Nach meinen
Vorjahres-Reisen zu den Norwe-
ern mit ihrem groRten Staats-
onds der Welt, in die Schweiz
anlasslich des 150. Jubilaums
des Lebensmittelriesen Nest-
[é und nach Omaha/USA zum
Besuch bei Warren Buffett im
Jahr 2018, hat es mich dieses
Jahr zu unseren Nachbarn in die
Niederlande verschlagen. Das
Land hat touristisch - allen vor-
an fiir Camping-, Wassersport-
und Fahrrad-Fans - einiges zu
bieten. Und auch aus Investo-
ren-Sicht sind die Niederlande
ein spannendes Reiseziel. Nicht
nur, dass man dort auf den
Spuren der ersten historisch
gut dokumentierten Spekula-
tionsblase der Geschichte, der
Tulpenblase im 17.
i thlrhuEdert, WanH
el eln kann. Auc
AREIOIE)  die  erste Aktie
Nr.1 der Welt sowie
die erste Aktien-
bérse haben ihren
Ursprung in den Nie-
derlanden. Und das schon vor
liber 400 Jahren zu Beginn des
17. Jahrhunderts, dem Auftakt
zum sogenannten ,Goldenen
Zeitalter™ der Niederlande. Zu
dieser Zeit besal das kleine Land
die weltweit groBte Kriegs- und
Handels-Flotte und beherrschte
so die Seewege und den Welt-
handel - allem voran entlan
der Kisten Afrikas bis nac
Ost-Asien. Allerdings waren die

weiten Seereisen zum Handel
mit teils unentdeckten Erdteilen
extrem teure und hochriskante
Unterfangen. SchlieRlich waren
die Schiffe mit ihrer wertvollen

Jorg Wiechmann
Foto: iac

Handelsfracht auf monatelan-
gen Reisen nicht nur Stiirmen,
Navigationsfehlern und Ver-
lust der Mannschaft durch Tro-
pen-Krankheiten und Skorbut
ausgesetzt, sondern wurden
auch von Piraten bedroht. Der

Verlust eines Schiffes aber konn-
te selbst fiir den wohlhabends-
ten Kaufmann den finanziellen
Ruin bedeuten. Um dieses Risiko
auf mehrere Schultern zu vertei-
len und es so fiir den Einzelnen
tragbarer zu machen, griindeten
die niederlandischen Kaufleu-
te 1602 die erste Aktiengesell-
schaft der Welt, die Niederlandi-
sche Ost-Indien-Company bzw.
Vereenigde Oostindische Com-
pagnie (VOC). Im August des
Jahres 1602 zeichneten beim
ersten ,IPO“ der Geschichte
1.143 Investoren Anteile an der
neuen Gesellschaft. Mit einem
Kapital von 6,5 Millionen Gulden
bzw. umgerechnet zum heuti-
gen Wert etwa 100 Millionen
US-Dollar war die VOC damit
bestens mit Kapital ausgestat-
tet, um die hohen Risiken aus
der Handelsseefahrt tragen zu
kénnen. Wahrend der folgenden
Jahrzehnte stieg die VOC zum
ersten multinationalen Unter-
nehmen auf und erméglichte
so erst den Aufstieg der Nieder-
lande zur reichsten und mach-
tigsten Handelsnation der Welt.
Davon profitierten auch die Akti-
onare der VOC. Zwar wurde der
Borsenhandel mit der VOC-Aktie
erst 1612 aufgenommen, was
die Amsterdamer Borse zur ers-
ten Aktien-Borse der Welt mach-
te. Doch auch schon vorher pro-
fitierten die VOC-Aktionare am
Erfolg ihres Unternehmens: in
Form der Dividende, die regel-
maRig im zweistelligen Bereich

AT 4

lag. Zusammen mit den nach
Aufnahme des Borsenhandels
folgenden Kursgewinnen brach-
te die VOC-Aktie ihren Anlegern
Uber die ersten 130 Jahre ihres
Bestehens eine Rendite von im
Schnitt rund 14% pro Jahr. Viel-
leicht liegt die Aktienanlage
den Niederldndern ja aufgrund
dieser historischen Erfahrung
auch heute noch so stark im Blut
wie kaum einer anderen Nation
auf der Welt. Mit einer Aktio-
narsquote von rund 30% spa-
ren dort sogar mehr Menschen
in Aktien als im Mutterland des
Kapitalismus, den USA (25%)
- und rund finfmal mehr als
hierzulande (6%). Dabei ist die
Idee der Aktienanlage nun wirk-
lich nicht schwer zu verstehen
und hat sich in den letzten 400
Jahren nicht verandert: Gemein-
same Finanzierung ertragsver-
sprechender Unternehmungen
und Aufteilung des Profits. Wer
dabei, wie wir im IAC bzw. sei-
nerzeit in der VOC, nicht nur auf
ein Handelsschiff, pardon, auf
ein Unternehmen setzt, sondern
auf eine ganze Flotte internati-
onaler Qualitatsaktien, braucht
das Risiko eines Totalausfalls
dabei nicht zu fiirchten.

Jorg Wiechmann
Geschaftsfihrer

Itzehoer Aktien Club GbR
wiechmann®iac.de
www.iac.de

Viktoriastr. 13 - 25524 Itzehoe
Tel. 04821-67930
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FILMFANS

Ein Kinotag mit
Bill Ramsey

Ein Kinoklassiker, eine
Tasse Kaffee und ein
Stick Kuchen — das
sind die Zutaten fur ei-
nen schonen Kino-
nachmittag im Rah-
men der Reihe
Seniorenkino im Me-
tropolis Kino. Ende Ok-
tober findet ein ganzer
Kinotag zu Ehren von
Bill Ramsey statt, der
personlich anwesend
sein wird.

Ab 14 Uhr startet der
Kinotag zur Einstim-
mung mit Kaffee und
Kuchen in der Metro-
polis Kinobar. Um
14.30 Uhr beginnt
»Mit Himbeergeist geht alles besser®, ein
Spielfilm von Georg Marischka von 1960, bei
dem Bill Ramsey als Captain in einer heiter-
beschwingten Komddie zu sehen ist. Um 17
Uhr prasentiert ,Souvenirs, Souvenirs® ein
buntes Programm aus Trailern, Wochen-
schauen und Filmausschnitten mit Bill Ram-
sey, darunter die Schlager ,Die Zuckerpuppe
(aus der Bauchtanzgruppe)®, ,Ohne Krimi
geht die Mimi nie ins Bett“ und ,Pidalle (Die
groBe Mausefalle)”. Ab 19 Uhr heiBt es ,Car-
lo, keep swingin‘“, ein Dokumentarfilm von
Elizabeth Ok von 2014. Hierbei steht Bill
Ramsey im Zentrum der nachkriegsdeutschen
Jazz-Szene rund um Carlo Bohlander.

Bill Ramsey verzichtet bei der Kinoveranstal-
tung auf seine Gage und spendet sein Hono-

Jazz- und Schlagersangder Bill Ramsey

rar vollstandig an die Hilfsorganisation ,,Back
to Life*. Seit 2009 fordert die Organisation in
Nepal durch den Bau von Schulen und Ge-
burtshdusern sowie vielfaltigen Hilfsprogram-
men die Verbesserung der Lebensumstande
von notleidenden und benachteiligten Men-
schen. Unter dem Leitgedanken ,Hilfe zur
Selbsthilfe werden die Projekte von Grinde-
rin und Leiterin Stella Deetjen umgesetzt —
mit dem Ziel, der Bevolkerung einen Weg aus
der Armut in die Selbstbestimmung zu er-
maglichen.

Anmeldung und Reservierung fUr den Kinotag
mit Bill Ramsey unter Telefon 34 23 53.

Do., 31. Oktober, ab 14 Uhr, Kleine
TheaterstraBe 10, Neustadt

KONZERT
Beethoven und die Moderne

Das junge Streichertrio Karolina Errera (Vio-
la), Alexander Kim (Violine) und Benjamin
Lai (Violoncello) prasentiert eine neue In-
terpretation von Beethovens Stiicken. Es
verbindet Klassik mit Moderne und lasst
dabei Briche auf Kontinuitat treffen. Ein-
tritt: 15 Euro (ermdBigt 10 Euro). Anmel-
dung unter Tel. 0157/ 58 82 25 87 oder
kontakt@foerderverein-gosslerhaus.de.
Mi., 23. Oktober, ab 20 Uhr (Einlass ab
19 Uhr), GoBlers Park 1

KONZERT
Blues auf der Batavia

Auf dem Theaterschiff Batavia gibt es diesen Mo-
nat Blues der Weltklasse. Der amerikanische Ve-
teran Tom Shaka ist nach unzahligen Tourneen
und Auftritten aus der Blues-Szene nicht mehr
wegzudenken. Bereits Anfang der 70er Jahre be-
gann der Sanger seine Karriere, auch Gitarre,
Harp, Ukulele und
Mandoline be-
herrscht er und be-
geistert mit seiner
Leidenschaft. Neben
traditionellem Blues
gehdren zahlreiche
Songs mit verschie-
densten Einflissen
ZU seinem Reper-
toire, So sind Ele-
mente aus Rock 'n’
Roll, Jazz, Gospel, Soul, Latin und Ragtime zu er-
kennen. Eintritt: 15 Euro, Tickets unter Telefon
04103/858 36.

Fr., 4. Oktober, ab 20.30 Uhr, Theaterschiff
Batavia, Brooksdamm, Wedel

Tom Shaka

|
DONNERSTAG ’
31. OKT. 2019

GRUSEL-SPIELE IM HORROR-
AMBIENTE UND KLEINE
UBERRASCHUNGEN
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ZEITGESCHICHTE
»Mein dgeteiltes Leben
in Ost und West”’

Auf dem Hohepunkt des Zweiten
Weltkriegs im vorpommerschen
Greifswald geboren, schien Wolf-
gang Teichmanns Lebensweg
vorgezeichnet: Der Sohn eines
Ladenbesitzers, der sich mit den
politischen Bedingungen der DDR schnell ar-
rangiert hatte, wurde aufgrund seiner sportli-
chen Begabung vom SED-Staat gefordert.
Doch schon auf der DHfK in Leipzig, der Kader-
schmiede des DDR-Spitzensports, fUhlte er
sich von der politischen Indoktrination und
dem militarischen Drill abgestoBen.

Er brach die Ausbildung ab, studierte das ver-
meintlich unpolitische Fach Medizin. Ah-
nungslos deriet er in das Raderwerk von SED

TEICH

Foris

Koehler

MANN

Mein geteiltes
Leben in
Ost und West

Gauck-Behorde. In einer gerade-
zu tollkihnen Aktion lieB sich
Teichmann im Herbst 1977 im
Kofferraum eines afrikanischen
Diplomatenfahrzeugs nach
Westberlin schleusen, um von
vorn zu beginnen. Er arbeitete in
Hamburg, ein Jahr in den USA
und machte Karriere als Chefarzt
und Prdsident einer chirurgi-
schen Gesellschaft. Schlagzeilen machte seine
Methode der Etappenlavagde, die zahlreichen
Menschen das Leben rettete und die Tradition-
schirurgie bis heute nachhaltig verandert hat.
Dass er Patienten dafur anfangs einen han-
delsublichen ReiBverschluss in den Bauch
nahte, zeigt den Mut und die Originalitat die-
ses auBergewdhnlichen Mediziners, dessen
atemberaubender Lebensbericht sich zugleich
als Dokument der Zeitgeschichte erweist.

Matthias Gratzschol

und Stasi, zeitweise waren mehr als 50 IM auf Wolfdang Teichmann ,,Mein deteiltes Leben
ihn angesetzt. Dass sodar der eigene Vater Be- in Ost und West”, aufdeschrieben von Mat-
richte Uber ihn geschrieben hatte, erfuhr er thias Gretzschel, Koehler Verlag, € 19,95
erst nach dessen Tod aus den Akten der ISBN 978-3-7822-1325-7

= & TEPHE g
AHGALE - ‘E_’,”‘!

,,Oldies treffen Oldies”: Sander Jochen Wiedandt, Rezitator Bernd Rudolph und Dicher Hawe Herbig

SCHENEFELD
Texte, Gedichte und Lieder

,0ldies treffen Oldies” lautet das Motto eines
ereignisreichen Abends in einer ungewdhnli-
chen Atmosphdre inmitten einer Halle von
Oldtimern — mit Oldtimern.

Was wird geboten?

Beste Stimmung in humorigen Ausfihrungen
mit Jochen Wiegandt (Liederjahn, tragt nord-
deutsches Liedgut vor), Bernd Rudolph (Rezi-
tator, spezialisiert auf Odemann, Grasshoff
u.a.) und Hawe Herbig (Texter und Dichter,

tragt eigene amUisante Gedichte vor).

Da so ein Abend ohne das berihmte , leibli-
che Wohl” undenkbar ist, Ubernimmt Toni
Baumann die Verantwortung fir Speisen und
Getrdnke.

Als Eintritt wird eine Spende fUr ein Projekt
der Birderstiftung Hamburg erwartet.
Dienstag, 22. Oktober 2019, 20 Uhr,
Oldtimer-Halle Jochen Gruber,
Hasselbinnen 12, Schenefeld
Anmeldunden weinhausroehr@t-online.de
oder Telefon 86 33 41

KABARETT
»Hauptsache, wir sind
zusammen*

Frank Grischek, der ,Vollprofi darin, sich fir seine
schlechte Laune vom Publikum feiern zu lassen*
(Mopo) oder der ,hinreiBend beleidigte Akkorde-
onkiUnstler”, wie Dieter Hildebrandt ihn zutref-
fend nannte, prasentiert sein neues Programm
im Theater Wedel.

Bewusst mirrisch daherkommend lasst er seine
Borsini Superstar nie aus den Augen!
»Hauptsache, wir sind zusammen* ist nicht nur
ein unterhaltsamer Abend mit bestem Akkorde-
on-Kabarett, sondern auch ein Bekenntnis zu den
wichtigen Dingen im Leben: Freundschaft und Akkordeon!

Eintritt: 16 Euro, Mitglieder 15 Euro.

So., 27. Oktober, 20 Uhr, Rosendarten 9, Wedel

Frank Grischek

OBILIEN

Westermann & Blirsing

Wir wissen den Wert lhrer
Immobilie zu schatzen!

Christoph Bursing

L4 A2
Tom-Piet Michahelles

Niklas Ellerbrock

Wir freuen uns
auf lhren Anruf unter
040 - 44 80 98 82
www.classic-immobilien.de
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BIOGRAPHIE
Ein Superweib er-

zahlt aus dem Leben
~Zwischen Superweib und
Schleuderprogramm® — unter
diesem Titel erzahlt Hera Lind
live ihre Geschichte. Die vier-
fache Mutter verkaufte Gber
zwolf Millionen Bicher und
moderierte ihre eigene Talk-
Show, bis ihre Bilderbuch-
Karriere durch einen Medien-
skandal im Jahr 2000 ein
abruptes Ende fand. 19 Jahre
spater hat sie sich aus ihren
Schulden und der Krise
herausgearbeitet.

Nun erzahlt sie in der Laeisz-
halle offen und unterhaltsam,
wie sie das geschafft hat und
woher sie die Kraft dafir
nahm.

Do., 24. Oktober, ab 19.30
Uhr, Johannes-Brahms-Platz,
Hamburg-Neustadt,

Tickets ab 25 Euro an der AK
oder auf eventim.de

KONZERT
Michael Bublé in der

Barclaycard Arena
Michael Bublé kommt mit
seinem neuen Studioalbum
»Love* und einer sensationel-
len Live-Show zuriick in die
Barclaycard Arena. Seine Fans
erwartet Bublés unverkennbare
Mischung aus Swing, Pop und
Soul. Ein Feuerwerk aus Licht-
und Videoeffekten bildet die
optische Kulisse fUr den
kanadischen Entertainer und
sein Orchester.

Do., 31. Oktober, 20 Uhr,
Sylvesterallee 10, Stellingen,
Karten ab 75,86 Euro,
Telefon 80 60 20 80,
www.barclaycard-arena.de

Horner Rennbahn

Sensations - Die Circus-Show

Auf der Horner Rennbahn gastiert im Herbst eine
Unterhaltungsshow mit Artisten, Komikern und
Tierauftritten in moderner Inszenierung.

amilien konnen sich auf
Feine Mischung aus tradi-

tioneller  Zirkus-Atmo-
sphire und moderner Show
freuen: Im Ambiente eines be-
heizten Sternenzelts zeigen
die Macher Stefan Ballack und
Sascha Grodotzki ein exklusi-
ves modernes Zirkus-Pro-
gramm mit Varieté-Elementen.
Der Name ,Sensations — Die
Circus-Show” verspricht nicht
nur Sensationen im grof3en
Sternenzelt. So kann sich das
Publikum auf imponierende
Akrobatik in der Luft sowie in
der Manege freuen. Ob junge
dynamische Jonglage- und
Diabolokiinste, kraftvolle Luft-
artisten sowie eiserne Manner
in der Manege als auch bemer-
kenswerte Auftritte auf dem
Schlappseil und der freistehen-
den Leiter. Der artistische Part
des ersten Programms von
Sensations hat fiir Jedermann

mindestens ein Highlight dabei.
Auf tierischer Seite sorgt der
Zirkus mit liebevollen Haus-
tier-Darbietungen fiir Staunen
und Lachen. Ob vorwitzige Po-
nys, aufgeweckte Laufenten,
edle Pferde oder lustige Zie-
gen. Ein besonderes Highlight
ist eine Papageien-Revue kom-
biniert mit flauschigen Konigs-
pudeln.

Ziel der Produzenten ist ein
jéhrliches Live-Unterhaltungs-
angebot auf der Horner Renn-
bahn zur Herbstzeit fiir Ham-
burg zu etablieren. Jedes Jahr
sollen ab sofort stets neue, an-
spruchsvolle und dem Zeit-
geist entsprechende Shows fiir
alle Altersgruppen présentiert
werden.

2. Oktober bis 3. November,
RennbahnstraBe 96, Horn,
Karten ab 15 Euro,

Telefon 0151/50 88 34 47,
www.sensations-show.de

THEATER

Shakespeare in love im Altonaer Theater

Jungautor Will Shakespeare steckt in einer Krise — die Arbeit an
seinem neuen Stick stockt. Die Schreibblockade st sich erst, als
er die wunderschone Lady Viola kennenlernt und sich unsterblich
in sie verliebt. Noch ahnt er nicht, dass sie den adeligen Lord
Wessex heiraten muss. Genauso wenig weif3 er, dass sich Viola —
als Mann verkleidet — in seine Schauspieltruppe eingeschlichen
hat und Will dort auf ganz andere Art den Kopf verdreht. Wie im
Rausch schreibt Shakespeare nun an ,Romeo und Julia®, in dem
Fiktion und Wirklichkeit ineinander Gbergehen.

Ab 27. Oktober, 19 Uhr, MuseumstraBe 17, Altona, Karten ab
22 Euro, Telefon 39 90 58 70, www.altonaer-theater.de

w
o

MUSICAL

Pretty Woman

an der Elbe

Elne der groBten Liebes-
komaddien der Filmgeschichte
kommt nun auch nach Ham-
burg. Das Musical ,Pretty
Woman*“ feierte am 29. Sep-
tember im Stage Theater an
der Elbe Europapremiere. Die
auf dem gleichnamigen Film
aus dem Jahr 1990 basierende
Show erzahlt mit Musik von
Bryan Adams ebenfalls die un-
gewohnliche Liebesgeschichte
der Prostituierten Vivian und
des erfolgreichen Geschafts-
mannes Edward.

- Mg =
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FOTO: STAGE ENTERTAINMENT/MORRIS MAC MATZEN

Die beiden Hauptdarsteller
Patricia Meeden und Mark Seibert

Bereits im Marz 2014 wurde
bekanntgegeben, dass eine
musikalische Adaption des
Films fUr die BUhne mit dem
Originaldrehbuchautor J. F.
Lawton und dem Redgisseur
Garry Marshall entwickelt
wurde. Das BUhnenbild ist dem
Set des Hollywood-Klassikers
nachempfunden und lasst die
berihmten Szenen des Films
lebendig werden. Ob Rodeo-
Drive, Edwards Hotelsuite oder
die Lobby des Regent Beverly
Wilshire — Fans werden alle
vertrauten Schauplatze des
Films wiederentdecken, die
die Kulissenbauer fir das
Musical adaptiert und eigens
angefertigt haben.

Seit 29. September,
Norderelbstrafe 8,
Hamburg-Mitte,

Karten ab 53,90 Euro,
Telefon 01805/44 44,
www.stage-entertainment.de
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GESCHENKIDEE

Othmarscher Adventskalender
Schon jetzt an die Weihnachtszeit denken: Auch in diesem Jahr
wird es wieder einen Othmarscher Adventskalender geben. Dieser
ist ab Ende Oktaber in einer Auflage von 2.000 Stick rund um die
WaitzstraBe und den Beseler Platz in Othmarschen, auf Schulbasa-
ren der beteiligten Schulen, in der Lie-
bermannstraBe, der Beselerstrae und
in der Christuskirche Othmarschen (Ge-
meindebiro, Gottesdienste, Konzerte)
fUr 10 Euro pro Stick erhaltlich.
Wie auch in den verdgandenen Jahren
kommt der Erl6s der Kinder-, Jugend-
und Behindertenarbeit der Christuskir-
che Othmarschen, dem Verein KIDS
Hamburg eV. (Kontakt- und Informati-
onszentrum Down Syndrom Hamburg)
Das diesjéhrige Cover ge-  sowie den Grtlichen Schulen zugute.
malt von Dérthe Behrens s Titelbild wird wieder von der
KOnstlerin Dorthe Behrens gemalt. Be-
reits nach den Sommerferien startete der Malwettbewerb fir die
24 innenliegenden Bilder an den umliegenden Schulen.
Auch warten wieder viele attraktive Preise, sodass jedes dritte Los
gewinnen kann, wie zum Beispiel WeihnachtsmenUs, Barkassen-
fahrten, Karten fir die Elbphilharmonie, Theaterkarten sowie span-
nende Sachpreise.
www.othmarscher-adventskalender.de

Lina Zinecker
fohlt sich als
Schaupielerin
in Manhattan
wohl.

PERSONLICHES
Von Blankenese nach Manhattan

Lina Zinecker zog 2015 nach ihrem Abitur von Blankenese nach New
York, um Schauspiel zu studieren. Vor zwei Jahren machte die 24-Jahri-
ge dort ihren Abschluss und bekam erste Engagements, wie der Klon-
schnack 2/2018 berichtete. Seitdem hat sich bei ihr viel getan: mit
sieben anderen Schauspielern grindete die Blankeneserin ihre eigene
Sketch-Comedy-Gruppe, mit der sie bereits zwei Auftritte hatte und
weitere plant. Auch ein weiterer Film ist in Arbeit, der erste wurde auf
verschieden Film-Festivals ausgezeichnet. ,,Das macht sich immer gut
im Résumé*, sagt sie lachend — und das ist Gber 40 Seiten lang. Nicht
ganz freiwillig, aber um ein neues Visum zu beantragen musste sie als
Einwanderin alles genau dokumentieren und durfte drei Monate nicht
arbeiten. Der Prozess ist aber abgeschlossen und Lina Zinecker freut
sich, nach ihrem zweiwdchigen Urlaub bei ihrer Familie wieder auf
Manhattan. ,Ich bin da echt glicklich, auch wenn mir Hamburg
manchnmal fehlt, da driben ist alles schneller und unentspannter®,
so die Schauspielerin.

WIR KAUFEN
IHRE IMMOBILIE

Ein- und Mehrfamilienhauser in
Othmarschen, Osdorf, Grol3 Flottbek,

Nienstedten, Sulldorf & Blankenese

schnell - diskret - zu Héchstpreisen

.~ GRELL
A\ KRONCKE

Elbberg 6b, 22767 Hamburg
mail@grell-kroencke.de
www.grell-kroencke.de




L,LEBENSLAUFE” IM LOUIS C. JACOB
Christian Volkers
erzahlte aus seinem
Leben

Mit Christian Volkers, dem Grin-
der des Immobilienunternehmens
Engel & Volkers, hatten die Gast-
geber Christian Dunger und Mo-
derator Klaus Schimann einen
Gesprachspartner in Jacobs Res-
taurant geladen, den man mihe-
los als herausragenden Erfolgs-
menschen bezeichnen kann.
Weltweit arbeiten an die 12.000
Mitarbeiter unter dem Engel &

Entspannter Abend mit Rickblick

Vélkers-Logo. Nur rund 100 Meter
vom Jacob entfernt steht heute
noch die klassizistische kleine Vil-
la, Keimzelle des Unternehmens
und standig im Logo des Unter-
nehmens prasent. Volkers berich-
tete entspannt aus seinem Leben
und lie dabei die Aufs und Abs
nicht aus. Mit 63 Jahren hat er an
Sven Odia Ubergeben und zieht
sich nun aus dem Tagesgeschaft
zurick. Neben Mallorca bleibt er
einem Punkt auf dieser Erde wei-
terhin treu — Blankenese, dem
Ort, wo alles begann.

Der nachste ,,Lebenslaufe”-Talk

Amiisiert: Ehefrau Ninon Vdlkers

FOTO: BEATE ZOELLNER

Gallerist Anaisio Guedes dankt mit
einer Statue Christian Vdlkers

MELDUNGEN

NIENSTEDTEN
Lions Blankenese
bat zum Klein-
kunst-Festival

Die Kabarett-Gruppe Lalelu
lieB ablachen ...

Mehr als 20.000 Euro konnte
der Lions-Club Blankenese
bei seinem diesjahrigen
Kleinkunstfestival aus Ein-
trittsgeld (50 Euro) und
Sponsorenbeitragen einneh-
men. Mit den amUsant-kaba-
rettistischen Gruppen ,,Coco-
dello” und ,Lalelu” freuten
sich rund 400 Besucher in
der Rudolf-Steiner-Schule
Uber einen kurzweiligen
Abend. Die Einnahmen ge-
hen wieder an Kinder und Ju-
gendliche in Not, die der
Blankeneser Club mit ver-
schiedenen Engagements
seit Jahren unterstitzt.

ist am 4. 11. im Hotel The Fon- Talk im Restaurant: Gastgeber Christian Dunder (links) und Klaus Schii-
tenay mit Klaus-Michael Kihne mann mit Christian Vélkers in der Mitte
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JAEGER & DANCKER

OPTIKER

cee muss man nicht
lange nachdenken.

NIENSTEDTENER STR.1- 22609 HAMBURG - TEL. 82 60 30

INFO@JAEGER-DANCKER.DE - WWW.JAEGER-DANCKER.COM

Ranija Giise
.. Horakustikmeister

TR

HORAKUSTIK EUPHONIA

Nienstedtener Marktplatz 18 - 22609 Hamburg - 040-950 604 50
WWW.HOERAKUSTIK-EUPHONIA.DE

MELDUNGEN

Neu & Trendy

RECYCLING
Fahrrad aus
alten Kaffee-
kapseln

Unter dem Namen
Re:Cycle hat Nespresso
mit dem schwedischen
Start-up Vélosophy ein
Fahrrad aus wiederauf-
bereiteten Aluminium-
kapseln auf den Markt
gebracht. Das stylische
Bike ist auf 1.000 Stiick
limitiert und ab sofort
online erhaltlich.

Das Fahrrad unterstitzt
auBerdem den Zugang
zu Bildung in Afrika —
denn Vélosophy spendet
fur jedes verkaufte Modell ein zweites an Schilerinnen in Ghana.

Mit den Fahrrdadern kénnen die Madchen die weit entfernten Schulen
erreichen. So verbessert das Start-up den Zugang zu Bildung und gibt
neue Perspektiven.

www.velosophy.cc

Franziska Knuppe und Thore Schdlermann
haben das Rad schon getestet

TECHNIK
Faires Phone

Die Smartphone-Industrie hat einige der
weltweit schwerwiegendsten Umwelt- und
Menschenrechtsprobleme mit zu verant-
worten. Immerhin sind in einem Handy
rund 60 verschiedene Rohstoffe verbaut,
die gefunden, abgebaut, transportiert und
spdter entsorgt werden missen. Seit 2013
strebt das niederlandische Social Business
Fairphone mit seinen modularen, repa-
rablen und langlebigen Smartphones eine
Bewegung fUr fairere Elektronik an, die
maglichst ohne Ausbeutung von Mensch
und Natur produziert werden soll. Als weltweit erster Elektronik-
hersteller integrierten die Niederlander Fairtrade-Gold in ihre
Lieferkette und starteten eine Initiative fUr bessere Beschaffungs-
quellen von Kobalt, dem Schlisselmineral der Enerdiewende.
Das Fairphone 3 ist ab sofort Gber die Fairphone-Website sowie
online beim Launch-Partner mobilcom-debitel erhaltlich.
fairphone.com/de

A

Fair und fort-
schrittlich

GASTRONOMIE
Rabatt und Reservierung in Restaurants

Delinski ist eine Online-Reservierungsplattform fUr Restaurants, die
freie Tische auBerhalb der StoBzeiten in den andesagtesten Food-
Spots der Stadt anbietet. Gaste kdnnen so bis zu 30 Prozent Rabatt
auf die gesamte Rechnung erhalten. Restaurants profitieren wieder-
um von neuen Gasten und folglich einer besseren Auslastung. Das
osterreichische Start-up ermdglicht im deutschsprachigen Raum
Reservierungen in fUnf GroBstadten: Wien, Graz, Linz, Minchen und
jetzt auch in Hamburg.

Bereits mehr als 70 Restaurants kénnen in Hamburg online oder Uber
die Delinski-App ausgewahlt werden. Auch die Filtermdglichkeit nach
Bezirk und Kiche wird kontinuierlich ausgebaut. Im Restaurant ange-
kommen, nennt der Gast lediglich seinen Namen und der Rabatt wird
am Ende automatisch von der Rechnung abdezoden.
www.delinski.com

FOTO: NESPRESSO/FRANZISKA KRUG
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MELDUNGEN

Grillen und braten an der Feuerstelle im Garten

GARTEN-GRILL
Kreisrundes Kocherlebnis

Grillen geht auch wunderbar im Herbst: ,,0fyren” heiBt der neue
Trend. Ein Ofyr — ein neuartiges Outdoor-Kochgerdt mit vollig neuem
Aufbau und Design — ladt dazu ein, drauBen zu kochen und das Essen
zu einem kleinen Highlight zu machen.

Der Ofyr-Grill strahlt seine Warme Uber den ganzen Radius aus und
ist Grill und Kochplatte in einem. Die entstehende Hitze erlaubt auch,
das ganze Jahr Uber zu grillen und sich gleichzeitig am Feuer zu
warmen. Der verwendete Kortenstahl in modernem Design ist auch
in Schwarz erhaltlich und duBerst stabil, weshalb das Gerat bei jedem
Wetter drauBen bleiben kann. Mithilfe von trockenem Holz wird in ein
paar Minuten ein loderndes Feuer entfacht, das in der kegelférmigen
Konstruktion die dariber liegende kreisformige Kochplatte erhitzt.
Prazises Outdoor-Kochen wird damit leicht gemacht, denn durch den
besonderen Aufbau lassen sich mit diesem Grill verschiedene Hitze-
zonen auf der Kochplatte erzeugen.

Bei der Zubereitung gibt es viele Moglichkeiten: Das Essen kann beim
Ofyr, neben dem Einsatz von Grill und RodiziospieBen Uber dem Feuer,
direkt auf der Stahlplatte, in einer Pfanne oder auf Zedernholz-Brett-
chen, ohne RuB und Rauch, gegart und gebraten werden. Daher ist
dieses Outdoor-Kochkonzept auch fir die Zubereitung von Beilagen
und komplexeren Gemise- und Fischgerichten besonders geeignet.
Die Reinigung ist denkbar einfach: Essensreste und Fette ganz einfach
mit dem Spachtel ins Feuer schaben.

Online-Shop und Handlerverzeichnis unter www.ofyr.de

BEKLEIDUNG
Hoodie fiir Heldinnen >
Frauen meistern als Heldinnen ihres Le-
bens taglich viele Herausforderungen. Da
: : Sl

kommt ein wenig textile Unterstitzung
genau richtig. Der kuschelige Hoodie in
Hellgrau-Melange ist perfekt nach einem
stressigen Arbeitstag, zum Toben mit der
Familie, dem Serien-Marathon auf dem
Sofa oder fUr einen Stadtbummel mit
Aussage. AuBerdem ist er nicht nur gut
fUr die Trdgerin: Der Erlos flieBt vollstan-
dig an LebensHeldin! eV. und unterstitzt
damit an Brustkrebs erkrankte Frauen.
LebensHeldin! eV. bietet ein innovatives
Angebot fUr Frauen mit der Diagnose
Brustkrebs und schlie3t damit eine Licke
in der Nachsorge. Herzstick ist eine professionelle Online-Plattform
mit Coaching-Programm, das die Frauen auf ihrem Heilungsweg
begleitet und unabhangig von Lebensort und Uhrzeit standig erreich-
bar ist.

lebensheldin.de/einkaufen/

Der Pulli ist in den Farben
Grau und Pink erhdltlich

FOTO: OFYR

Neu im Siiden Hamburgs.

Gute Gelegenheiten warten
ab sofort auf Ihr Engagement.

Unser Portfolio bietet Anlage-
und Investmentimmobilien
schon ab 50.000 Euro.

® 04076691-5500
‘ 5 kontakt@s-immoinvest.de

Anlegen, investieren, finanzieren.
(]

5 Immolnvest

s-immoinvest.de/projektfinder Sparkasse Harburg-Buxtehude

DAS ALTONAER THEATER ZEIGT

SHAKESPEARE

INLOVE

NACH DEM DREHBUCH VON M
IN EINER BUHNENFASSUNG VO

REGIE: FRANZ-JOSEPH DIEKEN
AUSSTATTUNG: YVONNE MARCOUR UND SABINE KOHLSTEDT
(ALTISCHE LEITUNG: FLORIAN MIRO
CRAPHIE: SVEN NIEMEYER
K LISA AHORN = SELINA BODEWADT = KLAUS
EBERT = MATS KAMPEN = JACOB LOERBROKS = INGO
MESS = FLORIAN MIRO = DAVID NADVORNIK = JOSEPH
REICHELT = PEDRO REICHERT = OLE SCHLOSSHAUER
= HANNES TRABERT = JACQUES ULLRICH

TICKETS 040. 39 90 58 70 = WWW.ALTONAER-THEATER.DE
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GALERIEN UND MUSEEN

Kunst & Konnen

Maritime Werke

Die Galerie Harmstorf aus
Blankenese stellt auch in
diesem Jahr wieder maritime
Werke des 19. bis 21. Jahr-
hunderts auf der ,Hamburg
Boat Show" aus.

Neben Malerei sind auch

Ordanische Strukturen

im Elbmarschenhaus
Zu sehen sind sogenannte Farb-
abklatsche von Iris Kasparek.
Hierunter versteht man eine
spezielle Drucktechnik mit
eigenstandiger Optik. Weiterhin
zeigt Kasparek fotografische
Weiterentwicklungen der so
entstandenen Werke.

hochwertige Schiffs- und
Wertmodelle zu sehen.
23. bis 27. Oktober,
Messehallen,

Halle B6/Stand B6-704

In einem Schnupper-Workshop informiert sie Gber die Technik. An-
meldung hierfUr unter Telefon 04129/955 49 12. s fallen pro Teil-
nehmer 5 Euro Materialkosten an. Die Teilnahme ist ansonsten frei.
Sa., 5. Oktober, 11 bis 13 Uhr, HauptstraBe 26, Haseldorf

Denkende Hande

Die Wahl-Hamburgerin An-
nette Brasch liebt bildende
Kunst in all ihren Facetten.
,lch verstehe mit der Malerei
die Welt", sadt sie, ,ich Uber-
setze das, was ich erlebe,
kritisch mit Farben und
Material.”

Mit ihrer Ausstellung ,Den-
kende Hande” zeigt A. Brasch
einen Quer-
schnitt ihrer
zwei- und drei-
dimensionalen
Arbeiten auf
zwei Ausstel-
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Francis-Glising,
,Hamburder Hafen“, 1929

Peter Drescher
und Heidi
Staack...

... stellen gemeinsam
Acryl-Malerei in der
Galerie Cavissamba
aus. Unter dem Titel
,Sichtwelten® sind abs-
trakte Motive zu sehen.
6. bis 27. Oktober,
Haseldorfer Chaussee
45, Haselau

Stillleben von Peter Drescher

lungsbihnen
zugleich, dem
Rathaus und
Galerieraum im
Stadtzentrum
Schenefeld.
Vernissage

6. Oktober,

11 Uhr,
Holstenplatz 3-
5, Schenefeld

Werk in Eitempera

ANZEIGE

Haspa Private Banking: GrofRer Applaus B PTTTETTR
fur das Konzert im GolRlerhaus

Rester '\iern\ﬁgensvevwa\tev
» net durch das

soezeichy
Ausgezec by, DIE WELT

Handelshiatt

burger Konservatorium
stellte das Haspa Private
Banking im Rahmen eines
Konzertes internationale
und facettenreiche Kiinst-
lerpersonlichkeiten vor.
Das stimmungsvolle Am-
biente des GoBlerhauses
bot die perfekte Location
fur einen Abend voller
Virtuositat. Einst als klas-
sizistisches Kaufmanns-
palais konzipiert, ist das
GoRlerhaus seit 2017 Sitz
des Hamburger Konserva-
toriums. Dessen Akade-
miedirektor Michael Peter-
mann fuhrte durch das
abwechslungsreiche musikalische Pro-
gramm.

Die Kinstler schufen einen musikalischen
Briickenschlag von Klassik bis hin zu Jazz.
Den Solo-Auftakt machte die chinesische
Pianistin Xin Yue Sun, die am Hamburger
Konservatorium studiert. Sie spielte Wer-
ke von Ludwig van Beethoven und Franz
Liszt.

Gemeinsam mit dem Ham- ’

S und

Manja Lantellmé

v.l.n.r.: Frederik Sturm, Manja Lantellmé, Xin Yue Sun, Mjung Jin Lee, Frank Dubbert,
Michael Petermann

AnschlieBend begleitete sie den siid-
koreanischen Bariton Mjung Jin Lee bei
dessen Beethoven- und Schubert-Inter-
pretationen. Nach einem Studium in Seoul
absolviert er derzeit eine Gesangsaus-
bildung in Hamburg.

Ganz andere musikalische Akzente setzt
das Gesangs-Duo ,quer streifen“. Dabei
ist der Name Programm: Frederik Sturm

streiften gemeinsam mit
dem Publikum durch ver-
schiedene Jazz-Regionen.
Mit Jazzklassikern von
Cole Porter bis hin zu
Neuinterpretationen von
Beatles-Songs feierten sie
dabei mit einem begeis-
terten Publikum das Mit-
einander, den Moment
und die Musik.

Nach diesem musikali-
schen Feuerwerk genos-
sen die Gaste bei Getran-
ken und Fingerfood einen
angeregten  Austausch.
Gastgeber Frank Dubbert,
Leiter des Haspa Private
Banking Elbvororte: ,Ich freue mich, dass
wir unseren Gdsten einen so auBerge-
wohnlich schénen und musikalisch vielfal-
tigen Abend bieten konnten. Die positive
Resonanz unserer Kunden schwang auch

noch in den nachs- °
S Haspa

ten Tagen nach —das
Hamburger Sparkasse

ist doch der schons-
te Applaus!“

44




Landschaftsbilder

in Blankenese

Die Malerin Dr. Carola Krumme stellt
im Cardiologicum Michael Hasfeld neue
groBformatige Landschaftsbilder aus.
Die Eitermperabilder sind wahrend der
Sprechstunde zu sehen: Mo. bis Fr.

8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr.

Ab 4. November,

Blankeneser BahnhofstraBe 23

Maren Goericke
im Brillenhaus
Blankenese

Die Kinstlerin stellt
Acryl-, Olmalerei und
Aqurelle aus. Bevor-
zugte Motive sind
KUstenlandschaften
und das Meer.

Maren Goericke war
schon frih fasziniert
von der Natur beim Se-
geln. Ihre Motive findet
sie heute auf Reisen.

7. bis 28. Oktober,
Am Kiekeberg 1,
Blankenese

Fotogdrafie von
Peter Hauner ...

... ist bei Poll Immobilien
zu sehen. Gezeigt werden
Motive aus New Orleans,
Sri Lanka und Marokko.
Peter Hauner ist vielen
Hamburgern als Radio-
Moderator noch im Ohr.
Heute schreibt er fir Werbe-
agenturen und fUhrt Regie.
Menschen sind es auch,
die ihn als Fotografen
begeistern.

Blankeneser
BahnhofstraBe 50

GALERIEN UND MUSEEN

Kunst aus Papier

Papier ist das wichtigste Element

in Christa Becker-Kamps Arbeiten.
Reliefs, Wandinstallationen, Colla-
gen — alle Werke der Kinstlerin
haben es als Basis. Uber Draht-
geflechte werden mehrere Lagen
verleimt und die oberste Schicht
lackiert. Die Installationen werden
durch Fragmente aus Natur und
Alltag wie Stoffe, Fotos, Federn

und Graser vervollstandigt. Die Aus-
drucksformen von Becker-Kamps
variieren, das Grundthema bleibt
jedoch gleich: Das antike Motiv des
Ikarus steht fir den gescheiterten
Versuch, der Gefangenschaft zu ent-
fliehen. Trotz der
Nachdenklichkeit
Uberzeugen die
Arbeiten auch

mit Witz und
optischen
Tauschungen.

Bis So., 27. Okt.,
AnsordestraBe 19,
Othmarschen

Fidgur aus
Pappmaché

Shop Blankenese

Unsere Haus-Aufgabe: Ihre Immobiliensuche.
Grossmann & Berger macht's.

Blankeneser Bahnhofstr. 16 | 22587 Hamburg

040-350 80 20

grossmann-berger.de

Grossmann & Berger

Hamburg | Sylt | Berlin
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kraftvoll, wiirzig, tiefdunkel =
MALBEC

Bodega Catena Zapata -
Mendoza, Argentinien

Catena Malbec
0,75 Fl. € 15,50

33 #

www.weinhaus-rohr.de Alamos Malbec

0,75 Fl. € 8,50

11+1 Aktion im Oktober

Blankeneser Landstraie 29
22587 Hamburg

RESTAURANT
/é& Reitstall Klovensteen "'5(\

Wahlweise 200g oder 250g Flusszander. 3 versch. Zubereitungsanen (Beilagen
nach Wahl): - gediinstet in Dillrahm, - an der Haut gebraten auf Linsengemdise,
- oder in Ei gebraten, 200 g pro P.€ 19,50 / 250 g pro P.€ 20,90

Zarte Rinderbrust in Meerrettichsauce, Bouillongemiise,
Petersilienkartoffeln pro Person € 16,90

Fir Festlichkeiten stehen lhnen unsere Gesellschaftsrdume f. 20-150 Pers. zur
Verfugung. In unserem ,,Hotel Kiévensteen®, gleich um die Ecke, halten wir fir Sie

attraktive Zimmer bereit fir einen ausgeruhten Start in den néchsten Tag.
Téglich 10.00-24.00 Uhr, Sonntag bis 22.00 Uhr, Montag Ruhetag.
Hamburg-Schenefeld, Uetersener Weg, Tel. (040) 830 64 92/830 69 92

Heinsens in Ellerbek - = - |
erleben, schmecken, tagen, feiern ...
www.heinsens.de =

An den beiden Weihnachtsfeier-
tagen bieten wir Ihnen wieder
unseren beliebten Brunch an.

In der Zeit von 10:30 bis
13:00 Uhr kénnen Sie bei uns
Schlemmen und GenieBen.

In dem Preis von EUR 32,50 je Person sind
Filterkaffee, Tafelwasser & O-Saft schon inkludiert.

Féhranleger Op'n Bulln

durchgehend warme Kiiche taglich ab 12 Uhr!

Strandweg 30a - 22587 Hamburg-Blankenese
restaurant-fischclub.de  Telefon: 040-86 99 62

MELDUNGEN

Leib & Seele

KOCHSCHULE

Harald Wohlfahrt

ausgebaut.
www.meisterklasse.de
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Harald Wohlfahrt demonstriert Basics und Tricks ...
Meisterklasse mit Sternekoch

Mit dem E-Learning Angebot , Meisterklasse® geht jetzt das
deutsche Pendant des US-amerikanischen Formats ,Master-
class® an den Start. Die Idee dahinter: Einer groBen Zahl von
Menschen Zugang zu dem Wissen und der Erfahrung der Besten
ihres Fachs zu verschaffen. Der erste Online-Videokurs richtet
sich an Kochfans, Genussmenschen und alle, die endlich hinter
die Geheimnisse der Sternekiche kommen wollen. In 25
Episoden zeigt Meisterkoch Harald Wohlfahrt neben seinen ganz
personlichen Tipps und Tricks auch Basics der Kochkunst. Die
Teilnehmer erhalten neben exklusiven Rezepten viele wertvolle
Informationen zum Download sowie unbefristeten Zugang zur
Community. Hier besteht die Mdglichkeit zum Austausch,
wahrend relevante Fragen vom Team und von Harald Wohlfahrt
selbst beantwortet werden. Das Angebot der Online-Plattform
~Meisterklasse* wird sukzessive fUr weitere Themenbereiche

REFORMATION
Lutherbrotchen
bei Korner

Ein lockerer Hefeteig mit saftigen
Rosinen wird rund geformt und
kreuzformig eingeschnitten. In
die Mitte des Kreuzes kommt ein
Klecks roter Marmelade, die das
Herz symbolisiert. Nach dem
Backen mit zartem Puderzucker
bestdubt — zum Zeichen der
weiBen Rose. Die runde Form,
goldgelb ausgebacken zeigt den
»guldenen Ring".

Die Erzeugung und Benennung
von Broten und Gebdcken nach
Luther und der Reformation sind
Ergebnis einer Erinnerungskultur,
die erst in den letzten 100
Jahren entstanden ist. Das
populdrste unter ihnen, das
sogenannte Luther-Brétchen,
erinnert an die Lutherrose, mit
der Martin Luther seine Schriften
versah, um sie als ein von ihm

stammendes Original zu
kennzeichnen.

Ab 22. Oktober bei der Backerei
Korner

Blankeneser LandstrafBe 13

DEFTIGES
St. Pauli Nachtmarkt
mit Griinkohl

Der St. Pauli Nachtmarkt (immer
am Mittwoch) ist neben einem
»etwas anderen Wochenmarkt*
auch ein beliebter abendlicher
Treffpunkt. Er liegt mitten im
Herzen der Reeperbahn und hat
sich mit seinen spaten Offnungs-
zeiten den ortlich Ublichen
Offnungszeiten angepasst.

Im Oktober lockt er mit traditio-
nellen Grinkohlgerichten.

Ein deftiges Grinkohlmen( gibt
es am:

Mi., 23. Oktober, 16 bis 22 Uhr,
Spielbudenplatz, St. Pauli
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BRAUERE]
Frischeres Bier kann man nicht trinken

Einen Brauer, einen Gastronom und
einen BWLer — mehr braucht man
scheinbar nicht, um eine erfolgrei-
che Brauerei zu grinden. ,Wir hat-
ten wohl ein paar Bier zu viel ge-
trunken und dann kam uns die
Idee*, sagt Brauer Sascha Bruns
lachend. Der 31-Jahrige entdeckte
in Berlin seine Liebe zum Pale Ale
in einer kleinen Brauerei, die zu-
fallig einen Auszubildenden suchte.
Lars GroBkurth, studierter Betriebs-
wirt, teilte diese Liebe und die Idee,
eigenes Bier zu brauen, entstand.
ZurUck in Hamburg nahm diese
Idee in Zusammenarbeit mit
Gastronom Tim Becker Gestalt an.
Zunachst arbeiteten die drei als
Lohnbrduer, das Ziel war allerdings

abgeschlossen ist

eine Gastronomie mit angeschlossener Brauerei zu grinden — das
hat nicht ganz geklappt, aber die Brauerei wurde 2015 Wirklichkeit.

Nach landger Immobiliensuche fanden die drei eine Industriehalle
mitten in Altona, dann wurden noch einige Genehmigungen ein-

geholt und im September 2016 wurde die Brauerei dann eroffnet.
Damals noch als Hopperbrau, aber aufgrund von Namensverwechs-

lungen mit dem bayerischen Hoppebrdu seit Gber einem Jahr als
Landgangbrau. ,,Auf den Namen hatten wir auch vorher kommen

Brauer Sascha Bruns testet, ob
der Reifungsprozess des Biers

konnen, der passt viel besser*, sagt Bruns. Mit 4.000 Hektolitern Bier
pro Jahr ist die Landgang Brauerei mittlerweile die drittgroBte Brauerei
in Hamburg hinter Holsten und Ratsherrn. ,Das klingt viel, aber
Holsten braut eine Million Hektoliter zum Vergleich®, so der Brauer.

In den neun Tanks garen die verschiedensten Biere; vom Pils Gber
Weizen Lagerbier bis zum Pale Ale ist alles dabei. Sieben Sorten
umfasst das Sortiment, saisonale Biere kommen hinzu. Entwickelt
wurden die ersten Rezepte quasi in der WG-KUche. ,,Das ist wie
Kochen, man probiert einfach ein bisschen rum und testet”, erzahlt
Bruns. Vier bis sechs Wochen brauchen die Biere ab dem Sudtag, der
GroBteil wird dann in Flaschen abgefUllt und im Einzelhandel ver-
trieben. ,Die Kneipen vertreiben meistens noch die bekannten, groBen
Sorten, aber das brockelt langsam®, berichtet Bruns.

Die Brauerei hat einen ei-
genen Ausschank, donners-
tags bis samstags hat die
Bar ge6ffnet und kann auch
fUr Veranstaltungen gemie-
tet werden. Auch FGhrun-
gen, Tastings und Braukurse
werden angeboten. Zu den
Bieren gibt es naturlich
auch die passenden Snacks:
Hot-Dogs, deren Wirstchen
mit dem Landgang-Bier
hergestellt wurden, und
Brotchips, die aus dem eigenen Treber gebacken werden.

Landgang Brauerei, Beerenweg 12, Altona, mehr Infos unter
landdgang-brauerei.de

Die Biere gibt es frisch an der Theke

t unter Strom!
0 kW (367 PS)"

Auto Wicher

quattro S tronic 27

Audi Q5 55 TFS! @ ikl Audi KaskoschutZ"

3
0,5% Dienstwagensteuer

Umweltbonus®

Service mit
Leidenschaft.

Erleben Sie moderne Hybridtechnologie. Emissionsfrei im Elektromodus,

souveran auf der Langstrecke und sportlich-dynamisch durch die Kombination
von Benzin- und E-Motor. Profitieren Sie als Dienstwagenfahrer von der halbierten
Bemessungsgrundlage zur Ermittlung des geldwerten Vorteils bei Privatnutzung®.
Sichern Sie sich zudem den Umweltbonus*. Der Betrag von 3.000,- € netto wird je zur
Halfte durch die AUDI AG und durch einen Bundeszuschuss finanziert.

Monatliche Leasingrate
249,90 €' zzgl. MwSt.

Unser attraktives Leasingangebot fiir Geschaftskunden™:

' (UTO

WICHERT

Sonderzahlung: € 1.500,- €
entspricht Bundeszuschuss i.Hv.: € 1.500,-€

Vertragslaufzeit: 12 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

z.B. Audi Q5 55 TFSI e quattro S tronic 270 kW (367 PS)*

* Kraftstoffverbrauch in [/100 km: kombiniert 2,0; Stromverbrauch in kWh/100 km: kombiniert 17,5;
C0,-Emissionen in g/km: kombiniert 46; Effizienzklasse: A+.

Ausstattung: Lackierung ,Brillantschwarz’, Audi connect Navigation & Infotainment, Aluminium-Gussrader im 5-Arm-
Turbinen-Design, LED-Heckleuchten mit dynamischem Blinklicht, LED-Scheinwerfer, S line Schriftzige, Frontscheibe
in Akustikverglasung, Sportsitze vorn, Multifunktionslederlenkrad im 3-Speichen-Design, Komfortklimaautomatik, Komfort-
schlUssel, Audi pre sense city, Audi drive select, Dynamikfahrwerk, Servolenkung, quattro mit ultra-Technologie, Rekuperation,
Hybrid-Antriebssystem PHEV u.v. m.

' Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraRe 57, 38112 Braunschweig. Bonitat vorausgesetzt. Uberfith-
rungskosten werden separat berechnet. Das Angebot gilt nur fir Kunden, die zum Zeitpunkt der Bestellung bereits sechs Monate als Gewerbetreibender (ochne
qglltigen Konzern-GroRkundenvertrag bzw. die in keinem giltigen htigt sind), Freiberufler, selbststandiger
Land- und Forstwirt oder in einer Genossenschaft aktiv sind.

2 KaskoSchutz ist eine Haftungsfreistellung des Leasingnehmers von der PFflicht zum Schadenersatz bei Verlust oder Beschadigung des Fahrzeugs. Diese
Haftungsfreistellung ist vom L einer ichen Kfz-! sicherung nachgebildet. Die Sachgefahr (u.a. finanzielle Nachteile) fir
das Leasingfahrzeug verbleibt in diesem Umfang beim Leasinggeber. Bei Einschluss der Dienstleistung verzichten wir abweichend von unseren Leasing-Be-
dingungen auf den Nachweis einer Kfz-Vollkaskoversicherung. Fiir KaskoSchutz gilt eine max. Haftung je Schadenfall 500, - € (Selbstbeteiligung) des Leasing-
nehmers in der Voll- und Teildeckung (Elementarschaden oder Glasbruch 150,- €). Die GAP-Deckung ist fester Bestandteil des Leistungsumfangs. (Erstattung
der Restforderung nach Totalschaden oder Unfall.) Vereinzelte Sonderzielgruppen/Kunden sind von KaskoSchutz ausgeschlossen: Fahrschulen, Taxen u. ge-
werbliche Personenbeférderung, jegliche Arten von Zustellrisiken, Kurier- u. Bringdienste, Krankentransporte, Schiler- u. Behindertenbeforderung, Pflege- u.
Rettungsdienste/karitative Einrichtungen, Mobile Alten- u. Krankenpf elbstf i euge.

? Profitieren Sie als Dienstwagenfahrer ab sofort beim Kauf eines elektrifizierten Audi Q5 55 TFSI e quattro S tronic 270 kW (367 PS)* von der Neuregelung der
Dienstwagenbesteuerung. Plug-in-Hybride sind dann von der Neuregelung erfasst, wenn sie entweder maximal 50 g Kohlendioxid pro gefahrenem Kilometer
emittieren oder eine Reichweite unter ausschlieRlicher Nutzung der elektrischen Antriebsmaschine von mindestens 40 km aufweisen. Der Audi Q5 55 TFSI
e quattro S tronic 270 kW (367 PS)* hat eine rein elektrische Reichweite von mindestens 40 km. Bei Vorliegen der Voraussetzungen wird fir Fahrzeuge, die
nach dem 31122018 und vor dem 01.01.2022 angeschafft werden, die Bemessungsgrundlage zur Ermittlung des geldwerten Vorteils fir die Privatnutzung
eines Dienstfahrzeugs aus Listenpreis zuziiglich Sonderausstattung inklusive Umsatzsteuer halbiert

“Im Angebot ist der Herstelleranteil des Umweltbonus i.Hv. 1.500,- € bereits ber{icksichtigt. Férdervoraussetzungen: Der Netto-Listenpreis des Fahrzeugs
betragt maximal 60.000,- € (Grundmodell ohne Sonderausstattung) und das Fahrzeug darf maximal 50 Gramm Kohlendioxid pro gefahrenen Kilometer
emittieren (kombinierter WLTP-Wert fiir Grundmodell ohne Sonderausstattung). Der Audi Q5 55 TFSI e quattro S tronic 270 kW (367 PS)* erfillt die Voraus-

setzungen und ist somit forderfahig
uto Wichert 22 x in und um Hamburg m

Auto Wichert GmbH | Langenhorner Chaussee 666 | info@auto-wichert.de | www.auto-wichert.de
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?

Klovensteen
in Schenefeld
Wahlweise 200g oder
250g Flusszander
3 verschiedene Zubereitungsarten
(Beilagen nach Wah

200gproP. €19,50/
250gproP. € 20,90

,, Oktober Teller*
Grillhaxe, Leberkdse, Weifswurst,
auf Sauerkraut dazu Bratkartoffeln
pro Person € 16,90

Offnungsz.: tigl. 17-01 Uhr, Kiiche 23 Uhr
Sa./So. und feiertags auch mittags gedffnet

Der Herbst steht
vor der Tir

Planen Sie die
Termine zur Pflege Ihres
Gartens bereits jetzt

Unser Hotel bietet 58 Zimmer/120 Betten,
versch. Bankett- u. Tagungsrdume.

philippe.geenons

@hambur g-de Fordern Sie unsere Preisliste an.
Tel. 04194 98 69 331 Hauptstr. 83, 22869 Schenefeld
040/839 36 30 - Fax 83 93 63 43
0176 75 33 71 27 ~ Wwww.hotel-kloevensteen.de

' KEINEN KLONSCHNACK BEKOMMEN?

Tel. 0800 86 86 00

Unsere Verteiler sind angewiesen, in Briefkdsten mit dem
Hinweis ,.keine Werbung* keinen Klénschnack zu hinter- -
OKIGrSC/ack

lassen. Mdchten Sie dennoch einen erhalten,
bekommen Sie bei uns im Verlag diesen Aufkleber Bitte keine Werbung!

Kostenlose
Hotline!

Hochwertiges Haus in Hochkamp fiir Familie
IS ocsucht! Tel.: 86624 30
Verschwiegenheit garantiert!

Weil wir um die Besonderheiten der Villenkolonie
Hochkamp wissen, hat man uns beauftragt, eine
geeignete Villa zu suchen. [hr Peter M. Forster

Forster & Hilms Immobilien GmbH | Siillbergsterrasse 4 | 22587 Hamburg

www.foersterhilms.de | Tel. 040 866 24 30

MELDUNGEN

Leib & Seele

ALTERNATIVMEDIZIN
Der Oktober bei

Vom Fass

Das Vom-Fass-Feinkostgeschdft
in Blankenese veranstaltet im
Oktober zwei kulinarische Aben-
de. Dressing-Abend: Kochen mit
Essig und OL. Erklart und ange-
mischt werden bis zu acht
Dressings und Dips aus abwechs-
lungsreichen Essig-Ol-Kombina-
tionen. Einfach und schnell fir
die Familie schmackhafte Salate
zu zaubern, ist das zweite groBe
Thema. Dazu gibt es Prosecco
und Wein.

Kosten: 20 Euro.

Fr.,, 11. Oktober, 19 Uhr

Dressing-Abend: Probieren Sie
in gemditlicher Runde. Verkostet
werden sechs edlen Scotch- bzw.
Irish Single Malts von mild bis
rauchig/torfig. Die Whiskys sind
bis zu 35 Monate dgereift. Teil-
nehmer erfahren Wissenswertes
Uber Historie, Herkunft bzw.
Regionen und Herstellungsver-
fahren von erstklassigen Single
Malts.

Dazu gibt es ein rustikales Buffet.
Achtung, es gibt nur zehn Platze.
Reservierungen fur alle Veran-
staltungen online unter
www.yomfass.de

Kosten: 35 Euro

Fr., 25. Oktober, 19 Uhr,
Blankeneser BahnhofstraBBe 23

Weinkiindler Gerd Kindchen:
WEIN DES MONATS

Trimontium Grande Réserve - ein
Ausnahmetropfen zum Vorzugspreis

Nachdem der weltberlhmte Winzer Stephan Graf von Neip-
perg sechs Bordeaux-Weingiter zu Ruhm und Ansehen gefihrt
hatte, schuf er buchstablich aus dem Nichts ein neues, sensa-
tionelles Rotwein-Eldorado: die Bessa Valley Winery im antiken
Thrakien.

Die Weine von dort besaBen einst Weltruhm und wurden zur
Zeit des romischen Reiches nach Griechenland, Sizilien, Klein-
asien und Agypten exportiert. Die besten Lagen sind seit jeher
die steinigen, kalkhaltigen HigelzUge des Bessa-Tales: Hier
wachsen die Reben sehr langsam, die Ertrdde sind niedrig,
aber die kleinbeerigen Trauben sind voller Aroma, Saft und
Kraft. Die Lese der Reben erfolgt ausschlieBlich per Hand; nur
die besten Trauben werden fir die Flaschenweinproduktion
verwendet. Pumpen kommen nicht zum Einsatz, um das wert-
volle Rebgut zu schonen. Der Ausbau der Weine erfolgt in Bar-
riquefassern. Kurzum: Das ist hochster St. Emilion Grand-Cru-
Standard, auf Bulgarien Ubertragen!

Ab 2016 erhielt ich die Maglichkeit, alle Barriques zu probieren
und daraus eigene, hochwertige Cuvées zu kreieren. Auf die ak-
tuelle 2016er Grande Réserve bin ich besonders stolz: Sie be-
steht aus 70 Prozent Merlot, 20 Prozent Syrah und 10 Prozent
Petit Verdot und wurde Uberwiedgend in zweit- und drittbeleg-
ten Barriques ausgebaut. Der Wein begeistert mit seinem ani-
mierenden, sinnlichen Duft, der wirzigen und tiefgrindigen,
jedoch wunderbar weichen Art im Gau-
men und dem langen Nachhall. Genie-
Ben Sie ihn als groBartigen Begleiter zu
Grillgerichten, Wild oder Ente — und er-
freuen Sie sich an einem Wein der in-
ternationalen Spitzenklasse, den es

in Bordeaux zu diesem Preis niemals
gabe!

Klénschnack-Sondervorteil:

Beim Kauf von fUnf Flaschen erhalten
Sie eine Flasche gratis dazu!

Flasche € 9,80

ICIUS
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Warum sollte
man Chilisau-
cen selbst herstel-
len? Nun, es macht
SpaB! Sie brauchen allerdings einen
Gértopf. Sein Rand ist als Rinne ausge-
fiihrt. Zubehor sind runde Steine zum Be-
schweren. (Experimente mit Weckglédsern
gehen regelmif3ig schief: Schimmel, Explo-
sionen etc.)

Vorbereitung

Tabasco und andere Chilisaucen gibt es in
unendlicher Vielfalt. Es ist daher wenig
sinnvoll, penible Rezepte aufzustellen. Hier
daher nur das Prinzip, mit dem Sie kreativ
tatig werden konnen. Das Endprodukt
heil3t dann mit vollem Recht nicht Timbas-
co, sondern Maxbasco, Juliabasco, Gerd-
basco etc.

Welche Chilis? Wenn Sie sich ein Loch in
die Zunge brennen wollen, Habaneros, an-
sonsten vielleicht eher Jalapefios, oder
beide gemischt. Wichtig ist die Qualitat der
Chilis: unbeschédigt, gldnzend, prall,
frisch. In einen Zwei-Liter-Gartopf passt ca.
ein Kilogramm.

Kisnschnacks Kiiche inr Oktober
TIMBASCO, GERDBASCO, JULIABASCO ...

VON TIM HOLZHAUSER

Chilis kalt abspiilen und den Arbeitsbe-
reich schrubben. Anndhernd keimfrei ist
das Ziel. Gartopf mit heillem Wasser steri-
lisieren. Handschuhe anziehen.

Zubereitung

Stiele entfernen und die Chilis mit einem
Zauberstab (grob!) piirieren. Alternativ
durch einen Fleischwolf drehen. Das Meer-
salz zugeben. Wenn die Mischung zu tro-
cken erscheint, eine Tasse Wasser hinzuge-
ben. AuRerdem ein wenig Molke (setzt sich
z.B. auf Joghurt ab). Sie merken: Wir wol-
len eine Milchsduregirung anstof3en, ana-
log zu Sauerkraut.

Nun alles mischen und in den Gértopf fiil-
len. Nicht bis zum Rand fiillen! Die Be-
schwerungssteine liegen auf der Mischung
und driicken das Mus unter die aufsteigen-
de Fliissigkeit. Reichlich Wasser in die Rille
des Gartopfs fiillen. Der Deckel steht nun
in diesem Wasser und versiegelt das Ge-
brdu nach auflen. Topf an einen warmen
Ort stellen, drei Wochen warten (zwi-
schendurch immer wieder Wasser in die
Rille fiillen).

Das fertig fermentierte Chilimus durch ein

MELDUNGEN

Siep rutern. wir ernalten eine ti.
Fliissigkeit, die nun mit Essig avge-
schmeckt wird. Diese Version ist nun Ihre
Tabasco-Variante, die sich je nach Qualitat
T tadisch
‘ 1kt un-
1 kann.
o ist letzt-
.as Scho-
ne.

&

FOTO: PURE NATURE

1 kg Chilischoten nach Wahl
150 ml Essig
150 Gramm Meersalz

Guten Appe t!

CROMER®

Diesen und viele weitere
Design-Artikel finden Sie hier:

Cramer Mobel+Design GmbH, Kieler Str. 301, HH
Cramer Stammhaus, Sibirien 6, ElImshorn

Tel. 040. 547 37 80

www.cramer-moebel.de
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Leben und Treiben

50 JAHRE LIONS CLUB HAMBURG-ELBUFER
Jubilaumsfeier auf dem Sillberg

Zum 50. Jubilaum ihres Clubs gonnten sich die ansonsten sozial enda-

gierten Mitglieder des Lions Club Hamburg-Elbufer mal etwas fir sich

selbst: Sie feierten auf dem Sillberg wirdig das Jubildaum.

In seiner Laudatio hielt sich Hamburgs Erster Birgermeister Dr. Peter

Tschentscher nicht mit Lob fir das Engagement der Service-Clubs im

Allgemeinen und der Elbufer-Lions im Besonderen zurick. Der Club ist
einer von Uber

Clubprasident Claus Fehling, Eva-Maria und Dr. Peter Tschentscher mit
Dr. Andreas Reuf3 vom Festausschuss

betrag von 10.000 Euro.

30 Clubs in Zu den Klassikern des Clubs zahlt das Jazz-Benefiz-Konzert in der
Hamburg und Fabrik, bei dem bisher Gber 200.000 Euro eingenommen wurden. Auf der
sammelt mit Klonschnack-Sommernacht im Mai ,erwirtschaften” die Lions im Schnitt
rund 40 mann- 12.000 Euro pro Abend.

lichen Mitglie- www.elbuferlions.club

dern Jahr fUr willkommen@elbuferlions.club
Jahr bei unter-
schiedlichen
Engagements
Geld fUr ver-
schiedene Pro-
jekte. Seit 1970
unterstitzt der
Elbufer-Club das
DRK-Sozial-
zentrum am Os-
dorfer Born mit
einem Jahres-

Felix Scheder-Bieschin und Horst
Brunnenkamp

Artur Kinzel (LC Altona), Stefanie NieBen (Prasidentin
LC Altona), Inge Kinzel, Governor Thomas Guse

smart

Unsere besten Gebrauchten.

> Gebraucht sich vor nichts zu verstecken.

FOTO: ZOELLNER

Klénschnack 10 - 2019

Mit unseren Gebrauchtwagen von jung@smart gldnzen Sie
garantiert — und gehen auf Nummer sicher. Denn wir sorgen
dafiir, dass es unseren Nigelnagelgebrauchten an nichts fehit:

24 Monate Fahrzeuggarantie*

12 Monate Mobilitatsgarantie*

HU-Plakette jiinger als 3 Monate

Wartungsfreiheit fiir 6 Monate (bis 7.500 km)

10 Tage Umtauschrecht

Finanzierungs-, Leasing- und Versicherungsangebot
Probefahrt meist innerhalb von 24 Stunden mdglich
Inzahlungnahme Ihres Fahrzeugs moglich

b, A, R

‘Die Garantiebedingungen finden Sie unter www.smart.de/gebrauchtwagen.

Das alles ist bei jung@smart immer inklusive. Und egal, ob Sie
sich fiir ein Finanzierungs-, ein Leasing- oder ein Sofortkauf-
angebot entscheiden — mit einem gebrauchten smart fortwo
sehen Sie alles andere als alt aus. Am besten kommen Sie
gleich mal fiir eine Probefahrt bei uns vorbei. Oder Sie verein-
baren einfach einen Termin. Wir freuen uns auf Sie!

Thr Partner vor Ort:

Leseberg Automobile GmbH

Autorisierter smart Service

Osdorfer Landstrafie 193-217, 22549 Hamburg
Tel. 040.80 09 04-0, Fax 040.800904-577

www.leseberg.de

Anbieter: Leseberg Automobile GmbH,
Osdorfer Landstraffe 193-217, 22549 Hamburg
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FOTO-AUSSTELLUNG
F.C. Gundlach in der
Elbschloss-Residenz

Kein Geringerer als der Meister
selbst kam zur Er6ffnung der
Foto-Ausstellung mit Werken aus
seinem modischen und gesell-
schaftlichen Blick auf Menschen
und Lander. Wer sich die Fotos
nicht entgehen lassen mdchte,
kann noch bis zum 16. November
einen Blick darauf werfen.
Elbschloss Residenz, Eingang
ElbschlossstraBe 11, offen zu
den normalen Offnungszeiten

Altmeister F.C. Gundlach, Eberhard Mobius mit Gitta Schafer (Klonschnack) Christian Kerling, Christine Harms (Elbschloss-Residenz) und Sebastian Lux

MARQUARDT & NOACK

OTHMARSCHEN BLANKENESE BLANKENESE BLANKENESE

WwWlnsche. \Wissen. \Werte.
Wir freuen uns auf lhren Anruf unter 040 -86 60 16 0

www.marquardt-noack.de

| Klénschnack 10 - 2019
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INTERNATIONALES MARITIMES MUSEUM HAMBURG
Landeskommando Hamburg feiert seinen
Sommerempfand ,,Besanshot an!”

Kapitdn zur See Michael Giss
begrifte rund 200 Gaste in
maritimer Atmosphare Uber
den Ddchern der HafenCity.
Nach der erfolgreichen Pre-
miere im vergangenen Jahr
fand der Sommerempfang des
Landeskommandos Hamburg
am 29. August 2019 erneut
im Internationalen Maritimen
Museum Hamburg statt. Zu
den zahlreichen Gasten, die
der Einladung des Komman-
deurs vom Landeskommando
Hamburg, Kapitan zur See Mi-
chael Giss, gefolgt waren, zahl-
ten Innensenator Andy Grote,
die Staatsrate Dr. Thorsten
Sevecke, Christoph Holstein,
Bernd Krésser und Jan Pork-
sen, Michael Schuol von der
Bundespolizei, Morten

Struve, Vizeprasident der Poli-
zei Hamburg, Dr. Meik Woyke
von der Bundeskanzler-Hel-
mut-Schmidt-Stiftung und Prof. Dr. Beckmann von der Helmut-Schmidt-
Universitat. AuBerdem zahlten unter anderem Johannes Kahrs (MdB,
SPD), Christel Nicolaysen (MdHB, FDP), Wolfgang Ploog (MdHB, CDU),
Kaffeeunternehmer Albert Darboven (Idee Kaffee), Stefan Hertz (Ge-

Innensenator Andy Grote, Kapitan zur
See Michael Giss (Kommandeur Landes-
kommando und Standortéltester)

Vize-Europameisterin im Feldhockey,
Sportsoldatin und Obergefreite Viktoria
Huse (Sportférdergruppe Hamburg)

Horst Riitten (10S), Dr. Dorothea Magnus (Universitat Hamburg),
Admiral Wilhelm Abry, Gastdeber KzS Michael Giss

schaftsfOhrer Miniatur Wunderland), Peer Gent (geschaftsfGhrender Vor-
stand Kinderhospiz Sternenbricke) und Peter Tamm (Vorstand Interna-
tionales Maritimes Museum Hamburg) zu den Gasten.

Der Kommandeur verwies in seiner BegriBungsrede auf die erfolgreiche
Zusammenarbeit des Landeskommandos Hamburg mit den Behdrden
und Institutionen der Stadt beim Hafengeburtstag Hamburg und bei
den regelmaBigen Besuchen von auslandischen Marineschiffen, deren
Aufenthalte vom Landeskommando Hamburg ordanisiert und betreut
werden. Neben der langjahrigen guten Zusammenarbeit im zivil-milita-
rischen Bereich verwies Kapitan zur See Michael Giss, der als Standort-
dltester die Bundeswehr in Hamburg reprasentiert, auf die Spitzensport-

férderung der Bundeswehr und auf die Erfolge Hamburder Sportsoldaten.

Innensenator Andy Grote bedankte sich in seinem GruBwort fUr die stets
vertrauensvolle Zusammenarbeit mit dem Landeskommando Hamburg
und wirdigte die Bundeswehr als verldsslichen und als einen die Stadt
bereichernden Partner.

e zuverldssig und punktlich!

e verschiedene Streu-Sorten moglich

86 66 32 15

= Winterdienst West oHG
«<2EER |nh. Gebr. Schulze, Osterbrooksweg 15, 22869 Schenefeld

¢ Schnee- und Glattebeseitigung fur Hamburg West und Umland

e Haftpflichtversicherung

e individuelle Beratung/Ausfihrung je nach Kundenanspruch

e Streugutentfernung

DIE Profis in den Elbvororten geit 7995!

Fax 38 63 9] "

e-Mail: winterdienst-west-ohg@alice.de

Stilvoll feiern in der
Volker Klein Marktkiiche

Sie sind auf der Suche nach einer niveauvollen
Location fiir Firmen-Events, Geburtstagsfeiern,
private Tastingabende oder gemiitliche

Abendessen unter Freunden
oder Kollegen ganz nach Ihren
persdnlichen Wiinschen?
Buchen Sie unsere Marktkiiche!

FOTOS: BUNDESWEHR/MATTHES



KASEIGEL-ABEND IM RUDOLPH
Das Original zum Schlager-
abend mit Toast Hawaii

Wenn Wirt Frank Nerlich zum
Kdseigelabend das Buffet der 1950er
und 1960er Jahre bestuckt, hat er mog-
licherweise vorab im Klassiker der Koch-
kunst von Clemens Wilmenrod geblat-
tert. Dessen TV-Gerichte gehdren ebenso
zum Abend wie Freddy, Gus Backus, Ca-
tarina Valente und all die anderen, die
Klaus Schimann an diesem Abend auf-

MELDUNGEN

BLUESABEND IM NOVEMBER
Klonschnack Allstars beim BSC

Und wieder
rocken die
Allstars des
Klénschnacks
im November
beim BSC.
Entspannte
Atmosphare,
nur nette

Deutschlands erster Fernsehkoch -
Clemens Wilmenrod, Bestseller
,»Es liedt mir auf der Zunge”

legen wird. Das Kochbuch hat eine Le-
serin in ihrer Bibliothek entdeckt und

Leute, locke-
res Abtanzen

spontan zur Verfigung gestellt, um die
Erinnerungen an kichentechnisch harte Zeiten zu wecken. Mit den
Dauerbrennern vom Plattenteller (digital vorgetragen), ist das Nostal-
gie in seiner hartesten Form. Der Abend am 19. Oktober war Ubrigens
einen Tag nach dem Erscheinen der Septemberausgabe des KLoN-
scHNACK komplett ausverkauft. Bleibt die Hoffnung auf eine gelegentli-
che Wiederholung.

und solide Musik. Die Sechs-Mann-Band gibt wieder alles, ganz zu
schweiden von Frontmann Manfred Vesper, der dar nicht anders
kann. Man sieht sich ...

Donnerstag, 21.11., 20 Uhr, Clubhaus Blankeneser

Segdelclub am Elbufer, Eintritt 15 €, Vvk beim Klénschnack

HAMBURGER IMMOBILIENNACHT
Die Immobilienszene traf sich

Am 10. September 2019 trafen sich die
wichtigsten Entscheider der Immobilienbran-
che zur 3. Hamburger Immobiliennacht in
der neuen In-Location, dem ,,Tortue Ham-
burg”. Wie in den Vorjahren erwarteten die
Initiatoren Christian von Jarten (Von Jarten &
Cie.), Christian Dunger (WDI Media), Gunnar
Henke und der Hauptsponsor Magna Real
Estate rund 240 Branchenexperten. Weitere
Partner waren Dirk Jessen (Mazars), Dr. Se-
bastian KUhl und Dr. Friedrich-Carl Freiherr
von Gersdorff (Huth Dietrich Hahn), Philipp
Stodtmeister (Frankfurter Bankgesellschaft).
Die Gaste diskutierten Gber aktuelle Heraus-
forderungen des Wohnungsbaus, fehlende
und zu teure Flachen, gestiegene Baukosten,
neue Projektentwicklungen, Birger- und NA-

BU Initiativen gegen Nachverdichtung, digi-
tale Transformation und vieles mehr. Statt
Vortragen, Prasentationen oder Diskussions-
runden wurde der Abend mit cooler Musik,
den einzigartigen Speisen des ,Tortue Ham-
burg” sowie mit den Klangen des Hamburger
Saxophonisten Inusa Dawuda begleitet. ,Wir
freuten uns sehr, dieses fir Hamburg und
den ganzen Norden so wichtige Branchen-
treffen prasentieren zu dirfen®, sagte David
Liebig (Vorstand Magna Real Estate).

Unter den Gasten: Hadi Teherani, Frank Boh-
lander (Quantum), Christian Philipp Volkers
(Engel & Volkers), André Poitiers (Poitiers Ar-
chitekten), Marc K. Thiel (Gerch Group) Mar-
cus Huckfeldt-Weber (Adolf Weber KG), Olaf
Drossert (Becken Immobilien) und ehemalige
Senator fUr Wirtschaft und Arbeit der Freien
und Hansestadt Hamburg — lan Karan.
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Chrlstlan von Jarten, Jorn Reinecke, David Lleblg
(Immoblllenvertreter), Gunnar Henke (Gastgeber)

Dle Gaste im Innenhof des ortue

FOTOS: MARCUS MI

HAFEN-KLUB
HAMBURG

GASTRONOMIE GmbH

53°32°44'" N 9°58'8'" E -

BETRIEBLICHE ODER PRIVATE WEIHNACHTSFEIER

Feiern Sie mit individueller Gestaltung in einer

besonderen Location und toller Atmosphare Ihre

Weihnachtsfeier bei uns.

SILVESTER-GALA-ABEND

Starten Sie mit uns exklusiv und mit einzigartigem

Blick auf das Feuerwerk im Hamburger Hafen ins

Neue Jahr.

g

IHRE EVENT KOORDINATEN IN HAMBURG!
Hamburgs perfekte Event-Location fiir jeden Anlass. Exklusive Lage mit
Blick auf die Elbphilharmonie. Mehr Informationen unter: 040 - 3179 05 80

“Hafen-Klub Hamburg“ Gastronomie GmbH - Be| den St. Pauli Landungsbriicken 3 - 20359 Hamburg www.hafen- klub -gastronomie. de
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Die Kollegen der Sch‘ﬁlerzeitung der Gorch-Fock-Schule trafen auf Rolf
Zuckowski und nutzen den Moment fir ein kleines Interview

BLANKENESE
StraBenfest mit
Sommer, Sonne
und duter Laune
Blankeneses Quartiersma-
nagement bewies wieder
einmal ein geschicktes
Handchen — mit sensatio- s £ said 3
neller Unterstitzung durch  Live-Musik mitten auf der Bahnhofstr.
einen atemberaubenden
Spatsommertad. Die Blan-
keneser BahnhofstraBe
zeigte sich fest in der Hand
von ,toute Blankenese”.
Stande mit Infos und
Champagner, mit Pizza und
Roséwein und mit Livemu- S
sik von der BUhne inmitten EE B 0§
der noch nicht fertigge- Blankenese war unter sich
stellten Bauarbeiten hinter-

lieBen ein wahrhaft buntes Bild.  Flagge beim sommerlichen Le-

| AT

Rund um die BahnhofstraBe ben und Treiben. Ein begeister-
zeigten auch andere Geschafte ter Besucher freute sich: ,Das
in den NebenstraBen und an hatte ich gern jeden Sonn-

der Blankeneser LandstraBe abend!” Auf geht’s ...

Kleines Konzert fir lustwandelnde StraBenfestbesucher

Ul
N

FOTO: ROLAND MAGUNIA

LESUNG IN BLANKENESE
Autor Franz
Wauschkuhn liest aus
»Max & Consorten”

Max wachst, vaterlos, mit seiner
Mutter und seinen Bridern im
Hamburg der Nachkriegszeit
auf. Uber allem liegt der lasten-
de Schatten einer dunklen Ver-
gandenheit. ,,Sind wir Juden?”,
fragt Max seine Mutter Babette
Coehn. ,Wie man’s nimmt",
antwortet sie ...

»Im Sommer '45 dginden die
wildesten Partys ab®, erzahlt
sie, ,Swingboys, KZ-Uberleben-
de, blutjunge Offiziere. Wir fan-
den uns in der halbzerbombten
Villa an der Alster, tanzten,
weinten, lachten, redeten und
redeten ..”

Doch der unsichtbare Krieg im
Mikrokosmos der Gesellschaft
setzt sich immer noch fort. Der
protzende Dandy von heute
war der Gestapo-Verfolger von
gestern, und im jungen Bonner
Staat stort sich offenbar keiner
daran, dass es die Gestapo war,
die ihn ins Management einer
groBen Versicherung hievte.
Babette Coehn beginnt ihren

Franz Wauschkuhn

eigenen Krieg. Gewitzt, brutal-
subtil und voller weiblicher Lust
an der Vergeltung. Sie kann
nicht ruhen, bis den Tatern von
damals das Handwerk gelegt
ist.

Franz Wauschkuhn wurde 1945
in Hamburg geboren. Er studier-
te Wirtschaftsgeschichte und
VWL. Er war als Redakteur, Kor-
respondent und Sprecher des
Bundeswirtschaftsministeriums
weltweit tatig.

Lesung und Diskussion; um
rechtzeitige Anmeldung wird
gebeten. Der Eintritt ist frei.

Buchhandlung Kortes
Telefon 86 29 78
Mittwoch, den 23.10.,
19.30 Uhr

»MAX & CONSORTEN*
Osburg Verlag, 22 Euro

Kleine Fragen
... ganz personlich!

KLonscHNAcks kleine Fragen
beantwortet in diesem Monat
Sigrid Lukaszczyk,
Klénschnack Verlagsleitung

Verraten Sie uns lhren
Hamburder Lieblingsplatz?
das Millerntorstadion

Was zeigen Sie den
Besuchern von auswarts?
den Klévensteen

Was auf keinen Fall?

die alte Esso-Tankstelle in
Blankenese

Wofir hatten Sie gern mehr
Zeit?

zum Lesen

Was ist Ihre schonste
Erinnerung?

mein Sohn

Welches Ereignis hat Sie
am meisten beeindruckt?
Nine Eleven

Was macht lhnen Angst?
Rassismus

Was nervt Sie bei anderen?
Intoleranz

Was halten Sie fiir absolut
uberflissig?

AfD

Was war lhre peinlichste
Situation?

Toilettenpapier am Schuh
Wen finden Sie toll?
Ewald Lienen

Wo gehen Sie gern essen?
zum lItaliener

Was wollten Sie immer schon
mal tun, trauten sich aber
nicht?

Segeln

Welches Buch lesen Sie
derade?

,Abgeschnitten” von
Fitzek und Tsokos

Was nehmen Sie auf eine
einsame Insel mit?

ein Boot



SPENDENMANGVER AUF DEM SULLBERG
Hamburg wird Seenotretter

Die Seenotretter beanspruchen fir den Bau des neuen Seenot-
rettungskreuzers HAMBURG keinen Cent Steuergelder. Deshalb
unterstitzt die eHventS UG das DGzRS ,Projekt Hamburg® mit
einem Reigen von Events bis zur Schiffstaufe im Sommer 2020.
In Planung sind Veranstaltungen im BCH im Heinepark, im Ohn-
sorg-Theater, im Maritimen Museum und im Louis C. Jacob. Start
ist am 14.11. auf dem Sillberd: dine&art mit begleitender Aus-

stellung vom 14.-31.11.2019 und ,Seemanns-Menu* auf Deck 7.

Vernissage ab 18.30, launig prasentiert von der Kunsthistorike-
rin Dr. Dagmar Lekebusch im Ballsaal, 4-Gande Hauser-Verwohn-
menu im Rahmen inspirierender Werke des Kinstlers Dmitrij
Surkov, begleitet von den Rhythmen der Kldnschnack Allstars.
All-inclusive 123 € zu Gunsten der DGzRS

Sillberg, Ballsaal, Do., 14.11.2019, 19 Uhr,

Anmeldungen unter: schaefer@ehvents.de
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Das Schaufenster mit den Spriichen

BLANKENESE
Gedanken fiir den Alltag

Wen der Weg durch die Blankene-
ser StraBe Hasenhdhe fUhrt, kann
sich Uber die Weisheiten und
Spriiche von Britta Peters freuen.
In schénster Regelmapigkeit plaka-
tiert die Inhaberin einer Agentur
fur Werbeflachen ihr Schaufenster
mit Nachdenklichem fUr den All-
tag. Beispiele gefallig? ,Auf Veran-
derunden zu hoffen, ohne selbst
etwas dafir zu tun, ist wie am

MELDUNGEN

FOTO: STICK

Bahnhof zu
stehen und
auf ein Schiff
zu warten.”
oder ,Wie
war'’s, wenn wir
weniger Wert
auf unser
Gewicht, aber dafUr mehr Gewicht
auf unseren Wert legen?”

Immer wieder neu zu sehen in der
Hasenhdhe Nr. 8 bei
Stick-Werbung.

Klopf die Spriiche:
Britta Peters

EIGENE IMMORBILIE VERKAUFEN

UND LEBENSLANG NUTZEN

Die Immobilienpreise steigen und steigen.
Aber wie konnen Sie im Rentenalter den
Wert Ihrer Immobilie fur sich nutzen? Es gibt
viele Ansdtze, wie Sie mit Ihrer Immobilie
zusatzliche Liquiditat fur die Erflllung von
Lebenstraumen generieren — ohne aus-
ziehen zu mussen. Neben unseren eigenen
Vortragsveranstaltungen haben wir hier
einen grolen Erfahrungsschatz und bera-
ten Sie jederzeit gem.

\

Tel. 040/ 89 97 92 14 | www.wullkopf-eckelmann.de

Dirk Wullkopf

Dipl.-Betriebswirt der Immobilienwirtschaft (BA)
Dipl.-Sachversténdiger fir Immobilien (DIA)

w Wullkopf &
Eckelmann

I'M MO BILIEN
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Zukunft fir einen klimaneutralen

Hamburder Hafen sorden N

Klénschnack 10 - 2019

DIE MARITIME WELT

Schiffe und Meere

l
/’ I I"}

Ein Mini-Kraftwerk im Labor des Deutschen Zentrums fiir Luft- und Raumfahrt

Innovation

Wasserstoff fur den Hafen

Im Hamburger Hafen soll das weltweit gro3te Wasserstoffkraftwerk ent-
stehen und die Energiewende vorantreiben. Die finale Entscheidung wird

vor Jahresende erwartet.

amburgs Wirtschaft klimaneu-
tral machen. Das klingt nach
einem sehr weit entfernten
Ziel, die Umsetzung konnte
aber nun schneller als gedacht
vorangetrieben werden.
Die Gespréache mit potenziellen Investoren
sind bereits weit vorangeschritten und noch
in diesem Jahr soll laut Hamburgs Wirt-
schaftssenator Michael Westhagemann
iber den Bau entschieden werden. Einen
dreistelligen Millionenbetrag wiirde eine
solche Anlage kosten und durch Foérdermit-
tel der EU und des Bunds finanziert wer-
den, Hamburg will im Hafen die notwendi-
ge Fldche stellen.
Wasserstoff kann als chemischer Energie-
speicher genutzt werden. Produzieren

Wind- und Solaranlagen mehr Strom als
benétigt, konnte man diesen effektiver nut-
zen. Der Wasserstoff soll regenerativ produ-
ziert werden und ist laut Westhagemann
die Antriebstechnik der Zukunft. Bis 2035
wollen Hamburg und Schleswig-Holstein es
schaffen, die gesamte Region mit regenera-
tivem Strom zu versorgen und auf fossile
Brennstoffe zu verzichten.

Das Kraftwerk soll eine Leistung von 100
Megawatt haben, was eine neue technische
Dimension wiére: Die bisher grof3ten Ele-
krolyse-Anlagen haben eine Leistung von
maximal zehn Megawatt. Laut Anlagenbau-
er Siemens wiirden zwei Tonnen Wasser-
stoff pro Stunde produziert — damit kénnte
ein Auto 200.000 Kilometer fahren.

WWW.New.siemens.com

NEUBAU
Hapag-Lloyd Cruises tauft die
,Hanseatic Inspiration“

Die ,Hanseatic Inspiration®, das zweite der
insgesamt drei neuen Expeditionsschiffe
von Hapag-Lloyd Cruises, wird am 11. Okto-
ber 2019 mit einer Zeremonie im ,,Expediti-
onsstil“ an der Uberseebriicke getauft: Vom
Wasser aus werden die geladenen Gaste
die Taufe des kleinen Expeditionsschiffes

mitverfolgen. Sie kdnnen die Taufzeremonie
von Zodiacs aus live beobachten. Fir dieje-
nigen, denen die Expeditionsschlauchboote
zu abenteuerlich sind, stehen Barkassen be-
reit. Weitere Details der Taufe bleiben eine
Uberraschung fir die geladenen Géste.

Die Expeditionsklasse aus drei baugleichen
Schiffen wird durch eine Investition des
Mutterkonzerns TUI Group finanziert.

Ul
N

KONZERT

Die besten Seemannslieder im
kleinen Michel

Der Hamburger Lotsenchor adt ein zu seinem
Jahreskonzert. Rund 30 ehemalige Kapitane
geben unter der Leitung von Michael Georgi
die Arbeits- und Freizeitlieder der Segelschiff-
fahrt des 19. Jahrhunderts wieder.

Der Eintritt kostet 12 Euro, Tickets gibt es

an der Abendkasse oder online unter
www.hamburger-lotsenchor.de

Fr., 25. Oktober, ab 19 Uhr, Kleiner Michel,
MichaelisstraBe 5

POLITIK
Mehr Umweltschutz im Hafen

In der BUrgerschaft wird Gber einen grineren
Hafen diskutiert. SPD und Grine hatten einen
Antrag an den Senat eingereicht, in dem sie
die Reduktion von Treibhausgasen und Luft-
schadstoffen im Hafen fordern. Zusammen
mit dem Gemeinderat Rotterdam wurde ein
Plan ausgearbeitet, um einen neuen Umwelt-
Standard fir Nordeuropa zu entwickeln.
Hafen und Industrie seien wichtige Partner
der Klimawende, betont Joachim Seeler,
hafenpolitischer Sprecher der SPD-Burger-
schaftsfraktion. Dominik Lorenzen von den
Grinen erganzt, es sei Zeit, dass gleiche und
umweltfreundliche Wettbewerbsbedingungen
geschaffen werden.

Bis Dezember soll der Bericht fertig sein.

BUCHTIPPS
Lektiire fir Schiffsliebhaber

Zwei neue Fachblcher von Ralf Witthohn zur
maritimen Wirtschaft sind auf dem Markt.
Beide beschaftigen sich mit dem internatio-
nalen Handel, den wichtigsten Routen und
Schnittstellen der Seeschiffahrt im 21. Jahr-
hundert. Viele Bilder unterlegen die Fachtexte
zu den verschiedensten Schiffstypen von Con-
tainer-Carriern bis Luxusyachten, ihren welt-
weiten Fahrbereichen und Hafen. Vom Trans-
port der Kakaobohne bis hin zu
Plutonium-Ladungen wird alles behandelt,
erklart und dem Leser anhand von vor Ort
entstandenen Reportagen nahergebracht.
Tanker, Frachter, Bulker, Hinstorff-Verlag,
208 Seiten, 32 Euro; Transport, Arbeit und
Erholung auf dem Meer, Sprinder Verlag,
595 Seiten, 29,99 Euro.
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Wassersport vom Feinsten bei einem Kurztrip nach Sylt

Sport auf der Insel

Windsurf World Cup auf Sylt

Auf Sylt treffen sich vom 27. September bis zum 6. Oktober bereits zum
36. Mal Uber 130 Athleten aus mehr als 25 Nationen. Die Nordsee wird
dabei zur BUhne, die Gber 200.000 Besucher verfolgen.

asser, Wind und Wellen
sind die drei Hauptzutaten
fiir einen gelungenen Mer-
cedes Benz Windsurf
World Cup Sylt. Aber auch
das Landprogramm gehort zum Erfolgsre-
zept des World Cups. Hier stehen neben
Schlendern, Schlemmen und Shoppen auch
wieder Live-Konzerte sowie Vortrage und
Workshops auf dem Plan.
Neben der Méglichkeit, das aktuelle Wind-
surfmaterial direkt vor Ort zu testen, er-
warten zahlreiche Aktionen wie Interviews
und Verlosungen im Event-
radio die Géste am Branden-
burger Strand.
Die Mercedes-Benz Sports-
garage ist auch dieses Jahr
wieder mit Vibes, abwechs-
lungsreichem  Programm
und Talks am Start. Am Treffpunkt der Sur-
ferszene sorgt Ex-Windsurf-Pro Bernd
Flessner bei seinen Vortrdgen und Fiihrun-
gen fiir exklusive Einblicke hinter die Ku-
lissen des Events und in das Windsurf-
Business. Noch mehr Insights und Wind-
surf-Storys finden Besucher bei den Profi-
Talks zwischen Bernd Flessner und Bjgrn
Dunkerbeck oder den Storm-Chase-Stars
Leon Jamaer und Klaas Voget.
Windsurf-Fans konnen bei den Probefahr-
ten mit der neuen V-Klasse, der X-Klasse,

»Wir machen
Welle fiir den
Klimaschutz!*

dem neuen Marco Polo sowie dem neuen
eVito Surfer-Vans testen und sich zu den
Serviceangeboten beraten lassen. Fiir eine
lassige Festivalstimmung sorgen die Bands
Riders Connection und Kids of Adelaide mit
ihren Live-Sounds bei den Garagenkon-
zerten.

Mehr und mehr Menschen sind sich der Kli-
ma-Krise bewusst und wollen ihr Wissen
um die Dinge mit anderen teilen und aktiv
werden. Sylt ist einer der Orte auf der Welt,
wo sich Bedrohung und Faszination spekta-
kular verbinden. In diesem Sinne heil3t es
in diesem Jahr ,Wir machen
Welle fiir den Klimaschutz“.
Dazu sagt Matthias Neu-
mann, Geschéftsfithrer der
veranstaltenden  Agentur
Act Agency: ,Uns wurde
klar, dass wir als Veranstal-
ter des Mercedes-Benz Windsurf World Cup
Sylt mehr tun miissen. Wir wissen, dass wir
vieles besser machen konnen. Aber wir
glauben, dass wir gemeinsam Grof3es schaf-
fen konnen. Dieses Jahr wird eine Wende
bringen. So wie ein Surfer blitzschnell um
den Mast springt, um den Bug um 180 Grad
zu drehen, mochten wir an Land dasselbe
tun: rasch handeln, um den Kurs zu wech-
seln. Fiir eine bessere Welt, fiir unsere
Insel.“

www.windsurfworldcup.de

UNTERWEGS

HOTELTIPP
Henri goes Vienna

Hamburg, Berlin, DUsseldorf — und nun
auch Wien: Erstmalig zieht es die Henri
Hotels ins Ausland. Umgeben von der
kreativen Szene des siebten Bezirks
und unweit vom angesagten Muse-
umsquartier sowie dem Kinstlerviertel
Spittelberg, sicherte sich Henri parallel
zur MariahilfstraBe eine Bestands-
immobilie aus den 50er Jahren. Bereits
zum Dezember und damit pinktlich
zur Christkindlmarkt-Saison sollen die
41 Zimmer in den Raumlichkeiten des
einstigen Hotels ,,Savoy* in der Linden-
gasse im neuen Glanz erstrahlen.

Der Stil des Hauses wird die Wiener
Wohnepochen des 20. Jahrhunderts
interpretieren. Der Preis pro Zimmer
beginnt ab 98 Euro. Anfang Oktober ist
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Nun auch im Henri den Blick Gber Wien
schweifen lassen

das Haus fur Aufenthalte ab Dezember
online buchbar.
www.henri-hotels.com

NIEDERSACHSISCHE NORDSEEKUSTE
Zudgvogeltage und Frisian
Summer

Das niedersdchsische Wattenmeer
gehort zu den bedeutendsten Rast-
gebieten fUr Zugvogel in Europa. Im
Herbst legen hier mehr als eine Million
der gefiederten Gaste einen Zwischen-
stopp ein. September und Oktober sind
die beste Zeit fUr Vogelgucker, mit den
Zugvogeltagen vom 12. bis 20. Oktober
als Hohepunkt. Dazu verwandelt der
LFrisian Summer* die Salzwiesen in ein
Meer aus Gelb, Rot und Purpur. Dort ist
auch der beste Platz, um die Zugvdgel
aus ndchster Nahe zu beobachten. Die
Kistenorte bieten ein prall gefilltes
Programm an, bei dem Hobby-Vogel-
kundler die Tiere auf Exkursionen zu
FuB aus nachster Nahe erleben kdnnen.
Wer nicht wandern mdchte, erlebt das
Naturspektakel wahrend einer Radtour
oder bei einem Schiffstorn.
www.die-nordsee.de/herbst-an-der-
nordsee
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€lektrohaus Wille oHG

Stark in Service und Beratung

Seit 1912 a

€-Check - Leuchtmittel - Industrieanlagen - €lektrogerdte
Schalter- und Steckdosenstudio
Wohnraum-, Biro- und Industrieleuchten

=

HaydnstraBBe 17 - 22761 Hamburg - Tel 040 89 1677 - Fox 040 89 07 336
www.elektrohaus-wille.de

Fachbetrieb fur Gebaude-, Informations- und Antriebstechnik

‘ TISCHLERMEISTER
I:IDULRICH KUNTZE

m FENSTER + TUREN m REPARATUREN
m MOBEL m SPECIALS

KRONSKAMP 122 - 22880 WEDEL - TEL. 04103-86967
FAX: 04103-99235 - www.tischlereikuntze.de

UNSER
LIEBLINGSPLATZ

IN HAMBURG
IST PLATZ1.

IHR SEID DAS VOLK,
WIR EURE BANK.

Wir sind die Bank, auf die
sich unsere Mitglieder,
Kunden und ganz Hamburg
verlassen kénnen.

Jetzt informieren:
hamburger-volkshank.de

m Hamburger

UTAKOSLING,
LEITERIN PRIVATKUNDEN == == Volksbank
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BUCHER

Schon delesen?

Lesung

Diagramme des Todes:
Ein Profiler liest

So., 13. Oktober, 20 Uhr,
Rosendarten 9, Wedel

Axel Petermann ist einer der bekanntes-
ten Profiler Europas und einem breiten
Publikum durch Auftritte zu aktuellen
Fallen in Talk-Shows und Nachrichten-
sendungen bekannt. Er leitete die Bremer
Mordkommission. Seine Sachbicher und
Romane wurden Bestseller.

Jetzt stellt er seinen zweiten True-Crime-
Thriller ,,Die Diagramme des Todes* vor, den er wieder zusammen mit
Co-Autor Claus Cornelius Fischer geschrieben hat.

Profiler und Roman-Autor haben einen packenden Thriller geschaffen.
Axel Petermann liest aus dem Buch und gibt dabei Einblicke in seine
Ermittler-Tatigkeit.

Axel Petermann ist Profiler

Altona

Bicherbasar

So., 27. Oktober, 11 bis 17 Uhr,
Bei der Johanniskirche 16

Am letzten Oktobersonntag ist Bicherbasar:
Von 11 bis 17 Uhr werden in der St. Johan-
niskirche in Altona neue, gut erhaltene und
antiquarische Bicher verkauft. Gezeigt wird
auBerdem die Literaturausstellung zu ver-
folgten, verfemten und vergessenen Kinst-
lern und Kinstlerinnen ,, 100 Jahre Hambur-
gische Sezession®.

Der Erl6s des Basars geht an das Diakonie-
Zentrum fUr Wohnungslose.

Abgegeben werden kdnnen Bicher vom 14. bis 24. Oktober, jeweils
von 16 bis 20 Uhr, im GemeindebUro, Tel. 01578/104 93 56 (ab
14.10.).

Das Kirchenschiff
wird zur Biicherborse

Bicherhalle
Poesie im Park und Das Lob des Lesens
Do., 10. Oktober, 16 Uhr, Silldorfer Kirchenweg 1b, Blankenese

Die Bicherhalle Elbvororte ladt zum Tee! Entdecken Sie die Neuheiten
der Frankfurter Buchmesse und genieBen Sie ab 16 Uhr eine litera-
risch-musikalische Teestunde: Die Schauspielerin Kornelia Kirwald
nimmt Sie mit auf einen poetischen Spaziergang durch Parks und
Gadrten und amusiert Sie im zweiten Teil mit Humorvollem Uber Lese-
sUchtige und Literaturkritiker — lassen Sie sich Uberraschen!

Die Violinistin Katharina Wulf begleitet die Lesung mit einer Suite fur
Viola von Johann Sebastian Bach. Eintritt frei.

Roman

Wallace
Anselm Oelze, Schoffling & Co.,
ISBN 978-3.89561-132-2, Hardcover, € 22

Museumswachter Bromberg st6Bt durch Zufall
auf ein Foto des unbekannten Naturforschers
Alfred Russel Wallace. GebUhrt ihm der Ruhm,
den Darwin bekommen hat?

Anselm Oelze beschreibt in seinem DebUtro-
man, wie Geschichte geschrieben wird und dass
zum Erfolg auch immer ein Quantchen Glick
gehdrt. Durch den standigen Wechsel von Zeit und Perspektive wird
der Leser in verschiedene Erzahlstrande hineingezogen, bekommt
durch detailverliebte Schilderungen aber Zeit, sich zu orientieren.

Anselm Oelze

WALLACE

Roman Sehisiling & Co




Die Topseller
im Westen ...

Jeden Monat ermittelt der HAMBURGER KLONSCHNACK
unter den hiesigen Buchhandlern die Top-Titel
der Elbvororte.

BLANKENESE Kurt Heymann

,Es wird Zeit*, Ildiko von Kirthy, Wunder-

lich, € 20
WEDEL Kurt Heymann

,Es wird Zeit*, Ildiko von Kirthy, Wunder-

lich, € 20
SCHENEFELD Kurt Heymann

,Wozu wir da sind*, Axel Hacke, Antje
Kunstmann, € 20

BLANKENESE Kortes
JTante Martl“, Ursula Marz, Piper Verlag,
€20

KLEIN-FLOTTBEK Thalia
,Die Suche*, Charlotte Link, Blanvalet,
€24

OTHMARSCHEN Harder
,Der Gesang der Flusskrebse®, Delia
Owens, Hanser, € 22

Fur Sie entdeckt und dgelesen ...

Sachbuch

Zwolf Wochen

in Riad

Susanne Koelbl, DVA,
ISBN 978-3-421-04786-1,
Hardcover, € 22

er in der westlichen
Welt beheimatete und
im demokratischen

Verstandnis aufgewachsene
Mensch hat so seine Vorstel-
lungen von dieser Welt. Der
Nahe Osten, den einige Altere
Karl May bedingt maglicher-
weise noch verklart in Erinne-
rung hatten, sind durch Reli-
gionsterror und ausgepragten
Fundamentalismus eines
Besseren belehrt.
Saudi-Arabien verbinden wir
mit Ol und den heiligen Stét-
ten (Mekka und Medina) der
Moslems. Und neuerdings
mit Konflikten der besonde-
ren Art.

Die Journalistin Susanne
Koebl hat ein Vierteljahr in
der saudischen Hauptstadt
Riad verbracht. Sie ist dem
Konigshaus nahegekommen,
hat Handler, Manager und
KUnstler kennengelernt. Und
sie hat Frauen getroffen, de-
nen gerade die Erlaubnis, ein
Auto fahren zu dirfen, bereits

BUCHER

Roman

Deckname Flamingo
Kate Atkinson, Droemer,
ISBN 978-3-426-28130-7,
Hardcover, € 20

Kate Atkinson erzahlt mit Witz
und feiner Ironie die Geschichte
einer 18-jahrigen MI5-Mitarbei-
terin, die britische Nazi-Sympa-
thisanten ausspionieren soll
und nach Kriegsende — da ar-
beitet die mitt-
lerweile 30-
Jahrige fur die
BBC — plotzlich
eine anonyme
Drohung erhalt.
Durch zeitliche
Spriinge von
1940 bis 1981
bekommt der
Leser nach und
nach an Infor-
mationen und muss die sprung-
haften und mosaikartigen Ge-
danken der Protagonistin Julia
Armstrong chronologisch ord-
nen, um die kleinen Handlun-
gen zusammenzufUhren.

SUSANNE
KOELBL

ZWOLE WOCHEN
INRIAD ...

-(
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liberal erscheint.

Die Autorin gewdhrt einen au-
Bergewdhnlich tiefen Einblick
in ein Land, das als einziges
auf dieser Welt den Familien-
namen der Herrscher im Na-
men tragt.

Religiose Zwange, Undurch-
sichtigkeiten, Intrigen, Wider-
spriche und der stete Druck
der Kénigsmacht beherrschen
den Alltag und lassen den Le-
ser ratlos zurick.

Eine herausragend interes-
sante Beobachtung, die Uber
alle Seiten in den Bann zieht
und am Ende dem Verstehen
dient. KS

KATE ATKINSON

www.meite.de
Die Schmuckschmiede mit

¥
Dnline-Shop+

Auf der Website fmden Sie auch die Termine meiner Prasentatlonen -
Kommen Sie vorbei! 0172 — 810 58 09 / inffo@meite.de

Gehen Sig
7 Hand in Pfote
| mit lhrem Hyng
A Ich helfe Ihnen
dabei, ;

Tel. 0152 / 338 75 304 - hundeschule.susanne-schreeck.de

SENIORENWOHNANLAGEN

Der Rosenhof Hamburg prasentiert

Lesung mit
Volker Lechtenbrink

am Donnerstag, dem 17.10.2019, um 16.00 Uhr

, Gib die Dinge der Jugend mit Grazie aufl”
heif3t sein Buch, aus dem der bekannte
Schauspieler, Regisseur und Sanger liest

e Freuen Sie sich auf Anekdoten Uber eine
herzliche, chaotische Patchworkfamilie

e Horen Sie Geschichten Uber Hildegard
Knef, Peter Maffay oder Uwe Seeler

(Preis: € 18,50 inkl. | Glas Kullerpfirsich)

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Rosenhof Hamburg  IsfeldstraBe 30 « 22589 Hamburg
Telefon 040/87 08 73 37 * hamburg@rosenhof.de

www.rosenhof.de « [fd facebook.com/www.rosenhof.de

Rosenhof Ahrensburg Seniorenwohnanlage Betriebsgesellschaft mbH
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Verein und Freizeit

7 s
= ot FINA World Masters_

Championshi

Die vier gewonnenen Medaillen der Fina World Masters Championships 2019 in Gwangju

Schwimmen

Mit 85 Jahren zum Sieq

Prof. Dr. Peter Kalmar nimmt seit zwei Jahrzehnten an Schwimmmeister-
schaften teil. Zuletzt im August in SUd-Korea. Mit seinen 85 Jahren holte
er sich in vier Disziplinen Medaillen — darunter einmal Gold.

ie Begeisterung
firs Schwim-
men entdeckte
Peter Kalmar
1963 fiir sich,
als der Herzchirurg zusam-
men mit Kollegen aus dem
Krankenhaus regelmaf3ig in
die Schwimmhalle ging.
Nachdem der Arzt 1974 mit
seiner Frau nach Blankenese
zog, wurde das Schwimm-
bad Simrockstrafle sein
zweites Zuhause.

Mit seiner Pensionierung

rung fir Freiwasser-Wett- Wettkampf
kampfe. In seiner damaligen
Altersklasse 65 erreichte er

. . Peter Kalmar erreichte erfolg-
1999 kam auch die Begeiste-  rejch das Ziel beim Freiwasser-

wieder Deutscher Meister
seiner Altersklasse.

Zuletzt erfolgreich war Peter
Kalmédr im August bei der
Weltmeisterschaft in Sid-
Korea, bei der er in seiner
Altersklasse 85 bis 89 Jahre
nicht nur den zweiten Platz
in der Freiwasser-Disziplin
gewann, sondern auch den
vierten sowie dritten Platz
bei 200 und 400 Meter La-
gen. In der Disziplin 200
Meter Schmetterling war
der 85-Jahrige nicht mehr
einzuholen und gewann die
Goldmedaille.

Bei der néchsten Europa-
meisterschaft in Budapest ist

auf der Strecke von fiinf Kilometern in der gebiirtige Ungar allein schon aus Hei-
Lindau prompt den zweiten Platz. In den matgefiihlen selbstredend dabei und hofft
darauf folgenden Jahren wurde er immer auf eine gute Platzierung.

BASKETBALL

Liveilbertragunden ab jetzt
kostenpflichtig

Seit mehreren Jahren bietet der SC Rist die
LiveUbertragung aller ProB-Heimspiele der
1. Herren an. Am Mikrofon wird das Gesche-
hen stets von Sven Schaffer und wechseln-
den Co-Kommentatoren begleitet. Das An-

gebot ist aufgrund der hohen anfallenden
Kosten fir die Ubertragungen fortan kosten-
pflichtig. Seit Saisonauftakt am 22. Septem-
ber kdnnen die Ubertragungen von nun an
fur 5 Euro pro Spiel verfolgt werden.
Anmeldung und Zahlungsvorgang sind in
wenigen Schritten online madglich.
solidsport.com/scristwedel
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TURNEN
Herbstferienprogramm bei
Komet Blankenese

Die Turnabteilung von Komet Blankenese bie-
tet wahrend der Herbstferien ein spezielles
Programm fUr Mitglieder an, die unterschied-
liche Gruppen ausprobieren mdchten.

Dazu zdhlen die Sportgruppen Gerdteland-
schaft fUr alle Kinder von anderthalb bis acht
Jahre (15 bis 16 Uhr sowie 16 bis 17 Uhr),
Ruckenfitness/WohlfGhlgymnastik fur jedes
Alter (17 bis 18 Uhr), Power Fitness fUr

alle, die richtig schwitzen mdchten (18 bis
19 Uhr), Zumba fir alle zum Kennenlernen
(19 bis 20 Uhr) sowie Yoga fuUr jedes Level
(20 bis 21.30 Uhr) am 8. und 15. Oktober

in der groBen Turnhalle in der MusdusstraBe
in Iserbrook.

Latein- und Standardtanz kénnen Anfander
und Fortgeschrittene von 19 bis 20.20 Uhr
sowie 20.20 bis 21.50 Uhr am 9. und 16. Ok-
tober in der Aula MusdusstraBBe austesten.
www.komet-blankenese.org

POLO
DPV ehrt Thomas Winter

Der Deutsche Polo Verband elV. ehrte kirzlich
Thomas Winter, Deutschlands erfolgreichsten

FOTO: DPV/BERNHARD WILLROTH

;

Albert Darboven und Thomas Winter

Polospieler, anlasslich seines 50. Geburtstags
fur seine Leistungen und Verdienste um den
Polosport. Die Ehrung fand im Rahmen der
Deutschen High Goal Polo Meisterschaften
2019 auf dem Berliner Maifeld statt.

Eine Laudatio hielt Albert Darboven, ehemali-
ger Polospieler, Grindungsmitglied des DPV
und vaterlicher Freund von Thomas Winter.
Auf ihrer letzten Mitgliederversammlung
hatten die rund 400 Mitglieder des DPV be-
schlossen, Thomas Winter fir die herausra-
genden sportlichen Erfolge und Leistungen
zu ehren. In seiner Karriere blickt Winter bis
heute auf zahlreiche Turniererfolge zurick,
hat zudem mehrfach die Deutschen Meister-
schaften im Polo gewonnen, war fUr den DPV
als Nationalspieler im Einsatz und hat etliche
internationale Erfolge gefeiert. Seine eigene
Poloschule ,Win Poloschule” befindet sich in
Osdorf.

www.poloschule.de



Kinder und Judend

Die Schiiler befreiten die Grabsteine von Moos, bis sie lesbar waren

SCHULPROJEKT
Geschichte zum Anfassen

Auf dem Blankeneser Friedhof bot sich Mitte
September ein ungewohntes Bild: 27 Jugend-
liche sauberten die Grabsteine und Denkmaler
der Opfer aus dem ersten Weltkrieg.

Im Rahmen einer Projektwoche beschaftigte
sich Lehrer Martin Hanke mit seiner 11. Klasse
mit der Vielseitigkeit der Geschichte rund um
den Weltkrieg vor 100 Jahren. Neben einem
Zeitzeugen-Interview in Berlin und einem histo-
rischen Spaziergang durch Hamburg befreiten

die Schiler die Grabsteine in Zusammenarbeit
mit dem Volksbund Deutsche Kriegsgraberfir-
sorge von Moos und Schmutz. ,,Geschichte er-
fahrbarer machen* war das Ziel von Hanke und
das kam bei den Schilern gut an:

,Es war echt interessant, die Namen nach und
nach lesen zu kénnen und zu wissen, wer da
liegt“, sagte Batuhan Demiral.

Selina Ozdemir figte hinzu: ,Ich wusste nicht,
dass damals so viele junge Menschen gestor-
ben sind, und hatte nicht gedacht, dass mich
das so bewegt.”

HERBSTFERIEN
Jukshausen -
Die Kinderspielstadt

Jukshausen, die offizielle Partnerstadt von
Schenefeld, 6ffnet seine Tore in der zweiten
Ferienwoche in den Herbstferien. Das Ju-
gendzentrum verwandelt sich in eine Stadt
mit StraBenschildern, Marktplatz, Restau-
rant, Bank, Berufswerkstatten und Wahrung.
Einwohner arbeiten jeden Tag in einem an-
deren Berufsfeld. Zur Auswahl stehen das
Filmstudio, die Street Art Production, die
Zeitungsredaktion, das Tonstudio, die Filz-
werkstatt, die Kleckskammer, die Topferstu-
be, die Gerlchteklche, das Finanzamt und
die Verwaltung, die Artistik-Company, der
Beauty-Salon, die Freiwillige Feuerwehr, die
Bicherhalle und die Jukshausener Bank.
Interessierte registrieren sich am Montag
mit Passen im Einwohner/innen-Meldeamt
und erhalten das BegriBungsgeld in der
Wahrung JUKSe.

Am Donnerstagnachmittag prasentiert die
Stadt den Eltern bei der groBen Abschluss-
veranstaltung die Betriebe in einem Rund-
gang mit den dort produzierten Waren zum
Kauf und im Anschluss ein Bihnenpro-

gramm aus Artistik, Musik und Film.
Kosten: 50 Euro, Geschwister 40 Euro inkl.
Mittagessen, Programm und Betreuung.
Anmeldung online unter
www.juks-schenefeld.de/anmeldung/

14. bis 17. Oktober, Osterbrooksweg 25,
Schenefeld

BILDUNG
Die Kinder-Uni im Herbst

Auch 2019 gibt es bei der Kinder-Uni Ham-
burg wieder sechs spannende Vorlesungen
fUr Kinder zwischen acht und zwolf Jahren.
Sie finden immer montags um 17 Uhr statt.
Der Besuch ist kostenlos.

21.10.: Woher kommt das Plastik im Meer?
Elena Hengstmann und Matthias Tamminga,
Geograf/-in.

28.10.: Wie entsteht eine Wettervorhersa-
ge? Prof. Dr. Felix Ament, Meteorologe
18.11.: Warum schamen wir uns manch-
mal? Prof. Dr. ULf Liszkowski, Psychologe
25.11.: Welche Rechte haben Kinder?

Prof. Dr. Zoe Clark, Erziehungswissenschaft-
lerin

Audimax, Von-Melle-Park 4, Rotherbaum

WISSENSWERTES

GASTBEITRAG
Klassenreise: 650 Kilometer
mit dem Fahrrad

In drei Wochen mit dem Rad von Antwerpen
Uber Rotterdam und Amsterdam nach Ham-
burg zu fahren — (ber 650km! Und dann auch
noch als Klassenfahrt kurz vor dem Abitur?
Der Biologie-Profilkurs der Stadtteilschule
Rissen sucht nicht nur neue Erkenntnisse,
sondern auch die Herausforderung. Ein Gast-
beitrag.

Mit 16 Schilerinnen starteten wir Ende Au-
gust unsere etwas andere Klassenfahrt, die
uns zu den wichtigsten Hafen Europas fihren
sollte. Wer an Hamburg denkt, denkt an
unser Herz, den Hafen: Wirtschaftskraft, Ort
innovativer Technologien, Tourismusmagnet
und ein Lebensraum fUr viele Tier- und Pflan-
zenarten. Hier ist vieles mddlich, aber auch
viel in (streitbarer) Bewegung und es gibt im-
mer wieder Konflikte verschiedener Interes-
sengruppen. Daher bietet der Hafen ein tolles
Beispiel fUr verschiedenste Betrachtungswei-
sen. In unserem zweijahrigen Profil wollten
wir verschiedene Aspekte des Hafens unter-
suchen und neue Ideen fir Hamburg entwi-
ckeln. Um Anregundgen zu sammeln ging
unsere Reise dann also nach Rotterdam,
Amsterdam und Antwerpen, wo wir uns vor
Ort mit Fachleuten fUr Hafenentwicklung,
Technologisierung, Umweltschutz und Touris-
mus austauschten.

Solche mehrwdchigen Fahrrad-Klassenfahr-
ten sind an unserer Schule nichts Ungewohn-
liches. Unter dem Motto ,,Sinnvolles tun und
unter einfachen Bedingungen leben“ machen
sich schon in Jahrgang 8 alle Klassen auf den
Wed. Diese Grenzerfahrungen starken auch
enorm die Klassengemeinschaft und das
Selbstbewusstsein jedes Einzelnen.

Somit waren wir alle guter Dinge, die nun
anstehende dreiwdchige Profilreise physisch
und psychisch bewaltigen zu kdnnen — was
wir auch taten. Aber an und Uber unsere
Grenzen mussten wir im Laufe der Zeit alle
gehen: Wind und Wetter, immer wieder die
Suche nach Unterkinften, Erkaltungen und
Krankheit, Reparaturen, Unfalle und Verlet-
zungen, Pinktlichkeit und Disziplin und na-
turlich die groBe Belastung von Kérper und
Nerven zehrten an uns und lieBen manch
eine/n hin und wieder verzweifeln.
Entscheidend ist jedoch, dass das Fazit der
Reise positiv ausfallt. Wir hatten drei Wochen
Gelegenheit, spannende Stadte und deren
Hafenkonzepte zu erkunden, wunderbare
hilfsbereite und gastfreundliche Menschen
kennenzulernen, viel Uber uns und unsere
Mitschilerlnnen zu erfahren, unsere korperli-
chen und mentalen Krafte auszutesten und
interessante und amisante belgische, nieder-
landische und deutsche Eigenheiten kennen-
und schatzenzulernen. Die Fahrt hat unsere
Klasse verandert und den Zusammenhalt und
unser Selbstbewusstsein wie zu erwarten
wirklich gestarkt.

Unsere Abenteuer en détail und jede Menge
unterhaltsame Schnappschusse finden sich
auf unserem Blog:
www.16plus2.jimdofree.com
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SECONDHAND FijR KINOEY
Schones fiir Babys und Kinder

von A bis Z
Anregendes, Beruhigendes, Charmantes,

Dekoratives, Eigenwilliges, Flauschiges,
Giinstiges, Holzernes, Interessantes, Jungen-
und Madchenhaftes, Kleidsames, Liebenswertes,
Modisches, Nostalgisches, Oma-Gestricktes,
Puzzliges, Qualitativ nur Hochwertiges, Rasantes,
Schaukelndes, Tragbares, Umwerfendes,
Vielseitiges, Witziges, X-Beliebiges, Young
Fashion, Zotteliges - und Sonstiges!
Mo-Fr 9.30-13 + 15-18 Uhr
Sa 10-13 Uhr

Langenhegen 32 - 22609 Hamburg-Nienstedten

500 m vom S-Bhf. Hochkamp

Fon 040-819944-80 Fax 040-819944-90
info@chef-i-chef.de

KUCHENWELTEN
Hamburg.Wedel

Jens Keehlnicnn & ‘;.-3/1)7,(/@ Bock—Bier

www.kuechenwelten-hamburg.com

Telefon 0404055 22 | www.kawai-hamburg.de

WAL

DEN HOL DIR

DE\N PANS

Deine Insel fur zu Hause.
Deine Kraftquelle.

HER BST

WISSENSWERTES

Kinder und Judend

ENERGIE

Stromnetze - Schiiler
entwickeln Geschafts-
modelle

Wie sieht die Zukunft der Ener-
giewende aus? Welche Weichen
werden gedenwartig in Richtung
Digitalisierung gestellt? Und wel-
che Geschaftsmodelle entstehen
hier? Diese und weitere Fragen
diskutierten Schilerinnen und
Schiler des Gymnasiums Blanke-
nese am 28. August im Rahmen
des Workshops ,,Smart Kid? Smart
Grid! Das Turnier mit Energie®.
Projektleiter Jan Roessel von der
Deutschen Gesellschaft e. V.
fUhrte ins Thema ein und beglei-
tete zusammen mit Fachlehrer

Projektleiter Jan Roessel

Arne Wehlitz den Workshop zum
Projektauftakt. ,Wir haben ge-
zeigt, dass die Zukunft der Ener-
giewende digital ist und hier ein
groBes Potenzial fUr Geschafts-
modelle besteht. Ich bin Uber-
zeugt, dass am Gymnasium
Blankenese gute und tragfahige
Ideen entstehen werden.”

An dem bundesweiten Wettbe-
werb ,,Smart Kid? Smart Grid!
Das Turnier mit Energie” nehmen
jahrlich 20 Schulen teil. Vor Ort
findet zunachst ein Workshop zu
guten Losungen im Bereich Netz-
ausbau und Roll-Out als Ge-
schaftsmodell statt. Dabei entwi-
ckeln Schilerinnen und Schiler
Geschaftsideen im Bereich Smart
Grids.

Klonschnack - eine Welt fiir sich...
.. GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!
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) Industrlestr. 63 - 22880Wede|

> Bramfelder Str. 86b -+ 22305 Hamburg

> Sieker Landstr. 128 - 22143 Hamburg-j

> K6nigstr. 24 - 22767 Hamburg ™

www.clean-car.com

THEATER

Der Forscher und der Papadei

Das Figurentheater Wolkenschieber gastiert im Kuppelsaal des
Birgertreffs Altona-Nord. Es spielt das Stick ,,Der Forscher und

der Papagei*.

Eine Urwaldgeschich-
te: Es gab mal einen
Forscher, der wollte
alles wissen. So
packte er sich seinen
groBen Forscherruck-
sack und zog hinaus
in die Welt. Eines
Tages fand er mitten
im Urwald ein Ei.
Und weil er unbe-
dingt wissen wollte,
was drin ist, hat er es
selbst ausgebritet ...
Ab vier Jahren.
Eintritt fOr Kinder

2 Euro, Erwachsene
3 Euro.

So., 6. Oktober,
14.30 Uhr, Gefion-
straBe 3, Altona

Der Forscher will es denau wissen ...




voller Gefahren.

Fazit: Ich finde das Buch gut, da das Universum, auf dem das
Buch basiert, sehr fantasievoll erfunden und beschrieben ist.

HERBSTFERIEN
Kinderpogramm im
Panoptikum

Wahrend der Herbstferien gibt es
in dem Wachsfigurenkabinett an
zwei Tagen ein spezielles Kinder-
programm. FUr zwei Stunden
tauchen die Kids bei einer span-
nenden Rallye in die Welt von
Deutschlands dltestem Wachsfi-
gurenkabinett ein, begegnen da-
bei Stars wie Queen Elizabeth II.,

Sarahs Buchtipp - fiir dich entdeckt ...

m Mittelpunkt der Geschichte steht die
schichterne Ophelia, die aus politischen
Grinden und gegen ihren Willen Thorn hei-
raten soll. Selbst ihre besondere Fahigkeit,
die Geschichten von Gegenstanden und de-
ren Vorbesitzern zu lesen, wenn Sie diese
ohne Handschuhe berihrt, und ihre Gabe,
durch Spiegel an Orte zu reisen, die sie
kennt, hilft ihr in diesem Fall nicht.

In einem Universum, das aus 21 Archen
besteht, lebte Ophelia bisher auf der
friedlichen Arche Anima und muss nun in die kalte,

weit entfernte Arche Pol zu ihrem wortkarden Verlobten reisen.
Sie lasst ihren glicklichen Alltag, ihre Arbeit im Museum und Gartenanlagen, Bepflanzungen, Pflege, Anderungen,
ihre Familie hinter sich und beginnt ihr neues Leben in einer
Welt von Intrigen und Bedrohungen. Von nun an ist ihr Leben

WISSENSWERTES

Idee. Konzept. Un setzung.

TR Eventagentur/Kunstlervermittlung

Die Verlobten des Winters

Christelle Dabos, Suhrkamp, ISBN 978-3-458- : erfolgreich feiern!
17792-0, Hardcover, € 18, ab zwdlf Jahren ' Bur€au fir Veranstaltungskultur

Blankeneser Bahnhofstralie 2
www.erfolgreich-feiern.de

Tel. 040-46 777 230

Zimmern@

Baumschulen & Gartengestaltung

Pflaster, Platten, Mauern, Zdune, Teiche,
Erd- und Steinarbeiten, Baumpflege, Baumfallarbeiten

Miles Zimmern Garten- und Landschaftsbau GmbH
Tel. 81 58 03 - 22559 HH-Rissen - www.baumschule-zimmern.de

Adele, Udo Lindenberg oder Bar- N SUMMERTIME IM MOTOR VILLAGE —
bara Schéneberger. AnschlieBend | .3 A
kénnen die 7- bis 14-Jahrigen 1

selbst mit Ton modellieren und ABARTH 5950

natirlich jede Menge Selfies mit ;
ihren liebsten Promis machen. wll: FUR 20_990 €1
Anmeldung erforderlich unter 3 ’ g

Telefon 511 75 34. Der Eintritt an E il

betragt 8,50 Euro pro Kind.
7./14. Oktober, jeweils 15.30
bis 17.30 Uhr,
Spielbudenplatz 3, St. Pauli

T SPAREN SIE

2.380 €2

SEGELN

jingste Steuerfrau gerade
einmal zwolf Jahre alt und
mit knappen 60 lieB sich der
alteste Starter vom Sohn
Uber den Kurs steuern.
Anders als bei anderen Re-
gatten konnten die Teams
hier auch an Land punkten:
Zielwerfen, Bobbycarrennen
und Wandsitzen brachten die
Wasserwertung nochmals
kraftig durcheinander; am
Ende siegte das Team Wille.

Familienredatta mit gelungener Premiere

Strahlende Gesichter, sportliche Hochstleistungen, tolle Stim-
mung, ein Zuschauerponton mitten im Wasser — ein rundum
gelungenes Wochenende liegt hinter den Teilnehmern der ers-
ten Auflage des vom Mihlenberder Segel-Club ausgerichteten
Crazy4Sailing Family Cup. Auf der Bahn waren Bundesligasteu-
erleute mit ihren Familien, Optikinder mit ihren eigentlich
nicht segelnden Eltern, Regattaneulinge, alte Hasen — kurzum
eine bunte Mischung. FUnf Jahre war der jingste Segler, die

Kraftstoffverbrauch (I/100 km) nach RL 80/1268/ ‘aew
EWG: innerorts 7,6; auBerorts 4,7; kombiniert 5,8.
CO,-Emissionen (g/km): kombiniert 137.

1 Fiir den Abarth 595C 1.4 T-Jet 107 kW (145 PS) MY 19 Benziner, inklusive Sonderausstattung, Barpreis
20.990,00 €, inkl. Nachlass in Hohe von 2.380,00 €.

2 Gegenilber der UPE des Herstellers.

Privatkundenangebot giiitig fiir sofort verfiigbare Neufahrzeuge bis zum 31.10.2019 und nur

solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Beispielfoto zeigt Fahrzeug

der jeweiligen Baureihe, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeugs sind nicht
Bestandteil des Angebotes.

= Nedderfeld 30 - 22529 Hamburg - T 040 55 30 03 200 - .
/P2l MLLZ{JJ F=R
Die Teams beim Tonnenumrunden www.motorvillage-hamburg.de DiE FcA NIEDERLASSUNGEN & HAMBURG

Hauptsitz: FCA Motor Village Germany GmbH, ¥ ~% . - BORE
Hanauer LandstraBe 166, 60314 Frankfurt L7 deep (W) B T Q
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ELEKTRO DUNCKER

FACHHANDEL & INSTALLATION

EFFEKTIV WERBEN?

KLONSCHNACK
BUCHEN!

Buchung und Information:
Tel. 040 86 66 69-0

Mediadaten auch im Internet:
www.kloenschnack.de

LIEBHERR
86 13 64

Blankeneser Bahnhofstr. 4
22587 HH-Blankenese
www.elektro-duncker.de

GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

v Kldnschnack - eine Welt fiir sich...

GRAEFF Getréinkee &

ier
o ktober festole™,

"l e

GRAEFF Getranke -Am Rugenfe!d -.. da

WIR STARKEN
MENSCHEN.,
VERSTARKEN
SIE UNS.

Wir engagieren uns

fiir eine lebendige
Gesellschaft — bundes-
weit an 300 Orten.

Machen Sie mit:
Kommen Sie in
unser Team!

MenschSein

www.internationaler-bund.de
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BEMERKENSWERTES

Das Amtsdericht

Aus dem Amtsgericht
Notlage vor Gericht

urz beim freundlichen
KPﬁjrtner erkundigt, einmal

die Treppe rauf und schon
ist man drin: Im Sitzungssaal 18
steht heute ein offentliches
Verfahren wegen Versicherungs-
betrugs auf dem Programm. Die
kurze Wartezeit bis zum Prozess-
beginn wird mit der Lektire des
schillerschen Wilhelm Tell Gber-
brickt. Ob die heutigen Angeklag-
ten wie der literarische Held um
ihre Freiheit kampfen missen?
Immerhin lautet die Hochststrafe
auf Betrug finf Jahre Freiheits-
entzug. Manchem, dem Versiche-
rungsbetrug als Kavaliersdelikt
erscheint, mag dies zur Mahnung
gereichen.
Doch so dumm sind die Ange-
klagten Edward H. und seine
Freundin Lina S.*

geltend, als sie die Straftat be-
gingen: Die Mutter von Edward H.
lag mit einem schweren Lungen-
leiden auf der Intensivstation, der
Vater war nach Indonesien ,,ab-
gehauen” und somit blieben die
Mietzahlungen aus. Deshalb
seien sie der ,bléden Schnaps-
idee“ des Cousins, trotz Zweifeln,
gefolgt.
Da die Angeklagten einsichtig
sind und ihr Vergehen unumwun-
den einrdumen, keine Vorstrafen
haben, beide berufstatig sind
bzw. eine Ausbildung beginnen
und im Oktober das erste ge-
meinsame Kind erwarten, fallt
der Antrag der Staatsanwalt-
schaft verhaltnismaBig gering
aus: Eine Geldstrafe von 60 Ta-
gessatzen a 10 bzw. 15 Euro und
das Einziehen des zweiten Ersatz-
handys wird als ausreichend
erachtet. Diesem An-

zum Glick nicht. trag schlieBt sich der
Nachdem die Ver- ManChem.’ Verteidiger der Ange-
treterin der Staats- dem Versi- klagten an und kurz
anwaltschaft die cherungs- darauf verkiindet die
Anklageschrift betrug als Richterin das Urteil
runtergerappelt hat,  Kavaliersde- mit demselben Straf-

gestehen sie vollum-
fanglich, den Dieb-
stahl ihrer beiden
iPhones nur vorge-
tauscht zu haben,
um von ihrer Versi-
cherung — nach Anzeigenerstat-
tung bei der Polizeibehdrde —
neue Gerdte zu erhalten; die ers-
ten Gerate wurden wahrenddes-
sen Uber eBay verkauft, genauso
eines der beiden Ersatzhandys.
Auf die Idee habe sie der Cousin
von Edward H. gebracht, dessen
Verhandlung wegen der Auf-
nahme einer Ausbildung vom
Verfahren abgetrennt wurde. Als
mildernde Umstande macht das
Parchen ihre prekare finanzielle
Situation von vor einem Jahr

likt erscheint,
mag dies zur
Mahnung
dereichen.

map.

Nach einer halben
Stunde ist schon
alles vorbei: Die An-
geklagten verzichten
auf weitere Rechts-
mittel und nehmen das Urteil an,
die Richterin winscht den beiden
alles Gute fir die Zukunft und
drickt ihre Hoffnung aus, dass
der ,Warnschuss" genigend Ein-
druck auf sie gemacht hat, dass
sie sie nicht mehr im Gericht wie-
dersehen wird (auBer zur Zeugen-
anhorung im Verfahren des Cou-
sins) — und drauBen grift die
frihherbstliche Sonne Gber dem
unschuldigen Treiben in Blanke-
nese.

* Namen gedndert
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Eyke Steden, Stefan Ruetz, Florian Goos, Christoph Baackmann, Pascal
Kleine und die Clowns im Einsatz

GUTES TUN
Round Table 100 unterstiitzt Clowns im Einsatz

Die Clowns von Clowns im Einsatz eV. unterstitzen Kinder, Jugend-
liche und erwachsene Menschen in schweren Situationen, indem sie
ihnen ein Lachen entlocken und alle gemeinsam fUr ein paar Momen-
te an andere Dinge denken. Die Clowns des Vereins besuchen Senio-
ren, Menschen mit Demenz, Erwachsene, Kinder und Jugendliche mit
Behinderungen sowie geflichtete Menschen dort, wo sie wohnen
oder auch betreut werden. Sie gehen dabei individuelle Beziehungen
ein, die Uber lange Zeit wachsen. Fir diese Arbeit braucht es regel-
maRig Unterstitzer, Spender und an manchen Tagen auch ein Organi-
sationstalent.

Die jungen Manner des Round Table 100 aus Hamburg unterstitzen
die Clowns im Einsatz nun schon seit mehreren Jahren. So zuletzt
anlasslich des Charity-Dinners im Altonaer Restaurant AuQuai. Nach
einem Drei-Gange-Men( konnte ein Scheck Gber 4.000 Euro Uber-
reicht werden. So sind viele Stunden Unterstitzung und Hilfe garan-
tiert finanziert. Der gemeinnUtzige Round Table 100 plant auBerdem
eine Weihnachtstombola. ,,Jedes Los gewinnt!“, so der Prasident des
Round Table 100, Pascal Kleine. ,FUr jedes Los gibt es einen Preis und
der Erlds geht an die Clowns im Einsatz.”

5 Onhro,

WOMEN‘S WEAR HAMBURG

wasend 1/ank/

Beselerstr. 29 | Hamburg-Flottbek | www.dito-hamburg | dito@hamburg.de
Telefon 040.881 681 08 | Mo-Fr 10 -13 Uhr und 15 -18 Uhr | Sa 10 - 14 Uhr

Sicherheitstechnik

allichs

¢ Osdorfer Weg 40 - 22607 Hamburg
aéi Tel.: 040 - 39 30 30

\{f? 0 Einbruchschutz rund ums Objekt
0 24 h Notdienst fiir Sie
o Schlossmontagen aller Art

lhr Partner fur Sicherheit in den Elbvororten

www.rt100.org

SPAZIERGANG
BrainWalking im
Hirschpark

Denksport in der Natur: Zu-
sammen mit Gehirntrainerin
Stefanie Probst werden die
Sinne im Hirschpark
geweckt. Ein Spaziergang

in der Natur, kombiniert mit
logischen und kreativen
Denksportaufgaben, sorgt
fir kérperliche und deistige
Fitness. Der Spaf3 steht bei
allen Ubungen im Vorder-
grund und die Aufgaben
kénnen im Alltag eingesetzt
werden.

Teilnahme: 8 Euro,
Anmeldung unter

Telefon 27 80 75 95.

So., 27. Oktober,

ab 11 Uhr,

Treffpunkt Café Witthis

Schiiler erkldren Menschen ab
65 Jahren die digitale Welt

SPRECHSTUNDE
Fit am Smartphone

Die Schiler des Lise-Meitner-
Gymnasiums bieten kostenlose
Smartphone-Sprechstunden fir
Menschen ab 65 Jahren an. Am
eigenen Smartphone oder Tablet
werden Einstellungen und Apps
erklart und geduldig alle Fragen
beantwortet.

Jeden zweiten Dienstag und
Donnerstag im Monat, ab

15 Uhr, Knabeweg 3, Osdorf

HOLGER RIEBE
KUCHENRENOVIERUNG

= Einbaugerate = Spiilen & Armaturen
= Arbeitsplatten = Fronten = Umbauten

lhre Kiiche ist mein Revier

Sie miissen lhren Kiihlschrank erneuern?

Sie wiinschen sich eine neue Arbeitsplatte?
Sie brauchen eine bessere Dunstabzugshaube?
Rufen Sie mich an. Ich komme gerne zu

einem kostenlosen und unverbindlichen
Beratungsgesprach zu Ihnen nach Hause.

Osdorfer Landstr. 188 (liber ,Das Futterhaus®)
22549 Hamburg - Tel. 040-57 26 10 60

20 JAHRE in Blankenese

Maren Christine Wolf & Team
sagen herzlichen Dank
flir die liebevollen Glickwiinsche und
zauberhaften Aufmerksamkeiten
anlésslich ihres
Jubilaums!

“YWaren T hristine

D ES S O0US

Blankeneser Bahnhofstr. 34 | 22587 Hamburg | Tel. 040/86662580
service@maren-christine-dessous.de | www.maren-christine-dessous.de
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BLANKENESE
Zu FuB3 zur Schule

Dicht drangeln sich Wilko, Henriette, Carlotta und ihre Freunde um
den Tisch im Eingangsbereich ihrer Schule. Mit ihrer Unterschrift in
den ausgeschnittenen Papier-FuBspuren verdeutlichen die Viert-
klassler der Katholischen Schule Blankenese ihr morgendliches En-
gagement bei der Aktion ,Zu FuB
zur Schule®. Bereits zum fUnften
Mal laden Elternvertreter und
Lehrkrafte gemeinsam ein zu ei-
nem 14-tdgigen Verzicht auf das
Kutschieren mit dem Elterntaxi
bis zur Schultdr. In einem Flyer
sind spezielle Haltepunkte — so-
genannte Kiss & Drop-Zonen —in
der Umgebung eingezeichnet, an
denen Eltern ihre Kinder ausstei-
gen lassen kénnen, sodass diese
den Rest des Weges allein bewal-
tigen. Oder sie kommen gleich
ganz zu Ful3 von zu Hause.

Als kleine Motivationshilfe hat die
Katholische Schule Blankenese je-
dem Kind einen eigenen Stempel-
pass Ubergeben. Wer also zu Fuf3,
per Bus oder mit dem Rad zur

Henriette, Wilko, Schulleiterin

Martina Overmeyer und . X
Carlotta v Schule kommt, kann sich sein Tun

»Quittieren“ lassen. Die Klassen

mit den meisten Eintragungen
wurden in den vergangenen Jahren am Aktionsende ausge-
zeichnet.

Doch das sei inzwischen gar nicht mehr nétig, erklart Schulleiterin
Martina Overmever: ,Es braucht Uberhaupt keinen Anreiz mehr,
das lauft jetzt auch ohne Belohnung. Wir spiren, dass viele unse-
rer Botschaften angekommen sind. Die Parkplatzsituation auf dem
Kirchplatz hat sich deutlich entspannt.”

Zeitdruck, Autoschlangen und Stau schon am frihen Morgen — ge-
nau das werde mit dieser Aktion vermieden. ,,AuBerdem tun die
Kinder etwas fir ihre Gesundheit, nehmen ihre Umdgebung bewuss-
ter wahr und lernen, sich selbststandig im StraBenverkehr zu be-
wegen*, fasst Overmevyer die Ziele der Aktion zusammen. Auch
Kinder, die weiter entfernt wohnen und auf das Elterntaxi nicht
ganzlich verzichten kénnen, versuchen ihr Bestes.

KUNST
Arabische Kulturwochen im Altonaer Museum

Im Rahmen der diesjahrigen Arabischen Kulturwochen Hamburg prasen-
tieren sechs syrische Kinstlerinnen und Kinstler im Altonaer Museum
unter dem Titel ,,Zwischen Erinnerung und Erwartung® ihre in Deutsch-
land entstandenen bildnerischen Arbeiten. Die Themen und die Stilvielfalt
der Kunst von Lauren Ali, Hussein Gire Pire, Rodi Khalil, Mahmoud Khaldi
und Summer Maria Sormani spiedeln nicht nur den kulturellen Reichtum
ihrer verlorenen Heimat wider, sondern zeugen auch davon, wieviel Kraft
die kunstlerische Auseinandersetzung Menschen mit Fluchterfahrung ge-
ben kann, ohne dass diese Erfahrung in den Bildern immer im Vorder-
grund stehen muss.

Bis 14. Oktober, MuseumstraBe 23, Altona

ANDACHT
Gedenktag im Trauerzentrum Schenefeld

Das Bestattungs-Institut Seemann & Séhne ladt zu ihrem jahrlichen Ge-
denktag in ihrem Trauerzentrum in Schenefeld ein. Gemeinsam mit Pas-
tor Hofmann und der Rednerin Dr. Zdger wird an die Lieben mit einem
Kerzenritual gedacht.

AnschlieBend haben Gaste die Mdglichkeit, im dazugehdrigen Café bei
Kaffee und Kuchen den Tag ausklingen zu lassen.

Sa., 12. Oktober, 14 Uhr, Dannenkamp 20, 22869 Schenefeld

CHARITY
Spende an
Sternenbriicke

Sein 100-jdhriges Fir-
menjubildum nahm
das Familienunter-
nehmen rekord-fens-
ter+tiren zum An-
lass, fUr den
gemeinndtzigen Ver-
ein Sternenbricke eV.
zu sammeln. Dank
des Versprechens, am
Tag der offenen Tur
fUr jeden Besucher
100 Cent zu spenden,
konnte eine Summe
von 1.000 Euro reali-
siert werden.

,Wir sind uns sicher,
dass das Geld genau
hier an der richtigen
Stelle ist, so Markus
Tulinius, Geschafts-

i Peer Gent von der Sternenbriicke freute sich
fGhrer von rekord- Uber die Spende von Markus Tulinius
fenster+tUren, und

Ubergab kirzlich Peer

Gent, dem GeschaftsfUhrer der Sternenbricke eV., den Spenden-
scheck.

sternenbruecke.de, www.rekord.de

EHRENAMT
Vorschlade fir Ehrenpreis Schenefelds

Seit nunmehr 30 Jahren verleiht die Stadt Schenefeld den jahr-
lichen Ehrenpreis. Mit diesem Ehrenpreis sollen insbesondere
ehrenamtliche Leistungen auf den Gebieten Kultur, Soziales,
Sport und Umwelt gewdrdigt werden.

Das Rathaus freut sich wieder auf zahlreiche Vorschldge. Jeder
kann eine geeignete Person oder Gruppe vorschlagen, die sich
in der Stadt Schenefeld betatigen oder in ihrer Person bezie-
hungsweise ihrem Wirken einen Bezug zur Stadt Schenefeld
haben. Fir die Anerkennung des Ehrenpreises steht ein Betrag
in Hohe von 2.000 Euro zur Verfigung.

Vorschlage fur die Preisverleihung 2019 kdnnen noch bis zum
31. Oktober eingereicht werden. Den Vorschlagsvordruck gibt
es im BUrgerbdro oder online.

www.stadt-schenefeld.de

BAUPROJEKTE
5,8 Millionen fiir den Rissener Hohenweg

Der Elbwanderweg in Rissen soll nach mehr als drei jahren
wieder instandgesetzt werden, unklar ist allerdings noch, wie
genau. Der Weg war nach Erdrutschen abgesackt und unzu-
ganglich geworden. Zeitnah wurde keine Losung gefunden und
an der Bdschung siedelten sich auf der Roten Liste stehende
Tierarten wie Eidechsen und Wildbienen an. Eine Wiederher-
stellung des alten Wedes wie von vielen Hamburgern ge-
winscht, ist aufgrund des Artenschutzes somit unmadglich. Das
Bezirksamt hat nun zwei Moglichkeiten vorgestellt: Der Weg
konnte entfernt und etwas weiter unten neu gebaut werden
oder ein Steq zur Umgehung der sensiblen Fldachen wird ge-
baut. Die Tendenz geht zum Steg, auch wenn eine solche
Stahlkonstruktion 5,8 Millionen Euro kosten wirde.




FOTO: ANDREA KOEHN
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Zahlreiche Hauser in Tansania haben keine Lichtquelle

ROTARY CLUB WEDEL
Licht fiirs Lernen

Nach der Schule Hausaufgaben machen und lernen ist fUr die meis-
ten hiesigen Schiler selbstverstandlich. In Tansania jedoch nicht, weil
abends das Licht fehlt. Viele Kinder haben sehr lange Schulwege und
kommen erst nach Einbruch der Dunkelheit, was ganzjahrig um ca.
18 Uhr der Fall ist, zu Hause an. Da meist das Geld fUr eine Petro-
leum-Lampe fehlt, haben sie kein Licht.

Der Rotary Club Wedel hat deshalb im Juni die Spendenaktion ,Edu-
Light — Bildung braucht Licht" ins Leben gerufen. Einfache Solarlam-
pen speichern tagsiber genug Sonnenlicht, um bei Dunkelheit Kinder
zu erleuchten. Die Anlagen dafir werden vor Ort hergestellt und an
Schiler der Grundschulen leihweise Uberlassen. Durch dieses Leihsys-
tem wird vermieden, dass die Anlagen in Zeiten groBer Not verkauft
werden kdnnen. AuBerdem stehen sie spater weiteren Kindern zur
Verfigung.

Mit ungefdhr 80 Euro kann eines dieser Lern-Lichter beschafft wer-
den. Spenden an Rotary-Hilfe des RC Wedel eV., IBAN DE77 2007
0024 0591 1169 00, BIC DEUTDEDBHAM, Stichwort: Tansania-Koehn
wedel.rotary.de

AUSSTELLUNG
Dialog mit dem Ende

Angeregt durch die Idee von Dr. Andreas Heinecke, Vorstand
von Dialog im Dunkeln elV., haben sich Filmemacherin Sylvie
Hohlbaum und Fotograf Steffen Baraniak aufgemacht, Men-
schen zu befragen, die
im hohen Alter stehen,
unheilbar erkrankt sind
oder Nahtoderfahrun-
gen besitzen. Wie den-
ken sie Uber das Leben?
Was bedeutet Glick?
Welche Gedanken und
GefUhle haben sie in
Bezug auf Sterben, End-
lichkeit und Tod?
Entstanden sind Video-
interviews und Fotogra-
fien, die in der Ausstel-
lung ,Dialog mit dem
Ende” im Rahmen der
Hamburger Hospizwo-
che im Lotsenhaus von Hamburg Leuchtfeuer gezeigt werden.
Die Ausstellung umfasst Videostationen, Portraits und einen
Bannergarten mit Fragen rund um das Leben.

Der Eintritt ist frei.

13. bis 20. Oktober, 10 bis 19 Uhr, MuseumstraBe 31,
Altona

by 1 7 |
FOTO: G2 BARANIAK

Auf den Bannern kdnnen auch Besu-
cher ihre Gedanken festhalten

4 MOLL & MOLL

—— ZINSHAUS GMBH

Wir sprechen Zinshaus.

Beratung - Verwaltung - Vermittiung

HermannstraBe 46 - 20095 Hamburg

o040 22 63 41 930 - molondmoge S

SAISON-
ENDSPURT

Jetzt 10%, 20% oder 30%
Rabatt auf viele vorriitige
Gartenmébel und halber Preis
fiir 24 Austellungsgruppen
im Rugenbarg 92.

Ohechavussee 20 - 22848 Norderstedt
www.meyers-muehle-gartenmoebel.de
3.000 m? Ausstellung/sofort vorriitig

Plendepracis
Dr. Klaws Weigand

Fachtierarzt fir Pferde
Turniertierarzt - FEIl Tierarzt

Gestiit IDEE
Tinsdaler Heideweg 132
22559 Hamburg

Tel.: 0160 - 94 99 70 11
E-Mail: Klaus.Weigand@t-online.de

Tertlpflege

Utectit

Uber 90 Jahre meisterhafte Textilpflege, individueller Service.

e Gardinendienst mit Dekoration

e HeiBmangel

e Hotel- und Restaurantwasche

e Oberhemden- und Kitteldienst

¢ Reinigungsannahme Junge + Hay

MilcherstraBe 2 e 22607 Hamburg
Telefon 040/899 24 40

www. Textilpflege-Utecht.de
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FILM
Expedition im Land der Baren und Vulkane

FOTO: PRIVAT

Filme fUr einen guten Zweck — das machen Marlies und Hartmut Thier-
felder bereits seit 2005. Zundchst sammelten sie Spenden fiUr einen
neuen Kirchturm in Wedel, seit zwolf Jahren unterstitzen sie Wedel fir
Kinder (WeKi). Die Kooperation unter der Scirmherrschaft von Sabine LU-
chau und der Leitung von Bonny Redelstorff vom Kinderschutzbund
setzt sich zusammen mit Schulen und Kitas dafir ein, dass jedes Kind
in Wedel warme Mahlzeiten bekommt. 455 Kindern wurde in diesem
Jahr schon geholfen.

Das Ehepaar Thierfelder war 21 Tage mit der Hanseatic auf Expeditions-
reise auf der russischen Halbinsel Kamtschatka. Erst seit 1990 ist diese
fur Touristen zuganglich und hat einiges an Natur zu bieten: das Tal der
Geysire, Uber 160 zum Teil noch aktive Vulkane, Eisschollen und vor al-
len Dingen Braunbaren. ,,Das sind einfach faszinierende Tiere, denen ha-
be ich zum Leid meiner Frau bestimmt 30 Minuten im Film gewidmet®,
sagt Hartmut Thierfelder. Der Baikalsee gilt dank seines Reichtums an
Rotlachsen als Kinderstube der Baren. Rund 2,5 Meter groBe Tiere na-
herten sich dem Habbyfilmer haufig bis auf drei Meter. Die Uber sieben
Stunden Filmmaterial hat er auf 81 Minuten zusammendeschnitten, sei-
ne Frau Gbernimmt den Part der Kommentatorin.

Hartmut Thierfelder sammelt Filmmaterial. Besonders die Braunbaren haben
es ihm angdetan und zeigen keinerlei Scheu gedgeniiber Menschen.

Es gibt zwei Vorfihrungen im Ernst-Barlach-Saal fir 250 Zuschauer.
Eintritt: 10 Euro, VVK im Buchhaus Steyer und HST Thierfelder.
Sa./So., 19./20. Oktober, ab 17/11 Uhr, Tinsdaler Weg 44, Wedel

SHOPPEN

Reptilienausstellung im spinnen. Das Foto mit

Stadtzentrum Schenefeld

Am verkaufsoffenen Sonntag ist im Stadt-
zentrum Schenefeld etwas ganz Besonderes
zu sehen, denn das Einkaufscenter verwan-
delt sich in einen bunten Dschungel. Zwei
Wochen lang prasentiert Schenefeld die
Reptilienausstellung, bei der den ganzen Tag
FUhrungen angeboten werden, um Fagen zu
beantworten.

Ganze Kita-Gruppen oder Schulklassen kon-
nen sich dafir anmelden und einen Ausflug
ins Jurassic Schenefeld machen (Anmeldung
unter wg@szs.sh). Was es zu sehen gibt?
Reptilien, Amphibien, Rieseninsekten und

der Riesenspinne auf der
Hand und der Python-
schlange auf den Schul-
tern kann noch Urenkel
in 50 Jahren beeindru-
cken. Aber natirlich ist
die Reptilienausstellung
nicht nur fir mutige,
sondern auch fUr nicht
ganz so mutige Besu-
cher ein lohnender
Hingucker.

Ab So., 27. Oktober,

13 Uhr, Kiebitzweg 2,
22869 Schenefeld

Citronella in der Ausstellung

Im Stadtzentrum Schenefeld wird’s tierisch mit einer Albino Python

Mona Li spielt Stiicke auf der
Gu Zheng

MUSIK
Hauskonzert in der Wu
Wei Schule

Die Chinesin Mona Li ist Musike-
rin und Magistra fir Musik-
wissenschaft. Seit Mitte der 90er
Jahre tritt sie in Deutschland
Uberall dort auf, wo chinesische
Kultur und Kunst prasentiert
werden, unter anderem auch
beim NDR, MDR und ZDF sowie
im Ensemble ,, East meets
West“.

In der Wu Wei Schule Othmar-
schen prasentiert sie im Rahmen
ihrer Konzertreihe ,,Musik der
Jahreszeiten“ mit der Gu Zheng

Sticke der entsprechenden Jahreszeit und gibt Erlauterungen
dazu. Die Gu Zheng ist eines der dltesten und fir die Kultur
bedeutendsten chinesischen Saiteninstrumente, das schon vor
ca. 2.000 Jahren gespielt wurde. Vom Klang her kann man sie
mit einer westlichen Konzertharfe vergleichen.

Die Platze in der Wu Wei Schule sind limitiert. Anmeldung unter
Telefon 85 50 01 58 oder online unter wuweiweb.de.

Sa., 16. November, 19 Uhr, ReventlowstraBe 35, Othmarschen

WIRTSCHAFT
Verstdrkung bei der Stiftung
Club of Hamburg

Unter dem Motto ,Erfolg mit Anstand”
wirkt die Stiftung Club of Hamburg dem
Eindruck in der breiten Offentlichkeit ent-
gegen, Wirtschaft funktioniere nur unan-
standig. Der Club will der groBen Mehrheit
an Unternehmen eine Stimme geben, die
anstandig unterwegs sind, und verfolgt
das Ziel, FUhrungskrafte auf allen Ma-
nagementebenen zur Umsetzung einer
umfassend werteorientierten Unterneh-
mensfihrung anzuregen und praxisorien-
tiert zu unterstitzen.

Dies ist fUr Dr. Bernd-Georg Spies, promo-
vierter Volkswirt und Managing Director

Dr. Bernd-Georg Spies vom
Club of Hamburg

bei Russell Reynolds Associates, schon lange ein Thema: ,Was der Club
of Rome vor einigen Jahrzehnten fUr die Diskussion in Sachen Umwelt-
schutz war, kann der Club of Hamburg fir die Diskussion leisten, wenn

es um die Sensibilisierung fUr ethisches Unternehmerhandeln geht. Es

wird mir groBe Freude bereiten, daran mitzuwirken.*

www.clubofhamburg.de
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DIAVORTRAG
Kenia - Land voller
Naturschonheiten

Mit seinem Diavortrag in der
Haspa Filiale Blankenese mdchte
der Hamburder Journalist, Foto-
graf und Autor Hans-JUrgen
Odrowski mit seinem groBen
Fundus ausgewahlter Fotografien
von seinen Reisen und Erlebnis-
sen nach Kenia Lust auf das Land
wecken und Uber Kenia berichten.
Kenia, das beiderseits des Aqua-
tors gelegene Land, bietet Traum-
strande am Indischen Ozean,
eine grandiose Vielfalt der Land-
schaft mit endlosen Savannen,
ausgedorrte HalbwUsten, grines
Hochland, die vom ewigen Eis
und schneebedeckten Vulkanke-
gel des Mount Kenya und der

alles Gberragen-
de, majestatische
Kilimandscharo,
der hdchste Berg
Afrikas. Afrikaner,
Araber, Europaer
und Inder bilden
ein Volker-
gemisch mit
unterschiedlichen
Kulturen. Zu
Ostafrikas einzig-
artiger Tierwelt
in Freiheit ohne
Gitter gehdren
die legendaren ,,Big Five* (Buffel,
Elefant, Leopard, Lowe, Nashorn)
und die schonsten Tiere aller Ar-
ten sowie tropisches Unterwas-
serleben.

Der Eintritt ist kostenlos. FUr das

WANDERUNG

Entspannen und Lernen in der Natur

Dr. Gerhard Jarms fUhrt zweieinhalb Stunden durch die Osdor-
fer Feldmark. Pflanzen, Tiere, Felder — hier gibt es viel zu se-
hen und zu erkldren. Fernglaser nicht vergessen!

So., 13. Oktober, ab 9 Uhr, Am Osdorfer Born

JUBILAUM

Das Hotel Hafen Hamburg

wird 40 Jahre alt

Ganze 40 Jahre liegt es nunmehr zurick,
dass das Hotel Hafen Hamburg das erste
Mal seine Turen &ffnete. 2019 feiert das von
der Stadt- und Schifffahrtsgeschichte ge-
pragte Hotel am Hafen den vierten runden
Geburtstag und erfreut sich groBer Beliebt-
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Elefanten vor dem Kilimandscharo sind nur eines
von zahllosen Motiven der Diashow

leibliche Wohl wird gesorgt, um
eine Spende fiir die Arzte in Kenia
wird gebeten.

Do., 10. Oktober, 18.45 Uhr,
Erik-Blumenfeld-Platz 25,
Blankenese

AUSFLUG

Schlemmerfahrt

Der Birger- und Heimatverein Os-
dorf veranstaltet auch im Oktober
wieder einen Ausflug. Mit dem Bus
geht es nach Schilperweide ins
»Bi Us to Huus®, wo ein groBes
Kohlbuffet fir die Mitfahrer bereit-
steht. Gestarkt geht es dann weiter

Das Hotel in seiner urspringlichen Form

BEMERKENSWERTES

LESUNG
Morden im Norden

Im Rahmen der sechsten
Schenefelder Krimitage halt
Autor Johannes Wilkes eine
Lesung im Juks Schenefeld zu
seinem Buch ,,Der Tod der
Meerjungfrau®.

Wilkes schreibt humorvolle
Krimis, die auf seiner Lieb-
lingsurlaubsinsel Spiekeroog
spielen.

Zur Lesung gibt es Getranke
und frische Brezeln. Eintritt
11 Euro, Karten unter Telefon
830371 13.

Fr., 25. Oktober, 19 Uhr,
Osterbrooksweg 25, 22869
Schenfeld

nach BUsum, wo der restliche Tag
verbracht wird.

Die Kosten fir die Busfahrt betra-
gen 12 Euro; Anmeldung bei Anke
Thiele telefonisch unter 80 42 12,
montags, mittwochs und freitags

zwischen 9 und 10 Uhr.

Do., 17. Oktober, ab 10 Uhr, Bus-
haltebucht Osdorfer LandstraBe

heit bei seinen Gasten. Alleinstellungsmerkmale
wie die glaserne Elbkuppel mit Blick auf die Lan-
dungsbricken, Hafen und Elbphilharmonie, die
moderne Tower Bar in 62 Metern Hohe oder das
traditionell norddeutsche Restaurant Port mit
der 170 Quadratmeter groBen Terrasse machen
das Hotel mit seinem klassischen Seefahrer-
charme bis heute zu einem einzigartigen Ziel fur
Hamburgder und Reisende.

en | Miitzen |jir :
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BIOGRAFIE

Skin

Bryon Widner (Jamie Bell)
tragt den Hass tief im
Herzen und sichtbar auf der
Haut. Seine zahlreichen
Tatowierungen Uberziehen
Korper, Gesicht und kahl-
rasierten Schadel — einge-
brannte Verbildlichungen
seiner Gewalttaten und Zeugnis einer von Hass und Unmenschlich-
keit gepragten rechtsradikalen Gruppierung, angefihrt von seinen
Zieheltern. Als er die dreifache Mutter Julie (Danielle Macdonald)
kennenlernt und sie ungeahnte Gefihle der Liebe und Zugehdrigkeit
in ihm entfacht, beginnt er an seiner Ideologie zu zweifeln.

Die authentische und undeschdnte Geschichte des Szeneaussteigers
Bryon ,Babs” Widner, der zu den meistgesuchten weien Suprema-
tisten des FBI zahlte.

Ab 3. Oktober

FOTO: ASCOT ELITE ENTERTAINMENT

Bryon tragt Hass auf seinem Korper

ACTION-DRAMA
Joker

1981 in Gotham
City: Arthur
Fleck (Joaquin
Phoenix) hat
sich geirrt. Sein
Dasein ist keine
Komddie, son-
dern eine Trago-
die. Eigentlich
wollte der er-
folglose und verarmte Stand-up-Comedian die Menschen nur
zum Lachen bringen, doch alles was er von der Gesellschaft
dafir zurickbekommt, ist reine Verachtung und nicht selten
Schlage. Flecks Geisteskrankheit wird durch die standigen
Demdtigungen immer schlimmer und in einer Welt, die seiner
Meinung nach ,immer verrickter wird, scheint er schlieBlich
seine wahre Bestimmung einzig und allein auf der dunklen
Seite zu finden. Und wird dabei nach und nach zum gefurchte-
ten Joker, Batmans Erzfeind Nr. 1.

Regisseur, Co-Autor und Produzent Todd Phillips greift die
Ursprungsgeschichte des berGhmten DC-Comic-Bosewichts als
distere, nachdenkliche Charakterstudie auf.

Ab 10. Oktober

019 WARNER BROS. ENTERTAINMENT INC.
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Arthur entwickelt sich langsam zum Joker

DRAMA —
Deutschstunde -
Die Freuden der Pflicht -
eutschland, kurz nach Doch Nansen widersetzt ]
D dem Zweiten Weltkrieg. sich — und baut ebenfalls -
Siggi Jepsen (Tom Gro- auf die Hilfe von Siggi,
nau), ein junger Mann, muss in  der fiir ihn wie ein Sohn |
einer Strafanstalt einen Aufsatz  ist. Der Konflikt zwischen —
zum Thema ,,Die Freuden der den beiden Ménnern L
Pflicht“ schreiben. Er findet spitzt sich immer weiter
keinen Anfang, das Blatt bleibt ~ zu und Siggi steht zwi- m
leer. Als er die Aufgabe am schen ihnen. Anpassung -
néchsten Tag nachholen muss,  oder Widerstand? Diese
schreibt er wie besessen seine Frage wird fiir Siggi ent- ]
Erinnerungen auf. Erinnerun- scheidend. —
gen an seinen Vater Jens Ole Mit Siegfried Lenz’ a
Jepsen (Ulrich Noethen), der ,Deutschstunde“ verfilmt
als Polizist zu den Autoritdten Regisseur Christian m
in einem kleinen norddeut- Schwochow einen der L
schen Dorf zdhlte und den grofRen Welterfolge der
Pflichten seines Amtes riick- deutschen Literatur. Der ]
haltlos ergeben war. Wéahrend 1968 erschienene Roman e
des Zweiten Weltkriegs muss er thematisiert Repression
seinem Jugendfreund, dem ex-  und die Zerstérung |
pressionistischen Kiinstler Max = menschlicher Beziehun- -
Ludwig Nansen (Tobias Moret-  gen in einem autoritiren  f_|
9 ti), ein Malverbot {iberbringen,  System — und ist in Zei-
S das die Nationalsozialisten ge-  ten, in denen antidemo- m
2 gen ihn verhdngt haben. Er kratische Tendenzen —
g iiberwacht es penibel und der weltweit zunehmen, be-
8 kleine Siggi (Levi Eisenblétter), stiirzend aktuell. B
S elf Jahre alt, soll ihm helfen. Ab 3. Oktober e
/0 —
)

ROMANZE
Dem Horizont so nah
Die 18-jahrige Jessica (Luna
Wedler) ist jung, liebt das
Leben und hat Aussichten auf
eine vielversprechende Zu-
kunft, als sie sich eines Tages
Hals Uber Kopf in Danny (Jan-
nik Schimann) verliebt. Er ist
gutaussehend, charmant und
selbstbewusst, doch hinter
der perfekten Fassade liegt
ein dunkles Geheimnis. Schon bald muss Jessica einsehen, dass es
die gemeinsame Zukunft, von der sie getrdumt hat, so nicht geben
wird. Doch eines ist fUr sie klar: Sie glaubt an diese Liebe und an
Danny. Und sie wird fUr ihn und diese Liebe kampfen.

Tim Trachte erzahlt die wahre Geschichte der Romanautorin Jessica
Koch, deren gleichnamider Deblitroman 2016 in kirzester Zeit eine
Erfolgsgeschichte hingelegt hat. Es folgten zwei weitere Romane, die
zusammen die sogenannte ,,Danny-Trilogie* ergeben.

Ab 10. Oktober
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Danny und Jessica genieBen ihre Zeit



Neues von der Elbe

FACHMARKT

,Ladies Night* bei
Lichau

Das Lichau Bauzentrum bit-
tet wieder zur groBen ,Ladies
Night* nach Wedel, bei der
es spannende Informationen
und prickelnden Prosecco
gibt. Der gesamte Fachmarkt
ist dann bis 22 Uhr gedffnet,
bereits ab 19 Uhr wird den
Vertreterinnen des schonen
Geschlechts besondere Auf-
merksamkeit geschenkt. In
netter Atmosphare bei Drinks
und kleinen Snacks kénnen
Gaste die aktuellen Einrich-
tungs- und Accessoire-Trends
fir sich entdecken. Ebenso
Dekorationen fir ein indivi-
duelles und wohnliches Zu-
hause sind in der groBen Ausstellung zu sehen. AuBerdem gibt es
zehn Prozent Rabatt auf alle Lagerartikel.

Auch beim Handwerken heiBt es: Selbst ist die Frau! Experten stellen
bei diversen Vorfihrunden allerlei Wissenswertes zu Elektrogerdten,
Werkzeugen, Farben und zu Parkett und Laminat vor. Als Extra gibt es
noch eine kleine Uberraschung als Erinnerung an einen gelungenen
Abend. Anmeldung telefonisch unter 04103/80 09 58 oder per E-Mail
an events@luechau.de.

Do., 14. November, 19 bis 22 Uhr, Rissener LandstrafBe 142,
Wedel

Heimwerker-SpaB bei der ,,Ladies
Night*

AUSSTELLUNG

Lass leuchten!

Seit einem Monat ist im
Altonaer Museum eine Aus-
stellung zu Leben und Werk
des preisgekronten Lyrikers
Peter RUhmkorf publiziert. An
seinem 90. Geburtstag finden
zwei Sonderveranstaltungen
statt: FUr Kinder gibt es eine

Peter RUhmkorf bei seiner
Ansprache fiir den Frieden 1983

kreative Schreibwerkstatt
ab 10 Uhr (kostenlos,
Voranmeldung unter
info@am.shmbh.de), abends
ab 19 Uhr lesen Freunde des
verstorbenen Dichters seine
Werke vor und prasentieren
seine Lieblingsmusik. Die
Ausstellung geht noch bis
Juli 2020.

Fr., 25. Oktober, Altonaer
Museum

BEMERKENSWERTES

JAHRESTREFFEN
Alte Rissener laden zum
Erinnerungsaustausch

Zu ihrem Jahrestreffen laden die
»Alten Rissener* all diejenigen ins
Restaurant Messologi ein, die in
Rissen wohnen und gern ihre
Erinnerungen an die Zeit wach

rufen mdchten, als Rissen noch ein
richtiges Dorf war — mit Bauern-
hdfen, Reetdachhausern, Dorfteich
und Tanzlokal. Eingeladen sind auch
Zugezodgene und Jingere, die sich fir
die Geschichte Rissens interessieren.
Anmeldung unter Telefon 81 12 56.
Fr., 25. Oktober, 11.30 Uhr,

Alte Silldorfer LandstraBe 422,
Rissen

AUSSTELLUNG
Mahalla verlangert

»Mahalla Altona“ beschaftigt sich
mit der Bedeutung des muslimi-
schen Glaubens. Die Ausstellung
wurde bis zum 18. November ver-
langert. Im Rahmen einer Sonderver-
anstaltung erfolgt erst eine FUhrung
durchs Museum, anschlieBend ein
Besuch der Altonaer Moscheen.

Do., 3. Oktober, 12.30 bis 16.30
Uhr, Altonaer Museum

H{R

Ihr Fachmann fir die Austhrungv

aller Malerarbeiten im Innen- und AuBenbereich,
sowie flr Vollwédrmeschutz

Bahrenfelder Steindamm 58 - 22761 Hamburg
Telefon 040/853 32 70 - Telefax 040/853 32 799

Nasse Wande?

Schimmelpilz?
ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

ISOTEC Hamburg GmbH
¢ 040-41339033

www.isotec-hamburg.de

I WEC

Wir machen Ihr Haus trocken

Imagesbroschiren?
Geschaftsberichte?

Atelier Schimann GmbH
Die Blankeneser Ideenschmiede - seit 1974
Grafikdesign, Text, Redaktion

Sulldorfer Kirchenweg 2, 22587 Hamburg
Telefon 040/86 66 69-10 - atelier-schuemann.de
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eutschland bereitet sich rund 15 Jahre nach

Kriegsende so langsam auf den Aufschwung
vor. Das Wort gab es damals noch nicht, es hief3
dann spater ,Wirtschaftswunder”. Wie stets,
herrscht im Zentrum Blankeneses tiefer Frieden
— und am Sonntag erst recht. Das Rheinisch-
Westfélische Kohlenlager im Hintergrund hat

heute zu, die Kohle-Waggons sind abgestellt,

genug Kohle liegt auf den Halden. Die Parksitua-

tion ist nach heutigen Maf3stdben mehr als auf-

fallig. Eine Bergziege wartet auf Fahrgaste. Die

Uhren an der Bahnhofsgaststatte und am Bahn-
hofseingang zeigen auf 10.30 Uhr. Alles still und \“\‘
Bundeskanzler Adenauer schneidet Rosen.
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Tauben bedienen sich

Betr.: Bahnhof Blankenese
(KLONSCHNACK, 9.2019)

Ist ihnen schon mal aufgefal-
len, dass die Fahrgdste nicht
zu Hause friihstiicken, son-
dern auf dem Bahnhof und in
der S-Bahn? Wenn Blankenese
Endstation ist, bleibt der Zug
zehn Minuten stehen und die
Tauben wandern in den Zug
und bedienen sich! Soweit
zum Taubenfiittern auf dem
Bahnhof!

BARBARA GEWERS
PER E-MAIL

Noch alle Tassen im
Schrank?

Betr.: Vorweg (KLONSCHNACK, 9.2019)

Ihr Vorwort spricht mir aus
der Seele. Diese arroganten
und grofsspurigen Politiker
predigen Wasser und trinken
Champagner. Kein Wunder,
dass es eine Wahlmiidigkeit
gibt. Fiir mich ist weiterhin
das Wahlrecht Wahlpflicht.
Es sind viele Menschen fiir das
Wahlrecht gestorben. Ich wdh-
le deshalb immer die Tier-
schutzgpartei, damit meine
Wahlstimme registriert wird.
Der Regulierungswahn bestd-
tigt die Verordnung, dass
Karamelbonbons mit iiber
29.911 Wértern innerhalb
der EWG behandelt werden.
Haben denn diese Typen noch
alle Tassen im Schrank?

Die Steuerlast und die Vor-
schriften fiir mittelstdndische
Unternehmen sind unertrdg-
lich. Die Regulierungsvor-

Leserbriefe

Die Redaktion behalt sich vor,
Leserbriefe zu kirzen. Anonyme
Zuschriften werden grundsatzlich
nicht bericksichtigt. Ihren Leser-
brief senden Sie bitte

P> per Post an:
Hamburder Klénschnack
Silldorfer Kirchenweg 2
22587 Hamburg

P> per Telefax an:
040 - 86 66 69 40

P> per E-Mail an:
leserbriefe@kloenschnack.de

schriften der Amter und Be-
horden machen den Mittel-
stand mit ihren Gesetgesvorla-
gen kaputt. Ich kenne viele
Unternehmer, die keine Lust
mehr haben, ihren Betrieb
weiterzufiihren.

HANS-JURGEN ODROWSKI
ISERBROOK

Zum Fremdschamen!

Betr.: Leserbrief v. Peter Hammer-
schmidt (KLonscHNACK, 9.2019)

Ein Hasskommentar, nicht zu
Lebzeiten, sondern fiinf Jahre
nach dem Ableben unseres Eh-
renmitglieds der Hamburger
Autorenvereinigung. Infam:
Der Angegriffene kann sich
nicht mehr wehren. Uber die
,Erinnerungen eines Davonge-
kommenen“ habe ich mit
Ralph Giordano noch korres-
pondiert. Fiir mich glaubwiir-
diger als diese wirre Einlas-
sung eines ehemaligen
Barmbeker Nachbarn, wie

er sich bezeichnet.

Uber die Verbindung Giorda-
nos zu Blankenese geben seine
Erinnerungen nachhaltig Aus-
kunft. Er hat mir den Weg
zum Strand beschrieben. Nur
in einem Punkt habe ich ithn
korrigiert. Die Stelle, wo die
Familie vertrieben wurde, ist
ein Strandabschnitt éstlich des
Hirschparks, also in Niensted-
ten. Dieses Pamphlet passt
geitgerecht in den sich ausbrei-
tenden Antisemitismus. Ein
Stiick zum Fremdschdmen.

PETER SCHMIDT
HAMBURGER AUTORENVEREINIGUNG

HANSEATISCHES

Tims Thesen

THEMA:
Nervt Greta?

Tim Holzhduser schreibt hier seine
monatliche Glosse

emeint ist natdrlich die
G Aktivistin Greta Thunberg,

die in der offentlichen De-
batte um die Klimaerwarmung
omniprasent ist. Und einige fih-
len sich davon ,genervt®. Man
hort das im Alltag, man liest es
in der Zeitung — und ich frage
mich, ob wir mit ,,genervt* wirk-
lich in der richtigen Stilebene
sind.
Folgende Allegorie:
Eine Gruppe Men-
schen sitzt in ei-
nem Rokoko-Salon.
Die Erwachsenen
machen auf dem
Teppich ein groBes Feuer und
grillen Koteletts. Der Teppich
brennt, der Raum verqualmt, die
Luft ist stickig und heif3. Die Kin-
der bitten, damit aufzuhdren, was
die Erwachsenen aber ablehnen.
Karbonaden drillen sei ihre Kultur
und das offene Feuer mache
LSpaB*.
Die Luft in Bodenndhe ist nun mit
Rauch geflutet. Die Kinder husten
und prusten und zetern. Die Er-
wachsenen werden sauer und be-
schweren sich Uber die Goren, die
anfangen zu ,nerven®.
Wir sehen, hier stimmt etwas
nicht. Aber was nicht?
Beginnen wir von vorne: Da argu-
mentiert eine 16-Jdhrige mit ei-
ner Logik von der Klarheit einer
mathematischen Gleichung (Wa-
rum in der Schule brav fUr eine
Zukunft lernen, die morgen nicht
mehr vorhanden ist?) und die Er-
wachsenen reagieren mit infanti-
len Anwirfen. Hier und da ist zu
beobachten, dass selbst intelli-
gente Schlisselfiguren unserer
Gesellschaft das Denken regel-
recht verweigern. Beispiele ge-
fallig?

Was ist der Aus-
loser fiir diese
eiside Ignoranz?

Angela Merkel vermutete hinter
den Schilerprotesten der ,Fridays
for Future“-Bewegung allen Erns-
tes den russischen Geheimdienst.
Sie kdnne namlich keinen ande-
ren ,duBeren Einfluss® erkennen.
(Ich erinnere mich dunkel, dass
Wissenschaftler seit den 70er
Jahren vor dem Klimawandel
warnen und alle paar Jahre eine
Konferenz spektakuldr scheitert.)
Mehrere Politiker unterstellten
der Greta-Bewegung Scheinhei-
ligkeit. Man dUrfe gerade arme
Lander nicht am CO.-AustoB hin-
dern, das sei ,,unfair®.

(Man munkelt, dass gerade die
armen Lander in Worst-Case-Kli-
maszenarien ausradiert werden.
Es gibt in diesen Landern dann
niemanden mehr, der Uber fair
oder unfair debattieren kann.)
Generell ldsst sich beobachten:
Wahrend Fachleute, Wissen-
schaftler, Experten und alle, die
sich professionell mit dem Klima-
wandel befassen, nahezu ge-
schlossen auf Gretas Seite zu fin-
den sind, sieht die Opposition
etwas anders aus:

Geriatrische Politi-
ker, Neonazis, Fa-
schisten, Ol- und
Gas-Lobbyisten,
Verschworungs-
theoretiker, osteu-
ropdische Fast-Diktatoren, Wladi-
mir Putin, Dieter Bohlen, der
Chefredakteur der ,,Bild“ ...

Ich kdnnte ewig weiter aufzahlen
und die Liste wirde nicht mehr
appetitlicher werden.

Was ist aber nun der Ausldser fur
diese eisige Ignoranz, mit der un-
sere ,erwachsene” Gesellschaft
Fleischkonsum, FahrspaB, Malle
und iPhone 11 Uber die Zukunft
der Kinder stellt?

Die gewohnlich genannten Grin-
de sind Verblendung, Dummheit,
die benannte Ignoranz und diese
sonderbare Faszination an der
Selbstvernichtung, der Menschen
in der Geschichte immer wieder
zum Opfer gefallen sind.

Meine These ist eine Nummer
kleiner: Momentum. Unsere Ge-
sellschaft hat GréBe und Gewicht
eines Tankers erreicht und die Ka-
pitane sind nicht gut oder bose:
Sie kénnen sich schlicht nicht
vorstellen, das Ding zum Stehen
zu bringen. Die Greta-Kinder wer-
den so lange ,nerven®, bis sich
das Vorstellungsvermdgen ge-
wandelt hat. Was bleibt ihnen
auch anderes (brig?
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Hernienspezialisten Prof. Dr. med. Henning Niebuhr und Dr. med. Halil Dag mit Praxismanagderin Antonia Moser in der Eppendorfer Praxis

Hernienchirurgie

Trotz Bruch wieder stabil

Leisten- und Bauchwandbruche sind weit verbreitet und kdnnen
unbehandelt zu ernsthaften Komplikationen fuhren. Im Hanse-
Hernienzentrum wird Patienten hamburgweit geholfen.

ie Hanse Chirurgie ist ein 2007 von
D Prof. Dr. med. Henning Niebuhr und

Dr. med. Janot Marleschki gegriin-
detes stadtweites Spezialistenzentrum fiir
operative Medizin. Dazu gehoren neben der
Hernienchirurgie die Fachbereiche Ortho-
padie, Wirbelsdulenchirurgie, Fulichirur-
gie, Knie- und Hiiftchirurgie, Schulter- und
Handchirurgie, plastische Chirurgie sowie
Osteologie.
Prof. Niebuhr ist Leiter des Hanse-Hernien-
zentrums. Beide medizinischen Zentren —
sowohl das Hanse-Hernienzentrum als
auch die Hanse Chirurgie — haben ihren
Hauptstandort in der Flagship Praxis in Ep-
pendorf. Dort wird die Planung und Ter-
minvergabe bei den einzelnen Fachirzten
von der Praxismanagerin Antonia Moser
iibernommen. Eine grof3e Erleichterung fiir
den Patienten, da er sich nicht selbst um
die Organisation eines geeigneten Facharz-
tes kiimmern muss.
Prof. Niebuhrs Spezialgebiet ist die Her-

nienchirurgie. ,Ich behandle und operiere
Leistenbriiche, Bauchwand- und Zwerch-
fellbriiche sowie Narbenbriiche“, erklart
der Viszeral-Chirurg. Bei Verdacht auf ei-
nen Leisten- oder anderen Bauchwand-
bruch findet zunéchst eine Ultraschallun-
tersuchung in der Praxis statt, nach der die

Diagnose feststeht.
Danach wird ein indi-
vidueller — Therapie-

plan besprochen.

Ist eine Operation not-
wendig, kann sich der
Patient eine von mehreren Kliniken aussu-
chen, in welcher der Eingriff vorgenommen
wird. ,Ich operiere in unterschiedlichen
Kliniken: in der Facharztklinik Hamburg-
Eppendorf, in der Fleetinselklinik, in der
Bergedorfer Praxisklinik sowie im Bethesda
Krankenhaus Bergedorf. Mit allen Kranken-
héusern teilen wir eine lange Verbunden-
heit und sind wohl etabliert®, so Niebuhr.
Nach dem Eingriff bleibt der Patient zur Si-

Die Hernienchirurgie bedeutet
nicht nur Leistenbriche.

cherheit fiir eine bis zwei Nachten in der je-
weiligen Klinik und wird dort rund um die
Uhr betreut. Die Nachuntersuchung findet
dann wieder in einem Standort des Hanse-
Hernienzentrums statt.

Im Hanse-Hernienzentrum werden pro
Jahr etwa 1.500 Patienten operiert. Rund
800 davon von Prof. Dr. Niebuhr, die {ibri-
gen von Dr. med. Halil Dag, der als Ober-
arzt im Hernienzentrum arbeitet. Stolz ist
das Zentrum auch auf die Anzahl der Ein-
trage in das Herniamed Register, ein deut-
sches Hernienregister, das mittlerweile
mehr als 650.000 Eintrige umfasst. Das
Hanse-Hernienzentrum ist seit Beginn da-
bei und gibt im Jahr
die meisten Eintrédge
in das Register ein,
wodurch eine wissen-
schaftliche Begleitfor-
schung moglich ist.
Unter anderem dadurch ist das Hanse-Her-
nienzentrum auch auf hochster Stufe quali-
tatszertifiziert und eines von nur neun
Referenzzentren der wissenschaftlichen
Herniengesellschaften in ganz Deutsch-
land.

Die Hernienchirurgie, beziehungsweise der
gesamte Bereich der Bauchwandchirurgie,
ist ein weites Feld und bedeutet nicht nur
Leistenbriiche, die sich mit einem héaufig



ausgefithrten Eingriff sicher beheben las-
sen. ,,Es ist wirklich wichtig, sich immer an
einen Experten zu wenden®, rét Prof. Nie-
buhr. Besonders dann, wenn grof3ere Pro-
blematiken vorliegen.
Dazu zahlt unter an-
derem die Bauchwand-
rekonstruktion  von
Frauen, die bereits
mehrere Kinder zur
Welt gebracht haben. Bei der sogenannten
Rektusdiastase, einer stark erschlafften
Bauchwand, stehen die Bauchmuskeln der
betroffenen Frau durch die Uberdehnung in
der Schwangerschaft so weit auseinander,
dass der Bauch regelrecht vorféllt.

Oft ist zudem ein grofder Hautiiberschuss
vorhanden und der Nabel wird nicht mehr
richtig durchblutet. Das sieht nicht nur un-
schon aus, viele Frauen leiden auch darun-
ter, noch immer fiir schwanger gehalten zu
werden, da der Bauch trotz Riickbildungs-
gymnastik nicht kleiner werden kann. Auch
weitere medizinische Probleme wie Rii-
ckenschmerzen sind oft die Folge.

Stehen die Bauchmuskeln mehr als fiinf
Zentimeter auseinander, kann nur noch ei-
ne grof3e Operation helfen. Diesen Eingriff
nimmt der Hernienexperte gemeinsam mit

,»ES ist wichtig, sich immer an
einen Experten zu wenden.*

seinem Kollegen, dem Plastischen Chirur-
gen Dr. Georgios Kolios vor. Zunéachst stabi-
lisiert Niebuhr die innere Bauchwand mit
einem speziellen Kunststoffnetz, wie sie in
der Hernienchirur-
gie haufig zum Ein-
satz kommen. Dafiir
wird das Netz in die
Bauchwandschich-
ten eingearbeitet, so-
dass die Bauchwand wieder stabil gestrafft
ist.

Im Anschluss iibernimmt der Plastische
Chirurg und perfektioniert das Ergebnis im
Sinne einer straffen Bauchdecke. Auf diese
Weise rekonstruieren beide Operateure die

Bauchdecke sowohl von innen als auch
aullen.

Der Eingriff an der inneren Bauchwand ist
in der Regel eine Leistung, die von der ge-
setzlichen Krankenversicherung tibernom-
men wird. Die Kosteniibernahme fiir die
plastische Hautstraffung muss von gesetz-
lich Versicherten jedoch in der Regel selbst
bezahlt werden.

Prof. Henning Niebuhr und Dr. med
Georgios Kolios bieten zu diesem Thema re-
gelmédlig Spezialsprechstunden an, die re-
ge besucht werden. Dort finden Patientin-
nen erste Informationen und Ratschlége,
wenn sie wegen ihres Bauches nach der
Schwangerschaft Probleme haben.

Prof. Dr. med. Henning Niebuhr

Prof. Dr. med. Henning Niebuhr
Hanse-Hernienzentrum +
Hanse Chirurgie

Eppendorfer Baum 8

20249 Hamburg

Telefon 33 39 68 19
eppendorf@hansechirurgie.de
www.hanse-hernienzentrum.de

* Liickenhalter

* Lachgas

* Kinder-Zahnkronen
* Laserbehandlung 3

* ,Zahnklammern*

Zahnarztpraxis fiir Kinder- & Jugendzahnheilkunde Dr. Claudia Kanitz MSc. (

| ME nl- dent g

N
: *» Gesunde Zdhne
von Anfang an.

Zahnbehandlung fir Kinder

KFO) * Osdorfer LandstraBe 20 * 22607 Hamburg * Tel.: 040 [ 89 39 60

!

Es ist schon, im Alter noch
wiirdevoll leben zu konnen
*

Y Seite zu wissen.

Alexander Sohl

Pflege- & Betreuungskrafte fiir zuhause

Fiir die Region Hamburg Nordwest

(. 040 - 6963 528 71

X4 hh-nordwest@brinkmann-pflegevermittlung.de

Liebevoll.
Zuhause.

Betreut.

www.brinkmann-pflegevermittlung.de

Brinkmann’

PFLEGEVERMITTLUNG
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Silke Schubert

Praxis fur

Physiotherapie

Physiotherapie * Schmerztherapie
Lymphdrainage

Wir suchen Verstarkung!

Tel. 82 42 52 - Mobil 0151/23 26 04 78
Nienstedtener StraBe 2e - 22609 Hamburg
www.praxis-schubert.hamburg

Dr. med. Ridiger Brocks

Facharzt fir Orthopidie

Facharzt fir Physikalische und

Facharzt fur Rehabilitative Medizin
Physikalische Therapie - Naturhellverfahren

Dr. med Riidiger Brocks / Privatpraxis
Blankeneser Bahnhofstrafle 52 - 22587 Hamburg (2. Stock)
Tel. 040-35 70 98-47 - Fax 040-35 70 98-45

www.orthopaediepraxis-blankenese.de

MEDIZIN

lhre Gesundheit ...

Kosmetik
Permanent Make-up mit der
Long-Time-Liner-Methode

ie Kosmetikerin Frauke Hinz

hat eine mehrwachige Aus-
bildung durchlaufen und bietet
nun ganz neu auch Permanent
Make-up nach der Long-Time-
Liner-Methode an. Dabei sind
vor allem Asthetik, Perfektion
und NatUrlichkeit gefragt. Diese
Methode zeichnet sich durch
eine besonders sanfte Pigmen-
tierung aus, die durch hochmo-
derne Technik ermdglicht wird.
Ob die Augenbrauen, einen Lid-
strich, eine Wimpernkranzver-
dichtung oder das natrliche
Hervorheben der Lippen — alles
ist maglich. Die einzelnen
Formen der Pigmentierungen
werden dabei stets zuerst vorgezeichnet. Erst wenn alles perfekt und
die Kundin zufrieden ist, geht es an die Umsetzung.
Buchen Sie jetzt einen Beratungstermin bei Kosemtikerin Frauke Hinz.
Bis zum 31. Oktober gibt es auBerdem einen Kennenlernpreis!
Frauke Hinz Kosmetik, Osdorfer Weg 141, Grof3 Flottbek,
Telefon 88 15 99 84, www.fraukehinz-kosmetik.de

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

In besten Handen bei Frauke Hinz

Ein Ort, an dem
Menschen gerne wohnen

Diakonie

|le

Syt

Um weiteren Seniorinnen und Senioren einen
moglichst unbeschwerten Lebensabend auf
unserem Campus zu erméglichen, entsteht bis
Sommer 2020 ein Neubau ServiceWohnen. Da
alle Wohnungen barrierefrei sein werden und
zehn davon sogar rollstuhlgerecht, sind sie auch
furkorperlich eingeschrankte Personen geeignet.

Tabea Diakonie Hamburg
Am Isfeld 19 « 22589 Hamburg

heike.hitzemann@tabea.de

Pharmazie
Heilpflanzen aus der Apotheke

ie Natur hat oft das beste Rezept, denn pflanzliche Arznei-

mittel kdnnen viele leichte Beschwerden lindern und medizi-
nische Therapien erganzen. ,Phytotherapeutika sind in der Regel
sehr gut vertraglich®, erkldrt Angela Kirmep, PTA in der Johannis
Apotheke. So empfiehlt sie Tebonin mit dem pflanzlichen Wirk-
stoff aus Ginkgo-Blatter-
Trockenextrakt zur Verbes-
serung der Gehirnfunktion.
Die Schalen des indischen
Flohsamens konnen bei
einem Reizdarmsyndrom
angewendet werden. Sie
sind genau wie Leinsamen
reich an Ballaststoffen und
regen die Verdauung an.
Arnika wiederum hat sich
bei Zerrungen, Verstau-
chungen oder Blutergissen
gut bewahrt.
Auch Mdnchspfeffer sei
eine beliebte Heilpflanze
in der Frauenheilkunde, so
Angela Kirme[. Ebenfalls
vorratig sind verschiedene
pflanzliche Praparate zur
Behandlung von Erkal-
tungskrankheiten wie hustenreizstillende Safte aus Eibischwurzel-
Auszug.
Johannis Apotheke, Blankeneser BahnhofstraBe 26,
Blankenese, Telefon 86 02 45,
www.johannes-apotheke-blankenese.de

PTA Angela Kirmep berdt Kunden
zu Wirkung und Anwendung pflanz-
licher Arzneien
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Psychotherapie
Lebenskrisen meistern mit
facharztlicher Hilfe

Ab dem 1. November begleitet Dr. med. Alexandra Wahl Sie in
ihrer psychotherapeutischen Privatpraxis in Blankenese bei der
Bewaltigung einer psychischen Erkrankung, einer Belastung
durch eine schwerwie-
gende Diagnose (zum
Beispiel Krebsdiagnose)
oder einer Lebenskrise.
Die Facharztin fUr Psy-
chiatrie und Psycho-
therapie verfigt Gber
langjdhrige klinische
Erfahrung auf den
Gebieten der Psycho-
onkologie und Trauma-
folgestorungen. Unter
anderem leitete sie an
der Universitatsklinik in
Essen die Transplan-
tationspsychosomatik.
In ihrer Arbeit ist ihr
eine vertrauensvolle
therapeutische Bezie-
hung, die durch gegenseitige Wertschatzung, Respekt und
auch Humor gekennzeichnet ist, besonders wichtig.

Eine Terminabsprache ist bereits jetzt maoglich.
Privatpraxis fir Psychotherapie, Dr. Alexandra Wahl,
KronprinzenstraBe 54, Blankenese, Telefon 86 62 11 44

FOTO: ©WWW.MEHDEN.DE

Facharztin Dr. Alexandra Wahl

Personal Training
Fit und bewedlich durch Training

Bewegung und Muskelkraft sind fir den menschlichen Koérper Gber-
lebenswichtig und werden all zu oft vernachlassigt. Die Folge kdnnen
Schlappheit, Kurzatmigkeit, Ubergewicht oder auch Unbeweglichkeit
sein und zu Schmerzen in Ricken oder Gelenken fGhren. Dazu kommt
in vielen Fallen noch Bluthochdruck und schlechte Cholesterinwerte.
Ein regelmaBiges Kraft- und
Ausdauertraining kann diesem
Zustand aber erfolgreich entgegen-
treten.

Der geprifte Fitnesscoach und
Personal Trainer David Meyn aus
Othmarschen trainiert mit Men-
schen im Alter zwischen 40 und
90 Jahren, um ihre Muskulatur
wieder aufzubauen oder in Form
zu halten, damit es erst gar nicht
zu irgendwelchen Einschrankungen
kommt. Das ist moglich, weil die
dltesten Muskelzellen in unserem
Korper gerade einmal 20 Jahre
jung sind.

David Meyn fahrt zu seinen
Kunden und bringt jegliches
Equipment zum Training mit; die
individuelle Betreuung, die auch
Massagen und Dehnungen mit

Personal Trainer David Meyn . > 5 )
kommt fiir das Training zu lhnen einschlieBt, macht seine Arbeit

nach Hause dabei so effektiv.

Machen Sie den entscheidenden
Schritt hin zu mehr Fitness und Lebensqualitat — es geht um Siel
Nahere Informationen unter 01577/314 33 08 und im Internet
auf www.meyntraining.de

WIR ZIEHEN UM!
AB DEM 4. NOVEMBER 2019 FINDEN SIE
UNS IN DER MARZIPANFABRIK!

HANSEATICUM

WEST

Dr. med. Cornelius Gruber Dr. med. Sonja Tomschik

FA fur Plastische und Asthetische FA fiir Plastische und

Chirurgie, FA flir Orthopéadie Asthetische Chirurgie

r’

und Unfallchirurgie, Spezielle
Unfallchirurgie, Sportmedizin

Dr. med. Adrian Schmidt Andreas Westenhoff

FA flr Orthopadie und spezielle FA fir Orthopadie und Unfallchirurgie

Unfallchirurgie, Hand- und FuBchirurg, Sperielle Unfallchirurgie, FuBchirurgie,

Sportmedizin Sportmedizin

und Chirotherapie

FACHARZTZENTRUM FUR

Orthopadie und Unfallchirurgie Plastisch-Asthetische

Hand- und FuBchirurgie und Rekonstruktive Chirurgie
Brustchirurgie und Dermatochirurgie Behandlung chronischer Wunden
Akupunktur und Chirotherapie Sportmedizin

Arbeits- und Schulunfélle (D-Arzte) Ambulante und

Chirurgie Stationare Operationen

KONTAKT

HANSEATICUM-WEST

Jurgen-Topfer-StraBe 46 | 22763 Hamburg

Tel 0 40 892 3g2 | Fax 0 40 890 2248

info@hanseaticum-west.de | www .hanseaticum-west.de
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ORTHOPADISCH-
UNFALLCHIRURGISCHE
PRIVATPRAXIS

Priv. Doz. Dr. med. Jan Petersen
Termine nach Vereinbarung

Telefon 040-611 36 450

oder info@otc-blankenese.de
DormienstraBe 3a - 22587 Hamburg

www.otc-blankenese.de

Nur das Beste fr Ihre FiiBe.
MaBgefertigte Einlagen — passend fiir jeden FuB!

Ca. 70 Prozent der Erwachsenen leiden unter FuBbeschwerden.
Das muss nicht sein — Orthopadische Einlagen:

* wirken schmerzlindernd
und férdern den Heilungsprozess,

e korrigieren, stutzen, fuhren
oder entlasten den FuB,

¢ sind weit MEHR als Einlegesohlen.

STOLLE Blankenese
Erik-Blumenfeld-Platz 27a
22587 Hamburg

STOLLE

SANITATSHAUS

stolle-ot.de

Q7

I
Coupon zur \Vorlage in der Filole.

20% Rabatt (Privatkauf) oder
Erlass des Privatanteils (bei Rezept)
auf Einlagen aus unserem Premium-Segment.

Jetzt testen und sparen.

Gliltig vom 01.10. bis 31.12.2019
bei STOLLE Blankenese.

o
(@)
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Coaching
Leicht leben

So mancher Weg zu einer Veranderung im Leben erscheint
zu steinig oder zu schwer, um ihn alleine bewaltigen zu
konnen. Angela Breuert bietet Ihnen ihre Begleitung als Coach
an, um Sie bei der Erreichung lhrer Ziele zu unterstitzen. Dabei
l0st sie gemeinsam mit Ihnen emotionale Blockaden mithilfe
einfacher Techniken und bringt Ihnen dadurch mehr Klarheit in
den Gedanken, damit Sie Ihren eigenen Weg zu mehr Leichtig-
keit im Leben finden.

Auch beim The-
ma Ernahrung
unterstitzt Sie
Angela Breuert
gern, denn Ge-
nuss und das
personliche
Befinden sowie
eine positive
Einstellung zum
Essen stehen fir
den Coach im
Vordergrund.

Ein Ziel ist es,
gemeinsam ein
ausgeglichenes
Essverhalten zu
erreichen und so
ein danzheitliches Wohlbefinden fir Kérper und Geist zu er-
langen. Als zertifizierte Erndahrungsberaterin gibt sie lhnen
fundiertes Feedback und zeigt Innen Wede zu einer besseren
grndhrung auf — fir mehr Freude und Wohlbefinden. Denn
dabei muss nicht auf alles verzichtet oder Kalorien und Punkte
gezahlt werden!

Andela Breuert, Life-Coach, Pinneberder StraBe 167,
25474 Ellerbek, Telefon 04101/538 21 24,
www.leicht-leben.de, www.angelabreuert.de

FOTO: ©PHILIP SCHULZE

Life-Coach Andela Breuert

Physiotherapie
Gesund und fit
durch den Herbst

ie mobile Physiotherapeu-
tin Julia Breitenbach feiert
ihr einjahriges Jubildum und
blickt stolz auf das erfolg-
reiche, spannende erste Jahr
zurlck.
Es war nicht immer leicht,
es gab Hirden zu Uberwinden
und Rickschlage zu verkraf-
ten. Doch es war der richtige
Weg, den Schritt in die Selbst-
standigkeit zu wagen. Vieles
hat sich verandert, auch das
Behandlungsspektrum hat
sich erweitert.
Neben der allgemeinen Krankengymnastik, KG-ZNS nach Bobath,
Lymphdrainage und Massage bietet Julia Breitenbach nun wegen der
hohen Nachfrage zusatzlich praventive Physiotherapie und Praventi-
onskurse an.
Doch eines bleibt immer gleich: Der Mensch steht im Mittelpunkt!
JB Physiotherapie Julia Breitenbach, Mobile Physiotherapie,
Telefon 0152/03 20 66 58, www.jb-physiotherapie.de

Physiotherapeutin Julia Breitenbach
geht mit Ihnen fit durch den Herbst
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Zahnmedizin
Wenider Strahlung, mehr Komfort

as Zahnteam Blankenese hat durch die tagliche Anwen-

dung der Cerec-Technologie die notwendige Erfahrung fir
eine zuverldssige und komfortable Zahnersatz-Behandlung.
Dr. Andreas Zander und Dr. Hans-Ulrich Packheiser erklaren die
Vorteile der Behandlung so: ,Der so hdufig als unangenehm
empfundene Abdruck der beschliffenen Zahne muss nicht
mehr hingenommen werden, weil die intraorale Kamera so
detailgetreue Bilder macht, dass die Software daraus den ent-
sprechenden Zahnersatz neu errechnet. Die Daten werden per
Bluetooth an die Prazisionsschleifeinheit gesendet, die inner-
halb von 10 bis 15 Minuten aus einem Keramikblock ein Inlay,
eine Dreiviertelkrone oder eine Vollkrone passgenau herausar-
beitet. Nach weiteren 15 Minuten kann der Patient mit der
nach einem bestimmten Haftverbund befestigten Restauration die Praxis
verlassen. Somit entfallt der gesamte Aufwand fUr eine zweite Behand-

Dr. Andreas Zander und Dr. Hans-Ulrich Packheiser

lungssitzung. Mit Cerec bie-
ten wir den Patienten eine
einzigartige und zukunfts-
weisende Technologie — jetzt
auch fir Implantate. Unsere
Erfahrungen sind durchweg
positiv.*

Gern begleiten die Arzte und
ihr Team auch Sie auf diese
Weise in ihrer Praxis. Jetzt
bietet das Zahnteam noch
weniger Strahlenbelastung
durch die digitale Rontgen-
technik und somit mehr
Komfort.

Zahnteam Blankenese, Blankeneser BahnhofstraBe 29, Blankenese,
Telefon 86 51 24, www.zahnteam-blankenese.de

MEDIZINICUM

OTHMARSCHEN

WELLNESS

Gesichtsbehandlungen
Mikrodermabrasion
Onko-Spezialbehandlung
Ultraschall
Massagen
Pedikiire
Manikiire
Schminkevents

LA BEAUTE
Kosmetik und Wellness

Katrin Bienk &
Michaela Kaminski

Wedeler LandstraBe 49

22559 Hamburg
040 81 32 71

NEUROLOGIE AN UNSEREM NEUEN STANDORT OTHMARSCHEN

unter der Leitung von Frau Dr. med. Anke Tietz (siehe Fotos links)

Dr. med. Tietz Fokus liegt in der Behandlung von Kopf- Mehr Informationen zu unserem
schmerzen wie Migréane, Spannungskopfschmerz, Cluster-
Kopfschmerz, Botulinumtoxin bei Migréne, Spastik und

anderen Bewegungsstdrungen.

neuen Standort finden Sie unter

medizinicum.de/othmarschen

Erkrankungen des peripheren Nervensystems,
Bandscheibenerkrankungen, GefaBerkrankungen wie
Schlaganfall, M. Parkinson oder Dystonie sowie
Demenz gehdren ebenfalls zu ihren Schwerpunkten.

Vereinbaren Sie schon
heute einen Termin:

040 89 38 40

Der neue Standort bietet zudem ein umfassendes Ange-
bot der Inneren Medizin und ganzheitliche Check-up’s.

Kirstin Schulz

Lebensberatung - Coaching
Transformationstherapie

Osdorfer Landstrafe 185
22549 Hamburg
0176 202 232 40

www.ks-seminare.de

Dr. Klénschnack 10 - 2019
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Jubilaum
20 Jahre Praxis fir Osteopathie

lles im Korper bewegt sich: Muskeln, Gelenke, Blut als Transport-
system, Lymphe als Reinigungs-/Immunsystem, Organe im Ein-
klang von eigener Arbeit, Atmung und Bewegung des Gesamtorganis-
mus. Eine Einschrankung der Beweglichkeit fUhrt zur Einschrankung
der Vitalitat und umgekehrt. Die osteopathische Lehre sucht nach
dem Ursprung eines Mobilitatsverlusts und unterstitzt dann gezielt
die Selbstheilungskrafte durch manuelle Mobilisation.
Llch hatte 1999 eigentlich
r YTy ein Angebot fir eine Lehr-
iy i 'I':', amtsstelle fUr Physiothe-
RS, rapie bei Grone®, erzahlt
Osteopathin Heike Lajda.
Doch sie entschied sich
fUr die Arbeit mit Patien-
ten und erdffnete vor
20 Jahren ihre eigene
Praxis zundchst in der
WaitzstraBe. Zur allgemei-
nen Osteopathie kamen
berufsbegleitend dann
noch eine Ausbildung fur
Kinder-Osteopathie und
systemisch-psycholo-
gisches Coaching hinzu.
»Mein Verstandnis fur
ganzheitliche Osteopathie
beginnt vor der Geburt
und beinhaltet auch
psychische Stressfaktoren. Ich mdchte den Mensch jeden Alters mit
seiner Geschichte verstehen und da unterstitzen, wo er es braucht.”
Die osteopathische Behandlung von Erwachsenen dauert ca. 50 Minu-
ten. FUr Kinder plant Heike Lajda je nach Alter und Fall zwischen 30
und 50 Minuten ein. Gesetzliche und private Krankenkassen sowie
zahlreiche Zusatzversicherer bezuschussen die Kosten nach Rick-
sprache anteilig. Bitte informieren Sie sich vor Behandlungsbeginn
bei Ihrer Krankenversicherung, ob und wenn nach welchem Tarif
Osteopathie erstattet wird.
Praxis fiir Osteopathie, Heike Lajda, DirerstraBe 8, GroB Flottbek,
Telefon 43 09 18 04, www.lajda.de

Osteopathin Heike Lajda

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Strahlentherapie
Hightech-Medizin im Kampf deden Krebs

ie Strahlentherapie hat sich vor allem als eine wirksame Metho-

de in der Krebstherapie bewdhrt. Bosartige Tumorzellen, die auf
die energiereiche Strahlung empfindlicher reagieren als gesundes
Gewebe, werden infolge der Strahlenwirkung in ihrer Erbsubstanz
geschadigt. ,,Sie kdnnen sich nicht mehr teilen und zum Wachstum
des Tumordewebes beitragen. Sie sterben ab und werden vom
Korper abgebaut. Eine Mehr-
zahl der Krebsleiden kannso s
geheilt oder ein Fortschrei-
ten verzogert werden®, so
Privatdozent habil.
Dr. med. Fabian Fehlauer,
Grinder und medizinischer
Leiter des Strahlenzentrums
Hamburg, welches in diesem
Jahr sein zwolfjahriges
Bestehen feiert.
Das Strahlenzentrum Ham-
burg zahlt zu den fGhrenden
Versorgungszentren fur
Strahlenmedizin, Radiochi-
rurgie und Schmerztherapie.
Die Kombination fortschritt-
lichster Technologien und
Verfahren, die reibungslosen
Ablaufe und die personliche
Betreuung in angenehmer
Atmosphare sind Qualitatsmerkmale des medizinischen Zentrums.
Am 7. Februar weihten Dr. Christoph PloB und PD Dr. med. Fabian
Fehlauer gemeinsam fir das Strahlenzentrum Hamburg einen
weiteren hochmodernen neuen Linearbeschleuniger, einen Elekta
Versa HD neuester Generation, ein, welcher nun eine qualitative
Verbesserung der ambulanten Versorgung aller Patienten — nicht
nur im Hamburger Norden — garantiert.
Strahlenzentrum Hamburg MVZ, Landenhorner Chaussee 369,
Langenhorn, Telefon 24 42 45 80,
www.strahlenzentrum-hamburd.de

A<

PD Dr. med. Fabian Fehlauer (2.v.L.)
und sein Arzteteam sind fir Sie da

Attraktive Angebote - alle vier Wochen neu!

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich
dazu ausfiihrlich und professionell von uns
beraten. Wir sind fiir Sie da.

Schwalben Apotheke Rissen Susanne Rohwedder
Wedeler Landstrasse 44 22559 Hamburg
Tel.040/812545 www.schwalben-apotheke.de

%

Centrum fir Eee
Orthopadieund |
Schmerztherapie

Dr. Christoph \

J. Bdumer

N

Privatpraxis fiir
Urologie und
Naturheilverfahren

Dr. Julia Baumer

I I (=8
Dockenhudener Str. 27 - D-22587 Hamburg

Tel 040-866931 0 Tel 040-866931 60
info@cobl.de privatpraxis@cobl.de

www.cobl.de www.privatpraxis-blankenese.de

Neue Kurse in Qi Gong & Tai Chi

Qi Gong Di. 9 Uhr,

(Qgeeye N, 19 & 20 Uhr

Wu Wei Schule fiir Tai Chi und Qi Gong | Reventlowstr. 35]|22605 Hamburg
Telefon 040-855 00 158 | hamburg@wuweiweb.de | www.wuweiweb.de

, 18:00, 19:15 und | Tai Chi Jugend
20:30 Uhr | Di. 19:15 & 20:30 Uhr

Freitag 17 Uhr

Schule fiir Tai Chi und Qi Gong
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Kieferorthopadie

Gerade Zahne ohne Brackets

ie meisten Kinder haben heutzutage schiefe Zahne, was schon im

Kindergartenalter zutade tritt und haufig erblichen Faktoren zuge-
schrieben wird. Mundatmung, Zungenpressen, viszerales Schlucken
und Daumen-
lutschen —
auch als ,myo-
funktionelle
Habits" be-
zeichnet — sind
die wahren
Ursachen.
Auch Allergien,
Asthma und
eine offene
Mundhaltung
tragen zu einer
nicht regelge-

LR ‘/Id“ 3 rechten Kiefer-

Dr. Nicole Oetzel, Jan Nixdorf, Abby Saur, enFchklung
Dr. Jan Erik Schulz-Walz und Dr. Claudia Kanitz bei.
Zahne werden

nicht zufallig
schief; die meisten kieferorthopadischen Probleme sind das Ergebnis
einer nicht regelgerechten Kieferentwicklung.
Brackets und Zahnextraktionen im Teenagderalter l&sen nicht die
eigentlichen Ursachen fir schiefe Zdhne und eine nicht regelgerechte
Gesichtsentwicklung. Schadliche Angewohnheiten verursachen
schiefe Zahne.
Dieses zu erkennen und nachhaltig zu beseitigen, mit kieferortho-
padischen Apparaturen, die herausnehmbar sind, und Myofunktions-
training fur Kinder, das ist das Ziel der modernen kieferorthopadi-
schen Frihbehandlung in der Praxis von Dr. Claudia Kanitz.
Praxis fir Kinder- und Jugendzahnheilkunde und Kieferorthopadie
mini-dent, Dr. Claudia Kanitz, Osdorfer LandstrafBe 20,
Grof Flottbek, Telefon 89 39 60, www.mini-dent.de

Physiotherapie
Ganzheitliches Konzept

hysiotherapeutin Eva Fiege hilft in schwierigen Lebenssitua-

tionen. Zu ihr kommen Menschen, die gerade eine OP hinter
sich haben, andere bendtigen ein Personal Training oder Unter-
st0tzung bei der Wiedereinglie-
derung in den Berufsalltag. Fir
jeden Patienten entwickelt Eva
Fiege ein individuelles,
ganzheitliches Konzept, in dem
viele Varianten der Physiothe-
rapie, der Rehabilitation und
des Personal Trainings Anwen-
dung finden kénnen. Auch ein
Coaching als unterstitzende
MaBnahme kann sich aus der
Zusammenarbeit entwickeln.
Eva Fiege bietet ihre Leistun-
gen wahlweise im Phoenixhof
und in Nienstedten an. Men-
schen, die nicht oder nur ein-
geschrankt mabil sind oder de-
nen es zeitlich nicht maglich
ist, in die Privatpraxis zu kommen, besucht sie auch zu Hause.
Am besten, Sie rufen noch heute an und lassen sich beraten.
Eva Fiede Physio + Move, Phoenixhof, RuhrstraBe 11,
Bahrenfeld, Telefon 0172/456 57 03,
www.physioandmove.de
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Physiotherapeutin Eva Fiege

PLASTISCHE & ASTHETISCHE CHIRURGIE
| \ ’\ | L ANKE .7".:"'

Dr. med. Jan-Christoph Willms-Jones

Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie,
Handchirurgie

NEU: Liposuction und Eigenfetttransfer

Blankeneser Bahnhofstrale 1a - 22587 Hamburg
Tel. 89 25 60 - www.plastische-chirurgie-hamburg-blankenese.de

: K&m%n Lo}

Angebot

89,-€
(im Oktober)

ANGELA RETHMEIER

M HAUTSPEZIALISTIN W

Ganznoitiien , Innovativ . Erfolgraier

Telefon 830 20 51  www.angela-rethmeier.de

D|R|P === DR PAPS REICHELT PAUL
aEm RECHTSANWALTE & STEUERBERATER

MEDIZIN | RECHT = STEUERN

MEDIZINANWALT.DE

DR. PAPS REICHELT PAUL = Vorsetzen 41 = 20459 Hamburg
Tel. +49 (0)40/44 14 00 80 . info@medizinanwalt.de

Dr. Klénschnack 10 - 2019
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INTERNISTIN
BLANKENESE

Dr. med. Andrea Miiller-Scheven
Fachéarztin fur Innere Medizin
Hausérztliche Versorgung

Anne-Frank-Strae 2a im 1.OG links.(Eingang Gebaude-Ruckseite)
Telefon: 866 215 470 - Rezept-Hotline: 866 215 478

Leistungsspektrum sieche www.internist-in-blankenese.de

* jedes Alter
* bei lhnen zuha

DavicLMe/yn

Seit 200F gemeinsam
fixr die Gesundheit

¢ Radiochirurgie - CyberKnife
® Hochprazise Strahlentherapie (IMRT)

¢ Behandlung von chronischen Gelenkbeschwerden
(z.B. Tennis-/Golfer-Arm, Arthrose, Fersensporn - als Kassenleistung)

STRAHLENZENTRUM HAMBURG MVZ

cyberknife center hamburg

Langenhorner Chaussee 369 * 22419 Hamburg
Tel.: 040 - 244 245 80 » Fax: 040 - 244 245 869 » mail@szhh.de

www.strahlenzentrum-hamburg.de

nack 10 - 2019
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Blankenese
Orthopadisch-
unfallchirurdische
Privatpraxis

ach fast 20-jahriger

Tatigkeit am Universi-
tatsklinikum Eppendorf,
zuletzt als stellvertreten-
der Klinikdirektor der
Unfallchirurgie und Leiter
der Kniechirurgie, begript
Sie Privatdozent Dr. Jan
Philipp Petersen, Facharzt
fur Orthopdadie und Unfall-
chirurgie, in seiner Praxis
am Blankeneser Markt-
platz.
Neben den klassischen
konservativen TherapiemaBnahmen bietet Ihnen Dr. Petersen
auch alternative Verfahren wie zum Beispiel die Akupunktur
an.
Sollte einmal ein operativer Eingriff erforderlich sein, kann er
als Chirurg auf eine langjahrige Operationserfahrung zuriick-
blicken. Sportverletzungen, insbesondere des Kniegelenks, wie
die Kreuzbandruptur, Meniskusverletzungen und Verletzungen
des Gelenkknorpels sind hierbei sein Spezialgebiet.
Termine werden auch am Abend nach Absprache vergeben.
Orthopadisch-Unfallchirurdische Privatpraxis,
Priv. Doz. Dr. med. Jan Petersen, DormienstraBe 3a,
Blankenese, Telefon 61 13 64 50, www.otc-blankenese.de

Priv. Doz. Dr. med. Jan Petersen

Apotheke
Produkte fir Hunde, Katzen, Nager und Pferde

Die GoBlers Park Apotheke bietet nicht nur Produkte fir Menschen
an, sondern auch hochwertige Nahrungserganzungsmittel fur
Hunde, Katzen, Nager und Pferde. Hersteller der Produkte ist die Fir-
ma Canina, die in Deutschland produziert und ihre jahrzehntelange
Erfahrung in die Produkte einbringt.

Bei Canina erhalten Sie Erganzungsfuttermittel und Pflegeprodukte
fUr Ihr Tier auf hochstem Niveau. Dabei werden ausschlieBlich natirli-
che Rohstoffe von Lebensmittelqualitat verwendet — selbstverstand-
lich ohne kinstliche Konservierungsstoffe.

Das Team der
GoBlers Park
Apotheke be-
rat zum The-
ma und zu den
Maglichkeiten,
die die Natur
auch in die-
sem Bereich
bereithalt.
Tipp: Canina
hat einen Fo-
towettbewerb
gestartet. Rei-
chen Sie dafur
Ihr Lieblingsfo-
to von lhrem
Vierbeiner bis
zum 30. Oktober in der Apotheke ein und gewinnen Sie mit etwas
Glick einen Warengutschein von Canina im Wert von 10 bis 25 Euro!
Goplers Park Apotheke, Silldorfer Kirchenweg 1a, Blankenese,
Telefon 707 08 10 60, www.apotheke-blankenese.de

Das Beste fir den geliebten Vierbeiner

FOTO: NASRUL — FOTOLIA.COM



Madchens

im MVZ Elbe-West

l6tzlich ist es soweit, es schwirren
PSchmetterlinge im Bauch und es
tauchen immer mehr Fragen bei
den Madchen auf. Die Eltern zu fragen,
erscheint falschlicherweise peinlich und

die Freundinnen verfiigen meistens nur
uber Halbwissen.

Eine Frauenarztin ist oftmals die erste
Anlaufstelle und die richtige Ansprech-
partnerin. Sie verfligt Uiber das erfor-
derliche Fachwissen, behandelt das An-
liegen vertraulich und mit der nétigen
Einfuhlsamkeit und weifl zudem, wie
schwierig der Schritt zur ersten Frage ist.

Deshalb gibt es im MVZ Elbe-West
Sprechstunden speziell fur Madchen.
Dort steht Frau Sevcan Yilmaz den Ju-
gendlichen Rede und Antwort. ,Es ist
wichtig, dass kein Madchen das Gefiihl
hat, mit ihren Angsten allein zu sein. Die
Themen, die zu intim sind, um sie in der
Offentlichkeit zu diskutieren, sind bei
jungen Frauen sehr dhnlich®, so Frau
Yilmaz.

In der Regelist es zunachst ein Gesprach
in ruhiger Atmosphare, auf den — noch
unbekannten und fremden — gyndkologi-
schen Stuhl muss niemand beim ersten
Termin. Wer nicht allein zum Gesprach

Antworten rund um die Fragen Sexualitat, Korper und Verhiitung

kommen méchte, kann gerne eine Ver-
trauensperson mit in die Praxis bringen,
beispielsweise eine gute Freundin.

-ES gibt kaum eine Frage, die eine Frau-
endrztin noch nicht gehort hat. Dafir
sind wir schliellich da“, ermutigt Frau-
endrztin Yilmaz die jungen Patientinnen.

e |st es normal, wenn meine Periode un-

regelmafig kommt?

Welche Nebenwirkungen hat die Pille?

* Kannich die Pille gegen Akne oder bei
Regelschmerzen nehmen?

e |st eine Gebdrmutterhalsimpfung
sinnvoll?

Das sind nur einige dervielen Fragen, die
Jugendliche beschaftigen.

Mit dieser speziellen Sprechstunde
mochten wir jungen Madchen den Schritt
zu einem ersten Beratungsgesprach
und wichtigen medizinischen Untersu-
chungen erleichtern sowie Angste und
Hemmschwellen abbauen. Wir bitten
um eine kurze telefonische Anmeldung,
es gibt keine festgelegten Tage fir die
Madchensprechstunde. Donnerstag-
nachmittag ist jedoch ein beliebter Tag
auBerhalb der Schulferien.

Anzeige

prechstunde

Behandlung mit Individualitat
und personlicher Betreuung.

FRAU SEVCAN YILMAZ

Facharztin fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

ARBEITSSCHWERPUNKTE:

 Gynakologische Vorsorgeuntersuchung (Krebsvorsorge)
¢ Schwangerschaftsvorsorge

¢ Tumornachsorge

 Teenagersprechstunde

¢ Beratung zur Empfangnisverhiitung

¢ Hormonsprechstunde (Klimakterium)

¢ Diagnostik und Behandlung bei Kinderwunsch

e Schutzimpfungen

Fremdsprachen:
Turkisch und Englisch

MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM

Allgemeinmedizin | Ambulante Operationen | D-Arzt-Verfahren
(Arbeits-, Wege-, Schul- u. Kindergartenunfille) | Chirotherapie
Endoprothetik | FuB-, Hand u. Unfallchirurgie | Gyndkologie
Kinderorthopddie u. Orthopadie | Sportmedizin u.v.m.

Jiirgensallee 44, 22609 Hamburg
Tel.: 040 820 333

Tel.: 040 822 81 280

Fax: 040 822 66 00
gynaekologie@mvz-elbe-west.de
www.mvz-elbe-west.de




Access Bars® und Access Energetic Facelift®

Das etwas andere Wellnessprogramm
fiir Leben, Beruf & Finanzen

Mit Beriithrung von Energiepunkten am Kopf kommt Ihr 1
Korper und Geist wieder ins Gleichgewicht. Lassen Sie los,
womit Sie nicht weiterkommen und dann kommen Sie weiter.
Durch die Methode Energetic Facelift® wird der Fluss der
korpereigenen Energien so angeregt, dass die Muskulatur ~ *
entspannt und Sie automatisch strahlender aussehen.

Cornelia Richter Training, Coaching & Consulting, 0173 - 7674747
www.richter-finanztraining.de/training/access_bars

EFE

eva fiege B

ZAHNTEAMBLANKENESE

DR. ANDREAS ZANDER  DR. HANS-ULRICH PACKHEISER

einmal statt
zweimal

Zahnersatz in einer Sitzung. Erledigt.

Kein Abdruck und Provisorium notwendig dank
3-D Kamera und Computer, zeitsparend und

langlebig - jetzt auch fiir Implantate.

Wir beraten Sie gern und freuen uns auf Sie!

ZAHNTEAMBLANKENESE

Blankeneser BahnhofstraBe 29 22587 Hamburg T +49 (0)40 86 51 24
praxis@zahnteam-blankenese.de www.zahnteam-blankenese.de
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Schmerzfrei

Osteopathie im Fokus

m Winterhalbjahr haben viele Menschen Einschrankungen mit
Erkdltungskrankheiten und chronischen Nasennebenhdhlenent-
zUndungen. Andere leiden in der
Kalte verstarkt unter Ricken-
schmerzen, Kopfschmerzen,
stressbedingten Spannungszu-
standen sowie Unfall- oder
Operationsfolgen.
In der osteopathischen Medizin
wird ganzheitlich mit dem
Patienten gearbeitet. Nicht nur
Wirbelsdule und Gelenke werden
in die Untersuchung miteinbezo-
gen, sondern auch Bindegewebe,
Faszien und Weichteilgewebe,
beziehungsweise innere Organe.
Das Fasziensystem stellt man sich vor wie ein Hangebrickenkon-
zept, das Skelett- und Eingeweidesystem unter Zug und Span-
nung mit aufrichtet. Faszien finden sich in der Umhillung von
Muskulatur, Auskleidung von Kdrperhohlen und als Gleit-
und Verschiebeschicht Gberall.
Das Ziel einer osteopathischen Behandlung ist die Erhaltung
beziehungsweise das Wiedererreichen von Beweglichkeit und
Funktion im gesamten Korper als eine wesentliche Grundvoraus-
setzung fUr Schmerzfreiheit und Gesundheit.
Wenn Sie wissen mochten, ob diese Behandlungsmaglichkeit
auch fur lhre Beschwerden infrage kommmt, dann rufen Sie
Osteopathin Dr. Maren Brandes gerne an oder informieren sich
vorab auf ihrer Homepage.
Praxis fir Osteopathie, Dr. Maren Brandes,
Wedeler LandstraBe 26, Rissen, Telefon 18 02 87 73,
www.dr-maren-brandes.de

Dr. Maren Brandes

Psychotherapie
Gesunder Geist in
desundem Korper

r. med. Dietger Heitele be-
handelt in seiner Psycho-
therapeutischen Praxis in Rissen

alle Altersgruppen von 18 bis
90 Jahre vorwiegend tiefen-
psychologisch. Gelegentlich
kommt dabei auch EMDR zum
Einsatz, Eye Movement Desen-
sitization and Reprocessing, was
auf Deutsch Desensibilisierung
und Verarbeitung durch Augen-
bewegung bedeutet. Mit der
EMDR-Methode kénnen
Traumafolgestérungen bei
Erwachsenen sowie Jugendlichen behandelt werden.

»Ich habe die Mdglichkeit, mir in Gesprachen viel Zeit zu nehmen®,
so Dr. Heitele. ,,Dank meiner Ausbildung in Padagodik, Innerer
Medizin, Allgemeinmedizin, Naturheilkunde und Psychotherapie kann
ich gesundheitliche Probleme von verschiedenen Seiten beleuchten.”
Bei seiner Behandlungsmethode ist Dr. Heitele besondes wichtig,
Korper und Geist zu verbinden — ganz nach dem Motto: ein gesunder
Geist in einem gesunden Korper. Dabei thematisiert er auch naturheil-
kundliche Elemente sowie auf Wunsch auch Homdopathie.

Dr. med. Dr. paed. Dietder Heitele,

Naturheilverfahren Homoopathie, Wedeler LandstraBe 34,
Rissen, Telefon 76 97 38 96, www.praxis-heitele.de

Dr. Dietder Heitele
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Schlafmedizin
Hilfe bei Schlafstorungen

edes Jahr wird die Uhr im Marz um eine Stunde vor und nun im

Oktober wieder zurickgestellt. Damit soll laut EU-Kommission
demnadchst Schluss sein. Es bleibt die Frage, ob dann die ,Winterzeit®,
die unsere normale Zeit darstellt, oder die ,Sommerzeit” bestehen
bleibt. Die Verlockung der ,Sommerzeit“ ist groB, wenn man an die
langen Abende im Hochsommer
denkt. Die ewige ,Sommerzeit“
bedeutet aber auch, dass um die
Jahreswende die Sonne erst um
halb zehn vormittags aufginge.
FUr die morgendliche Aktivierung
ist es jedoch wichtig, dass Tages-
licht auf die Netzhaut des Auges
trifft. Dies gilt umso mehr fUr das
Drittel der Bevdlkerung, bei denen
es sich um sogenannte Spattypen
handelt, deren innere Uhr erst kurz
vor Mitternacht auf Ruhe und da-
fur auch erst im Laufe des Vormit-
tags auf Aktivitat schaltet. Ein groBer Teil der Heranwachsenden wan-
delt sich im Laufe seiner Entwicklung vom kindlichen Frihtypen zum
jugendlichen Spattypen. Die ohnehin schon bestehende Herausforde-
rung, morgens um 8 Uhr eine Mathearbeit schreiben zu missen, kann
fur diese Jugendlichen zum Problem werden, wenn es zudem bis zur
ersten groBen Pause dunkel bleibt.
Die Zugehdrigkeit zum einen oder anderen sogenannten Chronotypen
ist genetisch festgelegt und lasst sich nicht beeinflussen. Das Wissen
darum bietet aber einige Moglichkeiten, mit schlafmedizinischer Un-
terstitzung so manche Klippe des Alltags zu umfahren.
Arztpraxis Blankenese, Dr. med. Harald Rdsner,
Anne-Frank-StraBe 2a, Blankenese,
Telefon 86 25 24,
www.arztpraxis-blankenese.de

Dr. Harald Rosner

Chinesische Medizin
Sanft heilen mit
Akupunktur

u San Gerding-Yoo ist

Arztin fir Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM)
mit dem Schwerpunkt Aku-
punktur und Moxibustion.
»Ziel der chinesischen
Medizin ist die Erhaltung
und Wiederherstellung der
ganzheitlichen Harmonie
von Korperkraften und der
fUnf Kdrperorgane. Der
Korper ist wie ein Kosmaos,
den es im Gleichgewicht zu
halten gilt", erklart die
Arztin. ,Chronische Erkran-
kungen, Krebs, Multiple
Sklerose, Schlaganfall und
Stresszustande entstehen
durch funktionelle, emotio-
nale und psychische Blo-
ckierungen. Hier kann die Akupunktur nach TCM helfen und
Selbstheilungskrafte aktivieren.”
TCM-Akupunktur-Praxis Su San Gerding-Yoo,
ReventlowstraBBe 45, Othmarschen,
Telefon 880 50 30,
www.akupunktur-gerding-yoo.de

Su San Gerding-Yoo

[CEmmr

_(SHorgeriite

Das Beste

SILK™ Hrgeriite
sind klein - praktisch unsichtbar.

OSTENLOS
K 14 TAGE
pROBEHOREN _

S191

Life sounds

SILK™ ist weltweit eines der kleinsten Horgerate der neues-
ten Generation und fir Sie sofort einsatzbereit — jetzt vor-
beikommen, anpassen, probehoren. So einfach genieRen Sie
natlirliches Horerlebnis mit aulRergewéhnlichem Sprachver-
standnis. Fir maximalen Komfort und Diskretion kann es via
Smartphone ferngesteuert werden. Perfekt fur jede Horsitu-
ation. SILK™ Horgeréate bieten kristallklaren Klang und natir-
liches Horen in Bestform.

Jetzt SILK™ sofort ausprobieren
und Horen neu erleben.

Informieren Sie sich in unseren Fachinstituten.
Unsere kompetenten Horakustiker*innen beraten Sie gerne
und ganzlich unverbindlich.

Fachinstitute Horgerate Zacho
HH-Blankenese ¢ Blankeneser Bahnhofstr. 12 « Tel. 040- 86 57 13

HH-Othmarschen ¢ WaitzstraRe 29a ¢ Tel. 040- 880 999 88

Weitere in:
HH-Hoheluft « HH-Niendorf/Markt « HH-Niendorf/Nord - Halstenbek « Rellingen

www.zacho.de

Fachinstitut Horgerate Zacho GmbH & Co. KG, Am Rathausplatz 17, 25462 Rellingen

Dr. Klénschnack 10 - 2019

oo
~



nack 10 - 2019

Praxis fiir Krankengymnastik
Susanne Krall

Bobath Therapie - Manuelle Lymphdrainage
Massagen - Osteopathie - Medi-Taping
Kiefergelenkbehandlung - Hausbesuche

Alle Kassen
SibbertstraBe 1, 22587 Hamburg
Tel. 040/86 06 12

Arztpraxis
Blankenese

Dr. med. Harald Rosner

Praxisschwerpunkte:

- Hausarztliche Versorgung
-Vorsorgeuntersuchungen
- Naturheilverfahren - Erndhrungsmedizin
- Sexualmedizin - Betriebsmedizin

- Psychosomatische Grundversorgung - Schlafmedizin

- Hausbesuche
- Reisemedizin/Impfoeratung

Offnungszeiten

Mo. bis Do. 8 - 14 Uhr, Fr. 8 - 15 Uhr
Mo. 16 - 20 Uhr, Di. und Do. 16 - 19 Uhr
Hausbesuche nach Vereinbarung

Anne-Frank-StraBe 2a, 22587 Hamburg
Telefon 040 - 86 25 24 - www.arztpraxis-blankenese.de

Facharzt fur Allgemeinmedizin

B pramiert die ,Stars auf 4 Pfoten”

Lassen Sie uns an lhren Erlebnissen rund um
lhre Vierbeiner teilhaben und reichen Sie
lhre schénsten oder lustigsten Tierbilder bei
uns ein! Einsendeschluss ist der 30.10.19.
Zu gewinnen gibt es Warengutscheine von
Canina im Wert von 10 = 25 Euro.

Silldorfer Kirchenweg 1a

22587 Hamburg
GoBlers Park ) -\ \ww.apotheke-blankenese.de

Apotheke
Vergessen Sie nicht unseren

Seniorentag am 15. Oktober!
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Betreuung
Pflege und
Betreuungskrafte

fiir zu Hause

mmer mehr Familien
entscheiden sich dazu,
ihre pflegebedurftigen
Angehdrigen von einer
Betreuungskraft aus
Zentral- oder Osteuropa
unterstitzen zu lassen.
In der sogenannten
24-Stunden-Betreuung
in hauslicher Gemein-
schaft leben die Betreuungskrafte in der Regel fir einen bestimmten
Zeitraum im Haushalt der Pflegebedirftigen und leisten dabei Hilfe
in der Grundpflege, sichern eine umfassende Betreuung und Uber-
nehmen die hauswirtschaftliche Versorgung.
Die Brinkmann Pflegevermittlung hilft Ihnen dabei, die fur Sie
passende Betreuungskraft zu finden, und berat Sie umfassend zu
Ihren Mdglichkeiten.
Brinkmann Pflegevermittlung,
Redionalvertretung Hamburg-Nordwest,
Marienhdhe 12, Blankenese,
Telefon 696 35 28 71,
www.brinkmann-pfledevermittlung.de

Liebevolle Pflege im Haushalt

Orthopadie
Alternative Heilmethoden

Acht von zehn Rickenoperationen sind unnétig. Das zeigt
eine Auswertung eines speziellen Zweitmeinungsangebots
der Techniker Krankenkasse (TK). Bei dem Angebot kénnen
Patienten die Notwendigkeit einer Wirbelsdaulenoperation in
speziellen Schmerzzentren Uberprifen lassen. 79 Prozent der
Teilnehmer bekamen dabei die Empfehlung, sich konservativ —
beispielsweise mit Krankengymnastik — behandeln zu lassen
und kamen dauerhaft ohne Operation aus.

Ahnliche Erfahrungen macht auch Dr. med. Riidiger Brocks,
Facharzt fir Orthopadie mit Privatpraxis in Blankenese.

Dr. Brocks behandelt aber nicht nur Rickenbeschwerden,
sondern auch Knie- oder Schulterschmerzen mdglichst ohne
aufwendige Operationen. Dr. Brocks hat in seiner Mediziner-

Karriere reichlich Erfahrung mit
alternativen und speziellen
Heilmethoden gesammelt, die
er im Hamburger Westen ex-
klusiv und sehr erfolgreich
anwendet. Das gilt nicht nur
fur die Verschreibung von
konservativen Behandlungen,
sondern auch fir Akupunktur,
Opioid-, Opiat- und Morphin-
therapie chronischer Schmerz-
krankheiten, Botox-Therapie
beispielsweise bei Arthrose oder
Rheuma oder die revolutiondre
Behandlung chronisch offener
Wunden ohne chirurgische
Therapie bei chronischer
venoser Insuffizienz (Krampf-
aderleiden) mit Granulox. Das schatzen inzwischen nicht nur
Privatpatienten, sondern auch Kassenpatienten, die seinen Rat
als Selbstzahler suchen.

Private Orthopdadiepraxis Dr. Brocks,

Blankeneser BahnhofstraBe 52, Blankenese, Telefon

35 70 98 47, www.orthopaediepraxis-blankenese.de

Dr. Ridiger Brocks

FOTO: ©ANDRE SOBOTT
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Sanitatshaus
Uber 30 Jahre Kompetenz in
der Einlagenversorgung

und 70 Prozent der Erwachsenen leiden unter FuBbeschwer-

den. Diese sind oft schmerzhaft und kdnnen die Lebens-
qualitdt beeintrachtigen. Um Symptome zu lindern und Funk-
tionsdefiziten
entgegenzuwirken,
gibt es ein einfaches
Hilfsmittel: orthopa-
dische Einlagen. Diese
maBangefertigten
Einlagen sind keine
Einlegesohlen, die Sie
im Schuhgeschaft oder
einem Discounter be-
kommen. Einlege-
sohlen haben keine
Einwirkung auf die FuB-
stellung. Aber gerade diese Anforderung sollen Einlagen erfillen.
Orthopadische Einlagen korrigieren die Fehlstellung, betten oder
entlasten den Fu3, was zur Vermeidung von Schmerzen und Ver-
letzungen fGhrt.
Das Stolle Sanitatshaus ist spezialisiert auf hochwertige Einla-
genversorgungen. Sowohl die Mitarbeiter als auch die Technik
sind auf dem neuesten Stand. So erfolgt zum Beispiel die MaPB-
nahme digital, sauber und berlhrungsfrei mittels FuBscanner.
Aufgrund der Ergebnisse kdnnen Sie aus einer Vielzahl an Model-
len die fUr Sie passende Losung finden.
Bei Stolle am Erik-Blumenfeld-Platz erhalten Sie fur kurze Zeit
20 Prozent Rabatt auf Premium-Einlagen, bei Versorgungen Uber
ein Rezept wird der Privatanteil erlassen.
Stolle Sanitatshaus, Erik-Blumenfeld-Platz 27a, Blankenese,
Telefon 86 27 68, www.stolle-ot.de

EinlagenmaBnahme mittels FuBscanner
- digital, hydienisch, beriihrungslos

Regdelrecht Gber Stock und Stein fliegen

Outdoor

Mobile Senioren und Elektro-Trikes

Nicht nur junge und dynamische Kundinnen und Kunden, sondern
zunehmend auch Senioren interessieren sich fUr ein sicheres,

bequemes und dennoch wendiges Trike — gern auch mit leistungs-

starkem Elektroantrieb und Automatikschaltung, erzahlt Ing. Bernd

Bleckmann vom Liegeradstudio. Umweht vom Wind der Freiheit,

bewegt an frischer Luft, komfortabel mabil sein und nebenbei etwas

fur Geist und Seele tun. Wenn es Enkel ,richtig cool” finden, wie

,0pa“ und ,,0ma*“ erzdhlen, mit dem Fullfat und Shimano Elektro-

antrieb ,mal eben” den halben Sylter Strand abgefahren zu haben.

Liegeradstudio, Ing. (dgrad.) Bernd Bleckmann,

Osdorfer LandstraBe 245b, Alt-Osdorf,

Telefon 39 52 85, www.liegeradstudio.de

e * *
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SEIT 20 JAHREN

Heike Lajda

Praxis fiir
Osteopathie

Physiotherapeutin - Heilpraktikerin

\é%&x/‘.\, ¥

DiirerstraBe 8 - Othmarschen - Tel. 040 - 43 0918 04 - www.lajda.de

Osteopathie fiir Sauglinge,
Kinder, Erwachsene

weitere Schwerpunkte:
Schwangerschaft, Erndhrung,
Psychosomatik, Coaching

Unterstiitzung durch
die Kassen maglich

-

ZAHNARZTPRAXIS

Olesia Piven

ZAHNARZTPRAXIS OLESIA PIVEN

Die Zahné&rztin Frau Piven und ihr Team sind auf die
mikroskopische Wurzelbehandlung spezialisiert.
DarUber hinaus wird in ihrer Praxis das gesamte

Leistungsspekirum der Zahnheilkunde angeboten.

Vereinbaren Sie gern einen Termin!
Unser Telefonservice ist von 7.00 - 20.00 fir Sie da:

040-86 16 55

ZAHNARZTPRAXIS Olesia Piven
Hasenhdhe 1 ¢ 22587 Hamburg
www.schoene-zaehne-blankenese.de

Dr. Klénschnack 10 - 2019

oo
O



IS
~
S
<

O
(@)

HNO Praxis Dr. Christa Wilcke

Auch Ohrgerdusche
lassen sich behandeln...

Wir beraten Sie gut und gerne!
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ArzteZentrum Langelohstr. 158/Ecke Osdorfer Landstr.
Tel. 040/41 42 15 00 - www.hnopraxishamburg.de

MVZ Dr. Ulrich GmbH

22869 Schenefeld

Kampweg 1a

Tel. 84004390

Dr. Hans Ulrich Orthopade

Frank Heller Orthopade

Birgit Haker Physikalische Med.

Dr. Christina Jansen Physikalische Med.
Dr. Qin Zhang Akupunktur, TCM

Orthopadie, Physikalische Medizin, Akupunktur,
Unfall- und Sportmedizin, Réntgen, Chiro-
therapie, Neuraltherapie, orthopadischer Laser,
Kaltegastherapie, dynamische FuRdruckanalyse

Frau Dr. med. Zhang wurde wurde in der Universitatsklinik Peking
sowohl zur TCM-Arztin ausgebildet als auch i.S. der Inneren Medizin
und ist in Deutschland approbierte und promovierte Arztin.
Schwerpunke sind Diagnostik und Therapie von Regulationsstérungen:
chron. Schmerzen, Allergien, Hypertonie, Schlaf- und Verdauungs-
stérungen, Migrane, klimakterische Beschwerden, Ubergewicht,
Rauchentwdhnung und viele andere mehr.

Physiotherapie
Schmerztherapie und Krankendgymnastik

hysiotherapeutin Silke

Schubert bietet seit 2005
unterschiedliche Behandlun-
gen in ihrer eigenen Praxis
an. Dazu zahlen unter ande-
rem die manuelle Therapie,
Krankengymnastik, Massage,
Fango, osteopathische Tech-
niken, Lymphdrainage fur 30,
45 oder 60 Minuten mit an-
schlieBender Bandagierung
sowie die Craniosacrale
Therapie.
Eine besondere Form der
Schmerztherapie nimmt Silke
Schubert mit Luxxamed vor.
Die Luxxamed Schmerz-
therapie ist ein geschitztes Verfahren im Bereich der stoffwech-
selgesteuerten Schmerztherapie-Systeme. Es kann bei akuten
Schmerzen infolge von Entzindungen oder Sportverletzungen
eingesetzt werden und Uberzeugt auch bei der Behandlung von
chronischen Schmerzen, die durch Arthritis, Fibromyalgie oder
Arthrose entstehen kénnen.
Praxis fir Physiotherapie, Nienstedtener StraBe 2e,
Nienstedten, Telefon 82 42 52,
www.praxis-schubert.hamburg

Physiotherapeutin Silk.e Schubert

Im Oktober buchen —
1 Monat fiir nur 25,- Euro schwimmen

25 m-Schwimmbad — 28° C Wassertemperatur
Telefon 040-8906010

Bertrand-Russell-StraBe 4 - 22761 Hamburg
Telefon 040-8906010 - www.vafev.de

VAE

Verein Aktive Freizeit e.V.

Coaching
Intedrale Beratungstechniken

ber das Gehdr nimmt der Mensch die ersten Sinneseindricke

wahr, danach folgen Tast-, Geschmacks-, Geruchs- und Augensinn.
Die ersten unbewussten Eindricke sind Uber Kérperarbeit erinnerbar,
integrierbar Uber integrale Beratungstechniken sowie systemische
Therapiemethoden. Damit kénnen tief verankerte und aktuell hin-
dernde Pragungen bewusst und in
einem Veranderungsprozess be-
gleitet werden.
Die Integralis Methode (korperlich,
systemisch, transpersonal) ist die
Basis der Arbeit von Andreas
Deutsch. Die ersten pragenden
Erfahrungen erlebt der Mensch
mit dem ganzen Korper. Die Arbeit
unter Einbeziehung des Korpers
mit dessen Erinnerunden ist ein
wichtiger Baustein fir einen
gelingenden therapeutischen
Prozess.
Die besondere Stdrke der Syste-
mischen Therapie liegt in der
Effizienz, in kirzester Zeit unbe-
wusste Bindungen, heimliche Loyalitdten, zurickgehaltene oder
tabuisierte Handlungsimpulse sowie ungenutzte Ressourcen bewusst
zu erleben. Durch entscheidende Informationen &ffnet sich der Blick
fUr Uberraschende Entwicklungsmdglichkeiten und motivierende
Lésungswede. Um ein tiefes Verstandnis zu entwicklen, hilft die trans-
personale Sichtweise auf die eigene Lebensgeschichte, Familie, das
Jetzt, die Einbindung in die Natur und die eigene Spiritualitat.
Hierbei unterstitzt Sie herzlich und professionell auf Ihrem Weg zu
mehr Wohlbefinden, Zufriedenheit, Ausgeglichenheit und einer besse-
ren Lebensbalance Andreas Deutsch und sein Team von Elbcoaching.
Das Team und er freuen sich schon auf Siel
Elbcoaching in der Physiolounde Andreas Deutsch & Team,
Blankeneser LandstraBe 53, Blankenese, Telefon 86 64 51 85,
www.deutsch-physiolounde.de

Andreas Deutsch



MEDIZIN

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

TLLN

unse. k¥

Das Team der Schwalben Apotheke mit Inhaberin Susanne Karstens-Roh-
wedder (2.v.r.) freut sich auf lhren Besuch

Abwehrkrafte
Ohne Erkaltung durch den Herbst

Der Herbst birgt auch fir gesunde Menschen stets das Risiko, sich
zu erkalten. Mit Phytopharmaka, also Arzneimitteln pflanzlichen
Ursprungs, kann erfolgreich dagegen angeganden werden. So helfen
Thymian und Efeu sowie &therisches Ol wie Cineol beim Abschwellen
im Nasen-Nebenhghlen- und Bronchialbereich.

Das Team der Schwalben Apotheke Rissen rat auBerdem dazu,
Erkaltungen im Herbst am besten gleich ganz vorzubeugen: mit
hochdosiertem Vitamin C und Zink beispielsweise. Vitamin D kurbelt
im Winter die Stoffwechselaktivitat an und Vitamin B sorgt fur eine
Leistungssteigerund.

Lassen Sie sich ausfihrlich dazu in der Schwalben Apotheke beraten.
Schwalben Apotheke Rissen, Wedeler LandstraBe 44, Rissen,
Telefon 81 25 45, www.schwalben-apotheke.de

Praxisumzug
Neuer Standort fiir das Hanseaticum West

Das Hanseaticum West bleibt in Bewegung. Aus medizini-
scher Sicht tut Bewegung ja immer gut. Und auch fUr Sie
hat der Umzug der Praxis viele Vorteile. Die neuen Praxisrdume
des Hanseaticum West sind nach modernsten Standards einge-
richtet und erfUllen die neuen Auflagen der Berufsgenossen-
schaft, die in der bisherigen Praxis nicht umzusetzen waren.
Trotz Umzug bleibt das Arzteteam aber ganz in Ihrer Nahe: Finf
Minuten mit dem Auto, eine Station mit der S-Bahn und Bewe-
gungsfans gehen etwa einen Kilometer zu Fu3 vom dgewohnten
Standort.

: Die Schwerpunkte der
s A Facharzt-Praxis sind
" weiterhin Orthopadie
und Unfallchirurgie,
Sportmedizin, Hand-
v und FuBchirurgie, Aku-
punktur sowie Chiro-
. therapie. Da nun mehr
Platz vorhanden ist
und zwei Facharzte fur
| Plastisch-Asthetische
Chirurgie im Team
sind, wird diesem Be-
reich in Zukunft auch
mehr Raum dgegeben. Dr. Cornelius Griber, Dr. Adrian Schmidt,
Andreas Westenhoff und Dr. Sonja Tomschik freuen sich, Sie ab
dem 4. November in der Jirgen-Topfer-StraBe 46 in der ehema-
ligen Marzipanfabrik zu begriBen.
Ubrigens: Wenn etwas mal nicht so l3uft, wie es soll: Die Praxis
ist nach wie vor die Anlaufstelle fir die BG Unfalle und Schulun-
falle.
Hanseaticum West, GiesestraBBe 7, Othmarschen,
Telefon 89 23 92, www.hanseaticum-west.de

Ab den 4. November in neuen Rdumen

Gestarkt durch die
Herbst- und Winterzeit [
Mit Omega 3-6-9 PowerMix-0Ol (

1 EL pro Tag deckt
den Tagesbedarf an
ungesattigten Fettsauren.

Sehen - Probieren - Geniefien

Blankeneser Bahnhofstr. 23 - 22587 Hamburg - Tel. 040 18 11 45 92

Beste Feinkost, Essige und Ole / erlesene Weine / hochwertige Spirituosen

Praxis fiir Osteopathie
Dr.med. Maren Brandes

22559 Hamburg
Wedeler Landstr. 26

040-180 287 73
0160-635 205 T

Maren.brandes@t-online.de

www.dr-maren-brandes.de

i

,LACHELN IST DIE KURZESTE VERBINDUNG
ZWISCHEN ZWEI MENSCHEN.”

Dr. Katrin Roos-Wegdell, Zahnérztin

Deshalb stehen die Patienten und ihr Lécheln im Mittelpunkt
unserer Praxis. Zusammen mit unserem zahntechnischen
Meisterlabor bieten wir das gesamte Spektrum moderner
Zahnmedizin unter einem Dach. Die Schwerpunkte unserer
Arbeit sind Prophylaxe fir Kinder und Erwachsene (eigene
Dentalhygienikerin), Kinderzahnheilkunde, Asthetische
Zahnmedizin und Implantologie. Mit umfassender Beratung
und Liebe zum Detail erhalten wir lhr gesundes Lacheln.

)

DR. KATRIN ROOS-WEGDELL
ZAHNARZTPRAXIS
ZAHNTECHNISCHES MEISTERLABOR
Erik-Blumenfeld-Platz 9, 22587 Hamburg, Tel. 040-86.62.73.03
Patientenparkplédtze befinden sich direkt hinter dem Haus.
www.roos-wegdell.de

schnack 10 - 2019
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Horakustik
Horgderate praktisch unsichtbar

ch denke, du brauchst ein Horgerat.” Ein Satz, den die meisten

Menschen zunachst ignorieren wollen. Oft hat man es bereits
erkannt, denn der Fernseher war immer zu leise, Telefongesprache
in einem GroBraumbiro waren ermidend und Unterhaltunden in
Restaurants erforderten groBe MiUhe. Aber schon die Aussicht auf
ein Horgerat macht vielen Angst.
Per Zacho, Horakustikermeister weiB: ,,Nur sehr wenige Menschen
denken Uber die Vorteile einer rechtzeitigen Nutzung eines Hor-

Gesunde Ole fir mehr Wohlbefinden systems nach: der Aufrechterhaltung und Férderung ihrer sozialen
. und kognitiven Fahigkeiten sowie der Verbesserung ihres kérper-

Ernahrung lichen Wohlbefindens.” Per Zacho erzahlt weiter: ,Mit Silk, einem

Gestirkt durch die Herbst- und Winterzeit der weltweit kleinsten Horgerdte der neuesten Generation, besitzen

wir jetzt ein Im-Ohr-

Das Omega 3-6-9 PowerMix-Ol von Vom Fass kann dabei helfen, Ihre Horgerat, das wir

Widerstandskrafte zu starken. Die ungesdttigten Fettsauren bauen Kunden mit Vorurtei-

sich in die Zellmembran und die Membran des Zellkerns ein. Dadurch len gegendber Hor-

werden die Zellen geschmeidig und aktiv, das Wohlbefinden und die geraten wirklich

Unternehmenslust gesteigert. Auch das Blutbild und Hautbild ver- empfehlen konnen.

bessern sich. Stressbedingte Beschwerden werden gelindert oder Silk Horgerate sind

verschwinden, Ablagerungen werden reduziert. praktisch unsichtbar

Ein Essloffel pro Tag (pur, im MUsli oder Joghurt) deckt den taglichen und bieten einen

Bedarf an allen ungesattigten Fettsauren. Wenn Sie es winschen, hat exzellenten Trage-

Vom Fass auch Leinsamendl pur, sodar aus eigener Pressung. Beim komfort.”

Geschmack von Leinsamendl scheiden sich oft die Geister. Deshalb ist Silk Horgerdte sind

der PowerMix die noch bessere, denn gesundheitlich und geschmack- sofort einsatzbereit —

lich ausgewogenere Alternative. Der PowerMix enthalt Leinsamendl, rein ins Zacho Fach-

Hanfol, Weizenkeimol, Zedernnussol und ist nach wissenschaftlichen institut, Silk anpas- Silk Horderate sind klein und praktisch

Erkenntnissen zusammengesetzt. sen lassen und dann  unsichtbar

Hochwertige Ole kénnen sehr viel. Schwarzkiimmeldl stérkt beispiels- 14 Tage kostenlos

weise das Immunsystem und ist gut fir die Atemwege, Bronchien probehdren. So einfach genieBen Sie natUrliches Horerlebnis mit

und Nebenhohlen. Argandl ist sehr gut fUr die Haut. Man sagt den auBergewdhnlichem Sprachverstandnis. Fir maximalen Komfort

Marokkanerinnen und Marokkanern nach, die schonste Haut auf der und Diskretion kdnnen Silk Horgerate via Smartphone ferngesteuert

Welt zu haben. Deshalb wird das Ol im Wesentlichen als Haut- und werden. Perfekt fUr jede Horsituation.

Haarpflegemittel genutzt. Horderate Zacho, Blankeneser BahnhofstraBBe 12, Blankenese,

Noch ein Tipp: Zedernnussol hilft sehr gut bei Sodbrennen, weil damit Telefon 86 57 13, WaitzstraBe 29a, Othmarschen,

das Zusammenspiel von Leber, Galle und Magen ausbalanciert wird. Telefon 88 09 99 88, GustavstraBe 7, 25469 Halstenbek,

Alles ohne Tabletten und Nebenwirkungen. Telefon 04101/805 75 95, Am Rathausplatz 17,

VOM FASS Blankenese, Blankeneser BahnhofstraBBe 23, 25462 Rellingen, Telefon 04101/37 68 84, www.zacho.de

Telefon 18 11 45 92 und 0173/883 33 84,
www.hamburd-blankenese.vomfass.de

Grundsteinlegung
ServiceWohnen fiir Senioren
und Studenten

m 16. August feierte die Tabea Diakonie

Hamburg die Grundsteinlegung des Neu-
baus ServiceWohnen mit zahlreichen Gasten.
Eine besondere Ehre wurde Tabea durch die
Senatorin Cornelia Prifer-Storcks zuteil, von
der Behorde fur Gesundheit und Verbraucher-
schutz. Sie bestatigte in ihrem GruBwort, dass
das Servicewohnen eine immer beliebtere
Wohnform und das Unternehmen damit auf
dem richtigen Weg sei. Von allen Bundes-
landern sei die Dichte an Servicewohnungen
in Hamburg am hdchsten. Ebenso sprach An-
dreas Lengwenath, Finanzvorstand der Tabea-

hier neben den Senioren auch
Studenten, junge Familien
und alleinlebende Menschen
einen Ort finden, an dem sie
sich wohlfihlen. Das Ziel sei
ein gemeinschaftliches Mit-
einander.

Als Schlussakt erfolgte die
Grundsteinlegung: In einer
Kupferrolle wurden zuvor die
aktuelle Ausgabe des Ham-
burger Abendblatts, der
Grundriss, eine Gebaudean-
sicht, die Hauszeitung ,tabea
aktuell” und gemalte Bilder
der Kinder der zum Unterneh-
men dehdrenden KiTa ,l0tt
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Gruppe, und dankte unter anderem den Bau- o - ) tabea“ eingeschweift. Das
partnern, die Tabea bei diesem Projekt zur éd"etas Lengwenath, Cornelia Prifer-Storcks und Matthias Geméauer des Grundsteins
Seite stehen, sowie auch den Mitarbeitern und ros wird sich im kinftigen Trep-

Bewohnern, die alles mittragen. Er machte penhaus befinden.
deutlich, dass fur die Tabea Diakonie der Neubau der Startschuss fir Diakoniewerk Tabea e.V., Am Isfeld 19, Blankenese,
eine Neuausrichtung hin zu einem offenen Quartier ist. KUnftig sollen ~ Telefon 809 20, www.tabea.de
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Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Der Mensch in seiner Gesamtheit

ie Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) ist eine umfassende
Lehre, die Menschen in ihrer Gesamtkonstitution erfasst. Dazu ge-
horen eine genaue Betrachtung
der Korperoberflache sowie die
Zungen- und Pulsdiagnostik. Bei
der klassischen TCM-Methode
werden Ungleichgewichte im Ge-
samtkomplex ,Kdrper-Seele* auf-
gespUrt. Ziel ist es, Stérungen
oder Schmerz-Symptome, die da-
bei erkennbar werden, bereits in
einem frihen Stadium zu behan-
deln. Aber auch bei vielen chroni-
schen Krankheiten wird die TCM
eingesetzt. Erganzende therapeu-
tische MaBnahmen sind u. a. die
chinesische Krdutertherapie, die
Moxibustion, Erndahrungsberatung
und die Tuina-Massade. Eine Spe-
zialistin fir TCM ist Dr. med. Qin
Zhang. Sie hat an der Universitat
Bejing in China ihre Ausbildung sowohl zur TCM-Arztin als auch in der
klassischen westlichen Medizin absolviert. Seit 1988 arbeitet sie in
Deutschland. Dr. med. Qin Zhang ist im Medizinischen Versorgungs-
zentrum (MVZ) von Dr. Ulrich in Schenefeld tatig und behandelt
Selbstzahler und Privatpatienten.

Dr. med. Qin Zhang, MVZ Dr. Ulrich, Kampweg 1a,

22869 Schenefeld, Telefon 84 00 43 90,
www.orthopaedie-zentrum-schenefeld.de

Dr. med. Qin Zhang

DR. MED. ALEXANDRA

PSYCHOTHERAPEUTISCHE PRIVATPRAXIS

PSYCHOTHERAPEUTISCHE PRIVATPRAXIS
DR. ALEXANDRA WAHL

Kronprinzenstrasse 54 22587 Hamburg
040-866 211 44 info@psychotherapie-dr-wahl.de

Gesunde Bewegung
Schwimm-Special beim Verein Aktive Freizeit

Der Verein Aktive Freizeit (VAF) lockt Besucher im Oktober mit
einer attraktiven Aktion in sein Schwimmbad. Wer im Oktober
einen Probemonat im Schwimmbad bucht, zahlt nur 25 Euro.
Das 25-Meter-Becken und die konstante Wassertemperatur von
28 Grad bieten beste Voraussetzungen zum Bahnen ziehen.

Wo andere Sportarten bei Gelenkproblemen, Ubergewicht und
Ruckenschmerzen
passen missen, kann
der WasserspaB kraftig
punkten.

Die Wassergymnastik
am Dienstag um

14.15 Uhr und Donners-
tag um 17.30 Uhr ist
dabei inklusive. Ganz
nebenbei ristet sich
der Korper gegen Er-
kdltungskrankheiten.
Letzter Starttermin ist
der 31. Oktober.

Das Wasserangebot des
Vereins Aktive Freizeit
beschrdnkt sich nicht nur auf reines Schwimmen. Aqua-Fitness
und H20-Bauch-Beine-Ricken-Po laden zusatzlich in das nasse
Element. FUr diese Wasser-Specials steht das ganze Schwimm-
bad zur Verfigung und es kann unkompliziert per Einzeleintritt
oder Zehnerkarte besucht werden.

Jetzt das schwerelose Training zu folgenden Zeiten ausprobieren:
mittwochs von 10 bis 11 Uhr und montags/donnerstags/freitags
von 20 bis 21 Uhr.

Verein Aktive Freizeit (VAF), Bertrand-Russell-Straf3e 4,
Bahrenfeld, Telefon 890 60 10, www.vafev.de

Aquatraining beim VAF - effektiv und
fast schwerelos

JB

/ ,mit Ecken & Kanten rund laufen®

Mobile Physiotherapie
mit dem Schwerpunkt Neurologie
basierend auf dem Bobath-Konzept.

Mobil: 0152/03 20 66 58
info@jb-physiotherapie.de
www.jb-physiotherapie.de

Frauke Hinz

Kosmetik

www.fraukehinz-kosmetik.de

NEU: Jetzt auch Permanent Make-up!
Kennenlernpreis bis zum 31.10.19

Osdorfer Weg 141 « 22607 Hamburg
Telefon 88 15 99 84 « kontakt@fraukehinz-kosmetik.de

P LT TR
N mmmmmmmmmmmm s m e ...

Phyto Haarpflege-Aktionstag

am Freitag, den 11.10.19 von 9-13 Uhr

Professionelle Kopfhautanalyse &
10% Rabatt auf alle Phyto Produkte!

Reservieren Sie lhren persoénlichen Termin!

Blankeneser Bahnhofstr. 26 - 22587 Hamburg
www.johannis-apotheke-blankenese.de - Tel. 86 02 45

Dr. Klénschnack 10 - 2019
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Versorgung

Pflede fir Demenzkranke

iagnosen wie Demenz bedeuten eine gro3e Herausforderung fir

die gesamte Familie. Angehdrige setzen sich mit der unheilbaren
Krankheit einer nahestehenden Person auseinander und versuchen, die
Veranderungen des Charakters zu verstehen. Gleichzeitig missen Ent-
scheidungen getroffen werden — beispielsweise, wer den Erkrankten in
Zukunft versorgt. Dabei kommen verschiedene Wohn- und Betreuungs-
konzepte infrage, die es abzuwagen gilt. ,,Beim 1:1-Konzept im eige-
nen Heim kiimmern sich Betreuungskrafte aus Osteuropa besonders
intensiv um den Betroffenen. So bleibt der Erkrankte in seiner ge-
wohnten Umgebung, was sich neben der sehr individuellen Betreu-
ungsform zusatzlich positiv auf seine Verfassung auswirkt®, wei3 Mar-
kus KUffel, Gesundheitswissenschaftler und examinierter
Krankenpfleger.
Demenzkranken fallt es zunehmend schwerer, sich im eigenen Leben
zu orientieren, weshalb sich eine 24-Stunden-Pflege mit erfahrenen
Kraften besonders fir die Betreuung und Begleitung eignet. Diese
reicht von der Unterstitzung bei der Kérperhygiene Uber die Haus-
haltsfUhrung inklusive Einkaufen und Kochen bis hin zur Ordanisation
des Alltags. Strukturierte Tagesablaufe mit kleinen Aufgaben im ge-
wohnten Umfeld helfen Betroffenen, sich weiterhin zurechtzufinden.
Obwohl bei demenzerkrankten Patienten das Gedachtnis nachldsst,
wunschen sie sich nicht nur Routine, sondern auch Beschaftigung. Die-
se tragt dazu bei, kognitive Fahigkeiten zu erhalten. Mithilfe kleiner
Spiele wie Memory starken Betroffene das Kurzzeitgedachtnis. Doch es
gilt zu beachten, losbare Aufgaben, wie zum Beispiel gemeinsam Foto-
alben zu basteln, zu wahlen. Zu schwierige Aufgaben fUhren bei Er-
krankten zu Frustration.
www.pflegezuhause.info

Umfrage

Lieber ins Krankenhaus als in die Praxis?
ollten Patienten Strafgebihren aus eigener Tasche zahlen,
wenn sie zu oft Arztpraxen aufsuchen? Uber diesen Vor-

schlag diskutieren aktuell Gesundheitsexperten in Deutschland.

Geht es rein um eine GebUhr fUr die Inanspruchnahme der Not-

fallversorgung, ist das Stimmungsbild der Deutschen dazu ge-

spalten: Laut einer forsa-Umfrage sprechen sich 50 Prozent der

Befragten fUr eine zusatzliche Gebihr aus, wenn Patienten mit

Bagatellerkrankungen die Notaufnahmen blockieren. 48 Pro-

zent sind dagegen, dass Versicherte zusatzlich zur Kasse gebe-

ten werden. Zwei Prozent haben keine Meinung dazu.

»Medizinische Versorgung sollte keine Frage des Geldbeutels

sein. Einzelne Patienten sollten nicht fur ihr Verhalten sanktio-

niert werden®, sagt Hannes Dietrich vom KKH-Serviceteam in

Hamburg. Laut der Umfrage wirde mehr als jeder Dritte das

Krankenhaus trotz gedffneter Praxen ansteuern — auch wenn er

bei nicht lebensbedrohlichen Beschwerden Hilfe benétigt. Von

denjenigen Befragten, die in den vergandenen finf Jahren tat-
sachlich mindestens einmal in der Notaufnahme waren, ging
fast jeder Dritte innerhalb der Offnungszeiten von Arztpraxen
ins Krankenhaus — auf eigene Initiative, ohne Uberweisung oder

Rettungseinsatz. Unter den 18- bis 29-Jahrigen hatte alternativ

sodar fast jeder Zweite einen Haus- oder Facharzt kontaktieren

kdnnen.

»Als Grund gaben mehr als 40 Prozent der Notaufnahme-Nut-

zer an, dass sie sich im Krankenhaus medizinisch besser ver-

sorgt fUhlen als in der Arztpraxis“, so Dietrich. Ein Viertel der

Befragten wurde nach eigener Aussage vom Haus- oder Fach-

arzt an die Notaufnahme verwiesen. Ebenfalls knapp ein Viertel

fUhrte als Grund an, dass Patienten dort ohne einen Termin Hil-
fe erhalten. 13 Prozent sagten, dass sie so kurzfristig keinen

Termin in der Arztpraxis bekommen und deshalb die Notauf-

nahme aufgesucht hatten. Nur zwolf Prozent gaben an, dass ih-

re Beschwerden in der Arztpraxis nicht behandelt werden.

Dem Herbstblues entfliehen

Stimmung
Herbstmelodie statt
Herbstblues

erade nach einem sonnenbe-

torten Sommer fallt die Ab-
dunkelung des Herbsts auf. Herbst-
und Wintermonate ermuntern zu
Innehalten und MuBe; es tut qut,
diese Einladung anzunehmen und
im natirlichen Energiekreislauf zu
schwingen. Weniger Licht bedeutet
aber auch weniger stimmungsauf-
hellendes Vitamin D. Statt dem im
Volksmund auch ,,Glickshormon®
genannten Wirkstoff Serotonin pro-
duziert der Kdrper Melatonin, auch
als Schlafhormon bekannt. Fahle
Blatter und fallendes Laub erinnern
— manchen schmerzlich — an den
Lauf des Lebens. Was kann man
tun, um die goldenen Seiten des
Herbsts zum Leuchten zu bringen?
Ans Licht: Auch wenn Nieselregen
abschreckt — wer spazierengeht,
tankt Licht und Vitamin D.
An den Herd: Viele herbstliche
GemUsesorten wie Kirbis, Rotkohl,
Pastinaken, Mohr- und andere
RUben strotzen vor Vitamin C,

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG
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Ballaststoffen, Antioxidantien oder
dem entzindungshemmenden
Betacarotin. Winterliche Gew(rz-
stars wie Nelke, Zimt oder Kurkuma
wirken antidepressiv und verbreiten
wohlige Warme im Karper.

An die Arbeit: In selbstgemachten
Platzchen und Lebkuchen bringen
die winterlichen Gewd(rze ihre Star-
ken besonders delikat zum Aus-
druck. Mindestens so viel Spal3 wie
das Backen von Platzchen bereitet
ihr Verschenken oder eine Ein-
ladung zum gemeinsamen Punsch-
und-Platzchen-Nachmittag.

An die Hanteln: Sport, gerade in
Verbindung mit Musik, vertreibt
zuverlassig Tribsal. Ist die Zeit fur
Parkour und Liegestutze vorbei,
nehmen Altere Angebote fiir Gol-
den Sport an, die mittlerweile viele
Sportvereine im Programm haben.
Ans Innere: Tagliche Begegnung
mit dem Atem starkt die Seele,
schenkt Frieden und lindert Stress-
gefihle. Einfach jeden Tag zehn
Minuten still sitzen, rhythmisch
atmen, die aufkommmenden Ge-
danken freundlich begriBen und
locker wieder ziehen lassen.

Vortrage

chirurgie

Leitender Arzt Gelenkchirurgie
www.helios-gesundheit.de

Patientenforum in der Helios Endo-Klinik

Die Helios Endo-Klinik bietet im Rahmen des Patientenforums
unterschiedliche Vortrage an:

9. Oktober, 17.30 bis 18.30 Uhr: ,Revisionen, Austauschoperationen
—was ist moglich beim Gelenkersatz Hifte/Wechsel®,

Dr. med. Volker Jonen, Leitender Arzt Gelenkchirurgie

23. Oktober, 17.30 bis 18.30 Uhr: ,Die Wirbelsaule im Alter:
Schmerz als Schicksal?*, Priv.-Doz. Dr. med. Ralf Hempelmann,

Dr. med. Alexander Richter, Leitende Arzte Wirbelsaulenchirurgie

6. November, 17.30 bis 18.30 Uhr: ,Kniearthrose — Behandlung

und ENDOprothetik®, Dr. med. Christian Ansorge, Oberarzt Gelenk-

20. November, 17.30 bis 18.30 Uhr: ,Schulter- und Ellenbogen —
Behandlung und ENDOprothetik“, Dr. med. J6rg Neumann,

O
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Schonheit
Asthetische Gesichtschirurdie in Blankenese

ereits seit fOnf Jahren behandelt und operiert Dr. med. Jan-

Christoph Willms-Jones Patienten in seiner Praxis in Blanke-
nese. Neben seinem Schwerpunkt der Handchirurgie bietet der
Arzt als weiteren Schwerpunkt auch zahlreiche Behandlungen
und Eingriffe im Rahmen der plastischen und asthetischen
Gesichtschirurgie an.
Dazu zdhlen unter ande- T a—
rem Facelift, Vampire Lift, \ Y
Fadenlifting, Lidstraffung, \ 2
Botox und Filler.
Auch Eingriffe rund um
das Thema Fett sind
maoglich wie Liposuktion
bei Lipddem, genauso wie
Kryolipolyse und Eigen-
fettbehandlungen.
Patienten profitieren in
der Praxis von der fun-
dierten Ausbildung und
langjahrigen Erfahrung
von Dr. Jan-Christoph Willms-Jones. Er hatte eine leitende
Position in einer groBen Klinik inne und war vor seiner eigenen
Praxis in der Blankeneser BahnhofstraBe in einer privaten
Praxisklinik tatig.
Naturlich steht Ihnen der Facharzt gern fUr personliche Beratungs-
gesprdche zur Verfigung. Vereinbaren Sie einfach einen Termin.
Dr. Jan-Christoph Willms-Jones,
Praxis fiir Handchirurdie, Plastische und Asthetische
Chirurdie, Blankeneser BahnhofstraBe 1a, Blankenese,
Telefon 89 25 60,
www.plastische-chirurgie-hamburg-blankenese.de

Dr. med. Jan-Christoph Willms-Jones

Su San Gerding-Yoo
Arztin
TCM Puls- und Zungendiagnostik - Akupunktur

Funktionsstérungen, Schmerzen, Lihmungen, Heuschnupfen,
Allergien, Migréne, ganzheitliche Bioenergetik

ReventlowstraBe 45 - 22605 Hamburg-Othmarschen
Tel. (0 40) 880 50 30 und 880 50 40

www.deutsch-physiolounge.de

Bewedgung
Vielseitige Praxis fir Krankendymnastik

n einem historischen Gebaude an der Sibbertstrafe bieten Susanne

Krall und ihr Team von der Praxis fir Krankengymnastik nun schon
seit zehn Jahren vielfaltige Therapien nach orthopdadischen oder chi-
rurgischen Eingriffen an. Ob es um die physiotherapeutische Behand-
lung bei Gelenkersatz, Wirbelkanalverengungen oder Bandscheiben-
vorfallen geht, ob
um Therapien bei
neurologischen
Erkrankungen wie
Parkinson, Schlag-
anfall und Multi-
ple Sklerose oder
um Beckenboden-
gymnastik —in
der Praxis fir
Krankengym-
nastik ist man
gut aufgehaben.
Zu den weiteren
Angeboten geho-
ren die manuelle
Lymphdrainage
nach Operationen,
Krankengymnastik nach Bobath, die Behandlung der Faszien sowie
FuBreflexzonenmassagen und Moorpackungen. Immer am Mittwoch
und am Freitagvormittag werden zudem osteopathische Untersu-
chungen und Behandlungen durchgefihrt. Hausbesuche runden das
Leistungsspektrum von Susanne Krall und ihrem Praxisteam ab.
Praxis fir Krankendymnastik, Susanne Krall, SibbertstraBBe 1,
Blankenese, Telefon 86 06 12

Susanne Krall

Dr. med. Anne Rollin
Hals - Nasen -@hrenc’jrz’rin

Privatpraxis

Mo 8-12und 14-16 - Di8-12und 17-20 - Mi8-12
Do8-12und 14-16 - Fr8-12und 14-16

und nach Vereinbarung

T

ARZTENETZ

HAMBURG

Beseler Platz 11 - 22607 Hamburg-Othmarschen
Telefon 890 64 882 - Mobil 0175 777 88 39

Psychotherapeutische Praxis
Dr. med. Dr. paed. Dietger Heitele
Naturheilverfahren - Homoopathie

Wedeler Landstrae 34 - 22559 HH-Rissen
Tel. 76 97 38 96 - uhuversum@web.de
www.praxis-heitele. de
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ANGELA BREUERT ,"‘\
COACHING « BERATUNG * ERNAHRUNG A
Tel: 04101-524 21 24 - info@angelabreuert.de .
www.leicht-leben.de - www.angelabreuert.de
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- Konnen!

Experten prasentieren im November
Die Experten

319
e Tinps “nd Trends
ir Sie entdeck

Auch wenn so manch einer im vermutlich wieder einmal grauen November die warmen und bun-
ten Sommertage herbeisehnt, so gibt es doch genigend Anlass und Freude fUr das heimelige
Wohlbefinden in den dunklen Novembertagen. Zeit fir MuBe und Gedanken, nicht nur Freunden
Freude zu machen. Sind Sie dabei ...?

er!
Buchen Gje bis zum 11. Oktob

Experten prasentieren im Dezember

Frohliche Weihnachten

Der KionscHNACK begleitet seine Leser in die wohl emotionalste Zeit des Jahres. Die Advents- und
Weihnachtstage lassen Raum und Zeit zum Zuricklehnen und Nachdenken. Dankbar werden in
den schnellen Tagen unserer Gegenwart Besinnung, Winsche und Zuwendung aufgenommen.
Ihre Kunden werden sich freuen ...

Dle Experten
CHT

ber!
Buchen Sje bis zum 12. Novem

In der Dezember-Ausdabe

: Wer in den Elbvororten nach einer Medizinerin, einem Masseur, einem Trainer oder einer
i B Kosmetikerin sucht, der schlagt den Dr. KionscHNAck auf. Alle zwei Monate erscheint der
$ DRr. KLONSCHNACK als Sonderthema im HAMBURGER KLONSCHNACK und bietet allen Themen rund
um das Wohlbefinden von Korper, Geist und Seele ihren Platz.
| Zeigen Sie unseren Lesern, was lhre Praxis oder Ihr ol
Unternehmen besonders macht! e Dezember-Ausgabe puchent

ord
Jetzt bis zum 12. November f

M TorscHnack

A
Stlldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg ” Klonschnack - eine Welt fiir sich...
040 86 66 69-0 - www.kloenschnack.de L™ ... GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!
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Die Experten
EINRICHTEN er WOHNEN

ldeen flr Ihr Zuhause!
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Energie sparen

Die Heizkosten im Griff

Energieberater Oliver Rausch erklart, wie sich mit einfachen
MaBnahmen der Verbrauch reduzieren und somit Geld spa-
ren lasst

Der Herbst ist schon da, der Winter riickt ndher. Es ist die Zeit, in
der die Heizungen in den Haushalten ihre saisonale Arbeit auf-
nehmen. Damit riickt auch das Thema Energieeffizienz wieder in
den Fokus. Wer dabei zuerst an den Stromverbrauch denkt, sollte
wissen: Heizwarme und Warmwasser machen 85 Prozent des
Energieverbrauchs in deutschen Haushalten aus. ,Verbraucher
sollten daher nicht nur an Energiesparlampen und effiziente Elek-
trogerdte denken, sondern auch das Einsparpotenzial im Bereich
der Warmeversorgung im Blick haben. Schon mit leicht umzuset-
zenden Tricks lasst sich der Energieverbrauch in diesem Bereich
deutlich reduzieren”, erklart Energieberater Oliver Rausch von
Techem, einem Energiedienstleister fiir die Immobilienwirtschaft
und private Wohnungseigentiimer.

Tipps des Energieexperten ¢

Raumtemperatur senken
Wird die Raumtemperatur
konstant um ein Grad herab-
gesetzt, spart man bereits
durchschnittlich rund sechs
Prozent Energie. Dieser Wert
zeigt, wie wichtig es ist, be-
wusst zu heizen und wirklich
nur die Rdume warm zu hal-
ten, in denen man sich auch
tatsachlich regelmaBig aufhalt.
Allerdings: Kalter als 16 Grad
sollte auch im Winter kein
Raum sein, sonst droht Schim-
melgefahr. Die Tiiren sollten
geschlossen bleiben, damit
ungenutzte Raume nicht mit-
geheizt werden. Ist niemand
zu Hause, sollte die Heizung
entsprechend gedrosselt wer-
den. Aber niemals ganz aus-
schalten! So hélt sich eine ge-
wisse Grundwarme und
anschlieBend muss nicht ein véllig ausgekiihlter Raum neu aufge-
heizt werden. Buchstablich auch im Schlaf lasst sich wertvolle
Energie und damit Geld sparen, denn nachts darf die Wohnung
deutlich kiihler sein als am Tag, die Heizung kann herunter ge-
dreht werden.

Schon eine um ein Grad nied-
rigere Raumtemperatur
spart durchschnittlich rund
sechs Prozent Energie ein

Abstand zum Heizkdrper halten

Mébel, Vorhdnge und Co. sollten nicht direkt vor den Heizkor-
pern platziert werden, denn dann isolieren sie die Warme. Hier
gilt die Regel: Mindestens zwei Handbreit Abstand halten. Halt
man sich nicht daran, wird Energie verschwendet, denn der Ver-
brauch steigt und das Zimmer wird trotzdem nicht warm.

Aus diesem Grund sollte auch der Heizkdrper im Bad nicht als
permanenter Handtuchhalter oder Waschetrockner dienen.

85 Prozent des Energieverbrauchs in deutschen Haushalten
entfallen auf die Heizwdrme und Warmwasser. Deshalb loh-
ne sich besonders, in diesem Bereich Einsparungspotenziale
zu nutzen, sagt Energieberater Oliver Rausch.

Heizkorper entliiften

Auch das Entliiften der Heizkérper sollte man nicht vernachldssi-
gen. Wenn der Heizkdrper gluckert, ist es dafiir hdchste Zeit.
Nur wenn das Wasser darin ungestort zirkuliert, ist eine optimale
Energieausnutzung gewahrleistet und der Heizkérper wird gleich-
makig warm.

Wasser nicht laufen lassen

Der Warmwasserverbrauch ldsst sich ebenfalls miihelos reduzie-
ren. Wer sparsame Armaturen einsetzt, sich mit kaltem Wasser
die Hande wascht oder beim Einseifen unter der Dusche das
Wasser abstellt, minimiert nicht nur seine Energieausgaben,
sondern schont auch die Umwelt und das Klima.

Moderne Technik nutzen

Gerade bei den Heizkdrperthermostaten hat sich in den letzten
Jahren viel getan. Neben elektronischen Thermostaten, bei denen
man die Heizzeiten programmieren und so an den personlichen
Bedarf anpassen kann, gibt es heute immer mehr sogenannte
intelligente Thermostate, mit denen sich zum Beispiel die Heiz-
korper iliber das Smartphone steuern lassen — ganz bequem von
unterwegs.

Ein Heizkorper ist kein Handtuchhalter oder Waschetrockner.
Wer ihn dennoch in dieser Weise nutzt, verbraucht unnétig

viel Energie.

O
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Aufarbeiten statt
Wegwerfen

Alten Mobeln neuen Glanz zu
verleihen — das ist die Speziali-
tat der Polsterwerkstatt. Und
zwar nicht langer nur in Ame-
linghausen, sondern seit Sep-
tember auch in Wedel. Mit
seiner langjahrigen Erfahrung
bietet der Fachbetrieb das
ganze Spektrum an Polster-
arbeiten an — vom Uberziehen
Uber das Aufpolstern bis hin
zum Reparieren. Aufarbeiten
statt Wegwerfen lautet die
Devise des Geschifts, in dem mit handwerklichem Geschick und
einer groRen Auswahl an Stoffen der Traum vom geliebten Mdébel-
stiick wahr wird. Uber 10.000 Stoffe in zahllosen Dessins und Far-
ben stehen dabei zur Auswahl. Sie kdnnen vom Kunden in Ruhe in
den eigenen vier Wanden begutachtet und ausgesucht werden.
Auch der Service {iberzeugt: Die Abholung der M&bel im Einzugs-
gebiet ist kostenlos, ein firmeneigener Abhol- und Lieferservice
sorgt fiir den einwandfreien Transport. Mit dem Kunden wird die
jeweils fiir ihn passende Losung erarbeitet und entsprechend seiner
Vorstellung umgesetzt. Gedffnet ist montags bis freitags von 11 bis
19 Uhr, sonnabends von 11 bis 16 Uhr.

Veredelungspolsterei, FeldstraBBe 66, 22880 Wedel,

Telefon 04103 /933 26 18, www.polsterei-wedel.de

Neu jetzt auch in Wedel

Anzeigensonderveréffentlichung

Naturliches Licht
und frische Luft

Sie sind oft miide, unkonzen-
triert und haben Kopfschmer-
zen? Das kann daran liegen,
dass lhnen natiirliches Licht
und frische Luft fehlen. Denn
kiinstliche Beleuchtung und
Klimaanlagen ersetzen in
Wohn- und Biiroraumen
immer mehr natiirliches Licht
und frische Luft.

Moderne Wintergartenldsun-
gen koénnen hier Abhilfe schaffen, denn sie bringen die Natur —
und damit Wellness — direkt nach Hause.

Die Premium-Wintergdrten von Solarlux, dem weltweit fithrenden
Anbieter auf diesem Gebiet, schaffen solch wandelbare Raume
von unverwechselbarem Stil.

So bietet das erfolgreiche Bissendorfer Unternehmen eine viel-
féltige Auswahl an exklusiven und filigranen Aluminium- und Alu-
/Holzprofilen an. Diese sorgen im Verbund mit den patentierten
gldsernen Faltwanden fiir ein HochstmaR an Wohlbefinden.
Besuchen Sie die Ausstellung von Sonne Rundum in Schenefeld
und liberzeugen Sie sich selbst.

Sonne Rundum, HauptstraBe 55, 22869 Schenefeld-Dorf,
Telefon 83 01 99 90, www.sonne-rundum.de

Wohnen in der Natur im Winter-
garten von Sonne Rundum

FERIEN-IMMOBILIEN BUCHEN

& KAUFEN
— ITHRE INVESTITION MIT EMOTIONALER RENDITE —

Wir sind online — Wir sind schnell — Wir sind vernetzt — Wir sind zeitgeméf — Wir sind Ihr Partner
beim Kauf und Verkauf Ihrer Immobilie. Unser Motto: In Zukunft zu Hause!

Eine Spezialitit ist die Vermarktung von Ferienobjekten — die Zukunftsimmobilie mit emotionaler

Ferienimmobilie oder investieren Sie in diesem Segment — Appartements schon ab 100.000,00 Euro!

Angebot fiir Immobilien in Kroatien:
1 Woche Urlaub buchen wird beim
Kauf eines Ferienobjektes zu 100%
angerechnet.

Immobilie des Monats — Zweifamilienhaus in Grof Flottbek

Rendite! Sie konnen auch Thren nichsten Urlaub iiber uns planen. Buchen Sie Ihre nichste

Seit 1987 bin ich bereits im

Bereich  Investment-  und

Ostsee Mallorca Kroatien

Kapitalanlagen titig und habe

\ ke selbst jede Facette im Bereich
;=)

o Immobilien
Michael Fiihrer

kennengelernt.

Das Thema

Bereich Ferienvermietung ist eine Leidenschaft

»Invest« im

von mir. Ich selbst bin in HH und Mallorca zu
Kitzbiihel

Hause und gebe Ihnen gerne meine Erfahrungen

Sie suchen eine Ferien-Immobilie zum Investieren oder wollen Thre Immobilie verkaufen — wir haben

das Netzwerk mit kompetenten Maklern und Kooperationspartnern! Immobilienbetreuung vor Ort!

weiter! Besuchen Sie uns auch auf unserem
Youtube-Kanal Immobilien-Fiihrer-TV.

Immobilien-Fithrer GmbH | Michael Fiihrer 10le Hoop 8 | 22587 Hamburg | 040 — 228 698 560 | info@immobilien-fuehrer.com | www.immobilien-fithrer.com
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Die wertfaktor-Geschiftsfiihrer Christoph Neuhaus (l.) und
Dr. Alexander Ey

Finanzielle Freiheit durch Immobilien-
Teilverkauf

Europa erkunden, einen Wintergarten anschaffen, die Rente aufbessern.
Das liest sich verlockend, scheitert aber meist am fehlenden Bargeld.
Gerade Besitzer von selbstgenutztem Wohneigentum argern sich tiber
so etwas. lhr Haus ist zwar viele Euros wert, aber ausgeben kdnnen sie
keinen davon. Hier bietet wertfaktor einen Ausweg an — den Immobi-
lien-Teilverkauf. Und so geht’s: Der Besitzer legt fest, wie viel Bargeld er
aus seiner Immobilie herauslésen mochte. Ein unabhéngiger Gutachter
ermittelt den Marktwert des Objekts, aus dem sich der Anteil errech-
net, der an wertfaktor verkauft wird. Der Eigentiimer erhilt eine Sofort-
zahlung, ein im Grundbuch eingetragenes NieBbrauchrecht sichert ihm
das lebenslange, alleinige Nutzungsrecht. Dafiir berechnet wertfaktor
ein monatliches Entgelt. Verldsst der Eigentiimer die Immobilie, haben
er oder seine Erben ein Ankaufsrecht des wertfaktor-Anteils. Wird die-
ses nicht beansprucht, verduBert wertfaktor das Objekt. Beide Parteien
erhalten dann ihren Anteil des Verkaufserldses und beide profitieren
von der Wertentwicklung der Immobilie.

wertfaktor Immobilien, Telefon 35 52 82 70,

post@wertfaktor.de, www.wertfaktor.de

s flonschirrack

30 topmoderne Kiichen im
Anmarsch bei Simon Kichen 3i

Marco Simon und sein Team haben derzeit viel zu tun. ,Rund
30 neue Kiichen haben wir geordert”, erklart der Inhaber von
Simon Kiichen 3i in der Wohnmeile Halstenbek. ,Es sind viele
spannende Messeneuheiten, u. a. von Ballerina und bauformat,
die wir demnéchst in die Ausstellung integrieren”, so der Chef.
Und weil dafiir natiirlich Platz benétigt wird, miissen die der-
zeit in der Ausstellung stehen-
den Kiichen raus. Deshalb bietet
3i diese um bis zu 70 Prozent
glinstiger an. ,Manche Kiiche ist
jetzt zu einem Preis zu haben,
der noch unter dem reguldren
Einkaufspreis liegt”, sagt Simon.
Und es gibt noch ein besonderes
Bonbon dazu: Auch wer die
Kiiche erst in ein paar Monaten
ben&tigt, weil beispielsweise
erst dann der Umzug in das /
neue Domizil ansteht,‘ kann die Inhaber und i.ichenprofi
Chance nutzen, denn in dem Fall  poveo Simon

lagert 3i die Kiiche kostenlos fiir

ihn ein. Ubrigens: Wer ange-

sichts der Preisnachldsse um den guten Service fiirchtet, irrt:
JUnser tigliches Ziel ist es, das beste Kiichenstudio mit dem
besten Service — von der Beratung iiber die Planung bis zur
termingerechten Montage — und den besten Preisen zu sein”,
so Marco Simon.

Simon Kiichen 3i, Wohnmeile Halstenbek,

Gartnerstrale 120, 25469 Halstenbek,

Telefon 04101/517 40 90, www.simon-kuechen.de

"WIR SUCHEN MITARBEITER/INNENFUR

BEDACHUNG -

TISCHLEREI
Thomas Raab
Mobeltischlerei

Badmobel - Heizkorperverkleidungen
Einbauschrinke - Einzelstiicke
Objekte - Beratung und Planung
Ausstellung und vieles mehr

Bredhornweg 62 - 25488 Holm
Tel. 04103 / 989698 - www.tischlereiraab.de
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Ein maritimes Paradies am Meer

Wer sich mit dem
Thema Ferienimmo-
bilien in bester Ost-
seelage beschaftigt,
kommt an der Beach
Bay Travemiinde
nicht vorbei. Friiher
als Travemiinde
Waterfront bekannt,
erstrahlt die Beach
Bay jetzt in neuem
Look. Die einzigarti-  Beach Bay Travemiinde

ge Verbindung aus

maritimem Lebensstil, unmittelbarer Wasserlage und weitlaufigen
Stranden garantiert eine hohe touristische Nachfrage, die sich als
erfreuliche Rendite fiir Kapitalanleger der Ferienwohnungen aus-
zahlen wird. Wenn Ende 2019 alles fertig ist, stehen hier 4 Passat-
villen, 16 Promenadenvillen mit Blick auf den Passathafen und

32 Diinenvillen im Strandhausstil. Uberdies finden sich in der Beach
Bay neben der Marina u. a. das Restaurant Ahoi by Steffen Henssler,
das Bay Center mit Adventure Golf und Beach Club sowie eine
Markthalle fiir Essen und Shoppen.

Als Eigentiimer kann man seine Wohnung in den Ferien selbst nut-
zen. In der iibrigen Zeit wird es von den Ferienhausvermittlern
»Novasol” und ,Landal GreenParks” vermietet. Die traumhafte Lage
an der Ostsee verspricht beste Aussichten — gerade auch auf eine
zukiinftige Wertsteigerung der Ferienimmobilie. ,Planet Haus” und
die Sparkasse zu Liibeck kiimmern sich um die Beratung, die Finan-
zierung und den Verkauf der Einheiten.

PLANET HAUS, Gut Schwartenbek 1, 24107 Kiel,

Telefon 0431/888 09 30, www.priwall-waterfront.de und
www.travemuende-waterfront.de
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Prifung der
Abwasserleitung
ist Pflicht

Jeder Hauseigentiimer ist ver-
pflichtet, die Dichtheit seiner
Abwasserleitung nachzuweisen.
Private Haushalte in
Hamburg miissen bis Ende 2020,
M in Schleswig-Holstein
Haben Sie schon die Dicht-  bis Ende 2025 gepriift werden.
heitspriifung vornehmen Diese gilt fiir das Wasserschutz-
lassen? gebiet Baursberg bereits seit
2015. Dabei miissen jegliche erdverlegte Abwasserleitungen unter-
sucht werden. Handelt es sich um ein Mischwassersystem, gehort
die Regenwasserleitung ebenfalls dazu. Die Firma JS Abwasser-
technik priift lhre Abwasserleitung mit einem TV-Kamerasystem,
das direkt vor Ort einen Leitungsplan erstellt. So kann noch am
Tag der Priifung festgestellt werden, ob sanierungsbediirftige
Schdden in der Rohrleitung vorhanden sind und wo genau sich die-
se befinden. Das Beseitigen von Rohrverstopfungen, Hochdruck-
splilungen und das Reinigen von Drainagerohren sind unter ande-
rem Leistungen, die JS Abwassertechnik anbietet. Gerne stellt das
Iserbrooker Unternehmen ein Sanierungskonzept fiir Sie zusammen.
JS Abwassertechnik e.K., Siilldorfer LandstraBe 60, Iserbrook,
Telefon 98 67 77 80, www.js-abwassertechnik.de

Anzeigensonderveréffentlichung

KREATIVE RAUMGESTALTUNG VON MEISTERHAND
Dekorationen
v Sicht- und

_Baumdesig
Sonnenschutz

RUDOLF MEYER \/ Polstern

Wedeler Landstralle 53g Bodenbelage
22559 Hamburg Insektenschutz

Tel. 040 812392 | E-Mail info@raumdesign-meyer.de

www.raumdesign-meyer.de

DIE

KﬂJE
ge Z|rbenbetten und -Mob
ohne Metall - 1 chhaltig produzie

Die Kaje Hamburg - SteinstraBBe 13a - Innenstadt {
040 - 63 86 09 80 hamburg@diekoje.com
“Dienstaggbi i i Samstags 11 bis 15 Uhr

Die Hamburg Lifte GbR
ist Ihr Partner fur lhre

Barrierefreiheit.
Wir helfen Ihnen, einen L
bedarfsgerechten Lift
entsprechend lhrem

HAMBURG
LIFTE

Budget zu finden.

- TREPPENLIFTE
- HUBLIFTE
PLATTFORM LIFTE

Schnelle Lieferung
und Montage.

Arne Buchholz

(Dipl.-Kaufmann und
Sachverstandiger fiir
barrierefreies Bauen)

HAMBURG LIFTE
Zickzackweg 12 ¢
20605 Hamburg

T: 040.85180703

M: 0173.5270457
www.hamburg-lifte.de
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= Kohlermann & Koch

GmbH

von der

o= Fur Ihre Sicherheit — Poliz‘el“er
i - e
pmmm Einbruch-und Sonnenschutz empfoh

Errichter-
Betrieb

Schenefelder Landstr. 281
22589 Hamburg

Tel.: 87 3032 - Fax: 870 10 80
www.kohlermann-koch.de

» Rolladen — Rolltore

* Fenster- u. Tursicherungen
» Markisen

« Insektenschutz

Bauklempnerei & Sanitédrtechnik
* Heizung » Metallbedachung
* Dichtheitspriifung ¢ Sanierung * Rohrspiilung

Qﬁver S chulzl

Tel.: 04103/ 70 184 91 Wreedenschlag 5

Fax: 04103/70 184 92 25488 Holm

Tel.: 040 /8196 70 71 E-Mail: info@klempnerei-schulz.de
Komfortwochen

bei Hisler Nest

Bequemer
kann Sparen
nicht sein!

.bettundraﬁm.com
: | 8
Furgesunden Schiafund ergonomischen'Liegekopfo
empfehlen Schlaféxperten Hiisler Nest; degp €s

BETTUNDRAU 22767 Hamburg

Hiisler Nest Store Hamburg Telefon 04038

gultig vom 1.10. bis 15.11.19
Kauf eines Hiisler Nest Schlafsys-
tems. Weitere Informationen finden
Sie unter www.bettundraum.com.
Nicht kombinierbar mit anderen
Rabatten.

Das original Schweizer Naturbett.

HAMBURGER ‘Alomschnack

Das Klavier als Mobelsttick

GroRe, dominant wirkende Klaviere, die den ganzen Raum
einnehmen, sind Vergangenheit. Auch die Klavierindustrie hat
sich dem zeitgeméaBen Wohnstil angepasst. Heute sind bei-
spielsweise elegante Pianos in puristischer, kubischer Form
mit Elementen aus Chrom erhéltlich. Dabei ist fast jede Aus-
fithrung denkbar. Furniert oder far-
big, mit Kopfhorern oder rein
akustisch, nach individuellem
Kundenwunsch gefertigt
oder in schlichtem
Schwarz — alles ist mog-
lich. Yvonne Triibger
vom Pianohaus Triibger
weil: ,Der zeitlose und
ungebrochene Trend ist und
bleibt Schwarz Hochglanz.”
Ganz gleich, wofiir sich ein Kun-
de entscheidet, der Standort ist wich-
tig, um den Wert des Instruments zu er-
halten. Yvonne Triibger rit: ,Es sollte vermieden werden, das
Piano ohne Isolierung auf die FuBbodenheizung zu stellen
oder dauerhaft direkter Sonneneinstrahlung auszusetzen.
Waihrend der Heizperiode sollte die Luftfeuchtigkeit auf
keinen Fall unter 40 Prozent liegen. Vor allem in modernen,
gut klimatisierten Hausern ist die Luftfeuchtigkeit oftmals viel
zu gering. Ein Luftbefeuchter kann helfen. Und je stabiler das
Raumklima, umso besser die Stimmung.”

Pianohaus Triibger, SchanzenstraBe 117, Sternschanze,
Telefon 43 70 15, info@pianohaus-truebger.de,
www.pianohaus-truebger.de

FOTO: ©THIES RAETZKE

Yvonne Triibger

Traditionell bauen fur
ein modernes Leben

Seit 1985 errichtet das HS BauTeam wertbesténdige Immobilien nach
den individuellen Wiinschen der Bauherren. Neben exklusiven Ein-
familienhdusern gehdren auch kleinere Wohnanlagen zum Tatigkeits-
feld des Rellinger Traditionsunternehmens. Derzeit entsteht auf einem
1.023 Quadratmeter groBen Grundstiick nahe des Blankeneser Zen-
trums ein hochwertiger, nach Siiden ausgerichteter Neubau mit fiinf
Wohneinheiten und
sechs Tiefgaragen-
stellplatzen. Die
noch freien Woh-
nungen verfiigen
liber eine Wohn-
flache von 126 bzw.
130 Quadratmetern.
Mit seiner schonen
Rotklinkerfassade
und seiner gehobe-
nen Ausstattung
présentiert sich der
ansprechende
Baukorper klassisch hanseatisch. Die Fertigstellung ist fiir das Friihjahr
2020 geplant. Weitere Informationen zu diesem Projekt gibt es bei
Meissler @7 Co, Biiro Blankenese, unter Telefon 86 14 86.

HS BauTeam Bau- und Grundstiicksgesellschaft mbH,
Hauptstrae 83, 25462 Rellingen, Telefon 04101/594 00,
info@hs-bauteam.de, www.hs-bauteam.de

Der Neubau nahe des Blankeneser
Zentrums
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Mobel zu Outlet-Preisen

AdRem hat sich seit nunmehr 22 Jahren im Phonixhof /Altona
als Importeur fiir Mébel im euro-asiatischen Stil etabliert. Auf
650 Quadratmetern zeigt das Fachgeschift mehr als 200 Tische
aus altem Teak-
holz, Eiche,
Nussbaum

(85 cm bis

350 cm GroRe),
Stiihle, Regale,
Sideboards, Lam-
pen und exklusi-
ve Accessoires.
Erweitert wurde
das Programm
inzwischen mit
zahlreichen, mit === iz B o

viel Liebe und Neuheit: Spider-Tisch (Eiche) und Spider-
Gesplir ausge- Stithle

suchten Mébel-

stlicken im Retrostil, die den heutigen Zeitgeist widerspiegeln. Mit
dem traditionellen und innovativen Produktmix, hoher Qualitat zu
besten Preisen und der sofortigen Lieferung von 90 Prozent aller
Waren lasst AdRem Wohntraume Wirklichkeit werden. Konzeption,
Design, Produktion und Import liegen in einer Hand und halten so
die Preise niedrig. Der Verkauf erfolgt direkt ab Lager. Offnungs-
zeiten: Montag bis Freitag von 10 bis 19 Uhr, sonnabends von 10 bis
16 Uhr.

AdRem Interior, RuhrstaBe 11 ¢ (Phonixhof),

Telefon 85 37 22 50, www.adrem-interior.de

Zuverlassige Transporte

Die Niels-Kuschka-Logistik tibernimmt fiir private und geschaft-
liche Kunden den Transport von Waren, Giitern und Dokumen-
ten — nicht nur in der Metropolregion Hamburg, sondern auch
deutschland- und sogar europaweit. ,Es gibt kein schoneres
Vergniigen, als einen Menschen dadurch zu iiberraschen, dass
man ihm mehr gibt, als er
erwartet.” Die Worte des
franzdsischen Schriftstellers
Charles Baudelaire hat Niels
Kuschka zum Leitbild seines
Unternehmens erhoben.
Das ,Mehr”, das der Famili-
enbetrieb dabei gibt, driickt
sich nicht nur in Kompe-
tenz, Professionalitat,
Flexibilitat und individueller
Betreuung aus, sondern vor
allem auch in einer beson-
deren Wertschitzung ge-

genliber den Kunden. Wer
Familienbetrieb im besten wie das Auktionshaus Stahl
Sinne: Logistikdienstleister

Niels Kuschka mit seinem Niels Kuschkas Dienstles-
Sohn Phillip tungen in Anspruch nimmt,

hat einen zuverldssigen,
ehrlichen und vertrauensvollen Partner an seiner Seite — ob
tags oder nachts sowie am Wochenende.
Niels-Kuschka-Logistik /NKL Absolut Service,
Telefon 0152 /54 73 91 76, www.niels-kuschka-logistik.com

Anzeigensonderveréffentlichung

www.insa-restaurierung.de

4\

insa silberkuhl

KONSERVIERUNG UND RESTAURIERUNG VON GEMALDEN,
POLYCHROMEN BILDWERKEN UND MODERNER KUNST

Atelier im Tautropfen: BruderstraBe 14 - 20355 Hamburg
Mobil 0179 1319274 - Tel. 040 380 760 66

Es ist Zeit fiir
Veranderung

¥ Foto: romo

Cornelia Suhr Innenausstattung
,die perle” GmbH
Beselerplatz 10, 22607 Hamburg, Telefon 040 - 639 41 639
info@dieperle.hnamburg www.dieperle.hamburg

SCHATZE ENTDECKEN!

In Nordeuropas gréf3tem Auktionshaus

Online kaufen und verkaufen bei Lauritz.com

MC)BEL| DESIGN | KUNST
ANTIQUITATEN | MODE | SCHMUCK

und vieles mehr

o

Auktionshaus Lauritz.com Hambur

Gr. Elbstr. 268 | 040 1888290 : Lﬂlll‘ltZ.* 0m

hamburg@]lauritz.com
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-~ elbkiichen

Ihre unabhangige Kiichenplanung
en Sie von Herstellern
/ gig und personlich.
1%\ % :zen flexible Termine am
i nd und am Wochenende.
‘ : e
ten mit unseren Planen
rund Preise vergleichen.

sitliche Raumkonzepte
\e. Jetzt mehr erfahren...

Fenster und Hausturen!

P e e mm m m M mmmmm s .
| Ko

|

Herbstwochen

| ‘Ve"fosen 5

i vom 01. Oktober - 30. November. R‘f’segutscheine'

[ 'm Wert o,

| 200 €" Bonus fur lhre neuen Tooe

|

l

Besuchen Sie uns:

Osdorfer Weg 147
22607 Hamburg
Tel. 040/851977 -90

MO -FR 9 -18 Uhr
SA 10 - 13 Uhr

lhr 200 €~ utschein

ausschneiden und mitbringen!

Anzeige I

|

ro [
| ""Weitere Informationen finden Sie unter: rekord E |
! aktion-hamburg-west.rekord.de FENSTER UND TUREN / I
I I

Siilldorfer LandstraBe 2
(neben Matratzen Concord)
22589 Hamburg E

Tel.: 80 16 33

info@pesa-wohngestaltung.de

www.pesa-wohngestaltung.de
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Gut geschlafen und erholt?

Im Schlaf erholt und regeneriert der Kérper. Schlaft man
schlecht oder verspannt, kdnnen viele Regenerations- bzw.
Erholungsprozesse nicht oder nur bedingt ablaufen. Fiir einen
guten Schlaf sind viele Faktoren wichtig. Einer, der immer
wieder unterschétzt wird, betrifft die Wahl des geeigneten
Bettes bzw. der Matratze. Das beste und somit richtige Bett
ist dabei immer
jenes, welches
unseren Bediirfnis-
sen und Vorlieben
entspricht und auf
unsere individuellen
Riicken- oder Aller-
gieprobleme ein-
geht. Entscheidend
dabei ist nicht

nur die Festigkeit,
sondern auch die
Materialwahl. Kalt-

schaum oder Feder-
kern? Boxspring Das Team von Hansa Engel-Werk

oder Federleisten

als Unterkonstruktion? Wo liegen jeweils die Vor- und Nach-
teile? Diese und weitere Fragen sollten mit Experten geklart

werden. Das Team von Hansa Engel-Werk berét dazu — auch

gerne beim Kunden zu Hause.

Hansa Engel-Werk Paul Senft, Weidende 5, Poppenbiittel,

Telefon 601 85 27, www.hansa-engel.de

Kompetente Partnerin in Sachen
Immobilien

,Jedes Zuhause ist so individuell wie die Menschen, die darin leben.
Und ich bin die Expertin fiir genau dieses Zuhause und setze mich
mit Herzblut dafiir ein.” Das sagt Claudia Klahn. Und sie sagt es mit
Uberzeugung. Ob man nun ein
Haus, eine Wohnung oder ein
Grundstiick sucht, ob man seine
jetzige oder kiinftige Immobilie
bewertet wissen mochte oder ob
man einfach nur mal einen guten
Rat in Sachen Wohneigentum
benétigt: Mit der Immobilien-
expertin hat man in jedem Fall die
richtige Partnerin an seiner Seite.
Eine Partnerin, die auch gerne mit
Interessenten deren personliches
Traumhaus realisiert — sei es auf
deren eigenem Grundstiick oder
Immobilienprofi an einem neuen Standort. ,Genau
Claudia Klahn das erméglicht mir die Zusam-
menarbeit mit der Firma Elbe-
Haus. Das Unternehmen steht fiir eine maRgeschneiderte, individu-
elle Architektur und moderne energetische Lésungen, realisiert
von der eigenen Baufirma und einem gewachsenen Netzwerk aus
regionalen Gewerken vor Ort”, so Claudia Klahn.
Klahn Immobilien, Claudia Klahn, BahnhofstraBe 27,
22880 Wedel, Telefon 04103 /900 05 51 und 0172 /534 00 09,
www.klahn-immobilien.de
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MaBgeschneiderte Einbauten von Tischlerei Hussner

Klasse statt Masse

Seit er denken kann, ist Harald Kruse von Holz fasziniert: ,Die Vielfalt
des Materials, Farben, Formen und Maserungen sind bei jedem Stiick
einzigartig”, schwarmt der Tischlermeister. Gemeinsam mit seinem
Sohn fiihrt er die 1924 gegriindete Tischlerei Hussner in Schenefeld.
Ob Planung und Bau von Waschtischunterbauschranken mit
Oberflachen, die mit wasserfestem Hartwachs behandelt wurden,
Schréanken, Schrankwénden, Fenstern oder Tiiren, das Aufarbeiten
und Polieren alter Mobelstiicke oder einfach kleine und groBe
Reparaturen — jeder Auftrag wird in intensiver Abstimmung mit
dem Kunden akribisch umgesetzt. Handwerkliche Kreativitat und
modernste technische Ausstattung gehen dabei Hand in Hand.
Alle Mébelstiicke sind Einzelanfertigungen. Klasse statt Masse
heiBt hier die Parole!

Tischlerei Hussner, Inhaber Harald Kruse, Hasselbinnen 6,
22869 Schenefeld, Telefon 040/830 84 79,
hussner@t-online.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Mehr als nur heizen

Ein Heizkdrper sorgt nicht nur fiir
Warme, er ist auch wesentlicher
Bestandteil des Wohnkomforts und
kann zum personlichen Einrichtungs-
stil beitragen: Rohrenradiator oder
Kompaktheizkorper, klassisch oder mit
Planfront, horizontal oder vertikal,
klassisch in WeiB oder elegant in Silber.
Dabei gibt es eine groRe Angebots-
palette, wie z. B. den Planheizkorper
Plan Compact von Purmo mit gerad-
linigem Design mit glatter Frontseite
und integrierter Ventilgarnitur oder ,Ideos” von der Firma Kermi mit
sternenférmigen Elementen mit verdeckten Anschliissen und der
Integration des Thermostatkopfes in das Design. Auch Designheiz-
korper fiir den Elektro-Betrieb oder mit Elektro-Zusatzbetrieb sind
moglich, die an das Zentralheizungsnetz angeschlossen sind, aber
auch unabhingig davon elektrisch betrieben werden kénnen.

Die Firma Eggerstedt Sanitartechnik berét Interessierte gern bei
der Auswahl der passenden Heizkorper oder im Bereich Heizungs-
sanierung und Wartung. Auch bei der Neugestaltung Ihres Bades
steht das Team beratend zur Seite.

Eggerstedt Sanitdrtechnik, Uetersener Weg 19,

22869 Schenefeld, Telefon 040/830 81 32,
www.eggerstedt-sanitaertechnick.de

ZKORPER IDECS

Heizkdrper mit
besonderem Design

Beratung und Vertrieb:
PLANET HAUS AG, Tel. 0431 888 09 30, www.travemuende-waterfront.de
Sparkasse zu Lubeck, Tel. 0451 147 119, www.priwall-promenadenvillen.de
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Die Kgje bringt die Zirbe
nach Hamburg

% Die 6sterreichische Mébelmanufaktur ,Die Kgje” ist ab sofort
”;’SOHI’\"'OQS‘ in Hamburg vertreten. Mit an Bord: Stc.JreIeiter und IrThaber Ralf
h ing am l-.l.am..emn.. Der geleltnte Tlschler geht. seiner groBen Leidenschaft
shopp 9 flir die Zirbe auch in seinem Laden in der Hansestadt nach.
. Denn: Das gesamte Sortiment ist
4, mit leckeren Snaoks aus 100 Prozent Zirbe gefertigt. Zu-
15-18 Uhr . dem stammt es ganzlich aus nach-
‘. ( haltiger Produktion und erfillt alle
G o | d ST uc ke Anspriiche, die an topmodernes
Bei der Doppeleiche 3a in Wedel Design gestellt werden. ,Ich mdchte
goldstuecke-schoenes-zuhause.de meinen Kunden vermitteln, was Zir-
benprodukte aus meiner Sicht be-
sonders macht”, sagt Ralf Hamann.
»Das sind der angenehm beruhi-

: / - . . gende Duft des Holzes, das moder- ~ Store-Inhaber
L/Qua"tat oy ne und puristische Design, die aus- Ralf Hamann

gezeichnete Qualitdt und die nachhaltige Herstellung.” In
Sachen Design nimmt die 2012 gegriindete Manufaktur Kurs
auf Skandinavien. Klare Linien, eine schlichte Formensprache
und hdchste Funktionalitit machen die Mdbel so einfach wie
besonders. Neben den Zirbenbetten bietet der Store auch
eigene Matratzen mit Lattenrost, Bettwaren, Schranke, Kom-
1875 moden, Kinderwiegen und Kiichenaccessoires an. ,Das Angebot
passt einfach zu jeder Einrichtung”, so Hamann.
Offnungszeiten: dienstags bis freitags 15-19 Uhr,
sonnabends 11-15 Uhr

A]L ]E XA N ]D) ]E ]R{ G ]R{ ][ ]L ]L Die Kgje Friendship Store Hamburg, Steinstrae 13 a,

oMBH Innenstadt, Telefon 63 86 09 80, www.diekoje.com

FOTO: ©OMAGDALENA TURTSCHER, BURO MAGMA

SEIT

MALEREI - WERKSTATTEN

Der etwas andere Immobilien-Fihrer
www.malerei-grill.de - Tel. 04101.78 10 41

Nachdem Michael Fiihrer mehr als 15 Jahre lang ein Business-Netz-
werk im Bereich Stadteguides aufgebaut hatte und in dieser Zeit
enge Kontakte zur Tourismusbranche entwickelte, fasste er den

= Entschluss, sich im Rahmen seiner Titigkeiten rund um die Immo-
Garden ROUte von Ch IVasso bilie auch mit Ferienobjekten zu
beschiftigen. ,Hamburg ist mein
Wohnort, aber seit tiber 10 Jahren
bin ich auch auf Mallorca zu Hau-
se”, sagt Michael Fiihrer. Auf der
Insel hat er gemeinsam mit ande-
ren Maklern ein breites Angebot
an Ferienimmobilien in verschie-
denen Regionen Europas auf-
gebaut. ,Anders als auf dem
deutschen Markt ist es in Spanien
liblich, Gemeinschaftsgeschafte

Michael Fiihrer, Experte filr 7, tétigen — wir bestehen nicht
Ferienimmobilien

EXKLUSIVE UND AUSDRUCKSSTARKE WOHNSTOFFE

HeiRen Sie die neue Kollektion Garden Route von SCHRODER

Chivasso zum Herbst/Winter 2019 willkommen, RAUMAUSSTATTUNG
mit der Sie lhrem Wohnambiente einen neuen WOHNEN & SCHLAFEN
und auBergewdchnlichen Look verleihen.

auf Exklusivitat im Verkauf”,
erklart Michael Fiihrer. ,Deswegen bieten wir anderen Maklern
ebenfalls an, unsere wiederum exklusiven Ferienobjekte an den
Hot Spots von Mallorca bis Sylt ihren Kunden anzubieten.”

Wie der Immobilienexperte weiter ausfiihrt, béten gerade Ferien-
objekte den Kunden eine eigene zweite oder auch dritte Heimat,
die oftmals Renditen von 8 bis 12 Prozent zusitzlich einbringen
wiirden. ,Wir bieten die technische Schnittstelle, um Ferienobjekte
auf bis zu 250 Portalen zu vermarkten”, so Fiihrer.

SCHRODER & Sohn OHG Raumgestaltung AL et
HauptstraBe 76 - 25462 Rellingen - Tel. 04101/ 54 41-0 Immobilien-Fiihrer, Ole Hoop 8, Blankenese,

www.schroeder-raumgestaltung.de Telefon 228 69 85 60, www.immobilien-fuehrer.com
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Anzeigensonderveréffentlichung

FOTO: ©FOTOSTUDIO GAEDIGK

Stiihrmann Werftmodell MS ,Svealand”, gebaut 1926
von der Deutschen Werft, MaBstab 1:1000

Wertvolle Bilderrahmen und
anspruchsvolle maritime Malerei

Die Rahmen- und Bilderleistenmanufaktur Papenfuss und die
Galerie fiir Maritime Malerei Harmstorf befinden sich seit Mitte
des Jahres ,unter einem Dach” in Halstenbek.

In den Werkstdtten der Manufaktur Papenfuss werden in hand-
werklicher Tradition individuelle Bilderrahmen nach lhren MaRen
angefertigt, um dann nach lhren Vorstellungen und Wiinschen

Ihre Bilder einzurahmen.

Das alles geschieht nach einer vorherigen Beratung. Die qualifizier-
ten Restauratoren {ibernehmen die fachgerechte Wiederherstellung
Ihrer Gemalde und Bilderrahmen, nachdem eine genaue Beurtei-
lung der notwendigen MaRnahmen erfolgte.

Schwerpunkt der Galerie fiir Maritime Malerei Harmstorf ist un-
verandert die klassische Marinemalerei des 19. bis 21. Jahrhunderts
sowie hochwertige Schiffs- und Werftmodelle.

Als flihrende Galerie fiir klassische Marinemalerei in Deutschland
finden Sie in den neuen Galerierdumen unverandert ein umfang-
reiches Angebot an Seestiicken, Hafen- und Kapitansbildern der
herausragenden Marinemaler ihrer Zeit. Nutzen Sie die Angebote
und Serviceméglichkeiten, wie Bilderrahmen, Einrahmungen, Restau-
rierung lhrer Gemalde, sowie den An- und Verkauf maritimer Kunst.
PAPENFUSS Bilderrahmen- und Bilderleistenmanufaktur und
GALERIE HARMSTOREF, Dockenhudener Chaussee 76,

25469 Halstenbek, Telefon 04101 /421 21,
www.papenfuss-gmbh.de, www.galerie-harmstorf.de

Asthetische Wohnlichkeit gestalten

Stephen und Simon Helm sind die Kopfe hinter Helm @7 Helm
Inneneinrichtungen. Mit ihrer Arbeit wollen sie Wohntraume
wahrmachen. Sie planen kreativ, entwickeln funktionelle
Losungen und arbeiten mit dem Anspruch, sie technisch
perfekt umzusetzen. Das gilt fir samtliche Einrichtungsfragen
von der Wand bis zum Boden, vom Polstermdbel bis zum
Fenster.

Stephen Helm sagt:
,Wir arbeiten un-
kompliziert, aber
raffiniert. Mit Krea-
tivitdt entwickeln
wir aus hochwerti-
gen Materialien
Losungen, die genau
die Portion Wohn-
lichkeit schaffen,

die in lhren Raumen
noch fehlt.” Sein
Bruder Simon Helm
erganzt: ,Wir setzen
seit Jahren auf lang-
lebige und wertsta-
bile Markenproduk-
te. Kombiniert mit fachkundiger Beratung, Termintreue und
qualifizierter Montage erhalten unsere Kunden eine Rundum-
Premium-Leistung.”

Helm @7 Helm laden Sie ein, sich vom kostenlosen Beratungs-
und AufmaBservice und der riesigen Auswahl an feinsten
Stoffen liberzeugen zu lassen. Immer mit Blick auf die neues-
ten Trends!

Helm @7 Helm Inneneinrichtung, Bahrenfelder Strae 71,
Altona, Telefon 39 60 93, www.helm-und-helm.de

Stephen und Simon Helm

Neuer Glanz ({7 [nre [Licolingsineloc] MOBEL

Reinigingf&IReparatir

Werterhalt durch professionelle Aufbereitung.

Wir machen lhre alten Mobel wie neu, das Wichtigste ist Ihre Zufriedenheit.

HERRICHTER.

25% RABATT

Auf alle Restaurationsmaterialien

Beziehen und Restaurierung Polstermdbel jeglicher Art wie Leder und Stoffe.
Verschiedene Stoffe und Lederkollektionen aus aller Welt
Langjahrige Erfahrung und nétiges Know-How
Entfernung von Schmutz, Staub, Bakterien und Milben
Komplettreinigung vor Ort

Professionelle Aufbereitung

Express-Service

Gardinen nach MaR, waschen, reparieren, Montage

100,- € Gutschein

auf alle Arbeiten ab 200,- €
Giiltig: bis 31.10.19

Osdorfer Weg 23
(Elbvororte)

22607 Hamburg
Tel':1040// 307 61 492

Krauser Baum 6a
24568 Kaltenkirchen
Tel.: 04191 / 27 480 75

Kostenloser Abhol- und Lieferservice @ 100km - Anruf geniigt!
Gerne beraten wir Sie kostenlos und unverbindlich vor Ort.

Termin nach Absprache.

| Klénschnack 10 - 2019
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s ANDERS
BAUELEMIENTE

GmbH

¢ Plissees

; * Vertikalanlagen
] ¢ Rollos

¢ Jalousien

¢ Insektenschutz

An der B 431
Hauptstr. 16a
25488 Holm

(04103) 800 290

Mehner

Ausfuhrung aller Elektroarbeiten

Vosshagen 88 ¢ 22880 Wedel
Tel. 04103/5196  Fax 04103/5975
kontakt@elektro-mehnert.de

HAMBURGER ‘Alomschnack

Top-Adresse flir Teppiche

Wer in den Elbvororten einen schénen Teppich
sucht oder einen solchen waschen oder auf-
arbeiten lassen mochte, der wendet
sich in der Regel an Orientteppich
Exclusiv. Direkt am Eingang

zum Bahnhof Blankenese gele-

gen, hat sich das Traditionsunterneh-
men im Laufe der Jahrzehnte den Ruf er-
worben, stets serids und vertrauensvoll mit
seinen Kunden zu agieren. In der Unterneh-
mensphilosophie des Fachgeschifts haben bil-
lige Ausverkaufe mit Geschéftsaufgaben oder
Rabatt-Lockangebote keinen Platz. Vielmehr ist man darum bemiiht,
die Kunden professionell und zuverléssig liber einen langeren Zeit-
raum zu betreuen. Und in der Tat hat Orientteppich Exclusiv diesbe-
ziiglich sehr viel zu bieten — vor allem Fachkompetenz, eine Riesen-
auswahl an handgekniipften Orientteppichen, modernen Online-
Einkauf, umfangreichen Service, Teppichrestaurierung und -wésche,
Kundenfreundlichkeit und nicht zuletzt hanseatisch faire Preisen.
Und das alles schon seit {iber einem halben Jahrhundert.
Orientteppich Exclusiv am Blankeneser Bahnhof,
Erik-Blumenfeld-Platz 1 a, Blankenese, Telefon 86 28 20,
www.exclusiveteppiche.de

Handgekniipfter
Teppich

Q
S
Nedia -
1)
S

L] |> TV & Video > Haushaltsgerite
> Hifi & Audio ? > Sat-, Kabelanlagen

|

> PC & Notebook @ > Telefon & Internet

> Beratung, Lieferung, Installation & Reparatur

Pa

3

Wedeler Landstr. 43 22559 HH
040 / 814505 04122 /9817727
mail@fernsehahrens.de

Farbe ist Leben

Jeder Tag lhres Lebens ist etwas ganz besonderes und sollte in
einem harmonischen und lebensfrohen Umfeld beginnen. Ihr
persdnliches Wohn- und Arbeitsumfeld bedeutet Lebensquali-
tét und sollte jedem Menschen am Herzen liegen. Der Elbma-
ler Andreas Hector berit Sie gern ganz personlich und erstellt
mit lhnen zusammen ein auf
Sie und lhre Einrichtung abge-
stimmtes individuelles Farbkon-
zept. Schon kleine Farbakzente
sind Stimmungstrager fiir Geist
und Seele. Je nach Licht und
Farbgebung wirken die Farben
warm und gemiitlich oder
frisch und belebend.

Das Elbmaler-Team lasst lhr
persdnliches Wohnumfeld in
einem neuen Licht erscheinen.
Es bringt die alte und moderne
Handwerkskunst in jeglicher
Form der Oberflachengestal-
tung zu lhnen nach Hause. Die
fachgerechte Umsetzung lhrer
Wiinsche ist dem Elbmaler-Team besonders wichtig.

Die bevorstehende Herbst- und Winterzeit ist ideal, um eine
Auffrischung Ihres Lebensraums vorzunehmen. Ob spezielle
Farbsysteme, umweltfreundliche und fiir Allergiker geeignete
Farben, Arbeiten unter Denkmalschutzbedingungen oder fiir
Wasser- oder Schimmelschidden — die Firma Elbmaler Andreas
Hector ist Ihr professioneller Ansprechpartner und bietet
dariiber hinaus ein hervorragendes Netzwerk, um weitere
Wiinsche lhres Wohnumfelds zu erfiillen.

Elbmaler Andreas Hector, Akademie fiir Farbe und
Gestaltung/staatlich gepriifter Fachwirt, Elbchaussee 518,
Blankenese, Telefon 82 24 13 00, www.elbmaler.de

Elbmaler Andreas
Hector, Maler- und
Lackierermeister
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Glasduschen- und
Wannenabtrennungen

abtrennungen verarbeitet die Glaserei Fechtner Be-
schlage der Firma Pauli (www.pauli.de), denn damit
lassen sich alle Varianten, deren Tiirfligelgewicht

konnen auch die Riickwande mit farbigem Glas ver-

tet die Firma Shower Protect Ein-Scheiben-Sicher-
heitsglas (ESG). Bei Shower Protect, das speziell fir
den Einsatz im Duschbereich entwickelt wurde, han-
delt es sich um eine spezielle Beschichtung, die das

Glas so glatt macht, dass sich Kalk und Schmutz
nicht auf der Oberflache festsetzen kénnen. Auf
diese Veredelung gibt der Hersteller 15 Jahre

Fiir die MaBanfertigung von Duschen- und Wannen-  Garantie. In Verbindung mit den gepriiften Pauli-
Beschldgen werden auch die Sicherheitsanforde-
rungen an solche Glasanlagen erfiillt. Fechtner
flihrt Giberdies samtliche Arbeiten rund um die
50 Kilogramm nicht {iberschreitet, realisieren. Zudem  Bereiche Glas, Fenster und Tiiren aus.
Glasermeister Hans-Jiirgen Fechtner,

kleidet werden. Fiir die Duschglaselemente verarbei- ~ Wisserweg 16, Iserbrook, Telefon 87 35 64 und
0171/694 64 34, www.glaserei-fechtner.de

Entspannen im eigenen Bad

In einem schén und
modern gestalteten
Badezimmer kann schon
die morgendliche Du-
sche zum echten Well-
ness-Erlebnis werden.
Das Team von Oliver
Schulz ist spezialisiert
auf besondere Bade-
zimmer, die beispiels-
weise mit einem freien
Duschbereich barriere-
frei und stylisch zugleich
Badezimmerdesign von Oliver sind. Auch ein gn’)Bzugh
Schulz ger Wannenbereich
verspricht Erholung pur.
Lassen Sie sich beraten und machen Sie auch aus lhrem Bad lhren
ganz personlichen Erholungsbereich.
Bauklempnerei @ Sanitdrtechnik Oliver Schulz,
Wreedenschlag 5, 25488 Holm, Telefon 04103 /701 84 91,
info@klempnerei-schulz.de, www.klempnerei-schulz.de

Anzeigensonderveréffentlichung

MaBanfertigung der
Glaserei Fechtner

Faszination Naturstein

,Faszination Naturstein” lautet das Leitmotiv der NVN Naturstein-
Vertriebsgesellschaft, die seit iiber 20 Jahren mit Natursteinen aus
aller Welt handelt. Gemeinsam mit Architekten und Gartenplanern
wurde im Lauf der Zeit ein
Sortiment aufgebaut, das
entsprechend der Trends in
der Landschaftsarchitektur
standig erweitert wird. Das
gesamte Angebot, darunter
Pflastersteine Terrassen-
platten, Blockstufen, Stelen,
Rasenkanten und vieles
mehr, findet der Privatkunde
auch unter www.nvn.de/
sortiment/.

Ein Besuch der Website
lohnt sich, Filter erleichtern
die Suche. Wer sich die
vielen Steine in natura

5 RS, L
Der Schaugarten in Rellingen
leuchtet in den Farben des
Herbstes

ansehen méchte, kann den groBen, rund um die Uhr gedffneten
Schaugarten in Rellingen besuchen.

NVN Naturstein-Vertriebsgesellschaft, Gartnerstrae 37,
25462 Rellingen, Telefon 04101/222 25, www.nvn.de

PLANUNG

Individuelle

Tel

559

EN UND LEBEN

Raumlésung

GEMACHT

TEPPICHE (M
Sinnlichkeit |
pUr

¥ AKUSTIK 8

. trifft
Asthetik
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Mobiler Klempner auf dem E-Bike

Liebe auf den ersten Blick
— dank Homestaging

Bei T. @ H. Wrage Sanitartechnik ist seit Neuestem der erste
mobile E-Bike-Klempner im Hamburger Westen unterwegs.

Kirsten Malessa
und Anke Lachmuth

FOTO: ©THOMAS NUTT FOTOGRAFIE.2

Immobilienmaklerin Kirsten Malessa arbeitet
seit einigen Jahren erfolgreich mit der Home-
stagerin Anke Lachmuth von ,I love Home”
zusammen. Sie bilden ein Team, wenn es
darum geht, Immobilien optimal fiir den
Verkauf vorzubereiten. ,Bei der Besichtigung
einer Immobilie sind die ersten Sekunden die
wichtigsten”, sagt Kirsten Malessa. ,Denn
meist wird die Entscheidung, ob das Objekt in
die engere Auswahl kommt, gleich nach dem
ersten Betreten getroffen.” Aus diesem Grund
lasst Kirsten Malessa Immobilien, die sie zum
Verkauf anbietet, von Anke Lachmuth durch
den gezielten Einsatz von Mdébeln, Farbe und

Mitarbeiter Konstan-
tin Oelze fahrt seit
August mit dem elek-
trischen Fahrrad
durch den Hambur-
ger Westen und ist
ein wahrer Hingucker.
Denn das E-Bike ist
nicht nur innovativ
und umweltfreund-
lich, erleichtert die
Parkplatzsuche und
kann auch ohne Fiih-
rerschein genutzt

— N

Licht in Szene setzen. So wird das Besondere des Wohneigentums her-
vorgehoben. ,Es werden Emotionen angesprochen und eine Wohlfiihl-
atmosphdre geschaffen”, erklart die Immobilienexpertin. Vom Home-
staging, fahrt sie fort, wiirden beide Seiten profitieren — die Kaufer, die
eine gepflegte Immobilie samt Einrichtungsvorschlagen zu sehen
bekdmen, und die Verkaufer, die sich lber eine kurze Vermarktungszeit
und einen guten Kaufpreis freuen kénnten.

Kirsten Malessa-Immobilien, Hasenhéhe 114, Blankenese,

Telefon 84 20 20 73, www.kirstenmalessa-immobilien.de

Mitarbeiter Konstantin Oelze
fahrt mit dem E-Bike zu Kunden

werden, es sorgt vor
allem fiir Gespréchs-
stoff mit den Kunden.
slch werde schon sehr viel auf der StraBe angesprochen, teil-
weise auch scherzhaft, ob ich damit auch Kinder transportieren
kann oder Eis ausliefere”, erzihlt Oelze lachend. Das ist natiir-
lich nicht der Fall, jedoch findet das benétigte Werkzeug ohne
Probleme Platz im Gepéckstaufach des Rades.

T. & H. Wrage Sanitdrtechnik, Achter de H&f 44, Rissen,
Telefon 81 21 67, www.wrage-gmbh.de

e
MADEROS

Terrassenddcher & Glash@user

STILVCLL UND GEMUTLICH

Schone Mobel

Antiquititen
Entwurf und Anfertigung

4../\
~RAUME >

Traditionelles Handwerk
Torstewn Speer

Huuprsrm'ﬁc 37 - 25429 Haseldorf
Tel.: 0 41 29 / 955 9==

www.speer-raeume. de

TERRASSENUBERDACHUNGEN VON MADEROS

Stilvoll geschiitzt - Unsere dimmbaren, in die Sparren integrierten LED-Strahler [assen jedes Terrassendach

in wunderschnem Ambiente erstrahlen und sorgen fiir eine gemiitliche Lichtstimmung. So werden Haus und
Terrasse miteinander verbunden und laden zu langen Abenden im Freien ein.

REDAKTIONSSCHLUSS FUR
DIE NOVEMBER-AUSGABE

11. OKTOBER

v Klonschnack - eine Welt fir sich...

... GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

Am Hatzberg 16 | 21224 Rosengarten/Nenndorf 1 GroBe Ausstellung vor den Toren

. 04108 41429-0 | www.maderos.de

[¥ Hamburgs - 7 Tage fiir Sie da

— | Klénschnack 10 - 2019
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PRASENTIERT: Ideen fiir lhr Zuhause! Anzeigensonderverdffentlichung

Kompetenter Partner fiir
Garagentore und Co.

Als Spezialist fiir Tiir- und Torautomatik sowie
Schrankenanlagen bietet Peiser-Entrematic das
komplette Spektrum der Eingangsautomation fiir
den privaten und gewerblichen Bereich an - von
der Lieferung und Installation bis zur Priifung und
Wartung. Im Bereich Torantriebe hélt Peiser fiir
jede Tiir- oder Torautomation die richtige Lésung
bereit. Tor auf, Tor zu, auf Knopfdruck oder mit
einer Smartphone-App. Aber was niitzen die bes-
ten Produkte und die modernste Technik, wenn
der Service nicht stimmt? Bei Peiser, einem

heiten des Kunden und
seine Wiinsche beriick-
sichtigt.

Serviceorientiert wird
dafiir gesorgt, dass im
Stérungsfall ein Techniker
innerhalb von maximal
48 Stunden vor Ort ist,
wenn der Kunde einen
Wartungsvertrag bei
Peiser hat. Und schlieB-
lich — auch das ist wichtig
- sind die Konditionen

Peiser passt die Tore individuell an die Gegebenheiten

Handwerksbetrieb, dem viele Menschen aus beim Kunden an fair und die Preise
den Elbvororten seit Jahrzehnten ihr Vertrauen moderat.
schenken, ist man da aus mehreren Griinden in guten Handen. Fiir Peiser Entrematic, Zweigniederlassung Hamburg,

ihre Kunden findet die Firma stets das richtige Qualitdtsprodukt. Die  Brandstiicken 42, Osdorf, Telefon 807 87 80,
Kundenberatung ist individuell. Dabei werden die Vorortgegeben- www.peiser.com

30 Ausstellungskiichen bis 407% reduziert
wegen Umbau

IHR VORTEIL BEIM
KUCHENKAUF

v Sonderangebote fiir Vermieter
und Objekte
+ Alle Handwerker moglich -
Komplettrenovierung aus 1 Hand
wer zuerst kO m mt, 1M Pl v kosten!Pse p_‘ltkuchenentsorgung
S N, v Jede Kiiche innerhalb 3 Wochen
mahlt zuerst . i1 ' lieferbar

v 0% Finanzierung bei 36 Monaten

SIMON =
KUCHEN Q

. 40% auf Wohnmeile Halstenbek,
anun, skii : Gartnersiraie 120

Ent 9gsKiichen pjs Telefon (04101) 517 40 90
e Novembep www.simon-kuechen.de
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Lager-Verkauf
Echte Fell-Decken

Abb. Zebra-Lapin

Eigene Herstellung
made in germany

®

VOSSE

HAMBURG

Sie sparen40 0/0 und mehr

Spaldingstr. 85 / Ecke Nagelsweg
Verkauf Mo.-Fr. 10.00 - 17.00 Uhr
Samstag 10.00 - 14.00 Uhr
kein Laden nur 3. u. 4. Etage
Parkplatze hinter dem Haus

KEINEN KLONSCHNACK
BEKOMMEN?

Tel. 0800 86 86 006

Kostenlose Hotline!

Bitte rufen Sie an, wenn der
Klonschnack nicht regelmaBig
in Ihrem Briefkasten steckt!

Wedel — Breiter Weg 5-5f

Autal-Villen:
Exkl. Neubau-Wohnungen

3-4 Zi., ca. 89-197 m? Wohnfl.
mit Top-Ausstattung: EBK,
Tageslichtbad, Eichenparkett,
Fufbodenheizung, HWR mit
Waschmaschinenanschluss,
AufRenrollladen, Terrasse oder
Balkon, Penthdauser mit
Dachterrasse, Fahrstuhl,
Bezug ab 01.10.19 mdglich,

Miete ab € 1.100,— +
Nk./Kt./Stellpl.

B.: 32,9-38,1 kWh/m?, Gas/Fernwarme, A, Bj. 2019

Anspr. Frau Jace
Tel. 040 35 915 - 142
f.jace@meravis.de

meravis

Immebiliengruppe

FOTO: ©ANDREAS SCHMITT PHOTOGRAPHIE

HAMBURGER ‘Alomschnack

lich verdient? Das
muss gar nicht so
teuer sein, wie
mancher viel-
leicht vermutet:
Andreas Meyer
fertigt Kiichen,
die stets echte
Unikate sind, in
jeder Preisklasse.

Werte schaffen mit
Mobeln vom Tischler

Wer sich M&bel von einem fachkun-
digen Tischler anfertigen lasst, be-
kommt vor allem dreierlei: Qualitat,
Kreativitat und Individualitat. All das
liefert auch die Tischlerei Andreas
Meyer. Ganz nach Kundenwunsch fer-
tigt das Team M&bel nach MaB, sei es

Mébel und Innenausbau nach MaB

ein Ess- oder Couchtisch, TV-Mdobel, Da die Tischlerei

eine traditionelle Vitrine, ein Ehebett, ein Kleider- auf keinerlei RastermaRe festgelegt ist, kann sie die

schrank oder Badmabel. Fiir all diese Unikate gilt: raumlichen Gegebenheiten perfekt ausnutzen und

Natiirlich ist auch die besonders wertige Gestal- die Kiiche bis ins letzte Detail nach Kundenwunsch

tung mit Massivholz moglich. Wer mag, kann auch  gestalten.

den kompletten Innenausbau in die Hande der Andreas Meyer Tischlerei @ Montagetechnik,

Tischlerei geben. Oder wie ware es mit einer Kii- Osterberg 18, 27446 Anderlingen/Ohrel,

che vom Fachmann - einer Kiiche, die fernab des Telefon 04284 /34 70 00,

Mainstreams den Namen Traumkiiche auch wirk- www.tischlerei-andreas-meyer.de
Individuelle Wohnraum- perfekt auf das Umfeld abgestimmt sein. Des-

halb beraten die Pesa-Profis ausfihrlich bei der

geStaltung Auswahl der Farben und

Ob es um die Wandge-
staltung mit Farben und
Tapeten geht oder um
das Verlegen verschie-
denster Boden, um die
Fenstergestaltung mit
Gardinen oder um den
innenliegenden Sonnen-
schutz: Beim Traditions-

Materialien, erst dann wird
vor Ort MaR genommen.
AnschlieBend wird alles auf
den Millimeter genau gendht.
Vergleichbar wird in den
anderen Bereichen vorgegan-
gen, sei es beim Verlegen von
Teppichboden oder Design-
belag oder bei der Montage

unternehmen Pesa Pesa Wohngestaltung in Iserbrook  von Sonnenschutzanlagen.
Wohngestaltung ist Professionelle Raumgestaltung
man an der richtigen Adresse. Das Leistungs- bietet Pesa iibrigens nicht nur im Privatbereich.
spektrum der Profis reicht von der Beratung — Auch Biiros, Ladenlokale, Praxisraume oder
auch beim Kunden zu Hause — {iber die Planung ~ Hotels werden von den Experten aus Iserbrook
samt Skizzenanfertigung bis hin zur handwerk- gestaltet und ausgestattet.

lich fachgerechten Ausfiihrung der Arbeiten. Pesa Wohngestaltung,

Beispiel Vorhdnge und Gardinen: Damit sie sich  Siilldorfer LandstraBe 2, Iserbrook, Telefon
harmonisch in einen Raum einfiigen, miissen sie 80 16 33, www.pesa-wohngestaltung.de

lhr Schlaf bestimmt lhre Lebensqualitat

Seit mehr als 20 Jahren kiimmern sich die Besser-Schlafen-Coaches von Bettenland in der Wohnmeile
Hamburg-Halstenbek um die vielen Kunden im Einzugsgebiet, die auch ,echt besser schlafen” wollen.
Denn wer gut schlaft, lebt nicht nur langer, sondern erlebt sein Leben auch insgesamt positiver.
,Unsere Kunden schatzen es, dass wir uns fiir sie alle
Zeit nehmen und dabei ihre individuellen Bediirfnisse

\t‘_, \r' 1, berlicksichtigen und so gemeinsam ein fiir sie optima-
! les, ergonomisch-korrektes Schlaf-System (Boxspring-
@ Q @ % @ bett, Bettgestell, Wasserbett, Matratze, Lattenrost,
3 Bettwaren) bestimmen kdnnen. Ein Besuch bei uns
I lohnt sich immer!”, betont Klaus Nielsen, Inhaber und
BETTENI-AND ~ Geschiftsfithrer von Bettenland.

= sSs s f .
= leilt, Bt SChIEEN. Bettenland wurde 2019 mit dem Branchen-Oscar

sBettenfachhandler des Jahres” ausgezeichnet.
{ ; - BTH Bettenland, Wohnmeile Halstenbek,
Die Besser-Schlafen-Coaches freuen sich  'ndustriestraBe 2 + 4, 25469 Halstenbek, Telefon
auf lhren Besuch 04101/47 31 00, www.bettenland-halstenbek.de
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Miniaturéfen mit Teelicht und
Dalapferdchen

Miniaturéfen und Dalapferdchen

Die Firma Svea Hamburg, die auch am Tegernsee und auf
Mallorca vertreten ist, ist bekannt fiir ihre wunderschénen
Kachel6fen. Sie bietet dariiber hinaus aber auch diverse
Accessoires rund um Kamin und Kachelofen wie Kamin-
bestecke, Funkenschutz aus Metall und Glas oder Glas-
innentiren flr bereits vorhandene Kacheldfen.

Ein Wunderwerk stellen die Miniaturéfen der Svea-Model-

le dar. Sie kdnnen mit einem Teelicht ,befeuert” werden
und sorgen fiir eine gemiitliche Stimmung. Gleichzeitig kann das Ofchen als Handwirmer

benutzt werden (29,90 Euro).

Skandinavien pur ist auch die groBe Kollektion schwedischer Dalapferdchen, die in allen
GroBen erhdltlich sind. Besonders gut kommen sie zur Geltung, wenn sie ihren Platz auf
antiken schwedischen Mobeln wie Stiihlen, Tischen oder Kiichenbanken finden, die bei Svea

ebenfalls erhaltlich sind.

Ubrigens: Bei Dirala in der Blankeneser BahnhofstraBe steht einer der besonderen Ofen von Svea.
SVEA Hamburg, MartinistraBe 10, Eppendorf, Telefon 47 71 77, www.svea-hamburg.de

Terrassentiberdachung:
Auch im Herbst viel
draulen sein

Was gibt es Gemiitlicheres, als bei einem
Glaschen Wein mit
guten Freunden
oder der Familie
auf der Terrasse zu
sitzen? Doch was
ist, wenn das Wet-
ter nicht so mit-
spielt oder — wie
derzeit — die Tage
wieder kiirzer wer-
den? Dann ist eine
Terrasseniiberda-
chung die Losung.
Wenn diese auch noch an die persénlichen
Bediirfnisse und die heimischen Gegeben-
heiten angepasst wird — etwa durch eine
Beschattung, Seitenelementen oder eine
Infrarotheizung -, ist das wetterunabhén-
gige ,zweite Wohnzimmer” Wirklichkeit.

WWW.ALEXINO.DE

aussehen

s St

So kann eine Terrasseniiberdachung

Die Firma Maderos plant und realisiert Ter-
rasseniiberdachungen ganz nach Kunden-
wunsch — egal, um was fiir einen Haustyp
es sich handelt. Ob traditionell oder mo-
dern, ob offen oder geschlossen in der
Bauart: Man be-
kommt alles aus ei-
ner Hand - inklusi-
ve der Montage.
Was alles méglich
ist, zeigt Maderos
an 7 Tagen in der
Woche auf iiber
1.000 Quadratme-
tern Ausstellungs-
flache. Und wer ein
Foto seines Hauses
mitbringt, kann sich
anhand von Visualisierungen zeigen lassen,
wie sich eine Terrasseniiberdachung daran
anbringen lasst.

MADEROS, Am Hatzberg 16,

21224 Rosengarten/Nenndorf, Telefon
04108/41 42 90, www.maderos.de

Professionelle Maler, Raumgestalter und Autolackierer

Fragt man im GroRraum Hamburg und vor allem in Pinneberg und Umgebung nach einem fach-
kundigen Maler- oder Autolackierer, bekommt man haufig als Antwort: Riewesell. Das hat seinen
Grund. Der Familienbetrieb aus Uetersen hat sich im Verlauf seines fast 100-jahrigen Bestehens —
im kommenden Jahr wird das groBe Jubildum gefeiert — einen
exzellenten Ruf erarbeitet. Das liegt vor allem auch an den mehr
als 85, vielfach langjdhrigen Mitarbeitern. Darunter finden sich
fiinf Meister, Spezialisten fiir das Lackieren von Autos, Motor-
radern, Booten und Mdbeln sowie Fachleute fiir Maler- und
Tapezierarbeiten, das Verlegen von Teppichen, Laminat und
Designbeldgen, Raumgestaltung, Warmedammung, energe-
tische Fassadensanierung und Betoninstandsetzung. Bei ihren
Arbeiten kénnen sich die Profis auf modernste Technik stiitzen
— etwa auf ein Farbtonmessgerdt und eine computergesteuerte
Mischanlage fiir exakte Farbtone. Gefiihrt wird die Riewesell
GmbH in dritter Generation von Heino Riewesell.

Riewesell, Malerei und Autolackierung, E.-L.-Meyn-Stra8e 3,
25436 Uetersen, Telefon 04122 /440 45, www.riewesell.de

Kompetenz in Sachen
Farbe und Lack: Das
Riewesell-Team

Anzeigensonderveréffentlichung

EISER

ENTREMATIC
IHR
EXPERTEN
TEAM
S0 VIEL
MEHR
ALS TUREN

UND TORE

Planung
Montage
und Se;vice
fir Ditec

ENTREMATIC

FAAC, CAME, ELKA und Tedsen

ENTREMATIC Germany GmbH
Zweigniederlassung Hamburg
Brandstuecken 42

22549 Hamburg

Telefon: 0049-40-807878-0

Fax: 0049-40-807878-11
e-Mail: hamburg.de@entrematic.com

www._ditecentrematic.de |

sinanil

| Klénschnack 10 - 2019

113



Klénschnack 10 - 2019

114

[MSIE= THIERFELDER

A—Seit {iber 35 Jahren Ihr Meisterbetrieb fiir Rulllqden und Markisen

Galgenberg 31, 22880 Wedel - TeI 04103/ 91 90 01
www. hst-thierfelder.de - info@hst-thierfelder.de

"i?amlllel; R
betrieb 3

. seit123
anhren P
Meisterbetrieb p,%

... fiir schone Bader!

l 1) HAUSTECHNIK .GMBH"

IELSTROM

0 Heiztechnik

Diicher
Bader

der Zukunft

seit iber 100 Jukren

Planung -

Wir bauen Einfamilien-, Doppel- und Mehrfamilienhduser
als freie Planungen nach den Wiinschen unserer Bauherren.

Grundstiicke

Wir suchen

fiir unsere Bauinteressenten

HS BauTeam - Hauptstr. 83 - 25462 Rellingen
Tel. (04101) 59 40-0  info@hs-bauteam.de www.hs-bauteam.de

HAMBURGER ‘Alomschnack

Tulren, die den Unterschied ausmachen

Seit mehr als 25 Jahren bietet die Firma Anders Bauelemente hoch-
wertige Wohnraumtiiren u.a. von der Firma Grauthoff und deren
Manufaktur-Marke Bartels an. Ein Highlight im Sortiment des Fur-
nier-Spezialisten
Grauthoff ist die
Echtlacktiir der
Marke HGM. Sie
wird in sechs
Schichten lackiert,
wobei jede Schicht
nach dem Auftra-
gen getrocknet und
gehartet wird. Aus-
gezeichnete Quali-
tat weisen auch die
Stilttiren auf: Ihre
Rillen bzw. Kasset-
ten werden von
Hand geschliffen. Zudem haben Tiirblatt, Zarge und Kante eine ab-
solut identische Oberflache. Gleiches gilt fiir die Nass-Lackierung.
Diese perfekte Lacktiir ist in drei WeiRtonen erhdltlich. Auch bei
Produkten von Bartels, dem ,Bentley” unter den Tiirenherstellen,
handelt es sich um eine Qualitit, die den Unterscheid ausmacht. Die
Tiiren werden nach alten Regeln der Handwerkskunst und mit Liebe
zum Detail gefertigt. Fernab einer Serienproduktion realisieren er-
fahrene Mobeltischler und Lackierer in einer eigenstandigen Abtei-
lung individuelle Lésungen.

Niels Anders Bauelemente, Hauptstrafe 16a, 25488 Holm,
Telefon 04103 /80 02 90,

www.anders-bauelemente.de

Individuell gefertigte Wohnraumtiiren
von Bartels

Alte Mdbel wie neu

Am 7. Oktober 6ffnen die ,Mdobel
Herrichter” ihr neues Geschaft am
Osdorfer Weg 23 mit einem Sekt-
empfang und einem kleinen Buffet.
Hingehen lohnt sich, denn vor Ort
kann man sich am besten lber das
umfangreiche Angebot der Dienst-
leister informieren. Die ,Mdbel
Herrichter” beziehen und restaurie-
ren Polstermobel aller Art, wobei
sie auf verschiedenste Stoffe und
Leder-Kollektionen aus aller Welt
zurlickgreifen kénnen, sie entfernen
Schmutz, Staub, Bakterien und Milben, waschen und reparieren
Gardinen, fertigen diese auch nach MaB und montieren sie.
Dank langjéhriger Erfahrung werden alle Arbeiten fachgerecht
ausgefiihrt — auf Wunsch auch als Express-Service und beim
Kunden zu Hause. Abgerundet werden die Leistungen mit Vor-
Ort-Beratung und einem kostenlosen Abhol- und Lieferservice
(bis 100 Kilometer). ,Wir bringen lhre alten Schmuckstiicke
wieder zum Strahlen und helfen lhnen, den passenden Farbton
zu finden”, sagt Daniel Weiss von ,M&bel Herrichter”, der
auch in Kaltenkirchen an der StraRe Krauser Baum 6a ein Ge-
schaft betreibt.

Mébel Herrichter, Osdorfer Weg 23, Bahrenfeld,

Telefon 30 76 14 92

Alte Polstermdbel
werden neu bezogen
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Das beste
Schlafmittel
gibt es nicht in
der Apotheke

Die Menschheit wird nicht
mide, immer wieder Mit-
tel und Rezepte fiir besse-
ren Schlaf zu suchen. Es
geht aber auch anders:
Man nehme einfach ein
komfortables Bett. Besser gesagt, ein Hiisler Nest. ,In diesem
original Schweizer Naturbett kdnnen Sie ndmlich gar nicht
anders als erholsam schlafen. Und zwar ganz ohne Nebenwir-
kungen”, erklart Ralph Giinther, Inhaber des Hiisler Nest-Stores
»BettundRaum” im Stilwerk. Dank seiner genialen Bauweise
kommt dieses Bett ohne Chemie, Synthetik und Metall aus.
Natur pur steckt bereits in der Auflage aus reinster Schafschur-
wolle. Da die Wolle nur mechanisch bearbeitet und gewaschen
wird, ist sie entsprechend langlebig, atmungsaktiv und pflege-
leicht. Glinther: ,Darum bleibt das Hiisler Nest auch auf Dauer
frisch und genauso hygienisch wie am ersten Tag.” Unter der
Wollauflage kommt die Matratze aus reinem Naturlatex zum
Tragen. Elastisch schmiegt sie sich an den Korper und sorgt fiir
den gewiinschten Liegekomfort. Das Kernstiick im Hiisler Nest
aber ist das patentierte Liforma Federelement. Es ist splirbar
komfortabler als ein herkdmmlicher Lattenrost, weil der Druck
gleichmaBig uber die ganze Bettflache verteilt wird. ,Sie sehen”,
resiimiert Glinther, ,im Hiisler Nest beginnt der gute Morgen
bereits am Abend.”

BETTUNDRAUM Hiisler Nest Store Hamburg,

GroRe ElbstraBe 68, im Stilwerk, Telefon 38 61 42 26,
www.bettundraum.com

Das Hiister Nest
Schlafsystem - fiir jeden
Bettrahmen verwendbar

Anzeigensonderveréffentlichung

FIRST Class LAGER-VEKAUF

aus eigener Herstellung in Deutschland

LUXUS Capes und Méntel

Riesen Auswahl

40 - 50% Rabatt

VERKAUF

Montag bis Freitag 10-17 Uhr, Samstag 10-14 Uhr

®
WVOSS
HAMBURG sei 1951
Spaldingstr.85 / Ecke Nagelsweg
Kein Laden, nur 3. u. 4. Etage

Parkplatz hinter der Hausdurchfahrt

oo Beutien

Senioren-Umzug leicht gemacht

Viele dltere Menschen wohnen in einem Haus mit Garten, das
friiher einmal passte, jetzt aber zu groB ist und viel zu viel Arbeit
macht. Warum also nicht umziehen — in eine kleinere Wohnung, die
weniger Arbeit macht und vielleicht eine bessere Lage mit guter In-
frastruktur hat? Das wiir-
de das Leben erleichtern
und mehr Freizeit bedeu-
ten. Natdirlich ist so ein
Umzug ein Schritt, vor
dem viele erst einmal
zuriickschrecken, aber
genau deswegen gibt es
Firmen wie Mollwitz.

Das Unternehmen, das
dank guter Vernetzung
standig interessante
Immobilien im Portfolio
hat, unterstiitzt Senioren
und Best Ager beim Verkauf der Immobilie und des Grundstiicks
und hilft bei der Suche nach einer neuen, passenden Wohnung oder
einem kleinen Haus. Das Schone daran: Mollwitz iibernimmt die
komplette Verkaufsabwicklung bzw. -vermittlung fiir den Eigen-
tiimer. Zudem wird der Verkaufer wiahrend der gesamten Verkaufs-
phase personlich und professionell betreut.

Mollwitz, Schleusenredder 17a, Duvenstedt,

Telefon 645 39 50, info@mollwitz.de, www.mollwitz.de

gl
9%
-
<

Frau W.,, rundum betreut mit
einem Berater von Mollwitz

Malerneidter o N

22869 Schenefeld - Osterbrooksv;eg 19
‘@ 040/ 830 88 61 - Mobil 0179/ 390 27 56

info@Qudobentien-malermeister.de
www.udobentien-malermeister.de

Galerie fiir Maritime Malerei

Ausstellungsriume
in Halstenbek neu eroffnet!

Dockenhudener Chaussee 76
25469 Halstenbek
Tel. 040/86 44 77
www.galerie-harmstorf.de

BILDERRAHMEN fiir
ein SCHONES ZUHAUSE

Dockenhudener Chaussee 76
25469 Halstenbek
Tel. 04101 - 421 21
www.papenfuss-gmbh.de
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Feuchtigkeitsprobleme?

Abdichtung von nassen Kellern, Fassaden und Balkonen

@ Putz- und Mauerwerkssanierung @ Injektionen

Heisterweg 12 » 22869 Schenefeld ¢ Tel (040) 830 67 68
www.pietsch-bauwerkserhaltung.de

NVN

seit1998

UNSEREM-
SCHAUGARTEN
MIT NATURSTEINEN
INSPIRIEREN!

NVN Naturstein-Vertriebsgesellschaft mbH
Gértnerstra3e 37 | 25462 Rellingen
04101 - 22255 | info@nvn.de www.nvn.de

Schreib’ mal!

HAMBURGER KLONSCHNACK
SUlldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg
leserbriefe@kloenschnack.de

Klonschnack - eine Welt fiir sich...

.. GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

Guter Schiaf ist gam

lebenswichtig! § "

Wir haben fur Sie die passenden
Schlaf-Systeme, damit auch Sie
echt besser schlafen.

Christian Ratjen, Besser-Schlafen-Coach

BETTENI.AND

E echt. besser. schlafen.

In der Wohnmeile Halstenbek | www.bettenland-halstenbek.de

HAMBURGER ‘Alomschnack

ihr Eigentum ist, kam ihnen irgend-
zen, um das Leben als Ruhestandler

- sie hitten verkaufen kénnen, dann

geregelt: Die Immobilie ist verrentet

wann die ldee, die Immobilie einzuset-

flexibler gestalten zu kdnnen. Natiirlich

ware viel Geld da gewesen, aber eben 1 i

auch kein Zuhause mehr. Die Lésung kam
durch einen Tipp von Freunden aus Ham-
burg. Die rieten dem Paar, sich doch ein-
mal mit Claudia Schulz in Verbindung zu i

setzen. Die Inhaberin der Hamburgeflm- :iagret:qbeerl-llg:ss, in
mobilienagentur DCS genio sei auf die dem er mit seiner
Verrentung von Immobilien spezialisiert.
,Der Tipp kam wie gerufen”, sagt Hans-
Joachim Fiedler. ,Nach einem ausfiihrli-
chen Beratungsgespréch bei Dr. Claudia Schulz wussten wir,
dass wir bei ihr in guten Handen sind.” Inzwischen ist alles

weiterhin in seinem Haus. ,Das Ergebnis belegt, dass wir richtig
gehandelt haben, indem wir uns an ein versiertes Maklerbiiro
wie DCS genio gewendet haben”, freut sich Fiedler. ,Denn sein
Haus zu verrenten, bedarf einer Menge qualifizierter Arbeit,
das wird nicht einfach mal so verkauft.”

Dr. Claudia Schulz, DCS genio, Colonnaden 5, Innenstadt,
Telefon 68 91 27 44, www.dcsgenio.de

,Die Verrentung unserer Immobilie
war die Losung fir uns”

Hans-Joachim Fiedler und Kornelia Knap-
per wohnen in einem schénen Einfamili-
enhaus im Speckgiirtel von Berlin. Da es

R—

Hans-Joachim
Fiedler ist gliicklich

Partnerin wohnt,
verrentet zu
haben

und das Paar wohnt

Es ist Zeit flr Veranderung

Schones fiir Ihr Zuhause: Bei Raumausstattermeisterin Cornelia
Suhr am Beselerplatz finden Sie eine groBe Auswahl an Gardinen-

Innenausstattung ,die perle”
macht lhr Zuhause zum Hin-
gucker

und Mébelstoffen bis hin
zu Sichtschutz fir [hr Heim.
Mit Leidenschaft und Hin-
gabe beraten Cornelia Suhr
und ihr Team Sie ausfiihrlich
- auch unverbindlich bei
lhnen zu Hause, um ein
harmonisches Farbergebnis
zu erzielen. ,Unser eigenes
Atelier fertigt Fenster-
dekoration, Accessoires und
flihrt Polsterarbeiten fach-
gerecht aus. Die Montage
wird von erfahrenen Raum-
ausstattern durchgefiihrt.
So kdnnen Sie sich auf
schones, neues Wohnen
freuen”, so Suhr.

Fiir das perfekte Raumge-
fithl runden passende
Kissen, Plaids und/oder
Laternen das Erscheinungs-
bild ab.

Cornelia Suhr, Innenausstattung , die perle”, Beselerplatz 10,
Othmarschen, Telefon 63 94 16 39, www.dieperle.hamburg
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Textiler Ausflug in die
Farbwelten Stdafrikas

Mit ,Garden Route” présentiert
Schréder Raumgestaltung in Rellingen
eine neue Kollektion von Chivasso,
mit der sich ganz wunderbar eine
stimmungsvolle, zur herbstlichen Jah-
reszeit passende Wohnatmosphére
schaffen lasst. ,Garden Route”, be-
nannt nach der gleichnamigen Region
an der Stidkiste Siidafrikas, ist eine
Hommage an die dort vorherrschende
lippige Flora, vielfaltige Fauna und
intensive Farbigkeit. Davon inspiriert,
haben die Macher der Kollektion aus-
drucksstarke Druckstoffe in Kombina-

Aus der Kollektion ,Garden
Route”

tion mit minimalistisch ausgearbeiteten Polsterstoffqualitéten kreiert und
zu modernen Dekorations- und elegant grafisch anmutenden Mébelbezii-
gen verarbeitet. Bei den Saisonfarben 2019/20 riicken warme Farbnuancen
— etwa dezente Nude-Téne, feuriges Rot und erdiges Braun — immer starker
in den Fokus, fiir die der Sonnenuntergang iiber Afrikas Savanne Vorbild

war. AuBerdem neu in diesem Jahr: pudriges Mint. Der sanfte Farbton

wirkt sehr elegant und harmoniert perfekt mit Mébeln und Accessoires im

Mid-Century-Style.
B. Schréder @ Sohn, HauptstraBe 76, 25462 Rellingen,
Telefon 04101/544 10, www.schroeder-raumgestaltung.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Markisen zu Topkonditionen

Die Firma Themann ist spezialisiert auf Markisen, Vorda-
cher, Rollos, Insektenschutz, Sicherheitsbeschlage und
Gitter. Das Leistungsspektrum
des Betriebs von Burkhard
Themann umfasst Beratung,
Fertigung, Einbau und Service.
Bei allen Arbeiten setzt er Ma-
terialien und Produkte bewahr-
ter Markenhersteller ein, fur
die auch nach Jahren noch
Ersatzteile erhaltlich sind. Roll-
ldden werden bei Themann
millimetergenau gefertigt. Im
Bereich der Markisen werden
Markisentiicher eingesetzt, die
so hochwertig sind, dass sie als
Allwetterschutz genutzt und

sogar nass aufgewickelt werden [iaiC LIS UL
kénnen.
Tipp: Markisen gibt es bei Themann immer zu glinstigen
Preisen.

Themann, Luruper HauptstraBBe 88, Lurup,
Telefon 83 70 70, www.themann-gmbh.de

1967 50 Jahre Meisterbetrieb 2017

Eggers’redt

Sanitartechnik GmbH

Bad Altbausanierung ANE
Sanitér Reparatur SGHON .
Klempnerei Neubau ADER"
Gasheizungen  Dach B

Tel. (040) 8 30 81 32 Uetersener Weg 19

22869 Schenefeld

info@eggerstedt-sanitaertechnik.de
www.eggerstedt-sanitaertechnik.de

Fax (040) 8 39 17 57

Sicherheitstechnik

allichs

Osdorfer Weg 40 - 22607 Hamburg
Tel.. 040 - 39 30 30

O Einbruchschutz rund ums Objekt
0 24 h Notdienst fiir Sie

o Schlossmontagen aller Art

lhr Partner fur Sicherheit in den Elbvororten

Aus unserer Feder kommen viele
pragende Ideen. Fir Weitere
suchen wir noch Grundsticke.
Gemeinsam mit Ihnen planen und bauen wir nach lhren
Vorstellungen und Wiinschen ein Architektenhaus,

das bis ins kleinste Detail zu lhnen und Ihrem Leben
passt. Ein Haus, so individuell wie Sie.

A

www.mollwitz.de 040 645 3950 Mollwitz
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Kichen-Profis

#Wir begeistern uns und unsere Kunden mit personlicher Bera-
tung, guter Planung und der Verwendung von ausgezeichneten
Materialien. So entstehen
hochwertige, funktionale .
und liebevoll gestaltete
Kiichen”, sagt Iris Schro-
der von Kiichenkult. Bei
der Realisierung wahlt das
Unternehmen stets die
fiir den Kunden beste und
glinstigste Losung. Die
kann aus Produkten der
Mébelhersteller bestehen,
aber genauso von Tisch-
lerhand als Unikat gefer-
tigt werden. In jedem Fall
liefert das Team von
Kiichenkult mit seinen
Architekturkenntnissen
und seiner langjahrigen
Erfahrung alles aus einer
Hand - inklusive der Organisation angrenzender Gewerke,
Planungsleistungen und Bauiiberwachung. Und wenn Sonder-
I6sungen, MaRanfertigungen oder Umbauten gewiinscht sind,
werden auch die iibernommen.

Kiichenkult Hamburg, Iris Schroeder,

Osdorfer LandstraBe 188 (liber dem Futterhaus), Osdorf,
Telefon 25 33 17 17, www.kuechenkult-hamburg.de

Miiaiea s

Kiichenplanung mit aus-
gezeichneten Materialien

Mauern trocknen ohne Stress

Klaus Wist kennt sich aus mit feuchten Kellern. Der Handwerks-
meister aus Stockelsdorf sorgt mit seinem Team seit iiber vierzehn
Jahren in ganz Norddeutschland dafiir, dass aufsteigende Feuchtig-
keit im Mauerwerk ohne groBen baulichen Aufwand verschwindet.
#Wir setzen die hocheffizienten Entfeuchtungssysteme des deut-
schen Herstellers Drymat ein”,
erldutert der Inhaber von
Aquadry, Klaus Wist.
Dieses auf stromfiih-
renden Titan-Drah-
ten basierende
Verfahren ist nach
europaweit gelten-
» den Sanierungs-
normen anerkannt.
Geschaftsfiihrer Wist
beschreibt es als ,hochwirk-

(0451) 496210 -
| YW aquatry, ey

Klaus Wist hilft
bei nassen Kellern,

Mit dieser wenig aufwendigen Methode
erhalten Aquadry-Kunden auf einfache

feuchten Mauern Weise den Wert ihrer Immobilie und

oder zerstértem .

Putz sparen Heizkosten.

Aquadry bietet vorab eine kostenlose,
unverbindliche Begutachtung vor Ort an — mit professioneller
Feuchtigkeitsanalyse und giinstigem Festpreisangebot.

Aquadry Mauerentfeuchtung, Klaus Wist,
Albert-Einstein-StraBe 42, 23617 Stockelsdorf,
Telefon 0451/49 63 19, www.aquadry.de

sam, nachhaltig und preisgiinstig”.

Zeit zum
Wohnflhlen

Der Herbst muss nicht
grau sein — die aktuellen
warmen Farben machen
diese Jahreszeit farben-
froh und gemiitlich. Dafiir
haben Christina Hansen
und ihr Team von Gold-
stlicke mit viel Freude,
Liebe und Sorgfalt wieder
einmal die schonsten
Trends fiir Sie ausgesucht.
Wedels liebevoller Con-
cept-Store inspiriert mit
geschmackvollen Accessoires, hochwertigen Heimtextilien, deko-
rativem Interieur, wohltuender Kosmetik und feiner Kulinarik zum
Wohlfiihlen. Gerne hilft das Goldstiicke-Team bei der Suche und
Auswahl nach neuen Lieblingsstiicken. Christina Hansen unterstiitzt
auch gerne mit ihrer Expertise bei einer individuellen Einrichtungs-
beratung.

Offnungszeiten dienstags bis freitags von 10 bis 18 Uhr, samstags
von 10 bis 15 Uhr.

Noch ein Tipp: Wer sich auf die gemiitliche Jahreszeit freut, sollte
sich den 13. Oktober schon mal vormerken — am verkaufsoffenen
Sonntag hat das kleine, charmante Geschift fiir Sie geéffnet. Von
13 bis 18 Uhr kdnnen Sie nach Herzenslust stobern und shoppen.
Goldstiicke — Schones Zuhause, Bei der Doppeleiche 3a,

22880 Wedel, Telefon 04103 /900 10 19,
www.goldstuecke-schoenes-zuhause.de

Schones fiir Zuhause

Malerarbeiten von Meisterhand

Seit 1989 ist Malermeister Udo Bentien in Schenefeld vor Ort
und feierte dieses Jahr sein 30-jahriges Firmenjubilaum. Er
bietet samtliche
Maler- und Bo-
denbelagsarbei-
ten von Meister-
hand an. Dazu
gehdren unter
anderem Lackie-
ren, Tapezieren,
Fassadenbe-
schichtung und
alle Arten von
Anstrichen.

Seit 2010 sind
Udo Bentien
und sein Team
auch mit einem
Biro in Tornesch
vertreten. Gern
beraten sie Kun-
den personlich
und stellen ihr
Konnen unter Beweis. Machen Sie doch einfach einen Termin.
Udo Bentien, Malermeister, Osterbrooksweg 19,

22869 Schenefeld, Telefon 040/830 88 61,

und 0179/390 27 56,

www.udobentien-malermeister.de

FOTO: ©OMICHAEL TANK

Malermeister Udo Bentien
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AuRergewohnliche Kunst am Airport

Seine Leidenschaft ist die Kunst, seine Liebe gehort den Kiinstlern. Was uns Anaisio
Guedes présentiert, ist etwas ganz Besonderes. Zum einen gilt das fiir die Auswahl an
herausragenden Werken, die der gebiirtige Bra-
silianer aufspiirt, zum anderen fiir den Ort, an
dem er sie prasentiert. Seine ,Arte Gallery das
Kunstkaufhaus” am Hamburg Airport ist namlich
seit 2016 die einzige Galerie an einem deutschen
Flughafen. Im Ankuftsbereich des Terminals 2
zeigt Anaisio Guedes hochwertige Unikate von
17 ganz unterschiedlichen Kiinstlern aus 11 Lan-
dern, zu denen er persdnlichen Kontakt hat. Was
dem Galeristen, der persénlich am Flughafen be-
rat, wichtig ist: Alle Kunstwerke, die er auf sei-
nen Reisen entdeckt und dann in Hamburg an-
bietet, wiirde er selbst auch kaufen. Guedes
versteht sich als Botschafter seiner Kiinstler, als
jemand der eine Briicke schlagt vom Entdecken
liber das Verkaufen bis hin zum Beriihren und
Erfreuen. Aktuell ist Gibrigens Bullen-Zeit in der
JArte Gallery das Kunstkaufhaus”. Zu sehen sind
dort farbintensive Bilder mit ganz unterschied-
lich gekleideten Menschen in verschiedensten
Alltagssituationen, die eines gemein haben: Ihr
Kopf ist der eines Bullen bzw. Stiers.

Arte Gallery das Kunstkaufhaus Hamburg Airport, FlughafenstraBe 1-3, Fuhlsbiittel,
Telefon 0176 /63 24 63 94, www.arte-ag.com

Bullen-Zeit in der ,Arte Gallery
das Kunstkaufhaus” im
Terminal 2 des Flughafens

Die Hterin der Kunst

Die Kunst zu schiitzen und zu erhalten ist die
vielseitige Aufgabe von Insa Silberkuhl. Seit
18 Jahren ist sie als Restauratorin fiir Gemal-
de, polychrome Bildwerke und moderne
Kunst tatig. Vorrangiges Ziel ihrer Arbeit ist
die Erhaltung von Kunst in ihrer Authentizi-
tét. ,Voruntersuchungen am Exponat legen
ein Konzept mit konservatorischen und
restauratorischen MaBnahmen fest”, erklart
Insa Silberkuhl. Transparenz, die Erhaltung
von Originalsubstanzen, Reversibilitat und
Ethik seien nur einige Kriterien, anhand derer

FOTO: ©MARC ASMUSSEN

Insa Silberkuhl mit Erzengel Michael
aus dem Michel

Kunstwerke mit Fachwissen und Feingefiihl
vor dem weiteren Zerfall bewahrt wiirden,
féhrt sie fort. Das heif3t aber auch: Alterungs-
prozesse kdnnen selbst studierte Restaurato-
ren nicht aufhalten. Aber immerhin lasst sich
der Prozess durch Pravention und Konservie-
rung verlangsamen. So bringen Menschen
wie Insa Silberkuhl ein Gemalde in einen
Zustand, in dem es auch kommende Genera-

tionen noch erfreuen kann. Ubrigens: Am 13.
Oktober findet der ,2. Europaische Tag der
Restaurierung” statt (www.tag-der-restaurie-
rung.de), an dem Restauratoren und Museen
von ihrer Arbeit berichten.

Insa Silberkuhl, Atelier im Tautropfen,
BriiderstraBe 14, Neustadt,

Telefon 0179/131 92 74,
www.insa-restaurierung.de

Wir sind far

Kinder da

7 EN
L0 ‘u ALBERT SCHWEITZER

KINDERDORFER UND FAMILIENWERKE

Anzeigensonderveréffentlichung

Konnen Sie
mit Immobilien
reisen?

Ja, kénnen Sie. Dank der Nummer 1
im Immobilien-Teilverkauf kénnen
Sie sich schon bald Ihre Traume
erfillen. Bei uns haben Sie die Mog-
lichkeit, ganz flexibel festzulegen,
welchen Teil lhrer Immobilie Sie
verkaufen wollen - dabei bleiben
Sie mit dem Rest Eigentlimer bei
vollem Wohn-, Vermiet-, Profit- und
Bestimmungs-Recht.

==  Wunschbetrag
festlegen

P Alleiniger
NieRbrauch
AN

Weiterhin
1] I Wertzuwachsgewinne

{:\ Jederzeit Riick- oder
—>| weiterer Teilverkauf

wertfaktor0
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ANDREAS HECTOR

Maler- und Lackierermeister
Akademie fur Farbe und Gestaltung
staatl. gepriifter Fachwirt - Elbchaussee 518
Tel. 82 241 300 - www.elbmaler.de - Mobil 0170/20 25 24 7

-\1" 2

KUCHENKULT

HAMBURG

l'ris Schroeder 040-25331717
Osdorfer Landstr.188 Uber dem Futterhaus
Di.-Fr. 11-18 Uhr sowie nach Vereinbarung www.kuechenkult-hamburg.de

ANDREAS MEYER

Tischlerei & Montagetechnik
/

Individuelle Mobel

fiir 1hr Zuhause

04284 - 34 70 00
info@tischlerei-andreas-meyer.de
@ www.tischlerei-andreas-meyer.de

Feuchte Mauern? Salpeter? Modergeruch?

v Wir trocknen Ihr Haus und lhren Keller schnell und preiswert!
v/ Kein Bagger, keine Chemie, kein Larm, kein Dreck!

v Kostenlose Feuchtigkeitsmessung und Beratung!

v Wissenschaftlich anerkanntes Verfahren!

Europaweit iiber 6000 entfeuchtete Gebéude, u. a. die Eremitage

in St. Petersburg, das Kdonigsschloss in Warschau, die Gedenkstétte
Buchenwald, die Traukirche von J.S. Bach in
Dornheim und viele andere in Norddeutschland.

Tel. 0451 496319 &
;

o) Aquadry

Mauerentfeuchtu Bautenschutzsysteme

Mauerentfeuchtung gemi8 ONORM B 3355-2
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Schoner Wohnen in den Autal Villen

Es ist schon ein richtiges Schmuckstiick, das da vor den Toren
Hamburgs entstanden ist. Autal Villen heiBen die sieben Hauser
zwischen Breiter Weg und Pinneberger Strae in Wedel, die
ihren neuen Bewohnern viel zu bieten haben. Zum einen ist da
die Lage, die Natur- und Stadtndhe vereint — der Elbstrand und
die Wedeler Altstadt sind ganz
nah, nach Blankenese und in
die Hamburger City ist es dank
exzellenter StraBen- und
S-Bahn-Anbindung nur ein
Katzensprung. Zum anderen
ist da die Ausstattung der

35 Miet- und Eigentumswoh-
nungen in den von viel Griin
umgebenen Autal Villen. 86
bis 197 Quadratmeter groB3
sind die 4-Zimmer-Wohnun-
gen — viel Raum also, um sich
zu entfalten. Besonders schon: Wer nur drei Zimmer braucht,
aber gerne eine Wohnkiiche hitte, kann sich eine Einbaukiiche
selbst anschaffen und sie in einen der Wohnraume integrieren.
Fiir viel Licht sorgen die nach Siiden ausgerichtete Balkone bzw.
Terrassen, flr zusdtzliche Warme FuBbodenheizungen in allen
Raumen. Weitere Ausstattungen sind u. a. Eichenparkett,
AuBenrollladen und hochwertig ausgestattete Tageslichtbader.
SchlieBlich auch wichtig: Alle Wohnungen sind bequem per
Aufzug zu erreichen, PKW-Stellpldtze und kleine Abstellhduser
befinden sich vor den Objekten.

meravis Bautrdger, KatharinenstraBe 13, Innenstadt,

Telefon 35 91 52 00, vermietung-hamburg@meravis.de,
www.meravis.de

FOTO: ©NICO MALONNEKK

7 e r’;’ ;
Blick in eine Wohnung in
den Wedeler Autal Villen

Losungen flr die Ganzjahres-Terrasse

Es gibt kein schlechtes Wetter, sondern nur die falsche Kleidung -
oder die falsche Ausstattung der Terrasse. Was fiir den Wanderer im
Herbst seine Regenjacke, ist fiir den Terrassenfan sein Glasdach. Mit
einem transparenten Regenschutz von oben Idsst es sich auch an
regnerischen Ta-
gen gut im Freien
aushalten. Syste-
me wie Murano
Vetro von Lewens
Markisen kénnen
zudem mit senk-
rechten Glasele-
menten bis zum
rundum geschlos-
senen Kalt-Winter-
garten ausgebaut
werden. Zusam-
men mit integrier-
ten LED-Beleuch-
tungen und
Heizstrahlern machen sie die Terrasse zu einem Ort, an dem man
fast das ganze Jahr iiber genieBen und entspannen kann. Beispiel-
I6sungen, Infos, Tipps und die Produkte gibt es bei Kohlermann er
Koch in Iserbrook.

Kohlermann @r Koch, Schenefelder LandstraBBe 281, Iserbrook,
Telefon 87 30 32, www.kohlermann-koch.de

Mit einer Glasverkleidung, die rundum
geschlossen werden kann, ldsst es sich
auch an kiihlen Tagen gut auf der Terrasse
aushalten
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Lauritz.com macht Lust auf Stobern
und Entdecken

Vom klassischen Auktionshaus zur modernen Verkaufsplattform im
Internet. Lauritz.com hat sich mit 28 Filialen in 6 Landern zu Nord-
europas groBtem Auktionshaus entwickelt. Qualifizierte Experten
gewdhrleisten eine objektive Beratung und liefern eine professionel-
le Beschreibung der Objekte. Zusatzlich kdnnen alle Exponate im
jeweiligen Showroom besichtigt werden.

Die Internetseite zieht den Kunden schnell in den Bann des
»Stoberns und Entdeckens”. Neben Uhren und Schmuck findet man
Designklassiker von Charles Eames und Arne Jacobsen, alte Gemal-
de und moderne Graphi-
ken sowie Porzellan, Bron-
ze und Antiquitéten. Alles,
was einen Sammlerwert
hat, kann hier versteigert
werden, wenn der Min-
destschatzwert 100 EUR
betragt. Danische Desig-
ner-Mébel erzielen regel-
maBig Hochstpreise — so
kiirzlich ein Schreibtisch
von Hans Wegner
(Schreibtisch Modell JH-
571 fiir Johannes Hansen),
der im Showroom Ham-
burg fiir 21.000 EUR den
Besitzer wechselte. Aber
auch die Abteilung Gra-
phik und Gemalde hat re-
gelmaRig Highlights zu bieten. Neben Jagdstilleben aus dem

19. Jahrhundert findet man dort auch moderne Kunst. Einliefer-
ungen werden taglich entgegengenommen.

Lauritz.com, GroBe ElbstraBe 268, Altona-Altstadt,

Telefon 188 82 90, hamburg@lauritz.com, www.lauritz.com

Erzielten Hochstpreise:
Schreibtisch von Hans Wegner
und Gemélde von Corneille

Anzeigensonderveréffentlichung

Treppenlift-Kauf nur mit fundierter
Beratung

Méchte man auch im Alter weiterhin alle Wohnrdume nutzen,
kann die Anschaffung eines Treppenlifts sehr hilfreich sein. Das
System wird je nach Gegebenheiten meist an der Innen- oder an
der AuBenseite der
Treppe auf den Stu-
fen montiert. Wich-
tig ist, dass man
weil}, dass es auch
alternative Einbau-
méglichkeiten gibt.
Laut Arne Buch-
holz, zertifizierter
Sachverstandiger
flir barrierefreies
Planen und Bauen,
sollten diese stets
Gegenstand eines
Beratungsgesprachs
sein. Dafiir musse sich der Profi auch fiir das Krankheitsbild bzw.
die Beschwerden des Patienten interessieren. ,Er muss herausfin-
den, ob ein automatischer Drehsitz oder ein automatisches FuR-
brett erforderlich ist, oder ob die Parkposition auf dem Podest die
beste Losung ist”, erldutert Buchholz. Nur so kdnne er eine Bera-
tung bieten, die auch alternative Einbau- und Gestaltungsmaoglich-
keiten miteinbezieht und somit wirklich fundiert ist. In vielen Fal-
len sei das leider nicht so: ,Es gibt so manchen vermeintlichen
Fachmann, der bestenfalls ein guter Verkaufer ist”, drgert sich der
Sachverstindige, dessen Firma Hamburg Lifte Sponsor des Vereins
Barrierefrei Leben e.V. ist.

Hamburg Lifte, Zickzackweg 12¢c, Othmarschen,

Telefon 85 18 07 03, www.hamburg-lifte.de

Mobil im ganzen Haus

Unsere Leistungen
im Uberblick

Neubezug
Aufpolstern
Restaurieren
Reparatur
Sonderanfertigungen
MaRanfertigung
Stilberatung

1. Filiale

2, Filiale (Werkstatt)

Veredelungspolsterei Werkstatt

WEDEL

Jahrelange Erfahrung

Rufen Sie uns an, wir kiimmern
uns um lhren Polster.

Tel.: 04103 988 2618

FeldstraBe 66, 22880 Wedel

Tel: 04132 933 9868
Liineburger Str. 40, 21385 Amelinghausen

www.polsterei-wedel.de
Polstererveredelung@gmx.de

bis zu Angebote giiltig
5°0/6\§ vom 01.10.bis 15.10.2019

lhre Auftrdge werden von uns
preiswert und in hoher
Qualitat ausgefiihrt.

Naharbeiten

Hussen

GroR- und Kleinauftrage
Gartenmébelabdeckungen
Sitzhthe und Tiefe anpassen
Gestellaufbereitung in unserer
Schreinerei

Lederarbeiten
Holzoberflachenbehandlung
und vieles mehr

Egal ob Sie alten Mobeln wieder zu neuem
Glanz verhelfen mochten oder etwas ganz
Neues erfinden:

Die Polsterwerkstatt Wedel ist der perfekte
Ansprechpartner.

Kostenvoranschlag
kostenlos,

: ‘ g\ direkt bei lhnen zu Hause und
unverbindlich bis 100 km.
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Maobeldesign und

Sonderanfertigungen

Seit tiber 20 Jahren steht

der Name der Tischlerei F )

Thomas Raab fiir Prazision, ,‘W Y
—

Hans-Jurgen Fechtner
Glasermeister

Glasreparaturen, Holz- u. Kunststofffenster
Wisserweg 16 - 22589 Hamburg

Tel. 040 / 87 35 64 - Fax 040/ 87 35 65
www.glaserei-fechtner.de

Notdienst unter 0171 / 694 64 34

auch fir Terminabsprachen

Leidenschaft und hochste
Qualitat. Ob nach MaR
gefertigte Einbauschranke,

B Maler- und Tapezierarbeiten B FuBbodenverlegung Biiro- und Badmdbel oder
B Raumgestaltung B Vollwarmeschutz individuelle Einzelstiicke:
. . Zahlreiche Menschen aus Sl

] Bet?nlnstandsetzung ] FL_JBbodenbeschlch’Funge.n den Elbvororten, aus dem f /m

M Gerlistbau B Fahrzeuglackierung B Industrielackierung Hamburger Stadtgebiet I I I

B Mobellackierung B Beschriftung und auch aus dem europii- :
schen Ausland haben Tischlerarbeit von Tischler-
bereits die Leistungen meister Thomas Raab

der Tischlerei in Anspruch

genommen. Seit 1995 fertigen sieben Tischler und ein Auszu-
bildender als qualifizierte Partner hochwertige Einrichtungsge-
genstdnde nach Kundenwunsch. Tischlermeister Thomas Raab
libernimmt dariiber hinaus die vollstandige Konzeption und
Durchfiihrung von Neueinrichtungen und Aus- oder Umbau-
ten. ,Die personliche fachliche Beratung sowie der Kunden-
besuch direkt vor Ort sind bei uns kostenfrei”, erklart er. Wer
sich ein Bild von den Arbeiten der Tischlerei machen mochte,
kann die Werkstatt in Holm besuchen.

Tischlerei Thomas Raab, Bredhornweg 62, 25488 Holm,
Telefon 04103 /98 96 98, www.tischlereiraab.de

RIEWESELL:

Kompetenz in Farbe
E.-L.-Meyn-StraBe 3
25436 Uetersen
Telefon 04122/44045
www.riewesell.de

, Vertrauen Sie auf 25 Jahre
Erfahrung, Kompetenz & Know-How.”

DCS cenio

IMMOBILIENKOMPETENZ
FUR DIE GENERATION 50 PLUS

Finanziell flexibel im Alter

Immobilienverrentung / -verkauf / -vermietung

Nutzen Sie ihr Immobilienvermégen und unsere langjdhrige
Erfahrung. Als Kooperationspartner der Stiftung Liebenau
schaffen wir lThnen

Kichenplanun
mit Expertenhilfe

Wer beim Kiichenkauf Zeit spa-
ren und Lésungen fiir schwierige
Grundrisse mochte, kann bei
elbkiichen eine herstellerunab-
hangige Beratung erhalten. Hilke
Kwasnicki, die Griinderin von
elbkiichen, hat sich darauf spe-
zialisiert, ihre Kunden bei der
Planung von Kiichen zu beraten,
Srengsesn ohne an Hersteller gebunden zu
sein. Sie kann sich voll und ganz
auf die Wiinsche und Bediirfnis-

,Es gibt kein schoneres Vergniigen als einen Menschen dadurch zu Hilke Kwasnicki se ihrer Kunden konzentrieren

liberraschen, dass man ihm mehr gibt als er erwartet.” und dann tberlegen, wie die
(CHARLES BAUDELAIRE) Umsetzung unter Beriicksichtigung von Funktionalitdt und Design

am Besten gelingt.

Die verschiedenen Planungsvorschldge wird Ihnen Frau Kwasnicki
anhand von Zeichnungen vorstellen und mit [hnen gemeinsam
Schritt fiir Schritt bis zur finalen Planung weiterentwickeln.

. Mit den maBgenauen Plénen von elbkiichen kénnen Sie dann
Niels Kuschka Hersteller und Angebote verschiedener Kiichenstudios vergleichen
Geschéftsfiihrer und haben eine gute Verhandlungsposition.

Lernen Sie elbkiichen in einem unverbindlichen Erstgesprach
kennen und entscheiden Sie erst dann, ob Sie den Planungsservice
in Anspruch nehmen wollen.

Tel. +49 /152 5473 9176 elbkiichen — lhre unabhéngige Kiichenplanung, Hilke Kwasnicki,
info@niels-kuschka-logistik.com Telefon 99 99 25 70 und 0179/223 97 66,
www.niels-kuschka-logistik.com www.elbkuechen.com

¢ mehr finanzielle Flexibilitit im Alter (Zusatzrente 0.4.)
¢ lebenslanges mietfreies Wohnen in lhrer Immobilie.

Wir beraten Sie unverbindlich und kostenlos:

Niels-Kuschka-Logistik e.K.

Hogertwiete 26 6
25337 Elmshorn °IUt s
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Edle Massivholzmobel

Wer im Mébelbereich die besondere Ausstrahlung und Schonheit
natiirlichen, gewachsenen Holzes schitzt, sollte einmal die Galerie
Himmelsweg in Tostedt besuchen. Seit 25 Jahren bietet das Familien-
unternehmen ein umfangreiches Eigensortiment klassischer Massiv-
holzmébel an. Einzigartig in Deutschland und wie geschaffen fiir an-
spruchsvolle Menschen mit Sinn fiir Stil und Qualitét ist die Massiv-
holzmébel-Kollektion ,Serenity”. Fiir diese Mdbel werden ausnahms-
los seltene Edelhdlzer aus wiederverwerteten, schadstofffreien Alt-
holzbestanden verwendet. Jedes Stiick wird mit Liebe zum Detail
individuell von Tischlerhand gefertigt — bis hin zum edlen Finish,
S handgewachst und ballenpo-
ﬁ F liert. Alle ,Serenity“-Mdbel,
T vom Kleinmaobel bis zur kom-
! pletten Wohn- und Biiroein-
richtung, konnen fast beliebig
nach Kundenwunsch verandert
und so als MaBanfertigung
hergestellt werden. Tipp: Der
120 Seiten starke Sortiments-
katalog kann per E-Mail an:
galerie@himmelsweg.de ange-
fordert werden. Ubrigens: Die
Skologisch und fair produzier-
ten ,Serenity”-Md&bel werden
direkt vom Hersteller, also
ohne verteuernden Zwischen-
handel, angeboten.”
Galerie Himmelsweg, Dieck-
hofstraBe 16, 21255 Tostedt,

Zeitungstisch ,Rani”, gefertigt  Telefon 04182/69 55,
aus siidasiatischer Wildkirsche ~www.himmelsweg.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Individuelle HolzhaustUr

zum Jubilaumspreis

Die Haustiir hat viele Aufgaben: Sie ist die Visitenkarte des Hau-
ses, das Entrée fiir Gaste und ein Schutzschild gegen Einbrecher.
Aber jeder hat seine personli-
chen Anspriiche, die er an
seine Haustiir stellt. Manche
legen besonderen Wert auf
eine ansprechende Optik, an-
dere wiinschen Funktionsviel-
falt, wiederum andere wollen
maximale Sicherheit. Das
Schéne ist: Die individuellen
Wiinsche kénnen erfiillt wer-
den, denn der Gestaltung von
Holzhaustiiren sind (fast) kei-
ne Grenzen gesetzt. Dafiir
bietet die rekord-Ausstellung
in Hamburg ein Baukasten-
system an, mit dem der Kun-
de seine Holzhaustiir ganz
nach seinen Vorstellungen
und Bediifnissen zusammen-
stellen kann. Mehr noch: Von der Herstellung des Elements bis
zum Einbau durch firmeneigene Monteure bekommt er alles aus
einer Hand - und das zum Festpreis. Tipp: Anlasslich ,100 Jahre
rekord” gibt’s die Holzhaustiir jetzt zum Jubilaumspreis.

Infos unter: haustueraktion.rekord.de

rekord Ausstellung Hamburg, Osdorfer Weg 147, GroB Flottbek,
Telefon 85 19 77 90, hamburg-west.rekord.de

Individuelle Holzhaustiir

. Aster CaIIunen & Co
e Graser fur frisches Grun

Tulpe, Narzisse & Co.: Jetzt Zwiebeln pflanzen!

Mo-Fr: 08.00-18.30 Uhr

S tag: 08.00-16.00 Uhr , 7

S?;:rs\tag 10.00-12.00 Uhr .
G’

lm —cijr D’\C\;\, c"&ne A nﬁ‘*

Dockenhudener Chaussee 96 - 25469 Halstenbek - Tel. 04101-41188 - www.blumenhof-pein.de

o Beeren und leuchtende Fruchte
e wunderschone Dekoartikel

®
\
HAMBURG

Outlet

Capes

Jacken

Westen

Parka

Mantel

Fell-Kragen,
Decken u. Kissen

bis 800/0 unter UVP

Spaldingstr. 85 / Ecke Nagelsweg
Verkauf Mo.-Fr. 10.00 - 17.00 Uhr
Samstag 10.00 - 14.00 Uhr
kein Laden nur 3. u. 4. Etage
Parkplatze hinter dem Haus

Wir suchen - siet.

Flons'\’ / W

Buchung und Information: Tel. 040 86 66 69-0
Mediadaten auch im Internet: WWW.kloenschnack. de/werbe‘ﬁ
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Meistens erkennen die Kunden das Potenzial

lhrer Immobilie nicht. Wir zeigen es ihnen! Goldener Oktober im Blumenhof
%‘W’Z’;’/ 77/]“&4“/ Man muss nicht unbedingt in Miinchen leben, um vor dem

IMMOBILIEN eigenen Fenster ein Oktoberfest zu feiern. Mit einem Farben-
[ feuerwerk auf Balkon und Terrasse, ldsst sich das Herbstgrau
gut vertreiben.

Fiir ein besonderes Far-
benfeuerwerk sorgen
Chrysanthemen (Herbst-
aster) in vielen Varianten,
vom Mini bis zu groRen
Bliitenkugeln. Aber auch
Cyclamen (Alpenveilchen)
lassen sich ganz wunder-
voll mit ihren herrlichen
Farben und Blattzeich-
nungen fir Kiibel und
Balkonkasten, aber auch

H D s = E N G E L fiir Beet-Bepflanzungen

nutzen. AuBerdem sind sie ziemlich robust und halten sogar
Hamburger Familienbetrieb bietet die ersten leichten Froste aus. Natiirlich diirfen Heidepflanzen
- = nicht fehlen, sie sind der Klassiker unter den Herbstblithern.
fachgerechte Dachlnspektlon Stimmungsvoll kombinieren lassen sich die Herbstbliiher mit
lnkl . DachrlnneanInlgung fl!lgranen Grésern und filversen Blattschrpuckpfla}nzen. Bei
fiir 39,50 € dieser groBen Auswahl im Blumenhof Pein kann jeder nach

Zertifiziert fiir Asbestarbeit Lust und Laune kombinieren, auf Wunsch auch gerne mit
AU B S L L L fachlicher Beratung. GeféBe fiir jeden Geschmack und passen-

hds-engel@web.de - Tel. 0163/983 27 50 de herbstliche Accessoires finden sich ebenso wie Erde und

sonstiges Zubehor.

Blumenhof Pein, Dockenhudener Chaussee 96, 25469 Hals-
tenbek, Telefon 04101 /411 88, www.blumenhof-pein.de
KACHELOFEN & KAMINE
Hamburg - Tegernsee - Mallorca

Erfolgreicher verkaufen mit Hoestaging
Telefon 040 84202073 - www.kirstenmalessa-immobilien.de

FOTO: ©HEIKE GUNTHER

Tipp vom Ehepaar Pein: Setzen
Sie schon jetzt die Blumen-
zwiebeln fiir lhre Frithblither

Neue Farbe fur Ihr Zuhause

Mit vollflichigen Abdeck- und Abklebearbeiten fangt die Arbeit von
Malermeister Dieter Schulze und seinem Team an. ,Ein wichtiger
Bestandteil unserer Arbeit ist, dass nach der Fertigstellung keine
Farbspritzer auf Fliesen, FuB-
bdden, Scheiben und allen
nicht zu streichenden Objek-
ten vorzufinden sind. Wir

Tel. 040 - 477 177 - Mobil 0172 - 959 7007 verarbeiten ausschlieGlich

. hochwertige Materialien und
www.svea-hamburg.de info@svea-hamburg.de garantieren ein qualitativ

hochwertiges Ergebnis bis ins
kleinste Detail. Wir arbeiten
mit Schleifmaschinen und

Dieter NohnNns cmbH Absauggerdten, um im mab-

eouamHdang et
Sanitédr - Heizung - Bedachung & !

Feuer - Jeder Ofen mit Glasinnentdir

Jetzt Umweltpramie sichern! SVEA-Kachelofen entsprechen
den giiltigen Emissionshestimmungen seit 01.01.2015.

Schulze.
Seit tiber 20 Jahren bietet

: 2::’2[::5:;'&.] er in den Elbvororten das

- Solaranlagen breite Spektrum aller Arten

- Dacharbeiten von Dispersionsanstrichen,

- Wartung Gestaltungstechniken, Boden-  Malermeister Dieter Schulze

- Kundendienst/ belags- und Tapezierarbeiten ~ (rechts) mit seinem Team

in Privat- und Geschaftsrau-

Notdienst
ey || men sowie an Fassaden an. ,Mein Team und ich garantieren langan-
Fon: 040 - 82 51 02 Sl . SeestraBe 28

Mobil: 0049 (0)171 471 62 bL T Lot haltende Freude an neu gestalteten Raumen.”
obil: amburg . . - .
nohns@t-online.de GroB-Flottbek Malermeister Dieter Schulze, Wittland 1, Siilldorf,

Telefon 870 45 87

M | Kldnschnack 10 - 2019

=
N



PRASENTIERT: Idee

lhr Zuhause!

-&°1 Alte Mobel in
%, modernem
Look

Die Restaurierung und
Anfertigung von Objekten
und Mébeln aus besonde-
ren Materialien — das ist
die Spezialitdt von Torsten
Speer. Seit 40 Jahren ge-
staltet der Haseldorfer
Kunsthandwerker aus
Gewdhnlichem Unge-
wohnliches. So entstehen
moderne Lieblingsstiicke.
Bei seiner Arbeit setzt
Speer auf traditionelle
Handwerkstechniken, die
er mittlerweile auch an die nachste Generation weitergibt. Er-
gebnisse des kreativen Schaffens sind in Torsten Speers Ausstel-
lungsraumen und in seiner Werkstatt zu sehen — immer mon-
tags bis freitags von 13 bis 18 Uhr und sonnabends von 10 bis
15 Uhr.

Torsten Speer Antiquitdten, HauptstraBe 37, 25489 Hasel-
dorf, Telefon 04129/95 59 33, www.speer-raecume.de

Sy

Fachkundig restauriert, blitht
der Charme der Vergangenheit
wieder auf

Anzeigensonderveréffentlichung

Die neuen TV-Gerate versprechen
Hollywood-Feeling

Besserer Sound, brillantere
Farben, mehr Dynamik: Die
neuen OLED-TV-Gerdte von
Panasonic, die Fernseh Ahrens
in Rissen prasentiert, verspre-
chen Kino-Feeling im Wohn-
zimmer. Moglich wird das
durch allerlei technische Neue-  Die neuen TV-Gerite von
rungen. So fiihrt ,Dolby Atmos” Panasonic versprechen

im Zusammenspiel mit den bisher unerr.eishte Bild-
nach oben abstrahlenden Laut- und Tonqualitat

sprechern in eine neue Klangdimension: Wenn z. B. im Actionfilm
ein Flugzeug startet, rauscht der Turbinenldrm iiber die Zuschau-
er (im Wohnzimmer) hinweg. Fiir eine noch bessere Bildqualitat
sorgt bei den neuen Panasonic-Panels die weiterentwickelte
OLED-Technologie: Mehr Kontrast, mehr Helligkeit, ein uner-
reicht tiefes Schwarz ohne Resthelligkeit und 8 Millionen einzeln
ansteuerbare Pixel, die sich jetzt noch préziser kontrollieren
lassen, machen das TV-Erlebnis zum Augenschmaus.

Fernseh Ahrens TV-HiFi-Video, Wedeler LandstralRe 43, Rissen,
Telefon 81 45 05, mail@fernsehahrens.de

Einfach mal rantasten!

Damit Kinder ein Instrument fiir sich entdecken konnen, miissen sie es

ganz in Ruhe ausprobieren. Deshalb gibt’s bei uns nicht nur viele Pianos

zur Miete, sondern auch die monatliche Schnupperstunde.
Hier kénnen Kinder ab sechs Jahren gemeinsam mit einem

Musiklehrer erleben, wie ein Klavier sich ,,anfiihlt”, nattrlich kostenlos!

Zur Teilnahme ist eine Anmeldung erforderlich — wir freuen uns darauf.

> Schanzenstrasse 117 - 20357 Hamburg, Tel 040.43 70 15, www.Pianohaus-Truebger.de

Ev—,s-,

PIANOHAUS TRUBGER

SEIT 1872

? HOREN SIE AUF IHR GEFUHL.

AdRem Interior

RuhrstraBe 11C- 22761 Hamburg
Telefon: 040 85372250
www.adrem-interior.de

Offnungszeiten :
Montag bis Freitag 10 bis 19 Uhr
Samstag 10 bis 16 Uhr

| Klénschnack 10 - 2019
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MARKISEN

und Wintergartenbeschattungen

ROLLLADEN

in samtlichen Ausfiihrungen mit
Einbruchsicherung. Reparaturservice

Meisterbetrieb Luruper HauptstraBe 88
dhemann

22547 Hamburg
ROLLADEN- UND MARKISENBAU GMBH a1 09,70 70 - Fax 832 35 35

www.Themann-GmbH

Meisterbetrieb

THORSTEN MALYSKA

Sanitartechnik
Bader  Heizung ¢ Dach

Klempnerei
|

Tel.04103/22 90

www.malyska-wedel.de

Gictor Fotbotlow
Tel./Fax 870 45 87

(TISCHLEREI HUSSNER )

INHABER: HARALD KRUSE KG - TISCHLERMEISTER

0 Mobelanfertigung, -aufarbeitung und -restaurierung
O Fenster und Tiiren aus Kunststoff und Holz
O Einbruchsschutz an Fenstern und Tiiren
O CNC-Bearbeitung

Hasselbinnen 6 - 22869 Schenefeld - Tel. (0 40) 8 30 84 79

S Fax (0 40) 8 30 94 64 - E-Mail hussner@t-online.de )

GEWERBLICHER ANZEIGENSCHLUSS

11. OKTOBER 2019

/

Klonschnack - eine Welt fiir sich...

.. GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

HAMBURGER

s flonschirrack

Bei feuchten Winden: éichnell handeln!

Bauschaden durch Feuchtigkeit

Seit {iber 40 Jahren wissen die Experten von Pietsch: 96 % aller
Bauschéden sind auf Feuchtigkeit zuriickzufiihren. Oft sind es im
Anfangsstadium nur Kleinigkeiten, deren Bedeutung unterschatzt
wird. Ein Haus ist standig Belastungen ausgesetzt. Von auen wirken
Regen, Spritzwasser und Bodenfeuchtigkeit auf Mauern und
Fundament ein. Von innen sind es Zugluft, Wasserdampf und
Kondensation. Die Folgen der Feuchtigkeit sind schnell erkannt.

Es gilt also, friihzeitig entgegenzuwirken und fiir Abhilfe zu sorgen,
hohe Instandsetzungskosten zu vermeiden und Wertverlust des
Objektes zu verhindern.

Als Spezialbetrieb fiir Bauwerksabdichtung stehen lhnen die
Experten mit Rat und Tat zur Seite. Am besten, Sie melden sich
noch heute und vereinbaren gleich einen Besichtigungstermin:
Pietsch Kunststoffbau, Heisterweg 12, 22869 Schenefeld,
Telefon 040/830 67 68, www.pietsch-bauwerkserhaltung.de

Traditionell zeitlose Eleganz

Sie wiinschen sich klassische und zeitlose Eleganz, die Genera-
tionen liberdauert? ,Dann ist ein Chesterfield genau das
richtige”, so Paul Beard von Englische Stilmdbel @ Antiqui-
taten in Jork. Das 1993 gegriindete Geschift vertreibt hoch-
wertige englische Stilm&bel, Antiquitdten, Accessoires und
traditionelle handgefertigte Chesterfield Ledersofas, Sessel,
Biirosessel und Ohrensessel, die Inhaber Paul Beard direkt aus
England importiert und zu vergleichsweise giinstigen Preisen
anbietet. Erleben Sie klassisches Design und herausragende
Handwerkskunst in absoluter Perfektion.

Ein GroBteil der Ausstellungsstiicke, die sich in den Rdumen
des Geschifts auf einer S
Gesamtflache von rund 800 i £
Quadratmetern befinden, &
sind drastisch reduziert und
sofort lieferbar, sodass Sie
sich sofort in lhrem Zuhau-
se an diesen erfreuen

konnen. =
. . =

Die Beards nutzen ihre Ver- . —
. . . R S

bindungen ins Heimatland, =

Zeitlose Eleganz im

um Englische Stilmobel und Wohnzimmer

4Fine Antiques” direkt von

kleinen Werkstatten, Mobelherstellern und Auktionen zu
importieren, und bieten diese duBerst glinstig an.

Gedffnet ist das Geschdft donnerstags und freitags von 12 bis
18 Uhr, samstags von 10 bis 14 Uhr und sonntags zum Schau-
tag von 13 bis 17 Uhr.

Englische Stilmobel Jork, Antiquitdten @ Accessoires,
Osterjork 154, 21635 Jork, Telefon 04162 /72 18,
www.stilmoebel-jork.de
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lhr Zuhause! Anzeigensonderveroffentlichung

armtechnik-west.de
Lars Kbhrmann

Meisterbetrieb seit 2004 fir:
* Elektroinstallationen ¢ Reparatur von Kleingerdten
* Alarmanlagen ¢ VideoUberwachung
¢ Telefonanlagen * Netzwerktechnik * Wartung

Zuverl'eissiger Schlusseldienst

Der Schliisseldienst Wallichs sichert nicht nur Fenster und
Tiiren ab und erstellt dazu unverbindliche Angebote, sondern
hilft auch in Notlagen, also wenn dringend eine Tiir ge6ffnet
oder ein defektes Schloss ausgetauscht werden muss. Als neuen
Service bietet die Firma jetzt auch die Schliisselanfertigung mit
einer modernen elektronischen Codemaschine an. Wenn der
Code freigegeben ist, braucht es fiir die Herstellung nicht
zwangsldufig einen Bestandsschliissel. Beispiel Briefkasten:
Wenn darin der Code an-
gebracht ist, kann man sich
allein damit einen neuen
Briefkastenschliissel anfer-
tigen lassen. Ebenfalls neu
ist, dass Wallichs jetzt auch
Schliissel seines Eigenprofils
sofort ,nachmacht”.

Mit diesen Innovationen
erleichtert der Dienstleister
die Schliisselanfertigung und
verkiirzt die Wartezeiten fiir
die Kunden deutlich. Dazu
tragt auch bei, dass das Team nach der Einstellung eines neuen
Mitarbeiters wieder komplett ist. Termine kénnen also wieder
umgehend wahrgenommen und Arbeiten noch schneller aus-
gefiihrt werden.

Sicherheitstechnik Wallichs, Osdorfer Weg 40, Osdorf,
Telefon 890 84 40, www.wallichs.de

Tel. 040 / 81 95 77 88 - Mobil 0172 / 428 24 55
eMail: info@alarmtechnik-west.de
Mechelnbusch 10 - 22559 Hamburg-Rissen

Z

== ALl

Sicherheitstechnik Wallichs
in Osdorf

Arte
Gallery

Flughafen
www.arte-ag.com

J
Teppichboden — flr ein wohngesundes —.@.%MDB.L.ENN
Kllma DEKRA zertifizierte fiir Immobilienb tung

Warm, sicher und gesund: Ein textiler Bodenbelag ist ideal, wenn
es darum geht, Energie zu sparen, Schall zu absorbieren und das
Raumklima zu verbessern. Ein Teppichboden bindet Feinstaub, All-
ergene und Keime und optimiert
die Luftqualitat. Und indem er die
FliBe warmt, erhoht er das Tem-

Die perfekte Immobilie, Ihr neues Zuhause oder auch
Ihr Anlageobjekt zu finden, das ist mein Ziel!

Ein Gutachten, ein unverbindliches Beratungsgesprach

oder auch nur eine ,zweite Meinung" in Immobilien-
fragen ... rufen Sie mich gerne an!

Klahn Immobilien e.K.

heizen weniger. AuBerdem verrin-
gert ein Teppichboden den Tritt-

peraturempfinden des Menschen Claudia Klahn
um bis zu zwei Grad. Folge: Wir Bahnhofstrafe 27
22880 Wedel

04103 — 9000 551
0172 — 534 0009
www.klahn-immobilien.de

Mitglied im

schall um bis zu 90 Prozent. Beim
Raumausstatter-Meisterbetrieb
Raumdesign Rudolf Meyer gibt es
jetzt auch Teppichbdden, die
nachhaltig unsere Umwelt scho-
nen. Hergestellt aus PET-Flaschen
sowie Fischernetzen, die auf dem
Meeresgrund gesammelt werden.
So sind die Teppiche vor dem Aus-
bleichen geschiitzt und besonders r 1
schmutzabweisend. Punktuelle Ly
Verunreinigungen kénnen mit
einem Baumwolltuch und Wasser
leicht gereinigt werden. Rudolf Meyer kommt gerne fiir eine Bera-
tung zum Kunden nach Hause. Ein gutes Bild vom Leistungsspek-
trum kann man sich in der Ausstellung des Meisterbetriebs machen.
Raumdesign Rudolf Meyer, Wedeler LandstraBe 53 g, Rissen,
Telefon 81 23 92, www.raumdesign-meyer.de
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Ein Teppichboden wird
professionell verlegt

040 - 986 777-80
040 - 986 777-90

Telefon

JS Abwassertechnik e.K. Telefax

Inh. Jan Spelter

Silldorfer LandstraBe 60
22589 Hamburg

info@js-abwassertechnik.de
www.js-abwassertechnik.de
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... aus der Wirtschaft

NEUEROFFNUNG

Coaching fir Mensch und Hund

Im September erdffnete Coaching fir Mensch-Hund-Teams —
(K)eine Hundeschule in Blankenese. Susanne Schreeck ist zerti-
fizierte Hundetrainerin, Business Coach und Diplom-Ingenieurin.
Die Erfahrungen aus langjahrigen
Positionen im Management und
in der FUhrung internationaler
Teams kommen nun den Kunden
zugute, denn wenn es um Veran-
derungen beim Hund geht, ist zu-
ndchst der Mensch gefragt. Diese
Veranderung dann erfolgreich an-
zugehen und durchzuhalten, ge-
lingt besser, wenn jemand an der
Seite ist, der mit anderen Augen
auf das Geschehen in der
Mensch-Hund-Beziehung blickt.
Die Philosophie dabei ist, keiner
Philosophie zu folgen, sondern jedes Mensch-Hund-Team als
das zu sehen, was es ist: eine ganz besondere und einzigartige
Partnerschaft. Daher erfolgt die Betreuung auch in Einzelstun-
den und beginnt mit einem ausfUhrlichen Erstgesprach. Auf
dieser Basis wird dann gemeinsam entschieden, wo die
Schwerpunkte im Training liegen sollen, wie haufig und wo

die Zusammenarbeit stattfindet.

Susanne Schreeck zeigt Schritt fUr Schritt, wie Sie vertrauens-
voll mit Ihrem Hund kommunizieren. Das Ziel ist es, drauBen
ein gelassenes und gut aufeinander eingespieltes Team zu sein
und zu Hause einen zufriedenen und entspannten Hund zu ha-
ben. Der SpaB kommmt dabei natirlich auch nicht zu kurz!
Coaching fir Mensch-Hund-Teams - (K)eine Hundeschule,
Susanne Schreeck, Sillbergsterrasse 1, Blankenese,

Telefon 0152/33 87 53 04,
hundeschule.susanne-schreeck.de

Hand in Pfote mit lhrem
Hund

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Inhaberin Alexandra Kenzler feierte ihr Finfjahriges

JUBILAUM
Finf Jahre Dito

Boutique-Inhaberin Alexandra Kenzler feierte kirzlich das finfjahrige
Bestehen ihres Damenbekleidungsgeschafts Dito in GroB Flottbek.
Zahlreiche Kunden und Freunde kamen zur Jubildumsfeier in den Laden,
der passend zur Festlichkeit mit Ballons geschmickt war. Getranke und
Kleinigkeiten zum Naschen gab es naturlich auch.

Im Sortiment hat Alexandra Kenzler unter anderem Blusen mit tollen
Mustern sowie eine groBe Auswahl an Kleidern und Basic-Kleidungs-
sticken. Auch die neue Herbstkollektion ist schon eingetroffen. ,Ich habe
in meinem Laden besonders viele Puppen mit vollstandigen Qutfits ste-
hen, damit die Kundin gleich einen richtigen Eindruck erhadlt®, so Kenzler.
»Deshalb habe ich die Kleidung im Laden auch nach Farben und Styles
sortiert. So ist fir jeden etwas Passendes dabei.”

Ein Blick in die Schndappchenecke lohnt sich bei Dito ebenfalls. Dort
finden Kundinnen ganzjahrig tolle Angebote zu reduzierten Preisen.
DITO Women's Wear, BeselerstraBe 29, GroB Flottbek,

Telefon 88 16 81 08, www.dito-hamburd.de

IMMOBILIEN
Ihr Wed zur Traumvilla in Elbndhe

Von Blankenese bis Othmarschen: Hamburg bietet kiinftigen Wohnei-
gentUmern einige Maglichkeiten, eine Villa in attraktiver Wohnlage zu
erwerben. Doch der Im-
mobilienmarkt ist hart
umkampft. Objekte in
guter Lage sind schwer
zu finden. Besonders
dann ist es hilfreich, ei-
nen Partner an seiner
Seite zu haben, der Uber
die notwendige Erfah-
rung verfiigt und wei,
worauf es ankommt.
Bastian Grell und Chris-
tian Kréncke haben sich
auf den Neubau und die
Sanierung von hochwer-
tigen Immobilien in den
Elbvororten spezialisiert.
Auch anspruchsvolle
Kaufinteressenten auf der Suche nach klassischer Eleganz und atmo-
spharischem WohngefGhl sind hier an der richtigen Adresse. Bei der
Suche nach einer Villa in Top-Lage der Hamburger Elbvororte bieten
sie ihren Kunden eine gut sortierte Auswahl erlesener Objekte an.
GRELL & KRONCKE, Elbberg 6 b, Altona, Telefon 730 84 15 30,
www.drell-kroencke.de

Eine Perle in neuem Glanz - saniert von
Grell & Kroncke

STOFFKONTOR
Bekannter Neuzugang in der Hamburder City

Seit mehr als 27 Jah-
ren ist das Hamburger
Traditionsunterneh-
men ein fester Anlauf-
punkt, wenn es um die
stilvolle und hochwer-
tige Ausstattung von
Schlaf- und Badezim-
mer geht. Die gute
Nachricht fur alle, die
das Stoffkontor in der
Hamburder Innenstadt
vermisst haben: Seit
Juni diesen Jahres be-
reichert das Stoffkon-
tor wieder den Einzel-
handel in der
Hamburger City. Am
neuen Standort in der
ABC-StraBe befinden sich die exklusiven Bettwdschekollektionen in
bester Gesellschaft, nicht nur Touristen, auch echte Hamburder In-
sider schatzen das exklusive Einkaufsviertel, in dem man noch Per-
len des Einzelhandels jenseits der Standardketten aufspiren kann.
Stoffkontor Jenny Brodersen, ABC-StraBe 12, Innenstadt,
Telefon 348 06 06, www.stoffkontor.de

Gemustert oder lieber einfarbig? Bettwdsche
vom Stoffkontor ist klassisch und zeitlos
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TRAUERN
Lichtdedenkfeier im
Bestattungsinstitut Bade

»Musik sagt mehr als tausend Worte* — dieser Spruch trifft oft
auf die Abschiedsfeier eines geliebten Menschen zu. Mit der
passenden Musik wird der emotionale Rahmen geschaffen. Oft
werden Lieder gespielt, die
der Verstorbene besonders
gemocht oder sich gar
gewinscht hat. Mit der
Musik wird eine Balance
zwischen Trauer und Hoff-
nung gesucht. Gerade die
Gospelmusik spricht einen
in dieser Zeit an, mit ihren
tiefgrindigen Texten und
singbaren Melodien.

Mit Licht und Musik moch-
te das Bestattungsinstitut
Bade Menschen, die sie
beim Verlust eines geliebten Menschen begleitet haben, ein-
laden, um lhrer Verstorbenen zu gedenken.

Am Sonntag, den 10. November findet um 15 Uhr im Bestat-
tungsinstitut eine Lichtgedenkfeier statt. Gestaltet wird der
Nachmittag von Trauerrednerin Louise Brown und musikalisch
begleitet von dem Gospelchor ,Voices — Sounds of Heaven*
aus Quickborn. Im Zentrum der Feier steht ein Lichtritual, bei
dem mit Kerzen an die Verstorbenen gedacht wird. Im An-
schluss bittet das Bestattungsinstitut bei Kaffee und Kuchen
zu einem gemeinsamen Austausch. Willkommen sind auch
Trauernde, die das Institut noch nicht kennen.

Um Anmeldung wird gebeten unter Telefon 524 77 62 00
oder per E-Mail an bade@bade-bestattungen.de.
Bestattungsinstitut Bade, Flerrentwiete 32, 22880 Wedel,
Telefon 04103/51 60, www.bade-bestattungen.de

Der Gospel Chor ,,Voices —
Sounds of Heaven“

Sanitére Anlagen
Bauklempnerei - Dacharbeiten
Gasheizungen - Kundendienst

MOLLER SANITARTECHNIK

Holtkamp 13 - 22589 Hamburg - Tel. 870 20 22

Schlosserei

Frank JSockwoldt

METALLBAUMEISTER

Gitter ¢ Gelander ¢ Tore

Wedeler LandstraBe 107 - 22559 Hamburg-Rissen
Tel.: 814809 - Fax814776
www.schlosserei-bockwoldt.de

(Sﬁ; SPRAWA-HAUSSERVICE

Renovierungsarbeiten

Malen - Tapezieren - Altbausanierung
Fliesen - Parkett - Laminat

Marek Sprawa Tel. 04103 /803 81 61 mail@sprawa.de www.sprawa.de

RENNSPORT
Abarth - Die Ledgende des Skorpions

Abarth Fahrzeuge sind handlich und besonders leistungsstark — aber
vor allem klein und bissig wie der Skorpion. So erreichen sie in jedem
Wettbewerb Erfolge und auch Karl Abarth wird zum vielfachen Re-
kordhalter. In den 50ern und Uber die 60er Jahre hinaus macht sich
die Marke Abarth zu einem Synonym fUr Rennsport, Automobil-Ver-
edelung und Performance. Und die verdandert die Welt des Sportfahr-
zeugs. Die Marke
Abarth bewahrt ih- SN 7277
re einzigartige DNA N“\m\\\\x / o/
und steht fur fah- e
rerische Leiden-
schaft und sportli-
che Ausstrahlung.
Die Geschichte des
Skorpions wird
fortgeschrieben.
Durch neue He-
rausforderungen,
durch die Entwick-
lung einzigartiger
Fahrzeuge, durch
das Gluck, das man
empfindet, wenn man diese Autos fahrt. Uberzeugen Sie sich selbst
von der Performance eines Abarths und vereinbaren Sie einen Termin
fUr eine Probefahrt. Verkaufsberater Tim Angermoller freut sich auf
lhren Anruf.

Motor Village Hamburg, Tim Angermiiller, Nedderfeld 30,
Lokstedt, Telefon 553 00 32 24, www.motorvillage.de

Den Abarth bei Motor Village probefahren

‘.,-‘ ‘Ccoc/dezec é@klt

BAU- UND MOBELTISCHLEREI

» Individueller Mobelbau » Innenausbau
- Aufarbeitung von Mébeln - Fertigparkett
« Fenster und Tiiren « Verglasungen
« Insekten- und Sonnenschutz - Trockenbau rekord

- Einbruchsicherung - Reparaturen FeNsTER UNDTOREN

Gudrunstrae 31 - 22559 Hamburg-Rissen - Telefon 040-81 26 54
info@tischlerei-behn.de - www.tischlerei-behn.de

Heizungstechnik

Gas- u. Olfeuerungsanlagen ° Energieberatung
Wartung ° Solar ° Pelletsheizung ®* Warmepumpen

©040-81 26 49
www.pieper-heizung.de

Wedeler Landstrae 107
22559 Hamburg - Rissen
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CLEAN CAR
Zertifizierter WaschstraBenbetrieb

Die Clean Car Autowaschanlagen GmbH & Co. KG ist Teil der tradi-
tionsreichen, familiengefUhrten Eggert-Unternehmensgruppe und
ist 1990 aus deren damaligem Tankstellengeschaft entstanden.
Heute ist Clean Car mit
rund 30 Standorten einer
der groBten Waschstra-
Benbetreiber in Nord-
deutschland. ,Von An-
fang an haben wir konti-
nuierlich fUr unsere Kun-
den und an uns gearbei-
tet. Mit umweltfreundli-
chen Methoden ein
optimales Waschergeb-
nis zu fairen Preisen zu
bieten, war und ist unser
erklartes Ziel“, hebt die
Firmenleitung hervor.
LUnser Umwelt- und
Qualitats-Management-
System ist seit 2009
vom TUV Nord nach

ISO 9001 und 14001 zertifiziert und war damit einer der ersten
zertifizierten WaschstraBenbetriebe in Deutschland.”

Die Clean Car WaschstraBen sind montags bis freitags von 8 bis
19 Uhr und sonnabends von 8 bis 18 Uhr gedffnet.

Clean Car Autowaschanlagden, IndustriestraBBe 63,

22880 Wedel, Bramfelder Straf3e 86 b, Barmbek,

KonigstraBe 24, Altona, Telefon 04121/47 17 47,
www.clean-car.com

Beste Automobilpflege

Die Klub-Etage mit eigener Bar

GASTRONOMIE
Weihnachtsfeier im
Hafen-Klub Hamburg

Mit dem schonsten Blick auf den Hamburder Hafen, direkt Gber den

St. Pauli Landungsbriicken gelegen, bietet die Gastronomie des Hafen-
Klubs Hamburg zahlreiche Mdglichkeiten fUr Ihre ganz besondere Weih-
nachtsfeier.

Beginnen Sie den Abend doch mit einem Glihwein oder einem winterli-
chen Aperitif auf der Terrasse. Kichenchef Alexander Monesi und sein
Team verwdhnen Sie anschlieBend mit einem MenU oder einem Buffet
— ganz nach lhren individuellen Winschen.

Oder lassen Sie das Jahr 2019 im Hafen-Klub auBergewdhnlich ausklin-
gen. Es erwartet Sie ein exklusiver Gala-Abend mit spektakularem Blick
auf das Feuerwerk im Hamburger Hafen. Ob auf der Klub-Etage mit Live-
Band oder auf der Event-Etage mit DJ — Sie werden ein unvergessliches
und stimmungsvolles Silvesterfest erleben.

Das Team vom Hafen-Klub Hamburg freut sich schon auf Ihren Besuch!
Hafen-Klub Hamburg, Bei den St. Pauli Landungsbriicken 3, St. Pauli,
Telefon 31 30 00, www.hafen-klub.de

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

AUTOMOBILE
Trainingscamp der Champs in Hamburg

Uber 200 Teilnehmer — 5 7
und am Ende nur Gewin- ) G b @
ner. Denn beim Trainings-
camp der Champs geht
es vor allem darum, jun-
ge Nachwuchstalente zu
fordern und ihnen aktuel-
les Wissen zu vermitteln.
Jahrlich richtet die Firma
Matthies fur Auszubilden-
de Kfz-Mechatroniker ei-
nen Nachwuchswettbe-
werb aus. In diesem Jahr
nahmen bundesweit Gber
200 Auszubildende teil. Es gab 23 regionale Camps und die jeweili-
gen Camp-Sieger trafen sich dann zum groen Finale in der Hanse-
stadt. In den professionell ausgestatteten Raumen der ATR-Akademie
Ubernahm das Trainer-Team von Geschaftsfihrer Elmar Wenzel

die DurchfUhrung des Nachwuchswettbewerbs, der eher als Talent-
forderung umschrieben werden kann. Insgesamt vier Praxisthemen
standen auf dem Programm: Starterbatterien, Turbolader, Scheiben-
reparatur und Bremsentechnik.

Als Gesamtsieger des Wettbewerbs konnte sich Jan-Thore Gilck als
Auszubildender der Firma Leseberg Automobile durchsetzen. ,Ich
freue mich, dass unsere Auszubildenden Interesse haben, sich einer
solchen Herausforderung zu stellen®, sagt Ausbildungsleiter Christian
Bremert von Leseberg Automobile.

Christian Bremert ist begeistert vom Erfolg seines Schitzlings und
denkt schon Uber das nachste Jahr nach: ,Da hab‘ ich bereits einen
maglichen Auszubildenden im Auge“, schmunzelt er.

Leseberg Automobile, Osdorfer LandstraBe 193-217, Osdorf,
Telefon 800 90 40, www.leseberd.de

Christian Bremert (3.v.r.) freut sich Gber den
Erfolg von Azubi Jan-Thore Giilck (5.v.r.)

JUBILAUM
Maren Christine & Team sagen Danke!

Maren Christine Dessous in Blankenese feierte Anfang Septem-
ber das Firmenjubildum und nahm dies zum Anlass, um den
Kunden Danke zu sagen und sie zum Feiern einzuladen. Inhabe-
rin Maren Christine Wolf und ihre Mitarbeiterinnen Sandy Teich-
mann und Dominique Thun sind immer noch Uberwaltigt von
den herzlichen Glickwinschen und zauberhaften Aufmerksam-
keiten anldsslich des 20-jdhrigen Jubildums. Die Kunden nutzten
leidenschaftlich die angebotenen
20 Prozent Rabatt beim Einkauf
aus und nahmen die Gelegenheit
wabhr, bei Drinks und feinen
Snacks Uber ,,das Schonste da-
runter” zu fachsimpeln.

Klein, aber fein lautet die Philo-
sophie seit Gber 20 Jahren bei
Maren Christine. Dieses besonde-
re Geschaft im Herzen von Blan-
kenese zeigt auf 100 Quadratme-
tern und hochstem Niveau die
Top-Marken der Dessous-Bran- Sandy Teichmann, Maren
che. Neben Dessous und Bade- Christine Wolf und Dominique
moden mit perfekter Passform in ~ Thun

den Cup-GroBen von A bis | sowie

vielfaltigen Modellen und Farben der Saison, findet man unter
anderem Nacht- und Sportwdsche namhafter Hersteller. Die
Mannerlinien erganzen das Sortiment mit Wasche, Nachtwasche
und Strimpfen. Ein Besuch lohnt sich immer.

Maren Christine Dessous, Blankeneser Bahnhofstraf3e 34,
Blankenese, Telefon 86 66 25 80,
www.maren-christine-dessous.de

FOTO: MOTMEDIA
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MODE
Schwerdewicht leicht gemacht -
Rymhart Troyer aus Merinowolle

Segler und Outdoorfans im Norden kennen und schatzen die
schweren Seemannspullover aus reiner Schurwolle, die in der
Strickerei Siegel entstehen: Rymhart heift die junge Marke aus
dem Familienbetrieb in Stade.

Ihr Flaggschiff, den klassischen Troyer, haben die Jungs und
Deerns jetzt nochmal neu gedacht und gemacht: Statt finf-
fadiger Schurwolle liefen
zwei Faden extrafeines
Merinogarn durch die
Maschinen. Das Ergebnis
wiegt die Halfte und
macht mit seiner edlen
Optik durchaus auch im
Buro oder auf dem Sofa
eine gute Figur.

Dabei sind die Details
gleich geblieben, der
groBzigige Kragen mit
dem seewasserfesten
Zipper ist ebenso dabei
wie die zwirnverstarkten
Bindchen. Selbst die
charakteristische Strick-
art, Perlfang genannt, ist gleich — nur eben viel feiner. Merino-
wolle tragt sich direkt auf der Haut angenehm glatt und ist
ebenso pflegeleicht wie die schwere Schurwoll-Variante.
Rymhart, Drosselstieg 50, 21682 Stade,

Telefon 04141/99 08 75, www.rymhart-troyer.de

Stein

HANDEL & WANDEL

Inhaberin Birgit Euler-Engelhardt (Mitte) mit ihren beiden Mitarbeiterinnen
Elly Wassilew und Katrin Weisbrod

EXKLUSIV
Dritte Modenschau bei Markt 26

Mitte September veranstaltete das Bekleidungsgeschaft Markt 26 zum
mittlerweile dritten Mal eine exklusive Modenschau in der Boutique.
Spatestens jetzt ist die Modenschau also Tradition! Auch in diesem Jahr
prasentierten vier Laienmodels — bestehend aus Freunden und Familie
der Mitarbeiter — vor rund 60 Gdsten die neueste Herbst- und Winter-
mode. Darunter waren edle Wintermantel mit Pelzbesatz, die sich wen-
den lassen, schicke Hite fir Sie und |hn sowie tolle Modeschmuckstiicke
der Marken Frank Lyman, Von Dérnberg, White Label sowie Hosen von
Raffalleo Rossi.

Markt 26 Nienstedten, Nienstedtener Marktplatz 26,

Telefon 41 42 06 44, www.markt26-mode.de

ANLAGE UND INVESTMENT
Sparkasse Harburg-Buxtehude startet
Anleder- und Investorenprojekt

Markus Kasten, Leiter Immabilien in der Sparkasse Harburg-Buxte-
hude, freut sich, mit neuem Ristzeug ein weiteres Kapitel in Sachen
Immobilien aufzuschlagen. Gemeinsam mit den Finanzierungspezia-
listen aus dem Haus der Sparkasse und den serviceorientierten Im-
mobilienfachleuten aus der Sparte S-Immobilien geht es im neuen
Kundendialog um Anlage und Investment: ,Wir haben intern die
Fragestellung aufdeworfen, wie wir unsere besondere Stellung im
Immobilienvertrieb auch auf den Anleger und Investorenbedarf zu-
schneiden kdnnen. Zusatzlich zu der Tatsache, dass wir seit nunmehr
175 Jahren in der Stderelbe-Region verankert sind, mit unserem En-
gagement in Wirtschaft und Gesell-
schaft zu den Verldsslichen gehdren
und dementsprechend Hochspeku-
latives seit jeher abgelehnt haben.*
Die Antwort kdénnen interessierte
Anleger, Investoren und Projektent-
wickler ab sofort auf der neuen Pro-
jekt-Website nachlesen. Finf ,gol-
dene“ Bausteine ziehen sich durch
das neue Angebot. Ein Ubersicht-
licher Projektfinder halt bereits exis-
tierende, ganz reale Investitionspro-
jekte mit RenditeUbersicht bereit,
nach Regionen und Investitionssummen gegliedert.

Michael Hager, Vertriebsleiter S-lmmobilien und erster Ansprechpart-
ner fUr S-Immolnvest-Interessenten figt hinzu: ,Die Landkreise Har-
burg und Stade werden in den nachsten Jahren immer mehr an die
GroBstadt Hamburg heran- und mit ihr zusammenwachsen. Jetzt hier
zu investieren, ist eine folgerichtige Konsequenz fir alle Anleger und
die, die es werden mochten!”

www.s-immoinvest.de/projektfinder

Gebindelte Kompetenz aus den
eigenen Reihen der Sparkasse

NEUER STANDORT
Erfolgreich feiern in Blankenese

Manchem ist sicher schon aufgefallen, dass der Eckladen an der
Blankeneser Bahnhofstra3e/Blankeneser Hauptstra3e neu besetzt
ist. Der neue Laden wirkt edel und eher wie ein Restaurant, drin-
nen findet sich allerdings ein Biro. Der Name am Fenster ver-
spricht so einiges: ,erfolg-
reich feiern! Bureau fUr
Veranstaltungskultur.”

Hier werden Veranstaltungen
ordanisiert, Eventlocations,
Ausstattung und Kinstler
vermittelt. Heinz Polster,
diplomierter Kontrabassist,
fUhrt das Geschaft bereits
seit 1999. Kunden sind
Firmen, Agenturen, Hotels
und Privatleute.

,Dieser Laden ist absolut per-
fekt fUr uns, ganz abgesehen
davon, dass ich jetzt mit dem Fahrrad zum Buro fahren kann®, so
der Hausherr Uber den neuen Standort. ,Hier herrscht sehr viel
Betriebsamkeit, die wie ein Antrieb fir unser Business ist. Die Leu-
te sind nett und wir freuen uns bereits Uber erste Anfragen aus der
Nachbarschaft. Ich mdchte eine Bricke schlagen zwischen unserer
Internetprasenz, wo der Betrachter eine professionelle Eventagen-
tur sieht, und der ,face to face“-Ansprechbarkeit barrierefrei, direkt
vor Ort. So personlich und direkt ist sonst keine Agentur ansprech-
bar. Wir freuen uns Gber alle Anfragen von Gartenfest bis Firmen-
dala. Selbstverstandlich kann man bei uns aber auch einfach einen
Stehtisch oder eine Musikanlage leihen.*

erfolgreich feiern! Bureau fir Veranstaltungskultur,
Blankeneser BahnhofstraBe 2, Blankenese,

Telefon 46 77 72 30, www.erfolgreich-feiern.de

-
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MELDUNGEN

Aus den Kirchen

VERANSTALTUNGEN
Termine der Kirchen-

dgemeinde Blankenese
Asturiana. Sopranistin Cornelia
Zach-Fehrs, Bettina RUhL, Viola,
und Eberhard Hasenfratz am
Klavier laden zu einem Konzert
ein, das die Zuschauer nach
Spanien und Argentinien entfihrt.
Experimentierfreude bei der Inter-
pretation der Liedtexte und deren
emotionalem Widerhall sind greif-
bar in einer ganz eigenen Klang-
welt.

Eintritt: 12 Euro, ermaBigt 7 Euro,
kein VVK.

Do., 3. Oktober, 11 Uhr,
Gemeindehaus, Mihlenberger
Weg 64a

Von der verdeckten Freude. Inspi-
ration aus der Eifel: Pater Stephan
Senge kommt aus dem befreunde-

Pater Stephan Sende liest aus

ten Kloster Himmerod nach Blan-
kenese und liest aus seinem im
April erschienenen Buch ,Von der
verdeckten Freude” vor. Es handelt
von Eindricken, Neuanfangen und

Manoj Baruah

SCHENEFELD
Stargeiger und
Tabla-Spieler in der
Stephanskirche

Die internationale Musikreihe in
der Stephanskirche wird fortge-
setzt. Am Vorabend des diesjahri-
gen Reformationstages kommt
der indische Stargeiger Manoj
Baruah mit seinem aktuellen Pro-
gramm in die Kirche. Er entlockt
seinem Instrument nicht nur die
emotionalen Farbklange, wie es
sonst kaum ein anderer vermag,

stellt auch die Frage: Wie sieht die
Kirche morgen aus?

Der Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen.

Mo., 7. Oktober, 20 Uhr,
Gemeindehaus

Gemeinsam unterweds. Wahrend
der Hamburger Hospizwoche
gastiert die Wanderausstellung

Bilder von Anselm und Musik von
Zuckowski bei der Hospizausstellung

»Gemeinsam unterwegs” im Ge-
meindehaus. 13 Tafeln mit Bildern
des Langeooder Inselmalers
Anselm und dazu passenden
Liedtexten von Rolf Zuckowski,
Schirmherr des Emmaus Hospizes
in Blankenese sind zu sehen. Am
Mittwoch, 16. Oktober ab 20 Uhr
berichten Anselm und Kerstin Slo-
wik, die das Konzept entwickelte,
Uber die Hintergriinde der Ausstel-
lung, Rolf Zuckowski begleitet den
Abend mit Liedern aus seinem Al-
bum ,Deine Sonne bleibt".

Der Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen.

So., 13. Oktober bis Sa., 19. Ok-
tober, Gemeindehaus

sondern er ist zugleich auch einer
der wenigen Spieler einer finf-
saitigen Geige aus dem Nordos-
ten Indiens. Mit seinen Film-
musiken und Kompositionen fur
das Fernsehen und Funk, u.a. All
India Radio, gewann er zahlreiche
Auszeichnunden und hat durch
seine Tourneen in Europa auch
fern von seiner Heimat viele Fans
gefunden.

Das Konzert findet zugunsten der
Teegarten-Arbeit in Assam der
Mandelzweig-Projekthilfe eV.
statt.

Vergunstigte Karten kénnen im
Vorverkauf im KirchenbUro oder
bei Sonnenblimchen (Hauptstr.
57) erworben werden: 20 Euro
(Abendkasse 22 Euro), erste
Reihe 25 Euro (AK 28 Euro). Sozi-
alkarten kosten 12 Euro und sind
an der Abendkasse erhaltlich.
Das Konzert findet im Rahmen
der India Week in Hamburg statt.
Mi., 30. Oktober, 19 Uhr, Haupt-
straBe 39, Schenefeld

Lieben, Leben und Sterben. Seit
2014 gibt es den Verein ,Kessel-
haus Theater”, ein Ensemble aus
rund 15 Laiendarstellern. Im
vergangenen Jahr haben zehn
Mitglieder der Truppe ihr erstes
eigenes Stick geschrieben und
inszeniert: ,Lieben, Leben und
Sterben®. Im Mittelpunkt steht
der unheilbar kranke Albert Bach-
mann, der in einem Hospiz zu-
sammen mit seinen Tochtern, sei-
ner Ex-Frau und den Pflegern auf
sein Leben zurlckschaut.

Der Eintritt ist frei, Spenden sind
willkommen.

Fr., 18. Oktober, 18 Uhr,
Gemeindehaus

Seniorenkantorei meets BLOP.
Das Blankeneser Orchester Projekt
(BLOP) und die Seniorenkantorei
prasentieren unter Leitung von
Eberhard Hasenfratz die Sinfonie
Nr. 29 A-Dur von W. A. Mozart, die
St. Paul’s Suite des englischen
Komponisten Gustav Holst sowie
JVaterunser” (1901), eine Kantate
von Léos Janacek fur Chor, Tenor,
Ordel und Harfe.

Eintritt: 12 Euro, ermaBigt 7 Euro,
kein VVK.

Sa., 26. Oktober, 18 Uhr,
Blankeneser Kirche am Markt

Capernaum - Stadt der Hoff-
nundg. ,Capernaum®” ist eine Be-
schreibung biblischen Ursprungs,

die sich vor allem im Arabischen
und Franzosischen als Bild fur
einen Ort voller Chaos und Unord-

Eberhard Hasenfratz mit BLOP.

nung etabliert hat. Nadine Labaki
legt in diesem Film die Mecha-
nismen unglaublicher sozialer Un-
gerechtigkeit offen und gibt denen
eine Stimme, die im Schatten
leben, oft ohne Ausweispapiere
und Arbeitsmaglichkeiten.

Eintritt: 7 Euro

Mo., 28. Oktober, 19.45 Uhr,
Blankeneser Kino

WIR machen das. Dr. Wolfgang
Picken wirkte 15 Jahre als Pfarrer
in Bad Godesberg, ehe er die
»Burgerstiftung Rheinviertel* zur
UnterstUtzung von sozialen Ein-
richtungen und Projekten grinde-
te. Er spricht Uber soziales Engage-
ment.

Eintritt: 5 Euro

Di., 29. Oktober, ab 20 Uhr,
Gemeindehaus

STADTTEILRUNDFAHRT

Judische Birder im Hamburder Westen

Die Blankeneser Gesprache laden zu einer Stadtteilrundfahrt Gber
die Geschichte Jidischer Birger im Hamburger Westen ein. Die Bus-
fahrt fihrt zu historischen Orten jidischen Lebens in Blankenese
und Rissen. Auf dem Programm stehen Vortrage am Wasserwerk
Blankenese, im Elsa Brandstrémhaus, an drei Orten der Hach-
scharas, der Hamburger Vorbereitungslager zur Auswanderung nach
Palastina in den 30er Jahren, sowie zu Orten einer heutigen zeit-
gemaBen Gedenkkultur, zum Beispiel dem friheren Steubenweg.
Einen gemeinsamen Ausklang bei Tee und Gesprachen gibt es an-
schlieBend im evangelischen Gemeindehaus Blankenese. Erganzend
wird eine Begleitbroschire mit historischen Texten zur Stadtteilfahrt

ausgegeben.

Veranstalter sind die Blankeneser Gesprache in Kooperation mit
dem Verein zur Erforschung der Geschichte der Juden in Blankenese.
Die Rundfahrt wird unterstitzt von der Tagungsstatte Elsa Brand-

stromhaus.

Anmeldung unter cornelia.strauss@kirchenkreis-hhsh.de, Telefon
558 22 01 34, www.blankenese.de/blankeneser.gespraeche/
programm. Die Anmeldunden fUr einen Platz im Bus sind erst mit
der Bestatigung wirksam. Kostenbeitrag fUr Busfahrt, Tee und Ge-

back: 20 Euro.

So., 27. Oktober, 13 bis 18 Uhr, Treffpunkt 12.45 Uhr

am Blankeneser Bahnhof




Der Steuertipp

Vertradge unter nahen
Andgehoriden

enn nahe Angehdrige
miteinander Vertrége
abschlieSen, wie z.B.

Mietvertrage, bieten sich zwei
zentrale Vorteile: Die Ver-
tragsparteien kénnen zum ei-
nen auf einer bereits vorhan-
denen Vertrauensbasis
aufbauen. Zum anderen
bleibt das Geld, das aufgrund
dieser Vertrage flie3t, wie
z.B. die Mietzahlungen, in
der Familie.

Die verbilligte Vermietung
an nahe Angehorige, insbe-
sondere an Kinder, Enkelkin-
der oder Eltern, kann zu er-
heblichen Steuervorteilen
fiihren. Dem Vermieter, der
zu mindestens 66 % der orts-
tiblichen Miete vermietet, ver-
bleibt grundsatzlich der unge-
kiirzte und damit hdufig zu
einem Verlust fiihrende volle
Werbungskostenabzug.

Bei der steuerlichen Aner-
kennung solcher Vertrédge
wendet das Finanzamt jedoch
verschirfte Voraussetzungen
an, da bei nahen Angehéorigen
der Verdacht besteht, dass ver-
tragliche Vereinbarungen nur
zum Schein getroffen werden,
um Steuern zu sparen. Fiir die
steuerliche Anerkennung muss
ein Vertrag unter nahen Ange-
horigen folgende Kriterien er-
fiillen:

Zivilrechtliche Wirksamkeit:
Vertrdge konnen grundsétzlich
formlos geschlossen werden.
Etwas anderes gilt nur, wenn
das Rechtsgeschéft besonde-
ren Formvorschriften unter-
liegt. Ein Grundstiicksvertrag
muss beispielsweise notariell
beurkundet werden. Zur Be-
weisvorsorge sollten Vertrage
unter nahen Angehorigen aber
stets schriftlich geschlossen
werden. Besondere Vorsicht ist
zudem bei Vertrdgen mit Min-
derjdhrigen geboten: Kann
sich das Rechtsgeschéft nach-
teilig auf das Kind auswirken,
miissen Eltern beim Familien-
gericht zunidchst eine soge-
nannte Ergédnzungspflegschaft
beantragen. Ein vom Gericht
bestellter Ergédnzungspfleger
priift dann, ob das Rechtsge-
schift genehmigt werden
kann.

Annette Hoffmann, Steuerberaterin,
www.hoffmann-stb.de

Fremdvergleich: Vertrage
unter nahen Angehdrigen
miissen einem Fremdvergleich
standhalten. Das Finanzamt
priift, ob auch fremde Dritte
einen solchen Vertrag zu iden-
tischen Bedingungen abge-
schlossen hétten. Dabei darf
aber nicht jede geringe Abwei-
chung vom Ublichen zur steu-
erlichen Aberkennung des Ver-
trags fithren. Es kommt
vielmehr auf eine Gesamtbeur-
teilung des Vertrags an. Bei
Mietvertragen konnen sich na-
he Angehérige an den gelaufi-
gen Standardmietvertragen
orientieren, um die Abwei-
chungen vom Fremdiiblichen
moglichst gering zu halten.

Tatséchliche Durchfithrung:
Ein Vertrag unter nahen Ange-
hoérigen darf nicht nur auf
dem Papier bestehen, er muss
auch tatsichlich ,,gelebt” wer-
den. Mietzahlungen sollten un-
bar, also durch Uberweisung
auf ein Bankkonto, erfolgen.
Werden vertraglich vereinbarte
Mieten beispielsweise gar nicht
gezahlt, kann dies den zugrun-
deliegenden Angehorigenmiet-
vertrag schnell zu Fall bringen.
Etwaige Vermietungsverluste
lassen sich dann nicht mehr
steuerlich absetzen.

Wer Vertrdge mit nahen An-
gehorigen schliefen mochte,
sollte vorab den Rat seines
steuerlichen Beraters einho-
len, der die Gestaltung opti-
mieren und auf steuerliche
Fallstricke hin {iberpriifen
kann.

SERVICE RECHTSANWALTE

Der Rechtsberater

Allgemein

RAinnen Bartels & Eckhardt, www.Eckhardt-und-Bartels.de
Ottenser Hauptstr. 5, 22765 HH, gegenuber EKZ Mercado

Tel. 040 / 391135, Fax 040 / 3902651, Tatigkeitsschwerpunkte:
Familien-, Arbeits-, Miet- und Verkehrsrecht, Strafrecht

Arbeitsrecht

RA Tobias Burgmann

Fachanwalt fUr Arbeitsrecht

Blankeneser BahnhofstraBe 46, 22587 Hamburg

Telefon 040 / 86 64 59 42, www.arbeitsrecht-blankenese.de

RAin Katrin Lotze, Anwaltskanzlei Lotze

GriegstraBe 75/Haus 25, 22763 Hamburg und Hobokentwiete 2a,
22559 Hamburg, Telefon 040 / 68877944 und 040 / 306822329
E-Mail: info@lotze-ra.de

Erbrecht - Familienrecht

RA ANDREAS ULEMAN

www.elbanwalt.de

Wedeler Landstrafe 27, 22559 Hamburg

Telefon 040 / 822 45 70-0, Fax 040 / 822 45 70-15

RA und Notar Maximilian Fischer M.A.
Am Marktplatz 2a

22880 Wedel

Telefon 04103 / 6574

Erbrecht . Testamentsvollstreckung

Andreas Ackermann, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
Rechtsanwalt, zertifizierter Testamentsvollstrecker (AGT)
Grimm 12, 20457 Hamburg, Telefon 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Familienrecht - Scheidungsrecht

RA Indo Holzhauser, Fachanwalt fiir Familienrecht

Blankeneser BahnhofstraBe 46, 22587 Hamburg

Telefon 040 / 86 64 61 71, Fax 040 / 86 64 61 93, E-Mail: info@
familienrecht-blankenese.de, www.familienrecht-blankenese.de

RAin Astrid Weinreich, Infos unter: www.astrid-weinreich.de
Fachanwaltin fir Familienrecht und Mediatorin

Blankeneser BahnhofstraBe 29, 22587 Hamburg

Tel. 040 / 866 031-0, E-Mail: info@astrid-weinreich.de

Familienrecht - Vermogdensstreit

RA Andreas Ackermann, Anwaltskanzlei Ackermann
Grimm 12, 20457 Hamburg, Tel. 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de
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SERVICE RECHTSANWALTE

Der Rechtsberater §

Grundstuck « Vermdgensibertragung

Andreas Ackermann, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
Rechtsanwalt, zertifizierter Testamentsvollstrecker (AGT)
Grimm 12, 20457 Hamburg, Telefon 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Miet-/Wohnungseigentumsrecht - Immobilienrecht

Immobilienkanzlei Ramm, Rechtsanwaltin Dr. Melanie Ramm
Fachanwaltin fir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Sulldorfer Kirchenweg 138, 22589 Hamburg

Tel. 040 / 87 08 02 92, www.kanzlei-ramm.de

Mietrecht - Wohnungseigentum - Nachbarrecht

Rechtsanwaltskanzlei Jungmann & Kaut
Blankeneser LandstraBe 39a, 22587 Hamburg
Tel. 040 / 86 55 58, Fax 040 / 866 36 24
www.jungmann-rechtsanwalt.de

Verkehrsrecht

RA Tobias Burgmann

Blankeneser BahnhofstraBe 46, 22587 Hamburg
Tel. 040 / 86 64 59 42, Fax 040 / 86 64 61 93
www.raburgmann.de

A

KEINEN KLONSCHNACK BEKOMMEN?

Sollten Sie kein Heft erhalten haben, ist Ihnen unsere kostenlose
Servicehotline gern behilflich: 0800-86 86 006

In einigen Fallen erreicht Sie der HAMBURGER KLONSCHNACK nicht.

Das kann passieren, wenn:

« |hr Briefkasten innenliegend ist. Der Bote klingelt dann,
darf das Heft aber nicht ablegen, wenn keiner 6ffnet

« an lhrem Briefkasten ein Schild mit ,Bitte keine Werbung*
angebracht ist

Den Briefkasten-Aufkleber
+1x Klonschnack, bitte keine

Werbung* erhalten Sie kostenlos m”a'b.fCﬁ”ac[
veim WAZonschnack LT Werbung!
&
Klénschnack - eine Wel fiir sich...
| i, GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

SUlldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg - 040 86 66 69-0 - kloenschnack.de
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Kommentar im Oktober

Die Scheidungsfolden -
»Scheiden tut weh ...*

ey "

1

Diana Bade, Rechtsanwaltin und
Notarin, Kornobis Bade Waldeck,
Telefon 04103/920 80

ine Trennung tut weh. In
Eden meisten Féllen gilt

dies sowohl fiir den ver-
lassenden als auch fiir den ver-
lassenen Ehepartner. Zu den
verletzten Gefiihlen kommen
rechtliche und wirtschaftliche
Fragen. Wo leben die Kinder?
Wieviel Geld ist vorhanden?
Wer zahlt wieviel? Was pas-
siert mit dem Haus?

Warum sich einst liebende
Ehepartner wie Feinde verhal-
ten, sich verletzen und dabei
gleichzeitig leiden, mag viele
Griinde haben. Es gilt dann,
Losungen zu finden, die so-
wohl emotional als auch wirt-
schaftlich ausgewogen sind.
Eine Moglichkeit ist, alle
Scheidungsfolgen gerichtlich
durchzufechten. Beide Partei-
en miissen dafiir anwaltlich
vertreten werden. Der Umgang
mit den Kindern und alles,
was Geld betrifft, kann ge-
richtlich bis auf den letzten
Cent durchgefochten werden.

Ist eine einvernehmliche Lo-
sung nicht moglich, bleibt nur
dieser Weg. Allerdings kann er
sich {iber mehrere Instanzen
jahrelang hinziehen und dabei
nicht nur sehr viel Geld, son-
dern auch Nerven und wert-
volle Lebenszeit kosten. Die
Fronten zum Expartner sind
hinterher noch verhérteter als
vorher.

Eleganter ist die notarielle
Scheidungsfolgenvereinba-
rung. Geregelt werden kann
darin auf3erhalb des Gerichts-

saals alles, was nach einer
Trennung anstehen kann:
Kindes- und Ehegattenunter-
halt, Zugewinnausgleich, Ver-
sorgungsausgleich, Sorge-
und Umgangsrecht fiir die
Kinder sowie Aufteilung von
Hausrat und Ehewohnung.
Der Notar muss zu allen
Regelungspunkten umfassend
beraten, mogliche Losungs-
wege aufzeigen und die ge-
wiinschten Vereinbarungen
rechtswirksam umsetzen. Be-
stehen unterschiedliche
Standpunkte, miissen Eini-
gungen gefunden werden.
Die Vorteile liegen auf der
Hand: Die Partner entflech-
ten ihre bislang bestehenden
finanziellen Verbindungen und
teilen die Vermogenswerte ein-
vernehmlich auf. Unterhalts-
pflichten und Umgangsrechte
werden geregelt. Eventuell
wird ein Hausanteil direkt mit
iibertragen oder einer Seite fiir
einen gewissen Zeitraum iiber-
lassen. Soweit rechtlich zulés-
sig, werden Kompromisse ge-
schlossen. Die Frage heif3t
dann nicht nur ,,Wie errechne
ich den letzten Cent?“, son-
dern auch ,,Was brauche ich,
um angemessen zu leben, was
brauchen die Kinder und was
kann ich dem Expartner zuge-
stehen?“. Dies alles kann in-
nerhalb kiirzester Zeit verein-
bart werden. Bei Gericht wird
dann auf dem kostengiinstigs-
ten und schnellsten Weg nur
noch die reine Beendigung der
Ehe bestétigt.

Der grof3te Vorteil ist jedoch
die geringere seelische, zeitli-
che und finanzielle Belastung.
Diese kommt auch den Kin-
dern zugute, die damit nicht
unndtig in einen Loyalitédtskon-
flikt geraten. Die getrennten
Eheleute behalten eine Kom-
munikationsbasis und konnen
sich nach der Scheidung noch
in die Augen sehen. Sie blei-
ben ja trotz Beendigung der
Paarebene als Eltern gemein-
samer Kinder weiterhin ver-
bunden. So wird es zwar wei-
terhin heiBen ,,Scheiden tut
weh, ...“, aber so wenig wie
moglich.



Der Finanztipp

Landfristiqg fur den
Nachwuchs sparen

lle Eltern wollen ihren
AKindern etwas Gutes

tun. Oma und Opa,
Tante und Onkel, Paten und
Freunde natiirlich auch. Da-
zu gehoren neben Liebe und
Geborgenheit auch mal
Geldgeschenke zum Geburts-
tag, zu Weihnachten und an-
deren Anlédssen. Denn der
Nachwuchs soll sich ja spéter
auch mal etwas leisten kon-
nen: Auslandsaufenthalt,
Fiihrerschein, Auto etc. Doch
wie spart man am besten fiir
den Nachwuchs? Mit dem
Haspa MauseKonto, auf dem
es stattliche 3 Prozent Zin-
sen fiir Betrdge bis 500 Euro
gibt. Hier konnen die Kinder
noch ganz nebenbei den Um-
gang mit Geld und Konto ler-
nen. Und wenn es um eine
langfristige Geldanlageform
geht, bei der am Ende ein
grofderer Betrag zur Verfii-
gung stehen soll? Dann wére
zusatzlich der JuniorPlan das
Mittel der Wahl. Das ist eine
langfristige Geldanlage, mit
der auch die Renditechancen
des Kapitalmarktes genutzt
werden kénnen.

Der Haspa JuniorPlan ist
speziell fiir Neugeborene und
Kleinkinder bis zu 8 Jahren
entwickelt worden. Deshalb
kann bei der Laufzeit zwi-
schen 12 und 18 Jahren ge-
wéhlt werden. Jeden Monat
werden zwischen 25 und
100 Euro gespart. Auf diese
Weise bauen Sie mit regelma-
Rigen Beitrdgen langfristig
ein Vermogen fiir Thr Kind
auf. Und zu besonderen An-
lassen — wie Geburtstag,
Weihnachten oder Konfirma-
tion — konnen auch Einmal-
zahlungen geleistet werden.

Gerade in der Niedrigzins-
phase, die sich ja nach den
Ankiindigungen der Européii-
schen Zentralbank (EZB)
noch eine ganze Weile fort-
setzen wird, ist Geldanlage
ein wichtiges Thema. Da es
sich beim Haspa JuniorPlan

Thomas Sobania,
Leiter Vermdgensoptimierung,
Region Blankenese-Rissen

um einen Fondssparplan han-
delt, bietet er die Chance auf
Renditen, die das Kapital zu-
sétzlich erhohen kénnen. Auf-
grund seiner breiten Streuung
in unterschiedliche Wertpa-
piere und da es sich um eine
sehr langfristige Anlageform
handelt, konnen Kurs- und
Wiéhrungsschwankungen der
Kapitalmarkte aufgefangen
und ausgeglichen werden. Je
ldnger man spart, desto eher
kann sich das Risiko eines
Verlusts verringern und die
Wahrscheinlichkeit auf einen
hoheren Ertrag des angespar-
ten Guthabens steigen. Denn
langfristig kann zusatzlich
vom Zinseszinseffekt profi-
tiert werden.

Aktuell gibt es bei Ab-
schluss eines Haspa Junior-
Plans ein Kettler Laufrad oder
einen Gutschein {iber 25 Euro
fiir zahlreiche Online-Shops
als Geschenk — so lange der
Vorrat reicht. Zusatzlich win-
ken bis zu 500 Euro Bonus.

Gern informiere ich Sie
auch tiber weitere Finanzthe-
men, insbesondere zur Ver-
mogensoptimierung. Verein-
baren Sie am besten ein
personliches Beratungsge-
spréach. Sie erreichen mich
unter Telefon 040/3579-6510
oder per E-Mail an
thomas.sobania@haspa.de.

i

«@@e Erste Hilfe. g Selbsthilfe.

brot-fuer-die-welt.de/selbsthilfe

|
fiar !ew;tn |

-—
Wiirde fiir den Menschen.

SERVICE FINANZEN

Der Steuerberater

Allgemein

Eick & Partner GbR

Dipl.-Kfm. Eckard Eick, Steuerberater, Unternehmensberatung
Harderweg 1, 22549 Hamburg-Osdorf, Telefon 040 / 800 71 22
E-Mail: ee@eick.de, Internet: www.eick.de

Steuerberater Annette Hoffmann, Dipl.-Kffr.

Fachberaterin fir das Gesundheitswesen DStV e. V.
Hasenhohe 128, 22587 Hamburg, Telefon 040 / 86 62 86 62
www.hoffmann-stb.de

Lambrecht, Krivohlavek, Baur, Drews

Vereidigte Buchprifer, Steuerberater

Stribelhorn 7, 22559 HH, Telefon 040 / 81 23 82, Fax 040 / 81 16 55
E-Mail: office@steuerberatung-lkb.de, www.steuerberatung-lkb.de

Hamburder Steuerberatungsdesellschaft mbH

Marco Meyer und Carola Gerhardt, Steuerberater und
Testamentsvollstrecker, Silldorfer Kirchenweg 2a, 22587 Hamburg
Telefon 040 / 86 60 13-0, www.steuerberater-hamburg.de

Dipl.-Finw. M.I. Tax Ekkehart D. VoB, Steuerberater, Fachberater fir
Unternehmensnachfolge DStV. e. V., Blankeneser Bahnhofstr. 37,
22587 Hamburg, Telefon 040 / 81 51 11, Fax 040 /815171
E-Mail: info@steuer-voss.de, www.steuer-voss.de

Der Sachverstandide

Indenieurbiiro Weisser, Sachverstdndige fir KFZ, Motorrader,
LKW, Boote, Yachten, Oldtimer, Unfallrekonstruktionen
MuihlenstraBe 25, 22880 Wedel

Telefon 04103 / 91 2000, www.weisser.com

DEBUS®=

optimise taxation | =zzm
Michael Debus GmbH Steuerberatungsgesellschaft

Auguste-Baur-Str. 5 - 22587 Hamburg - Tel. 040 866 61 61 0
www.michaeldebustax.com

Handelsblatt

BESTE

Steuerberater

2019

Michael Debus GmbH StBG
Vi

HOLZHAUSER & BURGMANN
FACHANWALTE IN BLANKENESE

Ingo Holzhauser
Rechtsanwalt, Fachanwalt flr Familienrecht

Tobias Burgmann
Rechtsanwalt, Fachanwalt flr Arbeitsrecht

Blankeneser Bahnhofstralle 46, 22587 Hamburg
Telefon 040/86 64 61 71, Telefax 040/86 64 61 93
info@blankenese-kanzlei.de, www.blankenese-kanzlei.de
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MELDUNGEN

Familiares

EHRENAMT
Kostenfreier

Orientierungskurs

Was kann ich, was will ich und
worauf muss ich achten, wenn ich
mich freiwillig engagieren mochte?
Zu dieser Fragestellung veranstal-
tet das Seniorenbiro Hamburg e. V.
ein dreitagiges Orientierungsange-
bot fir Interessierte ab 50 Jahren
bei AWO aktiv in Altona. In dem
mehrtdgigen Kurs, bei dem Brigitte
Pagendamm von altonavi referiert,
lernen Teilnehmer unterschiedliche
Tatigkeitsfelder kennen und er-
fahren, worauf sie bei der Suche
nach einem passenden Engage-
ment achten sollten. Praktische
Tipps fur den Einstieg erleichtern
die ersten Schritte in eine ehren-
amtliche Tatigkeit. Jeder Termin

bietet zudem geniigend Raum fir
Gesprache und den Austausch mit
Gleichgesinnten.

8., 15. und 22. Oktober, jeweils
14.30 bis 17.30 Uhr,
SchillerstraBe 47-49, Altona

BLANKENESE
Bauch, Beine, Po ...

In der Familienbildung Blankenese
findet ein Kurs zum Thema Body
Workout statt. Muskelpartien wer-
den bewegt, gestarkt und gedehnt.
Verspannunden werden so abgde-
baut, die Kdrperhaltung verbessert

und die Haltemuskulatur gekraftigt.

FUr alle Altersgruppen. Einsteig
jederzeit mdglich. 66 Euro.

Immer dienstags, 22. Okt. bis 21.
Januar, Silldorfer Kirchenweg 1b

INFOABEND

Sicher alter werden in Osdorf

Unter guten Nachbarn achtet man aufeinander und unterstitzt
sich im Alltag — auch wenn die Wohnung mal urlaubsbedingt leer
steht oder unbekannte Besucher klingeln. Marcus Swoboda von der
Seniorenberatung Altona erklart, wie man mit verschiedenen
Situationen umgehen und wann professionelle Hilfe eingeschaltet
werden sollte. Polizeihauptkommissar Michael Wenzien gibt Tipps,
wie man sich gegenUber fremden Menschen vor der TUr verhalten
und worauf besonders geachtet werden sollte. Auch speziellere
Fragen werden beantwortet, zudem spielt das Polizeiorchester.

Di., 15. Oktober, 15 bis 17 Uhr, Bomheide 76, Osdorf

Das provisorische Zelt ist fir den Winter keine Losung

RISSEN
Muss die Wald-Kita schlieBen?

Der Wald-Kita ,Stadt-Land-Fluss” in Rissen droht die SchlieBung.
Die Kita musste Anfang September ihren Standort wechseln,

da der Mietvertrag fir das Grundstick am Falkensteiner Ufer
gekindigt wurde. Die 25 Kinder fanden mit ihren Betreuern auf
dem Grundstick der Freiluftschule Wittenbergen eine neue
Heimat, muss nun allerdings um ihre Zukunft bangen. Bislang
sind die Kinder in einem provisorischen Zelt untergebracht, was
trotz neuem Boden fUr die Wintermonate nicht ausreicht. Ein
bereits angefertigter Bauwagden soll die Losung sein, allerdings
fehlt die Baugenehmigung. Laut CDU-Fraktionschef Sven Hiel-
scher sei dies kein Problem, solange der Wagen auf dem bereits
bebauten Grundstick der Schule und nicht wie gewUnscht im
Naturschutzgebiet aufgestellt wird. In Wandsbek wurde eine ver-
gleichbare Konstellation genehmigt. Eine schnelle Entscheidung
ist ndtig, da die Kita ohne feste Unterkunft geschlossen wird.
Die Bezirksversammlung tagte am 26. September nach
Redaktionsschluss.

“Bestattun gsinstitut

Telefon 040 87009750 7;(/1g & Nacht

Dockenhudener Strafse 31, 22587

&l@—B[éﬂ[@ﬂéS@

JORN LISSOW

STEIN- UND BILDHAUER

Meisterbetrieb fUr:

Grabsteing, Renovierungen, Brunnen, Skulpturen, etc.

Rupertistrasse 30, 22609 Hamburg - Nienstedten
www.lissow.de Tel: 82 05 50

[HRE SORGEN
SIND UNSERE AUFGABEN

...auch vorsorglich

OTTO KUHLMANN

BESTATTUNGSWESEN SEIT 1911
INHABER: FRANK KUHLMANN

Bahrenfelder Chaussee 105 < 22761 Hamburg
Altona * Bahrenfeld * Elbvororte

040. 891782

www.kuhlmann-bestattungen.de




BILDUNG
Spanischkurs
fiir Senioren

FUr viele Hamburger gehdrt Spa-
nisch im Urlaub dazu, ob beim
BegruBen an der Hotelrezeption
oder beim Bestellen eines ,,Café
americano® an der Strandpromena-
de. Seit vielen Jahren kommen die
Besucher einmal in der Woche in
den DRK-Seniorentreff ,,Haus
Ottensen®, um gemeinsam mit
anderen Senioren an ihren Sprach-
kenntnissen zu feilen. Im Kurs wird

besonderen Wert auf eine ent-
spannte Atmosphare delegt.
Kurszeit 60 Minuten, pro Stunde

6 Euro pro Person, Interessierte
kdnnen eine kostenlose, unverbind-
liche Schnupperstunde absolvieren.
Auf Wunsch steht ein Einstufungs-
test zur Verfigung. Anmeldung un-
ter Telefon 39 53 46, E-Mail
at-ottensen@drk-altona-mitte.de.
Donnerstags und freitags,

11.15 Uhr (Anfanger),

10 Uhr (Fortgeschrittene),
Holstenring 6, Ottensen

MELDUNGEN

AKTIONSTAG
Romertagd im Christianeum

Woher kommen viele unserer kulturellen Errungenschaften?
Was konnten, dachten und schrieben die alten Griechen und
die Romer schon zu ihrer Zeit? Antworten auf diese und noch
viele andere Fragen dab es am Rémertag im Christianeum.
Nach dem GruBwort von Schulsenator Ties Rabe — auch mit
Latinum in der Tasche — konnten die rund 1.500 Besucher des
wohl groBten Schulfestes der Hansestadt sich mit den ver-
schiedensten Bereichen des Alltags in der Antike beschaftigen.
Tuniken basteln, Wachstafeln gieBen, olympische Disziplinen
ausprobieren, Papyrus mit griechischen Buchstaben bemalen,
mythologische Quizfragen beantworten oder Tempel bauen,

das Programm war vielfaltig. Kurzvortrage, Filmszenen, Musik
und natirlich kulinarische Highlights aus dem alten Rom run-
deten den Aktionstag ab.
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Spanischunterricht mit Fritz Ritter

SENIOREN

Hubertustafel im Rosenhof

Das Seniorenheim ladt auch in diesem Jahr zur traditionellen
Hubertustafel ein. Eingebunden in allerlei Geschichten rund um
den Heiligen Hubertus und das Jagdglick bietet das Restaurant den

festlichen Rahmen fiir ein Vier-Gange-Meni. Musikalisch unterhlt BESTATTUNGEN
der Parforcehornkreis Hubertus Hamburg. VORSORGE
Der Eintritt pro Person betragt 27,50 Euro exklusive Getranke. TRAUERKULTUR

Reservierungen unter Telefon 87 08 73 37.

Di., 29. Oktober, IsfeldstraBBe 30, Iserbrook Bestattungen aller Art

auf allen Friedhofen
Eigene Trauerkapelle &
Abschiedsrdume fir
individuelle Trauerfeiern
Trauerbegleitung

L)
Tra d Itl o n b e Wa h re n / Flerrentwiete 32 - 22880 Wedel H
o ° Tel.: 040/524 776 200 (Tag & Nacht) Bestattungsinstitut
d e n Ze Itg e I St | e b e n www.bade-bestattungen.de Bade

f) ERTEL

BEERDIGUNGSINSTITUT
ST. ANSCHAR

EINLADUNG ZUM GEDENKTAG

Nienstedten: 82 04 43
Blankenese: 86 99 77
Innenstadt: 30 96 36-0
info@ertel-hamburg.de
www.ertel-hamburg.de

Unser jihrlicher Gedenktag findet in diesem Jahr am Samstag,
den 12. Oktober 2019 in unseren Réumlichkeiten im Trauerzentrum statt.
Dazu laden wir Sie herzlich ein.
Um 14.00 Uhr méchten wir in unserer Trauerhalle zusammenkommen,
um gemeinsam IThrer Lieben zu gedenken.
Wir bitten um Thre Anmeldung.

Trauerzentrum ¢ Dannenkamp 20 « 22869 Schenefeld « Tel: 040 - 866 0610
E-Mail: info@seemannsoehne.de www.seemannsoehne.de
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Er kommt an, weil man auf ihn wartet.
Monat fiir Monat. Seit 1983.

Der Hamburger Klonschnack gehdrt zu Hamburg wie
Franzbrétchen und Rundsticke. Seine Leser lieben ihn,
wie Sie Elbe und Alster mogen. Mit seiner Auflage von
70.000 Exemplaren erreicht das Magazin jeden Monat
rund 150.000 Leser zuhause. Werbung im Hamburger
Klonschnack erfreut den Umsatz. Lokal ist seine Starke,
bunt sein Inhalt, vielfaltig seine Themen und engagiert
seine Haltung.

#
% Klonschnack - eine Welt fiir sich...

L™ ... GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

Das Madazin fUr zuhause - Sulldorfer Kirchenweg 2
22587 Hamburg - 040 86 66 69-0 - www.kloenschnack.de

IMMOBILIEN

KOLUMNE
Seien Sie ehrlich
zu sich selbst

Jeder kennt die typischen Diskus-
sionen wahrend der FuBball-WM:
In schéner RegelmaBigkeit gibt
es in Deutschland plotzlich fast
80 Millionen Nationaltrainer, die
genau wissen, wie die Mann-
schaft zum Sieg gefUhrt werden
kann. Kommt die Sprache auf
Immobilien, ist es ahnlich, und
80 Millionen Hausverwalter
steuern mit viel ,hatte®, ,kdnn-
te* und ,sollte” ihre Meinung
bei. Ein paar Wohnungen ver-
mieten, das kann ja schlieBlich
nicht so schwer sein.

Leider denkt das auch manch ein
Privatanleger, der das aktuelle
Niedrigzinsumfeld nutzt, um sein
Geld in Immobilien zu investie-
ren. Viele unterschatzen den
Aufwand, den eine Immobilie
verursacht: Zum Vermieten de-
hort weit mehr, als einmal im
Jahr eine Nebenkostenabrech-
nung zu erstellen und sich den
Rest der Zeit Uber hohe Mietein-
nahmen zu freuen. Denn besitzt
man mehrere Wohnunden oder
ein Mietshaus, hat man vor
allem eines: viel Arbeit.

Der Vermieter muss sich um
punktliche Abrechnungen, Repa-
raturen und Instandhaltung
kimmern, neue Mieter suchen
und Gesetze und Richtlinien frist-
gerecht umsetzen, um mitunter
hohe Strafzahlungen zu vermei-
den. Oft muss er auch als Media-
tor zwischen zerstrittenen Miet-
parteien vermitteln. Denn
Mietshduser bergen grof3es Kon-
fliktpotenzial und im schlimms-

ten Fall muss sodar ein Rechts-
streit gefUhrt werden. Zusatzlich
zum operativen Tagesgeschaft
sind strategische Entscheidun-
gen zu treffen, um die Rendite
und den Wert der Immobilie
langfristig zu sichern. Dazu
gehort zum Beispiel, die Mieter-
struktur anzupassen, Mietver-
trage zu optimieren, Modernisie-
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Oliver Moll

rungsmaglichkeiten auszuloten
und einen Investitionsplan zu
erstellen.

EigentUmer sollten deshalb ehr-
lich zu sich selbst sein und sich
fragen, ob sie Uber ein belast-
bares Nervenkostim sowie das
notige wirtschaftliche und juristi-
sche Fachwissen verfigen. Und
falls die Antwort ,,nein“ lautet:
Es ist keine Schande, sich Hilfe
von einem Profi zu holen, der
sich um die wirtschaftliche,
technische und rechtlich ein-
wandfreie Verwaltung der Immo-
bilie kimmert. Das ist nicht mal
teuver: Gute Verwalter werden
prozentual nach Mieteinnahmen
bezahlt und teilen so Erfolg und
Misserfolg unmittelbar mit dem
Eigentimer.

Oliver Moll, Moll & Moll Zinshaus

PERSONALIE

VPB besetzt Regionalbiiro in Hamburg neu

Der Verband Privater Bauherren (VPB) hat die Leitung seines
Regionalbiros in Hamburg neu besetzt: Dipl.-Ing. Karl-Heinz
Schneider fUhrt das VPB-BUro ab 1. September. Er Gbernimmt
die Leitung des 1978 gegriindeten Regionalblros von Dipl.-Ing.
Herbert Oberhagemann, der sich in den wohlverdienten Ruhe-
stand verabschiedet. Karl-Heinz Schneider, der mit seinem Team
private Bauherren in allen Fragen rund um das Bauen, Kaufen
oder Modernisieren berdt, ist unter der bekannten Biroadresse
erreichbar: Neuer Wall 50, 20354 Hamburg, Telefon (neu!)

37 500 302, E-Mail: hamburg@vpb.de.

Karl-Heinz Schneider ist Architekt und berat in seinem Regional-
biro Bauherren und Kaufer von Einfamilienhdusern und Eigen-
tumswohnungen in allen relevanten Fragen, vom Grundsticks-
kauf Uber die Planung und Vertragskontrolle bis hin zur
laufenden Baukontrolle, der Abnahme und Dokumentation des
Bauvorhabens. Er unterstitzt auch Bauherren, die selbst nicht
vor Ort sein kénnen, bei der Uberwachung ihrer Bauvorhaben.
www.vpb.de
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IMMOBILIEN

ITALIEN
VPB erdffnet Kooperationsbiiro fiir
deutsche Bauherren in Varese

Der Verband Privater Bauherren (VPB) erdffnete am 1. September
2019 ein Kooperationsbiro im norditalienischen Varese. Es wird ge-
leitet von Dipl.-Ing. Isabel A. Lange. Sie betreut mit ihrem Team ab so-
fort speziell deutsche Bauherren in Norditalien bei ihren Bauvorhaben
in der Region zwischen Mailand, dem Gardasee, Lugano und dem La-
go Maggiore. Das neue VPB-KooperationsbUro liegt in der Via Robbio-
ni 20 in 21100 Varese. Es ist telefonisch zu erreichen unter der Mo-
bilnummer +39.328.0944124, unter Fax +39.0332.238880 sowie
unter der E-Mail-Adresse varese@vpb.de.

KOLUMNE
Vormerkung erwinscht

Sehr oft analysieren wir an dieser Stelle das Geschehen am
Immobilienmarkt anhand von konkreten Preisentwicklungen,
der Zahl der Baugenehmigungen, der Bautatigkeit, der Vermark-
tungsgeschwindigkeit oder den Immobilienumsatzen. Seit eini-
ger Zeit beobachten wir jedoch ein Phdnomen, das ebenfalls qut
geeignet erscheint, um eine Marktsituation zu beschreiben. Wir
meinen die diskrete Vermarktung, die sich zunehmend Verkaufer
ihrer Wohnimmobilien vor allem in den gesuchten Wohnlagen
der Hansestadt winschen. Gewinscht wird keine aufwendige
Werbung, kein Schilderservice und schon gar nicht Darstellun-
gen in Zeitungen oder Zeitschriften. Stattdessen wird die diskre-
te Ansprache von bereits vorgemerkten Interessenten bevorzugt.
Aktuell zeigt sich, dass diese Form der Vermarktung nicht ohne
Erfolg ist. Denn der Nachfragedruck aus dem Markt ist unver-
andert so hoch, dass sich
viele Interessenten nicht
nur auf bestimmte Immo-
bilienangebote melden,
sondern sich direkt bei
Maklern ihrer Wahl mit
ihren konkreten Wunschen
und Anforderungen vormer-
ken lassen. Diese Suchkun-
den zeigen sich zudem sehr
hartnackig, indem sie oft
nachfragen, ob es denn
nicht neue, passende Ange-
bote fUr sie gebe. Dieses
Verhalten kommt den Ver-
kaufern entgegen, die ihre
Immobilien ohne viel Auf-
hebens verkaufen wollen.
Sie scheuen das breite
Bekanntwerden ihrer Ver-
kaufsabsichten und vor
allem auch ihrer Preisvorstellungen, die sie am liebsten gar
nicht 6ffentlich machen wollen. Da sich die Preise fur die Wohn-
immobilien vor allem in den dquten Lagen dgerade in den letzten
zehn bis zwolf Jahren verdoppelt haben, erscheint die Zurick-
haltung nachvollziehbar.

Das Phanomen der diskreten Vermarktung unterstreicht so
doppelt die Marktlage bzw. das Ungleichgewicht zwischen
Angebot und Nachfrage. Es sorgt zudem fUr eine geringere
Transparenz Uber die Preisentwicklung und fordert damit die
Makler in doppelter Hinsicht, namlich eine seridse Bewertung
der Immobilien zu erbringen und durch ein noch personlicheres
Herangehen und Vermitteln sich des Vertrauens wirdig zu er-
weisen, das Verkaufer fUr eine diskrete Vermarktung bendtigen.
Kaufer schlieBlich sind gefordert, sich konkret und bestimmt
vormerken zu lassen, da ihnen sonst die guten Angebote ent-
gehen kénnten.

Conrad Meissler

Conrad Meissler, Meissler & Co

Sie suchen eine neue WEG-Verwaltung?

Margret Gerike

GrundstUcksverwaltung

l[ivd 24 |

immobilien |

Businesspark Bahrenfeld
Luruper Chaussee 125, Haus 8a, 22761 Hamburg
T 040 890 16 69 | kh@gerike-hh.de | www.gerike-hh.de

Verwaltung - Verkauf - Vermietung

e
GREBAU

IMMOBILIEN

VERMITTELT NACHBARN.

040-86 2121
www.grebau.de

Wenn es um lhre

Immobilie geht

Grundeigentiimer-Verband Hamburg — die Institution seit 1832

| Recht und Steuern

| Bauen und Renovieren

| Technik und Energieeinsparung
| Wertermittlung

| Kauf und Verkauf

| Finanzierung und Versicherung
| Vermietung und Verwaltung

Neutrale Experten-Beratungen rund
um Haus, Grundstiick oder Ihre Eigen-
tumswohnung. Erfahren Sie mehr tiber
Ihre weiteren Vorteile:

Vorsitzender:
Torsten Flomm
Rechtsanwalt

www.grundeigentuemerverband.de

Grundeigentimer-
/\\ Verband
/\ Hamburg

In lhrem Stadtteil:

Grundeigentiimer-Verein der Elbvororte Blankenese, Nienstedten
Erik-Blumenfeld-Platz 7 - 22587 Hamburg - Tel. 040 866 44 90 - Fax 040 866 35 90
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Den Klonschnack gibt es auch zum Blattern am Bildschirm.
Habhen Sie das gewusst? Jede Ausgahe auch online!

Papier ist geduldig und der Monitor erwartungsvoll.
Bedient werden seit langem schon beide — den
KLONSCHNACK gibt es auf Papier und im Netz. Print und
Digital — die Beiden verstehen sich. Zgig sind un-

PSS Das Magazin fur zuhause - Stlldorfer Kirchenweg 2
v"//aﬂsc ”dc/f 22587 Hamburg - 040 86 66 69-0 - www.kloenschnack.de

sere Auslandsleser im Netz am Blattern, weil der
KLONSCHNACK da sehr schnell sein muss, wg. Heimweh.
Wenn Sie mal wieder nicht warten wollen, blattern
Sie einfach digital durch. Das geht immer.

Klonschnack -

™ un -
eifne Welt fiir sich...
... GEDRUCKT, DIGITAL
UND UNTER MENSCHEN!



HAUS & HOF

Immobiliengesuche

PRIVAT: Suche Haus mit Garten.
Tel. 0151/27 03 22 90

Bankangestellte sucht 2 Zimmer-Wohnung in
den Elbvororten. Bis max. 900 Euro warm. Ich
freue mich auf Ihre Nachricht.

Telefon 0173/ 23 32 491

Neue Riume fiir die Friihférderung gesucht
im Hamburger Westen! 80-90 m2 (3-4 Rdume +

Kiiche), bis 15 € pro m?, barrierefrei, Anbindung
an den HVWV . Benita Quadflieg Stiftung, www .
benita-quadflieg-stiftung.de,  Tel.: 43 27 14 74

Heilpraktikerin wiirde gern ab November
freundlichen Raum mit Liege 1 ganzen oder
einen 1/2 Tag pro Woche mieten, am liebs-
ten fuBliufig zum Ortskern Blankenese.
Uber Angebote freue ich mich sehr.

Tel. 0171/48 24 244

Blankeneser Ehepaar sucht komfortable Woh-
nung in guter, ruhiger Lage ab 150 gm in den Elb-
vororten, vorzugsweise in Blankenese.

Telefon 040/86 33 48

Junge Familie sucht Haus zum Kauf in Oth-
marschen / GroB Flottbeck, gerne Altbau, gerne
renovierungsbeddirftig. Bei Interesse konnte ein
»1ausch“ (ohne Makler) mit unserer bestehenden
Immaobilie (EG-Whg. in Othmarschen, barrierefrei,
kompl. saniert, mittraumh. Garten, fuBl. zur
WaitzstraBe) erfolgen. Vielleicht sind lhre Kinder
aus dem Haus und Sie mdchten sich verkleinern?
Telefon 0178/33 43 558

Wir - liehenswerte 4-kpf.Familie mit zwei
kleinen Médchen (3&1 Jahre alt)- suchen Haus

(>=4 Zimmer, ab 120m2 + Garten) zur Miete (bis
2.000< kKalt) in den Elbvororten (vorz.  Othmar -
schen/GroB Flottbek). Uber Tipps und Angebote
sind wir sehr dankbar. Tel. 040/30 73 83 17

PENTHOUSE gesucht? SIE verkaufen uns lhr
Grundstiick, WIR planen gemeinsam die
neue Bebauung und SIE suchen sich die
schinste Wohnung aus! WEST-ELBE GmbH
Tel. 040/822 905 58

Baugescliath chmcke
I 4 \

¢ Fliesenverlegung
¢ Altbausanierungen
¢ An- und Umbauarbeiten
Meisterbetrieb

Leiblstieg 12 - 22607 Hamburg
Tel. 890 55 56

21079 Hamburg - GroBmoorring 17
Tel. 040 / 77 27 37 - Fax 040 / 77 59 94

i iy

www.schwarztor.de

Tore & Automatik

Bitte Prospekt anfordern!

KLEINANZEIGEN

Familie aus Othmarschen mdchte keine Miete
mehr bezahlen und nicht wegziehen miissen, um
sich ein Eigenheim leisten zu konnen. Wir suchen
Haus (max. 650.000 €) 0. Grundstiick (max.
400.000€) in den Elbvororten. Uns ist bewusst,
dass die Immobilienblase gegen uns spielt, aber
vielleicht ist lhnen Ihr Garten zu groB oder Sie
mdchten nicht gewinnmaximiert verkaufen.
Tel. 0163-60 90 180
oder s.buhrmann@yahoo.de

Der Garten wird zu groB? Familie mit 2 Kindern
(3 und 5 J.) sucht Grundstiicksanteil von ca.

250gm in Siilldorf u.  Umgebung: 250.000 Euro
VHB, vollsténdige Ubernahme von Planung/K os-
ten. Telefon 0151/40 07 42 36

Eigentlich kdonnten Sie verkaufen - aber Sie
haben Sorge, dass Ihr Haus abgerissen wiirde,
oder Sie wollen noch in Ihrer Inmobilie wohnen
bleiben, wollen diese teilen 0.4.? Wir - eine junge
Familie aus den Elbvororten - haben Sinn fiir be-
sondere Immobilien, haben es nicht eilig und kon-
nen uns viel vorstellen. Melden Sie sich doch ein-
fach einmal unter Tel. 0177/675 74 70
oder diravenna@hotmail.com.

Neues Zuhause gesucht - in der Nahe der Ru-
dolf-Steiner-Schule Nienstedten. Wir, eine kleine
Familie mit einem goldenen,  wohlerzogenen
Zwerg-Pudelmadchen, suchen ein gemiitliches
Haus oder eine  Wohnung mit Garten. Gern zur
Miete und unbefristet ab 100 gm mit vier Zim-
mern. Telefon 0170/80 67 960

AuBerst nette, solvente Familie sucht helle,

freundliche Whg. oder Haus ab 3,5 Zi. mit Garten
in den Elbvororten bis EUR 1.500,00 kalt. Freuen
uns auf lhren Anruf: Tel. 0173/20 77 546

Seit 2 Jahren ist Hamburg unsere neue Heimat.
Nun suchen wir unsere endgiltige Bleibe (Haus
oder Grundstiick) in Fahrradentfernung von Blan-
kenese. Dort geht unsereTochter zur Schule. Mie-
te oder Kauf. Die Finanzierung eines Immobilien-
kaufs kein Problem, da wir unser Haus in KIn
bereits verkauft haben. Uber Ihr Angebot freuen
wir uns sehr unter Telefon 98 67 72 70
oder familie@hammerschmidt-rudloff.de

Selbststandiger Arzt mit Familie sucht Haus,
Reihenhaus oder Wohnung zum Kauf ab 120 gm
mit mind. 5 Zimmern und Garten in Othmarschen
oder Ottensen. Je nach  Aus-/Umbaupotential
auch kleiner . Alternativ Baugrundstiick. Unsere
Kinder gehen hier zur Schule,  gerne wiirden
wir in dieser schonen Gegend langerfristig blei-
ben. Vielen Dank fiir Inr Angebot!

Tel. 0179/5082610

Zuverlissige und freundliche Mieter gesucht?
Wir (2 Erwachsene, berufstétig, NR) suchen
eine 3,5 - 4 Zimmer Wohnung (ab 70m?) in Ham-
burg West bis 1000 Euro warm.

Tel. 0151/20 17 95 52

Berufstitiges Akademikerpaar 60+ sucht 3-
4-Zimmer-Wohnung ab 100 gm mit Balkon/Ter-
rasse (umstdndehalber wg. Eigenbedarfskiindi-
gung) Einzug flexibel. Gern bleiben wir langfristig
und ubernehmen die Gartenpflege. Nachmieter
gesucht? Nachbarn ziehen aus? Belohnung bei
Erfolg! Wir sind dankbar fiir jeden Tipp:
claudia.namburg@online.de

NACHSTER GEWERBLICHER
ANZEIGENSCHLUSS

11. OKTOBER 2019
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Kldnschnack - eine Welt fiir sich...

GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

Umzige und Mdbeltransporte

Postfach 60 54 50 - 22249 Hamburg
Telefon: 040 - 81 25 19 - Mobil: 0172 - 96 49 085
www.oldendorf-umzuege.de - info@oldendorf-umzuege.de

Bauqualitat aus Wedel seit 55 JAHREN

Sie haben genug von der Gartenpflege
und dem Treppensteigen?

Wir KAUFEN lhr Grundsttick und sichern
lhnen Thre TRAUMWOHNUNG!

WOHNUNGSBAU

Tel: 041 03/91510

WWW. rehder-wohnungsbau de

SANITAR - HEIZUNG - DACH
/AN

7R\
Z 10 )\

S. Abram . Sanitiirtechnik GmbH
Fachbetrieb fiir Gebiude- und Energietechnik
Sanierung - Reparatur - Wartung - Komplettlssungen aus einer Hand
Flottbeker Drift 4 - 22607 Hamburg - Telefon 82 59 59
www.abram-sanitaer.de

 Klaus-Uwe Stryi \\\// /

Kundendienst - Neubau ~.
Klingel- und Sprechanlagen
Beleuchtungsanlagen

J/
Klaus-Uwe Stryi
Elbchaussee 589 \r
Telefon 86 37 06

STURZENBECHER + PARTNER
VERSICHERUNGSMAKLER GMBH

BLANKENESER LANDSTRASSE 9 - 22587 HAMBURG - TELEFON 040 /86 66 77 00 - FAX 040/ 86 66 77 88
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KLEINANZEIGEN

Sie wollen verkaufen oder vermieten? Wir

arbeiten schnell & diskret! Immobilien-

Kompetenz in den Elbvororten! WEST-ELBE
Tel. 040/822 905 58

Immobilienangebote

Kleiner Raum im Herzen von Blankenese zu ver
mieten. Gerne an Kosmetik, Massage 0.4. ca. 9m?
im 1.0G fiir 350 Euro. Tel. 0172/40 18 981

Moderne 3 Zi.-Galeriewohnung, 134m2, fuB-
laufig z. Blankeneser Zentrum, groBer Wohn-Ess-
bereich, Einbaukiiche, Kamin, Parkett, zwei son-
nige Dachterrassen, Gaste-WC, Waschkiiche mit
WaMa. NKM 1.908 Euro zzgl. NK. Von Privat.
Telefon 800 80 10 00

Helle, groBziigige Maisonette-Whg, 67 i.,
190m2, Ndhe Blankeneser Zentrum, EBK, 2 Béder,
2 Terrassen, Garten. Vorzugsweise an junge F a-
milien. NKM 2.600 Euro zzgl. NK. Von Privat.
Telefon 800 80 10 00

Hinterer Teil zweier verbundener Einzelhduser in
HH-Siilldorf kurzfristig und befristet zu vermieten,
voraussichtlich bis Mitte 2020, Am Waldpark, ca.
95 m?, 3 Zimmer + Bad/Dusche + Dachterrasse,
unausgebaute Kiiche (roh, zur Zeit Ser verraum),
strukturierte Verkabelung vorhanden, diverse
Nutzungsmadglichkeiten, mon atliche P auschal-
miete 1.850 €, Tel. 0163 8005072
oder kai@bosse.hamburg

Charmante 3,5 Zi. Altbhauwohnung, 82m2,
Siid-Balkon, Blankeneser Zentrum, NKM 1.140
Euro zzgl. NK zum 1.11.19. Von Privat.

Telefon 800 80 10 00

Stellplatz/Steliflichen in moderner Lager-
halle zu vermieten: ab 31 qm, nahe der A23.
Kontakt: C.Byok@Byok.Lighting

Makler in Rissen seit 1989

CARSTEN PLOOG

IMMORBILIEN
040 - 81 50 51

www.carsten-ploog.de

o Altona, Schumacherstr., Top Lage Néhe
BHF Altona, Zinshaus mit 4 verm. Einheiten,
Nettomiete p.a. ca. € 25.500,—, BA, G, Gas,
235,8 KWh/(m?a), € 1.095.000,-
o Tespe (Landkreis Harburg), Liineburger StraBe,
Zinshaus mit 10 verm. Einheiten, Nettomiete
p.a.ca. € 116.500,—, VA, A+, Erdwérme,
29,4 KWh/(mZa), € 2.495.000,~

o Rissen, Melkerstieg, gr 3,5 Zi. Whg., ca. 123 m?
WFL, eig. Eingang, Garage, gr. Keller, Stidbalkon,
VA, BJ 1995, D, Gas, 117 kWh/(m?Za),

€ 1.350,~ zzgl. NK/KT

o Wedel, Spitzerdorfstr., sanierte 3 Zi. Whg., neues
Bad, ca. 67 m2 WFL, 3. 0G, VA, BJ 1958, Gashzg.,
118 kWh/(m?a), € 636,50,~ zzgl. NK/KT

o Rissen, Wittenb. Weg, 2 Zi. 7 2 WFL,
ca. 70 WﬂMIbﬁ@lﬁtlk&le,
€ 700,- zzgl. NK/KT
e Rissen, Tinsd. Kirchenweg, 3,5 Zi. EFH, Garten,

Terrassen, EBK, Voll-/Duschbad, BJ 1967, Gas,

BA, F, 166,9 kWh/(m2a), € 1.200,~ zzgl. NK/KT
o Rissen, Wedeler Landstr., 3 Zi. Whg., ca. 101 m?

WFL, neue EBK, renoviert, 3. 0G, 2 Loggien,

VA, BJ 1988, Gas, 146 kWh/(m?2a),

€ 1.040,— zzgl. NK/KT
 Schnelsen, Konigskinderweg, Neubau, 4 Zi. RHS,
ca. 120 m2 WFL, hochwertige Ausstattung,

Garten, 2 Terrassen, Gas, KFW 55, BA, A+,

27 KWh/(m?a), € 1.650,~ zzgl. NK/KT
Eine Vielzahl von Vermietungs- g
und Verkaufsangeboten
finden Sie auf unserer
Internetseite.

040/81990751

Fax: 040 / 81990 752

Am Rissener Bahnhof 1,1.0G -
22559 Hamburg ivd
www.nowak-immobilien.de NOWAK VHH

IMMOBILIEN

Othmarschen, vielseitige Souterrainflache von
privat zu vermieten in kleinem Mehrfamilienhaus,
3 Rdume zzgl. Bad, 50 gm, Nutzung als Biiro,
Hobbyraum etc., Miete insg. 500 Euro mtl.,
Telefon 34 3579

Blankenese 1,5 Zi.-Wohnung., nahe Bhf. Iser-
brook, Souterrain, ca. 35m?, kleine Terrasse, eige-
ner Eingang, ruhige Lage, 480 Euro inkl. Heizung
und Wasser von privat. Frei zum 1.12.19.
Telefon 87 33 72

Elbblick Blankenese, 3 Zi.-Whg., barrierefrei,

EBK, Aufzug (2m), Dielenboden, G&-WC, FuB -

bodenhzg. im Bad, hell, frei ab sofort. Nettokalt-
miete 1.800 Euro plus NK. Von privat.

Tel. 04343/85 08

oder 0173/62 24 231

Schone charmante Praxis 2-3 Tage in der
Woche unterzuvermieten fiir Psychothe-
rapie, Coaching oder Korperarbeit. 43 gm, 2 Réu-
me, Bad, Kiiche, Nienstedten.

Tel.: 0176/ 85 95 22 33

MEISTER & MEISTER

DER FACHMANN FUR IHREN GARTEN

AUS MEISTER(S) HAND

KanzleistralRe 5a, 22609 Hamburg
040 | 822 6155 - meister-und-meister.de
RICHELMANN & VERNIMB
IMMOBILIEN GESELLSCHAFT

Bewertung & Verkauf

lhrer Immobilie sind
bei uns Chefsache!

lhr Immobilienmakler in
den Elbvororten.

866 902 900

www.richelmann-vernimb.de

H.

H.-H. HANFFT

IMMOBILIEN GMBH
gegriindet 1890

erwaltung
ermietung
erkauf

Lokstedter Steindamm 12
22529 Hamburg

Telefon 56 66 66

www.hanfft.de

AUTO & BOOT

Garagenstellplatz fiir Mercedes (SLK) ge-
sucht. Liebe Blankeneser/innen, ich suche fiir
meinen Kkl. top gepflegten Mercedes SLK einen
Garagenplatz in der Marienhdhe 0.  Umgebung.
Bitte melden Tel. 0171 2447979

Gemeinsam statt einsam - heutzutage ist es
oft nicht einfach neue Kontakte zu kniipfen, dabei
macht vieles gemeinsam mehr F reude. Mal ge-
meinsam kldnen, spazieren gehen, Gesellschafts-
spiele, Bowling, Boule, Kino, Rad fahren, etc. Ich,
w, suche Menschen w+m ab 50+ inHH-West, die
SpaB und vielleicht selbst Ideen mitbringen.Freue

mich auf eine Nachricht!
E-Mail: Coki10@gmx.de; Chiffre:11632

Diskrete Affire fiir die Dame, vom angenehm
aussehenden, fitten u. gut gebauten Fiinfziger ,
der Dir neue und besondere Feelings bietet. Neu-
gierig? Dann anrufen und genieBen! Trau Dich!
Tel. 0176/57 16 51 41

FLOHMARKT

Latexbekleidung, DVD’s, Biicher etc. ab 18 Jah-
re Tel. 040/87 00 77 16

Tel. 0162/81 18 338; Al

Westerland / Sylt komf. 2-Zi.App. m. Siidloggia
2- 4 Pers. rhg. gelegen, Strand- u. Stadtnah, Stell-
platz, noch Termine frei www .wiking-sylt.de, Dr.
RoB-Str. 20, Tel. 04651/83 001

Gasteappartment fiir 1-2 Personen, Dusch-
bad u. Minikiiche, in HH-Rissen, Wedeler Landstr.,
zwei Min. zur S-Bahn und einkaufen.

Tel. 040/81 99 08 12

JOB & ARBEIT

Freundliche Altenpflegerin bietet priv. 24h Se-
niorenbetreuung, mit Begleitung zum  Arzt, Hilfe
im Haushalt. Biete auch Unterstiitzung fiir De-
menzpatienten. Ausreichend Erfahrung vorhan-
den. Tel. 0157 52 63 84 54

Ihre pers. Assistenz i. d. Elbvororten: Fahr-
dienste, Housekeeping, vertrauensv . Begleitung
u. kultiv. Gesellschaft, Hilfe im u. ums Haus. Ihr
Elbservice Andreas Rohde freut sich iiber Ihren

nruf. Tel. 040/86 62 66 09

TV-Kabel-Satellit-DVBT-Fernseh-Radio-HIFI-
Service von priva t, TV-Sender einstellen, Kabel-
Uberpriifung, SAT-Schiissel-Einstellung, TV -Ein-
richtung, kompl. Neuanlage, Balkon-Montage
Tel. 0176/52 28 24 13

Komplettrenovierungen, Malerarbeiten,
Laminat, Parkett: von ,Raufaser/weiB‘
bis ,,Schoner Wohnen“ Bilder auf www.
renovieren-und-gestalten.de Mathias Paul-
sen Inh,, seit 1989. Tel. 04103/76 03

mobil 0163/174 66 11

Zuverlassige Frau hilft im Haushalt beim Put-

zen und Biigeln. Vormittags + nachmittags,gerne
auch am Wochenende, 15,- Euro/Std. + 5,- Euro
Fahrtkosten, Tel. 0176/ 64 95 76 85

Schw. 28 Dam.-OldtimerRad, tief. Einst., 3Gg,
Netz, Korb, opt. wie neu! u. 28 Dam.-T our-Rad,
3Gg, dlter aber Bestzust. je 129,- u. schon. 28/26
Dam.-, Alu-Bikes, 7Gg, N'Dyn. gefed. Korb nur
169,- Tel. 83 06 86 5

Kaufe antiquarische Biicher, alte Dokumente
und Postkarten aus Kunst, Literatur und Wissen-
schaft. Othmarschen, Tel. 040/79 30 50 14

od. 0171/21 24 160

Ohrensessel mit herauskla ppbarer FuBstiitze
aus braunem Leder , sehr gut erhalten, giinstig
abzugeben. Telefon 0170/410 23 97

Kleine Holzschiffe und Hafenanlagen, auf der
Unterseite gestempelt mit einer Zahl und even -
tuell Koster , Glocke und Buchstabe zu kaufen
gesucht. Gern auch Einzelstiick.

Tel. 04105/76 418

Star-Club Edition LP’s, sowie diverse Beat Mu-
sik der 60er Jahre sehr gepflegt aus Nachlass
Tel. 040/87 00 77 16

Saxophon Selmer Alt-Sax Mark VII, general-
liberholt! 1A-Zustand, Baujahr 1980, VB 2.900,-
Euro, Tel. 0151 43 14 32 30

@EN & RUHE

Appartement am Park, neu eingerichtete helle
3 Zi. Wohnung, 65qm am Gossler Park in Blanke-
nese, langfristige bzw . kurzzeitige Vermietung
maglich. Infos Tel. 040/86 66 30 18

La Palma/Kanaren: Ferienhs. in T azacorte
(Westseite) zu verm. biszu4 P ers., kompl.
ausgst., S AT-TV, 2 Terr. m . M eerblick, z en-
tral + ruhig, 50 Euro/T agf. 2 P ers., 10 Euro f.
jede weitere Pers. Hausprospekt.

Tel. 04103/91 99 42

Géasteapp. Elbchaussee u. FeWo Blankenese,
Fischerhaus, Treppenviertel, Elbla ge, lux. u. voll
eingerichtet, ta ge-wochenweise zu vermieten.

(Prospekte) Vorzugskonditionen bei Mona tsan-
mietung. Tel. 05223/69 93 72

Riistiger Rentner (m/w/d), auf 450 Euro Ba-
sis, als Allrounder fiir unsere Betriebsplitze
in Osdorf per sofort gesucht. Werner Vollert
Tiefbau GmbH & Co.KG, Brandstiicken 21,
22549 Hamburg, Tel. 040/ 53 30 86 80

Offnungszeiten: NEIICV]
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Sa. 9-14 Uhr Reparatur

Klaviere Bader

1e1.040/87932539

www.klaviere-bader.de

Buchhaltungsassistenz
far

Privat- und Geschdaftshaushalt

im Hamburger Westen gesucht.

Welche freundliche
Mitarbeiterin mit guten Buch-
halterkenntnissen unterstutzt

bei der Organisation und
allgemeinen Vorbereitung
der steuerlichen Buchhaltungs-
unterlagen?

Gesucht wird fur
1x wochentlich 4 - 6 Stunden.

Haben wir |hr Interesse
geweckt?

Dann melden Sie sich bitte
unter der Telefonnummer
040/866 43 23 25




Bootsfiihrer, Skipper mit Sportbootfiihrerschei-
nen & Segelschein unterstiitzt Sie gerne bei Ih-
rem Torn auch mit Motorboot. Trailer Transport bis
2t und mehr méglich. 22609 HH, Maco Heide
Tel. 0176/ 48 21 32 08

Ich biete Ihnen Hilfe im Alltag an. Ich habe Erfah-
rungen in der Pflege und gute Referenzen sind
vorhanden. Tel. 0157/80 33 29 31

Erfahrene Reinigungskraft fir Priva thaushalt
in Blankenese gesucht. 4 Stunden wdchentlich.
Bezahlung gegen Rechnung oder auf Minijob
Basis. Ich bin ab 10.10.2019 wieder erreichbar
unter Tel. 040/86 62 88 52

Mann (53]) aus Hamburg sucht gelegentlich
Nebenbeschaftigung: Ich besitze einen VW Tou-
ran. Tel. 0157 30 96 05 82

Fensterreinigung nach Hausfrauenart.
Tel. 832 51 21

KLEINANZEIGEN

Aktive im Vorruhestand sucht attraktiven Job
auf 450 Euro-Basis. Riickfragen gern unter
Tel. 0173/27 48 31 8

Tatkréftiger Mann sucht Arbeitim Garten,
handwerkliche Tétigkeiten sind auch méglich.
Telefon 0179/13 88 148

Waldemar Bader - Kla vierstimmen mit Quali-
tatsgarantie. Tel. 040/87 93 25 39

Hauswirtschaftsmeisterin/Tagesmutter
sucht Arbeit im Hamburger Westen. Kinderpflege
und Betreuung, Erndhrung, Wasche- und Garten-
pflege, wochentl. ca. 25-30 Std. PKW vorhanden.

Tel. 040/86 64 68 41

Erfahrene, fleiBige polnische Frau sucht Ar-
beit im priva ten Haushalt. Putzen und Biigeln in
bester Qualitat. Selbststandiges Arbeiten ge-
wohnt. Bei Interesse bitte Anruf unter

Telefon 0152/10 57 03 34

FleiBige und zuverldssige Frau suchtArbeit als
Haushaltshilfe. Reinigung, Wéschepflege, Biigeln,
erledige alle Haushaltsaufgaben. Gute Referenzen
vorh. Tel. 0152/55 60 15 25

Ich mache Sie mobil - mit lhrem oder meinem
PKW. Ob zu einem  Termin in der Ndhe 0.  fiir
léngere F ahrten (Ausfliige/Reisen), auch Klein-
transporte mdgl. Andreas Rohde

Tel. 040/86 62 66 09

Luftaufnahmen, Drohnenbilder & Videos mit
4K Kamera von Ihrem Zuhause, Fahrzeug, Boot
oder auch zu Festlichkeiten. Typhoon H und Fiih-
rerschein seit (iber 3 Jahren. 22609 HH, Marco
Heide Tel. 0176/ 48 21 32 08

Sie haben einen Dachschaden oder feuch-
ten Keller? Dachdecker hat noch Termine
frei. Meine Leistungen: Ausfiihrung samtli-
cher Dachdecker-Arbeiten. Steildach,
Flachdach, Dachfenster. (Dachreinigung,
Dachbeschichtung 10 Euro pro m?) Trocken-
legung, Horizontalsperre errichten.
Mobil: 0152/01 03 43 16
oder Festnetz: 32 04 28 93

Erfahrene Betreuerin gibt Senioren Hilfestel-
lung und Begleitung bei Ihnen Zuhause auch in
24-Stunden-Dienst. Ich bin mobil.

Tel. 0160/72 38 12 8

Chauffeur & Transporteur macht Sie mit lhrem
oder meinen Fahrzeugen mit Sicherheit Mobil. Sie
wollen einen zuverldssigen Fahrer, auch fiir Klein-
transporte, der anpackt? 22609 HH; Marco Heide

Tel. 0176/48 21 32 08

Online- und Social-Media-
Aktivitaten bringen noch nicht
den durchschlagenden
Geschaftserfolg?

Falkenberg Media
unterstutzt Sie bei der
Werbung in Offline-Medien:

info@falkenberg-media.de

Gardinenwaschen n. Hausfrauenart, strah-
lend weiB, innerhalb von 24 Std.
Tel. 832 51 21

High-School-Agentur sucht motivierte Schi-
ler/innen fiir das Packen von Messematerial, 3-4
Stunden pro Woche, flexibel. 25 Euro pro Messe-
paket (ca. 1,5 Stunden). Mehr Infos unter:
info@hauschundpartner.de

Familie in Rissen sucht zuverldssige u. erfah-
rene Haushilfe fiir ca. 7 Std. wochentlich auf Mi-
ni-Job-Basis. Tel. 0173/23 19 048

Assistenz fiir Senioren bietet Dipl.-Ing. in
Nienstedten und Umgebung. Rat und Tat bei Kor-
respondenz, Steuern, Bank, PC, Medien, Technik
etc. Beste Referenzen. Personlich, gepflegt, zu-
verldssig und diskret. Tel. 040/89 07 05 02

Haushiilterin/Gesellschafterin aus den Elb-
vororten sucht Festanstellung fiir Mo. - Fr., 15-30
Std./Wo., gerne Senioren. Beste Referenzen und
Umgangsformen (Akademikerin). FS vorhanden.
Tel. 040/85 35 29 76

Kinderfrau/Haushilterin aus Blankenese
sucht Festanstellung mit mindestens 25 Std./Wo-
che. Tel. 0157 71 83 20 29

Junger Mann sucht Gartenarbeit.
Tel. 0171/ 80 60 838

Malerarbeiten aller Art
Telefon 0172/465 07 79,
E-Mail: jankocemba@googlemail.com

Dame sucht Arbeit und bietet Hilfe bei der Be-
treuung von Senioren und im Haushalt.
Tel. 0157 588 691 44

Qualifizierter Senioren-Assistent aus d en
Elbvororten bietet Gesellschaft und aktivierende
Betreuung mit Herz und Empa thie, sowie zuver-
lassige und bedarfsgerechte Unterstiitzung im
Alltag. Mit besonderem F  eingefiihl begleite ich
auch Menschen mit Demenz und entlaste pfle-
gende Angehdrige. PKW vorhanden. Ausfiihrliche
Informationen gerne bei einem personlichen Ge-
sprach oder am Telefon 0160/ 71 21 232

lhr Einkauf passt nicht
in den Kofferraum!

Ihr Elektro-Lasttaxi:

Hans Joachim Richter
Transporte Dienstleistungen
Tel. 0174-490 10 51
hrichter.gefahrgut@gmx.de
http://gefahrguttaxi.business.site

HOUSE-SITTING

Ich schaue nach dem Rechten,
wenn Sie verreist sind.
Fiittere Ihre Kleintiere.

Briefkastenleerung. Giee Blumen.
Einkauf-Service zu Ihrer Riickkehr.

Z 0174 - 21 21 123
www.Elb-Assistenz-hh.de

GARTENBETRIEB S. RICHTER

Gartenarbeiten aller Art,
Dauerpflege, Fillarbeiten,
Abtransport, Gartengestaltung etc.,
glinstige Preise

Lornsenstr. 124a, 22869 Schenefeld
Tel. 866 267 92 - Fax 866 267 88

info@gartenbetrieb-srichter.de

Computertechnik Stolle

Service, auch vor Ort
Reparatur, Beratung

Tel.: 040 / 86 69 34 99

Mail: info@stolle-service.de

Orthopéadisches Praxiszentrum in HH-Schenefeld sucht

— MFA m/w/d
— Aushilfe m/w/d

— Ubertarifliches Gehalt - flexible Arbeitsbedingungen
— sehr gutes Betriebkima — nette Patienten

Mail bitte an: ulrich@ortho-hh.de

}; SPRAWA-HAUSSERVICE

Haushaltshilfe

und Buroreinigung

seit 15 Jahren in Hamburg-West

Marek Sprawa Tel. 04103 / 803 81 61 mail@sprawa.de www.sprawa.de

www.stolle-service.de

ﬂgfi (it ? &

KEINEN KLONSCHNACK BEKOMMEN?

Sollten Sie kein Heft erhalten haben, ist lhnen unsere kostenlose
Servicehotline gern behilflich: 0800-86 86 006

In einigen Fallen erreicht Sie der HAMBURGER KLONSCHNACK nicht.

Das kann passieren, wenn:

« |hr Briefkasten innenliegend ist. Der Bote klingelt dann,
darf das Heft aber nicht ablegen, wenn keiner 6ffnet

« an lhrem Briefkasten ein Schild mit ,,Bitte keine Werbung*
angebracht ist

Den Briefkasten-Aufkleber
,1x Klonschnack, bitte keine
Werbung* erhalten Sie kostenlos

#81ANMBURGER,

\& 727,55
V700
beim $ATOA2SCLIIOCK .

Bitte keine Werbung!

Kldnschnack - eine Welt fiir sich...
... GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN!

SUlldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg - 040 86 66 69-0 - kloenschnack.de
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KLEINANZEIGEN

Deutsche, gepflegte, perfekte Hausfee (dlter,
erfahren) sucht wieder einen neuen nettenArbeit-
geber nach dem Tod ihres Chefs. Fiihrt gerne
selbststéndig Ihren Haushalt (auch gehoben) kei-
ne runden Ecken, zuverldssig, ehrlich, kinder- u.
tierlieb. Bei Bedarf Fiihrungszeugnis. PKW vor-
handen, 19 Euro/Std. mit Anmeldung.

Tel. 04103/92 34 063

Fiir meine Mutter in Blankenese suche ich ei-
ne 24 Std-Betreuung (keine Pflege od. Demenz)
im 10 tagigen Wechsel. Kontakt bitte

Tel. 0761 59 50 623 (Tochter)

Landschaftsgartner bietet: Gartenpflege,
kleine Gestaltung, Abfalltransport, Garten-
beratung Tel. 0176 75 33 71 27

E-Mail: philippe.geenons@hamburg.de

Zuverlissige Haushaltshilfe sucht Arbeit.
Telefon 0151/ 15 55 63 30

Kfm. Fachkraft (M./58 J.)sucht Minijob fiir 8 -
10 Std. wochentlich in nettem Team.
Tel. 0163/72 11 927

Mann sucht Gartenarbeit.
Telefon 0176/ 23 95 39 03

Wir planen, bauen und pflegen Girten.
Unsere hochwertigen Dienstleistungen: Gar-
tenplanung, Gartenbau, Pflasterarh., Mau-
ern, Holzarb., Ziune, Carports, Bewisse-
rungssysteme, Gartenpflege, Baumfillung.
www.green-makers.de und

Tel. 0171/161 57 74

LUST AUF’S

EHRENAMT?

Griine Damen und Herren spenden den Patien-
tenin der Asklepios Klinik Altona ehrenamtlich
Hilfe und Zuwendung. Haben Sie Lust, dieses
Team zu unterstiitzen? Infos: Peter Schmidt,

Tel. 040/60 91 15 16

»Wir kdnnen dem Leben nicht mehr Tage ge-
ben, aber den Tagen mehr leben*“! Helfen Sie uns
dabei und unterstiitzen Sie das Kinder ~ -Hospiz
Sternenbriicke ehrenamtlich bei der Begleitung
von F amilien m it | ebensbegrenzt e rkrankten
Kindern. u.schleiden@sternenbruecke.de. Kin-
der-Hospiz Sternenbriicke, Sandmoorweg 62,
22559 Hamburg, www .sternenbruecke.de, F rau
Schleiden (Ehrenamtskoordinator),

Tel. 040/81 99 12 17

Ehrenamt - Vielfalt in der Hartwig-Hesse-Stif-
tung. Machen Sie Ihr Leben und das unserer Be-
wohner bunter - als ehrenamtlicher Helfer in un-
serem Hartwig Hesse Haus oder unseren

Wohn-Pflege-Gemeinschaften fiir Menschen mit
Demenz. Werden Sie u.a. zum Musiker , K och,
Chauffeur, Kaufmann, Gértner, Vorleser, Spieler, je
nach Neigung und Wunsch. www.hartwig-hesse-
stiftung.de Frau Kruse Tel. 040/81 90 60

Werden Sie wellcome-Engel! Sie haben Erfah-
rung in der Betreuung von Babys und Kleinkin-
dern? Sie haben Interesse an einer regimaBigen,
ehrenamtlichen Tétigkeit, die direkt jungen Fami-
lien zu Gute kommt? Dann nehmen Sie gerne
Kontakt zu mir auf. Inre wellcome-Koordinatorin
Sabine Klaus, Kath. Familienbildungsstatte
Hamburg e .V., E -Mail: h amburg.blankenese@
wellcome-online.de oder Tel. 0160-91 63 02 70

Sie hiitten gern jemanden zum Reden? Einen
zum Vorlesen und Spazierengehen? Und wer

konnte Sie mal zum Arzt oder zum Einkaufen be-
gleiten? Wenn Sie Gesellschaft suchen oder Hilfe
brauchen, sind wir fiir Sie da! Der Besuchsdienst
der Malteser. Tel. 040/20 94 08 94

Kindern Zeit schenken als mitKids Aktivpate:
Ehrenamtliche mit Herz fiir Kinder zwischen 2

und 9 Jahren gesucht! Fiir gemeinsames Spielen,
Vorlesen, Hamburg erkunden und ,Qua tsch ma-
chen*. Zeitaufwand ca. 4 Std./Woche. Mehr Infos:
Bettina Jantzen, mitKids Aktivpatenschaften, Eh-
lerding-Stiftung. Tel. 040/41 17 2312

Wunsch-Oma, Wunsch-Opa gesucht! Wenn
Sie Freude daran haben, Familien verldsslich in
ihrem Alltag ca. 1 - 2 mal proWoche zu unterstiit-
zen und Erfahrungen mit Kindern haben, melden
Sie sich gern in der Evangelischen F  amilienbil-
dung Blankenese. K ontakt Birgit Geweke, Mail:
birgit.geweke@fbs-blankenese.de oder

Tel. 040/97 07 94 618

@s = kursus

Nachhilfe/Privatunterricht geboten v . priv .,
kommt ins Haus, von erfahrenem Lehrer/Akade-

miker, alle Facher , Klassen & BA/MA-Studium,
keine Vertrage oder Laufzeiten, mit SpaB und Er -
folg. Mobil 0176/ 52 28 24 13

Ehemalige Lehrerin mit 1. Staatsexamen er-
teilt Nachhilfe/Unterricht bis zur 10. Klasse.
Telefon 0157/ 778 68 778

Wenn sonst keiner kommt, kommen Sie dann
vielleicht? Ab und zu ein Besuch bei Menschen,
die sonst kaum einer besucht! Der Besuchs-
dienstkreis der Maria-Magdalena-Kirchenge-
meinde am Osdorfer Born freut sich auf Verstar-
kung. K ontakt: P astor Ma thias Dahnke
dahnke@maria-magdalena-kirche.de /

Tel. 040/84 07 95 99

Der Helferkreis fiir Menschen mit Demenz
sucht F reiwillige f. die Betreuung alterer Men-

schen. Die Helferlnnen kommen stundenweise

ins Haus, um die Angehorigen zu entlasten u. den
Demenzerkrankten individuelle Ansprache, Anre-
gung u. Abwechslung anzubieten. Neue Helfer
bekommen eine qualifizierte Schulung.Ansprech-
partner Frau Kossol der Diakoniestation Flottbek-
Nienstedten. Tel. 040/82 27 440

Paten und Patinnen gesucht: Schenken Sie
Kindern und Jugendlichen zwischen 6 und 18

Jahren drei Stunden Zeit in der  Woche. Zeit fiir
Gesprache, Zuwendung, Orientierung und Unter -
nehmungen. Mehr Infos:  Diakonieverein Vor-
mundschaften und Betreuungen e.V. www.diako-
nieverein-hh.de Tel. 040/87 97 16-0

Ehrenamt Lesehund: Werden Sie und Ihr Hund
ein Team! Haben Sie Lust 1x proWoche mit Ihrem
Hund fiir eine Stunde in die Schule zu gehen, um
s0 den Kindern dieAngst vorm Lesen zu nehmen?
Uber Ihr Interesse freue ich mich! Kerstin Deters
Tel. 0177 82 58 98 0

Griine Damen und Griine Herren fiir unsere
Gruppe im Asklepios Westklinikum Hamburg (Ris-
sen) gesucht. Wenn Sie Interesse an einer ehren-
amtlichen Aufgabe und dem Besuch von P atien-
ten auf der Sta tion haben, freue ich mich auf

Ihren Anruf: Rosemarie Hensel Tel. 040/81 29 58

Dénisch lernen? Wir bieten effektive Einzel-
stunden und K urse. Beglaubigte Ubersetzungen
und Dolmetschen auch buchbar. Infos: www.dae-
nisch-lingua.de. Kontaktieren Sie uns unter
info@daenisch-lingua.de

Gitarrenunterricht in Blankenese und Wedel fiir
Kl. u. gr. Leute. Rock, Pop, Blues, Klassik u. Lied-
begleitung f. Anf.u. Fortgeschr., Kostenlose Probe-
stunde www.musikkontor-elbvororte.de

Tel. 0170 80 50 886

Deutsch fiir Auslénder! Individuellen Intensiv-
Unterricht erteilt Lehrerin mit Zusa  tzstudium
,Deutsch als Fremdsprache*

Tel. 040/82 29 08 88

Querflotenunterricht fiir Anfanger u. F ortge-
schrittene, Kinder u. Erwachsene erteilt erfahrene
Lehrerin. cornelia.doehmer@hotmail.de

Tel. 040/81 99 02 74 od. 0151/10 32 02 81

Lehrerin erteilt Nachhilfe in Ma thematik,
Deutsch und Englisch, Klasse 1 - 13 sowie Haus-
aufgabenhilfe und Abiturvorbereitung.

Tel. 040/82 29 08 88

Sprachkurse

mit Spaf @

Englisch, Franzosisch &
Deutsch als Fremdsprache.

www.anglais-allemand.net

Individueller Gesangsunterricht von erfahre-
ner Séngerin u. Dozentin in P op, Rock, Jazz fiir
Jugendliche + Erwachsene in Iserbrook/Blanke-
nese + Ottensen. www.linde-yu-bauss.de

Tel. 040/84 78 55

Computerunterricht bei Ihnen zu Haus. Ich
helfe Ihnen privat am PC beim Briefe schreiben,

zeige Ihnen das Internet u. helfe bei E-Mails. Sie
wollen Bilder bearbeiten 0. CDs brennen - ich zei-
ge es lhnen. Gripp (Rissen)  Tel. 040/25 06 694

Ralienerin erteilt Unterricht in ihrer Mutter -
sprache, flexibel und individuell als Einzelunter -
richt od. in kleinen Gruppen.  Tel. 040/81 52 15

Business Englisch After Work: Verbessern
Sie Ihr Business English in unserer ,After
Work Group*. Mittwochs 18 - 19:30 Uhr. Na-
tive British Trainer. Nihe S-Bahn Othmar-
schen. www.pledger-bet.de

Violin- und Violaunterricht in Blankenese
bietet erfahrene Konservatoriumsdozentin, Kon-
zertgeigerin und Schott Buchautorin.  Jeanne
Christee www.violinklasse-jeannechristee.de

Tel. 0172/56 53 379 0. 040/86 62 94 83

Gitarrenunterricht fiir Anfénger und F ortge-
schrittene. Auch Hausbesuche! Tel. 04103/28 91

Englisch- u. Mathe-Nachhilfe zuhause.
Tel. 04103/28 91

Mathe-, Physik-, Englisch-Nachhilfe, Trai-
ning, Klasse 7-13 und Studium durch erfahrenen
Lehrer, Trainer und Coach. Lernen leicht und er -
folgreich. Telefon 0177/ 44 66 007

oder 040/ 86 62 37 85

Bridge lernen, spielen und/oder wiedereinstei-
gen. Tel. 040/82 95 38

LET’S TALK ENGLISH TOGETHER! in Rissen.
Die einzigartige Methode von JOAN von
EHREN hilft lhnen Ihre Sprachhemmungen
zu iiberwinden - geschéftlich und privat!
Informieren Sie sich: Joan v. Ehren
www.english-in-rissen.de und

Tel. 040/28 66 79 74

@Z’ & HUND

Mobile Hundefriseurin: Waschen, Schneiden,
Scheren, Trimmen, Pfoten- und Ohrenpflege, ab
35 Euro bei mir oder lhnen zuhause.

Tel. 0176/49 62 33 71 oder 040/ 889 20 31

Erfahrene Familie (erwachsene Kinder) bietet
Urlaubsbetreuung fiir Ihren Hund an, Haus u. Gar-
ten vorhanden. Tel. 040/83 24 133

Sammler sucht gebrauchte hochwertige Ta-
bakpfeiffen + Zubehor (Feuerzeuge). Bitte alles

anbieten. Tel. 0177/22 93 590

Harfe + Klavier + Qualifizierter Unterricht in
Wedel + Keine Vorkenntnisse erforderlich + Har-
fenmusik fiir Ihre Feier + Siglinde Vellguth.

Tel. 04103-808 45 83 + www.meineHarfe.de

Wahrnehmen, NEUES Entspannen, Aushil-
dung zur Selbstanwendung. Wir bieten Ih-
nen ein besonderes Frauenwochenende zu-
sammengestellt als Auszeit vom Alltag und
Reise zu sich selbst. Sie gewinnen Klarheit
fiir Geist und Seele. Der Weg der inneren
Klarheit gewdhrt Ihnen einen Blick in die
Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft un-
terstiitzt durch energiereiche Korperarbeit
und Massage. Gemiitliche, gemeinsame
Stunden am Kamin oder Alleinsein am Meer
runden das Wochenende im Herrenhaus
Roggow mit seinen Kraftplitzen ab. lhre
Wegbegleiter sind: Ute Piitter, Geistheilerin,
psychologische Beraterin, seit 20 Jahren in
eigener Praxis titig. Bianca von Oerizen,
spirituelle Korperarbeit, energetische Mas-
sagen, lizenzierte Rainbow Reiki, Meister-
heilerin und -Ausbilderin. Termine und Kon-
ditionen auf www.ute-puetter-heilerin.com

htk academy

Studienberatung und
Mappencoaching

Jeden Donnerstag —
15:00 bis 17:00 Uhr

MuseumstralRe 39 - 22765 Hamburg
040-181300270 - www.htk.academy

Einzelnachhilfe
—zu Hause -
Stressfrei durch die Schule
Im gesamten Westen Hamburgs
« Uber 20 Jahre Erfahrung
¢ Alle Facher, alle Klassen

* Das Lernen lernen

 Jeder 3. Schuler kommt
auf Empfehlung

* Unser ABACUS-Institut
wurde bereits mehrfach
ausgezeichnet

R

=~ Geschaftsstellen:
040/8 39 75 03

nlelJ U 040,50 04 90 95

nacHHiLFEINsTiTUuT 04 103 /8 38 65
www.nachhilfe-hh.de

Suche ,,Horst Janssen* Holzschnitte.
Telefon 0176/20 82 76 11

Kaufe Bildbiéinde und Biicher (iber Kunst und
Architektur auch ganze Sammlungen.
Tel. 0171/64 37 514

Biicher nicht wegwerfen, ich hole kostenlos
bei Ihnen ab: Auch gréBere Mengen, nehme auch
CDs, DVDs und LPs (LPs kein Klassik).

Tel. 04122/92 93 10

Wir kaufen oder versteigern Ihr hochwer-
tiges Porzellan und Tafelsilber. Unsere
Adresse: Markenporzellan, Bahrenfelder
Chaussee 10, 22761 HH, Offnungszeiten:
Mo - FR 10-18Uhr. www.markenporzellan-
hamburg.de Tel. 040/80 06 406

Suche und Kaufe Orientteppiche aller Art
auch gebraucht und beschadigt oder abgenutzt.
Tel. 040/36 93 54 17

Mirklin-Eisenbahn, ilteren Datums, auch gro-
Be Spurweiten von Liebhaber gegen Bezahlung
gesucht. Tel. 040/85 15 97 95

Orden, Uniform, Sébel, Pickelhaube, Reser vis-
tenkrug, Luftwaffenpokal, F otos, F otoalben, Bii-
cher, Militarspielzeug, Kleinabzeichen, WHW-Ab-
zeichen u. alles von Heer, Luftwaffe, Marine. Von
priv. ges. Tel. 04105/76418

Altes Spielzeug: Eisenbahn, Dampfmaschine,
Wiking - Koster (Holz) - Schiffe, Wiking - Siku -
Schuco - Autos, Steiff Tiere, Puppen, Ritter ,
Cowboys, Indianer, Soldaten aus Masse o. Kunst-
stoff u.a. gesucht. Tel. 04105/76 418

Weinbestinde abzugeben? Wir kommen ger -
ne zu Ihnen und kaufen auch kleine Mengen zu
fairen Preisen auf.

Tel. 040/88 94 16 69 15

NETZ & NETZE

wwwi.christianeum.org Die Homepage des alt-
sprachlichen Gymnasiums in Othmarschen.

www.elbkinder-grundschule.de ... die
,neue” staa tliche Grundschule im Herzen der
Elbvororte

wwwi.stadtteilschule-blankenese.de - Infor -
mationen von der Stadtteilschule Blankenese

www.schule-iserbrook.de Lernen mit F reude
- alle Infos zur Schule Iserbrook



www.ff-blankenese.de - Die freiwillige Feuer-
wehr Blankenese stellt sich vor

www.sv-blankenese.de - Neues von der Spiel-
vereinigung Blankenese

www.Jenisch-Gymnasium.de Privates, staat-
lich anerkanntes Gymnasium mit SpaB am Ler -
nen.

www.komet-blankenese.de - Die FTSV Komet
Blankenese 1907 e.\V. stellt sich vor

www.blankeneser-mtv.de ,Blankeneser Mén-
ner-Turnverein v. 1883 e.V. (BMTV) stellt sich vor“

www.lmg-hamburg.de - Die Homepa ge des
Lise-Meitner-Gymnasiums

www.marion-doenhoff-gymnasium.de - Ak-
tivitaten des Marion-Dénhoff-Gymnasiums

www.gymnasium-blankenese.de - Das Blan-
keneser Gymnasium im Internet

www.svaoe.de - Die Seglervereinigung Altona-
Ovelgdnne im Netz

www.msc-elbe.de - Neues vom Miihlenberger
Segel-Club

www.bhsc-hamburg.de - Segeln vor'm Siill-
berg: Blankeneser Segelclub

www.waldorfschule-nienstedten.de Veran-
staltungskalender und allgemeine Informationen

www.schule-iserbarg.de

www.schela.de Zweiziigige Grundschule im
Hamburger Westen.

www.hochrad.de Gymnasium Hochrad: Bilin-
guales Gymnasium im Hamburger Westen

www.gorch-fock-schule.de Informationen
liber die Grundschule in Blankenese.

www.gyri.de Das Gymnasium Rissen im Inter -
net

www.buchbinderei-erdmann.de - Sie lesen?
Wir binden! Sie schreiben? Wir binden!

www.dotu.hamburg.de Dockenhudener T ur-
nerschaft von 1896 e.V.- kurz ,DoTu”

www.katholische-schule-blankenese.de -
Die katholische Grundschule in Blankenese

www.stadtteilschule-rissen.de Informationen
aus der Stadtteilschule in Rissen

KORPER, GEIST

& SEELE

Japanisches Heilstrdmen (Jin Shin Jyutsu) bei
chron. oder akuten Beschwerden als Ergénzung
zur Schulmedizin. Auch hilfreich bei Stress und
Erschopfung. Tel.0172-9888860
www.jin-shin-jyutsu.hamburg

Werden Sie zu Best Agern mit Training zu Hause!
Mit meinen kinesiologischen Ubungen wachsen

nicht nur Muskeln, sondern auch die Verbindun-
gen im Gehirn! Marianne Mersak, Ihr P ersonal
Coach, Tel. 0151/61441400

KLEINANZEIGEN

Nacken? Riicken? Sie wissen nicht weiter?
Dann gibt’s hier die Losung! Mobile Aku-
pressur Massagen direkt bei Ihnen vor Ort!
Bereits 20 Minuten wirken Wunder!
www.hier-und-jetzt-massage.de,

Telefon 0157/ 300 32 212

Sie machten eine Rede halten? Ich helfe Ihnen
gerne beim Schreiben und Vortragen. Sie errei-

chen mich unter: Tel. 0162/250 20 10

Altdeutsche Handschriften/Siitterlin ibertra-
ge ich fiir Sie schnell und prazise dank jahrzehn-
telanger Erfahrung. Rufen Sie mich an, ich helfe
Ihnen gern. Tel. 0176/96 22 66 80

Studium in Kiel? Orientierung zum Studienbe-
ginn, auf dem Fdrdehaus wohnen und zielgerich-
tet studieren. Freundschaften schlieBen, Segeln
und Personlichkeit entwickeln. Akademische Ver-
bindung fordert Studenten an den Kieler Hoch-
schulen. info@slesvico-holsatia.de / Telefonkon-
takt in Hamburg Tel. 040/86 21 12/
www.slesvico-holsatia.de

Ausgezeichnet in der Kategorie

Bester
Getrankemarkt
Deutschlands

'S
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da, wo das Flugzeug parkt
Alt-Osdorf e 77 040-807 88 70
www.graeff-getraenke.de

Lieber Klaus, alles Gute zu Deinem Geburtsta g.
Da sollen die verschéften Glickwiinsche von
Deinen Kollegen nicht fehlen...

Alles Gute,

Dr. Schmoocki!

sam

KEINEN KLONSCHNACK BEKOMMEN?

Tel. 0800 86 86 006

Kostenlose Hotline!

Bitte rufen Sie an, wenn der Klonschnack nicht
regelmapig in Ihrem Briefkasten steckt!

Unsere Verteiler sind angewiesen, in Briefkasten
mit dem Hinweis ,keine Werbung* keinen
Klénschnack zu hinterlassen. Mdchten Sie

dennoch einen erhalten, bekommen Sie
bei uns im Verlag diesen Aufkleber

KIGHSC chnack

(%
tte keine Werhung‘

J \

Wir sind sehr gliicklich tiber die Hochzeit unserer Kinder

Kristina Ballendat geb. Harder

&
' Sebastian Ballendat : :

Anne-Kathrin & Angela &
Michael Harder ‘Werner Ballendat
Kirchwerder Wedel

Y SO BRI RO RS L
5 Liebe Louana, kb

herzlichen CGliickwunsch zu

Deinem kleinen Bruder
'y ]

S5 wiinschen Dir Mamis Kollegen S5

I EDIBDIED L

DER WILLE VERSETZT BERGE.
BESONDERS DER LETZTE.

Ein Vermachtnis zugunsten von ARZTE OHNE GRENZEN
kann fiir viele Menschen einen ersten Schrittin ein
neues Leben bedeuten.

Sie mochten sich liber das eigene Leben hinaus
engagieren wie Alice und Ellen Kessler? Gerne schicken
wir lhnen unsere Broschiire ,,Ein Vermdchtnis fiir

das Leben".

Wir beraten Sie gerne. lhre personliche Ansprech-
partnerin Verena Schafer erreichen Sie unter
030 - 700 130 148.

ARZTE OHNE GRENZEN e.V.
Am Kollnischen Park1
10179 Berlin

"' MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN e.V.

www.aerzte-ohne-grenzen.de Tréger des Friedensnobelpreises
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DER BROTERWERB

Mein Arbeitsplatz

»ich bin eine Werkstatt auf Radern.
Man ist viel unterwegs und draufSen, trifft die verschiedensten
Menschen und bekommt sehr viel Dankbarkeit. Das unterscheidet

CHRISTOPHER ROHWER, STRASSENWACHT-
FAHRER DES ADAC

Die gelben Engdel

ine kleine Werkstatt verbirgt sich in
Edem gelben Auto: Ersatzbatterien,

viel Werkzeug und eine Kommunika-
tionsplattform, die Zugriff auf die Schalt-
pléne jeden Autos und Kontakt zur Technik-
Hotline bietet. ,Damit kann man alle Fehler
auslesen und in den meisten Féllen auch
beheben®, sagt Rohwer. Rund 98 Prozent
betrédgt die aktuelle Erfolgsquote.

Seit sechs Jahren ist der gelernte Service-
techniker fiir den ADAC-Pannendienst im
Einsatz; der Einstieg kam zuféllig: ,Ich hat-
te mich aus dem Auto ausgesperrt und bin

mit dem Kollegen, der mir
geholfen hat, ins Gespréach
gekommen®, erzdhlt Roh-
wer. ,Daraufhin hab ich
mich beworben.“

Vorraussetzung ist eine
abgeschlossene  Ausbil-
dung als Kfz-Mechatroni-
ker — am besten auch ein
Meistertitel — und Berufs-
erfahrung. Dann folgt eine
sechswochige Fortbildung
zum Stralenwachtfahrer. Im Grol3raum
Hamburg sind davon iiber 100 im Einsatz.
Téglich kiimmern sie sich um rund 1.300
Pannen; jeder hat durchschnittlich 10 bis
15 Einsétze pro Schicht.

Christopher Rohwer (33)
kiimmert sich um Pannen

~Fur den Job braucht man ein Helfersyndrom

und viel gute Laune.”

den Job von dem in einer reguldren Werkstatt. Man wird manch-
mal aus sehr kuriosen Griinden gerufen, aber die meisten Pannen
sind Reifenschdden oder Probleme mit der Batterie.“

Die Pannen werden in der Zen-
trale gemeldet und von dort aus
auf die Fahrer verteilt. ,,Die grast
man dann nacheinander ab und
versucht, den Abschleppdienst
zu vermeiden®, sagt der 33-Jah-
rige lachend. In den sechs Jahren
hat er schon die unterschied-
lichsten Einsdtze gehabt: ein
Kind, das im Hochsommer im
Auto eingesperrt war, ein Liefer-
bote, bei dem nur das Innenlicht
nicht funktionierte, oder eine Fahrerin, die
beim Automatikwagen die Bremse fiir die
Kupplung hielt. ,Da kommt neben den nor-
malen Pannen viel zusammen“, so Rohwer.
,Aber am Ende sind alle dankbar.“

Gern stellen wir unseren Lesern auch Ihren Arbeitsplatz vor. Melden Sie sich per E-Mail oder Telefon in der Redaktion: redaktion@kloenschnack.de oder Telefon 86 66 69-0.
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Sparen Sie doppelt:

Jetzt beide Angebote bestellen!

Homburger

Schiafan lernen nmer mehe Deutsch finden ke
———

Hoheluftchaussee
wind wieder
ur Flanicrmeile

Wie griin wird de

Die sechs Irrtiimer iiber

Direkt bestellen:
. 040/55 4471700

0 abendblatt.de/herbstangebot

Die Bestellung einzelner Angebote ist

Ja, ich lese das gedruckte Hamburger Abendblatt

[ fiir & Wochen zum Vorzugspreis von einmalig nur 10 €
(inkl. MwSt ) frei Haus,

Die Lieferung endet automatisch. Bestellnummer: H5190715

[ fiir 3 Monate fur monatl. zzt. nur 4790 €
(inkl. MwSt.;) frei Haus.
Als Dankeschdn erhalte ich einen Gutschein meiner Wahl.
[[]50€-REWE-Gutschein [ |50 €-IKEA-Gutschein
Bestellnummer: H5190752

Ja, ich lese das Hamburger Abendblatt
im Digital-Komplett-Paket

|| fiir & Wochen zum Vorzugspreis von einmalig nur 10 €
(inkl. MwSt ). Der Zugang endet automatisch.
Bestellnummer: H5190846

D filr 3 Monate fur monatlich zzt. nur 24,90 €
(inkl. MwSt.).
Als Dankeschdn erhalte ich einen Gutschein meiner Wahl.
150 €-REWE-Gutschein [ |50 €-IKEA-Gutschein
Bestellnummer: H5190828

M Coupon ausfiillen

und zuriicksenden!

Lieferung: [ schnelstmogich [ ab: || | | l 1 |

Besteller

|

Name, Vorname

3-Monats-Angebot: Wird der Vertrag der gedruckten Zeitung nicht 6 Wochen vor Ablauf schriftlich
gekiindigt, verldngert er sich auf unbestimmte Zeit. Im Ubrigen sind KUndigungen bis zum Ende eines
Quartals mit einer Frist von 6 Wochen mosglich, Bei der digitalen Zeitung kann mil einer Frist von 14
Tagen zum Monatsende gekundigt werden, erstmalig jedoch zum Verpflichtungsende. Sie kdnnen
den Vertrag binnen 14 Tagen mittels Brief, Mail oder Anruf widerrufen.

Wir speichern und verwenden Ihre personenbezogenen Daten im Rahmen der Vertragserfilllung.
Darliber hinaus nutzen wir Ihre Adressdaten inklusive der E-Mail-Adresse, um Sie tiber interessante
eigene Angebote zu informieren. Sie konnen dieser Verwendung lhrer personenbezogenen Daten der

StraBe, Hausnummer

[

PLZ Wohnart

| |

Telefon
E-Mail

[ Ich zahle bequem per SEPA-Lastschrift. [ Ich zahle per Rechnung.
Bitte Kontodaten fir das SEPA-Lastschrift-Verfahren angeben.

| |

Name, Varname des Kontoinhabers
TR

DE| | [

IBAN

Ich erméchtige die Zeitungsgruppe Hamburg GribH, Zahlungen von meinem Konto mittels SEPA-
Basislastschrift einzuziehen, und weise mein Kreditinstitut an, die Lastschrift einzulosen. Die Voran-
kiindigungsfrist fur den Einzug betrégt mindestens 4 Werktage. Hinweis: Ich kann innerhalb von 8
Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages gemdf den
Bedingungen meines Kreditinstitutes verlangen.

gsgruppe Hamhurg GmbH gegeniiber jederzeit per F-Mall (vertrieh@ahendhlatt.de) wider-
sprechen, ohne dass hierfur andere als die Ubermittiungskosten nach den Basistarifen entstehen.
Datenschutzhinweis: Wir informieren Sie gem tber die Verarbeitung lhrer personenbezogenen Da-
ten auf unserer Infernetseite www.ahendblatt.defdatenschutz ader unter der kastenfreien Rufnum-
mer 0800 8043333,

Datum Unterschrift
Kdnnen wir Sie noch besser iiber aktuelle Vorteilsangebote
informieren?! HATMO1

\_‘_Ua‘ gerne unter der angegebenen F-Mail-Adresse
!—\ Ja, gerne unter der angegebenen Telefonnummer

Mit dern Ankreuzen des Kastchens erklare ich mich damit einverstanden, dass die Zeilungsgruppe
Hamburg GmbH mich regelmaBig zu interessanten und neuen Verlagsprodukten wie Medienange-
boten (Print/Digital), Gewinnspielen, Leserreisen, Treueangeboten, Veranstaltungen und Angeboten
aus dem Onlineshop sowie zu Marktforschungszwecken Uber die ausgewahiten Kommunikations-
kandle anspricht und informiert. Diese Einwilligung kann ich jederzelt ohne Angabe von Grlinden
schriftlich oder telefonisch gegentber der Zeitungsgruppe Hamburg GmbH, GroBer Burstah 18-32,
20457 Hamburg, 040/55 44 71 700 oder per E-Mail an vertrieb@abendblatt.de widerrufen.

Datum Unterschrift




4x In Hamburg

@FED | @KOL | @HKW | @BKW

Mercedes-Benz Niederlassung Hamburg
040 6941-1010 - www.mercedes-benz-hamburg.de /4originale

FED: Friedrich-Ebert-Damm 115 - KOL: KollaustraBe 171
HKW: Heidenkampsweg 96 - BKW: Bornkampsweg 146
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