
DIE BLUME
DES JAHRES

2019DIE BESENHEIDE





DEZEMBER2018

Schnee hat sich über  
das Land gelegt. 
Sieben Monate müssen  
wir uns noch gedulden,  
bis die Blüten der Besenheide  
die Heidelandschaft wieder  
zum Leuchten bringen. 

Die Besenheide (Calluna vul-
garis) ist die Blume des Jahres 
2019. Sie ist die prägende Pflanze 
unserer Heidelandschaften, 
kommt aber auch in lichten 
Wäldern und Mooren vor. Ihre 
Lebensräume sind das Thema 
des diesjährigen Kalenders der 
Loki Schmidt Stiftung.

Die Loki Schmidt Stiftung 
wünscht frohe Feiertage und 
alles Gute für 2019!
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Die Fruchtkörper der  
Scharlachflechte setzen  
farbige Akzente in  
der winterlichen Heide.  
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Die Fischbeker Heide ist mit  
über 700 Hektar Hamburgs größte  
Heidelandschaft. Verträumte  
Wege laden auch im Winter zu 
Entdeckungen ein. 

Die Loki Schmidt Stiftung  
betreut das Gebiet und betreibt in 
einem ehemaligen Schafstall ein 
Naturschutzzentrum.  
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In manchen Jahren färbt das 
Glashaar-Widertonmoos ganze 
Flächen in der Heide rot.  
Die Heidschnucken finden im 
März wenig Futter. Ihr langes 
Fell schützt sie vor der Kälte. 
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Der gemeine Wacholder wird 
auch Machandelbaum genannt. 
In der Lüneburger Heide gibt 
es noch größere Vorkommen. 
Wer genau hinschaut, entdeckt 
auch die winzigen Frühlings-
hungerblümchen.
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Die Raupe des Kleinen  
Nachtpfauenauges lebt an  
der Besenheide. 
Zwischen den braungrünen 
Heidepolstern leuchten jetzt 
die Blüten des behaarten 
Ginsters.  
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Die Blüten des  
Sand-Thymians werden  
von zahlreichen Insekten 
besucht. 
Kein Wunder, dass die  
Zauneidechse gern 
zwischen den Blüten 
auf Beute lauert. 





JULI
27

28

29

30

31

01	 02	 03	 04	 05	 06		 07	

08	 09	 10	 11	 12	 13	 14	

15	 16	 17	 18	 19	 20		 21	

22	 23	 24	 25	 26	 27	 28	

29	 30	 31	

MO	 DI	 MI	 DO	 FR	 SA	 SO

Heideblüte im Natur - 
schutz  gebiet Marienfließ 
in Mecklen burg. 
Honigbienen und 
Wildbienen finden hier 
reichlich Nahrung. 
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Die Besenheide ist ein  
Zwergstrauch und kann 
bis zu 35 Jahre alt werden.  
Zwischen ihren Blüten findet 
sich an feuchten Stellen 
mancherorts noch der seltene 
Lungen-Enzian.
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Im Naturschutzgebiet  
Pestruper Gräberfeld in  
der Wildeshauser Geest bei  
Bremen. Mit über 500 
Grabhügeln ist es das größte 
bronze- und eisenzeitliche 
Gräberfeld im nördlichen 
Mitteleuropa.  
Der Steinpilz verdankt seinen 
Namen der Tatsache, dass sein 
Fleisch fester ist als das der 
meisten anderen Pilze. 
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Das Kleine Habichtskraut 
und der Stierkäfer sind 
typische Bewohner der 
Heidelandschaften.  
Herbstlicher Frühnebel  
kündigt den nahenden 
Winter an.    
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Mistkäfer werden von  
Pferdeäpfeln angezogen.  
Sie erfüllen eine wichtige  
Funktion im Kreislauf  
der Natur. 
Das Abendlicht wirft 
goldene Reflexe 
auf die Heide.  
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Eine schöne Erinnerung  
an den Sommer:  
Sonnenuntergang  
über blühender Heide  
in Mecklenburg. 
Jetzt schauen nur noch 
einzelne Pflanzen aus der 
Schneedecke heraus. 

Die Loki Schmidt Stiftung 
wünscht schöne Feiertage 
und alles Gute für 2020! 



DIE
STIFTUNG
Die Liebe zur Natur, wie sie uns von Loki Schmidt vorge-
lebt wurde, prägt die Arbeit der Loki Schmidt Stiftung.  
Wir engagieren uns in Hamburg und deutschlandweit für 
die Erhaltung seltener Pflanzen und Tiere, für den Kauf 
und die Pflege von Grundstücken für den Naturschutz, für 
das Erleben und Verstehen der Natur. Zwei Naturschutz-
zentren in Hamburg in der Boberger Niederung und der 
Fischbeker Heide bieten den Besuchern Ausstellungen 
und zahlreiche Veranstaltungen. Über 30.000 Besucher 
kommen jährlich in die Infohäuser und zu den über 1.000 
Führungen und Veranstaltungen der Stiftung.    

Die Stiftung führt viele Aktionen durch, beispielsweise 
Biotoppflegeeinsätze und Veranstaltungen zur Blume des 
Jahres, verschiedene Artenschutzprojekte, den Langen 
Tag der StadtNatur und die Spendenaktion „Mein Baum – 
Meine Stadt“ für Hamburger Straßenbäume. Gemeinsam 
mit einer Reihe weiterer Aktionen helfen sie der Natur  
und werben für den Naturschutz.    

Durch Spenden, Schenkungen und Vermächtnisse  
besitzt die Stiftung Biotopflächen in neun Bundesländern.  
Zahl reiche seltene Pflanzen- und Tierarten, von der 
Schachblume bis zum Knabenkraut, vom Laubfrosch bis 
zum Braunkehlchen, leben auf diesen Grundstücken. 

Stiftung Naturschutz Hamburg 
und Stiftung Loki Schmidt   
zum Schutze gefährdeter Pflanzen

Geschäftsführer Axel Jahn
Steintorweg 8 · 20099 Hamburg
Telefon 040 243 443
info@loki-schmidt-stiftung.de 
loki-schmidt-stiftung.de

Bildquellennachweis:

Titel / Hermann Timmann 
Dezember 18 / groß: Udo Steinhäuser / klein: Udo Steinhäuser  
Januar / groß: Udo Steinhäuser / klein: Udo Steinhäuser 
Februar / groß: Axel Jahn / klein: Ludmila Wieczorek
März / groß: Udo Steinhäuser / klein: Axel Jahn
April / groß: Axel Jahn / klein: Udo Steinhäuser
Mai / groß: Udo Steinhäuser / klein: Udo Steinhäuser
Juni / groß: Udo Steinhäuser / klein: Hermann Timmann
Juli / groß: Udo Steinhäuser / klein: Hermann Timmann
August / groß: Udo Steinhäuser / klein: Axel Jahn
September / groß: Angelica Jerzewski / klein: Udo Steinhäuser
Oktober / groß: Udo Steinhäuser / klein: Udo Steinhäuser
November / groß: Udo Steinhäuser / klein: Angelica Jerzewski
Dezember / groß: Udo Steinhäuser / klein: Axel Jahn

Aktion Überleben Heide!
In diesem Jahr wollen wir so viel Heidelandschaft  
wie möglich erhalten oder durch Kauf sichern.  
Dafür brauchen wir Ihre Unterstützung. 

Die Zeit drängt. Bitte geben Sie mit uns der Besen
heide, dem LungenEnzian, verschiedenen Schmetter
lingen, aber auch dem Stierkäfer und vielen anderen 
wilden Bewohnern der Heidelandschaft eine Zukunft! 

Jeder Quadratmeter zählt! 
 

Spendenkonto der Stiftung
Hamburger Sparkasse
IBAN  DE37 2005 0550 1280 2292 28
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