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Gesund werden. Gesund leben. Die Asklepios Kliniken im Hamburger Westen
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Sprechstunde Altona
» Polyneuropathien — Wenn die FiiBe kribbeln und brennen
6. Juni 2019 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hdrsaal, 2. 0G

Polyneuropathien sind Erkrankungen der Nerven, die aufler-
halb des Gehirns und Riickenmarks liegen. Frithsymptome sind
oft nur Taubheitsgefiihle oder eine Unsicherheit beim Gehen.
Auch Missempfindungen wie Kribbeln oder Brennen in den
Fiilen und Handen kénnen auftreten, leichteste Beriithrungen
16sen haufig schon Unbehagen aus. Eine Polyneuropathie kann Folge oder
Symptom einer anderen Erkrankung sein und bedarf daher einer genauen
Diagnostik. Wie das geschieht und wie die Beschwerden behandelt werden
konnen, schildert Ihnen PD Dr. Andreas Bickel, Oberarzt Neurologie.

Anmeldung unter a.castillo@asklepios.com erforderlich!

Sprechstunde Altona

» Gangstorung und Inkontinenz im Alter: An Altershirn-
druck gedacht?
13. Juni 2019 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hérsaal, 2. 0G

Der Altershirndruck, auch Altershydrocephalus oder Normal-

druckhydrocephalus genannt, erfiillt alle Kriterien einer Volks-

krankheit: Etwa 5 % der iiber 65-Jdhrigen sind aktuell davon

betroffen. Symptome wie Gangstérungen, Inkontinenz und

Gedachtnisprobleme gleichen dabei denen einer Demenz oder
Parkinsonerkrankung. Doch anders als eine Demenz kann der Altershydro-
cephalus erfolgreich und sicher behandelt werden. Ohne Behandlung
endet er jedoch in der Pflegebediirftigkeit. Daher sollte unbedingt bei
entsprechenden Symptomen eine genaue Diagnostik erfolgen. Prof. Dr.
Uwe Kehler, Chefarzt Neurochirurgie, informiert Sie tiber Symptome,
Diagnostik und segensreiche Behandlungsméglichkeiten.

Sprechstunde Altona
» Achillesferse des Mannes: Prostata — Update 2019
20. Juni 2019 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hédrsaal, 2. 0G

Der Prostatakrebs ist der haufigste Krebs bei Mannern. Aber
muss er auch immer behandelt werden? Ist er immer gleich
lebensbedrohend oder kdnnen auch schonende Behandlungs-
methoden sehr erfolgreich sein? Prof. Dr. Christian Wiilfing,
Chefarzt der Urologie, ist Experte auf dem Gebiet der uro-
logischen Tumorerkrankungen. In seinem Update 2019 informiert er

Sie iiber den neuesten Stand bei der Diagnostik und Behandlung von
Erkrankungen der Prostata. Wie kann Prostatakrebs sicher festgestellt
werden? Wie kdnnen aggressive von harmlosen Tumorarten unterschieden
werden und welche Therapien bieten die bestm&glichen Behandlungs-
ergebnisse? Informieren Sie sich {iber neue Entwicklungen und den
aktuellen Stand.

Eintritt frei! Anmeldung nicht erforderlich!
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Rissener Dialog
» Die Bedeutung des Seelischen — Psychosomatik heute
4. Juni 2019 | 18:30 Uhr | Seminarzentrum Haus 5A

Geht es der Seele schlecht, dann geht es auch dem Korper
schlecht! Zunehmend werden Ursachen und Auswirkungen von
psychischen Erkrankungen wie Depressionen, Erschopfungs-
und Schmerzsyndrome, Angst-, Anpassungs- und Essstorungen
offentlich diskutiert. Gleichzeitig wachsen sowohl der Wissens-
stand tiber psychische Erkrankungen als auch die Therapie- und Behand-
lungsmaoglichkeiten. Dr. Birte Svensson, Oberirztin der Abteilung fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, gibt Ihnen einen um-
fassenden Uberblick zu psychosomatischen Krankheitsbildern, modernen
Behandlungsmaglichkeiten sowie zur Entwicklung der Psychosomatik in
Deutschland.

Rissener Dialog

» Entziindungen und Tumore im Darm — Wann muss
operiert werden?
18. Juni 2019 | 18:30 Uhr | Seminarzentrum Haus 5A

Wenn Diinn- oder Dickdarm von Entziindungen betroffen sind,
kann eine medikamentdse Behandlung in vielen Fillen helfen.
Bei Komplikationen dieser Entziindungen sind Operationen
notwendig, die schonend mittels moderner ,Schliisselloch-
technik” moglich sind. Bei Darmkrebs ist die vollstandige Ent-
fernung des Tumors mit seiner Umgebung wichtig, wobei auch hier minimal-
invasive Techniken eingesetzt werden. Prof. Dr. Dr. habil. Thomas Carus,
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und Gefafichirurgie/Zentrum fiir Minimal-
invasive Chirurgie, erldutert die notwendige Diagnostik sowie minimal-
invasive chirurgische Behandlungsmethoden bei gut- und bosartigen
Erkrankungen des Magen-Darmtraktes. Im Anschluss an den Vortrag

steht er Thnen fiir Ihre Fragen zur Verfiigung.

£ ASKLEPIOS
tumorzentrum hamburg

Rissener Dialog
» Knieschmerzen — Was tun? Hilft eine Knie-Prothese?
25. Juni 2019 | 18:30 Uhr | Seminarzentrum Haus 5A

Kiinstliche Kniegelenke (Endoprothesen) verhelfen vielen
Menschen mit verschleifs- oder verletzungsbedingten Gelenk-
leiden wieder zu einem schmerzfreien Leben, verbessern die
Beweglichkeit und fithren zu hoherer Lebensqualitdt. Doch
wann ist der beste Zeitpunkt, das schmerzende Gelenk durch
eine Prothese zu ersetzen? An diesem Abend informiert Dr. Stefan Lander,
Oberarzt der Abteilung Orthopidie und Unfallchirurgie, iiber Operations-
und Therapiemdglichkeiten, den besten Zeitpunkt fiir eine Operation und
mogliche Alternativen. Im Anschluss besteht die Moglichkeit, Fragen zu stellen.

Eintritt frei!

Anmeldung nicht erforderlich!
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Liebe Klonschnack-Leserin und

\

werter Klonschnack-Leser

ewegung ist

alles. Dass der

Mensch sich
selbst Gutes antut,
wenn er sich bewegt, ist
hinlanglich bekannt und
wird ja auch immer
wieder angemahnt. Ich
meine die Bewegung,
die unser Zeitalter an-
geblich so fortschrittlich
macht: Wir fahren mit

Klaus Schiimann,
Chefredakteur und Herausgeber
Hamburder Klénschnack

dem Auto, fliegen mit
dem Flugzeug, reisen
mit dem Schiff, radeln
mit dem Fahrrad, fahren mit der Bahn
oder gehen zu Ful3. Da ja heutzutage
alles auf seine ,,Nachhaltigkeit“ (,Wort
des Jahres“?) gepriift wird, unterliegt
die Bewegung einer besonderen Priifung.
Die uneffektivste Bewegung ist vermut-
lich das ZufuBBgehen, aber es ist extrem
nachhaltig. Daraus ergibt sich die effek-
tivste Art der Bewegung: das Fliegen.
Das wiederum ist nun nicht gerade um-
weltfreundlich. Reisen per Kreuzfahrt-
schiff schafft entspannt Entfernungen, ist
aber in der Kritik wegen seiner Emissio-
nen (Rullt eigentlich die Handelsschiff-
fahrt nicht?). Das Auto kommt physika-
lisch an seine Grenzen. Nicht wegen der
Technik, sondern wegen der Menge. Die
Bahn ist nach Dubai oder auf die Male-

diven etwas umstand-
lich, das Fahrrad dies-
beziiglich eher etwas

fiir Aussteiger und zu
Hause gut als Feind-
bild geeignet. Unter-
einander mogen sich
die Bewegten wohl
nicht so sehr. Das
liegt an unserem
,HOher-weiter-schnel-
ler-Gen“, ohne das
die Menschheit wohl
nicht vorankommt
und das wohl als
gegebene Grolde anzusehen ist.

Jetzt, wo der Urlaub ins Haus steht und
die ,Bewegung® ins Rollen kommt, ist
HuBlaufig® im positiven Sinn nicht mehr
nur dem Immobilienverkauf vorbehalten.
Es gilt auch, der Sesshaftigkeit eine
Chance zu geben. Ist auf jeden Fall

umweltfreundlicher.

Thnen wiinsche ich zur Abwechslung
mal die Entdeckung der Langsamkeit,
herglich Ihr Klaus Schiimann

Ubrigens: ,,Die Menschheit ist zu weit
vorwdrts gegangen, um sich guriick-
guwenden und bewegt sich zu rasch,
um anguhalten.“

(Winston Churchill)
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HOME
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DAs ORIGINAL
Derby-Park Klein Flottbek | Hamburg

2(.—30.06.2019 g8

taglich 10 bis 18 Uhr

www.homeandgarden-net.de
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W Wullkopf &
Eckelmann

IMMOBILIEN

EIGENE IMMOBILIE VERKAUFEN

UND LEBENSLANG NUTZEN

Die Immobilienpreise steigen und steigen.
Aber wie kbnnen Sie im Rentenalter den
Wert |Ihrer Immobilie fur sich nutzen? Es gibt
viele Ansatze, wie Sie mit |hrer Immobilie

zusaizliche Ligquiaitat fr die Erfllung von
Lebenstr&umen generieren — ohne aus-
ziehen zu mussen. Neben unseren eigenen
Vortragsveranstaltungen haben wir hier
einen groRen Erfahrungsschatz und bero-
ten Sie jederzeit gem.

Dirk Wullkopf

Dipl.-Betriebswirt der Immobilienwirtschaft (BA)
1@ Dipl.-Sachverstandiger fur Immaobilien (DIA)

Tel. 040/ 89 97 92 14 | www.wullkopf-eckelmann.de
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Othmarschen Reprisentative Vil-
la, Bj. 1909, hochwertig saniert,
ca. 475 m2 Wohnfl,, 8 Zi., edle
dunkle Eichendielen, bulthaup-
Kiiche, 3 Bider, Giste-WC, ca.
2.287 m? Studgrdst. mit Teich und
Pool, Do.-Garage, Gashzg., B,

124 kWh, KP: EUR 5.800.000,—

Biiro Othmarschen | 040.89 71 31-0 | othmarschen@dahlercompany.de | Biiro Blankenese | 040.86 68 000-0 | blankenese@dahlercompany.de

Grof Flottbel: Wei3e Villa auf ca.
1.242 m? Siidgrundstiick in Sack-
gasse, Bj. 1958, regelmifig moder-
nisiert, ca. 179 m2 Wohnfl,, 5,5 Zi.,
helle Kiiche, 2 elegante Béder, Natur-
steinboden, Kamin, Stidgarten mit
Teichanlage, 2 Garagen, Olhzg., V,
124 kWh, D, KP: EUR 2.500.000,—

Grofs Flottbek Geplante Neubau-
Haushilfte in Sackgasse, Bj.
2019/20, ca. 140 m2 Wohnfl., 4 Zi.,
Grundriss-Gestaltung und Ausstat-
tung noch wihlbar, 2 Bader, Gaste-
WG, ca. 320 m2 Grundstiick, Stell-
platz, Gashzg., Energieausweis in
Vorbereitung, KP: EUR 890.000,—

Siilldorf Grofziigige Erdgeschoss-
Wohnung mit Stidgarten, Bj. 1976/
2014, ca. 125 m? Wohnfl,, 3 Zi. zzgl.
Hobbyraum im eigenen Unterge-
schoss, moderne Hochglanz-Kiiche,
Parkett, helles Bad, Giste-WC,
Kamin, Garage, Gashzg., B,

134,2 kWh, KP: EUR 485.000,—

www.dahlercompany.de

Finanzierung im AutoC

redit, VW AutoVersicher

Das Golf Rund-um-sorglos Paket!*

Ganz nach IThrem Geschmack - alles! Finanzierung, Versicherung, Service. Was miissen Sie beim Autokauf nicht alles
bedenken? Dank des Golf All-Inclusive-Paket fiir Neuwagen nicht mehr viel. Denn da ist schon alles Wichtige dabei -
fiir eine giinstige monatliche Rate. Sie miissen nur noch einsteigen.

Golf ,,IQ.DRIVE“ 1,5 L TSI ACT OPF 110 kW (150 PS) 6-Gang*

Kauf- und Finanzierungs-Angebot fiir Privatkunden®

: luro

WICHERT

A\l-lnc\usive—Angebot
fir Neuwagen

199~

inkl. MwSt

Ausstattung: Blind Spot-Sensor Plus mit Ausparkassistent, inkl. Spurhalteassistent Lane Assist, Anschlussgarantie,
Laufzeit 3 Jahre, maximale Gesamtlaufleistung 50.000 km, automatische Distanzregelung ACC, Light Assist, Clima-
tronic, Park Assist, Composition Colour, Front Assist, Multifunktionslenkrad in Leder, Vordersitze beheizbar, u.v.m.

Hauspreis: 23.765,- € inkl. Abholung Autostadt
Anzahlung: 4.490,-

Nettodarlehensbetrag: 19.274,-

Zinsen: 0,00 €

Sollzins p.a.: 0,00 %

Effektiver Jahreszins: 0,00 %

Laufzeit: 36 Monate

Angebot nur giiltig bei gleic eines Gebrauc bis 06/2019
9 urgtitig bel ! " 36 monatliche Raten a: 162,- €
y =] ___

*Kraftstoffverbrauch 1/100 km kombiniert: 5,2 innerorts: 6,7 ausserorts: 4,4; xlﬁ“ko;le“mim?g' '25:P€k c13€
CO,-Emissionen kombiniert: 119 g/km; Effizienzklasse B artungrius nclusive-aket:

Monatliche Gesamtrate: 199,-! | \
Lackierung: Uranograu Schlussrate bei 10.000 km/Jahr: 13.431,- € \
1) Ein Finanzierungsangebot der Volkswagen Bank GmbH. WartungPlus ist . Gilltig fiir 0.06. f s N A R /

9 Fremdmarke, Porsche, Audi, SKODA, SEAT; 4Monate aufden U

3)Fahrer 3 Jahre alt: 21 haben. fir Ikasko: 500 Euro /Teilkaskor 150 Euro

Auto Wichert GmbH | Stockflethweg 30 | 22417 Hamburg | info@auto-wichert.de | www.auto-wichert.de

Volkswagen




Unsere Veranstaltungen

»Kinder-Yogac
in Schenefeld

Spielerisch und mit viel SpaB Yoga
kennenlernen — und nebenbei
durch Ubungen und Geschichten
Ausgeglichenheit, Konzentration
und Selbstbewusstsein starken.
Alle Kinder sind herzlich eingeladen.
Wir freuen uns auf euch!

Um Anmeldung wird gebeten:
040 8391687

Sa., 08.06.2019 - 15:00-16:00 Uhr

Heymann im Stadtzentrum Schenefeld

IndustriestraBe 1 - 22869 Schenefeld
Eintritt frei - 040 8391687

»Neue Lieblingsbiicher
fir den Sommerc

in Wedel

Sie sind schon in Urlaubsstimmung?
Und in bester Sommerlaune? Sehr
schén. Dann fehlen jetzt ja nur
noch die Bticher fiir einen schonen
Lese-Sommer. Wir prasentieren
Ihnen eine Auswahl neuer
Lieblingsbucher, denen wir viele
Leser wiinschen. Schauen Sie auf
ein Glas Wein vorbei, wenn Sie
wissen mochten, welche Biicher in
diesem Sommer besonders
lesenswert sind. Kostenlose
Eintrittskarten gibt es bei uns in
der Buchhandlung.

Di., 25.06.2019 - 19:00 Uhr
Heymann in den Welau Arcaden
BahnhofstraBe 31 - 22880 Wedel
Eintritt frei - 04103 13039

HEYMAN

Lieblingsbuchhan 928

Erik-Blumenfeld-Platz 27- 22587 Hamburg

Tel: 864268 - blankenese@buecher-heymann.de
Welau Arcaden - Bahnhofstr. 31 - 22880 Wedel
Tel: 04103 13039 - wedel@buecher-heymann.de

Stadtzentrum - Industriestr. 1 - 22869 Schenefeld
Tel: 8391687 - schenefeld@buecher-heymann.de

www.heymann-buecher.de
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NEUES AUS DER
KLONSCHNACK-REDAKTION

Das Tagebuch

Mo., 6.5.: Anna-Lena:
,Helmut, wie schaffst du es,
dass dein Schreibtisch
immer so ordentlich und
leer ist?“ — Helmut:
,Einfach wenig arbeiten!“
Di., 7.5.: Wunder geschehen.
Helmut hat die Geburts-
tagskuchen von 2018 und
2019 gebacken.

Mi., 8.5.: Anna-Lena traumt,
dass sie mit Louisa in einer
WG wohnt und Louisa
Punks eingeladen hat.
Hilfe!

Do., 9.5.: Klaus zu Tim:

,Vor der Tiir stehen 16
VHS-Teilnehmer fiir einen
Vortrag, den du jetzt halten
sollst.“ — WAAAS?“

Spéter noch ein Wunder:
Ein Leserbriefschreiber
schenkt Tim eine Schachtel
Pralinen als Entschuldigung
fiir flapsige Zeilen.

Tim geriihrt.

Di., 14.5.: Betriebsrat be-
sucht Redaktion. Ergebnis:
Informationsveranstaltung
iiber das richtige Verstellen
von Stiihlen. Toll.

Sa., 25.5.: Louisa unter der
Haube. Nein, nicht beim
Friseur! Belegschaft
gratuliert von Herzen.
Auch dem Kerl.

Delikatessen
& Catering

Feinkosthaus gAi ,Jvéﬁ@

Blankenese
MITTAGS GUT ESSEN!

Téglich Mittagsgerichte zum Mitnehmen -, Immer frisch und abwechslungsreich”
Vom 03.06. - 07.06.

Mo. Spargelcremesuppe mit KalbskléBchen...........ccccevviiiiiinne. 595 €

Tomaten-Zucchini-CremeSUPPE ...vovveveverveeeierieeeie e 595 €
Di.  Huhnerfrikassee mit Spargel und Champignon und Reis.......... 9,95 €
Mi.  Rheinischer Sauerbraten mit Backobst und Knodel................ 10,95 €

Do. Rindergeschnetzeltes an Curryrahmsauce und Basmatireis .... 12,95 €
Fr.  Gebrat. Lachsforellenfilet mit dreierlei Kartoffelsalat zur Auswahl 12,95 €
Hahnchenbrust vom Blech auf buntem Ofengemtise ............ 11,95 €
Vom 11.06. - 14.06.
Di.  Spargelcremesuppe mit KalbskloBchen...........cccoooeiinncianae.
Paniertes Hahnchenschnitzel mit Apfel Lauchsalat
Mi.  Osso-Bucco an Toskana Gemiise und Rosmarin Kartoffeln .... 12,95 €

Do. Zartes Roastbeef mit Bratkartoffeln und Gurkensalat ............ 12,95 €
Fr.  Gebrat. SteinbeiBerfilet mit dreierlei Kartoffelsalat zur Auswahl 12,95 €
Pfifferlingspfanne an Creme Fraiche & Tiroler Speck................ 9,95 €

Mittagsangebote kénnen Sie telefonisch vorbestellen 040/86 07 72

Offnungsz. Mo.-Fr. 8.30-13 Uhr + 15-18 Uhr - Sa. 8-13 Uhr
Blankeneser Landstr. 81 - www.feinkost-ahrend.de

ONE
MILLION
GLASSES

oG

FINE OPTICAL PRODUCTS

OTTENSEN

Unser Angebof
Marken-G\eitsichtglaser
von H

ab: 299 € (Paar)

inkl Vertr:'-iglichkeitsgarantle

ONE MILLION GLASSES
Bahrenfelder StraBe 133

MO-FR 11-20 SA 11-18
www.onemillionglasses.de

GOLDSCHMIEDEMEISTER
VERENA UND MICHAEL KAY

- tetite Charce -

20% Kwlelt!
Yo allin)

Klopstockstr. 31/Elbchaussee - 22765 Hamburg - Tel. 39 44 14
Eigene Parkplétze hinter dem Haus und auf dem Hof Klopstockstr. 27

-WERK

arnq

PAUL SENFT GMBH & CO. KG

QUALITAT AUS
ERSTER HAND

- Boxspringbetten

- Polsterbetten

- Betten mit Bettkasten

- Bettsofas

- Matratzen jeder Art und Harte

- Seniorenbetten —
auch motorisch verstellbar

- Pflegebetten mit
motorischer
Aufstehhilfe

www.hansa-engel.de

HANSA ENGEL-WERK - WEIDENDE 5 - HAMBURG-POPPENBUTTEL - TEL.: 601 85 27 - FAX: 601 30 87
OFFNUNGSZEITEN: MO.-DO.: 7.00-17.00 UHR - FR.: 7.00-16.00 UHR - SA.: 9.00-13.00 UHR

Wir
beraten
| Sie auch zu |
Hause!
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Personliches

Neu an der Elbe: Norman Etzold,
Geschéftsfihrerin Annnika Stoldt

Norman Etzold,

Edelkoch mit groBer Vergangen-
heit, Gbernimmt in diesem
Monat als Kiichenchef das
LeCanard nouveau an der
Elbchaussee. Beruflich startete
der mit Stern und 17 Gault
Millau-Punkten ausgezeichnete
Koch in Mainz, rihrte den Koch-
l6ffel in der Villa Rothschild
(Kempinski) und im Wiener
Palais Hansen, wo er den Stern
schaffte. Mit dem LeCanard
nouveau im Norden bringt der
Chef de Cuisine also gute
Erfahrung fir verwdhnte Hanse-
aten an die Elbe. Das LeCanard,
bei dem auch ,,Sterne“-Architekt
Meinhard von Gerkan engagiert
ist, fihrte nach dem Abdang
von Ali Gingdérmis nach Min-
chen nur noch ein kurzfristiges
Dasein. Der KLONSCHNACK wiinscht
dem neuen Team ein gutes
Handchen.

FOTO: MEINWELT PHOTOGRAPHY

Neu-Blankeneser Kretschmer

Guido Maria Kretschmer,

Modeschaffender mit Minsteraner Urspringen, ist jetzt Blankeneser.
Vergangenen Monat bezog der Meister samt Partner eine schmucke
Villa im diskreten Hinterland. Der deutsche Modedesigner arbeitet
auBerdem als Fernsehmoderator und Juror, beispielsweise beim
TV-Format ,,Shopping Queen“. Der vielfache Preistrager (u.a. Goldene
Kamera) ist mit seiner Mode auch beim Versandhaus Otto im An-
gebot. Zu seinen EntwUrfen zahlen Kleider, Abendkleider, Anzige,
Blusen, Schuhe, Schmuck, Taschen und mehr. Ob sich das Outfit der
Elbvororte nun dndert, wird sich zeigen. Willkommen in Blankenese!

Erfolgreich verkauft!

www.meissler-co.de
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Louisa Haroun,

KLoNscHNACK-Redakteurin und bis vor
Kurzem noch Louisa Heyder, hat ihrem

langjahrigen Freund Philipp Ende Mai Hiibenbecker
das Ja-Wort gegeben. Nach der roman- ;::;J;:’::
tischen Verlobung mit roten Rosen, Ring heit:
und Kniefall vor dem KionscHNAck-Verlag ,Lieber
im Juni letzten Jahres fand die standes- ein kleiner

. amtliche Hochzeit im Schloss Reinbek Konig,

3 statt, spater folgte die kirchliche Trau- als ein

g ung mit rauschendem Fest in Aumuhle. groBer

§ Nun erholt sich das Ehepaar bei einem Knecht!*

Roadtrip durch Amerika erstmal ausgie-
big vom Hochzeitsstress.

Weisheiten des
Nienstedtener
Schlachter-
meisters Rolf H.

Christiane und Michael Jeltsch mit Tochter Marie

Marie Jeltsch,

Spielerin im Damen-Feldhockey beim ,,Club an
der Alster”, freut sich diebisch Uber den Gewinn
der Deutschen Meisterschaft 2019 — auch wenn
sie das Endspiel nur von der Bank aus verfolgen
konnte. Gefreut haben sich auch die Kérners —
sie gehort schlieBlich zur Backer-Familie.

Die Milbergs — Cousin und Cousine

Antoinette Milberg,

Blankeneser Boutgiue-Chefin (Hackbarth), freute
sich Uber die Lesung ihres Cousins Axel Milberg
im St. Pauli Theater. Natirlich entdeckte sie
familidre Hintergrinde, die der Schauspieler
(Tatort u.a.) in seinem autobiographischen
Roman ,,Disternbrook” beschrieben hat.

WIR
SCHAFFEN PLATZ

FUR DEN GROSSEN
UMBAU IM SOMMER

UND LASSEN FUR SIE
DIE PREISE FALLEN...

BLICK
FANG

(AUGENOPTIK GMBH)

BLANKENESER
BAHNHOFSTR. 29
22587 HAMBURG
TEL. 040. 86 88 04

Lassen Sie
gerne einen
oder gar zwei
(von uns)
fahren!

REISEN

o Alle Reiseveranstalter,
Reedereien und
Fluggesellschaften.

o Kostenlose Parkplatze,
direkt vor der Tur!

Dockenhudener Str. 4-6
22587 Hamburg/Blankenese
Tel 040.27 86 44 10
info@weltderreisen.de
www.weltderreisen.de

Ist Ihre

SONNEN-
BRILLE

noch urlaubsfit?

URLAUBSVORSORGE
FUR IHRE BRILLE

Lassen Sie lhre Sonnenbrille
vor lhrem Urlaub einmal
durchchecken.

Flr den optimalen Sehkomfort
prifen wir auf Wunsch auch
Ihre Sehstarke.

ﬁ Vision Experte

Othmarschen - Waitzstrale 29a - T. 040. 89 47 11 - luehr-optik.de

WWW.BLICKFANGOPTIK.DE

FUR GUTE BRILLEN MUSS MAN EINE NASE HABEN

OTOPTIKE e
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Ein attraktives Leasingangebot fiir Businesskunden?:
z.B. Audi A6 Avant sport 45 TFSI quattro, tiptronic*

* Kraftstoffverbrauch [/100 km: innerorts 6,9; auBerorts 5,7; kombiniert
6,1; CO,-Emissionen g/km: kombiniert 162; Effizienzklasse: B.

Mythosschwarz Metallic, 20" Aluminium-Gussrdder im 5-Arm-Design,

S line Sportpaket, Alcantara Leder Kombination, Audi connect Navigation
& Infotainment, Audi sound system, Audi pre sense front, Audi smart-
phone interface, MMI Navigation plus mit MMI touch, Assistenzpaket
Tour, Sitzheizung vorn, Panorama-Glasdach, Komfortschlissel, Komfort-
klimaautomatik, Spurwechselwarnung, AuBenspiegel elektrisch einstell-,
beheiz- und anklappbar u.v.m.

Leistung: 180kW (245PS)
Monatliche Leasingrate Sonderzahlung: €0,-
€599,- Jahrliche Fahrleistung: 20.000 km
Alle Werte zzgl. MwSt Vertragslaufzeit: 48 Monate
Monatliche Leasingrate: €599,

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing
GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig. Bonitdt vorausgesetzt.
Uberfiihrungspauschale und Zulassungskosten werden separat berechnet.

Etwaige Rabatte bzw. Pramien sind im Angebot bereits beriicksichtigt.

* Das Angebot gilt nur fiir Kunden, die zum Zeitpunkt der Bestellung bereits,
sechs Monate als Gewerbetreibender (ohne giiltigen Konzern-GroBkunden-
vertrag bzw. die in keinem giiltigen GroBkundenvertrag bestellberechtigt
sind), selbststandiger Freiberufler, selbststédndiger Land- und Forstwirt
oder Genossenschaft aktiv sind.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt bertick-

sichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes.

Nur fir Businesskunden!:
Jetzt den Audi A6 Avant fir nur
€ 599,—- monatlich leasen.

Audi Elbvororte

Audi Hamburg GmbH, Rugenbarg 248, 22549 Hamburg
Tel.:040/879 74 46-37, aktion@hamburg.audi, www.hamburg.audi

GESELLSCHAFT

Alexander Monesi mit seinen Jungs im Hamburder Hafen-Klub

Alexander Monesi,

Kochgenie mit Ausbildung im Louis C. Jacab, ist neuer Kichen-
chef im elitaren Hafen-Klub am Alten Elbtunnel. Gemeinsam
mit seinem Team verantwortet Monesi die Kiiche fir die Mit-
glieder und Gaste des ehrwirdigen Klubs direkt am Hafen (mehr
Hafenblick geht nicht). Man muss nicht zwingend Mitglied
werden, um in den Genuss von Blick und Kiche zu kommen: Ab
acht Personen (mit festem MenU0) kann der stilvolle Geburtstag
oder das kleine Jubilaum auch im Hafen-Klub stattfinden.
Monesi war Kichenchef beim FC St. Pauli. Er kochte im Rive,
bei Kowalke, im La Vela — auch im Familienbetrieb von Mutter
Marlies Monesi im Nienstedtener Il Sole.

Worte des Monats

»Je groBer ein Mensch ist, desto mehr neigt er dazu,
vor einer Blume niederzuknien.” (Gilbert Keith Chesterton)

Der Sabbelbiidel

BELANGLOSES - BEWEGENDES - EMPORENDES

#In d.er Kirze liegt die Wiirze*, weiB der Volksmund und warnt
damit vor allzusehr in die Lange gezogenen Dingen des All-
tags. Wie Tante Tina neulich mit ihrer Rede zu Opas 80. Ge-
burtst.ag. »~Wer anderen eine Grube grabt, fillt selbst hinein“
war die Retourkutsche vom véllig genervten Onkel Helmut ,
denn die Stachelbeertorte war nun vergriffen und Tante Tir’1a
hatte dgshalb das Nachsehen. Auch weil sich Hermine nach
dem Prinzip ,Aller guten Dinge sind drei* an der Torte bedient
hatte und nun Gber Bauchschmerzen klagte. Tante Tina zu ihr:
»Den Kopf halt kalt, die FiiBe warm, das macht den besten -
Doktor arm*“. ,Essen und Trinken hilt Leib und Seele zusam-
men®, weiBt Onkel Helmut tréstend und schickt noch ein
»Gelobt sei, was hart macht!* hinterher. »IN der gréBten Not
sghmeckt die Wurst auch ohne Brot®, meinte Tina und hielt
sich an die Wurst, nahm gleich drei und schmatzte: ,Rache ist
Blutwurst!“ ,Wer nicht kommt zur rechten Zeit, muss das neh-
men, was Ubrig blejbt .1




,,Der Journalismus hatte wieer
eine Funktion, wenn er versuchen wiirde,

danzheitlich aufzukléren.“

Saden Sie mal ...

Peter Lewandowski, Journalist und Coach

»Journalismus erlebt eine Renaissance*

Der KLonscHNAcK traf in seinen Redaktionsraumen auf einen so
herzlichen wie kenntnisreichen Gesprdachspartner mit einer bunten
Biografie. Ein Gesprdch, bei dem auch der Fragende profitiert.

Herr Lewandowski, wiirden Sie heute nochmal
Journalist werden?

Mein Sohn studiert Gesellschaftswissen-
schaften in Aachen. Seine Mutter ist auch
Journalistin. Ich wiirde meinem Sohn dazu
raten, auch wenn Journalismus in den Kklas-
sischen Verlagsstrukturen immer schwieri-
ger wird. Aber ich glaube daran, dass neue
Formate, die beispielsweise stiftungs- oder
unternehmensfinanziert sind, auftauchen
werden. Dass der Journalismus in seiner
klassischen Form eine Renaissance erleben
wird, wenn er seine Anspriiche dndern wird.

Wird es in zehn Jahren noch Printjournalismus
dgeben?

Ich glaube, es wird ihn nicht in der Fiille wie
heute geben. Ich habe zehn Podcasts abon-
niert, soll auf Empfehlung von Freunden zig
Netflix-Serien schauen, habe die Zeit und
die Siiddeutsche abonniert, ich lese den
,Spiegel”, das Abendblatt und den KiON-
SCHNACK. Wann soll ich das alles machen?
Mit meiner ZeitOkonomie ist das immer
schwieriger vereinbar.

Friher ging es darum, Informationen zu erhal-
ten, heute muss man selektieren, was man
konsumieren méchte. Man muss nicht alles
wissen.

Der Journalismus hétte wieder eine Funkti-
on, wenn er mehr versuchen wiirde, gesamt-
heitlich aufzuklaren. Siiddeutsche, Zeit ma-
chen das, aber wir leben in einem Zeitalter,
das sehr von Schlagzeilen getrieben ist.
Die Themen wiederholen sich und das
nervt die Menschen, deswegen ha-
ben Journalisten momentan auch
nicht das beste Image.

Sie haben die Karriereleiter
vom Lokaljournalisten bis
zum ,,Playboy”- und ,,Ga-
la”-Chefredakteur durch-
laufen - jetzt sind Sie
in die zweite Reihe

zuriickgetreten. Wie geht es lhnen damit?

Ich habe viele berufliche Stationen in mei-
nem Leben durchlaufen, dafiir bin ich dank-
bar. Zum Schluss war ich ,,Gala”-Chefredak-
teur — dazwischen war ich noch beim
,Playboy”. Das war ein wilder Weg. Das hat
mich getrieben. Nach meinem Ausstieg bei
der ,,Gala” habe ich dariiber nachgedacht,
was ich eigentlich méchte und welche Pro-
jekte mich reizen wiirden.

Haben Sie einen Lebenstraum?

Ja, ich habe mit einigen Kollegen den Verein
»Gesellschaft fiir Menschen“ gegriindet. Wir
mochten Jung und Alt wissenschaftliche In-
formationen weitergeben, ein Stiick die Welt
erkldren, ohne Zukunftsangst zu verbreiten.
Wir wollen losungsorientierte Informatio-
nen anbieten. Immer steht die Panikmache
im Vordergrund, deswegen wenden sich vie-
le Menschen von den Medien ab. Mein
Traum ist deswegen Constructive Journa-
lism — wir mochten anders aufklaren.

Ist in lhren Auden der
klassische ,,Spiedel”-
Journalismus vorbei?
Georg Marcolo,
der Ex-Chef vom
»Spiegel”, leis-
tet mit seinem
Recherche-

team fiir

INTERVIEW DES MONATS

einen Medienverbund hervorragende Ent-
hiillungsarbeit. Dabei geht es nicht nur um
die Schlagzeile, sondern auch um das Auf-
zeigen von Zusammenhingen. Die Effekt-
hascherei allerdings ist heute zu stark im
Vordergrund, sowohl im Nachrichtenjourna-
lismus als auch beim Eskapismus.

Ich wiirde die ,,Gala” als Medium nicht
vermissen ...

Ich vermisse sie auch nicht. Es war fiir mich
ein gutes Stiick Unterhaltung und auch Mar-
keting. Ich war nie ein Partylowe. Die Zeit
bei der ,Gala” hat meine Neugierde befrie-
digt, es war ein Stiick egoistisch.

War das viel ,,Gala”-Glamour?

Ich habe mir eingebildet, dass wir die Stars
durch unsere Art der Berichterstattung als
Menschen besser verstehen. Es ging nicht
nur darum, sich zu ergbzen, sondern das
Handeln der Promis nachzuvollziehen. Das
ist uns nicht immer gelungen.

Und die ,,Gala” war trotzdem sehr erfoldreich.
Genau. Nach einigen Monaten habe ich ent-
schieden, dass ich keine deutschen Promis
mehr im Heft haben méchte. Ich wollte von
dem Klatschblatt-Image weg. Denn ich habe
noch gelernt, dass man als Gruner + Jahr-
Journalist durch die Vordertiir kommt.

War ihre damalige Ehefrau Huber, Chefredak-
teurin der Zeitschrift ,,Brigitte”, manchmal
nervos, ob lhres Erfoldes und der internationa-
len Stars?

Nein. (lacht) Natiirlich haben wir uns ausge-
tauscht, aber Konkurrenten waren wir nie.

Was macht einen echten Hamburder aus?
Ich bin in der Hinsicht familidr geprégt.
Meine Mutter kam urspriinglich aus Pom-
mern und kam dann spater nach Altona.
Sie arbeitete bei der Post. Ich selbst bin
aber in der Vorderpfalz aufgewachsen. Ich
verbinde mit Hamburgern eine gelassene

Frohlichkeit, die keine Attitiiden hat.
Hamburger sind offen, direkt und
unkompliziert.

Sie leben in Hamburg, kdnnten
aber Gberall auf der Welt
leben.
Eine Zeitlang habe ich iiber-
legt, in die Vorderpfalz, in mei-
nen Geburtsort Forst zuriickzu-
gehen. Aber das wére wohl ein
zu einschneidender Schritt,
auch fiir meine Familie gewe-
sen. Da wo ich jetzt lebe, in der
Nahe von der Liebermannstral3e,
gibt es alles, was ich brauche.
Ich lebe gerne in den Elbvoror-
ten, liebe die Elbspaziergdnge
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mit meinem spanischen Wasserhund ,,Sun-
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ny

Haben Sie einen Lieblingsplatz an der Elbe?
Und wo gibt es den besten Wein?

Den besten Wein gibt es bei mir zu Hause.
(lacht). Meine Lieblingsroute geht iiber die
Himmelsleiter durch den Hirschpark und zu-
riick.

Sie haben eine Ausbildung zum Coach
demacht. Warum?

Als ich bei Gruner raus bin, habe ich zwei
Coachingausbildungen gemacht. Einmal als
Systemischer Coach und zusétzlich als
Teamentwickler.

Was haben Sie sich davon versprochen?

Ich wollte mich ausprobieren. Als ich meine
Ausbildungen beendet hatte, habe ich an be-
kannte Politiker, Unternehmer und Jugend-
liche 150 Coachings verschenkt. Ich habe
quasi meine kleine eigene Studie betrieben.
Dabei habe ich die Erfahrung gemacht, dass
sich viele Menschen nach Riickzug und Halt
sehnen.

Stichwort ,,Ego-Gesellschaft“?
Genau. Manchmal glaube ich, das ist am

Kippen. Die Menschen sehnen
sich nach Gemeinschaft und Ge-
meinsamkeit. Das Einzelkdmp-
fertum haben die Menschen satt!

Konnen auch Medien dazu
beitragen?

Ja, zum Beispiel der KLON-
scHNACK. Thr Stadtmagazin gibt
den Lesern ein Stiick Heimat
und Gemeinsamkeit zuriick. Das
ist ein grol’es Thema. Lokaljour-
nalismus bietet den Menschen
die Gelegenheit, sich mit ihrem
Umfeld zu beschiftigen. Die
Nachrichten iiber die weite Welt
machen verdammt viel Angst.
Das wollen wir alle nicht mehr sehen. Natiir-
lich haben seriose Medien die Pflicht, tiber
Kriesen zu berichten, aber es gibt auch viele
Medien die {ibertreiben.

Arbeiten Sie denn als Coach?

Nicht hauptberuflich. Beim Coaching geht
es darum, den sogenannten Coachee nicht
zu beraten, sondern gemeinsam mit ihm sei-
nen eigenen Lésungsweg zu erarbeiten. Das
ist besonders nachhaltig. Wenn man auf ei-
ne Entdeckungsreise zu sich selber geht, hat
man eine andere Nachvollziehbarkeit.

Wenden Sie die Coachingmethoden auch im
Journalismus an?

Ja. Ich gehe zum Beispiel in Unternehmen
und entwickle mit ihnen ein Leitbild, das
von innen kommt, echt ist und der Unter-
nehmensgeschichte Sinnhaftigkeit verleiht.

Also beraten Sie in Sachen PR?

Ja, denn klassische Werbung verpufft immer
mehr. Authentische, glaubwiirdige Ge-
schichten, die in Ruhe erzdhlt werden, ha-
ben in meinen Augen einen héheren Stellen-
wert. Durch meine Ausbildungen habe ich
mein inneres Kompetenzfeld erweitert und
hénge nicht in alten Strukturen fest.

Sie endadieren sich bei der Welthunderhilfe.
Mal ketzerisch: Je mehr Leute ich satt mache,
umso mehr Menschen wird es geben.

Ich habe Politik studiert und meine Magis-
terarbeit schrieb ich iiber ,.Semidemokrati-
sche Strukturen am Beispiel Tansanias“.
Frither waren mir solche Organisationen
wie die Welthungerhilfe suspekt. Der hohe
Verwaltungsaufwand und immer im Hinter-
kopf die Frage: Was passiert wirklich mit den
Spenden?

Was hat Sie umgdestimmt?

Auf einer Veranstaltung habe ich einen der
Vorstinde der Welthungerhilfe kennenge-
lernt. Den habe ich direkt gefragt, ob das
noch so ein Blédverein wie frither sei. Er
sagte, dass nur noch drei Prozent der Gelder
in die Verwaltung fliefen und das sie neben
Spenden auch versuchen, EU-Fordergelder
zu bekommen. Das hat mich {berzeugt.
Auch die Themen: Aufkldrung, Geburten-
kontrolle und kein Hunger mehr auf der
Welt sind mir wichtig.

Herr Lewandowski, wir wiinschen viel Erfolg
und danken fir das Gesprach.
www.peter-lewandowski.de

Gesprdch: Helmut Schwalbach,
Red. Mitarbeit: Louisa Heyder, Anna-Lena Walter

ZUR PERSON
Peter Lewandowski,

Jahrgang 1957, studierte
Politische Wissenschaften,
Geschichte und Kommunika-
tionswissenschaften. Er ab-
solvierte sein Volontariat bei
der Minchner tz und war als
Lokalredakteur beim ,Minchner Mer-
kur” tatig. Von 1998 bis 2000 war er
Chefredakteur des ,Playboys”. Lewan-
dowski war unter anderem Chefredak-
teur des Mannermagazins ,Maxim”
und der ,Gala”.
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Bauernbrot
kraftige Kruste - viel Geschmack
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Mit Live-Cooking zum Probierpreis!

Mehr Infos unter eez.de
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Volker Schoemann macht Ilias Asimi (18)
fit fir den Abschluss. Im Audust bedinnt Ilias

eine Ausbildung zum Altenpfleger.
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\olker Schoemann, Schilercoach

Starthilfe furs Leben

Volker Schoemann arbeitet ehrenamtlich for das Projekt ,,Starthilfe —
Schulercoaching® der Arbeiterwohlfahrt. Jugendliche mit Migartionshinter-
grund werden dabei von Senioren bei ihrem Schulabschluss unterstitzt.

iiffeln fiir den mittleren Bildungsab-
schluss (frither Realschulabschluss):

Schiilercoach Volker
Schoemann aus Othmar-
schen sitzt mit seinem Zog-
ling Ilias Asimi aus Bangla-

desch zusammen. Heute
steht Deutsch auf dem Lehr-
plan.

Ilias ist einer von vier Schiitz-
lingen, die Schoemann im
Rahmen des ehrenamtlichen
Projekts Starthilfe begleitet.
Das Projekt wurde vor zwolf
Jahren ins Leben gerufen und
richtet sich an Schiiler zwi-
schen Klasse acht und zehn.
Schoemann sagt: ,,Die Nach-
hilfe ist in der Regel der Tiir-
offner fiir weitere Hilfe.“

Oft kommen die Jugendli-
chen aus schwierigen Ver-
héltnissen oder haben trau-

»Mein groBter
Lohn ist der Erfolg
meines Schilers.“

“

Volker Schoemann:

»Ich winsche mir, dass die
Schulbehdrde uns unter-
stUtzt, damit mehr Schiler
von Starthilfe profitieren!”

Volker Schoemann: ,Nachhilfe ist der Turoffner far
weitere Unterstutzung — auch in anderen Lebenslagen.”

matische Erfahrungen in ihrem jungen Le-
ben gemacht.

Die Schiilercoaches helfen
nicht nur beim Lernen, son-
dern auch beim Integrie-
ren, indem sie Sprach-
reisen organisieren. Acht
Senioren und eine Studen-
tin bilden die Starthilfe-
Gruppe in den Elbvororten.
In der Regel kontaktieren
Lehrer oder Sozialpddago-
gen Starthilfe, wenn sie
Teenager mit besonderem
Betreuungsbedarf kennen.
,Haufig sind die Jungen
und Médchen unpiinktlich
und unverbindlich — und es
hapert an den Noten.“ Die
Ehrenamtlichen hatten ur-
spriinglich die Aufgabe,
beim Bewerben fiir einen
Ausbildungsplatz zu hel-

fen. ,Allerdings merkten wir, dass die
schonste Bewerbung mit einem schlechten
Zeugnis nichts niitzt.“

In den Jahren hat Schoemann viele Jugend-
liche von der Schulzeit bis in den Job be-
gleitet. Groldte Hiirden sind héufig Sprach-
schwierigkeiten und Unzuverldssigkeit, das
kann zu Frust fithren. Aber in vielen Fallen
konnten die Coaches den Jugendlichen zu
guten Abschliissen und Ausbildungsplédtzen
verhelfen. Stolz berichtet er: ,Mein grof3ter
Lohn ist der Erfolg meiner Schiiler.“
Schoemann wiinscht sich, dass ,die Schul-
behorde Starthilfe als feste Instanz sieht
und so mehr Schiilern zu einer 1:1-Betreu-
ung verhilft.“ Denn so erhalten die Jugend-
lichen eine Perspektive und werden zu
wertvollen Mitgliedern der Gesellschaft.

www.starthilfe-hamburg.de, Telefon 040/ 41 40 23 41
Autorin: anna-lena.walter@kloenschnack.de

ZUR PERSON
Volker Schoemann

ist 71 Jahre alt und lebt mit seiner Frau
in Othmarschen. Der pensionierte Inge-
nieur fur Elektrotechnik stammt aus Kiel.
Er wollte eigentlich Lehrer werden. In
seiner Freizeit lernt er Chinesisch.
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p.P. im Doppel-
zimmer/Traveblick
mit HP.

Ahoi Travemunde:
Urlaub in Sicht!

Ostseerauschen im Ohr und der Duft von Meer und Urlaub in der Nase: Mit aja ist
Erholung angesagt. Im aja Travemiinde erwartet Sie ein wundervolles Wohlftihlreich
mit bestem Ausblick. Entscheiden Sie sich fur Ihre aja Auszeit und lassen Sie sich von
frih bis spat verwshnen. Jetzt vier Tage zum Preis von drei ab 282 € p.P.* inklusive
Halbpension im aja Travemiinde buchen und Vorfreude sichern.

Freuen Sie sich auf:
Zimmer mit Ostsee- oder Traveblick * Innen- und AuBenpool = Vielfaltiger Sauna-

bereich = Reichhaltiges Friihstlick und taglich wechselndes, frisches Abendbuffet
Bar mit Ostseeblick * WLAN im Zimmer

Jetzt buchen unter +49 (0)40 696352-580 oder auf aja.de
Folgen Sie uns auf Instagram und Facebook

* Ganzjahrig buchbar, giiltig bis zum 31.03.2020, auf Anfrage und nach Verfligbarkeit, ab 282 € p.P. im Doppelzimmer Traveblick
a-ja Resort und Hotel GmbH - Lange StraBe 1a - 18055 Rostock
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Deutschland

70 Jahre
Grundgesetz —
ein personlicher

Riickblick




Die Blankeneser BahnhofstraBe in den 70er-Jahren, gesehen von der heutigen Hypo-Vereinsbank.
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DEUTSCHE GESCHICHTE

Am 23. Mai 1949 verabschiedete der Parlamen-
tarische Rat in Bonn das Grundgesetz der Bun-
desrepublik Deutschland. Erste freie Wahlen wur-
den im August des gleichen Jahres zugelassen.
Zwei Monate spater, im Oktober 1949, erlaubte
die Sowjetunion die Bildung der Deutschen De-
mokratischen Republik (DDR) im astlichen Teil
des wahrend des zweiten Weltkrieges zerstarten
und geteilten Hitler-Reiches.

Freie Wahlen gab es Ostlich der Elbe indessen
erst gut 40 Jahre spater im Mdrz 1990. Noch im
gleichen Jahr erfolgte die Wiedervereinigung
Deutschlands unter gemeinsamen demokrati-
schen Vorzeichen. Mit einem Geburtsdatum
Anfang Januar 1949 war der Autor dieses Textes,
der Hamburger Lehrer und Lokalhistoriker Joa-
chim Kasten, nicht einmal Deutscher.

ritische Zone“ stand auf meinem ers-
Bten Ausweis. Der Winter in Hamburg

war eiskalt und meine Eltern erhiel-
ten einen zusitzliche Ration Kohle. Die
Quittung dafiir stempelte der Handler Joh.
Sienknecht in den Personalausweis.
Etwa flinf Monate spater wurde der neue
Staat ins Leben gerufen und gab mir auch
formal die deutsche Staatsangehorigkeit.
Vor 70 Jahren konnte ich nichts iiber die
Republik wissen, in der ich aufwachsen
wiirde. Es sollte viele Jahre dauern bis zur
Erkenntnis, dass der neue Staat eigentlich
nicht neu war.
Als Kind hat man keine Vergangenheit, son-
dern wéchst unbewusst in eine Welt hinein,
in der es Geschichte gibt. In meinem Fall
gespickt mit Fragen {iber Schuld- und Ver-
antwortung sowie einem merkwiirdig irri-
tierenden Schweigen von Erwachsenen.

Russland

Die Bedeutung von friihen Kindheitserinne-
rungen erhellt sich oft erst im Erwachse-
nenalter. Dazu gehoren fiir mich alltégliche
Ereignisse wie Besuche beim Grol3vater.
Wir fuhren mit der Straenbahn dorthin
und vom Fenster sah man noch tiefe Wun-
den der Stadt. Ich sah Ruinen ohne zu ver-
stehen, was ein Bombenkrieg bedeutet.
Opa lebte in einem grollen Wohnhaus im
Stadtteil Eppendorf. Am Tiirpfosten waren
mehrere Zettel mit unterschiedlichen Na-
men angebracht. Mutter klingelte dreimal,
um zu signalisieren, dass der Besuch ihrem
Vater galt.

Als merkwiirdig erschienen mir auch vier
Papierrollen auf der Toilette der Wohnung.
Heute ist die Botschaft klar: Krieg. Opa war
ausgebombt und zusammen mit anderen in
einer groferen Wohnung untergebracht.
,Auf der anderen Seite beginnt Russland*,
sagt ein Verwandter, als wir bei einem
Sonntagsausflug mit Motorrad und Seiten-
wagen in der Nidhe einer zerstorten Briicke
Rast machten.
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Naziaufmarsch in der Blankeneser HauptstraBe

Hinter Stacheldraht und Betonbarrieren
ging der Weg irgendwie weiter. Die Er-
wachsenen lachten freudlos. Als Kind ver-
steht man nicht die bittere Ironie hinter ei-
ner ,witzigen“ Bemerkung. Auch horte ich
erstmalig das Wort ,Niemandsland”.
Unheimlich! Die frostigen Winde des kalten
Krieges bliesen auch in das Gesicht unver-
stehender Kinder.

Holocaust verschwiedgen

Bei Familienfeiern oder Besuchen im
Freundeskreis wurden gelegentlich Gespra-
che iiber den Krieg gefiihrt. Anekdotenhaf-
te Erzdhlungen. Auch den Namen Hitler
horte ich bei solchen Gelegenheiten. Das
Thema Juden oder Holocaust schien indes-

sen nicht zu existieren.
Warum und woriiber ge-
schwiegen wurde, er-
schloss sich mir erst
Jahre spater.

Kindern gab man auch
keine Erkldrung dafiir,
warum ein Onkel Heinz
in Russland als ,ver-
misst" galt oder Onkel
Albert auf dem Schlacht-
schiff Bismarck im At-
lantik fiel.

,Was hatten sie dort zu
suchen, ist keine Frage,
die ein Kind stellt. Die
Lehrer in der Volksschule

unterrichteten eher iiber die mittelalterli-
che Hanse oder den Reformer Martin Lu-
ther. Der Zweite Weltkrieg sowie die deut-
sche Verantwortung fiir die Naziverbrechen
blieben nebul6s. Das falsche Stimmungs-
bild jener Zeit symbolisiert fiir mich immer
noch ein Gedenkstein, wie ich ihn vor den
Toren Hamburgs bei Ahrensburg entdeckte.
Den Verteidigern der Heimat von 1939-1945.
In Dankbarkeit. Die Toten mogen in Frieden
ruhen, aber die Soldaten der Wehrmacht
hatten Polen, Frankreich, Norwegen oder
Russland angegriffen. Alles andere ist noch
heute steinerne Geschichtsfialschung.
Meine Eltern waren keine Intellektuellen.
Vater arbeitete im Hafen und Mutter als
Verkéuferin in einer Warenhauskette. His-
torische Reflexionen oder direkte politische
Erziehung fehlten zu Hause.

In den spéten 60er Jahren kam es zu klei-
neren Zusammenstof3en quasi am Abend-
brottisch. Ich hatte Fragen. Die {iblichen
Klischees, dass Hitler die Autobahn gebaut
und die Massenarbeitslosigkeit der 30er
Jahre gelost hatte, reichten mir nicht mehr.
Sie waren Zeitzeugen und ich wollte horen,
ob und was sie von den Verfolgungen der
Juden mitbekommen hatten. Naiv. Die
Mauer des Schweigens war kompakt.

,Und was haben die Alliierten angerichtet,
als sie Hamburg, K6ln oder Dresden bom-
bardierten?“, bekam ich als Reaktion von
meinem Vater zu horen. Seine Gegenfrage
erstickte jede Debatte schon im Ansatz.

Spate Einsichten

Die Erfahrung, dass Familiengespréche die-
ser Art nahezu tabuisiert waren, teile ich si-
cher mit vielen meiner Generation.

Das Muster, mit dem wir aufwuchsen, fand
ich spéter in der These des Analytikerpaa-
res Alexander und Margarete Mitscherlich
von ,,der Unféhigkeit der Deutschen zu trau-
ern® bestétigt. Damals mangelte es mir an
jeglichem Verstandnis fiir dieses Verhalten.
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Joachim Kastens erster Personalausweis
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Die Familie des Autors Mitte der 50er Jahre mit
fortschrittlichem Vehikel

Wihrend meiner ersten Semester an der
Universitdt war ich nahezu wie ein
Schwamm und sog historisches Wissen in
mich hinein. Meine innere Balance erfuhr
dabei heftige Ausschldge. Wie war es mog-
lich, dass die ersten Nachkriegsregierungen
es zulieBen, dass alte Nazis als Kabinetts-
mitglieder, Richter oder Chefs grofer Un-
ternehmen wieder Macht und Prestige er-
langten?

Warum bekamen Witwen von SS-Offizieren
Pensionen wahrend Deserteure oder Re-
gimgegner ein Leben mit Sozialhilfe fristen
mussten? Es war eine Phase, in der ich
mich oft schdmte, Deutscher zu sein.

Die Zuspitzung des deutsch-jlidischen Au-
tors Ralph Giordano ,,vom grol3en Frieden
mit den Tétern“ erscheint noch heute als
plausible Beschreibung des damaligen ge-
sellschaftlichen Verdrédngungsprozesses.
Meinen eigenen Eltern gegeniiber kamen
indessen neue Einsichten hinzu. Ich er-
kannte in ihren Reaktionen auch eine in-
stinktive Art, sich zu schiitzen. Zum Ge-
samtbild gehort indessen, dass auch sie die
NS-Politik erleiden mussten. Welche Wahl
hatte mein Vater, als er 19-jéhrig zur Wehr-
macht kam? Vermutlich keine.

Als junges Médchen von 15 Jahren iiberleb-
te meine Mutter die Schrecken der Bom-
benangriffe auf Hamm. Zweimal wurde sie
aus Luftschutzkellern gerettet. Selbst wenn
sie von den enormen Verbrechen des Re-
gimes etwas mitbekommen hétten, so tru-
gen sie dennoch keine Verantwortung.

»,Sie haben uns um unsere Jugend betro-
gen“, sagte meine Mutter mir einmal.

Sie war dann bereits verstorben, als es doch
noch zu einem Gespréch iiber die Kriegs-
vergangenheit mit meinem Vater kam.

Es muss im Friihjahr 1995 gewesen sein.
Bei einem Glas Rotwein war die Atmosphé-
re entspannt. Er erzihlte, dass er 1
Kriegsende nichts iiber die fiirc
chen Dimensionen der Naziverbre
gehort hatte.

,Ich wollte leben und nicht traue
erinnere ich mich an seine Wort-
wabhl. Dass er als einfacher und jun-
ger Marinesoldat nicht die brutale
Respektlosigkeit der Nazis teilte,
erfuhr ich ebenfalls an jenem
Abend.

Ll

Er hatte sich geweigert, an einem Erschie-
Rungskommando fiir einen desertierten Ka-
meraden teilzunehmen. Er weigerte sich
mit dem einfachen Argument, nicht auf ei-
nen Wehrlosen schiefen zu konnen.

Die Exekution wurde vollzogen und mein
Vater hatte sicher Gliick, dass er nur mit
zwei Wochen Bunkerarrest davonkam.
JTrotzdem dachte ich, dass wir nur unser
Land verteidigen“, sagte er damals mit ei-
nem hilflosen Achselzucken.

Im folgenden Jahr starb er an Krebs. Ich bin
immer noch dankbar, dass es uns, wenn
auch spét, gelungen ist, iiber Dinge zu spre-
chen, die zuvor unter den Teppich gekehrt
worden waren.

Joachim Kastens Vater wahrend eines Lazarettauf-
enthalts 1944

Kniefall

Dass ich meinem inneren Frieden, auch mit
dem eigenen Land, ndherkam, hatte ich vor
allem Willy Brandt und seiner politischen
Agenda zu verdanken. Als SPD-Vorsitzen-
der und Kanzler machte er Hoffnung auf
neue Einsichten. Weg vom Verdréngen der
Vergangenheit, der Verantwortung fiir
Krieg und Holocaust. Sein Kniefall vor dem
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ALFRED NOBEL

DEUTSCHE GESCHICHTE

Denkmal fiir die im Warschauer Ghetto er-
mordeten Juden empfand ich als Befreiung.
Es gab sie doch, fithrende Politiker, die es
wagten, 6ffentlich zu trauern!

Die Neue Ostpolitik der sozial-liberalen Ko-
alition bedeutete Entspannung fiir ganz
Europa und auch eine neue personliche
Identifikation mit diesem Land.

Als Willy Brandt 1972 den Friedensnobel-
preis erhielt, erreichte mich diese Nachricht
wéhrend einer Autofahrt. Spontan bremste
ein Freund seinen Wagen und wir umarm-
ten uns. Zum ersten Mal empfand ich so et-
was wie Gliick und Stolz, Deutscher zu
sein. Entsprechende Gefithle waren den-
noch nicht stabil. Starke Irritationen emp-
fand ich bei Zwischenfillen wie dem ge-
meinsamen Besuch von CDU-Kanzler
Helmut Kohl und US-Prasident Ronald Rea-
gan auf einem Soldatenfriedhof in Bitburg.
Die Symbolik auch {iber Grébern von Sol-
daten der Waffen-SS war fiir mich eine un-
wiirdige historische Botschaft. Sie stand im
Gegensatz zu Willy Brandts Empathie fiir
das Schicksal anderer Nationen und die An-
gehorigen der Opfer.

Wiedervereinigung

,Deutschland einig Vaterland!”, skandier-
ten zehntausende Menschen um mich he-
rum. Es war eine Montagsdemo in Dresden
im Februar 1990.

Die Atmosphéire war unwirklich fiir jeman-
den, dem es an einem stabil ausgeprigten
Nationalgefiihl mangelte. Meine zdgerliche
Haltung &nderte sich dennoch. Das konkrete
Erleben einer Gesellschaft, die sich in ihrer
Phraseologie als ,sozialistisch“ bezeichnet
hatte, war niederschmetternd.

Ich sah die Endphase der DDR. Nahezu er-
schrocken nahm ich verfallene Stadtteile
wahr und traf auf Menschen, denen tiber
vier Jahrzehnte die Meinungs- und Bewe-
gungsfreiheit geraubt worden war.

Dass das Regime an der deutsch-deutschen
Grenze fiir Hunderte von Todesopfer wegen
,Grenzverletzung“ verantwortlich war, ist
gut dokumentiert. Honecker & Co. lief3en
aber auch foltern. Diesen tristen Umstand
entdeckte ich bei einem Besuch in der Elbe-
stadt Torgau. Dort und an anderen Standor-
ten in der DDR wurden Jugendliche mit ,,ab-
weichenden und sozial schidlichen
tensmustern“ meist ohne Ge-
werfahren in gefdngnisdhnliche
chtungen, den ,Jugendwerkho-
, eingewiesen. Im schlimmsten Fall
nte die ,,Behandlung” aus korperli-
’r Ziichtigung bestehen.

17

Stumme Zeitzeuden: Der Friedensnobel-
preis fir Willy Brandt 1972

Klénschnack 6 - 2019

[E
O



| Klénschnack 6 - 2019

nJ
(@)

DEUTSCHE GESCHICHTE

Zu anderen Disziplinierungsmaf3nahmen
gehorten drei bis vier Tage Strafarrest in ei-
ner dunklen Zelle oder ein mehrstiindiger
Einschluss in einen Raum mit 1,20 Meter
Deckenhohe, dem sogenannten Fuchsbau.
Dass es dennoch politische Ansichten gab,
der zufolge die DDR als ,Rechtsstaat” galt,
erschien mir nach der Konfrontation mit
brutalen Willkiirverhiltnissen dieser Art
unverstiandlich.

Die friedliche Revolution der DDR-Biirger-
rechtsbewegung brachte den Wandel und
eine spate Bestitigung dafiir, dass Kind-
heitserinnerungen {ber ,Russland“ hinter
abgeschnittenen Stral3en nichts anderes als
ohnméchtiger Sarkasmus waren.

Nationalistische Abenteuer

Die objektiven historischen Verdienste des
Bundeskanzlers Helmut Kohl um die Wie-
dererlangung der deutschen Einheit sind mir
selbstverstdndlich bewusst. Dass er in dieser
Phase aus parteitaktischen Griinden den-
noch auch Illusionen weckte, mindern seine
Leistungen in diesem Punkt nicht.
,Niemandem wird es nach der Einheit
schlechter gehen®, hie3 das Versprechen. Or-
te, wo er fiir seine ,,goldene” Perspektive ge-
worben hatte, tauften von der Treuhand ent-
lassene Arbeiter spdter um in Platz der
,Verkohlung*.

Richtig bleibt, dass in den ostdeutschen
Bundesldndern mit Milliardeninvestitionen
eine schnelle Renovierung gelang. Das Re-
sultat 1asst sich in Form einer guten Infra-
struktur und verputzten und sanierten Stid-
ten durchaus sehen.

Was bleibt ist die Anmerkung, dass fast 30
Jahre nach der Wiedervereinigung das Land
weiterhin sozial gespalten ist. Im Osten sind
das Lohnniveau und die Renten niedriger
und die Arbeitslosigkeit hoher.

Mauer und Stacheldraht sind verschwun-
den. Was sich aber seit den ersten Jahren
des Einheitsrausches noch immer nicht ver-
zogen hat, sind hartnédckige Erzdhlungen
iiber westdeutsche Dominanz verbunden
mit einer Respektlosigkeit gegeniiber den
Biografien ostdeutscher Biirger.

Berechtigt oder nicht, soziale Spannungen
und psychische Verletzungen bilden riskante
Elemente fiir den wachsenden Rechtspopu-
lismus wie er ostlich der Elbe gewachsen ist.
Die Fliichtlingskrise vom Sommer 2015
beschleunigte das weitere politische Ausei-
nanderdriften entlang der fritheren Zonen-
grenze. Natiirlich gab und gibt es rechtpopu-
listische Schwerpunkte auch in westlichen
Landesteilen. Traurige Tatsache bleibt indes-
sen, dass der Widerstand gegen Asylsuchen-
de und Einwanderer in den ostdeutschen
Bundesldndern grof3er und stérker ist.

Es ist kein Zufall, dass die fremdenfeindliche
und rassistische Pegida-Bewegung in Dres-
den entstanden ist und nicht in Frankfurt

Joachim Kasten mit seinen Eltern, Anfang der 50er
Jahre

oder Koln.

Dass die Erfolge der AfD ein Reflex auf die
zundchst unkontrollierte und unvorbereitete
Zuwanderung von knapp einer Million
Kriegsfliichtlingen ist, kann man nachvoll-
ziehen. Die Bereitschaft, dem humanitiren
Gedanken der Kanzlerin Angela Merkel zu
folgen, ist nicht {berall gegeben. ,Die be-
kommen alles, wir bekommen nichts“, lautet
oftmals die oberflachlich plausible Meinung
zu den finanziellen Konsequenzen der
Fliichtlingskrise.

Hinzu kommen kulturelle Angste vor einer
,Uberfremdung® durch die Vielzahl der Mig-
ranten mit islamischen Wurzeln.

In der 40-jahrigen DDR-Geschichte war ,,in-
ternationale Solidaritdt” eine SED-Phrase
ohne Bezug zur Lebenswirklichkeit der
meisten Biirger. In einer Zeit, in der West-
deutschland Arbeitskréfte aus Ldndern wie
der Tiirkei anwarb und sich den Versuch ei-
ner Integration zur Aufgabe machte, lebten
die DDR-Biirger in Isolation von ,fremden“
kulturellen Elementen. Dafiir, dass Struktur-
unterschiede eine gesellschaftspolitische He-
rausforderung darstellen, muss man nach
Lage der Dinge sicher Verstdndnis haben.
Schwierig wird es aber, wenn sich die giren-
de Unzufriedenheit in klingende Miinzen fiir
rechtspopulistische bis neonazistische Grup-

Edon Bahr,
2015

pen und Initiativen umwandelt. Wo bleibt
die Reflexion tiber die politische Agenda, die
damit eingehandelt wird? Der rechte Rand,
angefangen bei der AfD, hat nicht nur Kritik
an der ,merkelschen” Fliichtlingspolitik im
Angebot. Die Wahler folgen auch einer Par-
tei, die einen abenteuerlichen Nationalismus
und falschen Patriotismus verbreitet.

Wo wéren Deutschland und seine Arbeitneh-
mer ohne die europdische Zusammenarbeit?
Die von der AfD propagierte Aufweichung
der EU-Integration wiirde ein politisches
und soziales Erdbeben auslosen, das weit
iiber die derzeitigen Querelen mit dem Bre-
xit hinausreicht. Nationalismus bedeutet
Protektionismus und eine Politik des Stirke-
ren. Die Tatsache, dass eine geschwichte EU
sowohl Trumps als auch Putins Machtinte-
ressen dient, scheint die AfD mit Wohlwol-
len hinzunehmen. Die Wéhler sollten kliiger
sein. Welches Deutschlandbild wird in dieser
Sphére transportiert? Der mittlerweile be-
riichtigte Ausspruch
von Alexander Gau-
land, dass der Natio-
nalsozialismus in der
deutschen Geschichte
nur ein ,Vogelschiss®
und er stolz auf die
Erfolge deutscher Sol-
daten in beiden Welt-
kriegen sei, konnen
als Negativbotschaft
kaum noch {ibertrof-
fen werden.

Im Mérz 2015 hatte
ich die Gelegenheit,
den Architekten der
sogenannten Neuen
Ostpolitik Egon Bahr, fiir Zeitungen in Skan-
dinavien zu interviewen. Nach seiner Analy-
se hat Deutschland nicht zuletzt wegen des
Zweiten Weltkriegs und des Holocausts sei-
ne Lektionen gelernt. Die deutsche Politik
war Bahr zufolge weitgehend darauf ausge-
richtet, die Interessen des eigenen Landes
mit denen der Nachbarstaaten in Einklang
zu bringen. ,Wir haben die européische Inte-
gration ernstgenommen®, sagte er. Diese
Perspektive sollte auch von den heutigen Ge-
nerationen weitergetragen werden.
Deutschland wurde einst ,gefiirchtet und
verachtet”, schreibt der schwedische Journa-
list und Historiker Johannes Tangeberg in
seinem 2018 erschienen Buch ,Europas
mitt“ (Die Mitte Europas). Zur aktuellen Be-
wertung des Landes ergénzt er, dass die
Bundesrepublik heute von vielen eher be-
wundert wird, wozu auch der Mut beigetra-
gen habe, keinen Schlussstrich unter die Na-
zidiktatur zu setzten, sondern eine
besondere Erinnerungskultur an die Schre-
cken des Holocausts zu entwickeln.

o B

dem Willy Brandt-Haus

Autor: Joachim Kasten

Joachim Kasten, 2015, vor
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STRANDLEBEN

Grau-braunes Wasser, Wracks und ein manchmal

zweifelhafter Geruch der Elbe kdnnen Sonnenhundrige

von einem Besuch des Elbufers nicht abhalten.
Immer mehr Besucher zieht es bei entsprechendem
Wetter an die Elbe.

Unterwegs am nordlichen Elbufer

Zwischen Nackten und Containerriesen

Sand unter den FiiBen — gibt es etwas Schoneres? Die Elbe bietet fir jeden etwas. Gedrange am Ovelgénner
Strand, einsame Buchten am Wittenbergener Ufer. Selbst fUr FKK-Anhanger hat sich ein Abschnitt etabliert.
Egal, wonach dem Besucher der Sinn steht, fUr jeden

Es gibt am Elbstrand auch einsame Stunden und
wenide Besucher. Voll wird es bei blauem Himmel
und sommerlichen Temperaturen.

leyball spielen. In einer der vielen

Strandbars einen Cocktail geniefden. Mit
der Liebsten auf einer Stranddecke ku-
scheln. Die Griinde, den Elbstrand fiir ei-
nen Kurzurlaub zu nutzen, sind vielfaltig.
Das Schone am Elbufer: Fiir alle ist etwas
dabei.
Beliebt ist das Urlaubsgefiihl
mit Sand unter den FiiBen
und Bierbuddel in der Hand
bereits ganz am Anfang des
Ovelgénner  Elbstrandes.
Hier treffen sich die, die we-
der weit laufen konnen oder
wollen und Partyreste wie leere Flaschen
oder Holzkohle nicht weiter stéren. So et-
was stort hier keinen Besucher. Sie schét-
zen den bequemen Einstieg in die Elbe mit
Blick auf das ausrangierte Feuerschiff ,El-
be 3“ sowie das lustiges Treiben.
Uber die Qualitit des Badewassers machen
sich hier ohnehin nur wenige Besucher Ge-
danken.
Uber viele Jahre gab es die ,,Wassergiitestel-

I n der Elbe schwimmen. Am Strand Vol-

Sand unter den FiBen
und anderswo. Die
Attraktivitat der Elbe
nimmt immer weiter zu.

ist etwas dabei.

le“. Sie informierte iiber Schadstoffe und
Wasserqualitdt des Stromes. Heute gibt es
nur noch die alten Behérdennummern im
Internet. Wer etwas iiber die Wasserqualitét
des oft besungenen Stromes wissen moch-
te, muss in Magedeburg anrufen. Dort weil3
man mehr {iber die Giite des Elbwassers.
Wobei die perso-
nelle Ausstattung
offenbar eher diirf-
tig ist. ,Ein Mit-
arbeiter ist im Mut-
terschaftsurlaub,
eine Kollegin hat
einen Termin“, so
die Auskunft einer Mitarbeiterin der ,,Was-
sergiitestelle“-Nachfolgerin ,Flussgebiets-
gemeinschaft Elbe*.

Der diinnen Personaldecke entsprechend
unwirsch reagiert die Magedeburger Mitar-
beiterin.

Wihrend die Besucher des Ovelgoénner Elb-
stranders im vorderen Teil mit Sand und
Wasser zufrieden sind, werden in der mitt-
lerweile legendéren ,Strandperle“ allerlei



Getranke gereicht. Wenn Besucher an be-
sonders schénen Tagen ihren eigenen Pick-

nichkorb mitbringen und sich daraus ver-
pflegen, féllt das nicht weiter auf. Zum
einen ist die Grenze zum allgemeinen
Strandleben und zum Restaurantbereich
recht flieSend.

,Ich sitze trotzallem gern hier mit dem Rii-

cken zu den iibrigen Gasten
und einem Hefeweizen in der
Hand“, sagt ein Mittfiinfzi-
ger, der gern auch Wiirstchen
und Salat bestellt. Das wie-
derum ist ein Klassiker der
Betreiber, die die ,,Strandper-
le“ vom Kaffeeklatsch-Treff-

Nimmt die Haut
keine Schadstoffe

auf?

STRANDLEBEN

punkt zum Szeneladen machten.

Sehen und gesehen werden ist hier die De-
vise. Wobei nicht immer alles gern gesehen
wird, was gezeigt wird. Egal. Am néchsten
Tag klingt es einfach besser, wenn es heif3t:
Ich war in der Strandperle. Der Name
,Altes Lotsenhaus“ hat einfach weniger
Sexappeal als andere.

Wem es um reines Strandvergniigen geht,
der ist am Wittenbergener Ufer richtig. Der
Strand ist auch bei auflaufendem Wasser
breit genug und wer fiir sich sein mochte,
findet ein vertrdumtes Pldtzchen. Der nahe
Zeltplatz sorgt fiir ein gemischtes Publikum
von Bewohnern des Stadtteils Rissen und
Auswartigen. ,Mir geféllt hier besonders
das unkomplizierte Miteinander, sagt die
Rissenerin Rike Altrogge. Mit ihren beiden
bewegungshungrigen Kindern, sieben und
neun Jahre alt, schitzt sie Strand und
Strom.

Sehr harmonisch l4uft das Miteinander an
anderer Stelle. An einem kleinen Strandab-
schnitt in Othmarschen werfen die Sonnen-
hungrigen alle Klamotten von sich und
pflegen einen immer selteneren Brauch des
Nacktbadens und -sonnens. Durch Biische
und Baume geschiitzt, werfen sie Hose und
Jacke ab. Wobei einige durchaus Zuschauer
schétzen.
Interessanterweise erin-
nern sie so an ein histori-
sches Phdnomen. Denn in
der DDR zéhlte FKK zu den
wenigen Freiheiten, die
von der SED-Obrigkeit er-
laubt waren. Ein Feld fiir
Historiker und Soziologen.
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Ob die Nackten vom Elbstrand mit dem Os-
ten Deutschlands etwas zu tun hatten, weil3
keiner genau. Toleriert wer-
den die Nackten wie so
vieles zwischen Wedel und

Das Strandleben

Uber die Gefahren am Elbufer wird bei stei-
genden Temperaturen gern und ausgiebig
in der Tagespresse immer
wieder gesprochen. Vor Sog
und Schwell durch vortiber-

Ovelgénne. als Spiege[ ziehende Containerriesen
So ist das Hamburger dewachsener wird ebenso gewarnt wie
Strandleben auch ein Spie- Tgleranz vor Schadstoffen im Wasser.

gel der gewachsenen Tole-

ranz der vergangenen Jahr-

zehnte. Skeptiker werden es an mancher
Stelle Gleichgiiltigkeit nennen. Fest steht
aber, dass die grofe Zahl von Menschen,
die besonders an sonnigen, warmen Tagen
Sand und Sonne fiihlen wollen, friedlich
miteinander auskommt.

Die geringe Sichtweite un-

ter Wasser durch Schweb-
stoffe, unter einem Meter, macht die
Rettung Untergegangener schwer bis un-
moglich. Leichtsinnige Freizeitskipper,
waghalsige Schwimmer und allzu grof3zii-
giger Genuss alkoholischer Getrénke fithren
immer wieder zu gefahrlichen Situationen.

Vieles ist entlang der Elbe nicht anders als
anderenorts. Und doch ist die Elbe tiicki-
scher als von Laien angenommen.

Auch wenn die Nordsee rund hundert Kilo-
meter entfernt ist, bietet die Elbe einen Vor-
geschmack auf die See, die bereits an der
Elbmiindung oft zeigt, wie grausam sie sein
kann.

Hier die Gefahren, dort die pure Lebens-
lust. Wer sich dem Strom allzu tibermiitig
néahert, sollte sich stets alle Gefahren verge-
genwartigen.

Und dabei die Lust am Leben pflegen.

www.hamburg.de
Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

ZUM ELBUFER

Eine Besonderheit in Hamburg ist, dass
man trotz GroBstadt den Strand direkt vor
der Haustur hat. Auf rund 13 Kilometern
flussabwarts in Richtung Elbmindung
erstreckt sich der Strand der Elbe mit Blick
auf den Hafen. An vielen Abschnitten kann
man sich einfach in den Sand fallen und
die groBen Containerschiffe vorbeiziehen
lassen. Und nicht nur die Hamburdger lieben
ihren Elbstrand, sondern auch international
begeistert der Kontrast zwischen Erholung
und Industrie: Die ,New York Times* kirte
den Elbstrand 2017 zu einem der zehn
Lieblingsorte in Europa am Wasser.




Jorg Finck und Torsten Hein — Ihre Berater der Bethmann Bank AG

Investition in Immobilien -
warum nicht mit der Privatbank?

Welche Aufgaben Ubernimmt eine
Privatbank bei Immobiliengeschaf-
ten? Torsten Hein und Jorg Finck, Nie-
derlassungsleiter der Bethmann Bank
in Hamburg, Uber den Immaobilien-
markt in der Hansestadt und das rich-
tige Vorgehen bei Kauf und Verkauf.

Herr Hein, Herr Finck: Alster, Hafen,
Reeperbahn — Hamburg ist einzidartig in
Deutschland. Was bedeutet das fiir den
Hanseatischen Immobilienmarkt?

HEIN: Die Stadt Hamburg gilt als einer der
nachfrage- und umsatzstdrksten Mérkte in
ganz Deutschland fiir Wohn- und Gewerbe-
immobilien. Gerade hoherpreisige Objekte
in bevorzugten Lagen und in den beliebten
Teilen der Stadt werden von etablieren
Maklerhdusern stark umworben.

Welche Herausforderungen resultieren

daraus fiir Kaufinteressierte?

FINCK: Das konnen ganz grundlegende
Herausforderungen sein — zum Beispiel die
Zeitfrage bei der Priifung eines Ankaufs. Ist
meine Wunschimmobilie eigentlich noch ver-
fiigbar? Besteht das Risiko, dass ich im letz-
ten Moment noch iiberboten werde? Das
sind Fragen, die sich Immobilienkaufer im
aktuellen Umfeld haufig stellen miissen.

Was ist dabei die Aufgabe eines
Immobilienexperten?

FINCK: Interessenten fiir den Kauf oder
Verkauf einer Immobilie benotigen den
richtigen Begleiter. Insbesondere im Top-
Segment sollte ein Verkdufer zu jedem Zeit-
punkt kontrollieren kénnen, iiber welche
Kanéle sein Objekt angeboten wird und
wer Informationen {iber die Immobilie und
den Eigentiimer erhilt. Das zu steuern, ist
eine wesentliche Aufgabe eines kompeten-
ten Immobilienexperten.

Inwiefern kann die Bethmann Bank in
Immobiliengeschaften helfen?

HEIN: Unsere Kunden wissen: Sie kénnen
sich uns anvertrauen. Wir praktizieren ein
sehr enges und vertrauensvolles Verhéltnis
zu unseren Kunden, oftmals tiber Jahrzehn-
te hinweg. So kennen wir ihre Ziele, ihre
Interessen, ihre familifire Situation — und
damit auch ihre Kauf- oder Verkaufswiin-
sche im Immobiliensegment. Neben vermo-
genden Privatkunden betreuen wir institu-
tionelle Kunden wie kirchliche
Einrichtungen, Stiftungen, Non-Profit-
Organisationen oder Pensionskassen.

Wie gehen Sie bei einem Immobilienverkauf vor?
FINCK: Wir definieren im ersten Schritt
einen transparenten und strukturieren
Verkaufsprozess. Dabei kontaktieren wir in
Absprache mit dem Kunden einen vorerst
kleinen Kreis moglicher Interessenten.
Diese Erstansprache erfolgt mit verklausu-
lierten Informationen, aus denen das
Objekt nicht zu erkennen ist.

ANZEIGE

Erst bei einem konkreten Investitionsinte-

resse geben wir weiterfithrende Daten und
arrangieren ein vertrauliches und diskretes
Kennenlernen mit unserem Kunden in un-
serer Niederlassung.

Und beim Kauf?

HEIN: Bei Kaufinteresse konnen wir indivi-
duell passende Anlageimmobilien von
Kunden anbieten, die am Markt noch nicht
verfligbar sind. Bedingt durch eine iiber-
schaubare Ansprache potenzieller Investo-
ren, konnen wir einen sehr transparenten
Prozess bieten, bei dem Kéufer einen Kauf
ohne Zeitdruck und diskret priifen kdnnen.
Ob Kauf oder Verkauf, letztlich sind wir der
Uberzeugung, dass wir unseren Kunden im
Immobilienbereich zahlreiche Vorteile bie-
ten.

ZUR SACHE
Die Bethmann Bank

Die Bethmann Bank berat seit mehr als
300 Jahren vermdgende Kunden und ge-
hort heute zu den Top-3-Anbietern von
Private Banking in Deutschland. Sie ver-
bindet Tradition mit Modernitat und der
Bereitschaft zur Verdnderund. Ihre Kern-
kompetenzen liegen in der Anlagebera-
tung sowie der Vermdogensverwaltung. Da-
bei versteht sich die Bethmann Bank als
Vorreiter in Sachen nachhaltiger Anlagen.
torsten.hein@bethmannbank.de
joerd.finck@bethmannbank.de
Telefondurchwahl 040- 30 808 308
Bethmann Bank, Niederlassung Hamburg
Harvestehuder Weg 8, 20148 Hamburg




| Klénschnack 6 - 2019

nJ
(@)

Der Ring der Einzelpaddler erobert die
Elbe mit Blick aufs Treppenviertel

Jubilaum

Immer in Bewedung

Vor 50 Jahren weihte der Ring der Einzelpaddler sein neues Bootshaus
am Falkensteiner Ufer in Blankenese ein. Ein kurzer Rickblick.

er Ring der Einzelpaddler (RdE) am
D Falkensteiner Ufer blickt auf eine be-
wegte Vergangenheit zuriick.
Uwe Rohde war gleich zweimal 2. Vorsit-
zender des Vereins. Er erinnert sich: ,Auf
dem einstigen Geldnde in Teufelsbriick
standen mehrere alte Gebédude, zu denen
eine Zufahrt von der Elbchaussee und eine
von der Baron-Vogt-Straf3e fiihrte. In den
Geméuern war es schummrig und feucht.
Klamotten und Schlafgepdck nahm man
besser mit nach Hause.”
Der RdE hatte damals 200 Mitglieder —
heute sind es 600. Alle halfen damals tat-
kraftig mit, dass das Gebaude mit elektri-
schem Licht ausgestattet wurde. ,Unser
Bootshaus brauchte stdndig Pflege.”
1967 wurde den Mitgliedern mitgeteilt,
dass der Verein das Bootshaus verlassen
miisse, da es einem Parkplatz fiir die Deut-
sche Werft weichen sollte. Ein neues Ver-
einszuhause wurde gesucht und gefunden.
Im Mai 1969 bezog der Verein sein neues
Quartier am Falkensteiner Ufer. ,Es waren
sogar Umkleiderdume und Sanitdranlagen
mit Duschen vorhanden.”
Urspriinglich waren drei Bauabschnitte vor-
gesehen. ,Neben einem Versammlungs-

raum sollte auch eine Einliegerwoh-
nung entstehen. Doch nach der Wirt-
schaftskrise 1973 war erstmal keine
Rede mehr vom Weiterbau.”

Rund 46 Jahre spater sind die Mitglie-
der immer noch zufrieden mit ihrem
Vereinshaus. Am 26. Mai feierte der
RdE das 50. Jubildum seines ,neuen”
Zuhauses in Blankenese mit einer ziinf-
tigen Feier — Bezirksamtsleiterin Liane
Melzer hielt sogar ein Gru3wort.

www.rde-hamburg.de
Autorin: anna-lena.walter@kloenschnack.de

EINZELPADDLER

feierliches Anpaddeln:
inden 60er Jahren-




Hauser mit Personlichkeit

Jedes Mollwitz-Haus ist ein Unikat und wird sehr fein auf Ihre individuellen Wiinsche und die

Besonderheiten des Grundsticks abgestimmt. Fir jedes Bauvorhaben wird ein erfahrenes

Kompetenzteam zusammengestellt, das Sie von Beginn an persénlich und hochqualifiziert berat

und die intensive Betreuung Ihres Bauvorhabens sicherstellt.

Aus der Synergie eines innovativen Architekturblros und der strukturierten Arbeitsweise eines

Bautrdgers ergibt sich fur Sie der Mehrwert aus hochwertiger Architektur, exzellenter Qualitat

von Materialien und handwerklicher Ausfiihrung sowie Termin- und Kostensicherheit. k

www.mollwitz.de Mollwitz
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MOBILITATSWANDEL

Die VW-Tochter Moia fahrt seit April auch in Hamburg mit Elektrobussen durch die Stadt

Taxibranche

Auf der Strecke deblieben?

Die Konkurrenz schlaft nicht. Die Taxibranche hat mit neuen Dienstleistern
wie Moia, CleverShuttle und ioki zu kampfen. Nun kommen noch E-Scooter
dazu. Doch steht das klassische Taxigewerbe wirklich vor dem Aus?

Kilometer pro Tag zuriick — sei es mit

dem Bus, der Bahn oder dem eigenen
Auto. Weitere Fortbewegungsmittel setzen
sich jedoch immer mehr durch: Fahrrader
zum Leihen, E-Scooter sowie Sammeltaxis,
die ganz einfach per App angefordert wer-
den konnen. Auch Busse und Bahnen bie-
ten mittlerweile Shuttleservices wie Clever-
Shuttle (Deutsche Bahn) und
ioki (HVV) zu ihren Statio-
nen an. Wer unberiihrt beim
selben Prinzip bleibt, ist das
traditionelle Taxi. Doch wie
lange noch?
Das VW-betriebene Sammel-
taxi Moia bietet seit Mitte
April seine Dienste in Hamburg an und
konnte allein bis zum 12. Mai 60.000 Bu-
chungen verzeichnen. Dies lag auch an
dem bis dahin geltenden Sonderangebot,
bei dem jede Fahrt nur maximal 5 Euro kos-
tete. Nun richtet sich der Fahrpreis unter
anderem nach der Entfernung, dem Wo-
chentag und der Uhrzeit.
200 umweltschonende Elektrobusse von
Moia bringen Menschen, die von einem Teil

Jeder Deutsche legt im Schnitt etwa 39

Kunden fahren
nicht direkt von

Tiir zu Tiir, sondern
kdnnen nur an
vordedebenen Orten
ein- und aussteigen.

der Stadt in einen anderen wollen, mit bis
zu sechs Fahrgésten zusammen zu ihrem
Ziel. Nutzer geben dafiir in einer App ihr
Ziel ein und werden automatisch einem
Kleinbus zugeteilt, der verschiedene Halte-
stellen anfahrt. Das spart im Vergleich zum
Taxifahren Geld, denn die Fahrtkosten wer-
den unter den Fahrgésten aufgeteilt. WLAN
und Ladebuchse fiirs Handy gibt es gratis
dazu.

Ein Nachteil dabei: Kunden
fahren nicht direkt von Tiir
zu Tiir, sondern konnen
nur an vorgegebenen Or-
ten ein- und aussteigen.
Auch die zusitzliche War-
tezeit durch dazusteigende
Fahrgaste, die an anderer Stelle wieder aus-
steigen, ist nicht zu unterschéitzen.
Bequemer und schneller ist da der private
Fahrdienstleister Uber, bei dem ebenfalls
iiber eine App Privatpersonen Fahrten so-
wohl anbieten als auch buchen kénnen.
Dies ist in Deutschland bis auf Berlin, Miin-
chen, Diisseldorf, Frankfurt am Main und
Koln verboten — und auch dort diirfen nur
lizensierte Fahrer Kunden chauffieren.

Carsharing mit einem stationsba-
sierten Auto fiir alle klappt haufig
nur in einzelnen Strallenziigen
und néher gelegenen Stadtteilen
reibungslos. So wie beispielsweise
das Carsharing-Projekt in der Tiet-
zestralde in Iserbrook (siehe Seite
32 im Heft).

Trotz all der neuen Angebote
deckt das traditionelle Taxi weiter-
hin die wirtschaftliche Nische zwi-
schen dem reguldren Autoverkehr
und Bussen ab, denn in gewissen
Situationen ist das simple Taxi
noch immer die beste Losung, um
Menschen ziigig von A nach B zu
bringen. Dies bestétigt auch Uwe
Plank-Wiedenbeck, Professor fiir
Verkehrssystemplanung, in einem
Tagesschaubericht: ,Die Staddte
wachsen rasant, hier verzichten
anteilig immer mehr Personen auf
ein eigenes Fahrzeug und nutzen
Bus, Bahn, Carsharing und eben
auch Taxis.“ Dennoch werde das
klassische Taxi langfristig im Mo-
bilitdtswandel massiv zuriickge-
hen, so der Experte. ,Sollten bestehende
Regulierungen fiir Fahrdienstleister aufge-
hoben werden, dann kénnen normale Taxis
nicht mehr mithalten.”

Vollig aussterben wird das Taxigewerbe
laut Plank-Wiedenbeck jedoch nicht: ,Be-
stimmte Taxi-Unternehmen werden immer
ihre Services anbieten. So iibernehmen die-
se schon jetzt viele Sonderfahrten wie
Krankentransporte und Firmenauftrage.“
Dennoch sei mehr Flexibilitdt notig, um auf
dem Markt wettbewerbsfdhig zu bleiben.
Dies ginge beispielsweise mit Pooling-Mo-
dellen, wie sie bereits in Barcelona zum
Einsatz kommen. Dort fahren Taxis mit
Leuchtziffern auf dem Dach, die potenziel-
len Fahrgédsten anzeigen, wie viel Plitze
noch frei sind.

Autorin: louisa.heyder@kloenschnack.de

Taxibranche

Zahlen aus 2017/18

Auch der Geschaftsbericht 2017/18 des
Taxi-Mietwagenverbands bestatigt
derzeit gleichbleibende Trends. Im Jahr
2017 haben Taxis die meisten Personen
seit dem Jahr 2000 gefahren. Dabei
legten sie insgesamt 2.917 Millionen
Personenkilometer zuriick. 431 Millionen
Menschen wurden befordert. In den
Vorjahren lagen diese Zahlen relativ
konstant bei etwa 425 Millionen
Personen.




Uwe Szczesny in seiner Blankeneser Zeit im Treppenviertel

Altonas CDU-Fraktionschef

Abschied ,,ohne jeden Groll*

In der Bezirksversammlung Altona hat nun ein neuer Mann in der CDU-
Fraktion den Vorsitz Gbernommen. Der langjahrige Fraktionschef hat sich

verabschiedet.

enn die am 26. Mai gewdhlten
WParteienvertreter im Kollegiensaal

des Altonaer Rathauses zusam-
menkommen, um kommunalpolitische The-
men zu diskutieren, wird einer fehlen, der
in den letzten Jahren das Gesicht der Be-
zirksversammlung enscheidend mitgepragt
hat.
Daran konnten Uwe Szczesny weder wech-
selnde Koalitionen noch maue CDU-Wahl-
ergebnisse hindern. Wenn er an das Red-
nerpult trat, konnten seine Zuhorer stets
auf qualifizierte Beitrdge hoffen - auch
wenn die eigene politische Richtung eine

eine schwedische Fischspezialitit mit den
Worten: ,Mach die Dose vorsichtig auf!“
Tatséchlich riecht die schwedische Speziali-
tat streng.

Die eigene Fraktion schenkte ihrem schei-
denden Vorsitzenden eine Sitzungsglocke
und Christian Trede von der Biirgerschafts-
fraktion der Griinen schrieb: ,Dass ich mal
bedauere, dass ein CDU-Fraktionsvorsitzen-
der nicht mehr antritt, hatte ich auch nicht
gedacht. Hab’ ne schone Zeit Uwe.“

Uwe Szczesny bedankte sich sachlich-sou-
verédn, wie man ihn fast ein halbes Jahrhun-
dert lang kannte: ,Ich scheide aus eigenen

ganz andere war. Stiicken, ohne jeden
Entsprechend war der Ab- P = Groll.“
schied der kommunalpoli- SDaa(':‘I'l(lICh souveraner Der Autobahndeckel, die

tischen Kollegen. Von Ge-
sche Boehlich von den
Griinen gab es Blumen und der politische
Gegner Robert Jarowoy von der Linken
iiberreichte das iiberraschendste Geschenk,

Internationale Schule, die
Asyl-Unterkiinfte — das sind
nur wenige der politischen Hohepunkte,
die der Christdemokrat erlebte. Einst saf}
er in der vorletzten Reihe seiner Fraktion.

KOMMUNAL

Uwe Szczesny saB 46 Jahre in
der Bezirksversammlung Altona,
24 Jahre davon als Fraktions-
vorsitzender. Jetzt macht er den
Stuhl frei fir seinen Nachfolger.

»,24 Jahre lang sa® ich denn
ganz vorn.“

Ein angenehmer Nebeneffekt
des Abschieds liegt in der
freien Wahl des Wohnortes,
der nun moglich ist. Denn in
die Bezirksversammlung kon-
nen nur Kandidatinnen und
Kandidaten gewéhlt werden,
die in dem jeweiligen Bezirk
wohnen.

Fiir Uwe Szczesny bedeutete
das ganz verschiedene Stadt-
teile, darunter Rissen, Blan-
kenese und Bahrenfeld. Nun
wird der Kreis grof3er. Waren
bisher Elbe und Ostsee die
Segelreviere, geht es nun an
die Biscaya, denn Uwe Szczes-
ny und seine Lebensgefahrtin
zieht es nach Frankreich.
,Wir haben lange nachge-
dacht“, sagt Uwe Szczesny.
,Nun haben wir uns entschieden.“

Ob Spanien, Italien oder Frankreich als
neuer Wohnort, war lange unklar. Auf je-
den Fall musste ein Segelrevier in der Ndhe
sein. ,,Wir sind gern auf dem Waser.“

Wer den scheidenden Fraktionschef in sei-
nen letzten Tagen in der aktiven Politik er-
lebt, der glaubt ihm gern den Satz: ,Ich ge-
he ohne jeden Groll.“

www.cdu-altona.de
Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

ZUR PERSON

Uwe Szczesny,

Jahrgang 1945, verldsst die kommunal-
politische Bihne. Der langjahrige CDU-
Fraktionsvorsitzende kandidierte nach
46 Jahren nicht mehr fUr die Bezirks-
versammlung Altona.

Mit ihm geht einer der kenntnisreichsten
und eloguentesten Kommunalplitiker der
Bezirksversammlung.

Szczesny, der die Kiste und das Segeln
liebt, wird jetzt haufiger an der franzo-
sischen AtlantikkUste, genauer an der
Biscaya, zu sehen sein.

Nachfolger in seinem politischen Amt
wird der bisherige Vize-Fraktionschef
Sven Hielscher — mit ebenso groBer
Sachkenntnis wie sein Vorganger.
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Die Zerschlagung globaler Handels- :
wede erzeugt nur Verllerer Das wird die Kontrahenten

aber nicht zwangslaufig abschrecken
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MEINE MEINUNG

Franz Wauschkuhn. Zeitenwende

Was bringt ein Handelskrieg?

Joseph Luns, der NATO-Generalsekretar, stand vor dem Ploner Schloss,
blickte nach Osten Uber den See und sagte: ,Der Eiserne Vorhang wird
bald fallen. Das wird eine Zeitenwende. Gnade uns Gott.“

ie Offiziere, die nach Abschluss des
DNATO—GroBmanévers ,Bold Guard“

um ihn versammelt waren, empfan-
den den alten Herrn als recht wunderlich.
Doch seine Worten blieben jedem im Ge-
déchtnis. Denn keine zehn Jahre spéter im-
plodierte das Sowjetsystem mitsamt dem
Warschauer Pakt, fiel die Mauer in Berlin,
vereinigte sich Europa. Dass die Wende so
friedlich verlief, sich wirtschaftlicher Auf-
schwung bis hin zum Schwarzen Meer ver-
breitet, keine Panzer gerollt sind, keine Fa-
milie trauern musste, verdankte Europa
dem Schutz der nordatlantischen Allianz
und dem Wohlwollen Washingtons.
Dreil3ig Jahre nach dem
Mauerfall erleben wir die
neue Zeitenwende. ,Das
NATO-Biindnis ist iiberholt.
Nur Europa profitiert®,
drohnt Donald Trump aus
dem Weif3en Haus. Auch der
Freihandel schade den USA
und nutze nur den anderen
— also China oder Deutsch-
land. Wer allerdings das als
wildes Getwitter dieses rii-
den New Yorker Poltergeists
einfach abtut, irrt schreck-
lich. Denn solche Phasen des
nationalen Isolationismus
gibt es in der US-Geschichte
zuhauf. Nicht zuletzt die Ab-

Franz Wauschkuhn:
,Deshalb wird Trump in
anderthalb Jahren erneut
zum US-Prasidenten ge-
wahlt werden.”

kehr der USA von
Europa nach 1919,
das  Okonomische
Autarkiestreben wéh-
rend der zwanziger
und die rigide Schutz-
zollpolitik der dreif3i-
ger Jahre waren die
Ursachen der Grof3en
Depression und der Zig-
Millionen Arbeitslosen in
den USA, Europa und Japan. Wer sich nur
ein wenig in der Wirtschaftsgeschichte aus-
kennt, schldgt die Hande iiber dem Kopf zu-
sammen. Feiert der handelspolitische
Wahnsinn prazis hundert
Jahre spater Wiederauferste-
hung?
Hochstwahrscheinlich. Denn
genauso wie Trump glauben
Millionen von US-Biirgern,
die aktuell unter prekdren
Einkommensverhaltnissen
leiden, dass stramme
Schutzzollpolitik Millionen
neuer Arbeitsplitze schafft
und sie dauerhaft schiitzt.
Leider weisen die US-Me-
dien diese Biirger auch nicht
darauf hin, wie vernetzt
heutzutage weltweit produ-
ziert wird. Deshalb wird
Trump in anderthalb Jahren

GAsT
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hn: ,DreiBig Jahre nach dem Mauerfall

erleben wir die neue Zeitenwende.”

erneut zum US-Prédsidenten gewdhlt wer-
den. Folglich werden die USA und Europa
weit auseinanderdriften.
Die europdischen Chiphersteller sind bereits
zwischen die Fronten des chinesischen Digi-
talgiganten Huawei und dessen kaliforni-
scher Konkurrenz geraten. Die Borse be-
weist es. Binnen kurzem wird es auch fiir
VW, Mercedes und BMW eng werden, weil
Trump die deutsche Automobilhersteller
zwingen wird, ihrem China-Geschéft adieu
zu sagen. Das Beispiel Iran diirfte nur ein
Vorgeschmack des Dramas sein, das euro-
paischen Unternehmen in den USA blithen
wird. Und Monsanto? Ein Chef des Bayer-
Konzerns, der glaubt, ein deutscher Kon-
zern werde vor us-amerikanischen Gerich-
ten — gar Instanzen in New York — obsiegen,
der ist schlicht fehl am Platze.
Auf einen weltweiten Handelskrieg sind wir
Européer in keiner Weise vorbereitet. Zumal
Frau Merkel und Herr Macron sich oben-
drein personliche Scharmditzel und offentli-
che Kundgebungen gegenseitiger Antipathie
leisten. Die EU stolpert also sorglos pfeifend
wie der ,Hans Guck in die Luft“ in einen
Okonomischen Alptraum. Klimaschutz
diinkt deutsche Parteien wichtiger
als der Schutz vor Wirtschaftsde-
pression und dem massenhaften
Verlust von Arbeitsplitzen. Da wird
auch gern von den Medien iiber-
gangen, dass der spanische No-
tenbankchef Pablo Hernandez de
Cos erneut gewarnt hat: ,Das Fi-
nanzsystem der EU ist krisenan-
fallig und zersplittert.“ Die EU
besitze nicht einmal Instrumente,
grofde Schocks abzufedern. Der Bundesfi-
nanzminister aber beschéftigt sich iiber Mo-
nate mit dem von vornherein untauglichen
Versuch, die todkranke Deutsche Bank mit
der Commerzbank zu fusionieren. Tatsache
ist ebenfalls, dass es in der EU nicht eine
einzige Investmentbank gibt, die mit den
Wallstreet-Banken in einer Liga spielen
konnte.
Wirtschafts- und sicherheitspolitisch ist
Europa mit einer neuen Zeitenwende kon-
frontiert. Um den Euro dauerhaft zu stabili-
sieren, werden Frankreich, Deutschland
und BeNeLux moglichst bald entscheiden
miissen, ob es nicht fiir andere Euro-Mit-
gliedslander und deren Wirtschaftsentwick-
lung sinnvoller wiére, ihre eigenen nationa-
len Wahrung wieder aufleben zu lassen.
Aus deutschen Parteien ist dazu nur berede-
tes Schweigen zu vernehmen. FErst recht
iiber das Thema Nachriistung.
Franz Wauschkuhn
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ALT OSDORF

Nachverdichtung um jeden Preis?

Die Anwohner des Wesselburer Wegs 8 — 10
sind besorgt. Hier soll ein groBes Bauvorhaben
umdgesetzt werden, das ihre Lebensqualitat ge-
fahrdet. Auf engster Flache sollen zig Gebaude
— darunter Eigentums- und Sozialwohnungen —
entstehen, dafir misste zum Beispiel eine
kleine Waldflache, wo bedrohte Fledermduse
leben, in Richtung DorpfeldstraBe weichen.
Einige Gebdude sollen aufgestockt werden und
unter der zentralen Rasenflache (siehe Foto
oben) der Wohnanlade eine Tiefdarage entste-
hen. Allerdings gibt Sven Hielscher (CDU), Vor-
sitzender des Bauausschusses Altona an, ,die
Aufstockung ist vom Tisch. Zudem wurden bis-
her noch keine Bauantrage in Richtung Dor-
pfeldstraBe eingereicht.”
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Die Wiese am Wesselburer Weg wird
zur Tiefdarage (Abb.1)

J6rg Nelte vom Bautrdager Min to
Huus hingegen sagt: ,,Im Spatsom-
mer wird es losgehen, alles ist ge-
nehmigt.” Genehmigt ist bisher
nur, dass die Garage neben der
Hausnummer 8 einem 3-Stockigen
Gebdude weichen wird — inklusi-
ve Tiefgarage. Fir die Anwohner
bleibt es weiter spannend.

RATHAUSTOUR
Geschichte pur erleben

Christel Nicolaysen, die FDP-BUrger-
schaftsabgeordnete fir Blankenese,
Nienstedten, Lurup, Iserbrook, Osdorf,
Solldorf und Rissen ladt am 12. Juni ab
13 Uhr ein, ihre Arbeit als Abgeordnete
und das Hamburder Rathaus kennen-
zulernen.

Das Hamburdger Rathaus ist mehr als

Christel Nicolaysen

100 Jahre alt. Geboten werden Geschichte pur und der politische
Mittelpunkt der Stadt. Sowohl die Birgerschaft als auch der

STRASSENBAU BLANKENESE
Entscheidende Phase

Der seit Langem geplante Umbau
des Blankeneser Marktplatzes be-
findet sich in der entscheidenden
Phase. Seit dem 13. Mai wird an
der Blankeneser Bahnhofstraf3e ge-
buddelt. Das Ende der Arbeiten ist
erst fir den 26. Oktober angepeilt,
so in einem Schreiben der beauf-
tragten Firma Wela Asphalt und
Pflasterbau.

In der ersten Phase wird die Blan-
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Senat haben hier ihren Sitz. Nach dem Runddang ladt Christel
Nicolaysen zum Gesprach bei Kaffee und Kuchen ein. Die Rat-
hausfuhrungen sind kostenlos. Eine rechtzeitige Anmeldung ist
aus organisatorischen Grinden jedoch erforderlich.
Anmeldunden unter: philip.wuensche@fdp-fraktion-hh.de

keneser BahnhofstraBe ausgebaut.
Dafir werden zwischen Probst-
Paulsen-StraBe und Friedrich-
Legahn-Straf3e unter anderem neue
Bordsteine gesetzt und die Fahr-
bahn erneuert. Diese Arbeiten, so
die Baufirma, erfolgen unter Voll-

MELDUNGEN

An der Blankeneser BahnhofstraBe
wird dewihlt

sperrung der BahnhofstraBe und
dauern rund zwolf Wochen. Um
das Areal fUr Fahrzeuge trotzdem
halbwegs erreichbar zu machen,
wird die EinbahnstraBenregelung
zwischen Dormien- und Bulckstra-
Be aufgehoben. Die DormienstraBe
wird zur Sackgasse — mit einem
Wendehammer auf Hohe der
Kreuzung BahnhofstraBe.

FUNF FRAGEN AN ...
Anne-Marie Hovingh

Fast ein halbes Jahrzehnt war
Anne-Marie Hoving fUr die SPD
in der Bezirksversammlung
Altona aktiv.

Wie sind lhre Erfahrungen

mit und in der Bezirks-
versammlung?

In der Bezirksversammlung
Altona sitzen viele engagierte
Abgeordnete, die sich fir ihren
Stadtteil oder den Bezirk ein-
setzen wollen. Insgesamt ist die
Arbeitsatmosphdre sehr koopera-
tiv und l6sungsorientiert.

Was machen jiingere
Kommunalpolitiker anders

als altere?

Jingere Kommunalpolitiker
haben altersbedingt teilweise
eine andere Sicht auf bestimmte
gesellschaftliche Entwicklungen.

Anne-Marie Hovingh verlasst
die Bezirksversammlung

Ich glaube, dass auch der Um-
gang mit BUrderinitiativen ein
anderer ist. Eine gesunde
Mischung aus Jung und Alt halte
ich fUr besonders sinnvoll.

Worin liegt lhre Motivation
fir die mihsame Arbeit im
Altonaer Rathaus?

Ich war fast ein halbes Jahrzehnt
Abgeordnete in der Bezirksver-
sammlung Altona. In Ottensen
bin ich geboren und aufgewach-
sen. Es war mir immer eine Eh-
re, mich aktiv fir meinen Bezirk
engadieren zu kénnen. Beson-
ders motiviert haben mich die
vielen Gesprache, die ich mit
Birgerinnen und Birgern sowie
Kulturschaffenden fUhren durfte.
AuBerdem haben mich die
politischen Erfolge motiviert.

Wird die SPD zu alter Starke
zuriickfinden?
Ich hoffe es.

Europa- und Bezirkswahl fallen
auf einen Termin. Vor- oder
Nachteil?

Ein klarer Vorteil. Ich denke, dass
sowohl die Europa- als auch die
Bezirkswahl von einem gemein-
samen Wahltermin profitieren.

VIN RISSEN
Vor der Wahl

Auch SPD und Grine prasen-
tieren vor der Wahl fUr die
Bezirksversammlung ,ausgefeilte
Wahlprogramme®, so die Birger-
initiative VIN. Unter dem Stich-
wort ,Das haben wir erreicht”
wurden die Erfolde der letzten
Jahre aufdezahlt. Gleichzeitig
wurden Ziele und Plane fur die
kommenden Jahre genannt.

Gut klinge dabei, dass die
Grinen ,zur Erreichung dieser
Ziele ... auf den Dialog mit der
Bevolkerung vor Ort und die
Zusammenarbeit mit Birger-
initiativen und Verbanden*
setzten. Die SPD formulierte es
sogar noch deutlicher: ,,Gute
Bezirkspolitik gelingt nur im
Dialog zwischen Birgerinnen
und Burgern sowie Politikerinnen
und Politikern.”
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Wirtschaft und Verkehr

GEMEINSAM NUTZEN
Carsharing-Projekt TietzestraBe
erfolgreich

Ein Auto mit anderen gemeinsam nutzen — die-
ses Konzept erscheint so manchem Elbvorortler
wie eine marxistisch infizierte Fantasievorstel-
lung, aber die Zeiten dndern sich auch im
Hamburger Westen. Das Carsharing-Projekt in
der TietzestraBe meldet Erfolge. In Zusammen-
arbeit mit Cambio wurde ab 2013 zundchst ein
Kleinwagen in der ehemaligen SAGA-Siedlung
zwischen Bockhorst und WildenbruchstraBe an-
geboten (die nachste Cambio-Station befindet
sich in Bahrenfeld).

Anfangs Uberwog Skepsis. Die Initiatoren
Thomas Krautscheid und Juan Romero mussten
einen Ausgleichsfond einrichten. Sollte der Ford
Fiesta einen fur den Betrieb ndtigen Mindest-

umsatz nicht erreichen, missen
die Nachbarn einspringen. Das
war in den ersten zwei Monaten
tatsachlich nétig — dann aber
gingen die Nutzungszahlen nach
oben. Mittlerweile ist der Wagen
sieben Stunden pro Tag unter-
wegs. 75 Fahrer aus Blankenese,
Iserbrook, Osdorf und Niensted-
ten zahlen zum ,Kunden-
stamm®*. Einige Familien aus der
Siedlung haben eigene Autos ab-
geschafft (was letztlich ja das
Ziel von Carsharing ist). Die Ka-
pazitat des ersten Wagens ist
damit erschdpft. Nun gibt es einen zweiten.

Er ist Uber die App von Cambio buchbar (noch
kein fester Stellplatz; die App zeigt den aktuel-

Siedlung an der TietzestraBe

orten durchsetzen.

Anwohner freuen sich Gber den zweiten Carsharing-Waden in der

len Standort an). Das Projekt zeigt: In naher Zu-
kunft durfte sich Carsharing auch in den Elbvor-

S-BAHN

Anbindung von Lurup und Osdorf kommt spater

Wie Mitte Mai bekannt wurde, verzdgern sich die Planungen fUr den
Bahnanschluss von Osdorf und Lurup weiter. Die derzeit laufende
Machbarkeitsuntersuchung, die bereits Ende letzten Jahres vorgelegt
werden sollte, soll nun erst im Herbst 2019 vorgestellt werden. Im

Jahr 2014 hat der damalige Birgermeister Olaf Scholz, nach Darstel-
lung der CDU-Hamburg, mit Amtsantritt versprochen, mit dem Bau
der U5 von Osdorf durch die Innenstadt bis nach Bramfeld, insbeson-
dere die Stadtteile anzubinden, die bisher nur weie Flecken im
schienengebundenen Streckennetz waren. Der Baubeginn sollte 2020
erfolgen.

bR S

DA LIEGEN SIE RICHTIG!

Die schonsten Teppiche fi

Unser Sortiment fiir lhr schones Zuhause:

Teppiche | Bodenbeldge | Gardinen & Sonnenschutz
Insektenschutz | Betten | MGbel | Wohndekoration

Knutzen Wohnen GmbH | Hauptstrale 57 | 24975 Hiirup
Telefon 04634 / 93 830 | www.knutzen.de

:
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|dkontor

Hamburg GmbH

zertifizierter Onlineshop

Kontorhaus BergstraB3e

An- und Verkauf von Gold, Silber, Platin, Palladium
personliche, diskrete Beratung und Verkauf vor Ort
bankenunabhangige SchlieBfachanlage
Edelmetalldepot ohne Mindestlagerwert

versicherter, deutschlandweiter Versand

Bergstr. 16 » 20095 Hamburg « Tel.: +49 (040) 30 60 599 10
Fax: +49 (040) 22 81 359 89 + E-Mail: info@feingoldhandel.de *

www.feingoldhandel.de



GRUNDERZENTRUM
»Wedel ist die
beste Losung“

CDU-Mittelstandspolitiker Christi-
an Fuchs wirbt fir ein Grinder-
zentrum in Wedel. Er begripBt die
Entscheidung des stadtischen
Finanz- und Hauptausschusses, in
Gesprache mit der zustandigen
Wirtschaftsférderungs- und Ent-
wicklungsgesellschaft des Kreises
Pinneberg (WEP) einzusteigen
und offensiv fir den Bau des
Grinderzentrums in der Roland-
stadt zu werben.

Dass Wedel die Voraussetzungen
erfillt, belegt eine Studie der
WestkUsten-Kooperation, der
auch die WEP angehdrt. Die Stu-
die sieht groBes Potenzial fir ein
neues Technologie- und Grinder-
zentrum im Kreis Pinneberg. Als
magliche Standorte werden Pin-
neberg und eben Wedel genannt.
Fuchs halt die Rolandstadt fir die
bessere Wahl — und zwar nicht,

weil er dort lebt und arbeitet. ,Als
Mittelstandspolitiker merke ich
jeden Tag, dass es in Wedel schon
jetzt eine Grindermentalitat gibt®,
erklart der MIT-Chef. So kénnen
neue Firmen auf die Erfahrungen
von Unternehmen bauen, die
wissen, worauf es ankommt. Beim
Ausbau des bestehenden Netz-
werks will sich auch die MIT ein-
bringen.

Ein weiterer Vorteil im Vergleich
zu moglichen Konkurrenten um
die Ansiedlung ist aus Sicht von
Fuchs, dass Wedel die geeigneten
Flachen fUr die Realisierung des
Projekts schnell und unkompli-
ziert zur Verfigung stellen kann.
Weitere Pluspunkte sind laut der
Studie die Nahe zu Hamburg und
die verkehrliche Anbindung mit
S-Bahn-Anschluss. FUr die Roland-
stadt spricht auBerdem die Nahe
zur Fachhochschule. ,,Das wirde
die Metropolregion nach vorne
bringen®, betonte Fuchs Ende Mai.

MELDUNGEN

BUCHTIPP
Crushing it!

Vom Weinverkdufer zum Social
media-Star: Der US-Amerikaner
Gary (,Vee®) Vaynerchuk hat
den Verkauf revolutioniert. Der
Verkaufer wird zur Eigenmarke
auf Youtube, Facebook, Twitter,
Snapchat.

In Crushing it! prasentiert Vay-
nerchuk ,GroBartige Strategien
fUr mehr Umsatz und mehr Ein-
fluss in den sozialen Medien®.
Entgedgen seinen polarisieren-
den und stellenweise ausge-
sprochen oberflachlichen und
angreifbaren Videos prasentiert
Crushing it mehr Hirn. Vayner-
chuk gliedert das Buch in kurze

NEW YORK TIMES-BESTSELLERAUTOR

GARY VAYNERCHUK

@00000

CRUSHINGIT!

GROSSARTIGE STRATEGIEN FUR
MEHR UMSATZ UND MEHR EINFLUSS
IN SOZIALEN MEDIEN

BOOKSEASUCCESS

Exkurse, Fallbeispiele, Online-Plattformen. Nitzlich fir alle, die

sich motivieren lassen wollen, die neue Einblicke brauchen, sich
das selbststandige Denken aber nicht abnehmen lassen wollen.
ISBN 978-3-864-7060-28, broschiert, € 19,99

I BORSENKOLUMNE

Todliches Risiko

Am Abend des 05.Januar 2009 kam
es im kleinen Ortchen Blaubeuren
am Rande der Schwabischen Alb
zu einer Tragodie. Deren Ergebnis
beherrschte an den Folgetagen die
gesamte deutsche Medienbericht-
erstattung und schaffte es sogar
bis ins US-amerikanische Wall
Street Journal. Der Milliardar und
ehemals drittreichste Deutsche,
Adolf Merckle, hatte Schienensu-
izid begangen. Mit seinem Fir-
mengeflecht um Ratiopharm und
HeidelbergCement war der Vollb-
lut-Unternehmer in der Finanz-
krise in Schwierigkeiten geraten.
Offenbar sah er angesichts des
drohenden Totalverlustes seines
Vermégens keinen anderen Aus-
weg als den Freitod. Nicht todlich,
dafiir kaum minder
medienwirksam,
der tiefe Fall des
Drogeriekonigs
Anton  Schlecker:
Auch er gehorte
mit einem Vermogen
von fast 2 Mrd. Euro zu den 100
reichsten Deutschen und verlor im
Rahmen der Insolvenz seiner Dro-
geriekette sein gesamtes Vermo-
gen. Was lasst sich aus derartigen
Unternehmertragédien  lernen?
Nun, wenn Sie selbst Unterneh-
mer sind, vielleicht dies: Setzen
Sie nicht lhr gesamtes Vermogen
auf Ihr Unternehmen. Legen Sie
stattdessen Geld fiir den Fall des
Scheiterns lhrer Firma zur Seite,

auch wenn das fir Sie als Unter-
nehmer natiirlich keine realisti-
sche Option ist. Doch bedenken
Sie: Auch der beste Unternehmer
kann scheitern, oft sogar schuld-

J6rg Wiechmann
Foto: iac

los. Der Verlust wichtiger Mit-
arbeiter, moglicherweise sogar
Unfall oder Krankheit des Unter-
nehmers selbst, kann die Existenz
eines Unternehmens bedrohen.
Ebenso ein Computervirus, der die
Firmen-IT wochenlang lahmlegt

oder zum Verlust existenzieller
Daten fiihrt. Umsatze und Gewin-
ne lhres Unternehmens konnen
jederzeit aufgrund einer schweren
Rezession einbrechen und die Exis-
tenz des Unternehmens gefahr-
den - so wie vor 10 Jahren im Fall
Merckle. Lernen Sie aus den Tra-
godien von Merckle und Schlecker
und nehmen Sie sich ein Beispiel
an Unternehmern wie Bill Gates
oder Mark Zuckerberg: Die haben
beim kometenhaften Aufstieg
und Wertzuwachs ihrer Firmen
darauf geachtet, regelmaRig Teile
des Vermogenszuwachses ins Pri-
vatvermoégen zu Uberfithren, um
es so vom Schicksal der Firma zu
trennen. Kurz: Sie haben ihr Geld
gestreut. Das Gleiche gilt fiir Sie
als Anleger: Streuen Sie lhre Inves-
tments, besonders die im Bereich
der Unternehmensbeteiligungen!
Ziel Ihrer Geldanlage in Aktien soll-
te es sein, mit lhrem sauer Erspar-
ten am stetigen Wachstum der
Weltwirtschaft teilzuhaben - nicht
aber auf das Schicksal einzelner
Firmen zu wetten. Das kann nam-
lich gehorig in die Hose gehen. Nur
wer sein Geld breit lber viele Dut-
zend Unternehmen streut, ist vor
dem jederzeit méglichen Scheitern
einzelner Firmen gefeit. Im IAC
konnen wir davon ein Lied singen:
Unsere Nokia verpasste seinerzeit
den Trend zum Smartphone und
wurde vom Aufstieg Apples iPhone
ab 2008 innerhalb weniger Jahre

AT 4

geradezu vom Markt gefegt. Unser
zuvor lber Jahrzehnte als sicheres
Witwen- und Waisenpapier gel-
tender Versorger E.ON erlebte sein
Waterloo, als es nach der Atom-
katastrophe von Fukushima 2011
zur 180-Grad-Wende in der Ener-
giepolitik kam. Die Aktienkurse
von E.ON und Nokia verloren 88%
bzw. 98% und bescherten uns im
IAC nahezu Totalverluste. Da wir
jedoch nicht nur auf ein bzw. zwei
Unternehmen setzen, sondern seit
je her auf gleich 50 internationale
Qualitatskonzerne aus verschiede-
nen Landern und Branchen, konn-
ten uns selbst solch dramatische
Verluste, die andernorts zu Trago-
dien gefiihrt hatten, nichts anha-
ben. Im Gegenteil: Trotz unseres
Nokia- und E.ON-Debakels erzielte
unser Club-Fonds ,IAC-Aktien Glo-
bal“ in den letzten 10 Jahren eine
Rendite von lber 10% pro Jahr.
Das bescherte unseren mittlerwei-
le Uber 5.000 Investoren nahezu
eine Verdreifachung ihres Vermo-
gens. Das todlichste Risiko bei der
Investition in Unternehmen ist und
bleibt nicht die Aktie selbst, son-
dern mangelnde Streuung.

Jorg Wiechmann
Geschaftsfiihrer

Itzehoer Aktien Club GbR
wiechmann®iac.de
www.iac.de

Viktoriastr. 13 - 25524 Itzehoe
Tel. 04821-67930
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ELLA

SCHACHT

MODEN

+ Accessoires

Sommer

¢ kann
’kommen!

HH-Blankenese
Blankeneser Bahnhofstr. 34 - Tel. 040 869330
Mo.-Fr.10:00 - 18:30 & Sa. 10:00 - 14:00

HH-Rissen
Wedeler Landstr. 30 - Tel. 040 812303
Mo.-Fr.10:00-18:00 & Sa.10:00-14:00

www.ella-schacht-moden.de

MELDUNGEN

Kultur

KULTURFESTIVAL
Endlich wieder altonale!

Das Programm der altonale21 wartet in die-
sem Jahr mit vielen tollen Highlights auf. 17
Tage lang begeistern Kinstler und Veranstal-
tungen das Publikum. Uber 200 Einzelveran-
staltungen prasentieren sich an ungewdhli-
chen Orten in Altona. Das zentrale Motto der
altonale heift ,Reichtum®. Die Veranstaltun-
gen sind kostenlos.

Hier ausde-
wahlte High-
lights der alto-
nale:

Euer Sound eu-
re Bihne

Auch in diesem
Jahr unterstitzt
die altonale wie-
der junge Musi-
kerlnnen aus
Hamburg. Ob
HipHop, Rock
oder Pop. Die
Bands Eventgar-
de, Daniel Abo-
zen, Kate Louisa,
Neue Deutsche
Wahrheit, Jera-
keen und Myrtus
Creed werden
dann auf der
BUhne dem Pu-
blikum richtig
einheizen.

Sa., 8. Juni, ab 14 Uhr, Platz der Republik

Upcyclingmarkt

vvisionAir: Die Welt ist im Wandel und wir
wollen sie neu denken

In Workshops, Mitmachaktionen, auf Touren
und an Standen darf auf dem vvisionAIR aus-
probiert werden, wie die Welt enkeltauglich
gestaltet werden kdnnte. Gezeigt werden Al-
ternativen zum heutigen Konsumverhalten.
Zero Waste, alternative Mobilitat, Upcycling,
eine liebenswerte Gesellschaft — das sind die
Themen der vvisionAir. Zum Schlendern ladt
der Upcycling- und Regionalwarenmarkt ein.
Besuchenswert sind auf jeden Fall die Fahr-

raddisco, HamburgTauscht, gemeinsames
Plastiksammeln am Elbstrand oder auch der
Halbpension-Ausflug am 16. Juni, 14 Uhr, in-
klusive Musik-Bingo mit DJ Rita.

15./16. Juni, Christianswiese/Ottenser
Marktplatz

theater altonale: Monsters we love
Monster haben das Gefihl, nicht dazuzuge-
horen. Sie denken, sie sind zu dick, zu haarig

Bei der altonale ,,vvisionAir“ erwarten Sie eine Fahrraddisco und ein

und fremd. Deshalb verstecken sie sich, aber
heimlich sind sie Uberall dabei. Eine perfor-
mative Talkshow mit Experten fur Kinder, Er-
wachsene und Monster, mit Katharina Ober-
lik. Stargaste: David Chotjewitz, Cornelia Dorr,
Petra Kolitsch, Moritz Schilk, Farzad Fadai.
So., 16. Juni, 17 Uhr, WillkommensKultur-
Haus, BernadottestraBBe 7

StraBenfest und STAMP

Beide Festivals werden in Altona-Altstadt, in
Ottensen und rund um den Platz der Republik
gefeiert. Von Freitag, 14. Juni, bis Sonntag,
16. Juni.

www.altonale.de

ALTONA

Der Mdadchenchor Hamburg singt in der Kulturkirche

Madchenchor Hamburg: ,,Angels Landing".

Die Madchen vom Madchenchor der Staatlichen Jugendmusikschule Hamburg, einem
der fUhrenden Madchenchdre Deutschlands, konzertierten u. a. schon in Island, Grie-
chenland, SUdostasien, der Turkei, Israel, SUdafrika und der Arktis. Und immer nehmen
sie auch musikalische Inspiration aus ihrem Reiseland mit nach Hause, auf die sich die
vielen Fans daheim dann freuen kénnen. 2019 geht es nun in den ,Wilden Westen* der
USA — der bekannte Wanderweg im Zion Nationalpark gab dem Konzert seinen klang-
vollen Titel: ,Andels Landing®.

Tickets im Vorverkauf fir 5 Euro und an der Abendkasse fir 7 Euro.

Fr., 14. Juni, 19.30 Uhr, Sa. 15. Juni, 15 Uhr, Bei der Johanniskirche 22, Altona




MUSIK
Romantische Streithdhne -
Lieder von Brahms und Wolf

Im Restaurant Hanseatic in der Elbschlossresi-
denz. Studierende der Gesangsklasse von Knut

Schoch spielen und singen Lieder von Brahms und

Hugo Wolf.
Gemeinsam ist den beiden Komponisten ihr um-

fangreiches Liedschaffen, trennen tut sie der soge-

nannte ,Musikstreit”, in welchem Ende des 19.

Jahrhunderts konservativere Musiker auf die ,,neu-
deutsche Schule” prallen. Die angehenden Sanger

und Pianisten der Klasse von Knut Schoch haben
aus dem Repertoire dieser beiden so verschiede-
nen Musiker ein breit gefachertes Programm zu-
sammengestellt, in dem Bekanntes neben Unbe-
kanntem steht und so fUr ein kurzweiliges
Konzerterlebnis sorgt.

Eintritt 5 Euro. Anmeldung unter Telefon 819 91
10.

Do., 13. Juni, 16 Uhr, Elbchaussee 374, Nien-
stedten

MELDUNGEN

KONZERT
»Sansibar im
Ernst Barlach Haus

In der Reihe Klang & Form stel-
len Studierende der Kompositi-
onsklasse von Prof. Dr. Gordon
Kampe im Ernst Barlach Haus
neue Werke vor.

Das Motto des Abends ver-
dankt sich dem Roman ,,Sansi-
bar oder der letzte Grund“ von
Alfred Andersch, in dem Ernst
Barlachs Holzskulptur ,Lesen-
der Klosterschiler® eine zentra-
le Rolle spielt.

Eintritt: Erwachsene 15 Euro,
Schiler und Studenten 5 Euro
So., 23. Juni, 18 Uhr, Baron-
Voght-StraBe 50a, Othmar-
schen

KONZERT
Jazz-Spatschop-
pen im GopBler-
haus

Die King Street Jazzmen
aus Elmshorn spielen vor
allem New Orleans- und
Dixieland-Jazz, aber auch
Rock- und Pop-Klassiker.
Die achtkdpfige Band mit
ihrem vollen Sound
bringt ,,Happy Jazz“ ins
GoBlerhaus.

Einlass 19 Uhr, Eintritt
20 Euro, fUr Mitglieder
des Fordervereins 15 Euro. Anmeldung
unter Telefon 0157/58 82 25 87 (auch
AB) oder per E-Mail an kontakt@
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King Street Jazzmen

foerderverein-gosslerhaus.de
12. Juni, 20 Uhr, GoBlers Park 1,
Blankenese

Der Chor in der Kirche

KIRCHE
Gospelkonzert in Blankenese

Auch dieses Jahr ladt der Gospelchor Blanke-
nese, unter der Leitung von Gregor DuBuclet,
zu dem alljahrlichen Sommerkonzert ein. Die
TUren der Blankeneser Kirche am Markt sind
ab 17 Uhr gedffnet, um 18 Uhr beginnt das
Konzert.

Das Konzert setzt sich aus unterschiedlichen
Stiicken zusammen, Uber den letzten Titel-
song ,,| Will Rise* von Chris Tomlin, einem
schwungvollen ,You Are Good* bis hin zu der

gefUhlvollen Ballade ,Something Inside So
Strong“ werden viele Genre bedient.

LJoyful Noise®, so der Konzerttitel in diesem
Jahr, ist von dem Worship Musiker Cliff Duren
arrangiert.

Freuen kdnnen sich die Zuhdrer auf James
Mironchik, als Music Director und Pianist. Er
schreibt eigens fur den Gospelchor Arrange-
ments und ist fir die Besetzung der Band zu-
standig.

Der Gospelchor freut sich Gber Spenden, da
das Konzert auch in diesem Jahr keinen Ein-
tritt kosten wird. Im Fokus steht vielmehr das
gemeinsame Singen, das Zusammenkommen
und Gott zu loben.

Wer Interesse hat, Mitglied des Gospelchores
zu werden, kann jeweils nach den Hamburger
Sommerferien oder zum Jahresbeginn den
Chor kennenlernen. Eine Kontaktaufnahme ist
unter fragen@gospel-blankenese.de maglich.
Weitere Informationen rund um den Chor fin-
det man unter www.gospel-blankenese.de.
So., 23. Juni, 18 Uhr, Kirche am Markt,
Blankenese

DIE BESTEN

HOYA-Premium-Gleitsichtgléser

hkeitsgarantie

g nach neuester
e+t AugenSCan
nartet,

inkl. Vertréglic
Digitalzentrierun

HOYA—\D-Techno\ogl oS
ann superentsme_ge\t un
Extre i \otusbeschlchtet

dl

FINE OPTICAL PRODUCTS

OTTENSEN

Bahrenfelder StraBBe 133
040 -5259 0319
www.onemillionglasses.de

vorher: 018

o]
EoE Ottenser

errics  Hauptstr. 63
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Stadtkultur

INSTRUMENTALWETTBEWERB
Tonali 2019 in der
Elbphilharmonie

Tonali ist weit mehr als ein
innovativer, internationaler
Instrumentalwettbewerb fir
talentierte Jung-Solisten. In
diesem Jahr messen sich vom
17. bis 22. Juni zwolf junge
Pianisten.

Drei Finalis-
ten spielen
am Ende der
Tonali in der
Elbphilhar-
monie um
den Titel als
Tonalil9-
Gewinner und
Preisgelder in
Hohe von
insgesamt 30.000 Euro.
Termine, Veranstaltungsorte
und Karten unter
www.tonali.de/projekte/
tonali-fest/tonalil9-fest/

T
S
ol
]
a
3
=
€]
&
S
3
]
=
e
2

CHOR
Sommerkonzert
der 50 Voices

Der Hamburger Chor 50 Voices
feiert sein 30-jahriges Bestehen
mit einem live und unplugged
Sommerkonzert — ganz ohne
technische Verstarkung. Beste
Stimmung ist garantiert, wenn
der Mix aus Pop, Gospel und
Soul das Publikum mitreift.
Drei Chorleiter geben dabei
den Ton an: die stdafrikani-
sche Sangerin Lerato Sebele-
Shadare, Andreas Paulsen und
Christian Schicht.

Do., 13. Juni, 20 Uhr,

Bunker FeldstraBe
(Resonanzraum),

FeldstraBBe 66,
Karolinenviertel, Karten ab
14 Euro, www.eventim.de,
www.resonanzraum.club

Circus-Theater

Roncalli auf Tournee

Bereits 450.000 Zuschauer
neue Programm ,Storytelle

begeisterten sich fur das
r: Gestern-Heute-Morgen*®

des Circus’ Roncalli. Nun auch in Hamburg.

ernhard Pauls Circus-
BTheater Roncalli ist ein

poetisches  Schauspiel
fiir Jung und Alt. Bereits zu
den Anfangszeiten Roncallis
gelang es dem Direktor und
Griinder, nicht nur preisge-
kronte und lang fiir die Mane-
ge verloren geglaubte Stars,
sondern auch auf3ergewo6hnli-
che Vertreter anderer Kunst-
formen in seinen Circus zu ho-
len und so seinem Publikum
neue Geschichten zu erzihlen.
Das neue Programm ,,Storytel-
ler: Gestern — Heute — Morgen*
setzt neue Maldstdbe und ver-
bindet die romantische Welt
des Circus mit den Anforde-

rungen der heutigen Zeit.
Circus-Theater Roncalli ver-
zichtet bewusst auf Tiere in
der Show und setzt auf eine
Inszenierung mit innovativer
Biihnen-, Licht- und Hologra-
phietechnik.

Als eine Mischung aus Eiskoni-
gin und Superwoman begeis-
tert die junge Franzosin Adele
Fame an den Strapaten. Weif3-
clown Gensi sorgt fiir Poesie
und die Bello Sisters bauen
aus ihren Korpern lebende
Statuen.

7. Juni bis 14. Juli, Moorweide,
Rotherbaum, Karten ab 15 Euro,
Telefon 30 18 70 20,
www.roncalli.de

MUSICAL
Die groBe
Heinz-Erhardt-Show

Konig des deutschen Humors, ein
GroBmeister der Blédeleien und
vergniglichen Wortspiele.

Das erste Musical Uber ihn, eine
Welturauffihrung, widmet sich
seiner grofen Zeit im Hamburger
Varieté ,Haus Vaterland*, seinen

Mal vertont wurden. MitreiBende

Komikers.
10. Juni bis 20. Oktober, Hambu

Heinz Erhardt war der ungekronte

sensationellen Erfolgen und seinen
schénsten Gedichten und Balladen, von denen viele zum ersten

Melodien zu humorvollen Tex-

ten, verbunden mit der Lebensgeschichte des groBen deutschen

rder Endelsaal,

Valentinskamp 40-42, Karten ab 22 Euro,
Telefon 319 74 76 99, www.endelsaal.de
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LESUNGEN
Literatur in den

Hdusern der Stadt
Wenn in einem guten Buch
jeder Buchstabe aus Gold ist,
wie ein koreanisches Sprich-
wort sagt, lohnt sich ein
Besuch bei ,Literatur in den
Hausern der Stadt” erst recht.
Denn die siebte Ausgabe
bietet nicht nur wie gewohnt
exzellente BUcher fUr jeden
Geschmack. Auch die einzigar-
tige Mischung aus namhaften
Kinstlern und Newcomern,
ungewohnlichen Orten sowie
der privaten Atmosphare
machen aus dem Festival ein
reichhaltiges Kulturerlebnis.
Der KunstSalon veranstaltet
16 Lesungen und einen Poetry
Slam in Hamburg.

Freunde bekannter Kinstler

treffen bei ,Literatur in den
Hausern der Stadt* auf Anne
von Canal, Rasmus Blohm,
Inger-Maria Mahlke, Janina
Sachau, Friedrich Ani, Stefan
Hunstein, Katrin Burseg, Alexa
Hennig von Lange und Hanns
Zischler. Und auch weitere
Kinstler wie Michel Houelle-
becq, Paul Klee und Theodor
Fontane, der in diesem Jahr
seinen 200. Geburtstag feiert,
spielen beim Festival eine
Rolle.

Nicht weniger interessant sind
die Lesungen ,Ein Auftrag fir
Otto Kwant" von Jochen
Schmidt, ,Schwer erleuchtet”
von Dieter Bednarz, ,Manner-
spagat” von Hajo Schumacher
oder Liebesgedichte aus ver-
schiedenen Epochen, vor-
getragen von Hannah Ehlers
und Quintus Hummel.
Weitere Informationen zu den
einzelnen Orten und Uhrzeiten
unter www.kunstsalon.de.

12. bis 16. Juni,

Karten ab 22 Euro,

Telefon 0221/93 67 97 05,
www.kunstsalon.de



von WULFING
IMMOBILIEN

IMMOBILIEN

ANGEBOTE DES MONATS

Ottensen. Modernes Stadthaus mitklei-
nem Garten, 4 Zimmer, 110 m? Wohnfl.,
EBK, Vollbad, Giste-WC, Fullboden-
heizung,HolzfuBboden, Garagenstellpl.,
Alarmanlage, Bj. 2011, B: 75,3 kWh/
(m?a), Kl. C, FW-ZH, KP: 890.000,-€.

Grof3 Flottbek. Sonnige Penthou-
se-Whg, mit 3 Terrassen, 3 Zi, 150
m? Wohnfl., offene EBK, 2 Bider,
bodentiefe Fenster, Parkett, Lift,
TG-Stellplatz, Bj. 2001, B: 116,6 kWh/
(m?a), Kl. D, FW-ZH, KP: 640.000,-€

GESUCHE

Nienstedten. Grofziigige Wohnung
mit viel Charme, 2 Zimmer, 81 m?
Wohnfl., EBK, 2 Bider, Fullboden-
heizung, Kamin, Abstellraum, Bal-
kon, Bj. 1992, V: 135 kWh/(m?a),
Kl. E, Gas-ZH, KP: 529.000,-€

ab 250m? gesucht ...

5-kopfige Familie aus GroB3 Flottbek sucht in
den Elbvororten ein grofiziigiges Haus ab 6
Zi. mit Platz fiir 2 Fahrzeuge und schénem
Grundstiick. Provisionsfrei fiir den Verkiufer.

Bungalow gesucht!

Ehepaar mit zwei S6hnen sucht ein eben-
erdiges Haus mit pflegeleichtem Garten,
viel Sonne und gepflegtem Umfeld bis ca.
1,3 Mio.€. Provisionsfrei fiir den Verkdufer!

Vermietete Whg. gesucht!

Junges Ehepaar aus Nienstedten sucht eine
Kapitalanlage und Altersvorsorge zur Selbst-
nutzung in ferner Zukunft! KP je nach GroBe
und Zustand. Provisionsfrei fiir den Verkiufer!

Blankenese gesucht!

Geschiftsfithrer einer Hafenstauerei sucht
fur seine Familie und sich ein Haus ab 5 Zim-
mern in familienfreundlicher Lage bis max.
3 Mio. €. Provisionsfrei fiir den Verkiufet!

Extravaganz gesucht!

Modeunternehmer sucht fur seine Partnetin
und sich eine Wohnung oder ein EFH der Ex-
traklasse mit hochwertiger Ausstattung und
viel Charme! Provisionsfrei fiir den Verkiufer!

Zinshaus gesucht!

Hamburger Wohnungsbauunternehmer
sucht zur Kapitalanlage ein langfristig ver-
mietetes, solides Zinshaus in stadt- / stadt-
naher Lage. Provisionsfrei fiir den Verkiufer!

EG oder Lift gesucht!

Riistiges Ehepaar sucht nach dem Verkauf
des Hauses eine barrierearme Wohnung
mit ‘lerrasse oder Gartenanteil in ruhi-

ger Lage! Provisionsfrei fir den Verkiufer!

Falkenstein gesucht!

Renommierter Hamburger Jurist mit eigener
Kanzlei in der dritten Generation sucht ein
reprisentatives und privates Anwesen in bes-
ter Lage! Provisionsfrei fiir den Verkiufer!

Baugrundstiick gesucht!

Fiir unsere Kunden suchen wir im Hambur-
ger Westen Baugrundstiick in verschiede-
nen Grofien und Lagen von ca. 450m? bis

2.000m? Provisionsfrei fiir den Verkdufer!

Finden Sie weitere tolle Immobilienangebote und Gesuche: von-wuelfing-immobilien.de

Cederic Gollbach
Standortleiter

Fiir Fragen oder Beratung rufen Sie an oder

kommen Sie einfach direkt bei uns vorbei!

A Elbchaussee 11, 22765 Hamburg
Qe Tel. 040 — 24827100

¥ info@von-wuelfing.de
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FOTOWETTBEWERB
Schenefeld ist

lebenswert

Die Stadt Schenefeld veranstaltet
einen Fotowettbewerb, bei dem
alle Fotointeressierten, egal ob
Schenefelder oder Auswartige,
teilnehmen konnen. Schenefeld ist
lebenswert! Dies zu zeigen ist Ziel
des Fotowettbewerbs. Ob Natur,
alte und neue Bauten oder das
Stadtleben, Schenefeld hat einiges
zu bieten. Zu gewinnen gibt es
Einkaufsgutscheine fUr das
Stadtzentrum Schenefeld.

Der Name des Fotografen, die

vollstandige Anschrift sowie eine
Einverstandniserklarung zur
Weiterverwendung der Bilder sind
mit den Fotos einzureichen. Die
Einverstandniserkldarung findet
sich auf der Homepage
www.stadt-schenefeld.de und
kann elektronisch als Scan,
personlich im Rathaus oder per
Post eingesendet werden.

Noch bis zum 30. September
konnen maximal finf Bilder
eingereicht werden unter
fotowettbewerb@stadt-
schenefeld.de

STADTTEILFEST
Lurup feiert

Wildes, unberiihrtes Leben in Schottland

MULTIVISIONSSHOW
Schottland in der VHS Wedel

Der Dudelsackblaser im Kilt vor der grandiosen Berglandschaft der
Highlands, fliegende Baumstamme und Whisky sind klassische
schottische Klischees. Andreas Eller prasentiert in seiner neuen Foto-
reportage ein Land, das sich vor allem auf das Wesentliche konzen-
triert: groBe Wildnis mit Weite und Stille. Die Besucher erleben aber
auch die ungleichen Metropolen Glasgow und Edinburgh und begeben
sich auf die Spuren des weltberGhmten Autors Robert Louis Stevenson.

Rund um das Stadtteilhaus Lurup wird gefeiert mit Gber 50 Aktions-
standen, einem FuBballturnier, der Freiwilligen Feuerwehr Lurup und
der DLRG, einem Bihnenprogramlmm und den beiden singenden Taxi-

Mitten im wilden Nichts einer scheinbar endlosen Moorlandschaft
liegt der kleine Bahnhof in Rannoch. Die Reise fUhrt durch das sagen-
umwaobene Hochland zum tiefsten See Loch Ness nach Inverness und

Der Eintritt ist frei.

fahrern Loveley und Monty von Gypsy Moments.

Sa., 15. Juni, 10 bis 16 Uhr, Béverstland 38, Lurup

weiter zum nordlichsten Punkt an der Nordostspitze.
Eintritt 8 Euro, um Anmeldung wird gebeten unter Telefon
04130/915 40 oder per E-Mail an info@vhs.wedel.de.

Mi., 19. Juni, 19 bis 20.30 Uhr, ABC-StraBe 3, Wedel

60 Jahr; Erfz;hrung sprechen fiir
sich! Ihr Busreiseveranstalter
in Hamburg, Baumkamp 9

Bei uns sind Sie keine Nummer,
sondern wir kennen Sie mit Namen!
Klein und besonders mit persénli-
chem Service, Reisebegleitung und
ausgewahlten Hotels - meist 4 Sterne.
Fiihrungen und Ausfllige inklusive.

= Wolf-Reisen

FRANKREICH - Lothringen
Jugendstil in NANCY, Gotik in METZ

HP, 3.10. bis 8.10. 818,—
Rheinsberg und Havelland
Neuruppin, Meseberg, Ribbek

HP, 15.9. bis 17.9. 352,—
GARDASEE zum Saison Finale
Verona, Riva, viel Kulinarik!
HP und mehr, 24.10. bis 31.10.

767,—

Kurzer Anruf: Unser Katalog kommt zu lhnen: 040 /51 67 79

(‘i(?. SPRAWA-HAUSSERVICE

Renovierungsarbeiten

Malen - Tapezieren - Altbausanierung
Fliesen - Parkett - Laminat

Marek Sprawa Tel. 04103 /803 81 61 mail@sprawa.de www.sprawa.de

C&LYSINO

SCHENEFELD

10 € IN JETONS

DREI GRATIS-DRINKS (BIER, SEKT, WEIN)

INKLUSIVE EINTRIT

Einlass ab

CASINO SCHENEFELD | Industriestrale 1 | 22869 Schenefeld 18
Tel. 040 839 00 20 | www.casino-schenefeld.de

mit Personalausweis

w
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GUTER ZWECK
Lions Entenrennen beim
Hafenfest Wedel

Die beiden Lionsclubs Elbmarsch und Ham-
burg-Klévensteen ordanisieren gemeinsam
das erste Lions-Entenrennen. Unter der
Schirmherrschaft des Birgermeisters Niels
Schmidt gehen beim Hafenfest Wedel dann
2.000 kleine Renn-Enten im Wedeler Hafen
an den Start und schwimmen fur den guten
Zweck ihrem Ziel entgeden. Auf die Besitzer
der schnellsten Enten warten viele Preise,
wie unter anderem ein Terra Laptop, ein
Wellnesswochenende auf Fohr oder etliche
10er-Karten fur die Wedeler Badebucht.

Der Erlos aus dem Verkauf soll insbesondere dazu beitragen, dass
Wedeler Kindergartenkinder aus einkommensschwacheren Familien
die Teilnahme am Schwimmunterricht ermdglicht wird.

Weitere Informationen zu den Verkaufsstellen und Spielregeln unter
www.entenrennen-wedel.de.

EntenspaPB in Wedel

MELDUNGEN

RISSEN

Blumen- und
Liebeslyrik

Frihling in Rissen: Mitten im
Ortskern bliht und grint es.
Die Blumengruppe des Burger-
vereins hat die Beete in der
Einkaufszone farbenfroh be-
pflanzt. Damit es auch drinnen
bliht und keimt, l&dt sie zu ei-
nem stimmungsvollen Dorfge- &
sprach im Birgerhaus mit Blu- “\a A\
men- und Liebeslyriker s - N
Wilfried Brusch ein. @ -

Der Literaturwissenschafﬂer Wilfried Brusch liest Gedichte
liest die schonsten und be-

kanntesten Frihlings-, Blumen- und Liebesgedichte aus der deut-
schen Literatur. Unterstitzt wird er von Autor Karl-Heinz Biermann.
Mo., 3. Juni, 19 Uhr, Wedeler LandstrafBe 2, Rissen

Sa., 15. Juni, 16 Uhr, Wedeler Hafen

KUNST BLANKENESE BLANKENESE
Gand im Rahmen des Architektur-Sommers Hof-Flohmarkt Flohmarktll
Bicher, Kleidung, Geschirr: Wer Auch in diesem Jahr ladt die
Die FrauenFreiluftGalerie ladt zum Runddang unter dem Motto gerne stobert, ist beim privaten Witts Allee zum gemutlichen
.Wie entsteht ein Wandbild? Idee — Entwurf — Malerei.” ein. Hof-Flohmarkt in Dockenhuden StraBenflohmarkt ein. Es erewartet
Keine Anmeldung nétig. Kein Eintritt. Gerne Spende fur das genau an der richtigen Stelle. die Besucher ein bunter Mix aus
autonome Galerieprojekt Uber Frauenarbeit im Hafen. So., 16. Juni, 9 bis 17 Uhr, Do- Altem und Neuem.
Di., 18. Juni, 17 bis 19 Uhr, Treffpunkt: GroBe ElbstraBe 132 ckenhudener StraBe 1-3 Sa., 15. Juni, ab 10 Uhr,
Witts Allee

040-350 80 20

grossmann-berger.de

Liebe auf den ersten Elbblick.
Grossmann & Berger macht's.

Shop Othmarschen Grossmann & Berger
WaitzstraBe 22 | 22607 Hamburg Sarlure | Syl | 1Sern
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AKK
Tag der Kinderintensivstation

Wie funktioniert der Betrieb einer Kinderintensivstation? Die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der Kinderintensivstation im Altonaer Kinderkran-
kenhaus laden zu einem Exkurs in ihre Arbeitswelt ein.

Bei einem , Zirkeltrai-
ning* der besonde-
ren Art kénnen Inte-
ressierte Impulse fur
ihr tagliches Leben
oder berufliches
Handeln mitnehmen
und anschlieBend bei
einem Kaffee und ei-
nem Stick Kuchen
mehr Uber das Team
der Kinderintensiv-
station und das spe-
zielle Qualifizierungs-
konzept erfahren. Auf
Wunsch gibt es Fih-
rungen Uber die
groBzUgige und
frisch sanierte Kin-
derintensivstation.
Eingeladen sind alle aus der Berufsgruppe Pflege, aus dem Bereich der Er-
wachsenenpflege und natirlich medizinisch interessiertes Fachpersonal.
Mo., 17. Juni, ab 14 Uhr, Bleickenallee 38, Altona

FOTO: AKK

Ein Blick hinter die Kulissen des AKK

WEDEL

Trio Hafennacht auf der ,,Batavia“

Bei Westwind kommt das Fernweh und holt die alten Seelen
zurck! Auf der Rasenflache vor dem Theaterschiff spielt und
singt das Trio Hafennacht Lieder von Lale Andersen, Hans Albers

und Lisa Vermehren.

Eine Schatzkiste mit Andenken an Gefihle, die uns so mit Hafen,

Wind und See verbinden.

Tickets fUr 25 Euro unter Telefon 04103/858 36 oder

www.batavia-wedel.de

Fr., 21. Juni, 20.30 Uhr, Brooksdamm Wedel

INFOABEND

High School Year und
Auslandsaufenthalt

Die Hamburger Agentur ,Bil-
dungsberatung global“ veranstal-
tet einen Infoabend in der Haspa-
Filiale am Blankeneser Bahnhof.
Jugendliche zwischen 13 und 18
Jahren konnen Uber die Agentur
einen Highschool-Aufenthalt im
Ausland oder Freiwilligenarbeit
nach dem Abitur planen.

Die Partnerschulen in Neusee-
land, Australien, Kanada und
Irland bieten eine groBe Facher-
auswahl, Musik- und Theater-

programme sowie Sportarten
wie Hockey, Tennis, Golf, Reiten,
Skifahren, FuBball, Surfing und
vieles mehr.

Die Abreise ist mehrfach im Jahr
maglich, ab Januar 2020 gibt es
noch viele freie Platze. Auch die
Anmeldungen fur Juli 2020 und
Januar 2021 sind schon jetzt
maoglich. Um eine kurze Anmel-
dung unter rieckermann@bibe-
glo.de oder Telefon 89 80 72 81
wird gebeten.

Do., 13. Juni, 19 bis 20.30 Uhr,
Erik-Blumenfeld-Platz 25,
Blankenese

VORTRAG
Dein ist mein danzes Herz

Was ist aus christlicher Sicht geboten — auch
im Vergleich mit anderen Kulturen und
Religionen —, notwendig, angemessen, wenn
es um das Thema Ordganspende geht?
Pastorin Christiane Melchiors fihrt bei ihrem
Vortrag im Gemeindehaus der Blankeneser
Kirche in die ethischen und theologischen

Implikationen ein. AnschlieBend befragt sie
Dr. Axel Nierhaus, GeschaftsfUhrender Ober-
arzt in der Klinik fUr Intensivmedizin am
Universitatsklinikum Eppendorf (UKE), und
Dr. Gerold Soffker, Transplantationsbeauf-
tragter des UKE und Oberarzt in der Klinik fur
Intensivmedizin, zu ihrem berufsspezifischen
Blick auf diese Thematik und ihren konkreten
Erfahrungen. Die Mediziner werden danach

konnen.

Fragen aus dem Publikum beantworten.
Fragen kdnnen gern bereits vorab an die
E-Mailadresse gemeindeakademie@blankene-
se.de geschickt werden, damit die Referenten
in ihren Vortragen gezielt darauf reagieren

Mi., 26. Juni, 19.30 Uhr,
Gemeindehaus, Mihlenberder Weg 64a,
Blankenese

Ve

RUMOLLER

BETTEN

RAUMUNGSVERKAUF

WEGEN UMBAU

BIS ZU

50%

RABATT

Montag 03. Juni - Samstag 15. Juni 2019

Elbe-Einkaufszentrum
Osdorfer LandstraBe 131

Blankenese
Elochaussee 582

Innenstadt
DomstraRe 18



MELDUNGEN

Kleidung und Spielzeug fiir die Kleinen

STADTZENTRUM SCHENEFELD
Kinderflohmarkt

Sowohl Kaufer als auch Verkaufer sind zum Kinderflohmarkt im
Stadtzentrum Schenefeld herzlich willkommen. Zu klein gewordene
Kinderkeidung oder abgeledte, aber dqut erhaltene Spielzeuge gehen
hier Gber den Tresen der Stande.

Ab dem 1. Juni kdnnen sich Interessierte ihren Flohmarktplatz
sichern. Die Kosten von 10 Euro pro Tisch werden direkt zurick in
Kinder investiert. Die Einnahmen kommen der Kinder- und Jugend-
feuerwehr Schenefeld zugute.

Sa., 15. Juni, 8 bis 16 Uhr, Kiebitzweg 2, Schenefeld

SCHENEFELD
Aktion ,,500 Deckel fiir ein Leben
ohne Kinderldhmung* eindestellt

Die erfolgreiche Deckelsammlung wird unter anderem aus wirt-
schaftlichen Grinden zum Juni auch in Schenefeld eingestellt.
Im Laufe der dreijahrigen Aktion wurden 1.105 Tonnen Deckel
gesammelt; davon in Schenefeld 3,5 Tonnen.

Erlose betrugen insgesamt 270.000 Euro und fuhrten zu
3.315.000 Impfungen weltweit.

Die Grinde fur die Einstellung sind vielfaltig: Die Preise auf dem
Markt fir Sekundarrohstoffe sind zuletzt deutlich gesunken. Es
kann daher nicht sichergestellt werden, dass die Aktion auch in
Zukunft die Erldse erzielt, die erforderlich sind, um das Motto
der Sammlung zu erfillen. Hintergrund dieser Preisentwicklung
sind Marktverschiebungen, die durch das chinesische Import-
verbot fir Kunststoffabfalle ausgeldst wurden. Es ist eine so
groBe Menge auf dem Markt, dass auch gute Qualitat auf dem
deutschen Markt nur schlechte Preise erzielt.

SULLDORF
Bitte
Tempo 30!

Im Fruchtweg hat
ein Anwohner eine
gute Idee, um seine
Katzen vor Rasern
zu schitzen.

Auf seinem Grun-
stlck hat er ein
echt wirkendes
Verkehrsschild
aufgestellt, mit der
Aufschrift ,Bitte 30
Kilometer/Stunde
fahren wegen
Katzen®.

Initiative zeigen: Zuldssige Hochstdeschwindig-
keit 30 km/h wegden Katzen

FINANZEN
Parkettgesprach mit Frank Dubbert

Herr Dubbert, worin liegt die
Stdrke des Haspa Private
Banking?

Wir glauben an
eine exzellente
Kundenbera-
tung und vor al-
lem an langfris-
tige Beziehungen zu unseren Zusatzlich setzen wir auf Immo-
Kunden. Haufige Beraterwech-  bilienfonds, die seit Jahrzehn-
sel wird man mit uns nicht erle- ten eine hohe Rendite erwirt-
ben —im Schnitt betreuen un-  schaftet haben.

sere Mitarbeiter

ihre Kunden durchschnittlich Gerne stehen mein Team und
18 Jahre. Dabei steht fur uns ich Ihnen fir ein Beratungs-
eine qualitativ hochwertige Be- gesprach zur Verfigung.
ratungsleistung im Mittelpunkt.

Unsere Anlageempfehlungen

ANZEIGE

vor diesem Hintergrund?

Wir setzen auf Aktien, Invest-
mentfonds und ETF’s. Als Er-
Das Parkettgesprich j 9dnzungsanla-
gen favorisiere
ich Zertifikate
mit Risikopuffer
und Gold.

sind auf die individuellen Ziele  Frank Dubbert,
und personlichen Wiinsche Leiter Private
unserer Kunden ausgerichtet.  Banking

Im Rahmen eines regelmédRigen Elbvororte
Austauschs informieren wir Erik-Blumenfeld- |

unsere Kunden aktiv tiber Platz 27

Chancen und Risiken am Kapi-  (direkt tiber

talmarkt und bieten ein faires  Heymann-

und transparentes Kostenmo-  Blicher)

dell. Tel.: 040/ 3579-2255
frank.dubbert@haspa.de

Was empfehlen Sie Anlegern www.privatebanking.haspa.de

| Seemann

Am Sonntag, den 23. Juni 2019, ab 11.00 Uhr
| Informations- und Familientag im Traverzentrum

|1 1.00 Uhr BegriBung durch Nils Seemann

11.30 Uhr Vortrag - Bestattungsvorsorge

|13.00 Uhr Vorirag - Vollmachten, Erben und Ver-
erben mit Notar Dr. Ulrich Schneider

|1 5.30 Uhr Mitspiel-Theater ab 3 Jahren
»wDie Reise zur Schatzinsel*

|1 7.00 Uhr Gospel Chor ,,Going Gospel*

| Der gesamte Tag wird von unterschiedlichen

Ausstellern begleitet und wir stehen Ihnen fir

| Fragen und Fihrungen zur Verfiigung.
Shuttleservice vom S-Bahnhof Iserbrook ab
I 10.30 Uhr zu jeder halben Stunde bis 17.00 Uhr

| Mehr information unter: www.seemannsoehne.de
oder rufen Sie uns an unter Tel.: 866 06 10.
I Dannenkamp 20, 22869 Schenefeld

Klénschnack 6 - 2019

41



MELDUNGEN

Panorama

SPORT

Lions-Lebens-Lauf mit Jubildumsprogramm

von KinderLeben

Beim 23. Lions-Lebens-Lauf am 25. Mai gingen im Volkspark Laufer
zugunsten der Einrichtung Kinderleben eV. an den Start. Es handelt sich
hierbei um ein Tageshospiz, das unheilbar kranke Kinder und ihre
Familien unterstitzt.

Da KinderlLeben genau an diesem Veranstaltungstag das 10-jahrige
Bestehen feierte, waren viele Uberraschungsgéste anwesend. Dabei
waren Roberto Blanco, ,,Hausmeister Rudi®, Julian F. M. Stoeckel, Sportler
Kevin Kuske, Micaela Schafer, ,Fraulein Menke® und viele andere ...

LIONS ELBUFER
Sozialpreis fisr Ewa Krzych

Den mit 3.000 Euro dotierten Preis des Lions Club Elbufer erhalt
Ewa Krzych fir ihren besonderen, selbstlosen und persénlichen
Einsatz fur einen finfjdhrigen algerischen Jungen namens Adam
Mouatez Quasta. Dahinter steht eine anrihrende Geschichte von
~Adam und Ewa“.

Uber Facebook lernte die Preistrdgerin den Vater von Adam kennen
und erfuhr von einer schweren Missbildung des kleinen Jungen seit
seiner Geburt. Sein FuB war verdreht und ein Bein verkirzt. In seiner
algerischen Heimat gibt es hierfUr keine Heilungsmaglichkeiten.
Abgesehen von den mangelhaften medizinischen Maglichkeiten ist
die Familie von Adam auch nicht in der Lage, die finanziellen Mittel
fur die umfangreiche Behandlung aufzubringen. Als Ewa Krzych
Adam zum ersten Mal sah, hat sie ihn sofort in ihr Herz geschlossen
und den starken Wunsch verspirt zu helfen. Dies ist ihr mit groBem
persénlichem Engagement gelungen: Uber viele Wochen recher-
chierte sie Behandlungsmaglichkeiten sowie Kliniken und fand
heraus, dass nur die Universitatsklinik in Minster in der Lage ist,

in solch schwierigen Fallen zu helfen.

FUr die weiteren Operationen ist die Preistragerin rastlos und mit
groBer Energie unterwegs, das notwendige Geld aufzutreiben. Sie
hat zudem fur die Dauer des Aufenthalts in Deutschland Adam und
seinen Vater bei sich aufgenommen und finanziert auch die Reisen
nach Minster.

KUNST
25 Jahre
Josua-Gemeinde
Schenefeld

Mit einem sonnigen Festakt hat
die Josua-Gemeinde Schenefeld
am 12. Mai unter Beteiligung von
BiUrgermeisterin Christiane
Kichenhof, Birgervorsteherin
Gudrun Bichowski und Vertretern
anderer Kirchengemeinden ihr
25-jahriges Jubildaum gefeiert.

Im Mittelpunkt stand die Dank-
barkeit Uber die Vielfalt der
Gemeindeaktivitat. Nicht zuletzt
auch durch die Entwicklung des
Kindergartens ,,Fruchtkorb“ sowie
verschiedener Musik- und Sport-
projekte setzte die Josua-Gemein-
de immer wieder wichtige

Akzente im Bereich der Kinder-
und Jugendarbeit.
Vorangegangen war dem Jubila-
umssonntag ein Baseballtag fur
Kinder und Jugendliche von 8
bis 18 Jahren im Stadion Achter
de Weiden. Dieser Tag war auch
gleichzeitig das Warm-up eines
sportlichen GroBereignisses, das
hier in wenigen Wochen zu
Beginn der Sommerferien ab
dem 30. Juni stattfinden wird:
Ein 25-kopfiges Trainer- und Mit-
arbeiterteam aus Texas/USA hat
sich angekindigt, um eine Woche
lang Baseball zu schulen, sodass
die jungen Teilnehmerinnen und
Teilnehmer in der Lage sind, am
Ende ein Abschlussturnier zu
bestreiten.

KUNST

Vortrage im Hanna Reemtsma-Haus

Die Kunsthistorikerin Dr. Gabriele Himmelmann halt im Senioren-
heim Hanna Reemtsma-Haus zwei Vortrage Gber Kunst.

1. Berlin, Metropole der 20er Jahre. Kinstler und Kinstlerinnen.
Di., 4. Juni, 16.30 bis 17.30 Uhr

2. Kinstlerpaare im Fokus. Max Ernst und Leonora Carrington.
Di., 25. Juni, 16.30 bis 17.30 Uhr, KriemhildstraBBe 15, Rissen

KUNST
Aquarelle im
Witthiis

Zu sehen sind Bilder von
Karin Lindhorst: Blumen-
motive, Fische und
naturlich Katzen.

Ab 2. Juni, Hirschpark,
Elbchaussee 4993,
Blankenese

www.rymhart.de

000

~ .
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ORIGINAL TROYER

Troyer | Jacken | MutzeR'| Shirts | 100% Wolle
Online oder ab Werk in Stade




BENEFIZKONZERT
Quartette von Mozart
und Haydn

Sechs hochkardtige Musikerinnen
und Musiker aus Florida, fast alle
Mitglieder des Jacksonville Sym-
phony Orchestra, haben vor eini-
gen Jahren die San Marco Cham-
ber Music Society gegrindet. Mit
diesem Kammermusik-Ensemble
gehen sie regelmaRig auf Europa-
Tournee. |hr Ziel: Musikbegeister-
ten aus allen Alters- und Gesell-
schaftsgruppen mit ihren
Konzerten bei freiem Eintritt eine
Freude zu machen — und zugleich
mit den eingespielten Spenden
soziale Projekte zu fordern.

Im Juni gastieren die Streicherin-
nen und Streicher, die von einem
Flotisten und einem Oboisten be-
gleitet werden, in der Blankeneser
Kirche am Markt.

Die Spendenerldse aus dem Kon-

Die San Marco Chamber Music Society

zert sollen sowohl der Flicht-
lingshilfe als auch der Kirchen-
musik zugute kommen.

Auf dem Programm stehen das
Oboenquartett in F-Dur und das
Flétenquartett in D-Dur von Mo-

zart, Haydns Streichquartett in
D-Dur, Op. 20 sowie die San

Marco Suite von Piotr Szewczyk.

Eintritt frei, Spenden erbeten.
Do., 20. Juni, 20 Uhr, Mihlen-
berder Weg 64a, Blankenese

MELDUNGEN

SENIOREN
Jazzkonzert in

der Hartwig Hesse-
Stiftung

Die Band , Les Enfants du Jazz"
spielt Dixieland im Garten des
Seniorenheims unter der
Leitung von Claus-Burkhart
Schmidt.

Titel wie Duke Ellingtons
,Stevedore Stomp* oder der
Jrennessee Waltz" bringen

die frihen 20er Jahre zur(ck.
Dazu gibt es hausgemachte
Kuchen, Herzhaftes vom Grill,
Fassbier und vieles mehr.
Eintritt frei.

Besucher sind herzlich
willkommen.

So., 16. Juni, 15 Uhr,
Klévensteenweg 25,

Rissen

GROSSE NEUEROFFNUNG
NACH UMBAU

Beim Kauf einer Kiiche
erhalten Sie 30 % Rabatt!

Unser Angebot gilt vom
20.04.2019-31.08.2019.

Alle Handwerker moglich —
Komplettrenovierung aus

einer Hand

0%-Finanzierung bei

36 Monaten

Sonderangebote fiir

Vermieter und Objekte

JETZT NEU:

KRATZFESTE OBER-
FLACHEN IN MATT
UND HOCHGLANZ!

Simon Kiichen | Gartnerstral3e 120 | 25469 Halstenbek
Telefon: 0 41 01/5 17 40 90 | info@simon-kuechen.de

SIMON
KUCHEN

3i

www.simon-kuechen.de
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Lassen Sie sich
gerne individuell
und unverbindlich
bei uns beraten.

HORAKUSTIK EUPHONIA

Nienstedtener Marktplatz 18 - 22609 Hamburg - 040-950 604 50

OFFNUNGSZEITEN:
Montag bis Freitag von 9 bis 13 Uhr und von 14 bis 18 Uhr

WWW.HOERAKUSTIK-EUPHONIA.DE

JAEGER & DANCKER

OPTIKER
»I1ch mache lhnen
ein Angebot ...

.eo das Sie nicht
ablehnen kénnen”

NIENSTEDTENER STR.1- 22609 HAMBURG - TEL. 82 60 30

INFO@JAEGER-DANCKER.DE - WWW.JAEGER-DANCKER.COM

MELDUNGEN

Neu & Trendy

Statementshirts fiir den guten Zweck

CHARITY
T-Shirts mit Botschaft

~Emerald Berlin“ ist ein neues Modelabel, das sich zur Aufgabe
gemacht hat, soziale Herausforderungen in einen modischen Kontext
zu setzen. In Kooperation mit Nichtregierungsorganisationen erstellt
das Label modische Statementshirts.

Die T-Shirts gibt es online ab 29,99 Euro. Bis zu 80 Prozent der
anteiligen Uberschiisse flieBen in die Arbeit der Organisationen. So
beispielsweise auch in die Benita Quadflieg Stiftung, die von dem
Verkauf der T-Shirts und Sweatshirts profitiert.

Damit erreicht ,Emerald Berlin“ zweierlei: Aufmerksamkeit fUr die
Anliegen der Stiftung und finanzielle Unterstitzung fUr deren Arbeit.
Das junge Label fasst dieses Konzept unter ,Easy Charity“ zusammen
und beschreibt damit die Mdglichkeit, ganz nebenbei mit schicker
Kleidung Gutes zu tun.

www.emerald-berlin.com

BLOGGER LIFESTYLE MARKET
Meet, Shop and Celebrate

Am verkaufsoffenen Sonntag Anfang Juni wird das Pdseldorf
Center zum Schauplatz eines auBergewdhnlichen Events: Die
Hamburder Social-Media-Adentur Finest Blogger ladt Blogger,
Influencer und ausgewahlte Markenpartner ein, zum allerersten
Lifestyle Market rund um Mode, Beauty, Food und Fine Living
ihre Produkte aus den sozialen Medien nun in der realen Welt
Zu prasentieren.

Herzstick der sommerlichen Veranstaltung ist der Blogger-
flohmarkt mit Feinem und Fantastischem aus dem Fundus der
Influencerinnen, flankiert von Aktionen, Gewinnspielen und
Gendssen rund um das elegante Alster-Quartier.

LUnter dem Motto #letsbesocial bringen wir mit dem Lifestyle
Market die digitale in die reale Welt", erklart das Finest-Blogger-
Team, ,und wir freuen uns schon riesig darauf, am verkaufs-
offenen Sonntag das Pdseldorf Center zum Strahlen zu bringen:
Das wird ein groBes Event!”

So. 2. Juni, 13 bis 18 Uhr, Mittelweg 130, Poseldorf




MELDUNGEN

TASCHE
Bedleiter fiir Stadt und Festival

Schlussel, Portemonaie und Smartphone missen auf je-
den Fall mit, vielleicht auch noch die Sonnenbrille. Doch
wo ist der beste Platz fir Ausweise und Papiere? Vor je-
dem Trip stellen sich die selben Fragen nach dem besten
und vor allem sichersten Aufbewahrungsort.

Wedo hat eine neue Tasche entworfen, die so flach ist,
dass sie bequem unter jeder Jacke Platz findet. Der ,Sling
Bag College* wird quer Uber den Oberkdrper detragen
und macht es Langfingern somit schwer.

Das Hauptfach mit zusatzlicher Einstecktasche, die bei-
den ReiBverschluss-Fronttaschen und die Tasche mit
Magnetverschluss ordnen Hab und Gut mit einem Griff
ins richtige Fach. Durch ihren Sitz an der linken Bauchsei-
te verdecken sowohl Arm als auch Jacke Unbefugten den
Zugriff. Unter dem Sweater getragen, kommt nur der Be-
sitzer an seine Utensilien. A
www.wedo.de Der ,,Sling Bag Colledge“ von Wedo

Hamburg

Sotheby’s

INTERNATIONAL REALTY

spiel Uber das Trep-
penviertel. Diese lasst
sie edel setzen und
hochwertig auf Karten
drucken.

Fechner bringt All-
tagsthemen und Ge-
fUhle auf den Punkt,
viele Leser finden sich
in ihren Gedichten
wieder. Zudem ver-
fasst sie Texte fUr An-
POSTKARTEN ldsse, immer wieder

Feinezeilen fiir jeden Anlass auch Auftragsarbeiten und schreibt Song-
texte. |hr Biro hat die gebUrtige Rheinlan-

Edel und schlicht: Gedichte auf hochwertigem Papier

Die Blankeneserin und ehemalige Rechts- derin an der Strandtreppe. lhre Karten sind

anwaltin Amelie Fechner grindete vor online und in ausgewahlten Geschaften .

sechs Jahren ihr Label ,feinezeilen®. Sie deutschlandweit erhéltlich. Wir wissen, dass wahrer
schreibt bezaubernde Gedichte, zum Bei- www.feinezeilen.de Luxuseinschones Zuhause ist.

Sie planen den Kauf oder Verkauf
einer Immobilie? Vertrauen Sie
der weltweiten Nummer 1 fir
Premium-Immobilien.

Yvonne Lundgreen

Team Elbe
5 | T+49 40 855 047 81
Trampolinpark in Wandsbek
Christine Kroger
AUSTOBEN 3 Team Elbe
Deko-,,Botchen* aus Beton Sprung Raum in Hamburg =k T 449 40 855 047 82
DEKO Auf Uber 5.000 Quadratmetern 6ffnet die ]
Schones aus Beton Trampolinhalle Sprung Raum in Wandsbek Alexa‘nde‘r Stehle
neue Grenzen in der Trampolin- und Geschaftsleitung
Die Iserbrookerin Sandra Hartien fertigt Parkour-Welt. FUr die ganz jungen Gaste - T+49 40 182 905 50
dekorative Betondeko, Betonschalen ist es eine tolle Abwechslung zum Indoor- . 4
und Betonschmuck an. Besonders Be- spielplatz und die perfekte Freizeitplanung
tonbuchstaben, die fir einen individu- fUr die ganze Familie. Egal ob Anfanger,
ellen Hingucker im Zuhause sorden, er- oder Profi, im Sprung Raum Trampolinpark Hamburg Sotheby’s International Realty
freuen sich groBer Beliebtheit. Schicke Hamburg gibt es Spal pur auf 15 WaitzstraBe 3 | 22607 Hamburg
Schmucksticke wie Botchenketten aus verschiedenen Attraktionen. info@hamburg-sothebysrealty.de
Kunstharz runden ihr Portfolio ab. www.sprungraum.de www.hamburg-sothebysrealty.de

www.famosechose.de
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GALERIEN UND MUSEEN

Kunst & Konnen

Treibholzobjekte im
Brillenhaus

Christine Grandt erzahlt mit
ihren Objekten aus Treibholz
kleine Geschichten im Brillen-
haus. Man findet sich ge-
danklich in der eigenen Kind-
heit wieder oder erinnert
sich an traumtdnzerische
Augenblicke am Meeres-
saum. FUr ihre Treibholzob-
jekte verwendet sie das, was
das Meer hergibt, und Dinge,
die in der Regel im Recyc-
linghof landen.

3. bis 24. Juni, Am Kieke-
bergd 1, Blankenese

Vortrag: Aufbruch in die Moderne

Bis heute sind Bilder von Kinstlerinnen in den Museen stark unter-
reprasentiert. Dabei haben sie durchaus zum Durchbruch der Moder-
ne in der Malerei beigetragen. Allerdings brauchten Frauen, die um

1900 ernsthaft Kinstlerinnen werden wollten, groBes Selbstbe-

wusstsein, wie Ida Gerhardi, Gabriele Minter, Marianne von Weref-
kin, Erma Bossi, Maria Slovona, Julie Wolfthorn v. a., und wurden be-
rihmt. Uber dieses Thema spricht die Historikerin Dr. Katrin
Schmersahl in der Elbschlossresidenz. Eintritt 5 Euro.

Do., 13. Juni, 16 Uhr, Elbchaussee 374, Nienstedten

Jolanda Treidler in
Schenefeld

Die Kinstlerin Jolanda Treidler stellt
in einer Gemeinschaftsausstellung,
zusammen mit den bekannten Kinst-
lern Nils Peters und Kay Nickold, in
der Galerie Gerd Uhlig im Stadtzen-
trum Schenefeld ihre Werke aus.

Ihre Bilder zeigen Gegenstandliches,
Florales und mystisch anmutende
Themen, die teilweise surreal gepragt
sind. Die kinstlerischen Arbeiten von
Nils Peters und Kay Nickold harmo-
nieren dazu im Kontext. Die Gemalde-
schau lauft bis Ende August.

Ab 15. Juni, Stadtzentrum
Schenefeld

»WeiBer Tiger“ von Jolanda

Treidler

Ein Werk von Mia-Marie Hopp

Von Hamburg nach
Hatiti ...

... ist eine fiktive Reise von
Hamburg Uber die Elbe,
Holland, Frankreich, England,
Irland, Island, den Nordatlan-
tik, Neufundland, USA und
Kuba bis Haiti.

Junge Kinstler zeigen die
Ergebnisse eines Ansichts-
kartenprojektes, entstanden
in Kursen bei Ute Bresch,
Marianne Elliott-Schmitz,
Michaela Poser.

Vernissagde Sa., 22. Juni,

16 Uhr, Friedrich-Ebert-
Allee 3, Schenefeld

|
{

MITARBEITER..

SEIT 1949

g SANITAR
‘ BEDACHUNG
HEIZUNG

WWW.WRAGE-GMBH.DE

TISCHLEREI
Thomas Raab

Mobeltischlerei

Badmobel - Heizkorperverkleidungen

Einbauschrinke - Einzelstiicke
Objekte - Beratung und Planung
Ausstellung und vieles mehr

Bredhornweg 62 - 25488 Holm
Tel. 04103 / 989698 - www.tischlereiraab.de

Buchung und Information: Tel. 040 86 66 69-0 ;
Mediadaten auch im Internet: WWW.Kloenschnack.de/werben
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»Der Norden in Farbe*
Elbmarschenhaus

Ines Kollar, freischaffende Kinstlerin aus Pinne-
berg, gestaltet die neue Sonderausstellung im
Elbmarschenhaus in Haseldorf. Eine bunte Popu-
lation von Végeln, Pflanzen und bisher noch un-
bestimmten Kreaturen wuselt durch den Sonder-

Werk von Ines Kollar

Zu Recht besonders stolz ist Ines
Kollar auf ihre jahrliche Spenden-
aktion der ,,Ateliergemeinschaft
Ines Kollar*, deren Verkaufserlose seit 2009 zu
100 Prozent verschiedenen sozialen Einrichtun-
gen im Norden zugutekommen. Bisher konnten
Uber 10.000 Euro gespendet werden.

Wer die bunte Menagerie erleben mochte, hat
dazu wahrend der Offnungszeiten des Elbmar-
schenhauses Mittwoch bis Sonntag von 10 bis
16 Uhr, Samstag und Sonntag zusatzlich bis 17

GALERIEN UND MUSEEN

Pieter Hugo: David Akore, Agbogb-
loshie Market, Accra, Ghana

Here We Are Today

ausstellungsraum des Hauses und wartet auf
Besucher.

Uhr Gelegenheit.

Bis 23. Juni, HauptstraBe 26, Haseldorf

Das neue Bucerius Kunst Forum er-
offnet am 7. Juni mit der Ausstel-
lung ,Here We Are Today. Das Bild
der Welt in Foto- & Videokunst.“ Im

Kiinstler konnen im
Maklerbiiro ausstellen

satzliche Ausstellungen prasen-
tiert werden.

Den Anfang macht Oliver Kunz
selbst mit seinen Aquarellen, ge-
folgt von einer Fotographie-Aus-
stellung von Peter Hauner und
weiteren Ausstellungen in unter-
schiedlichsten Techniken.
Blankeneser Bahnhofstraf3e 50

Die Rdume des jungsten Zugangs
in der Blankeneser Bahnhofstrale,
Von Poll Immobilien, stehen kinf-
tig Kinstlern als Raum fir Aus-
stellungen zur Verfigung.

Der Blankeneser Oliver Kunz kim-
mert sich um ein ,,abwechslungs-
reiches Kulturprogramm?®. Kinftig
sollen im zwei- bis dreimonati-
gem Wechsel mdglichst gegen-

Werk einer zukiinftigen
Ausstellung: DJ Sternelicht
von Peter Hauner

Zentrum der Schau stehen aktuelle
Fragestellungen der globalisierten
Gesellschaft.

Die knapp 90 gezeigten Fotografien
und Videos konzentrieren sich auf
die Themen Identitat, Heimat, Ver-
gangenheit, Verbrechen und Kapi-
tal. Die exemplarischen Positionen
kommen von bedeutenden zeitge-
nossischen Kinstlerinnen und
Kinstlern wie Andreas Gursky, Pie-
ter Hugo, Shirin Neshat oder Hito
Steverl.

Fr., 7. Juni, Alter Wall 12, Altstadt

WIR SCHLIESSEN

UNSERE FILIALE IN OTHMARSCHEN

0%-40%
,TSCHUSS WAITZSTRASSE 3!*

SIE FINDEN UNS WEITERHIN IM
MUHLENKAMP / WINTERHUDE
WWW.COSMAN-INTERIOR.DE

DEKRA zertifizierte Sac fiir Immobili tung

Die perfekte Immobilie, Ihr neues Zuhause oder auch
Ihr Anlageobjekt zu finden, das ist mein Ziel!

Ein Gutachten, ein unverbindliches Beratungsgesprach
oder auch nur eine ,zweite Meinung" in Immobilien-
fragen ... rufen Sie mich gerne an!

Klahn Immobilien e.K.

Claudia Klahn
BahnhofstraBe 27
22880 Wedel
04103 — 9000 551
0172 — 534 0009

www.klahn-immobilien.de

Mitglied im

NEU im Quartier Bahrenfeld
THE KOASTERY

CAFE - SHOP - ROSTEREI

— ‘}\“s il . is‘ -
Im QU BA Quartier Bahrenfeld" %‘-;
WichmannstraRRe 4/ Luruper Chaume‘_

22761 Hamburg 4

www.the-roastery.com
www.hanseatic-coffee.com
£

¥

* FRUHSTUCK

* LUNCH
£ 'y' CAKES & COOKIES

* KAFFEE SEMINARE
* BARISTA SCHULUNGEN
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Pretty in Pink

2018 Rosé ,,St. Jacques”
0,75 € 5,50
Domaine de Ménard,
Cotes de Gascogne

3341
www.weinhaus-rohr.de

11+1 Aktion im Juni

Blankeneser Landstraie 29
22587 Hamburg

J RESTAURANT .
Reitstall Klovensteen
Verldngerung der Schollen-Saison! 2 Frische Biisumer Schollen - in Speck oder

- in Butter gebraten oder - Schollenfilets mit Beilagen nach Wah! pro Person € 19,90
Eine 3. Scholle wird auf Wunsch nachgereicht! + €300

FiletspieB 280 g mit Pfeffersauce, pommes frites,
Gurken- und Tomatensalat pro Person € 16,50

Fir Festlichkeiten stehen lhnen unsere Gesellschaftsrdume f. 20-150 Pers. zur
Verfligung. In unserem ,,Hotel Klévensteen”, gleich um die Ecke, halten wir fir Sie

attraktive Zimmer bereit fiir einen ausgeruhten Start in den néchsten Tag.
Téglich 10.00-24.00 Uhr, Sonntag bis 22.00 Uhr, Montag Ruhetag.
Hamburg-Schenefeld, Uetersener Weg, Tel. (040) 830 64 92/830 69 92

Jolanda Treidler

Gemaldeschau
Er6ffnung Samstag 15. Juni 2019
von 12 bis 17 Uhr
Ausstellungsdauer bis Ende August 2019

GALERIE GERD UHLIG

Stadtzentrum Schenefeld 1. OG
Geoffnet freitags 15 — 18 Uhr und samstags 12 — 16 Uhr
galeriegerduhlig.de PH: 0176 -51513151

Wir bauen Einfamilien-, Doppel- und Mehrfamilienhduser
als freie Planungen nach den Wiinschen unserer Bauherren.

Grundstucke

Wir suchen

fiir unsere Bauinteressenten

HS BauTeam - Hauptstr. 83 - 25462 Rellingen
Tel. (04101) 59 40-0  info@hs-bauteam.de www.hs-bauteam.de

MELDUNGEN

Leib & Seele

SPENDEN - STIFTEN - FORDERN

Hilfuns,
Arbeitsplatze z{

schaffen!

HOME > NACHBARS GARTEN

PROD@E: Tim Y NEU!
DIE NEUEN SCHORLEN SIND DA!
*

| = |

Von der Wiese nebenan in die Mosterei und auf den Tisch ...

NEU
Saft aus Nachbars
Garten

Safte aus privaten Garten, stadti-
schen Streuobstwiesen und soge-
nannten Umstellungsbetrieben
gibt es nun bei ,Nachbars
Garten®. Gepresst wird dabei
ausschlieBlich ungespritztes

Obst, abgefillt unter Verzicht
auf Zusatzstoffe. Dabei hilft Slow
Food Mosterei Uwe Engelmann
sowie Fordern & Wohnen. Das
Ernten Ubernehmen ehrenamt-
liche Mitarbeiter.

Bestellen lassen sich Safte und
Schorlen Uber die Website:
www.dasdeldhaendtandenba-
eumen.de/nachbars-garten/

SEMINAR
Mehr wissen iiber
Kaffee

The Roastery in Bahrenfeld
bietet drei Seminare fir
Kaffeeliebhaber.

1. Kaffee-Schnuppern.
Einstindige Einfihrung in das
Thema Kaffee und die Rdste-
rei, mit kleiner Kaffeepause.
Pro Person 19 Euro.

2. Kaffee-Basis-Seminar.

Zwei- bis drei Stunden. Kaffee-

Wissen, Geschichte, Zube-
reitung sowie Live-Rdstung.
Pro Person 49 Euro.

3. Barista-Schulung. Seminar
fur Kaffee-Freunde mit
Ambitionen zum Barista fir
den Siebtrager zu Hause.

Pro Person 99 Euro.

Weitere Informationen und
Buchung unter Telefon

890 84 30
WichmannstraBe 4/Haus 6,
Bahrenfeld

ERNAHRUNG
Glutenfrei essen in
Hamburg

In Deutschland leidet etwa ein
Prozent der Bevolkerung an
Glutenunvertraglichkeit, Zoliakie.
Wahrend die meisten Super-
markte sowie Drogerien eine
stetig wachsende Auswahl an
glutenfreien Nahrungsmitteln
im Sortiment haben, ist es fir
Betroffene oft schwierig, Restau-
rants oder Cafés zu finden, die
entsprechende Mahlzeiten an-
bieten. Deshalb hat sich Holidu,
die Suchmaschine fir Ferien-
hduser, entschlossen, ein Ran-
king der ,glutenfreiesten” deut-
schen Stadte zu erstellen, um

zu ermitteln, welche Stadte eine
besonders groBe Auswahl an
Gaststatten mit glutenfreien

Optionen bieten.

Das Ranking basiert auf den
Daten von TripAdvisor und zeigt
die Anzahl der Restaurants pro
Stadt, die laut dem Portal
glutenfreie Speisen anbieten.
Hamburg liegt hinter Berlin und
Mdnchen auf Platz drei.
holidu.de

der Deichstrafe 9, Altstadt
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Schwungvoller Salat mit hochprozentigem Dressing.

SALAT
Aquavit ins Dressing!

Knorrige Spirituosen verkaufen ist ~ Melonen-Ziegenkdse-Salat
nicht einfach. Die Hersteller von Zutaten:

Aquavit bis Fernet missen sich 1 Wassermelone

ordentlich Mihe geben und hof- 8 cl Akvavit

fen, dass ihr Sprit ,,Kult* wird. Bis 400 g Ziegenfrischkase

es so weit ist, verbreiten sie mehr 1 Limette

oder weniger originelle Rezeptide- 1 Bund Minze

en. Eine schone kommt aus dem 1 Bund Koriander

Haus Aalborg Akvavit.

2 Fruhlingszwiebeln
1 rote Peperoni
Salz, Pfeffer
Olivendl

Die Melone vierteln und in 1 mal
1 cm groBe Sticke schneiden.

8 cl Akvavit dazugeben, marinie-
ren und das ganze eine Stunde
ziehen lassen.

Den Koriander und die
Minze fein, Frihlings-
zwiebeln und eine Pe-
peroni in feine Ringe
schneiden.

Die Limette abreiben und
auspressen. Jetzt alles mit 4
der Melone vermendgen.
Salz und Pfeffer dazu I
und zum Schluss den S
Ziegenkdse unterheben.
Pronto, Verzeihung, hygge!

MELDUNGEN

NEU
Kuchenbackautomat von Tefal

bietet eine groBe Auswahl an Rezepten und sorgt

fur perfekte Backergebnisse. Dank automatischer

Mit der neuen Cake Factory von Tefal lassen sich
kleine Kdstlichkeiten jederzeit backen. Das
praktische Gerat ist kinderleicht zu bedienen,

Temperaturkontrolle und Zeiteinstellung gelingen
sogar Lava Cakes mit flissigem Kern mit garan-
tiertem ,Wow-Effekt* — ohne Vorheizen.

ELBCHLOSSRESIDENZ
Restaurant Hanse-
atic: Hummermenii
im Juni

Michael Berninger und sein
Team bereiten in der Elb-
schlossresidenz, im Restaurant
Hanseatic, ein Gourmet-Men(
in vier Gangen rund um den
Hummer zu. Gaste sind herz-
lich willkom-

Pro Person "
59 Euro. Reservierung bis

25. Juni erbeten unter Telefon
81991 18 86.

Fr., 28. Juni, 18 Uhr,
Elbchaussee 374

WIR KAUFEN
IHRE IMMOBILIE
IN DEN
ELBVORORTEN.

schnell - diskret - zu Héchstpreisen

GRELL
KRONCKE

Elbberg 6b, 22767 Hamburg
mail@grell-kroencke.de
www.grell-kroencke.de
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Leib & Seele

WINZER
Rockabilly-
Wein

2013 war das
Schicksalsjahr fir
die Pollaks. René
hatte 2008 das

Landhaus Holst - Hauptstrafle 34 - 25489 Haseldorf traditionsreiche

Telefon: 04129 230 - www.Landhaus-Holst.de Weingut der El-
tern Ubernommen

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag von 10:00 bis 18:00 Uhr .. ;
. und funf Jahre die

Samstag von 10:00 bis 16:00 Uhr. Montags geschlossen. langjahrige Tradi-
tion vieler Genera-
tionen behutsam
weiterentwickelt.
Doch die Wein-
bauern wollten
mehr: blitzsaubere Ramona und René Pollack setzen auf Rockabilly

Weine in einem
modernen Stil abfllen und zugleich ihr Herzensthema, den Rockabil-

ly, in ihre Arbeit einflieBen lassen. Es war die Geburtsstunde von

Rockabilly Weinkult. Heute ziert jede Flasche das pragnante Rockabil-

e - - 4 ly-Logo mit Undercut-Profil, Wirfeln und einer Schwalbe aus

- B 5 i? S ] der Feder eines Tattoo-Kunstlers, jeder Wein hat zudem sein eigenes

el I L Emblem von Miss Betty bis zu Hula-Masken. Nette Geschenkidee fir
Brian-Setzer-Fans.

HEiﬂseﬂisﬂi“ E“erhEk -6y . . ,- www.rockabilly-weinkult.at
erleben, schmecken, tagen, feiern... =

° HUEINSEN
www.heinsens.de 2z Weinhindler Gerd Rindehen:
WEIN DES MONATS

GEWERBLICHER ANZEIGENSCHLUSS 2018er Kesselring Pinot Noir Merlot Rosé

Die geniale Cuvée des bioveganen Spitzenwinzers. Kaum je-

l l J U N | 2 O :I_ 9 mand hat in unserem kleinen Rindchen-Biotop in den letzten
. Jahren eine so steile Blitzkarriere hingelegt wie der junge, bio-

vegane Spitzenwinzer Lukas Kesselring. Seine Gewdchse aus

Klﬁnschnack - eine We" fur sich_“ der Top-Linie ,,Aus einem Guss* haben die Herzen und Gaumen
der GenieBer buchstablich im Sturm erobert. Nach fulminan-
- GEDRUCKT, DIGITAL UND UNTER MENSCHEN! ten Weien und spannenden Roten folgt nun ein bedeutender

Rosé aus der Kesselring’schen Genussschmiede:

Eine brillant hinkomponierte Cuvée der beliebtesten Reben aus
den Edelweinbaugebieten Burgund und Bordeaux. Gewachsen
in der Ellerstadter Renommierlage Kirchenstick (nicht zuletzt
SO M M ER AU F D E R E LB E auch durch Vorzeigewinzer Markus Schneider zu weltweitem
Ruhm delangt) vermahlte Lukas 60 Prozent Pinot Noir mit

40 Prozent Merlot zu einem hinreiBend fruchtigen kleinen
Gesamtkunstwerk. Betorend pinkfarben blinzelt er aus dem
Glase, verheiBungsvoll lockt sein Duft nach frischen kleinen
Walderdbeeren und Himbeeren mit einem Spritzer weiBem
Weinbergpfirsichs. Fruchtig und fein
tanzelt er Gber den Gaumen, bezau-
bert mit animierenden Aromen und
klingt mit einem kecken Hauch Gar-
kohlensdure aus. Das ist Rosé, wie
man ihn sich — nicht nur — fir den
Sommer wunscht!

Ihr Genussvorteil: Bei Nennung des

F
0710: BERTOLD FABRICIYS

GenieBen Sie feine Speisen und leckere Weine
auf der schonsten Terrasse direkt auf der Elbe!

Wir machen Appetit auf Meer! Namens KLoNsCHNACK erhalten Sie
beim Kauf von finf Flaschen eine
Féhranleger Op'n Bulln Flasche gratis — 17 Prozent ge-
durchgehend warme Kiiche taglich ab 12 Uhr! spart! ;
Strandweg 30a - 22587 Hamburg-Blankenese Flasche € 7,95 Gerd Rindchen,

restaurant-fischclub.de Telefon: 040-86 99 62
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Kisnsc hnacks Kiche inr Jeni

PASTINAKEN-KAROTTEN-POMMES MIT DIP

DIESES MAL VON MITARBEITERIN JANA SCHELLHORN

Zutaten fir
2 bis 4 Personen:

Babys kennen Pasti- Nach 10 Minuten alle Pommes einmal wenden. 4 groBe Pastinaken
nakenbrei, aber wer Der erste Biss ist dann gewohnungsbediirftig, 6 Karotten
kommt noch mit Pasti- aber schon ab der zweiten Pommes wéchst die 4 EL  Olivensl
naken in Kontakt, wenn man Begeisterung: lecker-leicht sommerlich. 1TL Oregano

kein Baby mehr ist? Diese helle, etwas wu- Fiir den Dip: Knoblauch schélen und fein ha- 1TL Knoblauchpulver

cherige Riibe - siiflich und leicht nussig im Ge-
schmack — habe ich nie wahrgenommen. Jetzt vor
den Sommerferien mochte man leckere Garten-
Snacks knabbern, die nicht immer gleich der Bi-
kinifigur schaden konnten. Eine interessante Al-
ternative: Wurzel-Pommes! Optisch springt

Auge gleich darauf an, aber schmeckt das at

cken, mit den restlichen Zutaten in einer Scha-

le verrithren und mit Salz, Pfeffer und geriebe-

ner Zitronenschale abschmecken, dazu frische

Blattpetersilie. Lachs oder Fleischiges vom Grill Knoblauchdip:

wiirde aus dem Snack jetzt ein schickes Som- 2 Knoblauchzehen

200g Créme fraiche
50¢g Doppelrahm-

Salz & Pfeffer oder
Paprikapulver

frischkase
Zubereitung: 1TL Senf
Den Ofen auf 200 Grad vorheizen. Die Pas 1TL Olivendl
ken und Karotten waschen, schilen und die ! Salz, Pfeffer,
stlicke abschneiden. Nun der Lange nach scl geriebene

Pommes daraus schnitzen.

Olivendl mit Oregano, Knoblauchpulver (
auch frischem Knoblauch) und Salz und Pf e - F : -
verrithren und die Wurzel-Pommes damit F ' R LS o -
mengen, sodass die Pommes rundum mit 8 5 \ : ‘
Kriuter-Gewiirz-Ol iiberzogen sind. Die Porr
auf einem Backblech oder in einer groen
lauffrom (weniger kross) in den Ofen geben
bei 200 Grad Umluft ca. 25 Minuten garen
sen. Es riecht dabei etwas eigenartig.

Zitronenschale
Blattpetersilie on top

Passende Beilage zu Lachs
oder Fleischiges vom Grill

Guten Appetit!

Unsere besten Gebrauchten.

> Gebraucht sich vor nichts zu verstecken.

Mit unseren Gebrauchtwagen von jung@smart gldnzen Sie
garantiert — und gehen auf Nummer sicher. Denn wir sorgen
dafiir, dass es unseren Nigelnagelgebrauchten an nichts fehlt:

24 Monate Fahrzeuggarantie!

12 Monate Mobilitdtsgarantie®

HU-Plakette jlinger als 3 Monate

Wartungsfreiheit fiir 6 Monate (bis 7.500 km)

10 Tage Umtauschrecht

Finanzierungs-, Leasing- und Versicherungsangebot
Probefahrt meist innerhalb von 24 Stunden méglich
Inzahlungnahme Ihres Fahrzeugs moglich

Y ¥ VY ¥ ¥ Y VYV

1Die Garauliebedingungen fnden Sie unler www.smar L.de/gebrauchilwagen.

Das alles ist bei jung@smart immer inklusive. Und egal, ob Sie
sich fiir ein Finanzierungs-, ein Leasing- oder ein Sofortkauf-
angebot entscheiden — mit einem gebrauchten smart fortwo
sehen Sie alles andere als alt aus. Am besten kommen Sie
gleich mal fiir eine Probefahrt bei uns vorbei. Oder Sie verein-
baren einfach einen Termin. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Partner vor Ort:

Leseberg Automobile GmbH

Autorisierter smart Service

Osdorfer Landstrafie 193—-217, 22549 Hamburg
Tel. 040.8009 04-0, Fax 040.800904-577

www.leseberg.de

Anbieter: Leseberg Automobile GmbH,
Osdorfer Landstrae 193—217, 22549 llamburg
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Restaurant | deutsch | mediterran
Feiern aller Art

Egenbiittelweg 123 / Ecke Sandmoorweg
22880 Wedel (im Kldvensteen bei Rissen/Hamburg)
Tel: 04103 - 90520 80 www.Restaurant-KDW.de

NVN

seit1998

U [ N
“INSPIRIEREN!

NVN Naturstein-Vertriebsgesellschaft mbH
Gartnerstra3e 37 | 25462 Rellingen

04101 - 22255 | info@nvn.de www.nvn.de

Wir sind die Neuen am
Sulldorfer Bahnhof und freuen
uns auf gute Nachbarschaft
ab dem 15. Oktober 2019

Ab dem 1. November 2019 suchen wir zur
Verstdrkung unseres Teams eine
Behandlungsassistenz (w/m/d)

in Vollzeit und eine(n) Empfangschef(in)

(gern aus Hotellerie/kfm Beruf)

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

ZahnarztpraxisChristinaKrause @

ZaCK - Zahnarztpraxis Christina Krause
Siilldorfer Kirchenweg 202
22589 Hamburg
040 - 8 32 14 81

ZaCK

Ul
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Leben und Treiben

Gastgeber Bernd Aufderheide begriiBte die Gaste

!

RICKMER RICKMERS
Captain’s
Dinner an
Bord

Die Gasteliste war
hochgradig. Gela-
den hatte Messe-
Chef Bernd
Aufderheide zum
traditionellen
Captain’s Dinner
auf dem Viermaster
Rickmer Rickmers.
Anlasslich des
Hafen-Geburtstags
versammelten sich
Uber 300 geladene
Gaste, um zwischen
Schlepperballett
und Feuerwerk
unter Deck elegant
zu speisen. Pianeur
Joja Wendt lieferte
mit souliger Sange-
rin ein ambitionier-
tes Show-Programm
und lieB die Gaste
lacheln.

Unter den illustren
Gasten fanden sich
Hamburgs ,Erster”
Peter Tschentscher,
Wirtschaftssenator
Michael Westha-
gemann, Sozial-
senatorin Melanie
Leonard, Schul-
senator Thies Rabe und Innensenator Andy Grote, die Ex-Senatoren
lan Karan und Frank Horch, die Kapitane der Segelschiffe Mir, Kruzen-
stern, Sedov, Vertreter aus dem Hafen, der Marine sowie Personlich-
keiten aus Wirtschaft und Gesellschaft wie Albert Darboven, Hans-
Werner Funke, Anke Harnack, Jan Hofer und Hamburgs Mercedes-Chef
Matthias Kallis.

Wirtschaftssenator Michael Westhagemann,
Michael Kruse (FDP) und Ex-Senator lan K. Karan



NIENSTEDTEN
Historisches
Kaffeetrinken
m Jacob

Anfang Mai trafen sich im im
Hotel Louis C. Jacob Protagonisten,
deren Vita auf ganz besondere
Weise mit dem Hamburger Tradi-
tionshaus verbunden sind. Aus-
l6ser dafUr war die Schenkung
einer Lithographie des Malers
Otto Speckter von 1847. Das
Gemalde zeigt unter anderem
Prokurator Dr. jur. Dietrich Eck-
mevyer auf der Lindenterrasse.
Dessen Ur-Ur-Enkel Jurgen Eck-
mevyer kam mit seiner Familie
aus Minchen andereist, um das
Bild an den Ort zurickzubringen,
wo die Szenerie einst spielte. Nun

hangt das Bild neben
der TuUr zur Lindenter-
rasse.

Jacob-Direktorin Judith
Fuchs-Eckhoff nutzte
den Anlass fUr eine
dgem{tliche Kaffeetafel
und bat weitere
Personen ins Hotel,

die mit dem Jacob ver-
bunden sind. Darunter
Dr. Margrit Felsch-
Jacob, die letzte
Besitzerin des Hotels
aus der Jacob-Dynastie,
Heribert Diehl, in erster Ehe ver-
heiratet mit Rita Jacob, Schwester
von Dr. Margrit Felsch-Jacob,
Carsten Nibbes, der Enkel des
ersten Pachters des Hotels

Jirgen Eckmeyer (2.v.l.) schenkte dem Hotel
Louis C. Jacob die Lithographie

Louis C. Jacab sowie Wera Rahe,

Ehefrau von Horst Rahe, dem de-
schaftsfihrenden Gesellschafter

der DSR, der heutigen Betreiber-

gesellschaft des Jacob.

MELDUNGEN

 Juan Carlos
Emden (En-
kel von Max
Emden) und
Hans-Peter

Blankeneser
Kino

KINO BLANKENESE
Premiere mit Emden-Enkel

Kirzlich prasentierte das Blankeneser Kino die Premiere von ,,Auch Leben
ist eine Kunst" Uber Max Emden. Zusammen mit seinem Enkel Juan Carlos
Janssen vom  £mden begaben sich die Regisseure André Schéfer und Eva Gerberding
auf die Spuren des 1940 verstorbenen Max Emden, um der Frage nachzu-
gehen, was mit seiner berGthmten Kunstsammlung geschah.

SAGEBIELS FAHRHAUS
Noch unterschatzt

Wenn die Spaziergander an
einem Frihsommertag sich
am Elbwanderweg auf die
FURe treten, bietet Nico Rossi
im Sagebiels Fahrhaus einen
Ort der Beschaulichkeit. Ein
Uberwaltigender Blick, eine
tadellose Kiiche mit eben-
solchen Weinen machen den
Besuch zu einem besonderen
Erlebnis.

Nico Rossi — Chef im Sagebiels
Fahrhaus
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Ihr Team in den Hamburger Elbvororten
Sandra Lundt GstL. 4.v.L) und Janina Stuwe GstL. (4.v.R)

EINLADUNG ZUR OFFIZIELLEN SHOP-EROFFNUNG!

Hiermit laden wir Sie ganz herzlich zur offiziellen Eréffnung unseres Shops
,VON POLL Immobilien Hamburg-Elbvororte” ein!

Wann: Freitag, den 14. Juni 2019, von 12:00 bis 17:00 Uhr
Wo: Blankeneser Bahnhofstrafse 50, 22587 Hamburg

Fir Ihr leibliches Wohl ist gesorgt! Eines der Highlights der Er6ffnung ist die zeitgleiche Vernissage
des Blankeneser Kunstlers Oliver Kunz, der Sie in unseren Raumen mit seinen Werken verzaubern wird.
U.A.w.g. bis zum 7. Juni 2019 per E-Mail an hamburg.elbvororte@von-poll.com

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Shop Hamburg - Elbvororte | Blankeneser BahnhofstraRe 50 | 22587 Hamburg | T.: 040 - 41 35 86 59 0 | hamburg.elbvororte@von-poll.com

REAL ESTATE
COMPANIES
°f THE WORLD"

www.von-poll.com/hamburg-elbvororte
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3 frische holldndische Matjesfilets
zur Wahl
- Speckstippe, griine Bohnen,
Salzkartoffeln oder
- Hausfrauenart, Bratkartoffeln

€14,50

Schnitzel ,Wiener Art“

(vom Schwein) mit Bratkartoffeln,
Gurken-Tomatensalat

€ 15,90

Offnungsz.: tigl. 17-1 Uhr, Kiiche 24 Uhr
Sa./So. und feiertags auch mittags gedffnet

Unser Hotel bietet 58 Zimmer/120 Betten,
versch. Bankett- u. Tagungsrdume.

Fordern Sie unsere Preisliste an.

~ Wwww.hotel-kloevensteen.de

Hauptstr. 83, 22869 Schenefeld
040/839 36 30 - Fax 83 93 63 43

KUCHENWELTEN
Hamburg.Wedel

Jens Keehlmann & Sehnke Bock-Bier

,

.‘

www.kuechenwelten-hamburg.com

‘Danke fur den
tollen Service!

Zuerst fur mich
ein neues Zuhause,
dann fir mein Haus

der perfekte Kaufer."

Rundum-Service fiir Senioren
Hasenhohe 114, HH-Blankenese

Telefon 040 84202073

Opfer werden
zumeist
vergessen!

Das muss sich
andern!

|

Helfen Sie mit!
Spendenkonto 34 34 34
Deutsche Bank Mainz - BLZ 550 700 40

WEISSER RING e. V.
© weisser RING [EZETT
TR wwwweisser-ring.de
Bundesweit 420 AuBenstellen

Hamburger

Schlemmer-Sommer 2019

im Park

vom 11. Juni - 15. Sept. 2019

Biiffel-Mozzarrella Mousse mit Tomatengelee, Rucola
& karamellisierte Pekanusskerne

seksk

Weilburgunder-Risotto mit gebratenen Pfifferlingen

sgeksk

Filet vom Duroc Schwein unter der Parmesankruste
mit Brokkoli-Tomaten-Strudel & Palomino-Sauce

skeksk

Schoko-Delice avec
Schokomalheur, weiles Schokoladenparfait & Beerenkuli

€ 69,00 fiir 2 Personen
Wir bitten um rechtzeitige Reservierungen unter dem Stichwort Schlemmersommer!

Restaurant WITTHUS Elbchaussee 499 a 22587 Hamburg
040.86 01 73 info@witthues.de www.witthues.de

NEU: Jetzt auch montags von 14 - 23 Uhr geoffnet &
samstags Mittagstisch von 12 - 16 Uhr!
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WITTHUS
Kulinarischer
Frihling

Das Witth(s — die Oase im
Hirschpark an der Elbchaussee
— bittet ganz neu Samstagmit-
tags von 12 bis 16 Uhr zu Tisch,
zum kulinarischen Frihling mit
einem Drei-Gange Mend fur
24,50 Euro. Zudem ist seit
diesem Frihjahr zusatzlich auch
am Montag von 14 bis 23 Uhr
gedffnet.

Am 11. Juni beginnt wieder die
beliebte Schlemmersommer-
Saison — natirlich am liebsten
auf der Parkterrasse. Reservie-
rungen unter dem Schlagwort
LSchlemmersommer®.
Elbcchaussee 499a,

Telefon 86 01 73,
www.witthues.de

DERBY
Auf allen Kandlen
vertreten

Weit Uber 90.000 Besucher
pilgern in den Derby-Park, wenn
das Deutsche Spring- und Dres-
sur-Derby nach Klein Flottbek
lockt. An den Bildschirmen sind
es abermillionen Menschen, die
den Turnierklassiker gebannt
verfolgen. Wer dieses Jahr

nicht live dabei sein kann, hat
zahlreiche Mdglichkeiten, die
Entscheidungen in Hamburg
dennoch mitzuerleben.

HANSE LOUNGE
Club der Optimisten

Der internationale Starpianist
Justus Frantz ist um eine weite-

Starpianist Justus Frantz

re Auszeichnung reicher. Der
74-)ahrige erhielt Ende April

im Kreise von 250 geladenen
Gasten aus Politik, Gesellschaft
und Kultur in der Hanse Lounge
die Auszeichnung ,Optimist des
Jahres”. Der Preis wird jahrlich
vom Club der Optimisten ver-
liehen. ,Justus Frantz lebt nicht
nur selbst fUr die klassische
Musik, sondern fordert dabei
auch junge Musiktalente®,

hie es zur Begrindung der
Auszeichnung.

Kleine Fragen
... ganz personlich!

KLonscHNAcks kleine Fragen

beantwortet in diesem Monat
Dirk-Ulrich Neumann-Holbeck,
Tischlermeister und Gestalter

Verraten Sie uns lhren
Hamburder Lieblingsplatz?
Der Jensichpark — griine Oase
mit Elbblick

Was zeigen Sie den
Besuchern von auswarts?
Die Aussicht vom Turm des
Michels

Was auf keinen Fall?

Die City Nord

Wofiir hatten Sie gern mehr
Zeit?

Kultur

Was ist lhre schonste
Erinnerung?

Der erste Kuss mit meiner
Frau Katrin, dabei Schmetter-
linge im Bauch im Kino Acht
Welches Ereignis hat Sie

am meisten beeindruckt?
Die Geburt meiner Kinder
Was macht lhnen Angst?
Plasiktiiten

Was nervt Sie bei anderen?
Ungeduld

Was halten Sie fiir absolut
uberflissig?

Selfie Stick

Was war lhre peinlichste
Situation?

ADAC umsonst gerufen

Wen finden Sie toll?

Armin Mueller-Stahl

Wo dehen Sie gern essen?
Zu Hause

Was wollten Sie immer schon
mal tun, trauten sich aber
nicht?

Paragliding

Welches Buch lesen Sie
derade?

,Die Aura des Wertvollen*
von Mario Pricken

Was nehmen Sie auf eine ein-
same Insel mit?

Meine Werkzeugkiste
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Restaurant Riva

Neue Speisen

Das beliebte Riva in Blankenese
feiert in diesem Jahr sein zwolf-
jahriges Bestehen mit kulinarischen
Aktionen Uber das ganze Jahr.

Den Anfang macht am 21. Juni

ab 19.30 Uhr das ,,Mitsommer
Barbecue®. Der langste Tag des
Jahres wird im Riva mit einem
gemutlichen Barbecue (39 Euro pro
Person) auf der Terrasse bedganden.
Auch beteiligt sich das Riva beim
»Hawesko Gourmet Festival®. Fir
nur 69 Euro serviert das Team ein
mediterranes 4-Gange-MenU
inklusive begleitende Weine.
Inhaberin Petra Avenarius ist stolz
auf die Entwicklung ihres Restau-
rants: ,Wir fingen mit Flammkuchen
und Tapas an. Heute servieren wir
Fischspezialitaten und Burger aus
hochwertigen Produkten.”

Nicht nur die Speisen haben sich
weiterentwickelt. ,Ich bin stolz
darauf, dass wir ein Ausbildungs-

Petra Avenarius und Michael Gamper sind stolz auf ihre Auszubildende Melissa und ihr gesamtes Team

betrieb geworden sind. Unter

anderem beschaftigen wir einen w- Fazit: Neue mediterrane Kiiche kommt gut bei den Stammdésten an.

Flichtling aus Afghanistan — mit w- Gaste: Stammddste von Jung bis Alt, Familien

Freude beobachten wir seine Ent- w- Wo: Blankeneser BahnhofstraBe 36, Blankenese, Telefon 88 94 19 06, www.riva-blankenese.de
wicklung.”

Beha Iten Sle dOCh Ihr Grundsttick ist Teil Ihres Lebens. Sollten Sie

esirgendwann einmal verkaufen wollen, sorgen wir

elnfaCh Ihr Gru ndStUCk_ fir eine unkomplizierte, reibungslose Abwicklung

ohne Besichtigungsmarathon. Sie erhalten eine

schnelle, unbirokratische Zahlung und den
maximalen Verkaufspreis, da keine Maklergebihren

In guter Erinnerung.
! ‘o '] und versteckte Nebenkosten anfallen.

www.mollwitz.de oder
' 040 645 395-40

M

Mollwitz

Schlossevei -
FLrank JSockwoldt

METALLBAUMEISTER % W

Gitter * Gelander ¢ Tore
Wedeler LandstraBe 107 - 22559 Hamburg-Rissen Tel-IFax 870 45 87

www.schlosserei-bockwoldt.de
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In Wedel ist's
am schonsten.

Kommen Sie langsseits zu unserem Stand am Hafenfest

am 15. und 16. Juni 2019. Sie sind herzlich willkommen!

(]
— Stadtsparkasse
Wedel

Dieter NohnNns cmoH

Gebaudetechnik
Sanitar - Heizung - Bedachung

- Badumbau
- Heizungsbau

- Solaranlagen

- Dacharbeiten

- Wartung

- Kundendienst/
Notdienst

Fon: 040 - 82 51 02 |
Mobil: 0049 (0)171 471 62 25
nohns@t-online.de

. SeestralBe 28
22607 Hamburg
GroB-Flottbek

KORNOBIS
BADE
WALDECK

Notar &t
Rechtsanwilte

IHR RECHT
IN WEDEL

Bahnhofstrasse 50 Tel.: 04103 -92080
22880 Wedel www.recht-wedel.de

BUCHER

Schon delesen?

Lesung

»,Wede, die sich kreuzen*

Fr., 14. Juni, 19.30 Uhr, Siilldorfer Kirchenweg 1b, Blankenese

In der Biicherhalle Elbvororte liest die Ubersetzerin Angela Pléger aus
dem epochal-opulenten Familienroman ,Wede, die sich kreuzen* von
Tommi Kinnunen.

Er Uberspannt das ganze 20. Jahrhundert mit seinen Erschitterungen
und Neuerungen. Kunstvoll verwebt Tommi Kinnunen darin die
Schicksale von vier Menschen, deren Traume groBer sind als die Mog-
lichkeiten, die das Leben bietet. Doch ungeachtet ihrer Enttduschun-
gen erkampfen sie sich ihr Glick.

Die Veranstaltung wird vom Verein ,Das finnische Buch” finanziert.
Der Eintritt ist frei.

Lesung

Ursula Keller liest Iwan Turdenjew
Di., 18. Juni, 19.30 Uhr, Otto-Ernst-StraBe 34, Othmarschen

Die Berliner Autorin und Ubersetzerin Ursula Keller ist zu Besuch im
Literarischen Café des Christianeums. Vor dem Hintergrund ihres Bu-
ches ,,lwan Turgenjew und Pauline Viardot — Eine auBergewdhnliche
Liebe® gibt Ursula Keller eine EinfUhrung in Turgenjews Werk und
stellt auBerdem den Beruf einer Autorin und Ubersetzerin vor.

Seminar

Kreatives Schreiben in der Biicherhalle
Mi., 5. Juni, 10 bis 12.30 Uhr, Silldorfer Kirchenweg 1b,
Blankenese

Mit meditativen Einsteigeribungen begleitet Hella Budelmann die
Teilnehmer dieses Seminars dabei, spontan assoziativ und spielerisch
in den Schreibfluss zu kommen. Grammatik und Rechtschreibung
oder literarische Kenntnisse sind erstmal ohne Belang. Der Spa3 am
Schreiben steht im Vordergrund.

Maximal acht Teilnehmer. Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung erforderlich unter elbvororte@buecherhallen.de oder
telefonisch unter 38 64 07 82

Syrien

Die geheime Bibliothek

von Daraya

Delphine Minoui, Benevento,

ISBN 978-3-7109-0042-6, Hardcover, € 20
Daraya beherbergt einen auBergewdhnlichen
Ort: eine unterirdische Bibliothek mit Gber
15.000 Bichern — die meisten vom herr-
schenden Regime verboten, von Menschen
aus dem Schutt zerstorter Hauser geborgen.
Bericht Uber ein auBergewdhnliches Projekt
im Krieg

Entdeckungsfihrer

111 Orte rund um Hamburg die
man desehen haben muss
Jochen Reiss, emons, ISBN 978-3-7408-
0564-7, broschiert, 17,50 €

Das Hamburger Umland ist vielseitig, span-
nend und reizvoll. Jochen Reiss prasentiert in
dem Entdeckungsfihrer sehenswerte Platze
und Flecken von Ahrensburg bis Worme. Reiss
vereint auf 230 Seiten Uberraschende Orte,
wie die Mehlsackboutique, den Schiffsfahr-
stuhl oder Werner-Rennstrecke. Ein schénes Buch fir unternehmungs-
lustige Nordlichter.
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Die Topseller
im Westen ...

Jeden Monat ermittelt der HAMBURGER

KLonscHnack unter den hiesigen Buch-
handlern die Top-Titel der Elbvororte.

BLANKENESE Kurt Heymann
JKaffee und Zigaretten“, Ferdinand
von Schirach, Luchterhand, € 20

WEDEL Kurt Heymann
Kaffee und Zigaretten“, Ferdinand
von Schirach, Luchterhand, € 20

SCHENEFELD Kurt Heymann
JMittagsstunde®, Dorte Hansen,
Penguin Verlag, € 22

BLANKENESE Kortes
LJAch was Paris ...“, Monika
LUhmann, KJM Verlag, € 18

KLEIN-FLOTTBEK Thalia
The Mister”, E. L. James,
Goldmann, € 15

OTHMARSCHEN Harder
JKaffee und Zigaretten“, Ferdinand
von Schirach, Luchterhand, € 20

Fur Sie entdeckt und dgelesen ...

Roman

Gier

Marc Elsberg, Blanvalet,
ISBN 978-3-7645-0632-2,
Hardcover, € 24

er erste Rezensent
hat sich durchgequalt,
hatte dann aber den

Kanal voll (,wirr, abwegig,
Schwachsinn®). Der zweite
hat sich bis Seite 35 ge-
schleppt, dann aber aus
Grinden der Selbstachtung
nur noch quer gelesen.

Das Gute zuerst. Der aktuelle
Bestseller von Marc Elsberg
ist beeindruckend schlecht
geschrieben. Der Leser fUhlt
sich an die dunkelsten Stun-
den von Jerry Cotton & Co.
erinnert, wenn Molotowcock-
tails explodieren wie , herab-
stlrzende Meteore* und
Reporter schreien: ,Das ist
Krieg!“ (beide Beispiele von
Seite 1).

Die Story ist offenbar mit
dem Ziel konstruiert worden,
aktuelle Debatten aus Wirt-
schaft und Politik belletris-
tisch abzumelken. Es geht
um eine globale Protestbewe-
gung gegen Massenarbeitslo-
sigkeit und Hunger als Folge
einer neuen Wirtschaftskrise.

BUCHER

Lesung

Susi Petzold

bei Kortes

Do., 20. Juni, 19.30 Uhr,
Elbchaussee 577

Vier junge Geflichtete aus
Afghanistan und dem Iran
kamen vor fast vier Jahren nach
Deutschland und erzahlen von
ihrem Neustart hier in Hamburg.
Die Journalistin Susi Petzold hat
ihnen Fragen gestellt und pro-
tokolliert ihre Trdume, Angste
und Erfolge Gber Monate hin-
weg.

Viele Fragen stellen sich den
Zuwanderern: Was ist typisch
deutsch? Ist das Kopftuch noch
wichtig? Warum teilen die
Menschen hier ihr Essen nicht
mit anderen? Susi Petzold
betreut seit 2015 ehrenamtlich
25 Geflichtete aus Afghanistan
und dem Iran und hilft in vielen
Alltagsdingen mit Rat und Tat.
Der Eintritt ist frei. Anmeldung
unter Telefon 86 29 78 oder
per E-Mail an kortes-buecher@
t-online.de

ie weit wirdest du gehen’?

ROMAN

4| SPIEGEL
4 Bestseller
3 a3

Blanvalet

Der verhinderte Nobelpreis-
trager Herbert Thompson
(alleine der Name!) hat aber
angeblich die Weltformel, die
Wohlstand fur alle garantiert.
Unglaubwirdige Wendungen,
Personen, Dialoge, Hinter-
grinde verhindern indessen
nicht den Erfolg eines Buches,
das als Bestseller geplant war
und entsprechend hochgeju-
belt wird. Schon zu sehen ist
auch, wie der ,Spiegel-Best-
seller®-Sticker fir noch mehr
Verkaufe sorgt, wahrend die
Anzahl der Negativ-Kritiken
bei Amazon locker Schritt
halt. TH

[HSIE= THIERFELDER

e Sert {iber 35 Jahren Ihr Meisterbetrieb fiir Rollldden und Markisen

algnberg 31, 22880 Wedel - Tel: 04103 /91 90 01
www.hst-thierfelder.de - info@hst-thierfelder.de

orgerite | Zacho—
Das Besm

JUBILAUMS
ANGEBOTE

| Horgerate Systeme

Exklusive Produktzusammenstellungen

SPAREN SIE 860 e
9

Horgerate mit

AKKUSYSTEM

Horgerate mit

BATTERIESYSTEM

[

Horgerste zum NULLTARIF**

**Bei Vorlage einer giiltigen HNO Verordnung, zzgl. der gesetzl. Zuzahlung von 10 € pro Horgerét.

Viele Extras sind inklusive:
Langere Garantielaufzeiten, Trockensysteme,
Batterien und Reinigungssprays.
*Angebot giiltig bis 30.08.2019, solange der Vorrat reicht.

Kommen Sie in unsere Fachinstitute und
informieren sich unvervindlich.

Fachinstitute Horgerate Zacho

HH-Blankenese ¢ Blankeneser Bahnhofstr. 12 ¢ Tel. 040- 86 57 13
HH-Othmarschen ¢ Waitzstralle 29a * Tel. 040- 880 999 88

Weitere in:
HH-Hoheluft « HH-Niendorf/Markt « HH-Niendorf/Nord « Halstenbek ¢ Rellingen

www.zacho.de
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Auch in einem tradionell niénlichen
Metier wie der Seefahrt erobern Frauen

Fihrungspositionen

Klénschnack 6 - 2019

DIE MARITIME WELT

Schiffe und Meere

Maritime Strategien

Stena Line setzt Maf3stabe

Weibliche FUhrungskrafte sind nur ein Aspekt moderner Seefahrt.
Effizienterer Treibstoff und Batterieantrieb sind weitere Aspekte, die
in der modernen Schifffahrt zu Hause sind.

reibstoffeffizienz, Batterieantrieb,
Tdeutlich weniger Einwegplastik, wei-

terhin wenige Unfille bei Passagieren
und Crew sowie mehr weibliche Fiihrungs-
kriafte — dies sind einige Highlights des
Nachhaltigkeitsberichts 2019 der Fahr-
reederei Stena Line.
Zum dritten Mal in Folge hat Stena Line
ihren jéhrlichen Nachhaltigkeitsbericht ,,A
Sustainable Journey“ verdffentlicht. Der
Bericht beschreibt die ehrgeizigen Ziele der
Reederei, ihren Betrieb ganzheitlich nach-
haltiger zu gestalten, sowie die verschiede-
nen Initiativen, Verbesserungen und He-
rausforderungen des vergangenen Jahres
auf dem Weg dorthin.
,Mit Grofle kommt Verantwortung und
unser Ziel ist es, Mastdbe in Sachen Nach-
haltigkeit zu setzen und den Wandel im eu-
ropdischen Kurzstreckenseeverkehr voran-
zutreiben. Im letzten Jahr konnten wir
erstmals das Know-how unserer erfahrenen

Seeleute an Bord mit KI-Technologien
(kiinstliche Intelligenz, Red) ergidnzen und
unseren Batterieantrieb weiterentwickeln.
Wir haben unsere Bemithungen um die
Sicherheit der Besatzung und der Passagie-
re fortgesetzt und eine neue Initiative fiir
mehr Vielfalt in unserem Betrieb gestartet”,
sagt Niclas Martensson, CEO Stena Line.
Die Nachhaltigkeitsstrategie von Stena Line
beruht auf fiinf strategischen Schliissel-
bereichen aus den Zielen fiir nachhaltige
Entwicklung der Vereinten Nationen, die in
direktem Zusammenhang mit der Reederei
stehen: Saubere Energie, Nachhaltiger Ver-
brauch, Leben unter Wasser, Gesundheit
und Wohlergehen sowie Gleichstellung und
Inklusion ,Es ist grofartig zu sehen, dass
jeder grof’e und kleine Beitrag unserer
mebhr als 5.500 Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter zu konkreten Fortschritten fiihrt“,
sagt Erik Lewenhaupt, Head of Sustain-
ability Stena Line.

INTERNATIONALES MARITIMES MUSEUM
Flucht iibers Meer

Flucht Ubers Meer begleitet uns bis heute.
KoreastraBe 1

Unter dem Titel ,,Flucht Gbers Meer“ sind noch bis zum 2. Februar 2020 Fotos und andere
Dokumente von Troja bis zur heutigen Flucht Uber das Mittelmeer zu sehen. Darunter der
Hunger-Exodus der Iren von 1845, die Flucht vor den Nazis, die Boat-People aus Vietnam,
die Flucht vor der Roten Armee 1945) und die Republikflucht aus der DDR. Die Bilder der
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MARITIMER BUCHTIPP

nTuckisches,

graudriines Wasser*

Segler und Liebhaber der unwirtlichen Region
Nordsee werden die Charakterisierung nur
unwillig bestatigen. Die ,,Daily Mail* in einer
Buchrezension: ,Wer hatte gedacht, dass ein
Buch Uber eine tickische Weite aus eis-
kaltem, graugrinem Wasser solch ein

Vergnigen bereiten kann.”

Auch ,The Guardian® zahlt offenbar nicht zu

den Freunden der
Nordsee: ,,Er (der
Autor, Red.) hat
ausgiebig recher-
chiert und wird
so diesem mur-
rischen, drama-
tischen Meer
mehr als ge-
recht.” Je har-
scher die Rezen-
senten die Norsee
beurteilen, um so
euphorischer fei-
ern sie den Autor
Tom Blass. Und
tatsachlich: Wer

DIE
NORDSEE

hatte gedacht, dass ein Buch Uber die Norsee
so viel Freude bereiten kann.

ISBN 978-3-86648-270-8

HAFENGEBURTSTAG

Eine Million Besucher

Elbvorortler freuen sich in aller Regel, dass
der Hafengeburtstag zu Lande nur bis Ovel-
gonne reicht. Denn was Bratwdirste und
Riesenrad mit Schiffen gemein haben, wissen
vor allem die beamteten Behdrdenvertreter.
,Brot und Spiele“ kannten bereits die antiken
Romer. Manche GesetzmaBigkeiten dndern
sich Uber Jahrtausende kaum.

So feierten ,eine Million Besucher den Hafen®,
jubelte die Tagespresse. Die Gaste des
Partnerlandes Frankreich hatten dabei auch
Gelegenheit, ihre Kiche mit norddeutschen
(Pilzpfann und Pommes) sowie polnischen
Spezilitaten (,Vodka Bar®) zu erganzen.

Wird Hafendeburtstag dgefeiert, eilen die Gaste
von nah und fern herbei




Inselbesuch

Hihnergotter finden; Horat
gewahren —kaumeine-ande,

Sassnitz

Dorsch vor der Haustir gefandgen

Wer mit offenen Augen und ein wenig Geschichtsverstandnis reist, wird
mehr sehen als die Oberflache. Was einst marode, baufallig war, erstrahlt

manchmal in unverhofftem Glanz.

er den Ort eilig nur mit dem Auto
Wbereist, dem bleiben Charme und

Reiz von Sassnitz weitgehend ver-
borgen. Doch erinnert der direkt an der
Ostsee gelegene Ort an einigen Stellen an
das Blankeneser Treppenviertel mit seinen
Treppen und Stufen. Dafiir muss der Gast
abseits der ausgetretenen Wege unterwegs
sein.
Dabei soll nicht verheimlicht werden: Der
Ortseingang mit seinen Hochhédusern und
tristen Mehrfamilienhdusern in Honecker-
Beige lasst gruselnd die Erinnerung an die
DDR auferstehen. Wer diese Tristesse der
osteutschen Neubauten verstehen will,
muss sich mit der Geschichte des Landes
beschéftigen.
Von Baderarchitektur oder gar individuel-
len Neubauten hielt die SED-Obrigkeit we-
nig bis gar nichts. Sie liel§ Vorkriegsbauten

verfallen und sorgte nicht einmal fiir das
Notigste. Stattdessen entstanden Platten-
bauten. Die wiederum begehrt waren, weil
sie flieBend warmes Wasser hatten und sa-
nitdr einen Mindeststandard erfiillten.

So dauerte es Jahrzehnte, bis die Spuren
der SED-Zeit getilgt waren.

Besonders die einst verfallene Altstadt wur-
de auf nicht prunkvolle, aber sorgfaltige
Art gerettet.

Was einst alt und kaputt dem Abriss an-
heim gestellt war, erfreut heute die Besu-
cher. Die miissen sich bestenfalls mit Haus-
mannskost zufrieden geben. Wenn sie
Gliick haben, dann wurde der immer selte-
nere Dorsch vor der Haustiir gefangen. Die
Zeit der Zweitakter und penetranten Gerii-
che aus der Fischfabrik ist dann vergessen.

www.kloenschnack.de
Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

SEGELN

BSC gewinnt Startevent

Das Team vom Blankeneser Segel-Club
startete in Starnberg erfolgreich in die
diesjahrige Saison der zweiten Bundesliga.
Steuermann Claas Lehmann und seine Crew,
Florian Dzsiesiaty, Justus Kellner und
Valentin Zeller, ersegelten bei schwierigen

Wind- und Wetterbedingungen konstant gute
Ergebnisse. Damit gewannen sie nach 16
Einzelwettfahrten mit sicherem Vorsprung
vor dem Team des Hamburder Segel-Clubs
und dem Potsdamer Yacht Club.

Weitere Infos:

www.sedelbundesliga.de
www.bsc-hamburg.de

SOPHIE

LITERATURTIPP
Pierre Durand
ermittelt in Grasse

REISE

Dort Ferien machen, wo Autoren
Kommissare fur ihre Romane ermitteln
lassen. Wenn es dann noch um so eine
Region wie die Provence und ums
Kochen geht, ist das Lesevergnigen
fast garantiert. Nun hat die unter Pseu-
donym schreibende Hamburdger Autorin
Sophie Bonnet mit ,,Provenzalischer
Rosenkrieg” einen neuen Fall fur ihren
Ermittler Pierre Durand geschrieben.
Begonnen hat es mit ,,Provenzalische
Verwicklungen“ und dem fiktiven Ort
Sainte-Valérie. Im neuen Fall fUr Pierre

»
BONNET

-5

Provenzalische

Rosenkrieg

Ein Fal fur Pierie i

Durand
geht es
nach
Grasse
und weiter
bis ans
Mittel-
meer.

Wer die
Provence,
die Weine,
Markte
und Kiche
liebt, kann
mit Sophie
Bonnets

Romanen das Urlaubsgefuhl vorziehen

oder auch verlangern.
ISBN 978-3-7645-0693-3

FAHRE

Zwei Jahre ,,Kleine Freiheit*

Als sie vor zwei Jahren den Dienst auf-
nahm, dachten nur wenige an einen
Erfolg der zwischen den Landungsbri-

cken und Blankenese verkeh
Fahre ,Kleine Freiheit.” Jetzt

renden
wurde auf

zwei Jahre erfolgreichen Fahrverkehr
angestoBen. Mit dabei Reederei-Ge-
schaftsfhrerin Birte Dettmers, Musiker

Rolf Zuckowski, Ehepaar Lih
der Verleger Klaas Jarchow.

Kleine Freiheit vor Blankenese

mann und

| Klénschnack 6 - 2019
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SPORT

Verein und Freizeit

Marla und Hanna vor Blankenese

Segeln

Hamburder Damen-Duo im 49er FX

Marla Bergmann und Hanna Wille lernten das Segeln auf der Elbe. Sie
schafften den Sprung in den Hamburger Kader und vertraten Deutschland
zur Europameisterschaft in Athen in der Jugendbootsklasse 420er.

eide waren sich danach einig: Sie
Bwollen weiter zusammen segeln, den

Sprung in eine olympische Boots-
klasse wagen. Marla und Hanna vom MSC
entschieden sich als erstes Hamburger Da-
menteam fiir den spektakuldren 49er FX.
Die Madels von der Elbe haben das erste
halbe Jahr intensives Training hinter sich
und sind inzwischen stolzes Mitglied der
Schiilertrainingsgruppe des Deutschen Seg-
ler Verbandes. Im Winterhalbjahr wurde
blockweise im Siiden trainiert und zur
Princess Sophia Trophy vor Mallorca konn-
ten Marla und Hanna zeigen, wie sehr sich
dies gelohnt hat. In einem Rennen erreich-
ten sie sogar vor der kompletten Weltelite
die erste Rundungsmarke, im Ziel stand
dann ein sensationeller dritter Platz zu Bu-

che. Auch wenn in der gesamten Serie nicht
immer alles nach Wunsch lief, sind beide
mehr als gliicklich mit diesem Auftakt in
die Saison.

In den néchsten Wochen stehen viele inten-
sive Trainingseinheiten im Norden auf dem
Programm. Die Kieler Woche im Juni vor
fast heimischem Publikum ist das néichste
Highlight im Regattakalender, bevor es im
Sommer nach Norwegen zur Junioren WM
geht.

Bis dahin kénnen die Hamburger hoffent-
lich noch oft den Anblick der fliegenden
Kiste genief3en, wenn die Méadchen aus-
nahmsweise mal zu Hause trainieren, auch
wenn Alster und Elbe nicht die optimalsten
Trainingsreviere sind.

BASKETBALL
Rist-Damen sind Pokalsieger

Die Damen des SC Rist sind Anfang Mai
Hamburger Pokalsieger geworden. Im
Endspiel bezwangen sie den SC Alstertal-
Langenhorn mit 72:56.

Das Finale war zugleich Manfred Schunckes
letztes Spiel als Trainer der Wedeler Damen.
Seine Amtszeit endet nach zwei Jahren:

»Ein gewisses Maf3 an Stolz macht sich in

mir breit, zu sehen, dass so viele junge
Spielerinnen gezeigt haben, dass sie in der
Lage sind, in der 1. Regionalliga mitzu-
spielen.”

Der bisherige Co-Trainer Oliver Bottcher
Ubernimmt nun den Posten des Chef-
trainers. Als Assistentin steht ihm Gundula
Laabs zur Seite. Die ehemalige National-
spielerin verfigt Uber eine Menge Erfahrung
in diesem Bereich und war bei den Damen
bereits Chef- und Co-Trainerin.
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JUBILAUM
125 Jahre Nienstedtener
Turnverein

Der Nienstedtener Turnverein blickt auf

125 Jahre Turnsport zuriick. Das soll auf
dem Schulhof der Schule Schulkamp gefeiert
werden. Um 11 Uhr beginnt der Empfang mit
geladenen Gasten. Zeitgleich bietet der Ver-
ein fUr alle Mitglieder und die, die es werden
wollen, Spiele und Wettbewerbe an. Die
Trainer haben dafUr besondere Ideen ent-
wickelt und zeigen, was sie insbesondere im
Kindersport leisten. Eine Hipfburg und das
bekannte Glicksrad der HASPA sind auch mit
dabei.

AuBerdem stellt die Kirchengemeinde Nien-
stedten Banke und Tische zur Verfigung, die
Freiwillige Feuerwehr sorgt mit der Bereit-
stellung eines Getrankewagens und eines
Grills fUr das leibliche Wohl, die Nienstedte-
ner Restaurants und Geschaftsleute und die
Schausteller des zeitgleich stattfindenden
Jahrmarkts unterstitzen mit Preisen fur die
Gewinnspiele.

Sa., 22. Juni, 11 bis 18 Uhr, Schulkamp 1,
Nienstedten

HOCKEY
2. Kiwi-Hockey-Cup in Rissen

Der Erfolg des ersten Kiwi-Hockey-Cups im
Vorjahr, mit dem der zweite Kunstrasenplatz
des THK Rissen eingeweiht wurde, war der

>7! ~‘ , Ai‘ W
y

Die THK Hockeyjudend aus dem Vorjahr

Startschuss fUr den Beginn einer neuen
Tradition: ein jahrlich stattfindendes
Jugend-Hockey-Turnier beim THK Rissen.
Beim zweiten Kiwi-Cup sind in diesem Jahr
330 hockeybegeisterte Teilnehmer aus mehr
als neun Stadten aus ganz Deutschland und
Ddnemark zu Gast. Mehr als 15 Vereine
schicken ihre jungen Sportler nach Rissen,
um mit viel SpaB und sportlichem Ehrgeiz
um den Kiwi-Pokal zu kampfen.

Bei der Siegerehrung am Sonntag um 15.15
Uhr wird sodar die neuseeldandische General-
konsulin aus Hamburg erwartet.
Hauptsponsor und Namensgeber des Turniers
ist Hausch & Partner, die Spezialagentur fir
Schulaufenthalte in Neuseeland.

Sa./So., 15./16. Juni, 8.30 bis 19.30 Uhr/
8.30 bis 15 Uhr, Marschweg 75, Rissen



Kinder und Judend
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Die Schiiler des Schulcampus Rissen nahmen sehr erfolgreich am Hamburger Zehntel-Marathon teil

ZEHNTEL-MARATHON
Schulcampus Rissen erreicht

zweiten Platz

Beim Hamburger Zehntel-Marathon starteten
krzlich rund 55 Schilerinnen und Schiler des
Schulcampus Rissen (Gymnasium und Stadt-
teilschule Rissen) zum ersten Mal gemeinsam
als Team. Los ging es bei besten Laufbedingun-
gen an den Messehallen Hamburg. Die 4,2 Kilo-
meter lange Strecke verlief um den Sieveking-
platz, am Gorch-Fock-Wall entlang und durch
Planten und Blomen.

Eltern, GroBeltern und Freunde waren dabei
und feuerten die jungen Laufer lautstark an. Die
Ldufer des Schulcampus Rissen waren unter
den rund 3.000 teilnehmenden Schilern gut zu
erkennen, da alle das neue Schulcampus-T-
Shirt trugen.

Dass sich unter den Rissener Sportlern schnelle
Laufer befanden, war dem Schulcampus Rissen
bewusst, doch dass es sodar fir den zweiten
Platz unter allen teilnehmenden weiterfihren-

den Schulen reichte, kam Uberraschend. Troels
und Helene, Jahrgang 2006 und 2007 nahmen
den Preis und die Ehrung stellvertretend fir das
gesamte Team stolz entgegen.

Insgesamt sieben Laufer des Schulcampus ka-
men mit einer hervorragenden Zeit unter 18
Minuten ins Ziel, darunter vier junge Laufer aus
den Jahrgangen 2006 und 2007: Ben Mathis
mit 17:11 Minuten (und damit siebtstarkster
seiner Altersklasse unter allen Laufern), Troels
mit 17:33 Minuten, Kilian mit 17:31 Minuten
und Jonas Ole mit 17:32 Minuten.

Schnellstes Madchen des Campus-Teams und
siebtstarkstes Madchen unter allen Lauferinnen
in ihrer Altersklasse Jahrgang 2007 war Feline-
Marie mit 18:51 Minuten. Knapp gefolgt von
Louisa mit 19:06 Minuten. Auch hier waren ei-
nige starke Madchen am Start, die im Bereich
der 20 oder 21 Minuten durchs Ziel liefen und
sich damit in ihrer Altersklasse einen der vorde-
ren Platze sicherten.

EX-MIGNON
Zartinkas zauberhafte
Zirkusdeschichten

Das aus dem Circus Mignon hervorgegange-
ne Zirkusprojekt Zartinka prasentiert zum
dritten Mal poetische Zirkusgeschichten mit
seinen beiden Ensembles im Schanzenzelt.
Die 30 jungen Artisten des Jugendensem-
bles im Alter von 15 bis 19 Jahren erzahlen
in ihrem Programm ,,Beautiful Strander” Ge-
schichten Uber die Begegnung mit dem
Fremden und dem Entdecken der Schonheit
des Unbekannten. Dabei wird die Angst vor
Neuem und ihre Uberwindung ebenso ge-
zeigt wie auch die Schwierigkeiten, sich auf
Fremdes einzulassen, Neugierde zu starken
und erste Schritte in die zu entdeckende
Welt zu wagden. Der Zuschauer darf sich auf
ein sehr interessantes Zirkustheater mit
Luft- und Bodenakrobatik, Kunstrad-, Draht-
seil- und Diabolo-Nummern freuen.

An Pfingsten erzahlen dann 37 frohlichen
Teenader in ihrer neuen Show ,Zebraville®
Geschichten aus dem vibrierenden Nachtle-
ben ihrer Stadt, die in einem komplett
schwarz-weif3en Gewand erscheint. Die Ar-
tisten im Alter von 12 bis 15 Jahren greifen
das Spiel von Schatten und Licht, hell und
dunkel und schwarz und weif3 auf. Das Pu-
blikum darf gespannt sein auf tanzende Ein-
radfahrerinnen, clowneske Handwerker und
ausgebrochene Ampelmannchen auf dem
Airtrack. Die Parkbank wird von den Akroba-
ten besetzt, am Trapez feiern Artisten eine
Kichenparty und in groBen Hangematten
chillt die Jugend der Stadt.

Alle, die an diesen beiden frihsommerli-
chen Tagen noch nichts geplant haben, fin-
den mit Zartinka im Schanzenzelt einen kul-
turellen Leckerbissen von Hamburder Jungs
und Deerns fir die ganze Familie.

Mo., 10. Juni, 15 Uhr und 19 Uhr, Stern-
schanze 1, Sternschanze

WISSENSWERTES

BLANKENESE
Sommerfest im Innenhof

Die Evangelische Familienbildung in Blanke-
nese ladt auch in diesem Jahr zum bunten
Sommerfest im Innenhof ein. Geboten wer-
den: eine Krabbel- und Turnwiese fir die Al-
lerkleinsten, Leos Rappelkiste lddt zum Wer-
keln mit Holz ein und die KlangstraBe des
Hamburger Konservatoriums sorgt fir Ohren-
schmaus. NatUrlich stehen auch Snacks und
Getrdanke bereit.

Do., 13. Juni, 15 bis 18 Uhr,

Silldorfer Kirchenweg 1b

BENEFIZ

Golfturnier zudgunsten des
Altonaer Kinderkrankenhauses
Mitte Mail lud die Bogdol Unternehmens-
gruppe zum Golfturnier ein. Nach dem Motto
»Golfen fUr den guten Zweck!" kommen

die Startdelder dem Altonaer Kinderkranken-
haus zugute.

Christiane Dienhold nimmt den Scheck entgegen

Durch das positive Feedback in den ersten
Jahren wurde das Golfturnier zur Tradition.
Viele Gaste folgten der Einladung und absol-
vierten den Parcours auf dem Gelande des
Golf & Country Club Hamburg-Treudelberg e.V.
,Das gesammelte Geld gibt dem Altonaer
Kinderkrankenhaus die Maglichkeit, Bicher
fur unsere kleinen Kinderhelden
anzuschaffen, die in altersgerechter Art und
Weise Diagnostik und medizinische Zusam-
menhangde erkldren®, so Christiane Dienhold,
GeschaftsfUhrerin des Altonaer Kinderkran-
kenhauses.

KURS
Kind und Hund - das richtide
Verhalten

In Wedel laufen viele Hunde herum — mehr
oder wenider gut erzogen. Manche Kinder ha-
ben vor ihnen Angst. Andere Familien planen,
einen Hund aufzunehmen, und mdchten die
Kinder darauf vorbereiten. In diesem Kurs
wird Kindern (und Eltern) der sichere Umdang
mit Hunden vermittelt.

FUr Kinder ab fUnf Jahren mit oder ohne El-
tern. Zwei aufeinanderfolgende Termine.

20 Euro pro Kind.

5. und 12. Juni, 16.15 bis 17.45 Uhr,
Rosendarten 6b
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Zimmern@

Baumschulen & Gartengestaltung

Gartenanlagen, Bepflanzungen, Pflege, Anderungen,
Pflaster, Platten, Mauern, Z&une, Teiche,
Erd- und Steinarbeiten, Baumpflege, Baumfallarbeiten

Miles Zimmern Garten- und Landschaftsbau GmbH
Tel. 81 58 03 - 22559 HH-Rissen - www.baumschule-zimmern.de

761455%&7«8
Uber 90 Jahre meisterhafte Textilpflege, individueller Service.

e Gardinendienst mit Dekoration

e HeiBmangel

¢ Hotel- und Restaurantwasche

e Oberhemden- und Kitteldienst
¢ Reinigungsannahme Junge + Hay

MilcherstraBe 2 e 22607 Hamburg
Telefon 040/899 24 40
www. Textilpflege-Utecht.de

WISSENSWERTES

10 Hamburg

Kinder und Judend

Lesung an einem ungewdhnlichen Ort — in der S-Bahn!

LESEFESTIVAL

Lesungen, Mitmachak-
tionen und Workshops
Vom 17. bis 21. Juni kénnen sich
Kinder zwischen 5 und 15 Jahren
auf das 5. Hamburger Vorlese-
Vergnigen freuen. In ganz Ham-

,Mein Lotta-Leben* in der Fluss-
schifferkirche. Mit Kabarettistin
Uschi Flacke erarbeiten Schiler
ein kreatives Umweltmusical.
Uber ,Das Liebesleben der Tiere*
klart Katharina von der Gathen
anschaulich im Zoologischen

SOZIALES
NETZWERK
SEIT 1861.

IHR SEID DAS VOLK,
WIR EURE BANK.

Als Genossenschaftsbank sind
wir Hamburgs Bank, bei der
jeder Kunde Mitglied werden
kann. Jetzt informieren:

hamburger-volksbank.de

Hamburger
== == Volksbank

DR. REINER BRUGGESTRAT,
VORSTANDSSPRECHER

Museum auf und Sven Gerhardt
liest auf dem Biolandhof aus sei-
nem Buch ,,Die Heuhaufen-Ha-
lunken®.

Informationen und Tickets:
www.hamburder-vorlese-
vergnueden.de

burg und Umgebung stehen
dann Lesungen, Mitmachaktio-
nen, Workshops und ein Poetry-
Slam auf dem Programm.

Den Festivalauftakt gibt die Best-
seller-Autorin Alice Pantermiller
mit dem neuen Band ihrer Reihe

MUSICAL

»Fame* am Gymnasium
Othmarschen

Mit ,,Fame* bringt die GO Musical-
Company bereits ihre zwolfte Musi-
cal-Produktion auf die Bilhne. Uber
50 Schilerinnen und Schiler aus
den Jahrgangen 7 bis 12 sind an
der diesjahrigen Aufflhrung betei-
ligt — sie singen, tanzen und schau-
spielern, machen Musik in der Live-
Band oder sorgen in der Technik fur
den richtigen Sound und das per-
fekte Licht.

Seit einem Jahr finden die Proben
unter der Leitung von Susanne Wal-
ter, Fachleitung fir Musik und Thea-
ter am Gymnasium Othmarschen,
statt. Die Schilerinnen und Schiler
haben Texte gelernt, Kostime und
BUhnenbild entworfen und Choreo-
grafien entwickelt — parallel hat sich die Band der GO Musical-
Company die Musiksticke erarbeitet. Entstanden ist eine pro-
fessionelle Inszenierung des Musicals.

Karten sind unter anderem online unter www.go-musicalcom-
pany.de erhaltlich. Sie kosten 10 Euro fUr Erwachsene und

5 Euro fUr Kinder und Jugendliche. An der Abendkasse sind die
Tickets fUr 12 Euro beziehungsweise 6 Euro zu erwerben.

18., 20., 22. und 25. Juni, jeweils 19.30 Uhr, Waldersee-
straBBe 99, Othmarschen

Schiler singen, tanzen,
destalten Kostime ...

FOTO: CHRISTIAN KALNBACH




WISSENSWERTES

Jessica Townsend, Oetinger, ISBN 978-3-7915-
0064-5, Hardcover, € 19, ab 10 Jahren deeignet

Das Buch Nevermoor handelt von Morrigan, die fest davon
Uberzeugt ist, dass sie verflucht ist und somit an ihrem
elften Geburtstag sterben muss.

Sie entgeht dem Tod, da sie von einem mysteriésen Jupiter
Noth gerettet und nach Nevermoor gebracht wird. Dort trifft
sie magische Wesen, wie z.B. Einhérner.
Doch um in Nevermoor zu bleiben, muss
sie Prifungen bestehen. Fir eine der Pri-
fungen braucht sie ein besonderes Talent
und dabei hat sie doch gar keines ...

Fazit: Ich mag dieses Buch, weil es bis
zum Ende durchgehend spannend
bleibt, und freue mich, dass gerade ein
zweiter Band erschienen ist, den ich
als nachstes lesen werde.

PINNEBERG
Internationale Schule
jetzt auch mit Hoch-

schulreife
Der International School Campus

(IB) abnehmen. Nach den Som-
merferien startet der erste 11.
Jahrgang in das zweijahrige 1B-
Programm.

FUr die Jahrgange 1 bis 10 ist die

f GESELLSCHAFT ZUR FORDERUNG DER GARTENKULTUR e.V.

an unserem Stand auf der Messe ,,Home & Garden”
vom 27.06. bis 30.06.2019 in Klein-Flottbek.

www. gartengesellschaft.de

Kawai Hamburg

Tel 040 40 55 22
kawai-hamburg.de
Kawai im Pianohaus Huster

Y/~ Schulweg31 | 20259 Hamburg

Kawai CA78 EP
Schwarz poliert als SET

Grand Feel Il Mechanik mit Druckpunktsimulation
und Holztastatur mit Ebony & Ivory Touch Oberflachen
inkl, Transport in Hamburg, Stagg Klavierbank +
AKG K92 Kopfhirer
| AKUONSPrels statt 5./719,- | 3 3 29 E Finanzierungsangebot
| ] * 60 Monatsraten a € 69,97 mit Versicherung

(ISC) hat einen wichtigen Meilen-
stein gemeistert: Seit Ende April
darf sich die Internationale Schu-
le in Pinneberg nun ,I1B World
School“ nennen und kann damit
kinftig nach Jahrgang 12 den in-
ternational als Hochschulreife
anerkannten Abschluss Interna-

Internationale Schule fur die Me-
tropolregion Hamburg als staatli-
che Ersatzschule zugelassen, die
nach der 10. Klasse den Schulab-
schluss MSA (Mittlerer Schulab-
schluss) abnehmen kann. Fir die
Klassenstufen 11 und 12 wird
der ISC eine Private Erganzungs-

tional Baccalaureate Diploma schule sein.

EUROPA
Austauschorganisation Experiment eV.
sucht in Hamburg Gastfamilien

Experiment eV. setzt sich fur ein friedliches und geeintes
Europa ein. Die gemeinnitzige Austauschorganisation sucht
derzeit Familien in Hamburg, die ab September eine Schilerin
oder einen Schiler bei sich aufnehmen und dadurch zu einem
bunten und offenen Europa beitragen. Die Jugendlichen im Al-
ter zwischen 15 und 18 Jahren freuen sich darauf, den Schul-
alltag und das Familienleben in Deutschland kennenzulernen
und ihre Deutschkenntnisse zu verbessern. Sie kommen unter
anderem aus Belgien, Danemark, Estland, Irland, Italien, Nor-
weden und Serbien und bleiben fir drei bis zehn Monate.
Gastfamilie kann fast jeder werden — edal ob Alleinerziehende,
Paare mit und ohne Kinder oder Patchwork-Familien, egal ob
in der Stadt oder auf dem Land. Wichtig sind vor allem Humor,
Neugier und Toleranz.

Begleitet werden die Familien die gesamte Zeit hindurch von
Experiment eV. und einer ehrenamtlichen Ansprechperson aus
der Region. Wer Interesse hat, Gastfamilie zu werden, kann
sich an die Geschaftsstelle von Experiment elV. in Bonn wen-
den.

Kontkat: Matthias Lichan, Telefon 0228/957 22 21,
lichan@experiment-ev.de

1B WORLD SCHOOL

International School Campus

The International School for the
metropolitan area of Hamburg

NEU:
|B Diploma Programm
Jgst. 1& 9
ab August 201

Weitere Informationen und Kontakt
www.isceducation.de
Telefon: 04101 - 80503-00
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Sanitére Anlagen
Bauklempnerei - Dacharbeiten
Gasheizungen - Kundendienst

MOLLER SANITARTECHNIK

Holtkamp 13 - 22589 Hamburg - Tel. 870 20 22

H betrieb
y .. seit 123

g

N
016,/&

Meisterbetrieb
... fiir schone Bider!

? HAUSTECHNIK GMBH

IELSTROM

4 Heiztechnik
2 Dicher
Bader

der Zukunft

it iher 100 Jahren

SENIORENWOHNANLAGEN

Der Rosenhof Hamburg présentiert

Grofles Matjes-Festival

am Donnerstag, dem 20. Juni 2019, um 17.00 Uhr

e Endlich hat die nordische Kdstlichkeit wieder
Saison: Freuen Sie sich auf ein Schlemmer-
buffet mit vielfiltigen Matjesvariationen

e Lassen Sie sich den jungen Hering schmecken,
wahrend der Shantychor ,,Die Alsterm&wen'
fur die passende musikalische Unterhaltung

sorgt

(Preis: € 24,50 exkl. Getrdnke)
Wir freuen uns auf lhre Reservierung!

Rosenhof Hamburg  IsfeldstraBe 30 « 22589 Hamburg
Telefon 040/87 08 73 37 * hamburg@rosenhof.de

www.rosenhof.de « [ facebook.com/www.rosenhof.de

Rosenhof Ahrensburg Seniorenwohnanlage Betriebsgesellschaft mbH

BEMERKENSWERTES

Das Amtsdericht

Aus dem Amtsgericht
Mobiliar
abtransportiert

er angesichts seines
Interesses und Alters
schon eine ganze Reihe

von Gerichtsverfahren verfolgt
hat, denkt haufig, er kbnne nur
noch selten Uberraschungen er-
leben. Ein Irrtum.

Denn dass sich ein Mann vor
dem Amtsgericht verantworten
muss, weil er das

Interieur einer von
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sen worden. Vom Teeloffel Uber
die Bratpfanne, Stehlampe, Obst-
schale und Wurstzange bis hin
zum TV-Gerat sind alle Einrich-
tungsgegenstande aufgefihrt.
Der 77-jahrige Hauseigentimer
hat als Zeugen einen seiner bei-
den S6hne mitgebracht. Ange-
sichts der klaren Beweislage mu-
ten so die Versuche der Vertei-
digerin, den zweifelsfreien Miet-
vertrag und den Wert der Mabel
diskutieren zu wollen,
fast schon rihrend an.

{/r\]lmhgemgietleten. Der ganze ,,Wats?yv;?:regtddig r\\/}ijbel

ohnung als sein . wert?*, fragt die Ver-

Eigentum betrach- Hmtergrund teidigerin. Wohlwis-
der Taten

tet, zahlt zu den
ganz seltenen Fal-
len. So wie die Tat-
sache, dass das Ge-
richt rund drei
Stunden verhandelt, um zu
einem Urteil zu kommen.

Schon optisch macht der junge
Angeklagte wegen seiner korper-
liche Fille einen auffalligen Ein-
druck. Im Gegensatz hierzu steht
seine Uberraschend gepflegte Ar-
tikulation.

Der Angeklagte muss sich zweier
Vorwdirfe erwehren. Im ersten
Fall soll er eine junge Frau be-
droht haben und sie so zum Ab-
schluss zweier Handyvertrade ge-
zwungen haben. Nun gibt sich
das mutmaBliche Opfer derartig
wortkarg und einsilbig, dass der
Fall nebulos bleibt. Die Zeugin
habe sich ,,sehr vage eingelas-
sen*, so die Richterin am Ende
des Verfahrens.

Im Gegensatz zu diesem Vorwurf
liegt der Abtransport der Mdbel
aus seiner gemieteten Wohnung
an der Osdorfer LandstraBBe auf
der Hand.

In dem Mietvertrag sind alle Ein-
richtungsgegenstande detailliert
aufgefUhrt. Da ist nichts verges-

Dunkeln

bleibt im

send, dass diese Frage
keiner zweifelsfrei be-
antworten kann. Denn
die abtransportierten
Maobel sind drei Jahre
alt und wurden bereits von ande-
ren benutzt.

Wie so hdufig im Gericht bleibt
der ganze Hintergrund der Taten
im Dunkeln.

»Er hat die Sachen eingepackt
und ist abgehauen®, bringt der
Staatsanwalt das Geschehen
rund um die mablierte Wohnung
auf den Punkt. Im Fall der Hand-
ys sei der ,Sachverhalt nicht zu
ermitteln®.

Der Schaden, entstanden durch
die abtansportierten und verkauf-
ten Mobel, sei ,,nicht unerheb-
lich®.

Sowohl Anklageverteter wie Ver-
teidigerin beantragen fUr den wi-
derrechtlichen Verkauf des Mobi-
liars eine Geldstrafe.

Die Richterin schlie3t sich dem
an und verurteilt den jungen
Mann zu einer GeldbuBe von
1.400 Euro.

Fast erleichtert nimmt der Ubel-
tater und sein anwaltlicher Bei-
stand noch im Gerichtssaal das
Urteil an. HS
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Neues von der Elbe

JUBILAUM
70 Jahre - Schule

Klein Flottbeker Weg
Die Grundschule Klein Flottbeker
Weg feiert auf ihrem Schulge-
lande ihren 70. Geburtstag im
Rahmen eines Schulfestes.
Gleichzeitig werden die Ergeb-
nisse der Projektwoche ,,Schulju-
bildum* prasentiert. In der Zeit
von 15 bis 18 Uhr gibt es viel zu
sehen und zu erleben.

Fr., 21. Juni, 15 bis 18 Uhr,
Klein Flottbeker Weg 64

Schiiler freuen sich auf das 70-jah-
rige Jubildum ihrer Schule

Losverkaufer Axel Ruffmann, Hans-Joachim Carroux, Birdermeisterin
Christiane Kiichenhof, Dirk Matzen, Bettina Gordes, Peter Kutsche

ENGAGEMENT

3. Schenefelder Entenrennen

Der Losverkauf fir das 3. Schenefelder Entenrennen hat be-
gonnen. Mit dem Erlds werden soziale Kinder- und Jugendpro-
jekte unterst{tzt. Eine Los-Ente kostet fUnf Euro. Es kdnnen be-
liebig viele Enten erworben werden. Erhaltlich sind die
niedlichen Gummienten hier: Sparkasse Sidholstein, Rathaus
Schenefeld, Timse Horspiele/DHL, Buchhandlung Heymann.
Auf die Gaste warten zudem eine HUpfburg, Kinderanimation,
ein Zauberer und viele Leckereien.

So., 16. Juni, 13 bis 17 Uhr, JUKS, Osterbrooksweg 25

ABESA

Frihlingsfest fiir die Seele

Anfang Mai hat der soziale Trager ABeSa GmbH in der Begeg-
nungsstatte Altona ein Frohlingsfest fur Kollegen, Klienten und
Nachbarn veranstaltet. Er6ffnet wurde das Fest von Standort-
leiterin Henrike Vormann und dem maritimen Musiker-Duo Ka-
bel-Jo, die mit Akustikinstrumenten und kraftigem Sangesor-
gan die zahlreichen Gaste zum Mitsingen animierten.

FUr das leibliche Wohl sorgte das Team von ABeSa Altona
durch selbstgekochte persische Speisen und frischgebackenen
Rhabarberkuchen.

Den Funken Magie brachte wiederum der charmante Zauberer
Elias Noro mit, der mit seinen zauberhaften Tricks die Anwe-
senden in Staunen versetzte.

ABeSa GmbH bietet in sechs verschiedenen Standorten ambu-
lante Betreuung, Begleitung und Assistenz fir Menschen mit
psychischer Erkrankung, geistiger oder korperlicher Behinde-
rung und Doppeldiagnosen.

abesa-hh.de

Ohechaussee 20 - 22848 Norderstedt
meyers-muehle-gartenmoebel.de
3.000 m? Ausstellung/sofort vorriitig

JETZT IM SONDERANGEBOT!

Der moderne Alu-Stapelsessel

«Spider”, mit komfortabler
Seilbespannung im Ricken,
komplett mit Sitzkissen.

HOLGER RIEBE
KUCHENRENOVIERUNG

= Einbaugerate = Spiilen & Armaturen
= Arbeitsplatten = Fronten = Umbauten

lhre Kiiche ist mein Revier

Sie miissen lhren Kiihlschrank erneuern?

Sie wiinschen sich eine neue Arbeitsplatte?
Sie brauchen eine bessere Dunstabzugshaube?
" Rufen Sie mich an. Ich komme gerne zu

einem kostenlosen und unverbindlichen
Beratungsgesprach zu Ihnen nach Hause.

22549 Hamburg - Tel. 040-57 26 10 60

FINANZEN

Wir helfen beim Stiften

Haspa Hamburg Stiftung -
personlich und kompetent

Als im Mai dieses Jahres zum

10. Mal in Folge das Familientref-
fen der Haspa Hamburg Stiftung
feierlich begangen wurde, war es
ein iiberwaltigender

Anblick, wie viele Stif- H aspa Bereichen wie Bil-

terinnen und Stifter H am b u rg dung, Wissenschaft,
wieder zusammen & Kultur, Soziales, Um-
kamen. Das jahrliche Stiftun g welt- und Tierschutz

Stiftertreffen der Ha-

spa Hamburg Stiftung hat sich
regelrecht zu einer Tradition etab-
liert und erfreut sich zunehmen-
der Beliebtheit. Fiir die meisten
Stifter ist es seit Jahren ein fester
Termin in ihrem Kalender. Langst
sind sie zu einer Familie zusam-
mengewachsen. Denn bei der Ha-
spa Hamburg Stiftung geht es per-
sonlich und herzlich zu.

Haspa Hamburg Stiftung -

eine starke Gemeinschaft

Seit ihrer Griindung ist die Haspa
Hamburg Stiftung zu einer starken
Gemeinschaft heran gewachsen:
276 Treuhandstiftungen und Stif-
tungsfonds sind unter ihrem Dach
vereint. Das gesamte Stiftungs-
kapital betragt rund 120 Millionen

ANZEIGE

Euro — damit zahlt sie zu den
groRten Stiftungen Hamburgs. Al-
lein 2018 wurden rund 3 Millionen
Euro an Gber 300 gemeinnitzige
Einrichtungen ausgeschuttet. Mit
diesen Geldern wurden Projekte
und Aktivitaten aus

sowie Regionales ge-
fordert. Eine groRRe Vielfalt, in der
sich das beachtliche Engagement
unserer Stifter widerspiegelt.

Sie mochten uns naher kennenler-
nen? Mein Team und ich beraten
Sie gern personlich tber lhre
Maglichkeiten, Stifter zu werden.

Marcus Buschka
Geschifts-
fuhrender
Vorstand

Haspa Hamburg
Stiftung

Telefon:

040 3579 - 3085
E-Mail: marcus.buschka@haspa.de
www.haspa-hamburg-stiftung.de
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BEMERKENSWERTES

VERLOSUNG
Tierisch dut auf der
Home & Garden

»ES wird tierisch“: So lautet das
Motto der diesjahrigen Home &
Garden in Hamburg. Dafir
kénnte der Derby-Park Klein
Flottbek als Location kaum bes-
ser gewahlt sein. Dort, wo sonst
die besten Pferde um den Sieg
im Deutschen Derby antreten
oder Weltstars ihre Konzerte
geben, entfihrt das Home &
Garden-Team vom 27. bis 30.
Juni in die Welt der kultivierten
Lebensart.

In diesem Jahr wird der Erlebnis-
charakter der Veranstaltung be-

Feinstes Design auf der Home & Garden  sonders groB geschrieben und

Besucher dirfen sich auf spannende Events freuen. Dazu zahlen unter
anderem die Norddeutschen Meisterschaften der Floristen, die VorfUh-
rungen der Hundeschule ,Daily Dogs® sowie die siebte Trakehner Landes-
stutenschau des Zuchtverbandes Schleswig-Holstein/Hamburg.

Die Home & Garden zahlt zu einer der exquisitesten Lifestyle-Messen.
Diesen Anspruch stellt sie nicht nur an sich selbst, das erwarten auch die
vielen treuen Besucher von ihr. Dementsprechend dirfen bei dem Ande-
bot der Uber 110 Austeller Produkte aus dem Premiumbereich keines-
wegs fehlen: Der Handler Torquato beispielsweise zeichnet sich durch
Klassiker, Originale und Geschenkideen in hoher Qualitat aus. ,Wer su-
chet, der findet* heiBt es bei Torquato, der fast alles fur fast alle Lebens-
bereiche anbietet.

Gedffnet am Donnerstag von 11 bis 20 Uhr und von Freitag bis Sonntag
von 10 bis 18 Uhr. Der Eintritt betragt 14 Euro. Kinder und Jugendliche
bis 17 Jahre haben in Begleitung eines Erwachsenen freien Eintritt.

Der KLoNscHNACK verlost 10x2 Freikarten fir die Home & Garden.

Bitte senden Sie dafir bis zum 18. Juni eine E-Mail an
julia.wehrhahn@kloenschnack.de mit dem Stichwort

»,Home & Garden“ und Ihren Kontaktdaten.

REDAKTION
VHS-Kurs beim
Klonschnack

Wussten Sie, dass man einen
VHS-Kurs Uber die Elbvororte
im Rahmen des Bildungsur-
laubs absolvieren kann?

Nun wissen Sie es. Die 16 Teil-
nehmer besuchten die Redakti-
on des Klonschnacks an einem
betriebsamen Donnerstag. Re-
daktionsleiter Tim Holzhduser
bekam glatte funf Minuten zur
Vorbereitung und hielt dann
aus dem Stegreif ein einstindi-
ges Referat Uber Hohen und
Tiefen des Lokaljournalismus.

Redaktionsfiihrung mit den Teilnehmern und Redakteur Tim Holzh&user (3. v. L.)

KONZERTTIPP
Daniel Hope im Grand Hotel
Heiligendamm

Bezaubernde Klange erténen im Grand Hotel
Heiligendamm, wenn der berihmte Violinist
Daniel Hope unter freiem Himmel seine Kinste
zum Besten gibt. Neben seiner Tour in weltweit
renommierten Konzertsalen macht er exklusiv
Halt im Grand Hotel und begeistert mit seinem
Talent.

Gemeinsam mit dem Kammerorchester New
Century Chamber Orchestra aus San Francisco
und dem Pianisten Alexey Botvinov aus Odessa

Violinist Daniel Hope

SPORT
10. B2Run mit Rekord-
beteiligung

Emotionen, SchweiB und Teamspirit:
8.100 Laufer aus 380 Unternehmen
gingen beim 10. B2Run an den Start.
Unter dem Motto ,,Gemeinsam laufen,
gemeinsam Ziele erreichen, gemeinsam
feiern” erlebten die Mitarbeiter Ham-
burger Unternehmen mit ihren Kollegen
ein motivierendes
Teambuilding-
Event und einen
emotionalen Ziel-
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spielt Hope weltbekannte klassische Sticke wie
etwa Max Richters ,,Recomposed und eine
neue Adaption von Vivaldis Vier Jahreszeiten.
Bereits am 18. Juni kdnnen Interessierte Daniel
Hope personlich begegnen, wenn der Doku-
mentarfilm ,Daniel Hope — Der Klang des Le-
bens* im Grand Hotel Heiligendamm auf gro-
Ber Leinwand gezeigt wird. Daniel Hope wird
zum Filmstart begriBen und etwas Uber die
Entstehung des Filmprojektes erzahlen.

Dass der aus Sudafrika stammende Daniel Ho-
pe seit seinem vierten Lebensjahr Geige spielt,
hat ihn zu einem vielfach ausgezeichneten und
weltweit beliebten Violinisten gemacht. Er ist
ehemaliges Mitglied des internationalen Beaux
Arts Trios und gilt als einer der Besten.

Weitere Informationen unter
www.grandhotel-heiligendamm.de.

Mi., 19. Juni, 19 Uhr, Prof.-Dr.-Vogel-Str. 6,
18209 Bad Doberan-Heiligendamm

66

einlauf ins Volks-
parkstadion.

Lars Gerling, Ge-
schaftsfihrer von
B2Run, zeigte sich
begeistert: ,,Zehn
Jahre B2Run Ham-
burg! Ich freue
mich sehr, dass wir unseren Jubildaums-
lauf mit einer Rekordteilnehmerzahl fei-
ern konnten.“
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Vom Start ins Ziel



Koch Christian Rach zeigte den ehrenamtlichen Helfern im Hospiz, wie sie
mit einfachen Mitteln die Mahlzeiten schon anrichten kdnnen

LOKALHISTORIE
»Linde* fiir Wehr-
machtssoldaten
verboten

Mitte Mai erreichte die Redaktion
die Zuschrift von Prof. Dr. Ernst
Schaumann:

Mein Vater war ab Beginn des 2.
Weltkriegs Soldat und dabei zu-
ndchst im Westen in der Nahe des
damals noch wenig bekannten Or-
tes Wirselen eingesetzt.

Anfang November 1939 bekam er

BEMERKENSWERTES

geraten ist. Bei den verbotenen Or-
ten ist offenbar alles, was damals
Rotlicht war. Interessant finde ich
die Warnung vor nur einem Lokal in
den Elbvororten, der ,Linde* in der
Dockenhudener StraBe. Was war da
los?

Ein Sindenpfuhl? Ein verkapptes
Widerstandsnest?

Unsere Recherchen konnten leider
keine ,rote“ Vergangenheit der
LLinde" zutage fordern.

KOCHEN Urlaub und dazu ein Merkblatt fir ~ Kann ein Leser helfen? o
o o festellung bei der Essensauswahl: soldatisches Wohlverhalten, das ORI L
ChrlStla.l'l Rach Z.U ,Ein bisschen Gurke mit Salz und mir jetzt wieder in die Hande eI
Besuch im Hospiz Zitrone zum Anfang regt wunder- ‘e
Profi-Koch Christian Rach stattete  bar den Appetit an. Auch farben- Merkblatt > [m;kene Sie
Anfang Mai dem Hospiz in Blan- frohes Geschirr macht Lust auf e it e k] Qlltnna-‘B E.D&eﬂf)“bmeu ;
kenese einen Besuch ab. Dabei Essen. Schon kleine Verfeinerun- B e matats pieran oetbten thebsio, Aur Qinde”
gab er ehrenamtlichen Helfern den mit frischen Krautern sorgen e
wertvolle Tipps, wie sie das fUr ein kleines Geschmackserleb- I B ek 57
Abendessen der Hospizbewohner  nis, die das Abendessen attraktiv ol iji;;t;:i;;f:“ﬂ&‘g‘:ﬁifj‘u‘;’;‘;:‘"“ Q}Sﬂﬁﬁg %Imfe{‘bcﬂﬁ- 2
noch schoner anrichten kénnen. machen.” 2o ?Ez;:;ax;a;f“aﬁ?;ﬂﬁi ?:i}ffi‘ln"t e
WViele unserer Bewohner haben Im Hospiz arbeiten derzeit rund . © Das Betreten Don permotenen Lotaler O Rl gy oy
nicht mehr den rechten Appetit‘, 40 ehrenamtliche Helfer, die Be- S eimuss Tobe Snsbeetoriniung hot TS TIIRREE L e e
erzahlt Pflegedienstleiter Andreas  wohnern das Essen zubereiten T Rl it oan 18 Gtmen et pex. Supmmembeat: oot et IDrer Selgiteien porions
Hiller. ,Doch ein schén anderich-  und servieren. Oft essen auch An- e e e R R S PN SR ETElT U TRl
teter Teller kann da helfen.“ gehdrige in der Kiiche des Hospi- Is)alsteahaltoreln v?ngVelgp;acllgsrs‘zh?aten im l;rlaub war streng reglementiert.
Christian Rach gab auBerdem Hil-  zes mit. U?\d Zter%l;uiﬂ I(?er?,rl.ind:‘r‘n...lc eit war verboten.
Sicherheitstechnik
— A MOLL & MOLL
|| A
m— ZINSHAUS GMBH
o alicns
= Osdorfer Weg 40 - 22607 Hamburg H |
) Ertrag kommt nicht von ertragen!
dy Tel.: 040 - 39 30 30 W 9 |t |h Z gh
. . Ir verwalten inr Zinsnaus.
é{;f 0 Einbruchschutz rund ums Objekt
0 24 h Notdienst fiir Sie Beratung - Verwaltung - Vermittlung
o) S(;h[ossmontagen aller Art HermannstraBe 46 - 20095 Hamburg (\g ivd
Tel.: 040 22 63 41 930 - www.mollundmoll.de  rics
Ihr Partner fur Sicherheit in den Elbvororten
» Zertifizierte Dichtheitspriifung nach
DIN 1986-30
* Grabenlose Rohrsanierung
* Bestandsaufnahmen mittels TV-Kamera
* Beseitigung von Rohrverstopfungen
* Mechanisches Frasen
8 Hochdruckspiilung
=+ Reinigen von Drainagerohren
=  ° Rohrortung
[0} . -
¢ Erstellen von Leitungsplédnen von
Regen- und Schmutzwasser 3
e Erstellung von Wartungsvertrigen B
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BIOGRAFIE

Tolkien - Ursprung
einer neuen Welt

Im frithen Alter von drei Jah-
ren verliert J.R.R. Tolkien (Ni-
cholas Hoult) 1896 seinen Va-
ter Arthur Tolkien, mit zwolf
Jahren stirbt 1904 seine Mutter
Mabel Tolkien an Diabetes.
Inmitten einer Kameradschaft
von Schriftstellern und Kiinst-
lern an seiner Schule findet
Tolkien jedoch Freundschaft,
Mut und viel Inspiration. Zu-
sammen wachsen sie auf und
stehen gemeinsam Erlebnisse
wie die erste Liebe und auch
Verluste durch. Sehr turbulent
ist auch die Zeit, in der Tolkien
seine Herzensdame Edith Bratt
(Lily Collins) umwirbt. Doch
der Ausbruch des Ersten Welt-
krieges droht die Bande mit
seinen Weggefédhrten zu durch-
trennen. Die Erlebnisse inspi-
rieren den spiter weltberiihm-
ten Schriftsteller zu seinen
Romanen aus Mittelerde.
Tolkiens Leben ist mindestens
genauso faszinierend wie seine
erschaffene Welt Mittelerde

und deren Geschichten.
Seit seiner frithen Jugend
interessierte sich der Brite
fiir Sprachen, einen Grof3-
teil seiner Sprachkennt-
nisse brachte er sich sogar
selbst bei. Beim Versuch,
seinem Heimatland einen
Mythos zu schaffen, ent-
wickelte J.R.R. Tolkien ei-
ne Welt, deren Ursprung
aus alten skandinavi-
schen und anglikanischen
Mythen und Sagen ent-
springt.

Dome Karukoskis Biogra-
fie zeigt in eindrucksvol-
len Bildern, wie aus den
verqualmten Schiitzen-
graben vor Tolkiens Au-
gen das dunkle Mordor
erscheint und der Autor
durch seine Lebenserfah-
rung und fantastischen
Visionen den Grundstein
fiir das High Fantasy-
Genre legt.

Ab 20. Juni

|ETH CENTURY FOX

DRAMA
Drei Schritte zu dir

Die 17-jahrige Stella (Haley
Lu Richardson) verbringt die
meiste Zeit ihres Lebens un-
ter strenger Beobachtung im
Krankenhaus. Sie leidet an
der unheilbaren Erbkrank-
heit Mukoviszidose und ihre
wichtigste Regel lautet:
Komm keinem Mitpatienten naher als vier Schritte, denn er kénnte
dich mit seinen Bakterien schwachen und schlimmstenfalls toten.
Als sie aber dem charmanten Will (Cole Sprouse) begegnet, der im-
mer wieder gegen seine Behandlung rebelliert, knistert es so sehr
zwischen ihnen, dass es Stella zunehmend schwerer fallt, den vor-
geschriebenen Sicherheitsabstand einzuhalten.

Ab 20. Juni

Stella und Will kampfen um jeden
Zentimeter
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FANTASY-ACTION Jean sieht rot

X-Men: Dark Phoenix

Etwa zehn Jahre nachdem sie es mit dem machthungrigen
Mutanten Apocalypse aufgenommen haben, sind die X-Men
rund um Charles Xavier (James McAvoy) zu Helden geworden.
Doch der damit einhergehende Ruhm steigt dem an den Roll-
stuhl gefesselten Telepathen zu Kopf, sodass er seine Schitz-
linge auf immer gefahrlichere Missionen schickt. Fir ihren
jungsten Auftrag sendet er Mystique (Jennifer Lawrence), Beast
(Nicholas Hoult), Storm (Alexandra Shipp), Nightcrawler (Kodi
Smit-McPhee) und Quicksilver (Evan Peters) ins Weltall, wo sie
einige verunglickte Astronauten retten sollen. Doch dabei wird
ihr Raumschiff von einer Sonneneruption getroffen, die Jean
Grey (Sophie Turner) absorbieren kann. Durch die enorme Ener-
gie erwacht jedoch eine mysteridse Macht in ihr: die Phoenix
Force. Jeans neue Krafte lassen sich nur schwer kontrollieren
und rufen schlieBlich eine auBerweltliche Gestaltwandlerin
(Jessica Chastain) auf den Plan, die Jagd auf sie macht.

ADb 6. Juni

FOTO: 2018 CBS FILMS, INC.

KOMODIE
Dancing Queens

Quietschbunt und ver-
gnigt wird Martha
(Diane Keaton) nach ih-
rem Einzug von den le-
benslustigen Damen
Olive (Pam Grier), Alice
(Rhea Perlman) und
Sheryl (Jackie Weaver)
in der Altersresidenz
Sun Springs bedript.
Martha erwartet nichts
mehr vom Leben, wird aber schnell eines Besseren belehrt, als ihr
die neugewonnenen Freundinnen und jede Menge Lebenslust in die
Quere kommen.

Die vielleicht ungewohnlichste Cheerleader-Gruppe wird geboren —
und die Damen haben es immer noch drauf.

Ab 27. Juni

Martha feuert das Leben an

FOTO: 2019 UNIVERSUM FILM GMBH




Neues von der Elbe

CHRISTIANEUM

Kunstauktion im EEZ

Zum bereits siebten Mal veranstaltet das
Christianeum unter der Leitung von Inga
Beyer eine Kunstauktion im Elbe-Einkaufs-
zentrum. Schon ab dem 17. Juni kénnen
die selbst kreierten Werke der Schilerin-
nen und Schiler im 1. Obergeschoss
besichtigt werden.

Unter den 40 Werken ist vom Olgemalde
bis hin zur Graffitizeichnung zum Thema
»Hollywood* alles zu finden. Die Werke
werden von den Schilern selbst
auktioniert.

Der Gewinn der Kunstauktion geht auch
in diesem Jahr an die Stiftung ,,steps for
children“ sowie den Verein ,Luur-up®.
Sa., 22. Juni, 15 Uhr,

Osdorfer LandstraBe 131-135, Osdorf

Schilerinnen
versteigern ihre
Werke

TANZKURS
Sommertanztade in
der Lola Rogge Schule

Die Lola Rogge Schule im Kie-
bitzhof veranstaltet 15 Unter-
richtsstunden Tanz in den Som-
merferien, um Interessierten die
Mdglichkeit zu geben, sich au-
zuprobieren und einen Einblick
in die Berufsausbildung der
Schule zu gewinnen. Die Unterrichtsstunden fir 195 Euro sind auch
als Aufnahmeprifung geeignet.

27. bis 30. Juni, Landwehr 11-13, Hohenfelde

Tanzen in den Sommerferien

BEMERKENSWERTES

SPENDE
2.500 Euro fiir die
Kita Eichengrund

Die Sparda-Bank engagiert
sich in Form von einzelnen
Spenden fUr gemeinnitzige
Institutionen. Dieses Mal
ging ein Spendenscheck in iy
Hohe von 2.500 Euro an die e el
Kita Eichengrund in Blanke-
nese. Mandy GeBler, Leiterin
der Sparda-Bank Filiale Elb-
vororte, Uberreichte die
Spende an Daniela Hansen,
Kassenwartin des Forder-
vereins Kita Eichengrund,
und Jenny Wehner aus dem
Vorstand des Fordervereins.
In der Kita werden derzeit
etwa 160 Kinder betreut.
,Besonders stolz sind wir
auf unser musikalisches An-
gebot und unsere Waldtage
— die Natur und das Ver-
standnis der Kinder fUr ihre Umwelt sind wichtige Bestandteile unseres For-
derkonzeptes®, erzahlt Daniela Hansen. Sie freut sich sehr Gber die Spende
der Sparda-Bank und weif3 auch schon, wie das Geld eingesetzt werden soll:
LWir mochten mit unseren Kindern gern ein Sicherheitstraining durchfih-
ren.” Ein einwdchiger Kurs mit zwei Trainern. Ziel ist die Vermittlung von
richtigen Verhaltensweisen in ,besonderen® Situationen. Wie trete ich bei-
spielsweise gegeniber sogenannten ,Mitschnackern* auf — vor allem unsi-
chere oder schichterne Kinder lernen dabei, ,Nein* zu sagen.

Das Geld, das die Genossenschaftsbank gemeinnUtzigen Projekten in der
Region zur Verfiigung stellt, stammt aus Gewinnsparmitteln. Das Gewinn-
sparen funktioniert dabei sehr einfach: Sparda-Kunden, die Gewinnspar-
lose im Wert von jeweils 5 Euro erwerben, haben die Aussicht auf einen
Lotteriegewinn und unterstitzen zugleich gemeinndtzige Institutionen.
Jedes Los beinhaltet einen Spendenanteil in Hohe von 25 Cent, der Projek-
ten aus den Bereichen Soziales, Umweltschutz und Sport zugute kommt.

Sparda-Bank Hamburg eG

FOTO: M. KRUSCHKE

Mandy GeBler, Jenny Wehner und Daniela
Hansen

Haus Flottbek-

Nienstedten

ELEKTRO DUNCKER

FACHHANDEL & INSTALLATION

| B
VRN A T
. Sommerfest L
22. Juni 2019

‘ 14-17 Uhr

Das Altenheim Haus Flottbek-Nienstedten
ladt am 22. Juni in der Zeit von 14-17 Uhr
zum Sommerfest ein. Auf dem Programm
stehen Schlager und Evergreens zum Héren
und Mitsingen, Spezialitdten vom Grill und
vom Kuchenbiiffet, ein Kleider- und Trodel-
flohmarkt zum Stébern und Finden.

Und dazu lacht die Sonne vom Himmel!
Giste aus der Nachbarschaft und Freunde
des Hauses sind uns wie immer herzlichwill-
kommen!

Meh:

r Freude an der Frische.

86 13 64

Blankeneser Bahnhofstr. 4

Altenheimstiftung Flottbek-Nienstedten
Vogt-Groth-Weg 27 | 22609 Hamburg
Telefon 040 /800 977-0

www.haus-flotthek-nienstedten.de

22587 HH-Blankenese
www.elektro-duncker.de
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er junge Matrose wriggt mit seinem Kutter S.B.78 elbaufwérts. S.B. ist iibrigens die
Abkiirzung fiir Schleswig-Blankenese. Kind und Kegel sind an Bord und genief3en
ufernah und wohlbehtitet den Ausflug.
1911 wird der Elbtunnel zwischen Landungsbriicken und Steinwerder fiir den Verkehr
freigegeben. Bei Blohm & Voss lauft der Viermaster ,Passat“ vom Stapel. Seine Reise
bringt ihn in 81 Tagen nach Chile. Die ersten beiden Benzindroschken sind in Hamburg
zugelassen, fiir jeden ,,Stinkkarren® werden vier Pferdedroschken aus dem Verkehr
gezogen. In Hamburg findet der erste Internationale Frauentag statt.
Und in den Elbvororten herrscht tiefer Frieden ...

Y i



Ein sommerlicher Sonntagsausflug
im feinen Zwirn bei ruhiger See querab
Ovelgonne im Juni 1911 ...
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Im Hamburger Hafen zu Hause

Denken Sie global.
Handeln Sie

Europaweite Transporte mit eigenem Fuhrpark
Im- und Export e Verzollung ¢ Kommissionierung e Einlagerung
Weltweite Verschiffung von Containern und Bulk Cargo

ShAd

REIMLER

WORLDWIDE LOGISTICS

Telefon +49 (0)40 / 731 030-0 e Telefax +49 (0)40 / 731 030-30
www.spedition-reimler.de e mail@spedition-reimler.de

PeutestraBBe 20 20539 Hamburg

WKIoNsc/IdCK prisentiert ...

QUARTIER BAHRENFELD

Wichmannstr 4 « Haus 6 « 22607 Hamburg

Beginn 19.00 Uhr
Open house - Eintritt frei

HANSEATISCHES

Tims Thesen

THEMA:
Zu viel
Kommunikation

Tim Holzhduser schreibt hier seine
monatliche Glosse

annliche Tugenden
M sind zahlreich; kaum
jemand hat Miihe, 50

oder 60 zu benennen - aller-
dings sind einige in Verruf
geraten. Nehmen wir die
Schweigsamkeit vieler
Manner. Zweifellos eine edle
Eigenschaft, die heute aber
griindlich verkannt wird.
Stellt ein Mann das Plappern
ein, dann muss er sich fragen
lassen: , Frisst du wieder alles
in dich hinein?!“
»Machst du wie-
der alles mit dir
selbst aus?!“
Wenn Ménneken
dann entgegnet,
dass er gerade
nix zu vermel-
den hat, dann setzt es Augen-
rollen.

Tatsachlich, das ist meine
These fiir Juni, ist weniger
Kommunikation etwas Gutes.
Das werden natiirlich wieder
einige fiir grob falsch halten,
geradezu fahrlassig, steht
doch Kommunikation in

dem Ruf des Allheilmittels.
,Wer miteinander spricht,
schiel3t nicht aufeinander®,
heif3t es dann. So als hatten
sie im ukrainischen Parla-
ment 2014 nicht reichlich
gesprochen.

Gerade in Beziehungen wird
nach meiner Beobachtung zu
viel kommuniziert. Da
schwadroniert dann er davon,
dass die Experimentierlust
des Mannes genetisch bedingt
sei und nie nachldsst. Das ist
natiirlich ein verkappter
iiberfliissiger Tiefschlag, ein
verbales ,Pass blof8 auf!“

»Sie miisste

jetzt einfach
aufhoren und
schon ...

Oder wenn sie fragt, das
neue Kleid am Korper: ,,Steht
mir das?“

Der moderne Mann hat ge-
lernt, dass erfreutes Bellen
nicht mehr reicht, also ver-
sucht er sich in ausgewogener
Modekritik, nach der dann
beide stocksauer sind.

Sie hingegen sorgt gerne

fiir Komplikationen, wenn
sie fragt: ,Gardinen oder
Rollos?*

Er: ,Ich kann mit beidem
leben.“

,Du sollst nicht damit leben!
Was findest du schoner?“
,Weil3 ich nicht. Ich finde
beides okay.“

Sie miisste jetzt einfach
aufhoren und schon wiirde
wieder schonste Harmonie
herrschen, aber nein, es muss
ausdiskutiert werden.

Am Schluss dann wieder:
,Machst wieder alles mit dir
selbst aus, was?!“

Da wiéren wir wieder bei
seiner Gefiihlslage, iiber die
er dringend sprechen soll.
Vielleicht fiihlt er sich aber
gerade latent gehéssig, wird
sich aber iibermorgen wieder
einkriegen. Warum also
driiber sprechen?
Furchtbar wirkt sich
die Kommunikation
im Beruf aus. Konfe-
renzen liber zwei
Stunden. Abteilungs-
leiter mit weillen
Sabberecken in den
Mundwinkeln. Fasst der
einzige Maulfaule das Ergeb-
nis zusammen, dann gucken
alle verbliifft und machen,
dass sie rauskommen.

Ich habe eine Kollegin, die
lasst selbst bei Zustimmung
nicht locker. Sie lockt und
droht, ist dann am Ziel und
will, dass man die Vereinba-
rung unablissig wiederholt.
Ich: ,Ja, ok, machen wir.“
Sie: ,,Machen wir wirklich,
nicht?*

»Jaja, auf jeden Fall.”

,Das ist bestimmt gut, oder?*
,Ja, super, machen wir.“
,Nicht? Machen wir, nicht?“
,Hiibsche Hose. Neu?“

,Lenk nicht ab! Machen wir,
oder?*

Es gibt nicht wenige Unter-
nehmen, die haben derlei
mittlerweile verboten. Kein
Meeting iiber 45 Minuten,

es bringt einfach nichts.
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GESUND WERDEN

Der Praxisbesuch

Das Team aus der Radiologie heiBt Sie am Silldorfer Kirchenweg willkommen

Radiologie

Diagnostik in den Elbvororten

Die Radiologiepraxis am Blankeneser Bahnhof liefert Patienten und Zu-
weisern genaue Diagnosen, damit die Behandlung unverziglich beginnen
kann. Dies ist mithilfe von Fachwissen und modernsten Geraten maglich.

ie elementarste Frage bei einer me-
Ddizinischen Behandlung stellt sich

stets zu Beginn: Was genau fehlt
dem Patienten? Um dies herauszufinden,
bendtigt es eine griindliche Untersuchung
mit modernen Geraten, drztliches Fachwis-
sen und qualifiziertes Personal. All dies ist
seit 2010 in der rund 600 Quadratmeter
groflen Radiologiepraxis am Blankeneser
Bahnhof gegeben.
Prof. Dr. med. Paul Steiner ist Facharzt fiir
Radiologie und leitender Arzt des 18-kopfi-
gen Teams der Radiologiepraxis. ,,Unsere
Praxisschwerpunkte liegen zum einen auf
der Schnittbilddiagnostik, also Magnetreso-
nanztomographie (MRT) und Computerto-
mographie (CT). Zum anderen auf den
Bereichen Mammographie und Rontgen.“
Dafiir bietet die Praxis ein digitales Ront-
gengerat, ein Ultraschallgerdt zur Unter-
stlitzung der Brustuntersuchung sowie ein
modernes Mammographiegerét. Seit letz-
tem Jahr verfiigt die Radiologie am Blanke-

neser Bahnhof {iber ein zweites Kernspin-
Gerat: das 1,5 Tesla MRT mit offenem Ring,
welches die Untersuchung nicht nur fiir
Patienten mit Platzangst deutlich angeneh-
mer macht, sondern auch ein Unterhal-
tungs- und Infoprogramm besitzt. Durch
das zusdtzliche MRT
konnten vor allem die
Terminkapazitaten ver-
doppelt werden.

Derzeit sind neben
Prof. Steiner noch vier
weitere Fachédrzte in
der Praxis tatig. Dr.
med. Bettina Rothe-Koehn ist zustandig fiir
die Mammographie und die Abklédrung der
Brust. ,Keine andere Praxis in den Elbvor-
orten macht Mammographien oder ent-
nimmt zur genaueren Diagnose Biopsien
aus der Brust“, so Prof. Steiner. ,Seit letz-
tem Jahr bieten wir auch MRT der weib-
lichen Brust an.“ Dies ist in bestimmten
Fillen eine geeignete Alternative zur

Keine andere Praxis in den
Elbvororten macht
Mammodraphien oder entnimmt
Biopsien aus der Brust.

Mammographie und verzichtet vollstindig
auf Rontgenstrahlung. Grundsatzlich hat
der Strahlenschutz hochste Prioritdt. Dort,
wo Rontgenstrahlen eingesetzt werden
miissen, wird mit modernsten Geriten und
neuester Software gearbeitet, welche die
Strahlen auf ein Minimum reduzieren.

Dr. med. Carl Knothe ist bereits seit 2012
als Radiologe in der Praxis titig. Dr. med.
Thomas Wenzel ist ebenfalls Radiologe so-
wie Strahlentherapeut und unterstiitzt be-
sonders bei der onkologischen Bildgebung.
Neu im Team ist Dr. med. Philipp Bolzen,
ein ausgebildeter Hochschulradiologe, der
sich vor allem um orthopadische und
sportmedizini-
sche Fragestellun-
gen kiimmert.

,2Durch unseren
breit aufgestellten
Maschinenpark
gibt es kaum Er-
krankungen oder
gesundheitliche Probleme, die wir bei uns
nicht abkldren konnen“, erklart Prof. Stei-
ner. Dazu gehdrt auch das Thema Men’s
Health. ,Es ist wissenschaftlich bewiesen,
dass die Darstellung der Prostata in der
MRT-Rohre eine valide Untersuchung ist
und Krebs sehr sicher dargestellt werden
kann.“ Die Radiologie am Blankeneser
Bahnhof war eine der ersten Praxen, die



diese Untersuchungsform angeboten hat.
Bei Méannern ist Prostatakrebs die haufigste
Krebsart. Die MRT-Untersuchung ist ein
Zwischenschritt zwischen der Unklarheit,
ob ein Patient eine

krankhafte Verén-

derung der Prosta-

ta hat, und einer

Gewebeentnahme.

,Eine Biopsie ist fiir viele Ménner ein gro-
Ber Angang. Das MRT erspart eine unange-
nehme Untersuchung und eine eventuell
unnotige Gewebebiopsie.

Prof. Steiner nimmt in seiner Praxis aul3er-
dem minimalinvasive Behandlungen unter
dem CT vor. Bei einigen Wirbelsdulenthera-
pien, wie beispielsweise bestimmten Band-
scheibenvorféllen, kann der Arzt hoch do-
sierte potente Medikamente direkt an Ort
und Stelle verabreichen, sodass der restli-
che Korper nicht unnétig belastet wird. Die-
ser minimalinvasive Eingriff dauert oft nur
zehn Minuten und fiihrt bei etwa 80 Pro-
zent der Patienten zu einer deutlichen Bes-
serung. Dafiir arbeitet die Praxis auch eng
mit Schmerztherapeuten zusammen.

Dies natiirlich auch mit Praxen der néheren
Umgebung. Durch die enge Vernetzung und
Zusammenarbeit der Praxen konnen Zu-

weiser Fragen, Termine und Befunde auf
direktem Weg kldren. Schriftliche Befunde
erstellt die Praxis zu {iber 80 Prozent noch
am selben Tag, oft konnen die Patienten ih-
re Befunde sogar di-
rekt nach der Unter-
suchung mitnehmen
— in digitaler Form,
auf CD oder auch als
Bildausdruck.
Einige Zuweiser greifen schon jetzt digital
die Befunde und Bilder ihrer Patienten on-
line ab. Dieses Angebot wird noch ausge-
weitet, sodass behandelnde Arzte problem-
los auf die Daten ihrer Patienten zugreifen
konnen.

GESUND WERDEN

Doch nicht nur fiir behandelnde Arzte aus
den Elbvororten soll die Zusammenarbeit
mit der Radiologie Blankeneser Bahnhof so
praktisch und angenehm wie moglich sein,
sondern vor allem fiir die Patienten. Kurze
Wege zwischen den Behandlungsrdumen
und den Umkleiderdumen erleichtern die
Untersuchung. Besonderen Wert legt Prof.
Steiner auf Praxiskultur, Kommunikation,
Patientenservice, Patientenansprache, Mit-
arbeiterwertschiatzung und regelméllige
Weiterbildungen. Dies bestdtigt auch das
Qualitatssiegel Praxis Plus, welches 2018
der Radiologie Blankeneser Bahnhof fiir
vorbildliche Service-Qualitdt verliehen
wurde.

Prof. Dr. med. Paul Steiner

Radiologie Blankeneser Bahnhof
Prof. Dr. med. Paul Steiner
Sulldorfer Kirchenweg 2a

22587 Hamburg

Telefon 86 62 53 74 60
www.radiologie-blankenese.de

Offnungszeiten: Mo.-Do. von 8 bis 18 Uhr

Fr. von 8 bis 16 Uhr

Tchastrrfrei

Laserbehandlung unter www.mini-dent.de

7] .
acebook.com/m|nvdent.Kinderzahnbehandlung

N~ a vawap'ie NEU: schmerzfrei

mit Laser operieren!

Lippen- und Zungenbander bei Babys und Kindern mit Yy
Schluck-, Sprech- und Trinkstérungen. Weitere Infos zur

Laserbehandlung fur Kinder

Gastroenterologische Schwerpunktpraxis
Dr. med. Wolfram E. Garbe

Bornheide 11 - 22549 Hamburg
Endoskopie:

Vorsorge-Darmspiegelung (,praventive Coloskopie®) - Sonstige Magen- und Darmspiegelungen
Abtragung gutartiger Darmwucherungen (,,Polypektomie*)

Terminvereinbarungen:

Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 11.30; Montag, Dienstag und Donnerstag von 15.30 bis 17.30;
Freitag von 9.00 bis 14.00: Telefon 80 30 53
Sprech- und Untersuchungszeiten zur Vermeidung von Wartezeiten nur nach Vereinbarung,.

www.dr-garbe-gastroenterologie-hamburg.de

Neue Kurse in Qi Gong & Tai Chi

Qi Gong Di. 9 Uhr,

Ql GONG
[ J

Do. 19 & 20 Uhr

Wu Wei Schule fiir Tai Chi und Qi Gong | Reventlowstr. 35]|22605 Hamburg
Telefon 040-855 00 158 | hamburg@wuweiweb.de | www.wuweiweb.de

Tai Chi Mo. 11:15
20:30 Uhr | Di. 19:15 & 20:30 Uhr

18:00, 19:15 und

Tai Chi Jugend
Freitag 17 Uhr

Wu Wei

Schule fiir Tai Chi und Qi Gong
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Silke Schubert

Praxis fur
Physiotherapie
Physiotherapie * Schmerztherapie
Lymphdrainage

Tel. 82 42 52 - Mobil 0151/23 26 04 78
Nienstedtener StraBe 2e - 22609 Hamburg
www.praxis-schubert.hamburg

Praxis fiir Osteopathie
Dr.med. Maren Brandes

22559 Hamburg
Wedeler Landstr. 26

040-180 287 73
0160-635 205 T

Maren.brandes@t-online.de

www.dr-maren-brandes.de

=

,LACHELN IST DIE KURZESTE VERBINDUNG
ZWISCHEN ZWEI MENSCHEN.”

Dr. Katrin Roos-Wegdell, Zahnérztin

Deshalb stehen die Patienten und ihr Lécheln im Mittelpunkt
unserer Praxis. Zusammen mit unserem zahntechnischen
Meisterlabor bieten wir das gesamte Spektrum moderner
Zahnmedizin unter einem Dach. Die Schwerpunkte unserer
Arbeit sind Prophylaxe fir Kinder und Erwachsene (eigene
Dentalhygienikerin), Kinderzahnheilkunde, Asthetische
Zahnmedizin und Implantologie. Mit umfassender Beratung
und Liebe zum Detail erhalten wir lhr gesundes Lécheln.

W,

DR. KATRIN ROOS-WEGDELL
ZAHNARZTPRAXIS
ZAHNTECHNISCHES MEISTERLABOR
Erik-Blumenfeld-Platz 9, 22587 Hamburg, Tel. 040-86.62.73.03
Patientenparkpldtze befinden sich direkt hinter dem Haus.
www.roos-wegdell.de

MEDIZIN

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

lhre Gesundheit ...

Neueroffnung
Kaltetherapie in der Eissauna

n nur drei Minuten mittels Kaltetherapie Korper und Geist aktivie-

ren: Das geht ganz neu auch in Blankenese. Die Eissauna ist eine
Kaltekammer, die urspringlich aus dem medizinischen Bereich
stammt und dort schon be-
reits seit Uber 30 Jahren zum —
Einsatz kommt. In der Ein-Per- N A
sonen-Kabine wird der Korper
durch gasférmigen Stickstoff
fUr rund drei Minuten einer
Extremtemperatur von bis zu
-196 Grad ausgesetzt. Da die
Luft extrem trocken ist, wird
die Temperatur trotzdem als
angenehm empfunden.
Auf diesen besonderen Kalte-
reiz reagiert der Kérper mit
der Aktivierung des gesamten
Organismus. So kdnnen bei
regelmaBiger Anwendung
Schmerzen gelindert, der
Schlaf verbessert, Hormone
stimuliert, die Durchblutung
angeregt und rheumatische
Beschwerden abgeschwacht
werden.
Sportler kdnnen mit der dreiminitigen Kalteanwendung vor einer
Sporteinheit ihre Sauerstoffsattigung und die gesamte Leistungs-
bereitschaft erhéhen. Nach der Sporteinheit kann die Eissauna die
Regeneration von Muskeln und Knochen fordern und Muskelkater
vorbeugen beziehungsweise deutlich abschwachen.
Auch im Wellnessbereich ist die Eissauna der Geheimtipp. Die
Behandlung wirkt stimmungsaufhellend, hautstraffend, wasseraus-
schwammend, reduziert Cellulitis und ist eine Didtunterstitzung,
da eine zusdtzliche Energieverbrennung stattfindet.
Als Kennenlernangebot bietet Inhaberin Maike Dohrn die erste
Anwendung fUr 29 Euro an.
196 Grad - Die Eissauna®, Blankeneser BahnhofstraBe 34,
Blankenese, Telefon 50 72 70 77, www.196drad.com

DGElST

Inhaberin Maike Dohrn

[; DENISE FINN

‘ Buchtipp

Wie schiitze ich mich vor
Enerdievampiren?

SC H N U RE ie spirituelle Heilerin und Autorin
Denise Linn erklart in ihrem neu-
esten Werk ,Energieschnilre®, wie wir
) Menschen mit Menschen, Tieren, der
' Natur und bestimmten Orten ebenso
wie mit Situationen und Ereignissen
verbunden sind — im positiven wie
nedativen Sinne. ,,Positive Verbindun-
gen bewirken, dass wir uns stark und lebendig fihlen. Negative
erschépfen und schwachen uns.”
Auf 256 Seiten erklart sie in einfacher Sprache, wie Sie sich vor
negativer Energie schitzen kénnen. und wie Sie andere mit
positiver Energie unterstitzen kdnnen.
Mit vielen Ubungen und Ritualen kénnen Sie gute Verbindungen
gezielt starken und sich von den Energieschniren lésen, die sie
blockieren — um kostbare Lebenskraft wirksam zu schitzen, auf-
zuladen und zu harmonisieren.
Denise Linn, Ansata, ISBN-13: 978-3778-7754-55, 18 Euro

“ENERGIE

Ve ische
Verbindung: e und kldren
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QSP
Taglich griBt das
Murmeltier?

ennen Sie das? Sie erle-

ben immer wieder Situa-
tionen und fragen sich: ,Was
hat das mit mir zu tun?*“ Es
l6st destruktive GefUhle aus,
Unwohlsein, Wut, Arger, Zorn,
Traurigkeit oder ahnliches.
Diese Gefiihle werden von
Gedanken erzeugt, die Sie zu
einem friheren Zeitpunkt ein-
mal in Ihnen als Ihre Wahrheit, Ihre Uberzeugung abgespeichert
haben — sogenannte Glaubenssatze. Diese kdnnen Sie jedoch
jederzeit ,umprogrammieren®.
Dies geht zum Beispiel mit dem QuantenSprungProzess — kurz
QSP. Eine Technik, die Coach Alexandra Weber im Laufe der ver-
gangenen 15 Jahre entwickelt hat, um den ,,Spam* (die unlieb-
samen Glaubenssatze) auf der Festplatte zu entfernen und neue
dienliche Programme ,heraufzuspielen®.
Dr. Diane Biebow konnte mit dieser Technik bereits vielen
Patienten helfen. So beispielsweise ein Patient mit einem Alko-
holproblem, der nach dem QSP schon acht Wochen clean ist,
ein 95-jahriger Patient, der seitdem ohne Schwindelsymptome
lebt, eine Patientin mit Panik- und Angstattacken, die sich schon
am nachsten Tag stark fihlte und die Angste ein groBes Stiick
weg waren. Wenn Angste wieder hochwallen wollen, kénnen die
Wellen durch QSP abgeschwacht werden. Dies half auch einer
Studentin bei ihrer Prifungsangst.
Ob eine Sache gelingt, finden Sie nicht heraus, wenn Sie nur
darUber nachdenken — probieren Sie sie aus!
Privatpraxis fir Homdopathie und Akupunktur,
Dr. Diane Biebow, SpitzerdorfstraBe 15, 22880 Wedel,
Telefon 04103/703 42 60, praxisdbiebow@alice.de

FOTO: ©SABINE SKIBBE

Dr. Diane Biebow

Dr. med. Anne Rollin
Hals - Nasen -@hrenc’jrz’rin

Privatpraxis

Mo 8-12und 14-16 - Di8-12und 17-20 - Mi8-12
Do8-12und 14-16 - Fr8-12und 14-16

und nach Vereinbarung

Beseler Platz 11 - 22607 Hamburg-Othmarschen y H'K
Telefon 890 64 882 - Mobil 0175 777 88 39 ARZTENITZ

Arztliche Praxis fiir
Psychotherapie Berthold Hankh

Arzt fur Psychiatrie, Psychotherapie,
Arzt fur Innere Medizin

Tiefenpsychologisch-
fundierte Psychotherapie
Einzel und Gruppen

+ Existentielle Psychotherapie nach Irvin Yalom
auch als Gruppenbehandlung

* Analytische Paartherapie
+ Philosophische Lebensberatung

www.arztpraxis-hankh.de - Tel. 040 / 570 16 746

Blankeneser BahnhofstraBe 52 - 22587 Hamburg

Apotheke
Sommerzeit ist Babyboom-Zeit

Laut Statistik ist die Geburtenrate in Deutschland im Juli und August
am hochsten. Die GoBlers Park Apotheke ist darauf vorbereitet und
freut sich, Ihnen neben dem breiten Mutter-Kind-Sortiment noch
weitere Produktlinien aus Deutschland anbieten zu kénnen, die in
Handarbeit in der Bahnhof-Apotheke
in Kempten hergestellt werden:
JWickel & Co®.“ sowie ,Original
Stadelmann-Aromamischungen®*
bieten wertvolle Helfer aus der
Natur und unterstitzen vor allem
werdende MUtter in der Zeit von
Schwanderschaft und Geburt mit
wohltuenden Wickeln und Auflagen.

labiocome

PORA PUR
EXPLORING LIFT

il
Falten?\3 _
Das machen wir glatt!

FOTO: ©CLAUS DOEPELHEUER 2014

Dabei kénnen Sie sich stets auf die Falten? Wie lange soll es die noch geben?
Premium-Qualitat der Duftmischun- Entdecken Sie jetzt das Pora Pur Exploring Lifting — eine Beauty-
gen verlassen. Denn fir die Her- Methodik, die wirklich wirkt. Schnell, angenehm und hochwirksam.

stellung werden nur allerbeste
laborgeprifte, naturreine dtherische
und fette Pflanzendle verwendet.
AuBerdem ist immer dienstags

Computergesteuert befiillt ein kleiner Faltenbiigler das bedlirftige Gewebe
mit biologischen Faltenfillern. Nach einer Pora Pur Exploring Lifting-Kur
zeigt sich der Teint wie glatt gebiigelt, um Jahre jiinger wirkend.

Inhaberin und Apothekerin ganztags Beate Frank (PTA und
Sibel Sancakli Stillberaterin) vor Ort, die Sie bei
speziellen Fragen rund ums Stillen A
zurate ziehen konnen.
Schauen Sie vorbei, das Team der GoBlers Park Apotheke berat Sie ANGELA RETHMEIER
gern' M HAUTSPEZIALISTIN B
GoBlers Park Apotheke, Silldorfer Kirchenweg 1a, Blankenese, Telefon 040 830 20 51 - www. angela-rethmeier.de

22869 Schenefeld - Blankeneser Chaussee 178

Telefon 707 08 10 60, www.apotheke-blankenese.de
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ADVANCED PROFESSIONAL SKINCARE

Hautberatungstag
am Dienstag, den 25.06.19 von 11-15 Uhr

Reservieren Sie lhren persoénlichen Termin!
Beim Kauf von drei Produkten gibt es das glinstigste als Geschenk dazu!

Blankeneser Bahnhofstr. 26 - 22587 Hamburg
Freecall 0800 0 860 245

Arztpraxis
Blankenese

Dr. med. Harald Rosner
Facharzt fur Allgemeinmedizin

Praxisschwerpunkte:

- Hausarztliche Versorgung
-Vorsorgeuntersuchungen
- Naturheilverfahren - Erndhrungsmedizin

- Sexualmedizinische Beratung - Betriebsmedizin

- Psychosomatische Grundversorgung - Schlafmedizinische Beratung

- Hausbesuche
- Reisemedizin/Impfberatung

Offnungszeiten

Mo. bis Do. 8 - 14 Uhr, Fr. 8 - 15 Uhr
Mo. 16 - 20 Uhr, Di. und Do. 16 - 19 Uhr
Hausbesuche nach Vereinbarung

Anne-Frank-StraBe 2a, 22587 Hamburg
Telefon 040 - 86 25 24 - www.arztpraxis-blankenese.de

DR. MED. DENT. GodeffroystraBe 48
JULIE TJIN 22587 Hamburg-Blankenese
040 - 86 69 38 89

ZAHNARZTIN

eeecccc o0

www.zahnarztpraxis-dr-tjin.de

Gesunde Zibtne tar die ganze Familie!

v~ Kinder- und Familienzahnheilkunde v* Prophylaxe v CMD
v" Zahnimplantate mit Garantie v* Prothetik v~ Angstpatienten
v~ Umweltzahnmedizin v Wurzelbehandlung (Endodontie)

MEDIZIN

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Pravention
Es muss nicht immer personal training sein

Das Therapiezentrum

an der Marzipanfabrik
bietet Praventionskurse zu
gezielten Themen an. Dabei
betragt die Gruppenstarke
zwischen acht und zehn
Teilnehmern. Die Ziele
dabei: SpaB an Aktivitat
und Bewedgung sowie die
Stabililisierung des Korpers
fur den Alltag.

Das Kursprogramm bein-
haltet Genius Ricken-
training, die Rickenschule
Spezialthema LWS sowie
Spezialthema HWS, Can-
tienica® und Progressive
Muskelentspannung nach
Jacobsen (PME). Freie
Platze konnen telefonisch
oder per E-Mail an info@therapiezentrum-marzipanfabrik.de
erfragt werden.

Das Therapiezentrum fUhrt auBerdem exklusiv fur Firmen Kurse
im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung (BGF) durch.
Ansprechpartnerin dafUr ist Christina Miller-Steffens. Sie berat
Sie gern!

Therapiezentrum an der Marzipanfabrik, Friesenwed 4

(Haus 21), Othmarschen/Bahrenfeld, Telefon 81 95 13 52,
www.therapiezentrum-marzipanfabrik.de

Fit durch den Alltag

Selbsterfahrungsgruppe
Existentielle Psychotherapie nach Irvin Yalom

Die Arztliche Praxis fir Psychotherapie Berthold Hankh bietet ein
neues Gruppenangebot fir Menschen an, die sich aus eigener Er-
fahrung oder aufgrund von Verlusterlebnissen, aufgrund vorhandener
oder anstehender Belastungen mit den Themen Lebenssinn, Verant-
wortung, aber auch mit dem Altern, Krankheit und Sterben beschafti-
gen mussen oder wollen.
Die Gruppe bietet die
Maglichkeit des Aus-
tauschs mit anderen und
deren Erfahrungen. Hier-
bei erweist sich die Reso-
nanz der anderen auf die
eigenen Gedanken und
GefUhle als hochwirksam
und hilfreich. Gewinnbrin-
gend ist auch der Aus-
tausch Uber interessante
lebensphilosophische
Themen.

Das Gruppenangebot
richtet sich insbesondere
an Menschen, die auf-
grund dieser Belastungen
Krankheitssymptome entwickeln wie Erschdpfung, Antriebsmangel,
Schlaflosigkeit, depressive Gedanken, Gefihle von Sinnlosigkeit, chro-
nische Schmerzen, Angst- und Panikattacken oder psychosomatische
Erkrankungen.

Bei Interesse melden Sie sich gern zu einem Vorgesprach an.
Arztliche Praxis fiir Psychotherapie Berthold Hankh, Internist,
Psychiater, Psychotherapeut, Blankeneser BahnhofstraBe 52,
Blankenese, Telefon 57 01 67 46, www.arztpraxis-hankh.de

Psychotherapeut Berthold Hankh



KLINIK DR. GUTH:
Behandlung orthopadischer und

Anzeige

unfallchirurgischer Erkrankungen
seit iiber 50 Jahren

In den Hamburger Elbvororten, genauer in der Jiirgensallee in Nienstedten, befindet

sich seit iiber 50 Jahren die KLINIK DR. GUTH - gelegen in verkehrsgiinstiger Lage
zur Innenstadt und inmitten einer schonen Gartenanlage. Sie verfiigt iiber ideale Vo-
raussetzungen: Uberschaubar, in zentraler Lage und grof genug, um wirtschaftlich
zu arbeiten, dabei aber klein genug, damit die Individualitdt gewahrt bleibt.

Mit den Jahren hat sich die Klinik zu einem modernen, leistungsfdhigen Kranken-
haus der Grund- und Regelversorgung entwickelt. Heute hat sie ihren festen und eta-
blierten Platz in der medizinischen Krankenversorgung Hamburgs und im gesamten
nordwestdeutschen Raum. Behandelt werden Patienten aller Krankenkassen und
Privatversicherungen, Selbstzahler sowie Beihilfeberechtigte.

err Dr. med. Jérg Sthwold leitet die
H orthopddische und unfallchirurgische
Abteilung der KLINIK DR. GUTH seit
nunmehr drei Jahren. In dieser Zeit konnte
der Facharzt fir Chirurgie, Orthopddie und
Unfallchirurgie ein starkes Netzwerk zwi-

schen den zuweisenden Arztkollegen in den
Hamburger Praxen und der Klinik etablieren.

Herr Dr. Stihwold fihrt in der KLINIK DR.
GUTH den Gelenkersatz von Schulter, Knie
und Hifte durch, insbesondere auch die
Wechseloperationen bei gelockerten Endo-
prothesen. AuBerdem bietet er arthroskopi-
sche Operationen bei Schultererkrankungen
nach Riss der Rotatorenmanschette oder
Instabilitdten nach Schulterluxationen an

KLINIK

DR. GUTH

und nimmt athroskopische Knieoperationen
mit Knorpelglattung, Meniskus- und Kreuz-
bandoperationen vor. Knochenbriiche der
Arme und Beine werden ebenfalls versorgt.
Die Behandlungen werden sowohl stationar
als auch ambulant durchgefiihrt. Bei groen
operativen Eingriffen bietet die Abteilung fur
Andsthesiologie und Intensivmedizin hochs-
te Sicherheit fir den Patienten.

Durch die personliche, engmaschige und in-
dividuelle Betreuung wird allen Patientinnen
und Patienten eine liickenlose Uberleitung
vom stationdren Krankenhausaufenthalt
in die ambulante Weiterbehandlung durch
die Hausdrzte ermoglicht. Das Ziel von
Dr. Stihwold furr die ndchsten Jahre ist es, die-
se Zusammenarbeit und damit die gute Ver-
sorgung seiner Patientinnen und Patienten
weiter auszubauen.

Sprechstundentermine kdénnen tele-
fonisch unter o40 / 82281-270 oder per
E-Mail (suehwoldj@drguth.de) vereinbart
werden.

So finden Sie uns auf Facebook:
www.facebook.com/DrGuth/KlinikHamburg/

-

Dr. med. J6rg Siihwold ist Mitglied des Berufsverbands der
Deutschen Chirurgen (BDC), der Deutschen Gesellschaft fiir
Orthopédie und Unfallchirurgie (DGOU) sowie der Deutschen
Gesellschaft fiir Unfallchirurgie (DGU).

Ein Termin kann wie folgt vereinbart werden:

KLINIK DR. GUTH

Jurgensallee 46—48 ¢ 22609 Hamburg
Tel.: (040) 82281-270

Fax: (040) 82281-194

Email: suehwoldj@drguth.de

MVZ Elbe-West

Rugenbarg 20 ¢ 22549 Hamburg
Tel.: (040) 866215-580

Fax: (040) 866215-589

Behandelt werden privat und gesetzlich
versicherte Patienten aller Kassen.

KLINIK DR. GUTH | Jiirgensallee 46 —48 | 22609 Hamburg | www.klinikdrguth.de
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ORTHOPADISCH-

UNFALLCHIRURGISCHE
PRIVATPRAXIS

Priv. Doz. Dr. med. Jan Petersen
Termine nach Vereinbarung
Tel. 040-611 36 450

DormienstraBe 3a N EU ERbF FN U NG

22587 Hamburg

www.otc-blankenese.de

SICHTWERK

AUGENARZTE

Herzlich willkommen!

Augenarztpraxis fiir Privatversicherte & Kassenpatienten

Mein Leistungsspektrum entnehmen Sie bitte
meiner Website: www.augenarzt-hamburg.org

Sichtwerk am EEZ, Julius-Brecht-StraBe 11, 22609 Hamburg, Tel.: 696 32 29 00

Neuvue Produktlinie im Sortiment

Wickel & Co.® und Criginal Stadelmann®- Aromamischungen
bieten wertvolle Helfer aus der Natur und unterstiitzen vor allem
werdende Mitter in der Zeit von Schwangerschaft und Geburt.

Bei speziellen Fragen rund um’s Stillen beréit Sie jeden
Dienstag Beate Frank (PTA und Stillberaterin) ganziags bei uns
vor Ort. Wir freuen uns auf Siel

Silldorfer Kirchenweg 1a - 22587 Hamburg
Tel: 040 - 70 70 810 40
info@apotheke-blankenese.de

GoBlers Park

Apotheke

Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. 8 - 19 Uhr, Sa. 8.30 - 16 Uhr

Vergessen Sie nicht den Seniorentag am 15. Juni!
20% Rabatt auf lhren gesamten Einkauf ab 60 Jahren

MEDIZIN

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Rissen
Sanfte Heilung
dank Osteopathie

Die Osteopathie arbeitet
immer ganzheitlich mit
dem Patienten. Das bedeutet,
so Dr. Maren Brandes, ,nicht
nur knocherne Strukturen
und Gelenke werden in die
Untersuchung mitein-
bezogen, sondern auch
Bindegewebe, Faszien und
Weichteilgewebe beziehungs-
weise innere Organe.”

Die Spezialistin weiB: ,Ein
bestehender Beschwerde-
komplex kann mit alten Ver-
letzungen und Operationen
zusammenhangen, die der
Korper nicht mehr ausglei-
chen konnte und sich so erschépft hat.” Ein ausfihrliches Gesprach
vor jeder Behandlung gehort deswegen fUr Dr. Brandes immer dazu.
Das Ziel einer osteopathischen Therapie ist die Erhaltung beziehungs-
weise das Wiedererreichen von Beweglichkeit und Funktion im ge-
samten Kdrper, die eine Grundvoraussetzung fUr ein schmerzfreies
und gesundes Leben ist.

Machten Sie wissen, ob diese Behandlungsmadglichkeit fir Ihre
Beschwerden infrage kommt? Dr. Brandes freut sich Gber ein Vorab-
telefonat oder informieren Sie sich gerne auf der Homepage.

Praxis fiir Osteopathie, Dr. med. Maren Brandes,

Wedeler LandstraBe 26, Rissen,

Telefon 18 02 87 73, www.dr-maren-brandes.de

Dr. Maren Brandes

Digitalisierung
Blutspendetermine jetzt online buchen

m Rahmen der Digitalisierungsoffensive der Asklepios Kliniken

bietet der Blutspendedienst Hamburg seit dem 18. April die
Maglichkeit, Blutspendetermine ab 1. Mai online zu buchen. In
der ersten Woche seit der Freischaltung haben bereits 100
Blutspender von der neuen Mdglichkeit der einfachen Buchung
Gebrauch gemacht. Diese kann bequem am Computer oder vom
Smartphone aus zu jeder Uhrzeit vorgenommen werden. Obwohl
der Bedarf fUr Bluttransfusionen im Rahmen von Operationen
stark zurckgegangen ist, bendtigen immer noch viele Patienten
dieses ,flissige Organ®“. Gleichzeitig sind die Spenden durch die
Feiertage und Brickentage um circa zehn Prozent zurick-
gegangen.
»Der Bedarf an Blut und Blutprodukten bei Operationen ist stark
rOcklaufig, weil immer mehr minimalinvasiv und schonend ope-
riert wird und in vielen Kliniken das Patient Blood Management
zum rationalen Einsatz von Blutprodukten angewandt wird®,
erklart Oliver Schertges, Geschaftsfuhrer des Zentralinstituts fur
Transfusionsmedizin (ZIT), wie der Blutspendedienst Hamburg
offiziell heift. ,Allerdings bedeutet das nicht, dass heute keine
Blutspenden mehr bendtigt wirden®, so Schertges weiter, ,,es ist
vielmehr eine Verschiebung und heute bendtigen mehr Krebs-
patienten Blutprodukte.” Daher ist Schertges froh, dass die
Online-Buchung von Terminen so gut angenommen wird.
Wer an den vier Standorten in Hamburg (Altona, Harburg,
Langenhorn und Wandsbek) oder in Itzehoe beziehungsweise
NeumUnster Vollblut spendet, erhalt ab dem dritten Mal auch
eine Aufwandsentschadigung.
Link zur Online-Terminbuchung:
www.blutspendehamburg.de/termin-buchen/
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FrOherkennung
Mammogdraphie-Screening
mittels neuester Technik

as Mammographie-Screening Hamburg arbeitet bei Bedarf

mit einem neuen Mammographie-Gerat, das es Frauen
erlaubt, den Druck auf die eigene Brust wahrend der Unter-
suchung mittels Fernbedienung selbst zu regulieren.
LWir sind sehr froh,
unseren Teilnehmerin-
nen diese Methode
als erste Institution in
Hamburg anbieten zu
konnen und erhoffen
uns, dass dadurch
auch Frauen, die der
Untersuchung angst-
lich gegeniberstehen,
zur Friherkennung
gehen®, so Ulrike
Ronck, programm-
verantwortliche Arztin
des Mammographie-
Screenings Hamburg.
Bislang folgen 51
Prozent der 50- bis 69-jahrigen Hamburderinnen der Einladung
zur Teilnahme am Screening. Bei den 50-jdhrigen ist es weniger
als die Halfte.
Die Investition in neue Technik ist fir das Mammographie-
Screening Hamburg essentiell. Ulrike Ronck: ,Wir denken
teilnehmerinnenorientiert und haben den Anspruch, immer
am Puls der Zeit zu sein.” So erfolgen weiterfUhrende Unter-
suchungen zum Teil mittels 3D-Aufnahmen, der sogenannten
Tomosynthese. Friherkennung — ganz ohne Angst!
Gesellschaft Vereinigter Mammodraphie Screening
Einheiten Hamburg, MdonckeberdstraBe 11, Innenstadt,
Telefon 471 10 02 00, www.mammascreening-hamburd.de

Mammogdraphie Screening so
angenehm wie méglich

FOTO: ©ROTTMANN PHOTOGRAPHY

Fir mehr Lebensfreude

Hatha Yoga in
Blankenese

Als Kurs™ oder Einzelunterricht

Jetzt wieder Open Air Yoga auf dem
Ponton Op’n Bulln: Jeden Sonntag
9 - 10 Uhr. Ohne Anmeldung!

yoga antje reuter hamourg. WWW.ya-hh.de - Tel. 040 866 233 41

*Wird von allen gesetzl. Krankenkassen bezuschusst.

Q)

Therapiezentrum

an der Marzipanfabrik
Physiotherapie - Osteopathie - Training

n
——

Friesenweg 4  Tel. 040. 819 513 52
Haus 21  info@therapiezentrum-marzipanfabrik.de
22763 Hamburg  www.therapiezentrum-marzipanfabrik.de

Jubilaum
Tag der offenen Tir in der
Zahnarztpraxis Tjin und Temming

m 5. Juli findet von 11 bis 17 Uhr ein Tag der offenen Tur anldss-
lich des zehnjahrigen Jubildums der Zahnarztpraxis Dr. Julie Tjin
und Dr. Angelika Temming statt. Dieser Tag ist nicht nur zum Feiern
des Jubildums gedacht, sondern auch, um das Team und die Praxis-
rdume kennenzulernen. Beide Arztinnen stehen dann gerne fiir
Beratungen zur Verfigung.
| Dr. Tjin kann lhnen mit Ihrem
erfahrenem Team mit Zahner-
satz aus Hamburder Meister-
hand und Implantaten,
welche direkt in der Praxis
gesetzt werden, lhre Wiinsche
nach neuen Zahnen erfGllen.
Dr. Temming ist eine der
wenigen Zahndrztinnen, die
sich sowohl auf die Behand-
lung von CMD, als auch auf
Asthetische Zahnheilkunde
sowie Umweltzahnmedizin
spezialisiert hat.
Das Team freut sich auf Ihren
Besuch!
Zahnarzte Dr. Julie Tjin und Dr. Andelika Temming,
GodeffroystraBe 48, Blankenese, Telefon 86 69 38 89,
www.zahnarztpraxis-dr-tjin.de

Dr. Julie Tjin und Dr. Angelika Temming

Dr. Diane Biebow

Arztin fur Allgemeinmedizin

Privatpraxis Klass. Homo6opathie - Akupunktur

Spitzerdorfstr. 15 Tel. 04103-7034260

22880 Wedel praxisdbiebow@alice.de
® Schmerztherapie ® Borreliose

® Narbenbehandlung ® Burnout

® Bioscan ® Hashimoto

® Geistiges Heilen ® QuantenSprungProzess

am DR PAPS REICHELT PAUL

RECHTSANWALTE & STEUERBERATER

PRIP

MEDIZIN RECHT | STEUERN

MEDIZINANWALT.DE

DR. PAPS REICHELT PAUL - Vorsetzen 41
Tel. +49 (0)40/44 14 00 80 .

20459 Hamburg
info@medizinanwalt.de
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Centrum fiir
Orthopédie und
Schmerztherapie

Dr. Christoph

J. Baumer 1) TN @

Privatpraxis fiir
Urologie und
Naturheilverfahren

Dr. Julia Baumer

Dockenhudener Str. 27 - D-22587 Hamburg

Tel 040-866931 0 Tel 040-866931 60
info@cobl.de privatpraxis@cobl.de

www.cobl.de www.privatpraxis-blankenese.de

Psychotherapeutisch naturheilkundliche Praxis
Dr. med. Dr. paed. Dietger Heitele

Facharzt fiir Psychotherapeutische Medizin
Facharzt fiir Innere Medizin und Allgemeinmedizin

Naturheilverfahren - Homo6opathie

Wedeler Landstrae 34 - 22559 HH-Rissen
T.: 040 76973896 - www.praxis-heitele.de
Alle Kassen

Selt 200F gemeinsam
fiir das Leben

e Radiochirurgie - CyberKnife
e Hochprézise Strahlentherapie (IMRT)

e Behandlung von chronischen Gelenkbeschwerden
(z.B. Tennis-/Golfer-Arm, Arthrose, Fersensporn - als Kassenleistung)

STRAHLENZENTRUM HAMBURG MVZ

cyberknife center hamburg
Langenhorner Chaussee 369 « 22419 Hamburg
Tel.: 040 - 244 245 80 © Fax: 040 - 244 245 869 » mail@szhh.de

www.strahlenzentrum-hamburg.de
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Aufruf

Blankeneser Arzte fiir das Drachenbootrennen

Die Kinderhilfsorganisation Kiwanis Hamburg veranstaltet
gemeinsam mit dem Hamburger Abendblatt im September
auch in diesem Jahr das Drachenbootrennen 