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GUTSCHEIN

Uber eine kostenlose Wertanalyse Ihrer Immobilie.
Verkaufen Sie nicht zu billig!
v Verkauf + Vermietung v Wertermittlung v Teilung

v Nachlassregelung v Seniorenberatung v Leibrente
v Planungsberatung v Kostenkalkulation v/ Bauantrag

LAUE & PARTNER - & 536 300 300 (auch Sa + So)

Beratung seit 1981 in Hamburg, serids und zuverlassig
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Bezirk Wandshek

Bezirk Wandsbek

Bezirksamtsleiter: Thomas Ritzenhoff ............cccoviviiiiiiiiee e 42881-3001
X et e e e e e e e e e e e e e aarreeeans 42731-0708

Bezirksversammlung

Vorsitzender: Peter Pape,

stellv. Vorsitzende/r : Philip Buse, Joachim Nack

Geschaftsstelle: Olaf Bertolatus .............ooveiieiieiiieiieiie e 42881- 2013
Bezirksversammlung@wandsbek.hamburg.de

SPD-Bezirksabgeordnete

llse Behrens, Cem Berk, Marc Buttler, Ingo Freund, Carmen Hansch, Patricia Hauto,
Carsten Heeder, Lars Kocherscheid-Dahm, Christine Krahl, Michael Ludwig-Kircher,
Claudia Mahler, Sarah Mania, Brigitte Markwardt, John-Patrick Martens, Peter Pape,
Anja Quast (FV), Marlies Riebe, Frank Rieken, Andre Schneider, Ortwin Schuchardt,
Rainer Schiinemann, Christoph Schutte, Xavier Wasner

Fraktionsbiro: Schlof3str. 12, 22041 HaMBUIQ ........ccoooeriiiiiiiieiieiiecieeee 68267784
G 6525018
buero@spdfraktion-wandsbek.de, www.spdfraktion-wandsbek.de

CDU-Bezirksabgeordnete
Silke Bertram, Olaf Béttger, Philip Buse, Florian Drebber, Kai Falcke, Claudia Folkers,

Eckard H. Graage (FV), Dr. Gisbhert Giirth, Philipp Hentschel, Franziska Hoppermann,
Sandro Kappe, Axel Kukuk, Ivonne Kussmann, Thomas Miihlenkamp,

W ir schirfen lhren Blick

Inh.: J. Pltch, T. Kdlln

Alster Optik OHG Hausig & Miessner OHG
Rolfinckstr. 11 « 22391 Hamburg Bramfelder Ch. 237 « 22177 Hamburg
Tel.: 536 21 90 Tel: 641 68 46
FAX: 5 36 93 854 Fax: 64117 51

Internet: www.alsteroptik.de < e-mail: info@alsteroptik.de

Zuverldssige Beratung und Prozessfihrung im Arbeitsrecht

Neuer Wall Nr. 7, 20354 Hamburg

Tel: +49 (40) 87 88 66 60

Fax: +49 (40) 87 88 66 70
info@kanzleineuerwall.de
www.kanzleineuerwall.de/arbeitsrecht.php
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Bezirk Wandshek | Bezirkliche Leistungen

Soren Niehaus, Prof. Dr. Kurt Nixdorff, Heinz-Werner Seier

Fraktionsbiro: Wandsbeker Konigstr. 66, 22041 Hamburg ........ccccooveverinnennn. 683715
GO 68268678
info@cdu-fraktion-wandsbek.de, www.cdu-fraktion-wandsbek.de

Biindnis 90/DIE GRUNEN-Bezirksabgeordnete

Maryam Blumenthal, Oliver Déscher, Karin Jung, Joachim Nack, Dennis Paustian-
Ddéscher (FV), Dr. Ursula Martin, Heinrich Sackritz, Oliver Schweim

Fraktionsbiro: Wandsbeker Konigstr. 66, 22041 Hamburg ...........cccccevvveiiieannnn. 206915
s S PTSRS 2002930
fraktion@gruene-wandsbek.de, www.gruene-wandsbek.de

DIE LINKE-Bezirksabgeordnete

Gerda Azadi, Rainer Behrens, Anke Ehlers, Julian Alexander Georg (FV),
Fraktionsbiro: Wandsbeker Marktstr. 77, 22041 Hamburg ..........cccocceeereiene 79691075
= GRS PRPPP 79691077
info@linksfraktion-wandsbek.de, www.linksfraktion-wandsbek.de

Liberale Fraktionsgemeinschaft Wandsbek-Bezirksabgeordnete
Sylvia Canel, Helga Daniel (FV), Barbara Kriiger-Sauermann
Fraktionsbiro: Waldweg 5, 1. OG, 22393 Hamburg
LiberaleFraktionsgemeinschaft@BV-Wandsbek.de

Fraktionslose Abgeordnete: Florian Fischer, Helmut Mundt

Regionalbeauftragter Alstertal

(Hummelsbuttel, Poppenbuttel, Wellingsblttel, Sasel)

Karsten Schmidt-Grunert, Wentzelplatz 7, 22391 HH ...........cccceiiiiieniennne. 42881-2443
regionalbeauftragter-alstertal@wandsbek.hamburg.de

Regionalausschuss Alstertal

Hummelsbuttel, Poppenbittel, Wellingsbuttel, Sasel:

Vorsitzender: Heinz-Werner Seier, stellv. Vorsitz.: Xavier Wasner
Ausschussmitglieder: llse Behrens, Silke Bertram, Helga Daniel, Kristel GieR3ler,
Frauke Hager, Gabriele Horcher, Bjérge Kdhler, Thomas Muhlenkamp, Séren Niehaus,
Gerd Schliter, André Schneider, Oliver Schweim, Kerstin Steden-Vagt

Die jeweiligen Sitzungstermine und die Inhalte der Tagesordnung kénnen im
Bezirksamt Wandsbek bei der Gremienbetreuung erfragt werden ............ 42881-2013

Telefonischer Hamburg-Service - Der direkte Draht zur Verwaltung

Hier werden fiir die Fachbehdérden und Amter allgemeine Fragen beantwortet, sowie
u.a. Auskinfte tber Sitz, Zustéandigkeiten und Sprechzeiten erteilt.

Telefon montags bis freitags: 7 -19 UNr ........cocoviviiieieiiiiieieceee, 42828-0 oder 115

Kundenzentrum Alstertal

Wentzelplatz 7, 22391 HH......ooviiiieieciecece e 42881-5353
An-, Um- und Abmeldungen, Pass- und Ausweisangelegenheiten, Bescheinigungen
(z.B. Melde-, Ledigkeits-, Lebens-, Haushaltsbescheinigungen), Antrage auf Fiihrungs-
zeugnisse, Familienpasse, Ausstellen von Fischereischeinen, Beglaubigungen, Aus-
kiinfte aus dem Melderegister, Verlangerung von Schwerbehindertenausweisen,
Prufen und Entgegennahme von Verpflichtungserklarungen gemaR § 68 Aufenthalts-
gesetz (nur fur touristische Aufenthalte bis max. 3 Monate),

Unser Sasel + Wellingsbdttel




Bezirkliche Leistungen

Anschriftendnderung in Fahrzeugscheinen, Entgegennahme von Antragen fir Fihrer-
scheintausch, Ausstellung von Untersuchungsberechtigungsscheinen, Fundangele-
genheiten, Hundeanmeldungen. Auskiinfte: Tel. Hamburg-Service ...... 42828-0 0. 115
Kundenzentrum-Alstertal@wandsbek.hamburg.de

Bereich Meldewesen

In Hamburg besteht im Bereich des Meldewesens einschlieBlich Ausweise und Péasse
die Allzustandigkeit. Diese Angelegenheiten kdnnen also in jedem der 20 Kundenzen-
tren der sieben Bezirke erledigt werden, unabhéngig vom direkten Wohnort in der
Stadt. Eine Ausnahme bilden Verpflichtungserklarungen nach § 68 Aufenthaltsgesetz
flr Besuche ausléndischer Staatsangehdriger. Diese kénnen nur im értlich zustandi-
gen Zentrum abgegeben werden.

Auslanderabteilung fiir den gesamten Bezirk Wandsbek

Aufenthaltserlaubnisse, Niederlassungserlaubnisse, Erlaubnisse zum Daueraufenthalt-
EG, Freiziigigkeitsbescheinigungen, Bescheinigung tiber den Daueraufenthalt, Aufent-
haltskarten fir Familienangehdérige von Unionsbirgern, Daueraufenthaltskarten fir
Angehdrige von Unionsbirgern, Verlangerung von Besuchs- und Geschéftsreisevisa.
Auskiinfte der Offnungszeiten erteilt der Telefonische HamburgService: ........ 42828-0
AuslaenderabteilungWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Dezernat Birgerservice — Fachamt Personenstandswesen (Standesamt)
fur den gesamten Bezirk Wandsbek

SchloBstr. 60 (Eingang auch am Alten Postamt 1), 22041 HH .........c.ccccvenee. 42828-0
Standesamt@wandsbek.hamburg.de Leitung: Anne Bauer
Auskiinfte Uber die Offnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter ........ 42828-0

Sie brauchen einen steuerlichen Rat?

Neben den klassischen Anforderungen von
Unternehmen, helfen wir lhnen auch gern in
folgenden Bereichen:

« Einkommensteuer « Existenzgriindung S I I I I H
» Schenkungssteuer « Unternehmensnachfolge

* Erbschaftssteuer * Testamentgestaltung Steuerberater - Rechtsanwalt

. B . . ) . Partnerschaft mbB
Vereinbaren Sie mit uns einen Termin. Wir freuen uns auf Sie! : °

Trittauer Amtsweg 25 ¢ 22179 Hamburg ¢ 040 / 642 181 0 « www.smth-steuern.de

\WA[@SRI[ENEBI' 8N In den nichsten Jahren wollen wir Wandsbek weiter
WANDSBEK voran bringen. Gemeinsam mit lhnen. Der enge Dialog
ist uns sehr wichtig — zum Beispiel bei Wohnungsbau,
StraBensanierung, Unterbringung von Fliichtlingen,
Jugendarbeit und Erhalt und Aufwertung des Griins.
Darum: Sprechen Sie uns gern an!

SPD-Bezirksfraktion Wandsbek - Telefon 68 267785 - 68267784
buero@spdfraktion-wandsbek.de - www.spdfraktion-wandsbek.de
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Bezirkliche Leistungen

Soziales Dienstleistungszentrum Wandsbek (SDZ 1)
Das Soziale Dienstleistungszentrum Wandsbek verfugt tiber ein Besucherzentrum mit
Informations- und Sofortbearbeitungsdienstleistungen in
der Wandsbeker Allee 71, 22041 HH .......ccccoviiiiiiiiiiiiiieeeeee e 42881-3522

Soziales Dienstleistungszentrum Alstertal (SDZ 3)
Wenzelplatz 7, 22391 Hamburg
Auskunfte Uber die Offnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter ........ 42828-0

Mit folgenden Anliegen wenden Sie sich bei persénlicher Vorsprache bitte an das
Besucherzentrum :

. Sozialversicherungsangelegenheiten **

. Sozialhilfe- und Grundsicherungsangelegenheiten (SDZ 11 und SDZ 12)

. Wohngeld (SDZ 141) *

. Wohnberechtigungsscheine(SDZ 142) *

. Unterhaltsvorschussleistungen (SDZ 151) *

. Kindertagesbetreuung (SDZ 16) *

. Beratung

*) zentral fir den Bezirk ~ **) zentral fir Hamburg

Fur weitere Dienstleistungen des SDZ Wandsbek beachten Sie bitte die nach-
folgenden Hinweise zu abweichenden Besucheradressen und Offnungszeiten.

~NOoO O~ WNE

Allgemeine Sozialhilfe, Eingliederungshilfe, Asyl, Grundsicherung

(SDZ 11 und SDZ 12)

Herr ANAreSen (SDZLL) ....oocioiiiiiieieiiee et e 42881-2449
Frau Sager (SDZ 12) ....cooiiiieiie ettt ettt 42881-3102

Bezirkliche Seniorenberatung (SDZ 11)
Sprechzeiten: donnerstags 9.30 — 12 Uhr und nach Vereinbarung.

Zustandig fur : Sasel, Wellingsbdittel - Wentzelplatz 7, 22391 HH .............. 42881-5340
Wohngeld (SDZ 141)

Frau Sund Wohngeld@wandsbek.hamburg.de ..........cccooiiiininnnnne 42881-3678
Wohnberechtigungsscheine (SDZ 142)

Herr Kahle Wohnungsvergabe@wandsbek.hamburg.de ................... 42881-2473
Unterhaltsvorschussleistungen (SDZ 151)

FRaU ADEL ...t 42881-2316
Elterngeld (SDZ 152)

HEIT SAAGET ... ettt e bt e et e e b e e ninee s 42881-3194
Besucheradresse : Wandsbeker Allee 62, 22041 HH

Telefonische Auskiinfte zum Antragsverfahren ...........cccccccvvieicininienn, 42881-3114

Antragsannahme auf3erhalb der Beratungszeiten: Eingangsbereich des Sozialen
Dienstleistungszentrums (Wandsbeker Allee 71) wéahrend der Offnungszeiten

Kindertagesbetreuung (SDZ 161) ......ccccceiviiiiieiiieiieeiie e 42881-2620
Tagespflegebdrse (SDZ 162)
Besucheradresse : Wandsbeker Allee 62, 22041 HH ...........cccooeiiviivviieeennn. 42881-3520

Kindertagesbetreuung@wandsbek.hamburg.de
Sprechzeiten: dienstags 9 — 12 Uhr, donnerstags 15 — 17 Uhr
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Bezirkliche Leistungen

Fachstelle fur Wohnungsnotfélle (SDZ 17 und SDZ 18)

Herr HONIG (SDZ 18)....ccueiieeiiiieeieeie ettt ra e eneanaens 42881-2636
Herr TIMmann (SDZ 17) ...ooieeiiiiieeee e 42881-2394
Sprechzeiten: dienstags 10 — 12 Uhr, donnerstags 13.30 — 15 Uhr
Obdachlosmeldungen : Mo., Di., Fr. 9 — 12 Uhr, Mi., Do. 13 — 15 Uhr

Auskunfte und allgemeine Beratung in

Sozialversicherungsangelegenheiten (SDZ 1-E).......cccccceiiiiiiiiiieniinene. 42881-2583
Bitte vereinbaren Sie unter den 0.g. Rufnummer einen Gesprachstermin.
RentenangelegenheitenWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Wirtschaft

Zentrum fur Wirtschaftsforderung, Bauen und Umwelt

SchloBgarten 9, 22041 HH .....coviieiiiiiiieie et 42881-3040
GESChAFSSIENIE ...iiiiiiiieciiee e 42881-3020
whz@wandsbek.hamburg.de

Auskiinfte 0. Offnungszeiten erteilt d. Tel. HamburgService unter .................... 42828-0

Wirtschaftsforderung, Verbindungsstelle Liegenschaft
wirtschaftsférderung-wandshek@wandsbek.hamburg.de

Referent fur Wirtschaftsférderung: Cornelius Bechen............cccocoeiennnee. 42881-3195
Liegenschaftskoordinatorin

Cornelia JACODI .......ooiuiiiiiiiee e 42881-3105
Bauprufung

Termine nach VEreinharung ........ccccovveiveiieeiiieieeiie e 42881-3345/-3232

Bauprufung-Wandsbek-Kern@wandsbek.hamburg.de

Fachamt Verbraucherschutz, Gewerbe und Umwelt

SelileBeEmEn §), 2204 (RIF] wsososcscscocososssasasassseacasosososasasasassacnsosososasasasasaasosos 42881-2003
Die aktuellen Offnungszeiten und benétigte Unterlagen erfragen Sie bitte beim
Telefonischer HamburgServiCe UNEr .........oooviveiviriiieiiiicseeiese e 42828-0

Verbraucherschutzamt@wandsbek.hamburg.de

%ai0]] GUTSCHEIN FUR EINE INDIVIDUELLE VERKAUFS~
=] ODER VERMIETUNGSBEWERTUNG...

AUSGEZEICHNET VERKAUFEN MIT DEN
LokALEXPERTEN VON FRUNDT IMMOBILIEN!

Fir eine erfolgreiche Vermarktung lhrer Immobilie brauchen Sie ei-
nen lokal spezialisierten, engagierten Makler. Unser mehrfach bei
Maklertests mit Topp-Werten ausgezeichnetes Team bietet durch her-
vorragende Marktkenninisse eine treffsichere Preiseinschétzung und
dann beste Verkaufschancen durch unser bewdhr-
tes ,Rundum-sorglos-Paket” bis hin zur Schlissel-
Ubergabe. Damit gestalten wir lhren Immobilienver-

kauf sicher, bequem und erfolgreich — mit echtem

Mehrwert for Kéufer und Verkéufer.

WWW.FRUENDT.DE TEeL. 6001 6001
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Bezirkliche Leistungen | Sonstige Amter

Gewerbean- u. -abmeldungen, Erlaubnis fir Schank- und Speisewirtschaften,
Beherbergungsbetriebe, Makler, Gifthandel, Spielhallen u.a., Reisegewerbekarten,
Sonntagsarbeit, Ladenschluss, Preisangaben, Gewerbeuntersagungen,
Bewachungsgewerbe, Waffen-, Jagd- u. Sprengstoffangelegenheiten, Tierschutz, Ab-
fallangelegenheiten, Fischereischeine, Handwerk, Uberwachung von Betrieben in
lebensmittel-, gewerbe-, gesundheitlicher- u. veterindrrechtlicher Hinsicht,
Zwangsstilllegung von Kfz., allgemeiner Ermittlungsdienst, Abteilung fur Umweltschutz,
Larmschutz, Flachensanierung und Bodenbelastung.

Veterinarwesen/Lebensmitteliberwachung
Lebensmittelueberwachung@ wandsbek.hamburg.de

Wohnraumschutz
WohnraumschutzWandsbek@ wandsbek.hamburg.de

Offentliche Rechtsauskunft und Vergleichsstelle (ORA)

Die ORA berat Hamburger Biirger/innen mit niedrigem Einkommen auf allen Rechtsge-
bieten und leistet praktische Hilfe. Die Gebuhr betragt im Regelfall EUR 10,-.
Wentzelplatz 9, 22391 Hamburg, Sprechzeiten: Do. 17 - 18.30 Uhr

Weitere Informationen erteilt die ORA-Hauptstelle

(Mo.- Fr. 8 - 13 Uhr + Mo.+ Do. 17 - 18.30 Uhr)

Dammtorstr. 14, 20354 HH .......c.cooiiiiiiiiiieieese e 42843-3072 /-3071
Beratungsstelle fiur kdrperbehinderte Menschen

Robert-Schumann-Briicke 8, 22041 HH ........ouvveiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeieees 42881-3182
Koerperbehindertenberatung@wandsbek.hamburg.de

S0zialpadagogin .........ccceiiiiiiicc 42881-3178/-3156
Auskunfte Uber die Offnungszeiten: Tel. HamburgService unter ...................... 42828-0

Sonstige Amter

Agentur fur Arbeit Hamburg, Geschéftsstelle Hamburg-Wandsbek

Pappelallee 30, 22089 H

ArDEIINENMET ... 0800-4555500
ATDEIEGEDET .ot 0800-4555520
Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Do. 16-18 Uhr, Hamburg-Wandsbek@arbeitsagentur.de

Amtsgericht Hamburg-Wandsbek
Schadlerstr. 28, 22041 HH .......ooiiiiiiiieee e 42881-2184,-3214

Ausgleichsamt Hamburg
Adolf-Schonfelder-Str. 5, 22083 HH ........cccvviiiiiiiiieeeccieee e 42863-7226

Finanzamt Hamburg-Ost (ehem. Wandsbek)

Nordkanalstr. 22, 20097 HH ........ccccoiiiiiiiiiiiiie e 42828-0
Informations- und Annahmestelle Wandsbek, Hammer Str. 34, 20041 Hamburg (EG)
FAHamburgOst@finanzamt.hamburg.de

Finanzamt Hamburg-Oberalster
Nordkanalstr. 22, 20097 HH .......ooooiiiuiiieieiiiie e 42828-0
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Vereine | Sportvereine

Vereine

* Aktivoli Volksdorf Freiwilligenzentrum, Ahrensburger Weg 14, 22359 HH ....53304001

* Amerika Gesellschaft €.V., 22391 HH ......cccvveiiiiiiiiiieecceieee e 5366885
* Alsterverein e.V., Wellingsbuttler Weg 75 a, 22391 HH ..........ccooeiieiiniennnen. 5366679
» Begegnungsstatte Bergstedt e.V., Bergstedter Chaussee 203, 22395 HH ....6040249
* Botanischer Verein zu Hamburg, Op de Elg 19a, 22393 HH ..........ccccevvennne. 6016053
* Birger helfen Burgern e.V., Wolckenstr. 11, 22393 HH ........ccccooeiiiiiniiennnn. 6003553

* Birgerverein Sasel-Poppenb. von 1955 e.V., Stofferkamp 45a, 22399 HH....6021552
« Blrgerverein Wellingsbiittel e.V., Wellingsbiitteler Weg 75b, 22391 HH ........ 5361270
» Bundesverband Easy Project e.V., Heimgarten 54a, 22399 HH .................. 58967721
* Frauenchor Sasel e.V., Redder 2b, 22393 HH

* Freundeskreis d. Alstert. Ju.feuerwehren e.V.,Up de Worth 35, 22391 HH ....5360874

» Gebrauchshundverein Walddorfer e.V., Moorredder 59, 22359 HH................ 6035078
» Haus- und Grundbesitzerverein e.V., Saseler Chaussee 193, 22393 HH ...... 6010535
« Initiative ,FUr ein lebenswertes Sasel“, Stratenbarg 25, 22393 HH ................ 6016862
* ISIS Beratungsstelle fir Frauen und Madchen e.V.,

Stadthahnstr. 2, 22393 HH .......ccoviiiiiiiie ettt 60013993
* WG Sasel e.V., Saseler Markt 15/16, 22393 HH .......cccveveiiiviieeeiiiiieeee s 47114815
» Mannerchor Salia, Redder 2b, 22393 HH .........uuuiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeiies 6950238
» Mukoviszidose e.V., Regionalgruppe HH,

K. Arbinger, Millerweide 9d, 22391 HH .......cccooiiiiiiiiiiieccceeee e 46773138
« Pfadfinderbund e.V., Poppenbiittler Markt 4, 22399 HH...........ccccooiiiiiiieniene 6021109
* Sasel-Haus e.V., Saseler Parkweg 3, 22393 HH ........cccooiviiiieniniiicscn 6017160
» Schachfreunde Sasel 1947 e.V., Kunaustr. 4, 22393 HH ..........coooiiiiiiiiiiinnns 6066355

« Selbsthilfegruppe fiir Muskelkranke Hamburg und Umland e.V.,
Heidelerchenweg 30,

22399 HH ..o 69794460
* Spiekerhus e.V., Im Alten Dorfe 48,

22359 HH ..o 6035883 FRANFMI;IBOEI.? MAN N
» Unser Sasel e.V., Alter Berner Weg 10a,

22393 HH oo 6010013
» Wabe e.V., Saseler Weg 30, -
22359 HH.vooocoscomsoereoee oo 64506550 G t h
» Walddorfer Tauschbérse, Uppenhof 5, u Sc e I n
22359 HH ..o 6033367 - .
« Zukunft Irular e.V., Stadtbahnstr. 86, fiir eine kostenlose
22393 HH ..ooiiiicicieeeee 6013881 :
* Initiative: Hypothekenberatung u. Leibrente Wertermlttlung

- auch ab 65 Jahre plus, Termine n. tel.
Vereinbarung: ........c.ccceeeeeene 536 300 300

Vereinbaren Sie jetzt
Sportvereine einen Termin zur
unverbindlichen Bewertung
Ihrer Inmobilie!

* Angelverein Anglerfreunde-Nord e.V.,
Kay Stappen, Fichtenkamp 22a,

22393 HH oo 56069231

« Anglerverein Alster e.V., Norbert-Schmid- 040743098042 -0
Platz 4, 22399 HH .........coeevennnee. 6020260

* B.C. Smash e.V,, Saselhorn 15,
22395 HH ..o OONVXKIOl  Frank Hoffmann Immobilien GmbH & Co. KG

www.frankhoffmann-immobilien.de

Unser Sasel + Wellingsbdttel




Sportvereine | Freizeiteinrichtungen

* Basketball-Club-Hamburg e.V., Poppenbiittler Landstr. 24a, 22391 HH ........ 2203035
* Der Club an der Alster e.V., Hockey-Anlage, Am Pfeilshof 16, 22393 HH ......6400939
» Hamburger Schiitzengesellschaft e.V., Meiend. Mihlenweg 35, 22393 HH ..6011001

» Jazz Nord e.V., Bergstedter Markt 1, 22395 HH .........cccccocveviiiieiieiiecieee, 6010477
« Klipper Tennis- und Hockey-Club auf der Uhlenhorst e.V.,
Eckerkamp 38, 22391 HH ....ooiiiiiiieiecieceee et 222838

* Oberalster, Verein f. Wassersport e.V., Wellingsh. Landstr. 43a, 22337 HH 59390720
» Radsport Gemeinschaft HH von 1893 e.V., Im Alten Dorfe 63c, 22359 HH...... 293224
« Saseler Schitzenverein von 1964 e.V., Volksdorfer Weg 129, 22393 HH ......6012002

« Segelclub Alster e.V., Saseler Damm 15, 22395 HH ..........ccccoiieiiiiiniieenen. 6016857
* Sportclub Alstertal-Langenhorn von 1909 e.V.,

A. Bannasch, Littkoppel 1, 22335 HH .......ccccoiiiiiiiiiiceceeecee e 3006299-0
* Sportlife Squash Waldddorfer e.V., Stofferkamp 62, 22399 HH...................... 60875656
« Sport-Club Poppenbuttel v. 1930 e.V., Biiltenkoppel 1, 22399 HH ................ 6061414
* Sportverein Bergstedt von 1948 e.V.,Teekoppel 9, 22395 HH ...........cccceeneee. 6049535
« Syrtos, deutsch-griech. Tanzkreis HH e.V., Stadtbahnstr. 86, 22393 HH....... 60013033
» T.C. Alte Milhle e.V., Saselhorn 62a, 22395 HH...........ccoveeeeiiiiieeee e 5387777
* Tennisges. Alstertal (TEGA) e.V., Friedrich-Kirsten-Str. 35, 22391 HH .......... 5362061
» TSC Wellingsbiittel von 1937 e.V., Waldingstr. 91, 22391 HH ............ccoccuee. 6401114
» TSV Sasel von 1925 e.V.,, Saseler Parkweg 12, 22393 HH .........cccooveviininnnn. 6011617
e Turn- u. Sportverein Sasel von 1925 e.V., Schénsbergredder 1, 22395 HH ..6004004
« Volksdorfer Schachclub von 1948 e.V., Moorredder 6, 22359 HH .................. 6030572
» Walddorfer Sportverein von 1924 e.V., Halenreie 32, 22359 HH .................. 645062-0

» Walddorfer Tennis- u. Hockey Club e.V., Farmsener Landstr. 19, 22359 HH..6445256

Freizeiteinrichtungen

Kinos

* Koralle, Kattjahren 1, 22359 HH..........ccooiiiiiiiiiiieie e 64208939
 CinemaXX-Wandsbek, Quarree 8-10, 22041 HH.............coceevveeviveneciiecenn, 80806969
» UCI Kinowelt Smart-City, Friedrich-Ebert-Damm 134, 22047 HH ................ 69442400

Sporthallen / Sportplatze / Sportanlagen

* Sporthalle Meiendorfer Mihlenweg 35, 22393 HH

« Sporthalle Grootmoor, Am Damm 47, 22175 HH

* Sporthalle Tegelsbarg, Miissenredder 59, 22399 HH

s s s B B i |
I Visitenkarten ¢ Briefpapier ¢ Flyer « Kataloge « Plakate
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Freizeiteinrichtungen | Beratung | Kindertagesstatten

» Sporthalle Bergstedt, Volksdorfer Damm 218, 22395 HH
* Sportanlage Bultenkoppel 1, 22399 HH

* Sportanlage Saseler Weg 6, 22359 HH

* Sportanlage Am Pfeilshof 24, 22393 HH

* Sportanlage Tegelsbarg 2, 22399 HH

* Sportplatz Saseler Parkweg 14, 22393 HH

* Sportplatz Alsterredder 26, 22395 HH

* Sportplatz Volksdorfer Damm, Teekoppel 9, 22395 HH

Beratung — Behandlung — Hilfen
Einrichtungen fir Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene

* Allgem. Sozialer Dienst des Jugendamtes, Wentzelplatz 9, 22391 HH ....42881-5238
* Eltern-Kind-Zentrum (Kita Léwenzahn), Johannes-Bull-Weg 5, 22399 HH

(M0, Mi., DO. 9-13 UNI) .ttt 18019666
« Erziehungshilfe e.V., - Beratung von Eltern von Hérgeschadigten und Friihe Hilfe,

Tegelsharg 1, 22399 HH ......ooouiiii s 60901919
* Integrative Lerntherapie und systemische Familienberatung,

Birgit Karabiner, Am Bronzehiigel 43, 22399 HH ..........cccccceiiiiiiieiiieiieees 60682180
* ISIS Beratungsstelle f. Frauen u. Madchen e.V.,

Stadtbahnstr. 2, 22393 HH (Mo/Di/Do/Fr 9-11, Mi 16-18 Uhr) ........ccccevveueens 60013993

Mutterberatungsstellen

* E-KiZ der Kita Léwenzahn, Johannes-Bull-Weg 5, 22399 HH ...........c..cc..... 18019666
Di.: 9-10 Uhr Fruihe Hilfen Alstertal, Beratung + Unterstutzung in Erziehungsfragen.
Mi.: 9.30-11 Uhr Mitterberatung (nicht 1. Mi /Monat), Do.:12-14 Uhr Sozialberatung

» Hebammenpraxis ,Ausnahmezeit”, Lerchenberg 35, 22359 HH .................. 38079844
3. + 4. Mittwoch im Monat 11-12 Uhr

Kindergarten / Kindertagesstatten

« Aktion Kinderparadies e.V., Am Pfeilshof 12, 22393 HH .........ccccccevvrviinnnnne 6407192
* AWO Kita Villa Kunterbunt, Poppenbutteler Weg 197, 22399 HH .................. 6062167
* AWO Kita Hohenbuchen, Poppenbittler Hauptstr. 44, 22399 HH .................. 6025509
* AWO Kita Léwenzahn, Tegelsbarg 2h, 22399 HH ...........cccooviiviieiiiinceee, 6064719
* DRK Kita die Wilde 13, Katnerwiese 5e, 22393 HH.........cc.cooevvvveeeeiivieeeeens 64089390
« ev. Kita Philemon, Haherweg 1a, 22399 HH ..........ccooiiiiiiiiiiciec e 6026146
« ev. Kita, Poppenbittler Markt 2, 22399 HH .........cccoooiiiiiiieiieee e, 6066724
¢ ev. Kita St. Johannes, Volksdorfer Damm 61d, 22359 HH............cccooeiinnnnnee 6036527
« ev. Kita Wellingsbuttel, Schwarzbuchenweg 40, 22391 HH ...........c.ccovvevennen. 5360510
* Franzhornchen e.V., Rolfinckstr. 28a, 22391 HH ..........cccoovveeieiiieeeeiciiieeeees 5363278
« Kindergarten Bergstedt, Volksdorfer Damm 268a, 22395 HH ..............ccoeu..... 6046737
« Kindergarten Rolfincken, Rolfinckstr. 6, 22391 HH ..........ccooiiiiiiieiiiceeee, 5362154
« Kindergarten Sasel Vicelinkirche, Saseler Markt 7, 22393 HH .................... 87085628
« Kinderhaus Pfefferminzkamp e.V., Kritenbarg 16, 22391 HH ..............ccue..... 5364494
« Kita Saselnest, Volksdorfer Weg 126, 22393 HH .........cccoooeiieiiiiieeiiec 67377119
« Kinderland Hamburg e.V., Johannes-Biill-Weg 1, 22399 HH...........c...cccovenee. 6026190
« KinderGarten Sasel Haus, Saseler Parkweg 3, 22393 HH .........ccccceoveeneene. 60171625
« Kita Alsterredder, Alsterredder 28a, 22395 HH .........ovvveiiiieeeiiiiiiiiiieieiciins 41280450
« Kita Entengarten, Bergstedter Markt 1, 22395 HH...........cccocoveeviiiieiiecnn, 22607493
« Kita Tigerente, Saselbekstr. 83, 22393 HH..........cccooieiiiiiiiiieiiieeee e 6011382
« Kita Rabenhorst, Rabenhorst 11, 22391 HH .......ccccvvvviiiiiiiieiciiiee e 5361390
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Kindertagesstatten | Schulen [Senioren

« Kita Rodenbeker Str., Rodenbeker Str. 28, 22395 HH ...........coooeiiiiiiiiiiiinnns 6049449
» Kita Stadtbahnstrasse, Stadtbahnstr. 8, 22393 HH ...........ccoovvveeeiiiiiiieeceenns 6018800
* Kita Poppenbilitteler Weg 184, 22399 HH ........ccooiiiiiiiieiieiie e 6025722

* Lukas-Kindergarten, Sasel Lukaskirche, Auf der Heide 15a, 22393 HH ...... 60039249
* Rudolf-Ballin-Stiftung e.V., Kinderstube Sasel, Katnerwiese 7, 22393 HH ....6404050
« Stiftung Kindergéarten Finkenau,

-Kita Ratz und Riibe, Friedrich-Kirsten-Str. 2, 22391 HH .......cccceevivvivieeeiinns 5363786

-Krippe Wurzelkinder, Eckerkamp 18, 22391 HH .........cccoiiiiiiiiiieiieieenee 87885535
» Waldkindergarten Wurzelwichte, Moorbekweg 99, 22359 HH ...................... 88167819
» Waldorfkindergarten, Bergstedter Chaussee 209, 22395 HH ...........ccccceovee. 6047856
Schulen

* Grundschule Ahrensburger Weg, Ahrensburger Weg 12, 22359 HH .......... 428969420

» Grundschule Alsterredder, Alsterredder 28, 22395 HH .........cccvvvveeeeeeeennn. 428965112
 Grundschule am Walde, Kupferredder12, 22397 HH............cccccceevvevieiieannnnn 6058020
 Grundschule An den Teichwiesen, Saseler Weg 30, 22359 HH...................... 6441310
 Grundschule Bergstedt, Bergstedter Alte Landstr. 12, 22395 HH ................ 64421060
» Grundschule Buckhorn, Volksdorfer Damm 74, 22359 HH ...........ccccceeeeneee 64421070
» Grundschule Duvenstedter Markt, 12, 22397 HH .......oooooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 89727810
 Grundschule Eulenkrugstral3e, Eulenkrugstr. 166, 22359 HH ..............c........ 6442100
 Grundschule Hasenweg, Hasenweg 40, 22393 HH...........ccccoeiiiiiiiciieenee. 42896440
» Grundschule Hinsbleek, Hinsbleek 14, 22391 HH .......ccccooovvviiieeiiiiiieecccee 42893120
 Grundschule Lemsahl-Mellingstedt, Redderbarg 46-48, 22397 HH.............. 42896060
» Grundschule Missenredder, Miissenredder 61, 22399 HH ............ccvvvvveeees 53306830
 Grundschule Poppenbiittel, Schulbergredder 21, 22399 HH............c.......... 428931722
» Grundschule Redder, Redder 4, 22393 HH ........ccooiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee 636461-3
 Grundschule Strenge, Strenge 5, 22391 HH ......cccoooiiiiciiiiieccce e 42886760
» Gymnasium Buckhorn, Im Regestall 25, 22359 HH.............cccoovviiinininnns 42893370
» Gymnasium Carl-von-Ossietzky, Miissenredder 59, 22399 HH..................... 42893150
» Gymnasium Heinrich-Heine, Harksheider Str. 70, 22399 HH ...................... 42886810
» Gymnasium Grootmoor, Am Damm 47, 22175 HH .......cccoiiiiiiiiiiieeee 42893520
» Gymnasium Oberalster, Alsterredder 26, 22395 HH .........ccccevvveviieiiiecieenee. 42893460
» Gymnasium Waldddrfer, Im Allhorn 45, 22359 HH...........cccoviviiiiiiiiiceee 42896930
* Rudolf-Steiner-Schule, Bergstedter Chaussee 207, 22395 HH ...................... 6450820
« Stadtteilschule Bergstedt, Volksdorfer Damm 218, 22395 HH...............coevu.. 6041090
« Stadtteilschule Irena-Sendler-Schule, Am Pfeilshof 20, 22393 HH .............. 42886930

- SEK. I, Am Redder 4, 22393 HH .....ceoiiiviiiiiie it 4162972-0
« Stadtteilschule Poppenbiittel, - Schulbergredder 21, 22399 HH .................... 4288290

- Poppenbdttler Stieg 7, 22339 HH ... 428829-311
« Stadtteilschule Walddérfer, Ahrensburger Weg 30, 22359 HH .................... 42885402
» Waldorfschule Christopherus-Schule, Bergstedter Ch. 205, 22395 HH ........ 6044280
* VHS-Zentrum Ost, Berner Heerweg 183, 22159 HH .......cccveviveeiiiieeinnnnn, 428 853 -0

Email: ost@vhs-hamburg.de, www.vhs-hamburg.de ,
Offnungszeiten: Mo. + Do. 14 - 18.30 Uhr, Di. + Mi. 9 - 13 Uhr

* VHS-Alstertal, Rolfinckstr. 6a, 22391 HH .............ccccoooviiiiiiiiis 536939-84
Alstertal@vhs-hamburg.de, Offnungszeit.: Di. + Fr. 9-13, Do. 15-18.30 Uhr

Senioren (-beratung)

» BSB-Bezirks-Seniorenbeirat Wandsbek,
Robert-Schumann-Briicke 8, 22041 HH .........c.cooovviiiieiiiiiiee e, 42881-3638
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Senioren | Caritative Vereinigungen

» Soziales Dienstleistungszentrum Alstertal, Wentzelplatz 7, 22391 HH ....42881-5328
Di. 8-12, Do. 8-12.30+13.30-16 Uhr u.n.V.

» Pflegeberatung Karin Schroder, Sickerkoppel 1a, 22395 HH ............ 01523-7390360
« Senior Partner Diakonie, Poppenbttler Hauptstr. 17, 22399 HH ................ 32843250
« Seniorenberatung in der Vicelinkirche, Saseler Markt 8, 22393 HH ............ 600119-24

Di. 9.15-10.15 Uhr u.n.V.

Betreutes Wohnen / Wohnen im Alter / Pflegeheime

« Adickes, Karla und Alfred W. Stiftung, Grotenbleken 2, 22391 HH ................ 6065461
* Alsterdomizil Seniorenpflege Gut Wellingsbdttel,

Wellingsbuttler Weg 71, 22391 HH .....ocoviiiiiiiie e 97070-0
« Altersheim am Rabenhorst, Rabenhorst 39, 22391 HH ..........coocvveeeiiiiieennn. 536974-0
 Cura Seniorenwohnanlage Haus Lerchenberg GmbH,

Lerchenberg 4, 22359 HH .......ooiiiiiiie e 60308-0
* DRK Seniorenwohnanlage Betreutes Wohnen,

Norbert-Schmid-Platz 12, 22399 HH ........c.vvviiiiiiiieee e 6027565
» Forum Alstertal Betreuungsservice und Veranstaltungszentrum GmbH,

Kritenbarg 18, 22391 HH ......ccoviiiiieieie et 606868
¢ Gast- und Krankenhaus, Hinsbleek 12, 22391 HH ............ccccooviviiiiiiiinenne, 606894-0
* Haus Georgshang, Horstweg 8a, 22391 HH .........cccooviiiiiiniiicenceeee 5360229
 Haus Volksdorf Seniorenpflegedomizil, Lerchenberg 34, 22359 HH .............. 6037714
« Hospital zum Heiligen Geist, Hinsbleek 11, 22391 HH ........ccoooiiiieiiiiinene 60601111
 Johann-Carl-Miller-Stiftung, Saselkoppel 22, 22393 HH............ccceviviieennen. 6013077
» Margaretenhof GmbH, Wohldorfer Damm 156, 22395 HH ...........ccccovvevenee. 6048742
* Parkresidenz Alstertal, Karl-Lippert-Stieg 1, 22391 HH ........cccooviiiiieiiiiens 606080
* Residenz am Wiesenkamp, Wiesenkamp 16, 22359 HH ..........ccccevevviiennnnne 64416-0

* TaP Tagespflege Poppenbiittel e.V., Poppenbiitteler Bogen 2, 22399 HH..611889990
Seniorentreffs / -einrichtungen

« Seniorentreffpunkt Sasel des DRK, Redder 2b, 22393 HH ...........ccccoeeienee. 6012442
« Seniorentreffpunkt des DRK Langhein Kate, Schulbergredder 5, 22399 HH..6063652
« Seniorentagesstatte Volksdorf e.V., Farmsener Landstr. 202, 22359 HH ...... 6037345
Caritative Vereinigungen

* Arbeiter-Samariter-Bund LV HH e.V., Heidenkampsweg 81, 20097 HH ........ 83398-0
» ASB Sozialstation Sasel/Walddérfer, Stadtbahnstr. 4a, 22393 HH .............. 52597732
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Caritative Vereinigungen | Gesundheit

* Arbeiterwohlfahrt LV Hamburg e.V., Witthofftstr. 5-7, 22041 HH .................. 414023-0
« Caritasverband fir Hamburg e.V., Danziger Str. 66, 20099 HH .................... 280140-0
* Der Paritatische Wohlfahrtsverband Hamburg e.V.,

Wandsbeker Chaussee 8, 22089 HH .........c.cccccveiiiviiiiiee e 415201-0
* DLRG e.V. - Wandsbek - , Bramfelder Chaussee 1, 22177 HH ........................ 684662

* Deutsches Rotes Kreuz LV Hamburg e.V., Behrmannplatz 3, 22529 HH ...... 55420-0
» Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Wandsbek e.V.,

Gustav-Adolf-Str. 88, 22043 HH .......eovieiieicie e 6570041
« Diakonisches Werk Hamburg, Konigstr. 54, 22767 HH .........c.ccccoevieeiveiiiinenns 306200
« Johanniter Unfall Hilfe e.V., Helbingstr. 47, 22047 HH ........cccoooiiiiiiieiee 650540
» Malteser-Hilfsdienst e.V / gGmbH, Eichenlohweg 24, 22309 HH ................ 209408-0
* THW Ortsverband Wandsbek, Rahlau 19, 22045 HH ..........cccccvevieciieeeeennen. 661496
Arzte

allgemein, Praktische Arzte, Hausarzte
» Ahadi, Ahmad, Panzer-von-lljin, Ekkehard,

Poppenbiitteler Weg 192, 22399 HH .......cccoiviiiiiiiieiicce e 60671062
» Bergmann, Katrin, Waldweg 14a, 22393 HH ..........ccccooviiiiiiieniieiee e 67047799
» Dannheisser, Natascha, Poppenbutteler Weg 177, 22399 HH ...................... 6023003
« Diers, Ina, Dr.med., Kritenbarg 18b, 22391 HH .........ccceiiiiiieiiieiicciec 69795794
* Doll, Elke, Langenstlicken 30, 22393 HH.........ccccoieiiiiiiriiieieeeesee e 64858014
* Engelbrecht, Astrid, Dr.med., Inmenhorstweg 104a, 22395 HH .................. 64533751
* Eysel, Christine, Dr.med., MVZ Alstermed GmbH,

Heegbarg 10, 22399 HH.....ocoiiiiiieiiee e 6024066
» Goerke, Karsten, Dr., Moorhof 7, 22399 HH............cooovviieeeiciiiee e 6021711
 Harder, Henning, Dr. med., Kunaustr. 1, 22393 HH ..........cccocoiiiiiieiiceeee, 6010024
« HeRling, Christina, Dr. med., Eckerkamp 83, 22391 HH ..........ccccoevvvienennnn. 53630100
» Hofmann, Annegret, Dr., + Walter, Fasanenhain 15, 22391 HH....................... 6402278
* Hottas, Christian, Volksdorfer Weg 87, 22393 HH ........ccccoeiiiiiiiiiiicieee, 6010936
« Kayser, Dieter, Dr.med., Moorhof 7a, 22399 HH ..........ccccocoeviiiieiiiiiecieeen 6023565
* Laubsch, Jurgen R., Dr.med., Rabenhorst 6, 22391 HH ..........ccccoeeiieienne 53004925
« Lesny, Christine, Saseler Chaussee 203, 22393 HH ........ccccccevveiieiiecieenenn 6003037
» Léwnau, Berit, Dr.med., MVZ HH-Nord, Stormarnplatz 8, 22393 HH .......... 63701278
» Machnik, Ines, Dr.med., Wildehovetweg 4, 22393 HH ..........cccooveiiiiieniennn 60097550
* MaBmann, Jiirgen, Dr., Weidende 12, 22395 HH ........c.cccceveivieiieiiecieeen 6019506
* Menche, Karin, Dr.med., Heegbarg 25, 22391 HH........cccociiiiiiiiiiiieceeeen 6029198
* Olearius, Elke, Rabenhorst 1a, 22391 HH .......c.cccooviiiiieiiiec e 6015747
* Pape, K., Sandstede, Heike, Dr.med., Frahmredder 8, 22393 HH ................ 6013336
* Pencz, Ingolf, Weisshuhn, Sharon, Frahmredder 87a, 22393 HH .................. 6019137
* Praxisgemeinschaft Wellingsbdittel

Dres. Zander & Laubsch, Rabenhorst 6, 22391 HH..........cocoooiiiiiiiiiiieeeeee. 5362636
* Quante, Esther Maria, Dr.med., Langenstiicken 34, 22393 HH .................... 63311210
» Schwerdt, Hannes Kristian, Moorhof 2d, 22399 HH...........c.cooecvieeieiiiieeeeeens 6065666
« Sies, Eckhart, Kaiser, Martin, Dres.med., Moorhof 11, 22399 HH ................ 60679566
* Sprenger, Saskia, Wellingsbuttler Weg 115, 22391 HH .....ccooviivieiciien 5363555
» Stiel, Georg + Ludmilla, Dres.med., Saselbergweg 52, 22395 HH ..6040052/6047373
* Strauf3, Sonke, Kunaustr. 1, 22393 HH .....cccocoviiiiiiiiiiiieecceee e 6010042
* Veldhoen, Ingrid, Dr.med., Heegbarg 25, 22391 HH .........cccccoeiiiiieniieniene 68911127
* Yao, Zhongqi, Wellingsbiittler Weg 19, 22391 HH ........ccccociiiiiiieiieiieeeeee 4222989
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Arbeitsmedizin

» Alkass, Martin, Dr.med., Frahmredder 3, 22393 HH ...........coovvveeeiiiiiiieeecene 5209499
* Kindel, Jutta, Dr.med., Berner Weg 16d, 22393 HH ...........cccccveiieennne 0171-2759597
Augenheilkunde
» Kemper, Bianka, Dr.med., Kunaustr. 4b, 22393 HH ..........cccoovveiiniiiiiicnnn 6019188
» Machnik, Bertram, Dr.med., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH ................ 53630727
* Otto, Andreas, Heegbarg 2, 22391 HH .........cocooiiiiiiiiiicii e 53048877
« Seibel, Andreas, Bruinnert, Antje, Dres., Moorhof 11, 22399 HH .................... 6022880
* Tange, Mirko, Herkel, Ulrike, Dr., Heegbarg 21, 22391 HH ...........cccoevienee. 6020344
« von Alt-Stutterheim, Annette + Kiyo, Dres.med.,

ROIfINCKSLr. 12, 22391 HH ....oveiieeeeeeee ettt e ae e rae e 5362007
Chirurgie
* Berg, Stephan, Peters, Stefan, Dres.med., Heegbarg 14, 22391 HH ............ 6023006
Diabetes

» Diabetes-Zentr. Alstertal-Dres. Duhr, Beck, Pein, Heegbarg 2, 22391 HH ..27167227

Dialyse
» PHV-Dialyse-Zentrum, Dialyse im Alstertal, Heegbarg 2-4, 22391 HH ........ 21909690

Frauenheilkunde und Geburtshilfe
* Ehni, Andrea, Dr.med., Stritzky, Britta, Meyer-Stréh, Susanne, Dr.,

Poppenbuttler Hauptstr. 13, 22399 HH .......cccooiiiiiiieieeeee e 6021869
» Hofmann, Maria, Brink, Birgit, Dres.med., Harksheider Str. 6a, 22399 HH ....6029454
 Horstmann, Katia, Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH..........ccccooiiiiiieiennee. 46862660
* Lesny, Andreas, Nachtigéller, Sandra, Dr.med., Heegbarg 10, 22391 HH....... 6021515
* Pelzl, Bettina, Kunaustr. 1, 22393 HH .......cc.coviiiiiiiiieiiciiieee e ecveeee e 6019816
» Reich, Gudrun, Herchenrdder, Frederike, Dr., Moorhof 7a, 22399 HH .......... 6084502
» Shamsrizi, Shahin, Dr.med., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH ................ 60039700

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
* Bechmann, Susann, Bramfelder Drift 33, 22391 HH ..........coovvvieieiiiiiiieeeens 53910738

Wir betreuen und unterstitzen
Sie dort, wo Sie sich am
wohlsten fuhlen - zu Hause!

« Seniorenbetreuung ¢ Grundpflege

« Ganzheitliche Behandlungspflege

* Heimbeatmung u. medizinische Intensivpflege
¢ Rund-um-die-Uhr-Erreichbarkeit

* Beratung u. Schulung von Angehdrigen

Kostenlose und kompetente Beratung
seit 1997: 040-64 221 222

Bramfelder Chaussee 216 « 22177 Hamburg
www.pflegeteam-to-huus.de
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» Dannesberger, Rainer, Dr.med., Wellingsbuttler Weg 119, 22391 HH .......... 46653728
* HNO-Zentrum Alstertal, Becker Sirpa, Becker, Frank, Weise, Jan, Dres.,

Heegbarg 16, 22391 HH ......cccoiiiiiiiiieiee e 6065037
 Rennert, Volker, Reitmeier, Fabian, Dres.med., Heegbarg 2, 22391 HH ........ 6023337

Haut- und Geschlechtskrankheiten

* Hintz, Christina, Dr.med., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH .................. 6009076-0
» Mensing, Hartwig, Prof.Dr. med., Mensing, Christian, Dr. med.,

Heegbarg 4, 22391 HH......ooovoiiiiieecce e 6023041
« Kirchhoff, Altfried, Dr.med., Harksheider Str. 3, 22399 HH.............cccvveeeennnne 23935780
* Theissen, Ursula Constanze, Dr.med., (Priv.), Rabenhorst 1b, 22391 HH....50091901
» Wollemann, Gabriele, Dr., Heegbarg 12, 22391 HH ........coooviiiiiiiiiecieee 6062151
Innere Medizin
* Bock, Rudiger, Dr.med., Poppenbdttler Hauptstr. 13, 22399 HH .................... 6064546
* Boehr, Antje, Laitenberger, Maria, Dres., Heegbarg 12,22391 HH.................. 6020011
* Dezfuli, Arezu, Stratenbarg 2, 22393 HH ........cccoeiiiiiiiiiieiee e 18111850
» Haskan, Apama, Dr.med., Heegbarg 14, 22391 HH ........cccoooeiiiiiiiiiinene 64424226
* Heintz, Hauke, Dr.med., Kritenbarg 7, 22391 HH...........cccooveviiiieiieiicciee, 69790811
* Klenke, Margot, Hinsbleek 110, 22391 HH.........cccciiiiiiieiieie e 826520
« Kigler, Birgit, Dr.med., Kunaustr. 1, 22393 HH ..........cccceiiviiiiiiieeiiecee e 6010042
» Merten, Stephan, Dr.med., Barkenkoppel 58, 22391 HH ..........c.ccccoevveiiennnene 5366446
* Moormann, Axel, Dr.med., Rabenhorst 1b, 22391 HH .............ccoeiiiiiiiiiiiiinnes 5367908

» MVZ Alstermed GmbH, Bdkmann, Martin, Dr., Heegbarg 10, 22391 HH ...... 6024066
* MVZ Innere Medizin Poppenblttel GmbH, Kork, Daniela, Dr.med.,

Langenstiicken 34, 22393 HH .......coiiiiiiieiic e 6087080
» Reinhold, Petra, Harksheiderstr. 9, 22399 HH ..........ccccceiiiviiiieeiciiieeee e 61189163
* Reinking, Rudiger, Dr.med., Heegbarg 2-4, 22391 HH ..........ccccooiiiiiiiennn. 49293830
* Rohlff, Anette, Loggen, Cordula, Dr.med.,

Poppenbuttler Hauptstr. 13, 22399 HH........cccoiiiiiiiieieeee e 60298395
« Stein, Peter, Dr.med., Goldréschenweg 28, 22391 HH ..........ccccevvviiieenenne. 53695888
« von Sethe, Christoph, Tettenborn, Ivo, Norbert-Schmid-Platz 4, 22399 HH ..6026464
» Walter, Thomas Alexander, Dr.med., Heegbarg 8, 22391 HH ..................... 41910585
» Wohlrab, Gabriele, Dr., Harksheider Str. 3, 22399 HH .........cccoeevivieiiveeenen, 61130566
» Woggan, J., Wullstein, H.-G., Dres.med., Heegbarg 16, 22391 HH ............ 239355-10
Kardiologie
» Kardiologische Praxis Sasel, Dweerblocken 10, 22393 HH..........cccccceeviienene 6015544
Kinder- und Jugendmedizin
* Beckmann, Matthias, Dr.med., Kunaustr. 1, 22393 HH .........ccccccovvveivveeinnene 6017959
* Cordes, Susanne, Overdiek, Anja, Dres.med.,

Wellingsbuttler Weg 119, 22391 HH ......oooviiiiiiiieieieeiese e 53054100
* Drunkenmélle, Hans Rudolf, Prof.Dr., Heegbarg 9, 22391 HH ...................... 6024751
« Halfmann, Editha, Wellingsblitteler Markt 1, 22391 HH ..........cccoiieiiniiennnnne 6069921
 Handrich, Grit, Dr., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH .........ccccooveiieiiiennne 6409420
* MVZ Hamburg-Nord, Stormarnplatz 8, 22393 HH ............ccooeiiiiiiiiiiee 63644410
* Rosenboom, Mareike, Dr.med., Moorhof 2d, 22399 HH .............cccocvvvivvinnns 60299368
« Schirmer, Katrin, Dr., Poppenbittler Hauptstr. 13, 22399 HH ...................... 69790888
» Wolf, Tatjana, Kritenbarg 18b, 22391 HH ......cccociiiiiiiiieeeeeee e 61188701
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Kinderchirurgie
« Kinderchirurgische Praxisklinik, Kamzela, Richard, Werbeck, Ridiger, Dres.med.,

Saseler Chaussee 30, 22391 HH ..o 6404033
Kinder- u. Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
 Henke, Bernhard, Dr.phil, Dannenkoppel 48, 22391 HH .........cccccovvereiennnnne 5367597
* Ntalakoura, Kalliopi, Dr.med., Frahmredder 3, 22393 HH .........c.c.cccevennee. 2847-1477

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
* Bock, Norbert, Flinzberg, Sebastian, Dr.med.Dr.med.dent.,

Kritenbarg 7, 22391 HH ..o 6066014
Nervenheilkunde/Neurologie
« Bittermann, Hans-Joachim, Dr.med., Harksheider Str. 3, 22399 HH . ............ 6062230
 Bohnhoff, Hans-Jirgen, Dr.med., Rolfinckstr. 14, 22391 HH ...........cccccc.e. 5366808
* Engelhardt, Justus, Dr.med., Rehmkoppel 26, 22391 HH ............ccccovvevennn. 5365667
* Hinz, Guntram. Dr.med., Harksheid. Str. 3, 22399 HH ........cccccocevvivieeerennns 60679863
* MVZ Alstermed GmbH, Heegbarg 10, 22391 HH  .....cccoooiiiiiiieieieceee 6024066
Orthopadie - teils auch Unfallchirurgie
* Alkass, Martin, Dr.med., Frahmredder 3, 22393 HH ........cccccovvveicvieecviecnen, 5209499
* Bartels, UIf, Berner Weg 13, 22393 HH ........cocciiiiiiiiiiiiceeeee e 6014977
* Berg, Stephan, Dr.med., Heegbarg 14, 22391 HH ..........ccoooiiiieiiiiiiiieeeen 6023006

* Kapitzka, Norbert, Heintz, Hauke, Dres. med., Kritenbarg 7, 22391 HH .....69790811
» Reinecke, Jost, Dr., Moorhof 7a, 22399 HH
« Steckel, Jorg, Moorhof 7a, 22399 HH .......ccooeiiiiiiicceceeeeee e
» Thomsen, Manfred, Hock, Mathias Dres.
med., Waldweg 1, 22393 HH ........ 6014940
« von Rothkirch, T., Dr. med., Heegbarg 29,
22391 HH..ooovoeee e 6891505-0
» Wagner, Jorg, Schneeberger, Jirgen,
Dres. med., Heegbarg 8,
22391 HH oo 6021940
» Warnke, Gerhard, Dr., Heegbarg 12,
22391 HH..oovves e 6065949 §

Psychiatrie, Psychotherapie,
Psychotherapeutische Medizin

22391 HH oo oy Ich hin ein Vorsorger!

* Berger, Julia, Heegbarg 17,
 Bohnhoff, Hans-Jirgen, Dr.med., . _
Rolfinckstr. 14, 22391 HH ........... eneeeey Ich geh’ gern auf Nummer sicher —
« Claritta, Martin, Saselbergweg 84a, auch hei meinem Finale auf Erden.
22395 HH ..o yryieldct] Komme, was wolle: Alles ist jetzt in
* Engelhardt, Justus, Dr.med., Rehmkoppel B3 R A
26, 22391 HH ..oovviiiiiiiiieccie 5365667
* Frank, Kersten, Rammhorn 46, GBI Ohlsdorf
22393 HH ..o 60097117 | Fuhisbuttler Str. 735
» Haagen, Miriam, Dr., Hennebergstr. 2a, 22337 Hamburg
22393 HH ..o 69662769 iir Sie da!
 Henke, Bernhard, Dr.phil., Dannenkoppel 24 Stunden fur s 0
48, 22391 HH wovoooeeeeeeveeee, 5367597 ll 040-24 84 00 R
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e Lindt, Martin, Dr., Hennebergstr. 2a, 22393 HH . ........c.cooiiiiiiiieiiciee 63942912
* MVZ Alstermed GmbH, Kritenbarg 7, 22391 HH ..........ccccovvieiiieiiciiec, 63669280
* Oelkers, Frank, Bauernvogtkoppel 26, 22393 HH .........cccccoeeiieiiiiiniicenn. 1811-3515

Radiologie (Diagnostik)
» Rontgenpraxis Waller, M., Bechmann, R., Loeck, S., Dres.med.,

Heegbarg 10, 22391 HH ......c.ooiiiiieiie et 611670-0
Urologie
» Lohmann, Stefan, Weber, Uta, Dres.med., Heegbarg 14, 22391 HH ............ 6022800
« Schulenburg, Frank, Poppenbutteler Weg 177, 22399 HH ........cccccocvvvenene 68872945
« Urologikum Hamburg, Eichenauer, Suttmann, Wiechmann, Dres.,

Harksheider Str. 3, 22399 HH .....ooeiiiiiiiieiiiieeeeeeeeeee e 692144-0
Zahnarzte
* Alpen, Henning, Stadtbahnstr. 2, 22393 HH............ccocoiiiiiiiiccee e 6016526
» Bokel, Peter H., Stratenbarg 2, 22393 HH .......c.cccooeiiiiiiiiiiceeeeee e 65055046
* Borsay, Peter, Prof.Inv.Dr., Borsay, Agnes, Dr., Heegbarg 29, 22391 HH ...... 6024242
« Djafari, Ghassem, Dr.med.dent., Stormarnplatz 1, 22393 HH ...................... 60049849
 Dorandt, Katharina, Dr.med.dent., (Kinder) Heegbarg 4, 22391 HH............. 6113607-0
« Dzingel, Renate, Heegbarg 17, 22391 HH.......c.ccoviiiiiieiiiceccee e 6023383
* Engeln, Matthias, Schomaker, Sven, Heegbarg 13, 22391 HH .............ccc...... 6023949
» Fahimy, Vahid Azita, Kunaustr. 1, 22393 HH ..........cccoiiiiiiiiiiececeee, 6019783
* Franz, Tom, Rolfinckstr. 28a, 22391 HH.........cooooiiiiiiiiiiiiee e 5365360
* Gréafe, Armin, Dr., Wagner, Jens, Wellingsbitteler Markt 1, 22391 HH ........ 53630755
» Heeren, Hans H., Dr.med.dent., Heegbarg 10a, 22391 HH ..............ccecveennee. 6062777
e Hermann, Iris, Frahmredder 3, 22393 HH .........ooovviieiiiiiiiee e 6012419
 Hessel, Julia,Dr., Barkenkoppel 58, 22391 HH ..........ccccoiiiiiiiiieiieiieceee, 5361207
« Hillgartner, Matthias, Dr.med.dent., Poppenbutteler Weg 177, 22399 HH ......6065348
* Iben, Gunther, Dr.med.dent., Langenstiicken 39, 22393 HH ..........ccccceeeeennee. 6010984
» Kaps, Manfred, Dr., Heegbarg 21, 22391 HH .........cccccoveiiiiiieeiieiec e 67107720
» Kniuippel, Nils, Alte Landstr. 284b, 22391 HH ..........ccoooviiiiiiiieiiece e 6024079
* Kruiger, Bernd, Saseler Parkweg 4, 22393 HH ..........ccccooiiiiiiiiiiiiiieeee 6011920
« Kiiberling, Klaus, Dr., Heegbarg 10a, 22391 HH .........cccooiiiiiviieiieiie e 6069715
» Kuhlmann, Gabriele, Dr.med.dent., Berner Weg 33, 22393 HH..................... 60012106
» Kuhn, Sabine, Peters, Kathrin, Dres., Kappesz, Dieter,

Heegbarg 10, 22391 HH ......ooiiiiiieie e 6069951
* Langner, Manuela, Waldweg 1, 22393 HH.........ccccooioiiiiiiiiieeieee e 60097063
 Langbehn, Benno, Dr. Kritenbarg 7, 22391 HH ........ccooviiiiiiieiiieiec e 60671900
 Langner, Manuela, Waldweg 1, 22393 HH.........ccccoiiiiiiiiiiieeieee e 60097063
« Litzenroth, Susanne, Dr. med. dent., Siekkamp 1a, 22393 HH ...........c...c..... 6011747
» Meier, Peer, Dannenkoppel 51, 22391 HH.......c.ccccoeiiiiiiiiiiiieeiieee e 53670266
» Mittelham, Tina + Felix, Dres., Moorhof 7b, 22399 HH ..............cceeeiiiiininnnne 69797066
» Monastyrski, Victor, Saseler Chaussee 193, 22393 HH........ccccccvevveiiincieennen. 6012686

* Peters, Jirgen + Claudia, Dres., Poppenbiittler Hauptstr. 13, 22399 HH ...... 6062636
* Pinto Dos Santos, Esmeralda, Dr., Poppenbiitteler Weg 234, 22399 HH ....61198566

* Rathje, Christoph, Triebel,Verena Harksheider Str. 27, 22399 HH.................. 6021181
* Reschke, Matthias, Dr., Saseler Chaussee 111, 22393 HH ..........cccooeivinnnnes 6003599
* Rose, Andreas, Dr.med.dent., Poppebiitteler Weg 193, 22399 HH ................ 6021910
» Schéfer, Sarab, Dr., Harksheider Str. 6a, 22399 HH ........ocoooiiiiiiiiiiiiiis 28415483
« Schlaeger, Sebastian, Dr.MSC Implantologie, BaBow, Olivia, Dr.,

Rabenhorst 1b, 22391 HH ........cccooiiiiiieiecieesc e 5361663
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» Schlensag, Dieter, Hennebergstr. 1, 22393 HH ..........cccooiiiiiiiniiiiciecee 6011932

» Schmelzer, Udo, Frahmredder 12, 22393 HH ........ccooooiiiiieiiiiiieee e 6018099
* Schneeweis, D., Dr., Norbert-Schmid-Platz 4, 22399 HH ............cccoooiiiinnnnens 6066446
» Schneider, Rene, Harksheider Str. 6a, 22399 HH ...........ccccevvieeicieecireeenne, 28415500
* Schumacher, Christina, Rolfinckstr. 10, 22391 HH .......cccceooiiiiieeeiiiiieeeeees 5362179
» Shareghi, Boroujeni Shirin, Dr., Rolfinckstr. 15, 22391 HH ..........ccccccveieene 50797680
« Sinn, Stephan, Dr.med.dent., Heegbarg 14, 22391 HH ............ccceooeiiiveieennen. 6028484
» Tehsmer, Julia, Hiick, Melanie, Dres., Harksheider Str. 3, 22399 HH ............ 6027070
« Teister, Regina, Bramfelder Drift 48, 22391 HH ..........coceiviiiiiiieiie e 5365684
» Thomar, André Robert, Dr., Stratenbarg 3, 22393 HH .......cccccovviievieieeeenene 6016065
» Uetzmann, Christoph, Kreymborg, Heike, Dres.,

Langenstlicken 34, 22393 HH ......oooiiiiiiieiee e 63311210
Zahnarzte - Kieferorthopadie
» Hahn, Werner, Dr.Dr., Hahn, Marion, Dr., Heegbarg 10a, 22391 HH.............. 6062727
« Joppen, Oliver, Riegel, Ingrid, Dres., Frahmredder 14, 22393 HH ................ 600474-0
« Kirbschus, Antje, Dr.med., Gesch, Dietmar, Prof.Dr.,

Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH .......cccooiiiiiiiieieeeeee e 5393398-0
» Moller, Marion, Dr., Kunaustr. 1, 22393 HH..........ccoeevvieiiiiee e 60099488

Medizinische Dienstleistungen

Logopadie

» Hagedorn, Dagmar, Rehpfad 7, 22393 HH .......ccccooiiiiiiiiieee e 63708307
* Logopadische Praxis Mikkola, Merja, Heegbarg 16, 22391 HH..................... 78896006
» Moser, Christiane, Moorhof 7, 22399 HH .........cccvveiiiiiiiee e 6113910
» Schwarze, Alexandra, Langenstiicken 26, 22393 HH ............ccccooieiiieninn 70701490
» Wetzel, Carmen, Moorhof 2d, 22399 HH ............cccceeiiiieiiiicciee e 59467711
Hebammen

« Farin, Josefine, Kreienhoop 141, 22399 HH ..........ccooviiiiiiiiiiiecc e 6069299
* Friedrich, Jule, Op de Elg 52, 22393 HH ........cccoiiiiiiiiiiiiceee e 6018802
» Hebammenpraxis ,Ausnahmezeit”, Lerchenberg 35, 22359 HH .................. 38079844
« Stelldinger, Kristina, Kétnerweg 32b, 22393 HH ........ccccoiiiiiiiiieiicceceee 6793576
o Wittek, Karin, Saselhorn 4, 22395 HH .......ccvveviiiiiiiieec e 6010418
» Wolf, Randi, Farmsener Weg 18a, 22391 HH .........cccooeiiiiieiiieiieciec 64089614
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Ergotherapie/Physiotherapie/Krankengymnastik
* AlsterVital Gesellschaft fur Gesundes Leben mbH,

Pfeilshofer Weg 30C, 22391 HH (P) ....cceiiiiiiiiiieiiesee e 53693330
« Berger, Svenja, Bergstedter Chaussee 130a, 22395 HH (P) .......cccevvveveennen. 6045359
* Brunkhorst, Thomas, Langenhorner Str.-Ost. 1, 22399 HH (P) ........cccccveu.e. 60671121
* Carstensen, Marett, Heegbarg 2, 22391 HH (P) ......cccooiiiiiiiiiiiiiccieeeee 6069779
* Clasen, Constanze, Moorhof 2d, 22399 HH (P) .......ccccovvivieniniiiieiciiiieins 60679413
» DoBmann, Wencke, Stadtbahnstr. 43, 22393 HH (P) ......ccooeiiieiiniieinn 60013360
* El-Aschry, Alaa, Heegbarg 10a, 22391 HH (P)....ccccooveiiiveiieiiecie e 61198575
* Eller, Sabine, Weidende 7a, 22395 HH (P) ...cccoiiieiiiiieiieeeeeeee e 60013663
* Emde, Christoph, Gilcherweg 49, 22393 HH (P) .......ccooviiiiiiieiiieiiciee 64531031
» Gehschule S. Pocher GmbH, Harksheider Str. 9, 22399 HH (P) .......c.cceue.. 24431629
» Gellersen, Imke, Denz, Malte, Elson, Maren,

Schulbergredder 2a, 22399 HH (P) .....cccooiiiiiiiieeie et 6065914
* Grandi Physiotherapie GmbH, Moorhof 11, 22399 HH .........c.cccceiiiiiiienne 63943434
» Hentzschel, Carola, Wellingsbuttler Weg 119, 22391 HH (P) .......ccocvevueenee. 53759757
» Hévelmann-Bock, Carla, Moorhof 7, 22399 HH (P) .....coovvvvvieiiieiiciiec 69214446
* Korte, Brigitte, Moorhof 7, 22399 HH .........ccooiiiiiiiiie e 81971474
» KORU-Physio, Johannsen, Birgit, Pfeilshofer Weg 10, 22391 HH (P)........... 52732771
» Kosmalla, Michael, Kritenbarg 7, 22391 HH (P)......cccueiiiiiiieiieiie e 6027053
* KraftOrt, Stratenbarg 2, 22393 HH (P) ...cc.eoiiiiiiiiieiieiieeeeeeee e 63797307
« Krapfenbauer, Elfi, Stratenbarg 12, 22393 HH (P) ......ccccocveviiiviieiieiiecieee, 6016754
* Kiihl-Schmidt, Maren, Bramfelder Drift 33, 22391 HH (P) ....cccovvviieiiiiieeee. 5361668
* Kiilpmann, Am Beerbusch 44, 22395 HH (P) ......cccccoviviiiiieiicce e 6007074
* Lanzius, Anita, Hasenweg 43, 22393 HH (P) .....coioviiiiiiieiiieiieiie e 2203869
» Lemberg, Barbara, llsenweg 20, 22395 HH (P) .....ccooeviiiiiiiieiiieiecee 60013614
» Mitschke, Branka Anolee, Bergstedter Markt 1, 22395 HH (P) .........c.......... 98765177
* Nienau, Anne-Katrin, Kritenbarg 14, 22391 HH (P) .....cccoooiiiiiiieiieiiecieee 6025982
» Notman, Kirsten, Schaperdresch 31a, 22399 HH (P).........ccccevvveviieiiiieinnenne. 69211458
» Hencke Physiotherapiezentrum, Stormarnplatz 8, 22393 HH (P) ................ 87085911
* Physioplus, Heegbarg 29, 22391 HH (P) .....ceooieiiiiiiiiieiiieeeie e 6022232
* PhysioTeam Alstertal, Heegbarg 36, 22391 HH (P) ....ccoovviviiiiiiiieiciie 6029666

* Physio Vital Wellingsbittel GmbH, Wellingsbuttler Weg 71, 22391 HH (P) 866860-01
« Physiotherapie Wellingsbiittel, Wellingsbtteler Markt 1, 22391 HH (P) ...... 53670007

* Ritter & Ritter, Stratenbarg 2, 22393 HH (P) .....cooeviiiniiieiiiicesc s 63644461
 Schledz-Waldeck, Anke, Lein Angela, Heegbarg 2, 22391 HH (E) .............. 64532272
* Schledz-Waldeck, Anke, Wohldorfer Damm 3, 22395 HH (E) .......ccccovvveenene 6045672
« Sibbers, Waldingstr. 52a, 22391 HH (P).....ccoviiiiiiiiiiiieeieeee e 6410067
« Sinhuber, Antje, VoRstraat 3a, 22399 HH (P) ......ccceoviiiiiiiieiiicece e 6025455
* Spahr & Voigtmann, Kritenbarg 18, 22391 HH (P).......ccceveiiniiiieiiiieicnne 60299919
* S.P.A.T.Z. Otte, Klaus-Peter, Stadtbahnstr. 48, 22393 HH(P) ...........c.cc...... 72961290
« Steffens & Janszikowsky, Waldweg 1, 22393 HH (P).......ccccccvvviiieiiniiiiiennns 63644499
« Todt, Corinna, Kuch, Andrea, Heegbarg 12, 22391 HH (P) .......ccccoeviiiiiieennen. 6020626
e Zarm-Kliin, Saseler Markt 16, 22393 HH (P) ......ccccovveiiiiiiieiieeiiccec e 60099855
e Zimmer & Team, Kunaustr. 5, 22393 HH (P) .....ccoiiiiiiiiiieiieceeeeee 61186080
Heilpraktiker/Naturheilpraktiker

* Barge, Rosel, Rolfinckstr. 68, 22391 HH ........cccooiiiiiiiiieiiieeeee e 53904204
« Bottner, Heinz-Peter, Saseler Chaussee 148, 22393 HH...........c.ccccevvvveieenen. 6017271
 Cappeller, Julia, Waldingstr. 52a, 22391 HH ........cccooiiiiiiieiieiee e 6410067
» Dankwardt-Grunst, Annegret, Grunst, Andreas,WeiRdornweg 3, 22393 HH ..6018834
* Dinies, Andrea, Bantschowstr.1, 22391 HH ........ccccccoevviviiee i 53693737
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» Feddern-Stop, Angela, Waldweg 40, 22393 HH.........ccccooiiiiiieiiiiciic e 60039750

* Fink-Knodel, Susanne, Krogerkoppel 43a, 22393 HH .........cccccoveviieiiiennne 61187781
* Franke, Peer, Saseler Chaussee 148, 22393 HH .....oovvvvveeiiiiiiiiiiiiieiiiiies 6035003
* Franke, Sabine, Hufnerweg 4a, 22393 HH .........cccooeiviiiiicieeic e 63701840
* Hartmann, Dietrich, Harksheider Str. 30, 22399 HH ..........cooovvvveiiiiiieeeees 69797710
 Hofle, Ingo, Kritenbarg 7, 22391 HH .....c.cooiiiiiiiiiie e 6023187
* Hofmeier, Gabriele, Rolfinckstr. 13, 22391 HH.........c.cooovvieeiiiiiiiee e 6404024
« Jorck, Ingrid, Kahden 38, 22393 HH .........cooiiiiiiiiiceee e 592036
» Kagelmann, Johanna, Waldweg 17, 22393 HH ..........ccccoovviveiiieiiciiec 60096519
« Kalfidis, Barbara, Poppenbdttler Hauptstr. 1, 22399 HH ...........cccccoovue. 0173-9113317
» Konig, Edna, Rolfinckstr. 15, 22391 HH ..........cccoiiiiiiiieiieee e 5367560
» Lewald, Maren, Frahmredder 23, 22393 HH ..........coovvviieiiiciiiee e 6011585
¢ Liebeknecht, Marianne, Kunaustr. 33b, 22393 HH.......cooovveeiiiiiiiiiiiiiiiiiies 60039717
 Alexander Mallok, Saaseler Markt 12a, 22393 HH..........ccooeevvieeccieecveeenne 18066053
 Miiller, Maren, Op de Elg 52, 22393 HH ........cccoiiiiiiiiieieeeeeeee e 42936807
* Naturheilpraxis Poppenbuttel Gabriele Lucke,

Saselbergweg 101b, 22395 HH ......ooiiiiiiiiiieeece e 61169189
* Naturheilpraxis Waldweg Esther Frank, Waldweg 17, 22393 HH ................ 60096519
* Naturheilzentrum Alstertal, Frahmredder 14, 22393 HH ............cccoeeeiveenee. 60012280
» Ostendorf, Dagmar, Wischhofstieg 11, 22393 HH ........cccooiiieiiieiiniie 22606447
* Praxis fur Osteopathie Liem, Frahmredder 16, 22393 HH .........cccccceiieiininens 393514
» Rosenberger-Knau, Ute, Waldweg 1, 22393 HH ........ccoeieiiniiieiiniiienne 21990457
» Schneider, Ursula, Moorhof 12, 22399 HH..........cccuvveiiiiiiieeeeeeeeeeeecececiies 60849058
 Spahr, Andrea, Kritenbarg 18, 22391 HH.........c.cooveiiiiiiiiiecie e 25491980
* Tilgner, Regina, Stadtbahnstr. 48, 22393 HH ...........cccoooiiiiiiiie e 63684738
« Utermark, Lars, Harksheider Str. 6a, 22399 HH........cvvvvviiiieiiiiiiiiiiiiiiciiiiiiies 6065230
» Wagner, Kristina, Langwisch 11, 22391 HH .........ccocoiiiiiiiiiieeiesee e 53693814
* Wallter, Ursula, Moorhof 12, 22399 HH..........ccocoiiiiiiiiiiiieeeeeee e 60848922
» Wedemeyer, Thomas, Poppenblittler Hauptstr. 11a, 22399 HH.................... 69795883
» Willhoeft, Ernst D.O.B.Sc., Alte Schmiede 10, 22395 HH .............ccccvvveennes 22608078
Tierarzte
* Notfalldienst der Tierdrztekammer Hamburg ............cccooieveeiiiiiniieniieneciee 434379
« Tier-Notarztwagen tagl. bis 24 Uhr, mobile+ ambul. Tierarztpraxis ...... 0800-0434379
« Tierarzt auf Radern, Bartels, |., Dr.med.Vet. ........cccoovveeiiiiiieereeeiiieeenn, 0172-7240332
« Tierklinik im Alstertal,Reese, Mathias, Danker, Meike, Dres.,

Stadtbahnstr. 34, 22393 HH ........coooiiiiiie e 63311311
* Delorme, Heiko, Dr.med.vet., Saseler Chaussee 145, 22393 HH................ 63644486
» Gimpel, Thomas, Poppenbuttler Hauptstr. 39, 22399 HH .........c.cccceevvveiieennen. 6069686
» Seum, Juliane, Dr., Redderkoppel 12, 22399 HH ........ccoooiiiiiiiieieieceeeen 6024264
* Tammena, Imke, Dr.med.vet., Waldweg 42, 22393 HH ........ccccccvveierviiennne 6016051
« Ullmann, Christina, Bergstedter Chaussee 92, 22395 HH ...........ccccccoveinennne. 64430690
Krankenhauser und Kliniken
» Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus, Haselkamp 33, 22359 HH ...................... 64411-0
* Asklepios Tagesklinik Volksdorf, Wiesenkamp 22c, 22359 HH ............cc..... 48505030
* Richard-Remé-Haus, Klinik fir Geriatrie, Wiesenkamp 10, 22359 HH ........ 64412603
Krankenkassen
» Barmer GEK, Heegbarg 4, 22391 HH.........cccooeviiiiieiirceenn 0800-332060452850
* DAK-Gesundheit, Heegbarg 2-4, 22391 HH ..........ccocooviiiiiiiieeiiecec e 79755730
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Blutspende
« Zentralinstitut fiir Transfusionsmedizin - Blutspendedienst Hamburg

Eilbektal 111, 22089 HH ......cciiiiiiiiiiie et 181884-2551
* Blutspendedienst am Marienkrankenhaus, Alfredstr. 9, 22087 HH.............. 2546-2803
* Blutspendedienst HH Wandsbek, Quarree 8-10, 22041 HH (3.0G) ............ 20002200

Biicherhallen

* Alstertal, Heegbarg 22, 22391 HH ........c.c.cooiiiiciiiicccc e 69083852
Offnungszeiten Di.-Fr. 11-19 Uhr, Sa. 10-14 Uhr
* Volksdorf, WeiRe Rose 1, 22359 HH .........coveiiiiiiiiec e 60912290

Offnungszeiten: Di.-Fr. 11-19 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Museen, Ausstellungen und Theater

* Alstertal-Museum, Wellingsbuttler Weg 75a, 22391 HH..........ccccooevivniiinnnn 5366679
Offnungszeiten: Sa.+So. 11-13 Uhr + 15-17 Uhr
» Gedenkstatte Plattenhaus Poppenbuittel, Kritenbarg 8, 22391 HH ............ 428131500
* Kleinbahn Museum Wohldorf, Schleusenredder 10, 22397 HH....................... 6014008
* Museumsdorf Volksdorf, Im Alten Dorfe 46-48, 22359 HH............ccccoevvvinnnnns 6039098
Gelandedffnung: Di.-So. 9-18 Uhr
» Henneberg-Buhne-Poppenbiittel e.V., Hinsbleek 11, 22391 HH .................. 60601448
« Literaturteam.de, Waldingstr. 46f, 22391 HH ..........cccccooviiviiiieeiiccec e 64089529
* Kulturkreis Torhaus, Wellingsbuttler Weg 75b, 22391 HH ...........cccevviinnnnne 5361270
o Kulturkreis Walddorfer e.V., Im Alten Dorfe 28, 22359 HH...............cccovvnnnene. 53304663
* Theater Esprit, Rodenbekredder 4, 22395 HH ..........ccccoceiviiiiiiiieiic e 6048156
» Theater Mignon, Waldreiterring 43, 22359 HH .........cccoooiiiiiieiiiiie e 56060316

Kirchen und religiose Gemeinschaften

» Agape Gemeinde, Gilcherweg 7a, 22393 HH .........ccooiiiiiiiiiiieiceeeeen 6018721
« Christengemeinde Arche-Alstertal, Saseler Chaussee 76a, 22391 HH .......... 6404041
* Die Christengem. Lukas Kirche, Rogeneck 25, 22359 HH ........cccccocvvvennnne 60329010
* Ev.-luth. Kirchengem. Bergstedt, Bergstedter Kirchenstr. 7, 22395 HH .......... 6049156

* Ev.-luth. Kirchengem. Philemon-Kirche, Poppenbiitteler Weg 97, 22399 HH 6061112
* Ev.-luth. Kirchengem. Poppenblittel, Poppenbuttler Markt 2, 22399 HH ........ 6022076
* Ev.-luth. Kirchengemeinde Sasel, Vicelinkirche, Saseler Markt 8, 22393 HH 6001190
¢ Ev.-luth. Kirchengem. Sasel, Lukas Kirche, Auf der Heide 15, 22393 HH ...... 6001190
* Ev.-luth. Kirchengem Simon-Petrus Ki., Harksheider Str. 156, 22399 HH ....66021734

¢ Ev.-luth Kirchengem. Volksdorf, Rockenhof 5, 22359 HH ...........cccooeiiiinine 6031196
* Ev.-luth. Kirchengem. Wellingsbuttel, Up de Worth 25, 22391 HH................ 53640360
* Freie ev. Gemeinde HH-Sasel, Renettenweg 11-13, 22393 HH .................... 6019393
* Gemeinde in HH-Volksdorf e.V., Vorn Barkholt 22, 22359 HH...................... 60950510

» Neuapostolische Kirche Gemeinde Alstertal, Dweerbldcken 8, 22393 HH

» Romisch-kath. Kirchengem. Heilig Kreuz,

Farmsener Landstr. 181, 22359 HH .......cccuiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeiieeeeee e 6034787
» ROmisch-kath. Kirchengem. St. Bernhard,
Langenstiicken 40, 22393 HH ......cooiiiiiiiieiesie e 6019294
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Friedhofe

* Friedhof Bergstedt, Volksdorfer Damm 261, 22395 HH ..........cccceiieiiiiiiennnen. 6049105
» Friedhof Ohlsdorf, Fuhlsbuttler Str. 756, 22337 HH ......c.coooovviiiieeiiiiiieeeene 59388830
« Friedhof Volksdorf, Schmalenremen 55, 22359 HH .........oocooeiiiiiiiiiiiiiiiiiees 60901796
» Waldfriedhof Volksdorf, Duvenwischen 126, 22359 HH ............ccccceevvveeennenn. 6036561
Polizei

* Alstertal, Polizeikommissariat 35, Wentzelplatz 1, 22391 HH .................. 42865-3510
Feuerwehren

* Feuer- u. Rettungswache Sasel F24, Saseler Kamp 2, 22393 HH............ 42851-2400

RTW-Aussenstelle Amalie-Sieveking-Krankenhaus, Farmsener Landstr. 71
RTW-Aussenstelle Lemsahl-Mellingstedt, Lemsahler Landstr. 228

* Freiwillige Feuerwehr Sasel, Saseler Parkweg 1, 22393 HH............cccccuenee. 6013678
* Freiwillige Feuerwehr Volksdorf, Vérn Barkholt 9, 22359 HH ..............ccoc..... 6037258
* Freiwillige Feuerwehr Wellingsbuttel, SchulteBdamm 18, 22391 HH ............ 5361541
* Freiwillige Feuerwehr Bergstedt, Rodenbeker Str. 30, 22395 HH .................. 6048621
* Freiwillige Feuerwehr Lemsahl-Mellingstedt, Bilenbarg 3, 22397 HH ............ 6080348
* Freiwillige Feuerwehr Poppenbuttel, Rehmbrook 4, 22399 HH ..................... 6022975

Wichtige Rufnummern

0] = 110
Feuerwehr / REttUNGSAIENST ........cuiiuiiiiieiieii e 112
Birgertelefon der Polizei

SN EEE Ui aomonorasasmrresasaorrrerssmare e
Arztlicher Notfalldienst Kassenarztliche Vereinigung ..........cccooeiviiiieeiieniiciiens 228022
Privatarztlicher AKUE-DIENSE .........ccoiiiviieeeeciiiee e e 01805-304505
Privatarztlicher Notdienst (24 Std.) .......cooeieiieieienieie e e 19246
BrandbettenZENtrale .........cceeeeiiiiieeieiiiieiee e 4285139-98/-99
KrankenhaushettennaChWeISs ..........cccceeeiiiiiiiiiiiiiie e 0800-4019721
GIft=INTO-ZENTIAIE ...cvveeeciiee et ere e 0551-19240
Tierarztlicher NOtfalldiENSE .........ccveeiiiiiiiiie e eaees 434379
TIErrettUNGSNOIAIENST ....c.viiiiiieieitiiieie ettt 222277
Zahnarztlicher NOLAIENSE ........ovviiiiiiiiie e 01805-050518

(Sa.,So.,Feiert. 10-12, 16-18, Mi.,Fr. 16-18 Uhr)

Beratung und Hilfe

Aids-Hilfe Hamburg €.V........cooeiiiiiiiiiciicce e 19411/2351990
Allergie Und AStNMA €.V........coiiiiiiiiiicei e 7631322
Ambulantes Pflegeberatungstelefon Hamburg ... 63707733
Beschwerdetelefon PAlEge ........coviiiiiiiiiiecee e 28053822
ANONYME AIKONONKET ... e 2713353/54
Anonyme Geburt und Babyklappen (Projekt Findelbaby) ...............c........ 0800-4560789
Anti-Drogen-Hotling (24 StA.) .....coooeiiiiiieieic e 4286-56677
Drogeninformationstelefon der Jugendhilfe (8 - 20 Uhr).........ccccoeiiiiiiniiiiene 28051107

(20-8 UNI) oot 2803204
OPFEINIITE .. et 381993
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WEIBET RING ...ttt 116006/2517680
SUChEPraVENTIONSZENIIUM ...t 428842-911
MODDING-ZENIAIE ... 21983289

Kinder, Jugend und Familie
Kinder + Jugendtelefon (Nummer gegen Kummer)

(Mo-Sa. 14-20 Uhr, SONSEAB) ....cveiiiiiiieiiieieiesie e

Kinder + Jugendnotdienst des Jugendamtes ...

Kinderschutzzentrum Hamburg ..........ccooeiiiiiieiie e

Hotline fir Hinweise bei Verdacht auf vernachlassigte Kinder .................... 42642-7428
Dunkelziffer e.V., (Hilfe fir sexuell missbrauchte Kinder)..........cccccoeerviiennene. 42107000
Allerleirauh e.V., Menckesallee 13, 22089 HH .........cccceeiveiieeeeiiiiieeee e, 29834483
Elterntelefon (Mo-Fr 9-11 + Di.+D0. 17-19 Uhr).....cccoiiiiiiiiiiiiiiie 0800-1110550
Familien-PlanungSZEentrUum ...........oiueiiiiieeie e 4392822
Notruf fur vergewaltigte Frauen und Madchen e.V. ..., 255566
Hilfstelefon Gewalt gegen Frau€n ..........ccccoveieieiieeieiesiee e 0800-0116016
Frauenhaus des DiakoniSChen WETKES .........ccccviiiiiiieiiiiiiciesicc e 19251
1. Hamburger Frau€nnauUs ..o e 19702
2. Hamburger FrauNaUS ..........cccuiiiiiiiieiiciie e 19710
3. Hamburger FrauNNaUS ...........cooiiiiiiiiiieieseneee e 19702
4. Hamburger FrauENNAUS ..........cocoiiiiiiiiiieieie e 19704
5. Hamburger Frau@NNAUS ..........cooiiiiiiiiiieiesecese e 19715
Hamburger MAACheNNAUS ..o 42849-265
MadchenberatungSStelle .......ooviiiiiiicce e 42849-235
HH Tagesmitter und -Véter e.V. (Di.-D0. 9-12 UNr) ......ccooviiiiiiiiiiiciiiiiecne 2003377
PRO FAMILIA .ottt 3099749-10
Verband alleinerziehende Mutter und VAIEr ........ccooiiiiiiiniiiiiencicesc e 214496
Projekt Findelbaby Beratungshotline fir Schwangere .............c.ccccceenee. 0800-4560789
Auskuinfte, Information und Service

ArbeitSSChULZEEIEfON ......c.ccoiviiiiiiiec s 42837-2112
Arbeitslosen-Telefonhilfe ..o 0800-1110444
Anwaltlicher NOTAIENSE ........cc.uiiiiiieiie e 0171-6105949
Deutsche Bahn AG, Fahrplanauskunft ..........c.ccccooiiiiiiiiiiieiiciie e 0800-1507090
Flughafen-Information ..............oeoii oo 5075-0
FUNADUIO .. 42811-3501
HVV-FahrplanauskuNTL ..........coooiiiiii e 19449
Interessenverband MietersChutz €.V. ..o 6907473
Mieterverein Zu HambUIG ........ovoiiiiiiiiiecic e 87979-0
Notdienst Gemeinschaft der Elektro-Handwerke Hamburg ..............cccccceeee. 51430430
Notdienstzentrale der KIempnerinnuNg ...........ccooeieieenininieene e 299949-0
SturmflutanSagedienst ..........c.oveiiiiiieie 42899-11111
SEUrMFIUTWAINTIENST ... e 31903190
Verbraucherzentrale Hamburg €.V. .........cccoiiiiiiiiiiiin e 24832-0
Weiterbildung Hamburg €.V. ... 25319881
Kartensperrung

SPEIT-NOLIUF, SPEIT €.V, i 116116

Notrufnummer zum Sperren von unterschiedlichen elektronischen Berechtigungen,
wie Kreditkarten, EC-Karten, Online-Banking-Zugéange, Handykarten, Krankenkassen-
karten oder auch die elektronische Identitatsfunktion des neuen Personalausweises.
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Entstbrungen

E-On-Hanse ENtStOrdi@NSt.........ooiiiiiiiiiiiieie e 01801-616616
Hamburg Wasser-EntStOrdienst ...........cocveoveiiiieiiiiineniee s 788833333
Vodafone - Kabel Deutschland............ccoveiiiiiieiiiiiieescseeesie e 0800-5266625
T-Com-Stérungsannahme

PrivatKUNGEN .....couiiiiiiie e 0800-3302000
GeSChAtSKUNAEN ... 0800-3301300
Vel = SERITMESEIENSE sososesemomomommmmsosososesammosommsssssosesasmaomommenononocsesas 0800-143943
Offentliche BEIEUCHTUNG .........eiiiiiiiiiiiie e 80609040
Mmall

Stadtreinigung Hamburg ..........ooiiiiioiiiic e 2576-0
Hotline “Saubere Stadt” ..o 2576-1111
HOINE WINTEMAIENSE ....oviiiieiiiciieiesteee e 2576-1313
Recyclinghof Sasel: Volksdorfer Weg 196, 22939 HH ...........cccooeiiiiiiiciiiie 2576-0
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 8-14 Uhr

Auto

ADAC ...ttt ettt e et 01802-222222
Landesbetrieb Verkehr, Ausschlager Weg 100, 20537 HH..........cccccovvviiienininnns 428580
Zentralruf der AUtOVEISICREIET ........c.eiiiieiiiiie e 0800-2502600
Seelsorge

BahnNOFSMISSION ....cveeiiiiieieie e 39184400
Telefonseelsorge Hamburg (evangelisch) .........cccocoovieiiiicicniiicie 0800-1110111
(KAthOIISCR) . e e 0800-1110222
AIUS-SEEISOITE .ttt 2804462
Seelsorge fir Kinder und Jugendliche ... 0800-1110333
Wochenméarkte

Sasel:;, Saseler Markt ........oooooiiiiiiiiiiieeeeeee e Do. + Sa. 8-13 Uhr
Wellingsbuttel: ROIfINCKSIIASSE .......cccevvvevieiiieiieiie e Di. + Fr. 8 — 13 Uhr
Poppenbittel: MOOINOT ......cciiiiiiiies e Fr. 14-18.30 Uhr
Hummelsbiittel: Norbert-Schmid-Platz ............cccooeieiiiiiiencicec e, Do. 9-14 Uhr

Kreisverband
Hamburg-Wandsbek

Der Wandsbeker Mittelstand -
wir kimmern uns!

Wir sorgen dafiir, dass Sie weder in Brissel, noch in Berlin oder Hamburg unter die
.Behorden“-Rader kommen. Lernen Sie uns auf unseren Veranstaltungen kennen und
testen Sie unsere Wirtschaftskompetenz fiir Wandsbek, Hamburg ...und SIE!

Info: Tel. 0171-7918630 * Mail: wandsbek@mittelstand-hamburg.de

Unser Sasel + Wellingsbuittel




Im Norden
zu Hause

Ihr Partner bei Verkauf, Kauf und Vermietung

Sie sind auf der Suche nach einem neuen Zuhause oder Sie m6chten Thre

Immobilie zu einem bestmoéglichen Preis verkaufen?

Das familiengefiihrte Unternehmen Witthoft bietet Thnen einen optima-
len Service rund um die erfolgreiche Vermittlung und den Verkauf von
Wohnimmobilien. Langjidhrige Erfahrung und umfassendes Fachwissen

im Immobiliensektor machen uns zu einem starken Partner an Ihrer Seite.

N
Lassen Sie sich
personlich beraten:

Immobilien aus gutem Hause 040/63 64 63-0

[ ]

Witth6ft Immobilien GmbH
Saseler Chaussee 203 / 22393 Hamburg (Sasel) / Tel. 040/63 64 63-0 / Fax 040/63 64 63-33
Immo-Shop Wellingsbiittel / Rolfinckstr.15 / 22391 Hamburg (Wellingsbiittel)
info@witthoeft.com / www.witthoeft.com




