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eben. Die Asklep_ios Kliniken i‘m Hamburger Westen

Weitere Veranstaltungen und Aktuelles?
Besuchen Sie uns:
www.facebook.com/asklepiosklinikaltona

{8 ASKLEPIOS

Klinik Altona

Paul-Ehrlich-StraBe 1 = 22763 Hamburg
www.asklepios.com/altona

Sprechstunde Altona
» Volkskrankheit Altershirndruck

7. Juni 2018 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hérsaal, 2. 0G
Der Altershirndruck, auch Altershydrocephalus oder Normal-
Ca, druckhydrocephalus genannt, erfiillt alle Kriterien einer
< Volkskrankheit: Etwa 5 % der {iber 65-Jahrigen sind aktuell
davon betroffen, in Hamburg allein bis zu 20.000 Menschen.
Die Symptome — die hdufig Symptomen einer Demenz
oder Parkinsonerkrankung dhneln — sind Gangstdrungen, Inkontinenz
und Gedachtnisprobleme. Doch anders als z. B. eine Demenz kann der
Altershydrocephalus erfolgreich und sicher behandelt werden. Ohne
Behandlung endet er jedoch in der Pflegebediirftigkeit. Daher sollte
unbedingt bei entsprechenden Symptomen eine genaue Diagnostik
erfolgen. Prof. Dr. Uwe Kehler, Chefarzt Neurochirurgie, informiert
iiber Diagnose- und Behandlungsmdoglichkeiten und steht Thnen fiir
Thre Fragen zur Verfiigung.

Sprechstunde Altona

» Umgang mit dementen Angehdrigen — Was hilft mir?
Was den Betroffenen?
28. Juni 2018 | 18:00 Uhr | Carl-Bruck-Hérsaal, 2. 0G

Diagnose Demenz: Fiir die Betroffenen — aber eben auch fiir
die Angehdrigen — ein Schock. Mit dieser Erkrankung, die
bis heute nicht heilbar ist, stehen Ehe- und Lebenspartner,
Kinder oder auch enge Freunde vor grofSen Herausforde-
rungen, denen sie sich jedoch nicht alleine stellen miissen.
Heute gibt es zahlreiche Unterstiitzungsmdglichkeiten, die sich ins-
besondere auch an die Angehdrigen von Demenzerkrankten richten.
Neben der medizinischen Behandlung gibt es vielfiltige Beratungs-
angebote, praktische Hilfe im Alltag bis zum Austausch mit anderen ...
Angehorige und Betroffene sind nicht alleine mit der Diagnose. Karin
Deserwski, Praxisanleiterin Pflege, Leiterin Familiale Pflege, be-
richtet, welche Unterstiitzungsangebote es im Umgang mit dementen
Angehorigen gibt. Was ist fiir die Erkrankten wichtig, was fiir die
Angehorigen? Nutzen Sie gerne die Méglichkeit, auch Thre ganz
personlichen Fragen zu stellen.

Eintritt frei!

Eintritt frei!

Anmeldung nicht erforderlich!
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Weitere Veranstaltungen auf
unserer Webseite unter
www.asklepios.com/hamburgl

westklinikum

{8\ ASKLEPIOS

Westklinikum Hamburg

Suurheid 20 = 22559 Hamburg
www.asklepios.com/westklinikum

Rissener Dialog

» Was kann man tun, wenn eine korperliche Erkrankung
von der Seele nicht verarbeitet werden kann?
05. Juni 2018 | 18:30 Uhr | Cafeteria

Wie Betroffene chronische oder lebensbedrohliche Krank-
heiten seelisch verarbeiten, ist individuell verschieden.
Krankheitsverarbeitende Strategien helfen, die korperlichen
und seelischen Belastungen durch die Krankheit zu meistern
und erfolgreich zu bewéltigen. Dr. Susanne Weigel, Ober-
arztin Psychosomatische Medizin, erkldrt an diesem Abend, welche
eigenen Bewiltigungsmoglichkeiten Patienten zur Verfiigung stehen,
woran man erkennt, dass diese erschopft sind, und welche Behand-
lungsmoglichkeiten die psychosomatische Medizin hat. Erganzend
wird Cordula Driger, Leiterin Kreativtherapie, praktische Ubungen
aus der Tanz- und Bewegungstherapie vorstellen.

Rissener Dialog
» Abnehmen durch Magenverkleinerung — Hilft das wirklich?
19. Juni 2018 | 18:30 Uhr | Cafeteria

Diaten, Jo-Jo-Effekt, Frustration. Wenn Sie unter Ubergewicht
= leiden, kennen Sie diese Themen zur Geniige. Aber wie kann
x> man sich erfolgreich von seinem Ubergewicht befreien? Das
Zusammenwirken von individueller Erndhrungstherapie
und chirurgischen Verfahren wie der Magenverkleinerung
fithrt zu dauerhafter Gewichtsabnahme, Folgeerkrankungen wie Diabe-
tes kdnnen vermieden und ein langeres, gesiinderes Leben erreicht wer-
den. Ob eine Magenverkleinerung medizinisch sinnvoll ist und welche
Auswege es aus dieser Situation gibt, dariiber informiert Sie das Team
des Adipositaszentrums unter der Leitung von Prof. Dr. Dr. habil.
Thomas Carus, FACS, Abteilung fiir Allgemein-, Viszeral- und
Gefifichirurgie, Zentrum fiir Minimalinvasive Chirurgie/Adipositas-
zentrum. Im Anschluss an die Kurzvortrage kénnen Sie Fragen stellen.

Rissener Dialog

» Knieschmerzen — Wann ist der richtige Zeitpunkt fiir eine
Knieprothese?
26. Juni 2018 | 18:30 Uhr | Cafeteria

Kiinstliche Kniegelenke (Endoprothesen) verhelfen vielen
Menschen mit verschleif- oder verletzungsbedingten Gelenk-
leiden wieder zu einem schmerzfreien Leben, verbessern die
Beweglichkeit und fithren zu hoherer Lebensqualitat. Doch
wann ist der beste Zeitpunkt, das schmerzende Gelenk durch
eine Prothese zu ersetzen? An diesem Abend informiert Dr. Stefan Lander,
Oberarzt der Abteilung Orthopédie und Unfallchirurgie am Asklepios
Westklinikum, {iber Operations- und Therapiemdglichkeiten, den besten
Zeitpunkt fiir eine Operation und mégliche Alternativen. Im Anschluss
besteht die Moglichkeit, Fragen zu stellen.

P,

Anmeldung nicht erforderlich!
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Klaus Schimann, Chefredakteur und Herausgeber Hamburder Klénschnack

Liebe Klonschnack-Leserin,
werter Klonschnack-Leser

in grof3es Thema unserer Zeit ist

die Zeit. Jeder von uns benotigt

taglich ein geriittelt Maf fiir sein
Leben. Die nicht benétigte Zeit 1dsst uns
Raum fiir MufSe, zum Chillen oder Ab-
héngen - ganz wie Sie mogen. Wenn Sie
dieses ,Vorweg“ lesen, bendtigen Sie
schitzungsweise 90 Sekunden bis zur
letzten Zeile. Das belastet Thr Zeitkonto.
Zeitsparen ist ein generationsiibergrei-
fendes Thema, das nicht nur das Indivi-
duum, sondern auch die Weltwirtschaft
beherrscht.
Die Erfolge, Erfindungen und Fortschritte
nehmen gigantische Ausmaf3e an und
miissten uns eigentlich mit einem stetig
wachsenden Zeitpaket versorgen.
SiifBes Nichtstun, Langeweile und Mii3ig-
gang sollten an der Tagesordnung sein.
Doch ,Mulie ist das Kunststiick, sich
selbst ein angenehmer Gesellschafter zu
sein“ (Heinrich Waggerl).
Nichts davon. Die Zeit wird von Tag zu
Tag knapper — auch wenn es die immer
gleichen vierzundzwanzig Stunden sind,
die wir mit Schlaf, Arbeit, Nichtstun und
ganz Personlichem verbringen.
Dinge, Gerédte und Zusagen, die uns eine
Zeitersparnis versprechen, nehmen wir
dankend und liebend gern an. Und den-
noch haben wir immer weniger Zeit fiir

uns. Oder konnen mit dem Nichtstun
nichts mehr anfangen und stiirzen uns
zum Ausgleich wieder auf Zeitersparnis,
ohne zu ahnen, dass da ein Teufelskreis
hinter steckt.

Nachdenken beim Nichtstun ist ein herr-
licher Zeitvertreib, und damit auch wie-
der souverédne Aktivitit, die vorbeugt.
,Das Dumme am Faulenzen“, meinte
kiirzlich ein Freund, ,,ist der Umstand,
dass man eigentlich nicht weif3, wann
man damit fertig ist!“

Und womit beginnt Faulenzen? Was ist
Nichtstun und Zeit nutzen? Irgendwelche
Wissenschaftler haben festgestellt, dass
wir Menschen Schwierigkeiten haben,
faul zu sein oder einfach mal nichts zu
tun. Einsetzende Schuldgefiihle martern,
unerledigte Arbeiten mahnen, doch das
Herz jauchzt {iber das Nichtstun und die
spontane Bequemlichkeit.

Allerdings: Der Gipfel der Bequemlich-
keit ist dann erreicht, wenn man zum

Faulenzen keine Lust hat.

Ihnen einen bequemen Juni,
herglich, Ihr Klaus Schiimann

Ubrigens: ,,Geh mit der Zeit,
aber komm von Zeit zu Zeit zuriick.“
(Altirischer Segenswunsch)

MEISTERBETRIEB \;ﬂ I§®
onne
RUNDUM

WINTERGARTEN | MARKISEN | TUREN

WINTERGARTEN - TERRASSENDACHER
HAUSTUREN - MARKISEN - FALTTUREN
ROLLLADEN & VORDACHER

Beratung & Ausstellung
HauptstraBe 55 « 22869 Schenefeld
Tel.040-8301999 0

WWW.SONNE-RUNDUM.DE
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HOME
& GARDEN

DAs ORIGINAL
Derby-Park Klein Flottbek | Hamburg

21.—24.6.20138

Offnungszeiten: Do. 11.00 — 20.00 Uhr,
Fr. bis So. 10.00 — 19.00 Uhr

www.homeandgarden-net.de

GartenFlora L L H%&S\ Wzo% NTRAUME e Jamburger Abendblall

Wo gibt es das gute Gefuhl,
beim Immobilienverkauf
alles richtig zu machen?
Direkt nebenan.

Grossmann &
Berger macht's.

Kommen Sie doch einfach mal in einem
unserer Shops in lhrer Ndhe auf einen Kaffee
vorbei und lassen sich von uns zum Thema
Immobilienverkauf unverbindlich beraten.
Wir freuen uns auf Sie!

040-350 80 20 Grossmann & Berger
grossmann-berger.de/nebenan Hamburg | Sylt | Berlin
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ZUHAUSE

www.dahlercompany.de

DAHLER & COMPANY

IMMOBILIEN

IN BESTEN LAGEN

Neuwertiges Stadthaus nahe der
Internationalen Schule, Bj. 2012,
ca. 132 m2 Wohnfl,, 4 Zi., offene
Kiiche, 2 weile Bider und Giste-
WC, Eichendielen, ca. 300 m?2
Grundst., Carport, Gashzg., B,
39,2 kWh, KP: EUR 1.090.000,—

Weifle Villa in begehrter Lage, Bj.
1999, ca. 160 m2 Wohnfl. zzgl.
95 m2 wohnliche Fliche im Unter-
geschoss, 5 Zi., 2 Bider, stilvolle
Ausstattung, Kamin, ca. 1.550 m?
Grundstiick, Gashzg., V, 70 kWh,
2 Garagen, KP: EUR 1.495.000,—

Lichtdurchflutete Endetagen-Maiso-
nette-Wohnung mit Fahrstuhl, Bj.
2003, ca. 111 m? Wohnfl., 3 Zi., Par-
kett, offene Kiiche, helles Bad, Gis-
te-WC, Kaminofen, grole Dachter-
rasse, Balkon, 2 TG-Stellpl., Gashzg.,
V, 85 kWh, KP: EUR 850.000,—

Elbblick-Wohnung im 2. Oberge-
schoss mit Fahrstuhl, Bj. 2001, ca.
141 m2 Wohnfl., 3 Zi., weile Wohn-
kiiche, Bad und Giste-WC, Mer-
bau-Parkett, Siidbalkon, TG-Stellpl.
mogl., Gashzg., V, 93 kWh, N K M :
EUR 2.250,~/Monat zzgl. NK/Kaution

BUBO OTHMARSCHEN
BURO BLANKENESE

Ilhre Ansprechpartner:

Andreas Seidler
Tel.: (040) 69 41-4506

E-Mail: andreas.a.seidler@daimler.com

Andreas Libke
Tel.: (040) 800 904-926
E-Mail: andreas.luebke@daimler.com

040.89 71 31-0
040.86 68 000-0

OTHMARSCHEN@DAHLERCOMPANY.DE
BLANKENESE@DAHLERCOMPANY.DE
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Ihre erste Adresse fiir Mercedes-Benz in Hamburg.

Die Mercedes-Benz Niederlassung Hamburg.

Nur bei uns finden Sie eine vielféltige Auswahl erstklassiger neuer und gebrauchter Fahrzeuge
direkt vom Hersteller zu Top-Konditionen - und das bereits seit tber 100 Jahren.

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.

Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart
Partner vor Ort: Daimler AG, vertreten durch Mercedes-Benz Vertrieb PKW GmbH, Niederlassung Hamburg;
Center Wandsbek: Friedrich-Ebert-Damm 115, Center Niendorf: KollaustraBe 171, Center City Siid: Heidenkampsweg 96, Standort Leseberg Automobile GmbH,

Standort Tesmer GmbH & Co. KG, Standort Autohaus Wessel GmbH & Co. KG, Mercedes me Store Hamburg, Ballindamm 17, Telefon: (040) 69 41 - 29 43,
www.facebook.com/mercedesbenzhamburgluebeck, www.instagram.com /mercedesbenz_hh, E-Mail: ndl.namburg@mercedes-benz.com, www.mercedes-benz-hamburg-luebeck.de




Fit fir den Schulstart

Papier, Stifte und noch viel
mehr: Preiswertes und
Praktisches im Schulshop
von Heymann in Schenefeld

und Wedel

Stressfrei ins neue Schuljahr

Unser Service fur Sie:

Geben Sie die Schulliste Thres
Kindes bei uns ab und holen
Sie alles gebtndelt zu Threm

Wunschtermin wieder ab.

Individuelle Fullerberatung

Fuller ist nicht gleich Fuller

An den ersten Fuller erinnert
man sich ein Leben lang. Wir
beraten Sie beim Fullerkauf.

Bucher richtig schonen

Buch-Einschlagservice in

Schenefeld und Wedel*

Sparen Sie einfach Zeit. Wir
Uibernehmen das Einschlagen
fur Sie — kostenlos und

mit Fingerspitzengetfihl und
AugenmaB.

*Gilt nur fiir vor Ort gekaufte Buchschoner.

HEYMANN

Lieblingsbuchhandlung seit 1928

Erik-Blumenfeld-Platz 27.- 22587 Hamburg
Tel: 864268 - blankenese@buecher-heymann.de

Welau Arcaden - Bahnhofstr. 31 - 22880 Wedel
Tel: 04103 13039 - wedel@buecher-heymann.de

Stadtzentrum - Industriestr. 1 - 22869 Schenefeld
Tel: 8391687 - schenefeld@buecher-heymann.de

www.heymann-buecher.de

O b @

Englische Stilmobel

www.stilmoebel-jork.de

/ | Vi

| 1 |

Sonntag
Schautag &
13-17 Uhr
Mo./Di./Mi.: nach Vereinbarung
Do./Fr. 12-18 Uhr, Samstag 10-16 Uhr

NEUES AUS DER
KLONSCHNACK-REDAKTION

Das Tagebuch

Mi., 25.4.: Louisa und
Anna-Lena haben Urlaub.
Eine Ruhe wie auf der
Alm.

Do., 3.5.: Helmut hat
Geburtstag, verdonnert
Kollegen aber zur GE-
HEIMHALTUNG seines
Alters. Kleiner Tipp: Bun-
desprasident gratuliert!
Mi,, 9.5.: ,,Bist du gekom-
men?*, fragt Gitti Tim und
der antwortet auch noch:
,Ich komme nicht schnell.“
Leute, Leute ...!

Mo., 14.5.: Wieder mal

ein Kliffer vorm Haus,
stundenlang. Manche
Halter horen den Schuss
offenbar nicht.

Di., 15.5.: Klaus aus dem
Urlaub zuriick. Erzahlt von
der schrecklichen Klimaan-
lage an Bord, der Armste.
Mi., 16.5.: Abendblatt-Katy
macht die Biege mit Ziel
Pinneberg. Bon voyage!
Mi., 23.5.: Landeskomman-
deur Michael Giss sagt
Guten Tag. Angenehm.
Riihren.

Do., 24.5.: Helmut zieht
Fazit des Berufslebens:
,Meine Kollegen nutzen
jede Gelegenheit, um sich
iiber mich lustig zu
machen.“

Delikatessen
& Catering

Feinkosthaus
Blankenese

MITTAGS GUT ESSEN!
Taglich Mittagsgerichte zum Mitnehmen - ,,Immer frisch und abwechslungsreich”
Vom 04.06. — 08.06.

Mo. Spargelcremesuppe mit KalbskléBchen...........ccccoeviiiiinn.

Hamb. Labskaus mit Gurken und Rote Bete .............cccoeovenee.
Di.  Gemischte Waldpilzpfanne mit Schupfnudeln
Mi.  Rheinischer Sauerbraten mit Backobst und Knodel................ 10,95 €
Do. Siisskartoffel — Putengulasch mit Basmatireis ...........ccccocveennene 9,95 €
Fr.  Gebrat. Lachsforellenfilet mit dreierlei Kartoffelsalat zur Auswahl 12,95 €

Vom 11.06. - 15.06.

Mo. Spargelcremesuppe mit KalbskléBchen...........ccocccooiiiiiinnn. 595 €

Deftige Erbsensuppe mit WUrstchen...........cooevveevieiiierienennne. 5,95 €
Di.  Huhnerfrikassee mit Spargel und Champignon und Reis.......... 9,95 €
Mi.  Zartes Roastbeef mit Bratkartoffeln und Gurkensalat ............ 12,95 €

Do. Rindergeschnetzeltes an Curryrahmsauce und Basmatireis .... 12,95 €

Fr.  Gebrat. Wolfsbarschfilet mit dreierlei Kartoffelsalat zur Auswahl 12,95 €

Mittagsangebote kénnen Sie telefonisch vorbestellen 040/86 07 72
Offnungsz. Mo.-Fr. 8.30-13 Uhr + 15-18 Uhr - Sa. 8-13 Uhr
Blankeneser Landstr. 81 - www.feinkost-ahrend.de

£l

GOLDSCHMIEDEMEISTER
VERENA UND MICHAEL KAY

cinge Goldbelimice
an dev Elctoassce

Klopstockstr. 31/Elbchaussee - 22765 Hamburg - Tel. 39 44 14
Eigene Parkplétze hinter dem Haus und auf dem Hof Klopstockstr. 27

ALOHA,
MAUI JIM

ERFRISCHENDE
SONNENBRILLEN

BEI

BLICK
FANG

(AUGENOPTIK GMBH)

BLANKENESER
BAHNHOFSTRASSE 29
22587 HAMBURG
TELEFON 040/86 88 04
WWW.BLICKFANGOPTIK.DE

SchrankstudioSchilling

Schrankideen nach MaB

Osdorfer Landstr. 251 b - 22549 Hamburg - 040-35719101 - www.schrankstudio-schilling.de

Klénschnack 6 - 2018

~



(00)] | Klénschnack 6 - 2018

GESELLSCHAFT

Personliches
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Nathalie Gideon vom Fischhuus

Nathalie
Gideon,

gemeinsam mit Ehe-
mann Andreas Che-
fin im Fachgeschaft
Blankeneser Fisch-
huus, freut sich auf
die Matjes-Saison,
die klassischerweise
im Juni fOr Aufsehen
unter den Freunden
des milden Herings
sorgt. In der Fisch-
auktionshalle bitten
Helbing und Kowalke
wieder zur Matjes-
feier, und auch der
KLONSCHNACK feiert
mit Kunden seine
groBe Matjesparty
an der GroBen Elb-
straBe. Was die Sai-
son mit Spargel, Erd-
beeren und Matjes
ansonsten bietet —
lesen Sie im Heft.

Nienstedtens Offizier
Eddi Lissow-auf.der
Bricke der MS Eurcga 2

!
]
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Eddi Lissow,

Sicherheits-Offizier auf
dem Edel-Kreuzfahrtschiff
MS Europa 2 (Niensted-
tener und KLONSCHNACK-
Leser), war im Dienst, als
Kapitan ULf Wolter (Ovel-
gonner und KLONSCHNACK-
Leser) KLGNSCHNACK-Heraus-
geber Klaus Schimann mit Britta Wiegand und den Saseler Passagieren und
Kernphysikern Klaus und Astrid Petersen zum Auslaufen von Sir Abu Yaz auf die
Bricke bat. Die vor den Emiraten gelegene Insel drohnte bei 43 Grad in der Sonne,
wahrend die klimatisierte Bricke fest in KionscHnAck-Hand war. Hohepunkt des
Auslaufens: Die Damen durften fUr dreimal Lang das Typhoon der Europa 2 fir je
6 Sekunden dricken — ein majestatischer Moment. Offizier Lissow ist Gbrigens der
Sohn des Steinmetzbetriebes Lissow an der RupertistraBe im Herzen Niensted-
tens. So klein ist die Welt.

Ovelgonnes Kapitdn ULFf Wolter (2. v. links) mit Passagieren

Wir verkaufen Thre Immobilie

Immobilien

MEISSLER & CO
86 44 44
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www.meissler-co.de
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Juliane Friedeberg,

Mitglied der Blankeneser Trach-
tengruppe, reiste mit den Kolle-

gen zum geselligen Wochenende Hiibenbecker
nach Brissel. Neben dem Besuch ::n"‘u:;:[::
der koniglichen Gewachshauser Der weiB
(groBte geschlossene Gewdchs- auch nur,
hausanlage aus dem 19. Jahr— dass Pferde
hundert in Europa), durfte ein keine
FotogruB in Tracht mit Kion- i Hormer
SCHNACK vor dem 1958 zur Bris- haben!*
seler Expo-Weltausstellung er6ff- o
neten Atomium nicht fehlen. Nt

Schlachter-
meisters Rolf H.

Jirden Gliss-
mann,

Schifffahrtskauf-
mann der alten
Schule, Kenner der
Hafen-Szene, ge-
birtiger Blankene-
ser und leiden-
schaftlicher
Blazer-Trager, fei-
ert am 25. Juni
seinen 80. Ge-
burtstag im Ham-
burger Hafen-Klub
(Dresscode: Blazer) mit geladenen Gasten.

40 Jahre schaffte er bei den Deutschen Afrika-Li-
nien und hielt sich dabei ein paar Jahre in SUd-
afrika und Ghana auf. Im Blankeneser Segel-Club
ist er seit 1952 Mitglied und legt sich heute
beim Kutterrudern der BSC-Senioren immer noch
in die Riemen. KLONSCHNACK gratuliert verscharft.

Jirgen Glissmann feiert die 80

Christian
Titz,

-

FOTO: WITTERS/HSV

HSV-Trainer mit
Aura und Kénnen
fUr die Zukunft des

te die Sommerfe-
rien fUr gesellige
Stunden. Erstmals
war der Coach, der
fUr den Verein zu
spat kam, aber
dennoch den er-
folgreichsten Trai-
ner der vergande-
nen Monate darstellte, Gast bei der KLONSCHNACK-
Sommernacht auf dem Sullberd. Auch die HSV-
Granden Frank Wettstein, Bernd Hoffmann und
Bernd Wehmeier holten erst einmal Luft vom
Blankeneser Hohenzug Uber der Elbe. Alles zur
KLONSCHNACK-Sommernacht lesen Sie im Juli.

Neuer Sympathietrdager
beim HSV: Trainer Titz

:

,Wohnhaft“:

Erik-Blumenfeld-
Platz 5
im Souterrain

,Geschenkidee“:

Die beliebten
TAB-Gutscheine

Zweitligisten, nutz-

NEUE FARBEN

fur Individualisten

erhaltlich.

luehr-optik.de

w Vision Partner

Sonnenbrillengléser von ZEISS

REISEN

o Alle Reiseveranstalter,
Reedereien und
Fluggesellschaften.

o Kostenlose Parkplatze,
direkt vor der Tur!

Dockenhudener Str. 4-6
22587 Hamburg/Blankenese
Tel 040.27 86 44 10
info@weltderreisen.de
www.weltderreisen.de

LUHR

(OTOPTIKSE:

Die Farbpalette der Glasténungen ist
groBBer denn je. In Ihrer Sehstarke
auch mit Verspiegelung und Farbverlauf

Selbsttonende Glaser gibt es jetzt auch
in neuen Farben und mit Farbverlauf.

Othmarschen - Waitzstr. 29a - T. 040. 89 47 11

35 JAHRE LUHR-OPTIK -
WIR SIND TRADITION UND MODERNE
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Tim Holzhauser, Two Rolex
KLoNscHNACK-Redaktions- L - and a trap
leiter und Uhrenexperte \
findet: ,Immer schon, T
wenn ein Hobby so
richtig eskaliert!"

Seit Mitte April ist sein
Video-Kanal ,Caseback
Watches*” auf Youtube
zu sehen. Thema sind
mechanische Armband-
uhren, aber auch die In-
ternet-Kriminalitat. Das
Motiv hinter dem Kanal
ist SpaB an der Sache und das Erlernen der gesamten Video-Klaviatur,
Uber Aufnahme, Produktion und Schnitt bis hin zur Werbung. Zu finden
ist der englischsprachige Kanal ganz einfach Uber die Youtube-Suche.
In der Redaktion sorgt ,,Caseback Watches® schon jetzt fir Gesprachs-
stoff und Pldne ... KLONSCHNACK-TV?!

Wir versetzen Sie
in die schonsten Lagen!

The paypal fraud

»,Caseback Watches“~Tim im heimatlichen Studio

Hochkamp: Denkmalgeschiitzte Villa — 1914 von Walther Baedeker
erbaut, besticht durch viel Charme, alte Stilelemente u. Liebe zum
Detail, Wohnfl. ca. 330 m?, Nutzfl. ca. 135 m?, Grdst. ca. 2.320 m?,
13 Zi., ideale Raumauftlg. fiir eine gr. Familie, sonnige mit Stein ver-
legte Terrasse, Garage, Alarmanlage, € 3,65 Mio., E&V ID-W-02C6ZW

Peter Tamm jr.,

FOTO: WALLOCHA

Schiffsmakler, Unternehmer (Con-
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Hochkamp: Schmuckstiick auf
traumhaftem Stidgrundstiick ca.
1.303 m?, Wohnfliche ca. 190 m?,
Kamin, Parkett, Garage, Energie-
bedarfsausw., Endbed. 80,4 kWh/
(ma), Bj. 1989, OI, € 1,95 Mio.,
E&V ID W-027TBR

Blankenese: Erstbezug! Hochwer-
tige 4-Zi.-Whg. z. Miete, Wohn(fl. ca.
120 m? iiber 2 Ebenen, Dielen, Alarm-
anl., TG-Stellp. (€ 80,-), Energie-
bedarfsausw., Endbed. 55,5 kWh/
(m?a), Bj. 2017, Gas, € 1.980,— zzgl.
NK/KT, E&V ID W-02COLM

Wedel: Doppelpack in Elbnihe,
Haus (Wohnfl. ca. 144 m?) +
Bungalow (Wohnfl. ca. 40 m?),
Grdst. ca. 786 m? Energiebedarfs-
ausw., Endbed. 337,2/307,5 kWh/
(m?a), Baujahr 1956/1965, Gas,
€495.000,—, E&V ID-W-02BMNS5

.
Siilldorf: Moderne Mais.-Whg.,
KfW70-Haus, Wohnfl. ca. 143 m?,
4 7i.,hochw. Aussttg., offene Kiiche,
Terrasse, Energieverbrauchsausw.,
Endverbrauch 33,7 kWh/(m?a), Bj.
2014, Gas, Energieeffizienzkl. A,
€780.000,—, E&V ID W-02BX8J

Engel & Volkers Elbe - Telefon +49-(0)40-866 06 50
Blankeneser Bahnhofstraie 9 - 22587 Hamburg
www.engelvoelkers.com/elbe - Immobilienmakler

ENGEL &VOLKERS

=
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tinental Chartering, Tamm Media)
und Blankeneser, pflegt mit Enga-
gement und Einsatz das Erbe sei-
nes Vaters. In diesem Monat fei-
ert das Internationale Maritime
Museum Hamburg (IMMH) sein
10-jahriges Bestehen. Das Haus
an der KoreastraBe ist auf Erfolgs-
kurs, bei seinen Besuchern beliebt
und beeindruckt die auswartigen
Gaste. Der KLonscHNACK bringt im

Juli einen Uberblick. Auf Erfolgskurs: Peter Tamm jr.

Worte des Monats

,Jede Dummbheit findet einen, der sie macht .1
(Andre Glicksmann)

Der Sabbelbiidel

BELANGLOSES - BEWEGENDES - EMPORENDES

Der Umgang mit der stetig wachsenden Technik ist fir Manner
u.nd Frauen eine standige Herausforderung. Die Auswirkungen
sind so unterschiedlich wie das Geschlecht. Nachdenken hilft
b?vo_r man handelt. Es gibt Menschen, die neigen dazu grund-
sgtzllch erst einmal alle Kndpfe zu driicken, die sich eir;em
bieten — mit dem Erfolg, dass der Frust steigt. Da werden
hg‘mmungslos Tasten gedriickt, in der Hoffnung, dass das ge-
wunschte Ergebnis sich schon irgendwie einstellt. Das sollen
andeblich die Frauen so machen. Manner hingegen halten Ge-
brauchsanweisungen fijr Weichei-Unterstiitzungsliteratur —

und Qauen nicht selten das vermeintlich fertiggestellte Teil
frgstrlert wieder auseinander, nachdem sie dann doch einen
Bl|ck. auf die Aufbauhilfe geworfen haben und entscheidende
SFhrltte falsch interpretiert haben, Er quittiert seinen Frust mit
einem deutlichen Ausruf in Richtung des Herstellers. Sje resig-
niert mit frustriertem Achselzucken und ruft: »Schatz ..“I?




Saden Sie mal ...

... Dietrich Kuhlbrodt, Jurist, Autor und Schauspieler

,,Unheimliche Parallelen*

Offenherzig, schlagfertig, amiUsant — der KLONSCHNACK traf auf einen unge-
wohnlich aufgerraumten Gesprachspartner. Die NS-Zeit, Theater, Kino und
Kunst sind Themen, in denen der ehemalige Staatsanwalt zu Hause ist.

Herr Kuhlbrodt, Sie schreiben in der ,,Konkret*,
die ,,Taz“ hat sie dewirdigt. Daraus konnte ich

den Schluss ziehen, Sie seien ein Altlinker.

Ja. Ich bin ja ein Alt-68er. Obwohl ich es mit
links und rechts heute nicht mehr so habe.

Fir einen 68er sind Sie mit 85 Jahren fast
schon wieder zu alt ...

Damals, als junger Staatsanwalt, fand ich es
richtig und sympathisch, mit der NS-Vergan-
genheit aufzurdumen. Ich habe damals gro-
Re Anklagen geschrieben, unter anderem
gegen einen damals amtierenden stellvertre-
tenden Senator.

Ein Hohepunkt lhrer Karriere als
Staatsanwalt?

Nein. Es war eine einzige Niederlage, weil
ich mit dieser Anklageschrift scheiterte. An-
dererseits war ich interessanter Gesprachs-
partner bei der zeitgeschichtlichen Forschung.
Filir andere galt ich als Nestbeschmutzer.
Denn viele der alten Leute aus der NS-Zeit
waren wieder in Amt und Wiirden. Diese
Sache verfolgt mich bis heute noch.

Weil Sie manches heute noch als Niederlage
empfinden?

Ich erinnere mich an einen Fall von zwei
prominenten Hamburgern, an-
geklagt wegen Massen-
mords. Die Anklage
wurde angenom-
men, doch das
Verfahren
eingestellt.

Spéter stellte sich
heraus, dass der Sachverstindige ein
Bekannter eines Angeklagten war.
Das ging mir damals méachtig auf den
Sack. Eine der Anklageschriften ist
jetzt ein Museumsstiick. Sie wird

dann _

unter Glas bei Ausstellungen gezeigt. Doku-
mente und Bilder sind riickblickend gesehen
oft besser und nachhaltig.

Wie erleben Sie die heutige, politische
Situation vor dem Hinterdgrund lhrer
Erfahrungen von damals?

Manches kommt mir vor wie eine historische
Wiederholung. Ich bin 1932, vor der Macht-
ergreifung, ge-
boren worden.
Da war die
NSDAP bereits
in der biirger-
lichen Mitte
angekommen.
Bei einem an-
deren Aspekt muss ich ein wenig ausholen:
Meine Groleltern miitterlicherseits waren
Fliichtlinge aus Ostpreulen, nahe der li-
tauischen Grenze. Sie wurden in Schleswig-
Holstein von der Landbevélkerung ganz
schlecht behandelt. So sind mir auch beim
Thema Fliichtlinge gewisse Parallelen zu
heute ein bisschen

unheimlich.

»Meine GroBeltern
sind in Schleswig-

Holstein als Fliicht-
linde danz schlecht
behandelt worden.

INTERVIEW DES MONATS

Wie wurden Sie hier in Blankenese, mit

seinem ausgepragten Lokalpartiotismus,
aufdenommen, als Sie Anfang der 80er Jahre,
von Silldorf kommend, zuzogen?

Es gibt keine bosen Nachbarn hier, das ist
das Gute.

Man hat Sie als Oberstaatsanwalt auch im
Blankeneser Amtsdericht erleben kdnnen.

Das war in der Behorde damals so {iblich.
Man schrieb Anklageschriften und wurde zu
Sitzungen in Strafverfahren eingeteilt.

Schon frih entwickelten Sie eine Liebe zu Film
und Theater.

Das war und ist eine wunderbare Vielfalt,
die ich bis heute pflege. Neben dem Theater
und Film nehme ich iibrigens auch Oparech-
te und -pflichten wahr.

Was waren lhre ersten Theatererlebnisse?

Ab Klasse zehn war ich ein begeisterter
Theaterbesucher. Ich sah die Stiicke mit
Gustav Griindgens. Sah Faust und Stiicke
von Schiller. Einige der Texte kann ich heute
noch rezitieren.

Man sieht Sie geledentlich mit junden Leuten,
sportlich gekleidet, in intensive Gesprache
vertieft. Ist das eine Art Lebenselixier?
Jungschauspieler laden mich gerne ein. Seit
der Jugend ist es ein Prinzip von mir: Ich
mache mit. Es ist ein Abenteuer,

egal ob es scheille oder

gut ausgeht. Ich benut-
ze den Spaf}, den
junge Leute mit mir
haben wollen, denn es
macht auch mir -
Spal.

»ES ist ein
Abenteuer, edal,
ob es scheiBe oder
qut ausdeht.*

| Klénschnack 6 - 2018
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INTERVIEW DES MONATS

Der Hausherr ist auch zu SpaBen bereit, wenn er nicht vor einer Kamera steht

Topmodische Turnschuhe, ohne Schniirsenkel
detragen, sieht man bei einem 85-Jahrigen
eher selten.

Das ist absolut praktisch, biicken als 85-jdh-
riger Mann? Das kommt gar nicht infrage.

Lassen

Nach 50 Jahren Ehe ist vor eini-
den Jahren lhre Frau gestorben.
Wie werden Sie mit der Situation
fertig?

Anfangs konnte ich iiberhaupt
nicht dariiber reden. Fiir mich
ist meine Frau immer noch pra-
sent. Ich sehe sie auch nicht in
der Erde liegen. An ihrem Platz im Haus ha-
be ich tiberhaupt nichts verdndert.

Mit ihren Pflegerinnen bin ich jetzt immer
noch befreundet. Ich kann inzwischen zwar
lange alleine sein, bin aber froh, wenn ich
Besuch bekomme von Leuten, mit denen ich
dann arbeite.

Obdachlosen-
kleidung.

ding ich so zur
S-Bahn.“

Gesprach:

»lch trug deniale

Aus Testdriinden

Sie uns das Gesprach optimistisch

beenden. Kirzlich haben Sie einen Obdachlosen
gespielt und hatten auf dem Nachhauseweg
ein lustides Erlebnis.

Es war in St. Georg, am Brunnenplatz. Es

ging um Filmaufnahmen fiir
einen Film, der im Herbst zu
sehen sein wird.

Ich trug Sachen aus den 50er
Jahren, geniale Obdachlosen-
kleidung. Aus Testgriinden
ging ich so zur S-Bahn. Da
wurde mir unaufgefordert ein
Euro zugesteckt. Im ersten

Moment war ich sprachlos.

Herr Kuhlbrodt, der KLonscHNAck dankt fiir das
Gesprach.

www.kloenschnack.de

helmut.schwalbach@kloenschnack.de

ZUR PERSON:

Dietrich Kuhlbrodt

Jahrgang 1932, war
als Staatsanwalt
am Hamburger
Landgericht fur

die Verfolgung von
Verbrechen in der
nationalsozialis-
tischen Zeit zu-
standig. Daneben schrieb er schon frih
Film- und Theaterkritiken.

Er steht als Performancekinstler und
Schauspieler auch im fortgeschrittenen
Alter auf der BUhne. Mit Christoph
Schlingensief verband ihn eine lang-
jahrige Arbeitsgemeinschaft. Kuhlbrodt
war 50 Jahre lang verheiratet. Der Wit-
wer lebt im Blankeneser Treppenviertel.

Erdbeerschnitte 24

frische Erdbeeren auf einer
Ielch’ren Vanillecreme,
darunter ein saftiger Ruhrtelg

Mein Tipp

Blankeneser |£ ckknnst!
seit 1901

Als Bicker ausgezelchnet' A Ak = A Qualitdt A Vielfalt A Frische 4 Service 4 Familidr O
Blankeneser Landstrafie 13 - 22587 Hamburg-Blankenese - Telefon 86 12 78 . www.baeckerei-koerner.de
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S = KONSERVATORIUM Blankenese

AKADEMIE & MUSIKSCHULE

PROGRAMM | 23. JUNI 2018
12.00 uhr: Fréhliche Sommerklinge . .
Kinderorchester des Hamburger Konservatoriums uSI , 1 era, ur

Leitung: AMORINE FEDDELER und SORNITZA PATCHINOVA

i2 30 Uhr: Mltmachtheater der Bu;:ﬁ;n"'l;v:;\“lle Elbvororte un d Pi Ckni Ck

Die Schauspielerin Claudia Buchholz wird mit Kindern
zusammen das Bilderbuch ,Die Kénigin der Farben” von

Jutta Bauer lebendig werden lassen. Fiur Kinder ab 5 Jahren. in ( : O.ﬁlers Park

13.30 Uhr: ,,Ka51m1rs mu51kahsche Reise um die Welt“
Ein Konzert fir Menschen ab 4 Jahren

zum Héren, Sehen und Mitmachen Samstag, 23. JUNI 2018

Leitung: HILKE BILLERBECK
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ab 12.00 Uhr

14.00 Uhr und 15.30 Uhr: . . r }
Mal- und Bastelaktionen zu ,,Kénigin der Farben® Open Air - Eintritt frei
Literaturquiz der Biicherhalle Elbvororte

15.00 Uhr: Brasilian Guitar & Voice

ANDRE KRIKULA TRIO | ANDRE KRIKULA Gitarre, Gesang
CESAR FERREIRA Percussion, Gesang | AXEL BURKHARD Bass

GoBlerhaus

\

16.30 Uhr: Afternoon Jazz

JESSE MATTERN Saxophon | OMID MASHREGH-ZAMINI Gitarre
GIANCARLO PACE Bass | BENJAMIN HOLZER Schlagzeug

17.00 uhr: ,Schlag nach bei Shakespeare“
Ein Streifzug durch Leben und Werk

Literatur live mit der Schauspielerin KORNELIA KIRWALD
Musikalische Begleitung: MARTIN ULLEWEIT Gitarre

1815 Uhr: Elbphilharmonie Publikumsorchester

. Sinfoniekonzert von Sommernachts-
ELBPHILHARMONIE traum bis Star Wars

—-=_"™ HAMBURG

T Leitung: MICHAEL PETERMANN

* Bringen Sie Picknickdecke, Essen und Getranke mit und
genieféen Sie unter freiem Himmel ein buntes Programm.
¢ Auf der mobilen Bithne der HASPA Musikstiftung finden

regelmiflig Instrumentenvorstellungen statt.

¢ Die Biicherhalle Elbvororte informiert Sie v

- : M

iiber ihr umfassendes Angebot. _—=

. . . . BUCHERHALLEN
Bei Regen fallt die Veranstaltung leider aus. HAMBURG
HAMBURGER KONSERVATORIUM | Dependance GoBlerhaus .‘ﬁ
GoBlers Park 1, 22587 Hamburg | © Blankenese Haspa Musik ,\",
veranstaltungen@hamburger-konservatorium.de | Telefon 040 / 870 877 O Stiftung

Ha m bU rg | Kulturbehdérde

Gefordert durch die Haspa Musik Stiftung und die Freie und Hansestadt Hamburg



Leena Molander und Dérthe -/ )

Brauner helfen Familien, in denen ein

Elternteil an Krebs erkrankt ist

| Klénschnack 6 - 2018
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Menschen des Monats
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Dérthe Brauner: ,Der Verein ist unser Herzensprojekt*
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Leena Molander & Dorthe Brauner von Kindesglick & Lebenskunst eV.

,,Nicht verstecken!*

Der Verein ,Kindesglick & Lebenskunst® aus Wedel unterstitzt Familien
in schweren Lebenskrisen. Was wirklich in der Not hilft und warum es

wichtig ist, ein Auge auf die Kinder zu

iagnose Krebs: Leena Molander und
DDérthe Brduner kennen das Gefiihl,

wenn der Arzt einem diese nieder-
schmetternde Mitteilung macht.

2006 erkrankten die beiden Holmerinnen
an Krebs. ,Schnell merkten

haben, wissen die Grinderinnen.

dungen am Nachmittag sorgt oder einfach
da ist und zuhort.“ Molander sagt: ,Haufig
wenden sich Elternteile an uns, weil sie
mitten in der Behandlung stecken — und
korperlich am Ende sind*“, so Brauner.
Darunter leiden nicht nur die

wir, dass wir uns mit anderen ,,PlatZliCh Eltern. ,,Die Kinder spiiren na-
Betroffenen austauschen schmiert keiner tlirlich, dass da was passiert.
wollten“, so Dorthe Brauner. mehr das Fir sie ist das oft deutlich,
»Wir waren DAS Gesprichs- Friihstiicksbrot® wenn Vater oder Mutter nicht

thema im Dorf, aber niemand

hat direkt mit uns gesprochen, das macht
einsam®, ergdnzt Leena Molander. Die
beiden Frauen machten aus ihrer Not eine
Tugend. 2007 griindeten sie eine Selbst-
hilfegruppe. Daraus erwuchs der Verein
,Kindesgliick & Lebenskunst“ in Wedel.
,Unser Antrieb fiir den Aufbau des Vereins
war, dass es Betroffene gibt, die keine gro-
[3e Familie haben, die sie unterstiitzt. Des-
wegen haben wir das Patenprojekt aufge-
baut.“ Der Verein hilft heute Familien, in
denen ein Elternteil schwer erkrankt ist.
Den Schwerpunkt bilden die Familienpa-
ten. Rund acht Ehrenamtliche, darunter
auch zwei Méanner, gehen in die Familien
und sind bei der Kinderbetreuung behilf-
lich. Brauner erklart die Situation: ,Da ist
plotzlich keiner mehr, der liebevoll die
Frithstiicksbrote schmiert, der fiir Verabre-

mehr zur Arbeit geht und
plotzlich die Haare verliert”, erzahlt Molan-
der betroffen.
Die Paten bauen ein Vertrauensverhiltnis
zu den Kindern auf, damit sie ohne Zwang,
von alleine tber ihre Gefiihle sprechen.
Die Griinderinnen wissen: ,Ein Kind
braucht nicht das ganze Krankheitsbild
kennen, es reicht, wenn seine wichtigsten
Fragen beantwortet werden, wie: Wann
kann Mama wieder Nudeln mit Tomaten-
sofse machen? Wann lesen wir wieder ge-
meinsam ein Buch? K6nnen wir zusammen
Geburtstag feiern?“
Die Kinder lernen ihre Gefiihle zu verste-
cken, denn ihr Umfeld reagiert oft sprach-
los auf diese Lebenskrise. Molander weil3:
,Sich nicht verstellen, einfach mal traurig
sein diirfen — das ist wichtig!“
Deswegen bietet der Verein ergénzend zu

den Paten auch zwei Kinder- und Jugend-
gruppen zur Starkung der Ressourcen und
zur Neustrukturierung des verdanderten All-
tags an. Abgerundet wird das begleitende
Angebot von einer Kunstgruppe. ,Hier kon-
nen sie ihren Gefiihlen kreativ Raum geben
und miissen sich nicht verstecken.“

Wenn absehbar ist, dass der Patient im Ster-
ben liegt, bietet der Verein die sogenannte
,Farewell-Begleitung“ an. Dabei geht der
Pate als Trauerbegleiter in die Familie und
unterstiitzt sie beim Abschiednehmen.
Auch gibt es Trauergruppen fiir Kinder und
Erwachsene fiir die schwere Zeit danach.
Geplant ist auch eine Trauer-Kunsttherapie-
gruppe, aber da fehlt es noch an Spenden.
Briuner sagt abschliefend: ,Wir mochten
die Menschen ermutigen, uns zu kontaktie-
ren. Die Eltern, die sich Hilfe holen, agieren
sehr verantwortungsvoll — das erfordert
Mut.“ Der Verein bietet lebensnahe Unter-
stlitzung auf Zeit an. ,Denn es ist okay, bei
Kraftlosigkeit Hilfe anzunehmen.“

www.kekk-kul.de
Autorin: anna-lenawalter@kloenschnack.de

Personen: Leena Molander
und Dorthe Brauner

Leena Molander, 50, ist sechsfache
Mutter. Sie ist BUroleiterin. Dorthe
Brauner, 49, hat fUnf Kinder. Sie arbeitet
neben der Vereinsarbeit als Pflegerin.
Beide stecken ihr ganzes Herzblut in
ihren Verein Kindesglick & Lebenskunst.




W Wullkopf &
_VVE Eckelmann.

IMMOBILIEN

BESTE IMMOBILIEN IM
HAMBURGER WESTEN

Tag fur Tag, Woche fur Woche,
Monat fur Monat: Seit 1964
bekommen wir von Ihnnen enorm
viel Vertrauen, denn seitdem
durfen wir Ihre Immobilien fur Sie
verkaufen. Und damit das auch
SO bleibt, wird unser Service fur
Sie jeden Tag noch ein bisschen
besser. Uberzeugen Sie sich!

Dirk Wullkopf
Dipl.-Betriebswirt der Immobilienwirtschaft (BA)
Dipl.-Sachversténdiger fur Ilmmobilien (DIA)

Qualitat mit Tradition

MODE FURS
FENSTER.

Nt |

el
PLISSEES Cosiflor :
Deutscher Markenhersteller

25%

Rabatt 'y z. B. PLISSEES

Giiltig bis zum 30.06.2018!
Nicht im Onlineshop
erhltlich!

Uber 33x in Deutschland und 3x in Hamburg!
22081 Barmbek-Siid 22607 Flottbek Aufmafd und Beratung vor Ort:

Dehnhaide 1/Ecke Barmbeker Markt Osdorfer LandstralRe/ Ecke Flottbeker Drift 2 040 20 97 66 80
Tel. 040/20 97 66 80 Tel. 040/30 30 96 71

22529 Lokstedt 23569 Liibeck
Siemersplatz 4 LUV SHOPPING, Déanischburger Landstral3e

Tel. 040/55 77 99 77 Tel. 0451/4 99 86 56

Jalousien ® Rollos ® Plissees ® Lamellenvorhange ® Markisen www.jaloucity.de
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ERNAHRUNG

1schlem;

«deck dich

Auch in Zeiten,

in denen die meis-

ten Gemuse- und Obst-

sorten ganzjahrig — haufig

in miserabler Qualitat — erhalt-

lich sind, haben Saisonprodukte

ihre Fans. In Norddeutschland sind

das besonders Erdbeeren, Spargel und
auch der Matjes.
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Bei Erdbeeren kommt es zu groBen Schwankungen in der Qualitdt und beim Preis. Sauer und teuer ist ebenso maglich wie si und ginstig.

as warme Wetter der vergangenen
DWochen lasst die Erdbeeren in die-
sem Jahr auflergewohnlich gut ge-
deihen. Die Erdbeerbauern erwarten nach
einer verkorksten Saison 2017 eine richtig
gute Ernte.
Enno Glantz aus Dellingdorf strahlt verhal-
ten: ,Das ist eine ganz andere Situation als
im letzten Jahr!“ Das vergangene Jahr war
fiir Glantz und seine Kollegen vom Obstbau
eines der schwéarzesten.
Starker Frost
hatte einen
Grol3teil

Friihlingszwiebeln

Basilikum
Blumenkohl
Bohnen
Erbsen
Feldsalat
Fenchel
Griinkohl
Gurken

der Bliite seiner Erdbeerpflanzen zerstort.
Die Ernte fiel mager aus. Dieses Jahr dage-
gen ist ein besonderes Jahr. Kein Frost, kein
Unwetter, viel Sonne, wenig
Regen — fast beste Zutaten
fiir die perfekte Erdbeere.
Ende Mai fiirchtete Glantz
allerdings schon wieder zu
viel Hitze. ,Die Erdbeeren
sind in diesem Jahr klein-
fruchtiger®, so der Erdbeer-
mann in zweiter Generation.
Die geringere Grofde komme aber dem Ge-
schmack zugute. 160 Stinde bieten Glantz’

Kartoffeln
Knoblauch
Kohlrabi
Kopfsalat
Kiirbis
Lauch
Lollo Rosso
Mais
Mangold
Méhren
Paprika
Pastinaken

Spardel ent-
giftet. Vor allem
aber schmeckt
er dut.

Friichte hamburgweit an. ,Ich bleibe opti-
mistisch, so Glantz trotz weiter steigender
Temperaturen Ende Mai.

Wahrend das Thema Erd-
beeren recht ziigig behan-
delt werden kann, kénnen
beim Spargel ganze Regal-
meter mit Biichern gefiillt
werden. Nur um wenige
Kulturgeschichten von Nah-
rungsmitteln ranken sich so
viele Geschichten wie um den Spargel.
Und: Die Deutschen lieben Spargel, die Sai-
son wird immer weiter ausgedehnt, man-

Pfifferlinge
Radieschen
Rote Beete
Rucola

Sellerie
Spargel

Spinat
Staudensellerie
Steinpilze
Tomaten

Wirsing

Zucchini

C Rosenkohl
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(Eine Auswahl an Gemiise und Krautern, Obst und Fischen, die iberwiegend ab Mai Sasion haben.)
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Glantz-Erdbeerstand in Blankenese: kleinere Friichte, mehr SiBe

che Speisekarte besteht nur noch aus blas-
sen Gemdtisegerichten. Muss man wirklich
Jahr fiir Jahr heftiger ausrasten? Vom Spar-
gel — dem ,,Glithwein des Friihjahrs“ schrieb
einmal eine iiberregionale Tageszeitung.
Wo es um Spargel gehe, brennen in Gour-
metdeutschland regelméfig alle Sicherun-
gen durch.

Welches Ausmafl das annehmen kann,
zeigt sich immer wieder Anfang Mai. Be-
richtet wird von einem ganz besonderen
Fall von Begeisterung. Da wollte ein Immo-
bilienunternehmer im brandenburgischen
Beelitz auf sein Wohnungsprojekt aufmerk-
sam machen. Um méglichst viele Leute auf
das runtergerockte Baugeldnde einer ehe-

locken, lud der
Mann auf Facebook
ein. Aber nicht zur
Besichtigung, son-
dern ,im Zeichen des
koniglichsten aller
Gemiise“, zur Spar-
gelparty im alten
Krankenhaus.

Nach wenigen Stun-
den hatte er fast
doppelt so viele Zu-
sagen wie Beelitz
Einwohner: 20.000.

Die Spargelzeit en-
det traditionell an
einem bestimmten
Termin, dem Johan-
nistag am 24. Juni,
danach muss man
den Spargel in Ruhe
lassen, damit er flirs nichste Jahr durch-
wachsen kann.

Wie der Advent beginnt auch die Spargel-
saison immer frither. Das liegt nicht nur an
Ware aus Griechenland, Israel oder Spa-
nien, sondern auch daran, dass Spargelbau-
ern ihre Felder gern mit Heizschlangen er-
wérmen, damit die Stangen bereits ab Méarz
im Supermarkt liegen konnen. Der Spargel
selbst ist nun der Glithwein des Friihjahrs.

Zu den gefeierten Friihjahrsboten zéhlt
heute auch der Matjes. Sterne- und andere
Koche begriiBen den zarten Hering als gin-
ge es um eine Konigshochzeit. Fernsehka-
meras werden in Stellung gebracht, Foto-
grafen kdmpfen um die besten Plédtze, wenn
mit einem Fasschen Matjes

symbolisch die Saison
er6ffnet wird.

MATJES-FOTO:
WOMUE_FOTOLIA. COM
Aal
Brasse
Dorade
Flussbarsch
Flusswels

ERNAHRUNG
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Natalie Gideon vom Blankeneser Fischhus bei3t am
Elbufer in ein Fischbrotchen

Kenner unterscheiden zwischen hollandi-
schem und Gliickstddter Matjes. Georgios
Karanikolas vom Blankeneser Fischgeschéft
Breckwoldt blickt auf 22 Jahre Erfahrung
bei Hummer Pedersen zurtiick. Er ist iiber-
zeugt von der Qualitdt der holldndischen
Matjes. ,,Ich bin {iberzeugt, dass sie besser
sind als andere.“

Ganze Matjes, frisch aus dem Fass Matjes
sind besonders milde. Sie wurden vor Er-
reichen der Geschlechtsreife verarbeitet
und mit traditionellen Verfahren durch fi-
scheigene Enzyme in einer Salzlake ge-

Griine Heringe

Forelle
Hecht
Makrele
Matjes
Sardelle
Seeteufel
Seezunge
Sprote
Thunfisch
Zander

maligen DDR-
Frauenheilan-
stalt zu
S=
58
i
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Marz
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Sept.
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Annika Wede, Volker Andersen und Birte Konopka stehen mittwochs am Vormittag in Blankenese, am Nachmittag in Ottensen

reift. Der urspriingliche Herstellungspro- verbleiben im Fisch. Anschliefsend werden
zess wurde im Mittelalter in den Niederlan- die Heringe in einer Salzlake fiir ungefahr
den entwickelt. Als ,Hollandischer Matjes“ fiinf Tage eingelegt, traditionell in Eichen-
ist es als eine garantiert tra- fassern. Die Enzyme der Bauch-
ditionelle Spezialitit regis- speicheldriise fermentieren das
triert. Der Matjes hat einen Matjesfleisch teilweise, was als
relativ hohen Fettgehalt »Reifung“ der Matjes verstan-
(iber 15 Prozent) und Ro- den wird. Das ohnehin gut ver-
gen oder Milch sind noch nicht ausgebildet. dauliche Fischeiwei3 wird dadurch noch
Durch einen Kehlschnitt werden die Kie- leichter verdaulich. Gode Eetlost!

men entfernt und der Hering teilweise aus-
genommen,; Teile des Darms und insbeson-
dere die enzymhaltige Bauchspeicheldriise

Kiemen entfernt,
teilweise ausde-
nommen.

Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

Im Juni kommt der
Matjes. Hier wird er im
Juni 2017 zinftig mit
dem Schiff im Muse-
umshafen Oveldonne
angdelandet.

Spargdel
Viel Speklulation

Grabfresken mit Abbildungen von ge-
bindeltem Spargel sollen belegen,
dass bereits die Agypter vor rund 5.000
Jahren Spargel kannten. Eine heute
eher als unwahrscheinlich Vermutung.
Es konnen auch Holzstickchen sei, die
fUr Spardel gehalten werden. Eine
ausfihrliche Anleitung, wie Spargel im
Garten angebaut werden kann, findet
sich bei Marcus Portius Cato (etwa
234-148 vor Christi).

Wenig bekannt ist Gber den Spargel-
anbau im deutschsprachigen Raum.
Anfang des 17. Jahrnhunderts war
Spargel dann allgemein bekannt.
Heute gibt es in Deutschland kein
anderes GemUse, um das sich so viele
Anekdoten und Mythen ranken wie um
den Spargel. So wird in der Spargelzeit
Uber kein anderes Thema hitziger
diskutiert und die wochentlichen
Spardelpreise erregen die Gemditer.
Lange Zeit vermutete man, allein we-
gen seiner Optik, der Spargel habe eine
aphrodisierende Wirkung. Vermutlich
erklart der Vitalstoffgehalt seine
muntermachende Wirkung.

Bei den Chinesen, die mit ihrer Jahr-
hunderte alten Tradition in der Medizin
bis heute unUbertroffen sind, war die
Spardelpflanze schon vor rund 4.000
Jahren bekannt.




Resarele UWolke

Wenn das Leben wieder draulRen stattfindet
und die Leichtigkeit des Seins zurtckkehrt,
sollte ein wohltemperierter Rosé unbedingt dabei sein.

Alle Weine enthalten Sulfite. Weitere Informationen zu Weingut und Abfiiller unter www.rindchen.de - Das Angebot ist gliltig bis zum 15.07.2018, solange Vorrat reicht.

2017 Pinot Noir & Merlot Rosé trocken
Weingut Kesselring, Pfalz, Deutschland

Mit Himbeer- und Pfirsichfrucht
tanzelt er elegant liber den Gaumen.

6,35€

0,/5L-1L847€
Art.Nr. 717000516

20 %

SPAREN
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2017 Rosado ,,Capricho®, Bodegas Otero
Castillay Leon, Spanien

Ein einziger Sternregen aus roten Wald-
beeren, Kirschen und Veilchen

20 % 6,80 €

SPAREN 075L-1L9,07¢€ J

Art.Nr. 405400117

S‘tﬂﬂ—8759 € 1lternze

*Zum 8. Mal in Folge wurde Rindchen’s Weinkontor bei der der Berliner Wein Trophy

ter Fachhiip,
805\ emationg " er

Jetzt entdecken im Kontor GroRR Flottbek oder unter rindchen.de
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2017 Rosabelle, Cellier d"Eole,
Languedoc-Roussillon, Frankreich

Charmanter Beerenduft, weich am
Gaumen —ein Rosé zum Verlieben

180 €

0,75L-1L10,40€
Art.Nr. 207602017

S‘taﬂi—9,—89 € 1Liter13;,67-€

20 %

SPAREN

2 x 2017 Rosado ,,Capricho*

2 x 2017 Rosabelle

2 x 2017 Pinot Noir &
Merlot Rosé

SPAREN

Art.Nr. 830010200
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‘DO |3 als »Bester Fachhandler International« ausgezeichnet.
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Tipps und Empfehlungen

Was lesen
Redakteure
und Buch-
handler?

Sommerzeit ist Lesezeit. Balkon,
Strand, Flughafen, Hotelzimmer:
Der Zeitpunkt ist gunstig, sich in die
Welten zwischen Trash und ,Krieg
und Frieden® zu stirzen.

Ein paar Empfehlungen.

Urlaub, um zu lesen. So richtig ab-

tauchen in eine fremde Gedanken-
welt — wann ist das im Alltag schon
moglich? Gerade, wenn es sich um den be-
riichtigten ,,Ziegel“ mit knapp 1.000 Seiten
handelt oder eine ganze Buchreihe ge-
schafft werden soll, dann braucht es freie
Tage und wenig Ablenkung.
Auf den folgenden Seiten finden Sie Tipps
der KroNscHNAck-Belegschaft und des Han-
dels — gnadenlos ehrlich! Es gab keine Zen-
sur, keine Vorauswahl, nur die Frage der
Buchliebhaber: Was soll ich lesen?

Es gibt Menschen, die nehmen sich

dwv
CHARLES

BUKOWSKI

Faktotum
Roman

Essen, trinken, nicht verbieten - die Ziele
des Faktotums sind einfach

Charles Bukowski
Faktotum

»Er ist so komisch.*

Einmal im Jahr sollte man ihn lesen und
sich dabei vor Augen halten, warum
Bukowski ein Klassiker geworden ist: Er
ist so komisch. Die stdndige Sauferei kann
nerven, richtig, aber sie ist letztlich eine
Metapher fiir das Gegen-den-Strom-
Schwimmen - und in den Zeiten der vega-
nen Selbstoptimierung wichtiger denn je.
,Faktotum“ ist wohl das zugénglichste
Buch Bukowskis und ein guter Einstieg.
Aber auch ,Der Mann mit der Ledertasche
macht deutlich, worum es geht.

Wer aber partout nicht iiber ,,Hank“ lachen
kann, der sollte sich fragen, wann er das
letzte mal {iber sich selbst gelacht hat und
ob er das Leben rund um ,,Herausforde-
rungen® nicht einen Funken zu ernst
nimmt.

«

Tim Holzhduser nutzt
,»,BUk“ als Abstands-
halter geden die

Verbissenheit.

dtv, Taschenbuch,
224 Seiten

ISBN
978-3-423-
12387-7

Preis
€9,90

Daniel Kehlmann
Tyll

,, Die Neu-
erfindung einer
legendaren
Figur*

Louisa Heyder
ist schon seit Jahren
groBer Kehlmann-Fan.

Rowohlt Verlag,
Hardcover,

480 Seiten,

ISBN
978-3-498-03567-9

€22,95

,Wir begriffen, wie das Leben sein kann
fiir einen, der wirklich tut, was er will,
und nichts glaubt und keinem gehorcht.“
Die eigentlich mittelalterliche Figur Till
Eulenspiegel wird von Daniel Kehlmann
als Tyll Ulenspiegel in den Dreiigjahrigen
Krieg versetzt, wo er als Seiltdnzer und
Lebenskiinstler durch die Lande zieht und
den Menschen intelligente Streiche spielt.
Dem Schrecken und der Gewalt des Krie-
ges, aber vor allem der Lebensart der da-
maligen Zeit, hilt der rebellische Gaukler
gekonnt den Spiegel vor.

Kehlmann zeigt auch in diesem histori-
schen Roman, dass er die Schreibkunst
wahrlich beherrscht, und weifd den Leser
mit toller, atmosphdérischer Sprache zu
unterhalten, ohne dabei wie so manch an-
derer Gegenwartsautor-Kollege (Tellkamp
lasst griiBen!) mit bemiiht verschachtelten
Satzen zu nerven.

Dapie
\:‘h‘ T

@ g’ Romarnys

liKehima
R

ROWOHLT

b |

Historischer Roman zu Zeiten des
DreiBigjahrigen Krieges
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Kriminalroman

Der Sommerkrimi, der lohnt, ein zweites Mal dgele-
sen zu werden

Don Winslow
Pacific Private

Arbeiten, um zu leben, nicht leben, um zu
arbeiten: Haufig wird dieser Satz zitiert,
selten wird er beherzigt. Ganz anders
Boone Daniels in ,,Pacific Private“. Der
lebt, um zu surfen. Nebenbei {ibernimmt
er als Privatdetektiv ein paar Jobs, doch
nur soviel, um noch rechtzeitig am Strand
zu sein, wo er mit seinen Freunden die
grollen Wellen erwartet. Surfen und
Freundschaft — darum geht es Boone Da-
niels. Beides ist wichtiger als beruflicher
Erfolg und Konsum.

Tragische, komische und originelle Charak-
tere werden hier zu einer Welle, die alles
Triibe mitreil3t. Und immer wieder geht
es um Freundschaft zu den mit Daniels
surfenden Kumpels. Um die Dinge, auf die
es im Leben wirklich ankommt.

Helmut Schwal-
bach kennt alle
Romane von
Don Winslow.
Den Privat-
detektiv Boone
Daniels liebt er
besonders.

Suhrkamp,
Taschebuch,
394 Seiten

ISBN 978-3-
518-46096-2

Preis
€9,99

i

Helmut Schwalbach

Fitzek und Tsokos
Abgeschnitten

Panja Bohlmann verschlang das Buch an einem
Wochenende.

Knaur, gebunden, 393 Seiten,
ISBN 978-3-426-51091-9

panja Bohimanh

€19,90

Das Gemein-
schaftswerk

von Sebastian
Fitzek (,,Flug-
angst 7A“) und
dem Gerichts-
mediziner Mi-
chael Tsokos gibt
sich auf dem Co-
ver noch puris-
tisch, aber innen ,,geht es richtig zur Sa-
che“ (,,Stern®).

Rechtsmediziner Paul Herzfeld findet im
Kopf einer monstros zugerichteten Leiche
die Telefonnummer seiner Tochter. Hannah
wurde verschleppt — und fiir Herzfeld
beginnt eine perverse Schnitzeljagd. Denn
der psychopathische Entfiihrer hat eine
weitere Leiche auf Helgoland mit Hin-
weisen prapariert.

Das Buch ist ein spannender page turner,
aber — gliicklicherweise — nicht sonderlich
glaubwiirdig. Fiir Thriller-Fans eine klare
Empfehlung.

R TR T

FITZEK

&’
=
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CHNITTEN

THRILLER

____KNAUR®

Kriminalistik und Gerichtsmedizin arbeiten
hier Hand und Hand und schafften es auf die
Bestsellerliste des ,,Spiegels*

SOMMERLEKTURE

ISABEL BOGDAN

ROMAN

DER PFAU

Lustiger Roman iber schrullige Lords,
die Highlands und versnobte Banker

Isabel Bogdan
Der Pfau

yrgendwann musste ja auch ein Pfau mal
erwachsen werden, und dann konnte er
néchstes Jahr ganz normal balzen, statt
sich auf alles zu stiirzen, was blau war.“
Isabel Bogdan ist zwar keine Britin, aber
sie schreibt mit bestem schwarzen Humor.
,Der Pfau“ strickt eine Geschichte um das
schrullige Ehepaar Lord und Lady McIn-
tosh, die Ferien auf ihrem schottischen,
schon etwas in die Jahre gekommenen
Landsitz anbieten. Neben den Gésten be-
herbergen sie allerlei Getier — auch einen
aufSer Kontrolle geratenen Pfau, der auf
alles losgeht, was blau ist. Das passt gerade
gar nicht, denn es hat sich eine Gruppe
Banker angekiindigt, die in den Highlands
ein Teambuilding-Seminar absolvieren
miissen.

Anna-Lena Walter
verschenkt das Buch
seither immer wieder
zu Geburtstagen.

Insel Verlag,
Taschenbuch,
247 Seiten,

ISBN
978-3458362975

€10
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MAILE MELCY

BEWAHREN
SIE
RUHE

Wahrend einer Kreuzfahrt gehen zwei Kinder
in Costa Rica verloren

Maile Meloy
Bewahren Sie Ruhe

»--- der absolute Alptraum!“

BliLiv und Nora, verheiratet mit jeweils
zwei Kindern, sind Cousinen und beste
Freundinnen. Die beiden Familien be-
schlieffen zur Entspannung und Ablenkung
gemeinsam eine Kreuzfahrt entlang der
Pazifikkiiste von Los Angeles bis in den
Panamakanal zu unternehmen. Doch was
dann auf einem Landausflug in Costa Rica
passiert, ist der absolute Albtraum! Wegen
eines Moments der Unachtsamkeit ver-
schwinden die Kinder spurlos vom Strand.
Wihrend die Eltern sich gegenseitig erbit-
tert beschuldigen, kdmpfen die Kinder in
dem fremden Land ums blanke Uberleben.
Ein ungemein spannender und unterhalt-
samer Roman - ein rasanter Mix aus
Familienroman und Thriller!

Andrea Hinz-Meyer konnte
das Buch nicht aus der
Hand legen.

Kein & Aber,
Hardcover,
354 Seiten

ISBN 978-3-0369-
5776-0

Preis
€23

Janet Lewis
Die Frau, die liebte

»lhr Glaube verbietet Ehebruch*

dtv, Hardcover, 136 Seiten,
ISBN 978-3423-28155-3,
€18

Hiltrud Klose

In ,,Die Frau, die
liebte* erzahlt
Janet Lewis die
tragische Liebes-
geschichte von
Bertrande und
Martin Guerre.
Nach achtjahriger
und ungeklarter Ab-
wesenheit von Mar-
tin kehrt eines Tages
ein Mann ins Dorf
zuriick und behauptet, DER Martin Guerre
zu sein. Seine Ehefrau, sein inzwischen
zehnjahriger Sohn und die Dorfbewohner
nehmen den liebenswiirdigen Mann dank-
bar auf. Aber ist dieser Mann wirklich
Martin Guerre?

Bertande beginnt daran zu zweifeln und
strengt eine richterliche Untersuchung an.
Zwar ist der ,neue“ Martin Guerre liebens-
wert, zartlich und mit ganzem Herzen ihr
und dem Kind zugewandt (der ,,alte” war
herrisch, launisch und ungerecht), aber ihr
tiefer Glaube verbietet ihr einen moglichen
Ehebruch.

Mit dem Gerichtsprozess nimmt die
Tragodie ihren Lauf ...

,»Ein Buch, das man mihelos in den Rang
eines modernen Klassikers heben kann.*
Brigitte Woman

Gesellschaftsstory mit Netten und Ekligen,
Intrigen und Machenschaften — wie im Leben

Tom Wolfe
Ein ganzer Kerl

Die US-Gesellschaft offenbart ...
Seine Anziige waren stets hell und mal3ge-
schneidert. Den Borsalino keck auf dem
Haupthaar — und fertig war der Dandy.
Am 14. Mai 2018 starb Tom Wolfe im Alter
von 88 Jahren. Der Reporter und Kenner
der (amerikanischen) Gesellschaft hinter-
lasst Pflichtlektiire. Neben ,Fegefeuer der
Eitelkeiten“ hat mich ,Ein ganzer Kerl“
total fasziniert. Absolut lesenswert:

Auf dem Hohepunkt seines Lebenswerkes
sieht sich der bullige, erfolgsverwohnte
Immobilienkonig, Pferdeziichter und Multi-
unternehmer Charlie Croker kurz vor dem
Aus. Er hat sich verspekuliert. Doch nicht
nur Croker kampft ums Uberleben. Auch
der schwarze Anwalt Roger White II gerat
ins Sperrfeuer der Konflikte zwischen
Schwarz und Weif. Und der junge Famili-
envater Conrad Hensley sieht sich mit der
brutalen Welt eines Mannergefangnisses
konfrontiert. Atmo-
spharisch dicht er-
zahlt, fordert der
Stoff miihelos

die Lesewut.

Klaus Schimann konnte
nicht aufhéren zu lesen.

Heyne Verlag,
Taschenbuch,
1.088 Seiten

ISBN 978-3-453-
40814-2

€12,99
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Pastor Poehls hat an seinem

stets im Blick
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Lieblingsplatz in der Wohnund die Kirche

KLONSCHNACK PRIVAT
Hausbesuch

[

.

Klaus-Georg Poehls, Pastor

Afrika in Blankenese

Pastor Poehls: ,Die Blankeneser Gemeinde ist aktiv,

Die pastorale Dienstwohnung liegt in unmittelbarer Nahe zur Kirche und
ist gleichzeitig das Zuhause einer normalen Familie, die ihr Heim nach
eigenen Vorlieben mit Andenken aus der Ferne schmuckt.

er Pastor Poehls Dienstwohnung
Wim historischen Pastorat Blanke-

nese von 1896 betritt, spiirt schon
im Treppenhaus einen Hauch von Afrika.
Bilder von Wildtieren wie Zebras und Lo-
wen begleiten einen die Treppe hinauf.
Oben angekommen wartet eine groRziigige
Wohnung mit hohen Decken, altem Holz-
boden und einer gemiitli-
chen, farbenfrohen Einrich-
tung. Auch hier ist der
African Spirit présent, in
fast jeder Zimmerecke steht
oder hangt afrikanische De-
koration.
Die Liebe zum Kontinent kommt nicht von
ungefahr, denn Klaus-Georg Poehls leistete
nach seinem Studium Kirchenarbeit in ei-
ner deutschen Gemeinde in Siid-Afrika —
wéhrend der Apartheid. Die aufregende
Zeit pragte ihn nicht nur personlich, son-

,»»In Afrika habe ich
dgelernt, zu predigen
und was Kirchenar-
beit bedeutet.*

dern auch in seiner geistlichen Arbeit. ,Ich
hatte nach dem Studium zun&chst nicht
viel mit der Kirche am Hut“, so Poehls. ,In
Afrika habe ich gelernt, zu predigen und
was Kirchenarbeit bedeutet. Heute kann ich
mir nicht mehr vorstellen, etwas anderes zu
machen.“

Afrikanische Kirchenarbeit leistet der 56-
Jahrige auch heute noch in
Tansania, wo die Blankene-
ser Kirche Partnerdorfer
hat. Alle zwei Jahre reist er
mit Jugendlichen in das
Land. Das grof3e Ziel ist die
Errichtung einer Frischwasserquelle, die
mehrere Dorfer versorgen kann.

Die stete Verbindung zur heimatlichen Kir-
che bleibt natiirlich trotzdem vorhanden,
allein schon durch die Wohnsituation in un-
mittelbarer Ndhe zum Arbeitsplatz. ,Das
kann manchmal auch zu einer Belastung

wissensdurstig und fordernd.“

|

fiir die Familie werden, da viele Menschen
klingeln. Aber das gehort natiirlich auch
dazu.“ Die Blankeneser Gemeinde be-
schreibt Pastor Poehls als aktiv, wissens-
durstig und fordernd - eine Gemeinde, die
viel erreicht.

Die tolle Wohnlage mit Blick auf die Kirche
weild die gesamte Familie Poehls zu schét-
zen. ,Mir graut schon jetzt davor, mir ir-
gendwann nach dieser Wohnung etwas
neues suchen zu miissen“, lacht er. Wohin
es auch geht, die afrikanischen Andenken
reisen sicherlich mit.

Autorin: lovisa.heyder@kloenschnack.de

ZUR PERSON
Klaus-Geord Poehls

ist 56 Jahre alt, arbeitet seit Uber

25 Jahren als Pastor der Blankeneser
Kirche und lebt mit seiner Familie im
historischen Pastorat.

Er studierte Theologie in Landsbach

in Franken, Minchen und Hamburg.
Danach verlieB er fur Kirchenarbeit
Deutschland und ging nach Bloemfon-
tein in SUd-Afrika, was ihn nachhaltig
pragte.




.Ich lese HinzZ%Kunzt, weil
keiner bessere Rezepte
hat fir ein wirklich

soziales Hamburg.”
Tim Milzer, Koch

|
HinziKunzt
IBAN: DE56 2005 0550 1280 1678 73, Haspa

Das Original seit 1993
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GESELLSCHAFT

Mandana Daghigh Farsoudeh und Aryan Parsa haben in Blankenese ein neues Zuhause gefunden

Bjornsonweg

Willkommen in der Nachbarschaft

Die Fluchtlingsunterkunft im Bjornsonweg beherbergt seit einigen Wochen
erste Bewohner. Doch wer sind die neuen Nachbarn in Blankenese
eigentlich? Der KLonscHNACK hat ein junges iranisches Paar kennengelernt.

andana strahlt {iber das ganze Ge-
M sicht. Sie und ihr Mann Aryan sind

letzte Woche in die Fliichtlingsun-
terkunft am Bjornsonweg gezogen und le-
ben nun mit einer afghanischen Mitbewoh-
nerin wie in einer Wohngemeinschaft mit
gemeinsamer Kiiche und Badezimmer zu-
sammen.
Vor 15 Monaten kamen die beiden aus Te-
heran nach Deutschland. Da sie sich in dem
streng muslimischen Land
Iran fiir das Christentum in-
teressierten und Aryan an
privaten Gottesdiensten teil-
nahm, wurde der Staat auf
sie aufmerksam. Bei einer
Hausdurchsuchung fanden Polizisten eine
Bibel - ein indirektes Todesurteil fiir den
31-Jahrigen und seine 25-jahrige Frau. Die
sofortige Flucht in den bergigen Norden
des Landes sicherte nur kurz ihre Zukunft,
da sie weiter verfolgt wurden. Erst in

90 Prozent der
Erfahrunden sind
rein positiv.

Deutschland war das Paar sicher und lief3
sich taufen.

»,Zuerst haben wir in einem Container in
Poppenbiittel gewohnt und uns schon da
sehr sicher gefiihlt“, erzéhlt Mandana. ,,Wir
haben viele Freunde unter den Mitbewoh-
nern gefunden und in der Gemeinschaft zu-
sammengehalten — egal welche Religion.“
An Deutschland geféllt Aryan und Manda-
na am meisten, sich nun selbst eine Mei-
nung bilden zu konnen,
selbst zu entscheiden, was
sie gut oder schlecht finden.
In ihrer Heimat Teheran
konnten der gelernte IT-
Spezialist und die Psycholo-
gie-Studentin dies so nicht.

Fiir ihre Zukunft plant das junge Paar in
erster Linie, weiter Deutsch zu lernen. ,, Au-
Rerdem schreibe ich schon jetzt Bewerbun-
gen, da ich moglichst schnell wieder in mei-
nen Beruf einsteigen will“, so Aryan. Im

Bunten Haus Blankenese, einem Treffpunkt
fiir Gefliichtete, der von Helga Rodenbeck
ins Leben gerufen wurde, erhélt er dabei
Unterstilitzung. Mandana steht in Kontakt
zur Uni Hamburg und hofft, ihre Zertifikate
von der Universitit in Teheran zugeschickt
zu bekommen.

Die Menschen in Hamburg hat das Paar bis-
her als freundlich, hilfsbereit und respekt-
voll wahrgenommen. 90 Prozent der Erfah-
rungen seien rein positiv. Im Hamburger
Westen sei ihnen als erstes aufgefallen, dass
die Blankeneser viel lachen und lacheln.
Noch vermissen die beiden Iraner ihre Be-
kannten aus Poppenbiittel, sind sich aber
sicher, auch in Blankenese neue Freunde zu
finden.

Flichtlingsberatung Blankenese: helda.rodenbeck@gmx.de
Autorin: louisa.heyder@kloenschnack.de

FLUCHTLINGSUNTERKUNFT
Bjornsonweg

In dem Pavillondorf in Blankenese haben
die ersten Geflichteten bereits ein neues
Zuhause gefunden. Bis zu 192 Menschen
sollen gleichzeitig in den geplanten
sieben Jahren untergebracht werden,
davon etwa 60 Prozent Familien und

40 Prozent Alleinstehende.

Hinzu kommen noch Vollzeitpadagogen,
die Heimleitung und ein Hausmeister.
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Wir werden extrem hart dafir arbelten

missen, wenn wir den Aufenthalt im FuBball-

_'rm.._ g .-em" oy ‘»

HOISTEN % HOLSTEN % HOLSTEN

FRANK WETTSTEIN, HSV-Vorstand Der HSV und die Zukunft

Es wird kein Vergnudqundgsausflug

Der HSV steigt erstmals in seiner Vereinsgeschichte in die 2. Bundesliga
ab. Was bisher als ,,unabsteigbar® galt, ist nun handfestes Gegenteil.
HSV-Vorstand Wettstein Uber die Zukunft eines groBen Vereins.

rof3e Enttduschungen kénnen richtig
G wehtun. Als Vorstand des HSV kann

ich das bestdtigen. Der erstmalige
Abstieg unseres Clubs aus der 1. Fuf3ball-
Bundesliga ist schmerzhaft, sehr sogar. Und
doch war dieser Zeitpunkt der endgiiltigen
Entscheidung am 12. Mai auch ein Moment
des Aufstehens, des Zusammenriickens und
des kollektiven Aufbruchs.

»Wir sind bereit, ein neues
Kapitel zu schreiben, auch
wenn es leider in der zweiten
Spielklasse beginnt ...!*

Dank des Umstands, wie sich die Profi-
mannschaft unter der Regie unseres Trai-
ners Christian Titz
in den letzten acht
Wochen Erstligazu-
gehorigkeit prasen-
tiert hat, haben wir
alle gemeinsam den
Frust der vergange-
nen Monate abge-
hakt, verdrangt
oder sogar iiber-
wunden. Das war auch im
Stadion bei unseren treuen
Fans spiirbar. Aus Depressi-
on wurde Aufbruchstim-
mung, aus Frust und Wut an
den meisten Stellen Hoff-

FOTO: HSV/WITTERS

prasentiert ...!

Frank Wettstein:

LUnter der Regie unseres
Trainers Christian Titz haben
wir in den letzten acht Wo-
chen Erstligazugehdrigkeit

nung und Lust auf
mehr. Die Atmo-
sphdre in und um
unseren Club war sel-
ten so positiv wie in
den vergangenen
sechs Wochen.

Keine Sorge: Ich bin
kein Traumer. Der Gang
in die Zweite Liga wird
kein Vergniigungsaus-
flug. Wir als groler HSV werden vom ers-
ten Tag an der Lieblingsgegner aller ande-
ren Vereine sein. Wir werden akribisch und
extrem hart dafiir arbeiten miissen, wenn
wir den Aufenthalt im Fufball-Unterhaus
kurzhalten wollen. Fleil3 ist gefragt, auf al-
len Ebenen.

Mir ist aber nicht
bange davor, weil
ich gesehen habe,
mit welcher Lei-
denschaft und wel-
cher Detailverliebt-
heit unser Bereich
Profifuball  die
letzten zwei Mona-
te der Saison 17/18 ange-
gangen ist.

Das Umschalten auf attrakti-
ven Offensivfuf$ball hat sich
bemerkbar gemacht. Seither
zdhlen weniger grof3e Na-

MEINE MEINUNG

Frank Wettstein: ,Von unseren leidgepruiften
Sponsoren haben wir Treveschwure bekommen ...I*

#HOLSTEN % HOLSTEN # HOLSTEN o= Imtech

Der Hamburger Weg

men, dafiir mehr inhaltlicher Fokus, Mut
und Entschlossenheit.
Dass die HSV-Anhénger ebenso wie Mitglie-
der, Partner und Sponsoren sich genau die-
sen sportlichen Weg schon lidngst ge-
wiinscht hitten, dokumentieren die
beeindruckenden Geschehnisse der vergan-
genen Tage. Der Verein verzeichnet
einen rasanten Mitgliederzuwachs.
Unsere Fanbetreuung freut sich
iiber neue Fanclubs aus aller Welt.
Und von unseren zum Teil sehr
leidgepriiften Sponsoren und
Partnern haben wir seit April
Treueschwiire und Vertragsver-
ldngerungen zugesagt bekom-
men.
Gemeinsam wollen wir die Zeit, in
denen der HSV in der offentlichen Wahr-
nehmung ein Chaos-Club war, zu den ge-

»Wir wollen Storenfriede und
Krawalltouristen aus dem Volks-
parkstadion vertreiben ...!I*
schlossenen Kapiteln verfrachten. Wir sind
bereit, ein neues Kapitel zu schreiben, auch
wenn es leider in der zweiten Spielklasse
beginnt. Wir wollen nach vorne ausgerich-
tet sein. Wir wollen als Team etwas bewe-
gen. Wir wollen — wie am letzten Spieltag
eindrucksvoll geschehen — Stérenfriede wie
die Krawalltouristen mit ihren Rauchbom-
ben- und Pyrotechnik-Aktionen gemeinsam
aus dem Volksparkstadion vertreiben.
Kurzum: Wir wollen endlich dafiir sorgen,
dass HSV-Fans und -Sympathisanten gerne
in unser Volksparkstadion zum Ful3ballgu-
cken kommen.
Dafiir arbeiten wir taglich.

Frank Wettstein

| B2 Imtech mmn 7
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Tod, Demenz und Einsamkeit

,,Jch mag Dich, so wie Du bist*

Henning Scherf lebt seit 30 Jahren in einer Wohngemeinschaft
gemeinsam mit mehreren Generationen. Mit dem Alter hat er sich in

mehreren BUchern beschaftigt.

Herr Scherf, es ist zu lesen, dass Sie jedem,
auch groBeren Gruppen, zur BegriBung die
Hand deben. Hat das eine tiefere Bedeutung?
Das habe ich meinem Vater abgeguckt. Der
hatte die Angwohnheit, jeden per Hand-
schlag zu begriiflen. Gesehen habe ich das
auch bei Pastoren, die an der Kirchentiir
standen und jeden begriif3ten.

Sie sprechen heute hier in der Elbschlossresi-
denz zum Thema Demenz. Ein anderes Thema
lhrer Vortragsreisen ist der Tod. Ist das heute
noch ein Tabuthema? Im Internet gibt es im-
merhin rund zwei Millionen Fundstellen dazu.
Dabei kommt es darauf an, in welchen Mi-
lieus man sich bewegt. In einigen Milieus
iiberlasst man das Thema den Profis. Es gibt
aber heute tatsdchlich ganz, ganz viele Men-
schen, die sich mit dem Thema beschéfti-
gen. Ich denke hier besonders an die Hospiz-
bewegung. Da gibt es nach unendlich
langem Schweigen einen Aufbruch.

Was ist bei dem Thema Tod elementar?

Ganz wichtig finde ich, dass der Betroffene
Menschen um sich hat, mit denen er ver-
traut ist. Er sollte eine Struktur um sich bil-
den, die ihn bis zum Ende seines Lebens be-
gleitet.

Da sind wir beim Thema Einsamkeit. Ein wach-
sendes Phanomen. Was raten Sie, mit lhren
30 Jahren Wohndgemeimschafts-Erfahrung?

Es gibt heute viele Menschen, die mit dem
Thema unterwegs sind, die letzte Lebens-
phase gemeinsam zu bewaltigen. Es kommt
dabei darauf an, aufeinander zu achten und
sich in den anderen reinzudenken. Die Kin-
der, auch die Enkel, sollten dabei sein. So
wohnen in unserer Wohngemeinschaft meh-
rere Generationen.

Gibt es einen Zusammenhang von Demenz
und Einsamkeit?

Da ritseln die Arzte. Bisher weil niemand,
woher die Demenz kommt. Es gibt jede
Menge Theorien und Spekulationen. Keine
davon ist tragfihig. Deshalb sind die Arzte
auch bei der Therapie aufgeschmissen.
Wenn sie die Ursache fiir diese Krankheit
nicht kennen, kdnnen sie keine Therapie an-
bieten.

Wie ist lhre Definition von Demenz?

Fiir mich als Laien ist es eine besonders dra-
matische Form des Alterns. Der Kopf altert
schneller als der Korper. So entstehen Span-
nungen im Korper. Der will sich bewegen,
doch der Kopf macht nicht mehr mit. Da
braucht es Menschen, die helfen.

Nun gibt es auch den umdekehrten Fall.

Der Kopf ist bis ins hohe Alter fit. Der Kérper
macht schlapp.

Diese Menschen miissen ein hohes Maf$ an
Frustrationstoleranz ertragen. Sie merken

Henning Scherf in der Elbschlossresidenz:
»Man muss aufeinander achten und sich in
den anderen reindenken.“

ganz genau, was sie nicht mehr koénnen.
Auch sie brauchen Menschen, die ihnen hel-
fen. Die sagen: Ich mag Dich, so wie Du bist.
Die mékeln nicht rum, nehmen den Men-
schen, so wie er ist.

Was ist die Botschaft, die Sie heute Abend
lhren Zuhoreren mitdeben?

Das héngt auch von meiner Co-Referentin
ab. Sie ist eine noch groflere Expertin als
ich. Sie bearbeitet das Thema als Wissen-
schaftlerin. Ich bin Jurist.

Haben nicht schon friher mehrere
Generationen unter einem Dach zusammen-
delebt?

Das gemeinsame Leben der Familien damals
war nicht Friede-Freude-Eierkuchen. Das
war manchmal die Hoélle. Spétestens, wenn
es um das Erbe ging. Man muss also histo-
risch genau hinsehen.

Was kann der Einzelne tun, um hilfsbedirf-
tigen, alten Menschen dgerecht zu werden?
Da sein, da bleiben. Aufmerksam sein, wo
Handreichungen gefragt sind. Es ist also ei-
ne Herausforderung an die ganze Gesell-
schaft. Denn wir haben immer mehr De-
menzerkrankte zwischen uns. Die miissen in
unserer Gesellschaft leben. Wir diirfen vor
dieser Herausforderung nicht weglaufen.
Die verbliebene Bereitschaft der Demenzer-
krankten miissen wir nutzen.

Ein letzter Satz zum Thema Demenz!
Das Herz wird nicht dement.

Herr Scherf, der KLonscHNAck dankt fir
das Gesprach.

Das Gesprach fUhrten: helmut.schwalbach@kloenschnack.de
und louisa.heyder@kloenschnack.de

ZUR PERSON
Henning Scherf,

Jahrgang 1938, wuchs mit sechs Ge-
schwistern in Bremen auf. Nach dem
Abitur studierte er Jura und Soziologie
in Freiburg und Berlin. Bis 1971 war er
Rechtsanwalt in Bremen. Bereits 1963
wurde Scherf SPD-Mitglied. Nachdem
der Vater von drei Kindern ab 1978
zum Bremer Senat gehorte, wurde er
1995 Birgermeister. Zuvor war er Mit-
glied der BUrgerschaft und Vorsitzender
der Bremer SPD.




Konteradmiral Carsten Stawitzki, Vizeadmiral Joachim Rihle, Brigadedgeneral

Oliver Martin Kohl Gbergibt bei der Kommandoibergabe

FUHRUNGSAKADEMIE DER BUNDESWEHR
Kommandowechsel in der Clausewitz-Kaserne

Im Mai wechselte an der Filhrungsakademie der Bundeswehr (FUAkBw)
in der Clausewitz-Kaserne das Kommando. Brigadegeneral Oliver Kohl

Ubernahm die Verantwortung von Konteradmiral Carsten Stawitzki. Der

Konteradmiral war etwas mehr als eineinhalb Jahre an der Spitze der
Akademie tdtig. Vor rund 400 andetretenen Soldaten und Mitarbeitern

sowie 400 militarischen und zivilen Gasten aus Wirtschaft, Politik, Wis-
senschaft und Gesellschaft Gbergab der Stellvertreter des Generalinspek-

FUNF FRAGEN AN ...
Michael Giss,
Kapitan zur See

Geht es um Fragen mdglicher Un-
terstitzung durch die Bundes-
wehr im Rahmen der Amts- und
Katastrophenhilfe ist das Landes-
kommando Hamburg Ansprech-
partner fUr Burgerschaft und
Senat. Seit Ende Marz hei3t der
Kommandeur Michael Giss. Der
Kapitan zur See war zu einem
Kurzbesuch beim KLONSCHNACK.

Herr Giss, zu welchen Ge-
legenheiten wird das Landes-
kommando gerufen?

Neben Katastrophenfallen sind
wir fUr eine ganze Reihe von
Fallen da. Wir beraten zivile Hilfs-
organisationen, betreuen einlau-
fende Schiffe aus dem In- und
Ausland ebenso wie die Bundes-
wehr Landesregierung bei der
Flochtlingshilfe. Eine besondere
Bedeutung hat auch die Betreu-
ung der Sportfordergruppe.

Haben Sie ein konkretes
Beispiel?

Kirzlich beim Hafengeburtstag
waren wir fir das gesamte Ma-
nagement der Hamburg besu-
chenden Marineschiffe zustandig.

Michael Giss, Kapitan zur See und Komman-
deur des Landeskommandos Hamburg

Wir mussten dabei samtliche
Besucher mit den verschiedenen
Dienststellen abstimmen.

Sie sind noch keine drei Monate
im Amt. Wie ist lhr erster
Eindruck von Hamburg?

MELDUNGEN

teurs, Vizeadmiral Joachim Rihle, das Kommando an Brigadegeneral
Kohl. Es ist der erste Wechsel an der Akademie, seitdem die Ausbil-
dungsinstitution dem Generalinspekteur der Bundeswehr direkt unter-

stellt ist.

Vizeadmiral RUhle sprach Uber ,sein groBes Aufgabenpaket”: die Um-
strukturierung der FOAkBw, Weiterentwicklung der Lehre, Neukonzeption
der Generalstabsausbildung, Integration von mehr Fhrungspersonal in

den Ausbildungsbetrieb.

70 hochrangige Personlichkeiten aus der Bundeswehr haben allein 2017
einen Vortrag an der FUAkBw gehalten.

,In enger Kooperation mit der Helmut-Schmidt-Universitat haben Sie die
Weichen gestellt, in einem systematischen Wissensmanagement die
Lehre, Lehrgangsarbeiten und Masterarbeiten des neu geschaffenen Stu-
diengangs ,Militarische FGhrung und internationale Sicherheit’ zu koordi-
nieren®, so Vizeadmiral Rihle an den scheidenden Konteradmiral Sta-
witzki. ,Das war ein ausgezeichneter Start seit Ende 2016, fUr die
Mammutaufgabe Weiterentwicklung der FUAKBw’, und es wurde mehr
erreicht, als in der kurzen Zeit zu erwarten war“, dankte Joachim Rihle
Stawitzki, bevor er ihn von seinem Kommando entband.

Carsten Stawitzki trat bereits zum 1. April seinen neuen Dienstposten im
Bundesministerium der Verteidigung als Abteilungsleiter Ausristung an.
Stawitzki wandte sich zum Abschluss seiner Kommandeur-Zeit in Ham-
burg letztmalig an seine angetretene Truppe. ,Sie, meine Kameraden,
gestalten die Gegenwart, mit der besten Ausbildung unseres Top-FUh-
rungspersonals. Sie sind das Teuerste, was wir haben. Sie sind die Zu-
kunft der Bundeswehr”, bedankte er sich wertschatzend bei allen Solda-
tinnen und Soldaten, Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Vergangenheit —
Gegenwart — Zukunft: Die Fihrungsakademie ist einzigartig®, sagt Sta-
witzki. ,Wir leisten eine hervorragende Ausbildung — und das seit Uber

60 Jahren.*
www.fueakbw.de

Hamburg ist klasse.

FOr mich ist sie die at-
traktivste Stadt des
Landes. Die Kontakte zu
den Menschen sind gut
und hochwertig. Eine
Erfahrung, die ich schon
bei friheren Stationen,
etwa der FUhrungsaka-
demie der Bundeswehr,
gemacht habe.

Soldaten kommen
weit herum. Die wie-
vielte Station, in lhrer
Fachterminologie
Verwendung, ist es
fir Sie?

Es sind so viele.
Darunter sind auch
Stadte wie Paris,
Brissel und Berlin.

Wie lange werden Sie
in Hamburg bleiben?
Wenn es nach mir geht,
sehr lange (lacht), ich
fUhle mich sehr wohl hier. Aber in
der Regel werden Positionen fir
drei bis finf Jahre besetzt.

Herr Giss, der KLONSCHNACK dankt
fur das Kurzgesprach und
wiinscht viel Erfolg in Hamburg.

EHRENAMT
Ehre fiir
Wolfdang Kaeser

Geht es um Kommunalpolitik, dann
gehdrt Wolfgang Kaeser zu den
bestinformierten Mannern. Planen,
Bauen, Umwelt und Grin sind seit
Jahrzehnten seine Themen. So ge-
horte er zu den Mannern der ersten
Stunde, die mit groBer Hartndckig-
keit die Idee ei-
nes Deckels fur
die Autobahn in
Othmarsch/Bah-
renfeld verfolg-
ten. Die Birger-
meister und
Senatoren
wechselten, die
BUrgerinitiative
blieb standhaft.
Jetzt bekam
Wolfdang Kae-
ser fUr seine in
langjahriger
,ehrenamtlicher
Tatigkeit erwor-
benen Verdienste um das Gemein-
wohl die Medaille fir treue Arbeit
im Dienste des Volkes in Bronze
verliehen. Uberreicht wurde die
Medaille im Hamburger Rathaus
von BUrgermeister Peter Tschent-
scher.

Wolfdang Kaeser
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DIE SCHONSTEN REISEN

BEGINNEN IN NIENSTEDTEN!

Seychellen: Four Seasons Resort Desroches Island

Das einzige Hotel auf der bezaubernden, abgelegenen Seychellen-
Insel wurde im Marz neu er6ffnet und ist eine paradiesische Oase.
Buchen Sie 5 bis 7 Nachte und erhalten 15% ErmaBigung oder
bleiben Sie 8 Nachte und erhalten 20% ErmaBigung an verschiedenen
Reiseterminen bis 20.12.2018. Bei uns als Preferred Partner bekom-
men Sie auBerdem einen US$ 100 Spa-Gutschein und ein Upgrade

der Zimmerkategorie bei VerfL'jgbarkelt/
S

Private Travel
Georg-Bonne-Str. 98
22609 Hamburg

Nienstedtener Marktplatz 24
22609 Hamburg

Tel.: +49 40 822 77 20

Fax: +49 40 822 77 230

info@daacke.de
www.daacke.de

ab 2.555,-€

p. P. im Beach Bungalow, Aufenthalt
5 Néachte inkl. Halbpension.

*zzgl. Langstrecken- und Inner-
Island-Flige

Reisebiiro von Daacke

City Center

Ihr Reisebtiro. Weltweit.

JAEGER & DANCKER

OPTI

KER

Sommer, Sonne ...
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NIENSTEDTENER STR.1- 22609 HAMBURG - TEL. 82 60 30

|
INFO@JAEGER-DANCKER.DE - WWW.JAEGER-DANCKER.COM
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Wirtschaft

INFORMATION
Datenschutz und

kein Ende

Am 25. Mai trat die neue Daten-
schutzgrundverordnung in Kraft.
Welche Auswirkungen hat sie auf
die PR-Branche? Der PR Club
Hamburg informiert zu den
wichtigsten Punkten.

Wie ist mit bestehenden
E-Mail-Verteilern umzugehen?
Welche Regeln gelten fur die
Pflege von Kontakten zur Presse?
Wie sind Fotos zukinftig zu
handhaben? Welche Regeln
gelten fUr Websites? etc.

Die Referenten sind die Rechts-
anwalte Alexander Unverzagt,
Claudia Gips (Autoren des ,,Hand-
buch PR-Recht” 2. Auflage 2018
und des Blogs PR-Recht,

www.prrecht.de) und Dr. Lukas
Mezger von Unverzagt von Have
Rechtsanwalte geben praktische
Hinweise aus ihrer taglichen
Arbeit und beantworten Fragen
zu aktuellen Datenschutzthemen.
Kosten: Die Anmeldung fir Mit-
glieder des PR-Clubs ist mit ei-
nem Kostenbeitrag in Hohe von
10 Euro pro Person fir ein ge-
meinsames Frihstick verbun-
den. Gaste sind herzlich will-
kommen und zahlen zusatzlich
zum Frihsticksbeitrag eine Gast-
gebdhr in Hohe von 25 Euro.
Anmeldung Gber
https://goo.gl/PWNG3a

Do., 7. Juni, 9.30 bis 11 Uhr,
Design Offices Hamburg
Domplatz, DomstraBe 10,
Altstadt

BENEFIZ

fir Sportforderung

Hanseatic Bank spendet iiber 5.000 Euro

Zum wiederholten Mal unterstitzt die Hanseatic Bank den
Verein Phoenix Sport mit einer Spende von 5.000 Euro. Weitere
375 Euro kamen als Erlds aus dem Verkauf subventionierter
Softshelljacken an die Mitarbeiter der Hamburder Bank hinzu.
Phoenix Sport eV. hat sich zum Ziel gesetzt, die gesellschaft-
lichen Mdglichkeiten zur Teilhabe von Sportlern mit geistiger
Beeintrachtigung zu erweitern und auf sie zugeschnittene
Sport- und Bewegungsangebote zu schaffen.

VORTRAG
Lokale Wirtschaftshis-
torie: Salomon Heine

Autorin Sylvia Steckmest stellt in
der Elbschloss-Residenz ihre
2017 erschienene Biographie vor,
die nicht nur Uber das Wirken
dieses auBergewodhnlichen Ban-
kiers und Mazen berichtet. Das
Buch berichtet auch Uber das
Leben in Hamburg im 18. und

VERDIENST

19. Jahrhundert, die Lebens-
und Handelsbedingungen vor
und wahrend der ,Franzosen-
zeit, das Leben der Juden in
Hamburg und Altona und das der
Familie Heine. AuBerdem wird
das komplizierte Verhdltnis des
Dichters Heinrich Heine zu sei-
nem Onkel Salomon geschildert.
Do., 7. Juni, 16 Uhr,
Elbchaussee 374, Nienstedten

Hamburg geht voran - Tariflicher Mindestlohn

von zwolf Euro

Im Einflussbereich der Stadt Hamburg gilt kinftig ein tariflicher Min-
destlohn von zwolf Euro. Eine entsprechende Initiative brachten die
Regierungsfraktionen von SPD und Grinen zur Birgerschaftssitzung
Mitte Mai auf den Wed. FUr alle Beschaftigten im Personalbestand
der Stadt Hamburg sowie den stadtischen Betrieben und Unterneh-
men sollen mit den zustandigen Gewerkschaften Tarifvertrage Gber
eine Mindestlohngrenze von 12 Euro vereinbart werden. Je nach Ab-
stand zu den derzeit deltenden Stundenléhnen kann die tarifliche
Umsetzung auch schrittweise erfolgen. Wie schon bei der Einfihrung
des allgemeinen gesetzlichen Mindestlohns ist Hamburg bundesweit
nun auch Vorreiter bei der Vereinbarung eines Mindestentgelts in den

Tarifvertragen.
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Ein neuer Online-Rechner
ermaglicht eine erste
Einschatzung

Renaissance entwickelt wurde.

Nicht nur Kinstler, auch Galerien und Kunstverkaufer kalkulieren
regelmaRig, was ein Bild, Gemalde oder Skulptur kosten soll.
Wer der historischen Formel folgt, orientiert sich an den MaBen
des Werkes und einem Faktor, der vom Nachwuchskinstler bis
zum Meister ansteigt. Auch Verkaufsprovision und Steuern
werden einbezogen. Dazu liefert der Online-Rechner nitzliche
Hintergrundinfos und praktische Tipps.

Der groBte Vorteil des Online-Rechners gegenlber Taschen-
rechnern ist, dass verschiedene Kinstlerfaktoren durchgespielt
werden kdnnen und sich die Rechner in Echtzeit aktualisieren.
Die Berechnung erfolgt immer anonym, Ergebnisse werden nicht
gespeichert. Die Nutzung der Plattform ist kostenfrei.

KUNSTMARKT
Was ist ein
Gemadlde wert?

Ob alte Meister oder junge
Wilde, immer wieder sorgen
extrem teure Kunstwerke in
der Offentlichkeit fir Aufse-
hen. Wahrend sich diese
Summen auf Auktionen
hochschaukeln und nur von
einer kleinen Kunstelite er-
zielt werden, steht ein GroB-
teil der Kinstler immer wie-
der vor der Frage: Welchen
Preis soll ich fir mein Werk
berechnen? Ein neues
Online-Tool unter www.blitz-
rechner.de/kunstwerk/ will
nun bei dieser heiklen Frage
helfen — basierend auf einer
Formel, die bereits in der

FINANZEN

ANZEIGE

Parkettgesprach mit Frank Dubbert

Herr Dubbert, es ist Halbzeit —
wie geht es an den Kapital-
maérkten weiter?
Konjunkturell befindet sich
Deutschland wei-
terhin im Auf-
schwung, wenn
auch verlang-
samt. Der Deut-
sche Aktienindex
(DAX) hat sich im Bereich um
12.000 Indexpunkte stabilisiert
und setzte im Mai zu einer Ge-
genbewegung an, die ihn tber
die 200-Tage-Durchschnittslinie
trug. Dieses technische Kaufsig-
nal kénnte weiteren Auftrieb ge-
ben und den DAX zu einem An-
lauf auf die bisherigen
Hochststande bewegen. Der an-
gemessene Wert des DAX liegt
auf Basis der 2019er Gewinn-

schatzungen bei 14.000 Punkten.

Der entsprechende Wert fiir den
Euro Stoxx 50 Index betragt rund
3.900 Z&hler.

Was empfehlen Sie Anlegern

vor diesem Hintergrund?

Vor diesem Hintergrund sind Ak-
tien und Aktienfonds nach wie

Das Parkettgesprdch

vor der Favorit. Besonders divi-
dendenstarke Unternehmen, die
iber Jahre hinweg eine konstan-
te Ausschiittungspolitik bewie-
sen haben, sind
empfehlenswert.
Entscheidend ist,
dass der Anleger
im ersten Schritt
fur sich den per-
sonlichen Anlagehorizont und
seine Risikobereitschaft definiert.
Auch Gold bleibt nach wie vor ei-
ne empfehlenswerte Investition
mit 10 bis 15 Prozent im Gesamt-
portfolio. Gerne stehen wir fiir ein
vertrauensvolles Gesprach zur
Verfligung.

Frank Dubbert,
Leiter Private
Banking Elb-
vororte
Erik-Blumenfeld-
Platz 27

(direkt tiber Hey-
mann-Biicher)
Tel.: 040/ 3579-2255
frank.dubbert@haspa.de
www.privatebanking.haspa.de

STUDIE
Schenkungen in

Hamburg 2018

7.339 Bundesbirger wurden fir
die Studie ,Schenkungen in
Deutschland 2018* befragt. Die
Ergebnisse liegen nun, aufge-
schlisselt nach Bundesldandern
vor — auch fir Hamburg:

Wenn Hamburder planen, etwas
Wertvolles ab mindestens 1.000
Euro zu verschenken, wollen sie
besonders oft damit Steuern spa-
ren. Dieses Kriterium nennen 28
Prozent der potenziellen Schenker
im Stadtstaat. Im Bundesschnitt
liegt der Anteil solcher Uberlegun-
gen bei Schenkungsplanungen bei
24 Prozent. Nur in Bayern ist der
Wert mit 30 Prozent noch hoher.
Viele Hamburder nutzen die ge-
schenkten Werte, um sie weiter
anzulegen: 37 Prozent der in
Hamburg Beschenkten behalten
bzw. legen an — das ist der zweit-
hochste Wert nach Bremen mit
40 Prozent.

Hamburger sind skeptisch, ob
sich mit Schenkungen Konflikte
unter Erben vermeiden lassen.
Nur 36 Prozent gehen davon aus,
dass dies moglich ist. Das ist

deutlich weniger als im Bundes-
durchschnitt (43 Prozent) und nur
in Sachsen-Anhalt glauben das
noch weniger Menschen (33 Pro-
zent).

Hamburger vergeben im Zuge von
groBeren Geschenken ab 1.000
Euro Mindestwert bundesweit

am haufigsten Wertpapiere wie
Aktien oder Fonds. 26 Prozent der
potenziellen Schenker planen das
— zusammen mit dem Saarland
bundesweit der hdchste Wert.

Im Bundesschnitt sind es nur 20
Prozent.

Immobilien werden hingegen in
Hamburg eher selten verschenkt.
In der Vergangenheit erfolgten
Schenkungen mit Immobilien zu
13 Prozent, bundesweit waren es
15 Prozent. Bei kinftigen Schen-
kungen kénnen sich 35 Prozent
der Hamburger einen Immobilien-
anteil vorstellen. Bundesweit sind
es 40 Prozent.

Auch Schenkungen an Personen
auBerhalb der Familie konnen
sich nirdends so viele vorstellen.
Der Spitzenwert von 11 Prozent
(Bundesschnitt: 9 Prozent) wird
nur in Nordrhein-Westfalen und
Sachsen noch erreicht.

urbanesleben

immobilien

Domizil Elbliebe

in Blankenese

+ 5 komfortable Wohnungen, 2-4 Zimmer
» Kaufpreise ab € 399.000, KfW 55-Standard
* Einzug noch in 2018 méglich!

@ 866 25 180

urbanesleben.com
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BUHNE
Schiiler spielen Golding

Eine Gruppe von Jungen kampft nach einem
Flugzeugabsturz auf einer unbewohnten Insel

ums Uberleben. Ralph, den die Jungen als An-

fUhrer gewadhlt haben, versucht Regeln zu
etablieren und ein Signalfeuer aufrecht zu er-
halten. Standig muss er sich jedoch vor Jack
beweisen, der als AnfUhrer des Jagertrupps
zunehmend seine
Machtstellung aus-
bauen will. Nach und
nach wird deutlich,
dass die Jungen auf
der Insel Teil eines
politischen Experi-
ments sind, und die
Dinge spitzen sich
ZU. Spannend,
berhrend und
immer noch hoch-
aktuell.

Die Theater-AG des
Gymnasiums Hoch-
rad spielt eine Adap-
tion von William
Goldings Roman
»Der Herr der Fliegen*
unter dem Titel

»Die Insel — ein poli-

tisches Experiment"”. Spielstatte ist Kamp-
nagel (Tickets Uber www.kampnagel.de) und
die Aula. Tickets hier an der Abendkasse fur
4 Euro, ermaBigt 2 Euro.

So., 3. Juni, 12 Uhr, Kampnagel

Mo., 11. Juni, 19.30, Hochrad 2,
Othmarschen

Die Theater AG spielt

KUNST

Runddang in den ,,anderen
Hafen*

Die Frauenfreiluftgalerie Hamburg zeigt
im Juni den Hafen aus einer anderen Per-
spektive. Ein Rundgang unter der Leitung
von Dr. Elisabeth v. Diicker fUhrt zu meh-

reren Kunstwerken zwischen Fischmarkt
und Neumdhlen. Alle Gemadlde sind bar-
rierefrei erreichbar. Der Rundgang ist fir
Frauen und Manner und kostet 4 Euro pro
Person. Keine Anmeldung erforderlich.
Sa., 9. Juni, 15.30 Uhr,

GroBe ElbstraBe 132, Altona

KONZERT
Jenisch-Haus:
Duo Riul - In Rhythm

Mit charaktervollen Sticken prasentieren der
Klarinettist Sebastian Manz und sein Klavier-
partner Martin Klett im Rahmen der Som-
merlichen Serenade im Jenisch-Haus ein viel-
seitiges Programm stilistischer Gegensatze.
Humorvolle Miniaturen von Lutoslawski und
Strawinsky er6ffnen mit tanzerischem Witz
und genialem GespUr fur Effekt die beiden
Konzerthalften.

Mit der Fantasy Sonata des britischen Kom-
ponisten John Ireland bewegt sich das Pro-
gramm zundchst in eine spatromantische,
fast impressionistische Klangsinnlichkeit und
nimmt im Verlauf der Sonatine von Joseph
Horovitz immer starkere vom Jazz inspirierte
Z0ge an.

Im zweiten Teil erklingen zwei fast gleichzei-
tig entstandene Werke aus dem Spatwerk des
Impressionisten Claude Debussy, bevor das

Duo mit fetzigen und hochvirtuos komponier-
ten Ragtimes des Amerikaners John Novacek
noch einmal seine jazzige Seite prasentiert.

Seit das Duo Riul mit Sebastian Manz, Klari-
nette und Martin Klett, Klavier, 2008 den
Deutschen Musikwettbewerb gewann, erober-
te es mit phanomenalem Erfolg international
die Konzertpodien. Beide Musiker sind vielfa-
che 1. Preistrager der fGhrenden internationa-
len Wettbewerbe (Sebastian Manz wurde mit
Martin Klett beispielhaft nach 40-jahriger
Auszeit erstmalig wieder 1. Preistrager des
ARD-Wettbewerbs) und bestechen als Meister
ihres Fachs mit unibertroffener technischer
Brillanz, Kantabilitdt und nuancenreicher Ton-
schonheit, hinreiBendem Spielwitz, An-
schlagskunst — und hochst originellen, be-
geisternden Programmen.

Eintritt 25 Euro, ermaBigt 15 Euro.

Sa., 30. Juni und So., 1. Juli, jeweils 19 Uhr,
Baron-Voght-Stra3e 50, Othmarschen
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WEDEL
Der Juni auf der ,,Batavia“

Hot Asphalt, Irish Folk: Die Band spielt
authentischen Irish Folk, aber auch Celtic
Folk aus anderen westeuropaischen und
nordischen Regionen: Feurige Pub Songs
zum Mitschunkeln, reiBende Tunes zum
Tanzen und schone Balladen zum Traumen
aus Irland (Schwerpunkt), Schottland oder
der Bretagne, aber auch aus Deutschland
und Skandinavien. Eintritt: 15 Euro.

Fr., 8. Juni, 20.30 Uhr

I’'m your man — A Tribute to Leonard
Cohen: Einmal die Audgen zu und ge-
lauscht: Da ist er, der Leonard-Cohen-
Effekt. Seit vier Jahren tourt Thomas
Haloschan nun mit seinem Programm
»I'm your man: A Tribute to Leonard

Cohen® durch Deutschland und Europa.
Gespielt werden dabei Songs aus allen
Schaffensperioden Cohens. Klassiker wie
»Suzanne“, ,Hallelujah* und ,Bird on the
Wire* dirfen dabei natUrlich nicht fehlen.
Aufdgrund der Vielzahl groBer Songs wird
das Programm stdndig weiterentwickelt
und ist bei jedem Konzert ein wenig an-
ders. Eintritt: 15 Euro

Sa., 16. Juni, 20.30 Uhr

Uwe Becker Swing Quartett. Das Uwe
Becker Swing Quartett spielt klassische
Jazztitel und Evergreens, die Uberwiegend
aus Broadway Musicals stammen, sowie
einige schone Schlager aus den 20er
Jahren. Eintritt 12 Euro.

Fr., 29. Juni, 20.30 Uhr, Brooksdamm,
Wedel, Ticket-Telefon 04103/858 36

KONZERT
Jazz-Spatschoppen im GopBler-
haus ,,Summer Night Jazz*

Die Limehouse Jazzband mit ihrem Sanger
und Entertainer Malcom Mowlam kommt am
Mittwoch, den 13. Juni zu einem Jazz-Spat-
schoppen in das GoBlerhaus. Die Combo aus
dem Hamburger Umland spielt herzerfrischen-
den Jazz von New Orleans bis Dixieland. Der
Engldnder Mowland ist die starke Stimme der
Band und ein vom ,,british humor* gepragter
Moderator.

Eintritt 20 Euro, fUr Mitglieder des Forder-
vereins 15 Euro. Anmeldung unter Telefon
0157/58 82 25 87 (auch AB) oder per E-Mail
an kontakt@foerderverein-gosslerhaus.de

Mi., 13. Juni, 20 Uhr, GoBlers Park 1,
Blankenese

Die Limehouse Jazzband

Westend Jazz auf dem Podium

getrost als ein ,,Best of* der Jazzgeschichte titulieren kann.

Dass dabei Klassiker von Glenn Miller, Duke Ellington und Count Basie nicht fehlen dirfen,
versteht sich von selbst. Aber auch einige unbekanntere Perlen, die in der Vergangenheit
immer wieder verworfen wurden, haben jetzt endlich den Weg aufs Notenpult gefunden.
Mit neunjahriger Bihnenerfahrung und fast 100 Auftritten im Ricken, fihlt sich Westend
Jazz nun stark genug, die Herausforderung anzugehen.

Der Eintritt ist frei, doch wegen des groBen Andrangs werden bereits im Vorfeld Einlass-
karten ausdegeben. Sie sind ab Anfang Juni bei vom Fass in der Blankeneser Bahnhof-
straBe 23 und in der Buchhandlung Kortes in der Elbchaussee 577 erhaltlich.

15./16. Juni, 20 Uhr, OesterleystraBe 27, Blankenese

KONZERT
Westend Jazz:
»All that Jazz*

Wunschkonzert mit Westend Jazz. So
kénnte man den Titel der diesjahrigen
Sommerkonzerte der Big Band aus
Blankenese auch Uberschreiben. Aber Vor-
sicht: Bei diesem Wunschkonzert werden
vor allem die Winsche der Musiker selbst
berlcksichtigt. Mehrere Wochen sind sie
in sich gegangen, haben nach ihren
Lieblingssongs gesucht, haben diskutiert,
geubt, verworfen und schlieflich ein
Programm zusammengestellt, das man
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WIR
ZIEHEN UM

von der Ottenser Hauptstr. 63
nur 300 Meter weiter in die

Bahrenfelder Str. 133
Start: Juni 2018

BEKOMMEN
EINEN
NEUEN

MILLION
GLASSES

oG

FINE OPTICAL PRODUCTS

040 - 52 59 03 19
info@onemillionglasses.de
www.onemillionglasses.de
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MELDUNGEN

Stadtkultur

75 JAHRE
NACH DEM FEUERSTURM

Gomorrha - Ein Re-
quiem fir Hamburg

Im Juli 1943 tobte der Feuer-
sturm Uber Hamburg. Lasst
sich das Grauen in Musik fas-
sen? Kann sie das Unaus-

sprechliche
ausdricken?
Ist die Musik
eine Form
des Erinnerns
jenseits der
Worte, kann
sie Trost oder
Einsicht ver-
mitteln? Der
Hamburger
Komponist Dieter Einfeldt hat
seine Erfahrungen um den
Hamburger Feuersturm von
1943 nach Texten von Eckart
KleBmann in ein ergreifendes
Requiem fur Soli, gemischten
Chor und Orchester gefasst.
21. Juni um 20 Uhr,
Alfred-Schnittke-Akademie,
Karten 20 Euro, Tel. 44 75 31

SCHULER DER STAGE SCHOOL
HAMBURG

FAME:
Der Wed zum Ruhm!

Sie traumen von Ruhm, Glanz
und Ehre. Jeder, der sich zum
Ziel gesetzt hat, Magie auf die
BUhne zu bringen, tut das.
Aber der Weg zum Ruhm ist
hart. ,Fame — Das Musical”
erzahlt von diesem Weg.

Das Publikum™ erlebt die jun-
gen, hoffnungsvollen Talente
wahrend ihrer Ausbildung in
Musik, Gesang, Tanz und
Schauspiel, leidet mit ihnen,
wenn Rickschldge auszuhal-
ten sind, und vergieBt Tranen
des Glucks und der Rihrung,
wenn der hart erkdmpfte
Traum wahr wird.

16. Juni bis 11. Juli, um
19.30, Sa/So auch 15 Uhr,
Theater First Stade,
Thedestr. 15, Karten 35 bis
89 Euro, Tel. 0180/605 04 00

FOTO: SHUTTERSTOCK

T

Geigen- und Klavierlehrerin, Kulturredaktion
katharina.apostolidis@kloenschnack.de

Benefiz-Gala fUr Lecker hoch 3

Dinners for Kinners

Nur zwolf Prozent der Kitas reichen den Kindern
genugend 0bst, lediglich 19 Prozent ausreichend

haufig Salat oder Rohkost.

isch steht ebenfalls zu
Fselten auf dem Speise-

plan, Fleisch hingegen
bieten viele Kitas zu haufig an.
Fiir mindestens 2.000 Hambur-
ger Kita-Kinder soll sich das
dndern. Dafiir steht das neue
Projekt ,Lecker hoch drei —
Dinners for Kinners“. Der Erlos
der Gala — die Kiinstler treten
ohne Gage auf — wird dazu
beitragen, das innovative Kon-
zept des gesunden Kita-Essens
zu realisieren und die Ausstat-
tung der neuen Arbeitsberei-
che zu guten Bedingungen zu
ermoglichen. Zudem sollen fiir
Menschen mit einer schweren
Behinderung neue und gute
Arbeitsplatze geschaffen wer-
den. GroBe Tombola, geplant
sind unter anderem: Mitfahrt

auf einem Mahdrescher, Be-
such hinter den Kulissen einer
Kirchenorgel, exklusive Hafen-
rundfahrt mit MS Olga, Foto-
safari im Hamburger Hafen,
Wochenmarktbummel mit Sil-
ke Schwartau, Privatflug iiber
Hamburg, Stadtrundfahrt im
restaurierten Feuerléschwa-
gen. Und viele weitere niitzli-
che Gewinne. Mit dabei: Gerd
Spiekermann, Nils Loenicker,
das  Singer-Songwriter-Duo
»,Schmidt“, Fayzen (Songwri-
ter), ,,Zwei Top Slam-Poet*in-
nen aus der Hansestadt“ und
Akrobaten und Jongleure aus
verschiedenen Hamburger Zir-
kusschulen.

9. Juni um 14.30, Alma Hoppes
Lustspielhaus, Karten 15 Euro,
Tel. 555 655 56

ZWEITLANGSTES GESPIELTES
MUSICAL AM BROADWAY

now change

Tel. 227 70 89

I love you, you‘re perfect,

Wie setzt man sich in der heutigen Welt
mit der romantischen Liebe und Ehe
auseinander? Diese Frage versucht die-
ses herrliche englischsprachige Revue-
Musical zu beantworten. Es begleitet Paare von ihren ersten
katastrophalen Dates durch ihre Beziehungen, die Héhen und
Tiefen der Ehe und Kindererziehung, bis hin zur Scheidung und
dem Leben im Alter. Ernste Themen sind immer Basis der besten
Komddien und diese temporeiche Show ist keine Ausnahme.

Bis 23. Juni, um 19.30, English Theatre, Karten 18 bis 31 Euro,
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FOTO: JAN BRANDES

Katharina Apostolidis,

SYMPHONIKER HAMBURG
MIT NEUEM DIRIGENTEN

Das Unausloschliche
der Musik

,Das Unausloschliche® hat der
Dane Carl Nielsen als Titel fUr
seine vierte Symphonie ge-
wahlt. Wann ist etwas unaus-
loschlich? Wenn es niemals
sterben wird. Wenn es einen
solchen Wert hat, dass es fir
immer bleibt. Nielsen liefert
auch selbst die einleuchtende
philosophische Erklarung: Mu-
sik ist Leben und unausldsch-
lich wie dieses.

Nach dem Tod ihres Chefdiri-
genten Sir Jeffrey Tate haben
die Symphoniker Hamburg die
laufende Spielzeit neu organi-
siert. Statt Tate steht nun der
lettische Dirigent Andris Poga
zum ersten Mal am Pult der
Symphoniker Hamburg. Poga
hat mittlerweile bereits zahl-
reiche namhafte Orchester auf
der ganzen Welt geleitet. Auch
sonst sind spannende und
zum Teil ungewohnte Horein-
dricke zu erwarten. Die Sym-
phoniker Hamburg spielen ein
romantisches Programm mit
jeder Mengde skandinavischem
Nationalkolorit: Einen wilden
Ritt durch die Nacht und in
den erlésenden Sonnenauf-
gang beschworen die finni-
schen Musiklandschaften von
Jean Sibelius in seiner Sym-
phonischen Dichtung ,Nacht-
licher Ritt und Sonnenauf-
gang“ herauf. Und mit Edvard
Griegs ,Sinfonischen Tanzen*
geht die Reise im hohen Nor-
den recht heiter weiter: Claude
Debussy sagte einst Uber die
Musik seines Zeitgenossen, er
habe immer das ,,unheimliche
GefUhl, ein rosa Bonbon mit
Schneefillung zu verspeisen®.
24. Juni um 19 Uhr,
Laeiszhalle groBer Saal,
Einfihrung 18 Uhr,

Karten 9,90 bis 53,90 Euro,
Tel. 357 666 66 und Vvk.-St.
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Dle KLONSCHNACK ALLSTARS on stage Dabel sein ist alles. Man 5|eht sich!
- Rockiger Frihschoppen bei

SAGEBIEL

Sonntag, 3.6.2018
Beginn 11.00 bis 15:00 Uhr
(inkl. Speisen und Getranke)
Eintritt 30,- €

Kulinarisches Open Air in der
ELBSCH LOSS
e RESIDENZ 81990

Donnerstag, 21.6.2018

Ab 17.00 Uhr Beginn 18.00 Uhr
(inkl. Speisen und Getranke)
Eintritt 30, €

Open Air an der Elbe Reservigr)"_"‘g‘

LOUIS C.JACOE
o LINDENTERRASSE

! Freitag, 29.6.2018
Beginn 18.00 Uhr Eintritt 15,~ €

Blaue Nacht am Hafen Rese"‘"er“gg

HAFEN-KLUB

@ Sonnabend, 30.6.2018
Beginn 19.30 Uhr Eintritt 15, €

Kulinarisches
Weinfest in GroB-Flottbek ererprmrs

o RINDCHENS il
WEINKONTOR

Donnerstag, 5.7.2018
(inkl. Speisen und Getrdanke)
Beginn 18.00 Uhr Eintritt 30,- €

MAN GONNT SICH JA SONST NIX
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MELDUNGEN

Panorama

KULTUR
Die Elbschlossresidenz im Juni

Auch in diesem Monat bietet die Elbschlossresidenz
wieder ein vielfdltiges Programm auch fir Gaste.
Veranstaltungsort ist das Restaurant ,,Hanseatic®.
Anmeldung fur alle Veranstaltungen unter Telefon
819 91 10.

Salomon Heine — Bankier, Mazen und Menschen-
freund. Die Autorin Sylvia Steckmest stellt ihre 2017
erschienene Biographie vaor, die nicht nur Uber das
Wirken dieses auBergewohnlichen Mannes berichtet,
sondern auch Uber das Leben in Hamburg im 18.
und 19. Jahrhundert, die Lebens- und Handelsbe-
dingungen vor und wahrend der ,Franzosenzeit",
das Leben der Juden in Hamburg und Altona und
das der Familie Heine, auch das komplizierte Ver-
haltnis des Dichters Heinrich Heine zu seinem Onkel
Salomon.

Eintritt 5 Euro.

Do., 7. Juni, 16 Uhr

Eine besondere Schubertiade — Lieder und Ensem-
bles von Franz Schubert. Das Programm dieses Kon-
zertes steht in der Tradition der ,Schubertiaden®, in
denen man miteinander und fireinander musizierte.
Die angehenden Sander und Pianisten der Klasse
von Knut Schoch haben aus dem schier unerschépf-
lichen Repertoire des groBen Liedkomponisten im

Rahmen ihres Studiums ein breitgefachertes, buntes
Programm zusammengestellt, in welchem sich
Sologesang und Ensembles abwechseln und so fur
ein kurzweiliges, zu Herzen gehendes Konzerterleb-
nis sorgen. Eintritt 5 Euro

Do., 14. Juni, 16 Uhr

Seminar: J. S. Bach. Die Kunst der Fuge und die
Goldbergvariationen.

Im Anschluss an den Vortrag Uber J. S. Bach vom
31. Mai betrachtet Dr. Wolfgang Doebel zwei groBe
Alterswerke Bachs naher: Die ,Kunst der Fuge®, in
der Bach sein ganzes Wissen Uber die Fuge einflie-
Ben lieB, und die ,Goldberg-Variationen“, die einen
Gipfelpunkt seiner Kanonkunst darstellen.
SeminargebUhr: 38 Euro (inkl. Erfrischungen sowie
Kaffee und Kuchen in der Pause). Anmeldunden bis
4. Juni Uber die Geschaftsstelle der MAS, Telefon
88 17 82 54

Sa., 16. Juni, 15 bis 18 Uhr

Gartenfest. Die ,Klénschnack Allstars” spielen im
Garten der Elbschloss Residenz die ,,guten alten
Songs*“ rund um Rock und Blues. Die Elbschloss
Residenz verwdhnt Sie mit Essen, feinen Weinen
und sommerlichen Getranken. Einlass 17 Uhr.
Eintritt 30 Euro.

Do., 21. Juni, 18 Uhr, Elbchaussee 374,
Nienstedten

»Kaventsmann*

KUNST
Christine Grandt
im Brillenhaus

Christine Grandt erzahlt mit
ihren Objekten aus Treibholz
kleine Geschichten. Jede Sze-
nerie verblUfft durch seine
narrative Gestaltung. Man
findet sich gedanklich in der
eigenen Kindheit wieder oder
erinnert sich an traumtanze-
rische Augenblicke am Mee-
ressaum. FUr ihre Treibholz-
objekte verwendet sie das,
was das Meer hergibt, und
Dinge, die in der Regel im
Recyclinghof landen:

11. Juni bis 2. Juli, Am
Kiekeberd 1, Blankenese
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Wer freuen uns zw//[ Je!

HAMBURG
BLANKENESER BAHNHOFSTR. 19
040/866 210 99

Schuback GmbH « KonigstraBe 66 * 23552 Liibeck

SCHUBACK

Parfiimerien

WAHREND DER

FUSSBALL-WM BIS ZU

AUF IHREN EINKAUF*

*5% Rabatt je gefallenem Tor der deutschen Nationalmannschaft.
Hochstrabatt 20 %. Nur giiltig am Folgetag der Spiele der Deutschen

Nationalmannschaft. Ausgenommen sind Gutscheine,
Dukaten und Dienstleistungen. Nicht mit anderen
Rabatten und Aktionen kombinierbar.




KAUFEN UND VERKAUFEN |
Flohmarkt in Rissen mit
Fahrradspende

Ab sofort sind Anmeldungen zum groBen
Flohmarkt beim Rissener Sommerfest mag-
lich. Dorte Ellrott und Doris Kuhlmann laden
alle Flohmarkt-Begeisterte ein, sich mit ei-
nem Verkaufsstand zu beteiligen. Zugelassen
sind nur private Anbieter, der Aufbau ist ab
13 Uhr mdglich. Die Kosten fir Aussteller be-
tragen 5 Euro pro Meter, eine Tapeziertisch-
lange 15 Euro. AuBerdem wird ein Mull-
Pfand von 10 Euro erhoben, den jeder
Aussteller zurickerhalt, der seine Verkaufs-
flache am Ende frei von MUl hinterlasst.
Anmeldung unter der E-Mail flohmarkt.ris-
sen@gmail.com. Anmeldeschluss ist der

10. Juni.

Wer ein nicht mehr bendtigtes Fahrrad hat,
muss es nicht auf dem Flohmarkt anbieten,
sondern kann es der Fahrradwerkstatt Sie-
verssticken spenden, die einen Stand auf

SULLDORF
Sommerfest bei
Franziskus e\V.

Die Lebens- und Arbeitsgemeinschaft
veranstaltet ein Sommerfest mit Live-
Musik, Bio-Kdstlichkeiten vom Grill und
vedanen Spezialitaten. Erstmals tritt die
hauseigene Franziskus-Band auf.

Sa., 2. Juni, 12 bis 17 Uhr,

Op’n Hainholt 88, Silldorf

KAUFEN UND VERKAUFEN |1l
SPD-Flohmarkt auf dem Flott-
beker Wochenmarkt

Die SPD veranstaltet im Juni wieder ihren tra-
ditionellen Flohmarkt auf dem Flottbeker Wo-
chenmarkt.

Die Standgebuhr betrdgt 6 Euro je laufendem
Meter, KFZ-Standpldtze zzgl. 20 Euro. Die

MELDUNGEN

Fahrradwerkstatt Sieversstiicken

dem Rissener Sommerfest hat (in Hohe
Wedeler LandstraBe 38 vor West Elbe). FUr
die geflichteten Menschen in Sieversstiicken
und auch die Familien in Suurheid werden
fahrtichtige normal groe und kleinere Rader
sowie Fahrradzubehdr dringend bendtigt.

Sa., 16. Juni, 14 bis 18 Uhr,

Wedeler LandstrafBe, Rissen

KAUFEN UND VERKAUFEN II
Blankeneser
Sommer-Flohmarkt

Wie jedes Jahr findet auch diesen Sommer
wieder der Blankeneser Flohmarkt statt. An-
geboten wird Trodel, Lustiges, Sonderliches,
Seltenes und Erlesenes zum Stobern und
Kaufen.

Der Blankeneser-Birger-Verein versorgt Be-
sucher wie immer mit Wirstchen, Selbstge-
backenem und Getranken.

So., 17. Juni, ab 9 Uhr,

Blankeneser Marktplatz

Platzvergabe beginnt ab 5 Uhr. Eine Reservie-
rung vorab ist nicht moglich und auch am
\orabend abgestellte Wagen haben keinen
Anspruch auf bestimmte Flachen.

Kinder bis 14 Jahre verkaufen ihre Kinderwa-
ren wie immer kostenlos.

So., 17. Juni, 9 bis 15 Uhr,

Osdorfer LandstraBe 1a,

Grof3 Flottbek

BRIEFTRAGER
Jochen Engdel
verabschiedet sich

Jochen Engel, der Mann mit der Leder-
tasche und dem ganz besonderen Verhalt-
nis zu seinen Postkunden, verabschiedet
sich nach 43 Jahren trepp auf, trepp ab.
Uber den unermiidlichen Brieftrager wurde
bereits im TV und in Zeitungen berichtet.

Viele seiner Kunden kennt Engel Uber Gene-

rationen hinweg und pflegt zu einigen ein

inniges Verhaltnis. Zum Abschied bekommt
jeder seiner Kunden einen handgeschriebe-

nen Brief — was auch sonst.

Ein Bichlein Gber Jochen Engel erscheint

im Juni im KJM Verlag.

Das Blankeneser Treppenviertel bedeutet fir
Jochen Engel Arbeitsalltag
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ELLA

SCHACHT

MODEN

+ Accessoires

HH-Blankenese
Blankeneser Bahnhofstr. 34 - Tel. 040 869330
Mo.-Fr.10:00 - 18:30 & Sa. 10:00 - 14:00

HH-Rissen
Wedeler Landstr. 30 - Tel. 040 812303
Mo.-Fr.10:00- 18:00 & Sa.10:00 - 14:00

www.ella-schacht-moden.de
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il SOLARLUX®

NEU FUR
IHRE TERRASSE.

4

Das Flachdach
SDL Acubis.

Als Terrassendach oder Glashaus
erhaltlich - jetzt neu von Solarlux.

solariux.ae . 2y,
WSl Sonne:
RUNDUMG

WINTERGARTEN | MARKISEN | TUREN

Hauptstrasse 55 - 22869 Schenefeld
T 040 83019990 - sonne-rundum.de
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Neu & Trendy
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Der Traum vom selbstgebauten Bett

SELBSTGEMACHT
Mobelideen aus Paletten und Kisten

Selbstgebaute Mdbel aus zum Beispiel Europaletten sind schon
langer Trend, denn Design und Heimwerkerleidenschaft lassen sich
dabei perfekt verbinden.

Im Baumarkt Hornbach lauft noch bis zum 30. Juni eine kostenlose
Projektschau ,Mdbel selber bauen®, bei der Interessierte die richtigen
Materialien und Kniffe vom Fachmann erhalten. Vom Bett Uber den
Schreibtisch bis hin zum Redal firs Kinderzimmer sind der Kreativitdt
keine Grenzen gesetzt.

Als Baumaterial eignen sich insbesondere Paletten und Kisten aus
Holz, da sie nahezu unverwistlich sind. Wichtig bei der Verarbeitung
des Holzes ist beispielsweise, die Locher zundachst mit einem Bohr-
senker vorzubohren. Das vermeidet, dass das eigentlich nicht fir
Mabel vorgesehene Holz beim Bohren reift. Auch der Zuschnitt von
Teil-elementen der Mdbel kann eine Herausforderung sein: vom Uber-
tragen der Schablone auf Holzplatten bis zum richtigen Ausschneiden
mit der Stichsage.

Wahrend der Projektschau haben Heimwerker die Maglichkeit, die
Handdgriffe vor Ort selbst auszuprobieren.

Die VorfGhrungen finden in den teilnehmenden Hornbach-Filialen
immer freitags ab 17 Uhr und samstags ab 10 Uhr und 14 Uhr statt.
www.hornbach.de/projektschau

ORGANISATION
Weddingplaner fiirs Handy

Eine Traumhochzeit zu organisieren nimmt nicht nur viel Zeit
in Anspruch, sondern kostet auch einiges an Nerven. Daher
verlassen sich viele Paare gerne auf einen professionellen
Hochzeitsplaner, der jedoch oft recht teuer ist.

Eine ginstige Alternative bietet die App und Website Zankyou
Weddings: ein Branchenbuch zu den besten Dienstleistern, zu
den Themen Hochzeitstisch, Gasteliste-Verwaltung, Hochzeits-
Agenda, eigenes Magazin mit Hochzeitstrends und zur Hoch-
zeits-Homepage.

Uber die App hat das Brautpaar stets den Uberblick iiber alle
Geschehnisse auf der Homepade und die Agenda. Auch der
Hochzeitstisch und die Gasteliste konnen bequem Ubers
Smartphone verwaltet werden. Eine weitere Besonderheit:
Zankyou Uberweist die Geschenkbetrage der Gaste direkt auf
das Konto des Brautpaares, ohne Bindung an bestimmte Han-
delspartner.

Kostenloser Download im Applestore und Google Play Store
oder unter www.zankyou.com
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MODE
Kleidung fiir
Gotterboten 9

Mit der ,Luxe Edition“ prasentiert
der Hamburger Modedesigner Ste-
fan Eckert neben ,,Ready-To-Wear*
zwei neue Kollektionen fir Damen
und Herren. Basis dafir ist wie
immer hochste Schneiderkunst.

In der ,Luxe Edition“-Kollektion
vereint Eckert feinste italienische
Kaschmirqualitaten mit archaisch
aussehenden Reptilienhauten in
scharf geschnittenen Silhouetten.
Die Kleidungssticke werden
komplett im Hamburger Atelier von
seinem Team in Handarbeit gefer-
tigt und fUr Kundinnen und Kunden
als MaBanfertigung hergestellt.

FUr die ,,Ready-To-Wear“-Kollektion
lieB sich Stefan Eckert von den Got-
terboten inspirieren — den Engeln.
Die Legende Uber die Erscheinung
der gefligelten Wesen interpretier-
te der Designer in Form von plis-
sierten Lederteilen, deren Schnitt-
fUhrung an Engelsfligel erinnert.
Die Materialien der Kollektion sind vorwiegend Lammnappa, Kasch-
mir und Lamm-Stretchleder in rot-beige-schwarzen Farben.
www.stefaneckertdesign.com

Moderner Stil mit Fligeloptik

KLASSIKER ZURUCK
Melitta-Kaffeefilter in Pastell

Unter Sammlern immer noch sehr begehrt sind die Filter und
Kannen der Marke Melitta aus den 1950er Jahren, die auch un-
ter dem Namen ,Filka® (Filter und Kanne) bekannt waren und
als Kultobjekt in keinem Haushalt fehlen durften. Gute Nach-
richten, auch fUr diejenigen, die den Handaufquss erst neu fir
sich entdecken: Die Klassiker missen Fans nicht erben, son-
dern konnen sie neu kaufen — jetzt auch wieder in den sanften
Farbténen. In Babyblau, Rosé, Pastellgelb und Hellgriin werden

) . —
nach wie vor in der

urspringlichen Pro-
duktionsstatte.

Die Friesland Porzel-
lanfabrik war schon
damals die Heimat
der Porzellanfilter.
Die Kannen und
Filter werden in
nahezu 100 Prozent
Handarbeit im nord-
deutschen Varel her-
gestellt, die Farben
bei jedem einzelnen
Teil von Hand ge-
spritzt. Dank Glasur
ist das Porzellan
spUlmaschinenfest.
Die Handfiltermethode ermdglicht einen besonders milden
Kaffeegenuss mit aromatischem Geschmack, da durch die
kurze BrUhzeit kaum Bitterstoffe entstehen.

Erhaltlich online unter www.frieslandversand.de oder auch
bei Warenhdusern wie Karstadt und Galeria Kaufhof

sie ab sofort wieder

N 9dYy:
| by

Retro-Style: Porzellan-Kaffeefilter und
Kannen in sanften Tonen

;
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Busjnessi - o

Wer jeden Tag alles
gibt, sollte auch alles
bekommen.

Der Audi A5 Sportback! mit Top-Leasing-
Konditionen fur Businesskunden?.

Ein attraktives Leasingangebot fiir Businesskunden?:

z.B. Audi A5 Sportback 2.0 TFSI, S tronic*

Brillantschwarz, Audi connect mit integrierter SIM-Karte, Einpark-
hilfe plus, MMI Navigation, Geschwindigkeitsregelanlage u.v.m.

Leistung: 140 kW (190 PS)
Sonderzahlung: €0,00
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Vertragslaufzeit: 48 Monate
Monatliche Leasingrate: € 365,00

Monatliche Leasingrate

€ 365,-

Audi Inspektion & VerschleiB3: € 29,90
Alle Werte zzgl. MwSt.

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen
Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig. Bonitat
vorausgesetzt. Uberfiihrungspauschale und Zulassungskosten berech-
net der ausliefernde Betrieb separat.

* Kraftstoffverbrauch [/100 km: innerorts 7,1; auBerorts 4,6; kombi-
niert 5,5; CO,-Emissionen g/km: kombiniert 124; Effizienzklasse A.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt
beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen
des deutschen Marktes.

! Kraftstoffverbrauch [/100 km: kombiniert 7,7 - 4,1; CO,-Emissionen
g/km: kombiniert 174 - 108. Angaben zu den Kraftstoffverbrauchen
und CO,-Emissionen sowie Effizienzklassen bei Spannbreiten in Ab-
hangigkeit vom verwendeten Reifen-/Radersatz.

2 Das Angebot gilt nur fiir Kunden, die zum Zeitpunkt der Bestellung
bereits sechs Monate als Gewerbetreibender (ohne giiltigen Konzern-
GroBkundenvertrag bzw. die in keinem giiltigen GroBkundenvertrag
bestellberechtigt sind), selbststandiger Freiberufler, selbststandiger
Land- und Forstwirt oder Genossenschaft aktiv sind. Anderungen
und Irrtimer vorbehalten.

3 Leistungen der Audi Leasing gebunden an die Vertragslaufzeit. Bei
Uberschreiten der vereinbarten Gesamtfahrleistung entfallt der
Leistungsanspruch des Kunden. Fiir private und gewerbliche
Einzelabnehmer sowie ausgewadhlte Sonderabnehmer.

Audi Elbvororte

Audi Hamburg GmbH, Rugenbarg 248, 22549 Hamburg
Tel.: 040/ 879 74 46-37, aktion@audizentrum-hamburg.de
www.audi-elbvororte.de
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GALERIEN UND MUSEEN

Kunst & Konnen

Windows,
Reflexion,
Transformation

20 Kunstlerinnen der
GEDOK sind an der dies-
jahrigen Fototriennale
beteiligt. In einer Vor-
austellung am 5. Juni
gibt Thomas Sello um
19 Uhr eine EinfUhrung.
Auf dem weiteren Pro-
gramm stehen Kinst-
lergesprache mit Musik.
5. bis 22. Juni, Deich-

Dichter, Maler,

Gemalte Fensterkomposition von GEDOK-
Kinstlerin Bibi Gindisch

Kunstkreis
Schenefeld

Da viele Mitglieder des Kunst-
kreises Schenefeld sich nicht
nur fOr Kunst interessieren,
sondern auch selbst kinst-
lerisch tatig sind, hat der
Vorstand die Reihe: ,,Neue
Mitglieder stellen sich vor*
ins Programm genommen.
,Mensch und mehr ..."“ unter

. torhallen
Kultfigur
Im Ernst Barlach Museum
ist ab sofort eine Ausstellung Anhelo -
zu Hermann Hesse zu sehen. Mallorca

Gezeigt werden Uber 200
Aquarelle, Landschaften,
Typoskripte, Fotos, Filme
und Illustrationen zu Leben

Im Brillenhaus
sind Aguarelle
von Tilsche Burzik

und Werk. zu sehen.

Bis 25. November, Mihlen- Bis 3. Juni, Am

straBe 1, Wedel Kiekeberg 1,
Blankenese

diesem Titel er6ffnen drei
Malerinnen die erste Ausstel-
lung in der Kunstkreisgalerie.
Alle drei arbeiten in unter-
schiedlichen Kursen, aber dge-
meinsam ist ihnen die Freude
an den Farben. Uberwiegend
wird mit Pinsel und Acryl-
farben auf Leinwand gemalt.
Bis 30. Juni, Stadtzentrum
Schenefeld

An- und Verkauf von Gold, Silber, Platin, Palladium
personliche, diskrete Beratung und Verkauf vor Ort
bankenunabhangige SchlieBfachanlage

zertifizierter Onlineshop mit deutschlandweitem Versand

G@Idkontor

Hamburg GmbH

Kontorhaus BergstraBBe « Bergstr. 16 + 20095 Hamburg  Tel.: +49 (040) 30 60 599-10
Fax: +49 (040) 22 81 359 89 « E-Mail: info@feingoldhandel.de + www.feingoldhandel.de

Im Hamburger Hafen zu Hause

Denken Sie global.
Handeln Sie

Europaweite Transporte mit eigenem Fuhrpark
Im- und Export e Verzollung ¢ Kommissionierung e Einlagerung
Weltweite Verschiffung von Containern und Bulk Cargo

dad

REIMLER

WORLDWIDE LOGISTICS

Telefon +49 (0)40 / 731 030-0 e Telefax +49 (0)40 / 731 030-30
www.spedition-reimler.de e mail@spedition-reimler.de

PeutestraBBe 20 ¢ 20539 Hamburg




Plastiken in Haselau
In der Galerie Cavissamba sind Werke von

ist der Ton und die Inspirationen fir ihre
Werke erhalt sie durch die Fundsticke aus
der Natur. Sie gibt scheinbar wertlosen

Text mit ihren Gedanken.

Vernissage am 2. Juni, 16 Uhr.

Bis 24. Juni, Haseldorfer Chaussee 45,
Haselau

,»Die Welle“

Gudrun Probst zu sehen. Ihr Arbeitsmaterial

Dingen ein neues Leben. Jedes Werk ist ein
Unikat, erhalt einen Titel und einen kleinen

Kunst-Kaffee-Kuchen

GALERIEN UND MUSEEN

Beatrix Sprunck

Das Reepschlagerhaus zeigt Werke
von Beatrix Sprunck. Die Kinstlerin
zeigt Olgemalde und Radierungen
ihrer Eindriicke aus Korsika und den
Elbmarschen. Die in Landau a. d.
Isar geborene Sprunck schopft hier
aus ihren ,Wanderjahren*, die sie
durch Europa, an die Elfenbein-
kuste, nach Brasilien und Korsika
fUhrte.

Schauenburder StraBe 4, Wedel

im Heidbarghof Vortrage im Hanna-Reemtsma-Haus
Veronika Kranich stellt bei Kaffee und Ku-
chen (im Preis inbegriffen) den Abstrakten
Expressionismus vor. BerGhmte Vertreter
der nordamerikanischen Kunstrichtung wa-
ren Jackson Pollock (1912 bis 1956) und
Mark Rothko (1903 bis 1970).

Eintritt 18 Euro.

Dr. Gabriele Himmelmann halt im Juni Vortrage Gber
drei Kunstler.

Mi., 6. Juni, 16.30 Uhr. Ein Kinstler im Fokus:
William Turner

Di., 19. Juni, 16.30 Uhr. Skandal, Provokation,
Verbot — Tabuisierung in der Kunstdeschichte

Fr., 22. Juni, 16.30 Uhr. Edouard Manet, Der Bilck

Reservierung erforderlich unter

Telefon 45 40 62 oder per

E-Mail mail@veronikakranich.de

So., 3. Juni, 15 Uhr, LandelohstraBe 141,

der Moderne

Eintritt zu allen Veranstaltungen 8 Euro,
ermafpigt 5 Euro.

KriemhildstraBe 15, Rissen

Osdorf

TISCHLEREI

LI

R

Thomas Raab

Mobeltischlerei

Badmobel - Heizkorperverkleidungen
Einbauschrinke - Einzelstiicke
Objekte - Beratung und Planung
Ausstellung und vieles mehr

Bredhornweg 62 - 25488 Holm
Tel. 04103 / 989698 - www.tischlereiraab.de

e

Wil‘ Ihr Spezialist fur die Elbvororte
suchen fiir solvente Kaufer:

Villen, Ein-/Zweifamilienhauser,
Eigentumswohnungen Sowie

Doppel- und Ré.ihenhéiuser

G Lo
-

G, ' lt

s s

e

Boelter Immobilien GmbH
Blankeneser LandstrafBe 58
22587 Hamburg :
Telefon 86 88 54

Telefax 866 34 58
www.boelter-immo.de %

Klénschnack 6 - 2018
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d’Arenberg,
Australien
Tel. 86 33 41 Im Juni zum
www.weinhaus-rohr.de Lo .
Einfiihrungspreis

Blankeneser LandstraBie 29

22587 Hamburg € 10,00/ 0,75

2017 ,Stephanie
the Gnome” Rosé

GUNTHER & GUNTHER

Verkauf - Vermietung - Bewertung

Gutschein

fiir eine kostenfreie Wertermittlung

Vereinbaren Sie gerne einen Termin zur
unverbindlichen Bewertung lhrer Immobilie!

040/320 330 90

ther-immobilien.de

KORNOBIS
BADE Notare &
WALDECK Rechtsanwilte

.
£ %

MELDUNGEN

Leib & Seele

BIER
Holsten-Brauerei
offnet ihre Tore zum
Brauereifest

Das Holsten Brauereifest wird
2018 bereits zum achten Mal in
der bewahrten Form in der Hols-
tenstraBe in Altona stattfinden.
Wenn sich die Brauerei-Tore 0ff-
nen, sind etwa 30.000 Besucher
eingeladen, ein vielfaltiges Pro-
gramm rund um das Bier mit
Ecken und Kanten zu erleben:
Musik von Pop, Punk und Rap bis
hin zu Indiepop und Rock, span-
nende Einblicke in das Innenle-
ben der Brauerei sowie VVerkos-
tungen und interaktive Ritter-
spiele. Am Freitag gibt es wieder
ein exklusives Festival-Opening,
die 257ers, Rogers und Le Fly tei-
len sich hier die Bihne. Zum An-
lass dieses Open-Air-Konzertes
im teils Uberdachten Innenhof-
platz wird ausschlieBlich am
Freitag ein Eintrittsgeld erhoben.

Der Headliner beim Opening-
Konzert sind die 257ers. Das
deutsche Duo 257ers hat sich
mit seiner ganz eigenen Humor-
und Hip-Hop-Definition in den
letzten Jahren eine riesige Fan-
gemeinde erspielt und konnte
auch mit dem aktuellen Album
Mikrokosmos* Platz eins der
Charts erobern. Aber auch am
Samstag kann sich das Line-up
sehen lassen: Henning Wehland
von H-Blockx und allen voran
Culcha Candela werden den Ton
angeben — und Lotto King Karl ist
ebenfalls in diesem Jahr wieder
mit dabei.

Programm- und Ticketinfos
finden sich auf www.holsten-
pilsener.de/brauereifest.ntml

Fr., 8. Juni, 18 bis 24 Uhr,
Sa., 9. Juni, 14 bis 24 Uhr,
So., 10. Juni, 12 bis 19 Uhr,
HolstenstraBe 224, Altona

DESSERT

Tomaten in siiBer Gesellschaft

Tomaten sind die Lieblinge der Deutschen: Knapp 17 Kilo-
gramm verspeisen wir davon im Schnitt pro Jahr. Vor allem

zU Pasta, auf Pizza oder im
Salat ist das rote Frucht-
gemUse beliebt.

Der Geheimtipp unter Toma-
tenliebhabern und Schlecker-
maulern: siBe Desserts aus
Tomaten. Die sanfte und
fruchtige Saure der Tomate
passt wunderbar in siBe
Kreationen. Die Tomaten-
creme mit Ricotta-Mousse
und Minze zum Beispiel
Uberrascht die Geschmacks-
nerven und zaubert siiBe
Frische auf den Teller.

FOTO: PIERMICHELE BORRACCIATIF

b M d
Tomaten in einer siBen Variation

Rezept: Frische Tomatencreme mit Ricotta-Mousse und

Minze

FUr vier Personen. Zubereitungsdauer: ca. 30 Minuten
400 g geschalte Tomaten durch ein Sieb dricken, um die

IHR RECHT
IN WEDEL

Bahnhofstrasse 50 Tel.: 04103 -92080

22880 Wedel

| Klénschnack 6 - 2018

~
~

www.recht-wedel.de

Frau Rechtsanwaltin Bade wurde am 16.2.18 vom
Prasidenten des Landgerichts zur Notarin ernannt.
Wir freuen uns.

Kerne zu entfernen, 35 g Speisestarke, 80 g Zucker und eine
Vanilleschote hinzufigen. Gut mischen und bei mittlerer Hitze
unter standigem Rihren kochen bis sich die Mischung ver-
dickt. Die Creme in vier kleine Becher verteilen und abkihlen
lassen.

60 g Ricotta ebenfalls durch ein Sieb dricken und mit 30 g
Puderzucker mischen. 100 g Schlagsahne, einen Tropfen Minz-
extrakt und etwas deriebene Zitronenschale hinzufigen. Mit
einem Spritzbeutel die Mousse in die Becher verteilen und mit
Minzblattchen dekorieren.

Tipp: Die Creme passt wunderbar zu feinem Geback wie Loffel-
biskuits.




SANIERT
Fisch-Esser konnen
weiterhin bei Hagenah
einkaufen

Die ,Fischwerker” vom Traditions-
unternehmen Hagenah bleiben in
der Schnackenburdallee 8 auch
fUr die Zukunft Einkaufsstatte fir
Gastronomen, GroBverbraucher
und Privatkunden fUr frische
Fisch-Spezialititen. Mit der Uber-
nahme durch die genossenschaft-
lich organisierte Regionalgesell-
schaft Edeka Minden-Hannover
mit Sitz in Minden kehrt die Ha-
genah GmbH nach zwei Insol-

venzverfahren aus stirmischen
Gewassern ins ruhige Fahrwasser
zurGck. Der Geschdftsbetrieb ist
damit vorerst gesichert.

Die Fisch Hagenah GmbH blickt
auf eine Uber 100-jahrige Traditi-
on zurGck. Seit 1892 verarbeitet
und verkauft das Unternehmen
Frischfisch und Fischerzeugnisse.
Heute fUhrt Hagenah einen GroB-
und Einzelhandel sowie ein Bistro
in Hamburg. Die Weiterverarbei-
tung reicht vom Filetieren und
Rauchern bis hin zur Herstellung
unterschiedlichster Fischsalate.
Kunden sind GroB- und Einzel-

handler, groBere Gastronomiebe-
triebe wie Kantinen und Alters-
heime, darUber hinaus Restau-
rants und Hotels im Raum
Hamburg.

Das Unternehmen hatte Ende Ok-
tober 2017 ein Insolvenzverfah-
ren in Eigenverwaltung eingelei-
tet, um das Unternehmen zu
sanieren. Bis zum Tag der Uber-
nahme konnte der Geschaftsbe-
trieb durch finanzielle und opera-
tive Hilfe der Kroschke Gruppe
aufrecht erhalten werden.
www.hagenah-hamburd.de

MELDUNGEN

VORTRAG

des Kaffeetrinkens

Die Kunst und Geschichte

The Arts Society Hamburg veranstaltet anldsslich
ihres 30-jahrigen Bestehens einen Vortrag in
englischer Sprache. Thema sind die Anfande des
Kaffeehandels im Hafen Mokha, im Jemen, die
wachsende Popularitat des Kaffees in Konstan-
tinopel, Wien und Amsterdam und schlieBlich
die Er6ffnung des ersten Kaffeehauses 1650 in
England. Erganzt wird der Vortrag durch einen

Blick in die Kunstgeschichte: In frGheren Gemal-
den wurden Musiker, Kinstler, Autoren und

Politiker abgebildet, die die Kaffeehduser besuch-

zutauschen.

ten, um literarische und politische Ideen aus-

Der Vortrag wird eingerahmt durch eine Fihrung
durch das Kaffeemuseum und ein Buffet.
Anmeldung erforderlich! Kontakt:
patpledger.bet@t-online.de oder Telefon 82 18 58
Do., 14. Juni, 18 Uhr, Kaffeemuseum Burg,

St. Annenufer 2, Speicherstadt

SPIRITUOSEN
Hula Hoop-Eierlikor

,0h Gott, bitte nicht!“-Spiri-
tuosen liegen im Trend.
Nach Helbing und Fernet
Branca folgt nun der Eier-
likor. Wahrend Kimmel-
und Krauterschnaps aber
schon immer in guter
Qualitat daherkamen, war
der Eierlikor lange Zeit
tatsachlich untrinkbar.
Das soll die Variante
von Hula Hoop an-
dern. Er ist ,lecker, lo-
cker und luftig”, da
speziell aufgeschla-
gen unt mit weniger
Alkohol (16 Prozent).
Tatsachlich lasst sich
Eierlikor vergleichs-
weise haufig einsetz-
ten pur, zu Eis und
Erdbeeren, in Des-
serts, aber auch ge-
tarnt im Milchshake. if
In einer aparten Glas- =
flasche mit Pin-up.
Flasche 9,99 Euro

HEINSEN

Speisenwirtschaft < Café —
bed & breakfast und Suiten
Brunch und Friihstiick,
Herzlich willkommen an 7 Tagen. B
Wir freuen uns auf

Ihren Besuch.

Gast L Meer GmbIH
Hauptstrafie 1 - 25474 Ellerbek,
Tel, 04101/37 77-0 Fax 37 77-29
www. heinsens.de

-
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HAFEN-KLUB
HAMBURG

GASTRONOMIE GmbH

Blues und Rock im Hafen-Klub
Die Klonschnack Allstars live

Sonnabend, 30. Juni 2018
19.30 Uhr
Eintritt 15 Euro

Schlemmersommer
im Park

In Zusammenarbeit mit
,,Hamburg Kulinarisch* d
von Do., 13. Juni bis So., 2. Sept. 2018

Ziegenkise gratiniert mit Chia Samen auf jungem Blattsalat mit Erdbeerconfit
skksk
Hausgemachter Pfifferlings-Raviolo

in Limonenschaum mit Kirschtomaten und frischer Rauke
sk
Kalbsfilet unter der Tellicherrypfefferkruste

mit getriiffeltem Selleriepiiree, Mangold und Schalottenjus
sk

Quark Tartelette mit Stachelbeervariation und dreierlei Saucen
€ 64,00 fiir 2 Personen
Wir bitten um rechtzeitige Reservierungen unter dem Stichwort Schlemmersommer!

Restaurant WITTHUS Elbchaussee 499 a 22587 Hamburg
040.86 01 73 info@witthues.de www.witthues.de

Reservierungen unter Tel.: 040-31790580 oder per Mail: info@hafen-klub-gastronomie.de
Hafen-Klub Hamburg Gastronomie GmbH — Bei den St. Pauli Landungsbrucken 3 — 20359 Hamburg

Klénschnack 6 - 2018
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COUNTRY FAIR

WWW.STOCKSEEHOF.DE

VOTEL

LOUIS C.JACOB

MELDUNGEN

Leib & Seele

Kleipes Jacod an der Elbchaussee:

KLONSCHNACKS WEINABEND

Weindgut Walldorf aus Rheinhessen

Im Juni prasentiert das Kleine Jacob die Erzeugnisse des Wein-
guts Walldorf: Handverlesene Trauben, Spontanvergarung, bis
zu zwolf Monaten Flaschenreifung — das sind die Zutaten fir
Spitzenweine aus Rheinhessen. Produziert werden hier deut-
sche Klassiker wie WeiBburgunder, Riesling und Spatburgunder.
Dazu gibt es regional-
typische Speisen.

Preis pro Person 59 Euro
inkl. Weine und Speisen.
Reservierung unter Tele-
fon 82 25 55 10 oder per
E-Mail: kleines-jacob@
hotel-jacob.de
Elbchaussee 404,
Nienstedten
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CKIGASCIIIACK:

klpiner (einaben

MITTWOCH,
13. JUNI, 19 UHR

Weine und die passenden Speziali-
taten

DIE
KLONSCHNACK ALLSTARS
LIVE
AUF DER LINDENTERRASSE

29.JUNI 2018
18 UHR
EINTRITT 15 EUR

- ABENDKASSE ODER VORRESERVIERUNG -

BegriBBen Sie auf der Terrasse
des Louis C. Jacob mit
Live-Musik die schonste Zeit
des Jahres!

Wir freuen uns auf einen
unterhaltsamen

Abend mit lhnen!

Elbchaussee 401-403
D-22609 Hamburg
Tel. (+49) 040/822 55 472
www.hoteljacob.de
events@hotel-jacob.de

Weinhindler (Gerd Kindchen:
WEIN DES MONATS

2017er Cabernet Sauvignon ,,Collecion*
Casa Silva

Die Geschichte begann vor Gber 120 Jahren im vertrdumten
Colchagua Valley. Hier bepflanzte die Familie Silva erstmals
die Bdden des Tales mit Reben. Hier wurde fUnf Generationen
lang Erfahrung gesammelt mit wurzelechten, von der Reblaus
verschont gebliebenen Rebstdocken — und ein tiefes Wissen
darum entstand, welche Traubensorte in welchem Winkel des
Tales am besten gedeiht. So entstehen hier heute glanzvolle
Terroir-Weine voller Individualitat, Eleganz und Charakter. Das
Ringen der Silvas um Qualitat ist in der Fachwelt nicht un-
bemerkt geblieben. In den letzten 15 Jahren gelang es dem
Weingut elf Mal, in der Summe aller internationalen Bewer-
tungen als ,Bestes Weingut des Landes® abzuschneiden.

Der Klassiker des Weingutes ist der noble Cabernet Sauvignon
Colleci6n. Schon das tiefdunkle, leuchtende Rot signalisiert:
Hier naht ein bedeutender Wein! In der

Nase entdecken Sie die klassischen Cassis-

und Paprikaaromen des Cabernet in
glickvoller Vollendung. Im Gaumen ist er
anschmiegsam, mit groBer Weichheit,
Warme und Fulle. Die feinen Barrique-
noten sind perfekt integriert und unter-
malen den eleganten Nachhall.

Bei Nennung des KLoNSCHNACK erhalten
Sie beim Kauf von funf Flaschen eine
Flasche gratis.

Flasche € 7,95
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‘ay’;} ! Myr/as Kiiche inr Jeent @
GNOCCHI SORRENTINA § & %
ben, den Mozzarella in diinnen Scheiben darii-

ber legen, die Tomatensauce mit Salz, Pfeffer
und gehacktem Basilikum wiirzen und zu den

Zutaten fir
vier Personen:

nsalata Caprese — To-
maten mit Mozzarella

Gnocchi ¥ )
und Basilikum gehéren 400 g gekochte P

fest zum Sommer, aber die Gnocchi geben. Zum Schluss mit dem geriebe- Kartoffeln

Kombination ist auch als Sauce unschlagbar. nen Parmesan bestreuen
Gnocchi lassen sich leicht selbermachen — wer und 15 Minuten bei 1509 Mehl
schummeln will, kann sie aber auch fertig kaufen. 180 °C backen. 2 Eigelb '
Zubereitung: L . ‘D
Die Kartoffeln durch eine Kartoffelpresse dru-- Sauce
cken, in die Mitte eine Mulde machen und Ol
und Eigelb hineingeben. Zu einem glatten Teig 3 EL Olivensl
kneten und 10 Minuten ruhen las- ‘
sen. 1kg Rispentomaten .

Wiéhrendessen die Tomaten piirie-
ren, das Ol in einer schweren Pfanne
erhitzen und den Knoblauch anbra-
ten. Die Tomaten dazugeben und 20
Minuten kochen lassen.

Den Kartoffelteig zu 1,5 cm dicken
Rollen rollen, diese in 1,5 cm lange
Stiicke schneiden und mit einer Ga-
bel etwas eindriicken damit die klas-
sischen Rillen entstehen. Mit etwas
Mehl bestreuen und fiir ca. 2 Minu-
ten in einem grof3en Topf kochen.
Die Gnocchi in eine Backform ge-

~,

A

2 Knoblauchzehen
1/2 Bund Basilikum

Mozzarella

Parmesan \

Guten Appetit!

300 g

759

Geniepen Sie unter freiem Himmel mit einmaligem Blick auf die
Elbe und das Alte Land, ein exklusives 4 Gang Meni von unseren
Kichenchefs Alexander Steinhuber und Anton Reichert.
Unser Sommelier empfiehlt Ihnen den passenden Tropfen aus
unserem Weinkeller und schon wird Ihr Genuss perfekt.

Schlemmer Sommer Meni
vom 1. Juni bis 30. September 2018

Sylter Laib Brot von Gaues mit Landbutter

KARLHEINZ HAUSERS TAPAS VARIATION

Ceviche von Thunfisch & Crevette
Tigermilch | Koriander | Rote Zwiebel

Kaltes Charentais Melonensiippchen | Jamon Jabugo
Tataki von der Fjord Forelle | Gurke | Yuzu | Joghurt
Beef Tatar auf knusprigem Nan Brot | gerducherte Paprika

Burrata und alte Tomatensorten | Pfirsichbalsamico
* % %

RAGOUT VOM KIKOK HUHNCHEN

Pak Choi | Miso Espuma | Korianderol | gerostete Erdnisse
* k%

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK VOM HOLZKOHLEGRILL
Kartoffel - Nussbutter Mousseline | gegrillter Mais

Mexican Salsa | scharfe Pfeffersauce
* %%

HANDGESCHOPFTER TOPFEN - QUARK
Erdbeeren | Zitronengras | Thai Basilikum

Meni 32 € pro Person und Weinbegleitung 24 € pro Person

:

Rk
N Qe 222

Bitburger =
ERDINGER SULLBERG
Weifbbion

XL KARLHEINZ HAUSER

EURONICS 393

Save the Date - 17.06. Bitburger und

wir laden Sie zur Einstimmung auf die WM auf
unserer Terrasse auf das erste Bier am ersten
Spieltag der deutschen Mannschaft herzlich ein !!!

Bei uns sitzen Sie immer in der ersten Reihe!

VIEWING
Feiern Sie unsere Nationalelf mit Familie und Freunden bei uns
im BIERGARTEN und auf den DECK 7 Terrassen! Nur hier finden
Sie die einmalige Mischung aus Fupballiibertragung, dank
modernster Technik und einem einmaligen Ausblick auf
die Elbe!

EINTRITT FREIY
Kontaktieren Sie uns noch heute: Ihre Ansprechpartner sind
Deck 7 Market Restaurant: Tobias Dunklau + Michelle Magnussen
zu erreichen unter Telefon: 040/866 252-77

Sillberg Karlheinz Hauser, Siillbergsterrasse 12, 22587 Hamburg
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Q‘f’ Kigvensteen (7 | [44004600606060606¢

in Schenefeld
BIERGARTEN

Verlingerung der Schollen-Saison!
2 Frische Biisumer Schollen
Sommer an der Elbe!
Endlich wieder offen!

- in Speck oder - in Butler gebraten oder
- Schollenfilets mit Beilagen nach Wahl
pro Person € 18,90
Eine 3. Scholle wird auf Wunsch
nachgereicht! +€ 2,00

Schnitzel ,Wiener Art“
(Schweinefilet) mit Bratkartoffeln,
Gurken-und Tomatensalat
pro Person € 14,90

Offnungsz.: tigl. 17-1 Uhr, Kiiche 24 Uhr
Sa./So. und feiertags auch mittags ge6ffnet

GenieRen Sie |hr Bier ganz entspannt
mit deftigen bayerischen Leckereien.
Direkt an der SchiffsbegriiBungsanlage.
Inunserem groen Biergarten <
bieten wir taglich ab 11.30 Unr s = =~ <
eine extra Schmankerl-Karte an. :

Unser Hotel bietet 58 Zimmer/120 Betten,
versch. Bankett- u. Tagungsrdume.
Fordern Sie unsere Preisliste an.

Hauptstr. 83, 22869 Schenefeld
040/839 36 30 - Fax 83 93 63 43

~ Www.hotel-kloevensteen.de

Parnaf3straBe 29 | 22880 Wedel
Telefon: 04103 - 92000
www.schulauer-faehrhaus.de

/UR FLOTTBEKER

SCHMIEDE

BISTRO

Geniefien Sie unsere beriihmten Tapas
auf unserer Sommerterrasse!
Baron-Voght-Strale 79, 22609 Hamburg, Tel. 20 91 82 36
www.zurflottbekerschmiede.de

Offnungszeiten:
Di-So 18-23 Uhr, Kiiche bis 22 Uhr, Mo Ruhetag

J RESTAURANT \_
Reitstall Klovensteen
Verléingerung der Schollen-Saison! 2 Frische Biisumer Schollen - in Speck oder

- in Butter gebraten oder - Schollenfilets mit Beilagen nach Wah! pro Person € 18,90
Eine 3. Scholle wird auf Wunsch nachgereicht! + €200

FiletspieB 280 g mit Pfeffersauce, pommes frites,
Gurken- und Tomatensalat pro Person € 15,50

Fur Festlichkeiten stehen Ihnen unsere Gesellschaftsraume f. 20-150 Pers. zur
Verfigung. In unserem ,,Hotel Klévensteen®, gleich um die Ecke, halten wir fir Sie
attraktive Zimmer bereit fir einen ausgeruhten Start in den néchsten Tag.
Téglich 10.00-24.00 Uhr, Sonntag bis 22.00 Uhr, Montag Ruhetag.
Hamburg-Schenefeld, Uetersener Weg, Tel. (040) 830 64 92/830 69 92

Outdoor Living mit Lounge Mdbeln

Riesen-Auswahl in Meyer’s Miihle

Die Auswahl an attraktiven Lounge
Mbeln aus wetterfestem Kunstge-
flecht, gerne auch im Material-Mix %8
mit Aluminium, Teakholz oder
Edelstahl ist hier riesig. ‘
Ein Dutzend verschiedene Gruppen
fertig aufgebaut finden sich in der
3000 m? grofien Gartenmahbel-Aus-
stellung. Giinstige Setangehote
gibt's aktuell schon ab 999 Euro.

Ohechaussee 20 - 22848 Norderstedt
meyers-muehle-gartenmoebel.de

MELDUNGEN

Leben und Treiben

DERBY
Treue und neue Gaste

Ein Derby ohne Stefan Aust ist
so undenkbar wie der Parcours
ohne Pulvermanns Grab. Eine
Premiere gab es hingegen mit
BUrgermeister Tschentscher. Er
lieB sich den Parcours zeigen
und informierte sich Uber die
marode Triblne.

~

Til Demtrgder: Von Pferden
begeistert

v

RegdelmapBige Derby-Gaste: Familie Aust, Klaus Meyer (NFR) mit Ehefrau
Doris

KORREKTUR KLONSCHNACK ALLSTARS
Freitag Jacob, Sonnabend Hafen-Klub!

Bei der Ankindigung der Klonschnack-Allstars-Termine in der
Mai-Ausgabe dab es im redaktionellen Teil eine Verdrehung: Die
Band spielt am Freitag, dem 29.6. auf der Jacob-Lindenterrasse
und am Sonnabend, dem 30.6. im Hamburger Hafen-Klub (wie
in der Anzeige auf Seite 37 richtig angegeben!). Alle anderen ge-
nannten Termine sind korrekt. Noch Fragen? Tel. 86 66 69-10.

48
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HORNUM
Pferde am Strand

~

/ [

Im Hintergrund Schiffe, vorn Sand und Pferde: Immer Pfingsten wird in Odette Zimmermann (E&V)
Hornum Polo gespielt mit Sven Schneider

Sand, ein roter Ball, wendige
kleine Pferde: Das Poloturnier in
Hérnum bedeistert von Jahr zu
Jahr mehr Zuschauer. Bei
marchenhaft gutem Wetter ver-
folgten die Pferdebedeisterten
und Sommerfrischler das alljahr-
liche Pfingstturnier.

Unter den Gasten auch der Fern-
sehkoch Tarik Rose (Restaurant
Engel) und Odette Zimmermann
von Engel & Volkers.

j \ . SSB \ » TN LN

Thomas Sievers (Fisch-Fiete Keitum), Dr. Tina Ingwersen-Matthiesen; Pia Méller, Tarik Rose, Juliane Peter und Katja Peter; Karsten Wehmeier, Kommunikations-
direktor Berenberd, und Lina Kowall, Kommunikationschefin des Polo-Veranstalters Bar

ES BADEZIMMERS.

7

Sie mochten lhr Grundstiuck verkaufen?
Wir kaufen |hr Grundstiick oder vermitteln dieses courtagefrei

lhre Vorteile — damit Sie kein Geld verschenken:

e Courtagefrei, keine versteckten Nebenkosten
e Hunderte gelistete, solvente Kaufinteressenten

e Kostenlose Prifung lhres Grundstlicks durch
unsere Architekten

e Familiengeflhrtes Unternehmen —
Marktflhrer mit Tradition

e Gesamte Organisation bis zur notariellen

Beurkundung
Wir freuen uns auf Siel k‘l
Tel: 040/645 395-40 Mollwitz Massivbau GmbH . Schleusenredder 17a . 22397 Hamburg M II t
grundstueck@mollwitz.de www.mollwitz-grundstuecksvermittlung.de o WI z
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SPaIgelbuEet
¥ jeden Dlenstag in

der SPafgelzelt’

Spargel aus der Nordheide

- Vielfaltige Spargelgerichte im Hofrestaurant -

- frischer Spargel — auf Wunsch gratis geschalt
und alles rund um Ihr Spargelmeni im Hofladen -
+ Blumen- und Geschenkediele -

Klauenburg 6 - 21279 Wenzendorf - 04165/222 00-14 : —
ca Hofladen, Café
Ubersicht Verkaufsstande: www.hof-oelkers.de

@ RENAULT
Renault CAPTUR BOSE Edition

Klingt so gut wie
er au551eht

-

e b

RenavultCaptur BOSE Edition ENERGY TCe 90

18.980,—€

» BOSE Sound-System e Online-Infoetaimmentsystem R-LINK Evolution
mit Android Auto e Exklusive Polsterung, Bekorelemente im Design
"Scale" und BOSE-Schriftziige  Klimaautomatik,, Sitzheizung und
Mittelarmlehne ¢ Automatisch abblendender Innenspiegel sowie
elektrisch einstell- und beheizbare AuBenspiegel

Renault Captur ENERGY TCe 90: Gesamtverbrauch (/100 km):
innerorts: 6,4; auBBerorts: 4,8; kombiniert: 5,4; CO.-Emissionen
kombiniert: 123 g/km; Energieeffizienzklasse: C. Renault Captur:
Gesamtverbrauch kombiniert (/100 km): 5,5 - 3,7; CO.-Emissionen
kombiniert: 125 — 98 g/km (Werte nach Messverfahren VO [EG]
715/2007)

Abb. zeigt Renault Captur BOSE Edition mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.
AUTOHAUS ELBGEMEINDEN GMBH &
AU‘I’O wi Jir Sie! CO.KG
BEEMEINDEN
Renault Vertragspartner
Osterbrooksweg 89 22869 Schenefeld
Tel. 040-8393980
www.autohaus-elbgemeinden.de

Ul
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LEBEN UND TREIBEN

SAGEBIELS FAHRHAUS
90. Geburtstag

Astrid Meiners, eine gebirtige
Lange, Tochter eines Blankene-
ser Kap Horneniers und spate-
ren Lotsen feierte im April ihren
90. Geburtstag. Unter den
Gasten auch der ehemalige
~Europa“-Kapitan Michael von
Neuhoff, der ehemalige Lotse
Henry Keller und die Ex-Unter-
nehmerin Brigitte Feldmann.

Das Ehepaar Meiners feierte mit
Kindern, Enkeln und Freunden

SIGNIERSTUNDE
Ayse Bosse zu Gast
im Lotsenhaus

Das Lotsenhaus von Hamburg
Leuchtfeuer ist ein besonderer
Ort fUr Trauer und Abschied. Am
16. Juni von 12 bis 17 Uhr fin-
det der Tag der offenen Tir
statt. Um 14.30 Uhr stellt die
Hamburger Autorin und Trauer-
begleiterin Ayse Bosse — Ehe-
frau von Musiker Bosse — ihr
neues Buch ,Weil du mir so
fehlst“ mit anschlieBender Sig-
nierstunde vor. Eintritt frei. Um
20 Uhr gibt die Band Hafen-
nacht ein Konzert. Eintritt: 12€
Museumsstr. 31, Altona

POLO
Berenberd holt Reit-
stars nach Hamburg

Die Berenberg Bank ladt vom
22. bis 24. Juni wieder in den
Hamburder Polo Club ein. Mit
dabei sind die argentinischen
Top-Spieler Eduardo Anca und
Marcos Riglos (Handicap 5) so-
wie deutsche Stars wie Christo-
pher Kirsch und Thomas Winter.
Die Begegnung beginnt um

14 Uhr. Der Eintritt kostet 20
Euro, ermaBigte Karten kosten
die Halfte. Das Familienticket
kostet 25 Euro.

Hamburder Polo Club,
Jenischstr. 26, Klein Flottbek

Kleine Fragen
.. ganz personlich!

KLonscHNAcks kleine Fragen
beantwortet in diesem Monat
Tim Staats; er studiert Elektro-
und Informationstechnik

Verraten Sie uns lhren

Hamburder Lieblingsplatz?
Elbstrand Ovelgénne

Was zeigen Sie den
Besuchern von auswarts?
Planten un Blomen

Was auf keinen Fall?

Den Eingang des Altonaer
Bahnhofs

Wofir hatten Sie gern mehr
Zeit?

Leserbriefe schreiben

Was ist Ihre schonste
Erinnerung?

Ferien bei den GroPeltern
Welches Ereignis hat Sie
am meisten beeindruckt?
Die Geburt unserer Tochter
Was macht lhnen Angst?
Auverbach vom 10er

Was nervt Sie bei anderen?
Ignoranz

Was halten Sie fir absolut
uberflissig?

Die AfD

Was war lhre peinlichste
Situation?

Ich kann mich an nichts
erinnern ... :)

Wen finden Sie toll?

Meine Tochter!

Wo dgehen Sie gern essen?
Corfu Grill in Eimsbittel
Was wollten Sie immer schon
mal tun, trauten sich aber
nicht?

Im Fass den Niagara
bezwingen

Welches Buch lesen Sie
derade?

,Candide oder der
Optimismus* von Voltaire
Was nehmen Sie auf eine
einsame Insel mit?

Einen groBen Schokobrunnen
und meine Familie



Brooklyn BBQ Bar

Fleisch satt

Wimpelketten, groBe Tische und
Hip-Hop-Sounds: Die Brooklyn BBQ
Bar in Ottensen mischt aktuell die
Gastroszene im Stadtteil auf. Denn
die Inhaber haben einen neuen
Trend eingeldutet: echtes, amerika-
nisches BBQ, gepaart mit besten
Drinks.

Im lauschigen Biergarten serviert
das Team besondere Leckerbissen
und davon reichlich. Das Motto
»sharing is caring® (Teilen ist Kim-
mern) wird hier wortlich genom-
men. ,,BBQ soll gesellig sein, jeder
darf von allem kosten*, so Inhaber
Jan PflUger. Hier bietet sich die
Meatplatter ,Best-of-meat-Kombi*
mit Brisket, Ribs, Pulled Pork, Pul-
led Turkey, Chicken Wings, Cole
Slaw & Dinner Rolls an. Dazu
schmeckt die hausgemachte Him-
beer-Thymian-Limonade.

Highlight ist natirlich die Fleisch-
zubereitung, denn es wird in einem
echten amerikanischen Smoker zu-
bereitet. Rund 17 Stunden wird z.B.
das Brisket gesmoked — ein hauch-
zarter Genuss!

LEBEN UND TREIBEN

s
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Schlemmen und Entspannen: Im Biergarten der Brooklyn BBQ Bar sind auch Kinder willkommen

w- Fazit:

w- Gaste: Bunt demischt: jung und hip, aber auch Familien und Business People

w Wo:

Familienfreundliches Restaurant mit Biergarten. Meni: redgionale und amerikanische Produkte

Bahrenfelder StraBe 221, Ottensen, Telefon 60 79 24 30, www.brooklynbbgbar.de

WIR KAUFEN IHR GRUNDSTUCK

... und wenn Sie mégen, suchen Sie sich die schonste Wohnung aus.
GenieBen Sie die Vorzige unserer hochwertigen Neubauten in vertrauter Umgebung.

g

Dornstiickenweg

GRELL & KRONCKE GmbH
Showroom: Elbberg 6b, 22767 Hamburg

Miillenhoffwe und noch viele mehr...
9

schnell - diskret - zu Hochstpreisen

GRELL & KRONCKE www.grell-kroencke.de
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IMMOBILIEN i g GESELLSCHAFT

Othmarschen:

9-Zimmer-EG-Wohnung in Adresslage

und mit eigenem Garten

Ca. 157 m? Wohnflache, 29 m? Terrassenflache, TG-Stellplatz
EUR 995.000,-

Forster & Hilms Immobilien GmbH | Siillbergsterrasse 2 | 22587 Hamburg
www.foersterhilms.de | Tel. 040 866 24 30

Siilldorf teilt ein Auto

Seit Kurzem hat Sulldorf einen
neuen Nachbarn: Ein rotes Auto
mit griinem Logo steht vor dem
Bio-Hofeladen Timmermann im
Silldorfer Kirchenweg 237.

Die Geschichte dahinter steht fur
einen Trend, der jetzt in Sulldorf
ankommt: Carsharing.

& T

W

,,Das passt doch bestens zum Kon-
zept”, freuen sich die Timmermanns, die den Hof in neunter Generation fiihren.

Viele Kunden schétzen den groRziigigen Parkplatz vor der Tir und ,wir freuen
uns naturlich, wenn der eine oder andere Kunde das Greenwheels-Carsharing-
Angebot direkt am Laden nutzt”, meint Marc Lambeck, Geschéftsfiihrer des
Bio-Hdéfeladens, der die Biowaren auch zu den Kunden nach Hause bringt.

www.greenwheels.de www.hoefeladen-suelldorf.de

IMMOBILIEN

=GLADIGAU

Nienstedten, reprasentative Stadt-
villa mit ca. 239 m2 Wil,, 5 Zi.,
813 m? Grundstiicksgrofe,
Terrasse, Einzelgarage, voll unter-
% kellert, hochwertige Einbauten,
Kamin, verfiigbar ab sofort,

| Baujahr 2008, Erdwdrme, Energie-
bedarfswert 74,5 kWh/(m?*a),
Kaufpreis € 2.490.000,—

6,25% inkl. MwSt. Kaufercourtage

IVD-Makler GLADIGAU Immobilien, 040/36 90 866, jeske@gladigau-immobilien.de

= E
QCHENKUU_

HAMBURG

is Schroeder 040-25331717
dorfer Landstr.188 Uber dem Futterhaus
Di.-Fr. 11-18 Uhr sowie nach Vereinbarung www.kuechenkult-hamburg.de

(@]
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BUCHER

Schon delesen?

Sachbuch

Was ist das? — Was Alltagsdinge
aus Puppenstuben verraten
Matthias Gretzschel, Junius,

ISBN 978-3-88506-816-7, Hardcover, € 22,90

Vorweg: Der Hinweis auf die Puppenstuben ist
UberflUssig. Das Buch ist auch und gerade ohne
Puppenstuben interessant. Dasgestellt werden
Apparaturen und Gebrauchsgegenstdnde aus den
Kichen vergangener Tagde. Einige sind noch bekannt, wie die Kaffee-
muhle, andere vergessen, wie die Dochtschere. Kurze pragnante
Erklarungen geben einen interessanten Einblick in den Haushalt der
UrgroBeltern.

Fantasy
Fallende Stadt

Lauren DeStefano, cbt, i /1
ISBN 978-3-570-31199-8, broschiert, € 10

Lauren DeStefano ist New York Times Best-
sellerautorin — klar dass der Auftakt zu ihrer
Zukunftstrilogie hohe Erwartungen im Leser
weckt. ,Fallende Stadt” ist ein All-Age-Roman
und berichtet von der schwebenden Stadt
Internment. Hier lebt Protagonistin Morgan
mit ihrer Familie in sehr engen Grenzen.

Als ein Mord geschieht — der erste seit einer
Generation — stellt sie die strengen Regeln
von Internmet infrage. Spannend bis zur letzten Seite!

Lauren DeStefano

FALLENDE

STADT
@

Natur

Was kreucht und fleucht

in Hamburg

Thomas Schmidt, Junius,

ISBN 978-3-88506-815-0, broschiert,
€16

Ameisenléwe und Zauneidechse, Kamm-
molch und WeiBstorch, Zebra-Spring-
spinne und Rote Mauerbiene — sie alle
onus sind in Hamburg heimisch. ,Was kreucht
und fleucht in Hamburg* folgt ihren Spu-
ren und zeigt die teils kuriosen Ersatz-
lebensrdume, die sich Tiere und Insekten im Stadtgebiet gesucht
haben. Das Buch gliedert sich in zw6lf Kurzwanderungen mit illus-
trierten Steckbriefen.

Fantasy

Wie man die Zeit anhalt

Matt Haig, dtv, ISBN 978-3-423-28167-6,
Hardcover, € 20

| MATT HAIG

Interessanter Plot! Tom Hazard sieht aus wie
40, aber tatsachlich ist er Gber 400 Jahre alt.
Mit entsprechenden Erinnerungen und Erfah-
rungen. Damit niemand sein langsames Altern
bemerkt, wechselt er alle acht Jahre die Identi-
tat. Dann aber lernt er die Franzdsischlehrerin
Camille kennen, verliebt sich und steht plétz-
lich vor schweren Entscheidungen.

Das Buch ist allerdings nicht der page turner, der es hatte sein kon-
nen. Matt Haig sieht sich immer wieder gezwungen, die ,Spielregeln®
seines Szenarios zu erkldren. Spannung und Identifikation mag daher
nicht sofort aufkommen. Auch Camille riecht arg nach klischeebela-
denem Kunstgriff. Aber immerhin: interessant und gut geschrieben.
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erarts

Secten

Die Topseller
im Westen ...

Jeden Monat ermittelt der HAMBURGER KLONSCHNACK
unter den hiesigen Buchhandlern die Top-Titel
der Elbvororte.

BLANKENESE Kurt Heymann
,0lga*, Bernhard Schlink, Diogenes,
€24

WEDEL Kurt Heymann
,Die Geschichte der Bienen®, Maja Lunde,
Wunderlich, € 20

SCHENEFELD Kurt Heymann
,Die Geschichte der Bienen®, Maja Lunde,
Wunderlich, € 20

RISSEN K&tz und Buchenau
,Der Pfau®, Isabel Bogdan, Kiepenheuer &
Witsch, € 18,99

BLANKENESE Kortes
»Der endlose Sommer*, Madame Nielsen,
Kiepenheuer & Witsch, € 18

KLEIN-FLOTTBEK Thalia
,Die Tyrannei des Schmetterlings®, Frank
Schdtzing, Kiepenheuer & Witsch, € 26

OTHMARSCHEN Harder
,Die Tyrannei des Schmetterlings®, Frank
Schdtzing, Kiepenheuer & Witsch, € 26

Fur Sie entdeckt und dgelesen ...

Roman

Die Unperfekten
Tom Rachman, dty,

ISBN 978-3-423-21901-3,
Taschenbuch, € 11

er Newsroom ist das
Zentrum dieser Ge-
schichte. Er liegt im

Licht von Neonrdéhren in Rom,
bevdlkert Uber Jahrzehnte
von einer exzentrischen, feh-
lerhaften, eitlen, ehrgeizigen,
einsamen, faulen und intri-
ganten Truppe. Kurz, bevol-
kert von Menschen, wie sie
sind. Sie alle arbeiten fir eine
internationale Tageszeitung
und sie alle kommen an die
Reihe, einer nach dem
anderen: Der abgehalfterte
Auslandskorrespondent, der
gescheiterte Literat, die
pedantische Korrektorin, die
karrieregeile Chefredakteurin,
die einsame Buchhalterin.
Rachman beschrankt sich
nicht auf Geplankel. Seine
Figuren strampeln sich in
missliche Lagen hinein (und
manchmal auch wieder
hinaus) und werden derart
gebeutelt, dass der Leser
richtig Mitleid bekommt.
Wahrend die Episoden an-
fangs unterhaltsam, aber
nicht unbedingt zwingend

BUCHER

Lesung

»Wo man Bicher
verbrennt*

Mi., 27. Juni, 19.30 Uhr, Elb-
chaussee 577, Blankenese

In der Buchhandlung Kortes
sind Wilfried Weinke und Uwe

Franzen zu Gast. Sie stellen ihr

Buch ,Wo man Bicher ver-
brennt ...“ vor.
Die erste von vier Hamburger

Bucherverbrennungen fand am
15. Mai 1933 am Kaiser-Fried-

rich-Ufer statt, wo jetzt seit

1985 eine Gedenkstatte daran
erinnert. Zehn Namen sind dort

eingraviert. Zu wenige nach
Ansicht des Historikers und
Publizisten Wilfried Weinke.
Gemeinsam mit dem Ausstel-
lungs- und Buchgestalter Uwe

Franzen prasentierten beide in

der Staats-und Universitats-
bibliothek die Ausstellung, die
jetzt unter gleichem Titel als
reich illustrierte Buchausgabe

vorliegt. Eintritt frei. Anmeldung

unter Telefon 86 29 78 oder
kortes-buecher@t-online.de

TOM RACHMAN
Die Unperfekten
ROMAN

sind, findet Rachman in der
zweiten Halfte des Buches zu
groBer Form und liefert ein
pointiertes Kapitel nach dem
anderen.
Nebenbei erhdlt der Leser e
inen kleinen Uberblick Gber
den Zeitschriftenmarkt im
Laufe der Jahrzehnte, die
technischen Anderungen, die
wirtschaftlichen Probleme
(heute getarnt als ,Heraus-
forderungen®).
Das Buch ist bereits 2010 er-
schienen. Es lasst sich aber
immer noch mit Gewinn le-
sen und weist mittlerweile
leichte Noten von Nostalgie
auf. Schone Sommerlektire.
TH

~/Die Sesselei

Mefberg 2 (im Chilehaus) ndj iotzt au ch
20095 Hamburg-Altstadt sum S¢ hlafen.

Tel.: (040) 30 39 35 25
www.sesselei.de

Schones zum Sitzen & Relaxen.

Neu! Boxsprmgbetten

7

Ihr Partner flr Sicherheit in den Elbvororten

Sicherheitstechnik

7 Wallichs

Osdorfer Weg 40 - 22607 Hamburg
Tel.: 040 - 39 30 30

O Einbruchschutz rund ums Objekt
0 24 h Notdienst fiir Sie
o Schlossmontagen aller Art

SENIORENWOHNANLAGEN

Der Rosenhof Hamburg prasentiert

Spargel - ein exklusiver
Gaumenschmaus

am Donnerstag, dem 7. Juni 2018, um 17.30 Uhr

e Wir servieren lhnen frischen Holsteiner

Stangenspargel mit Katenschinken, Lachs-
filet, Schnitzel vom Schwein und anderen
kostlichen Variationen

GenieBen Sie dazu neue Kartoffeln und
Sauce Hollandaise

Unser Rosenhof-Sommelier hat fiir Sie
eine feine Auswahl korrespondierender
Weine zusammengestellt

(Preise: a la carte)
Wir freuen uns auf Ihre Reservierung!

Rosenhof Hamburg ¢ Isfeldstrafie 30

22589 Hamburg  Telefon 040/87 08 73 37

Wwwrosenhof de * hamburg@rosenhof.de

schaft mbH
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Viele Ansprachen, >
ein Katamaran - die Taufe des ,,Halunder Jets“
klappte vorbildlich f - 4 &

DIE MARITIME WELT

Schiffe und Meere

Helgoland-Katamaran

Der neue Name ist der

alte

Jetzt bietet die Elbe wieder ein vertrautes Bild: Leicht verspatet
verkehrt nun der neue Halunder Jet taglich zwischen Helgoland und
der Hansestadt. Ende April wurde er getauft.

rof3er als der Vorgéinger, neue Un-
G terhaltungselektronik und vor al-

lem viel mehr Platz auf den Frei-
decks: Gut ein Jahr lieB die Flensburger
Forde Reederei Seetouristik (FRS) auf den
Phillippinen einen neuen Katamaran bau-
en, der nun wieder Hamburg mit Helgo-
land verbindet.
Wegen schlechten Wetters auf der weiten
Uberfahrt in die Hansestadt wurde nun
Ende April der neue Katamaran mit eini-
ger Verspatung getauft.
Die 16-jéhrige Jana-Paulina Toben von
Helgoland durfte am Rumpf des Katama-
rans eine Schampus-Flasche zerschlagen —
und so den Katamaran auf den alten Na-
men ,Halunder Jet“ taufen.
Tags darauf nahm der ,Halundert Jet*“ mit
seiner Jungfernfahrt den tdglichen Féhr-
betrieb auf.
Der neue Katamaran 16st den Vorgénger
ab, der seit 2003 in der Saison von Friih-
jahr bis Herbst zwischen der Hochseeinsel
Helgoland und der Hansestadt gependelt
war. Jetzt fahrt der alte Helgoland-Kata-

Jana-Paulina Toben kam zur Taufe von Helgoland
an die Landungsbriicken
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FOTO: ANNA-LENA WALTER

HAFENGEBURSTAG

Mehr Tage, wenider Gaste

Die Einlaufparade des 829. Hafengeburtstags
begann mit Schietwetter: Aber auf dem Bun-
deswehr Sicherungsboot ,Munster” waren die
Gdste bester Stimmung. Mit 300 schwim-
menden Gasten lief das Boot am 10. Mai im
Hamburger Hafen ein — in bester Gesell-
schaft: Auf dem Wasser waren auch der Gro3-
segler Sedov, die Alexander von Humboldt I
und als Stargast die Cap San Diego (mehr auf
Seite 56).

Zum Wochenende wurde das Wetter wieder
sommerlich. Das und der zusatzliche, vierte
Veranstaltungstag fihrten wieder zu hohen
Besucherzahlen. Die Ordanisatoren gaben
bekannt, dass insgesamt 1,3 Millionen Men-
schen beim Fest zu Gast waren.

Das sind 300.000 Besucher mehr als im ver-
gangenen Jahr. Allerdings waren vor fUnf Jah-
ren sodar rund 1,5 Millionen Menschen zum
Hafenfest gekommen. Hamburgs Wirtschafts-

Auslaufparade bei bestem Wetter
und friedlichen Gasten

senator Frank Horch (parteilos) duBerte sich
zufrieden. Er sprach am Abschlusstag des
Hafengeburtstags von einer friedlichen
Atmosphare, zu der Gaste aus aller Welt
beigetragen hatten. Nach Polizeiangaben
verlief das Fest ruhig und friedlich.

maran fiir eine weitere FRS-Tochter zwi-
schen Seattle und Vancouver-Island.

Im Durchschnitt hat der Halunder Jet rund
82.000 Passagiere pro Saison befordert. In
den vergangenen Jahren war die Zahl auf
mehr als 90.000 Passagiere angestiegen.

Die Jungfernfahrt, so Helgoline-Geschéfts-
fiihrerin Birte Dettmers, ,,ist nahezu ausge-
bucht®.

www.heldoline.de
Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

Bei der Einlaufparade auf der Munster dabei:
Soldatinnen Cecile Moutinho und Sarah Plath

| Klénschnack 6 - 2018
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Verein und Freizeit

Die Ruhe vor dem groBen Turnier: Der neue Hockeyplatz des THK Rissen

Turnier

Kiwi-Hockey-Cup in Rissen

In diesem Jahr hat der THK Rissen einen neuen, zweiten Kunstrasen-
Hockeyplatz eroffnet. Mit dem ersten Kiwi-Hockey-Club fur die Jahrgange
2004/05 und 2006/07 findet nach Jahren wieder ein Jugend-Turnier statt.

ckey- und Krocket-Verein Rissen sei-

nen ersten Kiwi-Hockey-Cup auf dem
neuen Kunstrasenplatz. Dabei spielen ins-
gesamt 20 Teams mit rund 270 Kindern aus
ganz Norddeutschland und sogar Déne-
mark mit sportlichem Ehrgeiz und ganz viel
Spall um den Kiwi-Cup.
Hauptsponsor und Namensgeber des Tur-
niers ist Hausch & Partner, eine in Bahren-
feld ansassige Spezialagentur fiir Schulauf-
enthalte in Neuseeland, Australien und
Kanada. Zusammen mit Education New
Zealand und 30 neuseeldndischen Schulen
unterstiitzt die Agentur das Turnier mit

Ende Juni veranstaltet der Tennis-Ho-

Shirts und Preisen aus dem Land der Kiwis.
Ein Hohepunkt des Wochenendturniers
stellt die Siegerehrung am Sonntag dar, zu
der eigens der neuseeldndische Botschafter
aus Berlin, Rupert Holborow, anreist.

Der deutsch-neuseeldndische Kiwi-Cup soll
den Zusammenhalt stirken und sorgte
schon im Vorfeld beim gesamten THK Ris-
sen fiir Enthusiasmus, da seit geraumer Zeit
viele helfende Hande mit den Vorbereitun-
gen des grofSen Turniers beschéftigt sind.
Weitere Informationen online unter
www.thk-rissen.de oder unter der

E-Mail kiwi-cup@thk-rissen.de,

Sa./So., 23./24. Juni, Marschweg 75, Rissen

GESUNDHEIT
Rehabilitationssport Lunge

Der Komet Blankenese engagiert sich ab so-
fort mit einer weiteren Lungensportgruppe
im Gymnastikraum des Clubhauses. Der
Sport richtet sich an Patienten mit Asthma
bronchiale, chronischer Bronchitis (COPD)
oder Lungenemphysem und wird von Karin
Becker und Jutta Kramm, zwei speziell aus-
gebildete Ubungsleiterinnen, betreut.
Gezielte gymnastische und spielerische
Ubungen kénnen insbesondere die Atem-

muskulatur unterstitzen und dadurch Er-
leichterung im Alltag mit sich bringen. Da-
bei geht es im Training nicht um Leistung,
sondern um langsamen und stetigen Auf-
bau von Muskulatur, Kondition und Belast-
barkeit.

Bei einer Verordnung besteht die Maglich-
keit, einen Zuschuss Uber die Krankenkasse
zu erhalten. Ein Einstieg ist jederzeit mog-
lich. Weitere Informationen bei Jutta
Kramm unter Telefon 63 65 10 60.
Montags, 16.15 bis 17.15 Uhr,
Schenefelder LandstraBe 85, Blankenese

SPORT

CHARITY
19. Benefiz-Golfturnier des
Lions Club Blankenese

Auf ,spielerische” Art sozial benachteiligten
Kindern und Jugendlichen zu helfen, selbst
Spal zu haben und mit Gleichgesinnten
schone Stunden zu verbringen — das ist Sinn
und Zweck des alljahrlichen Benefiz-Golftur-

niers des Lions Club Hamburg-Blankenese auf

der Anlage des Golf-Clubs Hamburg Wendlo-

he. Ein Konzept, das in den vergandgenen Jah-

ren immer wieder
Golfer begeistert hat
und durch deren
Spenden viele sozia-
le Projekte unter-
stOtzt und gefordert
werden konnten.
Wer in diesem Jahr

mitspielen und e Voo

ST

gleichzeitig helfen
mdochte, ist herzlich
willkommen.
Anmeldung und weitere Details zum Turnier
unter www.lions-club-hamburg-
blankenese.de

Fr., 22. Juni, Oldesloer StraBe 251,
Schnelsen

Sportlich und sozial
aktiv

BASKETBALL
Der SC Rist U45 ist
Deutscher Meister

Die U45-Basketballer des SC Rist haben bei
der Deutschen Meisterschaft in Georgsmari-
enhUtte Gold geholt. Im Endspiel setzten sich

Das siegreiche Team des SC Rist

die Rister gegen den DBV Charlottenburg mit
56:39 durch. Die Berliner waren Titelverteidi-
ger und haben den U45-Titel bereits viermal
gewonnen. ,Das war im Grunde die Mann-
schaft, die wir aus der U35 schon kannten®,
erklart Rist-Trainer Olaf Méller. In der jings-
ten Seniorenklasse ist das Duell Charlotten-
burg gegen den SC Rist also schon bekannt,
nun begegneten sich auch die U45-Mann-
schaften.

Im Halbfinale hatten die Rister den UBC
MUnster mit 39:28 bezwungen.
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REISE

Fruhling auf Ruden

Deutschlands groBte Insel im Frihling

Von Raps, Wellen und Badezeuq

Es muss nicht immer die vielgepriesene Nordseeinsel Sylt sein, die in
diesen Tagen wieder schwer angesagt ist. Wer lieber unspektakular,
bescheiden, gleichwohl erlebnishungrig reist, findet in Rigen ein Ziel.

elb schimmern die Rapsfelder im
G Sonnenlicht. Uber ihnen wélbt sich

der blaue Himmel wie gemalt. Die
See, an manchen Stellen tiirkisfarben, tragt
weille Schaumkdmme. Die Buchen zeigen
zartes Griin: So wird schon die Anreise zum
Erlebnis.
Wer zum ersten Mal Riigen besucht, ist fast
immer erstaunt tiiber die Vielfalt, die
Deutschlands grofste Insel bietet. Men-
schenleere Buchten, kaum besuchte Stran-
de und einsame Wanderwege bieten Besu-
chern ein einzigartiges Naturerlebnis.
Wer allerdings die neue Bademode préasen-
tieren mochte, sollte dann doch lieber eine
der schwer angesagten Badeorte aufsu-
chen. Denn nach wie vor gilt im Osten des
Landes: Badehose darf, muss aber nicht

HAFENGEBURTSTAG

Cap San Diedo auf groB3er Fahrt
FUr die Einlaufparade beim 829. Hafengeburts-
tag machte das weltgroBte seetichtige Muse-
umsschiff — die ,Cap Dan Diego" — mal wieder
Leinen los. Sie bot dabei ein beeindruckendes
Schauspiel. FUr besondere Anldsse verldsst das
Schiff gerne Mal seinen Stammplatz an den
Landungsbriicken. Ubrigens: Die Géste zahlten
fur die Fahrt auf dem alten Frachter 168 Euro.

sein. Vor allem éltere Touristen, die Riigen
schon vor dem Zusammenbruch des sogen-
nannt sozialistischen Lagers lieben lernten,
sind ihrer Art kleiner Republikflucht treu
geblieben, indem sie auf Badezeug verzich-
ten.

Genug des Lobes. Denn kulinarisch ist und
bleibt Riigen Entwicklungsland. Vor allem
Lokale in kleinen, wenig bekannten Orten,
beharren auf traditionell angerichteten
Tellern. Und doch gibt es immer wieder
Uberraschungen. So wird etwa in dem ehe-
maligen Fischerort Sassnitz auch eine
Dorschsuppe angeboten. Das bereichert zu-
mindest den lukullischen Erfahrungs-
schatz.

Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

Cap San Diego mal wieder auf der Elbe unterwegs

KOLUMNE
Henning von Daacke zum
Thema: 20 Jahre MS Europa

S Europa“ ... 20 Jahre auf hoher

See. Im September 1999 wurde
die jetzige ,Europa“ in Dienst gestellt
und feiert im Oktober 2019 Jubildum
— fiir uns ein Anlass zuriickzublicken.
Wir hatten 1999 das Gliick, bei einer
Schiffsbesichtigung in Hamburg eini-

Henning von Daacke

gen Kunden das Schiff vorzustellen.
Die eingeladenen Kunden waren
schon oft mit der ,alten ,,Europa“ ge-
reist und hatten das Schiff als ihr
zweites Zuhause ins Herz geschlossen.
Ich war beeindruckt von der Eleganz
und Ausstattung des neuen Schiffes.
Doch von meinen Gésten wurde ich
freundlich zerrissen, wie schlecht alles
sei und wie schon die alte ,Europa“
war. Die Kritik war massiv und ich
wurde fast personlich fiir die Verdnde-
rungen der Reederei verantwortlich
gemacht.

Es gipfelte darin, dass eine Kundin an
Bord stiirzte und per Krankenwagen
iiber die Uberseebriicke ins Kranken-
haus gebracht wurde. Diese Dame war
besonders kritisch und es freut mich
heute umso mehr, dass sie noch viele
Reisen auf der ,Europa“ gemacht hat.
So wurde auch das heutige Schiff und
der Service von unseren Kunden lie-
ben gelernt.

Deshalb sind wir auch 2019 auf der
Jubildumsreise ab Hamburg mit dabei,
die viele Uberraschungen bereit hilt
und sicher etwas ganz Besonderes sein
wird!

Reisen Sie mit!

~1@h



Kinder und Judend

LESEN

Biicherhelden erobern
Schwimmbad, Zirkus und
Tierheim

40 Autoren, 35 ungewdhnliche Orte, fUnf Tage
Mitmachlesungen: Im Juni findet zum vierten
Mal das Lesefestival Hamburger Vorlese-Ver-
gnUgen fUr Kinder

von 5 bis 14 Jahren —

statt. Ab sofort

gibt es Programmin-
fos und Tickets fir
die Live-Literatur-
Veranstaltungen mit
den Lieblingsbucher-
helden, Horspielle-
sungen, Comic-,
Reim- oder Kunst-
workshops unter
www.hamburger-
vorlese-vergnue-
gen.de.

Ingo Siegner eroffnet
das Festival mit
dem kleinen Dra-
chen Kokosnuss in
der Flussschifferkir-
che. Martin Ebbertz
gibt Gedichte fUr Kinder im Gelenkbus zum
Besten. Stephanie Polak inszeniert die Suche
nach Glick oder Geld im NDR-Fernsehstudio.

§ NEUE LLTERA
STIVAL FiR KT

Initiatoren sind Andreas Schliter, Cornelia Franz,
Katja Reider und Kai Pannen

Und Suza Kolbs tierische Haferhorde entert den
Biohof Timmermann. Auf Schienen und Radern,
im Schwimmbad, Zirkus, Tierheim, in der Koch-
schule und in den Nachbarschaftstreffs der
Hamburger Wohnungsbaugenossenschaften:
Quer durch Hamburg lassen 40 beliebte Auto-
ren aus danz Deutschland ihre Geschichten le-
bendig werden — vormittags an wechselnden
Orten fUr Schulklas-
— sen in Hamburg,
Schleswig-Holstein
und Niedersachsen,
nachmittags mit
festem Anker in der
Flussschifferkirche
auf der Elbe.
Initiator und Pro-
grammgestalter des
Hamburdger Vorlese-
Vergnigens ist das
Autorenteam ,Ham-
burger Lesezeichen®
(Katja Reider, Corne-
lia Franz, Kai Pan-
nen und Andreas
Schliter). Tickets fUr
EUR 2,50 sind auf
der Festivalwebsite
erhaltlich.
Weitere Informationen: www.hamburger-
vorlese-vergnueden.de
25. bis 29. Juni

FOTO: ANNAKOGLIN

SPORT

Marschwedg-Madchen Sieger
beim Zehntel-Marathon

Mit 93 gemeldeten Kindern hat die Grund-
schule Marschwed beim Zehntel-Marathon
Ende April eines der teilnehmerstarksten
Teams an den Start des groBten Kinder- und
Jugendlaufs in Norddeutschland gebracht.
Um 6.45 Uhr fuhren extra fir das Event
gecharterte Busse zum Start am Messe-
turm.

Die Stimmung an der Laufstrecke war groB-
artig — viele Eltern und Freunde begleiteten
das Team in den orangefarbenen T-Shirts
lautstark und im Schein der ersten Sonnen-
strahlen.

Das Erdebnis: ein sensationeller 3. Platz

Der Zehntel-Marathon
Ende April ...

aller teilnehmenden
Grundschulen!

Mit einer Teamzeit von
3:05:49 Stunden (Sum-
me der Zeiten der ersten
zehn Kinder der jeweili-
gen Schule) konnte die
Marschwegschule an
den Erfolgen der Vor-
jahre festhalten.
Besonders hervorzuheben: Die beiden
bestplatzierten Madchen unter den 2.208
Schilerinnen waren Lilith K. (1. Platz mit
17:55 Minuten) und Feline M. (2. Platz mit
18:14 Minuten), beide aus der Klasse 4c des
Marschwegs.

Schnellster Laufer der Grundschule Marsch-
weg war Jonathan B. aus der Klasse 4b mit
17:52 Minuten auf Platz 37 aller 2.686
gestarteten Jungen.

Dem tollen Ergebnis gingen eine intensive
Vorbereitungsphase und viel engagierter
Einsatz aus der Elternschaft voraus.
Wachentliches Training und ein Abschluss-
lauf im Klévensteen vor dem Wettkampf
bereiteten alle Schilerinnen und Schiler
bestens auf den Lauf der 4,2-Kilometer-
Strecke vor.

WISSENSWERTES

WEDEL
Pippi Langstrumpf
auf der ,,Batavia*

Sie hat ein Haus, ein kunterbuntes
Haus, ein Affchen und ein Pferd. Pippi-
Lotta Viktualia Rollgardina Pfefferminz
Efraimstochter, kurz nur Pippi genannt,
ist zurGck aus den Ferien im Taka-
Tuka-Land und zusammen mit

ihren Freunden Annika, Thomas und
ihrem Affen Herrn Nilson tobt die Gore
wieder Uber die Bihne der Batavia.
Karten bitte vorbestellen oder den
Vorverkauf nutzen! Bei Regen findet
die Vorstellung im Schiff statt. Karten
unter Telefon 04103/858 36 oder
online: www.batavia-wedel.de.

Eintritt 12 Euro, ermaBigt 9 Euro.

So., 10. Juni, 16 Uhr, Brooksdamm,
Wedel

MOBILITAT
Kita auf Radern

Zwei Wochen lang hat die Ev.-Luth. Kita Pau-
lus Altona im April zwei Lastenfahrrader mit
Elektroantrieb fir den Transport von Kindern
getestet — eine Aktion der Nordkirche. Um-
welt- und Klimaschutzbiro der Nordkirche
haben die Rader gekauft — rund 5.000 Euro

Unter den teilweise skeptischen Blicken der Klei-
nen bewdhrten sich die Lastenfahrrader

pro Rad — und sie so umbauen lassen, dass
je sechs Kinder Platz haben. Die Kinder sind
wahrend der Fahrt angeschnallt und tragen
Helme.

Die Kita gehort zu 13 Kitas der Nordkirche,
die in diesem Sommer die Rader ausprobie-
ren. Im Mai gingen die Rader fur zwei
Wochen in den Evangelischen Kindergarten
St. Martin in Kummerfeld und anschlieBend
in die Kindertagesstatte ,Die Senfkérner in
Pinneberg.

Bis zum Jahr 2050 wollen die Nordkirche
und der Ev.-Luth. Kirchenkreis Hamburg-
West/Sidholstein klimaneutral sein. Dazu
sollen die COz-Emissionen in den Bereichen
Gebaude, Beschaffung und Mobilitat schritt-
weise gesenkt werden. Neben der Forderung
des Fahrradverkehrs setzen Nordkirche und
Kirchenkreis beim Thema Mobilitat auch auf
den Einsatz von Elektroautos.
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Farb- und Stilberatung Elbvororte

Entdecken Sie lhre schonsten Farben fir den Sommer

und neue Stylingideen fiir den ersten positiven Eindruck

K

KATRIN HERMANNS

Katrin Hermanns Imageberatung
Mobile: 01741808580
www.khpersonalstylist.com

4 MOLL & MOLL

— ZINSHAUS GMBH

Ertrag kommt nicht von ertragen!
Wir verwalten Ihr Zinshaus.

Beratung - Verwaltung - Vermittlung

HermannstraBe 46 - 20095 Hamburg N A
Tel.: 040 22 63 41 930 - www.mollundmoll.de S:‘?;

Nassg Wéinde?.
Schimmelpilz?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

TUV-Rheinland Giberwacht, 10 Jahre Gewahrleistung,
85.000 erfolgreiche Sanierungen in der Gruppe

ISOTEC Hamburg GmbH
Donnerstr. 20, 22763 Hamburg

€ 040 - 413390 33 oder 04101 - 78599 70
www.isotec-hamburg.de

IN-WEC

Wir machen Ihr Haus trocken

HOLGER RIEBE

= Einbaugerate = Spiilen & Armaturen

KUCHENRENOVIERUNG

= Arbeitsplatten = Fronten = Umbauten

lhre Kuiche ist mein Revier

Sie miissen lhren Kiihlschrank erneuern?

Sie wiinschen sich eine neue Arbeitsplatte?

Sie brauchen eine bessere Dunstabzugshaube?

Rufen Sie mich an. Ich komme gerne zu

. g

. einem kostenlosen und unverbindlichen
Beratungsgesprach zu Ihnen nach Hause.

22549 Hamburg - Tel. 040-57 26 10 60

WISSENSWERTES

Kinder und Judend

LOLA ROGGE SCHULE
Tanzen in den
Ferien

In den Sommerferien fin-
det in der Lola-Rogge-
Schule ein Tanzprojekt fur
Jungen und Madchen im
Alter von acht bis zehn
Jahren statt.

An den Projekttagen erle-
ben und erlernen die Kin-
der kurze Choreographien
zu unterschiedlichen Musiksticken. Abgeschlossen wird das
Projekt mit einer kleinen Vorstellung fir die Familie und Freude
am Samstag, 7. Juli um 12 Uhr.

Anmeldung bis zum 11. Juni. Teilnahmegebuihr 50 Euro (fir
Schilerinnen und Schiler der Schule 40 Euro).

Info und Anmeldung unter Telefon 44 45 68 oder per E-Mail
unter info@lolaroggeschule.de

Do., 5. Juli bis Sa., 7. Juli, jeweils von 10 bis 12 Uhr,
Elbchaussee 499, Blankenese

Kinder ab acht Jahre konnen
teilnehmen

VORTRAG
Ein maBdeschneidertes Zuhause
fir behinderte Jugendliche

Nach der Schulzeit, vielleicht nach der Aufnahme einer Arbeit, be-
ginnt fUr viele Eltern behinderter Jugendlicher oder bereits Volljahri-
ger ein neues Thema, dass wieder viele Fragezeichen und Sorgen auf-
wirft: Wo soll meine Tochter oder mein Sohn einmal wohnen und
ohne die standige Firsorge der Eltern auskommen? Welche Wohn-
form ist die richtige: Gemeinsam mit anderen in einer Hausgemein-
schaft? In der eigenen Wohnung oder einer Wohngruppe? Braucht es
als Unterstitzung ambulante oder doch stationdre Betreuung? Und
wo finde ich all diese unterschiedlichen Wohnformen im Hamburger
Stadtdebiet und wo erhalte ich die passende Beratung? Und wer
zahlt?

Die Elterngruppe ,,Du!Mittendrin“ hat Anke Krieten von ,Leben mit
Behinderung“ zu einem Vortrag genau zu diesen Themen gewonnen
Da alleine wohnen am Anfang gar nicht so leicht ist, wird Krieten
auch die ,Wohnschule® vorstellen. Hier lernen die Teilnehmer ein hal-
bes Jahr, Verantwortung zu Ubernehmen, Einkdufe zu planen, Essen
zu kochen, mit Geld umzugehen und eine Wohnung sauber zu halten.
Der Eintritt ist wie immer frei, DulMittendrin freut sich aber Uber eine
Spende, die dann wieder in andere Projekte und Angebote flieft.

Mo., 18. Juni, 19 Uhr, Am Mihlenberder Weg 64a, Blankenese

BLANKENESE
Lesezauber mit Claudia Buchholz

Kommt mit auf eine Reise in die Welt der Fantasie und Kreati-
vitat mit der Schauspielerin Claudia Buchholz. Bei jeder dieser
Veranstaltung in der Bucherhalle Elbvororte steht eine andere
Geschichte im Mittelpunkt — lasst euch Uberraschen!

Der Lesezauber findet jeden Donnerstag statt (auBer in den
Schulferien), eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ab fUnf Jahre, Eintritt frei.

Do., 7. Juni, 16.15 bis 17.15 Uhr, Silldorfer Kirchenweg 1b,
Blankenese
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Roman

sodar Vietnamesisch.

Doch mit dem Tod ihrer Adoptiveltern
gerat ihr Leben aus dem Gleichgewicht ...
Fazit: Dieses Buch ist eines meiner
Lieblingsbicher, da die Autorin das All-
tagsleben verschiedener Personen und
die Besonderheiten der Charaktere so
gut und spannend verbindet, dass

man, wenn man einmal dabei ist,

kaum aufhoéren kann zu lesen.

Sarahs Buchtipp - fiir dich entdeckt ...

WISSENSWERTES

Gliick ist eine Gleichung mit 7
Holly G. Sloan, Hanser, ISBN 978-3-446-24553-2,
debunden, € 16,90, ab 12 Jahre deeignet

In diesem Buch geht es um das hochbegabte Madchen Willow,
deren Glickszahl Sieben ist. Sie interessiert sich fUr fast alles,
widmet ihre Freizeit der Aufzucht von Zi-
trusfrichten oder studiert das Verhalten
von Fledermausen. Ihr groBter Wunsch ist
es, Freunde zu finden, und dafir lernt sie

&w

GLEICHUNG

Schiiler des Marion Dénhoff Gymnasiums geben richtig Gas fiir den Guten
Zweck: Sie laufen fiir das Projekt ,,Wasser fir Kenia“

SPENDENLAUF
Stark machen fir
Madchen in Kenia

Eifrige Laufer in Rissen gesichtet:
Am 4. Mai liefen alle Schiler des
Marion Donhoff Gymnasiums mit
beim 1. Spendenlauf fir den Ver-
ein ,Wasser fUr Kenia“.

Die Idee dahinter: Jeder Schiler
sucht sich vorab Sponsoren, die
seinen Lauf finanziell belohnen.
Die Laufstrecke fihrte von der Ki-
ta Eichengrund bis zur Kiesgrube.
Die Strecke war in drei 900 Me-
ter lange Abschnitte aufgeteilt.
An jedem Abschnitt erhielten die
Teilnehmer einen Stempel.

Ums Laufen geht es auch bei
dem Projekt ,Wasser fUr Kenia*“.
In Kenia ist die Trinkwasserbe-
schaffung Frauensache. Da sind
selbst kleine Madchen nicht aus-
geschlossen. Bis zu 20 Kilometer

laufen sie zum nachsten Brun-
nen. Taglich sind sie damit
Stunden beschaftigt; vielfach
sind die alteren Madchen deswe-
gen gezwungen, ihre allgemeine
Schulbildung abzubrechen.
Damit geben sie die Chance auf
ein anderes Leben auf.

Das Projekt ,,Regenwasserfang
an Grundschulen® zeigt den
Anwohnern, wie sie Regenwasser
auffangen und zu Trinkwasser
umwandeln kénnen. So kdnnen
die Madchen weiter zur Schule
gehen und das Dorf ist versorgt.
Wasser fiir Kenia eV,
Spendenkonto: IBAN DE73
2695 1311 0161 3691 37,
Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg,
Verwendungszweck ,,MDG“.
Weitere Informationen gibt es
hier: http://wasser-fuer-
kenia.de

n
Glick
! G ST EINE
A

Profis fiir alle Baustofe'

°* Bauen
- Sanieren
. Renovieren

Bauzentrum

ﬂaﬁ Liichau

Wedel EImshorn Halstenbek Uetersen Vaale HH-! Volkspark HH- Wandsbek
luechau.de n

Ihr Spezialist fiir Holzboden aller Art

Bevor die Gaste
kommen:

Reinigung lhrer Holzterrasse und
Gartenmobel durch Profihand

LAV
& DIELEN

BahnhofstraBe 16 25469 Halstenbek

fon 04101/37 35 30 -fax 04101/37 35 29
mobil 0171/617 35 88 - updlau@t-online.de
www.uwe-lau.de

KOSTENLOSE
BERATUNG UNTER
040 840 70-40 ¥

AUS ALT MACH NEU!!!

Restaurierung, Nachbau von vorhandenen Gelandern,
Déchern oder Trennwénden aus Stahl! Oder doch gegen
eine moderne Ausflihrung tauschen?

Sprechen Sie uns an. Gern sind wir lhr Partner in Sachen
Vordéacher, Tor- und Zaunanlagen, Treppen, Edelstahlarbeiten,
Sonderanfertigungen und Reparatuarbeiten.

K. H. Alpers GmbH - Luruper Hauptstrasse 54 - 22547 Hamburg
Tel. 040 840 70-40 - Fax 040 840 70-49 - Mail metallbau@alpers-hamburg.de

WWW.ALPERS-METALLBAU.DE
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[SIE=THIERFELDER

—Sen {iber 35 Jahren Ihr Meisterbetrieb fiir Rollldden und Markisen

Wir stellen alles in den Schatten!

Galgenberg 31, 22880 Wedel - Tel: 04103 /91 90 01
www. hst-thierfelder.de - info@hst-thierfelder.de

l ) HAUSTECHNIK _GMBH"

IELSTROM

d Heiztechnik seit iiber 100 Jahren
@ A Ddéicher
: Biider
v der Zukunft

22549 Hamburg - Osdorf
25494 Borstel-Hohenraden

Seit 123 Jahren ein Familienbetrieb

Tel.: 040-80 789 80

Planung - Betreuung - Ausfiihrung - Qualitét nach MaR

ol <

s

Wir bauen Einfamilien-, Doppel- und Mehrfamilienhduser
als freie Planungen nach den Wiinschen unserer Bauherren.

Grundstiucke

Wir suchen

fiir unsere Bauinteressenten

HS BauTeam - Hauptstr. 83 - 25462 Rellingen
Tel. (04101) 59 40-0  info@hs-bauteam.de www.hs-bauteam.de

Tel.: 04101-840 621

BEMERKENSWERTES

Das Amtsdericht

Aus dem Amtsgericht
Szenen einer
descheiterten Ehe

s gibt Strafverfahren, da
E mdchte sich der Berichter-

statter am liebsten wieder
aus dem Gerichtssaal verkrimeln.
Geht es um Kinder oder Familien-
zwistigkeiten sind die zwischen-
menschlichen Implikationen
haufig so tragisch oder peinlich,
dass sie als privat gelten sollten.
Im Gericht gilt das nicht. Selbst
ein Schilerpraktikant sitzt neben
der Richterin und wird so Zeuge
sehr privater Vorfalle.
So musste sich kirzlich Konrad
Kriger* im Blankeneser Amts-
gericht verantworten, weil ihm
die Anklage vorwirft, den Nach-
folger an der Seite seiner ehe-
maligen Frau massiv verprigelt
zu haben.
So viel vorweg: Aus Grinden der
Diskretion bleibt dieser Bericht
an mancher Stelle vage. (Und
zum Gehen war es fur den
Chronisten zu spat.)
SdBe er auf dem Stuhl des An-
geklagten, so das mutmaRBliche
Opfer Ralf Zollner*, ,ware der
Zuhorraum voll”,
Wortreich, Uberaus eloquent und
detailliert berichtet das mutmaR-
liche Opfer von den Vorfallen im
Februar vergangenen Jahres. ,Die
Situation war immer schwierig.
An diesem Tag war die Stimmung
aggressiv*, so Zollner.
Sie muss so aggressive gewesen
sein, dass der Mann im Kranken-
haus landete. Mehrere Notrufe
waren zuvor bei der Polizei ein-
gegangen. Sie sind dokumentiert
und werden im Gerichtssaal ab-
gespielt.
Eine Nachbarin ruft die Polizei:
,Konnen Sie bitte mal kommen®*.
»Mein Ex-Mann dreht vollig

durch®, wird die Ex-Ehefrau,
Zeugin der korperlichen Attacke,
deutlicher. Die Polizei, taglich mit
familidren Zwistigkeiten vertraut:
Wir kommen.*

Der mutmaBliche Tater nutzte die
Zeit zwischen Hilferufen und Ein-
treffen der Beamten, um seinen
Widersacher mit Fausten zu
maltratieren.

So wuchs die Emotionalitdt zu
einem schmerzhaften Erleben.
»Er hat minutenlang auf meinen
Kopf eingeschlagen. Ich war
verwundert, dass mein Schadel
das ausgehalten hat®, so das
mutmalfliche Opfer.

Am Ende sei sein Mund voller
Blut gewesen, ein Auge zuge-
schwollen und er sei weggeddm-
mert, erinnert sich Zollner.

Das Gericht muss sich mit einem
weiteren relevanten Vorfall im

»Die Stimmung

war aggressiv.

Ich forderte ihn auf,
zu dehen.*

Rahmen der Auseinandersetzung
beschaftigen. Laut Zéllner hat
sich Kriger selbst die Haustir an
den Kopf gehauen und dabei ge-
schrien. ,Das ist fir mich der
Knackpunkt*, so Zollner.
Wenig spater versucht der Ver-
teidiger das Gericht Uber das
Instrument eines Tater-Opfer-
Ausgleiches zur Verfahrensein-
stellung zu bewegen. Damit
erntet er nur Kopfschitteln bei
der Richterin. ,Da kommen wir
nicht an einen Tisch.*
Der Prozess wird fortgesetzt.

HS

*Namen gedndert



Neues von der Elbe

Im Innenhof der Biicherhalle und der Familienbildung wird gefeiert!

BLANKENESE
Familienbildung ladt zum Sommerfest ein

Zusammen mit der BUcherhalle Elbvororte feiert die Familienbildung
Blankenese ihr buntes Sommerfest fir alle kleinen und gréBeren
Kinder. Im Innenhof warten viele Bastel- und Spielangebote auf die
kleinen Gaste, auch fiUr das leibliche Wohl ist gesorgt! Bei richtig
schdnem Wetter wird auch ein Planschbecken aufgebaut. Gefeiert
wird am 14. Juni von 15 bis 18 Uhr.

Familienbildung Blankese, Siilldorfer Kirchenweg 1b

INTERNATIONALE SCHULE
Flohmarkt und Sommerfest

Auf dem Schulgelande der Internationalen Schule findet wie-
der ein Flohmarkt und im Anschluss das Sommerfest statt.
Das Fest lockt mit einem Barbecue, einer Hipfburg und mehr.

BEMERKENSWERTES

FERIENKURS
Kreative Entdeckundsreise durch Hamburg

Die Familienbildung Blankenese ladt Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren
ein, im Hafen, im Park und im Museum neue Ideen zu entwickeln, Lieb-
lingsmotive genau zu betrachten und im Skizzenbuch festzuhalten. Da-
nach Ubertragen und kolorieren sie die Skizzen auf groBes Papier. Dabei
lernen sie verschiedene Techniken kennen. Zum Abschluss gibt es eine
Ausstellung. Die Teilnahme kostet 88 Euro

inklusive 18 Euro Material- und Verpflegung. Leiterin ist Illustratorin Susa-
na Rivas.

Mo bis Mi, 13. bis 15. Audust, 9 bis 15 Uhr, Ev. Familienbildung Blan-
kenese, Sulldorfer Kirchenweg 1b,

Anmeldung: Telefon 970 79 46 10, KursNr. GBlaH702,
www.fbs-blankenese.de

AUSSTELLUNG
Kunst und Kuchen im Atelier Geddert

Wer sich fUr Kunst und leckeren Kuchen begeistern kann, dem bietet
sich im Atelier Geddert in Bahrenfeld die Gelegenheit, beides zu ge-
nieBen. Bei der Aus-
stellung zeigen die
Kursteilnehmer der
Mal- und Zeichenschu-
le ihre im letzten Jahr
entstandenen Werke.
Auch die Leiterin des
Ateliers, Diplom-Desig-
nerin Sabine Geddert,
und ihr Mann Christian
Geddert beteiligen
sich an der Jahresaus-
stellung mit Bildern
und Skulpturen. Dazu
gibt es begleitend ein Kuchenbuffet.

So., 24. Juni, 12 bis 18 Uhr, Bahrenfelder Kirchenweg 49, Bahrenfeld
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Sa., 2. Juni, 11-15 Uhr, Hemmingstedter Weg 130
! !

Sommerfest
30.Juni 2018
14 bis 17 Uhr

nen lassen!

Lebensrdume fur Persanlichkeiten

Haus Flottbek-
Nienstedten

Sommerfest!

Das Altenheim Haus Flottbek-Nienstedten lidt am
30. Juni in der Zeit von 14 - 17 Uhr zum Sommer-
fest ein. Auf dem Programm steht:

Seemannslieder horen und singen, Spezialititen vom
Grill und vom Kuchenbiiffet probieren, auf dem
Flohmarkt stobern und sich von der Sonne beschei-

Giiste aus der Nachbarschaft und Freunde des
Hauses sind uns wie immer herzlich willkommen!

Altenheimstiftung Flottbek-Nienstedten
Vogt-Groth-Weg 27 | 22609 Hamburg
Telefon 040/800 977-0
www.haus-flottbek-nienstedten.de

ELEKTRO DUNCKER

FACHHANDEL & INSTALLATION

Meh

r Freude an der Frische.

86 13 64

Blankeneser Bahnhofstr. 4

Fa5] Diakonie-Siegel
HH pflege zennzionts
Qualitdt

22587 HH-Blankenese
www.elektro-duncker.de
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BEMERKENSWERTES

KUNST
Interkulturelles
Malprojekt

Einen Monat lang bietet die
Rissener Kinstlerin Bibi
GUndisch im Stadtteilmanage-
ment-Biro alten und neuen
Rissenern die Gelegenheit,
sich mit Pinsel und Farben
malerisch zu betdtigen.
Vorkenntnisse sind dabei
nicht erforderlich.

Kursleiterin GUndisch schldgt
Themen vor, die mit den
Interessenten diskutiert und
abdesprochen werden.

Der Kurs ist kostenfrei, Materialien wie Farben, Pinsel und Papier
werden gestellt. Alle Altersgruppen sind willkommen.

Die Bilder, die in diesem Kurs entstehen, werden am 1. September im
Rahmen des , Internationalen Kulturfestes* im Hanna-Reemtsma-Haus
(Sommer-Pavillon) ausgestellt. Einige Arbeiten liegen bereits vor, die
mit einer Gruppe syrischer Interessenten entstanden sind.

Weitere Informationen unter bibi.guendisch@hamburg.de

Jeweils freitags vom 1. bis 29. Juni, 14 bis 16 Uhr,
Grete-Nevermann-Weg 24, Rissen

Junde Syrer probieren sich
kinstlerisch aus

KULTUR
Ikea After Work

Lokale Kinstler haben jeden letzten Donnerstag im Monat die
Gelegenheit, im IKEA-Haus Altona aufzutreten.

Im Rahmen eines After Work Clubs nach Verkaufsschluss um
20 Uhr sind verschiedene Stile zu héren. Ende Mai war das Pop-
Duo Van Deyk zu horen.

Die Konzerte finden in der gemtlichen Wohnzimmerabteilung
statt und sind kostenfrei.

Das aktuelle Programm findet sich auf www.ikea.com/
de/de/store/hamburg_altona/activities.

GroBe BergstraBe 164, Altona

VERLOSUNG
Lifestyle und

Vielfalt auf der
Home & Garden

Vom 21. bis 24. Juni ist es
wieder so weit: Die Home &
Garden verwandelt den le-
genddren Hamburger Der-
by-Park in eine Location ex-
klusiver Lebenstraume. Hier
in Klein Flottbek prasentie-
ren rund 200 Aussteller al-
les zu den Themen Garten,
Wohnen, Lifestyle, Design,
Fine Food und mehr. Weit-
ldufig verteilen sich die
hohen Pagodenzelte der
Handler wie weiBe Bliten
auf dem gepflegten grinen
Rasen und laden zum aus-
giebigen Flanieren und
Shoppen ein.

Vielfalt steht im Mittel-
punkt dieser besonderen
Lifestyle-Messe, die bereits
zum 22. Mal stattfindet. Zu sehen sind beispielsweise Outdoor-Trends
wie die vertikalen Garten, die auf Terrassen oder auf Balkonen eingesetzt
werden konnen. Mit den handenden Garten kann man sich aber auch ein
Stck Natur in das Haus, ins BUro oder in die Empfangshalle holen.
Lebende Pflanzenbilder sorgen fUr eine ganz besondere Atmosphare.

Und auch sonst sind der Vielfalt auf der Home & Garden keine Grenzen
gesetzt: Antike Gastebicher, Drechslerarbeiten aus ausgewahlten Holzern,
handgefertigte Taschen, hochwertige Goldschmiedearbeiten sowie indi-
viduelle Oldtimer- und Gartenreisen, die Ausflige in private Villen und
Garten garantieren, begeistern alle Freunde des gehobenen Lebensstils.
Geoffnet am Donnerstag von 11 bis 20 Uhr und Freitag bis Sonntag
zwischen 10 und 19 Uhr. Der Eintritt betragt 14 Euro (ermaBigt 12 Euro).
Kinder und Jugendliche bis 17 Jahre haben freien Eintritt.

Der KLonscHNAck verlost 10x2 Freikarten fir die Home & Garden. Bitte
senden Sie eine E-Mail an dabriele.milchert@kloenschnack.de bis zum
8. Juni mit dem Stichwort ,,Home & Garden“. Bitte geben Sie dabei
auch Ihre Kontaktdaten mit Name, Adresse und Telefonnummer an.

Inspiration fir Haus und Garten

KULINARISCH
Matjes und Shanties
im Rosenhof

Die Seniorenwohnanlage Rosenhof
ladt am 28. Juni zum diesjahrigen
Matjesessen ein. PUnktlich zur
Matjessaison erwartet die Besuche-
rinnen und Besucher ein Schlem-
merbuffet mit vielfaltigen Matjes-
variationen. Ob klassisch nach
»Hausfrauen Art* oder Matjesfilet in
exotischer Currysauce mit Frich-
ten — die Gaste kdnnen sich auf
einen kulinarischen Hochgenuss
freuen. Der Shantychor ,Alster-
mowen* spinnt dabei musikalisches
Seemannsgarn und sorgt fir eine
frohlich-maritime Stimmund.
Anmeldungen nimmt der Rosenhof
Hamburg unter der Telefonnummer
87 08 73 37 entgegen.

Der Preis pro Person betrdgt 21,50
Euro exklusive Getranke.

Do., 28. Juni, 17 Uhr, IsfeldstraBe
30, Blankenese

SOMMERAKADEMIE
GroBe Musikkiinstler zu Gast in Blankenese

Die ,MediaSoundHamburg* ist eine internationale Sommer-
akademie fur Filmmusik, Gamsemusic und Sounddesign vom
8. bis 17. Juni im Elsa Brandstrém Haus in Blankenese. Dann
finden verschiedene Workshops, Master Classes und Foren
statt, wie z.B. die MasterClass SoundDesign (15. bis 17. Juni)
mit dem mexikanischen Sounddesigner Martin Hernandéz
(Oscar-Nominierung fir ,,Birdman®).
Erstmals wird es am 14. Juni

einen Nordic Media Sound ﬁ':
Day geben mit Vortragen, 2
Foren, Filmen und Workshops J;?’ :
von Komponisten und Sound-

designern aus Skandinavien.
Highlight: Das Konzert mit
dem Jazzpianisten Martin
Tingvall. Ubrigens:

Die Bicherhalle in Blankenese
bietet auch Veranstaltungen
in diesem Rahmen an.

Mehr unter: www.media-
soundhamburd.de

g/

N

Martin Tingvall, schwedischer
Jazzpianist und Songwriter
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PUBLIC VIEWING
Die WM 2018 im Stadt-
zentrum Schenefeld

Es ist wieder Zeit zum Mitfiebern
und Jubeln: Das Stadtzentrum
Schenefeld (&dt zur WM 2018 FuB-
ballfans und Spielbegeisterte zum
Public Viewing auf den groBen
Marktplatz. Jedes Spiel der WM
wird auf einer modernen LED-Wand
live Gbertragen.

Daruber hinaus gibt es auf dem
Marktplatz Schautafeln, die FuBball-
begeisterten die Welt der WM vor
Augen fUhren. Mit interessanten
Hintergrinden, Fotos und Berichten
Uber die aktuelle WM und die
vorangegangenen Wettbewerbe.
Ob FuBball-Theorie oder -Historie,
Spieler oder Mannschaften, Ergeb-
nisse und Highlights.

An den Samstagen ladt Vodafone
von 10 bis 18 Uhr zum Tischkickern
ein.

14. Juni bis 15. Juli, Kiebitzweg 2,
22869 Schenefeld
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Ausflug in die historische Altstadt

REISE
Ostsee-Kiistentorn

Der BUrgerverein Blankenese veranstaltet einen
Ausflug im September.

Mit dem Bus geht es von Blankenese am frihen
Morgen nach Traveminde, wo sich die Teilneh-
mer um 9.30 Uhr zu einer kurzweiligen dreiein-

halbstindigen Fahrt durch die Libe-
cker Bucht und entlang der Ostsee-
kiste einschiffen. Fir das leibliche
Wohl ist mit dem Frihsticksbuffet
im Bordrestaurant gesorgt.

Zur Mittagszeit erreicht das Schiff
Rostock, wo eine gefiihrte Stadtbe-
sichtigung mit dem Primo-Bus und
zu FuB auf dem Programm steht.
Die Besichtigung fihrt zu den wich-
tigsten Gebduden, StraBen und
Platze in der fast 800 Jahre alten
betriebsamen Hansestadt, der groB-
ten Stadt von Mecklenburg-Vorpom-
mern mit ihrer bedeutenden Back-
stein-Architektur.

Preis pro Person: 72 Euro, fUr Gaste
77 Euro. Darin enthalten: Fahrt im
komfortablen Primo-Reisebus nach
TravemUnde, Ostsee-Schifffahrt inkl.
Frihsticksbuffet, Stadtrundfahrt/
-rundgang in Rostock mit Reise-
leitung.

Mind. Teilnehmerzahl 30 Personen.
Verbindliche Anmeldung bitte bis 22. August in
der Geschaftsstelle des BBV auf dem Blankene-
ser Marktplatz oder per E-Mail an bbv@blanke-
neser-buergerverein.de

Do., 6. September, Abfahrt um 6.15 Uhr vom
Vorplatz S-Bahnhof Blankenese

SCHENEFELD
Radtour entlang
der Diipenau

Die Diplom-Biologin und ehe-
malige GeschaftsfUhrerin des
Regionalparks Wedeler Au e\V.
und Umuweltberaterin der
Stadt Schenefeld, Martina
Schiller, bietet eine kosten-
lose Radtour fir alle natur-
interessierten Burger an.

Die Radtour fUhrt durch die
Dipenau-Niederung Rich-
tung Halstenbek mit schonen
Ausblicken in den Land-
schaftsraum.

Von dort geht es weiter Rich-
tung Baumschulmuseum.
Ein Programmpunkt ist eine
fachkundige FUhrung im
Baumschulmuseum mit
einer Kaffeepause.

Die Tour fUhrt Gber den Forst
Klévensteen zurlick nach
Schenefeld.

Sa., 2.Juni, 14 bis 18 Uhr,
Treffpunkt: Vor dem
Dorfcafé Schenefeld,
Uetersener Weg 4,
Schenefeld

Unsere besten Gebrauchten.

>> Gebraucht sich vor nichts zu verstecken.

Mit unseren Gebrauchtwagen von jung@smart glanzen Sie
garantiert — und gehen auf Nummer sicher. Denn wir sorgen
dafiir, dass es unseren Nigelnagelgebrauchten an nichts fehlt:

24 Monate Fahrzeuggarantie!

12 Monate Mobilitdtsgarantie!

HU-Plakette jiinger als 3 Monate

Wartungsfreiheit fiir 6 Monate (bis 7.500 km)

10 Tage Umtauschrecht

Finanzierungs-, Leasing- und Versicherungsangebot
Probefahrt meist innerhalb von 24 Stunden méglich
Inzahlungnahme Ihres Fahrzeugs moglich

vV V V V V V Vv Vv

1Die Garantiebedingungen finden Sie unter www.smart.de/gebrauchtwagen.

Das alles ist bei jung@smart immer inklusive. Und egal, ob Sie
sich fiir ein Finanzierungs-, ein Leasing- oder ein Sofortkauf-
angebot entscheiden — mit einem gebrauchten smart fortwo
sehen Sie alles andere als alt aus. Am besten kommen Sie
gleich mal fiir eine Probefahrt bei uns vorbei. Oder Sie verein-
baren einfach einen Termin. Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Partner vor Ort:

Leseberg Automobile GmbH

Autorisierter smart Service

Osdorfer Landstrafie 193—217, 22549 Hamburg
Tel. 040.8009 04-0, Fax 040.8009 04-577

www.leseberg.de

Anbieter: Leseberg Automobile GmbH,
Osdorfer Landstrafe 193—-217, 22549 Hamburg
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Goodbye Christopher
Robin - Der echte Poohbar

Nachdem A.A. Milne
(Domhnall Gleeson) im Ersten
Weltkrieg gedient hat, kehrt er
zu seiner Frau Daphne (Margot
Robbie) zuriick. Wenig spater
kommt ihr Sohn Christopher
Robin (Will Tilston) zur Welt.
Der kleine Junge liebt es, mit
seinen Stofftieren zu spielen,
zu denen auch ein Teddybar
mit Namen Winnie Pooh, ein
kleines Schweinchen, ein Tiger
und ein Esel zdhlen. Da Milne
ihm dabei oft Gesellschaft
leistet, wird der Schriftsteller
schon bald zu einem neuen
Buch inspiriert, in dem Chris-
topher Robin und seine Pliisch-
freunde im Mittelpunkt der
Geschichte stehen. Das neue
Werk wird zu einem riesigen
Erfolg und von jedem Kind in
Grofbritannien innig geliebt.
Doch der plétzliche Ruhm hat
auch seine Schattenseiten und
die kleine Familie samt
Christophers Nanny Olive
(Kelly Macdonald) muss
lernen, damit umzugehen.

Simon Curtis’ Film zeigt
nicht nur, wie Kinder-
erziehung in friitherer Zeit
ausgesehen hat, sondern
erzihlt auch die magische
Geschichte iiber einen
Vater und seinen Sohn,
die eine ganz private Welt
kreierten, die urspriing-
lich nur fiir sie gedacht
war.

Auch das Phédnomen der
Posttraumatischen Belas-
tungsstorung, die damals
noch als ,Kriegsneurose“
bezeichnet wurde, nimmt
einen wichtigen Stellen-
wert im Film ein.
Psychisch angeschlagen
floh Milne nach dem
Krieg aufs Land und
sehnte sich wie viele
Menschen dieser Zeit
nach etwas Freundli-
chem, das die Stimmung
hebt. Die weltberiihmte
Geschichte von Winnie
the Pooh begann.

Ab 7. Juni

KOMODIE
Swimming
with men

Eric (Rob Brydon)
steckt mitten in
der Midlife-Crisis.
Als er abends re-
signiert seine ge-
wohnten Bahnen
im Schwimmbad zieht, bemerkt er plétzlich etwas Merkwirdiges:
Eine bunt zusammendemischte Gruppe an Mannern gleitet rhyth-
misch neben ihm durchs Becken. Den Synchronschwimmern fehlt
jedoch noch ein Mann, um tatsachlich kunstvollere Schwebefiguren
ins Wasser zu zaubern. Unversehens wird Eric in der herzlichen
Amateurtruppe aufgenommen.

Britischer Humor im Stil von ,,Ganz oder gar nicht®.

Ab 7. Juni

FOTO: ALAMODE FILM

Ballett in Badehosen

FOTO: WELTKINO FILMVERLEIH

DRAMA Die Verbindung zu Pferden bleibt

The Rider

Nach einem beinahe tédlchen Rodeo-Unfall muss sich der
junge Cowboy Brady Blackburn (Brady Jandreau) mit der Tat-
sache abfinden, dass er nie wieder reiten kann, und stirzt in
eine tiefe Identitatskrise. Immerhin definiert ihn nicht nur
seine Umwelt, sondern vor allem er sich selbst als Sioux-Nach-
komme Uber seine Arbeit mit Pferden. Schwer wiegen der
abschatzige Blick seines Vaters, der Abschied von seinen ent-
tauschten Fans und das Fehlen des einzigartigen GefGhls der
Freiheit, das ihn auf dem Ricken eines Pferdes durchstromt.
Regisseurin Chloé Zhao erzdhlt in wunderschénen Naturbildern
in der Wildnis South Dakotas die wahre Geschichte des Dar-
stellers Brady Jandreau Uber zerbrochene Traume und ver-
lorene Identitdt. Ausgezeichnet unter anderem mit dem Art
Cinema Award in Cannes.

Ab 21. Juni

KRIMIKOMODIE
1
Ocean’s 8

FONf Jahre, acht Monate und
zwolf Tage ist es her, seit Debbie
Ocean (Sandra Bullock) mit der
Planung ihres Coups begonnen
hat. Dazu braucht sie das best-
mdgliche Team — allen voran ihre
Komplizin Lou Miller (Cate
Blanchett). Gemeinsam rekrutie-
ren die beiden weitere Spezialis-
tinnen: Juwelierin Amita, Trick-
betrigerin Constance, Hehler-Expertin Tammy, Hackerin Nine Ball und
Modedesignerin Rose. lhre Augen richten sich auf Diamanten im Wert
von 150 Millionen Dollar, die den Hals der berGhmten Schauspielerin
Daphne Kluger (Anne Hathaway) zieren. Sie bildet den Mittelpunkt
des diesjahrigen Superevents: die Met Gala.

Der Plan ist hieb- und stichfest — falls er ohne Zwischenfalle Uber die
Bihne geht. Falls!

Ab 21. Juni

,0cean’s 11“ in der Frauenversion
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Neues von der Elbe

Freizeit in traumhafter Natur direkt am Fjord

STEPHANSKIRCHE SCHENEFELD
Jugend-Freizeit in Norwegden

Die Stephanskirche Schenefeld veranstaltet eine Jugend-Sommer-
Freizeit in Norwegen vom 8. bis 18. Juli, fUr die noch Restplatze frei
sind. Jugendliche zwischen 12 und 21 Jahren kénnen sich jetzt noch
anmelden.

Die Reise geht an den malerischen Lysefjord und die langste Holz-
treppe der Welt mit 4.444 Stufen. Die Gruppe wohnt dabei in einem
eigenen Haus, das direkt am Fjord liegt. Somit gibt es die Mdglichkeit
fur viel Sport — zu Wasser und am Land. Auch ein Treffen mit einer
Gemeinde in Randaberg ist geplant, um einheimische Jugendliche
kennenzulernen und mit ihnen etwas zu unternehmen. Zeit zum
Entspannen, fir ein Lagerfeuer und Musik gibt es natdrlich auch.

Im Preis von 490 Euro sind neben der Unterkunft, Vollverpflegung,
Busfahrt und Fahre auch die Ausflige und Eintrittsgelder inbegriffen.
Zur Vorbereitung der Fahrt findet noch ein Elternabend statt.
Weitere Informationen bei Diakon Daniel Kiwitt unter Telefon

83 01 96 43 oder E-Mail diakon@stephanskirche-schenefeld.de

FOTO: FLORLI HOSTEL

Stadtteilschule erhalt Spende: Die Schiler der 7e freuen sich iiber neue
Tablet PC’s in der Bibliothek

BLANKENESE

Haspa iiberreicht Spende an Schulbibliothek
GroBe Freude beim Forderverein Bibliothek Stadtteilschule Blankene-
se eV.: Der Verein wird mit 3.000 Euro unterstitzt. Thomas Sobania
von der Hamburger Sparkasse Uberbrachte die qute Nachricht. Das
Geld stammt aus den Fordermitteln des Haspa LotterieSparens.
Schulleiter Mathias Morgenroth-Marwedel nahm den Scheck entge-
gen. Mit dem Geld wurden neue Tablet PC's angeschafft. Damit sollen
die Schiler die gezielte Online-Recherche ben und so mehr Lese-
kompetenz entwickeln.

Thomas Sobania erklart: ,Beim Haspa LotterieSparen wird mit einem
Schritt dreimal etwas bewegt: Sparen, gewinnen und Gutes tun. Das
geht ganz einfach und bequem.”

Mehr Infos gibt es hier: www.dut-fuer.hamburg

s=h Wolf-Reisenw
Seit knapp 60 Jahren lhr Ostfriesland — mit Spiekeroog
Busreiseveranstalter in Hotel in Emden, Greetsiel u.v.m.
Hamburg, Baumkamp 9 HP, 10.8. bis 12.8.

Bei uns sind Sie keine Nummer, LAHNTAL - Weilburg

sondern wir kennen Sie mit Namen! ~ Wetzlar, Limburg, Bad Ems, Marburg
Klein und besonders mit personli- HP, 5.9. bis 9.9. 594,—
chem Service, Reisebegleitungund  Entdeckungen in FRANKREICH
ausgewahlten Hotels - meist 4 Sterne.  Franche-Comté, Jura, CH-Genfer See
Fihrungen, Ausfliige inklusive. HP, 10.10. bis 15.10. 736,

Kurzer Anruf: Unser Katalog kommt zu lhnen: 040 /51 67 79

352,

wund i&éfﬂ’#’ﬂﬁ(’/éé% (“%
il C%%c/w«/wpmﬂ@/

Landhaus Holst - Hauptstra3e 34 - 25489 Haseldorf
Telefon: 04129 230 - www.Landhaus-Holst.de

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag von 10:00 bis 18:00 Uhr
Samstag von 10:00 bis 16:00 Uhr. Montags geschlossen.

Sie bendtigen in einer frithen
Bauphase Installationspléne

Sie schatzen flexible Termine am
Feierabend und am Wochenende.

Sie mdchten mit unseren Planen
Hersteller und Preise vergleichen.

ELSE VOSS

PREISWERT WOHNEN IN RISSEN
Servicewohnen in ansprechender Senioren-Wohnanlage
in der Ndhe zum Ortskern.

Selbsténdig und unabhdngig das Leben genieRen in 1-Zimmer
Appartments in Siidlage mit Balkon, separater Kiiche und Bad.

5 O aHre
ELSE VOSS
STIFTUNG

Seniorenwohnanlage

WIR BERATEN SIE GERN: 040 | 81 61 81

Else Voss Stiftung | Siilldorfer Brooksweg 115 | 22559 Hamburg-Rissen
www.else-voss-stiftung.de
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RUCKBLICK

An einem sommerlich-milden
Abend 1965 vor dem Blankeneser
Bull'n ...
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A: 7. September 1966 war Schluss
it lustig: Die ,TS Hanseatic“
brannte im Hafen von New York kom-
plett aus. Ein Jahr spéter wurde sie in
Hamburg abgewrackt.

Die ehemalige ,Empress of Scotland“
wurde in Schottland auf Kiel gelegt und
fuhr zunachst als Truppentransporter
iiber alle Weltmeere und stellte Zeit-
und Streckenrekorde auf. Als richtungs-
weisendes Passagier-

schiff unter deutscher

Flagge iibernahm sie '\
als ,, TS Hanseatic“ der % ke
Deutschen Atlantik Li-
nie regelmiRige Fahr- & L/ 3
ten nach New York — bis E- ‘
1966.
An Bord befanden sich
seinerzeit viele spatere
Gastronomen aus den
Elbvororten, u.a.: Wolf-  \yeinhandler
gang Lau (ehemals Bernd Rudolph
,Nienstedtener Krug“) warals
und Bernd Rudolph Postmeister

. .. in New York
(,Weinhaus Rohr), der dabei
als Postmeister den
Brand in New York mit erlebte.
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(TISCHLEREI HUSSNER )

INHABER: HARALD KRUSE KG - TISCHLERMEISTER

0 Mobelanfertigung, -aufarbeitung und -restaurierung
O Fenster und Tiiren aus Kunststoff und Holz
A Einbruchsschutz an Fenstern und Tiiren
0 CNC-Bearbeitung

Hasselbinnen 6 - 22869 Schenefeld - Tel. (0 40) 8 30 84 79
Fax (0 40) 8 30 94 64 - E-Mail hussner@t-online.de

S J

Ihr Fachmann fur die Ausfihrung
aller Malerarbeiten im Innen- und AuBenbereich,
sowie fur Vollwarmeschutz

Bahrenfelder Steindamm 58 - 22761 Hamburg
Telefon 040/853 32 70 - Telefax 040/853 32 799

_fAKLAHN

DEKRA zertifizierte Sachverstédndige fiir Immobilienbewertung

Die perfekte Immobilie, Ihr neues Zuhause oder auch
Ihr Anlageobjekt finden, das ist mein Ziel!

Vertrauen Sie mir in allen Fragen rund um Ihre Immobilie,
von der Wertermittlung bis zum Einzug in Ihr neues
Zuhause!

Klahn Immobilien e.K.

Claudia Klahn Ein Partner von

BahnhofstraBe 27 E 2

22880 Wedel %ﬁ,\s

04103 — 9000 551 ioh i
0172 - 534 0009 8o wilh ivd
www.klahn-immobilien.de Mitglied im

Dieter NohnNns cmoH

Gebéaudetechnik
Sanitér - Heizung - Bedachung

- Badumbau

- Heizungsbau

- Solaranlagen

- Dacharbeiten

- Wartung

- Kundendienst/
Notdienst

Fon: 040 - 82 51 02
Mobil: 0049 (0)171 471 62 25
nohns@t-online.de

\:\\\: ‘ Seestrale 28
3 22607 Hamburg
GroB-Flottbek
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HANSEATISCHES

Tims Thesen

THEMA:
Die Noblesse der
Midlife-Crisis

Tim Holzhduser schreibt hier seine
monatliche Glosse

ir Journalisten sollen
an den Lesernutzen
denken, sollen ,ser-

viceorientiert schreiben —
das hort man immer héufiger.
Es ist Stuss, wir sind ja nicht
die Tresenbesatzung des Ortli-
chen Vier-Sterne-Hotels. Aber
ich spiele aus-
nahmsweise mit
und werde Thnen
erkldren, warum
die Midlife-Crisis
eine schone Sa-
che ist. Das ist
dann auch die
These fiir diesen
Monat: DiE MiD-
LIFE-CRISIS IST EINE
SCHONE SACHE!
Warum, werden
Sie jetzt fragen? Immerhin
sind bei einer ausgewachse-
nen MC doch Kollateral-
schiaden zu erwarten: vaterlos
aufwachsende Kinder, Auto-
unfille, Seuchen und all die
desillusionierten Frauen —
von Natur aus immun gegen
die MC —, die ihr Heil in der
Esoterik suchen.

Ich selbst werde in diesem
Juni 42 - laut Douglas Adams
symbolisiert diese Zahl {ibri-
gens den Sinn des Lebens.
Ich plane schon seit Lange-
rem eine epische Midlife-
Crisis. Ich rede hier nicht
vom Kauf eines bléden Autos
oder vom Beldstigen der Prak-
tikantin (in ihren Traumen
vielleicht!), sondern von
einem Vulkanausbruch. Von
Schlagzeilen {iber Wochen
hinweg, einer Bankenpleite,
einem brennenden Stadtvier-
tel und einer Grabinschrift,

Ich rede hier
nicht vom
Kauf eines
bldoden Autos,
sondern von
einem Vulkan-
ausbruch ...

die Friedhofsbesucher vor
ungldubigem Lachen platzen
l&sst.

Da fallt mir ein: Ein miss-
glinstiger Leser hat neulich
gefragt, warum die Fotos der
KroNscHNACK-Redakteure
nicht altern, warum die nicht
aktualisiert werden, damit
man unser wahres Alter
sieht? Stellen Sie sich vor:
Wir aktualisieren nicht, weil
wir es nicht miissen.

Derlei Anfragen sind genauso
leicht abzuschmettern wie
das Getuschel, wenn irgend-
welche MC-Kandidaten ihre
jingsten (!) Damenbekannt-
schaften ausfithren.

,Die ist doch zwanzig Jahre
jlinger als er!“, hei3t es dann.
Na ja, ihr Lieben, er wére
auch ein schoner Trottel,
wenn er sich eine aussuchen
wiirde, die 20 Jahre dlter ist.
Nein, nein, wer eine Midlife-
Crisis ins Auge fasst, der
vergegenwadrtigt sich seiner
Handlungsmoglichkeiten und
seiner umfassen-
den Perspektive.
Er erkennt, dass
mindestens die
Hilfte aller
Bedenkentrager
vor relativ kurzer
Zeit noch Quark
im Schaufenster
waren. Auf ihre
Ratschldge muss
und darf er nichts
geben. Er erkennt
vielmehr, dass sich ein 40-
plus nicht mit halben Sachen
zufrieden geben muss. Um es
poetisch zu sagen: ,,Ab 40 ist
Polen offen!“ (aus einem
Leserbrief, 7/2016)

Die MC ist also nicht weniger
als das Erheben des Kopfes
iiber den Sumpf des alltag-
lichen Einerleis hinaus. Eine
glanzvolle Regung, nicht
weniger einschneidend und
wirkungsvoll als der Hieb
eines byzantinischen Zwei-
héanders: nobel, stark, schon.
Schade ist allerdings, dass ich
selbst den Zweihédnder nicht
schwingen kann, sondern mir
bereits dieses Geschreibsel
einen Haufen Arger einbrin-
gen wird. Meine Liebste, mit
der ich seit iiber zwolf Jahren
auf das Treueste verbandelt
bin, liest ndmlich meine
Glossen Korrektur.

War nett mit Ihnen.
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GESUND WERDEN

Der Praxisbesuch

W

N

g #
™

-

LY

Dr. med. Daniela Kasche, Dr. med. Christine Bruning, Dr. med. Aline Wagner (vorne) und das gesamte Praxisteam heiBen ihre Patienten an zwei Standorten im

Hamburder Westen willkommen

Jubildaum

Seit 20 Jahren danz der Haut verschrieben

Die Praxis von Dr. Daniela Kasche bietet Patienten seit bereits zwei Jahr-
zehnten beste medizinische Versorgung der Haut. In dem vielschichtigen
Fachbereich gehort das Arzteteam zu den Vorreitern in Hamburd.

och vor zwei Jahrzehnten drohte
N der Dermatologie als eigener Fach-

richtung das Aus, da der Bereich als
zu klein galt und von Allgemeinmedizinern
mit behandelt werden sollte. Dass die Haut-
heilkunde jedoch ein breites Feld ist, in
dem zahlreiche Behandlungsmethoden aus
einer Hand angeboten werden konnen,
wusste Dr. med. Daniela Kasche schon
1998, als sie ihre Praxis in der Langeloh-
stralle eroffnete und mit 33 Jahren die
jlingste niedergelassene Hautérztin mit ei-
gener Praxis in Hamburg war.
Ein personlicher Zugang zum Patienten
und eine freundliche Atmosphére stehen
seitdem im Vordergrund. ,Ich betreibe mei-
nen Beruf mit grofer Leidenschaft und un-
ser Konzept kam so gut an, dass wir konti-
nuierlich gewachsen sind“, erzdhlt die
Arztin. ,Dabei konnte ich mich immer auf
mein hochmotiviertes Team verlassen, auf
einige Mitarbeiterinnen schon seit 20 Jah-
ren.“ So kamen immer mehr Kollegen dazu
und mit ihnen auch weitere Spezialberei-

che der Hautheilkunde.

Die Raumlichkeiten wurden bald zu klein,
sodass 2007 eine Aufstockung erfolgte,
welche die Praxis deutlich vergrofSerte.
Zwei Jahre spiter bekam Frau Dr. Kasche
zudem das Angebot, die Praxis von Dr. Jorg
Stute in Blankenese zu {ibernehmen. Der
zweite Standort bietet in seinen R&umen
noch etwas mehr
Ruhe. Auch in Blan-
kenese sollen sich
die Patienten bei ih-
rem Arztbesuch so
wohl wie moglich
fithlen. Daflir hat ein Designer-Team der
Hamburger Kunsthochschule extra eine an-
genehme Atmosphére geschaffen. Hautérz-
tin Dr. Kasche ist abwechselnd an beiden
Praxisstandorten aktiv.

,Wir sind mit unseren Patienten in all den
Jahren dynamisch gewachsen und haben
uns dabei weiterentwickelt, so die Arztin.
Sowohl der operative als auch der Laserbe-
reich werden kontinuierlich ausgebaut, da

,Wir sind mit unseren Patienten
dynamisch gewachsen und
haben uns weiterentwickelt.“

es fiir jeden Einsatzbereich mittlerweile ei-
nen optimal abgestimmten Laser gibt und
in beiden Praxisstandorten mit neuester
Technologie therapiert wird.

Auch das grofRe Arzteteam unterstiitzt neben
der allgemeinen Dermatologie unterschiedli-
che Schwerpunkte der Praxis. Dr. med.
Christine Bruning, Hautérztin und Phlebolo-
gin (Fachérztin fiir Venenerkrankungen), ar-
beitet mit den neuesten Techniken zur scho-
nenden Krampfadernbeseitigung, unter
anderem mittels Radiowellen, dem Vnus Clo-
sure®-Verfahren. Dr. med. Aline Wagner en-
gagiert sich besonders fiir die Berufsderma-
tologie sowie Allergologie, Dr. med.
Johannes Bisschoff fiir dsthetische Verfahren
der dermatologischen
Kosmetologie und Dr.
Susanne Chromik zu-
sétzlich fiir die Kinder-
dermatologie und La-
sermedizin. Dr. med.
Kaike Schorsch und Dr. med. Antonia von
Birkensee widmen sich der allgemeinen und
operativen sowie Laser-Dermatologie.

,Ein Schwerpunkt, der uns besonders am
Herzen liegt, ist die Hautkrebsvorsorge®, er-
klart Dr. Daniela Kasche. Allein in Deutsch-
land gibt es jedes Jahr 20.000 neue Mela-
nom-Félle. Durch das besondere Verfahren
der digitalen Fotodokumentation neuester
Generation, besonders aber durch ihre



langjahrige Erfahrung, hat die Arztin die
Moglichkeit, Hautkrebs so frith zu entde-
cken, dass er heilbar ist. Bereits an ersten
Studien zum Hautkrebsvorsorgeprogramm
in  Deutschland

war die heute 53-

Jéhrige Dbeteiligt.

,Das ist etwas, was

mich jeden Tag

motiviert: Ich

weif, was ich mit einer griindlichen Unter-
suchung erreiche und wie sinnvoll sie ist.“
Auch bei &sthetisch stérenden Hautverédn-
derungen kann das Arzteteam helfen. Die
Praxis hat alle Laser jeglicher dermatologi-
scher Fachbereiche vor Ort, sei es zur Ent-
fernung von stérenden Hautverdnderun-
gen, von Aderchen oder zur Narben-, Akne-
und Faltenbehandlung. Die Hautarztpraxis
Dr. med. Daniela Kasche ist zudem der ein-
zige Standort im Grofraum Hamburg, der
ein spezielles Licht- und Radiofrequenzge-
rat (1Aight®) zur Therapie der Akne inversa
besitzt. Patienten mit dieser schmerz- und
schambehafteten Aknevariante im Achsel-
und Leistenbereich reisen zur Behandlung
teils extra aus England an.

Der Bereich der Asthetik macht den Arzten
besondere Freude, da schonend tolle Effekte

erzielt werden. Die Methode des Hydra Faci-
als® zum Beispiel sorgt fiir ein deutlich straf-
feres, frischeres Hautbild und ist nicht mehr
nur ein Geheimtipp der Stars. ,Bei Botox-
und Hyaluron-Behandlun-
gen ist uns sehr wichtig,
dass alles immer natiirlich
und niemals behandelt aus-
sieht“, betont Dr. Kasche.
Das hilfreiche Botulinum
wird in der Praxis nicht nur fiir die Schon-
heit, sondern auch bei Migrdne oder iiber-
malligem Schwitzen angewendet. Im hausei-
genen Institut, dem Cosmedicum Hamburg®,

GESUND WERDEN

werden aufllerdem medizinische Gesichts-
und FuBbehandlungen, Microneedling und
die Lasertherapie von Nagelpilz angeboten.
Dr. Daniela Kasche ist neben all dem auch
erfahrene Allergologin sowie Umweltmedi-
zinerin und behandelt mittels Akupunktur
zum Beispiel die Heuschnupfen-Beschwer-
den ihrer Patienten.

Immer auf der Suche nach modernsten Me-
thoden und medizinischen Verbesserungen
triumt die Hautdrztin derzeit von ihrem
ndchsten Projekt: eine eigene Kosmetik-
linie, die frei von Zusatzstoffen ist. Eben
ganz der Haut verschrieben.

Dr. med. Daniela Kasche und Kollegen

Hautarztpraxis

Dr. med. Daniela Kasche
LangelohstraBe 158, Alt-Osdorf
Telefon 866 47 77 00

Dockenhudener StraBe 15,
Blankenese

Telefon 86 36 17
praxis@dr-kasche.de
www.dr-kasche.de

ZAHNARZTPRAXIS

fir
thische Praxid
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Dr. Claudia Kanitz und Dr. Jan Erik Schulz-Walz  Osdorfer LandstraRe 20 * 22607 Hamburg * Tel.: 040 / 89 39 60 * www.zahnarztpraxis-flottbeker-muehle.com

Schwerpunkte:

* Angstpatiententherapie

* CAD CAM gefraste Keramik-
restaurationen ohne Abdruck

* 3D-navigierte Chirurgie

* Implantologie

* Mikrobiologische Keimanalyse

* Endodontologie mit Mikroskop

Gastroenterologische Schwerpunktpraxis
Dr. med. Wolfram E. Garbe

Bornheide 11 - 22549 Hamburg
Endoskopie:

Vorsorge-Darmspiegelung (,praventive Coloskopie®) - Sonstige Magen- und Darmspiegelungen
Abtragung gutartiger Darmwucherungen (,,Polypektomie*)

Terminvereinbarungen:

Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 11.30; Montag, Dienstag und Donnerstag von 15.30 bis 17.30;
Freitag von 9.00 bis 14.00: Telefon 80 30 53
Sprech- und Untersuchungszeiten zur Vermeidung von Wartezeiten nur nach Vereinbarung.

www.dr-garbe-gastroenterologie-hamburg.de

Unterricht in Othmarschen
Vereinbaren Sie lhre KOSTENLOSE PROBESTUNDE

Wu Wei

Schule fiir Tai Chi und Qi Gong

telefonisch oder iiber das Internet. °

Wu Wei Schule fiir Tai Chi und Qi Gong | Telefon 040-855 00 158 | www.wuwei-schule.de

QI GONG
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Blankeneser SENIORENTAG
Freitag, 15. Juni 2018

GenieRen Sie ab einem Alter von 60 Jahren einen
personlichen Rabatt von 20% auf Ihren gesamten Einkauf

(qilt nur fir vorratige Ware, ausgenommen sind
verschreibungspflichtige Arzneimittel, Rezeptzuzahlungen,
Aktionsangebote, Doppelrabattierungen und Gutscheine)

Guten Tag
Apotheke

Blankenese

Inh. S. Sancakli, Tel. 70 70 810 60
Silldorfer Kirchenweg 1a, 22587 Hamburg

taglich 8 bis 19 Uhr, samstags 8:30 bis 16 Uhr

Unser Oticon Opn

Horen wie die
Weltmeister

Oticon Opn-Horgerate sind wahre Weltmeister. Kein
Wunder: Nie zuvor war es moglich, mit Horgeraten
Stimmen deutlicher wahrzunehmen und so natiirlich zu
horen. Und — Sie brauchen nie wieder
Batterien zu wechseln! Das Opn
kann mit Akkus betrieben werden,
hierdurch fallt der Batteriewechsel
weg. Zum Probehdren wenden

Sie an eines unserer ANGEBOT!
Fachinstitute. Ladestation* im We
Wir beraten Sie gerne, V0" 375 € sichern.

*solange Vorrat reicht

-

Fachinstitute Horgerate Zacho

22587 HH-Blankenese ¢ Blankeneser Bahnhofstr. 12 e Tel. 040- 86 57 13
22607 HH-Othmarschen e WaitzstraRe 29a ¢ Tel. 040- 880 999 88

Weitere Fachinstitute in:
HH-Niendorf/Markt « HH-Niendorf/Nord * Halstenbek * Rellingen

www.zacho.de

FOTO: ©OTTOBOCK

MEDIZIN

lhre Gesundheit ...

Sanitatsbedarf
Aktionswoche
FuBheberschwache

ndlich wieder barfuB am

Strand laufen oder schone
Schuhe tragen: Das Sanitats-
haus Wortmann & Beyle ladt
Interessierte vom 4. bis zum
15. Juni zur ,,FuBheberschwa-
che Aktionswoche* ein. In
diesem Zeitraum bieten die
Orthopadietechniker-Meister
kostenlose Beratungsgespra-
che an und es werden neues-
te Entwicklungen vorgestellt.
Das besondere Highlight:
Betroffene kdnnen alle Hilfs-
mittel vor Ort ausprobieren. Das ist sonst nicht mdglich.
Zu den Hilfsmitteln gehdren leichte Bandagen, wasserfeste Silikon-
versorgungen und dynamische Carbonfaserorthesen in allen GroBen.
FUr lhre personliche Beratung vereinbaren Sie bitte einen Termin mit
Orthopadietechniker-Meister Frank Grosser oder Dominic Friederich
unter der Telefonnummer 69 60 70 50.
Sanitdatshaus Wortmann & Beyle, Blankeneser BahnhofstraBe 28,
Blankenese, Telefon 80 05 09 95,
www.sanitaetshaus-wortmann-beyle.de

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Sommerliche Hilfsmittel bei
FuBheberschwache

Sehkraft
Audenakupunktur fiir besseres Sehen

U nsere steigende Lebenserwartung fuhrt zu hoheren Anspriichen
an den Kérper und besonders an die Augen*, weiB Heilpraktikerin
Katrin Heins. Bei immer mehr Menschen wird die altersbedingte Ma-
kuladegeneration, auch Altersblindheit genannt, ab dem 50. Lebens-
jahr festgestellt.

Die Folge ist eine fortschreitende Sehkraftverschlechterung, die
schnell zur Leseblindheit fihren
kann. Da die Schulmedizin noch
keine gesicherte Therapie bietet,
wird zur Behandlung immer hau-
figer die sogenannte Augenaku-
punktur eingesetzt. Heins sagt:

»Bei den meisten Patienten bringt \ - . .
diese eine sofortige Sehverbesse- ‘
rung, abhangig davon, wie weit » g

die Erkrankung bereits fortge-

schritten ist.”

FUr den groBtmaglichen Erfolg

sollte so frih und intensiv wie -
maoglich behandelt werden. Die
Nadeln werden dabei nicht in die
Augen gesetzt, sondern an Stirn, “‘W
Fingern und Zehen. Nach einem .
kurzen Stich tritt eine angenehme

Entspannung ein. Augenakupunk- -
tur kann bei allen chronischen Au-
generkrankungen helfen und auch
im fortgeschrittenen Stadium kon-
nen Verbesserunden erreicht werden. ,,Aufgrund meiner langjahrigen
Erfahrung als Heilpraktikerin wird die Therapie individuell erganzt
durch Erndhrungsberatung, pflanzliche Heilmittel und Atemibungen.
Ich behandle stets auf dem neuesten Wissenstand der alternativen
Augenheilkunde mit allen bewdhrten Methoden der Augenakupunk-
tur.” Katrin Heins freut sich auf Sie.

Praxis Katrin Heins, Am Weiher 7, Eimsbittel,

Mobil 0173/855 45 46, www.augenakupunktur-hamburg.com

Die Sehkraft mithilfe von Aku-
punktur verbessern — das geht!
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Kunst trifft Medizin
Kulturfestival altonale zu Gast im Krankenhaus

n diesem Jahr findet die ,altonale” vom 1. bis 17. Juni bereits zum

20. Mal in Hamburg statt. Ein Teil des bereits weit Gber die Grenzen
Hamburgs hinaus etablierten Altonaer Kulturfestivals wird dabei erst-
malig in der Asklepios Klinik Altona stattfinden. Unter dem Motto
»[INOT] AT HOME" — ,,nicht zu Hause sein®, sich aber gleichzeitig an
diesem anderem Ort — also im Krankenhaus — ,,zu Hause fUhlen® —
werden vom 5. bis zum 12. Juni alle Sparten des Kulturfestivals in
der Klinik zusammengefGhrt: Performance, Ausstellung, Lichtinstalla-
tion, Filmauffihrung, Tanz, Theater und Lesungen greifen die Sehn-
sucht des ,,sich Verortens“ auf.
Dr. Klaus Schmolling, Geschaftsfihrender Direktor der Asklepios Klinik
Altona: ,,Kunst und Medizin sind zwei Dinge, die traditionell eng ver-
bunden sind. Gleichzeitig sind wir seit Gber 230 Jahren die Klinik in
Altona und so eben auch mit dem Stadtteil eng verbunden. Darum
freuen wir uns sehr, in diesem Jahr Gastdeber fir dieses tolle Pro-
gramm [NOT] AT HOME sein zu kénnen.” Gemeinsam mit den ,alto-
nale20“ Kultursparten konnten acht Tage kulturelle Intervention im
Krankenhaus zu einem vielfaltigen Programm umdesetzt werden.
Die Sehnsucht des sich Verortens greift die Theaterproduktion ,,Drau-
Ben vor der Tur* von Wolfgang Borchert in einem Zwei-Mann-Frontka-
barett, in der Figur des Herrn Beckmann, unmittelbar auf. Eine Grup-
penausstellung bildender Kinstler aus Altona und Hamburg setzt
sich mit den Patientenzimmern einer ehemaligen Station im 15. 0G
auseinander und interpretiert das Thema [NOT] AT HOME aus unter-
schiedlichen Blickwinkeln neu. Ein Tanzworkshop ladt Besucher, Pa-
tienten und Mitarbeiter ein, die gesundheitsférdernde Wirkung ge-
meinsamer Bewedung zu Musik zu erleben. Eine ebenfalls

Am 20. Juni sind ,,Sala de Espera* in der Asklepios Klinik Altona zu Gast

wohltuende, therapeutische Wirkung erzeugt die literaturbasierte In-
tervention ,Shared Reading® durch das gemeinsame Lesen von Tex-
ten und Gedichten. Im Eingangsbereich im 1. OG verbindet die Tanz-
theaterperformance ,Sala de Espera“ das Leben mit der Kunst. Eine
Tour durch den atomsicheren Luftschutzbunker liefert Einblicke in
sonst verschlossene Raume. Der Spielfilm ,DrauBen in meinem Kopf*
ist groBes Kino in einem Krankenhauszimmer und stellt an der Gren-
ze zum Tod beildufig die groBen Fragen des Lebens.

,Ein Teil der ,,altonale20® zu sein, macht nicht nur unsere Verbun-
denheit mit dem Stadtteil deutlich®, so Dr. Schmolling, ,,es ist gleich-
zeitig ein ganz vielfaltiges Angebot fUr unsere Patienten und deren
Angehdrige, die so das Kulturfestival trotz ihres Aufenthaltes bei uns
erleben konnen.*

Asklepios Klinik Altona, Paul-Ehrlich-StraBe 1, 22763 Hamburg,
www.altonale.de

ELBPRAXIS 398

DRES. NADERI

IHRE NEUE PRAXISGEMEINSCHAFT IN DER ELBCHAUSSEE 398

DR. MED. ARESU NADERI
DERMATOLOGISCHE PRIVATPRAXIS
FACHARZTIN FUR

DERMATOLOGIE UND VENEROLOGIE

FACHARZT FUR

- Dermatologie und Allergologie
- Asthetische Dermatologie

- Kinderdermatologie

- Anti- Aging und Lasermedizin

- Nierenheilkunde

T 040 88 29 37 93
dr-naderi.de

T 040 55 57 81 88
dermatologie-nienstedten.de

DR. MED. AMIR NADERI
INTERNISTISCHE PRIVATPRAXIS

INNERE MEDIZIN UND NEPHROLOGIE

- Diagnostik/Therapie internist. Erkrankungen

- Sportmedizinische Leistungsdiagnostik
- Ganzheitliche Medizin

DR. MED. JASMIN NADERI-WOHLER
PRIVATARZTLICHE ALLGEMEINARZTPRAXIS
FACHARZTIN FUR

ALLGEMEINMEDIZIN

- Gesundheits-Check up

- Hausarztliche Versorgung
- Teenagersprechstunde

- Body Contouring

T 040 60 43 24 66
hausarzt-naderi.de
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HNO Praxis Dr. Christa Wilcke

Wir sammeln schon im 10. Jahr Ihre
ausgedienten Horgeridite fiir bediirftige
Kinder und Jugendliche in Siidamerika
mit grofser Dankbarkeit!

ArzteZentrum Langelohstr. 158/Ecke Osdorfer Landstr.
Tel. 040/41 42 15 00 - www.hnopraxishamburg.de

Pflege und Betreuung zuU Hause

Sozialstation

Elbgemeinc
Wedeler Land

Am Rissener |
2 040/411 1

FuRheberschwache-Aktionswochen

0400602018 - 15.060 18

Sie mochten wieder barful®
laufen, im Meer baden oder
schéne Schuhe tragen?

Sie haben Probleme
mit lhrer derzeitigen
Versorgung?

Oder mochten Sie die
neuesten Entwicklungen
ausprobieren?

Gemeinsam finden wir
fiir Sie die passende
Versorgung!

WORTMANN &
SANITATSHAUS

Personliche Beratung nach Terminvereinbarung
040 / 696 07 050

Blankeneser Bahnhofstr. 28 - 22587 Hamburg

MEDIZIN

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG
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™8 Apotheke
Gesundheitszentrale
Darm

Schon Hippokrates und Para-
celsus hatten erkannt, dass
eine Voraussetzung fUr ein lan-
ges, vitales Leben ein gesunder
Darm ist. Heute weif3 man dank
wissenschaftlicher Forschungen,
dass die Bakterien, die unseren
Darm besiedeln, enormen
Einfluss darauf haben, ob wir
gesund bleiben oder krank
werden — und dass sehr viele
Beschwerden des Menschen auf
Veranderungen der Darmflora
zurUckzufthren sind.
Langzeiteinnahmen von Medika-
menten, vor allem Antibiotika,
aber auch Ernahrungsgewohnheiten und Stress schaden unseren
lebenswichtigen Mitbewohnern, sie reduzieren die Anzahl und vor
allem die Vielfalt der Darmbakterien. Viele Stoffwechselvorgange
laufen ohne sie nicht mehr richtig ab. Unsere Abwehrkraft kann da-
durch stark in Mitleidenschaft gezogen werden, denn 80 Prozent aller
Immunzellen sitzen im Darm.

Die Folgen beschranken sich nicht auf Verdauungsprobleme wie
Durchfall und Verstopfung, sondern kénnen ursachlich fUr haufige In-
fekte, Allergien, schnelle Ausbreitung von Entzindungen, Haut- und
Haarprobleme, sogar fUr psychische Erkrankungen sein. Die moderne
probiotische Forschung ist mittlerweile so weit fortgeschritten, dass
die Medizin effiziente Probiotika entwickeln konnte, die die wichtigs-
ten Darmsymbionten wieder ansiedeln und vermehren und so die
Basis fUr einen gesunden Darm schaffen.

Guten Tag Apotheke, Silldorfer Kirchenwed 1a, Blankenese,
Telefon 707 08 10 60, www.apotheke-blankenese.de

B

Frauke Haufe und das Guten Tag
Apotheke-Team beraten sie dern

Engagement

Laufen deden den Krebs
Besser hatte es nicht laufen kon-
nen fUr die Stiftung phonikks:
Uber 126.000 Euro sind beim Spen-
denlauf im Rahmen des Haspa Mara-
thon Hamburg zugunsten krebskran-
ker Kinder und deren Familien
zusammengekommen. Das ist das
bisher beste Ergebnis seit Grindung
der Stiftung und ihrem ersten Spen-
denlauf im Jahr 1987.
LWir sind Uberwaltigt von dem Er-
gebnis. Die hohe Spendenbereitschaft zeigt uns, wie sehr die Hambur-
ger unsere Arbeit wertschatzen und aktiv unterstitzen wollen®, sagt
phonikks-GeschdaftsfUhrerin Dr. Beatrice Zill. Das gute Spendenergeb-
nis verdankt die Stiftung phonikks in erster Linie dem Engagement
zahlreicher Unterstitzer, den sogenannten ,,phonikks-Freunden®. So
richtete Ingo C. Peters, Direktor des Fairmont Hotels Vier Jahreszeiten
Hamburg und Schirmherr des Spendenlaufs, bereits am Donnerstag
vor dem Lauf das rituelle Get Together von Laufern und Spendern aus,
die sich gemeinsam auf das Ereignis einstimmten.
Den entscheidenden Beitrag aber leisteten die 120 Spendenldufer:
In auffalligen T-Shirts gestaltet mit Logos der unterstitzenden Unter-
nehmen, bewaffnet mit weiBen Sammeleimern und bestens gelaunt
waren sie in Zuschauerreihen entlang der Strecke im Einsatz. Unter-
stUtzt wurden sie, wie jedes Jahr, von 60 Schilern der Heinrich-Hertz-
Schule und dem Lerchenfeld Gymnasium, die mit Sympathie und
Sammeldosen die Herzen und Geldbérsen der Zuschauer an der
Strecke o6ffneten.
www.phoenikks.de

Schiiler unterstiitzen den Lauf
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Anzeige

Gastroenterologische Untersuchungen

in der KLINIK DR. GUTH

Seit 3 Jahren leitet Frau Dr. Susanne Claus (Fachérztin fiir

Innere Medizin, Gastroenterologie und Erndhrungsmedizin)

% ik die Abteilung fiir Innere Medizin in der KLINIK DR. GUTH.
Behandelt werden Patienten aller Krankenkassen und

4 Privatversicherungen, Selbstzahler sowie Beihilfeberech-

tigte.

ie Darmspiegelung — auch Koloskopie
D genannt — ist ein etabliertes Vorsorge-

verfahren, um Vorstufen eines Darm-
krebses rechtzeitig zu erkennen und diese
daraufhin beseitigen zu kénnen. Wahrend
eine solche Untersuchung frither mit Unan-
nehmlichkeiten einhergehen konnte, gibt es
bei genauerem Hinsehen aus heutiger Sicht
keinen Grund mehr zur Sorge.

Die Méglichkeit einer koloskopischen Unter-
suchung kann von Hausarzten, Gyndkologen
oder Urologen aufgezeigt werden, die eine
wichtige Rolle in der Entscheidungsfindung
einnehmen. Empfiehlt eine Arztin oder ein
Arzt die Durchfiihrung einer Koloskopie, gilt
es aus Patientensicht zunachst zwei Hiirden zu
nehmen: Zundchst einmal kann die Vorstel-
lung solch einer bevorstehenden Untersu-
chung Unbehagen auslésen, da diese in einer
Intimzone stattfindet. Weiterhin kann sich die
Terminfindung als problematisch erweisen,
denn sobald die Entscheidung zur Untersu-

chung getroffen wurde, sollte die Durchfiih-
rung nicht allzu lange aufgeschoben werden.

In der KLINIK DR. GUTH kann lhnen ein
zeitnaher Untersuchungstermin garantiert
werden. Zudem wird Patientinnen und Pati-
enten in einem personlichen, ausfihrlichen
Gesprach mit der behandelnden Arztin die
Untersuchung erkldart und somit Zweifel aus-
geraumt. Die Untersuchung selbst wird von
den Patientinnen und Patienten in aller Regel
als angenehm empfunden, da sie diese tief
und fest ,verschlafen®. Nach der Kurznarko-
se sind die Patientinnen und Patienten sofort
wiederwach und ansprechbar. Die Nebenwir-
kungen sind sehr gering, so dass selbst dltere
Personen sicher untersucht werden kénnen.
Wahrend in friheren Jahren Koloskopien im
Nachgang oft mit Blahungen einhergingen,
weil bei der Untersuchung Luft in den Darm
gegeben wurde, arbeitet die KLINIKDR. GUTH
mit CO2-Gas, das 150mal schneller fliichtig
als Luft ist. Dadurch sind auch hier keine un-

angenehmen Nebenwirkungen zu erwarten.

Das Koloskopie-Verfahren ist eine der zuver-
lassigsten Methoden, Darmkrebs rechtzeitig
und im Vorfeld zu erkennen, noch bevor er
entsteht. Neben der Koloskopie bietet Frau
Dr. Claus das folgende Leistungsspektrum an:

* Komplettes Spektrum der abdominellen
Erkrankungen

* Kardiologie: EKG, Langzeit-EKG, Belastungs-
EKG

 Pulmologie: COPD, Bronchitiden,
Pneumonien

* Nephrologie / Hochdruckerkrankungen

* Check-up Untersuchungen

e Erndhrungsmedizin

 Ganzheitliche Medizin, Naturheilverfahren

* Sonographie: Abdomen, Schilddriise, Venen

e Orthomolekulare Medizin

Sprechstundentermine kdnnen unter
Telefon 040 82281-134/-135 oder per
E-Mail: klinik-dr-guth@drguth.de verein-
bart werden.

Nutzen Sie auch gerne unsere Online-
Terminanfrage unter www.drguth.de/
klinik-dr-guth.

Die KLINIK DR. GUTH wurde in einer regelmafigen und unabhdngi-
gen Patientenumfrage erneut in die TOP 3 der Hamburger Kranken-
hduser gewahlt. Insgesamt 94,4% aller Patienten wirden uns Freunden
und Bekannten weiterempfehlen (www.hamburger-krankenhausspiegel.de).
Damit belegen wir im Hamburger Vergleich von 22 Kliniken jeweils
einen der ersten drei Platze in den Qualitatsdimensionen

Medizinische Betreuung durch die Arzte ¢ Persénlicher Umgang der Arzte
mit den Patienten e Erreichbarkeit der Arzte, wenn Patienten Hilfe brauchen
e Wartezeiten bei Untersuchungen e Information durch das Pflegepersonal
sowie ¢ Behandlungserfolg.

Diesen Erfolg verdanken wir vor allem dem beruflichen Engagement und der
hohen sozialen und emotionalen Kompetenz unserer Mitarbeiter.

Besser zu Guth!

KLINIK DR. GUTH der Klinikgruppe Dr. Guth
Jiirgensallee 46 — 48 | 22609 Hamburg | Telefon: 040 82281-0 | www.drguth.de

KLINIK
DR. GUTH

Jetzt auch auf Facebook:
www.facebook.com/DrGuth
KlinikHamburg/
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BESSER ESSEN — BESSER LEBEN

Ich berate Sie bei
erhohten Leberwerten e Lebensmittelunvertraglichkeiten
Uber- und Untergewicht e Zéliakie bzw. Gluten-Sensitivitat

kardiologischen @ Schwachen der Nieren- oder
Erkrankungen  Bauchspeicheldriisen-Funktion

Diabetes Mellitus ® Hamorrhoiden, Divertikel und
Typ 1 &Il Diarrhoen nach Operationen

;;"“; Erndhrungstherapie
%.” DR.JAGEMANN

Individuelles Coaching (KV geférdert) - Wedel — Pinneberg — Elmshorn
Tel (04122) 981 75 32 - info@drjagemann.de - www.drjagemann.de

+~GESUNDE ZAHNE SIND
AM SCHONSTEN.”

Dr. Katrin Roos-Wegdell, Zahnérztin

In unserer zahndrztlichen Praxis nehmen wir uns Zeit
fir Sie und achten darauf, dass Sie sich rundum wohl
und bestens versorgt filhlen. Ganz gleich, welches
Anliegen Sie haben - ob Asthetische Zahnheilkunde,
Implantologie, Parodontologie oder Prophylaxe, wir
bieten lhnen das gesamte Spektrum der modernen
zahnmedizinischen Versorgung. Ich freue mich auf Sie!

)

DR. KATRIN ROOS-WEGDELL
ZAHNARZTPRAXIS
ZAHNTECHNISCHES MEISTERLABOR
Erik-Blumenfeld-Platz 9, 22587 Hamburg, Tel. 040 -86.62.73.03
Patientenparkplédtze befinden sich direkt hinter dem Haus.

www.roos-wegdell.de
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Rissen

Hilfe bei chronischen Riickenschmerzen

Millionen Menschen in Deutschland leiden dauerhaft unter chro-
nischen Schmerzen. Darauf macht die Deutsche Schmerzgesell-
schaft eV. anldsslich des Aktionstags gegen den Schmerz am 5. Juni
aufmerksam. ,Wenn Ricken- oder Gelenkschmerzen langer als drei
Monate anhalten, spricht man
von chronischen Schmerzen.
Die ursprunglich wertvolle
Warnfunktion des Schmerzes
wird dann nicht mehr erfillt.
Die Folge: Betroffene sind in
ihrem Alltag stark einge-
schrankt und ihre Lebensqua-
litat geht durch den anhalten-
den Schmerz verloren®, erklart
Chefarzt Dr. med. Hans-Peter
Koéhler vom Asklepios West-
klinikum Hamburg. Wirksame
Hilfe bietet die multimodale
Schmerztherapie. ,,Sie zahlt
bei chronischen Schmerzen
des Rickens und gesamten
Bewegungsapparates zu einem erfolgreichen Behandlungskonzept*,
so der RUckenexperte. Ein Team aus speziell ausgebildeten Schmerz-
therapeuten, Medizinern und Physiotherapeuten erarbeitet ein abtei-
lungsUbergreifendes Therapiekonzept mit dem Ziel, im Rahmen einer
einwdchigen stationdren Therapie, die Schmerzen auf ein ertragliches
Maf zu reduzieren. Neben der konservativen Behandlung durch ge-
zielte Medikamentengaben an der Wirbelsaule (Infiltrationen), wird
die spezielle schmerztherapeutische Behandlung mit kdrperlicher Ak-
tivierung sowie einer psychosomatischen Begleitung der Patienten
kombiniert.

Asklepios Westklinikum Hamburg, Abteilung fir Wirbelsaulen-
chirurdie, Suurheid 20, Rissen, Telefon 81 91 26 45,
www.asklepios.com/westklinikum/experten/wirbelsaeulen-
chirurdie

Dr. Kohler, Arztlicher Direktor der
Abteilung fir Wirbelsaulenchirurgie

ASB
Erste Notfall-App fir Hamburg

eim plotzlichen Herzstillstand zahlt jede Minute. Bis zum Eintref-

fen des professionellen Rettungsdienstes Uber die 112 unterstitzt
HAMBURG
SCHOCKT mit der
Ortung des nachst-
gelegenen, offent-
lich zuganglichen
Defibrillators
(AED) und ab sofort
auch mit der
Alarmierung von
Ersthelfern.
Ende 2013 hat der
ASB Hamburg die
Initiative HAMBURG
SCHOCKT ins Leben
gerufen. Ziel dabei
ist die erhohte
Hilfsbereitschaft in
Erste-Hilfe-Situatio-
nen und somit die Verbesserung der Uberlebenschancen beim plétzli-
chen Herzstillstand. Mit der Smartphone-App HAMBURG SCHOCKT
konnten bisher der Standort ermittelt, der Notruf abgesetzt und das
nachste AED-Gerat geortet werden.
Ab sofort wird es erstmalig in Hamburg auch eine Funktion geben, mit
der Ersthelfer, die sich in unmittelbarer Nahe des Unfallortes befinden,
alarmiert werden konnen.
www.asb-hamburg.de

Erste-Hilfe per Smartphone: Dank ,,Hamburg
Schockt“-App kann jetzt jeder schneller Helfen
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Ausschreibung
Beratungsstipendien zu verdeben

och bis zum 1. Juli kdnnen sich soziale Initiativen aus ganz

Deutschland fur eines von 100 viermonatigen Beratungssti-
pendien von startsocial bewerben. Der bundesweite Wettbewerb
findet bereits zum 15. Mal statt. Er richtet sich an alle Organisatio-
nen, Projekte und Ideentrager, die an der nachhaltigen Losung ei-
nes sozialen Problems arbeiten und dabei Ehrenamtliche einbin-
den. Unabhdngig von einer Nominierung fUr ein Stipendium
bekommen alle, die eine Bewerbung einreichen, aussagekraftige
Bewertungen zu ihrer Initiative von unabhangigen Juroren.
Die Idee von startsocial ist, ,Hilfe fUr Helfer” zu leisten: Individuell
ausgewahlte Fach- und FUhrungskrafte aus der Wirtschaft, dem
offentlichen Sektor und dem Non-Profit-Bereich begleiten die so-
zialen Initiativen als startsocial-Coaches bei der Verwirklichung
oder Weiterentwicklung ihrer Projekte. Zusatzlich unterstitzt start-
social die geforderten Initiativen mit Netzwerkveranstaltungen,
Weiterbildungsmaglichkeiten und kostenlosen Angeboten, auch
Uber das Stipendium hinaus.
Die 25 Uberzeugendsten Initiativen werden im Rahmen einer feier-
lichen Preisverleihung 2019 in Berlin geehrt. Sieben von ihnen er-
halten dort zusatzlich Geldpreise im Gesamtwert von 35.000 EUR.
Bundeskanzlerin Angela Merkel ist seit 2005 Schirmherrin von
startsocial, lud in jedem Wettbewerbsjahr zur Preisverleihung ins
Bundeskanzleramt ein und stiftete einen Sonderpreis.
Bewerbunden kénnen noch bis zum 1. Juli 2018 unter
www.startsocial.de online eingereicht werden.

MEDIZIN

Reiseapotheke

Sommer, Sonne, SchiiBler-Salze

Gut vorbereitet den Sommer genieBen mit SchiBler-Salzen. ,Denn sie
verhelfen dem Korper zu mehr Vitalitdt und Energie und sorgen fir
einen ausgeglichenen Mineralstoffhaushalt®, erklart Regina Cordell, PTA
und Heilpraktikerin in der Johannis Apotheke. ,Eine wichtige Grundlage
fUr die einwandfreie
Funktion der Zellen
und Ordane”, erganzt
sie.

Auch in der Reiseapo-
theke haben SchiBler-
Salze ihren Platz. Als
JErste-Hilfe-Mittel*
empfiehlt sie die Nr. 3
Ferrum phosphoricum
(D6) bei Entzindun-
gen, Verletzungen,
Sonnenbrand oder In-
sektenstichen. Es star-
ke zudem die Abwehr.
Die Nr. 8 Natrium chlo-  pTA und Heilpraktikerin Regina Cordell berat
ratum (D6) requliert Uber die Anwendund von SchiBler-Salzen
dageden den FlUssig-

keitshaushalt bei starkem oder schwachem Durstgefihl oder bei hitze-
bedingten Kopfschmerzen. Die Nr. 6 Kalium sulfuricum regt den Stoff-
wechsel an, ist hilfreich bei Pigmentflecken und sorgt fUr eine gleich-
maBige Braunung der Haut. ,Wir beraten gern Uber die verschiedenen
Anwendungsbereiche der zwdlf Basissalze®, sagt Cordell.

Johannis Apotheke, Blankeneser BahnhofstraBe 26, Blankenese,
Telefon 86 02 45, www.johannis-apotheke-blankenese.de

Wir sagen Danke fﬁr Ihrvlangjéi'h
2\
PLON

www.hausarzt-elbvororte.de
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Centrum fiir
Orthopédie und
Schmerztherapie

Dr. Christoph
J. Baumer 1)

N %"

Privatpraxis fiir
Urologie und
Naturheilverfahren

Dr. Julia Baumer

Dockenhudener Str. 27 - D-22587 Hamburg

Tel 040-866931 0 Tel 040-866931 60
info@cobl.de privatpraxis@cobl.de

www.cobl.de www.privatpraxis-blankenese.de

Dr. med. Andrea

Miiller-Scheven

: Fachdrztin fir Innere Medizin
Arztpraxis B
Blankenese Dr. med. Harald Rdsner

Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Praxisschwerpunkte:
Hausérztliche Versorgung, Naturheilverfahren, Vorsorgeuntersuchungen,
Erndhrungsmedizin, Reisemedizin und Impfberatung, Betriebsmedizin

Sprechzeiten

Mo, Di, Mi, Do 08:00 - 12:00
Mo, Di, Do 16:00 - 18:00
Freitag 08:00 - 13:00
und nach Vereinbarung

Anne-Frank-Str. 2a

22587 Hamburg

Tel. 040 - 86 25 24, Fax 86 02 49
www.arztpraxis-blankenese.de

ZAHNTEAMBLANKENESE

DR. ANDREAS ZANDER  DR. HANS-ULRICH PACKHEISER

elnmal statt
zwelimal

Zahnersatz in einer Sitzung. Erledigt.

Kein Abdruck und Provisorium notwendig dank 3-D
Kamera und Computer, zeitsparend und langlebig.

Wir beraten Sie gern und freuen uns auf Sie.

ZAHNTEAMBLANKENESE

Blankeneser BahnhofstraBe 29 22587 Hamburg T +49 (0)40 86 51 24
praxis@zahnteam-blankenese.de www.zahnteam-blankenese.de
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Nienstedten
Wie fit sind Sie?
Bewegung ist gesund: ,Wer
sich bewegt, férdert seine
korperliche und geistige Ge-
sundheit®, weiB Dr. Naderi aus
der Elbpraxis 398 in Niensted-
ten. Doch wie stark sich jeder
belasten kann, hangt von
individuellen Faktoren, wie
der korperlichen Fitness und
maglicherweise bestehenden
Erkrankungen ab.
In der Praxis von Dr. Amir
Naderi kdnnen sich alle, vom
Sportanfanger bis hin zum
Leistungssportler, auf ihre
korperliche Leistungsfahigkeit
untersuchen lassen. Nach
dem Erstgesprach und einer kdrperlichen Untersuchung wird unter
Zuhilfenahme neuester Gerate und Technologien zunadchst der Grund-
umsatz und die Kérperzusammensetzung bestimmt. AnschlieBend
erfolgt die Leistungsdiagnostik auf einem Laufband oder einem Hoch-
leistungsergometer, wobei mittels Atemngasanalyse und Laktatmes-
sungen die entscheidenden Parameter fUr die Beurteilung der Leis-
tungsfahigkeit erhoben werden. In einem abschlieBenden Gesprach
fasst Dr. Naderi die Ergebisse fur Sie verstandlich zusammen. Diese
individuelle Bestandsaufnahme des aktuellen Gesundheitszustands
sowie der sportlichen Belastbarkeit dient als Grundlage fUr die Erstel-
lung von individuellen Fitness- und Trainingsplanen.
Elbpraxis 398 Praxisgemeinschaft Dres. Naderi, Elbchaussee 398,
Nienstedten, Dr. med. Amir Naderi, Facharzt fir Innere Medizin
und Nierenheilkunde, Telefon 88 29 37 93, www.dr-naderi.de

Dr. med. Amir Naderi

KEIN ZUTRITT
FUR KEIME.
HAND DRAUF!

KEIN ZUTRITT
FUR KEIME.
HAND DRAUF!

KLEPIOS
. Gesund leben.

Wichtig: Kliniken klaren Ober Handhygiene auf

Welthygienetag
Kein Zutritt fir Erreder!

Wenn sich Patienten im Krankenhaus eine Infektion zuziehen, wird
in der Offentlichkeit gerne von ,Krankenhauskeimen* gespro-
chen, als ob die Erreger sich dort fest eingenistet hatten und auf ge-
eignete Opfer warten.

Tatsachlich werden bis zu 90 Prozent der gefUrchteten multiresisten-
ten Erreger von auBen in die Kliniken eingeschleppt — haufig von Pa-
tienten selbst, aber auch von Besuchern.

Zum Welttag der Handhygiene informierten die Asklepios Kliniken im
Mai dariber, wie jeder Besucher mit seinem eigenen Hygieneverhal-
ten zur Patientensicherheit beitragt. Das Asklepios Westklinikum
Hamburg demonstrierte die Verantwortung jedes Einzelnen noch
radikaler: Unter dem Motto ,Kein Zutritt fir Keime. Hand draufl“ wer-
den die Eingange umgestaltet: Auf grinem Untergrund steht in Rie-
senlettern die unmissverstandliche Aufforderung, die Desinfektions-
spender an der Tur schon vor dem Betreten zu benutzen.
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MEDIZINISCHE VERSORGUNGSZENTRUM

ELBE-WEST IsT EIN FACHUBERGREIFENDES KOMPETENZ-

ZENTRUM MEDIZINISCHER FACHGEBIETE.

im Hamburg Westen.

eit dem 01.11.2017 ist Frau Dr. Monika
SMontag—Schilings als Facharztin fur

Allgemeinmedizin in unserem MVZ
Elbe-West tatig, zuvor hat sie bereits 2012
bis 2014 als Facharztin fur Chirurgie Pati-
enten in unserem Hause versorgt. Insge-
samt verfugt sie Uber 14 Jahre Tatigkeit im
chirurgisch-orthopadischen Praxisbereich,
hat nun die 3-jahrige Weiterbildung zum
Facharzt Allgemeinmedizin beendet und
steht dem MVZ Elbe-West mit breitem fach-
arztlichem Wissensspektrum wieder zur
Verflgung.

Frau Dr. Monika Montag-Schillings fuhrt Un-
tersuchungen zu den haufigen Herz-Kreis-
lauferkrankungen wie Bluthochdruck und
Schwindel durch. AulRerdem wird die indi-
viduelle hausarztliche Behandlung im MVZ
Elbe-West groRRgeschrieben. Die Wartezei-
ten auf Termine halten wir kurz, auch kann
im akuten Krankheitsfall noch am gleichen
Tag eine Untersuchung erfolgen.

Im Vordergrund stehen die Gesundheits-
vorsorge-Beratung, die psychosomatische
Betreuung, die Impf-Beratung und Durch-
fuhrung anstehender Impfungen. Auch
verschiedene akute Erkrankungen und fie-
berhafter Infekte werden im MVZ Elbe-West
behandelt, sowie langjahrige chronische
Erkrankungen fachlich qualifiziert versorgt.
Ein weiterer wichtiger Schwerpunkt ist die
Uberprifung bestehender Medikamenten-
plane mit Blick auf unerwinschte Interak-

Behandlung mit medizinischer und sozialer Kompetenz

tionen sowie die individuelle Koordination
verschiedener Facharztkonsultationen bei
komplexeren Erkrankungen.

Aufgrund langjahriger Tatigkeit im Bereich
des Sozialmedizin- und des Versiche-
rungswesens (Schwerbehindertenrecht)
kann Frau Dr. Montag-Schillings auch hier
Beratung sowie Unterstltzung leisten:
Notwendigkeiten und Moglichkeiten un-
terstUtzender Malinahmen bezlglich Re-
habilitation, Kuren, Hilfsmittelversorgung,
Teilhabe, Schwerbehinderung, Gleichstel-
lung usw. werden gemeinsam definiert und
bei Antragstellung unterstutzt.

Diagnostisch erfolgen Sonographie-, EKG-
und Spirometrie-Untersuchungen (kleine
Lungenfunktion), Langzeit-EKG und Lang-
zeit-Blutdruckmessung. Alle von den Kran-
kenkassen angebotenen Vorsorgeuntersu-
chungen, so genannte ,Check up's”, werden
von Frau Dr. Montag-Schillings durchgeftihrt
und dokumentiert. Der Schwerpunkt dieser
Untersuchungen liegt in der Beratung des
Patienten, z. B. bezlglich der Gesundheits-
risiken durch familidre Belastung und kar-
diovaskuldres Risiko durch verschiedene
Risikofaktoren und bereits eingetretene Er-
krankungen. Die neu eingerichteten Scree-
ning-Untersuchungen (Hautkrebsscreening
ab 35.Lebensjahr) und das Bauchaorten-
screening fur Manner ab dem 65. Lebens-
jahr werden hier durchgefuhrt.

DR. MONIKA MONTAG-SCHILLINGS
Fachdrztin fur Allgemeinmedizin
Facharztin fur Chirurgie

ARBEITSSCHWERPUNKTE:
+ Vollstandige hausarztliche Versorgung/
Haus- und Heimbesuche
+ Gesundheits-Check (Kassenleistung ab dem 35. Lj.)
+ Impfberatung und Impfungen
* DMP-Programm fur Diabetes, Asthma und COPD
+ Demenz-Testung
+ Lungenfunktionstestung (Spirometrie)

+ Untersuchung der BeingefalBe
(Dopplerdruckmessung)

+ Hautkrebsscreening

MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM

PRAXIS RUGENBARG: Allgemeinmedizin | Ambulante u. stationare
Operationen | D-Arzt-Verfahren (Arbeits-, Wege-, Schul- u. Kinder-
gartenunfalle) | Chirotherapie | Endoprothetik Ful3-, Hand u. Unfall-
chirurgie | Kinder- u. Orthopadie | Sportmedizin u.v.m.

Rugenbarg 20, 22549 Hamburg
Tel.: 040 866 21 55 80
rugenbarg@mvz-elbe-west.de
www.mvz-elbe-west.de




Physiolounge

Manuelle Therapie
Geratetraining

Riickenschule und Yogakurse

Andreas Deutsch

Physiotherapeut
www.deutsch-physiolounge.de

Blankeneser Landstrafie 53 - Telefon 040 86 64 51 85

‘ (Y
Praxis fir Zahngesundheit
Dr. med. dent. Susanne Lucke

* Implantologie ® Asthetische Zahnheilkunde
¢ Kinderzahnheilkunde
e Parodontologie ® Prophylaxe

Hasenhdhe 128 - 22587 Hamburg
Tel. 040 / 87 47 87 - Fax 040 / 87 47 27
info@dr-lucke.de - www.dr-lucke.de

[

e°, ".. . .

*.*%® Private Hautarztpraxis
Maija Klewenhagen

- Hautkrebsvorsorge - Laserbehandlung
- Allergologie - Faltenbehandlung
- Venenleiden - Fadenlifting

* Kinderdermatologie -+ Mikroneedling

Tel. 559 28 16

Dormienstral3e 3a - Hamburg Blankenese
www.hautarzt-blankenese.de
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Buchtipp

Altes Heilkrauterwissen neu entdeckt

Heimische Krauter und Pflanzen waren aus den Medizinschranken
unserer GroBmutter nicht wegzudenken, heute dagegen ist ihr
Wissen Uber alte Hausmittel oft in Vergessenheit geraten. Die
Frauenheilkundlerin Dorit Zim-
mermann holt dieses traditionelle
Wissen Uber heimische Krauter
und naturliche Heilung in den

e g :

modernen Alltag zuriick und Frauen-
macht es wieder zuganglich. Heilkrauter

Sie stellt die wichtigsten Krauter
und Pflanzen vor, die jede Frau fir
ihr Wohlbefinden nutzen kann,
beschreibt die Heilwirkung bei Be-
schwerden von Kdrper und Seele
und liefert zahlreiche Rezepte und
wertvolle Tipps fUr die eigene
Hausapotheke. Neben Ratschla-
gen bei Beschwerden wie Migra-
ne, Zyklusstoérungen oder in den
Wechseljahren, stellt Dorit Zim-
mermann auch heimische Super-
foods wie Barlauch, Brennnessel
oder Sauerampfer und Wildkrduter vor. Mit praktischen Anleitungen
zur Herstellung von Tinkturen, Salben, Wickeln und Beauty-Rezepten
— 50 kann jede Frau ganz einfach und individuell im Einklang mit der
Natur leben.

0Ob Alchemilla, Ldwenzahn, Johanniskraut oder Petersilie — Dorit Zim-
mermann erklart anschaulich, wie man die pflanzlichen Heilmittel
findet, sammelt, trocknet und zubereitet. Vom Basiswissen Uber Heil-
krauter und ihre Inhaltsstoffe, zur eigenen Herstellung von Tinkturen
und Essenzen, zum Entgiften und Entschlacken mit Heilkrautern bis
zu Hormonpflanzen, die dem weiblichen Kérper helfen, in Balance zu
bleiben, zu Wellness mit Frauenkrdautern und vielen Schénheitsrezep-
ten fUr Haut und Haar — die Heilpraktikerin prasentiert ein umfassen-
des Arbeitsbuch aus ihrer langjdhrigen Praxiserfahrung, das Frauen in
allen Lebenslagen begleitet und zum Selbermachen anleitet.
Liebevoll bebildert, mit Gber 40 Pflanzenportrats, mehr als 100 Heil-
rezepturen und einem Rezept- und Krduterredister, gibt dieses Ge-
sundheitsbuch Frauen das jahrhundertealte Wissen um Pflanzen und
ihre Heilwirkungen zurGck.

Frauen-Heilkrauter, Dorit Zimmermann, Knauer Mensana,

ISBN: 978-3-426-65828-4

Wohlfiihlen, gesund bleiben
und heilen mit der Kraft
heimischer Pflanzen

Reiseapotheke
Haufigste Urlaubskrankheiten

ie Seele baumeln lassen — das bedeutet Urlaub fur viele

Menschen. Doch bereits die Anreise zum Ferienort kann
zum Stolperstein werden: Reisestress, Klimaanlagen, Tempera-
turunterschiede und Menschenmenden stellen das Immun-
system auf eine harte Probe.
Hinzu kommt, dass Menschen dazu neigen, krank zu werden,
wenn die Entspannung einsetzt. Die mit Abstand haufigste Fol-
ge: Der Hals beginnt zu kratzen, die Nase lduft, es kiindigt sich
eine Erkaltung an. Jetzt gilt es schnell zu handeln, um die Aus-
breitung der Erkaltung einzudammen. Der pflanzliche Schleim-
l6ser GeloMyrtol forte setzt genau hier an: Er befreit die Atem-
wege spirbar ab der ersten Kapsel und kann die Erkaltung im
Keim ersticken — damit der Urlaub wieder im Vordergrund
steht.
Ubrigens: Erkaltungen sind mit Abstand die haufigsten Erkran-
kungen im Urlaub. Der DAK-Urlaubsreport 2017 zeigt: 45 Pro-
zent der Kranken im Sommerurlaub haben eine Erkaltung. Ein
Erkdltungsmedikament sollte deswegen Standard in jeder Rei-
seapotheke sein.
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Hirschpark Akademie
Vortrag: Wie wirken Medikamente?

Wie wirken Medikamente zusammen? Welche Kombinatio-
nen von Medikamenten sollte man unbedingt vermeiden?
Welche vor, welche nach dem Essen zu sich nehmen? Und
warum sollten Schmerztabletten mit viel Wasser herunterge-
spUlt werden?

Unter dem Titel ,Wie wirken Medikamente zusammen?* erklart
Apotheker Arne Lidemann (Apotheke im Dorf) im Juni-Vortrag
der Hirschpark Akademie, welche Regeln zu beachten sind,
damit Medikamente optimal wirken kdnnen.

Der Vortrag: 13. Juni um 16.30 Uhr im Katharinenhof. Die Ver-
anstaltung ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist bis zum 11. Juni
unter der Telefonnummer 86 65 80 mdglich.

Katharinenhof am Hirschpark, ManteuffelstraBe 33,
Blankenese

Ehrenamt
Wohlfahrtsverband begrif3t 1.000 Freiwillige

Mit Blumen und einer von Kindern gestalteten ,,1.000“ begriBte der
Paritatische Wohlfahrtsverband Hamburg heute Sonja Faltus im
Kinderhaus Fliewatuut, die dort ihren einjahrigen Bundesfreiwilligen-
dienst beginnt. Sie ist seit dem Ende des Zivildienstes im Jahr 2011
die 1.000 Freiwillige im BFD
und FSJ beim Paritatischen.
LEin Freiwilligendienst ist ein
gutes Mittel gegen den Fach-
kraftemangel. Denn viele
Menschen, die dadurch in
einen sozialen Beruf hinein-
schnuppern, finden daran Ge-
fallen und schlagen hinterher
genau diese Laufbahn ein*,
sagt Kristin Alheit, geschafts-
fUhrende Vorstandin des
Paritatischen Hamburg, der
Einsatzstellen organisiert und Menschen im Bundesfreiwilligendienst
(BFD) und Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) padagogisch begleitet.

Um eine berufliche Neuorientierung geht es auch Sonja Faltus im
Kinderhaus in Hamburg-Niendorf. ,Ich plane, danach eine Ausbildung
zur Erzieherin zu machen. Doch vorher mdchte ich sicher sein, dass
mir dieser Beruf wirklich liegt”, sagt die 30-Jahrige, die bisher in der
Gastronomie gearbeitet hat.

Die Leiterin des Kinderhauses, Magdalena Jahn, gibt ihr dazu alle Frei-
heiten: ,Sie darf sich hier einbringen und eigene Aktivitaten mit den
Kindern entwickeln. Dabei wird sie fachlich von unseren Fachkraften
begleitet und ist eine personelle Ergédnzung des Teams."

»Ein Freiwilliges Soziales Jahr kénnen nur Menschen unter 27 Jahren
machen, der Bundesfreiwilligendienst steht auch alteren offen. Unser
altester Teilnehmer war 64 Jahre alt*, so Torsten Dalitz von den
Paritatischen Freiwilligendiensten. Freiwilligendienste sind vor allem
bei jungen Frauen beliebt. ,,65 Prozent unserer Teilnehmenden im
Alter bis 27 Jahren sind weiblich.” Bei den Uber 27-Jdhrigen dagegen
liege das Geschlechterverhaltnis bei 53 Prozent Frauen und 47 Pro-
zent Mannern.

Die Freiwilligen erhalten ein Taschengeld, das maximal 390 Euro
betrdgt. Dazu kommt ein Verpflegungsgeld und eventuell ein Unter-
kunftszuschuss. ,Neben ihrer konkreten Arbeit in der Einsatzstelle
begleiten wir die Freiwilligen padagogisch mit Seminaren, um sie in
ihrem sozialen Dienst und in ihrer Personlichkeitsentwicklung zu
unterstitzen®, so Dalitz.

In beiden Freiwilligendiensten gibt es fir dieses Jahr noch freie
Platze. Interessierte melden sich bitte unter bfdundfsj@paritaet-
hamburg.de oder Telefon 399 263 46.

www.bfd-hamburd.de und www.hamburg-fsj.de

Neue Freiwillige unterstitzt Kita

Schnell straffe Haut?

Totalregeneration mit OxSynergie!

Schlaffe, fahle Partien lassen das Gesicht schnell alter wirken.
Dagegen hilft eine kleine Ox Synergie-Kur.

Mit der Kraft von 100% reinem Sauerstoff den Teint revitalisieren,
intensiv gldtten und straffen. Das unterpolstert auch feine Linien,
Féltchen, Falten und ldsst das Gesicht ziigig ein paar Jahre an
Jugend zuriickgewinnen. Ganz natiirlich und angenehm.

Testen Sie jetzt, wie Ihr Teint schnell straffer wirkt.

ANGELA RETHMEIER
M OHAUTSPEZIALISTIN W

Ganzheitlich . tnnovativ . Erfolgreich

Telefon 830 20 51  www.angela-rethmeier.de

Y K1onsc/7aCck AUCH IM INTERNET

WWW.KLOENSCHNACK.DE

am DR PAPS REICHELT PAUL

- RECHTSANWALTE & STEUERBERATER

PRIP

MEDIZIN RECHT STEUERN

MEDIZINANWALT.DE

DR. PAPS REICHELT PAUL - Vorsetzen 41
Tel. +49 (0)40/44 14 00 80 .

20459 Hamburg
info@medizinanwalt.de
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Dr. med. Anne Rollin
Hals - Nasen -@hrenc’jrz’rin

Privatpraxis

Mo 8-12und 14-16 - Di8-12und 17-20 - Mi8-12
Do8-12und 14-16 - Fr8-12und 14- 16

und nach Vereinbarung

Beseler Platz 11 - 22607 Hamburg-Othmarschen y U'K
Telefon 890 64 882 - Mobil 0175 777 88 39 ARZTENETZ

Caudalie Vinoperfect Serum

+ gratis 1 Sonnenpflege Gesicht LSF 50
+ gratis 1x Schussler-Salz Nr. 6
€ 42,95

Angebot gilt nur im Juni!

Blankeneser Bahnhofstr. 26 - 22587 Hamburg
Freecall 0800 0 860 245

10 JAHRE

LGaemetnsam fir das Leben”

e Radiochirurgie - CyberKnife
e Hochprézise Strahlentherapie (IMRT)

e Behandlung von chronischen Gelenkbeschwerden
(z.B. Tennis-/Golfer-Arm, Arthrose, Fersensporn - als Kassenleistung)

STRAHLENZENTRUM HAMBURG MVZ

cyberknife center hamburg
Langenhorner Chaussee 369 ¢ 22419 Hamburg
Tel.: 040 - 244 245 80 « Fax: 040 - 244 245 869 » mail@szhh.de

www.strahlenzentrum-hamburg.de
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Diabetiker-Treff
Gesund und fit mit dem richtiden Fett

er Diabetikerbund der Elbgemeinden lddt am 27. Juni um
17.30 Uhr zum Diabetiker-Treff ein. Das Thema des Abends
lautet ,,Gesund und fit mit dem richtigen Fett".
Referent ist Harald Kruse aus Blankenese.
Der Eintritt ist fir Mitglieder frei. Gaste werden um Spenden
gebeten.
Achtung: Der Vortrag findet im Seniorentreff des ASB in Rissen
statt. Der Zugang ist barrierefrei.
ASB, Wedeler LandstrafBe 36, Rissen

Schmerzen ohne Grund
Was tun bei Fibromyalgie?

er hat nicht schon einmal einen Mitmenschen Uber Schmerzen in

Muskeln oder Gelenken klagen héren? Dahinter steckt oftmals eine
sogenannte Fibromyalgie. Wortwaortlich lasst sich dieser medizinische
Fachbegriff als ,Muskel-Faser-Schmerz* (bersetzen und beschreibt einen
Zustand chronischer Muskel- und Gelenkschmerzen, die Uberall am Kor-
per auftreten kdnnen. Die haufig duBerst starken Beschwerden scheinen
in vielen Fallen aus dem Nichts zu kommen und kdnnen mehrere Mona-
te oder sodar langer anhalten. Als eine der bekanntesten Persdnlichkei-
ten leidet beispielsweise auch Pop-lkone Lady Gaga an Fibromyalgie. Sie
musste bereits mehrere Konzerte aufgrund dieser Erkrankung absagen.
Andere klagen Uber dauerhafte Folgeschmerzen nach Unfallen, Operatio-
nen oder Entzindungen. Sie erleben im Alltag und Beruf ebenfalls deutli-
che Einschrankungen. ,,Bei dieser Art von Beschwerden ist die Wurzel des
Ubels zum Gliick bekannt, dementsprechend kann ein Arzt schnell eine
adaquate Therapie fUr den Patienten finden®, weif3 Dr. Andreas Biller, ei-
ner der GeschaftsfUhrer des norddeutschen Familienunternehmens Dr.
Loges, das auf innovative Naturheilkunde spezialisiert ist. , Allerdings gibt
es auch Patienten, bei denen die Ursachen fir standig auftretende
Schmerzen nicht ergriindet werden kdnnen. Die Diagnose lautet haufig,
wie im Fall Lady Gada, Fibromyalgiesyndrom.” Aber was genau steckt
hinter der Fibromyalgie?
Muskelschmerzen im gesamten Kérper und Beschwerden in den
Sehnenansatzen stehen im Vordergrund des Krankheitsbildes der
Fibromyalgie. Bei der Ursachenerforschung fir die Symptome wird
unter anderem eine gestérte Schmerzverarbeitung im zentralen Ner-
vensystem in Betracht gezogen. Arzte entdeckten bei vielen Patienten
zudem eine Storung der Nervenenden in bestimmten Gewebeberei-
chen. ,Grundsatzlich wird je nach Schmerzursache zwischen einem
primdren und einem sekunddren Syndrom unterschieden®, erlautert
Dr. Andreas Biller. ,,Bei einem sekunddren Fibromyalgiesyndrom geht
eine Erkrankung voraus. Das kann eine Autoimmunerkrankung oder
eine virale Infektion sein. Auch bdsartige Tumore oder Operationen
kommen als Ausléser infrage. Bei einem primdren Syndrom hingegen
gibt es keine erfassbare Ursache.” Betroffene beschreiben diese
Schmerzen danz unterschiedlich: als dumpf, scharf oder ausstrahlend.
Ebenso variiert die Intensitat, die sowohl im Tages- als auch im
langerfristigen Krankheitsverlauf wechselt. Bestimmte Rahmenbedin-
gungen wie emotionaler Stress oder kalte Temperaturen verstarken
die Symptome haufig. Oft tritt die Krankheit bei Betroffenen im Alter
zwischen 30 und 60 Jahren zum ersten Mal auf, doch auch Kinder
erkranken daran. Vor allem Frauen scheinen anfallig, denn acht von
zehn Patienten sind weiblich. ,Fir eine Diagnose konzentrieren sich
Arzte vor allem auf die Schmerzdruckpunkte, auch Tender Points
genannt®, erklart Dr. Andreas Biller. ,,Durch eine Fibromyalgie erhoht
sich die Druckempfindlichkeit an diesen Stellen. Der menschliche
Korper besitzt 18 davon, verteilt auf Nacken, Ricken, Schultern und
HUfte. Wenn mindestens elf Tender Points eine erhéhte Druckemp-
findlichkeit aufweisen und dazu Schmerzen in wenigstens drei unter-
schiedlichen Kdrperregionen auftreten, liegt eine Fibromyalgie vor.”
Schnelles Handeln und eine passende Therapie sind jetzt wichtig.
Ganzheitliche Konzepte mit sanften Bewegungen und einer begleiten-
den medikamentdsen Therapie sind besonders erfolgsversprechend.
Weitere Informationen unter www.loges.de
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Infektionen
Kampagne ,,LIEBESLEBEN“

ach Angaben der Weltgesundheitsorganisation infizieren sich et-

wa eine Million Menschen tdglich mit einer sexuell Gbertragbaren
Infektion (STI). Nicht nur weltweit, auch in Deutschland steigt die
Zahl der Personen, die sich beispielsweise mit Syphilis oder Chlamy-
dien infizieren, seit einigen Jahren stetig an. Noch immer sind sich
nur wenige dariber bewusst, dass sie sich mit einer STI angesteckt
haben kénnten, und viele gehen deshalb nicht zum Arzt, wie eine
Reprdsentativerhebung der
Bundeszentrale fir gesund-
heitliche Aufklarung (BZgA)

WENN AVS ONLINE zeigt. Von 40 Prozent der
OFF“NE ' Menschen mit mehreren

Sexualpartnerinnen bzw.
W'KD Sexualpartnern, die unsicher
waren, ob sie sich ange-
steckt haben kénnten, haben
nur etwas mehr als die Half-
te einen Arzt aufgesucht.
Hierzu erkldart Dr. Heidrun
Thaiss, Leiterin BZgA: ,Wir
wollen Menschen informie-
ren und dabei unterstitzen,
bei einer mddlichen sexuell
Ubertragbaren Infektion mit
LIEaEs ihrem Arzt oder ihrer Arztin
zu sprechen. Die BZgA weist
deshalb wieder mit neuen
Plakat- und Anzeigenmoti-
ven ihrer LIEBESLEBEN-Kam-
pagne auf die Nutzung von Kondomen in sexuellen Risikosituationen
und auf den Arztbesuch bei Symptomen fUr eine STI hin. Denn: Sexu-
ell Ubertragbare Infektionen kénnen zum Teil gravierende gesundheit-
liche Folgen haben. So kann beispielsweise eine unbehandelte Chla-
mydien-Infektion zur Unfruchtbarkeit fGhren.”
Sechs neue, aufmerksamkeitsstarke Motive knipfen nahtlos an die
ersten beiden Motivstaffeln von LIEBESLEBEN an. Die hohen Reich-
weiten der Cartoon-Motive ermdglichen es, 80 Prozent der Bevolke-
rung unter 30 Jahren mit den Botschaften der HIV/STI-Pravention zu
erreichen.
Die neuen LIEBESLEBEN-Motive sind bundesweit seit Anfang Mai an
Uber 65.000 Plakatfldachen zu sehen, welche vom Fachverband Au-
Benwerbung (FAW) zur Verfigung destellt werden. Erganzt wird die
Kampagne durch die Schaltung von Printanzeigen und Onlinewerbe-
mitteln mit Unterstitzung des Verbandes der Privaten Krankenver-
sicherung e. V. (PKV).

BENVTZT KoNDOME.

Es ist deins.
D " Schiitze es.

Bl licbesleben.de

Qualitat
Klinikclowns sollen Professioneller werden

as Netzwerk der deutschen Klinikclownsvereine, der

Dachverband Clowns in Medizin und Pflege Deutschland
eV. ludt verschiedene Ausbildungsinstitute fUr Klinikclowns
aus ganz Deutschland ein. Rund 16 Vertreter und zehn ver-
schiedene Schulen und Bildungszentren kamen. Der Dachver-
band stellte sein Leitbild fir eine Klinikclowns-Ausbildung
mit angemessenen Kompetenzkriterien vor. Als gemeinsames
Anliegen erwies sich die Professionalitat der Klinikclowns.
Hieran werden die Verbande jetzt gemeinsam arbeiten.
Seit seiner Grindung setzt sich der Verband mit gezielten
MaBnahmen daflr ein, dass die Arbeit von Klinikclowns in sen-
siblen Einrichtungen wie Krankenhdusern und Seniorenheimen
hohe Qualitatskriterien erfUllt. Im Erfahrungsaustausch mit
den Vertretern der Klinikclownsschulen war man sich einig,
dass die Grundlagen hierfUr in der Ausbildung liegen.
www.dachverband-clowns.de

Silke Schubert

Praxis fur
Physiotherapie
Physiotherapie * Schmerztherapie
Lymphdrainage

Tel. 82 42 52 - Mobil 0151/23 26 04 78
Nienstedtener StraBe 2e - 22609 Hamburg
www.praxis-schubert.hamburg

Katrin Heins

Heilpraktikerin
und Hypnosetherapeutin

Praxis far
Augenakupunktur und
Hypnosetherapie

Praxis Katrin Heins

Augenakupunktur & Hypnose

Am Weiher 7, 20255 Hamburg
Tel.: 0173-855 45 46

info@katrinheins.de
www.augenakupunktur-hamburg.com
www.katrinheins.de

Dr. med. Volkhard Griitzediek Privat
Dr. med. Marcus Lerche und alle Kassen
Dr. med. Christoph Dieckmann
Dr. med. David Nesselhauf

Dr. med. Wolfgang Grass/

Dr. med. Monica Hornburg

3 Tesla MRT
offenes 1,5 Tesla MRT

s
S,
i

IHR RADIOLOGIKUM HAMBURG

3

Ihr Termin:
(040) 30208000

Privatpraxis:
(040) 30208080

Kernspin- Computer- CT-gesteuerte Mammographie
tomographie (MRT) ~ tomographie (CT) = Schmerztherapie (PRT) im MRT
GefaRdiagnostik Knochendichte-  Multiparametrische Vorsorge-
im MRT messung (QCT) MRT der Prostata leistungen

REENLBIEIU-PPAPIVOCCR LTI Online-Termine in der Privatpraxis:
Mo-Do 7-21h Fr7-18h Sa8-15h

www. kernspinzentrum-europapassage.de

auch Eppendorf (040) 48 00 43 43 + Radiologikum Eppendorfer Baum (040) 480 66 30
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Podologin
Dockenhudener Str. 21 - 22587 Hamburg
Tel. 040/ 86 84 85

www.podologische-praxis-nemeth.de

TERMINE NACH VEREINBARUNG

Su San Gerding-Yoo
Arztin
TCM Puls- und Zungendiagnostik - Akupunktur

Funktionsstorungen, Schmerzen, Lihmungen, Heuschnupfen,
Allergien, Migrane, ganzheitliche Bioenergetik

ReventlowstraBe 45 - 22605 Hamburg-Othmarschen
Tel. (0 40) 880 50 30 und 880 50 40

in der PRAXIS RISSEN

Marion Kluck

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Systemischer Coach

Praxis Rissen
Am Rissener Bahnhof 11
22559 Hamburg

Telefon 0151-684 313 38
E-Mail willkommen@soul-mechanic.com
www.soul-mechanic.com

Termine jederzeit nach Vereinbarung

SOUL MECHANIC

Wir finden im Kopf statt Beratung ' Coaching ' Therapie

Y ATOISCH/IOCA AUCH IM INTERNET

WWW.KLOENSCHNACK.DE

Psychotherapeutische Praxis
Dr. med. Dr. paed. Dietger Heitele

Facharzt fiir Innere Medizin, Allgemeinmedizin
und Psychosomatische Medizin

Psychotherapie - Naturheilkunde - Homoopathie

Wedeler Landstrafe 34 - 22559 HH-Rissen
T.: 040 76973896 - www.praxis-heitele.de

Alle Kassen
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Sucht

Alkoholpravention in Schulen stédrken

Mit einem neuen Angebot zur Alkoholpravention in Schulen richtet
sich die Bundeszentrale fUr gesundheitliche Aufkldarung (BZgA)
gezielt an Jugendliche im Alter von 12 bis 16 Jahren: Ab sofort er-
ganzt die ,Voll Power-Schultour” die Praventionsangebote der BZgA-
Jugendkampagne ,Null Alkohol — Voll Power“ und will die Personlich-
keitsentwicklung junger Menschen férdern.

Der Auftakt der ,Voll Power-Schultour® findet am 24. April 2018 an
der Carl-Friedrich-GauB Gesamtschule in Hemmingen, Niedersachsen,
statt. Zentrales Element der ,BZgA-Schultour” sind Mitmach-Work-
shops, in denen die Lebenskompetenzen von Schilerinnen und
Schilern der Klassen 7 bis 9 gestdrkt werden.

Die Drogenbeauftragte der Bundesredierung, Marlene Mortler, erklart:
,Nach wie vor ist Alkohol das am weitesten verbreitete Suchtmittel
in Deutschland. Mehr als 20.000 Menschen sterben jedes Jahr an den
Folgen, jeder davon ist einer zu viell Leider ist Alkohol in unserer
Gesellschaft allgegenwartig und Jugendliche kornmen oft zu leicht
mit Wein, Sekt und Co. in BerUhrung. Wir missen sie daher frih auf
die Risiken hinweisen, sie aufkldaren und ihnen klar machen, dass sie
jederzeit ,Nein‘ zu Alkohol sagen kénnen und dirfen! Angebote wie
die Voll Power-Schultour® leisten hierbei einen wertvollen Beitrag.”
Dr. Heidrun Thaiss, Leiterin der BZgA, betont: ,,Im Rahmen einer
frihen Suchtpravention verdeutlicht die ,Voll Power-Schultour den
Verzicht auf Alkohol und andere Suchtmittel als Gewinn fir die ei-
gene Lebensqualitat. In den Workshops der ,BZgA-Schultour* erreichen
wir Kinder und Jugendliche und kdnnen sie befahigen, Uber sich
selbst hinauszuwachsen. Diese neue schulische Praventionsmap-
nahme orientiert sich an den Interessen der jungen Menschen.

Die Teilnahme macht deshalb Freude und fordert gleichzeitig eine
positive Personlichkeitsentwicklung.*

Das Team der ,Voll Power-Schultour” besucht 2018 bis zu 20 Schulen
im danzen Bundesgebiet. Interessierte Schulen kdnnen sich fir eine
Teilnahme im Herbst 2018 bewerben. Alle Informationen zur Tour, zu
den Workshops und dem Bewerbungsverfahren unter:
www.null-alkohol-voll-power.de/machen/voll-power-
schultour/was-ist-das/

FOTO: HEINRICH HOLTGREVE

Im Hamburg Hospiz in Altona leben 16 stationdre Gaste

Hospizler berichten
Vortrag und Fihrung im Hospiz Altona

m Herzen Altonas befindet sich der Hamburger Hospiz e.V.
Hier ermdglicht ein multiprofessionelles haupt- und ehren-
amtliches Hospizteam tddlich Erkrankten, Hochbetagten und
Angehdrigen Selbstbestimmung und Lebensqualitat.
Am 13. Juni berichten Hospizler von 18 bis 20 Uhr, wie sie
Sterbende und Angehdrige begleiten: im Hospiz, in der Woh-
nung, im Pflegeheim und im Krankenhaus. Dabei beantworten
sie gern Fragen. AnschlieBend kénnen Interessierte an einer
FUhrung durch das stationare Hospiz teilnehmen. Der Eintritt
ist frei. Uber Spenden freut sich der Verein.
Hamburder Hospiz e.V., HelenenstraBe 12, Altona
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s Konschnack

L AMBURGER

Gewinnaktion

Machen Sie sich den
Sommer schon mit tollen
Shopping-Gutscheinen!

Der KLONSCHNACK versii3t Ihnen die Sommerzeit und verlost
von den aufgefiihrten Einkaufszentren, Einrichtungsgeschéften,
Gartencentern und Baumarkten Shopping-Gutscheine.

FOTO: BY-STUDIO_FOTOLIA.COM

Teilnahmebedingungen: Einfach eine Postkarte mit dem Stichwort
,Gewinnspiel” und lhren Kontaktdaten senden an:

Hamburger Klonschnack, Stlldorfer Kirchenweg 2, 22587 Hamburg
Einsendeschluss: 25. Juni

Mit der Teilnahme an diesem Gewinnspiel geben Sie lhre ausdriick-
liche Zustimmung dazu, dass lhre personenbezogenen Daten vom

HAMBURGER KLONSCHNACK verwendet werden dirfen.

Wir danken den Unternehmen fir die zur Verfligung gestellten Preise.

Stadtzentrum
Schenefeld

Das Stadtzentrum Schene-
feld: Einkaufen in einem be-
sonderen Ambiente auf
37.000 Quadratmetern! Bar-
rierefrei und entspannt. Das
Einkaufscenter bietet zudem
unterhaltsame Veranstaltun-
gen und spannende Aktio-
nen. Tipp: Am 8. Juni findet
der groBe Schenefelder
Comedy Preis statt. Die vier
besten Stand-up-Comedians
aus vier Slam-Vorentschei-
den sind dann im Stadtzen-
trum zu sehen.
www.stadtzentrum-

\ schenefeld.de

] 10 Gutscheine im
R — Wert von je 25 Euro

2

PRASENTIERT: Was jetzt Freude macht!
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Johs. Wortmann

Grlne Leidenschaft hat im-
mer Saison: Johs. Wortmann
Pflanzen und Gartenbedarf
bietet auf vier Hektar pure
Gartenlust. Die alteste
Baumschule Hamburgs bie-
tet eine betdrende Kulisse
aus blattschénen Geholzen,
fruchtvollen Obstbaumen,
bienenlockenden Stauden,
konigingleichen Rosen,
sanftschwingenden Grésern,
bliitenvollen Glashausern
und knackgriinen Zimmer-
pflanzen. Lassen Sie ihre
Fantasie aufblithen!
www.johs-wortmann.de

5 Gutscheine im Wert
von je 30 Euro

Soth Hamurg

Im Kontorhaus Séth in
Blankenese finden Sie ge-
schmackvolle Mdbel und
Accessoires. Vom Hussen-
sofa liber Wolldecken, Kis-
sen, Windglaser bis hin zu
Chesterfield-Mobeln und
-Ohrensesseln. S6th unter-
stiitzt drtliche Produkt-
hersteller sowie Kiinstler.
Besonderes Highlight ist die
Auftragstischlerei im Haus,
die Essecken, Kiichen oder
Empfangstresen nach MaR
fertigt.

Das Soth-Team berit Sie
gern bei der Verwirklichung
ihrer Wohntraume.
www.s6th-hamburg.de

5 Gutscheine im Wert
von je 30 Euro

Elbsterne

Elbsterne — der ganz beson-
dere Concept-Store mit Sitz
in Blankenese lasst Shop-
pingherzen héher schlagen.
Hier prasentiert sich eine
feine Auswahl aus Fashion,
Schmuck, Deko-Artikeln,
Kinderspielzeug und vielem
mebhr. Elbsterne ladt Sie ein
auf eine ganz besondere Ent-
deckungsreise zu gehen!
www.elbsterne.com

6 Gutscheine im Wert
von je 20 Euro

Liichau Bauzentrum

Liichau Bauzentrum bietet
an seinem Standort Wedel
das komplette Sortiment fiir
den Garten an. Pflanzen,
Diingen, Pflegen — hier wer-
den Sie Ihre Freude haben.
Auch wenn es um Gartenge-
rate, Gartenmobel oder
Deko- und Wohnaccessoires
geht, sind Sie an der richti-
gen Adresse. Tipp: Liichau
bietet eine kostenfreie Bo-
denanalyse an. Auch Proben
von kranken Pflanzen wer-
den analysiert.
www.luechau.de/service-
rund-um-ihren-garten

5 Gutscheine im Wert
von je 30 Euro

()
FOTO: STEFAN BUNGERT
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EEZ - Elbe
Einkaufszentrum

Das Elbe Einkaufszentrum,
kurz EEZ, ist mit seinen 180
Geschiaften und einem aus-
gewogenen Branchenmix
einzigartig in den Elbvoror-
ten. Zahlreiche Aktionen so-
wie Veranstaltungen machen
das Einkaufen zu einem be-
sonderen Erlebnis. Ubrigens:
Ab dem 28. Juni wird den
Besuchern der ,Traum vom
Fliegen” prasentiert.

www.eez.de

3 Gutscheine im Wert
von je 50 Euro

Selbermachen

Ein Zuhause fiir Bienen und Schmetterlinge

Wer Bienen und Schmet-
terlingen ein Refugium bie-
ten mochte, fangt am bes-
ten mit einem festen Dach
liber dem Kopf an. Das so-
genannte , Insekten-Hotel”
bietet Marienkafern,
Schmetterlingen, Bienen
und anderen Insekten ein
Zuhause. Das Hausgeriist
besteht aus einfachen Bret-
tern. Die Fiillmaterialien
bestehen aus getrockneten
Baumscheiben und Scheit-
holzen, diinnen Aste,
Lehmklgtzen, Reisig und
mehr. Wichtig ist aber nicht
nur das Material, auch die
Umgebung sollte stimmen,
denn auf sterilen Garten-
flachen, mit importierten Pflanzen, nisten sich keine hiibschen Schmetterlinge ein. Eine Bauanleitung
finden Sie auf der NABU-Website:

www.nabu.de /umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben /mission-gruen /17063.html

Anzeigensonderveroffentlichung

NBACH BAUMARKT

Knutzen Wohnen

Der Einrichtungsfachmarkt
,Knutzen Wohnen” mit
Standorten in Hamburg und
Schleswig-Holstein bietet
eine groBe Palette an Ein-
richtungsprodukten. Den
Schwerpunkt bilden Teppich-
bdden, aber auch Parkett,
Laminat, Designboden,
Gardinen, Sonnen- und
Insektenschutz sind in dem
Einrichtungshaus zu finden.
Mébel und Deko-Artikel
vervollstandigen das um-
fangreiche Sortiment.
www.knutzen.de

3 Gutscheine im Wert
von je 50 Euro

/\
MADEROS

Terrassendacher & Glashauser

FUR JEDES WETTER
UND JEDEN ANLASS

NUR 20 MIN. SUDLICH VON HAMBURG
ANFAHRT | Gewerbegebiet Nenndorf | Direkt an der Al
OFFNUNGSZEITEN | Mo-Fr 9-18 | Sa 10-14 | So 14-17

MADEROS GmbH | Telefon (04108) 41429-0
Am Hatzberg 16 | 21224 Rosengarten/Nenndorf
info@maderos.de | www.maderos.de

Kreation: Bahn -
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NEU! BBo-Rauchél und Barlauchsl
flir die Salat- und Grill Saison! 2

Holen Sie sich unser ,vomFass Easy
Barbecue” Rezeptheft

Sehen - Probieren - Geniefien
Beste Feinkost, Essige und Ole / erlesene Weine / hochwertige Spirituosen
Blankeneser Bahnhofstr. 23 - 22587 Hamburg - Tel. 040 18 11 45 92

i1 PERMANENT
25 MAKEUP
R\ ® HAMBURG

by Anna Stein

Elbchaussee 585
22587 Hamburg

T.040-46 643056

PERMANENT

MAKEUP

HAMBURG
by Anna Stein

info@anna-stein.de
www.anna-stein.de

Offnungszeiten
Montag - Freitag

LAST MINUTE

Sommer-Fitness!
..jetzt bei uns zum Spartarlf'

Unsere MEGA Sommerangebote im Juni, Juli &
August — all inclusive:

Wochenkarten € 15,—

Monatskarten € 50,—

3 Monatspaket € 140,—

€
haping-up

FITNESS CLUB BLANKENESE

Weitere Infos und Beratung unter
Tel. 87 97 18 59 oder Email: info@shaping-up.de

88

HAMBURGER *Alonschrack

Sonnenschutz fur die Terrasse

Schiitzen Sie sich stilvoll vor der Sonne: Die Haut der Mittel-
europder ist in der Regel nicht fiir einen langen Aufenthalt in
praller Sonne geschaffen. Nicht nur unter siidlicher Sonne,
sondern auch im deutschen
Sommer droht daher
schnell Sonnenbrandgefahr,
wenn man sich zu lange un-
geschiitzt drauBen aufhalt.
»Besonders gefihrdet sind
Kinder”, warnt Katja
Schneider, Fachautorin fiir
Gesundheitsthemen beim
Verbraucherportal Rat-
geberzentrale.de. ,lhre
Haut besitzt noch weniger
Schutz als die der Erwach-
senen. Wenn sie etwa beim
Spiel im Sandkasten zu
lange der Sonnenstrahlung
ausgesetzt sind, drohen
bleibende Schaden bis hin
zu echten Verbrennungen.”
Das Team von Kohlermann @7 Koch berét Sie gern bei der
richtigen Auswahl lhrer Markise. Damit der Sommer richtig
Laune macht!

Kohlermann @7 Koch, Schenefelder LandstraBe 281,
Iserbrook, Telefon 87 30 32, www.kohlermann.de

Schiitzen Sie ihre Familie vor
der Sonne — aber mit Stil

Sorgfiltige Handwasche fiir lhren Teppich

Wellness flr lhren Teppich

Gonnen Sie lhrem Teppich auch mal eine Auszeit. Durch das tag-
liche Betreten wird der Boden dauerhaft strapaziert, das schadigt
die zarten Fasern und flihrt dazu, dass der Teppich an Schonheit
verliert. Die Experten von Orientteppich Exclusiv raten dazu, jeden
Teppich alle vier bis fiinf Jahre professionell reinigen zu lassen.

Bei Orientteppich Exclusiv in Blankenese werden Teppiche noch mit
der Hand gewaschen. Rund zwdlf Stunden wird er von Schmutz,
Staub, Tierhaaren und weiteren Verschmutzungen befreit und riick-
gefettet, sodass er im neuen Glanz erstrahlt und wieder strapazier-
fahig und komplett rein ist.

Ubrigens: Der hauseigene Meisterkniipfer repariert fachgerecht,
schnell und preiswert lhren Teppich. Geben Sie ihn doch einfach in
lhrem Urlaub ab. Und wenn Sie wieder da sind, kdnnen Sie sich an
Ihrem ,erholten” Teppich erfreuen.

Orientteppich Exclusiv am Blankeneser Bahnhof,
Erik-Blumenfeld-Platz 1 a, Blankenese, Telefon 86 28 20,
www.exclusiveteppiche.de



PRASENTIERT: Was jetzt Freude macht!

Neues Fitnessstudio in Othmarschen

Kurz und knackig: Im neueréffneten ,jaydee life” Fitnessstudio in
Othmarschen bietet Inhaber Ralf Trierweiler jetzt ein modernes
Trainingskonzept aus Belgien und den Niederlanden an.

Das nur 35 Minuten dauernde Training richtet sich besonders an
»Sportmuffel” und Menschen, die wenig Zeit fiir Fitness haben.
»Das Konzept muss kurz, einfach und effizient sein”, so Trierweiler.
Jeder Trainierende erhélt zu Beginn ein Chiparmband, das seine
Fitnessdaten speichert. Damit stellt sich jedes Gerédt automatisch
richtig ein. ,Man trainiert nur 30 Minuten und ist trotzdem 30
Prozent effizienter — das starkt
die Motivation und den Effekt.”
Die Kunden werden bei ihrem
»personalisierten Training” stets
von einem Coach begleitet — digi-
tal! Eine spezielle Software unter-
stilitzt den Trainer quasi als
Co-Trainer und zeigt an, ob der
Kunde seine Gewichte weiter er-
hohen kann oder ob die Einheiten
variiert werden sollten. ,Das
Training wird absolut persona-

‘ lisiert dargestellt und ist dadurch
jaydee life Clubleitung Julia optimal auf die Bediirfnisse des
mit Mitglied Alexandra Kunden abgestimmt.”

Im Vordergrund steht aber immer
der SpaR — und dass die Kunden sich gegenseitig motivieren und
Erfolge miteinander feiern. Buchen Sie jetzt lhre Probewoche!
jaydee life, Liebermannstrafe 44 c-d, Othmarschen,

Telefon 80 08 04 18, www.jaydee-life.de

Hamburg von der Wasserseite aus
entdecken

Auf groBer Fahrt: Entdecken Sie mit ,FRS HanseFerry” Ham-
burg von der Wasserseite, natiirlich wird auch ein Schlenker
in den Containerhafen und zur Elbphilharmonie unternom-
men. Da sind schone Fotos garantiert! GenieBen Sie mit FRS
die Fahrt auf der Elbe von den St. Pauli-Landungsbriicken bis
Blankenese mit mediterranem
Flair.
Ein Multimedia Guide
erklart lhnen in
acht Sprachen die
- Sehenswiirdig-
| keiten entlang
der Strecke. ,Wir
bieten Ihnen gra-
tis WiFi — somit
erhalten Sie alle Infos
auf lhrem eigenen
Smartphone/Tablet. Steigen
Sie in Blankenese und/oder Teufels-

Tour durch den
Hamburger Hafen  biick aus, erkunden Sie die Umge-

mit FRS Helgoline bung und kommen einfach bei der

nachsten Abfahrt wieder mit an Bord.” FRS freut sich auf
eine tolle Tour mit lhnen!

FRS Helgoline, Norderhofenden 19-20, 24937 Flensburg,
Telefon 0461/86 46 08, info@frs-hanseferry.de,
www.frs-hanseferry.de

FOTO: ©PETER JOHANNSEN FRS-HANSEFERRY

Anzeigensonderveréffentlichung

GARTENMOBEL

.
GEFLECHT - EDELSTAHL
“ALU - TEAK - LOUNGE

o Alle Sortimente
e Viele Marken
o Mit Lieferservice

Haus & Garten

A MBIENTE

Ausstellung im Landhaus
Osdorfer Landstr. 253 - 22589 Hamburg

www.gartenmoebel-hamburg-shop.de

DAS WIRTSHAUS

Osterreich ist nicht dabei — wir schon!

Public Viewing
FufBball WM 2018
vom 14.6. bis zum 15.7. im Festzelt

Ndheres unter: www.servusaustria.de

SERVUS, die Kiiche Osterreichs
im Hamburger Westen
Osdorfer Landstr 239 — Tel: 87 87 89 80
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Auch 2018 geht der weltweit
groRte fahrtiichtige Museums-
frachter auf groRRe Fahrt:

Freitag, 15. Juni
Fahrt auf der Elbe von
Hamburg nach Cuxhaven

Samstag, 16. Juni

Fahrt auf der Elbe &
dem Nord-Ostsee-Kanal
(Cuxhaven-Rendsburg)

Sonntag, 17. Juni

Fahrt auf dem Nord-Ostsee-
Kanal & der Kieler Férde
(Rendsburg-Kiel)

Freitag, 29. Juni

Fahrt auf der Kieler Férde &
dem Nord-Ostsee-Kanal
(Kiel-Rendsburg)

Samstag, 30. Juni

Fahrt auf dem Nord-Ostsee-Kanal
& der Elbe (Rendsburg-Cuxhaven)

... weitere Infos unter
www.capsandiego.de/fahrten

oder telefonisch unter 040-36 42 09

Kostenloses Probetraining f‘y
Klénschnack-Leser!

Einfach anrufen unter:
(040) 897 20 888
www.stage-up.de

Schauspiel
Tanz
Gesang

s Konschnack

HAMBURGER

SN o

Schultiiten und Spielspald
fur die Ferien

Besonders im Sommer lohnt es sich, dem Spielwarenge- & _— L
schaft ,Tante Elfriede” in Blankenese einen Besuch abzu- Bunte Schultiiten, die das Kinderherz
statten, denn jetzt {iberrascht Mareike Engel regelmagig hoher schlagen lassen

mit tollen Neuheiten. Wie die handbestickten Schul-

tiiten, von Crépe Suzette, die mit dem namen des Kindes personalisiert werden kénnen. Ubrigens:
Der Papierrohling, mit dem Namenszug des Kindes, kann spater fiir ein schénes Kuschelkissen weiter
benutzt werden. So bleibt die Erinnerung an diesen ganz besonderen Tag lange bewahrt. Natiirlich gibt
es auch Geschwistertiiten und den passenden Inhalt fiir die Schultiiten gleich mit bei Tante Elfriede.
Auch an die Ferienzeit hat Tante Elfriede gedacht: Auf die Kids wartet jede Menge Spielspag fiir drau-
Ben — in Form von Frisbees, Boccia, Diabolos, Wasserbomben, XXL-Seifenblasen und Malkreiden.
Tante Elfriede, Blankeneser BahnhofstraBe 60, Blankenese, Telefon 537 98 22 00

bei natiirlich auch. Wer beim Ke-
geln kein indisches Essen mag,
kann auf Wunsch auch gutbiirger-
liches deutsches Essen genieRen.
Das Restaurant hat in dieser Hin-
sicht durch das Restaurant in Uh-
lenhorst Erfahrung. Auch Gerichte
wie Currywurst mit Pommes oder
Schnitzel sind erhaltlich. Ein 1,5 Li-
ter Pitcher (Warsteiner vom Fass)
ist bereits flir zwolf Euro erhalt-
lich. Bitte vorab reservieren.

GOA Tandoori Restaurant @7 Bar,

Dockenhudener StraBe 4-6, Blankenese,

Telefon 63 73 13 83, www.goa-hamburg.de

Kegeln und
Feiern im GOA

Im indischen Restaurant GOA
Tandoori in Blankenese kon-
nen Gaste nun auf vier Kegel-
bahnen fiir jeweils 12 Euro
pro Stunde ausgelassen ke-
geln und feiern. Die neu reno-
vierten Riaumlichkeiten eig- AT

nen sich nicht nur fiir Partys,  Die Vorridume der Kegelbahn
sondern auch fiir Teamevents, wurden frisch renoviert

bei denen nach Bedarf nur die Vorraume ohne die
Kegelbahnen gemietet werden konnen.

Leckere Speisen und Getranke serviert das GOA da-

Spargel direkt vom Hof

Wer viel Wert auf Lebensmittel aus der Region legt, ist bei Schmietendorf’s
Hofladen an der richtigen Adresse. Ab sofort ist frisch gestochener Spargel in
weif, griin und rot erhiltlich. Von Montag bis Sonntag (auch feiertags) ist
von 9 bis 18 Uhr durchgehend ge6ffnet und auch die Schalmaschine ist im-
mer im Einsatz, um den Spargel frisch fiir die Kunden zu schélen. Und das
Tolle am Hofladen des Familienbetriebs ist auBerdem das Angebot: Von der
Hollandaise (iber die Petersilie bis zum Schinken und WeiRwein ist alles fiir
ein kostliches Spargelgericht zu erhalten. Am besten schnell hinfahren und

A T , genielen.

Hannes Schmietendorf Schmietendorf’s Hofladen, VoBhorntwiete 69, 22880 Wedel,

mit hofeigenem Spargel Telefon 04103 /837 71

Das gewisse Etwas
fur den Sommer

Der Sommer steht vor der Tir und die Urlaubs-
zeit beginnt! Ware es nicht wundervoll, unge-
schminkt die Sonne genieBen zu kénnen und
trotzdem nicht konturlos auszusehen?

Mit einem natiirlich wirkenden Permanent
MakeUp kein Problem! Kosmetikexpertin Anna
Stein aus Blankenese erklart: ,Es ist wasserfest,
unterstreicht die natiirliche Schénheit ohne
kiinstlich auszusehen und sollte nur alle ein bis
zwei Jahre wieder aufgefrischt werden”.

Die Kosmetikerin bietet auch Permanent Make-
Up fiir Wimpern und Lippen an. ,Ich vertrete
den dezenten, natiirlichen Look fiir

ein frisches Aussehen.”
Damit Sie strahlend
den Sommer genieBen
kénnen, besucht Anna
Stein regelmaRig Fort-
bildungen, um ihre
Pigmentiertechnik im-
mer weiter zu verfei-
nern. Vereinbaren Sie
jetzt lhren Termin —
fiir einen strahlenden
Sommerlook.

PERMANENT MAKE UP HAMBURG by Anna
Stein, Elbchaussee 585, Blankenese,
Telefon 46 64 30 56, www.anna-stein.de

o &t

Vorher ohne Kon-
tur, nachher schone

Augenbrauen dank
Permanent MakeUp

O
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TEPPICH

Tolle Testaktion im juka dojo

Kennen Sie das? Man hért viel Gber Fitness und Gesundheit und
irgendwie ist man selbst auch interessiert. Aber es fehlt der letzte
Impuls!

Dabei ist wissenschaftlich bewiesen, dass ein gesundes und
dauerhaftes Fitnesstraining eine positive, gesunderhaltende und
lebensverlangernde MaBnahme darstellt.

Das weiB auch das Team um Mark Raebricht vom juka dojo Nien- \ )
stedten. ,Aus diesem Grund bieten wir seit drei Jahren immer zum
Sommer die Méglichkeit an, uns zu testen. Dabei entscheidet der
Kunde, wie lange er das mdochte. Es stehen vier, acht oder zwolf

Wochen zur Auswahl. Das einzigartige an diesem Angebot ist, dass

ary
der Kunde nur fiir diesen Testzeitraum zahlt und danach frei entscheidet, ob ihm unsere Betreuung und

vor allem das, was er in der Zeit erreicht hat, gefallt.” Die Testkunden kénnen alle Leistungen in Anspruch KlaSSISChe Tepp10h
nehmen. Allem voran das inten§ivejuka dojo-Coaching. ' HandWﬁSChe

Das Angebot ist transparent, fair und ohne versteckte Kosten oder Klauseln zu nutzen. ,Das haben wir
nicht ndtig und wiirde auch das Ziel unserer Initiative ad absurdum fiihren; denn wir méchten durch diese
Aktion das Vertrauen in unsere Leistung starken.” Machen Sie sich fit fiir den Sommer!

Juka dojo Sportcenter Nienstedten, Langenhegen 9 d, Nienstedten, Telefon 82 58 41,
www.fitness-nienstedten.de

A
— !
Mark Raebricht vom juka dojo in
Nienstedten

Experten individuelle Outdoor-Lésungen — von
der Sitzgruppe iiber den richtigen Sonnenschirm
bis hin zum hochwertigen Strandkorb mit Liege-
funktion - an.”

Die Strandkorbe von Haus @ Garten Ambiente
bieten wirklich alles, was sich der Kunde wiinscht.
Zur Auswahl stehen verschiedene MaRe in der Reparaturen
Breite, viele Geflechtfarben und Stoff-Designs.
4Hier findet jeder Kunde seinen persénlichen

aller Art in eigener

Haus & Garten Ambiente an der

Osdorfer LandstraBe 253 Strandkorb.” Zudem gibt es viele Lounge-Sofas :
. . und Sets mit komplett wetterfesten Kissen. MelSterwerkStatt
G rune Oase mit Die Aktion ,Set-Preise” ladt auch in diesem Jahr TR -
Wohlfluihlcharakter dazu ein, sich mit hochwertigen Gartenmébeln
auszustatten.
Richten Sie sich ihr Wohnzimmer doch mal im Tipp: Durch den hauseigenen Direktimport vieler
Garten ein — mit eleganten Mdbeln von Haus @ Marken sind saimtliche Mébel vorratig und
Garten Ambiente im Landhaus an der kdnnen schon in wenigen Tagen gebrauchsfertig
Osdorfer LandstraRe. geliefert werden.
Inhaber Heiko Bartels wei: ,Wer sich unter frei-  Haus @ Garten Ambiente, Osdorfer Land-
em Himmel aufhilt, mochte sich richtig wohl- straBe 253, Alt-Osdorf, Telefon 80 01 02 27,
fithlen. Dafiir bieten wir als erfahrene www.gartenmoebel-hamburg-shop.de

Farbe ist Leben

ckierarbeiten sowie Fassadensanie-

Bringen Sie Frische in lhr Zuhause. Der rungen unter Denkmalschutzbedin- Kostenloser
Blankeneser Elbmaler Andreas Hector gungen. ,Ebenso sind wir bei L . :
weil: ,Farbe ist Leben, sie bewirkt bei uns Feuchtschaden, Schimmelpro- Hol-und Bringservice

blemen oder auch bei der Neu-
verlegung von Bodenbeldgen
Ansprechpartner, denn wir wissen
fachgerechte Dienstleistung umzu-

setzen.” Andreas Hector erstellt ger- Direkt neben Eingang
ne einen unverbindlichen und in-

Lebensfreude und weckt unsere Energie.
Schon kleine Farbakzente sind Stimmungs-
trager fiir Geist und Seele.” Der Elbmaler
berdt Sie gern bei ihrer individuellen Farb-
wahl und bringt Ihre Wohnraume oder Fassa-
de zum Bliihen. Egal ob frisch und bele-

bend oder warm und gemiitlich — IE-IIbTaIe;AAIndreasd dividuellen Kostenvoranschlag fiir S-Bahnhof Blankenese
. _—_ ector, Maler- un . . .

Andreas Hector Ll!’.ld sein Team verwirkli- Lackierermeister die Umsetzung lhrer Wiinsche. Erik-Blumenfeld-Platz 1a

chen lhre Wohntraume. Elbmaler Andreas Hector,

Sein Team sorgt fiir eine saubere Umsetzung jegli- ~ Akademie fiir Farbe und Gestaltung/technischer Tel. 040 - 86 28 20

cher Oberfldchengestaltung. Er bietet auch Lasu- Fachwirt, Elbchaussee 518, Blankenese,

ren und Patinierungen, klassische Tapezier- und La-  Telefon 82 24 13 00, www.elbmaler.de Www.excluswetepplche.de
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Spielwaren und mehr

., 040 - 537 98 22 00

Blankeneser Bahnhofstr. 60
22587 Hamburg

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr ¢ Sa. 10 - 14 Uhr

Minigolf im Volkspark
Pit-Pat-Billard

Offnungszeiten:
Mitte Madrz bis Mitte Oktober (bei gutem Wetter)

Mo. - Fr. 14.00 - 20.00 Uhr
Sa., So., feiertags 10.00 - 20.00 Uhr
Hamburger Schulferien 11.00 - 20.00 Uhr

Hans-Jlirgen Brandt
Nansenstr. 83 - 22525 Hamburg
Tel. 54 59 67

€ HanseFerry

H- _andungzbrichen- Blancenese

Aktuelle
Abfahrtszeiten
unter www.frs-

hanseferry.de/

AB BLANKENESE fahrplan
Nach Teufelsbriick und

St. Pauli-Landungsbriicken

Erleben Sie lhre ,Kleine Freiheit*
Entdecken Sie mit uns Hamburg von der

MS "Kleine Freiheit"

* 29,6 m lang

Wasserseite, wir fahren in den Container- o
* Geschwindigkeit 11kn

hafen und zur Elbphilharmonie. Schone
* 30 Fahrrader

Fotos garantiert! Oder chartern Sie die
,Kleine Freiheit” fur Ihr personliches Event.
Wir beraten Sie gerne.

* 240 Passagiere
* 185 Sitzplatze Salon

* 55 Sitzplatze Freideck

Tickets & '\/ +49 461864 - 608 N events@frs-hanseferry.de

Infos www.frs-hanseferry.de | facebook.de/FRSHanseFerry
Biro FRS HanseFerry | St. Pauli Landungsbriicken 3/4 | 20359 Hamburg

HAMBURGER *Alonschrack

Individuelle Terrassen-
dacher und Glashauser
aus Meisterhand

Der Sommer kann kommen: Vor den
Toren Hamburgs, in Rosengarten-Nenn-
dorf, prasentiert Maderos in der groB-
ten Indoorausstellung Norddeutschlands
individuelle Lésungen fiir Terrassenda-
cher, Glashduser und Wintergarten. Auf
iber 1.000 Quadratmetern beraten Sie
die Experten bei der Gestaltung lhres
neuen Lieblingsplatzes. Egal, ob Sie es klassisch mégen oder doch eher
modern, Maderos findet die optimale Losung.

Dabei entscheiden Sie vollig frei, welches Design das richtige ist: sowohl
GroRe als auch Farbe und Ausstattung sind frei wahlbar.

Mit oder ohne Seitenverglasung verbringen Sie erholsame Stunden im
kiihlen Schatten oder sitzen geschiitzt beim nachsten Sommerregen.
Durch das patentierte Schiebedach erreichen Sie Individualitat und
Flexibilitat; es vermeidet Warmestau und ermdglicht eine leichte
Reinigung des Daches.

Mit tiber 50-jahriger Erfahrung in der Entwicklung und Produktion

von Terrassendachern und Glashausern ist Maderos lhr Partner in der
Umsetzung der geplanten Losung. Die Produktion ist direkt im Haus.
Von der Planung bis zur Montage kommt alles aus einer Hand, auch der
Aufbau durch hauseigene Montagespezialisten.

Uberzeugen Sie sich selbt von der Kompetenz und Leidenschaft und be-
suchen die Ausstellungsraume. Maderos hat 365 Tage im Jahr gedffnet.
MADEROS, Am Hatzberg 16, 21224 Rosengarten/Nenndorf,
Telefon 04108 /41 42 90, www.maderos.de

Das Verkiufer- und Auf-
maBtechnikerteam von
Maderos

Musicalcamp auf Schloss Noer

Auf Schloss Noer dreht sich im Sommer alles um modernes Musical:
Songs aus bekannten Bithnenshows und aktuelle Rockpop-Songs
klingen durch die Séle. Der Parkettboden wird fiir Hip-Hop, Rock
und Freestyle gerdumt. Und in den Kemenaten iiben kleine Gruppen
ihre Dialoge und Spielszenen. In den téglichen Unterrichtseinheiten
fiir Schauspiel, Tanz und Gesang schreibt und entwickelt das Camp-
Ensemble ein eigenes Stiick. Themen, die Youngster bewegen,
kommen auf die Biihne: die groBe Liebe, beste Freundschaft und
coole Gangs. Anleitung geben unsere professionellen Coaches mit
ganz viel Herz. Am Ende wird die einmalige Show vor Freunden und
Familien aufgefiihrt.

Im Musicalcamp haben Schiiler von
9 bis 18 Jahren ganz viel Zeit fiir
Schauspiel, Tanz und Gesang.

Acht Tage lang wird intensiv
trainiert, getanzt, musiziert und
geschauspielert.

Um den Schlossurlaub komplett zu
machen, probt ihr in den groRen
Sélen, speist im Salon und ber-
nachtet in den ehemaligen Reitstéllen — wer will da wieder nach
Hause? Im Camp triffst du neue Freunde, die deine Leidenschaft fiir
Musik, Tanz und Schauspiel teilen. Im weitlaufigen Schlosspark und
auf dem nahegelegenen Ostseestrand konnt ihr eure freie Zeit ge-
meinsam gestalten.

Termine 2018: 14.-21. Juli, 22.-29. Juli und 7.-14. Oktober

Stage UP! Anna Greie's Musicalschule, Stresemannstra8e 374 b,
(Alte Dosenfabrik), Bahrenfeld, Telefon 89 72 08 88,
www.stage-up.de

Ferien im Stage UP! Camp
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Antik-Look ftr lhren Garten

Neuer Trend aus Belgien fiir ihren Outdoor-Bereich: Blaustein, auch Petit
Granit genannt. Dieser besondere Stein wird iiber seine Hartegrade de-
finiert. Er ist im Outdoor-Bereich ideal einsetzbar und je nach Oberflachen-
bearbeitung optisch von sehr hellmattem Grau bis tief Anthrazit sehr
facettenreich.

Durch die Bearbeitung ,geschliffen und ge-
trommelt” erhilt der Blaustein einen einzig-
artigen Antik-Look und ist ideal fiir historische
alte Villen oder Landhauser.

Ein Traum fiir den begeisterten Hobbygeolo-
gen: In den schwarzen, bituminésen Kalkstein
sind zahlreiche Stingelglieder einer fossilen
Seelilienart abgebildet.

Im Laufe der Jahre konnen die Steine bei
Lichteinfall ein wenig in ihrer Farbe aufhellen.
Das ist typisch fiir Kalkstein und bei dem Bel-
gisch Blaustein nicht so ausgepragt. Schauen
Sie doch mal im Schaugarten, GartnerstraBe 37, in Rellingen vorbei. Der
Schaugarten ist ganztdtig von montags bis sonntags gedffnet.

NVN Naturstein-Vertriebsgesellschaft, Gartnerstrae 37,

25462 Rellingen, Telefon 04101/222 25, www.nvn.de

Einfach elegant: Bo-
denbelag aus Blaustein

Summertime auf
dem Blumenhof Pein

Sommerlaune und Jazz: Vom 15. bis
17. Juni ladt der Blumenhof Pein wie-
der zu seinem beliebten ,Sommer-
lust”-Wochenende ein. Dann kénnen
die Besucher ganz ohne Hektik tiber
das weitlaufige Geldande schlendern
und sich aus einem farbenfrohen BIii-
tenmeer die schénsten Exemplare fiir
ihre heimische Oase aussuchen. Ne-
ben wunderschénen Rosen aus der
Region gibt es begleitende Stauden-

FOTO: ©OHEIKE GUNTHER

Sommerlaune auf dem Blumenhof

Anzeigensonderveréffentlichung

Last Minute Sommerfitness

Der Fitness Club Shaping-up in Blankenese lockt jetzt mit
einem super Spartarif zum Last Minute Sommerfitness:
Bereits ab 15 Euro die
Woche oder 50 Euro
im Monat trainieren
Sie in den klimatisier-
ten Rdumen des
Clubs im Juni, Juli
und August — ohne
Vertragsbindung!
Und: Ein Drei-Mo-
natspaket gibt es be-
reits zum Preis von
140 Euro (buchbar in
den oben genannten
Monaten).

Sie sind ein Frithauf-
steher? Kein Problem!
Bereits um 8 Uhr an Werktagen &ffnet Shaping-up seine
Tiren — auch in den Schulferien.

Das Team freut sich auf Sie.

Shaping-up Fitness Club Blankenese, DormienstraRe 1a,
Blankenese, Telefon 87 97 18 59, www.shaping-up.de

Trainieren zum Spartarif bei
Shaping-up in Blankenese

gewdchse zu entdecken. Aber auch Hortensien, Krauter und
vieles mehr.

Am Sonntag findet der legenddre Jazz-Friihschoppen von 10
bis 14 Uhr statt, es spielt die Revival Jazzband. Ein Koch pra-
sentiert die kostlichen Feinkost-Produkte von ,Gourmet Ber-
ner“— darunter finden sich allerlei Dips, Gewiirzmischungen,
Olivendle sowie Likore und Briande. Diese kdnnen Gaste gern
probieren und natiirlich auch gleich erwerben.

AuBerdem gibt es Bratwurst vom Grill sowie Getranke zum
kleinen Preis.

Die Peins wiinschen einen blumigen Sommer!

Blumenhof Pein, Dockenhudener Chaussee 96,

25469 Halstenbek, Telefon 04101 /411 88,
www.blumenhof-pein.de

? HAMBURGER
i-- KONSERVATORIUM

AKADEMIE & MUSIKSCHULE

Instrumentenkarussell

ab August fiir 6- bis 9jahrige -
.

Start: Donnerstaé, 16 Iiugust 2018
Mittwoch, 22. Augu_st,_2_018

.

Information und Anmeldung: At
KARIN ROSENTHAL | Telefon 870-877 18
rosenthal@hamburger- konservatquum.de. 4

Ga

= [ Hamburger Konservatorium
Siilldorfer LandstraBe 196 | 22589 Hamburg
direkt an der S-Bahnhaltestelle Sulldorf/@1
E am Hause befinden sich sehr gute Parkmoglichkeiten

Hier findet jedes Kind sein Lieblingsinstrument J P

AB SEPTEMBER 2018

Musikalische
Fruherilehung

Musik und+B ewegung
Chore

[ ] Mitglied im
Verband deutscher
a Musikschulen

Hambu I'g | kuiturbehsrde

Geférdert durch die Freie und Hansestadt Hamburg
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= Kohlermann & Koch

GmbH

N N N N N N N N .. von der
. Fur Ihre Sicherheit N . Polizei B erate l’tag I’Uﬂ d U.m N aturp e]e) | S
= mm  Einbruch-und Sonnenschutz = empfohiener und Swimmi ng-Te iche
1T 1 1 1T 1T 1 1 1 1 1717 Errichter- Die Sonne glitzert auf der Wasseroberfliche, mit einem
- Betrieb Sprung geht es gleich nach dem Aufstehen ins kiihle Nass und
danach geht es auf die eigene Terrasse. Klingt traumhaft,
. Rolladen — Rolltore Schenefelder Landstr. 281 oder? Wie Planungs- und Gestaltungsprofis Schwimmen im
+ Fenster- u. Tirsicherungen 22589 Hamburg Garten zu
* Markisen Tel.: 87 30 32 - Fax: 8 70 10 80 einem natur-
+ Insektenschutz www.kohlermann.de nahen Erlebnis
und Grund-
stiicke zu
grolartigen
Garten fiir
' d hochste An-
le en 0'/ .f spriiche ma-

chen, kénnen
Interessierte

beim Berater-
tag der Firma

Bahl erleben. | 555en Sie sich beraten zum Thema
. . . Beim Berater-  Naturpool und mehr
eigener Spargel « eigener Griinspargel tag am 9. Juni

— Spargelschiilmaschine vorhanden — von 11 bis 15 Uhr zum Thema ,Schwimmen in natiirlichem
Wasser ohne Chemie” informieren Experten zu Swimming-
Teichen und Naturpools, Gartengestaltung und -planung. Eine

April-Ende Juni: Mo-So 9.00-18.00 Uhr tdgl. durchgehend personliche Beratung ist an diesem Tag nach Terminverein-

VoBharntwiete 69 - 22880 Wedel - Tel.: 04103 / 83771 barung mdglich. ,
Alle, die einfach Lust auf gute Gartengestaltung haben, finden

in dem 1.800 Quadratmeter groRen Schaugarten Inspiratio-
nen. Machen Sie sich den Sommer schon!

Bahl Garten-, Landschafts- und Schwimmteichgestaltung,
HauptstraBBe 48, 25368 Kiebitzreihe, Telefon 04121/59 00,
www.bahl-gaerten.de

|
FOTO: ©MIQUEL TRES

{laden

jetzt téglich frisch aus integriertem Anbau

und vieles mehr...

Erst das Brillenglas macht die
Sonnenbrille

Gemeinsam mit den deutschen Brillenglasherstellern Zeiss und
Optovision bietet MottigOptik piinktlich zum Sommer eine noch
\ nie dagewesene Auswahl an Sonnen-
Vereine schutzglasern.
i Ob polarisierend, um besonders
Hanfiwerk unangenehme Blendungen zu
Aktionen vermeiden, mit modischem
Kinderprogramm ;‘A ‘ Farbverlauf fiir beispielswei-
Hﬁpfburg 1 se gutes Sehen beim Auto-
Kinderschminken - fahren — hell beim Blick auf
Ecceh das Armaturenbrett, dunkel
; beim Blick auf die StraRe -
Trinken oder kontraststeigernd —
speziell fiir viele Sportarten —
oder selbsteintdnend.
Welche Brillenglaser sich fiir Sie
am Besten eignen und welche Son-
nenbrillenfassung dazu passt, finden

FOTO: ©TOM TWARDY FOTOGRAFIE

¥

Und danach: die Experten von MottigOptik mit Das MottigOptik-Team
y verhilft lhnen zu mehr
- 17 1I)thr FuRtball-WM Ihnen heraus. Durchblick
2 Public Viewi . . .
S EIIIN:RII:_‘;H:;H Das Mottig-Team freut sich auf einen
= Veranstalter: Bad B Morketine b 00 Wmn farbenfrohen und UV-geschiitzten Sommer mit lhnen.
@© ‘eranstalter: bad Bevensen IViarketin, mi . .
£ Telefon: 058 21 976 83 0, www bad-bovensen.de Queledes Wohlggg MottigOptik, Blankeneser BahnhofstraBe 14, Blankenese,
5
<

Telefon 866 03 00, www.mottigoptik.de

94
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Nouvelle Cuisine aus Osterreich . .

Da kommt Sommerlaune auf: Das Restaurant ,Servus” ist Oster- Som mer FltneSS be Im \/AF

reichs neuer kulinarischer Standort in den Elbvororten. In dem Wenn nicht jetzt, wann dann? Sport und Bewegung sorgen im

historischen Fachwerkhaus — dem Wackerhof — an der Osdorfer Frithsommer flir eine tolle Figur und ein positives Korpergefiihl.

LandstraBe, das auch Jacques’ Wein-Depot beherbergt, kommt Einfach anfangen und sich bald iiber sichtbare Ergebnissen freuen.

feine und deftige Kiiche aus allen Regionen von Osterreich auf Mit dem Gym-Abo des Vereins Aktive Freizeit e.V. (VAF) geht

den Tisch. Die Ideen dafiir liefert Meisterkoch Josef Viehhauser. der Start ganz leicht: iiber 50 frei wahlbare Sportkurse zum
Das Servus emp- festen Monatsbeitrag von 30 Euro. Darunter fetzige Angebote,
fangt und bewir- die tiberfliissige Pfunde dahinschmelzen lassen: Zumba®, Body
tet seine Gaste in Workout oder Functional Training. Und wer es ruhiger mochte,
zwei Raumen, R . findet Kraft
80 Personen im \ " und Ent-
gemiitlichen ’ LA A e spannung
Dachgeschoss, 60 ‘ bei Pilates,
in der unteren Yoga oder
Etage. Dazu kom- Yolates.
men 150 Platze Einfach
im Garten hinter inspirieren
dem Haus, der lassen und
das ,Servus” zu neben den
einem liebenswer- Lieblings-
ten Heurigen kursen auch
macht — kreativ, Neues
kulinarisch, kom- Sommerfigur dank bestem Training entdecken.
munikativ. Auf Und sollte
der Meniikarte es doch einmal zu heiB werden, gibt es Abkiihlung und Fitness
stehen Klassiker gleichermaBen. Denn in dem Ticket ist Aqua-Fitness im vereins-

Osterreichische Kostlichkeiten auf der wie Wiener eigenen Schwimmbad inklusive.

Sommerterrasse genieien Schnitzel und Und beim Young-Gym gibt es fiir junge Midchen und Frauen
Tafelspitz, aber besonders gilinstige Einstiegskonditionen. Bis zum vollendeten

auch saisonale Gerichte wie Spargel mit Katenschinken. 18. Lebensjahr kostet der monatliche Mitgliedsbeitrag 18 Euro,

Ubrigens: Die Sommerterrasse lidt zum Public Viewing ab dem bis zum vollendeten 25. Lebensjahr 25 Euro. Selbstverstandlich

14. Juni ein. Verpassen Sie kein Spiel und genieBen kulinarische lassen sich zahlreiche Kurse auch einzeln buchen.

Kostlichkeiten aus Osterreich! Verein Aktive Freizeit (VAF), Bertrand-Russell-Stra8e 4,

Das Wirtshaus Servus, Osdorfer LandstraBe 239, Alt-Osdorf, Bahrenfeld, Telefon 890 60 10, www.vafev.de

Telefon 87 87 89 80, www.servusaustria.de

00 - 14.00 Uhr

Es spielt die Revival-Jazzband

HIER
[ X3 —
KONNTE P y 'f' 34| In unserer Show-Kiiche frisch zubereitet: Probiere eckeres zusa

mit Ol & Dip von Gourmet Berner und unseren frischen Krautern. -

IHRE
ANZEIGE
STEHEN

.

A -ﬂ— () Koétenlo-seisg; nsé’;hin»;r =
= — . Di., 19. Juni um 16.00 Uhr
JETZT BUCHEN! Rosen & Stauden am Sommerlust-Wochenende 15. — 17. Juni " itte anmelden.
TELEFON 040 86 66 69-0 Offnungszeiten:

Mo-Fr: 08.00-18.30 Uhr
Samstag: 08.00-16.00 Uhr

Z#HAVBURGER, sonntag: 10.00-12.00 Uhr —
"”0 CﬁHUCI Dockenhudener Chaussee 96 - 25469 Halstenbek - Tel. 04101-41188 - www.blumenhof-pein.de
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ANDREAS HECTOR

Maler- und Lackierermeister
Akademie fir Farbe und Gestaltung
staatl. gepriifter Fachwirt - Elbchaussee 518
Tel. 82 241 300 - www.elbmaler.de - Mobil 0170/20 25 24 7

Sommerzeit Rosezeit

|GRAEFF - Rosé]

Der fruchtigste, saurearmste Genuss
der Elbgemeinden..

RA“EE -350 Weine ausaier Welt GMEFF

-300 Biere ausaner Welt
-120 Sorten Wasser

¥ GRAEFF Getranke - Am Osdorfer Born 28 - 22549 Hamburg

DER ERLEBNIS-%%”

TANDOO
\ STAURANT&B

N 4

ELCOME TO IND l@
Probieren Sie unsere authentische Kiiche aus!

Die Kegelbahn ist da!

4 Bahnen je 12,- € pro Stunde

12 € pro 1,5 Liter Pitcher
(Warsteiner vom Fass)

- Auf Vorbestellung auch
mit typisch deutschem Essen -

Wir freuen uns auf Sie!

Offnungszeiten:
Mo - Do: 12 - 22:30 - Fr: 12 - 23:00 - Sa: 17 - 23:00 - Sonn- und feiertags: 12 - 22:30

Dockenhudener Str. 4-6 - 22587 Hamburg - Tel.: 040 - 63 73 13 83
www.Goa-Hamburg.de

HAMBURGER *Alonschrack

Im Juni legt die Cap San Diego ab - seien Sie dabei!

Museumsfahrt auf der Cap San Diego

Das macht Laune! Am 15. Juni legt die Cap San Diego an der Uber-
seebriicke ab und sticht in See zum groBen Sommertdrn 2018.

Es geht nach Warnemiinde zum Internationalen Hansetag. Zwi-
schenstopps macht die ,Cap” in Cuxhaven, Rendsburg und Kiel.

Am 16. Juni geht die Reise weiter von Cuxhaven nach Rendsburg
durch den Nord-Ostsee-Kanal und am dritten Tag erreicht sie dann
den Kieler Seefischmarkt. Und Sie kdnnen mit dabei sein.

Die Cap San Diego ist ein Stiickgutfrachter aus den 60er Jahren, der
damals als Inbegriff der modernen Seefahrt galt und heute immer
noch hochseetiichtig ist. Wahrend der Fahrt kdnnen die Passagiere
dem Kapitdn auf der Briicke iiber die Schulter schauen, in der lau-
fenden Maschine mit den Ingenieuren iiber ,Diesel quatschen” oder
den Blick auf das Wasser vom Pooldeck aus genieBen.

Im Fahrticket inkludiert sind ein Welcome-Snack, ein Mittagessen,
einmal Kaffee und Kuchen, zwei alkoholfreie Getranke, Live Musik,
Reisemoderation und Busshuttle.

Tickets gibt es unter: www.capsandiego.de/fahrten-2018.html
oder telefonisch unter 36 42 09, www.capsandiego.de

Smart Home flr die Klimatechnik

Die Fernsteuerung einer Klimaanlage iiber das Internet gibt es
bereits seit ein paar Jahren. Das neue Panasonic Wifi Kit fiir
Raumklimagerate macht das jetzt einfach, schnell und glinstig.
Das Kit wird einfach am Kommunikationsstecker der Innen-
gerdteplatine angeschlossen und dann im WLAN-Netz des
Hauses angemeldet.

Damit wird das '
Raumklimagerat von

lberall aus bequem
gesteuert und iiber-
wacht. Ein/Aus,
Betriebsart, Soll-
temperatur,
Raumtemperatur,
Wochentimer und
vieles mehr kann
bequem vom

Smartphone oder Kontrollieren Sie das Klima in
Tablet gesteuert wer-  Jhrem Zuhause per Smartphone
den, auch mehrere

Klimagerate. Das Wifi Kit ldsst sich auch bei Panasonic-Ge-
raten nachriisten, die schon ein paar Jahre alt sind. Fiir noch
altere Gerate oder Gerate anderer Hersteller weil man bei
Kélte-Bast natiirlich auch weiterzuhelfen.

Kélte-Bast, Forsterweg 81, Eimsbiittel, Telefon 54 70 40,
www.kaelte-bast.de
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Kurhausfest im schonen
Bad Bevensen

Ein Ausflug ins Griine lohnt sich immer. So auch ein Besuch in o T K

Bad Bevensen, wo am 17. Juni von 10 bis 16.30 Uhr das Kur- :

hausfest mit einem bunten Programm gefeiert wird. Auf dem ot /\\\\1 /////
Vorplatz singen unter | ARTEN/-‘
anderem Shantychore it :

aus der Region sowie
der Kirchen- und
Kinderchor aus Bad
Bevensen. Die Volks-
tanzgruppe aus
Westerweye zeigt ihr
Kénnen mit unter-
haltsamen Tanzen.
Neben dem vielfal-
tigen musikalischen
Programm gibt es

Tel: 04194 98 69 331 E-Mail: philippe.geenons@hamburg.de

Die Volkstanzgruppe Westerweye
rund um das neue ist auch dabei by ANNETT VON KOSTKA
Kurhaus einen regio-

nalen Markt. Handwerker, Hobbykiinstler, die Bevenser Feuer-
wehr und Beschicker vom Wochenmarkt prasentieren ihre
Produkte und fiihren teilweise ihr Handwerk und Kénnen vor. Kosmetikinstitut und

Viele kulinarische Spezialitdten erweitern das Angebot.
Zum Abschluss findet spater im Kurhaus das Public Viewing
der FuBball-Weltmeisterschaft statt.

Kurhaus Bad Bevensen, Dahlenburger StraBle 1,

29549 Bad Bevensen, Telefon 05821 /97 68 30,
www.bad-bevensen.de Witts Allee 1 / 22587 Hamburg / Telefon: 86 73 71
Mobil: 0176 304 183 87 / kosmetik@positive-skin.de

medizinisches FulBpflege-Studio

Musik, Musik, Musik

»Man miisste Klavier spielen kénnen ...” — das Hamburger Konser-
vatorium mit Sitz in Stlldorf zeigt, wie das geht!

Im August beginnt wieder das beliebte Instrumentenkarussell. In
Gruppen zu vier Kindern werden sechs Instrumente ausprobiert.
Der Clou: Die Instrumente diirfen leihweise mit nach Hause genom-
men werden. Termin
jeweils mittwochs oder
donnerstags 16.15 bis
17.45 Uhr.

Nach sechs Monaten
geben die Kinder ihr
erstes kleines Konzert fiir
die Eltern und fiir alle, die
gerne zuhdren mochten.
Das Hamburger Konser-

: vatorium unterrichtet
Trompete spielen lernen im Kinder, Jugendliche und
Konservatorium in Siilldorf Erwachsene von O bis
99 Jahre mit Leidenschaft! Interessierte, die gerne ein Instrument
spielen mochten, kdnnen sich jederzeit am Hamburger Konservato-
rium anmelden. Sobald ein Lehrer Zeit hat, wird ein erster Unter-
richtstermin vereinbart. Dann kann es auch schon losgehen. Ganz
wichtig ist, dass sich Eltern und Schiiler immer von den Lehrern be- *
raten lassen, welches Instrument angeschafft oder gemietet werden 4 8 n nEn 12 wn c " EN I
soll. Es gibt fiir jede KindergroBe passende Instrumente. Es lauft ja y -
auch niemand gerne mit zu groBen Schuhen herum. *begrenzte Teilnehmerzahl, nur giiltig bis 27.06.2018
Neu: Instrumentalunterricht, Musikgarten und Singkreis fiir
Erwachsene finden auch im GoBlerhaus statt.

Hamburger Konservatorium, Siilldorfer LandstraBe 196, Siilldorf,
Telefon 870 87 70, www.hamburger-konservatorium.de

Langenhegen 9 a-d | 22609 Hamburg Nienstedten
fon 040 825841 | www.fitness-nienstedten.de
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BAHL
Gartner von Eden®

Am Samstag, den 9. Juni 2018 von 11 bis 15 Uhr
bei Firma Bahl GmbH im Schaugarten

SCHWIMMEN IN NATURLICHEM WASSER OHNE CHEMIE!

Wir informieren zu Swimming-Teichen und Naturpools,
Gartengestaltung und -planung.

FUr eine persdnliche Beratung an diesem Tag bitten wir Sie
um eine Terminvereinbarung.

Bahl GmbH Garten-, Landschafts- und Schwimmteichbau
HauptstraBe 48 - 25368 Kiebitzreihe - Telefon 04121 5900
info@bahl-gaerten.de - www.bahl-gaerten.de

BloToP| FREILUFTE

===| KUCHE M SOLARLUX’

www.vafev.de

Uber 50 aktuelle Kurse
fiir nur 30,- Euro im Monat \ J

Bertrand-Russell-Str. 4 - 22761 Hamblll'g - Tel. 040-8906010 verein Aktive Freizeit e.V.

———

i ;Qéi’feﬁ.’Meinfl_fi‘lfi;ausg
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Prozente zur Weltmeisterschaft

FuBballfieber auch in der Parfiimerie Schuback in Blankenese?
Natiirlich! Speziell zur Weltmeisterschaft feiert die Parflimerie
jedes Tor unserer EIf mit fiinf Prozent Rabatt (max. 20 Prozent)
auf hren Einkauf.

Neben besonderen Diiften, Kosmetik und Make-up von exklu-
siven Marken, ladt Schuback die Kunden auch in ihre Kosmetik
Lounge ein. Dazu gehoren klassische Kosmetikbehandlungen
sowie Hyaluron- und Anti-Aging-Behandlungen. Neuester
Trend ist die Anti-Aging-
Kosmetikbehandlung
+Eyglé" von BIOEFFECT
aus Island. Diese bein-
haltet eine Reinigung des
Gesichts, des Dekolletés,
der Schultern und Arme.
Ein Peeling und eine Mas-
sage der gereinigten Par-
tien mit dem besonderen
,EGF Serum” runden die
Behandlung ab. Das EGF-
Serum regt die Bildung
von Zellen an und wirkt
damit hautverjiingend.
An der Make-up-Station
konnen sich Schuback Kundinnen von dem sensationellen
Wimpernlifting liberzeugen und den Schuback Look schminken
lassen.

Ubrigens: Card-Kunden profitieren das ganze Jahr iiber von
exklusiven Angeboten und Rabattaktionen.

Schuback Parfiimerie, Blankeneser BahnhofstraBRe 19,
Blankenese, Telefon 86 62 10 99,
www.parfuemerie-schuback.de

Martina Greinert und Jordis
Brodzinski freuen sich auf Sie!

Minigolf im Volkspark

Etwas versteckt liegt im Altonaer Volkspark die Minigolfanlage der
Familie Brandt. Wunderschén inmitten des Parks gelegen, ist die
Anlage mit 18 Bahnen ein tolles Ausflugsziel. Die Anlage ist — sofern
es das Wetter zuldsst — schon ab Mitte Marz ge6ffnet und schliet
erst wieder Mitte
Oktober. Geodffnet ist
montags bis freitags
von 14 bis 20 Uhr,
sonnabends, sonn-
tags und feiertags
von 10 bis 20 Uhr.
Wiéhrend der Schul-
ferien kénnen Mini-
golffans von 11 bis
20 Uhr die Bahnen
stiirmen. Schlager
und Bélle werden
gestellt und natiirlich
gibt es zur Starkung vor oder nach dem Spiel Eis, Getranke, Snacks
und SiiBigkeiten. Weniger populdr, aber auch witzig ist die Pit-Pat-
Anlage. Bei der Mischung aus Billard und Minigolf wird mit Queues
auf 18 Tischen mit verschiedenen Hindernissen gespielt. Ein Ausflug
lohnt sich!

Miniaturgolf und Pit-Pat im Altonaer Volkspark, Nansenstra-

Be 83, Volkspark, Telefon 54 59 67, www.minigolf-brandt.de

18 Bahnen fiir Geschickte



PRASENTIERT: Was jetzt Freude macht!

=
o
“
o
@
Q
=1
<
~
jw]
=]
e
@
o
<
=4
4
Juil
o
vl
@
@
=]
e
o
LL

Sommerliche
Delikatessen

Endlich wieder Grillen
im Garten — da kommt
gute Laune auf!

Harald Kruse ist Inhaber
der ,Vom Fass”-Filiale in
Blankenese. Der Experte
fir feinste Weine,
Spirituosen, Ole, Essige
und Feinkost empfiehlt
den neuesten Trend:
,BBQ Rauchal - lhr
Smoker aus der Flasche”.
Das Ol schmeckt
authentisch nach Rauch-
aroma, dank feinstem
Gewiirzol. Es eignet
sich zum Braten und
Marinieren.

»Ein weiterer Tipp ist unsere Whisky-BBQ-Sauce, der Schlager aus
unserer Feinkost-Manufaktur. Verfeinert mit einem kraftigen
Schluck von dem pramierten Islay Cragabus Whisky ist sie fiir viele
unserer Kunden die beste BBQ-Sauce der Welt!”

Neu im Sortiment ist Barlauchdl, das jedem Salat das besondere
Etwas verleiht. Es eignet sich hervorragend fiir Dressings, Dips,
Pasta und zum Verfeinern von Cremesuppen. Entdecken Sie die
schone Welt der Kulinarik im ,Vom Fass”.

VOM FASS Blankenese, Blankeneser BahnhofstralRe 23,

Telefon 18 11 45 92, Mobil 0173 /883 33 84,
www.hamburg-blankenese.vomfass.de

Kostliche Ole zur Grillzeit

Sommer am Bodensee genielen

Busreisen in Deutschland liegen im Trend — es gibt viel zu
entdecken! Ganz besonders komfortabel und in einer Gruppe
mit Gleichgesinnten kdnnen Sie mit den knallroten 4-Sterne-
Bussen von REISE-
RING HAMBURG
auf Entdeckungstour
gehen: Der besondere
Reisetipp fiihrt Sie
vom 1. bis 7. Juli fiir
eine Woche nach
Uberlingen am
,Schwabischen Meer”
(1.069 Euro pro
Person im DZ).
Wegen des siidlan-
dischen Flairs, der abwechslungsreichen Landschaft und des
angenehmen Klimas ist der Bodensee ein sehr beliebtes Reise-
ziel bei Jung und Alt.

Das wunderschon gelegene 4-Sterne-Parkhotel St. Leonhard
thront etwas oberhalb von Uberlingen, das frither eine ,freie
Reichsstadt” war und heute ein gepflegter und viel besuchter
Kurort ist. Das Ausflugsprogramm umfasst viele Highlights der
Bodensee-Region: die Blumeninsel Mainau, Stein am Rhein,
Konstanz, Meersburg, die wunderschéne Barockkirche Birnau
sowie das malerische Inselstddtchen Lindau.

Weitere Informationen, Kataloge und Beratung unter
Telefon 280 39 11 und in jedem guten Reisebiiro.
www.reisering-hamburg.de

Den Bodensee entdecken

Anzeigensonderveréffentlichung

Weitere Infos im Internet — linde-blankenese.de — oder unter 040 / 866 638 01

MottigOpfik.
V \ Jetzt zuschlagen:

Wahrend der Homburger
Sommeirferien 20% auf
alle Korrektionsfassungen

Blankeneser BahnhofstraRe 14 - 22587 Hamburg - T. 040 866 030 0

www.mofttigopftik.de

NVN Naturstein-Vertriebsgesellschaft mbH
Gartnerstrae 37 | 25462 Rellingen
04101 - 22255 | info@nvn.de

www.nvn.de
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Annett von Kostka in ihrem neuen Kosmetikinstitut

Strahlend schon
in den Sommer

Frischer Look fiir Gesicht und Fi-
Be: In der Blankeneser Witts
Allee hat im Mai das Kosmetik-
institut , Positive Skin” eroffnet.
Inhaberin Annett von Kostka
bietet in den frisch renovierten
Raumlichkeiten Gesichtsbehand-
lungen fiir Frauen und Méanner
an. Darunter auch eine ,Luxusbe-
handlung” fiir nur 99 Euro, diese
enthilt eine intensive Reinigung,
ein Peeling und vieles mehr.
Auch enthalten sind eine Augen-
maske, eine Massage und ein
Quick Make-up.

Zu ihrem Portfolio zdhlt auch
die medizinische FuBpflege,
denn die Kosmetikerin weiR:
,Gerade Altere oder auch Dia-

betiker miissen besonders auf
ihre FuBpflege achten, um ge-
sund durchs Leben zu gehen.”
Die Blankeneserin verbindet
mit der Witts Allee eine beson-
dere Geschichte. ,Ich habe hier
1990 meine Ausbildung zur
Kosmetikerin absolviert und
heute wohne ich in der Strale.”
Weiter witzelt sie:

,Ich schaffe es einfach nicht aus
der Witts Allee heraus.” Annett
von Kostka — die Pflegeexpertin
aus der Nachbarschaft — freut
sich auf Sie. Vereinbaren Sie
jetzt einen Termin und schen-
ken sich Ich-Zeit.

Positive Skin Kosmetikinstitut,
Witts Allee 1, Blankenese,
Telefon 86 73 71,

Mobil 0176 /304 183 87,
www.positive-skin.de

Kdlie-Bast. ..

Wir machen Ihr Klima.

NEUES DESIGN
GENAU IHR STIL

Forsterweg 81 | 22525 Hamburg | Telefon 040 54 70 40 | www kaelte-bast.de

HAMBURGER

Update fiir
lhr Zuhause

Nutzen Sie die Energie
der Sonne, um lhren
Fenstern eine neue
Optik zu verleihen.

Bei JalouCity kénnen
Sie die neuesten
Trends zum Thema
modischer Blickfang
begutachten.

Voll im Tend sind
Holzjalousien, die fur
ein warmes Wohn-
ambiente sorgen. Lamellenbreiten gibt es zwischen 35 und 50
Millimetern. Als Bedienung stehen Systeme mit Drehstab, Zug-
schnur und elektrisch per Funk oder Schalter zur Verfiigung. Eine
spezielle Retrovariante bringt den Look der 1930er Jahre an lhre
Fenster.

Einfach cool: Holzjalousien im Retro-
Look der 1930er Jahre

Wer es besonders individuell mag, kann bei den Experten seine ganz

s Konschnack

(A A BGRN VV V

eigene Lichtschutzvariante zusammenstellen. Denn JalouCity fertigt

auf Wunsch maRgenaue Lésungen an. Besonders beliebt sind hier

Alu-Jalousien mit Lammelenbreiten zwischen 12,5 und 80 Millime-

tern. Bei der Farbe kdnnen Sie sich ganz von ihrem Einrichtungsstil
leiten lassen.

Lassen Sie sich von den Experten beraten — gern vor Ort. Wenn das

Update fiir lhr Zuhause fertig ist, montieren die Mitarbeiter von
JalouCity die neuen Hingucker gern.

JalouCity, Filiale Flottbek, Osdorfer LandstraBe/Ecke Flottbeker

Drift 2, Telefon 30 30 96 71, Filiale Lokstedt, Siemersplatz 4,
Telefon 55 77 99 77, Filiale Barmbek-Siid, Dehnhaide 1,
Telefon 20 97 66 80, www.jaloucity.de

Gartenpflege leicht gemacht

Der franzdsische Gartenexperte Philippe Geenons berit Sie
gern zu den Themen umweltfreundliche und leichte Garten-
pflege. Der bereits seit 1989 in Hamburg lebende Landschafts-
gdrtner sagt: ,Wir mihen und vertikutieren Ihren Rasen.
Rosen, Stauden, Buchsbaume, Biische, Hecken und andere
Pflanzen werden von uns fachmannisch beschnitten. Wir
flihren sowohl Sommerschnitte als auch Winterschnitte durch.
Selbstverstandlich entsorgen wir nach der Arbeit die Garten-
abfalle.”

Auch bei Fragen der
umweltfreundlichen
Diingung stehen Ihnen
Geenons und seine rechte
Hand Tristan Massoubre
zur Seite. ,Als Teil des
Umweltschutzes schlagen

wir unseren Kunden aus- j;(gg S

e
schlieBlich umweltfreund-
liche Produkte fiir die
Gartenpflege vor, bei-
spielsweise biologischen
Diinger und Methoden
der Schadlingsbekamp-
fung.” Lassen Sie sich jetzt bei der Gartengestaltung und
Pflege, ohne chemische Produkte, beraten.

Philippe Geenons, Garten @ Landschaftsbau, Haupt-
straBe 22, 24641 Stuvenborn, Telefon 04194/986 93 31,
www.garten-geenons.de

Geenons zeichnet vor der
Gestaltung lhren Traumgarten

1

o

0

FOTO: ©JALOUCITY/AKZ-D



PRASENTIERT: Was jetzt Freude macht!

Kleider machen Laune

Ella Schacht hat fiir den Sommer die
neue Kleider-Kollektion von Stegmann
im Sortiment. Die Kleider bestehen
aus hochwertiger Mikrofaser, sind
besonders pflegeleicht, bequem und
nahezu knitterfrei, was sie zu idealen
Koffer-Kleidern macht. Ein weiterer
Bonus: Alle Kleider haben Armel,
wahlweise mit Dreiviertel-Arm oder
ganz lang. Die Schnitte verlaufen
lassig gerade, sind raffiniert gerafft,
figurbetont und haben diverse Kra-
genldsungen. Die Farben sind fréhlich
sommerlich mit floralen oder auch
grafischen Mustern, die Kleiderldnge
knieumspielt oder ldssig lang.
Sportliche Baumwollkleider von Gant
und Oui mit trendigen Streifen,
maritim von dunkelblau tiber royal bis zu hellblau sind ebenfalls
im Sortiment in Blankenese enthalten. Elegante Kleider der
Marke Ribkoff eignen sich mit besonderen Details und dem
jeweils passenden Jackchen perfekt fiir den Abend oder feinere
Anlésse.

Ella Schacht Moden @ Accessoires, Blankeneser Bahnhof-
straBBe 34, Telefon 86 93 30 und ELLA, Blankeneser Bahnhof-
straBe 18, Telefon 86 69 32 13, Blankenese,
www.ella-schacht-moden.de

FOTO: ©OSTEGMANN

Schicke Mode bei
Ella Schacht

Die Linde eréffnet die Biergartensaison — piinktlich zur WM!

WM schauen in der Linde

Im Juni heiBt es wieder Fahnchen schwingen fiir die Deutsche
FuBballmannschaft: Die Linde in Blankenese ladt FuBballfans ab
dem 14. Juni dazu ein, alle WM-FuBballspiele live auf mehreren
Bildschirmen und auf einer groBen Leinwand anzusehen. Das Lokal
und der gemiitliche Biergarten freuen sich auf zahlreiche Gaste, um
die Kicker anzufeuern. Inhaber Jafar Ghafoori sagt: ,Wir freuen uns
auf das Spiel Deutschland gegen Mexiko am 17. Juni um 17 Uhr.”
Bar und Kiiche sorgen natiirlich fiir alles, was das Schlemmerherz
begehrt. Das Beste dabei: Es wird auch gegrillt! Von Zeit zu Zeit gart
der Kiichenchef open air: saftige Steaks, knackige Wiirste, mediter-
rane Leckereien und auch vegetarische Kostlichkeiten.

Die Spieltermine verdffentlicht das Team auf der hauseigenen
Website und auf der Linde-Facebookseite.

Linde Bar @7 Restaurant, Dockenhudener StrafRe 12, Blankenese,
Telefon 86 66 38 01, www.linde-blankenese.de

Anzeigensonderveréffentlichung

@drut_)\g-photo -

REISERING

HAMBURG

ALLE REISEN INKLUSIVE: v Taxiservice ab/bis Haustiir v/ Gute Hotels/Gasthofes/ 4*-Reisebusse
v Ausflugsprogramm v Sektfriihstiick auf der Anreise v Halbpension

Preise p. P. im DZ inkl.

Saarland & Dreilandereck
Hotel Roemer mit Biergarten, Merzig.
Inkl.: Saarbriicken, Metz, Luxemburg.
03.07. - 08.07. € 578,—

Hotel Kronenhof - Weserbergland
Weserschifffahrt mit Feuerwerk! Dazu
Kassel, Hoxter, Hameln, Oedelsheim.
20.07.-23.07. € 427,-

Tirol erleben - Arzl/Pitztal!
4*-Hotel Arzlerhof mit Hallenbad.
Mit Innsbruck, Otztal, Kaunatal.
29.07.- 05.08. € 917,—

Arena di Verona: AIDA
4*-Hotel Internazionale am Gardasee.
Dazu: Gardasee, Schiffstour, Bergamo.
20.07. - 28.07. € 1.073,-

Schweiz - Vierwaldstatter See
Uriges 3*-Hotel Bellevue, Seelisberg.

Amsterdam - Venedig des Nordens
Zentr. 4*-Novotel Amsterdam City. Mit

Stadtrundfahrt, Grachtenfahrt, Volendam. Inkl.: Luzern, Zirich, Berner Oberland.
05.08. - 09.08. € 749,- 05.08.-10.08. € 959,—

Reisering Hamburg RRH GmbH - Adenauerallee 78 - 20097 Hamburg
7 040-280 39 11 - www.reisering-hamburg.de und in jedem guten Reisebiiro

e jaydee®

Einfach gut fiihlen

e —
-

LiebermannstralBe 44 c-d | 22605 Hamburg-Othmarschen
fon (040) 80080418 | www.jaydee-life.de

Y KIOrISsC/7aCk AUCH IM INTERNET

WWW.KLOENSCHNACK.DE
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HANDEL & WANDEL

... aus der Wirtschaft

CARSHARING
Siilldorf teilt sich ein Auto

Seit Kurzem hat Solldorf einen neuen Nachbarn: Ein rotes Auto
mit grinem Lodo, das vor dem Bio-Hofeladen Timmermann
steht. Die Geschichte dahinter steht fir einen Trend, der jetzt
auch in Solldorf ankommt — Carsharing.

Llch war friher schon oft auf 6ffentliche Verkehrsmittel und das
Fahrrad umgestiegen und kam damit meistens schneller und vor
allem entspannter ans Ziel, erzahlt Imke Weidtman, die seit 15
Jahren in SOlldorf lebt und als selbstandige Physiotherapeutin in
der betrieblichen Gesundheits-
férderung aktiv ist. ,Gelegent-
lich brauche ich aber ein Auto,
denn einige Kunden sind anders
kaum zu erreichen.”

Die Lésung lag auf der Hand —
warum nicht ein Auto teilen,
statt gelegentlich das eigene

zu nutzen? Warum nicht einen
gemeinsamen Standort in SGLl-
dorf vorschlagen, dachte Imke
Weidtman und fragte bei
Greenwheels nach.

Die positive Antwort kam
prompt und ein Stellplatz wurde
vor dem Bio-Hofeladen Solldorf im Silldorfer Kirchenweg 237
gefunden.

Viele Kunden schatzen den groBzigigen Parkplatz vor der Tir und
Lwir freuen uns naturlich, wenn der eine oder andere Kunde das
Carsharing-Angebot direkt am Laden nutzt“, meint auch Marc
Lambeck, GeschaftsfUhrer des Bio-Hdfeladens, der die Biowaren
auch zu den Kunden nach Hause bringt.

www.greenwheels.de, www.hoefeladen-suelldorf.de

Mit Greenwheels ein Auto
teilen

OPTIKER

One Million Glasses:

Neuer Name - altes Erfolgsrezept

Die beiden Optikergeschafte Six Million Glasses in der Schanze und
Neonbox Optics in Ottensen sind vielen Kunden gut bekannt. Nun
erhalten beide Laden von Marc-Oliver und Hauke Peters den gleichen
Namen: One Million Glasses.

Dariber hinaus zieht die Filiale in Ottensen um, 300 Meter weiter in
die Bahrenfelder StraBe. Den gesamten
Juni Gber ist One Million Glasses dann mit
zwei Geschaften in Ottensen vertreten. Im
alten Laden findet namlich noch ein Ab-
schieds-Sale statt, bei dem es Brillen aus
dem aktuellen Sortiment inklusive Glaser
schon ab 99 Euro gibt.

Familie Peters ist seit Gber 50 Jahren in
der Optik-Branche tatig und hat mehrere
Geschafte im norddeutschen Raum.

Die Inhaber legen viel Wert auf Design,
Produktionsbedingungen und direkten
Kontakt. So werden die Brillen auf inter-
nationalen Messen in Paris, New York und
Mailand ausgesucht. Mitarbeiterinnen
Annette Last, Verena Wegener und Miriam Baal3 beraten gerne vor Ort.
Zusatzlich hat das Team in diesem Jahr in eine neue Messtechnik in-
vestiert, die das Zusammenspiel beider Augen beim Sehen misst und
so den Kunden ein entspannteres Sehen in der Ferne und Nahe er-
magdlicht. Der sogenannte Augenstress wird reduziert.

One Million Glasses, Marc-Oliver und Hauke Peters,

Bahrenfelder StraBe 133, Ottensen, Telefon 52 59 03 19,
www.onemillionglasses.de

Die neuen Raumlichkeiten
in Ottensen

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

PARK &
GARDEN ||
| e :

Blumen und edles Design auf Gut Stockseehof

AUSFLUG
Park & Garden Country Flair

Jldeen pflicken” fir Haus und Hof sowie Park und Garten — unter diesem
Motto steht Schleswig-Holsteins groBte und dlteste Gartenmesse auf dem
Lande, die vom 7. bis 10. Juni nun schon zum 19. Mal ihre Tore 6ffnet.
Eingebettet in den Park und die Hofanlage des alten Gutes prasentieren
Uber 200 in- und auslandische Aussteller ihre Pflanzen, Produkte und
Handwerkskunst. Die erwarteten bis zu 30.000 Besucher kénnen hier
landliche Kultur auf héchstem Niveau erleben.

Auf seinem idyllischen Rundgang durch den Park, die Hofanlagen, Uber
die kleine Insel, vorbei an Pferdestdllen und durch den Herrenhausdarten
eroffnet sich dem Besucher die ganze Vielfalt europaischer Garten- und
Countrykultur: Historische Rosen, Paeonien, Ginkgos, Clematis, Stauden-
raritaten, Hortensien — die Gartenbaubetriebe zeigen ihre schénsten
Blumen und seltenen Pflanzen. Viele Aussteller prasentieren die neuesten
Trends im Bereich Gartenmdbel und Accessoires, vom viktorianischen
Gewdchshaus Uber den Gartenbrunnen bis hin zum Gartenkamin fir den
personlichen Sommernachtstraum auf der Terrasse.

Gedffnet Do. bis Sa. von 10 bis 19 Uhr, So. von 10 bis 18 Uhr, Eintritt fir
Erwachsene 14 Euro, Jugendliche bis 16 Jahre frei.

Gut Stockseehof, Stockseehof 2, 24326 Stocksee,

Telefon 04526/17 80, www.stockseehof.de

EINRICHTUNG

Unabhangige
Kichenplanung

Vielleicht kennen Sie Hilke Kwasnicki
(geb. Fritz) noch vom letzten Kiichen-
kauf. Aus ihrer 25-jahrigen Berufs-
erfahrung als Kichenverkauferin in den
Elbvororten entstand ihre Geschafts-
idee: ein herstellerunabhangiges Pla-
nungsbiro fUr Kichen. Wenn Sie eine
Immobilie erwerben oder renovieren,

ist die Planung und Anschaffung einer
neuen Kiche ein aufwendiges und
wichtiges Projekt.

Mit einer Planung von Hilke Kwasnicki
konnen Sie Hersteller, Preise und Ki-
chenstudios vergleichen, ohne mit der
Beratung immer von vorne zu beginnen.
Das spart viel Zeit und Nerven. Auf Wunsch erhalten Sie auch
Installationsplane fUr einen fristgerechten Baufortschritt. Zeitlich
eingebundene Kunden schatzen auBerdem die flexiblen Beratungs-
termine auBerhalb der gewohnten Offnungszeiten.

Elbkichen - Ihre unabhdndige Kiichenplanung, Hilke Kwasnicki,
Telefon 99 99 25 70, www.elbkuechen.de

Hilke Kwasnicki
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BESTATTUNG
Den eigenen Weg dehen

Der Umgang mit den Themen Sterben, Tod und Trauer fallt
vielen Menschen sehr schwer. Die Mitarbeiter des Bestattungs-
instituts Im Trauerfall
verstehen ihren Beruf als
Berufung, den sie leben
und lieben.

Zuhdren und Zeit geben —
der respektvolle, offene
und sensible Umgang
miteinander ist wichtig,
denn so individuell wie
das Leben, so individuell
ist die Intensitat zu
trauvern.

Die langjahrige Erfahrung
und Fachwissen
ermdglichen es dem
Bestattungsinstitut,

Sie umfassend zu beraten und zu begleiten. Das Team mdchte
Sie ermutigen und Anregungen geben, schon heute bei der
Planung der Beisetzung und Trauerfeierlichkeiten Ihren eigenen
Weg zu gehen, ganz gleich ob er traditionell oder auBer-
gewdhnlich ist.

Im Trauerfall ladt Sie herzlich in die Dockenhudener Straf3e ein,
oder vereinbaren Sie einfach telefonisch einen Termin.

Im Trauverfall, Dockenhudener StraBe 31, Blankenese,
Telefon 87 00 97 50

Schon im Vorfeld planen

JUBILAUM
50 Jahre Else Voss Stiftung in Rissen

Der Grundgedanke ist Uber die Jahre dleich geblieben: Das Angebot
der Stiftung richtet sich an Senioren, die noch alleine wohnen wollen
bzw. kdnnen und doch im Rahmen des Betreuten Wohnens mit
anderen zusammen leben mdchten.

Seit der Stiftungsgrindung am 20. Juni 1968 ist nicht nur ein halbes
Jahrhundert vergangen, sondern die Wohnanlage hat eine Grund-
instandsetzung und umfassende Modernisierungen erfahren. Dies
betrifft die meisten Wohnungen, alle Gemeinschaftseinrichtungen,
die AuBenanlagen und auch die Herstellung von Barrierefreiheit.

Zu den neu gestalteten Gemeinschaftseinrichtungen gehdren ein
Foyer mit Kamin, TV und Fldgel fUr Veranstaltungen, Vortrage und
Konzerte, eine Bibliothek mit
Computer-Arbeitsplatz, eine
Gemeinschaftskiche fir regel-
maBige Koch- und Kaffee-Zu-
sammenkinfte, ein Atelier fir
Hobbys, ein Appartement fir
Gaste der Bewohner und schlieB-
lich — neben den obligatorischen
Wasch-, Trocken- und Bigel-
raumen — ein Fitnessraum mit
Gerdten.

Auch in geschitzten AuBenanla-
gen kann die Beweglichkeit trai-
niert werden, sei es mit Walking-
Stocken oder Rollator. Dort gibt es
auBerdem einen Gartenpavillon sowie einen Aufenthaltsbereich zum
gemditlichen Zusammensitzen. Die Wohnanlage der Else Voss Stiftung
mit ihrer verkehrsginstigen Lage sowie kurzen Wegen ins Ortszentrum
Rissen bietet — neben Selbststandigkeit und Unabhdngigkeit — Leben
in Gemeinschaft mit Nachbarschaftshilfe und der Mdglichkeit, durch
soziale Kontakte oder dar Freundschaften ein erfilltes Leben in
schéner Umgebung zu dgestalten.

Else Voss Stiftung, Silldorfer Brooksweg 115, Rissen,

Telefon 81 61 81, www.else-voss-stiftung.de

Die Else Voss Stiftung in Rissen

I JE I SLH coovcerecsuoroms
5 00 0

Feuchtigkeitsprobleme?
Abdichtung von nassen Kellern, Fassaden und Balkonen
@ Putz- und Mauerwerkssanierung @ Injektionen
Heisterweg 12 22869 Schenefeld ¢ Tel (040) 830 67 68

www.pietsch-bauwerkserhaltung.de

Schlosserei

Frank JSockwoldt
METALLBAUMEISTER

Gitter ¢ Gelander ¢ Tore

Wedeler LandstraBe 107 - 22559 Hamburg-Rissen
Tel.:814809 - Fax814776
www.schlosserei-bockwoldt.de

oo Bentien

Malerneister o N

22869 Schenefeld - Osterbrooksv;eg 19
‘@ 040/ 830 88 61 - Mobil 0179/ 390 27 56

info@udobentien-malermeister.de
www.udobentien-malermeister.de

040 - 986 777-80
040 - 986 777-90

Telefon

JS Abwassertechnik e.K. Telefax

Inh. Jan Spelter

Silldorfer LandstraBe 60
22589 Hamburg

info@js-abwassertechnik.de
www.js-abwassertechnik.de

TISCHLERMEISTER

é ULRICH KUNTZE

m INNENAUSBAU m LADENBAU
m FENSTER + TUREN = REPARATUREN
m MOBEL m SPECIALS

KRONSKAMP 122 - 22880 WEDEL - TEL. 04103-86967
FAX: 04103-99235 - www.tischlereikuntze.de
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("\}; SPRAWA-HAUSSERVICE

Renovierungsarbeiten

Malen - Tapezieren - Altbausanierung
Fliesen - Parkett - Laminat
Marek Sprawa Tel. 04103 /803 81 61 mail@sprawa.de www.sprawa.de

X ‘Céoc/véezeé édt&t

BN BAU- UND MOBELTISCHLERE.I Das Terrassendach SDL Acubis ist eine edle Erweiterung des Hauses
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+ Individueller Mobelbau + Innenausbau HAUSGESTALTUNG

« Aufarbeitung von Mébeln . Fertigparkett . . .
ronster und Tiron - Verglasangen T g Terrassendach fiir kubische Architektur

. Ir.lsekten-llmd Sonnenschutz - Trockenbau rekord
« Einbruchsicherung - Reparaturen FEnsTeR uNDTOREN

Es gibt kaum etwas stilsicherere als kubische Architektur: Schndrkel-

los und elegant hat alles seinen Raum, nichts ist unnétig. Diese Ge-

GudrunstraBe 31 - 22559 Hamburg-Rissen - Telefon 040-81 26 54 radlinigkeit auch in der Terrassengestaltung konsequent fortzufihren,
info@tischlerei-behn.de - www.tischlerei-behn.de war bislang nur begrenzt mdglich — aus Mangel an optisch passen-

den und technisch ausgereiften Terrassendachern.

Ganz anders mit dem neuen Flachdach SDL Acubis von Solarlux.

Es besitzt nicht nur die erhoffte moderne Eleganz, sondern bewahrt

ﬁ JOHANN ABELS diese auch in jeder Wettersituation. Regen wird durch eine kaum

sichtbare Dachneigung gezielt abgefihrt.

M MALEREIBETRIEB GMBH Apropos Wetter: Um das lauschige Platzchen auf der Terrasse vor

Wind zu schitzen, lasst sich das Terrassendach zum Glashaus er-
R\Sc weitern. Ausgestattet mit Schiebe-Dreh-Elementen fallt gar nicht auf,

Dekorative wQﬂerha"ung F “E“‘ dass man hinter Glas sitzt, so transparent und rahmenlos sind sie.
I d A B S‘R‘c Schon an den ersten warmen Tagen im Jahr kann hier die ganze
nnen un uben GE/ Familie im Windstillen sitzen und die Terrasse nutzen. Verschattet

wird das Glasdach auf Wunsch mit einer motorisch betriebenen Un-

ISFELDSTR.1.22589 HAMBURG terglas-Markise sowie senkrechten Screens.
Sonne Rundum, HauptstraBe 55, 22869 Schenefeld,
87 72 62 Telefon 83 01 99 90, www.sonne-rundum.de
My JUBILAUM

€lektrohaus Wille oHG 40 Jahre Autohaus Elbgemeinden

40 Jahre Kundenzufriedenheit — getreu dem Motto ,Wir fir Sie“
wurde das Autohaus Elbgemeinden in Schenefeld vom Portal
Autoscout 24 zu den besten Handlern gezahlt. Eine Finf-Sterne-
Bewertung ist das Resultat!
a Das Autohaus wurde vor vier Jahrzehnten als Honda-Autohaus
, mit drei Mitarbeitern gegriindet und hat sich durch stetige
Erweiterungen zu dem heutigen modernen Vertragshandler mit
16 Mitarbeitern entwickelt.
Seit 2001 vertreibt das Auto- ¢ —
haus Elbgemeinden PKW =
und Nutzfahrzeuge der 3
Marken Renault und Dacia
und bietet als Honda-Ser-

.- Stark in Service und Beratung

€-Check - Leuchtmittel - Industrieanlagen - €lektrogerdte
Schalter- und Steckdosenstudio
Wohnraum-, Biro- und Industrieleuchten

Fachbetrieb fur Gebaude-, Informations- und Antriebstechnik

HaydnstraBBe 17 - 22761 Hamburg - Tel 040 89 1677 - Fox 040 89 07 336
www.elektrohaus-wille.de

Bauklempnerei & Sanitédrtechnik vice-Partner alle Reparatur-
: und Serviceleistungen fir
‘ . Heizung ¢ Metgllbedachung alle drei Marken an Die o_BEE
* Dichtheitspriifung ¢ Sanierung ® Rohrspiilung konstante Aus- und Weiter-

bildung der Mitarbeiter sorgt ~ PKW verschiedener Marken

° zudem fUr einen hohen Stan-
dard bei der Betreuung der Kundenfahrzeuge.
\/ ‘ ,r ‘ : l l 2 , Das Highlight fUr diesen Sommer ist Ubrigens der aktuelle
[ ]

Renault Twingo mit elektrischem Faltdach — schon ab 10.980

Euro.
g Autohaus Elbgemeinden, Osterbrooksweg 89,
© Tel.: 04103770 184 91 Wreedenschlag 5 22869 Schenefeld, Telefon 040 839 39 80,
g Fax: 04103/70 184 92 25488 Holm www.autohaus-elbgemeinden.de

Tel.: 040 /8196 70 71 E-Mail: info@klempnerei-schulz.de
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Der Steuertipp

BFH zweifelt an der
VerfassungsmapBigkeit
von Nachzahlungszinsen

ie Nachzahlungszinsen
Dbetragen 0,5 % der

nachzuzahlenden Steu-
er fiir jeden Monat. Bei steu-
erlichen Betriebspriifungen
hat der Fiskus in den letzten
Jahren mehr als 2 Milliarden
Euro solcher Zinsen einge-
nommen.
Nun hat der Bundesfinanzhof
(BFH) in dem Beschluss vom
25. April 2018 IX B 21/18
schwerwiegende Zweifel an
der VerfassungsmaéRigkeit von
Nachzahlungszinsen fiir Ver-
zinsungszeitraume ab dem
Jahr 2015 geédullert. Er be-
griindet dies mit der realitéts-
fernen Bemessung des Zins-
satzes, die den allgemeinen
Gleichheitsgrundsatz des
Grundgesetzes verletzt. Der
gesetzlich festgelegte Zinssatz
iiberschreitet den angemesse-
nen Rahmen der wirtschaftli-
chen Realitét erheblich, da
sich das niedrige Marktzinsni-
veau strukturell und nachhal-
tig verfestigt hat.
Der BFH sieht keine sachliche
Rechtfertigung fiir die gesetz-
liche Zinshohe, die seit 1961
nicht mehr verédndert wurde.
Die Typisierung des Zinssat-
zes wurde mit Griinden der
Praktikabilitdt und der Ver-
waltungsvereinfachung er-
klart. Dies kann heutzutage
keine Rechtfertigung mehr
sein, zumal sich das techni-
sche Umfeld grundlegend ver-
dndert hat. Durch den Einsatz
moderner EDV-Technik diirfte
eine Anpassung des Zinssat-
zes an den jeweiligen Markt-
zinssatz oder Basiszinssatz
moglich sein.
Der Sinn und Zweck der Ver-
zinsungspflicht soll darin be-
stehen, den Nutzungsvorteil
wenigstens zum Teil abzu-
schopfen, den der Steuer-
pflichtige dadurch erhalte,
dass er wahrend der Dauer
der Nichtentrichtung der
Steuernachzahlung {iber diese
Geldsumme verfiigen kann.
Dieses Ziel ist wegen des
strukturellen Niedrigzinsni-
veaus aber nicht erreichbar
und trégt damit die realitéts-

Annette Hoffmann, Steuerberater,
Fachberater fiir das Gesundheits-
wesen (DStV elV.), Tel. 86 62 86 62

ferne Bemessung der Zinsho-
he nicht.

Weiterhin bestehen schwer-
wiegende verfassungsrechtli-
che Zweifel, ob der Zinssatz
dem aus dem Rechtsstaats-
prinzip des Grundgesetzes
folgenden Ubermalverbot
entspreche. Die realititsferne
Bemessung der Zinshohe er-
scheint in Anbetracht des an-
haltenden Niedrigzinsniveaus
wie ein rechtsgrundloser Zu-
schlag auf die Steuerfestset-
zung.

Der BFH hatte bereits im Jahr
2014 darauf hingewiesen,
dass der Gesetzgeber aus ver-
fassungsrechtlichen Griinden
iiberpriifen muss, ob die ur-
spriingliche Entscheidung zur
gesetzlichen Hohe von Nach-
zahlungszinsen auch bei dau-
erhafter Verfestigung des
Niedrigzinsniveaus aufrecht-
zuerhalten sei oder aber die
Zinshohe herabgesetzt wer-
den muss. Dies hat der Ge-
setzgeber durchaus erkannt,
und vergleichbare Zinsrege-
lungen in Steuergesetzen und
im Handelsgesetzbuch bereits
entsprechend gedndert. Die
Nachzahlungszinsen wurde
jedoch nicht reduziert.

KLEINANZEIGEN IMMER BIS ZUM
18.DES VORMONATS ABGEBEN!

SERVICE RECHTSANWALTE

Der Rechtsberater

Allgemein

RAinnen Bartels & Eckhardt, www.Eckhardt-und-Bartels.de
Ottenser Hauptstr. 5, 22765 HH, gegeniber EKZ Mercado

Tel. 040 / 391135, Fax 040 / 3902651, Tatigkeitsschwerpunkte:
Familien-, Arbeits-, Miet- und Verkehrsrecht, Strafrecht

Arbeitsrecht

RA Tobias Burgmann

Fachanwalt fUr Arbeitsrecht

Blankeneser BahnhofstraBe 46, 22587 Hamburg

Telefon 040 / 86 64 59 42, www.arbeitsrecht-blankenese.de

RAin Katrin Lotze, Anwaltskanzlei Lotze

Zirkusweg 4, 20359 Hamburg und Hobdkentwiete 2a, 22559 Hamburg
Telefon 040 / 68877944 und 040 / 306822329

E-Mail: info@lotze-ra.de

Erbrecht - Familienrecht

RA ANDREAS ULEMAN

www.elbanwalt.de

Wedeler LandstraBe 27, 22559 Hamburg

Telefon 040 / 822 45 70-0, Fax 040 / 822 45 70-15

RA und Notar Maximilian Fischer M.A.
Am Marktplatz 2a

22880 Wedel

Telefon 04103 / 6574

Erbrecht - Testamentsvollstreckung

Andreas Ackermann, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
Rechtsanwalt, zertifizierter Testamentsvollstrecker (AGT)
Grimm 12, 20457 Hamburg, Telefon 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Familienrecht - Scheidungsrecht

RA Indo Holzhduser, Fachanwalt fir Familienrecht

Blankeneser BahnhofstraBBe 46, 22587 Hamburg

Telefon 040 / 86 64 61 71, Fax 040 / 86 64 61 93, E-Mail: info@
familienrecht-blankenese.de, www.familienrecht-blankenese.de

Rechtsanwadltin Sandra Kaiser

Fachanwaltin fur Familienrecht

BahnhofstraBe 9, 22880 Wedel, Telefon 04103 / 80893-0
www.rechtsanwaelteinwedel.de

RAin Astrid Weinreich, Infos unter: www.astrid-weinreich.de
Fachanwaltin fir Familienrecht und Mediatorin

Blankeneser BahnhofstraBe 29, 22587 Hamburg

Tel. 040 / 866 031-0, E-Mail: info@astrid-weinreich.de
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SERVICE RECHTSANWALTE

Der Rechtsberater §

Familienrecht - Vermogensstreit

RA Andreas Ackermann, Anwaltskanzlei Ackermann
Grimm 12, 20457 Hamburg, Tel. 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Grundstick - Vermogensibertragung

Andreas Ackermann, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
Rechtsanwalt, zertifizierter Testamentsvollstrecker (AGT)
Grimm 12, 20457 Hamburg, Telefon 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Miet-/Wohnungseigentumsrecht « Immobilienrecht

Immobilienkanzlei Ramm, Rechtsanwaltin Dr. Melanie Ramm
Fachanwaltin fir Miet- und Wohnungseigentumsrecht
Silldorfer Kirchenweg 138, 22589 Hamburg

Tel. 040 / 87 08 02 92, www.kanzlei-ramm.de

Mietrecht « Wohnungseigentum « Nachbarrecht

Rechtsanwaltskanzlei Jungmann & Kaut
Blankeneser LandstraBe 39a, 22587 Hamburg
Tel. 040 / 86 55 58, Fax 040 / 866 36 24
www.jungmann-rechtsanwalt.de

Verkehrsrecht

RA Tobias Burgmann

Blankeneser BahnhofstraBe 46, 22587 Hamburg
Tel. 040 / 86 64 59 42, Fax 040 / 86 64 61 93
www.raburgmann.de

S RIonsc/rack

INSERIEREN SIE IHREN BERATER-EINTRAG

im HAMBURGER KLONSCHNACK. Ndhere Informationen unter 86 66 69 55

HOLZHAUSER & BURGMANN
FACHANWALTE IN BLANKENESE

Ingo Holzhauser
Rechtsanwalt, Fachanwalt fir Familienrecht

Tobias Burgmann
Rechtsanwalt, Fachanwalt flr Arbeitsrecht

Blankeneser BahnhofstralRe 46, 22587 Hamburg
Telefon 040/86 64 61 71, Telefax 040/86 64 61 93
info@blankenese-kanzlei.de, www.blankenese-kanzlei.de
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Kommentar im Juni

Blutgratschen und
taktische Fouls

ball-WM 2018. Alle Mannschaften

wollen bei einem solchen Tour-
nier moglichst gute Ergebnisse erzie-
len. Um besser als der Gegner zu
sein, werden alle zuldssigen Mittel
eingesetzt. Hierzu gehort auch das
,korperbetonte Spiel“.
Taktische Fouls sind im Fuf3ball an
der Tagesordnung und wir meinen,
die Konsequenzen mit der gelben
und roten Karte zu kennen. Aber
kennt denn der Ful3ball keine Kor-
perverletzung und ist dort das allge-
mein anerkannte Recht vollkommen
ausgeschaltet?
Die klare Antwort lautet: NEIN, auch
im FuBSball gelten die Regeln des Strafrechts und auch ein FuRbal-
ler kann sich gegeniiber seinem Mitspieler schadensersatzpflichtig
machen.
Wir wéren aber keine Juristen, wenn nicht zu dem klaren NEIN
ein ABER kéme. Bei Sportarten mit Korperkontakten wie dem
FulBSball handelt es sich um ,gefahrgeneigte Tatigkeiten“. Bei sol-
chen geht man davon aus, dass der spater verletzte Mitspieler zu-
vor schliissig in eine Korperverletzung eingewilligt hat, sofern es
sich um einen addquaten Ablauf des Spiels handelt.
Aber wo ist denn nun die Grenze zum straf- und zivilrechtlich Er-
laubten? Ist die Grenze bereits erreicht, wenn sich ein Spieler
nicht regelkonform verhalt? Letzteres kann nicht zutreffend sein,
sonst ware jeder Spieler, der eine gelbe Karte erhlt, automatisch
ein Straftater. Es wiirde den Charakter des Fulballspiels als
kampfbetontes Spiel von Grund auf d&ndern, wenn ein Spieler —
statt regelmaRig ,,draufzuhalten” oder ,durchzuziehen® — nunmehr
in vornehmer Zuriickhaltung, quasi in Watte gepackt, den Ballbe-
sitz oder eine Torchance aufgibt, um die Gefahrdung des Gegen-
spielers zu minimieren. Tatséchlich herrscht im Ful3ballsport ein
weltumspannender Konsens, dass Verletzungen zwar unerwiinscht,
aber unvermeidlich sind und daher - quasi als schicksalhafte Fii-
gung — hingenommen werden.
Auch wenn daher objektiv eine Korperverletzung vorliegt, wird da-
her regelméf3ig eine Einwilligung hierzu vermutet.
Demnach stellt sich die Frage, inwieweit eine Einwilligung bei ei-
ner vorsitzlichen Korperverletzung aus Ubereifer, Uniiberlegtheit,
krankhaftem Ehrgeiz oder falsch verstandenem Stolz vorhanden
ist? Diese Abgrenzung ist nicht ganz einfach. So ist das sog. ,,Re-
vanchefoul” im Ful$ball verboten, jedoch eine oft zu beobachtende
Praxis, die bisweilen als probates Abschreckungsmittel fiir andere
LRuppsicke“ oder als Denkzettel verstanden und von einigen Fuf3-
ballspielern gutgehei3en wird. Es mag nicht intolerabel verwerf-
lich sein, aber nach dem Gedanken des ,Fairplays“ verpont und
nicht sozialaddquat. Dementsprechend wird es mindestens als eine
,grobe Unsportlichkeit“ angesehen und kann somit eine Korperver-
letzung sein.
Fiir die Einwilligung ist demnach auf die sportliche Compliance
abzustellen. Von den beteiligten Sportlern wird aus Griinden der
sportlichen Compliance — in Ubereinstimmung mit Ethik und Mo-
ral — dem ,sportlichen Verhalten“ der Vorrang vor dem Strafan-
spruch des Staates eingerdumt.
Also immer schon fair bleiben, ansonsten ergeht es unseren Spie-
lern wie einem Kreisligaspieler, der vom OLG Hamm (Urt. v.
22.10.2012, Az. I-6 U 241/11) fiir eine ,Blutgritsche” zum Scha-
densersatz von 50.000,00 EUR verurteilt wurde.
Nun wiinsche ich uns allen spannende, ereignisreiche und faire Spiele.

In wenigen Tagen beginnt die Fuf3-

>
a
Ralf Kornobis, Notar & Rechts-
anwalt, Telefon 04103/9208-0



Der Finanztipp

Nachhaltig Vermogen

optimieren

ei der Geldanlage ist ei-
Bne gut durchdachte,

mittel- bis langfristige
Strategie und Streuung des
Vermogens wichtig, um Er-
tragschancen zu steigern und
Risiken zu minimieren. Je
nach personlichem Anlageho-
rizont und Risikoneigung ge-
horen dabei in ein ausgewo-
genes Portfolio Aktien, Fonds,
Immobilien und alternative
Investments. Bei der Optimie-
rung des Vermogens geht es
aber auch um die personli-
chen Wiinsche und Ziele.
Deshalb nehmen meine Kolle-
gen und ich uns viel Zeit fiir
die Kunden. So entwickeln
wir gemeinsam eine individu-
elle Anlagestrategie. Dies
schliel3t auch Verdnderungen
der Lebenssituation und die
Volatilitat der Mérkte mit ein.
Hier miissen Anlageziele an
die Marktgegebenheiten lau-
fend angepasst werden. Des-
halb tauschen wir Vermo-
gensberater uns regelmafRig
mit unseren Kunden aus — auf
Wunsch auch zu Hause oder
am Arbeitsplatz. Auf diese
Weise bleiben die langfristi-
gen Ziele stets im Blick.
Die Beratung beginnt mit der
Erarbeitung eines personli-
chen Risikoprofils, das mit
der strategischen Aufteilung
des Vermogens und den Anla-
gezielen des Kunden in Ein-
klang gebracht wird. Denn
bei der Vermogensanlage
wird zwischen Sicherheit,
Rendite und Liquiditat abge-
wogen. So soll eine nachhalti-
ge Entwicklung des Vermo-
gens erreicht werden, bei der
die Chancen und Risiken des
Kapitalmarktes entsprechend
berticksichtigt werden.
Anspruchsvollen Wertpapier-
kunden bietet die Haspa das
AktivDepot an. Kunden profi-
tieren von vielen exklusiven

Thomas Sobania, Leiter Vermdgens-
optimierung, Region Blankenese-
Rissen

Vorteilen. Im Rahmen einer
Flatrate zahlen sie einen
quartalsweisen Pauschalpreis
von nur 1,25 Prozent ihres
Depotwertes. Es gibt keine
Verwahrkosten, Ausgabeauf-
schlidge oder Transaktionskos-
ten bei Fonds.

Neben einer aktiven Rundum-
Betreuung durch den person-
lichen Berater erhilt man ei-
nen permanenten Zugang zu
exklusiven Aktienanalysen
unserer Research-Partner so-
wie aktuelle Borsennachrich-
ten unseres Chef-Investment-
Strategen Bernd Schimmer.
Der individuelle Depotbericht
und die Ubersichten im Portal
runden das Gesamtangebot
des AktivDepots ab.

Nicht vergessen: Am 14. Juni
beginnt die Fu3ball-WM.
Denken Sie beim Anfeuern
unserer Mannschaft auch an
Thr Vermégen und iiberneh-
men Sie das Motto der Kicker
fiir Thre Geldanlage: ,Immer
am Ball bleiben!*

Gern informiere ich Sie auch
tiber andere Finanzthemen. Sie
erreichen mich unter Telefon
040/3579-6510 oder per E-Mail
an thomas.sobania@haspa.de.

SERVICE FINANZEN

Der Steuerberater

Allgemein

Eick & Partner GbR

Dipl.-Kfm. Eckard Eick, Steuerberater, Unternehmensberatung
Harderweg 1, 22549 Hamburg-Osdorf, Telefon 040 / 33 46 91 50
E-Mail: ee@eick.de, Internet: www.eick.de

Steuerberater Annette Hoffmann, Dipl.-Kffr.

Fachberaterin fir das Gesundheitswesen DStV e. V.
Hasenhohe 128, 22587 Hamburg, Telefon 040 / 86 62 86 62
www.hoffmann-stb.de

Lambrecht, Krivohlavek, Baur, Drews

Vereidigte Buchprifer, Steuerberater

Stribelhorn 7, 22559 HH, Telefon 040 / 81 23 82, Fax 040 / 81 16 55
E-Mail: office@steuerberatung-lkb.de, www.steuerberatung-lkb.de

Hamburder Steuerberatungsdesellschaft mbH

Marco Meyer und Carola Gerhardt, Steuerberater und
Testamentsvollstrecker, Silldorfer Kirchenweg 2a, 22587 Hamburg
Telefon 040 / 86 60 13-0, www.steuerberater-hamburg.de

Dipl.-Finw. M.l. Tax Ekkehart D. VoB, Steuerberater, Fachberater fir
Unternehmensnachfolge DStV. eV., Blankeneser Bahnhofstr. 37,
22587 Hamburg, Telefon 040 / 81 51 11, Fax 040 /8151 71
E-Mail: info@steuer-voss.de, www.steuer-voss.de

Der Sachverstandige

Ingenieurbiiro Weisser, Sachverstandige fUr KFZ, Motorrader,
LKW, Boote, Yachten, Oldtimer, Unfallrekonstruktionen
MUhlenstraBe 25, 22880 Wedel

Telefon 04103 / 91 2000, www.weisser.com

lhr Einsatz i
unbezahlba
Deshalb braucht
sie lhre Spende.

-

v.seenotretter.de

#8HAMBURGER,

KEINEN YA7077sc/irack BEKOMMEN?

DANN MELDEN SIE SICH
BITTE UNTER UNSERER
KOSTENLOSEN HOTLINE:

0800 86 86 006
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KLONSCHNACK

BEKOMMEN?

Sollten Sie kein Heft erhalten haben,
ist lhnen unsere kostenlose
Servicehotline gern behilflich:

0800-86 86 006

In einigen Fallen erreicht Sie der HAMBURGER
KLONSCHNACK nicht. Das kann passieren, wenn:

« Ihr Briefkasten innenliegend ist. Der Bote
klingelt dann, darf das Heft aber nicht
ablegen, wenn keiner 6ffnet

« an lhrem Briefkasten ein Schild mit ,Bitte
keine Werbung” angebracht ist

SO KLAPPT'S:

WK lonschrack
Bitte keine Werbung!

Diesen Briefkasten-Aufkleber
erhalten Sie kostenlos beim

WMonschHrock

Sulldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg
Telefon 040 86 66 69-0 (Fax -40) - www.kloenschnack.de

IHRE MEINUNG

Klénschnack 5/2018

Offen rassistisch
agierende Partei ...

Betr.: FUNf Fragen an Uwe Batenhorst,
AfD (KLONSCHNACK, 4.2018)

Die AfD ist eine offen rassis-
tisch agierende Partei. Mal
bezeichnet sie jemanden als
Halbneger, mal werden ara-
bisch sprechende Menschen
pauschal als Gruppenver-
gewaltiger bezeichnet usw ...
Wie kénnen Sie so einer Partei
ein Forum bieten, indem sie
vollig unkommentiert und
unkritisch ein Interview ver-
oOffentlichen? Ich verstehe das
nicht. Damit normalisiert man
diese Partei. Damit macht
man bekennende Rassisten
gesellschaftsfdhig.

In diesem Kontext ist Ihr dies-
maliges Vorwort (ein Aufruf
zu Toleranz und Solidaritdt
mit den Mitmenschen) véllig
unverstdndlich. Ist das als
Beschwichtigung gedacht?
Ironisch gemeint? Gilt die To-
leranz nur weifsen Deutschen?
Mit solchen Artikeln machen
Sie sich zum Mithelfer von
Rassisten, das muss ithnen
doch klar sein?

Ich bin wirklich fassungslos ...

BEN SELLER
PER E-MAIL

Anm. d. Red.: Lieber Herr Seller, der
KLONSCHNACK ist ein Uberparteiliches
Magazin — das heifBt, wir bevorzugen
und benachteiligen keine der demo-
kratisch gewahlten Parteien.

Sie kdnnen sicher sein, dass die AfD in
der KLoNscHNACK-Redaktion keinerlei
Sympathien genieBt, das heift aber
nicht, dass wir sie ignorieren kénnen.
Sie ist als Teil des politischen Lebens
de facto vorhanden, ob uns das gefallt
oder nicht.

Leserbrjefe

Die Redaktion behalt sich vor,
Leserbriefe zu kirzen. Anonyme
Zuschriften werden grundsatzlich
nicht berlcksichtigt. Ihren Leser-
brief senden Sie bitte

P per Post an:
Hamburder Klénschnack
Sulldorfer Kirchenweg 2
22587 Hamburg

P per Telefax an:
040 - 86 66 69 40

P per E-Mail an:
leserbriefe@kloenschnack.de

s @ntschieden
Zu weit!*

Betr: ,René, meine Perle®, Tim
Holzhduser in einer Glosse Uber die
Petition fUr den Kampfhund Chico
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Abgesehen vom gossenhaften
Stil (der auch in einer Glosse
fehl am Platze ist) wdre es
Holzhduser anzuraten gewe-
sen, sich mit dem Fall ,,Chico*
in den Details vertraut zu
machen, bevor er zur Feder
greift resp. in die Tastatur
seines Rechners.

Nun ist uns durchaus bewusst,
dass eine Glosse durchaus
pointiert, satirisch oder pole-
misch sein darf. Holzhduser
geht in seinem Beitrag jedoch
entschieden zu weit, wenn er
von 300.000 ,Irren“ spricht.
Da wir zu den , Irren® zdhlen,
die die Petition untergeichnet
haben, moge er zur Kenntnis
nehmen, dass eine solche Ent-
gleisung durchaus eine Straf-
angzeige wegen Beleidigung
nach sich giehen kann.

DAGMAR UND LUDER OSMERS
SCHENEFELD

Das kann nicht sein!

Betr.: ,Eine schwere Entscheidung®,
Gastbeitrag von Dr. Matthias Bartke
(SPD-MdB) zum Mitgliederentscheid
seiner Partei zur GroKo.
(KLONSCHNACK, 4.2018)

Ich habe die Meinung von
Herrn Bartke gern gelesen.
Einiges, insbesondere der An-
fang ist ja auch ganz richtig.
Aber zum Mitgliederentscheid
spiirt man, dass er schreibt,
was er sagen muss. Seine Mei-



nung kann das nicht sein.

Wir sind stolz auf unsere
reprdsentative Demokratie.

Wir wdhlen eine Person unseres
Vertrauens und erwarten oder
hoffen, dass sie moglichst in
unserem Sinne entscheidet und
Gutes fiir die Gemeinschaft
bewirkt. Wenn wir damit un-
zufrieden sind, wdhlen wir die
Person nicht wieder. So einfach,
so verniinftig, so demokratisch.
In guter Absicht ist nicht vorge-
sehen, dass in wichtigen Fragen
des Landes zusdtzlich durch Re-
ferenden oder Volksbefragungen
reinregiert werden kann oder
soll. Die Griinde liegen auf der
Hand.

Es kann deshalb nicht sein, dass
alle Mitglieder der Partei, die
ihre Vertreter, Kreisvorstdnde,
Begirksvorstdnde, Landesvor-
stande wdhlen, die ihrerseits
wieder die Parteitagsdelegierten
wdhlen, die dann den Parteivor-
stand wdhlen, bei irgendwelchen
Fragen neu mitbestimmen wol-
len und diirfen. Es ist doch nicht
demokratisch, dass der Partei-
vorstand oder seine Gremien,
alle vielstufig demokratisch ge-
wdhlt, eine Entscheidung mit
langfristiger Tragweite treffen,
die dann jedes Mitglied mit
Mehrheit umstofsen kann, nur
weil der Zeitgeist oder der Wind
sich gerade drehen. Damit ent-
werten wir auch die Autoritdt
der Gewdhlten. Ich denke, das
war bei dem innerparteilichen
Gerangel auch spiirbar.

BRUNO IVERSEN
PER E-MAIL

»Er kann den Hals
nicht vollkriegen.*

Betr.: ,Einigen blutet das Herz",
Wenn Baume gehen missen
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Ihren objektiven und sehr lesens-
werten Artikel habe ich mit viel
Interesse gelesen. Meine Frau
und ich haben in Wandsbek Ma-
rientahl in einem Zweifamilien-
haus gewohnt. Das betagte
Nachbarhaus mit einem grofsen
Grundstiick und gesundem
Baumbestand und Buschbestand
wurde von den Erben an einen
Immobilienmakler verkauft.
Dieser hat die Halskrankheit. Er
kann den Hals nicht vollkriegen.
In eine Nacht- und Nebelaktion
wurden sonntags alle Bdume
gefillt und Biische entfernt. Am
ndchsten Montag kam die Um-
weltbehorde aufgrund von An-
rufen von Anwohnern. Zu spdt!

Die Vigel blieben fern und die
Fahrzeuggerdusche waren seit-
dem nicht unerheblich. Der raff-
gierige Immobilienmakler hat
das Grundstiick zu einem hohen
Preis verkauft. Seine Strafe:
16.000 Euro, die fiir ihn eine
Lachnummer war. Diese miesen
Typen gehdren ins Gefdngnis
und nicht mit einem ldcher-
lichen Buyfsgeld bestraft. Ebenso
die Hausbesitzer, die gesunde
Bdume fdllen lassen, damit sie
einen ungehinderten Blick auf
die Elbe haben und das Buf3geld
aus ihrer Portokasse bezahlen.

HANS-JURGEN ODROWSKI
SULLDORF

Okologische Leistung
alter Baume

Betr.: ,Einigen blutet das Herz",
Wenn Baume gehen missen
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Schon, dass Sie sich des ldngst
iiberfilligen Themas angenom-
men haben, fallen doch seit
Jahren zunehmend viele alte,
stadtbildprdgende Park- und
Strafsenbdume der Sdge zum
Opfer. Von den im vergangenen
Jahr gefdllten 2.535 Bdumen,
der tiberwiegende Teil im Begzirk
Altona, wurden nur 731 ersetat.
Leider erwdhnen Sie in ihrem
Artikel nicht die dkologische
Leistung alter Bdume. So pro-
dugiert beispielsweise eine 100
Jahre alte Buche mit 600.000
Bldttern tdglich den Sauerstoff
fiir zehn Menschen, filtert Bak-
terien und Schadstoffe aus der
Luft und bindet iiber 100 Kilo-
gramm Feinstaub im Jahr. Am
Ende des Sommers sind bei-
spielsweise die klebrigen Bldtter
eines Lindenbaums im verkehrs-
dichten Raum schwarg, da an
ihnen der Schmutz aus der Luft
haften bleibt. Um die okologi-
sche Leistung einer 100 Jahre
alten Buche, deren volkswirt-
schaftlicher Wert 66.000 Euro
betrdgt, zu kompensieren, miiss-
ten 2.000 Bdume nachgepflanzt
werden, die nicht anndhernd die
gleiche Robustheit gegeniiber
Krankheiten und Luftverschmut-
zung haben wie ein alter, fest
verwurgelter Baum!

Aufgrund des hohen 6kologi-
schen Wertes von Bdumen ist es
auch nicht nachvollziehbar, dass
auf Drdngen der Griinen in
Hamburg zunehmend auch
StrafSenbdume gefdllt werden,
um Fahrradwege anzulegen.

In den iiberwiegenden Fdllen
lassen die vollig gesund erschei-

nenden Stiimpfe, wie auch auf
dem Titelbild, keinerlei Krank-
heitssymptome erkennen.

STEFAN BICK
PER E-MAIL

Hundekot am
Elbstrand

Betr.: ,Hamburg raumt auf ..."
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Im letzten Absatz schreiben Sie
von der massiven Verschmut-
gung durch Hundekot am Elb-
strand. Diese Sdtze verhallen
ein wenig in diesem Artikel und
sollten gut und gerne immer
wieder auf die Agenda in den
Medien und Ihrer Zeitschrift
gestellt werden.

Selbst Runde Tische mit Politik
und Beteiligten beider Parteien
(Hundehalter/Hundeverweige-
rer) im Altonaer Rathaus finden
wohl keine Lésung. Da es auch
in Hamburg keine Sanktionen
gegen diese Verschmutzung gibt,
aufgrund des geringen Budgets
fiir einen Kontrolldienst, kann
nur an die Vernunft der Hunde-
halter appelliert werden. Oder
wollen Ihre Leser mit solchen
Nachrichten nicht konfrontiert

werden?
BETTINA SULICKI
PER E-MAIL

Kinder in Watte

Betr.: Leserbrief v. B. Cano-Zander
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Uber den Leserbrief von B.
Cano-Zander habe ich mich
kostlich amiisiert. Viele Inter-
punktionsfehler und ein offen-
sichtlich grofses Ego. Diese
armen over protected children,
die in dieser bosen Welt bestehen
miissen. Miissten — muss ich
eigentlich sagen, denn Eltern
dieser Gattung machen ihre
Kinder garantiert nicht fiir das
Leben fit. Im Gegenteil. Eltern
dieser Gattung bringen ihren
Kindern bei, dass Regeln nicht
fiir alle gelten, und sie packen
ihre Kinder in Watte. Dieser
Leser wird auch weiterhin im
Halteverbot parken. Kann er
eigentlich nicht direkt bis vor
den Klassenraum fahren? Das
miisste doch machbar sein.

Ich kann dem Leser nur empfeh-
len, moglichst weit weg zu zie-

.. habe ich neulich im Klénschnack gelesen!“ —
»Echt?“ — Jepp!“ -, Ach was!“

Y KIOPSCHICK ... eine Welt fiir sich

IHRE MEINUNG

hen. Sein Auto wird ja sicherlich
in der Lage sein, ihn einige Kilo-
meter weit weg zu transportie-
ren. Und nicht vergessen, lieber
ach so emporter Leser: Packen
Sie (mit grofsem S!) Ihre (mit
grofsem I!) Kinder wéhrend der
Fahrt auf jeden Fall in viiiieeel

Watte.
S. STEINFELDT
PER E-MAIL

Dummbheit und
Arrodanz

Betr.: Leserbrief v. B. Cano-Zander
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Schon peinlich, wenn sich je-
mand so im Klénschnack outet,
selbst die einfachsten Verkehrs-
regeln ganz bewusst zu missach-
ten und zu ignorieren. Wie mag
es da im iibrigen StrafSenver-
kehr aussehen?

Und die Kinder lernen daraus,
schauen sich das Ganze ab und
werden zu ebensolchen Verkehrs-
rowdys. Herzglichen Gliick-
wunsch, tolles Vorbild, tolle
Ergiehung! Dummbheit und
Arroganz lassen griifsen.

Recht viele teure Knolichen und
daraus resultierend einen bal-
digen Entzug der Fahrerlaubnis
wegen mangelnder Eignung zur
Teilnahme am Strafsenverkehr

wiinsche ich.
KLAUS-U. BURMESTER
PER E-MAIL

Sarajevolandung?

Betr.: Leserbrief v. B. Cano-Zander
(KLONSCHNACK, 5.2018)

Ein sehr guter Leserbrief! Der
hysterisch-fiebrige Tonfall macht
deutlich, dass die Lage drama-
tisch ist. Allein die Schlussfolge-
rung fdllt etwas schlaff aus. Im
Halteverbot will er parken, der
Schlingel. Nein, was in der
Gorch-Fock-Schule fehlt, ist ein
Hubschrauberlandeplatz. Allein
ein Huey kann den gefdhrlichen
Kordon aus Okos und Drogen-
dealern und Fahrradfahrern
iiberwinden (das hierzu ndotige
Mandéver heifst iibrigens , Sara-
jevolandung®) und die eigenen
Giraffenjungen sicher ins
Klassenzimmer bringen.

Sie brauchen nicht zu lachen.

Ich scherge selten.
SILVIO STALLINO
MAIDUGURI/NIGERIA
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MELDUNGEN

Aus den Kirchen

RUNDGANG

Mit Stattreisen in

die Reformation

Im Juni findet ein Rundgang zum
Thema , Die Reformation in
Hamburg* statt. Die Tour fUhrt
vom Gertrudenkirchhof zum

Heiligen-Geist-Hospital.

Weitere Informationen und
Anmeldung unter Telefon

87 08 01 00.

Sa., 16. Juni, 15 Uhr, Treffpunkt
Gertrudenkirchhof,

Ecke LilienstraBe, Altstadt

SOMMERLICHE SERENADE

Sommer, Sonne, Seelidgkeit

Die Kantorei und das Orchester GroB Flottbek laden ins
Gemeindehaus zur sommerlichen Serenade ein. Zu horen ist
U. a. Brahms Lebeswalzer. Es singen auBerdem Ulrike Meyer
und Stephanie Daase (Sopran), begleitet von Gerd Bellmann
am Klavier. Die musikalische Leitung liegt bei Astrid Grille.
Zur Musik gibt es Wein, Saft und Wasser. Der Eintritt ist frei.
So., 1. Juli, 18 Uhr, Seestrafe 1, Flottbek

TAGESSEMINAR
Das Labyrinth — Symbol
unseres Lebenswegdes

Die Gemeindeakademie Blanke-
nese adt ein zu einem Tages-
seminar in Geesthacht. Thema
ist das Labyrinth. Mit seinen
Windunden und Biegungen, die
uns in die Mitte fUhren, kdnnen
wir das Labyrinth als spirituellen
Weg zu uns selbst erfahren und
als Kraftquelle fUr den Alltag

erleben. Seine Botschaft lautet:
Was immer kommt — du kannst
auf deinem Lebensweg nicht
verloren gehen.

Anmeldung im Gemeindebiro
unter Telefon 866 25 00 oder bei
Lore Oldenburg, Telefon 86 04 58
und Hella Marwedel, Telefon

80 55 06

Individuelle Anreise.

Sa., 9. Juni, 10 bis 17 Uhr,

St. Savatoris, Kirchenstieg 1,
Geesthacht

Der Gospelchor in der Blankeneser Kirche

GOSPELKONZERT
Higher Love

Jedes Jahr im Juni ladt der Gospel-
chor Blankenese zu einem groBen
Konzert ein. Dieses Jahr steht es
unter dem Titel ,Higher Love®.

Das Lied stammt aus dem Jahr
1986 und wurde von Steve Win-
wood und Will Jennings geschrie-
ben. Urspringlich als Single er-
schienen, ist das Stick auf dem
Album ,,Back in the High Life*
wiederzufinden. Es geht um eine
hohere Liebe, die dem Leben einen
Sinn gibt, eine Liebe tief im Herzen
oder zwischen den Sternen
versteckt.

Das abwechslungsreiche Pro-
gramm des diesjahrigen Konzerts
setzt sich aus ruhigeren, schnelle-
ren, rhythmisch und musikalisch
anspruchsvollen, und auch traditio-

nellen Gospelsticken zusammen.
FleiBig wurde im April in Lauen-
burg an der Elbe ein ganzes Wo-
chenende genutzt, um sich mit
den Stiicken vertraut zu machen.
Melodien und Liedtexte wurden
auswendig gelernt, schon Bekann-
tes geputzt, wie Chorleiter Gregor
DuBuclet gerne sagt.

Der Eintritt ist freil Um Spenden
wird gebeten. Wer Interesse hat,
ein Teil des Gospelchores zu
werden, kann jeweils nach den
Hamburger Sommerferien oder
zum Jahresbeginn den Chor ken-
nenlernen. Bei Interesse gibt es
nahere Informationen unter
fragen@gospel-blankenese.de.
Weitere Informationen rund um
den Chor findet man unter
www.gospel-blankenese.de.

So., 10. Juni, 18 Uhr,
Blankeneser Kirche

Barockaltar in St. Pankratius,
Neuenfelde

VORTRAG
Backstein, Barock
und Butterkuchen
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Barockkirchen im Alten Land
sind das Ziel der 15. Kirchen-

che in ihrer Reihe ,Backstein,
Barock und Butterkuchen®.
Drei Kirchen werden besich-
tigt:

St. Pankratius in Neuenfelde

sum aus Engeln, Propheten,
Aposteln, Martyrern und Alle-
gorien antiker Kardinaltugen-

Historische Barock-Orgeln von
Arp Schnitger und farbenfrohe

route der Blankeneser Gespra-

ist innen ein barockes Univer-

den und christlicher Tugenden,
seinerzeit als hochmoderne baro-
cke Saalkirche gebaut.
Orgelmusik auf den Arp-Schnit-
ger-Orgeln folgen in der Dorfkir-
che St. Nikolai in Borstel bei Jork
und der Stadtkirche St. Cosmae
et Damiani in Stade. Auch diese
Kirchen spiegeln mit schwung-
vollen Kanzelaltaren, bunten
Farben und gedrechselten Saulen
das neue Weltbild des Barock. Bis
heute tauscht die Illusionsmale-
rei an Decken und Emporen ein
raffiniertes Trompe d’oeuil vor.
Bewedte Zeiten erlebten die Kir-
chen schon vor dem 30-jdhrigen

Krieg und dem nachfolgenden le-
bensfrohen Barock. So wechselte
St. Nikolai in Borstel nach der
Cacilienflut 1412 den Ort: Weit
entfernt von ihrem urspringli-
chen Standort auf Hahnéfersand
wurde sie bei der Borsteler MUhle
Aurora neu errichtet.

Eine Anmeldung zur Fahrt ist
zwingend. Busplatze sind erst
nach der Bestdtigung reserviert.
Kontakt per Tel.: 58 95 02 23
oder per E-Mail: cornelia.strauss@
kirchenkreis-hhsh.de.

Do., 7. Juni, 10 bis 18 Uhr, Treff-
punkt Blankeneser Bahnhof

[HRE SORGEN
SIND UNSERE AUFGABEN

...auch vorsorglich

OTTO KUHLMANN

BESTATTUNGSWESEN SEIT 1911
INHABER: FRANK KUHLMANN

Bahrenfelder Chaussee 105 < 22761 Hamburg
Altona * Bahrenfeld ¢ Elbvororte

040. 891782

www.kuhlmann-bestattungen.de




Familiares

KINDER
Kreative Korperreise auf der Altonale

Auf der diesjahrigen Altonale kénnen die Kleinsten mit ihren Eltern mit
der Initiative fur frihe Bildung auf eine kreative Korperreise gehen. Die
gemeinndtzige Initiative unterstitzt Eltern und padagogische Fachkrafte
bei der spielerischen Férderung der Entwicklung ihrer Kinder im Alter
von bis zu sechs Jahren.
In dem Eltern-Kind-Work-
shop werden Schablonen
vom eigenen Kdrper und
Zeichnungen der wichtigs-
ten Ordgane gefertigt.
AuBerdem erwarten die
Kinder Lieder und span-
nende Geschichten mit
dem Maskottchen Teoleo.
Anmeldung per E-Mail an
info@initiative-fuer-frue-
he-bildung.de.

So., 17. Juni, 15.30 Uhr,
Platz der Republik,
Altona

FOTO: INITIATIVE FUR FRUHE BILDUNG

MELDUNGEN

LESUNG
,Tote liiden nicht*

Es gibt nichts, was es nicht gibt: In der Rechtsmedizin ist der Fach-
mann immer wieder mit auBergewdhnlichen Fallen konfrontiert.
Wie lebt man jahrelang mit einer Leiche zusammen? Wie kam es
zum Mord im Knast? Welche Geheimnisse verrat uns Moorleiche
,Moora“?

Diese und andere faszinierende Falle behandelt ,Tote lUgen nicht®,
das zweite Buch von Rechtsmediziner Klaus Pischel und Gerichts-
reporterin Bettina Mittelacher. Im Juni sind die beiden zu Besuch
im Bestattungsinstitut Bade und lesen aus ihrem neuen Werk.
Anmeldungen unter bade@bade-bestattungen.de oder unter
Telefon 4103/51 60 bzw. 040/ 524 77 62 00.

Do., 7. Juni, 19.30 Uhr, Flerrentwiete 32, Wedel

Beerdigungs-Institut

eemann
& Séhne
seit 1892

Bestattungen aller Art und Bestattungsvorsorge

Blankenese GrofS Flottbek Schenefeld
Dormienstr.9 Stiller Weg 2 Trauerzentrum
Tel. 040 - 866 06 10 Tel. 040 - 8217 62 mit Trauerhalle,

. Abschiedsrdaumen
Rissen Wedel und Café
Ole Kohdrift 4 Tel. 04103 -97 0351  Dannenkamp 20

Tel. 040 - 81 40 10 Tel. 866 06 10

www.seemannsoehne.de

Tradition bewahren,
den Zeitgeist leben.

f) ERTEL

BEERDIGUNGSINSTITUT
ST. ANSCHAR

Nienstedten: 82 04 43
Blankenese: 86 99 77
Innenstadt: 30 96 36-0
info@ertel-hamburg.de
www.ertel-hamburg.de

“Bestattun gsinstitut

4 ~TRAUERFALL

Telefon o040 87009750 7;c/zg & Nacht

Dockenhudener S trafse 31, 22587 amﬁzlg-B[an,@nese

BESTATTUNGEN
VORSORGE
TRAUERKULTUR

Bestattungen aller Art
auf allen Friedhofen

Eigene Trauerkapelle &
Abschiedsraume fur
individuelle Trauerfeiern

Bestattungsvorsorge

—
III
Bestattungsinstitut
Bade

Tel.:04103 /5160
Tel.:040 /524 77 62 00 (Tag & Nacht)

www.bade-bestattungen.de

X

JORN LISSOW

STEIN- UND BILDHAUER

Meisterbetrieb fUr:
Grabsteine, Renovierungen, Brunnen, Skulpturen, etc.

Rupertistrasse 30, 22609 Hamburg - Nienstedten
www.lissow.de Tel: 82 05 50
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Sie suchen eine neue WEG-Verwaltung?

Margret Gerike Godd

Verkauf - Vermietung - Verwaltung

immobilien

Businesspark Bahrenfeld
Luruper Chaussee 125, Haus 8a, 22761 Hamburg
Telefon 040 - 890 16 69
kh@gerike-hh.de

Hausturen
Aktionsangebote
2018!

e Haustiiren

* Fenster

* Wintergarten

e Terrassenddcher

IMMOBILIEN

POLITIK
Soziale Erhaltungsverordnung fir
Altona-Nord

Der Senat hat beschlossen, dass fir das Gebiet Altona-Nord
eine Soziale Erhaltungsverordnung aufgestellt wird. Nachdem
der Bezirk bereits eine Plausibilitdtsprifung zum Aufwertungs-
und Verdrangungsdruck durchgefihrt hat, ist nun eine Repra-
sentativerhebung erforderlich. Soziale Erhaltungsverordnungen
kommen vor allem in besonders bedehrten, innerstadtischen
Altbauquartieren zum Einsatz. Ziel der Verordnungen ist es,
den Verdrangungseffekten entgegenzuwirken und weitere Ver-
luste von ginstigem Wohnraum einzuddmmen, um bewdhrte
Bewohnerstrukturen dieser Quartiere zu schitzen.

Dazu Martina Koeppen, neue Fachsprecherin Stadtentwicklung
der SPD-Birgerschaftsfraktion: ,Es ist eine sehr gute Nachricht
fUr alle Mieterinnen und Mieter in Altona-Nord, dass Bezirk
und Senat die Voraussetzungen geschaffen haben, eine Soziale
Erhaltungsverordnung auf den Weg zu bringen und damit dem
Verdrangungsdruck entgegenzutreten. Es ist uns als SPD ein
Kernanliegen, dass bei aller winschenswerten Weiterentwick-
lung der Stadt die angestammte Wohnbevdélkerung nicht durch
Luxussanierungen, Eigentumsumwandlungen und zu hohe
Mieten verdrangt wird. Der verbleibende preisgunstige Wohn-
raum muss geschitzt werden, um es Haushalten mit geringen
oder mittleren Einkommen zu ermadglich, bezahlbare Mietwoh-
nunden in Altona-Nord zu finden.”

An der B 431
Hauptsir. 16a
25488 Holm

(04103) 800 290

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir biindeln unsere Kréfte fir Ihr Inmobilienprojekt.

Von der Grundstticksfinanzierung furr Sie als Bautréger, tber den Vertrieb von Bestands-
oder Neubauimmobilien bis zur Darlehensvergabe an den einzelnen Privatkaufer - bei
der Hamburger Volksbank erhalten Sie alle Leistungen aus einer Hand.

Als Genossenschaftsbank sind wir eng in der Region vernetzt und bieten lhnen
zusammen mit den Maklern unseres Tochterunternehmens, Hamburger Volksbank
Immobilien GmbH, Expertise und Spezialwissen. Wir sind die kompetenten und
zuverlassigen Partner an lhrer Seite. Nehmen Sie uns beim Wort!

Weitere Informationen unter www.hamburger-volksbank.de

EYd Hamburger Volksbank

Man kennt sich.

m
Hamburger Volksbank

—— IMMOBILIEN GMBH ——

H
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MARKTDATEN
Immobilienmarktbe-
richt der Elbvororte

Zum sechsten Mal prasentiert
Richelmann & Vernimb den jdhr-
lich erscheinenden Immabilien-
marktbericht der Elbvororte.
Darin enthalten ist eine Auswer-
tung der firmeneigenen Daten-
sammlung mit rund 4.300 tat-
sachlich erzielten Kaufpreisen
und fast 4.000 6ffentlichen
Angeboten aus den Elbvororten.
Neu ist der RV-Preisindex fir
Wohnimmobilien nach Gebdude-
kategorien fUr die Elbvororte.
Ebenfalls neu eingefihrt wurde
ein RV-Preisindex fur Wohnim-
mabilien fUr jeden eigenen

Alexander Richelmann und
Sebastian Vernimb

Stadtteil, eingeteilt in Gebaude-
kategorien. Auch Osdorf wurde
erstmalig in die Auswertung mit
aufgenommen.

Fazit des Berichts: Die Preis-
entwicklung in den Elbvororten
nimmt Uber alle Gebdudeklassen
weiter zu. Der RV-Preisindex fir
Wohnimmobilien verzeichnet
den starksten Anstieg fUr Dop-
pelhaushalften mit 61,8 Prozent
zum Basisjahr 2010. Die Ent-
wicklung innerhalb der Stadtteile
weicht teilweise stark ab.

Der Marktbericht ist zu beziehen
unter:
www.richelmann-vernimb.de




IMMOBILIEN

UMWELT
Wasser sparen mit Redenwassernutzung

Die Deutschen gelten nicht umsonst als sparsam. Wenn es um die
Gartenbewadsserung geht, verwenden sie im Jahr allerdings tausende
Liter Wasser aus dem offentlichen Netz, ohne Uber die Kosten nach-
zudenken.

Dabei ldsst sich besonders viel sparen, indem die Pflanzen mit
kostenlosem Regenwasser versorgt werden. Aber wie kann man
Regenwasser am besten sammeln? Wer einen groen Garten hat
oder dar(ber hinaus Toilette und Waschmaschine mit dem gdratis
Wasser versorgen mochte, fir den ist ein Wassertank die richtige
Wahl. Sogenannte Flachtanks, wie NEO von Premier Tech Aqua,
lassen sich mit wenig Erdaushub und einfachem Handling un-
kompliziert einbauen. Daher eignen sie sich auch ideal zum Nach-
risten. Die Wasserentnahme erfolgt Gber eine oberirdische Zapfsdule.
www.rewatec.de

KOLUMNE
Zu wenig Neubau -
wenig Marktentspannung

Eigentlich schien alles Grin auf dem Weg zur Entspannung des
Wohnimmobilienmarktes in Hamburg. Fir 2017 wurden Geneh-
migungen fUr den Bau von rund 12.500 Wohnungen erteilt, so
viel wie in den letzten beiden Dekaden nicht mehr. Doch kaum
sind die zufriedenen Stimmen von Politik und Mietvereinen ver-
klungen, geht der Markt wieder einen eigenen Weg: Die Zahl der
Baugenehmigungen ist gesunken — und zwar deutlich. Sie nahm
im ersten Quartal 2018 um Uber 54 Prozent ab. Es mag sein,
dass es sich um saisonale Schwankungen, Vorzieheffekte oder
im Vorjahr ungewdhnliche Haufungen von Bauantragen handel-
te. Die nachsten Monate werden zeigen, ob aus der Frihjahrs-
mudigkeit eine Markterschopfung wird.

Klar ist aber schon heute, dass den Bautragern und Immaobilien-
entwicklern mehr und mehr die Lust am Wohnungsbau zu ver-
gehen scheint. Wir hatten schon
zuletzt auf die Studie des Markt-
forschungsinstituts BulwienGesa
hingewiesen, wonach bereits im
letzten Jahr das Projektentwick-
lungsvolumen im Wohnungsbau
um zwei Prozent gesunken war,
wahrend es bei BUroflachen um
sodar 5,5 Prozent anzog. Hinter
den schwachelnden Zahlen fir den
Wohnungsbau stehen gravierende
Probleme. Einmal mandelt es an
ausreichend Grundsticken. In Ham-
burg gibt es zwar noch viel Raum
zum Bauen, etwa in der neuen
HafenCity oder in Altona nach Verlegung des Bahnhofs, nicht
aber mehr in den besonders gesuchten Wohnlagen der City,
rund um die AuBenalster, im Alstertal oder in den Elbvororten.
Daneben verleiden die umfangreichen politischen Restriktionen
vielen die Bautatigkeit. Seit Jahren walzt die Politik viele Auf-
gaben auf die Wohnundswirtschaft ab, etwa die Schaffung von
gunstigem Wohnraum durch die Auflage, Sozialwohnungen zu
errichten, die Beteiligung an der Infrastruktur sowie die vielen
Auflagen, um Gebdude energetisch mdglichst effizient zu bauen.
Eine Entlastung des Wohnungsbaus ist auch nicht in Sicht. Im
Gegenteil: Die jUngsten Tarifvereinbarungen fUr die Bauwirt-
schaft werden die Kosten fir den Neubau weiter explodieren
lassen. FUr den Wohnimmobilienmarkt bedeutet dies, dass die
Verknappung und weitere Verteuerung auch landfristig anhalten
werden.

Conrad Meissler

Conrad Meissler, Meissler & Co

Wenn es um lhre

Immobilie geht

Grundeigentiimer-Verband Hamburg — die Institution seit 1832

| Recht und Steuern

| Bauen und Renovieren

| Technik und Energieeinsparung
| Wertermittlung

| Kauf und Verkauf

| Finanzierung und Versicherung
| Vermietung und Verwaltung

Neutrale Experten-Beratungen rund
um Haus, Grundstlick oder Ihre Eigen-
tumswohnung. Erfahren Sie mehr tUber
Ihre weiteren Vorteile:

Vorsitzender:
Torsten Flomm
Rechtsanwalt

www.grundeigentuemerverband.de

Grundeigentimer-
/\\ Verband
/\ Hamburg
In Ihrem Stadtteil:

Grundeigentiimer-Verein der Elbvororte Blankenese, Nienstedten
Erik-Blumenfeld-Platz 7 - 22587 Hamburg - Tel. 040 866 44 90 - Fax 040 866 35 90

Ihr Spezialist fiir Zinshduser
in Hamburg und Udmgebung

- Diskrete Vermittlung
- Kostenfreie Bewertung

- Aufspiiren von
Entwicklungspotential

- Fachgerechte
Hausverwaltung

Unser Firmensitz
im Heine-Haus

RICHARD GROBMANN

Immobilien seit 1913
Jungfernstieg 34, 20354 Hamburg
www.richardgrossmann.de

lhre Ansprechpartner:
Herr Berge: 040/35 75 88-17
Herr Lux: 040/35 75 88-61
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(\/; SPRAWA -IMMOBSILIEN
1 [€)

Verkauf und Vermietung

Wir sanieren und vermitteln lhre Immobilie

Immobilienvermittiung - Renovierung - Altbausanierung

Marek Sprawa Tel. 04103 /803 81 61 immo@sprawa.de www.sprawa.de

Heizungstechnik

Gas- u. Olfeuerungsanlagen ° Energieberatung
Wartung ° Solar ° Pelletsheizung ®* Warmepumpen

©040-31 26 49
www.pieper-heizung.de

Wedeler LandstraRe 107
22559 Hamburg - Rissen

Kundendienst - Neubau \
Klingel- und Sprechanlagen
Beleuchtungsanlagen

Klaus-Uwe Stryi
Elbchaussee 589
Telefon 86 37 06

‘/n

£

i Klaus-Uwe Stryi \\\///

- /

-] Tevtlpflege

bt Utectit

Uber 90 Jahre meisterhafte Textilpflege, individueller Service.

e Gardinendienst mit Dekoration

e HeiBmangel

¢ Hotel- und Restaurantwasche

e Oberhemden- und Kitteldienst

e Reinigungsannahme Junge + Hay

MilcherstraBe 2 ¢ 22607 Hamburg

Telefon 040/899 24 40
www.Textilpflege-Utecht.de

brot-fuer-die-welt.de/selbsthilfe
Mitglied der actalliance

ﬁJBrtEe Wetlt \

KLEINANZEIGEN

@US & HOF

Suchen Sie auf diskrete Weise einen Kaufer fir
Ihr schénes Haus mit viel Platz und grofem Garten?
Wir sind eine liebevolle deutsch-amerikanische Fa-
milie mit vier vergntigten Kindern im Alter zwischen
zwei und acht Jahren. Wir suchen ein charmantes
Zuhause ab 280m? Wohnfldche plus 1.200m?2 Grund-
stiicksfldche. Wir freuen uns (ber jegliche Tipps.
Vielen Dank! Kontakt:  bullerbue@protonmail.com

Sie wollen verkaufen oder vermieten? Wir
arbeiten schnell & diskret! Inmobilien-Kom-
petenz in den Elbvororten! WEST-ELBE

Tel. 040/822 905 58

o F||esenver|egung
o Altbausanierungen
¢ An- und Umbauarbeiten
Meisterbetrieb

Leiblstieg 12 - 22607 Hamburg
Tel. 890 55 56

29 Jahre Erfahrung vor Ort

CARSTEN PLOOG

IMMORBILIEN
040 - 81 50 51

www.carsten-ploog.de

Hans-Jiirgen Fechtner

Glasermeister
= 7|
Glasreparaturen,
Holz- u. Kunststoff-
fenster 4

Wisserweg 16
22589 Hamburg
Tel. 87 35 64 - Fax 87 35 65

Notdienst unter 0171 / 694 64 34

21079 Hamburg - GroBmoorring 17
Tel. 040 / 77 27 37 - Fax 040 / 77 59 94

lﬂm M’" W .5.3.;;

WWW. schwarztor de

Tore & Automatik

Bitte Prospekt anfordern!

>
GREBAU

IMMOBILIEN

seit 1979

040-86 2121

www.grebau.de

Wir suchen ein sonniges Grundstiick f(ir unse-
re Familie (1 Kind) mit mindestens 500m? fir ein
EFH in netter Nachbarschaft. Gerne auch durch Tei-
lung eines bestehenden Grundsticks.

Tel. 0170/700 43 30

Darlehen gesucht von Privat, 30.000,- Euro fir
max. 1-2 Jahre fiir Expansion. Solide Firma, Famili-
enbetrieb aus den Elbvororten, gute Bom tat. Wir bie-
ten gute Konditionen. ere?@gm

Tel. 0162/883 29 60

PENTHOUSE gesucht? SIE verkaufen uns Ihr
Grundstiick, WIR planen gemeinsam die
neue Bebauung und SIE suchen sich die
schonste Wohnung aus! WEST-ELBE GmbH
Tel. 040/822 905 58

35-jahr. Biihnenbildnerin mit Baby sucht 2- 3
Zi.-Whg. in Rissen/Umgebung. Max 800 Euro warm,
nach OPNV, gerne Blk/Terrasse/Garten ab Juli/Au-
gust. Tel. 0176/24 50 72 65

PRIVAT: Suche Haus mit Garten.
Tel. 0151/27 03 22 90

Dringend: Beamtin sucht 2,5 - 3 Zimmer-Woh-
nung im Hamburger Westen (Rissen bis Ottensen).
Gerne mit Balkon oder Terrasse.

Tel. 040/87 93 29 13 oder mobil 0151/28 99 83 86

Immobilienangebote

Wedel, vermietete ETW, 1 Zi., ca. 40m2 Wfl.,
4.0G, EBK, Vollbad, Nettokaltmiete 3.216
Euro p.a., inkl. AuBenstellplatz, Gaszentral-
heizung, Energieverbrauchskennwert 170,3
kWh/(m?a), Kaufpreis 90.000 Euro, 6,25 %
inkl. MwST. Kaufercourtage, IVD-Makler
GLADIGAU Immobilien; jeske@gladigau-
immobilien.de Tel. 040/36 90 866

o |serbrook, IsfeldstraBe, EFH, 4 Zi. + ausg.
Spitzboden und groBem Anbau, ca. 501 m?
Grdstck., ca. 126 m? Wohnfl. zzgl. ca. 86 m?
Nutzfl. und Teilkeller, VA, 202 kWh/(m?a), VA,
Olhzg., 158,5 kWh/(mZa),

NEUER PREIS € 595.000,—

o Rissen, Wittenb. Weg, 2 Zi., ca. 58 m? Wohnfl.,

2. 0G (Fahrstuhl) mit Balkon, sanierungsbediirftig,

VA, Gashzg, BJ Haus 1981, BJ Heizung 1995,

130 kWh/(m?a), € 189.000,~
 Wilhelmsburg, Vogelhiittendeich, vermietete

1,5 Zi.-Whg., ca. 48 m? Wohnfl., Nettomiete p.a.

€ 4.320,~, VA, BJ Gebdude 1953, BJ Heizung

1994, Erdgas, 128,9 kWh/(m2a), € 135.000,~

* Rissen, Wedeler Landstr., Ladengeschéft,
ca. 88 m2 Verkaufsfl. zzgl. ca. 47 m? Nutzfl.
im Keller, 2 Stellplétze, EA wird derz. erstellt,
€ 1.500,~ zzgl. NK/KT/CT
* Wedel, Bahnhofstr. Ladengeschéft, ca. 116 m?2
Verkaufsfl. zzgl. ca. 29 m? Nutzfl. im Keller, VA,
BJ 1958, Gashzg., 118 kWh/(m?a),
€ 1.500,~ zzgl. NK/KT/CT
 Wedel, Rolandstr., 2,5 Zi., ca. g* \I\‘ohnfl

Vollba
VEW‘I € 595, zzg]. NK/KT

* Rissen, Rissener Dorfstr,, 3,5 Zi.-Whg., ca. 97 m?
Wohnfl., EBK, Balkon, Fahrstuhl, 2 Bader, BJ 1981,
Gashzg., 149 kWh/(m2a), € 995,— zzgl. NK/KT

o Othmarschen, Beselerstr., Biiro/Praxis mit ca.

325 m2, 13 Rédume, 2 Kiiche, 2 Balkone, 3 WCs,
EA wird derz. erst,, € 4.395,~ zzgl. NK/KT/CT

Eine Vielzahl von Vermietungs- i
und Verkaufsangeboten

finden Sie auf unserer

Internetseite.

040/81990751

Fax: 040 / 81990 752

Am Rissener Bahnhof 1,1.0G
22559 Hamburg
www.nowak-immobilien.de

NOWAK

IMMOBILIEN



MEISTER & MEISTER

DER FACHMANN FUR IHREN GARTEN

AUS MEISTER(S) HAND

Kanzleistrale 5a, 22609 Hamburg

040 | 822 61 55 - meister-und-meister.de

H.-H. HANFFT

IMMOBILIEN GMBH
gegriindet 1890

erwaltung
ermietung
erkauf

Lokstedter Steindamm 12
22529 Hamburg

Telefon 56 66 66

www.hanfft.de

n RICHELMANN & VERNIMB n
Bewertung & Verkauf
lhrer Immobilie sind

bei uns Chefsache!

lhr Immobilienmakler in
den Elbvororten.

866 902 900

& & boor

)
X
» \

Menschen zu finden,
die Ihren Besitz schdtzen und
lieben, ist meine Aufgabe.

Nina Giesen

Giesen Immobilien

HAMBURG

T 040 82293107 - www.giesen-immobilien.de

KLEINANZEIGEN

EFH in opt. Lage/Rissen zu verk. 768m?
Grdst., 4 Zi., EBK/ 2 Du-Béder, Loggia, Siid-
terr. Wohn-/Nutzfl. ca. 180m?, Sauna, TG,
Carport f. 2 Pkw, VB 695.000 Euro,
Makl. B. Bruhn, barbara@h-bruhn.de,

Tel. 0172/90 99 362

Biiroraum in Biirogemeinschaft in zentraler
Lage in Blankenese ah Anfang 2019 zu ver-
mieten, gemeinsame Biiroinfrastruktur ggf.
Méablierung maglich. Tel. 0151/12 12 83 68

Loft/Studio, gewerblich, 110qm, zentrale Lage
in Blankenese, sucht Untermieter.
Tel. 0178/478 90 99

Blankenese, Dockenhudener Str. 4, 2
Zi.Whyg. 49,52m?, 594 Euro + 70 Euro BK +
NSP-Heizung. Tel. 040/45 02 30 12

Rissen, vermietete ETW, 3 Zi., ca. 90m?
Wil., 2.0G, EBK, Vollbad mit Dusche, West-
Loggia, Nettokaltmiete 9.384 Euro p.a.,
inkl. Tiefgaragenstellplatz, Gaszentralhei-
zung, Energieverbrauchskennwert 87
kWh/(m?2a), Kaufpreis 299.000 Euro, 6,25 %
inkl. MwSt.Kaufercourtage, I1VD-Makler
GLADIGAU Immobilien, jeske@gladigau-
immobilien.de Tel. 040/36 90 866

o
GREBAU

IMMOBILIEN

AUCH IM SOMMER
FUR SIE DA!

040-86 2121

www.grebau.de

4 BMW Leichtmetall Felgen fir 5er (F10/F11)
wegen Modellwechsel fiir 450 Euro zu verkaufen.

N Daten: Teilenummer 36116790172/ 8JX17/ET.30.

Tel. 0171/33 73 263

Zu Verkaufen schwarzer Renault Twingo
(perfekt fiir Fahranfanger) Bj. 2006, 75PS,
Benziner, ca. 145.000 KM, Scheckheftge-
pflegt, TUV neu (12/2019), Schiebedach,
hochwertige Sommer- u. Ganzjahresreifen,
Zentralverriegelung, viele elektr. Funktio-
nen. Bei Interesse TomTom Navi / Frei-
sprechanlage gegen Gebot mit abzugeben
VB 1.950,00 Euro Telefon: 86 75 74

Gartner 56/NR sucht ehrliche, treue und hiibsche
Partnerin, gern jlinger, fiir gemeinsame Zukunft.
Tel. 040/80 51 45

Bauqualitat seit liber 50 Jahren

WOHNUNGSBAU GMBH

Sie haben genug vom Treppensteigen und der Gartenpflege?
Wie ware ein PENTHOUSE mit barrierefreiem Zugang?

Wir kaufen auch |hr GRUNDSTUCK und sichern lhnen Ihre
TRAUM-Wohnung!

Umzige und Mobeltransporte

John F.

QLOENDORF

Postfach 60 54 50 - 22249 Hamburg
Telefon: 040 - 81 25 19 - Mobil: 0172 - 96 49 085
www.oldendorf-umzuege.de - info@oldendorf-umzuege.de

www.rehder-wohnungsbau.de / Tel.: 04103 91510
IndustriestraBe 27a, 22880 Wedel

Sanitare Anlagen
Bauklempnerei - Dacharbeiten
Gasheizungen - Kundendienst

MOLLER SANITARTECHNIK

Holtkamp 13 - 22589 Hamburg - Tel. 870 20 22

‘' Gerhard Mehnert
& Sohn GmbH

ELEKTROMEISTER

Ausfiihrung aller Elektroarbeiten

Vosshagen 88 Tel.: 04103 / 51 96
22880 Wedel Fax: 04103 /59 75
e-mail: kontakt@elektro-mehnert.de - internet: www.elektro-mehnert.de

Yictor Sotbuitiw
Tel./Fax 870 45 87

STURZENBECHER + PARTNER
VERSICHERUNGSMAKLER GMBH

BLANKENESER LANDSTRASSE 9 - 22587 HAMBURG - TELEFON 040 /86 66 77 00 - FAX 040/ 86 66 77 88
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KLEINANZEIGEN

Ruhige Frau (58,178, NR) mit Freizeit, sucht
neue Kontakte fiir Kino, Ausstellungen und andere
Unternehmungen. Kontakt: e.k.47@web.de

Sie 1.70m sucht kultivierten Herrn bis ca. 80,
Gedankenaustausch, kulturelle Interessen, Sylt-Fan,
Radfahren. Chiffre 11561

Er, 56, 186, NR, schik., vielseitig interessiert,
sucht Sie fiir div. gemeinsame Aktivitéten: Spazieren,
Kultur, Essen, etc. Gern fiir ldnger. Interesse? Freue
mich auf Antwort. bhdhh_56@yahoo.com

Pensionar sucht sportliche aktive und aus Pa-
ritdtsgriinden wohlsituierte Dame um die 60 Jahre
fiir gemeinsame Aktivitdten/Reisen u. ggf. Uber-
wintern in Florida.

Kontakt: Kreuzfahrer_HH@yahoo.com

FLOHMARKT

Original Olgemdlde von Jiirgen Wulff, Blankene-
ser Landschaftsmaler, ,Hallig“, 1991, signiert, mit
Rahmen 119 x 89 cm, Bild 100 x 70 cm, 580 Euro
VB, von privat. Tel. 04101/56 88 770

Kaufe antiquarische Biicher, alte Dokumente
und Postkarten aus Kunst, Literatur und Wissen-
schaft. Othmarschen, Tel. 040/79 30 50 14

od. 0171/21 24 160

Neuwert. 28“Da.City-Rad, 7 Gg., gefed., NDyn.
u. 28“Da.Alu-Kettlerrad, 7Gg., Korb u. Orig. 28"Da.-
Hollandrad, schw.od.mandarin, alle Bestzust. je nur
169Euro u. neuw. 28“Da.-Rad“Gdricke”, 3 Gg., Korb
nur 89Euro. Tel. 040/830 68 65

Korkenzieherbaum fir Dekozwecke ca. 2m - 50
Euro; Dahon-Alu-Klapprad 50 Euro, Selbstabholung.
Tel. 0172/45 13 661

Gartenmdbel: 8 hochwertige Garten-Korbsessel,
Farbe: Camel, Collection Manutti mit Sitzkissen, Lis-
tenneupreis per Stiick 565 Euro - VKP per Stiick 300
Euro VB. Gautzsch Ausziehtisch, oval, Teak Syn-
chronauszug 110x160/220 NP 1.041 Euro - VKP
550 Euro VB. Glatz Ampel-Sonnenschirm, rund
350cm Durchmeser, beige, polierter Granitful 90kg,
Edelstandrohr, Schutzhiille, top Zustand, NP 2.350
Euro - VKP 1.200 Euro VB. Bei Interesse kdnnen Bil-
der per E-Mail ibermittelt werden oder Besichtigung
in Hamburg-Elbvorort nach Vereinbarung.

Tel. 0173/94 70 112

Bosch-Rasenmaher Rotak43, neu, umstinde-
halber abzugeben, 150 Euro.  Tel. 040/880 16 95

Kleine Holzschiffe und Hafenanlagen, auf der
Unterseite gestempelt mit einer Zahl und eventuell
Koster, Glocke und Buchstabe zu kaufen gesucht.
Gern auch Einzelstiick. Tel. 04105/76 418

Von Privat zu verkaufen: Schwedenstil Gustavi-
ansk - Tisch oval mit 2 Einlegplatten (je 48cm) Breite
1,00m; Lédnge 1,40m/1,88m/2,36m zugehorig: 6
Stiihle, 2 Armlehnstiihle Farbe: antik hell beige, Sitz-
polster stoffbezogen, alles neuwertig NP 5.455 Euro
- VK 2,900 Euro. Couch, auch veranderbar zur
Schlafcouch, stoffbezogen, Sitz- und Riickenkissen,
Daunenfiillung, sehr guter Zustand und hohe Quali-
tat VK 850 Euro. Ohrensessel hellblau, stoffbezogen,
Top Zustand 450 Euro. Engl. Ohrensessel, ant. Leder
je 850 Euro. Ess-/Kaffeegeschirr Blue Bird Spode
Engl. 79 Teile 850 Euro. Diverse antike engl. Maha-
goni-Kleinmdbel zu verkaufen und diverse antike Ei-
chenmdbel. Bei Interesse kénnen Bilder per E-Mail
{ibermittelt werden oder Besichtigung in Hamburg-
Elbvorort nach Vereinbarung.  Tel. 0173/94 70 112

@EN & RUHE

FERIEN-URLAUB - auch mit Hund - Apartment
fiir Single oder 2 Pers. im Landhaus, 3km zur Ostsee
(Wohlenberger Wiek), zwischen Boltenhagen und
Wismar; im Kiliitzer Winkel in Nordwestmecklenburg
- incl. Bettwédsche und Handtiicher / Strom / Wasser
- Parkplatz und, eingezduntem Garten, Grillmdglich-
keit etc. - eine Ubernachtung 35 Euro Pers./45 Euro
fiir 2 Pers. - Endreinigung 40 Euro.
Landhaus.MV@googlemail.com

Teneriffa / Siid, Hollywood Mirage, Dez. 2018 od.
Jan. 2019, 5 Sterne Studio, bis 4 Pers., 14 Tage 920
Euro. Tel. 0511/58 85 47

Westerland / Sylt komf. 2-Zi.App. m. Stidloggia
2- 4 Pers. thg. gelegen, Strand- u. Stadtnah, Stell-
platz, noch Termine frei www.wiking-sylt.de, Dr. RoB-
Str. 20, Tel. 04651/83 001

HH Rissen, Komfort-Unterkunft fir lhre Gste,
sep., in sehr ruhigem Einzelhaus, bis zu 6 Personen.
Tel. 040/81 60 45

Gasteapp. Elbchaussee u. FeWo Blankenese, Fi-
scherhaus, Treppenviertel, Elblage, lux. u. voll einge-
richtet, tage-wochenweise zu vermieten. (Prospekte)
Vorzugskonditionen bei Monatsanmietung.

Tel. 05223/69 93 72

Examinierte Krankenschwester sucht private
Festeinstellung fiir liebevolle ganzheitliche Pflege.
Langjéhrige Erfahrungen. Psychologische Gesprd-
che, medizinische Massagen, Begleitung

Tel. 0176/55 40 51 12

La Palma/Kanaren: Ferienhs. in Tazacorte (West-
seite) zu verm. bis zu 4 Pers., kompl. ausgst., SAT-
TV, 2 Terr. m.Meerblick, zentral + ruhig, 36 Euro/Tag
f.2Pers., 5 Euro f.jede weitere Pers. Hausprospekt.
Tel. 04103/91 99 42

Mallorca, Paradies am Meer. Sharing-Partner
(monatlicher Wechsel) fiir charmantes, mobliertes
Haus in Cala d'Or mit groBer Terrasse am Wasser, 4
SZ, 3 Bédern, Kamin, gesucht. Miete 1.300
Euro/monatlich plus NK ab 1.Juni 2018. Kontakt:
khumboldt@aol.com oder Tel. 0049 171 47 42 604

JOB & ARBEIT

Wir suchen einen Helfer zur Pflege unserer
Penthouse-Terrasse in Othmarschen, Albertiweg 21.
Tel. 040/82 44 20

Frau mit Erfahrung und guter Referenz sucht Ar-
beit in Biiro, Praxis oder Privathaushalt.
Tel. 0162/96 26 823

Zwei Manner suchen Malerarbeiten - Fassade
aussen malen. Tel. 0152/17 51 32 05

Fensterreinigung nach Hausfrauenart.
Tel. 832 51 21

Gute Fee mit Referenzen fiir Privathaushalt in
Rissen fiir ca. 5 Stunden/monatlich gesucht.
Tel. 0172/90 08 221

Frohlicher u.riistiger Rentner gesucht, der uns
im Garten und bei kleineren Arbeiten im Haus in Ris-
sen zur Hand gehen kann. Wer hat Lust?

Tel. 040/81 99 29 48 (AB)

Betreuerin/Gesellschafterin mit langj. Erfah-
rung, diskret, flexibel u. zuverldssig sucht neue Auf-
gabe. Bevorzugt Privathaushalt in den Elbvororten.
Arbeitszeit nach Abspr., auch am Wochenende mdgl.
Ref.vorh. Kontakt: Tel. 0151/61 14 45 32

Waldemar Bader - Klavierstimmen mit Qualitdts-
garantie. Tel. 040/87 93 25 39

Das Team der brandneuen Prasenzbibliothek der
Stadtteilschule Blankenese braucht Unterstiitzung!
Gesucht wird ein/e ehrenamtlicher/e Mitarbeiter/in,
der/die stundenweise in ruhiger und freundlicher At-
mosphdre in unserer kleinen Schulbibliothek mithel-
fen mdchte und Lust am Kontakt mit Kindern aller
Klassenstufen hat. Mdgliche Einsatzzeiten liegen
Mo-Fr zwischen 8 und 16 Uhr. Die Einarbeitung fin-
det in Doppelbesetzung statt. Der Tétigkeitsbereich
umschlieRt das Aufsicht fiihren, aber auch Aufgaben
wie Vorlesen oder Hilfestellungen bei Recherchen.
Wir freuen uns auf Ihre Unterstitzung!

Kontakt: bibliothek@stsbl.de

Ich mache Sie mobil - mit Inrem oder meinem
PKW. Ob zu einem Termin in der Néhe o. fiir langere
Fahrten (Ausfliige/Reisen), auch Kleintransporte
mdgl. Andreas Rohde Tel. 040/86 62 66 09

Gasteappartment fiir 1-2 Personen, Duschbad
u. Miniktiche, in HH-Rissen, Wedeler Landstr., zwei
Min. zur S-Bahn und einkaufen.

Tel. 040/81 99 08 12

Appartement am Park, neu eingerichtete helle
3 Zi. Wohnung, 65gm am Gossler Park in Blankene-
se, langfristige bzw. kurzzeitige Vermietung méglich.
Infos Tel. 040/86 66 30 18

Von Privat zu verkaufen: Siidafrikanische Jagd-
trophden, Kudu-, Springbock-, Gemsbock-Geweih,
Blessbock Hals/Kopf auf Holzpaletten.

Tel. 0173/94 70 112

Der groBe Brockhaus, 20 Bénde, hochwertig von
1927, gegen Gebot. Tel. 040/82 56 46

StraBen-Flohmarkt Witts Allee Blankenese!
Am Samstag 2. Juni ab 10:00 Uhr (nicht vorher).
Mit den Bewohnern der Hasenhdhe und der Avena-
riusstraBe gibt es wieder alles was GrofB und Klein
schon immer gesucht hat!

TORSTEN SPEER
ANTIQUITATEN

Gebrauchs- und Bauernmdaobel
der letzten 2 Jahrhunderte
Restauration in traditionellen
Handwerkstechniken
Hauptstrafse 37
25489 Haseldorf
Tel.: 04129 - 955 933
wwuw.speer-antiquitaeten.de

Etwas erleben! Hinaus fahren! Ins Umland, ans
Meer, die Berge, zu den Enkel-Kindern. Ihre indivi-
duelle Entdeckungsreise mit Jens Komm. Ganz be-
quem von Tr zur Tor. Bis zu 8 Pers. Fragen Sie
mich! Tel. 0160/42 43 555

Darlehen gesucht von Privat, 30.000,- Euro fiir
max. 1-2 Jahre fiir Expansion. Solide Firma, Famili-
enbetrieb aus den Elbvororten, gute Bonitét. Wir bie-
ten gute Konditionen. elbe7@gmx.net,

Tel. 0162/883 29 60

IHRE KLEINANZEIGE IM * A7072SCAnaCck

ANZEIGENPREISE*

bis zu 5 Zeilen a 40 Zeichen

bis zu 10 Zeilen a 40 Zeichen

bis zu 5 Zeilen a 40 Zeichen
2 Zeilen-Eintrag in Netz & Netze

in den Rubriken Ferien & Ruhe, Kurs & Kursus

* Die Preise fur Privatanzeigen verstehen sich inkl. und fir gewerbliche
Anzeigen exkl. MwsSt. Preise gliltig fur 2018. Chiffre zzgl.€ 10,-.

SIE HABEN NOCH FRAGEN ZU IHREM AUFTRAG?

Sulldorfer Kirchenweg 2 + 22587 Hamburg * Tel. 040/86 66 69 0
Fax 040/86 66 69 40 - E-Mail kleinanzeigen@kloenschnack.de

Erfahrene Putzhilfe fir Biro und gepflegten
Haushalt auf Minijob-Basis gesucht.
Tel. 040/80 05 07 27

Haushaltshilfe kommt zu lhnen ins Haus zum
Putzen und Waschen. Auch gerne am Wochenende.
Selbststandig arbeitend. Tel. 040/88 14 39 71

GARTENBETRIEB S. RICHTER

Gartenarbeiten aller Art,
Dauerpflege, Fillarbeiten,
Abtransport, Gartengestaltung etc.,
gunstige Preise

Lornsenstr. 124a, 22869 Schenefeld
Tel. 866 267 92 - Fax 866 267 88
info@gartenbetrieb-srichter.de

{AMBURGER

€ 15~ (privat)
€ 44,44 (gewerblich)
€ 30~ (privat)

€ 18,91 (halbgewerblich)

€ 15~ (privat)
€ 18,91 (gewerblich)

Liebevolle und zuverlassige Hilfe fir den
Haushalt und Kinderbetreuung in GroB Flottbek ge-
sucht. 10 - 20 Stunden pro Woche, gerne mit eige-
nem PKW! Tel. 0173/149 57 59

Private Assistenz fiir Senioren bietet Dipl.Ing.
in Nienstedten und Umgebung. Rat und Tat bei Kor-
respondenz, Steuern, Bank, PC, Medien, Technik etc.
Beste Ref. Persdnlich, gepflegt, zuverldssig und dis-
kret. Tel. 040/89 07 05 02

Fachminnische und zuverlissige Gartenfir-
ma hietet: Gartenpflege und Gestaltung, Be-
ratung, Planung und Zeichnung. Nehmen Sie
Kontakt mit uns auf. Antwort ist garantiert.
E-Mail: philippe.geenons@hamburg.de oder

Tel. 04194/98 69 331

Ihre pers. Assistenz i. d. Elbvororten: Fahr-
dienste, vertrauensv. Begleitung u. kultiv. Gesell-
schaft, Hilfe im u. ums Haus. Einen schonen Som-
meranfang winscht lhnen Ihr Elbservice Andreas
Rohde. Tel. 040/86 62 66 09

Wir suchen:
Aushilfe an der Rezeption

Du bist: freundlich, motiviert,
sprichst englisch und bist zeitlich
flexibel und auch in den Ferien
einsatzbereit!?

Du magst es:

- Gaste zu empfangen und zu
helfen

- Mails und Anrufe entgegen zu
nehmen und weiter zu leiten
- Generellen administrativen
Tatigkeiten zu helfen

- Mit Menschen und dem
Computer zu arbeiten?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir bieten:

- Einen Stundenlohn von 12€

- Arbeit auf Stunden- bzw. Tagesbasis

- Einen interessanten Arbeitsplatz
in internationaler Atmosphare

Bei Interesse, E-Mail an:
career@ishamburg.org oder
telefonisch unter: 040 (0) 8000 500

Hemmingstedter Weg 130
22609 Hamburg
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Deutsche, gepflegte Haushaltsfee (ilter) hat
Spaf daran Ihren Haushalt kontinuierlich sauber zu
halten , bin ehrlich u. zuverldssig, tierlieb, habe sehr
gute Ref. PKW ist vorh. 19 Euro/Std.

Tel. 04103/9234063

KLEINANZEIGEN

KULTURSHERPA hilft SENIOREN den Anschluss
im Alltag nicht zu verlieren. Unterstiitzung im Alltag,
Theater und Konzerte? Begleitung und Organisation,
www.Kkultursherpa.de, Ina Brockmann,

Tel. 0151/17 68 96 77

Drohnenbilder und Videos mit einer 4K Kamera
von Ihrem Anwesen, Fahrzeugen, Booten oder auch
zu Festlichkeiten. Drohne und Drohnenfiihrerschein
vorhanden. Rufen Sie mich gerne an unter

Tel. 0176/48 21 32 08

Transporter mit Fiihrerschein zur Fahrgastbe-
forderung macht Sie mit Sicherheit Mobil. Sie wollen
einen zuverldssigen Fahrer, auch fiir Kleintransporte
der anpackt? Rufen Sie mich gerne an. Marco M.Hei-
de Tel. 0176/48 21 32 08

Hausfrau sucht Arbeit vormittags, nachmittags
und Wochenende, Putzen und Biigeln.
Tel. 0176/64 95 76 85

Wir suchen Urlaubs- und/oder Krankheits-
vertretung in unserer KindergroBtagespflegestelle
in Iserbrook. Qualifikation kann/muss begleitend ge-
macht werden. Deutsch als Muttersprache und zeitli-
che Flexibilitdt sind Voraussetzung.

Telefon 0160/96 76 77 33 (C. Pekrun-Hirsch)

Krankenschwester, privat, betreut Sie oder |hre
Angehdrigen. PKW vorhanden.
Tel. 04103/189 55 04

Wir suchen fiir unser Team (KindergroBtages-
stétte am Bahnhof Iserbrook) Verstdrkung (Qualifika-
tion kann begleitend gemacht werden)! Deutsch als
Muttersprache und zeitliche Flexibilitat sind Voraus-
setzung, Telefon 0160/96 76 77 33

Gardinenwaschen n. Hausfrauenart, strah-
lend weiB, innerhalb von 24 Std.
Tel. 832 51 21

Verwaltungsarheiten, sowie Korrespondenz mit
Behdrden, Lieferanten u. Kunden erledigt pens. Un-
ternehmensberater (Jurist/Dipl.Kim.) freiberuflich
auf Stundenbasis. Tel. 040/81 99 75 00

oder 0151/11 52 46 91

Mann sucht Gartenarbeit jeglicher Art.
Tel. 0152/17 51 32 05

SENIOR 4 YOU (m/w) UG hilft auch gern jun-
gen Familien (Kinder zur Schule/Aufrau-
men/Lieferanten erwarten etc.) Info:
www.seniordyou.de - Bitte rufen Sie an un-
ter Tel. 040/69 60 41 37 oder 0179/51 34 125

Haushaltshilfe gesucht: Familienhaushalt in
Rissen sucht eine deutsch- oder englischsprachige,
zuverldssige und freundliche Hilfe. Vorzugsweise 2 x
wochentl. fiir 3 - 4 Std. Ab Mitte August'18. Minijob
Basis. Tel. 0172/52 79 673

Sympathische u. zuverléssige Frau, mit Erfah-
rung bietet Hilfe in der 24h Seniorenbetreuung.
Tel. 0174/27 65 841

Malerarbeiten Telefon 0172/465 07 79,
E-Mail: jankocemba@googlemail.com

Mann sucht im HH-Westen Arbeit im Garten
oder Arbeiten im u. am Haus z.B. Reinigung, Putzen
efc. Tel. 0179/18 36 182

Steuerbiros, die Ihre Mandantenbuchhaltung extern
erfassen mochten. Ich verfiige ber ein Agenda-Pro-
gramm, habe jahrelange Erfahrung und bin zuverlds-
sig. Ref. sind vorh. Kontaktieren Sie mich gerne.
Tel. 0176/52 21 26 76

Offnungszeiten: FEI{C[V]
Di.&Do.11-18 UhrEJ it eet=1s]

Sa. 9-14 Uhr Repqrqiur
Klaviere Bader

Elbchaussee 518
Tel.040/87932539

www.klaviere-bader.de

lhr Einkauf passt nicht
in den Kofferraum!

Ihr Elektro-Lasttaxi:

Hans Joachim Richter
Transporte Dienstleistungen
Tel. 0174-490 10 51
hrichter.gefahrgut@gmx.de
http://gefahrguttaxi.business.site

Ich hiigle Ihre Wasche (gerne auch Heifmangel),
auch bei lhnen Zuhause. Tel. 0176/49 22 29 13

<\

o SPRAWA-HAUSSERVICE

15
Haushaltshilfe
und Buroreinigung

seit 15 Jahren in Hamburg-West

Marek Sprawa Tel. 04103 / 803 81 61 mail@sprawa.de www.sprawa.de

Ab sofort suchen wir fiir einen Kunden aus
unserer Verwaltung eine Urlaubs/Krank-
heitsvertretung (m/w) fiir ihren Hausmeister
im Hamburger Westen. Handwerkliches Ge-
schick, technischer Sachverstand sowie
Verantwortungbhewusstsein erforderlich. Be-
werbungen ausnahmslos schriftlich an:
thomas.buettner@wullkopf-eckelmann.de

Nette Haushaltshilfe, die weder Kind noch Hund
scheut in Rissen gesucht. Biete sichere u. ausbaufa-
hige Stelle in harmonischer Arbeitsatmosphére. 6
Stunden/Waoche. Tel. 0172/40 52 516

Ich, eine erfahrene kinder- und tierliebe Haus-
hélterin (61 J. aus d. Slowakei) mit Berufserfahrung
im Seniorenhaushalt und guten Referenzen suche ei-
nen Vollzeitjob in Hamburg mit Unterkunft. Gerne
unterstitzte ich Sie, eine liebevolle (Senioren-) Fa-
milie, im Haushalt und in Ihrem Alltag. Bei Interesse
freue ich mich tber Ihre Nachricht:
evajane.hamburg@gmail.com

LUST AUF’S
EHRENAMT?

Wenn sonst keiner kommt, kommen Sie dann
vielleicht? Ab und zu ein Besuch bei Menschen, die
sonst kaum einer besucht! Der Besuchsdienstkreis
der Maria-Magdalena-Kirchengemeinde am 0s-
dorfer Born freut sich auf Verstarkung. Kontakt:
Pastor Mathias Dahnke dahnke@maria-magdalena-
kirche.de / Tel. 040/84 07 95 99

Wunsch-Oma, Wunsch-Opa gesucht! Wenn
Sie Freude daran haben, Familien verlasslich in ih-
rem Alltag ca. 1 - 2 mal pro Woche zu unterstiitzen
und Erfahrungen mit Kindern haben, melden Sie sich
gern in der Evangelischen Familienbildung Blanke-
nese. Kontakt Birgit Geweke,
Mail: birgit.geweke@fbs-blankenese.de
oder Tel. 040/97 07 94 618

Ehrenamt - Vielfalt in der Hartwig-Hesse-Stif-
tung. Machen Sie Ihr Leben und das unserer Bewoh-
ner bunter - als ehrenamtlicher Helfer in unserem
Hartwig Hesse Haus oder unseren Wohn-Pflege-Ge-
meinschaften fiir Menschen mit Demenz. Werden Sie
u.a. zum Musiker, Koch, Chauffeur, Kaufmann, Gért-
ner, Vorleser, Spieler, je nach Neigung und Wunsch.
www.hartwig-hesse-stiftung.de Frau Kruse

Tel. 040/81 90 60

Kindern Zeit schenken als mitKids Aktivpate: Eh-
renamtliche mit Herz fiir Kinder zwischen 2 und 9
Jahren gesucht! Fir gemeinsames Spielen, Vorle-
sen, Hamburg erkunden und ,Quatsch machen*.
Zeitaufwand ca. 4 Std./Woche. Mehr Infos: Bettina
Jantzen, mitKids Aktivpatenschaften, Ehlerding-Stif-
tung. Tel. 040/4117 23 12

Griine Damen und Griine Herren fir unsere
Gruppe im Asklepios Westklinikum Hamburg (Ris-
sen) gesucht. Wenn Sie Interesse an einer ehrenamt-
lichen Aufgabe und dem Besuch von Patienten auf
der Station oder der Mitarbeit in unserer Kranken-
haus-Biicherei haben, freue ich mich auf lhren Anruf:
Rosemarie Hensel Tel. 040/81 29 58

Unterstiitzung bei Veranstaltungen und im Be-
reich IT gestiitzter Kommunikation gesucht: Engagie-
ren Sie sich durch Ihre Mithilfe bei der Organisation,
Bewerbung, dem Aufbau und der Durchfiihrung von
Veranstaltungen und Projekten der Benita Quadflieg
Stiftung fiir das Kinderhaus Mignon und weitere Kin-
der-Projekte der Stiftung, www.benita-quadflieg-stif-
tung.de; Kontakt: info@benita-quadflieg-stiftung.de

Griine Damen und Herren spenden den Patienten
in der Asklepios Klinik Altona ehrenamtlich Hilfe und
Zuwendung. Haben Sie Lust, dieses Team zu unter-
stiitzen? Infos: Peter Schmidt, Tel. 040/60 91 1516

FLIESEN-KLAUCK FB
GMBH .
KB

Fachbetrieb des

Fliesengewerbes AUSFUHRUNG VON

FLIESEN- - PLATTEN- - MOSAIKARBEITEN
MEISTERBETRIEB SEIT 1973

TELEFON: 040/8304847 - FAX:040/83052 15

22869 SCHENEFELD
FLIESEN.KLAUCK@T-ONLINE.DE

FUR SIE IN DEN BESTEN LAGEN ‘VONOPOLL

Geschéftsstellenleiterin Janina Daum (4. v. I.) und ihr freundliches Team

Starten Sie lhre Karriere und verstarken Sie unser Team
in den Hamburger Elbvororten als

IMMOBILIENBERATER (m/w)
Sie haben bereits Erfahrung in der Immobilienbranche und verfiigen

Uber gute Standortkenntnisse in der Region. Ihre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen senden Sie, gern auch via E-Mail, an:

Janina Daum (Janina.Daum@von-poll.com) - Stichwort: Immobilienmakler
VON POLL IMMOBILIEN Shop Hamburg - Elbvororte | Elbchaussee 8
22765 Hamburg | Telefon: 040 - 413 58 659 0

REAL ESTATE

www.von—poll.com
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AB DIE POS

SIE MOCHTEN DEN KLONSCHNACK LESEN,
WOHNEN ABER NICHT IM VERTEILGEBIET?
DANN ABONNIEREN SIE IHN DOCH EINFACH!

Wenn Sie den Klénschnack abonnieren, schicken wir jede Ausgabe mit der Post dorthin, wo Sie es winschen -
ganz gleich, ob Sie ihn in Hamburg, einer anderen deutschen Stadt oder im Ausland lesen mochten. Bestellen Sie jetzt das
Abonnement fiir den HAMBURGER KLONSCHNACK. Tipp: Das Abo ist auch ein schénes Geschenk!

» Hiermit bestelle ich ein Jahres-Abonnement HAMBURGER KLONSCHNACK zum Bezugspreis von Inland 18,00 Euro, Ausland 72,00 Euro
(inkl. MwsSt,, Porto und Versandkosten). Das Abonnement ist jeweils zum Ablauf eines Jahres mit einer Frist von vier Wochen kiindbar
oder verldngert sich automatisch um ein weiteres Jahr.

Lieferanschrift Vorname und Nachname Telefon (falls Nachfragen)
Stral3e, Hausnummer Postleitzahl, Ort

IBAN BIC (SWIFT) 8 oder 11-stellig
Rechnungsanschrift (falls nicht identisch) Vorname und Nachname Telefon (falls Nachfragen)
StraBe, Hausnummer Postleitzahl, Ort

» Ich ermichtige die Zeitungsgruppe Hamburg GmbH, HAMBURGER KLONSCHNACK, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Ich kann dieses Abonnement innerhalb von 14 Tagen widerrufen.

Eine Weitergabe meiner Adresse zu Werbezwecken durch den Verlag findet nicht statt.

Ort Datum Unterschrift

» BITTE PER FAX AN: 040 86 66 69-40
» ODER SIE BESTELLEN ONLINE UNTER: WWW.KLOENSCHNACK.DE/ABONNIEREN

W Tonscrock

Sulldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg - Telefon 040 86 66 69-0 (Fax -40) - www.kloenschnack.de




Sie hitten gern jemanden zum Reden? Einen
zum Vorlesen und Spazierengehen? Und wer kinnte
Sie mal zum Arzt oder zum Einkaufen begleiten?
Wenn Sie Gesellschaft suchen oder Hilfe brauchen,
sind wir fur Sie da! Der Besuchsdienst der Malteser.

Tel. 040/20 94 08 94

Der Helferkreis fiir Menschen mit Demenz
sucht Freiwillige f. die Betreuung dlterer Menschen.
Die Helferlnnen kommen stundenweise ins Haus, um
die Angehdrigen zu entlasten u. den Demenzerkrank-
ten individuelle Ansprache, Anregung u. Abwechs-
lung anzubieten. Neue Helfer bekommen eine quali-
fizierte Schulung. Ansprechpartner Frau Kossol der
Diakoniestation Flottbek-Nienstedten.

Tel. 040/82 27 440

,Wir kdnnen dem Leben nicht mehr Tage geben,
aber den Tagen mehr leben“! Helfen Sie uns dabei
und unterstiitzen Sie das Kinder-Hospiz Sternenbrii-
cke ehrenamtlich bei der Begleitung von Familien
mit  lebensbegrenzt  erkrankten  Kindern.
d.grimm@sternebruecke.de. Kinder-Hospiz Sternen-
briicke, Sandmoorweg 62, 22559 Hamburg,
www.sternenbruecke.de, Frau Schleiden (Ehren-
amtskoordinator), Tel. 040/81 99 12 17

Werden Sie wellcome-Engel! Sie haben Erfah-
rung in der Betreuung von Babys und Kleinkindern?
Sie haben Interesse an einer regiméaBigen, ehrenamt-
lichen Tatigkeit, die direkt jungen Familien zu Gute
kommt? Dann nehmen Sie gerne Kontakt zu mir auf.
Ihre wellcome-Koordinatorin Sabine Klaus, Kath.

Familienbildungsstétte Hamburg e.V.,
E-Mail: hamburg.blankenese@wellcome-online.de
oder Tel. 0176-53 12 06 14

Paten und Patinnen gesucht: Schenken Sie
Kindern und Jugendlichen zwischen 6 und 18 Jahren
drei Stunden Zeit in der Woche. Zeit fiir Gespréche,
Zuwendung, Orientierung und Unternehmungen.
Mehr Infos: Diakonieverein Vormundschaften und
Betreuungen e.V. www.diakonieverein-hh.de

Tel. 040/87 97 16-0

@5s & xursus

Klavierunterricht erteilen Dipl. Pianistin Mi-
chele Schroder u. Dipl. Pianist Stefan Matthewes -
langjdhrige pddagogische Erfahrung als Privat- und

Hochschuldozenten. Tel. 040/98 23 38 19

Individueller Gesangsunterricht von erfahrener
Séngerin u. Dozentin in Pop, Rock, Jazz fiir Jugend-
liche + Erwachsene in Iserbrook/Blankenese + Otten-
sen. www.linde-yu-bauss.de Tel. 040/84 78 55

Klavierunterricht in Kiein Flottbek.
Tel. 040/82 56 46

Klavierunterricht von erfahrener Musikschulpé-
dagogin auf Steinway-Fltigel fiir Kinder u. Erwachse-
ne, Klassik, Pop, Jazz in Iserbrook/Blankenese.
www.suzan-turan.de Tel. 040/84 78 55

Gitarrenunterricht fir Anfanger und Fortgeschrit-
tene. Auch Hausbesuche! Tel. 04103/28 91

Lehrerin erteilt Nachhilfe in Mathematik,
Deutsch und Englisch, Klasse 1 - 13 sowie Hausauf-
gabenhilfe und Abiturvorbereitung.

Tel. 040/82 29 08 88

Englisch- u. Mathe-Nachhilfe zuhause.
Tel. 04103/28 91

Suche Schallplatten Sammlungen: Klassik,
Jazz, Rock 50er - 90er Jahre. Tel. 04103/ 900 20 50

Ich suche die nette dltere Dame mit Ihrem sil-
bernen Mercedes 190E/2.3 Kennzeichen: HH-JW
772, Ich hatte eine Frage an Sie und wiirde mich sehr
tiber einen Anruf freuen! Vielen Dank vorab!

Tel. 0172/58 30 081

Orden, Uniform, Sébel, Pickelhaube, Reservisten-
krug, Luftwaffenpokal, Fotos, Fotoalben, Biicher, Mi-
litérspielzeug, Kleinabzeichen, WHW-Abzeichen u.
alles von Heer, Luftwaffe, Marine. Von priv. ges.

Tel. 04105/76418

Sammler sucht gebrauchte hochwertige Ta-
bakpfeiffen + Zubehdr (Feuerzeuge). Bitte alles an-
bieten. Tel. 0177/22 93 590

KLEINANZEIGEN

www.gyri.de Das Gymnasium Rissen im Internet

www.schule-iserbarg.de

www.stadtteilschule-rissen.de Informationen
aus der Stadtteilschule in Rissen

www.elbkinder-grundschule.de ... die ,neue”
staatliche Grundschule im Herzen der Elbvororte

www.stadtteilschule-blankenese.de - Infor-
mationen von der Stadtteilschule Blankenese

www.ff-blankenese.de - Die freiwillige Feuer-
wehr Blankenese stellt sich vor

www.sv-blankenese.de - Neues von der Spiel-
vereinigung Blankenese

www.planetderbuecher.de kauft Biicher-
sammlungen aus den Bereichen Natur- und
Geisteswissenschaften. Dipl.-Kfm. (FH) Dirk
Cordes. Tel. 0170/23 26 211

Gitarrenunterricht in Blankenese und Wedel fiir
kl. u. gr. Leute. Rock, Pop, Blues, Klassik u. Liedbe-
gleitung f. Anf.u. Fortgeschr., Kostenlose Probestun-
de www.musikkontor-elbvororte.de

Tel. 0170 80 50 886

Englisch (KI.5-13) Promovierte Lehrerin (Univer-
sitat London) mit vielseitiger Unterrichtserfahrung an
Hamburger Schulen erteilt Nachhilfe, Hausaufgaben-
hilfe u. Vorbereitungshilfe fir Prifungen aller Schul-
formen. Tel. 0178/75 63 066

Italienerin erteilt Unterricht in ihrer Mutter-
sprache, flexibel und individuell als Einzelunterricht
od. in Kleinen Gruppen. Tel. 040/81 52 15

Bridge lernen, spielen und/oder wiedereinsteigen.
Tel. 040/82 95 38

Spanisch / Italienisch Einzel- oder Gruppen-Un-
terricht: Individuell, professionell, intensiv (Mutter-
sprachler) in gemutlwcher Atmosphére, in Blankene-

Tel. 040/86 23 43

Computerunterricht bei lhnen zu Haus. Ich
helfe Ihnen privat am PC beim Briefe schreiben, zei-
ge |hnen das Internet u. helfe bei E-Mails. Sie wollen
Bilder bearbeiten 0. CDs brennen - ich zeige es Ih-
nen. Gripp (Rissen) Tel. 040/25 06 694

Deutsch fiir Ausldnder! Individuellen Intensiv-
Unterricht erteilt Lehrerin mit Zusatzstudium
,Deutsch als Fremdsprache”  Tel. 040/82 29 08 88

Latein und Deutsch von sehr erfahrener Lehrkraft
- auch intensiv in den Ferien.  Tel. 040/86 63 530

LET’S TALK ENGLISH TOGETHER! in Rissen.
Die einzigartige Methode von JOAN von EH-
REN hilft Ihnen Ihre Sprachhemmungen zu
iiberwinden - geschéftlich und privat! Infor-
mieren Sie sich: Joan v. Ehren www.english-
in-rissen.de und Tel. 040/28 66 79 74

Querflotenunterricht fir Anfanger u. Fortge-
schrittene, Kinder u. Erwachsene erteilt erfahrene
Lehrerin. cornelia.doehmer@hotmail.de

Tel. 040/81 99 02 74 od. 0151/10 32 02 81

Violinunterricht in Blankenese bictet erfahrene
Konservatoriumsdozentin, Konzertgeigerin und
Schott Buchautorin. Jeanne Christee www.violin-
klasse-jeannechristee.de Tel. 0172/56 53 379

0. 040/86 62 94 88

Einzelnachhilfe
—zu Hause -
Stressfrei durch die Schule
Im gesamten Westen Hamburgs
« Uber 20 Jahre Erfahrung
¢ Alle Facher, alle Klassen

* Das Lernen lernen

e Jeder 3. Schiller kommt
auf Empfehlung

* Unser ABACUS-Institut
wurde bereits mehrfach
ausgezeichnet

=

A ess— M\ Geschif
AT 040/8397503

ﬂbAqu 040/ 50 04 90 95

nacHHiLreinsTitur 04 103 /8 38 65
www.nachhilfe-hh.de

Dipl. Klavierpidagoge erteilt lebendigen und
professionellen Unterricht, gerne an Anfénger und
Fortgeschrittene, Vorbereitung auf Abitur und Studi-
um, Theorie, Improvisation. Studio in Blankenese.
Tel. 0177/86 58 520

@D & KEGEL

Wunschgrosseltern gesucht - wir, eine Familie
aus den Elbvororten mit 3 Kindern im Alter von 6,4
und 1 suchen liebevolle Wunschgrosseltern und
,bieten” hierfur Familie, Spaf und Freude.

Tel. 0173/28 27 734

@Z’ & HUND

Mobile Hundefriseurin: Waschen, Schneiden,
Scheren, Trimmen, Pfoten- und Ohrenpflege ab 35
Euro bei mir oder Ihnen zuhaus

Tel. 0176/49 62 33 71 oder 040/ 889 20 31

SUCHE & FINDE

Kaufe Bildbédnde und Biicher (ber Kunst und
Architektur auch ganze Sammlungen.
Tel. 0171/64 37 514

Marklin-Eisenbahn, ilteren Datums, auch grofie
Spurweiten von Liebhaber gegen Bezahlung ge-
sucht. Tel. 040/85 1597 95

www.komet-blankenese.de - Die FTSV Komet
Blankenese 1907 e.V. stellt sich vor

www.blankeneser-mtv.de ,Blankeneser Man-
ner-Turnverein v. 1883 e.V. (BMTV) stellt sich vor.”

www.Img-hamburg.de - Die Homepage des Lise-
Meitner-Gymnasiums

Altes Spielzeug: Eisenbahn, Dampfmaschine, Wi-
king - Koster (Holz) - Schiffe, Wiking - Siku - Schu-
co - Autos, Steiff Tiere, Puppen, Ritter, Cowboys, In-
dianer, Soldaten aus Masse o. Kunststoff u.a.
gesucht. Tel. 04105/76 418

www.marion-doenhoff-gymnasium.de - Akti-
vitaten des Marion-Donhoff-Gymnasiums

www.gymnasium-blankenese.de - Das Blanke-
neser Gymnasium im Internet

Weinbestinde abzugeben? Wir kommen gerne
zu lhnen und kaufen auch kleine Mengen zu fairen
Preisen auf. Tel. 040/88 94 16 69 15

Biicher nicht wegwerfen, ich hole kostenlos bei
lhnen ab (Auch groBere Mengen wegen Umzug,
Nachlass etc.) Tel. 04122/92 93 10

Wir kaufen oder versteigern Ihr hochwer-
tiges Porzellan und Tafelsilber. Unsere
Adresse: Markenporzellan, Bahrenfelder
Chaussee 10, 22761 HH, Offnungszeiten:
Mo - FR 10-18Uhr. www.markenporzellan-
hamburg.de Tel. 040/80 06 406

@T’ GAR NIX

Garten Kiste, weiBl Kunststoff; Gartenbank-
Kiste, weiB Kunststoff. Tel. 040/86 01 68

Wind- u. Sichtschutz, 3-tlg., Héhe 1,60m je
1,20m breit, standfest mit Scharnieren, griin gestri-
chenes Holz, rote Nylonbespannung, ideal fir Garten
Tel. 040/80 42 22

u. Terrasse an Selbstabholer.

NETZ & NETZE

www.msc-elbe.de - Neues vom Mihlenberger
Segel-Club

www.gorch-fock-schule.de Informationen tber
die Grundschule in Blankenese.

www.svaoe.de - Die Seglervereinigung Altona-
Ovelgdnne im Netz

www.buchbinderei-erdmann.de - Sie lesen?
Wir binden! Sie schreiben? Wir binden!

www.hochrad.de Gymnasium Hochrad: Bilingua-
les Gymnasium im Hamburger Westen

www.schela.de Zweiziigige Grundschule im
Hamburger Westen.

www.Jenisch-Gymnasium.de Privates, staatlich
anerkanntes Gymnasium mit Spa3 am Lernen.

www.schule-iserbrook.de Lernen mit Freude -
alle Infos zur Schule Iserbrook

www.waldorfschule-nienstedten.de Veran-
staltungskalender und allgemeine Informationen

www.christianeum.org Die Homepage des alt-
sprachlichen Gymnasiums in Othmarschen.

www.bsc-hamburg.de - Segeln vorm Siillberg:
Blankeneser Segelclub

KORPER, GEIST

& SEELE

NEU! Psychotherapie und Autogenese Trai-
ning in der Naturheilpraxis Blankenese.
Blankeneser Landstrafie 39. Termine und
Informationen unter www.mit-herz-und-
system.de, Tel.0176/85 95 22 33

od. 53 27 17 93

Heilende Beriihrung durch Jin-Shin Jyutsu
(Japanisches Heilstromen) bei chronischen
u. akuten Erkrankungen in meiner Siilldorfer
Praxis. Weitere Infos unter www.jin-shin-
jyutsu.hamburg Tel. 0172/98 88 860

Altdeutsche Schreibschrift - f(ir mich lesbar, fiir
Sie tibertragbar! Ich freue mich auf Ihren Anruf,
Tel. 04106/61 35 39 od. 0176/96 22 66 80

Ausgezeichnet in der Kategorie

Bester
Getrankemarkt
Deutschlands

GFF

da, wo das Flugzeug parkt
Alt-Osdorf @ %5 040-807 88 70
www.graeff-getraenke.de

KLEINANZEIGEN IM

Y flonschrack

HOHE ERFOLGSQUOTE!
TEL.86 66 69-54
ODER
FAX 86 66 69-40
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DER BROTERWERB

»ich bin Tourmoderatorin = zwischen April und Sep-
tember moderiere ich 20 bis 30 Barkassenfahrten im Monat, in der
kiihleren Jahreszeit fiinf bis zehn pro Monat. Die meist dreistiindi-

gen Touren fiihren beispielsweise iiber die Bille oder nach Wilhelms-

Mein Arbeitsplatz

~Im Hafen habe ich mein Glick gefunden.”

burg. Am liebsten mache ich die Tourmoderation, aber ich organi-
siere auch gern Firmentouren, Rahmenprogramme oder Familienfei-
ern. Ich bin gut vernetzt 2z.B. mit dem Tourismusverband und dem
Maritimen Museum — so bekomme ich die neuesten Hafen-News.“

MAIKE BRUNK, MODERATORIN

Hafenschnackerin

anft schunkelt die Barkasse ,Hansa
II1“ tiber die Elbe, vorbei an der Elb-

philharmonie, durch das Sperrwerk
Billwerder Bucht weiter gen Hamm-Siid.
Die 41 Géste der ,Bille-Tour” lauschen an-
déchtig der Stimme von Moderatorin Maike
Brunk.
Zu jeder Ecke hat sie etwas Interessantes zu
berichten, ob iiber den neuen Baarkenpark,
iiber die bewegte Geschichte Rothenburgs-
ort oder wie teuer das Anmieten eines
Hausboots auf der Bille ist.
Die frohliche Wahl-Hamburgerin moderiert
und organisiert seit sieben Jahren Bar-

kassenfahrten.

Wichtig ist der Moderatorin
dabei, ,den Géasten nicht
nur Fakten und Zahlen zu
prasentieren, sondern kurz-
weilige Storys zu erzdhlen.”
Sie weild: ,,Der Hafen ist voll
von spannenden Geschich-
ten, die auch viele Hambur-
ger noch nicht kennen.“
Deswegen wahlt sie gern
besondere Routen aus, die
die Teilnehmer an unbekannte Ecken fiih-
ren. ,Ich entdecke die Stadt immer wieder
neu und teile meine Begeisterung mit den
Passagieren, die eine schone Zeit im Hafen
verbringen mochten.“

Maike Brunk (46) gibt
Insidertipps Gber Hamburg

Die heutige Tour fiihrt in die
idyllischen Kleingérten der Bil-
lerhuder Insel und das Gebiet
hinter den Elbbriicken mit En-
tenwerder und Kaltehofe.

Die gebiirtige Husumerin be-
richtet, welche Eigenschaften
eine Hafenschnackerin mitbrin-
gen muss: ,,Man muss Men-
schen mogen, offen sein, gern
erzihlen und sich fiir die Stadt
interessieren. Geschichte war
frither gar nicht mein Thema, das ist heute
ganz anders.“

Nach drei Stunden ist die kurzweilige Tour
zu Ende und die Passagiere vollig beseelt
von den vielen neuen Eindriicken.

Gern stellen wir unseren Lesern auch Ihren Arbeitsplatz vor. Melden Sie sich per E-Mail oder Telefon in der Redaktion: redaktion@kloenschnack.de oder Telefon 86 66 69-0.
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Exklusives Angebot:
Jetzt 12 Monate lesen und nur 10 zahlen!

Entdecken Sie jetzt das Hamburger Abendblatt und freuen Sie sich auf 12 Monate Lesegenuss.
Als Dankeschon erhalten Sie |hre Pramie in Héhe von € 92,- auf lhr Konto.*

( “ BCE ECB EZB EKT EKP
I ) s Ea

*Bitte fiir Uberweisung Bankdaten angeben.

Das Hamburger Abendblatt erscheint im Verlag Zeitungsgruppe Hamburg GmbH, Grof3er Burstah 18-32, 20457 Hamburg, 040/55 44 71 700, vertrieb@abendblatt.de.
Vertreten durch die Geschéftsfiihrer Ove Saffe, Andreas Schoo, Michael Wiiller, Amtsgericht Hamburg, HRB 132136.

Jetzt schnell Leser werden:

040/554471700

WWwWWw.ad bendblatt.dEIlzmonate Aktion HS180072

WILLY TIEDTKE

AUTOMOBILITAT
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WILLY TIEDTKE in Othmarschen Unsere Leistungen fiir Sie
Mit unserem exklusiven Leistungsspektrum stehen wir unseren Kunden im Hamburger  Gebraucht- & Werksdienstwagen
Westen an dem Traditionsstandort in der GriegstraRe 69 zur Verfligung. Wir freuen uns - Ersatzteile & Zubehor
auf lhren Besuch. Herzlich willkommen! + Werkstatt-Service
Qo SKopAa Willy Tiedtke (GmbH & Co.) KG Telefon: (040) 558 95 730
@ @ @ Gebrauchtwagen - Service * Ersatzteile & Zubehor — Telefax: (040) 558 95 73 100
Audi A Notzfahrzeuge Griegstrale 69 E-Mail: info.griegstrasse@willytiedtke.de
Service Service Service Service 22763 Hamburg Web:  willytiedtke.de
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Lernen Sie uns
und unser Haus
kennen.

Tag der offenen Tiir
Sonntag, 10. Juni 2018

10-16 Uhr
Eingang

ElbschlossstralRe 11

Unsere Veranstaltungs-Highlights
im Juni an der Elbchaussee

7. Juni 2018, 16 Uhr 14. Juni 2018,16 Uhr 16. Juni 2018, 15 bis 18 Uhr 21. Juni 2018, Einlass 17 Uhr
im Restaurant ,,Hanseatic“ im Restaurant ,,Hanseatic“ im Salon ,Nautilus“ im Garten

Uber das Leben Eine besondere Seminar: Gartenfest mit
Salomon Heines Schubertiade J. S. Bach Livemusik

Bankier, Mazen und Menschen-  Die angehenden Sianger und Dr. Wolfgang Doebel betrachtet Gute alte Songs, gespielt von
freund - Sylvia Steckmeister Pianisten der Klasse von Knut mit Ihnen zwei grofRe Alterswerke den ,,Kléonschnack Allstars“,
liest aus ihrer 2017 erschienen Schoch haben aus dem unerschépf-  Bachs niher: ,,Die Kunst der Fuge“ begleitet von kostlichem Essen
Biographie, die sowohl tiber lichen Repertoire des grof3en und die ,,Goldbergvariationen“. und sommerlichen Getrdnken.
das Leben eines grof3en Liedkomponisten ein buntes Telefonische Anmeldung bis 4. Juni  Telefonische Anmeldung
Hamburgers als auch das Leben  Programm zusammengestellt. tiber die Geschiftsstelle bis 18. Juni unter 040-819 91 10.
in Hamburg berichtet. Anmeldung erbeten. der MAS unter 040-881 78 254. Eintritt € 30,- inkl. aller
Eintritt € 5,- Eintritt € 5,- Seminargebiihr € 38,- Speisen und Getrdnke

Elbschloss Residenz GmbH | Elbchaussee 374 | 22609 Hamburg | Telefon 040.8199110
Elbschloss Residenz Klein Flottbek GmbH | Baron-Voght-Stral® | 22609 Hamburg | Telefon 040 .28 66 70
www.elbschloss-residenz.de | info@elbschloss.org -
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