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Ein Vorwort fir eine Weihnachtsausgabe bei 17 Grad und
Sonne zu schreiben, habe ich mir leichter vorgestellt.

Statt kalt-grauem Herbst kommt das Gefiihl von Friihling
auf. Wetter-Wahnsinn im November. Es kann natiirlich sein,
dass sich die Temperaturen schon wieder normalisiert haben,
wenn Sie diese Ausgabe lesen. Jedenfalls zum Zeitpunke des
Schreibens war es schwierig, an Weihnachten, Winter, Ge-
miitlichkeit, Kamin, Ginse und Zimtsterne zu denken.

Leider konnten wir den von uns angekiindigten Weihnachts-
kalender fiir die Duvenstedter Geschiftsleute und Dienst-
leister bzw. Restaurants nicht realisieren, da uns fiir acht von
24 Tagen noch engagierte Akteure gefehle haben. Das ist
sehr schade, da sich viele Mitwirkende schon vorbereitet und
gefreut hatten.

Die Weihnacheszeit ist die schénste Zeit fir Kinder. Laut ei-
ner Umfrage verbinden auch 70 Prozent der Erwachsenen
Weihnachten mit gemiitlichem Beisammensein, gutem Essen
und Trinken. Auch unsere Weihnachtsausgabe beschiftigt
sich viel mit dem Thema Genuss und liebgewonnenen Weih-
nachtsgeschichten.

Gemeinsam mit Leslie Himmelheber haben wir ein Weih-
nachts-Menii zum Nachkochen vorbereitet und von Feh-
marns Tortenbotschafterin Anja Neumann stammen zwei

Hausanschlisse

Schlisselfertig gebaut?
Und was ist mit Wasser und Abwasser?

Wir sind ein spezialisierter und zertifizierter Betrieb fir

Wasser-/Abwasseranschliisse und verfligen liber Bagger

in jeder GroBe. Alternativ ,schiel3en” wir den Anschluss
grundstiicksfreundlich mit unserer ,,Erdrakete®.

Baderneuerung

Bei uns sind Sie richtig!

* klassische bis moderne Biader

* kleine Bider

* altersgerechte Bider

* behindertengerechte Bader

* eine eigene Wellnessoase

* attraktive Bad- und
Kiichenarmaturen

Lohe 40 - 22397 Hamburg - Tel. 607 |4 59 - www.michael-krohn.de

Wir planen und
realisieren lhr persén-
liches Traumbad preis-

wert, schnell, individuell
und zuverlissig

Sanitartechnik
Heizungsbau
Dacherneuerung
Solaranlagen
Regenwassernutzung

schr leckere Backrezepte
zum Ausprobieren - dar-
unter eine Tarte Bourdaloue
(Birnentarte) und Vanille-
Meringe (Baiserspitzen).

Die angekiindigte Fortset-
zung der Weinreise durchs
Rheingau geht in die zweite
Runde mit den Weingiitern
Robert Weil aus Kiedrich
und Baron Knyphausen aus
Eltville — denn nicht nur
Rotweine werden in der

kommenden  gemiitlichen Thomas Staub,
Weihnachtszeit Abnehmer Herausgeber
finden, auch der Riesling Duvenstedter Kreisel

passt zu dem ein oder ande-
ren leckeren Winteressen.

Marlis David hat fir uns zwei Weihnachtsgeschichten ge-
schrieben und in unserer Zusammenstellung aller Weih-
nachtsmirkte in der Region finden Sie den ein oder anderen
Tipp, um Glithwein trinken, eine Bratwurst essen und mit
Freunden plauschen zu kénnen.

Ich méchte Thnen wie jedes Jahr unseren kleinen aber gemiit-
lichen Weihnachtsmarkt am 28. November auf dem Du-
venstedter Markplatz am Kreisel ans Herz legen. Nicht nur
fiir das leibliche Wohl ist gesorgt, es wird auch wieder mit
den Kindern gesungen, gebastelt und der Weihnachtsmann
verteilt kleine Uberraschungen. Freuen Sie sich mit mir auf
die Beleuchtung der Kreiseltanne begleitet durch das Du-
venstedter Blasorchester.

Ich wiinsche Thnen viel Freude mit den vielen bunten Ge-
schichten dieser 18. Ausgabe des Duvenstedter Kreisel und
vielleicht trifft man sich bei einem Glithwein — und einem
Klénschnack auf dem Weihnachtsmarkt.

Ihr Thomas Staub

GESUCHT

DUVENSTEDTER
—KREISEL——

VERTEILER “

staub@duvenstedter-kreisel.de

T. 04109 252787 M. 0170 2006883
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Neben dem Duvenstedter Lichtermeer laden auch in der ndheren
Umgebung Weihnachtsmarkte zum Bummeln und Verweilen ein.
In Norderstedt findet ein Hexen-Weihnachtsmarkt statt und Sasel
lockt mit einem Kunsthandwerkermarkt - ebenso in Ammersbek

und Tangstedt.

GeniefBBen Sie also die gemiitliche Vorweihnachtszeit mit Gliih-

wein und Lebkuchen.

Rondeel, 22926 Ahrensburg
24.11.2015-23.12.2015 und
27.12.2015-30.12.2015 |

von 11.00-20.00 U

von 10.00-20.00 Uhr :

Alsterdorfer Markt, 22297 Hamburg' # /!

28.11.2015 von 11.00- 13,08 Ul
29.11.2015 von 11.00-18.00 Uhr

Am Gutshof 1, 22949 Ammersbek
28.11.2015 14.30-19.00 Uhr

Duvenstedter Kreisel

28.11.2015 ab 17.00Uhr

Erléserkirche, 24558 Henstedt-Ulzburg
29.11.2015 von 11.00-18.00 Uhr

Am alten Rathaus Tangstedt, Hauptstrafle 93
29.11.2015 von 12.00-18.00 Uhr

ErlebnisWald Trappenkamp, Tannenhof
24635 Daldorf
30.11.2015-04.12.2015
von 16.00-20.00 Uhr

05. und 06.12.2015 von 11.00- 18.00 Uhr

»
»
»
»

K
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Saseler Parkweg 3, 22393 Hamburg
05.12.2015 von 10.00-18.00 Uhr
06.12.2015 von 10.00-18.00 Uhr

Am Biirgerpark 4, 23843 Bad Oldesloe
05.12.2015 von 11.00-19.00 Uhr
06.12.2015 von 10.00-18.00 Uhr

Schmuggelstieg, 22848 Norderstedt
11.12.2015 von 16.00-23.00 Uhr
12.12.2015 von 11.00-23.00 Uhr
13.12.2015 von 11.00-19.00 Uhr

Feuerwehrmuseum Norderstedt

Friedrichsgaber Weg 290, 22846 Norderstedt
11.12.2015 von 16.00-20.00 Uhr
12.12.2015 von 11.00-20.00 Uhr
13.12.2015 von 11.00-18.00 Uhr

Wakendorfer Strafie 40, 22889 Wilstedt
12.12.2015 ab 11.00 Uhr
13.12.2015 ab 11.00 Uhr
mit Gottesdienst

Wandsbeker Marktplatz, 22041 Hamburg
06.11.2015-03.01.2016

von 10:00 bis 22:00 Uhr
24.12 von 10.00-14.00 Uhr
25. und 26.12.2015 von
14.00-21.00 Uhr

von 10.00 bis 14.00 Uhr
von 14:00 bis 21:00 Uhr
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Waldweihnacht — besonders fiir Kinder ein einmaliges Erlebnis.

DIE WALD-
WEIHNACHT IM
ERLEBNISWALD

WUNDERBAR UND EINMALIG
SCHON!

Jedes Jahr verzaubert die Waldweihnacht Kinder und Er-
wachsene. Tausende Lichter schaffen einen Winterwunder-
wald und auf geheimnisvollen Wegen entdecken Kinder die
Weihnachtswelt.

Abseits von Konsum und Kommerz, ohne laute Musik,
Kitsch und Rummel finden die Besucher einen stimmungs-
vollen und einmalig weihnachtlichen Wald. Leuchtende
Kinderaugen lassen auch die Erwachsenen wieder triumen!

Uber 90 Aktionen laden in den Weihnachtswald ein. Der
grofle Mirchenpfad mit Inszenierungen von vier Mirchen,

x

T
30.11.-04.12. AB 16 UHR

WALDLICHTER

5.+. DEZEMBER  *-

GROSSE 11=18 UHR
. WALDWEIHNACHT

Duvenstedter Kreisel

die Kasperbithne, das Mir-
chenzelt oder der fliegende
Weihnachtsmann sind nur
einige der vielen Angebote
am 2. Adventswochenende.
Bekannt ist die Waldweih-
nacht vor allem durch die
vielen Bastelangebote: Hier
kénnen Kinder ihre Weih-
nachtsgeschenke fiir Eltern,
GrofSeltern, Onkel und
Tanten aus Holz und vielen
Dingen des Waldes selber
machen. Ob Wichtelfigur
oder Vogelhaus — fiir jeden
ist etwas dabei. Abgerundet
wird das vielfiltige Pro-
gramm durch herzhafte und
selbstgemachte Kostlichkei-
ten vom Grill und aus dem Backofen! In diesem Jahr bieten
die Landfrauen aus Plon eine Weihnachtsbickerei zugunsten
der ,,Stiftung Kinderherz“ an — nach dem Motto: Kinder ba-
cken fiir Kinder!

@ INFO: WWW.FORST-SH.DE

gk in lhrer Region

Wir schaffen
mit Farbe und
Struktur echtes
Waohngefihl.

Stephan Mense

Aulien, Innen, Béden, :
Individuelle Wandgestaliung und mehr.

Personlich gut beraten

Te: Wbo00 = 2 GUNTER
Srochung 5 22889 Tangsasr STEFFEN
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Das jahrliche Weihnachtssingen bringt den jungen Besuchern
immer viel Freude.

Alle Jahre wieder erstrahlt der Ortskern ab dem ersten Ad-
ventswochenende im Glanz zahlloser Lichter und zaubert
festliches Ambiente ins ,Dorf“.

Am Samstag, den 28. November, ab 17 Uhr eroffnet die
1. Vorsitzende von Duvenstedt aktiv, Beate Rudloff, das
bunte Treiben rund um den Kireisel. Die Kleinen kén-
nen ab vier Euro bei Birte Kruse von der Stubenmanu-
faktur aus Einmach-Weck-Glisern Windlichter basteln,
die zuhause in der Adventszeit stimmungsvoll leuchten.
Der Verein ,Hinde fiir Kinder® bietet Kinderschmin-
ken an und wiirde sich dafiir sehr iiber eine Spende freu-
en. Wie jedes Jahr kommt auch diesmal der Nikolaus wie-
der vorbei und hilt fiir die Kinder kleine Uberraschungen
bereit. Die Erwachsenen konnen sich derweil mit leckeren

Auch der Weihnachtsmann wird in diesem Jahr fiir Uber-
raschungen sorgen.

RUNDBLICK
-

Weihnachtliche Stande laden zum Stobern ein.

Naschereien und Glithwein in vorweihnachtliche Stim-
mung bringen. Wer seine Krifte beim Nigeleinschlagen
erprobt, tut damit gleichzeitig etwas Gutes, denn die
»Schlaggebiihr von zwei Euro geht an ,Hinde fiir Kinder®.
Piinktlich um 19 Uhr wird die grofle Tanne am Kreisel er-
leuchtet, musikalisch begleitet vom Orchester Duvenstedt.

Duvenstedt aktiv freut sich auf viele Besucher, die gemein-
sam einen entspannten Start in die Adventszeit genieflen.

@ DUVENSTEDT AKTIV E. V.

INFO: WWW.DUVENSTEDT-AKTIV.DE

Cornelia von Kitzing

Ein gemitliches Zusammentreffen in Duvenstedt fir Jung und Alt.




MUNIPIR(@® Neues aus der Region

Thomas Murphy hat seine Zahnarztpraxis in Duvenstedt und infor-
miert zum Thema Zahngesundheit.

ZAHN UM ZAHN

WELCHE IST DIE RICHTIGE FUR MICH?

Wenn heutzutage die Zahnirztin oder der Zahnarzt ein
»Loch® entdeckt, stellt sich gleich die Frage, mit welchem
Fiilllmaterial der Zahn repariert werden soll. Deshalb moch-
te ich Thnen einen Uberblick iiber verschiedene Materialien
und deren Vor- und Nachteile verschaffen. Heute geht es um
die ,normalen® Fiilllungen, im nichsten Heft um die beson-
ders hochwertigen.

Worauf kommt es an bei der Wahl des Materials?

Eine Fiillung sollte sehr stabil sein, denn sie muss gewalti-
gen Druck- und Reibungskrdiften, Temperaturunterschie-
den, Siuren und Farbstoffen widerstehen.

Die urspriingliche Form des Zahns mit seinen Hockern
und Gruben muss wiederhergestellt werden, um effektiv
kauen zu kéinnen.

Die Fiillung soll neue Karies verhindern. Dafiir muss sie
die allgegenwiirtigen Bakterien, die im Mund ideale
Wachstumsbedingungen haben, daran hindern, zwischen
Zahn und Fiillung einzudringen.

Natiirlich soll eine Fiillung méglichst lange halten, keine
schidlichen ,,Nebenwirkungen haben, bezahlbar sein
und vielfach mochte man, dass sie zahnfarbig ist.

Leider erfiillt kein Material alle Bedingungen gleichzeitig.
Dabher hier die Details:

AMALGAM - DIE KLASSISCHE

Hundert Jahre lang und mindestens bis in die 80er- / 90er-
Jahre wurden fast alle kranken Backenzihne hiermit gefiillt.
Dann fiel das Material in Ungnade und wird heute nur noch
eher selten verarbeitet.

Dabei kann eine gut gemachte Amalgamfillung schr lange
halten, aber es gibt zwei Probleme: Erstens kann man die
dunkelgraue Fiillung im Zahn deutlich sehen. Zweitens, und
das ist der Knackpunkt: Amalgam besteht aus Silber, Zinn,

Duvenstedter Kreisel

Kupfer sowie zur Hilfte aus Quecksilber. Letzteres ist ein
giftiges Schwermetall. Man verwendet grofSe Anstrengungen
darauf, es aus unserer Umwelt zu verbannen. Strenge Aufla-
gen an die Industrie sorgen fiir Quecksilberreduktion in Bat-
terien, Leuchtstofflampen und Abgasen. Da fillt es schwer,
es ausgerechnet im Mund zu akzeptieren.

Weil die zusitzliche Quecksilberbelastung aber noch deut
lich unter den festgelegten Grenzwerten liegt, sind diese
Fiillungen nach wie vor die sogenannte Regelversorgung, die
von der Krankenkasse voll iibernommen wird. Der gleiche
Betrag, den die Kasse fiir die Amalgamfiillung bezahlt, wird
tibrigens auch bei allen anderen, teureren Fiillungen iiber-
nommen. Die dariiber hinausgehenden Kosten muss der Pa-
tient selbst aufbringen.

KUNSTSTOFF — DIE UNAUFFALLIGE

Fillungen aus Kunststoff, auch Composite genannt, werden
schon seit etlichen Jahrzehnten fiir Locher in den Schneide-
zihnen benutzt.

Inzwischen verwendet man zahnfarbene Kunststoffe auch
fiir Backenzidhne. Moglich wird dies durch die sog. Adhi-
sivtechnik, bei der das Fiillmaterial mit der Zahnsubstanz so
verklebt wird, dass zwischen beiden keine Fuge verbleibt.

Die meisten Patienten entscheiden sich fiir diese Fiillung.
Dank der Adhisivtechnik lisst sich heute hiufig ein Zahn
noch fiillen, dem man frither bereits eine Krone verpasst hit-
te. Allerdings ist eine dauerhafte Dichtigkeit und damit eine
lange Lebensdauer nur bei duflerst sorgfiltigem Vorgehen
erreichbar. Viele kleine Materialportionen werden einzeln
gehirtet, damit méglichst wenige Spannungen auftreten.
Das Material verzeiht, anders als etwa das Amalgam, keine
Kompromisse. Es liegt daher auf der Hand, dass eine Kunst-
stofffiillung deutlich mehr Arbeitszeit erfordert. Aus diesem
Grund wird fiir gesetzlich Versicherte eine Zuzahlung fillig.

Diese Fillung enthile kein Metall. Allerdings ist dafiir aller-
hand komplizierte Chemie im Spiel, und es gibt durchaus

Diskussionen iiber einzelne Bestandteile.

Thomas Murphy

Ilhr Vorwerk Kundenberater

Zustandig fur die Gebiete:
Ammersbek, Duvenstedt, Lemsahl-Mellingstedt und Ohlstedt

Ralf Flade

Mobil: 0172 516 93 58

ralf.flade@kobold-kundenberater.de

1 NN\
Vorwerk Deutschland Stiftung & Co . KG VORWERK
N A

Muhlenweg 17-37, 42270 Wuppertal - Tel. 0202 564-3727
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SEIT EINEM JAHR BIETET BIRTE KRUSE KINDERGEBURTSTAGE,

KURSE UND KREATIVES AN
5 AT '

Im Kamin knistert Kiefernholz, aus der Kiiche duftet es
nach Plitzchen und Friichtepunsch. Am drei Meter langen
Holztisch in ihrem Wohnzimmer im Trilluper Weg hat Birte
Kruse am Morgen noch mit ihrer Familie gefriihstiicke, jetzt
liegen hier Tannenzweige, gesammelte Schitze aus der Natur,
knallbunte Weihnachtskugeln, Kerzen, Draht und goldene
Tannenzapfen bereit. Alles ist vorbereitet fiir die "Stuben-
manufaktur". Adventskrinze sind an diesem Wochenende im
November das Thema, sechs Kinder sind angemeldet.

Birte Kruse ist gelernte Erzieherin und Schneiderin, sie ar-
beitet mit Beton, Holz und Keramik, mit Pinseln, Papier und
Stoff. Sie schafft Kunsthandwerk und Deko-Unikate aus
Treibholz, alten Mébeln oder Alltagsgegenstinden. Kiinst-
lerisches und Kreatives — das war schon immer ihr Ding.
Sie hat in Schulen und Jugendzentren Kurse gegeben, wur-
de immer wieder auch privat angefragt. Sie wollte Beruf,
Talent und Hobby zusammenbringen. ,Vor gut einem Jahr
hatte ich die Idee, freiberuflich Kurse, Kreativ-Workshops
und Kindergeburtstage anzubieten®, erzihle die 44-jahrige
Duvenstedterin. Der passende Ort dafiir war schnell gefun-
den: das heimische Wohnzimmer. Seitdem gibt es die ,,Stu-
benmanufaktur®. Die Nachfrage im Alstertal ist offenbar da:
In den vergangenen Monaten hat Birte Kruse Nihkurse ge-
geben, Kindergeburtstage organisiert und mit Jugendlichen
individuelle Klappkarten gestaltet. In den Ferien wird das
Kruse-Wohnzimmer auch mal fiir mehrere Tage zur Werk-
statt, ansonsten an festen Nachmittagen und an manchen
Wochenenden.

,Kreativitit ist fiir mich ein Schliissel zum Gliicklichsein®,
sagtBirte Kruse. ,MitIdeen und Fantasie ist so vieles méglich —
beim Handwerken und Basteln sowieso, aber auch sonstim Le-
ben. Das mochte ich in der "Stubenmanufaktur" vermitteln.”

Wenn ihre eigenen Kinder Geburtstag haben, ist das immer
ein aufwindiger Festtag in der Familie — mict Girlanden,

Kreativitat ist fir Birte Kruse ein Schllssel zum Glicklichsein.

selbst gebackenen Torten und Siiffigkeiten, die an Bindfiden
von der Decke baumeln. ,Vielleicht iibertreiben wir es ein
wenig®, gibt sie zu, "aber alle haben groflen Spafl.” Seit einem
Jahr macht sie auch fremde Geburtstagskinder und deren
Freunde gliicklich — mit einem Kreativ-Programm, das sie
nach Wunsch der Eltern und Kinder aus ihrer Talente- und
Materialien-Kiste zusammenstellt. ,Die Kinder sollen sich
wohlfiihlen und am Ende auch etwas Eigenes zum Mitneh-
men in der Hand haben — das kann ein Haus aus Ton sein
oder eine Box mit selbst gestalteten Gliickwunschkarten.

An diesem Novemberwochenende nimmt jedes Kind einen
selbst gebundenen Adventskranz mit — ganz klassisch be-
stiicke, tiberladen mit bunten Kugeln oder goldenen Tannen-
zapfen. Ein Junge hat zwei Matchbox-Autos in seinen Kranz
geflochten. Erlaubt ist, was gefillt. Hier zihle die Idee. In der
Pause gibt es Friichtepunsch und Kekse. Die Eltern nehmen
Kinder mit nach Hause, die gliicklicher nicht sein kénnten.

Bisher habe jedes Kind ihre Wohnzimmer-Werkstatt zufrie-
den verlassen, berichtet Birte Kruse, als sie den groflen
Tisch wieder abriumt und fiirs Familienabendbrot aufdeckt.
~Wenn jemand sagt: ,Welchen Kurs bictest du als nichstes
an? Ich will dabei sein!, dann ist das richtig schén.”

@ DIE STUBENMANUFAKTUR

TEL.: 04043 18 38 90
INFO: WWW.STUBENMANUFAKTUR.DE

die Redaktion



Zahllose Besucher von jung bis alt nutzten die Gelegenheit, mit den Besitzern der legendaren Maschinen zu fachsimpeln

Blitzender Chrom und stilechte Outfits soweit das Auge
reicht — das kann nur eines bedeuten: Harley-Treffen
in Duvenstedt, und das bereits zum zehnten Mal. Bei
strahlendem Herbstwetter war jedes freie Plitzchen von
den kultigen Maschinen belegt und zahllose Besucher
von jung bis alt nutzten die Gelegenheit, mit den Besit-
zern der legendiren Maschinen zu fachsimpeln, und da-
bei ein wenig den ,American Way of Life“ zu erleben.

Der Kreisel wurde gerockt von der Hamburger Cover-Rock-
Band Straighten-Out, deren Interpretationen der Hits von
AC/DC bis ZZ Top mindestens genauso kultig waren wie
die Bikes. Dazu schmeckten die heiflen Leckereien und

kithlen Getrinke besonders gut. Die Kinder erfreuten sich
beim Bungee und Wasserkugellauf, einer gelungenen Aktion
von Frisér Biinning, oder beim Kinderschminken von Du-
venstedt aktiv.

Zwischendurch mal lissig die Herbsttrends shoppen, auch
das war moglich wihrend des Harley-Treffens. Die ansissi-
gen Geschifte luden im Rahmen des verkaufsoffenen Sonn-
tags zum Stobern ein.

Das H.O.G Hamburg Chapter mit Prisident Dierk Schulz
sorgte fiir eine groflartige Uberraschung bei der Ubergabe
eines Schecks in Hohe von 2318 Euro an den Verein "Hin-
de fiir Kinder", der sich mit
cinem Infostand prisentierte
und sogar ecinen Harley-Biren
dabei hatte. Chapeau! Schon
beim Sommerfest auf dem
Kupferhof hatten die Biker mit
ihren Maschinen viele Kinder-
augen zum Leuchten gebracht.

Das Hamburg Chapter beglei-
tet das Duvenstedter Harley-
Treffen bereits seit Jahren und
sorgt stets fiir die Sicherheit
des beliebten Korsos. Du-
venstedt aktiv bedankte sich
dafiir bei allen Mitgliedern
mit dem Jubiliums-Pin, des-
sen Erlés ebenso an den Verein
»Hinde fir Kinder* geht.

Wer wihrend des Harley-Tref-



Bei traumhaftem Spatsommerwetter zeigten alle Biker gern ihre
Schmuckstiicke.

fens keinen Jubiliums-Pin erstehen konnte hat noch die

Maéglichkeit, das bei ,Rudloff Optik oder ,Liebreiz nach-

zuholen.

@ DUVENSTEDT AKTIV E. V.

INFO: WWW.DUVENSTEDT-AKTIV.DE

Cornelia von Kitzing

PRASENTIERT
EXKLUSIV:

Duvenstedter Damm 62a - 22397 Hamburg-Tel: 040-6071025 - www.duvenstedt-aktiv.de

GUTSCHEIN

Fiir eine individuelle Augenvermessung.
Anmeldung unter 6071025

HARLEY-TREFFEN

Beim Harley-Treffen ist es laut ...
Ein jeder zeigt, was er gebaut:
Motoren knattern, man gibt Gas —
es macht ja auch den meisten Spafs,
wenn hier und da ein Motor rohrt —
was hier nun wirklich keinen stort.

Beim Harley-Treffen ist es schon ...
Mal abgeseh'n von dem Gedrihn,

sind die Maschinen sehenswert:

so aufgetakelt ... chrombewehrt ...

Man ahnt ja nicht, wie viel Metall

an Schnickschnack dranpasst iiberall ...

Beim Harley-Treffen geht es rund —

es findet ja nicht ohne Grund

am Duvenstedter Kreisel statt.

Die Harleys sind so schier und glatt
und streng auf Hochglanz nur poliert —
so manche ist wohl auch frisiert ...

Beim Harley-Treffen ist es voll ...
Tja, alle Leute finden's toll,

die Motorrider anzuseh'n,

die hier so auf dem Gehweg steh'n,
die meisten — je nach Naturell —
bizarr und individuell ...

Beim Harley-Treffen ist es Brauch:
Was man gestylt hat, zeigt man auch ...
Erstaunlich sind dabei Details,

teils aufgespriibt und teils mit FleifS

in Handarbeit dafiir geformt —

man will ja das, was nicht genormt ...

Beim Harley-Treffen ist man Gast
in einer Welt mit viel Kontrast ...
Zum einen sind die Burschen hart
— in Totenkopfe oft vernarrt —
doch andrerseits kreieren sie

mit viel Geduld und Fantasie ...

Regina Manow
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Weinreise durch das

A

Eredoya

Das Weingut Weil gehort zu den wenigen Weingiitern, die

einen Blick auf tiber 90 Hekrar eigene Spitzenlage haben, in
der ausschliefflich Riesling angebaut wird. Der Weinberg
gilt als hochstes Gut und dementsprechend wird er auch be-
handelt. Die Qualitit wird im Weinberg gemacht. Im Keller
kann man nur noch verfeinern, aber keine Fehler gutma-
chen. Traditionell werden die Reben mit der Hand verlesen,
Unkraut noch mit der Hacke entfernt, damit keine Chemie
eingesetzt werden muss, denn auch das wiirde die Qualitit
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der Weine mindern. 60 bis 100 Helfer kommen im Herbst
zusammen — Maschinen sind hier Fehlanzeige.
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1 In diesem Raum kommen Weinvertreter aus dem In- und Ausland zu- \
- sammen, um Weine zu verkosten, deren Herkunft vor dem Panorama-
fenster liegt. Ein Raum, der zum Verweilen einlidt, der stilvoll eingerich-
" tet und gestaltet wurde.

Eine der modernsten
Arten, Trauben in die
Veratbeitung zu ge-
ben, verbirgt sich hinter solchen Klappen. Die Trauben wet-
den vom Traubenwagen angeliefert und fallen durch einen
Trichter in die Kelter und werden dort ausgepresst. Uber eine
Riittelplatte werden die Trauben spiter ausgeleitet. Grofiten
Wert legt man im Weingut Weil darauf, dass die Trauben

schonend gelesen, angeliefert und verarbeitet werden.

Im Kelterhaus werden die Trauben mit wenig Druck ge-
quetscht und laufen durch Rohre in den Kelter. Das Ergebnis
ist der sogenannte Most. Jede mechanische Belastung schadet
dem Most und somit dem Wein , deshalb wird auf Pumpen
verzichtet. Je langsamer und schonender der Wein vergirt,

Bis 5.12. an der Fleischtheke im Hofladen vorbestellen!

SO WIRD WEIHNACHTEN
EIN FEST DER SINNE!

Gefligel, Rind, Schwein oder Lamm.
Bio-Fleisch fir ein richtig leckeres Weihnachtsmeni!

Gut Wulksfelde GmbH - Wulksfelder Damm 15-17
22889 Tangstedt - Tel: 040/644 251-0 - www.gut-wulksfelde.de

desto hoher die Qualitit. Charaketerisch fiir junge Weine
sind feine Kohlensiureblischen im Glas — ein Zeichen fiir
cine sehr schonende und langsame Vergirung. Eine schnelle
Vergirung von vier bis fiinf Tagen wiirde dafiir sorgen, dass
eine Flissigkeit mit Alkohol ohne jegliches Aroma entsteht.

wE

Jedes der hier abgebildeten Stahlfisser beinhaltet 9.000 Liter.
Auf dem Weingut Robert Weil sind drei Kellermeister be-
schiftigt — die eng zusammenarbeiten und sich erginzen.
Drei Zungen, drei Nasen — jeder Experte hat seine Stirken,
die er mit einbringt.

In diesem Bereich werden die Flaschen abgefiille und ver-
korkt. Es werden ausschliefllich Korken verwendet — zum

einen, um die Tradition zu bewahren, zum anderen kann
auf diese Weise der wichtige Gasaustausch erfolgen, der mit
Kronkorken, Glasverschluss und Schraubverschluss nicht
moglich ist.
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Im diesem Teil des Kellers reifen in riesigen Holzfissern mitje  Auch hier durften wir fantastische, vielseitige, elegante und
6000 Litern Fassungsvermogen Grofle Gewichse heran. Im  filigrane Weine probieren. Die Weine verfiigten {iber eine
Holzfass wird der Alkohol wesentlich besser eingebunden. Der  perfekte Kombination von Dichte, Komplexitit, Prizession
Alkohol steht dann nicht mehr im Fordergrund. und Ausdruck.

Wir haben uns nach der Weinprobe fiir zwei Weine
Die Schatzkammer! Hier entschieden, die wir Ihnen empfehlen mochten:

lagert die wertvolle His-

torie des Weingutes. Hier | . A KIEDRICHER RIESLING TROCKEN
wurden schon Weine aus dem Jahr 1893 verkostet. Alle Wei- VDP.Ortswein, Jahrgang 2014

ne sind trinkbar und miissen gepflegt werden, lediglich die A KIEDRICHER TURMBERG RIESLING
Korken miissen immer wieder erneuert werden. Weine mit TROCKEN

ciner goldenen Kapsel werden ausschliefSlich auf Versteige- VDP.Erste Lage, Jahrgang 2014

rungen verkauft.

Hiittenzauber & Sockenfiiller
Rund um den Advent putzen wir uns raus
mit vielen weihnachtlichen Uberraschungen
An allen Advent-Samstagen von 10 -16 Uhr gedffnet

Schaut herein und auch auf www.liebreiz-hamburg.de

Cicboie

Liebreiz . Duvenstedter Damm 62 a . 22397 Hamburg . Mail: liebreiz@hamburg.de

Die Vinothek i h h kvoll ltet. Das bl ¢
i¢ VInOThek ISt sehr geschmackvo L gestaltet. Las blaue Fon: 040. 83 98 80 18, Fax: 040. 83 98 80 21, O-Zeiten: Mo-Fr 10-18, Sa 10-13 Uhr

Flaschenetikett hat einen sehr hohen Wiedererkennungswert.




Frederik zu Knyphausen ist 2015 in seine Heimat zurlickgekehrt,
um das Weingut weiterzufiihren.

Das Weingut Knyphausen hat eine Gréfe von 25 Hekrtar,
auf denen 80 Prozent Riesling, zehn Prozent Spitburgun-
der, finf Prozent Roter Riesling und fiinf Prozent gemischter
Satz angebuat werden. Der rote Riesling wurde vor zehn Jah-
ren wiederentdecke, neu angepflanzt und somit rekultiviert.
Das Weingut Knyphausen, war eines der ersten, das diese
Rebe wieder ins Programm aufgenommen hat — ohnehin gibt
es in der Region nur zehn Winzer, die diese Rebsorte an-
bauen, aus der ein komplexer, kriftiger Wein mit manchmal
ganz leichter Rosé-Farbe. Zudem ist Knyphausen das cinzige
Weingut, das den gemischten Satz herstelle. Dabei werden
sieben verschiedene Rebsorten hintereinander gepflanzt, so
dass jede achte Rebe gleich ist. Alle Trauben werden zusam-
men geerntet und auch gekeltert. Der Geschmack der Weine
ist daher in jedem Jahr anders. Frither wurde diese Art des
Anbaus als Ertragsausfallschutz genutzt.

Der Hof gehorte frither zum Kloster Eberbach und diente
den Ménchen als Wirtschaftshof. 1818 ging er in den Besitz
der Familie iiber, die bald 200 Jahre Jubilium feiern kann.
1969 begann auf der Anlage der Weinanbau durch den Ba-
ron Knyphausen.

Das Haupthaus diente frither als Wohnhaus der Familie und
ist heute ein Hotel mit einem vertriumten Charme. Das frii-
here Wohnzimmer der Familie ist heute der Friihstiicksraum.
Das Hotel liegt sehr ruhig, mit viel Platz im Garten und ei-

Das Hotel des Gutes liegt sehr ruhig, mit viel Platz im Garten

und einem familidgren Ambiente — der richtige Ort, um ein Glas
Riesling zu geniessen..

nem familidren Ambiente. Ungezwungen und sympathisch
geht es hier zu: Die Giiste konnen den Garten nutzen, spazie-
ren gehen, sich die Weinberge der Familie "erwandern”. Von
dort kann man Touren zu den verschiedenen Weingiitern be-
ginnen, aber nicht ohne der hauseigenen Vinothek einen Be-
such abgestattet zu haben. Man kann probieren, sich beraten
lassen und erfahren, wie der Rote Riesling schmeckt.

Das Gut bietet sich an, um tolle Feste wie Hochzeiten zu
feiern und Tagungen abzuhalten. Auch hier treten Kiinstler
des legendiren Rheingau-Musikfestivals auf. Zudem gibt es
jedes Jahr ein Charity-Konzert, organisiert vom Lionsclub
und Kiwanis-Club.

Krauter - Seminare

www.kraeuterwissen-seminare.jimdo.com



Oft werden die urigen Rdumlichkeiten fiir Hochzeiten und
Tagungen vermietet

Ausserdem findet jedes Jahr ein kleines Musikfestival statt,
wo mittlerweile 2.500 Besucher aus nah und fern kommen.
Entstanden ist dies durch Gisbert zu Knyphausen (deutsch-
sprachiger Liedermacher, Singer und Gitarrist), der mit Leib
und Seele Musiker ist. Das nichste Event findet am 23. und
24. Juli 2016 stact. Auf diesen Festen wird nur hauseigener
Wein ausgeschenke. Bilder aller Kiinstler, die auf dem Gut
aufgetreten sind, kénnen Besucher an der Gutsmauer be-
wundern. Selbstverstindlich durften wir auch den Weg des
Weins vom Berg bis zur Flasche begleiten.

Auf die Frage, was denn der Unterschied zwischen dem Be-
griff "halbtrocken" und "feinherb" sei, sagte uns der Kel-
lermeister Folgendes: ,Halbtrocken ist wie halbschwanger.”
Den Begriff "feinherb" gibt
es seit 15 Jahren und er setzt
sich aus zwei Komponenten
zusammen: fein und herb.
Der "feinherbe" Riesling
ist ein trockener Wein, der
eine gewisse Restsiifle hat.

TIERBESTATTUNGEN

Eindscherungen

Erdbestattungen Der trockene Wein darf

Sterbevorsorge fiir Haustiere
Abholdienst an 365 Tagen
Urnen, Sarge & Accessoires

www.anubis-tierbestattungen.de

Tel.: 040/ 769 00 769
ANUBIS-Tierbestattungen

Partner Hamburg - Inh.: J. Schnell
Riiterstrale 92 - 22041 Hamburg

eine Restsiifle von neun
Gramm beinhalten, beim
halbtrockenen Wein miis-
sen es 18 Gramm sein. Der
Begriff "feinherb" stellt es
dem Winzer frei, wieviel
Restsiifle er seinem Wein
lisst.

Bilder aller Kuinstler, die auf dem Gut aufgetreten sind, kénnen
Besucher an der Gutsmauer bewundern.

Frederik zu Knyphausen half schon als Kind im familienei-
genen Weinberg. Er studierte BWL, arbeitete in einer Bank
und in Hamburg bei einer Stiftung. 2015 kehrte er in seine
Heimat zuriick, um das Weingut weiterzufiihren. Der Eigen-
tiimer investiert in neue Anlagen und baut einen gemeinsa-
men Vertrieb mit dem Weingut Kesseler auf, was die Ver-
marktung deutlich erleichtert.

Der beeindruckende Gewdlbekeller des Winzers wird fiir
Hochzeiten und andere Veranstaltungen vermietet. Auch
Weinproben finden hier statt. In der Schatzkammer des
Hauses lagern besonders wertvolle Tropfen, darunter auch
aus den Geburtsjahrgingen der fiinf Kinder. Ein begabter
Kellermeister verzierte die entsprechenden Fisser sogar mit
geschnitzten Taufbildern. Was fiir eine schéne Idee! Wir fin-
den, dass gerade die kleineren Weingiiter so viel Charme aus-
strahlen, dass sie auf jeden Fall einen Besuch wert sind.

Maike Grimm

Wir haben uns nach der Weinprobe fiir zwei Weine
entschieden, die wir Thnen empfehlen méchten:

A RIESLING FEINHERB
VDP.Gutswein Jahrgang 2013

A WIESELBRUNNEN RIESLING
VDP.Grofle Lage, Jahrgang 2012
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RUND um
IMMOBI

ZUM NEUEN FACH- UND SACHKUNDENACH-
WEIS FUR MAKLER: WIE SIE ALS KUNDE

DEN IMMOBILIENPROFI ERKENNEN

Die Berufsbezeichnung ,Immobilienmakler ist nicht ge-
schiitzt, es gibt auch keine geregelte Berufsausbildung. Um
sich Immobilienmakler nennen zu diirfen, ist lediglich eine
Gewerbeerlaubnis gemifd Paragraf 34c der Gewerbeordnung
notwendig. Das bedeutet: Wer volljihrig und nicht vorbe-
straft ist, kann in der Regel ein Gewerbe anmelden und seine
Leistungen als Makler anbieten. Das bietet gute Chancen fiir
Quereinsteiger, erhdht jedoch auch die Wahrscheinlichkeit,
dass sich unerfahrene Makler oder gar schwarze Schafe auf
dem Markt tummeln.

FACH- UND SACHKUNDENACHWEIS SOLL AB-
HILFE SCHAFFEN

»Das Berufsprofil des Maklers ist anspruchsvoll und vielsei-
tig. Handelt er unprofessionell, leidet darunter das Image der
gesamten Branche. Vor allem aber schadet er dem Kunden®,
mahnt Sandra Tesch, Inhaberin von IMMOBILIEN HAN-
SA. Die Immobilienfachwirtin (IHK) begriifit es daher, dass
die Bundesregierung einen so genannten Fach- und Sach-
kundenachweis fiir Makler einfithren will, mit dem Immo-
bilienprofis kiinftig ihre Expertise nachweisen miissen. Ein
entsprechendes Gesetzgebungsverfahren konnte bis zum
Jahresende 2015 abgeschlossen sein. Inkrafttreten wiirden
die Regelungen in diesem Fall Anfang Oktober 2016. Die
Sachkundepriifung wird durch die Industrie- und Handels-
kammern erfolgen.

WAS WIRD GENAU GEPRUFT?

Bis dahin miissen noch zahlreiche Punkte geklirt werden,
zum Beispiel was die genauen Priifungsverfahren und -in-
halte oder die geforderten Qualifikationsnachweise betrifft.
So kénnte der Abschluss als Immobilienkaufmann/-frau mit
drei Jahren beruflicher Praxis eine mogliche Voraussetzung
sein, aber auch andere kaufminnische Berufsausbildungen
und bestimmte Studienginge in Verbindung mit Berufs-
praxis und Zertifikatslehrgingen sollen anerkannt werden.
Quercinsteiger mit oder ohne kaufminnischer Ausbildung
konnen entsprechende Weiterbildungen bei einschligigen
Fortbildungsinstituten absolvieren. Und ebenfalls wich-

IND:VERKAUFER

tig: Makler sollen kiinftig nur
dann die gewerberechtliche Er-
laubnis erhalten, wenn sie auch
cine Berufshaftpflicheversiche-
rung vorweisen konnen. Damit
sollen die hohen Vermogens-
werte besser abgesichert wer-
den, um die es beim Verkauf
von Immobilien hiufig geht.

Sandra Tesch

IMMOBILIEN HANSA
TEL.: 040 /41093250

Sandra Tesch,
Immobilienfachwirtin (IHK),
Geschaftsfihrerin
IMMOBILIEN HANSA

INFO: WWW.IMMOBILIEN-HANSA.DE

Demnach sind Immobilienbesitzer und -kiufer in Zukunft

besser vor unprofessionellen Maklern geschiitzt. Bevor es
soweit ist, aber auch nach Einfithrung der neuen gesetzli-
chen Regelungen gilt laut Sandra Tesch: ,,Jeder Kunde muss
sich selbst von der Kompetenz eines Maklers iiberzeugen.”

Dazu sollte er dem Immobilienprofi zum Beispiel ganz ge-
zielt Fragen nach der Markt- und Mietpreisentwicklung
stellen. Erhilt er darauf keine stichhaltige Einschitzung,

ist Vorsicht geboten. Zudem sollte sich ein Verkdufer oder
Kiufer nach der Ausbildung und Erfahrung des Maklers er-
kundigen. Wie lange ist er schon am Marke titig? Kann er
vermittelte Objekte und zufriedene Kunden nennen? Wel-
che Ausbildung oder welche Fortbildung hat er vorzuwei-
sen? Zumindest vor der Einfithrung des neuen Fach- und

Sachkundenachweises

sollten Immobilienverkiufer und

-kédufer auch kliren, ob der Makler eine Berufshaftpflicht-
bzw. Vermogensschadenversicherung abgeschlossen hat.
Sandra Tesch: ,Vor diesen Fragen muss ein Kunde keine
Scheu haben. Gerade cin serioser Makler gibt ihm bereit-

willig Auskunft.”




In freudiger Erwartung der groBen Uberraschungen, die ihn erwarten, macht sich Karl auf den Weg.

DA HABEN WIR DIE BESCHERUNG

Dieses Jahr will einfach keine vorweihnachtliche Stimmung
einkehren. Martha, aber auch Karl, empfinden es gleich-
wohl. Sie sitzen beim Kaffee, als Karl zuerst davon anfingt:
»Weiflt du, Martha, jetzt bin ich schon tiber siebzig Jahre alt,
irgendetwas hat mir in den letzten Jahren immer gefehle.”
Forschend betrachtet Martha sein Gesicht. Erstaunt sieht sie
ihm in die Augen. Sein trauriger Blick ist ihr nicht entgan-
gen: ,Wie meinst du das, Karl, was hat dir gefehle?" Leise, et-
was unbeholfen fingt er zogerlich an zu sprechen: ,Dadurch,
dass wir keine Kinder haben, somit auch keine Enkelkinder,
ist das schonste Fest des Jahres doch nie so richtig erfiille fiir
uns gewesen, findest du nicht auch, Martha?" Sie nickt trau-

Tradition verpflichtet

BESTATTUNGEN €ggerd

Ohlendieck 10 POPPENBUTTEL
22399 Hamburg

info@bestattungen-eggers.de
Telefon 040 6022381  www.bestattungen-eggers.de

rig: ,Natiirlich Karl, du hast schon recht, dadurch ist uns si-
cher vieles entgangen®, sagt sie leise. Die Kinderlosigkeit war
der grofite Schmerz in ihrer langen Ehe und Karl weif§ das
natiirlich. Er hat nie daran geriihrt, doch heute muss er mit
ihr dariiber reden. ,Einmal méchte ich vielen Kindern eine
Freude machen, sie zum Weihnachtsfest beschenken. Was
hiltst du davon Martha, jetzt wo es uns finanziell doch recht
gut geht. Und wir beiden Alten brauchen doch nicht mehr so
viel!" Recht wehmiitig meint Martha: ,Aber wir kennen doch
keine Kinder, an was hattest du denn gedacht?“ Er siche sie
lange an, streichelt ihre Hand. ,Wir kaufen morgen alles ein,
was so ein richtiger Weihnachtsmann braucht. Einen roten

OIL!

frei & flott

Oil Station Schmuck
Segeberger Chaussee 359
22851 Norderstedt

040/524 85 22

Textile Autowasche

Sie erhalten beim Kauf einer Premium-
Autowésche 1 oder 2 ein hochwertiges
Mikrofasertuch von ,Sonax“ gratis*.

*Angebot solange der Vorrat reicht. Nur ein Tuch pro Kunde!
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Mantel, Stiefel, Bart, einen groflen Sack, dann natiirlich die
Geschenke!" Karl bekommt ganz leuchtende Augen, seine
Stimme {berschlige sich fast, er spricht immer schneller:
,Sieh mal Martha, wir beiden Alten haben doch alles was
wir brauchen, wir werden durch das Schenken reicher und
glicklicher!"

Ein letzter priifender Blick in den Spiegel bestitigt Karl die
Wahrhaftigkeit eines Weihnachtsmannes. Er muss sich spu-
ten, die Kirchenglocken liuten schon das Ende des Gottes-
dienstes ein. Die Menschen stromen eiligen Schrittes nach
Hause, um den Heiligen Abend festlich zu begehen. Er wirft
sich seinen Sack, prall gefiillt mit schénen Geschenken, iiber
die Schulter. In freudiger Erwartung der groffen Uberra-
schungen die ihn erwarten, macht er sich auf den Weg. Mar-
tha sieht ihm mit gemischten Gefiithlen nach.

Das erste Haus hat drei Stockwerke. Durch die Fenster sieht
er iiberall Kerzen an den Tannenbiumen brennen, Weih-
nachtslieder klingen an sein Ohr. Er klopft heftig an die
untere Haustiir und ruft: ,Ho, ho, der Weihnachtsmann ist
da!" Schlurfende Schritte nihern sich der Tiir, sie wird auf-
gerissen und vor ihm steht ein Mann im Unterhemd, er sieht
ihn bose an: ,, Was willst alter Gesell, wir haben keinen be-
stelld" Er knallt die Tiir wieder zu. Karl ist vollig tiberrum-
pelt, aber nicht entmutigt. Er steigt die Treppe zum ersten
Stock hoch, klopft und ruft: ,Ho, ho, der Weihnachtsmann!
Wird ihm wohl aufgetan?” Er hort Kinderstimmen, das
macht ihn froh. Die Tiir geht einen Spalt auf: ,Was wollen
Sie, wir haben Sie nicht bestell, Sie miissen sich im Haus ge-
irrt haben", fliistert eine zaghafte Frauenstimme und schliefSt
sofort die Tiir. ,Ich wollte doch nur... !“ Karl setzt sich auf
die untere Treppenstufe, denn der Sack wird nun langsam zu
schwer. Irgendetwas mache ich verkehrt, geht es ihm durch
den Kopf. Er geht von Haus zu Haus, aber iiberall erlebt er
das Gleiche. Die Menschen glauben nicht mehr an einen gii-
tigen Weihnachtsmann, der ihnen etwas schenken mochte,
das Misstrauen {iberwiegt.

Enttiuscht wandert er weiter, hinaus aus der Stadt. Unter ei-
ner Briicke sieht er flackernde Lichter, hort Musik, lautes
Lachen. ,He, Alter, was machst du hier, hast dich wohl ver-
laufen? Sind dir die Kinder abhanden gekommen, oder hast
du sie in deinem Sack?" Lautes Lachen, Grélen, dréhnt ihm

SSANDTMANN

{ Maurer und Betonbaumeister

Inhaber: Marc Sandtmann ARBEITEN,

Anschrift DIE WIR AUSFUHREN
Saalkamp 51 - Maurerarbeiten
22397 Hamburg - Reparaturen

Telefon: 040 60751606

Mobil: 0160 6161908
maurermeister@sandtmann.com
www.sandtmann.com

- Kernbohrungen
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STICHTAG:
SILVESTER

HAMBURGER FINANZEN

A l

Zahlen, Zahlen, Zahlen — Norman Argubi
behalt immer einen kihlen Kopf

Der Gesetzgeber schligt mal wieder zu. In diesem Fall mit
dem Kleinanlegerschutzgesetz. Ein gutes Gesetz, denn es
kontrolliert kiinftig die Qualitidt von Geldanlagen und der-
jenigen, die diese anbieten. Aber wie so hdufig hat alles seine
Schattenseiten, so auch hier.

Aktuell kénnen Privatpersonen und Gewerbekunden noch
Geldanlagen mit einer hohen Flexibilitit anlegen. Bei uns im
Unternehmen bieten wir einen Ersatz fiir das Tagesgeldkon-
to mit 4% Zinsen an. Ohne Gebiihren — und Sie kommen
innerhalb von 14 Tagen an Ihr Kapital. Kiinftig dndert der
Gesetzgeber die Frist auf zwei Jahre.

Wer also jetzt handelt, kann sich noch ein Konto mit kurzer
Verfiigbarkeit und 4% Zinsen sichern — gebiihrenfrei.
Natiirlich wird es auch im nichsten Jahr gute Geldanlagen
geben, nur miissen Sie aufgrund der Gesetzesinderung ab
1.1.16 linger auf Thr Kapital verzichten konnen.

Wir arbeiten mit der Tochter einer Liechtensteiner Vermo-
gensverwaltung zusammen, die seit 1971 tdtig ist. Zur
Sicherung der deutschen Anleger hat dieses Unternehmen
die deutsche Bankenzulassung beantragt, die voraussichtlich
im Frithjahr 2016 erteilt wird. Es liegt somit eine vollstindi-
ge Transparenz der Unternehmenskennzahlen vor.

Wer sich also auch kiinftig fir vollige Flexibilitit bei der
Geldanlage interessiert, der sollte in den nichsten Wochen
aktiv werden. Wie bei den Lebensversicherungen vor elf Jah-
ren, bleiben alle Vertrige, die vor der Gesetzesinderung ge-
schlossen wurden, dauerhaft flexibel und nur diejenigen, die
nicht reagieren, miissen sich kiinftig linger binden. Fiir indi-
viduelle Riickfragen, stehen wir gerne zur Verfiigung.

Norman Argubi

ANZEIGE
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mit uns, Weihnachtsmann,
dann sieht die Welt bunt
und heiter aus, dann vergisst
du, dass heute Weihnachten
ist!" Er driickt Karl die Fla-
sche an die Lippen. ,Keiner
will meine Weihnachtsge-
schenke haben, alle machen
mir die Tiir vor der Nase
zu, dabei mochte ich doch
nur Kindern eine Freude
machen", fliistert Karl. Die
Punker schleppen ihn zu ih-
rem Lagerfeuer, flossen ihm
mit Gewalt den Whisky ein,
sodass er fast besinnungslos,
betrunken nach hinten fillt.
Stunden spiter wird er durch
lautes Motorengeriusch
wach. Um ihn herum stehen

Marta zu Karl:,Wir beiden Alten haben doch alles was wir brauchen, wir werden durch das ~ sechs schwere Motorrider,

entgegen. Mehrere Punker mit roten, blauen, griinen Haa-
ren, die gestylt vom Kopf abstehen, in Lederkleidung, die
Whiskyflaschen schwenkend, tanzen um ihn herum. Einer
zupft an seinem langen, weiflen Bart, der andere reif§t ihm
den Sack aus der Hand, schiittet den Inhalt auf den Boden.
»Na gucke einer da, so schone bunte Pickchen, sicher alles
fiir uns, Alterchen?" Lallend schwenkt er die Pickchen hin
und her. Karl bekommt lihmende Angst: ,Ihr habt doch
alle einmal Weihnachten mit den Eltern als Kinder erlebrt,
euch gefreut wenn der Weihnachtsmann kam, eure Wiin-
sche in Erfullung gingen - oder etwa niche?", ruft Karl mit
zittriger Stimme. ,Lang, lang ist es her, guter Mann. Heute
herrschen andere Sitten, gelten andere Regeln. Komm, trink
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auf denen die Punker sitzen.
Einer trigt einen roten Man-
tel, mein Weihnachtsmannkostiim, bemerkt Karl mit brum-
mendem Schidel. ,Na Alterchen, wieder von dieser Welt?
Hast inzwischen viel versiumt, die Bescherung ist leider
schon gelaufen!" Der mit den blauen Haaren sicht ihn mit
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breitem Grinsen an: ,Vier von uns stammen aus dem Wai-
senhaus, hatten nie eine Familienweihnacht ... verstehste!"
Ein anderer meint: ,Da sind wir nun hingediist. Paule hat
den Weihnachtsmann gespielt, Mann, war ne tolle Schau!"
Der mit dem Weihnachtsmannkostiim, wahrscheinlich Pau-
le, ist inzwischen von seinem Motorrad gestiegen, reicht Karl
die Hand, zieht ihn hoch: ,Wir haben dir was mitgebracht
aus dem Waisenhaus, ein Dankeschén, weil du alles ver-
pennt hast!" Karl steht frostelnd da, sieht sich erstaunt um.
Zur gleichen Zeit gehen alle Scheinwerfer der Motorrider an.
Thr Liche fillt auf einen kleinen Tannenbaum, der ganz ver-
loren an der Seite steht. Im Schein des Lagerfeuers bemerkt
er unzihlige, bunte Papierstreifen, die an roten Bindern den
Baum schmiicken.

Paule geht zu dem Baumchen, ergreift recht grob die Spitze
und stellt ihn direkt vor Karl hin. ,,Musste lesen, haben die
aus dem Waisenhaus alles selbst darauf geschrieben! Um-
stindlich kramt Karl seine Brille hervor. Auf jedem bunten
Papierstreifen steht in groflen Buchstaben DANKE oder
VIELEN, VIELEN DANK, lieber Weihnachtsmann.

»Wenn das meine Martha sehen kénnte®, ganz leise, mit zitt-
riger Stimme kommc es tiber seine Lippen. Doch Paule hat es
gehore. ,Wo wohnt dein Midchen, deine Martha? Er fithre
Karl zu seinem Motorrad. ,Komm steig auf, wir holen die
Martha und dann feiern wir Weihnachten, aber so richtig
feierlich! Er winket seinem Kumpel mit den griinen Haaren,
ihm mit dem Motorrad zu folgen.

Paule im Weihnachtsmannkostiim auf seinem schweren Mo-
torrad, hinten drauf Karl, schneeweif§ im Gesicht vor Angst.
Dahinter das laute Motorrad vom Kumpel mit den griinen
Haaren. Einige Kirchginger, die zur Mitternachtsmesse wol-
len, bleiben kopfschiittelnd stehen.

Sie kehren nach einer halben Stunde, Martha und Karl auf
dem Sozius, mit laut knatternden Motorengerduschen zu ih-
rem Lagerfeuer zuriick.

Es wird noch ein schéner, vergniigter Abend und als Karl, zu
spiter Stunde, die Weihnachtsgeschichte erzihlt, sind alle
seltsam still.

Diesen Heiligen Abend werde ich nie vergessen, denkt Karl
ergriffen. Heimlich wischt er sich mit dem Taschentuch tiber
die Augen.

Marlis David
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Nach dem Fest ist fir den Baum noch lange nicht Schluss.

Es ist wieder soweit, das Jahr neigt sich dem Ende zu und wir
bereiten uns schon seit Oktober auf das Weihnachtsfest vor.
Und wie jedes Jahr stehen wir wieder vor der Frage nach dem
ultimativen Weihnachtsbaum. Aber haben wir uns schon
mal Gedanken dariiber gemacht, wie ein bis dato unschul-
diger Baum geschunden und gequilt wird, nur um die Men-
schen ein paar Tage lang zu erfreuen? Offiziell ist der Tag
des Baumes im April angesiedelt, so haben es die Vereinten
Nationen 1951 beschlossen. Tatsichlich miisste man den Tag
des Baumes jedoch in den Dezember verlegen, genauer ge-
sagt auf den 24. Dezember, denn zu keiner Zeit im Jahr ma-
chen sich so viele Menschen Gedanken iiber den ,richtigen®
Baum, der die heimischen Gefilde festlich schmiicken soll.
Auch hier im beschaulichen Duvenstedt wird es wieder Men-
schen geben, die auf den allerletzten Driicker durch die Ge-
gend hecheln und einen Weihnachtsbaum suchen, oder einen
»Tannenbaum®, wie unseren Kleinen ihn gerne nennen.

Aber, so ein Weihnachtsbaum ist nicht ungefihrlich, fiir
manchen von uns der Holz gewordene Super-Gau. Kurz
vor Weihnachten brechen hunderte von Familien zu ihrer
Expedition ins Abenteuer auf. Denn sie suchen den Baum
regelmiflig gemeinsam aus, wobei die Mutter stets auf ein
besonders gut gewachsenes Exemplar wert legt. Genau hier
liegt das erste Problem. Stundenlang schweift die gesamte
Familie, mit nasskalten Fiilen durch die Schonung, die der
Forster gliicklicherweise zum ,,Schlagen von Weihnachts-
baumen freigegeben hat. Die Mutter ist, wenn iiberhaupe,
dann erst sehr spit zufrieden zu stellen. Um die Ubersicht
tiber die in die engere Wahl gezogenen Biume nicht zu ver-

Duvenstedter Kreisel

lieren, wurden genau diese
Exemplare mit Handschu-
hen markiert. Und jetzt
kommt es, das Ritual aller
Rituale. Wir kiiren gemein-
sam den Weihnachtsbaum
des Jahres, unser Superta-
lent, unseren ,Germanys
next Weihnachtsbaum®. Na-
tiirlich ist hinterher immer
ein Handschuh weg, trotz
intensiver Suche bis spit in
die Didmmerung.

Hacke, hacke ohne Furcht,
schon ist der Baum am
Fufle durch. Dann steht
der Baum am Rande der
Schonung, wartet auf den
Abtransport, wihrend die
gliickliche Familie sich noch
stirken muss. Es riecht nach
ranzigem Pommesfett und
billigem Glithwein, aus dem
Lautsprecher klingt das uns
seit Ende Oktober vertraute
Gedudel. Egal, der Glih-
wein fiir die Erwachsenen,
bzw. der erwirmte Punsch
fiir die Kinder sind an die-
sem Tage Pflicht fur jedes Familienmitglied. Der Baum wird
eingenetzt, auf das Autodach gewuchtet und zu seinem neu-
en Bestimmungsort, der guten Wohnstube, verbracht.

Hier angekommen, alle reden nur noch von Tannenduft und
Lichterglanz, von Besinnlichkeit und vom Fest der Liebe,
muss der Baum aufgestellt werden. Aus meinem Leben als
Herr eines Weihnachtshauses kann ich berichten, dass das
Aufstellen des Baumes die Weihnachtsstimmung einer Fami-
lie jah sich vorzeitig in Luft aufldsen lassen kann. Der Baum,
okologisch korrekt beim Férster in der Schonung abgeholzt,
passt nicht. Er will nicht in den Baumstinder hineingleiten.
Eine Axt muss her. Der Baum wird, schwupsdiwups, am
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unteren Ende angespitzt, bis er in die kleine Aufnahmehiilse
passt. Aber, das kann schlimm enden — nimlich mit einem
wuchtigen Schlag mit der Axt in die Finger des Holzfillers.
In der Notaufnahme des Klinikums trifft man dann viele
Artgenossen. Wie am Flieffband werden hier von dienstha-
benden Notirzten diese Ungeschicklichkeiten unserer Mit-
menschen mit Nadel und Faden zusammengeflicke.

Zuhause wieder angekommen sitzt der Verletzte, ebenso wie
die nicht verletzten Chefs der jeweiligen Clans, still auf dem
Sofa. Wie jedes Jahr erschallt aus dem Radio, mindestens
einmal stiindlich, das alles umfassende ,Last Christmas®
von ,George Michael®, nein, richtigerweise von ,Wham®
Es wird nur unterbrochen von Werbung, Nachrichten und
Bing Crosbys Traum von einer weiffen Weihnacht. Still be-
obachtet der Clanchef Frau und Kinder beim Schmiicken
des Weihnachtsbaumes. Kugel fiir Kugel wird an die Zweige
gehidngt. Es ist schier unglaublich, aber nach zwei Stunden,
die letzten Kerzen stecken gerade auf den Zweigen, fingt es
tatsichlich an zu schneien.

Bis hierhin ist noch alles gut. Aber bedenket was passiert,
wenn ihr den Baum zu frith ins Haus holt, wenn er die Hitze
der Beleuchtung nicht vertrigt und noch vor der Bescherung
verdorrt, bzw. die Nadeln abwirft. Dann rettet das Fest nur
noch ein neuer Baum, oder aber die ,Baumtransplantation®.
Alle verdorrten Aste werden sorgsam abgeschnitten, Locher
im vorgegebenen Raster in den bereits sehr geschundenen
Stamm gebohrt, und schnell vom Supermarkt um die Ecke
besorgte Zweige mit Wachs und Leim implantiert, bis der
Baum wieder in alter Stattlichkeit erstrahlt. Es steht dann
der erste transplantierte Weihnachtsbaum in der guten Stu-
be, das Familienfest ist gerettet.

Nach dem Fest ist es fiir den Baum noch lange nicht zu
Ende. Getreu alter Tradition bleibt der Baum geschmiickt
bis zum 6. Januar, dem Tag der Heiligen drei Kénige, im
Wohnzimmer stehen, wenn er es durchhilt. Die Masse der
Biume hat jetzt schon alle Nadeln verloren und es wird Zeit,
dass auch der diesjahrige Weihnachtsbaum den Weg allem
Irdischen geht. Aber Vorsicht, nicht immer sind die Briuche
anderer Linder sinnvoll. Das schwedische Knutfest, in der
Werbung eines schwedischen Mébelhauses vorgelebt, sollte
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in einem Mehrfamilienhaus nicht kopiert werden. Den
Baum aus dem Fenster werfen und einfach bis zur Abholung
durch die orange-gekleideten Minner der Stadtreinigung
auf dem Biirgersteig liegen zu lassen, birgt erhebliche Risi-
ken. Zwar wird das Treppenhaus durch den Wurf aus dem
Fenster verschont, allerdings nimmt der Baum, je nachdem
aus welchem Stockwerk des Gebiudes er geworfen wird,
bis zum Aufschlag auf dem Biirgersteig erheblich Fahrt auf.
Gliicklich kann sich der Werfer schitzen, wenn der Baum
»nur neben einem Zeitgenossen aufschlige und dieser viel
Verstindnis zeigt. Man bedenke die mogliche Schlagzeile:
,Gldubiger nach der Christmesse zu Epiphania vom Christ-
baum erschlagen®. Nicht auszudenken! Also, werfen Sie keine
Weihnachtsbiume aus dem Fenster!

Als Fazit kann ich nur meine Frau zitieren, die, als wir noch
in Duvenstedt wohnten, immer sagte: ,Ich bin stolz auf
Dich, Du fihrst vor Weihnachten los und kommst nach nur
einer halben Stunde problemlos mit einem schénen, noch
gesunden Baum zuriick. Nach Neujahr schmiickst du den
Baum ab und bringst ihn zur fachgerechten Entsorgung auf
die Duvenstedter Festwiese zum Schreddern, oder, meinet-
wegen auch zum Verbrennen. Ich verstehe nicht, warum an-
dere immer ein Drama darum machen." Was soll ich dage-

gen noch sagen?
Udo Cordes

Honeywell

]
‘ &[UF Security

Einbrecher, nein danke!

Funk-Einbruchmeldeanlage Honeywell
Grundausstattung inkl. AuBenalarm
und Telefonwéhlgeréat zur optionalen
Aufschaltung zur Wachgesellschaft
inkl. Montage, Einweisung und MwSt.

Rufen Sie uns an,
wir beraten Sie gern!

€117598)

L@f

S

ALARM-SICHERHEITS-SYSTEME /
Tel. 040 / 607 17 65 pp-alarm@t-online.de \.

K. PFAHLER GMBH Poppenbilitteler Chaussee 39,
22397 Hamburg-Duvenstedt

Geprufter Betrieb im polizeilichen Errichternachweis
des Landeskriminalamtes Hamburg



-

-

&

-

I
!

Lager: "Liegt das Lager auch in weiter Ferne ...

In der Ausgabe 17 des ,Duvenstedter Kreisel® habe ich Thnen
iber unser Leben zwischen Hamsterei, Schwarzmarkt und
Tauschzentralen wihrend der Nachkriegszeit berichtet. Ein
Tag beendete diese Ubergangslésung, unser ,erschachertes’
Dasein, eroffnete uns eine neue Aussicht und nihrte die
Hoffnung aller Betroffenen, doch noch einmal davon ge-
kommen zu sein: der 30. Juni 1948! Ein Sonntag: das hiel-
ten nur ausgemachte Skeptiker fir einen Zufall. An diesem
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Das Zelt "Die Strohwitwer (Hochstapelei):
Abbi Hiibner (5. v. I, kniend)

Tag bekam jeder Trizonesier, sofern er sich durch Vorlage
seiner Kennkarte als solcher ausweisen konnte, bei Abgabe
von 40 Reichsmark 40 Deutsche Mark, die ,D-Mark‘. De-
ren Einfihrung und die mit dieser Einfithrung einer neuen
Wihrung verbundene Abschaffung der Reichsmark ist unter
der Bezeichnung ,Wihrungsreform® in die Geschichte einge-
gangen. Um es sportlich auszudriicken: ,ein Befreiungsschlag
des Schicksals’. Augenblicklich verbreiteten sich Mut, Zuver-
sicht und der Glaube an eine bessere Zukunft. Am darauf-
folgenden Montag war Hamburg nicht wiederzuerkennen:
Wie von Zauberhand bewegt prisentierten sich Liden, die
Geschifte wieder als das, was sie einmal gewesen waren, als
Ortlichkeiten, an denen Waren gegen Bezahlung abgegeben
wurden. Selbst ,fliegende Hindler* liefen mit ihren ,Bauch-
liden® am 1. Juli 1948 schon wieder durch die Straffen und
boten bunte amerikanische Krawatten an. Lebensmittel wa-
ren zwar auch weiterhin rationiert und durften nur gegen
die entsprechenden Lebensmittelmarken abgegeben werden,
aber sie waren wenigstens in ausreichender Menge vorhanden
und damit unser Uberleben gesichert, zumal in den kleinen
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,Tante-Emma-Liden’ gerne, gegen einen gewissen Aufpreis,
auch auflerhalb der vorgeschriebenen Geschiftszeiten, auf
die Abgabe der Lebensmittelmarken verzichtet wurde.

Frither war eben alles besser, denn die ,Tante-Emma-Liden’
gibt es heute kaum noch!

Auch an den Schulen lief langsam alles wieder ordnungsge-
mif§ ab. ,Weiter, wie wenn nichts gewesen wire, pflegte
unser Lateinlehrer zu sagen. Im Frithjahr 1946 wurden wir
dann endlich, nach einem Aufenthalt von zwei Jahren in
der sechsten, in die siebte Klasse versetzt. Wir Schiiler hat-
ten, trotz der Kriegsereignisse und der zum Teil chaotischen
Zustinde wihrend der Nachkriegszeit, lediglich ein einzi-
ges Jahr verloren. Man gab es uns zuriick, indem man uns,
nach Einfiihrung des 13. Schuljahres, 1951 zweimal versetz-
te, im Frithjahr und im Herbst. Im Frithjahr 1948 durften
wir wihlen, ob wir zukiinftig dem naturwissenschaftlichen
Zug (N) oder dem sprachlichen Zug (S) angehoren wollten,
sollten wir die Versetzung in die achte Klasse schaffen. Die
,Sprachler’ lernten als dritte Fremdsprache nach Englisch
und Latein fortan Franzésisch, die ,Naturwissenschaftler
wurden verstirke in Physik, Chemie und Biologie unterrich-
tet. Sonst ging alles seinen gewohnten Gang. Man traute uns
offenbar zu, simtliche bis dahin auf dem Lehrplan vorgege-
benen Ficher, trotz zunehmenden Schwierigkeitsgrades, wei-
terhin, auch bis zum Abitur, zu bewiltigen. Der Ersatz der
Ficher Chemie und Latein z. Bsp. durch einen Leistungskurs
in Volleyball und Bodenturnen war im Lehrplan nicht vor-
gesehen. Ich entschied mich, entgegen meinen Neigungen,
fir die Gruppe der mir sympathischeren Klassenkameraden
und die Gruppe der Lehrer, die mir ein leichteres Leben ver-
sprach, fiir den naturwissenschaftlichen Zug und gehérte so-
mit, nach der Versetzung, in die Klasse 8 N. Und als Klasse
8 N unternahmen wir, im Spitsommer 1948, unsere erste
Klassenreise. Sie fiihrte uns, also schon nach der Wihrungs-
reform und Dutzenden von Absagen der unterschiedlichsten
Jugendherbergen aus allen Regionen Trizonesiens, in ein
Zeltlager. Geradezu idyllisch oberhalb des Stddtchens Freden
an der Leine, unmittelbar am Waldrand gelegen, entsprach
es genau den Vorstellungen 15-jihriger Jungen von einem
Zeltlager.
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Es gab keine Isomatten, keine wind- und wetterfesten Schlaf-
sicke, wir lagerten auf ein paar Strohhalmen und Wollde-
cken.

Unvergesslich, wenn der Regen auf die — manchmal auch
durch die — Zeltplanen prasselte und Schuhcreme als Dich-
tungsmittel herhalten musste.

Unvergesslich der Gesang am Lagerfeuer, wo ,hohe Tannen
wirklich die Sterne wiesen', und unsere Zelte wirklich, wenn
auch niche jenseits, sondern oberhalb des Tales standen. Von
den Klingen, die der Lagerleiter aus seiner alten Ziehharmo-
nika herausquetschte, begleitet, sangen wir Hamburger gern
das Lied von dem, nach unserer Heimatstadt benannten,
viermastigen Segelschiff, das man gesehen haben wollte. Der
in Nihe des Lagers gelegene Steinbruch erwies sich als anzie-
hender, wenn auch nicht ungefihrlicher Tummel- und Klet-
terplatz. Unser Klassenkamerad Richard Wiedemann zeich-
nete sich schon damals durch eine an Leichtsinn grenzende
Kiihnheit aus. Von grofiter Bedeutung: Natiirlich waren Le-
bensmittel auch nach der Wihrungsreform zwar vorhanden
aber rationiert, und nach wie vor gab es Lebensmittelkarten.
Aber: Im Ort war der eine oder andere Inhaber eines Lebens-
mittelgeschiftes, wie daheim, durchaus bereit, gegen gerin-
gen Aufpreis, Brotchen auch ohne Marken abzugeben. Den-
noch war die Verpflegung nicht ausreichend, weder von der
Qualitit, noch von der Quantitit her, dabei hitten uns ein
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DER WIRRWOLF

(nach Christian Morgenstern)

Ein Werwolf hatte sich verirrt,

und stellte sich, zutiefst verwirrt,

in jener merkwiirdigen Lage

die existentielle Frage:

War er zuerst verwirrt gewesen,
unfiihig eine Spur zu lesen,

und so der Zustand der Verirrung
Folge bestehender Verwirrung,

er also deshalb nur Verirrter,

weil er zundichst einmal Verwirrter,
kurz: Ob er ein verirrt Verwirrter
oder nicht doch verwirrt Verirrter,
mithin ein Wolf, der sich verirrt hat,
was ihn im Nachhinein verwirrt hat,
also sein Zustand des Verwirrtseins
nur das Ergebnis des Verirrtseins?
Nun, wen auch immer solche Frage
bewegt in aussichtsloser Lage:
Verirrt, verwirrt und ganz allein,
kann nur ein irrer Wirrwolf sein,
oder - in letzter Konsequenz:

ein wirrer Irrwolf mit Demenz.

Abbi Hiibner

ABBI HUBNER

Spall- und ParOdiesvogel
im Nest der Weltliteratur
»2Man schwimme nich-
tens nicht zu einer Frau bei
Kerzenlicht! und ,Traue
lieber den Bekannten, nie-
mals aber den Verwandten!®

oder ,Man prife deshalb Spai- imd ParOdigevogel
- Syrrd e b b ae
sehr genau, ob sich in einer B s

Ehefrau, wenn sie auch tot
wirkt, unbewegt, nicht irgendwo noch Leben regt!“

Wo liest man derartige, ewig giiltige Lebensweisheiten
noch, aufler in diesem Buch?

Arzt, Autor und Musiker Abbi Hiibner, Jahrgang 1933,
nimmt, als Spaf}- und ParOdiesvogel, herausragende
Werke der Weltliteratur auf die Schippe und versucht,
Leser, die es eilig haben, auf die literarische Spur zu
bringen. Natiirlich haben diejenigen, denen die Origi-
nale bekannt sind, mehr Spaff an den ,Nachdichtun-
gen’, aber kénnte es nicht auch sein, dass einige Leser
durch die Parodien veranlasst werden, sich den Origina-
len zuzuwenden? Also: Wie herum auch immer, es gibt
keinen einzigen Grund, dieses Buch nicht zu kaufen.

ISBN Nr. 978-3-945940-00-6
Klonschnack Verlag, Tel.: 040 866669 0
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Abbi Hibner mit Klassenfreund Heinz Domroes 1999 auf dem
Zeltplatz in Freden an der Leine.

paar Scheiben Brot mehr, auch ohne Belag, durchaus geniigt!
Aber die grasgriinen Apfel, die wir von den Chausseebiumen
pfliickten, und die reichlich vorhandenen Schlehdornbee-
ren — wie wir seit langem wissen, waren es wirklich Schleh-
dornbeeren und keine Tollkirschen — stillten oft den groften
Hunger und sorgten fiir eine gute Verdauung. Aus dem Orte
Freden kamen Beschwerden iiber die vielen, in unmittelbarer
Nihe des Lagers abgesetzten ,Waldmeister'. Der Gebrauch
der ungeliebten Latrine wurde uns daraufhin dringend ans
Herz, bzw. die Hose gelegt.

Gemeinsame Wanderungen, immer ,Olympia like’, soll hei-
Ben: gegangen wird so schnell wie méglich! Ein Fuf8ballspiel
der ,Lagermannschaft’ gegen die Jugend Fredens ging zu un-
seren Ungunsten aus, obwohl wir eine sehr gute Mannschaft
zusammenbekamen, in einer zweiten Hamburger Klasse fan-
den sich mehrere aktive Fufiballspieler aus dem Hamburger
Verein S. C. Viktoria, und ich war gerade erst, ein Jahr zu-
vor, 1947, mit der ersten Schiilermannschaft des Wandsbe-
ker Fu$ballclubs Hamburger Meister geworden. Aber da war
nichts zu machen. Wir verloren zwar das Spiel, gewannen
aber neue Freunde.

Auch heute noch fithre mich mein Weg immer einmal wieder
nach Freden an der Leine zu unserem alten Lagerplatz. ,,Jen-
seits des Tales standen ihre Zelte!*

Abbi Hiibner

A&V Haus Duvenstedt

Privat gefilhrte Senioreneinrichtung im Herzen von Duvenstedt

. wohnen, betreuven und pflegen

- ¥ Ansprechpartner: Inme Voshage
Poppenbiitteler Chaussee 23
22397 Hamburg

Tel.: 040/607 64 0

Fax: 040/607 64 160

Das Haus bietet:
* Familigre Atmosphdre im professionellen Rahmen ¢ Fiir Senioren aller Pflegestufen

* Wohnen in hellen und groBBziigigen Zimmern * Beschéftigungstherapie
« Individuelle Einrichtung méglich und gewiinscht ¢ geschitzter Dementenbereich

* Kurzzeit- und Verhinderungspflege

ivoshage@hausduvenstedt.de www.hausduvenstedt.de
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Irgendwie ist man zum Jahresende oft geneigt zu sagen:
Wahnsinn, schon wieder ein Jahr 'rum. Da ich immer im
November fiir den Duvenstedter Kreisel den letzten Artikel
im Jahr schreibe, habe ich genau jetzt diesen ,Wahnsinn..."-
Gedanken. Jedes Jahr aufs Neue.

Aber nicht nur daran merke ich, wie schnell die Zeit liuft.
Im vergangenen Jahr schrieb ich in meinem November-Ar-
tikel dariiber, wie groff (76cm, jetzt 88cm) und wie schwer
(knapp zehn 10kg, jetzt 13kg) Mona ist. Und sie hatte im
letzten Jahr um diese Zeit erst zwei Zihne. Hihi. Ich kann
mich gar nicht mehr richtig daran erinnern, wie das aussah.

2013 war das Jahr meiner Schwangerschaft, 2014 das Jahr

Autorenan
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meiner Elternzeit — und 2015 war iiberwiegend geprigt von
Monas Zahnwuchs. Erst lieflen die kleinen BeifSerchen sich
sooo viel Zeit, wollten sich gar nicht blicken lassen. Zur Ki-
ta-Eingewohnung im Mirz konnten wir immerhin vier Zih-
ne vorweisen. Und von Mai bis Oktober kam der Rest ge-
fithle auf einmal. Im Schnitt jeden Monat zwei Zihne. Puh.
Nein, aua.

Aber auch bei mir standen grofle Verinderungen an: meine
Riickkehr ins Arbeitsleben und der damit verbundene Wechsel
von der Selbststindigkeit ins Angestelltenverhiltnis. Damit
einher ging, dass der Tag plotzlich wieder stirker getakreet
werden musste. Das war in der Elternzeit anders. Natiirlich

NUTZEN SIE UNSERE PRAVENTIONSKURSE!
RUCKENSCHULE FUR KINDER - NEU AB HERBST 2015

PHYSIO AM KREISEL

Diana Reher

Poppenbitteler Chaussee 5 - 22397 Hamburg
www.physioamkreisel.de - Tel. 040/64 506805

PHYSIOTHERAPIE

ERWACHSENE KINDER

SAUGLINGE NEUROFEEDBACK-TRAINING
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Mama, Papa und Mona sind mdglichst viel drauf3en, bei jedem Wetter.

hatten wir auch zu dieser Zeit einen Tagesthythmus mit eini-
gesrhy
germaflen festen Zeiten fiir Nahrungsaufnahme und Schlaf.

Aber nun stehen morgens einige Punkte mehr auf der Liste:
Mona wecken, Windeln wechseln und anziehen, selbst du-
schen und anziehen, zur Kita fahren, Mona abgeben, ins
Biiro fahren. Das klingt banal, ist auch nicht weiter tragisch,
aber nach zwolf Monaten Elternzeit erst einmal eine Umstel-
lung. Zumal wir Mona gern zwischen acht und halb neun
abgeben, damit sie in der Kita mit den anderen Kindern
frithstiicken kann.

Dass ein Kind anzuziehen bisweilen aber schwieriger ist, als
einen Tintenfisch in ein Einkaufsnetz zu packen, brauche
ich Leuten, die selbst Eltern sind, nicht zu erzihlen. Auch
Diskussionen, dass die Badesandalen bei acht Grad Auflen-
temperatur und Nieselregen cher nicht das ideale Schuhwerk
sind, kosten morgens gern mal Zeit.

Sofern sich das kleine Frollein morgens kimmen ldsst, muss
dann selbstverstindlich auch ein Zopf gemacht werden (der
dann naciirlich genau so lange hilt, bis sie sich die Miitze
aufsetzt). Und: "Mamaaa, nicht die Spange, sondern die an-
dere."

Meist stresst mich das nicht, sondern ich muss lachen und
finde es auch irgendwie lustig, dass Mona schon sehr genau
sagt, was sie mochte und was nicht. An Tagen, an denen ich
schon etwas frither im Biiro sein muss, weil ich ein Meeting
habe, fahre ich sie im Zweifelsfall auch in ihren Badesanda-
len zur Kita und tausche diese dann gegen festere Schuhe aus,
nachdem ich sie im Frithstiicksraum abgegeben habe. Das
spart Diskussionen und Mona ist fiir den Moment gliicklich.
(Etwas gemein: Aber nach dem Frithstiick hat sie vergessen,
in welchen Schuhen sie in den Kindergarten gekommen ist.)
So witzig es an manchem Morgen ist: Daran, dass Mona und
ich nun nicht mehr den kompletten Tag miteinander ver-
bringen wie in der Elternzeit, musste ich mich in den ersten
Arbeitswochen sehr gewdhnen. Obwohl ich mich aufs Biiro
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freute, brachte ich sie mor-
gens nicht selten mit einem
mulmigen Gefiithl in die
Kita und habe auf dem Weg
zur Arbeit hin und wieder
eine Trine vergossen, wenn
ich im Riickspiegel den lee-
ren Kindersitz erblickte.

Im Biiro angekommen, sor-
gen die Arbeit und die Ge-
spriche mit den Kollegen
fiir Ablenkung. Ich bin sehr
dankbar und liebe diesen
beruflichen Input. Aber
auch jetzt ist es noch so,
dass ich meist am spiten
Nachmittag unruhig wer-
de, Sehnsucht nach Mona
bekomme und nach Hau-
se will — eine innere Fei-
erabenduhr quasi. Es ist nicht schlimm, aber war anfangs
gewohnungsbediirftig. Inzwischen hat sich natiirlich alles
eingepegelt.

Die Wochenenden fallen nun in die Kategorie ,kostbare
Zeit“ — da dies die einzigen Tage sind, an denen wir als

DDITTRICH-BAU

= Schliisselfertige Hauser — vom
Rohbau bis zur Komplettlosung

= Umbau- und Modernisierungs-
maflnahmen

= Dachausbauten, Hausanbauten und
Durchbriiche

= Fassadensanierungen

Dittrich-Bau GmbH

= Wragekamp 1 = 22397 Hamburg
m Telefon: 040 / 602 12 13 m Fax: 040 / 602 73 70
m E-Mail:info@dittrichbau.de = www.dittrichbau.de
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Familie bis auf wenige Ausnahmen rund um die Uhr zusam-
men sein kénnen. Es ist schade und schon zugleich, dass die
Zeit so begrenzt ist. Aber genau das machr sie so wertvoll.

Meist machen wir gar nichts Besonderes. Mona geniefSt
hauptsichlich sehr, dass sie Mama und Papa ganz fiir sich
hat. Das merken wir sehr deutlich. Wir sind méglichst viel
drauflen, bei jedem Wetter, oft zu Fuff und haben den Kin-
derwagen dabei.

Zu unseren Lieblingsorten gehoren das Eiscafé Duvenstedt
(Heif$ auf Eis). Mona liebt den grofSen Sandkasten und die
Rutsche. Auflerdem sind meist andere Kinder da, die sie teil-
weise aus der Kita kennt. Sehr praktisch. Auflerdem ist nicht
nur das Eis dort ziemlich lecker, sondern auch die Waffeln
mit Puderzucker oder die heifle Erbsensuppe. Auf dem Weg
dorthin oder auf dem Riickweg legen wir auflerdem im-
mer einen Stop beim Hof Iden im Ellernbusch ein. Mona
gucke sich so gern die Ponys an. Middchen und Pferde, dafiir
scheint es ein Gen zu geben.

Komisch eigentlich, blickt man in der Geschichte zuriick, so
waren Pferde eigentlich Transportmittel und Arbeitstiere,
welche iiberwiegend von Minnern eingesetzt wurden. Davon
scheint nicht sehr viel iibrig geblieben zu sein. Wir bereiten
uns jedenfalls innerlich schon darauf vor, dass Mona in ein
paar Jahren ein Pferd auf ihren Wunschzettel malt.

Autorenansichten HARILLYSE

Unsere Spazierginge fithren uns auch sehr oft an Caros Kon-
ditorei und Davids Café vorbei. Hier gibt es einfach den al-
lerbesten Kuchen weit und breit. Auch die Friihstiickskarte
ist sehr zu empfehlen. Aulerdem gibt es hier Spielzeug, Bii-
cher und Malsachen fiir Kinder und es ist Platz genug, um
ein bisschen zu krabbeln oder umher zu laufen.

Bis zum Gut Wulksfelde kommen wir zu Fuff noch nicht, da
nehmen wir dann doch das Auto. Aber erst einmal dort an-
geckommen, sind wir meist zwei Stunden dort: die Schweine
besuchen, die Hasen und die Meerschweinchen beobachten,
die gefrifligen Ziegen und Hiihner fiittern, zuhdren wie die
Esel laut I-AH schreien und natiirlich spielen.

Es gibt eine kleine Wippe gegeniiber von den Hiithnern, dort
ist Mona besonders gern. Inzwischen klettert sie aber auch
begeistert in das grofSe Baumhaus. Und wenn man alles ge-
sehen hat, na dann sieht man sich alles noch einmal an. Sehr
praktisch an diesem Ort ist, dass man dort gleich ein paar
Einkidufe erledigen kann. Auflerdem gibt es seit einer Weile
ein kleines Café, das von Freitag bis Sonntag gedffnet hat.
Kleiner Tipp: Der Riibli-Kuchen ist der Oberhammer. (Fin-
det Mona auch: njom, njom, njom).

Wenn wir Kiithe und Traktoren sehen wollen, fahren wir zur
Wohldorfer Meierei und nehmen bei der Gelegenheit gleich
noch etwas Joghurt oder eingelegten Weichkise mit. Beides
sehr zu empfehlen! Auflerdem kann man das
Auto auch gut dort stehen lassen und ein biss-

Sonder-Kiindigungsrecht
Jetzt noch wechseln und sparen!

chen spazieren gehen.

Wenn das Wetter nass und matschig ist, gehen
wir gern ins Wittmoor zum Pfiitzenpatschen.
Eine von Monas Lieblingsbeschiftigungen.
Meist kommen wir nicht sehr weit, da sich die
ersten Pfiitzen bereits unweit unseres Hauses
befinden und eingehend mit Hinden und Fi-
flen (die natiirlich in Gummistiefeln stecken)
untersucht werden miissen.

Mal sehen, wann sich die ersten Eisschichten
auf den Pfiitzen bilden und diese in Rutschbah-
nen verwandeln. Das kennt Mona noch nicht.
Im letzten Jahr
um diese Zeit
konnte sie noch

Hat Ihre Versicherung den Beitrag
erhoht? Dann konnen Sie Ihre Auto-
versicherung noch bis zu einem
Monat nach Erhalt der Rechnung
kiindigen.

Wechseln Sie am besten direkt zur
HUK-COBURG. Es lohnt sich fiir Sie.

Mit uns fahren Sie giinstiger:
« Niedrige Beitrége

« Top-Schadenservice

» Gute Beratung in Ihrer Nahe

Vertrauensmann

Thorsten Bruchmann

Tel. 040 53889997
thorsten.bruchmann@HUKvm.de
Fiersbarg 40 B

22397 Hamburg
Lemsahl-Mellingstedt

Termine nach Vereinbarung
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Die fremde Stadt durchschrict ich sorgenvoll, der Kinder
denkend, die ich lief$ zu Haus.

Diese Zeilen meines liebsten Weihnachtsgedichtes gingen
mir durch den Kopf, als ich, vom Lichterglanz angezogen,
den Weihnachtsmarkt betrat. Es roch nach Glithwein, Plitz-
chen, Vanille und Zimt. Der Weihnachtsschmuck glinzte,
und die stimmungsvolle Musik sollte den Zauber der Weih-
nacht vermitteln.

,Alles nur Kommerz®, dachte ich, ,alles nur Geschiftema-
cherei.“ Jeder Stand befand sich am selben Platz wie all die
Jahre zuvor. Es gab nichts Neues zu bestaunen. Wo blieb das
Weihnachtswunder? Der Stern, dem man folgen musste, um
es zu finden?

Was war nur los mit mir dieses Jahr? Ich fithlte mich leer,
ausgebrannt und freudlos.

Nachdenklich stand ich an einem Feuerkorb, um mir die
kalten Hinde zu wirmen, als eine Stimme neben mir fluchte:
»Die glauben alle nur, was sie sehen, dabei gibt es Dinge zwi-
schen Himmel und Erde, die man nicht erkliren kann!“ Ein

Service mit Leidenschaft im Dienst unserer Kunden!

Wir wiinschen lhnen in die-
ser von Angsten und Zwei-
feln geprégten Zeit ein be-
sonders friedliches und har-
monisches Weihnachtsfest!

Die Botschaft von Weihnachten:

Es gibt keine groBere Kraft als die Liebe.
Sie liberwindet den Hass wie das Licht die Finsternis.

Martin Luther King

Wir leben hier
Wir arbeiten hier
Wir kennen ,,hier*!
040 — 531 31 05
alstertalmakler.com

/N
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ALSTERTAL-MAKLER
MNorbert Manpold Immobilien

Wo bleibt das Weihnachtswunder?

Mann rieb seine rot gefrorenen Hinde und trat von einem
Fufd auf den anderen. Mir fiel sofort seine zerschlissene, diin-
ne Bekleidung auf.

,Ich hole mir einen Glithwein, soll ich Thnen einen mitbrin-
gen?, fragte ich.

Er nickte: ,Wire prima, bei der Kilte!*

Nach einer Weile kam ich mit zwei Glisern Glithwein zu-
riick. Er stand abseits in einer dunklen Nische, war kaum zu
sehen.

,Haben Sie keinen warmen Mantel?“

Mit zittrigen Hinden umfasste er das heiffe Glithweinglas
und schiittelte den Kopf. Er hatte ein Brett iiber zwei Holz-
klstze gelegt. Darauf stand ein Pappschild, auf dem mit
unbeholfenen Buchstaben geschrieben war: ,Sternenstaub
zu verkaufen — nur von Tarot Tartiiff!“ Auf dem Brett la-
gen kleine, schwarze Lederbeutel. In der Mitte flackerte
eine halb heruntergebrannte Kerze. In ihrem Schein sah ich
traurige Augen; so unendlich traurige Augen hatte ich lange
nicht gesehen.

,Tarot Tartiiff, ist das ihr Name?“

»Ja. Er bedeutet so viel wie spekulativer Heuchler, und so hat

Wohnungsbau - Gewerbebau - Neu- u. Umbauten
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man mir von vornherein einen Stempel aufgedriickt, mich
als Betriiger gebrandmarke. Stellen Sie sich vor, ich habe
noch nicht einen Lederbeutel verkauft, weil mir einfach kei-
ner glaubt.”

,Aber Herr Tartiiff, das miissen Sie doch verstehen! Woher
wollen Sie den Sternenstaub denn haben?

»Sie irren, mein Herr, Tarot Tartiiff war personlich da oben®,
er sah mit einem verklirten Blick zu den Sternen hinauf.
»Dort gibt es wunderschone, engelgleiche Wesen, die fiir
mich den Staub der Sterne gesammelt haben. Gemeinsam
fiillten wir ihn in diese Lederbeutelchen und brachten ihn
zur Erde. Alles konnen die Menschen sich kaufen, aber die-
sen goldenen Sternenstaub bekommen sie nur bei mir — und
nur heute!“

Er 6ffnete einen Beutel, nahm einen kleinen, diinnen Me-
tallstab, stief§ einen zischenden Laut aus und liefS den Stab
durch die Luft kreisen. ,,Haben Sie die funkelnden Stern-
staubkristalle gesehen, mein Herr? Nun kénnen Sie sich et-
was wiinschen, es wird in Erfullung gehen!®

In diesem Moment war mir wirklich, als hitte ich einen Ster-
nenschweif gesehen. Ungliubig schaute ich ihn an. ,Herr
Tartiiff, ich glaube, Sie tragen IThren Namen zu Recht. Was
kostet so ein Lederbeutel? Und ist der Zauberstab auch da-
bei?®

,Acht Euro, einschliefllich Stab natiirlich!®, antwortete er
schnell.

»Dann geben Sie mir drei, ich habe nimlich drei Kinder.
Ein gliickseliges Licheln huschte tiber sein Gesiche, als er
mir drei Beutel Sternenstaub aushindigte. Inzwischen hatte
sich eine Menschentraube gebildet, es war mucksmiuschen-
still, alle standen da und staunten. Nachdem ich bezahlt hat-
te, rissen sie ihm die Lederbeutel aus den Hinden. In Win-
deseile waren alle verkauft.

Seine Kerze war heruntergebrannt, eine neue Kerze hatte er
nicht. Tarot Tartiff zitterte vor Kilte, er rieb seine rot gefro-
renen Hinde.

Ich holte uns noch einen Glithwein, aber als ich zuriickkam,
war Herr Tartiiff verschwunden. Wiren da nicht die Leder-
beutel in meiner Tasche gewesen, hitte ich geglaubt, ich hit-
te einen Wachtraum gehabt. Oder sollte es doch noch Weih-
nachtswunder geben?

——————
MACKENS+SOHN:

SANITAR- U. HEIZUNGSINSTALLATION
WASSER- U. SIELANSCHLUSSE DACHARBEITEN

KUNDENDIENST TELEFON 040/60 87 25-0
FAX 040/606 10 04
E-MAIL INFO@MACKENS-SOHN.DE
POPPENBUTTELER BOGEN 17 - 22399 HAMBURG

" >

Autorenansichten IARIIIN{SE @

Am Heiligabend gab es bei uns nur ein Gesprichsthema —
Sternenstaub von Herrn Tarot Tartaff. Den ganzen Abend
musste ich fiir meine drei Kinder Mirchen aus den Leder-
beutelchen zaubern. Sie hingen an meinen Lippen, konnten
nicht genug davon bekommen. So weihnachtlich war es bei
uns schon lange nicht mehr gewesen. So hatte ich doch noch
etwas gefunden, was mich zu einem kleinen Weihnachts-
wunder gefithre hat. Zwar kein Stern, nein — Sternenstaub.

Marlis David

MARLIS DAVID,

geboren 1940 in Hamburg,
war nach kaufminnischer
Ausbildung in  mechreren
groflen Firmen titig. Seit
dem  Ruhestand  widmet
sie sich ihrem Hobby, dem
Schreiben. Es bedeutet fiir sie Gliick und Berufung.

Im Jahr 2011 veréffentlichte sie zwei Biicher mit Kurz-
geschichten. Auch in verschiedenen Anthologien sind
Kurzgeschichten von ihr zu finden. Zu Weihnachten
konnte man Geschichten von ihr im Radio héren.

ZAHNARZTPRAXIS
MURPHY

GEBEN UND NEHMEN

Wir nehmen uns viel Zeit fir eine umfassende
Beratung.

7
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Wir geben lhnen Alternativen fir lhre
Behandlung — fur das grofRere und fir das
kleinere Budget.

20
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Wir nehmen Sie an —auch die Angsthasen, auch
die, die schon ,ewig“ nicht mehr beim Zahnarzt
waren, und all die anderen sowieso.

&0

Wir geben alles, damit unsere Fullungen und
unser Zahnersatz lange halten.

Sie nehmen uns beim Wort !
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Zahnarztpraxis Thomas Murphy

Poppenbitteler Chaussee 45 (iber REWE)
22397 Hamburg - Duvenstedt

Tel. 040 - 607 41 51 Praxis@Murphy-Hamburg.de
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@ KLONSCHNACK Plattdeutsche Texte

PLATTDUUTSCH IS
SMUCKE SPROOK

1961 weer dat Festkomite von de Duvenstedter 700 Johrfier
dorbi denn Vereen Vereinigung Duvenstedt e.V. to griinden.
De Duvenstedter hebbt dor meist noch Platt snackt, de Ohls-
tedter de dorbi weern meist Hochdiiiitsch, dor meenen de
Duvenstedter: Bestinners mut de Plege von uns Platt mit in
de Satzung obnohm warden. So hebbt se denn Satz in ehr
Vereenssatzung mit rinschreeben: Pflege des Heimatgedan-
kens, einschliefSlich der niederdeutschen Sprache. 1969 kim
uns 1. Vorsitter Max Kramp und hett dat Duvenstedter
Amateurtheater griind, dat schull Plattdiititsch speelen un de
Sprook pleegen.

Ik kreeg ok een Roll bi't erste Theoterstiick obdriickt. Uns
Vorbild weer dat Ohnsorg Theater, wat Richard Ohnsorg
all 1909 griind hett. He harr domols meent, man mut all'ns
doon @im dat Plattdiiiitsche to plegen un nich tinnergohn to
loten, denn dat Platt weer an Utstarben.

Wi weern nu an de Reech un schulln dat Platt hochhollen,
dat hett bit hitiit anhollen. Ik heff bi’t Speeln dat Duvensted-

.
BESTATTUNGEN 9N,
Eamilientradition seit 1

Hauke Wulff Bestattermeister

Wir beraten Sie gern

Dorfring 104 - 22889 Tangstedt-Wilstedt
Duvenstedter Damm 18 - 22397 Hamburg-Duvenstedt

Telefon 040 - 607 22 22

www.wulff-bestattungen.com
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SO EEN

ter Plact leehrt un heff mi mit de Sprook utenanner sett.
To de ersten Plattdeutschen Kulturtage heff ik in uns Max
Kramp Haus cen liicten Vordrag 6ber uns Plattdiiiitsche
Sprook hollen, von denn ik hier een Uttuch wedder geben do.

Leeve Liiiid

So, nu much ik noch een beeten wat dber uns Plattdiitsche
Sprook vérdregen. Plattdiititsch geiht in’t Hart und ward
nich tinnergohn. Ton Bispil: Im Internet, dor kannst nokie-
ken, wo 6berall ob de wiede Welt noch plattdiiutsch snackt
ward. In de Hansetied weer uns plattdiiiitsche Sprook Welt-
sprook. Denn kidm de Dichter und Denker. Disse Gelehrten
hebbt de Laute verschoben, dat giing no de Vélkerwande-
rung all im Mittelalter los. Se wulln véhrnehm Hochdiiiitsch
snacken. Se moken to’n Bispil ,,p zu pf, pligen ward pflegen,
hiippen ward hiipfen, schimpen ward schimpfen oder t zu z,
Tung ward Zunge, sitten ward sitzen, Foot ward Fuf§ oder k
zu ch, sdéken ward suchen, Saak ward Sache, ik ward ich. All
een beeten weeker un vérnehmer.

Kaiser un Gelehrte, de fungen an Hochdiiitsch to snacken
un de eenfachen Liiiid wieder Platt. Luther neem dat
Hochdiiitsche for dat Oversetten von de Bibel. Dor
fung Hochdiiiitsch so rechdich an. Weer Luther bi uns
ob Land born worden un harr de Bibel in Plattdiiiitsch
Obersett, so wiirn de Pastorn bit hiiiit veel mehr Platt-
dutitsch predigen. Un mit'n Duden fér Platt weer dat
ok so een Sook. Keeneen harr sik doérsett. So schrieven
wi uns Platt as uns dat Muulwark wussen is un wi bruckt

= Sanitiirtechnik =Heizungstechnik = Bedachung
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keen Rechtschrievreform, dat geiht heel vonsiilbens.

Hiiittodogs kiitmmen nee Woérter dorto. To'n Bispil
Kiekschapp secht man to'n Fernscher, oder de Buern snacken
vom Handy und seggen Ackersnacker. Un wi marken ok, wat
Platt for'n Wert hett. Platt is verwandt mit Englisch, Hollin-
disch, Dinisch. Kannst Platt snacken, kannst disse Utlin-
der beeder verstohn. Dérchsett is, dat dat Plattdiiiitsche een
Status as eegen Sprook keegen hett, wenn ok as Minderhee-
densprook un so anerkannt ok as Amtssprache bi Behorden
un Gerichten. Dor ként de hoogen Herrn nix an moken. Dat
is wiss, ok wenn datt mitiinner for se schwierig is.

Nu mot wi tosehn, dat uns Kinner Plattdiiiitsch verstoht, le-
sen kont und, wenn geiht, ok snacken ként. Deelwies ward
in de School Plattdiiiitsch lehrt. Wi versocht dat hier in
uns Vereen mit plactdiititsches Theoter. Ok wer keen Platt-
diititsch kann, kann dat dor leehrn. Dorfér gift dac dor bi
uns plactdiilitsche Sprookkurse.

Wie hebt hier in Duvenstedt ok denn Oetinger Verlag for
Kinnerbéker. Froo Oetinger harr een Friindin, Astrid Lind-
green un ik weer ok een Friind von Froo Oetinger un hebbt
mit ehr Plattdiiiitsch snackt. Se hett de Boker von Froo Lind-
green, Pippi Langstrumpf und von Herrn Sven Nordquist,
Petterson und Findus verlegt un in alle Sproken ob de Welt

Plattdeutsche Texte KLONSCHNACK @

obersetten loten. Ok in Plactdiiiitsch , wat veele von uns gor-
nich weeten.

Oder dat gift dat Kinnerbook ,, Hinni in Gefohr, wo ob eene
Siet de Text ob Platt- un Hochdiiiitsch schreeben is. Hier sind
de Boken, de man, sowiet vorhanden, wiss in Duvenstedt bi
denn Bokerloden von Froo Klauder képen kann. De schélt
se juch mol vérnehm un so ganz suutje nebenbi juch Kinner
oder Enkelkinner mol wiesen un tomins een beeten vorle-
sen. Ok, wenn datt schwor is, un sik datt toerst villicht een
beeten appeldwatsch anhéren deit. Jedeen kann dorbi Spoof§
hebben un good wat dver Platt leehrn. De Sinn von de platt-
ditiitschen Kulturtage is doch, an de Sprook Spoof§ to heb-
ben un de plattdiititsche Sprook nich tinnergohn to loten.

Vergeten schiillt wi dat Plattdiiiitsche nicht. Plactdiiiitsch is
so'n smucke Sprook un keen een schall sik schoomen, wenn
sik dat bi em toerst een beeten holperig anhért. Wenn man
Englisch leehrt, hort sik dat ok nich glieks perfekt an. Dat
gift sik mit de Tied. Wi wiillt uns ob de Woddeln von uns
Sprook besinn, plattdiiiitsche Musik, plattdiiiitsche Riemels,
plattdiititsche Boken, plattdiititsche Vordrege, plattdiiitsches
Theoter, Plattditiitsch im Radio un Fernsehen, dat geiht
meist bit in’t Hart.

Hans-Hinrich Jiirjens

Besser Kochen
+ Kuhlen + Waschen
+ Spulen

Vertraute Gerate. Geringer Verbrauch!

Markenprodukte aller Preisklassen auf

iiber 400 gm warten auf Sie. Und wenn Sie nur

eine der zahlreichen TV-Kochsendungen verfolgen,

wird Kiichenmodernisierung auch bei lhnen zum Thema.

Fragen Sie unsere Berater und fordern Sie unsere Fachkrafte, die
Ihre Kiiche mit Strom sparenden Gerdten auf Vordermann bringen.

ellerbrock bad & kiiche in duvenstedt - Puckaffer Weg 4
T 040 6 0762-0 - www.ellerbrock.com

Miele
SIEMENS

LIEBHERR
[anstrudla

FACHBERATUNG LIEFERUNG

ENTSORGUNG

-eflerbrock

MONTAGE REPARATUR




Happy Christmas - virtuelle Weihnachten

Ein Feuer schmaucht in einem alten, ruf8igen Kamin und
taucht die Umgebung in funkelndes, gelbliches Licht. Ein
dumpfes, kaum wahrnehmbares Brummen geht durch den
Raum, durchbrochen von spitzem Knacken verbrennenden
Harzes. Mir ist angenechm warm, mit einer Decke auf mei-
nem Schof3, sitze ich auf einem Sofa. Vor mir, auf einem klei-
nen Tisch: ein Cognac-Schwenker und ein Adventskranz. In
der Luft liegt der schwere Rauch von Tabak, den ein ilterer

HighTech und Tradition -
Ihre Druckerei seit 1919!

S E Oldenfelder Bogen 6 - 22143 Hamburg
Jﬂ j':"’u_.- l E M “r & Tel.: 040/675 621 0 - Fax: 040/675 621 15

'—'—JHfr—r—rJL- KT

info@siemendruck.de -

Herr in einem knarzenden Schaukelstuhl durch seine Meer-
schaumpfeife genief8t. Kinder tollen ausgelassen um einen
deckenhohen Weihnachtsbaum. Er ist prichtig, mit glinzen-
den Kugeln und aus Stroh gebastelten Sternen geschmiicke
und mit Kerzen erleuchtet.

Ein kleiner Junge hockt auf dem
Boden und baut konzentriert
an einem Segelflieger, dessen
Heckruder sich seiner Bestim-
mung nicht fiigen will. Ein
Midchen singt, eine Puppe im
Arm wiegend, ein Schlaflied.
* Digitaldruck Nebenan, an einem groflen,
o Verarbeitung groben FEichentisch, bedeckt,
(Nuten; Pragen; mit Tannenzweigen, Kerzen

Stanzen; Perforieren; und halb leeren Glisern, sitzen
Falzen; alle Bindearten) . ..

+ Veredelung ein paar Menschen und erzih-

(Hei&foljenprégung; len sich Geschichten, wihrend

i L sie ein Wiirfelspiel spielen. Von

irgendwo her dringt Gelichter.

Ein kleiner, blonder Junge mit

einem silbernen Tablett voller

kleiner Fladen aus Knete kommt

¢ Offsetdruck

auf mich zu und sagt: "Papi,
guck mal, ich habe Kekse geba-

cken." Ich nehme mir einen, tue

www.siemendruck.de
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so, als e ich ihn und lobe den kleinen Mann fiir sein gro-
Bes Talent. Und wihrend der beste Bicker der Welt aufge-
regt mit seiner Ware zum Nichsten trabt, stehe ich auf und
bewege mich durch den Raum. Ein grofles Sprossenfenster
gibt mir den Blick in den Wald frei, dessen blattlose Biume
von Schnee geschmiickt werden. Eine Frau in einem roten
Kleid steht vor einer, groffen, mit Intarsien verzierten An-
richte, dreht sich zu mir, lichelt und hilt mir ein kleines,
rotes Pickchen mit weifler Schleife entgegen. Sie sagt: "Froh-
liche Weihnachten", gibt mir einen kaum wahrnehmbaren
Kuss auf die Wange. Sie zieht die Schleife, 6ffnet den Deckel
und sieht mich erwartungsvoll an. Es enthilt zwei kleine Pil-
len, eine rote und eine blau, gebettet auf weiffen Samt. "Du
musst dich entscheiden.”

Ich zeige auf die blaue, ohne zu wissen warum. Sie strahlt,
lacht, umarmt mich. Es ist als spiirte ich ihre Wirme und
kénnte ihr siifles, liebliches Parfiim riechen. Sie legt ihren
Kopf auf meine Schulter und haucht in mein Ohr: "Dies war
die Testversion von Happy Christmas VR. Wenn Sie weiter
feiern mochten, dann schauen Sie nach links und sagen 'ja'.
Wenn Sie nicht mehr feiern méchten, dann schauen Sie bitte
nach rechts und sagen 'nein'. Wenn Sie nach vorne schauen
und nichts sagen, wird das Programm an der Stelle 'Kamin-
feuer' neu gestartet."

Ich nehme das Virtual-Reality-Set ab, welches ich mir dieses
Jahr selbst zu Weihnachten geschenkt habe. Mein Sohn
schlift, die Kerzen sind aus und ich bin mir nicht ganz si-
cher, ob ich mich richtig entschieden habe. Aber eines weif$
ich ganz genau: "Virtual Reality" ist grof, ganz erstaunlich
und Gegenwart. Nichstes Jahr wird es entsprechende Bril-
len in den Geschiften geben, die in nichts mit den naiven
Versuchen der letzten 20 Jahren zu vergleichen sein werden.
Probieren Sie es aus und staunen Sie. Ob es dann mehr La-
metta geben und Thr Leben reicher sein wird, das liegt in
Threr Hand. In diesem Sinne wiinsche ich Ihnen eine ruhige
und besinnliche Zeit.

Sascha Kluger

Dy %wa/?zfg Teain der Formne

Fenster + Tiiren
wiind ot
allon Teundern
e /‘a&d
%%w&%lﬂ/édi
wund etnern gulen
Futsch
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OststraBe 34 - 22844 Norderstedt - Telefon 040 / 52 68 90-0
eMail: info@noetzel-fenster.de - Internet: www.noetzel-fenster.de

Haus Nr. 1

im Alstertal

.
WITTHOFT

]

Hauptsitz Sasel
Witthoft Immobilien GmbH
Saseler Chaussee 203 - Hamburg

Zweigstelle Wellingsbittel
Rolfinckstr. 15 - Hamburg

Telefon: 040-63 64 63-0
Telefax: 040-63 64 63-33

_ info@witthoeft.com 52
i
www.witthoeft.com G
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~ GEBEIZTES LACHSFILET
MIT KORIANDERCREME ~

ZUTATEN BETZE
FUR SECHS PERSONEN
SCHWTIERIGKELTSGRAD: MITTEL

60G ZUCKER

0G SALZ

4G MELANGE BLANC (WELSSE
PFEFFERMISCHUNG)

4G WASABIPULVER

2G  STERNANIS, ZERDRUCKT

ZUTATEN, UM DEN LACHS ZU BETIZEN:

600G LACHS

4G MEERRETTICH, GERIEBEN

60G BEIZE (SIEHE OBEN)

176G PETERSILIENSTIELE

1 ST ZITRONENGRAS, PLATTIERT UND
GESCHNITTEN

20G GRAPPA

ZUBEREITUNG

Alle Zutaten fiir die Beize gut vermischen. Den Lachs auf
der Haut lassen, von restlichen Griten befreien und trocken
tupfen. Zuerst den frischen Meerrettich, dann die Petersi-
lienstiele und das Zitronengras gleichmif8ig auf dem Fisch
verteilen. Mit der Beize einreiben. Nun das ganze mit Grap-
pa betrdufeln und mic Folie bedeckt 24 Stunden lang kalt-
stellen. Danach den Lachs vorsichtig auf ein Brett legen und
die Beize abschaben.

Um die Haut zu entfernen, am Schwanzende mit einem Mes-
ser unter die Haut gehen und langsam nach vorne durch-
schneiden. Das Filet nun wenden, den restlichen Tran entfer-
nen und portionieren.

ZUTATEN KORTANDER-SOTACREME:

140G SOTASAUCE

60G SWEET CHTLLT CHICKEN

260G oL

506G VOLLET (1 ST)

1 MSP SENF

1 KL. PRISE MEERSALZ

1 BUND KORTIANDER
ZUBEREITUNG

Koriander zupfen, waschen und fein hacken. Sojasauce mit
Sweet Chilli Chicken zum Sirup einkochen, passieren und
auskiihlen lassen. Vollei mit Senf und Ol in einem schmalen
Gefif§ zu einer Mayonnaise aufmixen, mit Koriander vermi-
schen und mit dem Soja-Sirup abschmecken.

~ REHRUCKEN MIT
SPITZKOHL UND
QUITTENKOMPOTT —




ZUTATEN
FUR SECHS PERSONEN
SCHWTIERIGKEITSGRAD: LEICHT

3 STK. QUITTEN

H00ML APFELSAFT

200G ZUCKER

1 MSP MOLE SCHOKOLADENPFEFFER
1 MSP VANTILLEMARK

1 MSP  LEBKUCHENGEWURZ

1 STK. STERNANTIS

2 EL.  MONDAMIN

ZUBEREITUNG

Die Quitten schilen und in feine Wiirfel schneiden. Diese
oxidieren lassen, bis sie goldgelb geworden sind. Zucker in
einem Topf karamelisieren, mit Apfelsaft abléschen und ko-
chen, bis sich der Zucker aufgeldst hat. Die Gewiirze und
die Quitten hinzufiigen und bissfest garen. Mit Mondamin
abbinden und kalt stellen.
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NEHMEN SIE ALS BEILAGE ZUM REH DAS SELLERIEPUREE
LINK: WWW.DUVENSTEDTER-KREISEL.DE/ZEITSCHRIFT/
KULINARISCHES/1173

ZUM LEBKUCHEN-TIRAMISU PASST HERVORRAGEND DAS
BRATAPFELEIS VON HEISS AUF EIS.

ZUTATEN
FUR SECHS PERSONEN
SCHWIERIGKETTSGRAD: MITTEL

1 §TK. SPITZKOHL

6 STK. REHRUCKENFILETS A CA. 160-180 GR.
SALZ

PFEFFER

PFLANZENOL (ZUM ANBRATEN FUR DEN
REHRUCKEN)

OLIVENOL (ZUM ANBRATEN FUR DEN SPLIT ZKOHL)

ZUBEREITUNG

Den Rehriicken salzen und pfeffern. Danach in einer heiflen
Pfanne von beiden Seiten kurz anbraten. Auf einem Gitter
im vorgeheizten Backofen (180 °C) bei Ober- und Unterhitze
fiir ca. acht bis zehn Minuten garen.

Den Spitzkohl in gleichmifige Keile schneiden, in einer an-
deren Pfanne mit Olivendl ebenfalls kurz anbraten und fiir
ca. sechs Minuten in den Ofen schieben.

Wenn der Spitzkohl gar ist, herausnehmen und mit dem
Rehriicken und dem Quittenkompott anrichten.

Anzeigen-Akquise
Wir suchen dringend Unterstiitzung fiir den
Bereich Anzeigen-Akquise.

DUVENSTEDTER
—KREISEL

04109 25 27 87
staub@sitemap.de
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~LEBKUCHEN-TIRAMISU
MIT VANILLEBIRNEN ~

LEBKUCHEN-TIRAMISU MIT ZUBEREITUNG

\ — VﬁNILLEBIRNEN Birnen schilen, vierteln und entkernen. Den Zucker
= FUR_SECHS PERSONEN S karamellisieren, mit Apfelsaft abloschen und zum Ko-
SCHWTIERTGKETTSGRAD: MITTEL chen bringen. Drei Essloffel Apfelsaft zuriickhalten und
mit dem Puddingpulver vermischen. Dieses in die ko-
250 G MASCARPONE chende Flissigkeit geben und ca. zwei Minuten kochen
150G ZUCKER lassen (zur Bindung).
3 STK ETGELB
25 BLATT GELATINE Vanille und Birnen dazugeben und weichkochen. Da-
05L GESCHLAGENE SAHNE nach den Fond auskiihlen lassen.
1TL  ZIMT

2TL  LEBKUCHENGEWURZ
5CL  ZIMT MONIN SIRUP
1 PKG SPEKULATTUS

100 ML KAFFEE

2CL  AMARETTO

HANNES WULFF

Oberalster Immobilien

ZUBEREITUNG

Die Eigelb mit dem Zucker, Zimt und Lebkuchengewiirz
schaumig aufschlagen. Die Mascarpone glact rithren und un-
ter den Zimt-Ei-Schaum heben. In dem Zime-Sirup die — in verkauft mein Héuschen?
kaltem Wasser eingeweichte — Gelatine aufldsen und in die
Masse geben. Zum Schluss die geschlagene Sahne darunter
heben.

Spekulatius in Formen auslegen und mit der Kaffee-Amaret-
to-Mischung trinken. Die Mascarpone-Creme bis zur Hilf-
te einfiillen, eine weitere Schicht Spekulatius darauf legen,
trinken und die restliche Masse darauf verteilen.

Knusper Knusper Knéuschen - wer

VANILLE-BIRNEN
FUR SECHS PERSONEN

356 ZUCKER Vermietung - Bewertung - Verkauf
306G PUDDINGPULVER Duvenstedter Damm 18 - 22397 Hamburg

7150 ML APFELSAFT Telefon 040-60761400 f

1 MSP VANILLEMARK E-Mail info@oberalster-immobilien.de

b STK. BIRNEN

www.oberalster-immobilien.de
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Die Gastgeber Rebecca und Matthias Gfrorer meldeten ,aus-
verkauft', jeder Platz in ihrer cosy eingerichteten Gueskiiche
war anlisslich des 29. Schleswig-Holstein Gourmet Festi-
vals (SHGF) gebucht. Alle waren gespannt auf den frohli-
chen Wirbelwind namens Maria Grof§. Die Gastkéchin aus
Erfurt machte ihrem Namen alle Ehre, denn groflartig war
ihre feinsinnige Kochkunst, die die insgesamt 130 Giste am
vergangenen Wochenende genieflen durften. Schon bei der
Vorbereitung fiir das herbstliche Fiinf-Ginge-Menii verbrei-
tete die 36-Jihrige eine ausgelassene Stimmung. Thre Anwei-
sungen kamen héflich: ,Hast du gerade eine Aufgabe oder
mochtest du mir beim handgeschopften Ricotta helfen?®
Klar, dass Patron Matthias Gfrorer und sein engagiertes
Team tatkriftig unterstiitzten. Selbst seine Frau Rebecca,
die vor knapp einem Monat Mathilda auf die Welt brachte,
packte im Service wieder mit an, wihrend die kleine Prinzes-
sin nebenan schlief.

Maria Grof§ kocht mit Leidenschaft, das tibertrigt sich auf
Team und Giste, die jeden Schritt im Kochgeschehen live
miterleben konnten. Erst vor kurzem verlief§ die gebiirtige Er-
furterin den Kaisersaal mit dem Gourmetrestaurant ,Clara’,

Cave teresam!

texkt & kornmunikation

Marketing & Werbung

Print. Online. Social Media.

Beratung | Konzeption & Strategie  Texterstellung

040/645 380 29
www.caveteresam.de

Maria Grof3 und Matthias Gfrérer entspannt bei einem Glas
Champagner nach zwei Tagen Kochen fir Gaste.

wo sie 2014 einen Michelin Stern erkochte. ,,Ich habe in Bi-
schleben nahe Erfurc mit der ,Bachstelze® zwischen hiigeliger
Landschaft meinen Ort zum Triumen gefunden. Das Haus
wird seit 1931 als Ausflugslokal betrieben und ist in unserer
Region eine Legende®, erzahlt Maria Grof. Hier kochr sie
bodenstindig und nachhaltig und will auch ihre anspruchs-
volle Handschrift ausleben. Zur Weiterentwicklung nutzt sie
Gastauftritte, z. B. beim SHGF im Restaurant Gutskiiche,
das fiir seine internationale und saisonale Landhauskiiche
aus dkologisch einwandfreien Produkten mehrfach primiert
wurde.

Wenn Sie dieses Event verpasst haben, kénnen wir Thnen das
,Kochen mit Freunden® ans Herz legen. Am 07.02.016
darf geschlemmt werden. Die legendire Flurparty mit acht
bis neun befreundeten Gastkochen, Spitzen-Winzern und
Ausstellern sowie Charitypartner ,Hinde fiir Kinder EV.
Hamburg findet schon zum sechsten Mal statt. Karten kén-
nen auf der Website gutskueche.de oder telefonisch bestellt
werden.

die Redaktion

GUTSKUCHE WULKSFELDE
INFO: WWW.GUTSKUECHE.DE
TEL.: 040-64 4194 41
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Marcus Bruker, Winzer aus Leidenschaft, leitet gemeinsam mit seiner Frau das Familienunternehmen

Das Familien unternehmen gibt es seit den 30er Jahren. Im
Laufe der Zeit hat sich das Unternehmen immer wieder ver-
indert. Seit den 90er Jahren leitet Marcus Bruker, Winzer
aus Leidenschaft, gemeinsam mit seiner Frau das Familien-
unternehmen.

Ein halbes Jahr nach seiner Meisterausbildung arbeitete Herr
Bruker im Spanischen Yekla. Danach drei Monate am Neu-
siedler See in Osterreich und anschliefend war er als Wein-
verkdufer bei Mévenpick titig. Sein Ziel ist es, Weine mit
Ecken und Kanten zu produzieren, die nicht mit anderen
vergleichbar sind. ,,Ich michte keine so extrem intensive
Holznote, aber dafiir eine optimale Ausreifung und eine
perfekte Mirooxidation*

2012 Black Berry, Cabernet Sauvignon & Merlot, Weingut
Bruker. Der Name "Black Berry" ist Herrn Bruker in einer

o nanzcenter @

Geldanlage 4 % Zinsen pro Jahr

Ersatz fir lhr Tagesgeldkonto
14-tagig verfigbar, keine Gebuhren
Kontoeréffnung ab 1.000 Euro

seit den 90er Jahren.
Erhiiltlich in Hamburg:
Vineyard — Wandsbek
Preis: 14€

Bar ecingefallen, als er
2006 seinen Geburtstag
dort feierte. ,Ich trank
einen Cocktail mit einen
Namen "irgendwas mit Berry", zuvor hief der Wein Cuvée
Magdalen, was meiner Mutter gewidmet war

Der Black Berry hat eine Maischegirungszeit von tber vier
Wochen hinter sich und eine Reifezeit von 28 Monaten in
amerikanischen und franzésischen Fissern.

Ich bin mir sicher, dass niemand bei einer Blindverkostung
dieses Cuvées auf Wiirttemberg kommen wiirde. Wahr-

scheinlich auch nicht auf eine andere Weinbauregion
Deutschlands.

In der Nase verbreiten sich Aromen von dunklen Beeren,
schwarzem Pfeffer und Nelke. Auf dem Gaumen prisentiert
sich dieser Wein saftig und komplex. Sehr ausgewogen und
rund, aber keinesfalls langweilig. Ein grofler Wein fiir einen
sehr fairen Preis!

AVM mrwlng p:i:turrs GmbH

film nd postprodu an sinee 198(0

www.avmgmbh.de | Dorfring 9, 22889 Tangstedt | +49 (0] 4109 2149112
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WURTTEMBERG

Wiirctemberg kann als einzige deutsche Weinbauregion seit
dem 17. Jahrhundert auf eine ungebrochene Tradition der
Herstellung ausgezeichneter Rotweine verweisen.

Auflerhalb der Region ist diese Tatsache kaum bekannt, vor
allem deshalb, weil im Schwabenland die einheimischen
Weine auferordentlich beliebt sind. Es ist eine der wenigen
Regionen in diesem Teil Europas in denen Wein noch fester
Bestandteil der tiglichen Ess- und Trinkkultur ist.

Das typische Weinglas ist das ,Viertele®, bei den meisten
Schwaben mit einem blassen Rotwein aus der Trollin-
ger Traube gefiillt. Im internationalen Vergleich sind diese
durchschnittlichen Rosés fiir das, was sie zu bieten haben,
ziemlich teuer. Im Deutschland werden sie auflerhalb Wiirt-
tembergs auch kaum getrunken.

Ebenso kommen jedoch auch aus Wiirttemberg tieffarbene,
reiche Rotweine, die durch den Ausbau in neuen Barrique-
fissern einen grofles Potenzial vorweisen konnen. Thre Qua-
litit wiirde viele Weinfreunde in Frankreich, Italien oder
Amerika in Erstaunen versetzen. Es handelt sich um Lem-
berger oder um Cuvées mit dieser Rebsorte bzw. mit ande-
ren roten Trauben wie Cabernet Sauvignon oder Merlot. Die
Weine besitzen in der Regel einen hoheren Gehalt an festen
Tanninen (Gerbstoffen), die erheblich kriftiger und robuster
sind als bei anderen deutschen Rotweinen. Aufgrund der im
letzten Jahrzehnt erzielten, immensen Fortschritte steigt die
Qualitdt der Erzeugnisse von Jahr zu Jahr.

Die wiirttembergischen Weinberge liegen, weit verstreut,
zum GrofSteil im Tal des Neckars und seiner zahlreichen
Zufliisse. Von Reutlingen bis Mosbach auf der einen Seite
und von Schondorf bis Kirchheim auf der anderen. Zwischen
Lindau und Ravensburg, am Ufer des Bodensees, befindet
sich ebenfalls ein Teil der Weinbauregion Wiirttembergs.

Wiirttemberg ist auch bekannt fiir seinen hohen Anteil der
Winzergenossenschaften. Diese verarbeiten ca. 70 bis 80 %

der Gesamtproduktion dieser Region.

Ondrej Kovar

Shiatsu

Meine Beriihrungen werden Sie bewegen.
Shiatsu sieht den Korper in seiner Gesamtheit,
hilft der seelischen Ausgeglichenheit, starkt
Selbstheilungskrafte und Immunsystem

Tel. 0170-4160630

margitta-hofmann@t-online.de

Margitta Hofmann,
geprifte Shiatsu-Praktikerin

www.shiatsu-marhof.de

Gaumenfreuden INYUNINERINEZ]SS

ONDREJ KOVAR

Nach 23 Jahren Erfahrung in der Spitzengastronomie
Deutschlands und Osterreichs eroffnete Ondrej Kovar
sein eigenes Restaurant Stiiffel in Bergstedt, welches
schon im ersten Jahr von den beiden wichtigsten Restau-
rant Fithrern Gault&Millau und Michelin, ausgezeich-
net worden ist.

Unter anderem war er als Chefsommelier im Hotel Ad-
lon, Berlin, im Landhaus Scherrer, Hamburg, und auf
dem Siillberg, Hamburg, titig und leitete die Gastrono-
mie im Red Bull Hangar 7 in Salzburg.

Zuletzt leitete Kovar die Gastronomie in Tim Mailzers
Betrieben ,Bullerei“ und ,,Altes Midchen in Hamburg.

RESTAURANT

3 %
STUFEEL" 4

SAVE THE DATE 2015201

LIS - 1515 GANS-WOCHE
06.2.15 NIKOLAUS-BRUNCH

210116 WINZERABEND MIT CHRISTIAN TSCHIDA
WEINGUT TSCHIDA, BURGENLAND-QSTERREICH

2¢.0lle WEINSEMINAR MIT SOMMELIER ONDREJ KOVAR
THEMA: WEIN BASICS. WIESQ? WARUM? WESHALB?

05.02.16 WINZERABEND MIT HANS-JORG REBHOLZ
WEINGUT OKONIMIERAT REBHQOLZ. PFALZ

23.02.6 WEINSEMINAR MIT SOMMELIER ONDREJ KOVAR
THEMA: WELCHER WEIN PASST zU WELCHEM ANLASS?

25.02.16 WINZERABEND MIT GERT ALDINGER
WEINGUT ALDINGER. WURTTEMBERG

# ok

03.03.16 WINZERABEND MIT LUDWIG KNOLL
WEINGUT AM STEIN. FRANKEN

24.03.16 WEIN-BIER BATTLE! WEINSOMMELIER
ONDREJ KOVAR & BIERSOMMELIER MAXIMILIAN MARNER

WELCHES GETRANK IST DER BESSERE ESSENSBEGLEITER' WEIN ODER BIER?

29.03.1¢ WEINSEMINAR MIT SOMMELIER ONDREJ KOVAR
THEMA: RIESLING!

Stuffel 8 - 22395 Hamburg - Tel.: 0171 / 703 3107
Web: www.restaurantstueffel.de - E-Mail: info@restaurantstueffel.de
Ondrej Kovar Geschéftsfiihrer




NGNS Gaumenfreuden

Duvenstedter Kreisel

Zutaten

Fiir ca. 30 Stiick
SCHWIERIGKEITSGRAD : MITTEL
2 Eiweifs

125 g feinsten Zucker

2 Vanillezucker

Den Backofen auf 120 °C vorheizen. Das Eiweif§ in eine sau-
bere Schiissel geben und anschlagen. Nach und nach den mit
Vanillezucker gemischten Zucker dazu geben, bitte immer

warten, bis sich der eingestreute Zucker geldst hat, erst dann
erneut einstreuen!

Wenn eine feste, glinzende Meringemasse entstanden ist
(nur Geduld!), diese in einen Spritzbeutel mit Sterntiille geben.
Ca. 30 Meringerosetten in 2,5 cm Abstand auf ein mit Back-

papier ausgelegtes Backblech spritzen. Ca. 45 Minuten auf der
mittleren Schiene backen, bis sie knusprig und trocken sind.
Vollstindig abkiihlen lassen, erst dann vom Blech nehmen.
Wenn Sie gefiillt werden sollen, nehmen Sie bitte ...

1 Tafel gute dunkle Schokolade
Fiir die FULLUNG:

125 g Butter

125 g Puderzucker

300 g Frischkiise
Etwas Zitronenabrieb von einer halben BIO-Zitrone

Die Schokolade im Wasserbad schmelzen. Die Fiifle der Me-
ringe eintauchen, auf einem Stiick Backpapier fest werden
lassen. Die Butter mit dem Puderzucker ca. fiinf bis sieben
Minuten sehr hell und feincremig aufschlagen. Den Abrieb
von der Zitrone dazu geben. Den Frischkise nach und nach
dazugeben, bitte nur so lange wie notig unterrithren. Die
Frischkisecreme in einen Spritzbeutel mit Lochtiille geben
und auf die Hilfte der Meringe je einen Tupfer spritzen. Die
andere Hilfte daraufsetzen. Auf dem Foto sehen Sie die ge-
fitlleen und die einfachen Vanillemeringe.



Duvenstedter Kreisel

Eine sifle Miirbeteig-Tarte, gefiille mit Creme Patissiere
(Konditorcreme) und pochierten Birnen.

Das Rezept ist berechnet fiir einen rechteckigen Tarterah-
men (34 cm x 12 cm x 2 cm hoch), Schwierigkeitsgrad: mittel

Die gemahlenen Niisse machen ihn besonders reiclthaltig
und verleihen ihm einen intensiven Geschmack.

Die Tortenbotschafterin von Fehmarn — eine siiffe
Botschaft von der Sonneninsel

Insgesamt 35 Fehmaraner haben ihre Ideen eingereicht
beim Wettbewerb von "Bewahrt Fehmarn" Anfang 2015.
Gewonnen hat Anja Neumann aus Katharinenhof mit
ihrer siiffen und traditionellen Botschaft, die Torte fiir
Fehmarn ins Rennen zu schicken. Sie hatte acht Jahre
lang ein eigenes Cafe, danach arbeitete sie drei Jahre
als Leiterin der Hofbickerei in Weissenhaus und macht
jetzt an der Handwerkskammer die Qualifikation zur
Konditormeisterin. Anjas grofler Traum war und ist, mit
einem zur Backstube umgebauten Zirkuswagen durchs
Land zu fahren und Fehmarn iiber die Grenzen hinweg
bekannter zu machen. Der Zirkuswagen wird derzeit re-
stauriert.

Gaumenfreuden HNYUNINERINEZ]SS

90 g weiche Butter

40 g Puderzucker, gesiebt
1Ei

130 g Mebhl (Type 405)

20 g gemabhlene Haselniisse
20 g gemabhlene Mandeln

1 Prise Salz

Die Butter in Stiickchen schneiden, den Puderzucker
darauf sieben und mit einem stabilen Teigschaber beides
miteinander verrithren, solange bis eine helle, luftige Masse
entstanden ist. Das Ei und das Eigelb zugeben und vollstin-
dig unterrithren. Mehl, Haselniisse und Mandeln mischen,

zur Buttermasse geben und alles mit den Hinden zu einem
glatten Teig verkneten (evtl. noch etwas Mehl zugeben).

Den Teig dann zu einem Block formen, in Frischhaltefolie
wickeln und ca. zwei Stunden im Kiihlschrank ruhen lassen.
Der Teig kann bis zu drei Tagen im Kiihlschrank aufbe-
wahrt werden, tiefgekiihlt ist er bis zu einem Monat haltbar.

1. Rezegh fir den. ichbon, Sirup

Ergibt etwa 400 ml

150 g Zucker
1 Vanilleschote, lings halbiert



MURNTERINEINE Gaumenfreuden

Den Zucker mit 300 ml Wasser in einem Topf mischen. Das
Mark der Vanilleschote schaben und zusammen mit der

Schote zugeben. Alles aufkochen und zwei bis drei Minuten
kocheln lassen. Den Sirup vom Herd nehmen, er ist in einem
luftdichtschlieflenden Behilter bis zu einem Monat haltbar.

2. Birnen pochieren:
1 Zimtstange
3 reife Birnen, nicht zu weich (z. B. Williams)

Die Zimtstange in den Sirup geben. Die Birnen schilen, hal-
bieren und vom Kerngehduse befreien. Den Sirup aufko-
chen und die Birnenhilften hineingeben, abdecken und ca.

10 bis 15 Minuten leicht kdcheln lassen. Vom Herd nehmen
und im Sirup abkiihlen lassen.

ﬁﬁ(ﬁ:@e @/e. o/
CRondifoncreme)

250 ml Milch

1 Vanilleschote, lings halbiert
3 Eigelb

50 g Zucker

25 g Mehl (Type 405)

Die Milch in einen Topf geben. Das Mark der Vanilleschote
schaben und mit der Schote zur Milch geben, dann aufko-
chen. Eigelbe und Zucker in einer Schiissel in zwei bis drei
Minuten hellschaumig aufschlagen. Das Mehl hinzufiigen
und alles mit dem Schneebesen zu einer glatten Masse ver-
rithren. Die Hilfte der heiffen Milch dazu gieflen und mit
dem Schneebesen unterrithren — solange, bis keine Klimp-

Duvenstedter Kreisel

chen mehr sichtbar sind. Die Mischung durch ein fei-
nes Sieb zur restlichen Milch in den Topf gieflen, gut un-
terriihren. Den Topf wieder auf den Herd stellen und die
Mischung unter Rithren mit dem Schneebesen aufkochen.
Die Hitze reduzieren und die Mischung ca. zwei Minuten
kocheln lassen. Die Creme vom Herd nehmen, die Ober-
fliche mit Klarsichtfolie abdecken und abkiihlen lassen.

Den Miirbeteig, den leichten Sirup, die pochierten

Birnen und die Creme Patissiére konnen Sie gern am Tag
zuvor oder morgens vorbereiten

Fertigtollon und Bachen

Bitte einige Mandelblitecchen bereit halten. Den gekiihlten
Teig auf ciner leicht bemehlten Arbeitsfliche ca. drei mm
dick ausrollen und den Tarterahmen damit auslegen. Den
Backofen auf 175 °C Heiffluft vorheizen (oder 180 °C Ober-
und Unterhitze).

Die Creme Patissi¢re in einen Spritzbeutel fiillen und gleich-
miflig mit einer Lochtiille (14 mm) in Streifen in Lingsrich-
tung auf den Tarteboden spritzen. Die Birnen aus dem Sirup
nehmen und abtropfen lassen. Die Hilften quer in 3 mm di-
cke Scheiben schneiden. Die Birnenhilften leicht auffichern
und 6 Hilften nebeneinander auf den Tarteboden legen, da-
bei die Spitze abwechselnd nach oben und unten ausrichten.
Die Tarte mit Mandelblittchen bestreuen und mit Puderzu-
cker bestduben.

Die Tarte im Backofen in 30 bis 35 Minuten lang auf der
mittleren Schiene goldbraun backen. Abkiihlen lassen und
dann den Rahmen I6sen. Wenn Sie méchten, kénnen Sie die
Tarte mit ca. drei Essloffel Aprikosenkonfitiire (vorsichtig er-
wirmen und durch ein Sieb streichen) glasieren. Den Rand
mit Puderzucker bestiuben.
... einfach ein Genuss!
Anja Neumann

Meyer s ¢4 ez

Super-Blautannen
zum Selbersdgen

Jede Grofie

Garten- und Landschaftsbau - Pflanzmarkt



WAAGERECHT:

1 Individualist

6 hiufiger Flussname

11 ohnehin

12 beminteln/verbergen/verdecken

15 unbesonnen

18 Signalhorn/Signalinstrument/akust.
Warngerit/Prov.

19 Vogelprodukt Nahrungsmittel

20 Ostasiatin

23 Tropenholz

25 Ausruf des Erstaunens

26 lat.: dich

27 frz.: Gold

28 Kasten Karton

30 Abk. Broteinheit

31 nepal.-ind. Berg/Himalaja 8463m,

Godwin Austen

32 Weltmeer

34 Fragewort

35 Kfz-Kz.: Steyer-Land/O0O

37 frz. Artikel

38 diese Stelle/hier/Umstandswort u.
Bindewort/weil

39 Wasserlache

SENKRECHT:

2 arab. Staat

Biirgerin e. westafrik. Staates

3 sichl. Firwort
4 ehemals

5 Dysenterie

7 lat.:ist, er

8

9

ichbezogen/siegessicher/stolz

10 germ. Wurfspief§

13 Einfahrtsweg

14 Ausruf bei Ekelgefiihl

16 Kiindigung

17 weibl. Vorname

21 tonangebend

22 auflergewdhnl. Erscheinung/
Naturereignis/Absonderl.

24 arab Artikel

28 Muskelschmerz

29 Elentier

31 Operv. Smetana

33 ostrr. Stadt/Tirol, 1. SOS-
Kinderdorf

36 frz.: es geht
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VON HEIKE KLAUDER

Zwei Weihnachtsdetektive
auf Geschenkespur. Ab 5
Jahre. Mit zablreichen Ab-
bildungen, Magellan
Verlag, € 14,95
|l eschent kes P Lauras und Bens Weihnachts-
geschenke sind verschwun-
den. Nur gaaaaanz zufillig
hatten sie diese unter einem
Heuhaufen entdeckt — und
2. 5 nun sind sie weg! Ein paar
Tage bleiben ihnen noch, um
die Geschenke und den Dieb auf dem Hof der GrofSeltern
aufzuspiiren ... Dieses Buch ist Spannung, Abenteuer und
Weihnachten in einer Geschichte, dazu schon illustriert.
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Uber Topflappen freut
sich ja jeder. Weibnachten
mit der Online-Omi.
rororo TB, €8
«Weihnachten ist, wenn
meine  Tochter  Kirsten
sich ein Schilchen Miis-
li macht und zu meiner
Gans sagt: Das sind Lei-
chenteile>». Sie hat es nicht
leicht, die Online-Omi, die
uns schon mit ihren Le-

Heibagibles =

bensausfithrungen u. a. in Sallesf Jor

«Ich bin nicht siif3, ich hab
bloss Zucker»

amiusierte.

Nach langer Pause steht mal wieder Weihnachten mit ihrer
Tochter an. Und prompt steigt sie in den falschen Flieger
und landet nicht in Kéln, sondern in London! Kurzweilige
Weihnachtserlebnisse sind in «Uber Topflappen freut sich ja
jeder» garantiert.

BUCHHANDLUNG KLAUDER
ORT: DUVENSTEDTER DAMM 41, 22397 HH
INFO: WWW.BUCHHANDLUNG-KLAUDER.DE

Duvenstedter Kreisel

Ach diese Liicke, diese ent-
setzliche Liicke. Kiepenheuer
& Witsch Verlag, € 21,99
Joachim Meyerhoff begeisterte
uns mit seiner Beschreibung
seiner Kindheit auf dem Ge-
linde der psychiatrischen Kli-
nik, die sein Vater leitete in
«Wann wird es endlich wieder
so, wie es nie war» und iiber
das Austauschjahr in den USA
in «Alle Toten fliegen hochy.
Jetzt ist er zuriick mit seinem
dritten autobiographischen
Roman «Ach, diese Liicke,
diese entsetzliche Liicke». Ganz unerwartet wurde er an der
Schauspielschule in Miinchen angenommen, ziecht zuhause
aus und bei den Grofeltern in die grolbiirgerliche Villa ein.
Tagstiber wird er an der Schauspielschule in seine Einzelteile
zerlegt, abends sitzt er auf dem mondinen Sofa und erlebt
die groflelterlichen Rituale verbunden mit viel Alkohol. Mit
seiner Kunst, Komik und Tragik so eindrucksvoll miteinan-
der zu verbinden, zieht er uns Leser sofort wieder in seinen
Bann!

JOA CUTM
n'i_ yb_ ;;n !IDF F

White
Christmas

Edle Bliitenscbiitze, exquisite

Armngements, erlesene Accessoires
und mehr. Echt ein Vergniigen,
Freude zu schenken.

4

Gartnerei Henstedter Weg 33
Gartengestaltung 22889 Tangstedt
Baumschule Tel.: 04109/2527 -0
Floristik www.gaertnerei-jenkel.de

Wilstedter Gartenbau
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BUCHHANDLUNG KLAUDER

Als im Sommer die ersten Gefliichteten in unserer Region
ankamen und in Obhlstedt die Erstaufnahme-Einrichtung
entstand, stellten wir uns in der Buchhandlung die Frage:
Was kénnen wir dazu beitragen, wie kénnen wir mit Bii-
chern helfen? Uns war klar, dass das Erlernen der deutschen
Sprache einen groflen Schritt zur Integration bedeutet. Um
das auf einfachem Wege zu unterstiitzen, haben wir Bildwor-
terbiicher fiir Kinder und Erwachsene verschenkt, die ein-
fach und schnell das Erlernen eines Grundwortschatzes er-
moglichen. Auch im Deutschunterricht der Ehrenamtlichen
werden diese Biicher eingesetzt.

Aber das soll nur der Anfang sein. Wir wiirden dieses kleine
Projekt gern fortsetzen, und zwar mit Threr Hilfe: Sie haben
die Méglichkeit, in der Buchhandlung Klauder Bildwérter-
biicher zu erwerben und zu spenden. Diese Biicher werden
dann den Flichdingsunterkiinften in unserer Region, also
Ohlstedt und Lemsahl, von uns ibergeben. Das ist eine kon-
krete Hilfe, die hier ankommt! Wir freuen uns, wenn Sie
mitmachen!

Heike Klauder

Heute bestellt - morgen abholbereit

Schneller geht es nicht:

Bicher, CDs, DVDs und vieles mehr
bis 18.25 Uhr bestellen und

am ndchsten Tag morgens abholen!

Viele Infos und Bestellméglichkeiten unter
www.buchhandlung-klauder.de

Buchhandlung Klauder
Duvenstedter Damm 41, Tel. 040.694 64 094
mail@buchhandlung-klauder.de

BUCH ANDLUN

BESONDERE MOMENTE MIT DEM
CVJM OBERALSTERE.V.

Kinder und Jugendliche aus dem Alstertal haben die Chan-
ce, im Sommer 2016 einzigartige Erlebnisse zu machen. Be-
sondere Momente, die geprigt sind von vielen kleinen Aben-
teuern und die gemeinsame Zeit mit anderen Gleichaltrigen.
Die Freizeit fiir Kinder zwischen acht und zwélf Jahren ver-
spricht viel Action: Zehn Tage lang Eintauchen in ein The-
ma und mit anderen Midchen und Jungen Teil einer cigenen
Mission werden: mit Spielen, Zeit fiir Kreatives, spannenden
Geschichten, erlebnisreichen Ausfliigen und leckerem Essen.
Der perfekte Ort dafiir ist Stoetze in der Lineburger Heide -
im eigenen Freizeitheim des CVJM.

Sonne satt erwartet Jugendliche zwischen 13 und 17 Jahren
in Frankreich. Gemeinsam geht’s fiir zwei Wochen an die
Ardéche, an der man nicht nur hervorragend beim Kanu
Fahren und Wandern aktiv sein kann, sondern auch zusam-
men entspannen, Essen genieflen und Spafl haben kann. Der
perfekte Urlaub mit anderen coolen Leuten.

Die Freizeitphasen werden begleitet von Freizeitteams aus
Ehren- und Hauptamtlichen, die mit viel Kreativitdt und
Liebe die Programme gestalten und sich auf die Kinder und
Jugendlichen freuen. Der CVJM Oberalster ladt sehr herz-

lich zu diesen Sommerangeboten ein!

@ CVIM-BURO

ORT: POPPENBUTTLER MARKT 2
TEL.: 040/602 07 02
E-MAIL: INFO@CVJM-OBERALSTER.DE

JULE® - CVJM JUGENDHAUS

ORT: LEMSAHLER LANDSTR. 213

TEL.: 040/27 13 95 76,

E-MAIL: JULE@CVJM-OBERALSTER.DE
WEB: WWW.CVJM-OBERALSTER.DE

PRAXIS FUR ZAHNHEILKUNDE
DR. MARC CORD RODERUJAN

PoPPENBUTTELER CHAUSSEE 37
22397 HAMBURG

TeEL: 040/ 22 62 99 27
INTERNET: WWW.ZAHNARZT-RODERJAN.DE
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In der Dezemberausgabe widmet sich der,Salon” den Parks und
Villen entlang der Elbchaussee.

Der Duvenstedter Salon widmete sich in seiner November-
ausgabe am 04.11. der darstellenden Kunst und beschiftigte
sich mit dem russischen Schriftsteller, Novellisten und Dra-
matiker Anton Pawlowitsch Tschechow. Tschechow (1860
bis 1904) schrieb in seinem relativ kurzen Leben mehr als

Schone Adventszeit

Frisch & regional

GenieRen Sie in behaglich weihnacht-
licher Atmosphére unsere frische
regionale Kiiche.

Highlights im Winter:

- Kostlichkeiten vom hiesigen Wild

- Traditioneller Karpfen ,blau”

- Deftiger Griinkohl

- Leckere Rinderrouladen... und vieles

mehr...

Auf Vorbestellung frische, krosse Gans
am Tisch tranchiert

Miihlenredder 38 ¢ 22397 Hamburg-Wohldorf ¢ Mi.-So.
040/6076650 * www.die-muehle-hamburg.de
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Das Jenisch-Haus ein klassizistisches Landhaus in Othmarschen

600 literarische Werke. Bis heute stehen seine Stiicke bei vie-
len Theatern auf dem Spielplan.

Die beiden genialen Schauspieler Willi Kithl und Jochen
Schneider widmeten sich mit grofler Spielfreude den bei-
den Einaktern ,Uber die Schidlichkeit des Tabaks® und der
»Iragddie wider Willen®. In Ersterem handelt es sich um eine
monologische Humoreske, in der die Bezichungsgeschichte
des skurrilen Iwan Iwanowitsch Njuchin (Willi Kihl) ent
halten ist. Iwan soll eine Rede iiber die Schidlichkeit des Ta-
baks halten. Dabei weicht er zunehmend vom Thema ab und
verstricke sich in seine Beziechungs- und Lebensgeschiche
chen, die seine Lebenstriume im Schatten seiner scheinbar
allgegenwirtigen Frau scheitern lieflen. Willi Kiihls Spiel
war sehr cinfithlsam und tberzeugend, sodass die zahlrei-
chen Zuschauer, vom Mitgefiihl geschiittelt, langanhalten-
den, lautstarken Beifall zollten.

In ,Tragodie wider Willen verbringt der Beamte Tolkat-
schow (Jochen Schneider) den Sommer mit seiner Familie auf
dem Lande und fihrt tiglich zur Arbeit in die Stadt. Neben
der langen Anreise und der einténigen Arbeit im Biiro wird
er von Familie und Freunden fiir Einkdufe und Botengin-
gen ausgenutzt. Am Abend erwarten ihn weitere Pflichten,
die er gegen seinen Willen erfiillen muss. Er méchte dieses
Hundeleben beenden und bittet seinen Freund Muraschkin
(Willi Kiihl) um dessen Revolver. Aber als selbst sein bester
Freund ihn um einen jener gehassten Gefallen bittet, rastet
Tolkatschow aus. Jochen Schneider's Spiel war zum Nieder-
knien. Dieser arme, gehetzte Tropf, nahm den Zuschauern
den Atem, wenn er seinen Tagesablauf detailliert und bild-
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Willi Kiihl und Jochen Schneider mit groBer Spielfreude auf der
Blhne des Max-Kramp-Hauses

haft schilderte. Wenn er z. B. seinen Freund Muraschkin um
ein Glas Wasser bat, erlitt mancher Zuschauer eine ,,Durstat-
tacke®.

Auch hier quittierten die Zuschauer sein Spiel mit freneti-
schem Beifall. Eingerahmt und abgerundet wurde diese The-
aterveranstaltung von dem brasilianischen Gitarristen Pablo
Villafuerte. Villafuerte ist Meisterschiiler im Fach Gitarre an
der hamburgischen Hochschule fiir Musik und Theater.

Willi Kithl war ja vielen Salonbesuchern bereits als Schau-
spieler und Regisseur des Amateurtheaters Duvenstedt be-
kannt. Jochen Schneider war fiir die meisten ein neues

Gesicht, das wir aber vielleicht in absehbarer Zeit auf der
Duvenstedter Biithne wiedersechen kénnen. Schon wirs ja
schon.

In der Dezemberausgabe widmet sich der ,,Salon” den Parks
und Villen entlang der Elbchaussee. Katrin Schmersal, pro-
movierte Historikerin, die den Besucher des Duvenstedter
Salons mit auf einen sicher eindrucksvollen Spaziergang mit-
nimmt, hat sich intensiv mit diesem Thema auseinanderge-
setzt. Frau Dr. Schmersal arbeitet freiberuflich als Autorin
und Dozentin in der Erwachsenenbildung, u. a. als Lehrb-
auftragte an der Universitit Hamburg. Zu ihren Veréffentli-
chungen gehéren: ,Hamburger Elbblicke®. ,Die Geschichte
der Parks, Landhiduser und Familien entlang der Elbchaus-
see“ und — gemeinsam mit Prof. Weber — ,Spazierginge am
Elbufer und durch die Parks®.

Die Geschichte bekannter hanseatischer Kaufmannsdynasti-
en und ihrer Parkanlagen verbindet auf einzigartige Wei-
se die Kulturgeschichte der Girten mit der Geschichte der
Stadt Hamburg. Viele Namen sind uns bis heute geliufig:
Sieveking, Voght, Heine, Donner, Godeffroy, Schroder, Ja-
cob, Hesse u.a.m.

Sicher werden die Besucher einen echten Salonabend erleben,
dank dem Vortrag einer profunden Kennerin dieses Genres.

Heinrich Engelhardt

Moll\mtz

—Massivbau—

Sie mochten Mollwitz-
Hiuser besichtigen?
Vereinbaren Sie mit uns
ginen Besichtigungstermin.

MehrWert mit Mollwitz!

Wir suchen Grundstiicke
fiir unsere Bauherren, prifen
die Bebaubarkeit und helfen
bei der Abwicklung.

www.mollwitz.de

. durchdachte Planung - entwickelt von unseren Architekten, Ingenieuren und Innenarchitekten
- funktionales Design - garantiert durch unser Know-how und die Auswahl hochwertiger Materialien
- verantwortungsvolle Ausfiihrung - redlisiert durch unsere Bauleiter und ausgewdihlte Handwerksbetriebe

. faire Zusammenarbeit - gesichert durch jahrzehntelange Erfahrung und die Mollwitz-Festpreisgarantie

Mollwitz Massivbau GmbH  Schleusenredder 17a 22397 Hamburg 040 645 395 - 0
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SCHENK

Am 2. Oktober 2015 wurde der Geiger Daniel Hope mit dem Europdischen Kulturpreis Pro Arte ausgezeichnet. Der Preis

fugt sich wunderbar in die lange Liste begehrter Auszeichnungen, die seine Karriere sdumen.

Sobald die Tage kiirzer werden, beginnt man sich iiber eine
der groflen Menschheitsfragen Gedanken zu machen:
Was schenkt man blof§ zu Weihnachten? Es gibt natiirlich
auch noch andere Weltritsel, die dringend gelést werden
miissten — ,Wie war das mit dem Urknall?“ zum Beispiel.
Aber kaum eine, die einen so beschiftigt. Erledigt man
die Einkidufe bereits im Herbst und ldsst sie gemiitlich im
Schrank verstauben? Oder gonnt man sich den Last-Minute-
Stress am 24. Dezember? Spitestens Anfang des neuen Jah-
res, nachdem man die Festivitdten glimpflich {iberstanden
hat, fragt man sich trotzdem, ob das eine oder andere Ge-
schenk tatsichlich das richtige gewesen ist.

Eine der schénsten Geschichten {iber das beinahe perfekte
(Weihnachts-)Geschenk wurde mir vor Jahren vom legen-

Wintergarten und Terrassendacher

profitieran Sie von unsaran
e VWelhnachtsangeboten!!!

-

Tel. 040 606 52 74
www.wintergarten-lounge-hamburg.de

diren Cellisten Mstislaw Rostropowitsch gebeichtet. , Slava®,
wie ihn fast die halbe Welt liebevoll nannte, gehorte nicht
nur dank seines fulminaten Spiels, sondern auch aufgrund
seiner ebenso fulminanten Persénlichkeit zu den inspirie-
rendsten Menschen des 20.]Jahrhunderts. Bei seinem viel zu
frithen Tod im Jahr 2007 hinterlief§ er eine riesige Liicke in
der Musikwelt, die bisher niemand fiillen konnte. Er war eng
befreundet mit den gréfiten Komponisten seiner Zeit, von
Prokofjew und Schostakowitsch bis hin zu Leonard Bern-
stein und Witold Lutostawski, die allesamt Werke fiir ihn
geschrieben haben. Fast jeder Musiker, mich eingeschlossen,
hat ihn bewundert und geliebt. 1971 wurde vom sowjetischen
Regime ein Ausreiseverbot tiber ihn verhingt, weil er den Li-
teraturnobelpreistriger Alexander Solschenizyn bei sich zu
Hause aufnahm. 1974 kehrte er der Sowjetunion den Riicken
und setz-
te sich auf

bewun-
denswer-

te Art und
Weise fiir

die Demo-
kratie und

] J \ii¥
die Men- 3 ' - A

schenrechte Wir freuen unshauf
ein Seine Thren Besuc
Gagen  lief§ .
coeen o | Kachelofen & Kamin
ropowitsch Meisterbetrieb

gern in bar Dieter Brose Innungsmitglied
auszahlen,

Langenhorner Chaussee 691a
(Ecke Segeberger Chaussee)
Norderstedt « Tel. 040 - 529 47 66
Buchenweg 26
25479 Ellerau - Tel. 04106 - 797 85 52

und er hat
des Ofteren
eine  Brief-
tasche dafiir
verlangt.

www.kachelofen-und-kamin.de
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Wenn er in Italien spielte, wurde er in Lire bezahlt — und
eine Brieftasche reichte nicht aus. Ich habe mich oft gefragt,
was et wohl mit den ganzen Brieftaschen gemacht hat.

Einmal kam Slava spontan zu uns zu Besuch. Er konnte die
tollsten Geschichten erzihlen, und ich liebe es, solchen gran-
diosen Personlichkeiten Anekdoten zu entlocken. Also 6ffne-
te ich eine Flasche Wodka und bat ihn, uns eine Geschichte
zu erzihlen.

,Mein geliebter Danuschka®, sagte er, ,du brauchst nie zu

g g

fragen. Slawitschka sagt doch immer Ja!“ ,Dann®, sagte ich,
g g g

serzihle uns bitte etwas tiber den Komponisten Benjamin

Britten.“

»,Oh, mein Freund Ben®, antwortete Slava mit breitem Grin-
sen. ,Ich erzihle dir, wie ich das beste Weihnachtsgeschenk
meines Lebens bekam. Wir waren in Aldeburgh, Brittens
Festival. Britten kam zu mir und sagte: Slava, wir haben ge-
rade eine Nachricht vom Buckingham Palace bekommen.
Lady Mary Frances Bowes-Lyon, die Schwester der Kénigin-
mutter, wird tibermorgen hier sein. Sie kommt ins Konzert,
und danach gibt es einen Empfang.

Ich war ein einfacher russischer Junge, hatte noch nie ein
Mitglied eines Konigshauses kennengelernt und war schr
aufgeregt. Fiir mich, da sie die Schwester der Kéniginmutter
war, war sie eine Prinzessin. Eine Prinzessin wie Tschaikows-
kis Dornréschen! Ich konnte die ganze Nacht nicht schla-
fen und iiberlegte, wie ich mich verhalten sollte, wenn ich
sie kennenlernen wiirde. Sollte ich mich verbeugen, wenn ich
vor sie trat? Ich kam auf eine fantastische Idee. Ich wiirde
eine Pirouette machen! Ich iibte es in meinem Zimmer.

(Erschienen zuerst als ,Hopes Welt“ im Monatsmagazin
,, Cicero®. Abdruck mit freundlicher Genehmigung.)

DANIEL HOPE

ESCAPE T0 PARADISE

ist Violinist von Weltrang. Sein Memorienband ,,Famili-
enstiicke® war ein Bestseller. Zuletzt erschienen
sein Buch ,Toi, toi, toi'! — Pannen und Katastro-
phen in der Musik® (Rowohlt) und seine neue CD
+ESCAPE TO PARADISE The Hollywood Album®.

)

Am nichsten Tag kam ich wieder mit Britten zusammen und
sagte: Ben, ich habe mir etwas tiberlegt. Ich werde der Prin-
zessin meine Hand geben und einen Ehrentanz machen.

Darauf Britten: Was

meinst du mit Eh-

rentanz?

Ich: Ich werde es dir
vorfithren. Und ich
fithrte es vor. Britten
war entsetzt: Bist du
wahnsinnig, das geht
nicht! Ich: Doch, das
mache ich. Ich werde
zum ersten Mal eine
richtige
kennenlernen, und
ich werde das ma-
chen. Britten: Nein,
Slava, das geht nicht.
Das wird ein Skan-
dal. Britten sah,
dass es mir ernst
war und fragte: Was
kann ich tun, damit
du es nicht machst?
Ich: Du kannst mir
eine Suite fiir So-
locello  komponie-
ren! Britten: Das
ist doch licherlich.
Ich bin schliefllich
nicht Bach. Ich:
Eine Suite fiir Solo-

Prinzessin

cello — oder ich ma-
che diese Pirouette.
Am nichsten Tag
erschien Prinzessin
Mary in Aldeburgh.
Die Hofdamen stell-
ten mich vor: Your
Royal Highness, das
ist Mstislaw Rostro-
powitsch. Ich sank
fast auf die Knie, sah
noch einmal zu Brit-
ten und fliisterte:
Ben, eine Suite fiir
Solocello!“

Weihnachten 1964
hat Rostropowitsch
sie bekommen.

Daniel Hope
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KUCHEN

www.uka-kuechen.de

UKA Mdbelwerk GmbH
Gutenbergring 20 | 22848 Norderstedt
Tel.: 040-52 87 21-0 | uka@uka-kuechen.de

Offnungszeiten:

Mo 10 - 17 Uhr
Di - Fr 10 - 18 Uhr
Sa 10 - 14 Uhr
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Ein Theaterstlick von Kirsten Boie, fiir die Bliihne bearbeitet von Rainer Hertwig, Regie: Claudia Iden-Marquard, fur Kinder ab finf Jahren

"Leibeigen geboren, leibeigen gestorben, leibeigen ein Leben
lang" — ja, so hief§ es damals, als es noch Ritter gab, die ihre
eigenen Bauern besaflen.

Die Bauernfamilie Tausendschlag gehort dem finsteren Rit-
ter Wertolt — sie sind Leibeigene, und zwar ihr Leben lang.
Das will der junge Trenk Tausendschlag nicht linger hin-
nehmen, denn es bedeutet, geschlagen und ausgebeutet zu
werden und trotzdem hungern zu miissen. Doch es gibt eine
Maoglichkeit, der Leibeigenschaft zu entkommen, und so
beschliefit der mutige Trenk, sein Schicksal in die eigenen
Hinde zu nehmen, um seine Familie aus der Knechtschaft
zu befreien und ein besseres Leben zu finden. Obwohl er
noch ein Junge ist, zieht er allein, nur begleitet von seinem
kleinen Ferkelchen, in die fremde, weite Welt. Fiir Trenk be-
ginnt eine spannende und gefihrliche Reise!

Er lernt Gaukler, fremde Stidte und Burgen kennen und
schafft es sogar mit einer kleinen List, als Page beim gut-
miitigen Ritter Hans von Hohenlob die Laufbahn als Ritter-
lehrling anzutreten. In dem Burgfriulein Thekla, der frechen
Tochter von Ritter Hans, findet unser Trenk eine Verbiinde-
te. Denn Thekla will nimlich keineswegs nur Sticken iiben
und Harfe spielen, sondern auch sie triumt davon, einmal
ein tapferer Ritter zu sein. Um Trenks Familie zu befreien,
miissen es die beiden nicht nur mit dem bésartigen Wertolt,
sondern auch mit einem leibhaftigen Drachen aufnehmen ...

Eine spannende Abenteuergeschichte fiir Kinder ab fiinf Jah-
ren, {iber einen einfachen Bauernjungen, der durch seinen
Mut, seine Klugheit und sein gutes Herz zum Ritter wird.

@ TERMINE: FINDEN SIE UNTER DER RUBRIK

VERANSTALTUNGEN (SEITE 61)
INFO: WWW.VEREINIGUNG-DUVENSTEDT.DE

Das Stiick nach Kirsten Boies Abenteuerroman, unter der

Regie von Claudia Iden-Marquard, entfithrt die Zuschauer

in die spannende Welt des Mittelalters und der Ritter.
Susanne Iden

Duvenstedter
Sportverein von 1969 e.V.

Fit im DSV!

Nia
Nia flgt 6stliche und westliche Bewegungsformen in
einem einzigartigen Workout zusammen, das sowohl
Koérper, Geist als auch Seele fit macht
montags von 8:40-9:40 Uhr

Fit durch die Jahreszeiten
Training von Ausdauer und Beweglichkeit mit viel SpaB,
je nach Jahreszeit drinnen oder drauf3en
fur Frauen, montags 20:00-21:30 Uhr

Lungensport
Patienten mit Asthma bronchiale und chronisch obstruk-
tiver Bronchitis wird beim Lungensport die Moglichkeit
geboten, mit speziell auf sie zugeschnittenen Ubungen
die Belastbarkeit und Ausdauerfahigkeit zu verbessern.
— von den Krankenkassen anerkannt —
donnerstags 9:45-11:00 Uhr

Reha-Sport am Vormittag
Vielseitiges Ganzkdrpertraining mit Spaf
— von den Krankenkassen anerkannt —
mittwochs 10:30-11:30 und 11:30-12:30 Uhr

Information und Anmeldung in der Geschiftsstelle des DSV

Telefon: 040 - 607 19 69

E-Mail: service@duvenstedtersv.de www.duvenstedtersv.de
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JUNGEN MUSIK-
AKADEMIE HAMBURG

Fortgeschrittene Schiilerinnen und Schiiler prasentieren ihr

Konnen solistisch sowie im Ensemble.

In der herrlichen Atmosphire der Bergstedter Kirche findet
bei Kerzenschein das traditionelle Weihnachtskonzert der
Jungen Musikakademie Hamburg statt. Fortgeschrittene
Schiilerinnen und Schiiler prisentieren ihr Kénnen solistisch
sowie im Ensemble. Das abwechslungsreiche Programm be-
inhaltet Werke vom Friithbarock bis zur Romantik, vorge-
tragen auf Klavier, Violine, Trompete, klassischer Gitarre,
Querflste, Klarinette und Cello. Der Erlés aus dem Eintritt
(funf Euro) dieses Konzertes geht zu 100% an den Verein
"Musik & Bildung eV.". Dieser erméglicht auch finanziell
schwicheren Familien guten Musikunterricht, unterstiitzt
musikalische Fliichtlingsprojekte und férdert besondere Ta-
lente.

Das Konzert findet am Sonnabend, dem 12. Dezember 2015,
um 16.30 Uhr statt und wird ca. 80 min dauern. Im An-
schluss lide die Junge Musikakademie zu Glithwein und
Kinderpunsch vor der Kirche bei Glockengeldut ein. Dieses
Konzert ist eine wunderbare Einstimmung auf den 3. Advent.

Ute Martin
RESERVIERUNGEN

TEL.: 040 60013445
E-MAIL: INFO@MUSIKSCHULE-BERGSTEDT.DE

Qigong

Mi und Fr in Lemsahl
www.taichichuan-qigong.net

DE SCHE

Die Weihnachtszeit nihert sich und damit auch die Zeit fiir
Geschenke und Feierlichkeiten. Nach all den Anderungen in
den vergangenen Jahren stellt sich aber nun die Frage, wie
man seine Geschenke auch steuerlich richtig verpackt.

Geschenke an Geschiftsfreunde sind bis zu 35 Euro pro Jahr
pro Empfinger steuerlich abzugsfihig. Dazu muss genau auf-
gezeichnet werden, wer welches Geschenk erhalten hat. Ist
der Unternehmer selbst umsatzsteuerpflichtig, so ist die 35
Euro Grenze netto, sonst brutto. Empfinger der Geschenke
miissen diese generell versteuern, es sei denn, dass der Schen-
ker diese pauschal versteuert hat.

Geschenke an Arbeitnehmer aus einem personlichen Anlass
(Geburtstag, Kindsgeburt, Namenstag des Pferdes etc.) sind
bis zu 60 Euro lohnsteuer- und sozialversicherungsfrei. Da-
neben kann der Arbeitgeber monatlich sogar noch Waren-
gutscheine bis zu 44 Euro als Sachbeziige gewihren.

Weihnachtsfeiern konnen opulent bis zu 110 Euro (brutto) je
Arbeitnehmer ausgestaltet werden. Dabei handelt es sich
um ecinen Freibetrag, sodass im Gegensatz zu frither nur der
tiberschreitende Betrag versteuert werden muss und mit 25 %
durch den Arbeitgeber sogar pauschal versteuert werden
kann. Kosten fir Begleitpersonen sind dem Arbeitnehmer
zuzurechnen.

Betragen die Kosten fiir die Weihnachtsfeier beispielsweise
insgesamt 7.500 Euro und nehmen 50 Mitarbeiter (und bei
jedem zweiten davon zusitzlich eine Begleitperson) teil, dann
sind die Kosten auf 75 Personen aufzuteilen, was 100 EUR
pro Person ausmacht. 25 Mitarbeiter liegen dann also bei
100 Euro und iiberschreiten den Freibetrag nicht, die ande-
ren 25 liegen bei 200 Euro und miissen davon 90 Euro ver-
steuern bzw. der Arbeitgeber versteuert pauschal.

Frohes Fest!
Sascha Spiegel



ZEITSCHRIFT FUR DIE REGION OBERALSTER

DUVENSTEDTER
—KREISEL

Erscheinungstermine 2016:

05. Februar
22. April
08. Juli
30. September
25. November

lhr Werbekonzept

2016

Sie planen bereits jetzt
Ihre Werbung bzw. Anzeigenkampagne
fur das Jahr 2016, dann wenden Sie sich
bitte an:

Thomas Staub
Mobil 0170 2006883

staub@duvenstedter-kreisel.de

www.duvenstedter-kreisel.de

Duvenstedter Kreisel

ERSTES BRAUT-
PAAR IM NEUEN
KUPFERHOF

Erste Hochzeit im Neuen Kupferhof

Den Aufenthalt in Hamburg hat eine junge Familie aus Ber-
lin am 06.11.2015 fiir einen ganzen besonderen Anlass ge-
nutzt und damit gab es beim Verein "Hinde fiir Kinder" das
erste Hochzeitspaar.

Manuela und Erik F. haben
an diesem Tag geheiratet.
Inkl. Hochzeitskutsche, :
Brautkleid und anschlieflen- ] L
der Feier im Neuen Kupfer-
hof. Selbstverstindlich war
auch ihr kleiner Sohn Fynn

dabei.

¥

Gemeinsam verbrachte die
Familie sozusagen vorgezo-
gene Flitterwochen im Neu-
en Kupferhof, denn Fynn ist
mit einem genetischen De-
fekt zur Welt gekommen. So -
gab es gemeinsame Tage im Neuen Kupferhof, dem Kurzzeit-
Zuhause fiir Kinder mit Behinderung und ihre Familien, mit
dem Hoéhepunkt der EheschliefSung am Freitag.

Das gesamte "Hinde fiir Kinder"-Team hat sich sehr gefreut,
diesen Tag miterleben zu diirfen und wiinscht der Familie
alles Gute!

Andrea Jaap
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Die Ubungsleiterinnen hatten mit den Kindern viel Spass

KINDERTURN-
SONNTAG 2015

Unter dem Motto ,,Olympia wir kommen® fand in diesem
Jahr am 8.11. der Kinderturnsonntag des Duvenstedter
Sportvereins statt. Rund 100 Kinder im Alter zwischen 1
und 7 Jahren genossen einen Vormittag auf unserem klei-
nen Verkehrsiibungsplatz in der Sporthalle am Duvenstedter
Markt. Unserer Ubungsleiterinnen Sabine Hagelstein, Wieb-
ke Kénig, Miriam Rasch und Syllan Bockwoldt haben sich
mit ihren kleinen selbstgebastelten Details wieder einmal
selbst iibertroffen.

Die Kids konnten auf Bobby Cars einen Straflen-Parcours
abfahren. Es ging tber Briicken und durch kleine Tunnel
vorbei an Ampeln, Zebrastreifen und diversen Verkehrs-
schildern. Sogar eine kleine Polizeiwache fehlte nicht. Die
Kinder konnten mit ihren Cars auch durch die Waschstra-
Be fahren oder an der Tankstelle ihr Fahrzeug "auftanken".
Fiir das leibliche Wohl sorgte das DSV-Café, wo gegen eine
kleine Spende wieder Kaffee und Kuchen bereit standen.
Das Stallen-Labyrinth fithrte die Kleinen dann direkt zur
,Olympiade®, wo sie am Weitwurf, Hoch- und weitsprung
und auch Laufen teilnehmen konnten. Zusitzlich gab es auf
dem Parcours natiirlich auch tolle Aufbauten zum Klettern
und Spielen.

Es war wieder ein toller Tag mit allen Kids und Eltern und
wir freuen uns schon aufs nichste Jahr!

Syllan Bockwoldt

)
DUVENSTEDTER SV 2024

DAS GIBTS NUR EINMAL !

WIR-SIND-FEUER-UND-FLAMME.COM

ANZEIGE

Vereinsmitteilungen & Termine SPORT & FREIZEIT @

= WEIHNACHT-
LICHES
WOHLBEFINDEN

el

Wohlflihlen und Entspannen im Spa-Bereich des Aspria Alstertal

Schwere Beine von der weihnachtlichen Shoppingtour durch
das Einkaufzentrum, schmerzende Schultern und Hinde
vom Tragen der Einkaufstaschen, Verspannungen vom vielen
Griibeln tiber das perfekte Weihnachtsgeschenk — kennen Sie
das? Dann hat Aspria Alstertal genau das Richtige fiir Sie. Nur
im Dezember bietet Aspria zwei besondere Spa-Pakete zum
Wohlfiihlen und Entspannen fiir Mitglieder und Giste an.

Gonnen Sie sich eine ,,\Weih-

nachtliche Shopping-
Auszeit® oder ,Verwdhn-
Momente in der kalten
Jahreszeit® — abseits vom

Trubel, inmitten von Ruhe,
Wirme und positiver Ener-
gie. Genieflen Sie eine ent
spannende  Wohlfithl-Mas-
sage fiir Kérper und Sinne .
oder Pflege fiir das Gesicht, mit Vitaminen fiir mehr Ener-
gie — und freuen Sie sich auf weihnachtliches Wohlbefinden.
Ubrigens: Fiir die Betreuung Threr Kinder ist im Aspria Als-
tertal auch gesorgt.

Reservieren Sie Ihr Verwdhn-Paket direkt an der Spa-Rezep-
tion im Club oder unter der unten stehenden Telefon-
nummer.

die Redaktion

RESERVIERUNGEN ASPRIA
TEL.: 040 52 01 90-60
INFO: WWW.ASPRIA.COM
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O\Wir falten ein DIN A4 Schmierpapier auf A5 und
zeichnen so groff wie mdoglich den Rentierkorper auf.
Dann schneiden wir diesen aus und iibertragen ihn auf
einen ebenfalls von A4 auf A5 gefalteten Tonkarton.

G Der Riicken des Rentiers sollte parallel zu der Fale-
kante des Papiers liegen.

QWir schneiden den Torso auf der Vorderseite und
Riickseite des gefalteten Kartons aus und erhalten ein
schmetterlingdhnliches Gebilde.

9 Die rot markierten Flichen werden aufeinander

geklebrt.

9 Nun folgt der Kopf.
Wir zeichnen diesen auf
und schneiden ihn aus.

6]@ nach Belieben koénnen
die Schnauze und die Augen mit an-
derfarbigem Tonpapier gestaltet wer-
den. Der Mund wird mit einem Filz-
stift oder als roter Faden aufgebracht.
Den Kopf kleben wir seitlich auf den
Kérper auf. Zum Ausschmiicken
konnen der Schwanz und die Fran-
sen aus dunklem Bindfaden ange-
bracht werden.

Das Geweih mit hellem Papier
bekleben und zuletzt zwei klei-
ne Ohrschnipsel anbringen.
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¥innertied eV,

o 2ottt filr Kinder ...

Kita-und Krippenplatze in Duvenstedt & Wohldorf-Ohlstedt
Duvenstedter Berg 58 und Schleusenredder 3b
Tel.61 18 99 01 und 60 75 18 74 www.kinnertied-duvenstedt.de

Die Tiere haben ein dunkles bis schwirzliches Fell,
das im Winter aus zwei Schichten besteht: Unter den
langen, borstenartigen Deckhaaren befindet sich eine
dicke Wollschicht. Die Weibchen werden Bache ge-
nannt, die Minnchen Keiler. Die erwachsenen Tiere
kénnen bis 150 bis 200 kg erreichen. Somit gehort das
Wildschwein zu den — nach dem Rothirsch — groften
Landsdugetieren in Deutschland.

Wildschweine leben meist in Rotten, die aus einer
Mutter (Leitbache), einjihrigen Tieren (Uberliufer
genannt) und Frischlingen (so heiflen die Kinder bei
Wildschweinen) bestehen. Die Keiler leben als Ein-
zelginger, nur zur Paarungszeit suchen sie die Nihe
der Weibchen. Die Paarungszeit (von Jigern Rausch-
zeit genannt) findet im Winter statt. Dabei kimpfen
die stirksten Keiler mit ihren scharfen, sibelartigen
Eckzihnen um die Gunst der Bachen. Als Schutz ge-
gen ernsthafte Verletzungen dient ihnen eine dicke
Schwarte an der Kérperseite.

Im Herbst fressen die Wildschweine gerne Bucheckern
und FEicheln. Als Allesfresser suchen sie zur jeder Jah-
reszeit auch gerne Fleisch, vor allem verschiedene
Larven von Insekten. Mit Hilfe von ihrem guten Ge-
ruchssinn und ihrem starken Riissel kénnen sie ihre
Nahrung es sogar tief in der Erde finden. Tierische
Nahrung ist vor allem im Frithjahr wichtig, wenn die
Frischlinge zur Welt kommen. Eine Bache bekommt
4 bis 6 Frischlinge, in Jahren mit vielen Eicheln und
Bucheckern kénnen es sogar doppelt so viele werden.
Auch die milden Winter tragen dazu bei, dass die
Wildschweine inzwischen sehr zahlreich sind und so-
gar in die Siedlungen vordringen.

Die Wildschweine leben nicht nur in Wildern — in-
zwischen haben sie auch groflere Maisfelder als
Lebensraum entdeckt. Da konnen sie sich nicht
nur gut verstecken, sondern auch von gutem
Nahrungsangebot profitieren. Mit ein bisschen Gliick
kann man die Wildschweine nachts beobachten. Si-
cherer ist es aber, die Spuren zu suchen. Zurzeit fin-
det man sowohl Fuflabdrucke als auch aufgebrochene
Erde an vielen Wegesrindern und Wiesen im Natur-
schutzgebiet Duvenstedter Brook. Wichtig: Im Natur-
schutzgebiet bleiben alle Menschen auf den Wegen.

Krzysztof Wesolowski
@ INFORMATIONEN NABU HAMBURG

INFO: WWW.NABU-HAMBURG.DE
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GOTTESDIENSTE IN DER REGION

DONNERSTAG, 24.12., HEILIGABEND

15.00 Uhr Heiligabend, Krippenspiel unter Leitung von
Sabine Hagelstein

17.00 Uhr Heiligabend Christvesper , Pastor Peter Fahr
Arne Gruetzmacher, Oboe und Nicole
Schneider, Orgel

23.00 Uhr Heiligabend, Christmette mit Dkn. Fischer und
Pastor Peter Fahr
Nina Eberle, Geige und Agnes Lange, Orgel

FREITAG, 25.12.

11.00 Uhr 1. Weihnachtstag, festlicher Abendmahlsgottes-
dienst — die Gemeinde aus Lemsahl ist ebenfalls
eingeladen, Pastor Peter Fahr

SAMSTAG, 26.12.

17.00 Uhr 2. Weihnachtstag, Gottesdienst in Duvenstedt
P. Fahr — die Nachbarn sind ebenfalls eingela-
den — Orchester ,,in dubio pro musica®
Leitung Martina Weiland

DONNERSTAG, 31.12.

17.00 Uhr Silvester/ Altjahrsabend
Abendmahlsgottesdienst zum Jahresausklang
P. Fahr mit Gospelchor, Leitung M. Weiland

DONNERSTAG, 24.12., HEILIGABEND

14.00 Uhr Krippenspiel (empfohlen fiir Familien
mit kleineren Kindern) Kinderkirchenteam

15.30 Uhr Weihnachtsspiel mit KonfirmandInnen u.
Projektchor (empfohlen fiir Familien mit dlteren
Kindern), Diakonin Katrin Fischer und Pastor
Wolfgang Gléckner

17.00 Uhr  Christvesper, Pastorin Marianna Nestoris

23.00 Uhr Christmette mit der Kantorei ,,Zum Guten
Hirten®, Pastor Hartmut Quast

FREITAG, 25.12.

11.00 Uhr 1. Weihnachtstag/ Christfest I, Gottesdienst in
Wohldorf-Ohlstedt, Bredenbekstrafle 59
Kein Gottesdienst in Tangstedt

SAMSTAG, 26.12.
17.00 Uhr 2. Weihnachtstag / Christfest II, Predigtgottes-
dienst mit Pastor Wolfgang Glockner

SONNTAG, 27.12.
Erster Sonntag nach dem Christfest kein Gottesdienst in
Tangstedt

DONNERSTAG, 31.12.
17.00 Uhr  Altjahrsabend/ Silvester Gottesdienst op Platt
Pastor i.R. Cord Denker

DONNERSTAG, 24.12. HEILIGABEND
14.00 Uhr Familiengottesdienst mit Krippenspiel:
,Der Wirt indert sich®;
Pastorin Susanne von der Lippe

15.30 Uhr Familiengottesdienst mit Krippenspiel:
,Ein Platz in der Fremde®;
Pastorin Susanne von der Lippe, Trompete

17.00 Uhr Christvesper, Kantorei, Ltg. Martina
Weiland, Pastorin Susanne von der Lippe

23.00 Uhr Christnacht, Pastor i.R. Uwe Michelsen,

Posaunen

FREITAG, 25.12.

11.00 Uhr 1. Weihnachtstag,
Abendmahlsgottesdienst,
Pastorin Susanne von der Lippe

SAMSTAG, 26.12.

17.00 Uhr 2. Weihnachtstag in Duvenstedt,
Predigtgottesdienst Pastor Peter Fahr,
Orchester, Ltg. Martina Weiland

SONNTAG, 27.12.

11.00 Uhr 1. Sonntag nach dem Christfest,
Predigtgottesdienst in Wohldorf-Ohlstedt,
Pastor Karsten Schumacher

DONNERSTAG, 31.12., ALTJAHRESABEND
17.00 Uhr Predigtgottesdienst, Pastorin Susanne von
der Lippe, Posaunen

DONNERSTAG, 24.12., HEILIGABEND
14.30 Uhr Krippenspiel, Th. Neumann
16.00 Uhr Christvesper mit Weihnachtsspiel,
K. Schumacher
17.30 Uhr  Traditionelle Christvesper, K. Schumacher
23.00 Uhr Christmette, K. Schumacher

FREITAG, 25.12.
11.00 Uhr Abendmahlgottesdienst, K. Schumacher mit
Kantorei

SAMSTAG, 26.12.
17.00 Uhr  Gottesdienst in Tangstedt, H. Quast

DONNERSTAG, 31.12.,
17.00 Uhr Jahresschlussandacht mit Abendmahl,
K. Schumacher
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Was immer Sie Weihnachten suchen, Sie finden etwas anderes — so Pastor Fahr.

Noch gibt es bei uns keine Fliichtlingsunterkunft. Aber in
Ohlstedt wird von vielen Anwohnern und Leuten aus den
umliegenden Stadtteilen und der dortigen Kirchengemeinde
Beeindruckendes geleistet. In Lemsahl wird es auch bald los-
gehen, in noch viel groflerem Rahmen. Und auch dort sind
von uns in Duvenstedt engagicerte und hilfreiche Mitbiirge-
rinnen und Mitbiirger, Mitchristinnen und Mitchristen da-
bei, sich in die Startlécher zu begeben und den Neubiirgern,
die in der Erstaufnahmeeinrichtung unterkommen sollen,
hilfreich zur Seite zu stehen, damit sie sich eines Tages in
diesem Land zuhause fithlen kdnnen.

Das lisst fiir Duvenstedt hoffen. Selbst wenn es einige gibt,
die — wie wir bei der Zusammenkunft am 14.10. im Max-
Kramp-Haus gesehen haben — zuriickhaltend bis misstrau-
isch sind, was die Entwicklung beim Thema Zuwanderung
angeht, wird es auch bei uns genug Leute geben, die Lust ha-
ben, den Fremden so zu begegnen, dass sie irgendwann keine
Fremden mehr sind.

Andere mégen denken: Meine Giite, immer nur Fliichtlinge,
Flichtlinge, Fliichtlinge - kann er denn jetzt nicht mal was
Weihnachtliches, was Nettes, Besinnliches schreiben?

Kénnte ich schon. Das wire allerdings in der gegenwirtigen
Situation etwas Oberflichliches, etwas, das mit unserer Si-
tuation nichts zu tun hat, etwas, das nur so tut, als ob. Wir
leben nicht in einer heilen Welt. Und das Vorgaukeln einer
solchen heilen Welt ist auch nicht die Aufgabe von Kirchen-
gemeinden an Weihnachten. Natiirlich soll das Weihnachts-
fest, sollen die geschmiickten Wohnzimmer und Kirchen-
rdume, die Lichter in den Straflen, der Glithweinduft und
die Vorfreude mit Keksen, Geschenke besorgen etc. pp. auch
Freude machen diirfen und — wenn alles klappt — sogar so et-
was wie eine heimelige, vertraute Stimmung aufkommen las-
sen. Diese heimelige Stimmung ist erstens natiirlich briichig
und empfindlich, wie die meisten von uns wissen. Und — wir
alle konnen uns vorstellen, dass die Situation des Mensch
werdenden Gottes im Futtertrog alles andere als heimelig
und kuschelig und geborgen war. Jesus hat sich schlieflich
auf die Situation von Welt und Mensch eingelassen, um uns

zu sagen: Wenn es fir euch einmal NICHT kuschelig ist,
bin ich trotzdem da. Und nicht nur da, sondern ich weif3 so-
gar, wovon die Rede ist. Ich halt mich nicht raus.

SICH RAUSHALTEN.

Das konnen WIR gut. Leider. "Dafir bin ich nicht zustin-
dig." "Das ist nicht mein Problem." "Wenn Fliichtlinge kom-
men, kénnte mein Grundstiick an Wert verlieren." Oha.

non

Was immer Sie Weihnachten suchen, Sie finden etwas ande-
res. Die Enttiuschung, dass es nicht mehr so ist wie frither.
Die Uberraschung, dass es anders ist als frither. Vielleicht
eine Begegnung, die Sie nicht erwartet haben. Vielleicht ein
Lied, das Sie nicht kannten und trotzdem gut finden. Viel-
leicht eine Einsicht, die Ihnen im Zusammenhang mit Weih-
nachten noch nie gekommen war. Vielleicht ein bisschen

Gliick.

Das diirfen Sie empfinden. Das diirfen Sie riickhaltlos genie-
Ben. Solange wir uns nicht gegen die verschliefen, denen es
so nicht geht, gar nicht gehen kann, weil ihre Situation es
nicht zuldsst. Das Leben hat uns begiinstigt. In den Wald-
dorfern. Wir haben nun die Moglichkeit, das als unseren
personlichen Privatbesitz zu betrachten, unsere Heimat zur
Trutzburg auszubauen und niemanden daran teilhaben zu
lassen.

Oder wir kénnen versuchen, unsere kleine Welt zu einem
Stall zu machen, zu einem Stall, in dem der Mensch gewor-
dene Gott seinen Platz findet, wo die Hirten und die Kénige,
wo Schafe, Hunde, Menschen aller Herren Linder nicht als
Bedrohung empfunden werden, sondern als Giste Gottes.

Das wire ein Weihnachten, eine geweihte Nacht, die dieser
immer roher und egoistischer werdenden Welt eine neue

Hoffnung verleihen kénnte.

In diesem Sinne griifSt Sie Ihr Peter Fahr, Pastor.
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Termine aus der Region VERANSTALTUNGEN

Duvenstedter Kreisel

VERANSTALTUNGSKALENDER

TERMINE DER REGION VON NOVEMBER BIS FEBRUAR IM UBERBLICK

Ort: Max-Kramp-Haus Ort: Max-Kramp-Haus
DER SEERAUBER MUCKE

Madsinos Puppenrevue pra-
sentiert eine spannende Ge-
schichte fiir Kinder ab 2 Jahren
16.30 Uhr

Ort: Max-Kramp-Haus

BELLA OPERA ITALIANA
VERDI TRIFFT ROSSINI

DEZEMBER

DEZEMBER

Mittwoch, 27.01.

LOTTE UND DAS GEHEIM-
NIS DER MONDSTEINE
Kinderkino

16.00 Uhr, Max-Kramp-Haus

Mit Ensemble Tessitura S :
DISCO IM JUGENDTREFF 19.00 Uhr DIE WICHTELWEIH- DUVENSTEDTER SALON 2
DUVENSTEDT Ort: Kulturschloss Wandsbeck NACHT Musikalisches Erlebnis mit @
Klassenstufen 5 bis 6 Ein Weihnachtsmarchen Dorte Walberg, dem Salon En-
18.00 bis 20.00 Uhr fiir Kinder ab 4 Jahren semble und den Duvenstedter
Ort: Max-Kramp-Haus FLOHMARKT FUR LANG- mit Theatergetriebe Landstreichern

SCHLAFER 16.00 Uhr 19.30 Uhr, Max-Kramp-Haus
Alle Sténde sind im Haus Ort: Kulturschloss Wands-
NEW COUNTRY MOODS 10.00-16.00 U hr beck
Mit Roaring Folk Com- Ort: Kulturschloss Wandsbeck
pany Hamburg
20.00 Uhr MUSIK UND DICHTUNG

Ort: Kulturschloss Wandsbeck

Samstag, 28.11.

.!‘."E;| =
WEIHNACHTSMARCHEN
"DER KLEINE RITTER
TRENK"

Weihnachtliche Geschich-
ten auf hochdeutsch und op
platt, Lesung Irene Wieb-
row, Frauenchor Calabassa
(Leitung: Martina Weiland)
19.00 Uhr

Ort: Lemsahler Kirche

Prasentiert durch das Junge B
LICHTERMEER IN Theater des Amateurtheaters SINGEN UNTERM - 4 —
DUVENSTEDT Sa.,05.12. um 16.00 Uhr TANNENBAUM KIEFERORTHOPADIE

Eroffnung des Lichtermeers mit
kleinem Weihnachtsmarkt

S0.,06.12. um 16.00 Uhr
Sa., 12.12. um 16.00 Uhr

auf dem Lemsahler Dorf-
platz mit dem Bladserchor

WALDDORFER

Wir wiinschen allen

ab 17.00 Uhr So.,13.12. um 16.00 Uhr 16.00 Uhr Patientinnen, Patienten
Ort: Marktplatz am Kreisel (Einlass ab 15.30 Uhr) Ort: Lemsahl und ihren Familien eine
Ort: Max-Kramp-Haus gemitliche Adventszeit
- sowie entspannte und
DUVENSTEDTER SALON £ DUVENSTEDTER SALON frohe Weihnachtstage,
Vortrag von Dr. Katrin Schmer"ﬁ Vortrag von Florian Britsch Ihr Praxisteam Kiefer-
=)

sahl zum Thema Villen und
Parks entlang der Elbchaussee

zum Thema Emil Nolde -
Mythos und Moderne

19.30 Uhr 19.30 Uhr

Ort: Max-Kramp-Haus J Ort: Max-Kramp-Haus
ZWOLF.ORTE FESTIVAL

Alle Sténde sind i Haus

NIKOLAUS-KONZERT 18.00 Uhr KREFT PUPPENBUHNE

Das Forum Alstertal 1adt zu Ort: Kulturschloss Wandsbeck Mit groRen, liebevoll hand-

einem weihnachtlichen Chor-

geschnitzten Figuren wer-

konzert ein den die kleinen und die
19.00 Uhr MORGEN FINDUS WIRD’S groBBen Theaterfreunde
Ort: FORUM ALSTERTAL, WAS GEBEN zum Lachen und Staunen
Hamburg-Poppenbiittel Kinderkino gebracht.

16.00 Uhr 16.00 Uhr
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... du bist ja schon so diinn: Das Jahr neigt sich dem Ende zu
— und damit auch die natiirliche Lebenszeit der vielen Wand-,
Taschen-, Bild-, Tisch- und Terminkalender. Und, haben Sie
schon neue gekauft? Niche? Natiirlich nicht, denn Kalender
erwirbt man nicht selbst: Schon ab dem Spitsommer werden
sie einem von Geschiftspartnern, Einzelhandel und Versen-
dern kostenlos nachgeworfen, iiblicherweise in Mengen, die
man niemals einer sinnvollen Verwendung zukommen lassen
kann.

DU MAGST DOCH KATZEN, ODER?

Aber wofiir braucht man die iiberhaupt noch? So wie die
Armbanduhr vom Handy zum modischen Accessoire ohne
praktischen Nutzen degradiert wurde, so tibernimme das
Smartphone nun auch die Terminplanung und gibt tiber den
Wochentag Auskunft. Bleibt die Funktion als schmiickendes
Beiwerk: Grofformatige Exemplare, schnell zusammenge-
stoppelt aus Archivfotos von Burgen, Kitzchen, Pferden und
Blumen sind in praktisch jedem Geschift an der Kasse zu
finden. Kein Wunder, dienen sie doch als ideales Verlegen-
heitsgeschenk, mit dem man sogar so etwas wie einen indivi-
duellen Gedanken an den Empfinger heucheln kann.

ES GEHT NOCH SCHLIMMER

Empfinger solcher austauschbarer, aber wenigstens professio-
nell produzierter Wanddekoration kénnen sich jedoch noch
gliicklich schitzen, bleibt ihnen doch wenigstens der neunter
Kreis der kalendarischen Geschenkehélle erspart: Die selbst-
gemachten Exemplare, die die nichsten zwolf Monate bes-
tenfalls mittelmidflige Amateurfotos einer Familie zeigen, zu
der man nicht gehért, schlimmstenfalls sogar die kreativen
Ausgeburten des Schenkenden.

ACHTUNG: KALENDERKONTROLLE!

Droht der Besuch des Urhebers, muss der Geschenkte den
Kalender zumindest immer griffbereic halten, um ihn im
Ernstfall schnell an einer exponierten Stelle der Wand an-
bringen zu konnen. Es empfiehlt sich daher, ihn an einer stra-
tegisch gewihlten, aber blickdichten Stelle aufzubewahren,

Weihnachtskalender — das Schonste fir die Kleinen.

vielleicht zusammen mit
anderen gut gemeinten
Gaben wie der selbst-
getopferten  Vase der
Erbtante und den Sei-
denmalereien aus dem
Midlife-Crisis-VHS-

Kurs der Schwigerin.

EINGEBAUTES
VERFALLSDATUM
Oder man gibt direkt
auf, lisst den Bastel-
kalender hingen und
bemiiht sich, ihn die nichsten zwélf Monate zu ignorieren.
Einen Vorteil haben Kalender wenigstens: Man kann sie gu-
ten Gewissens nach einem Jahr entsorgen. Und das ist dann
ja auch ein Grund zum Feiern — bis dann der nichste dran
ist. In diesem Sinne: Frohe Festtage und einen guten Rutsch!

Waulf Rohwedder

),

VERTEILER &
GESUCHT

Duvenstedt, Lemsahl-Mellingstedt,
Wilstedt-Siedlung, Tangstedt-Ehlersberg,

Tangstedt-Wiemerskamp und Ohlstedt

04109 25 27 87
staub@sitemap.de

DUVENSTEDTER
—KREISEL——



Die EDEKA Frischemarkte in der

Hamburg Airport Plaza und Wandelhalle:
7 Tage geoffnet von Montag bis Sonntag
zu alltaglichen Preisen!

Schnell und frisch - die SB-Theken:
100 Sorten Wurst, Frischfleisch
Bio-Fleisch, tGiber 100 Sorten Kase
und Molkereiprodukte,

Feinkost, Delikatessen...

und eine groBBe Auswahl

an Tiefkiihlwaren...

- Top-Auswahl an Wein,
Chile W el i Sekt, Champagner und
Spirituosen aus aller Welt:
Deutschland, Frankreich,
Italien, Spanien, Portugal,

L e B e
. Ubersee...

GroBe Auswahl an
Top-Convenience-Produkten:
Feinkost-Suppen, Salate,
Gourmet-Pizza, Pesto, Pasta
und mehr...

Dazu gekiihlte Getranke

zum gleich Erfrischen oder

fur unterwegs...

XXL Obst- und Gemiise-Abteilung:
frisches Gemise, Sudfrlichte, Trocken-
friichte, NUsse, Exoten, die Vitamin-
Salatbar und frisch gepresste Séfte...

Was man
immer braucht:
Kosmetik-,
Drogerieartikel,
Reisebedarf und
vieles flr den
Haushalt...

Erleben Sie sieben Tage
in der Woche frische

[ ] o [ ] '
Vielfalt zu alltaglichen Der Frischemarkt in der Airport Plaza!
Preisen...
Lors Taomme
Tamme, Inhaber der m
EDEKA Frischemarkte ° °
in der Hamburg Airport EDEKA | Der Frischemarkif in der Wandelhalle!

Plaza und Wandelhalle .
EDEKA Frischemarkt Hamburg Airport Plaza - Offnungszeiten: Montag bis Sonntag von 6 bis 22 Uhr

EDEKA Frischemarkt Hamburg Wandelhalle - Offnungszeiten: Montag bis Sonntag von 7 bis 23 Uhr
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Ich entscheide mich fur Aspria

052079810
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