Informationen und Ideen fUr unseren Stadtteil -

Seniorinnen und Senioren in Lurup
Luruper Forum am 30. August 2017

Seit Marz 2017 hat Lurup eine Koordinatorin, die sich um die Anliegen der Seniorinnen und Senioren
im Stadtteil kiimmert: Kirsten Sehgal. Auf der Sitzung des Luruper Forums am 30.8. berichtete sie, wie
sie arbeitet und was sie bis jetzt — gemeinsam mit anderen aus dem Stadtteil und dariiber hinaus im
Bereich Seniorenarbeit Aktiven — auf den Weg gebracht hat.

Das Forum singt

Anne-Katrin Gera, die Kantorin der Auferstehungsgemeinde, lud das Luruper Forum ein, ein Orchester zu bilden. Mit Vergniigen
kamen die Forumsteilnehmer/innen dieser Einladung nach und sangen vielstimmig ,,Die Geige, sie singet”. Damit zeigten sie
einmal auf andere Weise, was das Luruper Forum ist: Eine Gruppe von Interessierten mit unterschiedlichen Fahigkeiten und
Stimmen, die gemeinsam den Stadtteil zum Klingen bringen und vielen Anliegen eine Stimme und Unterstiitzung geben.



Auf der Forumssitzung am 30. August berichte-
te Kirsten Sehgal von ihrer Arbeit fiir das Luru-
per Seniorennetzwerk. Sie arbeitet seit Marz
2017 als Koordinatorin fiir Seniorenarbeit in
Lurup.

Entstanden ist diese Aufgabe aufgrund eines

Beteiligungsverfahrens, das Ludger Schmitz

von der Steg im Auftrag von BOV 38 e.V. von

Januar bis Mai 2014 in Lurup durchfiihrte.

Urspriinglich sollte ein neuer Seniorentreff in

Lurup eingerichtet werden, aber auf Wunsch

des Luruper Forums wurden zunéchst an die

100 Senior/innen und verschiedene Einrich-

tungen und Aktive befragt, was Senior/innen

in Lurup brauchen und wiinschen. Das Ergeb-

nis dieser Befragung und eines Workshops zur

Auswertung war, dass statt eines weiteren Se-

niorentreffs ein Koordinator oder eine Koordi-

natorin fiir Seniorenarbeit in Luruper bendtigt

wird mit folgenden Aufgaben:

- eine fiir Lobby fiir die Anliegen der Senior/
innen organisieren

- eine Projekt Gibergreifende Offentlichkeits-
arbeit koordinieren

- einen Erfahrungsaustausch zwischen den
in der Seniorenarbeit Tatigen organisieren
und moderieren

- Trager von Projekten/Angeboten fachlich
beraten - bzw. fachliche Unterstiitzung fiir
Projekte organisieren

- Begleitung / Unterstiitzung von Projektent-
wicklungen

- Geld fiir Projekte und Angebote akquirieren
(s. Prasentation der Steg vom 6.5. 2014,
auch auf www.unser-lurup.de)

Nach Abschluss des Beteiligungsverfahrens
kam die groBe Enttauschung: Das urspriinglich
fiir Seniorenarbeit in Lurup vorgesehene Geld
war in andere Stadtteile umverteilt worden.
Nach drei Jahren ist es dem Bezirksamt Alto-
na schlieBlich gelungen, eine Finanzierung und
einen Trager fiir ein Modellprojekt fiir moderne
Seniorenarbeit in Lurup zu finden. Die Lawaetz-
Stiftung hat sich erfolgreich als Trager fiir die-

ses Projekt beworben und Kirsten Sehgal als
Seniorenkoordinatorin gewonnen. lhre Aufga-
be: Sie soll innerhalb von drei Jahren mit zehn
Stunden in der Woche gemeinsam mit vielen in-
teressierten Senior/innen, Ehrenamtlichen und
hauptamtlich fiir Senioren Aktiven ein Netzwerk
aufbauen, das nach dem Ende ihres Auftrags
in Lurup alleine gut weiterarbeiten kann. ,Es
gibt gute Aussichten, dass das klappt”, sag-
te Kirsten Sehgal. ,Es gibt in Lurup eine hohe
Kompetenz, Angelegenheiten selbst in die Hand
zu nehmen und Gelder heranzuholen.“ Zur Zeit
habe sie 80 am Netzwerk Interessierte in ihrem
Verteiler. AuBerdem stiinde in diesem Jahr noch
ein Verfiigungsfonds in Hohe von 5.000 Euro
fiir Projekte fiir Senior/innen zur Verfligung.
Dafiir wiirden zur Zeit noch im Bezirksamt die
Vorausbedingungen im Bezirksamt geklart.

Hauptziel ihrer Arbeit als Koordinatorin und
des Netzwerks sei, dass es &lteren Menschen
im Stadtteil gutgeht. Sie sollen lange aktiv und
mobil sein kénnen.

Zunéchst hat Kirsten Sehgal mit verschiedenen
Aktiven aus Lurup gesprochen und dann zwei
Workshops organisiert, an denen jeweils rund
30 Personen teilgenommen hatten. Dort wur-
den gemeinsam die Ziele der Zusammenarbeit
konkretisiert. Auerdem wurde in Arbeitsgrup-
pen zu den Themen ,,Sorgende Nachbarschaft”,
~Bessere Bekanntmachung der Angebote fiir
Senior/innen”, ,Alt und Jung gemeinsam“ und
~Angebote fiir Senior/innen mit Migrationshin-
tergrund® gearbeitet. Auf dem Workshop am
30. Mai 2017 wurde das Luruper Seniorennetz-
werk offiziell gegriindet.

Die Netzwerkaktiven verstandigten sich darauf,
zunachst hauptsachlich an zwei Themen zu ar-
beiten: Mit der AG ,,Bessere Bekanntmachung
der Angebote” erarbeitete Kirsten Sehgal das
Konzept fiir einen neuen Luruper Seniorenfiih-
rer: Es soll ein iibersichtliches Magazin mit al-
len Angeboten fiir Senioren in Lurup gestaltet

werden. Damit die Broschiiren gerade auch
diejenigen erreicht, die das Haus kaum noch
verlassen, sollen sie an jeden Luruper Haushalt
verteilt werden. Es ist nicht moglich, sie gezielt
nur an Haushalte zu verteilen, in denen Senio-
ren leben, da {ber das Alter der Bewohner/in-
nen aus datenschutzrechtlichen Griinden keine
Auskunft erteilt wird. Zur Information iiber ak-
tuelle Angebote und Veranstaltungen fiir Seni-
or/innen soll in der Stadtteilhomepage www.
unser-lurup.de eine eigene Seniorenseite ein-
gerichtet werden. AuBerdem sollte Giber aktuel-
le Angebote regelmaBig in den Stadtteilzeitun-
gen informiert werden. Die Forumsteilnehmer/
innen regten an, zusétzlich zu Lurup im Blick
auf jeden Fall auch mit den Luruper Nachrich-
ten zusammenzuarbeiten, da diese sehr viel
mehr Haushalte erreichen kdnnen.

Das zweite aktuelle Thema des Netzwerks ist
,Sorgende Nachbarschaft. Bei der Sitzung
des Luruper Forums im Mai 2017 hatten Ein-
richtungen aus dem Liidersring und aus dem
Fliisseviertel groBes Interesse signalisiert, zu
diesem Thema mit dem Seniorennetzwerk zu-
sammenzuarbeiten. In Riicksprache mit dem
Bezirksamt Altona, das zusammen mit der
Gesundheitshehdrde Auftraggeber des Senio-
rennetzwerkes ist, fiel dann die Entscheidung
fiir das Fliisseviertel, weil hier sehr viel mehr
Senior/innen leben als am Liidersring. Die AG
»Sorgende Nachbarschaft” hat sich am 30.8.
zum ersten Mal getroffen. Sie beschéaftigt sich
mit den Fragen: Wir behalten wir einander im
Blick? Wie kdnnen wir von Vereinsamung und
Isolation bedrohte Menschen in den Blick be-
kommen? Hier gibt es Initiativen, von denen
man vielleicht etwas lernen kann (z.B. Augen
auf bei der AWO, Netzwerk Norderstedt, Freunde
alterer Menschen).

Forumsteilnehmer/innen  wiesen darauf
hin, dass Einkaufsmoglichkeiten mit einem
,Plausch {iber den Tresen® oder auch mobile
Handler fehlen. Kirsten Sehgal konnte das gut
nachvollziehen, gab aber zu bedenken, dass
gewerbliche Angebote nur schwer zu etablieren
seien. Eine andere Forumsteilnehmerin regte ein



— TOLHZI’QQ —

Sonntag, 8. Oktober - 15 Uhr
Stadtteilhaus Lurup - Boverstland 38

Rhythmen, klénen und Kaffee trinken

Sabine Schult und Ute Kriiger laden
ein zu Standardtanzen in gemiitlicher
Runde und zeigen gerne den einen oder
anderen Tanzschritt.

Eintritt frei

Stadtteilkulturzentrum Lurup | Lichtwark-Forum Lurup e. V.

@)
OMECA

Mit dem SterbenlebeneV.

Hospizliche/
palliative Versorgung
am Lebensende —
was ist das?

mit Brigitte Prieske
Palliativ-Fachkraft und Lehrbeauftragte

Mittwoch, 18. Oktober 2017, 18 Uhr
Stadtteilhaus Lurup, Béversland 38

Seniorenrunde Lurup
Kaffee, Kontakte, Informationen,
Spiele
Mittwochs, 14.30-17.30 Uhr
mit Edith Etling

im Kinder- und Familienzentrum
NetzestraBe 14 a

Luruper Forum am 30. August 2017

Stadtteilcafé fiir alle am Wochenende an. Dazu
sollten auch der Bauverein der Elbgemeinden
und die Baugemeinschaft DennerstraBe einbe-
zogen werden. ,,Junge Leute sollten schauen,
wie es den alten Nachbarn geht, wiinschte
sich ein alterer Forumsteilnehmer.

Weitere Mitstreiter/innen
sind willkommen

Kirsten Sehgal will sich auch noch um das
Thema ,Senioren mit Migrationshintergrund
kiimmern. Diese sollen iiber ihre Communities
erreicht werden, d.h. ber Migranteninitiati-
ven, Gemeinden, Schliisselpersonen usw. Hier
muss noch der Bedarf fiir Information und Un-
terstiitzung ermittelt werden.

Udo Schult von der AG Verkehr fragte, in-
wieweit sich das Netzwerk auch mit dem
Thema Nahverkehr beschéftige. Es fehlten
Verkehrsverbindungen, die die verschiedenen
Bereiche des Stadtteils direkter miteinander
verbinden. ,Wenn ein Thema an das Senio-
rennetzwerk herangetragen wird, schaue ich,
welche Ressourcen dafiir vorhanden sind und
mache etwas mit den Leuten, die sich fiir das

Thema einsetzen wollen”, sagte Kirsten Sehgal.
Sie freut sich tber Fragen und Anregungen fiir
das Seniorennetzwerk und natiirlich tber alle,
die aktiv darin mitwirken wollen. Sie ist erreich-
bar per Telefon 040-788 08 485 oder 0172 575
59 80 oder E-Mail: sehgal@lawaetz.de. sat

Frauentreff 60+

in der Auferstehungskirchengemeinde
Immer am letzten Montag im Monat
von 18-20 Uhr.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich,
weitere Information: Diakonin Kerstin
Frerichs unter Tel. 0176 - 47 666706

Der Seniorentreff Lurup

mit tdglichen Angeboten
fir Senior/innen befindet sich in der
Kirchengemeinde Zu den 12 Aposteln an
der Elbgaustrale 138

Weitere Informatoin geben gerne
Heike Kriiger u. Kerstin Frerichs
Tel. 84 26 26
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ErlebniSTanz bietet Menschen bis ins hohe
Alter die Mdglichkeit, mit oder auch ohne ei-
genen Partner zu tanzen. Die Tanzformen und
Musikstile sind abwechslungsreich, so dass
fiir jeden Geschmack etwas dabei ist: Tdnze
aus aller Welt, aus verschiedenen Epochen und
Kulturen und Gesellschaftstanz in geselliger
Form — auch im Sitzen und am Rollator. Tan-
zerische Vorkenntnise sind nicht erforderlich.
Gut ausgebildete Tanzleiter/innen sorgen da-

an="

fiir, dass die Teilnehmenden rasch mit Freude
tanzen kénnen. ErlebniSTanz wirkt positiv auf
Herz, Kreislauf, Beweglichkeit und schult den
Gleichgewichtssinn. ErlebniSTanz forder Kon-
zentration, Reaktion, Koordination und trainiert
das Gedachtnis. ErlebniSTanz vermittelt Le-
bensfreude pur — alle 14 Tage im FAMA an der
Luruper HauptstraBe 247. Naheres erfahren Sie
bei Gerda Rose, Tel. 58 95 46 99 oder im FAMA,
Tel. 840 040 80.

Teilnehmer/innen des Luruper Forums am 30. August 2017

Helga Bardua, Hans-Jirgen Bardua (AK Hallenbad ElbgaustraBe), Matthias Barttke (SPD-Bundestags-
fraktion), Anne-Katrin Gera (Kantorin der Auferstehungsgemeinde), Inge Goes, Pastor Martin Goetz-
Schuirmann (Auferstehungsgemeinde), Bjérn Grantz (SPD-Bezirksfraktion), Eileen Hamlet, Inge Hansen
(Luruper Biirgerverein e.V.), Sabine Hinrichs (Fridtjof-Nansen-Schule/Swatten Weg), Evelyn Jabben (Friih-
start fiir Erfolg/Unternehmer ohne Grenzen), Helwig Knothe (FDP), Jutta Kriiger (Lichtwark-Forum Lurup
e.V.), Ute Kriiger, Gabriele Lutz (BHH-Sozialkontor), Susanne Matzen-Kriiger (Schule Langbargheide), Eva
Pehlke, Horst Pehlke, Barbara Peters, Jean-Marie Poignon (Katholische Kirchengemeinde St. Jakobus),
Leandra Reimann (Servicestelle Lurup Siid-Ost), Birgitte Reise, Gerda Rose, Maren Schamp-Wiebe (Fridt-
jof-Nansen-Schule), Sabine Schult (Infotreff Ehrenamt), Udo Schult (AG Verkehr), Kirsten Sehgal (Senio-
rennetzwerk Lurup), Erika Sperling, Hartmut Strahler, Christine Siillner (Elternrat Goethe-Gymnasium),
Sabine Tengeler (Stadtteilkulturzentrum Lurup), Margit Treckmann (Die Linke Lurup/Osdorf), Franziska

Wellner (ProQuartier)

September 2017 -



Luruper Forum am 30. August 2017

Matschpfade statt Wege zum Zentrum

Hans-Jiirgen Bardua berichte-
te dem Luruper Forum, dass an
den  Hauptverbindungswegen
zwischen dem Stadtteilhaus i :
und der Luruper HauptstraBe f R . Por.. erboten !
und zwischen dem Stadtteil- | ' e =
haus und dem Lurup Center
jetzt Schilder mit dem Text
.Betretren des Grundstiicks
verboten, Eltern haften fiir ihre
Kinder stehen. Er sagte: ,Ich
finde es emporend, dass es
verboten sein soll, diese Haupt-
verbindungswege zu nutzen!“
Eine Anwohnerin ergédnzte, dass
die Wege nicht beleuchtet sei-
en. ,Ich habe dort im Dunkeln
Angst, auch wenn meine Kin-
der dort langs gehen.” Sabi-
ne Tengeler erklérte, dass das
Luruper Forum sich seit mehr
als zehn Jahren darum bemiihe
diese Situation zu andern. ,Die

es Grundstii. s (4l

Wegabschnitte sind im Privatbesitz.
Deswegen kann die Stadt die Wege
nicht befestigen und beleuchten.
Die Eigentimer waren bisher nicht
bereit, einen Aushau der Wege zu
ermdglichen, trotz aller Losungsver-
suche von Seiten des Beziksamts.“
Das Forum verabredete, erneut
beim Bezirksamt nachzufragen,
wann und wie endlich eine Ldsung
gefunden werden kann, damit die
Wege so begehbar gemacht werden
konnen, dass auch Menschen mit
Kinderwagen oder Rollator, mit Geh-
oder Sehbehinderung ihr Stadtteil-
zentrum sicher erreichen kénnen.
sat
Hier endet der sicher befestigte und
beleuchtete Weg mitten in der Griinwege-
verhindung vom Stadtteilhaus zum Lurup
Center am Eckhoffplatz. Im Dunkeln sieht
man hier nicht die Hand vor Augen. Bei

Regen machen Matsch und groBe Pfiitzen
den Weg fiir viele unpassierbar.

Neuer Parkanlage am Sprutzmoorgraben
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Anwohner/innen berichteten, dass am
Spriitzmoorgraben gerodet wurde. Dort sei-
en auch Kleingarten geplant. Die Anwohner
hatten groBes Interesse an einem Kleingar-
ten. Wann wird gebaut? Wo kann man sich
um einen Kleingarten bewerben?

Nach Auskunft der Abteilung Stadtgriin
ist die Planung fiir die Griinflaiche ange-
laufen. Geplant ist dort ein Kleingarten-
park mit mit voraussichtlich fiinf bis sie-
ben kompakteren Parzellen und ein Weg
von der Franzosenkoppel zur Spriitzwiese.
Voraussichtlich Ende des Jahres sollen die
Anwohner/innen zu einer Informations-
und Beteiligungsveranstaltung eingeladen
werden. Dort kénnen Wiinsche zur Nutzung
einer Parzelle angesprochen und weitere
Informationen zur Vergabe der Kleingarten
eingeholt werden.

Die Griinverbindung soll in einem wei-
teren Schritt auf der gegeniiberliegenden
Seite stdlich der Spriitzwiese bis zum
Spriitzkamp fortgefithrt werden. Hierfiir
seien noch Flachenankaufe notwendig. sat

Ausschnitt aus Freie und Hansestadt Hamburg,
Bebauungsplan Lurup 51/0rtsteil 219 von 1988

September 2017



Pastor Martin Goetz-Schuirmann begriiBte das
Luruper Forum im Gemeindehaus der Auferste-
hungsgemeinde und stellte einige Angebote
und Kooperationspartner der Gemeinde vor: Fiir
die Forumssitzung ist die Luruper Kantorei, die
jeden Mittwoch Abend probt, in einen anderen
Raum ausgewichen. Der Freizeittreff Luur-up
nutzt den Jugendkeller und die Holz- und Fahr-
radwerkstatt im Gemeindehaus und auch der
Interkulturelle Familienverbund hat hier Rau-
me fiir sein internationales Frauenfriihstiick
und weitere Angebote gefunden.

Jutta Kriiger vom Lichtwark-Forum Lurup be-
richtete, dass das Tauschhaus an der Einfahrt
zum Elbgaubad hinter den Elbgau-Passagen
weiterhin sehr gut angenommen wird. Das
Tauschhaus ist montags-samtsags von 9.30-
19 Uhr gedffnet.

Jutte Kriiger teilte dem Forum mit, dass leider
die Stellwand an der SpreestraBe umgetreten
wurde. Dabei sind die Balkenschuhe, in denen
die Stander befestigt waren, abgebrochen. Das
Lichtwark-Forum wird die Reparatur in Auftrag
geben, so dass die Stellwand bald wieder fiir
Ankiindigungen fiir den Stadtteil genutzt wer-
den kann.

Am 30.8. besuchte der Bundestagsabgeordne-
te Matthias Bartke (SPD-Fraktion) das Luruper
Forum. Er erklarte, dass ihm die Bekdmpfung
des Rechtspopulismus angesichts von mehr
als 20.000 rechtsradikalen Straftaten im ver-
gangenen Jahr und mehr als 1.000 Anschlagen
auf Fliichtlingseinrichtungen in Deutschland
sehr am Herzen liege. Ein weiteres wichtiges
Thema sei fiir ihn, einen sozialen Arbeitsmarkt
fiir Langzeitarbeitslose zu schaffen, die eine
sinnvolle Beschaftigung brauchen, auch wenn
sie nicht mehr in den ersten Arbeitsmarkt zu
integrieren sind. Fiir Lurup befiirwortete er eine
schneller zu realisierende S-Bahnnanbindung
und eine Verringerung der Fluglarmbel&sti-
gung durch Verbot des Flachstartsverfahrens
und Durchsetzung des Nachtflugverbots.

Mehrere Forumsteilnehmer/innen erklérten
sehr verdrgert, dass durch den Beitrag von
Matthias Bartke entgegen bisheriger Verabre-
dungen das Forum fiir den Wahlkampf genutzt
wurde. sat

Sabine Schult berichtete, dass die mit Un-
terstiitzung des TK-Verfiigungsfonds Gesun-
des Lurup gestarteten Kurse zur behutsamen
Bewegungsforderung fiir von chronischen
Schmerzen Betroffene erfolgreich abgeschlos-
sen wurden. Jetzt werden die Kurse im Damen
Aktiv Studio am Littkamp mit giinstigen Kurs-
gebiihren weitergefiihrt. Hinzu kommt ein Kurs
fiir behutsame Wassergymnastik, der im Sep-
tember im Lehrschwimmbecken von LuFisch
e.V. beginnt. In beiden Kursen gibt es noch
freie Platze. Weitere Information gibt Sabine
Schult, Tel. 0176 4156 46 29.

Im September startet eine kostenlose und zer-
tifizierte Qualifizierung zu ehrenamtlichen El-
ternlotsen/innen fiir Familien mit kleinen Kin-
dern. Teilnehmen kdnnen interessierte Eltern
mit Migrationsgeschichte. In dem Kurs lernen
die Teilnehmer/innen alles Wichtige zu den
Themen: Gesundheit, Erndhrung und Entwick-
lung des Kleinkindes, Angebote der Familien-
forderung im Stadtteil, Angebote zur Sprachfér-
derung und Inklusion in den Kitas und Schulen,
finanzielle Unterstiitzungsméglichkeiten fiir
Familien und Kinder und zum Thema ,von der
Familie in die Kita“: Welche ist die richtige Kita
fiir uns? — und (iber viele weitere spannende
Themen rund um kindliche Bildung und Er-
ziehung. Weitere Information: Evelyn Jabben,
Unternehmer ohne Grenzen, Tel. 43 18 30 - 63,
friihstart@uog.-ev.de.

Rita Sperling beklagte, dass die Griinflache in
der Kehre am Dahmeweg vernachldssigt sei.
Sie wiirde gerne widerstandsfahige Blumen
aus ihrem Garten zur Verfiigung stellen, um die
Kehre zu verschdnern. AuBerdem sei der graue
Kasten der Postzusteller standig beschmiert.
Seniorenkoordinatorin Kirsten Sehgal wies da-
rauf hin, dass es mdglich sei in Absprache mit
dem Gartenbauamt &ffentliche Griinflachen
zu verschonern. Allerdings miisste man dann
auch verbindlich die Pflege fiir diese Flachen
iibernehmen. Franziska Wellner von ProQuarter
bot an, die Ansprechpartner fiir die Kdsten von
Post und Telekom an das Luruper Forum wei-
terzugeben, damit die Kasten kiinstlerisch ge-
staltet werden kdnnen, wie das schon in vielen
anderen Stadtteilen geschehen ist. sat
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Gerne unterstiitzt das Luruper Fo- ¥ o3, A
rum kleinere Stadtteilprojekte, die

die Nachbarschaft und die Selbsthilfe for-

dern. Freundliche Beratung dafiir gibt es im Stadt-
teilbiiro im Stadtteilhaus Lurup, Béverstland 38,
& 280 55 553. Auf seiner Sitzung am 28.6.2017
bewilligte das Luruper Forum

o auf Antrag der Geschaftsstelle fiir Gesundheitsfor-
derung/BOV 38 e.V. einstimmig ohne Enthaltungen
400 Euro fiir die Neueinrichtung der Homepage.

o Korrektur zur Juni/Juli-Ausgabe von Lurupu im Blick:
fiir das gemeinsame Architekturprojekt der St. Jako-
bus-Kirchengemeinde und der Fridtjof-Nansen-Schule
wurden einstimmig bei 1 Enthaltung nicht 580 Euro,

sondern 730 bewilligt.

2017 kann das Luruper Forum noch 3.723,91 Euro verge-
ben. Wir danken fiir die Forderung des Verfiigungsfonds
durch das Bezirksamt Altona!

Als Gedicht des Monats
/as %ans—Jdrgen Bardua
Meeresstrand
von Theodor Storrr

Die Techniker Krankenkasse fordert mit Honora-
ren kleinere Projekte zur Gesundheitsforderung
vor allem in den Bereichen Erndhrung, Bewegung,
Stress, Gewaltpravention und Umgang mit Ge-
nuss- und Suchtmitteln in Lurup. Antragsformu-
lare und freundliche Beratung dafiir gibt es in der
Geschéftsstelle fiir Gesundheitsforderung Lurup,
@ 280 55553 oder @ 840 55 200.

2017 kdnnen noch 2.517 Euro vergeben werden.

Wir danken fiir die Forderung durch die Techniker-Kran-
kenkasse und durch die Behdrde fiir Gesundheit und
Verbraucherschutz!



Menschen und Geschichten aus dem Stadtteil

Von Waltershof in den Sommerweg

Ronny und Angela Wismann erinnern sich

Viele Luruper/innen kennen Ronny Wismann als
stimmstarken Sanger mit einem unermessli-
chen Repertoire an Schlagern. Er ist auf Stadt-
teilfesten aufgetreten und singt noch heute
gemeinsam mit seiner Frau Angela ehrenamt-
lich in Seniorenheimen. Mit groBem Einsatz
und Aufwand organisierte er vier Sommerfes-
te in der SAGA-Wohnsiedlung am Sommerweg,
bei dem auch viele seiner Sangerkolleg/innen
auftraten. Seine Lebensgeschichte ist auch ein
Teil der Luruper Geschichte:

Am 25. Mai 1957 heirateten Angela und
Ronny Wismman. Am 25. Mai 2017 feierten sie
ihre Diamantene Hochzeit in Lurup. Sie sind
nach Lurup gezogen, nachdem ihr Haus in Wal-
tershof durch die Hamburger Sturmflut 1962
zerstort wurde.

Singen und Tanzen

Gerne erinnert sich Ronny Wismann an das
Leben im selbstgebauten Hauschen direkt am
Strand in Waltershof zuriick. Dort hat er schon
als Kind gemeinsam mit Charles Sums aus
Frankreich am Lagerfeuer gesungen. ,Wenn
ich ein Lied einmal gehdrt habe, dann konn-
te ich das.” Auf einer Barkassenfahrt rief ihn
sein Vater ganz unerwartet ans Mikrofon und
so erlebte er im Alter von 12 Jahren vor einem
begeisterten Publikum sein Biihnendebiit als
Sanger. ,Ich war auch Erster Sanger im Kir-
chenchor Altenwerder. Ich habe iiberall gesun-
gen von der Elbschlosshrauerei bis zum Star-
club. Meinen schonsten Auftritt hatte ich in
Bremerhaven im Fernsehen. Ich wurde dreimal
zuriick auf die Bithne geholt.”

Auch Angela Wismann hat immer gerne ge-
sungen — und getanzt. 1957 wurden sie und
Ronny mit ihren akrobatischen Einlagen zwei-
ter Deutscher Meister im Rockn‘n Roll. Zusam-
men haben sie als Vortanzer auf Fahren und
Kreuzfahrtschiffen geaerbeitet. ,Wenn wir ge-
tanzt haben, waren die anderen Séle leer.”

Die Sturmflut

Am 16. Februar 1962 beendete die Sturmflut
die Idylle in Waltershof. ,Ich war gerade von
der Arbeit angekommen. Da habe ich gesehen,
dass der Deich gebrochen war. Ich bin sofort
zum Haus gelaufen und habe meine Frau und
unsere beiden Kinder — gerade acht Mona-
ge und vier Jahre alt — aus dem Haus geholt.

Ronny und Angela Wismann

Wir konnten uns auf den noch unversehrten
Teil des Deiches retten und uns am Zollzaun
festklammern.“ Nachdem seine Familie in Si-
cherheit gebracht worden war, beteiligte Ron-
ny Wismann sich an den Rettungsaktionen fiir
die immer noch vom Wasser Eingeschlossenen.
,Die Feuerwehr wollte mit ihrem Schlauchboot
nicht zu den weiter entfernten Hilfesuchenden
auf den Hausdachern fahren, weil ihr Siche-
rungsseil nur 40 m lang war. Wir haben dann
das Boot genommen, sind losgefahren und
haben das Seil einfach durchgeschnitten. So
konnten wir neun Leute und einen Hund von
den Dachtern retten. Danach habe ich noch ge-
holfen, die Toten zu bergen.”

Neuanfang im Sommerweg

Am 15.8.1963 zog die Familie aus einer Notun-
terkunft am Falkenried in eine neue Wohnung

Foto: Janina Rosenberg

am Sommerweg — und traf dort
ehemalige Nachbar/innen aus
Waltershof.

,In den Hausern 40 A, B und
C haben damals 46 Kinder
gewohnt, aber es gab viel
weniger Stress als heute. Die
Kinder waren mit wenig zu-
frieden. Unsere drei Madchen
haben ihre Decken auf die
Wiese gelegt und drauBen ge-
spielt. Alle haben zusammen
auf der StraBe Volkerball ge-
spielt. Im Sommer sind wir im
Freibad im Volkspark schwim-
men gegangen und haben im
Volksparkstadion gegen Uwe
Seeler FuBball gespielt.

Heute ist der Zusammen-
halt nicht mehr so stark. Vie-
le sind inzwischen gestorben
oder weggezogen. Aber auch
die neuen Nachbar/innen sind
sehr nett und hilfsbereit. Un-
sere drei Kinder wohnen alle
hier in der Nahe, unsere Uren-
kel gehen hier in die Kita.”

Sport halt jung

Auch fiir das Boxen hat Ronny
Wismann eine groBe Leiden-
schaft. Viermal war er Ham-
burger Meister im Weltergewicht und war akti-
ver Boxer in der Jugendabteilung des SV Lurup.
Heute geht er noch zweimal in der Woche im
Elbgaubad schwimmen.

Singen macht glucklich

Im Alter von 57 sind Ronny und Angela Wis-
mann in Rente gegangen. Seitdem haben sie
viel Zeit fir Musik. ,Ich kenne seine Texte bald
besser als er”, sagt Angela. ,Wir konnen 300
Lieder.” Aber sie tritt erst jetzt mit Ronny ge-
meinsam auf, seit sie ehrenamtlich in Senio-
renheimen singen: in der Seniorenresidenz an
der Luruper HauptstraBe 119 (jeden 2. Don-
nerstag von 15-17 Uhr), im Seniorenheim Bott-
cherkamp und im Seniorenheim Rébke am Ach-
tern Diek. ,Musik macht frohlich. Wir machen
den alten eine Menschen eine Freude — und es
kommt soviel zuriick.” sat
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Kletterabenteuer im Hochseilgarten - Fotos Maja Singer

Ferienfahrt mit dem Juca Lurup

Auch in diesem Jahr gingen die jingeren Ju-
gendlichen aus dem Juca Lurup gemeinsam
mit Jugendlichen aus den Projekten in der
Stadtteilschule Lurup ,Ubergénge schaffen”
und ,Ankergruppe” auf Sommerfahrt nach
Loopstedt (nahe Schleswig) an der Schlei.

15 junge Menschen im Alter von 10-13 Jah-
ren hatten groBen SpaB mit Kochen, Spielen,
Baden, Chillen, Shoppen und Kreativangebo-

ten und bei den spannenden Ausfliigen. Im
Hochseilgarten konnte sich jeder an den unter-
schiedlich schweren Stationen ausprobieren.
Im Freizeitpark Tolkschau kam der SpaB nicht
zu kurz und am Strand von Eckernférde konnte
entspannt und geplanscht werden. Ein Lager-
feuer und eine kleine Nachtwanderung waren
weitere Highlights der diesjahrigen Ferienfahrt.

Maja Singer, Juca Lurup

Weltcafés im Stadtteilhaus

Seit Juli gibt es ein neues Angebot im Stadt-
teilhaus Lurup: die Weltcafés. Hier sind schon
lange in Lurup Lebende ebenso eingeladen wie
neu Hinzugezogene. Die Café-Frauen Corinna
und Alev backen fiir das Sonntagscafé frischen
Kuchen und bereiten fiir das abendliche Frei-
tagscafé liebevoll leckere Speisen zu. Sie ha-
ben ein offenes Ohr fiir alle Fragen zum Leben
in Deutschland und viel Wissen, wo man bei
Sorgen Rat und Hilfe finden kann.
Hauptanliegen des Cafés ist, dass Men-
schen ganz unterschiedlicher Herkunft Freude
haben, etwas miteinander zu machen. GroB
und Klein spielen miteinander Miihle oder
Mensch-argere-dich nicht oder andere Lieb-

'_ . el a
B ==

Alle waren begeistert von den Glitzertatoos
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lingsspiele, andere sprechen intensiv mitein-
ander. Sonntags wird auch eine Kinderbetreu-
ung angeboten und bei schonem Wetter sind
alle Kleinen drauBen auf dem Spielplatz.

Am 27. August gab es ein ganz besonderes
Angebot: Zwei Kosmetikerinnen boten Schon-
heitsberatung fiir die anwesenden Damen an
und schminkten alle Kinder mit Glitzertatoos.
Die iranische Sangerin Nushin Rahmadi gab
spontan ein kleines Konzert und es wurde ge-
tanzt. Wahrend der Cafés werden auch Talente
und Interessen entdeckt und gemeinsam lde-
en fiir weitere Veranstaltungen entwickelt. Das
nachste Weltcafé ist am 15.10. (s. S. 12). Sind
Sie dabei? sat

Fotos: Parisa Noruzian-Tschirpke

Nushin Rahmadi sang ein Iranisches Liebeslied

Luruper Einrichtungen

Hilfe beim Schreiben

Briefe, Antrage, Bewerbungen, Patientenver-
fligungen, Vorsorgevollmachten...
mit Jutta Kriigerund Margret Rosendahl
jeden Di und Do 14-17 Uhr
im Stadtteilhaus Lurup, Boverstland 38
kostenfrei!

Info-Treff fiir
ehrenamtliches Engagement
Fiir alle, die sich freiwillig engagieren

méchten, und fiir alle, die Unterstiitzung
von freiwillig Engagierten fiir ihre Projekte
suchen: mit Sabine Schult
mi 17 his 18 Uhr und do 10 bis 11 Uhr
in den Rdumen des BHH-Sozialkontors,
Luruper HauptstraBe 149
Tel. 0176 4156 46 29

Mieterinitiative
Dosseweg und Umgebung

Kontakt: Gabriela Brunswig
Tel. 83 47 22 - Fax: 360 390 19 52

Mieterinitiative
Veermoor-Fahrenort
jeden Montag, 18 Uhr, im Kinder- und
Familienzentrum, Netzestr. 14a,

freut sich tiber Gaste und Mitstreiter.
Jorn Tengeler, 822 96 207

Sozialberatung des Sozialverhands
Deutschland (SoVD)
im Stadtteilhaus Lurup, Béverstland 38

jeden 3. Do im Monat 14-17 Uhr,
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weisser Ring
Beratung fiir Opfer von Straftaten

im Stadtteilhaus Lurup, Boverstland 38
Jeden 3. Mittwoch im Monat,
14.30 Uhr und nach Vereinbarung
Frau Mertins, Tel. 0151 / 55 16 46 44

Rat und Hilfe fiir Senior/innen
kostenlos und ehrenamtlich in allen

alltaglichen Fragen mit Rolf Wagner
nach Terminabsprache, Tel. 44 49 61

Fibro-Café

Sabine Schult [adt von Fibromyalgie Betrof-

fene zum Austausch und zur gegenseitigen

Unterstiitzung ein, an jedem

1. Montag im Monat, 9 Uhr im FAMA Bistro
& Café, Luruper HauptstraBe 247-249




\I

Kinder- und Familienzentrum Lurup
NetzestraBe 14a - @ 84 0097 -0

mit KiFaZ-Café mit Kleinkind-Spielbereich
und Beratungsmaoglichkeit

¢ Montag

9.30-12 Uhr Offene Beratung rund ums Baby
10-12 Uhr S&uglingsgruppe fiir Miitter und Vater
mit Babys ab ca. 3 Wochen

10.30-12 Uhr

Miitterberatung des Gesundheitsamtes
15-18.30 Uhr KiFaZ-Café: Aktiver Feierabend
mit den Kleinsten von 0 bis 5 J. mit Abendbrot
18.30-20 Uhr Beratung fiir Berufstatige

* Dienstag

10-12 Uhr ,Zwergentreff“ fiir Eltern mit Klein-
kindern im Krabbel- und Laufalter mit Friihstiick
15-18 Uhr KiFaZ-Café: Aktiver Nachmittag fiir die
ganze Familie

16-18 Uhr Jungengruppe

e Mittwoch

9-12 Uhr KiFaZ-Café: GroBes Friihstiick

9-12 Uhr Friihstiickstreff fir Miitter und Véter
mit ihren Babys und Kleinkindern

9.30-12 Uhr Offene Beratung

»Rund ums Baby"

16-18 Uhr Spieltiger am KiFaZ

« Donnerstag

14-15 Uhr Second Hand Kleiderkammer

(nach Terminabsprache)

15-18.30 Uhr Offene Angebote fiir Schulkinder
bis 12 J., ab 18 Uhr Abendbrot

15-18.30 Uhr KiFaZ-Café

ab 17 Uhr Abendbrot fiir die ganze Familie

« Freitag

9.30-12 Uhr Offene Beratung

14-17.30 Uhr ,Capt'n Cook"

Kochen, Spiel-Spaf und Ausfliige fiir
Schulkinder bis 12 Jahre

NZ
. —~ DIE MOBILEN BIBLIOTHEKEN
BUC..H,\E..R:::IELEN DER BUCHERHALLEN HAMBURG

IMMER SAMSTAGS AM
LURUP! CENTER

Luruper Einrichtungen und Initiativen

Das Fla3bargmoor pflegen

Der Naturschutzbund (NaBU) hat die Pflege des
Flassbargmoors iibernommen. Dieses Moor ist
ein letzter Rest der ausgedehnten Osdorfer und
Luruper Moore. Es entstand vor 4.000 Jahren
aus einem eiszeitlichen Schmelzwassersee, der
nach und nach verlandete. Heute sind noch 4,8
Hektar dieses Moorgebiets erhalten, das an sei-
nen Randern in Heide (ibergeht. Ein sehr kostba-
res 6kologisches Teilgebiet ist der seit 70 Jahren
wild wachsende Pionierwald, in dem es soge-
nanntes trockenes Totholz von stehenden Béu-
men gibt, das fiir seltene Insekten von groBer
Bedeutung ist. Im niedriger gelegenen Teil des
Moorgebietes gibt es in ehemaligen Bomben-
trichtern Timpel, die zeitweilig trocken fallen.

Diese bieten einen idealen Lebensraum fiir Am-
phibien wie Frésche, Kroten und Molche. Hier
wachsen auch vom Aussterben bedrohte Pflan-
zenarten wie der gemeine Wasserschlauch, der
mit seinen Fangblasen Wasserfléhe erbeutet,
um im néhrstoffarmen Gewasser seinen Ei-
weiBbedarf zu decken.

Wenn Sie mithelfen mdchten, das FlaB-
bargmoor zu erhalten, sind Sie herzlich will-
kommen. Wir laden alle helfenden Hande ein,
bei unserer nachsten Aktion dabei zu sein: Am
Samstag, 23. September, 28. Oktober, 25. No-
vember jeweils 10 bis 13 Uhr, der Treffpunkt
ist der Bottcherkamp 172. Weitere Information
und Anmeldung: flasshargmoor@web.de.

RINDERZIRKUSTHEATER

gelwurmmw

EIN SCHAURIG—-SCHONES KINDERZIRKUSVERGNUGEN FUR DIE GANTE FAMILIE.

PO
i se
P

ah

IM ZIRKUSZELT VON ABRAX KADABRAX
BORNHEIDE 76 Z, 22549 HAMBURG
EINTRITT 3/9 €

KARTENRESERVIERUNG UNTER: HCKETS@ABRAXKADABRAX DE
WWW.ABRAXKADABRAX DE
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Begegnung international

Messis

das Unbegreifliche
sichtbar werden
lassen

Wir wollen uns diesem Ph&nomen an-
nahern durch den gemeinsamen Aus-
tausch unserer Erfahrungen als Messie-
Syndrom-Betroffene, Angehdriger oder
therapeutische Fachperson. Was bewegt
uns, wie verstehen wir die Symptomatik,
welche Fragen entstehen in uns, womit
kdmpfen wir, wie gehen wir miteinander
um? Und was braucht es jeweils fiir uns
selbst, um damit klar zu kommen? Wel-
che Unterstiitzung ist sinnvoll, welche
hilfreich?

21. September 2017
18.30-20.30 Uhr

Beratungsstelle Lurup222
Luruper Hauptstr. 222

Weitere Information: Tel. 83 10 21

Rund um die Johsuche

Sich mdchten gern...

- eine Bewerbug schreiben?

- eine neue berufliche Richtung ein-
schlagen?

- wissen, wo Sie Stellenanzeigen fin-
den kénnen?

Montags, 15.30-17 Uhr

BHH-Soziallkontor Treffpunkt West
Eckhoffplatz 16 im Ergeschloss

Beratung und Anmeldung:

Mirjam Djabbari, Hamburger Volks-
hochschule, Tel. 040 484 05 88 22,
m.djabbari@vhs-hamburg.de

LernClub Deutsch

Wir sprechen miteinander und lesen zusam-
men. Wir lesen in Biichern, Zeitungen und In-
formationsblattern. Wir sprechen dariiber, was
Sie interessiert: diber Lurup, Arbeit oder Sport.
Was gibt es Neues?

Donnerstags, 7.9.-15.12.2017, 9.30-11 Uhr
im Kinder- und Familienzentrum Lurup,
NetzestraBe 14 a

Mittwochs, 6.9.-20.12.2017, 9.30-11 Uhr
Servicestelle Lurup Stid-0st, Moorwisch 2

Beratung und Anmeldung: Mirjam Djabbari,
Hamburger Volkshochschule, Tel. 040 484 05
88 22, m.djabbari@vhs-hamburg.de

OFFENLR
NAHTREFF

neu in der Servicestelle Lurup Siid-0st

Hier kdnnen Sie herstellen, was Sie schon immer einmal nahen wollten oder
Kleidung reparieren! Hier bekommen Sie Hilfe und auf Wunsch auch Schnittmuster.

Montags 10.15-12.30 Uhr in der Servicestelle Lurup Siid-0st, Moorwisch 2

Anmeldung und weitere Informationen: Miriam Djabbari, Hamburger Volkshochschule,
Tel. 040 484 05 88 22, m.djabbari@vhs-hamburg.de.

SERVICESTELLE
LURUP SUD-0OST

Yo

Moorwisch 2, Tel. 414 222 33,
leandra.reimann@bugenhagenschulen.de

e montags: 8-10 Uhr: Nachbarschaftscafeé;
10.15-12.30 Uhr: Offener Nahtreff;

13-15 Uhr: Migrationsbheratung mit dem DRK-
Zentrum Osdorfer Born

e dienstags: 13-16 Uhr: Leandra Reimann berat
rund um Fragen des Alltags

e mittwochs: 8-10 Uhr: Sozialstation Lurup
Pflegeberatung; 10-12 Uhr: Das Eltern-Kind-
Zentrum berdt rund um Fragen des Alltags;
13.30-15 Uhr: Rat und Tat — Beratung rund um
das Thema Behdrden, Erziehung und Angehbote im
Stadtteil; 15.30-17 Uhr: Erziehungsberatungsstelle
Altona-West berat zu Erziehung, Partnerschaft
und Trennung

e donnerstags: 10-13 Uhr: Beratung der Vereini-
gung Pestalozzi in tiirkischer Sprache zu Fragen
des Alltags und psychischen Erkrankungen;
13-16 Uhr: FUR SOZIALES herét iiber soziale Hil-
fen, Erziehung und Fragen des Alltags

o freitags 8.30-9.30 Uhr: Beratung des BHH
Sozialkontors zu psychischen Erkrankungen und
Behinderungen
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Stadtteilkultur

T

K Mtwsomtaﬁ

am 29. Oktober - 14-18 Uhw

Kunstmesse &

im Stadtteilhaus Lurup - Boverstland 38

Kiinstlerinnen und Kiinstler aus Lurup und |

der Hamburger Umgebung présentieren ihre
Werke zum Betrachten, zum Kauf oder zum
B reinen GenieBen.

Mit Kulturcafé und Fahrdienst
(1 Euro/Fahrt, bitte Vorbestellen bis zum
25.10., Tel. 280 55 553)

Wir danken Rogners Backstube fiir ihre Untestiitzung!
Stadtteilkulturzentrum | Lichtwark-Forum Lurup e. V.

Die fiir den 30.9 angekiindigte
Auffiihrung von

Nachtasyl

muss aus technischen Griinden
leider ausfallen!

Kuétwsonntaﬁ
am 24. fapfeméar- 12- ca. 21 Uhr

Wahlcafé zur Bundestagswahl

Stadtteilhaus Lurup | Stadtteilkulturzentrum | Boverstland 38
Musikalisch begleitet von Per Dittmann (B678)

Es gibt fiir ,kleines Geld*“
Kaffee und ein leckeres
Kuchenangebot, zum Star-
ken vor der Wahl oder zum
Verweilen danach.

Wir freuen uns auf ein ge-
selliges Beisammensein und
darauf, gemeinsam die Hoch-
rechnungen anzuschauen.

Ohne Fahrdienst!
Wir danken Régners Backstube fiir ihre Untestiitzung!

o N ] )
Die coolen Stadtteiltrommler
laden ein zum Mitmachen!

Wir trommeln und singen

im Stadtteilhaus Lurup, Boverstland 38
alle 14 Tage montags, 18.15-19.45 Uhr

am 2.10., 16.10.,
20.10.,13.11.,, 27.11. und 11.12.

Menschen jeden Alters jeden Geschicks,
Menschen mit und ohne kdrperliche und geisti-
ge Behinderungen erleben gemeinsam Rhyth-
mus und Musik. Eine musikalische Vorbildung
ist nicht nétig. Instrumente werden gestellt.
Kosten: Je Termine 7 Euro
Info und Anmeldung: Karin Hechler
Tel. 85 100 620 - kontakt@karinhechler.de

Tasty Tunes

spicy songs and delicious dances .
Irish Folk and more >

Samstag, 14. O'k'_tob_;__er,' 19 Uhr

Stadtteilhaus Lurup, Boverstland 38

Eintrtt 6 Euro - ErméiBigungen auf Anfrage
Vorbestellungen Tel. 280 55 553 - stadtteilhaus@unser-lurup.de

LY
-

Ein vielfiltiger Folklore-Cocktail, dargeboten von fiinf folk-erfahrenen Musike-
rinnen und Musikern mit Melodien iiberwiegend irischen und schottischen Ur-
sprungs — von herzerweichenden Liebesliedern iiber melancholische Seefahrer-
songs bis hin zu mitreienden keltischen Ténzen. Vier Stimmen, zwei Geigen,
Akkordeon, Gitarre und Keyboard sorgen fiir einen facettenreichen Sound.
Freuen Sie sich auf einen Abend mit schwungvollem Irish Folk. Wer mochte,
kann unter Anleitung unserer erfahrenen Tanzmeisterin zu irischen, bretonischen
und anderweitigen Folkloreklidngen frohlich und beschwingt mittanzen.

Stadtteilkulturzentrum | Lichtwark-Forum Lurup e. V.
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BOV 38 e.V.

Bewegung - Begegnung -
Beteiligung

Tel. 87 97 41 16
info@hoev38.de - www.hoev38.de

TRAGER STADTTEILHAUS LURUP

KITA IM STADTTEILHAUS LURUP

Inklusive Kita fiir Kinder von 1-6
Jahren,

Mo-Fr 7.30-18 Uhr - Tel. 82 29 63 76 -
Kita@boev38.de - kita-im-stadtteil-
haus.de

VERMIETUNGEN

Romana Carstesen - Do 15-17 Uhr
Tel.87974116-r.carstesen@boev38.de

GESCHAFTSSTELLE FUR
GESUNDHEITSFORDERUNG

Tel. 840 55 200 und 280 55 553
gesundheit@unser-lurup.de
www.gesundheit-lurup.de

Beratung und Unterstiitzung fiir alle,
die sich fir Gesundheitsférderung im
Stadtteil einsetzen mdchten

e Runder Tisch Gesundheitsforde-
rung mit allen Interessierten aus dem
Stadtteil

e Beratung fiir Antrage an den
Verfiigungsfonds der Techniker Kran-
kenkasse

e praxisorientierte Biicherei zur
Gesundheitsforderung

SHAOLIN KONGFU

Di 18-19.30 Uhr, bitte vorher anrufen!
Kongfu, Akrobatik, Stretching.
Bewusstsein entwickeln fiir das
eigene Selbst, fiir Energie,

Bewegung und Stille

Kontakt: Volker Schmitz,

Tel. 0174 170 47 31 - www.atmung
normal.de/bewegungskuenste

KINDERKLEIDERMARKT

2 xim Jahr, Nina Liineburg,
Tel. 84 55 39 oder 0173 813 72 74

MITTAGSTISCH Mi 13-14 Uhr

WEISSER RING

Beratung fiir Kriminalitatsopfer jeden
3. Mittwoch im Monat 14.30 Uhr und
nach Verabredung, Karla Mertins, Tel.
0151/5516 46 44

SOVD SOZIALBERATUNG

jeden 3. Donnerstag im Monat,
14-17 Uhr

Stadttellhaus

LURUP

Kultur
Bewegung - Begegnung - Beteiligung

[ ]
Boverstland 38 - 22547 Hamburg /:&I)

Stadtteilkulturzentrum

Lichtwark-Forum Lurup e. V.

LURUPER

BURGERVEREIN
von 1952 e. V.

Tel. Inge Hansen 83 53 93
inge.hansen@hansen-plakat.de
www.luruper-buergerverein.de

FREIZEITANGEBOTE UND
KULTURVERANSTALTUNGEN

Ausfahrten und Besichtigungen,
Singen, Basteln, Line Dance,
Nordic Walking und Spiele

(Skat, Cannasta u.s.w.)
Kontakt:HorstLdding, Tel. 8325229
horstloeding@gmail.com

Tel. 280 55 553 - stadtteilhaus@unser-lurup.de - www.stadtteilhaus-lurup.de

Biicherei-Café:

Di 13-17 Uhr - Do 13-17 - Fr 13-16 Uhr

Stadtteil-Kultur-Biiro: Mo 9-15 Uhr - Di 9-14 Uhr - Mi 9-17.30 Uhr Do 9-14 Uhr - Fr 9-13 Uhr
Kontakt fiir die Angebote im Stadtteilkulturzentrum, wenn nicht anders angegeben

STADTTEIL-KULTUR-BURO

Kommen Sie vorbei, informieren
Sie sich. Traumen und planen
Sie mit uns Angebote, Projekte
und Veranstaltungen fiir Stadt-
teilkultur und die Entwicklung
unseres Stadtteils. Kommen Sie in
Kontakt mit im Stadtteil aktiven
Menschen, Einrichtungen und
Gremien.

e Luruper Forum

Stadtteilbeirat fiir die Entwick-
lung unseres Stadtteils. Jeder
kann mitmachen (s. S.12)

e  Lurup im Blick“
Stadtteilzeitung

Sabine Tengeler,
lurupimblick@unser-lurup.de

e www.unser-lurup.de

Aktuelle Termine, Informationen
{iber Initiativen, Vereine, Einrich-
tungen und Angebote im Stadtteil

BUCHEREI-CAFE
e Kinder- und Jugendbiicherei
kostenfrei und unbiirokratisch
wunderschone Bilder-, Kinder-
und Jugendbiicher ausleihen
e Verschenkebiicher
fiir Kinder und Erwachsene
e Leseforderaktionen

und -projekte

AG KULTURSONNTAG

Organisieren und gestalten Sie
mit uns Kulturveranstaltungen
mit Begegnungscafé

DIE STADTTEILBUHNE

e Theater-Werkstatt fiir Frauen

¢ |nszenierungen und
Auffiihrungen

Weitere Spielerinnen sind

willkommen. Sabine Tengeler, Tel.

840 55 200

KINDERTANZ

Di + Do 16-17.45 Uhr
Kontakt und Anmeldung:
Anna, Tel. 0176 471 444 16,
tanzkurs-lurup@gmail.com

MUSIK

e Die Bovershand
Fr 19 Uhr nach Absprache

e Die coolen

Stadtteiltrommler

Inklusive Trommelgruppe fiir Men-
schen mit und ohne Behinderung,
14t4gig.,

Mo 18.15-19.45 Uhr, mit Karin
Hechler, Tel. 85 100 620

e Violon fou

spielt bekannte Hits unkonventio-
nell Andreas Jacubzik,

Tel. 88 11 584

LURUPINA

ZIRKUSFESTIVAL IM PARK

am 16. September 2017

15-22 Uhr

Kiinstler/innen und Interessierte
aus dem Stadtteil sind herzlich
zum Mitwirken eingeladen!
Kontakt: Andree Wenzel,

mail@aerialdanceacademy.de
und Stadtteil-Kultur-Biiro
Tel. 280 55 553

WELT-CAFE

Begegnung international mit
Spiel, Beratung und Kultur
an verschiedenen Sonntagen
und Freitagen

RAT UND HILFE KOSTENFREI

e Hilfe heim Schreiben
(Antrége, Briefe, Bewerbungen,
Patientenverfiigungen...)

Di + Do 14-17 Uhr

Jutta Kriiger und Margret
Rosendahl, Tel. 280 56 535

TAUSCHHAUS LURUP

Bringen Sie, was Sie nicht mehr
benétigen, nehmen Sie mit, was
Sie brauchen, an der Einfahrt zum
Elbgaubad, Elbgaustr. 110, mo-
sa 9-19 Uhr

KONTAKT FUR INITIATIVEN UBER
DAS STADTTEIL-KULTUR-BURO:
Starten: Bahn West
Verkehrsinitiative, Kontakt:
Jiirgen Beeck, Tel. 881 28 637
www. Starten-Bahn-West.de

Kontakt fiir:

Willkommen in Lurup
Kontakt: 280 55 553
willkommen@unser-lurup.de

September 2017 -

11




Geschaftsfiihrung des Luruper Forums

Geschéftsfiihrender Vorstand

des Lichtwark-Forums Lurup e.V.

Prof. Dr. Jutta Kriiger (1. Vors.),

Dietrich Helling (2. Vors.),

Dr. Bernd Schmidt-Tiedemann (Kassenwart)

Vom Luruper Forum gewahlte bzw. von den
Fraktionen der Bezirksversammlung Altona
entsandte Geschéftsfiihrer/innen und
Beisitzer/innen des Lichtwark-Forums
Lurup e.V. (* = nur GF Luruper Forum)

Florian Bremer-Gast* (CDU-Bezirksfraktion),
Bengisu Er*, Tevide Er (Interkultureller Fa-
milienverbund)*, Stefanie Fitschen*, Martin
Goetz-Schuirmann* (Auferstehungsgemein-
de), Karin Gotsch, Horst Hente, Josiane Kieser,
Sybille Kéllmann (SAGA), Gabriele Lutz (BHH
Sozialkontor), Dr.Ingo Lembke (Die Griinen),
Susanne Matzen-Kriiger (Schule Langbarg-
heide), Heiko Menz, Maren Schamp-Wiebe
(Fridtjof-Nansen-Schule), Brita Schmidt-Tie-
demann (FDP-Bezirsfraktion), Sabine Schult,
Maja Singer (JUCA Lurup), Karsten Strasser
(Die Linke Bezirksfraktion), Christine Siillner*
(Elternrat Goethe-Gymnasium), Sabine
Tengeler* (Lurup im Blick; Stadtteilkultur-
zentrum; Die Stadtteilbiihne), Iris Tietjens
(SPD-Bezirksfraktion)

Ansprechpartner/innen des Luruper Forums

Schiedskommission: Hans-Jiirgen Bardua,
Tel. 831 64 44 - Fliisseviertel; Schulen: Maren
Schamp-Wiebe, Tel. 428 76 46 0; 428 76 46
50 - Gesundheit: Jutta Kriiger, Sabine Tenge-
ler, Tel. 280 55 553 - Initiative Willkommen

in Lurup: Sabine Tengeler, Tel. 280 55 553 -
Inklusion: Gabriele Lutz, Tel. 35 70 85 53
Jugend: Maja Singer, Tel. 84 56 15 Liiders-
ring; Schulen: Susanne Matzen-Kriiger. Tel. 87
007 917 - Naturschutz: NABU-Gruppe Altona,
altona@nabu-hamburg.de Offentlichkeits-
arbeit: Sabine Tengeler, 280 55 553 - Senior/
innen: Brita Schmidt-Tiedemann, 84 11 94
Stadtteilkultur: Sabine Tengeler, Tel. 280 55
553 - AG Verkehr: Udo Schult, 832 65 66
Wirtschaft und Mittelstand: Giber Stadtteilbii-
ro, 280 55 553 - Wohnen: Jorn Tengeler,

Tel. 822 96 207

Das Lichtwark-Forum Sie méchten Lurup im Blick kostenfrei ins Haus

ot Llr‘]r“g e.;l. i geliefert bekommen?
reut sich iiber Spenden . . -
fiir seine Oder Sie haben Interesse, bei Lurup im Blick

Stadtteilkulturarbeit! mitzuwirken?

BIC: HASPDEHHXXX
IBAN: DE74 2005 0550
1285 122212

Dann melden Sie sich bitte im
Stadtteilhaus Lurup, Tel. 280 55 553 oder
unter lurupimblick@unser-lurup.de.
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Neu in Lurup?
Schon lange in Lurup?

Die Welt
begegnet sich e\ = a

&*

e f

im Stadtteilhaus! e 1 by Bao eyl (s S O
[ 4

- R SN UL

od ounlg dlilas Rl ) LiSay Jagh
A8 YA ap el dupe g JUAlY T G5 WSS,
Laa Lilay

Sonntag, 15.10.,
15-18 Uhr

Mit Kind und Kegel,
Lieblingsspielen,
Beratung, Kultur
und Kinderbetreuung
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im Stadtteilhaus Lurup
Boverstland 38

Stadtteilkulturzentrum
Lichtwark-Form Lurup e. V.

3?\: o bugup tasniz’

¥Yke nasuo B Lurup(e)? Hepasuo B Lurup(e)?
[Mpurnamaem Bac Ha MHTepHAIMOHATIBHBIE BCTPEYH B IOME paiioHa C IFOOHMMBIMU
UrpamMu, pa3roBOpamMu U KyJIbTYPHBIMU IPOrpaMMaMu
C npucMOTpOM 3a IeTbMU

Impressum:
Lurup im Blick wird gefordert

durch das
ifi

—m
Bezirksami

Hamburg | aione

Lurup im Blick wird herausgegeben vom Lichtwark-

Forum Lurup e.V. mit freundlicher Unterstiitzung
des Bezirksamtes Altona.

Lurup im Blick, Stadtteilhaus Lurup
Boverstland 38 - 22547 Hamburg
Tel.: 040 / 280 55 553 oder

040 /840 55 200 (Sabine Tengeler)
lurupimblick@unser-lurup.de

Lurup im Blick ist offizielles Protokoll und
Einladung fiir die Sitzungen des Luruper Forums

Redaktion: Jutta Kriiger (jk), Sabine Tengeler (sat)
Gestaltung, Verantwortlich i.S.d.P. und Fotos, wenn
nicht anders angegeben: Sabine Tengeler

Auflage: 2.500

Redaktionsschluss fir die

Oktober-Ausgabe 2017: 27. September 2017

URUP

Mittwoch, 27. September, 19 Uhr

im Stadtteilhaus Lurup - Boverstland 38

Im Luruper Forum sind alle willkommen, die zu einem besseren Leben in Lurup beitragen
wollen — mit Fragen oder Hinweisen, guten Ideen, Bereitschaft zur Zusammenarbeit, noch
ungenutzten Fahigkeiten, Aktionen oder Projekten. Sie sind herzlich eingeladen, sich zu in-
formieren, mitzureden, mitzuplanen und mitzuentscheiden®. Das Luruper Forum tagt am
letzten Mittwoch im Monat ab 19 Uhr reihum bei verschiedenen Einrichtungen im Stadtteil.
Kontakt und weitere Information: Stadtteilhaus Lurup, Béverstland 38,

Tel. 280 55 553, forum@unser-lurup.de, www.unser-lurup.de

* Wer mit abstimmen méchte, muss zuvor zweimal an einer Sitzung des Forums teilgenommen haben.

1 Wiinsche, Anregungen und Informationen fiir den Stadtteil
2 Verleihung des Luruper Fotopreises

3 Seelische Gesundheit im Stadtteil

4 Antrage fir Gelder aus dem Verfiigungsfonds Lurup
und aus dem TK-Verfiigungsfonds Gesundes Lurup (s.S. 3)

* %% mit Buffet-Angebot ~ * = *




