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TITELTHEMA: LEBEN IM ALTER

Leben im Alter,
sehr Personliches

»,Man ist so alt wie man sich fuhlt*
(Frau naturlich auch). Dieser gerne
gebrachte Spruch begegnet uns Alten
immer wieder. Er trostet nicht immer.
Wollen wir doch einfach nur weiter
leben, moéglichst wie bisher, zumin-
dest aber nach unseren eigenen
Vorstellungen und Wollen. Das mag
bisweilen beharrend sein, es kann
aber auch Wechsel und Erneuerung
umfassen.

Solange wir gesund und munter sind,
wollen wir nicht dauernd an die Hand
genommen und geleitet werden. Ist
das der Grund, warum uns die Aus-
sicht vom Leben in einem Heim nicht
begeistert? Zugegeben, es gibt von
Heimbewohnerinnen und -bewoh-
nern sehr positive Berichte. Gerade
auch vor dem Hintergrund der Kritik
an Heimen in der Vergangenheit. Die
alten oder alteren Menschen werden
durchaus liebevoll umsorgt. Die Be-
treuerinnen und Betreuer organisieren
Begegnungen, Abwechslung, Kultur
und gutes Essen. Und dennoch wollen
die meisten von uns, so lange es geht,
nicht in ein ,Heim".

Die GroRfamilie gibt es schon lange
nicht mehr. Uberraschend haben
Erhebungen gezeigt, dass die Mehr-
zahl von uns Alten dennoch in ihren
Familien lebt. Kann das wirklich stim-
men? Wenn aber die Familie nicht zur
Verfligung steht, uns nicht dauernd um
sich haben will, weit weg wohnt oder
nicht existiert und vor allem, wenn wir
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selber nicht der lastige Dauergast sein
wollen? Ist das Heim die Alternative?
Wenn wir gefragt werden, wollen die
allerrmeisten von uns in den eigenen
vier Wanden bleiben. Die moderne
Lésung scheint mit dem Begriff ,selbst-
bestimmtes Leben im Alter gefunden
Zu sein.

Was ist aber, wenn wir allein leben?
Was, wenn wir die eine oder andere
Hilfe brauchen? Wenn wir gar krank
werden? Dafur wurde der Begriff
erweitert. Es heil3t nun ,betreutes,
selbstbestimmten Wohnen im Alter*.
Es wird in der Regel in gréReren
Zusammenhangen angeboten. Das
ermdglicht den Vermietern kompe-
tente Beratung und sonstige kommu-
nikative Angebote, und uns Alten die
freie Wahl von Hilfsdiensten, Mal gar
keine, Mal ganz wenige und Mal das
volle Programm. Es wird professio-
nell bereitgestellt und ist mit Hilfe der
Pflegeversicherung oder der sozialen
Einrichtungen oder der Gemeinschaft,
sprich des Staates, finanzierbar. Das
klingt gut. Besonders, wenn in der
Nachbarschaft auch juingere Men-
schen und Familien leben.

Wenn wir Alten das aber dennoch
nicht bezahlen kbnnen, oder wenn
wir nicht so allein sein wollen? Daftr
gibt es immer mehr Alten-WG's und
die Steigerung davon die WG mit Alt
und Jung. Zusammen lasst sich mehr
finanzieren. Die Wohnpflege-WG's
kénnen Formen flr aufwandigere
Notwendigkeiten bieten. Aber wie
finden wir Partnerinnen und Partner
fuir WG’s, die zu uns passen? Wollen
und kénnen wir in der doch auch nicht
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immer spannungsfreien, engen Ge-
meinschaft leben, ohne WG-Erfahrung
aus jungeren Jahren? Nicht alle von
uns Alten werden das schaffen. Es
bleibt dennoch eine vielversprechende
Alternative.
Alle kann ein Schicksal ereilen, Gber
das wir ungerne sprechen und nach-
denken. Es kann uns so schlimm
treffen, dass die skizzierten Wohn- und
Lebensformen uns nicht mehr helfen,
weil wir schwerst pflegebedurftig sind.
Selbstverstandlich muss es dafiir dann
Lésungen geben. Sie werden zukiinftig
in kleineren Pflegestationen oder nach
wie vor in einigen wenigen Pflegehei-
men bereitstehen missen. In Hamburg
gibt es zurzeit ein Uberangebot an
Pflegeplatzen. Durch Entwicklung der
neuen Wohnformen werden sie abge-
baut werden koénnen.
Wenn wir denn so selbststandig leben
und wohnen wollen, wie gestalten
wir das? Dabei ist nicht nur an Mdébel
gedacht. Im Alter bei Gesundheit gibt
es viele befriedigende Tatigkeiten fur
uns selbst, aber eben auch fir die
Gemeinschaft. Aus unseren eigenen
vier Wanden heraus kénnen wir vielfal-
tig agieren: kulturell, politisch, sozial.
Wir bzw. unsere Beitradge werden in
der Regel gerne angenommen, sogar
wenn sie nicht ,mainstream” sind.
Dieses Agieren belebt uns selbst,
schafft uns Kommunikation, Teilhabe
am Leben und unseren Mitmenschen
Hilfen und Bereicherungen. Wie ge-
sagt: ,Man/frau ist so alt wie man/frau
sich fuhlt.

Martin Streb

H Titelbild: Werner Delasauce H




KoLUMNE

LR 88, NR. 257
2.9.2017

von
Danja
Antonovic

Lust auf Belgrad auf
NDR und im Netz

Was haben Belgrad und Hamburg ge-
meinsam, auller, das sie meine zwei
Lieblingsstadte sind?

Zuerst mal 1.534 Kilometer, die
zwischen den beiden Metropolen
liegen. Laut Google schafft man die
Strecke in etwa fiinfzehn Stunden,
und egal, wo man startet, erwartet
einen — vieeel Wasser. In Hamburg
die machtige Elbe, in Belgrad gleich
zwei machtige Flisse: die Save, die
just hier, unter der turkischen Festung
Kalemegdan, in die tatsachlich blaue
Donau miindet.

Hamburg hat einen Hafen, Belgrad
hat auch einen Hafen, obwohl, den
Belgrader Hafen wiirde ich gegeniiber
dem Hamburger Koloss eher ,mick-
rig“ nennen, einige Donau-Cruiser
halten hier an — und das war's. Die
~opeicherstadt* besteht aus einigen
Betonhallen, die heute Heimat von
Sushi und Pizza sind — samt Sonnen-
untergang am anderen Ufer der Save.

Hamburgs ,Caro-Viertel“ nennt sich in
Belgrad ,Savamala“ und liegt am Sa-
veufer. Auch hier alternatives Leben,
alternative Kunst, viel Nachbarschaft
in den Griinderzeithdusern. Aber:
Belgrad baut gerade hier eine ,Ha-
fen City“, ein ehrgeiziges Projekt der
serbischen Regierung, das arabische
Scheiks ausfihren. Dadurch wird

Grinderzeithduser in der Altstadt von Belgrad
Bild: Antonovic/ B. Jovanovic

der urbane Stadtkern zerstort, trotz
Proteste der Belgrader — der Bau geht
weiter.

Zwei Millionen Einwohner hat Belgrad
auch, die Randstadtgemeinden sind
aber eher die eingemeindeten Dorfer,
in denen noch immer Wein und Wei-
zen wachsen und Ziege und Lamm im
Hof spazieren.

Das auch noch: Ausgerechnet
-Hamburg® hiel3 das Kaffeehaus, in
dem 1881 die erste Glihbirne einen
Belgrader Raum erhellte. Warum
das Kaffeehaus, das just neben dem

M e
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Mindung der Save in di Donau in Belgrad Bild: Antonovic/ D. Bosnic

Parlament seinen Sitz hatte, ausge-
rechnet ,Hamburg“ hiel3, das ist nicht
Uberliefert.

Warum ich das alles erzahle?

Weil ich euch Lust auf meine Belgrad-
Sendung in der traditionsreichen
Sendereihe des NDR, ,Zwischen
Hamburg und Haiti“ machen will. Sie
ist mittlerweile im Netz zu héren (und
zu sehen), und echt, sie macht Lust,
auf diese unbekannte Metropole. Die
Sendung ist eine halbe Stunde lang,
es kommen Gypsy-Brass-Orchestra
vor, Demos gegen die ,Hafen City",
Marktfrauen, Hausbootbesitzer, deren
Clubs 24 Stunden offen haben, und,
und, und.

Und Direktflug von Hamburg nach
Belgrad dauert gerade zwei Stunden.
Und wer kommt, der kriegt "ne Stadt-
fuhrung von mir umsonst.

Also: entweder auf NDRinfo (www.ndr.
del/info)

oder bei Google auf ,Arm aber sexy
— Multikulti in Belgrad® klicken, dann
offnet sich die Seite.




LEBEN IM ALTER

Forever young: Alt
werden & jung bleiben

Wir werden nicht nur deutlich alter als
die Generationen vor uns, sondern das
Alterwerden funktioniert heute auch
ganz anders. Demographie beschreibt
die statistisch erfasste quantitative
Entwicklung der Bevolkerung: Sta-
tistisch gesehen liegt die Lebenser-
wartung einer heute 65-jahrigen Frau
bei 86 Jahren, bei Mannern bei 82,5
Jahren. Das heil3t, wenn man gesund
bleibt, hat man nach Beendigung des
Berufslebens durchschnittlich noch ca.
20 Jahre vor sich, die man gestalten
kann.

Es gibt aber auch eine qualitative
Veranderung in der Lebenseinstellung
dieser Generation. Mit Schlagworten
wie ,die jungen Alten“ oder ,Silver
Ager*, wird diese auch zahlenmaRig
wachsende Gruppe vielfach beschrie-
ben. Die Vorstellungen fur das Leben
nach dem Beruf sind inzwischen
individueller und auch anspruchsvoller
geworden und spiegeln sich auch in
den Erwartungen und Anforderungen
an das Zusammenleben und Wohnen
wider. Immer mehr Menschen haben
auch im Alter den Wunsch nach mehr
Anschluss und Aktivitat.

Das Statistikamt Nord weist fur den
Stadtteil St. Georg 1350 Personen
aus, die 65 Jahre und alter sind
(2015). Das sind 12,6 % der Bewoh-
ner. Der Anteil liegt geringfiigig unter
dem Durchschnitt des Bezirks Mitte
(14,5 %) und deutlich unter dem
Hamburger Durchschnitt von 18,8%.
Die Vielfalt des Stadtteils wird fur
viele altere Menschen attraktiv blei-
ben, sodass deren Anteil vermutlich
zunehmen wird. Es ist daher wichtig,
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dass wir in St. Georg sehr aufmerksam
mit deren Interessen und Erwartungen
nach Teilhabe umgehen.

Aber, auch wenn jeder solange wie
moglich jung und aktiv bleiben mdchte,
so ist es gleichzeitig doch beruhigend
zu wissen, dass man bei ernsthaften
gesundheitlichen Problemen auch in
seinem Stadtteil mit sozialer und me-
dizinischer Unterstitzung rechnen und
geeignete Wohnformen finden

kann. Renate Notzel

Rahmenplanung der
Behorde

Fir die Sicherung der Hilfe bei Pfle-
gebedurftigkeit ist in Hamburg die
Behorde fur Gesundheit und Verbrau-
cherschutz unter Senatorin Cornelia
Priufer-Storcks zustandig. Sie hat im
Jahr 2015 eine ,Rahmenplanung der
pflegerischen Grundversorgung bis
2020" vorgelegt.

Darin wird festgestellt, dass mit der Zu-
nahme der Uber 80-jahrigen Menschen
in Hamburg eine deutliche Erhéhung
der Zahl Pflegebedurftiger einhergeht.
Von 50.000 Pflegebedirftigen im Jahr
2013 wird die Zahl in Hamburg auf
62.000 im Jahr 2030 ansteigen.

In der Rahmenplanung wird insbeson-
dere auf 4 Punkte eingegangen:

1. Es missen mehr Pflegekrafte aus-
gebildet werden, um den steigenden
Bedarf an ausgebildeten Pflegekraften
zu sichern.

2. Bei jedem dritten pflegebeduirfti-
gen Menschen in Hamburg liegt eine
Einschrankung der Alltagskompe-
tenz, meist wegen einer dementiellen
Erkrankung vor. Deshalb missen
Angebote fir Menschen mit Demenz
weiterentwickelt werden.
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3. Es wird zunehmend um Hilfe- und
Pflegebedurftige mit Migrationshinter-
grund gehen. Deshalb miissen auch in
diesem Bereich neue Ansatze weiter
verfolgt werden.
4. Eine wichtige Perspektive ist die
verstarkte fachpolitische Ausrichtung
auf eine Pflege im Quartier. Durch eine
Kombination verschiedener Angebote
sollen ein pflegebedingter Umzug und
eine vollstationare Pflege unnétig und
die soziale Teilhabe im Stadtteil gesi-
chert werden.
Die Rahmenplanung soll alle finf
Jahre fortgeschrieben werden. Die
Umsetzung im Einzelnen wird durch
die zustandige Behorde und den Lan-
despflegeausschuss intensiv begleitet.
Markus Schreiber

Senioren-Betreuung

im Alter - was wird in St.

Georg angeboten

Im Zuge des demografischen Wandels
nimmt die Frage nach Betreuung und
Pflege alterer Mitblrger immer mehr
Raum ein, wenn Hilfe und Unterstut-
zung zur Bewaltigung des taglichen
Lebens gebraucht wird. In St. Georg
gibt es flr Betroffene die Unterbrin-

Dr. Robert Wohlers & Co
Buchhandlung und Antiquariat

Lange Reihe 38

20099 Hamburg (St. Georg)
Telephon 040 /24 77 15
buchhandlung@dr-wohlers.de
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gung in einem Pflegeheim, wo man
vierundzwanzig Stunden rundum
versorgt wird, oder die Pflege in der
Wohnung durch ambulante Pflege-
dienste. Diese Dienste bieten medizi-
nische Hilfe wie Medikamentengabe,
Verbandswechsel u.a. durch ausgebil-
dete Fachkrafte an, unterstiitzen durch
ausgebildete Altenpflegekrafte bei

der Korperpflege, der Bereitung der
Mabhlzeiten und Hilfe bei den taglichen
Verrichtungen im Haushalt einschl.
Einkaufe. Gegebenenfalls kann

auch Essen in die Wohnung geliefert
werden. Transport und Begleitung zu
arztlichen Behandlungen ist méglich.
Wie kann man die Betreuung in der
eigenen Wohnung erhalten? Wenn
medizinische Pflege nétig ist oder
Unterstitzung im Haushalt, kann der
Hausarzt Verordnungen ausstellen und
bei der Krankenkasse Leistungen be-
antragen oder es wird eine Person zur
Pflege gesucht. Angebote sind hierfir
vielfach vorhanden.

Durch die Betreuung in den eigenen
vier Wanden soll den Senioren die
Eigenstandigkeit erhalten bleiben.
Durch die Hilfe zur Bewaltigung des
taglichen Lebens wird den Senioren
viel geholfen. Das angestrebte Ziel ist
die Erhaltung des selbstbestimmten
Lebens in gewohnter Umgebung. Um
den Kontakt mit anderen Senioren zu
finden und zu erhalten, gibt es neben
der Betreuung in der Wohnung noch
die Moglichkeit, sich in einer Tages-
pflegeeinrichtung wie das Parkquartier
Hohenfelde oder die entsprechende
Einrichtung im Amalie-Sieveking-Haus
tagsuber aufzuhalten. Frihstick, Mit-
tagessen und Nachmittagskaffee wird
angeboten sowie Spaziergange in der
Gruppe. In den Gemeinschaftsraumen
kann man zusammen kochen und ba-

cken, zusammen spielen und vielseitig
aktiv werden. Auch kann kompetente
Beratung bei aktuellen Fragen in
der individuellen Betreuungssituati-
on erfolgen. Durch dieses Angebot
kénnen Senioren selbstbestimmt in
der eigenen Wohnung leben und durch
Tagespflege betreut werden.

H. Johanna Schirmer

positiv leben & lieben -
Haus der Vielfalt

Getraumt davon, haben wir schon
langer davon: Ein Wohnprojekt, in
dem wir zusammen leben kénnen und
gemeinsam alt werden! Jetzt sind die
Weichen gestellt und es kann Realitat
werden.

Zusammen mit anderen Baugemein-
schaften ist die AIDS-Seelsorge
Hamburg Teil eines attraktiven Bau-
projektes geworden, dass derzeit in
Hamburgs Nordosten angrenzend

an die City Nord entstehen soll: das
Pergolenviertel. Kennzeichnend sind
grof3ziigig angelegte Wohnblocks mit
viel Griin drumherum, die mit Tor-
bdgen (den sogenannten Pergolen)
durchbrochen sein werden. Von den
insgesamt gut 1.400 Wohnungen, die
dort entstehen sollen, wird unsere
PergolenWohnen e.G.

35 Wohnungen umfassen zusammen
mit der Baugemeinschaft Bunte Bande
(mit knapp 20 Wohnungen). Sie versu-
chen, ein zukunftsweisendes Wohn-
projekt auf die Beine zu stellen.

Ein Haus, das jedem und jeder offen
steht, die bereit sind, das mitein-
ander-Leben nach vorn zu stellen:
generationenibergreifend werden

dort Menschen wohnen, die ganz
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unterschiedliche Voraussetzungen
mitbringen: Schwule, Lesben, He-
terosexuelle, Menschen mit und
ohne Behinderungen, gleich welcher
Kultur und Religion. Das Bauprojekt
hat Nachhaltigkeit auf seine Fahnen
geschrieben, so dass eher alternative
Fortbewegungsmaoglichkeiten Vorrang
vor dem ublichen Autoverkehr haben
sollen; jeder Hauseingang wird fir alle
Mietparteien z.B. ein Lastenfahrrad im
Angebot haben.
Da das Zeichnen von Baugenossen-
schaftsanteilen nicht ganz billig sein
wird, sind wir dabei, einen Fonds zu
schaffen, aus dem diejenigen eine
Forderung erhalten kdnnen, die selbst
die Kosten nicht aufbringen kénnen.
Keiner soll aus finanziellen Griinden
draulRen vor bleiben.
Interessenten — sowohl Menschen, die
sich auf solch ein Wohnprojekt einlas-
sen wollen, wie auch Forderer, die den
geplanten Unterstlitzungsfonds mit
aufbauen wollen — melden sich gern
bei uns: positiv leben & lieben — AIDS-
Seelsorge
Rostocker Straflte 7 — 20099 Hamburg
(im IFZ); Tel. 0178 29 382 63.
AIDS-Seelsorge Hamburg
Pastor Detlev Gause
Rostocker Stralle 7
20099 Hamburg

Heinrich-Sengelmann-
Haus

In der Alexanderstralie 3 betreibt die
Diakoniestiftung Alt-Hamburg, also
die evangelische Kirche, seit 1956
das Heinrich-Sengelmann-Haus. Die
Einrichtung wurde in den Jahren 2003
bis 2006 komplett modernisiert und
verfligt Gber 87 Einzelzimmer (26 gm)
mit jeweils rollstuhlgerechtem Sanitar-



bereich sowie 4 Zweiraum-Apparte-
ments.

Es gibt einen schénen Innenhof, einen
Wintergarten und zwei Dachterrassen.
Eine individuelle Zimmergestaltung mit
Lieblingsmébeln wird von der Ein-
richtung ausdricklich gewlinscht und
unterstitzt.
Die Verpflegung erfolgt tber eine
hauseigene Kiche. Verschiedene
Angebote wie Gymnastik, Spiele und
Gesprache werden ebenso angeboten
wie monatliche Ausfliige und Grillnach-
mittage auf der Terrasse. Eine Viel-
zahl von ehrenamtlichen Mitarbeitern
erganzt das Beschaftigungsangebot.
Schliel3lich veranstaltet Pastor Dr.
Heber in dieser kirchlichen Einrichtung
regelmaBig Gottesdienste, Bibelstun-
den und andere Gesprachskreise.
Markus Schreiber

Wohngemeinschaft
statt Pflegeheim!

Bevor durch die Familie der an De-
menz erkrankten Person ein Platz in
einer Wohngemeinschaft gefunden
werden kann, Ubernimmt meistens
die Familie die Pflege zu Hause. Eine
wirkliche Alternative ist diese hausli-
che Pflege nicht, auch eine Kurzzeit-
pflege erfillt nicht die erforderlichen
Bedirfnisse. In der Einrichtung einer
Wohngemeinschaft flir an Demenz
erkrankte Menschen hat das Pfle-
gepersonal Zeit, individuell auf die
erkrankte Person einzugehen. In der
Wohngemeinschaft in der Brenner-
stralle, betrieben von der Amalie-
Sieveking-Stiftung, leben z.Zt. sieben
Damen, die 24 Stunden von einem
fest angestellten und ausgebildeten
Pflegedienst betreut werden - in der

gut bezahlt. Lohngerechtigkeit
fiir Frauen und Manner. Mana-
gergehalter deckeln.

Solidarrente.

alle, gerecht finanziert: die
Burgerversicherung.

SPD______4CDU&&CSU

B Unbefristete lobs, tarifgebunden,

W CGute Renten, stabiles Rentenniveau,
kein hoheres Renteneintrittsalter,

B Gute Gesundheitsversorgung fir

Nacht Gbernimmt eine Pflegeperson
die Betreuung. Zu jeder Bewohnerin
gehort ein eigenes Zimmer, in dem
sich jederzeit zurlickgezogen werden
kann. Bei unseren betreuten Damen
ist die Kenntnisnahme der jeweiligen
Biografie sehr hilfreich, da bereits zu
Beginn des Kennenlernens ein per-
sOnliches Verstandnis vorausgesetzt
werden kann. Eine Dokumentation
jeder einzelnen Erkrankten wird pra-
zise gefiihrt, die nicht nur als Informa-
tion flir das Pflegepersonal, sondern
auch fur die Angehdrigen eingelesen
werden mussen und kénnen. Zu den
Aktivitaten des Pflegepersonals den
Mitbewohnerinnen gegeniiber geho-
ren tagliche Korperpflege mit Hilfe
beim An- und Auskleiden, Begleitung
zum Toilettengang, Unterstiitzung
beim Essen und Trinken sowie ganz
personlich gewlinschte Zuwendun-

B Mindestlohn aufweichen, sach-
grundlose Befristung beibehalten,

B Arbeiten bis 70, Rentenniveau
absenken = Altersarmut.

W 2-Klassen-Medizin, Arbeitnehmer
zahlen mehr als Arbeitgeber.

B Bildung gebihrenfrel. Investitionen
in Schulen und Betreuung.

W Kein Plan gegen brockelnden
Putz. Eltern sollen weiter zahlen.

JOHANNES KAHRS

Ihr Bundestagsabgeordneter

El weww_kahrs.de

B Steuern und Abgaben: Menschen
mit kleinen und mittleren Einkom-
men entlasten, vor allem Familien.

& Am 24. September beide Stimmen SPD!

W steuergeschenke fiir Spitzen-
verdiener und reiche Erben.

@i jehannes@kahrs.de
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gen! Um die Bewegungen leicht zu
aktivieren, findet wochentlich durch
ausgebildete Krankengymnasten eine
sitzende Gymnastik mit Béllen und
Luftballons oder auch Ubungen mit
den Armen und Beinen statt. Person-
liche, krankengymnastische Ubungen
mit Unterstitzung beim Gehen wer-
den durch eine Fachkraft ausgefuhrt.
Weitere Aktivitaten sind ausgiebige
Kommunikation mit den betroffenen
Erkrankten, gemeinsames Singen
und Vorlesen leicht verstandlicher
Geschichten. Auch im gemditlichen
Sessel sitzend wird nach dem Abend-
essen gern das Fernsehprogramm
verfolgt. Sehr willkommen sind kleine
Feste wie Frihlings- und Sommerfest,
Grillparties, Weihnachtsfeier und Ge-
burtstagfeiern. Die allgemeinen Hohe-
punkte sind Mahlzeiten, welche durch
die Haushaltskraft individuell auf die
Geschméacker der dementen Damen
ausgerichtet sind. Die Betreuung der
an Demenz erkrankten Menschen ist
vielfach sehr erfillend, aber auch eine
anspruchsvolle Verantwortung!

Maren Knigge

Ein spezielles Senio-
ren- und Pflegeheim

In St. Bernard wohnten bis vor einigen
Jahren Burgerinnen und Blrger aus
dem Stadtteil und Umgebung. Das ist
nicht mehr maoglich, es sei denn sie
waren katholische Wirdentrager wie
z.B. Priester, Erzbischéfe ...

Das Heim wurde sukzessive umge-
baut. Es besteht also noch. Es steht
jetzt Senioren aus der kirchlichen
Welt des Erzbistums Hamburg zur
Verfligung. Sie finden dort betreute
Wohnungen und eine Pflegestation
vor. Wir freuen uns, dass die Herren,

die viele Jahre bei und im Stadtteil
oder aus ihm heraus gewirkt haben,
St. Georg treu bleiben kénnen und
auch moéchten. Aber warum soll es
nicht auch Seniorendomizile fir ganz
bestimmte Gruppen geben. Der Fa-
den lieRe sich fortspinnen. M. Streb

Richtfest - KOPPEL

43-45 am 8. Sept. 12-14 Uhr
Neben den traditionellen Senioren-
wohnungen und Wohnanlagen der
Stifte gibt es jetzt auch ganz Neues.
Die Presseabt. der Fluwog hat uns
den folgenden Text (ibermittelt. Die
Redaktion musste in aus Platzgriin-
den stark kiirzen:

Mit Alsterluft um die Nase und in

St. Georg bezahlbar wohnen, dies
realisiert die Baugenossenschaft FLU-
WOG-NORDMARK eG (fluwog)

Nur wenige Schritte von der Langen
Reihe entfernt entsteht ein Neubau mit
31 Wohnungen, Gemeinschaftraum
und Tiefgarage. Der GroRteil der
Wohnungen (27) werden gefordert
durch die Hamburgische Investitions-
und Forderbank (IFB): 17 Wohnungen
davon sind barrierefrei und senioren-
gerecht mit Serviceangeboten. In 10
komfortablen 3 bis 4 Zimmer-Woh-
nungen finden Familien attraktiven
Wohnraum.

4 freifinanzierte Wohnungen bieten
hochwertig ausgestatteten Wohnraum
mit 4 bis 5 Zimmern, im Staffelge-
schoss oder in einer gro3zlgigen
Maisonette-Wohnung mit eigenem
Eingang .

Der voraussichtliche Erstbezug der
Wohnungen im KfW-Effizienzhaus 70
ist fir das Frihjahr 2018 geplant.
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Dieser Wohnungsmix steht zu folgen-
den Konditionen zur Verfigung:

17 geforderte 2-Zimmer-Seniorenwoh-
nungen mit Wohnflachen zwischen 50
und 60 m?, anfangliche Nutzungsge-
bihr 6,20 €/m? Wfl. netto-kalt zzgl. Ne-
benkosten und Servicepauschale; 10
geforderte 3- bis 4-Zimmer-Familien-
wohnungen mit Wohnflachen zwischen
66 und 97 m?, anfangliche Nutzungs-
gebuihr 6,20 €/m? WHl. netto-kalt.

4 freifinanzierte 4- bis 5-Zimmer-
Familienwohnungen mit Wohnflachen
zwischen 97 und 115 m?, anfangliche
Nutzungsgebihr 14,00 bis 14,75 €/m?
Wifl. netto-kalt.

30 der 31 Wohnungen sind mit Aufzug.
Sie haben Loggien oder Terrassen im
Erd- und Staffelgeschof3,
SELBSTBESTIMMT und SELBSTAN-
DIG in den eigenen 4 Wanden wohnen
— ABER NICHT ALLEIN.

Der Betreuungsservice fir Senioren
soll den Alltag erleichtern. Es werden
zusatzliche Dienstleistungen, wie z. B.

um Ritter St. Beorg

‘ Apotbele

Mit Herz und
Kompetenz
Fir lhre Gesundheit

Tel. 040 / 24 50 44



St. Georger Notapotheken
Spatdienst: 08.30-22.00 Uhr
Nachtdienst: 24 Std., ab 8.30 Uhr

Kurzfristige Dienstanderung vorbehalten,
tagesaktuelle Informationen unter
Tel. 0800 00 22 8 33

Engel-Apotheke
Sven Villnow
Steindamm 32 - 20099 Hamburg
Telefon 24 53 50
Spatd.: 18.8.17/ Nachtd.: 11.9.17

Epes-Apotheke
Erika Kélln
Lange Reihe 58 - 20099 Hamburg
Telefon 25 56 64
Spatd.: 1.9.17/ Nachtd.: 25.9.17

Apotheke zum Ritter St. Georg
Hiltrud Linsmann

Lange Reihe 39 - 20099 Hamburg
Telefon 24 50 44

Nachtd.: 22.8.17/ Spatd.: 15.9.17

ANZEIGE

regelmafige Mitgliedersprechstunden,
Organisation von Veranstaltungen und
Ausfligen, Beratung in personlichen
Angelegenheiten, Hilfestellung bei
behdrdlichen Anliegen, Vermittlung von
Hilfsdiensten und Pflegeeinrichtungen
angeboten. fluwog Baugeriossenschaft
Jorg-M. MeR, Wiesendamm, 22305 Hamburg,
Telefon 040 —53 10 91 31

Hartwig-Hesse-Stif-

tung — wohnen, Betreuung

und Pflege im Alter

Die gemeinnitzige Hartwig-Hesse-
Stiftung wurde im Jahr 1826 vom
Hamburger Kaufmann Hartwig Hesse
gegriindet und verfolgt ausschlieRlich
und unmittelbar gemeinnutzige und
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mildtatige Zwecke. Ein ehrenamtliches
Kuratorium, die Geschaftsfiihrung
sowie 285 Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter setzen die Stiftungsziele mit viel
Engagement und Kompetenz um.

Das Portfolio der Stiftung umfasst
Wohnen, Betreuung und Pflege in Pfle-
geeinrichtungen und Wohnanlagen, in
denen zum Teil Wohnen mit Service
angeboten wird. Zudem betreibt die
Stiftung eine Tagespflege-Einrichtung.
Ferner betreibt die Hartwig-Hesse-
Stiftung zwei Ambulante Pflegedienste.
Diese ubernehmen unter anderem

die Betreuung von fiinf Wohn-Pflege-
Gemeinschaften fir Menschen, die an
Demenz erkrankt sind.

Aktuell treibt die Stiftung zukunftsfahi-
ge Projekte voran. Die o.g. Tagespfle-
ge-Einrichtung ist als ein Teil im Park-
quartier Hohenfelde ertffnet worden.
Zum Konzept des Quartiers gehort
auch eine Wohn-Pflege-Gemeinschaft
fir Menschen mit Demenz und die Am-
bulante Versorgung im Wohnquartier.
Mit dem Hartwig-Hesse-Quartier
(HHQ) entsteht im Juni 2018 ein kom-
plett neues, integratives Quartier im
Stadtteil St. Georg. Kern des Ange-
botes ist das Wohnen mit Service. Es
werden rund 110 barrierearme Woh-
nungen geschaffen, die speziell auf die
Bedurfnisse der Seniorinnen und Seni-
oren abgestimmt sind. Darlber hinaus
wird das HHQ eine Senioren-WG,

eine Wohn-Pflege-Gemeinschaft fur
Menschen mit Demenz und Wohnun-
gen fur ehemalige (pflegebediirftige)
Obdachlose beheimaten. Ein Teil des
Areals wird an eine Baugemeinschaft
mit Familien vermietet. Auch eine
Kindertagesstatte findet hier ein neues
Zuhause, sowie die Zentralverwaltung
und die Einsatzstelle des Ambulanten
Pflegedienstes der Stiftung. Erganzen-

www.buergerverein-stgeorg.de

de Angebote wie Gemeinschaftsraume
und AulRenflachen, ein Café, Ful3-
pflege oder Physiotherapie machen
das HHQ zu einem lebenswerten
und attraktiven Lebensraum. Im Kern
des Quartiers wird es einen groRen
verbindenden Gemeinschaftsraum
und attraktive AuRenflachen geben.
,Dies regt zum Austausch zwischen
den Generationen an und férdert das
ehrenamtliche, biirgerschaftliche En-
gagement. Diese Art des integrativen
Wohnens entspricht genau den Wiin-
schen von heutigen Senioren. Gleich-
zeitig ist es auch politischer Wille,
dass neue Wohnformen in Hamburg
entstehen“ so Maik Greb, Geschéfts-
fuhrer der Hartwig-Hesse-Stiftung. 97
Wohnungen sind o6ffentlich geférdert.
Es wird eine Nettokaltmiete von 6,30 €
den Quadratmeter erhoben.
Das Hartwig-Hesse-Quartier wird am
01.06.2018 eroffnet. Am 21.09.2017
findet ab 15:30 Uhr das 6ffentliche
Richtfest statt, zu dem alle Interes-
sierten eingeladen sind. Bereits am
19.09.2017 gibt es eine Informations-
veranstaltung zum Aufbau von Wohn-
Pflege-Gemeinschaften fiir Menschen
mit Demenz. (Veranstaltungsort:
Miihlendamm 31).

Kontakt Hartwig-Hesse-Stiftung

Geschéftsfuhrer Maik Greb

Wohnwelt im Heerlein
und Zindler Stift

Durch einen etwas martialischen
Torweg Koppel 17 gelangt man un-
verhofft in ein verbliffend ruhiges und
harmonisch abgestimmtes Ambien-
te. Es befindet sich mitten in einem
dichtbebauten Metropolenzentrum
gleich hinter dem Bahnhof. Hier leben
im GroRstadtgetimmel zu glinstigen
Mieten gut 200 Menschen mit sehr



unterschiedlichen Bedirfnissen fast
ausschlieYlich alteren Datums. lhr
Zuhause ist denkmalgeschutzt. Die
Alster und die quirlige Lange Reihe
sind unmittelbar benachbart.

Aber nichts ist so gut, dass es nicht
noch besser werden kann. Es gibt
daher eine Zukunftsvision. Die Anlage
soll ein kleiner Kosmos des Senio-
renwohnens werden, in dem alle der
moglichen Wohnformen vereinigt sind.

Das Koppelhaus an der StralRe bleibt
im Wesentlichen unverandert. Es
bestehen dort weiter ,normale“ Miet-
verhaltnisse. Der Aufzug in dem einen
der beiden Hauser soll fur Gehbehin-
derte mit einem Treppenlift erreichbar
werden.

Das Gebaude links (kleines Garten-
haus) soll mit rollstuhlgerechten Aufzu-
gen und umgebauten Badern behin-
dertenfreundlich ertlichtigt werden. Es
kénnten dort dann betreute Senioren-
wohnungen angeboten werden.

Die grofdten Eingriffe sind in und an
den Gebauden rechtsseitig (groRes
Gartenhaus) in konkreter Planung.

42 der bestehenden Wohnungen sind
betroffen. Ca. ein Viertel wird nur
saniert bzw. behindertenfreundlich
hergerichtet. Einige dieser Wohnun-
gen konnen wahrend der Bauzeit bei
guten Nerven bewohnt bleiben. Auf
jeden Fall gibt es die Zusage, nach
den Bauarbeiten in die angestammten

R&ume zuruckkehren zu kdnnen. Drei
Wohnpflegegruppen fiir 9 Personen,
davon eine fur Demenzpatienten und
vier kleinere Wohngruppen (WG's)
sollen entstehen. Ein neuer behinder-
tengerechter Aufzug wird angebaut
und der Vorhandene fir Rollstuhlfaher-
rinnen und Rollstuhlfahrer erweitert.
Alle Wohnungen werden 6ffentlich
geférdert, bleiben also sogenannte
Sozialwohnungen.

Das alles filhrt dazu, dass fast alle 42
Wohnungen geraumt werden mus-
sen. Fur viele der dort Wohnenden ist
das eine schlimme, fast unertragliche
Vorstellung. Sie hat sich in Protest
und Unmut Luft gemacht. Fir dieje-
nigen, die nicht in ihre alte Wohnung
zurlckkdnnen oder zwischenzeitlich
untergebracht werden, wird intensiv
nach fiir sie akzeptablen Lésungen ge-
sucht. Freiwerdende Wohnungen im
kleinen Gartenhaus, im Koppel-Haus
oder im Zindler-Haus sind Optionen.
Der Partner der Stiftung, die Hartwig
Hesse Stiftung hat fest zugesagt, an
der Alexanderstral3e ab Mitte nachsten
Jahres Neubauwohnungen fir ,Um-
siedler” vorzuhalten. Die Gesprache
laufen zurzeit vielversprechend. Sind
aber noch nicht abgeschlossen.
Das Zindler- Haus bleibt als Pflege-
heim in den jetzigen Planungen erhal-
ten. Alles zusammen wird nach der
schmerzlichen Umbauphase zu einem
innerstadtischen Wohnhof fiihren, der
in absehbarer Zukunft alle Wohnbe-
dirfnisse unserer Seniorinnen und Se-
nioren erfillen kann. Der schwere und
belastende Eingriff in das Leben der
betroffenen Menschen ist allen sehr
bewusst. Sie bemiihen sich gemein-
sam intensiv um Einvernehmen.
M.Streb, Mitglied der Planungsgruppe

Gedanken zur Zeit

Wieder ein Stiick weiter

Oh ja, die Welt ist dieses Jahr wieder
ein schones Stuck voran gekommen.
Mit Hilfe von Anleiterlnnen und leeren
lllustrierten haben wir wahrend des
Sommers laufend Befehle fiir ein
geordneteres Leben ohne personliche
Auffalligkeiten erhalten. Die Schreie
nach buntem, aufgeregtem Durchein-
ander werden leiser und der ange-
passte Schritt wird Standard. Allge-
meines wie: ,Gesunde Ernahrung und
Sport verlangern das Leben!” wird als
neue Sensation verkauft — leider auch
gekauft, denn in jeder zweiten Grol3-
stadtwohnung wohnt ein egoistischer
Single, der keine Familienkompromis-
se zu machen braucht. Der Trend setzt
sich fort: Mutter kleiden sich wie ihre
Tdchter. Alle Frauen tragen ihre Haare
mindestens schulterlang. Die Manner
tragen Vollbarte und graue T-Shirts.
Die nachste Tatowierung wird zum
Geburtstagsgeschenk. Im 6ffentlichen
Verkehr halten Acht von Zehn das Ge-
sicht schweigend nach unten und sind
auf das Tippen auf beleuchtete Tafeln
konzentriert. Die anderen Zwei sind
zu bléde oder interessieren sowieso
nicht. Im Beruf und in der Schule wird
nicht widersprochen, da dann alles
gefahrdet ist und das Meeting noch
ldnger dauert. Autos werden endlich

Schmilinskystr. 6
20099 Hamburg

Tel.: 24 39 08

www.fahrradladen-st-georg.de

Fatrradiaden St.Georg

www.buergerverein-stgeorg.de



wieder groRRer und schneller, obwohl
sie immer gleicher aussehen und die
zugesicherten Eigenschaften gelogen
oder nicht praktikabel sind. Wohnun-
gen werden immer luxurioser, sind
aber eingerichtet wie Katalogware.
Bilder bitte nur noch pastellfarben
passend zur Wand. Alle Kanten sind
naturlich abgerundet, damit man sich
nicht stoRt. Zeitungen und Blcher ma-
chen die Zimmer unubersichtlich und
sind Uberflissig, denn elektronische
Schlagzeilen reichen. Alte Fotos wirft
man wegen des peinlichen Aussehens
weg. Kihlschranke braucht man nur
fur Getranke, denn auch Meisterkd-
che verwenden Tutennahrung (wenn
sie am Verkaufserlds beteiligt sind).
Inhaltsstoffe liest durch die Irreflihrung
der Industrie keiner mehr. Die Abfalle
setzt man mit spitzen Fingern vor die
Tdr, wo sie nachts von unsichtbaren
Billigkraften entfernt werden. Famili-
en und Tiere halt man sich nur noch,
wenn man dadurch Vorteile hat und sie
nicht die Entspannung storen. Politik
ist zum Beruf verkommen. Da alle
Parteien irgendwo regierungsbeteiligt
sind, sind auch alle verantwortlich und
ohne Profil. Da ist es auch einfacher
sich gegen Veranderungen der Ver-
haltnisse zu stemmen und mit nationa-
ler Identitat zu begriinden.

Und immer ist Jemand da, der be-
schwichtigt und meint, es ware doch
immer irgendwie weitergegangen. Wir
konnten das alles wohl besser ertra-
gen, wenn wir nicht immer so schreck-

Alt genug fiir neue

Wege — Die Amalie Sie-
veking-Stiftung stellt sich den

Herausforderungen

Auch im 185. Jahr ihres Bestehens
weild sich die Amalie Sieveking-Stif-
tung (ASSt) den Zielen ihrer Grinderin
verpflichtet, u.a durch die Bereitstel-
lung preiswerten Wohnraums ,der
sozialen Not und dem psychischen
Elend grof3er Teile der Bevolkerung®
zu begegnen.

Entsprechend unseres Leitbildes
versuchen Vorstand und Mitarbeitende
diese Aufgabe zu bewaltigen:

Jeder Mensch ist einzigartig. Wir be-
gegnen ihm mit Respekt.

Jeder Mensch bringt besondere
Méglichkeiten mit. An diese wollen wir
anknlipfen und sie stdrken. Der Erhalt
der Selbstdndigkeit einerseits und die
Unterstiitzung und Begleitung anderer-
seits sind die Ziele unserer Arbeit.

Wir begegnen denen, die hier leben
mochten, offen und aufmerksam. Wir
bemiihen uns um Wohnangebote, die
an Bedlirfnisse und Wiinsche é&lterer
Menschen angepasst sind.

Mit unseren Hausern im Zentrum von
Hamburg haben wir einen guten Platz
fur unsere Aufgabe. Wir setzen uns fiir
den Erhalt des Wohnstandortes und
der alten Stiftsgebédude ein.

Fachliche und nachbarschaftliche Ver-
netzung bereichern unsere Arbeit und
férdern eine lebendige Entwicklung.

nen die ASSt das Servicewohnen fur
Menschen ab 60 Jahren mit einem
Wohnberechtigungsschein anbietet,
leben ca. 155 Bewohnerlnnen. Dazu
betreiben wir eine Wohn-Pflege Ge-
meinschaft und beherbergen ab 2013
eine Tagespflegeeinrichtung.

Um auch den gesetzlichen Vorgaben
bis Februar 2020 (z.B. Herstellung
barrierefreier Wohnungen) gerecht

zu werden, stehen vielfaltige Moder-
nisierungsmassnahmen an. 2013
gelang es uns bereits Dank vielfaltiger
Unterstitzung durch Mittel férdern-
der Stiftungen und des Bezirksamtes
Hamburg-Mitte das 5. Amalienstift in
der Alexanderstrasse 24 von Grund
auf zu sanieren. Das dort beheimatete
Angebot der Tagespflege St. Georg /
Hamburg-Mitte der Diakonissenanstalt
Alten Eichen bereichert zudem das
Versorgungsangebot des Quartiers
und seiner Bewohnerlnnen.

Mitte nachsten Jahres steigen wir -
durch eine beispielhafte Kooperation
mit der benachbarten Hartwig Hesse-
Stiftung begunstigt — in die Umsetzung
ein, zwei weitere Stiftsgebaude aus
den 50-iger Jahren durch Neubau-
ten bis Anfang 2020 zu ersetzen.

Das Neubauvorhaben umfasst die
Bereitstellung seitens der ASST von
mindestens 60 Sozial-Wohnungen,
einer Wohn-Pflegegemeinschaft fir
10 Personen und zusatzlichen zehn
freifinanzierten Wohnungen.

lich individuell waren.  W. Ketelsen In den acht Stiftsgebauden, in de- Dartiber hinaus kooperieren wir mit der
. . Lange Reihe 58
... fur lhre Gesundheit 20099 Hamburg
Inh. E. K&lin Tel. 040 - 24 56 64

&PES APOTHEXE

sind wir da!

info@epes-apo.de
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Mara und Holger Cassens Stiftung, die
fur das Hamburger Stralenmagazin
Hinz & Kunzt eine neue Geschéaftsstel-
le und zusatzliche Wohnungen fiir ehe-
mals wohnungslose Hinz & Kiinztler in
der Minenstrasse bereitstellen wird.
Entscheidende Maxime war fur uns,
dass unsere jetzigen rund 55 Be-
wohnerlnnen der beiden ASSt-Stifts-
gebaude in der Alexanderstralle 28
und Minenstr. 7 Mitte 2018 ein neues
Zuhause in dem Neubaukomplex des
Hartwig Hesse-Quartiers in der Alexan-
derstrasse 29 erhalten. Sie wechseln
also quasi nur die Straenseite und
bleiben dem Siftsquartier verbunden.

Gleichzeitig werden wir die Moderni-
sierung der restlichen Stiftsgebaude
im Bestand realisieren kénnen und
dadurch den bestehenden denkmal-
schutzwirdigen Bestand der Gesamt-
anlage sichern.

Durch den Mix aus Sichern durch
Erneuern und Bestandsicherung der
denkmalgeschltzten Stifte aus dem
19. Jahrhundert glauben wir auch den
Zielen der von uns unterstutzen Initiati-
ve Perlen polieren zum Erhalt Hambur-
ger Wohnstifte gerecht zu werden.

Letztendlich aber bildet die aktivier-
te Zusammenarbeit der zahlreichen
Stiftungen und Institutionen in der AG
Stiftsviertel St. Georg das Gerust fir
eine konstruktive Zusammenarbeit
im und fur die Bewohnerlnnen des
Quartiers.

www.sieveking-stiftung.de

www.perlen-polieren.de

Johannes Jorn
Vorstand ASS

RuBrik: FAUNA & FLORA IN ST. GEORG

Schmetterlinge (Latei-
nischer Name:Lepidoptera) in

den Zeiten von G20

Kaum ein Tier steht so symbolhaft fir
den Hohepunkt des Sommers wie der
Schmetterling.

So flattern in den ersten Tagen des
Juli wieder die Schmetterlinge um

den Buddleja, auch Sommerflieder
oder Schmetterlingsstrauch genannt,
auf unserem Balkon. Und nur ich bin
irritiert von den gleichzeitig im Tiefflug
dauerkreisenden Hubschraubern tGber
uns. Auf das friedlich- heitere Geflatter
in den sonnenbeschienenen Bliiten,
welches dieser Tage ein vollkommenes
Gegenbild zum restlichen Geschehen
in der Stadt abgibt, scheint es keinerlei
Einfluss zu nehmen. Mit ihrer stillen,
gebrechlichen Schonheit, scheint ihr
einziger Daseinszweck, uns, inmitten
dieser tosenden Stadt, an die Unbe-
ruhrtheit des Paradieses zu erinnern,
welches hier selten so fern war wie

in diesen Tagen. Allerdings sind es
passender Weise drei sogenannte ,Ad-
mirale®, welche in ihrer dunkel-orange-
weillen kontrastierenden Pracht sich

Bild: Pixabay
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ganztagig mit Nahrung versorgen.
Das besondere an den Admiralen ist,
dass sie im Suden Europas Gberwin-
tern und nur den Sommer hier verbrin-
gen. Das so zarte Wesen tausende
von Kilometern fliegen kénnen finde
ich erstaunlich.

Andere Schmetterlinge wie z.B. das
leuchtend bunte Pfauenauge, welches
nun, drei Wochen spéter, die Szene
auf dem Strauch bestimmt, oder auch
der kleine, orange gemusterte Fuchs,
Uberwintern hier im Norden, sterben
jedoch oft in der winterlichen Kalte.
Das Pfauenauge ist bis Japan hin
verbreitet und kann bis in Gebirgsho-
hen von bis zu 2500 m leben. Doch
nun sind es hier, auf meinem Balkon,
vier Exemplare die im Sonnenschein
leuchten.

Schon immer war der Mensch von
der sogenannten Metamorphose, der
Verwandlung von der Raupe zum
Schmetterling fasziniert. Viele der hier
vorkommenden Arten der Schmetter-
linge, so auch das schéne Pfauenau-
ge, bendtigen als Nahrung wahrend
ihres Raupenstadiums Brennnesseln,
welche auf dem Land aufgrund der
Uberdiingung mit Stickstoff haufig vor-
kommen, in den stadtischen gepfleg-
ten Parks jedoch selten sind.
Erstaunlich ist, dass diese vom Gefiihl
her eher seltenen Insekten nach den
Kéfern zur grolten Insektenfamilie
gehoren. Weltweit gibt es 160 000
Arten auf allen Kontinenten aufer der
Antarktis und es werden immer noch
alljahrlich rund 700 Schmetterlingsar-
ten entdeckt.

In Europa leben etwas tber 10.000
Arten, hier bei uns in Mitteleuropa
immerhin rund 4000.

Wer nun Sehnsucht nach diesen
zarten Tieren bekommt, dem sei
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TAGESPFLEGE
1 St.Georg/HH-Mitte

Tagesbetreuung fiir
Senioren/innen

+ kleine Gruppen
+ haushche Atmosphare

= Entlastung pflegender
Angehdrigen

« individuelle Bretreuung, auch
fiir Menschen mit Demenz

= an 1 bis 5 Tagen in der Woche

Wir freuen uns auf Sie!
Eingang Stiftstraie 65 « 20059 HH
Ted. 2840 TEAT0 = vaanw diakonie aben echen de

Dem Menschen zulieb
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empfohlen sich einen Sommerflieder
auf den Balkon zu holen. Anspruchslos
und jeden Winter wieder auf balkon-
kompatible Grof3e zurlickzuschneiden,
ist dieser, gepaart mit Sonnenschein,
ein Garant fir Schmetterlinge auf dem
Balkon.
Allerdings geht der Juli in diesem
Jahr mit sintflutartigen Regenfallen
zu Ende und die Schmetterlinge sind
verschwunden. Doch ich habe Hoff-
nung, dass sie wiederkommen, die
Sonne und die Schmetterlinge, denn
der Sommer ist noch nicht vorbei.
Antje Schellner

AKTUELLES

Es geht weiter!

Dritter Wedina Kultursalon am 24.
September 2017 ab 17 Uhr...

... wird die Berliner Bloggerin und
Schriftstellerin Doris Lautenbach zu
Gast sein.

In finf verschiedenen Kategorien pra-
sentiert sie spannende, gruselige und
seltsame Geschichten aus lhrem 2017
erschienenen Kurzgeschichtenband:
»Winsch dir was, aber pass aufl”.

Aufregung am Hansa-
platz

Plotzlich wurde das Urinal auf dem
Hansaplatz abgesperrt und Teile de-
montiert. Sollte es tatsachlich ersatzlos
abgebrochen werden? Das ware nicht
nur eine mittlere sondern eine grof3e
Katastrophe fiir die Anliegerinnen und
Anlieger.
Aber Beruhigendes kam aus dem
Bezirksamt Mitte, Fachamt SL. Nach
energischen Protesten aus den umlie-
genden Hausern hat die Behorde sehr
schnell reagiert und eine Sanierung
www.buergerverein-stgeorg.de

in Auftrag gegeben. Das Urinal ist
naturlich mindestens bis zur Erdffnung
der neuen Anlage am Steindamm un-
verzichtbar. Wir danken fur die jetzige
Verbesserung!  Der Vorstand des BV

Mandolinen-Orchester
— ganz GroR

Auch dieses Jahr war der 2. Sonntag
im August wieder ein besonderer Tag
fur die Seniorinnen und Senioren aus
St. Georg und néherer Umgebung. Der
Burgerverein zu St. Georg von 1880
e.V. lud mit dem Bezirksamt Hamburg
Mitte zu der traditionell ausgerichteten
Veranstaltung ,,Seniorennachmittag”
(Seniorinnen und Senioren ab 65+)

im Hotel Atlantic ein. Das Atlantic
stellte den ,GroRRen Saal“ mit gewohnt
exzellentem Service, sowie Kaffee
und Tee zur Verfiigung; den Kuchen
sponserten die Parteien ,CDU*, ,Die
Griinen“ und ,SPD*; vertreten durch
Herrn de Vries (CDU) und Herrn Kahrs
(SPD), Herr Miiller (Griine) war leider
verhindert. Auch das Bezirksamt Ham-
burg Mitte unterstitzt diese groRartige
Veranstaltung seit langem.

Ein ganz groRRes Dankeschon an alle
Beteiligten!

Es wurden rund 320 Einladungen
verteilt und alle kamen; ein Hochgefihl
fur Veranstalter und Gaste.

Die ersten Gaste fur diese beliebte
Veranstaltung versammelten sich
schon gegen 14.00 Uhr am Hauptein-
gang zum GroRen Saal, um 14.30 Uhr
war dann endlich Einlass im Hotel At-
lantic, der prachtige ,GroRRe Saal* fillte
sich, alle fanden einen schicken Platz
und im Nu war der Saal bis auf den
letzten Platz besetzt. Die Tische waren
festlich gedeckt — Kuchen, Kaffee oder



Tee standen bereit.

Der 1. Vorsitzende des Burgervereins
St. Georg, Herr Martin Streb, begrifite
die Gaste aufs Herzlichste.

Das Programm begann mit dem multi-
kulturellen Mandolinen-Orchester des
Kulturladens in St. Georg. 13 junge
Talente des Mandolinenspiels aus ver-
schiedenen Landern, (u. a. aus Peru,
Iran, Palastina und Irak) im Alter von
10 bis 18 Jahren spielten mit ihrem
musikalischen Leiter, Herrn Ali Shibly,
volkstiimliche Melodien, die fast jeder
kannte und mitsummen konnte. Der
Hohepunkt war dann das Lied des
10-jahrigen Madchens mit Mandolinen-
begleitung ,Die Gedanken sind frei...".
Das Publikum war begeistert und sang
mit. Einfach toll!

Anschlieend trat Marcus Prell mit
Partner auf, die anfanglich Klassiker
der amerikanischen Unterhaltungsmu-
sik der 70er und 80er Jahre mit meh-
reren Songs von Frank Sinatra, Dean
Martin und anderen Grofen interpre-
tierten, sowie abschlielend das Lied
»Auf der Reeperbahn nachts um halb
eins” in unterschiedlichsten Rhythmen
darboten. Sie wirzten ihre Songs mit
ironischen Tanzeinlagen und witzige
Gange durch das Publikum. Leider
war die Lautsprecheranlage falsch
eingestellt sodass Feinheiten verloren
gingen.

Zwischenzeitlich machten sich die
Sanger des HHLA-Shanty-Chors

,D€e Jungs vun de Logerhus* bereit fur
ihren Auftritt. Ca. 20 Sanger mit ihrer
musikalischen Begleitung von einer
Gitarre und 3 Akkordeons, in der Mitte
die ,einzige Deern“ mit stattlichen 88
Jahren. Bekannte Seemannslieder wie
»Ick hew mol en Hamborger Veermas-
ter sehn®, ,Auf der Reeperbahn nachts
um halb eins®, oder ,An de Alster, an
de Elbe, an de Bill* aber auch mit

dem althamburgischen Lied ,An de
Eck steiht'n Jung mit'n Tiddelband*®
fand die Stimmung im Saal ihren
Hohepunkt; die Gaste schunkelten und
sangen wohlgelaunt mit. Zum Schluss
sangen ,De Jungs vun de Loger-

hus“ das Lied ,In Hamburg sagt man
Tschus" und sie alle winkten mit ihrem
Elbsegler dem Publikum zu. So ging
ein gelungener Nachmittag zu Ende.
Der Burgerverein St. Georg und das
Bezirksamt Hamburg-Mitte bedanken
sich bei allen, aber insbesondere bei
allen Seniorinnen und Senioren und
freuen sich auf ein Wiederkommen im
nachsten Jahr!

Auf Wiedersehen. Peter Ulbricht

Vom Tellerwascher
zum erfolgreichen

Gastronomen

Suman Kumar, der Chef vom ,Casa di
Roma*, feierte mit seiner Familie und
seinen vielen Mitarbeitern am 1.Juni
2017 sein 25-jahriges Betriebsjubila-
um.

Suman kann auf ein mehr als erfolg-
reiches Berufsleben zurtickblicken.
Mit 18 Jahren machte er sich mit ein
paar Freunden auf den Weg nach
Europa. Vom indischen Punjab ging
es zunachst nach Italien und 1979
nach Deutschland. Hier arbeitete er
zunachst als Tellerwascher, dann als
Pizzabacker, als Barmann, als Koch
und spater als selbststandiger Gastro-
nom.

Heute ist sein ,Casa di Roma*“ ein
Hotspot in der Langen Reihe. Promis
wie Joe Cocker oder Uwe Seeler, Ina
Muiller und der Fernsehkoch Johann
Lafer waren oder sind Stammgaste
bei ihm. Naturlich auch die gesam-
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te Profimannschaft des HSV, deren
leidenschaftlicher Fan Suman ist. Gute
Kuche -auch zur Mittagszeit- und gute
Weine gibt es im ,Casa di Roma*“.

Wer Sumans Restaurant betritt, wird
es ohne Speis und Trank nicht verlas-
sen, denn er wird sofort freundlichst
von ihm, seiner Ehefrau oder seinem
Sohn angesprochen und zum Tisch
gefiihrt. Der wirtschaftliche Erfolg

von Suman, der Uber 25 Mitarbeiter
beschaftigt, ist nicht von selbst gekom-
men. Teilweise hat Suman taglich -na-
tirlich auch Sonntags- 15-16 Stunden
gearbeitet. Jetzt flhrt er ein groRes
Restaurant mit 130 Platzen, die fast
taglich ausgebucht sind.

Wir vom Blrgerverein gratulierten
herzlich. Wir wissen, welche Kraft und
Energie es bedeutet, Uber eine so lan-
ge Zeit ein Restaurant zu fihren. HIV

Die Zukunft der Spiel-
hauser in St. Georg

Zurzeit machen in St. Georg viele Ge-
richte zu einer angeblichen Auflésung
der von Schorsch betriebenen Spiel-
hauser die Runde.

Richtig ist: Das Spielhaus auf dem
Spielplatz Danzigerstral3e ist marode.
Es muss dringend saniert werden. Bei
einer Ortsbegehung hierzu, an der ein
Vertreter des Bezirksamtes, Spielplatz-
nutzer sowie Vertreter verschiedenster
St. Georger Institutionen teilnahmen
(auch des Einwohnervereins), erlau-
terte das SCHORSCH, dass auf-
grund dieser Sachlage derzeit hier
keine padagogischen Angebote mehr
stattfinden: ,Mit der Fertigstellung

des neuen IFZ-Gebé&udes bietet sich
die Méglichkeit, die Funktionen des
Hauses als Treffpunkt mit Angeboten

13



wie Spielen, Sport, Kochen u. v. m. in
besseren und gré3eren Rdumlichkei-
ten im SCHORSCH fortzufiihren. Im
Rahmen der gesamten Nachmittags-
offnungszeiten kénnen dort auch die
WCs genutzt werden. Die Betreuung
und Aul3enaktivitdten auf dem Platz
sind davon unbertihrt.“- so die gemein-
same Erklarung von SCHORSCH und
Kirchengemeinde.

Die Situation fur die Kinder wird sich
durch das neue IFZ mit seinem erwei-
terten Angebot also ehr verbessern.
Ob das Gebaude selbst jetzt abge-
rissen wird, oder z.B. als Lagerraum
genutzt werden kann, ist noch unklar.

Im Lohmuhlenpark gibt es eine andere
Situation. Anders als der ,Lachende
Drache* berichtet, ist hier an keine
Nutzungsanderung oder gar Schlie-
fung gedacht. Es gibt lediglich die
Idee, das Gebaudemanagement an

-t

Zuhause bestens betreut

Unsere Leistungen:

+ |ndividuelle Beratung
+ Grund- & Behandlungspflege
+ Betreuung & Hilfe im Haushalt

Gern informieren wir Sie zu
weiteren Leistungen.

Tel: D40 25 32 BL-24&
waves bt beuas -l g de

KONTAKT VOR ORT
IN 5T. GEORG:

Hartwig-Hesse-Siifung
Alexanderstralla 27
2009% Hamburg

Bt Taig hease o Mutgds

Ambulanter Fllegedienst

HARTWIG HESSE
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die Schulbehoérde zu libergeben.
Denn Stadtteilschule und SCHORSCH
nutzen das dortige Spielhaus schon
lange gemeinsam. Um SCHORSCH
finanziell zu entlasten, konnte das ein
sinnvoller Schritt sein. Eine Anderung
des Angebots ist dort jedenfalls im
Moment nicht geplant.
Eine Entscheidung der Schulbehérde
liegt noch nicht vor. Erste Gesprache
dazu gab es allerdings schon.
C.Korndorfer

Tschis Thammy!

Am 19.August 2017 verstarb mein
Freund Ekkehard Thamm. Pl6tzlich
und unerwartet erlitt der leidenschaft-
liche Fahrradfahrer einen Herzinfarkt
und konnte trotz sofortiger Hilfe nicht
reanimiert werden.

Ekkehard Thamm wohnte nicht mehr
in St. Georg. Gleichwohl war er St.
Georger mit Herz und Seele. Kaum
einer kannte die Menschen im Vier-
tel so gut wie er. Er sprach mit Allen:
Deutschen, Turken, Afghanen und
vielen anderen Mitburgern. Er liebte
unseren Kiez und fihlte sich zu Recht
als Weltburger. Er half und vermittelte.
Er war im Stadteilbeirat und im Blirger-
verein. In den Firmen, den Hotels und
Restaurant war er ein gern gesehener
Ansprechpartner und Gast. Nach der
Arbeit fur sein St. Georg Magazin, das
er aus dem Boden stampfte, genoss er
es, eine Zigarre zu rauchen.

-Er war lebensfroh und voller Plane*
schrieben seine Verwandten in der
Traueranzeige.

Fir den Blrgerverein organisierte er
viele Veranstaltungen, so vor Jahren
die Festversammlung zum 125. Jubi-
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Bild: Voigtland

ldum unseres Vereins. Der Kunstpreis
am Hansaplatz ist eigentlich ohne ihn
nicht denkbar. Das Bouleturnier Lange
Reihe gegen den Steindamm hat er
mit verantwortet.

Thammy half Menschen, kimmerte
sich um deren Beruf und Auskommen.
Er konnte gut schnacken, war aber
auch ein Macher.

Sein besonderes Interesse galt von
Jugend an der Kunst. Er studierte an
der Kunsthochschule Lerchenfeld und
konnte spater als erfolgreicher Werber
viele Ideen umsetzen. Er war immer
sehr direkt, offen und interessiert, wo-
bei er naturlich auch mal aneckte.

Thammy wird nun von oben auf St.
Georg herabblicken, alles Kleingeistige
verachten, fur das Zusammenleben
unserer Gesellschaft werben und auch
bei Petrus fur kreative Unruhe sorgen.
Wir in St. Georg sagen Danke.

Wir haben einen engagierten Mitbir-

ger und Freund verloren.
Helmut Voigtland
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Sa. 16. Sept. 2017, 10-16 Uhr

Kunstpreis Hansaplatz bes Blrgervereins
St. Georg:,St. Georg - Ort der Vielfalt® An-
meldung vor Ort bis 10.00 Uhr méglich

Die. 19. Sept. 2017 ab 15 Uhr
Einweihung des Integrations- und Famili-

enzentrums IFZ in der Rostocker Stralle 7
(siehe Ruckseite)

Do. 21. Sept. 2017 ab 15.30 Uhr
Richtfest Hartwig-Hesse-Quartiert, Alexan-
derstr. 29 (siehe Rickseite)

Sa. 23. Sept. 2017 ab 14 Uhr
Stadtteilfest St. Georg: Blihnenprogramm,
Kinderfest, Flohmarkt u.v.m.

So. 24. Sept. 2017 ab 17 Uhr
Kultursalon mit Bloggerin Doris Lautenbach
im Hotel Wedina, Guirlittstr. 23

Vormerken:

Di, 14. Sep. 18.00 Uhr

Vorbereitung des Stadtteilbeirats St. Georg,
Vor-Ort-Biiro am Hansaplatz

Mi, 27. Sep. 18.30 Uhr
Sitzung des Stadtteilbeirats St. Georg,
PAULA der Heinrich-Wolgast-Schule

Biirgerverein St. Georg -
regelmagig:

Do, 14.9.17 , 18.30 Uhr

Vereinsoffentl. Vorstandssitzung d. Bir-
gervereins, Koppel 96. Danach (ab 20.30
Uhr): Offener Stammtisch, , Traumzeit* am
Hansaplatz

Montags. 17.00 Uhr

Gymnastikgruppe 60+ d. Biirgervereins,
Heinrich Wolgast Schule, Kontakt:

E. Schliter, 040-6781869

Mittwochs, 18.00 bis 19.45 Uhr
Tischtennisgruppe des Blrgervereins,
Turnhalle der Heinrich-Wolgast-Schule,
Kontakt: M. Streb, 040-24858612

........ O S

Hiermit erklare ich meinen Beitritt zum
Blrgerverein zu St. Georg von 1880 e.V.

Name Vorname
Geboren am Geboren in
Beruf (oder Gewerbe)

Telefon E-Mail

Postleitzahl, Ort

Unterschrift

Bilirgerverein zu St. Georg
Koppel 93
20099 Hamburg

Monatlicher Mitgliedsbeitrag: Einzelpersonen 5 €, Gewerbetreibende 10 €, Ehepaare/ eingetragene Lebenspartnerschaften 7,50 €, Studenten und Men-
schen bis 30 Jahre 2,50 €. Einkommensschwache Mitglieder kdnnen eine ErmaRigung beantragen. Bitte senden Sie die Beitrittserklarung per Post an
den Burgerverein zu St. Georg oder per Fax an den Anschluf 040 - 24 85 8610 des Burgervereins zu St. Georg von 1880 e.V. Vielen Dank! 15
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GroRereignisse fir
St. Georg

Am 19. September 2017 ab 15:00 Uhr wird
die Einweihung des Schorsch im IFZ (Inte-
grations- und Familienzentrum) ganz grof
gefeiert. Ort Rostocker Stral’e 7. Obwonhl
die 46 von Kolping im IFZ schon bezogen
sind, ist die Einweihung des Schorsch doch
so etwas wie der feierliche Abschluss des
dritten der Schlisselprojekte in unserem Stadtteil. Die anderen beiden sind die Wiedererdffnung der Turnhalle Rostocker
StralRe und der zweite Abschnitt des Lohmuhlenparks. Wir wiinschen dem Schorsch bei seiner fiir St.Georg so wichtigen
Arbeit und in den neuen Raumen viele neue Ideen und Projekte.

Schon zwei Tage spater am 21.09.2017 ab 15:30 Uhr wird an der Alexanderstral3e 29 Richtfest gefeiert fir das Hartwig-
Hesse-Quartier, auch ganz gro3. Und das zu Recht, ist es doch ein Projekt, in dem ein spannender Mix verschiedener
Wohnformen und Nachbarschaften realisiert wird. Das Stiftsquartier wird ein neues Gesicht erhalten. Das Hartwig-Hesse-
Quartier ist zugleich die Initialzindung und Voraussetzung fiir den méglichst mit allen Betroffenen einvernehmlichen
Umbau im Amalie Sieveking Stift und in der Heerlein und Zindler-Stiftung.

Bereits vor dem Erscheinen der Blatter fand am 08.September 2017 ab 12:00 Uhr das Richtfest des Wohnungsbauprojek-
tes der Baugenossenschaft FLUWOG an der Koppel 43-45 statt. Eine von allen Seiten — auch von uns- freudig erwartete
Anlage fur Wohnen im Alter. Auch hier wird es ein Zusammenleben in unterschiedlichen Wohnformen geben. Besonders
interessant ist, dass es gelungen ist ein Blirogebaude durch Wohnungen zu ersetzen. Es wird eine echte Bereicherung
fur St. Georg werden. Martin Streb

Hauser Hamburg Hauelsen

Immobilien seit 1914

Adolph Haueisen GmbH | Bergstrale 14 | 20095 Hamburg | T 040 32 91 91 | www.haueisen.de | seit 40 Jahren in St. Georg
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