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Liebe Losesiwimen wwd lise,

~Jeden Morgen komme ich mit einem Lacheln zur
Arbeit und so gehe ich auch wieder nach Hause*,
sagt mir Farbod Mahoutchiyan. Der 31-Jahrige ar-
beitet als Referent in unserem Fllchtlingsprojekt in
Deutschland. Anfang des Jahres hat er als studen-
tische Aushilfe bei uns angefangen, und wir freuen
uns, dass wir ihn nun nach Abschluss seines Studiums
einstellen konnten. Geboren ist Farbod Mahoutchiyan
im Iran. Es ist seine eigene Fluchtgeschichte, die den
Medienwissenschaftler neu hat Giber seinen Berufs-
wunsch nachdenken lassen. ,Als ich das erste Mal
eine Unterkunft und die Enge darin gesehen habe,
wurde mir klar, dass noch anderes in mir steckt®, sagt
er. ,Ich hatte das Geftihl, dass ich damit den Menschen,
die uns damals in Deutschland geholfen haben, indi-
rekt nachtraglich danken kann.“ lhm ist nochmal deut-
lich geworden, ,wie viel Glick ich habe, dass ich
heute in Frieden und Sicherheit in meiner Wohnung
leben kann.*

Das denken wir wohl selber alle oft, wenn wir die
Bilder der Fluchtenden sehen. 65 Millionen sind welt-
weit auf der Suche nach Frieden, Sicherheit, Bildung
und Gleichberechtigung. Rund 1,1 Millionen von lhnen
sind bei uns angekommen. Und auch wenn sich der
Zustrom seit Ende 2015 stark verringert hat, so stellten
seit Januar 2016 etwa 660.000 Fltchtlinge — vor allem
aus Syrien, Afghanistan und dem Irak — in Deutsch-
land einen Asylantrag, auf ein Leben in Freiheit hof-
fend. Krisen irgendwo auf der Welt sind plétzlich direkt
vor unserer Haustur. Es gilt, die Fluchtursachen hier
wie Uberall auf der Welt zu 16sen.

Das vergangene Jahr hat vieles verandert, es hat
auch uns von Plan International in Deutschland
verandert. Farbod Mahoutchiyan gehort zu einem

jungen, engagierten Team, das es mdglich macht,
dass wir die erfolgreiche Arbeit, die wir weltweit in
Flichtlingslagern zum Schutz von Kindern (s. Seite

13 und 15) umsetzen, erstmals auch in Deutschland
anwenden. Es wird vom Bundesfamilienministerium
als Modellprojekt gefoérdert. In von den Johanniter
geleiteten Unterkiinften setzen wir unser Konzept
zum Schutz und zur Starkung der jungen Menschen
gemeinsam mit ihnen selbst um.

Farbod Mahoutchiyan ist stolz darauf, dass sich in-
zwischen 14 junge Afghaninnen als Freiwillige in
einer Erstaufnahme haben schulen lassen, um ihrer-
seits Kindern und Jugendlichen Selbstbewusstsein
vermitteln zu kénnen. Sie machen einander mit den
Besonderheiten der deutschen Gesellschaft bekannt,
vermitteln den gewaltfreien Umgang mit Médchen und
Jungen, ermutigen die Eltern, die Kinder in die Schule
und zum Sport gehen zu lassen. ,Es ist so wichtig,
dass die Fluchtlinge die Dinge wieder selbst in die
Hand nehmen kénnen®, sagt Farbod Mahoutchiyan
das weiB er aus eigener Erfahrung. Und es ist auch
der Kern unserer Arbeit — Gberall auf der Welt. Manch-
mal beginnt es schon damit, dass ein Patenkind sich
traut, einem Erwachsenen einen Brief zu schreiben.

Beste GriiBe

e B

Vorsitzende der Geschaftsflihrung
Plan International Deutschland

PS: Informationen Uber unsere Fluchtlingsprojekte
finden Sie online auf www.plan.de unter ,Aktuelles”.
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Reportage

I]IFENTEHRTEN TOCHTER
DER KARIBIK

Wer in Nicaragua Opfer einer Vergewaltigung wird, kann kaum auf Hilfe
hoffen. Drogen- und Kleinkriminalitat untergraben die staatliche Autoritat.
Claudia Ulferts, Lateinamerika-Expertin und Pressereferentin bei Plan
International, hat die Geschichten mutiger Teenager in Nicaragua aufge-
schrieben, die den Wandel wollen.
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Es ist friih am Morgen, als die kleine Propeller-
Maschine auf einer vom Regennass dampfenden

Asphaltpiste in Puerto Cabezas landet. Gut eine
Stunde dauert der Flug von der Hauptstadt Mana-

gua in das Zentrum der ,Autonomen Region Nord-
atlantik” (RACCN), uber sumpfiges, fast menschen-
leeres Gebiet. Weit verstreut liegen dort die kleinen

Dérfer, verteilt um das 35.000 Einwohner zéhlende

Puerto Cabezas mit seinen bunt angemalten Holz-
hausern und Wegen aus rot schimmernder Erde.
Dahinter paradiesisch das leuchtend blaue Wasser
der Karibik.

Was auf den ersten Blick malerisch wirkt, entpuppt
sich bei genauem Hinsehen als eine der armsten
Stadte Nicaraguas. Zwar wird in dem mittelamerika-
nischen Land an einer neuen WasserstraBe gearbei-
tet, die einst den Pazifik mit dem Atlantik verbinden
soll. Doch das Vorhaben soll viel weiter stdlich
umgesetzt werden und von dem erhofften wirtschaft-
lichen Aufschwung werden die Bewohner der riesi-
gen RACCN nichts haben. Es sind hauptsachlich
Miskitos, ein indigenes Volk, das an der Atlantikkuste
im Grenzgebiet von Nicaragua und Honduras lebt.

FRUHSCHWANGERSCHAFTEN
UND SEXUALDELIKTE

In diesem abgelegenen nordéstlichen Teil Nicara-
guas ist die Armut erdriickend, und hier gibt es die
héchste Rate an Friihschwangerschaften sowie
Sexualdelikten. Die Mehrheit der Opfer sind Teen-
ager, so wie Maria. Uber staubige Pisten geht es fast
zwei Stunden bis zu ihrem Dorf. Die 18-Jéhrige lebt
mit ihren Eltern und ihrer Tochter in einem Holzhaus
auf Stelzen, dem typischen Wohnhaus der Miskitos.

Maria auf dem Balkon ihres Elternhauses.

Marias Blick wandert vom schief hdngenden Balkon
aus in die Ferne zu den sich im warmen Wind wie-
genden Palmen und griinen Feldern. Als sie mit lei-
ser Stimme zu erzahlen beginnt, schaut die junge
Frau niemanden an: ,Ich war 13 Jahre alt, als hier in
unserer Gemeinde eine kleine Schule gebaut wurde.
Einer der Bauarbeiter bat mich, ihm einen Kaffee zu
bringen. Er redete freundlich mit mir, und es war auf-
regend fur mich, mit einem Fremden zu sprechen.
Nach ein paar Tagen brachte ich ihm Mittagessen.
Dann meldete ich mich auch noch freiwillig, ihm das
Abendessen zu bringen. Er war 48 Jahre alt, viel
alter als ich, doch er behandelte mich so, dass ich
mich fast erwachsen fuhlte. Eines Abends wurde es
spét, nachdem ich ihm Bohnen und Mais gebracht
hatte. Er sagte, es sei zu geféhrlich fur mich, im Dun-
keln nach Hause zu gehen, und ich solle lieber die
Nacht Gber bei ihm bleiben. In dieser Nacht verge-
waltigte er mich.”
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Reportage

Recht- und machtlos

Als Marias Mutter davon erfuhr, war sie so auB3er
sich, dass sie ihre eigene Tochter aus dem Haus
werfen wollte. Dann jedoch handelte sie mit dem
Mann aus, dass er sich um ihre entehrte 13-jahrige
Tochter kimmern sollte. Doch nach nur wenigen
Monaten verlor der Téter das Interesse an dem
Kind — und hatte eine andere Frau.

Als die Familie drohte, ihn bei den lokalen Beh&rden
anzuzeigen, landete Maria wegen vermeintlicher
Verleumdung fir einige Tage im Gefangnis. Der Bru-
der des Vergewaltigers hatte seine Kontakte zu 6rtli-
chen Behorden spielen lassen. SchlieBlich ging die
Familie zu einem ,Whista“, dem Vorsitzenden des
Altestenrates der Miskitos in ihrer Gemeinde. ,Der
Whista sagte mir, dass ich froh sein solle, Gberhaupt
noch am Leben zu sein®, erinnert sich Maria. ,Er riet
uns, dass wir das ,Tala Mana' akzeptieren sollten.”
Tala Mana bedeutet in der lokalen Sprache ,Ent-
schadigung®.

Meist bekommen Opfer von Gewalt Gber das Tala-
Mana-Urteil des Miskito-Altestenrates Kihe, ein
Stuck Land oder Geld zugesprochen. Marias Familie
sollte 50.000 Coérdoba als Entschadigung von dem
Vergewaltiger erhalten, das sind rund 1.800 US-Dol-
lar, doch der Beschuldigte zahlte gerade mal 5.000
Cérdoba, 180 US-Dollar — und verschwand spurlos.

Bedroht im kriminellen Umfeld

»In der ,Autonomen Region Nordatlantik’ wird Mad-
chen Gewalt angetan, ohne dass die Tater dafiir zur
Rechenschaft gezogen werden®, beklagt Shira Miguel
Downs von Plans értlicher Partnerorganisation Nidia
White. Staatliche Strukturen wiirden in diesem Grenz-
gebiet kaum greifen, anstelle dessen gébe es viel Kri-
minalitat und Drogenhandel. Seit 2012 arbeitet Plan
International mit der Frauenorganisation zusammen,
die das einzige Schutzzentrum in der weitldufigen
Region unterhélt. Die Mehrheit der M&dchen, die hier-
herkommen, sind unter 14 Jahre. 80 Prozent von
ihnen haben eine Vergewaltigung erlitten.

»Ein Verbrechen anzuzeigen
ist flir die Miskitos auBerst
schwierig®, erklart Shira
Miguel Downs. Denn die Poli-
zeistation befindet sich in
Puerto Cabezas, manchmal
eine ganze Tagesreise ent-
fernt. Es fehlt den Menschen
an Geld, um den Bus dorthin
zu bezahlen, und solch ein
Prozess kann sich leicht Gber
Monate hinwegziehen. Oft
sind die Madchen hinterher
sogar in Gefahr, denn wenn
bekannt wird, dass der Tater
bestraft wird, gibt es nicht sel-
ten Racheaktionen aus sei-
nem Umfeld. Eine Tala Mana
hingegen ist innerhalb von
drei Tagen geregelt und wird
meist akzeptiert. ,Das ist
dann in den Augen vieler
betroffener Familien besser
als gar nichts.”

Das Schutzzentrum bringt
ein Stiick Normalitat.

MUT ZUR GEWALTPRAVENTION

Gegen die Zustande geht Plan International seit 2012
vor. Mit dem Projekt ,,Girl Power” soll verhindert wer-
den, dass Madchen Gewalt angetan wird. Sie bekom-
men vermittelt, welche Gefahrenpotenziale scheinbar
harmlose Situationen — wie im Falle Marias — mit sich
bringen kénnen. AuBerdem lernen die M&dchen und
Jungen, wie sie sich vor Frihschwangerschaften
schutzen kénnen.

Schauplatz der Aktivitéten ist die Hafenstadt Puerto
Cabezas. Hier werden jugendliche M&dchen und Jun-
gen aus der ganzen Region von Plan International zu

Die meisten Madchen im Schutzzentrum sind Opfer von Vergewaltigungen.
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Ernste Inhalte werden kurzweilig im Theaterspiel vermittelt.

Trainern fur andere Jugendliche ausgebildet. Das
Kinderhilfswerk schult die Teenager zu den Kinder-
rechten sowie zu Familienplanung und Gewaltpraven-
tion. Sie werden fit gemacht flr einen sozialeren
Umgang und sollen ihr Wissen spéter in den Schulen
ihrer jeweiligen landlichen Heimatregionen an Gleich-
altrige weitergeben.

Friedvolles Miteinander

In der Sekundarschule von Puerto Cabezas flihren
die 17-jahrige Yuma und der 19-jahrige Harly gerade
ein selbst inszeniertes Theaterstlick mit anderen Teil-
nehmenden des ,Girl Power“-Projekts auf. Eine
Gruppe Schulkinder lauscht aufmerksam und staunt,
als Harly so tut, als wirde er Yuma schlagen. Sie
duckt sich und hélt verzweifelt die Arme Uber ihren
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Harly will die Kriminalitat aus seiner Heimat verbannen.

Kopf, um sich zu schiitzen, wahrend er sie weiter
anschreit. Das Publikum schaut gebannt zu. Anschlie-
Bend wird lebhaft diskutiert; darliber, welche Rechte
verletzt wurden und wie in solchen Situationen
reagiert werden kann.

Harly und Yuma gehen oft mit diesem Theater-Work-
shop in die Klassen der umliegenden Gemeinden,
um dort mit den Madchen und Jungen ins Gesprach
zu kommen. Es geht darum, wie sie sich schitzen
kénnen — auch vor einer ungewollten Schwanger-
schaft. ,Durch die Armut und N&he zur hondurani-
schen Grenze haben wir hier massive Probleme mit
Drogen®, sagt Harly, der noch elf Briider hat. Am
Anfang wurde er von den anderen Jungen flr sein
Engagement verspottet. Sie beschimpften ihn,
schwul und kein richtiger Mann zu sein. ,In dieser
Region musst du dich fir den richtigen Weg ent-
scheiden®, sagt Harly mutig. ,Ich mag keine Drogen,
denn darlber kommt es fast immer zu Gewalt. Lie-
ber mache ich etwas Sinnvolles wie dieses Projekt.”

TRAURIGEN REKORD
BEENDEN

Plan International arbeitet in Nicaragua eng mit
der Polizei zusammen, um Méadchen zu schuitzen.
Carmen Poveda (47) ist seit zehn Jahren als soge-
nannte ,Special Police Commissioner“ in Puerto
Cabezas tatig. Die Powerfrau mit dem sympathi-
schen Lachen zieht einen Ordner aus dem Regal. Es
ist heiB in ihrer Amtsstube, der Ventilator kann die
schwiule Hitze kaum vertreiben. Laut der Statistik
des ,Institute of Legal Medicine®, die nun ans Licht
kommt, hélt Nicaragua den traurigen Rekord der
hoéchsten Teenager-Schwangerschaftsrate in ganz
Lateinamerika. 28 Prozent der Frauen gebéren ein
Kind, bevor sie 18 Jahre alt sind.
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,Oft genug kommen schwangere Madchen zu mir,
die gerade erst zwdlf oder 13 Jahre alt sind*, berich-
tet Carmen Poveda. ,Sie sind véllig verzweifelt und
wissen nicht, wohin. Leider ist es so, dass die Tater
oft aus der Familie kommen, also Stiefvéater, Onkel
oder Cousins sind. In nur zehn Prozent der Falle
sind es Fremde, was es sehr schwer fiir die Mad-
chen macht, die Tat anzuzeigen. Ich schicke viele
Madchen in unser Schutzhaus, wo sie psychologi-
sche Hilfe bekommen und ihr Kind zur Welt brin-
gen kénnen.”

Mobile Beratung

Die enge Vernetzung von Plan International, der
Polizei und Nidia White zeigt gute Erfolge, der trau-
rige Rekord soll nach dem Willen aller Beteiligten
bald ein Ende haben. ,Es gehen jetzt deutlich mehr
Anzeigen zu Sexualdelikten bei uns ein®, erklart die
engagierte Polizistin Carmen Poveda. ,Das hat
auch damit zu tun, dass wir jetzt zweimal im Monat
die Doérfer um Puerto Cabezas abfahren und eine
mobile Beratung anbieten. Die Opfer miissen nicht
mehr zu uns kommen, wir kommen zu ihnen. Ich
lasse nicht zu, dass noch mehr Madchen Teil
dieser Statistik werden®, sagt sie. Die Polizistin
strafft sich und bittet nach drauBen, wo das rol-
lende Beratungsburo bereitsteht, mit dem sie die
Dorfer abfahrt.

Plan Post 4/2016

Maria wiinscht sich, auch sie hétte vor vier Jahren
schon eine solche Anlaufstelle gehabt. Jahrelang
fuhlte sie sich schuldig an ihrem Schicksal. Heute
lebt die alleinerziehende 18-Jéhrige versbéhnt bei
ihrer Familie. Ihr gréBter Wunsch ist es, die Schule
zu Ende zu bringen, damit sie eine Arbeit finden und
Geld verdienen kann. ,lch mochte, dass meiner
Tochter niemals so etwas passiert und dass es ihr
einmal besser geht als mir.“

Polizistin Carmen Poveda zeigt in den Dérfern Prasenz.

Fotos: Miguel Vargas
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SPENDEN FUR DEN
MADCHEN-FONDS

Plan International setzt sich fiir die Gleich-
berechtigung der Geschlechter ein. Wir
arbeiten fur die Umsetzung der Nachhal-
tigen Entwicklungsziele (SDGs, s. Seite

16). Spezielle Projekte, die Benachteili-
gungen von Madchen abbauen und ihren
Schutz vor Gewalt und Missbrauch ver-
bessern, setzen wir tber den Madchen-
Fonds um. Spenden Sie flr unsere welt-

weiten Projekte: NICARAGLA

Plan International Deutschland e. V.
Bank fir Sozialwirtschaft

IBAN: DE92 2512 0510 0009 4449 33 PROCHMUSERIT
BIC: BFSWDE33HAN
Stichwort: PP Madchen-Fonds

i:

SAN RAFAEL DEI

Mehr Informationen zu unserem Engagement in

Nicaragua, die Landerstrategie sowie -daten im
Yuma, Plan-Aktivistin gegen Internet auf www.plan.de/nicaragua
Frihschwangerschaften.
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Aktuelles
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VOM AT ZUM VORSTANDSMITGLIED

Seine Geschichte klingt wie ein Marchen. Vor 48 Jahren wird
Carlos Aparicio in Bogota geboren und wéchst mit seinen
Eltern in armlichen Verhaltnissen auf. Der Kolumbianer ist
heute Universitatsdirektor — und Vorstandsmitglied bei jener

Organisation, die ihm diese Chance eréffnete.

Als der Junge finf Jahre alt ist, startet Plan Interna-
tional die ersten Projekte in seiner Gemeinde. Ein
neues Gesundheitszentrum des Kinderhilfswerks
rettet das Leben des kleinen Carlos. Die aufmun-
ternden Briefe seiner Patin spornen ihn an, seine
Trdume zu verwirklichen. Er lernt fleiBig und ist mit
16 der Jiingste seiner Klasse, der die Sekundar-
stufe abschlieBt. Danach lernt er Englisch und
arbeitet als Ubersetzer fiir Plan. So kann er sein
Studium finanzieren und schlieBt es als diplomierter
Wirtschaftsprifer ab.

,VERANDERUNG IST MOGLICH*

Madchen und Jungen Bildung zu ermdglichen blieb
auch im Verlauf seiner Karriere Aparicios groBe

Leidenschaft — vor allem fiir Kinder, denen sie ver-
wehrt bleibt. Als Vertreter samtlicher kolumbianischer

Universitaten reiste er in die
USA und beschaffte einen
Kredit, der Tausenden jungen
Menschen in seiner Heimat
half, ein Studium aufzuneh-
men. Seit 2010 engagiert er
sich als Schatzmeister im Vor-
stand von Plan in Kolumbien
und wurde vor Kurzem zum
Mitglied des internationalen
Vorstands gewéhlt. Damit ist
er das erste ehemalige Paten-
kind in diesem Plan-Gremium.
»veranderung ist nur méglich,
wenn wir das groBBe Potenzial,
das in Kindern steckt, férdern.
Ich habe das am eigenen Leib
erfahren und hoffe, dass mein
Beispiel zeigt, was Plan Inter-
national fir junge Menschen

erreichen kann“, sagt Aparicio.

Wirtschaftsprifer Carlos Aparicio
war einst Patenkind in Kolumbien.

TRAUER UM WELT-ENTWICKLER{TTYR [ ¥SHIT7TR

Mit dem Bundespréasidenten a.D. Walter Scheel
ist einer der Griindungsvéter von Plan Inter-
national Deutschland verstorben. Als Schirm-
herr unserer Vereinsgriindung 1989 begleitete
er das Kinderhilfswerk 27 Jahre lang und verlieh
uns mit Stimme und Gesicht viel Glaubwirdigkeit.

Bundesprésident a.D. Walter Scheel

Der friihere Bundesprasident und erste deutsche
Bundesminister fir Entwicklungszusammenarbeit
engagierte sich auBerdem von 1993 bis 1997 als
Vorsitzender des Kuratoriums von Plan International
Deutschland, seit 1997 war er Ehrenvorsitzender
dieses ehrenamtlichen Gremiums — bis er am
24. August 2016 im Alter von 97 Jahren verstarb.

,Er hatte in unseren Partnerlandern weltweit einen
ausgezeichneten Ruf, der viele Turen 6ffnete”, sagt
Dr. Werner Bauch, Vorstandsvorsitzender von Plan

Plan Post 4/2016

International Deutschland. ,Der Bundespréasident
a.D. hat Plan International immer aktiv unterstitzt,
daflr sind wir sehr dankbar. Besonders in den ersten
Jahren seit der Griindung des deutschen Blros gab
es heiB diskutierte Weichenstellungen, die er voran-
getrieben und begleitet hat. Als ehemaliger Entwick-
lungsminister war er ein Experte auf diesem Gebiet.
Wichtig waren Walter Scheel vor allem bessere

Chancen fur Kinder in den armen Regionen und

die Verbesserung der Lebensumsténde in ihren

Gemeinden.”
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JAUERHAFTE
IN GUALAN

In Guatemala ist Plan International seit 1978 aktiv und bewirkte fir viele
Patenkinder positive Veranderungen, zum Beispiel im Gebiet Gualan.

Als Plan International vor 18 Jahren in der Region

Gualan im Osten von Guatemala seine Arbeit auf-

nahm, lebte ein GroBteil der Bevdlkerung unter ein-
fachsten Bedingungen. Gemeinsam mit der értlichen
Bevdlkerung, den Madchen und Jungen, haben wir
erfolgreich an einer Uberwindung der Armut mitge-
wirkt. Neue Lebensperspektiven vor allem fir die
Kinder und Jugendlichen wurden geschaffen.

BESSERES LEBENSUMFELD,
MEHR RECHTE

In den 100 Partnergemeinden der Programmregion
gab es splrbare Verdnderungen. Fast alle Haushalte
haben inzwischen eine eigene Latrine und Zugang
zu sauberem Trinkwasser. Dies sind wichtige Voraus-
setzungen, um die Ausbreitung von Infektionen zu
unterbinden. Ein weiterer Schwerpunkt lag im Aufbau

Foto: Mary Matheson

eigenstandiger Kleinunternehmen. Mit seiner Hilfe zur
Selbsthilfe unterstiitzte Plan International Familien
dabei, eine Gefliigelzucht oder Obst- und Gemuse-
garten aufzubauen. Neben einem verbesserten Ein-
kommen sind die frisch gebackenen Unternehmenden
nunmehr in der Lage, ihre Kinder gesund und ausge-
wogen zu erndhren.

Chancen fur Madchen

Wéhrend friher nur wenige Tdchter eingeschult wur-
den und die Rate der Analphabetinnen hoch war,
haben unsere Aufklarungskampagnen inzwischen zu
mehr Gleichberechtigung der Geschlechter (s. Seite
16) beigetragen. ,Friher wurden hier Madchen gar
nicht erst eingeschult”, sagt Reina, eine Projektteil-
nehmerin aus Gualan. ,Wir haben aber entschieden,
unsere Tochter in die Schule zu schicken. Meine
Tochter ist sogar Lehrerin geworden. Als Mutter bin
ich wirklich dankbar fir diese Unterstltzung.”

Bildung ist ein Kinderrecht, und ebenso sollten alle
Mé&dchen und Jungen nach ihrem erfolgreichen Schul-

besuch auch berufliche Perspektiven bekommen. Plan
organisierte flr sie Berufsbildungskurse.

Alle Aktivitdten waren so nachhaltig, dass sich Plan

International Ende Juni 2016 aus der Region Gualan
zurlickgezogen hat. Dem waren vorbereitende Abspra-
chen mit den Gemeinden vorausgegangen, um sicher-
zustellen, dass unser Abschied reibungslos erfolgt.

Ein Online-Kurzfilm zeigt die positiven
Veranderungen, die die Patenschaften @
und Spenden flir das guatemaltekische

Gualan bewirkt haben:
www.plan.de/gualan

Plan Post 4/2016
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PAKISTANISCH
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FRAUEN-RIKSGHAS

BRECHEN

ARRIEREN

Sie knattern und tuckern liber Stock und Stein. Motorisierte Rikschas befor-
dern in vielen Landern Asiens Personen oder Giiter und werden meist von
Mannern gesteuert. In Pakistan unterstutzt Plan International Frauen dabei,
selbst Chauffeurin zu werden. Sie bekommen ein Einkommen und andere
Frauen eine sichere Mitfahrgelegenheit.

Bali Rani lehnt mit spirbarem Stolz an ihrem dreirad-
rigen Vehikel. Ganz und gar in Pink ist die Motor-Rik-
scha gestrichen. Der Lack symbolisiert: ,Mitfahrt nur
fir Frauen“ — und glanzt in der Nachmittagssonne.
Ganz im Gegensatz zu den umliegenden Hausern
aus grauem Beton. Es sind schmucklose Behausun-
gen in einem Vorort von Chakwal, Distrikthauptstadt
im Norden Pakistans.

,ICH UNTERSTUTZE
MEINE KINDER"

slch komme aus der Unterschicht und ging friiher
betteln“, erinnert sich Bali. ,Wie erbarmlich mein
Leben wirklich war, wurde mir erst spater bewusst.”
Uber Plan International machte sie ihren Fihrer-
schein, wurde im Umgang mit Kundschaft geschult,
bekam eine Anschubfinanzierung — und startete
schlieBlich ihr eigenes Fuhrunternehmen. ,Mit der
Rikscha verdiene ich nun selber Geld! Nicht viel,
aber ich will jetzt meine beiden Kinder und meine
Familie unterstitzen, so gut es geht®, sagt die
27-jahrige Chauffeurin.

Sicher unterwegs

So sehr der Start des Rikscha-Unternehmens der

gesellschaftlich benachteiligten Bali eine Perspektive

bietet, so sehr hilft sie damit auch anderen Frauen,
sicher und geschutzt durch die Stadt zu kommen. Die

Plan Post 4/2016

offentliche Anmache von Frauen ist in dem siidasiati-
schen Land tagliche Realitat. Zwei Drittel der Frauen
in Pakistan arbeiten nicht, auch weil sie eine sichere
Passage zwischen Wohnort und Arbeitsplatz vermis-
sen. Denn die meisten Taxis lenken Ménner. Sie fah-
ren nicht immer zuverlssig, kennen die Bedlirfnisse
der Frauen nicht und werden auch ubergriffig.

Das andert sich allmahlich, denn Balis pinkfarbenes
Dreirad ist nicht das einzige in Chakwal. Nach dem
Vorbild eines vergleichbaren Frauen-Projektes in der
Millionenmetropole Lahore durchlief auch Njam Un
Nisa uber Plan International berufliche Trainings —
und halt nun die Schliissel fir ihre Rikscha in den
Héanden. ,Ein toller Tag®, freut sie sich. Zehn bis
zwolf Fahrten erledigen sie, Bali und eine weitere
Chauffeurin jeweils taglich. ,Ich bin wirtschaftlich
unabhangig und biete gleichzeitig den Madchen und
Frauen in meiner Heimatstadt ein Stlick Unabhén-
gigkeit, sagt Njam.

Die Presse interessiert sich fiir Njam und ihre Frauen-Rikscha.



GEFLUCHTETE KINDER
STARTEN EIN NEUES LE!

Mit einem Nothilfe-Projekt unterstiitzen das Auswartige Amt und Plan Inter-
national Kinder in der Zentralafrikanischen Republik. Infolge des bewaffne-
ten Konflikts sind viele von ihnen auf der Flucht, entweder in ihrer Heimat
oder im benachbarten Kamerun. Ihnen soll bei der Wiedereingliederung in

EN

neue Gemeinden geholfen werden.

Wenn Kinder auf der Flucht vor bewaffneten Konflik-
ten ihre Eltern verlieren oder von ihnen getrennt wer-
den, kénnen sie leicht Opfer von Missbrauch, Ver-
nachléssigung, Ausbeutung und Gewalt werden. Ein
bewaffneter Konflikt in der Zentralafrikanischen
Republik (ZAR) hat zahlreiche Kinder aus ihrem Hei-
matort vertrieben. Viele wurden zuvor als Kindersol-
daten missbraucht. Jetzt suchen sie Schutz in ande-
ren Gemeinden oder im benachbarten Kamerun.
Einige von ihnen finden Asyl in Flichtlingslagern, die
Plan International unterstiitzt.

FAMILIEN WIEDERVEREINEN

Mit einer Zuwendung von 905.000 Euro unterstitzt
das Auswartige Amt (AA) Uber 18 Monate in einem
Nothilfe-Projekt einen Teil dieser Kinder beim Start in
ein neues Leben. Insgesamt sollen 27.000 Jungen
und Méadchen erreicht werden. Plan International for-
dert das Projekt, indem das Kinderhilfswerk die jun-
gen Flichtlinge identifiziert und sie in adaquaten
Pflegeeinrichtungen unterbringt. In den aufnehmen-
den Gemeinden helfen die Plan-Teams bei der Wie-
dervereinigung der Familien. Fir sie wie auch fir
gastgebende Pflegefamilien werden Nahrungsmit-
tel und Hygiene-Sets bereitgestellt. Fir Madchen
und Jungen wird der Zugang zu Bildungsangeboten
erdffnet. Darlber hinaus verbessert Plan International
die sanitare Infrastruktur in den Gemeinden, allen
voran die in den Schulen.

Ziel aller MaBnahmen ist, dass die Flichtlingskinder
besser von den Gemeindemitgliedern akzeptiert wer-
den und so leichter eine neue Heimat finden.

Im Rahmen des Projekts schult das AA zudem das
Personal von Plan International, um das sogenannte
Cash Transfer Programm (CTP) umsetzen zu kén-
nen. Dieser Ansatz zielt darauf ab, dass die Beglns-
tigten nicht von Plan Hilfsgiter bekommen, sondern
stattdessen Bargeld oder Voucher. Mit Cash oder
Gutschrift kbnnen die Beglinstigten dann selber bei
ausgewahlten Handlern erwerben, was sie bendti-
gen. So wird die lokale Wirtschaft gestéarkt, aber
auch die Empfénger erhalten mehr Eigensténdigkeit.
Geldtransfer und Wareneinkauf kénnen zudem Uber
das Mobiltelefon abgewickelt werden, um die Sicher-
heit zu erh6hen und den logistischen Aufwand zu
senken. Plan International erhdht so die Zahl der
Begunstigten.

Plan Post 4/2016 13
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Aus aller Welt

14

NEIN ZUR K

Erst mit 18 Jahren soll der Bund firs
Leben geschlossen werden — so schrei-
ben es die Gesetze der meisten Lander
" vor. Trotzdem heiraten viele Kinder als
Teenager. Im Juli starteten zwei Projekte, mit denen
Plan International die Zahl der Kinderehen reduzie-
ren will. Das Kinderhilfswerk starkt in Simbabwe und
Tansania Madchen dabei, selbst zu bestimmen, ob,
wen und wann sie heiraten. Das Vorhaben macht
auBerdem Geschwister, Eltern und Gemeindemitglie-
der auf die Folgen der Jugendheirat aufmerksam:
lebensbedrohliche Teenager-Schwangerschaften,
abgebrochene Schul- oder Berufsausbildungen und
die Verlangerung eines Lebens in Armut.

Aufklarungs- und Informationsveranstaltungen zu
den Kinderrechten flhren die Zielgruppen an das
Thema heran. Dazu werden in den Projektregionen
Film- und Musikveranstaltungen oder Sportwettbe-
werbe organisiert. Fir Madchen, die der Kinderheirat
entkommen oder besonders geféhrdet sind, organi-
sieren wir psychologische und rechtliche Unterstt-
zung. Madchengruppen bieten Unterstitzung, damit
die Betroffenen schnell wieder zur Schule gehen

oder an einer Berufsberatung teilnehmen kénnen.
Zudem werden lokale Kinderschutzstrukturen auf-

gebaut, damit Minderjéhrige im Falle von Kinder-
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SIMBABWE UND TANSANIA
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rechtsverletzungen schnelle Hilfe erhalten kdnnen.
Die Projekte laufen bis 2019 und werden vom Bun-
desministerium flr wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung (BMZ) mitfinanziert.

-

FErman
cooperation

MYANMAR:
BESSEREREIHIITIVA

JFVOR KATASTROPHEN!

Rund 20.000 Schulkinder und 3.000
Gemeindemitglieder haben bis heute im
slidostasiatischen Myanmar von einem
Projekt zum Katastrophenschutz profi-
tiert. An der Westkiste des Landes, die
regelméBig von Erdbeben, Uberschwemmungen und
tropischen Wirbelstirmen verwistet wird, fihren wir
seit Marz 2013 gemeinsam mit dem Bundesministe-
rium fur wirtschaftliche Zusammenarbeit und Ent-
wicklung (BMZ) ein Projekt durch, das Hilfe zur
Selbsthilfe bieten soll. Um die Katastrophenvorsorge
zu starken, lernen die Kiistenbewohnerinnen und
-bewohner in ihren Gemeinden Aktionsplane zu ent-
wickeln. Begleitend lehrt das Projekt, wie man im
Katastrophenfall Menschen sucht, rettet und wie
man Erste Hilfe leistet. Bei den Schulungen legen
die Plan-Teams und das BMZ auch einen beson-
deren Fokus auf die Kinder, die in der Schule kind-
gerecht lernen, mit dem Notfall umzugehen.




TANSANIA: HILFE FUR -y
FLUCHTLINGE AUS BURUNDI J===

B FT A

Plan International Deutschland und das Auswértige r
[ 4 +% Amt (AA) haben gemeinsam ein Projekt gestartet,
\[ [ . ARl . .. . . ..
s um junge Fluchtlinge aus Burundi zu unterstutzen.
Aufgrund politischer Unruhen sind aus dem ostafri-

" kanischen Staat seit April 2015 mehr als 285.000
Menschen in die Nachbarlander geflohen. Allein das an Burundi
angrenzende Tansania hat 149.881 Flichtlinge aufgenommen,
darunter 86.781 Kinder.
Ziel des noch bis Januar 2017 laufenden Projektes ist es, den
jungen Fluchtlingen gezielt zu helfen. Berufstrainings unterstut-
zen sie dabei, einen Beruf ergreifen zu kdnnen. Dadurch kénnen
sie die Folgen der Flucht besser bewaltigen. Die Berufstrainings
verringern auch das Risiko fur Missbrauch und Ausbeutung. Im
Mai starteten 240 Jugendliche mit dem Programm.

SIERRA LEONE: {¥3:13,Hi{3 013
MALARIA UND EBOLA BEKAMPFEN

YA~

oto: Sala Lewis

lung tédlicher Erkrankungen abzielt. Die von Moskitos Ubertragene Malaria ist beispielsweise die
- Todesursache fir 40 Prozent der unter Flnfjéhrigen in dem westafrikanischen Staat.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in 81 Gesundheitszentren im Distrikt Kailahun werden in der Diagnose und
Behandlung von Malaria und Ebola geschult. Zur Einddmmung von Ebola und Cholera wurden an sieben
Gesundheitsstationen Brunnen gebaut sowie in den Schulen 61 Handwaschstationen errichtet. Von Kindern
erarbeitete Radiosendungen kléren die Bevolkerung zudem Uber unterschiedliche Symptome, Préventions- und
Behandlungsmadglichkeiten auf.
Weitere Projekte in Sierra Leone stellen wir auf der Riickseite dieser Plan Post vor.

GUATEMALA:

SCHULABSCHLUSSI!
DER TELESCHULE

Auch in Gegenden mit einer schlechten schuli-
schen Infrastruktur sollen Médchen und Jungen
Zugang zur Sekundarschulbildung erhalten. Wir
forderten deshalb den Aufbau von 29 Tele-Schulen
in der landlichen Region Jalapa im Stdosten Gua-
temalas. Ziel des Projekts ist es, dass Madchen die gleichen
Chancen wie Jungen erhalten. Denn gerade auf dem Land
schicken Eltern bevorzugt ihre Séhne in die Schule, wéhrend
sich die Madchen um den Haushalt kimmern muissen und frih
verheiratet werden. Im Rahmen des Projekts unterstutzt Plan
International auch die Fortbildung von 82 Lehrkréaften und die
Renovierung mehrerer Schulrdume. Dartiber hinaus nehmen
150 Méadchen jahrlich an Schulungen teil, um ihr Selbstbe-
wusstsein zu stérken und eine Verénderung des Rollenbildes
zu bewirken. Sie sollen kiinftig als Multiplikatoren fir die Aufkla-
rung an Schulen arbeiten kénnen.

Plan Post 4/2016 15
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KRAFTV[LER AUFTRITT 2)
~FUR DIE MADCHENRECHTE

Plan-Geschéftsfiihrerin Maike Roéttger (auf dem Podium links) und Because | am a Girl-Botschafterin Toni Garrn
stellten den Mé&dchenbericht 2016 vor.

Foto: Morris Mac Matzen

Weltweit bleiben viele Madchen ohne Bildung. Das zeigt der erste Bericht
zu ihrer Bildungssituation, den Plan International Deutschland zum Welt-
Madchentag vorstellte. Because | am a Girl-Botschafterin Toni Garrn
prasentierte die Dokumentation und setzte zum 11. Oktober ein strahlendes
Signal fur mehr Gerechtigkeit.

Die Fordermittel fir die Grundbildung von Madchen Konzerte oder Filmvorfiihrungen (s. Seite 20) — und
mussen signifikant erhéht werden, schlussfolgern wir schufen damit vielseitige Foren, um das Thema
in unserem Bericht ,Bildung fiir Madchen in der Ent- Chancengleichheit zu diskutieren.

wicklungspolitik — Die Bundesregierung auf dem Prif-
stand” (s. Seite 17). Besonders betroffen von der
ungleichen Verteilung sind Madchen in afrikanischen
Landern. Toni Garrn, die Plan-Projekte in Burkina
Faso und Simbabwe bereiste, betonte, wie wichtig es
ist, Zugangsbarrieren abzubauen: ,39.000 M&dchen
unter 18 Jahren werden weltweit verheiratet — und
zwar jeden einzelnen Tag! Dies ist einer der haufigs-
ten Grinde, warum Madchen die Schule abbrechen
mussen. Es ist wichtig, dass die Barrieren, die Mad-
chen von der Schule abhalten, verschwinden.”

CHANCENGLEICHHEIT
DISKUTIEREN

Im Anschluss an die Prasentation des Madchen-
berichts am 6. Oktober startete Toni Garrn in der

Universitat Hamburg die diesjéahrige bundesweite
Beleuchtungsaktion. Viele Engagierte aus dem Kreis
der ehrenamtlichen Aktionsgruppen halfen dabei,

zum 11. Oktober in rund 20 Stadten von Flensburg
bis Miinchen bekannte Geb&ude und Wahrzeichen
in ein strahlendes Pink zu versetzen.

Doch es wurde nicht nur beleuchtet, sondern die Die Plan-Aktionsgruppe Hamburg brachte das historische
Aktionsgruppen veranstalteten diverse Lesungen, Rathaus Altona zum Leuchten.
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Eine wichtige Unterlage flr die Debatte zur Gleich-
stellung ist Plans M&dchenbericht, der abermals am
20. Oktober bei einem Parlamentarischen Abend in
Berlin und einer Veranstaltung im Bremer Rathaus
auf dem Programm stand. Auch die Verleihung des
Ulrich Wickert Preises fur Kinderrechte begleitete
unsere Aktivitaten zum Welt-Madchentag 2016 und
warf ein Schlaglicht auf die Situation junger Frauen
(s. Seite 18).

Unterstitzung fir die Madchen

Plans globale Bewegung Because | am a Girl und
unser Einsatz fur die Rechte von Madchen erfuhr
bereits im Sommer groBen Zuspruch. Botschafterin
Toni Garrn prasentierte am 23. August 2016 an Bord
des Kreuzfahrtschiffes EUROPA 2 von Hapag-Lloyd
Cruises die Charity-Aktion des abendlichen Events
Fashion2Night. Insgesamt konnten 100.000 Euro
gesammelt werden. Die Spenden flieBen in das Pro-
jekt ,Bildungschancen fir Madchen in Simbabwe*,
fir das sich Toni Garrn einsetzt und das nach ihrer
Reise dorthin entstand.

Die Partnerschaft mit der popularen Frauenlaufserie
CRAFT Women’s Run ging in dieser Saison in die
vierte Runde — und konnte erneut mit einem Spenden-
rekord aufwarten. Eventmanagerin Stephanie Fahne-
mann Uberreichte zum Saisonende in Miinchen einen
groBen Spendenscheck. Insgesamt kamen 19.000
Euro in der CRAFT-Women’s-Run-Saison, die 2016
unter dem Motto ,Streckenkdnigin“ stand und in Stutt-
gart, Hamburg, Berlin, KéIn, Frankfurt und Miinchen
ausgetragen wurde, zusammen. So viel wie noch nie.

Foto: Hapag-Lloyd Cruises/

Franziska Krug®

Karl J. Pojer, Vorsitzender der Geschéftsfiihrung von Hapag-
Lloyd Cruises, tbergibt Plan-Botschafterin Toni Garrn den
Spendenscheck.

‘omen’s Run/

ry
Norbert Wilhelmi

Foto: CR

Die Laufserie CRAFT Women'’s Run brachte viel
Aufmerksamekeit fir die Situation der Madchen —und
groBzigige Zuwendungen fir den Madchen-Fonds:
Event-Managerin Stephanie Fahnemann (r.) mit
Plan-Regionalreferentin Nicole Haid in Miinchen.

BUNDESREGIERUNG
AUF DEM PRUFSTAND

Die Bundesregierung riskiert ein Ver-
fehlen selbst gesteckter Entwicklungs-
ziele — analysiert der Madchenbericht
2016, den wir zum Welt-Madchentag
veroffentlichten.

1,4 Milliarden Euro hat Deutschland 2014 fur Bildung in
der Entwicklungszusammenarbeit ausgegeben, doch nur
126 Millionen flossen in die Férderung der Grundbildung
von Méadchen und Jungen. Uber die Halfte der Gelder
blieb in Deutschland, zur Finanzierung ausléndischer Stu-
dierender an deutschen Hochschulen. Millionen Madchen
in Entwicklungsléandern, die keine Méglichkeit haben, zur
Grundschule zu gehen, geschweige denn eine Universi-
tat zu besuchen, kénnen von dieser Mittelverteilung nicht
profitieren. Problematisch ist zudem, dass nur ein Viertel
der Projekte mit Fokus auf M&dchen in den &rmsten Lan-
dern durchgefuhrt werden. In afrikanischen Léndern std-
lich der Sahara wurden Programme, die speziell Madchen
férdern, sogar mehr als halbiert.

Die Bundesregierung hat sich lber die Nachhaltigkeits-
ziele verpflichtet, bis 2030 alles zu tun, damit Madchen
und Jungen weltweit eine gleichberechtigte, kostenlose
und hochwertige Grund- und Sekundarschulbildung erhal-
ten. Will sie dieses Ziel erreichen, musste sie zehn Pro-
zent ihrer Gesamtausgaben fuir Entwicklungszusammenar-
beit fir den Bereich Grundbildung ausgeben.

BILDUNG Fijp MADCH
EN
IN DER EHTWIBKLUHGSFULIT!H

Oi ’
ie Eunds_ﬂ.regmrung aul deny Priifstang
; _ an

Mehr Informationen und den Bericht zum ‘
Download online unter www.plan.de/biaag ~ |
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Preisstifter Ulrich Wickert mit Preistragern und Finalisten, Staatsrat Wolfgang Schmidt, den Plan-Botschafterinnen Dana Golombek und
Marie-Luise Marjan sowie Plan-Geschaftsfihrerin Maike Réttger und dem Plan-Vorstandsvorsitzenden Dr. Werner Bauch, Moderatorin

Kerstin Straub sowie weiteren Ehrengasten.

Ulrich Wickert wurde im Oktober fir
sein Lebenswerk und Plan-Engage-
ment mit dem Bundesverdienstkreuz
ausgezeichnet. Zum Welt-Madchen-
tag vergab er zuvor den Journalisten-
preis seiner Stiftung.

Rund 100 Gaste aus Kultur, Politik und Medien erleb-
ten eine bewegende Verleihung des Ulrich Wickert
Preises fur Kinderrechte 2016. Im Axica Kongress-
und Tagungszentrum in Berlin betonte Wolfgang
Schmidt, Staatsrat der Freien und Hansestadt Ham-
burg: ,Ulrich Wickert wiirdigt mit seinem Journalis-
tenpreis Medienschaffende, die genau beobachten,
grundlich recherchieren und mit auBergewdhnlichen
Reportagen Verletzungen der Kinderrechte sichtbar
machen. Sich fir die schwéachsten Mitglieder einer
Gesellschaft einzusetzen, zeigt Mut und Engage-
ment. Das verdient Respekt.”

Vier herausragende journalistische Arbeiten wurden
mit je 6.000 Euro und einer Troph&e ausgezeichnet.
Den Preis Deutschland/Osterreich nahm Joanna
Michna fur ihren KiKA-Beitrag ,Marleny — und es gibt
mich doch!” freudestrahlend in Empfang. Fir das
junge TV-Publikum portratierte sie einfihlsam ein
zehnjahriges Madchen, das ohne Papiere in der
Dominikanischen Republik lebt.

Der internationale Preistrager Yefferson Ospina Bedoya
aus Kolumbien (2. v. |.) mit Ulrich Wickert,
Plan-Geschaftsfihrerin Maike Roéttger und dem
Plan-Vorstandsvorsitzenden Dr. Werner Bauch.
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Preistragerin Joanna Michna mit Laudatorin Marion Kracht
und Dr. Werner Bauch.

Den diesjahrigen Peter Scholl-Latour Preis fur die
Berichterstattung Gber das Leid von Menschen in
Krisen- und Konfliktgebieten tberreichte Ulrich
Wickert mit Plan-Kuratoriumsmitglied Marie-Luise
Marjan an Erika Harzer. Die Journalistin Gberzeugte
die Jury mit ihrem Horfunk-Feature fur den Bayeri-
schen Rundfunk ,Wenn Kinder nur noch weg wollen —
Der mittelamerikanische Exodus®.

Yefferson Ospina Bedoya, Redakteur der kolumbia-
nischen Zeitung ,El Pais“, wurde fiir ,Cxha Cxha
Wala F.C. — der FuBball und der Krieg im Norden
von Cauca“ mit dem Preis International geehrt. In
seinem Artikel schilderte er, wie Kinder dank des
Sports vor Drogen und der Rekrutierung durch
Guerilla-Gruppen oder Militér geschitzt werden.
Der emotionale Héhepunkt war die Vergabe des
Sonderpreises an die Filmerinnen Hashini (17) und
Sureka (22). Die Teilnehmerinnen der ,Laahiru
Children’s Media Federation®, eines Plan-Projekts in
Sri Lanka, engagieren sich mit ihren Dokumentatio-
nen gegen Kinderehen und andere Missstande in
ihren Gemeinden.

Wahrend die strahlenden Siegerinnen glicklich wie-
der in ihre Heimat reisten, wurde der Stifter Ulrich
Wickert seinerseits ausgezeichnet. Bundespréasident
Joachim Gauck verlieh dem ,groBen bundesdeut-
schen Journalisten“ und ,als moralische Instanz”
bekannten Plan-Paten das Verdienstkreuz erster
Klasse. Seit 1995 engagiert sich Ulrich Wickert
ehrenamtlich fir Plan International.

Fotos: Alexander Schumann



GENDER-STUDIE VERBESSERT PROJEKTARBEIT

Wie verandern sich Geschlechterbeziehungen, was muss passieren, damit
Frauen ohne Angst leben und was tragt dazu bei, dass sie ihre Rechte wahr-
nehmen kénnen? Diesen Fragen gingen wir in einer Studie in Simbabwe nach.

Plans Studie ,Gender Equality and Change” zeigt,
dass es in den letzten Jahren positive Veréanderun-
gen hinsichtlich der Lebenssituation von Madchen
und Frauen in den simbabwischen Gemeinden gab.
Die befragten Frauen und Ménner waren sich darin
einig, dass sich fur Madchen der Zugang zu Bildung
deutlich verbessert hat. Ebenso kénnen sie nun sel-
ber entscheiden, wann und wen sie heiraten wollen.
AuBerdem dirfen Frauen jetzt eigene Einkommen
erwirtschaften. Und: Hausliche Gewalt wird mittler-
weile weniger toleriert. Demnach gibt es deutlich
weniger Falle, in denen Manner ihre Ehefrauen
lebensgefahrlich verpriigeln oder in solchen Fallen
strafrechtlich unbehelligt bleiben.

MANNER HELFEN
IM HAUSHALT

Die Frauen hoben hervor, dass die Manner ihnen

inzwischen im Haushalt helfen, und sie selber mehr
Mitsprache bei Familien- sowie Gemeindeentschei-

dungen haben. Wéhrend Frauen diese neuen Rechte
sehr positiv bewerteten, bedauerten dagegen einige
Manner, dass darunter ihr Einfluss und Status gelit-

ten hétte.

Die beobachteten Veranderungen gehen vor allem
zurlck auf AufklarungsmaBnahmen Uber die Rechte
von Méadchen und Frauen sowie verbesserte Bil-
dungsangebote fir Madchen. Beteiligt an diesen
MaBnahmen waren verschiedene Organisationen
und die simbabwische Regierung.

Ziel der Plan-Studie war es, die Faktoren zu verste-
hen, die die Gleichberechtigung von Mannern und
Frauen beeinflussen. Befragt wurden 160 Frauen
und 100 Manner aus sechs Gemeinden im Chiredzi
und Chipinge-Distrikt. Die Erkenntnisse helfen dabei,
kinftige Projekte besser zu planen und umzusetzen.

ALY LA A8 TROTZ SCHULABBRUCH

Ein eigenes kleines Unternehmen? Ein ordent-
lich bezahlter Job? Davon kdénnen viele Frauen
und Jugendliche in Simbabwe nur trdumen. Plan

International hat deshalb im Juli 2016 ein Projekt
gestartet, um 3.000 schlecht oder gar nicht ausge-
bildete Frauen und Jugendliche zu unterstiitzen.
Vielen von ihnen mangelt es selbst an Grundkennt-
nissen wie Lesen, Schreiben und Rechnen. Ziel
des Vorhabens ist es, den Projektteilnehmenden

ein selbstbestimmtes und finanziell unabhangiges
Leben zu erméglichen. Uber Plan International
werden Kurse angeboten, die eine Grundbildung
bieten. In einem zweiten Schritt kdnnen die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer in beruflichen
Schulungen weiteres Know-how erwerben, um
sich erfolgreich bewerben zu kénnen. AuBerdem
bietet das Projekt Mikrofinanzleistungen, die Uber
Spargruppen eine Existenzgriindung erleichtern.

Plan Post 4/2016

19

Foto: Angela Machonesa



c
)
Q
o
-
S
(o)
%)
c

)

1S
x
<
ge)
c
-
o
c
()
o)
3
=

20

-,
ol

— '_:1: f
4

—— e -

AKTIV FUR DIE MKDGHENREGHTE

Die Seebriicke im mecklenburg-vorpommerschen Sellin erstrahlte auf Initiative der 6rtlichen Aktionsgruppe.

Der Welt-Madchentag war bundes-
weit nicht zu GUbersehen: Rund um
den 11. Oktober sorgten die Plan-
Aktionsgruppen fur viel 6ffentlichen
Zuspruch und stellten originelle Ver-
anstaltungen auf die Beine.

Viel Aufmerksamkeit flr die Belange von Madchen —
das hatten sich die ehrenamtlichen Aktionsgruppen
fur den 11. Oktober vorgenommen. lhre Beleuch-
tungsaktionen, Benefizkonzerte, Ausstellungen und
Filmvorfihrungen organisierten sie oft mit 6ffent-
lichen Einrichtungen. Die vielen originellen Aktionen
fur die Rechte der Madchen in den vorherigen vier
Jahren sorgten dafur, dass Stadtverwaltungen, Kultur-
zentren, Kirchen, Schulen sowie Vereine und Unter-
nehmen selbst auf Plan International zukamen, um
sich fir M&dchen stark zu machen.

KREATIVE ANGEBOTE

Die Aktionsgruppe Rhein-Erft startete eine zehntédgige
Ausstellung zum Thema Madchenrechte in der Rat-
hausgalerie Brihl. Begleitet wurde das Vorhaben von
kreativen Angeboten: Das Publikum hatte taglich Mog-
lichkeiten zum Malen und Musizieren, Lesungen fes-
selten Jung und Alt. Allabendlich schloss die Schau
ihre Pforte mit einem kostenlosen Konzert — ein Pro-
gramm, das sich als Publikumsmagnet erwies. Am
letzten Abend wurde der ergreifende Dokumentarfilm
,Qirl Rising” présentiert.

Den preisgekrénten Episodenfilm zeigten auch die
Aktionsgruppen Wirzburg, Leipzig, Disseldorf und
Vorpommern/Rugen. Portratiert werden Méadchen, die
alle Hindernisse in ihrem Leben Gberwinden, um zur
Schule zu gehen.

Charmante Aktion mit Schal

Benefizkonzerte stellten die AGs Freiburg und Augs-
burg auf die Beine. In KéIn initiierten die engagierten
Patinnen und Paten eine Matinee zum Welt-Madchen-
tag mit informativen Beitrdgen und musikalischer
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Begleitung. Zur Vorbereitung auf die pinke Beleuch-
tung des Celler Schlosses zogen die AG-Mitglieder
mit selbst gestrickten pinken Schals durch das Zen-
trum der niederséchsischen Stadt — und wickelten
dabei auch Denkmaler mit Schals ein.

Viel Aufmerksamkeit flir die Rechte der Madchen
gab es auch in Pforzheim. Dort und anderswo feier-
ten Schulklassen mit den AG-Mitgliedern den Welt-
Madchentag. Am ,Hilda Gymnasium* stellten bei-
spielsweise Schulkinder eine Pinnwand zusammen,
auf der Madchen ihre Gedanken und Wiinsche auf-
schreiben und diskutieren konnten.

Gekrdnt wurden viele ehrenamtliche Auftritte am
Abend des 11. Oktober durch die Beleuchtung von
Geb&uden und Monumenten in Pink; bundesweit
waren es insgesamt 41. ,Das ist ein ganz starker
Erfolg®, freut sich Plan-Geschaftsfliihrerin Maike
Réttger. ,Wir bedanken uns im Namen der benachtei-

ligten Mé&dchen bei allen, die dazu beigetragen haben.*

Mit 173 Metern selbst gestrickten pinken Schals verhill-
te die AG Celle Denkmaler, Briicken und Laternen in der
niedersachsischen Stadt. Mitgestrickt hatten auch andere
Ehrenamtliche aus Ménchengladbach, Wolfsburg, Hildes-
heim, Hamburg, Dusseldorf sowie Handarbeitsgruppen
und Plan-Begeisterte.

g
T
[

&
N
c
©
£
=
Lo
——

Foto: Ines Dahnert §



WELT-MADCHENTAG
[T OSTERREICH

Zahlreiche Ehrenamtliche und Plan-
Aktionsgruppen halfen mit, den
Welt-Madchentag in Osterreich wei-
ter bekanntzumachen. Sie sorgten
daflir, dass manch markantes Bau-
werk Pink erstrahite — und so ein
starkes Zeichen fur die Madchen-
rechte gesetzt wurde.

Der 11. Oktober erinnert jahrlich daran, dass Buben
und Médchen noch immer nicht die gleichen Chan-
cen haben. Méadchen sind weltweit benachteiligt —
nur weil sie Madchen sind. Um dies zu andern, ist
viel Offentlichkeit wichtig. Deshalb leuchteten dster-
reichweit vom 10. bis 12. Oktober wieder zahlrei-
che Gebé&ude in einem kréftigen Pink. Unterstiitzung
dafiir bekam Plan International in Osterreich von dem
Gartenbaumuseum Donaustadt, dem Flederhaus,
dem Austria Center Vienna, dem UNIQA Tower, dem
Hochstrahlbrunnen am Schwarzenbergplatz, dem
Burgtheater, dem Akademietheater, dem Donauzent-
rum, dem Rathaus St. Pélten, dem Lentos Kunstmu-
seum, dem ARS Electronica Center, dem Uhrturm am
Schlossberg sowie von der Wiener Stadthalle, der
METAStadt samt OPUS Marketing GmbH. Event
Media, dem Schloss Mirabell und Gber die Homepage
der Design-Agentur dmcgroup. In vielen der beteilig-
ten Stadte fanden auBerdem Veranstaltungen zum
Welt-Madchentag statt. Auffuhrungen sorgten bei-
spielsweise fur Kurzweil beim Publikum, dass sich
zudem an Aktionsstanden Uber Plans Arbeit flr
benachteiligte Madchen informieren konnte.

»Wir freuen uns sehr, dass sich dankenswerterweise
so viele Unterstltzerinnen und Unterstltzer schon
seit Jahren fir Madchen und ihre Rechte einsetzen

und auch heuer bei unserer pinken Beleuchtungs-
aktion mitmachen*, sagte Plan-Vorstandsmitglied

Rudi Klausnitzer. Auf Initiative von Plan International
erklarten die Vereinten Nationen 2011 den 11. Okto-

ber zum Welt-Madchentag.

Fotos und weitere Informationen zu den éster-
reichischen Aktionen am Welt-M&adchentag finden
Sie online auf www.plan-international.at

Der historische Uhrturm in Graz am Welt-Madchentag.

GEMEINSAM MEHR
ERREICHEN -

MACHEN SIE MIT!

Rund 120 Aktionsgruppen freuen sich uber weitere Unter-
stlitzung. Méchten Sie mitmachen? Dann schauen Sie
einfach ins Internet unter www.plan-aktionsgruppen.de
oder wenden Sie sich an Helge Ludwig, den Aktions-
gruppenkoordinator im Hamburger Plan-Buro,

Tel. +49 (0)40 61140-158, E-Mail: helge.ludwig@plan.de

Engagieren kdénnen Sie sich auch in Osterreich!
Wenn Sie mehr iber die 6sterreichischen Aktionsgruppen
wissen moéchten, wenden Sie sich an Bettina Strobl

im Wiener Plan-Buro, Tel. +43 (0)1 5810800-33,

E-Mail: info@plan-international.at
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JADCHEN"
DIE MACHT!

Am 11. Oktober Gibernahm Katharina Klassen (Mitte vorn) den Platz der Geschéftsflihrung und traf sich mit Detlef Virchow (Internationale
Zusammenarbeit), Kathrin Hartkopf (Stiftung), Oliver Schmitt (IT), Dagmar Bremer (Finanzen), Maike Rottger (Vorsitzende der Geschafts-

fihrung), Frank Schattiger (Sponsorship), Wolfgang Porschen (Marketing) und Rudi Gatzemeyer (IT, v. . n. r.).

Zum Welt-Madchentag iibernahmen dieses Jahr erstmals Madchen weltweit
fir einen Tag wichtige Flihrungspositionen. Auch das deutsche Biiro von
Plan International schloss sich dem globalen ,,Takeover* an.

Dienstagvormittag, Zeit fir Plans regulére Teamsit-
zung. Doch zur wéchentlichen Besprechungsrunde
an diesem 11. Oktober begriit nicht wie gewohnt
die Geschaftsflihrerin Maike Rottger die Flhrungs-
krafte des Hamburger Biiros, sondern eine 20-jéh-
rige Studentin aus Frankfurt am Main. Katharina
Klassen von der Jugendgruppe Plan Action Uber-
nimmt zum Welt-Madchentag den Chefsessel von
Maike Réttger.

VERALTETE ROLLENBILDER
INFRAGE STELLEN

Der Reihe nach informieren die Abteilungsleiterinnen
und Abteilungsleiter ihre voribergehende ,Chefin“
Uber ihre Tatigkeiten. Mit Frank Schattiger, dem Lei-
ter der Paten- und Spenderbetreuung (s. Seite 24),
sammelt die Politik-Studentin anschlieBend Ideen flr
eine verbesserte Kommunikation zwischen Paten
und Patenkind. Zum Mittagessen ftrifft sie sich mit
Kolleginnen und Kollegen.

,Der Girls’ Takeover hat mir einen Einblick in den
Arbeitsalltag als Geschéftsfuhrerin einer internatio-
nalen Organisation gegeben®, fasst Katharina ihre
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Erfahrungen fir den Plan Action-Blog zusammen.
»vor allem aber haben wir uns zeitgleich mit tber
200 Aktionen weltweit flr die Médchenrechte einge-
setzt und ein veraltetes Frauenbild infrage gestellt.*

Tag fiir junge Entscheidungstragerinnen

Die Aktion ist Teil der Because | am a Girl-Bewegung
(s. Seite 16) und Katharina eine von tber 200 Mé&d-
chen, die zum Welt-Madchentag in Uber 50 L&ndern
Fihrungspositionen tbernahmen. Ein M&dchen aus
Nepal fihrte anstelle der nepalesischen Prasidentin
Bidya Devi Bhandari die Staatsgeschéafte des Hima-
laja-Landes, Brisa aus Nicaragua Ubernahm gemein-
sam mit einer Gruppe von Médchen das spanische
Parlament in Madrid, und in Guinea-Bissau trat ein
Mé&dchen bei einer nationalen Fernsehdebatte als
Ko-Moderatorin auf.

Immer noch sind Madchen weltweit von wichtigen
gesellschaftlichen Prozessen ausgeschlossen. Nur
zehn von 152 Staatsoberhauptern sind weiblich, und
auch in der freien Marktwirtschaft zahlen weniger als
vier Prozent der Fiihrungskréafte zum weiblichen
Geschlecht. ,Mit dem Girls’ Takeover wollen wir den
Millionen Madchen eine Stimme geben, die ohne
Férderung und Rechte aufwachsen und denen somit
wichtige Lebenschancen verwehrt bleiben — nur weil
sie Madchen sind®, erklart Anne-Brigitte Albrectsen,
CEO von Plan International.



Foto: Morris Mac Matzen

SCHWANGERSCHAFTEN &%

Die Jugendgruppe Plan Action startet gemeinsam mit Schulerlnnen der 8. Klasse des Heinrich-Heine-Gymnasiums in der
Hamburger Innenstadt die Kampagne #MYCHOICEMYFUTURE.

Mit ihrer neuen Kampagne
#MYCHOICEMYFUTURE informiert
die Jugendgruppe Plan Action die
Offentlichkeit liber frithe Schwanger-
schaften in Entwicklungslandern.

Wenn Méadchen Mitter werden, brechen sie in der
Regel vorzeitig die Schule ab. Doch ohne einen
adaquaten Abschluss verschlieBen sie sich friihzeitig
die Aussicht auf eine menschenwirdige und bezahlte
Arbeit. Um ihre Familien zu erndhren, bleibt ihnen
dann oft nichts anderes Ubrig, als ausbeuterische
Hilfsarbeiten anzunehmen. Zu frilhe Schwanger-
schaften kénnen zudem die Gesundheit von Mutter
und Kind gefahrden, was die Aufnahme eines Jobs
und wirtschaftliche Unabhangigkeit erschwert.

Mit ihrer neuen Kampagne #MYCHOICEMYFUTURE
will die Jugendgruppe Plan Action die Offentlichkeit
Uber die Gefahren friher Schwangerschaften in
Entwicklungslandern informieren und auffordern,
gemeinsam dagegen vorzugehen. Denn weltweit

gehen immerhin 62 Millionen Madchen nicht zur
Schule (s. Seite 17). Ursache ist oftmals, dass sie
Mutter geworden sind.

Selbst Kampagnen férdern

In der Jugendgruppe Plan Action arbeiten 14- bis
24-Jéhrige zusammen, um gemeinsam Kampagnen
zu entwicklungspolitischen Themen wie Armut,
Gesundheit, Bildung oder Klimawandel zu planen und
durchzufiihren. Die Gruppe organisiert auch Gespra-
che mit Politikerinnen und Politikern. Bei Plan Action
kénnen Jugendliche Teams grinden und gemeinsam
unter dem Dach einer Kampagne Aktionen planen.
Das kénnen Infostande an der Schule, bei einem
StraBenfest oder auf einem Flohmarkt sein. Auch mit
Erlésen aus Flohmarktverkaufen und Spendenlaufen
an der Schule kénnen Mitglieder von Plan Action
internationale Plan-Projekte unterstiitzen.

WWW.PLAN.DE/JUGEND

W
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U LRH AU ELEKTRONISGHEM WEGL L
MEINEM PATENKIND KOMMUNIZIEREN?*

,2Ja“, antwortet Frank Schattiger, Leiter der Abteilung Paten- und Spendenbe-

treuung. Er erklart, warum dies sogar empfehlenswert ist und weshalb Erb-
schaften fir ein Patenkind nicht umzusetzen sind.
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Briefe erreichen das Patenkind Uiber
unsere Website schneller.

~Sie mochten schneller und kostengtinstig mit Ihrem
Patenkind kommunizieren? Das ist seit 2014 mdg-
lich. Melden Sie sich dazu zun&chst in unserem Mit-
gliederbereich ,Mein Plan‘ an. Sie finden ihn online
unter www.plan.de/mein-plan bzw. fiir Osterreich
unter www.plan-international.at/mein-plan. Uber
unsere Website kdnnen Sie dann lhre Nachricht ver-
fassen und auch zwei Bilder anhangen.
Elektronische Nachrichten, die auf Englisch oder in
der Landessprache geschrieben wurden, leiten wir

WAS LIEGT IHNEN AUF DEM HERZEN?

auch auf elektronischem Weg an unsere Plan-
Teams weiter. Sie drucken die Briefe vor Ort aus
und ubergeben sie Ihrem Patenkind. Umgekehrt
erhalten Sie die Antwort dann auf demselben Weg.
So kann die Kommunikation deutlich beschleunigt
werden. Ein weiterer Vorteil ist, dass wir Versand-
kosten sparen.

Alle auf Deutsch verfassten Nachrichten werden tbri-
gens in unserem Hamburger Biro ausgedruckt,
durch ehrenamtliche Ubersetzer in die passende
Sprache Ubertragen und dann auf dem Postweg
verschickt.”

»Kann ich meinem Patenkind etwas vererben?*
.Leider kdnnen wir direkte Geldspenden aus Ver-
mé&chtnissen und Erbschaften nicht an Patenfami-
lien weiterleiten. Viele Patinnen und Paten mdchten
mit einem Vermachtnis Gber den Tod hinaus Positi-
ves bewirken. Gerade wenn es langjahrige Brief-
kontakte mit einem Patenkind gab oder sich die
Beteiligten bei einem Besuch persénlich kennenge-
lernt haben, ist der Wunsch verstandlich, ein Paten-
kind direkt zu bedenken. Direkte Zuwendungen an
einzelne Kinder oder Familien fiihren aber zu Miss-
gunst unter den Menschen in ihrem Umfeld. Statt
die gemeinschaftliche Arbeit von Plan International
zu férdern, wiirde damit eine Person herausgeho-
ben. Dies erschwert die weitere Projektarbeit der
Kolleginnen und Kollegen.

Maglich ist selbstverstandlich eine langfristige Férde-
rung unserer Projektarbeit, zum Beispiel Uber eine
Zustiftung. Bei Fragen dazu steht Ihnen das Team
des Plan Stiftungszentrums (s. Seite 26) gern zur
Verfligung.”

DIE OMBUDSFRAU

Falls Patinnen und Paten

A

Frank Schattiger

| %

Fragen zu Patenschaften, den Projekten und der Arbeit
von Plan International beantworten wir umfassend. In
unserem Patenforum greift Frank Schéattiger, Leiter der
Abteilung Paten- und Spendenbetreuung, regelméaBig
Anfragen auf. Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail
mit dem Stichwort ,Patenforum” an info@plan.de. Sie
erhalten eine Antwort, und Beitrdge erscheinen in die-
ser Rubrik. Weitere Kontaktwege:

zur Paten- und Spenderbetreuung*: +49 (0)40 61140-250
zur Korrespondenz: +49 (0)40 61140-220

zur Buchhaltung: +49 (0)40 61140-160

zu Projektspenden: +49 (0)40 61140-180

zum Plan Shop: +49 (0)40 6366970

Internet: www.plan.de
www.facebook.com/PlanDeutschland

* Montags bis freitags von 8:30 Uhr bis 20:00 Uhr sind wir fiir Sie da.

Plan Post 4/2016

Dr. Juliane Hilf

ausdrticklich eine unabhén-
gige Beantwortung ihrer
Fragen wunschen, wird
Dr. Juliane Hilf als Ombuds-
frau von Plan International
Deutschland tatig.

Das Bliro der Ombudsfrau
erreichen Sie per E-Mail an
ombudsstelle@plan.de
oder telefonisch unter

+49 (0)40 61167273.
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iBienvenidos! — Karl Braun wird herzlich von Faneisi (mit Z6pfen) und ihrer Familie empfangen.

FANEISI WARTET (3 3:411.1:

DER TOURISTENSTROME

Das eigene Patenkind kennenzulernen und sich ein Bild von Plans Arbeit zu
machen — diesen Wunsch haben viele Patinnen und Paten. Karl Braun aus
Baden-Wiirttemberg erfillte ihn sich. Der 80-jahrige Bauunternehmer packte
kurzentschlossen seinen Koffer und startete zur siebenjahrigen Faneisi in
die Dominikanische Republik. Hier ein Auszug aus seiner selbst gestalteten

Reise-Zeitung:

,Die Gemeinde von Faneisi liegt in Azua im Sud-
westen der Dominikanischen Republik. Schon bei
der Anreise fallt mir auf, wie arm die Region ist.
Touristen und Restaurants sind nicht zu sehen,
lediglich bescheidene Verkaufsstande. An der Bus-
station empféangt mich eine Plan-Mitarbeiterin, die
mich von nun an den ganzen Tag herzlich betreut.

Faneisi und ihre Familie leben in &rmlichen Verhaltnis-
sen, immerhin in einem eigenen Haus. Es misst etwa
finf mal sechs Meter, mit Steinboden und Eternitdach,
aber noch leider ohne eigenen Wasseranschluss.
Auch hier werden wir sehr herzlich aufgenommen.
Nach und nach trifft die gesamte Verwandtschaft ein,
bis zur UrgroBmutter. GroBmutter und Mutter haben
ein typisches, landesiibliches Gericht mit Reis, Boh-
nen und Fleisch zubereitet.

SCHULE IN GUTEM ZUSTAND

Stolz zeigt mir Faneisi am Nachmittag dann ihre
Schule. Diese ist im Vergleich zur Umgebung in
einem guten Zustand, massiv gebaut und gut ausge-
stattet. Unterrichtet werden hier Madchen und Jun-
gen vom flnften bis zum 14. Lebensjahr. Die Direkto-
rin der Schule nimmt sich Zeit, um mit mir einen
Rundgang zu machen und in den verschiedenen
Klassen vorbeizuschauen. Alle Kinder sind eifrig beim
Lernen und begriiBen uns mit einem kleinen Lied.

Die Direktorin berichtet, dass der bauliche Zustand
und die Ausstattung der Schule vor allem Plan Inter-
national zu verdanken sind. Personal und Lehrmittel
werden indes von der Regierung gestellt. Die Mad-
chen und Jungen sind meist eifrig bei der Sache.
Dagegen zeigen die Eltern wenig Interesse an der
Schule. Deswegen ist auch hier das Plan-Team
gefragt, praktische Sozialarbeit zu leisten, die Fami-
lien zu betreuen und ihre Kinder ,bei der Stange’ zu
halten. Welche groBe Anerkennung Plan Internatio-
nal damit in der Bevélkerung genieft, fallt mir beim
Spazierengehen durch das Wohnviertel auf: Uberall
werden wir herzlich begriBt.

Faneisi zeigt Karl Braun ihre Klasse.
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Gleiche Chancen fur alle: In den landlichen Regionen Chinas férdern Plan und Henkel Beauty Care Madchen an Grundschulen.

VIE SCHWARZKOPF |

MILLION

L]
ND FRAUEN FORDERT Jteteee
An initiative by Schwarzkopf
EMPOWERING WOMEN

Mit der Initiative ,,Schwarzkopf
Million Chances“ unterstitzt Henkel
Beauty Care weltweit Frauen und
Madchen dabei, sich eine erfolgrei-
che berufliche und private Zukunft
aufzubauen. Ziel ist es, die Teilneh-
merinnen in allen Lebensphasen —
von der Grundschule bis zum Ein-
tritt in den Beruf — zu fordern. Bei
drei Projekten arbeiten Henkel und
Plan zusammen.

Es ist ein warmer, schwiler Tag im kolumbianischen
Valle del Cauca. In einem groBen Auditorium stellen
Frauen und Manner verschiedene Produkte aus:
nachhaltig produzierten Kaffee, nahrhafte Milch-
shakes mit lokalen Friichten, Kunsthandwerk aus
recycelten Materialien. Dabei erz&hlen sie von Unter-
nehmensgrindungen und von dem sicheren Einkom-
men, das sie flr sich und ihre Familien erarbeiten.
Dass sie ihre beruflichen wie auch privaten Trdume
verwirklichen kénnen, ist auch das Ergebnis eines
Plan-Projekts vor Ort.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Unternehmens-
bereichs Beauty Care des Henkel-Konzerns, zu dem
auch die Dachmarke Schwarzkopf gehért, haben

das Projekt in Valle del Cauca besucht, um sich

Uber die Programmarbeit von Plan zu informieren.

Im Rahmen der Initiative ,Schwarzkopf Million
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Chances” arbeiten Plan und der Beauty-Spezialist in
einem ahnlichen Projekt zusammen.

VON DER SCHULE BIS ZUM JOB

Ziel von ,Schwarzkopf Million Chances" ist es, welt-
weit die Teilnehmerinnen von der Grundschule bis
zum Start eines Jobs, sei es in einem Unternehmen
oder als Selbststandige, zu férdern. ,Wenn Méadchen
und Frauen ihre Traume und Ziele auBern, erhalten
sie haufig die Antwort: ,Du hast keine Chance’. Mit
,Schwarzkopf Million Chances' méchten wir ihnen die
Md&glichkeit geben, ihre TrAume zu verwirklichen®, sagt
Marie-Eve Schréder, Corporate Senior Vice President
International Marketing bei Henkel Beauty Care.

In allen drei Bereichen der Initiative, ,Build Up*,
-Move Up“ und ,Start Up“, arbeiten Plan International
und Henkel Beauty Care zusammen. Bei ,Build Up®,
das auf Chancengleichheit und bessere hygienische
Bedingungen in Grundschulen abzielt, engagieren
sich die Partner in landlichen Regionen Chinas. ,Move
Up“ soll jungen Frauen den Einstieg in den Arbeits-
markt erleichtern. Im agyptischen Kairo etwa gibt es
Coachings fur Bewerbungsgesprache. Bei ,Start Up*
werden Frauen in Kolumbien, die oft keinen Zugang
zu Bildung haben, in unternehmerischem Denken
und Handeln geschult, um finanziell unabhéangig
zu sein.



DOSB UND PLAN

VEREINBAREN

Plan International Deutschland ist neuer
Partner des Deutschen Olympischen
Sportbundes (DOSB). Gemeinsames
Anliegen ist es, durch Sport einen Beitrag
zum Erreichen der nachhaltigen Entwick-
lungsziele (SDGs, s. Seite 16) der Verein-
ten Nationen zu leisten. Das Kinderhilfs-
werk und der DOSB kooperieren bei
Entwicklungsprojekten und setzen sich so
far eine Verbesserung der Lebensum-
sténde von Kindern und ihren Familien in
Entwicklungs- und Schwellenléndern ein.
»Das Ziel der Olympischen Bewegung ist
es, zu einer friedlichen und besseren Welt
beizutragen, indem die Jugend mit Sport
aufwéchst, der fair und in gegenseitiger
Achtung ausgelbt wird“, sagt DOSB-Vor-
standsvorsitzender Dr. Michael Vesper. Besiegelten die Partnerschaft bei den Olympischen Spielen: Dr. Werner Bauch,
»Mit Plan International haben wir einen Vorstandsvorsitzender von Plan International Deutschland (links), und Dr. Michael
Partner gefunden, der diese Werte in sei-  Vesper, Vorstandsvorsitzender des DOSB — im Beisein von ,Kinder brauchen
ner Arbeit lebt und bestens zu uns passt_“ Fans!“-Botschafterin Ingrld Klimke (2 V. I'.).

&

Foto: picture alliance / Robert Schlesinger

Als neuer Partner des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) hat
Plan International wahrend der Olympischen Sommerspiele in Rio de
Janeiro im Deutschen Haus seine Arbeit und Projekte vorstellen kénnen.

Ein Madchen, das FuBball spielt? Darliber konnten
die Jungen in Wicilenys Dorf im Nordosten Brasili-
ens nur mide l&cheln. Doch die damals noch sehr
schuchterne 14-Jahrige traumte weiter: Auch sie
wollte kicken und eines Tages sogar Profi werden.
Als Teilnehmerin des MadchenfuBball-Projekts von
Plan International und Kapiténin der Mannschaft hat
sie die Jungen eines Besseren belehrt. Mddchen
zeigen nicht nur gute Leistungen auf dem Platz,
sondern haben sehr wohl die gleichen Rechte
wie Jungen.

Als bei den Olympischen Sommerspielen in Rio de
Janeiro im Deutschen Haus die neue Partnerschaft
zwischen Plan International und dem DOSB besie-
gelt wurde, war auch Wicileny vor Ort. Im Oktober
2015 hatten die Sprinterin Tatjana Pinto und Stab-
hochspringer Bjérn Otto, die beide Plan als ,Kinder
brauchen Fans!“-Botschafter unterstitzen, das Méad-
chenfuB3ballprojekt und Wicileny besucht. Schnell
stand fest: ,Wir sehen uns wieder.”

Ingrid Klimke, Olympia-Zweite im Vielseitigkeitsreiten
und gleichfalls ,Kinder brauchen Fans!“-Botschafte-
rin widmete ihre Silber-Medaille ihrem Patenkind
Salma Ally in Tansania, um auf die Bedurfnisse von
Méadchen und Jungen aufmerksam zu machen — Fur die junge Kickerin Wicileny wurde
traumhafte Ergebnisse fur alle Beteiligten. ein olympisches Treffen wahr.
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In Bolivien informierten sich die Stifterinnen Dr. Karina Klein und Milena
Grieger sowie andere Unterstiitzerinnen liber die Plan-Projekte in dem
Anden-Staat. Sie besuchten auch ein Schutzhaus fiir Mddchen und junge
Frauen, das sie mit ihrer Stiftung fordern. Autorin Kersten Artus begleitete
sie und brachte einen beriihrenden Besuchsbericht mit.

Unterwegs in Bolivien: Stifterinnen Dr. Karina Klein
und Milena Grieger mit ihrer Tochter Johana.

Plan Post 4/2016

. Foto: Kathrin Hartkopf

Sie liegt auf dem Bett in einem Zimmer, das sie sich
mit acht anderen Mé&dchen teilt. Sie driickt ein Bin-
del an sich und schaut uns Frauen aus Deutschland
unsicher an. Wir treten zwei Schritte zurtick: Die
zwolfjahrige Yolanda* stillt ihr zwei Monate altes Baby.
Sie hat es Juan* genannt. Das Madchen habe hoch-
schwanger vor dem Tor des M&dchenschutzhauses
gestanden, erzahlt die Leiterin der Einrichtung,
Lourdes Aquilar. Wer es dort abgesetzt hat, weiB nie-
mand. Yolanda stammt aus dem Hochland, dem Alti-
plano. Ein M&dchen wie sie konnten wir uns bislang
héchstens als Puppenmutter vorstellen. Doch die
Realitéat hat uns hier in Bolivien eingeholt. Leise ver-
lassen wir das Zimmer.

Dr. Karina Klein, 58, und ihre Tochter Milena Grieger,
27, aus Baden-Wiirttemberg, die mit ihrer ,Stiftung
Johana — our own lives, bodies and rooms* den Bau
dieses Madchenschutzhauses mitfinanzierten, wollen
das Projekt vor Ort kennenlernen. Das Haus war im
Mérz bezugsfertig, 16 Madchen — meist Opfer sexuel-
ler Gewalt — sowie neun Kleinkinder zogen ein. Es
gibt drei groBe Schlafzimmer mit mehreren Betten,



eine lange Terrasse, Gemeinschaftsraum, Kiiche. Ein
Spielplatz mit Wippen, Schaukeln und Rutschen steht
auf dem Gelande, das mit hohen Wanden und einem
verschlieBbaren Tor abgeschirmt ist.

ICH WILL FUR MEIN
LEBEN KAMPFEN"

Elena* setzt sich nach dem Rundgang durch das
Haus mit uns zusammen. Die 13-J&hrige erzahit:

INFO-VERANSTALTUNG
STIFTUNG UND

TESTAMENTSGESTALTUNG

Was ist eine sinnvolle Nachlassgestaltung, welche Méglichkeiten von
Testamentsgestaltung bieten sich und was sind deren Vor- und Nach-
teile? Die Veranstaltung mit einer unabhéngigen Fachanwaéltin ist kos-

tenlos und unverbindlich.

26. JANUAR 2017 AUGSBURG
23. MARZ 2017 KASSEL
27. APRIL 2017 KOBLENZ

»lch finde viel Unterstltzung hier. Friiher war ich
schlichtern und unsicher. Heute kann ich Schmuck
anfertigen, kochen, Brot backen. Ich habe gelernt,
mit Geld umzugehen und verdiene etwas, ich spare.
Ich will fir mein Leben kdmpfen.“

»Die Madchen lernen bei uns, Uber sich zu spre-
chen®, sagt Lourdes Aquilar. ,Das ist wichtig fur ihr

Selbstbewusstsein. Wir sind ihre Familie, sie haben
Vertrauen zu uns. Diese Stabilitat erleben sie erst-
mals bei uns.” Die Leiterin will ihnen vermitteln, dass
sie wertvoll sind und niemand uber ihren Kérper
bestimmen darf — auBer sie selbst.

Bildung und Beruf

Das Haus bietet den Madchen nicht nur Schutz, son-
dern auch die Méglichkeit, zur Schule zu gehen und
Fahigkeiten zur Existenzsicherung zu erlernen. Uber
die psychologische und rechtliche Betreuung hinaus
haben sie Zugang zu Gesundheitsdiensten und zu
medizinischer Betreuung, wahrend der Schwanger-
schaft und Geburt.

Dr. Karina Klein findet: ,Das Ziel ist Selbstachtung
und Autonomie. Das ist genau das, was die Mad-
chen als Grundlage fur ihre Zukunft benotigen.”
Durch Aufklarungsarbeit — zusammen mit Schulen,
Gesundheitszentren und Behérden — tragt Plan Inter-
national dazu bei, dass sich die Bevélkerung mit
dem Thema sexualisierte Gewalt und Missbrauch
auseinandersetzt.

*Namen geéandert

Damit wir noch mehr Madchen und jungen Frauen
Schutz bieten kénnen, bauen wir die Aktivitaten wei-
ter aus. Mochten Sie uns mit einer Spende dabei
unterstitzen? Zuwendungen gehen bitte an:
Stiftung Hilfe mit Plan, Bank fur Sozialwirtschaft,
IBAN: DE60 7002 0500 0008 8757 07,

BIC: BFSWDE33MUE,

Stichwort: PP Frauenhaus Bolivien

JETZTINHIINI
ENGAGIEREN|

Wir unterstitzen, beraten und begleiten Sie
auf dem Weg zur eigenen Stiftung, bei der
individuellen Projektférderung oder der Testa-
mentsgestaltung. Méchten Sie mehr Informa-
tionen? Dann schicken Sie uns einfach die Post-
karte aus der Heftmitte oder melden Sie sich
bei uns:

Plan Stiftungszentrum Hamburg
E-Mail: Info@plan-stiftungszentrum.de
Tel. +49 (0)40 61140-260

Privatstiftung Hilfe mit Plan Osterreich

E-Mail: stiftung@plan-international.at
Tel. +43 (0)1 5810800-34
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PLAN SHOP MIT

Ingrid Klimke, frisch gebackene Olympia-Zweite im
Vielseitigkeitsreiten (s. Seite 29), ist auf dem Cover
des neuen Plan Shop-Katalogs mit ihrem Pferd
Kdnigssee zu sehen. Die Plan-Patin trégt einen
peruanischen Poncho aus der Sonderkollektion
PAUCARA, zu der eine Jacke und drei XXL-Schals
gehdren. Die Entwirfe aus samtweicher Alpaka-
Wolle sind inspiriert von dem Dorf, in dem Hand-
werksgruppen sie produzieren: die tbnernen Fassa-
den von Paucara.
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Der peruanische Designer Diego Lopez De La Fuente.

STELLEN SIE SICH UND{L]

Sie haben eine Patenschaft bei Plan International und méchten sich und Ihr Patenkind anderen vorstellen? Dann melden Sie sich
bei unserem Serviceportal ,Mein Plan“ unter www.plan.de/anmeldung oder aus Osterreich unter www.plan-international.at/
anmeldung an und beteiligen sich mit einem Portrat von sich selbst und Ihrem Patenkind. Schreiben Sie auf, weshalb Sie
Kinder auf diese Weise unterstltzen — und schauen Sie sich auch die Portrats anderer engagierter Patinnen und Paten an

Foto: BRIGITTE/Isadora Tast

Die Kissenbeziige der Kollektion ,Weisheit und Mitgefihl“ stellen Frauen in Nepal her.
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Ingrid Klimke mit Poncho aus Peru.

Handarbeit vom Dach der Welt

Die Frauenzeitschrift BRIGITTE hat sich mit dem
Plan Shop auf den Weg nach Nepal gemacht, um in
Zusammenarbeit mit einer lokalen Fairtrade-Organi-
sation Kissenbezlige zu entwerfen. Das 3er-Set aus
Baumwolle fertigen Frauen zu Hause in Handarbeit
an. Die Ruckseite der kleinen Kissenhtlle ist mit
einem ,Endlos-Knoten* bestickt, der fir Weisheit
und Mitgeflhl steht.

WWW.PLAN-SHOP.ORG

RE PATENSCHAFT \'{i]!

unter www.plan.de/patengalerie oder unter www.plan-international.at/patengalerie
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*'ERLEBNISAUSSTELLUNG IN DER
“PMETROPOLREGION HAMBURG

Den Alltag in der Sahelzone testet Plan-Pate und Schauspieler Oliver Sauer gleich bei der Ausstellungseréffnung.

Schnell mal um die Welt reisen und lehrreiche Eindriicke aus dem Leben
von drei Madchen in fernen Landern sammeln — die Wanderausstellung Weil
wir Madchen sind ... macht dies erlebbar.

Wenn hierzulande um acht Uhr eine Glocke die Kin-
der zum Unterricht ruft, ist Djenebou in der Sahel-
zone bereits seit drei Stunden am Arbeiten. Holz und
Wasser holen, Feuer und Frihstlick machen, den
Haushalt besorgen — das alles und weitere Aufgaben
hat die 13-Jéhrige téaglich zu bewéltigen. Fur die
Schule bleibt ihr keine Zeit.

Was eine solche Kindheit fur sie sowie fur Yoselin in
den Anden und Asha aus Indien fur Folgen hat, kann
das Publikum interaktiv ausprobieren. ,Diese Schau ist

lehrreich im besten Sinne, denn man kann wie in der
Sahelzone selbst Wasser auf dem Kopf transportie-
ren, eine virtuelle Busfahrt durch die Anden unter-
nehmen oder eine indische Hochzeit vorbereiten —
kurz gesagt, es macht Freude, Stunden darin zu
verbringen®, sagte der Plan-Pate und Schauspieler
Oliver Sauer zur Eréffnung im Stadtmuseum Norder-
stedt. Die Erlebnisausstellung ist in der Metropol-
region Hamburg noch bis zum 26. Februar 2017
zu sehen.

Mehr Informationen online: www.plan.de/wwms

MEHR EINNAHMEN, [{

HR K

I3

Plan International Deutschland steigerte abermals seine Einnahmen —
und kann damit mehr Unterstitzung fiir benachteiligte Kinder leisten.
Schatzmeister Rainer Funke informiert iiber das abgelaufene Finanzjahr 2016.

~Per 30. Juni 2016 betreute
das deutsche Plan-Buro
320.124 Patenschaften, dies
sind 3.209 mehr als im Vorjahr.
Die Einnahmen betrugen
159,2 Millionen Euro gegen-
Uber 149,4 Millionen Euro im
Vorjahr — ein Plus von 6,6 Pro-
zent. Die Kostenquote betrug
nach den vorlaufigen Berech-
nungen des Deutschen Zent-
ralinstituts flr soziale Fragen
(DZI) 18,2 Prozent. So konn-
ten 81,8 Prozent fir Projekt-
ausgaben zur Verfliigung

Foto: Marc Darchinger

gestellt werden. Das DZI hat uns — wie in den Vorjah-
ren — sein Spenden-Siegel zuerkannt und bestétigt
Plan International Deutschland damit geprufte Trans-
parenz und Wirtschaftlichkeit im Spendenwesen.
Eine genaue Ubersicht Gber alle Einnahmen und Aus
gaben enthélt die nachste Plan Post, sie erscheint
zum Marz 2017. Im Frihjahr erhalten Sie auch auto-
matisch Ihre Spendenbestétigungen zugeschickt.

An unsere Patinnen und Paten, Spender und Forde-
rer mdchte ich ein ganz herzliches Dankeschén rich-
ten. Sie alle erméglichen es uns, die Lebensbedin-
gungen von vielen Kindern und ihren Gemeinden
nachhaltig zu verbessern.*

Plan Post 4/2016
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IHRE SPENDE

SCHUTZT MADCHEN
VOR BESCHNEIDUNG

S ULRICH WICKERT:
4% "HELFEN SIE, DAS
%a  LEID ZU STOPPEN!"

SEXUELLE GEWALT INEy[2;iit§ 84113

Weibliche Genitalverstimmelung, Friihverheiratung und friihe
Schwangerschaften stellen schwerste Menschenrechts-
verletzungen an Frauen und Madchen dar.

* 90% der Madchen und Frauen zwischen 15 und 49 Jahren
sind beschnitten

» 39% der Madchen heiraten vor ihrem 18. Geburtstag
+ 36 % werden sogar vor ihrem 18. Lebensjahr Mutter
Diese Rechtsverletzungen haben fatale Folgen auf die seelische

und korperliche Gesundheit der Madchen. Sie verstarken das | __ " Zweitdgige Rechte-Schulung
Risiko der Armut. Fehlendes Wissen und die traditionell weit einer Lehrkraft 50,— €
verbreitete Meinung, dass Madchen weniger Rechte als Jungen

haben, sind die Ursachen fur diese schreckliche Praxis. Mit lhrer

Unterstiitzung dieses Projektes in Sierra Leone kdnnen Sie dazu

beitragen, dass Mé&dchen vor Beschneidung, friiher Heirat und

Schwangerschaft geschiitzt werden!

£ Informationsmaterial far
SIERRA LEONE : drei Gemeinden 87— €

e

DAS BEWIRKT IHRE[ZTd

* 6.400 Madchen und junge Frauen im Alter von 11 bis 19 Jahren
in 20 Gemeinden werden darin gestérkt, selbst Uber ihren Korper
entscheiden zu kénnen.

« Uber 60.000 Madchen profitieren von den Verordnungen

gegen weibliche Beschneidung und Frihverheiratung, sie \‘ /
Ry T g W

erhalten einen verbesserten Zugang zu Gesundheitsdienstleistungen.

» Fast 150.000 Madchen und ihre Familien werden Uber ‘

die gesundheitlichen und seelischen Folgen der Genitalver- e Erstellung eines Radioprogramms
stimmelung aufgeklart und profitieren von gestarkten (ante"ig) 109,- €
Kinderschutzmechanismen.

4] 30/4111]37/1 /|4 A BITTE GLEICH BEILIEGENDEN UBERWEISUNGSTRAGER AUSFULLEN.
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DANKE FUR IHRE HILFE Plan International Deutschland e. V.

Bramfelder Str. 70 - 22305 Hamburg **
IBAN: DE92 2512 0510 0009 4449 33  Telefon: +49 (0)40 611 40-0

x
Bank fur Sozialwirtschaft Fax: +49 (0)40 611 40-140 w DZI

BIC: BFSWDE33HAN E-Mail: info@plan.de
Stichwort: PP Sierra Leone www.plan.de Siegel
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Gepriift + Empfohlen

Gibt Kindern eine Chance




