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1 Inter TKEA Systems B\,

So pink
kann Ordnung sein.

Jetzt bei deinem IKEA" Hamburg.

Aufbewahrung fiir Kinder auf Augenhihe

Das Geheimnis des STUVA Aufbevmahrungssystems llegt darin,
dass es fir Kinder die richtige Hohe hat. 5o fallt es lhnen viel
|eichter, Ihre Kleidung oder hre Spialsachen allein herauszuholen
(und auch alles wieder selbst wegzurdumen). Es gibt eina grofe
Auswaahl an Farben, GroBen und Stilen, sodass du leicht was
Passendes firs Kinderzmmer findest - agal ob du unsere fertigen
Lasungen nutat oder dir eine elgene Losung Iu sammensbellst
AuBerdem lasst sich In der STUVA Serie alles miihelos anpasssn
und erweitarn, wenn dein Kind gewachsen jist,

s
{100 HAMBURG

217.-

STUMA Aulbewahrungskombination
mit 2 Thren und 3 Schebladen.

Mit & verstallbaren STUVA Beinen

1 Mleiderstangs und 7 Drahtkdrben
Tieren mit integiiertem Stopper fur
tangsames, gerauschlosas Schlielien

1 30= 50 om, 138, 5-1405 cm hoch
Weillfrosa [m wedsresn Farban arhishtiich




Editorial

Liebe Eltern,

eines ist jetzt schon klar: 2016 wird kein einfaches Jahr werden - die
Herausforderungen sind grof3, nicht nur beim Thema Flichtlinge und
Integration. Wie wichtig zum Beispiel auch der Umweltschutz ist, zeigt der
Film PASSION FOR PLANET, der gerade in den Kinos angelaufen ist. Finf
Tier- und Naturfilmer, die aus den verschiedensten Teilen der Welt kommen,
mussten miterleben, wie Lebensrdume verschwinden, Tiere sterben und
natdrliche Ressourcen zerstort werden. Sie entwickelten sich im Laufe ihrer
Arbeit von Naturliebhabern zu leidenschaftlichen Umweltkdmpfern - ein
Ansporn auch fir uns, uns zusammen mit unseren Kindern fiir die Natur
einzusetzen?

Das Prinzip der Achtsamkeit kdnnte bei diesem Vorhaben helfen. Also
achtsam den eigenen Konsum tberdenken. Den Umgang mit Lebewesen
ganz allgemein. Achtsam sein gegenuber unseren Mitmenschen. Und mit
uns selbst. Dann kdnnen wir ein schwieriges Jahr in ein Jahr mit mehr
Zufriedenheit und Gelassenheit verwandeln. Und das wiederum hilft auch
unseren Kindern.

Viel Spals beim Stébern in den Gesundheitsthemen, den Reise-
und Veranstaltungstipps, die wir fiir Sie zusammengestellt haben.
Noch viel mehr finden Sie unter www.bangerang.de.

lhre BANGERANG-Redaktion

Man kann in Kinder nichts hineinprtigeln,

aber vieles herausstreicheln.
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- Gesundheit

Nur ein gesunder Rucken
kann entzicken

Experten sagen: Ruckenschmerzen bei Kindern sind ernst zu nehmen

Ruickenschmerzen sind bei Erwachsenen
die Volkskrankheit Nummer eins. Was

tun, wenn aber auch Kinder Gber Riicken-
schmerzen klagen? Besorgte Eltern raten
dann oft zur Schonung, was aber leider
der falsche Ansatz ist, wie die Riicken-
Spezialisten Dr. Ulrich Meister und Dr. Rolf
Christophers BANGERANG erkldren. Meister
arbeitet als Chefarzt in der Klinik Lilienthal
nahe Bremen, sein Kollege ist Chefarzt

im Hamburger Krankenhaus Tabea. Beide
behandeln seit vielen Jahren auch Kinder
und Jugendliche.

,Meist ist Bewegungsmangel
das eigentliche Problem. Ernst-
zunehmende Erkrankungen wie
Fehlbildungen der Wirbelsaule
kommen nicht vom Toben,
Springen und Klettern”, erkldrt
Christophers. ,Trotzdem
sollten langer anhalten-
de Ruckenschmerzen
bei Kindern immer
arztlich abgeklart
werden’, erganzt
Meister.,Denn
je friher

www.bangerang.de

Fehlbildungen erkannt werden, desto besser
kdnnen sie ohne eine Operation korrigiert
werden.” Im Interview klaren die Experten
Uber die drei wichtigsten Erkrankungen der
Wirbelsdule auf.

ENTSTEHT EIN BUCKEL (KYPHOSE)
DURCH ZU SCHWERE BUCHER?

Dr. Christophers: Ein Schulranzen mit Bichern,

Heften, Stiften und der Frihstticksbox wiegt
oft drei Kilo, wenn nun das Kind weniger als
20 Kilo wiegt, macht der Ranzen schnell mehr
als 20 Prozent vom Kérpergewicht aus. Zehn
bis zwolf Prozent aber werden nur als Maxi-
malgewicht empfohlen. Eine amerikanische
Studie von 2010 hat ergeben, dass bereits bei
dieser Gewichtsgrenze erste Verformungen
der Bandscheiben messbar sind. Bei weiterer
Erhohung des Gewichtes waren Verformun-
gen der ganzen Wirbelsdule mit Rundrticken
und sogar Seitverbiegungen zu erkennen und
die Kinder gaben Schmerzen an. Schweres
Tragen im Kindes- und Jugendalter ist fur die
Wirbelsaule also nicht forderlich und kann die
Entstehung einer zu stark gekriimmten Brust-
wirbelsdule, der Kyphose, begtinstigen.
Es gibt aber auch Krankheiten der jungen
Wirbelsdule, die zu einer Kyphose fiihren und
nichts mit dem Schulranzen zu tun haben.
Dazu zahlt der sogenannte haltungsschwache
Rundriicken. Ursache ist hdufig ein schlaf-
fer Muskeltonus in Kombination mit einer
Uberbeweglichkeit der Gelenke, die durch
eine Uberelastizitit von Sehnen und Bandern
verursacht wird. Hierbei ist in der Regel eine
krankengymnastische Behandlung und Sport
ausreichend, um Abhilfe zu schaffen. In
seltenen Féllen kann eine Korsetttherapie
wahrend des Wachstums nétig werden.
Um eine schwerere Erkrankung der
Wirbelsaule handelt es sich beim
,Scheuermann’. So wurde friher die
Wachstumsstérung der Wirbel und
Bandscheiben nach seinem Erstbe-
schreiber genannt. Die Verdnderun-

gen kénnen zu einer vermehrten Kyphose
fhren und sollten dann maglichst frihzeitig
mit einem Korsett behandelt werden. Opera-
tionen zur Aufrichtung der Krimmung kann
damit meistens vorgebeugt werden.

WIE NENNT MAN ES, WENN DIE WIRBEL
BUCHSTABLICH AUS DER REIHE TANZEN?
Dr. Meister: Wir sprechen dann vom so-
genannten Wirbelgleiten. Dabei verlassen
einzelne Wirbel das ansonsten in sich
formschlissige Geflige der Wirbelsaule und
gleiten nach vorn, also bauchseits. Typi-
scherweise wird im Kindes- und Jugendalter
diese Verdnderung durch eine angeborene
oder erworbene Stérung in der kndchernen
Verbindung der einzelnen Wirbelkorper
hervorgerufen.

Zu den klassischen ausldsenden Faktoren ge-
horen neben Unféllen regelméaRige Belastun-
gen mit Uberstreckung der Lendenwirbelsdu-
le. Dies findet man bevorzugt bei speziellen
Sportarten, wie beispielsweise Speerwerfen,
Delfin-Schwimmen und Turnen oder aber bei
ausgepragten Rundrickenformen, die zum
Ausgleich eine Uberméalige Hohlkreuzbil-
dung hervorrufen.

Fotos: Fotolia.com (animgoberlin, Prod. Numérik, Dan Race (2))



Typische Beschwerden kénnen wiederkeh-
rende Schmerzen im Bereich der unteren
Lendenwirbelsdule, eventuell auch mit
Ausstrahlung in die Beine sein — vor allem bei
ldngerem Stehen oder abrupten Positions-
wechseln. Bewegung wird generell eher als
angenehm empfunden. Trotzdem kénnen
fortgeschrittene Veranderungen auch zu einer
schrittweisen Einschrankung der Ricken- und
Huftgelenksbeweglichkeit fihren (soge-
nannte Huft-Lenden-Streck-Steife). Ernsthafte
Stérungen der Nervenfunktion wie Taubheits-
gefiihle oder Kraftverlust in den Beinen sind
extrem selten und erst im stark fortgeschritte-
nen Stadium Teil der Symptome.

Die Therapie richtet sich sowohl nach dem
Beschwerdeausmal? als auch nach dem
Gleitgrad: Bei friihzeitigem Erkennen der
knodchernen Veranderung kénnen ruhigstel-
lende Behandlungen tGber mehrere Wochen
(Korsett, Gips) dafiir sorgen, dass die knocher-
ne Veranderung wieder verheilt. Bei bereits
eingetretenem Gleitprozess stehen stabilisie-
rende MalSnahmen wie intensive muskelstabi-
lisierende Krankengymnastik im Vordergrund.
Im akuten Stadium der Schmerzen kénnen
auch schmerzlindernde Medikamente

oder stabilisierende Orthesen zum Einsatz
kommen. Nur bei langzeitig fortbestehenden
Schmerzen oder gar Nervenfunktionsstorun-
gen (Taubheitsgefuhl oder Kraftminderung

in den Beinen) kommt eine Operation in
Betracht.

WANN WIRD AUS EINEM KRUMMEN
RUCKEN EINE SKOLIOSE?

Dr. Meister: Das Wort Skoliose leitet sich aus
dem griechischen Begriff skolios ab, was
Jkrumm” bedeutet. Von der Seite betrachtet,
ist eine leichte Krimmung der Wirbelsdule
ganz normal. Bei Skoliose-Patienten kommt

es allerdings auch von vorn oder hinten

betrachtet zu einer seitlichen Verbiegung
der Wirbelsaule.

Dr. Christophers: Tuckisch ist, dass diese
Fehlstellung am Anfang keine Schmerzen
verursacht. Besonders beim nach vorne
Beugen wird die Krimmung aber oft deut-
lich sichtbar. Bei einer Skoliose spielen die
Gene offenbar eine wichtige Rolle. Tritt die
Erkrankung in einer Familie gehauft auf, soll-
te man seine Kinder besonders aufmerksam
beobachten und frihzeitig prifen, ob Ver-
formungen sichtbar sind. Besonders auffdllig
werden die Verkrimmungen zwischen dem
10. und 12. Lebensjahr, wenn die Kinder sehr
schnell wachsen. Madchen sind tbrigens
wesentlich hdufiger von der Erkrankung
betroffen.

Als Therapie kommt in einem frihen Stadium
und bei geringem Krimmungsgrad regel-
maBiger Sport oder spezielle Krankengym-
nastik zur Starkung der Rickenmuskulatur in
Frage. Reicht das nicht aus, kann ein Korsett,
das den Ricken von aullen stabilisiert, zur
Behandlung eingesetzt werden. In schweren
Fallen kann auch eine Operation zur Korrek-
tur der Krimmung notwendig werden.

Dr. Rolf Christophers
Facharzt fur Orthopadie und

b Wirbelsdulenchirurgie

www.tabea-fachklinik.de
Krankenhaus Tabea, Kdsterbergstral3e 32,
22587 Hamburg, Tel. 040-86 69 20

Dr. Ulrich Meister
Facharzt fir Orthopédie
und Unfallchirurgie 5 E
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www.klinik-lilienthal.de

ADVERTORIAL

WISSEN FUR KINDER:
Die Wirbelsaule

Woraus besteht die Wirbelsaule?

Sie besteht aus 24 einzelnen Elementen,

den sogenannten Wirbelkorpern, die durch
weiche Polster, den Bandscheiben, so
miteinander verbunden sind, dass man sich
gut bewegen und z. B. einen Purzelbaum
schlagen kann.

Welche Aufgabe hat die Wirbelsaule?

Die Wirbelsaule ist Teil des menschlichen
Skeletts und die innere Stiitze des Korpers.
Sie tragt den Kopf und sorgt daftr, dass wir
aufrecht gehen kdnnen. AuBerdem schiitzt
sie die sensiblen Nervenbahnen, die zum
Gehirn fihren.

Warum hat die Wirbelsdule eine S-Form?
Schaut man die Wirbelsdule von der Seite

an, ist sie leicht gebogen. Dadurch kann sie
unsere alltdglichen Bewegungen, wie gehen,
laufen oder huipfen, abfedern. Ohne diese
spezielle Bauform kdmen Sté3e ungedampft
im Gehirn an, was auf3erst schmerzhaft

ware. Es kdnnte sogar passieren, dass unser
Gleichgewichtsorgan im Ohr durcheinander
kommt, und wir Orientierungsstérungen und
Sehprobleme bekommen.

Was ist ein Hexenschuss?

Manchmal behaupten Erwachsene, dass

sie einen Hexenschuss haben. Das hat aber
nichts mit Hexen zu tun, sondern ist die
Bezeichnung fir einen stechenden Schmerz
in der Wirbelsaule. Wenn man sich ungtinstig
biickt und dabei schwer hebt, kann es passie-
ren, dass sich die Wirbelkérper verdrehen und
die Bandscheiben dazwischen einklemmen.
Damit sich die Wirbelsdule nicht noch mehr
verdreht, spannen sich schlagartig die Mus-
keln um die Bandscheiben. Das verursacht die
Schmerzen.

Ist man morgens groBer als abends?

Jal Der Unterschied liegt bei ein bis zwei Zen-
timetern. Der Grund dafr sind die Schwer-
kraft und Eure Wirbelsdule. Denn zwischen
den harten Knochen gibt es die weichen
Bandscheiben, die ahnlich wie ein Schwamm
funktionieren. In der Nacht saugen sie sich
mit Flussigkeit voll, damit sie am nachsten
Tag schon elastisch sind. Am Tag verlieren

sie einen Teil dieser Flussigkeit bei jeder
Belastung — beim Sitzen, Spielen, Laufen, aber
auch durch die Schwerkraft und das eigene
Koérpergewicht. Die Knochen riicken dadurch
enger zusammen und die Wirbelsaule wird
insgesamt kiirzer.

www.bangerang.de 5
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- Gesundheit

Handgefertigte Liegekissen

Babys beruhigend einbetten

Babys wollen geborgen und sicher liegen.
Der auf ausgewahlte und hochwertige
Produkte fur Mutter und Babys spezialisierte
Online-Shop Opadi offeriert Baby-Liegekissen,
die diesem Bedrfnis nachkommen und
gleichzeitig den Riicken in seiner nattrlichen
Krdmmung unterstutzen.

Urspriinglich von Hebammen und Kinder-Er-
gotherapeuten fir Frihgeborene entwickelt,
l&sst das 1,5 kg leichte Kissen das Baby sanft
einsinken. Durch die behutsame Einengung
fuhlt sich der Sdugling — anders als etwa

auf einer Wippe - sicher aufgehoben und
erféhrt einen Druck auf den Korper, der als
angenehm empfunden wird.,Die Sduglinge
haben aus dem Kissen einen guten Blick auf

Vitamine naschen

Flnf Kitas gewinnen gesundes Obst

Mehr Obst fur Kitas: So lautete das Motto der
Initiative ,Kaki hilft Kitas” von der Kaki-Marke
Persimon®. Denn sowohl Studien als auch die
Praxis zeigen, dass sich bei der Kita-Erndhrung
noch mehr tun muss, damit die Kleinen mehr
Obst bekommen. Insgesamt haben Gber 1.000
Kitas und Eltern vergangenes Jahr begeistert
teilgenommen, um wochentlich frisches Obst
sowie viele leckere Persimon-
Frlchte fur die Kinder in den

Kitas zu gewinnen. Der
Hamburger Projektkin-
dergarten,Schatzkin-
der” am Rehrstieg 63 ist
eine von fUnf glticklichen

6 www.bangerang.de

die Umwelt, sind aber trotzdem fest
umschlossen’, so Christiane Malg,

Inhaberin von Opadi. Dies beruhigt

auch Schreibabys wie Hanna Primus
festgestellt hat:,Das Baby-Liegekissen

war unsere Rettung/

,Im Gegensatz zu Wippen oder Baby-
schalen wird der kleine Mensch optimal
gestltzt und die Wirbelsdule nicht belastet’,
hat auch die Ergotherapeutin Nicole Michel
festgestellt.,Dabei lege oder forme ich das
Kissen so, dass das Baby entweder ganz flach
fur die Seit- oder Ruckenlage positioniert
werden kann oder um den Oberkorper er-
hoht zu lagern”” Aber auch zum Futtern oder
Spielen kann das Baby mit einem Gurt in der

Sichtbar ist sicherer

gewdinschten Schrage gesichert liegen.
Spater kann das Kissen in einen Sitzsack
umgewandelt werden, der bis zu 60 kg
aushalt. Der Bezug aus Baumwolle [3sst sich
abnehmen und ist bei 40 °C in der Maschine

waschbar. www.opadi.de

Reflektoren an der Kinderkleidung schiitzen in der dunklen Jahreszeit

Gesehen zu werden ist in der Dunkelheit
lebenswichtig. Vor allem fur Kinder sind
Reflektoren und helle Kleidung im Herbst
und Winter unentbehrlich. Darauf weist die
Unfallkasse (UK) Nord hin. Sie empfiehlt, nur
retroreflektierendes Material zu kaufen (DIN
EN 13 356) und eher silberne oder weilse
Reflektoren zu verwenden, da sie heller
leuchten als rote oder griine. Reflektorstrei-
fen zum Aufbtgeln sollten mindestens zwei
Zentimeter breit sein. Idealerweise sind sie

Kitas, die sich nun ein halbes Jahr Uber einen
gesunden Obstkorb freuen darf, der wéchent-
lich frisch geliefert wird. Fur die Teilnahme
bastelten die Kinder tolle Obst-Collagen. And-
rea Sulewski, die Leiterin der Kita Schatzkinder,
freut sich sehr Uber den gesunden Hauptge-
winn:, Wir erndhren uns hier in der Kita vege-
tarisch. Da kommt die Extra-Portion Obst mit
vielen wichtigen Vitaminen genau richtig. Eine
super Aktion, an der wir sehr gerne teilgenom-
men haben”. Zur offiziellen Gewinntibergabe

und natdrlich ganz viele leckere
Persimon-Friichte fiir alle
Kinder. So kommen die
,Schatzkinder” gesund durch
den Winter ...

gab es einen ersten grof3en Obstkorb

www.persimon-kaki.de/kita

so auf der Kleidung angebracht, dass sie den
Kérperumriss nachzeichnen.

Die Unfallkasse Nord ist die gesetzliche Un-
fallversicherung fur Kita-Kinder, Schiiler und
Studierende in Schleswig-Holstein und Ham-
burg (Schuler-Unfallversicherung). Insgesamt
sind knapp eine Million junge Menschen bei
einem Unfall in ihrer Bildungseinrichtung und
auf den damit zusammenhadngenden Wegen
versichert. Die gesetzliche Unfallversicherung

ist beitragsfrei. www.uk-nord.de

DVD-TIPP

Sonnengrufl
& Savasana
JJaglich Yoga" — mit
dieser DVD-Box kann
man im neuen Jahr

seine Vorsatze leichter
umsetzen. Die drei DVDs bieten sowohl
fUr Anfénger als auch fur Fortgeschrittene
abwechslungsreiche Asanas. Auf jeder sind
jeweils zehn Workouts, die 15-20 Minuten
dauern und Beweglichkeit und Koordina-
tion fordern. Lamp & Leute, 19,99 €

Tipp: BANGERANG verlost 2 Boxen
JTaglich Yoga’, siehe Seite 14



Leitwolfe sein

Neues Buch von Jesper
; Juul: Was Eltern im
':'et_,. wl Beruf gelingt, bereitet

* Leitwolfe
sein
treffen, Verantwortung

zu Hause oft Schwierig-
keiten: Entscheidungen

Ubernehmen, Unpo-
puldres durchsetzen. Fehlende Vorbilder
und die Angst, ihren Kindern Schaden
zuzuftigen, hindern Eltern oft daran, ihre
Fuhrungsrolle in der Familie auszufullen.
Doch,Kinder brauchen Fihrung durch
Erwachsene’, meint Jesper Juul, um sich
im Leben zurecht zu finden und erklart
anschaulich, was er mit liebevoller Fiihrung
in der Familie meint.

Juul erldutert auBerdem die Unterschiede
zwischen Frauen und Ménnern in Bezug auf
Flhrung und kritisiert die Abwesenheit von
Vatern in einem immer noch klassischen
Familienmodell. Sehr lesenswert!

Erhéltlich ab dem 8. Februar, Beltz Verlag

BUCHTIPPS: LERNEN DURCH LESEN

+~Warum der Erziehungsehrgeiz un-
sere Familien ungliicklich macht”

Vortrag von Prof. Michael Schulte-Markwort:
Der Eltern-Wunsch nach optimaler Forde-
rung fir das eigene Kind ist Chance und
Fluch zugleich. Davon ist Michael Schulte-
Markwort, UKE-Professor fur Kinder- und
Jugendpsychosomatik, Uberzeugt. Aber wer
entscheidet, was optimal ist? Wir alle laufen
Gefahr, Opfer des Optimierungswahns zu
werden — auch in der Erziehung. Wie kann
ein Kind Kind bleiben? Wie kénnen Eltern
Halt finden? In seinem Buch ,Superkids”
(Verlag Pattloch) berichtet er von Beispielen
aus seiner Praxis und hilft Eltern und Kin-
dern zu erkennen, was
wirklich wichtig ist.
Termin: Dienstag, 1.
Mdrz, 20:30 Uhr

Ort: Buchhandlung
Heymann, Osterstr. 134,
20255 Hamburg

Eintritt: 12 €

Bibliomagia

" !
i gﬁf Biblioma.
Der Spezialist fiir

Kinderblicher aus dem Siiden Europas:
Grimms Marchen oder Klassiker wie
Dschungelbuch, Spannendes oder Lustiges
- die finfsprachige Literaturwissenschaftle-
rin Aspasia Ouliou wollte ihren Kindern
schone Bilderbiicher in ihrer Muttersprache
vorlesen und kam so auf die Idee, einen
eigenen Online-Shop fir empfehlenswerte
Kinderliteratur aus Griechenland, Italien,
Spanien und Frankreich zu griinden.
Hauptsachlich richtet sich das Sortiment an
Kinder zwischen 2 und 12 Jahren, neben
Bilderbuchern gibt es auch Blicher fur
Leseanfdanger. Auch eine feine Auswahl an
Blchern fir Jugendliche und Erwachsene
ist neuerdings erhaltlich, denn Mamas und
Papas wollen ja auch etwas Schones lesen.
Und wer eine persdnliche Beratung wie in
einer Buchhandlung sucht, kann unter Tel.
0211-93594746 (Mo - Fr:9-16 Uhr + Sa:
10-13 Uhr) anrufen.

www.bibliomagia.de

Anzeig

FUR
GUTES |
ESSEN

GESUND ESSEN
MACHT SCHLAU!

w Bundesministerium
I fiir Ernahrung
und Landwirtschaft

IN KITA
SCHULE

Wir alle wollen, dass es unseren Kindem gut geht. Eine ausgewogene Ernahrung in Kitas
und Schulen darf da nicht fehlen. Vielleicht fragen Sie sich jetzt: Was konnen Sie dafir tun?
Eine ganze Menge! Wir unterstitzen Sie dabei, Lassen Sie uns gemeinsam Dampf machen!

www.bangerang.de 7
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- Norddeutschland

Auf Entdeckungsreise im Norden — mit SpaB fiir die ganze Familie

Vielseitiger Familienurlaub in Jugendherbergen

,Gemeinschaft erleben” lautet das Motto der
46 Jugendherbergen in Hamburg, Schleswig-
Holstein und dem noérdlichen Niedersachsen.
Denn sie bieten fir Familien viel mehr als Bett
und Verpflegung. Zum Beispiel Abenteuer-
Strandurlaub an der Kiste, Radurlaub in der
Holsteinischen Schweiz. Oder wie ware es mit
einem Stadtetrip nach Hamburg, Libeck oder
Flensburg? Aber da ist noch viel mehr drin:
Zum Beispiel ein Segel- oder Kanukurs oder
Vater und Sohn werkeln unter Anleitung
gemeinsam wie die Bootsbauer und Mutter

10 Jahre schoner Familienurlaub!

Erfolgreicher Reiseveranstalter fiir Urlaub mit Kindern feiert Jubildum

Die KinderReiseWelt in KoIn wird im
November bereits 10 Jahre.,Die Zeit ist wie
im Flug vergangen’, sagen die beiden
Grunderinnen Sigrid Eckel und Astrid
Brettmann mit Stolz, denn mit ihrer
Geschéftsidee, das 1. Kinderreiseburo in
Deutschland zu griinden, haben die beiden
Touristikerinnen sogar einen Innovations-

www.bangerang.de

preis gewonnen. Mittlerweile ist das Team
mit 7 qualifizierten Urlaubsplanerinnen am
Start. Die KinderReiseWelt berdt Familien
aus ganz Deutschland mit viel Engagement
und Herzblut zum Thema Reisen mit
Kindern. Und das mit wachsendem Erfolg.
Mit ihren Empfehlungen haben sie schon
vielen eine glickliche Familienzeit bereitet.

und Tochter relaxen bei einer verwdhnen-
den Gesichtsmassage.
In der Familienbroschire ,Familie, fertig, los!”
finden Sie alle norddeutschen Jugendher-
bergen flr Ihren ganz besonderen Familien-
urlaub mit Kind und Kegel — mit Tipps zu
spannenden Ausflugszielen und
das alles zu glinstigen Familienpreisen.
Jetzt kostenlos auf der Website bestellen
und gleich den ndchsten Abenteuer-
Familienurlaub buchen!
www.nordmark.jugendherberge.de

Wir wiinschen dem Team der KinderReise-
Welt alles Gute flr die ndchsten 10 Jahre.

Happy Birthday! www.kinderreisewelt.de



Englisch - cool & easy!

Trendige Berlitz-Sprachferien
auch in Deutschland

Der Weiterbildungsanbieter Berlitz zahlt mit
Uber 550 Niederlassungen in mehr als 70
Landern weltweit zu den internationalen
Marktfiihrern. Der neue Sprachferienkatalog
2016 prasentiert ein umfangreiches Angebot
far wirklich jeden Geschmack fur Kinder und
Jugendliche von 7 bis 17 Jahren.

Learning by Speaking: Die preiswerte
Alternative zur Sprachreise ins Ausland sind
die Sprachcamps, die Kindern einen echten
Motivations-Kick fir den Unterricht in der
Schule liefern. Die muttersprachlichen Trainer
sind speziell fr diese Camps ausgebildet und
kommen aus England, Australien, Kanada und
den USA. Sie vermitteln ihre Muttersprache
ganz natlrlich und motivieren die Kids und
Teens, aktiv zu sprechen — im Unterricht am
Vormittag sowie ganz entspannt bei den Frei-
zeitaktivitdten und Abend-Veranstaltungen.
Das stdrkt das Selbstbewusstsein und bringt
viele Erfolgserlebnisse.

Wichtiger Ansporn fir die Kinder und Ju-
gendlichen sind die selbst gewdahlten Freizeit-
aktivitaten am Nachmittag: Tanzen, Tauchen,
Wellenreiten, Golf, Reiten, Buggykiten, Surfen
u.v.m. So werden die Kids zum Musical Star,
suchen mit Andy aus Texas Caches nach GPS-
Koordinatoren, spielen mit Sam aus Kanada
Basketball, gehen mit Sally aus England die
Pferde satteln oder tanzen mit Janet aus
Stdafrika Hip Hop.

Und der positive Lerneffekt: Nach einer oder
zwei Wochen Berlitz Sprachferien trauen sich
die Kids & Teens garantiert in der Schule mehr
zu sprechen!

Die Camps finden an vielen attraktiven Orten
in Deutschland sowie in Grof3britannien,
Irland, Luxemburg und in der Schweiz statt.
Aber auch wohnortnah fir Hamburger, so

z. B. in Mardorf, Cuxhaven, Norderney, im
Harz und in der Lineburger Heide. Alters-
gerechte und kleine Gruppen fur Kids und
Teens treffen garantiert den richtigen Nerv.

Im Sommer gibt es zusatzlich im Norden ein
Sprachcamp Franzdsisch auf Langeoog. Und
fur junge Kinder, die noch nicht alleine woan-
ders Ubernachten mochten, bietet Berlitz im
Herbst am Timmendorfer Strand ein Family
Camp an. Hier kann Familienzeit, Erholung
und Lernerfolg kombiniert werden.

Der Sprachferienkatalog kann kostenlos bei
Berlitz bestellt werden: Tel. 041 06-64071 53
(Christina Schroeder) oder
christina.schroeder@berlitz.de

www.berlitz.de/sprachcamps

Outdoor-Sprachferien in England

Englisch lernen im Abenteuer-Camp

Klettern, Kanu fahren, Giant Swing — Ferien in den

English Adventure Camps in England sind etwas
ganz Besonderes! Gemeinsam mit den anderen

Camp-Teilnehmern erlebst Du jede Menge Action
auf dem gro3en Outdoor-Geldnde: Sei es FloBbau,
Abseiling, Bogenschieflen, Quad fahren oder

BMX — Euer Tag ist prall gefullt. Und auch am
Abend geht es weiter mit Talent Shows, Film- oder
Disco-Abenden. Und auch Dein Englisch wird sich
verbessern — ob gezielt im Sprachunterricht oder

wahrend der Aktivitdten mit den englischsprachigen Teamern

und Camp-Teilnehmern. Starte Deine Qutdoor-

Sprachferien mit dem Reisebus direkt ab Hamburg am

22/29.Juli,5/12/19. August.  www.travelworks.de En g Ia nd
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England

Stratford-upon-Avon

London ist zweifellos eine unglaublich
attraktive GroRstadt, wer aber den Charme
des mittelalterlichen England erfahren
mochte, sollte einen Abstecher in die
Midlands unternehmen: Vor allem Shake-
speares Geburtsstadt Stratford-upon-Avon
in der britischen Grafschaft Warwickshire
ist ein Schatzkastchen, das Familien mit
alteren Kindern (und Englischkenntnissen)
einiges zu bieten hat. Ein Mietwagen ist nicht
erforderlich, denn das exzellente britische
Railway System ist eine preiswerte und

Schweden

10 www.bangerang.de

Shakespeare everywhere

komfortable Moglichkeit zu reisen. Von
London aus dauert die Fahrt nach Stratford
etwas mehr als 2 Stunden, von dort aus

ist man in wenigen Minuten zu Ful3 im
mittelalterlichen, wunderhtbschen Orts-
kern, der mehr als 800 Jahre Geschichte zu
bieten hat. Vor allem aber lebt der Ort vom
berlihmtesten Dichter der Welt: Shakespeare,
dessen vermuteter Geburtstag am 23. April
1564 jedes Jahr prachtvoll zelebriert wird.
2016 wird natdrlich aufwandig sein 400.
Todestag begangen — ebenfalls am 23. April.

Wie lebendig das Erbe des Sprachgiganten
ist, zeigt sich beim Besuch seines Geburts-
hauses in der Henley Street. Kostimierte
Guides spielen amusant die Zeit vor mehr als
450 Jahren, selbst jingere Kinder werden
hier geschickt und kurzweilig mit dem
Leben und Werk des Poeten vertraut
gemacht. Beim anschlieBenden Spaziergang
durch das bezaubernde Stadtchen mit
seinen schwarz-weillen Fachwerkh&usern
und Bleifenstern atmet man formlich den
Geist des GroRdichters ein. Hier sieht man
auch New Place, das imposante Fachwerk-
haus, das Shakespeare fir seine Familie
erwarb, nachdem er es in London zu Ruhm
und Reichtum gebracht hatte. Wenn man
dann entlang des Flusses Avon schlendert,
gelangt man zur verwunschen wirkenden
Holy Trinity Church, in der Shakespeare
getauft wurde und wo sich auch sein Grab
befindet. Wer eines seiner Stiicke erleben
mochte, dem sei das weltberihmte Royal
Shakespeare Theatre empfohlen, in diesem
modernen Bau (mit einer interessanten
Ausstellung) fuhrt die Royal Shakespeare
Company das ganz Jahr Gber seine Dramen
auf. In der unmittelbaren Umgebung lohnen
Abstecher in das Uber 1.100 Jahre alte
Warwick Castle, Mary Arden’s Farm oder das
Anne Hathaway’s Cottage. GF
www.visitbritain.com

www.nationalrail.co.uk
www.discover-stratford.com

http://shakespeares-england.co.uk

TIPP: Man kann auch direkt nach Birming-
ham fliegen, vom Airport aus gelangt man
in 40 Minuten mit dem Zug nach Stratford-
upon-Avon.

FloBtour wie bei Pippi Langstrumpf

Action-Urlaub nicht nur in Schweden

Wer einmal wie Pippi, Annika und Tommi eine
abenteuerliche Kanu- oder FloB-Tour in
Schweden unternehmen maochte, ist beim
Team von Rucksack Reisen genau richtig.

Aus drei Meter langen Baumstammen entsteht
unter fachkundigen Blicken das eigene Flof3.
Ein kleines Zelt schitzt vor Sonne und Wind.
Nun noch die Ausriistung und Lebensmittel
an Bord bringen und los geht die abenteuerli-
che Fahrt. Damit man nicht zum Spielball des

Flusses wird, kann man das Flo3 mit langen
Stangen und Paddeln in die gewlnschte
Richtung mandvrieren. Den grofiten Teil der
Arbeit wird aber die Strémung Ubernehmen,
sodass genug Zeit zum Geniel3en der
wundervollen Natur bleibt. Geschlafen wird
nachts im Zelt an Land, wer mochte, kann
auch auf dem gut vertauten Flof3 Gbernachten.
Mehr Infos zu Aktiv- und Fernreisen unter:

www.rucksack-reisen.de



Sprachferien
in Torquay/England

Der Deutsch/Englische Freundschafts-
clubeV. begleitet in der Zeit vom

19. Mérz - 3. April Kinder und Jugend-
liche aus Hamburg bei ihnrem Sprach-
urlaub im Stud-Westen Englands, wo sie
in Gastfamilien den englischen ,Way of
Life” kennen lernen kdnnen. Torquay ist
als englische Riviera bekannt. Eine In-
formationsbroschure gibt es kostenlos
per E-Mail: club@cloudmail.de, SMS/
WhatsApp: 0163-3302544 oder Tel.
0431-77 564948. Eine Bescheinigung
zur Schulbefreiung wird erstellt.

Foto: fotolia.com (stanciuc)

Foto: fotolia.com (AW photography)

Urlaub fiir alle

Sylt lockt immer

Preisgunstigen Urlaub fur Familien, Menschen
mit Behinderungen, Schulklassen, Gruppen
und Senioren bietet das Haus Stegerwald in
Rantum. Das Selbstversorgerhaus mit seinen 35
groRzligigen Appartements, wovon 5 auch be-
hindertenfreundlich ausgestattet sind — ist ideal
far Familien. Durch seine GroBe und Weitlaufig-
keit ist das Haus aber auch fur groRere Gruppen
oder Klassen bestens geeignet. Die behinder-
tenfreundliche GroRkiiche (bis max. 30 Pers.)
kann fir gemeinsame Koch-Events angemietet,
der neue Seminarraum fiir Workshops gebucht
werden. Fahrrader gibt es beim Verleih direkt
neben dem Haus.

Vor dem Haus laden Strandkérbe zum Sonnen
und Entspannen ein. Die gro3en Spielflachen
verlocken Kinder zum Toben, wahrend die

GroRen an den Holztischen andere Urlauber
kennenlernen oder einfach das lebhafte
Treiben genielen kdnnen. Im Sommer finden
hier regelmaRig die beliebten gemeinsamen
Grillabende statt.

Die Kinder- und Jugendbetreuung sorgt mit
spannenden Spielen, Ausfligen und kleinen
Sportwettbewerben fur Abwechslung. Bei
Schietwetter kdnnen die Spiel- und Bastel-
rdume im Erdgeschoss und im Keller genutzt
werden, Jugendliche kédnnen sich beim Billard,
Tischtennis oder Kickern messen.

TIPP: Die Stegerwald BetriebsGmbH unter-
stltzt den Aufenthalt von gesundheitlich, sozial
und/oder finanziell benachteiligten Personen
oder Personengruppen durch verglinstigte
Preise. Einfach nachfragen. Ostern steht vor der
Tdr, noch gibt es freie Appartements, z.B. vom
19.3-24 / weitere Infos: Tel. 04651-23025

www.haus-stegerwald.de

Intbﬂiganw!’ar'i

Sprachreisen
Erwnchsene

Abenteuer spannung
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= English Adventure
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»

in England mit Busanreiseab |
Hamburg am 22.07., 29.07., 05.08,,
12.08. oder 19.08.2018!
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- Termine Februar

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Buicherhalle Volksdorf
14.00 Nagel mit Kopfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.
14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk
Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat

Februar
01 Montaq

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch )
Buicherhalle Volksdorf 1500

16:30 Zirkuskiinste

Eidelstedter Brgerhaus 15:00 GroBeltern und Enkel auf
Zeitreise
. Archdologisches Museum
02 Dienstaq Hamburg

16:00 Holzletternmanufaktur in der
Druckwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat

10:.00 Pippi Langstrumpf
Fundus Theater, +5 J.

10:00 Alberta geht die Liebe suchen 16:00 Vorlesen fiir Kinder
HH Puppentheater, +3,5 J. Biicherhalle Horn, +4 J.

12:00 Flugschau 16:00 Spiel- und Lesetreff mit
Wildpark Schwarze Berge Bilderbuchkino

15:00 Vorlesen fiir Kinder Lesehaus Dulsberg

Blicherhalle Neuallerm&he, 4-10 J. 16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiiler
16:00 Vorlesen fiir Kinder Bicherhalle Volksdorf
Bicherhalle Bergedorf, 4-10 J. 16:10 Kreatives Schreiben fiir

16:45 Kreativer Kindertanz

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Kinderbibliothek HH, 4-10 J.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Lokstedt, 4-10 J.

16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg

16:30 Vorlesen fiir Kinder

Buicherhalle Wandsbek, 4-10 J.

05 Freitaq

09:30 Vorhang auf!

Rolf-Liebermann-Studio, 4-7 J.

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Buicherhalle Volksdorf

11:00 Vorhang auf!

Rolf-Liebermann-Studio, 4-7 J.

1400 Gitarre
Eidelstedter Burgerhaus
16:00 N&hen fiir Jugendliche

Ev. Familienbildung Eppendorf,

12-16J.,2x,51€
16:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

11:00

11:00

13:00

13:00

14.00

14:00

14:00

14:30

14:30

Benny Blicherwurm

HH Puppentheater, +4 J.
Kinder basteln und lernen
Spanisch

Blicherhalle Volksdorf

Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienfihrung

Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.
Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.
Ritter aus Ton
Archdologisches Museum
Hamburg, 8-14 J,, Anmeldung:
040-428712497

Stanzen, Préagen, Emaillieren in
der Metallwerkstatt Museum
der Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.
Vorhang auf!
Rolf-Liebermann-Studio, +3 J.
Kinder der Siidsee - Kinder
der Elbe

Museum fur Volkerkunde, 8-12 J.

Ev. Familienbildung Eppendorf,
4-6J,25x, 150 €

Jugendliche von 12 - 18 Jahren
Lesehaus Dulsberg

15:00 Sonntagskinder Pianoon
Museum fir Kunst und Gewerbe
Hamburg, Schwanensee

06 Sa m Sta q 15:00 Ratte Rudi geht von Bord -

10:00 Flohmarkt Rund ums Kind Kindermusical

KB Schule Elfenwiese DAS"SCH‘FF .
12:00 Flugschau 1100 Zwergotter-Fiitterung 15:00 Wo iiberall sind Masken?

Wildpark Schwarze Berge Wildpark Schwarze Berge HH Kuns?hal\e, Familienfihrung

15:30 Vorlesen fiir Kinder 12:00 Flugschau 1500 Das Rheingold
Blicherhalle Barmbek, 4-10 J. Wildpark Schwarze Berge Theater fiir Kinder, +5 J.

15:30 Vorlesen und Erzihlen 12:30 Chinesisch-Werkstatt 1500 Das Dschungelbuch
Blicherhalle Langenhorn, 3-6 J. Konfuzius-Institut, 7-12 J, Elbarkaden Hafencity, +4 J.

16:00 Das Dschungelbuch Anmelden! 15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity 13:00 Was? Wie? Wo? Ach so! Elbarkaden Hafencity
Hamburg Museum, 15:00 Benny Bilicherwurm
Familienfuhrung, +5 J. HH Puppentheater, +4J.

14:30 Mérchenerzihlung im 1600 Pippi Langstrumpf
Winterwald Fundus Theater, +5 J.
Erlebniswald Trappenkamp, 16:30 Sonntags_lgnder Pianoon
Anmeldung: 04328-170480 Museum flr Kunst und Gewerbe

14:30 Die kleinen Klavierbauer 4 Hamburg, Musikwerkstatt.
C. Bechstein Centrum Hamburg, 19:30 Romeos und Julias
Anmeldung: 040-320 299 80 Theater Zeppelin, +14 J.

03 Mittwoch 04 Donnerstaq

10:00 Ratzenspatz
Theater Zeppelin, 4-10 J.
10:00 Bilderbuchkino
Lesehaus Dulsberg, + 4 J.
10:00 Benny Biicherwurm
HH Puppentheater, +4 J.
10:00 Pippi Langstrumpf
Fundus Theater, +5 J.
Anzeige

HAMBURG RAUMT agyp)

— Anzeig:

0177 08 Montaq

C BECHESTE
C.BECHSTEIN 11:00 Zwergotter-Fiitterung

Wildpark Schwarze Berge
16:30 Zirkuskiinste
Eidelstedter Burgerhaus

Die kleinen Klavierbauer

Raostenloser Yorkshop (6 -12 .0
. Februar, 14240 Uhr, anmelden

09 Dienstaq

10:00 Lasse reist zum
Schlummermeer
HH Puppentheater, +3 J.

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Buicherhalle Volksdorf

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Bicherhalle Hohenhorst, 4-10 J.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Bramfeld

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Kirchdorf, 4-10 J.

16:30 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Finkenwerder, +3 J.

15:00 RuB3, Qualm und Wind tiber
der Elbe
HH Kunsthalle, Kinderfihrung
15:00 Das Rheingold
Theater fur Kinder, +5 J.
15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity, +4 J.
15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity
18:00 SymphonING
Freilichtmuseum am Kiekeberg
19:30 Romeos und Julias
Theater Zeppelin, +14 J.

© UFETET

Seien Sie dabei, wenn
Hamhburg noch schoner wird!

Jetzt anmelden unter
www.hamburg-raeumt-auf.de

oder telefonisch unter 25 76-25 73

Buf die Aufr

07 Sonntaq

10:30 Speicherstadt-Entdeckertour

10 Mittwoch

Speicherstadtmuseum, 6-12 J,,
Anmeldung: 040-321191

11:00 Puppentheater "Kollin KI&ff"
Kulturhaus Stderelbe im BGZ

10:00 Vorsicht! Kasper!
Fundus Theater, +4 J.

10:00 Frieda und Frosch +3,5 J.
HH Puppentheater,

Hamburg

12 www.bangerang.de



10:00 Frau Meier die Amsel
Theater Zeppelin, +4 J.

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge,

15 Uhr Waschbar-Futterung

14:00 Négel mit Képfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

16:00 Holzletternmanufaktur in der
Druckwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiler
Blcherhalle Volksdorf

16:10 Kreatives Schreiben fiir

Anzeige

10:00 Vorsicht! Kasper!
Fundus Theater, +4 J.
14:00 Gitarre Eidelstedter Burgerhaus

13 Samstag

. bermien und erlaben

Bﬂhm Frei - Ferj
: enworkshop
7211, Mérz, 1m:suhf

Stagecoach HH-West
Tanzlabrik, Boschsir. 15 Haus F
Tel. 0800 - BEAGS2T
www.ﬂtagennat:h-hh.de

Thoatre Arts Schoagis

% Stagecoach

Jugendliche von 12 - 18 Jahren
Lesehaus Dulsberg

11 Donnerstaq

10:00 Vorsicht! Kasper!
Fundus Theater, +4 J.
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Blcherhalle Volksdorf
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Steilshoop, 5-10 J.
15:30 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Barmbek, 4-10 J.
15:30 Vorlesen und Erzahlen fiir
Kinder
Blcherhalle Langenhorn, 3-6 J.
16:00 Gedichte fir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Dehnhaide, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Lokstedt, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Buicherhalle Altona, 4-10 J.
16:30 Vorlesen fiir Kinder
Buicherhalle Wandsbek, 4-10 J.

12 Freitaqg

10:00 Wunderwelt Wasser im Klima-
Iglu Wasserkunst Museum
Elbinsel Kaltehofe

10:00 Reiseabenteuer der Tiere
Ev. Familienbildung Eppendorf,
+51J.

10:00 Vorsicht! Kasper!

Fundus Theater, +4 J.

11:.00 Kindersachen Gr. 68-86
Tummelum - Raum fiir Kinder,
Flohmarkt

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

11:.00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Blcherhalle Volksdorf

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfahrung, +5 J.

15:00 Familienfiihrung
Wasserkunst Museum Elbinsel
Kaltehofe

15:00 Spieglein, Spieglein an der
Wand
HH Kunsthalle, Kinderfiihrung

15:00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.

16:00 In einem Land ganz, ganz weit
weg Theater Zeppelin, +6 J.

14 Sonntag

15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity, +4 J.
15:00 Das Rheingold
Theater flr Kinder, +5 J.
15:00 Knispel und die herrlichste
Suppe der Welt
HH Puppentheater, +4 J.
16:00 Lustiges Puppentheater
KIKU Kinderkulturhaus Lohbriigge
16:00 In einem Land ganz, ganz weit
weg Theater Zeppelin, +6 J.

15 Montag

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Blcherhalle Volksdorf

16:30 Zirkuskiinste
Eidelstedter Blrgerhaus

16 Dienstaq

0:00 Kindertheater "Gute Nacht,
Gorilla"
Hamburger Sprechwerk, +3 J.
10:00 Zum Gluck gibt’s Freunde
Harburger Theater, +3 J.
10:00 Hanschen Klein
Fundus Theater, 4-9 J.
10:00 Knispel und die herrlichste
Suppe der Welt
HH Puppentheater, +4 J.
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Bicherhalle Neuallerméhe, 4-10 J.

10:30 Speicherstadt-Entdeckertour
Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
Anmeldung: 040-321191

11:.00 Der kleine Hawelmann
Kellertheater Hamburg

11:00 Knispel und die herrlichste
Suppe der Welt
HH Puppentheater, +4 J.

11:00 Kleiner Dodo, was spielst du?
Theater flr Kinder

11:30 Schweinesand
Theater Zeppelin, +6 J.

11:30 Marchen rund um das Thema
Essen
Altonaer Museum, Marchen +5 J.

12:00 Holzfallerlager
Erlebniswald Trappenkamp

13:00 Wie lebten Jungen und
Médchen vor 100 oder 200
Jahren in Hamburg?
Hamburg Museum,
Familienfahrungen

13:00 Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienfihrung

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfahrung, +5 J.

14:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:00 Feuer und Licht
Archdologisches Museum
Hamburg, 8-14 J,, Anmeldung:
040-428712497

14:00 Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.

14:30 "Wer bist Du? Was isst Du?"

Marchen Altonaer Museum, +5 J.

15:00 Wasser, Wind und Wellen
HH Kunsthalle, Familienfihrung

15:00 Alfred im Stroh oder anderswo
HH Puppentheater, +4 J.

15:00 Winterkonzert fiir Gro3 und
Klein Wasserkunst Museum
Elbinsel Kaltehofe

Anzeig

"~ 16. FEsRuR
GROSSES
HOLZFALLER-

E“ LAGER

20, WARZ, 14 UHR
FAMILIEN-
HAHDERUHG

¥DSTENLOSE
AKTIONEN

¥

mn g*,}

lnl‘;n.w:n L r.rlu' 2B T

EATERMES

: ERLEBNISWALD
'TRAPPENKANP

3 2016

mr 5 THEATED

> J
ler.de
G0DOY NI

13

www.bangerang.de



f
-

15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Eidelstedt, 4-10 J.

16:30 Vorlesen fiir Kinder
Bucherhalle Finkenwerder, +3 J.

17:.00 Theater- und Musikwerkstatt
fur Kids Ev. Familienbildung
Eppendorf, 14-16 J, Kurs 9 x, 81 €

17 Mittwoch

10:00 Die Schone ... & der
Froschkonig
Theater Zeppelin, +4 J.

10:00 Zum Gliick gibt’s Freunde
Harburger Theater, +3 J.

10:00 Hanschen Klein
Fundus Theater, 4-9 J.

10:00 Alfred im Stroh oder anderswo
HH Puppentheater, +4 J.

11:.00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Biicherhalle Volksdorf

14.00 Die Biene Maja Kinderkino
Eidelstedter Burgerhaus

14:00 Négel mit Képfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:.00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

16:00 Holzletternmanufaktur in der
Druckwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Buicherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiiler
Blcherhalle Volksdorf

16:10 Kreatives Schreiben fiir
Jugendliche von 12 - 18 Jahren
Lesehaus Dulsberg

19:.00 Bedeutung alter Baume fiir
den Naturschutz
Naturparkzentrum Uhlenkolk

18 Donnerstaq

10:00 Hanschen Klein
Fundus Theater, 4-9 J.

10:30 Hintertiirgeschichte Theater,
Kulturhaus Langenhorn, 3-9 J.

Das gibt es zu gewinnen:

Termine Februar

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Steilshoop, 5-10 J.
15:30 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Barmbek, 4-10 J.
15:30 Vorlesen und Erzdhlen
Buicherhalle Langenhorn, 3-6 J.
16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Kinderbibliothek HH, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Bilcherhalle Lokstedt, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Altona, 4-10 J.

19 Freitaq

Rolf-Liebermann-Studio
15:00 Stolze Segelschiffe
HH Kunsthalle, Kinderfiihrung
15.00 Landleben friiher: Feuer und
Licht
Freilichtmuseum am Kiekeberg
15:.00 Puppentheater "Kollin Klaff"
Kulturcafé Komm Du
15:.00 Feuer und Licht
Freilichtmuseum am Kiekeberg
15:.00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.
16:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

21 Sonntaq

10:00 Bilderbuchkino
Lesehaus Dulsberg, + 4 J.
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Bucherhalle Volksdorf
14:00 Gitarre
Eidelstedter Birgerhaus

20 Samstaq

10:00 Auszeit fiir Eltern und Kind
FLAKS e.V. - Zentrum fir Frauen in
Altona

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge,

15 Uhr Waschbér-Futterung

11:30 Werkspione
Bucerius Kunst Forum,
+6 J, Fiihrung

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

12:30 Chinesisch-Werkstatt
Konfuzius-Institut, 7-12 J,,
anmelden!

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfahrung, +5 J.

14:.00 Taschenlampenfiihrung:
Mythen der Griechen
Wasserkunst Museum Elbinsel
Kaltehofe

14:30 Kuno Knallfrosch

B BANGERANG Winter-Gewinnspiel

Happy Birthday! Der geniale Zeichner und Geschichtenerfinder Janosch feiert im
Marz seinen 85. Geburtstag — nenn uns flinf Deiner Janosch-Lieblingsfiguren. (Tipp: S. 28)
Schicke Deine Lésung an: Bangerang, Postfach 560 170, 22551 Hamburg

oder nutze unser Gewinnspielformular unter www.bangerang.de (rechte Spalte).
Die,Dschungelbuch’-Eintrittskarten verlosen wir unter allen Einsendern bis zum 20. Februar.
Einsendeschluss: 10. Mdrz 2016, der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

2 x 1 Janosch-Fan-Paket (je 1 x Anthologie + 1 x Das Janosch Hakelbuch: Hakeln mit Tiger und Bar
- das erste Handarbeitsbuch fiir alle grolen und kleinen Janosch-Freunde mit Gber 25 Hakelideen /
EMF Verlag + Das kleine Panama Album mit CD).

2 x 4 Karten fur Das Dschungelbuch in den Hafencity-Elbarkaden fir den 5. 3. um 16 Uhr
2 x 1 Familienkarte (2 Erw. + 2 Kinder) fur den Steinzeitpark Dithmarschen
2 x 1 DVD-Box ,Taglich Yoga” von Lamp & Leute

2 x 1 DVD ,Willkommen auf Deutsch” von Brown Sugar Films

11:.00 Herr Minkepatt und seine
Freunde
HH Puppentheater, +4 J.

11:.00 Lupinchen und Robert
Theater fir Kinder

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Blicherhalle Volksdorf

11:30 Die Schoéne ... &der
Froschkonig
Theater Zeppelin, +4 J.

13:.00 Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienflhrung

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienflhrung, +5 J.

14.00 Stanzen, Pragen, Emaillieren in
der Metallwerkstatt Museum
der Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:00 Schiff ahoi!

Archdologisches Museum
Hamburg, 8-14 J, Anmeldung:
040-428712497

14:00 Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.

15:00 Geschichten hinter alten
Mauern
Kunsthalle, Familienfihrung

15:00 Dada family
Schwedenspeicher

15:.00 Henry, Thessa & Fleur
Brakula e.V, Theater, +4 J.

15:.00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.

15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

14 www.bangerang.de
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16:00 Mehr Licht!
Fundus Theater, 3-10 J.

22 Montaq

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge
16:30 Zirkuskiinste
Eidelstedter Burgerhaus
19:30 Mit offnenen Augen - ein
Streifzug durch heimische
Natur
Naturparkzentrum Uhlenkolk

23 Dienstaq

10:00 Herr Minkepatt und seine
Freunde
HH Puppentheater, +4 J.
10:00 Mehr Licht!
Fundus Theater, 3-10 J.
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Neuallerméhe, 4-10 J.
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Eidelstedt, 4-10 J.
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Rahlstedt, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Bicherhalle Bramfeld

24 Mittwoch

10:00 Hase und Igel

HH Puppentheater, +4 J.
10:00 Mehr Licht!

Fundus Theater, 3-10 J.




14:00 Négel mit Kopfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 ., 2 € Mat.

16:00 Holzletternmanufaktur in der
Druckwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Bucherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiler

Bucherhalle Volksdorf
16:10 Kreatives Schreiben fiir

Jugendliche von 12 - 18 Jahren

Lesehaus Dulsberg

25 Donnerstaq

Atelierkurs

15:.00 Lang, lang ist es her..

HH Kunsthalle, Kinderfuhrung

15:00 Das Rheingold

Theater flr Kinder, +5 J.

16:00 Das Dschungelbuch

Elbarkaden Hafencity

16:30 Frida und das Wut

Fundus Theater, +4 J.

28 Sonntag

10:00 Wild und gefahrlich
Kulturhof Dulsberg
10:00 Mehr Licht!
Fundus Theater, 3-10 J.
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Bucherhalle Volksdorf
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Steilshoop, 5-10 J.
15:30 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Barmbek, 4-10 J.
15:30 Vorlesen und Erzahlen fiir
Kinder
Blcherhalle Langenhorn, 3-6 J.
16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Dehnhaide, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Lokstedt, 4-10 J.

26 Freitaq

14:00 Gitarre

Eidelstedter Burgerhaus
16:00 Mehr Licht!

Fundus Theater, +3 J.

18:00 Auf eigene FAUST oder: Kasper

zeigt Goethe
Fundus Theater, +12 J.

27 Samstaq

10:00 Kunsthandwerkermarkt
Freilichtmuseum am Kiekeberg

10:00 JungeBildungMUSIK: Barock
fiir Auge und Ohr
Hamburg Museum

10:30 Osterfilzen fir "GROB und
klein" Ev. Familienbildung
Eppendorf, +6 J.

11:00 WunschWerke
Fundus Theater, +5 J.

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Blcherhalle Volksdorf

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.

13:30 Osterfilzen fiir "GROB und
klein" Ev. Familienbildung
Eppendorf, +6 J.

14:00 EINS ZWEI DREITIER
Fundus Theater, ab 2 J.

15:00 Offene Aussichten
Bucerius Kunst Forum, 6-8 J,

10:00 Schétze ans Licht |

Indoorflohmarkt
GoldbekHaus

11:00 wild + geféhrlich

Fundus Theater, Theate, +4 J.

11:00 Die Weltreise

HH Puppentheater, +4 J.

11:00 ExxonMobil Kindertag

Bucerius Kunst Forum

11:00 Der Froschkonig oder der

eiserne Heinrich
Theater flr Kinder

13:00 Wie lebten Jungen und

Madchen vor 100 oder 200
Jahren in Hamburg?
Hamburg Museum

13:00 Wer bist Du? Was isst Du?

Altonaer Museum,
Familienfihrung

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!

Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.

14:00 Speckstein-Werkstatt

Archdologisches Museum
Hamburg, 8-14 J,, Anmeldung:
040-428712497

14.00 Ratzenspatz

Fundus Theater, +4 J.

14:00 Rentier und Schneeeule:

Holzskulpturen bauen im Tipi
Wasserkunst Museum Elbinsel
Kaltehofe

14:00 Hamburg-Gesichter: gemalt,

geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.

15:00 Fensterbilder und Durchblicke

HH Kunsthalle, Familienfiihrung

15:00 Das Rheingold

Theater fr Kinder, +5 J.

15:00 Das Dschungelbuch

Elbarkaden Hafencity

15:00 Die Weltreise

HH Puppentheater, +4 J.

15:30 Vom kleinen Konig und seiner

grof3en Sorge
Eidelstedter Blrgerhaus, Theater

16:00 Lustiges Puppentheater

KIKU Kinderkulturhaus Lohbrigge

16:30 Kai aus der Kiste

Fundus Theater, +8 J.

29 Montaq

09:30 Vorhang auf!

Rolf-Liebermann-Studio, 4-7 J.

11:00 Kinder basteln und lernen

Spanisch
Blcherhalle Volksdorf

11:00 Vorhang auf!

Rolf-Liebermann-Studio, 4-7 J.

16:30 Zirkuskiinste

Eidelstedter Burgerhaus
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- Sttick um Stiick

Geschichten-Entdecker-Reisen
im Fundus Theater

Beim diesjéhrigen Hamburger Kindertheater Treffen vom 26. Februar — 3. Marz gibt es am
Mittwochvormittag eine ganz besondere Theaterauffiihrung: Das Lieblingsstick.

Jede Theatergruppe hat eine Produktion, die sie einfach am allerliebsten zur Auffihrung bringt.
Zur Eréffnung des Hamburger Kindertheatertreffens 2016 findet eine Verlosung unter den
Bewerbern statt. Das Gewinner-Ensemble spielt am 2. Marz um 10 Uhr Ihr Lieblingssttick.
Unbedingt Karten reservieren: Tel. 040 - 25 07 270, Kinder 6 € / Erwachsene 7 € / Gruppen 5 €

Mehr Licht!

Fundus Theater/Forschungstheater

FR 26.02. um 16 Uhr — Von Wellen,
Teilchen und der Angst im Dunkeln: Warum ist
der Himmel blau? Und wie entsteht eigent-
lich ein Regenbogen? Was passiert, wenn
man mit Lichtgeschwindigkeit reist? Ohne
Licht gibt es keine Bihne, es gébe nicht
einmal Leben. Aber was ist das eigentlich,
Licht? Teilchen, Wellen oder vielleicht doch
Zauberei? Gemeinsam wird das Theater als
Labor genutzt, um dieses geheimnisvolle
Phdnomen namens Licht zu erforschen.

Auf eigene FAUST

Ambrella Figurentheater

FR 26.02. um 18 Uhr — Kasper zeigt
Goethe: Ein Goethe fur Liebhaber! Mit Pudel
und Mephisto, Faust und Gretchen, mit
Hexenkiche, der Tragddie Il. Teil, dem lieben
Gott — und dem Kasper. Gespielt von Heike
Klockmeier, musikalisch begleitet und spie-
lerisch unterstiitzt von Thomas Kippenberg.
Spieldauer 120 Minuten zuzuglich einer
Pause nach ca. 60 Minuten

WunschWerke

Theater Perpetuum

SA 27.02.um 11 Uhr —£in phantastisches
Theatersttick rund um das Thema Wiinsche:

Wir alle wiinschen, mindestens einen,Guten
Tag’, oft aber noch viel mehr. Morf und Wilma
sind Wunschkobolde” Eine Prifung fehlt

ihnen noch, dann durfen sie endlich Wiinsche
erflllen. So lange wollen sie aber nicht warten.
Heimlich fangen sie an: eine eigene Eisdiele fir
Wilmas Freundin, das entscheidende Tor fiir den
Lieblingsverein, Regen fir den neuen Schirm ...

16 www.bangerang.de

www.fundus-theater.de

EINS ZWEI DREITIER
Theater Mar

SA 27.02. um 14 Uhr - Nach dem Buch
von Nadja Budde: EINS ZWEI DREITIER steckt
voll wunderlicher, liebenswerter Figuren.
Da gibt es die Geschichte vom Hasen, der
getrostet werden muss, —,mit Schramme,
mit Pflaster, mit Beule — Eule” oder die von
der Eule, —,im Bett, am Fenster, am Tisch, —
Fisch” —, die sich ihr Friihstlck angelt. Die
zuschauenden Kinder kénnen die Tier-
stimmen nachahmen, mitzdhlen und den
Reimen lauschen.

Das kleine Ich bin ich

wild + geféhrlich

Frida und das Wut
Theater Zeppelin

SA 27.02. um16.30 Uhr — £in Figu-
rentheater: Die Frida ist nie ganz allein, egal
was sie grad macht. Ein kleines stummes
Monstertier folgt ihr bei Tag und Nacht. Zur
Morgenstund am Kiichentisch, da ist es gar
nicht weit, beim Zopfe flechten unterm
Stuhl vertreibt es sich die Zeit. Und spat,
wenn alles dunkel ist und Frida endlich
trédumt, dann baumelt da am Lampen-
schirm ihr kleiner Zottel-Freund.

wild + gefahrlich
Theater FunkenFlug

SO 28.02. um 11 Uhr - Fiir alle Mutigen
und die, die es werden wollen: Die kleine

Frau ist weder schlichtern noch zimperlich.
Friher war das anders, da hat sie sich oft
nicht getraut. Eines Tages hat sie die Nase
voll und beschlielSt mutig zu werden. All die
wilden Tiere und unheimlichen Gespenster
machen es ihr nicht leicht. Doch am Ende
zittert sogar das flrchterliche Monster vor
ihr, denn nun ist sie wild und gefahrlich,
ehrlich!

Ratzenspatz
Tandera Theater

S0 28.02. um 14 Uhr - Nach dem

Buch von Rudolf Herfurtner: Friedrich ist der
Kleinste unter all den Spatzen. Immer kon-
nen seine Geschwister alles besser! Sie sind
groler, schneller und viel mutiger und kon-
nen sogar schon fliegen. Er aber traut sich
nicht. Eines Tages sind alle anderen Spatzen
ausgeflogen und Friedrich bleibt ganz allein
zurlick. Genau darauf hat die Katze gewartet.

Kai aus der Kiste
vierhuff theaterproduktionen

SO 28.02. um 16.30 Uhr —Nach dem
Buch von Wolf Durian: Mister Joe Allen,

ein berihmter Schokoladenfabrikant aus
Amerika, sucht einen Reklamekonig' fur
die Vermarktung seiner Schokolade. Nicht
nur der fiese Werbeprofi Herr Kubalski
bewirbt sich fir den Job, sondern auch Kai,
ein typischer Berliner Stral3enjunge. Kann
Kai den Reklame-Wettbewerb fir sich
entscheiden?



Das kleine Ich bin ich
BuehneBumm

MO 29.02. um 10 Uhr - Nach dem Buch von Mira Lobe und Susi
Weigel: Auf der bunten Blumenwiese geht ein buntes Tier spazieren,
wandert zwischen griinen Halmen, wandert unter Schierlingspalmen,
freut sich, dass die Vogel singen, freut sich an den Schmetterlingen, freut
sich, dass sich’s freuen kann., Wer bist denn du?"wird es gefragt. Doch
das Tier weils keine Antwort und macht sich auf eine spannende Suche.

Als mein Vater ein Busch wurde
und ich meinen Namen verlor
kirschkern & COMPES

DI 1.03. um 10 Uhr - Nach dem Buch von Joke van Leeuwen: Toda
muss fliehen, ins Nachbarland, wo kein Krieg ist. Wem kann sie auf
ihrer Reise vertrauen? Der Frau mit dem Kuscheltier? Dem General im
Ruhestand? Dem Kommandanten, der keiner mehr sein méchte? Und
wie sieht die Grenze aus? Toda findet allein den Weg ins andere Land.
Endlich ist sie am Ziel — aber kommt sie je wieder nach Hause?

Lieblingsstlick

Welches Theater spielt, wird zur Er6ffnung ausgelost

MI 2.03. um 10 Uhr - Die Verlosung findet unter folgenden
Bewerbern statt: Theater Homunculus mit,Es rumort im Schrank’,
Holzwurm Theater mit,Tommys Traumreise” und Theater Pina Luftikus mit
Frau Meier, die Amsel”. Wem drlickst Du die Daumen?

Spiel Zigeunistan
Theater am Strom

DO 3.03. um 18 Uhr - Eine musikalische Lesung der Autorin
Christiane Richers und des Saxophonisten Kako Weiss: Uber Identitdten,
Geflihle und Vorstellungen zweier Hamburger Sinti, dem Bildungs-
berater und Boxtrainer Letscho und seinem musikbegabten Neffen
Wolkly, die zwischen Vorurteilen, Lebenstraumen und der pragen-
den Vergangenheit ihren Alltag bestreiten.

Das Dschungelbuch

im Theater Lichtermeer

Das ganze Team des Theater Lichtermeers
freut sich darauf, mit dem Familien-Musical
,Das Dschungelbuch” in die Verldngerung zu
gehen. Aufgrund der begeisterten Kinder und der starken Nach-
frage werden Mogli, Baloo, Baghira, Kaa, King Louis und Shir Khan
weiter fUr strahlende Kinderaugen sorgen. Ein gro8es Abenteuer

voller Tanz und Gesang, liebevoll ergdnzt durch Schattenspiele
und Handpuppen, das inmitten einer vielseitig bespielbaren
Dschungel-Kulisse kleine wie grofe Zuschauer verzaubert.

In den HH-Frihlingsferien auch Auffiihrungen unter der Woche.
Elbarkaden HafenCity (ab 4 Jahren) ~ www.theater-lichtermeer.de

Peter Pan - das Musical
gastiert im Congress Centrum

Alle Kinder werden erwachsen, au3er einem ...
jeder kennt den wohl groRten Abenteurer der
Kinderliteratur, den Meister der Fantasie und
Helden aller Kindertrdume: Peter Pan!

Der deutschlandweit erfolgreiche Musical-Ver-
anstalter Theater Liberi présentiert das spannende Abenteuer als
einmaliges Familien-Erlebnis im CCH. Der Vorhang fur das Familien-
Musical-Highlight der Theatermacher aus Bochum hebt sich am

Sonntag, den 20. Marz um 15 Uhr. www.theater-liberi.de

Big Bang
Musik fuir junge Abenteurer
Anfang April geht das Big Bang — Musikfestival vom

9.-11.4.in die zweite Runde. Uber 30 Shows mit
Kinstlern aus sechs europdischen Landern verwandeln Kampnagel

in eine riesige Klangwerkstatt. Neue Musik, Jazz, Percussion-Orgien
und viel mehr — inszeniert fir Kinder, Jugendliche und ihre Familien.
Am Montag haben dann die Hamburger Schuler die Chance,

abenteuerliche Musik zu erleben. www.bigbang.hamburg.de

Anzeig

* Motivierender Sprachunter-
richt, spannende Aktivitdten

* Filir 7- bis 17-Jihrige und
deren Eltern

« Uber 300 Termine in allen
Schulferien, mehr als 60
Standorte

JETZT KOSTENLOS DEN

FIT IN ENGLISCH

Telefon 04106 6407153 oder
www.berlitz.de/sprachcamps

kigs g teens

HEUEN KATALOG BESTELLEN:

Die fréhlichen Spiel- und
Bewegungsheder von
bekannten Kinderlleder-
macherm wie Ulrich Maske
und Bettina Géschil fardern
Karpergefihl, Rhythmik
und Spracherwerb und
machen nicht nur
kleinen Leuten
grofien Spat.

JUKIBO

€D « 158K F75-3-8337-3552-3 -
Neue HorErlebnisse www, jumbo-medien.de JUMBO
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» Ausflugstipps

Altonaer Museum

Kinderolymp

Kinderferienprogramm im Altonaer
Museum ,Wer bist du? Was isst du?”—
Mcdrchen rund um das Thema Essen.
Ausgehend von der aktuellen Ausstellung
werden Essgewohnheiten aus vielen
Kulturen der Welt erlebt: Mitmachen,
zuhoren, spielerisch erfahren — fir Kinder
von 6 bis 12 Jahren. 15, 16.und 17. Mdirz,
10-13 Uhr, 10€ pro Tag / pro Kind
Anmeldung erforderlich : Tel. 040 — 428 1310,
info@museumsdienst-hamburg.de
Das Altonaer Museum l&dt zu seinem
mittlerweile zur Tradition gewordenen
grol3en Kinderfest ein. Dieses Jahr gibt es
dazu auch noch etwas Besonderes zu
feiern: 10 Jahre Kinderolymp!
Sonntag, 20. Mdrz, 10-17 Uhr
www.altonaermuseum.de

Schwedenspeicher Stade
Segeln gehen

Sehen, lesen, basteln, anfassen und horen:
Im Schwedenspeicher in Stade konnt thr
an Bord von gro3en und kleinen Booten
gehen, die schonsten Segelreviere oder
das sportliche Treiben auf der Regattabahn
erkunden. Was gehort zur Vorbereitung des
Segelns an Land? Was bringt ein Boot in
Fahrt? Ein in der Ausstellung aufgebautes
Boot birgt Knobelaufgaben, die mit
Bootstypen, Ausstattung und Praxiswissen
schnell vertraut machen. Was eine
Krdngung ist, vergisst niemand mehr nach
der Erkundung der Station,,Unter Deck”.
Eine andere Station befasst sich mit
Effizienz, Technikoptimierung und Regeln
auf dem Wasser, ihr ist eine Station zum
Clubleben an Land gegentiber gestellt. Bei
den Sonntagskindern kann man einiges
Uber Segeln, Karten und Navigation
erfahren. An den Wochenenden vermitteln
junge Segler und Seglerinnen ihr Wissen
aus erster Hand.
Tipp: £in Schnupperkurs im Segeln wird fiir
die Jahrgangsstufen 3-6 angeboten. Es geht
um Teamgeist, Segeltechnik, weite Reisen und
das Leben an Bord.
Die interaktive Ausstellung ,Willst du mit mir
segeln gehen?” geht noch bis zum 13. Mdirz,
weitere Infos: Tel. 04141-79773-50,
www.museen-stade.de
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Bucerius Kunst Forum

Das ist Kunst ...
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Fenster un

et
O\\Nachskreide malst du helle Linien, Al

eckigen und runden
selbstgebauter Fens
papier wird d
Deinen Blick auf eine
malerisch erfunden hast.

schien das Lichtd

10-14 Jahre, 12€
ExxonMobil Ki
imB
Vorhang auf!’

Formen. Ein
terrahmen aus

avorgestellt und lasst
Welt fallen, die Du

Samstag, 27- Februar, 1517 uhr,
6-8 Jahre, 12 €
iRer
Lichte Welten ) '
In Picassos vVilla in Sudfrankretch

urch die groBen

Fenster und Vorhange. Mit
Filzstiften und Acrylfarben
werden durchschei
gemalt. Samstag,

nende Bilder

16.4., 15-17 Uhr,

ndertag

ucerius Kunst Forum:

zur Picasso-

Ausstellung am Sonntagd,

19 Uhr, Eintritt

Ella Kulturhaus Langenhorn
Kuschelige Abenteuer

4Hintertiirgeschichten”: Ein kuscheli-
ges und tierisches Vergnuigen fur Kinder
von 3 bis 9 Jahren und Erwachsene. Drei
kurze Erzahlungen mit Figuren, Musik
und viel Gefuhl ...

Do., 18.2,,um 10.30 Uhr, Eintritt: Erw. 4 € /
Kinder 3 €

www.buchfink-theater.de

»Sing mit ... im ella” mit Andrea &
Andreas

Endlich mal gemeinsam mit anderen
frohliche Lieder schmettern, statt immer
nur alleine unter der Dusche zu singen.
So.28.2.um 15 Uhr, Eintritt: Spende
www.ella.mookwat.de

26 Februar, 11=
S freil Alle Infos: WWW.
/" pucerius-kuns

Stage UP!
Tanz, Gesang, Spiel

Kreative Kiinste machen Madchen und
Jungen stark fur den Alltag und das Leben.
Beim Stage UP!-Kursprogramm gibt es
Einsteigerkurse schon fur Musical-Mcduse ab
drei Jahren und -Minis ab vier Jahren.
Méadchen und Jungen im Grundschulalter
absolvieren dreistlindige Unterrichtspro-
gramme. Ziel ist, die Ausdrucksformen von
Schauspiel, Tanz und Gesang zu entfalten,
um die Personlichkeit der Kinder und
Jugendlichen zu starken. Jeder kann seine
Talente individuell formen. Mehr Informatio-
nen unter www.stage-up.de. Oder gleich
anrufen unter Tel. 040 - 897 20 888 oder per
E-Mail an: info@stage-up.de

t-forum.de

!
|



Hamburg raumt auf!

Zum 19. Mal heistes.,

Vom =
peliebten Stadtputzaktion

i ko
Herzen liegt. Alle . .
herumliegendem Mall befreien. Di

kostenlos Handschuhe, M
rechte Entsorgun

Anmelden ist ab sof
-Ein Aufraum-Team bi

Erlebniswald Trappenkamp
Lustig ist es im griinen Wald ...

Spielplatz, Restaurant, Wildgehege und viele
kleine Pfade und Hutten bieten im Erlebnis-
Wald der ganzen Familie einen schénen Tag.
Hohepunkte im Fruhjahr: Das Holzfdllerlager
am 14. Februar (ab 12 Uhr) lockt mit starken
Pferden und knatternden Motorsdgen. Zum
Valentinstag gibt es eine besondere Aktion fur
verliebte Eltern und Paare ... Am 20. Marz
um 14 Uhr 1adt der ErlebnisWald zu einer
Familienwanderung ein. In den Osterferien
bietet der ErlebnisWald eine kostenlose
Ferienaktion, Kinder konnen nach Herzenslust
mit Naturmaterial Waldfiguren basteln.
www.erlebniswald-trappenkamp.de

und das kann weg!

0 hen!”
noch schoner mac
Ko Burgerinnen und B e
hr ihnen Hamburgs Sauberkel
Spielplatze, Grinanlagen von lose i
den Initiativen dafur

b S zumn O Ap 1beWe se la bU gS u ge a e de

ieder einmal, wie s&

i d Parks,
t anpacken un
i e Stadtreinigund Hamburg stellt

ullsa e sO edeAb O‘U gUdde aC‘U dU \Wetge'
SCK SOW

g aller gesamme\ten Abfalle zur Verfugung.

Steinzeitpark Dithmarschen
Zuruck in die Steinzeit
t ganz einfach:

5qlich und geh
S Hegen,Schu\k\assen).

\den (z. B. Freunde, Ko
mtermin festlegen.

Im Steinzeitpark Dithmarschen in Albersdorf
wird eine urgeschichtliche Kulturlandschaft
der Zeit um 3.000 v. Chr. rekonstruiert. Im
Steinzeitdorf werden an Aktionstagen u. a.
Flintschlagen, Bogenschiel3en oder Feuerma-
chen angeboten. Jederzeit buchbar sind die
beliebten, von ausgebildeten Gelandefihrern
geleiteten ,Wanderungen in die Steinzeit”fir
Erwachsene, ,Steinzeitrallyes” fur Kinder und
ugendliche und die,Kindergeburtstage in der
& Steinzeit” Am 20. Marz startet die neue Saison
mit Aktionen im Steinzeitdorf, Vorfihr- und
Mitmachaktionen, 11-17 Uhr

www.steinzeitpark-dithmarschen.de

i d Aufrau
_gammelgebiet un T
Einfach online unter www.hamburg‘ r::j.‘e e T
: _Bitte geben >1€ _
el B Material und Mollabholtermin.an: : —
per e peziiglich des weiteren Abla

auf.de oder telefonisch unter

i otig
Ten\nehmerzah\, bend e
T e ko:iﬁzgcke 2ur Abholung pereit.
Handschuhe un
und stellt lhnen

mburg-raeumt—auf werden Sié

i ebook.comlha ' .
Sie wollen informiert ble;ben?Auffac et s  on

G 1“ infor
regelmdBig Giber ,Hamburg rdumt aufl”in

Anzeige

O madlasetsined | phathease as

: ‘;‘ Ilkrgeoﬂlnrdd s
Spielen und lernen gl RN

aber sicher!

Ob Kita, Kindergarten oder Tagesmutter:
Die Unfallkasse Nord schiitzt lhre Kinder
vor Unfdllen.

Und wenn doch etwas passiert, sind wir
fiir Sie und Ihre Liebsten da - beitragsfrei.

www.uk-nord.de
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- Ferien- und Oster-Tipps

Wildpark Liineburger Heide
Osternest

An den Ostertagen lockt im

Wildpark Lineburger Heide das

grolte Osternest des Nordens:

Auf einer Flache von funfzig

Quadratmetern kdénnen sich kleine und groBe Kinder im groSten
Strohnest des Nordens so richtig austoben und auf Eiersuche
gehen. Im Stroh sind viele kleine bunte Bélle versteckt. Die bunten
Fundstlcke kénnen dann in Osternaschereien eingetauscht
werden! Und wer weiB, vielleicht schaut auch Maskottchen Willi
Wildpark vorbei und hilft den Kindern bei der Eiersuche ...
27.und 28. Mdrz, www.wild-park.de

Freilichtmuseum am Kiekeberg
Himmlisches Vergnligen

Am Kiekeberg feiert man das traditionelle Frihlingsfest! Ostersonntag und
Ostermontag dreht sich alles um Hase, Huhn und Ei. Ein Vergnigen fir die
ganze Familie! Beim Jazz-Friihshoppen gibt es Live-Musik von den Homefield
Stompers. In der Kleintierausstellung erobern die Osterhasen die Herzen der
Tierfreunde. Auf der Suche nach dem Ostergeheimnis erkunden kleine Abenteurer
die historischen Hauser und Gérten — und erfahren dabei vieles Gber das
Osterfest. Kreativ Begabte fertigen dsterliche Dekorationen, Naschkatzen
backen leckere Teilchen. Zur Starkung gibt es Kaffee und Kuchen aus der
Museumsbdckerei. 27. + 28. Mdrz, 10-18 Uhr, 9€

Der Friihling ruft — Kinder-Ferienkurse im Freilichtmuseum

Kochen, werken, basteln — im Freilichtmuseum am Kiekeberg genief3en

Schuler die Friihjahrsferien, erlernen handwerkliche Techniken oder erfahren
Wissenswertes Uber Lebensmittel und Natur.,Handwerker” arbeiten im
Werkraum, Schleckermauler treffen sich in der Lehrkiche. Bastelkurse vervoll-
standigen das Programm. Eine Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 040-79 01 76-0
oder www.kiekeberg-museum.de.

Termine: 15.-18. 3., 10-14.30 Uhrund 29.3.- 1. 4., 10 -14.30 Uhr, Kosten je Kurs 15 €

Wildpark Schwarze Berge
Ostereier-Zahlen

Rundum schone Ostern in den Schwarzen Bergen. Am Karfreitag, 25. Marz, startet um 11 Uhr
das Kinder-Osterbasteln. Osterhasen, Ostergestecke oder Osterkiiken werden gebastelt und
durfen danach selbstverstandlich mit nach Hause genommen werden. Ab 19 Uhr geht es mit
einer spannenden Nachtwanderung durch den Wildpark weiter. Wer genau hinhért, kann hier
die Bewohner des Parks rufen horen. Eine Voranmeldung ist fiir beide Termine erforderlich unter
040-819 7747 0. Am Ostersonntag und Ostermontag findet dann den ganzen
Tag Uber das beliebte Ostereierzahlen statt. Einfach am Ende des Rundgangs

die gezdhlten Eier notieren und mit etwas GlUck Freikarten fir den Tierpark Arche Wa'rder
. nachsten Wildpark-Besuch gewinnen! Rund ums Ei
Wildpark Osterferien-Programm: Junior-Tierpfleger Der Tierpark Arche Warder bietet an den
Du wolltest schon immer wissen, wie es ist, ein Tierpfleger zu sein? Osterfeiertagen ein buntes Programm fur die
Probiere es aus! Schlipfe fur einen Tag in die Rolle eines Tierpflegers ganze Familie an. Ostersonntag und Oster-
und lerne die verschiedenen Aufgaben kennen. Hilf mit beim Versorgen montag kommt in aller Friihe der Osterhase
der Tiere und wirf einen Blick hinter die Tierparkkulissen! Am Ende wirst Du in den Tierpark Arche Warder. Mit etwas
mit dem kleinen Tierpfleger-Diplom belohnt. Immer mittwochs, 9., 16., 23. und Gliick finden die Kinder ab 10 Uhr im ganzen
30. Mdirz, von 12 - 15 Uhr. Fiir Kinder ab 8 Jahren. Anmeldung erforderlich unter 04184-89 39-15 Tierpark goldene Ostereier. Termin:
www.wildpark-schwarze-berge.de 27.-28. Mdrz www.arche-warder.de

20 www.bangerang.de



Holtigbaum
Steinzeitjager unter wilden Weiden

Das Haus der Wilden Weiden ist ein gro3ziigiges Naturkundemuseum mit vielen interaktiven
Erlebnisbereichen fir Grof3 und Klein. Die ganz Kleinen kénnen es sich in der Gberdimensi-
onalen Brutrodhre so richtig kuschelig machen, wahrend sich die Grol3en sportiv auf dem

Kammerpuppenspiele

Rabe mit Socke

Alle lieben den kleinen Raben Socke. Aber
wieso eigentlich? Socke flunkert ziemlich
oft, sucht immer seinen Vorteil. Teilen mag
er nicht und der kleine Rabe muss immer
bestimmen, was gespielt wird. Denn

sonst macht es ihm keinen Spal3. Gute
Manieren hat das kleine
Federvieh auch
nicht gerade.

. Trotzdem hat
Socke beste

Rinderstepper versuchen. Entdecken Sie das geheime Leben des Kammmolches und Freunde. Er
unternehmen Sie eine Zeitreise mit Kapitan Time und Fraulein Fakta in der erlebnisorien- lebt im Wald
tierten Ausstellung. Die groBe Sonnenterrasse ist der ideale Ort fUr eine entspannte Pause! zusammen
Der Besuch ist kostenlos. mit Wolle,

Das Fruhjahrs-Ferien-Angebot ,Steinzeitjciger” vom 7. — 11.3.(9 - 13 Uhr), kostet 85 € pro Kind.
Treffounkt: Stiftung Naturim Norden am Hof der Wilden Weiden, Eichberg 63,

22143 Hamburg-Rahlstedt

Anmeldung@Haus-der-Wilden-Weiden.de, Tel. 040 - 18 0448 60 11

www.hoeltigbaum.de

Evangelische Familienbildung Eppendorf
Nahen flr Jugendliche

In kleiner Gruppe von maximal 5 Teilnehmer/innen werdet Ihr Schritt fir Schritt Eure Nahwinsche
verwirklichen. Ihr lernt die Bedienung der Ndhmaschine und die wichtigsten Sticharten kennen.
Danach werden wir anhand des Schnittmusters Schnittteile aus Stoff zuschneiden und das Projekt
eigener Wahl wie Utensilo oder ein einfaches Kleidungssttick ndhen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Gerne mit Modellbesprechung vor Kursbeginn. Bitte mitbringen: Nahleichtes
Schnittmuster, Stoff vorgewaschen, passendes Nahgarn, Papier, wenn vorhanden Stoffschere,
Stecknadeln, Schneiderkreide, Bleistift und einen kleinen Imbiss fir mittags. In den Ferien fur
Jugendliche von 12-16 Jahren, Tel: 040-46 07 93-22, www.fbs-hamburg.de

Stulle, Eddi-Bar
und Co. Gemein-
samt erleben sie so
manche Abenteuer und lernen vieles
voneinander. Sie Gben gemeinsam ein
Theaterstlck ein, bauen eine Burg und
furchten sich im Dunkeln. Aber das macht
nichts, denn “ein bilSchen Schif$ hat jeder’,
findet Eddi Bar.
Witz, Musik, Poesie und eindrucksvolle Bilder
— ein einmaliges Theatererlebnis fur die
ganze Familie. Die Kammerpuppenspiele
sind ein Garant fur Kindertheater auf
hoéchstem Niveau.
Termine vom 13.-25. Mdrz
Theater am Biedermannplatz - ,Die Burg’,
www.kammerpuppenspiele.de

Anzeige

[l
Kinder und Erwachsen

[

il vieles mehr

[?@]mmﬂﬂﬁ@ml:]ﬁaﬂ@

Eure J.lr:l!.rwl:g_n Experten

Mobilitat mit Kindern
ist unser Fachgebiet |

¥ Top }\.".'l:".l-rw.!{.l-.'l. Babo
Fahrradanhinger, Kindermdbel und

arder, Antositze,

Eine Auswahl alniger unserer Marken: — Ll
Obugabs @cybex eapozER [T iCandy q
Suamcomr [ Mmaciaren  BeSaly e

www fam(lisnbands-hamburg com
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Robinson Crusoe

Nach einem fiirchterlichen Sturm auf
See erwacht der junge Robinson Crusoe
am Strand einer unbekannten Insel und trifft
direkt auf ihre tierischen Bewohner - einen
aufgeweckten Papagei und seine pfiffig-
bunte Tier-Clique. Wahrend die anderen
vor Angst die Flucht ergreifen, wittert der
gelangweilte Papagei seine gro3e Chance,
endlich auf Reisen zu gehen. Er freundet
sich mit dem Schiffbriichigen an, der
ihn von nun an,Dienstag” nennt.

Trotz Sprachbarrieren herrscht
bald zwischen Mensch und
Tier Friede, Freude, Kokos-
nuss - bis plétzlich Gefahr
droht und die neuen
Freunde ihr Inselpara-
dies gemeinsam
verteidigen
mussen.

Fiir Beh6rdengédnge
sollte man lieber viel
Zeit einplanen. Sehr viel
Zeit. Doch gerade die
hat Judy Hopps Uberhaupt nicht! Als erster
Hase bei der Polizei Zoomanias hat sie es

Kung Fu Panda 3

Nach der Uberra-
schenden Ruckkehr von
Pos verloren geglaub-
tem Vater macht sich

das wiedervereinte Duo auf den Weg in ein
geheimes Panda-Paradies, wo sie jede
Menge lustige neue Pandas kennenlernen.
Der Spaf hat jedoch ein Ende, als der
Ubermadchtige Bdsewicht Kai in China einen
Kung Fu Meister nach dem anderen
bezwingt und Po vor eine schier unlésbare
Aufgabe stellt: Er muss aus einem Dorf voller
lebenslustiger, schwerfalliger Pandas
ultimative Kung Fu Panda-Kémpfer machen!
Kinostart: 17. Marz

22 www.bangerang.de

Die Geschichte des berlihmtesten
Schiffbriichigen der Welt war bisher
noch nie fir einen Animationsfilm
verwendet worden - so Ben Stras-
sen - und der Ansatz der Geschichte
sprach das Team sofort an. Denn hier
wird die Geschichte nicht aus Robin-
sons Sicht, sondern aus dem
Blickwinkel der Tiere erzahlt,
die schon auf der Insel
leben, als Robinson dort

strandet. Die Hauptfigur
ist der junge Papagei
Dienstag, der Uberzeugt
ist, dass es auf der Welt
noch mehr als nur seine
kleine Insel zu sehen
gibt. Als Crusoe auftaucht,
weild er, dass er mit seiner
Vermutung recht hatte, und so
sucht Dienstag die Freundschaft zu
diesem seltsamen Wesen, in der Hoffnung,

sowieso nicht leicht. Und als sie die einma-
lige Gelegenheit bekommt, sich bei einem
auBerst mysteriosen Fall endlich zu bewei-
sen, ist sie ausgerechnet auf die Hilfe eines
ausgefuchsten Trickbetrligers angewiesen
- und auf dringende Informationen einer
Behorde, in der die Mitarbeiter einfach nicht

die schnellsten sind .. Kinostart: 3. Marz

Anzeige

Kino ist ein

schones Geschenk

Fine reinde Stche ViU

KINOWELT

I dwinse LCH KINODWELT ndar aul

wiww, UCL-KINOWELT.de

g

KINOWELT

dass er ihn eines Tages,
wenn er die Insel verldsst,
mitnimmt.

Nach den erfolgreichen
Kinoabenteuern der mutigen Katze
Thunder (Das magische Haus) und
der reiselustigen Schildkréte
Sammy (Sammys Abenteuer 1 & 2)
entflihrt 3D-Pionier Ben Stassen
diesmal in die aufregende und exoti-
sche Weit von,Robinson Crusoe”.
Ein rasanter, verrlickter und turbulenter
Kino-Spal3 - wieder in fantastischem 3D!

Kinostart: 4. Februar

Die wilden Kerle:
Die Legende lebt

Die ndchste Ge-

B neration der Wilden

L Kerle ist bereit: Sieben
neue, unerschrockene
Helden treten gegen den Dicken Michi und
die Galaktischen Sieger an. Sie mussen anfan-
gen zu trainieren, Willi, den besten Trainer von
allen, aktivieren, den Teufelstopf fit machen,
und sie brauchen noch einen Spieler ...
Kinostart: 11. Februar

Als die letzte
Eiszeit vor etwa 15.000
Jahren endete, kehrten
auch die Jahreszeiten nach Europa zurtck.
Frahling, Sommer, Herbst hielten wieder Einzug
und ausgedehnte Walder bedeckten den
ganzen Kontinent - bevolkert von zahllosen
Tier- und Pflanzenarten. In faszinierenden
Bildern zeigt der Film, wie sich die Natur
unaufhorlich verwandelt. Kinostart: 10. Marz



01 Dienstaq

10:00 Kamishibai
Japanisches Papiertheater
Lesehaus Dulsberg

10:00 Als mein Vater ein Busch wurde
und ich meinen Namen verlor
Fundus Theater, ab 9 J.

10:00 Die Weltreise
HH Puppentheater, +4 J.

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Hohenhorst, 4-10 J.

16:30 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Finkenwerder, +3 J.

02 Mittwoch

09:30 Tschaikowskys singendes Cello
Rolf-Liebermann-Studio, 6-8 J.

10:00 Die drei Schweinchen und der
Wolf HH Puppentheater, +4 J.

10:00 Lieblingsstiick
Fundus Theater

10:00 Bilderbuchkino fiir Kinder ab 4
Jahren Lesehaus Dulsberg

11.00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Blicherhalle Volksdorf

11:00 Tschaikowskys singendes Cello
Rolf-Liebermann-Studio, 6-8 J.

14:00 Nagel mit Kopfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:.00 GroBeltern und Enkel auf
Zeitreise Archdologisches
Museum Hamburg

15.00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

16:00 Holzletternmanufaktur in der
Druckwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Buicherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiiler
Bucherhalle Volksdorf

16:10 Kreatives Schreiben
Lesehaus Dulsberg, 12-18 J.

03 Donnerstaq

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

Anzeig

14:00 Mit Kindern sicher im Wald
unterwegs Erlebniswald
Trappenkamp, Seminar

15:00 Vorlesen fiir Kinder
Bicherhalle Steilshoop, 5-10 J.

15:30 Vorlesen und Erzahlen fiir
Kinder
Blcherhalle Langenhorn, 3-6 J.

16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Lokstedt, 4-10 J.

18:00 Spiel Zigeunistan
Fundus Theater, +14 J..

04 Freitaq

14:30 Die kleinen Klavierbauer
C. Bechstein Centrum Hamburg,
Anmeldung: 040-320 299 80

15:00 Himmel und Wolken
HH Kunsthalle, Kinderfihrung

15:.00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity, +4 J.

15:00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.

15:00 Eine Reise in die kleine Welt
Jenisch Haus,
Marionettentheater, +4 J.

16:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

06 Sonntaq

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Bicherhalle Volksdorf
14:00 Gitarre Eidelstedter Burgerhaus
14:30 Tschaikowskys singendes Cello
Rolf-Liebermann-Studio, +3 J.
15:00 Eine Reise in die kleine Welt
Jenisch Haus,
Marionettentheater, +4 J.

05 Samstaq

09:.00 Die Vogelwelt auf dem
Ratzeburger Kiichensee
Treffpunkt: Parkplatz am
Schwimmbad Ratzeburg

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

12:30 Chinesisch-Werkstatt
Konfuzius-Institut, 7-12 J.,
Anmelden!

— Anzeig

Die kleinen Klavierbauer

Rostenloser Workshop (6-12 1.
5. Mire, 1430 Uhr, anmelden

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfahrung, +5 J.

14:00 SAMSTAG-WERKSTATT fiir
Kinder Archéologisches Museum
Hamburg, +6 J,, Anmeldung: 040-
428712497

10:00 Alles zum Brot
Freilichtmuseum am Kiekeberg

— Anzeig

f
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SPEICHERSTADT
E -

Anmeldung: 040-32 11 91

10:30 Speicherstadt - Entdeckertour
Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,,
Anmeldung: 040-321191

11:00 Hina Matsuri 2016: Meishi
Museum fur Volkerkunde, +4 J.

11:.00 Mit einem Knall aus dem All
HH Puppentheater, +5 J.

11:.00 Hina Matsuri 2016: Besuch des
Kaiserpaares O Hina Sama
Museum fiir Volkerkunde, +6 J.

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Bicherhalle Volksdorf

13:.00 Wie falte ich eine Seerose?
Serviettenfaltung
Altonaer Museum, +6 J, 2 €

13:.00 Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienfihrung

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfahrung, +5 J.

14:00 Zinn-Werkstatt Archdologisches
Museum Hamburg, +8 J,,
Anmeldung: 040-428712497

14:00 Stanzen, Pragen, Emaillieren in
der Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:.00 Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut
Hamburg Museum, Workshop, +5 J.

15:00 Buntes Leben
HH Kunsthalle, Familienfihrung

15:00 Ratte Rudi geht von Bord -
Kindermusical Das Schiff, +6 J.

15:.00 Sonntagskinder Pianoon
Museum fir Kunst und Gewerbe
Hamburg, KleiderZeit

15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity, +4 J.

15:.00 Das Rheingold
Theater fur Kinder, +5 J.

15:00 Eine Reise in die kleine Welt
Jenisch Haus,
Marionettentheater, +4 J.

15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

15:.00 Mit einem Knall aus dem All
HH Puppentheater, +5 J.

07 Montaq

09.00 Steinzeitjager
Haus der wilden Weiden der
Stiftung Natur im Norden, fir
Grundschulkinder
10:00 Néhen fiir Jugendliche
Ferienkurs Ev. Familienbildung
Eppendorf, 12-16 J,, 3%, 90 €
11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge
16:30 Zirkuskiinste
Eidelstedter Burgerhaus

08 Dienstaq

10:00 Mit einem Knall aus dem All
HH Puppentheater, +5 J.

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Biicherhalle Volksdorf

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

15:00 Vorlesen fiir Kinder
Bicherhalle Neuallermohe, 4-10 J.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Bramfeld

16:30 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Finkenwerder, +3 J.

09 Mittwoch

10:00 Schnuddel baut ein Wolkenhaus
Theater Zeppelin, +4 J.

10:00 Es kam aus Ubersee
HH Puppentheater, +4 J.

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

12:00 Juniortierpfleger
Wildpark Lineburger Heide, +8 J,,
Anmeldung: 04184-893915

) EINSAM VIEL GUTE ZEIT ERLEBEN

Die fam Familienhotels in
Osterreich & Liechtenstein

Professionelle Kinderbetreunng mit
dem Schwerpunka Natur spiclerisch
entdecken®.

Eltern-Kind-Erebnisse in der Natur,
Ausschlafservice fur die Eliern.

An den schéinsten Zielen der Alpen,

¢ mehr wrlaub

fam.

www.fam-hotels.com
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14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:00 GroBeltern und Enkel auf
Spurensuche Archéologisches
Museum Hamburg

16:00 Holzletternmanufaktur in der
Druckwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat.

Anzeige

Wir machen
Schauspiel Tanz Gesang!

2xin HH - 040 857 20 B28

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Buicherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachbhilfe Spanisch fiir Schiiler
Blicherhalle Volksdorf

10 Donnerstaq

10:00 Das kleine Ich binich
Kulturhof Dulsberg
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Buicherhalle Volksdorf
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Steilshoop, 5-10 J.
15:30 Vorlesen und Erzahlen fiir
Kinder
Blcherhalle Langenhorn, 3-6 J.
16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blicherhalle Dehnhaide, 4-10 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Altona, 4-10 J.

11 Freitaqg

10:00 Das Geheimnis der roten Ente
Fundus Theater, 6-12 J.

10:00 Schnuddel baut ein Wolkenhaus
Theater Zeppelin, +4 J.

14:00 Gitarre Eidelstedter Burgerhaus

15:00 Eine Reise in die kleine Welt
Jenisch Haus,
Marionettentheater, +4 J.

16:00 Das Geheimnis der roten Ente
Fundus Theater, 6-12 J.

19.00 Nachtwanderung
Wildpark Schwarze Berge,
Anmeldung: 040-81977470

12 Samstaq

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Blcherhalle Volksdorf
12:00 Mythos Wolf - Wolfstag
Wildpark Lineburger Heide
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

24 www.bangerang.de

Termine Marz

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.

14:00 Osterfilzen
Naturparkzentrum Uhlenkolk,
Anmeldung: 04542-803345

15:00 Wenn die Steine reden kénnten
HH Kunsthalle, Kinderfuhrung

15:00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.

15:00 Eine Reise in die kleine Welt
Jenisch Haus, +4 J.

16:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

13 Sonntag

10:30 Speicherstadt - Entdeckertour
Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
Anmeldung: 040-321191

11:00 Der kleine Rabe Socke Die Burg

11:.00 Bauer Enno und seine Kuh
Afrika HH Puppentheater, +4 J.

13:00 Stimmungsbarometer
Altonaer Museum, +6 J,, 2 €

13:.00 Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienfiihrung

13:.00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.

14:00 Mit Pfeil und Bogen ...
Archdologisches Museum
Hamburg, +8 J,, Anmeldung:
040-428712497

14:00 Bienen suchen ein Zuhause!
Wir bauen ein Insektenhotel
Naturparkzentrum Uhlenkolk,
Anmeldung: 04542-803345

14:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:00 Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.

14:00 Der kleine Rabe Socke
Die Burg

14:30 Alte Spiele der Indianer
Museum fur Volkerkunde, 8-12 J.

15:00 Ein Gespenst hat sich versteckt
HH Kunsthalle, Familienfihrung

15:00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.

15:00 Eine Reise in die kleine Welt
Jenisch Haus, Marionettentheater,
+4 ).

15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

15:00 Bauer Enno und seine Kuh
Afrika HH Puppentheater, +4 J.

14 Montaq

0830 Kinder-Erlebniswoche
Konfuzius-Institut,
Anmelden!

10:00 Film-Workshop
Theater Zeppelin, +8 J.

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Blcherhalle Volksdorf

16:30 Zirkuskiinste
Eidelstedter Burgerhaus

16:30 Der kleine Rabe Socke Die Burg

15 Dienstaq

08:30 Kinder-Erlebniswoche
Konfuzius-Institut, anmelden!
10:00 Der gefrorene Prinz
HH Puppentheater, +5 J.

10:00 Kinderferienprogramm im
Altonaer Museum
Altonaer Museum, 6-12 J,,
Anmeldung: 040-4281310
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Eidelstedt, 4-10 J.
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Rahlstedt, 4-10 J.
16:00 Monster & Gesponster Freizeit-
zentrum Schnelsen eV, +4 J.
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Buicherhalle Kirchdorf, 4-10 J.
16:30 Der kleine Rabe Socke Die Burg

16 Mittwoch

08:30 Kinder-Erlebniswoche
Konfuzius-Institut, anmelden!

10:00 Kater Zorbas
HH Puppentheater, +5 J.

10:00 Kinderferienprogramm im
Altonaer Museum
Altonaer Museum, 6-12 J,,
Anmeldung: 040-4281310

11:00 Kinderworkshop Hamburg
Upcycling mit Papier
MabelVerriickt Upcycling
Werkstatt

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Blcherhalle Volksdorf

12:00 Juniortierpfleger
Wildpark Lineburger Heide, +8 J,,
Anmeldung: 04184-893915

14:00 Négel mit Képfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:00 GroBeltern und Enkel auf
Spurensuche
Archdologisches Museum
Hamburg

15:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiiler
Blcherhalle Volksdorf

16:30 Der kleine Rabe Socke
Die Burg

17 Donnerstaq

08:30 Kinder-Erlebniswoche
Konfuzius-Institut, anmelden!
10:00 Zwerg Nase
Fundus Theater, 6-12 J.
10:00 Kinderferienprogramm im
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Altonaer Museum
Altonaer Museum, 6-12 J.,,
Anmeldung: 040-4281310
11:00 Kinderworkshop Hamburg
Upcycling mit Papier Ferienkurs
Kind MobelVerriickt Upcycling
Werkstatt
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Steilshoop, 5-10 J.
15:30 Vorlesen und Erzdhlen
Blcherhalle Langenhorn, 3-6 J.
16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:00 Vorlesen fiir Kinder
Kinderbibliothek HH, 4-10 J.
16:30 Der kleine Rabe Socke
Die Burg

18 Freitaq

08:30 Kinder-Erlebniswoche
Konfuzius-Institut, anmelden!

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Buicherhalle Volksdorf

14:00 Gitarre Eidelstedter Burgerhaus

15:00 Krabat Jenisch Haus,
Marionettenspiel, 8 J.

16:30 Der kleine Rabe Socke Die Burg

19 Samstag

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

12:30 Chinesisch-Werkstatt
Konfuzius-Institut, 7-12 J,,
Anmelden!

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfhrung, +5 J.

14:00 Nacht des Wolfes
Wildpark Schwarze Berge

15:00 Berge und Vulkane
HH Kunsthalle, Kinderfiihrung

15:00 Das Rheingold
Theater fir Kinder, +5 J.

15:00 Krabat Jenisch Haus,
Marionettenspiel, 8 J.

16:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

16:00 Der kleine Rabe Socke
Die Burg

20 Sonntaq

09:00 Der Behlendorfer See und
Umgebung
Naturparkzentrum Uhlenkolk

10:00 Flohmarkt,Rund ums Kind”
Fabrik

10:00 Steinzeit Live Arche Warder

10:00 Das GroBe Kinderfest - 10 Jahre
KINDEROLYMP
Altonaer Museum

10:00 Theater-Workshop
Theater Zeppelin, +8 J.

10:30 Speicherstadt - Entdeckertour
Speicherstadtmuseum, 6-12 J.,
Anmeldung: 040-321191

11:00 Wie der Elefant zu seinem
Russel kam
HH Puppentheater, +4 J.

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Bucherhalle Volksdorf

13:00 Frahlingsmasken
Altonaer Museum, +6 J,, 2 €

13:00 Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienflhrung




13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.

14:00 Familienwanderung
Erlebniswald Trappenkamp

14:.00 Federkiel und Tintenfass
Archdologisches Museum
Hamburg, +8 J, Anmeldung: 040-
428712497

14:00 Stanzen, Pragen, Emaillieren in
der Metallwerkstatt Museum
der Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:.00 Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.

15:00 Peter Pan - das Musical
CCH, 3-14J.

15:00 Frahling
HH Kunsthalle, Familienfiihrung

15:00 Das Rheingold
Theater fur Kinder, +5 J.

15:00 Krabat Jenisch Haus,
Marionettenspiel, 8 J.

15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

15:00 Wie der Elefant zu seinem
Russel kam
HH Puppentheater, +4 J.

16:00 Puppentheater-Vorstellung:
Scharrlotte kraat
Naturparkzentrum Uhlenkolk

16:00 Ein Mond fiir die Prinzessin
Fundus Theater, 4-10 J.

16:00 Puppentheater "Kollin KIaff"
KIKU Kinderkulturhaus Lohbriigge

22 Dienstaq

10:00 Ein Mond fiir die Prinzessin
Fundus Theater, 4-10 J.
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Bucherhalle Volksdorf
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Bucherhalle Neuallermdhe, 4-10 J.

23 Mittwoch

10:00 Mira Siebenknopf und das
magische Buch Theater, +4 J.
HH Puppentheater,

10:00 Ostern mit Haschen Philip
Theater Zeppelin, +3 J.

10:00 Ein Mond fiir die Prinzessin
Fundus Theater, 4-10 J.

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

12:00 Juniortierpfleger
Wildpark Lineburger Heide,
+8 J, Anm.: 04184-893915

14:00 Négel mit Kopfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

14:30 Fiihrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:00 GroBeltern und Enkel auf
Spurensuche Archdologisches
Museum Hamburg

15:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J, 2 € Mat.

16:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Horn, +4 J.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiiler
Blcherhalle Volksdorf

24 Donnerstaq

10:00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge
15:00 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Steilshoop, 5-10 J.
16:00 Gedichte fiir Wichte
Lesehaus Dulsberg
16:30 Vorlesen fiir Kinder
Blcherhalle Wandsbek, 4-10 J.

25 Freitaqg

10:00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp

15:00 Krabat Jenisch Haus,
Marionettenspiel, 8 J.

16:00 Der kleine Rabe Socke
Die Burg

26 Samstaq

10:00 Wildpark-Entdeckertag
Wildpark Lineburger Heide, +8 J,,
Anmeldung: 04184-893915

10:00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp

11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch Bucherhalle Volksdorf

11:30 Werkspione Bucerius Kunst
Forum, +6 J, Fihrung

12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfahrung, +5 J.

15:00 Blick in die Ferne
HH Kunsthalle, Kinderfuhrung

15:.00 Das Rheingold
Theater fur Kinder, +5 J.

15:00 Krabat Jenisch Haus,
Marionettenspiel, 8 J.

16:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

27 Sonntag

15:.00 Krabat Jenisch Haus,
Marionettenspiel, 8 J.
15:00 Das Dschungelbuch
Elbarkaden Hafencity

28 Montaq

14:00 BogenschieBen/Malerei,
Steinzeitpark Dithmarschen,
Mitmachaktionen

30 Mittwoch

09:.00 Ostereier suchen
Wildpark Schwarze Berge
10:00 Ostern - Rund ums Ei
Arche Warder
10:00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp
11:00 Der kleine Hdwelmann
Kellertheater Hamburg
11:00 Zwergotter-Fiitterung
Wildpark Schwarze Berge
11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Bicherhalle Volksdorf
15:.00 Die Schlappohrpfeife
HH Puppentheater, +4 J.
16:00 Dr. Brumm kommt in Fahrt
Fundus Theater, +4 J.
16:30 Zirkuskiinste
Eidelstedter Burgerhaus

29 Dienstaq

09:00 Osterferienprogramm
Arche Warder
10:00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp
10:00 Die Schlappohrpfeife
HH Puppentheater, +4 J.
10:00 Dr.Brumm kommt in Fahrt
Fundus Theater, +4 J.
12:00 Flugschau
Wildpark Schwarze Berge

10:00 Dornréschen
HH Puppentheater, +4 J.

10:00 Zum Gliick gibt’s Freunde
Harburger Theater, +3 J.

10:00 Schnuddel baut ein
Wolkenhaus
Theater Zeppelin, +4 J.

10:.00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp

10:00 Dr.Brumm kommt in Fahrt
Fundus Theater, +4 J.

11:00 Kinder basteln und lernen
Spanisch
Blicherhalle Volksdorf

12:00 Juniortierpfleger
Wildpark Lineburger Heide, +8 J,,
Anmeldung: 04184-893915

14.00 Topferei/Flint + Leder
Steinzeitpark Dithmarschen

14:.00 Nagel mit Kopfen in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat.

14:30 Fuhrung durch den Wildpark
Naturparkzentrum Uhlenkolk

15:.00 GroBeltern und Enkel auf
Spurensuche Archdologisches
Museum Hamburg

15:00 Elefantenschleudern in der
Metallwerkstatt Museum der
Arbeit, 6-12 J,, 2 € Mat.

16:00 Nachhilfe Spanisch fiir Schiiler
Blcherhalle Volksdorf

10:00 Ostern - Rund ums Ei
Arche Warder

10:00 Ostervergniigen
Freilichtmuseum am Kiekeberg

10:00 Ostereier suchen am
Ostersonntag & Ostermontag
Wildpark Schwarze Berge

10:00 Osterferienprogramm
Erlebniswald Trappenkamp

10:30 Speicherstadt - Entdeckertour
Speicherstadtmuseum, 6-12 J,,
Anmeldung: 040-321191

11:00 Eiersuche im Osternest
Wildpark Lineburger Heide

11:30 Ostern mit Haschen Philip
Theater Zeppelin, +3 J.

13:.00 Osterhasen aus Papier
Altonaer Museum, +6 J,, 2 €

13:00 Wer bist Du? Was isst Du?
Altonaer Museum,
Familienfihrung

13:00 Was? Wie? Wo? Ach so!
Hamburg Museum,
Familienfihrung, +5 J.

14:.00 Schmuck aus alter Zeit
Archdologisches Museum
Hamburg, +8 J, Anmeldung:
040-428712497

14:00 Hamburg-Gesichter: gemalt,
geklebt, gebaut Hamburg
Museum, Workshop, +5 J.

15:00 Wer findet kaputte Gebaude
schon? HH Kunsthalle

15:00 Das Rheingold
Theater flr Kinder, +5 J.

Anzeige

BIG BANG

abenteuerliche
MusiK fiir
Kinder und
Jugendiiche

alle Infos unte
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Evangelische Familienbildung Eppendorf

Hilfe im Leben

Die Evangelische Familienbildung unterstutzt
Familien im alltdglichen Leben. Mit ihren
Angeboten wendet sie sich an alle, die Kinder
erziehen — unabhdngig von Religion oder
Nationalitdt. Familie macht Freude, zusam-
men oder mal nur fur sich. Das Angebot
richtet sich an alle, die sich in einer Gruppe
weiterentwickeln mochten. In Kursen, offenen
Angeboten, Projekten, Freizeiten, Festen,
Gottesdiensten. Menschen in besonderen
Lebenssituationen, z. B. Trennungssituationen,
Alleinerziehende, Adoptivfamilien und
Trauernde finden bei der Evangelischen
Familienbildung beratende Unterstltzung.
Den Standort in Ihrer Néhe und das
Programm finden Sie unter:
www.fbs-hamburg.de

Tel. 040 -460 793 19

Mail: info@fbs-eppendorf.de

Willkommen auf Deutsch

Die stetig wachsenden Flichtlingszahlen stellen
uns alle vor Probleme: Dieser Dokumentarfilm
begleitet Gber einen Zeitraum von fast einem
Jahr Flichtlinge, Anwohner und den Bereichs-
leiter der Uberlasteten Landkreisverwaltung
Harburg, die sich nun plétzlich um traumatisier-
te Flichtlinge kiimmern muss. Und um
Dorfbewohner, die sich um ihre Tochter und
den Verkaufswert ihrer Eigenheime sorgen. Ein
kontroverser, emotionaler, aber auch amdsanter
Film, der zeigt, dass die Situation schwierig, aber
nicht hoffnungslos ist, und dafur pladiert zu
handeln statt zu urteilen. Brown Sugar Films

Anzeig

Eltern-Kind-Reisen

Familienfreundliche Reisen und Unterkiinfte

Schweden:
Familien-Kanutcuren
Familiencamps
Ferienhaus-Urlaub
Jugend-Kanutouren

Mo nsterland:
Trapper-Wochenenden
Frankreich:

Kanutouren
Familiencamps

Q 9 RUCKSACK REISEN

Tel. 0251-87188-0

www.rucksack-reisen.de
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Hafenmuseum

frithling
op’'n
zwutsch

Neues zu bestaunen!

Das Schaudepot des Hafenmuseums im
Kaischuppen 50a wird in der Saison 2016
durch einige neue Exponate erweitert. Der
in der Prasentation thematisierte Contain-
ertransport wird um eine sogenannte
Clip-On-Unit erweitert. Dieses Kuhlaggre-
gat ermdglichte den Transport von
verderblichen Gutern. Im Ausstellungsbe-
reich,Schiffbau” wird das Schiffsmodell
,Patria“von Hapag-Lloyd aufgebaut, das
Modell eines Fahrgastschiffes im Mal3stab
1:50, das 1938 in Hamburg gebaut worden
ist. Ergdnzt wird das neue Modell durch
eine Filmstation zum Thema, Stapellauf”,

In der Lotsenstube, dem gemtlichen Herz
des Hafenmuseums, werden einstige

Lions Club

Lowenstarker Frihlingsmarkt

Shoppen, Schauen, Schnabulieren - der LIONS Friihlingsmarkt im Februar
ist fir die ganze Familie und dient zudem wieder einem guten Zweck. Bunte
Verkaufsstande offerieren kunsthandwerkliche Produkte oder Leckereien. Das

Arbeitsgerdte von Kapitdnen und Lotsen
zu sehen sein.

Am 17.und 18. September wird dann
das 150-jahrige Bestehen des Sandtorha-
fens gefejert. Auf dem gemeinsam mit
der Stiftung Hamburg Maritim, dem
Museumshafen Oevelgonne und der
HafenCity GmbH gestalteten Programm
stehen eine Traditionsschiffs-Parade,
Vorfihrungen alter Handwerke, Fihrun-
gen, Musik, Theater, Literatur und ein
maritimes Kinderangebot.

Gedffnet dienstags bis freitags von
10-17 Uhr, samstags, sonntags und
feiertags von 10-18 Uhr
www.hafenmuseum-hamburg.de

Hamburger Polizeiorchester (11-12 Uhr), MenschMusik e.V. (12.30-13.30 Uhr) und

Westend Jazz (14-16 Uhr) bieten abwechslungsreiche Musik. In der Spielstral3e sind die
Freiwillige Feuerwehr Grols Flottbek, das Fuchsmobil des NABU, die DLRG mit Rettungsboot sowie
die Mitmachzirkus Tribline prasent. Nicht fehlen darf die beliebte gro3e LIONS Tombola, die
mit 1.000 Gewinnen lockt. Der Erlos fliel3t in das LIONS QUEST Programm, einem Jugendfor-
derprogramm, das in Schulen soziale Kompetenzen vermittelt und Mddchen

und Jungen gegen Gewaltbereitschaft und den Missbrauch von Suchtmitteln starkt.

Termin: Sonntag, 21. Februar, 11 -16 Uhr, ELBE Einkaufszentrum (kostenloses Parken)



Naturwunder Erde

Eine Weltreise voller Bilder, Erlebnisse und Musik:

In seiner aktuellen multimedialen Fotoshow,Naturwunder
Erde” im Auftrag der Umweltschutzorganisation Greenpeace
zeigt Markus Mauthe die Erde als Ganzes. Der Profi-Fotograf
hat es geschafft, die unermessliche Vielfalt des Planeten mit
der Kamera in Form faszinierender Fotos festzuhalten. Neben
fundiertem Fachwissen bietet er authentische Geschichten,
Anekdoten zum Schmunzeln, haarstraubende Grenzerfahrun-
gen und bewegende Begegnungen mit Mensch und Tier.
Termine:

Donnerstag, 11.2.im Magazin Filmkunsttheater, Kinosaal,
Fiefstticken 8a

Mittwoch, 17.2. in der Laeiszhalle, Johannes-Brahms-Platz
Donnerstag, 25.2. im Blrgerhaus Wilhelmsburg, Mengestr. 20
Die Vortrége beginnen jeweils um 19:30 Uhr. Der Eintritt ist frei.

Schreckliche Neue Welt

Karen Duve liest aus ihrem neuen Roman,Macht": Wir befinden uns
im Jahr 2031: Die Menschen vertiefen die Kdpfe ins Ego-Smart,
Kinder spielen mit menschengroen Projektionen. Fur den Fleisch-
und Heizélkauf steht ein CO -Punktekontingent zur Verfiigung,

die Landschaft ist gepragt vom genmanipulierten, alles
Uberwuchernden Raps. Das Ende der Menschheit wird auf funf bis
zehn Jahre kalkuliert, und so bieten zahlreiche Splitterreligionen
kostenlose Sterbehilfe an ...

Literaturhaus, Dienstag, 16.2., 19.30 Uhr, 12 €/8 €

Bach in Brazil
Der ehemalige Musiklehrer Marten Briickling e
(Edgar Selge) erhalt die Uberraschende Nach-
richt, dass ihm ein nach Brasilien ausgewander-
ter Jugendfreund ein Original-Notenblatt von
Johann Sebastian Bachs Sohn hinterlassen hat. Briickling

muss aber seine Erbschaft in Ouro Preto personlich antreten.

Kurz vor der Heimreise wird ihm sein Gepdck mit allen Papieren
und dem Notenblatt gestohlen - und der Einzige, der Deutsch
spricht und ihm helfen kann, ist Candido. Er arbeitet in der
Jugendstrafanstalt und stellt ihm eine Bedingung: Briickling soll
den Kindern der Anstalt Musikunterricht geben. Widerstrebend
beginnt Marten, mit ihnen Stiicke von Bach zu Gben — und merkt
dabei schnell, wie leidenschaftlich sie bei der Sache sind. Wahrend
er selbst nur streng vom Blatt spielen kann, haben die Kinder die
Musik im Blut und improvisieren die Stlicke mit ihren eigenen

Rhythmen und Instrumenten ... Kinostart: 17. Mcirz

lldiké von Kiirthy: Neuland
Alte Pfade verlassen, Neues ausprobieren:
Amusant und selbstironisch
berichtet Ildiké von Kurthy
von ihrer Suche nach einem

besseren Leben, innerem
Frieden und einer neuen
Frisur. Sie hat Yoga in der

s
Lo

und im Kloster geschwiegen. Ein Jahr lang
auf Alkohol verzichtet, tdglich meditiert,
Sterbende begleitet, Botox gespritzt,
Fettzellen vereist und viele Tage beim Frisor
verbracht. Dabei ist sie vorangekommen auf
dem Weg, Wesentliches von Unwesentlichem
zu unterscheiden.  Rowohlt Verlag, 19,95 €

Morgensonne ausprobiert,
in einer Kurklinik gefastet

Jan Weiler: Im Reich der Pubertiere

Um den Alltag mit Heranwachsenden wie Carla und Nick zu Uberstehen,
bendétigt man robuste Nerven, konfuzianische Gelassenheit und jede
Menge Lernfahigkeit. Wahrend das weibliche Pubertier durch maf3losen
Konsum, unverstandliches Monologisieren und multiples = 14 s,

Dauermeckern aufféllt, verbringt das Pubertier-Mann- ranigryy
chen seine Lebenszeit im Wesentlichen mit drei t R

lautlosen Tatigkeiten: Schweigen, Muffeln — und Zocken. @
Pubertiere finden wiederum ihre Eltern endspiefig.
Und meist krass peinlich — speziell wenn sie sich am
Jugend-Slang versuchen (,Yo, Papa Checker is in da %
house”) oder 6ffentlich das Tanzbein schwingen. Doch

wenigstens sind sie fir Referate zu gebrauchen ... Ein vergnigliches
Buch Uber das Zusammenleben mit Teenagern.  Rowohlit Verlag, 12 €

Anzeige

BUCERIUS
KUNST
FORUM

Fenster zur Welt 6.2.-16.5.2016
Rathausmarkt, Hamburg
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Buchtipps

ab 3 Jahren

Waka Waka

Kinderlieder aus der gro3en weiten Welt

Karibuni bedeutet,Willkommen” in der afrikanischen
Sprache Kiswahili. Die mehrfach pramierte Musik-
gruppe Karibuni hat auf dieser CD 20 ihrer schonsten
Lieder zusammengestellt. Eine einstiindige musikalische Weltreise,
die von Athiopien tiber Brasilien, Nordamerika und Australien bis
nach Island, die Turkei oder in die Mongolei fihrt. Lebendig und

authentisch!
Universal Music Family Entertainment/Karussell, ab 12.2., 13,99 €

ab 4 Jahren

Knuddelfant und Lenny
Lenny ist Uberhaupt nicht begeistert, dass Tante
Moni zum Babysitten kommt - er ist doch schliel3-

el deavmiy

lich kein Baby. Doch als er dann mit Knuddelfant
im Bett liegt, ist ihm doch etwas unheimlich - diese
Gerdusche aus dem Wohnzimmer sind aber auch

zum Furchten. Dabei ist Tante Moni nur vor dem
Fernseher eingeschlafen - wie gut, dass Lenny seinen Knuddelfan-
ten hat, zusammen sind sie stark ... St8e Bilderbuchgeschichte!
S. Fischer Verlage, 14,99 €

ab 5 Jahren

Vielleicht ist auch alles Unsinn, was ich sage
Der Zeichner und Kinderbuchautor Janosch wird am
11.Méarz 85 Jahre alt - Grund genug, eine Antho-
logie mit seinen besten Geschichten und Gedich-
ten und Zeichnungen herauszubringen. Mit den
Janosch-Kultfiguren Tiger und Bér / Onkel Popoff
und Piezke /Schnuddelbuddel / Glnter Kasten-
frosch / Emil Grinbar ... zeigt das Buch einen grof3en Querschnitt
durch das Werk des kreativen Freigeistes aus Schlesien.

Beltz & Gelberg Verlag, 19,95 €

ab 4 Jahren
Wie kommt der Elefant an seine

vielen grauen Kilos?

Wenn Paul mit seinem Opa in den Zoo geht, fragt

er sich, wer all die Flecken auf die Giraffe malt. Wieso
Zebrastreifen nie rosa sind. Und warum wohl Flamin-
gos so gebogene Halse haben - verheddern sie sich
da nie beim Tanzen? Und wie das Krokodil blof3 an
50 viele Zadhne gekommen ist - ob es deswegen oft zum Zahnarzt
muss? Ein wunderbares Bilderbuch, das die Vielfalt des Tierreiches
toll illustriert. aracari Verlag, 14,90 €

ab 5 Jahren

Mein groB3es Kritzkratz-Buch NEON

Hier kann man nach Herzenslust kratzeln und krit-
zeln. Mit dem beiliegenden Holzstift entstehen mit
wenigen Strichen aus den schwarzen Kratz-Seiten
tolle leuchtende Bilder - das ist wie Zauberei.
Viele schone Mal- und Bastelideen fuir das Neon-

Kratz-Papier regen die Kreativitat an: Male Dein
Namensschild, Deine Lieblingsschuhe, ein Monster-Baby , Fische,
Windrader, AuBBeriridische ...

arsEdition, 10,99 €

ab 6 Jahren

Bestimmt wird alles gut

Was bedeutet es, seine Heimat, Familienangehori-
ge und Freunde, seinen Besitz und seine Sprache
verlassen zu missen? Wie vermittelt man Kindern

in Deutschland, was so vielen Menschen gerade auf
ihrer Flucht widerfahrt? Die Hamburger Autorin Kirsten Boie ist
diesen Fragen nachgegangen. Sie hat zwei syrische Geschwister
(6 und 10J) kennengelernt: Rahaf und Hassan haben ihr erzéhlt,
wie es war, als sie aus ihrer Heimat fliehen mussten und in ein
fremdes Land kamen. Daraus ist diese bewegende Geschichte auf
Klett Kinderbuchverlag, 9,95 €

Deutsch und Arabisch entstanden.

Anzeige

HEYVIANN

Lieblingsbuchhandlung seit 1726

A\ o /4 Ich zeige euch
Lieblingsbiicher zum Grol3-
‘@;@ werden und SpaBhaben.

4

2k

www heymann-buscher de
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1928 ertiillte sich Hir Kurt Heymann ein Traum: Er
erofinete seine erste Buchhandlung. Und er sammelte
voller Neugier Lieblingsbicher, um sie weiterzuge-
ben. So wie der kleine Kurt, unser Maskottchen far
alle Madchen und Jungen, die gerne lesen.

wwrw facebook com/heymannbuscher
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Adressen

ABATON-Kino
Allende Platz 3,
040-413203 20

Alma Hoppes
Lustspielhaus
Ludolfstr. 53,
040-55 56 55 56

alpincenter HH-
Wittenburg
01805802121,
alpincenter.com

Altonaer Museum
Museumstrafe 23,
040-428 13 50, Di-So
10-18 Uhr, Do 10-22
Uhr, Erw. 6 €, Fam.10 €,
altonaermuseum.de

Altonaer Theater
Museumstr. 17,
040-41 3062 25,
altonaer-theaterde

Arche Warder
Langwedeler Weg 11,
24646 Warder,
archewarderde

artefact Power Park
Gliicksburg, artefact.de

Archéologisches
Museum

Harburger Rathauspl. 5
040-42871-2497,
amhde

Automuseum
Prototyp
Shanghaiallee 7/ Loh-
seplatz (HafenCity),
040-39.99 6968,
prototyp-hamburg.de

Badebucht (Wedel)
Am Freibad 12,
04103-91 47-0

BallinStadt Auswan-
dererwelt Hamburg
Veddeler Bogen 2,
040-3197916-0
ballinstadt.de

Begegnungsstatte
Bergstedt e.V.
Bergstedter Chaussee
203,040-6040249

Biosphére Potsdam
0331-55074-0
biosphaere-potsdam.de

Biosphaerium
Elbtalaue
SchlossstraBe 10,
21354 Bleckede
05852-95 14 14,
biosphaerium.de

Bossard - Kunststatte
Bossardweg 95, 21266
Jesteburg/Lllay,
041835112

botanika, Deliusweg
40, 28359 Bremen,
0421-36189777, Fam.
20 €, Mi-S0 9-18 Uhr

Botanischer Garten
Ohnhorststrasse,
040-42816-47

Brakula
Bramf. Chaussee 265,
040-642 170-0

Biicherhallen:
Alstertal, Heegbarg 22,
040-69083852
Altona, Ottensener
Hauptstr. 10/ Mercado
040-396892
Barmbek,
Poppenhusenstr. 12
040-7211772
Bergedorf, Alte
Holstenstr. 18,
040-7211772
Billstedt

Méllner Landstr. 31,
040-73252 20
Bramfeld, Herthastr.
18,040-641 5933
Dehnhaide
Wohldorfer Str. 30,
040-295510
Eidelstedt

Alte Elbgaustr. 8 b,
040-570 9420
Eimsbiittel
Doormannsweg 12,
040-40 99 04
Elbvororte

Stlldorfer Kirchenweg
Ta, 040-38 64 07 83
Farmsen, Rahlstedter
Weg 10,040-643 20 83
Finkenwerder,
Ostfrieslandstr. 5,
040-7426891
Harburg, Harburg
Carreé, 040-77 2923
HolstenstraBe,
Norderreihe 5-7,
040772923

Horn, Rhiemsweg 65,
040-651 5133
Jenfeld, Rodigallee
293,040-654 79 41
Jugendbibliothek
HOBA4U Friedensallee 9,
040-390 3999

Kinderbibliothek Kibi
Hihnerposten 1,
040-42 606 206
Kirchdorf, Wilhelm-
StrauB-Weg 2,

040-754 23 58
Langenhorn
Langenhorner Markt 9
(EKZ), 040-5313076
Lokstedt, Kollaustr. 1
(EKZ), 040-584289
Neuallerméhe
Fleetplatz 2- 4,
040-73994 70
Neugraben
Neugrabener Markt 7,
040-7017622
Osdorfer Born,
Kroonhorst 9e,
040-83201 71
Rahlstedt, Amtstr. 33,
040-67704

Schnelsen,
Wahlingsallee 19,
040-55092 93
Steilshoop
Schreyerring 26,
040-631 84 64
Volksdorf, Weile Rose 1,
040-609 122 90
Wandsbek, Wandsbeker
Allee 64,040-609 122 90
Winterhude-Eppendorf
Winterh. Marktpl. 6,
040-279 26 25

Biihne im Biirgertreff
Gefionstr. 3,
040-42102710

Bunkermuseum
Wichernsw. 16,
040-25 13927

Biirgerhauser:
Barmbek
Lorichsstr. 28a,

Viele Falten ???

Da gibt's doch was... Kann man mal gucken.
Das neue Programm ist dal!

www.fbs-hamburg.de

Evangelische

Vielfalt — statt viele Falten. Famillenbildung

040-630 40 00
Lokstedt
Sottorfallee 9,
040-56 5212
Meiendorf
Saseler Str. 21,
040-67891 22
Niendorf
Niendorfer Kirchen. 17,
040-58 97 66 43
Wandsbek
Wandsbeker Al. 53,
040-68 75 59
Wilhelmsburg
Mengestrale 20,
040-752 01 70

Biirgertreff Altona-N.
Gefionstr. 3

C. Bechstein
Centrum Hamburg,
Pumpen 8 (Chilehaus)
040-320 299 80
hamburg@bechstein.de

Cap San Diego

Museumsschiff
Uberseebriicke,

040-3642 09

CCH, Marseiller Strale,
040-3569-0

CinemaxX Kinos
01805-24636299
cinemaxx.de

Circus Mignon
Osdorfer Landstr. 380,
040-320 82 802

Circusschule Die
Rotznasene.V.
Thadenstr. 147 (Altona),
040-43 251255
circus-rotznasen.de

i il

Wildpark

Das kleine Hof-
theater

Bei der Martinskirche 2,
040-68 1572

Das klingende
Museum
Dammtorwall 46,
040-3575 23 43/-44

Deichtorhallen HH
Deichtorstr. 1-2,
040-321030,

Di-So 11-18 Uhr,
deichtorhallende

Deutscher Arbeits-
kreis fiir Familienhilfe
Mutter-/Vater-/Kind-
Kuren, HH-West:
040-38614637
HH-Ost: 040-59 57 77

Deutsches
Schauspielhaus
Kirchenallee 39,
040-24871-3

Deutsches Zollmuse-
um Speicherstadt
Alter Wandrahm 16,
040-300876-11

Dialogicum Energie
Park (Geesthacht)
Elbuferstr. 49,

040-63 96 62 26

Die Burg - Theater
am Biedermannpl,
Volkmannstr. 6,
040-875 068 24

Die Stadtteilbiihne
Eckhoffplatz 16,
040-298 928 25

Die Werkkiste
Schomburgstrale 87,
040-60 944078

k-schwarze-herge.de

i

rze Berge

«tagl. Flugschau & Filtterungen
+ 365 Tage im Jahr getffnet
- grofie Streichel- & Freigehege

* 1,000 Tiers in 100 Arten
+riesiger Spielplatz

Eine Welt Netzwerk
Hamburg e.V.
Grofe Bergstr. 255,
040-358 93 86,
ewnw-hamburg.de

Elbe-Tideauenzent-
rum Bunthaus
Moorwerder Haupt-
deich 33,
040-75062-831

ella Kulturhaus
Langenhorn
Kakenflur 30,
040-533 27150

Elternschulen
Am Grindel u.
Sternschanze,
040-428 01-3311
Billstedt
040-428 54-72 93

Eidelstedt
040-570 95 66
Eimsbiittel
040-42801-37775
Farmsen-Berne
040-647 63 88
Horner Geest
040-653 1382
Hohenhorst-
Rahlstedt
040-67207 27
Jenfeld

040-428 873 401
Langenhorn
040-527 0240
Lohbriigge
040-739 84 54
Miimmelmannsberg
040-428 979 130
Niendorf
040-428 08 283
Osdorf
040-840023 83

Evangelische

Familienbildung

Eppendorf

bilden - begegnen - beraten - begleiten

Themen rund um Schwangerschaft,
Baby, Kinder, Elterngespréche,
Gesundheit, Miittergenesung,

Kochen, Kreativitat, ...

www.fbs-eppendorf.de

HISTOHASCHE MUSEEN HAMBLRG
"’ HAMBURG MLUSELIM
w

Prasentiert die Geschichte von den Anféngen
Hamburgs um 800 bis zur Gegenwart.

Was? Wie? Wo? Ach so! So, 13-14 Uhr, +5J.
Sonntagskinder: 14-17 Uhr,+ 5J., Mat. 2 €
Museumsratte: Kinderrundgang
Kindergeburtstage: 040 - 428 1310

Hamburg Museum Holstenwall 24
Tel.040-428 132100 hamburgmuseum.de

www.bangerang.de 29




- Adressen

- MUSEUM DER ARBEIT
Industrie-, Technik- und Sozialgeschichte
Mittwochskinder:
Nagel mit Kopfen: 14-15 Uhr, Material 2 €
Elefantenschleudern: 15-16 Uhr, Mat. 2 €
Holzletternmanufaktur: 16-17 Uhr, Mat. 2 €
Sonntagskinder: 14-17 Uhr, Mat. 2 €
Kindergeburtstage: 040-428 1310

Museum der Arbeit Wiesendamm 3
Tel. 040 - 428 133 0, museum-der-arbeit.de

Rothenburgsort / Hamm-Horn
Veddel Bei der Hammer-Kirche
040- 428 54 64 65 16, 20535 Hamburg,
Steilshoop 040-65122 21,
040-428 980 600 fbs-hamm.de
Wilhelmsburg Harburg
040-75346 14 Holertwiete 5, 21073
Hamburg,
Engelsaal,
Valentinskamp 40-42, 040-519000-562,
040-300 51444 fosharburg e
engelsaalde Niendorf / Lokstedt
’ Garstedter Weg 9,
Erlebnisgarten 040-2262297-70
Kirchwerder Marsch- www.fbs-hamburg.de/
bahndamm 289 niendorf-lokstedt
040-226 244 04 Norderstedt
erlebnisgarten- Kirchplatz 1,
hamburg.de 040-5256 511
. Pinneberg
E::::::gald Trap- Pinneb. Bahnhofstr. 20,
24635 Daldorf gil’ogéifﬁit]j 0
04328-17048-0, .
erlebniswald-trappen- Poppenbitteleriieg 97,
\ampde 040-602 2110
Wedel

Ernst-Barlach-Haus
Baron-Voght-Str. 50a,

Rathauspl. 4, 22880
Wedel, 04103-146 76

040-82 60 85

FABRIK, Barnerstr. 36,
Ernst Deutsch 0403910 70
Theater
Schiitter-Platz 1, Feuerschiff City
040-227014 20 Sporthafen
Ev. Familienbildung 040362553
Blankenese Feuerwehrmuseum
Stlldorfer Kirchenweg Marxen

1b, 040-970 794 610
fbs-blankenese.de

Hauptstr. 20, 21439
Marxen, 04185-44 50

Eppendorf Feuerwehrmuseum
Loogeplatz 14-16, N .
Schleswig-Holstein
20249 Hamburg Friedrichsgaber W. 290,
040-460 79319, gaveri. &4
fbs-eppendorfde Norderstedt
ppendort 040-525 6742

BLB = I LICHT

IMMOE |
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Film Characters
Workshops &Training
Lofflerstrale 5,
040-3801 1751

Filmpark Babelsberg,
August-Bebel-Str. 26-53
14482 Potsdam, 0331-
7212750,10-18 Uhr

Fliegende Bauten
Glacischaussee 4,
040-399072 66

Flughafen-
modellschau
Flughafen,
040-50 75-26 44

Freilichtbiihne
Liibeck WallstraBe,
Tickethotline:
04194-7569
buehneluebeck.de

Freilichtmuseum
Kiekeberg

21224 Rosengarten-
Ehestorf, 040-790176 -0,
kiekeberg-museum.de

Freilichtmuseum

Molfsee

Hamburger Landstr. 97
4113 Molfsee

Tel. 0431-65966-0

freilichtmuseum-sh.de

Apr-Okt. tagl. 9-18 Uhr,

Nov-Mérz So. 11-16 Uhr

Freizeithaus
Kirchdorf-Siid
Stuebenhofer Weg 11
040-75073 53

Fundus Theater
Hasselbrookstrafe 25,
Karten: 040-250 72 70,
fundus-theaterde

Galli Theater
Company Hamburg
0173-4103833,
hamburg@gallide

Garten der Schmet-
terlinge,

Am Schlossteich 8,
21521 Friedrichsruh,
Mérz-Okt, 04104-60 37

Geburtshaus, Am
Felde 2,040-390 11 28

Goldbekhaus
Moorfuhrtweg 9,
040-27 8702 10

Golf Lounge
Billwerder Neuer
Deich 40
040-81978 790,
www.golfloungede

Gut Karlshéhe
Karlshohe 60 d,
040-6370249-0,
gut-karlshoehe.de

GWA St. Pauli-Stid
Hein-Kollisch-Platz 12,
040-319 3623

Hafenmuseum

im Aufbau

Kopfbau Schuppen
50A, Australiastr. 50 B
040-7309 11 84

Hagenbecks Tierpark
Lokstedter Grenzstr. 2,
040-540001-0

Hamburg Airport-
Modellschau
040-50 75 26 44,
Vorfuhrungen:
10,12, 14 u. 16 Uhr,
340€/1,50€

ARCHAOLOGISCHES MUSEUM HAMBURG
Mussumsplate 2 - 21073

s Erlobnismineum
File e ganze Rl

www.amh.de

Hamburg Dungeon
Kehrwieder 2, 040-
36005500

Hamburg Museum
Stiftung Historische
Museen Hamburg,
Holstenwall 24,
040-428 132 100,
Di-Sa 10-17,

S0 10-18 Uhr
Modelleisenbahn
Hamburg e.V.
Vorf[]hrung Di-Sa. 11
12,1 6 Uhr
S0.12,14,15,16,17 Uhr,
hamburgmuseum.de

Hamburger Inline-

hr Partner fiir Familien & Senioren
Jede Lebenssituation hat ihre
raumlichen Bedrfnisse. Familien
suchen eine kindgerechte Umge-
bung, éltere Menschen mochten
seniorengerecht wohnen. Wir
unterstitzen Sie beim Suchen,
Verkauf oder der Vermietung lhrer

Immobilie.

Elblicht Inmobilien
Tinsdaler Kirchenweg 279
22559 HH, Tel. 040 - 688 77 909
www.elblicht-immobilien.de

Skating-Schule
Mollerstr. 2,
40-42 838-36 05

Hamburg.

Das Stadtmodell
Wexstrale 7,
040-428 40 2194

Hamburger
Kunsthalle
Glockengiesserwall,
040-428 131 200
hamburger-kunsthalle. de

Hamburger

Puppentheater
Haus Flachsland,
Bramfelder Str. 9,
040-23 934544

HH Schlittschuh-Club,

Lofotenstr. 27
040-678 59 03

Hamburger Schul-
museum
SeilerstraRe 42,
040-3529 46

Hamburger
Sport-Bund e.V
Schaferkampsal. 1,
040-41908-0

Hamburger
Staatsoper
Dammtorstr. 28,
040-35680

HH Verkehrswacht
Grossmann Str. 210,
040-78 5157

Harburger Theater
(im Helmsmuseum)
Museumsplatz 2,
040-428 71-3604

Hamburger
Sprechwerk
Klaus-Groth-Str. 23,
040-24 423930

Haus der BUNDten
Natur Loehrsweg 13,
040-460 34 32

Haus der Wilden
Weiden
Naturschutzgebiet
Holtigbaum

Eichberg 63, Rahlstedt,
040-780711-88

Haus DREI, Hospitalstr.
107,040-38 89

Helms Museum Mu-
seumspl. 2, (Nebenst.:
Hastedtstr. 30-32),

040-42871-24 97,6 €,
Ki. <18 J. frei
Di-So.von 10-17 Uhr,
helmsmuseum.de

Hochbegabten-
forderung e.V.
Brahmfelder Str. 102 A,
040-6945 64 81,
hbf-ev.de

Hoheluftschiff
Kaiser-Friedrich-Ufer 27,
040-422 3062,
Erw.8€/Kinder 5 €

Honigfabrik
Wilhelmsburg
Industriestr. 125-131,
040-421039-0

HSV Museum und
Stadionfiihrung
Sylvesterallee 7,
040-41 551550

Hummelbahn
040-7928979

IKE - Institut fiir
Kindesentwicklung
Mexikoring 33,
040-6325055

Infozentrum Umwelt
+ Entsorgung
Hermannstr. 14,
040-69 70 89

Indoo Eisarena
Holstenwall 30,
040-319 3546,
eisarena-hamburg.de

Jenfeld-Haus
Charlottenburger Str. 1,
040-65 44 060

Jenisch Haus
Baron-Vogt-Str. 50,
040- 828790

JIZ, Dammtorwall 1,
040-428 234801

Jolos-Fun-World,
Harksheider Weg 226,
25451 Quickborn,
04106- 2631,

Mo-Fr: 14-19 Uhr, Sa-
So, Ferien: 11-19 Uhr

JUCA Altona Nord,
Kieler Str. 58,
040-85 6173

JUKS Schenefeld
Osterbrooksweg 25,
040-8307073

Junges Schauspiel-
haus im Deutschen
Schauspielhaus,
GauBstr. 190,
040-24871-13

Kampnagel, Jarrestr
20,040-270 949-0

Kanal-Fahrten
Anleger Jungfernstieg,
040-35 74 24-0

KiFaZ Burgwedel
Jungliebstr. 10,
040-550091 35

Kinderbibliothek Kibi
Huhnerposten 1,
040-42 606 206

Kinderbuchhaus
im Altonaer Museum
040-428 1351543,
kinderbuchhaus@
gmxde

Kinder-Leseclub
Ida Ehre
Ida-Ehre-Gesamtschule

Schlankreye 24,
040-67 95 65 06

Kinderstube Altona
Bartelsstr. 65,
040-436855

Kindertheater
Wackelzahn
Hoftheater Ottensen,
Abbestr. 33,

040-29 812139

Kindervereinigung
HHe.V.

Kinder- + Jugendreisen,
Altonaer Str. 60,
040-43917 86

Kl!ck Kindermuseum
Achtern Born 127,
040-41 099777,

Fam. 12 € Mo-Fr9-18
Uhr, S0 11-18 Uhr, Sa.
nur Kindergeburtstage

Klimahaus
Bremerhaven
Am Léngengrad 8,
0471-90 20 30-0

Klingendes Museum
Dammtorwall 46,
040-335 75 23-43

KOLIBRI
Hein-Kéllisch-Platz 12,
040-3193623

Komaodie
Winterhuder
Féhrhaus
Hudtwalckerstr. 13
040-480 680 80
komoedie-hamburg.de

Konfuzius-Institut an
der Uni Hamburg
Feldbrunnenstrale 67,
040-428 38-7978
www.ki-hh.de

( ' MTDN.'- ER MUSELIM
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Alter Teichweg 200,
040-652 80 16

Kulturhaus
Eppendorf
Julius-Reincke-Stieg 13
a,040-48 1548

Kulturhaus Siiderelbe
Ehestorfer Heuweg 20,
040-796 72 22

Kulturkirche Altona
Max-Brauer-Allee 199,
040-4393391

Kulturladen Hamm
Carl-Petersen-Str. 76,
040-251 38 35

Kulturladen St. Georg
Alexanderstrafe 16,
040-280 54 862

Kulturpalast Billstedt
(im Wasserwerk)
Ojendorfer Weg 30a,
0407337760

Kulturpunkt /
Barmbek
Wohldorfer Str. 30,
040-2995010

Kultwerk West, Grosse
Bergstrale 162 (Altona)

Kunsthalle Bremen
AmWall 207, 28195
Bremen,
0421-32908-0
www.kunsthalle-
bremen.de

Lichthof Theater
Mendelssohn-Str. 15,
040-85 50 08 40

Literaturhaus
Hamburg
Schwanenwik 38,
040-227020 1

Kunst- und Kulturgeschichte des

norddeutschen Raumes

Angebote im Kinderolymp:
Familienfiihrungen: Sonntags 13-14 Uhr
Sonntagskinder: 14-15.30 Uhr, Mat. 2 €
Kindergeburtstage: 040 - 428 1310

Altonaer Museum

MuseumstraBe 23, Tel. 040 - 428 1350

www.altonaermuseum.de
Kréuterpark Stolpe LOLA Kulturzentrum
Am Pfeifenkopf, Stolpe .
043262893 90 Lohbrligger Landstr. 8,
' 040-726 974 56
www.kraeuterparkde

KulturA - Stadtteilkul-
turzentrum Allermohe
Otto-Grot-Str. 90,
040-73597025

Kulturcafe Komm du
Buxtehuder Str. 13
040-57 228952

Kulturhaus 73
Schulterblatt 73,
040-180578 09

Kulturhaus Dehnhaide
Vogelweide 20 B,
040-29 95 01-0
Kulturhof Dulsberg

Maritim Tour, Sa, So
10,1230 und 15 Uhr
040-300 51 800

Maritime Circle Line,
ab St. Pauli Landungs-
briicken, Briicke 10,

maritime-circle-line.de

Meereszentrum
Fehmarn
Gertrudenthaler Str. 12,
04371-4416

Miniatur-Wunderland
Kehrwieder 2,
miniatur-wunderland.de




mittendrin!
Edith-Stein-PL. 5,
040-88 88 06-0

MabelVerriickt
Westerkamp 13
HH-Marienthal
040-688 129

Moisburger
Miihlenmuseum

Auf dem Damm 10,
Moisburg, 04165-65 75

Museum fiir Volker-
kunde
Rothenbaumchaussee
64, 040-428 8790

Museumsdienst,
Mo-Fr.9-16.30 Uhr,
040-428 131-0, muse-
umsdiensthamburg.de

Museumsdorf
Volksdorf
Im alten Dorfe 46-48,

Wildpark - Naﬂij,.ganz nah

MOLN

Naturerlebnisangebote fiir Kinder(gruppen),
Familien und Erwachsene.

Naturparkzentrum Uhlenkolk
Waldhallenweg 11, 23879 MélIn

Telefon: 04542 803-345

www.uhlenkolk-moelln.de

monsun Theater
Friedensallee 20,
040-3903148

Motte Ottensen
Eulenstr. 43,
040-399262-40/42

Museen Stade
Schwedenspeicher
Wasser West 39, Stade,
Tel.04141-797730
Di-Fr 10-17 Uhr,
Sa+50 10-18 Uhr
museen-stade.de

Museum der Arbeit
Wiesendamm 3,
040-428 1330,
museum-der-arbeit.de

Museum fiir
Bergedorf und

die Vierlande
Bergedorfer Schloss,
040-428 91-25 09

Multimar Wattforum
Am Robbenberg,
25832 Tonning,
04861-96 20-0

Museum f. Kunst u.
Gewerbe Steintorplatz
Tel.040-428 134-27 32,
mkg-hamburgde
Museum f. Kunst u.
Gewerbe: Forum K
Tel.040-428 134-3129
Eintr: Erw. 820 €
Familien 12,30 € Kin.
(+6J) 2 € Di-S0.10-18
Uhr, Do 10-21 Uhr

Museum Langes
Tannen
Heidgrabener Str,
25436 Uetersen
04122-979-106,
langes-tannen.de

Museumsbauernhof
Wennerstorf
04165-211349,
Lindenstr. 4,

21279 Wennerstorf

040-603 90 98

MUT Theater
Amandastrafe 58,
040- 40170644

NABU Informati-
onshaus
Duvenstedter-Triftweg
140, 040-697 08 90

Nationalpark Zen-
trum im Rathaus Wyk
[Fohr Hafenstr. 23,
25938 Wyk auf Fohr

Naturparkzentrum
Uhlenkolk
Waldhallenweg 11,
Mlln, 04542-83345

Natureum Niederelbe
21730 Balje / Neuhaus
04753-842110, Di-So.
natureum-niederelbe.de

NaturschutzHaus
Boberger Niederung
Boberger Furt 50,
040-73 931266

New Talent - Schau-
spielschule,
040-73 674243

Noctalis

Welt der Fledermause
Oberbergstrale 27,
23795 Bad Segeberg
04551-8082-0,
noctalis.de

Norddeutsches
Spielzeugmuseum
Poststr. 12, 29614 Sol-
tau,05191-97 83 16

Oldenburger
Wallmuseum

Prof -Struve-Weg 1,
Oldenburg in Holstein
04361-623 142,
oldenburger-
wallmuseum.de

Operettenhaus
Spielbudenplatz 1,
040-3118 60
Osterberg-Institut
Am Hang

24306 Niederkleveez
04523-9929-0
osterberginstitutde

Ostsee Therme (Schar-
beutz) An der Kammer,
045033526 11

Opernloft
Junges Musiktheater
opemloftde

Panoptikum
Spielbudenplatz 3,
040-310317

phaeno (Wolfsburg)
Willy-Brandt-PL1,
0180-10 60 600

Phénomenta Science-
Center (SH/Flensburg)
NorderstraRe 157-163,
0461-14 44 90,
phaenomenta-flens-
burgde

Stellingen
040-219019 150
schwarzlichtviertelde

Sea Life - Tim-
mendorfer Strand,
Kurpromenade 5,
04503-35 88 88

Seehundstation
Friedrichskoog

An der Seeschleuse 4,
04854-1372

Snow Dome
(Bispingen)
05194-43110

Soccer, Kieler Str. 565,
040-5404244

Speicherstadt-
museum

Am Sandtorkai 36,
040-321191

St. Pauli Museum,
Davidstr. 17,
040-439 20 80

St. Pauli Theater
Spielbudenpl. 29,

040-47 11 06 66
P!anetarlum HH Stadtmuseum Wedel
Hindenburgstrale 1 B, KilsterstaBe 5
040-4288652-0
Planten un Blomen :tad::s::rr:hw
040-428 54-47 23 =PP

im Kulturhaus
plantenunblomen. Eonenhaus
hamburg.de PP

Stagecoach
Pupp Hambura-West
Falkenstein ; b

Tanzfabrik Hamburg,
Grotuswieg 75, Boschstr. 15, Haus
04081 0582 sta ecoéch’de ’
elke-droescherde 9 ’

StageUp
Rabatzz! Alte Dosenfabrik
Kieler Str. 571/ Stresernannstr. 374 b,
Stellingen 040-897 20 888
040-547096 9-0 www.stage-up.de
rabatzz de Steinzeitpark
Rathaus, Rathausmarkt Dithmarschen,

1,040-428 31-2470,
Flihrungen: Fr-So 10-13
Uhr, Mo-Do 10-15 Uhr

Rollschuh- und Eis-
bahn Gr. Wallanlagen,
Haupteingang Holsten-
wall, 040-319 35 46

SaselHaus
Saseler Parkweg 3,
040-60171611

Schloss Ahrensburg,
LUbecker Str. 1,
04102-42510

Schloss Gottorf,
Schlossinsel 1, Schleswig
Tel.04621-813-222
Apr-Okt. Mo-Fr 1017 Uhr,
Sa+5010-18 Uhr
wwwischloss-gottorfde

Schloss Reinbek
040-727 3460

Schmidts Tivoli
Spielbudenpl. 27,
040-31778899

Schule fiir Schauspiel
Oelkersallee 29A
040-4302050,
schauspielschule-
hamburg.com

Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald e.V.
Lokstedter Holt 46,
040-530 55 60

Schwarzlichtviertel
Kieler Str. 571/

Stiderstr. 47, Albersdorf,
Tel. 04835-971097,
steinzeitpark-
dithmarschen.de

Sternwarte Hamburg
Auf dem Gojenberge,
Bergedorf
040-47193130
sternwarte-hh.de

Sturmflutenwelt
Blanker Hans

Kur und Tourismus
Service Bisum
Dr-Martin-Bahr-Str. 7,
blanker-hans.de

Taranga
Hochseilgarten

Zum Glockenturm 14-
20, 27356 Rotenburg /
Waffensen,

04268-93 05-0

TASK Schauspiel-
schule fur Kinder /
Jugendliche,
040-38 61 54 66
kinderschauspiel-
schule.de

Thalia in der GauB-
stralle

Gaufstr. 190,
040-328144 44
Thalia Theater
Alstertor,
040-328144 44

Theaterdeck
Maurienstral3e 19,
www theaterdeck de

Theater fiir Kinder
Max-Brauer-Allee 76,
040-382538

Theaterschiff Batavia
Brooksdamm, 22880
Wedel, 04103-85 836

Theater Zeppelin,
Kaiser-Friedrich-Ufer 27,
040-4223062

Theaterschule
»Junge Mimen”
Rappstr. 1,040-44 29 72

Tierpark
Ueckermiinde
Chausseestr. 76,
039771-54940

Tourismuszentrale
040-300 51 300

Tree Trek
Hochseilgarten
Bad Bevensen

Alter Mihlenweg 16,
05821-97701-0

Tuch und Technik
Kleinflecken 1
24534 Neum(inster
04321-559 58-0
tuchundtechnikde

Tummelum - Raum
fiir Kinder
Eimsbiitteler
Marktplatz 38

Ubersee Museum
Bahnhofsplatz 13,
28195 Bremen,
0421-1603899

UCI KINOWELT
Othmarschen Park
Baurstrae 2,

Karten: 040-88 182 182
Mundsburg,
Hamburger Str. 1-15,
Karten: 040-227 0450
Wandsbek,
Friedrich-Ebert-Damm
134, Karten: 040-69
442 442

Universum Science
Center Bremen
Wiener Str. 2,
0421-3346-0

Unterelbe Tourismus
Elbmarschenhaus,
Haupstr. 26, Haseldorf,
04129-95549 16,
unterelbe-tourismus.de

VAF, Bertrand-Russell-
Str. 4, Tel. 040-890 60 10

Véterzentrum,
Rothestr. 36,
040-399085 39

Vateraufbruch
fiir Kinder
Fischotterstr. 12,
040-24 00 67,
vafk-hh.de

Verband f. Turnen u.
Freizeit,
040-419 08-202

Villa Dulsberg
Alter Teichweg 139,
040-696 27 49

Vogelpark
Timmendorf
An der Aalbeek,
04503-47 40

Vogelpark Walsrode
vogelpark-walsrode.de

Volksbank Arena
Hellgrundweg 50,

040-88163161,
volksbank-arenanet

Wasserkunst
Museum Elbinsel
Kaltehofe
Hauptdeich 6-7
(040-7888 4999-0

Westkiistenpark
St. Peter-Ording
Wohldweg 6,
048 63-30 44

Wildpark Eekholt
24623 GroRenaspe,
04327-99 23-0

Wildpark Liineburger
Heide Wildpark 1,
21271 Nindorf-Han-
stedt, 04327-99 23-0
wild-park.de

Wildpark Schwarze
Berge Am Wildpark 1,
21224 Rosengarten,
040-81977470
wildpark-schwarze-
bergede

Windjammer
Rickmer Rickmers
Fiete-Schmidt-Anleger
Briicke 1,
040-3195959

Zeise Kino
Friedensallee 7-9,
040-390 87 70, zeise.de

Zentralbibliothek
Huhnerposten 1,
040-42 60 60

ZSU, Zentrum fiir
Schulbiologie und
Umwelterziehung,
Hemmingst. Weg 142,
040-823142-11

Zinnschmelze
Maurienstr. 19,
040-299 20 21

Zoo in der Wingst
Am Olymp 1,04778-255

Zoologisches Museum
Martin-Luther-King-Pl. 3
040-428 38 38

Impressum
Herausgeber

Notfalle:

Arztlicher Notdienst
040-22 8022

Babyklappe
0800-4560789

Beratungsstelle
fiir Kinder
(Mo-Mi.830- 13 h)
040-428813829

Beratungsstelle
besondere Begabung
/BbB

040-428 013 402

Die Briicke (Beratung
bei Drogensucht u.
Essstorungen)

040-66 6133

Elterntelefon
0800-1110550

Ev. Ehe-, Partner-
schafts-, Erziehungs-
u. Lebensberatung
040-3062 0249

Elternkreis
Drogenabhéngiger
040-43951 11

Familienplanungs-
zentrum
040-439 28 22

Gift-Info-Zentrale
Notfall:030-19 240
Allgem.: 030-30 68671

Tagesmiitter und
VétereV.
040-20033 77

Hilfe fiir Kinder
040-77 21 11

Kinder- u.
Jugendtelefon
(Mo-Fr.15-19h; Sa 14-
19h) 0800-1110333

Kinder- u. Jugendnot-

dienst 040-42 84 90

Kinder- u. Jugend-
schutzHH e.V.
040-41098 00
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Kinder- u.
Familienhilfezentrum
040-645 03 00

Kompall
Beratungsstelle
040-279 22 66

MenschensKind
Eltern mit Schrei-Babys
040-65200 12

Mutter-/Vater-/Kind-
Kuren: Deutscher
Arbeitskreis fiir
Familienhilfe e.V.:
HH-West

040-38 614637
HH-Ost

040-59 5777

Miittergenesungs-
kuren
040-800 50031

Miittertelefon
(20-22 Uhr)
0800-3332111

Notruf fiir vergewal-
tigte Madchen und
FrauenelV.

040-226 226 27

Not-Telefon f. Kinder
v. Suchtkranken
800-280 28 01

Telefon-Seelsorge
0800-1110111

Vater in Trennung
01805-82 3544

Zahnérztlicher
Notdienst
01805-0505 18

FAM“"IENI_ BANGERANG ist Mitglied der Familienbande,

®

des Medienverbunds der regionalen

Familienmagazine in Deutschland mit einer Gesamtauflage

von 781.000 (Stand 1.9.14). www.familienban.de

Haftungsausschluss: Alle Angaben, die in dieser Zeitschrift publiziert
werden, sind nach bestem Wissen erstellt und mit groBtmaglicher
Sorgfalt iberprift. Dennoch sind inhaltliche Fehler nicht vollstandig
auszuschlieBen. Daher Gbernimmt die Firma keinerlei Verantwortung
und Haftung fiir etwa vorhandene inhaltliche Unrichtigkeiten.
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N Meite
Lieblinge

BElI ERKALTUNG:

ERKALTUNGS- 1
Rmp.@zemuem

HALSWEH?

fiir Kinder

Contramutan N

wirkt gegen typische Symptome
% beugt bei erhdhter
Ansteckungsgefahr vor

. Aars dam Hause
Contramittan® N Saft. Anwendungegebinte thﬂhn'kundWlﬂmu_lmhundmdumﬁlnhn-ﬁwm”rmumm; e ﬁlm
Wamnhiammess: Enthali 3 4 Vol '!"-Al.:hnlIullﬂmudhhﬁiwlhnﬂldhhdﬂmmﬂﬁmﬂ.lmmmw \ AN G K R O



