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Gemeinsam fiir Gesundheit : Die Asklepios Kliniken im Hamburger Westen

.

(A ASKLEPIOS

Klinik Altona

Paul-Ehrlich-StraBe 1 = 22763 Hamburg
www.asklepios.com/altona

» Sprechstunde Altona: Moderne Krebstherapien —
Gute Chancen durch effektive Zusammenarbeit
vieler Spezialisten

Immer mehr Menschen erkranken an Krebs. Doch dank moderner
Therapiemethoden muss das heute nicht automatisch einem Todesurteil
gleichkommen. Heute kénnen etwa 60 von 100 Patienten geheilt werden,
bei einigen Krebsarten liegen die Heilungschancen bei frithzeitiger
Erkennung sogar bei 100%. Neben den aktuellen medizinischen Fortschrit-
ten bei der Diagnose und den unterschiedlichen Therapiemdglichkeiten ist
ein besonders enges Zusammenspiel verschiedenster Fachrichtungen und
Spezialisten entscheidend. Prof. Dr. Meyer zum Biischenfelde berichtet aus
der Praxis, erlautert das notwendige Zusammenspiel der Experten und
steht Thnen gerne auch fiir Fragen zur Verfiigung.

08. Oktober 2015 = 18:00—19:30 Uhr = Carl-Bruck-Hoérsaal, 2. OG
. Referent:

Prof. Dr. Christian

Meyer zum Biischenfelde

Chefarzt Himatologie, internistische
Onkologie und Palliativmedizin

» Sprechstunde Altona: Neueste medikamentdse Behand-
lungsmaglichkeiten bei Rheumapatienten

Die erfolgreiche medikamentdse Therapie rheumatischer Erkrankungen
erfordert die Kombination vielfaltiger Methoden und Wirkstoffe. Haufig
ist eine gleichzeitige Behandlung verschiedenster Symptome mit
unterschiedlichen Medikamenten notwendig. Nur ein quasi ,,mafige-
schneidertes” Behandlungskonzept fiir jeden einzelnen Patienten kann
zum langfristigen Erfolg fithren. Prof. Dr. Ina Kétter informiert tiber die
neuesten Entwicklungen bei der modernen medikamenttsen Behandlung
von Rheumapatienten und beantwortet Ihre Fragen

15. Oktober 2015 = 18:00 —19:30 Uhr = Carl-Bruck-Horsaal, 2. OG

Referentin:

Prof. Dr. Ina Kotter

Chefarztin Rheumatologie,

Klinische Immunologie, Nephrologie

Anmeldung ist nicht erforderlich, Eintritt frei!

(N ASKLEPIOS

Westklinikum Hamburg

Suurheid 20 = 22559 Hamburg
www.asklepios.com/westklinikum

» Rissener Dialog: Psychiatrie und Psychotherapie
13. Oktober 2015 = 18:30 Uhr = Cafeteria

Borderline und Trauma

Unerwartet eingetretene Gefahrensituationen, Unfélle, Katas-
trophen und schwere Gewalt, die mit grofer seelischer Angst

oder korperlichen Verletzungen verbunden waren, konnen eine
Posttraumatische Belastungsstorung zur Folge haben, und zwar
sowohl bei den direkt betroffenen Opfern als auch bei den Zeugen.

Borderline-Personlichkeitsstorungen — Ein Albtraum, aus dem es
kein Erwachen gibt? Mehr als 50% der Betroffenen schildern haufig
ebenfalls, eine dhnliche Vorgeschichte wie traumatisierte Menschen.

Wir wollen uns gemeinsam mit Thnen beiden Erkrankungen von
ihrer Entstehungsseite und Symptomauspragung ndhern und
schauen, welche Gemeinsamkeiten und Uberschneidungen die
Erkrankungen haben.

® Welche Behandlungen sind wirksam?

B Gibt es medikamentdse oder psychotherapeutische
Behandlungsoptionen?

= Was bietet das Asklepios Westklinikum an Behandlungsoptionen
im stationdren und ambulanten Bereich?

Referentin:
Dr. Susanne Tabrizian
Oberarztin

Referent:
Dr. Rahul Sarkar
Leitender Oberarzt

Anmeldung ist nicht erforderlich, Eintritt frei!

www.asklepios.com




Klaus Schiimann, Chefredakteur Hamburger Klonschnack

Liebe Kisns C/Ith’,( ~Leserin )
werter Klenschnack—Leser,

Is der neue Morgen sich mit

zarter Dimmerung ankiindigte,

erwachte ich aus einem bdsen
Traum. Ich blinzelte mich wach und liel3
die letzten Phasen meiner traumatischen
Erinnerungen noch einmal vorbeiziehen.
Ich trdumte, ich 14ge im Bett und kénne
nicht aufstehen, weil ich mein Passwort
zum Eintritt in das Tagesgeschehen ver-
gessen hatte. Und ohne giiltiges Passwort
war ich hoffnungslos ans Bett gefesselt,
hatte keinen berechtigten Zugang zum
anstehenden Tag. Beim Zéhneputzen zog
ich eine Grimasse, denn der Gedanke
lield mich schmunzeln. Aber sind wir
davon wirklich weit entfernt?
Handy, Computer, Bankkonto — noch
harmlos. Fliegen ohne Buchungs-Code?
Unmoglich. E.ON, Vattenfall, Hamburg-
Wasser, Telekom und wie sie alle hei-
Ren — ich bin ohne Passwort ein Nichts.
Ohne eine kryptische Reihe von Buchsta-
ben, Ziffern und Zeichen keine Identitat.
Kein Leben? Ich erlaube mir die mensch-
liche Vergesslichkeit und hin und wieder
auch die Verweigerung einer Teilnahme,
wenn die ohne Passwort nicht méglich

ist.

Ach, da fallt mir noch etwas ein: Wie
wére es mal wieder mit einem ganz
normalen Wochenende?

Ich meine ganz einfache Tage ohne Har-
ley Days, ohne Heldenlauf, ohne Cyclas-
sic, ohne Marathon, ohne Absperrgitter
und Flatterband, ohne Halteverbot, ohne
Feuerwerk, ohne siebte Hochzeits-Hupe-
rei an einem Nachmittag, ohne Flieger
im 3-Minuten-Takt am Sonntagmorgen
und ohne dréhnende Mississippi-Damp-
fer mit Dumpf-Beats. Es soll ja Leute
geben, die kennen gar keine ,normalen®
Tage mehr. Wir sind eben eine alltags-
verwohnte Spaf3gesellschaft.

Bin ich nun ein alter Spief3er oder habe
ich einfach mal die Schnauze voll von
Reiziiberflutung und Licht- und Larm-
verschmutzung?

Keine bange, mein Spal3bediirfnis kommt
schon wieder und den ,beautiful noise“
der Grof3stadt liebe ich immer noch.

Ihnen einen goldenen Oktober
Herglich, Ihr Klaus Schiimann

P.S. ,Wer Schmetterlinge lachen hort,
der weif3, wie Wolken schmecken.

OKTOBER

Herbst.
Zuha
Sein.

stlwerk

The Destination for Design.

GroBe ElbstraBe 68 /22767 Hamburg
(P) direkt am Fischmarkt / stilwerk.de
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www.dahlercompany.de

DAHLER & COMPANY

IMMOB
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ZUHAUSE IN BESTEN LAGEN

Grof8es Baugrundstiick in Villen-
straffe im Nibelungenviertel, ca.
1.536 m? parkartiges Grundstiick,
Bauausweisung W I o, d.h. Er-
richtung eines Einfamilienhauses
mit Erd- und Dachgeschoss mog-
lich, KP: EUR 770.000,—

Helle Rotklinker-Haushilfte in Sack-
gasse, Bj. 1956, ca. 82 m?> Wohnfl.
zzgl. ca. 22 m? Fliche im ausgebau-
ten Dachgeschoss, 4,5 Zi., Moderni-
sierungsbedarf, ca. 244 m? Grdst.,
Gasheizung von 2012, B, 250 kWh,
Garage, KP: EUR 525.000,—

Helle Maisonette-Wohnung mit ei-
genem Eingang, Bj. 1999, ca. 160 m?
Wohnfl. im Ober- u. Dachgeschoss,
4 7i., weile Kiiche, 2 Bider, Giste-
WC, eigenes Untergeschoss, Gas-
hzg. von 1999, V, 121 kWh, Car-
port-Stellpl.,,  KP: EUR 465.000,—

Lichtdurchflutete Endetagen-Whg.,
Bj. 1982, ca. 91 m> Wohnfl, 2 Zi,
Erstbezug nach Renovierung, neues
Laminat, helle Kiiche u. Bad, Giste-
WG, Siidbalkon, Gashzg., V, 137 kWh,
TG-Stellplatz moglich, NKM:
EUR 1.080,~/Monat zzgl. NK/Kaution

BUBO OTHMARSCHEN
BURO BLANKENESE

040.89 71 31-0
040.86 68 000-0

OTHMARSCHEN@DAHLERCOMPANY.DE
BLANKENESE@DAHLERCOMPANY.DE
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Das Finale der

Cicero-Trilogie

Lesung & Gesprach mit
Robert Harris: »Dictator
02.11.2015 - 20:00 Uhr

Von selbstsiichtigen Oligarchen,
militarischen Auslandsabenteuern
und Mord im Zentrum des Romi-
schen Reiches.

Zentralbibliothek - Hithnerposten 1
20097 Hamburg - Moderation und
dt. Text: Dr. David Eisermann
Eintritt: € 12,-

Louisas Geschich-
te geht weiter

Lesung & Gesprach mit
Jojo Moyes

17.11.2015 - 20:00 Uhr
»Ein ganz neues Lebenc

Die lang erwartete Fortsetzung von
»Ein ganzes halbes Jahr«

Delphi Showpalast - Eimsbtitteler
Chaussee 5 - 20259 Hamburg
Deutscher Text: Laura de Weck
Moderation: Anouk Schollahn
Eintritt: € 14,-

Kartenvorverkauf uberall
bei Heymann.

HEYMANN

Lieblingsbuchhandlung seit 1928

Erik-Blumentfeld-Platz 27- 22587 Hamburg
Tel: 864268 - blankenese@buecherheymann.de

‘Welau Arcaden - Bahnhofstr. 31 - 22880 Wedel

Tel: 04103 13039 - wedel@buecher-heymann.de
Stadtzentrum - Industriestr. 1 - 22869 Schenefeld
Tel: 8391687 - schenefeld@buecher-heymann.de

www.heymann-buecher.de
www.facebook.com/heymannbuecher

DAS TAGEBUCH

NEUES AUS DER
KLONSCHNACK-REDAKTION

Mi., 9.9.: Die Gerlichte ver-
dichten sich. Die Redaktion
bekommt eine neue Volon-
tarin. Erste Anweisungen
werden bereits geprobt:
,Kaffee ware jetzt schon.”
Mo., 14.9.:Klaus kommt
rein, winscht,Schones
Wochenende!” und geht
wieder raus.

Mi., 16.9.:Helmut im
Kampf mit der Technik. Der
Rechner stiirzt standig ab
und lasst sich auch durch
heftiges Anbrllen nicht
zur Arbeit bewegen.

Do., 17.9.: Birte ebenfalls
sauer. Grund unbekannt.
Schon zum dritten Mal in
dieser Woche bellt sie: ,Ich
kann so nicht arbeiten!”
Mo., 21.9.: Unverkennbar
Herbst. Erste Currywiirste
in der Kantine gesichtet.
Bis zum ersten Griinkohl
durften es nur noch
Stunden sein.

Di., 22.9.: Datentbermitt-
lung der Oktober-Ausgabe.
Andreas kommentiert die
Arbeit der letzten vier
Wochen: ,So.”

Mi., 23.9.:Heft in der
Druckerei. GroB3e Teile der
Redaktion tiirmen blitzartig
gen Malle und Portugal.

Ccé\i)t’gﬁ

thr Feinkosthaus § Partyservice
n Blankenese

Das Trawmpaar e Herbst!
Federweiber wund unser
hausgemachter Zwiebelkuchen

www.fetnkost-ahrend.de

Feinkosthaus Ahrend Blankenese
Blankeneser Landstrafie 81 ¢ 22587 Hamburg
Tel. 86 07 72 * Fax 866 34 50

Engl

ische Stilmihel

SVAANYE

 erire

GOLDSCHMIEDEMEISTER
VERENA UND MICHAEL KAY

... WARNUNG ...
KAY-SZsrmreckt

Karre Herirasern ausltésern

Klopstockstr. 31/Elbchaussee - 22765 Hamburg - Tel. 39 44 14
Eigene Parkplétze hinter dem Haus und auf dem Hof Klopstockstr. 27

BILDSCHIR-
MARBEITSPL-
ATZBRILLEN

_ (WENN SIE DAS NICHT LESEN
KONNEN, BRAUCHEN SIE EINE BRILLE)

BLICK
FANG

(AUGENOPTIK GMBH)

BLANKENESER
BAHNHOFSTRASSE 29
22587 HAMBURG
TELEFON 040/86 88 04
WWW.BLICKFANGOPTIK.DE

Handwasche
Begulaechbumg
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GESELLSCHAFT

Personliches

Hendrik und Dieter Schulze van
Loon mit dem ,Van Loon“-Whisky

Dieter Schulze-
van Loon,

Othmarscher und erfolgrei-
cher PR-Unternehmer (Orca
van Loon) bekam PR in ganz
personlicher Angelegenheit:
Ehefrau Birgitta (Brennerin
aus Bremen) produzierte
einen Edel-Whisky mit dem
passenden Namen,Van Loon
auf dem Etikett. Das edle
Getrank ist in einer Auflage
von 1.200 Flaschen abgefiillt
und fuir Kenner ein Muss. Der
First Hanseatic Single Malt
Whisky ,Van Loon” ist im
Internet zu bestellen:
www.br-piekfeinebraende.de
Cheers!

"

Erfolgreich auf
Golfkurs, Sportwissen-
schaftlerin Brigitte
Hildebrandt

Brigitte
Hildebrandt,

Flottbekerin und
Inhaberin des
Studios fur
Gesundheit und
Bewegung, dient
als begeisterte
Golferin ihrer
beruflichen He-
rausforderung als
perfektes Vorbild.
Bei Abschlag und
Putten auf dem
Golfplatz demons-
triert die studierte
Sportwissen-
schaftlerin mit
Schwerpunkt Sportmedizin ihr Know-how am eigenen Beispiel.
Erfolgreich ist die zudem staatlich geprifte Sportpadagogin,
arztlich gepriifte Gesundheitsberaterin und zertifizierte Riicken-
schullehrerin auch bei ihren Kunden und Patienten. Wer sich
davon Uberzeugen mochte, kann dies am 10. Oktober in ihrem
Studio in Nienstedten tun. Man muss dabei ja nicht gleich eine
Golfkarriere im Kopf haben, die Beseitigung von Ruickenschmer-
zen ist ja schon ein Anfang. Gesellige Information am Sonnabend,
10. Oktober, 12 Uhr, KronprinzenstraBe 54, Telefon 89 70 98 54.




GESELLSCHAFT

1929

Queen Mary 2, Audrey Hepburn
Lieblingsdampfer der Elbvororte seit Martin L. King
dem Erstauftritt im Jahre 2000, wird 5 gk
im Mai des néachsten Jahres bei Blohm A.nne Fr d‘Ilk
+ Voss aufwendig renoviert. Zwischen Pierre Brice
50 und 100 Millionen Euro (!) nimmt Grace KCHV
die Reederei Cunard in die Hand, um ’
die,Mary” auf den aktuellen Zeitgeist TAB
zu trimmen. Am 21. Juni startet die u.v.a.
neue QM2 von Hamburg aus zur zwei-
ten Jungfernfahrt tiber Portsmouth Ein guterJahrgang!
nach New York zur siebentdgigen

Startet im Juni frisch renoviert nach New York — Queen Mary 2 Atlantikiiberquerung.

Eric Santer,

Chef der BMW-Niederlas-
sung Hamburg und gebiirti- 86 06 02
L ger Osterreicher mit Hang

i zum Volkstiimlichen, freut
sich auf den 3.November. An
diesem Tag bitten Karlheinz

Hauser (Sillberg) und Klaus SCHONES LEBEN
Schiimann (KLONSCHNACK) zu velEarEsHsy
KLONSCHNACKS HUTTENFEST in

die AlImhatte auf der Sull- AUF DEM LANDE

bergsterrasse. Mit rund 150
geladenen Gasten feiert
Blankenese wieder die Eroff-
nung der Huttensaison hoch
Uber der Elbe. Huttenchef
Hauser lasst extra zu diesem
Abend das legendére Trio

,Die Rebldause” aus Miinchen " .
inflieaen. um den ziinftioen Schoénes Leben auf dem Longe
eintliegen, n zunttig Oberrecht 31, 25436 Neuendeich
Abend auch musikalisch auf Tel. 04122 / 98 18 197
bayrisch-osterreichisch ein- Do.-Sa. ab 11 Uhr, So. ab 10 Uhr
zuordnen. Zuséitzlich jeden Sonntag
Happiness Brunch von 10-14 Uhr
www.schoenes-leben.com

T

Im Herbst fallen &

nicht nur die Blatter,
sondern auch

die Preise bei

LUHR-Optik

Angebote (Angebot giiltig bis zum 31.10.2015) ng:ee,d@\g%“
Kostenlose Hightech-Sehanalyse mit dem ZEISS i.Profiler® ‘
- 20% auf Markenglaser €))

diverse Markenfassungen bis zu 50% reduziert MEISTERS TUCK
Othmarschen - WaitzstraBBe 29a - T. 040. 89 47 11 - luehr-optik.de L U H R
FUR GUTE BRILLEN MUSS MAN EINE NASE HABEN OT OPTIKEMEH
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Rissen: Landhaus in ruhiger Lage und absoluter Elbnihe, Bj.

1968, ca. 250 m? W1l., ca. 150 m? Nutzfl., 7-8 Zimmer, gro3z.
Wohnbereich, Marmorkamin, Wintergarten, hochw. Holzein-
bauten, ca. 1.000 m? Grdst., Alarmanlage, Garage, Energiebe-

darfsausweis, Gas, Endbed.

311,27 kWh/m?a, Energie-

effizienzkl. H, € 980.000,-, E&V ID W-021KAD

Rissen: Einfamilienhaus nahe der
Elbe, ca. 117 m2 WAl., 5 Zi., grof3z.
‘Wohnber., ca. 762 m? Siidgrdst., Ga-
rage, Energiebedarfsausweis, O, Bj.
1954, Endbed. 406,8 kWh/m?a,
€ 550.000,-, E&V ID W-021L.2J

Othmarschen: Schones Siidgrund-
stiick mit Altbestand in Top Lage,
GrundstiicksgroBe ca. 933 m?, Bau-
fenster 15 x 13,50 m, WR1o/2WE,
Wohnfl. von ca. 270 m? mgl.,
€ 1,25 Mio., E&V ID W-020V68

Rissen: Courtagefrei! Luxus Neu-
bau-ETW s, Wfl. ca 124 -203 m?, 4
Zi., Lift, Stellpl. je € 28.000,-, Be-
darfsausweis, Erdwérme, Bj. 2016,
Endbed. 3531 kWh/m?a, € 597.162
—1.123.500,-, E&V ID W-023A5L

Rissen: Atriumhaus, beliebte Lage,
Bj. 1975, ca. 165 m2 Wfl., 4,5 Zi.,
ca. 50 m2 Wohnber., ca. 342 m?
Grdst., Energiebedarfsausweis,
Gas, Endbed. 3064 kWh/m?2a,
€ 465.000,-, E&V ID W-022YME

Blankenese - Tel. 040-866 06 50
Othmarschen - Tel. 040-897 14 60
Wedel - Telefon 04103-1 800 800
www.engelvoelkers.com/alster-elbe - Immobilienmakler

ENGEL & VOLKERS

—_
o

GESELLSCHAFT

Miroslav Nemec,

Tatort-Fans als Kommissar geldufiger
Ermittler, kommt als Musiker und Sénger
in die Nienstedtener Kirche. Bei einem
Talk mit Bettina Tietjen berichtet der
Schauspieler aus seinem Leben und
Uber die kroatischen Wurzeln. Musik
macht er dann mit der Miro-Nemec-
Band bei einem Konzertabend der
Extraklasse. Nemec selbst - ein staatlich
geprifter Musiklehrer - spielt Klavier,
Gitarre und Schlagzeug und Uberzeugt
als Bariton. Karten gibt es fiir 23 Euro
unter www.rc-hh.de und an allen
Ad-Ticket-Vorverkaufstellen. Der Reiner-
16s ist Ubrigens fur den guten Zweck
von Rotary HH-Hanse.

Schauspieler und Musiker Nemec

Prof. Dr. Claus-P.
Kedenburg,

legendarer Apotheker in
Nienstedten, engagiertes
lokales CDU-Mitglied,
langjéhriges Mitglied der
Hamburgischen Burger-
schaft und Liebhaber
spanischer Gefilde, feiert
im Oktober seinen 80.
Geburtstag. Im eher klei-
nen Familien- und Freun-
deskreis wird der einge-
fleischte Nienstedtener
seinen runden Geburts-
tag im Spanischen feiern.

Waage-Mensch Kedenburg wird 80

WORTE DES MONATS

,Dieser Tag muss aufgrund einer unbekannten Storung
leider abgebrochen werden. Bitte gehen Sie ruhig und
geordnet zuriick ins Bett ... 1"

DER SABBELBUDEL

BELANGLOSES - BEWEGENDES - EMPORENDES

Wetter ist Weltanschauung. Was dem einen zu warm ist
dem anderen zu kalt. Sie liebt’s hell, er méchte es Iieléer
dunkel. Blauer Himmel oder nebelverhangen? Beifende
Sonne oder ergiebiger Dauerregen? Wie hitten Sie's denn
gern? Nérgeln ist ja bekanntermaRen eine unserer bevor-
zugten Eigenschaften. Neulich auf dem Wochenmarkt:
«Das regnet schon wieder”, schimpft eine Marktfrau. ,Dafiir
haben Sie Geld!”, meckert die andere zurlick. Als Wetger—
verantwortlicher wei man auch nicht, wem man es recht
machen soll. Der Bauer méchte gern Regen, aber nicht so
V|.e|. Die Beach-Club-Besucherin méchte gern Sonne, aber
nicht zu wenig. El Nifio verdirbt gern die Erwartungshal-
tungen und verschiebt die gewohnten Konturen unserer
vier Jahreszeiten - die klassischen Auftritte von Friihling
§ommer, Herbst und Winter sind eher begrenzt. Aber allés
Istimmer noch besser als gar kein Wetter ...
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Sagen Sie mal ...

Alexander Otto, Unternehmer und Stifter

,Wir brauchen ein klares Votum”

Unternehmer, Stifter, Olympiabotschafter — ein Gesprach mit dem
ECE-Vorstandschef bietet viele Facetten. In diesen Monaten spricht er
besonders gern tiber Hamburgs Olympiabewerbung.

Herr Otto, Sie kdnnten jetzt entspannt

an der Cote d’Azur am Strand liegen.
Stattdessen sitzen Sie mit uns an einem
grauen, verregneten Tag im fiinften Stock
eines Hamburger Biirohauses. Sind Sie
vom protestantischen Arbeits-Ethos
gepragt?

Ich komme jeden Tag mit sehr viel Freude
zur Arbeit, denn es macht mir Spal3, Ver-
antwortung und Aufgaben zu tibernehmen.
Auch nach 20 Jahren in der Immobilien-
branche kann ich mir keinen spannenderen
Job vorstellen. Es ist herausfordernd, neue
Projekte zu entwickeln, bestehende zu ver-
bessern und auch Ehrendmter zu iiber-
nehmen.

Bei so viel Freude an der Arbeit - was
macht lhnen am meisten Spaf3?

Grolf3e Freude macht mir, ein neues Projekt
zu entwickeln und zu gestalten.

Sie betreiben europaweit rund 200
Einkaufscenter. Kleine Einzelhdndler
konnten das bedrohlich finden. Wie

sehen Sie die Zukunft des Einzelhandels?
In unseren Einkaufszentren, gerade hier in
Hamburg, haben wir einen hohen Anteil an
inhabergefiihrten Geschéften. Die fithlen
sich in Einkaufszentren gut aufgehoben,
weil hier eine hohe Frequenz an Kunden
besteht. Aulerdem entwickeln wir unsere
Center stadtvertraglich, die sind vernetzt
und moderat dimensioniert. Deshalb sehen
wir unser Geschaft weiterhin sehr positiv.

Wie wirkt sich das Internet auf den
Einzelhandel aus?

Das Internet macht sich auch bei uns be-
merkbar. Deshalb werden in Zukunft sicher
nicht mehr so viele neue Einkaufszentren
gebaut. Der grof3e Boom ist vorbei. Die be-
stehenden Einkaufszentren in guter Lage,
mit einem guten Branchenmix und aktivem
Marketing, haben aber auch weiterhin eine
gute Zukunft. Wir miissen jedoch noch in-
tensiver daran arbeiten, dass dieser Bran-
chen- und Mietermix noch stirker den
Kundenwiinschen entspricht, die Waren
inszeniert werden, der Service stimmt und
Online- und Offline-Handel verbunden

werden. Generell haben wir auch in diesem
Jahr konstante Kundenfrequenzen und
beim Umsatz einen leichten Zuwachs. Im
Ausland liegt der Zuwachs sogar noch deut-
lich hoher. Deshalb sind wir weiterhin opti-
mistisch. Bei inhabergefiihrten Geschaften
auBerhalb von Einkaufszentren sehe ich
das dhnlich.

»Junge Menschen sind nicht mehr bereit, einen eigenen
Laden zu eroffnen.”

Wo sehen Sie den Grund fiir leerstehende
Geschéfte auBerhalb von Einkaufs-
zentren?

Viele junge Menschen sind nicht mehr be-
reit, einen eigenen Laden zu er6ffnen und
selber hinter der Ladentheke zu stehen.
Das ist schade. Hinzu kommt das konkur-
rierende Online-Geschéft. In diesem Be-
reich missen viele Unternehmen aber
auch erst einmal zeigen, dass sie damit
Geld verdienen koénnen.

In London oder New York gibt es eine
Tendenz hin zu luxuriésen Einzelhandels-
geschiften. Das mittlere Segment
hingegen schwachelt.

Das ist ein globaler Trend, der auch in
Deutschland zu beobachten ist. Der Luxus-
bereich ist in Deutschland zwar nicht so
ausgepragt, doch er entwickelt sich. Insge-

samt wird die Spreizung zwischen sehr
preiswert und dem Luxussegment weiter
zunehmen.

Wahrend viele Kunden primér auf den
Preis achten, sehen andere das Einkaufen
auch als Erlebnis. Was konnen Einkaufs-
zentren hier bieten?

Wir fragen unsere Kunden sehr genau, wel-
ches FErlebnis sie beim Einkauf suchen. Ein
Teil dieses Erlebnisses ist eine hohe Ver-
weilqualitit, eine angenehme Atmosphére
und vielfdltige gastronomische Angebote.
Das Wesentliche fiir ein schones Einkaufs-
erlebnis ist aber natiirlich die Qualitat der
Liaden. Der Mix der Geschifte ist deshalb
wichtig.

Wo gehen Sie personlich gern einkaufen?
Da ich selbst in Poppenbiittel wohne, ist
das Alstertal-Einkaufszentrum fiir mich die
erste Anlaufstation. Hier bekomme ich fast
alles, decke auch hier meinen Bedarf. Dabei
verfolge ich, wie auch meine Mitarbeiter,
die Entwicklung des Centers.

Neben lhren kaufménnischen Aufgaben
treten Sie, wie lhre ganze Familie, immer
wieder als Médzen auf. Woher riihrt dieses
starke Engagement?

Schon mein Vater hat sich intensiv gesell-
schaftlich engagiert und an seinem unter-
nehmerischen Erfolg teilhaben lassen. Er
war fiir mich und meine Geschwister ein
grofRes Vorbild. Das gesellschaftliche Enga-
gement ist auch mir personlich sehr

ZUR PERSON

Alexander Otto,

Jahrgang 1967, ist der jiingste Sohn
des Versandhausgriinders Werner
Otto und dessen dritter Ehefrau
Maren. Nach dem Studium in Oxford
und Harvard sowie verschiedenen
beruflichen Stationen in den USA
trat er 1994 in das Familienunterneh-
men ein. Seit 2000 ist Alexander Otto
Vorsitzender der Geschéftsfuhrung
der ECE Projektmanagement GmbH
& Co.KG. Der Manager ist ebenfalls
Mitglied im Aufsichtsrat der Otto
Group, dessen Vorsitzender sein
Halbbruder Michael Otto ist.
Alexander Otto rief die nach ihm be-
nannte Sportstiftung ins Leben und
war unter anderem Vorsitzender des
HSV. Fir den HSV-Campus spendete
er zehn Millionen Euro.

Der Manager und Stifter Alexander
Otto lebt mit seiner Familie in
Hamburg-Poppenbiittel.
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wichtig. Es macht zudem Freude, anderen
Menschen zu helfen und sie zu unter-
stlitzen. Angesichts knapper offentlicher
Kassen wird private Forderung immer
wichtiger.

+Eine einmalige Chance, im Bereich Stadtentwicklung
Impulse zu setzen.”

Neben lhrer Rolle als Mdzen und Stifter
engagieren Sie sich auch als Olympia-
botschafter. Was sagen Sie Hamburgern,
warum es gut fiir die Stadt ist, wenn die
Olympischen Spiele hier stattfinden?

Ich halte es fiir eine einmalige Chance im
Bereich Stadtentwicklung Impulse zu set-
zen. Projekte, die ohnehin geplant sind,
wiirden durch Olympia schnell realisiert.
Ein Beispiel ist der Sprung {iiber die Elbe,
also die Verbindung von Norder- und
Siiderelbe. Dadurch koénnten diese Stadt-
quartiere besser erschlossen werden und
auch Richtung Osten konnten weitere Woh-
nungen gebaut werden. Das alles macht
nur Sinn, wenn auch die nétige Infrastruk-
tur geschaffen wird. Es gibt also viele harte
Fakten, die fiir Olympia in Hamburg spre-
chen. Ein Grofteil dieser Infrastrukturkos-
ten wiirden durch den Bund, das IOC und
die Einnahmen bei den Spielen abgedeckt.

Sehen Sie weitere Griinde fiir Olympia

in Hamburg?

Fiir mich sind beim Thema Olympia andere
Faktoren fast noch wichtiger als die harten
Fakten. Olympia ist gerade fiir eine Stadt in
der GroBenordnung wie Hamburg eine
ganz besondere Chance. Es vereinigt die
Menschen der Stadt hinter einem Ziel und
bringt sie ndher zusammen. SchlieRlich ist
Olympia unvergesslich, fiir die Sportler, die
vielen Ehrenamtlichen und die Zuschauer.
Schon heute ist in der Stadt eine Begeiste-
rung spiirbar. Da gibt es bereits jetzt einen
hohen Grundkonsens. Denken wir zudem
an die FulRball-WM 2006 im eigenen Land,
wie sehr sie dem Image unseres Landes ge-
holfen hat. Und Olympia ist noch viel um-
fassender.

Von Begeisterung habe ich in den
Elbvororten bisher nichts gespiirt.

Wo spiiren Sie denn diese Begeisterung?
Ich spiire sie tagtdglich in meinen Gespré-
chen. Und auch die Wirtschaft steht dahin-
ter. Ich habe viele Firmen kontaktiert und
sie konkret nach einer finanziellen Unter-
stlitzung fiir die vielen geplanten Olympia-
Aktionen in der Stadt angefragt. Generell
habe ich dabei ein sehr, sehr positives Feed-
back bekommen. Der grofde Teil mochte
helfen und unterstiitzen. Schon jetzt haben
sich zudem tiiber 4.000 freiwillige Helfer
beim Hamburger Sportbund gemeldet. Po-
sitiv bewerte ich auch die gerade veroffent-
lichte Umfrage der Handelskammer unter
ihren Mitgliedern, wonach 69 Prozent die
Spiele befiirworten. Und auch bei Kleinst-
unternehmen haben sich zwei Drittel pro
Olympia ausgesprochen.

Dem Votum der Hamburger sehen Sie

also eher gelassen entgegen?

Nein, es ist ganz wichtig, die Zeit vorher
sehr intensiv zu nutzen und zu informieren.
Die Abstimmung sollten wir dabei nicht auf
die leichte Schulter nehmen. Denn es gibt

berechtigte Fragen und Kritik aus der Ge-
sellschaft. Es ist eine ganz grofse Aufgabe,
so ein Grofereignis termin- und budget-
gerecht zu organisieren. Deshalb ist es
wichtig, ein klares Votum der Hamburger
zu bekommen. Wir brauchen dabei eine
deutliche Mehrheit und auch eine hohe
Wahlbeteiligung. Beides ist ganz wichtig.

lhr Ziel bei der Befragung?
Ich wiinsche mir eine Zustimmung von
iiber 60 Prozent.

War der Riickzug Bostons von Vorteil fiir
die Hamburger Olympia-Bewerbung?

Ich halte generell nichts davon, sich mit an-
deren Bewerbern zu vergleichen. Unser
grofRes Ziel muss darin liegen, eine Bewer-
bung zu konzipieren, die nachhaltig und
transparent ist und die Biirger einbezieht.

Wie groB beurteilen Sie die Gefahr, dass
die Berichte liber Doping im Spitzensport
die Begeisterung fiir Olympia dampfen
konnten?

Man sollte von Einzelfdllen nicht auf das
Gesamtbild schlieBen. Richtig ist, dass etwa
der Radsport unter dem Thema Doping ge-
litten und deutlich an Interesse verloren
hat. In anderen Sportarten ist das nicht der
Fall. Die Sportbegeisterung in der Gesell-
schaft ist ungebrochen sehr grof3.

Was kann denn der Hamburger tun, um
die Olympia-Bewerbung zu unterstiitzen?
Das féngt bei der eigenen Begeisterung an,
setzt sich in der Familie fort. Etwa eine Feu-
er-und-Flamme-Nadel zu tragen oder auch
ein Autofdhnchen zu zeigen. Oder auch eh-
renamtlich mitzuwirken. Da gibt es vielfél-
tige Moglichkeiten.

Herr Otto, der KLonscHNACK dankt fiir das
Gesprach.

www.otto.de
Gesprach: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

Ab sofort werden Bestellungen fur den

nerstag, den 8. Oktober:

Orangen-Quark-

Stollen

Blankeneser |£ Backknnst!
seit 1901

Blankeneser Kirchenstollen angenommen!

Als Bicker ausgezeichnet: k4 & Ak = 4 Qualitat  Vielfalt A Frische A Service xFamilidar O
Blankeneser Landstrafie 13 . 22587 Hamburg-Blankenese - Telefon 86 12 78 . www.baeckerei-koerner.de

®Rissener Dorfstrafie 1, Rissen

eauf dem Blankeneser Wochenmarkt

In Wedel: @®im Wedeler Bahnhof &Bahnhofstrafie 9

@Bei Kroger, Blankeneser Bahnhofstrafie 17




IHRE WELT, IHR ZUHAUSE

IHRE SCHONSTE YACHT DER WELT
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Mit der auBergewdhnlichen Weltumrundung, die aus funf Etappen oder 21 Teil-
strecken besteht, haben Sie die Mdglichkeit, Ihre Route nach Belieben und den
fUr Sie spannendsten Zielen auszuwé&hlen. Ob Sie fur 337 Tage auf Weltumrundung
gehen, sich lieber fir eine oder mehrere Etappen entscheiden oder Ihre Lieblings-
Teilstrecke wéahlen — diskreter und perfekter Service erwartet Siel Die EUROPA
erhielt erneut die héchste Auszeichnung laut Berlitz Cruise Guide 2015: 5-Sterne-plus!
285 Crewmitglieder verwdhnen max. 400 Gaste — und Sie personlich genieBen
dabei unvergleichliche und sehr exklusive Vorzuge!

Weltumrundung - Von Hamburg nach Hamburg
26.08.2016 - 28.07.2017, 337 Tage, Reise EUR161812

pro Person ab € 1 47020 in einer AuBensuite der Kat. 1, Seereise (Doppelbelegung).

Zusatzliche Extras sind fur Sie inklusive
e Attraktive Kombirabatte (bereits im Preis inkludiert)
e Ausflugsguthaben (Landausflige und Reise Concierge Service):
1 Etappe: € 2.500 p. P. - 2 Etappen: € 5.000 p. P. - Weltumrundung: € 10.000 p. P.
e Limousinentransfer zum/vom nachsten Flughafen Ihres Wohnortes bei An- und Abreise*
e Ein zusatzliches Gepackstick pro Person analog der gebuchten Beférderungsklasse*
e Abholung und Rucklieferung lhres Reisegepécks von/bis zu Ihrem Wohnort zu/von
ausgewahlten deutschen Flughafen durch Tefra Travel Logisics GmbH*
e Zeitungsservice an Bord
e Kostenlose Nutzung des kompletten Waschereiservices (Reinigung, Wascherei, Blgeln)
e Bei Buchung von mind. 2 Etappen laden wir in lnrem Namen bis zu zwei Familienmitglieder
oder Freunde wahrend lhrer Zeit an Bord zu einer ausgewahlten Teilstrecke ein.
lhre Géste wohnen, je nach Verfligbarkeit, in einer Veranda-Garantie-Suite.

* Nur bei Buchung unserer An- und Abreisepakete inklusive der Fliige.

Hapag-Lloyd Kreuzfahrten GmbH - Ballindamm 25 - 20095 Hamburg - Ed /hi.kreuzfahrten

Vancouver

New York

Wahlen Sie nach belieben:
337 Tage, eine oder mehr\er:
Etappen oder jedle em%e ‘?CW
Teilstrecke — alles ist MO9 !
Menhr Infos unter:
www.hl-kreuzfahrten.del
we\tumrundung

Beratung und Buchung lber:

A#IRST REISEBURO

Orchideen Reisebiro
TUI Deutschland GmbH
Franziska Léber
Elbchaussee 586A, 22587 Hamburg
Tel.: 040 866033-40, Fax: 040 8664442
E-Mail: touristik@orchideen.de

www.hl-kreuzfahrten.de

Hamburg
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Anne-Marie Hillmer in der KionscHNAck-Kantine

Anne-Marie Hillmer, ehrenamtliche Mitarbeiterin

Willkommen mit wellcome

Wenn die Geburt tiberstanden ist, beginnt Qas Leben zu Hause -
und das ist mit Babys nicht immer einfach. Uberforderten Mittern
hilft Anne-Marie Hillmer von der Initiative wellcome.

der, kann einen S&dugling jedoch bin-

nen Sekunden wickeln, routiniert ba-
den, beruhigen, trosten.
Das liegt an wellcome (kein Schreibfehler;
der Name ist eine Kombination aus Well-
ness und welcome), einer Initiative zuguns-
ten junger Familien.
Anne-Marie Hillmer ist Oma auf Zeit. Seit
2007 besucht sie in den Elbvororten Famili-
en mit Neugeborenen
und hilft. Die ehemali-
ge Chemielaborantin
ist im Vorruhestand
und nimmt sich die
Zeit flir andere. Etwa
sechs Stunden in der
Woche betreut sie Babys, damit die Mama
frische Luft schnappen kann. Sie spielt mit
Geschwistern, die zwischenzeitlich zu kurz
kommen, spiilt Kaffeetassen, hort sich Sor-
gen und Note an und verhindert ein Stiick
weit, dass junge Mamas im Stundentakt
verzweifeln.
,Das Vertrauen ist erstaunlich, stellt Hill-
mer fest. Die Seniorin ist eine grundseritse

Sie ist 66 Jahre alt, hat keine Enkelkin-

Seit 2007 besucht sie in den
Elbvororten Familien mit
Neugeborenen und hilft.

Erscheinung, wunderte sich anfangs aber
dennoch, wenn Familien ihr nach kurzem
Kennenlernen den Haustiirschliissel in den
Arm driickten und sie kaum anders behan-
delten als die echte Oma.

Ihr Engagement betreibt Anne-Marie Hill-
mer ehrenamtlich. Die Familien zahlen eine
Stundenpauschale, diese ist jedoch eher
symbolisch und fliet in die Organisation
(wellcome ist eine bundesweit tétige
Non-Profit-Organisa-
tion mit mittlerweile
iiber 4.500 Ehrenamt-
lichen).

Der Lohn ist in den
Augen von Anne-Ma-
rie Hillmer jedoch er-
heblich. Das besagte Vertrauen freut sie
und auch der Umgang mit Familien jegli-
cher Couleur ist eine willkommene Ab-
wechslung. Nach langen Jahren des Berufs-
lebens in einer liberaus sachlichen Branche
genielSt sie den Kontakt zu Kindern und
Miittern und freut sich {iber ein kleines
Dankeschon nach getaner Arbeit.

Uber 30 Familien besucht Hillmer regelmé-

Big, durch- %
schnittlich ™%
fiir drei Monate.
Danach ist das fragi-

le Neugeborene in der Regel zum proppe-
ren Baby geworden und die Aufregung der
ersten Wochen hat sich gelegt.

Die Voraussetzungen fiir Ehrenamtliche bei
wellcome sind keine grofe Hiirde. Men-
schen mit eigenen Kindern werden bevor-
zugt, alles Wissenswerte vermitteln ansons-
ten Vorgespriache. Es gibt regelmillige
Fortbildungen (z.B. Erste Hilfe fiir Sduglin-
ge) und Austausch der Ehrenamtlichen.
Anne-Marie Hillmer ist fiir die Organsiation
iiber die Jahre zu einer Art Aushéngeschild
geworden. Wenn Zeitungen und TV ein
freundliches Gesicht suchen, steht sie be-
reit.

ZUR PERSON
Anne-Marie Hillmer

Geboren 1949 in Ottensen in Ham-
burg arbeitete Anne-Marie Hillmer
zunachst als Chemielaborantin.

Sie ist verheiratet, hat eine Tochter
und wohnt in Iserbrook.

In Blankenese ist sie die dienstalteste
Ehrenamtliche bei wellcome.

Kontakt: hamburg.blankenese@wellcome-online.de
Autor: tim.holzhaeuser@kloenschnack.de
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UNSER BMW 2er ACTIVE TOURER.

Finanzierungsbeispiel2BMW 218i Active Tourer:

Neuwagen, 100 kW, Schwarz uni, Stoff Grid anthrazit, Sport-Lederlenkrad, 16"-Leichtmetallrdder V-Speiche 471, Regensensor und
automatische Fahrlichtsteuerung, Intelligenter Notruf u.v.m.

Fahrzeuggesamtpreis: 28.350,00 EUR Sollzinssatz p. a.% 1,97 %
Anzahlung: 3.999,00 EUR Effektiver Jahreszins: 1,99 %
Laufzeit: 36 Monate Zielrate: 15.618,00 EUR
Nettodarlehensbetrag: 21.484,00 EUR

Darlehensgesamtbetrag: 22.583,00 EUR Monatliche Finanzierungsrate: 1 99,00 EUR

Kraftstoffverbrauch innerorts: 6,5 /100 km, auBerorts: 4,6 1/100 km, kombiniert: 5,3 11100 km, CO,-Emission kombiniert: 124 g/km.
Energieeffizienzklasse A.

Inkl. Gute-Fahrt-Paket.

Barpreis: 26.200,00 EUR Beratung und Anlieferung

auch bei lhnen zu Hause.
lhre Ersparnis: 2.175,00 EUR Sprechen Sie uns einfach an.

' Bis zu 3.000,00 EUR Eintauschprémie fUr |hr jetziges Fahrzeug (Mindesthaltedauer: 6 Monate, Fahrzeugwert mindestens: 3.000,00 EUR). Errechnet sich anhand der Fahrzeugbewertung durch einen
unserer Betriebe des BMW AG Niederlassungsverbundes Nord. Nur gultig, sofern das Aktionsmodell bis 31.10.2015 erworben wird (Kauf, Finanzierung oder Leasing) und Zulassung bis 31.10.2015.
2 Ein Angebot der BMW Bank GmbH, HeidemannstraBe 164, 80939 Munchen, Stand 09/2015. 2 Gebunden fir die gesamte Vertragslaufzeit. Angebot glltig bis 31.10.2015 bzw. solange Vorrat reicht.
Abbildungen sind farbabweichend und zeigen Sonderausstattung. Druckfehler, Zwischenverkauf, Anderungen und Irrttimer vorbehalten.

BMW AG Niederlassung Hamburg

www.bmw.de

Filiale Elbvororte Ihr Ansprechpartner:
Osdorfer LandstraBe 50 Herr Max Kraft
22549 Hamburg 040-55301-5404

3 000 00 EUR Besuchen Sie uns in der BMW AG Niederlassung Hamburg, Filiale Elbvororte und sichern

1 Sie sich die Chance auf 3.000,00 EUR Eintauschpramie'. Einlésbar in der hier aufgefihrten
EI NTAUSCH PRAM I E BMW Niederlassung. Angebot guiltig bis zum 31.10.2015 und nur solange der Vorrat reicht.
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Die Seele im Hafen

EIN MUSEUM AUF REISE

Wer an Bord der,CapSan Diego”
geht, taucht in eine andere,
vergangene Zeit ein. Ein Bordleben,
bei dem an Deck noch Muskeln
gebraucht wurden, in der Matrosen
auf Ausguck gingen und Elektronik
so selten war wie ein Vegetarier

im Steakhaus. Anlasslich der
,Cruise Days” warf das weltgroR3te
Fracht-Museumsschiff letztmalig

in diesem Jahr die Leinen los.

Der KLONSCHNACK fuhr mit und
sammelte einige Impressionen.

TR LR

PET CBCCICTI L L

it ernstem Blick schaut Kapitdn
M Riidiger von Ancken zur Uhr. ,No-

tieren Sie, 18.12 Abfahrt“. An wen
die Bemerkung geht, wird angesichts des
Gedrénges auf der Briicke nicht ganz klar.
An von Anckens Seite steht Hafenlotse Jan
Peter, der sogleich das Kommando {iber-
nimmt. ,Backbord 20%, seine erste Anwei-
sung, die von Ann-Kathrin Kopke, einer im
Briickenschott stehenden, zukiinftigen Ka-
pitdnin, unverziiglich an den Rudergénger
weitergegeben wird. Das ist schwierig,
denn die Géste stehen dicht an dicht auf
der Briicke und in den Nocken. Wer hier et-
was zu sagen hat oder ginzlich ahnungslos

aus dem Briickenfenster schaut, ist schwer
zu unterscheiden.

Unvorstellbar, dass auf der Briicke der ,,Cap
San Diego“ so ein Gedringe herrschte, als
Kapitan und Nautiker der Reederei Ham-
burg Siid noch an Uniformen mit goldenen
Streifen mit Stern erkennbar waren. Wurde
damals eine bestimmte geografische Breite
iiberschritten, lag eine Anweisung auf dem
Kartentisch, welche Uniform, weif3, khaki
oder dunkelblau, zu tragen ist. Chinesen in
der Wiéscherei im Schiffsbauch hielten das
Zeug damals tadellos in Schuss.

Auf dem nahe der ,,Cap San Diego“ liegen-
den Luxusliner ,Europa“, Stunden spéter
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CAP SAN DIEGO

Seit dem geschichtstréchtigen 9. November 1990 mit Zahlen und Fakten wach halt. ,Das ist
liegt die, Cap San Diego” an der Innenkante der unser He liicht, sagt ein Besatzungsmit-
Uberseebriicke. Fiir das Museumsschiff wurden
extra Pfahle gerammt, um es mit sogenannten
Dockschldssern festzumachen.

glied.

Zu den wichtigsten Personen an Bord eines
Schiffes zdhlt damals wie heute der Koch.
Rund 500 Géste und die Besatzung wollen
verpflegt werden. Wahrend die Brigaden
auf der ,Europa“ ein Vier-Gang-Menii fiir
geladene Géste zubereiten, steckt in der
Kombiise in der Backrohre ein Rinderbra-

Wendemanaver vor dem Blankeneser Bull'n. Fiir Kapitan
Riidiger von Ancken und seine Passagiere immer wieder
ein besonderes Erlebnis.

ten. Die Besatzung fasst ihr Essen in einem
ehemaligen Laderaum, in dem noch Haken
von der Decke héngen. ,,An ihnen hingen
frither Rinderviertel®, erklart ein Mann in
rotem Overall. Ein anderes Besatzungsmit-
glied knurrt: ,Haben Sie ein rotes Band?“.
Denn nur wer ein rotes Band am Gelenk
tragt, darf in dem ehemaligen Kiihlraum
mit den vielen Haken sitzen.

Die Regularien fiir die ,Cap San Diego“-
Besatzung sind strikt. ,Nur einen groflen

Auch am Ruder steht einer der vielen Ehrenamtlichen.
Ohne sie ware die Fahrtiichtigkeit des Musemsschiffes
nicht gewahrleistet.

wird er die ,,Cap San Diego“ auf der Elbe
passieren, sind die Médnner und Frauen der
Besatzung noch an ihren Uniformen zu er-
kennen. Ob Nautiker, Servicepersonal oder
Bademeister — alles blitzt und blinkt. Auf
dem Museumsschiff ,Cap San Diego“ hin-
gegen tragen auch einige der wichtigeren
Leute einen roten Overall.

So wie der Rudergénger. Er steuert das
Schiff so ehrenamtlich wie der Hafenlotse
seine Kommandos gibt, Riidiger von An-
cken den Uberblick iiber das Ganze be-
wahrt, die Ingenieure die Maschine in
Schuss halten und Daniel Jahn, der die
Géste mal mit kurzweiligen Dontjes, mal

FOTOS RECHTS: HELMUT SCHWALBACH
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Teller benutzen“, so der Herr iiber Auflauf
und Braten. Wihrend die Giste beim Rin-
derbraten sitzen, werden auf der ,Europa“
Garnelen und Seezunge serviert. Immerhin
erinnert die , Aprikosen-Kaltschale“ als
Zwischengang an die Seefahrt von damals.
Kaltschale kam auf Frachtschiffen besserer
Reedereien in wéirmeren Gegenden regel-
mafig auf den Tisch.

Es gibt noch mehr Parallelen von Luxus-
schiff und Museumsschiff. Hier wie dort
orientieren sich die Géste ganz verschie-
den. Die einen zieht es in die Bar, andere
lauschen der Bordkapelle oder geniel3en
Kunst. All das gibt es tatsidchlich auch auf
den Géstefahrten der ,,Cap San Diego“.
Einige Géste harren unverdrossen Stunde
um Stunde auf der Briicke aus. Sie werfen

Der Kartentisch des Museumsschiffes erinnert daran,
dass die klassische Navigation ganz ohne Elektronik
auskam.

einen Blick in die Funkbude oder den Kar-
tenraum. Neben einem Chronometer, Funk-
peiler und einer Seekarte hat er wenig zu
bieten. ,Erstaunlich, mit wie wenig die da-

Der Maschinenraum der Cap San Diego zeigt gewaltige
Kolben inmitten dréhnenden Larms.

mals ausgekommen sind“, staunt ein Gast
iiber die spartanische Ausriistung. Denn
auch die Briicke bietet wenig. Die beiden
Radargeréte auf der Steurbordseite kamen
erst nach der Zeit als Frachtschiff an Bord.
,Was bedeutet eigentlich der Begriff TEU?,
fragt ,,He liicht“ Daniel Jahn, wohlwissend,
dass keiner seiner Zuhorer die Antwort
kennt. Twenty-foot Equivalent Unit (Abkiir-
zung TEU, deutsch: Standardcontainer) ist
eine international standardisierte Einheit
zur Zahlung von ISO-Containern verschie-
dener Groflen und zur Beschreibung der
Ladekapazitdt von Schiffen und des Um-
schlags von Terminals beim Container-
transport. So die sinngeméif3e Antwort.

,Daneben gibt es die Forty-foot Equivalent
Unit“. Ob das nach mehreren Stunden
Fahrzeit viele interessiert, bleibt ungewiss.
Den navigatorisch Interessierten bietet das
Wendemandver vor dem Blankeneser Anle-
ger einen Hohepunkt der Reise. Als spéter

die AIDAbella, ,Mein Schiff 4“ und die ,MS
Europa“ an dem von Schleppern im Strom
gehaltenen Museumsschiff voriiberfahren
ist das Staunen grof3.

Gemeckert wurde einen Tag spater nur bei
den Umweltschiitzern vom Naturschutz-
bund Deutschland. Die warnten vor gifti-
gen Schiffsabgasen. Nur eine von 23 Kreuz-
fahrtschiffen verfiige iiber einen Land-
stromanschluss.

Auf der ,,Cap San Diego“ gab sich niemand
als Umweltschiitzer zu erkennen.

www.capsandiego.de
Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

ZUM SCHIFF

Cap San Diego

Fir die Reederei Hamburg Sud bei
der Deutschen Werft in Finkenwerder
gebaut, tritt die,,Cap San Diego” am
30.Mérz 1962 ihre erste Reise nach
Stidamerika an. Nach ihrem Verkauf
1981 féhrt sie unter panamesischer
Flagge weiter fur die Hamburg Std.
1986 wird das Schiff nach Monrovia
verkauft und fahrt unter der Flagge
der Karibikinseln St.Vincent & Grena-
dine.Im August 1986 rettet die Stadt
Hamburg das Schiff vor dem Ver-
schrotten, indem sie es kauft.

Seit 1988 ist die,,Cap San Diego” das
groBte fahrtiichtige Museums-Fracht-
schiff der Welt.
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Literatur

Wer liest die
Klassiker?

Stral3en, Hauser und Bibliotheken werden nach ihnen
benannt. lhre Bonmots bleiben geldufig, ihre Anek-
doten werden gepflegt. Der Hamburger Westen ehrt

seine verstorbenen Literaten. Aber wer liest sie?
Tim Holzhauser hat nachgefragt.

ie Blétter fallen, das Licht nimmt ab.
DDer Herbst ist Lesezeit. Nach diesem

grasslich langweiligen Artikeleinstieg
konnte man seufzen: ,Centerfold wiére
schon!“ Literatur als Aufmacher einer Lokal-
zeitung, das verspricht Anstrengung. Wa-
rum also nicht lieber eine Abiturientin des
Christianeums, in Ol und Zucker gewalzt,
auf drei Seiten zum Ausklappen?
Weil das nicht weniger wére als Ignoranz.
Immerhin haben die Elbvororte zahlreiche
Literaten hervorgebracht oder ihnen eine
Heimat geboten. Einige von ihnen haben es
zu Weltruhm gebracht. Die Buchhandlungen
dekorieren Schaufenster mit Sekundarlitera-
tur iber Horst Janssen, man benennt Stra-
Ben nach lokalen Poeten und fiillt gravitati-
sche Leselisten mit ihren Titeln. Die Namen
Detlev von Liliencrohn, Siegfried Lenz, Hans
Leip, Richard Dehmel, Hans-Henny Jahnn,
Gustav Frenssen und Ernst Barlach sind je-
dem auch nur dreiviertelgebildeten Elbvor-
ortler geldufig und so ldsst sich behaupten:
Die Herren leben fort. (Warum finden sich
eigentlich keine Literatinnen? Gab’s keine,
oder will man sich
nicht an sie erin-

Nichts.

Schon, Lenz, der gehdrt zum Inven-
tar, ansonsten aber Fehlanzeige. Die
Regale quellen iiber vor Krimis,
Selbsterkenntnis und Seichtem mit
Hund ...

Auch in den lokalen Buchhandlun-
gen ist die Lage ernst. Rainer Volker,
iiber 30 Jahre lang Inhaber der
Buchhandlung Kortes, erinnerte sich
einst an diese schone Jubildumsaus-
gabe der Werke Hans-Henny Jahnns,
die im obersten Regal eine vollig un-
gestorte Totenruhe genoss.

Heute werden bei Kortes von unse-
ren acht Namen nur noch Lenz und
Janssen nachgefragt. Bei allen ande-
ren gehe der Umsatz gegen Null, so
Verkauferin Helle Erichsen. Wichtige |
Werke von Hans Leip sind nur noch
antiquarisch erhéltlich (die einzige
Neuauflage dieses Autors ist ,Jan

Himp und die kleine Brise*).

Der Jahnn-Wélzer steht noch immer im Re-
gal, wird von kommenden Generationen
wohl als eine Art Ver-
steinerung bewun-

nern?)
Wir werden also den
Gedanken ans Cen-

Siegfried Lenz geh6rt zum
Inventar der Biicherhalle -
ansonsten aber Fehlanzeige

dert werden.
Dabei, das betonen
die Damen bei Kortes,

terfold beiseite schie-
ben und uns aufnah-
mebereit vor die Biicherwand stellen, die
unsere lokalen Literaten tiber Jahrhunderte
vollgeschrieben haben.

Hier gibt es allerdings ein klitzekleines Pro-
blem. Wer im Oktober 2015 die Biicherhalle
Elbvororte aufsucht — immerhin zustdndig
fiir ein halbes Dutzend Stadtteile — und nach
den literarischen GroRen unserer Heimat
sucht, der findet ...

sei ihre Buchhand-
lung durch die Lage
begiinstigt und durch ein Stammpublikum,
das sich lebhaft fiir den Stadteil, seine Kultur
und Historie interessiert. Ein Sonderfall al-
so.
Nachfrage in Rissen, Buchhandlung Koétz
und Buchenau. Werden die Klassiker hier
noch gekauft? ,Selten”, hei3t es. ,Wenn ein
Todestag ansteht, dann schon.“
Auch hier steht so gut wie keiner der ge-

FOTO: WIKIPEDIA.DE
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nannten Autoren im Regal, bis auf Siegfried
Lenz natiirlich. Auch hier wird auf Kunden-
wunsch antiquarisch bestellt, aber das
kommt laut Verkaufsteam bei Namen wie
Jahnn ,einmal im Jahr vor*.

Autoren wie Gustav Frenssen, Detlev von Li-
liencron und Richard Dehmel sind im Han-
del also wirklich mausetot, die anderen rie-
chen nur etwas streng.




FOTO: RUDOLF DUHRKOOP

Etwas anders klingt dies in der Buchhand-
lung Harder in der Othmarschener Waitz-
straf3e. Inhaberin Nikoletta Ehlers muss bei

Liliencron, Barlach, Frenssen, Dehmel und Leip
ebenfalls passen. Biicher von Lenz, Jannsen
und — Uberraschung! — Jahnn seien vorritig
und wiirden ab und zu tatsdchlich verkauft.
Listen von Antiquariaten gehoren aber auch
in Othmarschen zu den Bezugsquellen.

FOTO: WIKIPEDIA.DE

Die Beobachtung, nach der sich eher Senio-
ren den Klassikern zuwenden, ldsst sich
auch unschwer bei Harder machen. Das ist
nicht fiir jeden erfreulich, heil3t es doch,
dass die Lektiire weiter zuriickgeht und die
Jungen allenfalls zwangsweise mit alten
Texten traktiert werden.

Aber ist das wirklich so? Gibt es an den
Schulen noch immer die ber{ichtigte literari-

sche Druckbetankung?

Nachfrage bei drei Gymnasien im Hambur-
ger Westen. Dr. Stefan Schulze, Schulleiter
des Gymnasiums Othmarschen macht es
kurz: ,Siegfried Lenz wird noch gelesen, die
anderen nicht.“

Dr. Kirsten Nicklaus, Schulleiterin im Gym-
nasium Rissen, stimmt ihm mit Einschrén-
kungen zu.
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,Die genannten Autoren spielen eher selten
eine Rolle im Deutschunterricht, héchstens,
wenn es um den Vergleich verschiedener Er-
zéhlungen zu einem thematischen Schwer-
punkt geht.“

Andere Hamburger Autoren wie Wolfgang
Borchert, Lessing oder auch Klopstock wer-
den in Rissen jedoch nach wie vor gelesen.

Sollten die Klassiker der
Elbvororte liberhaupt noch
gelesen werden?

Ingrid Herzberg, Schulleiterin des Gymnasi-
ums Blankenese schlieBBlich schreibt: ,,Sieg-
fried Lenz spielt als Romanautor und Verfas-
ser von Kurzgeschichten immer noch eine
Rolle. Sein ,Feuerschiff’ liest bei uns regel-
malig der 9. Jahrgang. (...) Die anderen Au-
toren werden nicht mehr gelesen — Frenssen
und Dehmel wéren auch schwer verdauliche
Kost!*

Die hier zu Recht angesprochene Verdauung
fithrt uns zu einer vollig neuen Frage, mit
der dieser Artikel einen ketzerischen Drall
bekommen kénnte.

Andrea Hinz-Meyer, Filialleiterin Heymann Blankenese.
Hier widmet sich eine ganze Biicherwand dem Lokalen.

Sollten die Klassiker der Elbvororte {iber-
haupt noch gelesen werden?

Im Falle Frenssen irritiert die Tatsache, dass
die Blankeneser Frenssenstrale 1985 in An-
ne-Frank-Stralle umbenannt wurde. Tat-
sdchlich war der ehemalige Pastor, der auf
dem Hohepunkt seiner Popularitit in den
20er-Jahren sogar als Kandidat fiir den No-
belpreis fiir Literatur galt, ein Rechtsauf3en.
Im Laufe seines Schaffens vertrat Frenssen

Helle Erichsen, Verkauferin in der Buchhandlung Kortes, eine traditionellen Adresse in Blankenese

so ziemlich jede widerwértige Position, die
ein Mensch einnehmen kann, angefangen
von kolonialistischen {iiber rassistische Vor-
stellungen bis hin zu offenem Antisemitis-
mus. Da an derlei geistigem Unrat auch heu-
te noch kein Mangel herrscht, wire selbst
ein kommentierter Frenssen auf Lehrplédnen
eine schwer nachvollziehbare Entscheidung.
Im Falle Dehmels liegen die Dinge weniger
arg. Der Lyriker galt zu Lebzeiten nicht we-
nigen als wirr, aber harmlos. Ein Kiinstler,
der liber seinen Themen Liebe, Sexualitét
und Natur regelmildig in Ekstase geriet,
dann allerdings, 1914, mit 51 Jahren einem
nationalistischen Rappel erlag. (Dehmel zog
in den Krieg und versaute sich die Vita mit
Propaganda.)

Heute erscheinen seine Texte denjenigen Le-
sern, die eher zuféllig iiber ihn stolpern, vol-
lig aus der Zeit gefallen, ohne jeden Bezug
zu Richtig und Falsch, nach modernen Vor-
stellungen.

Bei Liliencron, Barlach (dessen Texte derart
in Vergessenheit geraten sind, dass ihn viele
heute nur noch als bildenden Kiinstler se-
hen) und Jahnn ist der Fall weniger klar. Es
wére ignorant, den Texten Hans Henny
Jahnns jede zeitlose Qualitét abszusprechen.
Andererseits braucht es gute Argumente,
will man der breiten Masse einen Autor ans
Herz legen, nur weil der zufillig im Hirsch-
park gewohnt hat.

Die deutsche Literaturtradition hat eine der-
artige Fiille hervorgebracht, dass wir bei der
Auswahl eines Kanons keine Kompromisse
eingehen miissen.

Wirklich ,iiberlebt“ haben daher wohl nur
Lenz, Leip und Jannssen.

Die erwahnte Lenz-Novelle ,Das Feuer-
schiff” ist heute noch mit Gewinn und Lust
lesbar und weitgehend frei von dem erzihle-
rischen Atemstillstand, den der Autor in an-
deren Werken kultivierte.

Auch Hans Leips Ovelgonne-Portrit ,Jan
Himp und die kleine Brise“ (1934) iiber-
zeugt den Leser noch heute fast miihelos mit
einer Idylle fernab des Kitsches.

Der Witz des ,kleinen Dostojewski“ (Jans-
sen, liber Janssen) ist auch heute noch pré-
sent, wenngleich gut versteckt hinter seinem
zeichnerischen Erbe.

Letztlich also tendiert der Elbvorortler zu ei-
ner abgeklarten Traditionspflege. Straf3e be-
nennen, ja — lesen, nur wenn’s sein muss,
sinnvoll oder interessant erscheint.
Insgesamt liest der Hamburger Westen je-
doch vergleichsweise viel. Die Buchhandlun-
gen sind gut besucht und ein literarisches
Leben mit Wettbewerben und Lesungen
wird gepflegt.

Welche neuen Klassiker sorgen wohl 2075
fiir neue Strafennamen?

Autor: tim.holzhaeuser@kloenschnack.de

LITERARISCHES LEBEN
Adressen

Gepflegt wird das Andenken an Lenz,
Leip und Janssen im Hamburger Wes-
ten neben der heimischen Lektiire
vor allem bei Lesungen und Literatur-
tagen. ,Austragungsorte” sind hier
das Witthis im Hirschpark (Elbchaus-
see 499a) und das Fischerhaus im
Treppenviertel (Elbterrasse 6).

Ein wichtiger Anlaufpunkt ist auch
die Horst-Janssen-Bibliothek im GoR3-
lerhaus (GoBlerspark 1), die nicht nur
Werke von und iber Janssen vorhalt,
sondern auch fir zahlreiche Veranstal-
tungen, nicht nur tber Janssen, offen
steht (siehe hierzu auch Seite 39).
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Wie inszeniert man einen kleinen Raum?
Wie schafft man es, dass ein gro3er Raum Behaglichkeit ausstrahlt?
Wie erstellt man ein stimmiges Gesamtkonzept fiir mehrere Rdume?
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Carsten Westphal (52) liebt neben der Kunst
auch Philosophie und Musik

Carsten Westphal, Kiinstler

Den Charakter der Wiiste bannen

Der reisende Kiinstler Carsten Westphal schafft seine tellurischen
Landschaften nicht in seinem Zuhause in Nienstedten, nein, er reist
daflr in die Wusten unserer Erde. Ein Besuch beim Wistenmaler.

ie wohnt wohl ein Wiistenmaler —
Wjemand der sich in der Weite der

Sandmeere wohlfiihlt, dessen Ate-
lier Wiisten und Vulkane sind?
Das Zuhause von Carsten Westphal iiber-
rascht zunéchst, denn das Untergeschoss ist
komplett seinem Beruf gewidmet. Hier be-
finden sich sein Atelier, sein Showroom
und sein Arbeitszimmer. Erst im oberen Ge-
schoss gelangen Géste in die Privatrdume
Westphals und seiner Frau.
Jedes Zimmer ist ein gemiitliches Kunst-
werk fiir sich — jede Wand
ziert natiirlich eines seiner
Wiistenbilder. Sie strahlen
Warme und Lebendigkeit
aus. ,Ich banne Sand aus
der Sahara, dem Sinai oder der Arabischen
Wiiste auf meine Leinwand und bringe mit
Acryl Farbakzente ins Spiel. Die dort gefun-
dene Ruhe tiibertrage ich auf meine Bilder.“
Der 52-jahrige Kiinstler bricht seit 2003 re-
gelméBig zu Expeditionen, nur bewaffnet
mit Pinsel, Kelle, Leinwand, Wasser und
Farbpigmenten, auf. Dabei reizt ihn neben

»Mit Kelle und Pinsel
gebannte Urkraft”

dem Gestalten in freier Wildbahn und unter
extremen Bedingungen auch der Weg
durch die Wiiste. ,Ich reise mit Kamelen
oder per Jeep, begleitet von einheimische
Fithrern.“ Er reiste unter anderem schon
nach Marokko, Tunesien, Syrien und Jorda-
nien. ,Mein Ziel ist es, in jeder Wiiste der
Welt ein Gemélde zu gestalten, allein aus
dem Material — Salz, Sand, Erde, Pigment-
staub — welches das Land mir gibt.“

Der lebensfrohe Abenteurer begegnet auf
seinen Reisen neben der Stille und Weite
auch unglaublicher Gast-
freundschaft und Hilfsbe-
reitschaft. ,Ich geriet be-
reits in einen Sandsturm,
traf auf Schlangen und
Skorpione und litt Durst — aber aufgeben
wiirde ich meine Expeditionen nie.“

Die Wiiste ist sein Sehnsuchtsort, hier
kommt er zu sich, zu innerer Ruhe und be-
gegnet sich selbst. ,In der Stadt sammelt
sich sehr viel Gedankenmiill an — in der
Wiiste kann ich mich auf das Wesentliche
konzentrieren — die Urkraft des Lebens.“

m

Kl

/
Der stu-

dierte Archéologe lésst sich
von dieser Energie inspirieren. Seine grof3-
formatigen Werke fangen die Strukturen
der ausgetrockneten, zerrissenen Erde und
der vom Wind geformten Sanddiinen ein.
Aktuell arbeitet er an Gemélden aus Stein-
staub fiir das Messner Mountain Museum
von Extrembergsteiger Reinhold Messner.

www.carsten-westphal.de
Autorin: anna-lena.walter@kloenschnack.de

ZUR PERSON
Carsten Westphal

wurde im April 1963 im Hamburger
Westen geboren. Er studierte Ar-
chédologie, Alte Geschichte, Vor- und
Frihgeschichte sowie Philosophie.
Gleichzeitig arbeitete er an grof3-
formatigen Bildern. Der Maler Peter
Libbers in Nienstedten lehrte ihn
erste Maltechniken. Seine Expeditio-
nen hat er in dem aufwendig gestal-
teten Bildband ,Der Wiistenmaler”
farbenfroh zusammengefasst.
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KOSTENLOS

Als Objekteinrichter statten wir seit 2006
gewerbliche, 6ffentliche und private Raume aus.

Gerne beraten Sie unsere Einrichtungsprofis kostenlos und
unverbindlich bei lhnen im neuen Objekt, im Betrieb oder zu Hause
und helfen lhnen dabei, lhre Einrichtungswiinsche zu erfullen.

Egal ab es sich um Kiichen, Mébel, Teppiche, Vorhange oder
Accessoires handelt, um einzelne Objekte oder ganze Wohn-
konzepte. Wir erstellen fiir Sie méblierte Situationsplane,
Grundrisse und raumliche Zeichnungen und gehen auf Ihre
individuellen Farb- und Materialwiinsche professionell ein.

Vereinbaren Sie einen Termin mit einem persoénlichen Einrichtungs-
spezialisten. Bei uns oder bei Ihnen. Auch gerne auBerhalb
unserer normalen Offnungszeiten - und das absolut kostenlos.
Einfach so wie Sie es wiinschen.

Terminvereinbarung: Mo. bis Fr. von 10 bis 18 Uhr, Tel. 0800 - 123 2407 www.objekte-einrichten.de

Mobel Schulenburg GmbH & Co. KG
Wohnmeile HH-Halstenbek
Gartnerstrae 133-137

25469 Halstenbek

Tel.: 04101/499 - 0
info@moebel-schulenburg.de
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FLUCHTLINGE

Unterkiinfte

Container gegen die Kilte

Die Zahl der Fliichtlinge, die Hamburg erreichen, steigt unaufhérlich.
Politik und Blrger miissen handeln. Nach Priifung zahlreicher Stand-
orte entstehen nun neue Unterkiinfte. Die Zeit drangt.

ie Halbwertzeit der Prognosen
Dnimmt rasant ab. Wahrend das Bun-

desministerium des Innern und das
Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge
im Mai dieses Jahres mit ,nur“ rund
450.000 Asylantragen in ganz Deutschland
rechneten, sind es heute 800.000 und wer-

Was bedeuten die Fliichtlings-
zahlen fiir den Bezirk Altona?

den es morgen aller Voraussicht nach eine
Million sein.

Hamburg nimmt laut dem Konigsteiner
Schliissel als Bundesland 2,5 Prozent aller
Fliichtlinge auf. Was bedeutet das fiir den
Bezirk Altona?

Laut behordlichen Angaben hélt der Bezirk
derzeit Platze fiir iiber 4.000 Menschen be-
reit. Aufgrund der rasanten Entwicklung
haben Behordenvertreter zahlreiche neue
Flachen im Bezirk gepriift, die fiir weitere
Unterkiinfte geeignet erscheinen. Die Riick-
sicht gegeniiber ,Filetstiicken“ sank dabei

Alltag in der Fliichtlingsunterkunft Sieversstiicken in Siilldorf

deutlich. Auch Flachen nahe des Golfplat-
zes am Falkenstein wurden bereits im Friih-
sommer gepriift, so etwa eine Brachflache
am Bjornsonweg in Blankenese, wo laut
Planung Unterkiinfte fiir 192 Menschen
entstehen sollen.

Nach einer Informationsveranstaltung reg-
te sich jedoch bei den Anwohnern Wider-
stand — nicht unclever etikettiert als Initia-
tive ,,Pro Bjornsonweg“. Die bekannte ,Ja,

Ausgebaut werden in den ndchsten Mona-
ten die Standorte Sieversstiicken (plus 444
Platze) und die Zentrale Erstaufnahme in
der Paul-Ehrlich-Stral3e (Othmarschen, plus
600 Plitze).

Nicht nur diese Standorte sorgen fiir Dis-
kussionen. Der Umgang mit Fliichtlingen
aus vermeintlich sicheren Staaten sorgt

|"""
h.

Die neue Fliichtlingsunterkunft am Holmbrook entstand fiir 208 Menschen auf dem Dach des A7-Tunnels

aber ...“-Strategie setzt hier auf eine Be-
grenzung der Bewohner auf maximal 90
Menschen. Da der Bezirk an den 192 Plét-
zen festhalt, hat die Initiative Anwalte in
Stellung gebracht und fordert ,,das Vorha-
ben in dieser Form zu stoppen®. Andern-
falls drohten rechtliche
Schritte. Eine weitere
Entwicklung in dieser Sa-
che war bis Redaktions-
schluss noch nicht abzu-
sehen. Die Erfolgsaus-
sichten einer etwaigen
Klage werden jedoch als
gering angesehen.
Freundlicher sind die
Reaktionen in Othmar-
schen. Hier stehen in ei-
nem Offentlichen Park
am Holmbrook seit die-
sem Sommer Wohncon-
tainer fiir Fliichtlinge,
von den Anwohnern
weitgehend akzeptiert.
Hilfe leistet hier die
Nachbarschaftsinitiative ,Die Holmbroo-
ker“. Anfang September zogen die ersten
75 Fliichtlinge mit Unterstiitzung der Nach-
barn ein, 208 sollen es werden.

Geplant sind im Bezirk Altona weiterhin
Unterkiinfte an den Standorten Notke-
strafe (Bahrenfeld, 650 Plitze), Alsten-
strafde (Altona-Nord, 80 Plitze) und Blom-
kamp/ Graf Baudissin-Kaserne (Osdorf,
130 Platze).

auch im Bezirk Altona fiir Kontroversen.
Karin Prien (CDU) pléddierte bereits im Juli
in der Biirgerschaft dafiir, eine der neuen
Unterkiinfte ausschliefflich fiir Balkan-
Fliichtlinge zu nutzen, deren Chancen im
Asylverfahren bei unter einem Prozent lie-
gen. Auch ,,Massenabschiebungen hélt die
Politikerin fiir eine sinnvolle Ma3nahme.
Widerspruch kam von den anderen Fraktio-
nen, speziell von den Griinen, die Priens
Vorschlige als ,Entgleisung“ bezeichneten.
Wie auch immer diese Debatte endet —
auch der Bezirk Altona wird sich an Contai-
ner-Dorfer gewohnen miissen. Hamburg-
weit sollen iiber 20.000 Menschen in den
Boxen untergebracht werden, die an der El-
be bisher eher mit Handel in Verbindung
gebracht wurden.

HELFEN
Adressen und Initiativen

- Runder Tisch Blankenese,
www.blankenese.de/
runder-tisch.html

- Die Holmbrooker,
www.holmbrook.de

- Hamburg hilft,
www.hamburg.de/hh-hilft.de

www.hamburg.de/fluechtlinge-unterbringung-standorte
Autor: tim.holzhaeuser @kloenschnack.de



Immobiliengesuche — Oktober 2015

Dies ist ein Auszug aus unserer stetig aktualisierten Datenbank.

Wir begleiten uber 10.600 Kundenanfragen. (stand 07/15)

Profifuflballer vom HSV sucht in Othmarschen
Baugrundstiick oder Einfamilienhaus in ruhiger Wohnlage.
Grundstiicksgroie zwischen 800 m? und 1.200 m? erwiinscht.
Kaufpreisvorstellung bis € 1.200.000,- Kd-Nr: 11802

Inhaber einer Privatklinik aus Siiddeutschland sucht Elbblick
Exklusives Haus ab ca. 300 m? Wohnfliche mit Fahrstuhl und
ciner Einliegerwohnung. Bankbescheinigung liegt vor.

Kd-Nr: 10956

Kaufpreisvorstellung bis € 8.000.000,-

Hamburger Notar sucht modernes Einfamilienhaus
Grof3ziigiges und exklusives Haus mit einer
Wohnfliche ab ca. 250 m? und grofiem Garten.
Kaufpreisvorstellung bis € 2.900.000,-

Kd-Nr: 09072

Unternehmerfamilie aus Kassel sucht in Hamburg

Freistehendes Einfamilienhaus mit mind. 250 m? Wohnfliche in
ruhiger Wohnlage und gern mit einem schénen Garten.
Kaufpreisvorstellung bis € 3.000.000,-

Junge Familie sucht ein schénes Einfamilienhaus

Ab 130 m? Wohnfliche mit mind. 3 Schlafzimmern und einer
Garage oder Carport. In einer familienfreundlichen Wohnlage.
Kaufpreisvorstellung bis € 950.000,-

Jurist aus Hamburg sucht nach einer Eigentumswohnung
Modernes und zeitloses Domizil bis 100 m? Wohnflache
mit Balkon oder Gartenfliche in den Elbvororten.

Kd-Nr: 11252

Kaufpreisvorstellung bis € 550.000,-

Kunde méchte von der Alster an die Elbe ziehen
Modernes und zeitloses Domizil ab 200 m? Wohnfliche
und mit sonnenverwohntem Grundstiick gesucht.

Kaufpreisvorstellung bis € 2.800.000,- Kd-Nr: 06576

Facharzt fur Plastische Chirurgie sucht Haus
Ab 180 m? Wohnfliche mit mind. 5 Zimmern.
Erwiinscht ist eine verkehrsberuhigte Wohnlage.

Kaufpreisvorstellung bis € 1.500.000,-

Kd-Nr: 00102

Junges Paar in Familienplanung sucht Einfamilienhaus
Freistehendes Haus mit mind. 240 m? Wohnfliche in
ruhiger Lage und mit schénem Garten.
Kaufpreisvorstellung bis € 2.450.000,-

by

Kd-Nr: 09547

Bestellerprinzip? Nicht fiir Sie!
Fiir Verkaufer sind wir weiterhin

100% kostenfrei tatig

Mochten Sie lhre Immobilie verkaufen?

Gunther & Giinther Immobilien, vom Magazin FOCUS* als einer der
besten Immobilienmakler Deutschlands ausgezeichnet, widmet sich mit
Engagement dem Verkauf und der Vermietung von Immobilien. Viele
Kunden vertrauen auf unsere professionelle Arbeit und haben uns gebeten,

iht neues Zuhause zu finden.

Als inhabergefiihrtes Familienunternehmen mit langjdhriger Markterfah-
rung erhalten Sie von uns eine persénliche und hanseatische Betreuung.
Nutzen Sie jetzt eine kostenfreie und qualifizierte Bewertung Ihrer Immo-

bilie und lernen Sie uns personlich kennen.

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen gemeinsame Wege zu gehen.
IThr Michael-Gerrit Glinther, Geschiftsfihrer

Gunther & Gilinther GmbH
Immobilienbiiro Alstertal

Heegbarg 89a, 22395 Hamburg
Telefon: 040 / 600 810 20

Immobilienbiiro Elbvororte
Elbchaussee 576, 22587 Hamburg
Telefon: 040 / 320 330 90

info@guenther-immobilien.de www.guenther-immobilien.de

GUNTHER & GUNTHER

BELLEVUE  BELLEVUE

BEST PROPERTY BEST PROPERTY
AGENTS AGENTS

IMMOBILIEN AUS LEIDENSCHAFT

2014 ___ 2015

*FOCUS-SPEZIAL Immobilien-Atlas 2013.



KULTUR

Buhne

Konzerte und Theater im Oktober

Der Herbst beginnt und mit ihm die Konzert- und Theatersaison.
Der KLONSCHNACK prasentiert hier eine Auswahl von Vorstellungen
im Hamburger Westen und der Stadt

ie St. Michaeliskirche in Siilldorf
Dwird am Samstag, 10. Oktober,

18 Uhr zur Konzertbiihne. ,,Clarinet
Stars — Griff zu den Sternen“ bietet ein
musikalisches Abenteuer zwischen Klassik,
Jazz und Pop. Es spielen Harald Maihold
(Klarinette) und Andreas Gries (Piano und
Orgel). Der Eintritt ist frei.
Sulldorfer Kirchenweg 187

Kinder kommen am Sonntag, 18. Oktober
um 16 Uhr auf ihre Kosten. Das Theater
Brekkekekex bringt die Geschichte ,,Zwerg
Nase“ nach einem Marchen von Wilhelm
Hauff fiir Besucher ab 6 Jahren mit viel
Musik und Spielkunst auf die Biithne des

TERRI B! feat. Toddi Reed (Sax.), Darrin
Lamont Byrd, Melvin Edmonson, Bridget
Fogle, Luciano di Gregorio, Alvin Le-Bass,
Velile Mchunu, Wilson Michaels, Betsy Mil-
ler, Love Newkirk, Ken Norris, Die Herren
Simple, Marshall Titus und viele andere.
Tickets sind fiir 35 Euro erhéltlich an
allen Vorverkaufsstellen und den Schmidt-
Theaterkassen, sowie telefonisch tiber
31 77 88 99.

Spielbudenplatz 21-22

Fiir die Opernfreunde lohnt im Oktober
auch der Besuch der Hamburger Kammer-
oper in Altona. Ab Mittwoch, 28. Oktober
steht hier ,Figaros Hochzeit* von Wolfgang

ORFF

Love Newkirk

furiosen Mix aus balkanesischer, armeni-
scher, mazedonischer und griechischer
Musik, angereichert mit

einer heftigen Prise
Free Jazz.

In der Fabrik gastieren
Bratsch am Mittwoch,
28. Oktober um 21 Uhr
in der Fabrik. Nach letz-
ten Konzerten in Paris
endet dann die Ge-
schichte dieser grol3ar-
tigen Band.
Barnerstrale 36

Die Kulturkirche Altona
prasentiert am Freitag,
30. Oktober ab 20 Uhr
,Das Schonste aus
Oper(ette), Musical und
Lied.“

Zu horen sind bekannte
und beliebte Arien, Du-
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Kulturkirche Altona: Vera Alkemade, Tim Maas und Karolina Trojok

Stadtteilhauses Lurup.

Eintritt 6 Euro, ermafigt 3 Euro.

Ab 15 Uhr koénnen sich die Besucher im
Kultur-Café bei Kaffee, Saft und Kuchen
auf das Theaterstiick einstimmen.
Boverstland 38

Der Benefizgedanke steht im Vordergrund
bei ,Sing 4 Life“. Besucher erwarten am
Sonntag, 25. Oktober um 19 Uhr im
»,Schmidtchen® (Klubhaus St. Pauli) Pop,
R’'n’B, Soul, Gospel und Jazz. Der Erlos der
Veranstaltung geht an die AIDS-Hilfe Ham-
burg e.V.

Auf dem Programm stehen: Kristina Blaha,

Amadeus Mozart auf dem Spielplan. Die Be-
arbeitung fithrt dieses klassische Biihnen-
stiick ins 21. Jahrhundert, in die Welt der
Laufstege und der Haute Couture. Vorstel-
lungen mittwochs, freitags, samstags jeweils
um 19.30 Uhr, sonn- und feiertags um 19 Uhr.
Tickets online unter www.alleetheater.de
Max-Brauer-Allee 76

,Bratsch® — das klingt zunéchst nicht verlo-
ckend. Kennern wissen jedoch, dass unter
diesem sperrigen Namen eine der besten
Livebands iiberhaupt zu sehen ist — zum
letzten Mal. Die Franzosen firmieren unter
,Weltmusik“, spielen tatsachlich aber einen

ette und Lieder aus ,,Die
Zauberflote“, ,La Bo-
heme*, ,Tannhiuser“, ,Don Giovanni“,
,West Side Story“, ,Porgy and Bess“, ,Die
verkaufte Braut®, ,,Gianni Schicchi“ und an-
dere. Auf der Biihne stehen zwei als hoch-
begabt eingestufte junge Sénger: Die So-
pranistin Vera Alkemade wund der
Bass-Bariton Tim Maas, meisterlich beglei-
tet am Fliigel von der bereits mehrfach
ausgezeichneten Pianistin Karolina Trojok.
Eintritt: Vorverkauf 10 Euro, (zzgl. Gebiih-
ren), Abendkasse 15 Euro (erméfSigt 10
Euro). Tickets an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen.

Bei der Johanniskirche 22

Autor: Tim Holzhé&user, tim.holzhaeuser@kloenschnack.de
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KOMMENTAR

Stellungnahme

n den néchsten drei Jahren flie3en 86

Milliarden Euro nach Griechenland, als

Antwort auf das von der griechischen
Regierung geschniirte Sparpaket. Damit, so
war haufig in den Medien zu lesen und zu
horen, sollte es Griechenland gelingen, die
Krise zu iiberwinden und seine Wirtschaft
wieder in Schwung zu bringen.
Mitnichten.
Von den 86 Milliarden Euro bleibt kaum et-

unterhalb der von der EU definierten Ar-
mutsgrenze. Auerdem gibt es in Griechen-
land keine Sozialhilfe — und nur ein Jahr
lang Arbeitslosengeld.

Jeder vierte Grieche ist derzeit ohne Job,
bei den jungen Leuten sogar jeder zweite.
Die Rente sichert das Uberleben vieler
GroRfamilien. Und: Geringe Einkommen
flielen zu hundert Prozent in den Konsum,
werden diese noch gekiirzt, bricht die Bin-

GASTKOLUMNE: Griechenlands Schulden
Vorbei oder nicht vorbei?

Nikolaos Tavridis, Geschaftsfuhrender Gesellschafter der Elbschloss
Residenz, lebt mit seiner Familie in Blankenese und ist in Thessaloniki
geboren und aufgewachsen. Er widmet sich dem Thema Griechen-
land-Krise aus seiner ganz persénlichen Sicht. Zwischen Heimat und

Zuhause.

was iibrig filir Wirtschaftsprogramme:
Knapp 54 Mrd. braucht das Land, um
Schulden und Zinsen zu zahlen.

Nach dem Verhandlungsdesaster der ver-
gangenen Monate ist es illusorisch zu glau-
ben, auch nur einen Teil dieser Summe am
Geldmarkt mittels Staatsanleihen auftrei-
ben zu kénnen. 25 Mrd. Euro gehen an die
Banken, die mangels Eigenkapital derzeit
keine Kredite mehr vergeben koénnen, mit
denen dringend benétigte Investitionen fi-
nanziert werden konnten. Und schlie3lich
miissen mit 4,5 Mrd. die Sozialkassen und
die Kassen der Gemeinden wieder aufge-
fiillt werden, aus denen sich der Staat Geld
geliehen hat, um die félligen Kredite zu be-
dienen.

Es gleicht dem Mythos des Sisyphos: Die
Griechen arbeiten gegen den Schuldenberg
an, machen dabei aber immer neue Schul-
den. Der Gipfel scheint unerreichbar. Ge-
wisse Ahnlichkeiten zu einem Schneeball-
system sind da — man finanziert die alten
Schulden mithilfe von neuen Schulden.
Anstatt die Wirtschaft z.B. mit Investitio-
nen in Infrastruktur und Ausbildung anzu-
kurbeln, werden zunéchst Steuern erhoht
und Leistungen gekiirzt. Dass Besitzer von
Luxusvillen und teuren Autos hoher besteu-
ert werden, ist dabei nicht das Problem,
aber auch nicht die Losung - bringt aber
auch nicht viel. Wohl aber die Anhebung
der Mehrwertsteuer, die die stockende Bin-
nennachfrage noch weiter ldhmen wird.
Auch die Einschnitte in das Rentensystem
sind so nicht sinnvoll zu hinterfragen. Die
Halfte der griechischen Rentner muss mit
weniger als 665 Euro auskommen, lebt also

Griechen- S l
land ist — KOLU
anders als M N E
Deutsch-
land -
keine Export-
nation.
Mit knapp 80 Prozent Anteil an der gesam-
ten Wirtschaftsleistung dominiert der
Dienstleistungssektor: Tourismus, Schiff-
fahrt, Handel, Banken. Grofunternehmen
gibt es nur wenige, was ein wichtiger Vor-
teil ist, denn kleine und mittlere Unterneh-
men sind zuverléssige, tragende Sdulen der
Wirtschaft; sie gelten als kreativer und in-
novativer und stellen mehr Arbeitskrafte
ein. Diese mit gezielten Férderprogrammen
zu stirken, muss ein Ziel sein, nicht, sie
durch zusétzliche Belastungen zu eliminie-
ren. Giinstige Darlehen fiir Investitionen,
Ausbildungsprogramme fiir Facharbeiter,
Ausbau der Infrastruktur — aber diese Ma@3-
nahmen bedeuten, Geld auszugeben, nicht
einzusparen.
Staatsausgaben sind keineswegs in jedem
Fall verschwendetes Geld: 300.000 Beamte
hat Griechenland in den vergangenen Jah-
ren entlassen. Davon ganz abgesehen, dass
eine hohe Arbeitslosigkeit die Konjunktur
weiter dampft, fehlen nun auch Leute, um
die geplanten Anderungen im Steuersystem
effizient und schnell umzusetzen.
Immer wieder wird darauf hingewiesen,
dass die griechische Wirtschaft 2014 erst-
mals seit Jahren wieder gewachsen ist,
wenn auch nur um 0,75 Prozent. Wohl
wabhr, aber das ist nicht etwa Ergebnis der
jahrelangen Sparpolitik, ganz im Gegenteil:
2014 hatte die griechische Regierung die
Sparvorgaben gelockert.
Fazit: Einseitige Sparpolitik wird die Wirt-
schaftskrise in

o Griechenland

”Blldungs- nicht 16sen,

und Gesund- sondern weiter

heitsniveau verschérfen, mit

werden an weitreichenden

das Niveau sozialen Folgen.

Nikolaos Tavridis o Bildungs- . unfi
eines Gesundheitsni-

nennachfrage weiter ein. Es Entwicklungslandes veau eines eu-
. . . i : A h sischen Lan-
blglbt eine Slsyph(?s Aufgab? sinken. Wollen wir ropdischen Lan
Die Wirtschaft wird schwa- o iy des werden auf
cher, die Schulden lasten im- das wirklich? das Niveau ei-

mer starken auf den Schultern

der Griechen. Und so schrumpft die Wirt-
schaft weiter mit der Folge, dass die ange-
hauften Schulden umso schwerer lasten.
Die Nachfrage im eigenen Land ist aber
der Schliissel zur Wirtschaftserholung.

nes Entwick-
lungslandes sinken. Wollen wir das wirk-
lich?

Nikolaos Tavridis
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MELDUNGEN

Politik

Vortrag und
Diskussion

Das Flichtlingsdrama vor den
Grenzen Europas hat das Land
verandert. Welche Zukunft hat
Europa? Fuhren die Krisen zum
Neustart der européischen Idee
- oder kehren nationalistische
Tendenzen zuriick?

Die Rechtsanwaltin Professor
Dr. h. c. Christa Randzio-Plath,
15 Jahre lang Abgeordnete des
Europdischen Parlaments bis
2004, heute Universitatsdozen-
tin in Hamburg, spricht am

Christa Randzio-Plath war 15 Jahre Abgeordnete im

Europaischen Parlament

Dienstag, 13. Oktober,um 15.30 Uhr in den Blanke-
neser Gesprachen lber Europa zwischen Euro-

und EU-Fluchtlingspolitik. Christa Randzio-Plath:
LArbeitslosigkeit, Wirtschaftskrisen und die Krise der
Institutionen gehodren inzwischen zum europédi-
schen Alltag. Das Fliichtlingsdrama kommt neu hin-
zu. Es erfordert dringend ein solidarisches und
handlungsfahiges Europa.”

Mit Uberzeugung sagte am 12. September Ober-
blrgermeister Olaf Scholz auf dem Hamburger Rat-
hausmarkt vor 20.000 Demonstranten: ,Wir kriegen
das hin.” Die Gesellschaft solle ,demokratisch,
sdkular und tolerant” bleiben. Wie sehen die
Perspektiven in Europa aus? Der Vortrag mit
Diskussion wird im Evangelisches Gemeindehaus
Blankenese, Miihlenberger Weg 64 a angeboten.

Der Eintritt kostet funf Euro.

JAHRESTAG

Hafencity.

60 Kiinstler, 60 Autohauben, 25 Jahre deutsche Einheit

AnlaBlich des bevorstehenden 25. Jahrestages der Deutschen Einheit haben Kiinstlerinnen und
Kunstler aus allen 16 Bundeslandern und einigen direkten Nachbarstaaten auf ihre Art und Weise
,Deutschland unter die Haube “ gebracht. Das Kunstprojekt, an dem 60 Kiinstler beteiligt sind,
greift das Thema unter dem Aspekt des Autos auf und ist ab dem 2. Oktober auf dem ehemali-
gen Fischdampfer, dem heutigen Kulturschiff ,Stubnitz” zu sehen.Gezeigt werden unter anderem
20 bearbeitete Autohauben der Marke , Trabant”. Wobei die Kiinstler aus dem Westen stammen.
Im Gegenzug haben 20 aus dem Osten stammende Kinstler,Golf I1”-Autohauben bearbeitet. Die
Vernissage ist am Freitag, 02. Oktober um 18 Uhr. Die,Stubnitz” liegt am Kirchenpaukerkai in der

80. GEBURTSTAG
Claus-Peter

Kedenburg feiert
Am 13. Oktober feiert der
langjdhrige CDU-Ortsvor-
sitzende Professor Dr.
Claus-Peter

Kedenburg, langjdhriger
Apotheker in Nienstedten,
auf Mallorca seinen 80. Ge-
burtstag.

FUNF FRAGEN AN...
Pastor Klaus-Georg
Poehls

Herr Pastor Poehls, woran
mangelt es den Fliichtlingen am
meisten?

Der Runde Tisch Blankenese
und unsere Gemeinde sehen
sich verantwortlich fur die
Flichtlinge in der Unterkunft
Sieversstlicken. Hier ist die Ver-
sorgungs- und Betreuungssitua-
tion gut.Viele Menschen, auch
aus den Nachbargemeinden,
sind ehrenamtlich unterwegs.
Das wird sich andern, wenn Sie-
versstlicken erweitert wird und
weitere Unterkiinfte in unserem
Umfeld entstehen. Dann wird
die Frage nach Kleidung, Nah-
rung, Fahrradern, Hygienearti-
keln und dhnlichem mehr ganz
neu auf uns zukommen. Daher
sage ich fur unseren Bereich: Es
mangelt an Ruhe, an Perspekti-
ven, an heilenden Begegnun-
gen,an einem Umfeld, in dem
sich die Menschen wirklich auf-
genommen und wohlfuihlen.
Hier kénnen und wollen unsere
Gemeinden eine wichtige Rolle
spielen —im Sinne von Néachs-
tenliebe und nicht von Mission.

Pastor Klaus-Georg Poehls

Was kénnen Elbvorortler tun, um
zu helfen?

Aufmerksam sein und wieder
ihre Hilfe anbieten, wenn neue
Flichtlinge da sind. Aber gerne
auch an den Runden Tisch spen-
den, um Materialien flr Deutsch-
unterricht, Therapien fur Trau-
matisierte, Ausflige flr Kinder
und vieles mehr mit zu finan-
zieren.

Wie sind Ihre Erfahrungen mit
Fliichtlingen?

Ich habe bisher nur gute Erfah-
rungen mit diesen Menschen
gemacht. Sie sind offen, wollen
viel wissen Uiber unsere Kultur,
auch tiber unsere Religion, ler-
nen schnell Deutsch, helfen mit,
wenn es etwas anzupacken gibt.
Anderen splrt man ihre schlim-
men Erfahrungen an, manche
sind mit den Kraften am Ende,
kdnnen sich nicht konzentrieren,
sich nicht selbst aufmachen.Da
braucht es oft genug professio-
nelle Hilfe.

Wie ausgeprdgt ist die viel be-
schworene Willkommenskultur?
Wir erleben eine Welle von Hilfs-
angeboten, von Mitgefiihl und
Engagement hier in den Voror-
ten. Das ist der erste Eindruck.
Und dann kommt das Aber,
dann kommen die, die offen ihre
Ablehnung, sogar den ehren-
amtlichen Helfern gegentiber
zeigen. Aber ,Willkommen” wird
hier in der Tat gro3geschrieben.

Sind Sie sicher, dass die Stim-
mung gegeniiber den vielen
Fliichtlingen Bestand hat?
Uberhaupt nicht. Ich bin mir

einer Vielzahl von Menschen
sicher, die fiir ein offenes Mitein-
ander und tatkréaftige Hilfe ein-
stehen. Fur diese Menschen bin
ich dankbar. Sie werden auch
nicht aufgeben, wenn die
Stimmung kippt, denn der Ein-
satz fir Menschen in Not gehort
zu ihrer Grundhaltung. Um die
Menschen, die sich sorgen und
Angste haben, méchte ich wer-
ben:lassen Sie uns miteinander
reden! Billigen und auch intelli-
genteren Populismus gibt es
und er hat seine ganz eigene
JAttraktivitat”. Den Anféngen

zu wehren, ist schon zu spat.
Wir missen auf Gesprach und
Begegnung setzen, viele kleine
oder grof3e runde Tische
schaffen, Allianzen schmieden
zwischen Politik, Behorden, Wirt-
schaft, den anderen Religions-
gemeinschaften, den Kirchen
und Fluchtlingsinitiativen. Davon
gibt es schon viele gute Bei-
spiele. Aber es muss auf der
Ortsebene passieren. Hier sollen
wir ja zusammenleben.,Der
Runde Tisch. Hilfe fiir Flicht-
linge” hat hier schon viel er-
reicht.
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UMFRAGE
Logistikwirtschaft mit maBigem
Optimismus

Hamburgs Logistikbranche ist mit der aktuellen
Geschéftslage zufrieden, schaut aber vorsichtig in die
Zukunft. Dies ist das Ergebnis des Logistikbarometers,
einer neuen Branchenumfrage, die ab sofort regel-
maRBig zu aktuellen konjunkturellen Entwicklungen
und Trends durchgefihrt wird.

,Es war an der Zeit, gemeinsam mit der Handels-
kammer ein solches branchenspezifisches Barometer
fur einen der wichtigsten Wirtschaftszweige unserer
Region herauszubringen”, sagt Prof. Peer Witten,
Vorsitzender des Vorstands der Logistik-Initiative
Hamburg.

Derzeit bewerte eine gro3e Mehrheit der Unter-
nehmen der Logistikwirtschaft (ohne Handel) die
Geschéftslage als,gut” (27,7 Prozent) oder als ,be-
friedigend bzw. saisoniiblich” (57,4 Prozent), so
Handelskammer-Prases Fritz Horst Melsheimer.

Fir die zuklinftige Geschéftslage gehen allerdings
mehr Unternehmen von einer Verschlechterung (21,6
Prozent) als von einer Verbesserung (12,2 Prozent)
aus. Als groBBte Geschéftsrisiken werden wirtschafts-
politische Rahmenbedingungen (63,4 Prozent) und
die Inlands- (53,9 Prozent) sowie die Auslandnach-
frage (45,5 Prozent) genannt.

Wirtschaft

HAFEN

Tage der Industriekultur am Wasser

Am 3.und 4. Oktober geben Denkmale der Industriegeschichte in ganz
Hamburg einen Einblick in die Wirtschaft unserer GroR3eltern. Dabei sind
auch eine Vielzahl von Geheimtipps - Denkmale, die der breiten Offentlich-
keit kaum bekannt sind. Beteiligt sind u. a.das Museum der Arbeit, der
Dampfeisbrecher,Stettin”, der Schellfischtunnel und das Wasserwerk Kalte-
hofe. Fihrungen und Vorfiihrungen, Besichtigungen und ,Denkmale in Ak-
tion” erklaren die historische Technik und Arbeitswelt.

Das ausfuihrliche Programm zu allen 124 Anlagen und Museen der Industrie-
geschichte in der Metropolregion Hamburg liegt in allen teilnehmenden
Denkmalen und Museen und in den Tourismusinformationen in ganz Ham-
burg aus. Download der e-Version unter:
www.tagederindustriekultur-hamburg.de

SPORT .
Regionalleiter TUV Nord
gewinnt Regatta

Thorsten Schreiber (TUV Nord)
gewann am 10. September die
15.Regatta der Hamburger Wirt-
schaft beim Norddeutschen Re-
gatta Verein. Namhafte Person-

lichkeiten der Hamburger Wirt-
schaft, darunter Vertreter von Air-
bus, der Deutschen Bundesbank,
der Hamburger Hochbahn u.a.
segelten gemeinsam mit NRV
und der Drachenflotte Nord auf
der Auf3enalster um die,Schussel
der Wirtschaftskapitane”.

INNENSTADT
Baugenehmigung fiir
250-Millionen-Projekt
Flanieren, Einkaufen und Arbei-
ten am Alten Wall in Hamburg,
wie schon zur Zeit um 1900,
nur viel moderner:

Der Vision der Immobilien-
und Projektentwicklungsgesell-
schaft Art-Invest steht nichts
mehr im Wege. Denn nach
zwolfmonatigem Verfahren
erteilte die Stadt Hamburg

nun auch die letzte Bauge-
nehmigung fiir den Hochbau.
Bis Ende 2017 entsteht am
Alten Wall zwischen Rathaus
und Alsterfleet ein neuer Ein-
kaufsboulevard mit bis zu 15

Geschéften und 18.000 Qua-
dratmeter Biroflachen hinter
historischen Fassaden, hinzu
kommen eine Tiefgarage fir
rund 220 Fahrzeuge sowie eine
neue FuBBgangerbriicke. Diese
wird in die Bucerius-Passage
munden und fir die Besucher
von Hamburgs Innenstadt eine
neue Verbindung zwischen
Alsterarkaden, Alter Wall, durch
den Rathaus-Innenplatz hin-
durch, bis hin zum Gro8en
Burstah herstellen.
Namensgeber fiir die neue
Passage ist das Bucerius Kunst
Forum, das Anfang 2018 ins
Zentrum des Gebaudes ziehen
wird.

FLUCHTLINGE
Handelskammer
stellt Konzept zur
Integration vor

Die Handelskammer hat
einen MaBnahmenkatalog
entwickelt, um die Integra-
tion von Flichtlingen in
Arbeit und Ausbildung
voranzutreiben. Dazu zéhlt
unter anderem die Betreu-
ung der Zuwanderer durch
ehrenamtliche Paten. Diese
sollen zum Beispiel mit Hilfe
von migrantischen Unter-

nehmen und anderen Orga-
nisationen und Uber das
Konsularkorps gewonnen
werden.

AuBerdem bietet die Kammer
einen Leitfaden zur Beschaf-
tigung von Fliichtlingen so-
wie verschiedene Informati-
onsveranstaltungen zu
arbeits- und aufenthalts-
rechtlichen Fragen sowie
einen Vermittlungs-,Markt-
platz” an.

Weitere Informationen und
Angebote unter
www.hk24.de

Historie neu belebt: Art-Invest-Objekt am Neuen Wall

DRACHENBOOTRENNEN

Unternehmer erkampften13.400 Euro Spenden
fiir Kinder

Bei der Benefiz-Aktion des BNI Hamburg (Business Network Inter-
national) und des Kiwanis Club Hamburg e.V. traten zugunsten
sozial benachteiligter Kinder am 6. September 380 Teilnehmer
beim Drachenbootrennen an.Vor tiber 3.000 Besuchern paddelten
sie mit vollem Einsatz fur Spenden. Etliche Firmen sponserten fur
1.000 Euro gleich ein ganzes Boot, um die Aktion zu unterstitzen.
Aber auch viele Einzelteilnehmer, Familien, Freunde und Paare
aller Altersklassen waren bunt gemischt aktiv mit dabei. Der Erl&s
der Startgelder ging zu 100 Prozent an soziale Kinder- und Jugend-
projekte in der Metropolregion Hamburg.

Seit mittlerweile 30 Jahren bringt BNI weltweit die aktivsten
Unternehmer und Vertriebsverantwortlichen zusammen, um
durch neue Kontakte und Geschéaftsempfehlungen mehr Umsatz
zu generieren und den beteiligten Unternehmern zu mehr Erfolg
und Wachstum zu verhelfen.
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Kultur

I

Der DamenLikorChor auf der Biihne

KULTURKIRCHE ALTONA
DamenlLikorChor -, Sekt und
Lachs und Rock’n’Roll”

Nach umjubelten Auftritten auf Stadtpark-
blhnen, in Kieztheatern und auf Sylt sind
sie erneut bereit fur einen Kirchgang. Der
Hamburger DamenLikdrChor entert die
Buihne der Kulturkirche Altona und singt
mit frommer Intention: Hinfort mit dem
Herbstblues!

Die scharfen Madels vom DamenLik&rChor!
Knapp 25 an der Zahl und mit,Sekt und
Lachs und Rock’n’Roll” widmen sich die
Damen musikalisch den sonnigen Seiten
des Lebens. Damit kennen sie sich schlief3-
lich aus:

+Auflentemperatur und innere Einstellung
missen optimal im Einklang sein”, so die
Chefmeteorologin des Chors. Gliicklichsein
liegt im Trend, bedeutet allerdings auch
harte Arbeit. Die Expertinnen auf diesem
Fachgebiet servieren ihren Gasten nicht

..':i.E 'F-:

;n am' T

nur stimmliche Feinkost: Praktische Tipps
und delikate Lebensweisheiten stehen an
diesem Abend auf der Karte. Wozu sonst
hat man knapp 1.000 Jahre Krisen-, Bezie-
hungs- und Lebenserfahrung auf einer
Bihne versammelt? Die Damen erkldren
ihren Gasten, wie man schlafgestorte Ehe-
partner trockenlegt, die Lieblingsclubs der
Kinder unterwandert und auch im Dunkeln
das Glick durch sichere Fluchtwege aus
Einsamkeit und Tiefkiihlkost findet.
Selbstverstandlich werden die Likordamen
auf der Bihne auch wieder das eine oder
andere Tanzbein schwingen — mdéglicher-
weise sogar synchron. Daflir sorgt Damen-
dompteur Diego Ocean alias Dietmar
Loeffler.

Eintritt: Vvk. 13 Euro (zzgl. Geb.), Ak. 18 Euro
(erm. 12 Euro)

Tickets gibt es besonders glinstig auf
www.kulturkirche.de, aber auch an allen
bekannten VVK-Kassen und an der AK
Max-Brauer-Allee 199

L

KUNST

Hamburg -

and und Meer

»Maisfeld” von Mathias Meinel

Landschaften, inspiriert von dem Hamburger
Umland, in Olfarbe auf Leinwand - abstra-
hiert durch groben Pinselstrich und pastosen
Farbauftrag — prasentiert das Brillenhaus
Blankenese noch bis zum 19. Oktober. In
kleinen Formaten bis 24 mal 30 Zentimeter
gibt Mathias Meinel seine Eindriicke von
Feldern, Elbe und Meer wieder.

Der Wahlhamburger wurde 2013 als Nach-
wuchspreistrager der Dr. Marlene Trent-
wedel-Stiftung ausgezeichnet und ist nun
seit 20 Jahren als Landschaftsmaler tatig.
Mehr Infos unter www.mathiasmeinel.de
Am Kiekeberg 1

w
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AUSSTELLUNG
28 Kuinstler engagieren sich
fiir den Hamburger Hospiz e.V.

Am 11.Oktober ab 10 Uhr begruf3t der
Hamburger Hospiz e.V. seine Gaste in der
HelenenstraBBe 12 in Altona zum Tag der
offenen Tur und zur Ausstellungseroff-
nung und Versteigerung ,Engel, die mich
begleiten”.

Engel-Erlebnisse haben namhafte Kiinstle-
rinnen wie Gustav Kluge, Horst Stock-
dreher, Julia Klichmeister und Regina
Claassen festgehalten.

Bis zum 11. Dezember kdnnen Besucher
45 Gemalde, Patchwork-Arbeiten, Skulp-
turen und Fotografien sehen und erstei-
gern. Die Benefizaktion kommt der Arbeit
des Vereins zugute.

Helenenstra3e 12,22765 Hamburg,
www.hamburger-hospiz.de

Drei Motive der Ausstellung

VORTRAG

Hamburg - Von den Génge-
vierteln zur modernen GrofB3stadt
,Eure Hoheit, ich vergesse, dass ich in Europa
bin!“, so lautete das vernichtende Urteil des
Berliner Arztes Robert Koch tiber die Géange-
viertel, die er 1892 anldsslich der Cholera-
Epidemie in Hamburg besucht hat. Ende des
19.Jahrhunderts begannen die ersten Sanie-
rungsmaflnahmen durch Abriss und es ent-
standen die Colonaden und die Speicherstadt.
Der 1909 zum Baudirektor berufene Fritz
Schumacher wird zunehmend Einfluss auf

die moderne
Stadtplanung
nehmen.

Zu diesem
Thema halt
Dr.Katrin
Schmersahl in
der Aula der
Gorch-Fock-
Schule einen
Vortrag mit
Bildern.
Termin:
Freitag,

16. Oktober, 19.30 Uhr. Eintritt: 7 Euro fur Mit-
glieder des Blankeneser Blirgervereins und

10 Euro fir Gaste. Karten gibt es an der Abend-
kasse, Parkplatze auf dem Schulhof.
Karstenstra3e 22

Alt und neu
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AUSFLUG
Blankenese -
Paradiese am Elbhang

Grof3ziigige Sommersitze, Parkanlagen,
eindrucksvolle Fernblicke tber die Elbe
...Noch heute sind zwischen dem
Altonaer Balkon und Falkenstein

25 englische Gérten erhalten. Auf
einem Spaziergang durch Gof3lers Park,

Hessepark und Baurs Park stellt Vera
Rosenbusch die Hamburger Landhaus-
kultur vor und rezitiert Texte von
Goethe, Holty, Eichendorff und anderen.
Sonntag, 11. Oktober, 14.30 Uhr
Teilnahmebetrag 10 Euro

Treffpunkt: S-Bahn Blankenese,
Bahnhofsvorplatz

MEISTERBETRIEB

Sonnez
RUNDUMG

BUHNE
»~Zuhause” im Konigreich

Sie gibt sich in ihrem privaten Gliicksgebiet
einer lustvollen Fantasie hin, mitten in
einer Wuste in Afrika. Da Uberlauft eine
Gruppe von Afrikanern ihre Badezimmer-
wohlfiihloase. Sie
zieht Grenzen und
will sie verteidigen.
Jeder hat ein Recht
auf Gluck, so ihr
Fazit, das ist sogar
ein Menschen-
recht. Das heif3t,
das gilt auch fir
sie! Sie hat schlief3-
lich auch Pro-
bleme, nur eben
andere.

Die Aktualitat der
sechs Episoden in
»Zuhause” ist
unilibersehbar: Es
geht um Diskrimi-
nierung von Fliichtlingen, Schuldnern, aus-
landischen Burgern - nicht nur politisch,

Szenenbild

sondern auch menschlich. Die Personen
in Ingrid Lausunds Texten bewegen sich
in italienischen Palazzo-Wohlfiihl-Badern
und perfekt gestylten Wohnungen, lupen-
rein geputzt, mit einem neuen Entsafter
auf der Kuichenanrichte, der in Pink
optimal zum Kihlschrank passt. In sechs
Texten wird das vom Geld bestimmte
Leben, das Leiden am eigenen Konfor-
mismus, die Flucht vor der Ratlosigkeit
durch sinnentleertes Verhalten, die
Hoffnung in der Aussichtslosigkeit, der
Zusammenbruch einer Existenz thema-
tisiert. Ein Theaterabend Uber wackelige
Lebensfundamente und sanierungs-
bedurftige Innenraume - tGber das Un-
behaustsein in modernen Zeiten, die
Erschopfung vom eigenen Sein.

Termin: 27.,28.,29.,30.,31. Oktober.
Beginn: 20 Uhr (Einlass ab 19.30 Uhr)
Kartenpreise: 20 Euro, ermdBigt 15 Euro
Kartenbestellungen an allen bekannten
Vorverkaufsstellen oder unter Telefon
40 13 80 25 und per E-Mail an mail@ein-
wirkzeit.de

Friedensallee 26

CcD
Truck Stop: ,Manner
sind so”

Wie Manner so sind, das
durfte wohl eines der meist-
diskutierten Themen unter
Frauen sein — naturlich,
wenn die Mdnner nicht da-
bei sind. Was gestandene
Ménner selbst dazu zu sa-
gen haben, wann ein Mann
ein Mann ist, wie er sich gibt
und wie er sich fiihlt, das hat
jetzt Truck Stop auf ihre urei-
gene Art zusammengefasst:
»,Manner sind so” heilt ihr
neues Album, das am 9. Ok-
tober bei Telamo erscheint.
Dabei hat sich die Legende
Truck Stop selbst runder-
neuert und kommt nach dem Tod ihrer
beiden Frontmusiker — darunter der im
Hamburger Westen gleichermal3en
bekannte und beliebte Lucius Reichelt -
und langjahrigen Mitgliedern mit

TELANI@

neuen Gesichtern und neuem
Schwung wieder nach vorn.

Erhéltlich als CD, DVD und als limitierte
Geschenkbox.

www.truck-stop.de

WINTERGARTEN | MARKISEN | TUREN

WINTERGARTEN

BAUELEMENTE FUR

HAUSTUREN
&VORDACHER

I - T
—

S MAXIMALE SICHERHEIT
" BESTE WARMEDAMMUNG
INDIVIDUELLES DESIGN

WINTERGARTEN - TERRASSENDACHER
HAUSTUREN « MARKISEN - FALTTUREN
ROLLLADEN & VORDACHER

Beratung & Ausstellung
HauptstraB3e 55 « 22869 Schenefeld
Tel.040-8301999 0

WWW.SONNE-RUNDUM.DE
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FALLEN ODER SPRINGEN

Herman van Veen

,Jede Minute hast du die
Wahl, gehe ich oder bleibe
ich, spreche oder schweige,
gebe oder bitte, falle oder
springe ich.” Diese Zeilen
stammen aus dem Lied ,Das
Bett” und beschreiben, wie
die Welt von Jugend an all-
mahlich immer groBer wird.
,Das Bett wird ein Zimmer,
ein Haus, eine Straf3e...” Und
folglich mit dem Alterwer-
den wieder kleiner.Wahrend
dieses Vorgangs treffen wir,
wenn auch nicht bewusst,
fortwahrend eine Wahl.

FOTO: © DANNY VAN KOLCK

27.bis 29. Oktober um
20 Uhr, Laeiszhalle GroB3er
Saal, Karten 45,40 bis
66,90 Euro, Tel. 413 22 60
und Vvk.-St.

Fortsetzung von Andrew Lloyd Webbers Welterfolg

LIEBE STIRBT NIE -

Das Phantom der Oper kehrt zuriick

Die Geschichte beginnt zehn Jahre nach seinem Ver-
schwinden aus dem Pariser Opernhaus. Eingangige
Melodien aus der Feder von Andrew Lloyd Webber, ein
30-kopfiges Ensemble, Gber 300 aufwdndige Kostiime
und ein prachtvolles Set - stilecht in Szene gesetzt von
dem Schein tausender Lichter.

as Phantom ist in ein neues welt gepragt wie kein anderes
Leben nach New York ent- Stiick und ist nach wie vor ein
flohen und lebt hier nun mitten grofler internationaler Publi-

unter den lauten Fahrgeschif- kumsliebling. In seiner mit

KABARETTISTISCHES
BEZIEHUNGS-FEUERWERK

Kann man mit Man-
nern Urlaub machen?

Sollten Paare tUberhaupt zu-
sammen verreisen? SchlieB3-
lich werden 56 % aller Ehen
nach einem gemeinsamen
Ferien-Trip geschieden. Sale
da nicht zuféllig der ausge-
brannte Familienrechtsanwalt
Dr.Stlimper an der Kaimauer —
das Abenteuer wirde ganz
aus dem Ruder laufen. Ein sa-
tirischer Rundumschlag tber
Parchen, Pannen und Piraten.
Ein Trio im kabarettistischen
Ausnahmezustand!

3./10. Oktober um 19.30,
4./11.0Oktober um 18 Uhr,
bis Januar, Das Schiff,
Holzbriicke / Nikolaifleet,
Karten 25/27 Euro,
Telefon 696 505 60

ten und Freak Shows auf Coney Spannung erwarteten Fortset-
Island, dem Jahrmarkt der zung ldsst Andrew Lloyd Web-
Neuen Welt. Doch noch immer ber das Phantom weiterleben.
sehnt es sich nach seiner einzig Das Phantom unternimmt ei-
wahren Liebe und seinem mu- nen letzten Versuch, die Liebe
sikalischen Zogling, Christine von Christine zuriickzugewin-
Daaé. Angelockt von einem nen, indem er sie, ihren Ehe-
mysteriosen Impresario kom- mann und ihren kleinen Sohn
men Christine, ihr Mann Raoul Gustave von Manhattan in die
und deren junger Sohn fiir ei- glitzernde Welt von Coney Is-
nen groflen Auftritt nach Co- land lockt ... unwissend, was
ney Island. Doch dann nimmt ihnen allen bevorsteht ...

das Drama seinen Lauf, von Ab 16.0Oktober, div.Zeiten,
dem Christine dachte, dass es Stage Operettenhaus, Karten
lange vortiiber sei. ,Das Phan- 72,44 bis 162,14 Euro, Telefon
tom der Oper“ hat die Musical- 01805/44 44 00 und Vvk.-St.

MACHT-OHNMACHT

7.Hamburger Theaterfestival

Die ganze Energie und Emotionalitdt des Theaters.
Goethe, Schiller, Lessing: Die drei gro3en deutschen
Dramatiker pragen in diesem Herbst das Programm. Funf der
zehn Produktionen stammen aus ihrer Feder und es geht um
den Themenkomplex Macht — Ohnmacht. Diese Dichotomie
ist ein Spielfeld auch fir die anderen Dramatiker mit Stlicken
zu allen Lebensbereichen, von der Familie bis zur Weltpolitik.
5. Oktober bis 9. November, Deutsches Schauspielhaus,
Thalia Theater, Kampnagel, St. Pauli Theater, Mehr! Theater,
div. Zeiten/Kartenpreise, Infos: Vvk.-St., Theaterkassen,
www.hamburgertheaterfestival.de
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Katharina Apostolidis, Geigen- und

Klavierlehrerin, Kulturredaktion
katharina.apostolidis@kloenschnack.de

~GEH AUS, MEIN HERZ ...“

Jay Alexander

Nach vier Monaten steht das
Album von Ausnahmetenor
Jay Alexander,Geh aus,
mein Herz...” erneut auf
Platz eins der Deutschen
Klassik-Charts.,Die Kirchen-
lieder begeistern mich. Sie
haben nichts Unterwiirfiges,
sondern besitzen eine strah-
lende Demut und Respekt
vor denen, die Gber uns
wachen, an die wir deshalb
glauben. Und das zieht sich
durch alle Religionen. Eine
Verehrung, nicht unbedingt
auf Augenhohe, sondern auf
Tonhohe.”

FOTO: © JEFF BUSHBY MIT FREUNDLICHER
DER AUSTRALISCHEN CAST VON LOVE NEV

FOTO: © STEPHANIE BERGER

Seit Jay Alexander in Kinder-
tagen die Sonntagsschule
besuchte, wuchs seine Liebe
zur Kirchenmusik stetig an
und ist heute tief in ihm
verwurzelt. Mit Marshall &
Alexander gab er bereits
Uiber 500 Kirchenkonzerte.
Nun hat er seine personli-
chen Favoriten der Kirchen-
lieder, wie ,Naher, mein Gott,
zu Dir”,,Von guten Machten
wunderbar geborgen” und
naturlich,,Geh aus, mein
Herz", zusammengestellt
und freut sich, diese ab
Herbst seinem Publikum

in ausgewahlten Kirchen
prasentieren zu konnen. Mu-
sikalisch begleitet wird der
Gesang des lyrischen Tenors
von seinem vierkopfigen
Ensemble aus Harmonium,
Gitarre, Cello und Holzblas-
instrumenten.

5.November um 19.30 Uhr,
Kulturkirche Altona, Kar-
ten 29,90 und 39,90 Euro,
Tel.01806/57 00 99 und
Vvk.-St.

FOTO: AUS,RICHARD II* — © MONIKA RITTERSHAUS



MELDUNGEN

Diese Informationsveranstaltung ersetzt bei
den Elbkindern kinftig den Tag der offenen
Tir.Nach einem gemeinsamen Start um

10 Uhr, bei dem es allgemeine Informatio-
nen zu Konzept und Schulalltag gibt (Treff-
punkt Halle) werden interessierte Eltern in
Kleingruppen von einem Lehrer-Schiler-
Team durch die Schule gefiihrt. Dabei gibt
es die Gelegenheit zu individuellen Gespra-
chen, Nachfragen und lustige Anekdoten.

Fir die Kinderbetreuung ist
gesorgt: Ein Erzieherteam
kiimmert sich mit Spielange-
boten um die Kleinen, damit
die Eltern in Ruhe die Schule
besichtigen kénnen. Die Ver-
anstaltung dauert zirka zwei
Stunden.

Elbkinder Grundschule, Grotefendweg 20,
www.elbkinder-grundschule.de

Panorama

ISERBROOK
Info-Samstag in der Elbkinder
Grundschule

Die Elbkinder Grundschule veranstaltet am
7.November ihren jahrlichen Info-Samstag.

Elbkinder Grundschule

SCHMUCK - Anzeige - :

AUKTION

Seltene und
vergriffene Biicher
von Horst Janssen

In der Horst-Janssen-
Bibliothek im GoBlerhaus
findetam Mittwoch,
28.Oktober um 19 Uhr
eine Auktion mit seltenen
und vergriffenen Buichern
von Horst Janssen statt.
Die Werke sind teilweise
Vorzugsausgaben und
signiert.

Interessenten kdnnen eine
Liste ab Anfang Oktober
anfordern. Gebote kénnen
auch schriftlich, tele-
fonisch oder per E-Mail
abgegeben werden.

Der Erlos der Auktion geht
an den ,Freundeskreis
Janssen Bibliothek im
GoBlerhaus e.V.und wird
unter amderem die Mati-
née zum 86. Geburtstag
Janssens am 15.November
im Gof3lerhaus ermdg-
lichen.

Anmeldung erforderlich.
GoBlerspark 1,

Telefon 041 79/75 05 80,
www.janssen-
bibliothek.com

BLANKENESE
Acht Blicke auf
Mondenschein

Vor einem Jahr stellte die Ham-
burger Malerin Carmen Hillers
unter dem Titel ,Vom Wasser”
zarte Aquarelle im Blankeneser
Gemeindehaus aus.Dazu wurden
acht Kompositionen von Steffen
Wolf aufgefiihrt, die direkt auf
die Bilder Bezug nehmen. Diese
Werke erscheinen jetzt auf Vinyl
und CD unter dem Titel ,Acht
Blicke auf Mondenschein”.

Sie werden am 9. Oktober, ab

20 Uhr im Gemeindehaus vor-
gestellt und einige Stiicke live
gespielt.

Mihlenberger Weg 64a

éGerer Bernstein bleibt

auf Rekordkurs

Der alte vergilbte Bernstein-
schmuck aus den 20 - 40iger
Jahren, die gesammelten
Fundstiicke vom Strand oder
das angestaubte Vitrinen-
stick erreichten in den ver-
gangenen 12 Monaten Re-
kordpreise. Vor allem gefragt
ist der gelbe oder rote milchi-
ge Honigbernstein, auch der
helle sog. Knochenbernstein.
Sollten Sie im Besitz von mil-
chigem Bernstein sein, rohen
oder weiterverarbeiteten
Stlcken, haben Sie jetzt die
Gelegenheit lhre Schéatze
kostenfrei schatzen zu las-
sen, und auch auf Echtheit
und, falls moéglich, Herkunft
testen zu lassen.

Es kann sich durchaus ein
kleines Vermdgen in der ver-
gessenen Schublade oder in
der Schachtel irgendwo im
Keller oder auf dem Dachbo-
den verbergen.

Der Bernsteinexperte Frank-
Michael Klokowski schatzt Ih-
re Stiicke am Mittwoch, 7.10.
in Wedel, Hotel Freihof am
Roland, Am Marktplatz 6, 10-
17 Uhr, am Freitag, 9.10. im
Blankeneser Cafe, Dockenhu-
dener Str. 30, von 10-17 Uhr
oder immer donnerstags von
10-18 Uhr in unseren Ge-
schaftsraumen in der Alster-
krugchaussee 484, in HH-
Fuhlsbiittel.

Die Schatzung und Beratung
ist kostenfrei.

Der Ankauf einzelner Stu-
cke bis ganzer Sammlugen
zum geschatzten Wert ist
an diesen Terminen moglich.
Sollten Sie Fragen zum The-
ma Bernstein haben oder

Sie mochten lieber einen

privaten Termin vereinba-
ren, erreichen Sie uns auch
telefonisch:

Frank-Michael Klokowski
0172 -390 1983

Helmut Schoen

04864 -1000 843
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Panorama

Filmszene aus,Mr. May und das Fliistern der Ewigkeit”

FILMABEND
»Mr.May und das Fliistern der Ewigkeit”

Clarita Loeck, Vorsitzende des Blankeneser Hospizvereins, ladt fir
Mittwoch, 14. Oktober, um 20 Uhr ins Gemeindehaus, Miihlenberger
Weg 64a, zu einem Filmabend ein.Im Rahmen der Hamburger
Hospizwoche wird ,Mr. May und das Flistern der Ewigkeit” zu sehen
sein - ein preisgekronter, bertihrender Film (Regie: Uberto Pasolini)
Uiber die Einzigartigkeit und Unwiederholbarkeit des Lebens.
www.blankeneser-hospiz.de

ALT-OSDORF
Kunsthandwerkermarkt im Heidbarghof

Vom 23. bis 25. Oktober findet zum 25. Mal der Kunsthandwerker-
markt im Heidbarghof statt.

Neben vielen bekannten Ausstellern aus den Bereichen Textil, Holz,
Schmuck, Glas, Filz, Papier, Keramik, Rostiges, Malerei kdnnen sich die
Besucher auch dieses Mal Uber einige interessante, neue Aussteller
freuen. Dabei sind beispielsweise Susanne lhden, die edles Strick-
werk anbietet, sowie Thomas Lerch mit kiinstlerischen Glasarbeiten,
Andrea Eggers mit filigranem Schmuck und viele mehr. Alle Ausstel-
ler bieten ausschlieBlich selbst entworfenes und gefertigtes Kunst-

Geert Jan Jansen in seinem Atelier

AUSSTELLUNG
Meisterfalscher 6ffnet seine Schatzkammer

Er ist ein unbestrittener Star der internationalen Kunst-(fal-
scher)szene: der Niederlander Geert Jan Jansen. Dass seine
weltweit erste Retrospektive in Hamburg stattfindet, ist Gregor
Brocker zu verdanken, er holte Gemadlde in die Hansestadt.
,Leicht war es nicht”, sagt der Galerist, der monatelang mit
Jansen Uber eine Ausstellung von Kopien und eigenen Kunst-
werken in der Metropolitan Gallery diskutierte. Am Ende
Uberzeugten Brockers Argumente;am 10.September erdffnete
die Ausstellung,Magenta: Abenteuer eines Meisterfalschers”
mit einer Vernissage.

Offnungszeiten: Di. bis So., 12 bis 19 Uhr. Bis 11. Oktober.

Am Sandtorpark 2,20457 Hamburg

handwerk an. Fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt.
Offnungszeiten: Freitag
zwischen 14 und 18 Uhr,
Samstag von 11 bis 18 Uhr
und am Sonntag von 11
bis 17 Uhr.

Heidbarghof in Alt-Os-
dorf, Langelohstra3e 141

A

SCHENEFELD

10. Okiober | 22 Uhr mit DJ Weidti

CASINO SCHENEFELD | Im Stadtzentrum | Industriestr.1 | Telefon 040 839 00 20 | www.schenefeld.casino-sh.de

Eintritt €2

Einlass ab

18

mit Personalausweis
Vv

w
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Kostliche Snacks fiir Ladies im Hause Leseberg

LADIES DAY BEI LESEBERG
Frauen an die Autos!

Wie priife ich ein Reifenprofil? Wo kommt das Ol hinein und wel-
ches brauche ich Uberhaupt? Diese und weitere Fragen werden
beim Ladies Day im Autohaus Leseberg an der Osdorfer Landstra-
3e 193 am 10. Oktober beantwortet. Gelernt wird an Modellen
(moglichst die Marke, die sie selber fahren). Nach getaner Arbeit
warten Fruchtcocktails und kleine Snacks auf die Damen. Fiir
Entspannung sorgen auch kostenlose Massageeinheiten.

Wenn Sie einen Mercedes, Volkswagen oder Smart fahren, dann
sind Sie goldrichtig bei Leseberg. Eine Teilnahme ist nur nach vor-
heriger Anmeldung (per E-Mail: ladiesday@leseberg.de) bis zum
5.Oktober méglich. Die Pldtze sind begrenzt.

KULTUR
Mit dem Bus ins Theater

Der Verein inkultur-Hamburger Volksbiihne e.V. begleitet Sie
auch in der neuen Spielzeit 2015/16 preisgiinstig und be-
guem im Reisebus zu Auffihrungen in die Hamburger Thea-
ter, die Staatsoper und die Laeiszhalle. Der Theaterbus macht
Station an 16 Haltestellen in Blankenese, Nienstedten und
Othmarschen, holt Sie an lhrer Haltestelle ab, fahrt Sie direkt
vor das Theater in Hamburg und nach der Vorstellung sicher
wieder nach Hause.

Das Theaterprogramm
startet am 30. Oktober im
Schauspielhaus mit einer Ko-
maodie von Alan Ayckbourn:
,Ab jetzt” variiert das Thema
Mensch und Maschine mit
typisch englischem Humor.
Moritz Rinkes GroRstadtko-
modie,,Wir lieben und wis-
sen nichts” beschéftigt sich
am 15.12.in den Hamburger
Kammerspielen mit den Befindlichkeiten zweier Paare.
Verdis,La Traviata” steht am 8. Januar 2016 im Programm der
Staatsoper. Diese tragische Liebesgeschichte mit ihren herr-
lichen Melodien Idsst niemanden unberihrt.

Das Ohnsorg Theater beleuchtet schlieB8lich am 23.Februar im
turbulenten ,Jimmer Arger mit Wotan” mit viel Witz das heu-
tige Landleben.

Zum Abschluss laden die Hamburger Symphoniker am 3. April
in die Laeiszhalle: Das Programm ,Aus der neuen Welt” vereint
Dvordk, Copland und Weill.

Finf Auffihrungen inklusive Hin- und Riickfahrt kosten
191,50 Euro. Die Karten sind Ubertragbar.

Buchung und weitere Informationen unter Telefon 227 006 66
oder per E-Mail: theaterbus@inkultur.de
www.inkultur.de/blankenese

ANZEIGE

Eine schone Figur ist keine
Frage der Fitness ...

Eine gezielte Umfangsreduktion an Bauch, Beinen
und Po erreichen wir mit HYPOXI, und somit end-
lich eine gezielte Behandlung von Problemzonen.

Interview mit Christiane
Schliiter, Inhaberin der Ham-
burger HYPOXI-Studios:

Warum sollten sich Frauen
fiir HYPOXI entscheiden,
wenn sie unzufrieden mit
ihrer Figur sind?

Um die Figur zu formen und
die Haut zu straffen miissen
»problematische* Korperpar-
tien direkt angesprochen wer-
den. Genau das passiert bei der
HYPOXI-Methode.

Wie soll das funktionieren,
ein gezielter Abbau von Fett
an den Problemzonen?

Die HYPOXI-Methode beruht
auf einer Kombination aus
Druckwechseltherapie und mo-
deratem Fettverbrennungstrai-
ning. Wihrend der korperlichen
Aktivitit wirkt Unter- und
Uberdruck gezielt auf das Ge-
webe ein, in dem sich hartnécki-
ges Fett eingelagert hat. So wer-
den diese Korperpartien intensiv
durchblutet, wodurch der Ab-
transport von iiberschiissigem
Fett beschleunigt wird. Das Re-
sultat ist eine gezielte und dau-
erhafte Umfangsreduktion im
Bereich der Problemzonen.

Und wie sind die Ergebnisse?
Wir aktivieren mit Hypoxi den
lahmen Stoffwechsel und wenn
Sie unsere Erndhrungstips an-
nehmen, konnen Sie in sechs
Wochen eine Kleidergroe und
in 3 Monaten knapp 2 Kleider-
grofen reduzieren.

Hilft HYPOXI auch, wenn
Frauen ihre Haut straffen
und Cellulite reduzieren
mochten?

Ja, sehr gut. Sie entspannen
auf der HYPOXI-Dermologie-
Liege, wihrend 400 Aktivie-
rungskammern die Haut mit
Uber- und Unterdruck trainieren.
Dabei wird die Haut sanft nach
auflen gezogen und anschliefend
wieder nach innen gedriickt. Da-
durch wird die Haut gestraftt.

Welche Schritte sollten inte-
ressierte Damen jetzt gehen?
Vereinbaren Sie einen kosten-
losen Probe- und Beratungs-
termin. Mein Team und ich
freuen uns auf Sie!

Meinungen unsere Kundinnen
unter:

www.hypoxistudios-
hamburg.de.

Probetermine unter 0160/
1842813 oder in den Studios
direkt.

Seign your body

HYPOXI Elbchaussee,
Elbchaussee 96,

22763 Hamburg

Tel.: 040 / 24 43 92 06
info@hypoxistudio-elbchaussee.de

- GUTSCHEIN

Testen Sie uns!
i 1 Gratis Doppelbehandlung
¢ im Wert von 60 Euro

(Gilltig bis 30.10.15)
Nur fiir Neukunden.
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Drei Zimmer,
Kliiche, Boot

Ob Elbstrand oder Volkspark - wir sind spezialisiert
auf den Hamburger Westen. Dank unserer
Fachkenntnis und langjahrigen Erfahrung erzielen
wir beste Preise fur Ihre Immobilie.

Erfahren Sie mehr unter www.eliteimmogroup.com

== |
ELITE

iMMOoOBILILEN

Ihre Ansprechpartnerin:
Elisabeth Wulf

Tel.: 040 807994-62

DAS GIBT S
NUR EINMAL!"

Gawinn:
Exklusives
Hockeytraiming
mit Clympeasieger
Flarian Fichs

©@Ee®
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Neu & Trendy

Fitness-Tracker geschickt in Haar oder am Laufschuh getarnt
SPORT
Wenn der Haarzopf die Laufstrecke misst

Wie viele Schritte laufe ich? Bei dieser Frage ist das neue Clip-
Modell FBT-70-3D.mini von newgen medicals behilflich. Es ist so
klein, dass es als Haargummi im Zopf getragen werden kann.

Die MaRe sind 27 Mal 9,1 Millimeter. Das Modell kostet 26,90 Euro.
Neben der Messeinheit erhdlt man bei Bestellung ein Armband, ei-
nen Gurtelclip und das Haargummi. Per Clip kann der Sender auch
am Gurtel oder am Schuh befestigt werden. Das 10 Gramm leichte
Gerat verbindet sich mit dem Smartphone tber Bluetooth 4.0 -
eine App gibt es gratis. Ein 3D-Beschleunigungssensor registriert
Schritte in der App. Fortschritt garantiert!
www.pearl.de/a-PX3779-4029.shtml

SCHMUCK
Persisches Flair

Die Schmuckkreationen
der persischen Desig-
nerin Pegah Ghaemi
prasentieren sich im
orientalischen Flair.
Ketten, Armreifen und
vieles mehr erstrahlen
mit hochwertigen Halb-
edelsteinen und Perlen,
kombiniert mit Gold und Silber, welches sich in Drahten um
die Elemente schldngelt. Perfekt auf die Schmuckstiicke
abgestimmt, runden die individuellen Taschen der Private
Suite Kollektion jedes Outfit ab.

www.privatesuite.eu

Bow-Clutch von Pegah Ghaemi

REISEFUHRER

Unterwegs im Land der Royals

,London is a nation, not a city”, hat Premierminister Benjamin
Disraeli schon im 19. Jahrhundert gesagt.
Mittlerweile ist London weit mehr als T2
das: eher ein kunterbuntes Potpourri an S

:England

Menschen und Stadtvierteln, das es zu
erleben gilt. Lonely Planet liefert jetzt
den passenden Reisefiihrer dazu. Die
Neuerscheinung,England” bietet neben
Wissenswertem zur britischen Haupt-
stadt Einblicke in das Leben auf der Insel,
sodass einer perfekten Reiseplanung vor
und wahrend des Urlaubs nichts mehr
im Weg steht.

Lonely Planet Reisefiihrer England,
24,99 Euro, ISBN 978-3-8297-2369-5




MELDUNGEN

Neu & Trendy

MODE
Maritime
Liebeserklarung

Die Kunstler Frank Burmann
und Jutta von Perfall von
,The Art of Hamburg” haben
exklusiv fir das Hotel Stella
Maris eine eigene maritime
Modekollektion entworfen.
Die Linie umfasst Jacken

(69 Euro), Poloshirts,
Kulturbeutel und Taschen
(39 Euro), eine Schiirze und
ein Latzchen.

Jedes Teil ist ein handge-
drucktes Unikat, jedes Accessoire ebenfalls liebevoll handgefer-
tigt und -bedruckt. Alle Produkte sind aus 100 Prozent Seemanns-
garn. Der Anker stellt eine maritime Liebeserklarung an die
Hansestadt dar. Erhéltlich ist die Modekollektion nur im

Hotel Stella Maris, Reimarusstra3e 12,20459 Hamburg,
www.hotel-stellamaris.de

Kulturtasche ,Schiffchen”

KINDER
Buddelhose fiir kleine Abenteurer

Der neue BabyBuddy von der Hamburger Firma Bernd
Michael Schroder (BMS) ist eine praktische Buddel-Latzhose
mit FuBlingen fur Krabbelkinder. Kinder im Alter zwischen

6 und 18 Monaten sind optimal
ausgestattet, um die aufregende
Welt rund um Garten, Spielplatz,
Wald und Wiese zu entdecken.
Der BabyBuddy trotzt feuchten
Wetterbedingungen und sorgt
dafur, dass lhr Kind trocken
bleibt. Der Buddy ist wasserdicht
und streng schadstoffgepruft
gemal den Kriterien nach Oko-
Tex 100 Class 1.Durch die einzig-
artige Kombination aus Buddel-
hose und Fulingen ist der _:;j
BabyBuddy kompakt und vor - - :
allem dicht. BabyBuddy zum Buddeln

So ausgestattet kdnnen Sie

sicher sein, dass beim Ausziehen kein Sand in die Wohnung
oder in lhr Auto rieselt. Als besonders praktisch erweist sich
die Krabbelhose durch ihre platzsparende Verstaubarkeit.
Im Handumdrehen angezogen, kann der Spielspal fir Gro3
und Klein direkt beginnen.

BMS, Am Sandtorkai 25-26, 20457 Hamburg,

www.bms.tv

GENUSS
Aphrodisierender Bitterlikor

Frischer Granatapfel, eine dezente Scharfe
aus Chilis und Ingwer, Kréuter und Gewdirze
aus aller Welt und die aphrodisierende
Pussanga-Pflanze aus Stidamerika vereinen
sich zu der Spirituose Pussanga. Das
Getrank ist inspiriert von den Ritualen der
siidamerikansichen Schamanen. Erhéltlich
ist Pussanga online fiir 45 Euro.

Pussanga on the rocks WWww.pussanga.com

JORN DREIER

P h otograp / 7y

IHR ZUHAUSE
PROFESSIONELL
INSZENIERT IN
EINEM HOCHWERTIGEN

FOTOBUCH
AR
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KUNST & KONNEN

Geburtstags-
Maritimes und die ausstellung
»~Queen Mary 2“ Uwe Knuth

Im Restaurant,,Zum Backer”
in Blankenese ist ab Diens-
tag, 20. Oktober eine Aus-
stellung mit Fotografien
von Carsten Feldhusen zu
sehen.

Die Vernissage findet ab

18 Uhr statt, zeitgleich
zum Auslaufen der,Queen
Mary 2“.

Feldhusen fotografiert seit
1970 und hat sich 2005 auf
maritime Motive speziali-
siert.

Strandweg 65

Der Hamburger Maler
Uwe Knuth wird am
8. Oktober 80 Jahre
alt. Seit 1963 war der
Autodidakt auf rund
80 Einzelausstellun-
gen vertreten.

Die Fabrik der Klinste
zeigt nun eine breite
Werkschau des
Klnstlers. Die Ver-
nissage findet am

9. Oktober ab 19 Uhr
statt, mit BegriiBung
durch Horste Werner
von der Fabrik der
Klnste und Bezirksamtsleiter
Andy Grote (Mitte). Eine Ein-
fuhrung gibt der Kunsthistori-

Pinsel-Poesie

In Nissis Kunstkantine sind
ab Freitag, 30. Oktober Bil-
der von Dr. Laszl6 Kova zu
sehen.

Kova ist ein Verfechter der
Freilichtmalerei und hat
seine Erlebnisse in zahlrei-
chen OlI- und Aquarellbil-
dern reflektiert, die nicht
nur Abbildung der Natur
sind. Er malt farbenfroh
und dynamisch.

Am Dalmannkai 6,

20457 Hamburg

ker Claus Mewes.
Kreuzbrook 12,
20537 Hamburg

»,70/40" in Wedel

Anlasslich des 70. Geburtsta-
ges von Prof. Gene Paul Klei-
nefeld zeigt die Stadtsparkas-
se Wedel erstmals eine breite
Werkschau des Kiinstlers.

Falkenstein”

Kleinefeld lebte bisher in den
USA und kam vor zwei Jahren
nach Wedel.

Die Bilder sind bis zum 28. Ok-
tober zu sehen.
Gorch-Fock-Straf3e,

22880 Wedel

»Rote Schiffe” von Laszlo Kova

Grossmann & Berger
—

Rissen

Charmante Endetage, Sud-Loggia, 3 Zi., ca. 120 m2 Wfl., DG + Galeriefl., 2 Ba-
der, offene, neuw. Wohnkuche, sonnige Dachloggia, offene Decke bis in den
Dachfirst im Wohn-/Essbereich, Kamin, Garagen-Stellpl., Verbr.-Ausw.: 123,4
kWh/(m2a), Gas-Hzg., Bj. 1983, EEK: D, monatl. Wohngeld: € 217,36
Kaufpreis: € 395.000,-

Wir schatzen, was Sie besitzen!

Top modernisierte Whg, Teilelbblick in Bestlage, 4 Zi. ca. 143 m2 Wfl., 1. OG,
hochwertiger Dielenboden, exklusive EBK, Panoramafenster im Wohn-/Essbe-
reich, sonniger BLK, Schwimmbad mit Sauna- und Fitnessbereich, Garagen-
Stellpl., Verbr.-Ausw.: 319 kWh/(m?2a), Gas-Hzg., Bj.1976, EEK: H

Kaufpreis: € 950.000,-

Klénschnack 10 - 2015

Sie denken daran, Ihre Immobilie zu verkaufen? Dann sprechen Sie uns gern an.
Mit langjahriger Erfahrung und umfassender Marktkenntnis erstellen wir Ihnen
unverbindlich eine Wertanalyse und begleiten Sie du rch den Verkaufsprozess.

Wir beraten Sie gern!

1>
.
>
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Grossmann & Berger macht. (@' ¢:iiiiiiiiie tiiaaijois,

O,

040 /35080 20

Shop Blankenese | Blankeneser Bahnhofstraf3e 16, 22587 Hamburg grossmann-bergende
WWW. - i
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KUNST & KONNEN

Aquarell ,Walchensee” restituiert

Die Hamburger Kunsthalle und die Erben von
Prof. Dr. Curt Glaser haben sich nach umfang-
reichen historischen Forschungen hinsichtlich
des Aquarells ,Walchensee” von Lovis Corinth
aus der Sammlung von Prof. Dr. Curt Glaser

nach einem einvernehmlichen Verfahren und
Austausch auf eine gerechte und faire Losung
geeinigt. In Anerkennung der Verfolgung von

Prof. Dr. Curt Glaser durch das Nazi-Regime
haben sich die Erbengemeinschaft und die
Freie und Hansestadt Hamburg darauf ver-

standigt, dass
das Aquarell
von Lovis Co-
rinth nach er-
folgter Restitu-
tion von der
Kunsthalle zu-
rickgekauft
wird und somit
in der Sammlung der

Hamburger Kunsthalle verbleibt.
GlockengieBerwall, 20095 Hamburg

,Walchensee”

Landschaftsbilder
in Blankenese

Die Blankeneserin Dr.
Carola Krumme stellt im
Cardiologicum Michael
Hasfeld neue grofforma-
tige Landschaftsbilder,
gemalt in Eitempera, aus.
Die Werke sind ab dem
5.Oktober wahrend der

Sprechstundenzeiten zu Krumme

»Sonnenuntergang” von Carola

Retrospektive

Gudrun Maass

Das Kunsthaus Schenefeld zeigt
am 3.und 4. Oktober anlasslich
des 60. Geburtstages der Kiinst-
lerin Gudrun Maass Schmuck
und Bilder.

Maass ist seit 45 Jahren kiinstle-
risch tétig. Sie ist freischaffende
Goldschmiedemeisterin und

»,Dul Mittendrin” — Mal-
projekt ab November

Kinder mit und ohne Behinde-

rung begegnen sich in der Schule
im Rahmen der Inklusion. Um den

Kontakt auch
in der Freizeit
zu intensivie-
ren bietet die
Elterngruppe
,Du! Mitten-
drin” neben
einer FuBBball-
gruppe und
einer Theater
AG nun auch
einen Mal-
kurs.

Dieser Kurs
startet am

Jann Kaune

1.November mit einer Vorstellung

des Kursleiters Jann Kaune wah-
rend des Gottesdienstes in der
Blankeneser Kirche ab 12.30 Uhr.
Es folgt ein kleiner Umtrunk im
Gemeindehaus und die Gelegen-
heit zur Anmeldung.

FOTO: DOROTA SILWONIK

besichtigen: Mo. bis Fr., Malerin. Der Kurs ist offen fiir Schulkinder
8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr, auf3er mittwochs und Frei- Friedrich-Ebert-Allee 3-11, und umfasst sechs Termine mit je
tag nachmittags. 22869 Schenefeld zwei Stunden.

Blankeneser Bahnhofstraf3e 23

www.jannkaune.com

Der Tiguan LOUNGE.

SerienméaBig mit 5 Jahren Garantie.?

Tiguan LOUNGE Sport & Style 4MOTION BMT
2.0 TDI SCR, 110 kW (150 PS), 7-Gang-DSG

Kraftstoffverbrauch, 17100 km: innerorts 6,6/auBBerorts 5,1/kombiniert
5,7/C0O,-Emissionen, g/km: kombiniert 150. Energieeffizienz B.

GeschiftsfahrzeugLeasingrate monatlich 279,00 €3

Sonderzahlung: 0,00 €

G U T Laufzeit: 36 Monate

WIE Laufleistung pro Jahr: 10.000 km

GT DAS DENN.

TEin Angebot der Volkswagen Autoversicherung AG, vermittelt durch den Volkswagen Versi-
cherungsService, Zweigniederlassung der Volkswagen Versicherungsdienst GmbH, Gifhorner
StraBe 57, 38112 Braunschweig. Versicherungsleistungen gemaB Bedingungen der Volkswa-
gen Autoversicherung AG, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig. Giiltig fiir Privatkunden
und gewerbliche Einzelabnehmer, die einen Pkw zulassen.?5 Jahre Garantie bei den CLUB &
LOUNGE Sondermodellen serienmaBig, bei allen anderen
neuen Modellen 2 Jahre Herstellergarantie und bis zu
max. 3 Jahre Anschlussgarantie durch den Hersteller
optional. Uber die weiteren Einzelheiten zur Garantie
informieren wir Sie gern. *Ein Angebot der Volkswagen
Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig
flir gewerbliche Einzelabnehmer mit Ausnahme von
Sonderkunden fiir ausgewahlte Modelle. Bonitdt
vorausgesetzt. Alle Werte zzgl. gesetzlicher Mehrwert-
steuer. Angebot giiltig bis 31.10.2015. Abbildung zeigt
Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Das Auto.

Stockflethweg 30, 22417 Hamburg, 040/527227-0
WendenstraBe 150-160, 20537 Hamburg, 040/251516-0
Bornkampsweg 4, 22761 Hamburg, 040/89691-0
Holsteiner Chaussee 190, 22457 Hamburg, 040/577097-90

Segeberger Chaussee 181, 22851 Norderstedt, 040/529907-0
Hoheluftchaussee 153, 20253 Hamburg, 040/423005-0*
Ohechaussee 194, 22848 Norderstedt, 040/30985447-0*
Blankeneser Landstr. 43, 22587 Hamburg, 040/866660-0**

' ‘UTO

WICHERT

Auto Wichert GmbH www.auto-wichert.de, info@auto-wichert.de *Volkswagen Agenturen im Auftrag der Auto Wichert GmbH ** Service Betrieb
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Die Flottbeker Hockeydamen treten in Blau-Weif3 in die neue Spielsaison ein

Grof Flottbeker THGC

Neuzugadnge bei den Aufsteigern

Fir die frischgebackene Bundesliga-Damenmannschaft des Flott-
beker THGC hat die Saison begonnen.Zu den etablierten Spielerinnen
haben sich einige neue Talente dazugesellt.

ach dem Aufstieg in die erste Bundes-

liga beginnt jetzt die Saison fiir die
Flottbeker Hockeydamen. Fiir die Mann-
schaft konnten zudem zahlreiche Talente
neu gewonnen werden.
Mit India Kithnemann konnte der Grof3-
flottbeker THGC ein groRes Talent aus der
U21 Nationalmannschaft fiir seinen Bun-
desliga-Kader begeistern. India beginnt im
Oktober ihr Studium an der BTK — Hoch-
schule fiir Gestaltung in Altona.
Sie trifft damit im Hamburger Westen auf
ihre ehemaligen Mitspielerinnen aus Stutt-
garter Jugendzeiten, Anna-Lena Hartwig
und Charlotte Breuker, die ebenfalls den
beruflichen Weg nach Hamburg einge-
schlagen haben. Alle drei sind zuriick auf
dem Platz ihres grofiten Jugenderfolges,
denn 2013 wurden die Stuttgarter Kickers
Deutscher Meister der weiblichen A-Jugend

an der Otto-Ernst-Stralle.
Jugendlénderspiele fiir Deutschland hat
auch die torgefdhrliche Laureen Busche
vom DTV Hannover absolviert. Im Oktober
beginnt sie in Hamburg ihr Jura-Studium.
Auch {iber den Wechsel von Lara Bucholski
freut sich der Club. Die 19-Jdhrige wechselt
vom DTV Hannover zum Aufsteiger THGC.
Der ehemalige Bundestrainer Michi Bohr-
mann trainiert die Mannschaft und sagt:
,Wir haben nun einen richtigen Talent-
schuppen. Das grof3e Plus ist, dass alle
noch unter 20 Jahren sind und fiir einige
Jahre in Flottbek spielen werden. So kon-
nen wir gemeinsam etwas aufbauen. In den
néchsten Jahren wollen wir uns in der 1. Li-
ga etablieren.“

www.gthgc.de
Autorin: anna-lena.walter@kloenschnack.de

BLANKENESE

Tanzerische Gymnastik und Moderndance mit Yvonne Lienau
Jeden Mittwoch von 17 bis 18 Uhr ladt Tanzlehrerin Yvonne Lienau von der Dockenhu-
dener Turnerschaft Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren zu ihrem Kurs, Tdnzeri-
sche Gymnastik, Modern- und Jazztanz” ein. Bis zum 16. Dezember trainiert sie mit den
Teilnehmern Techniken, Koordinationstibungen, Kréftigung und vieles mehr. Dabei
steht der Spaf an Choreographien und Tanzen im Vordergrund. Kursgebiihr: 40 Euro,
Anmeldung:Tel. 870 22 72.Sporthalle der Elbkindergrundschule (Grotefendweg)

~
~

SC RIST WEDEL

Neuer Trainer, bekannte Ziele
Die 2. Herren des SC Rist Wedel (2. Regio-
nalliga Nord) befinden sich mitten in der
Vorbereitung auf die Saison 2015/16. Neu-
er Coach der,Zweiten” ist Torben Haase,
der bereits 2012/13 gemeinsam mit Sebas-
tian Gleim die Mannschaft trainierte und
zudem als Jugendkoordinator des SC Rist
wirkt. ,Unser Ziel ist es, den Jugendspielern
Minuten in der Regionalliga zu geben und
die Klasse zu halten.” Wie gewohnt stehen
viele seiner Jungs vor Mehrfachbelastun-
gen in der 2.Regionalliga, JBBL bzw. NBBL
sowie in der Rist-Jugend, um reichlich
Spielpraxis sammeln und weitere Entwick-
lungsschritte tatigen zu kénnen.

FTSV KOMET-BLANKENESE
Hatha Yoga mit dem Schwer-
punkt Beckenbodentraining

Das neue Angebot Hatha Yoga mit dem
Schwerpunkt Beckenbodentraining findet
dienstags von 17.30 bis 19 Uhr im Gesund-
heits- und Wohlftihlraum
des Komet Clubhauses in
der Schenefelder Land-
stral3e 85 statt. Im Kurs
werden die Grundlagen
des CANTIENICA®-Be-
ckenbodentrainings und
die Umsetzung der Me-
thode vermittelt. Das Pro-
gramm eignet sich zur
Starkung des Beckenbo-
dens und zur Verbesse-
rung der gesamten Kor-
perhaltung. Das Angebot
eignet sich fur Einsteiger
und Gelibte. Anmeldung:
FTSV Komet-Blankenese, Tel. 870 34 40

Lehrerin Andrea
Caroline Beyer

TSV SULLDORF
Klettern fiir Kinder

Ab dem 1. Oktober,immer donnerstags
von 17 bis 18.15 Uhr, bietet der TSV Sull-
dorf einen Klet-
terkurs fr Kinder
an. Interessierte
kdnnen gerne
zum Probeklet-
tern vorbeikom-
men. Laura und
Heidi freuen sich
auf tolle Kletter-
stunden.
Turnhalle der
Schule Lehmkuh-
lenweg, Lehm-
kuhlenweg 19 -
21, klettern@tsv-
suelldorf.de

Kletterkurs fiir Kinder in der
Schule Lehmkuhlenweg



Die grofe ' B

KLONSCHNACK /| _: *i
Silvesterparty = &y @
auf dem z |
Sullberg Y LY

Hoch iiber dem Treppenviertel in Blankenese

rutschen wir gemeinsam in das neue Jahr 2016! -'-‘ z

Feiern Sie mit uns am Donnerstag, den - ’_ V=

31.12.2015 ab 20:00 Uhr bis in die friihen Tty
Morgenstunden. q_ﬁt:_

Wir laden Sie, ob jung oder alt, ganz herzlich , .!'.-3%[ '|

ein zu einer stimmungsvollen Silvesterparty LY t___ - -
in ungezwungener Atmosphare und mit : m_i‘;_ _:\

einzigartiger Showband und DJ in

unseren wunderschonen Ballsaal.

Wir freuen uns sehr mit lhnen ins A
neue Jahr zu rutschen! . e

Preis: 45 Euro pro Person inklusive
eines Welcome-Drinks

Die Eintrittskarten bekommen Sie beim
Hamburger Klonschnack, Tel. 86 66 69-54
oder auf dem Siillberg, Tel. 866 252-0

SILVESTERPARTY ol

Viel Vergniigen und einen guten Rutsch

wiinschen lhnen:
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SCHIFFE UND MEERE

Blick aus 50 Metern Hohe auf die, Cap
die ,Europa”, nahe der Elbphi

Hapag-Lloyd Kreuzfahrten

Blick aus schwindelnder Hohe

,Bitte anschnallen”, hiel es flr die Gaste von Hapag-Lloyd Kreuz-
fahrten beim,Captain’s Dinner”. Ein Kran zog dabei die Passagiere
50 Meter in die Hohe. Der KLONSCHNACK sal3 mit am Tisch.

eim Thema Kreuzfahrten liegt Hapag-

Lloyd seit vielen Jahren weltweit an
der Spitze. Auch an Land kommen die
Kreuzfahrt-Experten immer wieder auf
originelle Ideen. So konnten rund 150
Géste und Fans von Hapag-Lloyd Kreuz-
fahrten das maritime Spektakel der Cruise
Days aus ganz besonderer Perspektive ver-
folgen. Bei einem exklusiven ,Dinner in
the Sky“ genossen sie in luftiger Hohe be-
sondere Meniis mit Blick iiber den Ham-
burger Hafen. Das Highlight war das ,,Cap-
tain’s Dinner in the Sky“ mit Kapitdn Olaf
Hartmann und Karlheinz Hauser, bei dem
die Géste die Auslaufparade der Cruise
Days und die auslaufende ,Europa“ aus
der Luft erlebten. Der gesamte Erlos der
Veranstaltung geht an die gemeinniitzigen

Organisationen Dunkelziffer e.V. und Ham-

burg Leuchtfeuer.

Hoch iiber der Erde: Sternekoch Kalheinz Hauser mit
Karl J. Pojer, Vorsitzender der Geschiftsfiihrung von
Hapag-Lloyd Kreuzfahrten

www.hl-kreuzfahrten.de
Autor: helmut.schwalbach@kloenschnack.de

o
g
=
N
5
5
i
|~
=
B
z
N
o
&
2
2
5
£
E
(V)
2
=
sy
o
5
[

APAG-LLOYD KREUZ
EN/LUTZJAKEL
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EHRENKAPITANE

Zwei Bundestagsabgeordnete werden ernannt

Wie seit 1992 ernennt auch in diesem Jahr der Rickmer Rickmers-Vorstand verdiente
Hamburger zu Ehrenkapitanen des Museumsschiffes. So werden in diesem Jahr im
Rahmen eines Festaktes die beiden Bundestagsabgordneten Johannes Kahrs (SPD)
und Rudiger Kruse (CDU) zu Ehrenkapitdnen ernannt.

Schon in den Jahren zuvor wurden einige Mdnner ernannt, die nur bedingt etwas mit
Schiffen zu tun hatten, darunter Helge Adolphsen und Uwe Seeler — im Gegensatz zu
Seeleuten wie dem verstorbenen Cap Hornier Heiner Sumfleth, Museumsgriinder
Peter Tamm und Weltumsegler Hans-Otto Schiimann.

S
(@))

RICKMER RICKMERS

Sanierung ausgeschrieben

Der Traditionssegler ,Rickmer Rickmers”
muss saniert und restauriert werden.
Finaziert wird das mit Fordergeldern der
Staatsministerin fur Kultur und Medien
und hat die umfassende Sanierung des
schwimmenden Wahrzeichens zum Ziel.
Fir die Vorbereitung wird ein Ingenieur-
biro gesucht, das den Zustand des Schiffes
begutachtet sowie sanierungsbedirftige
Bestandteile und Arbeitslisten definiert.
Darauf aufbauend sollen diese Leistungen
dann in einem offentlichen Verfahren aus-
geschrieben werden.Wéhrend der Sanie-
rungsarbeiten soll das Ingenieurbdiro die
Aufgabe der Baubegleitung und -aufsicht
Gbernehmen.

ELBFISCHER
Die letzten Fischer
im Revier

Elbfischer vor Blankenese

Wie muhsam die Elbfischerei einst war,
kénnen Spaziergdanger und Bootsfahrer
nur noch selten beobachten. Heute wer-
den im 1084 Kilometer langen Strom zwar
wieder 112 Fischarten nachgewiesen, doch
professioneller Fischfang lohnt sich nicht
mehr.Vor 200 Jahren waren in Blankenese
rund 200 Fischerboote registriert. Heute
gibt es nur noch einen Blankeneser Fischer.
Wie viele Manner im gesamten Revier auf
Fischfang gehen, ist unbekannt.

NORWEGIAN ESCAPE
Kreuzfahrtriese macht fest

Das jlingste Schiff der US-amerikanischen
Reederei Norwegian Cruise Line macht am
23. Oktober in Hamburg fest. Die 326 Meter
lange ,Norwegian Escape” wird das gro3te
Schiff sein, das ab Hamburg zu einer
Kreuzfahrt startet. Der Luxusliner bietet
Platz fuir 4.200 Passagiere, um die sich
1.700 Besatzungsmitglieder bemuihen.
www.ncl.de
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Lesung

Otgard Ermoli liest im Witthiis

Di., 13. Oktober, 14 Uhr, Elbchaussee 499a

In memoriam Glinter Grass — 16. Oktober 1927 bis 13. April 2015 -
wird Otgard Ermoli einige Kapitel aus dem Buch,Beim Hauten
der Zwiebel” vorlesen, dem Erinnerungsbuch, in dem Guinter
Grass teils komische, teils traurige, oft ergreifende Geschichten
aus seinem Leben erzahlt.

Eintritt 8 Euro.

Anmeldung unter Telefon 880 69 07 oder 86 01 73

Sachbuch

Unter Bankern - Eine Spezies wird
besichtigt

von Joris Luyendijk, Tropen, ISBN 978-3-608-
50338-8,19,95€

Wer recherchiert, verliert! Vollig ahnungslos
nahert sich der Journalist Joris Luyendijk der
Welt der Londoner Hochfinanz. Anhand von
einfachen Fragen wie ,Was ist das Problem?”
besucht er Handler und Analysten und liefert
ein witziges und bestlirzendes Portrdt einer
gleichermaflen nutzlichen und gemeingefahrlichen Branche.

Architektur

Das Hamburger Kontorhaus -
Architektur. Geschichte. Denkmal.
von Rolf Lange, Délling und Galitz,

ISBN 978-3-86218-067-7, Hardcover, 39,90 €
Sie sind architektonische Attraktion, Zeit-
zeugen und eine Hamburgische Besonder-
heit: Keine europaische GroB3stadt bietet
eine solche Fiille an charakteristischen
Kontorhdusern wie Hamburg. Eine kennt-
nisreiche Wiirdigung, die Hintergriinde erldutert, Baumeister vor-
stellt und mit lexikalischer Genauigkeit die einzelnen Kontor-
hduser der Stadt auffihrt.

[T S ———

Historischer Roman
Spielmanns Fluch

von Jérgen Bracker, Husum, ISBN
978-3-89876-801-6, broschiert,
15,95€

Hamburg und der Dreiigjahrige
Krieg sind das Thema des neuen
Buches von Jérgen Bracker, Ex-Di-
rektor des Museums fir Hambur-
gische Geschichte.

Spannend berichtet er von Uber-
fallen, Plinderungen, einem ille-
galen Waffenhandel und letztlich
von einer ungewéhnlichen Liebe.

Das Buch ist wie erwartet kenntnisreich gelungen, die
Figuren neigen stellenweise jedoch zum Dozieren. Da wird
der historische Hintergrund in grof3en Brocken ausgebrei-
tet, bevor die Konflikte fortschreiten. Freunde der Lokal-
historie dirften sich hieran jedoch nicht stéren.

DIE TOPSELLER
IM WESTEN

Jeden Monat ermittelt der HAMBURGER KLON-
scHNAck unter den hiesigen Buchhédndlern
die Top-Titel der Elbvororte.

Kurt Heymann BLANKENESE

4Altes Land”, Dérte Hansen, Knaus,
19,99€

Kurt Heymann WEDEL

+Altes Land”, Dérte Hansen, Knaus,
19,99€

Kurt Heymann SCHENEFELD

4Altes Land”, Dérte Hansen, Knaus,
19,99€

K6tz und Buchenau RISSEN

4Altes Land”, Dérte Hansen, Knaus,
19,99€

Buchh. Kortes BLANKENESE
,Und du bist nicht zuriickgekommen®,
Marceline Loridan-Ivens, Insel, 15 €

Thalia Buchh. KL.-FLOTTBEK
,Die Betrogene”, Charlotte Link, Blan-
valet, 9,99 €

Buchh.Harder OTHMARSCH.
4Altes Land”, Dérte Hansen, Knaus,
19,99€

BUCHER

Literatur

Mein Hiddensee

von Ulrike Draesner, Mare
ISBN 978-3-86648-213-5,
18€

Wer die charmante, im
Mare Verlag erscheinen-
de,Meine Insel”-Reihe
kennt, weil3, dass es hier
nicht um Reiseflihrer
geht. Raddatz prasentier-
te sein Sylt, Vito von Eich-
born Mallorca und Hans-Ulrich
Treichel sein Sardinien. Immer
geht es um einen sehr person-

Historie

Der Untergang der
Lusitania

von Erik Larson, Hoffmann &
Campe, ISBN 978-3-455-50305-
0, Hardcover, 25€

So schreibt man Sachbii-
cher. ,,Die groRte Schiffs-
tragodie des Ersten Welt-
kriegs“, so der Untertitel
dieses Buches, ist fiir sich ge-
nommen voller Spannung.
Was FErik Larson daraus
macht, ist jedoch — bei aller
Seriositat des Werkes — ein
Reil3er!

Larsen wechselt in seiner
Darstellung die Schauplatze
mit dem Rhythmus eines
versierten Regisseurs und er-
laubt so immer neue Per-
spektiven auf die Hauptfi-
gur, das Schiff, das sich
unaufhaltsam dem ,Kampf-
gebiet vor der irischen Kiis-
te ndhert und so in die
Reichweite deutscher U-Boo-
te gerat.

Der Autor lenkt den Blick
des Lesers auf die Weltpoli-
tik jener Zeit, fiihrt ihn ins
Weille Haus ebenso wie in
den geheimen Room 40 in
London. Er ldsst uns an US-
Président Wilsons Gedanken
ebenso teilhaben wie am
Schicksal junger Familien,
die sich mit Kind und Kegel
in New York einschiffen ...
Spétestens an Bord von U 20,
dem deutschen U-Boot, das

lichen Blick auf Natur, Men-
schen und Historie. So liest
sich auch Ulrike Draesners

»,Mein Hiddensee” eher als lan-
ges Gedicht, denn als Beschrei-

bung. Fur einige Kritiker zahlt
es zu den schonsten Blichern
deutscher Literatur.

Fiir Sie entdeckt und gelesen ...

die ,Lusitania“ am 7. Mai
1915 torpedierte, wird das
Buch zum page turner.

Larson beschreibt Technik
und Aktionsradius des deut-

schen  Seekriegsapparats
ebenso ausfithrlich wie die
britischen Gegenmalnah-
men. Er verliert sich jedoch
nicht in Details, sondern
nutzt auch alltédgliche Beob-
achtungen von Zeitgenos-
sen, um dem Buch eine tiefe
Authentizitédt zu geben.
Letztlich bestétigt der Autor
den Eindruck einer Jagd auf
den zivilen Dampfer, befeu-
ert durch oberste Weisungen
einer militaristisch-radikalen
Flihrung.

Der alte Ehrenkodex des
Seekriegs — hier wurde er
buchstéblich torpediert.

Klénschnack 10 - 2015

=N
~



Klénschnack 10 - 2015

MIA

BLYNKENESE

NEUEROFFNUNG am 01.10.2015
schone Damenmode, Abendkleider, Accessoires, Taschen
20% EROFFNUNGSRABATT auf alles bis zum 12.10.2015!

Blankeneser Bahnhofstrafe 1

SAISON
ENDSPURT

JETZT
10, 20
ODER 30%
SPAREN

Ohechaussee 20
22848 Norderstedt

www.meyers-muehle.de
3.000 m® Ausstellung. Sofort vorrtig!

HAMBURGER VOLKSHOCHSCHULE

Im Herpst .;"i-'-"!l: % Brsl

nchiig los!

ber 450 Kurses fir den

namburger Wesien im
yelien Harh« B oo T
VHS-T retrum Wl

| Weaitzsar, 31 | prsog Mamberg
| ek Boo wn o, weshivin-hamburg.de

www.vhs-hamburg.de

bahlburg

Wintergarten Fenster Tlren

Osdorfer Landstrafe 11 - 22607 Hamburg - Tel 040 . 24439013
info@bahlburg-wintergarten.de - www.bahlburg-wintergarten.de

S
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KINDER, KINDER!

BENEFIZ

Cornelia Poletto spen-
det Kochbuch-Hono-
rar fiir kranke Kinder

Seit vielen Jahren unterstiitzt
Cornelia Poletto das Altonaer
Kinderkrankenhaus (AKK) als
Schirmherrin, kocht mit den
kleinen Patienten und sorgt
fur Spendengelder. Nun stiftet
die Hamburger Spitzenkdchin
dem AKK ihr Honorar fir ihr
neues Kochbuch,Express-
kochen italienisch”. Am 8. Sep-
tember wurde der Scheck
Uber 15.000 Euro feierlich
Uberreicht.

Der Léwenanteil der Spenden-
summe, 13.000 Euro, geht an
den,Lufthafen”, das Herzens-
projekt von Cornelia Poletto.
Auf der Spezial-Station des
AKK, in der langzeitbeatmete
Kinder versorgt werden, haben

Eltern die Moglichkeit, rund
um die Uhr bei ihren schwer
kranken Kindern zu sein.

,Mit der gro3ztigigen Spende
von Frau Poletto mochten wir
bequeme Betten fiir die Fami-
lien der Kinder anschaffen und
so den,Lufthafen’ noch etwas
komfortabler machen”, sagt
Christiane Dienhold, Geschfts-
fuhrerin des AKK. ,Die dort be-
treuten Kinder sind haufig sehr
lange bei uns. Die Ndhe zu den
Eltern ist nicht nur gut fur Herz
und Seele, sondern beeinflusst
auch den Gesundheitszustand
unserer kleinen Patienten posi-
tiv.”

Die restlichen 2.000 Euro flie-
Ben in einen Bekleidungs-Fond
fir Flichtlingskinder, der bei
der Aufnahme der auslandi-
schen Patienten fur die Erst-
ausstattung aufkommt.

SCHULE

Tag der offenen
Tir

Auch in diesem Jahr
veranstaltet die Ka-
tholische Schule Blan-
kenese wieder einen
Tag der offenen Tdr:
Am Samstag, 7. No-
vember sind alle herz-
lich eingeladen, in der
Zeit von 11 bis 14 Uhr
in der Mathematik-
werkstatt zu arbeiten,
dem Schulchor zuzu-

bereit.
MorikestraBe 16

Das Gebaude der Katholischen Schule
Blankenese

horen, ein Stabpuppenspiel in englischer Sprache zu be-
staunen, die unterschiedlichen Wahlpflichtkurse kennenzu-
lernen und sich tber die Vielzahl der Schulprojekte —
Kamerun-Rainbow School AG, St. Pauli Rabauken (FuB3ball
AG), Theater, Schiilerzeitung, Streitschlichterausbildung,
Schulerrat und vieles mehr — zu informieren.

Fur kérperliche Bewegung ist im Werkraum und in der
Turnhalle gesorgt. Zum Essen stehen Snacks und Getranke

ONLINE

Kinderhilfswerk Dritte
Welt mit neuem Inter-
netauftritt

Das Kinderhilfswerk Dritte
Welt mit Sitz in Hamburg ist
mit einer neuen Website
(www.khw-dritte-welt.de)
online gegangen. Das Design
wurde vollstandig tberarbei-
tet. Die Navigation ist tiber-
sichtlich in drei Bereiche auf-
geteilt (Uber uns, Projekte,
Spenden). Die Projekte der

NGO in neun Léndern sind

auf dem letzten Stand und mit
ausdrucksstarkem Bildmaterial
versehen. Die Spender kdnnen
auch eigene Projekte vorstellen
und Spendenaufrufe initiieren.
Der Internetauftritt bietet
neben der ausfuhrlichen
deutschen Version vier weitere
verkurzte Sprachversionen, in
denen die Arbeit Gbersichtlich
dargestellt wird. Ebenso
werden die Zahlen der Organi-
sation transparent dargestellt.



FOTO: CHRISTOPH WEHRER/

STIFTUNG HAUS DER KLEINEN FORSCHER

KINDER, KINDER!

Abenteuer
Stadt der Wolfe

setzen.

Antonies Buchtipp - fiir dich entdeckt ...

Is Janek am Montagmorgen auf-

wacht, ist er ganz allein. Alle
Menschen sind verschwunden. Es
gibt nur noch Tiere und Pflanzen.
Gangz sicher handelt es sich um ei-
nen Traum, aus dem er bald erwa-
chen wird. Oder ist sein Wunsch
vom Vorabend, den er nach einem
Streit mit seinen Eltern hatte,
etwa Wirklichkeit geworden?
Janek hinterldsst in seiner Schule
eine Nachricht, falls es noch an-
dere Menschen geben sollte.
er wirklich allein mit den Tie-
ren? Er freundet sich mit dem
Nachbarhund an. Und dann fin-
det er Spuren von Menschen,

von Christian Linker, dtv junior, Hardcover,
ISBN978-3-423-76114-7, 12,95 Euro,
fir Kinder ab 12 Jahren geeignet

e

Ist

die ihn in Panik ver-

Fazit: Janeks fantastisches Abenteuer ist spannend zu
lesen. Ich habe richtig mitgefiebert, was als nichstes pas-
siert und wie sich am Ende alles auflost.

Seifenblasen fliegen lassen — und nebenbei ein paar Fragen beantworten, die die
Welt ein wenig verstandlicher werden lassen

WETTBEWERB
Den Geist des For-
schens entdecken

Die Deutsche Telekom Stiftung
und die Stiftung,Haus der
kleinen Forscher” rufen zum
dritten Mal den bundesweiten
Kita-Wettbewerb aus.

Kann man Knopfe stapeln?
Haben Hithner Zdhne? Wie
kommt Wasser in die Wolke?
Diese Fragen von Kindern
gaben vor zwei Jahren den
AnstoB fir herausragende
Projekte, die beim Kita-Wett-
bewerb ,Forschergeist 2014"
ausgezeichnet wurden. Am
15. Oktober starten beide
Stiftungen die nachte Runde:
Erzieherinnen und Erzieher

sind bundesweit dazu aufge-
rufen, sich mit Projektarbeiten
zu bewerben, in denen sie ge-
meinsam mit Kindern in den
Bereichen Natur, Mathematik
und Technik geforscht haben.
Gesucht wird das beste Projekt
aus jedem Bundesland. Aus
den Landessiegern wéhlt die
Jury, bestehend aus Experten
aus Wissenschaft, Praxis und
Gesellschaft, dann fuinf Bundes-
sieger aus. Das Preisgeld zu-
gunsten von Bildungsarbeit in
der Kita betragt je 2.000 Euro,
fur die Bundessieger 3.000.
Bewerbungen bis zum 31.
Januar unter:
www.forschergeist-wettbe-
werb.de

educational consulting
student exchange

II Auf die Personlichkeit kommt es an! | l_ I
High School Kanada
Informationstage 2015 in
Hamburg am 13. November

—

Moderne Schulen, Outdoor Aktivitaten,
Gastfreundschaft — Kanada fasziniert!

Freitag, 13. November 2015
Amerikazentrum Hamburg e. V.
Am Sandtorkai 48/Hafencity, Beginn 18.30 Uhr

Sprechen Sie mit Reprasentanten ausgewahlter Schul-
programme aus den attraktivsten Regionen Kanadas.
Um Voranmeldung wird gebeten. Weitere Infos:

www.highschoolberater.de - Tel. 0228 259084-0

HAMBURG

P‘ PHORMS
LD

et T
PHORMS CAMPUS
HAMBURG

» Immersiv lernen auf Deutsch und Englisch
» Von der Kita bis zum Gymnasium
» Staatlich anerkannt

Nachste Infoveranstaltungen:

Freitag, 6. November um 10 Uhr

Freitag, 4. Dezember um 10 Uhr
Anmeldung und weitere Termine online:
www.hamburg.phorms.de

Phorms Campus Hamburg - Wendenstr. 35—43 « 20097 Hamburg
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THORSTEN HAKER ELEKTROTECHNIK

Meisterbetrieb fiir D Gebéudetechnik * £ nAlt v Neubau
« Photovoitaik (Sofarstrom)

* Beleuchtungstechnik
* Planung / Beratung
* Antennentechnik

* Netzwerktechnik

+ E-Warmwasser

* Kundendienst

Breslauer StraBe 46 * 25421 Pinneberg
Fon: 04101 / 835 195
www. haker-elektrotechnik.de

[E5] HS BauTeam

Planung + Batreuung - Ausfihrung - Qualitit nach Mal

T —

e das selt 30 Jahron!

HE Bawteam steht fir individuslle Architokbur mil
ausgpereifen Koneeplen, hochwertiger Ausstatiung und
amem Hachatmal an Zuvarlissigleil

HES BauTesm - Houplstr, B3 - 25467 Rell
Tol. (04101) 50 40-0 Infoffhs-bautcam.de  wew.he A

Denken Sie global.
Handeln Sie

Europaweite Transporte mit eigenem Fuhrpark

Im- und Export * Verzollung * Kommissionierung ¢ Einlagerung
Weltweite Verschiffung von Containern und Bulk Cargo

7 8.

n

REIMLER

WORLDWIDE LOGISTICS

Telefon +49 (0)40 / 731 030-0 - Telefax +49 (0)40 / 751 030-30
www.spedition-reimler.de - mail@spedition-reimler.de

Ihr Logistikspezialist im Norden

(8]
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BEMERKENSWERTES

In eher seltenen Féllen, wie im vorliegenden passiert, sind Anklage, Verteidiger und Richter
einer Meinung

Aus dem Amtsgericht
Geistige Brandstifter?

ie Besetzung ist brisant. Der Anwalt Manfred Getzmann ist

bekannt als Strafverteidiger von Angeklagten aus dem lin-
ken Lager. Hat jemand aus der linken Szene Arger mit der Po-
lizei, landet er haufig bei ihm. Aber auch Jessicas Mutter, die
ihr Kind verhungern lie3, stand er als Anwalt zur Seite.
Trifft Getzmann, in seinem AuReren hiufig kaum von seinen
Mandanten aus St. Pauli oder dem Schanzenviertel zu unter-
scheiden, auf einen Vertreter aus dem eher rechten Lager, geht
es schnell um Grundsatzliches.
,Versuchen Sie nicht, uns irgendwelche Marchen aufzutischen.
Sie sind nach rechts offen”, herrscht Getzmann den Zeugen
Uwe Batenhorst an und spricht von ,,geistigen Brandstiftern®.
Der AfD-Bezirksabgeordnete und ehemaliges Mitglied der
Schill-Partei hatte Strafanzeige gegen die Leiterin eines Osdor-
fer Jugendzentrums gestellt, weil er von ihr als Nazi und Ras-
sist beschimpft worden sein will, als er im Februar dieses Jah-
res nahe des Jugenzentrums Wahlplakate aufstellte. Nun soll er
als Zeuge aussagen. Der attackierte AfD-Mann kontert, fragt
den Anwalt, ob er der Partei der Linken nahestehe.
Stichhaltige Beweise, den Vorwurf der Beschimpfungen zu be-
legen, kann Batenhorst allerdings so wenig leisten wie ein
zweiter Zeuge, der als AfD-Wahlkampfhelfer Batenhorst unter-
stiitzte, Wahlplakate anzubringen. ,,Zwei Personen kamen aus
dem Jugenclub und forderten uns auf, unser Fahrzeug wegzu-
fahren“, sagt der 33-jahrige Zeuge. Da er abseits gestanden ha-
be, konne er nicht mehr genau sagen, was passiert sei. Zwar sei
er beleidigt worden, an ,,den genauen Wortlaut” kdnne er sich
aber nicht erinnern.
Angesichts der diirftigen Beweislage pladiert die Staatsanwail-
tin auf Freispruch. Der Zeuge Batenhorst habe sich ,,emotional
verhalten®, zudem habe er die genauen Worte nicht wieder-
geben konnen. ,Mir ist das zu vage“, begriindet die Anklagever-
treterin ihren Antrag. Es gebe keine Beweise, dass die AfD-
Ménner als Nazis und Rassisten beschimpft worden seien.
Verteidiger Getzmann nutzt sein Pladoyer fiir eine allgemeine
Einschitzung der AfD. GroRe Teile der AfD-Mitglieder seien
von Rechten aus der Partei gedrdngt worden, gibt der Anwalt
zu bedenken. Zugleich warnt er vor einem rechten ,Boden-
satz“. Die Amtsrichterin fasst sich mit ihrem Freispruch sowie
dessen Begriindung kurz. ,Man kann nicht feststellen, dass ei-
ne ehrverletzende AuRerung gefallen ist. Denkbar ist, dass es
eine politische Diskussion gegeben hat, aber keine Beleidi-
gungsaullerung.”
Wiéhrend Verteidiger und Mandantin noch kurz zusammen-
stehen, verlassen die beiden AfD-Ménner das Amtsgericht
wortkarg.
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International School of Hamburg

Neuer Westfliigel eingeweiht

ie International School of Hamburg (ISH) hat Ende Au-
Dgust einen groflen Schritt in Richtung Zukunft gemacht.

Im Beisein von 1.000 Gésten aus Politik, Wirtschaft, Wis-
senschaft, Medien sowie aktueller und ehemaliger Schulge-
meinschaft wurde der neue Westfliigel-Erweiterungsbau mit ei-
nem bunten Feierprogramm eroffnet.
Hamburg hat sich an den Projektkosten von 8,9 Millionen Euro
mit einem Zuschuss beteiligt. Perspektivisch kann die ISH als
erste und einzige Schule ihrer Art in Hamburg damit fast 1.000
Schiiler aufnehmen.
Der modern ausgestattete Westfliigel-Anbau vereint zwolf re-
guldre und zwei naturwissenschaftliche Klassenrdume, eine
zuséatzliche Sporthalle, einen Fitnessraum sowie Konferenz-,
Verwaltungs- und Mehrzweckrdume. Zudem wurden die Sport-
Auflenanlagen fiir Leichtathletik und Kleinfeldspiele erweitert.
Schulleiter Andreas Swoboda sagte: ,,Der Anbau schafft fiir uns
die so dringende Entlastung fiir raumliche Engpésse und mehr
Kapazitat fiir innovative padagogische Initiativen und Lernkon-
zepte.
Hamburgs Erster Biirgermeister Olaf Scholz sagte in seiner Re-
de, die er auf Englisch hielt: ,Mit der Eroffnung des dreige-
schossigen Westfliigels, seinen neuen Klassenrdumen und einer
neuen Sporthalle bewegt sich die Internationale Schule in be-
wéhrten Bahnen. Und gleichzeitig wagt sie Neues. Beim Auf-
bruch zu neuen Ufern halten Sie an jenen Werten und Erzie-
hungszielen fest, die Sie fiir Ihre Schule formuliert haben:
Internationalitat, Verantwortung und Freude am Lernen.“
750 Schiiler aus mehr als 50 Nationen besuchen aktuell die ISH.
Die zweitgrofite Gruppe von ihnen stammt aus den USA. So
folgte auch Nancy Corbett, Generalkonsulin der Vereinigten
Staaten von Amerika, der Einladung zur Er6ffnungsfeier in den
Hemmingstedter Weg und sprach in der Aula vor voll besetzten
Réngen. Die Hamburger Wirtschaft war unter anderem durch
Gunnar Grof3, Generalsekretdr der Airbus Operations GmbH,
vertreten.

LESUNG
Bruni Prasske liest im Bootshaus

Mit ihrem Wohnwagen ,Emmy” reiste Bruni
Prasske tuber den Balkan, den Bosporus bis
an die tirkische Mittelmeerkuste. Begleitet
wurde sie dabei von ihrem Mann Freddy.
Letzte Station war Zentral-Anatolien.Im
Bootshaus am Falkensteiner Ufer liest sie aus ihrem neuen
Buch ,Mit der Knutschkugel unterwegs”.

13. Oktober um 19.30 Uhr im Bootshaus des RdE, Falken-
steiner Ufer 2-4, Eintritt frei, Blicher stehen zum Verkauf

Niemand sieht, wie gut Sie héren

Die Kontaktlinse furs Ohr.

30 TAGE
unverbindlich
und kosten\os

testen!

Die neue Generation von
Horgeraten: Das Lyric 3.1.

Natirrlichere Klangqualitat und
verbesserte Sprachverstandlichkeit
auch in lauter Umgebung.
Uberzeugen Sie sich selbst. Lyric ist:

¢ \/on auBBen zu 100 % unsichtbar

e Rund um die Uhr,
Uber mehrere Monate tragbar

e Keine Batteriewechsel oder
Geratereinigungen notwendig

e Schweif3- und duschresistent

¢ NatUrliches Horgefuhl

Jetzt testen bei:
VITAKUSTIK HORGERATE

(autorisierter Lyric-Partner)
22587 Hamburg-Blankenese
Blankeneser BahnhofstralBe 6
Telefon (040) 28668995

We speak english.

www.vitakustik.de HORGERATE
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FITNESS
Sport im Treppenviertel beim Urban Training Day

Vier Hamburg-typische Orte, vier professionelle Trainer, ein Dutzend
prominente Sportler und jede Menge Teilnehmer — das war der erste
,Urban Training Day” am 16. September.Viele sportbegeisterte Ham-
burger kamen zum Yoga an die Alster,zum Treppenlauf nach Blanke-
nese, zum Tanzen auf den Altonaer Balkon und zum Outdoor Gym in
den Stadtpark, um gemeinsam zu trainieren. Unter Anleitung gab es
an den verschie-
denen Standorten
mehrere Trainings-
durchlaufe, bei
denen jedermann
mitmachen konn-
te.

Der ,Urban Trai-
ning Day” fand im
Rahmen des The-
menjahres,Ham-
burg trainiert ..."
statt, mit dem die
Stadt zu mehr Be-
wegung im Alltag
anregen will. Zu-
satzliche Motivati-
on erhielten die
Teilnehmer dabei durch Benjamin Zientek und Dominik Tiffels von
den Freezers, Hockeyspieler Michael Green und HSV-Handballer Dee-
ner Jaanimaa und Alexander Feld. Auflerdem dabei waren die Hand-
baller Ilija Brozovic, Kevin Schmidt, Maciej Majdzinski und Felix Mehr-
kens sowie die ehemaligen Hamburger Hockey-Nationalspieler
Christian Blunck und Greta Blunck. Christoph Holstein, Staatsrat fiir
Sport und Olympia sagt: ,Die Platze des Urban Training Day zeigen
exemplarisch, wie sich Bewegung leicht in die Stadt und den Alltag
integrieren ldsst.”

--""3 B S g
4 1553 A
Training im Treppenviertel mit Majdzinski und Mehrkens

e |

TROMMELKREIS
Drum Circle Iserbrook

Der kostenlose Iserbrooker Trommelkreis steht allen offen, die
Spal an Rhyhmus und Gemeinschaft haben. Dabei werden mit
Trommeln, Rasseln, Handen und FiSen spannende Klénge
erzeugt. Jeder kann mitmachen, es sind keine Vorkenntnisse
noétig. Jeden vierten Donnerstag im Monat, immer von 10 bis
11 Uhr.

Jugendzentrum Kiebitz, Osdorfer Landstra3e 400

KONZERT
Carmina Burana in Rissen

Die Kantorei Rissen und ein Auswahlchor des Kinderchores singen
am Samstag, den 10.und Sonntag den 11.Oktober um 18 Uhr in der
Johanneskirche Rissen unter Leitung von Kantorin Petra Miller Car-
mina Burana von Carl Orff.

Als Gesangssolisten konnten mit Katharina Bergrath, Sopran; Jirgen
Sacher (Hamburger Staatsoper), Tenor und Jan Buchwald, Bariton drei
hervorragende Gesangssolisten gewonnen werden. Begleitet werden
sie von Eberhard Hasenfratz und Francois Salignat am Klavier sowie
Rudiger Funk, Tobias Hertlein, Philipp Urban und Volker Kneip an Pau-
ken und Schlagzeug. ,Dieses rhythmisch anspruchsvolle Werk be-
schreibt ein wenig eine fastnachtliche Szenerie. Zu Beginn und Ende
vom taglichen Trott gefangen, mal oben, mal unten, so wie es das
vergangliche Schicksal mit sich bringt, um dazwischen wenigstens
einmal auszubrechen. In der Hoffnung die grof3e Liebe zu finden, fin-
den manche doch immerhin das Glick in der geselligen Runde, um
mit einem Trunk all der anderen zu gedenken.”

Karten von 7 bis 24 Euro sind im Buchhaus Steyer in Wedel und in
der Buchhandlung Kotz und Buchenau, Wedeler Landstral3e 25 er-
haltlich.

Osdorfer Born-Bewohner verbinden Koch- und Schreiblust in einem Buch

Bildung fiir alle!
Zirkuskochbuch erschienen

m September stellte der Verein ,Bildung fiir alle!, der Forder-

verein der Hamburger Volkshochschule, sein jlingst erschie-
nenes ,,Zirkuskochbuch® im Zirkuscafé des ,Circus Abrax Ka-
dabrax“ am Osdorfer Born vor.
,Bildung geht auch durch den Magen“, so Dorte Bauer-Stern-
berg, erste Vorsitzende des Fordervereins. ,,Wir mogen es, un-
gewohnliche Wege zu gehen und Projekte zu férdern, in denen
Menschen Neues lernen und sich weiter entwickeln konnen.
Solch ein Projekt war der VHS Koch- und Schreibkurs , Messer,
Gabel ... Stift“. Das Kochbuch ist nun ein greifbares Ergebnis
dieses schonen Experiments.“
Unter Anleitung der Erndhrungsberaterin Charlotte Sachter
hatten interessierte Bewohner des Borns zunidchst in Gruppen
gekocht. Es wurden jahreszeitlich abgestimmte, vegetarische
und auf der chinesischen Erndhrungslehre basierende Meniis
zubereitet. AnschlieBend haben die Teilnehmenden die Rezep-
te am PC aufgeschrieben, um so ihre Schreibfahigkeiten zu ver-
bessern.
Nach den positiven Erfahrungen wiinschten sich die Beteiligten
eine Fortfithrung des Projektes. So entwickelte sich die Idee
zum Zirkuskochbuch, das vom Verein ,,Bildung fiir alle!“ unter-
stiitzt wurde. Das Kochbuch kostet zehn Euro.
Erhéltlich ist das Buch bei Bildung fiir alle!, Claudia Cravaack,
Tel. 428 41 21 38 oder per E-Mail: c.cravaack@vhs-hamburg.de

AUFRUF
Wer war Karl Timm?

Die Willi-Bredel-Gesellschaft Geschichtswerkstatt in Ohls-
dorf sucht ein Foto des 1919 in Wedel geborenen Soldaten
Karl Timm. René Senenko von der Gesellschaft sagt: ,Wir
hoffen, dass ehemalige Schulkameraden, Nachbarn und
Freunde Timms helfen konnen.”

Doch wer war Karl Timm? Allzu viel ist nicht bekannt.
Vermutlich hat Timm nach dem Schulabgang in Wedel
Klempner gelernt und ist dann nach Beginn des Zweiten
Weltkrieges zur Luftwaffe gegangen. Wegen nazikritischer
AuBerungen wurde er in einem Militdrstraflager bei Leipzig
interniert und 1942 zusammen mit seinem Kameraden
Erich Meyer aus Hamburg zum Tode verurteilt.

Beide wurden am 3. September 1942 an Schief3standen der
Dresdner Heide hingerichtet. lhre Graber befinden sich in
Dresden.

,Fur Karl Timm wird Anfang Dezember in Wedel ein Stol-
perstein verlegt, doch noch immer liegt kein Foto von ihm
vor.Vielleicht kdnnen die Leserinnen und Leser vom
KLoNsNAcK helfen?”

Willi-Bredel-Gesellschaft Geschichtswerkstatt,

Telefon 32 59 30 86 oder willi@bredelgesellschaft.de
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PRIVATSCHULE
Warum auf’s Internat?

Heike Elz ist seit Gber 30 Jah-
ren Padagogin aus Leiden-
schaft und leitet das Internats-
gymnasium Marienau, das in-
mitten von 80 Hektar Grinfla-
chen in der Luneburger Heide
liegt. Fur sie besteht Schule nicht
nur aus Noten und Leistungs-
druck, sondern auch aus Gemein-
schaftssinn und Personlichkeits-
bildung.

Frau Elz, eine Forsa-Umfrage
hat ergeben, dass ein Viertel
der befragten Eltern die M6g-
lichkeit in Erwdgung zieht, ihr
Kind auf eine Privatschule zu
schicken. Dabei wurde Inter-
naten friiher haufig nachge-
sagt, Eliteschmieden zu sein,
auf die reiche Eltern ihre
schwierigen Kinder schicken.
Wie kommt dieser Wandel?
Wir haben viel Aufklarungsarbeit
betrieben, um mit diesem Vorur-
teil aufzurdumen.Wenn man sich
Marienau aus der Nahe ansieht,
merkt man schnell, wie bunt un-
sere Schilerschaft ist. Unser Er-
ziehungskonzept besteht nicht

darin, alle Kinder
in ein Schema zu
zwangen. Wir
mochten  ihnen
Werte mit auf den
Weg geben und sie
dabei unterstit-
zen, ihren Platz in
der Gesellschaft zu
finden. In dieser
Hinsicht kénnen Schulen in pri-
vater Tragerschaft Leistungen
bieten, die Uber das staatliche
Bildungsangebot hinausgehen.

Sind Internate also besser als
staatliche Schulen?

Fir mich sind Internate und
staatliche Schulen keine Konkur-
renten. Offentliche Schulen ma-
chen oft einen hervorragenden
Job. Ein Problem ist aber, dass in
groB3en Klassen nicht jedes Kind
personlich gefordert werden
kann.Als Internat haben wir ganz
andere Moglichkeiten, die Be-
durfnisse der Kinder zu erkennen
und sie, abzuholen’.So haben wir
neben einer individuellen Haus-
aufgabenbetreuung und Forder-
programmen auch ein breites
Freizeitangebot, das u.a. Reiten

T
"

Heike Elz, Marienau Liineburg

BEMERKENSWERTES

und Golf umfasst.

Im Zusammen-
hang mit immer
weniger Freizeit
hat eine Ham-
burger Initiative
im letzten Jahr
die Riickkehr
zum Abitur nach
13 Jahren gefordert. Wie ste-
hen Sie zu diesem Thema?

Aus meiner Sicht war dieser
Schritt langst Uberféllig, denn
durch ein Abitur nach nur 12 Jah-
ren entsteht zwangsldufig Zeit-
druck. Aber Jugendliche brau-
chen Zeit, um sich schulisch wie
auch privat zu entfalten. Wenn
hierfir kein Freiraum bleibt, fuhrt
das langfristig zu Druck und so-
mit zu weniger Freude am Erler-
nen neuer Dinge. Durch unser
padagogisches Konzept moch-

\

ten wir genau das vermeiden.

Lernen soll nicht frustrieren, son-
dern Spal8 machen.

Und wie schafft man es, dass
Schiiler SpaB daran haben, in
den Unterricht zu gehen?
Marienau ist ein besonderer pa-

dagogischer Ort mit mehr als 80
Hektar Natur, einem See, eigenen
Pferden und mehreren Sportstat-
ten. Unterricht muss nicht immer
frontal im Klassenzimmer statt-
finden, sondern sollte auch nach
drauf3en in die Natur verlegt wer-
den. So kann eine lockere Atmo-
sphdre entstehen, die bei Schi-
lern ganz neue Impulse setzt.
Gleichzeitig stecken wir natrlich
einen Rahmen ab,in dem sich die
Schuler bewegen - schlie3lich
verfolgen wir mit unserem pada-
gogischen Konzept konkrete
Ziele.

Und welche Ziele sind das?

Wir wollen die Jugendlichen da-
bei unterstitzen, dass sie nach
ihrer Schulzeit ein erfolgreiches
und selbstbestimmtes Leben
fuhren. Erfolgreich in dem Sinne,
dass sie Verantwortung tiberneh-
men, fur sich selbst, die Mitmen-
schen und die Umwelt. Die noti-
gen Werte hierfur vermitteln wir
ihnen in der Schulzeit. Wichtigs-
tes Ziel ist es, gemeinsam mit
den Schilern Lebensziele festzu-
legen und sie darin bestmdoglich
zu unterstitzen.

[Lichterfest <

Donnerstag, 8. OKtober
18:00 bis 21:00 Uhr

1

mationen auf www.waitzstrasse- hamburg de
)

Willkommen zu
einem entspannten
Abend: Livemusik,

stimmungsvolle
Beleuchtung und
Essen & Trinken.

sauma

Clofrtd

& ACCESSOEES
Splake zum
Ausprotieran
}]' Die neue Winterware mit vielen Boots,
Schniirschuhen, Colleges, gefiitterten

Stiefeletten und Accessoires ist komplett.

In den Geschiften .
koénnen Sie stobern

. Eigpreda dum
und klonen. w

SRR R e T i Beim Lichterfest erhalten Sie ein Glas Prosecco

WIR ZIEHEN UM! B und kleine Geschenke von SEBAGO. <4

Hauptsache, wir konnen ein bisschen klonen.
Ab Oktober finden Sia =

uns in der Waitzstralle 27 CASA delle scarpe

Waitzstr. 2-4 - 22607 Hamburg - Tel.: 040 - 89 88 22
Blankeneser Bahnhofstr. 3 = 22587 Hamburg - Tel.: 040 - 86 86 40

Erleben Sie kleine
Uberraschungen und
Aktionen.

Hs prisentieren sich
auch Vereine und

Miss Sophie’s Kindermoden

WaitzstraBe 30
Tel.: 040 - 85 50 88 88

www.misssophies-kindermode.de

Initiativen aus dem
Stadtteil.

ihre Gabriele Becher
JBatting®
.F?:-_"‘ . 4

Waitzstralde & Reventlowstralse éLBeselerplatz
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Wedels Biirgermeister Niels Schmidt

WIRTSCHAFT

Gelungener Auftakt fir w@b - Wedel-at-Business

Wedels Biirgermeister Niels Schmidt und Projektleiter J6rg Amelung
ziehen ein positives Resiimee fiir Wedel-at-Business.

Die Idee, mittelfristig eine neue Form der Wirtschafts- und Netzwerk-
veranstaltung zu finden, ist gelungen. Insgesamt konnten mehr An-
meldungen als in den Vorjahren verzeichnet werden.

Das am Abend des 10.9. mit Dr.Bernd Bosche (Wirtschaftsforderung &
Technologietransfer Schleswig-Holstein), Stefan Klein (Projektmanager
gamecity:Hamburg), Hauke Windmoéller (Co-Founder/CEO - Familonet
GmbH), Olliver Heins (NaturalMotions, London) und Prof. Dr. Eike Harms
(Prasident der Fachhochschule Wedel) hochkarétig besetzte Podium
unter der Moderation von Carsten Kock (R.SH) garantierte interessante
Informationen und Diskussionen.

Der Morgen des 11.9. war den Wedeler Handwerksunternehmen ge-
widmet. Moderiert von Jorg Frenzel berichteten Wehrfihrer Michael
Rein, Stadtwerkegeschaftsfihrer Adam Krippel, Vorsitzender der Mit-
telstandsvereinigung Christian Fuchs und Biirgermeister Niels Schmidt
Uber aktuelle 6rtliche Themen.

Die Location auf dem Businesspark bot allen Beteiligten ein tolles Am-
biente. Die Gaste zeigten sich rundum zufrieden.

,Wir freuen uns sehr tber den gelungenen Auftakt”, so ein erstes Fazit
der stadtischen Veranstalter. ,Unser Ziel ist es, den Erfolg im néachsten
Jahr auszuweiten.”

IMPROSHOW

Urauffiihrung auf Rezept

Hier wird nichts geprobt und nichts abgesprochen. Jede Impro-
show der Steifen Brise ist eine Urauffiihrung. Comedy, Musik und
Theater in atemberaubendem Wechsel. Shakespeare in der Sau-
na? Los geht’s. Ein
Roadmovie auf der
Cyberautobahn? Schon
fertig. Ein romantisches
Liebesdrama an der
Kletterwand? Auf Herz
und Lippen gepruft.
Abwechslungsreich,
rasant und ausgespro-
chen witzig prasentie-
ren sich hier die Dar-
steller der Steifen Brise
vor den Augen ihrer
Herausforderer - dem
Hamburger Publikum.
Eintritt: 18

(ermdBigt 12 Euro)
Karten:Tel. 855 00 840
LICHTHOF Theater, MendelssohnstrafRe 15,22761 Hamburg

— g

Das, Lichthof” prasentiert eine rasante
Improshow
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Die neue Mehrzweckhalle wird fiir Sport, Konzerte und Veranstaltungen genutzt

Stadtteilschule
Arena Blankenese ist eroffnet

ie Stadtteilschule Blankenese erdffnete pilinktlich zum
Schulbeginn ihre neue Mehrzweckhalle. Die ,, Arena Blan-
kenese* soll kiinftig nicht nur der Schule, sondern auch dem
Stadtteil fiir Veranstaltungen zur Verfligung stehen.
Das Eroffnungskonzert am 16. September war auch der Auftakt
zum 25. Jubildumsjahr der Schule.
FrahmstraBBe 15

NIENSTEDTEN
Konzert: Paulus von Mendelssohn

Am Sonntag, 11. Oktober um 18 Uhr veranstaltet der
Johannes-Brahms-Chor Hamburg unter der Leitung von
Kazuo Kanemaki zusammen mit dem Wandsbeker Sin-
fonieorchester das Oratorium ,Paulus” von Felix Mendels-
sohn Barthody in der Aula der Rudolf
Steiner Schule Nienstedten.
Gesangssolisten sind die Sopranistin
Ulrike Meyer, der Tenor Karo Chat-
schaturyan und der Bariton Janno
Scheller.

Nach der Urauffiihrung 1836 errang
das Oratorium hochste Popularitdt, bis
es 50 Jahre spater antisemitischer
Hetze zum Opfer fiel. Heute be-
geistern sich die Menschen wieder dafir, wie in den ersten
Jahren.

Die biblische Figur Paulus wird beschrieben, die sich vom
strenggldubigen Juden und Christenverfolger Saulus zum
Apostel Paulus wandelt. Die Texte kann der Besucher im
Programmheft mitlesen.

Der Eintritt kostet 15 Euro, Schiler haben freien Eintritt.
Karten gibt es im Vorverkauf fuir 12 Euro. Erhéltlich im VHS-
Zentrum Othmarschen, Waitzstraf3e 31.

Rudolf Steiner Schule, Elbchaussee 366

Rudolf Steiner Schule

THEATER SCHENEFELD

Candlelight & Liebestoter

Die kabarettistische Komdodie
,Candlelight & Liebestoter” von Sa-
bine Misiorny und Tom Mdller paro-
diert das,,romantische” Verhalten
von Mann und Frau.
Auffiihrungstermine:

Fr.9.10.und Sa. 10.10.um 19.30 Uhr,
S0.11.10.um 18 Uhr und noch mal
am folgendem Wochenende. Der Eintritt kostet neun Euro. Karten
gibt es unter Telefon 04101/606141und an der Abendkasse.
Gespielt wird im Biirger- und Kultursaal (BKS), Achter de Wei-
den 34, 22869 Schenefeld, www.theater-schenefeld.de

Sabine Misiorny und Tom Méller



BEMERKENSWERTES

RISSEN
49. Leuchtturm-Tennisturnier ein voller Erfolg

Bei durchwachsenem Sommerwetter fand vom 23. bis 30. August
das 49.Tennis-Leuchtturmpokalturnier fur Senioren auf der Anla-
ge des THK Rissen statt. Ein kompletter Spieltag musste in die ver-
einseigene Halle verlegt werden. Rund 130 Partien zwischen den
110 Teilnehmern waren angesetzt. Das Endspiel um den Leucht-
turmpokal, Herren 40+, bestritten erstmals zwei Spieler des THK
Rissen. Nach intensivem, wechselreichem Match siegte Bert
Schleper tUberraschend deutlich innerhalb einer knappen Drei-
viertelstunde mit jeweils zweimal 6:1 gegen Tobias Fiihrmann.
Nach der Siegerehrung nahmen alle Teilnehmer an einer Tombola
teil. Alle Ergebnisse, Sieger und Platzierte sind auf der Internetsei-
te des THK Rissen unter www.thk-rissen.de nachlesbar.
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Turniersieger Bert Schleper (rechts) und Zweitplatzierter Tobias Fiilhrmann

OTHMARSCHEN
Vortrage uber Oelsner und das Elbufer

Der Burgerverein Flottbek-Othmarschen e.V. hat auch im
Oktober und November interessante Vortréage vorbereitet.
Am 15. Oktober halt Frau Dr. Schmersahl den Vortrag,Gus-
tav Oelsner, Anwalt einer sozialen und griinen Stadt” und
am 19.November sind Interessierte zu dem Vortrag,Die
wunderbaren Jahreszeiten am Elbufer” mit Herrn Dr. Kova
eingeladen. Alle Vortrdge finden in der Aula der VHS West,
Waitzstr. 31 um 17 Uhr statt. Um rechtzeitige Anmeldung in
der Geschéftsstelle des Biirgervereins wird gebeten. Der
Eintritt ist frei, Spenden sind erwiinscht — Gaste und Freun-
de sind stets willkommen.

Biirgerverein Flottbek-Othmarschen, WaitzstraBe 26

WEDEL
Flohmarkt im Kindergarten Regenbogen

Alles rund um’s Kind: Unter diesem Motto ladt der Kindergarten
Regenbogen in Wedel am Sonnabend, 10. Oktober zu einem
Flohmarkt ein. Es gibt jede
Menge Kleidung, Spielsa-
chen und Biicher, die auch
Erwachsene interessieren.
Los geht es um 10 Uhr.
Geschaut und gekauft
werden darf bis 12.30 Uhr.
Fur das leibliche Wohl ist
mit Kaffee und selbst ge-
backenem Kuchen ge-
sorgt. Standgeblhren und
Kuchenerlose gehen an
den Fordervereins, der da-
mit die Kindertagesstatte tatkraftig unterstitzen wird.
Pinneberger Stra3e 32

AI p e’ .5 Metall & Glas

RINDER-
ROULADE

gefullt mit Gurke

und Speck, dazu

Schmuddelwetter

)

Mit unseren J
Vordachern stehen
Sie nicht im Regen!

Rosmarinkartoffeln
und Apfelrotkohl

15,80

Gerne unterbreiten wir
Ihnen ein individuelles
Angebot fur lhr neues
Vordach. Ein Anruf
genigt 040 /840 70 40.

Blankeneser
LandstraBe 27
22587 Hamburg
040 / 8662 8772

www.alpers-metallbau.de

Dockenhudener Strasse 23, Hamburg/Blankenese

WIR KAUFEN
IHRE 2nd HAND
DESIGNERMODE

cash4brands

clothing, shoes & accessories

W02 (010 - ELUIS [2J0IA

040 / 59 46 95 47 oder 0160 / 94 82 79 87

KOMMEN SIE VORBEI ODER NUTZEN SIE
UNSEREN KOSTENFREIEN PAKETSERVICE.

Weitere Informationen unter: www.cash4brands.de
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» Welcher Teil der
FrahmstralBe ist das?"

N Wir lassen Sie nicht
im Regen stehen ...
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= Gelinder wnd Treppen
= Tilren wnd Tore
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* Restouretioren
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Goldankauf

Urlaubskasse aufbessern?
Zahngold
fawch mit Tiknan)
Schmuck

[aich detakl)
gﬂ'-d Uhren, Minzen
Tafelsilber

Waitzatrafie 18
Der Juwalier thres Vertravens  Hamburg-Othmarschen

gar
sofort

HOLGER RIEBE
KUCHENRENOVIERUNG

= Einbaugerate = Spiilen & Armaturen
= Arbeitsplatten = Fronten = Umbauten

lhre Kuiche ist mein Revier

Sie miissen lhren Kiihlschrank erneuern?
Sie wiinschen sich eine neue Arbeitsplatte?
Sie brauchen eine bessere Dunstabzugshaube?

; ' r;', Rufen Sie mich an. Ich komme gerne zu
i 8 ]

einem kostenlosen und unverbindlichen
Beratungsgespréch zu lhnen nach Hause.

Osdorfer Landstr. 188 (liber ,Das Futterhaus®)
22549 Hamburg - Tel. 040-57 26 10 60

(Sa)
(op]

BEMERKENSWERTES

Die Altonaer Singakademie zu Gast in der Laeiszhalle

CHORKONZERT
~Lobgesang” von der Altonaer Singakademie

Zwei Meisterwerke des chorsymphonischen Repertoires sind

am 10. Oktober um 20 Uhr in der Laeiszhalle bei dem Konzert
+himmelhochjauchzend” zu héren. Die Altonaer Singakademie
prasentiert dann Felix Mendelssohn Bartholdys Symphonie Nr.2
,Lobgesang” und Francis Poulencs ,Gloria”. Begleitet wird sie vom
,Jungen Philharmonischen Orchester Niedersachsen” (JPON).
Karten kosten zwischen 17 und 26 Euro, erhéltlich im VVK und AK.
Laeiszhalle Hamburg, Johannes-Brahms-Platz, 20355 Hamburg

VERLOSUNG
Gliickliche KLONSCHNACK-
Leserin bei den Fanta4

KLONSCHNACK-Leserin Sandra
Schilling hat bei der Verlosung im
August Karten fur das Konzert der
Fantastischen Vier auf der Trab-
rennbahn gewonnen. Begeistert
bedankt sie sich fur einen ,Ham-
mer Abend bei bestem Wetter mit
den Jungs von Fanta4"!

A

Sandra Schilling und Begleitung

KUNSTAUSSTELLUNG

Aquarelle von Ulrich von Bock

Vom 11.Oktober bis zum 15. November stellt der Kuinstler
Ulrich von Bock, Griinder der,Hamburger Aquarell Werk-
statt”, Werke in der Elbschloss Residenz aus. Zur Ausstel-
lungsersffnung,,Querschnitt 2000 - 2015“ spricht Professor
Helmut Rogawski. Die Schau ist von Montag bis Sonntag

9 bis 19 Uhr getffnet.

Elbschlossstrafle 11

DOKUMENTATION
Der Bernsteinsammler

Dem Bernstein auf der Spur:
Helmut Schoen ist ein Aben-
teurer, er lebte in der Dritten
Welt und kennt sich mit Schat-
zen aus. Jetzt ist er in Hamburg
und Schleswig-Holstein unter-
wegs. Er organisiert momentan
kostenlose Schatzungen von
Bernsteinschmuck und von
Rohstiicken. ,Die Preise fiir
Bernstein sind so hoch wie
noch nie, das liegt an der hohen Nachfrage im asiatischen Raum.”
Diese Thematik hat der NDR zum Anlass genommen, eine Doku-
mentation mit Experten und Sammlern zu machen. Ausgestrahlt
wird die Nordstory am Freitag, den 23. Oktober um 20.15 Uhr im
NDR.

Helmut Schoen bei den Dreharbeiten
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ist di 0 Freude:
de ist die schinste Fre
V\j)rr\fsr:rudritter Supermarkt erof‘:nbin
Mitte 2016 in den Othmarscher ,

: 1
SUDOKU - SCHWIERIGKEITSGRAD LEICHT Behrmgstra&(? 162! .
Klénschnacks Sudoku
Mit Raten werden Sie vermutlich nicht weiterkommen. Sudoku erfordert Nachdenken . ,_ie::,:::,ice

und beruhigt die Nerven.Viel SpaB dabeil! montags, mittwochs und freitags.
Die Auflosung finden Sie auf Seite 64 (aber nicht vorher nachsehen).
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Im Landhaus,
Kalkreuthweg 90
Geoffnet
Mo - Sa 8.00 - 20.00 Uhr

il

KLONSCHNACKS KLEINE FOTOFRAGE
Wo ist das denn?

|

A) Elblounge-Terrasse B) Jacob-Terrasse C) Gosslerhaus-Terrasse :
In der Waitzstraie 1-3

Der 5. Mail mit richtiger Antwort winkt eine Original-KLONSCHNACK-Tasse. Geoffnet
E-Mail an: anne.schlag@kloenschnack.de Mo - Sa 8.00 - 21.00 Uhr

Abbildung im Monat September 2015: B) Baurs Park

www.glasco.de
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Tel. 86 33 41
www.weinhaus-rohr.de

Mo. von 15 bis 19 Uhr
Di. bis Fr. 10 bis 13 und 15 bis 19 Uhr
Sa. 10 bis 14 Uhr

Magnum,
Doppelmagnum,
Jeroboam

Pol Roger Champagner,
Tignanello, Catena Alamos,
Kaapzicht, u.v.m.

Blankeneser LandstraRe 29
22587 Hamburg

LEBEN UND TREIBEN

Leib & Seele

Kleines Jdcioé an der E/Ac/zaassee-'

WINZERPARTY

Winzerparty an der Elbchaussee

Alle drei Monate stellt das Kleine Jacob die Speise- und
Getrankekarte um und stellt seinen Gasten immer vier
neue Anbauregionen aus dem deutschsprachigen Raum
vor.Zum Auftakt steigt an der
Elbchaussee die Winzerparty.
Wein und regionaltypische
Spezialitdt gehen hier Hand
in Hand.

49 Euro pro Person inkl. Wein.
Reservierung unter Telefon
82255510

Elbchaussee 404

FOTO: MALZKORNFOTO/HAMBURG

KO ISCIACK:

k/g[n@r &U@[Plﬁ&&l’(
FREITAG,

2.0KT.2015,18.30 UHR

Gastgeber Dominik Kirchhoff und
Lars Mahlmann

Kunsthand-
werkermarkt
im Heidbarghof

Hamburs Al- Dsdor!
Langelobstrabie 141

Fr. 25,00, 14,00 - 15.00 Ukr
53, 24,00, 11.00 - 18,00 Uns
S0, 2500, 11.00 - 17.00 Ur

NACHSTER GEWERBLICHER
ANZEIGENSCHLUSS

Donnerstag,

15. OKTOBER
2015

Viionsolinock

FLAMMKUCHEN
& ZIEGENKASE

Ziegenkase, Honig,
marinierte Birne,
Créeme Fraiche und

Balsamico-Creme

11,90

Blankeneser
LandstraBe 27
22587 Hamburg
040/ 8662 8772

Weinhiindler (Gerd Kindchen:
WEIN DES MONATS

2014er Syrah,Yaku” Bodegas Santo
Domingo, Colchagua Valley, Chile

Die Familie Silva betreibt in Chile Weinbau seit dem 19.
Jahrhundert und machte einst das Colchagua Valley urbar.
Heute sind die Silvas die am haufigsten pramierten Winzer
Chiles des 21. Jahrhunderts. Neun Mal seit dem Jahr 2000
waren sie international das hochst bewertete Weingut des
Landes.

Zu ihrem Imperium zdhlt heute auch die Boutique-Winery
Santo Domingo, wo die Edellinie, Yaku” erzeugt wird.
Einen der fraglos spannendsten Weine des Gutes aus einer
Rebsorte, die man nicht unbedingt mit Chile verbindet,
mdchte ich lhnen hier vorstellen. Denn alles, was man

mit einem Latin Lover verbindet — dieser Syrah zeigt es

in Perfektion. Ein tiefer, anziehender Duft von Schwarzen
Johannisbeeren, Schokolade, Muskat und dem sorten-
typischen weilen Pfeffer bittet zum Tanz. Uber

den Gaumen bewegt sich der Wein mit weichen,

in Seide gehiillten Bewegungen. Doch spiirt
man jederzeit den athletischen Korper und
die Leidenschaft. Sinnliches Trinkvergniigen!
KLONSCHNACK-Megavorteil im Oktober: Wenn Sie
sich auf diesen Weintipp beziehen, erhalten
Sie beim Kauf von vier Flaschen Syrah, Yaku”
zwei Flaschen gratis hinzu. Giiltig bis
30.10.2015.

Flasche 10,95 €

(3]
(@]




S __ LEBEN UND TREIBEN

* Myrias Kiiche im Okt ober
. NEW YORK CHEESE CAKE

Zutaten fur eine
24 cm Springform

iir den Oktober hat Der Teig sollte leicht und cremig
Inka sich etwas Sii- sein, wenn man ihn auf die Keksbasis
Res gewlinscht: gibt und glatt streicht.
Dieser klassische Kédseku- Die Backform auf ein mit heilem
chen lésst sich hervorragend mit den letzten ~Wasser gefiilltes Backblech stellen
Beeren, mit Schokoladensauce und -raspeln und ca. 75 Minuten ba-
oder ganz einfach pur geniel3en. cken, bis die Rénder
leicht golden sind.

1 Packung
Digestive Biscuits

50g weiche Butter

1kg Frischkase

Zubereitung: 3009 Zucker

Die Kekse grob zerbréseln und die warme
Butter unterriithren. Die Masse in
die Springform geben und fest
driicken. In den Kiihlschrank
stellen.

Den Ofen auf 180°C vorheizen.

In einer grol3en Riihrschiissel ein
Péackchen Frischkise mit 3 EL Zu-
cker und dem Mondamin ca. drei
Minuten langsam cremig rithren.
Dann nacheinander die restlichen
Frischkésepackungen dazugeben.
Nun bei mittlerer Geschwindigkeit
den restlichen Zucker und das Vanille-
extrakt unterrithren, nacheinander die
Eier dazugeben und verrithren. Zum
Schluss die Sahne unterziehen.

2EL Mondamin
1TL Vanilleextrakt

2 Eier

175 ml Konditorsahne

Guten
Appetit!

Morgengold bringt’s
— backfrisch und lecker!

Jetzt kostenlose und unverbindliche
Probelieferung bestellen:

Morgengold bringt Ihnen Brot, Brétchen
oder siifie Teile direkt an die Hausttir —
backfrisch und lecker! Schon friih morgens
—an einem oder an mehreren Tagen in der | Gwstiasoiie
Woche. Auch sonntags. -

I i ¥
Iris Schroeder 0176 - 48 84 95 48 - Marina Kirchhoff 0172 - 41 40 471

. KEINE
|< U CH J; N |< U LT KOMPROMISSE. Morgengold Friihstiicksdienste Elbvororte

Osdorfer Landstrae 188, {iber dem Futterhaus SN 11 > 65887 - F 6:889 - elbvororte@ 1d.d
Di-Fr 11-18 Uhr und nach Vereinbarung - www.kuechenkult.de B | <7 o °°7 T 2T B3 8% elbvororiemorgengoic.de

Dr. O. Campe & Co.

Immobilien
seit 1935

Diplom-Kaufmann

Dr. Matthias Jungclas

Ihr Spezialist fiir den Verkauf von Zinshiusern in Hamburg

Verkauf — Verwaltung — Vermietung — Gutachten

I-}{-I Hermannstrale 16 - 20095 Hamburg - Telefon: 32 54 32 — 0 - Telefax: 32 54 32 32 .
www.dr-campe-immobilien.de - info@dr-campe-immobilien.de J_Vd
ivd — VHH — VEEK .
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LEBEN UND TREIBEN

Ford A Roadster 1928, Mercedes 70er Jahre, Adler 1934 trefen sich in Wedel

AUTOMOBILE

Oldtimer-Treff im Wedeler Yachthafen

Tag des Offenen Denkmals und Cruise-Days, beides wollte die Regio-
nalgruppe Hamburg des Automobil-Veteranen-Freunde Deutschland
e.V. (AVF) miteinander verbinden und startete am 13. September mit

25 Oldtimern zu einer Tour durch Hamburg und den Hafen mit
Mittagspause an Tonne 122 im Hamburger Yachthafen in Wedel.

Start war um 10 Uhr an der Oldtimertankstelle Brandshof in Hamburg-
Rothenburgsort. Die dltesten Fahrzeuge starteten zuerst. Jedes fuhr
nach Roadbook alleine die Strecke, Treffpunkt war der Yachthafen in

Wedel.

Das édlteste Fahrzeug im Feld, der Ford A Roadster von 1928 mit Arno
Becker am Steuer, dem Vorsitzenden der Regionalgruppe Hamburg,

traf als erstes im Wedeler Yachthafen ein, gefolgt von einer ganzen

Reihe schmucker Vorkriegsoldtimer, wie einem Pontiac von 1931 und

einer Adler Limousine von 1934. Nach und nach rollten auch die

jungeren Semester auf den reservierten Parkplatz vor Halle 1, Fiat 600
von 1965, Lloyd Alexander, Baujahr 1962, sowie diverse Mercedes der
70er und 80er Jahre. Auch rare Fahrzeuge waren dabei, wie z.B. ein
Borgward P 100 von 1958, den eine spezielle Luftfederung zu einer

wahren Sanfte macht.

Das bunte Nebeneinander der chrom- und nickelgldnzenden
Pretiosen lockte viele Schaulustige an, wahrend sich die Wagen-
besatzungen in Tonne 122 das Mittagessen schmecken lief3en.

AUTOMOBILE

Herbst-Aktion bei Audi

Der Herbst feiert seinen Beginn im September.Er gilt als
goldene Jahreszeit und verzaubert die Welt mit atemberau-
benden Sonnenauf- und -untergangen. Er gestaltet die Land-
schaft mit einer spektakuldren Farbpalette und verwohnt uns
mit den letzten warmen Tagen des Jahres. Ganz nach seinem
Vorbild startet auch die Audi Hamburg GmbH den September
im Zeichen von Dynamik, Stil und Exklusivitat.

Audi Elbvororte, Rugenbarg 248, Telefon 87 97 44 60

Sportlich durch den Herbst mit einem Audi A3

LANDHAUS SCHERRER
Nach dem Uhrenstellen zur Kiichenparty

In der Nacht vom 24. auf den 25. Oktober werden die
Uhren eine Stunde zuriickgestellt. Traditionell bitten das
Landhaus Scherrer und der HAMBURGER KLONSCHNACK am Tag
der Zeitumstellung zu Klénschnacks Kiichenparty ins
Landhaus.

Das Rundum-Sorglos-Paket fiir Sonntag, den 25. Oktober
gibt es fuir 82 Euro pro Person. Beginn ist um 13 Uhr, Ende
um 17 Uhr.

Die begehrten Pldtze konnen auf www.landhausscherrer.de
unter,Events” reserviert werden.

KUNST
Acrylbilder im Witthiis

Das Witths in Blankenese zeigt vom 12. Oktober bis zum 9. No-
vember eine Ausstellung der Norderstedter Kiinstlerin Dagmar
Wooge-Luther, die seit vielen Jahren in verschiedenen Techniken,
hauptsachlich mit Aquarell- und Acrylfarben arbeitet und ihre
Werke schon in Norderstedt, Hamburg, Kiel und Bad Bevensen
ausgestellt hat.

In dieser Ausstellung zeigt sie die Vielfalt ihrer Werke mit abstrak-
ten Acrylbildern und ihren Aquarellcollagen, wobei ausgerissene
Teile einer lllustrierten in einer bestimmten Komposition auf das
Papier gebracht und die Formen, Farben und Linien mit Aquarell-
farbe ergénzt werden, sodass ein neues Bild entsteht.
Elbchaussee 499a

PAULAS WIRTSHAUS

Neu am Start

Aus dem ,Helmrichs” an der Liebermannstral3e wird in diesen
Tagen ,Paulas Wirtshaus”. Inhaberin Maya Roth wird hier ab dem
24. Oktober stiddeutsche Spezialitaten wie Maultaschen, Spatzle
und Leberkase anbieten.

LiebermannstrafBe 52

WEDEL
Chor-Benefizkonzert im Schulauer Hof

Chor Roland Wedel

Am Samstag, 10. Oktober findet um 16 ein Chor-Benefiz-
konzert im Musikzentrum Schulauer Hof statt. Der Gemisch-
te Chor Roland Wedel e.V. wird deutsche wie internationale
Lieder von klassisch bis modern singen, au8erdem wird
der Solist Jan Nicklaus auf dem Akkordeon als musikalischer
Gast das Programm virtuos bereichern.

Der Eintritt ist frei, Gber eine Spende zugunsten des Chores
freut sich dieser.

Musikzentrum Schulauer Hof, ABC-Str. 16, 22880 Wedel

()]
o




LEBEN UND TREIBEN

Ein Lichtermeer in der Waitzstrae

OTHMARSCHEN
Lichterfest in der Waitzstraf3e

Das Lichterfest in der Waitzstral3e, Reventlowstralle und am
Beselerplatz lockt auch in diesem Jahr am 8. Oktober zwischen

18 und 21 Uhr zahlreiche Géste an. Auch in diesem Jahr gibt es
stimmungsvolle Beleuchtung, Musikbands und Koéstlichkeiten.
Neben dem Birgerverein Flottbek-Othmarschen e.V. stellen sich
Vereine und Institutionen aus der Umgebung (Lions Club, Quad-
flieg Stiftung, Freiwillige Feuerwehr, Kids e.V., Christuskirche
Othmarschen) mit Infosténden vor.

Auf dem Programm stehen: Hanseatic Dilettants, Shelvis (Elvis-
Imitator), DJ Ivo, Billy Burrito und eine Lasershow. Fiir die stim-
mungsvolle Beleuchtung mit Kerzen oder Fackeln sorgt jedes
Geschift selbst. Auch in den Geschéften konnen die Besucher
vieles entdecken:Spieleaktionen fur Kinder, Verkostung englischer
Kleinigkeiten, Schnippeldisco, Ballon- und Akkrobatikkiinstler und
vieles mehr.

Highlight ist die gro3e Tombola, bei der um 20 Uhr viele tolle
Preise zu gewinnen sind, darunter Gutscheine vieler umliegender
Geschifte, Prasentkorbe von Marlies Méller, Geschenke von Tutto,
kostliche Weine und mehr. Hauptgewinne sind ein zehn Gramm
Goldbarren im Wert von 340 Euro (gestiftet von der HASPA) und
ein Rundflug furr zwei Personen.

www.waitzstrasse-hamburg.de

KONZERT

Westsideblues im Oktober

Westsideblues prasentiert am 7. Oktober als Special Guest
Till Seidel, einen jungen Gitarristen und Sanger aus Hildes-
heim. Er ist erst Mitte 20, aber verfiigt schon tber grof3e
Buhnenerfahrung und hat sich im Verlauf der letzten zwei
Jahre einen exzellenten Ruf in der deutschen Bluesszene
erarbeitet. Mit der,Till Seidel Band” ist er auf Tour und hat
im Sommer seine Debt-CD veréffentlicht.

Ab 20.30 Uhr, Eintritt 10 Euro

Osdorfer Landstrafle 162a

LASCHORI
Spende fiir Fliichtlinge

Wéhrend die Passanten gespannt die
Ero6ffnung des neuen Restaurants
,Laschori” erwarten, zeigten sich Mats
Melzer und seine Mitarbeiterinnen
spendabel. Beim Klénschnackfest ging
von jedem verkauften Burger ein Euro
auf ein Konto fur Fliichtlinge. So
konnten sich Pastor Poehls und Helga
Rodenbeck vom ,Runden Tisch Blan-
kenese” Uber einen symbolischen
Scheck tiber rund 2.000 Euro freuen.

Helga Rodenbeck und

Pastor Poehls freuen sich iiber
einen von der ,Laschori”-Crew
liberreichten Scheck

Renovierungsarbeiten

Malen - Tapezieren - Altbausanierung
Fliesen - Parkett - Laminat - Teppich

Tel. 04103 / 803 81 61

Email: hausservice@sprawa.de www.sprawa.de

RESTAURANT
/* Reitstall Klovensteen F&qk

Wahlweise 200q oder 2509 Flusszander. 3 versch. Zubereitungsarten (Bei-
lagen nach Wah): - gediinstet in Dillrahm, - an der Haut gebraten auf Linsen-
gemiise, - oder in E/ gebraten, Kartoffelgurkensalat pro Person € 16,90

Zarte Rinderbrust in Meerrettichsauce, Bouillongemiise,
Petersilienkartoffein pro Person € 13,20

\ Hamburg-Schenefeld, Uetersener Weg, Tel. (040) 830 64 92/830 69 92 /

Fiir Festlichkeiten stehen Ihnen unsere Gesellschaftsraume f. 20-150 Pers. zur
Verfugung. In unserem ,,Hotel Kiévensteen®, gleich um die Ecke, halten wir fur Sie
attraktive Zimmer bereit fir einen ausgeruhten Start in den néchsten Tag.
Téglich 10.00-24.00 Uhr, Sonntag bis 22.00 Uhr, Montag Ruhetag.

Sprechen Sie jetzt unseren Restaurantleiter Marco Briesemeister an.

durchgehend warme Kiiche:
téglich ab 11 Uhr!

FISCHelub

!ﬂr'{ — J’:.J..... --a -
Restaurant - Cafié

DIE SCHONSTE WEIHNACHTSFEIER AUF DER ELBE

Ob kleine Firma oder groles Unternehmen:
Wenn Sie und Thr Team einen besonderen Abend verbringen
mochten, dann bieten wir Ihnen den perfekten Rahmen!

www.restaurant-fischclub.de

Fahranleger Op'n Bulln
Strandweg 30a - 22587 Hamburg-Blankenese
Telefon: 040-86 99 62

J %K

ab 3. Oktober 2015

Sonntags am 1. & 22. November
von 11.00 bis 17.00 Uhr geoftnet!

Landhaus Holst - Hauptstrale 34 - 25489 Haseldorf

Telefon: 04129 230 - www.Landhaus-Holst.de

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag von 10:00 bis 18:00 Uhr
Samstag von 10:00 bis 16:00 Uhr. Montags geschlossen.
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Klénschnackfest
Party an zwei Tagen

lle haben sich auf das Klonschnackfest ge-
freut und viele kamen trotz des durchwach-
senen Wetters auf den Blankeneser Marktplatz.
Dabei gab es eine Premiere, denn wird traditio-

Amiisierten sich auf dem Klonschnackfest: Oliver Kosanke mit Ulrike Arzenbacher, Nils Jacobsen und Marcus van Riesen, Stefan

Mielck mit Sophie Brocks, Anette von Janké mit Katja Suding

NACHT DER MEDIEN
Beste Stimmung

Bunt gemischt die Gaste-
schar, locker die Atmo-
sphére — geht es um die
Stimmung, dann zdhlt die
,Nacht der Medien” zu den
jahrlichen Héhepunkten
des Sullbergs. Alte Kolle-
gen sehen sich wieder,
Kontakte werden aufge-
frischt. Da muss auch der
Burgermeister dabei

sein. Selbst ein ehemali-
ger war gekommen.

nell am Sonntag gefeiert, startete die Party in die-
sem Jahr bereits am Sonnabend am spaten Nach-
mittag. Richtig prima war dann die Stimmung
am Sonntag. Es war nicht so voll wie in anderen
Jahren, doch das wurde von vielen Besuchern als
angenehm empfunden. Unter den Gésten neben
vielen treuen Besuchern wie Oliver Kosanke vom
MSC auch FDP-Spitzenfrau Katja Suding.

r

LAMBERT
Roman Jakob
ubernimmt

Roman Jakob hat viele Jahre an
der WaitzstraBe im ,Rodan” am
Herd gestanden. Anfang Oktober
Ubernimmt er nun das Restaurant
.Lambert” in Alt-Osdorf.
Osdorfer LandstrafBe 239

SCHWEINSKE

Neue Karte,

neue Website

Alle zwei bis drei Jahre kommt in
den Schweinske-Restaurants eine
Uberarbeitete Speisekarte auf
den Tisch. Neue Gerichte werden
aufgenommen, andere Speisen
weichen. Diesmal hat sich auch
das Design der Karte gedndert:
Es entspricht nun der Website,
die im vergangenen Jahr online
gegangen ist.

Klaus Ebert und Frank Otto, Ex-Biirgermeister Christoph Ahlhaus mit Ehefrau Simone, Biirgermeister Olaf Scholz, Tamara Gomille,
Antje Reuter und Sandra Quadflieg feierten gemeinsam die ,Nacht der Medien”

GOURMETFESTIVAL

Auftakt mit Sternekoch-
Team

In lockerer und trotzdem festlicher
Atmosphére genossen tber 200 Gaste
im Martim Seehotel den Auftakt in die
neue Feinschmecker-Saison. Das rein
deutsche Gastkoche-Trio mit Harald
Wohlfahrt, J6rg Sackmann und Cornelia
Poletto prasentierte zusammen mit
Lokalmatador Lutz Niemann und sei-

nem Team ein Menu der Extraklasse.

-

Cornelia Poletto, die
Schulauer-Fahrhaus-Crew
mit Jo Pedrosa, Franz Jost,
Bjorn Kunde und René
Schillack.

Matthias Ingwersen mit
Hotelchefin Nicole Hesse (im
Uhrzeigersinn)

GOSSLERHAUS

Ganz in Weil}

und Sinne.

Ladt der Férderverein Gosslerhaus zu
einem sommerlichen Empfang, dann
ist sommerlich-festliche Garedorbe

gefragt. Immer ein Fest fur Augen

Das Ehepaar Tavridis war auch ohne Weil am Hut ein Hingucker. Ehepaare Thies
und Gesa Korsmeier mit Udo und Hannelore Franke

(o]
N
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SULLBERG
Momente genief3en

Unter dem Motto ,Blanke-
neser Genussmomente”
prasentieren ausgewdhlte
Anbieter ihre Produkte und
Dienstleistungen gelade-
nen Gdsten. Die Stimmung
ist locker, das Publikum
gemischt. Unter den Gasten
waren auch Ex-Redaktions-
leiter Matthias Onken,
Susanne von Ahn aus Nien-
stedten und Gabi Schmidt-

Sie organisieren die ,Genussmomente”
auf dem Siillberg: Christian Dunger,
Gunnar Henke und Karlheinz Hauser Tukay.

Mein Lieblingswdschegeschaft

15% Herbstrabatt

vom 12. - 24.10.2015

Feine Miederwaren =- _"'f _J
Wasche - Bademoden T i g A
Frohmestr. 26, Schnelsen 1 A

Tel. 559 14 30 T

LANDHAUS SCHERRER
Gesunde, schmackhafte Zutaten

Im Rahmen eines Sommerfestes prasentierten Hamburger
Handwerker wie Fleischermeister Otto Meinert und Thomas
Sannmann von der gleichnamigen Gértnerei, wie schmack-
haft Produkte aus der Region schmecken kdnnen. Die
Kampagne ,So schmeckt Hamburg” erlaubte zudem einen
Blick in das traditionelle Handwerk. Landen Wurst und Salat
dann noch in der Kiiche von Sternekoch Heinz Wehmann,
macht das Feiern mit,Auerochs-Tatar mit Sannmanns Wild-
krautern” noch mehr SpaR.

www.landhausscherrer.de

ﬁ.

PR andbaus

e == — o

Heinz Hintelmann, Solvey Hansen, Dirk Hansen, Thomas Sannmann,
Otto Meinert und Heinz Wehmann beim Sommerfest unter dem Motto
,»50 schmeckt Hamburg”

Schlemmerherbst
im Park

vom 15.9. bis 10.11.2015

Kartoffeltiirmchen mit Rauchlachstartar und Meerrettichraspeln
sk
Kiirbisschaumsiippchen mit orientalischem Kiirbisconfit
und gerosteten Kernen

ks
Gegrilltes Kalbsmedaillon an Brombeer-Pfeffersauce
mit Waldpilzkl68chen und zweierlei Riibchen
EEES
Herbstzauber

Hagebutten Créme briilée, hausgemachtes Feigeneis
und kleines Quittenkompott

fiir 2 Personen € 64,00

Bitte reservieren Sie unter 040 / 86 01 73 oder info@witthues.de
Elbchaussee 499a 22587 Hamburg, im Hirschpark Eingang Miihlenberg

AUTOMOBILE
Unterwegs
mit dem 2er
Gran Tourer

Sportlich oder doch
lieber luxurios? Wer
sich flir den neuen
BMW 2er Gran Tou-
rer entscheidet, hat
die Wahl.In jedem
Fall kann er das
Fahrzeug zum Sie-
bensitzer machen.
Dabei sitzt der
Passagier auch in
der dritten Reihe
erstaunlich bequem. Und das gilt auch auf unebenen Wegen, wie
der KLONSCHNACK auf seiner Fahrt erlebte.

Auch auf holprigen Wegen macht der BMW 2er Gran
Tourer eine tadellose Figur

J

[b HOTEL

Klovensteen
Q in Schenefeld O

\,
Q}'S B/S}

Wahlweise 200g oder
250g Flusszander
3 verschiedene Zubereitungsarten
(Beilagen nach Wah?g),
pro Person € 16,90

R R T

Hirschsahnefleisch
mit Pfifferlingen, gef. Birne,
PANNFISCH Rosenk/:)hl, Kgrto [felbdllchen
pro Person € 15,20

Offnungsz.: tigl. 17-1 Uhr, Kiiche 24 Uhr

leckere gebratene i , +
Sa./So. und feiertags auch mittags gedffnet

Unser Hotel bietet 58 Zimmer/120 Betten,
versch. Bankett- u. Tagungsriaume.
Fordern Sie unsere Preisliste an.

Fischfilets

auf Rostkartoffeln
Hauptstr. 83, 22869 Schenefeld
. 040/839 36 30 - Fax 83 93 63 43
mit Dijonsenf-Sauce

~ Www.hotel-kloevensteen.de -

16,80

Helfen Sie mit!
Spendenkonto:

2330 003 00
Commerzbank Kéln
BLZ 370 800 40

IBAN: DE62 3708 0040
0233 0003 00

www.help-ev.de

Help

Hilfe zur Selbsthilfe e V.

Blankeneser
LandstraBe 27
22587 Hamburg
040 / 8662 8772

Damit aus Not
Perspektive wird.

%,
Katastrophenhilfe «
Entwicklungshilfe

Klénschnack 10 - 2015
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Sehen ¢ Probieren ¢ Genieflen

« kostliche Ole und Essige
¢ erlesene Weine

* hochwertige Spirituosen

Blankeneser Bahnhofstr. 23
22587 Hamburg
Tel. 040 18 11 4592

/ZUR FLOTTBEKER

SCHMIEDE

BISTRO

Helena kocht bei ,,The Taste“ auf SAT.1. Schon gesehen?
Und natiirlich auch weiterhin in der Schmiede!

Baron-Voght-Strale 79, 22609 Hamburg, Tel. 20 91 82 36
www.zurflottbekerschmiede.de
Neue Offnungszeiten:
Di-So 18-23 Uhr, Kiiche bis 22 Uhr, Mo Ruhetag

" 76%%&7«6 "
v Ultecht b=

Uber 80 Jahre meisterhafte Textilpflege, individueller Service.
e Gardinendienst mit Dekoration
e HeiBmangel
¢ Hotel- und Restaurantwasche
e Oberhemden- und Kitteldienst
e Reinigungsannahme Junge + Hay

MilcherstraBe 2 e 22607 Hamburg
Telefon 040/899 24 40
www. Textilpflege-Utecht.de

STEFAN HANNEMANN GMEBH

Tel.: 040 B66 455-17 / Fax: <18
weyer, P s e -gn:l_d'. da
i namarr-gmbh,da

Nasse Wande,
feuchte Keller?

"’f&;\l Wohnungsmodernisierung &
.C.'i,

andy Umbau Ihrer Immobilie

Sy urd rl."I:F-'_l'a-l_ll'_l'l.J war Innere jjjrmen
und Auberilaseaden durch unser Fachpersonal

LEBEN UND TREIBEN

ELBKINDERLAND

Schild enthillt

Der Verein Elbkinderland
zeichnet besonders Elbkin-
der-freundliche Stadte und
Gemeinden aus. Nun wurde
ein entsprechendes Schild am
Elbufer, vor dem Restaurant
Ahrberg, enthiillt.

Blankenese ist dem Elbkinder-
land durch den Chor der Elb-
kinder Grundschule, dem
Chor der Gorch-Fock-Schule
und dem Schirmherren Rolf
Zuckowski eng verbunden.
Wie stets Ublich, wurde auch
dieses Schild mit einem klei-
nen Konzert gefeiert. Mit da-
bei waren auch die,Buxtehu-
der Stieglitze”, die mit der
Fahre angereist waren. Ge-

Kinder aus Blankenese und Buxtehude
bei der Enthiillung des Elbkinderland-
Schildes

meinsam mit den Kleinen aus
Blankenese und Rolf Zu-
ckowski sangen sie trotz Re-
gens heitere Lieder.

Der Verein Elbkinderland for-
dert auch die Begegnung von
Elbchoren. Dabei geht es um
die Férderung von Kunst und
Kultur insbesondere in der
musischen Férderung von
Kindern und Jugendlichen an
der Elbe/Labe.
www.elbkinderland.de

ALLES RICHTIG?
Die L6sung

Hier finden Sie die L6-
sung unseres Sudoku-
Rétsels von Seite 57.
Sind Sie zufrieden mit
Ihrer Losung?

3/5(8|7|4|9[1]6]2
6/9|2|8|1|/5(7|3|4
7/1/4[2]6[3]|5|8|9
8|/6(7|83|5|4]9|2|1
412[1]16]9|7|8]5]3
9/3|5|1]|]2|8|4|7]|6
5/4(3|9|7|2|6|1]8
1/8|/9|5|3|6|2|4|7
2|7|6|4|8|1[83]9]5

Kleine Fragen
...ganz personlich!
KLonscHNAcks kleine Fragen

beantwortet in diesem Monat
Eva Mehrtens

Verraten Sie uns lhren

Hamburger Lieblingsplatz?
Unser Fischteich im Garten
Was zeigen Sie den
Besuchern von auswarts?
Den Hafen

Was auf keinen Fall?

Den Hauptbahnhof

Wofiir hatten Sie gern mehr
Zeit?

Zum Reisen

Was ist lhre schonste
Erinnerung?

Mit dem Heli iiber das Vulkan-
massiv des Eyiafallajokull
Welches Ereignis hat Sie
am meisten beeindruckt?
Das Aufwachsen der Kinder
Was macht lhnen Angst?
Ich habe keine Angst

Was nervt Sie bei anderen?
Das Leben ist zu kurz, um sich
zu drgern.

Was halten Sie fiir absolut
tberflussig?

Plastiktiiten

Was war lhre peinlichste
Situation?

Schon vergessen

Wen finden Sie toll?
Schweigen, sonst bekomme
ich Arger

Wo gehen Sie gern essen?
Fischlokale weltweit

Was wollten Sie immer schon
mal tun, trauten sich aber
nicht?

Ich traue mich alles, ich
scheue vor nichts zuriick.
Welches Buch lesen Sie
gerade?

»50 Dinge, die ein Norddeut-
scher wissen muss”

Was nehmen Sie auf eine
einsame Insel mit?

Ein Fass Wein und Gldser fiir
Gdste



Mash
Weit mehr als
ein Steakhaus

Cineasten denken bei Mash an
eine Robert-Altman-Komaodie aus
dem Jahr 1970. Doch hier steht
Mash fur Modern American
Steakhouse. Nach langer Suche
eroffnete im September an der
Grol3en ElbstralBe das erste Haus
der danischen Restaurant-Kette
auf deutschem Boden. Geboten
wird erstklassiges Fleisch, vom
Ribeye Uber Long-bone bis hin
zum Porterhouse flir zwei bis drei
Personen.Wer besonders edel
speisen mochte, ldsst sich Kobe-
Rind oder Wagyu servieren, ei-
nem der teuersten Rinder welt-
weit. Schon der erste Eindruck
lasst ahnen, dass hier an jedes
noch so kleine Detail gedacht
wurde. Farben, Sitzmobel, Tep-
pichboden, Besteck und Glaser
sind erlesen und harmonisch ab-

Mash-Geschaftsfiihrer Mario Ludwig mit Servicemitarbeiterinnen

LEBEN UND TREIBEN

gestimmt. Das gilt ebenso fir die
Bar mit Loungemobeln und Club-
sesseln. Und wer partout kein

w- Fazit: Eine gelungene Bereicherung fiir die spannende Meile zwischen Fischmarkt und Neumiihlen
w Gaste: Geschaftsleute, Touristen, Feinschmecker auf der Suche nach dem AuBergewohnlichen

Fleisch mag, der bekommt auch w-Wo:  GroBe ElbstraBe 148, www.mashsteak.de

Fisch serviert.

smart

Unsere besten Gebrauchten.

»» Gebraucht sich vor nichts zu verstecken.

Mit unseren Gebraschiwagen von junglsmart glinzen Sie
garantiert = und peben aul Nummer shchar, Denn wic sorgen

dafiir, dass es unseren Higelnagalgebrauchten an nlehts fehls:

* 24 Hopate Fabrzeoggarantie'

* 11 Mosate Moblititsgarantie!

* HU-Flakette finger als 3 Monate

» Wartangsireibeit fr 6 Monate (bis 7500 km)

* 16 Tage Umtanschrecht

* Flnanzlerungs-, Leasing- usd Versicheningsangebot
* Probefahrt meist inmnerbalh von 24 Stunden mbglich
» Imzablungnahms [hres Fahrzeugs miglilch

s iGarued iwbecdrrrgen fclen D esher e smr]_de St et e,

Das alles ist bel junglsmart immer nikdissive. Und sgal, ob Sie
wlch fiar afn Flnasslerungs-, ein Leasing- oder ebn Saborticauf-
angebat enischelden - ait elnem gebrauchien smart fartwe
sehen Sie alles andore als alt aue. As beaten bommen Sie

gleich mal fiir elne Probefahrt bel ens varbel Oder Sie verein-
baren slnfsch sinen Termin, Wir freuen use syl Slef

Ihr Partaer vor Ort:

Leseberg Automobils Gmbit

Alorisiertes Emart

Opdorfer Landutras 193-217, 23549 Hambiifyg

Tel. 0408009 04-0, Fax 040.80 09 04-377
S ————

Anhister: Leseberg Automabile Gmb#,
Oadorfer Landstralle 191217, 72549 H.-h.l:l.'g
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ie Herren in schmucker Uniform, Vorldufer der Kol-

legen von UPS, Feedex, DHL und wie sie alle hei-
Ren, ziehen zu Kaisers Zeiten noch mit der ,Schott-
schen Karre“ durch Blankenese und Umgebung, um die
ihnen anvertrauten Packchen und Pakete an die Adres-
saten zu iiberbringen. Von Amts wegen ist preuflische
Zuverldssigkeit und ordnungsgemiRe Uberbringung
des Postgutes oberstes Gebot. Von Eile hat der Amtsvor-
steher nicht zwingend etwas gesagt, er notiert gerade
die Tagestouren.
1904 kam hoher Besuch an die Elbe: Kaiser Wilhelm II.
besuchte Altona anlésslich eines Herbstmandvers und
im Juni gab sich der britische Monarch Eduard VII. die
Ehre.
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FOTO: BEATE ZOELLNER

MELDUNGEN

Panorama

TREUDELBERG
Gesellige Landpartie

Rund 500 Géste waren zur
Treudelberger Landpartie ins
Steigenberger Hotel Treudelberg
angereist. KLONSCHNACK-Heraus-
geber Klaus Schiimann und
Hoteldirektorin Silke Spieske
luden zum siebten Mal zum
geselligen Abend mit Barbecue
auf den Golf-Terrassen ein.Trotz
Dauerregen war es ein gelun-
gener Abend.

Die Treudelberger Landrede
hielt in diesem Jahr Prof. Dr.
Friedrich Hagemiiller, Arztlicher
Direktor der Asklepios Klinik
Altona zu dem Thema ,Ham-
burg aus medizinischer Sicht”.
Bei der Tombola wurden 7.700
Euro fur den guten Zweck ge-
sammelt, unter anderem fir

die Infinitas-Kay-Stiftung.

Unter den Gasten waren Oke
Gottlich (St. Pauli), Sandra Quad-
flieg (Schauspielerin), Inka
Schneider (Moderatorin), Bernd
Wehmeyer (HSV) und Friedrich
Werner (Bijou Brigitte).

Prof. Dr. Friedrich Hagemiiller,
Silke Spieske und Klaus Schiimann

Cabi und Lutz Bethge, Monthlanc

6‘ Versicherungsmakler FRANK BEHLAU

25.10.1985 - 25.10.2015
30 Jahre Versicherungsmakler FRANK BEHLAU

Mit Erfahrung und Dynamik in die Zukunft!
Ich bedanke mich bei allen Kunden fiir Ihre Treue!

Anstelle einer Feier werde ich das dafiir vorgesehene Geld
an eine Einrichtung spenden, welche sich um
die Heilung von erkrankten Kindern kiimmert.

Galgenberg 41 - 22880 Wedel

Tel. 04103/800 10 O - Fax: 04103/800 10 11 E%ﬁggﬁer
E-Mail: info@behlauvm.de me;ks{gher\}mgs-
- AT

Internet: www.BehlauVM.de

FOTO: CARSTEN GENZ

HANSEATISCHES

TIMS THESEN

THEMA:
Schnitzel verfahren

s ist Zeit fiir eine Sprach-
Ekritik und -analyse. Zu oft

sollte man derartiges nicht
versuchen, denn es fithrt zu
Uberheblichkeit und ist sinnlos,
denn: Karl Kraus spottete schon
wéhrend des Ersten Weltkriegs
iiber ,,Pilze, die wie Munitions-
fabriken aus dem Boden schie-
Ren“. Wir konnen heute aber
sicher sein, dass die Pilzfloskel
téglich in zahlreichen deutschen
Zeitungen erscheint.
Das Folgende dient daher eher der Unterhaltung, denn
der Belehrung.
Ein Bekannter von mir ist Koch, aber leider aulerstande
Schnitzel zu braten. Was er kann, ist Schnitzel ,,ab-
braten®. ,Am Dienstag habe ich Schnitzel abgebraten®,
ist ein vollig normaler Satz in einer Restaurant- oder
Kantinenkiiche.
Vor einigen Monaten dann sah ich eine Dokumentation
iiber den Abzug der Bundeswehr aus Afghanistan. Ein
Feldwebel sagte. ,,Die LKW, die Sie hier sehen, werden
jetzt alle nach dem Flughafen verfahren.“
Verfahren?
Ein Bécker in Blankenese warb neulich fiir ein Back-
werk. Es sei mit einem Korner-Mix ,,abgestreut”.
Ich frage mich, ob es irgendeinen Grund gibt, warum
der Bécker sich nicht fiir ,angestreut” entschieden hat.
Wahrscheinlich nicht.
Es gibt Vorsilben, die héren wir nicht mehr, so inflatio-
nér sind sie bereits gebraucht worden. Wenn Sie einen
Brief am Rechner tippen und ihn partout in der Papier-
version verschicken wollen, was miissen Sie dann tun?
Richtig, Sie miissen den Brief drucken. Das tun Sie aber
nicht, sie werden ihn ,,ausdrucken®.
Warum nicht rausdrucken? Warum nicht wegdrucken?
Warum ist es nicht einfach beim Drucken geblieben?
Meine These: Klingt zu einfach, zu simpel, hat zu wenig
Lametta. Versetzen Sie sich nur in die Lage derer, die
diese Vorsilben nétig haben! Sie stehen in nasser
Uniform auf einem schlammigen Platz am , Arsch der
Heide“ (Grenadierjargon) und bewachen Lastwagen.
Thnen ist kalt, Sie haben Hunger und Thnen wird klar,
dass Sie hier stehen, weil der verdammte Schulabschluss
in die Griitze gegangen ist. Dann kommt ein gut ge-
launter Reporter, hilt Thnen eine Kamera vor den
Wirsing und will wissen, was um Gottes willen Sie da
den ganzen Tag machen?
Da wiirden Sie auch nicht vom Eierschaukeln berichten,
sondern vom ,Verfahren“ der LKW. Im Stillen sagen Sie
sogar ,zerfahren!“.
Oder nehmen Sie den Koch. Der brat nicht ein Schnit-
zel — er brat 500. Wenn er nun zu Hause erzihlt: ,Wie-
der den ganzen Tag Schnitzel gebraten®, wiirde sich
seine Freundin einen anderen suchen. Dagegen klingt
»Schétzchen, heute wieder den ganzen Tag Schnitzel
abgebraten!“ nach einer Tatigkeit mit Frontzulagen.
Und der Béckerlehrling, der stundenlang Zusammen-
gefegtes aufs Brotchen streuen muss und anschliefSend
zur Kreidetafel geschickt wird, der fiihlt sich mit ,,ab-
gestreut” gleich ein bisschen mehr nach Fachkraft.

Tim Holzhauser schreibt hier
seine monatliche Glosse

(2}
(o0)
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EINRICHTEN UND WOHNEN

Die Experten:

ldeen flur lhr Zuhause!

HAMBURGER *Advmsc/arock PRASENTIERT:FACHKOMPETENZ FUR DIE ELBVORORTE
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Upcyclingkiinstlerin Karolin Leyendecker:
»Jeder kann ein Mébeldesigner sein!”

Blumig, kariert oder gemustert: Die Unikate von ,MdbelVerriickt” sind
echte Hingucker. Hinter MobelVerriickt steckt die Upcyclingkiinstlerin
Karolin Leyendecker. Vor sieben Jahren machte sie sich mit ihrer Idee,
in die Jahre gekommene Mobelstiicke mit buntem Papier ein neues
und edles Gewand zu verleihen, selbststandig.

,In meinem ersten Leben war ich Buchhandlerin und Jour-
nalistin. Neben der Kopfarbeit brauchte ich dringend einen
handwerklichen Ausgleich.” Die 49-Jahrige begann damals,
neben dem Beruf Buchbinderkurse zu besuchen. ,Hier
lernte ich, wie man glatte Linien beim Kleben von Papier
hinbekommt — das kommt mir heute besonders zugute.”
Beim heimischen Basteln trauerte die Wahl-Hamburgerin
immer um die viel zu schénen und kostspieligen Papier-
reste. ,Es war so schade um das toll bemusterte Papier!

So kam mir die Idee zum Upcycling der Schnittreste.”

Ihre erste Arbeit war ein Stuhl, ein Erbstiick, der mit fein-
sduberlich ausgeschnittenen Papierstiicken beklebt wurde.
Vor meinen Augen entstand so ein ganz neues, anspre-
chendes Muster — das war unglaublich schén und befriedi-
gend.” Das Schwierigste war, so Leyendecker, zu Beginn das
zarte Papier ohne Falten aufzukleben. Doch schon bald hat-
te sie den Dreh raus. Danach lasierte die Kiinstlerin das
Stiick. Fertig. Geboren war ein verriicktes Mobelstiick mit
Charakter und Erinnerungswert.

Mittlerweile ist ihr Hobby zum Beruf geworden. Heute be-
nutzt sie nicht irgendein Papier, fiir ihre besonderen Mdébel
verwendet sie das italienische Edelpapier Calambour aus
Mailand. ,Es ist besonders liebevoll und kreativ gestaltet.
Da wurde nicht einfach auf copy und paste gedriickt, son-
dern mit Luft und Raum zum Wirken arrangiert.” Das Papier erfiillt alle
Wiinsche — so zieren verspielte Bauernhofmotive, lustige Barte oder
Buchriicken die Bogen — der Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt.
heute bietet sie auch Workshops in ihrer heimischen Werkstatt an.

PRASENTIERT: Ideen fiir lhr Zuhause!

Hier unterrichtet Leyendecker Kinder und Erwachsene in der speziellen
Technik des Mobelveredelns. ,Zunichst verzieren alle Teilnehmer, die
zum ersten Mal dabei sind, ein Schliisselbrett und eine Schale, damit
sie die Technik lernen. Danach kann jeder ein mitgebrachtes Stiick, zum
Beispiel einen Spiegel, ein Schrankchen, eine Schatzkiste und anderes,
verzieren. Die Kurse dauern bis zu sechs Stunden. Im Teilnahmebeitrag
ist auch eine liebevolle Bewirtung enthalten. Die Materialien werden
extra berechnet.

Karolin Leyendecker designt verriickt schone Mdbel — machen Sie mit!

Der nichste Kurs fiir Erwachsene findet am 17. Oktober um 11 Uhr in
ihrer Werkstatt in Marienthal statt. Eine Anmeldung ist erforderlich.
MobelVerriickt, Karolin Leyendecker, Westerkamp 13,

22043 Hamburg, Telefon 68 81 29, www.moebelverrueckt.de

Bunt ist ein Dauerbrenner

Kréftige Farben sind heute der Trend schlechthin fiir die eigenen
vier Wande. Die klassisch weiBe Wand ist out — Farbe ist in.
Inspiriert von farbenprachtigen Korallenriffen zéhlt der Ton
»Coral” beispielsweise zu den aktuellen Favoriten. Rdumen
verleiht er eine behaglich warme Atmosphare.

Buntes ist ein Dauerbrenner
bei der Inneneinrichtung. Das
bestatigt auch Kirstin Ollech
von der Zeitschrift ,,Schoner
Wohnen”. ,Coral ist die Wie-
derkehr von einem Rot, das
es in den 1980-er Jahren gab,
eine Abwandlung von Terra-
cotta-Rot.” Die besondere
Mischung aus Rot und Oran-
ge sorgt fiir eine warme und
zugleich exotische Optik. Die
Trendfarbe eignet sich gut als
Akzentfarbe in Kombination
mit WeiR oder einem ande-
ren, ruhigen Ton.
www.schoener-wohnen-
farbe.com
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Farbe , Coral” setzt Akzente

Machen Sie ihr Zuhause zu einem Blickfang

~Where Design gets personal”: Der Leitsatz der ,blickfang” Mes-
se in den Deichtorhallen ladt Designliebhaber zu drei Tagen vol-
ler besonderer Mobelkreationen und Fashionideen ein. Rund
130 Aussteller prasentieren ihre Arbeiten auf der blickfang, da-

runter ist auch der Altonaer

Mébeldesigner Jan Cray —
bei jedem seiner Entwiirfe
spielt die Verbindung zwi-
schen Holz und Metall eine
groBe Rolle, bei jedem Stiick
liberlegt er sich zudem ge-
nau, in welcher Auflage er es
produzieren mochte.

Zum Rahmenprogramm zih-
len auch Fachvortrage, bei-
spielsweise von Soren Jung-
claus. Er berichtet iber die Arbeit mit dem Stararchitekten Hadi
Teherani. Die Ausstellung ,Fine Food Design” gibt Einblicke in
die lebhafte Welt der Gestaltung von Genussmitteln und die
Sonderschau ,Gentleman's Essentials presented by MINI” ver-
sammelt Dinge, die ein Mannerleben pragen.

blickfang, 13. bis 15. November, Karten gibt es im stilwerk an
der GroBen ElbstraBe. Mehr Infos auf www.blickfang.com

FOTO: BLICKFANG

Schénes fiir ihre Wohlfiihloase
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Stilvolles Wohnen an der Elbe

Der Hamburger Bautrager Mollwitz Massivbau bietet nicht nur indivi-
duell geplante Architektenhduser zum Festpreis, sondern ist auch Spe-
zialist fiir stilvolles Einrichten und Wohnen an der Elbe. Das zehnké&pfi-
ge Team aus Architekten und Innenarchitektinnen bietet seinen Kunden

s X
Wohnzimmergestaltung von Mollwitz Massivbau

stilsichere Architektur mit Liebe zum Detail. Die Mollwitz-Atmosphare
ist fiir anspruchsvolle Bauherren mittlerweile unverkennbar. Was gute
Architektur auBen verspricht, wird innen fortgefiihrt.

Mollwitz unterstiizt seine Kunden selbstverstandlich auch bei allen
Fragen der Innenarchitektur, Lichtplanung und Materialauswahl. Dabei
steht die Einzigartigkeit der Bauherren im Vordergrund. Dieser
Anspruch schafft einen Mehrwert, der in Hamburg seinesgleichen sucht.
Mollwitz Massivbau, Schleusenredder 17a, 22397 Hamburg,

Telefon 645 39 50, info@mollwitz.de, www.mollwitz.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Individuelle Einrichtung von E & E Design

Handgefertigte Polstermdbel

Sie repréasentieren den individuellen Stil einer Wohn-
atmosphare und zéhlen als Oasen der Behaglichkeit und
des Komforts zu den meistgenutzten Mobeln einer
Wohnung — Polstermdbel. Die Experten von E @7 E Design
nehmen ihre Kunden mit auf einen gemeinsamen Weg, um
ihre Wohnideen wahr werden zu lassen. Ob klassisch,
modern oder Ausdruck einer ganz eigenen Designvorliebe:
Bei E @7 E werden exklusive Polstermdbel nach Kundenvor-
stellungen gefertigt und auBerdem présentiert das Team
die gréBte Stoffauswahl Hamburgs.

E & E Design, Botelkamp 37, 22529 Hamburg,

Telefon 32 00 49 73, www.e-e-design.de

www.coco-mat.de

New York | Dusseldorf | Berlin | Hamburg | Amsterdam | Madrid | Milan | Paris | Athens | Shanghai | Singapore

Dockenhudener Str. 25, Hamburg
040 38 63 47 53
hamburg@coco-mat.de
Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 10:00-19:00 Uhr

Sa. 10:00-16:00 Uhr

COCO-MAT

sleep on nature

fyaB®
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Tel.040 - 866 450 98
www.reimers-immobilien.de

Dekoration - Sichtschutz

elstuhl
3\)\4 Funktionsmobel « Polsterei

oe‘\(\
C C Sitzmobel « Bettsofas

richtet ein... Teppiche - Accessoires

Der Schaukelstuhl GmbH - Ottenser Hauptstr. 38, 39a - 22765 Hamburg
Mo.-Fr. 10-19 Uhr, Sa. 10-16 Uhr - www.schaukelstuhl.de - Tel. (040) 397916

Alles von Bruhl...

brihlO

Poem Drehsessel

Leben Sie jetzt
www.cramer-moebel.de

Cramer Stammhaus
Sibirien 6 : Elmshorn

Cramer Wohnvilla
Osterstr. 29 - HH

Cramer Flagship
Kieler Str. 301 - HH

...in Norddeutschlands groBtem Designhaus.

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Energetische Modernisierung

Wer energetisch modernisieren mochte, kann jetzt von den verbes-
serten Forderbedingungen der KfW profitieren. ,So werden jetzt
einzelne MaRnahmen am Haus tber einen Kredit bis zu 50.000 Euro
zu 0,75 Prozent gefordert und es wird zusatzlich auch ein Zuschuss
von 7,5 Prozent gewéhrt”, so Gerhard Fischer von GFHF Architek-
ten. Die GFHF Architekten sind als zertifizierte KfW-Sachverstan-
dige auch fiir den Bereich Denkmalschutz ausgebildet und konnten
bereits verschiedene Altbauvillen ansprechend modernisieren.
Grundlage einer energetischen
Modernisierung ist immer eine
Beratung vor Ort, um aufzeigen
zu konnen, welche Méglichkeiten
sich bei dem Haus bieten. Neben
der Umsetzung von EinzelmaB-
nahmen bietet sich hier auch das
Effizienzhaus im Denkmal an.
Haufig sind die MaBnahmen nicht
wesentlich umfangreicher als
verschiedene EinzelmaBnahmen.
Die GFHF Architekten bieten in Gerhard Fischer von den
ihrem Nienstedtener Biiro immer GFHF Architekten
dienstags zwischen 16 und 18

Uhr eine kostenlose Kurzberatung an, bei der Interessierte die
Architekten kennenlernen und das Projekt besprechen kdnnen. Es
kénnen natirlich auch individuelle Termine vereinbart werden.
GFHF Architekten, Georg-Bonne-StraBe 89,

Telefon 881 41 66 90, Mobil 0179 /370 37 09, ww.gfhf.de

Licht als Gestaltungselement

Wenn im Herbst und Winter wenig Licht auf unsere Netz-
haut féllt, fiihlen wir uns schneller miide, antriebslos und
suchen instinktiv nach warmen, kuscheligen Platzen. Dirk
Hollweg ist Lichtdesigner und spezialisiert auf Hauser und
Wohnungen. Er entwickelt fiir seine Kunden maRgeschnei-
derte Lichtkonzepte und sagt: ,Gutes Licht kann das Wohl-
befinden um 100 Prozent
steigern. Bei der
Konzeptentwicklung ist
fiir mich am wichtigsten,
wie der Kunde den Raum
nutzt. Dafiir teile ich den
Raum in verschiedene
Nutzungsbereiche ein,
denn jeder Bereich hat
eigene Anforderungen

an Lichtstimmung und

Bedienung.”
Auch Garten oder Balkon Lichtdesigner Dirk Hollweg

werden von Hollweg in-

tegriert, denn ,Licht im Garten oder auf dem Balkon verdop-
pelt die wahrgenommene Wohnflache und schafft wunder-
bare Ausblicke.”

Neben vielen weiteren Details, die durch Licht besonders in
Szene gesetzt werden kdnnen, spielen die einfache Bedie-
nung und Dimmbarkeit der Leuchten eine wichtige Rolle. Au-
Berdem diirfen auch hier und da ,Schmunzler” nicht fehlen.
JSessel sehen zum Beispiel von unten beleuchtet aus, als ob
sie schweben, und so kann Licht auch einfach Spa machen.”
lux 100, Miihlenkamp 13a, 22303 Hamburg,

Tel. 69 65 65 10, Mobil 0179/228 48 24, www.lux100.de
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Den Charakter eines
Loftige Biiros in Bahrenfeld Hauses festhalten
Auf dem ehemaligen Kiihne-Geldnde in Bahrenfeld wird mit der Jorn Dreier hat seine Leidenschaft zum
kithneVISION zurzeit ein neues, modernes Biirogebaude der Beruf gemacht. Nach 20 Jahren in der
Firma Behrendt Immobilien gebaut. Auf iiber 9.200 Quadrat- Modebranche hilt er heute als Fotograf die
metern entstehen loftige Biiros fiir eine kreative, groRziigige Immobilien seiner Kunden in ganz beson-
Arbeitsatmosphare. An dem traditionsreichen Standort kénnen deren Bildern fest. Die Ausstrahlung und
sich die zukiinftigen Nutzer auf eine erstklassige Infrastruktur Einrichtung jeder Immobilie sind einzig-
freuen. Neben einer guten artig. Und sie spiegeln die Personlichkeit
Verkehrsanbindung finden sie der Bewohner wieder. Diesen Charakter - .
in ndchster Néhe alles Notige einzufangen und durch ungewdhnliche Fotograf J6rn Dreier
fiir den téglichen Bedarf. Und Blickwinkel auch Facetten zu beleuchten,
zum Feierabend liegt das le- die die Bewohner selbst noch nicht entdeckt haben, hat sich J6rn
bendige Ottensen gleich um Dreier zur Aufgabe gemacht.
die Ecke. Bei seiner Fotografie arbeitet er am liebsten mit natiirlichem Licht, mit
Das Objekt ist Anfang 2016 dem Spiel von Sonne und Schatten, um die Atmosphare eines Hauses,
bezugsfertig und bietet Biiros einzelner Rdume und eines Gartens einzufangen. Die Objekte, die er
ab 500 Quadratmetern sowie fotografiert sind so unterschiedlich wie ihre Bewohner. Ob friesische
eine Tiefgarage. Kate, Finca oder Chalet — Ort und Stil sind immer individuell.
kiihne VISION in Bahrenfeld Né'alhere Infc'>rr.nationen ver- D'ie aufwendig pro<'iuzierten Bilder' fasst Dreier fiir s'eine Kunden in ‘
mittelt Christine Napp unter einem Artbook — einem hochwertigen, groBformatigen Fotobuch mit
der Telefonnummer 380 21 97 65 oder per E-Mail an Ledereinband — zusammen. Dieses Erinnerungsstiick ist fiir jeden
c.napp@behrendt.hamburg. Hausbesitzer ein schones Geschenk, aber auch etwas Bleibendes fiir
kiihneVISION, Grundstiicksgesellschaft Kiihnehdfe / Generationen.
Behrendt Wohnungsbau Jorn Dreier, Mobil 0172 /740 56 47, info@joern-dreier.de,
www.joern-dreier.de
Haus und Garten mit Licht in Szene setzen werden, die sogar dimmbar ist. Licht schafft nicht nur Stimmung,
Eine gezielte Beleuchtung im Garten und am Haus schafft sondern ist auch ein Sicherheitsfaktor, der Einbrecher abschreckt.
Stimmung und setzt schone Akzente. Die Beleuchtungsexperten Méglich ist auch eine automatische Lichtsteuerung in Abhangigkeit
der Firma Gerhard Mehnert + Sohn setzen Baume und Straucher von Uhrzeit, Dunkelheit oder Bewegung.
mit Bodeneinbaustrahlern in Szene, schaffen beeindruckende Farb-  Lassen Sie sich beraten und setzen Sie Ihr Zuhause ganz neu in
wechsel und Farbvariationen mit LED-Leuchten bei Teichanlagen Szene.
oder Wasserspeiern und kreieren mit unterschiedlichen Schaltun- Gerhard Mehnert + Sohn, VoBhagen 88, 22880 Wedel,
gen spannende Lichtszenen am Haus und im Garten. Teilweise kann  Telefon 04103 /51 96, kontakt@elektro-mehnert.de,
auch im Garten moderne, stromsparende LED-Technik eingesetzt www.elektro-mehnert.de

DREIMAL GENUSS IN HAMBURG UND UMGEBUNG

SCHONES LEBEN

BESTAURMAMT « SHOP « CAFE

ALT-HAMBURGER BURGERHAUS

Schones Leben im Birgerhaus Schones Leben in der Speicherstadt Schones Leben auf dem Lande
DeichstraB3e 37 Alter Wandrahm 15 Oberrecht 31, 25436 Neuendeich
Tel. 040/20 90 97 90 Tel. 040/180 482 680 Tel. 04122/98 18 197

WWW.SCHOENES-LEBEN.COM - RESERVIERUNGSHOTLINE: 040/570 105 100
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Dan’s Gallery - Olmalerei von Ute Roseler
Irland - Blankenese

www.dans-gallery.com - contact@dans-gallery.com
m 0172.7873857 -t 040.401897 89

form&

IHRE WERTE. IHRE WELT.

TG-Parkplatz in
Ottensen/Othmarschen
gesucht?

040 300321-5946

DEUTSCHES INSTITUT
FUR SERVICE-QUALITAT
GmbH & Co. KG

1.PLATZ

Testsieger

Service
Fachgeschafte
Bodenbelage/Heimtextilien

TEST Juli 2015
10 Filialisten

www.disq.de
Privatwirtschaftliches Institut

SO GEHT WOHNEN!

UNSER SORTIMENT FUR IHR ZUHAUSE:

Teppiche Boden- Sonnen- Farben & Betten & Mébel & Wohn-
beldage schutz Tapeten Bettsysteme Accessoires dekoration

Knutzen Wohnen GmbH | Rissener Strafe 110 | 22880 Wedel
Telefon 04103 /12 11 60 | www.knutzen.de

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Besondere Baustile

Vom klassischen Bauhaus iiber den modernen Kubus bis zur
traditionellen Kaffeemiihle — die Firma KANTWEG Hauser ist
Experte der besonderen Baustile. Mit der Griindung seines
Unternehmens im Jahr 2003 legte Bastian Grell den Grund-
stein fiir seinen Erfolg
und brachte den Kubus-
Baustil wieder nach
Deutschland. Als gefrag-
ter Architekt in den Elb-
vororten ist er pragend
fiir das Stadtbild. Insge-
samt realisierte KANT-
WEG bereits 200 indivi-
duelle Hauser in ganz
Hamburg und setzt da-
bei auf die Erfahrung
seines Unternehmens,
in dem alle Gewerke
direkt zusammenlaufen.
Ein Team aus Architek-
ten plant von Beginn an fiir die Bauherren alle erdenklichen
Faktoren und iibernimmt dabei die Verantwortung fiir die
Koordination. ,Wahrend die meisten Architekten ihren Fokus
auf die Gestaltung setzen, optimieren wir die Kosten- und
Projektplanung bis ins Detail und kdnnen damit unseren
Auftraggebern volle Kostenkontrolle und einen fixen zeit-
lichen Ablauf garantieren”, erklart Geschaftsfiihrer Bastian
Grell.

Kantweg, www.kantweg.de

FOTO: © MARKUS WENDLER

Kubus von Kantweg Hauser

Einbruchschutz-Pramie sichern

Bei der aktuellen Aktion der rekord Ausstellung Hamburg
konnen Kunden noch bis zum 31. Oktober doppelt profitie-
ren, denn sie kénnen sich vor Einbruch schiitzen und zusatz-
lich eine Pramie kassieren. Wer neue Fenster und Haustiiren
mit einbruch-
hemmenden
Eigenschaften
ausstattet, wird
von rekord mit
einer Pramie
unterstiitzt.
Fiir jedes neue
Fenster werden
30 Euro gutge-
schrieben, fir
Wer sich vor Einbruch schiitzt, erhalt  jede neue Haus-
bei rekord eine Primie tlir sogar 200
Euro.
Die qualifizierte Montage der neuen Elemente, zertifiziert
nach den RAL-Giliterichtlinien, und die Entsorgung der alten
Elemente ist bei rekord inklusive.
Schiitzen Sie lhr Zuhause und profitieren Sie von mehr
Sicherheit, indem Sie die Hauptgefahrenstellen, die Fenster
und Tiren, mit einfachen Mitteln effektiv zum Hindernis
machen.
rekord Ausstellung Hamburg, Osdorfer Weg 147,
Telefon 85 19 77 99, www.rekord.de
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MARKISEN

Reduzierte Kiichen und Wintergartenbeschattungen

,Das beste Kiichenstudio mit w

der besten Beratung und A
den besten Preisen”, das ist ROLLLADEN

in samtlichen Ausfiihrungen mit

schon immer das Ziel der ‘.
Familie Simon von Simon Meisterbetrieb Luruper HauptstraBe 88
Kiichen 3i gewesen. 3i steht @h‘( Zrm} Q mﬂ 22547 Hamburg
fiir individuell, inspirierend, ROLLADEN- UND MARKISENBAU GMBH Tel. 83 70 70,,5ax 8323535
innovativ. Und zu dem Kon-

zept gehort auch, dass die
Kunden in dem Geschift in .
der GartnerstraRe persi:')nlich verantwortungsvoll | professionell +

von den Inhabern und den leidenschaftlich | seit 1958 . \ . ‘
langjahrigen Mitarbeitern
beraten werden. Ein Besuch
lohnt sich jetzt besonders, denn die ausgestellten Kiichen werden zu
reduzierten Preisen (bis zu 70 Prozent) angeboten. Ein virtueller
Rundgang durch die Ausstellung ist nun auch auf der Webseite
méglich. ,Jetzt lohnt es sich besonders, bei uns vorbeizukommen”,
sagt Geschéftsfiihrer Marco Simon. Das Studio glanzt, nach einem
kompletten Umbau im Marz, in neuem Licht. ,Wir machen das etwa
alle zwei Jahre, um auf die neuesten Trends reagieren zu kénnen”,
so Simon. Das Studio stellt die moderne Kiiche im grifflosen Design
und die klassische Variante, die Wohnlichkeit und Ambiente aus-
strahlen soll, in den Fokus.

Die neu aufgenommene Marke Ballerina spricht die technisch an- Doreen Wiehle, Teamleitung Parkett

spruchsvolle Klientel an, die sich nun nahezu alle Wiinsche erfiillen Neue Trends stadndig fiir Sie im Blick.
ann. , e Dafiir stehe ich. Und K+R.

Wer sich fiir eine Kiiche entschieden hat, erhilt bei Simon Kiichen
3i von der Planung bis zur Montage alles aus einer Hand. Auch die
Renovierung alter Kiichen tibernimmt das Team gern.

Simon Kiichen 3i, Gartnerstrale 120, 25469 Halstenbek,
Telefon 04101 /517 40 90, www.simon-kuechen.de

Einbruchsicherung. Reparaturservice

Marco Simon, Geschiftsfiihrer
von Simon Kiichen

KRONSKAMP 136 | 22880 WEDEL | TELEFON: 04103.124-0 | WWW.KR-RAUMAUSSTATTUNG.DE

FLAGSHIPSTORE
T | |\ | Y OULTON

besonderen Service an. Wahrend Sie im Urlaub sind, werden
Haus oder Wohnung renoviert. ,Dabei legen wir ebenso k Y | T"’iﬁll
Wert auf saubere und gewissenhafte Arbeit wie auf den acht- ’ ||| !
samen und vertrauenswiirdigen Umgang mit dem Eigentum L : 5
unserer Kunden”, erklart Wolfgang Oelkers. ,Sie libergeben
uns ihre Schliissel, wir
raumen aus, erledigen
- e alle Handwerksarbeiten,
machen griindlich
sauber und stellen alles
wieder an seinen Platz.
Und wenn sie aus ihrer
wobhlverdienten Auszeit
zurtickkehren, sieht die
Wohnung aus wie neu —
und ist in einem
picobello Zustand.”
Diesen Service nutzen
Senioren gern, die so
samtliche Arbeiten bequem aus der Hand geben kdnnen.
Aber natiirlich bietet der Meisterbetrieb seine Leistungen
auch allen anderen an, die auf Stress und Organisation rund
ums Renovieren verzichten méchten.
Malereibetrieb Wolfgang Oelkers, Siilldorfer Landstr. 127,
Telefon 830 93 00, www.maler-oelkers.de

== T o

FOTO: XFOTOLIA/©CONTRASTWERKSTATT

Urlaub genieBen, wihrend zu
Hause renoviert wird
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Dhtis Sohocskon
Tel./Fax 870 45 87

Dieter NohnNns cmoH

Gebaudetechnik
Sanitar - Heizung - Bedachung

- Badumbau

- Heizungsbau

- Solaranlagen

- Dacharbeiten

- Wartung

- Kundendienst/
Notdienst

Fon: 040 - 82 51 02
Mobil: 0049 (0)171 471 62 25
nohns@t-online.de

. SeestraBe 28
22607 Hamburg
GroB-Flottbek

Maﬁgeschneiclerte Aufzug-

lssungen vom Spezialisten.

——y
-
"

Wir biefen maf3geschneiderte Losungen fir Personen- und Las-
tenaufziige, Behindertenaufziige sowie Kleingiteraufziige und
Hebebihnen sowie Spezialldsungen fir den nachtréglichen Auf
zugeinbau in Stadtvillen und Altbauten — schon ab einer Breite
von 70cm. Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne.

KleinAvtzuge ARI.
2%\ DEGENHRDT

Tel. 040 400200 * Fax 040 4905680 * www.carldegenhardt.de

' AT irrock

HAMBURGER

Kartell-Showroom im stilwerk

Cannes Design Lions im stilwerk

Individuell, besonders und nie alltaglich - so startet das stilwerk in
den Herbst 2015. Vom 1. bis 13. Oktober présentiert das stilwerk in
Kooperation mit der Agentur Weischer.Media eine Ausstellung der
Cannes Design Lions. Erstmals wird in Deutschland eine Auswahl
der besten Design- und Produktdesign-Arbeiten des diesjahrigen
Festivals gezeigt. Die Cannes Lions gelten als Oscar der Werbe-
branche und sind weltweit duBerst begehrt.

Am 22. Oktober geht’s weiter mit der vierten Ausgabe der Event-
reihe ,Stilkunde — die Show” in Kooperation mit der Wochenzei-
tung Die Zeit. Dieses Mal wird Architekt Hadi Teherani zu Gast sein.
Ob zum Event oder einfach zum Bummeln, in gewohnt entspannter
Atmosphare locken 28 Stores mit iiber 300 Marken zum exklusiven
Shoppingerlebnis rund ums Thema Wohnen und Design ins
stilwerk. Wieder dabei ist {ibrigens die italienische Marke Kartell mit
eigenem Showroom im Erdgeschoss.

stilwerk, GroBe Elbstrae 68, 22767 Hamburg,

Telefon 30 62 11 00, www.stilwerk.de

Schone Details
im Countrystyle

Bridget Bell steht schon seit
Jahren fiir liebevoll ausgesuchte
Dinge, die das Zuhause im
echten Countrystyle schéner
machen. Seit September ist das
Geschift in neuen und groReren
Rdumen in der GroRen Rain-
straBe 17 zu Hause. Britta
Erichsen zeigt hier die aktuelle
GreenGate-Kollektion in groBer
Auswahl. Dazu gehdren zum
Beispiel Geschirr, Kissen, Quilts,
Stoffe und viele Accessoires.

Fiir stilvolle Tafeln gibt es handgefertigtes Geschirr von CASAgent
und fiir die reibungslose Vorbereitung in der Kiiche sind die koch-
festen Lappen und Geschirrtiicher von RIC Denmark zuverldssige
Begleiter. Neu im Programm ist das Geschirr von Keith Brymer
Jones aus England.

Ein Besuch bei Bridget Bell lohnt sich immer, denn in dem hand-
verlesenen Sortiment aus Geschirr, Glasern, Kissen, Decken,
Geschirrtiichern, Seife, Spiilmittel, Wohnaccessoires wie Teelicht-
gldsern, Kerzenstandern oder Korben ist garantiert ein neues
Lieblingsstiick fiir zu Hause oder zum Verschenken dabei.

Bridget Bell, Britta Erichsen, GroBe Rainstr. 17, 22765 Hamburg,
Telefon 60 09 87 90, www.bridgetbell-countrystyle.de

Geschirr und Dekoration von
Bridget Bell in Ottensen
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Hohe Brandlast und kein Durchkommen

Seit zwei Jahren steigt die Zahl der GroBbrande in Hamburg. Die
Schiden gehen immer haufiger in die Millionen. Laut Hamburger
Feuerkasse findet sich bei Wohngebauden die erhohte Gefahr oft
in den Kellern und Dachbdden. Die Verschldge sind zum Bersten
voll. In zugestellten Ge-
meinschaftsrdumen wie
dem Trockenboden findet
das Feuer ebenfalls reich-
lich Nahrung und die Ein-
satzkrafte kommen nur
schwer an den Brandherd
heran. Um das Brandrisi-
ko zu senken, rat die Feu-
erkasse in einer aktuellen
Kampagne, regelmaBig zu
entriimpeln.

Die Hamburger Feuerkas-
se pladiert auch fiir mehr
Sorgsamkeit im Umgang mit Halogenlampen. Im Keller, auf dem
Dachboden und in der Nahe von Vorhdngen sind die tiber 200
Grad Celsius heifen Leuchten absolut tabu.

Wem manche MaBnahme zu umstéandlich erscheint, um Schaden
zu verhindern, der sollte sich die Folgen eines Feuers zu Hause vor
Augen flihren. Der Zeitaufwand fiir die Wiederbeschaffung ist
enorm und viele Dinge sind nicht zu ersetzen.

Hamburger Feuerkasse, Kleiner Burstah 6-10, 20457 Hamburg,
Telefon 30 90 40, www.hamburger-feuerkasse.de

FOTO: LARS EBNER

Durch Entriimpeln vorbeugen
und das Brandrisiko senken

Anzeigensonderveréffentlichung

Kostenlose Einrichtungsberatung zu Hause

Ein sehr kundenfreundliches Angebot von Mdbel Schulenburg er-
leichtert den Mé&belkauf deutlich — der kostenlose Innenarchitektur-
service. Speziell geschulte Fachberater besuchen Interessenten auf
Waunsch zu Hause, erfragen ih-
re Vorstellungen, machen Vor-
schldge, zeigen diese bildlich
und messen die heimischen
Raume aus. Dabei spielt es
keine Rolle, ob es um das
Wohnzimmer, die Kiiche, das
Bad oder um die ganze Woh-
nung samt M&beln, Raumaus-
stattung und Beleuchtung
geht. Nach der Beratung ent-
wickeln sie am PC eine 3D-
Darstellung der Einrichtung,
die sich der Kunde bei Mébel
Schulenburg ansehen und

auch noch variieren kann. Und Gerrit G k Leiter d

. N ) errit Gromek, Leiter des
die realen Mdbel zum Anfas Innenarchitekturservices mit
sen stehen ja gleich nebenan. Schulenburg-Geschiftsfiihrer
Termine kdnnen zwischen 10 Bernd H. Kasmann

und 18 Uhr unter der Telefon-

nummer 04101 /499 115 vereinbart werden. Die Berater kommen
dann zum Wunschtermin ins Haus, ob friih am Morgen, tagsiiber
oder spat am Abend.

Mabel Schulenburg, Gartnerstrae 133-137, Wohnmeile
Halstenbek, 25469 Halstenbek, Kontakt Innenarchitekturservice
unter Telefon 04101/499 115

FOTO: MICHAEL HOTZE

Schoner kochen - schoner wohnen!

Wir haben Ihre neue Kiiche - modern oder klassisch,
qualitatsbewusst, preiswert und dazu den allerbesten Service.

B ——

m E e.- K U C H E N Hamburg: Liibecker Str. 101 - Tel. 040 | 350 03 91-0
Seevetal: SeevetalstraBBe 2 - Tel. 04105 | 126 15-50
www.meyer-kuechen-hamburg.de
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BAUELEMENTE

GmbH

Haustiren

Aktionsangebote
2015!

¢ Haustiren

¢ Fenster

e Wintergdrten

¢ Terrassendacher

An der B 431
Hauptstr. 16a - 25488
Holm

(04103) 800 290

RENOVIEREN - GESTALTEN

e Ubernahme aller Malerarbeiten

e \erkauf, Lieferung und
Verlegung samtlicher
FuBbodenbelage

Tel. 04103/65 44 - Mobil 0172/465 07 79
jankocemba@googlemail.com

[ .

KUCHENKONNER =
AUS HAMBURG hARNsA

COMPLET-KUCHEN

l aus der Hansestadt

Inspirierende Marken fiir hohe Anspriiche:

TEAITI7 SieMatic nextizs

HANSA Complet-Kiichen GmbH Va ™,
Liibecker Strafle 126, 22087 Hamburg Kostenloser
Telefon: 040-2544900 ' Parkplatz ‘
info@hansa-kuechen.de hinter dem
www.hansa-kuechen.de lnHauS‘

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10 bis 19 Uhr, Sa. 10 bis 17 Uhr

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Moderne Teppichdesigns

Der Name Orientteppich Exclusiv steht seit liber 40 Jahren
fiir hdchste Kompetenz in Sachen Teppichverkauf, -restaura-
tion und -handwasche. Das Familienunternehmen, direkt
neben dem Eingang zum
Bahnhof Blankenese, bietet
moderne, farbenfrohe
Teppiche, die wunderbar zum
modernen oder zeitlosen Stil
jeder Einrichtungs-Generati-
on passen. Wer nach einem
neuen Teppich sucht, kann in
dem umfangreichen Sorti-
ment mit klassischen Orient-
teppichen, Kelims,

Gabbehs und modernen
Designerteppichen fiindig
werden.

Alle Teppiche sind handge-
kniipft, aus strapazierfahigen Naturfasern und in Naturtdnen
gefarbt. Kunden schatzen bei Orientteppich Exclusiv beson-
ders den Rundum-Service. Die professionelle Handwasche
und das Riickfetten durch Experten garantieren Schonheit
und Haltbarkeit. Weitere Serviceleistungen sind Ankauf,
Inzahlungnahme, kostenloser Hol- und Bringservice sowie
eine unverbindliche Beratung zu Hause.

Orientteppich Exclusiv, Erik-Blumenfeld-Platz 1a,

Telefon 86 28 20, info@exclusiveteppiche.de,
www.exclusiveteppiche.de

Moderner Teppich von
Orientteppich Exclusiv

Herbstbild der ausstellenden Kiinstlerin Susanne Wind

Hausausstellung zum Thema Herbstbilder

Bei Torsten Speer Antiquitdten in Haseldorf findet am 31. Oktober
und am 1. November, jeweils von 11 bis 18 Uhr, eine Hausausstel-
lung statt. Unter dem Thema ,Herbstbilder” zeigen viele Gaste ihre
Arbeiten. Gesine Hein zeigt Oberflachentechnik und Fassmalerei,
Rima H. Gorler zeigt Kiinstlerstempel, Suscha Vogel-Lobeck zeigt
Heimatliches, von Hugo Lobeck ist Kunst und Literatur zu sehen,
von Blumen Sudeck Floristik und von Gesine Hennings Patchart.
AuBerdem ist Michael Bruns mit modischen Accessoires vertreten,
der Haseldorfer Hof mit Kulinarischem, Gisela Speer mit Schmuck
und Torsten Speer mit Mobeln und Lampen. Auch das Krauterhaus
Hamburg und die Konditorei Ferdinand Krohn sind dabei.

In der Werkstatt wird lebendiges Handwerk vom Drechsler,
Polsterer, Uhrmacher, Steinmetz, Giirtler und Holzwerker gezeigt.
Auch das Landhaus Holst in der gleichen StraBe wird gedffnet
haben, sodass es viel zu entdecken gibt.

Torsten Speer Antiquitdten, HauptstraBe 37, 25489 Haseldorf,
Telefon 04129/95 59 33, www.speer-antiquitaeten.de
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Das Klavier als Mobelstiick
GroRe, dominant wirkende Klaviere, die den ganzen Raum einnehmen Schon schlafen
sind Vergangenheit. Auch die Klavierindustrie hat sich dem zeitgeméaBen Sie wiinschen sich
Wohnstil angepasst. Heute sind beispielsweise elegante Pianos in ein metallfreies
puristischer, kubischer Form mit Elementen aus Chrom erhdltlich. Dabei Boxspring-Bett?
ist fast jede Ausfithrung denkbar. Furniert oder farbig, mit Kopfhérern Dann sind Sie bei
oder rein akustisch, nach COCO-MAT genau
individuellem Kundenwunsch richtig. Der renom-
gefertigt oder in schlichtem mierte Hersteller fiir
Schwarz — alles ist moglich. Naturmatratzen
Yvonne Triibger vom Piano- und Bettsysteme
haus Triibger weiB: ,Der zeit- bietet fiir jeden
lose und ungebrochene Trend Korper die optimale  §chlafzimmer aus der neuen
ist und bleibt Schwarz Hoch- Unterstiitzung. So  Elea-Kollektion von COCO-MAT
glanz.” konnen beispiels-
Ganz gleich, wofiir sich ein weise ganz leicht zwei verschiedene Elastizitdtsgrade in einem
Kunde entscheidet, der Bett oder einer Matratze vereint werden. Mit zeitlosen, italie-
Standort ist wichtig, um den nischen Stoffen und der Wahl der Kopflehne kann jeder Kunde
. . . Wert des Instruments zu seinem Wunschbett den personlichen Anstrich verleihen.
Das Pianohaus Triibger in der . . . . .. .
SchanzenstraBe erhalten. Yvonne Triibger rat: Wer selbst nicht kreativ werden méchte, kann sich aus dem
,Es sollte vermieden werden, gelungenen Mix aus Holz und Stoff der neuen Elea-Schlaf-
das Piano ohne Isolierung auf die FuBbodenheizung zu stellen oder zimmer-Kollektion seine Lieblingsmdbel aussuchen. Modern
dauerhaft direkter Sonneneinstrahlung auszusetzen. Wahrend der und anmutig sind Nachttische und Kleiderschrank oder Couch-
Heizperiode sollte die Luftfeuchtigkeit auf keinen Fall unter 40 Prozent tische fiir eine kleine Sitzecke gestaltet. Mit dem wollenen
liegen. Vor allem in modernen, gut klimatisierten Hausern ist die Luft- Teppich Flokati wird das Lieblingszimmer perfekt. Machen Sie
feuchtigkeit oftmals viel zu gering. Ein Luftbefeuchter kann helfen. Und es sich gemiitlich. Das COCO-MAT-Team ist Ihnen dabei gern
je stabiler das Raumklima, umso besser die Stimmung.” behilflich.
Pianohaus Triibger, SchanzenstraBe 117, 20357 Hamburg, COCO-MAT, Dockenhudener StraBe 25,
Telefon 43 70 15, info@pianohaus-truebger.de, Telefon 38 63 47 53, www.coco-mat.de
www.pianohaus-truebger.de

Y
TRADITION & DESIGN Unser Service fiir Senioren

Lehnen Sie sich entspannt zuriick

und gonnen Sie sich ein paar freie Tage!
Wir renovieren wéhrend lhrer Abwesenheit
Ihr Haus oder Ihre Wohnung.

Wolfgang Oelkers

Malereibetrieb www.maler-oelkers.de () 830 93 00

AUS MEISTER(S)HAND

Sommer, Sonne, Grillvergntigen — wer jetzt schon plant,
hat nachstes Jahr Traumgartengarantie. Sie wiinschen sich ein
lauschiges Platzchen fur das Glas Rotwein am Abend oder einen
Schwimmteich fiir Abkiihlung an heil3en Tagen?
Wir beraten Sie gern, haben meisterhafte Ideen
und realisieren lhre Wiinsche!
* Senden Sie uns eine E-Mail mit dem Betreff , Klonschnack-Gewinnspiel“

und erzdhlen Sie uns, warum Sie die Design-Gieskanne mochten.
Gewinn wird unter allen Teilnehmern verlost.

Be 5a, 22609 Hamburg « 040 | 822 61 55 o )" MEISTER & MEISTER

r-und-meister.de « meister-und-meister.de DER FACHMANN FUR IHREN GARTEN
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Vor Einbruch schiitzen

Die dunkle Jahreszeit ist Hochsaison fiir Einbrecher. Die Experten von Kohler-
mann @7 Koch wissen, wie sich ihre Kunden effektiv schiitzen kdnnen. Denn
oftmals verhindern schon erste kleine Hiirden den Einbruch. Zusatzelemente an
Fenstern und Tiiren sorgen beispielsweise dafiir, dass das Aufhebeln nicht mehr
so einfach méoglich ist.

Der Abschreckungseffekt vieler Produkte der Firma Abus kann schon dafiir
sorgen, dass Einbrecher das Weite suchen.

Gern beraten die Experten von Kohlermann @7 Koch auch Sie und unterstiitzen
Sie bei der lohnenden Investition in lhre Sicherheit.

Kohlermann @ Koch, Schenefelder LandstraBe 281, 22589 Hamburg,
Telefon 87 30 32, www.kohlermann.de

Badezimmer sanieren

Seit tiber 15 Jahren ist Sanitdr- und Heizungsbaumeister Uwe Tokarski ein zuver-

lassiger Partner in allen Fragen rund um Ol- und Gasheizungsanlagen sowie

umweltbewusste Pelletanlagen.

Nun setzt er seinen Schwerpunkt auch auf das Sanieren von Badern. Von der
SR Planung bis zur Fertig-

T stellung inklusive

ot

Fliesenarbeiten erhalten
seine Kunden bei ihm
einen Rundum-Service.
Seniorengerechte

= Badezimmer realisiert
er ebenso wie echte
Wellness-Oasen.

Fiir ndhere Informationen zu seinem Leistungsspektrum rufen Sie ihn einfach an
oder werfen Sie einen ersten Blick ins Internet.

Sanitdr- und Heizungsbau Uwe Tokarski, Am Felde 1a, 25488 Holm,

Telefon 04103 /134 05, www.u-tokarski.de

Badezimmer vorher und nachher

Neu einrichten

Bei Cornelia Suhr am Beselerplatz finden alle, die sich
gern neu einrichten oder auf der Suche nach neuen
Accessoires sind, eine groBe Auswahl und umfang-
reichen Service. Kissen und Plaids in verschiedenen
Farben bringen
Abwechslung ins Zu-
hause. Warme Farben
laden zum Kuscheln
ein, wahrend frische
Tone gute Laune
versprithen. Auch
Gardinen sind in viel-
faltiger Ausfiihrung
erhiltlich. Auf Wunsch
werden in die Jahre
gekommene Gardinen
auch meisterlich
umgearbeitet. Eben-
falls von Meisterhand
werden Polsterarbei-
ten libernommen.
Eine groRe Auswahl
an Mabelstoffen bietet
auch hier viel Raum fiir neue Gestaltungsideen.

Wer sich fiir den Komplettservice entscheidet, be-
kommt einen Rundum-Service aus einer Hand.
Aufmal und Beratung erfolgen beim Kunden vor
Ort und fiir ein komplettes Wohnkonzept wird mit
Innenarchitekten zusammengearbeitet.

Schauen Sie doch bei der ,perle” in Othmarschen vor-
bei und lassen Sie sich von den vielen Mdglichkeiten
inspirieren.

Cornelia Suhr, Innenausstattung ,die perle”,
Beselerplatz 10, Telefon 63 94 16 39,
www.dieperle.hamburg

,Die Perle” von
Cornelia Suhr

Schmutziger Teppich, Teppichboden
oder Polster? Teppichschaden?
Wir dndern das!

Waschhaus

Teppich-,

Teppichboden-

ELBE

Osdorfer Landstr. 182 - 22609 Hamburg
Tel. 040/84 89 17 04
Mobil: 0157/88 20 22 95

Ansprechpartner: Herr Daniel Rudolf
Unsere Offnungszeiten:
Mo. bis Fr. 10.00 - 18.00 Uhr, Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Polstermobel-
wasch-Aktion.

Wir freuen uns auf lhren Anruf und helfen lhnen
gerne mit Rat und Tat.
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Die Filiale von Knutzen Wohnen in Wedel

Testsieger fiir besten Service

Knutzen Wohnen ist als Fachmarkt fiir Bodenbeldge und Heim-
textilien der diesjahrige Testsieger der unabhangigen Service-Studie
des Deutschen Instituts fiir Service-Qualitat.

Das unabhdngige Institut hat in Zusammenarbeit mit dem Nach-
richtensender n-tv deutschlandweit zahlreiche Fachgeschifte fiir
Bodenbeldge und Heimtextilien im Hinblick auf ihre Service-
Qualitdt untersucht. Hierflir wurden anonyme Tests in allen Unter-
nehmen durchgefiihrt, um fiir den Verbraucher transparente Er-
gebnisse liefern zu konnen.

Knutzen Wohnen kann als Testsieger eindrucksvoll beweisen, dass
das Service-Versprechen, das den Kunden gegeben wid, nicht ein-
fach nur dahergesagt ist. Die Kunden und ihre Bediirfnisse stehen
immer im Mittelpunkt. Weitere Informationen finden Sie online.
Knutzen Wohnen, Rissener StraBe 110, 22880 Wedel,

Telefon 04103 /12 11 60, www.knutzen.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Gestaltung von Innenrdumen.
Entwurf von Mébeln und Einbauten.
Umbauplanungen bis zur Umsetzung.

Burkhard HeB interiordesign

www.burkhardhess.de

Hobuschentwiete 34, 22880 Wedel
Telefon 04103.18 94 8 94

b,

HCM IMMOBILIEN

Verwaltung Vermittlung Vertrauen

Professionelle Immobilienverwaltung mit der Hingabe eines
Eigentiimers. Nutzen Sie unsere Erfahrungen und Kompetenzen
bei der Bewirtschaftung und Vermittlung lhrer Immobilie.

HCM IMMOBILIEN GmbH « Papenreye 65 « 22453 Hamburg
Tel.: 040 790 29 44-10 « www.hcm-realestate.com

30 Jahre S & T Landhaus

Mit dem Bau einer groBen Zahl schoner, massiv erbauter
Hauser zu Festpreisen und dem Einsatz erstklassiger Hand-
werksfirmen hat sich die Firma S @ T Landhaus in Hamburg
und Umgebung in den letzten drei Jahrzehnten etabliert.
Unikate in anspruchsvoller Architektur und zeitlosem Design
haben viele anspruchsvolle Einzel- und Doppelhaus-Bau-
herren iiberzeugt. ,Die
Weiterempfehlung
zufriedener Kunden ist
der wichtigste Garant
fiir kiinftige Auftrage”,
so Geschaftsfiihrer
Martin Schneider.

Mit dem technischen
Leiter und Prokurist
Tim Tonder ist die
zweite Generation ins
Unternehmen ein-
getreten, sodass auch
die Zukunft des Unternehmens gesichert ist.

Erst kiirzlich wurde der Bau eines Fiinffamilienhauses im mo-
dernen Design in der Witts Allee in Blankenese begonnen.
Weitere Objekte werden bald in Rissen entstehen.

S & T Landhaus ist von der Suche nach einem geeigneten
Bauplatz bis zum Einzug ins neue Haus und wahrend der
folgenden Gewahrleistungszeit ein zuverldssiger Partner an
der Seite seiner Kunden.

S & T Landhaus, Schenefelder LandstraBe 173,

Telefon 870 86 00, www.st-landhaus.de

Martin Schneider und Tim
Tonder von S & T Landhaus

HANDGEKNUPFTE TEPPICHE
NACH MASS

JAN KATH STORE HAMBURG
AM-SANDTORPARK 14 | HAFENCITY
WWW.JAN-KATH.COM
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Elbmaler =

ANDREAS HECTOR

Maler- und Lackierermeister
Akademie fur Farbe und Gestaltung
staatl. gepriifter Fachwirt - Elbchaussee 518
Tel. 82 241 300 - www.elbmaler.de - Mobil 0170/20 25 24 7
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INNENRAUM

inkaodemann

KOCHEN - WOHNEN - VERSTAUEN - LICHT -
WOHNTEXTILIEN - ACCESSOIRES

INDIVIDUELLE RAUMGESTALTUNGSKONZEPTE
BERATUNG BEI IHNEN ZU HAUSE

EINHOLEN VON ANGEBOTEN
UND UMSETZUNG BEI IHNEN

ICH FREUE MICH AUF IHRE VIER WANDE!

MoOBIL: 015115 340 627
WWW.INNENRAUM-BLANKENESE.DE

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock
30 Jahre BOS __lT a

Seit 1985 steht BOS Biiro- und
Objekteinrichtungen fiir zeitlose
Einrichtungen. Mit Elan und einem
Blick fiirs Detail entwirft das Team

um Achim Prinzenberg neue Raum-
konzepte oder optimiert den Bestand.
Durch den Einsatz internationaler
Mabelkollektionen, Farben und
Materialien entstehen einmalige
,Wohn-Raume”.

»Bei einem Besuch in unserer Ausstellung in der Elbchaussee 5
oder einer Beratung vor Ort finden wir die ideale L&sung”, so
Achim Prinzenberg.

BOS Biiro- + Objekteinrichtungen, Elbchaussee 5,

22765 Hamburg, Telefon 39 12 37, www.bos-elbchaussee.de

i —

BOS an der Elbchaussee

Pitchpine-Systemdielen

Uwe Lau ist Experte fiir Parkett und
Dielen und hat fiir seine Kunden ein
ganz besonderes Material in seinem
Portfolio. Die Pitchpine-Systemdielen
mit vierseitiger Nut und Feder sind
vertikal und horizontal verlegbar
und machen interessante Optiken
méglich. Der Belag eignet sich auch
fiir die Verlegung auf Treppen.

Die Dielen bester Qualitat sind von
natur aus hell in der Farbe. Dank
einer speziellen Technik kann Uwe Lau
die Dielen in einem Bernsteinfarbton 6len, sodass die Optik
der von Kernholz entspricht.

Gern gibt der Fachmann auch Tipps rund um die fach-
mannische Pflege von Holzbdden, damit seine Kunden lange
Freude an den natiirlichen Materialien haben.

Uwe Lau Parkett @7 Dielen, BahnhofstraBRe 16,

25469 Halstenbek, Telefon 04101 /37 35 30,

Mobil 0171 /617 35 88, www.uwe-lau.de

nl.m....' |

Dielenexperte
Uwe Lau

40 Jahre Pietsch Bauwerkserhaltung

Immer dann, wenn es um Feuchtigkeit in einer Immobilie
geht, ist die Firma Pietsch der richtige Ansprechpartner.
Gewerkiibergreifen-
des Denken und
Handeln sichert
den dauerhaften
Abdichtungserfolg
bei jedem Objekt.
Seit 40 Jahren 16st
der Familienbetrieb
die Feuchtlgkeltspro- Fuhrpark von Kunststoffbau
bleme seiner Kunden. Pietsch

Die Qualitat der

Arbeit bestdtigen sowohl die vielen erfolgreich sanierten
Objekte als auch die Zertifizierungen durch den TUV und
die Handwerkskammer Hamburg.

Gern bieten die erfahrenen Mitarbeiter auch Ihnen flexible
und dauerhafte Lésungen an.

Kunststoffbau Pietsch, Heisterweg 12, 22869 Schenefeld,
Telefon 830 67 68, www.pietsch-bauwerkserhaltung.de
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Leidenschaft fiir
Neue Warmwasser-Warmepumpe moderne Kunst
Die Warmepumpentechnologie ist eine der energieeffizien- Wird eine Ausstellung eréffnet,
testen und kosteneffektivsten Methoden zur Warmwasser- stromen bis zu 150 Gaste in die
bereitung. Arne Bast und sein Team von Kalte-Bast bieten Greskewitz Kleinitz Galerie in
ihren Kunden beispielsweise die Aquarea Warmepumpe von Ottensen. Etablierte und aufstre-
Panasonic an. Die zum bende Kiinstler wie Constantin
Aufheizen benétigte Schroeder, Susanna Storch oder
Wiarmeenergie wird Uwe Hand waren bereits zu sehen.
¥ entweder Uber Luft- Wir kommen nicht aus der Kunst,
‘ 4 kandle aus dem Freien aber wir haben seit vielen Jahren . "
_— herangefiihrt oder dem einen engen Bezug zur gegen- Jens Greskewitz und Tino
: - o e ) - Kleinitz in ihrer Galerie
[ :l | — Gebidude entnommen. standlichen Malerei. Und wir wis-
i = Die durch die Pumpe ge- sen, was wir wollen”, sagen Jens Greskewitz und Tino Kleinitz, Inhaber
*ﬂ kiihlte Luft wird ins Freie der Galerie.
oder in Rdume geleitet, Seit 1970 sind die Manager erfolgreich im Mineraldlgeschaft tatig. Sie
. die Kiihlung benétigen. arbeiten aber nicht nur seit tiber 40 Jahren zusammen, sondern sind
Dezente Wirmepumpe Die Warmepumpen er- auch ziemlich beste Freunde. ,Wir haben viel miteinander erlebt und uns
von Panasonic fiillen die Anforderungen verbindet die Leidenschaft fiir moderne Kunst. Wir sind passionierte
moderner Niedrig- Sammler mit einem sehr dhnlichen Geschmack”, so Kleinitz. Aus der
energiehduser und bieten Losungen fiir jeden Haustyp — Sammelleidenschaft entwickelten sich Kontakte zu Kiinstlern und der
ganz gleich, ob Sanierungs-, Alt- oder Neubau. Sogar die Wunsch, Kiinstlern, die sie besonders beriihrten, eine Plattform zu bieten.
Einbindung einer Solaranlage ist méglich. Zudem sind sie mit »Wir missen uns nicht mehr beweisen. Deshalb unterwerfen wir uns
vielen praktischen Funktionen wie Automatik- und Urlaubs- keinen kunsthistorischen Diskursen, sondern zeigen nur Kiinstler, die uns
betrieb oder einer Energieverbrauchsanzeige ausgestattet. gefallen.” So ist seit September der italienische Malerfiirst David Dalla
Gern berét das Team von Kélte-Bast Interessierte. Verein- Venezia mit seiner ersten Einzelausstellung in Hamburg zu sehen.
baren Sie einen Termin. Zum Jahresende wird mit Ki Yoon Ko eines der groRen, jungen Talente
Kélte-Bast, Forsterweg 81, 22525 Hamburg, Hamburgs gezeigt. Unbedingt vorbeischauen!
Telefon 54 70 40, www.kaelte-bast.de Greskewitz Kleinitz Galerie, ErdmannstraBe 14, 22765 Hamburg,
Telefon 30 60 36 90, www.greskewitz-kleinitz-galerie.com
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kiihneVISION: arbeiten mit Wohlfihlfaktor - in loftigen Biiros, in denen Sie und lhre Mitarbeiter
in gropzligiger Atmosphare kreativ und produktiv sind. An einem Standort, der immer gut erreichbar
ist. In einem lebendigen Umfeld, in dem Sie tagstliber die exzellente Infrastruktur und spater gleich
um die Ecke in Ottensen den Feierabend genieffen. 9.200m? Flache, Bliros ab 400 m?, bezugsfertig
2016. Jetzt provisionsfrei mieten: +49 40 38 02 19 765
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Bilder- und
Rahmenladen

Martina Susan von Wedel

Gemalderestauratorin

Einrahmungen nach MaB (Uber 5000 Leisten)
Vergolderrahmen, Wechselrahmen in Holz und Aluminium

Gemalde- und Rahmenrestaurierung in eigener Werkstatt
Gemalde, Aquarelle, Grafik und Poster, Passepartouts

Wedeler Landstr. 48 - 22559 Hamburg-Rissen - Tel. (0 40) 81 38 51
www.bilder-und-rahmenladen.de

= G

/" HORST GREISER

MALERMEISTER GEPR. RESTAURATOR

* Maler- und Teppichboden- Verlegearbeiten
e Gardinen ¢ Rollos ¢ Jalousetten

* Ausfiithrung restauratorischer Arbeiten
im Sinne der Denkmalpflege

¢ Traditionelle Handwerkstechniken
e Fassmalerei ¢ Vergoldungen

Erik-Blumenfeld-Platz 3 - 22587 Hamburg
Telefon (040) 86 98 23 - Telefax (041 79) 456
www.malermeister-greiser.de
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Feinste Technik von
Fernseh Ahrens in Rissen

Technik fiirs Zuhause
Vom Staubsauger bis zu Wasch-
maschinen und Waschetrocknern
finden Kunden bei Fernseh Ahrens
in Rissen alles, was an Technik in
den Haushalt gehort. Natiirlich
immer mit hochster Energie-
effizienzklasse und modernsten
Standards, was auch fiir die tech-
nischen Geréte in der Kiiche gilt.
Das Team berat die Kunden selbst-
verstandlich direkt vor Ort, um die Gegebenheiten bestméglich
berlicksichtigen zu kénnen. Das gilt auch fiir den Multimedia-
Bereich. Das Einrichten eines Smart-TV oder das Vernetzen des
Heims sind genauso moglich wie das Einrichten eines PC-Systems.
Die Experten beraten ausfiihrlich und liefern alle bestellten Gerate
direkt zum Kunden.

Fernseh Ahrens TV-Hi-Fi-Video, Wedeler LandstraRe 43,
Telefon 81 45 05, www.fernsehahrens.de

Denkmalgeschiitzte
Unikate

In der BiilowstraBe in Ottensen gibt

es mit dem von ,formart” realisierten
Projekt ,Biilow9” eine Immobilie, die
Lage, Historie und Moderne verbindet.
Das denkmalgeschiitzte Ensemble
birgt umfassend modernisierte Unikat-
wohnungen mit zeitgemaBer Technik,
die zu den heutigen Vorstellungen von
urbanem Leben passen. In den beiden
noch verfligbaren Dachgeschoss-
wohnungen wird die Individualitdt des
Hauses besonders deutlich. Hier genie-
Ben die Bewohner in den Siidloggien den gepflegten Abstand
zum Alltag und die schone Aussicht {iber die Baume und
Décher von Ottensen.

formart, Niederlassung Nord, Holzdamm 28-32,

22099 Hamburg, Tel. 30 03 21 59 46, www.buelow9-hh.de

FOTO: CHRISTIAN HANS

Dachwohnung
im Biilow9

Handwerk und Wohnen

4Einen Ort zu gestalten, an dem man sich wohlfiihlt, ein Ort der
Jugend der Seele’, das sind die Dinge, die Stefan Bizarmanis wich-
tig sind und ihm Freude bereiten. Und so hat er seine Leidenschaft
zum Beruf gemacht und ist mit seiner
Firma ars et accolo (lateinisch Hand-
werk und Wohnen) ein kompetenter
Partner bei Umbau, Modernisierung,
Sanierung und Erhalt von Wohn- und
Bauprojekten. Mit seinem Unterneh-
men bietet er gewerkeiibergreifende
Losungen aus einer Hand an. Er gibt
mit seiner jahrelangen Erfahrung im
Handwerk und als Bauleiter Impulse
zur Gestaltung des Lebensraumes.
,Handwerk und Wohnen sind fiir uns
untrennbar miteinander verwurzelt wie Tradition und Moderne,
Innovation und handwerkliche Tugenden”, so Bizarmanis und sagt
weiter: ,Am Anfang steht die Idee, die Leidenschaft wéchst und am
Ende folgt Freude und mehr Gliick am und im Zuhause.”

ars et accolo, Telefon 84 70 50 33, Mobil 0176 /85 67 40 70,
info@ars-et-accolo.de, www.ars-et-accolo.de

Stefan Bizarmanis
gestaltet Wohnraume
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Oktoberfest und Wohnideen

,Schones Leben auf dem Lande” heit das alte Bauernhaus in Neuen-
deich, in dem die Besucher eine spannende Kombination aus Wohn-
accessoires, Landhausmébeln und vorziiglicher Gastronomie er-
wartet. Mit seinen groBziigigen AuBenflachen und der gemiitlichen
Atmosphdre ist das Haus ein schones Ziel fiir einen Ausflug aufs
Land. Nach dem Bummel durch das liebevoll zusammengestellte
Sortiment, das im ganzen Haus
zu sehen ist, laden selbstgeba-
ckene Kuchen, herzhafte Kost-
lichkeiten und das prasselnde
Kaminfeuer zu gemiitlichen
Stunden ein.

Fiir GenieBer ist der Happi-
ness-Brunch, sonntags von 10
bis 14 Uhr, ein Muss. Ein Tipp
fiir den Herbst ist das Oktober-
festbuffet am 30. Oktober. Ab
18 Uhr werden knusprige
Haxen, Pute, Krustenbraten,
Sauerkraut, Krautsalat, Knédel und vieles mehr serviert.

AuBerdem gibt es das hausgebraute und frisch gezapfte Groninger
Pils. Das Schlemmen kostet 29,50 Euro pro Person.

Schoénes Leben auf dem Lande, Oberrecht 31, 25436 Neuendeich,
Telefon 570 10 51 00, www.schoenes-leben.com

Dekoideen von ,,Schones Leben
auf dem Lande” in Neuendeich

Renovieren und gestalten

Jan Kocemba ist Experte flir Malerarbeiten und das Verlegen
von Bodenbeldgen aller Art. Dazu gehdren beispielsweise
Teppich, Laminat, Parkett, Linoleum oder Designboden. Ganz
individuell und nah am Kunden berit er vor Ort, um das fiir
den Kunden optimale Material zu finden. Ist ein Bodenbelag
gefunden, kiimmert sich Jan Kocemba selbst um die Bestel-
lung und die Lieferung des Materials. Ihm ist es wichtig,
méglichst Material zu verarbeiten, das er selbst geliefert hat.
Dadurch kann er sich auf die Qualitat verlassen und der
Kunde bekommt alles aus einer Hand.

Jan Kocemba, Telefon 04103 /65 44,

Mobil 0172 /465 07 79, jankocemba@googlemail.com

Winterdienst und Gartenpflege

Die Briider Frieder und Martin Schulze kiimmern sich mit ihrer
Firma Haus- und Grundstiicksbetreuung Martin Schulze — Winter-
dienst West um Schnee- und Glattebeseitigung im Hamburger
Westen und Umgebung.
Zuverlassig und piinktlich
sind sie zur Stelle, wenn
es darauf ankommt.
Rund um die Uhr ist das
Team erreichbar. Seit
1995 gehdren zum
Leistungsspektrum auch
Haus- und Grundstiicks-
betreuung in Form von
Gartenpflege, Treppen-
hausreinigung,
Haushaltsauflésungen
und Hausmeister-
tatigkeiten. Gern unterstiitzt das Team auch Sie bei allen Aufgaben
rund um lhr Haus und Grundstiick.

Winterdienst West, Osterbrooksweg 15, 22869 Schenefeld,
Telefon 86 66 32 15, winterdienst-west-ohg@alice.de

Alles im Griff mit der Rundum-
betreuung fiir Haus und Garten

Anzeigensonderveréffentlichung

SchrankstudioSchilling

Schrankideen nach MaB

Osdorfer Landstr. 251 b - 22549 Hamburg - 040-357191 01 - www.schrankstudio-schilling.de

Wir schiitzen Thre Immobilie.

Egal um welche Art von Immobilien es sich handelt —
Geschiifts- oder Wohngebéude, Reetdach-Héuser, Pflege-
heime, Gestiite oder kommunale Einrichtungen — wir haben
uns bundesweit mit einem umfangreichen Versicherungs-
schutz und wirtschaftlichen Konditionen spezialisiert.

UWS Assekuranz-Makler GmbH

GroBe Reichenstra3e 27 (Afrikahaus)
20457 Hamburg

Holstenplatz 6

22869 Schenefeld
Tel. +49 (40) 839 34 20 Tel. +49 (40) 303 743 0 80
Fax. +49 (40) 830 25 76 Fax. +49 (40) 303 743 0 89

info@uws-assekuranz.de - www.uws-assekuranz.de

B A T Bureau for Advanced Tectonics

_ AN

Ihr Ansprechpartner fir neue Wohnideen in lhrem Zuhause,

Neubau und Sanierungen. Ansprechpartner: Frau Hoins,
www.b-a-t.eu, Kontakt: 0176/10073133
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Wedeler Landstralle 19 * 22559 Hamburg
Tel.: 040781 2747 " Fax: 040 /81 83 1
infoimsanitaedechnk-niemann.de
www.sanilaertechnik-niemann.de

MALERMEISTER GMBH

VON EINFACH BIS EDEL

r"

e Zertifizierter Raumdesigner,
Malermeister und
Lackierermeister

* Fassadengestaltung und
-sanierung

* Individuelle Raumgestaltung
* Gestaltung nach Feng-Shui
* Verlegen von Bodenbeldgen

* Wasserschadenbeseitigung u.v.m. v
Wir beraten Sie gern personlich
und freuen uns auf Ihren Anruf.

SIMROCKSTRASSE 187 B - 22589 HAMBURG

TEL.: 040/879 31-31 - Fax: 040/879 31-32
MAIL: info@maler-hantke.de - WEB: www.maler-hantke.de

FELIX lhr Spezialist fir
Iy NickeL P

TIEF- UND STRASSENBAU

Pflasterarbeiten
Grundstiicksentwésserung

Abwasseranlagen

www.felix-nickel.de
Brandstiicken 21 - 22549 Hamburg - Tel. 040 8662510

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Wohntraume erfiillen
West-Elbe erfillt als Bautrager
in den Elbvororten die Wohn-
traume der Kunden. Denn das
besondere Konzept von West-
Elbe beinhaltet, dass ein Eigen-
tlimer, der zwar nicht mehr in
seiner Immobilie, aber weiterhin
auf seinem Grundstiick wohnen
méchte, mit dem Bautréager ein
neues Objekt plant und dann selbst in eine der Wohnungen ein-
ziehen kann. So erfiillt sich die Vision vom sorgenfreien Wohnen
in gewohnter Umgebung ganz wie von selbst. Und das Besondere
ist, dass der Eigentlimer den Bau nicht vorfinanzieren muss. Das
Grundstiick und die Vision sind die Grundlage fiir die Planung.

In den néchsten anderthalb Jahren entstehen beispielsweise in der
Beselerstrae 11 und im Rilkeweg 3 Villen mit jeweils fiinf Eigen-
tumswohnungen in klassischer Hamburger Architektur, die sich
harmonisch in die Nachbarschaft einfiigt.

West-Elbe, Wedeler LandstralRe 38, Telefon 82 29 05 58,
www.west-elbe.de

Das Team von West-Elbe

Individuelle Fenster

Bauherren, die sich noch fiir Fenster und Beschattungs-
systeme entscheiden miissen, sind bei Anders Bauelemente
gut aufgehoben. Niels Anders ist seit bald 20 Jahren Experte
fiir Fenster und Beschattungssysteme. In seiner Ausstellung
zeigt er beispielsweise Fenster, die die Voraussetzungen fiir
die KFW-Férderung erfiillen und mit Sicherheitsbeschlagen
und Einbruchmeldeanlagen besonders sicher sind.

Wer seine Fenster mit Rollladen ausstatten mdchte, findet
bei Anders Module der Firma Roma — ,Deutschlands
Nummer eins”. Alternativ gibt es die filigraneren Raffstore,
die das Tageslicht individuell nach den Bediirfnissen der
Bewohner lenken und gleichzeitig die Privatsphare schiitzen.
Vereinbaren Sie einfach einen persénlichen Beratungstermin.
Niels Anders Bauelemente, HauptstraBe 16a, 25488 Holm,
Telefon 04103 /80 02 90, www.anders-bauelemente.de

Komplettservice fiir ein neues Zuhause

Wer schoner wohnen méchte und eine tolle neue Wohnung sucht,
ist bei platinum relocation genau richtig. Inga Pieper-Miiller und ihr
Team vermitteln Wohnungen
und Hauser zur Miete oder
zum Kauf in den schénsten
Gegenden Hamburgs — egal,
ob in Blankenese, Ottensen,
Harvestehude oder Hohen-
felde. Fiir jeden wird die
optimale Wohnung zum
angemessenen Preis gefunden.
Dabei sucht das Team aber
nicht nur nach geeigneten
Immobilien, Wohnungen,
Wohnen auf Zeit oder alters-
gerechten Wohnmoglichkeiten, sondern organisiert auch den
Umzug, libernimmt Behdrdengénge, sucht nach geeigneten Kinder-
garten, Schulen, Hauspersonal, Freizeitaktivititen und vielem mehr.
Der Service ist unkompliziert und richtet sich nach individuellen
Wiinschen und Bediirfnissen.

Platinum Relocation, GriesstraBe 16, 20535 Hamburg,

Telefon 38 66 16 49, www.platinum-relocation-hamburg.de

Inga Pieper-Miiller
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Vor Einbruch schiitzen

Es geht um lhre Sicherheit! Durch-
schnittlich etwa alle 3,8 Minuten
geschieht in Deutschland ein Einbruch.
Schwachstellen,
an denen Diebe
haufig leichtes
Spiel haben,
sind vor allem
Ttren, Fenster
und Rollladen.
Oft verschwin-
den Einbrecher
aber schon
beim ersten
Widerstand.
Beugen Sie also
vor!

Die Firma Alarmtechnik-West.de
besteht seit 2004 und bietet neben
dem Einbruchschutz auch Elektro-
installationen von Telefon und Netz-
werk/DSL sowie die Priifung und Re-
paratur elektronischer Kleingerate an.
Alarmtechnik-West.de,

Lars Kithrmann, Mechelnbusch 10,
Telefon 81 95 77 88,

Mobil 0172 /428 24 55

Lars Kiihrmann

Anzeigensonderveréffentlichung

Immobilien kompetent verwalten

Wer eine Immobilie erworben hat, die vermietet werden soll, ist haufig
auf die Unterstiitzung durch Verwalter angewiesen. Denn Vermietung,
Beauftragen und Kontrollieren von Handwerksleistungen oder die
Einhaltung gesetzlicher Vorgaben kdnnen schnell zu einem Gesamt-
aufwand werden, der in erfahrenen Handen am besten aufgehoben ist.
Die Experten von HCM Immobilien wissen, dass das professionelle
Bewirtschaften essentiell ist, um den Wert einer Immobilie zu erhalten
oder sogar noch zu steigern. Gern steht das Team fiir ein persénliches
Gesprich bereit, zeigt Referenzobjekte und entsprechende Nachweis-
und Abrechnungsunterlagen. Stellen Sie die Experten auf die Probe.
Gern iiberzeugen sie auch Sie von ihren Dienstleistungen.

HCM Immobilien, Papenreye 65, 22453 Hamburg, Telefon 790 29 44 10,
info@hcm-realestate.com, www.hcm-realestate.com

Firmenzentrale der
HCM Immobilien

Ein Aufzug schafft Wohnkomfort

Ein Aufzug in Ihrem Zuhause ist nur ein schéner Traum? Machen Sie ihn

wahr, denn der nachtragliche Einbau eines Aufzugs ist heute kein Problem }
mehr. ,Selbst in schwierigen Objekten wie Jugendstilvillen oder Altbauten

ist es technisch, beispielsweise in kleinen und engen Treppenhdusern, .I'l
moglich. AuBerdem kann der gestalterische Stil gewahrt oder optimiert e
werden”, so Diplom-Ingenieur Dirk Degenhardt, Geschéftsfiihrer der Carl
Degenhardt GmbH. Als Spezialist flir den nachtraglichen Einbau von
Aufzligen hat sich das Unternehmen einen Namen gemacht und kann )
Dirk Degenhardt

vom Standard-Modell bis zur Design-Lésung jeden Wunsch erfiillen.
4Ein Aufzug ist immer eine sinnvolle Investition, die das tégliche Leben erleichtert und damit die
Lebensqualitdt der Bewohner beim Vermeiden von Treppen, dem Transport von Einkdufen oder
schweren Lasten erhéht. Zudem steigert sie den Wert eines Hauses erheblich”, sagt Degenhardt.
Carl Degenhardt GmbH, Sophienallee 20, 20257 Hamburg, Telefon 40 02 00,
www.carldegenhardt.de

Lampen, Leuchten und individuelles Wohnen

Hohe Bleichen 18 * 20354 Hamburg * Tel. 040 34 35 15 * www.patio-antiques.de

T

PATIO| B

Antiques

Wieder - Eroffnung bei VOSS

First Class Outlet in Textil und Pelz

direkt vom Hersteller

Sie sparen

40%

und mehr

www.brunovoss.de - Verkauf nur 3. und 4. Etage

— = =1 _®
VoS
VOSS
HAMBURG
Spaldingstr. 85 / Ecke Nagelsweg
Verkauf Mo. - Fr. 10.00 - 17.00 Uhr

Samstags 10.00 - 16.00 Uhr
Parkplatze hinter dem Haus
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Exklusive
Special Edition Englische Traditionsfarben
Bis Ende Dezember ist bei
Bettenhersteller Hastens die Sie planen eine Farbverdnderung in Ihren vier Wanden? Wie
Special Edition Ocean Blue wdre es dann mit den Traditionsfarben von Farrow @ Ball? Die
erhdltlich. Der Name Ocean Farbtiefe und Mattigkeit der Anstriche sorgt fiir den typischen
Blue ist eine Erinnerung an Look. Die auf
die langjéhrige Tradition Wasserbasis her-
des schwedischen Familien- gestellten und um-
unternehmens und das erste weltfreundlichen
Passagierschiff im Nordat- Farben sind auBer-
lantik-Liniendienst, den dem besonders
. . . Ozeanriesen MS Gripsholm. ergiebig. Fiinf Liter
Sanfte Blautdne prégen die Denn zu seiner Ausstattung Farbe reichen
Special Edition ,Ocean Blue” . . o N
gehorten feste und zugleich beispielsweise fiir
geschmeidige Héstens Betten aus reinen Naturmaterialien, die eine eine Flache von 70
besonders hohe Atmungsaktivitdt und hervorragenden Feuchtig- Quadratmetern.
keitstransport aufweisen. Diese Eigenschaften sind besonders auf Die Farbpalette Die Farben von Farrow @ Ball sind
einem Ozeandampfer, der stindig in feuchter Seeluft unterwegs ist, beinhaltet 132 besonders umweltfreundlich
wichtig. Farben, die fiir den
Das Design der Special Edition ist von den schwedischen Schéren- Innen- und AuBenbereich sowie fiir Holz und Metall erhaltlich
landschaften inspiriert, in einem sanften Blauton gehalten und sind. Bei Schréder Raumgestaltung in Rellingen sind alle Farben
unterscheidet sich durch die spezielle Webart des Stoffes. Jedes Bett als Samplepott vorritig, sodass einem Musteranstrich nichts
wird ausschlieBlich mit Naturmaterialien und individuell von Hand mehr im Wege steht.
gebaut. B. Schréder @ Sohn, HauptstraBe 76, 25462 Rellingen,
Hastens Store, Blankeneser BahnhofstraBe 50, Telefon 04101 /544 10, info@schroeder-raumgestaltung.de
Telefon 80 05 09 45, www.hastens.com
Pflasterkunst im Garten
Die kunstvolle Verarbeitung von Pflastersteinen ist die besondere Spezialitdt von J. J. M. Nickel
Pflasterkunst im Garten. Die Experten wissen: ,Pflaster muss keine eintdnige, versiegelte
Flache sein. Mit etwas Phantasie und handwerklicher Meisterkunst entstehen aus den Steinen
wahre Kunstwerke. Innenhdfe, Einfahrten, Gartenwege, Terrasse, AuBentreppen — alles ldsst
sich mit Mustern, Strukturen und Motiven aus Stein verschénern.”
Gern zeigt das Team auch Ihnen, welche Mdglichkeiten sich in Ihrem Garten verwirklichen
lassen.
J. J. M. Nickel Pflasterkunst im Garten, Brandstiicken 21, 22549 Hamburg,
Telefon 866 25 10, info@jjm-nickel.de

InCasa

Schlalrawmiyiinme
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Klassisch stilvoll oder modern elegant
Seit liber 45 Jahren prasentiert das M&bel- und Einrichtungs-
haus Hannelore Greve elegante Klassiker und moderne
Trends im hochwertigen Méobelbereich. Auf etwa 6.000
nen Polster-
mobel etwas
und drei neu-
en exklusiven
neue Wege. Hierflir wurden die Verkaufsflachen neu gestal-
tet, um den Mdébeln den passenden Raum zu geben.
Hannelore Greve, Uberseering 19-31, 22297 Hamburg,
Telefon 630 78 36, info@hannelore-greve.de

Sofa aus dem Mébel- und Einrichtungs-

Quadratmetern ist fiir jeden Anspruch vom englischen
Kabinett-
dabei.

Mit einem
Kirschbaum-
haus Hannelore Greve mébelpro-

Ob in der Ausstellung oder zu Hause, die Einrichtungsberater

stehen lhnen mit Kompetenz und Engagement gern zur

schrank bis
A0 |
] neuen Polster-
: ]
grammen in
Seite. Gedffnet ist montags bis freitags von 10 bis 18.30 Uhr

zum moder-
{ . mobelstudio
feiner handwerklicher Qualitat geht das Einrichtungshaus
und sonnabends von 10 bis 14 Uhr.

Jetzt schon Schwimmteich planen

Der Herbst steht vor der Tiir, aber der nachste Sommer
kommt bestimmt. Wenn Sie schon immer davon getraumt
haben, im eigenen Garten baden zu kdnnen, ist ein
Schwimmteich eine schone Losung. Denn er braucht nicht
viel Platz und kann mit einer Sonnenterrasse, einer Garten-
sauna oder einer AuBendusche zur echten Wellness-Oase im
Freien werden. Sogar eine Unterwasserbeleuchtung ist mog-
lich, die Wasser und
Umgebung auch in
der Dammerung
schon in Szene setzt.
,Ein Schwimmteich
ist eine Kombination
aus einem Teich und
einem Pool und
sieht, wenn er gut
gemacht ist, aus wie
ein kleiner natir-
licher Badeteich”,
erklart Garten-
experte OIf Meister und ergénzt: ,Statt technischer Filter-
anlagen nutzt ein Schwimmteich die natiirliche Reinigungs-
kraft der Natur, um klares Wasser zu schaffen.”

Bevor der erste Spatenstich gemacht werden kann, miissen
unter anderem Form und Lage im Garten geplant werden.
Fangen Sie doch schon jetzt damit an, damit der nachste
Sommer noch schoner wird.

Meister @ Meister, Garten- und Landschaftsbau,
KanzleistralRe 5a, Telefon 822 61 55,
www.meister-und-meister.de

OIf Meister macht Garten flt
fiir den nachsten Sommer

Von der Planung
Uber die Ausfiihrung bis
zur Ubergabe.
Hochwertige Architektur
aus einer Hand.

KANTWEG - das ist anspruchs-
volle Architektur und professio-
nelles Bauen aus einer Hand.
Denn Architektur und Bauen
ist unsere Leidenschaft.

Bei uns werden Sie von Anfang
an von Architekten beraten.
Professionell, zuverlassig und
mit Leidenschaft fiir die ge-
meinsame Sache.

Wir bauen lhnen ein Haus, auf
das Sie stolz sein werden.

:z-ﬁi-: S

KANTWEG

HAUSER

KANTWEG GmbH
Elbberg 6b, 22767 Hamburg
Telefon: 040.696 673 45
info@kantweg.de

WWW.KANTWEG.DE

Anzeigensonderveréffentlichung

ORIENT
TEPPICH
EXCLUSIV

Das dlteste
]r.:ppu.h
Facheeschiift
In Hlami\unu;u

Direkt
am Eingang
S-Bahnhof
Blankenese

irekt neben Eingang
S-Bahnhof Bl
Blumenfe
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Gerhard Mehnert
& Sohn GmbH

ELEKTROMEISTER

Ausfiihrung aller Elektroarbeiten

Vosshagen 88 Tel.: 04103 / 51 96
22880 Wedel Fax: 04103 /59 75
e-mail: kontakt@elektro-mehnert.de - internet: www.elektro-mehnert.de

Feuchte Mauern? Salpeter? Modergeruch?

v/ Wir trocknen |hr Haus und lhren Keller schnell und preiswert!
v/ Kein Bagger, keine Chemie, kein Larm, kein Dreck!

v/ Kostenlose Feuchtigkeitsmessung und Beratung!

v Wissenschaftlich anerkanntes Verfahren!

Europaweit iiber 6000 entfeuchtete Gebéude, u. a. die Eremitage
in St. Petersburg, das Kénigsschloss in Warschau, die Gedenkstatte
Buchenwald, die Traukirche von J.S. Bach in
Dornheim und viele andere in Norddeutschland.

Tel. 0451 496319 ¢

WWW. aquadry.eu

Aquadry

Mauerentfeuchtung Bautenschutzsysteme

Mauerentfeuchtung gemiR ONORM B 3355-2

vorfer = nachher

WIR TONEN JEDE UNSERER
HOCHWERTIGEN FARBEN
FUR IHRE RAUME.
KOMMEN SIE VORBEI!

maleco FARBWERK | Schitzenstrale 80 | 22761 Hamburg
Tel 040 398 65 6-0 | www.maleco.de

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Kreativ, funktionell, perfekt

Stephen und Simon Helm sind die Kopfe hinter Helm er
Helm Inneneinrichtungen. Mit ihrer Arbeit wollen sie Wohn-
traume wahrmachen. Sie planen kreativ, entwickeln funktio-
nelle Lésungen und arbeiten mit dem Anspruch, sie technisch
perfekt umzu-
setzen. Das gilt
fiir samtliche
Einrichtungs-
fragen von der
Wand bis zum
Boden, vom
Polstermobel
bis zum Fenster.
In dritter Gene-
ration fiihren
sie das Unter-
nehmen mit
Stammsitz in Schnelsen und einer Niederlassung in Ottensen.
Einer der Schwerpunkte liegt im Bereich Stoffe. In den Show-
rooms zeigen sie {iber 10.000 Stoffmuster. Daraus entstehen
im eigenen Nahatelier beispielsweise Gardinen, Sonnen-
oder Sichtschutz, Plisseeanlagen oder Rollos. Egal, wofiir sich
ein Kunde entscheidet, Montage und Dekoration erfolgen
durch die erfahrenen Dekorateure des Helm @ Helm-Teams
direkt beim Kunden. Einen ersten Eindruck vom Portfolio der
Einrichter finden Interessierte im stilvollen und informativen
Internetauftritt.

Helm @ Helm Inneneinrichtung, Bahrenfelder StraBe 71,
22765 Hamburg, Tel. 39 60 93, www.helm-und-helm.de

Inneneinrichter Stephen und
Simon Helm

Wohnraum vor Sonne schiitzen
Es gibt eine Vielzahl an Mdglichkeiten, die Wohnraume
vor Sonneneinstrahlung und fremden Blicken zu schiitzen.
Bei HST Thierfelder in Wedel gibt es fiir jedes Fenster die
passende Lésung. Plissees

sind beispielsweise in '
liber 200 Farben und

Dessins und auerdem in
vielen Formen erhaltlich.
Klassiker sind Jalousien,
die Schatten spenden,
den Lichteinfall steuern —

und filigran in der . . .
Technik fiir eine sachliche Trendige Fldchenvorhinge

Note sorgen. Ebenfalls

ein Klassiker sind Rollos. Zuriickhaltende Tone lassen sich in
jedes Wohnkonzept integrieren und gemusterte Varianten
konnen echte Stilelemente sein.

Vertikal-Lamellen-Anlagen sind Garanten fiir interessante
Licht- und Schattenspiele. Leicht und luftig, wenn nétig aber
auch blickdicht, kommen sie besonders bei gréBeren Glas-
flachen besonders gut zur Geltung. Auch hier sind viele
Dessins, Farben und Stoffe erhaltlich.

Fiir bodentiefe Fenster sind Flichenvorhéinge eine schone
Alternative, die mit verschiedenen Paneelen und vielféltigen
Behangvarianten jeden Wohnstil individuell unterstreichen
konnen.

HST Thierfelder, Galgenberg 31, 22880 Wedel,

Telefon 04103 /91 90 01, www.hst-thierfelder.de
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FOTO: © PATRICE KUNTE

Stufenlos héhenverstellbare Arbeitsfliche fiir die Kiiche

Ergonomie in der Kiiche

Im Hummel Kiichenwerk City Store in Eppendorf sind
Kunden einfach begeistert, wenn sie vor der Kochinsel
stehen, die eine neue Technik in sich hat. Denn sie erméglicht
rlickenschonendes Arbeiten in der Kiiche fiir unterschiedlich
groBe Personen. Die neue Technik erméglicht das Verstellen
der Arbeitshohe, ohne dabei das Design zu beeintréachtigen.
Die Hohe kann stufenlos verstellt werden und es kénnen
sogar drei Hohenpositionen gespeichert werden.

Wie Sie lhre Kiiche mit den unbegrenzten Moglichkeiten des
Hummel-Sortiments zusammenstellen und wo die Hohen-
verstellung einsetzbar ist, kldren die Mitarbeiter im Store
jederzeit gern.

Hummel Kiichenwerk, Schweriner StrafRe 14,

22844 Norderstedt, Telefon 526 09 00, www.hummel.de

Anzeigensonderveréffentlichung

Mal braucht man Zuhorer,
mal Kopfhorer.

Damit Sie zu jeder Tages- und Nachtzeit Threr Musikalitit freien
Lauf lassen konnen, finden Sie im Pianohaus Triibger eine grofie
Auswahl an Fligeln und Pianos auch mit dem patentierten
YAMAHA Silent System. Neu, gebraucht oder zur Miete —
bereits ab 59 Euro/Monat.

<§T§> PIANOHAUS TRUBGER

Schanzenstrasse 117 - 20357 Hamburg - Tel 040.437015
www.pianohaus-truebger.de

Farbe ist Leben

Mit Farbe wird jeder Raum zum Wohnerlebnis. Frisch und
belebend oder lieber warm und gemiitlich? Mit floralem,
ornamentalem oder romantischem Design? Mit bunten,
groRflachigen Motiven oder
einfach mit ein paar kleinen
Akzenten? Alles ist moglich.
Der Elbmaler Andreas Hector
entwickelt fiir seine Kunden
ein personliches Farbkonzept
fiir Innenrdume und Fassaden.
»Unser erfahrenes Team sorgt
fiir die Umsetzung lhrer
Wiinsche. Von der fach-
gerechten Fassadengestaltung
bis zur Ausfiihrung moderns-
ter Maler- und Tapezier-
arbeiten. Vom kleinen
Wasserschaden bis zu
professionell durchgefiihrten
Maler- und Lackierarbeiten
kompletter Bauvorhaben”, erklart Malermeister Andreas
Hector und ergénzt: ,Wir beraten Sie gern und erstellen
Ihnen einen unverbindlichen Kostenvoranschlag.”

Elbmaler Andreas Hector, Elbchaussee 518,

Telefon 82 24 13 00, www.elbmaler.de

Malermeister
Andreas Hector

TERRASSENDACHER
AUS ALUMINIUM

Mit einem C&L Terrassendach geniefRen Sie lhren Lieblingsplatz
egal zu welcher Jahreszeit - Wohnkomfort auf héchstem Niveau
flir ein grenzenloses Terrassenvergniigen.

Ausstellung: C&L GmbH | Kaltenweide 81 | 25335 Elmshorn | 04121- 788 446-0
www.terrassendach24.de | Mo.- Fr.: 9.00- 18.00 Uhr | Sa.: 9.00- 15.00 Uhr
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Sanitartechnik
Bader ¢ Heizung * Dach
Klempnerei

Tel.04103/2290
www.malyska-wedel.de ||

A\

Gewerk ilibergreifende Losungen aus
einer Hand, Handwerk und Wohnen
sind untrennbar miteinander verwurzelt
wie Tradition und Moderne, Innovation
und handwerkliche Tugenden.

Als kompetenter Partner stehen wir
flir die Umsetzung aller Projekte und
Vorstellungen Ihres Lebensraumes.
Basierend auf Vielfaltigkeit im
Dienstleistungsbereich stehen wir fiir
Zuverlassigkeit und Fachkompetenz
bei Umbau, Modernisierungen,
Sanierungen und Erhalt.

ars et accolo

Stefan Bizarmanis
0421-16116267 - Bliro Bremen
040-84705033 - Bliro Hamburg
0176-85674070 - info@ars-et-accolo.de
www.ars-et-accolo.de

30 Jahre BOS Elbchaussee
Neu und exklusiv, Mobel aus dem Hause
,MMV*“ (Modell NEST)

Biro - Objekt - Wohnen
Elbchaussee 5

22765 Hamburg

Fon 040/39 12 37

www.bos-elbchaussee.de

[{e]
N
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Echtgold, Platin oder Holz
Martina Susan von Wedel vom
Bilder- und Rahmenladen in Rissen
weil als versierte Restauratorin um
die Vorziige jeden Materials. Sie hat
ein geiibtes Auge, wenn es um die
richtige Wahl von Rahmen und
Passepartouts fiir liebgewonnene
Motive und Erinnerungen geht. Mit
ihren Kunden wird alles im Detail
durchgesprochen. Wo soll das
gefasste Werk spater hangen?
Welche GréBe des Rahmens ist sinnvoll? Setzt ein Passepartout das
Bild perfekt in Szene oder welches Glas ist das Richtige? Im umfang-
reichen Sortiment von {iber 4.000 Rahmenleisten findet sich fiir
jedes Lieblingsstiick das Passende.

Bilder- und Rahmenladen, Wedeler LandstraBe 48,

Telefon 81 38 51, www.bilder-und-rahmenladen.de

Der Bilder- und Rahmen-
laden in Rissen

Malerarbeiten
von Meisterhand

Seit 1989 ist Malermeister
Udo Bentien in Schenefeld vor
Ort. Er bietet simtliche Maler-
und Bodenbelagsarbeiten von
Meisterhand an. Dazu gehdren
unter anderem Lackieren,
Tapezieren, Fassadenbeschich-
tung und alle Arten von
Anstrichen.

Seit September 2010 sind Udo
Bentien und sein Team auch
mit einem Biiro in Tornesch vertreten. Gern beraten sie Kun-
den personlich und stellen ihr Kénnen unter Beweis. Machen
Sie doch einfach einen Termin.

Udo Bentien, Malermeister, Osterbooksweg 19, 22869
Schenefeld, Telefon 830 88 61, Mobil 0179/390 27 56

Udo Bentien

Kuschelige Felldecken fiir die kalte Jahreszeit

Die Marke ,Voss” steht seit 1951 fiir Pelzprodukte héchster Quali-
tat. Immer wieder 6ffnet das Unternehmen, das in erster Linie
Handelskunden betreut, seine Tiiren fiir den klassischen Verkauf. So
auch wieder von Oktober bis Weihnachten, wenn von montags bis
freitags von 10 bis 17 Uhr und sonnabends von 10 bis 16 Uhr alle
Besucher herzlich willkommen sind. Auf iber 1.000 Quadratmetern
werden dann in der 3. und 4. Etage
des eigenen Hauses Pelzmode

und Accessoires angeboten. Dazu
gehort beispielsweise auch ein
groBes Angebot an Felldecken aus
Kaninchen, Fuchs und Nerz oder
mit Leo-, Zebra- und Tigerdruck.
Natiirlich ist dariiber hinaus vor
allem Pelzmode zu sehen. Aktuelle
Designs fiir Herbst und Winter mit
Animal-Prints wie Leopard, Zebra
oder Schlangenmuster gehoren ebenso dazu wie Langhaarpelze,
die mit Tibetlamm kombiniert werden. Die modischen Highlights
werden durch Klassiker aus Kaschmir, Merinowolle, Belseta de Luxe,
Samt, Seide oder auch feinste Loden ergénzt.

Bruno Voss @ Co., SpaldingstraBe 85/Ecke Nagelsweg,

20097 Hamburg, www.brunovoss.de

Felldecke mit Animal-Print
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Individuelle Lampen und Beleuchtung

Traditionelle TePPiChreinigung PATIO Antiques in der Hamburger City gehdrt zu den ersten Adressen,
Eine der dltesten Teppichwdschereien Hamburgs ist das wenn es um hochwertige Einrichtung und Wohnaccessoires geht. Im Laufe
Elbe-Waschhaus in der Osdorfer LandstraBe. Inhaber des Sommers wurde das Sortiment im Bereich individueller Lampen und
Daniel Rudolf sagt: ,Weil die Teppiche eine sensible Pflege skulpturaler Beleuchtungskdrper weiter vertieft und ausgebaut. Besonders
benétigen, reinigen wir sie auf altpersische Weise mit der ist hier, dass die Lampen oft direkt in Absprache mit dem Kunden herge-
Hand mit einer biologischen Kernseife, die wir aus dem stellt werden. Unabhingig davon sind die Modelle Unikate oder Teile
Iran importieren.” Selbst von Kleinserien, die unter Verwendung ausgesuchter Materialien in Nord-
l1 hartnéckige Flecken wie Blut, deutschland gefertigt werden. Die Lampenschirme werden in allen Formen
Rotwein oder Kaffee werden und Farben angeboten.
so schonend entfernt. Der Ergdnzt wird das Leuchten-Angebot durch hochwertige Repliken franzo-
Mottenschutz ist aus Laven- sischer Tisch- und Stehlampen des friihen Industrial Style der 1920er- und
deldl und die Riickfettung 30er-Jahre, antike wie neugefertigte Kristallleuchter, Wand-, Decken- und
wird mit persischem Woll- Stehlampen fiir jeden Geschmack.
fett durchgefiihrt. Dieses besondere Lampen-Programm
Locher, Risse oder abge- findet sich in der traditionellen PATIO-
nutzte Stellen werden von Wohnatmosphare, eingebettet zwischen
professionellen Kniipfern nostalgischem bis postindustriellem
originalgetreu aufgearbeitet. Mobiliar, Antiquitaten des 19. Jahrhun-
Imprégniert werden die derts und einer Vielzahl praktisch-
Teppiche mit einem dekorativer Wohnaccessoires verschiede-
Extrakt der Lotusbliite. ner Werkstétten Europas.
I(-ieeos:h:.if'::fdﬁ‘:\l:;  vom Teppichwésche, Polster- Etliche der PATIO-Exclusivleuchten
Elbe-Waschhaus reinigung und Restauration schmiicken (ibrigens seit der Renovie-
werden also auf umwelt- rung die Suiten und Gesellschaftsraume
schonende Weise und auf héchstem handwerklichen des Hotels Vier Jahreszeiten und auf der Lampendesign von
Niveau durchgefiihrt. Dachterrasse des Hotels wurden auBer-  Patio Antiques
Elbe-Waschhaus, Osdorfer LandstralRe 182, dem drei Vaucluse-Brunnen platziert.
Telefon 84 89 17 04, Mobil 0157 /88 20 22 95 PATIO Antiques, Hohe Bleichen 18, 20354 Hamburg, Telefon 34 35 25,

www.patio-antiques.de

Sicﬁarhaitste:hnik
- | JOHANN ABELS| _
""‘E‘SLFEL'.‘,E!EEL'Z!EEHSM"L'&': 7 Wallichs

877262 el 030303030

\
‘ ‘“\c“ “ “ ﬂet\\a“\mtb éﬁ‘ @ Einbruchschutz rund ums Objekt

Wﬂ\ﬂ 0 o 24 h Notdienst fir Sie
De and pube o Schlossmontagen aller Art

e\\ = = i
\oe Ihr Partner fur Sicherheit in den Elbvororten
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Harmonisch gestalten
Er ist Raumdesigner, Maler- und Lackierermeister, hat Zertifikate
fiir den professionellen Umgang mit Schimmel und Asbest und
ist Dozent fiir Farbgestaltung und Design-Entwicklung. Tomas
Hantke ist Fachmann in seinem traditionellen Handwerk, mit
dem er seit 25 Jahren die Hauser und Wohnungen in den Elb-
vororten schoner macht. Er hat unter anderem ,,Farbtone fiir
Kinder”, das ,Blankeneser WeiR", das ,Blankeneser Griin” und
das ,Nienstedtener Grau” entwickelt. Das Blankeneser WeiR fasst
beispielsweise neun verschiedene
-~ Kleinsteinheiten von Farbpigmen-
ten und passt durch seine Effekte
in nahezu jeden Raum.
Gesundheit und Nachhaltigkeit
spielen fiir den Meister eine groRe
Rolle. Er verwendet {iberwiegend

umweltfreundliche Produkte, Relaxen vom Feinsten auf Mébeln von Der Schaukelstuhl
sodass Untergriinde unbeschadigt o L.
bleiben und Farben lange darauf Zeit fiir Inneneinrichtung
halten. Gonnen Sie sich ein individuelles Beratungsgesprach rund um lhre
In Gestaltungsfragen ist der Ex- Inneneinrichtung bei Der Schaukelstuhl in Ottensen. Fiir Kinder ist
perte darauf spezialisiert, auch die wahrenddessen in der Spielecke bestens gesorgt. Das Angebot des
Farbe‘l;perte oft unvereinbar scheinenden Unternehmens beinhaltet hochwertige und exklusive Schlafsofas
Tomas Hantke Vorstellungen von Paaren zu einer und Sitzmobel, Schaukler, Tische, Stapelliegen, Teppiche, Stoffe und
harmonischen Lésung zusammen- Sichtschutz. Das Sortiment besonderer Decken, Kissen, Leuchten,
zubringen. Seine vielen zufriedenen Kunden sind der beste Taschen und viele weitere schone Accessoires laden zum Stébern
Beweis fiir sein auBergewdhnliches Fingerspitzengefiihl. ein.
Tipp: Jetzt ist genau die richtige Zeit, um Fassaden, Tiiren und Fiir Polster- und Naharbeiten hat Der Schaukelstuhl eine eigene
Fenster winterfest zu machen. Werkstatt im Hinterhof. Also alles aus einer Hand fiir mehr Freude
Tomas Hantke Malermeister, SimrockstraBe 187b, am Wohnen.
Telefon 879 31 31, info@malermeister-hantke.de Der Schaukelstuhl, Ottenser HauptstraBe 38 + 39a,

22765 Hamburg, Telefon 39 71 30,
www.schaukelstuhl.de

(TISCHLEREI HUSSNER | 7 armtechnik-west.de
INHABER: HARALD KRUSE KG - TISCHLERMEISTER Lars Kihrmann
' A

Meisterbetrieb seit 2004 fir:

* Elektroinstallationen ¢ Reparatur von Kleingerdten
* Alarmanlagen * Videoiberwachung
* Telefonanlagen * Netzwerktechnik * Wartung

O Mobelanfertigung, -aufarbeitung und -restaurierung
1 Fenster und Tiiren aus Kunststoff und Holz
QO Einbruchsschutz an Fenstern und Tiiren

0O CNC-Bearbeitung

Tel. 040 / 81 95 77 88 - Mobil 0172 / 428 24 55
eMail: info@alarmtechnik-west.de
Mechelnbusch 10 - 22559 Hamburg-Rissen

Hasselbinnen 6 - 22869 Schenefeld - Tel. (0 40) 8 30 84 79

L Fax (0 40) 8 30 94 64 - E-Mail hussner@t-online.de )

Bauklempnerei & Sanitértechnik
* Heizung * Metallbedachung
* Dichtheitspriifung ¢ Sanierung ¢ Rohrspiilung

ther S chulzl

Ab solord mehs Senacereit
bal Ihewen bu Pl
Mg - B0 schon b 1T,
Freitag den ganien Tag
e B v Qs v o !

Sie berelitigeen Hilfe
fund um Sstellitenantenine
Fabelanic hlul oded

Einstebungen am TV

wabwd S Ermpferg wrd D5IET i T Sk g ufll S Fareihaiufyg

2 ch heelle lhnen peme!

2 Jan Reinecke Tel 04103/ 70 184 91 Wreedenschlag 5
X 3 = €l.: . reedensc dg
& Frairadsaidi Hispmi 175 Ay ngasem

£ TV-Hifi-Video =272 s Do vt | | Fax:  04103/70 18492 25488 Holm
5 g ey iy Tialon O | 62093 oL Tel.: 040/81967071  E-Mail: info@klempnerei-schulz.de
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Anzeigensonderveréffentlichung

Design-Teppiche

Cool sein, ohne kalte Fiie zu bekommen — das geht mit

den modernen Entwiirfen von Designer Jan Kath, der mit
seiner Arbeit eine vollig neue Sicht auf den Teppich eréffnet.
Ohne Beriihrungsangste kombiniert der Bochumer klassische
Elemente des Orientteppichs mit zeitgendssischem, minima-
listischem Design. Auf
145 Quadratmetern im
Store in der HafenCity
zeigt der Designer, wie
er dem modernen
handgekniipften Tep-
pich Leben eingehaucht
hat.

Die Teppiche kénnen

in GréRe, Format und
Materialien nach indivi-
duellen Wiinschen zu-

2311

Sogar die Kollektionen
lassen sich in einer Art
Baukastensystem mit-
einander verkniipfen.

Die handgesponnenen

AU b S Y
Teppich-Kreation von Designer Garne aus Wolle, Seide

Jan Kath und Brennnessel stehen

in mehr als 1.200
Farben zur Auswahl. Einen Querschnitt der verschiedenen
Kollektionen zeigt der Store in der HafenCity von montags
bis sonnabends von 10 bis 18 Uhr.
JKD Hamburg, Am Sandtorpark 14, 20457 Hamburg,
Telefon 22 86 93 90, www.jan-kath.de

sammengestellt werden.

Innenrdume gestalten

Inka Demann hat eine Leidenschaft fiir schdne Dinge.
Wihrend mehrjahriger Auslandsaufenthalte in Danemark
und Israel und auf ihren Reisen hat die Blankeneserin viele
Wohnideen gesammelt. Und weil
sie diese gern weitergeben méoch-
te, machte sie ihr Hobby zum
Beruf und unterstiitzt heute ihre
Kunden mit individuellen Raum-
gestaltungskonzepten. Das kann
eine neue Leuchte sein, neue
Gardinen oder ein neues Outfit
fiir die Wand. Kein Auftrag ist ihr
zu klein. Gern libernimmt sie
aber auch das Einholen von
Angeboten, wenn es um gréBere
Projekte geht. Wird beispielswei-
Inka Demann se eine neue Kiiche gesucht, holt
gestaltet Innenrdume sie verschiedene Angebote ein,
spart ihren Auftraggebern die
Wege und macht den direkten Vergleich ganz leicht.
Tipp: Bis zum 31. Dezember bietet sie eine Erstberatung fiir
180 Euro an. Die Kosten werden bei Auftragserteilung ange-
rechnet. Also unbedingt einen Termin vereinbaren.
innenRaum, Inka Demann, Mobil 0151/15 34 06 27,
www.innenraum-blankenese.de

o preak menly dlasvil -galens com  mwey gres ke fs - Csanil s -gaers com

SAVE THE DATES

HERBST / WINTER 2015

bis 09.10.2015
DAVID DALLA VENEZIA

Der Malerfiirst aus Venedig
sum ersten Mal in Homburg!

16.10.-20.1 1 2015
GAN-ERDENE TSEND
Vernizssage: 16,10 18-22 Uhr

Gan-Erdene Toewd auf der
NordArt 2015 bix 04 10.
wiww,mordartde

04.12.2015-08.01. 2016
K1 YOON KO
Vernlssage: 04,12, 18-22 Uhr

Greskewitz Kleinitz prisenticren
junge Kunst aies Humburg!

greskewitz | kleinitz | galerie

Ergmannirates 14 2I7ES Hamtasg Fone 040 J)E03E30

R - BF LB nd pach Vanesni g
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Eggerstedt

Sanitartechnik GmbH

Bad Altbausanierung E
Sanitar Reparatur H ON
Klempnerei Neubau AD
Gasheizungen  Dach

Tel. (040) 8 30 81 32 ™ jstersener Weg 19

22869 Schenefeld

info@eggerstedt-sanitaertechnik.de
www.eggerstedt-sanitaertechnik.de

Fax (040) 8 39 17 57

Meclla

||:| = TV & Video :H.ushalugerm

ol > Hifi & Audio % | > Sat-, Kabelanlagen

e —— —
———

lm > PC & Notebook m > Telefon & Internet

IMMER BESSER

:E,i Beratung, Lieferung, Installation & Reparatur

Wedeler Landstr. 43 22559 HH
040 / 814505 04122 /9817727

www.fernsehahrens.de

Wir bauen schone Hiuser'!

Von der Planung bis zum
fertigen Haus.
Alles aus einer Hand!

S&T LANDHAUS

30 Jahre Sicherheit & Qualitat

S&T Landhaus GmbH, Schenefelder Landstrake 173, 22589 Hamburg
040 / 870 860-0, info@st-landhaus.de, www.st-landhaus.de

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Ein individuell angefertigter, begehbarer Kleiderschrank
schafft besonders schonen Stauraum

Stauraumldser

Platz schaffen und begeistern — so arbeitet das Team vom Schrank-
studio Schilling. Egal, ob es sich um den aus allen Nahten platzen-
den Kleiderschrank handelt oder um die Dachschrige, die das
Aufstellen von Schrianken erschwert, die unzéhligen Schuhe oder
das iiberquellende Biicherregal, lastige Heizungsrohre oder
Sicherungskasten — flir Barbel Schilling sind dies alles willkommene
Herausforderungen. In ihrem Schrankstudio Schilling tiiftelt sie
maBgefertigte Einrichtungsldsungen fiir jede Problemzone aus.

Es enstehen intelligente Schranklsungen, die von eigenen Mon-
teuren fachgerecht vor Ort montiert werden. Planung und Aus-
fithrung kommen also aus einer Hand. Je nach Budget ist von einer
einfachen und praktischen bis zu einer komplexen Schrank-
einrichtung mit hohem &sthetischen Anspruch alles moglich.
Lassen Sie sich im Schrankstudio inspirieren und verwirklichen Sie
Ihre Wohntraume.

Schrankstudio Schilling, Osdorfer Landstrae 251b,

Telefon 35 71 91 01, www.schrankstudio-schilling.de

Gutachten fiir Immobilien

»Hatte ich das gewusst, hatte ich es anders gemacht.” Diesen
Satz mdchte sich kein Immobilienverkaufer sagen miissen.
,Bei einem komplexen Thema
wie dem Verkauf eines Hauses
oder einer Wohnung sind
schnell Fehler passiert”, weil
Diplom-Immobiliengutachterin
Diane Reimers. ,,Immobilien
sind individuell. Das macht es
schwer, ihren Wert zu bestim-
men. Den richtigen Angebots-
preis festzustellen, ist einer der
wichtigsten Punkte bei der
Vorbereitung des Immobilien-
verkaufs. Liegt der Preis zu
niedrig, verschenken die
Verkaufer Geld. Liegt ihre Vorstellung zu hoch, verprellen sie
Interessenten.”

Diane Reimers hilft gern bei der Preiseinschatzung und beim
Verkauf. Rufen Sie einfach an.

Reimers Immobilien, WichmannstraBe 4 /Haus 5,

Telefon 86 64 50 98, Mobil 0160/96 89 82 55,
diane.reimers@reimers-immobilien.de,
www.reimers-immobilien.de

Diane Reimers

©
»
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30.000 Farben in zehn Minuten

»Es muss genau dieser Ton sein.” So héren es die Verkaufer vom
maleco Farbwerk jeden Tag. Kein Problem fiir die Mitarbeiter des
seit iber 125 Jahren beste-
henden Betriebes. Innerhalb
von zehn Minuten steht dem
Kunden der richtige Farbton
in der gewlinschten Qualitat
zur Verfiigung. Uber 30.000
Farbtdne konnen mit dem
Hochleistungs-Tonsystem
von maleco sofort gefertigt
werden. Die hochwertigen
Farben und Lacke, die sonst
nur an professionelle Male-
reibetriebe geliefert werden,
- konnen direkt ab Fabrik in
- der SchiitzenstraRe 80 von
-y jedermann erworben wer-

In Minuten wird bei Maleco die Beratung iurCh den.FaCh-
Wunschfarbe hergestellt mann werden gemeinsam
Qualitdt und Menge bespro-

chen und das alles zu Preisen direkt vom Hersteller.
Maleco Farbwerk, SchiitzenstraBe 80, 22761 Hamburg,
Telefon 398 65 60, www.maleco.de

VIRNTALGE COLOLA
COLLECTIRN

Anzeigensonderveréffentlichung

Dem Wetter einen Schritt voraus

Damit die Terrasse auch im Herbst als Mittelpunkt des Hauses ge-
nutzt werden kann, bieten Terrassenddcher von CesL formschdnen
Schutz. Altbau, Neubau, Landhaus, moderne Stadtvilla, Reihen- oder
Architektenhaus — jedes Haus ist ein Unikat und gleiches gilt fiir die
Terrassendacher von
CersL. Spezialisiert auf
den Entwurf, die Pla-
nung und die Montage
von individuellen Terras-
senddchern aus pulver-
beschichtetem Alumi-
nium und Glas, macht
CerL Gestaltungstraume
wahr. Auf den Zentime-
ter genau passt sich
jedes Dach dem Haus
an. Durch erweiterbare
Seiten- und Tiirelemen-
te verwandelt sich das
Dach im Handumdrehen
in einen Kaltwintergarten. Die Liste der lieferbaren Extras umfasst
auBerdem ansprechende Beleuchtungssysteme und Heizstrahler.

Die Uberdachungen sind hochwertig, langlebig, pflegeleicht, optisch
filigran und modern, greifen die Architektur des Hauses auf und set-
zen Designakzente: ,Wir fertigen nach MaB und genau abgestimmt
auf die Wiinsche unserer Kunden”, sagt Frank Luedke von CerL.
CerL, Kaltenweide 81, 25335 Elmshorn,

Telefon 04121/788 44 60, www.terrassendach24.de

FOTO: © HELGE HAMMERMANN

MaBgefertigtes Terrassendach
von CerL

Zuhause ist es

am schoénsten.
Wir sorgen dafiir,
dass es so bleibt -

mit unserer
Hausratversicherung.

HAMBURGER
FEUERKASSE It

Versicherung fiir uns
in Hamburg. Seit 1676.
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Neue Motivkissen

sind eingetroffen

.die perle” Beselerplatz 10 in 22607 Hamburg
Telefon 639 41 639 oder 0173-605 11 07

Wir machen Ihr Klima.

- N

© energiesparend =3
@ gesundeluft

MY
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Raumklimatisierung erreicht neue Dimensionen. Panasonic

Ganz gleich, ob Apartment, Haus, Biiro oder h .
Geschft. Panasonic bietet Komplettlgsungen mit ideas for life

einzigartigem Design.

Kadlie-Bast ..

Forsterweg 81 / 22525 Hamburg / Telefon 040 547040 / www.kaelte-bast.de

WOHNBERATUNG ‘- GROSSE STOFFAUSWAHL

FARBEN - HANDWERKLICHE KOMPETENZ

Scur6pER
RAUMAUSSTATTUNG
WOHNEN & SCHLAFEN

HOUSE OF

im Alsterhaus

HOUSE OF JAB ANSTOETZ im Alsterhaus Hamburg
Jungfernstieg 16-20 - 20354 Hamburg - Tel. 040 / 35 7164 20
HOUSE OF JAB ANSTOETZ by Dodenhof

Auf dem Berge 1-24568 Kaltenkirchen Tel.: 04191 /957 78 20
SCHRODER & Sohn OHG Raumgestaltung
Hauptstralle 76 - 25462 Rellingen - Tel. 04101/ 54 41-0
www.schroeder-raumgestaltung.de

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Julia-Elise Hoins und Arnd-Benedikt Willert-Klasing

Architekten mit internationaler Erfahrung

Julia-Elise Hoins und Arnd-Benedikt Willert-Klasing sind
Architekten mit vielschichtiger nationaler und internationaler
Berufserfahrung. Nachdem beide bei Stararchitekten wie Ben
van Berkel in Amsterdam, Hani Rashid in New York und Hadi
Teherani in Hamburg an GroBprojekten gearbeitet haben,
besinnen sie sich heute auf lokale Projekte. Unter anderem
sanieren sie mit ihrem Architekturbiiro BAT Bureau for
Advanced Tectonics derzeit ein altes Fischerhaus im Blanke-
neser Treppenviertel.

Zu den Aufgabenfeldern von BAT zdhlen der gehobene
Einfamilienhausbau, Sanierungen, das Gestalten von Innen-
raumen, der Wohnungsbau und Wettbewerbe. Alle Entwiirfe
entstehen am Computer und werden durch anspruchsvolle
Visualisierungen unterstiitzt.

BAT Bureau for Advanced Tectonics, Max-Brauer-Allee 45,
22765 Hamburg, www.b-a-t.eu

Teure Wohngebaudeversicherung

Christine Heins ist Expertin beim UWS Assekuranz-Makler
Hamburg. Sie weil: ,Gebadudeversicherer haben unter anderem
mit roten Zahlen zu kdmpfen, weil hdufig Schaden durch marode
Wasserleitungen entstehen. Das liegt daran, dass die Gebédude in
Deutschland zu alt und damit anféllig fiir Schaden durch Material-
ermiidung oder Schaden durch Frost in langeren Kalteperioden
sind. Hinzu kommt die angestrebte
Energiewende, die durch geforderte
WarmeschutzmaBnahmen in Form
von Fassaden- und Dachddammungen
fiir die Versicherer neue Risiken mit
sich bringen, die in ihrer Tragweite
noch nicht bekannt sind.

Rentabel kann das Wohngebaude-
geschift aus Sicht der Versicherer
nur werden, wenn die Pramien stark
ansteigen, hohe Selbstbehalte verein-
bart werden oder einem ,schadhaften
Kunden’ die Kiindigung ausgespro-
chen wird.

Immobilienverwalter oder Vermieter,
die mit den Sanierungsbegehren ihrer
Versicherer konfrontiert werden, soll-
ten den Markt vergleichen. Versicherungsmakler oder entsprechen-
de Berater kdnnen dabei die nétige Transparenz bieten. Eine objekt-
bezogene Rentabilitdtsbetrachtung sollte auf jeden Fall beim
Versicherer eingefordert werden.”

Christine Heins, UWS Assekuranz-Makler Hamburg,

Telefon 303 74 30 81, c.heins@uws-assekuranz.de

Christine Heins, UWS
Assekuranz Makler
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Anzeigensonderveréffentlichung

Mehr als nur Bader

Das in dritter Generation gefiihrte Familienunternehmen
Niemann Sanitartechnik bietet nicht nur das Planen und Umset-
zen von Béadern an. Auch Kiiche, Heizung, die Installation von
Wasser- und Abwasseranlagen sowie Dach- und Klempner-
arbeiten werden vom Team um Firmeninhaber Dieter Niemann
und Tochter Saskia ibernommen.

Mit Meistertiteln im Klempner-, Installations- und Heizungshand-
werk kiimmert sich der zertifizierte Handwerksbetrieb, der seit
60 Jahren besteht, erstklassig um die Wiinsche der Kunden. Im
Bereich Badezimmer gehoren individuelle Beratung, 3D-Bad-
planung und eine 200 Quadratmeter groBe Badausstellung zum
selbstverstandlichen Service. In dem zugehdrigen Ladengeschaft
Bad-Kultur gibt es auBerdem ausgewahlte Produkte wie Frottier-
ware, Bademantel, Saunazubehér oder Badaccessoires.
Niemann Sanitédrtechnik, Wedeler LandstraBe 19, Telefon 81 27 47,
ww.d.niemann.traumbad.biz

Badgestaltung von
Niemann Sanitédrtechnik

Tischler- und Zimmermannsarbeiten

Individuelle Handwerksarbeiten und Reparaturen rund

ums Haus erledigt die Reinhart GmbH seit (iber 20 Jahren

effektiv und zuverlassig. Der Liefer- und Einbauservice von

Fenstern und Tiiren gehort ebenso zu den umfangreichen

Aufgaben des Handwerksbetriebes wie die Montage des

entsprechenden Einbruchschutzes.

Einbauschranke und andere Traum-Mdbel fiir den Innen-

- - und AuBenbereich werden aus Holz, Glas oder Metall,

Mobelkreation von Reinhart ~ malgenau nach Kundenwiinschen angefertigt. Auch
Lieblingsmobel werden umsichtig repariert und wieder

flott gemacht. Das Team freut sich auf Ihre Anfrage und berit Sie jederzeit gern.

Reinhart GmbH, 25442 Quickborn, Mobil 0171 /512 13 24,

reinhart-gmbh@t-online.de

Akzente fir
die Wand

Tiere, Menschen
und besondere
Augenblicke -
jedes Bild von
Ute Roseler
erzihlt eine
Geschichte. Aus
dem Maotiv leitet
sie die Art der
Malerei ab. Es Bild von Ute

sind die foto- Roseler, erhiltlich
in Dan’s Gallery

realistische
Anmutung bei
Stillleben oder der kraftvolle Pinselstrich
bei Tiermotiven und Portraits, die den
Werken ihren besonderen Ausdruck
verleihen.

Lassen Sie sich inspirieren und finden Sie
Ihr Lieblingsmotiv. GenieRer, Kunstfreun-
de und Naturliebhaber sind in der Galerie
in Irland herzlich willkommen. Ein GroR-
teil der Bilder ist jedoch auch in Blanke-
nese verfligbar. Einfach anrufen oder
online bestellen.

Dan’s Gallery, Olmalerei von

Ute Roseler, Irland und Blankenese,
Telefon 40 18 97 89,

Mobil 0172 /78 73 85,
www.dans-gallery.com

Die beste Planung zum mit Geld zuruck Garantie!!!”

- —

Niemand schiagt unser Preis-Leistungsverhditnis,

sonst erstatten wir die Preisdifferenz!”

Riesenauswahl - Austellungskiichen bis 70% reduziert

o
i

" big ¢red Woohe nach Faufatarhiss

Sonderangebote fir Vermieter
und Objekie

¢ Alle Handwerker méglich -
Eompletirenovierung aus 1 Hand

* Kostenlose Altklichenentsongung

*Jide Kiiche innerhalb 3 Wochen
lieferbar

0 %-Finanzierung bei 36 Monaten

SIMON -
KUCHEN Q

Wohnmeile Halstenbek
Gartnerstrafe 120
Telefon (04101) 517 4090

www.simon-kuechen.de
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Privat- und Geschaftsraume absichern

Seit tiber 30 Jahren sichert der Schliisseldienst Wallichs in den
Elbvororten Privat- und Geschaftsobjekte ab. Die Kunden
werden vor Ort unverbindlich tiber die Sicherheitsliicken auf-
geklart. ,Viele Einbriiche hatten durch rechtzeitiges Nachriisten
von Sicherheitsprodukten deutlich
erschwert oder sogar verhindert
werden kénnen”, sagt Jan-Peter
Wallichs. Weil Einbrecher nicht
entdeckt werden wollen, miissen
Einbriiche schnell gehen. Mit
einem gleichmaBigen Sicherheits-
konzept kann der Widerstandszeit-
wert schnell und bezahlbar erhéht
werden.

»Schade ist, dass heute noch viele
Fenster und Haustiiren ohne
ausreichenden Einbruchschutz
eingebaut werden. Fiir geringe
Mehrkosten kénnten die Produkte auch mit hohem Sicher-
heitsstandard beim Kunden montiert werden”, so Wallichs.
Gern erstellen die Experten ein kostenloses Angebot fiir die
Absicherung von Fenstern und Tiiren oder eine neue Schlie-
anlage. Selbstverstindlich wird die Montage ebenfalls tiber-
nommen.

Sicherheitstechnik Wallichs, Osdorfer Weg 40,

Telefon 890 84 40, www.wallichs.de

Sicherheitsdienst
Wallichs in Osdorf

Aquadry Mauerentfeuchtung

Nasse Keller, feuchte Mauern, zerstorter Putz oder Modergeruch —
Eigentlimer dlterer Hauser kennen diese Probleme. Wer etwas dagegen
unternehmen méchte,
kann sich an Hand-
werksmeister Klaus
Wist wenden, der sich
seit 2004 auf dieses
Tatigkeitsfeld speziali-
siert hat. Er setzt das
System ,Drymat” ein,
mit dem unter ande-
rem die Eremitage in
St. Petersburg und das
Konigsschloss in War-
schau entfeuchtet wurden. ,Wenn Sperrschichten fehlen oder defekt
sind, saugt das Mauerwerk die Feuchtigkeit wie ein Schwamm auf.
Durch Kapillarkrafte steigt das Wasser nach oben. Die Farbe bldttert ab,
es bildet sich Salpeter, der Putz bréckelt, es riecht muffig und das Haus
verliert an Wert”, weil der Fachmann. Er bietet besorgten Hauseigen-
tlimern eine unverbindliche kostenlose Begutachtung inklusive Messun-
gen, Analyse und Festpreisangebot an. Er erklart: ,Die Entfeuchtung
erfolgt ohne Aufgraben, ohne Chemie und ohne gréBere Handwerks-
arbeiten mit einem wissenschaftlich anerkannten Verfahren gemas
ONORM B3355-2. Es ist preiswert, hochwirksam, langlebig, wartungs-
frei und beim Patentamt Miinchen eingetragen. Die Entfeuchtung wird
garantiert. Referenzobjekte kdnnen besichtigt werden.”

Aquadry Mauerentfeuchtung, Klaus Wist, Albert-Einstein-Ring 42,
23617 Stockelsdorf, Telefon 0451/49 63 19, www.aquadry.eu

R

Klaus Wist von Aquadry hilft bei
Feuchtigkeit im Haus

e zuverldssig und punktlich!

. 86 66 32 15

= Winterdienst West oHG
=30 Inh. Gebr. Schulze, Osterbrooksweg 15, 22869 Schenefeld

¢ Schnee- und Glattebeseitigung fur Hamburg West und Umland

e Haftpflichtversicherung

e individuelle Beratung/Ausfihrung je nach Kundenanspruch
e verschiedene Streu-Sorten moglich
DIE Profis in den Elbvororten geit 7995!

e Streugutentfernung

Fax 38 63 9] "

e-Mail: winterdienst-west-ohg@alice.de

HH-OTTENSEN - BAHRENFELDER STR. 71 - TEL. 39 60 93 - 10-19, SA 10-16
HH-SCHNELSEN - FROHMESTR. 19 - TEL. 559 35 56 - 9.30-19, SA 9.30-14

WWW.HELM-UND-HELM.DE
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Wintergarten mit Falttiiren

Die Firma Sonne Rundum in Schenefeld hat ihre Ausstellung
im Bereich Wintergérten nochmals erweitert und moderni-
siert. Kunden profitieren von den aktuellen Sonderaktionen.
Wer also die Méglichkeit nutzen mochte, mit einem Winter-
garten den person-
lichen Wohnraum
groRziigig und
warmegeddmmt
auszubauen, der
sollte vorbei-
schauen.

Ob zum Entspan-
nen, Arbeiten oder
fiir gemiitliche
Stunden mit der Fa-
milie — ein Winter-
garten ist ein herr-
licher Raum, der mit
einer Glas-Faltwand
ausgestattet auch zum Garten hin gedffnet werden kann.
Sie haben schon konkrete Vorstellungen, wie ein Winter-
garten bei lhnen aussehen kénnte? Ein Foto lhres Hauses ge-
niigt, um bei Sonne Rundum eine individuelle Visualisierung
anzufertigen. Das Team freut sich auf Sie.

Sonne Rundum, HauptstraBBe 55, 22869 Schenefeld,
Telefon 83 01 99 90, www.sonne-rundum.de

FOTO: © SOLARLUS ALUMINIUM SYSTEME GMBH

Mit einem Wintergarten den
Wohnraum erweitern

Wer ist Christo?

Diese Frage stellt Maler-
meister Dieter Schulze,
denn mit seinen Abdeck-
und Abklebearbeiten stellt
er Verpackungskiinstler
Christo in den Schatten.
»Ein wichtiger Bestandteil
unserer Arbeit ist, dass
nach der Fertigstellung kei-
ne Farbspritzer auf Fliesen,
FuRbodden, Scheiben und
allen nicht zu streichenden
Objekten vorzufinden sind.
Wir verarbeiten ausschlieR-
lich hochwertige Materia-
lien und garantieren ein
qualitativ hochwertiges
Ergebnis bis ins kleinste
Detail”, so Dieter Schulze. Auch beim Arbeiten mit Schleif-
geréten spielt Sauberkeit fiir ihn eine groRe Rolle: ,Wir
arbeiten mit Schleifmaschinen und Absauggerdten, um im
méblierten Wohnbereich kaum Staubbildung zu haben.”

Seit 17 Jahren bietet er in den Elbvororten das breite Spek-
trum aller Arten von Dispersionsanstrichen, Gestaltungs-
techniken, Bodenbelags- und Tapezierarbeiten in Privat- und
Geschaftsraumen sowie an Fassaden an. ,,Mein Team und

ich garantieren langanhaltende Freude an neu gestalteten
Raumen.”

Malermeister Dieter Schulze, Wittland 1,

Telefon 870 45 87

Malermeister Dieter
Schulze (vorn) mit seinem
Team

Anzeigensonderveréffentlichung
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Raumdesign Rudolf Meyer

-

Wedeler Landstr. 53 g - 22559 Hamburg - Telefon 0 40 / 81 23 92

von Meisterhand

Dekorationen - Sicht- und Sonnenschutz
Polstern - Bodenbelige aller Art
Insektenschutz

Fax 0 40 / 81 85 43 - www.raumdesign-meyer.de

J

Wir iibernehmen
die Wohnungssuche
fiir Privatpersonen
60+/Senioren

relocatio

¢ Individuelle bundesweite Suche nach Wohnimmobilien,
Betreutes-/Servicewohnen, Residenzen etc.

G

personliche Begleitung zu den
Besichtigungsterminen

Organisation des Umzugs
An-/Ummeldung von Strom,
Telefon, Internet, KFZ u.v.m.

Tel: 040-38 66 16 49

www .platinum-relocation-hamburg.de

Hastens

Since 1852

Special Edition inklusive
Kopfteil “David” (H6he: 95 cm):

€ 8.990,' 180x200cm | Auflage Rosshaar BJ 54
Special Edition Ocean Blu

Die Hastens Special Edition Ocean Blue ist ein Quell der Harmonie
und Frische. Ihr Design ist von der Ursprunglichkeit der schwedi-
schen Scharenlandschaft inspiriert, die in Jahrtausenden von den
Kraften der Natur geformt wurde. Mit sanfter Struktur- und Farb-
gebung, subtilen Details und weichen Rundungen wird jedes Bett
individuell von Hand und ausschlieBlich unter Verwendung
erlesenster Naturmaterialien gefertigt.

hastens.com

HASTENS STORE
HAMBURG BLANKENESE
Blankeneser Bahnhofstr. 50

D-22587 Hamburg

HASTENS STORE
HAMBURG HAFENCITY
Am Sandtorpark 12,
D-20457 Hamburg

Telefon +49 (0) 40-800 509 45
blankenese@hastensbetten.de

Telefon +49 (0) 40 - 609 257 00
hafencity@hastensbetten.de

—
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UWE TOKARSKI
BAD / HEIZUNG / ENERGIE

DER EINFACHSTE WEG @

- ZUM NEUEN KOMPLETTBAD
- ZUR NEUEN HEIZUNGSANLAGE
- ZUR NEUEN SOLARANLAGE

RUND UM DIE MODERNE HAUSTECHNIK.
BERATUNG UND VERKAUF BIS HIN ZUM
KOMPLETTSERVICE VON PROFIS AUS
DEM MEISTER-FACHHANDWERK.

Tel.: 04103 - 13 405 // www.u-tokarski.de

Der Parkett- und Dielenfachmann
Uwe Lau bietet:

P\,

Alte Treppe neu
an einem Tag:

- schleifen
- olen

- fertig
Anruf geniigt

- UWE LAV

*  PARKEIT & DIELEN
Bera't'ur_ll_g.-"ngk'éuf = Verlegung - Schleifen

.

BahnhofstraBe 16 - 25469 Halstenbek

fon 04101/37 35 30 -fax 04101/37 35 29
mobil 0171/617 35 88 - updlau@t-online.de
www.uwe-lau.de

Solide Handwerksarbeit

,Wir sind ein flexibler Maler- und Lackiererbetrieb, der
samtliche Arbeiten ausfiihrt”, sagt Holger Helmke, Inhaber
von Johann Abels Malereibetrieb. Zu seinem Angebot
gehdren klassische Leistungen wie Lackier-, Tapezier- und
Anstricharbeiten.
Dariiber hinaus
werden auch War-
meddmmarbeiten,
Betoninstand-
setzungen, Boden-
beschichtungen,
Dehn- und An-
schlussfugen und
Bodenbelagsarbei-
ten (ibernommen.
Im Bereich der In-
nenraumgestaltung
erfillt das Team
auch Wiinsche,
wenn es um Gardinen, Rollos und Lamellenvorhénge,
Gardinenbretter und -stangen geht. ,Neben den klassischen
Leistungen konnen wir auch alte Handwerkstechniken wie
Wisch-, Wickel-, Spachtel- oder Schablonentechnik ausfiih-
ren. Wir arbeiten auBerdem gemeinsam mit anderen Meister-
betrieben und bieten auf Wunsch samtliche Handwerksleis-
tungen aus einer Hand”, so Holger Helmke.

Johann Abels Malereibetrieb, Telefon 87 72 62,
www.maler-abels.de

Eine Arbeit von Johann Abels
Malereibetrieb

Wohnberatung, Farbkonzepte und Planung

,Zeitlos modern, funktional und wohnlich warm”, beschreibt
Burkhard Hess seinen Stil. Der Diplom-Designer, der seine
Ausbildung mit einer Tischlerlehre begann, weil genau wo-
von er spricht. Seit Jahren arbeitet er auch als Innenarchitekt
fiir die Zeitschrift Schéner Woh-
nen und hat zu allen Themen des
Wohnens Lésungen entworfen.
Bereits bei zwei Hausern hat er
fiir die Wohnzeitschrift die
komplette Innenarchitektur
entwickelt. Viele kleine und groBe
Umbauten hat er im Hamburger
Raum und dariiber hinaus reali-
siert.

Wohnberatungen, Mé&blierungs-
und Farbkonzepte gehoren eben-
so zum Leistungsspektrum, wie
die Planung von Kiichen, Badern
und ganzen Hausern. Auf Wunsch
erfolgt eine Projektbegleitung bis zur Abnahme. Eine Aus-
wahl von realisierten Projekten finden Interessierte online.
Bei seiner Arbeit sind Burkhard HeR intensive Gesprache mit
den Kunden sehr wichtig, um ihre Wiinsche und Vorstellun-
gen erfassen zu kdnnen. Gern berdt er auch Sie.

Burkhard HeB Interiordesign, Hobiischentwiete 34,

22880 Wedel, Telefon 04103 /189 48 94,
www.burkhardhess.de

Diplom-Designer
Burkhard HeB
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Meisterbetrieb in Familienhand Antike Teppichschatze
Mit einer 70 Jahre langen Unternehmenstradition und drei Meistern #Antike Teppiche fiillen einen Raum mit Seele und geben
ist der Betrieb von Thorsten Malyska eine ganz besondere Adresse selbst einer modernen Einrichtung einen Hauch von Tradi-

fiir alle Themen rund um Gas- und tion”, sagt Teppichexperte Mohammad Tehrani. Seine

Wasser-Installationen. Neben Gas- und weltweiten Kontakte und seine jahrelange Erfahrung sind

Wasserinstallateurmeister Thorsten die Basis seines einzigartigen

Malyska arbeiten auch sein Bruder Sortiments, zu dem antike

Lars, Meister im Installateur- und Teppiche aus Persien, China

Heizungsbauhandwerk und Klempner- oder dem Kaukasus ebenso

meister und Installateur- und gehodren wie moderne

Heizungsbaumeister Sven Malyska, Teppiche und Kelims von

die ndchste Generation, im Familien- Marken wie Edelgrund.

betrieb. Diese drei Experten machen Immer wieder unterstiitzt er

es maglich, dass die Kunden auf ein auch Sammler dabei, ihre

umfangreiches Leistungsspektrum Privatsammlung aufzubauen

zugreifen konnen. Dazu gehort unter oder zu vervollstandigen.

anderem das Sanieren oder neu Bauen Sie suchen Inspiration?

von Badern, Rohrverlegungsarbeiten Dann verbinden Sie lhre

im Innen- und AuBenbereich, Suche mit einem Stédtetrip

Heizungsanlagen, der Einbau von nach Miinchen und besu- Teppich aus dem Hause
Die drei Malyskas Velux-Fenstern oder Dacharbeiten. chen Sie die Tehranis auf Mohammad Tehrani

Auch ganze Pfannendécher werden auf dem Messestand auf der
Wunsch erneuert. Aber auch kleine Reparaturen im Sanitérbereich 60. Kunstmesse im Postpalast vom 25. Oktober bis zum
werden gern iibernommen. 1. November. Wenn |hnen die Reise zu weit ist, finden Sie
Gern informiert Sie das Team (iber Details und weitere Leistungen. das Geschaft von Mohammad Tehrani am Alstertor.
Thorsten Malyska, Meisterbetrieb fiir Gas- und Wasser-Installation, Mohammad Tehrani, Exklusive Teppiche, Kelim,
ElbstraBe 65, 22880 Wedel, Telefon 04103 /22 90, Unikate, Alstertor 20, 20095 Hamburg,
t.malyska@t-online.de, www.malyska-wedel.de Telefon 32 42 86, www.m-tehrani.com

- Tischler- und Zimmermannsarbeiten
- Einbauschranke nach MaB
- Einbruchschutz rund ums Haus

. - Reparaturen von Mdbeln
GiIN m - Lieferung und Einbauservice von Fenstern und Tiiren
- Reparaturen rund ums Haus
Postfach 1106 - 25442 Quickborn - Tel. 0171 / 51 21 324 - Reinhart-gmbh@t-online.de

Das Mobel und Einrichtungshaus fir exclusives
und individuelles Wohnen im klassischen

und modemen Stil.

Ihr Spezialhaus fir Englische Mabel.

Die neus Kollektion zefloser Kirschbaummdbal

Ubersaaring 19, 22297 Hamburg ( City Nord )
Offnungszeitan: Mo. - Fr. 10 = 18.30 Uhr, Sa_ 10- 14 Uhr
_Koslenlose Parkplitze hinter dem Haus. Ted, 040 - 630 78 36
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Feuchtiglteitsprnhleme"

Abdichiung von nassen Kallemn, Fassaden und Balkenan
P Putz- ungd M'|.-|1:nwrli.55;|n|nn"l-;|; @ Injakiionan

= Kohlermann & Koch

GmbH

von der

o= Fir Ihre Sicherheit — Poliz‘elner
i - e
pmmm Einbruch-und Sonnenschutz empfoh

Errichter-
Betrieb

» Rolladen — Rolltore Schenefelder Landstr. 281
* Fenster- u. Tursicherungen 22589 Hamburg
» Markisen Tel.: 87 3032 - Fax: 870 10 80

* Insektenschutz www.kohlermann.de

GONNEN SIE IHREM ZUHAUSE
NEUE FARBEN ZUM WOHLFUHLEN

A LER
[ oy

IHR MALERFACHBETRIEB
Malerarbeiten aller Art e Fassadenddmmung e Bodenbelagsarbeiten

Kanigsberger Str. 8 - 25488 Holm - www.ihr-maler-mueller.de - Tel. 04103 /9753 9

! 1 |'

Schone Mobel

Antlguitiaten

GROSSE RAINSTRASSE 17
22765 HAMBURG-OTTENSEN
TEL. 040 - 600 98 790

Emntwur? und Anfertigung

online-shop
www.bridgetbell-countrystyle.de

HAMBURGER ‘Afdmsc/amock

Englische Schrianke

Wer den englischen Stil liebt und auch in den eigenen vier Wanden
leben mochte, der ist bei den Engléandern Paul und Karen Beard im
Alten Land richtig. In ihrem Geschaft Englische Stilmobel, Antiquita-
ten @7 Accessoires in Jork haben sie auf 800 Quadratmetern eine
groBe handverlesene Auswahl an englischen Kleinmobeln bis zu
kompletten Chester-
field-Garnituren.
AuBerdem fertigen
sie unter anderem
Anrichten, Blicher-
regale und Vitrinen-
biicherschranke nach
MafB an.

Mit ihrer Erfahrung
aus ber 20 Jahren
planen sie auf Wunsch
fir ihre Kunden auch
die Einrichtung. Sie
nutzen zudem ihre
Verbindungen ins
Heimatland, um
Englische Stilmobel
und ,Fine Antiques”
direkt von kleinen Werkstatten, Mdbelherstellern und Auktionen zu
importieren.

Gedffnet ist das Geschaft montags bis freitags von 15 bis 18 Uhr,
sonnabends von 10 bis 14 Uhr und sonntags zum Schautag von 13
bis 17 Uhr.

Englische Stilmobel, Antiquitdten @ Accessoires,

Osterjork 154, 21635 Jork, Telefon 04162 /72 18,
www.stilmoebel-jork.de

e -
Arbeitszimmer im englischen Stil

Neuer Style fiirs Raumdesign

Nach umfangreichen Renovierungsarbeiten préisentiert sich
der Raumausstatter-Meisterbetrieb Raumdesign Rudolf
Meyer in Rissen jetzt in neuem Style. Deko- und Bezugsstoffe
namhafter Hersteller wurden modern in Szene gesetzt.

Neu ist unter anderem eine groBe Parkett-Ausstellung mit
Holzern in vielen
aktuellen Farben
und verschiedenen
PlankengroBen und
-starken. Fiir den
Boden gibt es
auBerdem Muster
von Teppichbdden,
abgepassten
Teppichen und
Designboden.
Noch bis Ende
Oktober macht
Rudolf Meyer seinen Kunden ein besonderes Angebot: Alle
Vorhangstangen der Firma terstil werden in dieser Zeit mit
einem Nachlass von 15 Prozent verkauft. Selbstverstandlich
tibernimmt Rudolf Meyer auch die Beratung und fachgerech-
te Montage dieser Artikel. Kontaktieren Sie ihn fiir einen
Termin vor Ort per E-Mail an info@raumdesign-meyer.de
oder per Telefon.

Raumdesign Rudolf Meyer, Wedeler LandstraBe 53g,
Telefon 81 23 92, www.raumdesign-meyer.de

I

Raumausstattermeister
Rudolf Meyer in seinem Betrieb




PRASENTIERT: Ideen fiir Ihr Zuhause!

Spiilrandloses WC

GroRere Hygiene, einfache Reinigung und keine verborgenen
Hohlrdume, in denen sich Ablagerungen und Bakterien bil-
den kdnnen — das sind die Vorteile der neuen Generation,
wenn es um Toilettentechnik geht. Die spiilrandlosen WC-
Becken sind leicht zu
reinigen und durch ihre
innovative Spiiltechnik
garantieren sie eine
deutlich bessere Hygie-
ne. AuBerdem wird der
Wasserverbrauch ge-
senkt, was sowohl die
Umwelt als auch den
Geldbeutel schont.
Die Firma Eggerstedt
Sanitdrtechnik ist fiir
schéne Bader ebenso
Innovation fiir mehr Hygiene  der richtige Ansprech-
im Bad - das spiilrandlose WC  partner wie fiir neue
Heizsysteme, das Dach
oder die Altbausanierung. Das Team freut sich auf lhren
Anruf und berat auch gern direkt vor Ort.
Eggerstedt Sanitdrtechnik, Uetersener Weg 19,
22869 Schenefeld, Telefon 040/830 81 32,
info@eggerstedt-sanitaertechnik.de,
www.eggerstedt-sanitaertechnik.de

9
<
=
<<
3
&
¢
o
o
o
s
2

Neuer Look fir alte Hauser

Home Staging ist der Fachbegriff fiir das Einrichten von
Hausern, bevor sie verkauft werden. Diese Idee, mit der
potenzielle Kaufer iiberzeugt werden sollen, stammt aus den
USA. Dieser Trend wird
zunehmend auch in Deutsch-
land angeboten, um den
Kaufern ihre neue Immobilie
von der besten Seite zu zei-
gen. ,80 Prozent aller Immo-
bilienkunden haben nicht die
Vorstellungskraft, wie ihr
neues Zuhause aussehen
konnte, wenn sie ein leeres
Haus betreten”, sagt Frauke
Frenz von Frauke Frenz
Immobilien. ,,Dies verhindert
oft den schnellen Verkauf
eines Objektes. Und da eine
Immobilie, die zu lange am
Markt ist, an Wert verliert, lohnt sich die Investition ins
Home Staging in vielen Fallen. Oft reichen schon wenige
Handgriffe und ein paar Accessoires, um Akzente zu setzen.
Genauso konnen aber auch leere Wohnungen komplett mit
Mietmdbeln ausgestattet oder verwohnte Objekte mit
frischer Farbe und neuen FuBbdden aufgewertet werden.”
Frauke Frenz Immobilien, Strandweg 86,

Telefon 86 76 31, Mobil 0170/321 43 76,
kontakt@fraukefrenz-immobilien.de,
www.fraukefrenz-immobilien.de

Frauke Frenz bietet Home
Staging an

Anzeigensonderveréffentlichung

¢V m

U
Elgktroinstallation X

Briinschentwiete 11 - 22559 Hamburg - Tel: 040 / 81 96 08 08 - Fax: 040 / 81 96 08 09
info@heidecke-elektro.de - www.heidecke-elektro.de

Hans-Jiirgen Fechtner
Glasermeister

Glasreparaturen, Holz- u. Kunststofffenster
Wisserweg 16 - 22589 Hamburg

Tel. 040 / 87 35 64 - Fax 040 / 87 35 65
www.glaserei-fechtner.de

Notdienst unter 0171 / 694 64 34

auch fur Terminabsprachen

? HAUSTECHNIK _GMBH®

IELSTROM

d Heiztechnik seit iiber 100 Jahren
> Diicher
pader
der Zukunft

Ein Oldtimer gewinnt an Wert-
beim Kessel ist es umgekehrt.

& I

22549 Hambur - Osdorf Tel.: 040-80 789 80
25494 Borstel-Hohenraden Tel.: 04101-840 621

Seit 120 Jahren ein Familienbetrieb

Aktionstage , Einbruchschutz”

Miorhsaa L (e s Pamuie? coeie - Dza lahni 4% jsier dappetd

lur mahr Sicharhsil

AKTIOMSTAGE in Hamburg .
FR/SA 11./12. Sepi. 2015 Tel: O -.
Wihn |||:l = 17T |..||'|1' el = el s ]

Fenster+ Tlren

Ausstellung rekerd@
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Anzeigensonderveréffentlichung

Markisen zu Topkonditionen

Die Firma Themann ist spezialisiert auf Markisen, Vordacher,
Rollos, Insektenschutz und Sicherheitstechnik. Das Leistungs-

. spektrum des Betriebs von Burkhard
I Themann umfasst Beratung, Ferti-

H gung, Einbau und Service. Bei allen
Arbeiten setzt er Materialien und
Produkte bewéhrter Markenhersteller
ein, fiir die auch nach Jahren noch
Ersatzteile erhéltlich sind.

Rollladen werden bei Themann milli-
metergenau gefertigt. Im Bereich der
Markisen werden Markisentticher
eingesetzt, die so hochwertig sind,

Burkhard Themann dass sie als Allwetterschutz genutzt
bietet Markisen zur  und sogar nass aufgewickelt werden
Zeit giinstig an Kkénnen.

Tipp: Zur Zeit sind Markisen bei Themann zu giinstigen Preisen
erhaltlich.

Themann, Luruper HauptstraB8e 88, Telefon 83 70 70,
www.themann-gmbh.de

' Kidnscl ook

HAMBURGER

Neue Offnungszeiten
TV-Gerite sind heute schon ech-
te Allround-Talente. Das bedeutet
neben viel Komfort aber auch,
dass die Gerdte komplizierter zu
bedienen sind und persénliche
Erklarungen immer wichtiger
werden. Dieser Entwicklung tragt
TV-Experte Jan Reinecke jetzt
Rechnung, indem er seine
Servicezeiten erweitert. Nach-
mittags ist er ab sofort schon ab
17 Uhr unterwegs, freitags ist er
den ganzen Tag bei Kunden und auch am Sonnabendvormittag.

Daraus ergeben sich neue Offnungszeiten fiir sein seit iiber 30 Jahren
versteckt im Treppenviertel liegendes Ladengeschéft. Montags bis don-
nerstags hat er nun von 10 bis 12 Uhr und von 15 bis 17 Uhr gedffnet.
Sollte Ihre Satellitenantenne, lhr Kabelanschluss oder lhre Dachantenne
fehlerhaft sein oder Sie wollen von einem zum anderen wechseln, hilft
lhnen Jan Reinecke. Auch neue Gerite verkauft er zu fairen Preisen, in
denen Anlieferung, Einstellung und Erklarung enthalten sind.
TV-Reinecke, Blankeneser HauptstraBe 129, Telefon 86 30 92,

TV-Reinecke im Treppenviertel

www.TV-Reinecke.de

Masse gibt es hier nicht

Seit er denken kann, ist Harald Kruse von Holz fasziniert. ,Die Vielfalt des Materials, Farben,
Formen und Maserung sind bei jedem Stiick einzigartig”, schwarmt der Tischlermeister. Gemein-
sam mit seinem Sohn fiihrt er die 1924 gegriindete Tischlerei Hussner in Schenefeld. Ob Planung
und Bau von Schranken, Schrankwénden, Fenstern oder Tiiren, das Aufarbeiten und Polieren alter
Mébelstiicke oder einfach kleine und groBe Reparaturen — jeder Auftrag wird in intensiver Abstim-
mung mit dem Kunden erfiillt. Handwerkliche Kreativitdt und modernste technische Ausstattung
gehen dabei Hand in Hand. Alle Mébelstiicke sind Einzelanfertigungen, Masse gibt es hier nicht.
Tischlerei Hussner, Inhaber Harald Kruse, Hasselbinnen 6, 22869 Schenefeld,

Telefon 830 84 79

& Werhgud von

InonAEunia Lar
+ hariearmnos Woknen
& ncnnige Terrasson

T TN
I HA e

Haikong
« KA Effgierahaus €
slagania Ausstatiung

22869 Schenefeld - Osterbrooksweg 19
T 040/ 830 88 61 - Fax 04122/ 5 68 44
Mobil 0179/ 390 27 56

Wiir kaufenyermorkien

R R [ iy, b B R 1

L

SANITAR
BEDACHUNG
HEIZUNG

energiesparend oder barrierefrei
— wir arbeiten effizient — nach
den neuesten Erkenntnissen
und in einer Qualitat, die ihren
Preis wert ist.

' WWWMWRAGE-GMBH.DE

Sollten Sie vor der Entscheidung
stehen, lhr Bad zu sanieren oder zu
renovieren, konnen wir lhnen viele
wirtschaftliche Probleml&sungen fur
ein neues Bad anbieten. Ob wasser-,
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DER GUTE RAT VON
FFHAMEBURGER

\" DU KIONSCINOCK

DAS GESUNDE HEFT FUR KORPER, GEIST UND SEELE IN DEN ELBVORORTEN

Besser leben

Grof3es Spezial
fiir Gesundheit "
und Wohlbefinden

Praxisbhesuch
Prof. Dr. Dr. med. Stephan Ahrens
Fachzentrum fiir Stressmedizin
und Psychotherapie
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PRAXIS-BESUCH

Prof. Dr. Dr. Stephan Ahrens,
Arztlicher Direktor des
Fachzentrums fiir
Stressmedizin & Psychot

Fachzentrum fiir Stressmedizin & Psychotherapie

,Jeder hat sein eigenes Stressempfinden”

Prof. Dr. Dr. Stephan Ahrens ist Arztlicher Direktor des Fachzentrums
flr Stressmedizin & Psychotherapie. Aul3erdem ist er Arztlicher Leiter
der psychosomatischen Privat- und Tagesklinik Falkenried.

Stress“ — diesen Satz kennt man nicht

nur von anderen Menschen, sondern
auch von sich selbst. Ob im Berufsleben
oder in der Freizeit, Stress gehort fiir die
meisten mit zu ihrem Alltag. Doch ist Stress
generell etwas Negatives? ,Nein“, so lautet
die Antwort von Prof. Dr. Dr. Stephan Ah-
rens, Direktor des Fachzentrums fiir Stress-
medizin & Psychotherapie in Hamburg, das
auch einen Standort in Othmarschen hat.
,Stress ist nicht eindeutig negativ. Ersetzt
man das Wort Stress durch den Begriff He-
rausforderung, ist er sogar fiir das seelische
Leben und ein gutes Lebensgefiihl wichtig®,
so der Experte. Ein Leben ohne Herausfor-
derungen sei langweilig, so Ahrens weiter.
LIst Stress allerdings ein Zeichen von Uber-
forderung, wird es brenzlig“, so Ahrens.
Wer etwa vor einer Priifungssituation stehe
und kurzzeitig Symptome wie Herzklopfen
oder Schlafstorungen wahrnehme, kann
nach Ahrens Aussage davon ausgehen, dass
dies noch normal und gesund sei. ,Jeder
Mensch hat sein eigenes Stressempfinden®,
sagt er.

Ich habe keine Zeit, ich bin total im

Physiologisch gesehen sei Stress eine vege-
tative Erwagung, bei der vermehrt das Hor-
mon Adrenalin ausgeschiittet werde, so
Prof. Ahrens weiter.

Behandlungsbediirftig werde es, so Ahrens,
wenn Symptome wie innere Unruhe,
Schlafstorungen, Angstgefithle wie aus
heiterem Himmel und fiir die betreffende
Person ohne ersichtlichen Anlass plétzlich
auftauchten. ,Dann

sollten sich Betrof-

Kostenerstattung unterstiitzt, so der Medi-
ziner.
,Eine gute Behandlung setzt eine fundierte
Diagnostik voraus. Auf der Basis der dia-
gnostischen Ergebnisse wird ein l6sungsori-
entiertes Konzept fiir den Patienten entwi-
ckelt. AuBerdem schlagen wir geeignete
Therapieverfahren vor“, so Prof. Ahrens. Im
Schnitt dauere eine Therapie zwischen
sechs Monaten und einem Jahr, so der Me-
diziner. Doch auch Krisenintervention ge-
hort mit zu dem Angebot des Fachzentrums
fiir Stressmedizin. ,,Hat beispielsweise ein
Manager montags schlimme Panikattacken,
muss aber am Freitag zu einem wichtigen
geschiftlichen Termin nach New York,
traut sich aber den Flug nicht zu, gibt es
sehr gute Moglichkeiten, ihn in dieser ak-
kuten Situation in-
nerhalb von ein bis

fene {iberlegen, sich
Hilfe zu holen®, sagt
er. ,,Innerhalb von 48
Stunden konnen wir
an unserem Fach-

,Behandlungsbediirftig wird es, wenn innere
Unruhe, Schlafstorungen, Angstgefiihle wie
aus heiterem Himmel plétzlich auftauchen.”

drei Tagen zu stabi-
lisieren, so dass er
fliegen und den
Termin wahrneh-

zentrums-Standort

der Elbvororte in der Waitzstrale einen
Termin anbieten. Betroffene konnen auf ei-
gene Initiative zu uns kommen oder durch
Zuweisung ihres behandelnden Arztes
oder Psychologen®, sagt Prof. Stephan Ah-
rens. Die Behandlungskosten wiirden von
Beihilfen und privaten Krankenversiche-
rungen grundsatzlich {ibernommen, gesetz-
lich Versicherte wiirden bei der Klarung der

men kann“, sagt
Prof. Ahrens.

Als einzige ambulante Institution im nord-
deutschen Raum bietet das Fachzentrum
flir Stressmedizin gleichwertig tiefenpsy-
chologische Psychotherapie und Verhal-
tenstherapie an. Zusétzlich kénnen Patien-
ten Entspannungsverfahren erlernen und
an einer Korpertherapie teilnehmen. ,Die-
ses Angebot schafft die Moglichkeit, fiir je-
den Patienten ein individuelles, auf seine

FOTOS: FACHZENTRUM FUR STRESSMEDIZIN, CHANTAL WEBER



PRAXIS-BESUCH

personlichen Belange ausgerichtetes Be-
handlungskonzept zu entwickeln und in die
verschiedenen Therapieebenen zu integrie-

ren“, so Professor

sor Stephan Ahrens selbstversténdlich ein
paar Tipps parat. ,Wichtig ist, dass man sich
iiber den Tag hinweg Pausen gonnt, einfach

mal 10 bis 15 Minu-

Ahrens.

Das Spannende an
seinem Beruf sei,
immer wieder neue
Menschen kennen-
zulernen, die ihre
eigene, ganz per-

»Menschen, die sich an mich wenden,
haben einen Knoten in der Seele, meine bei
Aufgabe ist es, sie dabei zu unterstiitzen,

diesen wieder aufzuknoten.”

ten innehélt. Sich
auch fragt, warum
gewisse Situationen
einem selbst
Stress auslosen und
wie sich das ver-
meiden lasst“, sagt

sonliche Geschich-

te hatten. Schon an seiner Téatigkeit findet
er nach eigener Aussage, ,,dass ich mich je-
dem Menschen individuell widmen kann®.
Und er erginzt: ,Menschen, die sich an
mich wenden, haben einen Knoten in der
Seele, meine Aufgabe ist es, sie dabei zu
unterstiitzen, diesen wieder aufzuknoten.“
Gerit er selbst in stressige Situationen, geht
er eine Runde joggen oder spielt mit seinen
erwachsenen Séhnen eine Partie Fuf3ball.
,Korperliche Betatigung hilft mir, mein kor-
perliches Gleichgewicht wiederzufinden.“
Zum anderen sucht er sich in solchen Situa-
tionen einen Gesprachspartner, der ihm
hilft, diese zu kléren.

Damit sich nicht erst stressbedingte Krank-
heitsbilder entwickeln konnen, hat Profes-

der Mediziner.
Ebenso wichtig sei seiner Meinung nach ein
strukturierter Tagesablauf und sich einmal
am Tag etwas Gutes zu tun. ,Ein positives
Erlebnis am Tag ist wichtig®, fiigt er hinzu.

Fachzentrum fiir Stressmedizin & Psychotherapie — Standort Elbvororte

Entspannung findet Professor Stephan Ah-
rens bei Spaziergingen am Elbufer. ,Ich
finde es immer wieder toll, die Schiffe auf
der Elbe zu beobachten und mir den Wind
dabei um die Nase wehen zu lassen®, sagt
er. Wenn es seine Zeit zulésst, kocht er sehr
gerne fiir seine Familie. ,Ich bin ein Freund
der mediterranen Kiiche“, so Ahrens.

Geht es um das Thema Reisen, zieht es sei-
ne Frau und ihn einmal im Jahr auf Spa-
niens wohl beliebteste und bekannteste In-
sel Mallorca. ,Wir finden es wunderbar,
einmal im Jahr an einen Ort zu reisen, der
einem vertraut ist und den wir kennen,
sagt Professor Ahrens.

Arztlicher Direktor:

Prof. Dr. Dr. Stephan Ahrens
WaitzstralBe 32

22607 Hamburg

Tel.: 040/8669366-0

Fax: 040/ 8669366-11

E-Mail: elbvororte@stressmedizin-hamburg.de
Web: www.stressmedizin-hamburg.de

Schwerpunkte: O

* Angstpatiententherapie

ZAHNARZTPRAXIS 10 Y

FLOTTB EKER M U H LE restaurationen ohne Abdruck 0 9
, *» 3D-navigierte Chirurgie

thitche Praxit Fit ) ) + Implantologie o

(hre Syl ofie WJ‘{@Q\‘AMW' * Mikrobiologische Keimanalyse ~ PRAXISIUBILAUM
ot wid §017_——==— « Endodontologie mit Mikroskop 2005 - 2015

Dr. Claudia Kanitz und Dr. Jan Erik Schulz-Walz + Osdorfer Landstrae 20 » 22607 Hamburg « Tel.: 040 / 89 39 60 * www.zahnarztpraxis-flottbeker-muehle.com

apo-rot Blankenese Apotheke

Informative Beratungswoche vom 5. bis 10. Oktober 2015
Juckende Nase, Kratzen im Hals, Hustenreiz — wilkommen in der Erkaltungszeit. Gera-
de jetzt im Herbst sollten Sie dringend Ihr Immunsystem stérken! Besonders hilfreich ist
da zum Beispiel die Einnahme von Vitamin C und Zink. Lernen Sie unsere neuen Eigen-
marken — apo-rot Vitamin C retard und apo-rot Zink 15 — zum giinstigen Preis kennen
und erfahren Sie, wie Sie Inrem Immunsystem etwas Gutes tun konnen.

Das Team der apo-rot Blankenese Apotheke freut sich auf lhren Besuch

apo-rot
INTERNET-
PREISE
VOR ORT

i apo-rot Zink 15°

Blankeneser Bahnhofstr. 58 - 22587 Hamburg - Tel.: 040 55502790 - Offnungszeiten: Mo bis Fr: 8:30 - 19:00 Uhr - Sa: 8:30 - 14:00 Uhr

apo-rot Vitamin C 500 retard®
Vitamin C tragt u.a. zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zu
einem normalen Energiestoffwechsel bei.
AuBerdem trégt es zur Verringerung von
Midigkeit und Ermidung und zu einer
normalen Funktion des Nervensystems bei.
Menge: 100 Kapseln®

PZN: 08146111

Pro 100 g% 17,30 €

apo-rot: 9,95 €

Zink unterstitzt u. a. die normale Funktion
des Immunsystems, hilft beim oxidativen
Zellschutz und hat eine Funktion bei der

* bezogen auf den UVP des Herstellers bzw. den Apothekenverkaufspreis (AVP); gilt nicht flir rezeptpflichtige Medikamente und Blicher. (AVP = verbindlicher Abrech-
nungspreis geméaB der sog. Lauer-Taxe, der bei Abgabe des jeweiligen Produktes zulasten der gesetzlichen Krankenversicherung berechnet wird.) 2 : Bezieht sich auf den
apo-rot Preis. 8 : Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene
empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden.

Zellteilung.
Menge: 100 Kapseln®
PZN: 08144402

Pro 100 g* 26,89 €
www.apo-rot.de apo-rot: 9,95 €
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Dres. med. C. Wilcke, T. Aberle, 1. Darwich

| SCHNARCH-, TINNITUS-,
~N ALLERGIEABKLARUNG
UND THERAPIE

WaitzstraBle 15, 22607 Hamburg - T 040 89 85 80
www.hnopraxis-hamburg.de

1. Blankeneser SENIORENTAG
am Freitag, den 16.10.2015

GenieRen Sie ab einem Alter von 60 Jahren einen
persoénlichen Rabatt von 20% auf lhren gesamten Einkauf

(ausgenommen sind verschreibungspflichtige Arzneimittel,
Rezeptzuzahlungen, Aktionsangebote, Doppelrabattierungen und Gutscheine)

Guten Tag
Apotheke

Blankene s

Inh. A. Kaiser, Ltg. Frauke Haufe, Tel. 70 70 810 60
Silldorfer Kirchenweg 1a, 22587 Hamburg

ZAHNARZTPRAXI S

Dr. med. dent. Tarsten Stecher
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FZahnlrziin Rathrin Stecher
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Alternativmedizin
Akupunktur gegen Augenleiden

kupunktur ist bekannt als Therapie gegen Schmerzen jeder
Art. Dr.Renate Ostertun sagt: ,Doch nur wenige wissen, dass
es auch eine spezielle Augenakupunktur gibt, die Erfolge bei Au-
genkrankheiten, wie Maku-
ladegeneration, grliner Star,
Unfall- oder Operationsfol-
gen, trockene Augen, diver-
se Erkrankungen bei Kin-
dern wie beispielsweise
Fehlsichtigkeit oder leichtes
Schielen und mehr, bringt.”
Sie erklart, dass bei der Au- :
genakupunktur die Nadeln ]
nicht an die Augen gesetzt
werden, sondern an ver-
schiedene Punkte am Kor-
per, die eine enge Verbin-
dung zu den Augen haben.
LTypisch fur die Augenaku-
punktur ist eine flinftagige
Intensivbehandlung, mit der
eine Besserung meist schon nach einer Woche bemerkbar ist.
Ein Vorteil der Akupunktur gegeniiber operativen Eingriffen oder
Medikamenten ist, dass bei sachgerechter Durchfiihrung keine
geféahrlichen Nebenwirkungen auftreten.” Akupunktur eignet
sich fur alle Altersgruppen. Dr. Renate Ostertun bietet in ihrer
Praxis auch Erndhrungsberatung und Homd&opathie an.
Dr. Renate Ostertun, Wiesenstra3e 7, Telefon 36 09 00 30, 20255 Hamburg,
www.dr-ostertun.de.

FOTO: DAVID MAUPILE

Dr. Renate Ostertun

Wedel
Heilpraktikerin Katja Kless eroffnet eigene Praxis

atja Kless ist seit 2012 staatlich anerkannte Heilprakti-

kerin und kann auf eine mehr als 20-jahrige Berufser-
fahrung in Praxis und Krankenhaus zuriickgreifen.
Nun hat sie sich in Wedel als Heil- und Chiropraktikerin
selbststédndig gemacht.
Bei der Behandlung ihrer Patienten wahlt Katja Kless den
ganzheitlichen Ansatz. Der
Therapie sind stets Bera-
tung, eine ausfiihrliche An-
amnese und ein Gesprach
Uber die augenblickliche
Lebenssituation vorge-
schaltet. Ziel ist dabei im-
mer, den Korper ins Gleich-
gewicht zu bringen, also
den natirlichen Energie-
fluss zu aktivieren.
Zur Anwendung kommen
neben Naturheilverfahren
die klassische Homdéopa-
thie, die schonende ameri-
kanische Chiropraktik und
die Ohr-Akupunktur.
Letzteres wendet sie au-
Berdem zur stressfreien Raucherentwdhnung und auch zur
begleitenden Gewichtsabnahme an.Insbesondere be-
schaftigt sich Katja Kless mit Frauen im Klimakterium, und
zwar der jeweiligen Symptomreduzierung, und begleitend
wdhrend einer Kinderwunschbehandlung.
Katja Kless, GoethestraBRe 4, 22880 Wedel, Telefon 04103/905 53 77,
www.kless-heilpraktik.de

Katja Kless
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Neu am Blankeneser Bahnhof
Ambulanter Dienst fiir hohe Anspriiche

ie Hamburger Ambulante Pflege- und Physiotherapie ,HAPP" ist ein ambulanter

Dienst, der sich besonders fur krankheitsbedingt deutlich eingeschrankte Menschen
eignet, die auf hochste Anspriiche an Mobilitat, Individualitdt und Dienstleistungsqualitat
nicht verzichten mochten. Hierflir werden die Leistungen der Pflege- und der Krankenver-
sicherung genutzt, die bei Bedarf um privat finanzierte Leistungen erganzt werden. Die

Das HAPP-Team berét Sie gern in Blankenese

wesentlichen Unterschiede, mit de-
nen sich HAPP von klassischen am-
bulanten Diensten unterscheiden
will, sind sehr gepflegte Mitarbeiter
mit guten Umgangsformen, unbe-
schriftete Fahrzeuge und Mitarbei-
ter in Zivil, um die Diskretion zu
wahren und zudem die Méglich-
keit, ein eigenes kleines Team zu-
sammenzustellen. Dartiber hinaus
verfligt der Dienst Uber rollstuhlge-
rechte Fahrzeuge. Die Mitarbeiter
sind durch ihr Engagement im
SchmerzNetzwerk Hamburg e.V.
spezialisiert auf den Umgang mit
chronischen Schmerzen. Schauen
Sie im Laden am Blankeneser Bahn-
hof vorbei und lassen Sie sich gern
personlich beraten.

HAPP, Erik-Blumenfeld-Platz 27,

Tel. 22 62 19 92, www.pflege-physio.de

Sexualitat
Uber den Fetisch sprechen

allt es Ihnen schwer, ihren Fetisch als

besondere Variante in der Erotik und
Sexualitat zu akzeptieren? Lebensbera-
terin Ursula Schwarzburger weif3: ,Oft
spielen traumatische Kindheitserlebnis-
se eine entscheidende Rolle und fiihren
zu den unterschiedlichsten Auspragun-
gen des gelebten Fetisch.” Weiter sagt
sie: ,Nur Uber Schmerzen kénnen Be-
troffene ihren eigenen Korper dann
spuren. Ursachen kénnen beispielswei-
se Erfahrungen im Internat oder Kinder-
heim sein.”
Die einflihlsame Beraterin ist sich si-
cher: ,Gesprdache oder das Von-der-See-

le-schreiben,
helfen dabei,
ein gesundes
Selbstver-
standnis zu
entwickeln
und Schuld-
gefuhle aufzu-
I6sen.” Ursula
Schwarzburger
berét Sie

gern - auch
telefonisch.
Kommen Sie
ins Gesprach!
Lebensheraterin Ursula Schwarzburger, Mobil
0170/182 50 01, ursulaschwarzburger@yahoo.de

Ursula Schwarzburger

Dr. Katrin Roos-Wegdell

oA

Blankenese
Zahnimplantate — der erste Schritt zu
neuer Lebensqualitat!

ie Zahnarztpraxis Dr. Katrin Roos-

Wegdell kimmert sich zuverldssig
um die Zahngesundheit ihrer Patienten.
Die moderne Implantologie, das Einbrin-
gen von kinstlichen Zahnwurzeln in
Kombination mit Knochen- und Weichge-
websaufbauten ist in Zusammenarbeit
mit dem erfahrenen Oralchirurgen

Dr. Christian Blaul ein groBer Schwerpunkt der Blankeneser Praxis.

JImplantatgetragene Zahne sitzen stabil und vermitteln ein sicheres Gefuhl: Frei spre-
chen, alles essen und genieflen kénnen und herzhaftes Lachen. Implantate bieten einen
Gewinn an Lebensqualitat!”, so Dr. Katrin Roos-Wegdell.

Zahnarztpraxis Dr. Katrin Roos-Wegdell, Erik-Blumenfeld-Platz 9, Telefon 86 62 73 03, www.roos-wegdell.de

KALTE GEGEN
PROBLEMZONEN:
WOHLFUHLEN
COOL GEMACHT!

Leiden auch Sie unter hartnackigen
Fettpolstern? Haben auch Sie mit
Fitness und gesunder Ernahrung
nicht lhre Traumfigur erreicht?
Durch das einzigartige und wissen-
schaftlich erprobte Kalteverfahren
COOLSCULPTING?® verlieren Sie
dauerhaft Ihre Problemzonen! Ein-
fach und ohne operativen Eingriff.

Wir bei Goldbek Medical sind auf
das Verfahren mit dem Originalgerét
spezialisiert. Vereinbaren Sie gerne
einen kostenlosen Beratungstermin
und lassen sich von
den beeindrucken-
den Ergebnissen
(iberzeugen.

Haben Sie Fragen?
Rufen Sie uns an:

1. 040-80600100

GOLDBEK MEDICAL

Praxisklinik ftir Dermatologie, Kosmetik,
Plastische und Asthetische Chirurgie

WWW.GOLDBEK-MEDICAL.DE

—
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LaScara

MNur das Beste fr Ihre
Schinheit & Ausstrahlung.

Die exklusive 24 h-Anti-Aging-Premium-Creme
Hostbham Natur & Wissanschaft. Eine Innovation aus Hamburg.

In Apoiheiopn, Z, B apo-nl
Hlarkeness nd  Fofhentalm
oler Mossiar Fariumeans

anoor, Versanikos] e
beguem nach Hauss:
wanwlascam.de

Basiol- Telelon;

{451 - 58 5581 455

HAUTARZTPRAXEN

DR. MED. DANIELA KASCHE
Fachdrztin fiir Hautkrankheiten
Allergologie Umweltmedizin Akupunktur

mit Dr. med. Christine Bruning - Dr. med. Aline Wagner
Dr. med. Enno Wrage-Brors MPH
angestellte Fachirzte fiir Hauterkrankungen

:-.-j }}

Wir freuen uns, Sie in Osdorf und Blankenese begriifen zu diirfen.
Bei uns erwartet Sie folgendes Leistungsspektrum:

Allg. Hautkrankheiten - Allergologie
Hautkrebsvorsorge (Fotodokumentation) - Venenerkrankungen
Ambulante OPs - Laser-Medizin - Med. Kosmetik
Faltenbehandlung - Akupunktur

Osdorf - Langelohstrafe 158 - Telefon (040) 866 47 77 0o
Blankenese - Dockenhudener Strage 15+ Telefon (040) 86 36 17
praxis@dr-kasche.de - www.dr-kasche.de

ZERTIFIZIERT NACH DIN EN ISO 9001 : 2008
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Neue Methode zur Hautkrebsdiagnostik
Ein optisches Fenster in die Haut schafft tiefe Einblicke

as Haut- & Laserzentrum am Neuen Jungfernstieg unter der

Leitung von Dr. Ulrike Hiss, Facharztin fur Dermatologie, hat
sich auf die Bereiche Hautkrebspravention und -therapie speziali-
siert. Patienten, die bei der
Untersuchung ihrer Mutter-
male einen verdachtigen
Befund aufweisen, steht in
der Praxis zusatzlich zur auf-
lichtmikroskopischen Video-
dokumentation eine moder-
ne Moglichkeit der fein-
geweblichen Diagnostik zur
Verfligung: Die konfokale
Laserscanmikroskopie
(KLSM), eine narbenfreie
und schmerzlose Untersu-
chungsmethode, die eine so
hochauflésende Darstellung
mikroanatomischer Struktu-
ren der Haut erméglicht,
dass sogar einzelne Zellen
klar erkennbar werden. Das an der Harvard Medical School ent-
wickelte Verfahren dient der gezielten Pravention und Diagnostik
des weien und schwarzen Hautkrebses.
Dr. Hiss sagt: ,Das Grundprinzip der KLSM ist dem des Ultraschalls
vergleichbar — im Unterschied dazu werden jedoch samtliche
Hautstrukturen in horizontalen Schichtaufnahmen sichtbar.” Wei-
ter erklart sie das moderne Verfahren: ,Eine Wiederholung der
parallelen Ebenen in unterschiedlichen Tiefen ergibt dann das
dreidimensionale Bild einer Biopsie.”
Die Methode erlaubt eine objektive Einschdtzung des Krankheits-
und Therapieverlaufes, eine friihzeitige Entdeckung subklinischer
Tumorldsionen sowie zusétzliche Sicherheit in der Diagnostik. So
kénnen zeitaufwendige Gewebeentnahmen oft vermieden wer-
den, medizinisch notwendige Operationen dagegen unter mikro-
skopischer Schnittrandkontrolle erfolgen.
Haut- & Laserzentrum Neuer Jungfernstieg, Dr. Ulrike Hiss, Neuer Jungfernstieg 6a,
20354 Hamburg, Tel. 350 15 232, www.haut-und-laserzentrum-hamburg.de

Dr. Ulrike Hiss, Facharztin fiir Dermatologie

Therapiezentrum an der Marzipanfabrik

Aktive Gesundheit und ganzheitliche Therapie

m Therapiezentrum an der Marzipanfabrik wird Aktivitat
und Individualitat grof3 geschrieben: Kathleen Steffens
und Christina Muller-Steffens entwerfen fir ihre Patienten

jeden Behandlungs- oder Trai-
ningsplan individuell nach Be-
fund und Beschwerden. ,Auch
Firmen kénnen mit uns zusam-
menarbeiten. Wir erstellen fir
sie ein Konzept der betriebli-
chen Gesundheitsforderung”,
so Kathleen Steffens. Christina
Mauller-Steffens erganzt: ,Unser
Team setzt sich aus Physiothera-
peuten und Osteopathen
zusammen, mit Erfahrungen im
Bereich der orthopddischen
Manuellen Therapie und Sport-
physiotherapie.”

Die Raumlichkeiten bieten viel Platz fur Training und Kurse.
Informieren Sie sich gern Uber das aktuelle Kursangebot
auf der Website. Das Team freut sich auf ein Kennenlernen.
Therapiezentrum an der Marzipanfabrik, Friesenweg 4 / Haus 21,

Telefon 8195 13 52, www.therapiezentrum-marzipanfabrik.de

Kathleen Steffens und
Christina Miiller-Steffens

—
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Neue Psychotherapie-Praxis in Blankenese

Ganzheitlich leben und lieben kann man lernen
Gr[]nde, sich mit sich und seinem Leben auseinanderzusetzen, gibt
es viele: Oft wird dieses Bedurfnis durch eine Krisensituation aus-
geldst - sei es durch eine Trennung/Scheidung, gesundheitliche Pro-
bleme oder eine belastende Arbeitsplatzsituati-
on. Oder es wird ein Wunsch nach Verénderung
verspurt, der Unsicherheit auslésen kann. ,Hier
ist es hilfreich, wenn uns jemand auf neue, bisher
noch nicht gelebte Aspekte aufmerksam macht
und hilft, die Sonne hinter den aufgezogenen
Wolken zu erspiiren”, so Leoni Burggraf. Die Heil-
praktikerin fur Psychotherapie und zertifizierte
Gesundheitspsychologin hat vor Kurzem in Blan-
kenese eine psychotherapeutische Praxis fir
ganzheitliche Lebensfiihrung eroffnet.
Unter dem Motto,L(i)ebenswert — das Leben ist
liebenswert, die Liebe ist lebenswert” unterstitzt
sie Menschen in schwierigen Lebensphasen. ,Da-
bei ist mir wichtig, offen fur die jeweilige Person-
lichkeit zu sein. Jeder denkt, handelt und fiihlt anders. Es kann keine
standardisierte Begleitung geben”, erldutert Leoni Burggraf. ,Das Fas-
zinierende und Liebenswerte im Leben eines jeden Menschen ist fir
mich die Vielzahl an Méglichkeiten, die es gibt, um Krisen zu tiberwin-
den und wieder in Balance zu kommen, seine Personlichkeit zu ent-
wickeln und Veranderungen herbeizufiihren. Dafir ist es nie zu spat!”
Li(e)benswert — psychotherapeutische Praxis fiir ganzheitliche Lebensfiihrung, Leoni
Burggraf, www.psychotherapie-liebenswert.de, Tel. 60 59 99 88, Mobil 0176/ 61 53 78 10

Leoni Burggraf

Alternativmedizin
Gemeinsam fiir Sie da, im Zentrum am Hafen

m September &ffnete das,Zentrum am Hafen” seine Turen.

Funf Heilpraktikerinnen (darunter einige mit dem Schwer-
punkt Psychotherapie) haben sich hier zusammengeschlos-
sen, um fur ih-
re Patienten
gemeinsam
mehr zu errei-
chen.Katrin
Marquardt
sagt: ,Bei uns
im Zentrum
finden Patien-
ten alles an ei-
nem Ort, was
manchmal im
Leben ge-
braucht wird,
um gesund
und zufrieden zu sein.”
Das Spektrum reicht von Naturheilkunde tber Hypnose,
Systemische Paar- und Familientherapie, Heilenergetik bis
hin zur Homd&opathie. Sich etwas Gutes tun und die Seele
entlasten stehen im Zentrum am Hafen im Mittelpunkt, zum
Beispiel mit einer Massage oder Akupunktur. Aber auch wer
sich das Rauchen abgew6hnen oder einige Pfunde verlieren
mochte, findet hier Hilfe.
Das Zentrum am Hafen ist auch ein Ort der Ausbildung. Er-
fahren Sie mehr auf www.zentrum-am-hafen.de.
Zentrum am Hafen, Palmaille 30, 22767 Hamburg, Telefon 30 06 69 33
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Das Praxisteam Zentrum im Hafen freut sich auf Sie

Farb-Duplex-Sonographie
Digitales Ultraschall Labor
Bauchorgane und -gefdfe
Bauchaortenaneurysmen
Beinvenen und Krampfadern
Thrombosediagnostik
Halsschlagadern
Beinarterien

Nieren und -arterien
Schilddriise

Herz (Echocardiographie)

Waitzstral3e 5, 22607 Hamburg
Tel. 89 38 40, 899 18 42

ULTRASCHALLDIAGNOSTIK -

Privatpraxis fur Innere Medizin Othmarschen

Dr. med. Andreas Pust — Facharzt fiir Innere Medizin

MEDICAL CHECK UP
Individuelle internistische
Vorsorgeuntersuchung
Praxislabor

Belastungs-EKG

i Leistungstest
h Lungenfunktion
-y Langzeit-EKG
1 Langzeit-Blutdruck
'_ L'I' Schlaf-Apnoe-
Untersuchung

www.fachinternist-pust.de
info@fachinternist-pust.de
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TherapieZentrum Wedel

Physiotherapie
Ergotherapie
Logopédie

Bigparrbigiea - b Hetagfvapes
-.- B ediginmches Geritebmning
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Praxis Ute Maria Haberstroh

\04 Staatlich gepriifte Masseurin
7

Cranio-Sacral-Therapeutin
Q‘\oﬂaf Psychofherapeutische Hei|proktikerin
< \0 g CQM MasterCoach

Blankeneser Hauptstraf3e 162
Tel: 0177-163 31 37

Termine nach telefonischer Vereinbarung

www.utehaberstroh.de

GefalBmedizin
Hamburg

VENEN-CHECK N OTHMARS CHEN
W EMNEN el b

Dr. med. Jorg Schweichler

Facharzt fur Chirurgie und GefaBchirurgie

Endovashkularer Gefalichirurg

Capd bl pr vt Hlansaniese Gl aBma me s Chifusarss Bisn
Ewei- BlusmarriFeld - Plads 1 Groft-Flostbeker-5ar, 1
Arzbehaus Bahnbol Blenkenewe Eclor Waitrstr
22587 Hambueg Z260T Mamiburg
Tel: D4D-B54 44 35 Tl DE0-855 00 ;'_.h'_l

www.gefaessmedizin-hamburg.de
info@gefaessmedizin-hamburg.de

—
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Gestarkt und stressfrei in den Alltag

Herausforderungen meistern per ,Energiedusche”
va Dismann, ehemalige Deutsche, Europa- und Welt-
meisterin in den Lateinamerikanischen Tanzen, weif3 ge-
nau, was Stress ist. ,Bewusster und subtiler Stress ist die
Waurzel aller Probleme, bezie-
hungsweise energetischer
Blockaden.”
Sie greift deswegen auf eine
besondere ,Energiedusche”
zuriick, mit der sie jede Heraus-
forderung gestarkt meistert.
,Es geht darum, innere Grenzen
zu Uberwinden und damit alles
moglich zu machen - Grenzen
sind nur in lhrem Kopf!”
Wéhrend ihrer Zeit als Tanzerin
hat sie gelernt, dass Energien
immer der Aufmerksamkeit 1
folgen. )
Eine Energiedusche verschafft ~ EvaDiismann
durch verschiedene energeti-
sche Massagetechniken und Anwendungen, kombiniert
mit Coaching, dem Verstand (Kopf) eine Verschnaufpause.
,Jede Zelle bekommt dabei auch im Kérper eine Art ge-
sunde Energiedusche.”
Gute Ideen gehen durch den Kopf und landen dann im
Herzen, um sie umzusetzen. Durch die Energiedusche kom-
men Sie wieder bei sich selber an und bleiben langfristig
entspannt. ,Die Energiedusche nimmt auch positiven Ein-
fluss auf das Immunsystem, um beispielsweise den Alltags-
stress zu l6sen und festsitzende Energien wieder in den
Fluss zu bringen.” Der Kérper bekommt durch das Erleben,
neue Erfahrungen, um fur jede Herausforderung gestarkt
und klar zu sein.
Eva Diismann, Bockhorst 62, Telefon 68 87 73 51, Mobil 0170/ 342 07 19,
www.eva-duesmann.de

Apotheke

Mit apo-rot cosmetics schon im Herbst
Sie mochten den Herbst strahlend schon begriien? Dann gon-
nen Sie sich eine Auszeit bei apo-rot cosmetics in der apo-rot
Blankenese Apotheke. Ob eine Wellness-Manikiire, klassische Ge-
sichtsbehandlung,
Augenbrauen zupfen
und farben oder
Schminktipps fur
Krebspatienten —
wahlen Sie zwischen
vielen verschiedenen
Behandlungen lhre
ganz personliche Ver-
wohn-Auszeit. Erle-
ben Sie in entspann-
ter Atmosphére
professionelle Kos-
metikanwendungen,
die zu lhnen und Ihrem Hautzustand passen - egal ob méannlich
oder weiblich, jung oder alt, hell oder dunkel, empfindlich oder
normal. Lassen Sie sich vom ,apo-rot cosmetics”- Team beraten
und mit hochwertigen Pflegeprodukten verwéhnen, damit Sie
mit dem Herbstlaub um die Wette strahlen kdnnen.Termine nach
Vereinbarung unter Telefon 55 50 27 90 oder per E-Mail an:
cosmetics@apo-rot.de oder direkt in der Blankeneser Apotheke.
apo-rot cosmetics in der apo-rot Blankenese Apotheke,
Blankeneser BahnhofstraBRe 58

Die apo-rot Apotheke in Blankenese
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Plastische und Asthetische
Chirurgie an der KLINIK DR. GUTH

Die Plastische und Asthetische Chirurgie an der KLINIK DR. GUTH wird von
Dr. med. Alexander Handschin geleitet. Dr. Handschin ist Facharzt fiir Plastische

und Asthetische Chirurgie mit der Zusatzbezeichnung Handchirurgie der Arzte-

kammer Hamburg. Ein Schwerpunkt der chirurgischen Tatigkeit ist die Brust-

chirurgie, speziell die Brustvergrofierung und Brustverkleinerung.

ie Plastische Chirurgie befasst sich mit
D der Behebung von angeborenen Fehl-

bildungen des Kérperbildes, die z.B.
durch einen natirlichen Alterungsprozess
entstehen. Neben den Brustoperationen
zdhlen hierzu z.B. die Bauchdeckenstraffung
nach starkem Gewichtsverlust oder Schwan-
gerschaft sowie Straffungsoperationen im
Gesicht (Lidstraffung). Eine ausfthrliche
Patientenaufkldrung und Beratung ist selbst-
verstandlich und Voraussetzung fir einen
solchen Eingriff. Zundchst wird in Vorgespra-
chen und eingehender Untersuchung ein in-

dividueller Behandlungsplan aufgezeigt, der
die Winsche und Ziele des Patienten in den
Fokus stellt. Die Operationen kénnen dann
ambulant oder stationdr unter den héchsten
Sicherheitsstandards der Klinik stattfinden.
Ein unverbindlicher Sprechstundentermin
mit personlicher Beratung kann jederzeit
telefonisch oder per email vereinbart wer-
den. Wir freuen uns auf Sie!

Terminvereinbarungen unter
040 82281249 oder per email:
info@dr-handschin.de

v_ o
Dr. med. A. Handschin, Leitender Arzt

LEISTUNGSSPEKTRUM
PLASTISCHE UND ASTHETISCHE
CHIRURGIE:

¢ Brustvergroferung

¢ Brustverkleinerung

e Bruststraffung

e Liposuktion

e Eigenfett-Transfer

* Plastisch-Asthetische Gesichts-
chirurgie inkl. Lidstraffung

¢ Botox und Fillerbehandlungen

¢ Bauchdeckenstraffung

e Oberarmstraffung

* Oberschenkelstraffung

¢ Narbenkorrekturen

KLINIK
DR. GUTH

e gesunc{/ceit ve’zpﬂiclttet

Medizinische Kompetenz und Menschlichkeit — diese Werte EH‘"E
legen wir unserer Arbeit in der KLINIK DR. GUTH zu Grunde.

Von der Orthopédie ber die Chirurgie, Gyndkologie und

Innere Medizin bis hin zur Plastischen Chirurgie erhalten

Patienten aller Kassen eine ganzheitliche Behandlung auf E
hi

hochstem medizinischen Niveau.

Insgesamt 94,7 % aller Patienten wiirden die KLINIK DR. GUTH
Freunden und Bekannten weiterempfehlen. Damit belegt die

Klinik unter allen Hamburger Kliniken den 2. Platz.

(www.hamburger-krankenhausspiegel.de)

Vertrauen Sie uns, denn lhre Gesundheit liegt uns am Herzen.

KLINIK DR. GUTH der Klinikgruppe Dr. Guth

Jiirgensallee 46 —48 | 22609 Hamburg | Telefon: 040 82281-0 | www.drguth.de




Su San Gerding-Yoo
Arztin
TCM Puls- und Zungendiagnostik - Akupunktur

Funktionsstorungen, Schmerzen, Lihmungen, Heuschnupfen,
Allergien, Migréne, ganzheitliche Bioenergetik

ReventlowstraBe 45 - 22605 Hamburg-Othmarschen
Tel. (0 40) 880 50 30 und 880 50 40

IHRE BESCHWERDEFREIHEIT IST UNSER ZIEL

PRHYSIQLAKTIV — ELLEN |JEMNSEN & TEAM

MITTELPUNKT MENSCH

MPM &

BURGER & WILLERS

SANITATSHAUS - ORTHOPADIETECHNIK - MEDIZINTECHNIK

Brustprothetische Beratungswoche

Sie hatten eine Brustoperation
und haben Fragen zur prothetischen Versorgung?
Sie haben vielleicht schon etwas von uns gehoért und wurden
uns gern persoénlich kennenlernen?

Vom 12.10-16.10.2015
steht Ihnen das Team vom Sanitatshaus MPM
von 9.00-16.30 Uhr mit Rat und Tat zur Seite
und wird dabei von den Firmen
Anita, Amoena, ABC und Thuasne tatkraftig unterstutzt.

In dieser Woche erhalten Sie 10% auf alle privat gekauften BHS
und 20% auf alle privat gekauften Badeanztge.
Far Neukundinnen halten wir ein kleines Prasent parat!

Den genauen Ablauf entnehmen Sie gern unserer
Internetseite: www.mpm-hh.de,
oder Sie rufen uns an: 040/380 89 90.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

ey i
@m"ﬂ Ihr Team von MPM @m"ﬂ

- Behringstr. 16, 22765 Hamburg =

—
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Coaching
Ganzheitliches Physiotherapiekonzept

Vor drei Jahren er&ffnete Eva Fiege ,Physio and Move”, ihre Pra-
xis fur Physiotherapie im Phonixhof und in Nienstedten. Pa-
tienten mit unterschiedlichsten Diagnosen kommen zu ihr, lassen
sich bei Bedarf vor und nach
Operationen mit intensiver Phy-
siotherapie begleiten, nehmen
Personaltraining in Anspruch
oder nutzen die Méglichkeiten
zur Wiedereingliederung in den
Berufsalltag. Ist es gewlinscht,
wird auch mit einem entspre-
chenden Coaching unterstutzt.
Patienten, denen es nicht mog-
lich ist, nach einer Operation
oder wegen dauerhaft einge-
schrankter Mobilitat in die Praxis
zu kommen, bietet Eva Fiege
auch Hausbesuche an.

Physio + Move, Phoenixhof,

RuhrstraBe 11, 22761 Hamburg, Telefon
2577 57 79, www.physioandmove.de Physiotherapeutin Eva Fiege

Charlotte Sachter begleitet Sie gesund in den Herbst

Mit neuer Energie in den Winter

DETOX-Tage im November jetzt buchen
Entgiftung zahlt in der traditionellen chinesischen Medizin
(TCM) zu den Grundlagen einer gelingenden Therapie. Heil-
praktikerin Charlotte Sachter weif3: ,Oft liegt es an einem man-
gelnden Stoffwechsel, wenn eine Therapie nicht richtig greift.”
Im November bietet sie deswegen spezielle Detox-Tage an. ,Ich
begleite Sie in einer kleinen Gruppe fiinf Tage lang, nach denen
Sie sich frischer und leichter fiihlen sollen. Green Smoothies,
Leberwickel oder basische FuRbdder, Leber- und Nierenreini-
gungstee helfen, mit einem klaren Kérpergefiihl in den Winter
zu gehen.”
In der TCM werden diese DETOX-Tage mit einer Reis-Getreidekur
begleitet. Das ist kein Muss, aber ein KANN fir alle, die es tiefer
angehen wollen. ,Reinigung ist ein Prozess, der nicht nur auf den
Korper bezogen ist, sie sorgt auch fiir einen klaren Kopf. All das
umfasst die Reinigung in der TCM wie auch in der heimischen
Naturheilkunde.
Im Bereich Gesundheitsforderung kénnen Interessierte bei
Qanna Ishikawa-Wollatz original japanisches Shiatsu genieBen.
Die in Japan staatlich diplomierte Shiatsu- und Tuina-Therapeutin
bringt internationale Erfahrung aus der Karibik und aus Tokyo
mit. ,Spiiren Sie es selbst, wie die nattirliche Selbstregulierung
des Kdrpers mit Shiatsu unterstiitzt wird.” Der Einfihrungspreis
betrdagt 49 Euro pro Stunde. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bitte
melden Sie sich fiir die DETOX-Tage vom 16. bis 20. November an.
Charlotte Sachter, Praxis fiir natiirliche Medizin, Beselerplatz 6,
Mobil 0163 / 410 84 10, www.charlotte-sachter.de
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Optiker

Spezialbrillenglaser fiir Menschen mit Makuladegeneration

Ur Menschen mit Netzhauterkrankungen, wie etwa einer al-
tersbedingten Makuladegeneration (AMD), ist es nicht m&g-

lich, ein fixiertes Objekt klar zu erken-
nen. Infolge geschadigter Netzhaut-
zellen nehmen die Sehscharfe, das Kon-
trastsehen und die Fahigkeit, Farben zu
unterscheiden, immer mehr ab. ,Die al-
tersbedingte Makuladegeneration ist
derzeit die haufigste Ursache fiir eine
Sehbehinderung.

AMD-Patienten benétigen fur eine bes-
sere Alltagsbewaltigung eine gute Aus-
leuchtung, missen fiir gute Kontraste
sorgen und lernen, die verbliebene Seh-

Filter ist das Auge bestmdglich gegen die aggressive UV-Strah-

lung geschitzt und erfahrt gleichzeitig eine Abnahme der Sensi-
bilitat fur helles Tages- und Sonnenlicht (Blendschutz). Dieser
spezielle AMD-Filter bewirkt eine Reduktion der Blauanteile im

sichtbaren Licht auf ein wesentliches
MaR. Die tibrigen Farbanteile bleiben
aber erhalten, was zu einem guten Kon-
trast mit natdrlichem Farbsehen verhilft.
Fur Betroffene bedeutet das, dass sie in
ihrem Aktionsradius eine deutliche Ver-
besserung der Lebensqualitat erfahren.
Sie erkennen Gesichter deutlicher, Bord-
steinkanten und Treppenstufen werden
besser wahrgenommen, was letztlich zu
Hause und unterwegs mehr Sicherheit
bringt.

MottigOptik, Blankeneser Bahnhofstrale 14,
Telefon 866 03 00, www.mottigoptik.de

leistung optimal zu nutzen”, so die Ex-
perten von MottigOptik.
Durch einen speziell entwickelten AMD-

Vilma Mottig, Inhaberin (re.) und Katrin Ellmer, stellv.
Geschaftsleitung bei MottigOptik

Guten Tag Apotheke
Ein Tag nur fiir Senioren

rstmals am Freitag, den 16. Oktober ge-

wahrt die Guten Tag Apotheke in Blanke-
nese allen Kunden ab einem Alter von 60
Jahren einen Rabatt von 20 Prozent auf den
gesamten Einkauf (davon ausgenommen
sind aus gesetzlichen Griinden verschrei-

bungspflichtige Arzneimittel und Rezept-
zuzahlungen, Gutscheine, Aktionsangebote
aus dem aktuellen Flyer und andere Doppel-
rabattierungen). Die Apotheke nimmt alle
gdngigen EC-Karten an.

,Unsere Apotheke mochte damit einen
Beitrag zur Kostenbegrenzung bei Gesund-
heitsartikeln fur Senioren leisten. Zunachst
gilt dieses Angebot fiir einen Tag, bei reger

Nachfrage soll aber tber
regelmafige Termine
nachgedacht werden”,
so Apothekerin Frauke
Haufe.

Guten Tag Apotheke Blanke-
nese, Siilldorfer Kirchenweg 1a, L
www.apotheke-blankenese.de r

Apothekerin Frauke Haufe

Angst vorm Zahnarzt? Wir behandeln Sie im Schlaf!

In unserer Praxis haben wir uns auf die Behandlung besonders sensibler und angstli-
cher Patienten spezialisiert.

Sie haben als Kind oder Erwachsener schlechte Erfahrungen beim Zahnarztbesuch
gemacht? Sie gehen erst zum Zahnarzt, wenn die Schmerzen oder der Leidensdruck
durch lhr soziales Umfeld so groB geworden ist, dass ein Besuch unausweichlich ist?
Sie wissen, dass lhre Zdhne behandelt werden missen, denn Ihr Aussehen, lhr
Allgemeinzustand und lhre Lebensqualitét leiden bereits!

Aber die Angst vor der Behandlung scheint uniiberwindbar, da Sie kein Vertrauen mehr
zu Zahnarzten haben!

Facharztin fiir Anasthesie
Cornelia Rind

Zahnarzt Soren Wandel

Stellen Sie sich vor, Sie schlafen ein und nach dem Aufwachen ist die Behandlung beendet!

In dieser Dammerschlaf-Narkose (Analgo-Sedierung) konnen samtliche zahnérztlichen Behandlungen durchgefiinrt werden. Auch der
flir manche Patienten sehr quélende Wiirgereiz wird damit zuverldssig ausgeschaltet. Ein weiterer Vorteil ist die Mdglichkeit, mehrere
Therapieschritte in einem Termin zusammenfassen zu kénnen und damit die Behandlungsdauer deutlich zu verkiirzen. Wenn Sie Interesse
haben, mehr (iber die Mdglichkeiten der modernen Zahnbehandlung im Tiefschlaf zu erfahren, dann vereinbaren Sie einen Termin fiir ein
Beratungsgesprach mit uns.

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Website: www.praxis-wandel.de
Wir sind auch am Mittwoch und Freitag nachmittag fiir Sie da und konnen uns daher sehr flexibel auf Sie einstellen.
Sdren Wandel, Bottcherkamp 1, 22549 Hamburg

Telefon: 040 - 831 70 70, Website: www.praxis-wandel.de
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9:00 - 13:00 und 15.00 - 18:00 sowie nach Vereinbarung

—
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— PRIVATPRAXIS -
Dr. med. Riidiger Brocks

Facharzt fiir Orthopadie
Facharzt fiir Physikalische und
Facharzt fiir Rehabilitative Medizin
Physikalische Therapie - Naturheilverfahren

Blankeneser Bahnhofstrafle 52 - 22587 Hamburg (2. Stock)

Tel. 040-35 70 98-47 - Fax 040-35 70 98-45
Mobil 0162-203 83 76 - E-Mail Dr.R .Brocks@gmx.de

+~GESUNDE ZAHNE SIND
AM SCHONSTEN.”

Dr. Katrin Roos-Wegdell, Zahnérztin

In unserer zahndrztlichen Praxis nehmen wir uns Zeit
fir Sie und achten darauf, dass Sie sich rundum wohl
und bestens versorgt filhlen. Ganz gleich, welches
Anliegen Sie haben - ob Asthetische Zahnheilkunde,
Implantologie, Parodontologie oder Prophylaxe, wir
bieten lhnen das gesamte Spekirum der modernen
zahnmedizinischen Versorgung. Ich freue mich auf Sie!

W,

DR. KATRIN ROOS-WEGDELL
ZAHNARZTPRAXIS
ZAHNTECHNISCHES MEISTERLABOR
Erik-Blumenfeld-Platz 9, 22587 Hamburg, Tel. 040 -86.62.73.03
Patientenparkpldtze befinden sich direkt hinter dem Haus.

www.roos-wegdell.de

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG
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Dermatologie

Schone Haut, ganz ohne OP -
r. Aresu Naderi, Fachéarztin ol
fur Dermatologie und Ve- -
nerologie aus Nienstedten,

kiimmert sich in ihrer Privatpraxis
um alle Belange der Haut.

Viele Patienten wiinschen sich ein e
junges Hautbild ohne Operation.
Dr.Naderi setzt hierbei auf die
fraktionierte Lasertherapie. ,Bei
dieser Methode werden Falten
und Narben im Gesicht,am Hals
und Dekolleté reduziert und die Kollagenbildung angeregt”, so
Dr. Naderi. ,Die Spannkraft der Haut wird gestarkt, grobe Poren
wieder feiner und der Teint insgesamt ebenmafiger.” Die fraktio-
nierte Lasertherapie wirkt zudem gut bei Aknenarben, Deh-
nungsstreifen, Pigmentstérungen, Besenreisern und anderen Ge-
faBveranderungen sowie bei unerwiinschter Kérperbehaarung
und Rotungen.

Wie funktioniert die Methode? ,Der Laser setzt feine Kandle in die
Haut. Das umliegende Gewebe bleibt dabei unberiihrt, wodurch
eine rasche Regeneration garantiert ist. Durch das Abheilen die-
ser minimalen Verletzungen erneuert sich der betroffene Teil der
Hautoberflache. Die Warme des Lasers stimuliert gleichzeitig die
Kollagenbildung des Gewebes.”

Die fraktionierte Lasertherapie ist besonders im Herbst und Win-
ter ideal, denn die UV-Strahlung ist in dieser Zeit gering.
Dermatologische Privatpraxis, Dr. Aresu Naderi, Elbchaussee 340, Tel. 55 57 81 88,
www.dermatologie-nienstedten.de

Laserbehandlungsldsungen fiir
eine schonere Haut

Malteser Hausnotruf

Das Extra an Sicherheit

Die meisten Unfélle passie-
ren im eigenen Zuhause:
Haufigste Unfallursache sind
Stiirze, wie das Robert-Koch-
Institut ermittelt hat. Mit zu-
nehmendem Alter steigt das
Risiko erheblich. Alleine zu
Hause ist das eine besonders
schwierige Situation. Hier kann
der Hausnotruf fur das Extra an
Sicherheit sorgen. Denn nicht
immer muss gleich der Ret-
tungsdienst mit Blaulicht vor
der Tur stehen.

Kai Harms, Leiter Hausnotruf
der Malteser in Hamburg sagt: ,Mit einem Hausnotrufknopf
am Handgelenk kann von jeder Stelle in der Wohnung
Sprechkontakt mit der Hausnotrufzentrale aufgenommen
werden. Da hier die Informationen tber Vorerkrankungen,
Medikamente oder Allergien hinterlegt sind, konnen die
erfahrenen Mitarbeiter die richtige Hilfeleistung veranlas-
sen und beispielsweise den Bereitschaftsdienst vorbei-
schicken. Dieser steht 24 Stunden zur Verfiigung.”

Auch Menschen mit chronischen Erkrankungen kénnen
sich tiber den Hausnotruf zusatzlich absichern. Wer bei-
spielsweise unter Asthma, Diabetes mellitus, Epilepsie,
Herz-Kreislauf-Beschwerden oder Osteoporose leidet, kann
mit Unterstiitzung des Hausnotrufs weiterhin unabhdngig
in den eigenen vier Wanden wohnen und sich trotzdem
bei medizinischen Notfllen sicher fihlen. Testen Sie jetzt
den Malteser Hausnotruf vier Wochen kostenlos.

Informieren Sie sich bei den Maltesern unter der Nummer 63 79 62 13 oder
iiber www.malteser-hausnotruf.de

Bei einem Unfall einfach den
Hausnotruf betdtigen
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Gynakologie

Was kénnen Schwangere fiir die Gesundheit ihres Kindes tun?
ann ich etwas tun, damit mein Kind optimal heranwéachst?”
Diese Frage hort Prof. Dr.Kai J. Buhling, der in Blankenese eine

frauenarztliche Privatpraxis hat, hdufig. Buhling, der in seiner Zeit

an der Berliner Charité die Risikosprechstunde fiir Schwangere
leitete, iber 3.000 Geburten betreut hat und Autor des deutsch-
landweit Uber 2,5 Millionen Mal gedruckten,Der Schwanger-
schaftsratgeber” ist: ,Naturlich kann die Schwangere mehr tun,
als nur auf eine gesunde Erndhrung zu achten. Sie sollte die

Funktion ihrer Schilddrise tberprifen lassen, da diese einen we-

ergien des Kindes senken.
Und in einer ausfuhrlichen
Beratung muss geklart wer-
den, welche Friherken-
nungsuntersuchungen die
Schwangere wiinscht.”

Prof. Dr. Kai J. Biihling, Frauenarzt
mit den Schwerpunkten Gynakolo-
gische Endokrinologie und Repro-
duktionsmedizin sowie spezielle
Geburtshilfe und Perinatalmedizin,

sentlichen Einfluss auf den Intelligenzquotienten des Kindes hat.
Die Gabe von Docosahexaensaure (DHA) kann das Risiko fur All-

Telefon 86 35 25,

www.prof-buehling.de

Frauenarzt Prof. Dr. Kai J. Biihling

Moderne Wurzelbehandlung
Zahne zuverlassig retten — das geht!

Jeder Zahn zahlt - eigentlich eine Selbst-
verstandlichkeit, trotzdem werden taglich
in Deutschland tausende Zdahne gezogen.
Dabei kann man Zdhne, deren Nerv erkrankt
ist, zuverldssig retten.

Heute sind Wurzelbehandlungen bei spezia-
lisierten Zahndrzten eine sanfte, schmerz-
freie Behandlung, die jahrelange Erfahrung,
modernste Behandlungsmethoden, wie

die Verwendung eines Mikroskops, eines

Retten Sie lhre Zahne und erhalten Sie Ihr Lacheln

Langenmessgerdts, schonenden Laser, eine
aufwendige Ultraschall-Reinigung des Zahn-
inneren etc. erfordert. Ein sehr hoher Auf-
wand, der sich lohnt, um einen Zahn zu ret-
ten. Dies ist im Vergleich zu Implantaten
oder Briicken auch die kostenglinstigere
Méglichkeit. Seit 1998 behandelt Dr.Torsten
Stecher, Zahnarzt mit anerkanntem Tatig-
keitsschwerpunkt Wurzelkanalbehandlung
(Endodontie), zahlreiche tiberwiesene und
eigene Patienten.

Zahnarztpraxis Dr. Torsten Stecher, Kathrin Stecher und
Marieke Voss, Rissener Dorfstr. 56, Telefon 81 49 42
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ALLERGOLOGIE | DIABETOLOGIE | ENDOKRINOLOGIE | GASTROENTEROLOGIE | GEFASSAMBULANZ | GERINNUNGSAMBULANZ
GYNAKOLOGIE | HAMATO-ONKOLOGIE | INTEGRATIVE MEDIZIN | ANTHROPOSOPHISCHE MEDIZIN | NATURHEILVERFAHREN
ERNAHRUNGSBERATUNG | INTERDISZIPLINARE AUTOIMMUNSPRECHSTUNDE | KARDIOLOGIE | LABORMEDIZIN | LIPIDAMBULANZ
NEPHROLOGIE | NEUROLOGIE | ORTHOPADIE | OSTEOLOGIE UND OSTEOPOROSE | PNEUMOLOGIE
PRAVENTIV- UND CHECK-UP-MEDIZIN | PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE | RADIOLOGIE | RHEUMATOLOGIE
KINDERRHEUMATOLOGIE | RHEUMAORTHOPADIE | SCHLAFMEDIZIN | SPORTTRAUMATOLOGIE | VISZERALCHIRURGIE

Klinikum Stephansplatz | Stephansplatz 3 | D-20354 Hamburg
Telefon: +49(0)40-320 88 31-0 | Fax: +49(0)40-320 88 31-30 | E-Mail: info@ks-hamburg.de

Arztlicher Direktor: Dr. med. K. Ahmadi-Simab | www.klinikum-stephansplatz.de
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esund_ und fit |
in 20 Minuten.

EMS-Training,
dein Fitness-Komplettprogramm.

Jetzt in Iserbrook:
Sulldorfer Landstr. 11
040/60 75 24 20

IYUIRIN
STUBE

Meine personliche Fitnesslounge.

www.turnstube.de

Praxés Hamburg Praeiy Sheriosdern
Westend & Vogeliang 1a
TI605 Hamburg X730 Sierkadory

frele Termine fir Batfallintervention
iohil; 0178 1350 257

www.haut-und-laserzentrum-hamburg.de
PRIVATPRAXIS

DR. MED. ULRIKE HISS

Fachérztin fiir Dermatologie
Neuer Jungfernstieg 6a
20354 Hamburg
Tel. +49 - (0)40 - 350 15 232

HALTE- & LASERZENTRIIM

AR LN L

Hautkrebsvorsorge auf hochstem Niveau
Konfokale Laserscanmikroskopie

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG
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Dr. Mathias Henneke iibernahm die Praxis im Bockhorst von seinem Vater

Zahnheilkunde

Ein Team sagt Danke!

eit 1987 sind Dr. Mathias Henneke und sein Team ganzheitlich

fur die Patienten da. Er ibernahm die Praxis von seinem Vater.
Das Hauptanliegen von Dr. Henneke sind ganzheitliche Gesichts-
punkte, wie dsthetische und hochwertige Zahnprothetik, aber
auch Zahnfullungen. Das Praxisteam mochte sich ganz herzlich
bei allen Patienten und ihrem Chef fir die tolle Zusammenarbeit
bedanken.,Auf viele weitere erfolgreiche Jahre!”
Dr. M. Henneke, Bockhorst 62, Tel. 870 28 25, www.zahnarztpraxis-henneke.de

\\ wiwiw, dofotheefenner.0r  *  PrlaS@oonoteer ernes dll!'_//.

Nienstedten
Mehr positive Energie dank Naturheilkunde

n der jlingst gegriindeten Praxis fir Naturheilkunde

Nienstedten kiimmern sich die Heilpraktikerinnen
Susann Werner und Susanne von Ahn um lhr Wohlbefin-
den. Beide Damen brin-
gen ganz eigene
Schwerpunkte in die
Praxis ein.
Susann Werners Spezia-
lisierung ist Stressab-
bau durch Kérperanaly-
se. Dabei analysiert sie
Ihren Stoffwechsel an-
hand einer umfangrei-
chen Vital- und Stoff-
wechselanalyse.
,Dauerstress, kohlenhy-
dratreiche Erndhrung
und Umweltgifte kon-
nen zu vielen korperli-
chen und seelischen Beschwerden fiihren”, so Werner. Ne-
ben einer gezielten Erndhrungsplanung erfolgt auf
Wunsch auch eine angemessene Gewichtsreduktion.
Auch ihrer Kollegin Susanne von Ahn liegt Ihr seelisches
und korperliches Befinden am Herzen. Sie bietet deswegen
Shiatsu, eine spezielle Form der Akupressur, und eine Regu-
lationstherapie an. Durch Druckbehandlung wird der Ener-
giefluss harmonisiert. Shiatsu unterstiitzt den Heilungspro-
zess vieler Beschwerden, wie Migrane, Verspannungen und
Verdauungsstérungen. Daneben bietet sie auch Augendia-
gnose, Taping und Massagen an.
Vereinbaren Sie jetzt einen Termin und erfahren Sie mehr
Uber das gesamte Praxisspektrum.
Praxis fiir Naturheilkunde, Nienstedtener Marktplatz 18,
Susann Werner, Mobil 0160/98224822, www.susannwerner.de und
Susanne von Ahn, Telefon 82 72 92, www.heilpraxis-vonahn.de

Susann Werner und Susanne von Ahn
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Fiir Ihre Gesundheit im Einsatz: Das Physio.Aktiv-Team in Nienstedten

Nienstedten
Physio.Aktiv kooperiert mit dem Lymphnetz Hamburg

ie Praxis,Physio.Aktiv” von Ellen Jensen ist seit zwei Jahren in

Nienstedten anséssig. Sie bietet Manuelle Therapie, Kieferge-
lenksbehandlungen, Fascien Therapien und die Betreuung von
Sportlern und Sportmannschaften.
Auch Osteopathie, Neurologische Behandlungen (Bobath, PNF),
Kinesiotaping und weitere Therapieformen kommen zum Einsatz.
Ein kleiner Geratebereich fur Personal Training und medizinische
Trainingstherapie erganzen das Angebot und bieten jedem Pa-
tienten ein individuelles Therapiekonzept. Die erfahrenen Thera-
peuten haben ihre jeweiligen Schwerpunkte und arbeiten nach
den neuesten physiotherapeutischen Methoden.
Die Praxis ist seit diesem Jahr zudem Kooperationspartner im
Lymphnetz Hamburg mit dem besonderen Schwerpunkt der Be-
handlung von Abflussstérungen bei chronischer Mittelohrent-
ziindung bei Kindern. Werden Sie jetzt fur Ihre Gesundheit aktiv!
PHYSIO.AKTIV, Ellen Jensen & Team, Nienstedtener Marktplatz 29, Tel. 27 87 10 77

Prostatakrebs rechtzeitig erkennen
Moderne Diagnostik sichert Heilungschancen

rostatakrebs ist die haufigste Krebserkrankung beim

Mann. Aus Furcht vor der Diagnose vermeiden viele
Maénner regelmafige Vorsorgeuntersuchungen. Mit den
richtigen Methoden friih erkannt, bestehen fir behand-
lungsbedirftige Prostatakrebserkrankungen ausgezeich-
nete Chancen auf eine Heilung. Auf unnétige und invasive
Diagnostik kann heute hdufig verzichtet werden.
Mit der Kombination aus dem transrektalen Ultraschall und
dem multiparametrischen MRT stehen den Urologen Dr.
Bruns, Dr. Heitz und Prof. Gonnermann mit Praxen in Blan-
kenese und Othmarschen (Elb-Urologie) die modernsten
Methoden mit der hochsten diagnostischen Genauigkeit
zur Verfligung.
Durch die jahrelange, enge Kooperation mit dem Radiolo-
gen Prof. Steiner konnen so bei Bedarf die Informationen
aus beiden Untersuchungen zur optimalen Diagnostik und
Therapie jedes einzelnen Patienten genutzt und eine indi-
viduelle Diagnostik und Therapie geplant werden.
ElbUrologie, WaitzstraBe 27, Telefon 855 07 87 40, www.elburologie.de
und Urologische Praxisgemeinschaft Blankenese, Blankeneser
Bahnhofstr. 15, Telefon 86 40 10, www.urodocs-blankenese.de

Vortrag

Diabetiker! Behalten Sie ihre FiiBe im Auge!

m 14. Oktober um 17.30 Uhr spricht der Diabetologe Daniel
Schlott tber das Thema ,Diabetiker! Behalten Sie ihre Fiifle im
Auge!” Gaste werden um eine Spende gebeten.
Gemeindehaus der Johanneskirche in Rissen, Raalandsweg 5
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Dr. med. Volkhard Griitzediek 3 Tesla MRT

Dr. med. Marcus Lerche
Eugen Czaya

offenes 1,5 Tesla MRT
Ganzkorper-MRT

Dr. med. Wolfgang Grass!
Dr. med. Monica Hornburg
Dr. med. Christoph Dieckmann

MR-Mammographie

/ Ihr
Privat & alle Kassen
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offenes MRT /
kurze Rohre

70 cm Innendurchmesser
Notfallversorgung am Samstag

1 zentrale Lage
Europa Passage/Alster

Parkmoglichkeiten

Hermannstralle 22 20095 Hamburg / Mo.-Fr. 7-21h Sa. 8-15h
www.kernspinzentrum-europapassage.de

Ihr Kernspinzentrum auch in Eppendorf 040/ 48 00 43 43
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ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Zahnheilkunde
Reparaturmedizin war gestern

Wir leben in Zeiten, in denen sich die medizinischen Méglichkeiten
rasant entwickeln. Zahnarztin Dr. Susanne Lucke sagt: ,Wichtig ist,
die Erkenntnis, dass grtindliche und ganzheitliche Vorsorge dazu fihren,
dass erst gar kein Schaden entsteht. In meiner Praxis lege ich deswegen
von jeher groBen Wert auf die Vorsorge.”

Die Erfahrung zeigt, laut der Arztin, dass Patienten, die regelmaBig zu ei-
ner professionellen Zahnreinigung gehen, weniger Probleme mit Karies
und Parodontose haben.

+Wenn Sie den Nutzen einer umfangreichen und ganzheitlichen Vorsor-
ge noch nicht erleben durften, méchten wir Ihnen anbieten, uns kennen-
zulernen! Wir sind von der Qualitat und den Vorteilen unserer umfang-
reichen Vorsorge, inklusive professioneller Zahnreinigung, so Giberzeugt,
dass wir diese fur Neupatienten einmalig gratis durchfiihren.”

Dr. Susanne Lucke, Hasenhdhe 128, Telefon 87 47 87, www.dr-lucke.de

Heilpraktik
Traumatische Erlebnisse endlich hinter sich lassen

Die von dem Amerikaner Dr. Peter Levine erfunde-
ne Methode Somatic Experiencing® zur Heilung
von Schock und Trauma ist eine sanfte und starken-
de Arbeit mit dem Nervensystem, die in psychothera-
peutischen und kérperorientierten Verfahren ergan-
zend wirkt.

Bei einem traumatischen Ereignis gilt es nur zu tber-
leben! Der Kontakt zum Korper und zu den Gefiihlen
wird reflexartig unterbrochen und biologische Pro-
zesse werden nicht vollendet. Dadurch kann es spa-
ter zu psychischen und/oder kérperlichen Beschwer-
den kommen.

Traumata konnen sein: Unfélle, OP, Stlirze, Gewalterfahrungen,
Kriege, Flucht, Missbrauch, Mobbing, Burn out, Scheidung und
Tod. Die daraus entwickelten Symptome wie beispielsweise

Heilpraktikerin Dorothee Fenner

nur wenigen Sitzungen durch Somatic
Experiencing® gelost werden. Der
Klient muss das traumatische Ereignis
nicht noch einmal durchleben oder
benennen.

Vor der Behandlung ist eine Abklé-
rung der Symptome aus medizinischer
Sicht wichtig. Der Klient wird dabei
begleitet, unvollendete Impulse aus
dem Korper zu Ende zu bringen, damit
diese Energie seinem Leben wieder
zur Verfiigung steht. Ziel ist, den Kon-
takt und das Empfinden zum Korper
und dem eigenen Verstehen zu be-

kommen. Orientierung im eigenen Leben und ein entspannteres
Sein im Hier und Jetzt wird erlebt. Der Zugang zur

Lebensfreude und den eigenen Ressourcen ist wieder erfahrbar.
Dorothee Fenner, Heilpraktikerin Psychotherapie & Traumatherapie, Westend 8,
Schlafstérungen, Stressanfalligkeit, Migrane und mehr kdnnenin ~ Mobil 0178/ 335 02 57, www.dorotheefenner.de

Zahnarztpraxis
Bockhorst 62 - 22589 Hamburg - Tel. 870 28 25

info@zahnarztpraxis-henneke.de - www.zahnarztpraxis-henneke.de

Gastroenterologische Schwerpunktpraxis

Dr. med. Wolfram E. Garbe
Bornheide 11 - 22549 Hamburg

Endoskopie:
Vorsorge-Darmspiegelung (,priventive Coloskopie®) - Sonstige Magen- und Darmspiegelungen
Abtragung gutartiger Darmwucherungen (,Polypektomie®)

Terminvereinbarungen:

é_ Montag bis Donnerstag von 9.00 bis 11.30; Montag, Dienstag und Donnerstag von 15.30 bis 17.30;
Z Freitag von 9.00 bis 14.00: Telefon 80 30 53
; Sprech- und Untersuchungszeiten zur Vermeidung von Wartezeiten nur nach Vereinbarung.
z www.dr-garbe-gastroenterologie-hamburg.de
122
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HNO
Schnarchtherapie:
Endlich friedlich Schlummern

Die HNO-Praxis Dr. Wilcke und Part-
ner in Othmarschen verhilft Patien-
ten mit Schnarchproblemen zu einem
friedlichen Schlaf.

Das Behandlungsverfahren beginnt zu-
nachst mit einer Schnarchuntersu-
chung im eigenen Bett. Der Patient be-
kommt ein kleines Screeninggerdt mit
nach Hause. Nach ungeféhr sechs Stun-
den Schlaf erfolgt die Auswertung der
Nacht. Die Arzte unterscheiden dann,
ob es sich um normales oder krankhaf-
tes Schnarchen (Schlafapnoesyndrom)
handelt. Bei Letzterem wird das Schnar-
chen detaillierter und ausfiihrlicher im
Schlaflabor untersucht, wo die Patien-
ten ein bis zwei Ndchte verbringen
(tagsuiber sind sie naturlich frei). Wenn
sich die verdédchtige Diagnose Schlaf-
apnoe bestatigt, wird sofort mit der
Therapie begonnen. Dr. Wilcke sagt:
,Schlafapnoe hat tbrigens auch Aus-
wirkungen auf das Herz-Kreislauf- und
Atemsystem.”

Am haufigsten ergibt sich die Therapie
des normalen Schnarchens aus sozialer
Indikation, wenn eine erhebliche Sto-

&
R —

Das HNO-Team Dr. Wilcke verhilft lhnen zu einem
tiefen Schlaf

rung der Bettpartner oder Hausbewoh-
ner besteht. Die Behandlung umfasst
die Verringerung der Risikofaktoren
(z.B. Gewichtsreduktion) und ein Ver-
meiden von abendlichem Alkoholkon-
sum. Zuséatzlich kann seitliches Schlafen
das Schnarchen verringern. ,Die
Atemwegsverengung sollte prinzipiell
beseitigt werden. Da gibt es drei
Maoglichkeiten: Operation, Schlafmaske,
bzw. Schnarchschiene oder medika-
mentos.

Dr. Wilcke und Partner, Waitzstrae 15,

Telefon 89 85 80, www.hnopraxis-hamburg.de

Bewegung in Blankenese
Ergotherapie in der Alten Feuerwache

nter dem Dach der Alten Feuerwache Blankenese

hat das Ergotherapeutenteam von Christine Remy
und Friederike von Mecklenburg seine Praxisraume.
,Der Erhalt oder die weitestmdgliche Wiederherstel-
lung von verlorenen oder nicht erworbenen Fahig-
keiten eines Menschen, erfordert eine auf ihn abge-
stimmte Therapie, damit der Alltag gut zu leisten ist”,
erldutern die beiden
Praxisinhaberinnen.
Um das zu ermogli-
chen, setzt sich das
Team aus erfahrenen
Therapeuten zusam-
men, die ihre Schwer-
punkte in unterschiedli-
chen Ansatzen haben.
Die Ergotherapie bietet
viele Méglichkeiten,
Wahrnehmungsprozes-
se oder unterschiedli-
che Bewegungs- und
Haltungsmdglichkei-
ten zu fordern. Durch ihre langjahrige Erfahrung und
fachliche Kompetenz sind die Therapeuten zudem in
der Lage, die geistigen, emotionalen und korperlichen
Fahigkeiten oder Defizite von Kindern zu erfassen und
mit ihrem sozialen Umfeld abzustimmen.
Alte Feuerwache Blankenese, Blankeneser LandstraBle 41,
Telefon 43 26 75 54

Alte Feuerwache Blankenese

10 Jahre Brustzentrum der Regio Kliniken

Das Brustzentrum des Kreises Pinneberg mit seinen Standorten in Pinneberg und Elmshorn

sana

Brustzentrum am Regio Klinikum Elmshorn
Agnes-Karll-Allee 17 | 25337 Elmshorn

Telefon 04121 798 194 | Fax 04121 798 823
christian.wilke@sana.de | www.klinikum-elmshorn.de

ist seit zehn Jahren von der Deutschen Krebsgesellschaft zertifiziert. Das Qualitatssiegel steht fir eine
hohe Kompetenz im Bereich der Medizin, der Pflege und der psychosozialen Betreuung

sowie einen hohen Behandlungserfolg. 80 Prozent aller Operationen kénnen brusterhaltend erfolgen.
Die Patientinnen sind zufrieden und empfehlen unsere Arbeit seit Jahren uneingeschrankt weiter.
Auch das Magazin FOCUS fiihrt das Zentrum regelmaRig auf seiner Klinikliste.

Der Behandlungserfolg und die hohe Zufriedenheit unserer Patientinnen in den vergangenen
zehn Jahren sind unser Auftrag und unser Versprechen an Sie im Kampf gegen den Brustkrebs

auch in Zukunft nicht nachzulassen. Wir sind fiir Sie da!

Das Team des Brustzentrums in Pinneberg und ElImshorn

Brustzentrum am Regio Klinikum Pinneberg

Fahltskamp 74 | 25421 Pinneberg

Telefon 04101 217 222 | Fax 04101 217 462
gyngebh.pinneberg@sana.de | www.klinikum-pinneberg.de

Regio Kliniken GmbH

Fahltskamp 71-75 | 25337 Elmshorn

Telefon 04121 / 798-9090 | Telefax 04121 / 798-9822
info-regiokliniken@sana.de | www.regiokliniken.de

—
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Bei Kriseninterventionen suchen Sie dringend
psychologische Hilfe, bekommen aber auf die Schnelle
keinen kurzfristigen Termin?

Ich biete lhnen einen geschiitzten Raum, kompetente
Unterstiitzung und intensive Begleitung bei Ihren Anliegen,
damit Sie den fiir Sie richtigen Weg gehen konnen.

Ruben Bayer — Psychotherapeutische Praxis
Diplom-Psychologe / Klinischer Psychologe (Uni Bremen)

Psychotherapeut — Beratender Therapeut — Psychologischer Psychotherapeut
Tel.-Nr.: 0172 / 401 03 43

\/\\
&
ElbUrologie

Dr. Bruns — Dr. Heitz — Prof. Dr. Gonnermann

Urologische Praxis-
gemeinschaft Blankenese
Blankeneser Bahnhofstr. 15

Tel.: 86 40 10

Privatpraxis
Othmarschen
Waitzstralle 27

Tel. 855 07 87 40

ZAHNTEAMBLANKENESE

DR. ANDREAS ZANDER  DR. HANS-ULRICH PACKHEISER

elnmal statt
zwelmal

Zahnersatz in einer Sitzung. Erledigt.

Kein Abdruck und Provisorium notwendig dank 3-D

Kamera und Computer, zeitsparend und langlebig.

Wir beraten Sie gern und freuen uns auf Sie.

ZAHNTEAMBLANKENESE

Blankeneser BahnhofstraBe 29 22587 Hamburg T +49 (0)40 86 51 24
praxis@zahnteam-blankenese.de www.zahnteam-blankenese.de
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Von links: Andrea Kohring, Heike Elsen, Nicole Martens

Allgemeinmedizin
Grippeimpfung nicht vergessen!

eike Elsen, Facharztin fur Allgemeinmedizin, hat im Sommer

letzten Jahres die hausdrztlich-naturheilkundliche Praxis von
Dr. Jorg Reiter ibernommen. Nach einer griindlicher Renovierung
erstrahlen die Raume an gewohnter Adresse in frischem, zeitge-
maBem Licht. Das langjdhrig bewdhrte Praxisteam kiimmert sich
weiterhin mit vollem Einsatz um die Belange der Patienten. Heike
Elsen rat ihren Patienten, sich jetzt einen Termin fir die Grippe-
impfung zu sichern und so unbeschwert in den Herbst zu starten.
Neu ist die Akut-Sprechstunde vormittags zwischen 10 und 12
Uhr fur Patienten ohne Termin.Vor dem Besuch der Praxis wird
um eine kurze telefonische Kontaktaufnahme gebeten.
Heike Elsen, Facharztin fiir Allgemeinmedizin, Siillldorfer Landstr. 13, Tel. 87 31 88

Hautpflege
Optimaler Schutz und Pflege fiir Ihr zartes Gesicht

chiitzen Sie jetzt ihre zarte Gesichtshaut vor Wind- und

Wettereinfliissen! Die exklusiv in Winterhude entwickel-
te 24 Stunden-Anti-Aging-Premium-Creme, LaScara”
schiitzt Gesicht, Au-
genpartie, Hals und
Dekolleté intensiv
vor Wind, Kalte,
Regen und Schad-
stoffen in der Luft,
die ungehindert zu
gereizter, trockener,
sproder und rissiger
Haut fihren
konnen.
Die Hautexperten
Dr. Sabine Buchhop
und Siegward H.
Kopp erlautern:
LUnsere duBerst an-
spruchsvolle und reichhaltige Creme ist wissenschaftlich
basiert,Made in Germany’ entwickelt worden. Sie zeichnet
sich durch erstklassige und schnelle Feuchtigkeitszufuhr
sowie durch eine weltweit einmalige Zusammensetzung
aus kostbaren Natur-, Ndhr- und Repairstoffen aus. Die be-
sonders seidige Konsistenz entfaltet ihre Wirkung sofort.
So bewahren und schiitzen Sie lhre Haut — und damit Ihre
Schonheit und Ausstrahlung tiber 24 Stunden optimal.”
Weitere Informationen und versandkostenfreie Lieferung unter
www.lascara.de, Bestell-Nr. 0451-585 98 14 55. Oder lassen Sie sich bera-
ten in der apo-rot Apotheke Blankenese, Blankeneser Bahnhofstrae 58

" GRS

»LaScara”-Entwickler Siegward H. Kopp
und Dr. Sabine Buchhop
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Mit tiber 50 Kursen macht der VAF Sie fit!

Positiv in den Herbst starten
Kursstart und Tag der offenen Tiir beim Verein Aktive Freizeit

port und Bewegung stédrken die Abwehrkréfte und vertreiben
die triibe Herbststimmung. ,Wer sich viel bewegt, ist optimal
geristet, um den Winter ohne Erkaltung oder Grippe zu tiberste-
hen. Also nichts wie rein in die Turnschuhe!”
Mit Gber 100 Kursen startet der Verein Aktive Freizeit e.V. (VAF)
sportlich in den Oktober. Zur Wahl stehen Angebote in der Sport-
halle,im Wasser und im TUV-zertifizierten Fitness-Studio. Ob
Zumba®, Pilates, Faszientraining, Bauch-Beine-Po oder Indoor-
Cycling - etwas Passendes ist fiir jeden dabei.
Besonders leicht ist der Start mit dem Gym-Abo: Giber 50 frei
wdhlbare Sportkurse zu einem glinstigen Monatsbeitrag. Das
Ausprobieren ist kostenfrei.
Oder einfach am Samstag, 3. Oktober von 10 bis 16 Uhr den Tag
der offenen Tur des VAF besuchen. Interessierte sind herzlich ein-
geladen die Freizeitsportanlage an diesem Tag gratis kennenzu-
lernen. Die Besucher erwarten eine Vielzahl an Sport- und Ge-
sundheitskursen, betreutes Probetraining im Studio fur gesunde
Fitness (ab 16 Jahren). Schwimmbad und Sauna laden zum Baden
und Relaxen ein. Ubrigens: Wer am Tag der offenen Tiir VAF-Mit-
glied wird, spart den ersten Monatsbeitrag.
Verein Aktive Freizeit e.V., Bertrand-Russell-StraBe 4, Telefon 890 60 10,
www.vafev.de

Neue Methode

Arthrose endlich hemmen

chmerzhafte Entzin-

dungen bei Arthrose
oder Sportverletzungen
behandelt Dr.Rudiger
Brocks, Facharzt fur Ortho-
padie und Orthopédische
Chirurgie, mit Eigenblut.
Neueste Studien und An-
wendungsbeobachtungen
belegen die Wirksamkeit der sogenannten ACP-Therapie im
Vergleich zu Arzneien. ,Dabei wird eine kleine Menge Blut aus
der Armvene entnommen. Durch ein Verfahren wird der Teil des
Blutes, der korpereigene regenerative und arthrosehemmende
Bestandteile beinhaltet, getrennt. Die so erhaltene korpereigene
Losung wird in das betroffene Gelenk injiziert.”
Verletztes Gewebe wird dank Thrombozyten (Blutpldttchen) zum
schnelleren Wiederaufbau animiert und Entzindungen gehemmt.
Sportler sind dadurch schneller wieder auf den Beinen.Menschen,
die unter Arthrose oder Sehnenscheidenentziindung leiden,
verspricht die ACP-Therapie Linderung der Beschwerden. In der
Regel reichen funf Sitzungen, die die private Krankenversicherung
Ubernimmt.
Dr. Riidiger Brocks, Blankeneser BahnhofstraBBe 52, Telefon 35 70 98 47,
www.doktor-brocks.de

Dr. Riidiger Brocks

Praxis fiir Naturheilkunde Nienstedten

o8,

Susann Werner Susanne von Ahn
Heilpraktikerin Heilpraktikerin
Sport- und Gymnastiklehrerin Shiatsutherapeutin

0160-9822 4822 040-82 72 92
mail@susannwerner.de info@heilpraxis-vonahn.de
www.susannwerner.de www.heilpraxis-vonahn.de

Nienstedtener Marktplatz 18, 22609 Hamburg

FACE
FILLING

Gesichtsstraffung im Zeitraffer

Falten? Wir helfen sofort und wirksam mit FACE FILLING.
Diese neue Anti-Aging Methode holt Verhornungen vom Ge-
sicht, stimuliert die Kollagen- und Elastinfasern, polstert Falten.
Mit hohem Druck werden Hyaluron und straffende Wirkstoffe
direkt in die Falte ,geschossen®.

Das starke Resultat: Ein straffer, frischer Teint, fein und
ebenméBig. Das Gesicht wirkt gepolstert und jung wie vor
5-8 Jahren. Die Einzelbehandlung ist wohltuend und dauert je
nach Faltentiefe 60-90 Minuten. Terminreservierung telefonisch.

Angela Rethmeier

Hautspezialistin
BLANKENESER CHAUSSEE 178 - 22869 SCHENEFELD

Reservieren Sie Ihren Termin: 040 - 830 20 51
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Centrum fiir
: Jn Orthopadie und
Schmerztherapie
Dr. Christoph
J. Bdumer

Privatpraxis fiir
Urologie und
Naturheilverfahren

Dr. Julia Baumer

Dockenhudener Str. 27 - D-22587 Hamburg

Tel 040-866931 60 Tel 040-866931 0
privatpraxis@cobl.de info@cobl.de

www.privatpraxis-blankenese.de www.cobl.de

W Neueroffnung
Ihr sicherer Hafen fiir

PRAXISGEMEINSCHAFT  Gesundheit und Wohlbefinden
ZENTRUM AM HAFEN Sie sind uns herzlich willkommen.

BEHANDLUNG + THERAPIE AUSBILDUNG

Heike Werthmann
Dominique Korthaus

Fulvia Epple
Dana Niemann
Katrin Marquardt

- Heilpraktikerinnen - _ Heilpraktikerinnen fir

Psychotherapie -

Termine nach Vereinbarung
Palmaille 30 - 22767 Hamburg - Tel. 040 / 300 66 933 - www.zentrum-am-hafen.de

COSMEDICUM HAMBURG
Institut fiir Kosmetik und Asthetik

Medizinische Kosmetik & FuRpflege
Laserbehandlung (irztlich begleitet)

Unser Highlight:

OSDORF-LANGELOHSTRASSE 158 - TEL.: 040 - 866 477 703
BLANKENESE - DOCKENHUDENER STRASSE 15+ TEL.: 040 - 241 984 72
TERMINE NACH VEREINBARUNG VON 8-19 U

www.cosmedicum-hamburg.de
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Dr. Andreas Zander

Dr. Hans-Ulrich Packheiser

Zahnmedizin
Frische Praxisraume — jetzt noch strahlungsarmer

Das Zahnteam Blankenese hat durch die tagliche Anwendung
der Cerec-Technologie die notwendige Erfahrung fiir eine zuver-
lassige und komfortable Zahnersatz-Behandlung. Dr. Andreas
Zander und Dr. Hans-Ulrich Packheiser erkldren die Vorteile der
Behandlung so: ,Der so haufig als unangenehm empfundene Ab-
druck der beschliffenen Zdhne muss nicht mehr genommen wer-
den, weil die intraorale Kamera so detailgetreue Bilder macht,
dass die Software daraus den entsprechenden Zahnersatz neu er-
rechnet. Die Daten werden per Bluetooth an die Prazisionsschleif-
einheit gesendet, die innerhalb von 10 bis 15 Minuten aus einem
Keramikblock ein Inlay, eine Dreiviertelkrone oder eine Vollkrone
passgenau herausarbeitet. Nach weiteren 15 Minuten kann der
Patient mit der nach einem bestimmten Haftverbund befestigten
Restauration die Praxis verlassen. Somit entfallt der gesamte Auf-
wand fur eine zweite Behandlungssitzung. Mit Cerec bieten wir
den Patienten eine einzigartige und zukunftsweisende Technolo-
gie. Unsere Erfahrungen sind durchweg positiv.”

Gern begleiten die Arzte und ihr Team auch Sie auf diese Weise,
in ihrer im Sommer frisch renovierten und rontgendigitalisierten
Praxis. Jetzt bietet das Zahnteam noch weniger Strahlenbela-
stung und mehr Komfort.

Zahnteam Blankenese, Blankeneser BahnhofstraRe 29,

Telefon 86 51 24, ww.zahnteam-blankenese.de

Nageldesign und Make up
Ihre Beauty-Fee heif3t Sie herzlich willkommen

osmetikerin Aniké Mizsers Philosophie lautet, Ich unter-
treiche lhre Schénheit”. In ihren Rdumlichkeiten in Uh-

lenhorst bietet sie in einem renommierten Kosmetikinsti-
tut unter anderem Nagel-
design von Nude bis Cra-
zy-Looks, naturlich ausse-
hende Wimpernverldnge-
rung ohne Extantions per
Lash-Lifting sowie Perma-
nent Make-up mit der
neusten Technik und der-
matologisch getesteten
Mineralfarben von der Fir-
ma Riso an. Auch zeichnet
sie Augenbrauen mit Har-
chenzeichnung nach. Na-
turlich berét sie die Exper-
tin gern typgerecht und unverbindlich.,Ich freue mich auf
Sie und lhre Beauty-Wiinsche.”
Nails & Face by Aniko, Mobil: 0174/997 08 76, www.nails-by-aniko-hh.de,
aniko.mizser@gmx.de

Beauty-Fee zaubert ihnen schone Nagel

—
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Klinikum Stephansplatz

elle Ganzheitsmedizin am Rissener Westklinikum,
wechselt zum Oktober an das renommierte Klinikum
Stephansplatz in der Innenstadt. Hier baut er den Be-
reich Integrative Medizin, Anthroposophische Medizin,

nikum Stephansplatz arbeitet ein Team sehr erfahrener
ten und unklaren Krankheitsbildern auf die Spur zu

kommen.,Mit seiner gro3en Erfahrung im Bereich der

freut sich der Arztliche Direktor Dr. Ahmadi-Simab auf
die Zusammenarbeit:,Gerade in den Fachbereichen

Schulmedizin und Naturheilverfahren: ein gutes Team
Dr.Jbrn Klasen, bisher Leiter des Instituts fir Individu-

Naturheilverfahren und Erndhrungsberatung auf. Im Kli-

Mediziner eng zusammen, um komplizierten, unerkann-

Komplementéar- und Erndhrungsmedizin erganzt Dr.Kla-
sen unser schulmedizinisches Leistungsspektrum ideal”,

Rheumatologie und Gastroenterologie sto3t die moder-

ne High-Tech-Medizin mitunter
an ihre Grenzen, dann kénnen
seriose Naturheilverfahren sehr
hilfreich sein, zum Beispiel bei
Fibromyalgie und Reizdarm-
Syndrom.” Auch bei Autoim-
munkrankheiten und der Tu-
mortherapie kdnne die
Komplementarmedizin wert-
volle Beitrdge leisten - nicht
als Alternative zur Schulmedi-
zin sondern als sinnvolle Er-
ganzung.

Klinikum Stephansplatz,

Stephansplatz 3, 20354 Hamburg,

Telefon 320 88 310,
Dr. Jorn Klasen und Dr. Keihan Ahmadi-Simab www.klinikum-stephansplatz.de

Othmars,c hen . funf Kérperorgane. Der Korper ist wie ein TCM-Akupunktur-Praxis
Sanft heilen mit Akupunktur Kosmos, den es im Gleichgewicht zu halten  Su San Gerding-Yoo,
Su San Gerding-Yoo ist Arztin fiir Traditio- gilt”, erklart die Arztin.,Chronische Erkran- ReventlowstrstraBe 45,
nelle Chinesische Medizin (TCM) mit dem  kungen, Krebs, Multiple Sklerose, Schlagan- Telefon 880 50 30,
Schwerpunkt Akupunktur und Moxibustion.  fall und Stresszustande entstehen durch www.akupunktur-
»Ziel der chinesischen Medizin ist die Erhal- funktionelle, emotionale und psychische gerding-yoo.de
tung und Wiederherstellung der ganzheitli- Blockierungen. Hier kann die Akupunktur
chen Harmonie von Kérperkraften und der helfen und Selbstheilungskrafte aktivieren.” Su San Gerding-Yoo

PRIVATPRAXIS FUR PHYSIOTHERAPIE IM PHOENIXHOF

E’VIO» :D»t;/wwaww

HOLISTIC

RuhrstraBe 11 | 22761 Hamburg | Tel.: 040 2577 57 79 W E L L N E S S
mobil: 0172 456 57 03

PHYSIO+MOVE

""..-l-

Auf Sie individuell abgestimmte energetische Massagen,
Anwendungen und kombiniert mit Coaching
Eva Diismann - Bockhorst 62 - 22589 Hamburg

Telefon 040 - 68 87 73 51 - Mobil 0170 - 3 42 07 19
www.eva-duesmann.de - infoldeva-duesmann.de

= Ambulante Pflege nach Pflegestufe,
Verordnung oder individuellem Wunsch

» 7 Tage die Woche, rund um die Uhr
» Mein kleines Wunschteam”
* Niveauvoll, diskret und verlasslich

L] i L]
im HAPP
HAMBURGER AMBULAMNTE
. PFLEGE & PHYSIOTHERAPIE

Telefon 040 22 62 19 92 - blankenese@pflege-physio.de

—
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Klar und frisch in den Winter - 16.-20.11.2015
i Davenbes

Info und Termine: Charlotte Sachter
Charlotte Sachter

Beselerplatz 6 - 22607 Hamburg

Staatl. geprufte Heilpraktikerin

‘ Master of Chinese Dietetics
Tel. 410 84 10 - Mobil 0163 /410 84 10 RS a e SR Claiele el

www.charlotte-sachter.de European TCM Herbalist

Hightech im Geldnde

Das vollgefederte Scorpion Enduro Trike macht
auf der Tour, in der Stadt oder im Geldnde
immer eine glanzende Figur.
Derzeit wohl das technisch genialste
}-IL Trikekonzept mit 26er Hinterrad und
raffinierter Federung fiir gréoten
Fahrkomfort bei bester Traktion.

Auf Wunsch auch mit
e:Antrieb.

Probefahren!

Liegerad: lko

Liegeridder, Trikes, eBikes & Transportrader
Telefon 040 395 285 - Osdorfer LandstraBe 245 - Hamburg

www.liegeradstudio.de

So finanzieren

Sie Ihren neuen
Zahnersatz*! ¢

| Oralchirurg und Implantologe Dr. Zolmajd
| erkldrt IThnen die Vorteile von Or. Z Zahnersatz:

B Welche Versorgungsmoglichkeiten haben 5e?

B Was eignet sich fiir Sie - Briicke, Krone
oder Implantat?

| W Whe st Thr neuer Zahnersatz hinannerbar®
{E'E' Im pla ﬂtﬂtﬂ']‘? pr. I Angebot
| =i Repeleistumpan mdf o5

| Zohneveats s Mo

" 040-35017 140

[h. I Zahomed. et O, B, Iolmajd
| Jungheratieg £1-42, 20354 Hamburg
[ hambaury -r.mek
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Das Team der brustprothetischen Abteilung berat Sie gern

Sanitatshaus

Ihre Gesundheit steht im Mittelpunkt
Bei uns steht Ihre Gesundheit im Mittelpunkt”, so die Philoso-
phie des Sanitatshauses ,Mittelpunkt Mensch”. Das geschulte
Fachpersonal arbeitet eng mit Kostentrigern, Arzten, Therapeu-
ten und Pflegepersonal zusammen, um eine optimale Versorgung
auch im hauslichen Umfeld zu gewdhrleisten.
Im Hauptsitz an der Behringstral3e bietet es Ihnen eine ganzheit-
liche Versorgung mit Produkten aus dem Bereich Gesundheit an.
Im Bereich Brustprothetik fihrt es ein gro3es Sortiment an Care
Dessous und Bademoden sowie diverse Epithesen von unter-
schiedlichen Herstellern. Der groRe und freundliche Ausstellungs-
raum bietet lhnen die Méglichkeit ausgewahlte Hilfsmittel und
Produkte ndher zu begutachten und teilweise zu erproben. Auch
in der Filiale am Schulterblatt beraten die Mitarbeiter Sie gern.
Das Mittelpunkt Mensch-Team berét Sie auch gern telefonisch.
MPM Mittelpunkt Mensch, Behringstra3e 16, 22765 Hamburg, Telefon 380 89 90,
www.mpm-hh.de

Hals-Nasen-Ohren

Der Allergie auf der Spur

Die Zeit der Pollen Allergien ist vorbei und juckende Au-
gen, Niesattacken und eine laufende Nase bei schon-
stem Wetter sind vergessen. Jetzt ist es Zeit mit der Desen-
sibilisierung zu beginnen. Dr. Inke
Wiehe bietet in lhrer Hals-Nasen-
Ohren Praxis Allergietestes an um
verschiedene Allergien beispiels-
weise gegen Pollen, Hausstaub,
Tierhaare, Schimmelpilze oder Le-
bensmittel aufzudecken.

Mit einer auf Sie individuell ange-
passten antiallergischen Therapie
kann ihr Leiden gelindert oder so-
gar behoben werden und schwer-
wiegendere Folgeerkrankungen
wie etwa Asthma und weitere All-
ergien verhindert werden. Auch Dr. Inke Wiehe

Kinder kdnnen mit einer schonen-

den Therapie behandelt werden,

denn je friher die Behandlung beginnt desto sicherer wer-
den Folgeschaden vermieden.

Gerne kiimmert sich Dr.Wiehe auch um andere Krankhei-
ten mit laufender Nase, die bei herbstlichen Temperaturen
mit Erkdltungskrankheiten und Nasennebenhdhlenproble-
men einhergehen konnen. Einen Untersuchungstermin er-
halten sie kurzfristig und ohne Wartezeit. Und vergessen
Sie ihre Grippeimpfung nicht!

Hals-Nasen-Ohren Privatpraxis, Dr. Inke Wiehe, BulckestraBe 1,
Terminvereinbarung unter 0176/30 43 58 03 von Montag bis Sonntag
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Zanshin Dojo
Kampfsport-Vielfalt in Bahrenfeld

as Zanshin Dojo bietet in einmaliger Atmosphdre an

360 Tagen im Jahr die gréBte Kampfsport-Vielfalt in
Hamburg. Fiinf Trainingshallen bieten Platz fur wochentlich
120 Kurse in 20 unterschiedli-
chen Stilen.,Alle Sportler finden
bei uns das passende Angebot,
welches von Selbstverteidi-
gungstechniken bis hin zum
Yoga und Fitnesskickboxen
reicht”, so Finn Rathmann und
Tim von Fintel vom Zanshin Do-
jo.Sie erklaren:,Unser Konzept
steht fur sicheres Training und
Spall am Kampfsport.
Besonders Kinder kdnnen mit
Spal die faszinierende Welt der
Selbstverteidigung kennenlernen.Im Mittelpunkt steht da-
bei immer das miteinander Trainieren, weshalb Umgangs-
formen und gegenseitiger Respekt eine gro3e Rolle spielen.
In jedem Alter steht dabei vor dem Leistungsgedanken ein
verletzungsfreies Training. Bereits ab drei Jahren kdnnen die
Kleinen bei uns anfangen und sich bis ins Erwachsenenalter
in jeder Form der Selbstverteidigung behaupten.”
Ubrigens: Am 11.Oktober, 12 bis 19 Uhr ladt das Zanshin
Dojo zum Tag der offenen Tir ein.
Zanshin Dojo Kampfsport & Fitness, Mendelssohnstraf3e 15,
22761 Hamburg, Telefon 89 07 03 52, www.zanshin-dojo.de

Selbstverteidigung lernen!

Hautarzt
Hautkrebs-Friiherkennung macht erstaunliche Fortschritte

ie medizinisch-technischen Voraussetzungen zur Diagnostik friiher

Formen des besonders bosartigen schwarzen Hautkrebses werden
immer besser.,Aus diesem Grund haben wir uns entschlossen, unser
bestehendes Fotodokumentationssystem mit der Einfiihrung der neu-
en Visiomed®-Technik weiter zu verbessern. Diese
hochauflosende mikroskopische Dokumentation
und integrierte Analyse von Pigmentmalen ermdg-
licht uns eine noch bessere Frithdiagnostik und da-
mit auch eine erhéhte Heilungschance des Mela-
noms, des schwarzen Hautkrebses”, so Dr. Daniela
Kasche.
Regelméfige jahrliche Hautkrebsvorsorgen sind
empfehlenswert, insbesondere bei Menschen mit
hellem Hauttyp, vielen Pigmentmalen und Sonnen-
branden in der Vorgeschichte.
Auch gegen Venenleiden oder Krampfadern bieten
die Hautarztpraxen neue Behandlungsmethoden an.
Hautarztin und Venenspezialistin Dr. Christine Bru-
ning aus der Praxis:,Das neue Venefit®-Verfahren
stellt eine besonders schonende Alternative zum Venenstrippen von
Krampfadern dar. Mit Hilfe von Radiowellenenergie werden defekte Ve-
nen verschlossen, statt sie zu ziehen. Der Eingriff ist ambulant bei uns
in der Praxis in ortlicher Betdubung durchfiihrbar, und das sogar ohne
die sonst Uiblichen Schwellungen und Blutergiisse.”
Im Rahmen der Privatsprechstunde bietet die Praxis auch Spezialtermi-
ne an Samstagen und morgens ab 7 Uhr an.
Hautarztpraxen Dr. Kasche und Kollegen, Osdorf - Blankenese, Langelohstral3e 158 und
Dockenhudener StraBe 15,Tel. 866 47 77 00 (Osdorf) und 86 36 17 (Blankenese),
www.dr-kasche.de

Dr. Kasche (re.)
mit ihrem Team

Untersuchung aller Organsysteme in finf Stunden, inklusive dem

neuartigen PRAVENTOMETER

Werden Sie aktiv, bevor es akut wird!

lhr medizinischer Ganzkodrper-

Strahlenfreie Brustkrebsvorsorge

¢ Hochaufl6sende Mamma-MRT
plus Mamma-Sono

e Optimale Aussagekraft auch bei

Ganzkoérper-MRT ohne schadliche Rontgenstrahlen
Mamma-Implantaten

¢ Nicht belastend, frei von
Roéntgenstrahlen

Gehobenes Ambiente mit eigenen Kundenzimmern
Zahlreiche Extraleistungen, wie z.B. Alzheimer-Risikodiagnostik,

Mamma-MRT oder Augen-Check, sind auch einzeln buchbar

Funf Stunden fir mehr Gesundheit, Leistungsfahigkeit und Vitalitat. <|:Y|EC£|>

R I

Prof. Dr. Christoph M. Bamberger
Internist und Endokrinologe, Direktor des Medizinischen PraventionsCentrums
¢ Hamburg - MPCH - Falkenried 88 - 20251 Hamburg

Medizinisches

PriiventionsCentrum
Hamburg

am Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Jetzt gleich anmelden unter: 040 - 46 86 36 111 - www.mpch.de
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Manuelle Therapie
Geratetraining
Gesundheitskurse

Osteopathie
Babys, Kinder
Erwachsene

Andreas Deutsch
Physiotherapeut
www.deutsch-physiolounge.de

Ilja Erdmann
Osteopath, B. Sc. Physiotherapeut
www.osteopathie-erdmann.de

Blankeneser Landstrafie 53 - Telefon 040 86 64 51 85

Dr. med Bertrand Prévot

Facharzt fiir Orthopadie und Chirotherapie
Praxisgemeinschaft-Blankenese

Diagnostik und Behandlung von

Bandscheibenvorfallen
Wirbelsaulenleiden

Erkrankungen der groBen Gelenke
Senk-SpreizfiiBen

www.dr-prevot.de

KosterbergstraBe 32 - 22587 Hamburg
Telefon: 040-41 92 98 90

JUBILAUMSANGEBOT

LN

45 TAGE
GRATIS TRAINIEREN"

*Gilt nur bei Abschluss einer Mitgliedschaft.

Jetzt anrufen 040 825841 und Termin vereinbaren!
Langenhegen 9a-d 22609 Hamburg www.fitness-nienstedten.de
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Dr. Thomas L. Hartmann und Dr. Philipp M. Buck

Asthetische Medizin
Rundum schon in der Praxisklinik Goldbek Medical

Dermatologie, Kosmetik, Plastische und Asthetische Chirurgie —
alles unter einem Dach: Das Goldbek Medical in Winterhude
bietet ganzheitliche dsthetische Behandlungskonzepte fir Haut
und Korper.

Das moderne Ambiente ladt bereits dazu ein, sich im Goldbek
Medical wohlzufthlen.

Ein Highlight im Leistungsangebot der Praxisklinik ist die innova-
tive CoolSculpting®-Methode: Fettzellen werden durch gezielte
Kalteeinwirkung - und ohne operativen Eingriff - reduziert und
entfernt.

Hinter der Praxisklinik steht das Arzteteam: Dr. Philipp Buck, Fach-
arzt fur Dermatologie, Spezialist fur dsthetische Dermatochirurgie
und Hautkrebsdiagnostik und -therapie und Dr.Thomas L. Hart-
mann, Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie. Er sagt:
,Wir moéchten, dass unsere Klienten sich in ihrer Haut wohler fih-
len.Wer seine individuelle Lebensqualitat steigern mdchte, ist bei
uns in den besten Handen.”

Goldbek Medical, Goldbekplatz 2, 22303 Hamburg, Telefon 80 60 01 00,
www.goldbek-medical.de oder www.hamburg-coolsculpting.de

Heilpraktikerin
Den Alltagsstress vergessen

te Maria Haberstroh ist psy-
chotherapeutische Heilprak-
tikerin, gepriifte Masseurin und
Master Coach fur die Chinesi-
sche Quantum Methode (CQM).
Seit Juni 2015 praktiziert sie wie-
der in Blankenese. Bereits vor 20
Jahren fihrte sie in der Hasen-
hohe eine Praxis.
Unter Craniosacraler Balance
versteht man ,eine sanfte und zugleich tief wirkende, non-
invasive Korperarbeit, die den Menschen in seiner Ganzheit
anspricht und seine Selbstheilung auf allen Ebenen unter-
stltzt. Mit der Methode werden Blockaden gelost.”
CQM ist, laut Haberstroh, eine beriihrungsfreie energe-
tisch-mentale Methode der Verdnderungsarbeit und
Personlichkeitsentwicklung. ,Dabei werden energetische
Schwaéchen und unbewusste energetische Stressfaktoren,
die im Leben zu Problemen, Beschwerden und/oder Kon-
flikten fuihren, aufgespdrt, korrigiert und neutralisiert.”
Am 5. September feierte Uta Haberstroh die Eréffnung
ihrer Praxis.
Praxis Ute Maria Haberstroh, Blankeneser Hauptstrale 162,
Mobil 0177/163 31 37, www.utehaberstroh.de

Ute Maria Haberstroh

—
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Lernschwierigkeiten bei Kindern

Aktionswochen fiir Eltern im Duden Institut
Kennen Sie das? Sie versuchen, lhrem Kind bei den Haus-
aufgaben zu helfen, und spuren, wie Sie immer unge-
duldiger werden. Irgendwie geht wieder alles schief. Kein
Wunder, dass Eltern in der Hausaufga-
ben- oder Ubungssituation manchmal
die Beherrschung verlieren. Selbst wenn
man sich damit abfindet, dass der Ein-

f

" i ":fﬂfl"l fluss auf den Lernerfolg des eigenen
i ""f ﬁv" ﬁ Kindes begrenzt ist — die emotionale N&-
- .ﬁ; w he zwischen Kind und Eltern kann das
o [ TR gemeinsame Lernen hdufig erschweren.

= Was Sie als Eltern tun kénnen, erfahren
- l Sie im Rahmen der Hamburger Aktions-
woche, Lesen, schreiben, rechnen ler-
Hilfe beim Lemen  Nen! — Wie Eltern ihrem Kind helfen kon-
nen!”.

Damit mochte auch das Duden Institut
in Blankenese Sie in lhrer Rolle als Eltern unterstiitzen. Wie
konnen Sie im hduslichen Umfeld das Lernen lhres Kindes
wirksam begleiten? Wie gelingt es Ihnen, weiter an Ihr Kind
zu glauben? Welche Spiele eignen sich? Wie findet man
den richtigen Weg zwischen Uber- und Unterforderung?
Daruiber informiert das Duden Institut am 7. Oktober um
19 Uhr in dem Vortrag:,Lese-Rechtschreib-Schwéche, Re-
chenschwéche - erkennen, verstehen, bewiltigen.”

Zudem besteht die Moglichkeit der individuellen Elternbe-
ratung zu den Lernproblemen lhres Kindes am 9. Oktober
von 10 bis 18 Uhr.Vereinbaren Sie jetzt einen persénlichen
Beratungstermin.

Duden Institut fiir Lerntherapie, GoBlers Park 4, Tel. 70 38 47 45,
blankenese@duden-institute.de

Hautarztpraxis in Nienstedten

TtOLO
2 Szg,

- NI
DR. MED. (Lo ¢ > vt~ ’)/t\ckuvx —
.

Dermatologische Privatpraxis Dr. med. Aresu Naderi
Fachirztin fir Dermatologie & Venerologie

Dermatologie & /\llergologie ‘ Kinderdermatologie

Asthetische Dermatologie | Anti- Aging & Lasermedizin

Termin nach Vereinbarung: 040-555 781 88

Elbchaussee 34.0
22609 Hamburg

kontakt@dermatologie-nienstedten.de
www.dermatologie-nienstedten.de

Labortechnik
Moderner Zahnersatz — individuell und innovativ

Das Selzer Wipla Labor mit Sitz in Hamburg besteht seit 85 Jah-
ren und wird in der 3. Generation gefihrt.

Das Labor fertigt biokompatiblen, metallfreien Zahnersatz an.
Dabei werden nur gepriifte und hochwertige Materialien mit CE-
Zertifizierung verwendet.
,Die Herstellung von CAD/
CAM-gestlitztem Zahner-
satz erfolgt mittels neue-
ster Soft- und Hardware
von der IDS 2015, so Ge-
schaftsfihrer Mathias Mor-
genroth vom Selzer Wipla
Labor. Weiter sagt der
Fachmann: ,Durch eine ei-
gene CNC-Frasanlage er-
folgt eine komplette In-
house-Herstellung mit
kurzen Produktionszeiten.
Die Verarbeitung erfolgt
mit Zirkon, NEM, Acetal, PEEK und Edelmetall.”

Zum Service gehort auch, dass externe Daten von Intraoralscan-
nern im Labor direkt weiterverarbeitet werden kénnen.

Das erfahrene Team hat Erfahrung mit allen géangigen Implantat-
systemen und bietet eine fiinfjahrige Garantie bei festsitzendem
Zahnersatz an.

Durch regelméfige Fortbildungen bearbeitet das Labor individu-
elle Kundenwiinsche schnell und flexibel. Auf Wunsch findet eine
Beratung und Betreuung in der Praxis statt.

Selzer Wipla Labor, GriegstraBe 100, 22763 Hamburg, Telefon 880 85 46

Das Selzer Wipla Labor stellt Zahnersatz her

- .
O Therapiezentrum

an der Marzipanfabrik
Physiotherapie - Osteopathie - Training

Herzlich Willkcommenl

L

Eingang direkt am Friesenweg in dem

Neubau-Gebaudekomplex

Friesenweg 4/ Haus 21 - 22763 HH - Tel: 040. 819 513 52
www.therapiezentrum-marzipanfabrik.de

Praxis fiir Zahngesundheit
Dr. med. dent. Susanne Lucke

¢ Implantologie ® Asthetische Zahnheilkunde
e Kinderzahnheilkunde
e Behandlungen in Narkose e Prophylaxe

Hasenhdhe 128 - 22587 Hamburg
Tel. 040/ 87 47 87 - Fax 040 / 87 47 27
info@dr-lucke.de - www.dr-lucke.de
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Heike Elsen
Facharztin fir Allgemeinmedizin

22589 Hamburg Silldorfer Landstrasse 13

Tel. 040 873188 www.hausarztpraxis-elsen.de

Naturheilverfahren Rissen

Privatpraxis fur Naturheilverfahren
und Erndhrungsmedizin

Dr. med. Thomas Fassbender

Am Rissener Bahnhof 13
22559 Hamburg

Telefon (0 40) 898076 02
www.naturheilverfahren-rissen.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

‘ < Private Hautarztpraxis
Maija Klewenhagen

- Hautkrebsvorsorge

enstralle 3a - Hamburg Blankenese - Tel. 559 28 16
www.hautarzt-blankenese.de

MEDIZIN ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

Dr. Stefan Geist, Dr. Peter Paluchowski und Dr. Christian Wilke (v.l.)

Brustzentrum der Regio Klinik feiert Jubilaum
Seit zehn Jahren gemeinsam gegen Brustkrebs

or einem Jahrzehnt gegriindet, gehort das Brustzentrum der
Regio Klinik mittlerweile zu einem der besten Brustzentren in
Deutschland. Die Deutsche Krebsgesellschaft bescheinigt regel-
maBig die hohe Qualitat der Behandlung und das Magazin FO-
CUS fuhrt die Einrichtung auf seiner Klinikliste.
Das Brustzentrum des Kreises Pinneberg, mit seinen Standorten
am Regio Klinikum Pinneberg und am Regio Klinikum Elmshorn,
ist auf die plastisch-rekonstruktive Chirurgie spezialisiert. Mit Dr.
Paluchowski verftigt die Einrichtung tGber einen speziell ausgebil-
deten und zusétzlich zertifizierten Brustchirurgen.
Die Operation ist aber nur ein Teil des Behandlungskonzeptes.
Ebenso wichtig sind die richtige Diagnostik und die Nachsorge.
Das Brustzentrum arbeitet daher eng mit niedergelassenen radio-
logischen sowie onkologischen Praxen zusammen. Auch die Rolle
der Pflege innerhalb des Zentrums wurde gestarkt. Sowohl in
Elmshorn als auch in Pinneberg gibt es deswegen onkologische
Fachpflegekréfte. Psychoonkologinnen kiimmern sich zusétzlich
um die seelische Betreuung der Patientinnen.
Auch bei der Behandlung anderer gynakologischer Krebserkran-
kungen sowie in der Geburtshilfe haben sich die Kliniken den
strengen Vorgaben der Deutschen Krebsgesellschaft beziehungs-
weise der WHO unterworfen. ,Damit gehdren wir, neben der Uni-
versitatsklinik, zu den ersten Adressen im Land zur Behandlung
gynakologischer Krebserkrankungen”, stellt Dr. Stefan Geist, Chef-
arzt der Klinik fir Gyndkologie und Geburtshilfe erfreut fest.
Brustzentrum am Regio Klinikum Elmshorn, Agnes-Karll-Allee 17,
25337 Elmshorn, Tel. 04121-79 81 94, www.klinikum-elmshorn.de
Brustzentrum am Regio Klinikum Pinneberg, Fahltskamp 74,
25421 Pinneberg, Tel. 04101-21 72 22, www.klinikum-pinneberg.de

Physiotherapie
AufBen und innen schon

Die Physiolounge in Blanke-
nese verfolgt den Ansatz,
dass sich der Patient im Einklang
mit sich befindet und sich inner-
lich und duBerlich schon findet.
Dabei unterstiitzen ihn Physio-
therapie und Training, Osteopa-
thie, ayuverdische Wellnessbe-
handlungen, Homoéopathie,
Yoga und Coredancing. Das 14-
kopfige Team der Physiolounge
bietet auch Aufstellungsarbeit, Chinesische Medizin und
Erndhrungsberatung an. Inhaber Andreas Deutsch sagt:
4Wir bringen Sie zurtick in lhre Mitte.”

Physiolounge, Andreas Deutsch & Team, Blankeneser LandstraBle 53,
Telefon 86 64 51 85, www.deutsch-physiolounge.de

Andreas Deutsch
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Gesunde Gelenke
Orthopadische Facharzt-Praxis am Tabea-Krankenhaus

Die orthopadische Praxis von Dr. Bertrand Prévét befindet sich direkt
auf dem Geldnde des Tabea-Krankenhauses. Hier, in der Kosterberg-
stral3e, finden Patienten kompetente Ansprechpartner fiir die jeweilige
orthopadische Behandlung. Das Leistungsspektrum umfasst neben der
Diagnostik mittels digitalem Rontgen auch CT und MRT, die orthopadi-
sche konservative Therapie bei FuBbeschwerden, Einlagenversorgung,
Arthrosetherapie bei Knie- und Hiiftschmerzen sowie die Injektions-

beschwerden.

KosterbergstraBle 32,

Dr. Bertrand Prévot

therapie bei degenerativen,
chronischen Wirbelsaulen-

Dr. Bertrand Prévadt, Facharzt fiir
Orthopddie und Chirotherapie,
Praxengemeinschaft-Blankenese,

Tel. 41 92 98 90, www.dr-prevot.de

e Y

Iserbrook

Workout in nur 20 Minuten!

ie Turnstube in Iserbrook bietet mit

EMS (Elektrischer Muskelstimulation)
ein sehr effektives Training an.Im Vergleich
zu herkmmlichem Krafttraining lasst sich
genau einstellen, mit welcher Intensitat
trainiert wird. Der Sportler zieht sich dabei
eine Funktionsweste Uiber, an der Elektro-
den angebracht sind. Jetzt heif3t es: ,An-
spannen!” Das Training starkt den ganzen

Effektives Training mit elektrischer Muskelstimulation

Korper: von leichter Gymnastik Gber Koor-
dinations- und Balancetibungen bis zu
komplexen Folgen aller Kérperpartien.
Leichte Elektroimpulse stimulieren die be-
anspruchten Muskelfasern punktgenau
und verstarken den Trainingseffekt. Das
Ganze dauert nur 20 Minuten! Vereinbaren
Sie doch einfach einen Probetermin - das
Team freut sich auf Sie.

Turnstube, Siilldorfer LandstraBBe 11,

Telefon 60 75 24 20, www.turnstube.de

Ursula Schwarzburger

Gesprache als Lebenshilfe
0170-1825001

ursulaschwarzburger@yahoo.de
Auch telefonische Beratung moglich

Sexualitat - verschiedene Fetische
sexueller und korperlicher Missbrauch
Liebeskummer - Trennung - Tod

Alte Feuerwache Blankenese

ERGOTHERAPIE

ERGOTHERAPIE FUR KINDER UND ERWACHSENE
FRIEDERIKE VON MECKLENBURG + CHRISTINE REMY

BLANKENESER LANDSTR. 41

22587 HAMBURG

TEL.: 040 - 43 26 75 54

ERGO-FEUERWACHE®@GMX.DE
WWW.ALTE-FEUERWACHE-BLANKENESE.DE

O WEISSER RING

Wir helfen Kriminalititsopfern.
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I Danke!

I WEISSER RING I

I Gemeinnitziger Verein zur Unterstiitzung
von Kriminalitatsopfern und zur Verhiitung

I von Straftaten e. V. I
Weberstrale 16 - 55130 Mainz

=

4 (040)63796213

~ Bundesweit 420 AuRenstellen I

=f www.malteser-hamburg.de/kloenschnack

Malteser

...weil Ndhe zihlt.
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Duden Institute
fur Lerntherapie

Wir helfen bei

» Rechenschwéche
» Lese-Rechtschreib-Schwache
» Englisch-Schwache

Aktionstage fiir Eltern: 05. - 09. Oktober 2015

Lassen Sie sich kostenfrei beraten!
GoBlers Park 4, 22587 Hamburg, Tel. 040/703 847 45, www.duden-institute.de/blankenese

Selzer Zahntechnik

~

Telefon +49 (0) 40 - 8 80 85 46
Telefax +49 (0) 40 - 8 81 13 66
E-Mail info@selzer-zahntechnik.de

Selzer Wipla Labor GmbH & Co. KG
Griegstr. 100
22763 Hamburg

Dr. med. Renate Ostertun

Praxis fur Akupunktur und
spezielle Augenakupunktur

Wiesenstralle 7 - 20255 Hamburg
Tel. 040-36 090 030 - www.dr-ostertun.de

OPEN HOUSE

Sonntag, 11. Oktober, 12-19 Uhr

a .

ZANSHIN DOJO
GROSSTE
KAMPESPORT
VIELFALT

T 040/89070352
M info@zanshin-dojo.de
W www.zanshin-dojo.de

MendelssohnstraRe 15 B
D -22761 Hamburg

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG
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Pigmentmale

Gehen Sie jetzt zur Hautkrebsvorsorge
Maija Klewenhagen ist Fachdrztin in der Privaten Haut-
arztpraxis Blankenese und rat dazu, nach dem Som-
mer nicht die Haut zu
vergessen. ,Denn die
UV- Belastung war hoch.
Deswegen empfehle ich
eine Hautkrebsvorsorge.”
Besondes wichtig ist
dabei die dermatoskopi-
sche Untersuchung der
Pigmentmale. ,Wir bie-
ten die Méglichkeit, mit
dem neuesten Visiomed
Fotodokumentations-
system Pigmentmale fo-
tografisch zu archivieren
und im Verlauf der Be-
handlung zu kontrollie-
ren und zu vergleichen,
bei Auffalligkeiten kann
dann eine operative Ent-
fernung in der Praxis vorgenommen werden.”
Private Hautarztpraxis Maija Klewenhagen, Facharztin fiir Hautkrank-
heiten und Allergologie, Dormienstrale 3a, Telefon 559 28 16,
www.hautarzt-blankenese.de

h

Fachérztin Maija Klewenhagen (re.) mit
ihrer Assistentin

Liegeradstudio in Osdorf
Service-Gutscheine: Winterzeit = Pflegezeit

m Liegeradstudio sparen Sie wieder vom November bis Februar

mit dem VSF Winterservice-Gutschein bares Geld. Am besten
gleich einen Termin vereinbaren, denn die Kunden profitieren
dann von geringen
Wartezeiten. Bernd
Bleckmann sagt: ,Mit
einem auf Vorder-
mann gebrachten
Rad bringen kleine
Touren an strahlen-
den Winter- und
Frihjahrstagen, mit
sauerstoffreicher
Luft, umso mehr
Spal.” Wer Action
liebt, der sollte
unbedingt das
,ICE FAtTrike” probe-
fahren, mit dem gibt es keine Hindernisse mehr - selbst Treppen,
Schnee und Felsen sind leicht zu bewdltigen.
Liegeradstudio, B. Bleckmann, Osdorfer LandstraBe 245b, www.liegeradstudio.de

Bernd Bleckmann auf dem ICE FAtTrike

TK tibernimmt Kosten fiir Therapie-App
Mit Lieblingsmusik gegen den Tinnitus

Bundesweit leiden rund drei Millionen Menschen an ei-
nem Tinnitus. Mit einer neuen Behandlungsform will
die Techniker Krankenkasse (TK) betroffenen Versicherten
helfen und bezahlt als erste gesetzliche Krankenversiche-
rung in Deutschland die Tinnitracks-App. Alles, was die Pa-
tienten fur die Therapie bendtigen, sind ein Smartphone
und passende Kopfhorer. Die Idee dahinter ist, das die sto-
renden Ohrengerdusche nachhaltig reduziert werden.
www.tinnitracks.com/de/tk
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FOTO: MARCO TRIERWEILER

Im Alter fit und vital: Trainer Norbert steht lhnen an den Geraten zur Seite

Nienstedten
Gesund und fit oder die Frage: Wie viel weniger ist mehr?

Mit zunehmendem Alter hegen viele Menschen den Wunsch,
ein hohes Lebensalter zu erreichen und das am besten fit
und gesund. Das juka dojo Nienstedten hat ein spezielles Training
im Angebot, das die optimale Trainingsintensitdt bietet, ohne zu
Uberlastung zu fiihren.

Mittlerweile gibt es wissenschaftliche Sicherheit dartiber, dass die
Verbesserung der Gesundheit und Fitness nicht dem Umfang kor-
perlicher Trainingsarbeit geschuldet ist. Die Experten des Fitness-
studios wissen: ,Vielmehr ist es die optimale Intensitat des Reizes,
die dazu fiihrt, dass es zu positiven Anpassungserscheinungen im
Organismus kommt. Herz und Lunge kdnnen nicht unterscheiden,
ob Muskeln dreiBig Sekunden auf einem Fahrrad oder an einem
Kraftgerat beansprucht werden. Herz und Lunge wissen nur, wie
hoch der Energiebedarf ist, und versuchen diesem gerecht zu
werden. Heute wissen wir, dass die gré3ere Muskelanstrengung
und eine kirzere Dauer der Aktivitat ausschlaggebend fur
positive Anpassungen sind und nicht die Aktivitat an sich.”

Mit diesem Wissen erstellen die Fitnessexperten fir Sie einen in-
dividuellen Trainingsplan. Wunschtendenz der Kunden ist dabei
ein kurzes, aber effektives Training. Im juka dojo Nienstedten
finden Sie eine gro3e Auswahl moderner Systeme. Mit dem chip-
kartengesteuerten Milon Premiumsystem bendétigen Sie pro
Trainingseinheit beispielsweise nur noch 35 Minuten. So steigern
Sie ihre Lebensqualitat und haben noch Zeit fiir andere.

juka dojo Fitness-Club Nienstedten, Langenhegen 9 a-d, Telefon 82 58 41

Pravention
Abklarung von Beschwerden oder Vorsorge? Beides!

eben der klassischen ,Reparaturmedizin” hat sich die

Pravention als zweite Sdule der Medizin etabliert. Am
Medizinischen Praventions Centrum Hamburg (MPCH) sind
seit seiner Griindung im Jahr 2006 tiber 10.000 umfangrei-
che Vorsorgeuntersuchungen durchgefiihrt worden.
Professor Bamberger, der Direktor des MPCH weiB3: ,Auch
wenn sich der Vorsorgegedanke in der Bevolkerung immer
mehr durchsetzt, brauchen die Menschen haufig doch
noch einen zusétzlichen Anlass, um sich fur eine solche
Untersuchung zu entscheiden.”
Das kénnen die beriihmten,ndher kommenden Einschla-
ge” sein, also Krankheiten im Verwandten- oder Freundes-
kreis. ,Noch haufiger aber fiihlen sich die Menschen nicht
mehr so gut wie friher", so Prof. Bamberger,,sie sind bei-
spielsweise sténdig miide und abgeschlagen. Das nehmen
Sie dann zum Anlass, sich einmal durchchecken zu lassen.”
Mehr Informationen finden Sie unter www.mpch.de

NEU IN BLANKENESE

A
Y

H A LS Dr. med. Inke Wiehe
N AS E N BulckestralBBe 1
ambur

Termine von
PRIVATPRAXIS Montag bis Sonntag unter:
T. 0176-30435803

A F @Orthopédie
[fl EI Bahnhof Blankenese

Roland Becker
Dr. med. Dorothea Vearncombe
(alle Kassen u. privat)

_ Adresse:
‘E!l Erik-Blumenfeld-Platz 1
I q ’ (Bahnhofsplatz Blankenese)
Tel.: 86 28 77

E .~ www.orthopaedie-bahnhof-
blankenese.de

Schwerpunkte:
Chirotherapie, Schmerztherapie, Akupunktur,
Hiuft- und Kniegelenkersatz, Sportmedizin,
ambulante und stationire Operationen

e
MottigOptik.

Lupen, Leuchten, Lesegrate

Optische und ergdnzende
Hilfsmittel fur mehr Selbstandigkeit
im Alitag, z.B. bei AMD

Aariamasi Bofrnotsinols 14
Leos ] Ramitug

B TIOR3 micEgonikrmod da
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Katja Kless
Heilpraktik
Chiropraktik
Onr=Akupunkzur

GoethestraBe 4
22880 Wedel

04103 - 90 55 377
www.kless-heilpraktik.de

Park-Klinik

ATTALTATEY {:3TA [

portkurse
Uber 50 aktuelle Kurse
fiir nur 30,- Euro im Monat

Telefon 040-8906010

\osteniret*

AF

Bertrand-Russell-Str. 4 - 22761 Hamburg - Tel. 040-8906010  verein Aktive Freizeit e.v.
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Null-Prozent-Finanzierung iiber ein Jahr
Hochwertiger Zahnersatz und Implantate von Dr. Z

ast jeder Mensch benétigt friiher oder spater in seinem Le-

ben Zahnersatz. Dieser ermoglicht bei Zahnverlust die Wie-
derherstellung der Kaufunktion, der Asthetik und der Sprachbil-
dung. Unterschieden wird zwischen festsitzendem Zahnersatz
(Briicken, Kronen), her-
ausnehmbarem Zahn-
ersatz (jegliche Arten
von Prothesen) und
implantatgetragenen
Zahnersatz (Einzel-
zahnversorgung, kom-
plexe Versorgungen).
Oralchirurg und Im-
plantologe Dr. Reza
Zolmajd alias Dr. Z bie-
tet in seiner Praxis ein
breites Spektrum an
Behandlungsmaglich-
keiten im Bereich des
Zahnersatzes und der
Implantologie. Jeder Patient bekommt bei Dr. Z eine individuelle
Beratung und Behandlung. Besonderer Service der Praxis ist eine
null Prozent Finanzierung Gber zwolf Monate. Dies kommt vor
allem Patienten, die sich fir eine Implantatversorgung entschei-
den, entgegen.
Ein Implantat sitzt als kiinstliche Zahnwurzel stabil im Kiefer und
ist zum Teil schon sofort nach dem Einsetzen belastbar. Der Ein-
griff kann in Lokalandsthesie durchgefiihrt werden. Eine Implan-
tatversorgung bringt viele Vorteile: Gesunde Nachbarzdhne
mussen nicht beschliffen werden, um die Zahnliicke durch eine
Briicke zu schlieen. Der Erhalt von Knochen wird durch die
natirliche Belastung geférdert und die Stabilitat wird verbessert.
Auch kénnen sogenannte Mini-Implantate eingesetzt werden.
Die eleganteste und zugleich wirtschaftlichste Methode, einen
zahnlosen Kiefer Gber Implantate mit Zahnersatz zu stabilisieren,
ist eine sogenannte Oberkiefer Locator-Prothese. Der Haltegrad
wird dabei an die Bedurfnisse des Patienten angepasst.
Dr. Zolmajd und sein Team beraten Sie gerne.
Dr. Z Zahnmedizinisches Zentrum, Dr. Zolmajd, Jungfernstieg 41-42,
20354 Hamburg, Telefon 35 01 71 40, hamburg.doktor-z.net

I~
[v]
<
>
e}
|
o
<
T
o)
=
Q
o
e

Dr. Reza Zolmajd alias Dr. Z

Tumorerkrankungen

Praxis fiir Naturheilverfahren Rissen

er ganzheitliche Ansatz ist fir Dr. Thomas Fassbender von der

Praxis ,Naturheilverfahren Rissen” von zentraler Bedeutung,
bei der Behandlung seiner Patienten. ,Mit den vielseitigen M6g-
lichkeiten der Naturheilmedizin werden die Selbstheilungskrafte
des Korpers gestarkt und der Heilungsprozess unterstitzt und
beschleunigt.” Einer der
Schwerpunkte der Praxis
ist die Vorsorge, Behand-
lung und Nachsorge von
Tumorerkrankungen. Die
angebotenen Therapien
reduzieren nicht nur die
Nebenwirkungen einer Tu-
morbehandlung, sondern
verbessern die Behand-
lungserfolge. Zu den indi-
viduell erstellten Behand-
lungskonzepten gehort
auch eine jeweils angepasste Erndhrungstherapie. Als Radiologe
und Strahlentherapeut erstellt Dr. Fassbender auch Zweitbefun-
dungen und Therapieempfehlungen.
Naturheilverfahren Rissen, Dr. Thomas Fassbender, Am Rissener Bahnhof 13,
Telefon 89 80 76 02, www.naturheilverfahren-rissen.de

Dr. Thomas Fassbender
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DVD,Medikamentose Krebstherapien”

Neuer Patienten-Informationsfilm der Deutschen Krebshilfe
eben der Operation und der Bestrahlung zéhlt die medika-
mentdse Therapie zu den Standardverfahren der modernen

Krebsmedizin. Zu ihr gehoéren die Chemotherapie, die Antikor-

pertherapie sowie die Antihormontherapie. Zur Patienteninfor-

mation und um den Betroffenen sowie ihren Angehdrigen Mut
zu machen und Hoffnung zu schenken, hat die Deutsche Krebs-
hilfe ihre Reihe ,Die blaue DVD" um den Patienten-Informations-
film,Medikamentose Krebstherapien” erweitert. Der Film kann
ab sofort kostenlos bei der Deutschen Krebshilfe unter der Tele-
fonnummer 02 28 / 7 29 90-0 oder unter www.krebshilfe.de an-
gefordert werden.

Im neuen Patienten-Informationsfilm erklaren Experten allge-

meinverstandlich die medizinischen Hintergriinde der einzelnen

Therapiestrategien. Sie beantworten unter anderem Fragen

nach dem Behandlungsablauf, welche Nebenwirkungen auftre-

ten kénnen und wie man diese unter Kontrolle bekommt. Au-

Berdem berichten Betroffene von ihrem Leben mit der Krebser-

krankung und von ihren personlichen Erfahrungen mit den

verschiedenen medikament&sen Krebstherapien.

Weitere Informationen und Hilfe erhalten Krebspatienten und

ihre Angehdrigen beim Beratungsdienst INFONETZ KREBS der

Deutschen Krebshilfe und der Deutschen Krebsgesellschaft

unter der kostenlosen Rufnummer 0800 / 80708877.

In den Reihen,Die blauen Ratgeber” und,Die blaue DVD”

werden in Broschiiren und Filmen zahlreiche weitere Themen

behandelt. Diese sind ebenfalls kostenlos bei der Deutschen

Krebshilfe unter der Telefonnummer 0228 / 7 29 90-0 sowie als

Download im Internet erhéltlich.

www.krebshilfe.de

Innovative Anti-Aging-Methoden
Jiinger und strahlender aussehen ohne Skalpell

ank neuer Hightech-Methoden kdénnen Féltchen direkt nach

der Behandlung verschwinden. Hierzu hat sich, neben der in
den USA beliebten Hydrafacial ®-Gesichtsbehandlung und
Fruchtsaure-Peelings, der Einsatz des fraktionierten Erbium/YAG-
Lasers bewahrt. Diese Behandlun-
gen kdnnen besonders erfolg-
reich in der nun bevorstehenden
sonnenarmen Zeit durchgefiihrt
werden. Unter arztlicher Beglei-
tung durch die erfahrenen Haut-
fachérzte der benachbarten Haut-
arztpraxen Dr. Kasche und
Kollegen wird mit innovativen,
besonders vertraglichen und lan-
ge haltbaren Hyaluronsauren be-
handelt, auch in Point-Lift-Technik
und mit Botox®.
Dabei wird viel Wert auf eine indi-
viduelle Beratung gelegt, um die
personlichen Wiinsche der Kun- Angela Schulz (links) erldutert die
den zu erfillen. ,Unsere Starke ist  Hydrafacial-Gesichtsbehandlung
die enge Zusammenarbeit mit
den Hautérzten”, erlautert Angela
Schulz. Weiter sagt sie: ,Fettpolster konnen mithilfe der Lipolyse
unter Einsatz von Soja-Lecithin entfernt werden.”
Seit Uber zehn Jahren fiihrt das Cosmedicum an den Standorten
Blankenese und Osdorf permanente Laserenthaarungen mit der
neuesten Lasergeneration durch.
Termine kdnnen wochentags in der Zeit von 8 bis 19 Uhr verein-
bart werden.
Cosmedicum Hamburg-Osdorf und Blankenese, Langelohstra3e 158 und
Dockenhudener Stral3e 15,Tel. 866 47 77 00 (Osdorf) und 86 36 17 (Blankenese)
www.cosmedicum.de

KINDERDORFER UND FAMILIENWERKE

ﬁﬁ]‘u ALBERT SCHWEITZER

| _ ‘
T Wir helfen Kindern:

Innovative Diagnostik und Therapie
BERATUNG » BEHANDLUNG = BETREUUNG

Cyberknife - Radiochirurgie

3-Tesla MRT (Kernspintomographia)

Hochpriizise Strahlentherapie (IMRT)
Nuklearmedizin (z.B. Knochen-Szintigraphie)
Behandlung von chronischen Gelenkbeschwerden
(wia z.B. Arthrosa, Tennis-Arm, Fersenspom)

STRAHLENZENTRUM HAMBURG

www.szhh.info

cyberknife center hamburg
E-Mail: infiplckih inlo

MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM
Langenhomer Chausses 360 « 22419 Hamburg

Kinderdorfeltern
gesucht!

Die Albert-Schweitzer-
Kinderddrfer suchen
neue Kinderdorfeltern.
Né&here Infos unter:

www.albert-schweitzer-
verband.de

Tel.: 040-244 245 8-0 - E-Mail: info@szhh.info

STRAHLENTHERAPIE ELMSHORN

Agris-Karl-Allss 21a « 25337 Enahom

Tel.: 04121-103150 « E-Mall: infolsteim.info
Etalm.info

Tel: 040-2111 65 66 66
E-Mal: info@szha infio
www.szha.info
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Das liebe Geld...

FINANZEN

Parkettgesprach mit
Frank Dubbert, Leiter
Privat Banking Elbvororte

Herr Dubbert, nach dem Bérseneinbruch
durch China: Soll man noch Aktien kaufen?
Seit Ende August
hat wieder eine
‘ deutliche
Erholung ein-
gesetzt. Davon
profitierte der
DAX und EuroS-
toXX. Natrlich
ist eine gewisse
Verunsicherung
eingetreten, aber
es spricht doch
nach wie vor
sehr vieles flr
die Aktie als
langfristiges
Investment
gerade in Zeiten
der niedrigen
Sparzinsen.

Frank Dubbert

Was empfehlen Sie den Kunden in lhren
Beratungsgesprachen?

Ich empfehle zunichst eine Uberpriifung des
Anlageportfolios und der personlichen Anlage-
kriterien. Aktien besitzen eine relative Schon-
heit” und gehdren als langfristiges und rendite-
starkes Investment in jedes gut sortierte Depot.
Aber auf die Mischung kommt es an. Die Mark-
te sind derzeit auch noch nicht Gberteuert.
Auch Fonds bilden eine gute Alternative, da sie
nicht nur auf einen Einzeltitel setzen.

Unser Haus tragt mit dem Aktienfonds,Haspa
Substanz” dem zunehmendem Kundenwunsch
nach einer Kapitalanlage in erstklassige, etab-
lierte Unternehmen Rechnung. Ich erachte das
fur Anleger, die in Aktien investieren wollen, flr
eine interessante Anlagevariante.

Momentan gilt: Auf den Vermégenserhalt
kommt es an, und wer sein gesamtes Geld nur
parkt, verliert Vermogen.

Frank Dubbert, Leiter Private Banking
Elbvororte, frank.dubbert@haspa.de,

Telefon 35 79-22 55, Erik-Blumenfeld-Platz 27
(direkt tiber Heymann-Biicher)
www.privatebanking.haspa.de

30. OKTOBER

Weltspartag 2015

Am 30. Oktober findet
in Deutschland der
Weltspartag statt.
Dieser Tag hat Tradi- "
tion, wird er doch seit .
dem 1.Internationa-
len Sparkassenkon-
gress (Weltvereini- % e/
gung der Sparkassen) T

im Oktober 1924 in Mai- /
land von Vertretern aus

29 Landern beschlos-

sen, um den Gedan- /r\\\
ken des Sparens .
weltweit im Be-
wusstsein zu hal-
ten und auf die Be-
deutung fur die Volks-
wirtschaft und den
Einzelnen hinzuweisen.
Vielfach wurden und wer-
den anlasslich des Welt-
spartags von Banken und
Sparkassen Werbegeschen-
ke verteilt, insbesondere
Spardosen zum Zwecke der Spar-
erziehung der nachfolgenden
Generation.

Nachfragen konnte sich lohnen!

Sie machen lhr Business.

Wir lhre Website!

Wi wisssn, wslche r‘.(lu.1|,.-=.l:r.-|'|'.l.:r|_|'|r~,|-:v'| thiph ol Formminsaticn am Sip sbellt, Uberlassen Sie uns

die Erstplhing und Pilege lheer Webisie, damil Sie sich auf [hr Kerngeschift koreendrienen kiimnen

Wir sind fir Sie da. Damit Sie Kir hre Kunden da sein knnen,

Wehr Infos unter DE0MSS &4 712 56 oder auf wwrw.abendblatt-website-service.de

—
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HANDEL & WANDEL

BESTATTUNGEN

stehen vor der Tur.

Nina Holena (geb. Bade) und André Bade

tet 50 Euro.

Tot ist nur, wer vergessen wird ...

...schrieb der Philosoph Immanuel Kant: Besonders in die-
ser Jahreszeit erinnern wir uns an geliebte Verstorbene. Die
Tage werden dunkler, Gedenktage wie der Volkstrauertag

Das Bestattungsinstitut Bade mochte die Menschen, die
Verluste erlitten haben, zu einer Gedenkstunde einladen.

Am 25. Oktober um

15 Uhr findet im Be-
stattungsinstitut eine
Lichtgedenkfeier statt.
Neben Gedichten und
Erzédhlungen steht ein
Lichtritual im Zentrum
der Feier, bei dem mit
Kerzen an die Verstor-
benen gedacht wird.
Willkommen sind auch
Trauernde, die das Insti-
tut noch nicht kennen.
Im Anschluss bittet das
Bestattungsinstitut bei
Kaffee und Kuchen zu
einem gemeinsamen
Austausch.

Wer mdchte, kann das
Gesprach mit anderen

Trauernden vertiefen: Am 9. November bietet das Bestat-
tungsinstitut Bade eine neue Gesprachsgruppe an. Die
Treffen finden an fiinf Abenden an jedem zweiten Montag
im Monat von 18.30 bis 20.30 Uhr statt. Die Teilnahme kos-

Bestattungsinstitut Bade, Flerrentwiete 32,22880 Wedel,
Telefon 04103/51 60, www.bade-bestattungen.de

DJ Weidti

VERLOSUNG
»Clubnight No. 1“
im Casino Schenefeld

Das Casino Schenefeld wurde
erst im Mai nach umfangrei-
chen Umbaumafinahmen
wiedereroffnet und prasen-
tiert im eigens dafir geschaf-
fenen Event-Bereich ab Okto-
ber jeden zweiten Samstag
im Monat eine,Clubnight”-
Reihe mit wechselnden Sze-
ne-DJs.

Den Auftakt bildet am Sams-
tag, 10. Oktober, ab 22 Uhr
,House & Dance Classics mit
DJ Weidti”: Christian Weidt ist
seit vielen Jahren aus der
norddeutschen House-Szene
nicht mehr wegzudenken.
Das Casino verlost zehn mal
zwei Freikarten plus einen
leckeren Cocktail nach Wahl
zum Event.

Schicken Sie bis zum 8.10. (Einsendeschluss) eine E-Mail an:

rezeption.schenefeld@casino-sh.de.

Hinweis: Zutritt ab 18 Jahren mit Personalausweis
Casino Schenefeld, IndustriestraBBe 1,22869 Schenefeld,
Telefon 839 00 20, www.casino-schenefeld.de

KINDER
FamilienBande eroffnet
neuen Store

Eltern, die auch mit Kindern mobil
und flexibel bleiben wollen, be-
kommen ab sofort kompetente
Unterstltzung:

Am 24. September ertffnet die
FamilienBande direkt am Rat-
hausmarkt in der Hamburger
Innenstadt ihren neuen Store. Die
Bande ist vor allem auf Kinder-
wagen und alle Themen rund um
Mobilitat mit Kindern speziali-
siert.

Egal ob zu Fuf3,im Auto, mit der
Bahn oder dem Fahrrad - Kinder
sind heute von Anfang an immer und tberall dabei. Zahlreiche clever
durchdachte Baby- und Kinderprodukte machen es moglich. Doch
das Angebot an Kinder- und Babyausstattung gleicht einem Dschun-
gel - teure Fehlkaufe sind vorprogrammiert.

Nicht so bei der FamilienBande: Damit Eltern am Ende auch nur das
kaufen, was sie brauchen, setzt die FamilienBande auf ein sorgfaltig
vorausgewdhltes Sortiment und mafgeschneiderte Beratung.

Auch nach dem Kauf tut die FamilienBande alles dafiir, dass Familien
mobil bleiben: Sollte mal etwas am Kinderwagen kaputt sein, bietet
die FamilienBande im Rahmen der Mobilitdtsgarantie einen Leihkin-
derwagen und einen schnellen und unbirokratischen Reparaturser-
vice in der eigenen Werkstatt. Autositze tauscht die FamilienBande
nach einem Unfall im Rahmen der Autositztausch-Garantie kostenfrei
aus.

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 10 bis 19 Uhr und

Samstag von 10 bis 18 Uhr.

Der Onlineshop der FamilieBande ist unter www.familienbande.com
24 Stunden fir Sie da.

FamilienBande, Schauenburgerstra3e 27,20095 Hamburg
www.familienbande.com, kontakt@familienbande.com

Volker Hornbacher

SUSSES ‘
Donuts im EEZ

Bereits im Juli eroffnete im Elbe
Einkaufszentrum der erste , Tasty
Donuts & Coffee”-Store Hamburgs.
In Form eines Mall-Kiosks werden
dort seitdem allerlei Donut-Kreatio-
nen verschiedenster Geschmacks-
richtungen angeboten. Herr der
stBen Kringel ist Wissam Bouab-
dallah (33).

Die Franchise-Kette , Tasty Donuts
& Coffee” wurde 2012 von zwei
jungen Frankfurter Start-up-Unter-
nehmer gegriindet. Heute existie-
ren 25 Filialen in Deutschland und
Osterreich.

Geboten werden Uber 30 gefillte
und ungefillte Donutkreationen:Von Apfelgeleefillung, Scho-
koladenglasur, Krokant, Heidelbeerftillung bis hin zur Erdnuss-
buttercreme und vielem mehr ist fur jeden Geschmack etwas
dabei. Durch taglich frische sowie handgefertigte Zubereitung
garantiert, Tasty Donuts & Coffee” hochste Qualitat und unver-
gleichlichen Geschmack. Sie finden ,Tasty Donuts” im Erdge-
schoss, Ausgang Osdorfer Landstrale.

Tasty Donuts & Coffee, Hamburg, EEZ,

Osdorfer LandstraBe 131-135

Leckere Donuts in vielen
Variationen

C | Klénschnack 10 - 2015
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Zur goldenen Jahreszeit nur d as Beste:

Das Hamburger Al ndblatt-‘ \

fir nur € 9,- lesen und
Geschenk su_:hern'

il

lhre Vorteile:

o das Hamburger Abendblatt o inklusive Nach-Hause-Service © eine Ausgabe des Magazins
3 Wochen fiir nur €9,- lesen (Mo.=Fr. bis 6.30 Uhr in Ihrem Briefkasten, LandIDEE als Geschenk

Sa. bis 8.30 Uhr)

Das Hamburger Abendblatt erscheint im Verlag Zeitungsgruppe Hamburg GmbH, Grof3er Burstah 18-32, 20457 Hamburg, 040/55 4471 700,
vertrieb@abendblatt.de. Vertreten durch die Geschéftsfiihrer Manfred Braun, Michael Wiiller und Ove Saffe. Amtsgericht Hamburg, HRB 132136.

Ja, ich méchte das Angebot nutzen.

Ja, bitte liefern Sie mir das Hamburger Abendblatt fiir 3 Wochen zum Vorzugspreis von zzt. € 9,- inkl. MwSt. und Zustellkosten (Inlandspreis).
Als Geschenk erhalte ich eine Ausgabe des Magazins LandIDEE gratis (66187). Jetzt SCh nel | bestel |en:

Nach dem Test endet die Zustellung automatisch. Dieses Angebot gilt nur im Zustellgebiet und nur, solange der Vorrat reicht.

HI1509W02HA015Z 040I55 44 7 1 700*

Gewiinschter Lieferbeginn: (Bitte ankreuzen.) www.abendblatt.de/kloenschnack-landidee
*Bitte Stichwort ,Klénschnack LandIDEE” nennen.
D schnellstméglich D bitte ab: L 2 0 7 5
L
Vorname/Name
L L L L L L L
StraBe/Haus-N. PLZ ort TreueProgramm
Das Vorteilsprogramm mit exklusiven
| | Angeboten fiir unsere Abonnenten.
Telefon E-Mail

Ja, ich bindamit einverstanden, dass die Zeitungsgruppe Hamburg GmbH, Berliner Morgenpost GmbH und Bergedorfer Buchdruckerei von Ed. Wagner
GmbH & Co. mir weitere Medienangebote per Telefon/E-Mail/SMS unterbreitet. Dieses Einverstandnis kann ich jederzeit widerrufen.

\ X
Datum Unterschrift
~
3
Wir speict Ihre perstnlichen Daten im Rahmen der Vertragserfiillung. Dariiber hir wir lhre A um Sie iiber it i Angebote zu infc I[’ ﬂl’]l h ll l’a Pl’ A h L’ n D h [ﬂ]i
Sie kénnen der Nutzung Ihrer Daten zu Werbezwecken jederzeit bei der Zeitungsgruppe Hamburg GmbH, Berliner M GmbH bzw. Bergedorfe i von Ed. Wagner GmbH > - ~

& Co. widersprechen. Alle Informationen iiber Ihr gesetzliches Widerrufsrecht und die Widerrufsbelehrung finden Sie unter www.abendblatt.de/widerruf

#< Coupon bitte ausschneiden.

Alles ausgefiillt? Dann ab die Post: Hamburger Abendblatt, 20767 Hamburg oder Fax: 040/55 4471815




FOTO: HOSCH

UNTERNEHMER DES MONATS

Koffeingenuss aus Norddeutschland

,Kaffee ist Leidenschaft”

Vor vier Jahren griindete Sven Peters die Hanseatic Coffee Company
in Hamburg. Er besitzt auBerdem eine Rdsterei in Bremen. Die hoch-
wertigen Kaffeesorten im trendigen Design werden immer beliebter.

Testen die Qualitat der Kaffeebohnen:

Sven Peters, Geschftsfiihrer der Hanseatic Coffee Company (rechts)

und Kaffeesommelier Till Robert (links)

Filterkaffee ohne Milch und ohne Zu-

cker“, sagt Sven Peters, wéihrend er einen
Schluck Kaffee probiert und den dampfen-
den, angenehmen Geruch der schwarzen
Kostlichkeit auf sich wirken lasst. ,Kaffee ist
fiir mich Leidenschaft, sagt er.
Vor vier Jahren griindete er sein Unterneh-
men Hanseatic Coffee Company mit Sitz in
Bahrenfeld. Der gelernte Hamburger Kauf-
mann, der von seinem Vater Mitte der 1980er
Jahre das familieneigene Handelskontor, die
HCH-Group iiber-
nahm, stiel} nach
eigener  Aussage
,durch Zufall auf
das Geschaftsfeld
Kaffee®.
Auf einer Messe in
Hamburg kam er mit einem jungen Kaffee-
roster ins Gesprach, der ihn mit seiner Lei-
denschaft fiir Kaffee begeisterte. ,Der junge
Mann stellte etwas ganz Neues vor. Es han-
delte sich um Aromakaffee, der ausschlief3-
lich mit natiirlichen Aromen wie Haselnuss
und Zimt versetzt war und keine Kalorien
hatte“, sagt Peters, dessen Neugierde zwar
geweckt war, der sich aber mit dem Thema
Kaffee erst mal nicht weiter beschiftigte.
»,Zwei Monate spater meldete sich der junge
Mann bei mir und schlug eine Zusammenar-
beit vor. Er erklarte mir, dass er mit seinem
Start-up-Projekt alleine {iberfordert sei und
ich mich auf der Messe an seiner Geschifts-
idee doch sehr interessiert gezeigt hitte®, so
Peters weiter.

I ch trinke am liebsten frisch aufgebriihten

»Ich war emotional begeistert
von der Idee und hatte einfach
ein gutes Bauchgefiihl.”

Er holte einen Hamburger Investor als Part-
ner mit ,jins Boot“, welcher die Bremer Ros-
terei mit einbrachte, in der Hanseatic Coffee
nun gerdstet wird. Uber den wirtschaftli-
chen Part und Gewinnaussichten habe er
sich am Anfang ,,gar keine groen Gedanken
gemacht®, sagt er. ,Ich war emotional be-
geistert von der Idee und hatte einfach ein
gutes Bauchgefiihl“, so Sven Peters weiter.
Wahrend in den USA, Schweden und Hol-
land nach Peters Aussage , Aromakaffee ein
Riesentrend ist und viel getrunken wird“,
merkte er relativ
schnell, dass die
deutschen Verbrau-
cher fiir den tég-
lichen Genuss eher
zum  klassischen
Kaffee griffen und
den Aromakaffee zusitzlich kauften. , Aus
diesem Grund haben wir damals recht
schnell entschieden, klassischen Kaffee mit
in unser Programm aufzunehmen. Und das
war eine richtige Entscheidung®, sagt Peters,
dessen Vater im Hamburger Hafen einst eine
Ausbildung zum Kaffeekaufmann absolvier-
te. ,,Er hat kurzzeitig in diesem Bereich gear-
beitet und trank sehr gerne eine gute Tasse
Kaffee“, so Peters, der der Ansicht ist, dass
,Kaffee zu Hamburg gehort wie die Elbe und
der Fischmarkt“.

Wie auch in seinen anderen Geschéftsberei-
chen achtet Sven Peters bei der Hanseatic
Coffee Company darauf, nur Spitzenqualitét
auf den Markt zu bringen. So werden die
Kaffeebohnen in der firmeneigenen Bremer

Rosterei bei geringer Temperatur etwa 20
Minuten in einem traditionellen Trommel-
roster gerostet. ,Diese schonende Rostme-
thode erméglicht uns, bekdmmliche und
sdurearme Kaffeesorten herzustellen®, sagt
er. Verpackt wird der Kaffee in einer Bremer
Behindertenwerkstatt. ,,Damit leisten wir ei-
nen kleinen Beitrag zur Integration, was ich
personlich sehr wichtig finde“, so der Ovel-
gonner.

Eine weitere Besonderheit, die Sven Peters
seinen Kunden anbietet, ist die Moglichkeit,
sich sowohl seine eigene Kaffeesorte kreie-
ren zu lassen als auch das Design dafiir mit-
zugestalten. ,,Ab einer Abnahmemenge von
100 Kilogramm Kaffee ist das kein Problem
fiir uns“, sagt Sven Peters.

Eine Moglichkeit, sich vom Arbeitsalltag zu
erholen, ist fir ihn ein Segeltérn auf der
Elbe. ,Mit dem Boot hinter Schweinesand
vor Anker zu liegen und einfach nur die
Natur zu geniefden, finde ich wunderbar®,
sagt der passionierte Segler.

Er habe schon immer eine ganz enge Bezie-
hung zur Elbe gehabt, sagt er. ,Das héngt
damit zusammen, dass ich in Ovelgénne auf-
gewachsen bin. Als Kinder sind meine
Freunde und ich entweder auf oder in der
Elbe gewesen. Im Winter haben wir uns ei-
nen Riesenspafd daraus gemacht, uns von
den Eisschollen auf der Elbe treiben zu las-
sen, so Peters.

Geht es darum, sich fiir ein paar Tage zu er-
holen und nicht weit fahren zu miissen,
zahlt Sylt zu seinen Lieblingszielen. ,Als
klassischer Hamburger Jung ist Sylt fiir mich
die ideale Insel, um mich gemeinsam mit
meiner Frau zu erholen®, sagt Sven Peters.
Selbstverstdndlich darf dann eine Tasse
frisch aufgebriihter Filterkaffee auch nicht
fehlen.

Autorin: cornelia.hoesch@kloenschnack.de

SERIE Der Klonschnack stellt vor:
Unternehmer in den Elbvororten

SVEN PETERS
Geschaftsfiihrer

Hanseatic Coffee Company
WichmannstraBe 4/ Haus 1
22607 Hamburg

Telefon: 040/ 89084315
Fax: 040/ 89084399

E-Mail:
peters@hanseatic-coffee.com
Web: www.hanseatic-coffee.com
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Ihr Fachmann fir die Ausfiihrung
aller Malerarbeiten im Innen- und AuBenbereich,
sowie fur Vollwédrmeschutz
Bahrenfelder Steindamm 58 - 22761 Hamburg

Telefon 040/853 32 70 - Telefax 040/853 32 799
Tinsdaler Kirchenweg 232 - Tel. 040/819 90 997

4 MOLL & MOLL

—— /ZINSHAUS GMBH

Wir sprechen Zinshaus.

Beratung - Verwaltung - Vermittlung

HermannstraBe 46 - 20095 Hamburg (,\Q
Tel.: 040 22 63 41 930 - www.mollundmoll.de  rics
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ELEKTRO DUNCKER

FACHHANDEL & INSTALLATION

86 13 64

Blankeneser Bahnhofstr. 4
22587 HH-Blankenese
www.elektro-duncker.de

KLEINANZEIGEN IM

T Tt T T T

HOHE ERFOLGSQUOTE!
TEL.86 66 69-54
ODER
FAX 86 66 69-40

KROSSE HALBE
OFEN-ENTE

mit Apfel-Rotkohl,
Rosenkohl, Kartoffel-
Knddel, Sellerie-
Stampf, Cassis-Jus,
Apfel-Zimt-Kompott,
Preiselbeeren

21,50

Blankeneser
LandstraBe 27
22587 Hamburg
040/ 8662 8772

ANZEIGENSONDERVEROFFENTLICHUNG

HANDEL & WANDEL

GOURMANDIE
Vom Fass - Quali-
tat mit Herkunft

Die hochwertigen Ole bei
,Vom Fass” werden aus-
schlieBlich mechanisch
bearbeitet, nicht aber
chemisch extrahiert. Da-
her spielen schon rein
technologisch Lésungs-
bzw. Extraktionsmittel wie
Hexan bei diesen Olen
keine Rolle. Da diese hochwertigen Speisedle auch nicht raffiniert
werden, sondern kalt gepresst sind, kdnnen andere Schadstoffe,
wie die bei Stiftung Warentest angefiihrten 3-MCPD, Glycidol
oder trans-Fettsauren nicht entstehen.

Bei Produktkontrollen war bislang keines der,Vom Fass“-Ole auf-
fallig.

Insbesondere neue Ole (wie in letzter Zeit bspw. Kokosél oder
auch das ecuadorianische Avocadodl) von neuen Lieferanten
werden bei,Vom Fass” genau gepruft und erst nach bestem Be-
fund der Muster eingekauft. Die komplette Charge wird nach An-
kunft abermals gepruft.

Auch die langjahrigen Lieferanten werden regelmaBig kontrollie-
ren.

Seit Uber 20 Jahren steht der Familienbetrieb,Vom Fass” fur fri-
schen Genuss und beste Qualitat! Fair bezahlte Lieferanten liefern
exklusive Chargen - produziert speziell fuir,Vom Fass”. Zudem
entsteht ein groBer Teil des Sortiments in der eigenen Manufak-
tur — unter den strengen Augen der deutschen Lebensmittel-
Uberwachung.

Vom Fass, Blankeneser Bahnhofstra3e 23, Telefon 18 11 45 92,
www.hamburg-blankenese.vomfass.de

Kontrollen bei der Herstellung sichern die
Produktqualitat

Der gelbe Schulbus ist noch immer ein kanadischer Klassiker

INFOTAG
Schiileraustausch Kanada

Im November kdnnen sich interessierte Familien aus Ham-
burg zum Thema Schiileraustausch in Kanada informieren.
Die Bonner Austauschorganisation ec.se ladt im Rahmen
der High School Kanada Informationstage zum Gesprach
mit Reprdsentanten von zehn kanadischen Schulbezirken
ein.

Jugendliche kénnen sich bei der Veranstaltung um Teilsti-
pendien fir einen Kanada-Aufenthalt im Schuljahr 2016/17
bewerben.

Der High School Kanada Informationstag findet am Freitag,
13.November, um 18.30 Uhr im Amerikazentrum Hamburg,
Am Sandtorkai 48 statt. Der Eintritt ist frei.
Platzreservierung unter:

Telefon 0228/259 08 40 oder online unter
www.highschoolberater.de/kanada-informationstage

—
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SERVICE RECHTSANWALTE

Der Steuertipp

Erhéhungen fiirs Kind

Nach einem Bundestagsbe-
schluss aus dem Jahr 1995
gibt die Bundesregierung alle
zwei Jahre einen Bericht iiber
die Hohe des von der Einkom-
mensteuer freizustellenden
Existenzminimums von Er-
wachsenen und Kindern ab.
Mit dem Gesetz zur Anhebung
des Grundfreibetrags, des Kin-
derfreibetrags, des Kindergel-
des und des Kinderzuschlags
wird die verfassungsrechtlich
gebotene Anhebung fiir die
Jahre 2015 und 2016 entspre-
chend sichergestellt.

Die Kindergelderhohung ver-
teilt sich wie folgt: Fiir jedes
1. und 2. Kind erhalten Eltern
statt bisher 184 Furo nun 188 Euro und beim 3. Kind statt bis-
her 190 nun 194 Euro, ab dem 4. Kind erhéht sich der Kinder-
geldbetrag von 215 auf 219 Euro und im Jahr 2016 gibt es fiir
jedes Kind noch einmal 2 Euro mehr. Die Erhohung gilt riick-
wirkend ab Januar 2015 und wird im September automatisch
nachgezahlt, eine nachtrigliche Anrechnung auf Sozialleistun-
gen erfolgt nicht. Die Erhohungsbetrdge, welche ab Januar
2016 gewdhrt werden, nehmen dann wieder an der Anrech-
nung teil.

Erhebliche Erleichterungen gibt es fiir Alleinerziehende. Fiir
ein im Haushalt eines Alleinerziehenden gemeldetes Kind wird
der Entlastungsbetrag von 1.908 Euro gewéhrt; fiir jedes wei-
tere gemeldete Kind erhoht sich der Entlastungsbetrag um den
sogenannten Entlastungserhdhungsbetrag von 240 Euro pro
Kalenderjahr. Auch diese strukturelle Verdnderung des Entlas-
tungsbetrags filir Alleinerziehende gilt riickwirkend ab Januar
2015.

Weiterhin haben Eltern im Rahmen der Einkommensteuer-Ver-
anlagung die Moglichkeit, den Kinderfreibetrag sowie den Be-
treuungsfreibetrag anrechnen zu lassen und im Rahmen der
Giinstigerpriifung einen Lohnsteuerabzug zu erwirken.

Die Anhebung des Grundfreibetrages ab dem 01.01.2015 16st
lohnsteuerliche Folgen aus, in diesem Fall findet die Erh6hung
im Rahmen einer Sonderregelung ausschliefflich im Abrech-
nungsmonat Dezember 2015 Beriicksichtigung.
Geringverdiener haben unter bestimmten Voraussetzungen An-
spruch auf einen Kinderzuschlag. Die bisherige Hohe betrug
140 Euro, neu ab 01.07.2016 dann 160 Euro und ist abhingig
von bestimmten Berechnungsgroflen. Das Verfahren zur Be-
rechnung des Kinderzuschlags und die Beriicksichtigung von
Sozialleistungen werden sehr individuell gehandhabt, Antrége
sind bei der Familienkasse der Arbeitsagenturen zu stellen.

In der Praxis ergeben sich viele Besonderheiten, die Sie im Ein-
zelfall bitte abkldren lassen.

Harnald Henze, Wirtschaftspriifer
und Steuerberater, Tel. 688 77 21-0

Der Rechtsberater

I

Allgemein

RAinnen Bartels & Eckhardt, www.Eckhardt-und-Bartels.de
Ottenser Hauptstr. 5,22765 HH, gegentiber EKZ Mercado
Tel.040 / 391135, Fax 040 / 3902651, Tatigkeitsschwerpunkte:
Familien-, Arbeits-, Miet- und Verkehrsrecht, Strafrecht

RA Jens Peter Busch LL.M., www.busch-legal.de
Friesenweg 1,22763 Hamburg, Tel. 040 / 18084125
Rechts- & Compliance-Beratung fir mittelstandische
Unternehmen und Start-ups

RA ANDREAS ULEMAN, www.elbanwalt.de

Wedeler LandstraRe 27,22559 Hamburg

Telefon 040 / 822 45 70-0, Fax 040 / 822 45 70-15
Miet-, Wohnungseigentums-, Familien- und Erbrecht

Arbeitsrecht

as-law, RAe Dr. Peter Ahner und Michael Nau

Fachanwalte fur Arbeitsrecht

Van-der-Smissen-Stra3e 2,22767 Hamburg, nahe dem Fischmarkt
Telefon 040 / 3899890, www.as-law.de

RA Tobias Burgmann - Burgmann Rechtsanwaltskanzlei
Blankeneser BahnhofstraBe 46,22587 Hamburg

Telefon 040 / 86 64 59 42, Fax 040/ 86 64 61 93
www.raburgmann.de

RAin Katrin Lotze, Anwaltskanzlei Lotze

Zirkusweg 4, 20359 Hamburg und Hobokentwiete 2a, 22559 Hamburg
Telefon 040 / 68877944 und 040 / 306822329

E-Mail: info@lotze-ra.de

RA Ralph Sendler, Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Sozietat Steffen & Coll., Eggersallee 19,22763 Hamburg
Telefon 040 /390 87 11, Fax 040 /390 87 13
www.kanzlei-steffen.de

Erbrecht e Familienrecht

RA und Notar Maximilian Fischer M.A.
Am Marktplatz 2a

22880 Wedel

Telefon 04103 / 6574

Erbrecht e Immobilienrecht

RAin Dr. Edith Regerbis

Auguste-Baur-Stral3e 13, 22587 Hamburg-Blankenese
Telefon 040 / 86 34 05, Fax 040 / 86 66 28 67
www.dr-edith-regerbis.de

HIER KONNTE IHRE ANZEIGE STEHEN

JETZT BUCHEN! TELEFON 040 86 66 69-0
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SERVICE RECHTSANWALTE

I

Der Rechtsberater
Erbrecht e Vermdgen e Testamentsvollstreckung

Andreas Ackermann, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
Rechtsanwalt, zertifizierter Testamentsvollstrecker (AGT)
Grimm 12, 20457 Hamburg, Telefon 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Familienrecht e Scheidungsrecht

RAin Dr. Stephanie Matthiessen

Fachanwaltin fur Familienrecht

Blankeneser BahnhofstraBe 46,22587 Hamburg
Tel. 040 / 86 60 60-0, www.ormanschick.de

RAin Birgit Ney — Rechtsanwaltskanzlei Ney
Blankeneser BahnhofstraBe 46,22587 Hamburg
Tel.040 /86 64 61 71,Fax 040 / 86 64 61 93
E-Mail: kanzlei.ney@gmx.de

RAin Astrid Weinreich, Infos unter: www.astrid-weinreich.de
Fachanwaltin fur Familienrecht und Mediatorin

Blankeneser BahnhofstraBe 29,22587 Hamburg

Tel. 040 / 866 031-0, E-Mail: info@astrid-weinreich.de

Familienrecht e Vermdégensstreit

RA Andreas Ackermann, Anwaltskanzlei Ackermann
Grimm 12, 20457 Hamburg, Tel. 040 / 32 35 00

Fax 040 / 32 35 74, www.anwaltskanzlei-ackermann.de
E-Mail: mail@anwaltskanzlei-ackermann.de

Geschifts- und Wohnraummiete e Wohnungseigentum

RA Heiko Ormanschick

Rechtsanwalt « Dozent  Redakteur

Blankeneser Bahnhofstra3e 46,22587 Hamburg, Tel. 040 / 86 60 60-0
www.ormanschick.de

Grundstiicks- und Immobilienrecht e Nachbarrecht

Rechtsanwaltskanzlei De Luise

Blankeneser BahnhofstraBe 46,22587 Hamburg
Tel.040 /74 3205 13,Fax 040 /49 21 92 58
www.rechtsanwalt-deluise.de

Mietrecht e Wohnungseigentum e Nachbarrecht

Rechtsanwaltskanzlei Jungmann & Kaut
Blankeneser Landstral3e 39 a, 22587 Hamburg
Tel. 040 / 86 55 58, Fax 040 / 866 36 24
www.jungmann-rechtsanwalt.de

Verkehrsrecht

RA Tobias Burgmann - Burgmann Rechtsanwaltskanzlei
Blankeneser Bahnhofstra3e 46,22587 Hamburg

Tel. 040 / 86 64 59 42, Fax 040 /86 64 61 93
www.raburgmann.de

Kommentar im Oktober
Rechtliche Uberraschungen bei
Vorsorgevollmachten

ie Anzahl an Rechtsstrei-

tigkeiten und deren Aus-
pragungen ist unendlich. Jeder
Mensch hat ein Rechtsgefiihl
und bei jedem Rechtsstreit
prallen zwei entgegengesetzte
Meinungen aufeinander. Oft
hat nur eine der Parteien
recht. Die andere befindet sich
in einem Rechtsirrtum. Man-
che Rechtsirrtiimer sind weit
verbreitet und wiederholen
sich immer wieder. Das sieht
man an folgendem Fall:
Sie sind verheiratet, Thre bei-
den Eltern leben noch und Sie
haben zwei volljdhrige Kinder.
Sie haben keine Vorsorgevollmacht und werden geschéftsunfa-
hig. Geschaftsunfahig heilst, dass Sie Thre Angelegenheiten
nicht mehr selbst regeln kdnnen, z.B. aufgrund eines Schlagan-
falls, aufgrund von Demenz, eines Verkehrsunfalls, Sie sind be-
wusstlos oder liegen im Koma. Wer von diesen genannten Per-
sonen darf Thre Angelegenheiten regeln? Wer darf Sie im
Rechtsverkehr vertreten, zur Post gehen, Geld- oder Grund-
stiicksangelegenheiten verwalten? Keiner.
Viele sind der Ansicht, dass der Ehepartner, die Eltern oder die
volljahrigen Kinder automatisch vertretungsberechtigt sind.
Dies ist nicht richtig. Wenn Sie geschéftsunféhig sind und keine
Vorsorgevollmacht haben, wird immer ein Betreuer vom Amts-
gericht bestellt. Und umgekehrt: Wenn Sie eine Vorsorgevoll-
macht haben, darf in der Regel ein Betreuer vom Amtsgericht
nicht bestellt werden.
Hierbei unterliegen viele Mandanten hiufig einem weiteren Irr-
tum. Fiir viele sind Testament, Vorsorgevollmacht und Patien-
tenverfiigung eine einheitliche Angelegenheit. Tatséchlich gibt
es jedoch gravierende Unterschiede:
Im Testament regeln Sie die Angelegenheit fiir die Zeit nach Th-
rem Tod. Ferner regeln Sie eine Vermogensiibertragung. Wer
wird Eigentiimer Ihres Vermogens, wenn Sie selbst nicht mehr
da sind? In der Vorsorgevollmacht regeln Sie eine Angelegen-
heit fiir die Zeit vor Threm Tod. Sie sind noch am Leben, kon-
nen sich jedoch um IThre eigenen Angelegenheiten nicht mehr
kiimmern. Vermogen wird dabei nicht iibertragen. Der Bevoll-
machtigte wird auch nicht Eigentiimer. Vielmehr darf er Thre
Angelegenheiten nur fiir Sie in Threm Namen regeln.
Beiden Angelegenheiten ist gemeinsam, dass sie ein Ausdruck
der Selbstbestimmung sind. Zu einem Zeitpunkt, in dem Sie es
noch koénnen, regeln Sie Angelegenheiten fiir einen Zeitpunkt,
in dem Sie es nicht mehr koénnen.
Dies ist durch eine amtliche Betreuung nicht gewéhrleistet. Der
amtliche Betreuer kennt Thren selbstbestimmten Willen nicht.
Zudem kostet er Geld, je nach Vermogen kann dies mehrere
tausend Euro pro Jahr betragen.
Es gibt noch eine Vielzahl von weiteren Rechtsirrtiimern. Es ist
sinnvoll, jede Angelegenheit im einzelnen genau zu betrachten,
damit Sie keine rechtliche (bse) Uberraschung erleben.

Rechtsanwalt Ralf Kornobis
Telefon 04103/9208-0

S Kiorso/ ek AUCH IM INTERNET

WWW.KLOENSCHNACK.DE




SERVICE FINANZEN

Der Finanztipp
Sicheres Einkommen trotz
Krankheit Allgemein

Diplom-Kauffrau Annette Hoffmann, Steuerberaterin
Hasenhdhe 128, 22587 Hamburg-Blankenese

Telefon 040 / 86 62 86 62, Fax 040 / 87 08 07 02
E-Mail: kontakt@hoffmann-stb.de

I

Der Steuerberater

er durch Unfall oder

Krankheit langer ausfallt
und nur noch Krankengeld er-
hélt, bei dem entsteht meist
eine Einkommensliicke. Doch
schon fiir wenig Geld kann
man sie schlieSen.
Der Arbeitgeber zahlt sechs
Wochen lang das Nettogehalt
weiter. Danach gibt es von der
Krankenkasse maximal 72 Wo-
chen Krankengeld, das rund 80
Prozent des Nettoeinkommens
betrdgt. Bei einem Nettoein-
kommen von 2.000 Euro feh-
len also jeden Monat 420 Euro.
Und nach 72 Wochen fillt das  Thomas Sobania, Leiter Vermdgens-
Krankengeld auch noch weg. Optimierung, Region Blankenese'Rissen
Wovon leben Sie dann?
Ende 2013 waren mehr als 1,7
Millionen Deutsche wegen verminderter Erwerbsfahigkeit in
Rente. Deren durchschnittliche Rentenhéhe liegt bei rund 700 TEL. 86 66 69-54 oder FAX 86 66 69-40
Euro. Versuchen Sie damit mal iiber die Runden zu kommen.
Wer nicht mehr in der Lage ist, drei Stunden zu arbeiten, erhélt
die volle Erwerbsminderungsrente von rund 38 Prozent des
Bruttogehaltes. Wer noch drei bis sechs Stunden lang irgendei-
ne Tatigkeit ausiiben kann, bekommt nur die halbe Erwerbs-

Lambrecht, Krivohlavek, Baur

Vereidigte Buchprifer, Steuerberater

Striibelhorn 7,22559 HH, Telefon 040 / 81 23 82, Fax 040/ 81 16 55
E-Mail: office@steuerberatung-lkb.de, www.steuerberatung-lkb.de

Hamburger Steuerberatungsgesellschaft mbH

Marco Meyer und Carola Gerhardt, Steuerberater und
Testamentsvollstrecker, Stlldorfer Kirchenweg 2a, 22587 Hamburg
Telefon 040 / 86 60 13-0, www.steuerberater-hamburg.de

Dipl.-Finw. M.l. Tax Ekkehart D.VoB, Steuerberater, Fachberater flir
Unternehmensnachfolge DStV. e.V,, Blankeneser Bahnhofstr. 37,
22587 Hamburg, Telefon 040 /81 51 11,Fax 040/ 81 51 71

E-Mail: info@steuer-voss.de, www.steuer-voss.de

KLEINANZEIGEN IM " #&itascfamcd = HOHE ERFOLGSQUOTE!

minderungsrente, also nur rund 19 Prozent. Und wer mehr als Mo0SSDORF & HOLZHAUSER
sechs Stunden arbeiten konnte, geht hier leer aus. " -
Mit dem Haspa KrankentageGeld vermeiden Sie schon mit klei- FACHANWALTE FUR FAMILIENRECHT

nen Betrdgen das Risiko einer Einkommensliicke im Krank-
heitsfall. Das wird in der vereinbarten Hohe gezahlt solange ei-
ne Arbeitsunfiahigkeit vorliegt beziehungsweise bis eine Berufs-
oder Erwerbsunfahigkeit festgestellt oder Altersrente bezogen
wird. Ein gesetzlich pflichtversicherter 35-jahriger Arbeitneh-
mer mit 2.000 Euro Monatseinkommen schlie3t seine Liicke Blankeneser Bahnhofstrale 46, 22587 Hamburg

mit einem Tagegeld von rund 15 Euro. Das sichert er mit einem Telefon 040/86 64 61 71 Telefa;< 040/86 64 61 93
monatlichen Betrag von 5,70 Euro ab. Ubrigens: Bei Abschluss . " ’ "

bis zum 30. November 2015 gibt es eine 100-Tage-Geld-zuriick- info@familienrecht-blankenese.de, www.familienrecht-blankenese.de
Garantie.

Mit dem Haspa KrankentageGeld schliefen Sie die Einkom-
mensliicke fiir einen voriibergehenden, langer anhaltenden
Krankheitsfall sofort, also schon wéhrend des Krankengeld-Be-
zugs. Fiir eine dauerhafte Arbeitsunfihigkeit bendtigen Sie
dann eine private Berufs- oder Erwerbsunfihigkeitsversiche-
rung.

Unsere Spezialisten finden auch fiir Selbststandige und Freibe-
rufler eine passende Losung. Sprechen Sie einfach mich oder
Thren Berater an, dann wird der Kontakt schnell hergestellt.
Gern informiere ich Sie dartiber hinaus iiber Geldanlage, Al- B. Biermann
tersvorsorge, Vermogensoptimierung oder andere Finanzthe- Steuerberater
men. Sie erreichen mich unter Telefon 040/3579-6510 oder per
E-Mail an thomas.sobania@haspa.de.

S Kionscfinock

INSERIEREN SIE IHREN BERATER-EINTRAG

Informieren Sie unsere Leser liber lhr Leistungspaket mit
einem Berater-Eintrag im HAMBURGER KLONSCHNACK.

Familienrecht - Erbrecht - Scheidungsrecht

Ihr kompetenter Partner seit iiber
20 Jahren in allen Steuerfragen

» Erben und Schenken
» Einkommensteuererklarungen

» Jahresabschlisse/
Einnahmen-Uberschuss-Rechnungen

» Wirtschaftspriifung

» alle Fragestellungen rund
um die Immobilie

Dr. Walter Burger & Partner
Steuerberatungsgesellschaft mbB
RupertistralBe 21a - 22609 Hamburg
www.BurgerundPartner.de
Telefon: 040 688 7721-0

H. Henze
Wirtschaftsprifer,

Nihere Informationen erhalten Sie telefonisch: 86 66 69 55 - Steverberater
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KEINEN

KLONSCHNACK

BEKOMMEN?

Sollten Sie kein Heft erhalten haben,
ist lhnen unsere kostenlose
Servicehotline gern belhilflich:

0800-86 86 006

In einigen Fallen erreicht Sie der HAMBURGER
KLONSCHNACK nicht. Das kann passieren, wenn:

« Ihr Briefkasten innenliegend ist. Der Bote
klingelt dann, darf das Heft aber nicht
ablegen, wenn keiner 6ffnet

« an lhrem Briefkasten ein Schild mit ,Bitte
keine Werbung” angebracht ist

SO KLAPPT'S:

Bitte keine Werbung!

Diesen Briefkasten-Aufkleber
erhalten Sie kostenlos beim

Y KTonschnock

Sulldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg
Telefon 040 86 66 69-0 (Fax -40) - www.kloenschnack.de

Klénschnack 10 - 2015

LESERBRIEFE

o Die Redaktion behilt sich
“E’:ﬁ’;ﬂ{:{a‘;ﬁ" vor, Leserbriefe zu kiirzen.
Anonyme Zuschriften werden
grundsatzlich nicht bertck-
sichtigt. Ihren Leserbrief sen-
den Sie bitte

P> per Post an:

Hamburger Klonschnack
Sulldorfer Kirchenweg 2
22587 Hamburg

P> per Telefax an:

040 - 86 66 69 40

P per E-Mail an:
leserbriefe@kloenschnack.de

Klonschnack 9/2015

Doch keine Wortfetzen ...
Betr.: ,Konzepte. Mieten. Lage.”, des Einzelhandels Zukunft
(KLONSCHNACK, 8.2015)

Warum Sie als Titel fiir meinen Leserbrief (danke fiirs Ab-
drucken) , Sprache zu Wortfetzen schrumpfen“ gewdhlt
haben, obwohl mein griffig-formulierter Titel , Internet-
Handel bringt beschleunigten Wandel“ dafiir in meiner
Betreffzeile stand, bleibt wohl das Geheimnis der Schluss-
redaktion. Oder war wieder mal die IT oder die Software
oder der/die PraktikantIn die Ursache?

Aber auch mit dem falschen Titel von Ihnen bleibt die
Aussagekraft meines Inhaltes erhalten — und das ist gut so
bei rund 61.000 Exemplaren :-)

PHILIP SCHMELZER
PER E-MAIL

Anm. d.Red.: Lieber Herr Schmelzer, Praktikanten tragen auch bei uns
grundsatzlich die Hauptschuld. Hinzu kommt dieses Mal ein etwas sorgloser
Umgang des Redakteurs mit copy/paste. Mea culpa.

Mit Interesse und Gewinn

Betr.: ,Die S-Bahn - Spiegel der Gesellschaft”, Verkehr und Soziologie
(KLONSCHNACK, 9.2015)

Habe eben als gelegentlicher Bahnfahrer mit interessier-
tem Blick fiir die Mitreisenden mit grofsen Interesse und
Gewinn Ihren S-Bahn-Artikel gelesen.

JURGEN RUSZKOWSKI
RISSEN

Mindestens finf Cent!
Betr.: Kupfer

Die Deutschen seien fiir die Abschaffung der kleinen Cent-
miingen? Ich definitiv nicht! Da wiirden vermutlich Preise
zundchst aufgerundet und jede Preissteigerung wiirde
selbst bei Kleinstartikeln mindestens fiinf Cent betragen!
Mit etwas Wachheit ldsst sich das eigene Kleingeld schon
auf eine iiberschaubare Anzahl redugzieren.

DORIS MOLLER
PER E-MAIL

Miillsacke keineswegs harmlos
Betr.: ,Pralle Tagesordnung”, Bezirksversammlung (KLONSCHNACK, 9.2015)
Auf Seite 32 der aktuellen Ausgabe heifst es unter der

Uberschrift ,,Pralle Tagesordnung®,(...) ,Harmloses“ (rosa
Sdcke miissen abgeschafft werden).




LESERBRIEFE

Hierzu mdchte ich IThnen Folgendes mitteilen: Das Thema rosa
Miillsdcke ist in den letzten Jahren immer wieder Thema gewe-
sen und fiillt einige Antrdge und Auskunftsersuchen auf Be-
girks- und Landesebene. Getan hat sich in dieser Zeit wenig. Da
diese Art der Entsorgung u. a. im Altonaer Kerngebiet und dem
Blankeneser Treppenviertel nicht mehr zeitgemdys ist und wir
immer wieder von BiirgerInnen dazu angesprochen werden, hat
die SPD-Bezirksfraktion nun diesen Antrag auf den Weg ge-
bracht. Wir wollen endlich diese unschone Entsorgungsart aus
dem Stadtbild verdrdngen und uns dazu auch der Vereinbarung
im Koalitionsvertrag zwischen SPD und Die Griinen auf Lan-
desebene bedienen.

Unserer Meinung nach ist das ein richtiges und wichtiges Vor-
haben und nichts Harmloses auf der Tagesordnung der Begzirks-
versammlung.

ANDREAS BERNAU
VORSITZENDER SPD FLOTTBEK-OTHMARSCHEN

»~Emil ist davor nicht bang”

Betr.: Blankeneser Heldenlauf

Ein kleines Dorf am grofsen Strom,

mit Treppen, Villen, engen Steigen,
denkt manche Seltsamkeit sich aus.
Will gern der Welt und vielen Menschen
zeigen,

dass hier was ganz Besonderes passiert:
Die Helden rennen gegen grofSe Schiffe
an!

Auch in der Karstenstrafse neun

ein kleiner Held die Schuhe schniirt.

Er will mit Papa auf die Piste.

Der Papa lobt, er soll sich auf die Strecke
freu’n.

6.000 Meter lang im Dauerlauf.

Ja, Donnerwetter, das ist lang, schnauf,
schnauf!

Enkel Emil

Dem Emil ist davor nicht bang,

denn dieser kleine Held hat’s drauf!
Entlang der Elbe, durch die Parks,

mit seinen Beinchen, diesen flinken,

im Hirschpark gab’s dann was zu trinken
und eine coole Dusche noch im Lauf.

Mit Stolz und Mut und ganz viel Kraft
der Zieleinlauf, man hat’s geschafft.
Als Auszeichnung gab’s 'ne Medaille
aus purem Gold, was Emil freute.

Es kam ein Anruf vom Papa, der heute
dies erlebt, uns melden musste.

Die Technik dieses Autos wusste,

dass jetzt was freizuschalten war.
Schon kam der Ton als frohe Botschaft
auf der Al in Richtung Hamburg.

Das hat der Omi wie dem Opi

ganz toll gefallen, oh — sie staunten
tiber ithren Emil, ithren Enkelsohn!!!
Der hat sich grofsartig entwickelt,

und ist bald

ja auch ein Schulkind schon!!!

BRIGITTE UND VOLKMAR ROSINK
PER E-MAIL

~Als Asylbewerber?”

Betr.: ,Abgestumpft und desinteressiert”, Amtsgericht (KLONSCHNACK, 9.2015)

Ich finde diese Berichte immer interessant und lesenswert. Der
letzte wirft dazu Fragen auf.

Der Beschuldigte oder Angeklagte ist Asylbewerber und schon
diverse Male vor Gericht erschienen und wohl auch schon mehr-
fach verurteilt. Als Asylbewerber?

Kénnen Sie herausfinden, was es fiir Griinde gibt, diesen Men-
schen nicht wieder dahin zu schicken, wo er hergekommen ist?

PETER GRONWOLDT
PER E-MAIL

Anm. d.Red.: Es gibt eine Klausel der Genfer Fluichtlingskonventionen, nach denen
Asylbewerber grundsétzlich nicht in Lénder abgeschoben werden, in denen ihnen
der Tod droht. Zudem priift das Bundesamt fur Migration und Fliichtlinge den
Schutzstatus eines Menschen unabhéngig von dessen krimineller ,Karriere”.

Riistiger Schiiler -
schleppt Steine

Betr.: Granulat

Als Badefreund am schénen
Blankeneser Strand habe ich
heute bei Ebbe ein schmerz-
haftes Hindernis beseitigt,
das mir schon unangenehme
Fufsverletzungen bereitete:
losgeldste Steine, die offen-
bar bei Sturm von den
Steinwdllen an der Fahrrin-
ne losgerissen wurden und
unter Wasser nicht zu sehen sind. Ein erster Haufen wanderte
gum Steinwall zuriick und sichert zundchst an dieser Stelle ein
gefahrdrmeres Baden. Als meine Krdfte erlahmten, half Anton,
ein riistiger Schiiler weiter: Er schaffte sogar einen 50-Kilo-
Brocken!

Harte Uberraschungen im feinen Sand

HELMUT TROBER
EIMSBUTTEL

Vertilgen oder retten?

Betr.: ,Ratten auf dem Blankeneser Marktplatz?!”, Panorama (KLONSCHNACK, 9.2015)

,Ratten auf dem Blankeneser Marktplatz“ ist keine Meldung
die Sie mit ,,?!“ verzieren miissen. Natiirlich wird jeder Markt-
platz dieses Planeten mit Ratten bevilkert.

Naiv ist auch die Angabe des Instituts fiir Hygiene und Umwelt.
Wenn ein Blankeneser eine Ratte in einer missliebigen Lage vor-
findet, wird er nicht den Vertilger anrufen, sondern die Feuer-
wehr. Zur Rettung des Nagers. Genau dies passiert in Hamburg
regelmdfSig. Wdhrend die Stadt jdhrlich Millionen zur Bekdmp-
fung ganzer Regimenter von Ratten ausgibt, rettet die Feuer-
wehr Einzelexemplare zwangsweise mit allem verfiigbaren Auf-
wand.

Das gilt nicht nur fiir Ratten. Auch Fledermduse sind unter al-
len Umstdnden zu retten. So trat ein ,Tierfreund* bei Facebook
kiirzglich eine veritable Lawine los. Er hatte eine kleine Fleder-
maus gefunden und zum Tierarzt gebracht. Der diagnostizierte
Milchdurst, woraufhin sich halb Hamburg auf die Suche nach
der Fledermausmama machte. Es ging um Stunden, da das
Tierchen schwdcher und schwdcher wurde. Die Hysterie ver-
ebbte zum Gliick bevor die Bundeswehr zu Hilfe gebeten wurde
und verursachte letztlich nur leichte Schdden am Menschenver-
stand.

SILVIO STALLINO
BAIKONUR/KASACHSTAN

—
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AUS DEN KIRCHEN

AUSSTELLUNG
Kunstbriicken. Die Schonheit Gottes
in der Kalligraphie

Die Schau,Kunstbriicken. Die Schonheit Gottes in
der Kalligraphie” zeigt drei Werke von Shahid Alam
aus Pakistan. Durch die Asthetik der arabischen
Schrift der islamischen Kalligraphie sollen interkul-
turelle Verstandigung und interreligiéser Dialog ge-
fordert und intensiviert werden.Im Rahmen der
Ausstellung, die am 4. Oktober um 18 Uhr in der
Blankeneser Kirche er6ffnet wird, finden weitere
Veranstaltungen statt:

11.Oktober, 10 Uhr

,Nimm-+ lies”: Die Bilder-Sprache von Bibel und Ko-
ran. Gottesdienst mit Pastorin C. Melchiors, R. Pera,

Islamwissenschaftler, und Pastor A. Matyba, Beauf-

tragter fur den christlich-islamischen Dialog in der

Nordkirche. In der Blankeneser Kirche am Markt.

12.Oktober, 16.30
bis 19.30 Uhr
Kalligraphie-Work-
shop mit Shahid
Alam im Pastorat am
Mdihlenberger Weg
68 fur maximal zehn
Personen, 25 Euro
pro Person (inkl. Ma-
terial). Anmeldung
unter:Tel. 866 25 00
oder kirchenbuero@
blankenese.de.

Kalligraphie von Shahid Alam

25. Oktober, 19 Uhr

LAuf den Leib geschrieben”, pakistanisch-deutsche
Liebesgedichte, gelesen von Dr. Peter Schitt, musi-
kalisch begleitet von Odette El-Ibiary.Im Gemein-
dehaus Muhlenberger Weg 64a.

ZUKUNFTSFORUM

Stadtplanerin C. van Deurs

Weg 64a, www.zukunftsforum.blankenese.de

Eine Stadt fiir Menschen
Kopenhagen hat es geschafft, von
einer Autostadt zu einer Stadt fur
Menschen zu werden. Treibende
Kraft hinter dieser Transformation ist
das Buiro Gehl Architects. Camilla van
Deurs, Leiterin des Entwurf-Teams,
wird aus dem Erfahrungsschatz von
Gehl Architects berichten. Die Stadt-
planerin wird zeigen, wie wir nach-
haltige Mobilitdt in Blankenese etab-
lieren und das im Zehn-Punkte-Plan
verankerte Konzept fir die Ortskerngestaltung verwirklichen
konnen. Das Zukunftsforum Blankenese ladt zu diesem
Abend in Kooperation mit dem Zukunftsrat Hamburg ein.
7.0ktober, 20 Uhr, Gemeindehaus am Mihlenberger

FISCHERHAUS
Ausfahrt und Termine

Prof. Dr.Randzio-Plath

Mittwoch, 21. Oktober um 15 Uhr
Volksliedersingen mit Frau Loos

Sor enflf‘ei

ihlen

Wir beraten Sie gern. Tel.: 040 / 82 77 44

Tag&Nacht

Ambulante Pflege
Eastening ChimbH

- Hausliche Krankenpflege
- Ambulante Seniorenbetreuung
- Familienpflege
- Haushaltshilfe/-fihrung
- Kinderbetreuung
- Arztbesuche, Behoérdengange
- Pflegeberatung/-anleitung
- Sterbebegleitung
- Freizeit- u. Reisebegleitung
- Psychosoziale Betreuung

Tag & Nacht - Charlotte-Niese-Strafie 3 - 22609 Hamburg

—
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BLANKENESE
Glaubensseminar

Das Glaubensseminar der
Blankeneser Kirche richtet
sich an Laien, die sich mit
Theologie naher befassen
mochte (Einfihrung in
das Alte Testament, die
hebraische Bibel). Das
Seminar findet an vier
Abenden statt. Beginn ist
der 7. Oktober, 20 Uhr.
Anmeldung Tel. 866 25 00,
Kirchenbuero@blankene-
se.de; Eintritt frei, weiterer
Termin: 11. November.

Sonnabend, 31. Oktober um 19 Uhr
Reformationsgottesdienst in der Blankeneser Kirche

Auch im Oktober ladt das Fischerhaus in Blankenese zu vielen bun-
ten Terminen ein. Den Anfang macht am 4. Oktober, 10 Uhr der platt-
deutsche Erntedankgottesdienst mit Pastor Poels und Chormusik.

Dienstag, 13. Oktober um 15 Uhr, Blankeneser Gesprache
Quo vadis Europa - Zwischen Euro- und Fliichtlingspolitik, mit Frau

Dienstag, 27. Oktober um 10 Uhr, monatliche Ausfahrt

Abfahrt am Blankeneser Bahnhof zum Herrenhaus Stockelsdorf und
in die Marzipanstadt Libeck. Bitte eine schriftliche Anmeldung tber
den Counter im Gemeindehaus, Mihlenberger Weg 64a abgeben.

Uli Kaut und Angel Garcia Arnes

MUSIK
Tango in Blankenese

Das Gitarren-Duo Angel Garcia
Arnes und Uli Kaut spielen am
4. Oktober Stiicke von Ariolas,
Pujol, Moscardini und Biagi -
alles berihmte Komponisten
aus Argentinien.

Das Konzert steht unter dem
Motto ,Die schonsten Tangos
auf zwei Gitarren” und findet
in der neuapostolischen Kirche
statt. Beginn ist um 17 Uhr.
Der Eintritt ist frei — es geht ein
Hut herum.

Godeffroystrafle 13



FAMILIARES

SENIOREN

Angebote des ASB Rissen im Oktober

Unter dem Motto,Kaffee, KIonen und Spielen” findet jeden
Donnerstag von 15 bis 17 Uhr ein geselliger Spielenachmit-
tag statt. Anmeldung ist nicht erforderlich.

Jeden Freitag bietet der ASB Rissen von 10 bis 12 Uhr eine
kostenfreie PC-Sprechstunde an, unter dem Motto,Wenn
nichts mehr geht”. Eigene Laptops kdnnen gerne mitge-
bracht werden.

Am Freitag, den 16.10.findet um 12.30 Uhr das gemeinsame
Oktoberessen statt. Es gibt geschmorte Haxe vom Schwein
mit SchwarzbiersoRe, Bayrisch Kraut und Semmelknddel und
zum Nachtisch Pflaumengritze mit Vanillesof3e.

Anmeldung und Bezahlung bitte bis spatestens 14.10.

Die nachste Einkaufs-/Bummeltour fiir Menschen mit ein-
geschrankter Bewegung ins Elbeeinkaufszentrum fahrt der
neue ASB-Bus am 26.10. Abfahrt ab Rissen 10 Uhr (Abholung
vor Ort ist nach Absprache maoglich).

Weitere Informationen unter Telefon 81 82 82

Rissener Dorfstraf3e 40

BUHNE
Pippi Langstrumpf auf der,Batavia”
Als Biihnenstiick fur die ganze Familie kommt auf dem Theater-

schiff ,Batavia” in Wedel ,Pippi Langstrumpfs Abenteuer” zur Auf-
fuhrung.

Handlung: Sie hat ein Haus, ein kunterbuntes Haus, ein Affchen und

ein Pferd ... Pippi-Lotta, Viktualia, Rollgardina, Pfefferminz, Efraims
Tochter, kurz nur Pippi genannt, ist zurlick aus den Ferien im Taka-

Tuka-Land und zusammen mit ihren Freunden Annika, Thomas und
ihrem Affen Herr Nilson tobt die Gére mit den roten Haaren wieder

Uber die Bihne der Batavia.

Bitte reservieren Sie lhre Karten oder nutzen Sie den Vorverkauf.
Bei Regen findet die Vorstellung im Schiff statt.

Eintritt 10 Euro, ermafigt 8 Euro

Brooksdamm, 22880 Wedel

ergibt sich, wenn wir

wissen. Haben Sie Ihre
Bestattungsvorsorge
schon vom Tisch?

Wir beraten Sie
unverbindlich.

Flerrentwiete 32

(Am Marienhof)
22880 Wedel

Tel.: 04103 / 5160
(Tag & Nacht)

Mit eigener Trauerhalle
www.bade-bestattungen.de

Il

Bestattungsinstitut
Bade

Die beste Entspannung

wichtige Dinge erledigt

VERANSTALTUNG

Sterben und Sterbende
begleiten in Rissen

Zum Leben gehort das Wissen
um die eigene Sterblichkeit. Die
Rissener Runde greift das Thema
der Versorgung schwerstkranker
und sterbender Menschen am
Montag, 12. Oktober um 18 Uhr
in Rissen auf, um Gber die ver-
schiedenen Moglichkeiten der
ortlichen Sterbebegleitung zu in-
formieren.

So hat sich ein Arbeitskreis,Ster-
ben und Sterbende begleiten in
Rissen” gebildet, der sich aus
Mitarbeitern und Ehrenamtli-
chen verschiedener Einrichtun-
gen zusammensetzt, die auf die-
sem Gebiet tatig sind.

Dabei sind unter anderem die
Palliativstation des Westklini-
kums, der Palliativberatungs-
dienst und seine Ehrenamtli-

chen, das Palliativhetz Hamburg-
West, das Altenpflegeheim der
Phillipp F. Reemtsma-Stiftung
und die Rissener Kirchenge-
meinde vertreten.

Neben der Verbesserung der
Kommunikation und Zusam-
menarbeit soll es vor allem um
die Information der Rissener
Burger uber die Moglichkeiten
der Unterstiitzung bei der
héduslichen Betreuung und Be-
gleitung sterbender Menschen
gehen.

Der Abend wird eroffnet mit
einem Einfihrungsvortrag von
Harris Tiddens (Rissener Runde)
und Dr. Hans-Joachim Lehmann
(Forderverein Palliativstation).
Moderieren wird Pastor Dr.
Knuth.

AnschlieBend wird zum
Meinungsaustausch bei einem
Imbiss und Wein geladen.
Raalandsweg 5

Tel. 040 - 814010

Bestattungen aller Art und Bestattungsvorsorge

Blankenese Grof$ Flottbek Schenefeld

Dormienstr.9 Stiller Weg 2 Trauerzentrum

Tel. 040 - 866 06 10  Tel. 040 - 8217 62 mit Trauerhalle,
Abschiedsraumen

Rissen Wedel und Café

Ole Kohdrift 4 Tel. 04103 - 97 03 51 Dannenkamp 20

Beerdigungs-Institut

- oeemann
] & L'Sébne

Tel. 866 06 10

www.seemannsoehne.de

JORN LISSOW

STEIN- UND BILDHAUER

Meisteraliriet 10
Grabsteine. Renovienungen, Brunnen, Skulpluren, aic.

Ruperisimsse 30, 22609 Homburg - Mienstedben

woana lguow de

Telk 8205 50

[HRE SORGEN
SIND UNSERE AUFGABEN

...auch vorsorglich

OTTO KUHLMANN

BESTATTUNGSWESEN SEIT 1911
INHABER: FRANK KUHLMANN

Bahrenfelder Chaussee 105 < 22761 Hamburg
Altona * Bahrenfeld * Elbvororte

040. 891782

www.kuhlmann-bestattungen.de

—
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Mollgr!tz

—Massivhbau—

Hdéchstpreise und Sicherheit
beim Verkauf Ihrer Immobilie
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» professionelle Beratung und Abwicklung
*» Prifung der Bebaubarkeit durch Architekten

» kosten- und courtagefreie Abwicklung fir
Kaufer und Verkaufer

...besser gleich zu Mollwitz!

Tel.: 040-645 395 40 Mail: ankauf@mollwitz.de
Mollwitz Massivbau GmbH, Schleusenredder 17a, 22397 Hamburg

E Aionaes/ e AUCH IM INTERNET

WWW.KLOENSCHNACK.DE

Seit iiber 100 Jahren
Immobilienkompetenz in der
Verwaltung und Vermittlung
von Zinshausern, Wohnanlagen
und Geschiftshausern.

Seit 1939 befindet sich der
Firmensitz am Jungfernstieg 34, dem
denkmalgeschiitzten Heine-Haus.

Unser Firmensitz
im Heine-Haus

(/00;

€

1913 - 2013

Ihre Ansprechpartner:
Herr Berge: 040/35 75 88-17
Herr Lux: 040/35 75 88-61

Immobilienmakler und Grundstiicksverwaltungen seit 1913
Jungfernstieg 34 - 20354 Hamburg

www.richardgrossmann.de
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IMMOBILIEN

KOLUMNE
30 Prozent in funf Jahren: Preise fiir Wohnraum
steigen weiter

Die Angebotspreise fiir Immobilien steigen weiter.In den vergan-
genen flnf Jahren ist der Preis fir Wohnimmobilien in den 100
groBten deutschen Stadten im Schnitt um 30 Prozent gestiegen.
Oft entsprechen die geforderten
Summen nicht mehr dem tatsach-
lichen Wert des Objektes. Diesbe-
zuglich warnt inzwischen sogar
die Bundesbank: Nach deren Be-
rechnungen gibt es vor allem in
beliebten GroBstadten deutliche
Uberbewertungen. Immobilien-
preise in begehrten Wohngegen-
den koénnen zwischen 10 und 20
Prozent Uber den Werten liegen,
die fundamental zu rechtfertigen
sind.
Dennoch stellen Immobilien immer noch eine der wichtigsten
Anlageformen flr private Anleger dar. Grund dafir sind unter
anderem die aktuelle Niedrigzinsphase und ein Mangel an geeig-
neten Anlagealternativen. Doch die Frage ist: Lohnt sich der Kauf
einer Immobilie iberhaupt noch? Anleger, die vor allem auf hohe
Renditen aus sind, sollten sich den Immobilienerwerb gut tiber-
legen — zumindest in beliebten GroBstadten. Dort stehen der
Preis und die zu erwartende Mietrendite in einem haufig nicht
mehr glinstigen Verhaltnis. Interessant sind Objekte in beliebten
Wohngegenden allerdings noch fir Kaufer, die die Immobilie ent-
weder selbst nutzen oder fiir die ndchste Generation vorsorgen
und ihr Geld in Sicherheit bringen méchten. Denn gute bis sehr
gute Lagen bieten meist eine langfristige Wertstabilitat und gute
Mieterbonitaten.
Ob der Trend anhalten und Immobilien sich weiter verteuern
werden, ist noch nicht genau absehbar, da Immobilienpreise stark
von der Wirtschafts- und Finanzpolitik beeinflusst werden. Friiher
oder spdter werden die Preise sich jedoch auf einem niedrigeren
Niveau als heute, allerdings immer noch hoher als vor funf Jahren
einpendeln. Das macht es schwer, interessierten Kaufern Rat-
schlage zum richtigen Erwerbszeitpunkt zu geben. Ein Tipp aber
fir Immobilienbesitzer: Wenn Sie verkaufen mochten, dann jetzt!
Oliver Moll

Lk
Oliver Moll

HOTELS
Union Investment verkauft Marriott Hotel
Hamburg an UK & European

Uber zehn Jahre nach dem Erwerb durch Union Investment
wechselt das Marriott Hotel in der Ndhe des Hamburger
Jungfernstiegs den Besitzer.

Fir rund 65 Millionen Euro verkaufte Union Investment
das Luxushotel an das international agierende Investment-
und Projektentwicklungsunternehmen UK & European
Investments Limited.

Der Komplex umfasst das Marriott Hotel mit 270 Zimmern
und acht Suiten, vier Einzelhandelsladen sowie ein &ffent-
liches Parkhaus mit 128 Stellpldtzen und wurde von Union
Investment 2004 fir ihren Offenen Immobilienfonds Uni-
Immo: Deutschland angekauft.

,Mit dem Verkauf nutzen wir das aktuelle Marktumfeld und
treiben die Optimierung und Verjiingung unseres Fond-
sportfolios weiter voran”, sagt Dr. Frank Billand, Mitglied
der Geschéftsfihrung der Union Investment Real Estate
GmbH. ,Auch 2015 wollen wir durch gezielte Ankaufe in
europaischen Metropolen unser Hotel-Portfolio weiter aus-
bauen.”




IMMOBILIEN

FINANZIERUNG
Schleswig-Holstein - hier lohnt sich
der Immobilienkauf

In Schleswig-Holstein ist Wohnraum bezahlbar. Das ist das Fazit
einer aktuellen Postbank-Studie. Haushalte mit durchschnitt-
lichem Einkommen finden in 14 von 15 Kreisen und kreisfreien
Stadten, von Schleswig-Flensburg bis zum Herzogtum Lauen-
burg, eine finanzierbare 70-Quadratmeter-Wohnung. Nur in der
Ferienregion Nordfriesland mit den Inseln Sylt und Amrum ist
die Finanzierungsbelastung hoher. Eine 100 Quadratmeter grof3e
Wohnung ist in etwa der Hélfte der schleswig-holsteinischen
Kreise finanzierbar.

Auch in den vier kreisfreien Stadten Schleswig-Holsteins gibt

es bezahlbaren Wohnraum. In Neumuinster, Flensburg, Kiel und
Lubeck ist auch fur Haushalte mit geringerem Einkommen eine
70-Quadratmeter-Wohnung erschwinglich. Wer mehr Wohnfléche
mochte, sollte sich in Neumiinster umsehen. Hier sind auch
Wohnungen oder Hauser mit 110 bis 130 Quadratmetern fiir
Durchschnittsverdiener bezahlbar.

KOLUMNE
Riickzug vor all den Krisen

Der zuriickliegende Sommer und der beginnende Herbst
waren und sind voller Krisen. So drohte zunédchst eine Plei-
te des griechischen Staates mit unabsehbaren Folgen fir
den gesamten europdischen Wahrungsraum. AnschlieBend
begannen die gro3en Sorgen fir die Wirtschaft, dass China
in eine Rezession driftet und die Welt mitrei3t. SchlieBlich
offnete unsere Kanzlerin die Schleusen zum Balkan und ei-
ne lange nicht mehr gekann-
te Fluchtlingswelle ergief3t
sich seitdem nach Deutsch-
land. Die Auswirkungen die-
ser Krisen bzw. die psycholo-
gischen Effekte konnen wir
auch an den Immobilien-
markten beobachten, insbe-
sondere in den guten und
sehr guten Lagen der Hanse-
stadt rund um die Alster, ent-
lang der Elbe und in den Elb-
vororten.
Es wdchst der Drang, sich ab-
zuschotten, zurlickzuziehen,
in Sicherheit zu bringen. Als
der erste Riickzugsort gilt die eigene Immobilie, die Woh-
nung, das Haus bzw. das eigene Heim und so ist es wenig
verwunderlich, dass in den letzten Wochen die bereits
ohnehin sehr starke Nachfrage nach Wohnimmobilien
noch einmal zugenommen hat. Waren die Méarkte noch
Ende vergangenen Jahres und in der ersten Jahreshalfte
angesichts des erreichten hohen Preisniveaus durch
Zurtckhaltung gepréagt, so haben die Kaufinteressenten
ihre abwégende Haltung abgelegt. Die Vermarktungszeiten
fur neue Angebote reduzieren sich mitunter sogar auf nur
wenige Wochen - zugleich ein gutes Signal fiir alle, die sich
von ihrer Immobilie trennen méchten.
Die statistisch erfasste Preisentwicklung, wonach die Preise
von Mitte 2014 bis Mitte 2015 um etwa sechs Prozent
gestiegen sind, zeigt noch nicht den aktuellen Trend.
Weiter steigende Preise sind absehbar, zumal das Angebot
trotz des gewachsenen Neubaus insgesamt nicht groer
geworden ist. Ein beherztes Zugreifen, vor allem fir die, die
Weihnachten im eigenen Heim sein mdchten, ist ratsam.
Conrad Meissler

Conrad Meissler

e Komplett-Bader

Bad mit Flair

i von A bis Z
Niemann UG e Beratung vor
Telefon: 0176-54 7529 29 | Planung,
oder 040-76 90 76 90 Verkauf
MittelstraBe 8b * Dienstleistungen
22869 Schenefeld zum Festpreis

Nasse Wiinde?

Feuchte Keller?
Schimmelpilzbetall?

Das gute Gefiihl, in den besten Hiinden zu sein.

systematisch vor — von der Analyse bis zur Sanierung. Fiir ein
gesundes Wohnklima und die Wertsteigerung Ihrer Immobilie.
Rufen Sie uns an. Wir helfen gerne weiter!

ISOTEC Hamburg GmbH
Tel. 040-41 3390 33,04101-7859970
oder www.isotec.de

I - WEC

... macht lhr Haus trocken!

70.000 erfolgreiche Sanierungen in der ISOTEC-Gruppe. Wir gehen

~P 3

F
-

GELD REINSTECKEN ODER
VERKAUFEN?

Mit di
nicht ni

ch 1er der fuhrenden E

LINS er in Hamburg. Rufen Sie

0&0.611725-0

JINSHALSTEAM
KENBO 1

Klénschnack 10 - 2015

—_
(&)]
—_



Klénschnack 10 - 2015

()

2

Wenn es um lhre

Immobilie geht

Grundelgentdmar-Verband Hamburg = die institution selt 1832

| Rechi und Steuern

| Bauen und Renovieren

| Technik und Energleenspareng
| Wertermittlung

| Kaarf wnd Verkau!

| Finanrierung und Versicherung
| Wermietung und Verwaltung

Meutrale Experten-Beratungen rund
iy Haus, Grundst(ck oder Ihre Elgen
tumswohriang. Erfahren S meshir Gber
ImrE wagigeren Yortelle

‘WO A
Firwy wh Woven
A B LT AT

weans, grundeigentuemerverband. de

it i SLEdTIr
Diulieyprr Dosner Weimin dai £ Beapicrle Blickirsrir . Miilrfers

Fian D} Bo5 35 3
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FALKENSTEIN LIVING
AM GOLFPLATZ FALKENSTEIN

- 156 APPARTEMENTS von 56 -127m?, KP. ab 265.500 €
6 GARDEN HOUSES, je ca.160m?, KP. ab 679.000 €
+ VOLLKELLER + GARTEN-ANTEIL

Telefon: 04102 - 6 95 87 57
www.falkenstein-living.de

Ahrensburger
Immobilienkontor

ail

Ein Energiebedarfsausweis ist noch nicht vorhanden.

KLEINANZEIGEN

HAUS & HOF

Immobiliengesuche

Vers-Angestellte (50+) sucht 2,5 - 3 7Zi.-
Whg. ab 65qm mit Garten oder Balkon bis 750
Euro kalt. Ich wiirde so gern in Blankenese blei-
ben! Tel. 040/86 64 69 47

Beamtin (52) im Vorruhestand u. freundli-
cher Zwergpudel suchen sonnige, ruhige
Whg. in Wedel mit Terrasse o. Balkon.
Gern Mithilfe im Garten. Warm max. 680
Euro. Zum 01.12, 01.01. oder 31.01.

Tel. 04103/90 54 885

Exklusives Wohnen gesucht! Unterneh-
mer sucht eine hochwertige ETW ab 3 his
5 Zimmern mit Balkon in einem gepfleg-
ten Wohnhaus. Provisionsfrei fiir den
Verkdufer. www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 040/24 82 71 00

WER verkauft uns (Familie mit 4 Kindern)
sein / ihr Haus mit Garten im HHer Westen? Al-
ternativ auch in Alsterdorf / Lokstedt. Herzlichen
Dank vorab fiir die Kontaktaufnahme unter

Tel. 0172/66 22 232

Fiir eine Familie, die gerade nach Ham-
burg gezogen ist, suchen wir ein Einfami-
lienhaus, ab 120m2 Wfl., abh 4 Zi., Rissen,
Blankenese, GroB Flottbek, bis 825.000
Euro. urbanesleben immobilien

866 25 180

Suche schine 4 Zimmer-Wohnung im Trep-
penviertel/Blankenese zum 1.12. mit Elbblick.
Tel. 0176/84 74 88 33

3 his 4-Zimmer-ETW gesucht! Dipl. Inge-
nieur sucht fiir sich und seine Frau in
Stadt- oder stadtnaher Lage eine groBzii-
gige ETW mit Balkon. Provisionsfrei fiir
den Verkadufer. www.von-wuelfing-immo-
bilien.de Tel. 040/24 82 71 00

Gartenliebhaberin sucht Eigentums-Whg. in
zentrumsnaher Lage von Blankenese, ab 2,5
Zimmer. Ich wohne z.Zt. im charm. Haus in Stll-
dorf und tausche dieses ggfs. gegen Wohnung in
Blankenese ein. Tel. 040/81 56 60

Elbvororte gesucht! Unternehmer sucht
fiir sich, seine Ehefrau und 9-jahr. Toch-
ter ein gepflegtes Haus in familien-
freundlicher Gegend. Provisionsfrei fiir
Verkdufer. www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 040/24 82 71 00

16it 1913 im Familienbesitz

BaugeschafiyRamcke

* Fliesenverlegung
o Altbausanierungen
¢ An- und Umbauarbeiten
Meisterbetrieb

Leiblstieg 12 - 22607 Hamburg
Tel. 890 55 56

www.grebau.de
info@grebau.de

862121

Familie aus der Schweiz (Kinder 5 + 7 J.)
sucht Whg./Haus (5 Zi.) in Nienstedten / Othmar-
schen / Ottensen mit Garten zur Miete zum 1.12.
oder friiher. Tel. 0152/23 30 45 40

TV-Moderator sucht ein gepflegtes Haus
(EFH / DHH od. RH) mit 4 - 6 Zimmern und
gemiitlicher Gartenterrasse, Finan-
zierung ist gesichert. Provisionsfrei fiir
Verkdufer. www.von-wuelfing-immobi-
lien.de Tel. 040/24 82 71 00

PENTHOUSE gesucht? SIE verkaufen uns
Ihr Grundstiick, WIR planen gemeinsam
die neue Bebauung und SIE suchen sich
die schonste Wohnung aus! WEST-ELBE
GmbH Tel. 040/822 905 58

Wir sind eine 4-kopfige, junge Familie, die
von KdIn nach HH zieht. Wir suchen zum Kauf o.
zur Miete ein Haus mit 5 Zi. u. mind. 120m2 Ger-
ne auch renovierungsbediirftig. Wir freuen uns
tiber Angebote 0. Empfehlungen.

Tel. 0151/23 04 32 23

Bis 2,2 Mio gesucht! Hamburger Unter-
nehmer sucht reprasentative Villa /
Stadthaus ab 230m2, gerne mit mehreren
Garagen. Provisionsfrei fiir den Verkau-
fer. www.von-wuelfing-immobilien.de
Tel. 040/24 82 71 00

Familie sucht DRINGEND eine Wohnung
zur Miete in den Elbvororten: 4 - 5 Zim-
mer, Bad mit Fenster, HolzfuBboden und
ein Garten waren schon, Kaltmiete bis
1.700 Euro. urbanesleben immobilien
866 25 180

4-kiopf. Familie sucht zum Kauf in den Elb-
vororten: Haus bis 900 TEUR - oder auch Grund-
stiick (ca. 900m?) bis 900 TEUR. Kontakt bitte
unter 0152/33 63 28 07 Vielen Dank!

Alleinstehende Dame sucht bis Januar ei-
ne zentrale Wohnung (Miete od. Kauf): ab
80m?2 Wfl., 2 - 3 Zi., Elbvororte, Ottensen,
bis 400.000 Euro, Kaltmiete bis 1.300
Euro. urbanesleben immobilien

866 25 180

Sie wollen verkaufen oder vermieten?
Wir arbeiten schnell & diskret! Immobi-
lien-Kompetenz in den Elbvororten!
WEST-ELBE Tel. 040/822 905 58

Arztin sucht fiir Sohn m. kI. Familie (Ehepaar
+ 2J. Tochter) kurzfristig eine Wohnung (ab 3 Zi.,
Kii. u. Bad) im GroBraum Rissen. Angebote bitte
unter Tel. 0172/45 69 230

Suche ein geraumiges Biirozimmer in he-
stehendem Biiro nebst Mitnutzung von
Sanitaranlagen und Kiiche im Zentrum
von Blankenese zum 1.Januar 2016.

Tel. 040/866 32 75 (AB)

Junge Familie mdchte ihren Traum ver-
wirklichen: ein Einzel- od. Doppelhaus in
den Elbvororten bauen, Grundstiickspreis
his 950.000 Euro je nach GroBe und Be-
baubarkeit. urbanesleben immobilien
866 25 180

21079 Hamburg - GroBmoorring 17
Tel. 040 / 77 27 37 - Fax 040 / 77 59 94

— .
www.schwarztor.de

Tore & Automatik

Bitte Prospekt anfordern!

KLEINANZEIGEN IM
ok

. :'I.f..:‘ll'a

HOHE ERFOLGSQUOTE!
TEL.86 66 69-54
ODER
FAX 86 66 69-40




KLEINANZEIGEN

Immobilienangebote

Rissen, 2 1/2 Zimmer im 2-Fam.-Haus,
115m2, renoviert, mit Garten, Garten, Kellerr-
raum, 1.245 Euro Kaltmiete, ca. 300 Euro NK, 50
Euro Garage. Kontakt: amoel@t-online.de

Heller, sonniger, ruhiger Therapie / Pra-
xisraum ca. 20m? in Wedel, unweit vom
Banhhof fiir monatl. 380 Euro inkl. Nut-
zung der Teekiiche und Warteraum ab so-
fort frei. Tel. 0151/11 51 53 38

* Rissen, Grete-Nevermann-Weg, senioienge-
rechte E Lligf! g "Fa. 80 m?
Wohnﬂ%ﬂm\ggﬁ senioren-
gerecht, TG-Stellplatz, € 179.000,-

 Cuxhaven, An der Schonung, Baugrundstiick

mit ca. 1.135 m2 mit Baugenehmigung fiir MFH
mit 5 Einheiten, € 130.000,~

* Rissen, Wedeler Landstr., Ladengeschéft in top
Lauflage von Rissen mit ca. 120 m2 zzgl. 30 m?
Keller, BA, G, 241,6 kWh/(m?2a), BJ Haus 1918,
Gashzg., € 1.900,- zzgl. NK/KT/CT

* Rissen, BrunhildstraBe, 5,5 Zi., ca. 155 m?
Wohnfl., 2 Béder, EBK, eigener Eingang,
groBer Garten, Dachterrasse, schone und
ruhige Lage, BA, BJ 2000, Gashzg, D,

124,1 KWh/(mZa), € 1.700,- zzgl. NK/KT

* Halstenbek, Hagenwisch, 1,5 Zi., ca. 44 m?
Wohnfl., kompl. renoviert, VA, Olhzg, Heizol,
162,52 kWh/(m?2a), BJ Haus 1964,

€ 425, 2zgl. NK/KT

Eine Vielzahl von Vermietungs-
und Verkaufsangeboten

finden Sie auf unserer
Internetseite.

040/81990751

Fax: 040 / 81990 752
Am Rissener Bahnhof 1,1.0G
22559 Hamburg NOWAK =

www.nowak-immobilien.de IMMOBILIEN  “HH

Rissen, 2-Zi.-Whg., ca. 55m?, mobliert, mit
Siidbalkon, gute Ausstattung, neues Duschbad,
ab 1.1.16 zu vermieten.  Tel. 040/81 99 08 12

]
25 Jahre Edahrung wor Ol

CARSTEN PLOOG
IMMOBILIE

D40 - 81 50 51

H.-H. HANFFT

IMMOBILIEN GMBH

SULLDORF

Gartenwohnung im Wohnpark Marienhdhe,
ca. 81,7 m* WFL, 3 Zimmer,
Bj. 1998, V 101 kWh, Gashzg.

KP 355.000 €

Lokstedter Steindamm 12
22529 Hamburg

tel 040 — 56 66 66
fax 040 — 56 66 00
hanfft@hanfft.de

ZU VERMIETEN:
Blankenese am Treppenviertel, 3 Zi-Atelierwhg. 100 m? Souterrain, Wanne, Dusche, kl. Kiiche,
kleiner Gartenhof, Wohnzimmer ca. 12 x 4 m, ab sofort, 650,- + NK (Stellpl. mdglich)

Tel. 040 / 86 85 85 (10% - 2% und 16% - 8% Uhr)

Bauqualitat seit tiber 50 Jahren

Sie haben genug vom Treppensteigen und der Gartenpflege?
Wie ware ein PENTHOUSE mit barrierefreiem Zugang?

Wir kaufen auch Inr GRUNDSTUCK und sichern Ihnen lhre
TRAUM-Wohnung!

www.rehder-wohnungsbau.de / Tel.: 04103 91510
IndustriestraBe 27a, 22880 Wedel

Nah- und Fernumzige
[

OLDENDORF | A

Grete-Nevermann-Weg 22 - 22559 Hamburg (Rissen)
Tel./Fax (040) 812519 - Mobil: 0172 - 96 49 085
www.oldendorf-umzuege.de - info@oldendorf-umzuege.de

STURZENBECHER + PARTNER
VERSICHERUNGSMAKLER GMBH

BLANKENESER LANDSTRASSE 9 - 22587 HAMBURG - TELEFON 040 / 86 66 77 00 - FAX 040/ 86 66 77 88

Malgeschneider und berahibarl Wi bauen I individusl entworfenes Architelklanhous. I—IGKM

-

¥,

Wir bowsen eudehusiven Hiursns
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 Kicinsc/waoeck FUR KORPER, GEIST UND SEELE

I

DR. KLONSCHNACK
IM DEZEMBER

Wer in den Elbvororten nach einem Mediziner, einem
Masseur, einem Trainer oder einer Kosmetikerin sucht,
der schlagt den DRr. KLONSCHNACK auf.

Das Sonderthema im HAMBURGER KLONSCHNACK bietet allen
Themen rund um Korper, Geist und Seele ihren Platz.

Nutzen Sie dieses starke Umfeld fiir Ihre Werbung und

zeigen Sie, warum unsere Leser bei lhnen in den besten
Handen sind.

Anzeigenschluss: EERN O o1 210k

YIS

Sulldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg
Telefon 040 86 66 69-0 (Fax -41) - www.kloenschnack.de

KLEINANZEIGEN

Blankenese Elbblick 2 Zimmer, Stidbalkon,

Blankenese Ortskern, 140m2, Biiro 0. Pra-

Einbaukiiche, 45qm, Gasheizung, 138,0 kwh / xisflache, 1.790 Euro NKM plus NK.

m?a, 900,00 Euro + NK ab sofort.
Tel. 04343/85 08 0. 0173/62 24 231

Buchholz, zentrale 3 Zi.-Traumwohnung,
Endetage, Fahrstuhl, barrierearm,
Wfl.ca. 135m?, Loggia, EBK, G-WC, V-
Bad, vermietet, Tiefgarage, Kellerraum,
V, Gas, 113 kWh, Bj. 1992, KP 365.000
Euro, WURFEL IMMOBILIEN www.wuerfel-
immobilien.de Tel. 04174/57 13 305

RICHELMANN

Die Bewertung lhrer
Immobilie ist bei uns
Chefsache!

lhr Immobilienmakler in
den Elbvororten.

866 902 900

www.richelmann-cie.de

FrRimZscHE & RicHELMANN

i ARG EI MR

WEG-Verwaltung
Zinshausverwaltung
Sondereigentumsverwaltung

lhre Hausverwaltung in
den Elbvororten.

866 902 920

H.-H. HANFFT

IMMOBILIEN GMBH

RISSEN

EFH in Traumlage, Melkerstieg,
1.511 m? Grundstiick, ca. 275 m*> WFL,
7 Zimmer, Bj. 1977, V 165 kWh, Olhzg.
KP 1.120.000 €

Lokstedter Steindamm 12
22529 Hamburg

tel 040 — 56 66 66
fax 040 — 56 66 00

hanfft@hanfft.de

Tel. 040/86 17 95

Therapieraum, 36qm, fiir z.B. Yoga -
Gymnastik - Physiotherapie in Praxisge-
meinschaft in Blankenese tageweise zu
vermieten. Tel. 0173/219 55 28

e €
N
maws

Immoabilien

Gemainsam stark fur el

VON POLL
-‘ IMMOBILIEN

ZWISCHEN HAMBURG
UND SOLTAU

Reprasentatives ~ Reetdachhaus — mit
Schwimmteich, ca. 292 m2 Wohnflache, 5
Zimmer, ca. 7.500 m2 Grundstiick, Scheu-
ne inkl. Voliere, Pavillion, ausgebauter
Speicher, Werkstadt, Steinofen, Brunnen.

Auf dem Anwesen befindet sich ein ver-
mietetes Nebenhaus: Ca. 103 m? WAl., 3 Zi.

Da die Immobilien unter Denkmalschutz
stehen, wird kein Energieausweis benétigt.

Kaufpreis 540.000 €

Geschéftsstelle Hamburg-Elbvororte
Elbchaussee 8 | 22765 Hamburg

Tel.:040-413586590
hamburg.elbvororte@von-poll.com

Gutachten

(Verkehrswert)
unbebaute und bebaute

Grundstiicke
(Ein- u. Mehrfamilienhauser,
Doppel- u. Reihenhduser,
Eigentumswohnungen etc.)

Dipl.-Ing. Sabine Konkel
Architektur
Elbchaussee 566,
22587 Hamburg

Tel.: 040/ 86 64 56 47
Mobil: 0176/ 54 31 70 80
E-Mail:
sk-wertgutachten@web.de

—
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Blankenese Elbblick 3 Zimmer, Stidbalkon,
Pichpineboden, gr. Bad m. Fussbodenheizung,
Gaste-WC, EBK, Barrierefrei, 90gm, Gashei-
zung, 138,0 kwh / m?a, 1.600 Euro + NK; von pri-
vat, Aufzug, ab sofort. Tel. 04343/85 08

0. 0173/62 24 231

Munkmarsch - Sylt von seiner schonsten
Seite, MRH ca. 100m?, 4 Zimmer, 154
kWh, Bj. 1996, KP 700.000 Euro,
www.fraukefrenz-immobilien.de,

Tel. 040/86 76 31

Umziige &)

Nah & Fern - Ausland / Lagerung
preisw. - zuverl. - sorgsam m.
Voll-Service 0. mit Selbsthilfe
TRUDAK’s TRANSPORTS, Wedel
Tel./Fax (0 41 03) 8 36 16
Handy 01 77 - 2 29 50 43

Wir ubernehmen fiir Sie:
Q Verkauf 1 Gutachten

W

AXEL NowaAk

IMMOBILIEN

Blankeneser LandstraBe 79b + 22587 Hamburg-Blankenese
Telefon: 0 40/8 66 40 38 « Telefax: 040 /86 66 28 85
axel-nowak@t-online.de

—
GREBAU

IMMOBILIENMN

Bewertung

Vermietung
Verkauf

862121

-h_! ARQEARDT & H'illtl:-

Wir bewerten
unverbindlich
Ihre Immobilie
fur Verkauf
und Vermietung

Unsere Angebote finden
Sie auf unserer Homepage:
www.marquardt-noack.de

Blankeneser Landstr. 15
22587 Hamburg
Tel. 040 - 86 60 160
info@marquardt-noack.de

Klein Flottbek, 3-Fam.-Haus, gepflegt, ver-
kehrsgtinstig in ruhiger NebenstraBe, Wil. ca.
294m?, Keller, Grdst. ca. 690m2, parking, EG
kann frei geliefert werden. Chiffre 11408

Blankenese, ruhig gelegenes Haus, 135m?,
2 SZ, kernsaniert, ParkettfuBboden, Kaminofen,
gr. Wohnktiche, Terrasse mit gr. Garten, ab sofort
zu vermieten, 1.800 Euro plus NK von privat.
Tel. 0171/47 42 604

Therapieraum mit Liege, Ndhe Marktplatz
Blankenese, stunden- oder tageweise ah
sofort zu vermieten.  Tel. 040/86 82 82

oder 0172/77 32 772

Siilldorf, direkt am Waldpark Marienhche.
Schone ETW, Bj. 99, 3 Zi., 86mz, EG, S/W-Lage
mit Terrasse u. kI. Garten, TG, sehr gute Ausstat-
tung. KP 385.000 Euro von privat.

Tel. 0176/ 41 41 13 87

Wohnpark Blankenese 3 Zimmer Wohnung
(24 /20 / 11) neu saniert, Mietung ab 1.Novem-
ber, Miete 1.250 Euro netto (kalt)/Monat, Neben-
kosten 165 Euro / Monat, Heizung 160 Euro /
Monat. Tel. 040/86 57 52 0. 0157/74 43 27 20

TG-Stellplatz Blankeneser Landstr. 55. Tro-
cken, Automatiktor, 75 Euro/Monat. Ab Sofort.
rojuho@t-online.de oder Tel. 040/86 90 94

Winsen - Hoopte mit traumhaftem Elb-
blick, 2-Fam.Haus mit zusatzl. Bauplatz,
Bj. 1920, ca. 200m? Wfl. + 183m? Nutzfl.,
VK, 1.300m? Grundst., Balkon, Winter-
garten, iiberd. Terrasse, E-Bedarfs-Ausw.
233 kWh/(m?/a), KP 389.000 Euro, WUR-
FEL IMMOBILIEN, www.wuerfel-immohi-
lien.de, Tel. 04174/57 13 305

AUTO & BOOT

TG-Stellplatz in Wedel, Schulauer Str., zu ver-
mieten. Tel. 0172/42 13 205

Garagenplatz in Doppelgarage mit Strom-
anschluss nur fiir hochwertigen PKW oder Mo-
torrad - Neubau; Fldche ca. 2,70 x 5,50m; Strafe:
Wittland; Wohngebiet in 2ter Reihe; mtl. 150
Euro inkl. MWST. Tel. 0171/88 32 481

Ich (m@nnl./63) suche schlanke, sportliche Sie
bis 60 Jahre f. gemeinsame Fernreisen / Kreuz-
fahrten. SMS bitte an 0151/21 18 82 84

Rentnerin sucht unternehmungslustigen Her-
ren, 65plus ab 1,80m fir Freizeitunternehmun-
gen: Kultur, Natur, Gedankenaustausch u. Reisen.

Chiffre 11416

Ich, 67, suche frohlichen Herren, mit dem
ich meine Freizeit mit Ausfltigen, Reisen, Unter-
haltungen verbringen kann. Chiffre 11415

FLOHMARKT

Cremef. Leder-Ohrensessel mit FuBhocker
von Garpa ca. 1/2 Jahr alt zu verkaufen.
Tel. 040/87 02 963

Kleine Holzschiffe u. Hafenanlagen, auf der
Unterseite gestempelt mit einer Zahl u. evtl. Kds-
ter, Glocke u. Buchstabe zu kaufen gesucht. Gern
auch Einzelstick. Tel. 04105/76 418

Kaufe antiquarische Biicher, alte Dokumen-
te und Postkarten aus Kunst, Literatur und Wis-
senschaft. Othmarschen,  Tel. 040/79 30 50 14

od. 0171/21 24 160

KLEINANZEIGEN

Schlossevei

Frank JSockwoldt

M ETALLBAUMEISTER

Gitter ¢ Gelander ¢ Tore

Wedeler LandstraBe 107 - 22559 Hamburg-Rissen
Tel.:814809 - Fax814776
www.schlosserei-bockwoldt.de

Zlmmernﬂrg

Baumschulen & Gartengestaltung

Gartenanlagen, Bepflanzungen, Pflege, Anderungen,
Pflaster, Platten, Mauern, Z&une, Teiche,
Erd- und Steinarbeiten, Baumpflege, Baumfallarbeiten

Tel. 81 58 03 - 22559 HH-Rissen - www.baumschule-zimmern.de

Heizungstechnik

Gas- u. Olfeuerungsanlagen ° Energieberatung
Wartung ° Solar ° Pelletsheizung ®* Warmepumpen

Wedeler Landstrale 107
22559 Hamburg - Rissen

©040-81 26 49
www.pieper-heizung.de

€lektrohaus Wille oHG

Stark in Service und Beratung

Seit 1912 a/

€-Check - Leuchtmittel - Industrieanlagen - €lektrogerdte
Schalter- und Steckdosenstudio
Wohnraum-, Buro- und Industrieleuchten

=

HaydnstraBBe 17 - 22761 Hamburg - Tel 040 89 1677 - Fox 040 89 07 336
wwuw.elektrohaus-wille.de

Fachbetrieb fur Gebdude-, Informations- und Antriebstechnik

TISCHLERMEISTER

y
OLIULRICH KUNTZE

B INNENAUSBAU m LADENBAU
m FENSTER + TUREN ™ REPARATUREN
B MOBEL m SPECIALS

KRONSKAMP 122
FAX: 04103-99235 -

22880 WEDEL - TEL. 04103-8696
www.lischlereikunize. l:l
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KLEINANZEIGEN

Schines 28“Da.-Alu-Sportrad, 3Gg ,Bis-
mark" etwas alter aber wie ladenneu u. Orig. 26"
Da.-Hollandrad ,Batavus®, 3Gg. jeweils nur 139
Euro u. 28" Da.-Alu-City-Rad, 7Gg, Korb nur 179
Euro. Tel. 040/83 06 865

GroBer Flohmarkt rund ums Kind am Samstag,
10.10.2015, 9 - 13 Uhr, Siilldorfer Kirchenweg
187, Silldorf, Gemeindehaus

Bing & Grondahl Weihnachtsteller (1974 bis
1994; original verpackt) gtinstig zu verkaufen.
Tel. 040/81 48 45

Appartement am Park, neu eingerichtete helle
3 Zi. Wohnung, 65qm am Gossler Park in Blanke-
nese, langfristige bzw. kurzzeitige Vermietung
maglich. Infos Tel. 040/86 66 30 18

Ich mache Sie mobil - mit lhrem oder meinem
PKW. Ob zu einem Termin in der Néhe o. fir lange-
re Fahrten (Ausfliige/Reisen), auch Kleintransporte
mogl. Andreas Rohde Tel. 040/86 62 66 09

Kurzurlaub in Hamburg Gésteapp. in Blankene-
se fiir 1 - 2 Pers. Duschbad / Kiiche / Terrasse von
privat. Tel. 0157/76 13 00 10

Frau sucht Arbeit im Haushalt. Gerne Niensted-
ten und Umgebung EEZ von 14 - 18Uhr
Tel. 040/86 64 37 48

Westerland / Sylt komf. 2-Zi.App. m. Siidloggia
2- 4 Pers. rhg. gelegen, Strand- u. Stadtnah, Stell-
platz, noch Termine frei www.wiking-sylt.de, Dr.
RoB-Str. 20, Tel. 04651/83 001

Suche alte Taucheruhr ,BLANCPAIN FIFTY
FATHOMS® Ich suche eine alte Taucheruhr der
Marke ,BLANCPAIN FIFTY FATHOMS® (auch de-
fekt). Freue mich tber jedes Angebot. Christian
Eggers, Tel. 040/38 61 15 22

Restaurieren und Reinigen lhrer Bilder, Ge-
maldebegutachtung. M.von Wedel Gemil-
derestauratorin. Bilder- und Rahmenladen,
Wedeler Landstr. 48 Hamburg-Rissen.

Tel. 81 38 51

Bookcase,engl.Stilmobel, Vitrinenbiicher-
schrank mit Unterschrank, 4 Tiren u. 4 Schiiben,
Aufsatz mit echter Sprossenverglasung, Mahagoni,
ca. B/H/T 185/190/42cm, und passender Eck-
schrank,zusammen 1.200 Euro.

Tel. 0171/48 77 730

Hausflohmarkt am 10.10.von 11 - 17Uhr, Os-
dorfer Redder 39. GroBe Auswahl an Weihnachts-
deko-Geschirr-Tischdecken-Taschen-Spiel-Stoff-
tiere-Bilder-Uhren-Damenbekleidung Gr. 42/44 -
Schuhe Gr. 37/38

Biicher nicht wegwerfen, ich hole kostenlos
bei lhnen ab (Auch groBere Mengen wegen Um-
z2ug, Nachlass etc.) Tel. 04122/92 93 10

@EN & RUHE

Charmante Ferienwohnung, 63m2 mit eig.
Eingang in Stilldorfer Altb., in ruh. AnliegerstraBe
fiir 1 - 2 Personen zu vermieten, gr. Kiiche, Bad mit
Fenster, WLAN. Pro Nacht 69 Euro plus Endreini-

gung. Tel. 040/81 56 60
Schin gelegene kl. Wohnung mit separatem
Eingang ca. 50gm, hochwertig eingerichtet in Ju-
gend-Stil-Villa in Blankenese zu vermieten, lang-
fristige bzw. kurzzeitige Vermietung méglich.

Tel. 040/86 62 40 01

Gasteapp. Elbchaussee u. FeWo Blankenese,
Fischerhaus, Treppenviertel, Elblage, lux. u. voll
eingerichtet, tage-wochenweise zu vermieten.
(Prospekte) Vorzugskonditionen bei Monatsan-
mietung. Tel. 05223/69 93 72

Faszinierendes Rajasthan. Erleben Sie den
geschichtstrichtigen Norden Indiens auf
einer priv. Rundreise. Wir planen Ihre Rei-
se ganz individuell u. persdnlich. Ihr Rei-
sehiiro von Daacke, www.Indien-exper-
ten.de u. Tel. 822 772 - 15

La Palma/Kanaren: Ferienhs. in Tazacorte
(Westseite) zu verm. bis zu 4 Pers., kompl. ausgst.,
SAT-TV, 2 Terr. m.Meerblick, zentral + ruhig, 36
Euro/Tag f.2Pers., 5 Euro f.jede weitere Pers. Haus-
prospekt. Tel. 04103/91 99 42

Maasholm an der Schlei und Ostsee, neues
lux. Ferienhaus, direkt am Hafen. 2 Schlafz., 2 Ba-
der, Terrasse, Garten, Sauna, Strandkorb, Einfiih-
rungspreise! Prospekte.  t.knipper@hotmail.de

oder Tel. 05223/15 593

Fiir Ihre Urlaubszeit in Conil de la Frontera (An-
dalusien) am Atlantik vermiete ich Ihnen mein ge-
pflegtes Einzelhaus (bis zu 4 Personen), strandnah.
Kontakt: holger-fretwurst@t-online.de

oder Tel. 0170/20 90 217

Wunderschone renovierte 2 Z-K-B, 65m?,
NR-Ferienwohnung, nahe Ostsee u. Schlei /
Schonhagen, Strand (5km) in einem gepflegten
Herrenhaus Ensemble von Privat. Photos gerne per
email. Tel. 0172/27 37 231

Bed & Breakfast in Blankenese von privat in
freundlicher Atmosphére, mit separatem Eingang.
Tel. 040/87 97 12 43 oder 0173/63 50 699

HH Rissen, Komfort-Unterkunft sep., in sehr
ruhigem Einzelhaus, bis zu 6 Personen.
Tel. 040/81 60 45

JOB & ARBEIT

Ich bin eine freundliche examinierte Altenpfle-
gerin. Ich suche Arbeit: Begleitung beim Einkaufen,
bei Ausfliigen, Gesellschaft auch tiber Nacht. Ich
freue mich ber Ihren Anruf.

Tel. 0157/85 70 46 41

Deutsche, frohliche, perfekte Haushaltshilfe
(dlter) zuverldssig, ehrlich, (selbstéandiges Arbei-
ten) PKW, mit guten Ref., sucht langfristig guten
Arbeitgeber, elekir. Lohnsteuerkarte.

Tel. 0177/52 68 376

Arzthelferin gesucht fiir Hausérztliche Pra-
xis in HH West auf 450 Euro Basis oder Teil-
zeit. Bewerbung per Mail: job-elbvoror-
te@webh.de oder

Tel. 0176/24 37 04 48 (7.30 - 19.00 Uhr)

Liebevolle Tagesmutter mit langj. Erfahrung
hat ab sofort wieder Kapazitaten frei.
Tel. 0162/87 24 966

Mannl. Aushilfe aus Blankenese, 16 - 25
Jahre, gesucht. Transporthilfe beim Be-
und Entladen sowie leichtere Handwerks-
arbeiten. Ca. 2 - 4 Wochenstd. a 10
Euro/Std. Tel. 040/24 19 86 49

Hauswirtschaftsleiterin, tierlieb, sehr gute
Kdchin, pflegeerfahren, sucht Anstellung, auch TZ
mogllch Referenzen vorhanden.

Tel. 04103/703 25 00.

Deutsche, erfahrene und zuverl. Frau bii-
gelt und ndht gern flink Ihre Wésche und reinigt [hr
Heim in Hamburgs Westen. Ich freue mich auf Ih-
ren Anruf! Tel. 0157 /37 4380 90

Exam. Altenpflegerin und Krankenschwester
sucht Arbeit als Seniorenbetreuung oder Sterbebe-
gleithilfe, zuverlassig und flexibel. Sie erreichen
mich unter Tel. 0172/ 75 47 175

Fensterreinigung nach Hausfrauenart.
Tel. 832 51 21

Sekretariats- / Biiroarbeiten. Gerne tiberneh-
me ich Erledigung Ihrer Korrespondenz und sons-
tigen Biiroarbeiten. Ich bin Rentnerin, PC, Drucker,
Auto vorhanden, gute Umgangsformen sowie
Sprachen (English, Franzsisch), schreiben Sie
geme an: biiroaktuell@t-online.de oder rufen an
unter Tel. 040/88 94 1418

Erfahrene einfiihlsame intelligente exam.
Krankenschwester i.R. mdchte neues Betatigungs-
feld: Priv. Einzelpflege, Betreuung oder mehr.

Tel. 0176/75 48 60 74 ab 20Uhr

Neue Herausforderung gesucht: gelernte
Tischlerin / Raumausstatterin sucht neuen Wir-
kungskreis mit Raum zum Mitgestalten / Entwi-
ckeln, in einer kollegialen und wertschétzenden Ar-
beitsatmosphare. Tel. 040/36 16 54 99

Unfallfr. Motorrad-PKW-LKW u. Boot Fahrer
m. tech. Versténdnis, zuverl., tatkr., diskret u. loyal
hat Zeit fir Ihr Vorhaben. Z.B. Einkaufshilfe u.v.m.
Chopperu Kombi mit Ank. vorh. M.Heide, 22609

Tel. 0176/48 21 32 08

Ihre pers. Assistenz i. d. Elbvororten: Fahr-
dienste, vertrauensv. Begleitung u. kultiv. Gesell-
schaft, Hilfe im u. ums Haus. Ref. vorh. Ich wiin-
sche Ihnen eine farbenfrohen Oktober. Ihr
Elbservice Rohde. Tel. 040/86 62 66 09

GARTENBETRIEB S. RICHTER

Gartenarbeiten aller Art,
Dauerpflege, Fillarbeiten,
Abtransport, Gartengestaltung etc.,
gunstige Preise

Lornsenstr. 124a, 22869 Schenefeld
Tel. 866 267 92 - Fax 866 267 88
info@gartenbetrieb-srichter.de

Blrorginigung

FAES
Meisterbetriek

Wi risinigan Aghah 1hr Bdno

u.v.m.
Tel. : 040 / 21988704

L B TR L T

Putzfrau mit Erfahrung reinigt Ihr Biiro oder
Praxis auf Minijob-Basis. ~ Tel. 0157/55 474 391

Siidamerikanische Frau sucht Arbeit im Haus-
halt, Kinderbetreuung, Sprache: Spanisch.
Tel. 0176/29 00 33 85

Frau sucht Arbeit im Haushalt jeglicher Art mit
20-jdhriger Erfahrung und guten Referenzen.
Tel. 040/53 27 05 08 oder 0176/71 77 77 55

Putzhilfe, deutschsprachig, montags von 8
bis  13Uhr auf Mini-Job-Basis. Netto 12
Euro/Stunde, fir Villen-Haushalt in Rissen-Tins-
dal. Tel. 040/81 56 62

Hilfe im Haushalt vor- und nach dem Umzug?
Ich bereite Ihre Wohnung fiir die Ubergabe vor
(Wohnung tiinchen) u. erledige lhre Gartenarbeit.
Gute Ref. vorh. Tel.0157 /50 19 43 47

Haushaltsauflosungen & Renovierungen.

Serios und Zuverlissig. ,,Der externe Haus-

meister Alexander Rasp aus Rissen.
Tel./Fax: 81 53 48

Hallol! Wir sind Gartner von Beruf und bieten al-
les fiir Ihren Garten an: Gartenpflege, Hecke
schneiden, Laub entsorgen und vieles mehr! Gre-
gor und Pavel Tel. 0160/519 74 87

Private Kdchin fir privaten Haushalt mit besten
Referenzen aus der Spitzengastronomie mit Aus-
landserfahrung, aktuell mache ich eine Weiterbil-
dung als Ernahrungsberaterin. Suche einen Haus-
halt gerne mit Kindern oder ab 2 Personen, in den
Regionen Othmarschen, Blankenese, Harveste-
hude. Gerne per email an
info@private-dining.hamburg

Buchhalter (m/w) mit DATEV-Kenntnissen
gesucht, gerne Wiedereinsteiger. Eigen-
verantwortlich Arbeiten bei freier Zeitein-
teilung im Westen Hamburgs auf Honorar-
basis oder als Mini-Job his zu 20 Std.
monatlich maglich. Ich freue mich auf lhre
Nachricht. Schreiben Sie an:
Fibuplus@gmx.de

Sie suchen eine erfahrene, zuverldssige und
selbststandige Haushaltshilfe? Dann melden Sie
sich bei mir! Ich erledige jede Hausarbeit, dazu ha-
be ich gute Referenzen. ~ Tel. 0151/29 07 48 33

Haushdlterin u. Kdchin mit besten Referenzen
sucht neue Festanstellung von Mo - Fr bis friihen
Nachmittag fiir 25 oder 30 Std. pro Woche. Bin
Elbvorortlerin, studiert u. motorisiert.

Tel. 040/85 3529 76

Kunstheratung. Pressearbeit und Profilierung
fiir Kiinstlerinnen. Nachlassbetreuung, Beratung
bei An- und Verkauf von Kunst und Antiquitéten fiir
Sammlerinnen und Laien. Tel. 040/29 89 80 08

Hausverwaltungsfirma sucht eine Mitar-
beiterin oder Mitarbeiter in Teil- oder Voll-
zeit mit Erfahrung im Immobilienbereich
fiir Biiroarbeit -Gastl. Immobilien -
gasti@gastl-immobilien.de

Tel. 040/37 08 25 93

Offnungszeiten: FEHLCU
Di.&Do.11-18 UhrES T e T=1s)

Sa.9-14Unr  —

Klaviere Bader

1e1.040/87932539

www.klaviere-bader.de

Andrea Querfurt
Jeder kennt das — wir sind privat
oder beruflich in einer Sackgasse
und die Situation erscheint unlésbar.

Ich biete lhnen spontane Hilfestellung zur
Klarung und Lésung aktueller Probleme.
0157 - 88 74 34 74
www.lifecoach-hh.de

lhr Einkauf passt nicht
in den Kofferraum!

Als Lasttaxi fur Sie im Einsatz:
Hans Joachim Richter
Transporte Dienstleistungen
Tel. 0174-490 10 51
hrichter.gefahrgut@gmx.de
www.gefahrguttaxi.de

Teppich- & Polsterreinigung
Stellinger Steindamm 41-45
22527 Hamburg
(040) 54 46 54
www.quicky-reinigung.de

LIVE MUSIK?

P - G nii - (il - i, . 01

Professionelier Live-Musiker
fir lan#n & "-fnmrm

I.IZII.IHﬁI’ I]IHHEFI DH.I'II:E

waw.LOOpArt.de
Tel- 04064400234




Waldemar Bader - Klavierstimmen mit Quali-
tatsgarantie. Tel. 040/87 93 25 39

Frau 45, mit Erfahrung im Haushalt, sucht
Job als Haushaltshilfe, putzen, biigeln.
Tel. 0151/55 52 39 16

Maler- und séamtliche FuBbhodenarbeiten.
Tel. 04103/65 44 od. 0172/46 50 779

Frau vertrauensvoll und grindlich sucht Ar-
beit als Haushaltshilfe im Hamburger Westen.,
ab 14 Stunden die Woche. Referenzen vorh.

Tel. 0176/93 64 98 65

Beratung / Lektorat / Korrektur von Bachelor-,
Master-, Magisterarbeiten u. Promotion von er-
fahrenem Journalisten / Textchef.

Tel. 040/39 75 65

Physiotherapeut/-in fiir gelegentliche
Aushilfe gesucht. Naheres unter
Tel. 040/89 70 98 54

Wir suchen fiir unseren bald 1-jdhrigen Sohn
eine liebevolle und zuverldssige Betreuung, ger-
ne langfristig: 2 flexible Tage die Woche, 16 - 19
Uhr. Tel. 0151/14 771909

Werden Sie wellcome-Engel! Sie haben
Erfahrung in der Betreuung von Babys und
Kleinkindern? Sie haben Interesse an einer
regimaBigen, ehrenamtlichen Tatigkeit, die direkt
jungen Familien zu Gute kommt? Dann nehmen
Sie gerne Kontakt zu mir auf. Ihre wellcome-Ko-
ordinatorin Hilke Holz, Kath. Familienbildungs-
stétte Hamburg e.V,, E-Mail: hamburg.blanke-
nese@wellcome-online.de oder

Tel. 040/229 12 44

Ehrenamt - Vielfalt in der Hartwig-Hesse-
Stiftung. Machen Sie Ihr Leben und das unserer
Bewohner bunter - als ehrenamtlicher Helfer in
unserem Hartwig Hesse Haus oder unseren
Wohn-Pflege-Gemeinschaften fiir Menschen mit
Demenz. Werden Sie u.a. zum Musiker, Koch,
Chauffeur, Kaufmann, Gértner, Vorleser, Spieler,
je nach Neigung und Wunsch. www.hartwig-hes-
se-stiftung.de Frau Kruse Tel. 040/81 90 60

Kindern Zeit schenken als mitKids Aktivpate:
Ehrenamtliche mit Herz fir Kinder zwischen 2
und 9 Jahren gesucht! Fiir gemeinsames Spie-
len, Vorlesen, Hamburg erkunden und ,Quatsch
machen*. Zeitaufwand ca. 4 Std./Woche. Mehr
Infos: Bettina Jantzen, mitKids Aktivpatenschaf-
ten, Ehlerding-Stiftung.  Tel. 040/41 17 23 12

Zuverlassiger Gartnermeister verschi-
nert Ihren Garten. Neu- u. Umgestaltung,
Rasenarbeiten, Pflanzungen, Gehilz-
schnitt, Pflegearbeiten. Kostenlose Pla-
nung u. Beratung. Fa.Burckhardt

Tel. 040/81 84 81

Sie hatten gern jemanden zum Reden? Ei-
nen zum Vorlesen und Spazierengehen? Und wer
konnte Sie mal zum Arzt oder zum Einkaufen be-
gleiten? Wenn Sie Gesellschaft suchen oder Hilfe
brauchen, sind wir fiir Sie da! Der Besuchsdienst
der Malteser. Tel. 040/20 94 08 94

Frau mit Erfahrung und guter Referenz sucht
Arbeit in Biiro, Praxis oder Privathaushalt.
Tel. 0162/96 26 823

Gardinenwaschen n. Hausfrauenart,
strahlend weiB, innerhalb von 24 Std.
Tel. 832 51 21

Paten und Patinnen gesucht: Schenken Sie
Kindern und Jugendlichen zwischen 6 und 18
Jahren drei Stunden Zeit in der Woche. Zeit fiir
Gesprache, Zuwendung, Orientierung und Unter-
nehmungen. Mehr Infos: Diakonieverein Vor-
mundschaften und Betreuungen e.V. www.diako-
nieverein-hh.de Tel. 040/87 97 16-0

Liebev. erf. Padagogin (i R.) sucht ab sofort
neues Betétigungsfeld (Nachhilfe, Kinderbetreu-
ung u. mehr), Referenzen vorh.

Tel. 0171/14 42 361

EUST AUF’S

EHRENAMT?

Wenn sonst keiner kommt, kommen Sie
dann vielleicht? Ab und zu ein Besuch bei Men-
schen, die sonst kaum einer besucht! Der Be-
suchsdienstkreis der Maria-Magdalena-Kirchen-
gemeinde am Osdorfer Born freut sich auf
Verstarkung. Kontakt: Pastor Mathias Dahnke
dahnke@maria-magdalena-kirche.de /
Tel. 040/84 07 95 99

Vorlesepaten gesucht! Lust Vorlesepate
zu werden? Ich suche Ehrenamtliche, die im
Raum GroB Flottbek mit leseschwachen Grund-
schiilern Texte lesen/ibern. Es gibt einmal
wochentlich einen festen Termin, der mit der
Grundschule abgestimmt wird. Und ich suche
Menschen, die Vorschulkindern u. Erstkldsslern
am Nachmittag vorlesen. Die Literatur wird von
der Schule gestellt. Bei Interesse Stefan Mérz
(Bugenhagen-Campus Grof Flottbek)

Tel. 040/89 80 79 73

Griine Damen und Griine Herren fiir unsere
Gruppe im Asklepios Westklinikum Hamburg
(Rissen) gesucht. Wenn Sie Interesse an einer
ehrenamtlichen Aufgabe und dem Besuch von
Patienten auf der Station oder der Mitarbeit in
unserer Krankenhaus-Bicherei haben, freue ich
mich auf Ihren Anruf: Elke Drebing

Tel. 040/57 01 87 69

Der Helferkreis fiir Menschen mit Demenz
sucht Freiwillige f. die Betreuung alterer Men-
schen. Die Helferlnnen kommen: stundenweise
ins Haus, um die Angehdrigen zu entlasten u.
den Demenzerkrankten individuelle Ansprache,
Anregung u. Abwechslung anzubieten. Neue Hel-
fer bekommen eine qualifizierte Schulung. An-
sprechpartner Frau Kossol der Diakoniestation
Flottbek-Nienstedten. Tel. 040/82 27 440

Unterstiitzung bei Veranstaltungen und im
Bereich IT gestiitzter Kommunikation gesucht:
Engagieren Sie sich durch Ihre Mithilfe bei der
Organisation, Bewerbung, dem Aufbau und der
Durchfiihrung von Veranstaltungen und Projek-
ten der Benita Quadflieg Stiftung fiir das Kinder-
haus Mignon und weitere Kinder-Projekte der
Stiftung, www.benita-quadflieg-stiftung.de; Kon-
takt: info@benita-quadflieg-stiftung.de

Griine Damen und Herren fiir unsere Gruppe

in der Klinik Dr. Guth in Hbg. - Klein Flottbek ge-

sucht. Wenn Sie an einer ehrenamtlichen Aufga-

be Interesse haben und unser Team unterstitzen
mdchten, wenden Sie sich bitte an:

Frau Rothenberg Tel. 040/83 91 601 oder

Frau Stiinkel Tel. 0175/15 78 171

HILFE?! Haben Sie Lust unser kleines Team
Griine Damen ehrenamtlich Montag +/0 Don-
nerstag nachmittags in der Klinik Dr. Guth zu un-
terstiitzen - bei der Betreuung der Patienten mit
Gesprédchen u. kleinen Handreichungen? Wir su-
chen 3 Griine Damen/Herren! Ja? Dann rufen Sie
uns bitte an: FrBauer 866 44 92,

Fr.Rothenberg 839 16 01, Fr.Timm 870 56 19

Griine Damen und Herren spenden den Pa-
tienten in der Asklepios Klinik Altona ehrenamt-
lich Hilfe und Zuwendung. Haben Sie Lust, die-
ses Team zu unterstiitzen? Infos: Frau Lehmann,
Mail: mo.lehmann@asklepios.com oder

Tel. 040/18 18 81 30 13

,.Wir konnen dem Leben nicht mehr Tage ge-
ben, aber den Tagen mehr leben*! Helfen Sie uns
dabei und unterstiitzen Sie das Kinder-Hospiz
Sternenbriicke ehrenamtlich bei der Begleitung
von Familien mit lebensbegrenzt erkrankten Kin-
dern. d.grimm@sternenbruecke.de. Kinder-Hos-
piz Sternenbriicke, Sandmoorweg 62, 22559
Hamburg, www.sternenbruecke.de, Detlef Grimm
(Ehrenamtskoordinator), Tel. 040/81 99 12 17,

*Kionso/aaek AUCH IM INTERNET

WWW.KLOENSCHNACK.DE

KLEINANZEIGEN

Erleben Sie die Alpen
in einem auBergewdhnlichen Haus in

Garmisch-Partenkirchen

Chalet Haus ﬁ/améarg

Ein Ferienhaus fiir Familien &
Freunde (bis 12 Pers.) in modernem
Alpin Komfort, weitlaufig und mit
Traumblick auf das Zugspitzmassiv.

www.chalethaushamburg.de

ek

esel W@ﬂﬂ@@

Birgitt Massenberg
@%9 Qualitats-Wolle und Zubehor

Blankeneser HauptstraBe 160
Tel.: 040-32 96 13 32 - Mobil: 0174-957 08 32
Offnungszeiten:

@@@

S5

Mo. — Fr. 10.00 — 13.00 und 14.30 — 18.00 Uhr - Sa. 10.00 — 13.00 Uhr

g

FLIESEN-KLAUCK =.

GMBH

K

MEISTERBETRIEB SEIT 1973

FLIESEN.KLAUCK@T-ONLINE.DE

don

ELBSCHLOSS RESIDENZ

Fir unseren hausinternen ambulanten Pflegedienst in unserer Fiinf-
Sterne-Residenz in der Elbchaussee suchen wir jeweils eine

stellv. Pflegedienstleitung (m/w) mit zusatzqualifikation
zur verantwortlichen Pflegefachkraft - in Teilzeit (30 Stunden/Woche)

Pflegefachkraft (m/w)

in Teilzeit (20 — 30 Stunden/Woche) oder auf geringfiigiger Basis

Darauf diirfen Sie sich freuen:
« die hohe Qualitit der Pflege

« der herzliche, respektvolle Ton und die positive Stimmung im ganzen Haus
- die gut ausgestattete Arbeitsumgebung

- die bevorzugte Lage und sehr gute Erreichbarkeit mit dem HVV

- ein vergiinstigtes HVV-Abonnement (ProfiCard)

- hervorragendes Mittagessen aus der eigenen Kiiche

- die Nutzung unseres Wellness-Spa an jedem Samstagnachmittag

+ Riickenschule/Schulungen durch unsere Physiotherapeuten

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen sich Anette Fischer, Direk-
torin, und Martina Schick, Pflegedienstleitung, auf Ihre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail: bewerbung@elbschloss-residenz.de.

Elbschloss Residenz GmbH

Elbchaussee 374 | 22609 Hamburg | www.elbschloss-residenz.de

—
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EFFEKTIV WERBEN

DIE EXPERTEN
IM NOVEMBER:

TIPPS UND
TRENDS

Die Vorweihnachtszeit beginnt und mit ihr die schonen
Wochen voller Vorfreude. In der November-Ausgabe des
HAMBURGER KLONSCHNACK dreht sich deshalb bei den
Experten alles um die Vorweihnachtszeit.

Die Experten:

Hier bieten wir Ihnen den idealen Rahmen, um lhre
Produkte, Dienstleistungen oder Geschenkideen zum
Fest zu prasentieren.

Anzeigenschluss: @ER0I (o] T-I@r 0k ]

Die Experten: DIE EXPERTEN
IM DEZEMBER:

WEIHNACHTSZEIT

Sie kennt natUrlich nur ein Thema - die Experten-
Anzeigensonderverdffentlichung im Dezember steht
ganz im Zeichen von Weihnachten.

Bewerben Sie lhre Produkte oder Dienstleistungen
rund um’s Fest der Liebel!

Anzeigenschluss: BERN 71071 T=1@rL0k 1)

Yiglonsclinock

Sulldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg - Telefon 040 86 66 69-0 (Fax -41) - www.kloenschnack.de




Klavierunterricht in Blankenese, lebendig,
professionell, unkonventionell, von Dipl.Klavier-
Pédagogen. Anfanger und Fortgeschrittene, ger-
ne auch Erwachsene. Musiktheorie (fiir Musik-
profil, Studium-Vorbereitung), Improvisation,
stilibergreifend, Arrangements, auch Franzo-

sisch und Englisch. Tel. 0177/86 58 520

Lehrerin erteilt Nachhilfe in Mathematik,
Deutsch und Englisch, Klasse 1 - 13 sowie
Hausaufgabenhilfe und Abiturvorbereitung.

Tel. 040/82 29 08 88

Dipl.Klavierpadagogin erteilt qualifizierten
Unterricht in den Elbvororten alle Stufen, auch
Erwachsene, komme auch ins Haus.

Tel. 040/81 32 50

Deutsch fiir Auslénder! Individuellen Inten-
siv-Unterricht erteilt Lehrerin mit Zusatzstudium
,Deutsch als Fremdsprache”

Tel. 040/82 29 08 88

Lernen leicht und erfolgreich: Mathe-, Phy-
sik-, Englisch - Nachhilfe, Training, Klasse 5 -
13 und Studium durch erfahrenen Lehrer, Trainer
und Therapeuten. Tel. 0177/44 66 007

oder 040/86 62 37 85

»Brush up your English* Priifungsvorberei-
tung, Busingss Coaching, Small Talk, Reisevor-
bereitung, Ubersetzungen. Flexible Stundenein-
teilung mdglich. Info: Rissen

Tel. 040/84 05 33 20

Englischkonver. f. Erwach., entspannte, ge-
miitl. Atmosphdre b. Tee v. erf. Muttersprachle-
rin. Bringt gegens. SpaB+Freude. Alle Stufen.
Freue mich (iber motiv., int. Schiiler. 90 Min. Ein-
zelunterr. 22 Euro, Gruppen 11 Euro, Nachhilfe
10 Euro. Tel. 040/800 41 68

Russisch in Othmarschen: Russisch-Privat-
unterricht  erteilt ~ Muttersprachlerin ~ flir
Schiler/Innen aller Klassenstufen: Grammatik,
Priifungsvorber. u. Literatur. Ebenso Ubersetzun-
gen u. Korrekturlesen.

Tel. 040/ 70 70 21 14 (AB)

Querflotenunterricht fir Anfanger u. Fortge-
schrittene, Kinder u. Erwachsene erteilt erfahrene
Lehrerin. cornelia.doehmer@hotmail.de

Tel. 040/81 99 02 74 od. 0151/10 32 02 81

Italienerin erteilt Unterricht in ihrer Mutter-
sprache, flexibel und individuell als Einzelunter-
richt od. in kleinen Gruppen. Tel. 040/81 52 15

Professioneller und individueller Klavier-
unterricht erteilt Pianistin und Dipl. Klavierpada-
gogin. www.svetlanawittner.de

Tel. 01577/ 38 13 805

Englisch (KI.5-13) Promovierte Lehrerin (Uni-
versitdt London) mit vielseitiger Unterrichtser-
fahrung an Hamburger Schulen erteilt Nachhilfe,
Hausaufgabenhilfe u. Vorbereitungshilfe fir Prii-
fungen aller Schulformen. Tel. 0176/66 68 85 37

Spanischunterricht in Nienstedten von Mut-
tersprachlerin mit langj. Erfahrung.
Tel. 040/87 97 19 66 oder 0172/84 13 886

Spanisch / Italienisch Einzel- oder Gruppen-
Unterricht: Individuell, professionell, intensiv
(Muttersprachler) in gemdtlicher Atmosphére, in
Blankenese. Tel. 040/86 23 43

Latein, Englisch, Deutsch erfahrener Pdda-
goge hilft! Tel. 040/80 15 66

Individueller Gesangsunterricht von erfah-
rener Séngerin u. Dozentin in Pop, Rock, Jazz fiir
Jugendliche + Erwachsene in Iserbrook/Blanke-
nese + Ottensen. www.linde-yu-bauss.de

Tel. 040/84 78 55

LET’S TALK ENGLISH TOGETHER! Die Me-
thode von JOAN v. EHREN hilft Sprach-
hemmungen zu iiberwinden - geschaft-
lich + privat! www.english-in-rissen.de
mit TRAINFO - monatl. wechselnden Trai-
nings-Beispielen. Tel.: 040/28 66 79 74

Bridge fiir Anfanger , Wiedereinsteiger und
Spieler. Tel. 040/82 95 38

Klavierunterricht, auch gerne bei lhnen zu-
hause, Nachmittage noch frei!
Tel. 0151/70 51 97 97

Gitarre und Blockfldte unterrichtet Diplom-
Musiklehrer, fir Kinder und Erwachsene (auch
Hausbesuche) Tel. 040/89 72 70 71

Latein und Deutsch erteilt sehr erfahrene
Lehrkraft. Tel. 040/86 63 530

Gitarrenunterricht in Blankenese fir kl. u. gr.
Leute. Rock, Pop, Blues, Klassik u. Liedbeglei-
tung f. Anf.u. Fortgeschr., Kostenlose Probestun-
de www.musikkontor-elbvororte.de

Tel. 0170 80 50 886

Klavierunterricht erteilen Dipl. Pianistin
Michele Schrider u. Dipl. Pianist Stefan Matthe-
wes - langjdhrige padagogische Erfahrung als
Privat- und Hochschuldozenten.

Tel. 040/98 23 38 19

Saxophon- und Querflotenunterricht erteilt
Musiklehrer. Probestunde gratis.
Tel. 040/80 99 53 33

Computerunterricht bei Ihnen zu Haus.
Ich helfe Ihnen privat am PC beim Briefe schrei-
ben, zeige lhnen das Internet u. helfe bei E-Mails.
Sie wollen Bilder bearbeiten 0. CDs brennen -
ich zeige es Ihnen. Gripp (Rissen)

Tel. 040/25 06 694

Violinunterricht in Blankenese bietet erfah-
rene Konservatoriumsdozentin, Konzertgeigerin
und Schott Buchautorin. Jeanne Christee
www.violinklasse-jeannechristee.de

Tel. 0172/56 53 379 0. 040/86 62 94 88

Le Francais, c’est facile! Franzosin, erfah-
rene Lehrerin, erteilt Franzdsisch und Literatur
Unterricht alle Stufen. Delphine Doisy,

Tel. 040/86 66 20 69 und 0176/22 99 35 07

Klavier-, Akkordeon-Unterricht f. Anfdnger u.
Fortgeschrittene von erf. Musikpadagogin von
privat. Kostenlose Probestunde.

Tel. 040/ 80 08 131

KLEINANZEIGEN

Haushaltshilfedienst
und Buroreinigung

Kompetent und zuverlassig,
regelmaBig oder nach Bedarf.

Tel. 04103 / 803 81 61

Email: hausservice@sprawa.de www.sprawa.de

Sanitare Anlagen
Bauklempnerei - Dacharbeiten
Gasheizungen - Kundendienst

MOLLER SANITARTECHNIK

Holtkamp 13 - 22589 Hamburg - Tel. 870 20 22

Dm_:hr_'lﬂ ckarmal s'_. tar
Peter Hasenkampf

Haouplstrale 78 - 25492 Haiat
Telefon (D 41 221984 890 - 0  wwaw hasenkampl de

& Enargelimche Dachaaniarung & Volbsaomaschuls
& VelunFenster & Flachdachsaniorung & Fassaden
& Bohornsalsinaaniarung & Reparaturen & Solar

Einzelnachhilfe
—zu Hause -
Der erfolgreiche Weg

zu besseren Noten
Im gesamten Westen Hamburgs
» Uber 19 Jahre Erfahrung ¢ -
* Alle Fécher, alle Klassen ¢
* Das Lernen lernen

* Jeder 3. Schiler kommt l
auf Empfehlung

« Unser ABACUS-Institut wurde bereits
mehrfach ausgezeichnet
040 /50 04 90 95

——eoo—
—o——oo-
— —
ABAC[.S 04 103 /8 38 65

Geschaftsstellen:
040/8 39 75 03

www.nachhilfe-hh.de

Einzelnachhilfe
. - Alle Facher zu Hause
Nachl QF& « Alle Klassen

Alle Stadtteile
www.aha-nachhilfe.de

(040) 64 50 62 76

‘Ccac/daa @e/wt

BAU- UND MOBELTISCHLEREI

» Innenausbau
« Fertigparkett
« Verglasungen

- Trockenbau  paliemered e

+ Reparaturen e =

« Individueller Mobelbau

« Aufarbeitung von Mobeln

« Fenster und Tiiren

« Insekten- und Sonnenschutz
« Einbruchsicherung

GudrunstraBe 31

- 22559 Hamburg-Rissen - Telefon 040-81 26 54
info@tischlerei-behn.de - www.tischlerei-behn.de

zai-::;man

M:hnr
Grsala Farerenborgor
Tal.; 82 AT &2

Emine Gruppan - alls lachniian
wiiow Alaliad-Fahranbarger de

Klaus-Uwe Stryi Q\ \l// /

Kundendienst - Neubau —
Klingel- und Sprechanlagen
Beleuchtungsanlagen

Klaus-Uwe Stryi J’T1

Elbchaussee 589
Telefon 86 37 06
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KLEINANZEIGEN

Klavierunterricht, Musikunterricht mit Spaf +
Disziplin bei Ihnen zuhause., 3 - 90 Jahre.
Tel. 0176/60 84 82 97

Kaufe Bernsteinschmuck! Alte Ketten, Arm-
bander, Stiicke, Késtchen etc.
Tel. 0160/99 1199 18

Klavierunterricht, zuhause, professioneller
Musiker und Musikpddagoge lehrt Musik von Jazz
bis Klassik. www.wulfwinkelmueller.de

Tel. 0177/34 59 376

@D & KEGEL

Die Kuschelhdhle Iserbrook hat ab sofort 2
Krippenpldtze freil Anmeldung unter www.kuschel-
hohle_iserbrook.de oder  Tel. 040/88 94 14 04

Tagesmutter in Blankenese hat in ihrer klei-
nen Kindergruppe wieder einen Platz frei. Erster
Eindruck auf www.tagesmutter-blankenese.de

Tel. 040/87 56 40

@Z’ & HUND

Ihr Cat-Sitter in den Elbvororten, kimmert
sich liebevoll um Tiere und Pflanzen wahrend lhrer
Abwesenheit. Tel. 040/86 64 25 50

Marklin-Eisenbahn, alteren Datums, auch gro-
f3e Spurweiten von Liebhaber gegen Bezahlung ge-
sucht. Tel. 040/85 1597 95

Orden, Uniform, Sibel, Pickelhaube, Reservis-
tenkrug, Luftwaffenpokal, Fotos, Fotoalben, Bi-
cher, Militdrspielzeug, Kleinabzeichen, WHW-Ab-
zeichen u. alles von Heer, Luftwaffe, Marine. Von
priv. ges. Tel. 04105/76418

Briefmarken + Miinzen kauft sofort Kleine
und Grosse Sammlungen / Nachlasse zu
fairen Preisen. Kostenlose Haushesuche.
Rasche-Verlag Tel. 040/79 27 125

od. 0171/2436 624 téigl. bis 20Uhr

Kaufe Bildbéinde und Biicher (iber Kunst und
Architektur auch ganze Sammlungen.
Tel. 0171/64 37 514

NETZ & NETZE

www.blankeneser-mtv.de ,Blankeneser Mdn-
ner-Turnverein v. 1883 e.V. (BMTV) stellt sich vor.”

www.stadtteilschule-rissen.de [nformatio-
nen aus der Stadtteilschule in Rissen

www.buchbinderei-erdmann.de - Sie lesen?
Wir binden! Sie schreiben? Wir binden!

www.gyri.de Das Gymnasium Rissen im Internet

www.sv-hlankenese.de - Neues von der Spiel-
vereinigung Blankenese

www.ff-blankenese.de - Die freiwillige Feuer-
wehr Blankenese stellt sich vor

www.marion-doenhoff-gymnasium.de - Ak-
tivitdten des Marion-Dénhoff-Gymnasiums

www.gymnasium-blankenese.de - Das Blan-
keneser Gymnasium im Internet

www.msc-elbe.de - Neues vom Mihlenberger
Segel-Club

www.komet-blankenese.de - Die FTSV Ko-
met Blankenese 1907 e.V. stellt sich vor

www.svaoe.de - Die Seglervereinigung Altona-
Ovelgénne im Netz

KORPER, GEIST

& SEELE

Es gibt Gezeiten im Lehen eines jeden
Menschen, doch weil er die Flut zu nut-
zen, dann hebt sie ihn empor zum Gliick.
www.Astro-Spirit.com ... die etwas andere
Lebensheratung. Tel. 040/30 75 94 15

Yogaraum in Blankenese ca. 35 - 40 m2 plus WC

ab sofort gesucht. Nutzung: In der Regel nur

abends in der Woche zwischen 19 und 22 Uhr.
Tel. 0178/44 00 090

ELB-Health Personaltraining - lhr personli-
cher Coach in den Elbvororten: Lauf
Coaching, Fitness / Functional Training,
Gewichtsreduktion u. Erndhrungshera-
tung. Ich freue mich auf Sie!

Tel. 0160/96 65 32 92

Mobhile Massage, individuell auf Sie ahge-
stimmt. Termin nach Vereinbarung.

Tel. 040/42 90 67 70 oder

mobil 0176/66 66 35 38

www.stadtteilschule-blankenese.de - Infor-
mationen und Nachrichten von der Stadtteilschule
Blankenese

Wir kaufen oder versteigern Ihr hochwerti-
ges Porzellan und Tafelsilber. Unsere
Adresse: Markenporzellan, Bahrenfelder
Chaussee 10, 22761 HH, Offnungszeiten:
Mo - FR 10-18Uhr. www.markenporzellan-
hamburg.de Tel. 040/80 06 406

Weinbestinde abzugeben? Wir kommen ger-
ne zu lhnen und kaufen auch kleine Mengen zu fai-
ren Preisen auf. Tel. 040/86 85 01

oder mobil 0178/54 88 112

www.elbkinder-grundschule.de ... die ,neue”
staatliche Grundschule im Herzen der Elbvororte

www.hh.schule.de/lmg - Die Homepage des
Lise-Meitner-Gymnasiums

www.christianeum.org Die Homepage des alt-
sprachlichen Gymnasiums in Othmarschen.

www.hochrad.de Gymnasium Hochrad: Bilin-
guales Gymnasium im Hamburger Westen

Altes Spielzeug: Eisenbahn, Dampfmaschine,
Wiking - Koster (Holz) - Schiffe, Wiking - Siku -
Schuco - Autos, Steiff Tiere, Puppen, Ritter,
Cowboys, Indianer, Soldaten aus Masse 0. Kunst-
stoff u.a. gesucht. Tel. 04105/76 418

www.planetderbuecher.de kauft Biicher-
sammlungen aus den Bereichen Natur- und
Geisteswissenschaften. Dipl.-Kfm. (FH
Dirk Cordes. Tel. 0170/23 26 211

www.schela.de Zweiziigige Grundschule im
Hamburger Westen.

www.schule-iserbarg.de

www.waldorfschule-nienstedten.de Veran-
staltungskalender und allgemeine Informationen

) www.bsc-hamburg.de - Segeln vorm Siillberg:

Blankeneser Segelclub

Thr Partner fiir behagliches Wohnen

A

Raumausstattung

¢ Insektenschutz und Reinigungsservice

FeldstraBe 52 - 22880 Wedel - Telefon 0 41 03 / 30 33
Inh. M. Wanger

Gardinen - Bodenbelige - Polstermobel
Matratzen -

Rollos - Jalousien - Markisen

Q)auitq

Bootspolster - Polsterei

Der unsterbliche Mensch Online-Videovortrag
aus www.tabenisi.de

Klangmassage: GenieBen Sie Entspannung
pur in harmonischer Atmosphare. Souza
Kock, Klang- u. Heilpraktikerin.

Tel. 0160/94 66 50 72

Bespreche Rose, Flechte, Warzen u. andere Er-
krankungen. Tel. 040/74 3918 04

Bio-Quitten von Privat. Kilo 1,50 Euro.
Tel. 040/81 20 14

Marken-Handtaschen und Lederaccesoires
nicht verstauben lassen! Kommission oder Ankauf
von privat zu fairen Konditionen. Wir kommen
auch gerne zu lhnen!  Tel. 040 / 88 94 16 69 15

Altdeutsche Schreibschrift - fiir mich lesbar,
fiir Sie tibertragbar! Ich freue mich auf Ihren Anruf,
Tel. 04106/61 35 39 od. 0176/96 22 66 80

Ich ordne lhre Papiere - schnell, zuverldssig
und fiir immer Gbersichtlich dank jahrzehntelanger
Erfahrung. Rufen Sie mich bei Interesse gern un-
verbindlich an. Tel. 04106/61 35 39

od. 0176/96 22 66 80

Ihre Super 8 / N8, 16mm, 35mm Familienfilme
als Video- oder DVD-Kopie. lhre Familien-
chronik als Film auf DVD. Digitale Nach-

bearbeitung, Schnitt und Vertonung Ihres
Video- und Filmmaterials ibernimmt gerne
Cineservice Hamburg
Tel.: 040 - 87 71 85, cineservice@aol.com

Ausgezeichnet in der Kategorie

Bester
Getrankemarkt
Deutschlands

GRAEFF

-

L5
da, wo das Flugzeug parkt fo)
Alt-Osdorf e % 040-807 88 70

www.graeff-getraenke.de

JAEGER & DANCKER

OPTIKER

NIENSTEDTENER STR. 1
NIENSTEDTEN

TELEFON: 82 60 30
TELEFAX: 82 43 56

IHRE KLEINANZEIGE IM "* fiovassacreid
ANZEIGENPREISE*
bis zu 5 Zeilen a 40 Zeichen € 15~ (privat)
€ 44,44 (gewerblich)
bis zu 10 Zeilen a 40 Zeichen € 30~ (privat)

bis zu 5 Zeilen a 40 Zeichen

2 Zeilen-Eintrag in Netz & Netze

in den Rubriken Ferien & Ruhe, Kurs & Kursus

€ 18,91 (halbgewerblich)

€ 15~ (privat)
€ 1891 (gewerblich)

* Die Preise fur Privatanzeigen verstehen sich inkl. und flr gewerbliche
Anzeigen exkl. MwsSt. Preise gltig fir 2015. Chiffre zzgl.

10,~.

SIE HABEN NOCH FRAGEN ZU IHREM AUFTRAG?

Sulldorfer Kirchenweg 2 + 22587 Hamburg « Tel. 040/86 66 69 0
Fax 040/86 66 69 40 - E-Mail kleinanzeigen@kloenschnack.de

—
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KLEINANZEIGEN

im KLONSCHNACK ALTONA, BAHRENFELD, OTTENSEN

Sie suchen etwas? Sie haben etwas zu verkaufen? Dann geben Sie doch lhre
Kleinanzeige im neuen KLONSCHNACK auf. Geht ganz einfach und ganz schnell.
Rufen Sie an oder schicken Sie eine E-Mail und schon sind Sie im Dezember in
Altona, Ottensen und Bahrenfeld dabei.

P private und gewerbliche Kleinanzeigen

ab 15 Euro fiir 200 Zeichen

Annahmeschluss ist der 30. Oktober 2015

aufgeben per E-Mail an kleinanzeigen@kloenschnack.de mit Stichwort: Altona
aufgeben per Telefon unter 040/86 66 69 0

vvvyvyy

Yiglonsclinock

Sulldorfer Kirchenweg 2 - 22587 Hamburg - Telefon 040 86 66 69-0 (Fax -41) - www.kloenschnack.de




JOHANN LUCHT, GRAFIKER UND KUNSTLER

Luftkiinstler ...

utig schnuppert ein {iberlebens-
Mgroﬁes Eichhornchen am Tiirgriff
zum Schulcontainer der Albert-
Schweitzer-Schule.
Geduldig spriiht Graffitikiinstler Johann
Lucht Linie um Linie und lésst so ein foto-
realistisches Eichhoérnchen entstehen. ,,Zu-
néchst sprithe ich einen schemenhaften
Wald als Hintergrund auf, danach folgen fi-
giirliche Motive. Dem Gemélde fehlen jetzt
noch Eicheln und Grashalme.“
Wichtig ist beim Sprayen, dass man von

oben nach unten arbeitet,
denn auch die gespriihte
Farbe neigt zum Tropfen.
Bevor Johann Lucht aber
mit seinem Kunstwerk be-
ginnen konnte, musste das
Schiilerkomite seinem Ent-
wurf zustimmen. ,Sie fan-
den das Waldmotive zum
Gliick toll.“

Den 29-Jdhrigen Osdorfer
fasziniert an der Arbeit als
Graffitikiinstler, dass die ei-

MEIN ARBEITSPLATZ!

MEIN ARBEITSPLATZ.,...den riecht man schon von Weitem. Aktuell arbeite ich an einem fotorealistischen
Graffiti fiir die Albert-Schweitzer-Schule in Wedel. Die Flache umfasst 130 Quadratmeter. Dabei kommen circa 170
Spraydosen zum Einsatz. Das Motiv so fein hinzubekommen ist sehr aufwendig, denn ich kann dafiir nur Spriih-
aufsatze der Starke 0,3 bis 0,7 Millimeter verwenden. Rund 140 Arbeitsstunden flieBen in das ganze Bild.”

Johann Lucht (29): Mit 14 Jah-
ren spriihte er sein erstes Bild

... als Graffitiklinstler

,lch spriihe keine verschnorkel-
te Schrift — damit erreicht man
den Betrachter einfach nicht
wie mit einem Bild.“

Wiéhrend seiner Arbeit in der
Grundschule bleiben immer
wieder Kinder stehen und stel-
len Fragen, wie er malt. Er ant-
wortet dann: ,Ich tanze mit der
Sprithdose {iber die Wand -
denn ich beriihre die Flache ja
nicht tatsichlich, sondern ar-
beite frei schwebend in der

gene Vision grof3flichig Gestalt annimmt Luft.“ Schlichte Schulcontainer werden

und vor allem schon realistisch aussieht.

dank ihm zu einem echten Hingucker.

MEIN ARBEITSPLATZ. Gern stellen wir unseren Lesern auch lhren Arbeitsplatz vor. Melden Sie sich per E-Mail oder Telefon in der Redaktion: anna-lena.walter@kloenschnack.de oder Telefon 86 66 69-12.

—

O) | Klénschnack 10 - 2015



MO“\kI?IltZ

—Massivbau—

- Mollwitz ©

Qualitat
Sie miichten Mollwitz- MehrWert mit Mollwitz ’ o
Hivser besichtigen? L3
Vereinbaren Sie mit uns - durchdachte Planung - entwickelt von unseren Architekten, Ingenieuren und Innenarchitekten

einen Besichtigungstermin.

. . funktionales Design — garantiert durch unser Know-how und die Auswahl hochwertiger Materialien
Wir suchen Grundstiicke

fir unsere Bauherren, prifen - verantwortungsvolle Ausfithrung - redlisiert durch unsere Bauleiter und ausgewdhlte Handwerksbetriebe
die Bebaubarkeit und helfen

bei der Abwicklung. - faire Zusammenarbeit — gesichert durch jchrzehntelange Erfahrung und die Mollwitz-Festpreisgarantie
www.mollwitz.de Mollwitz Massivbau GmbH  Schleusenredder 17 22397 Hamburg 040 645 395 - 0

WILLY TIEDTKE

AUTOMOBILITAT

WiLLY TIEDTEE

Y

Automobilitat in Othmarschen. Unsere Leistungen fir Sie.

Mit unserem exklusiven Leistungsspektrum stehen wir unseren Kunden im Hamburger » Gebraucht- & Werksdienstwagen
Westen an dem Traditionsstandort in der Griegstrale 69 zur Verfigung. Wir freuen uns » Ersatzteile & Zubehor

auf lhren Besuch. Herzlich Willkommen! + Werkstatt-Service

@ Gebrauchtwagen - Service = Ersatzteile & Zubehor — Telefax: (040) 558 95 73 100
Audi N Nutzfahrzeuge Griegstralle 69 E-Mail: info.griegstrasse@willytiedtke.de
Service Service Service Service 22763 Hamburg willytiedtke.de

a SkoDA Willy Tiedtke (GmbH & Co.) KG Telefon: (040) 558 95 730
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»Ich mdéchte langfristigen Erfolg —bei der
Rendite wie in der Kundenbeziehung.’
Kontaktieren Sie mich unter 040 3579-3232.

[
Haspa Private Banking. 5 Haspa

Hamburger Sparkasse

‘ el
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