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Liebe Blirgerinnen und Blirger
von Sasel und Wellingsbuittel,

vor lhnen liegt die neue Broschiire ,Unser Sasel und Wel-
lingsblittel 2014/15% Allen schon lange in Sasel und Wel-
lingsblittel wohnenden Blirgerinnen und Biirgern sowie allen
neu Hinzuziehenden soll gezeigt werden, wie lebens- und
liebenswert mit hohen kulturellen und sozialen Qualitéten
und breitgefécherter sozialer Versorgung diese Stadftteile
sind.

Ein vielfédltiges Angebot und eine breite Palette an Vereinen,
offentlichen Einrichtungen und hilfreichen Dienstleistungen
stehen Ihnen zur Verfiigung. In dieser Broschiire finden Sie die wichtigsten
Angebote — damit Sie auch in Zukunft den Uberblick behalten. Wenn Sie trotz-
dem einmal eine Adresse nicht finden, empfehle ich Ihnen die zentrale Tele-
fonnummer des HamburgService mit der Nummer 428 28-0 oder 115. Von dort
aus kénnen Sie sich zu allen &éffentlichen Einrichtungen und Behdrden verbin-
den lassen. Im Bereich des Meldewesens einschlielllich der Ausweise und
Pésse haben Sie es in Hamburg besonders bequem: Sie kénnen Ihre Ange-
legenheiten in jedem der 22 Kundenzentren in den sieben Bezirken erledigen
und sind nicht an ihren direkten Wohnort gebunden.

Wenn Sie die gedruckte Broschiire verlegt haben, oder keine mehr bekommen
kdnnen, finden Sie ,Unser Sasel, Wellingsbdittel“ auch im Internet zum Bléttern
unter www.unser-sasel-wellingsbuettel.de

Mit freundlichem Grul3

Ihr Gerd Hardenberg Hamb o Juli 2014
amburg, im Juli

Kreisverband
Hamburg-Wandsbek

Der Wandsbeker Mittelstand -
wir kimmern uns!

Wir sorgen dafiir, dass Sie weder in Briissel, noch in Berlin oder Hamburg unter die
.Behorden“-Rader kommen. Lernen Sie uns auf unseren Veranstaltungen kennen und
testen Sie unsere Wirtschaftskompetenz fiir Wandsbek, Hamburg ...und SIE!

www.mittelstand-hamburg.de
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Bezirk Wandshek

Bezirk Wandsbek

Bezirksamtsleiter Thomas Ritzenhoff ...........ccooooiiiiiiiiiiiei, 42881-3001
L= ) OOt -2060
Bezirksversammlung

Vorsitzender: Peter Pape

Stellv. Vorsitzende : Philip Buse, Joachim Nack

Geschéftsstelle: Olaf Bertolatus ...........ccueeiiiiiiiiiiiiiieiee e 42881-2013
Bezirksversammlung@wandsbek.hamburg.de

SPD-Bezirksabgeordnete

Cem Berk, Marc Buttler, Ingo Freund, Carmen Hansch, Carsten Heeder,

Lars Kocherscheid-Dahm, Christiane Krahl, Michael Ludwig-Kircher,

Claudia Mahler, Sarah Mania, Brigitte Markwardt, Peter Pape, Dr. Christine
Posner, Anja Quast (Fraktionsvorsitzende), Marlies Riebe, Frank Rieken,

André Schneider, Ortwin Schuchardt, Rainer Schiinemann, Christoph Schiitte,
Ingo Voigt, Xavier Wasner, Jan Wegener

Fraktionsbiiro: SchloRstr. 12, 1. Stock, 22041 HH .................. 68267784/68267785
............................................................................................................ Fax: 6525018
buero@spdfraktion-wandsbek.de, www.spdfraktion-wandsbek.de

Sprechzeiten: Mo.-Fr. 9 - 15 Uhr

CDU-Bezirksabgeordnete

Silke Bertram, Olaf Bottger, Philip Buse, Florian Drebber, Kai Falcke,

Claudia Folkers, Eckard H. Graage (Fraktionsvorsitzender), Dr. Gisbert Gurth,
Philipp Hentschel, Franziska Hoppermann, Sandro Kappe, Axel Kukuk,

Ivonne Kussmann, Thomas Miihlenkamp, Séren Niehaus, Prof. Dr. Kurt Nixdorff,
Heinz-Werner Seier

Fraktionsburo: Wandsbeker Kénigstr. 66, 22041 HH ...........ooooieeiiiiineee. 683715
.......................................................................................................... Fax 68268678
info@cdu-fraktion-wandsbek.de, www.cdu-fraktion-wandsbek.de

Sprechzeiten: Mo. - Fr. 9 - 14 Uhr

Biindnis 90/DIE GRUNEN-Bezirksabgeordnete

Maryam Blumenthal, Oliver Déscher, Karin Jung, Christina Langeloh,

Dr. Ursula Martin, Joachim Nack, Dennis Paustian-Déscher, (Fraktionsvorsitzen-

der), Oliver Schweim

Fraktionsburo: Wandsbeker Kénigstr. 66, 22041 HH...........cccoooiieeiiiiiieen. 206915
............................................................................................................ Fax:2002930

fraktion@gruene-wandsbek.de, www.gruene-wandsbek.de

Sprechzeiten: Mo. + Mi. 11 - 16 Uhr

DIE LINKE-Bezirksabgeordnete

Gerda Azadi, Rainer Behrens, Anke Ehlers, Julian Georg (Fraktionsvorsitzender)
Fraktionsbiro: Wandsbeker Chaussee 286, 22089 HH .......................... 79691075
Fax 79691077

geschaeftsstelle@linksfraktion-wandsbek.de, www.linksfraktion-wandsbek.de
Sprechzeiten: Di. 9 - 12 + 15 - 19 Uhr, Mi. 14 - 17 Uhr, Fr. 15 - 18 Uhr
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Bezirk Wandshek | Sasel+Wellingshiittel

AfD-Bezirksabgeordnete

Florian Fischer (Fraktionsvorsitzender), Dr. Joachim Kérner,
Barbara Kriiger-Sauermann

Fraktionsburo: Raumlichkeiten noch nicht bekannt

FDP-Bezirksabgeordnete
Sylvia Canel, Helga Daniel

Regionalbeauftragter Alstertal

(Hummelsbuittel, Poppenblttel, Wellingsbiittel, Sasel)

Karsten Schmidt-Grunert, Wentzelplatz 7, 22391 HH ...........c.cccco.eel 42881-2443
regionalbeauftragter-alstertal@wandsbek.hamburg.de

Regionalausschuss Alstertal

Hummelsbttel, Poppenbittel, Wellingsbuttel, Sasel:

Vorsitzende: N.N., stellv. Vorsitz.: N.N.

Ausschussmitglieder: N.N. (Besetzung wird am 4.9.2014 beschlossen)

Die jeweiligen Sitzungstermine und die Inhalte der Tagesordnung kénnen im
Bezirksamt Wandsbek bei der Gremienbetreuung erfragt werden ...... 42881-2013

Telefonischer HamburgService - Der direkte Draht zur Verwaltung

Hier werden fiir die Fachbehdrden und Amter allgemeine Fragen beantwortet
sowie u.a. Auskiinfte Uber Sitz, Zustandigkeiten und Sprechzeiten erteilt.

Telefon montags bis freitags: 7 -19 Uhr ... 42828-0 oder 115

Kundenzentrum Alstertal

Wentzelplatz 7, 22391 HH .....ccooiiiiiiiiiece 42881-5353, Fax: 42881-5321
An-, Um- und Abmeldungen, Pass- und Ausweisangelegenheiten, Bescheinigun-
gen (z.B. Melde-, Ledigkeits-, Lebens-, Haushaltsbescheinigungen), Antrage auf
Flhrungszeugnisse, Familienpasse, Ausstellen von Fischereischeinen, Beglaubi-
gungen, Auskiinfte aus dem Melderegister, Verlangerung von Schwerbehinderten-
ausweisen, Prufen und Entgegennahme von Verpflichtungserklarungen gemaf §
68 Aufenthaltsgesetz (nur fur touristische Aufenthalte bis max. 3 Monate),
Anschriftenanderung in Fahrzeugscheinen, Entgegennahme von Antragen flr
FUhrerscheintausch, Ausstellung von Untersuchungsberechtigungsscheinen,
Fundangelegenheiten, Hundeanmeldungen.

Auskiinfte zu Offnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService ........ 42828-0 0. 115
Kundenzentrum-Alstertal@wandsbek.hamburg.de

Wichtig fiir Wandsbek

In den nachsten funf Jahren wollen wir Wandsbek weiter voran bringen.
Gemeinsam mit Ihnen. Der enge Dialog ist uns sehr wichtig - zum Beispiel
bei Wohnungsbau, Stralensanierung, Jugendarbeit und Erhalt und
Aufwertung des Griins.
Darum: Sprechen Sie uns gern an!

SPD-Bezirksfraktion Wandsbek - Telefon 68 26 77 85 - buero@spdfraktion-wandsbek.de - www.spdfraktion-wandsbek.de
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Sasel + Wellingsbiittel | Bezirkliche Leistungen

Bereich Meldewesen

In Hamburg besteht im Bereich des Meldewesens einschlieflich Ausweise und
Péasse die Allzustandigkeit. Diese Angelegenheiten kdnnen also in jedem der 20
Kundenzentren der sieben Bezirke erledigt werden, unabhangig vom direkten
Wohnort in der Stadt. Eine Ausnahme bilden Verpflichtungserklarungen nach § 68
Aufenthaltsgesetz fiir Besuche auslandischer Staatsangehériger. Diese kénnen
nur im &rtlich zustandigen Zentrum abgegeben werden.

Auslanderabteilung fiir den gesamten Bezirk Wandsbek
Aufenthaltserlaubnisse, Niederlassungserlaubnisse, Erlaubnisse zum Dauerauf-
enthalt-EG, Freizligigkeitsbescheinigungen, Bescheinigung Uiber den Daueraufent-
halt, Aufenthaltskarten fir Familienangehdérige von Unionsburgern,
Daueraufenthaltskarten fiir Angehdérige von Unionsblrgern, Verlangerung von Be-
suchs- und Geschéaftsreisevisa. Auskiinfte der Offnungszeiten erteilt der
Telefonische HamburgServiCe: .........ooooiviiiiiiiiiiiiiee e 42828-0
AuslaenderabteilungWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Dezernat Biirgerservice — Fachamt Personenstandswesen (Standesamt)
fur den gesamten Bezirk Wandsbek

SchlofRstr. 60 (Eingang auch am Alten Postamt 1), 22041 Hamburg .......... 42828-0
SRRSO PRRPI 42881-3652
Standesamt@wandsbek.hamburg.de

Leitung: Ursula KON .......coiiiiiiiii e 42881-2063

Auskiinfte tiber die Offnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter 42828-0

Soziales Dienstleistungszentrum Wandsbek (SDZ 1)

Das Soziale Dienstleistungszentrum Wandsbek verfiigt Gber ein Besucherzentrum
mit Informations- und Sofortbearbeitungsdienstleistungen in

der Wandsbeker Allee 73, 22041 Hamburg.

Auskiinfte tiber die Offnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter..42828-0

Mit folgenden Anliegen wenden Sie sich bei personlicher Vorsprache bitte an das
Besucherzentrum :

. Sozialversicherungsangelegenheiten **

. Sozialhilfe- und Grundsicherungsangelegenheiten (SDZ 11 und SDZ 12)

. Wohngeld (SDZ 141) *

. Wohnberechtigungsscheine(SDZ 142) *

. Unterhaltsvorschussleistungen (SDZ 151) *

. Kindertagesbetreuung (SDZ 16) *

. Beratung

*) zentral fir den Bezirk

**) zentral fir Hamburg

Fir weitere Dienstleistungen des SDZ Wandsbek beachten Sie bitte die nach-
folgenden Hinweise zu abweichenden Besucheradressen und Offnungszeiten.

~NO O WN =

Allgemeine Sozialhilfe, Eingliederungshilfe, Asyl, Grundsicherung

(SDZ 11 und SDZ 12)

Herr Andresen (SDZTT) ..eeoeo oot 42881-2449
Frau Sager (SDZ 12) ..ot 42881-3102

Unser Sasel + Wellingsblittel




Sasel + Wellingsbiittel | Bezirkliche Leistungen

Bezirkliche Seniorenberatung (SDZ 11)
Sprechzeiten: donnerstags 9.30 — 12 Uhr und nach Vereinbarung.
Zustandig fiur : Sasel, Wellingsbuttel - Wentzelplatz 7, 22391 HH ........ 428815340

Wohngeld (SDZ 141)
Frau Sund, Wohngeld@wandsbek.hamburg.de ...........ccccccveeenns 42881-3678

Wohnberechtigungsscheine (SDZ 142)
Herr Kahle, Wohnungsvergabe@wandsbek.hamburg.de .......... 42881-2473

Unterhaltsvorschussleistungen (SDZ 151)
Frau Abel ........coouiiiiiiiiiii e 42881-2316, Fax: 42881-2414

Elterngeld (SDZ 152)

Herr Saager: ......ooociiiiiiieiiee e 42881-3194 Fax: 42881-2023
Besucheradresse : Wandsbeker Allee 62, 22041 HH

Antragsannahme und personliche Beratung Di. + Do. 8 - 16 Uhr.

Telefonische Auskiinfte zum Antragsverfahren.............cccccoviiiiiineee. 42881-3114
Antragsannahme auferhalb der Beratungszeiten: Eingangsbereich des Sozialen
Dienstleistungszentrums (Wandsbeker Allee 71) wéhrend der Offnungszeiten

Kindertagesbetreuung (SDZ 161)

[ ST LU (=T = O 42881-2620
= N 42881-3486
(TS ol =1 6575] (Y [ 42881-2435
Tagespflegeborse (SDZ 162)

Besucheradresse : Wandsbeker Allee 62, 22041 HH..............ccooeennee... 42881-3520
= N 42881-3486

Kindertagesbetreuung@wandsbek.hamburg.de
Sprechzeiten: dienstags 9 — 12 Uhr, donnerstags 15 — 17 Uhr

Fachstelle fir Wohnungsnotfille (SDZ 17 und SDZ 18)

Herr HONIG (SDZ 18) ....viiiiiiiiiieeeee e 42881-2636
Herr TImmann (SDZ A7) ..ooiieeiee e 42881-2394
Sprechzeiten: dienstags 10 — 12 Uhr, donnerstags 13.30 — 15 Uhr
Obdachlosmeldungen : montags, dienstags und freitags 9 — 12 Uhr

und mittwochs, donnerstags von 13 — 15 Uhr, ..o, Fax 42881-2645

IvD

RDM
FIABCI
FUNDIERTE ~ REGIONAL STARK UBERZEUGENDE NACHFR* _c- DISKRETE TRADITION
IMMOBILEEN- M NORDOSTEN  IMMOBILEN-  PO™_~ZIALFUR ABWICKLUNG UND  IM IMMOBILIEN-
BERATUNG ~ HAMBURGS ANGEBOTE IHRE IMMOBILE  BETREUUNG GESCHAFT @ 040 / 6001 6001
BUROHAUS SASELER MARKT 1 7 22393 HA* _URG A INTERNET WWW.FRUENDT.DE /i MAIL INFO@FRUENDT.DE MIT SICHERHEIT GUT BERATEN
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Bezirkliche Leistungen

Auskiinfte und allgemeine Beratung in

Sozialversicherungsangelegenheiten (SDZ 1-E)

HEIr ZacCharias .........c.ooiiiiiiiiiiecte e 42881-2583
=0 I o] T o (o o o = S 42881-3418
Bitte vereinbaren Sie unter den 0.g. Rufnummern einen Gesprachstermin.
RentenangelegenheitenWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Wirtschaft

Zentrum fiir Wirtschaftsforderung, Bauen und Umwelt

SchloRgarten 9, 22041 Hamburg, Leitung: Sigrid Vossers.................... 42881-3040
GeSChAfSSEEIlE ... 42881-3020
wbz@wandsbek.hamburg.de

Auskiinfte . Offnungszeiten erteilt d. Tel. HamburgService unter ............ 42828-0

Wirtschaftsforderung, Verbindungsstelle Liegenschaft
wirtschaftsférderung-wandsbek@wandsbek.hamburg.de

Referent fiir Wirtschaftsforderung: Cornelius Bechen ............cccco.c.c.... 42881-3195
Liegenschaftskoordinatorin

Cornelia Jacobi.........cccouiiiiiiiiiiiiiice 42881-3105 Fax: -2023
Baupriifung

Termine nach Vereinbarung ............cccovveeiiiieeiiiec i, 42881-3345 oder -3232

Bauprifung-Wandsbek-Kern@wandsbek.hamburg.de

Fachamt Verbraucherschutz, Gewerbe und Umwelt

SchloRgarten 9, 22041 HH ......ccoiiiiiieee e 42881-2003
Die aktuellen Offnungszeiten und benétigte Unterlagen erfragen Sie bitte beim
Telefonischen HamburgService unter ..o 42828-0
Verbraucherschutzamt@wandsbek.hamburg.de

Leitung: komm. Herr Dr. SChroter.........cc.vveieiiiiiiiiieccciieee e 42881-2283

Gewerbean- u. abmeldungen, Erlaubnis f. Schank- und Speisewirtschaften,
Beherbergungsbetriebe, Makler, Gifthandel, Spielhallen u.a., Reisegewerbekarten,
Sonntagsarbeit, Ladenschluss, Preisangaben, Gewerbeuntersagungen,
Bewachungsgewerbe, Waffen-, Jagd- u. Sprengstoffangelegenheiten, Tierschutz,
Abfallangelegenheiten, Fischereischeine, Handwerk, Uberwachung von Betrieben
in lebensmittel-, gewerbe-, gesundheitlicher- u. veterinarrechtlicher Hinsicht,
Zwangsstilllegung von Kfz., allgemeiner Ermittlungsdienst, Abteilung fur Umwelt-
schutz, Larmschutz, Flachensanierung und Bodenbelastung.
Veterinarwesen/Lebensmitteliiberwachung

Lebensmittelueberwachung@ wandsbek.hamburg.de

Wohnraumschutz
WohnraumschutzWandsbek@ wandsbek.hamburg.de

Offentliche Rechtsauskunft und Vergleichsstelle

Wentzelplatz 9, 22391 Hamburg, Sprechzeiten: Do. 17 - 18.30 Uhr

Weitere Informationen erteilt die ORA-Hauptstelle (Mo.-Fr. 8 - 13 Uhr)
Dammtorstr. 14, 20354 HH.......coooiiiiieiiieeeeee e 42843-3072 /-3071
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Bezirkliche Leistungen

Beratungsstelle fiir korperbehinderte Menschen
Robert-Schumann-Briicke 8, 22041 HH

Geschéftsstelle Frau Kurjahn: ... 42881-3182
[ ) PSPPSR PP PP 427905-084
Koerperbehindertenberatung@wandsbek.hamburg.de

Sozialpadagogin Frau Kuhrts ..o 42881-3178
Sozialpadagogin Frau SUNd ............cceeiiiiiiiiie e 42881-3156
Auskiinfte tiber die Offnungszeiten: Tel. HamburgService unter ................ 42828-0

Dipl.-Kfm.

Mieterverein

Steuerberater

ZU Hamburg

im Deutschen Mieterbund (DMB)

E-Mail: info@oap-stb.com

Internet: http://www.oap-stb.com

Unser Rat
Zéh It. Friedrich-Ebert-Damm 85 b

. 22047 Hamburg
Beratung auch in Fon: 040-69 44 09-0

lhrer Nahe Fax: 040-69 44 09-10

Informieren Sie sich im Internet

Info-Tel.: 87979-0 iiber mein Angebot, oder
mieterverein-hamburg.de schauen Sie einfach ‘mal vorbei!
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Sonstige Amter | Vereine

Sonstige Amter

Agentur fiir Arbeit Hamburg, Geschaftsstelle Hamburg-Wandsbek
Pappelallee 30, 22089 HH

ArbeitnENMET .....oiiiiiiii 0800-4555500
ArbEItgEDEr ... 0800-4555520
Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Do. 16-18 Uhr, Hamburg-Wandsbek@arbeitsagentur.de
Amtsgericht Hamburg-Wandsbek

Schadlerstr. 28, 22041 HH ......ooiiiiieiieece e 42881-2184,-3214
Ausgleichsamt Hamburg

Adolf-Schonfelder-Str. 5, 22083 HH ...........cooiiiiiiiiiiiiee e 42863-7226
Familiengericht

SchloRstr. 12, 22041 HH  ...ooiieee e 42881-2378

Finanzamt Hamburg-Wandsbek
SchloBstr. 107, 22041 HH ......ooiiiiiiiiiiiieeee e 42828-0, Fax 42881-2888
fahamburgwandsbek@finanzamt.hamburg.de

Finanzamt Hamburg-Oberalster
Heidi-Kabel-Platz 2 (Bieberhaus), 20099 HH ................ 42828-0, Fax 4273-11156
fahamburgoberalster@finanzamt.hamburg.de

Vereine
* Alsterverein e.V., Wellingsbuttler Weg 75 a, 22391 HH............ccccccooie 5366679
* Angelverein Anglerfreunde-Nord e.V.,

K. Stappen, Fichtenkamp 22a, 22393 HH ...........cccoiiiiiiiiieeeee 56069231
* Botanischer Verein zu Hamburg, Op de Elg 19a, 22393 HH.................... 6016053
* Birger helfen Burgern e.V., Wélckenstr. 11, 22393 HH...........ccocccevevneen. 6003553

* Birgerverein Sasel-Poppenbiittel e.V., Saselbergring 16, 22395 HH ...... 6022956
» Frauenchor Sasel e.V., Redder 2b, 22393 HH
* Freundeskreis der Alstertaler Jugendfeuerwehren e.V.,

Up de Worth 33, 22391 HH .....ouoiiiiiiieeee e 5360874
* Haus- und Grundbesitzerverein e.V., Saseler Chaussee 193, 22393 HH6010535
* Initiative ,Fur ein lebenswertes Sasel”, Stratenbarg 25, 22393 HH.......... 6016862
* ISIS Beratungsstelle fir Frauen und Madchen e.V.,

Stadtbahnstr. 2, 22393 HH ... 60013993
* WG Sasel e.V., Saseler Markt 15/16, 22393 HH ...........ccoeeeviiiiiieiiinnn. 47114815
* Mannerchor Salia, Redder 2b, 22393 HH ...........ooovvviiiiiieeeeeeeeeeen. 6950238
» Mukoviszidose e.V., Regionalgruppe HH,

K. Arbinger, Mullerweide 9d, 22391 HH ........cccooiiiiiiiiiieeee e 46773138
» Sasel-Haus e.V., Saseler Parkweg 2, 22393 HH............ccceviiiiiiiiiciinenn, 6017160

* Schachfreunde Sasel 1947 e.V., Kunaustr. 4, 22393 HH ........coooveiiiiiiieiiiieee,
* Selbsthilfegruppe flir Muskelkranke Hamburg u. Umland e.V.,

Heidelerchenweg 30, 22399 HH ..o 69794460
» Unser Sasel e.V., Alter Berner Weg 10a, 22393 HH ..........ccccooiiiiiieennis 6010013
« Zukunft Irular e.V., Stadtbahnstr. 86, 22393 HH .........cccccoviviiiiiiiiiiinnn. 6013881
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Vereine | Freizeiteinrichtungen | Sporthallen

Sportvereine
» Hamburger Schitzengesellschaft e.V.,,

Meiendorfer Muhlenweg 35, 22393 HH ..., 6011001
* Klipper Tennis- und Hockey-Club auf der Uhlenhorst e.V.,

Eckerkamp 38, 22391 HH .......ooooiiiiiiiieccee e 222838
» Radsport Gemeinschaft Hamburg von 1893 e.V,,

Im Alten Dorfe 63c, 22359 Hamburg .........coooueeeeiieeiiiie e 293224
» Saseler Schiitzenverein von 1964 e.V.,

Meiendorfer Muhlenweg 35, 22393 HH..........ccooiiiiiii e 6012002
* Segelclub Alster e.V., Saseler Damm 15, 22395 HH............cccoevvinenneen. 6016857
* Sportverein Bergstedt von 1948 e.V.,

Teekoppel 9, 22395 HH .......oiiiieee e 6049535
« Syrtos, deutsch-griechischer Tanzkreis Hamburg e.V.,

Stadtbahnstr. 86, 22393 HH .........coiiiiiiiiiee e 60013033
* Tennisgesellschaft Alstertal (TEGA) e.V.,

Friedrich-Kirsten-Str. 35, 22391 HH .......cccoiiiiiiie e 5362061
» TSC Wellingsbuttel von 1937 e.V.,

Waldingstr. 91, 22391 HH ... 6401114
* TSV Sasel von 1925 e.V.,

Saseler Parkweg 12, 22393 HH ......ocoiiiiiiieeeee e 6011617
» Walddorfer Sportverein von 1924 e.V.,

Halenreihe 32, 22359 HH..........ooiiiiiiiee e 645062-0
» Walddorfer Tennis- u. Hockey Club e.V.,

Farmsener Landstr. 19, 22359 HH ..., 6445256

Freizeiteinrichtungen

Kinos

Koralle, Kattjahren 1, 22359 HH .........ccoooiiiii e 64208939
CinemaXX-Wandsbek, Quarree 8-10, 22041 HH .........oovvvveeeeeiieeeniennnn, 80806969
UCI Kinowelt Smart-City, Friedrich-Ebert-Damm 134, 22047 HH ............ 69442400
Sporthallen

* Sporthalle Meiendorfer Miihlenweg 35, 22393 HH

* Sporthalle Grootmoor, Am Damm 47, 22175 HH

» Sporthalle Tegelsbarg, Missenredder 59, 22399 HH

* Sporthalle Bergstedt, Volksdorfer Damm 218, 22395 HH

W ir scharfen lhren Blick

Inh.: J. Plich, T. Kélin

Alster Optik OHG Hausig & Miessner OHG
Rolfinckstr. 11 < 22391 Hamburg | Bramfelder Ch. 237 « 22177 Hamburg
Tel.: 536 21 90 Tel: 641 68 46
FAX: 5 36 93 854 Fax: 641 17 51

Internet: www.alsteroptik.de <+ e-mail: info@alsteroptik.de

Unser Sasel + Wellingsbiittel




Sportplatze | Beratung - Behandlung - Hilfen [ Kitas

Sportplatze / Sportanlagen

 Sportanlage Biltenkoppel 1, 22399 HH

» Sportanlage Saseler Weg 6, 22359 HH

* Sportanlage Am Pfeilshof 24, 22393 HH
 Sportanlage Tegelsbarg 2, 22399 HH

* Sportplatz Saseler Parkweg 14, 22393 HH

* Sportplatz Alsterredder 26, 22395 HH

* Sportplatz Volksdorfer Damm, Teekoppel 9, 22395 HH

Beratung — Behandlung — Hilfen

Einrichtungen fiir Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene
* Allgemeiner Sozialer Dienst des Jugendamtes,

Wentzelplatz 9, 22391 HH ..o 42881-5238
* Eltern-Kind-Zentrum (Kita Ldwenzahn), Norbert-Schmid-Platz 2, 22399 HH

(Mo, Mi., DO. 9-13 UNI) .ot 18019666
* Erziehungshilfe e.V., - Beratung von Eltern von Hérgeschadigten und Frihe Hilfe

Tegelsbarg 1, 22399 HH (M0.-D0.10-12 UNr) ..cccoeiiiiiiiiiieiicceeeieee 60901919
* Integrative Lerntherapie und systemische Familienberatung,

Birgit Karabiner, Am Bronzehigel 43,

22399 HAMDUIG ...ttt e et e enneennee s 60682180
* ISIS Beratungsstelle f. Frauen u. Madchen e.V.,
Stadtbahnstr. 2, 22393 HH(Mo/Di/Do/Fr 9-11, Mi 16-18 Uhr) ................ 60013993

Mitterberatungsstelle

» E-KiZ, Kita Lowenzahn, Norbert-Schmid-
Platz 2, 22399 HH .................. 18019666
| r Di.: 9-19 Uhr Fruhe Hilfen Alstertal, Bera-

tung + Unterstitzung in Erziehungsfra-
b ewege n gen. Mi.: 9.30-11 Uhr Mtterberatung
(nicht am 1. Mi. im Monat)

Do.: 12-14 Uhr Sozialberatung

» Hebammenpraxis ,,Ausnahmezeit",
Lerchenberg 35, 22359 HH ....38079844
- am letzten Mi. im Monat von 11-12 Uhr

Kindergarten / Kindertagesstatten
Kindertanz, Ballett, HipHop-Jazz, g g
Breakdance‘ Tanzakrobatik, - Aktion Kinderparadies e.V., Am Pfeilshof
Workout, Pilates uvm. 12,22393 HH ..o 6407192

ler Weg 197, 22399 HH ............ 6062167
* DRK Kita die Wilde 13, Katnerwiese 5e,

22393 HH ... 64089390
fnstitfirTanzund pewesung |- o Frgnz Birgit, Rolfinckstr. 28a,

22391 HH .o 5363278
« Kindergarten Rolfincken, Rolfinckstr. 6,

22391 HH .o 5362154
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« Kindergarten Sasel Vicelinkirche, Saseler Markt 7, 22393 HH .............. 87085628

+ Kindergarten Wellingsbuttel, Schwarzbuchenweg 40, 22391 HH ............ 5360510
* KinderGarten Sasel Haus, Saseler Parkweg 3, 22393 HH .................... 60171625
« Kita Alsterredder, Alsterredder 28a, 22395 HH .........coovvvniiiiiiiiiiiiieeees 41280450
* Lukas-Kindergarten, Sasel Lukaskirche,

Auf der Heide 15a, 22393 HH .......cooiiiieeeeeeeeeeeee e 60039249
* Rudolf-Ballin-Stiftung e.V., Kinderstube Sasel,

Katnerwiese 7, 22393 HH ........coooiiieieeeeeeeee e 6404050
« Stiftung Kindergarten Finkenau,

Ratz und Ribe, Friedrich-Kirsten-Str. 2, 22391 HH.......ooovvviieiiiiiee, 5363786
* Kita Wurzelkinder, Eckerkamp 18, 22391 HH ..........cccooiiiiiiiiiiiee. 87885535
« Kita Tigerente, Saselbekstr. 83, 22393 HH ...........cccoiiiiiiiiiiie 6011382
« Kita Alsterredder, Alsterredder 28, 22395 HH ..........ccoovvviiiiiiiiiiiiieee, 60038484
« Kita Strenge, Strenge 5, 22391 HH .......ccooiiiiiiiiii e 52739094
« Kita Stadtbahnstrasse, Stadtbahnstr. 8, 22393 HH ..............ccooeiiiiivinnnnnnn. 6018800

Schulen (Leiter/in in Klammern)

 Grundschule Alsterredder, Alsterredder 28, 22395 HH (Frau Henning) 63646430
* Grundschule Hasenweg, Hasenweg 40, 22393 HH (Herr Roselius)......87085320
» Grundschule Redder, Redder 4, 22393 HH (Herr Kaven)
 Grundschule Strenge, Strenge 5, 22391 HH (Frau Otto-Neumann) ....42886-760
» Gymnasium Grootmoor, Am Damm 47, 22175 HH (Frau Sundmacher) ..6408730
» Gymnasium Oberalster, Alsterredder 26, 22395 HH (Herr Stockstrom) ..6000030
« Stadtteilschule Irena-Sendler-Schule,

Am Pfeilshof 20, 22393 HH (Frau Herzog) .........ccoeoveiiieeneeiiiieiieeeeee. 42886-930

Berufsfachschulen
» Hamburger Heilpraktiker Akademie, Heegbarg 4, 22391 HH ................ 61139789

* VHS-Zentrum Ost, Berner Heerweg 183, 22159 Hamburg....428 853 -0, Fax-284
Email: ost@vhs-hamburg.de, www.vhs-hamburg.de
Offnungszeiten: Mo. + Do. 14 - 18.30 Uhr. Di. + Mi. 9 - 13 Uhr

» VHS-Alstertal, Rolfinckstr. 6a, 22391 Hamburg ..............cccooeieeiinnnnn. 536939-84
Alstertal@vhs-hamburg.de,
Offnungszeiten: Mo. 16.30-18.30 Uhr, Di. + Fr. 9-12 Uhr

VHS-Zentrum Ost
1 Prog ramm Berner Heerweg 183
H 22159 Hamburg
6 Reglonen = (0 40) 428 853-0
4000 K ost@vhs-hamburg.de
urse VHS-Haus Alstertal
. o o Rolfinckstral3e 6 a
Ubersichtlich sortiert im 22391 Hamburg
neuen Gesamtprogramm @ (0 40) 536 939-84

alstertal @vhs-hamburg.de
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Senioren | Wohnen im Alter | Pflege | Seniorentreffs

Senioren (-beratung)

BSB-Bezirks-Seniorenbeirat Wandsbek,

Robert-Schumann-Briicke 8, 22041 HH..........coooiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee. 42881-2667
Soziales Dienstleistungszentrum Alstertal:...........cccooiiiiiiiiiiiic 42881-
Herr Gunnar Hoppe, Wentzelplatz 9, 22391 HH ..........cccccviiiiiveeeenen. -5263 -5372
Frau Sabine Rihm, Wentzelplatz 9, 22391 HH............cccoceeeiiiiiineens -5340 -5372
Frau Teresa Alves, Wentzelplatz 9, 22391 HH ..., -5283 -5328
Pflegeberatung Anke-Petra Peters, Classenweg 23, 22391 HH .............. 53695388
Senior Partner Diakonie, Harksheider Str. 6, 22399 Hamburg ................ 32843250

Seniorenberatung in der Vicelinkirche, Saseler Markt 8, 22393 HH........ 600119-24
Di. + Do. 9-10 Uhr

Betreutes Wohnen / Wohnen im Alter / Pflegeheime / Pflegedienste

* Parkresidenz Alstertal, Karl-Lippert-Stieg 1, 22391 HH............ccccceeeeens 606080
« Karla Adickes und Alfred W. Stiftung, Grotenbleken 2, 22391 HH .......... 6065461
* Alsterdomicil Seniorenpflegeges.mbH,

Wellingsbdittler Weg 71, 22391 HH........ooooiiiiiiiiieee e 97070-0
* Alte Eichen Service GmbH, Rabenhorst 39, 22391 HH .......................... 5368675
» Forum Alstertal Betreuungsservice und

Veranstaltungszentrum GmbH, Kritenbarg 18, 22391 HH ........................ 60686-8
» Gast- und Krankenhaus, Hinsbleek 12, 22391 HH .............cooovvvvvinnnnnn... 606894-0
» Haus Georgshang,

Horstweg 8a, 22391 HH ... 5360229

» Johann-Carl-Mdller-Stiftung,
Saselkoppel 22, 22393 HH 226336500

* Pestalozzi-Stiftung-Hamburg
Geschéftsstelle, Diestelstr. 30a,
22397 HH .o 6052960

 Seniorenresidenz Wellingsblttel
GmbH, Waldingstr. 1, 22391 HH ..........

* Hospital zum Heiligen Geist

Hinsbleek 11, 22391 HH ...... 60601111
* Pflegedienst im Alstertal

Saseler Damm 2, 22393 HH ..2270955

Ich hin ein Vorsorger!

ich geh’ gern auf Nummer sicher —
auch hei meinem Finale auf Erden. « Seniorentreff Sasel des DRK,

Seniorentreffs / -einrichtungen

Komme, was wolle: Alles ist jetzt in Redder 2b, 22393 HH ............ 6012442
hesten Hinden. « Seniorentreff Langhein Kate,
GBI Ohlsdort e e T soeess
F“h'sg‘;t:l‘?;nsl:ﬁrg  Seniorentagesstatte Volksdorf, Farms.
22337 Hambd G BI Landstr. 202, 22359 HH......... 6037345
24 Stunden fiir Sie da! » Seniorenrunde SC Poppenbilittel,

040-24 84 00 Grohamburger Bultenkoppel 12, 22399 HH

BestattungsinstitutrV
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Caritative Vereinigungen | Gesundheit

Caritative Vereinigungen

* Arbeiter-Samariter-Bund LV HH e.V.,

Heidenkampsweg 81, 20097 HH ........cooiiiiiiiiiieeee e 83398-0
* Arbeiterwohlfahrt LV Hamburg e.V., Witthofftstr. 5-7, 22041 HH .......... 414023-0
« Caritasverband fur Hamburg e.V., Danziger Str. 66, 20099 HH ............ 280140-0
* DLRG e.V. - Wandsbek - , Bramfelder Ch. 1, 22177 HH.............oovvvveenn..... 684662
* Deutsches Rotes Kreuz LV Hamburg e.V.,

Behrmannplatz 3, 22529 HH ..., 55420-161
¢ Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Wandsbek e.V.,

Gustav-Adolf-Str. 88, 22043 HH ......oooeeeeeeeeeeeeeeeee e 6570041
* Diakonisches Werk Hamburg, Kénigstr. 54, 22767 HH ..............ccccccoco.. 306200
» Johanniter Unfall Hilfe, Helbingstr. 47, 22047 HH ..........cccooeiiiiiiiiieees 650540
» Malteser-Hilfsdienst e.V / gGmbH, Eichenlohweg 24, 22309 HH .......... 209408-0
* THW Ortsverband Wandsbek, Rahlau 19, 22045 HH .......................... 66976432
Arzte
allgemein, Praktische Arzte, Hauséarzte
* Bergmann, K. Waldweg 14a, 22393 HH .........ccooiiiiiiiiiiiieeeeeee 67047799
* Harder Henning, Dr.med., Kunaustr. 1, 22393 HH ..........cccccciiiiiiiens 6010042
* Hel3ling, Christina, Dr.med., Eckerkamp 83, 22391 HH ............c........... 53630100
* Hottas, Christian, Volksdorfer Weg 87, 22393 HH ...........cccccoiiiiiiinni. 6010936
* Keller, Angela, Dr. med., Stormarnplatz 8, 22393 HH ............ccccceceene 63701278

Pflegedienst im Alstertal st 1993

Manuela Gorbatschew < Saseler Damm 2 « 22393 Hamburg
Tel. 040 227 09 55 -« info@pflegedienst-im-alstertal.de
www.pflegedienst-im-alstertal.de

Manuela Gorbatschew Kornelia Sauthoff
|[[Ap=rie st ernem b etsssnasanasiat T
pindirhitwodiio i bbb ddd i didinandGidibinil
Behandlungspflege nach SGB V Leistungen der Krankenkasse
Pflegesachleistungen nach SGB Xl Leistungen der Pflegekasse

Wundversorgung * Schmerztherapie
Privatleistungen « Palliativpflege 040 227 09 55
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» Machnik, Ines, Dr. Wildehovetweg 4, 22393 HH ..........ccoociiiiiiiiiinen. 60097550

« MaBmann, J., Dr., Weidende 12, 22395 HH .........oovvvveieeiiiiiien. 6019506
» Menche, Karin, Dr., Heegbarg 25, 22391 HH ..........ccooiiiiiiiiiis 6029198
 Olearius, Elke, Rabenhorst 1a, 22391 HH .......coovvmmiiiieeeiieeeeeeee 6015747
 Pape, K., Sandstede, Heike, Dr.med.,

Frahmredder 2, 22393 HH ... 6013336
* Praxisgemeinschaft Wellingsbdittel

Dres. Zander & Laubsch, Rabenhorst 6, 22391 HH ........ccccceeeiiiiiiiinnnnnnn. 5362636
» Sprenger, Saskia, Wellingsbuttler Weg 115, 22391 HH ..., 5363555
» Stiel, Georg + Ludmilla, Dres.med.,

Saselbergweg 52, 22395 HH ........cooiiiiiiiiiiiiec e 6040052/6047373
 Therapiezentrum Alstertal, Heegbarg 2, 22391 HH ...........c....cooie 61139351
* Veldhoen, Ingrid, Dr.med., Heegbarg 25, 22391 HH ...........cccciiereiniis 68911127
* Yao, Zhongqi, Wellingsbuttler Weg 19, 22391 HH .........ccoccoeeiiiiiiineennns 4222989
Arbeitsmedizin
* Alkass, Martin, Dr.med., Frahmredder 3, 22393 HH ................ccccennnnnnns 5209499
Augenheilkunde
» Kemper, Bianka, Dr., Kunaustr. 4b, 22393 HH .........c..cooiiiiiiiiiiiieees 6019188
» Machnik, Bertram, Dr.med., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH .......... 53630727
* Otto, Andreas, Heegbarg 2, 22391 HH .........cccooiiiiiiiiiieeeee e 53048877
» Tange, Mirko, Heegbarg 21, 22391 HH .........ccoooiiiiiiiiie e 6020344
« von Alt-Stutterheim, Annette + Kiyo, Dres.med.,

Rolfinckstr. 12, 22391 HH ... 5362007
Chirurgie
* Berg, Stephan, Peters, Stefan, Dres.med., Heegbarg 14, 22391 HH ...... 6023006
Diabetologie
* Diabetes Zentrum Alstertal, Dres. Duhr, Beck, Pein,

Heegbarg 2, 22391 HH ..o 27167227
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
* Horstmann, Katia, Wellingsbuitteler Markt 1, 22391 HH ........................ 46862660
* Lesny, Andreas, Nachtigéller, Sandra, Dr.med., Heegbarg 10, 22391 HH6021515
* Muller Barbara, Dr.med., Alte Landstr. 284, 22391 HH ...............cccccoo...... 6084502
* Preufder, Georg, Dr.med., Kunaustr. 1, 22393 HH............ccccceiiiiiinnennne 6019816
» Shamesrizi, Shahin, Dr.med., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH ............ 615513
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
* HNO-Zentrum Alstertal, Heegbarg 16, 22391 HH ...........cccoiiiiiiiee 6065037
« Jarvinen, Martin, Privatpraxis, Weidende 7, 22395 HH ..............c........... 81971744
» Rennert, Volker, Reitmeier, Fabian, Dres.med., Pyttlik, Claudia,

Heegbarg 2, 22391 HH ..o 6023337

Haut- und Geschlechtskrankheiten
* Hintz, Christina, Dr. Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH..................... 6009076-0
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* Mensing, Hartwig, Prof.Dr., Mensing, Christian, Dr.,

Heegbarg 4, 22391 HH .......ccoiiiiiieeee e 6023041
* Theissen, Ulla, Dr.med., Privatpraxis, Rabenhorst 1b, 22391 HH.......... 50091901
» Wollemann, Gabriele, Dr., Heegbarg 12, 22391 HH ............cccoeviiienienn. 6062151
Innere Medizin
» Boehr, Antje, Laitenberger, Maria, Dres., Heegbarg 12,22391 HH .......... 6020011
» Bokmann, Martin, Dr. Heegbarg 10, 22391 HH...........coooieiiiiiiee e 6024066
» Meinekat, Georg, Meinekat-Herberger, Elisabeth, Dres.med.,

Wellingsbuttler Weg 135a, 22391 HH ..o 5361847
» Merten, Stephan, Dr.med., Barkenkoppel 58, 22391 HH ...........ccccceee. 5366446
* Moormann, Axel, Dr.med., Rabenhorst 1b, 22391 HH ...............oovnnnenen. 5367908
» Mozdzanowski, Eva, Dr., Saseler Markt 12b, 22393 HH................oou....... 6018844
* MVZ Innere Medizin Poppenbuttel GmbH,

Langenstiicken 34, 22393 HH ... 6087080
» Remmecke, Jochen, Dr. med., Alte Landstr. 284, 22391 HH .................. 611830-0
* Ritzel, Holger, Dr.med., Heegbarg 2-4, 22391 HH .........cccccoeeeiiinineenn. 49293830
» Walter, Thomas Alexander, Dr.med., Heegbarg 8, 22391 HH ................ 41910585
» Woggan, Jorg, Wullstein, Hans-Georg, Dres.med.,

Heegbarg 16, 22391 HH.........cooiiiiiiiee e 239355-0
Kardiologie
+ Kardiologische Praxis Sasel, Dweerblocken 10, 22393 HH .................... 6015544
Kinder- und Jugendmedizin
* Drunkenmolle, Hans Rudolf, Prof.Dr., Heegbarg 9, 22391 HH ................ 6024751
» Halfmann, Editha, Wellingsbdtteler Markt 1, 22391 HH .......................... 6069921
 Handrich, Grit, Dr., Wellingsbltteler Markt 1, 22391 HH ..........cccc.cee.. 6409420
* Marten, Marina, Dr.med., Beckmann, Matthias, Kunaustr. 1, 22393 HH..6017959
Kinderchirurgie
* Kinderchirurgische Praxisklinik, Kamzela, Richard, Dr.,

Saseler Chaussee 30, 22391 HH ......eiiieie e 6404033

Wir betreuen Sie dort,
wo Sie sich am wohlsten fuihlen
- zu Hause!

* Alle Behandlungspflege SGB V
» Wundmanagement « Prophylakt. Manahmen
» Grundpflegerische Hilfestellungen
» Ernahrungshilfen « Hauswirtsch. Versorgung
* Seniorenbetreuung und vieles mehr
Kostenlose und kompetente Beratung:
0800 /773 82 52

Bramfelder Chaussee 216 * 22177 Hamburg
www.pflegeteam-to-huus.de
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Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie

* Henke, Bernd, Dr., Dannenkoppel 48, 22391 HH .........cccccoeiiiiiiiineenns 5367597
Nervenheilkunde/Neurologie

» Bohnhoff, Hans-Jiirgen, Dr., Rolfinckstr. 14, 22391 HH ...........c............. 5366808
» Engelhardt, Justus, Dr.med., Rehmkoppel 26, 22391 HH....................... 5365667
Orthopadie - teils auch Unfallchirurgie

* Alkass, Martin, Dr.med., Frahmredder 3, 22393 HH ..............cccovvrvvrnnnnnnn. 5209499
* Bartels, UIf, Berner Weg 13, 22393 HH........ccooiiiiiiiiieiieeeee e 6014977
* Kapitzka, Norbert, Dr.med., Wellingsbutteler Markt 1, 22391 HH .......... 53908460
* Thomsen, Manfred, Dr., Waldweg 1, 22393 HH ...........ccccoiiiiiiiienen. 63916162
* von Rothkirch, Thomas, Dr.med., Heegbarg 29, 22391 HH................... 6891505-0
» Wagner, Jorg, Schneeberger, Jirgen, Dres.med.,

Heegbarg 8, 22391 HH ... 6021940
» Wiebke, Hans, Dr., Waldweg 1, 22393 HH .........ccciiiiiiiiiiiiieieee 6014940
Psychiatrie, Psychotherapie
 Berger, Julia, Heegbarg 17, 22391 HH ..o 6022822
* Claritta, Martin, Saselbergweg 84a, 22395 HH .............ccooieeiiiiiiienee. 22759689
» Engelhardt, Justus, Dr.med., Rehmkoppel 26, 22391 HH....................... 5365667
* Frank, Kersten, Rammhorn 46, 22393 HH .........cooovviiiiiiiiiiiiieeeeeees 60097117
» Haagen, Miriam, Dr., Hennebergstr. 2a, 22393 HH............cccceiiiiiiennen. 69662769
* Lindt, Martin, Dr., Hennebergstr. 2a, 22393 HH .............ccccciiiiiiiee. 63942912

Radiologie (Diagnostik)
» Réntgenpraxis Bechmann, R., Loeck, S., Lorenzen, M., Sievers, G., Dres.med.,
Heegbarg 10, 22391 HH .....oooiiiiie e 611670-0

Urologie
» Lohmann, Stefan, Weber, Uta, Dres.med., Heegbarg 14, 22391 HH ...... 6022800

Zahnarzte

* Alpen, Henning, Stadtbahnstr. 2, 22393 HH ............cccoiiiiiiiiiiiee 6016526
* Bokel, Peter H., Stratenbarg 2, 22393 HH ..........ccccoiiiiiiiiiiieiee, 65055046
* Borsay, Peter, Prof.Inv.Dr., Borsay, Agnes, Dr.,

Heegbarg 29, 22391 HH ......ooiiiiieee e 6024242
* Djafari, Ghassem, Stormarnplatz 1, 22393 HH .............coooiiiiiiiene. 60049849
» Dorandt, Katharina, Dr.med.dent., Heegbarg 4, 22391 HH .................. 6113607-0
* Dzingel, Renate, Heegbarg 17, 22391 HH ... 6023383
 Engeln, Matthias, Schomaker, Sven, Heegbarg 13, 22391 HH................ 6023949
» Fahimy, Vahid Azita, Kunaustr. 1, 22393 HH ..........ccccoiiiiiiiees 6019783
* Franz, Tom, Rolfinckstr. 28a, 22391 HH .........oooiriiiiiieeeieeeee, 5365360
* Grafe, Armin, Dr., Wagner, Jens M.,

Wellingsbiitteler Markt 1, 22391 HH .......ooooiiiiiiee e 53630755
* Heeren, Hans H., Dr.med.dent., Heegbarg 10a, 22391 HH .................... 6062777
* Hermann, Iris, Frahmredder 3, 22393 HH ............oovviiiieiieeeeeeeeen 6012419
* Héhna, Erdmuthe, Dr., Barkenkoppel 58, 22391 HH...................cccnnnns 5361207
* Iben, Gunther, Dr.med.dent., Langenstiicken 39, 22393 HH.................... 6010984
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e [hr Zahnteam, Uetzmann, Christoph, Kreymborg, Heike, Dres.,

Langenstiicken 34, 22393 HH ...........ooiiiiiiiiiieee e 63311210
» Kaps, Manfred, Dr., Heegbarg 21, 22391 HH ...........cccoiiiiiiiiiii. 67107720
« Kuberling, Klaus, Dr., Heegbarg 10a, 22391 HH..........cccoiiiiiiiiiiieee 6069715
* Kuhlmann, Gabriele, Dr.med.dent., Berner Weg 33, 22393 HH ............ 60012106
» Kuhn, Sabine, Peters, Kathrin, Dres., Kappesz, Dieter,

Heegbarg 10, 22391 HH ... 6069951
* Langner, Manuela, Waldweg 1, 22393 HH ..........ccccceeiiiiiiieeieeiiiieee, 60097063
* Litzenroth, Susanne, Dr. med. dent., Siekkamp 1a, 22393 HH ................ 6011747
* Meier, Peer, Dannenkoppel 51, 22391 HH ... 53670266
» Monastyrski, Victor, Saseler Chaussee 193, 22393 HH ..............cc..cc.. 6012686
* Reschke, Matthias, Dr., Saseler Chaussee 111, 22393 HH .................... 6003599
« Schlaeger, Sebastian, Dr.MSC Implantologie, BaRow, Olivia, Dr.,

Rabenhorst 1D, 22391 HH ... 5361636
» Schlensag, Dieter, Hennebergstr. 1, 22393 HH ..o 6011932
» Schmelzer, Udo, Frahmredder 12, 22393 HH ..........oovvvuiieieiiiiiiiieien. 6018099
» Schumacher, Christina, Rolfinckstr. 10, 22391 HH ..............cccociiiiiiinnnes 5362179
» Shareghi, Boroujeni Shirin, Dr., Rolfinckstr. 15, 22391 HH .................... 50797680
+ Sinn, Stephan, Dr.med.dent., Heegbarg 14, 22391 HH ...........cccceonee. 6028484
* Teister, Regina, Bramfelder Drift 48, 22391 HH .........ccccoiiiiiiiiieees 5365684
» Thomar, André Robert, Dr., Stratenbarg 3, 22393 HH...............ccccc.oooie 6016065

Zahnarzte - Kieferorthopadie
* Hahn, Werner, Dr.Dr., Haahn, Marion, Dr., Heegbarg 10a, 22391 HH ....6062727

* Joppen, Oliver, Riegel, Ingrid, Dres., Frahmredder 14, 22393 HH.......... 600474-0
* Kirbschus, Antje, Dr.med., Gesch, Dietmar, Prof.Dr.,

Wellingsbiitteler Markt 1, 22391 HH ..o 5393398-0
* Moller, Marion, Dr. Kunaustr. 1, 22393 HH .......coovvviiiiiieeeeeeeeeee 60099488

Medizinische Dienstleistungen

Hebammen

* Friedrich, Jule, Op de Elg 52, 22393 HH..........ccceiiiiiiiiiieieeeeeee 6018802
* Hebamme im Alstertal, Am Pfeilshof 43, 22393 HH ..........cccceeeviiveinnnnn. 64950000
« Stelldinger, Kristina, Katnerweg 32b, 22393 HH ..........ccoeeiiiiiiiiiiiiieee 6793576
 Wittek, Karin, Saselhdrn 4, 22395 HH.........ccccooiiiiiiiiiiie e 6010418
Logopadie

* Hagedorn, Dagmar, Rehpfad 7, 22393 HH ..........ccccoiiiiiiiiieee 63708307
* Logopadische Praxis Mikkola, Merja, Heegbarg 16, 22391 HH ............ 78896006

Ergotherapie/Physiotherapie/Krankengymnastik
« AlsterVital Gesellschaft flir Gesundes Leben mbH,

Pfeilshofer Weg 30c, 22391 HH (P)....ccoovviiiiieeeiieeee e 53693330
« Carstensen, Marett, Heegbarg 2, 22391 HH (K) ......oooiiiiiiiiiiiiiieeees 6069779
* DoBmann, Wencke, Stadtbahnstr. 43, 22393 HH (P) ......ccceeveeviinnennn. 30013360
* Eller, Sabine, Weidende 7a, 22395 HH (P) ......cocoveiiiiiiiiieeeieee 60013663
* Emde, Christoph, Gilcherweg 49, 22393 HH (P)......cccevviiiieiiieeee 64531031
* Francke, Birgit, Alter Berner Weg 5, 22393 HH (P) ......ccoooviieeeiiiiiiieeees 6016463
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 Hoffmann, David, Waldweg 42, 22393 HH (P) ......ccccoviiiieeiiiieeee e 6007570
» KORU-Physio, Johannsen, Birgit,

Pfeilshofer Weg 10, 22391 HH (K).......ooeiiiiiiiiieeiie e 52732771
» Kosmalla, Michael, Kritenbarg 7, 22391 HH (K) .....ccoveiiiieiiieeee e 6027053
* Krapfenbauer, Elfi, Stratenbarg 12, 22393 HH (P) ....cccooveviiiiiiiiiiiiieene 6016754
* Lanzius, Anita, Hasenweg 43, 22393 HH (P) ....ccoiiiiiiiiiiie e 2203869
* Nienau, Anne-Katrin, Kritenbarg 14, 22391 HH (P).......ccceviiieiiieeiee. 6025982
* Hencke, Peter APZ, Stormarnplatz 8, 22393 HH (P)......ccoeeeviiiiieeeenins 87085911
* Physioplus, Heegbarg 29, 22391 HH (P) ...cooeoiiiiiiiieec e 6022232
» PhysioTeam Alstertal, Heegbarg 36, 22391 HH (P) .....ccccevviieeviiieeiee. 6029666
* Ritter & Ritter, Stratenbarg 2, 22393 HH (P) ....ccvvviiiiiiiiieieee 63644461
 Schledz-Waldeck, Lein Angela, Heegbarg 2, 22391 HH (E) .................. 64532272
 Spahr & Voigtmann, Kritenbarg 18, 22391 HH (P) .....ccoooveiiiieiieee 60299919
* S.P.AT.Z. Otte, Klaus-Peter, Stadtbahnstr. 48, 22393 HH (P) .............. 72961290
« Steffens & Janszikowsky, Waldweg 1, 22393 HH (P) .......ccoocveeeiiiieennnee. 63644499
* Todt, Corinna, Kuch, Andrea, Heegbarg 12, 22391 HH (P).......ccccceevuveee. 6020626
» Zarm-Klun, Saseler Markt 16, 22393 HH (P)........cooviiiiiiieeiiieeciiieee 60099855
* Zimmer & Team, Kunaustr. 5, 22393 HH (P) ........cooiiiiiiiieee 61186080
Heilpraktiker/Naturheilpraktiker
» Bottner, Heinz-Peter, Saseler Chaussee 148, 22393 HH ........................ 6017271
* Barge, Rosel, Rolfinckstr. 68, 22391 HH .............ccooiiiiiiiiieeeeeeee 53904204
« Cappeller, Julia, Waldingstr. 52a, 22391 HH ..........ccccooiiiiiiiie 6410067
» Dankwardt-Grunst, Annegret, Grunst, Andreas,

Weilddornweg 3, 22393 HH .......oooiiiiiieeecee e 6018834
» Feddern-Stop, Angela, Waldweg 40, 22393 HH ............cccceiiiiiiieeenn. 60039750
* Fink-Knodel, Susanne, Krogerkoppel 43a, 22393 HH.............ccccceeeeeee. 61187781
» Franke, Peer, Saseler Chaussee 148, 22393 HH ........cccccoeeiiiiiiiiiiiiiinnnnnn. 6035003
* Franke, Sabine, Hufnerweg 4a, 22393 HH ...........ccccoiiiiiiiiiiiiiee 63701840
» Hofmeier, Gabriele, Rolfinckstr. 13, 22391 HH .........oovvviieiiiiiiiiiiiien, 6404024
* Jorck, Ingrid, Kahden 38, 22393 HH ........ccciiiiiiiiie e 592036
» Kagelmann, Johanna, Tornberb 36, 22393 HH .............occociiiiiiiiee. 60096519
» Konig, Edna, Eckerkamp 5, 22391 HH ... 5367560
» Lewald, Maren, Frahmredder 23, 22393 HH ...........ccooovviiiiiiiiieeeeeeeeeeeee, 6011585
« Liebeknecht, Marianne, Kunaustr. 33b, 22393 HH ..........cooovveiiiiiinenn. 60039717
» Mallok & Wiegleb, Waldweg 1, 22393 HH ..........cccooviiiiiiieeieeeee e 18066055
* Muller, Maren, Op de Elg 52, 22393 HH ........c.coooiiiiiiiiiiiiieee e 42936807
* Praxis fur Osteopathie Liem, Frahmredder 14, 22393 HH ........................ 393514

* Rosenberger-Knau, Ute, Waldweg 1,
22393 HH. ..o 21990457
v ye » Suhr, Thomas, Waldweg 183a,

Logopadische| “ 35393 1o o 6010528
: * Therapiezentrum Sasel, Kunaustr. 33b,
PraXlS 22393 HH.....ooooiiiiei, 67389820

Dagmar Hagedorn « Tilgner, Regina, Stadtbahnstr. 48,
22393 HH. ..o, 63684738
) ) " ¢ Lothar Ursinus, Naturheilzentr. Alstertal
Therapie von Sprach ,Slpinl"(z}cksignmm u. Schluckstérungen Frahmredder 14, 22393 HH..60012280

Rehpfad 7 + 22393 Hamburg-Sasel « Tel./Fax: (040)637 08 307 * von Oertzen’ HlltraUd’

dagmar@praxis-hagedor de 22393 HH .....ovvveveeeeenee 0173-6203908
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Gesundheit | Biicherhalle | Museen | Theater | Kirchen

Tierarzte

* Notfalldienst der Tierarztekammer Hamburg............ccccooiiiiiiiiiiieeiieeee 434379
* Tier-Notarztwagen 24 Std. ..........ccccoeiiiiiiiiiiie e 0800-0434379
* Meine mobile Tierarztpraxis Tazir, Jasmin, Dr., ......cccccccvveverenene... 0151-22662536
* Tierarzt auf Radern, Rieksmeier, |., Dr.med.vet. ........ccccccevveveeee.... 0172-7240332

* Delorme, Heiko, Dr.med.vet., Saseler Chaussee 145, 22393 HH ........ 63644486
» Reese, Mathias, Schwarz, Gotz, Dres., Tierklinik im Alstertal,

Stadtbahnstr. 34, 22393 HH ...........ocoiiiiieie e 63311311
* Tammena, Imke, Dr.med.vet., Waldweg 42, 22393 HH............ccccceerrnenn. 6016051
 Ullmann, Christina, Bergstedter Chaussee 92, 22395 HH .................... 64430690
Krankenhduser und Kliniken
* Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus, Haselkamp 33, 22359 HH................ 64411-0
* Tagesklinik Volksdorf, Wiesenkamp 22¢, 22359 HH ...........cc..cooeiieeenn. 48505030
* via medis Nierenzentrum Hamburg MVZ GmbH

Alte Landstr. 284, 22391 HH .......cccooiiiiiieee e 6084502
Blutspende
* Zentralinstitut fir Transfusionsmedizin - Blutspendedienst Hamburg

Eilbektal 111, 22089 HH..........oooiiiiiiiie e 181884

* Blutspendedienst am Marienkrankenhaus, Alfredstr. 9, 22087 HH ...... 2546-2803
* Blutspendedienst HH Wandsbek, Quarree 8-10, 22041 HH (3.0G) ...... 20002200

Biicherhalle

. A]stertal, Heegbarg 22, 22391 HH ..o 69083852
Offnungszeiten Di.-Fr. 11-19 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

» Walddorfer, WeiRe Rose 1, 22359 HH .....oovvveveeeiieeieieeeeeeeeeeeeieee 60912290

Offnungszeiten: Di.-Fr. 11-19 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Museen, Ausstellungen und Theater

* Alstertal-Museum, Wellingsbuttler Weg 75a, 22391 HH ...........ccccceeeiiie 5366679
Offnungszeiten: Sa.+So. 11-13 Uhr + 15-17 Uhr

* Museumsdorf Volksdorf, Im Alten Dorfe 46-48, 22359 HH ..................... 6039098
Gelandeoffnung: Di.-So. 9-18 Uhr

» Henneberg-Blihne-Poppenblittel e.V., Waldweg 53, 22393 HH .............. 6025012

* Literaturteam.de, Waldingstr. 46f, 22391 HH..............cccoiiiiiiiiiii. 64089539

Kirchen und religiose Gemeinschaften

* Agape Gemeinde, Gilcherweg 7a, 22393 HH ..........cccooiiiiiiiiieiiie e 6018721
* Christengemeinde Arche-Alstertal, Saseler Chaussee 76a, 22391 HH ..6404041
* Ev.-luth. Kirchengem. Wellingsbttel, Up de Worth 25, 22391 HH........ 536403-60
* Freie ev. Gemeinde HH-Sasel, Renettenweg 11-13, 22393 HH .............. 6019393
* Lukas Kirche, Ev.-luth. Kirchengem. Sasel, Auf der Heide 15, 22393 HH6001190
* Neuapostolische Kirche Gemeinde Alstertal, Dweerblécken 8, 22393 HH
» Rémisch-kath. Kirchengemeinde St. Bernhard,

Langenstiicken 40, 22393 HH ...t 6019294

Unser Sasel + Wellingsbiittel




Kirchen | Friedhofe | Polizei | Feuerwehren | Wicht. Rufnummern

* Vicelinkirche, Ev.-luth. Kirchengemeinde Sasel,

Saseler Markt 8, 22393 HH.......ovvviiiieieieieeeeeeee e 600119-0
Friedhofe
* Friedhof Bergstedt, Volksdorfer Damm 261, 22395 HH ..............cc....... 6049105
* Friedhof Ohlsdorf, Fuhlsbdittler Str. 756, 22337 HH ........coovvvveeeeeieeiiennn. 59388-0
* Friedhof Volksdorf, Schmalenremen 55, 22359 HH ...........cccceeeeeviinnnn. 60901796
» Waldfriedhof Volksdorf, Duvenwischen 126, 22359 HH .......................... 6036561
Tierfriedhof
Tierfriedhof Jenfeld, Barsbiitteler Str. 67, 22043 HH .............oovvveeeeeninenn. 20239629
Polizei
* Alstertal, Polizeikommissariat 35, Wentzelplatz 1, 22391 HH ............ 42865-3510
Feuerwehren
* Freiwillige Feuerwehr Sasel, Saseler Parkweg 1, 22393 HH .................. 6013678
* Freiwillige Feuerwehr Volksdorf, Vérn Barkholt 9, 22359 HH .................. 6037258

* Freiwillige Feuerwehr Wellingsbuttel, SchulteRdamm 18, 22391 HH ...... 5361541
Wichtige Rufnummern
POIZEI. ... e

Feuerwehr / RettungSAienst...........viiiiiiiiiiiieccce e
Birgertelefon der POliZEi ..........coooouiiiiiiiiiiiiee e

Behordenauskuntt
Arztlicher Notfalldienst Kassenarztliche
ol q“ , Vereinigung ........coocveeeniieeeiieeiiee e 228022
War FWW Privatarztlicher Akut-Dienst .......... 01805-304505
wrr Privatarztlicher Notdienst (24 Std.) ............ 19246
Brandbettenzentrale.................... 4285139-98/-99
TIERBESTATTUNGEN Krankenhausbettennachweis ........ 0800-4019721
s Gift-Info-Zentrale ..........cccccoeveeenneenn. 0551-19240
Eindscherungen Tierarztlicher Notfalldienst ........................ 434379
Erdbestattungen Tierrettungsnotdienst..............cccoccvevenen. 222277
Sterbevorsorge fiir Haustiere | Zahnarztlicher Notdienst .............. 01805-050518
Abholdienst an 365 Tagen (Sa.,So.,Feiert. 10-12, 16-18, Mi.,Fr. 16-18 Uhr)
Urnen, Sdrge & Accessoires Beratung und Hilfe
www.anubis-tierbestattungen.de | Aids-Hilfe Hamburge.V. .............. 19411/2351990
Allergie und Asthma e.V. ............ccoee. 7631322
T b ) A0 4| Ambulantes Pflegeberatungstelefon Hamburg
. 63707733
ANUBIS-Tierbestattungen Anonyme Alkoholiker ........................ 2713353/54

Partner Hamburg - Inh.: J. Schnell
Ruterstrale 92 - 22041 Hamburg

Unser Sasel + Wellingsblittel



Wichtige Rufnummern

Anonyme Geburt und Babyklappen (Projekt Findelbaby) ................ 0800-4560789
Anti-Drogen-Hotline (24 Std.) .......ooooiuiiieiiiiieee e 4286-56677
Drogeninformationstelefon der Jugendhilfe (8 - 20 Uhr) ..........c.ccceevieeeene 28051107
(20.00-8.00 UNE) ..ottt 2803204
(0] o3 1= 2111 1= PP 381993
WEIRET RING .ottt 116006/2517680
SuchtpraventioNSZeNntrum ..........cccuviiiiiiiiiie e 428842-911
MobbING-Zentrale............oooiiiiiiiiiie e 21983289

Kinder, Jugend und Familie
Kinder + Jugendtelefon (Nummer gegen Kummer)

(Mo-Sa. 14-20 Uhr, SONSt AB) .....cooviiiiiiieiiiie e 0800-1110333/116111
Kinder + Jugendnotdienst des Jugendamtes..............coooiiiiiiiieiiiiiiieeeeiiins 428490
Kinderschutzzentrum Hamburg ...........coooooiiiiiiiiiiiie e 4910007
Hotline fir Hinweise bei Verdacht auf vernachlassigte Kinder .............. 42642-7428
Dunkelziffer e.V., (Hilfe fur sexuell missbrauchte Kinder) ..........cccccocoveennee. 484884
Allerleirauh e.V., Menckesallee 13, 22089 HH...........ccccooviiiiiiiiiiiiieeeeeeees 29834483
Elterntelefon (Mo-Fr 9-11 + Di.+Do. 17-19 Uhr) .......cccceviiiiiiiienn. 0800-1110550
Familien-PlanungSzentrum ...........c.oooiiiiiiiii e 4392822
Notruf fur vergewaltigte Frauen und Madchen e.V. ........ccccoiviiiiiiiiiiicns 255566
Hilfstelefon Gewalt gegen Frauen .............cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiieee s 0800-0116016
Frauenhaus des Diakonischen Werkes ............c.cccoeiiiiiiiieiiiicciie e 19251
1. Hamburger Frau€nhaus.............cuiiiiiiiiiiiieieceee e 19702
2. Hamburger Frauenhaus. ..ot 19710
3. Hamburger Frauenhaus.............cooooiiiiiiiiiiiiii e 19702
4. Hamburger Frau€nauS...........cocuiiiiiiiiiiiie e 19704
5. Hamburger Frauenhaus...............oooiiiiiiiii e 19715

Hamburger Madchenhaus
Madchenberatungsstelle

HH Tagesmutter und -Vater e.V. (Di.-Do. 9-12 Uhr) .......cccoooiiiiiiieinee. 2003377
PRO FAMILIA L. ettt e e e e nnnee s 3099749-10
Verband alleinerziehende Mitter und VAter ............ccocceeiiiiiiiineeeiiiiieeeee 214496
Projekt Findelbaby Beratungshotline fiir Schwangere ...................... 0800-4560789
Auskiinfte, Information und Service

Arbeitsschutztelefon ... 42837-2112
Arbeitslosen-Telefonhilfe ............oooiiiiiiiiiii e 0800-1110444
Anwaltlicher Notdienst ...........cccooiiiiiiiiii e 0171-6105949
Deutsche Bahn AG, Fahrplanauskunft ............ccccevvveiiiiiiiennn. 0800-1507090
Flughafen-Information .............coooiiiiiiii e 5075-0
FUNADUIO. ...t e e e 42811-3501
HVV-Fahrplanauskunft.............coooieeee s 19449
Interessenverband Mieterschutz e.V.............ccoooiiiiiii, 6907473
Notdienst Gemeinschaft der Elektro-Handwerke Hamburg..................... 51430430
Notdienstzentrale der Klempnerinnung ...........cccoooiiiieiiiiiiieee e 299949-0
Sturmflutansagedienst..........c..ooeiiiiiiiii i 42899-11111
Sturmflutwarndienst ..o 31903190
Verbraucherzentrale Hamburg e.V. ... 24832-0
Weiterbildung Hamburg €.V. ...t 25319881
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Wichtige Rufnummern | Wochenmarkte

Kartensperrung

Sperr-Notruf, SPEIT €.V. ... 116116
Notrufnummer zum Sperren von unterschiedlichen elektronischen Berechtigun-
gen wie Kreditkarten, EC-Karten, Online-Banking-Zugénge, Handykarten,
Krankenkassenkarten oder anderen Kundenkarten

Entstérungen

E-On-Hanse Entstordienst ............cooooviiiiiiiiiiiiec e 01801-616616
Hamburg Wasser-Entstordienst ... 788833333
Kabel Deutschland .............oooiiiiiiiiiee e 0800-5266625
T-Com-Stérungsannahme

PrivatKUNGEN ..o e 0800-3301000
GeSChAFtSKUNAEN ... 0800-3301300
Vattenfall - StOrungsdienst ...........ccooiviiiiiiiiiiiiee e 0800-1439439
Offentliche BElEUCTUNG.............oivieieeieeeeeieieeeeeeeeee e 80609040
Miill

Stadtreinigung Hamburg..........oocueiiiiiiii e 2576-0
Hotline “Saubere Stadt”............ccooiiiiiii e 2576-1111
Auto

ADAC ..o e 01802-222222
Landesbetrieb Verkehr, Ausschlager Weg 100, 20537 HH ..........cccceeiieenns 428580
Zentralruf der Autoversicherer ...........ccccooiiiiiiiiiiiieeee e 0800-2502600
Seelsorge

BahnhofSMISSION ..........ceiiiii e 39184400
Telefonseelsorge Hamburg (evangelisch) .........cccooooeiiiiiiiinenieenn. 0800-1110111
(KhOHISCR) .. 0800-1110222
AIdS-SEEISOIGE .. .. 2804462
Seelsorge fur Kinder und Jugendliche ...........ccccooiviiiiiiiiiie e 0800-1110333
Wochenmarkt

Sasel: Saseler Markt Do. + Sa. 8 - 13 Uhr
Wellingsbuttel: Rolfinckstrasse Di. + Fr. 8 — 13 Uhr
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DER TREFFPUNKT IM STADTTEIL - SASEL-HAUS

Sprachkurse Kleinkunst
Kreativkurse
Gesundheitskurse Vermietung
Klassik-Konzerte Kindergarten
Kinder-Leseclub
=
SASEL s HAUS
|
Wsweetone  ZSPRT A ... To... BUDNI REWE CECIL  wmaris  sOfiver

60 Shops auf3 Ebenen

Shopping fiir die
ganze Familie.

Wie heiRt das barige Maskottchen
der Marktplatz Galerie? {

@ Bruno @ Bramino € Brummel

Losung per E-Mail mit Betreff,,Gewinnspiel“an
info@marktplatzgalerie.de senden und einenvon
3 Einkaufsgutscheinenim Wertvon 20 € gewinnen!

(Teilnahmeschluss: 30. September 2014)
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MARKTPLATZ

GALERIE BRAMFELD




LEMBKE

Héusliche Kranken- und Altenpflege

Hausliche Kranken- und Altenpflege

...fur alle Menschen, die im eigenen
Zuhause liebevolle und professionelle
Pflege oder Betreuung brauchen.

In fast allen Stadtteilen Hamburgs

Zentrale Bramfeld

Bramfelder Chaussee 238 a

22177 Hamburg Tel. 040 697065-0
E-Mail: info@lembke-pflegedienst.de
www.lembke-pflegedienst.de




