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IN EIGENER SACHE

Ehrenamtliche Gremien

Neu im Kuratorium und Verein

Auf der diesjdhrigen Mitgliederversammlung des Kinderhilfswerks in Hamburg
wurden vier neue Mitglieder in die ehrenamtlichen Gremien gewdhlt. Plan
International Deutschland e. V. gehdren nun 61 Vereinsmitglieder an. Zu ihnen
zdhlen 16 gewdhlte Aktionsgruppen-Mitglieder und zwei Jugendliche.

Karin Roth Karin Roth, SPD-Bundestagsabgeordnete und Mitglied des Ausschusses fiir wirt- Christopher Franzen
schaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung, sowie Dr. Christian Veith, Regional
Chair fur die Boston Consulting Group in Zentral- und Osteuropa, Naher Osten und
Afrika, sind als Mitglieder des Vereins und des Kuratoriums von Plan International

Deutschland gewdhlt worden. Das Kuratorium berat die Arbeit des Vorstands und

besteht aus 23 Mitgliedern sowie den Ehrenvorsitzenden Rudolf Stilcken und Bun-
desprasident a.D. Walter Scheel.

Dr. Dorothee Ritz, Senior Director Business Strategy bei Microsoft International, und
Christopher Franzen, Geschaftsfiihrer Frank Otto Medien, sind neue Mitglieder des
Kinderhilfswerks. Den Plan-Jugendbeirat und die Jugendgruppe PlanAction vertreten
Dr. Christian Veith Helene Brinken und Jonas Freist-Held als gewahlte Vereinsmitglieder. Damit verstarkt Plan ~ Helene Brinken
seine Bemiihungen, die Jugendbeteiligung aktiv auch hierzulande umzusetzen. Beson-
deres Engagement zeigten die Mitglieder mit einer Spendenaktion: Auf ihrer Jahresver-
sammlung sammelten sie 1.070 Euro fiir Plans Programme zur Geburtenregistrierung.

Die Mitgliederversammlung von Plan International Deutschland tagt einmal jahr-
lich, wahlt Vorstand, Kuratorium und Présidialausschuss des Vereins fiir je drei Jahre
und bestellt den Nominierungsausschuss. Sie entlastet den Vorstand, genehmigt das
Jahresbudget, beschlieRt Satzungsanderungen und entscheidet tiber strategische
Weichenstellungen. Der Prasidialausschuss tiberwacht die Arbeit des Vorstands und
priift die Verwendung der Vereinsmittel.

Dr. Dorothee Ritz Jonas Freist-Held

Mehr Informationen zu Plans Gremien im Internet
auf www.plan-deutschland.de unter ,,Uber uns*.

Mitglieder Zuriick in der Zukunft

Ehemaliges Kuratoriums- Haus der Philanthropie erdffnet
mitg]iEd VerStOI‘ben Nach einem Jahr der energetischen Sanierung ist
Plan International Deutschland e.V. im Juni 2013
als Mieter wieder zuriickgekehrt in seine alten
Burorgume. Das Gebdude an der Bramfelder

StraRe 70 in Hamburg wurde vor zwei Jahren
von der Stiftung Hilfe mit Plan (s. Seite 30)

Plan International Deutschland
trauert um den im Alter von 81
Jahren verstorbenen fritheren
Bundesminister Dr. Jirgen Warnke.

Der CSU-Politiker war seit 1997 Das Haus der Philanthropie gekauft und mit der Modernisierung zum Haus
% Mitglied des Kuratoriums von Plan in Hamburg. der Philanthropie umgestaltet. Neben dem Sitz
5 und setzte sich tatkraftig fur eine des Vereins und des Plan Stiftungszentrums stehen die Raumlichkeiten kiinftig
% Entwicklungszusammenarbeit als auch anderen Organisationen und Stiftungen fiir Tagungen oder Konferenzen
§ Partnerschaft auf Augenhdhe ein. offen. Das Haus der Philanthropie will biirgerschaftliches Engagement férdern.
g Dr. Werner Bauch, Vorstandsvor-
= y ] sitzender von Plan International Der Neuanfang fiir die Mitarbeiter von Verein und Stiftung in den renovierten
Dr. Jiirgen Warnke enga- Deutschland, sagt: ,,Dr. Jirgen Etagen bedeutet mehr als moderne Biiros. In den besonders energieeffizienten
%ifrratfoﬂﬁ;"ﬁs IJ(?:QZrIm Warnke war ein ausgesprochen Raumlichkeiten kann kreativ gearbeitet werden. Damit wird Plans Vision gefor-
hilfswerks Plan. realitatsnaher Entwicklungs- dert, so vielen Kindern wie méglich Chancen fiir ein Leben ohne Armut zu
politiker, der sich mit groRem eroffnen. Die Stockwerke thematisieren mit eigenen Farbkonzepten die drei Part-
Ideenreichtum und Herz fiir die Ziele unseres nerregionen Afrika, Asien und Lateinamerika. ,,Das Haus wird Identitat stiften und
Kinderhilfswerks eingesetzt hat. Fiir sein wertvolles, neue Motivation schaffen, um die Erfolgsgeschichte von Plan fortzuschreiben®,
langjdhriges Engagement sind wir sehr dankbar.* sagt Dr. Werner Bauch, Vorstandsvorsitzender von Plan International Deutschland.
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Liebe Leserinnen und Leser,

Mddchen und Jungen brauchen in vielen Lebensbereichen Unterstiitzung von aulen.
Das zeigt sich vor allem bei den Angehérigen ethnischer Minderheiten wie den Maya in
Guatemala. Mit seinen Projekten und Programmen stdrkt Plan gezielt benachteiligte Rand-
gruppen, die kaum 6ffentliches Gehor finden — wie diese Menschen in dem mittelamerikani-
schen Land. Lesen Sie ab Seite 4, wie das Kinderhilfswerk mit ungewohnlichen MaRnahmen
fir bessere Bildungs- und Lebenschancen auch im abgelegenen Hochland sorgt.

In Landern Lateinamerikas — aber auch anderswo auf der Welt — bremst die friihe Verhei-
ratung von Kindern deren Entwicklungschancen. Mddchen sind besonders gefdhrdet,
dann nicht mehr zur Schule gehen zu kénnen. Das muss sich dndern, und darum geht Plan
gegen diese Kinderrechtsverletzungen vor. Auf Seite 11 stellen wir mit den Ergebnissen

einer Studie gewichtige Griinde vor, sich dem Thema Friihverheiratung anzunehmen.

Wahrend Projekte etwa gegen Kinderheirat langfristig auch tiber engagierte Patinnen
und Paten unterstiitzt werden, sichern zunehmend Partner von Regierungen und multila-
teralen Organisationen Plans Vorhaben in der Entwicklungszusammenarbeit. Ab Seite 22
erfahren Sie mehr dartiber.

»lch bin dabei — ich schreib’® — die Resonanz auf unsere Sonderseiten zum Thema
Paten-Korrespondenz (Juni-Plan Post) ist (iberwdltigend. Das freut mich ganz besonders.
Machen Sie weiter und schreiben Sie Ihren Patenkindern ein paar Zeilen! Eine gute Gele-
genheit ist die Weihnachtspost, die am besten schon jetzt auf den Weg gebracht werden
sollte, damit alles piinktlich zu den Feiertagen ankommt.

Herzliche GriiRe

(e lofe

Geschaftsfiihrerin Plan Deutschland

Plan International
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Plan International Deutschland e. V.

Plan International Deutschland ist mehrfach als trans-
parente Spendenorganisation ausgezeichnet worden.
Das Kinderhilfswerk erreichte 2012 in diesem Bereich
zweimal den ersten Platz: beim Transparenzpreis von
PwC und in einer Analyse des Wirtschaftsmagazins ,,Ca-
pital“. Plan arbeitet als eines der dltesten unabhangigen
Kinderhilfswerke in 50 Landern Asiens, Afrikas und
Lateinamerikas und finanziert iiber Patenschaften, Ein-
zelspenden, offentliche Mittel sowie Firmenkooperatio-
nen nachhaltige Selbsthilfeprojekte. Mit der Kampagne
»Because | am a Girl“ macht sich Plan fiir die Rechte
von Mddchen stark und erreichte

5 bei der UNO die Anerkennung des
*‘, ..E Welt-Madchentages am 11. Oktober.
DZI - £ Plan International Deutschland tragt
x & das DZI-Spenden-Siegel und erhielt
'S 2011 fiir sein Engagement den
MR & Walter-Scheel-Preis des Bundesent-
wicklungsministeriums.
' i
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Guatemala

Maya-Meidchen préigen eine %]
storke Frauengeneration #g7

Im Hochland von Guatemala ist vieles anders. Die Herausforderungen in
der Landwirtschaft sind groB8, und nicht alle haben hier dieselben Bildungs-
chancen. Vor allem die Tochter der hier lebenden Maya sind benachteiligt.
Jedes fiinfte Mddchen besucht gar keinen Unterricht, sehr wenige schlieBen
die weiterfithrende Schule ab. Die 16-jdhrige Nancy hat es geschafft. Sie ist
ein echtes Multitalent und macht deutlich, wie viel Potenzial in den Madchen
steckt — wenn sie durch Plan-Projekte die Chance dafiir bekommen. Presse-
referentin Claudia Ulferts hat Nancy besucht und berichtet iiber den faszinie-
renden Alltag einer Maya-Familie in dem mittelamerikanischen Land.
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F[Jnf Autostunden sind es von der guatemaltekischen Hauptstadt
Guatemala City bis nach Alta Verapaz. Die Region liegt zwischen
dem Hochland im Stidwesten und dem feuchtwarmen Tiefland
im Nordosten. Von der Provinzhauptstadt Coban fihrt die Tour
durch Nebelwald. Viele Okotouristen kommen hierher, um den
Quetzal-Vogel — das Nationalsymbol des Landes — oder seltene
Orchideenarten zu erleben. Doch von der viel geriihmten Natur-
vielfalt haben die Qeqchi-Maya wenig. Diese indigene Volks-
gruppe gehort zu den darmsten Menschen Guatemalas — sie haben
kaum eigenes Land, auf dem sie Mais, Kardamom oder Kaffee
anbauen kénnten.

Die Familie der 16-jdhrigen Nancy hat immerhin eine kleine Parzelle

Land in der Gemeinde Secopur. Davon leben und erndhren sich

Mutter Wilma, Vater Domingo und die jiingeren Schwestern Jennifer
und Wilma. Steil fiihrt eine mit Steinen tibersdte Holperpiste durch
von Bananenbdumen beschattete Kaffeestraucher und zu ihrem
Haus. Die Mutter hat gerade ein Feuer in der offenen Kiiche geschiirt
und kocht die Mittagssuppe in einem groRen Topf.

Nancy hat ein rundes Gesicht mit wachen Augen. Wie alle Maya-
Frauen trdgt sie einen weiten Rock und eine Bluse. Mutter Wilma, 35,
ist stolz auf ihre Alteste, denn Nancy ist eines von 60 Madchen,
die hier tiber das Kinderhilfswerk Plan die weiterfiihrende Schule
besuchen. Néchstes Jahr wird sie ihren Abschluss machen. ,Ich danke
Gott, dass er uns solch eine kluge und fleifige Tochter geschenkt
hat. Sie wird uns spdter helfen kénnen. Fiir Jennifer und Baby Wilma
wiinschen wir uns dasselbe, sagt Wilma.

REPORTAGE

Begrenzte Chancen

Sie selbst durfte nur vier Jahre zur Schule gehen. Ihr Vater starb,
als sie noch ein kleines Mddchen war, und ihre Mutter hatte einfach
nicht das Geld, sie zur Schule zu schicken. ,Ich wdre so gerne weiter
hingegangen, aber es ging nicht“, erinnert sich Wilma. ,,Selbst uns

kostet es viel, unsere Kinder zur Schule zu schicken.” lhr Mann

Domingo, 39, verdient durchschnittlich 30 Quetzales am Tag — das

sind knapp drei Euro. Als Kleinspediteur mit einem alten Pickup-
Laster transportiert er die Waren anderer. Manchmal gibt es aber
keine Auftrdge. Dann muss die Familie von dem leben, was der Garten
und die Felder hergeben.

Vater Domingo zeigt auf ein kleines Stiick Land hinter seinem Haus:
Dort hat er ,,milpa“, Mais, angepflanzt. Etwas weiter entfernt besitzt
die Familie finf ,cuerdas“ Land — das entspricht etwa 0,6 Hektar.
Doch dieses Jahr hatten sie kein Gliick. Die Preise fiir Kardamom, ein
beliebtes Gewiirz, sind eingebrochen und viele Pflanzen hatten Schad-
lingsbefall. Ein Pilz zerstérte auRerdem die Kaffeeernte: Der Kaffee-
rost ldsst sich nur unter starkem Einsatz von Chemikalien bekampfen.
Besitzer groRer Plantagen lassen die befallenen Pflanzen deshalb lieber
umkommen und verzichten auf eine Ernte — sehr zum Nachteil der
Kleinstbauern, deren Existenz von der Jahresernte abhangt. Kaffeerost
verbreitet sich in Windeseile und zerstort alle umliegenden Felder.

Wilma mochte nicht, dass ihre Kinder spater in einer solchen wirt-
schaftlichen Unsicherheit leben missen: ,,Ich hoffe, dass Nancy gut
genug in der Schule ist, um nach der Telesecundaria ein Stipendium
fiir ein Studium zu bekommen.”

Nancys Mutter Wilma kocht Suppe auf offenem Feuer.

Plan Post September 2013
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Marizol (12) hat in der Grundschule viel gelernt —
ndchstes Jahr mdchte sie die Telesecundaria besuchen.
=i

Madchenpower: Nancy und ihre jiingeren Schwestern Jennifer und Wilma.
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" Tele-Unterricht verbessert die Bildung

Die Telesecundaria in Tanchi ist eine von 32 weiterfiihrenden Schulen
in San Pedro Carcha, die Plan bis Anfang 2015 mit Computern, Bild-
schirmen und dem notwendigen Mobiliar ausstatten wird. Das Bil-
dungsprojekt wird im Rahmen der Kampagne Because | am a Girl

(s. Seite 20) durchgefiihrt und soll vor allem Mddchen die Chance auf

eine weiterfiihrende Schulbildung geben. Angebote wie diese sind

wichtig. Denn in San Pedro Carcha schliefen bislang nur zwolf Prozent
der Kinder eine weiterfiihrende Schule ab. Bei den Maya-Mddchen fallt
die Bilanz noch schlechter aus: Nur 5,8 Prozent beenden die Sekundar-
stufe, jedes fiinfte Maya-Mddchen besucht gar keinen Unterricht.

Haufig finden Familien es nicht wichtig, dass ihre Tochter eine Schule
oder gar eine weiterfiihrende Schule besuchen. Die Mddchen heiraten
ohnehin im Teenageralter und bekommen dann ihre Kinder — so

die vorherrschende Meinung. Zudem wird oft von jiingeren Frauen

erwartet, dass sie auf ihre kleineren Geschwister aufpassen und ihre
Eltern entlasten. Maya-Mddchen in landlichen Regionen haben es
deshalb besonders schwer, eine gute Bildung zu bekommen. Und die-
jenigen, die in einer Klasse Platz gefunden haben, stoRen auf sprachliche
Herausforderungen: viele Maya sprechen kein Spanisch, doch die

meisten Schulen nehmen darauf keine Riicksicht. Auch das will Plan
dndern und fordert MaRnahmen fiir Mehrsprachigkeit in den Klassen.

»,Plan war eine groRRe Hilfe*

Schuldirektor Rigoberto Merida de la Cruz sagt tiber das Projekt: ,,Plan
war eine groRe Hilfe fiir uns. Die Regierung hat zwar bewusst den Tele-
Unterricht auf dem Land eingefiihrt, weil dabei ein Lehrer eine Klasse
alleine unterrichten kann. Aber wir hatten lange keine Ausstattung, um
die Unterrichtsvideos abzuspielen. Uns fehlten Mobel und unsere Lehrer
waren schlecht qualifiziert fiir diese Art des Unterrichts.” Tatsachlich
ist Unterstiitzung vom Staat in dem friiheren Biirgerkriegsland mager.
Gerade 2,8 Prozent des Gesamtetats werden in Guatemala fiir Bildung
ausgegeben. Das ist die niedrigste Rate in ganz Lateinamerika.
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' Die Telesecundaria in Tanchi schafft Bildungschancen fiir 155 Maya-Kinder. 1"--:41. '_-,.-.-.-. :
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In Tanchi gibt es fiinf Klassen mit 155 Schilerinnen und Schiilern. Schul-
direktor de la Cruz mochte die Telesecundaria ausbauen und bis zu 250
Kinder erreichen. Dazu lddt er regelmdRig Eltern ein, um sie zu tiber-
zeugen, dass sich eine Teilnahme fiir ihre Sprosslinge lohnt. Alle Kinder
sollten auf die weiterfiihrende Schule geschickt werden. Bedingung ist
allerdings, dass die Mddchen und Jungen regelmdRig erscheinen — so
wie Nancy.

Nancy - ein echtes Multitalent

Die 16-Jahrige zeigt, wie engagiert Mddchen ihre Chancen wahrnehmen.
Die Lernleistungen sind ausgezeichnet, sie leitet die Cocoditos-Kinder-
rechtsgruppe in Secopur, ist Schilersprecherin sowie Vorsitzende eines
von Plan ins Leben gerufenen Schiiler-Sparprojektes.

»Ich glaube, sie kann niemals nichts tun®, lacht Wilma und blickt stolz
auf ihre Alteste. Dabei hat Nancy noch viel mehr zu tun. Jeden Morgen
steht sie mit ihrer Familie um finf Uhr auf und hilft ihrer Mutter, in

REPORTAGE

der Kiiche Feuer zu machen. Sie backen gemeinsam Tortillas. 40
Maisfladen verzehrt die Familie jeden Tag. Dazu gibt es manchmal
Jfrijoles”, schwarze Bohnen, und eine mit scharfem Chili gewiirzte
Krautersuppe. Nach dem Friihstiick wird das Haus gefegt, das Geschirr
gespiilt und die Kleidung mit der Hand gewaschen. Oft passt Nancy
auch auf das Baby auf, damit ihre Mutter auf die Felder kann.

Weite Wege, unwirtliches Gebiet

Mittags ist es dann endlich so weit. Wahrend ihre Eltern unterwegs sind,
Iuft Nancy hintiber zur Schule. Nur 20 Gehminuten trennen sie vom
Tele-Unterricht, der um 13 Uhr startet und bis nach 18 Uhr dauert.
Andere Kinder haben es sehr viel weiter und sind zu Ful§ zwei Stunden
unterwegs. ,,Der Riickweg macht mir manchmal Angst, weil ich dann
im Dunkeln gehen muss*, sagt Nancy. ,,Es hat hier schon Uberfille auf
junge Mddchen gegeben.“ Und so ist sie froh, dass sie von zwei Mit-
schiilerinnen begleitet wird. Manchmal werden sie von Jungen be-
lastigt: ,,Sie pfeifen uns hinterher und sagen bléde Sachen zu uns.”
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Machismo fangt schon im Klndesalter an. Der Mann hat traditionell das Sagen.
i

In Guatemala ist Gewalt alltdglich. Das Land hat eine der héchsten Kri-
minalitdtsraten in Mittelamerika. Sexueller Missbrauch ist weit verbreitet,
auch innerhalb der Familien. ,In unserer Gemeinde hat ein Jugendlicher
seine noch nicht mal halb so alte Kusine vergewaltigt. Ich denke manch-
mal, wenn mir so etwas passiert ware, hdtte das mein Leben zerstort®,
erklart Nancy nachdenklich. Doch durch Plan hat sie auch gelernt, sich
zur Wehr zu setzen: ,Wenn uns Jungs bedrangen, warne ich sie. Ich
sage ihnen, dass ich sofort zu meinen Eltern oder zur Polizei gehe,
wenn sie mich anfassen. Dann trauen sie sich nicht mehr.”

Sparen will gelernt sein

Hier im schonen wie gefahrvollen Hochland will Plan mehr als gute
Bildung und Schutz fiir Madchen durchsetzen. Die Kinder sollen auch
praktisch auf ihr Leben vorbereitet werden. Ende 2012 wurde ein
Sparprojekt fiir Jungunternehmer gestartet, bei dem momentan 20
Madchen und Jungen mitmachen. Alle haben nach einem ersten Spar-
Workshop jeweils 15 Quetzales aufgebracht und in die gemeinsame
Kasse eingezahlt. Damit hatten die jungen Unternehmer geniigend
Kapital, um eigene kleine Verkaufsideen zu realisieren.

Bei Radio Pocojg'.informierep_ti'iel {ﬁdendlichen tiber ihre Belange.
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Wieder ist es Nancy, die die Gruppe leitet. Schon seit ihrer Kindheit hat
sie Erfahrungen im StraRenverkauf. Weil ihre Familie meist kein Bargeld
hatte, gab ihr die Mutter oft Naturalien mit zur Schule. ,Ich habe

Pfirsiche und Kompott in kleinen Beuteln mitbekommen, die ich
dann gegen Kekse oder andere Sachen getauscht oder verkauft habe“,
sagt Nancy. Meine Mutter wollte, dass ich mich ans Arbeiten gewthne

und Dinge auf der StraRe verkaufe.”

Jeden Freitag trifft sich nun die Gruppe in der Schulkiiche, um Empa-
nadas, leckere Teigtaschen, zu backen oder Atol herzustellen, ein
typisches Maisgetrank. Diese Nahrungsmittel verkaufen sie dann am
Wochenende. Mittlerweile haben die Jugendlichen schon 285 Quet-
zales gespart. Fiir das nachste Dorffest planen sie schon, Wurfspiele
mit Konservendosen zu veranstalten und so weiteres Geld einzuneh-
men. Und selbst im Radio sind einige der Jugendlichen live zu héren.

Jugendliche berichten iiber ihre Note

Im Lokalsender Radio Pocold haben Nancy, Alida, Albertina und ihre
Freunde wochentlich eine Stunde Sendezeit. Am Mikrofon sind sie

inzwischen echte Profis und genielRen es, einen 6ffentlichen Raum

fiir ihre Belange zu haben. Heute interviewen sie eine Politikerin der
Region. AnschlieRend geht es um das Thema friihe Schwangerschaften.

Nancy mochte auf keinen Fall heiraten, bevor sie Mitte 20 ist, wiinscht
sich aber irgendwann einen netten Freund: ,Er sollte verstandnis-
voll sein und gut arbeiten kdnnen.“ Sie zégert kurz: ,Und ,guapo‘ —
hiibsch — soll er natiirlich auch sein!“ Doch bisher hat sie sich noch
nie richtig verliebt. ,,Die Mdnner hier sind solche Machos. Sie tiber-
reden Mddchen zum Sex und lassen sie dann mit dem Baby sitzen.
Oft verbieten Ehemdnner ihren Frauen aus Eifersucht sogar, ihre
Familie zu besuchen.”

Die Maya-Madchen sind (iberzeugt, dass Bildung auch den Jungen
hilft, sich zu verandern. Jungen, die die weiterfiihrende Schule besu-
chen, respektieren die Madchen mehr. ,,Bei Radio Pocola sprechen wir
dartiber, dass Madchen und Jungen die gleichen Rechte haben. Wenn

das tiberall so ware, hatten wir eine gerechtere Welt. Das wiinsche ich
mir sehr!“, sagt Nancy. Engagierte Mddchen und Frauen wie sie kénnen
den Wandel in Guatemala herbeifiihren. Sie sind schon jetzt wichtige
Vorbilder in ihren Gemeinden, an denen sich andere orientieren.
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Spanisch-Stunde an der Tanchi-Tele-Unterrichtsschule:
ﬂerschﬂlerin Nancy macht hier bald ihren Abschluss.

Schulabschluss mit Tele-Unterricht in Guatemala

Tele-Unterricht in Guatemala ist ein besonderes Bildungsprojekt, mit dem Plan im Rahmen der Kampagne Because | am a Girl vor allem
Madchen Zugang zu einer dreijahrigen weiterfiihrenden Schulbildung ermdglichen will. Maya-Mddchen sind in ihren abgelegenen Dérfern und
wegen ihrer indigenen Herkunft doppelt diskriminiert. Jedes fiinfte Maya-Madchen besucht gar keine Schule und nur 5,8 Prozent beenden die
Sekundarstufe. Plan unterstiitzt insgesamt 2.500 Kinder an 62 Schulen in den Gemeinden mit Tele-Unterricht sowie weiteren Aktivitaten:

® Ausstattung der Schulen mit Mobiliar und technischen Gerdten Mit lhrer Spende kdnnen Sie uns dabei helfen, das Projekt
® Bau oder Renovierung von Klassenrdumen Schulabschluss mit Tele-Unterricht bis Juni 2015 erfolgreich
® Fortbildungen fiir die Lehrkrafte und Bereitstellung abzuschlieBen:

didaktischer Materialien
® Trainings fiir Schiler und Lehrkrafte zum Thema Kinderrechte Plan International Deutschland e. V.
® Einbindung der Jugendlichen in Spargruppen, Aufkldrungskursen Bank fiir Sozialwirtschaft

sowie Medienprojekten — wie zum Beispiel Radio Pocola Konto-Nr 9444933
® Aktive Beteiligung der Eltern, damit diese die Bildung ihrer Kinder BLZ 25120510

nachhaltig unterstiitzen kénnen. Stichwort: ,,PP GTM 0163“

Plan Guatemala

[ =
i
‘;?L' II Guatemala ist ein vulkanisches Hochgebirgsland in Mittelamerika. Entlang der Pazifik-
‘n N mun kiiste erstreckt sich fruchtbares Schwemmland, das karibische Tiefland ist von Regen-
e £ wald bewachsen. Uberschwemmungen durch Wirbelstiirme und Erdbeben gefihrden

die Entwicklung des Landes, das bis zur Ankunft der Spanier im 16. Jahrhundert ein
Zentrum der Maya-Kultur war. Im 20. Jahrhundert pragten Putsche und Diktaturen
die Staatspolitik. Guerillaverbdnde bekdampften die jeweiligen Regierungen. Ein
36 Jahre wahrender Birgerkrieg endete 1996 mit einem Friedensvertrag.

Noch heute leiden die Menschen unter dem Trauma des Biirgerkrieges, in dem Maya-
Familien besonders haufig Ziel grausamer Verbrechen waren. Guatemala ist patriarcha-
lisch geprdgt und Gewalt an Frauen ist verbreitet. In den ldndlichen Gebieten fehlen
Gesundheitsdienste, sauberes Trinkwasser und Latrinen. Guatemala hat auRerdem
eine der hochsten Analphabetenraten in der Region. Mangelernahrung, Kinderarbeit
und die Folgen von Drogenmissbrauch sind weitere Kinderrechtsverletzungen.

Plan engagiert sich seit 1978 in Guatemala, um die Lebensumsténde und Zukunftsperspektiven von schutzbediirftigen Kindern zu verbessern.
Gesundes Aufwachsen und das Recht auf eine Schulbildung sind vor allem fiir Mddchen und Frauen sowie fiir Kinder ethnischer Minderheiten
eine Herausforderung.
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AKTUELLES

Post 2015-Ziele
Plan setzt Geburtenregistrierung
auf globale Agenda

Mit den Millenniums-Entwicklungszielen verpflichtete sich die
Staatengemeinschaft, bis 2015 die Armut zu halbieren. Mit einer
Post 2015-Agenda liegen nun Handlungsempfehlungen auf dem
Tisch, wie nach diesem Datum fiir dieses Ziel gearbeitet werden
kann. An dem Prozess beteiligte sich auch Plan International.

An der Erarbeitung der Post 2015-Entwicklungsagenda haben Nicht-
regierungsorganisationen mitgewirkt. Plan International hat sich unter
anderem flr den Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Gewalt
sowie flr Gleichberechtigung und eine universelle Geburtenregistrie-
rung als ein Indikator fiir Demokratie eingesetzt. Was technisch klingt,
soll die Lebensperspektiven von Minderjdhrigen konkret verbessern.
Nun mssen die Regierungen tiberzeugt werden, sich diesen Zielen
anzuschlieRen und so den Schutz der Kinder zu verbessern.

Die Regierungschefs von 189 Landern hatten sich im Jahr 2000 bei
einem Gipfeltreffen der Vereinten Nationen (UN) auf acht Millenniums-
Entwicklungsziele (MDGs) verstdndigt. Ein wichtiges Anliegen ist seither
die Beseitigung der absoluten Armut. Obwohl es Fortschritte gibt,
machten die globale Finanzkrise und die Folgen des Klimawandels
viele Erfolge zunichte. Und so leben noch immer weltweit Millionen
Menschen von weniger als 1,25 US-Dollar am Tag.

In weniger als 1.000 Tagen lauft die Frist fiir die Erreichung der
MDGs ab und der UN-Generalsekretdr Ban Ki Moon wurde beauf-
tragt, eine Nachfolge-Agenda fiir die MDGs auszuarbeiten. Ein
internationales Beratergremium, dem auch der ehemalige Bundes-
prasident Horst Kohler angehorte, legte im Juni 2013 seinen Bericht
vor. Leitmotiv der Post 2015-Agenda soll demnach eine globale Part-
nerschaft sein, welche die Menschenrechte als Grundlage hat und

Neu bei ,,Sinnvoll schenken“
Lamas zur Woll-
gewinnung in Bolivien i’.; ’

Ein fiir das europdische Auge .,.;
ungewshnliches Pelztier ist Fw

das Lama. Die Vierbeiner aus f L

den Anden (Foto) sichern das [ ;
Einkommen, darum fiihrt Plan in Boli-

vien ein Projekt zur Wollgewinnung

ein. Es bietet jungen Erwachsenen die

Maoglichkeit, durch eine nachhaltige Lama-

Zucht eigenstdndig zu wirtschaften. In Workshops lernen
die Teilnehmer alles tber die Versorgung der Tiere und die
Verarbeitung der Wolle — bis zu den fertigen Kleidungsstticken,
die sie auf Markten verkaufen konnen. Mit lhrer Spende von
145 Euro tiber Plans Online-Rubrik ,,Sinnvoll schenken® kénnen
Sie dieses Vorhaben fordern. Sie erhalten dann ein schénes
Geschenkzertifikat — zum Selbstbehalten oder Verschenken. Im
Internet unter www.sinnvoll-schenken.de.

-
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Entwicklungs- sowie Nachhaltigkeitsziele miteinander verkniipft. Der
Bericht fordert einen Wechsel der Rahmenbedingungen: weg von

einer reinen Entwicklungsagenda, wie es die MDGs sind, hin zu einer
globalen Agenda. So sollen Industrie-, Schwellen- und Entwicklungs-
lander kiinftig gemeinsam in die Verantwortung genommen und das
Thema Klimawandel betont werden.
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Geburtenregistrierung ist ein wichtiger Indikator fiir Demokratie.

Plan Shop
Mit der handgefertigten
Wollbluse in den Herbst

Bei Rami Prints in Indien arbeiten vor allem jf_ ;
Frauen, die keine Ausbildung machen a .
konnten. Die kleine Manufaktur gibt 40
Frauen Arbeit — und damit die Chance
auf ein eigenes Einkommen. Die dort
handgefertigten Blusen und Schals sind
beliebte Produkte im Plan Shop. Nun
produzieren die Naherinnen eine neue
Wollbluse mit grau-weiRem Farbverlauf —
fur die Schauspielerin und Plan-Patin
Christine Neubauer das ideale Accessoire
fiir den Herbstanfang.

Foto: Jose Campos

Mehr Informationen zu allen Produkten und Bestellungen
im Internet auf www.plan-shop.org

oder telefonisch: +49 (0)40 636697-0.



AKTUELLES

Stoppt Kinderheirat!
Protest-Aktion
von Plan in Hamburg

Der Blick der Braut ist gesenkt. Bedriickt und unbeachtet steht

sie am Hamburger Jungfernstieg abseits einer jubelnden Hoch-
zeitsgesellschaft. Sekt und Herzluftballons werden verteilt,

und dem frisch gebackenen Ehemann wird ermunternd auf

die Schulter geklopft. Fiir die Braut ist es alles andere als der 1
schonste Tag ihres Lebens: Sie ist neun Jahre alt, ihr Brautigam
viermal dlter. Was die Passanten an diesem Vormittag aufriit-

telt und schockiert, hat das Kinderhilfswerk Plan International

Deutschland als Presse-Aktion inszeniert. Mit dem offentlichen =~ Ich bin Jegen

Protest machte Plan auf das weltweite Problem der illegalen H“Tﬂ"ff-HEr‘m[ \
Kinderheirat aufmerksam und stellte den globalen Report

»Nein zu Friihverheiratung“ vor. @ i

Teil der Inszenierung war auch eine Demonstration: ,,Madchen sind

keine Ehefrauen und ,,Stoppt Kinderheirat!“ war auf Schildern zu -
lesen und in Sprechchéren zu héren. Kinder sollen die Schule besu-
oy

chen und Zeit fiir Spiel und Freizeit haben. Was eigentlich selbstver-

standlich und in den Kinderrechten festgeschrieben ist, wird in F‘!-
vielen Landern nicht umgesetzt. &"fm ZU Kf
der-He

Besonders betroffen sind Madchen. Millionen von ihnen wird welt- -l

weit durch eine friihe Verheiratung die Kindheit genommen. Ohne

Bildungsperspektive droht ihnen Ausbeutung, Missbrauch und Armut i -IEI d

(s. Seite 25). ,,Wird hier nichts unternommen, um den derzeitigen ES 7
Trend zu stoppen, werden 140 Millionen Madchen bis zum Jahr 2020

minderjahrig verheiratet”, warnte Maike Réttger, Geschéftsfiihrerin errd hen

Plan International Deutschland in der Hamburger Innenstadt. Plan UE' h - Unt
fordert Regierungen, Behorden und Hilfsorganisationen auf, zusam- r E

menzuarbeiten, um die Praxis der Kinderheirat zu stoppen.

Die Inszenierung in Hamburg zeigte die Dramatik einer Kinderehe.

Schauspieler Nik Breidenbach und die neunjéhrige Alicia schliipften in

die:RollidesB Helf der 6rtlichen Plan-Akti Plan-Pate Nik Breidenbach und seine fiktive
ie Rolle des Brautpaares. Helfer aus der ortlichen Plan-Aktionsgruppe Braut Alicia zeigten dem Publikum, was sie

(s. Seite 26) und der Jugendgruppe PlanAction sowie Plan-Mitarbeiter stellten wirklich von der Kinderehe halten.

die Hochzeitsgesellschaft und die Demonstranten. Plan-Pate Nik Breidenbach {iber

sein Engagement: ,Was hier nur ein Schauspiel war, ist leider in vielen Landern Realitat.

Das muss sich @ndern. Deshalb unterstiitze ich das Anliegen von Plan, den Schutz der Kinder

vor Frithverheiratung zu starken.”

Foto: Marc Tornow

Das Kinderhilfswerk setzt sich mit seiner Kampagne Because | am a Girl besonders fiir die Belange der
Médchen ein (s. Seite 20). Bildung gilt als einer der wichtigsten Faktoren, um das Heiratsalter zu erhGhen.

Der Plan-Report zum Thema Kinderheirat deckt auf:

¢ Jedes neunte Mddchen wird in Entwicklungslandern vor seinem 15. Geburtstag verheiratet.
® Haufigste Todesursache bei jungen verheirateten Frauen zwischen 15 und 19 Jahren sind Komplikationen
bei Schwangerschaft und Geburt.
® Als Miitter schlieBen Madchen oft die Schule nicht ab, haben schlechte Berufsaussichten und konnen dem Kreislauf
der Armut nicht entkommen.
® Fiir Mddchen ohne Schulbildung ist die Wahrscheinlichkeit, vor ihrem 18. Lebensjahr verheiratet zu werden, dreimal so hoch.

Eine Zusammenfassung des Reports finden Sie im Internet unter www.plan-deutschland.de

,Fokus Mddchen/Mddchen starken/Kinderrechte®.
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AUS ALLER WELT

Haiti
Bildung fiir Kinder mit Behinderung

Weltweit gehen weniger als zehn Prozent aller Kinder mit
Behinderungen zur Schule. Auch in Haiti sind vor allern
Mddchen mit geistigen und korperlichen Beeintrachti-
gungen vom Schulbesuch ausgeschlossen. Neben einer
fehlenden Barrierefreiheit vieler Gebdude ist oft die gesell-
schaftliche Ausgrenzung ein Hindernis. Auf der von Plan Haiti orga-
nisierten Konferenz ,,Keeping Girls in School — Lasst Mddchen in der
Schule” berieten Experten mit Vertretern des Haitianischen Ministeri-
ums fur die Integration von Behinderten iber eine Verbesserung der
Situation. Neben zahlreichen Informations- und Diskussionsrunden
begeisterte auch eine Fotoausstellung von Kindern mit Behinderung
die Besucher. Plan unterstiitzt zudem den Ausbau eines Schulsystems
fir Kinder mit speziellem Forderbedarf. Im Stiden des Landes realisiert
das Kinderhilfswerk Projekte, die gezielt die Bildung und Entwicklung

von Madchen und Jungen mit Behinderungen férdern. Kinder und Jugendliche mit Behinderung sollen
eine Chance auf Bildung bekommen.

Lateinamerika
Gefragter Partner bei der
Katastrophenpriivention

Naturkatastrophen verursachen jahrlich immense Schaden. Uberschwemmungen, Erdrut-
sche oder Kiltewellen gefdhrden Menschenleben, sie zerstren Ernten und Lebensrdume —
und damit die Erfolge nachhaltiger Entwicklungszusammenarbeit. Besonders Madchen
und Jungen in armen Regionen sind dem schutzlos ausgeliefert. Plan International macht
sich daher fiir die Katastrophenpravention stark, zum Beispiel in Mittel- und Stidamerika.
Dort ist das Kinderhilfswerk zu einem der wichtigsten Partner des Biiros der Europdischen
Kommission fiir Humanitdre Hilfe (ECHO) geworden. ECHO unterstiitzt Giber mehrere
Jahre mit rund 1,9 Mio. Euro Plans MaRnahmen zur Katastrophenvorsorge in Bolivien,
Ecuador, Guatemala, Kolumbien und Nicaragua (s. Seite 24). Auch deutsche Spenderinnen
und Spender engagieren sich tiber den Nothilfe-Fonds und halfen mit, Notfall-Schulungen
und -Trainings fiir knapp 80.000 Personen zu finanzieren. Die Plan-Biros in den latein-
amerikanischen Partnerlandern kooperieren intensiv miteinander und bauten so in den

Foto: Sandra Gatke

Schiiler in Guatemala trainieren regelmaRig
das Verhalten im Ernstfall. vergangenen Jahren erfolgreich ihre Expertise im Bereich Katastrophenprdvention aus.

Indien

Nothilfe nach
Uberschwemmungen

Im Norden Indiens haben heftige Monsunregenfalle
schwere Uberschwemmungen und Erdrutsche ausgeldst.
Hunderte Menschen kamen ums Leben, ganze Dérfer
waren in der Programmregion Uttarakhand von der Ver-
sorgung abgeschnitten. Die Uberschwemmungen waren
in diesem Sommer ungewdhnlich heftig. Plan begann sofort mit Not-
hilfemalknahmen, versorgte betroffene Menschen unter anderem mit
Notfall-Sets und richtete Kinderschutzzonen ein. Mddchen und Jungen
werden hier iber Hygiene sowie die Kinderrechte informiert und
konnen ihre traumatischen Erlebnisse in Spiel- und Freizeitangeboten
verarbeiten. ,Kinder sind in Notsituationen wie diesen besonders
bediirftig. Neben Nahrungsmitteln, Wasser und Unterkiinften steht fir
uns insbesondere der Kindesschutz im Mittelpunkt unserer Arbeit”,
sagt Bhagyashri Dengle, Geschaftsfiihrerin Plan Indien. Plan kiimmert sich besonders um die Bediirfnisse von Kindern.
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AUS ALLER WELT

Guinea-Bissau

Miidchen stiirken, Genitalverstiimmelung verhindern

Jahrlich werden Millionen Mddchen und Frauen an ihren Genitalien verstimmelt. Im

westafrikanischen Guinea-Bissau ist fast die Hélfte aller Frauen beschnitten —in den

Regionen Bafata und Gabu liegt die Rate bei tiber 90 Prozent. Die Folgen fiir die Frauen

sind einschneidend: Es kommt zu einer Traumatisierung, chronischen Schmerzen, Inkonti-

nenz und lebensbedrohlichen Komplikationen bei der Geburt. Plan International setzt sich
in Afrika seit Langem fiir ein Ende dieser Praktik ein. In Bafata und Gabu unterstiitzt das Kinderhilfs-
werk ein dreijdhriges Projekt gegen weibliche Genitalverstimmelung. Die Europdische Union férdert das Vorhaben anteilig mit 444.822 Euro.
Angesprochen werden Gemeindemitglieder, traditionelle und religiose Autoritdten sowie Regierungsvertreter und medizinisches Personal. Sie
werden ber die dramatischen Folgen der Praktik informiert und sollen sich dann fiir die Abschaffung der Tradition stark machen. Parallel rich-
tet Plan Gesundheitsstationen ein, die speziell auf die Versorgung beschnittener Frauen ausgerichtet sind.

R \‘%\‘ \\ y Sambia BMZ %|
~ x;} \ Verbesserung
" - &
der Mutter-Kind-Gesundheit

Die Miittersterblichkeit im stidafrikanischen Sambia zdhlt

zu den hochsten weltweit. Eine hochwertige Gesundheits-
y versorgung und Verhiitungsmittel fehlen, sodass besonders
Madchen und Frauen ihre Rechte auf sexuelle und repro-

duktive Gesundheit nicht wahrnehmen kénnen. Plan setzt gemeinsam
mit der Planned Parenthood Association of Zambia (PPAZ) ein Projekt
im Distrikt Masa um. In vier Gemeinden soll die Gesundheit von 3.000
Schwangeren und Neugeborenen verbessert werden. Von dem Vorhaben
profitieren vor allem Frauen im Alter von 15 bis 24 Jahren, besonders
arme Frauen sowie von HIV/Aids betroffene Familien. Das Bundesmi-
nisterium fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ,
s. Seite 24) unterstiitzt das Projekt mit 292.474 Euro, sodass beispiels-
weise Entbindungsstationen renoviert, eine Unterkunft fir Frauen mit
- Risikoschwangerschaften gebaut und Freiwillige auf Gemeindeebene
Plan will Miittern und Kindern zu einer gesunden Entwicklung verhelfen. geschult werden kénnen. Das Projekt hat eine dreijahrige Laufzeit.
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Nepal
Runder Tisch gegen Sklaverei

Als Hausmddchen bis zu 18 Stunden am Tag schuften — fiir 60 Euro im Jahr.
Das sind die Realitdten vieler Kamalari, die in Nepal bei reichen Familien
dienen. Mithilfe von Plan International Deutschland befreite das Kinder-
hilfswerk seit 2006 rund 3.100 Kamalari aus ausbeuterischen Arbeitsver-
hdltnissen — und vermittelte sie an Schulen oder in qualifizierte Berufe.
Doch trotz eines gesetzlichen Verbotes werden weitere junge Frauen in Haushalten
Nepals missbraucht. Ein Protest ehemaliger Haussklavinnen gegen diese Praxis endete in
der Hauptstadt Katmandu blutig. Mehrere Ex-Kamalari wurden bei einem Polizeieinsatz
verletzt, darunter die 22-jdhrige Plan-Botschafterin Urmila Chaudhari.
Plan Nepal richtete einen Runden Tisch aus, an dem sich die Regierung, friihere Hausskla-
vinnen und Hilfsorganisationen auf ein 10-Punkte-Abkommen einigten. Unter anderem
soll ein hochrangig besetztes Komitee fragliche Todesfalle von Kamalari aufkldren —
eine der Hauptforderungen bei den Protesten. Plan geht parallel weiter gegen Kinder-
und Menschenrechtsverletzungen in dem Himalaja-Staat vor.

Foto: Alf Berg

Einen Film tiber das Leben der Kamalari in Nepal zeigt der Fernsehsender

ARTE am 11. Oktober 2013 (vergleiche Tagesprogramm). Weitere Informationen und
Spendenmdglichkeiten im Internet auf www.plan-deutschland.de

unter ,Helfen mit Plan/Spenden/Asien.

Die friihere Haussklavin Urmila Chaudhary kampft
fiir die Rechte der Kamalari-Madchen.
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ENGAGEMENT FUR PLAN

Paten fragen - Plan antwortet

Das Plan-Patenforum

Wer eine Patenschaft beginnt, unterstiitzt nicht nur Projekte und die Entwicklung einer ganzen Gemeinde. Es besteht auch
die Chance, eine ganz besondere Beziehung zum Patenkind aufzubauen. Es ist uns ein Anliegen, Fragen zu Patenschaften, den
Projekten und der Arbeit von Plan so umfassend wie méglich zu beantworten. In unserem Patenforum greift Frank Schittiger,

~ kiinftig alle rund 289.000 Plan Post-Ausgaben mit den-

Leiter der Abteilung Paten- und Spenderbetreuung, die wichtigsten Fragen regelmaRig auf.

Warum erhalte ich 6fter Spendenaufrufe von Plan?
Viele Patinnen und Paten fragen uns, was sie sonst
noch fir ihr Patenkind und sein Umfeld tun kénnen.
Mit unseren Aufrufen fir zusétzliche Spenden wollen
wir Menschen in den Projektgebieten bei Bedarf
schnell und effektiv helfen. Aus Kostengriinden haben
wir unsere Anschreiben wiederholt zusammen mit der
Plan Post verschickt. Auch in Zukunft ist dies geplant.
Einige wenige Leserinnen und Leser mochten die
Plan Post gern ohne einen Spendenaufruf erhalten.
Doch diesen Personenkreis gesondert zu beliefern,
ware unverhaltnismdRig teuer. Um den Aufwand und
die Ausgaben gering zu halten, werden daher auch

selben Beilagen verschickt — im Interesse der Wirtschaft-
lichkeit bitten wir hierfiir um Ihr Verstandnis.

Plan setzt auf Bildung. Warum geht mein Patenkind dann nicht
zur Schule?

Plans Ziel ist, jedem Patenkind eine Grundschulausbildung zu erméglichen.
Oft sind es Mddchen, die nicht zur Schule gehen. Neben gesellschaftlichen
und familigren Hindernissen hangt die Teilnahme am Unterricht auch von
der Lage und Ausstattung der Schulen ab sowie von der Qualitdt der Leh-
rerausbildung und der Lehrplane. Auch der Schutz der Kinder spielt eine
Rolle. In den meisten Landern sind etwa Toiletten und Waschrdume in

A

Dr. Ulrike Schweibert

Weitere Kontakthummern:

Bei Fragen zur Korrespondenz: +49 (0)40 61140-220
zur Buchhaltung: +49 (0)40 61140-160
zu Projektspenden: +49 (0)40 61140-180
zum Plan Shop: +49 (0)40 6366970
E-Mail: info@plan-deutschland.de
Internet: www.plan-deutschland.de
www.facebook.com/PlanDeutschland
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Frank Schattiger beantwortet
lhre Fragen rund um
die Patenschaft.

den Schulen nicht nach Geschlechtern getrennt. Hier dro-
hen sexuelle oder gewalttitige Ubergriffe — Gleiches gilt
fur den Schulweg. Daher wird Mddchen eher als Jungen
verboten, die Schule zu besuchen.

Plan versucht, durch gezielte Aufklarungs- und Projekt-
arbeit, diesen Kreislauf zu durchbrechen. Besonders
wichtig ist Uberzeugungsarbeit. Plan kann und will die
Familien zu keiner Entscheidung zwingen, sondern
setzt auf ihre Einsicht und eine langfristige Veranderung.
Das Bewusstsein fiir eine Schulausbildung fehlt haufig
auch, wenn die Eltern selbst nie eine Schule besucht
haben. Oftmals sind die Familien auch auf Mithilfe bei
der Haus- oder Feldarbeit angewiesen.

Ich wiinsche mir im Plan Shop-Sortiment mehr

fiir dltere Patenkinder.

Wir sehen es genauso: Auch dltere Kinder brauchen die Aufmerksam-
keit ihrer Paten. So werden in jeder neuen Ausgabe des Plan Shop-
Kataloges zwei oder drei neue Artikel fiir Patenkinder angeboten.

Viele dieser [deen bekommt das Plan Shop-Team direkt von Patenkin-
dern, deren Eltern, den Plan-Mitarbeiterin vor Ort oder auch von Paten.
Altere Kinder sowie Jugendliche wiinschen sich auch Aufmerksamkeit

in Form von Briefen und Fotos. Sie freuen sich {iber personliche Wor-

te und Bilder ihrer Paten. Das ist das groRte Geschenk.

Was liegt Ihnen auf dem Herzen? Fragen an Plan richten Sie einfach per E-Mail mit dem Stichwort
,Patenforum“ an info@plan-deutschland.de. Sie erhalten eine Antwort und Beitrdge erscheinen im
Patenforum. Wir behalten uns vor, die Einsendungen zu kiirzen. Sie mochten einen direkten Kontakt?
Dann rufen Sie wie bisher unsere Abteilung Paten- und Spenderbetreuung an: +49 (0)40 61140 - 250.
Montags bis freitags von 8:30 bis 20:00 Uhr sind wir fiir Sie da.

In besonderen Féllen oder wenn Paten ausdriicklich eine unabhdngige Beantwortung ihrer Fragen
wiinschen, wird Dr. Ulrike Schweibert als Ombudsfrau von Plan Deutschland tdtig. Das Biiro der
Ombudsfrau erreichen Sie per E-Mail an ombudsstelle@plan-deutschland.de oder unter der
Telefonnummer +49 (0)40 61167 273.

Fiir Paten in Osterreich:

Plan International

Linke Wienzeile 4/2, A-1060 Wien
Telefon: +43 (0)1 5810800-33

Fax: +43 (0)1 5810800-35

E-Mail: info@plan-oesterreich.at
Internet: www.plan-oesterreich.at
www.facebook.com/PlanOesterreich



Plan fragt prominente Paten
Ole Plogstedt

Als Gastronom fiir Rockstars und TV-Koch in Sendungen wie
»,Die Kochprofis“ hat sich Ole Plogstedt einen Namen gemacht.
Der Spitzenkoch und Inhaber des Restaurants Olsen in Hamburg
ist seit vielen Jahren mit seiner Frau Bettina Querfurth Pate
zweier Mddchen.

Wollten Sie schon immer Kiichenchef werden?

Schon von klein an habe ich meiner Mutter beim Kochen zugeschaut,
das hat mir Spall gemacht. Ein Jahr habe ich als Hotel-Page gear-
beitet, um schlieRlich auch ohne Abitur eine Lehre zum Koch ma-
chen zu kénnen. Mein erstes Catering hatte ich vor zwanzig Jahren
bei einem Konzert in Hamburg. Das kam gut an und immer mehr
Anfragen von Bands folgten. Zusammen mit einem Freund griin-
dete ich die ,,Rote Gourmet Fraktion“, mit der wir Bands wie die
Toten Hosen, Rosenstolz oder Jan Delay auf ihren Tourneen ver-
pflegten, viele begleiten wir heute noch.

Was ist das Besondere am Catering der

»,Roten Gourmet Fraktion“?

Kreativitdt entsteht im Team. Unser Konzept beim Tournee-Catering
ist, gemeinsam den Meniiplan zu machen, im Team. Man hat als Gas-
tronom auch Verantwortung, mit dem, was man den Leuten vorsetzt.

Plan sagt Danke

Plan bedankt sich herzlich bei allen Patinnen, Paten und
Forderern fiir ihre Spendenaktionen. Nicht alle konnen wir
hier erwdhnen, beispielsweise unsere Dauerspender. Hier
nur einige Beispiele fiir das vielfiltige Engagement:

Sauberes Trinkwasser fiir Kinder in Laos

Im Rahmen einer Spendenaktionswoche im Mai informierten die Auszu-
bildenden der Piepenbrock Unternehmensgruppe am Standort Osna-

briick ihre Gaste tber das Hilfsprojekt ,,Piepenbrock Clean Water®,

das 13 Dorfer und vier Schulen in Laos mit Trinkwasser versorgt (Foto
unten). Uber den Verkauf von SiiRigkeiten nahmen die Azubis 231 Euro
fir das Projekt von Plan ein. Die Region ist Heimat der 63 Patenkinder
des Unternehmens.

ENGAGEMENT FUR PLAN

Viele Musiker erndghren sich
bewusst, das habe ich aufge-
griffen. Mir war es wichtig, den
Fleischkonsum zu reduzieren
und zu zeigen, dass auch Vege-
tarisch lecker ist. Die Mischung
macht’s. Ich freue mich, dass es
den Leuten schmeckt.

Sie verbinden das Kochen mit
sozialem Engagement. Was
machen Sie fiir Plan?

Die meisten Menschen in Deut-
schland leben im Uberfluss, kon-
nen sich im Gegensatz zu anderen
auf dieser Welt ein gutes Essen leisten. Warum also nicht seine Profes-
sion nutzen, um Menschen zu unterstiitzen, die kaum etwas auf dem
Teller haben? Wir haben uns mit verschiedenen Hilfsorganisationen
auseinandergesetzt und finden, dass Plan gute Arbeit macht. Meine
Frau Bettina hat schon vor vielen Jahren ihre erste Patenschaft fir
ein Mddchen in Guatemala tibernommen, ich bin seit einigen Jahren
Pate der zehnjahrigen Desta in Athiopien. Als wir 2006 in Berlin unter
dem Motto ,,Kochen gegen Aids“ unsere Open-Air-Benefizgala orga-
nisierten, um maglichst viel Unterstiitzung und Aufmerksamkeit fiir
ein globales Problem zu gewinnen, lag es nahe, diese zugunsten des
Plan-Projektes ,,Aidswaisen in Uganda“ auszurichten.

Foto: Cornelius Zoch

Ole Plogstedt

Runder Geburtstag
zugunsten ethnischer
Minderheiten
Mehrmals haben Heike und
Jurgen Heinz aus Speicher in
der Eifel ihre Patenkinder in
Kambodscha besucht (Foto
rechts), dieser Teil Stidost-
asiens ist ihnen vertraut. Zu
seinem 50. Geburtstag bat
Jurgen Heinz seine Gaste
um Spenden fiir ein Projekt
des Plan Stiftungszentrums
im benachbarten Thailand.
Dabei kamen 1.500 Euro fiir
die ,Stipendien fiir Madchen
ethnischer Minderheiten”
zusammen.

Gemeinsam gegen Gewalt in Peru

Helmut Stich aus Alfdorf-Vordersteinenberg in Baden-Wiirttemberg
verzichtete an seinem 60. Geburtstag ebenfalls auf Geschenke und
bat zu seinem Jubildum um Spenden. 2.000 Euro flossen auf diesem
Wege in das Plan-Projekt ,,Gemeinsam gegen Missbrauch und Gewalt*
in Peru.

Viele weitere wunderbare Spendenaktionen fiir Plan finden Sie
im Internet auf www.plan-deutschland.de

unter ,,Mitmachen/Plan sagt Danke*.
Schauen Sie doch mal rein.
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Patenportrit
Von der Sache iiberzeugt

Seit acht Jahren gibt es die Plan-Aktionsgruppe im nordrhein-

westfdlischen Ochtrup. Dort ist Griinderin Ria Warnebier keine

Unbekannte. Auf Kreativméarkten sowie durch Benefizveranstal-
tungen gewinnt die engagierte Patin mit ihren Ehrenamtlichen

immer wieder neue Unterstiitzer fiir Plan.

Ihr Einzugsgebiet liegt in der Nahe der niederldndischen Grenze. In

Ochtrup zdhlt die Plan-Aktionsgruppe elf Mitglieder zwischen 30

und 63 Jahren. Von der ersten Stunde an dabei ist Ria Warnebier,

die die Gruppe mit Astrid Hagemann und Agnes Schapmann initiiert
hat. Die Patin eines zehnjdhrigen Jungen in Honduras steht ungern
im Vordergrund: ,,Bei uns hat jeder seinen Part, alle machen, was sie
koénnen.“ Mit groRem Erfolg verkauft die Aktionsgruppe zum Beispiel
seit Jahren handgeschopftes Papier von Mitstreiterin Adele Grave.

Allein 2012 kamen 1.700 Euro fir Plans Projekte fiir benachteiligte
Madchen und Jungen zusammen.

Ungewohnliche Aktionen

Dartiber hinaus macht die Gruppe mit Schulveranstaltungen zugunsten
von Katastrophen-Opfern, Benefizkonzerten mit der Sopranistin

Kirsten Borchard sowie mit einer jahrlichen Haarschneide-Spenden-
aktion auf sich und das Kinderhilfswerk aufmerksam. Auf Initiative

Die AG Ochtrup vor dem Schaufenster des FOC (Factory Outlet
Center) mit groRen Plan-Bannern, gesponsert vom Textilwerk
Hagemann. Ganz rechts: Ria Warnebier.

der Ehrenamtlichen stellen Friseure einen Tag lang ihre Arbeitskraft
kostenlos zur Verfiigung — der Lohn fiir den Haarschnitt wird Plan
gespendet. Unterstiitzung fir diese groRziigige wie ungewdhnliche
Aktion kommt von der Lokalpresse, die auch tiber Plans Arbeit und
den ersten Platz beim Transparenzpreis berichtete. ,,Am Anfang habe
ich Scheu gehabt, an die Medien heranzutreten. Aber nur so lduft es,
nur so gewinnen wir Aufmerksamkeit und Vertrauen®, sagt Ria Warne-
bier. Dazu gehért fiir sie und die anderen Ehrenamtlichen auch der
Kontakt zu Unternehmern aus der Region. Diese stiften beispiels-
weise Preise fir eine Benefiz-Tombola.

Freude am Machen

»Es hilft, von der Sache {iberzeugt zu sein“, sagt die Koordinatorin
der AG Ochtrup (ber die Arbeit fiir Plan, ,da fiihle ich mich nicht als
Bittstellerin.” Positive Riickmeldungen motivieren sie. , Tolle Aktion —
gerne wieder®, bekommen Ria Warnebier und ihre Gruppe haufig zu
horen. Selbst Mutter zweier erwachsener Kinder — und mittlerweile
zweifache Gromutter —, kennt sie keine Langeweile. Yoga, Walken
und ein Lesezirkel halten sie zusatzlich auf Trab. Ihr Motor ist die
Freude am Machen. Damit steht Ria Warnebier nicht alleine.

Die AG Ochtrup trifft sich regelm@Rig — und freut sich tiber
weitere Unterstiitzung. Interessenten melden sich bei Ria Warnebier,

Tel.: +49 (0)2553 4431. Weitere Informationen
zum ehrenamtlichen Engagement auf Seite 26.

Jeder Link hilft — Verlinken Sie zu Plan!

Es gibt viele Moglichkeiten, wie Sie Plan einfach und kostenlos unterstiitzen konnen. Ideen finden Sie im Internet auf www.plan-deutschland.de
unter ,Mitmachen/Interaktiv/Jeder Link hilft“. Betreiben Sie eine eigne Webseite oder einen Blog? Dann kénnen Sie mit einem Banner oder
Paten-Band zu den Online-Angeboten von Plan verlinken. Dazu gibt es kostenloses Bildmaterial als Download. Machen Sie mit und informieren
Sie andere tiber unsere Arbeit.

16  Plan Post September 2013



Von Osterreich nach Ostafrika
Gummitwist auf Kenianisch

Endlich das Patenkind einmal personlich kennen-
lernen: Im Februar dieses Jahres erfiillte sich
Edna Bauer aus Wien diesen Traum — und
nutzte eine Kenia-Reise, um mit ihrem
Mann die siebenjdhrige Marrion im
Nordosten des Landes zu besuchen.
Plan unterstiitzt Bildungsprojekte
in Kenia, wo es oft iiberfiillte
Klassen und Lehrermangel gibt.

Mit jedem Kilometer, dem wir
unserem Ziel ndherkommen, steigt

die Spannung. Wir befinden uns

auf dem Weg zu der Gemeinde von
Marrion. Zuerst besuchen wir ihre
alte Schule. Sie hat die Schule gewech-
selt und lebt jetzt bei ihrer Mutter, die
in Nairobi arbeitet. Die Ferien verbringt sie
aber nach wie vor mit ihrem kleinen Bruder

bei den GroReltern, bislang ihre Hauptbezugsper-
sonen. Bei der Schule angekommen, wird unser Bus von
einer Kinderschar umringt. Alle wollen uns anfassen und die Hande
schiitteln. Der Lehrer empfangt uns, und wir werden in Marrions
friiherer Klasse mit einem Lied begriiRt.

Stolz auf Brunnen mit Solarantrieb

Uns wird voller Stolz ein 175 Meter tiefer Brunnen mit solarbetrie-
bener Pumpe fiir sauberes Trinkwasser prdsentiert, der von Plan unter-
stiitzt wird. Die Rinnen fir die Pipelines sind schon angelegt, neue

Latrinen im Bau, und ein paar Klassenrdume sollen auch erneuert werden.
Die Kinder gehen gerne zur Schule und nehmen dafiir auch Wege tiber
fiinf Kilometer in Kauf. Nach dem Schulbesuch fahren wir zu Marrion

und ihrer Familie durch unwegsames Geldnde. Wieder wundern wir
uns, dass unser Fahrer nicht die Orientierung verliert, denn StraRen
oder Markierungen sehen wir keine. Nach kurzer Zeit setzt er uns in
Marrions Gemeinde ab — ein Ort, der auf keiner Karte zu finden ist.
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den Besuch aus Osterreich.
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Ihre Familie und Nachbarn haben sich aufgereiht, um uns herzlich
zu begriiRen. Sofort entdecke ich Marrion. Nicht schwer fiir mich,
denn fast alle tragen Schuluniformen, unser Patenkind hingegen
ist herausgeputzt. Von der Situation sichtlich tber-
fordert, ist sie zundchst sehr skeptisch, woran
weder der Teddy noch das neue Sweatshirt
etwas dndern kénnen. Erst die Seifenbla-
sen, die von Kindern und Erwachsenen
in die Luft geschickt werden, locken
sie aus der Reserve. Es gibt Mittag-
essen — und schlieRlich spielen wir
das mitgebrachte Gummitwist auf
Kenianisch.

Eingeschlummert
zwischen Paten
Nach Fotoaufnahmen im Familien-
kreis geht es ans Abschiednehmen.
Im Bus zurtick nach Nairobi sitzen nun
auch Marrion, ihre Mutter und ihr kleiner
Bruder. Das Eis ist endgiltig gebrochen. An
mich gelehnt, schldft sie ein — den Teddy an
sich gepresst, dicke SchweiBperlen auf der Stirn,
weil sie sich weder von dem T-Shirt aus Osterreich noch
dem Sweater hatte trennen kénnen.

Nach diesem Besuch in Kenia bin ich restlos tiberzeugt, dass mein
Entschluss fir die Patenschaft die richtige Entscheidung war. Ich
hoffe, dass ich Marrion noch lange begleiten und sie und ihre Familie
in ein paar Jahren vielleicht noch einmal wiedersehen kann.

Wichtige Informationen fiir Patenbesuche

Plan befiirwortet grundsdtzlich Patenkindbesuche, diese
miissen aber mindestens sechs Wochen vor Reisebeginn bei
Plan in Hamburg angemeldet werden unter

Tel. +49 (0)40 61140-250. Weitere Informationen im Internet
auf www.plan-deutschland.de unter ,Paten/Besuche®.

Die Bauers mit Marrion und ihrer Familie.
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BAD PYRuMONT
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Sauberes Wasser schiitzt vor allem die anfélligen Kinder vor Krankheiten.

Bad Pyrmont Tourismus GmbH
Trinkwasser fiir Athiopien flieBt

Die Bad Pyrmont Tourismus GmbH stellt 6kologische und soziale
Nachhaltigkeit in den Mittelpunkt ihres Handelns. Passend
dazu starteten die niedersachsischen Kur-Experten und Plan

OLYMPUS

Your Vision, Our Future

Olympus
Technikunter-
nehmen spendet fiir zwei Projekte

Olympus will einen wichtigen Beitrag fiir die Gesellschaft
leisten. Denn der Hersteller von Medizintechnik und Unterhal-
tungselektronik legt groRen Wert
auf verantwortliches unternehme-
risches Handeln. Deshalb setzt sich
Olympus nun fiir zwei Plan-Projekte
ein — fiir besonders benachteiligte
Kinder in Agypten sowie fiir schwan-
gere Frauen in Sambia.

In dem Projekt ,Stralenkinder vor HIV/
Aids schiitzen“ in Agypten sollen rund

300 obdachlose Kinder aus dem Grol3-
raum der Hauptstadt Kairo eine Chance
auf eine bessere Zukunft erhalten. -
Wegen der verbreiteten Armut, weil

ihre Eltern nicht fir sie sorgen kénnen
oder weil sie geschlagen werden, laufen
die Kinder von zu Hause weg. Viele haben traumatische Erfahrungen
gemacht, wurden vergewaltigt oder sind drogensiichtig. Oft besitzen
sie keine Ausweisdokumente und werden deshalb in Kliniken oder
Gesundheitsstationen nicht behandelt. Besonders Madchen laufen

Gefahr, in eine Spirale aus Armut, Gewalt und Missbrauch zu geraten.
Viele prostituieren sich, werden ungewollt schwanger und entbinden
oft auf der Strake — eine ernsthafte Bedrohung fiir die Gesundheit

von Mutter und Kind.
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Kinder und Jugendliche in Agypten sollen geschiitzt
aufwachsen und ihre Rechte wahrnehmen kénnen.

International Deutschland im Mai dieses Jahres eine Kooperation,
die ein Projekt in Athiopien unterstiitzt.

Wer kuren mochte, ist in der Stadt mit dem Beinamen ,,Tal der spru-
delnden Quelle” gut aufgehoben. Mit der sogenannten Premium-Club-
Card, die Gaste von ihrem Vermieter, etwa ihrem Hotel, geschenkt
bekommen, kénnen sie in Bad Pyrmont richtig entspannen und viel
erleben: Denn die Vorteilskarte er6ffnet taglich ein neues, kostenloses
Urlaubs-Angebot. Gleichzeitig wird Kindern und ihren Familien in
Athiopien der Zugang zu sauberem Trinkwasser ermoglicht. Denn mit
fiinf Prozent der Einnahmen unterstiitzt die Bad Pyrmont Tourismus
GmbH die Wasserprojekte von Plan in dem ostafrikanischen Land.

Die Miitter- und Kindersterblichkeit in Athiopien ist hoch. Ein Grund
dafir ist der fehlende Zugang zu sauberem Wasser in den Gemeinden.
Verschmutzte und zu weit entfernte Quellen fiihren zu Wasserknapp-
heit, Krankheiten und Konflikten um die Verteilung. Das will Plan mit
seinem Projekt in Amhara (ehemals Lalibela) dndern. Bereits beste-
hende Wasserstellen werden umzaunt und so gegen Verunreinigung
gesichert, weitere neu angelegt. Auch an Schulen und anderen 6ffent-
lichen Einrichtungen sind weitere Wasserentnahmestellen sowie nach
Geschlechtern getrennte Latrinen vorgesehen. Mit dem Ausbau von
sanitdren Anlagen verbessert sich die hygienische Situation, insgesamt
23.000 Menschen werden erreicht (siehe Riickseite der Plan Post).

Mehr Informationen im Internet auf www.badpyrmont.de unter
»Premium Club/Nachhaltigkeit”

Beratungsteams erklaren den Kindern, wie sie sich vor sexuell tiber-
tragbaren Krankheiten schiitzen konnen. Sie erlernen den Einsatz von
Kondomen und erhalten die Mdglichkeit, sich auf eine HIV-Infektion
testen und nétigenfalls behandeln zu lassen. Die Teams helfen den
Kindern bei der Wiedereingliederung in die Gesellschaft und — falls
moglich — in die Familie.

Ziel des Projektes ,, Aktiv fiir die Mttergesundheit® ist es, schwangere
Frauen in Sambia schnell und effektiv zur
ndchsten Krankenstation zu beférdern. Denn
jedes Jahr sterben in Sambia viele Frauen
aufgrund von Komplikationen wahrend der
Schwangerschaft oder Geburt. Die Gesund-
heitsstationen liegen oft mehr als 20 Kilometer
entfernt. Eine Strecke, die Schwangere nicht
bewdltigen kénnen. In der Provinz Luapula im
Norden des stidafrikanischen Landes wird Plan
in zehn Projektgemeinden 60 Fahrrad-Ambu-
lanzen, sogenannte Zambulances (Zambia
Ambulance), anschaffen. Mit diesen kénnen
Schwangere, Schwerkranke oder Verletzte
auch in unwegsamen Gebieten liegend in die
ndchstgelegene Gesundheitseinrichtung trans-
portiert werden. Rund 12.000 Schwangere
und ihre Kinder werden davon profitieren.

, }Oact.org

In entlegenen Regionen haben sich Mutterhduser in der Nahe
von Kliniken bewahrt, um besonders Frauen mit Risikoschwanger-
schaften eine medizinisch betreute Entbindung zu ermdglichen. Im
Distrikt Chembe, im Norden Sambias, wird Plan mit Unterstiitzung
von Olympus auRerdem eine solche Unterkunft in direkter Nachbar-
schaft des lokalen Gesundheitszentrums bauen.
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InvaCon

. . . vaCon
Lernen in Lateinamerika

In vielen Gegenden Lateinamerikas ist die schulische Infrastruktur
mangelhaft. In Guatemala haben Madchen und Jungen beispielsweise
kaum Zugang zur Sekundarschulbildung. Damit sich dort die Bildungs-
chancen verbessern, setzt sich die InvaCon GmbH mit 100.000 Euro
fir das von Plan geforderte Modell der ,, Telesecundaria®, der Sekun-
darstufe mit Tele-Unterricht, ein. Mithilfe dieser Unterrichtsmethode
haben die Kinder in Guatemala die Mdglichkeit, ihr Recht auf Bildung
wahrzunehmen, obwohl sie in entlegenen Regionen des Landes leben.
Insgesamt profitieren von dem Vorhaben 300 Schiilerinnen und
Schiiler an vier Teleschulen sowie 12 Lehrkrdfte, die in Schulungen zum
Thema Tele-Unterricht fortgebildet werden (s. Seite 4). Das Projekt
realisiert Plan im Rahmen der Kampagne Because | am a Girl (s. Seite
In abgelegenen Gegenden Guatemalas sind Schulkinder hufig 20). InvaCon unterstiitzt als Vertriebsspezialist seine Auftraggeber bei
auf Tele-Unterricht angewiesen. der Neukundengewinnung und der Betreuung von Bestandskunden.

Die deutsche Sprintmeisterin Verena Sailer
ist Patin eines Mddchens aus Kamerun.

,Kinder brauchen Fans!“
Leichtathletin Verena Sailer
1st Plan-Patin

Im Rahmen der Charity-Partnerschaft zwischen Plan und dem Deutschen Leichtathletik-
Verband (DLV) engagiert sich nun auch Verena Sailer — Deutschlands schnellste Sprinterin —
fiir Kinder in Entwicklungsldndern. Die Athletin hat eine Patenschaft fiir die vierjdhrige Marie
aus Kamerun iibernommen.

Mit ihrer Patenschaft engagiert sich die deutsche Meisterin Verena Sailer fiir die Kampagne ,Kinder brauchen Fans!“, in deren
Rahmen Spitzensportverbdnde wie der DLV und der Deutsche Tennis Bund oder die Handball-Bundesligisten gemeinsam mit Plan benachteiligte
Kinder in Entwicklungsldndern unterstiitzen. Verena Sailer ist von der Idee begeistert: ,Ich weil}, wie wichtig die Unterstiitzung durch viele Fans

ist, besonders in schwierigen Situationen. Mit meiner Patenschaft fiir die kleine Marie kann ich einen nachhaltigen Beitrag leisten und ihr und

ihrer Gemeinde helfen, die Lebensumstdnde zu verbessern. Durch unseren Einsatz erhalten alle Gemeindemitglieder beispielsweise Zugang

zu sauberem Wasser und so die Chance auf ein gesiinderes Leben.*

Plan Post September 2013 19




KAMPAGNE FUR MADCHEN

Nach einer Vorauswahl durch
eine Jury konnen jetzt noch
bis zum 10. September 2013
auf www.planaction.de fiir
die schonsten Bilder Bewer-
tungen abgegeben werden.
Das Gewinnermotiv wird dann
in der ,,Mddchen“-Ausgabe
bekanntgegeben, die am

9. Oktober 2013 erscheint —
also unmittelbar vor dem
Welt-Madchentag (s. Seite 21).

Plans Jugendbeirat aktiv
Fotowettbewerb von PlanAction
und der Zeitschrift , Midchen®

Gemeinsam mit der Zeitschrift ,Mddchen rief der Jugendbeirat
zu einem PlanAction-Fotowettbewerb auf. Gleich zu Beginn ihrer
ehrenamtlichen Arbeit kiimmerten sich die engagierten Jugendlichen
damit um die Kampagne Because | am a Girl — und um das Thema
Gleichberechtigung.

Deutliches Statement vom
Plan-Jugendbeirat: ,,Gleiche
Rechte fiir Madchen und Jungen®“.

Auf ihrem Workshop im April entwickelten die Jugendlichen die
Idee, einen Sticker mit der Forderung nach ,Equal rights for girls
and boys — gleiche Rechte fiir Mddchen und Jungen® zu erstellen —
und erreichten eine breite Offentlichkeit. Denn Ende Juli lag das sicht- 4
bare Statement der Zeitschrift ,,Mddchen® bei, mit der Aufforderung
zur Teilnahme an einem Fotowettbewerb. Der Sticker sollte an einem
besonderen Ort fotografiert werden, zu Hause oder unterwegs. Bis
zum 30. August 2013 konnte das Bild, auf dem der Sticker zu sehen
ist, auf www.planaction.de hochgeladen werden.

Jugendliche und junge Erwachsene, die sich an dhnlichen Aktionen
beteiligen mochten, sind in Plans Jugendgruppe PlanAction
bestens aufgehoben! Infos zum Mitmachen gibt es im Internet

auf der Facebook-Seite www.facebook.com/planaction.plan-
deutschland oder unter www.planaction.de oder
per E-Mail an: jugend@plan-deutschland.de.

Laufserie Women’s Run

Powerfrauen treten fiir starke Miadchen an

Unter dem Motto ,,Powerfrau” steht die diesjahrige Laufserie Women's
Run. Plan ist mit seiner Kampagne Because | am a Girl tiberall dabei.
Aus dem Verkauf der ,,Powerfrau“-Charityarmbander flieRen Teilerlose
in den Mddchen-Fonds. Und: Vor jedem Startschuss rufen die Veeran-
stalter die Lauferinnen auf, sich an Plans Aktion ,Raise your hand“ zu
beteiligen, um so ein Zeichen fiir die Bildung von Mddchen zu setzen.
Der Erfolg war in Hamburg, Frankfurt und Kéln tiberwdltigend!

Beim Start der Serie in Hamburg am 29. Juni 2013 lief ein A : |
siebenkopfiges Team von Plan tber fiinf Kilometer. -;q b a4 ";'
g i e 1L

Unterstiitzung kam von Lduferinnen, die sich
zuvor Uber Plan einen der freien Startpldtze i 'r
gesichert hatten. A

20  Plan Post September 2013

Mitlaufen in Miinchen und Wien!

Wer beim Women’s Run mitmachen mochte, kann sich noch auf
www.womensrun.de fiir die Laufe in Miinchen (14. September)
und Wien (21. September) anmelden. Plan informiert dort mit
tatkraftiger Unterstlitzung der Plan-Aktionsgruppen tiber Because
I am a Girl und den Mddchen-Fonds (s. Seite 26). Interessierte finden
den Because | am a Girl-Stand im sogenannten Women'’s Village.

Und wer nicht als Powerfrau am Women’s Run teil-
nimmt, kann online bei Raise your hand mit-
machen. Informationen auf www.biaag.de
und facebook.com/PlanDeutschland.

Starke Geste: Rund 4.800 Lauferinnen des Hamburger Women’s Run
waren dafiir, dass jedes Mddchen auf der Welt Bildung erhalt.

““Foto: Women’s Run/Norbert Wilhelmi




Welt-Mddchentag
Senatsempfang und Aktionen
fiir benachteiligte Midchen

Zum ersten Mal richtet der Senat der Freien und Hansestadt
Hamburg einen Empfang zu Ehren des Kinderhilfswerks Plan
und seiner Kampagne Because | am a Girl aus. Am 11. Oktober,
dem Welt-Madchentag, wird Plan auBerdem mit weiteren Veran-
staltungen und Aktionen bundesweit auf die Benachteiligung
von Middchen aufmerksam machen.

Auftakt ist am 10. Oktober 2013 in Berlin. Zum zweiten Mal wird dort
der Ulrich Wickert Preis fiir Kinderrechte verliehen (s. Seite 30). Den
neuen Because | am a Girl-Report stellt Plan International Deutschland
am T1. Oktober 2013 im Rahmen eines Senatsempfangs im Hamburger
Rathaus vor. Senatorin Jana Schiedek der Behorde fiir Justiz und
Gleichstellung wird ein GruRwort sprechen. Im Hamburger Rathaus
richtet Plan zwischen dem 7. und 13. Oktober 2013 eine Fotoaus-
stellung zur Kampagne Because | am a Girl aus. Bei freiem Eintritt
kann das Publikum Motive aus den Plan-Projektldndern erleben.

Am Abend des 11. Oktober gibt Graziella Schazad ein Benefiz-Konzert
in der Krypta des Michel, organisiert von den Ehrenamtlichen der
Plan-Aktionsgruppe Hamburg. Und auch zum diesjdhrigen Welt-
Mddchentag erstrahlen wieder viele bekannte Gebdude und Wahr-
zeichen in Pink. Auf Initiative der Plan-Aktionsgruppen (s. Seite 26)
werden unter anderem der Berliner Funkturm, die langste Burg der
Welt im bayerischen Burghausen und das Ozeaneum in Stralsund
leuchtende Zeichen setzen. Der Welt-Mddchentag wurde auf Initiative
von Plan von den Vereinten Nationen (UN) ausgerufen.

Parlamentarischer Abend
Plan setzt Themenschwerpunkt
auf Kinderrechte und Gender

Die Rechte von Kindern sowie Genderfragen standen am 5. Juni
2013 beim Parlamentarischen Abend des Kinderhilfswerks Plan
in Berlin auf der Tagesordnung. Die entwicklungspolitischen
Sprecherinnen und Sprecher der Bundestagsfraktionen setzten
sich mit den Positionen der Parteien auseinander und beleuch-
teten die Frage, welche Bedeutung Entwicklungspolitik fiir die
Bundestagsparteien nach der Wahl am 22. September 2013
haben wird.

Erstmalig bereicherten Jugendliche von PlanAction (s. Seite 20) —
der Jugendgruppe von Plan International Deutschland — die
Diskussion. Jonas Freist-Held und Helene Brinken, beide auch
Vertreter des Jugendbeirates, diskutierten mit Dr. Sascha Raabe
(SPD), Jirgen Klimke (CDU), Dr. Christiane Ratjen-Damerau
(FDP) und Annette Groth (Die LINKE) iber die Notwendig-
keit, die Gleichberechtigung zwischen Mann und Frau zu errei-
chen und Kinderrechte vor allem in den Bereichen Gesundheit,
Bildung und Schutz voranzutreiben.

KAMPAGNE FUR MADCHEN
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Zum globalen Start der Kampagne Because | am a Girl erstrahlten 2012
neben dem Sony Center in Berlin (Foto) auch das Empire State Building
in New York und weitere markante Bauten weltweit in Pink.

Mehr Informationen zu den Plan-Veranstaltungen

anldsslich des Welt-Madchentages sowie den
Mitmach-Aktionen in Hamburg im Internet unter
www.biaag.de und www.plan-deutschland.de.

Film-Event
Girl Rising — Midchen mit Mut

Ein Mddchen mit Mut kann eine Revolution sein. Das beweist
die bewegende Dokumentation ,,Girl Rising”, die die Geschichte
von neun auRergewdhnlichen Méddchen aus neun Landern vorstellt.
Vertont wurde der Streifen von neun bekannten Schauspielerinnen,
darunter Freida Pinto, Meryl Streep und Cate Blanchett. Plan holt
den Film erstmals nach Deutschland. Das Hamburger Abaton-Kino
zeigt ,,Girl Rising“ in sonntdglichen Matinee-Vorstellungen am 1.
und 8. September 2013. Die Eintrittskarten kosten je 8,— Euro,
davon gehen 50 Prozent an Plan. Karten solange der Vorrat reicht,
Reservierungen unter www.abaton.de.
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Filmheldin Suma kdampft fiir Chancengleichheit.
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i
Nahrungsmittelvergabe an malische ™ -
Fltichtlinge in Niger.

Wichtige Erganzung zu den Patenschaften

Offentliche Geber fordern
zunehmend Plan-Projekte

Wer langfristig und erfolgreich das Leben von Millionen

Kindern und ihren Familien verbessern will, ist auf die Treue

und das Vertrauen seiner Spenderinnen und Spender ange-
wiesen. Mehr als 300.000 Patenschaften erméglichen Plan

International Deutschland diese wichtige nachhaltige Arbeit
in 50 Programmlédndern. Die professionelle Umsetzung

der Projekte mit den Gemeinden vor Ort macht Plan welt-
weit aber auch zunehmend zum Partner von Regierungen und
multilateralen Organisationen im Rahmen der Entwicklungs-
zusammenarbeit. Wie diese Projekte organisiert werden,

lesen Sie im dritten Teil unserer Serie zu Plans Projektma-
nagement am Beispiel der Not- und Ubergangshilfe.

Mangelnde Bildungschancen, schlechte medizinische Versorgung
oder Gewalt gegen Minderjahrige — Mddchen und Jungen brauchen
in vielen Lebensbereichen Unterstiitzung von auRen. Die Millenniums-
Entwicklungsziele (MDGs, s. Seite 10) geben bis 2015 Ziele vor, die
in Teilen schon erreicht wurden. Offentliche Geber und Nicht-Regie-
rungsorganisationen arbeiten hier Hand in Hand, um die Umsetzung
der Ziele trotz Finanzkrisen und Klimawandel zu erreichen. Die Gelder,
die dafiir zur Verfligung gestellt werden, ermdglichen Plan, die Arbeit
in den mehr als 90.000 Partnergemeinden auszuweiten sowie zusatz-
lich Regionen zu erreichen und in Katastrophensituationen schnell
reagieren zu kénnen.
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Wachsende Einnahmen, hohe Standards

Fir die 6ffentlichen Partner ist dabei besonders wichtig, dass Plan
meistens seit vielen Jahren eng mit den Menschen in den Gemeinden
verbunden ist und deren Bediirfnisse kennt. Im gerade abgeschlos-
senen Finanzjahr 2013 stellten 6ffentliche Geber (s. Seite 24) dem
Kinderhilfswerk insgesamt 5.898.541 Euro fur die Projektarbeit zur Ver-
fligung. Das ist fast doppelt so viel wie im Vorjahr (2.596.540 Euro). Ziel
ist es, Kinder und ihre Familien zu starken, indem mit nachhaltigen
Projekten und Programmen ihr Lebensumfeld verbessert wird.

Bei Projekten mit 6ffentlicher Beteiligung behalt Plan International
Deutschland die Verantwortung fiir die Durchfiihrung. Das Kinderhilfs-
werk bewahrt trotz der staatlichen Zuschiisse seine Eigenstandigkeit
bei der Projektumsetzung und sichert die professionelle Durchfiihrung.
Dabei greifen internationale Monitoring-Standards, die die Aktivi-
taten begleiten, etwa die regelmalige Beobachtung der Abldufe und
Prozesse in den Partnergemeinden. So kénnen jederzeit die Finanz-
strome kontrolliert oder Anpassungen am Projektablauf vorgenommen
werden. Dies kann beispielsweise bei einer Verdanderung der politi-
schen Lage erforderlich sein.

Humanitare Hilfe durch 6ffentliche Geber

Plan arbeitet mit 6ffentlichen Gebern bei kurz-, mittel- und langfristigen
Projekten zusammen und verstdrkt derzeit seine Kooperationen in
Notsituationen. Besonders Entwicklungsldnder sind nicht ausrei-
chend auf die Folgen von Uberschwemmungen, Wirbelstiirmen

oder Diirren vorbereitet. In Notsituationen ist unbiirokratische Hilfe
notig, fur die Plan International Deutschland den Nothilfe-Fonds
eingerichtet hat. Dank der privaten Spenden fiir diesen Fonds kann
bei Bedarf betroffenen Menschen schnell und unbiirokratisch unter




die Arme gegriffen werden. Der Nothilfe-Fonds ergdnzt die Finanz-
mittel der 6ffentlichen Geber. Mit Schulungen und Trainings schiitzt
Plan die Menschen auRerdem praventiv vor den Auswirkungen
von Katastrophen.

Einige Regionen sind gut tiber das 6ffentliche StraRennetz erreichbar,
doch anderswo dauern Uberlandfahrten auf sandigen Pisten Stunden.
Die Projekte mussen daher bedarfsorientiert angelegt sein. Dafur
arbeiten die 50 Partnerldnder jeweils ihre eigene Strategie aus.
Sie definiert den Bedarf, der in Abstimmung mit der Bevélkerung
sowie mit lokalen und regionalen Regierungsvertretern definiert
wird. Alle Projekte werden unter Beteiligung der Mddchen und
Jungen durchgefiihrt.

Zusammenarbeit mit dem Auswartigen Amt

Bei Naturkatastrophen wird das Nothilfe-Team der Abteilung fiir
Internationale Zusammenarbeit von Plan aktiv. Als moglicher 6ffent-
licher Geber fiir ein humanitdres Hilfsprogramm kommt zum Beispiel
das Auswdrtige Amt (AA) infrage. Es stellt Gelder fiir den konkreten
Krisenfall bereit. Um diese Mittel abzurufen, kontaktiert Plan Inter-
national Deutschland das AA und kldrt den Bedarf fir einen mogli-
chen Einsatz. Nach Priifung der Situation stellt das Amt finanzielle
Mittel bereit, die Plan daraufhin mit einem Antrag fir seine humani-
taren HilfsmaRnahmen in Anspruch nehmen kann.

Innerhalb des globalen Plan-Verbundes meldet sich parallel das
Biiro aus dem Land, in dem eine Katastrophe Hilfe notwendig macht,
mit Projektvorschldgen. Diese bestehen aus einer Beschreibung der
geplanten MaRBnahmen und einer Budgettibersicht, die den Refe-
renten bei Plan in Hamburg vorgelegt werden. Sie priifen und

Foto: Craig Dean
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Sechs Schritte zur
nachhaltigen Hilfe

In sechs Folgen informiert Plan ber nachhaltige Mittel und
Wege, Kindern in Entwicklungsldndern zu mehr Chancengleich-
heit zu verhelfen — im dritten Teil tiber die zunehmende Unter-
stitzung durch Regierungen und multilaterale Organisationen.

1. Patenschaften und die Rolle der Kinder

2. Entwicklungsziele immer im Blick

3. Offentliche Geber fordern Plan-Projekte
4. Drei Kontinente, 50 Lander — ein Plan

5. Projekte fiir den Wissenstransfer

6. Kinder konnen mitbestimmen

Aufforstungsprojekt als Teil des Wasser- und Ressourcenschutzes in Tansania.

ergdnzen die eingereichten Projektvorschldge gemdR den jeweiligen
Geberrichtlinien — und leiten die Ideen an potenzielle 6ffentliche Geber
weiter. Die Fachreferenten von Plan bilden also die Schnittstelle zwi-
schen den Landerbiiros und den o6ffentlichen Gebern.

Unterstiitzung der Nothilfe

Fiir die Bewilligung von Nothilfeprojekten relevant sind die Qualitdt
der ausgearbeiteten Projektvorschldge sowie die Prioritdt gegen-
tiber anderen Organisationen, die Antrdge einreichen. Ein weiterer
Faktor bei der Vergabe &ffentlicher Mittel ist die Expertise des
Mittelnehmers, also des jeweiligen Plan-Biros. Wer die beantragten
MaRnahmen fachgerecht umsetzen und dokumentieren kann, wird
bei der Vergabe &ffentlicher Mittel eher berticksichtigt.

Dazu gehort der Nachweis, dass die Projekte effizient und effektiv

umgesetzt werden. Auf diesem Gebiet hat sich Plan International

Deutschland einen hervorragenden Ruf erarbeitet. Das Kinderhilfs-
werk ist mehrfach als transparente Spendenorganisation ausge-
zeichnet worden und erreichte 2012 zweimal den ersten Platz: beim

Transparenzpreis von PricewaterhouseCoopers (PwC) und in einer

Analyse des Wirtschaftsmagazins ,,Capital®“. So sind fiir Plan die

Voraussetzungen giinstig, kiinftig weitere 6ffentliche Geber fiir

notige Projekte gewinnen zu kénnen — und noch mehr Madchen
und Jungen Unterstiitzung zu geben.
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Forderung durch dffentliche Geber

Plan International Deutschland erzielt mit seinen Projekten und Pro-
grammen nachhaltige Erfolge in der Entwicklungszusammenarbeit.
Das Kinderhilfswerk wahrt hohe Standards der Projektdokumentation
und im Umgang mit Spenden. Das macht Plan zu einem gefragten und
anerkannten Partner — auch bei 6ffentlichen Gebern. Sie unterstiitzen
Plans weltweite Vorhaben, was eine sinnvolle Erganzung zu den Paten-
schaftsprogrammen ist. So kénnen gemeinsam noch mehr Madchen
und Jungen sowie ihre Familien erreicht werden — zum Beispiel mit
MaRnahmen in Katastrophenfallen oder zur Armutsminderung.
Mithilfe seiner regionalen Biiros und Partnern vor Ort baut Plan diese
Kooperationen aus und arbeitet mittlerweile mit den folgenden

Institutionen zusammen:

EBLITEDn
humanitarian
sssistance

spmakml T ARE PiLl

Auswirtiges Amt (AA)

Das Referat fiir Humanitdre Hilfe im

AA betreut humanitdre Hilfsprojekte in

rund 40 Staaten der Welt. Es setzt sich

fiir MaRnahmen der humanitdren Hilfe

sowie fir die Katastrophenvorsorge ein.
Aktuell hilft das AA bei der Katastrophenpravention in Kolumbien
mit 247.517 Euro.

Bundesministerium fiir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ)
Das BMZ entwickelt Leitlinien
und Konzepte deutscher Entwick- B M Z %

lungspolitik und setzt langfristige

Strategien der Entwicklungszu-

sammenarbeit mit entwicklungs-

politisch tdtigen internationalen Organisationen um. Als Orientierung
dienen dabei die Millenniums-Entwicklungsziele der Vereinten Nationen
(s. Seite 10). Das BMZ schitzt die langjdhrige Erfahrung des Kinderhilfs-
werks Plan in den Projektgemeinden und die gute Vernetzung der
Teams vor Ort. Aktuell unterstiitzt das BMZ vier Plan-Projekte in
Afrika und Asien mit rund 2,3 Millionen Euro.

Bundesministerium fiir
wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung

Das Amt fiir die Koordinierung
Humanitarer Angelegenheiten (OCHA)
OCHA ist ein ressortiibergreifendes Organ
der Vereinten Nationen (UN), das die UN- und
Nichtregierungsorganisationen im humanitdren
Bereich unterstiitzt. OCHA ist dafiir verantwort-
lich, effektive humanitare Hilfe in Zusammenar-
beit mit staatlichen und internationalen Partnern
zu mobilisieren und koordinieren. OCHA setzt
sich fiir nachhaltige Lésungen im Nachgang von
Notfallen und Naturkatastrophen und fiir die
Notfallvorsorge ein. Aktuell unterstiitzt OCHA
die Férderung benachteiligter Kinder in Sudan mit 666.119 Euro.

Generaldirektion Entwicklung und
Zusammenarbeit (EuropeAid)
EuropeAid der Europdischen Kommission
(EC) plant, verwaltet und koordiniert die
AuRenhilfeprogramme und die Bereitstel-
lung der Entwicklungshilfe der Europai-
schen Union (EU). Inhaltlich unterstiitzt
EuropeAid Projekte mit dem Ziel der
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Verringerung der Armut in der Welt, Férderung einer nachhaltigen
Entwicklung, Demokratie, Frieden und Sicherheit. Aktuell fordert
EuropeAid vier Plan-Projekte in Afrika, Asien und Lateinamerika mit
rund 2,1 Millionen Euro.

Generaldirektion fiir Humanitare Hilfe der Euro-
paischen Kommission (ECHO)
Das Biiro fiir Humanitare Hilfe der Euro-
pdischen Kommission (ECHO) unter-
stiitzt HilfsmaRBnahmen fir notleidende
Menschen in Katastrophengebieten
sowie MaRnahmen der Katastrophen-
vorsorge. Fiir die Zusammenarbeit
mit ECHO ist ein Rahmenabkommen
notwendig, tiber das Plan International
Deutschland seit 2008 verfiigt. Plan arbeitet in Partnerschaft mit
der Europdischen Kommission, um gefahrdeten Menschen in Katast-
rophengebieten zu helfen.

KIFW
Wiederaufbau (KfW)
Die KfW Entwicklungsbank ist fur die
finanzielle Zusammenarbeit mit Entwicklungslandern verantwortlich.
Ubergeordnetes Ziel ist es, Armut zu reduzieren und die Lebensbe-
dingungen der Menschen zu verbessern. Die Entwicklungsbank
fordert Investitionen in die Infrastruktur, in Finanzsysteme und in den
Umweltschutz. Die aus dem Haushalt der Bundesrepublik Deutschland
bereitgestellten Gelder werden durch Mittel ergdnzt, die die KW am

Kapitalmarkt aufnimmt. Ein gemeinsames Bildungsprojekt in Guinea-
Bissau ist in Vorbereitung.

ELFRIOPAISLHE KOMMISSION

g gy iyl Nosi pirospefor mchuin

Entwicklungsbank
der Kreditanstalt fiir

Welterndhrungsprogramm der WFP
Vereinten Nationen (WFP) . '\
Das Welternahrungsprogramm der Vereinten \‘,/ @éﬁ \\)/
Nationen ist die gréRte humanitare Organisa- \l F— V

tion der Welt und finanziert sich aus freiwil- \W A/
—_—

ligen Beitrdgen von Regierungen, Unternehmen
und Privatpersonen. Gemeinsam mit anderen
UN-Partnern und Nichtregierungsorganisationen
wie Plan stellt es Lebensmittel und damit verbundene Hilfsleistungen
in Krisensituationen wie Diirren oder gewalttdtigen Konflikten bereit.
WEFP unterstiitzt jahrlich bis zu 100 Millionen Menschen in Not mit
Nahrungsmitteln in Giber 75 Landern. Aktuell unterstiitzt das WFP ein
Plan-Nothilfeprojekt in Stid-Sudan mit rund 7,6 Millionen Euro.

wfp.org/de

Plan International Deutschland und die 6ffentlichen Geber arbeiten
Hand in Hand, um méglichst viele Kinder und ihre Familien in Ent-
wicklungsldndern zu erreichen. Helfen Sie uns dabei, die Lebens-
bedingungen dieser Menschen nachhaltig zu verbessern — und
spenden Sie fiir den Sonder-Projekt-Fonds. Dieser finanziert Hilfs-
malnahmen im Umfeld der Partnergemeinden.

Bank fiir Sozialwirtschaft

Konto 94 44 933

BLZ 25120510

Stichwort: ,,PP Sonder-Projekt-Fonds*
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Genitalverstiimmelung und Friihverheiratung

Mit Bildung zum Traditionsbruch
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Madchen in der dgyptischen Hauptstadt Kairo.

Zu den gravierendsten Menschenrechtsverletzungen in Agypten gehoren die weibliche Genitalverstiimmelung und die friihe Heirat. Ein
GroRteil der Mddchen und Frauen in dem nordafrikanischen Land ist beschnitten. Zudem werden viele Mddchen lange vor dem
offiziellen Heiratsalter von 18 Jahren verheiratet. Trotz der uniibersichtlichen politischen Lage in Agypten kiimmert sich Plan weiter
um diese gewichtigen Themen — und erhilt dafiir Unterstiitzung vom Auswiartigen Amt (AA).

Obwohl ein Gesetz die weibliche Genitalverstimmelung in Agypten
verbietet, wird der Eingriff meist im Alter zwischen neun und dreizehn
Jahren durchgefiihrt — oft von Mitarbeitern aus dem Gesundheitssystem.
Das soll sich dndern, auch mit Unterstiitzung der Bundesrepublik

Deutschland tiber das Referat fiir Menschenrechte des Auswartigen
Amtes. In dem mit insgesamt 50.000 Euro geférderten Projekt setzt
sich Plan dafir ein, dass mit diesen schadlichen Traditionen gebrochen
wird. Der Schlissel dafiir liegt in einer guten Bildung.

In Alphabetisierungszirkeln lernen Miitter und ihre Tochter lesen und
schreiben — und kénnen sich in einem sicheren Raum austauschen.
Speziell geschulte Ansprechpartnerinnen leisten in diesem geschiitzten
Umfeld Aufkldrungsarbeit. Sie diskutieren mit den Teilnehmerinnen
tiber ihre Rechte und dartiber, warum Friihverheiratung sowie weibliche
Genitalverstimmelung Menschenrechtsverletzungen sind. Die drama-
tischen Folgen dieser Praktiken, wie gesundheitliche und psychische
Probleme, werden besprochen — und damit ein Schritt zur Beendigung
dieser Traditionen geleistet.

Die Frauen schlieRen sich mit Unterstiitzung von Plan auBerdem
zu Spargruppen zusammen, denn haufig ist die konomische Not

in den Familien ein wichtiger Faktor fiir die Frithverheiratung von
Madchen (s. Seite 11). Ziel der Aktivitdten ist es, die Madchen und
Frauen so zu starken, dass sie sich aktiv gegen die Traditionen in
ihrem Umfeld einsetzen.

Vom Tabu in die Mitte der Gesellschaft

Plan fordert den Dialog mit traditionellen und religiosen Meinungs-
flhrern tber weibliche Genitalverstimmelung und richtet dazu Konfe-
renzen aus. Die Themen riicken so in die Mitte der Gesellschaft und
kénnen dort ohne Vorverurteilung debattiert werden. Besonders
vor dem Hintergrund der aktuellen politischen Ereignisse gilt es, die
Menschenrechte zu starken sowie Madchen und Frauen vor schadli-
chen Praktiken zu schiitzen. Menschenrechtsthemen in die 6ffentliche
Diskussion zu riicken, die Umsetzung zu férdern und bereits errungene

Erfolge zu schiitzen, sind zentrale Anliegen von Plan.

Das Referat fiir Menschenrechte des Auswdrtigen Amtes unterstiitzt
Nichtregierungsorganisationen dabei, Menschenrechte durchzusetzen
oder ihre Durchsetzung zu iberwachen sowie Menschenrechte im
Bewusstsein der Bevolkerung und in den staatlichen Strukturen zu
verankern.
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Eine Kampagne, die auffallt und
tiberzeugt: AG-Mitglieder engagieren
sich gern fiir Because | am a Girl.

Because | am a Girl

Aktionswochen zum
Welt-Midchentag

Mit der Kampagne Because | am a Girl macht Plan auf die Benach-

teiligung von Mddchen aufmerksam. Die Aktionsgruppen setzen
sich dafiir ein, dass dieses Anliegen bundesweit Gehor findet.
Engagiert organisieren die Ehrenamtlichen Konzerte, Lesungen
oder Unterschriftenaktionen und unterstiitzen so Plans Ziel,
Médchen die gleichen Rechte und Chancen zu verschaffen wie
Jungen. Die diesjdhrigen Aktionswochen zum Welt-Madchen-
tag finden wieder rund um den 11. Oktober statt.

Ein eigener Tag fiir die Mddchen dieser Welt — das ist ein starkes
Signal der Vereinten Nationen, um an ihre Benachteiligung und Diskri-
minierung zu erinnern. Auf Initiative des Kinderhilfswerks Plan riefen

die UN den 11. Oktober als ,,International Day of the Girl Child* aus.
Seit dieser Welt-Mddchentag 2012 erstmals gefeiert wurde, konnte
das Kinderhilfswerk weitere Meilensteine auf dem Weg zu mehr

Gleichberechtigung und Entwicklung erreichen.

Mehr Aufmerksamkeit

Zum Kampagnenstart hatte Plan zur Aktion ,Raise your hand“ aufge-
rufen (s. Seite 20). Wer dafiir ist, dass jedes Mddchen auf der Welt
eine gute Bildung erhdlt, kann die Hand heben — entweder auf einem
Foto oder virtuell auf Facebook. Im Herbst will Plan eine Million
Hande an den UN-Generalsekretdr tibergeben — als Aufforderung,
Bildung fiir Mddchen als wichtiges Thema auf die weltweite poli-
tische Agenda zu setzen. Auch fiir eine weltweite Kampagne sind
eine Million Hande ein groRes Ziel, das nur durch den Einsatz vieler
erreicht werden kann. Bis zum Redaktionsschluss hatte Plan dank
engagierter Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer weltweit mehr als
668.000 Hénde ,gesammelt” — ein imposantes Ergebnis und eine
dankenswerte Unterstiitzung fur Plans Anliegen.

Bildung fiir bessere Lebensumstdnde

Doch es geht um mehr. Uber seinen Madchen-Fonds finanzierte Plan
International Deutschland gezielte Projektvorhaben fiir benachtei-
ligte Tochter. Denn in Mddchen zu investieren heit, dass sie gesund
aufwachsen, zur Schule gehen und ihre Rechte wahrnehmen kénnen.
Das sind nicht nur Schritte fir mehr Gleichberechtigung, es zahlt
sich spdter auch konkret fiir ganze Volkswirtschaften aus.

Ein zusatzliches Jahr weiterfiihrender Schulbildung kann das spatere

Einkommen eines Mddchens um durchschnittlich 15 bis 25 Prozent
erhohen. Mit jedem zusatzlichen Jahr Schulbildung einer jungen
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Mutter sinkt die Wahrscheinlichkeit, dass ihre Kinder sterben, um fiinf
bis zehn Prozent. Mddchen mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung
verbessern ihre eigene Lebenssituation und unterstiitzen nachweis-
lich auch die ihrer Familien — und damit die ganze Gemeinde. Das sind
wichtige Griinde, sich tiber Plans Kampagne Because | am a Girl fiir
Mddchen weltweit einzusetzen.

Mit der Méglichkeit eines eigenen Einkommens wird eine junge Frau
sich und ihre Kinder eher aus der Armut befreien kénnen. Sie wird
das, was sie verdient, in ihre Kinder investieren — in ihre Gesund-
heit, ihre Bildung und ihre Zukunft. Ein gebildetes Madchen wird mit
groRerer Wahrscheinlichkeit spater heiraten und weniger und gestin-
dere Kinder zur Welt bringen. Projekte, die diese Ziele unterstiitzen,
setzt Plan tber seinen Madchen-Fonds um — sowie mit hochkardtig
besetzen Veranstaltungen rund um den Welt-Mddchentag (s. Seite 21).
Plans Ehrenamtliche haben Diskussionsrunden, Lesungen, Konzerte,
Schul- und Kinderfeste fiir den gesamten Aktionszeitraum rund um
den 11. Oktober vorbereitet. Machen Sie mit!

Mehr Informationen zu Because | am a Girl und den
Kampagnenzielen sowie dem Madchen-Fonds und
Spendenmdglichkeiten finden Sie im Internet auf

www.plan-deutschland.de unter ,,Fokus Mddchen®.

Plans Kampagne fiir Midchen

Als Mddchen aufzuwachsen, stellt vor allem in armen Regionen
der Erde enorme Herausforderungen. Vielfach begehen die Eltern
Kinderrechtsverletzungen:

¢ Alle drei Sekunden wird ein Mddchen irgendwo auf der Welt
gegen seinen Willen verheiratet — das sind zehn Millionen im Jahr.

* Viele Familien bevorzugen ihre S6hne — eine Folge: Das Risiko
der Mangel- oder Untererndhrung ist fir Mddchen dreimal
hoher als fur Jungen.

* Die haufigste Todesursache fiir Mddchen zwischen 15 und 19
Jahren sind Schwangerschaften.

¢ Weltweit gehen 66 Millionen Madchen nicht zur Schule.

¢ In den drmsten Landern schlieRt nur knapp die Halfte aller
Médchen die Grundschule ab.

¢ Als Folge von Diskriminierung starben mehr Mddchen, als
alle Kriege und Burgerkriege des 20. Jahrhunderts Opfer
gefordert haben.

Diskriminierungen wie diese zu beenden, ist Ziel von Plan
International. Mit Because | am a Girl will das Kinderhilfswerk
in den kommenden drei Jahren:

¢ das Leben von 4 Millionen Madchen direkt verbessern

* (iber gezielte Projektarbeit weitere 40 Millionen Mddchen
und Jungen erreichen

¢ Gesetzesdanderungen erwirken, von denen 400 Millionen
Mddchen und auch Jungen profitieren!

Fiir die Umsetzung dieser Ziele machen sich auch die Aktions-
gruppen stark — besonders in der Zeit zwischen dem Welt-
Kindertag, dem 20. September, und dem Welt-Madchentag,
dem 11. Oktober. Machen Sie mit — jede Unterstiitzung ist
willkommen!
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Interesse fiir Afrika wecken
Deutscher Entwicklungstag zeigt
Vielfalt der Zusammenarbeit

Die Projekte in der Entwicklungszusammenarbeit sind ebenso
vielfdltig wie die Menschen und ihre Kulturen, die damit weltweit
erreicht werden. Das bildete der erste Deutsche Entwicklungstag
ab, der im Friihsommer gefeiert wurde. Mit Unterstiitzung der
Aktionsgruppen war Plan auf Veranstaltungen in Berlin, Bonn,
Halle, Hamburg, Marburg, Oldenburg und Wismar vertreten und
stellte seine Arbeit vor.

Gemeinsam aktiv am Welt-Madchentag: die Mitglieder der AGs Kéln und
Bonn — mit der Schauspielerin und Plan-Patin Marie-Luise Marjan (Mitte).

In Berlin diskutierte Entwicklungsminister Dirk Niebel tiber das Thema
~Across the Border — Grenziiberschreitendes Engagement in Afrika“, . . .
unter anderem mit Plan-Patin und Schauspielerin Marion Kracht. MUChen Sle mlt bE]
Prominente Unterstiitzung hatte Plans Aktion in Hamburg: Der

Schauspieler und Plan-Pate Olaf Krdtke las — passend zum program- den Aktionsgl‘uppen

matischen Schwerpunkt der Veranstaltung — afrikanische Marchen.

Besucher informierten sich auch tiber Mitmachaktionen tiber entwick- Ob zum Deutschen Entwicklungstag oder zum Welt-Mddchentag —

lungspolitische Zusammenhange und Projekte. Anldsse gibt es viele, sich ehrenamtlich zu engagieren. Machen
Sie bei den Aktionsgruppen mit und helfen dabei, die Situation

»Der Deutsche Entwicklungstag bot eine groRRartige Gelegenheit, den benachteiligter Madchen und Jungen zu verbessern! Melden Sie

Blick auf Afrika zu lenken — mit all seinen Problemen, Chancen und sich einfach bei einer AG in lhrer Nahe.

Maglichkeiten®, sagt Maike Réttger, Geschaftsfiihrerin Plan Internati-

onal Deutschland. ,Wir danken den vielen Ehrenamtlichen, die sich an Rund 150 Aktionsgruppen freuen sich tiber weitere Mitstreiter.

diesem Tag engagiert haben, um weitere Menschen fiir unsere Arbeit Alle Plan-Aktionen im Uberblick finden Sie online auf

mit den Kindern Afrikas zu begeistern.” www.plan-deutschland.de unter ,,Mitmachen/Aktionsgruppen®.

griinden Sie selbst eine! Helge Ludwig, Aktionsgruppenkoordi-
nator im Hamburger Plan-Biro, berdt Sie gern:

—Ey 3 **a W Sollte es in Ihrem Umkreis noch keine Aktionsgruppe geben,

Telefon +49 (0)40 61140-158,
helge.ludwig@plan-deutschland.de

Neue Aktionsgruppen

Bad Honnef: Lindau:
Marion Fratzscher Sabine und Peter-Jérgen Simon
) +49 (0)2224 6973 +49 (0)176 10056595
In sieben Stadten — wie hier in Wismar — informierten die Plan-Aktionsgruppen mafratzscher@yahoo.com info@spjsimon.de
tiber Plans Projekte und gestalteten Mitmach-Aktionen.
Bielefeld: Ludwigsburg:
Katharina Lotte Angela Bombis
+49 (0)521 100308 +49 (0)7141 5052594
katharina.lotte@gmx.net angela.bombis@kabelbw.de
Langeoog: Plauen:
Gesche Rosenbaum Jens Zapf
+49 (0)152 08978162 +49 (0)3741 202141
g.rosenbaum@ewetel.net jenszapf@aol.com

Aktuelle Termine und Events
Im Plan-Aktionsgruppen-Blog erfahren Sie

miihelos, wo was lduft und wann — im Internet

Auf dem ersten Deutschen Entwicklungstag diskutierte Bundesminister :
Dirk Niebel mit Plan-Kuratoriumsmitglied Marion Kracht (links). auf www.plan-aktionsgruppen.de.
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Foto: A World at School 2013

Foto: Globale Bildungskampagne

SCHULER AKTIV

Malala-Tag gefeiert
Plan will bessere Bildungschancen
fiir Midchen

2012 schoss ein islamistischer Kimpfer das Madchen Malala auf
dem Heimweg von der Schule an, weil sie fiir sich und ihre
Mitschiilerinnen den Schulbesuch durchsetzte. Seit diesem
Anschlag ist die junge Pakistanerin zum Symbol fiir das Recht auf
Bildung aller Kinder geworden. Dieses Anliegen vertritt Plan Inter-
national ebenfalls — und unterstiitzte zusammen mit engagierten
Schiilerinnen und Schiilern den internationalen Malala-Tag, der
auf die schlechten Bildungschancen vieler Mddchen hinweist.

Bildung fiir
alle Madchen
ouf der Welt!

»Welt-Klassel“ gekiirt

Mehr Lehrkriifte fiir bessere Bildung gesucht

Am 12. Juli, dem 16. Geburtstag von Malala Yousafzai, fand der
erste Malala-Tag statt. Wahrend Malala selbst in New York vor den
Vereinten Nationen (UN) und Hunderten Kindern an das Recht auf
Bildung erinnerte, setzten sich Menschen weltweit fiir die Gleichbe-
handlung von Mddchen ein. Seit Malala den Anschlag in ihrer Heimat
knapp Uberlebte, engagiert sie sich mutig gegen die Unterdriickung
von Mddchen und Frauen.

In Deutschland rief das Kinderhilfswerk Plan Schiilerinnen und Schii-
ler auf, sich mit der erhobenen Hand symbolisch fiir das Recht der
Mddchen auf Bildung stark zu machen. Viele Klassen folgten dem
Aufruf zur Aktion ,,Raise your Hand — hebe deine Hand“~ etwa in der
Stadltteilschule in Hamburg Barmbek, wo sich allein tiber 1.200 Jungen,
Madchen und Erwachsene beteiligten. Im Oktober sollen Fotos mit den
erhobenen Handen an die Vereinten Nationen tibergeben werden.

Bildung ist ein Schliissel zur Uberwindung der Armut. Doch 66 Milli-
onen Madchen kénnen weltweit nicht zur Schule gehen — das soll sich
dndern. Mit der Kampagne Because | am a Girl (s. Seite 20) sorgt
Plan dafiir, dass Mddchen eine Schule besuchen kénnen oder eine

vergleichbare Bildung bekommen.

Weitere Infos zum Malala-Tag und Hintergriinde,
was Madchen am Schulbesuch hindert, findet Ihr im

Internet auf www.plan-deutschland.de unter
»Mitmachen/Fir Schulen/Aktionen*.

Bild links: Auch Malala beteiligt sich gemeinsam mit
ihrem Vater an der Aktion ,Raise your Hand".

GLOBALE

BILDUNGS-
KAMPAGNE

Weltweit fehlen Tausende Lehrkréfte — mit verheerenden Folgen fiir die Lebenschancen von Maddchen und Jungen. Die Globale
Bildungskampagne (GCE), der Plan angehért, veranstaltete in diesem Friihjahr Aktionswochen, zu denen sich 400 Schulen anmel-
deten, um der Forderung nach mehr und besserer Bildung Nachdruck zu verleihen.

Zu den Teilnehmern gehorten 19 Mddchen und Jungen der Klasse
7b an der Petrischule im thiiringischen Mihlhausen. Sie bastelten
fleiBig Lehrer aus Papier, die farbenfroh die fehlenden Fachkrafte

L

Die Hegermiihlen-Grundschule in Strausberg (Brandenburg) wird
als erste mit dem Siegel ,Weltklasse!-Schule“ ausgezeichnet.
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symbolisierten. Mit Plakaten unterstrichen sie ihre Forderung, gegen
den Lehrermangel vorzugehen. Die Unterlagen tibergaben sie an den
Bundestagsabgeordneten Manfred Grund (CDU). Der versprach, sich
fir ihr Anliegen einzusetzen.

In Hamburg tiberlegten sich 21 Dritt- und Viertklassler der Adolph-
Schonfelder-Schule, was eine gute Lehrkraft ausmacht und was sie

zum Unterrichten braucht. Sie interviewten Lehrkrafte und befragten
Mitschiilerinnen und Mitschiiler. Das globale Problem des Lehrerman-
gels untersuchten die Kinder schlieRlich am Fallbeispiel Nepal. Nach

ausfihrlicher Recherche gestalteten sie bunte Wandposter mit ihren

Erkenntnissen. Hohepunkt der Projekttage: Die Madchen und Jungen
setzten sich tber das Internet mit Gleichaltrigen in dem Himalaja-

Staat in Verbindung. Das Kinderradio ,,Radijojo” berichtete tiber die

Aktion und den interkulturellen Austausch.

Fir ihr tolles Engagement erhielten beide Schulen das Siegel ,,Welt-
Klasse!“. Im ndchsten Friihjahr kénnen sich wieder alle Schulen an
den GCE-Aktionswochen beteiligen. Dann zum Thema Bildung

und Behinderung.

www.bildungskampagne.org



KINDERKRAM

Bildungschancen weltweit

Wie ist es eigentlich, in Afrika, Asien oder Lateinamerika zur Schule zu gehen? Dieser Frage gehen wir in einer dreiteiligen
Serie nach. Im ersten Teil erfahrt ihr, wie es mit den Schulgebduden anderswo auf der Welt steht.

Bestimmt hat eure Schule mehrere Etagen. Anderswo auf der Welt haben die Schulen aber oft nur
ein Stockwerk. Denn in die Hohe zu bauen ist viel zu teuer. Wie eine solche Schule im westafrikani-
schen Liberia aussieht, konnt ihr auf dem Foto oben sehen.

Vor allem in Afrika haben die Fenster keine Glasscheiben. Sie sind offen, damit es in den Klassen-
rdumen nicht stickig wird. Und damit keine wilden Tiere in die Klassen kommen oder Sachen
gestohlen werden, haben die Fenster Gitter. Gegen die Hitze in den Raumen helfen auch die Uber-
dachungen vor der Klasse — das nennt sich Veranda. Manchmal gibt es auch Fensterldden. z

Neu gebaute Schulen haben eine Rampe, damit Kinder im Rollstuhl auch in die Schule gehen
konnen.

In vielen Plan-Programmldndern gibt es starke Regenfdlle. Deshalb sind die Schulgebdude haufig
« hoch gesetzt. Oft gibt es Stufen, um in die Klasse zu kommen. So sind die Réume vor Fluten oder . s
Dreck geschiitzt. AuRerdem hdlt das Insekten und Schlangen davon ab, den Unterricht zu stéren.

u ¥ -
Die Toiletten sind fast immer in einem getrennten Haus untergebracht. Das ist sauberer, weil die p L g
Toiletten meistens eine Art Plumpsklo sind. -
Traditionelle Schulen in Stidostasien sind aus Bambus gemacht und stehen auf Stelzen. Zum Beispiel in
Laos werden die Kinder auf diese Weise nicht nass und Tiere bleiben draufen. ' AR

Jugendgruppe PlanAction
startet Fucebook-Seite

Plans Jugendgruppe PlanAction hat jetzt eine
eigene Facebook-Seite. Besucht uns online und
informiert Euch tiber das Engagement der Plan
Jugendgruppe und Aktionen! Kommentiert
Beitrdge oder schenkt uns ein ,,Gefallt mir®!
Wir freuen uns auf Euch!

Foto: Armin Jelenik

www.facebook.com/planaction.plandeutschland

In Laos sitzen die Schulkinder oft auf.geflochtenen Matten in Bambus-Hausern auf Stelzen.
., r - &
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STIFTUNGSZENTRUM

Innensenator Michael Neumann und Kathrin Hartkopf (rechts), Plan Stiftungs-
zentrum, nahmen am Rande des Workshops den Scheck von Monica Freise,
Sparda Bank Hamburg, fiir das Projekt entgegen.

Ulrich Wickert Preis fiir Kinderrechte
Sieger des Journalistenpreises
stehen fest

Den diesjdhrigen Ulrich Wickert Preis furr Kinderrechte erhdlt der freie Journalist
Andreas Boueke fiir seinen Radiobeitrag ,,Patti und ihre 13 Geschwister®. Der Preis in
der Sparte International geht an die Reporterinnen Gloriose Isugi und Noella Nyirabihogo
in Ruanda. Mit dem Sonderpreis wird das Kinder-Medienprojekt ,,Bal Sansar von
Plan in Nepal ausgezeichnet. Die drei Preise, die Ulrich Wickert tiber seine Stiftung
ausgelobt hat, werden am 10. Oktober 2013 auf einem Event zum Welt-Médchentag
in Berlin (s. Seite 21) vergeben. Fiir den diesjahrigen Ulrich Wickert Preis fiir Kinder-
rechte wurden Print-, Online-, Horfunk und TV-Beitrdge aus 14 Landern eingereicht.

Weitere Informationen zur Ulrich Wickert Stiftung
und dem Journalistenpreis finden Sie auf
www.ulrich-wickert-stiftung.de.

Neuer Jahresbericht vorgelegt

Plan Stiftungszentrum baut
Engagement aus

Im Kalenderjahr 2012 konnten das Plan Stiftungszentrum und
die angeschlossenen Treuhandstiftungen ihr Engagement weiter

ausbauen. 15 neue Stiftungen haben sich der Plan-Stifterfamilie
angeschlossen, die Anzahl der Treuhandstiftungen stieg auf 184.
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Unterstiitzung fiir deutsches Projekt
Innensenator zeigt berufliche
Perspektiven auf

Das Plan Stiftungszentrum unterstiitzt Jugendliche aus sozial
benachteiligten Familien oder mit Migrationshintergrund beim
Ubergang von der Schule in den Beruf. Ende Mai kamen die
jungen Teilnehmer des Projekts ,,Fit mit Plan“ an der Ganztags-
schule im Hamburger Stadtteil Miimmelmannsberg fiir einen
Kletterworkshop zusammen — und bekamen prominenten Besuch.

»~Mummelmannsberg liegt fiir viele Hamburger kurz vor Palermo*,
erkldrte Hamburgs Innensenator Michael Neumann die Beriihrungs-
dngste vieler Menschen mit dem Stadtteil. Ziel des Workshops war es,
soziale Kompetenzen der teilnehmenden Jugendlichen auszubilden und
eigene Stdrken zu entdecken. Dabei machte Neumann tatkrdftig mit:
Er sicherte Beteiligte an der Kletterwand ab — und wagte sich schlieR-
lich selbst in die Hohe.

Anlass des Termins war die groRziigige Spende der Sparda Bank
Hamburg eG. Diese unterstiitzt das Vorhaben mit 20.250 Euro. Mit
diesem Betrag kénnen 15 Jugendliche ein Jahr teilnehmen. Auch
die Reinhard Frank-Stiftung baute abermals ihr Engagement fiir das
deutsche Projekt aus. Mit 25.000 Euro unterstitzt die Stiftung des
Ausschwitz-Uberlebenden Reinhard Frank das Bildungsprojekt. Forde-
rungsschwerpunkt der Stiftung ist besonders die Bildung und Ausbil-
dung junger Menschen und somit die Starkung beruflicher Perspektiven.

e U

Ulrich Wickert sagt: ,,Ein Medienprojekt wie ,,Bal Sansar“ macht jun-
gen Menschen Mut, sich eine eigene Meinung zu bilden und fiir die
Entwicklung ihrer Gemeinden einzusetzen.“

Das Gesamtvermdogen betrug zum Jahresende 29,11 Mio. Euro
(Vorjahr: 25,5 Mio. Euro). Die Stiftungen konnten dank ihres
Engagements und vieler tatkraftiger Forderer 47 Kinderhilfs-
projekte mit einer Summe von 1,48 Mio. Euro unterstiitzen.

Den ausfiihrlichen Jahresbericht 2012 des Plan
Stiftungszentrums konnen Sie im Internet

einsehen auf www.plan-stiftungszentrum.de
unter ,,Uber uns/Jahresbericht“.




Internationales Stiftertreffen
»Mit wenig Geld viel
Gutes bewirken”

Als Kurort und Festspielstadt ist Baden-Baden weltbekannt. Im
Friihjahr war die baden-wiirttembergische Stadt Schauplatz fiir
das zweite internationale Stiftertreffen des Plan Stiftungszen-
trums. Stifter und Unterstiitzter aus sieben Lindern reisten an,
um sich iiber die Projektarbeit von Plan in Sambia, Ecuador und
Deutschland zu informieren — und Ideen fiir eine eigene Stiftung
zu sammeln.

Afrika bietet nicht nur Herausforderungen, sondern auch groRes Poten-
zial. Das belegen Entwicklungserfolge zum Beispiel in Ostafrika. Mit die-
ser Analyse er6ffnete Prinz Dr. Asfa-Wossen Asserate, Mitglied des
dthiopischen Kaiserhauses, die Veranstaltung. ,,Der Kontinent ver-
fligt tiber 40 Prozent der weltweiten Ressourcen an Rohstoffen und
Wasser”, betonte Dr. Asserate. Nachhaltige Programme in der Ent-
wicklungszusammenarbeit sollen die Menschen in die Lage verset-
zen, diese Ressourcen nutzen zu kénnen und sich eigenstdndig
weiterzuentwickeln.
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Prinz Dr. Asfa-Wossen Asserate sprach zur Eroffnung
des Internationalen Stiftertreffens.

Zu diesem Thema diskutierten Projektmitarbeiter und Gdste und
beleuchteten die Erfolge aber auch Herausforderungen in der Pro-
jektrealisierung. Sie berichteten von ihren Erfahrungen in den Pro-
grammgebieten Afrikas und Lateinamerikas sowie in Deutschland.
Uber Plans Projekte konnten in den vergangenen Jahren beacht-
liche Erfolge fiir das Leben und Uberleben von Kindern und ihren
Familien erzielt werden.

»Plan hat mir geholfen, mein eigenes Geschaft aufzubauen®, sagte
zum Beispiel Tirivashe Simango, 19-jdhrige Teilnehmerin aus Sambia,

iber ihr Milchgeschift. ,,Ich weilk jetzt, wie ich die Kostenkalkula-
tion fir meine Produkte mache und Marktforschung betreibe. So

Termine
Lernen Sie unsere Stiftungen und unsere Arbeit naher kennen:

1. Oktober 2013  Deutscher Stiftungstag in Hamburg
17. Oktober 2013  Hamburger Stiftungstage

Wir laden Sie herzlich zu den Veranstaltungen ein! Mehr
Information dazu und weitere Termine finden Sie im Internet
auf www.plan-stiftungszentrum.de unter ,Aktuelles*.

Fragen zum Thema Stiften und Zustiften wurden im
Festspielhaus in Baden-Baden beantwortet.

kann ich meine Familie unterstiitzen.“ Susanne Srowig unterstiitzt die
Plan-Projekte in Sambia und berichtete von ihrem Besuch in dem stidaf-
rikanischen Land. Besonders ein Bild sei ihr von der Reise im Kopf ge-
blieben: Ein Mddchen brach ihren Bleistift in drei Stiicke, spitzte die
stumpfen Enden an und teilte diese mit ihren Mitschlern. Fiir Susanne
Srowig ein deutliches Zeichen dafir, wie viel Gutes man mit wenig
Geld bewirken kann.

Greta und Burak — zwei Teilnehmer des Bildungsprojekts ,,Fit mit
Plan“ — suchten nach der Schule vergeblich einen Ausbildungsplatz —
und fanden (ber das Plan-Projekt in Hamburg Hilfe (s. Seite 30).

Auf dem Podium erlduterten auch engagierte Stifter und Unterstiitzer

ihren Einsatz fiir die Arbeit von Plan, darunter die Schauspielerin Marie-
Luise Marjan. Entscheidend sei, den Menschen Wissen und Fahigkeiten
an die Hand zu geben, sodass sie nachhaltig und eigenstandig ihre Zu-
kunft gestalten konnen, befand die langjahrige Plan-Patin.

Abgerundet wurden die Vortrage durch ein musikalisch und kiinstle-
risch ausgewogenes Rahmenprogramm: Junge Musiker und Beatboxer
unterhielten das Publikum, auRerdem gab es kurzweilige Kabarettein-
lagen und eine eindrucksvolle Portratausstellung. Die Pausen nutzten
die rund 300 begeisterten Gaste, um sich auszutauschen, zu vernetzen
und weiterfiihrend an Thementischen zu informieren. Das Treffen bot
viel Raum fiir neue Ideen und gab wichtige Impulse fiir die eigene
Stiftung oder das eigene Engagement.

Machten Sie unseren aktuellen Jahresbericht bestellen oder zu
unserer Informationsveranstaltung kommen? Wollen Sie niitzliche
Hintergriinde aus unseren Projektregionen lesen und kostenlos
die Stifter Post abonnieren? Haben Sie Fragen zu unserer Arbeit
oder mdchten Sie diese unterstiitzen? Dann schicken Sie uns ein-

fach die Postkarte aus der Heftmitte oder melden Sie sich bei uns:

Plan Stiftungszentrum Hamburg
E-Mail: info@plan-stiftungszentrum.de
Telefon +49 (0)40 61140-170

Privatstiftung Hilfe mit Plan Osterreich
E-Mail: privatstiftung@plan-oesterreich.at
Telefon +43 (0)1 581080034
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fiir suuberes Waosser
in Athiopien

Ulrich Wickert:
_Helfen Sie, Leben zu retten!“

|

|

|
|
|

Krankheiten durch verunreinigtes Wasser

Sauberes Wasser ist lebensnotwendig — besonders fiir Kinder.
Dass diese wichtige Ressource in Athiopien Mangelware ist, belegen
die hohen Sterblichkeitsraten bei Kindern und Miittern in dem
ostafrikanischen Land. Ihnen fehlt im weltweiten Vergleich besonders
oft der Zugang zu Trinkwasser. Viele Brunnen sind veraltet und
kénnen den Wasserbedarf der Bevolkerung nicht decken. Durch
verunreinigtes Wasser werden Krankheiten wie Durchfall
verbreitet, die besonders bei Kleinkindern tddlich sein kdnnen.

Unser Ziel ist die nachhaltige o

Wasserversorgung der Kinder

und ihrer Familien im Programmgebiet Amhara ‘ o

(ehemals Lalibela) und die Verbesserung der Hygienesituation. AUSb'Idung zum
Insgesamt werden (iber 23.000 Menschen direkt von der : Pumpenwarter 63,— €

verbesserten Wasserversorgung profitieren.

Das bewirkt Ihre Spende:

» Neu- und Ausbau von Wasserentnahmestellen,
Speicher- und Leitungssystemen

+ Verbesserter Wasserhaushalt durch den Bau separater
Viehtranken und sanitdrer Anlagen, um eine Verunreinigung
des Trinkwassers zu verhindern

+ Schulungen und Trainings zum Thema Hygiene und zur '
Wartung und Pflege der Anlagen Untersti.itzung beim

« Einbeziehung der Verwaltung, damit Schulungen kiinftig

eigenstandig durchgefiihrt werden — Brunnenbau z. B. 90,— €

!

o z Plan International Deutschland e. V. =

Danke fiir Ihre Hilfe Bramfelder Str. 70 « 22305 Hamburg 5
Spendenkonto 94 44 93 3 Telefon: 040/611 40 0 ..E: 2

Bank fiir Sozialwirtschaft Fax: 94.0/511 40 140 i
BLZ 251 205 10 E-Mail: info@plan-deutschland.de : p'on

eprii

Stichwort: PP Wasser www.plan-deutschland.de gibt Kindern eine Chance
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