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TREFFPUNKTE

UND TERMINE
EBV-Sprechstunde

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen
Termin mit uns (Telefonnummem der
Vorstandsmitglieder siehe Seite 4).

Mitglieder-
versammlung
8. Juni 2015 um 19.00 Uhr
Klénschnack

Stammtisch

am 30. Juni 2015 um 19.00 Uhr
WSAP Bootshaus, Isekai O 12
Gaste sind herzlich willkommen.

Bowling

Brigitte Schildt, Tel. 513 33 34

am 29. Juni 2015 um 14.00 Uhr
U-Bahn Hamburger StraBe/\Wagnerstr, p.
Spiel: 2,00 Euro, Leihschuhe 2,20 Euro.
Gaste sind herzlich willkommen.

EBV-NACHRICHTEN

Tagesausflug

Brigitte Schild, Tel. 513 33 34

Brigitte Schildt, Tel. 513 33 34 (+AB)
5. Juli 2015 - Matjesessen in Gliickstadt,
Anmeldung bis: 29. Juni um 11.15 Uhr
"Kelle". Interessierte, die mit Fahrrad /Pkw
kommen, sind gerne willkommen. Bitte
mit Anmeldung bei mir. Die Fahrkarten
(S-H-Tarif) werden anteilig berechnet.
Gaste sind herzlich willkommen.

Rufnummern
Polizeiwache 42 86 52 310
Vattenfall — Meldung defekter
StraBenbeleuchtung 63 96 23 55
Waste-Watcher — Die Hotline fiir
Verschmutzungen 25 76 11 11
EBV 46 96 11 06
Gefahr-Schaden auf Gehwegen
und StraBen usw. melden! — Zentra-
les Tiefbauamt 42 80 40 oder an
Wegewart Herrn Seegers
Mo-Fr7-9+14-1530 42804 - 61 37

Einladung zur Mitgliederversammlung
Am Montag, den 8. Juni um 19.00 Uhr
im Alster-Canoe-Club, Ludolfstrafie 15

Wir laden Sie ganz herzlich
zum Klonschnack ein

Gaste sind herzlich willkommen!

In eigener Sache!

Liebe Eppendorferinnen, liebe
Eppendorfer,

am 5. Mai teilte Thomas Domres
dem EBV-Vorstand schriftlich
mit, dass er sein Amt als 1. Vorsit-
zender niederlegt. Unser 2. Vor-
sitzender, Giinter Weibchen, hatte
am 11. Mai deshalb eine au3eror-
dentliche Vorstandssitzung einbe-
rufen, um mit uns zu besprechen,
wie wir mit dieser Situation
umgehen konnen. Nach Riick-
sprache mit meiner Frau wire ich
bereit, den Verein vorerst kom-
missarisch zu leiten. Diesem Vor-
schlag ist der anwesende Vor-
stand mehrheitlich gefolgt.

Nun wird es unsere gemeinsame
Aufgabe sein, einen geeigneten

Kandidaten fiir diese Position zu
finden. Uns ist es wichtig, dass
jiingere Mitglieder bereit sind,
Verantwortung fiir den EBV zu
iibernehmen und Lust haben, in
einem guten Team mitzuwirken.
Wenn Sie Interesse haben und
sich angesprochen fiihlen, lassen
Sie es uns wissen.

Thomas Domres hat uns mitge-
teilt, dass er dem Verein freund-
schaftlich verbunden bleibt. Der
Vorstand des Eppendorfer Biirger-
vereins dankt ihm ausdriicklich fiir
die geleistete Arbeit in den letzten
drei Jahren und wiinscht ihm fiir
die Zukunft alles Gute.

Fiir den Vorstand

Heinz Korschner

Alles hat seine Zeit...

Sehr geehrte Damen und Her-
ren, liebe Mitglieder und Freun-
de des Eppendorfer Biirgerver-
ein 1875,

vor jetzt etwas mehr als drei Jah-
ren haben mich die Mitglieder des
EBV zum Vorsitzenden gewihit.
Das Amt habe ich gerne und mit
Freude ausgeiibt. In den letzten
Wochen jedoch kamen mir immer
starker Zweifel, ob meine Vorstel-
lungen von einem Biirger-Kom-

Liebe Eppendorfer,
unser traditioneller Grillabend
findet wieder statt.

Wann:

am Freitag, dem 7. August
2015 um 17.00 Uhr

Wo:

Im Bootshaus des WSAP's,
Isekai 1206

Essen und Trinken zahlt jeder
selbst.

Giste sind
herzlich willkommen

Verbindliche Anmeldung vom
21.7. bis 2.8.2015 bei Familie
Korschner: Tel. 48 17 50 oder
per Mail: M.Koerschner@
EBV1875.de

munalverein im EBV eine belast-
bare Basis haben. Dariiber habe
ich einige Zeit nachgedacht und
dann die Konsequenz gezogen.
Ich bin dann aus personlichen
Griinden zurlickgetreten und habe
das dem Vorstand, wie jetzt Thnen,
mitgeteilt. Natiirlich werde ich
mich weiter fiir meinen Stadtteil
engagieren und bleibe dem Verein
selbstverstdndlich freundschaft-
lich verbunden.

In Hamburg sagt man Tschiiss
Ihr Thomas Domres

lhre Meinung ist uns wichtig!
Sie freuen sich iiber einen Artikel in unserem Heft? Oder Sie argern sich tiber Alltagliches in Ihrer
Umgebung? Schreiben Sie uns unter dem Stichwort , Leserbriefe”, was Sie bewegt! Sie erreichen
uns unter: Redaktion@EBV1875.de — Die Redaktion behdlt sich vor, Leserbriefe zu kiirzen.

ErikastraBe 42, HH-Eppendorf
040/ 43 27 44 11

trostwer

andere bestattungen

BESTATTUNGSINSTITUT
ERNST AHLF

Breitenfelder Stralle 6
20251 Hamburg
Tag- und Nachtruf 48 32 00

==
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Einhundertvierzig Jahre alt ist
unser Verein geworden und das
wurde am Sonntag, den 3. Mai
2015 gefeiert. Zur guten Stim-
mung auf dem Marie-Jonas-
Platz gesellte sich strahlender
und wirmender Sonnenschein.
Wiirstchen stédrkten die Erschie-
nenen - und es waren viele ver-
schiedene Getrianke, die den
Durst 16schten. Dazu spielte
eine Kapelle "Evergreens" und
gab zugleich ein Bild der
Musikgeschichte, die die Ver-
einsgeschichte begleitet hat,
und manche Besucher im vor-
geriickten Alter konnten sich
damit trefflich identifizieren.

Zu Beginn der Jubildumsfeier
wurde wieder einmal der tradi-

tionelle Ehrenpreis verliehen.
MARTINIerLEBEN war der
Empfinger. Anerkannt wurde
sein bauliches und soziales
Engagement auf dem Gelidnde
hinter dem ehemaligen Kran-
kenhausgebdude Bethanien.
Barrierefreie Wohnmoglichkei-
ten werden dort fiir alte und
junge Mieter geschaffen. Der
soziale Verbund erhilt groffa-
miliendhnliche Wohnstruktu-
ren. Das ist bemerkenswert fiir
unseren Stadtteil ...

Unser Herr Bezirksamtsleiter
Harald Rosler hob in einer kur-
zen Festansprache die Bedeu-
tung kommunaler Vereine her-
vor und betonte die Notwendig-
keit der Mitwirkung der Biirger.

Sie tragen wichtige Belange vor
und die Verwaltung erfihrt, was
"vor Ort" regelungsbediirftig
ist. Wir, die Biirger, sind es, die
den Staat bilden; wir sind die
Obrigkeit, die durch Gewihlte
reprasentiert wird. Ihre Verant-
wortung schuldet sie dem Biir-
ger.
Bis zum Nachmittag konnten
wir Eppendorfer die Sonne
geniefen; zahlreiche junge Biir-
ger vergniigten sich in der
Hiipfburg.
Eine gelungene Biirgerveran-
staltung war es und die dan-
kenswerte Miihewaltung der
Veranstalter hatte sich wirklich
gelohnt.

P.N.
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Hore auf, dich zu betriiben,

heitere deinen bangen Sinn!

Will denn keine dich mehr lieben,

eile nur zum Echo hin.

Ruf nur laut:" Wer liebt denn mich?"

Und du horst ein dreifach: " Ich! "
Theodor Storm (1817-1888)
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Die in den Leserbiefen dargestellle Meinung gibt nicht die

Meinung des Vorstandes wieder. Wir behalien uns vor,
Leserbriefe zu kiirzen.

Sie sind umgezogen oder haben

eine neue Bankverbindung?
Bitte informieren Sie uns!
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Wir Bilderratsel B i
von 1875

gratulieren des Monats Juni

zum Geburtstag 20251 Hamburg
F Tel. 46 96 11 06

Zuweg Hintereingang Schedestr. im Souterrain

Juni
www.info-ependorf.de = den Link »Biir-
gerverein« klicken.

Unter www.der-eppendorfer.de konnen
Sie auch in zuriickliegenden ausgaben unse-
res Magazins der »Eppendorfer« nachlesen.

10.06. Klaus Peter Brehm
11.06. Elisabeth Lohndorf
14.06. Jiirgen Bensien

E-Mail-Adressen nach Themen:

15.06. Giinter Treff

Vorstand@EBV1875.de
16.06. Sabine Schuster Redaktion@EBV1875.de
16.06. Dr. Ottfried Jordahn Bankverbindung:
Commerzbank
BLZ 200 400 00

18.06. Dr. Eric Dade
Konto-Nr. 32/58 001

IBAN: DE 4220040000 0325800100

19.06. Ingrid Toppler
BIC: COBADEFFXXX

21.06. Inge Wolfram

Wo finden Sie diese Jahreszahl? VORSTAND kommissarisch:
24.06. Elborg Krafft . . Heinz Korschner
Der Eppendorfer verlost unter allen Einsendern je 1x2 Thea- TR VAR
. . - . . * H.Koerschner@ (ae
25.06. Irmgard Wendt terkarten, 1x eine Uberraschung sowie ein Buch. Bitte sen-
5506 Gerhard Tank den Sie lhre Lésung bis zum 15.06.2015 an: A&C Druck und | 3- Vorsitzender: Giinter Weibchen
6. Lerhard lan Verlag GmbH, Waterloohain 6-8, 22769 Hamburg. Der Rechts- | 409208263+ G:Weibchen@EBVISTS.de
h Festausschuss, Ausfahrten, Polizeikontakt
29.06. Ursula Lehmann weg ist ausgeschlossen.
1. Schriftfiihrerin: Brigitte Schildt
30.06. Petra von Schmude . . . . 040/513 33 34 » B.Schildt@EBV1875.de
Bl|del‘l‘at5e“0$lm9 und Gewinner Korrespondenz, Redaktionsausschuss
der Mal-Ausgabe 2. Schriftfiihrerin: Monika Korschner
Juli Losung: Die abgebildete Skulptur befindet sich 040/48 17 50 « M Koerschner @EBV1875.de
in der Hegestr. 35 oberhalb des Eingangs zum Gymnasium Eppendorf. Progolcol]es Restaussehuss
01.07. Gerd Rodenburg i . . Schatzmeister: Helmut Thiede
Die Gewinner sind: K. Fengler, K. Oeffner und A. Ohlsen. 040/460 44 96 » H.Thiede@EBV1875.de
02.07. Rosemarie Scharf Herzlichen Dank fiir Ihre Teilnahme! Rechnungswesen, Abwicklung des. Zah-
. lungsverkehrs, Kartenverkauf fiir Reisen +
03.07. Kirsten Reuter . . Ausfahrten
03.07. Ulrike Langerbeins Wir machen Ferien Bistzer
Heinz Korschner
03.07. Gisela Berg Unser Biiro ist in der Zeit vom 040/48 1750 * H Koerschner@EBV1875.de
s e Redaktionsausschuss, besondere Anldsse
08.07. Giinther Wegener 1. Juli bis 31. August 2015 geschlossen. .
Heinz Lehmann
08.07. Marion Samrei Ab 1. September 2015 sind wir wieder fiir Sie telefonisch erreichbar. 040/46 47 46 » H.Lehmann@EBV1875.de
. .. Irene Miiller
09.07. Karin Méller Wir wiinschen Thnen eine schone Sommerzeit. | 04048 84 43 + IMucller@EBVI875.de
Festausschuss

---------------------1PeterNiemeyer

040/48 36 96 ¢ besucht Bezirksversamm-
lungen, Redaktionsausschuss

Ich beantrage die Aufnahme in den Eppendorfer Biirgerverein

Zugewihlte Beisitzer:
Ernst Wiisthoff
0171/81 777 88 * E Wuesthoff@EBV1875.de

Name, Vorname

Wohnort/Strafe besondere Anldsse
Beruf E-Mail Geb.Dat. Herma Rose

040/48 72 05 » Kommunales + Gliickwiinsche
Ehe-/Lebenspartner Geb.Dat.

... und zum Gliick gibt es noch viele hel-
Telefon privat mobil/tagsiiber fende Hiinde ...

Der Vorstand ist dankbar fiir aktive Mithil-
Aufnahmegebiihr* € Beitrag € Eintrittsdatum fe zur Erledigung der gestellten Aufgaben.

. Engagement und Fachverstand werden

Datum Unterschrift gern angenommen. Sagen Sie uns, wo

Sie helfen konnen und wollen — ohne
gleich in den Pflichtenkalender des

*) Mindestgebiihr: Aufnahmegebiihr ab € 3,00 ¢ monatl. Beitrag ab € 2,00, Paare ab € 3,00

EINZUGSERMACHTIGUNG Ich ermichtige Sie bis auf Widerruf, meinen Beitrag Vorstands cingsbuodenz sein:
[ halbjéhrlich [ jdhrlich  von meinem Konto einzuziehen Namentlich gekennzeichnete Artikel
eben nicht die Meinung des EBV
IBAN (22 Stellen) fv iy g

BIC (8-11 Stellen)

Datum Unterschrift




Literatur in unserer
Mitgliederversammlung

Am 4. Mai erinnerten wir
Eppendorfer uns daran, dass vor
200 Jahren Matthias Claudius
gestorben ist. Jeder kennt ihn
von seinem beriihmten Gedicht
"Der Mond ist aufgegangen, die
goldnen Sternlein prangen ...".

Aber wer war er eigentlich?
1740 geboren war er ein Zeitge-
nosse Lessings, Goethes, Schil-
lers, Kants und vieler anderer
Vertreter der Klassik und der
Aufklirung. Gehorte er zu
ihnen? Das kann man anzwei-
feln, wenn lyrische Gedichte zu
lesen sind, die romantisch ein-
stimmen konnten. Grund fiir uns
Eppendorfer, sachkundige Infor-
mationen einzuholen. Und sie
vermittelte uns Herr Pommere-
ning, ein intimer Kenner der
Wandsbeker Geschichte und
auch des Dichters Claudius.

In einer Art "Plauderstunde"
lieB Herr Pommerening den
Dichter selbst zu Wort kommen.
So konnten wir, erldutert durch
kommentierende Begleitung,
einen geistig freien, eigenstin-
dig denkenden und oftmals kriti-
schen Schriftsteller erleben, der
schwerlich in eine der Literatur-

strukturen des ausgehenden 18.
Jahrhunderts einzuordnen ist.
Eigenstindig war er, nicht ein
Klassiker oder Romantiker, son-
dern Matthias Claudius. Thm
fehlte ein wenig kaufménnisches
Geschick, dem Pfarrerssohn aus
Reinfeld; der "Wandsbeker
Bote" konnte nur viereinhalb
Jahre hindurch erscheinen. Clau-
dius hatte sein Leben lang mit
finanziellen Schwierigkeiten zu
kdmpfen. Das mindert jedoch
nicht seinen wachen und Kkriti-
schen Geist. Seine kritische
Rezension von Goethes Werther
machte den Dichterfiirsten nicht
zum Freunde trotz aller Aner-
kennung, die er sonst von der
Mitwelt erfuhr.

Es war ein interessanter und
anregender Abend, der das Inter-
esse an diesem norddeutschen
Dichter und Denker geweckt
haben wird. Manche Fragen
wurden gestellt und sachkundig
beantwortet. Claudius starb im
Wohnhause Perthes am Jung-
fernstieg, bestattet ist er nahe
dem Schimmelmannmausoleum
in Wandsbek.

P.N.

Entsorgung bleibt akut,
Besorgung aber aufgeschoben

In der Sitzung des Ausschus-
ses fiir Umwelt, Verkehr und
Verbraucherschutz vom 28.
April waren 6ffentliche Toiletten
wiederum im Gesprich. Auf sie
soll auch aus groBerer Entfer-
nung hingewiesen werden und
ein Verzeichnis "online" soll
kundtun, welche kostenpflichtig
sind und welche nicht. Ein Refe-
rent soll im Bezirk Naheres ver-
lautbaren. Wartestand also.

Zu keinem neuen Ergebnis

kam eine Diskussion iiber die
Notwendigkeit der transparenten
Informationsmethodik bei
Grundwasserabsenkungen im
Zuge von Neubauten. Die bishe-
rigen Beschliisse (der "Eppen-
dorfer" berichtete) reichten aus,
meinten SPD und Griinen-Frak-
tion. Die CDU-Abgeordneten
zeigten sich unzufrieden.

Aber so tragisch wird es nicht,
wenn auf Geestboden neugebaut
wird. P.N.

~Leserbriefe”,

lhre Meinung ist uns wichtig!

Sie freuen sich liber einen Artikel in unserem Heft?
Oder Sie argern sich liber Alltagliches in lhrer Umge-
bung? Schreiben Sie uns unter dem Stichwort
was Sie bewegt! Sie erreichen uns
unter: Redaktion@EBV1875.de -
behalt sich vor, Leserbriefe zu kiirzen.

die Redaktion

VUE

BEST PROPERTY [l

AGENTS

2014

IMMOBILIEN

Gliick, das: Angenehme Gemiitsverfassung, in der
man sich befindet, wenn man in den Besitz oder
Genuss von etwas kommt; Zustand der inneren
Hochstimmung; z.B. auch, wenn man den richtigen
Immobilienmakler findet; — siehe Wolffheim & Wolff-

Eppendorfer LandstraRe 32 20249 Hamburg
Tel. 040 460 59 39 www.wolffheim.de

2 Bestattungsinstitut St. Anschar

Adolf Imelmann & Sohn

GmbH & Co.KG

Bestattungen sind Vertrauensauftrage

Dieses Vertrauen wird unserer Firma seit 1934 entgegengebracht

Tag & Nacht telefonisch fiir Sie erreichbar: 040 /270 09 21

Sierichstrafle 32 » 22301 Hamburg-Winterhude
0 09 21  Fax 040 / 270 68 10 » www.imelmann-bestattungen.de

Tel. 040 /

/ Sie fragen sich: )
Wer macht uns denn mal schnell die Zeitung fertig?

Egal ob Stadion-, Vereins- oder Hochzeitszeitung

Wir natiirlich!
lhre Zeitung in wenigen Stunden digital III'lldllliel‘t!

Y nettprint &y

[C I T Y|
DRUCKE - KOPIEN DIGITALE KUNST

ESPLANADE 20 - 20354 HAMBURG
TELEFON 040 - 35 35 07 - FAX 040 - 34 50 38 - EMAIL: CITY@NETTPRINT.DE /

W

Haus-, Gewerbe- und Industrie-Installation Beleuchtungsanlagen

ELEKTROTECHNIK
i WOLFGANG LAY

Messung nach BGV A3

Spezial Bereiche

[ ] Biologische Installation - Beratung - Verkauf - Service
»Jurax Kaffeemaschinen
Kundendienst Mit unserer
Erfahrung
[ ] in lhre Zukunft

Tel. 040/514 97 5-0
Fax: 040/51497540
info@wlay.de

Alsterdorfer StraBe 208
22297 Hamburg
wwwiwlayde

Biologische Elektroinstallation

Wir drucken den Eppendorfer - Was diirfen wir fiir Sie tun?
Briefpapier - Flyer - Prospekte - Broschiiren u.v.m.

%{ZWM

Die

ét//

nettprint -

freundllche

Druckkompetenz

DRUCK UND PAPIERVERARBEITUNG

SternstraBe 68 - 20357 Hamburg
Tel. 040 - 42 10 69 69 - Fax 040 - 42 10 69 88
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Eppendorfer Menschen vor ,lhre Reinigung” Textilpflege der Natur — Was riechst Du?

Ali Jaferzade, 32 Jahre alt, hat im Januar ,,Jhre Reinigung* in

Ihre Relnl g‘un g 0\{\0\\ der Eppendorfer LandstraBe 65 eroffnet.

Textllpflege der Natur ,Der GreenEarth-Prozess reinigt mit purem, fliissigem Silikon.
Dabei handelt es sich im Wesentlichen um ,verfliissigten' Sand.
Derselbe natiirliche Sand, den die Erde in sechs Milliarden Jah-
ren erzeugt hat. Also keine Substanzen, die die Luft verschmut-
zen, den Boden verseuchen oder das Wasser vergiften konnten.
GreenEarth zersetzt sich in der Entsorgung einfach wieder in
seine drei natiirlichen Bestandteile: Wasser, Kohlendioxid und
Sand.*

Doris Pfaul, 69 Jahre: ,Ein-
deutig nichts! Ich habe gute
Erfahrung mit Natur-Reini-
gung gemacht. Und bringe
am Dienstag einen Anzug
" meines Sohnes und die Win-
=L termantel vorbei.”

Olivé Késter,43 Jahre: ,Was sollte ich denn riechen?‘ und zwinkert dabei.

Hanna Mitzlaff, 67 Jahre:
Be L | g ; LFrisch und angenehm,
Natalie Voss, 38 Jahre, mit ihren Kindern Janna und Annika, 3 Jahre alte  nicht wie in einer Reini-

1"

Zwillinge, und ihrem Sohn Joshi, 5: , Ich rieche eindeutig nichts von einer Reini-  gung!
gung!”

Ralf Groschwitz, 57 Jah- '4{!

re: ,Es riecht frihlings-  Walter Bauck 68 und Michael Tank, 61 Jahre ,,Kelne Remlgung und ,,sauber
frisch.” und frisch, ein bisschen nach Medizin”

vl IRV
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v AGAPLESION
BETHANIEN-HOFE

Wohnen & Pflegen in Eppendorf

ZUHAUSE IN CHRISTLICHER GEBORGENHEIT

Die Pflegeeinrichtung AGAPLESION BETHANIEN-HOFE gehort zum Ensemble der Bethanien-Hofe Eppen-
dorf, in denen sich auch die Residenz Bethanien-Hofe fiir Betreutes Wohnen, ein offentliches Restaurant,
eine Gemeinde der evangelisch-methodistischen Kirche und ein Diakonissen-Wohnhaus befinden.

Unsere liebevolle Zuwendung, die behagliche Wohnatmosphare und der hohe Komfort unseres Hauses
sollen dazu beitragen, dass Sie sich bei uns wohlfiihlen konnen. Einzug ab 1. August 2015!

Die AGAPLESION BETHANIEN-HOFE im Uberblick

* 9 Wohngruppen fiir 13 bis 15 Bewohnerinnen und Bewohner

mit jeweils separatem Eingang

Pflegeapartments mit Komfort-Grundausstattung,
barrierefreiem Bad/WC, Telefon-, Radio- und TV-Anschluss
Beschiitzter Wohnbereich fiir Menschen mit Demenz
Vielféltige, geschmackvoll gestaltete Gemeinschaftsflichen
Schone Gartenanlage

Grund- und Behandlungspflege fiir alle Pflegestufen
Aktivierende Hilfestellungen

Attraktives Unterhaltungs- und Beschaftigungsprogramm
RegelmiRige Andachten und Gottesdienste

Soziale Beratung und seelsorgliche Betreuung
Zusammenarbeit mit Angehdrigen

Hauseigene Kiiche

Offentliches Restaurant mit Sommerterrasse

Friseursalon im Haus

Pflegeapartment Gemeinschaftsraum im Wohnbereich

AGAPLESION BETHANIEN-HOFE
Martinistr. 45, 20251 Hamburg

Ansprechpartner: Andreas Wolff,
Belegungsmanagement

T(030) 897 91 -27 24
wolff@bethanien-diakonie.de

www.bethanien-diakonie.de

Restaurant




Arbeit vor dem Pfingstfest in der Bezirksversammlung

Es war wirklich so am 21.
Mai. Mehr als vier Stunden wur-
de diskutiert. Jede Gelegenheit
zum Schlagabtausch zwischen
den Regierungsparteien und der
Opposition (wenn man die Rat-
hausparteien im Blick hat) wurde
wahrgenommen. Doch zunéchst
kam in der Biirgerfragestunde
eine kleine Drolligkeit zur Spra-
che, die mit Schildburg in Ver-
bindung zu bringen wire. Im
U-Bahnhof Ochsenzoll hat man
fleiBig an einem Fahrstuhl gear-
beitet, der Barrieren abbauen
soll. Nun ist er fertig, aber kein
Rollstuhl passt hinein, so sagt es

Dass Rohkost essen nicht
bedeutet, freudlos an einer Mohre
herumzuknabbern, mochten wir
Thnen hier beweisen. Der neue
Food-Trend ist nicht nur gesund
und liefert dem Korper jede Men-
ge Vitamine und Mineralstoffe, er
ist auch ein echtes kulinarisches
Highlight. Lassen Sie sich inspi-
rieren und probieren Sie es aus.
Wir werden Thnen in loser Folge
erprobte Rezepte vorstellen.

eine Biirgerin, nur Rollis sind
transportierbar. Die U-Bahn
habe, so war zu vernehmen,
einen zweiten Fahrstuhl in ihrer
Vorstellung, der dem Problem
abhelfen soll. Wire es nicht
schmerzlich, konnte der Biirger
schmunzeln.

Zur Sache ging es mit den
Spielhdusern, in Eppendorf
haben wir Tilly im Lokstedter
Weg. Hier bereiten Mittelkiir-
zungen des Senats Probleme.
Eine Biirgerin plddierte dringend
fiir den Erhalt im Interesse unse-
rer Kinder und ebenso ein Antrag
der CDU-Fraktion. Hier soll das

Problem im Hauptausschuss am
2. Juni 2015 behandelt werden.
Der Eppendorfer Baum soll
umgestaltet werden. Die CDU-
Fraktion bemingelte, dass im
Bezirk iiber die entsprechende
Senatsplanung nichts zu erfahren
sei; ist da etwas an uns vorbeige-
gangen? Nein, entgegneten SPD
und Griine, man begriile den
Senatsplan; und ein Planungsun-
ternehmen werde durchaus eine
Biirgerbeteiligung vorsehen. Hat
man aus den Fehlern beim Miih-
lenkamp gelernt? Nein, fiirchtete
die CDU-Fraktion. Aber ja, ent-
gegneten SPD und Griine. Die

Gesund und lecker:

Vegane Rohkost - der neue Food-Trend

Diesmal:
Zucchininudeln

mit roher Tomatensauce
fiir 2 Personen

Fiir die Nudeln:

2 grofle, moglichst gerade Zucchi-
ni, griin und gelb oder nur eine
Farbe

Fiir die Sauce:

6 getrocknete, nicht in Ol einge-
legte Tomaten, 1 Stunde in Wasser

Was?

Wo?

Wann?
am 08.06.2015 um 18.00 Uhr.

Wir mochten Sie gewinnen!

“der Eppendorfer" ladt herzlich zur 6ffentlichen Redaktionssitzung ein.

Ristorante Sandro im Lehmweg 58.

Bitte bringen Sie Ideen oder Vorschldge mit an den Tisch!
Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und Ihr Engagement!

PREISLISTE BITTE ANFORDERN!

VERSAND UND
LIEFERUNG TAGLICH
FANGFRISCH UND
LEBEND:

IRLAND DONEGAL AUSTERN
* KONIGSKRABBEN *
HUMMER EUROPA + AMERIKA
LANGUSTEN * FLUSSKREBSE
* TASCHENKREBSE *
EXOTISCHE FISCHE *
BIO-FISCHE

ATLANTIK FISCH HAMBU

I'§

RG

Tel. 040-39 11 23 | Fax -390 6215 | eMail: atlfisch@aol.com | www.atlantik-fisch.de
ABHOLMARKT + Bistro | GroBe Elbstr. 139 | 22767 Hamburg
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Diskussion war ebenso heftig
wie lang wihrend. Mit ihrem
Antrag, die Initiative des Senats
fiir Radfahrer und Fuflgénger zu
sorgen und um frithzeitige Infor-
mation der Biirger besorgt zu
sein, hatten die Regierungspar-
teien bei der Abstimmung Erfolg.
Mal sehen, ob die Besorgnis der
CDU Grund hat.

Bei der Skaterbahn am Kel-
linghusenbahnhof hakt es offen-
bar. Hier soll der Regionalaus-
schuss kldren.

Vieles betraf nicht unseren
Stadtteil.

P.N.

eingeweicht

2 frische mittelgrole Tomaten

5 rote Zwiebel oder 1 Friihlings-
zwiebel

1-2 kleine Datteln natur (Achtung,
nicht die in Glukosesirup eingeleg-
ten nehmen!), 1 Stunde in Wasser
eingeweicht

1 EL Sojasauce Tamari (wenn
gewiinscht)

Gewiirze: Salz, Pfeffer, Paprika-
pulver, getr. Oregano

Fiir die Wiirzbrosel:

50 g Sonnenblumenkerne

30 g Cashewniisse natur

30 g Wiirzhefeflocken (aus dem
Reformhaus oder Naturkostladen)
1 TL Salz

Zubereitung:

Fiir die Zucchininudeln die
Enden der Zucchini gerade
abschneiden und mit einem Sprial-
schneider oder ,,Gemiiseanspitzer™
zu Spaghetti schneiden. Alternativ
die Zucchini mit einem Sparsché-
ler lings zu diinnen Bandnudeln
schneiden, dabei den Mittelteil mit
den Kernen weglassen.

Fiir die Sauce die eingeweichten
Tomaten aus dem Wasser holen,
das Einweichwasser aufheben.
Ebenso mit den Datteln verfahren.
Alle Zutaten in einen Standmixer
geben und zur gewiinschten Kon-
sistenz piirieren — das geht auch
mit dem Piirierstab. Wenn Fliissig-
keit fehlt, das Einweichwasser ver-
wenden. Mit den Gewiirzen
abschmecken.

Fiir die Wiirzbrosel alle Zutaten
mit Standmixer oder Piirierstab
zerkleinern, bis alles broselig-pul-
verig ist.

Anrichten: Die Zucchininudeln
auf 2 tiefe Teller verteilen.
Anschliefend die Sauce und
schlieBlich 1-3 TL der Wiirzbrosel
nach Geschmack daraufgeben.
Die restlichen Brosel lassen sich
gut in einem Schraubglas aufbe-
wahren.

Tipp: Das Gericht eignet sich her-
vorragend zum Mitnehmen. Ein-
fach Nudeln, Sauce und Brosel
jeweils getrennt voneinander in
Boxen geben und spiter anrichten.
Guten Appetit! UsS



Zum Maischollen-Essen trafen
sich mehr als 20 EBVer, um zu
priifen, ob die Quantitét und Qua-
litdt in der Wein- und Friesenstube
Ochsenwerder nicht nachgelassen

hat. Die meisten entschieden sich
fiir die normale Portion, 2 Mai-
schollen nach "Finkwarder Art"
zubereitet. Nur zwei "Hungrige"
schafften mehr als 2 Portionen.

Spargelessen in Hoopte

Auch schmuddeliges Ham-
burgwetter hinderte 10 EBVer
nicht daran, zum Spargelessen
nach Hoopte zu fahren. Die Bus-
fahrt durch die Vier- und
Marschlande endete am Zollen-
spieker Fiahrhaus und es ging per
Féhre hiniiber nach Hoopte.

Es wurde bei "Spargel satt"
mit und ohne Beilagen reichlich
aufgetischt. Beim Tellergericht
wurden 500 g Spargel serviert,
aber bei "satt", soviel man moch-

te und der Magen Platz hatte.

Ich habe die Stangen Spargel
nicht gezéhlt, die "verdriickt"
worden sind. Da dieses Gemiise
bekanntlich nicht dick macht,
schmeckte zum Abschluss auch
noch der Eisbecher.

Im Nieselregen fuhren wir
iber die Elbe und per Bus
zurlick. Das Wetter hat den
gemiitlichen Tag, den wir mit-
einander verbracht haben, nicht
beintrichtigt. B.S.

Scholle gut, alles gut

Der Regengott hielt sich zuriick
und nach dem Essen nutzten eini-
ge das gute Wetter fiir einen Spa-
ziergang zur Ochsenwerder Pan-
kratius-Kirche, in der eine Hoch-

zeitstrauung  vorbereitet wurde.
Am Nachmittag fuhren wir
gemeinsam zurtick.

Danke an alle fiir das Interesse
an diesem Tagesausflug. B.S.

Ferienwohnung mit Meerblick

Gromitz, Neubau, 90 m?, zwei Sonnenbalkone,
Strandnahe. Zu vermieten an nefte Feriengéste.

Infos unter 0176-84 24 55 45

www.ostseekuss.de

und unter www.groemitz.de
finden Sie jetzt das Objekt der Nr. 18082

der Eppendorfer | 9



Der besondere Flair der Eppendor-
fer Hegestrae zeichnet sich durch
eine vielfdltige Geschiftswelt und
das reichhaltige Angebot an Unter-
haltung und kulinarischer Delikates-
sen aus.

Wollen Sie beispielsweise mal so
eine richtige Party feiern, sind Sie
beim Umland Delikat-essen und Par-
tyservice mit seiner iiber 100-jdhri-
gen Tradition in Eppendorf in der

tasfrafie

i

HegestraBie 50 bestens aufgehoben.
Suchen Sie Qualitidt zum Naschen,
versuchen Sie es am bestens bei
Schokovida in der Hegestrale 33, wo
Sie eine grofle Auswahl erwartet.
Nach griindlichen Renovierungs-
arbeiten und Neu-Dekorierung weht
seit Januar dieses Jahres nun ein fri-
scher Wind im HEGESTAR Second-
Hand, ehemals Reind] Second-Hand.
Zum 01. Januar 2015 hat Anna Jan-

Hegestr. 11
20249 Hamburg
Tel.: 040 / 60730319

STOFFBOX:HAMBURG
ANDERUNGSSCHNEIDEREI

Die Stoffbox: mit 4 Mitarbeitern schneidern, dndern und sticken
wir Thre Bekleidung. Lederreparaturen, Accessoires besticken
und bearbeiten wir in Klein- und GroRauftrégen - auch fiir
Gewerbekunden. Erleben Sie unsere Freundlichkeit persanlich.

Handy: 0176 / 32591465
info@stoffbox-hamburg.de
www.stof fbox-hamburg.de

SPEZIELLER SERVICE VON
KoPF BIS Fuss FUR HERREN
OHNE ZEIT UND NERVEN: ELE-
GANT WIE FRED ASTAIRE ODER
STYLISH WIE JAMES BOND?
EIN PERFEKTES OUTFIT FUR
EINEN PERFEKTEN ANLASS
FINDET SICH BEI DRESS-
CODE HAMBURG IN DER
HEGESTRASSE 5 IN EPPEN-
DORF. DAS ANGEBOT UMFASST
DEN VERLEIH UND VERKAUF
VON SMOKINGS, CUTAWAYS,
FRACKS, DINNER JACKETS,

DRESSCODE

HAMBURG NEUEROFFNUNG SEIT 16. MARZ 2015

WWW.SMOKINGVERLEIH-DRESSCODE.HAMBURG
NICOLA_FLAMM@WEB.DE, TEL. 040/ 226 96 280

BLAZER SOWIE LACKSCHUHE,
KRAWATTEN, PLASTRONS UND
MANSCHETTENKNOPFE. KLAS-
SISCHE PASSGENAUE HER-
RENKONFEKTION — IN HERZLI-
CHER UND UNKOMPLIZIERTER
ATMOSPHARE WERDEN BEI
STETS PERSONLICHER FACH-
BERATUNG DIE EDLEN STOFFE
AUS ITALIEN UND ENGLAND IN
48 VERSCHIEDENEN GROSSEN
UND DREI VERSCHIEDENEN
PASSFORMEN ANGEBOTEN.
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cke die Second-Hand-Boutique von
dem Vorbesitzer ilibernommen.
HEGESTAR bietet eine Spezialisie-
rung auf hochwertige Designermode.
Von Armani, Burberry, Chanel bis
Zadig-Voltaire wird hier alles gebo-
ten, was das Mode-Herz begehrt. Sie
finden sie in Hamburgs bester Ein-
kaufslage, der HEGESTRASSE 15!

“Seit 14 Jahren arbeitet meine Mit-
arbeiterin Anja Loebe bereits fiir mei-
nen Vorginger Reindl Second-
Hand”, sagt Neu-Inhaberin Anna
Jancke. Beide verbindet ein grosses
Know-how sowie Gespiir fiir hoch-
wertige Mode und aktuelle Trends.
“Eine herzliche Atmosphére und eine
freundliche Beratung sind mir auch
in Zukunft sehr wichtig” sagt Anna

Jancke.

“Viele zufriedene Stammkunden
auch iiber die Grenzen Hamburg
hinaus kommen zu uns. Besuchen
auch Sie uns und lassen Sie sich von
unserem hochwertigen Angebot
tiberzeugen!”.

In der HegestraBe 5 finden Sie die
Firma DRESSCODE, einen Smo-
kingverleih der Extraklasse mit
allem, was der Herr fiir ein perfektes
festliches Auftreten benétigt.

Etwas weiter unten, in der Hege-
straBe 11, schneidern, dndern und
besticken vier qualifizierte Mitarbei-
ter Thre Garderobe. Egal ob grofie
oder kleine Auftriige, hier sind Sie
gut aufgehoben.

Wenn Sie etwas Kunstvolles

Umland

Ruf zu verlieren.

verstandlich sehr.

Delikat-essen und Party-Service
Hegestral3e 50, 20251 Hamburg

Umland, Partyservice — klein — fein — und echt lecker

Liebe Gaste, wir freuen uns, wenn wir Sie bei der Ausrichtung
Ihrer Feiern und der Bewirtung Ihrer Gaste unterstitzen dur-
fen. Das Unternehmen Umland besteht seit Gber 100 Jahren
in Eppendorf und ist stets bemiht, seinen Gasten mit hoher
Qualitat und einem wirklich verniinftigen Preis-Leistungs-Ver-
héltnis einen guten Tag zu bereiten. Wenn Sie die Vielfalt und
die Qualitat in unserem Ladengeschéft erfreut, wiirden wir uns
freuen, dieses auch lhren Géasten offerieren zu dirfen. Wir
werden uns bemuhen, all Ihren Winschen gerecht zu werden.
Wir verzichten auf blumige Umschreibungen. Das kostet nur
Ihr Geld. Unsere Speisen sind ehrlich, lecker und von guter
Qualitat. Und nicht vergessen: Ich habe einen 100-jahrigen

Herzlichst, Ihr Christian Heidbrink

Wir wurden im Februar 2015 vom FEINSCHMECKER ausge-
zeichnet und gehéren nun zu den 250 Top-Adressen fiir den
guten und schnellen Genuss in Deutschland. Auch das Ham-
burger Abendblatt berichtete dartber: ,Die ehrliche Haus-
mannskost, alles frisch zubereitet, schmeckt Schilern genau-
so wie Senioren, die Preise sind sehr reell ...
in diesem Eppendorfer Mikrokosmos.“ Das freut uns selbst-

Man kennt sich




suchen, sollten Sie sich unbedingt bei
KunstGenuss im angrenzenden
Hegestieg 14 umsehen. Hier finden
zudem auch regelmiBige Ausstellun-
gen statt wie z. B. Bilder erzéhlen
Geschichten von Torben Kuhlmann
vom 28. Mai bis 27. Juni 2015 bei
KunstGenuss, Hegestieg 14, 20249
Hamburg — Offnungszeiten Mo —
Fr.10 - 19 Uhr,Sa 10 - 18 Uhr.

KunstGenuss, seit fast 19 Jahren
Hamburgs Fachgeschiift fiir (Kunst)-
karten, Kalender und Bilderbiicher in
Eppendorf, zeigt zum ersten Mal in
Hamburg Skizzen, Originale und
Drucke von Torben Kuhlmann zu
seinen Biichern ,Lindbergh — die
abenteuerliche Geschichte einer flie-
genden Maus® und ,,Maulwurfstadt,
beide erschienen im NordSiid Verlag.

Torben Kuhlmann ist der Shooting-
Star unter den Bilderbuchautoren.
Bereits sein erstes Buch ,,Lindbergh*,
erschienen im Friihjahr 2014, wurde
innerhalb eines Jahres zu einem der
erfolgreichsten  Bilderbiicher im
deutschsprachigen Raum. Es wurde
bereits mehrfach primiert und ist
nominiert fiir den Deutschen Jugend-
literaturpreis 2015. Das Buch ist
inzwischen in vielen Léndern
erschienen, z. B. Italien, USA, Russ-
land und Japan.

Die detailgenauen und atmosphi-
risch dichten Bilder in Torben Kuhl-
manns Biichern lassen dem Betrach-
ter die Geschichten wie einen Film
erscheinen. Wihrend in seinem
ersten Buch sich Bilder und Sprache
wunderbar ergidnzen, hat Kuhlmann
in seinem zweiten Buch ,,Maulwurf-
stadt” fast vollstindig auf Text ver-
zichtet und der erwachsene Betrach-
ter fiihlt sich in die Zeit der amerika-
nischen Stummfilme zur Zeit der
Prohibition erinnert.

Mit seinen Biichern begeistert Tor-
ben Kuhlmann sowohl Kinder ab 5
Jahren als auch Erwachsene, und er

schokovida
HegestraBe 33, 20249 Hamburg,
Tel: 040 / 877 08 08, www.schokovida.de,
info@schokovida.de

Trffel, Tafeln und Trinkschokolade
Hamburgs beste Schokolade der
Welt kommt aus Eppendorf. 100%
Handarbeit, 100% Family Business,
100% Nordisch Naschen!

* ein Gutschein pro Kunde
einlésbar; gultig bis 1.7.2015

liefert den besten Beweis dafiir, dass
Bilderbiicher nicht nur etwas fiir
Kleinkinder sind.

KunstGenuss gelingt es mit dieser
Ausstellung, die Trennung zwischen
angewandter und freier Kunst aufzu-
heben.

Zur Ausstellungseroffnung am
Donnerstag, den 28. Mai 2015 um
19.30 Uhr sind Sie herzlich eingela-
den. Torben Kuhlmann wird anwe-
send sein.

Vorbesichtigung am Mittwoch,
den 27. Mai, 15.00 — 18.00 Uhr.

Die HegestraBe ist einfach einen
Bummel wert!

, AUSTELLUNG: 29. MAI BIS 27. JUNI 2015

»Bilder erzihlen Geschichten von Torben Kuhlmann.
Gezeigt werden Skizzen, Originale und Drucke

zu dem mehrfach primierten Buch

»Lindberg, die abenteuerliche Geschichte einer
fliegenden Maus® und seinem neuen

Buch ,,Maulwurfstadt®.

\ )
" KunstGenuss Hegestieg 14, 20249 Hamburg
Mo - Fr 10.00 - 19.00 Uhr, Sa 10.00 - 18.00 Uhr

ENUSS

HEGEST:R

second hand —
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Unter einem neuen Stern: Eppendorfs

erste Adresse fiir Second-Hand-Fashion
A

YEPEN Mo-Fr 11-19 und Sa 11-17
HegestraBe 15 - 20251 Hamburg
T 040.46 02 7 46 - fashion@hegestar.de

ehemals

( secondhand

der Eppendorfer | 11



Maritime Medizin in Eppendorf
Studenten des UKE lernen auf hoher See

In der Hafenstadt Hamburg hat maritime
Medizin eine lange Tradition. Das Hambur-
ger Zentralinstitut fiir Arbeitsmedizin und
Maritime Medizin (ZfAM), eine gemeinsa-
me Einrichtung der Behorde fiir Gesundheit
und Verbraucherschutz und des Universitéts-
klinikums Hamburg-Eppendorf (UKE), ist
Deutschlands ilteste zivile Forschungsein-
richtung im Bereich der Schifffahrtsmedizin.
Das Institut verfiigt iiber jahrzehntelange
praktische Erfahrung in der Ausbildung von
Schiffsoffizieren und in der Durchfiihrung
wissenschaftlicher Projekte im Hafen und an
Bord. Seit einem Jahr kommt diese Erfah-
rung nun auch Medizinstudierenden in Ham-
burg zugute: Im Mai 2014 wurde das Wahl-

GOERNE-APOTHEKE
OLAF HANSEN e.K

GoernestraBe 2 / 20249 Hamburg
Tel.: (040) 47 80 94 / Fax: (040) 47 95 35

Kreuzfahrten
Touristik
Flugtickets
Bahntickets
Fahrtickets

UHLEN I®¢®) HoRrsTER

REISEDIENST

Hartwicusstral3e 6 - 22087 Hamburg
Telefon 2294 4998 - info@u-rd.de - www.u-rd.de

Die Eppendorfer Sportbar
mit 1 Leinwand
und 2 GroBbildschirmen!

Bei Fiete

,,Bei Fiete%ibt es nicht Iﬁ ein frisch
gezag&s Bier, sondern augh die
HSV- & St. Pauli-Spiefe LIVE.
Inh. ,,Heiner* Meinicke
Martinistr. 30 in 20251 Hamburg
Telefon 040 - 429 164 16
Di-So ab 15 Uhr
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V/

Studieren auf hoher See am UKE.

Fotos: Zentralinstitut fiir Arbeitsmedizin und Maritime Medizin/UKE

pflichtfach ,Maritime Medizin“ im inte-
grierten Modellstudiengang Medizin (iMED)
am UKE eingefiihrt.

,Flr uns als traditionsreiche Hamburger
Institution ist die Maritime Medizin weit
mehr als nur eine thematische Auseinander-
setzung mit der Kreuzfahrtmedizin®, so Uni-
versitédtsprofessor Dr. Volker Harth, Direktor
des ZfAM. “Wir wollen den angehenden
Arztinnen und Arzten vielmehr die vielseiti-
gen gesundheitlichen Risiken in der Schiff-
fahrt sowie im Hafen aufzeigen und ihnen
Kenntnisse iiber die medizinische Versor-
gung an Bord vermitteln®.

Die Studierenden sollen durch lebensnahe
Expertenvorlesungen und praktische Exkur-
sionen mit den medizinischen und arbeits-
medizinischen Herausforderungen des glo-
balen Schiffsverkehrs vertraut gemacht wer-
den. Das Dozententeam des ZfAM hat dazu
zusitzlich vier Gastdozenten aus dem Schiff-
fahrtmedizinischen Institut der Marine in
Kiel sowie erfahrene Arzte von Kreuzfahrt-
schiffen und nautische Offiziere verpflichtet.
Auf diese Art konnen die Herausforderungen
im Arbeitsalltag der Besatzungen der Kreuz-
fahrtschiffe und anderer Schiffstypen aus
verschiedenen Perspektiven beleuchtet wer-
den.

Durch die seit Jahrzehnten bestehende
Zusammenarbeit mit dem Hafenérztlichen
Dienst der Freien und Hansestadt Hamburg,
dem von Professor Dr. Bernhard Nocht
gegriindeten iltesten Hafengesundheitsamt
der Welt, haben die Studierenden unter ande-
rem auch die Moglichkeit, an Begehungen
von Containerschiffen und an der medizini-
schen Seemannssprechstunde teilzunehmen.

Das ZfAM beschiftigt sich neben der uni-
versitdren Ausbildung u.a. mit den oft spezi-
ellen wissenschaftlichen Fragestellungen
rund um die Gesundheit von Seeleuten und
Hafenarbeitern. Dariiber hinaus tibernimmt
es als weltweit einziges WHO Collaborating
Center for the Health of Seafarers wichtige
Beratungsfunktionen fiir die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO), beispielsweise zur
Trinkwasserhygiene auf Schiffen oder auch
zur medizinischen Ausriistung von Handels-
schiffen. Bereits seit den 1970er Jahren
werden im Institut nautische Schiffsoffiziere
fiir die verantwortungsvolle Zusatzaufgabe
der medizinischen Versorgung an Bord von
Handelsschiffen ausgebildet. Da es auf vie-
len Schiffen keinen Schiffsarzt gibt, iiber-
nimmt in der Regel der Schiffsoffizier diese
Aufgabe.

Als arbeitsmedizinisches Institut betrach-
tet das ZfAM die Schifffahrtsmedizin nicht
nur aus dem Blickwinkel der &rztlichen
Akutversorgung, sondern auch aus einem
priaventiven Ansatz heraus. Fiir die Studie-
renden bedeutet dies die Moglichkeit auch
einen Blick dafiir zu entwickeln, wie sich
beispielsweise Unfille in diesem speziellen
Arbeitsumfeld besser vermeiden lassen.
»Das Wabhlpflichtfach Maritime Medizin
gibt den Medizinstudierenden nicht nur
einen spannenden Blick iiber den Tellerrand,
sondern ermoglicht auch einen intensiven
Einblick in die ganz praktischen arbeitsme-
dizinischen Herausforderungen einer Bran-
che, die wie kaum eine andere den stetigen
Herausforderungen der zunehmenden Glo-
balisierung unterworfen ist“, so Professor
Harth. M.F.



Das Hamburger Volkstheater prasentiert:

~Loriots dramatische Werke”
Die Original TV-Sketche jetzt auf der Biihne des Hamburger Engelsaals

,Bertha, das Ei ist hart!“ Dramatischer
kann das an einem deutschen Friihstiick-
stisch nicht ausgedriickt werden. Loriots
TV-Sketche haben ein Millionenpublikum
zum Lachen gebracht oder zu einem nach-
denklichen Schmunzeln. Das Hamburger
Volkstheater présentiert nun auf der Engel-
saal-Biihne die schonsten dramatischen
Werke des groBartigen Humoristen wie
,.Der Kosakenzipfel“, ,,Die englische Ansa-
ge*, ,,.Die Eheberatung®, ,,Der kaputte Fern-
seher, ,Der Lottogewinner*, natiirlich
,,Das Friihstiicksei* und viele weiter mehr.
Inszeniert von Philip Liisebrink, dem Ken-

Shoppen. Schilemmen.
Feiern. Spaf3 Haben.

ner und Liebhaber der Loriotschen Werke,
von denen er sagt, ,,Loriot kann man nur
wie Loriot inszenieren, sonst ist es kein
Loriot*“.

Na dann: Holeri Du Ddédel Di, die Ente
bleibt drauflen!

Karten: 18,- bis 30,- Euro zzgl. Gebiihren
— Kartentelefon: 040/ 319 747699 oder 300
51 444 und an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen.

Der Eppendorfer verlost fiir Loriots
dramatische Werke 3x2 Karten fiir den
12. Juni um 20.00 Uhr. Bitte senden Sie
eine Postkarte mit IThrer Telefonnummer
bis zum 08. Juni mit dem Stichwort
,mLoriot“an a&c Druck und Verlag
GmbH, Waterloohain 6-8 in 22769 Ham-
burg. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

34. Eppendorfer Landstra-
Benfest mit buntem Programm
fiir Kids, Schnippchenjéiger
und Lecker-Schmecker.

Am 6. und 7. Juni verwandelt
sich die Eppendorfer Landstrale
wieder in eines der groften und
schonsten Straenfeste Ham-
burgs fiir die ganze Familie. Das
traditionsreiche  Stadtteilfest
lockt wieder mit zwei Live-Biih-
nen, dem groflen Anliegerfloh-
markt, dem legendédren Kellner-
Rennen, einem Open-Air-Got-
tesdienst sowie exklusivem
Design und vielfiltigen Gastro-
nomie-Angeboten.

Musik-Highlights sind unter
anderem der Singer-Songwriter
Simon Gloéde und seine Band,
die Live-Cover-Band Cos-
mopauli oder die Kaiserbeats
mit ihrer Beat- und Rock’n’Roll-
Party im Stil der 50er und 60er
Jahre. Der Samstagabend steht
ganz im Zeichen des Swing —
mit-swingen ausdriicklich

erwiinscht!

Das Rahmenprogramm fiir
Kinder ist auch in diesem Jahr
wieder grofl und bunt. Fiir die
ganz Kleinen gibt es im Kel-
linghusenpark zum Beispiel eine
Mitmach-Baustelle mit vier
spannenden Stationen. Die etwas
groferen bis 10 Jahre erwartet
auf dem Marie-Jonas-Platz
neben  Bungee-Trampolinen
oder Wasser-Lauf-Billen abends
die Teenie-Disko unter freiem
Himmel.

Das ganze Wochenende iiber
prisentiert sich Eppendorf mit
seiner Vereinsmeile. Hier infor-
mieren anliegende Vereine und
Institutionen {iiber ihr Engage-
ment. Eine liebgewonnene Tra-
dition ist die Butterkuchenakti-
on, die auch in diesem Jahr fiir
die Fordergemeinschaft Kinder-
krebszentrum e.V. Spenden sam-
melt.
www.eppendorfer-
landstrassenfest.de

EPPENDORFER
LANDSTRASSEN

“ WWW.EPPENDORFER-LANDSTRASSENFEST.DE

6.+7. JUNI 2015
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Bei Bauprojekten Beweise sichern

In Eppendorf wird gebaut:
Zahlreiche Neubauten entstan-
den und entstehen im Stadtteil,
viele Projekte sind in Planung.
Die meisten von ihnen mit Tief-
garagen, die einen Bau in die
Tiefe und damit Grundwasserab-
senkungen notwendig machen.
Nachbarn solcher Bauprojekte
wie beispielsweise der ,,Eppen-
dorfer Hofe* in der Eppendorfer
Landstralle 108 beobachteten im

Zuge der BaumaBnahmen, dass
sich an den Decken und Wénden
ihrer Wohnungen Risse bildeten.
Im Supermarkt im Unterge-
schoss der Eppendorfer Hofe
waren jiingst feuchte Winde und
zahlreiche Schlduche zu sehen.
»Anfang dieses Jahres hat es
einen Wasserschaden aufgrund
einer defekten Komponente im
Versorgungsraum gegeben. In
dessen Folge hat sich das Wasser

in den Bodenbereichen des
Marktes verteilt. Wie an man-
chen Stellen im Markt zu sehen
ist, steigt die Feuchtigkeit auch
entlang der Winde auf. Mittels
Schldauchen wird das Wasser
nach aufen abgeleitet und so die
Trocknung der betroffenen Fli-
chen vorangetrieben, so die
Bilfinger Real Estate GmbH
dazu, die das Objekt vermietet.
Auch an den Fassaden alter

Schwung begleiten ...

HinzKunzt

DAS HAMBURGER STRASSENMAGAZIN

14.Juni 2015/ 14.30 Uhr
In Alma Hoppes Lustspielhaus

Wir alle freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Der 4.Hinz&Kunzt-Kabarett-Gipfel

Mit dabei: der DamenLikérChor, Axel Zwingenberger, Heino Trusheim
Lutz von Rosenberg Lipinsky & Kerim Pamuk, und Alma Hoppe.

Manchen geht’s verdammt gut, anderen leider nicht. Wir sind davon Uberzeugt, dass die
Menschen Wertschatzung, Respekt und unsere Hilfe verdienen. Der Hamburger
Kabarettist Axel Patz und Alma Hoppes Lustspielhaus mdéchten sich gemeinsam fiir die
Gute Sache stark machen und die Arbeit fir obdach- und wohnungslose Menschen in
Hamburg unterstitzen. Kabarettisten und Comedians verschiedenster Couleur folgten
unserem Aufruf und treten im Rahmen einer Benefiz-Gala zu Gunsten des
StraBenmagazins Hinz&Kunzt auf.
Der Damenlikdrchor, vor 15 Jahren aus einer Schnapsidee entstandenen, trifft immer
den Publikumsnerv. Nicht nur die deutschen Texte, auch die Mischung der Frauen in den
besten und allerbesten Jahren, Ubt auf Geschlechtsgenossinnen und Manner
gleichermaBen seinen Reiz aus. Unter der mannlichen Leitung von Dietmar Loeffler.

In einem interreligidsen Showkampf zwischen dem protestantischen Kabarettisten und
Theologen mit ostwestfélischem Migrationshintergrund, Lutz von Rosenberg Lipinsky,
und dem muslimischen Bihnenkunstler und Orientalisten vom Schwarzen Meer, Kerim
Pamuk, geht es mit Witz und Geist gegen die hysterische Ignoranz beider Seiten.

Mit Axel Zwingenberger haben wir einen Garanten flr groBartigen rollenden Boogie
Woogie und berlihrenden Blues im Boot. Heino Trusheim spottet elegant fast beilaufig
Uber skurrile Zeiterscheinungen und Alltaglichkeiten. Auch Alma Hoppe wird alle Register
ziehen, um diesen Nachmittag fUr alle unvergesslich zu machen.

Axel Patz bezieht wie immer seinen Posten als Moderator der Veranstaltung. Er ist die
treibende Kraft und wird mit seinem legendéaren Tastenkabarett die Veranstaltung mit viel

Karten: Parkett vorn 22 € / Parkett hinten und Rang 18 €
Tel 040 555 6 555 6 oder www.almahoppe.de
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Bausubstanz, die an neu errich-
tete Gebdude angrenzen wie bei-
spielsweise in der Erikastraf3e,
fallen Passanten Risse auf. Die
Biirgerinitiative Wir sind Eppen-
dorf identifizierte Grundwasser-
absenkungen als moglichen
Urheber solcher Schidden. Das
Bezirksamt Nord lud daraufhin
zu zwei Informationsveranstal-
tungen ein, die letzte unter dem
Titel ,,Grundwassermanagement
bei Bauvorhaben“ Ende Mirz
mit dem Hydrogeologen Uwe
Troger, der als unabhingiger
Experte aus Berlin eingeladen
war.

Die Anwesenden hatten neben
Fragen zu konkreten Bauprojek-
ten und Schiden an verschiede-

In einer Wohnungsdecke neben
den neuen Eppendorfer Hofen in
der Eppendorfer LandstraBe haben

sich zahlreiche Risse gebildet.

nen Gebiduden in Alsterdorf und
im Umfeld der ,,Eppendorfer
Hofe* insbesondere viel grund-
sitzlichen Informationsbedarf.
Marthe Friedrichs brachte gleich
einen ganzen Fragenkatalog mit
und wollte unter anderem von
Vertretern des Bezirks und der
Behorde fiir Stadtentwicklung
und Umwelt (BSU) wissen, ob
die zahlreichen Bauaktivititen
mit Grundwasserabsenkungen
koordiniert wiirden, sodass ein
Bauherr von den Aktivitdten des
anderen weil}, ob Anrainer und
insbesondere Eigentiimer vor
Baubeginn iiber die Malnahmen
informiert werden und wer das
Risiko fiir fehlende oder falsche
Informationen tragt. Aus den
Fragen ergab sich fiir Uwe Tro-
ger vor allem eines: Es mangele
an Transparenz in der Hanse-
stadt, Biirger wiirden nicht infor-
miert und konnten nicht partizi-
pieren.

,,Im wasserrechtlichen
Antragsverfahren fiir voriiberge-
hende Grundwasserabsenkun-
gen war in Hamburg noch nie
das Einholen des Einverstind-



nisses von Anliegern erforder-
lich*, heifit es auf Anfrage des
"Eppendorfers" aus der BSU.
Angaben zur Beweissicherung
seien rein freiwillig und nicht
vorgeschrieben. Hydrogeologe
Troger empfahl nachdriicklich,
sehr frithzeitig vor Beginn der
BaumaBnahmen Fotos in und
vor den eigenen vier Winden zu
machen, um eventuell auftreten-
de Schiden fiir Schadensersatz-
anspriiche dokumentieren zu
konnen. Das bekriftigt auch
Heinrich Stiiven, Vorsitzender
des Grundeigentiimer-Verbandes
Hamburg: ,Hier kann man
jedem Eigentiimer nur raten,
eine Begutachtung der Bausub-
stanz vor Baubeginn vornehmen
zu lassen. Entstehen durch die
Bauarbeiten auf dem Nachbar-
grundstiick Schiaden am eigenen
Gebédude, hat der Schidiger sie
selbstverstiandlich zu ersetzen.
Ublicherweise hat der Bauherr
selbst ein erhebliches Interesse
daran, die Altbausubstanz der
Nachbargebédude vorher bereits
begutachten zu lassen, um sich
nicht maBlosen Forderungen
auszusetzen. Eine mogliche
Beschiddigung der Bausubstanz
hat auf die Erteilung einer Bau-
genehmigung keinen Einfluss.
Die Baupriifabteilung priift

Das a

lediglich, ob der Neubau mit der
Hamburger Bauordnung kon-
form geht. Schadenersatzansprii-
che sind davon vollig unabhin-
gig und miissen vor dem Zivil-
gericht geltend gemacht wer-
den.“ Das rechtzeitige Ziicken
der Kamera konnte aber schwie-
rig werden: ,,Eine Information
der Offentlichkeit durch die
BSU erfolgt nur bei Grundwas-
serabsenkungen, bei denen mit
erheblichen Auswirkungen zu
rechnen ist, heit es aus der
BSU. Die Definition von ,,erheb-
lich* wurde nicht mitgeliefert.
Fiir das Neubauprojekt Eppen-
dorfer Landstrale 106a — hier
befand sich die alte Papierfabrik
— haben SPD und Griine deshalb
die friihzeitige Information der
Offentlichkeit iiber das Vorha-
ben sowie die Einrichtung von
Messstationen beantragt. Die
Eingrenzung auf dieses Projekt
ging den Bezirksfraktionen von
CDU und Linken nicht weit
genug. Sie forderten generell
mehr Transparenz: So sollen
Grundeigentiimer vor Beginn
von Baumalnahmen schriftlich
iiber  grundwasserrechtliche
Genehmigungen informiert und
im Vorwege ein Beweissiche-
rungsverfahren  durchgefiihrt
werden. Die Linke forderte dar-

An der Fassade des Altbaus in der ErikastraBe 80 haben sich Risse
gebildet. Eppendorfer fragen sich, ob diese vom benachbarten Neu-

bau riihren.

iiber hinaus, wasserrechtliche
Genehmigungen restriktiver zu
handhaben und mit Auflagen fiir
umweltschonende Tiefbauwei-
sen zu verkniipfen. Die Antrige
wurden von den Fraktionen der
SPD und Griinen abgelehnt. "Es
wird somit verhindert, dass
Grundeigentiimer ihr Eigentum
verniinftig vor Schiden durch
Grundwasserabsenkungen
schiitzen konnen®, kritisiert Ste-
fan Niclas Bohlen von der CDU.
Dagegen hilt Michael Werner-
Boelz, Vorsitzender der Griinen
Fraktion, dass der Antrag der
CDU den Bezirk vor ,,unlosbare

Aufgaben* stellen wiirde: ,, Wenn
man weil3, dass die von der CDU
geforderten Vorgaben dazu fiih-
ren, dass Fristen fiir die Ertei-
lung von Bauantragsbescheiden
nicht mehr eingehalten werden
konnen und dass dies mit den
personellen Kapazititen des
Bezirks nicht zu bewiltigen ist,
dann kann man da serioser Wei-
se nicht zustimmen.”“ Das
beschlossene Verfahren solle als
Modell fiir Transparenz bei
Grundwasserabsenkungen ste-
hen und nach Abschluss ausge-
wertet werden.

M.F.

..Winterhuder%‘:rhaus" t
erwacht zu neuem Leben!

L

Bei uns gibt es
gute norddeutsche Kiiche!

RESTAURANT & CAFE
WINTERHUDER

FAHRHAUS

NUss miT KULTY

Offnungszeiten:
Montag geschlossen
Dienstag bis Sonntag 12.00 bis 24.00 Uhr

Durchgehend warme Kiiche von 12.00 bis 22.30 Uhr
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Eine wahre Geschichte

Die Schulbank hat sie zueinander
gefiihrt. Das Thema verbunden. Bei-
de aus vollig anderen Bereichen, bei-
de durch unterschiedliche Lebenser-
fahrungen fanden 2013 den Weg zur
Heilpraktiker Paracelsus Schule. Der
Treffpunkt: Ausbildung zum psycho-
logischen Berater. Er, erfolgreicher
Kaufmann, sie Opernséngerin. Beide
- Menschen mit Herz und Beide auf
der Suche nach dem tieferen Sinn des
Lebens. Aleksandra Z. Wolska und
Dirk Steiniger. Die Geschichte von
Aleksandra ist fiir unsere Zeiten eher
gewohnlich. Geheiratet, geschieden,
alleinerziehend. Die in Warschau aus-
gebildete Opernséngerin, kam nach
Deutschland, um ein besseres Leben
zu fithren. Selbstindig als Musikleh-
rerin, Chorleiterin, Klavierlehrerin,
Gesangslehrerin versuchte sie ihr
Leben und das Leben ihrer zwei
Tochter zu unterhalten. Psychologie
war schon immer DAS Thema fiir
sie. Thre Leidenschaft: in die Men-
schen hineinzuschauen, sie zu verste-
hen, sie im Prozess der Selbstfindung
zu begleiten. Uber das Gewohnte,
Normale hinauszuschauen, sich in
das Gegeniiber hinein zu fiihlen, hin-
ter die Kulissen der psychischen Pro-
zesse zu schauen, war und ist die
Leidenschaft der Opernsingerin.
Gesang oder Psychologie? Beruf
oder Berufung? Anfangs 2013 kreuz-
ten sich die Wege von Aleksandra
und Dirk, Mitte Mai begann ihre

CINKELanG

Alternative Sucht Akademie
Selbsthilfegruppe

MEETING
Montags, 19:00 - 20:30 Uhr

ST. Anschar Gemeinde
Haus || (Gemeindehaus)
Trapenbekstrasse 107
20251 Hamburg, Eppendorf

Beziehung. Ein Jahr reichte aus fiir
das ganze Leben. Ein Kaufmann mit
Leidenschaft, gefangen in der Sinnlo-
sigkeit seines bisherigen Lebens.
Dirk Steiniger, ein Mensch mit einer
Geschichte, wie jeder. "Einen schwe-
ren Fall haben sie sich ausgewdhlt"
sagte damals eine Beamtin zu Alek-
sandra Wolska. In der Tat: ein
schwerst Betroffener, Alkoholiker
tiber 20 Jahre. Beruflich sehr erfolg-
reich, doch immer wieder gefallen,
alles verloren: Arbeit, sein Heim und
seine Familie. Im Mai 2013 war es
wieder so weit. Langsam holte ihn
die Sucht ein. Er wollte lernen, die
Sucht nicht. Die Umstinde waren
giinstig. Aus seiner Menschlichkeit
und Hilfsbereitschaft hatte er Aufga-
ben iibernommen, die ihn vollig tiber-
forderten. Er fiel immer tiefer und
tiefer. Aleksandra hat zugeschaut. Ein
Jahr dauerte es, bis sie es begriff, dass
sie nichts fiir ihn tun kann. Weder ihre
Liebe und Zuneigung, noch durch
Ablehnung, Wut und Hass. Zwei
schwere Riickfille, zwei Entgiftun-
gen, mehrere zuversichtliche Ver-
sprechungen, dass dies das allerletz-
ter Mal war - innerhalb von einem
Jahr. Die Idee einer Suchteinrichtung
schwebte den beiden schon vor iiber
einem Jahr im Kopf. Sie sprachen dar
iiber, aber die Zeit war nicht reif
genug. Es gab noch einige Erfahrun-
gen, die sie miteinander sammeln
sollten. Die Suche nach einem Ort,

So finden Sie uns:

einer Therapie, einer Unterstiitzung.
Der Versuch, den Alltag ungestort
weiter zu leben. Das Gefangensein
im Teufelskreis der Sucht. Kranken-
haus. Entgiftung. Alleinsein. Die Ver-
sprechungen und Zueinanderfinden.
Das Gefangensein in der chronischen
Erkrankung. Doch die Idee einer Ein-
richtung, die Menschen mit Sucht
gemeinsam mit deren Angehorigen
und Freunden unterstiitzt, war immer
wieder prisent. Damals schon mus-
sten sie feststellen, dass es zwischen
der qualifizierten Entgiftung im
Krankenhaus und der Entwohnung
meistens sehr lange Wartezeiten gibt.
Die Menschen haben nach der Ent-
giftung meistens nicht die Stabilitét,
solche Wartezeiten abstinent zu iiber-
briicken. Der Entzug im Kranken-
haus bezieht sich fast ausschlieBlich
auf die korperlichen Erscheinungen
und Folgen der Erkrankung. Die
Betreuung des Geistes, erst recht der
Seele bleiben auflen vor. Und den-
noch konnen der Korper ohne Geist
und der Geist ohne Korper, die bei-
den ohne Seele und die Seele ohne
die beiden Ebenen nicht existieren.
Hinzu kommt noch die berufliche
Erfahrung von Aleksandra mit Musik
und ihrer heilenden Aspekte. Vor
etwa 5 Monaten kam Dirk auf den
Namen Meinklang. "im Einklang mit
mir" fiigte Aleksandra hinzu. Der
Zusammenbund der beiden Paracel-
sus-Lehrlinge wurde geschlossen.

Tarpenbekstrasse Bus 34
Nedderfeld Bus 281
Lockstedter Weg/Frickestr.  Bus 22+39
Kellinghusenstrasse Ul +Bus 22
Eppendorfer Baum U3+ Bus | 14 bis
Schubackstrasse

(von dort ca. 5Min. Fussweg)

* offene Gruppe fir Betroffene und Angehérge
* eingebettet in einen musikalischen Rahmen

* geleitet durch Suchtberater

* freie, nicht angebundene Organisation

e diskret und vertraulich
¢ ein Mal wochentlich

Von der Schulbank zu einer gemein-
niitzigen Einrichtung, ausgestattet
mit Wissen und eigenen Lebenser-
fahrungen fiir die Menschen, die
Menschen brauchen, die den Rand
der Bevolkerung bilden, unbeliebt,
abgelehnt und weggestoien. Doch
hinter der schweren Krankheit ver-
birgt sich oft Herzlichkeit, Mensch-
lichkeit und Wérme. Keiner hatte
Hoffnung, dass Dirk Steiniger es
schafft, langer als einen Monat nicht
zu trinken. Meinklang hat ihn getra-
gen. Die ehrenamtliche Selbsthilfe-
gruppe, eine der drei Sdulen des
Konzeptes, die Beratungsstelle und
die geplanten Préventions-Semina-
re, wie auch, wenn noch sehr visio-
ndr, die Idee einer Wohngemein-
schaft fiir die suchtkranken Men-
schen, als Zwischenstation zwischen
Entzug und Entgiftung oder als
Nachsorge bei der sozialen und
beruflichen Rehabilitation sind die
tragenden Motoren der Stabilitit.
Privat trigt ihn die Aleksandras Lie-
be, die in der Paracelsus-Schule den
Raum zur Entwicklung bekommen
hat, die. Fiir Aleksandra ist er ein
lebendiges Beispiel dafiir, dass es
sich lohnt, Kraft zu investieren und
neue Wege zu gehen. Es ist genug,
es reicht, sagt Dirk zu seiner Sucht.
Jetzt geht es um die Gemeinschaft,
um die Betroffenen Suchtkranken
und die Angehorigen Mit-Sucht-
kranken.

Aleksandra Z.Wolska
Suchtberaterin

* psychologische Beraterin nach VFP
* Mentaltrainerin

* Musikheiltherapeutin

N« Energetische Heilung

Dirk Steiniger
Suchtberater

* psychologische Berater nach VFP
e Entspannungstherapeut
* psychologischer Managementtrainer

Tel. 0163 33 88 507
info@meinklang-asa.de
www.meinklang-asa.de
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Evang.-Luth. Kirchengemeinde
St. Johannis-Eppendorf
Ludolfstra3e 66 - 20249 Hamburg -
Telefon 040 /47 79 10

Der Sonntagsgottesdienst findet
um 10.00 Uhr statt. Jeden Sonn-
abend um 18.00 Uhr findet in der
St. Johannis-Kirche in Eppendorf
ein Konzert statt. Der Kindergot-
tesdienst findet sonntags parallel
zum Gottesdienst statt:

Konzerte im Juni St. Johannis-
Eppendorf, Sonnabend, 6. Juni,
18.00 Uhr Goldberg Streichtrio
Hamburg Wolfgang Amadeus Mozart.
Sonnabend, 13. Juni, 18.00 Uhr
Heinrich Schiitz — Musikalische
ExequienHugo Distler — Totentanz
Bergedorfer Kammerchor Vokalso-
listen. Sonnabend, 20. Juni, 18.00
Uhr , Jericho” — Biblische Szenen
musikalisch vertont) Sonnabend,
27. Juni, 18.00 Uhr Von Mozart bis
Bernstein —Psalmvertonungen fiir
Chor, Soli und Orchester

www.johannis-eppendorf.de
® © & 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
St. Martinus-Eppendorf
Martinistrae 33 - 20251 Hamburg -
Telefon 040 / 48 78 39

An jedem Sonntag und jedem
kirchlichen Feiertag um 10 Uhr
ladt St. Martinus-Eppendorf zum

Gottesdienst ein — Aufer: 07.Juni
11 Uhr Openair-Familiengottes-
dienst auf dem Eppendorfer Land-
straBenfest mit Kita St.Martinus,
P.Thomas,P.Hoerschelmann,
19.Juli 11 Uhr Sommerkirche in
St.Martinus mit Pastorenteam,
26.Juli 11 Uhr Sommerkirche in
St.Peter Grof3 Borstel mit Pasto-
renteam, 02.August 11 Uhr Som-
merkirche in Martin-Luther-Alster-
dorf mit Pastorenteam. Viele
Griile, Ihr Kirchenbiiro St.Marti-
nus Telefon: 040/487839 Mo-Do:
9-12 Uhr Do: 16-18 Uhr

www.st-martinus-eppendorf.de
® © & 0 06 & 0 & 0 0 0 0 0 00

St. Markus — Hoheluft
Heider Strafie 1 - 20251 Hamburg -
Telefon 040 / 420 19 48

Biirozeiten: Mo, Di, Fr 9-12.30
Uhr, Do 16-18 Uhr. Gemeinde-
haus und Gemeindebiiro zurzeit
LowenstraBe 60, 20251 Ham-
burg. Die Gottesdienste begin-
nen in der Regel um 10.00 Uhr.
www.st-markus-hh.de

® © 0 & 0 0 06 0 0 0 0 0 0 o 0
Hauptkirche

St. Nikolai am Klosterstern
Harvestehuder Weg 118 - 20149 Ham-
burg - Tel. 040 / 44 11 34-0
www.hauptkirche.stnikolai.de

In der Hauptkirche St. Nikolai am
Klosterstern findet jeden Sonntag
der Gottesdienst um 10 Uhr statt.
® © 0 & 0 0 06 0 0 0 0 0 0 o 0
St. Anschar-
Kirchengemeinde
Tarpenbekstrafle 107,20251 Hamburg,
Telefon 040 / 46 19 04
www.stanscharhamburg.de

Die Gottesdienste finden jeweils
um 10:00 Uhr statt. Am Samstag,
20. Juni 2015 findet im Gemein-
dehaus der diesjdhrige Flohmarkt
statt. Von 11:00 Uhr bis 15:00 Uhr
werden preisgiinstig Kleidung,
Geschirr, Tischwische und Elek-
troartikel angeboten. In diesem
Jahr gibt es auch wieder einen
preisgiinstigen Eintopf. Ein Teil
des Erloses ist fiir einen Bauernhof
in Eriwan / Armenien vorgesehen.
Auf diesem Bauernhof leben und

arbeiten ehemalige Waisenkinder
und trockene Alkoholiker zusam-

men.
Besuchen Sie unsere hompage:

stanscharhamburg.de
® &6 &6 06 06 06 06 06 0 0 0 0 0 0 o

Neuapostolische Kirche
Hamburg-Eppendorf
Abendrothsweg 18

Herzlich Willkommen in Ham-
burg-Eppendorf

Wenn Sie eine lebendige Gemein-
de erleben mochten, kommen
Sie gerne vorbei: Neuapostolische
Kirche Gemeinde Hamburg-

Eppendorf, Abendrothsweg 18,
20251 Hamburg. Gottesdienst-
zeiten:

Sonntag:  09.30 Uhr
Mittwoch: 19.30 Uhr

Jeder ist herzlich willkommen!
Sommerkonzert zugunsten der
Hamburger Tafel - Gemeindechor
und das Kammerorchester singen
und spielen unter anderem Wer-
ke von Bach, Mendelssohn-
Bartholdy und Rutter, 14. Juni
2015 um 18:00 Uhr, Neupapo-
stolische Kirche Hamburg-Eppen-
dorf, Abendrothsweg 18, Eintritt
frei - Geldspenden zugunsten der
Hamburger Tafel

Weitere Veranstaltungen finden
Sie auf der Internet-seite:
www.nak-norddeutschland.de

Link: Bezirke+Gemeinde >Bereich Ham-
burg > Hamburg Nord > Hamburg-
Eppendorf

® © 6 06 06 06 06 06 06 0 0 0 0 0 0
Evang.-method. Kirche
Abendrothsweg 43 - 20251 Ham-
burg - Tel. 79 69 78 05
Gottesdienste jeden Sonntag um
10:00 Uhr und parallel dazu Kin-
derbetreuung, jeden 3. Sonnabend
im Monat Taizé-Andacht um 17:00
Uhr. Weitere Veranstaltungen
finden Sie auf unserer Internet-
seite:

www.emk .de/hamburg-eppendorf.de
® © 06 06 06 06 06 06 06 0 0 0 0 0 o
In der Kath. Kirchengemeinde
St. Elisabeth Hamburg findet
jeden Samstag um 18 Uhr die
Vorabendmesse und am Sonntag
um 10 Uhr die Gemeindemesse
in der Oberstralle 67 statt. Jeden
1. Sonntag im Anschluss Gemein-
dekaffee. 12.00 Messe in engli-
scher Sprache. 17.30 Messe in
spanischer Sprache

® &6 &6 06 06 06 06 06 0 0 0 0 0 0 o
Okumenischer Gottesdienst
der Krankenhausseelsorge,
jeden Sonntag um 10.30 Uhr im
Raum der Stille, Neues Klini-
kum, 2. OG, UKE, Martinistra-
Be 52,20246 Hamburg

Beerdigungs-institut

20095 Hamburg

Alstertor 20 = (040) 30 96 36-0

Filialen: Nienstedten & (040) 82 04 43
Blankenese @& (040) 86 99 77

www.ertel-hamburg.de

22111 Hamburg (Horn), Horner Weg 222, & (040) 651 80 68
18209 Bad Doberan, Neue Reihe 3, & (03 82 03) 6 23 06
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*” Evangelische
Familienbildung
Eppendorf

Die Angebote finden am Loogeplatz
14/16 statt. Weitere Informationen
erhalten Sie unter: 460 79 319.

Nihmaschinen-Fiihrerschein

Fiir Jugendliche von 10 - 12 Jahren.
Mach deine ersten Erfahrungen an
der Ndhmaschine. Fiir Anfinger ohne
Vorkenntnisse. Ich zeige dir die grund-
legenden Schneidertechniken. Mit
der Ndhmaschine und der Néhnadel.
Das alles kannst du erlernen indem
du dir dein eigenes Kissen oder einen
Beutel néhst. Vor Kursbeginn wird
ein Infoblatt verschickt. Bitte mit-
bringen: Stoff vorgewaschen, (Schnitt-
muster wenn vorhanden), passendes
Nihgarn, Stoffschere, Ndhnadeln.
Leitung: Anke Jensen, 1x Sa 10:00
- 14:30 Uhr / 13.06.2015, € 32,00
ohne Materialkosten, 1x Sa 10:00
- 14:30 Uhr / 27.06.2015, € 32,00
ohne Materialkosten.

Viiter kochen mit ihren Kindern
Gemeinsam an die Kochtopfe, das
macht Spal3 und tut gut! Wir kochen
leckere und unkomplizierte Gerich-
te. Genau das Richtige, um mit den
leckeren Rezepten dann bei Gele-
genheit auch den Rest der Familie zu
tiberraschen. Viter mit Kindern im
Alter von 6 - 12 Jahren. Leitung
Barbara Grosdanoff, Sa 11:00 -
15:00 Uhr / 06.06.2015, € 22,00
inkl. Lebensmittelumlage / fiir einen
Erw. und ein Kind / jedes weitere
Kind € 5,00.

"Korruption im Gesundheits-
wesen in Nord und Siid - die
Rolle von Arzneimittelpatenten
auf den Zugang zu unentbehr-
lichen Medikamenten". Mein
Name ist Alexandra Lef3, ich
studiere Medizin am UK Eppen-
dorf und organisiere mit einer
studentischen Hochschulgruppe
namens UAEM (Universities
Allied for Essential Medicines)
einen Vortrag mit einer Referen-
tin der MEZIS ("Mein Essen zahl
ich selbst", eine Gruppe, die sich
mit drztlicher Bestechlichkeit
beschiftigt). Der Vortrag wird
am 7.7. (wahrscheinlich um 19:00
Uhr) 6ffentlich im UKE stattfin-
den und das Thema "Korruption
im Gesundheitswesen in Nord
und Siid - die Rolle von Arznei-
mittelpatenten auf den Zugang
zu unentbehrlichen Medikamen-
ten" aufgreifen.

Referentin: Frau Dr. Christiane
Fischer

Dienstag, 2. Juni, 15:00 - 17:00
MARTINIerLEBEN-Nach-

barNetzCafé

Thema: Radioprojekt fiir dltere
Menschen Zu Gast ist Hans-Werner
Kienitz von WELLE ISEBEK, einer
Radio-Redaktion aus Eimsbiittel.
Engagierte Menschen ab 50 produ-
zieren in einem eigenen kleinen
Studio in der Nihe des Isebek-Kanals
mit grolem Spal eine unterhaltsame
Magazin-Sendung mit einem bunten
Mix aus Musik und Textbeitrdgen
zu allen Themen, die junggebliebe-
ne lebenserfahrene Menschen inter-
essieren. WELLE ISEBEK ist ein
Projekt des gemeinniitzigen Vereins
K.N.i.E. - Kultur & Nachbarschaft
in Eimsbiittel e.V.. Eintritt frei,
(Kuchen-) Spenden willkommen.
Ort: Begegnungsstitte Martinistr.
33,20251 Hamburg, Donnerstag,
18. Juni, 17:00 - 20:00 Workshop
Eppendorfer Masche - gemeinsam
stricken, hikeln, nidhen, handarbei-
ten lernen - mit ExpertInnen-Hilfe
heute: Upcycling - Rika Tjakea zeigt,
was so alles mit alten Klamotten,
Stoffen und Strickwaren geht, wo
man im Netz Anleitungen findet und
dann suchen wir gemeinsam nach
neuen Ideen. Immer am dritten Don-
nerstag des Monats: Einfach Strick-
zeug bzw. eigene Handarbeit mit-
bringen und dazukommen - fiir
absolute AnfangerInnen haben wir
Nadeln, Wolle und eine Nahmaschi-
ne zum Ausprobieren da - und jedes
Mal gibt es einen kleinen Workshop
oder Kurs - und die KénnerInnen
helfen mit Tipps und Tricks.
Ansprechpartnerin: Rika Tjakea,
Tel. 48 15 48, info@martinierleben.
de, Ort: Kulturhaus Eppendorf
(Bistro), Julius-Reincke-Stieg 13a

Liebe Freunde des
Madrigalchores Eppendorf,

wir mochten auf unsere diesjah-
rigen Konzerte in Hamburg auf-
merksam machen. Am Fr.5.62015
um 20 Uhr singen wir in der
Neuapostolischen Kirche Eppen-
dorf, Abendrothsweg 18, am Sa.
6.6.2015 um 20 Uhr singen wir
in der Jerusalem Kirche Eimsbiit-
tel, Schiferkampsallee 36. Unter
dem Titel: "VOM WASSER"
présentieren wir Kompositionen
aus 5 Jahrhunderten zu diesem
Thema. Der Eintritt ist frei, um
eine Spende wird gebeten.

Madrigalchor Eppendorf e.V.,
c/o Kulturhaus Eppendorf
Julius-Reincke-Stieg 13a

20251 Hamburg

E-Mail: info@madrigalchor-
eppendorf.de, Homepage: www.
madrigalchor-eppendorf.de
Mitglied im Verband Deutscher
KonzertChére e.V.

Kulturhaus Eppendorf
Julius-Reincke-Stieg 13a
20251 Hamburg, Tel. 48 15 48
info@kulturhaus-eppendorf.de
www.kulturhaus-eppendorf.de

Mittwoch, 3. Juni, 19:00 Spielwerk
Hamburg - Spieltreffen, Gemeinsam
spielen und tiifteln: Immer am ersten
Mittwoch des Monats treffen Spie-
leautoren auf begeisterte Spieler.
Eintritt frei, ohne Anmeldung — Frei-
tag,S. Juni, 12:00 - 15:00 Workshop:
Mundharmonika fiir Anfénger. Info
und Anmeldung unter www.beata-
kossowska.de, Teilnahme € 30,-
Freitag, 5. Juni, 20:00 Improvisa-
tionstheater ‘Diinnes Eis’ - Die
Jubildmsshow € 10,-/erm. € 8,-
Freitag + Samstag, 5. + 6. Juni,
20:00 Konzerte des Madrigalchors
— Eppendorf 5.6., 20:00 - Neuapo-
stolische Kirche Eppendorf, Abend-
rothsweg 18,20251 HH-Eppendorf.
6.6.,20:00 - Jerusalemkirche, Schi-
ferkampsallee 36,20357 HH-Eims-
biittel. Sonntag, 7. Juni, 16:30— 18:30
Happy Sunday Dance Fiir alle ab 30,
die in lockerer Atmosphiére abtanzen
wollen zu Ethno, Soul, Funk, Latin,
Rock-Pop und Oldies. (Einlass 16:00)
€10, Freitag, 12. Juni, 20:00 Time

VERANSTALTUNGEN

of Roses - a cappella Englische Tra-
ditionals, Lieder der Renaissance und
eigene Kompositionen verlieh das
Quartett einen unverwechselbaren
Klang und Charme. € 13,-/erm. €
11,-, Freitag,19. Juni, 19:30 Singlust
— Lieder aus aller Welt zum Mitsin-
gen € 10,-/erm. 8,- , Donnerstag,
18. Juni, 19:30 Buchvorstellung:
BURNOUTKIDS - Wie das Prinzip
Leistung unsere Kinder iiberfordert
mit Michael Schulte-Markwort, drzt-
licher Direktor der Kinder- und
Jugendpsychiatrie des UKE Veran-
stalter: Bildungs-Netzwerk Eppen-
dorf (BiNe) Ort: Aula Grund- und
Stadtteilschule Eppendorf, Cursch-
mannstrafle 39

Sonntag, 21. Juni, 19:00 Downtown
Bigband - Freiluft-Konzert Eintritt
frei, Spende erbeten. Sonntag, 21.
Juni, 10:00 - 16:00 Flohmarkt
Eppendorf auf dem Marie-Jonas-
Platz Donnerstag, 25. Juni, 10:00
Frauenfriihstiick mit kulturellem
Beitrag: Der Verein Klinik-Clowns
Hamburg stellt sich vor. € 3.- (ohne
Getrinke)

Sommerkonzert des Heinrich Schiitz
Chores in Ihrer Nihe

Der Heinrich Schiitz Chor Ham-
burg e.V. ldadt Sie herzlich zu
seinen Sommerkonzerten ein.
Sie horen den Chor begleitet von
Harfe, Streichern, Orgel und
Einzelstimmen in der “Messe in
A* von Cesar Franck und dem
,,Vater unser von Leos Janacek
im nationalromantischen tsche-
chischen Stil. Mitwirkende:
Claudia Rometsch, Sopran, Timo
RoBner, Tenor, Lukas Anton,
Bass, Anna Becker, Violine,
Krysziof Levandowski, Kontra-
bass, Marlene Angerer, Harfe,
Paul Fasang, Orgel, Heinrich
Schiitz Chor, Leitung: Georg
Mikus Eintrittskarten fiir 12 bzw.
ermifigt 10 € an der Abendkas-
se. Termine: Am 13.6. um 19.00
Uhr in der Neuapostolischen
Kirche in Eppendorf, Abendro-
thsweg 18 und am 14.6. um

17.00 Uhr in St. Bonifatius in
Eimsbiittel, am Weiher 29. Ein-
trittskarten fiir 12 bzw. erméBigt
10 € an der Abendkasse. Unser
Chor, der von 45 begeisterten
Séngern/innen gebildet wird,
fiihrt die fast 60-jahrige musika-
lische Tradition des in den letz-
ten Jahrzehnten an der Kreuzkir-
che in Ottensen beheimateten
Heinrich-Schiitz-Chores  fort.
Haben Sie Lust, mitzusingen?
Wir proben dienstags 20.00 bis
22.00 Uhr im Gemeindesaal der
Josua-Gemeinde, Daimlerstr. 38
in Bahrenfeld. Fiir Interessierte
ist ein Mitsingen auf Probe mog-
lich. Kontakt und Informationen
auch iiber die Geschichte des
Heinrich-Schiitz-Chores  bei
Frau Christel Krause, 0172/
4066542 oder unter http://www.
heinrichschuetzchor.de
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GBI Vorsorgeordner -
jetzt kostenfrei
anfordern unter:

Tel.: 040 - 24 84 00

Jet Yorsorgeordne

pttungsvorserqe
Der Vorsorgeordner

=

pr Vorsorgeordner

GBI Beratungsburo Eimsbittel
Nicole Schwartz

OsterstraBe 70 - 20259 Hamburg | =
Tel. (0 40) 40 66 65 b

Bestattungsvorsorge: was ist das
und welche Vorteile hat sie?

Die eigene Bestattung im Vorwege zu regeln ist beim GBI schon seit
1950 moglich und viele tausende Gewerkschaftsmitglieder haben von
dieser Moglichkeit in den letzten 65 Jahren Gebrauch gemacht. Die
Besonderheit ist, dass beide Teile einer Bestattung geregelt worden sind:

B Die finanzielle Seite
B Die inhaltliche genaue Festlegung der Bestattung,
ggf. mit Trauerfeier

In einem Vorsorgeberatungsgesprach beim GBI werden umfassend
alle Details einer Bestattung, inklusive des Begrabnisortes (Friedhof)
besprochen und festgelegt. Diese Vereinbarung ist verbindlich fir die
Erben — kann vom Auftrageber jederzeit in Details geandert werden.
Der Bestattungs-Vorsorge-Vertrag sollte dann in ganzer Summe beim
GBI eingezahlt werden, weil dann das GBI eine Preisgarantie gewahrt.
GBI Preisgarantie bedeutet, dass die vereinbarten Leistungen, des
GBI's , inkl. Floristik nicht teurer werden, unabhéngig vom Zeitpunkt
der Ausfuhrung des Vertrages. Sehr gern beraten wir Sie in unseren
14 Filialen oder bei einem Hausbesuch. Rufen Sie an: 040-24 84 00
Fordern Sie jetzt kostenfrei den Bestattungsvorsorge-Ordner an. Hier
finden Sie viele Ratschlage und Tipps fur die Regelung einer Bestat-
tung. Sie kénnen den Ordner auch per Postkarte oder E-Mail unter
wende@gbi-hamburg.de anfordern




