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Liebe Bürgerinnen und Bürger 
von Wandsbek, Eilbek und Marienthal,

die Stadtteile Wandsbek, Eilbek und Marienthal bekommen
durch mehr Ausweisung von Wohngebieten neue Bewoh-
nerinnen und Bewohner. Diesen soll gezeigt werden, wie le-
bens- und liebenswert mit hohen kulturellen und sozialen
Qualitäten und breitgefächerter sozialer Versorgung diese
drei Stadtteile sind.

Ein vielfältiges Angebot und eine breite Palette an Vereinen,
öffentlichen Einrichtungen und hilfreichen Dienstleistungen
stehen Ihnen zur Verfügung. In dieser wieder aktualisierten

Broschüre finden Sie die wichtigsten Angebote – damit Sie auch in Zukunft
den Überblick behalten. Wenn Sie trotzdem einmal eine Adresse nicht finden,
empfehle ich Ihnen die zentrale Telefonnummer des HamburgService mit der
Nummer 428 28 -0 oder 115. Von dort aus können Sie sich zu allen öffentlichen
Einrichtungen und Behörden verbinden lassen. Im Bereich des Meldewesens
einschließlich der Ausweise und Pässe haben Sie es in Hamburg besonders
bequem: Sie können Ihre Angelegenheiten in jedem der 22 Kundenzentren in
den sieben Bezirken erledigen und sind nicht an ihren direkten Wohnort ge-
bunden.

Wenn Sie die gedruckte Broschüre verlegt haben, oder keine mehr bekommen
können, finden Sie „Unser Wandsbek, Eilbek und Marienthal“ auch im Internet
zum Blättern unter www.unser-wandsbek.de

Diese Broschüre wurde konzipiert und gestaltet, um Ihnen das Suchen und
damit lange Zeiten zu ersparen. Selbstverständlich werden die Inhalte regel-
mäßig aktualisiert, damit Sie in einem Jahr bei der nächsten Broschüre von
„Unser Wandsbek, Eilbek und Marienthal“ wieder die neuesten Daten erhalten. 

Mit freundlichem Gruß
Ihr Gerd Hardenberg

Hamburg, im Januar 2014
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Bezirk Wandsbek  

Bezirksamtsleiter Thomas Ritzenhoff ....................................................42881-3001
Fax ..................................................................................................................-2060

Bezirksversammlung
Vorsitzender: Hans-Joachim Klier
Stellv. Vorsitzende/r : Philip Buse, Cornelia Stoye
Geschäftsstelle: Olaf Bertolatus ........................................42881-2013  Fax: - 2207
Bezirksversammlung@wandsbek.hamburg.de

SPD-Bezirksabgeordnete
Rolf-Jürgen Bumann, Marc Buttler, Sven Freericks, Ingo Freund, Justin Grapentin,
Sebastian Hahn, Carsten  Heeder, Hans-Joachim Klier, Lars Kocherscheid-Dahm,
Christiane Krahl, Michael Ludwig-Kircher, Claudia Mahler, Brigitte Markwardt, 
Leni Melzer, Peter Pape, Heinz Plezia, Dr. Cristine Posner, Anja Quast (Fraktions-
vorsitzende), Marlies Riebe, Andre Schneider, Ortwin Schuchardt, Rainer Schüne-
mann, Claudia Simon, Jürgen Warncke, Xavier Wasner, Jan Wegener, Gudrun
Wendt
Fraktionsbüro: Schloßstr. 12, 1. Stock, 22041 HH ..................68267784/68267785
............................................................................................................Fax: 6525018
buero@spdfraktion-wandsbek.de, www.spdfraktion-wandsbek.de
Sprechzeiten: Mo.-Fr. 9 - 15 Uhr

CDU-Bezirksabgeordnete
Olaf Böttger, Philip Buse, Claudia Folkers, Eckard H. Graage (Fraktionsvorsitzen-
der), Dr. Gisbert  Gürth, Claus-Thomas Heins, Franziska Hoppermann, Axel
Kukuk, Sören Niehaus, Prof. Dr. Kurt Nixdorff, Christa Schmidt, Heinz-Werner
Seier, Timo Stehn, Dennis Timmlau, Huy-Tam Van, Nils Wolk
Fraktionsbüro: Wandsbeker Königstr. 66, 22041 HH  ..................................683715
..........................................................................................................Fax 68268678

info@cdu-fraktion-wandsbek.de, www.cdu-fraktion-wandsbek.de
Sprechzeiten: Mo. - Fr. 9 - 14 Uhr

Bündnis 90/DIE GRÜNEN-Bezirksabgeordnete
Astrid Boberg, Karin Jung, Joachim Nack, Dennis Paustian-Döscher, Cornelia
Stoye, Susanne Zechendorf (Fraktionsvorsitzende)
Fraktionsbüro: Wandsbeker Königstr. 66, 22041 HH....................................206915
............................................................................................................Fax:2002930

gf@gal-fraktion-wandsbek.de, www.gal-fraktion-wandsbek.de
Sprechzeiten: Mo. + Mi. 11 - 14 Uhr

FDP-Bezirksabgeordnete
Klaus-Dieter Abend, Helga Daniel, Dr. Klaus Fischer (Fraktionsvorsitzender), 
Brigitte Lafrenz
Fraktionsbüro: Wandsbeker Chaussee 21, 22089 HH ............................25498814
..........................................................................................................Fax: 25418805
geschaeftsstelle@fdp-fraktion-wandsbek.de, www.fdp-fraktion-wandsbek.de
Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung
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DIE LINKE-Bezirksabgeordnete
Gerda Azadi, Anke Ehlers, Julian Georg (Fraktionsvorsitzender)
Fraktionsbüro: Wandsbeker Chaussee 286, 22089 HH ..........................79691075 
..........................................................................................................Fax 79691077

geschaeftsstelle@linksfraktion-wandsbek.de, www.linksfraktion-wandsbek.de
Sprechzeiten: Di. 9 - 12 + 15 - 19 Uhr, Mi. 14 - 17 Uhr, Fr. 15 - 18 Uhr

Regionalbeauftragter Wandsbek Kerngebiet 
(Wandsbek, Jenfeld, Marienthal, Tonndorf und Eilbek)
Christian Kower, Schloßstr. 60, 22041 HH ............................................42881-2216
christian.kower@wandsbek.hamburg.de

Regionalausschuss
Kerngebiet Wandsbek:
Vorsitzende: Dr. Christiane Posner (SPD) 
stellv. Vorsitz.: Cornelia Stoye (Bündnis 90/DIE GRÜNEN)

Ausschussmitglieder:
CDU: Kai Falcke, Axel Kukuk, Mathias Nagel, Henri Schmidt, Dennis Timmlau, 
Egon Zarnowka
SPD: Thomas Ahrens, Rolf–Jürgen Bumann, Ingo Freund, Sebastian Hahn, Pa-
trick Martens, Leni Melzer, Dr. Christine Posner, Rüdiger Reese, Ida-Maria Schütt
Bündnis 90/DIE GRÜNEN: Lena Hammer,Cornelia Stoye, Monika Tiemann
FDP: Klaus-Dieter Abend, Sebastian Liebram
DIE LINKE: Gerda Azadi, Gerhard Brauer

Die jeweiligen Sitzungstermine und die Inhalte der Tagesordnung können im 
Bezirksamt Wandsbek bei der Gremienbetreuung erfragt werden  ......42881-2013

Telefonischer HamburgService - Der direkte Draht zur Verwaltung
Hier werden für die Fachbehörden und Ämter allgemeine Fragen beantwortet
sowie u.a. Auskünfte über Sitz, Zuständigkeiten und Sprechzeiten erteilt.
Telefon montags bis freitags: 7 -19 Uhr ...................................... 42828-0 oder 115
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Kundenzentrum 1 – Wandsbek Kerngebiet
Schloßstr. 60, 22041 HH ................................................428280,  Fax: 42881-2744
An-, Um- und Abmeldungen, Pass- und Ausweisangelegenheiten, Bescheinigun-
gen (z.B. Melde-, Ledigkeits-, Lebens-, Haushaltsbescheinigungen), Anträge auf
Führungszeugnisse, Familienpässe, Ausstellen von Fischereischeinen, Beglaubi-
gungen, Auskünfte aus dem Melderegister, Verlängerung von Schwerbehinderten-
ausweisen, Prüfen und Entgegennahme von Verpflichtungserklärungen gemäß §
68 Aufenthaltsgesetz (nur für touristische Aufenthalte bis max. 3 Monate), An-
schriftenänderung in Fahrzeugscheinen, Entgegennahme v. Anträgen für Führer-
scheintausch, Ausstellung von Untersuchungsberechtigungsscheinen, Fund-
angelegenheiten, Hundeanmeldungen.
Auskünfte über die Öffnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter 42828-0
KundenzentrumWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Bereich Meldewesen
In Hamburg besteht im Bereich des Meldewesens einschließlich Ausweise und
Pässe die Allzuständigkeit. Diese Angelegenheiten können also in jedem der 20
Kundenzentren der sieben Bezirke erledigt werden, unabhängig vom direkten
Wohnort in der Stadt. Eine Ausnahme bilden Verpflichtungserklärungen nach § 68
Aufenthaltsgesetz für Besuche ausländischer Staatsangehöriger. Diese können
nur im örtlich zuständigen Zentrum abgegeben werden.

Ausländerabteilung für den gesamten Bezirk Wandsbek
Aufenthaltserlaubnisse, Niederlassungserlaubnisse, Erlaubnisse zum Dauerauf-
enthalt-EG, Freizügigkeitsbescheinigungen, Bescheinigung über den Daueraufent-
halt, Aufenthaltskarten für Familienangehörige von Unionsbürgern,
Daueraufenthaltskarten für Angehörige von Unionsbürgern, Verlängerung von Be-
suchs- und Geschäftsreisevisa. Auskünfte der  Öffnungszeiten erteilt der 
Telefonische HamburgService: ..................................................................42828-0 
AuslaenderabteilungWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Dezernat Bürgerservice – Fachamt Personenstandswesen (Standesamt)
für den gesamten Bezirk Wandsbek
Schloßstr. 60 (Eingang auch am Alten Postamt 1), 22041 Hamburg ..........42828-0
Fax:........................................................................................................42881-3652 
Standesamt@wandsbek.hamburg.de
Leitung: Ursula Köhn ............................................................................42881-2063
Auskünfte über die Öffnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter 42828-0

Soziales Dienstleistungszentrum Wandsbek (SDZ 1)
Das Soziale Dienstleistungszentrum Wandsbek verfügt über ein Besucherzentrum
mit Informations- und Sofortbearbeitungsdienstleistungen in
der Wandsbeker Allee 73, 22041 Hamburg.
Auskünfte über die Öffnungszeiten erteilt der Tel. HamburgService unter 42828-0

Mit folgenden Anliegen wenden Sie sich bei persönlicher Vorsprache bitte an das
Besucherzentrum : 
1. Sozialversicherungsangelegenheiten **
2. Sozialhilfe- und Grundsicherungsangelegenheiten (SDZ 11 und SDZ 12)
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3. Wohngeld (SDZ 141) *
4. Wohnberechtigungsscheine(SDZ 142) *
5. Unterhaltsvorschussleistungen (SDZ 151) *
6. Kindertagesbetreuung (SDZ 16) *
7. Beratung
*) zentral für den Bezirk      
**) zentral für Hamburg
Für weitere Dienstleistungen des SDZ
Wandsbek beachten Sie bitte die nach- 
folgenden Hinweise zu abweichenden Be-
sucheradressen und  Öffnungszeiten.

Allgemeine Sozialhilfe, Eingliederungs-
hilfe, Asyl, Grundsicherung
(SDZ 11 und SDZ 12)
Herr Andresen (SDZ11) .........42881-2449
Frau Sager  (SDZ 12)  ...........42881-3102

Bezirkliche Seniorenberatung  (SDZ 11)
Sprechzeiten: donnerstags 9.30 – 12 Uhr
und nach Vereinbarung
Zuständig für : Eilbek, Marienthal, Wands-
bek (Kern), Tonndorf, Wandsbek-
Gartenstadt, Jenfeld 
Herr Riewe  ...........................42881-2505 
Frau Wilters-Casamayor Lonchan ........
...............................................42881-2101
Frau Schiller ..........................42881-2481

Wohngeld (SDZ 141)
Frau Sund .............................42881-3678
geld@wandsbek.hamburg.de ....................
Wohnberechtigungsscheine (SDZ 142) 
Herr Kahle ............................42881-2473
Wohnungsvergabe@wandsbek.ham-
burg.de  

Kerngebiet Wandsbek /  Bezirkliche Leistungen

Der Schuhprinz
Wandsbeker Marktstr. 24

22041 Hamburg
Mo. - Fr.: 08.00-19.00 Uhr
Samstag: 09.00-16.00 Uhr

24 Stunden, 7 Tage
Tür- und Notöffnungen zum Festpreis
Der Notdienst in Ihrer Nachbarschaft

Hochwertige Damen und Herrenschuhe

Schuhe für lose Einlagen

Rahmengenähte Damen und Herrenschuhe

040 / 68 28 55 55

Meisterhafte Reparaturen

Taschen- und Lederreparaturen
Reißverschlüsse reparieren oder erneuern

Schuhe Weiten und Längen, auch Stiefel und Schäfte
Premium Qualität mit 1A Material

Wandsbeker Marktstr. 24
22041 Hamburg

Mo. - Fr.: 08.30-19.00 Uhr
Samstag: 09.00-16.00 Uhr

Hochwertige Damen- und Herrenschuhe

Schuhe für lose Einlagen

Komfortschuhe bis Weite „M“

Meisterhafte Reparaturen

Taschen- und Lederreparaturen
Reißverschlüsse reparieren oder erneuern

Schuhe Weiten u. Längen, auch Stiefel u. Schäfte
Nur 1-A-Material in Premiumqualität

24 Stunden, 7 Tage
Tür- und Notöffnungen ab 59,- €

Der Notdienst in Ihrer Nachbarschaft



Unterhaltsvorschussleistungen (SDZ 151)
Frau Abel ..................................................................42881-2316, Fax: 42881-2414

Elterngeld (SDZ 152)
Herr Saager: ............................................................42881-3194  Fax: 42881-2023
Besucheradresse :  Wandsbeker Allee 62, 22041 Hamburg
Antragsannahme und persönliche Beratung Di. + Do. 8 - 16 Uhr.
Telefonische Auskünfte zum Antragsverfahren......................................42881-3114
Antragsannahme außerhalb der Beratungszeiten: Eingangsbereich des Sozialen
Dienstleistungszentrums (Wandsbeker Allee 71) während der Öffnungszeiten

Kindertagesbetreuung  (SDZ 161)
Herr Fütterer ............................................................42881-2620, Fax 42881-3486 
Geschäftsstelle: ....................................................................................42881-2435 

Tagespflegebörse (SDZ 162)
Besucheradresse : Wandsbeker Allee 62, 22041 Hamburg ..................42881-3520
........................................................................................................Fax 42881-3486                
Kindertagesbetreuung@wandsbek.hamburg.de  
Sprechzeiten: dienstags 9 – 12 Uhr, donnerstags 15 – 17 Uhr 

Fachstelle für Wohnungsnotfälle  (SDZ 17 und SDZ 18)
Herr Hönig (SDZ  18) ............................................................................42881-2636
Herr Timmann (SDZ 17) ......................................................................42881-2394
Sprechzeiten: dienstags 10 – 12 Uhr, donnerstags 13.30 – 15 Uhr
Obdachlosmeldungen : montags, dienstags und freitags 9 – 12 Uhr 
und mittwochs, donnerstags von 13 – 15 Uhr ..............................Fax 42881-2645

Auskünfte und allgemeine Beratung in 
Sozialversicherungsangelegenheiten  (SDZ 1-E)
Herr Zacharias ......................................................................................42881-2583
Frau John-Hoppe ..................................................................................42881-3418
Bitte vereinbaren Sie unter den o.g. Rufnummern einen Gesprächstermin.
RentenangelegenheitenWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Wirtschaft

Zentrum für Wirtschaftsförderung, Bauen und Umwelt
Schloßgarten 9, 22041 Hamburg, Leitung: Sigrid Vossers....................42881-3040
Geschäftsstelle ......................................................................................42881-3020
wbz@wandsbek.hamburg.de
Auskünfte ü. Öffnungszeiten erteilt d. Tel. HamburgService unter ............42828-0

Wirtschaftsförderung, Verbindungsstelle Liegenschaft
wirtschaftsförderung-wandsbek@wandsbek.hamburg.de
Referent für Wirtschaftsförderung: Cornelius Bechen ..........................42881-3195

Liegenschaftskoordinatorin
Cornelia Jacobi..................................................................42881-3105   Fax: -2023
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Bauprüfung
Termine nach Vereinbarung ................................................42881-3345 oder -3232
Bauprüfung-Wandsbek-Kern@wandsbek.hamburg.de

Fachamt Verbraucherschutz, Gewerbe und Umwelt
Schloßgarten 9, 22041 HH ....................................................................42881-2003
Die aktuellen Öffnungszeiten und benötigte Unterlagen erfragen Sie bitte beim 
Telefonischen HamburgService unter ........................................................42828-0
Verbraucherschutzamt@wandsbek.hamburg.de
Leitung: komm. Herr Dr. Schroter..........................................................42881-2283 
Gewerbean- u. abmeldungen, Erlaubnis f. Schank- und Speisewirtschaften, Be-
herbergungsbetriebe, Makler, Gifthandel, Spielhallen u.a., Reisegewerbekarten,
Sonntagsarbeit, Ladenschluss, Preisangaben, Gewerbeuntersagungen, Bewa-
chungsgewerbe, Waffen-, Jagd- u. Sprengstoffangelegenheiten, Tierschutz, 
Abfallangelegenheiten, Fischereischeine, Handwerk, Überwachung von Betrieben
in lebensmittel-, gewerbe-, gesundheitlicher- u. veterinärrechtlicher Hinsicht,
Zwangsstilllegung von Kfz., allgemeiner Ermittlungsdienst, Abteilung für Umwelt-
schutz, Lärmschutz, Flächensanierung und Bodenbelastung.
Veterinärwesen/Lebensmittelüberwachung
Lebensmittelueberwachung@wandsbek.hamburg.de

Wohnraumschutz
WohnraumschutzWandsbek@wandsbek.hamburg.de

Öffentliche Rechtsauskunft und  Vergleichsstelle
Schloßstr. 60, 22041 Hamburg, Sprechzeiten: Mo.+ Do. 17  - 18.30 Uhr
Weitere Informationen erteilt die ÖRA-Hauptstelle (Mo.-Fr. 8 - 13 Uhr)
Dammtorstr. 14, 20354 Hamburg ............................................ 42843-3072 /-3071

Beratungsstelle für körperbehinderte Menschen
Robert-Schumann-Brücke 8, 22041 Hamburg
Geschäftsstelle Frau Kurjahn: ............................42881-3182,     Fax: 427905-084
Koerperbehindertenberatung@wandsbek.hamburg.de
Sozialpädagogin Frau Kuhrts ................................................................42881-3178
Sozialpädagogin Frau Sund ..................................................................42881-3156
Auskünfte über die Öffnungszeiten: Tel. HamburgService unter ................42828-0
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Sonstige Ämter

Agentur für Arbeit Hamburg, 
Geschäftsstelle Hamburg-Wandsbek
Pappelallee 30, 22089 Hamburg
Arbeitnehmer ....................................................................................0800-4555500
Arbeitgeber ......................................................................................0800-4555520
Mo.-Fr. 8-12 Uhr, Do. 16-18 Uhr,              Hamburg-Wandsbek@arbeitsagentur.de

Amtsgericht Hamburg-Wandsbek,
Schädlerstr. 28, 22041 Hamburg ................................................42881-2184,-3214

Ausgleichsamt Hamburg,
Adolf-Schönfelder-Str. 5, 22083 Hamburg ............................................42863-7226

Familiengericht,
Schloßstr. 12, 22041 Hamburg .......................................................... 42881-2378

Finanzamt Hamburg-Wandsbek,
Schloßstr. 107, 22041 Hamburg......................................42828-0, Fax 42881-2888
fahamburgwandsbek@finanzamt.hamburg.de

Finanzamt Hamburg-Oberalster,
Heidi-Kabel-Platz 2 (Bieberhaus), 20099 Hamburg ........42828-0, Fax 4273-11156     
fahamburgoberalster@finanzamt.hamburg.de

Vereine

• Abenteuerlager e.V., Holzmühlenstieg 13b, 22041 HH ..........................72961173
• aktiv-Hilfen zur Erziehung e.V., Walddörfer Str. 416, 22047 HH ............60049561
• Aktivoli Freiwilligenzentrum Wandsbek, 

Robert-Schuman-Brücke 8, 22041 HH ..............................................42881-3031
• Aladin e.V., Schloßstr. 44, 22041 HH....................................................386666930
• Alleinerziehenden Treffp. + Berat. e.V., 
Güntherstr. 102, 22087 HH ......................................................25496084/2501184

• Allerleirauh e.V., Beratung bei sexuellem Missbrauch, Prävention, Fortbildung,   
Menckesallee 13, 22089 HH ..................................................................29834483

• Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V., 
Wandsbeker Allee 68, 22041 HH  ..........................................................68913625

• amnesty international e.V., Eilbeker Weg 214, 22089 HH........................2207747
• Barrierefrei Leben e.V., Richardstr. 45, 22081 HH ................................29995656
• Bildung und Leben Hamburg e.V., 

Linnéa Rieger, Güntherstr. 4, 22087 HH ..................................................2299707
• Blinden- u. Sehbehindertenverein HH e.V., Holst. Kamp 26, 22081 HH ..2094040
• Box-Akademie Hamburg e.V., Öjendorfer Damm 53, 22043 HH ..........69219477
• Briefmarken-Sammler-Verein- Hamburg Wandsbek e.V., 

c/o. Chr. Priewe, Kieler Str. 10b, 21465 Reinbek ..................................21997757
• Bruderschaft von Kreuz und Stern e.V. Hamburg, 
Auf dem Königslande 92, 22047 HH ........................................................6931099
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Vereine

• Bürgerverein Wandsbek v. 1848 e.V., Böhmestr. 20, 22041 HH ..........68913268
• CED-Hilfe e.V., Brauhausstieg 15, 22041 HH ..........................................6323740
• Claudius-Gesellschaft e.V., Witthöfftstr. 8, 22041 HH ......................06421-51180
• Der PARITÄTische Wohlfahrtsverband Hamburg e.V.,  
Wandsbeker Chaussee 8, 22089 HH ....................................................41520-153

• Deutsche Hämophilieges. zur Bekämpfung von Blutungskrankheiten e.V., 
Neumann-Reichardt-Str. 34, 22041 HH....................................................6722970

• Deutsche Ges. Zwangserkrankungen e.V., Schloßstr. 92, 22041 HH....68913700
• Deutsche Gesellschaft für Stereoskopie e.V., Tilsiterstr. 2d, 22049 HH ..6938449
• "Die Brücke" Beratungs- u. Therapiezentrum e.V., 
Walddörferstr. 337, 22047 HH ..................................................................6683637
Conventstr. 14, 22089 HH ........................................................................6683638

• Einstellungsraum e.V., Wandsbeker Chaussee 11, 22089 HH ................2514168
• Familien- u. Jugendhilfeteam e.V., 
Holsteinischer Kamp 80, 22081 HH......................................................253187311

• F.K. Lützow`sches Freicorps von 1813 e.V., Ritterstr. 42, 22089 HH ......6697061
• Frauenhand-Werkstatt e.V., Elsässer Str. 4, 22049 HH ..........................6961949
• Gartenfreunde Volkspark e.V.,  Klg.V. 534 188, 22049 HH ......................6933578
• Gefangene helfen Jugendl. e.V., Wandsb. Königstr. 50, 22041 HH ......38616299
• Hamburger Deutsch-Indische Ges. e.V., Mittelkamp 16, 22043 HH ......41487590
• Hamburger Gesundheitshilfe e.V., Wandsbeker Ch. 8, 22089 HH ............208803
• Hamburger Heilpraktiker Verband e.V., Königsreihe 2, 22041 HH ........20971876
• Hamburger Kinder- u. Jugendhilfe e.V., Papenstr. 84a, 22089 HH ........200008-0
• Hamburger Schachklub von 1830 e.V., Schellingstr. 41, 22089 HH ......20981411
• Hamburger Schulverein von 1875 e.V., Finkenau 42, 22081 HH............229475-0
• Hamburger Wingolf, Richardstr. 90, 22089 HH ..........................................223721
• Hilfe im Haus e.V., Eilbeker Weg 71, 22089 HH ......................................4224665
• HSV-Fanclub Totale Offensive e.V., Vogelweide 10, 22081 HH ............98263457
• Indonesische christliche Gemeinde e.V., 
Ahrensburger Str. 40, 22041 HH ..............................................................6571752

• Internationale Folklore- u. Musikgruppe Hamburg, Kunst- u. Kulturverein e.V., 
Wandsbeker Königstr. 19, 22041 HH..........................................................683399

• Jung + Alt in Zuwendung e.V., Mühlendamm 86, 22087 HH....................2506912
• Jugendhilfe e.V., Rüterstr. 66, 22041 HH ..............................................4118833-0
• Jugendhilfe e.V. Beratungsstelle, Brauhausstieg 57, 22041 HH ..............6587020
• Jugendhilfe e.V. Suchtber.VIVA Wandsbek, Lotharstr. 2b, 22041 HH ......4711310
• Junger Arbeitskreis Film und Video e.V., Finkenau 31, 22081 HH ..........5113840
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Vereine 

• Kleingarten-Verein Grüner Weg von 1920 e.V., Klg.V. 515, 22047 HH ....6935987
• Kommunikationszentrum e.V., Alfredstr. 1, 22087 HH................................417490
• Kroatische Kulturgemeinschaft e.V., Hammer Str. 62, 22043 HH ..............682099
• Kultur- und Theaterverein inTeatro e.V., Pregelweg 13, 22049 HH..........4393569
• Kulturelle Institution Samovar e.V., Bei den Höfen 22, 22043 HH............6538097
• Kulturelle Vereinigung Volksheim e.V., Marschnerstr. 44, 22081 HH ....20978956
• Kulturkreis Wandsbek e.V., Wandsbeker Allee 53, 22041 HH....................687572
• Kulturoffensive Hamburg e.V., Königsreihe 4, 22041 HH ..........................687572
• Kulturschloss Wandsbek, Königsreihe 4, 22041 HH ..............................28051680
• Landesjugendring Hamburg e.V., Güntherstr. 34, 22087 HH ................31796114
• Landsmannschaft Ostpreußen e.V., Buchtstr. 4, 22087 HH....................414008-0
• Mieterverein zu Hamburg, Auß. Kulturschloss Wandsb., Königsreihe 4 ..87979-0
• milan 95 e.V., c/o. B. Lehmann, Börnestr. 56, 22089 HH ........................2003648
• Mook wat e.V., Alter Teichweg 53, 22049 HH ........................................69794425
• Notmütterdienst Fam.- u. Seniorenhilfe e.V., Schloßstr. 94, 22041 HH ..361119-0
• Polish Business Club Hamburg e.V., Krummstücken 12, 22043 HH......65498511
• Pro Honore e.V., Wandsbeker Stieg 39, 22087 HH..................................2508749
• Schipper KG.V 520, Walddörferstr. 520, Parz. 59, 22047 HH..................6684078
• Sehen und Handeln e.V., Lesserstr. 161, 22049 HH
• Theatersehnsucht e.V., Seumestr. 12, 22089 HH ..................................52015701
• Verein afghanischer Musleme Belal e.V., Efftingestr. 19, 22041 HH........6570309
• Verein für allg. Gesundheitsförderung, Hasselbrookstr. 15, 22089 HH....2542823
• Verein für Hamb. Geschichte, Kattunbleiche 19, 22041 HH ..................68913464
• Verein afghanische Muslime Belal e.V.,   Efftingestr. 19, 22041 HH ......6570309
• Verein für allgemeine Gesundheitsförderung e.V., 

J. Poppenberg, Hasselbrookstr. 15, 22089 HH ......................................25318879
• Verein Integratives Wohnen e.V., Schellingstr. 10, 22089 HH....................683566
• Verein zur Hilfe und Unterstützung von Opfern sexuellen Missbrauchs     

u. Gewalt e.V., Königsreihe 2, 22041 HH ..............................................20982256
• Vernetzte Welt für Kinder e.V., Wandsbeker Zollstr. 82, 22041 HH........78892855
• Volksbund Deut. Krieggräberfürsorge e.V., Brauhausstr. 17, 22041 HH....259091
• Wandsbeker Modellflieger e.V., Scharbeutzer Str. 36, 22147 HH ......42886-6545
• Wandsbeker Brieftaubenzüchter e.V., Ölmühlenweg 8, 22047 HH ........6560725
• Wandsbek Türkisch-Islamischer Kulturverein e.V., 
Hamburger Str. 199, 22083 HH ................................................................2009351

• Werte erleben e.V., Holsteinischer Kamp 1, 22081 HH..........................21908207
• Therapiehilfe e.V. Selbsthilfezentrum, Ritterstr. 69, 22089 HH ..........2000102032

Kreisverband 
Hamburg-Wandsbek

Der Wandsbeker Mittelstand -
wir kümmern uns!

Wir sorgen dafür, dass Sie weder in Brüssel, noch in Berlin oder Hamburg unter die 
„Behörden“-Räder kommen. Lernen Sie uns auf unseren Veranstaltungen kennen und 

testen Sie unsere Wirtschaftskompetenz für Wandsbek, Hamburg ...und SIE!

www.mittelstand-hamburg.de
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Vereine

• Therapiehilfe e.V., Conventstr. 14, 22089 HH ..........................................2000100
• Zaman Leserclub e.V., Güntherstr. 100, 22087 HH................................25332311
• Zank/ESH e.V., Alter Teichweg 102a, 22049 HH....................................69794138
• Zukunfts Werkstatt Generationen e.V., Papenstr. 27, 22089 HH................201110
Sportvereine
• Aikido Dojo Seishinkan e.V., Wandsbeker Ch. 62a, 22089 HH...... 0178-2092580
• Akadem. Segler-Verein HH e.V., Sandkrug 12, 22089 HH ......0700-2784262874 
• Arbeiter Wassersport-Verein 1909 e.V., Lesserstr. 146, 22049 HH..........6938938
• ASV Eintracht Hamburg 09 e.V., Pillauerstr. 93, 22047 HH ..................18078900
• Box-Akademie Hamburg e.V., Denksteinweg 17, 22043 HH ........0151-27054305
• Budo-Club Goshin e.V., c/o H. Miehe, Wandsb. Ch. 62a, 22089 HH ....69797713 
• Club ma belle e.V., Pillauerstr. 80b, 22047 HH ........................................6931880
• Der Hamburger Squash-Rackets-Club e.V., 
Wandsbeker Zollstr. 296, 22041 HH ......................................................68919593

• Feuersports e.V., Ölmühlenweg 4, 22047 HH ........................................23546748
• Football Clubsupport, Walter-Frahm-Stieg 15, 22041 HH......................32865109 
• Hamburger Freizeit-Fußball-Gemeinschaft von 1973 e.V., 
Jenfelder Allee 70a, 22043 HH ..............................................................47116373

• Hamburger Kanu Club e.V., Barcastr. 13, 22087 HH ..............................2209005
• Hamburger Radtouristen von 1894 e.V., Biehlweg 2b, 22049 HH ..........6937422
• Hamburger Schwerhörigen-Sportverein von 1977 e.V., 

B. Böning, Wagnerstr. 42, 22081 HH..................................................42831-4274
• Kampfkunst Gym Kwan e.V., Conventstr. 8, 22089 HH..........................25492249
• Ruderverein Wandsbek + Schülerruderverein am MCG, 

Alsterkrugchaussee 224, 22297 HH ........................................................5114737
• Sport-Club "Concordia" v. 1907 e.V., Osterkamp 59, 22043 HH ............6562797 
• Sport-Club Eilbek von 1913 e.V., 

Fichtestr. 38, 22089 HH ...........205103
• Sportfischerverein „Elbe“ v. 1927 e.V., 

J. P. Blume, Hohenfelder Str. 4, 22087  
HH .............................................256728

• Teakwon-Do Black Belt Cent. M. Unruh,   
Elsässer Str. 4, 22049 HH .....69643422 

• TSV Wandsetal HH von 1890  e.V.,   
Stephanstr. 5, 22047 HH .........6933449 

• TSV Wandsbek-Jenfeld von 1881 e.V.,   
Bekkamp 27, 22045 HH .........6534713

• Turnerbund HH-Eilb. e.V. , Ritterstr. 9,   
22089 HH ..................................203704 

• Volleyballgemeinschaft WiWa HH, 
Kneesestr. 7, 22041 HH ............406170 

• Wandsb. Athleten Club von 1879 e.V., 
A. d. Königslande 12, 22049 HH ..........
...............................................21994155

• Wandsb. Männerturnverein von 1872  
e.V., Wilsonstr. 43, 22045 HH ...667977

• Wandsb. Schützengilde e.V. von  1637,  
Hammer Str. 58, 22043 HH ......686363

EIN SOZIALES
WANDSBEK
GEMEINSAM
GESTALTEN.
Für ein solidarisches Wandsbek.
Gegen steigenden Sozialabbau.

SO ERREICHEN SIE UNS
(040) 79 69 10 75
www.linksfraktion-wandsbek.de 
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Matthias-Claudius-Jahr

2015 ist Matthias-Claudius-Jahr

Im Jahr 2015 feiert Wandsbek
den 200. Todestag ‚seines‘ Dich-
ters Matthias Claudius und zu-
gleich seinen 275. Geburtstag.

Der ‚Wandsbecker Bote‘, wie er
nach seiner berühmten, in den
Jahren 1771 bis 1775 erschiene-
nen Zeitung allgemein genannt
wurde, hat in Wandsbek 45 Jahre
seines Lebens verbracht, und er
machte es zum ‚berühmtesten
Marktflecken Deutschlands‘.

Zum Claudiusjahr wird es in
Wandsbek ein umfangreiches
Programm unterschiedlichster Art
geben. So wird der Historische
Friedhof mit den Gräbern von ihm
und seiner Frau Rebekka wieder
in einen würdigen Zustand ge-
bracht werden, es soll eine Ge-
denkplatte für die dort ebenfalls
bestattete Tochter Christiane an-
gebracht werden, und es soll eine
Vielzahl von Veranstaltungen
geben.

Mit Matthias Claudius verbinden
die meisten nur das berühmteste
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Matthias-Claudius-Jahr

deutsche Volkslied
‚Der Mond ist auf-
gegangen‘, aber
sein Werk ist viel
vielfältiger. So
dürfte vielen sein
‚Kriegslied‘ (S’ist
Krieg! …und ich be-
gehre, nicht schuld
daran zu sein) oder
das ‚Erntedanklied‘
(Wir pflügen und wir streuen den Samen auf das Land…) bekannt sein,
sein ‚Brief an den Sohn Johannes‘, Die ‚Nachricht von der Audienz beim

Kaiser von Japan‘ oder ‚Urians Reise um
die Welt‘ (Wenn einer eine Reise tut, so
kann er was berichten…).

An Matthias Claudius erinnern in Wands-
bek zahlreiche Stationen des Historischen
Rundgangs, und im Herbst 2014 wird ein
neues, ganz anderes Claudius Buch im
Mühlenbek-Verlag erscheinen. Es zeigt ihn
erstmals in Wort und Bild, es ist so ge-
schrieben, dass es auch für nicht Studierte
gut zu verstehen ist, und es bindet ihn ein
in seine Zeit, die Orte seines Wirkens und
die Persönlichkeiten, mit denen er befreun-
det war.

Bereits seit längerer Zeit er-
hältlich ist das Hörbuch mit
dem Träger des Deutschen
Hörbuchpreises ‚Mit Clau-
dius durch Wandsbek –
Eine Zeitreise mit Volker
Lechtenbrink“.

Wer daneben Interesse an
einer Vortragsveranstaltung
hat, kann sich auch gerne
an den Autor des Buches,
Michael Pommerening,
wenden.
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Vereine / Freizeiteinrichtungen / Beratung

• Wandsbeker Sportangler Verein v. 1961e.V., Niedergeorgswerder Deich 84,  
21109 HH ................................................................................................7542745

• Wandsbeker Turnerbund von 1861 (J.P.), Kneesestr. 7, 22041 HH.......... 685482
• WTBOX Wing Tsun & Boxing, Nebendahlstr. 12, 22041 HH ................75118617
• Yoga im täglichen Leben e.V., Mühlendamm 78-80. 22087 HH ..............5119074

Freizeiteinrichtungen

Indoor-Minigolf / Gildebowling-Anlage, 
Wandsbeker Zollstr. 25, 22041 HH ..............................................................680169 
Spielgelände Gleiwitzer Bogen e.V., 
Gleiwitzer Bogen 79a, 22043 HH ..............................................................6545320
Spielplatzhaus Wandsbek, Königsreihe 51, 22041 HH............................6522302
Öffnungszeiten: 3-6 Jahre: Mo., Di., Do., Fr. 8-12.30  m. Mittagessen b. 13.30 Uhr
Schulkinder Mo. 14-16 Uhr, Di., Mi., Do. 14-17.30 Uhr
Botanischer Sondergarten Wandsbek, Walddörferstr. 273, 22047 HH ..6939734
Kinos
• CinemaxX-Wandsbek, Quarree 8-10, 22041 HH ........................01805-24636299
• UCI Kinowelt Smart-City, Friedrich-Ebert-Damm 134, 22047 HH ..........69442400
Sporthallen
• Sporthalle Wandsbek, Rüterstr. 75, 22041 HH
• Sporthalle Jenfelder Allee 53, 22043 HH
• Sporthalle Holstenhofweg 86, 22041 HH
Sportplätze / Sportanlagen
• Sportplatz  Am Neumarkt, Fenglerstr. 14, 22041 HH
• Sportanlage Bekkamp 25, 22045 HH
• Sportanlage Friedrichshöh, Walddörferstr. 330, 22047 HH
• Sportplatz Fichtestr., Schellingstr. 43a, 22089 HH
• Sportplatz Küpperkoppel, Tonndorfer Hauptstr. 95, 22045 HH
• Sportplatz Stephanstr. 5, 22047 HH

Beratung – Behandlung – Hilfen

Einrichtungen für Kinder, Jugendliche, Familien und Erwachsene
• Aladin e.V., Schloßstr. 44, 22041 HH ..................................................3866669-30
• Allerleirauh e.V., Menckesallee 13, 22089 HH ......................................29834483
• Babyklappe (Angebot der anonymen Abgabe eines Neugeborenen 

mit Wärmebettchen, Alarmierungsvorrichtung und Durchreiche) ..0800-1001380   
Allgemeines Krankenhaus Wandsbek, Alphonsstr. 14, 22043 HH ........65761465

• Beratungs- u. ambulante Behandlungsstelle des Blauen Kreuzes,
Wandsbeker Chaussee 179, 22089 HH..................................................29821108
Suchtberatung Jenfeld, Jenfelder Str. 100, 22045 HH............................29821108

• Change! Sozialberatung, Hasselbrookstr. 94a, 22089 HH................200010-2100
• Die Boje GmbH Suchtber. + Behandlung, Jüthornstr. 42, 22043 HH ........444091
• Die Brücke Beratungs- und Therapiezentrum e.V.

Walddörferstr. 337, 22047 HH ..................................................................6683637
• Drogenambulanz Wandsbek, Kiebitzstr. 23, 22089 HH ..........................251745-0
• EL FARO Verein zur Hilfe und Unterstützung von Opfern sexuellen 
Missbrauchs und Gewalt e.V., Königsreihe 2, 22041 HH ......................20982256
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Beratung / Kinder-Einrichtungen

• Elternschule Jenfeld, Rodigallee 233, 22043 HH ..................................66859437
• Erziehungs- u. Familienberat. Wandsb., Bovestr. 40, 22043 HH ........42881-2205
• Familiennetzwerk Wandsbek, Bärenallee 33a, 22041 HH ..................3866669-56
• Frauenberatungsstelle e.V., Kattunbleiche 31, 22041 HH........................6527711
• Frauenselbsthilfe nach Krebs, Gruppe Wandsbek 

- jeden 2. + 4. Dienstag im Monat 18-20 Uhr ............................6957942/6473610
Gruppe Eilbek – jeden 4. Montag 18-20 Uhr ............438743/64891161/9602037
im KISS Wandsbek, 3.OG Raum 2, Brauhausstieg 15-17, 22041 HH 

• Jugendpsychiatrischer Dienst, Hilfen für Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene mit psychischen, geistigen und mehrfachen Behinderungen
Robert-Schumann-Brücke 8, 22041 HH..............................................42881-3581

• kre-aktiv Kultur + Freizeitverein in Hamburg e.V.,
Pfennigsbusch 30, 22081 HH ....................................................................243904

• Mütterberatungsstelle Wandsbek, Bärenallee 33a, 22041 HH ..........42881-4000
• Mütterberatungsstelle Wandsb., 
Robert-Schumann-Brücke 4, 22041 HH..............................................42881-2447

• Mütterberatungsstelle Jenfeld, Kita Bekkamp 60, 22045 HH ..............788947900
• Mütterberatungsstelle Jenfeld, Rodigallee 233, 22043 HH ....................66859437
• Mütterberatungsstelle (städtisch), Jenfelder Str. 252, 22045 HH ............6539861
• Mütterberatungsstelle, Alter Teichweg 200, 22049 HH ..........................29842465
• Notmütterdienst e.V., Schloßstr. 94, 22041 HH ......................................361911-0
• Öffentliche Schuldner und Insolvenzberatung

HAB Hamburger Arbeit- Beschäftigungsgesellschaft mbH
Bahngärten 11, 22041 HH ....................................................................65804-500

• Pfiff gGmbH Pflege und Patenkinder Fachdienst für Familien,
Brauhausstieg 15-17, 22041 HH ..........................................................410984-60

• Soziale Beratungsstelle für alleinstehende Wohnungslose, 
Brauhausstieg 57, 22041 HH ................................................................658702-0

• “Treffpunkt Eilbek”, Alter Teichweg 55a, 22049 HH ..................................6529095
• Therapiehilfe e.V., Ritterstr. 69, 22089 HH..............................................298012-0
• VIVA Wandsbek, Lotharstr. 2b, 22041 HH ..............................................471131-0

Kindergärten / Kindertagesstätten

• ASB Kita Pillauerstr. 90a, 22047 HH ........................................................6961749
• AWO Kita, Auenstr. 20b, 22089 HH ........................................................2003538
• AWO Kita, Hasselbrookstr. 164, 22089 HH ................................................203524
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Kinder-Einrichtungen

• AWO Hort Grundschule Bandwirkerstr. 56-58, 22041 HH......................68284400
• Elbkinder Kita Lavendelweg 9, 22047 HH..............................................69628130
• Ev.-luth. Kirchengemeinde in Eilbek, Eilbektal 15, 22089 HH ....................206111
• Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Jenfeld, Der Gute Hirte, Karstens Kiga,

Rodigallee 207, 22043 HH........................................................................6535655
• Ev.luth. Friedenskirche in Jenfeld, Görlitzerstr. 17, 22045 HH ..............60038907
• Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Tonndorf, Roterlenweg 15, 22045 HH ........664470
• Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Wandsbek, Lüttenhaus,
Schloßstr. 78, 22041 HH ............................................................................686320

• Ev.-Luth. Markuskirchengemeinde, Steglitzerstr. 13, 22045 HH ..............6720575
• Ev. Kita St. Stephan, Stephanstr. 152a, 22047 HH ..................................6957417
• Ev. Kita Walter-Mahlau-Stieg 9, 22041 HH ............................................27889118
• Kinderforum HH, Zeisigstr. 3, 22081 HH ................................................21007850
• Kindergarten der Friedenskirche, Papenstr. 68, 22089 HH......................2506138
• Kindergruppe Freese, Edda, Oktaviostr. 117, 22043 HH  ......................6562345
• Kindergruppe Räuberhöhle e.V., Sonnenweg 90, 22045 HH ..................6773984
• Kindertraum e.V., Hirschgraben 44, 22089 HH ..........................................258928
• Kinderwelt Hamburg e.V., Rantzaustr. 12, 22041 HH ..............................6521676
• Kinderwelt Hamburg e.V., Eilbeker Weg 53, 22089 HH ..........................2001464
• Kita Anna-Rebecca Kinderstuben, Ölmühlenweg 33, 22047 HH ............6959868
• Kita Denksteinweg 41, 22043 HH ............................................................6530227
• Kita “Elise”, Elisenstr. 6, 22087 HH ............................................................255674
• Kita Hänsel + Gretel, Auf dem Königslande 79, 22047 HH ....................59465431
• Kita, Hammer Str. 122, 22043 HH..............................................................685623

Die fürMusikschule
Musikalische Früherziehung

Instrumentalunterricht

Gesangsunterricht, etc.

www.recital-musikforum.de Tel. 040-68 20 35

Wandsbeker Königstr. 50              Rahlstedter Straße  68
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Kinder-Einrichtungen / Schulen

• Kita, Jenfelder Allee 49, 22043 HH ........................................................65400160
• Kita, Schweidnitzerstr. 32, 22045 HH ......................................................6537192
• Kita, Rahlaukamp 1, 22045 HH................................................................6682667
• Kita, Dahlemer Ring 3, 22045 HH ............................................................6731323
• Kita Luisito I, Hammer Steindamm 44, 22089 HH..................................39873784
• Kita Louisito II, Hammer Str. 36, 22041 HH............................................38659915
• Kita Lummerland, Alphonsstr. 14, 22043 HH ....................................18188325-33
• Kita Marienkäfer e.V., Zikadenweg 18, 22043 HH......................................684151
• Kita Piggeldy, Walddörferstr. 27, 22041 HH ..........................................68915575
• Kita Räuberhöhle, Spielgelände Gleiwitzer Bogen 79a, 22043 HH........65492496
• Kita Sonnenschein, Rauchstr. 5a, 22043 HH ..........................................6571702
• Kita St. Joseph, Böhmestr. 3, 22041 HH..................................................6529599
• Kita Wagnerstr. 38-40, 22081 HH ..............................................................292177
• Kita Wurzelkinder, Kedenburgstr. 14, 22041 HH  ..................................69643323
• Konni & Jule, Walddörferstr. 300, 22047 HH..........................................65043789
• Kita Paula & Max, Wandsbeker Chaussee 105, 22089 HH ..31978033/20973900
• Waldorfkindergarten, Holstenhofstieg 9, 22041 HH ................................ 6562154
• Wandsbeker Kinder e.V., Stephanstr. 5, 22047 HH..................................6938027
• Windelliga, Holzmühlenstr. 53, 22041 HH ......................................0172-4169534
• Tilemann-Hort, Friedenstr. 4, 22089 HH ....................................................204004

Schulen (Leiter/in in Klammern)

• Adolf-Schönfelder –Schule, (G,VSK), 
Zeisigstr. 3, 22081 HH ..................................................2094753 (Frau Bernhardi)

• Ganztagsschule Am Eichtalpark (VSK, G), 
Walddörferstr. 243, 22047 HH ..................................42886-3910 (Herr Rambke)

• Schule Bandwirkerstrasse (VSK, G) 
Bandwirkerstr. 56-58, 22041 HH  ..................................68946-330 (Frau Zajonz)

• Schule Bovestrasse (VSK, G), Bovestr. 10-12, 22041 HH  42882-002 (Frau Kerz)
• Schule Hasselbrook (VSK, G), Ritterstr. 44, 22089 HH ..42886-110 (Frau Rhein)
• Schule An der Gartenstadt, 

Stephanstr. 103, 22047 HH ..........................................280580-0 (Frau Schubert)
• Schule Richardstrasse (VSK, G), Richardstr. 85, 22089 HH ................29810-570 
• Schule Schimmelmannstrasse (VSK, G), 

www.vhs-hamburg.de

HAMBURGER  VOLKSHOCHSCHULE
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Schulen

Schimmelmannstr. 70, 22043 HH ......................................6568956-0 (Frau Vogt)
• Kath. Schule St. Joseph - Wandsbek (VSK, G) 
Böhmestr. 3/5, 22041 HH ................................................65295-80 (Frau Denoke)

• Schule Wielandstrasse (VSK,G), Wielandstr. 9, 22089 HH42886-180 (Frau Koch)
• Schule Alter Teichweg, ( teilw.Ganztagsschule), (G + StS)
Alter Teichweg 200, 22049 HH..................................4289-770 (Frau Bergemann)

• Stadtteilschule Otto-Hahn-Schule (Ganztagsschule),
Jenfelder Allee 53, 22043 HH ....................................42887-303 (Frau Wiegandt)

• Max-Schmeling-Stadtteilschule (Ganztagsschule) (Frau Seifert)
Standort Oktaviostr. 143, 22043 HH (Kl. 5-10 + Oberstufe) ..................42886-410 
Standort Denksteinweg 17, 22043 HH (Kl. 5-10) ..................................6704886-0

• Gymnasium Lerchenfeld, Lerchenfeld 10, 22081 HH ..4288847-0 (Herr Dr. Klug)
• Gymnasium Marienthal, 
Holstenhofweg 86, 22043 HH ......................42886-310 (Frau von Schachtmeyer)

• Matthias-Claudius-Gymn., Witthöftstr. 8, 22041 HH4287622-0 (Frau Nesemeyer)
• Charlotte-Paulsen-Gymnasium, 
Neumann-Reichardt-Str. 20, 22041 HH  ..................428820-01 (Herr Reckleben)

• Ganztagsschule Zitzewitzstrasse (ReBBZ Wandsbek Süd, Grund-+ 
Stadtteilschule), Zitzewitzstr. 51, 22043 HH  ..............68940-40 (Herr Mommsen)

• Friedrich Robbe Institut (Spez. Sondersch.), Bärenallee 15, 22041 HH ....684455 
Berufsfachschulen
• Abis-Heilpraktikerausbildung, Conventstr. 14, 22089 HH ......................55564001
• Arcana- Heilpraktikerschule, Conventstr. 14, 22089 HH ........................55564000
• Akademie JAK Modedesign und Gestaltung,
Hohenfelder Allee 41-43, 22087 HH ......................................................47114159

• Berufliche Medienschule HH-Wandsbek, Eilbektal 35, 22089 HH .... 42859-3419
• Berufliche Medienschule HH-Wandsbek, Eulenkamp 46, 22049 HH....4289-5119
• Berufliche Schule Holz, Farbe, Textil, Richardstr. 1, 22081 HH ..............428860-0
• Berufliche Schule Uferstr. 9/10, 22081 HH ........................................4289-52230• 
• Bühnenakademie, Conventstr. 8-10, 22089 HH ....................................63657579
• DAA Deutsche Angestellten Akademie GmbH, 
Alter Teichweg 19, 22081 HH ....................................................................35094-0 

• Deutsche Schule für angewandte Energiekörpermedizin
Wandsbeker Allee 72, 22041 HH............................................................27167766

• Die medienakademie AG, Jenfelder Allee 80, 22045 HH ......................66885260
• Döpfer Schulen Hamburg, Friedrich-Ebert-Damm 143-145, 22047 HH..696558-0
• Hamburger Heilpraktiker Fachschule, Königsreihe 2, 22041 HH ..............203440
• Hanseatische Naturheilkunde-Akademie, Kiebitzhof 9, 22089 HH ........2512151 
• Hanseatische Naturheilkunde-Akademie, Conventstr. 14, 22089 HH....55563999
• Kunstschule Wandsbek GmbH, 

Neumann-Reichardt-Str. 27-33, 22041 HH ..............................................6523731
• Lola-Rogge-Schule, Berufsfachschule für Tanz + tänzerische Gymnastik, 

Landwehr 11, 22087 HH ............................................................................444568
• Staatliche Fachschule für Sozialpädagogik-Fröbelseminar,

Wagnerstr. 60, 22081 HH ....................................................................42863-3827
• Staatliche Gewerbeschule Gastronomie und Ernährung,
Angerstr. 4, 22087 HH ........................................................................42859-3429

• Staatliche Gewerbeschule Stahl- und Maschinenbau,
Angerstr. 7/11, 22087 HH ........................................................................428826-0
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•  Schulungszentrum für Altenpflege, Kattunbleiche 41, 22041 HH............6521010   
• VocalChampion-Academy, Hofweg 18, 22085 HH ................................76972913
• VHS-Zentrum Ost, Berner Heerweg 183, 22159 Hamburg....428 853 -0, Fax-284
Email: ost@vhs-hamburg.de, www.vhs-hamburg.de
Öffnungszeiten: Mo. + Do. 14 - 18.30 Uhr. Di. + Mi. 9 - 13 Uhr
Frühjahrssemester 2014: 3.2. bis 31.5.2014
Sommersemester 2014: 1.6. bis 31.8.2014
Herbst-/Wintersemester 2014/2015: 15.9.2014-31.1.2015

Senioren (-beratung)
BSB-Bezirks-Seniorenbeirat Wandsbek,
Robert-Schumann-Brücke 8, 22041 HH................................................42881-2667
Barrierefrei Leben e.V. Verein für Hilfsmittelberatung 
und Wohnraumanpassung Richardstr. 45, 22081 HH ............................299956-56
Der PARITÄTische Wohlfahrtsverband Hamburg e.V.
Wandsbeker Chaussee 8, 22089 HH ......................................................41520181
Zukunfts Werkstatt Generationen e.V., Papenstr. 27, 22089 HH ..................201111

Betreutes Wohnen / Wohnen im Alter / Pflegeheime
• Amarita Hamburg-Mitte, Angerstr. 20-22, 22087 HH..............................55500298
• Ariana Haus der Gesundheit, Efftingestr. 19, 22041 HH ......................431937-03
• ASB Seniorenresidenz Eichtalpark, Ahrensburger Str. 4, 22041 HH..........656610
• AWO Betreutes Wohnen, Oppelner Str. 49, 22045 HH ............................6537079
• Betreutes Wohnen Charlottenburger Strasse
Jenfelder Str. 254/Charlottenburger Str. 3, 22045 HH ..............................6546444

• Betreute Sen.-Wohnanlage, Tonndorfer Hauptstr. 59, 22045 HH 0721/46139215
• Betreute Senioren-Wohnanlage, Bekkamp 15, 22045 HH ............0721/46139215
• Betreutes Wohnen Wohnanlage Wandsbek, 
Bullenkoppel 15 + 19, 22047 HH............................................................69462035

• Domizil zum Husaren, Jüthornstr. 92, 22043 HH .................................... 6886010
• Domicil Seniorenpflegeheim Jenfeld, Öjendorfer Damm 97,22043 HH ..8900070
• Haus Marienthal, Ziesenißstr. 30, 22043 HH..............................................685713
• WG Haus am Kanal, Krausestr. 23, 22049 HH ......................................20988280
• WG Dernauerstrasse, 22047 HH............................................................20988280
• Martha Stiftung, Eilbeker Weg 86, 22089 HH ........................................209876-0
• Matthias-Claudius-Heim, Walther-Mahlau-Stieg 8, 22041 HH ................696953-0
• Pflegen & Wohnen Holstenhof, Elfsaal 20, 22043 HH ..........................2022-4834
• Pflegen & Wohnen Husarend., Am 

Husarend. 16, 22043 HH  ..2022-4725
• Pflegen & Wohnen Finkenau, 

Finkenau 11, 22081 HH .....2022-3445
• Pflegen & Wohnen Öjendorf, 

Deelwischredder 37, 22043 HH    
............................................670861-54

• PRO VITA Seniorenpflegeheim 
Emilienhof,Ölmühlenweg 78, 
22047 HH ..........................413486100

• Ruckteschell-Heim, Friedenstr. 4,   
22089 HH ............................209880-0
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Senioren / Caritative Vereinigungen / Gesundheit

• Senator-Ernst-Weiß-Haus, Bullenkoppel 17, 22047 HH ............................6946-0
• Senioren-Pflegeheim D. Wurm GmbH, Bärenallee 19, 22041 HH........658004-04
• Seniorenwohnanlage Kiefhörn, Kiefhörn 1, 22049 HH ........................696802004
• Seniorenwohnanlage Elsa Brandströmstr. 21-25, 22043 HH ................22710126
• Umsorgt Wohnen Jochen Mertens e.K., Kiebitzhof 9, 22089 HH ..........60089840 
• Wohnanlage am Mühlenteich, Wandsbeker Königstr. 65-69, 22041 HH66931650
• Wohnheim St. Cosmas + Damian, Schädlerstr. 20, 22041 HH ................6524367

Seniorentreffs / -einrichtungen
• ASB-Seniorentreff Tonndorf, Ahrensburger Str. 169a, 22045 HH ............6681359
• AWO- Seniorentreff Eilbek, Börnestr. 38, 22089 HH ..............................2099030
• AWO- Seniorentreff Jenfeld-Ost, Oppelner Str. 49, 22045 HH ................6532940
• Seniorentreff der Kreuz-Kirche Wandsbek,

Kedenburgstr. 14, 22041 HH ............................................................27889117/11
• Seniorentreffpunkt “Mach mit”, Ritterstr. 39, 22089 HH ..........................2513056
• Seniorenkreis St. Agnes, Jenfelder Allee 79, 22045 HH ............................667498
• Seniorentreff St. Joseph, Witthöfftstr. 1, 22041 HH....................................685514
• Seniorenkreis St. Stephan, Stephanstr. 117, 22047 HH ........................69692877
• Seniorenkreis Kirche Tonndorf, Stein-Hardenberg-Str. 68, 22045 HH ......661639
• Seniorenkreis Emmaus Kirche, Walddörferstr. 369, 22047 HH..................665542
• Seniorenrunde Wandsbek-Gartenstadt, Gartenstadtweg 81, 22049 HH30399507
• Senioren-Service-Centrum, Bei den Höfen 23, 22043 HH ....................65390654
• Senioren-Internetcafés
• Ruckteschell-Heim, Friedenstr. 4, 22089 HH ........................................209880-0
• Computergruppen des Seniorenbüros Eilbek, Ritterstr. 39, 22089 HH....2513056

Caritative Vereinigungen
• Arbeiter-Samariter-Bund LV HH e.V., 

Heidenkampsweg 81, 20097 HH ..............................................................83398-0
• Arbeiterwohlfahrt LV Hamburg e.V.,  Witthöfftstr. 5-7, 22041 HH ..........414023-0
• Caritasverband für Hamburg e.V., Danziger Str. 66, 20099 HH ............280140-0
• DLRG e.V. - Wandsbek - , Bramfelder Ch. 1, 22177 HH............................684662
• Deutsches Rotes Kreuz LV Hamburg e.V., 

Behrmannplatz 3, 22529 HH ................................................................55420-161
• Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Wandsbek e.V.,  

Gustav-Adolf-Str. 88, 22043 HH ..............................................................6570041
• Diakonisches Werk Hamburg, Königstr. 54, 22767 HH ............................306200
• Johanniter Unfall Hilfe, Helbingstr. 47, 22047 HH ....................................650540
• Malteser-Hilfsdienst e.V / gGmbH, Eichenlohweg 24, 22309 HH ..........209408-0
• THW Ortsverband Wandsbek, Rahlau 19, 22045 HH ..........................66976432

Ärzte

allgemein, Praktische Ärzte, Hausärzte
• Adam, Giesela, Hahne, Rainer, Dres.med., Eilbeker Weg 65a, 22089 HH 201566
• Azar, Manal, Straßburger Str. 28, 22049 HH..............................................681655
• Bensing, Andreas, Dr.med., Ruckteschellweg 2, 22089 HH ......................204388
• Bendig Corinna, Zolcsak, Marta, Dres.med., Litzowstr. 15, 22041 HH ..6890952
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Gesundheit

• Boeckel, Nicola, Dr.med., Rodigallee 248, 22043 HH ............................6530563
• Borower, Frank, Schloßstr. 8b, 22041 HH ............................................ 68268243
• Doll, Elke, Wandsbeker Chaussee 121b, 22089 HH..............................64858014
• Domberg, Martin Alexander, Dr.med., Hagenau 29, 22089 HH................6916241
• Ehnert, Cornelia, Dr.med., Schloßstr. 8a, 22041 HH ................................681718
• Elster, Lothar, Grabkeweg 16, 22043 HH ................................................6533344
• Fehsefeldt, Elke, Michels, Regina, Dr. med., Uhlandstr. 59, 22087 HH ..2276425
• Franke-Ulmrich, Sylvia, Wandsbeker Marktstr. 30, 22041 HH ..................682256
• Frühling, Andreas, Dr.med., Wandsbeker Chaussee 180 b, 22089 HH ....206811
• Gatermann, Heike, Dr.med., Sommer, Maren, 

Lerchenfeld 14, 22081 HH........................................................................2290195
• Ghasemi Conjani, Mohsen, Dr.med., Dithmarscher Str. 5, 22049 HH........686250
• Goltzsche, Thomas, Dr.med., Eilbeker Weg 37, 22089 HH........................203046
• Greve, Bärbel, Dr.med.,  Charlottenburger Str. 32, 22045 HH ................6533273
• Griem-Schlicht, Susanne, Dr.med., Kielmannseggstr. 102, 22043 HH ..65724111
• Gschwend, Christine, Dr.med., Rodigallee 238, 22043 HH......................6535820
• Handtke, Eva Irene, Efftingestr. 17, 22041 HH ........................................6572230
• Harkert, Sybille, Dr.med. Tilsiter Str. 2, 22049 HH....................................6940094
• Haupt, Holger, Dr. med., Ahrensburger Str. 2, 22041 HH ........................6562256
• Hekmat, Ahmad Farin, Bendler, Götz, Jückstock, Dres.med., 
Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH ............................................................661131

• Hekmat, Fraidoon Ahmad, Friedr.-Ebert-Damm 87, 22047 HH................6936900
• Hofmeister, Stephan, Dr.med., Papenstr. 13, 22089 HH............................256782
• Ilina, Antonia, Börnestr. 11, 22089 HH........................................................208200
• Jenisch-Dönges, Volker, Winter, Jan, Dres.med., 
Lübecker Str. 74, 22087 HH ....................................................................2509975

• Jürs, Reimer, Dr.med., Quarree 8-10, 22041 HH ................................4111997-54
• Kalinowski, Wlodzimierz, Öjendorfer Damm 44, 22043 HH ....................6548018
• Kayacik, Ahmet, Dr., Alter Teichweg 67, 22049 HH....................................339053
• Karbassi, Fereshteh, Dr., Wandsbeker Chaussee 17, 22089 HH ............2504829
• Kleiminger, Matthias, Elsässer Str. 23, 22049 HH....................................6953003
• Koch, Petra, Dr.med., MVO, Ahrensburger Str. 38a, 22041 HH ............76080881
• Kraus, Hans, Dr.med., Wandsbeker Chaussee 121b, 22089 HH ..............202500
• Kridde, Ruth, Schloßstr. 112, 22041 HH ..................................................6523906
• Krieg, Marie-Elisabeth, Dr.med., Brauhausstieg 21, 22041 HH ..............2004989
• Lange-Manchot & Partner, Dres., Graumannsweg 21, 22087 HH ........22727800
• Langlitz, Lydia, Mundsburger Damm 45, 22087 HH ..................................224888
• Liebers, Heiko, Dr. med., Wandsbeker Bahnhofstr. 2, 22041 HH ..............685133
• Lucko, Karin, Dr.med., Kielmannseggstr. 115c, 22043 HH ......................6565938
• Marben, Jörg, Dr. med., Landwehr 29, 22087 HH ..................................2542154
• Matthaei, Reinhard, Dr.med., Dithmarscher Str. 36, 22049 HH..................680552
• Mecklenburg, M., Dr., Walddörferstr. 2, 22041 HH ....................................683022
• Müller, Christina, Dr.med., Stein-Hardenberg-Str. 188, 22045 HH ............663696
• Müller-Liebenau, Olav, Mandich, Wiat, Dres. med., 

Wandsbeker Marktstr. 73, 22041 HH..........................................................685587
• Nauroz, Asadullah, Wandsbeker Chaussee 119, 22089 HH ......................206600
• Niebuhr, Claudia, Dr.med., Grabkeweg 16, 22043 HH ............................6533344
• Nief, Monica, Dr., Bornkamp 9, 22043 HH..............................................38071188
• Paterna, Klaus, Dr.med., Schatzmeisterstr. 44, 22043 HH ....................68913026
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Gesundheit

• Prissok, Horst, Dr. med., Kielmannseggstr. 106, 22043 HH ....................6562648
• Ramia, Said Maroof, M.D., Barsbütteler Str. 8, 22043 HH ........................248090
• Redmann, Gudrun, Dr.med., Tonndorfer Hauptstr. 69-71, 22045 HH ........661518
• Rehder, Karin, Dr.med., Nawid, Haroon, 
Friedr.-Ebert-Damm 81, 22049 HH ..........................................................6935033

• Reim, Bernd, Dr.med., Wandsbeker Chaussee 315, 22089 HH ................204482
• Rewerts, Hilke, Hamburger Str. 144, 22081 HH ........................................296566
• Rieß von Scheurnschloß, Helena, Dr.med., Rodigallee 248, 22043 HH..6530563
• Roda, Dietrich, Dr.med., Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH................2506659 
• Rösener, Carin, Wandsbeker Zollstr. 87, 22041 HH ..............................27882825
• Rohlffs, Mechthild, Vogel, Manuela, Thomsen,Stephan, Dres.med., 
Wandsbeker Ch. 121b, 22089 HH  ........................................................29834310

• Schmidt, Nadeshda, Schloßgarten 1, 22041 HH ..................................60089370
• Schrader, Hans-Marten, Dr.med., Papenhuder Str. 39, 22087 HH ..........2206823
• Schumacher, Marie-Luise, Immenhof 2, 22087 HH..................................2205076
• Seck-Oei, Brigitte, Dr.med., Oktaviostr. 33, 22043 HH ..........................67587815
• Seeber, Annette, Vehslage, Beate Dres.med., 
Wandsbeker Marktstr. 48, 22041 HH......................................................31816755

• Sierig, Christiane, Mundsburger Damm 58, 22087 HH ........................3863-4444
• Stachowiak, Vivien, Börnestr. 28, 22089 HH ............................................208171
• Süßmuth, Andrea, Dr.med., Marner Str. 22, 22047 HH..............................662551
• Thormeyer, Matthias, Dr.med., Rauschener Ring 28, 22047 HH ............6424300
• Tsiaprazis, Spyridon, Dr.med., Weißenburger Str. 1, 22049 HH ................617145
• Walter, Dirk, Dr.med., Lesserstr. 160, 22049 HH ....................................6932860

PS: Zur Unterstützung unseres Teams suchen wir examinierte Pflegefachkräfte, 
Alten- und KrankenpflegehelferInnen und Gesundheits- und PflegeassistenInnen

Kostenlose und kompetente Beratung: 0800 / 773 82 52

Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite!

Wir betreuen Sie dort,  
wo Sie sich am wohlsten 

fühlen - zu Hause!

Seit über 16 Jahren hilft und unterstützt das Pflegeteam „to huus“  liebevoll und 

höchst professionell pflege- und hilfebedürftige Menschen – im Alter wie im 

Krankheitsfall. Unser Ziel ist, dass Sie in Ihrer häuslichen Umgebung eine optimale und

individuelle pflegerische Versorgung erhalten, damit Sie ein weitgehend selbständiges

Leben führen können und Ihre Lebensqualität erhalten bleibt. Wir leisten 

ganzheitliche Kranken- und Seniorenpflege und Betreuung - Rund um die Uhr!

Frau Wiedemann und Frau Bokelmann freuen sich auf Ihren Anruf.
Bramfelder Chaussee 216, 22177 Hamburg,

www.pflegeteam-to-huus.de 
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• Weilandt, Bernd, Stuvkamp 20, 22081 HH  ..............................................293030
• Wenta-Bralla, Mariola, Tilsiter Str. 2, 22049 HH ......................................6940094
• Wiegand, Stephanie, Dr.med., Pillauer Str. 2a, 22049 HH ......................6932101
• Wirkner-Thiel, Christa, Dr.med., Rodigallee 28, 22043 HH  ..................65720860
• Wytrykusz-Wozniakowski, Karmena, Dr.med., Schloßstr. 2, 22041 HH ....680246
• Yilmaz, Sedef, Nordschleswiger Str. 51, 22049 HH ................................6953054
Anästhesiologie
• Bartels, Mathias, Dr.med, Wagnerstr. 114, 22089 HH................................240187
• Rolf, Norbert, Prof.Dr.med., Nitsche, Joachim, Schottke-Hennings, Harald,   

Dres.med., Pfläging, Anke, Alfredstr. 9, 22087 HH ................................2546-1102
Arbeitsmedizin
• Rogall, Ulrich, Dr.med., Schloßgarten 1, 22041 HH ..............................68268606
• Thiele, Barbara, Dr.med., Rauschener Ring 28, 22047 HH ..................69692536
• Vi, Khai-Qui, Dr.med., Holzmühlenstr. 86, 22041 HH............................6003876-0
Augenheilkunde
• Begall, Thomas, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 81, 22041 HH................684363
• Farahani, Aliakbar Dastjani, Dr.med., 
Wandsbeker Chaussee 121b, 22089 HH ..............................................20981750

• Doci, Violeta, Dr.med., Lesserstr. 158, 22049 HH ....................................6932300
•  Klug, Jürgen, Dr.med.univ., Nordschleswiger Str. 68, 22049 HH ............6829061
• Künne, Christian + Partner, Dres.med., 
Tonndorfer Hauptstr. 67-71, 22045 HH ..................................................60903678

• Lattke, Frank, Dr.med., Schloßstr. 44, 22041 HH ....................................6524948
• Lorenz, Birgit, Dr.med., Wartenau 6, 22089 HH ....................................25331273
• Papst, Eva-Maria, Papst, Norbert, Dres.med., 
Wandsb. Marktstr. 141, 22041 HH..............................................................686460

• Remmecke, Birgit, Dr.med., Greven, Stefanie, 
Dahlemer Ring 9, 22045 HH ....................................................................6729414

• Rohrschneider, Thomas, Dr.med.,Friedr.-Ebert-Damm 93g, 22047 HH   6934545
• Saadat, Mahmoud, Hammer Steindamm 40, 22089 HH..........................2005161
• Schmitt, Thomas, Dr.med., Öjendorfer Damm 50, 22043 HH ..................6532277
• Schwabedissen, Peter, Magner, Joachim, Schloßstr. 8a, 22041 HH ....68267336
• Wesselmann, Anke, Dr.med., Lerchenfeld 14, 22081 HH ..........................295725
Chirurgie
• Knoop, Wolfgang, Schütze, Stephan, Dres.med., 

Schloßstr. 38, 22041 HH ............................................................................685087 
• Leiner, Alexander, Öjendorfer Damm 52-54, 22043 HH ..........................6531024
• Salim, Elias, Dr.med., Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH (Neurochir.) 30031202
• Schütze, Stephan, Dr.med., Schloßstr. 38, 22041 HH ..............................685087
Diabetologie
• Diabetes Zentrum Wandsbek, Koch, Thorsten, Dr.med., Schießl, Alois, 
Wandsb. Marktstr. 73, 22041 HH............................................................24424980

Frauenheilkunde und Geburtshilfe
• Blank, Sigmund L., Dr.med., Lesserstr. 64, 22049 HH ............................6932640
• Firnrohr, Hans-Dieter, Abraha-Späth, Ruth, Dres. med., 
Lerchenfeld 14, 22081 HH..........................................................................208090 

• Hojjaty,Donia, Dr.med., Görlitzer Str. 2, 22045 HH ..................................6537097
• Kagerah, Manfred, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 113, 22041 HH ........6525915
• Kalugina, Victoria, Straßburger Str. 27, 22049 HH ..................................6951858
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• Karacz, Bodo, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 87, 22041 HH ..............68281010
• Kasperkiewicz, Witold, Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH ......................223200
• Knittlmayer, Sabine, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 141, 22041 HH........680066
• Kölln, Britta, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 87, 22041 HH ..................68281010
• Lichte, Peter, Dr.med., Straßburger Str. 27, 22049 HH ............................6951858
• Löper, Wolfgang, Dr.med., Schloßstr. 8c, 22041 HH ..................................681133
• Reinhold, Ulf, Dr.med., Öjendorfer Damm 52, 22043 HH ........................6532349
• Schewe, Anna-Babette, Schewe, Heinz-Helmut, 
Wandsbeker Marktstr. 48, 22041 HH..........................................................684345

• Schraad, Heinrich, Papenhuder Str. 41, 22087 HH..................................2206561
• Soldan, Christina, Dr.med., Schloßstr. 44, 22041 HH ................................681288
• Wollny, Maximilian, Firnohr, Hans-Dieter, Dres.med., 
Wandsbeker Chaussee 99, 22089 HH ......................................................201686

Gastroenterologie
• Brand, B., Schindler, Chr., Dretzki, J., Dres.med., Rösler, S., Lichterbeck, E.
Lerchenfeld 14, 22081 HH......................................................................22949494

• Kahl, Matthias Dr., Schloßstr. 44, 22041 HH..........................................52605870
• Martens, Eckard, Dr.med., Alfredstr. 9, 22087 HH ................................2546-2661
• Waßmuth, Reinold, Dr.med., Schloßstr. 14,  22041 HH  ..........................682124
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
• Barz, Markus, Feilscher, Thomas, Dres.med., 
Wandsbeker Marktstr. 73,  22041 HH ......................................................6521068

• Georgi, Michael, Dr.med., Dehnhaide 2, 22081 HH ..................................297732
• Herchenhein, Rainer, Dr.med., Johannes, Albert, 
Tonndorfer Hauptstr. 71, 22045 HH ........................................................6720606

• Machate, Ulrich, Noppeney, Ruth,  
Dres.med., Lerchenfeld 14, 
22081 HH ...............................2208686

• Rejmanowski, Gerhard, Dr.med.,    
Wandsbeker Königstr. 6, 22041 HH ....
................................................6524895

• zur Nieden, Henning, Dr.med., 
Wandsbeker Marktstr. 8, 22041 HH ......
..................................................683000

Haut- und Geschlechtskrankheiten
• Altheide, Friedrich, Peter, Corinna, 
Seeber, Nikolaus, Dres.med., 
Wandsbeker Marktstr. 48-50, 
22041 HH ............................68860330

• Beierdörffer, Helmut, Dr.med., 
Öjendorfer Damm 52, 22043 HH ..........
...............................................6547475

• Frings, Günter, Kahle, Ariane, 
Ohnemus, Ulrich, Dres.med., 
Wandsbeker Marktstr. 73, 
22041 HH  ..............................681106

• Harm, Anja, Hartmann, Gabriele, 
Dres.med., Lesserstr. 199, 
22049 HH  .............................6933979

               Ambulante Pflege Wandsbek

Wir kommen, damit Sie bei Hilfe- und Pflegebedarf
gut versorgt in vertrauter Umgebung leben können.

Wandsbeker Chaussee 8, 22089 Hamburg
Tel.: 040. 20 98 82 10
wandsbek@hgh-ggmbh.de
www.hamburger-gesundheitshilfe.de

Persönliche Beratung
Alten- und Krankenpflege
Ambulantes Nachtteam
Häusliche Betreuung
Betreuung von Menschen mit Demenz

   Zuhause und in Wohngemeinschaften
Spezielle palliative Fachpflege

   Schmerztherapie, Begleitung am Lebensende
Ambulanter Hospizdienst,

   Freiwilliger Besuchsdienst
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Gesundheit

• Köser, Theodor, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 141, 22041 HH ..............685150
• Pfannenmüller, Burkart, Booken, Dirk, Dres.med., 
Tonndorfer Hauptstr. 71, 22045 HH ........................................................6721393

• Spallek, Wolfgang, Dr.med., Lerchenfeld 14, 22081 HH ..........................2201848
Innere Medizin
• Becker, Klaus, Böhme, Volkmar, Luhn, Birgit, Mohr, Andreas, Sonnen, Ruth, 

Wolff, Thomas, Kümpelmann, Anette, Dres.med., Weber, Walter,  Hossfeld, 
Dieter Kurt, Prof.Dr.med., Lerchenfeld 14, 22081 HH ............................227180-0

• Brandt, Nils, Dr.med., Razavi, Behzad, Dr.med.univ., 
Wandsbeker Marktstr. 141, 22041 HH ......................................................680200

• Breuer, Heinz-Hubert, Kindel, Martin, Schmidt, Ekkehard, Naß-Lieske, Ulrike,     
Noack, Jan, Dres.med., Hasfeld, Irmgard, Walter, Dirk, Priv.Doz. Dr.med.,
Schloßgarten 3-7, 22041 HH ....................................................................6828060

• Domberg, Martin Alexander, Dr.med., Hagenau 29, 22089 HH................6916241
• Großer, Sebastian, Duvigneau, Daniel, Kahlke, Dominik, Kamin, Norbert, Kühns,
• Achim, Müller-Plathe, Katharina, Pfalzer, Benjamin, Dillmann, Andreas, Kunow,   
Julius, Dres.med., Alter Teichweg 59, 22049 HH ....................................611654-0

• Eichler, Matthias, Kahl, Matthias, Dres.med., 
Schloßstr. 44, 22041 HH ........................................................................52605870

• Gerlach-Lehmbecker, Matthias, Dr.med., Lucassen, Joachim, 
Ahrensburger Str. 29a, 22041 HH ............................................................6562020

• Goltzsche, Thomas, Dr.med., Eilbeker Weg 37, 22089 HH........................203046
• Hamdosch + Collegen, Dr.Dr.med., Nordschleswiger Str. 68, 22049 HH68285585
• Hölscher, Franz, Straßburger Str. 28, 22049 HH........................................681655
• Hofmeister, Stephan, Dr.med., Papenstr. 13, 22089 HH............................256782
• Jenisch-Dönges, Volker, Winter, Jan, Dres.med., 
Lübecker Str. 74, 22087 HH ....................................................................2509975

• Karbassi, Fereshteh, Dr., Wandsbeker Chaussee 17, 22089 HH ............2504829
• Keilhau-Dag, Alexander, Ahrens, Volker, Dres.med., 
Lerchenfeld, 14, 22081 HH ........................................................................293666

• Koch, Thorsten, Dr.med., Schießl, Alois,  
Wandsbeker Marktstr. 73, 22041 HH ....................................................2442498-0

• Kraas, Gabriele, Taubensee, Thomas, Dres.med., 
Papenhuder Str. 45, 22087 HH ..................................................................222088

• Kraas, Rolf Eberhard, Paschen, Heiner, Dres.med., 
Öjendorfer Damm 50, 22043 HH ..............................................................6531025

• Mayer, Georg, Dr.med., Rodigallee 248, 22043 HH ................................6530563
• Mazloumi, Baroukh S., Dr.med., Wandsbeker Ch. 119, 22089 HH ............206600
• Müller-Wolf, Dietrich, Dr.med., Wandsbeker Ch. 121b, 22089 HH ............202500
• Naß, Ulrike, Oehr, Henning, Dres.med., Dahlemer Ring 15, 22045 HH ..6734858
• Petersen, Werner, Lerchenfeld 14, 22081 HH..........................................2290195
• Richter, Elke, Marks, Hans-Günther, Dres.med., 
Berliner Platz 13, 22045 HH ....................................................................6731582

• Rösler, Sabine, Schindler, Christian, Dretzki, Jürgen, Dr.med., 
Lerchenfeld 14, 22081 HH......................................................................22949490

• Siefer, Roland, Lambert, Volker, Redmann, Gudrun, Dres.med., Buchter, Detlev
Tonndorfer Hauptstr. 69-71, 22045 HH ......................................................661518

• Tsang-Carini, Maria, Dr.med., Barmbeker Markt 38, 22081 HH ..............2992753
• Ulmrich, Wilfried, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 30, 22041 HH ..............682256
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Gesundheit

• van de Loo, Andreas, Prof.Dr.med., Alfredstr. 9, 22087 HH..................2546-2102
• Wasmuth, Reinold, Dr.med., Schloßstr. 14, 22041 HH ..............................682124
• Welcker, Hans, Dr.med., Harder, Malte, 
Graumannsweg 25, 22087 HH........................................................2276-775/-389

• Wiegand, Thorsten + Stephanie, Dres.med., Pillauer Str. 2a, 22049 HH 6932101
Kardiologie
• Cardiologicum Hamburg 
• Breuer, H.-H., Kindel, M., Schmidt, E., Naß-Lieske, U., Walter, D., Dres.med., 
Hasfeld, I., Schloßgarten 3-7, 22041 HH..................................................6828060

• Kardiol.-Angiologische Praxisgem., Schloßstr. 12, 22041 HH................68948273
Kinder- und Jugendmedizin
• Beland, Barbara, Wittkugel, Frauke, Dres.med., 
Schloßstr. 112, 22041 HH ........................................................................6526622

• Beyer, Brigitte, Dr.med., Trauns Allee 10, 22043 HH ............................68268058
• Beyer, Christian, Dr.med., (Kinderkardiologie), 
Wandsbeker Marktstr. 69-71, 22041 HH ....................................................682400

• Blaschke-Zimmermann, Eva, Dr., 
Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH .................................................... 2505551

• Foeldvari, Ivan, Dr., Dehnhaide 120, Haus 8, 22081 HH ....................2092-3697
• Gleiss, Caspar, Dr.med., Wohldorfer Str. 44, 22081 HH ..........................296000
• Hellmann, Carla, Dr.med., Öjendorfer Damm 52, 22043 HH ..................6532600
• Klarczyk, Malte, Kroschke, Gerhard, Dres.med, 
Hammer Steindamm 44, 22089 HH............................................................206930

• Lucht, Sabine, Rodigallee 251, 22043 HH ..............................................6530800
• Polatynski, Leszek, Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH ..........................664600
• Schultz, Stephan, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 69-71, 22041 HH ....6724037
Kinder- und Jugendpsychiatrie/-psychotherapie
• Appel, Elke, Dipl.Psych.Dr.phil., Kattunbleiche 31a, 22041 HH ............97071302
• Borns, Silvia, Dr.med., Güntherstr. 17, 22087 HH ....................................224565
• Fischer, Christine, Dr.med.,(P), Wandsbeker Allee 72, 22041 HH  ......68947451
• Fritz, Bettina, Dipl. Psych., Bärenallee 25, 22041 HH  ............................2505042
• IVT Institut für Integrative Verhaltenstherapie, 
• Stavemann, Harlich H., Dipl.Psych.Dr., Osterkamp 58, 22043 HH ........6565488
• Luttermann, Rudolf, Dipl.SozPäd., Wandsbeker Ch. 95,  22089 HH ....72966933
• Praxis für Kinder- und Jugendlichen - Psychotherapie, 

Stormarner Str. 17, 22049 HH ..............................................................68914500
• Sommer-Gieseke, Sischa, Dipl.Päd., Bredstedter Str. 17, 22049 HH ..61189075
• Wiencke, Tobias, Dr.med, Raab, 
Cornelia, Bärenallee 25, 22041 HH ......
.................................................2505008

Laboratoriumsmedizin
• Heidrich, Jens, Dr.med. und Kollegen, 

Stuvkamp 22, 22081 HH  ..9707999-10
• Vi, Khai-Qui, Dr.med., Holzmühlenstr. 

86, 22041 HH ..................... 6003876-0
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
• Abadi, Mohammad  Seyed Agha,   
Dr.med.Dr.med.dent., Quarree 1,   
22041 HH .............................65860977

Haldesdorfer Str.117 EG  .  22179 Hamburg
Tel: 040 / 640 31 48 . www.ahp-hamburg.de

      
   
    
    

. . . kompetent und zuverlässig!

Wir sind umgezogen!NEU
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Gesundheit

• Dirks, Günter, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 8, 22041 HH ....................686608
• Hahn von Dorsche, Sören, Dr.med.Dr.med.dent, 

Schloßstr. 12, 22041 HH ....................................................................226346-550
• Henkel, Kai-Olaf, Prof.Dr.med.habil.Dr.med.dent., 
Lesserstr. 180, 22049 HH ....................................................................6947-1701

• Kamp, Wilfried, Phielepeit, Thomas, Dres.med.Dres.med.dent., 
Lerchenfeld 14, 22081 HH ........................................................................221577

Nervenheilkunde/Neurologie
• Glashoff, Mark, Lange, Jürgen, Dres.med., Koppermann, Ute,  
Schloßstr. 78, 22041 HH ........................................................................68911770

• Groeblinghoff, Dieter F., Von-Bargen-Str. 39, 22041 HH........................65720503
• Razai, Noushin, Dr.med., Schloßstr. 44, 22041 HH ..................................683041
• Sandoni, Aldo, Schatzmeisterstr. 21, 22043 HH ........................................687843
• Siedenberg, Ralf, Dr.med., Schloßstr. 44, 22041 HH ................................683041
• Schmolke, Marco, Dr.med., Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH..........251963-0
• Tchorsch, Rita, Dr.med., Papenhuder Str. 53, 22087 HH ........................2299188
• Teutsch, Michael, Dr.med., Wandsbeker Königstr. 11, 22041 HH ........6895989-0
Nuklearmedizin
• Glawe, Matthias, Kranz, Stephan, Dres.med., Gißke, Hartmut, Dipl.med., 
Schloßstr. 12, 22041 HH ......................................................................669318-18

• Fetting, Ingo, Bollkämper, Andreas, Wurm, Robert, Jenicke, Lars, Meyer-Estorf, • 
Gernot, Dres.med., Schloßgarten, 5, 22041 HH........................................3006060
Orthopädie - teils auch Unfallchirurgie
• Backhaus, Jan, Dr.med., Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH ..............2505744
• Bahia, Najeb, Papenhuder Str. 8, 22087 HH..............................................241686
• Behrens, Peter, Prof.Dr.med.habil., Tonndorfer Hauptstr. 71, 22045 HH66857310
• Haack, Corinna, Wandsbeker Zollstr. 87,  22041 HH ............................27882825
• Holtfreter, Christian, Köchermann, Kai-Ulrich, Meyer, Holger R.W., Dres.med., 
Ritterstr. 16, 22089 HH ............................................................................2003636

• Klemp, Martin, Dr.med., Leiner, Alexander, 
Öjendorfer Damm 54, 22043 HH ..............................................................6531024

• Küstermann, Stefan, Dr.med., Papenhuder Str. 34, 22087 HH................2201828
• Petzoldt, Walter, Dr.med., Armgartstr. 4, 22087 HH ..............................22699150
• Porté, Thomas, Dr.med., Tonndorfer Hauptstr. 71, 22045 HH................66857310
• Rusch, Torsten, Dr.med., Holsteinischer Kamp 1, 22081 HH ..................6532701
• Schmidt, Hans-Ulrich, Friebe, Caroline, Dres.med., 

Schloßstr. 14, 22041 HH ..........................................................................6894710
• Voss, Axel, Dr.med., Wandsbeker Allee 68, 22041 HH ..........................68915415
Physikalische und Rehabilitative Medizin
• Boehnke, Martina, Deventer, Angela Maria, Wesche, Ronald, Ziegler, Marc, 
Dr.med., Lerchenfeld 14, 22081 HH ........................................................2205800

• Stiller, Thomas, Dr.med.Dr.Sportwiss., Lerchenfeld 14, 22081 HH ........22748005
Psychiatrie, Psychotherapie
• Adler, Wolfgang, Dipl.Psych., Ifflandstr. 85, 22087 HH ............................2203063
• Arlt-Niedecken, Bernd, Dipl.Psych., Hasselbrookstr. 52, 22089 HH ........2997755
• Bach, Ingrid, Dipl.Psych., Papenhuder Str. 35, 22087 HH ........................225133
• Baier, Andreas, Hasselbrookstr. 94a, 22089 HH ................................2000102106
• Behrens, Bärbel, Dipl.Psych., Schloßgarten 1, 22041 HH....................6891-2886
• Bismarck, Christa von, Dipl.Psych., Papenhuderstr. 28, 22087 HH ..........476052
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Gesundheit

• Blase, Andreas, Ifflandstr. 69, 22087 HH................................................32896084
• Bohling, Annegret, Schloßstr. 98, 22041 HH..........................................68268428
• Brieden, Bernadette, Dipl.Soz.Päd., Stormarner Str. 17, 22049 HH ......68914500
• Buhl, Regina, Schloßstr. 86, 22041 HH....................................................7132874
• Burmester, Angelika, Dr.med., Papenstr. 4, 22089 HH ..........................20949971
• Cramer, Marcus, Dipl.Psych., Güntherstr. 6, 22087 HH ............................687733
• del Vecchio, Maria V., Dipl.Psych., Schloßstr. 98, 22041 HH ..................4304962
• Diederichsen, Rainer, Wörpel, Claudia,  Dipl.Psych., 
Wandsbeker Marktstr. 44, 22041 HH..........................................................687575

• Eidel-Reitze, Rosemarie, Kaunisto, Eila, Ulrich, Rainer, Dipl.Psych., 
Wandsbeker Marktstr. 26, 22041 HH ......................................6527387/41303210

• Engler-Dockerill, Gundula, Dipl.Psych., Kielmannseggstr. 113, 22043 HH 685129
• Fast, Björn, Dipl.Psych., Claudiusstr. 115, 22043 HH ..............................6772030
• Fischer, Christine, Dr.med., Wandsbeker Allee 72, 22041 HH ..............68947451
• Franz, Gabriele, Dipl.Psych. Dr., Wandsb. Marktstr. 125, 22041 HH  6525081
• Freudenberg, Grietje, Bulig, Verena, Helming, Sara, Weymann, Nina, 
Dipl.Psych., Alfredstr. 9, 22087 HH................................0176-1546-01,-02,-03,-04

• Fromberg, Isa-Katharina, Dipl.Psych., Eickhoffweg 8, 22041 HH ............6019073
• Gieseke, Claus, Dipl.Psych., Bredstedter Str. 17, 22049 HH ................61189077
• Groth-Bick, Dagmar, Dipl.Psych., Stormarner Str. 30, 22049 HH ..........39995715
• Gschwendtberger, Susanne, Dipl.Psych., Ritterstr. 16, 22089 HH ..........2007220
• Hansen, Axel, Hasselbrookstr. 94a, 22089 HH ..................................2000102000
• Haugg, Rolf Michael, Claudiusstr. 67, 22043 HH ......................................686381
• Hubert, Doris, Dipl.Psych., Schimmelmannallee 14, 22043 HH ............43274848
• Hueck, Gisela, Dipl.Psych., Blumenau 92, 22089 HH..............................2507290
• Joost, Hartmut, Dipl.Psych.Dr., Schimmelmannstr. 49, 22043 HH ..........6571515
• Kircher-Silberstorff, Christina Mantradevi, Dipl.Psych., 
Güntherstr. 1, 22087 HH ........................................................................22925987

• Kleine, Hiltje, Schröder Iris, Dipl.Psych., Eilenau 35, 22089 HH..............2506258
• Klöß, Margarete, Dipl.Psych., Stuvkamp 14, 22081 HH ........................22758133
• Knop, Tanja, Dipl. Psych., Wandsbeker Marktstr. 125, 22041 HH............6525082
• Krauß, Wilfried, Dr.med., Lübecker Str. 76, 22087 HH ............................2506113
• Kresser, Jörg, Dr.med., John, Manuela,  Öjend. Damm 52, 22043 HH....6533913
• Krippendorf, Ute, Oberaltenallee 36, 22081 HH ....................................29820427
• Krüger, Matthias, Eilenau 35, 22089 HH ................................................23764701
• Kühnberger, Barbara, Dipl.Psych., Schloßstr. 98, 22041 HH ..................2278516
• Lange, Jürgen, Glashoff, Mark, Oswald, Heike, Dres.med., Koppermann, Ute, 

Schloßstr. 78, 22041 HH ........................................................................68911770
• Lellau, Jochen, Dipl.Psych., Schellingstr. 37, 22089 HH..........................2003354
• Loll, Udo, Dr.med., Lübecker Str. 102, 22087 HH ......................................258679
• Luttermann, Rudolf, Wandsbeker Chaussee 95, 22089 HH ..................72966933
• Meik, Christiane, Dipl.Päd., Blumenau 138, 22089 HH ..........................61137490
• Mertens, Annely, Barcastr. 16, 22087 HH ................................................2205544
• Mikoteit, Karla, Börnestr. 7, 22089 HH ....................................................2101675
• Müller, Christina, Dr.med., 

Stein-Hardenberg-Str. 188, 22045 HH ......................................................663696
• Nebel-Peters, Christiane, Priebe, Marion, Dipl.Psych., 

Wandsbeker Marktstr. 26, 22041 HH  . ..................................................41303210
• Nedelmann, Carl, Dr.med., Blumenau 92, 22089 HH ..............................2500061
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Gesundheit

• Niedecken, Andrea, Börnestr. 15, 22089 HH ...........................................6448049
• Patzer, Andrea, Dipl.Psych., Lesserstr.156, 22049 HH . ........................69644156
• Psychodiagnostische Beratungspraxis, 

Wandsbeker Königstr. 11, 22041 HH .. ....................................................6515043
• Rau, Angelika, Dipl.Psych., Bärenallee 28, 22041 HH ............................6906656
• Reick, Britta, Dipl.Psych, Oktaviostr. 36,  22043 HH  ...........................22944503
• Richter, Martin, Dipl.Psych., Stormarner Str. 30, 22049 HH ...................76978877
• Ritter, Karsten, Dr., Lerchenfeld 14, 22081 HH ........................................2201128
• Sandoni, Aldo, Schatzmeisterstr. 21, 22043 HH ........................................681692
• Schank, Christine, Dipl.Psych., Nordmarkstr. 64, 22047 HH..................66979115
• Scheuermann, Ulrike, Hasselbrookstr. 52, 22089 HH..............................2997755
• Schmellenkamp, Thomas, Eilbeker Weg 104, 22089 HH ......................64687935
• Schneeberg, Sonja, Dr., Oberaltenallee 36, 22081 HH ........................2982-0306
• Stange, Heinrich, Hasselbrookstr. 52, 22089 HH ....................................5362163
• Stavemann, Harlich H., Dipl.Psych.Dr., Osterkamp 58, 22043 HH ..........6565488
• Starcke, Dirk, Dipl.Psych., Bovestr. 50, 22043 HH ..................................6567517
• Tchorsch, Rita, Dr.med., Papenhuder Str. 53, 22087 HH ........................2299188
• Thiel, Michael, Dipl.Psych., Alphonsstr. 4, 22043 HH ............................41927720
• Von Goldacker, Ursula, Dr.med., Uhlandstr. 58, 22087 HH....................46072998
• Wendorff, Andreas, Schloßstr. 98, 22041 HH ..........................................6826543
• Wengerowski, Claudia, Wartenau 3, 22089 HH..............................0163-7160160
• Windsor-Oettel, V., Dr., Denksteinweg 5, 22043 HH ................................6530066
Radiologie (Diagnostik)
• Bollkämper, Andreas, Fetting, Ingo, Vethacke, Arndt, Wurm, Robert, Jenicke,   
Lars, Dres.med., Schloßgarten 5, 22041 HH ..........................................300606-0

• Denkhaus, Herwig, Rübsamen, Marcus, Dres.med., 
Alfredstr. 9, 22087 HH ..........................................................................2546-1702

• Langkowski, Joachim, Dr.med., Barsbütteler Str. 10, 22043 HH..............6530055
Urologie
• Hartmann, Michael, Thoms, Jörn, Dres.med., 

Lesserstr. 158, 22049 HH ......................................................................69659891
• Heinemann, Volker, Osieka, Rudolf, Dres. med., 

Lerchenfeld 14, 22081 HH ..........................................................................291011
• Inndorf, Stefan, Oltmanns, Hajo, Schulze, Jörg, Weber, Carsten, Dres.med., 

Schloßstr. 38, 22041 HH................................................................682461/686867
• Reek, Christian, Dr.med., Rodigallee 252, 22043 HH ..............................6531053
• Schmidt, Rainer, Dr.med., Lerchenfeld 14, 22081 HH................................258888 

Zahnärzte
• Afsous Biria, Tahereh, Schimmelmannallee 20, 22043 HH ......................6530201
• Arentz, Jochen, Dr.med.dent., Barsbütteler Str. 6, 22043 HH ..................6534051
• Attarchi-Tehrani, Azita, Dr.med.dent., Rennbahnstr. 131, 22043 HH......64667676
• Babendererde, Astrid, Babendererde-Kowalski, Ellinore, Dres.med.dent., 

Rückertstr. 3, 22089 HH ..........................................................................2004070
• Bauer, Michael, Gräfe, Armin, Hutt-Wölk, Kerstin, Dres.med.dent., 

Rodigallee 233, 22043 HH........................................................................6536059
• Bauer-Krützfeld, Ursula, Dr.med.dent., Ifflandstr.75, 22087 HH ................221528
• Baumgarten, Detlev, Kreher, Tobias, Dres.med.dent., Heiermann, Jürgen, 
Quarree 4, 22041 HH ..............................................................................6528442
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Gesundheit

• Behem, Jan, Üresin, Yesim, Dr.med.dent., 
Wandsbeker Marktstr. 115, 22041 HH ......................................................6521510

• Behfar, Leyle, Dr.med.dent., Schwanenwik 14, 22087 HH ....................28807893
• Behn, Goetz D., Dr.med.dent., Witt, Anne, Nordschl.Str. 68, 22049 HH 6527722
• Behring, Horst, und Partner, Dres.med.dent., 
Wandsbeker Chaussee 44, 22089 HH ....................................................2512925

• Bigdeli-Azari, Behzad, Menzel, Reinhard, Dres.med.dent., 
Grabkeweg 16, 22043 HH ........................................................................6534709

• Blendermann, Rolf, Dr. Eilbeker Weg 37, 22089 HH................................2002929
• Bold, Jürgen, Dr.med.dent., Herzberg, Katja R., 
Wandsbeker Marktstr. 44, 22041 HH..........................................................684354

• Brandt, Sandra, Dr.med.dent., Friedrich-Ebert-Damm 93, 22047 HH......6933333
• Brandt, Mareike, Schloßstr. 12, 22041 HH ............................................67048950
• Braune, Steffen, Dr.med.dent., Rinas, Alex, 
Öjendorfer Damm 52, 22043 HH ............................................................6530282

• Brehmer, Andreas, Brehmer, Maryla, Dres.med.dent., 
Wandsbeker Marktstr. 166, 22041 HH........................................................680188

• Brünau, Reinhard, Dr., Kurfürstenstr. 4, 22041 HH ..................................6560606
• Bull, Julia, Dr.med.dent., Rosengart, Silvia 
Wandsbeker Allee 72, 22041 HH .............................................................. 680115

• Chavosh-Zadeh, Maziar, Dr.med.dent., Straßburger Platz 11, 22049 HH..616113
• Diestel, Hilke, Papenhuder Str. 49, 22087 HH ......................................27141474
• Dirks, Günter, Dr.med., Wandsbeker Marktstr. 8, 22041 HH......................686608 
• Dombrowski, Thomas, Dr.med.dent., Schloßgarten 32, 22041 HH............686420
• Dost, Mohammad Ahmadi, Dr., Holzmühlenstr. 93, 22041 HH ................6938529
• Ebrahimi, Sozan, Dr.med.dent, Efftingestr. 19, 22041 HH ....................60038777
• Einfeldt, Thomas, Dr.med.dent., Mühlendamm 92, 22087 HH ................2276180
• Ernst, Joachim, Eulenkamp 18, 22049 HH ................................................680753
• Gabsha, Malek, Dr., Wandsbeker Chaussee 114, 22089 HH ....................205013
• Giese, Sebastian, Güntherstr. 104, 22087 HH ........................................2542277
• Greven, Björn, Dr.med.dent., Kristin Arp, Mellmannweg 9, 22041 HH ....6561442 
• Hahn von Dorsche, Sören, Dr.med.Dr.med.dent, 

Schloßstr. 12, 22041 HH ....................................................................226346-550
• Heida, Ulrike, Dr.med.dent., Walddörfer Str. 4, 22041 HH ........................680524
• Heil, Johannes, Dr.med.dent., Krausestr. 102-104, 22049 HH ..............68285128
• Heimer, Karin-Josephine, Dr.med.dent., Dulsberg-Süd 7b, 22049 HH ....6958238
• Henkel, K.-O., Prof.Dr.med.Dr.med.dent., Lesserstr. 180, 22049 HH ..6947-1701
• Hentzschel, Kai-Uwe, Dr.MSC, Lerchenfeld 14, 22081 HH......................2209977
• Hoffmann, Frank, Sörensen, Henrik Rye, Köser, Teves Simon, 
Wandsbeker Marktstr. 169, 22041 HH........................................................686999

• Hoveida, Majid, Salim, Nazila, Dres.med.dent., 
Schloßstr. 8b, 22041 HH ........................................................................68268622

• Intorf, Georg, Dr., Wandsbeker Chaussee 303, 22089 HH ......................2008292
• Janke, Ulrich, Hengelhaupt, Gesine, Dr.med.dent., Janke, Sebastian, 
Rodigallee 250, 22043 HH........................................................................6539982

• Kampff, Georg-Helmuth, Dr.med.dent., Kampff-Poppe, Nina, 
Walddörferstr. 43, 22041 HH ....................................................................6529444

• Karimpour, Ali Reza, Dr., Wandsbeker Chaussee 48, 22089 HH ..............326877
• Kowarzik, Anett, Dipl.Stom., Öjendorfer Damm 44, 22043 HH ................6539582
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• Krüger-Wielga, Ulrike, Dr., Wandsbeker Chaussee 62, 22089 HH ............258460
• Künzle, Stephan, Westhäuser-Künzle, Gudrun, Dres.med.dent., Wirth, Mareike, 

Wandsbeker Zollstr. 141-143, 22041 HH................................................65681070
• Kutynia, Ewa, Leibnizstr. 1, 22089 HH ......................................................206060
• Lawrenz, Michael, Bülow, Marie, Dres.med.dent.,
Wandsbeker Marktstr. 141, 22041 HH........................................................681549

• Lemke, Jörg Albert, Dr.med.dent., Lesserstr. 64, 22049 HH ....................6932444
• Leppert, Bernd, Dr.med.dent, Brunnenkoppel 1, 22041 HH ......................662721
• Lucks, Yasmin, Auras, Stefanie, Lübecker Str. 128, 22087 HH..............80609970
• Lüpke, Michael, Lesserstr. 180, 22049 HH ..........................................6947-1751 
• Männle, Matthias, Dr.med.dent., Lesserstr. 160, 22049 HH ....................6932837
• Mertens, Nils, Hammer Steindamm 44, 22089 HH ....................................204294
• Möhle, Karlheinz, Rennbahnstr. 146, 22043 HH ....................................68911002
• Marandi, Ali Mohammadpour, Seyed-Saleki, Maryam al Sadat, Dres.med.dent., 
Wandsbeker Marktstr. 151, 22041 HH....................................................28806801

• Molten, Peter, Schulze, Wolfgang, Dres.med.dent., 
Wandsbeker Königstr. 6, 22041 HH ..........................................................681855

• Mühlenberg, Klaus, Dr.med.dent., Schloßstr. 44, 22041 HH ..................6829020
• Müller, Olaf, Ritterstr. 18, 22089 HH ........................................................2007631
• Nekzai, Mustafa Mattin, Tilsiter Str. 2, 22049 HH ....................................6952000
• Nettey-Marbell, Joel, Liebe, Hans-Helmut, Dres.med.dent., Preet, Singh,
Schloßstr. 44, 22041 HH ..........................................................................6829000

• Neumann, Ingrid, Ackermannstr. 23, 22087 HH ..................................431461920
• Nünke, Antje, Dr.med.dent., Wandsbeker Chaussee 101, 22089 HH ......207971
• Paulsen-Liedtke, Antonie, Rantzaustr. 27, 22041 HH ..............................681927
• Pishvaian, Azarakhsh, Ölmühlenweg 4, 22047 HH ................................6561832
• Podritzki, Petra, Wandsbeker Chaussee 212, 22089 HH ......................22690602
• Prado Muriel, Ricardo, Wandsbeker Marktstr. 97-99, 22041 HH............52597452
• Raftis, Kyriakos, Dr.med.dent., Papenstr. 2, 22089 HH ............................258567
• Rudek-Schaaf, Reinhold, Dr.med.dent., Drangmeister, Manfred, Löbel, Carsten, 
Lübecker Str. 143, 22087 HH ..................................................................2514435

• Sander, Matthias R., Dr.med.dent., Barsbütteler Str. 8, 22043 HH  ........6537750
• Schaal, Katrin, Dr., Wandsbeker Chaussee 104a, 22089 HH ..................2008634
• Schumacher, Hanns-Joachim, Dr.med.dent., Immenhof 2, 22087 HH ....2205076
• Seck, Ulrich,W., Wandsbeker Marktstr. 24, 22041 HH ..............................687349
• Sedighian, Neda, Graumannsweg 50, 22087 HH ......................................221937
• Shahid-Liebsch, Batoul, Dr.med.dent., Miller, Ilka Christiane, 
Hasselbrookstr. 4, 22089 HH....................................................................2514452

• Siegmann, Jörg, Dr.med.dent., Papenhuder Str. 39, 22087 HH ..............2206227
• Sielaff, Hans-Jürgen, Wojahn, Philipp-Matthias, Petersen von Gadomski, Sabine,
• Dres.med.dent., Wandsbeker Marktstr. 91, 22041 HH ..............................684141
• Singer, Waldemar, Lübecker Str. 74, 22087 HH ......................................2542371
• Steffers, Andrea, Dr.med.dent., Graumannsweg 61, 22087 HH ................225622
• Stohrer, Mariola, Dr.med.dent., Stohrer, Wolfgang, 
Dithmarscher Str. 34, 22049 HH ................................................................680330

• Tavassol, Houman, Dr.med.dent., Tondernstr. 3, 22049 HH ....................6952009
• Tews, Bettina, Dr., Wandsbeker Chaussee 45, 22089 HH ......................2505950
• Wegbrod, Rainer, Dr.med.dent., Wandsb. Schützenhof 13, 22047 HH....6952757
• Winkler, Dorothea, Dr.med.dent., Seumestr. 46, 22089 HH ......................202440
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• Wölfl, Michael, Wölfl, Yvonne, Carli, Julia, Dr.med.dent., 
Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH ........................................................255866

• Wolschner, Julia, Dr.med.dent., Wandsbeker Ch. 104a, 22089 HH........2008634

Zahnärzte - Kieferorthopädie
• Bull, Julia, Dr.med.dent., Wandsbeker Allee 72, 22041 HH...................... 680115
• Sielaff, Hans-Jürgen, Wojahn, Philipp-Matthias, Dres.med.dent., 
Wandsbeker Marktstr. 91, 22041 HH ........................................................684141

Medizinische Dienstleistungen

Hebammen
Hebammenpraxis Wandsbek ..................................................................64537823
Hebammenpraxis im Eilbektal ................................................................76975579
Hebammenpraxis Uhlenhorst ..................................................................29892569
Freyer, Maike ............................................................................................6938007
Harbacher, Doris........................................................................................2277614
Hörwick-Arif, Ilse..........................................................................................297460
Huth, Nadin..............................................................................................85109088
Kaczmarek, Bozena ..................................................................................6532746
Mannowetz, Iris..........................................................................................6560010
Müller, Carmen ................................................................................0179-4855331
N`Noko a Birang, Caroline ........................................................................2986231
Reichelt, Janina ................................................................................0178-6539688
Rolfs, Manuela..................................................................................0162-8578636
Schnettberg, Martina ..............................................................................69643263
Selcuk, Gülbahar ......................................................................................6937730
Thielmann, Jenny ....................................................................................68915767
Wegner, Joanna ......................................................................................76975579
Wiede, Anja..............................................................................................72919549

Logopädie
• Achtung! Sprache, Rodigallee 305, 22043 HH......................................68860096
• Brandt, Ulrike, Wandsbeker Chaussee 224, 22089 HH ........................70701384
• Dabrowski-Vöge, Michaela, Wandsbeker Marktstr. 59/61, 22041 HH ......680781
• Logopädie zentral GbR, Lübecker Str. 101, 22087 HH ........................41921897
• Pietrek, Mathias, Alfredstr. 9, 22087 HH................................................25462236
• Rohnert, Tanja, Brauhausstr. 17-19, 22041 HH ....................................64883166
• Schmidtmann, Thomas, Wohldorfer Str. 5, 22081 HH ..........................18069211
• Schniewind, Birgitta, Rauchstr. 71, 22043 HH ........................................6562222
• Therapeutisches Zentrum Wandsbek, 
Friedrich-Ebert-Damm 160a, 22047 HH ..................................................6936006

• von Kirchbach, Beate, Neumann-Reichardt-Str. 10, 22041 HH ............67108961

Ergotherapie/Physiotherapie/Krankengymnastik
• Activia Krankengymnastik, Wandsbeker Markt 91, 22041 HH ..............69207100
• Bagung, Marlies, Lotharstr. 2b, 22041 HH ............................................6520277
• Borek, Hella, Hammer Str. 5, 22041 HH..................................................6522785
• Christianus, Peter & Team, Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH ..........2508811
• Eichelberg, Anthony, Wandsbeker Zollstr. 5, 22041 HH ........................55890460
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• Fuchs, Theresa, Alphonsstr. 4, 22043 HH (E) ........................................38657460
• Gellusch, Stefanie, Alphonsstr. 4, 22043 HH(E) ....................................67049507
• Hauschildt, Sabine, Rodigallee 305, 22043 HH (E)................................65729494
• Goy, Jan-Philipp, Wandsbeker Chaussee 1, 22089 HH ..........................2508811
• Höner, Gabriele, Schloßgarten 56, 22043 HH..........................................2276305
• Jahn, D., Fenglerstr. 9a, 22041 HH........................................................65681300
• Junior, Rieke, Claudiusstr. 5, 22041 HH ................................................68873720
• Kölln, Maria, Öjendorfer Damm 44, 22043 HH ........................................6531202
• Lader-Holtorf, Mathias, Fichtestr. 6, 22089 HH ..........................................205110
• Lo Wing, Ken, Pillauerstr. 1, 22049 HH..................................................69691531
• Marienthaler Gesundheitszentrum, Oktaviostr. 131-133, 22043 HH......67587303
• Massage Lammers, Friedrich-Ebert-Damm 93, 22047 HH ......................6959575
• Massagepraxis C. Schories, Stormarner Str. 30, 22049 HH ......................686826
• Nachtigall, Rosemarie, Dr., Claudiusstr. 5, 22041 HH............................68873720
• Nowak-Zahrte, Sabine, Rauchstr. 69, 22043 HH (E)................................7676722
• Petersson, Sinthofen, Neubertstr. 1, 22087 HH ....................................25319931
• Physio-in-move Silvia Failla, Wandsbeker Zollstr. 87-89, 22041 HH......75365213
• Physio-Point Mike Kiekseier, Wandsbeker Zollstr. 155, 22041 HH ..........6564611
• Praxis für Ergotherapie u. Physiotherapie Eilbek, ................................................
Holtermann + Endres, Gluckstr. 67, 22081 HH ......................................20975763

• Praxis für Physiotherapie Eilbeker Weg 71, 22089 HH ..........................27864436
• Praxis für Physiotherapie Karl-Stefan Keane, 
Schloßgarten 1, 22041 HH ........................................................................687460

• Praxis für Physiotherapie Laasch/Walkowiak, 
Rodigallee 233, 22043 HH........................................................................6548374

• Reha Wandsbek, Schloßstr. 2, 22041 HH..............................................85100100
• Schmidt, Uta, Pillauerstr. 72d, 22047 HH ................................................6955850
• Starnitzke, Petra, Holzmühlenstr. 57-59, 22041 HH ..............................38660151
• Therapeut. Zentrum Wandsbek, 
Friedrich-Ebert-Damm 160a, 22047 HH ..................................................6936006

• Therapieraum-Praxis für Physiotherapie Reinke & Stock, 
Papenstr. 122, 22089 HH ......................................................................42903840

• Therapiezentrum Eilbek, Conventstr. 12, 22089 HH ..............................38679238
• Therapie Zentrum Gabriele Miegel, Jüthornstr. 62, 22043 HH (E) ........68919375
• Wehrmeyer, Dagmar, Ritterstr. 16, 22089 HH ..........................................2007898
• Winnegge-Samulon, Heike, Alter Teichweg 61, 22081 HH(E) .............. 69794851
• Wittrock-Bühre, Brigitte, Wendemuthstr. 5, 22041 HH ..............................686036

Heilpraktiker/Naturheilpraktiker
• Alscher-Scheunemann, Maria, Seumestr. 20, 22089 HH ......................43271084
• Bluhm, Meike, Hagenau 7, 22089 HH......................................................2003483
• Carbik, Ismael, Am Neumarkt 57a, 22041 HH........................................65681282
• Dartmann, Angela, Wißmannstr. 25, 22041 HH ....................................69796335
• Dirkes, Dorothea, Seumestr. 14, 22089 HH ..........................................20947166
• Dohmen, Peter, Ulmenau 25, 22087 HH....................................................225346
• Eckinger, Christian, Schloßstr. 104, 22041 HH ......................................60925624
• Eggers, Astrid, Auf dem Königslande 31, 22041 HH..................................683109
• Egner, Hans-Joachim, Stemwarder Str. 32, 22043 HH ............................6530885
• Flinzer, Ernst D., Wandsbeker Marktstr. 141, 22041 HH............................683820
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• Fritsch, Helga, Schloßstr. 96, 22041 HH ................................................68267628
• Gleitsmann, Michael, Eilbeker Weg 197, 22089 HH ..................................617744
• Gohlke-Kasten, Richard, Ritterstr. 16, 22089 HH ......................................204144
• Granowski-Weidemann, Margit, Lavendelweg 31, 22047 HH..................6955001
• Grundmann, Marianne, Wandsbeker Chaussee 113, 22089 HH ............2278260
• Health Sport Inh. Henning Senger, 

Wandsbeker Chaussee 106, 22089 HH ................................................20940200
• Heinrich, Gabriele, Krausestr. 77, 22049 HH ............................................684749
• Helmi, Mina, Armgartstr. 14, 22087 HH..................................................52597796
• Hoch-Gehrke, Monika, Schloßstr. 104, 22041 HH ................................68284532
• Holweg, Dorothea, Jüthornkamp 11, 22043 HH ......................................5261460
• Hütköper, Christian, Wandsbeker Zollstr. 87, 22041 HH ..........................6528768
• Jung-Ok Shim, Schloßstr. 90, 22041 HH................................................72811767
• Kann, Edith, Hikeberg 10, 22043 HH ......................................................6527766
• Kiesewetter, Bettina, Lesserstr. 211, 22049 HH ..............................0160-7972546
• Kleemann, Kerstin, Ekhofstr. 49, 22087 HH ............................................2203356
• Liefeldt, Anja, Seumestr. 20, 22089 HH..................................................20971786
• Lotz, Monika, Angerstr. 32, 22087 HH....................................................35706293
• Lütjens, Gitta, Bartensteiner Weg 4a, 22049 HH......................................6961171
• Meier-Stiegen, Edeltraut, Ziesenißstr. 36, 22043 HH ................................684368
• Naturheilpraxis Wegeler, Ulmenau 25, 22087 HH..................................25482000
• Naturheilpraxis Schmidt, Katja, Landwehr 11, 22087 HH ......................25331474
• Nierhaus, Martina, Hasselbrookstr. 39a, 22089 HH ..............................73443386
• Oetken, Ulrike, Kramerkoppel 27, 22041 HH ........................................65724077
• Petersen, Brigitte, Papenhuder Str. 38, 22087 HH ....................................223638
• Prager, Renate, Seumestr. 44, 22089 HH..................................................204264
• Pravida, Angelika, Auf dem Königslande 86, 22047 HH ..........................6937507
• Radwanski, Melania, Eilbeker Weg 197, 22089 HH ..............................23818940
• Reichel, Andreas, Lesserstr. 211, 22049 HH..........................................53794285
• Reutenauer, Anke, Wendemuthstr. 40, 22041 HH..................................68916188
• Rohland, Brigitte, Wandsbeker Chaussee 101, 22089 HH ....................25178775
• Sandberg, Klaus U., Wandsbeker Marktstr. 79, 22041 HH ......................6524170
• Schäfer, Birgitt, Wandsbeker Marktstr. 10, 22041 HH ..............................6522213
• Schmilgeit Carsten, Dehnhaide 31, 22081 HH ......................................41288520
• Schmitt, Franz-Josef, Wandsbeker Chaussee 101, 22041 HH ................6929028
• Schnebel, Beata, Ulmenau 25, 22087 HH..............................................22697020
• Scholz Naturheilzentrum, Quarree 4, 22041 HH....................................25178774
• Schoof, Ana Cecilia + Dietmar, Brauhausstieg 49, 22041 HH....................203440
• Schröter, Rainer, Wandsbeker Chaussee 123, 22089 HH ....................71007433
• Schweizer, Dagmar, Mittelkamp 36a, 22043 HH......................................2296884
• Senfleben, Rudi, Lübecker Str. 124, 22087 HH........................................2513400
• Siemann, Sonja, Wartenau 6, 22089 HH................................................25331473
• Späthe, Rainer, Seumestr. 44, 22089 HH ..................................................204264
• Steiner, Gudrun, Neubertstr. 41, 22087 HH..............................................2502399
• Steinfath, Holger, Krausestr. 77, 22049 HH..............................................6522050
• Steinmann, Gesa, Wartenau 9a, 22089 HH ..........................................57001473
• Stolzenburg, Dion, Brauhausstieg 21, 22041 HH ..................................20976600
• Thieme, Renate, Böhmestr. 14, 22041 HH ............................................27882520
• Wendelmuth, Jens, Lesserstr. 211, 22049 HH ......................................69644022
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Gesundheit / Bibliotheken

Tierärzte
• Tier-Notarztwagen 24 Std. ..............................................................0800-0434379
• Meine mobile Tierarztpraxis Tazir, Jasmin, Dr., ............................0151-22662536
• Tierarzt auf Rädern, Rieksmeier, I., Dr.med.vet. ............................0172-7240332
• Gnass, Susanne, Wandsbeker Zollstr. 11, 22041 HH ............................75118040
• Hedinger, Sonja, Bei den Höfen 82a, 22043 HH......................................6532270
• Jenssen, Carmen, Dr.med.vet., In der Niederung 38, 22047 HH ............6938015
• Krohn, Ulf, Dr., Erlenkamp 1, 22087 HH ..................................................2202331
• Linek, Jens + Monika, Dres.med.vet., Rodigallee 85, 22043 HH ..........88888540
• Mehler, Michael, Dr., Wagnerstr. 107, 22089 HH ....................................2002626
• Saar, C., Prof. Dr., Reichel-Saar C., Pagel, B., Schmidt, U., Dres., 
Wandsbeker Königstr. 50, 22041 HH......................................................27148280

• van Bernem-Ahlenstorf, Anna B., Bärenallee 40, 22041 HH....................6527644
• Welz, Andrea, Dr., Mundsburger Damm 14a, 22087 HH..........................2209240

Krankenhäuser und Kliniken
• Asklepios Klinik Wandsbek, Alphonsstr. 14, 22043 HH ..........................181883-0
• Bundeswehrkrankenhaus Hamburg, Lesserstr. 180, 22049 HH ................6947-0
• Kath. Marienkrankenhaus gGmbH, Alfredstr. 9, 22087 HH ........................2546-0
• Schön Klinik Eilbek, Dehnhaide 120, 22081 HH ..................................2092-2092

Krankenkassen
• AOK Rheinland-Hamburg, Pappelallee 22-26, 22089 HH ....................2023-2023
• Barmer GEK, Schloßstr. 8a, 22041 HH ......................................0800-332060450
• DAK Gesundheit, Wandsbeker Zollstr. 19, 22041 HH ..........................8540175-0
• Deutsche BKK, Königsreihe 22, 22041 HH................................................638040
• HEK-Hanseatische Krankenkasse, Wandsb. Zollstr. 86-90, 22041 HH ....65696-0

Blutspende
• Zentralinstitut für Transfusionsmedizin - 
Blutspendedienst Hamburg, Eilbektal 111,   
22089 HH ............................................181884

• Blutspendedienst am Marienkrankenhaus, 
Alfredstr. 9, 22087 HH ....................2546-2803

• Blutspendedienst Hamburg Wandsbek, 
Quarree 8-10, 22041 HH (3.OG) .....20002200

Bibliotheken
• Bibliothek des Staatsarchivs, Kattunbleiche 19,   

22041 HH ......................................42831-3200
Vorwiegend Literatur zu Hamburg und seiner   
Geschichte, zu Norddeutschland, zur Hanse- 
geschichte und zum Archivwesen. Präsenz-
bibliothek - keine Ausleihe, Öffnungszeiten:  
Mo-Mi. 10-18 Uhr, Do.+ Fr. 10-16 Uhr

• Genealogische Bibliothek, Wartenau 20, 
22089 HH........................................303987720
Öffnungszeiten: Di., Do. 14-18.30 Uhr, 
Sa. 9-14 Uhr
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• Philatelistische Bibliothek Hamburg e.V., Schloßstr. 12, 22041 HH ........2512340
Öffnungszeiten: Di. 14-18 Uhr, Do. 14-19 Uhr, 1. Sa. Im Monat 10-13 Uhr

• Bibliothek der Helmut-Schmidt-Universität, 
Holstenhofweg 85, 22043 HH................................................................6541-3701
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9-22 Uhr, Sa. + So. 10-18 Uhr

Bücherhalle
Wandsbek, Wandsbeker Allee 64, 22041 HH ..............................................686332
Öffnungszeiten: Di., Do. 11-19 Uhr, Mi., Fr. 11-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

Museen, Ausstellungen und Theater
• Heimatmuseum und Archiv Wandsbek, Böhmestr. 20, 22041 HH ............684786
• KiKuMu (KinderKunstMuseum),  Bovestr. 10-12, 22041 HH....................7327986
• Eichtalbühne, Laienspielgruppe der ev.-luth. Wandsbeker Kreuzkirche, 
Kedenburgstr. 14, 22041 HH ....................................................................6565065

• Profund Kindertheater e.V., Hasselbrookstr. 25, 22089 HH ..................25313925
• Fundus-Theater, Hasselbrookstr. 25, 22089 HH ....................................2507270
• Theater Tarantella, Wandsbeker Königstr. 50, 22041 HH ........................6565758
• Claudius-Gesellschaft e.V., Witthöfftstr. 8, 22041 HH ......................06421-51180
• Film- und Fernsehmuseum Hamburg e.V., Finkenau 35, 22081 HH....428313280
• English Theatre of Hamburg, Lerchenfeld 14, 22081 HH ........................2277089
• Ernst-Deutsch-Theater GmbH, Friedrich-Schütter-Platz 1, 22087 HH..227014-11
• Kulturschloss Wandsbek e.V., Königsreihe 4, 22041 HH ......................28051680

Kirchen und religiöse Gemeinschaften
• Alpha & Omega Int. Hamburg, Gluckstr. 7, 22081 HH ..........................32708425
• Anskar-Kirche, Vogelweide 10, 22081 HH ................................................32024-0
• Christliche Gemeinde "Wegweiser", Öjendorfer Damm 39, 22043 HH ....6510802
• Christliche Wissenschaft in Hamburg KdöR, Brauhausstr. 40, 22041 HH..681011
• Christus-Gemeinde im Mühlheimer Verband Freikirchlich-Evangelischer 
Gemeinden, Gluckstr. 7, 22081 HH ..........................................................2995011

• Deutsche Unitarier Religionsgem. e.V., Diedenhoferstr. 2, 22049 HH ....2542248
• Die Gemeinde in Hamburg e.V., Helbingstr. 53, 22047 HH....................69466537
• Eastside Gemeinde, Eckerkoppel 194, 22047 HH ................................51909157
• Ev.-Freik. Gem. Wandsb. K.d.ö.R., A. d. Königslande 36, 22041 HH ....53258616
• Ev.-luth. Kirchengem. Alt-Barmbek, Wohldorferstr. 30, 22081 HH ........51900800
• Ev.-luth. Kirchengem. Der Gute Hirte, Rodigallee 205, 22043 HH ..........6535997
• Ev.-luth. Kirchengem. Dulsberg, Straßburger Platz 2, 22049 HH ..............616980
• Ev.-luth. Ki.gem. Emmaus Hinschenf., Walddörferstr. 369, 22047 HH ......665542
• Ev.-luth. Kirchengem. Friedenskirche, Öjend. Damm 58, 22043 HH ....65493050
• Ev.-luth. Kirchengem. Friedenskirche Jenfeld, 
Görlitzerstr. 12, 22045 HH ........................................................................6548001

• Ev.-luth. Kirchengem. Friedenskirche-Osterkirche, Eilbek, 
Friedenstr. 2, 22089 HH............................................................................2505478

• Ev.-luth. Kirchengem. St. Gertrud, Immenhof 10, 22087 HH....................2203353
• Ev.-luth. Kirchengem. St. Stephan, Stephanstr. 117, 22047 HH ............69692877   
• Ev.-luth. Kirchengem. Tonndorf, Roterlenweg 9, 22045 HH ......................661639
• Ev.-luth. Kirchengem. Versöhnungskirche Eilb., Eilbektal 15, 22089 HH ..201480
• Ev.-luth. Kirchengem. Wandsbek, Schloßstr. 78, 22041 HH ....................6522000

Bibliotheken / Museen / Theater / Kirchen
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Kirchen / Friedhöfe / Polizei / Feuerwehr / Wicht. Rufnummern

• Ev.-luth. Kreuzkirche Wandsbek, Kedenburgstr. 12, 22041 HH  ..........278891-0
• Ev.-methodistische Jugend Hamburg, Eilbeker Weg 86, 22089 HH ....20007716
• internat. diakonischer jugendeinsatz (idje), Eilb. Weg 86, 22089 HH....20007719
• Freie ev. Gemeinde Jenfeld, Gleiwitzer Bogen 78, 22043 HH ..............20976283
• Gemeinde Christi Wandsbek, Wandsbeker Allee 68, 22041 HH ............6427595
• Holy Spirit Inspiration Church e.V., Holstenhofweg 57, 22043 HH........68285132
• House of Glory, Von-Bargen-Str. 17, 22041 HH ....................................65390056
• Indonesische christl. Gemeinde e.V., Ahrensburgerstr. 40, 22041 HH....6571752
• Kirche Jesu Christi d. Heil. der letzten Tage, Wartenau 20, 22089 HH 3039877-0
• Röm.-kath. Kirche St. Joseph, Witthöfftstr. 1-3, 22041 HH ......................685514
• Röm.-kath. Kirche St. Agnes, Tonndorf, Jenfelder Allee 79, 22045 HH ....667498
• Selbständige ev.-luth. Kirche (SELK) Zionsgem. Hamburg, 

Wandsbeker  Stieg 29c, 22087 HH............................................................255316
• Serb.-Orthodoxe Kirchengem. Hamburg, Schellingstr. 7-9, 22089 HH ....240916
• The Christ Apostolic Church, Von-Bargen-Str. 19, 22041 HH ..............69463911
• Wort des Glaubens, Öhlmühlenweg 4, 22047 HH ..................................6560644

Friedhöfe
• Alter Friedhof Wandsbek, Kichhofstr. 14, 22041 HH ..............................6758560
• Friedhof-Hinschenfelde, Walddörferstr. 367, 22047 HH..........................6758560

Polizei
Polizeikommissariat 37, Am Alten Posthaus 6, 22041 HH ..................42865-3710
Bundespolizeiinspektion Hamburg, Jenfelder Allee 70a, 22043 HH........66995050

Feuerwehren
• Feuer- und Rettungswache Wandsbek, 
Stein-Hardenberg-Str. 2, 22045 HH ......
. .........................................42851-2100 
WF21@feuerwehr.hamburg.de
• Tonndorf, Jenfelder Allee 75, 22045   
HH, info@ff-tonndorf.de ...........661255

• Wandsbek-Marienthal, Am Neumarkt 
30, 22041 HH ....................42851-2190
webmaster@ff-wandsbek-
marienthal.de

Wichtige Rufnummern
Polizei ...............................................110   
Feuerwehr / Rettungsdienst .............112
Bürgertelefon der Polizei .....4286-56565
Behördenauskunft .............................115
Ärztlicher Notfalldienst Kassenärztliche  
Vereinigung .................................228022
Privatärztlicher Akut-Dienst 
..........................................01805-304505
Privatärztlicher Notdienst (24 Std.)19246
Brandbettenzentrale ......4285139-98/-99
Krankenhausbettennachweis ..................
..........................................0800-4019721

Ich bin ein Vorsorger!
Ich geh’ gern auf Nummer sicher – 
auch bei meinem Finale auf Erden. 
Komme, was wolle: Alles ist jetzt in 
besten Händen.

Am besten heute alles 

regeln – am besten GBI

Tel. 040 - 256919
Wandsbeker Chaussee 171

www.gbi-hamburg.de 
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Wichtige Rufnummern

Gift-Info-Zentrale ..................................................................................0551-19240
Tierärztlicher Notfalldienst ..........................................................................434379 
Tierrettungsnotdienst ..................................................................................222277
Zahnärztlicher Notdienst ..................................................................01805-050518
(Sa., So., Feiertags 10-12, 16-18 Uhr, Mi., Fr. 16-18 Uhr)

Beratung und Hilfe
Aids-Hilfe Hamburg ........................................................................................19411
Allergie und Asthma e.V. ............................................................................7631322
Ambulantes Pflegeberatungstelefon Hamburg ........................................63707733
Anonyme Alkoholiker ............................................................................2713353/54
Anonyme Geburt und Babyklappen (Projekt Findelbaby) ................0800-4560789
Anti-Drogen-Hotline (24 Std.) ..............................................................4286-56677
Drogeninformationstelefon der Jugendhilfe (8 - 20 Uhr) ..........................28051107
(20.00-8.00 Uhr) ......................................................................................2803204
Drogenambulanz Wandsbek ....................................................................251745-0
Opferhilfe ..................................................................................38038608/381993
Weißer Ring ..................................................................................116006/2517680
Suchtpräventionszentrum ....................................................................428842-911
Mobbing-Zentrale ....................................................................................21983289

Kinder,  Jugend und Familie
Kinder + Jugendtelefon (Nummer gegen Kummer)
(Mo-Sa. 14-20 Uhr, sonst AB) ..............................................0800-1110333/116111
Kinder + Jugendnotdienst des Jugendamtes ..............................................428490
Kinderschutzzentrum Hamburg ................................................................4910007 
Hotline für Hinweise bei Verdacht auf vernachlässigte Kinder ............42642-7428
Dunkelziffer e.V., (Hilfe für sexuell missbrauchte Kinder) ........................42107000
Allerleirauh e.V., Menckesallee 13, 22089 HH ........................................29834483
Elterntelefon (Mo-Fr 9-11 + Di.+Do. 17-19 Uhr)................................0800-1110550
Familien-Planungszentrum ........................................................................4392822
Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V. ....................................255566
Frauenhaus des Diakonischen Werkes ........................................................19251
1. Hamburger Frauenhaus ............................................................................19702
2. Hamburger Frauenhaus ............................................................................19710
3. Hamburger Frauenhaus ............................................................................19714
4. Hamburger Frauenhaus ............................................................................19704
5. Hamburger Frauenhaus ............................................................................19715
Hamburger Mädchenhaus ......................................................................42849-265
Mädchenberatungsstelle ........................................................................42849-235
HH Tagesmütter und -Väter e.V. (Di.-Do. 9-12 Uhr) ..................................2003377
PRO FAMILIA ......................................................................................3099749-10
Verband alleinerziehende Mütter und Väter ................................................214496
Projekt Findelbaby Beratungshotline für Schwangere......................0800-4560789

Auskünfte, Information und Service
Arbeitsschutztelefon..............................................................................42837-2112
Arbeitslosen-Telefonhilfe ..................................................................0800-1110444
Anwaltlicher Notdienst ......................................................................0171-6105949
Deutsche Anwaltsauskunft ..............................................................01805-181805
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Wichtige Rufnummern

Deutsche Bahn AG, Fahrplanauskunft ............................................0800-1507090
Flughafenauskunft ................................................................................999987930
Fundbüro ..............................................................................................42811-3501
HVV-Fahrplanauskunft ..................................................................................19449
Interessenverband Mieterschutz e.V. ........................................................6907473
Notdienst Gemeinschaft der Elektro-Handwerke Hamburg ....................51430430 
Notdienstzentrale der Klempnerinnung ....................................................299949-0
Sturmflutansagedienst ........................................................................42899-11111
Sturmflutwarndienst ................................................................................31903190
Umwelttelefon ..............................................................................................343536

Ausführung sämtlicher Elektroarbeiten • Antennen- und Sprechanlagen

Mühlenstieg 9 • 22041 Hamburg • Fax 040/713 905-22 • Tel. 040/713 905-0

internet: www.elektro-rebehn.de • e-mail: info@elektro-rebehn.de 

Mieterverein
zu Hamburg
im Deutschen Mieterbund (DMB)

Unser Rat
zählt.

Beratung auch in 
Ihrer Nähe

mieterverein-hamburg.de
Info-Tel.: 8 79 79 - 0

Dipl.-Kfm.

Otto-A. Peters

Steuerberater

Informieren Sie sich im Internet
über mein Angebot, oder 

schauen Sie einfach ‘mal vorbei!

E-Mail: info@oap-stb.com

Internet: http://www.oap-stb.com

Friedrich-Ebert-Damm 85 b
22047 Hamburg

Fon: 040-69 44 09-0
Fax: 040-69 44 09-10
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Wichtige Rufnummern / Wochenmarkt

Verbraucherzentrale Hamburg e.V. ............................................................24832-0
Weiterbildung Hamburg e.V. ......................................................................5319881

Kartensperrung
Sperr-Notruf, Sperr e.V.................................................................................116116
Kartensperrung E-Plus ......................................................................0177-100002
Kartensperrung O2 ..........................................................................01805-624357
Kartensperrung T-Mobile ..................................................................01803-302202
Kartensperrung Vodafone ................................................................0800-1721212
American Express ............................................................................069-97971000
Diners Club ........................................................................................01805-36695
Visacard ............................................................................................0800-8118440
Mastercard........................................................................................0800-8191040
EC-Karte ..........................................................................................01805-021021
Postbank ..........................................................................................0800-0332565

Entstörungen
E-On-Hanse Entstördienst................................................................01801-616616
Hamburger Stadtentwässerung (Tag + Nacht) ........................................34986000
HWW-Entstördienst ....................................................................................781951
Kabel Deutschland ..........................................................................0800-5266625
T-Com-Störungsannahme
Privatkunden ....................................................................................0800-3302000
Geschäftskunden..............................................................................0800-3301300
Vattenfall Europe - Störungsdienst ..................................................01801-439439
Öffentliche Beleuchtung ..........................................................................63962355
Müll
Stadtreinigung Hamburg ..............................................................................2576-0
Hotline “Saubere Stadt” ..........................................................................2576-1111

Auto
ADAC ................................................................................................01805-101112
Landesbetrieb Verkehr, Ausschläger Weg 100, 20537 HH..........................428580
Zentralruf der Autoversicherer ..............................................................01802-5026

Seelsorge
Bahnhofsmission ....................................................................................39184400
Telefonseelsorge Hamburg 
(evangelisch) ....................................................................................0800-1110111
(katholisch) ......................................................................................0800-1110222
Aids-Seelsorge ..........................................................................................2804462

Wochenmarkt
Quarree  Mo. - Sa. 8 - 13 Uhr
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Konzerte mit Livemusik 
Jazz, Country, Pop und Klassik
 

Theater, Diskussion & 
Information
 

Kurse aus den Bereichen
Kunst & Handwerk
Musik, Tanz & Theater
Weiterbildung & Computer
Sprachen
Gesundheit & Sport

Königsreihe 4 www.kulturschloss-wandsbek.de
Unser Café ist Mo bis Fr 12-18 Uhr geöffnet
Königsreihe 4 www.kulturschloss-wandsbek.de
Unser Café ist Mo bis Fr 12-18 Uhr geöffnet

Wir freuen uns
auf Sie in 2014! 

Und vieles mehr!

Bei uns finden Sie
 Wohnungen für  Singles,
Paare, Familien und
Senioren. 

Wir informieren Sie
gern über aktuelle
Angebote.

Wohnen in
Hamburg

SAGA GWG 
Vermietungshotline: (0 40) 42 666 666
www.saga-gwg.de

A    25.07.2013  15:24 Uhr  Seite 1



WIR MACHEN FREUDE!

Überraschen Sie Ihre Liebsten 
doch mal mit einem Gutschein.
Jetzt an der Kunden-Information aussuchen und aufl aden (von 5,– 
bis 100,– Euro). Gültig in allen Geschäften im QUARREE.

I M M E R  E I N  E R L E B N I S
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Gültig für über 90 Shops
und 250 Modemarken

JGDFLGJDFBKJBSLGAIGUR-JGDFLGJDFBKJBSLGAIGUR-HAANÖJCXVBIKJXNCVBZWQ-HAANÖJCXVBIKJXNCVBZWQ-
JGDFLGJDFBKJBSLGAIGUR-JGDFLGJDFBKJBSLGAIGUR-
PYÜYXVCVHDSADÄZTRMBF-PYÜYXVCVHDSADÄZTRMBF-
HAANÖJCXVBIKJXNCVBZWQ-PYÜYXVCVHDSADÄZTRMBF-
HAANÖJCXVBIKJXNCVBZWQ-PYÜYXVCVHDSADÄZTRMBF-SCNCUWBCBCJSDFWIUEQOT-SCNCUWBCBCJSDFWIUEQOT-EPIDHUCNXVJLKKFSJDFIOS-EPIDHUCNXVJLKKFSJDFIOS-FHGSGHISOIDGFHGSGHISOIDGH&MH&MFHGSGHISOIDGH&MFHGSGHISOIDGH&MIOREUZTEIOREUZTEOIFSGOIUDSTFIUZWEGIOZU-OIFSGOIUDSTFIUZWEGIOZU-SAGCUVDAFIUZGASDOIUFGO-SAGCUVDAFIUZGASDOIUFGO-IGFODSZGFIUSDZGFIUZADS-IGFODSZGFIUSDZGFIUZADS-FZSGFOIDRFZSGFOIDRFZSGFOIDRFZSGFOIDRSHOPPENSHOPPENFZSGFOIDRSHOPPENFZSGFOIDRSHOPPENGFOI-GFOI-DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-BKJNUOADOIRTEÜFDIZGFA-BKJNUOADOIRTEÜFDIZGFA-
DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-BKJNUOADOIRTEÜFDIZGFA-
DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-BKJNUOADOIRTEÜFDIZGFA-BKJNUOADOIRTEÜFDIZGFA-
DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-DAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHS-
JHSDFVOISZAGFOIWEEURZ-JHSDFVOISZAGFOIWEEURZ-QOIWURGJEQOIWURGJEWANDSBEKWANDSBEKQOIWURGJEWANDSBEKQOIWURGJEWANDSBEKJJKHS-JJKHS-WANDSBEKJJKHS-WANDSBEKWANDSBEKJJKHS-JJKHS-WANDSBEKWANDSBEKWANDSBEKDVFIUZDSGFIUEOWTRGIWB-DVFIUZDSGFIUEOWTRGIWB-ROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND ROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-
ROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-
ROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-
ROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-
ROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFS-DKFGJHSDJHDSOIDUGSHJ-DKFGJHSDJHDSOIDUGSHJ-DKFGJHSDJHDSOIDUGSHJ-DKFGJHSDJHDSOIDUGSHJ-ESPRITESPRITESPRITESPRITFDIUD FDIUD FDIUD FDIUD FOBDUZFGDWIUFGDWOI-FOBDUZFGDWIUFGDWOI-FOBDUZFGDWIUFGDWOI-FOBDUZFGDWIUFGDWOI-UFGWUDBRFOIZWEGFIZGFO-UFGWUDBRFOIZWEGFIZGFO-UFGWUDBRFOIZWEGFIZGFO-UFGWUDBRFOIZWEGFIZGFO-ZEWFGOEWIFGOIWFGODHW-ZEWFGOEWIFGOIWFGODHW-ZEWFGOEWIFGOIWFGODHW-ZEWFGOEWIFGOIWFGODHW-FBOWDFGUFGIDGHDGUFIDH-FBOWDFGUFGIDGHDGUFIDH-FBOWDFGUFGIDGHDGUFIDH-FBOWDFGUFGIDGHDGUFIDH-GIDFGSDFDSPEIWNBMNXID-GIDFGSDFDSPEIWNBMNXID-KJSDKJKWHIUDJHKDSGF-KJSDKJKWHIUDJHKDSGF-KJSDKJKWHIUDJHKDSGF-KJSDKJKWHIUDJHKDSGF-SIUSIOUGFOIUSDGUGFDU-SIUSIOUGFOIUSDGUGFDU-SIUSIOUGFOIUSDGUGFDU-SIUSIOUGFOIUSDGUGFDU-GFIDFGDSFEWFUZWGEOI-GFIDFGDSFEWFUZWGEOI-GFIDFGDSFEWFUZWGEOI-GFIDFGDSFEWFUZWGEOI-UWEBFOUZEGDWFIOUEWGQ-UWEBFOUZEGDWFIOUEWGQ-UWEBFOUZEGDWFIOUEWGQ-UWEBFOUZEGDWFIOUEWGQ-FOIGWEOQIBFOEIWUFOEWI-FOIGWEOQIBFOEIWUFOEWI-FOIGWEOQIBFOEIWUFOEWI-FOIGWEOQIBFOEIWUFOEWI-AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW AUBFIOUWAGFOIUDETW GHURELIHGUILREGHWOGHWG-GHURELIHGUILREGHWOGHWG-GHURELIHGUILREGHWOGHWG-GHURELIHGUILREGHWOGHWG-PWUHFJDKNDFDJBGDMNVB-PWUHFJDKNDFDJBGDMNVB-

UFGOIGFODSZGFIUSDZGFIUZADSFZSGFOIDSAGFOIASG-
UFGOIGFODSZGFIUSDZGFIUZADSFZSGFOIDSAGFOIASG-FOIDAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHSBKJNBDSIOGFSDIZGFA-
FOIDAFGVIUDCGVIDSAGZFJDHSBKJNBDSIOGFSDIZGFA-JHSDFVOISZAGFOIWEEURZQOIWURGQPORHFISDBJJKHS-
JHSDFVOISZAGFOIWEEURZQOIWURGQPORHFISDBJJKHS-DVFIUZDSGFIUEOWTRGIWBROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND 
DVFIUZDSGFIUEOWTRGIWBROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFSDKFGJHSDJHDSOIDUGSHJVOUF-
DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFSDKFGJHSDJHDSOIDUGSHJVOUF-

DVFIUZDSGFIUEOWTRGIWBROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFSDKFGJHSDJHDSOIDUGSHJVOUF-

DVFIUZDSGFIUEOWTRGIWBROIUGEWFFDFIOHGWIQOQXND DLIHGOFÖDIZOIDHSZDGFSDKFGJHSDJHDSOIDUGSHJVOUF-IDSGHSGUSGIOHFDIUDFKJGHLKCJBVKDHJKDFDKFAHFAKF 
IDSGHSGUSGIOHFDIUDFKJGHLKCJBVKDHJKDFDKFAHFAKF FOBDUZFGDWIUFGDWOIUFGWUDBRFOIZWEGFIZGFOZEWF-
FOBDUZFGDWIUFGDWOIUFGWUDBRFOIZWEGFIZGFOZEWF-GOEWIFGOIWFGOGOEWIFGOIWFGOC&AC&AGOEWIFGOIWFGOC&AGOEWIFGOIWFGOGOEWIFGOIWFGOC&AC&AGOEWIFGOIWFGOGOEWIFGOIWFGOGOEWIFGOIWFGO OWDFGUFGIDGHDGUFIDHGIDFGSDFDSOWDFGUFGIDGHDGUFIDHGIDFGSDFDS

C&AOWDFGUFGIDGHDGUFIDHGIDFGSDFDSC&AOWDFGUFGIDGHDGUFIDHGIDFGSDFDSPEIWNBMNXIDKJSDKJKWHIUDJHKDSGFSIUSIOUGFOIUS-
PEIWNBMNXIDKJSDKJKWHIUDJHKDSGFSIUSIOUGFOIUS-DGUGFDUGFIDFGDSFEWFUZWGEOIUWEBFOUZEGDWFIOUE-
DGUGFDUGFIDFGDSFEWFUZWGEOIUWEBFOUZEGDWFIOUE-
DGUGFDUGFIDFGDSFEWFUZWGEOIUWEBFOUZEGDWFIOUE-
DGUGFDUGFIDFGDSFEWFUZWGEOIUWEBFOUZEGDWFIOUE-
DGUGFDUGFIDFGDSFEWFUZWGEOIUWEBFOUZEGDWFIOUE-
DGUGFDUGFIDFGDSFEWFUZWGEOIUWEBFOUZEGDWFIOUE-WGQFOIGWEOQIWGQFOIGWEOQIWGQFOIGWEOQIWGQFOIGWEOQIDOUGLASDOUGLASFOEWIAUBFIOUWAGFOIUDETWRI-FOEWIAUBFIOUWAGFOIUDETWRI-FOEWIAUBFIOUWAGFOIUDETWRI-FOEWIAUBFIOUWAGFOIUDETWRI-UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-

WGQFOIGWEOQIUWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-
UWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-

WGQFOIGWEOQIUWQZORHDSNFOIUAHRPWUEGFISDGFJKHSBFOIUGEHBFU-GEW87FGDHJSGFJHDSGF78IORZTIEHFGHEUGFGDGS-
GEW87FGDHJSGFJHDSGF78IORZTIEHFGHEUGFGDGS-
GEW87FGDHJSGFJHDSGF78IORZTIEHFGHEUGFGDGS-
GEW87FGDHJSGFJHDSGF78IORZTIEHFGHEUGFGDGS-FUZTGFUZEWRWERWERWERWKQWJRNDFZILEBRJCXNUD-
FUZTGFUZEWRWERWERWERWKQWJRNDFZILEBRJCXNUD-
FUZTGFUZEWRWERWERWERWKQWJRNDFZILEBRJCXNUD-
FUZTGFUZEWRWERWERWERWKQWJRNDFZILEBRJCXNUD-FIHGFJGLDHLDKFGHURELIHGUILREGHWOGHWGPWUHF-
FIHGFJGLDHLDKFGHURELIHGUILREGHWOGHWGPWUHF-JDKNDFDJBGDMNVBHDFGKDFGJKFSLUISRGDJBVHGALK-
JDKNDFDJBGDMNVBHDFGKDFGJKFSLUISRGDJBVHGALK-GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-GJKDFHGURIEOWGJKDFHGURIEOWGÖRTZGÖRTZ
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-GÖRTZ
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-GÖRTZGÖRTZ
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-
GLDFGOEWRZTQPTFGDBGHJCGVZVUFESHTWOEIPGUFHD-GJKDFHGURIEOWGÖRTZGJKDFHGURIEOWGÖRTZFJDNLFQUIHTRTUGFHDVCWTFWEGFEWURIZQIEUHFDOI-
FJDNLFQUIHTRTUGFHDVCWTFWEGFEWURIZQIEUHFDOI-UFQHFDBHFDJSFBZEUJKWFBDZFUKEJWHRJQGRKUDFH-
UFQHFDBHFDJSFBZEUJKWFBDZFUKEJWHRJQGRKUDFH-
UFQHFDBHFDJSFBZEUJKWFBDZFUKEJWHRJQGRKUDFH-
UFQHFDBHFDJSFBZEUJKWFBDZFUKEJWHRJQGRKUDFH-JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS 
JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-
EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-
EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-
EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-
EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-

JBEGRZGRQZGTPDVCBVZERGEGROIEFCXVWIRADS EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-
EIFHDGLFHBNCBVDAOZUARGQPOUHDFIGADPFDUIVQN-
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