Wir sind
Wandsbek

Das Jahrbuch 2014/2015




NICHT LANG REDEN, WECHSELN.

Zum kostenlosen Online-Konto
GiroDirekt. KostNix. o

— Sparkasse
Made in Holstein. Holstein

Kontakt:

o Filiale Sasel, StadtbahnstraRe 4 e Filiale Wandsbek, Wandsbeker MarktstraRe 163 -165
@ 0800/21352240 (kostenfreil) @ www.sparkasse-holstein.de

- g R L R "

T '1'-'




Editorial | Wirsind Wandsbek 2014/2015

*

Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

herzlich willkommen zu einer neuen Ausgabe unseres Jahr-
buchs ,,Wir sind Wandsbek 2014*.

Auch in dieser Ausgabe haben wir wieder einen bunten
Strauf} Geschichten fiir Sie zusammengetragen. Autorin
Alexandra Petersen hat einen Artikel iiber die neue Jugend-
kirche im Hamburger Westen geschrieben und beleuchtet
dabei auch die Entstehungsgeschichte dieses einzigar-
tigen Projekts.

Markus Tischler hat sich mit einem Wahl-Wandsbeker ge-
troffen — mit Boris Bansemer, dem Initiator der Elbstaffel.
Bansemer ist eigentlich Leichtathlet, konzentrierte sich
aber mehr und mehr auf den Marathonlauf und rief 2002
die Elbstaffel ins Leben.

Annekatrin Buruck informiert Sie iiber die ,,Jenfelder Au“.
Auf dem Geldnde der friiheren Lettow-Vorbeck-Kaserne
entsteht ein neues Wohnquartier fiir rund 2000 Menschen.
Hier sind seit Jahresanfang die ErschlieSungsarbeiten in
vollem Gang, und Ende 2014 sollen die eigentlichen Bauar-
beiten beginnen. Neuartig ist die 6kologische Ausrichtung
des Vorhabens. Die ,Jenfelder Au“ soll einen grof3en Teil
der Abwdsser wiederaufbereiten sowie Strom und Warme
in einem eigenen Blockheizkraftwerk erzeugen.

Wie immer kommt die Geschichte zu ihrem Recht. Alexand-
ra Petersen stellt lhnen den Barock-Komponisten Georg
Philipp Telemann vor, der vor 240 Jahren in Hamburg ge-
wirkt hat.

Und nun viel Spaf3 beim Lesen!

Ihr CittyMedia- 1

r CittyMedia-Team “' Bl (T
gl

www.cittymedia.de 3
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Bereits im November 2011 wurde der wergeschassrge glaserne Neubau der jugendherbe‘rge-Hambdrg ,,Homer Rennbahn“ u.a.. mitzweigeschossigem
Aufenthaltsraum mit Galerie, Kamm und Lounge- Berelch sow:e 7om2 ‘Panorama- Dachterrasse eroffnet Fotvs D/H Landesverbana‘ Nordmarke.V. .

Vom einfachen Quatrtier fiir Schul-

klassen zur erschwinglichen aber
komfortablen Unterkunft fiir Rei-
sende: Der ,,DJH-Landesverband
Nordmark e. V.“ besteht seit 100
Jahren.

ur fiir ein oder zwei Ndchte oder fiir langer, aber jedes

Mal einen Platz zum Schlafen, eine gute Verpflegung
und viele Begegnungen mit anderen Menschen - seit nun-
mehr einem Jahrhundert sind Jugendherbergen ein beson-
derer Ort der Unterkunft. Dabei waren sie in ihrer urspriing-
lichen Form oft mehr als einfach, denn als der spatere
Jugendamtsleiter Oskar Lorenzen 1914 den Grundstein des
»DJH-Landesverbandes Nordmark e. V.“ legte, gab es noch
viele Quartiere aus Stroh.

Griindung 1914 in der Hansestadt

Der Komfort, wie Besucher ihn heute in den 47 Hausern in
Hamburg, Schleswig-Holstein und in Niedersachsen erle-
ben, war vor 100 Jahren noch ein Fremdwort. Als Lorenzen
und 27 weitere Herren — Reprdsentanten aus Schleswig-
Holstein, aus Hamburg und Liibeck — 1914 in Altona zu-
sammen kamen und den ,,Provinzialverband zur Griindung
und Unterhaltung von Jugendherbergen fiir Schleswig-Hol-

www.cittymedia.de

Das Highlight des Neubaus der Jugendherberge Hamburg ,,Horner Renn-
bahn*“ist die Dachterrasse mit Panoramablick auf Deutschlands grofite
Galopprennbahn.
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Seit der Modernisierung und dem Neubau verfiigt auch die Jugendherberge Hamburg ,,Horner Rennbahn“ iiber eine grofiziigige Eingangshalle mit mo-

derner Rezeption. Foto: DJH-Landesverband Nordmark e.V.

stein“ ins Leben riefen, stand einzig und allein der Gedan-
ke einer schlichten und giinstigen Unterkunft im Vorder-
grund.

Anlaufstelle zum sozialen Lernen

Besonders im Rahmen von Klassenfahrten und Ferienfrei-
zeiten sollten die DJH-H&duser eine erschwingliche und gut
zu erreichende Adresse sein. Ein Ziel, an dem sich nichts
gedndert hat, denn mit einem Gesamtanteil von mehr als
50 Prozent sind es noch immer vorrangig Schulklassen und
Bildungstrager, die die Anlagen fiir die Bildung und ent-
sprechende Seminare nutzen. Soziales Lernen und gemein-
schaftliche Erlebnisse stehen im Vordergrund.

Aber auch dariiber hinaus kommen Jugendliche, Familien
und immer mehr Erwachsene jeden Alters in dieser Insti-
tution unter, die hier im hohen Norden nicht mehr wegzu-
denken ist: Der ,,DJH-Landesverband Nordmark e.V.“ feiert
in diesem Jahr sein 100-jdhriges Bestehen. ,,Wir freuen uns
iber das bisher Erreichte. Aber auch nach 100 Jahren ist
es unser erkldrtes Ziel, weiterhin den Bildungs- und Erzie-
hungsauftrag der Schule nachhaltig mit geeigneten Ange-
boten fiir Schulfahrten zu unterstiitzen und Gdsten eine
hohe Aufenthaltsqualitdt, Gemeinschaftserlebnisse und
Lernanregungen zu bieten®, erklarte die DJH-Prasidentin
Angela Braasch-Eggert beim Festakt.

Steigende Ubernachtungen und Mitgliederzahlen

Dass die Verantwortlichen rund um Angela Braasch-Eg-
gert auf dem richtigen Weg sind, zeigen die aktuellen Er-

Aufruf des 1914 gegriindeten ,,Provinzialverbands zur Griindung und
Unterhaltung von Jugendherbergen fiir Schleswig-Holstein“
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Oben: Die Inneneinrichtung der Jugendherberge Hamburg-Horn entsprach dem modernen Zeitgeschmack der 6oer/ahre. Unten: Am 1. Juni 1953 wird die
Grof3-Jugendherberge Hamburg eingeweiht und rasch zu einer Attraktion fiir in- und ausldndische Gdste. Fotos (3): DJH.

gebnisse des ,,DJH-Landesverbands Nordmark e.V.“, deren
Zahlen sich sehen lassen konnen: Im Jahre 2013 erzielten
die 47 Hauser in Schleswig-Holstein, Hamburg und in Nie-
dersachsen mit ihren 8230 Betten insgesamt 1.100.265
Ubernachtungen - ein Resultat, mit dem sie ihr Niveau der

www.cittymedia.de

vorangehenden Jahre halten konnten. Ebenso stieg auch
die Anzahl der Mitglieder auf 191.123 Personen (2012:
188.222 Mitglieder), und im bundesweiten Vergleich liegt
der norddeutsche DJH-Landesverband derzeit unter den
Top Drei der insgesamt 14 DJH-Landesverbande.
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Links: Kanufahren auf der Trave bietet die Jugendherberge Bad Oldesloe fiir Klassenfahrten und als Familienprogramm an. Rechts: Wanderungen im
Nationalpark Wattenmeer sind in den Jugendherbergen an der Nordsee ein heif3 begehrter Klassiker. Fotos (2): DJH-Landesverband Nordmark e.V.

Zwei gefragte Adressen in Hamburg

Wer in der Hansestadt eine DJH-Unterkunft sucht, der
stoft auf zwei einladende Hauser, die fiir einen Aufenthalt
in Hamburg sehr gut gelegen sind: In der Jugendherber-
ge ,,Stintfang* am Alfred-Wegener-Weg 5 gilt die Devise
»Besser im Herzen der Stadt geht es kaum®, denn die im
Jahr 1953 erdéffnete DJH-Unterkunft hat eine Top-Lage im
Hamburger Zentrum. Der Hafen und die beriihmte Spei-
cherstadt aber auch die EinkaufsstrafRen der City, Kultu-
relles oder die Reeperbahn — alles ist von dort aus fuf3lau-
fig oder mit einer kurzen Bahn- oder Busfahrt zu erreichen.
Gleiches gilt auch fiir die Anlage ,,Horner Rennbahn*“an der

RennbahnstraBe 100, die seit ihrer Einweihung 1964 auch
den Sitz der Geschidftsstelle des ,,DJH-Landesverbands
Nordmark e. V.“ bildet. Besonders die Tatsache, dass die-
ses Haus — herrlich am griinen Rand der bekannten Hor-
ner Trabrennbahn angesiedelt — bereits vor iiber 30 Jahren
modernisiert und behindertengerecht umgebaut wurde,
macht diese Jugendherberge auch fiir Familien und altere
Menschen sehr gut nutzbar. Vor zwei Jahren wurde sie er-
neut umfassend renoviert und um einen Neubau mit 33
weiteren Zimmern und 143 Betten erweitert, denn in den
DJH-Anlagen steht die Zeit nicht still sondern geht modern
voran.

Alexandra Petersen

jugendberufsagentur.

15.000 Schilerinnen und Schuler beendeten
2014 die Schule

Ausbildungsvertrage werden jedes Jahr
in Hamburg abgeschlossen

freie Ausbildungsplatze gibt es in der

Jugendberufsagentur

14.000

10.000

Die Jugendberufsagentur Hamburg bietet al-
len Jugendlichen und jungen Erwachsenen bis
25 Jahren u. a. Beratung, Vermittlung und Unter-
stUtzung bei der

¢ Berufswahl und -vorbereitung

e Suche nach dem richtigen Ausbildungsplatz
¢ Wahl des passenden Studiums

e Wahl geeigneter schulischer Bildungswege
¢ Bewaltigung schulischer Probleme

HAMBURG

0 EINJAHR JUGENDBERUFSAGENTUR

jugendberufsagentur.
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Anzeige

Jugendberufsagentur.

HAMBURG

Jugendberufsagentur Wandsbek

Hamburg ist das erste Bundesland mit einer
flachendeckend eingerichteten Jugendberufs-
agentur, um junge Menschen unter 25 Jahren in
Ausbildung oder Beschaftigung zu vermitteln.
In jedem Hamburger Bezirk befindet sich eine
Jugendberufsagentur, die ersten beiden wurden
im September 2012 in Mitte und Harburg er6ff-
net.

In den Jugendberufsagenturen werden alle
Fragen rund um Ausbildung, Beschaftigung,
Unterstitzungsleistungen oder schulische Bil-
dungswege beantwortet. Wirtschaft und Ge-
werkschaften tragen die Jugendberufsagentur
Hamburg aktiv mit und sind in ihrem Beirat ver-
treten.

Kooperationspartner der Jugendberufsagentur Hamburg sind die Agentur flr Arbeit Hamburg, Job-
center team.arbeit.hamburg, die Behoérde fir Schule und Berufsbildung (BSB), die Behdrde fir Ar-
beit, Soziales, Familie und Integration (BASFI) sowie die Bezirksamter mit der Jugendhilfe.

Die Aufgaben der Partner umfassen:

Agentur fur Arbeit: Berufsberatung, Ausbildungsstellen- und Arbeitsvermittlung
Jobcenter: Arbeitsvermittlung, Fallmanagement, aufsuchende Beratung
Schulbehérde: Beratung zur Schullaufbahn, Ausbildung, aufsuchende Beratung
Bezirksverwaltung: Beratung und Hilfen bei schwierigen Lebenslagen

Jeder Hamburger Jugendliche wird gebraucht, deshalb erhalten alle Schiilerinnen und Schiiler der
Abgangsklassen im berufsorientierenden Unterricht konkrete Angebote der Jugendberufsagentur,
um sie auch nach Verlassen der Schule zu beraten, zu vermitteln oder zu férdern. Jeder Jugendli-
che aus Wandsbek kann und sollte das umfassende Informations- und Beratungsangebot fir sich
nutzen - der Weg ist kurz!

Offnungszeiten:

Montag - Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr und terminiert an den Nachmittagen
Donnerstag: 16.00 - 18.00 Uhr (flir Berufstatige)

Zentrale Telefonnummer: 115 (telefonischer Hamburg Service)

Besucheradresse:
Friedrich-Ebert-Damm 160, 22047 Hamburg

www.cittymedia.de 9
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Eine Kirche fiir die

Jugend

Auch im Glauben kann es neue
Wege geben. Diese geht die Evan-
gelisch-Lutherische Kirchenge-
meinde Meiendorf seit fast zwei
Jahren mit einem besonderen Ju-
gendprojekt.

Is der Gottesdienst am Sonntag, 2. September 2012,

unter dem Motto ,,Abschied — Ubergabe — Neubeginn“
stand, war dieses ein au3ergewdhnlicher und auch bewe-
gender Augenblick: 77 Jahre nach Schaffung der Thomas-
Kirche verabschiedete sich die Gemeinde Meiendorf-Ol-
denfelde von diesem Gotteshaus und iibergab es an das
Modellprojekt ,Jugendkirche & KonfiCamp Hamburg-Ost".
Dazu gehdrten auch das alte Pfarrhaus, sowie das Gemein-
dezentrum und -geldnde, das die 1935 gegriindete Kirchen-
gemeinde bis dato selber genutzt hatte.

Neun Gemeinden in einem Projekt

Weiterhin ist die Backsteinkirche an der Meiendorfer Stra-
Be 45 seitdem ein fester Bestandteil der Gemeinde und
des Stadtteils. Aber sie ist vor allem ein Ort fiir Jugendli-
che und alle, die am kirchlichen und gesellschaftlichen Le-
ben interessiert sind. Zugrunde liegt diesem Projekt eine
fiinfjahrige Planungsphase, an der neun evangelische Kir-
chengemeinden beteiligt gewesen sind: Alt-Rahlstedt und
die Markus-KG Hohenhorst/Rahlstedt-Ost, Meiendorf-Ol-
denfelde, Farmsen-Berne, Sasel, Volksdorf und Bergstedt
sowie Bargteheide und Eichede, gemeinsam mit dem Ev.-
Luth. Kirchenkreis Hamburg-Ost.

Drei Camps und mehr fiir die Jugend

Unter der Leitung der ,,Arbeitsstelle Evangelische Jugend
des Bereichs Diakonie & Bildung im Kirchenkreis“ hatten
sich alle Beteiligten zusammen gefunden, um drei alljahr-
liche sommerliche KonfiCamps an der Ostsee entstehen zu
lassen - fiir acht Gemeinden mit ihren Konfirmanden und
Konfirmandinnen.

Dabei wurde schnell deutlich, dass die Zusammenarbeit
mehrwerden wiirde als die Organisation der Camps. Mit der
Umsetzung 6ffnete sich den Gemeinden ein zeitgemafies
Experimentierfeld und fiir die Jugendlichen ein Bereich, Ei-
genverantwortung und planerische Freiheit auszuprobie-
ren. ,,Die Jugendkirche bietet Entfaltungsmoglichkeiten

10

im Bereich von evangelischem und geistlichem Leben, von
Inhaltsvermittlung, von Schulung und Bildung, von Kultur
und Workshops, Freizeiten und besonderen Projekten®,
heifdt es auf der Website der Meiendorfer Gemeinde.

Viele Ideen und Mitmach-Aktionen

Mittlerweile ist die ,Jugendkirche“ im Hamburger Osten
mehr als das KonfiCamp, denn langst kdnnen junge Leute
hier an Musik- und tollen Mitmach-Aktionen teilnehmen.
Nach dem Motto ,Eine Kirche als permanente Baustel-
le — als sichtbares Zeichen fiir die immanente Reformati-
on im Glauben“ haben Pastor Dino Steinbrink und Diakon
Oliver Wildner eine Begegnungsstatte fiir ihre jugend-
lichen Schiitzlinge geschaffen. Mit einem Angebot fiir
junge Menschen zwischen 14 und 27 Jahren, zu dem auch
Konfessionslose kommen kdnnen, laden sie zu einer Ausei-
nandersetzung mit dem Glauben aber auch zu einem unter-
haltsamen Miteinander in der Freizeit ein.

Ein Vorbild im Hamburger Westen

Dass aus einem Vorhaben ein gutes Projekt fiir die Jugend
werden kann, das hatte im Hamburger Westen zuvor be-
reits die evangelisch-lutherische Gemeinde der Bugenha-
genkirche bewiesen: Auf der Expo2000 in Hannover hatten
viele Aktive den Wunsch geduf3ert, eine Kirche fiir Jugend-
liche von Jugendlichen wahr werden zu lassen. Ma3geblich
daran beteiligt waren auch der evangelisch-lutherische Pa-
stor Robert Zeidler und sein damaliges Team aus Ehrenamt-
lichen.

Nach langem Ringen, auch finanziellen Hiirden und viel Ar-
beit war es so weit: Der Traum konnte Wirklichkeit werden,
als am 18. April 2008 die ,,Jugendkirche* fiir Hamburg er-
offnet wurde. In der Bugenhagenkirche in Grof} Flottbek
erhielt die erste ,,Jugendkirche Nordelbiens“ ihr eigenes
Dach {iber dem Kopf, unter dem sich junge Leute treffen
und ihren Glauben leben kénnen.

Jugend aktiv fiir die Jugend

Neben Freizeitaktivitaten, Konzerten und Gottesdiensten,
die von den jungen Aktiven organisiert werden, widmen
sich diese auch anderen Jugendlichen, wie etwa im Febru-
ar 2014 geschehen. Durch eine Ausstellung {iber das Leben
von Anne Frank wurden die jugendlichen Besucher, unter an-
derem Konfirmanden aus anderen Gemeinden, von den Ju-
gendlichen der ,,Jugendkirche“ gefiihrt. Hier wurde der Ge-
danke ,,Jugend tut etwas fiir Jugend* also aktiv umgesetzt.
www.kirche-hamburg.de

Alexandra Petersen



Initiativen | Wir sind Wandsbek 2014/2015

== i 5

Seit knapp zwei Jahren ist die Thomaskirche an der Meiendorfer Strafie offizielle Jugendkirche im Hamburger Osten. Foto: Jiirgen Petersen.

www.cittymedia.de
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Orthodoxe Statte mit
evangglischem prs_pgm
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Die griechisch-orthodoxe Kirche des Heiligen Nikolaus an der Sievekingsallee. Alle Fotos: Friedrich List.

Die duglerlich schlichte Kirche an
der Sievekingsallee blickt auf eine
interessante Geschichte zuriick:
Urspriinglich evangelisch, ist sie
seit iiber zehn Jahren griechisch-
orthodox.

Wéhrend hierzulande wie selbstverstandlich von der
griechisch-orthodoxen Kirche gesprochen wird, gilt
der Begriff in Griechenland sogar als unbekannt. Die dor-
tige Mehrheit von Menschen, deren Glauben orthodox ist,
bezeichnen sich selbst als orthodoxe Christen, griechisch
Xplotiavoi OpB6do&ol. Also ohne jegliche Kopplung zweier

12

Begriffe und ohne Unterscheidung zu anderen christlichen
orthodoxen Glaubensrichtungen. Lange zuriickliegend
wurde auch, in urchristlicher Tradition, der Begriff katho-
lische Christen (KaBoAikoi Xpiotiavoi) verwendet, was
aber aufgrund der Verwechslung mit der Romisch-Katho-
lischen Kirche zunehmend uniiblich geworden ist.

Nach aufen schlicht — innen opulent

Derzeit leben in Hamburg etwa 8.500 Griechen, deren Kir-
che bundesweit zurzeit rund 360.000 Mitglieder zdhlt. Sie
ist damit die drittgrofite christliche Kirche im Land. Die
griechisch-orthodoxe Gemeinde in der Hansestadt besteht
seit 1733 und ist damit die dlteste orthodoxe Gemeinde
Hamburgs. Vor rund zehn Jahren hat sie ihr geistliches Zu-
hause an der Sievekingsallee/Stoeckhardtstrae gefun-
den, wo die Kirche des Heiligen Nikolaus, griechisch Agios
Nikolaos, ihren Standort hat.



AuBerlich ein sehr schlichter gradliniger
Bau, mit dem die klassische Moder-
ne der 1920er und 1930er fort-
lebt, prdsentiert sich die heu-
tige griechisch-orthodoxe
Kirche in Hamburg-Hamm
im inneren Bereich als
eine reichhaltig und
opulent verzierte Stat-
te.

Doch das ist nicht al-
les, was sie zu einem
besonderen Glau-
benshaus macht,
denn das 1965/66 er-
baute Gebdude wurde
damals urspriinglich
als evangelische Sime-
on-Kirche erbaut. Durch
einen Verkauf der Nor-
delbischen  Evangelisch-
Lutherischen Kirche im Marz
2005, bei dem die griechisch-
orthodoxen Gemeinde als neuer
Besitzer gewonnen werden konnte,
wurde das Gotteshaus innerlich aus litur-
gischen Griinden erheblich verdandert. Vor allem

die dabei entstandene Ikonostase, eine Art Bilderwand,
die die Kirche mit ihren Heiligenbildern schmiickt und zum
Altarraum hin abschlief3t, ist uniibersehbar. Ebenso prunk-
voll wirken die wertvollen Ikonen, die Darstellung von Epi-

Bild oben: Leonidas, Bischof von Athen und Griinder des ersten Klosters
auf Athos.

Unten: Die lkone an der Vorderseite der Kanzel zeigt Maria mit Jesus im
Arm. Es ist die Kopie einer Ikone, die im Kloster Iviron auf dem heiligen
Berg Athos in Griechenland zu sehen ist. Das Original gilt als wundertdtig.

www.cittymedia.de
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soden aus dem Leben Jesu und der zum
Gottesdienst gehodrende byzanti-
nische Chorgesang.

Stehend als Zeichen
des Anstands

Bei den Gottesdiensten
in der Kirche ,,Heiliger
Nikolaos“ steht Erz-
priester Georgios Ma-

nos seiner Gemein-
de vor. Und stehend
begegnen ihm auch
seine Gemeindemit-
glieder, denn im grie-
chisch-orthodoxen

Glauben gilt der ste-

hende Empfang als die

selbstverstandliche Ge-

ste des Anstands, des Re-
spekts und der Verehrung ge-
geniiber ihrem Gott. Das ist der

Grund, warum in der orthodoxen

Tradition die Glaubigen dem ganzen

Gottesdienst stehend folgen - eine uralte,

schon in der Antike in den Tempeln ausgeiibte Art
der besonderen Gottesverehrung. Dagegen wird das Sitzen
als eine Haltung betrachtet, die man zum Beispiel in Schu-
len oder Horsdlen einnimmt und als eine nicht-kultische,
also nicht-verehrende Geste betrachtet wird. Allerdings
gibt es zwischen den verschiedenen orthodoxen Kirchen
durchaus Unterscheide. In vielen griechisch-orthodoxen

Gemeinden in Westeuropa folgen die Glaubigen weiten Tei-

len des Gottesdienstes im Sitzen. Daher hat die griechisch-

orthodoxe Gemeinde St. Nikolaus fiir ihre Kirche die Be-
stuhlung der fritheren evangelisch-lutherischen Besitzer
tibernommen. Dagegen hat etwa die russisch-orthodoxe

Kirche den stehenden Gottesdienst beibehalten.

ACON:
AdAcC

ABHNEIN

Einen Segen fiir die Elbe

Die Ubernahme der ehemals evangelisch-lutherischen Kir-
che durch die griechisch-orthodoxe Gemeinde kann als
eine Art Grundstein fiir deren gutes Miteinander betrachtet
werden, auf dem sich die beiden Kirchen in der Hansestadt
seit langem begegnen. Ein weiteres Zeichen dafiir ist eine
Geste, die seit nunmehr rund 4o Jahren praktiziert wird: Ein
orthodoxer Bischof weiht in einer besonderen Zeremonie
das Wasser der Elbe und den Hafen. Vollzogen wird das tra-
ditionelle Geschehen unter anderem von Bord des Seglers
»Rickmer Rickmers*.
Diese spezielle Form der Wasserweihe, mit der die Gldu-
bigen immer am 6. Januar ,,Epiphania“ feiern, erinnert an
die Taufe Jesu im Fluss Jordan und schafft damit den Ho-
hepunkt des orthodoxen Weihnachtsfestes. Bei der Taufe
durch Johannes wurde, wie es die orthodoxe Theologie ver-
tritt, das Wasser des Flusses und aller weltweiten Fliisse
gesegnet — eine Geste an der auch die griechisch-ortho-
doxe Gemeinde festhalt.

Alexandra Petersen
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Kunst und Kultur

Tanz als Verbindung

zum Alltag

‘\

"E:-_r :

»Behind the Curtain“ hatte 2013 Premiere und erzdhlt die Geschichte eines jungen Mddchens, dessen Leben durch hdusliche Probleme aus

den Fugen gerdit. Fotos: Kay Brockmann.

Die eigene Kreativitdt als Grund-
lage, um im Leben zu kreativen
Lésungswegen zu gelangen — da-
bei spielt im ,,Jugendtheater Ta-
rantella“ die Freude am Tun eine
wichtige Rolle.

ier Mdadchen in einer WG. Erste Erfahrungen mit dieser

Wohn- und Lebensform und vor allem eine harte Pro-
be im Laufe ihres anfanglich guten Miteinanders — erneut
steht mit ,Chaos Queens - 4 Maddels ohne Aufsicht*“ im
Wandsbeker ,Jugendtheater Tarantella® eine zeitgemafie
und sozial interessante Thematik auf dem Programm. Ahn-
lich wie in weiteren Tarantella-Produktionen, wie ,,Behind
The Curtain®, ,,Der Stoff, aus dem Deine Trdume sind???*
und andere Inszenierungen, die Theaterchefin Claudia
Franzen-Wilk mit Malte Diestel/Theaterpddagogik, Marc
Kottmann/Biihnentechnik, Nils Hennicke/Technik sowie ih-
rem Team junger Akteure auf die Biihne bringen.

Themen aus dem wahren Leben
Bis es soweit ist, gibt es im Tanz- und Theaterstudio fiir

Kinder und Jugendliche, das sein Zuhause in der Wands-
beker Kdnigstrafle 50 hat, eine Menge zu tun: Gemeinsam
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mit den agierenden Kindern und Jugendlichen schreiben
und entwerfen die Tarantella-Kreateure jedes Stiick selbst
und beziehen aktuelle Themen aus den vorliegenden Si-
tuation der Darsteller mit ein. Denn das Konzept sieht vor,
»Kindern und Jugendlichen unterschiedlicher Altersstu-
fen Kurse in den Bereichen Tanz und Sprechtheater anzu-
bieten, Biihnenprojekte zu entwickeln und diese zur Auf-
fiihrungsreife zu bringen“, wie es in der Philosophie des
Hauses heifit.

Tanz-Kurse und Auffiihrungen

Neben dem von montags bis sonntags stattfindenden
Kurssystem im Tanz- und Theaterbereich, das altersma-
Bige Angebote wie Ballet Basics, Tanztechnik und Chore-
ografie aber auch Kundalini-Yoga beinhaltet, richtet sich
die Tarantella-Arbeit auf die in halbjdhrlichen Abstanden
anstehenden Auffiihrungen sowohl studiointern als auch
auBBerhalb, zum Beispiel im Jenfeld-Haus, Kulturpalast Bill-
stedt und beim Theaterfestival in Billstedt-Horn, im Kultur-
schloss Wandsbek, beim Tag der offenen Tiir, auf Stadtteil-
oder Sommerfesten. AuBerdem gibt es in der Adventszeit
ein Marchen von der Theatergruppe.

Kurse oder Auffiihrungen - eines steht fiir Claudia Franzen-
Wilk immer an erster Stelle, seit sie 1985 das ,,Kinderthea-
ter Kunterbunt“ gegriindet hat, aus dem 1993 das ,,Theater
Tarantella“ geworden ist: Die individuelle Férderung jedes
jungen Teilnehmers. Ob sie bewegungs- oder eher spielpa-
dagogisch tdtigist, mache fiir sie keinen Unterschied, denn
fiir die Tanz — und Theaterpdadagogin ist es immer wichtig,
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Im Stiick ,,Der Stoff, aus dem deine Trdume sind“ von 2012 sind Rebellion gegen das Elternhaus, Drogenerfahrungen und die erste Liebe Thema.

»den Kindern und Jugendlichen Zeit und Raum zur Entwick-
lung zu geben, um die eigene Sprache sowie den eigenen
Bewegungsausdruck zu finden*.

Vertrauen als Grundlage der Arbeit

Was ist meine eigene Personlichkeit? Wie nehme ich mich
selber wahr? Solche und dhnliche Aspekte stehen im Un-
terricht daher im Mittelpunkt und bilden die Grundlage
flir die tanzpddagogische Zusammenarbeit. Und das geht
nicht ohne eine grofie Portion Vertrauen. Zum einen in die
Arbeit von Claudia Franzen-Wilk und zum anderen in die
eigenen Fdhigkeiten, die jeder junge Teilnehmer mit sich
bringt, aber oftmals auch erst entdecken und zu schatzen
lernen muss. ,,Flir unser Zusammensein ist es sehr wichtig,
sich kooperativ in die Gruppe mit einzubringen und sich
in der Biihnenprojektprdsentation als bedeutsam wahrzu-
nehmen®, erklart Claudia Franzen-Wilk einen tragenden As-
pekt ihrer Projekte.

Warum das soist, das hat bei Tarantella einen guten Grund:
»Theater und Tanz verbinden unseren Alltag mit dem Le-
ben. Speziell das Tanzen fordert die Korperwahrnehmung
und die Fahigkeit, Bewegung einer bestimmten musika-

www.cittymedia.de

lischen Struktur zuzuordnen zu kénnen“, so die erfahrene
Tanzerin. Dariiber hinaus sorge Tanzen auch fiir ein bes-
seres Koordinationsvermaogen, stdrke die Motorik und die
rdumliche Orientierungsfahigkeit und kann unser Selbst-
bewusstsein so gut festigen, dass wir unsere eigenen Gren-
zen neu empfinden, sogar erweitern, und im Kreativen und
Sozialen ganz neue und wertvolle Erfahrungen machen.

Tanzen als Basis fiir das Leben

Vor diesem Hintergrund kann sich Tanzen, wie es das ,,Ju-
gendtheater Tarantella® seit fast 30 Jahren vermittelt, auch
zu mehr als einem schénen Hobby entwickeln. Es kann viel-
mehr die Kinder und Jugendlichen auf ihrem Weg des He-
ranwachsens wertvoll begleiten. ,,Bei uns stehen manch-
mal Jugendliche vor der Tiir, die als Kinder bei Tarantella
getanzt haben und nun wieder einsteigen mochten®, schil-
dert Claudia Franzen-Wilk ihre Erfahrungen. Einige Ak-
teure, die ehemals bei ihr das Tanzen gelernt haben, sind
nach einer beruflichen Ausbildung selbst als Tanzpdadago-
gen tatig oder stehen am Anfang dieser Entwicklung.
www.tarantella.de

Alexandra Petersen
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ELBSTM FELri

Engagierter Sportler aus Wandsbek: Boris Bansemer. Foto: Markus Tischler.

Marathon-Ldufer Boris Bansemer:

Im Wandsbeker Geholz
findet er weltweit die

beste Luft

Wenn man Boris Bansemer fragt, welches Areal denn
seine persdnlich schonste Laufstrecke sei, dann mag
die Antwort fiir viele {iberraschend klingen. Denn es ist
nicht die 7,5-Kilometer-Runde um die Auflenalster. Es ist
auch nicht der Abschnitt zwischen Ovelgénne und Blanke-
nese auf dem Elbuferweg. Auch den Alsterwanderweg zwi-
schen Ohlsdorf und der Mellingburger Schleuse erwdhnt
Bansemer nicht. ,,Es ist das Wandsbeker Geholz. Dort
herrscht fiir mich weltweit die beste Luft. Warum das so
ist, kann ich nicht sagen, aberich bin viel in der Welt unter-
wegs gewesen.“
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Wir sitzen bei dem 61-Jdhrigen in dessen Haus in Mari-
enthal. DrauBen regnet es, der Blick aus dem Fenster en-
det irgendwann im Grau des Himmels. Umso gemiitlicher
wirken sich die alten Banke und der Tisch in einer Ecke zwi-
schen Flur und Treppe ins obere Stockwerk. Eigentlich fehlt
nur noch eine Kerze auf dem Tisch, wie sich das gehort
flir ein Wetter, das eher Herbstcharakter aufweist als Friih-
lingsgefiihle weckt. Daher soll es spater auch schnell ge-
hen mit den Fotos, bittet Bansemer. Er sei halt empfindlich,
wenn er so in T-Shirt bei den Temperaturen langer draufien
rumstehen miisse.
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Dabei ist er ohnehin schon angeschlagen und verzieht
wdhrend des Gesprachs hin und wieder etwas das Gesicht.
Ein Muskelbiindelriss im Muskel in der Wade ldsst jeden
kleinen FuBmarsch derzeit zur Qual werden. ,,Das ist bei
den Senioren-Weltmeisterschaften vor einigen Tagen in Bu-
dapest passiert. Beim Start zum Cross iiber acht Kilometer
hat mir ein Konkurrent das Knie in die Wade gerammt.“ Den
15. Platz habe er am Ende nur belegt, fiir ihn eine Enttdu-
schung. ,,Und auch in der Mannschaft fiel das Gliick als
Vierter an uns vorbei.“

Aber so ist das im Sport. Zwischen Freud und Leid liegen
manchmal nur ein paar Monate. So kehrte Bansemer, der
fiir den Hamburger SC startet, im vergangenen Oktober
als Halbmarathon-Team-Weltmeister von den Titelkdmpfen
aus Porto Alegre (Brasilien) zuriick, nachdem er bereits bei
der EM in Upice (Tschechien) im Mai ebenfalls Mitglied der
siegreichen Mannschaft {iber die 21,1 Kilometer gewesen
ist. ,,Disziplin gehort zu den Grundwerten der Leichtathle-
tik“, sagt Bansemer spdter. Und die muss er derzeit wieder
aufbringen. Nur anders, als er das eigentlich gemeint hat,
weil er vermeiden muss, nicht zu friih wieder los zu rennen.
Denn das Laufen ist seit mehr als 35 Jahren Teil des Lebens
von Bansemer, der in Nordbayern aufgewachsen und 1972
nach Hamburg gezogen ist. Umso mehr schmerzt es den
selbstandigen Kaufmann, dass die olympische Kernsport-
art Leichtathletik zunehmend an Bedeutung verliert. ,,Als
ich noch klein war, da gehorten Laufen, Springen und Wer-
fen einfach dazu. Das sind die Basics, die Grundlagen, die
man auch in anderen Sportarten braucht. Aber die Leicht-

DIE HAMBURG CARD — DAS ENTDECKERTICKET
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athletik hat heute keine Lobby mehr, es ist keine Trend-
sportart.”
So ist Bansemer in einer anderen Sache aktiv geworden,
als die Veranstalter des Haspa Marathon Hamburg im Jahr
2012 den Staffelwettbewerb eingefiihrt haben, um den
schwadchelnden Laufevent wieder in Schwung zu bringen.
»lch wollte etwas tun, weil es dem Marathon so schlecht
ging. Also habe ich die Elbstaffel gegriindet.“ Dabei pro-
fitierte Bansemer von seinem Netzwerk und schaffte es,
unter anderem eine Reihe bekannter Hamburger fiir sei-
ne Idee zu begeistern. Und so zdhlen mittlerweile die TV-
Moderatoren Gerhard Delling und Johannes B. Kerner wie
auch die FDP-Politikerin Katja Suding ebenso dazu wie
Ruder-Olympiasieger Eric Johannesen und Welthockey-
spieler Tobias Hauke (Harvestehuder THC) oder auch die
friiheren HSV-Bundesligatrainer Thomas Doll und Michael
Oenning.
»Wir sind zwei Jahre nur so zum Spaf} mitgelaufen. Aber
das Medienecho war sehr grof3. Daher haben wir uns ent-
schieden, die ganze Sache auf professionellere Beine zu-
stellen und auch fiir einen Guten Zweck wie das Projekt
Young ClassX zu engagieren, erzahlt Bansemer hinsicht-
lich der Entwicklung der Elbstaffel. Ob er im dritten Jahr
selbst mitlaufen wird, dahinter stand Anfang April noch
ein grofles Fragezeichen. Er weif3, dass es angesichts
seiner Verletzung mehr als der weltweit besten Luft um
Wandsbeker Gehdlz bedarf, um schnell wieder fit zu wer-
den.

Markus Tischler
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FUR HAMBURGER UND BESUCHER

Sie kennen Hamburgs schonste Seiten
noch nicht? Sie erwarten Besuch von
Freunden oder von der Familie? Oder leben
Sie in Hamburg und wollen die Stadt neu
entdecken? Die Hamburg CARD bietet nicht
nur bei den ,Klassikern” wie Hafen-, Als-
ter- und Stadtrundfahrten Ermé@Rigungen,
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Hamburg Tourismus GmbH | SteinstrafSe 7 | 20095 Hamburg

www.cittymedia.de

schon ab .
9,50€
im Fahrkarten”

automate
im Internet

sondern auch beim Besuch von Musicals,
Theatern und weiteren Kultur-Highlights.
Um Ihre Erlebnisse kulinarisch abzurun-
den, bieten Restaurants bis zu 25% Erma-
Rigung auf Speisen und das erste Getrank.
Tipp: Im Museum der Arbeit gibt es Indus-
trie und Technikgeschichte zum anfassen.

5 und

Beratung. Buchung. Service.
+49 (0)40.300 5T 400

www.hamburg-tourismus.de/card

)IE HAMBURG CARD

Mehr entdecken — weniger zahlen

«Freie Fahrt mit Bus, Bahn und Hafenféhren (HVV) Mo 0@ ¢

«Bis zu 50% Rabatt bei {iber 130 Attraktionen und Sehenswiirdigkeiten
+20% Rabatt bei 20 Restaurants

« Einzelkarte ab 9,50 €, Gruppenkarte ab 15,50 €

Das Schneiderad T.R.U.D.E. oder die Stra-
Renwalzen ,Emil” und ,Dicke Bertha” sind
mit der Hamburg CARD 33% giinstiger zu
erleben. (www.museum-der-arbeit.de)
Weitere Informationen unter www.ham-
burg-tourismus.de/card oder telefonisch
unter 040/30051 300.

NTDECKEN!

HAMBURG
Tourismus
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Jenfelder Au:

Bauen und Wohnen

Von der Kaserne zum

Modellprojekt

- -
b et
r Yo
(i 4
3 d e
o TR
o -
" <l e -~
-, =

Das Wasser in den neu angelegten Bdchen ergieft sich in mehreren Kas-
kaden nach unten. lllustrationen: West 8.

gingen in der Lettow-Vorbeck-Kaserne die
1 Lichter aus. Seit nunmehr sechs Jahren leben
in den Gebduden im Wandsbeker Stadtteil Jenfeld lediglich
Studenten der Helmut-Schmidt-Universitat der Bundes-
wehr. Doch schon bald soll neues Leben in das stadteigene
Gebiet zwischen Jenfelder Allee und Charlottenburger Stra-
Be einziehen.
Ein Name ist auch schon gefunden: Jenfelder Au heifit das
Quartier, bei dem 770 Wohnungen fiir etwa 2.000 Men-
schen, ein Teich und viel Griin entstehen sollen. 20 Prozent
der Flache sind zudem fiir Gewerbe vorgesehen, so dass
die Bewohner des neuen Viertels einen Grofteil ihrer Ein-
kdaufe auf kurzen Wegen erledigen kdonnen. Ein neuartiges
Abwasserkonzept sowie eine weitgehend auf erneuer-
baren Energien basierende Strom- und Warmeversorgung
machen das Gebiet auflerdem zu einem Modellprojekt der
Stadtentwicklung.
Der Startschuss fiel 2006, als in einem stdadtebaulichen
Wettbewerb Ideen fiir die Zukunft der frei gewordenen
Flache gesucht wurden. Sieger war das Rotterdamer Biiro
West 8 urban design & landscape architecture b.v. Sein
Entwurf bildete — zusammen mit Vorschldagen der Stadt-

teilkonferenz und interessierter Biirger — die Grundlage
fiir den Bebauungsplan Jenfeld 23, der am 27. April 2011 in
Kraft getreten ist.

Wohnen im Griinen und nah am Wasser

630 Wohnungen sollen neu gebaut werden: Als Stadt-
hduser, zum grof3en Teil im Eigentum, und Geschosswoh-
nungen — als Eigentums-, frei finanzierte Miet- und Sozial-
wohnungen. In einem Mehrfamilienhaus wird zudem eine
Baugemeinschaft rund zwdlf Wohnungen errichten. Die
restlichen 140 Wohnungen sollen in der ehemaligen Kaser-
ne entstehen. Ein Teil dieser Gebdude und der Exerzierplatz
stehen unter Denkmalschutz und bleiben im Wesentlichen
erhalten. Von West nach Ost ziehen sich ein Griingiirtel,
mehrere Wasserldufe und ein neu angelegter Teich durch
das Quartier.

Das ca. 35 Hektar grofie Gebiet ist ein Pilotprojekt der Na-
tionalen Stadtentwicklungspolitik und wird vom Bundes-
bauministerium gefdérdert. Im vergangenen Jahr war es
auBerdem ein Referenzprojekt der Internationalen Bauaus-
stellung (IBA). Grund dafiir sind das neuartige Abwasser-
konzept Hamburg Water Cycle und die damit verkniipfte
Energieversorgung. Das Abwasser soll namlich direkt im
Wohngebiet entsorgt bzw. verwertet, die Energie grofiten-
teils ebenfalls vor Ort erzeugt werden.

Ein Blick auf das neue Wohnquartier Jenfelder Au von oben. Deutlich zu
sehen sind die Solarmodule auf den Déchern.
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Der Gyula-Trebitsch-Platz liegt im Zentrum der Jenfelder Au.

Abwasser ist nicht gleich Abwasser

Normalerweise flieBt Abwasser in die stadtische Kanalisa-
tion, egal, woher es kommt und wie stark es verschmutzt
ist. Dies soll in Jenfeld anders werden: Die verschiedenen
Abwasserarten werden getrennt und auch unterschied-
lich behandelt. Spezielle Vakuum-Toiletten sammeln das
so genannte Schwarzwasser. Die festen Bestandteile wer-
den zusammen mit anderen Bioabfdllen vergoren. Aus dem
so entstandenen Biogas werden in einem Blockheizkraft-
werk, das ebenfalls auf dem Geldande gebaut wird, Strom
und Warme erzeugt.

So genanntes Grauwasser, zum Beispiel vom Duschen oder
aus der Waschmaschine, wird gefiltert und in den neu an-
gelegten Teich geleitet. Regenwasser schlieBlich flief3t
nicht in die Siele, sondern ebenfalls in den Teich oder in
einen Bach.

Eng verkniipft mit dem Abwasserkonzept ist die Energie-
versorgung fiir den neuen Stadtteil. Neben dem Blockheiz-
kraftwerk sollen Photovoltaik-Anlagen auf den Dachern
Strom erzeugen, der dann ins o6ffentliche Netz eingespeist
wird. Solarwarme-Anlagen werden das Trinkwasser erhit-

zen und die Heizung unterstiitzen. Dadurch kénnten bis zu
50 Prozent des Stroms und bis zu 70 Prozent des Energie-
bedarfs fiir die Warmwassergewinnung direkt im Quartier
erzeugt werden.

Baubeginn fiir dieses Jahr geplant

Anfang 2014 waren die ErschlieBungsmafinahmen schon in
vollem Gang. Zwei der drei geplanten Wasserbecken sind
bereits ausgehoben und mit Regenwasser gefiillt. Mit Be-
ginn der Hochbauarbeiten fiir den ersten Bauabschnitt im
westlichen Teil rechnet der zustandige Bezirk Wandsbek
fiir Ende des Jahres. Investoren sind hier die Behrendt Woh-
nungsbau, die 30 Eigentumswohnungen bauen will und die
FeWa Grundstiicksverwaltungsgesellschaft, die 33 gefor-
derte Mietwohnungen errichten will. Weitere Investoren
standen Anfang des Jahres noch nicht fest.
Interessenten kdnnen sich in der Ausstellung ,Stadtquar-
tier Jenfelder Au‘ iiber das Projekt informieren. Gedffnet ist
sie noch bis Ende 2014 jeden Sonntag zwischen 14 und 18
Uhr im nordlichen Gebdude der ehemaligen Kaserne.
Annekatrin Buruck

Ein Wasserlauf durchzieht das neue Viertel: Vom Kuehnbachteich im Westen bis zu den Kaskaden im Osten.



Bundeswehrkrankenhaus

HAMBURG

Das Bundeswehrkrankenhaus Hamburg im nordéstlich
gelegenen Stadtteil Wandsbek zahlt seit Uber 50 Jahren zu
einem unverzichtbaren Baustein im medizinischen Versor-
gungsnetz der Freien und Hansestadt Hamburg. Jéhrlich
vertrauen etwa 12.000 Patienten - darunter Soldaten der
Bundeswehr und verbindeter Streitkrafte sowie Birgerinnen
und Burger aus dem Grof3raum Hamburg - auf die hohen
fachlichen und technischen Standards sowie auf die Freund-
lichkeit und Empathie der Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter. Das Bundeswehrkrankenhaus Hamburg ist integraler
Bestandteil des Katastrophenschutzes und leistet mit dem
groBten Rettungszentrum Norddeutschlands einen wesentli-

chen Beitrag zur luft- und bodengebundenen Not- und Unfall-
versorgung. Zur Optimierung der patientenorientierten Pflege
wurde im Juli 2013 ein neues, hochmodernes Hauptgebaude
fertig gestellt und in Betrieb genommen. In 15 Fachdisziplinen
bieten wir hochwertige medizinische Versorgungsleistungen
im ambulanten und rehabilitativen Bereich. Diese Investition
in die Zukunft des Standortes dokumentiert den Stellenwert
des Hauses innerhalb der Bundeswehr und des Sanitéats-
dienstes sowie in dem stationaren Versorgungsnetz der Regi-
on. Insgesamt deckt das Bundeswehrkrankenhaus Hamburg
mit seinen 15 diagnostischen und klinischen Fachabteilungen
in modernen, z. T. hochspezialisierten konservativen, operati-

ven, intensivmedizinischen und psychotraumatologischen Be-
handlungszentren ein umfangreiches Leistungsspektrum ab.
Hierzu gehort u.a. die multiprofessionelle Kopfklinik, welche
alle notwendigen Fachbereiche interdisziplinar unter einem
Dach vereinigt und eine schnelle und fachlich Ubergreifende
Behandlung von Patienten mit komplexen Erkrankungen im
Kopf- und Halsbereich zum Ziel hat. Mit der Abteilung Ortho-
padie und Unfallchirurgie ist das Bundeswehrkrankenhaus
Hamburg als regionales Traumazentrum nach den Kriterien
der deutschen Gesellschaft fur Unfallchirurgie zertifiziert
und ist somit integraler Bestandteil des Hamburger Trauma-
netzwerkes.

Die Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie hat besonders
bei der Behandlung und wissenschaftlichen Erforschung von
PTBS in den vergangenen Jahren international hohes Anse-
hen erlangt. Die Abteilung Urologie bietet das volle Spektrum
der Tumorchirurgie urologischer Erkrankungen.

Das seit 2008 bestehende Horzentrum des Bundeswehr-
krankenhauses Hamburg bietet einen integrierten Service,
bei dem alle notwendigen diagnostischen und therapeuti-
schen Dienstleistungen (operativ und konservativ) unter
einem Dach zusammengefiihrt sind (Hals-Nasen-Ohrenarzt,
Audiologe, Horgerateakustiker). Es ist zugleich das drittgroB-
te Zentrum fir implantierbare Horgerate in Deutschland.
Das Leistungsspektrum reicht von der Larmschwerhdérigkeit
und dem Haérsturz bis hin zur operativen Versorgung nach
Explosionstraumata im Einsatz und hérverbessernden Ohr-
operationen. Mit der Cochlea Implantat-Versorgung (kinst-
liches Innenohr) kann tauben Patienten das Héren wieder
ermaglicht werden. Mit diesen operativen Eingriffen hat sich
das Bundeswehrkrankenhaus in Hamburg und Umgebung ein
Alleinstellungsmerkmal erarbeitet.

Vom Lazarett zum modernen Krankenhaus

Das heutige Bundeswehrkrankenhaus wurde 1937 nach nur
eineinhalbjahriger Bauzeit als grof3tes Standortlazarett mit
mehr als 400 Betten an die Wehrmacht tibergeben.
Wahrend des Zweiten \Weltkrieges wurde es als Reservelaza-
rett mit zeitweise mehr als 1.200 Patienten genutzt und blieb
wahrend des Krieges trotz schwerer Bombentreffer durchge-
hend in Betrieb. In den Jahren nach dem Krieg fungierte das
Haus Uberwiegend als Britisches Miilitarhospital.

1958 wurde der Standort als Lazarett in die VVerantwortung
des Sanitatsdienstes der Bundeswehr Gbergeben - zunachst
ausschlieBlich fir Soldatenpatienten. Erst im Jahr 1969
folgte die Offnung auch fiir zivile Patienten und gleichzeitig die
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Umbenennung in ,Bundeswehrkrankenhaus Hamburg®. Seit
1973 beteiligt sich das Bundeswehrkrankenhaus Hamburg
mit einem Rettungshubschrauber, ab 1974 auch mit boden-
gebundenen Rettungsmitteln am Rettungsdienst der Freien
und Hansestadt Hamburg. Dieses Engagement wurde bis

heute sukzessive erweitert und durch Eingehen von Koopera-
tionen mit zivilen Institutionen in der Region sinnvoll erganzt.
Es folgten kontinuierlich strukturelle Anpassungen, u. a. die
Neugliederung des Hauses 1993, aus der die bisher nahezu
unveranderte Gesamtbettenkapazitat von 307 hervorging.
Der Anteil der zivilen Patienten ist dabei bis heute stetig
gestiegen und liegt aktuell bei einem Anteil von ca. 60 %. Im
Jahr 2008 feierte das viertgrofite Bundeswehrkrankenhaus
sein 50-jahriges Bestehen.

Internationalitat und Forschung

Das Bundeswehrkrankenhaus ist als akademisches Lehrkran-
kenhaus des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf (UKE])
fest in die Wissenschaft und Forschung eingebunden. So wird
z.B. seit 2007:in Kooperation mit dem UKE am Hamburger
Bernhard-Nocht-Institut (BNI] eine infektiologische Ambulanz
betrieben. Hierdurch werden erstmals die gerade fur die
Diagnostik und Therapie tropenmedizinischer Erkrankungen
bendtigten klinischen, naturwissenschaftlichen sowie ein-
satzmedizinischen Kampetenzen und Ressourcen in einem
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deutschlandweit einmaligen Projekt zum Wohle der Patienten
gebindelt.

Notfallaufnahme und Rettungszentrum

Die interdisziplinar besetzte Notfallaufnahme nimmt jahrlich
ca. 20.000 Patienten auf und ist durchgehend fir alle Bir-
gerinnen und Birger gedffnet. Das seit Uber vierzig Jahren
bestehende Rettungszentrum ist als verlasslicher Partner
der Berufsfeuerwehr mit rund 9.000 Einséatzen jahrlich fest
in der zivilen notfallmedizinischen Patientenversorgung der
Freien und Hansestadt Hamburg verankert. Es ist zugleich
das erste zertifizierte Rettungszentrum der Bundeswehr und
leistet in Hamburg einen wesentlichen Beitrag zur Steigerung
der rettungsmedizinischen Kompetenz innerhalb der Bundes-
wehr.

Neben dem gemeinsam mit der Bundespolizei betriebenen
Rettungshubschrauber ,Christoph 29° sind am Rettungs-
zentrum des Bundeswehrkrankenhauses ein Notarztwagen
(NAW), ein Notarzteinsatzfahrzeug [NEF) sowie ein Ret-
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tungstransportwagen (RTW) der Berufsfeuerwehr Hamburg
angesiedelt. Dartber hinaus wird mit der Berufsfeuerwehr
ein GroBraumtransportwagen betrieben. Die zwei vorhande-
nen Intensivtransportwagen gehéren zu den deutschlandweit
mordernsten Einsatzmitteln, mit denen Langstreckenverle-
gungen von Patienten ermaglicht werden.

Bundeswehr
krankenhaus
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Volksdorfer genief3en die Friihlingssonne. Alle Fotos: hansepress.

Biirgerverein Walddorfer e. V.:

Sonderseiten Volksdorf

Aktiv seit 86 Jahren

8 8 82'éhlte Volksdorf 476 Einwohner. Das Dorf
1 hatte weder einen Arzt noch eine Hebamme,
die Straen waren ungepflastert, in den Gastwirtschaften
»Zur Friedenseiche* und ,,Hotel Stadt Hamburg* wurden
die Ausfliigler aus der Stadt bewirtet.

Der Dorfgeselligkeit dienten zwei Vereine: der 1877 ge-
griindete Mdannergesangsverein ,,Concordia“ und der 1881
gegriindete Schiitzenverein. Volksdorf hatte 1888 zwar
eine Masernepedemie unter den Schulkindern, aber einen
echten,,Notstand“ gab es nicht. Das Ortsstatut gab der Ge-
meindeversammlung weitgehende Entscheidungsfreiheit
bei Budgetbeschliissen, Straflenbauten, Schulangelegen-
heiten, Beschdftigung von Angestellten, Verpachtungen
und vielem mehr. Alles in allem ein friedliches kleines Dorf.
Natiirlich gab es auch einen Biirgerverein. Der Zweck: Un-
ter seinen Mitgliedern einen vorurteilsfreien, kraftigen
Biirgersinn zu wecken und zu pflegen, die gesunde und ge-
deihliche Entwicklung des Gemeinwesens zu fordern. Ne-
benbei will der Verein durch gesellige Zusammenkiinfte der
Mitglieder die Anndherung der verschiedenen Berufsarten
und Gesellschaftsklassen fordern und soziale Gegensat-
ze ausgleichen. War dieser erste Volksdorfer Biirgerver-
ein erfolgreich? Wir wissen es nicht. Offenbar wurde er von
der ,herrschenden Klasse“ schlichtweg ignoriert und 1919
ausgetragen. Gleichwohl wurde — nur vier Monate spater —
der ,,Gemeinniitzige Verein in Volksdorf 1919 gegriindet.
1934 wurde auch dieser Verein aufgelost.
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Der jetzige BURGERVEREIN WALDDORFER wurde am 3. Juni
1948 von 30 Mitgliedern (mittlerweile zdhlte Volksdorf
knapp 14.000 Einwohner) gegriindet und 1970 in das Ver-
einsregister eingetragen.

Der Biirgerverein Waldddorfer e.V. ist iiberparteilich, kon-
fessionell unabhdngig und sieht seine Aufgaben in der For-
derung des demokratischen Staatswesens, kommunaler
Angelegenheiten, der Bildung von Kultur, des Umwelt-,
Landschafts- und Denkmalschutzes, der Altenhilfe sowie
kultureller und gemeinniitziger Veranstaltungen. Sein Mot-
to: ,,Heute entscheiden, wie wir morgen leben.“

tolino™ision

Einfach klarer.
Einfach leichter.
Einfach perfekt!

powered by :I: "

Thalia-Buchhandlung
Weife Rose 8

22359 Hamburg

Tel. 040 6090479-0

4 Thalicee

‘Entdecke neue Seiten.
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Manfred Heinz, der 1. Vorsitzende des Biirgervereins Walddérfer.

Volksdorf und die Walddorfer sind gefragte Wohnstand-
orte. Das Freizeitangebot ist attraktiv, zahlreiche Ausflugs-
und Naturschutzgebiete laden zum Besuch ein. Es gibt zu-
nehmend Neubautdtigkeit und einen starken Zuzug von
Familien mit Kindern. Mittlerweile zahlt Volksdorf deutlich
mehr als 20.000 Einwohner.

Der Biirgerverein kiimmert sich um den Erhalt und die Ver-
besserung der Lebensqualitdt im Stadtteil. Seine Themen
sind eine mafivolle Baupolitik, verniinftige Verkehrsmaf3-
nahmen, ein Ausbau des Radwegnetzes, optimale Sportein-
richtungen, ausreichend Kindergartenpldatze, angemessen
breite Wege fiir Miitter mit Kinderwagen und Biirgern mit

Wir sind Wandsbek 2014/2015

Gehhilfe, die Forderung der Jugend-, Familien- und Altenar-
beit, attraktive kulturelle Veranstaltungen aber auch eine
optimale Nahversorgung, denn die Gewadhrleistung woh-
nungsnaher Geschéfte ist ein Teil der Lebensqualitat im Ort.

Erfolgreiche Biirger-Projekte

Immer wieder gab es in Volksdorf diverse ,,Biirger-Initiati-
ven®, Spendenaufrufe und ,,Biirgerbegehren®, die geholfen
haben, die Lebensqualitdt im Stadtteil zu erhalten oder zu
verbessern. Die Erfolge: eine ,,RING“-BUSLINIE Volksdorf,
der Wiederaufbau der abgebrannten Raucherkate. Durch
Spenden der Biirger erhielt Volksdorf sein Hallenbad, das
Biirgerhaus am Markt mit Kino ,,Koralle“ sowie eine neue
Orgel in der Rockenhof-Kirche. Auch die Kunst-Kate konnte
erhalten werden und wird derzeit renoviert. Biirgerbegeh-
ren fiihrten zum Erhalt des Kundenzentrums am U-Bahn-
hof, das der Bezirk schlieBen wollte. Es gibt ein P+R Park-
haus, eine neu installierte Polizeiwache und durch einen
Grundstiicksankauf konnte sich der Waldddérfer Sportver-
ein (WSV), der mittlerweile mehr als 7.000 Miglieder z&hlt,
zeitgemaf aufstellen. Die Forsterei wurde ebenso erhalten
wie die Ohlendorffsche Villa, die im August neu renoviert
eroffnet wird. Ein wahres Schmuckstiick fiir Volksdorf.
Fazit: die Volksdorfer haben einen ausgepragten Gemein-
sinn. Sie achten auf Tradition und sorgen sich um Gegen-
wart und Zukunft.
Manfred R. Heinz, 1. Vorsitzender
des Biirgervereins Waldddrfer. (Text: Hansepress)

Claus-Ferck-StraBe 4-6 « Hamburg-Volksdorf « ‘& 6032205
Gedffnet von 9-18.30 Uhr » Samstags von 9-14 Uhr

J+K

Gisela Jantzen

e Blusen
¢ Pullover
e Kleider
e Rocke
e T-Shirts
e Sweatshirts
e Jacken
e Jeans
e Hosen
e Accessoires

www.cittymedia.de
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Die Weif3e Rose ist Volksdorfs zentraler Platz.

Volksdorf:

Sonderseiten Volksdorf

Die Perle der Walddorfer

Volksdorf ist begehrt. An jeder Ecke wird gebaut, Fla-
chen werden verdichtet, die Preise fiir Wohneigentum
explodieren. Hier lebt man gern. Hier, im Griinen, am Rande
der Stadt und doch mittendrin im Alltag, fiihlt man sich ge-
borgen. Die Menschen lieben diesen Stadtteil. Auch viele
Entscheidungstrdager der heimischen Wirtschaft sind hier
Zuhaus. Alle schatzen die Beschaulichkeit, genielen das
reichhaltige Warenangebot vor Ort.

_ Sewmon

Frischemarkt - Weifle Rose

Sie kaufen gerne in angenehmer, privater Atmosphéire
ein? Dann kommen Sie doch einmal bei uns vorbei,
gern zeigen wir lhnen unser reichhaltiges Sortiment.

lhr Frischemarkt in Volksdorf.

Simon Frischemarkt ® 22359 HH-Volksdorf  Weifie Rose 1
Tel.: (040) 2418990  Offnungszeiten: Mo—Fr 8—19 Uhr @ Sa 8—16 Uhr
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Man flaniert, plaudert, schlendert zum Wochenmarkt mit
seinem uniibertroffenen Frischeangebot, besucht das
einmalige Museumsdorf mit seinen vielen Tieren und hi-
storischen Bauten. Hier, in Volksdorf scheint es alles zu
geben. Kindergérten en masse, im Dorf (wie die Volksdor-
fer liebevoll ihr Zentrum nennen) finden sich Post und Bii-
cherhalle. Wenige Meter weiter, am U-Bahnhof, das ,,Kun-
denzentrum® - das eigentlich ,,Biirger“-Zentrum heiflen

MYRINE - MAIS IL EST OU LE SOLEIL - BOHEMIA
INTOWN - MISS BARON - MUNICH FREEDOM ...

MODE:wounex

VOLKSDORF-ZENTRUM
WEISSE ROSE 3

In der Passage Uppenhof/
Biicherhalle/Arztehaus
www.das-rote-haus.com

Mo.-Fr. 10 - 18 Uhr
Sa. 10 - 14 Uhr
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Parkméglichkeiten in Volksdorf.

miisste, gleich nebenan wacht die Polizei und gegeniiber
fahren die Busse in Richtung Alstertal und Walddarfer.
Ganz in der Nahe das moderne Amalie-Sieveking-Kranken-
haus, weit iiber seine Grenzen bekannt und beliebt. Selbst
das Schulangebot kann sich sehen lassen. Viele Promi-
nente haben hier die Schulbank gedriickt. Der unverges-
sene Boy Gobert, Harry Rowohlt, Ex-Biirgermeister Ole von
Beust sind nur die winzige Spitze eines riesigen Eisbergs.
Es wird auflerordentlich viel musiziert, was ebenfalls den
engagierten Lehrerinnen der Grundschulen zu verdan-
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ken ist. Ein Hohepunkt im Jahreslauf ist das Stadtteilfest.
Es wird jeweils am ersten September-Wochenende gefei-
ert — in diesem Jahr vom 5. bis zum 7. September — und
regelmafBig von einem Senatsvertreter eroffnet. Viel Mu-
sik, viel Fahrgeschaft, ein Laternenumzug, Feuerwerk und
am Sonntag das grof’e Radrennen sorgen fiir Unterhaltung
und Spannung. Genauso wie die Tombola des LIONS Clubs
Hamburg-Walddorfer, der hier regelmaflig 40.000 Lose ver-
kauft, mit attraktiven Hauptgewinnen lockt und mit dem
Reinerlos jenen hilft, denen es nicht ganz so gut geht.

B o W Jl:

Wir sind Thre Urlaubsprofis!

Reisen hat Tradition bei Hapag-Lloyd Reisebliro:

Verlasslich. Vertrauensvoll. Zuvorkommend.

Diesen Werten sind wir treu geblieben. Von jeher standen Sie
dabei im Mittelpunkt unseres Handelns. Wir nehmen uns die
Zeit, in jeder Hinsicht fiir Sie da zu sein und Ihnen
auBergewohnliche Urlaubserlebnisse zu bereiten, ganz nach
Ihren Wiinschen. GenieBen Sie perfekte Servicekultur und die
Sicherheit unserer ganzen Erfahrung.

Hapag-Lloyd Reisebiiro - TUI Leisure Travel GmbH
Groten Hoff 12, Hamburg-Volksdorf, Hamburg12@hapag-lloyd-reisebuero.de
Tel. 040/6 09 17 40, Fax. 0 40 /60 91 74 30

« Hapag-Lloyd
Urlaub ist ein Versprechen. Reisebliro

www.cittymedia.de

Anzeige

Der Biicherwurm ist iiberall,
in einem Bus, im Wartesaal,
Im U-Bahnschacht und in der Nacht
liest er Biicher mit Bedacht.
E. H. Bellermann

Fiir groe und kleine Leser haben wir gedruckte Biicher
und E-Books in unserem Programm. Bestellen Sie rund
um die Uhr auf unserer Internetseite — Bestellungen
bis 16 Uhr werden zum ndchsten Morgen in die Buch-
handlung geliefert — oder kommen Sie in unser Laden-
geschéft. Wir freuen uns auf Sie!

Angelika Schwabach, Ayse Altin, Janina Thiel, Misa Winkler,

Kathi Mathibe und Jessica Jebens-Ellerbusch

Offnungszeiten:
Montag - Freitag: 9.00 — 18.30
Samstag: 9.00 — 14.00

Buchhandlung l.v. Behr

Padchterin A. Schwabach GmbH

Im Alten Dorfe 31 Tel: (040)6031286
22359 Hamburg-Volksdorf Fax: (040) 6038343

www.buecher-behr.com
E-Mail: info@buecher-behr.com
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Museumsdorf Volksdorf - das einzige Freilichtmuseum der Stadt.

Uberhaupt gibt man gern etwas ab — und zuriick — wenn
man es zu etwas gebracht hat. Die vielen Stiftungen sind
ein lebendiger und allgegenwdrtiger Beweis.

Volksdorf ist einzigartig, keine Spur arrogant (weshalb
auch?) und immer bedacht, das Bestehende zu wahren,

Sonderseiten Volksdorf

es so weiter zu entwickeln, dass auch die Kinder und Enkel
dieses Idyll erfahren und genieen werden. Ja, Volksdorf
ist eben ,,Die Perle der Walddo6rfer!

(Text und Fotos: Hansepress)

Anzeige

Paulig Laufgut — Der Schuh, seit 1995

Als ein echtes Familienunternehmen betreiben Schuh-
machermeister Stefan Paulig und seine Ehefrau seit 1995
in Volksdorf ihr Fachgeschaft Paulig Laufgut gemeinsam
mit ihren S6hnen Andy und Patrick — beide sind Orthopa-
dieschuhmachermeister. Das Unternehmen legt Wert auf
fachkompetente Beratung und geschultes Personal und bil-
det deswegen auch selbstverstandlich Nach-

wuchskrafte aus.

Seit 2010 ergdnzt das Bequemschuhgeschaft,
Wiesenhofen 9, die Verkaufsfldache. Fiir jeden
Typ und fiir viele Fuf3formen gibt es dort im
Sortiment den passenden Comfort- und Wohl-
fihlschuh. Alle Schuhe eignen sich auch fiir
Einlagentrager.

Rund um den Werkstoff Leder werden nahezu
alle Arbeiten angeboten.

Dazu gehort die klassische Schuhreparatur so-
wie Spezialarbeiten an Lederartikeln, wie z.B.
Taschen, Geldborsen und Giirtel, und auch die
Anfertigung von Maf3schuhen.

In der Orthopddie sind die Versorgung von
MaBeinlagen, Schuhzurichtungen und ortho-
padische Schuhe (auch als Kassenleistung
nach Riicksprache) im Programm - alles wird
in der eigenen Werkstatt angefertigt.
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—— Wieseanhdfen 9 - 22359 Hamburg-Volksdorf -

Eineindividuelle Schuhanpassung oder anatomisch geform-
te Einlagen kommen nicht nur den Fiien, sondern auch dem
korperlichen Wohlbefinden zugute.

Neu ist seit Juni 2013 die Podologiepraxis von Tochter Sabri-
na Paulig, die nebenan medizinische Fuf3pflege und Versor-
gung auch von Diabetikern anbietet.

— ElPauligLatfguf

GUTE SCHUHE - GESUNMDE FOSSE

lhr Speziclist fur gutes Laufen
Orthopdadieschuhtechnik & Schuhmacherei

ﬁ’fh

Schuh-

Orthopddie
Schuhlechnik

eparaiur

Baguem-
Schuhe

Diabatkar-
Versorgung

Bequemschuhgeschaft In Volksdorf
Tel. 040 - 403 52 14 ——
Mo. - Fr. 08:00 Uhr - 18:00 Uhr - Sa. 09:00 - 13:00 Uhr

www.laulgut-paulig.de
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hks-b.de

350 Appartements
Hamburg - Hiihnerposten/Schultzweg

Bauen mit Otto Wulff heif3t

Bauen mit Innovation und Sicherheit.
Darauf konnen sich Immobilienkaufer und Investoren
seit vielen Jahrzehnten verlassen. Innovative Prozesse,

professionelles Projektmanagement und hanseatisches

entwickler und Bautrager innerhalb der Otto Wulff
Unternehmensgruppe, zu den wichtigsten Erfolgs-

faktoren. Unsere Marktkenntnis sowie standortgerechte

o ; j}j 3 - .:: T ; nyl
I _xil J — ¥ 'I'.r.
64 Eigentumswohnungen
Hamburg - Jarrestraie

183 Mietwohnungen
Hamburg - Reimerstwiete

Handeln gehoren fiir uns, als renommierter Immobilien-

\

1\
1

f
4

l

] Lk
i\ 68 Eigentumswohnungen ,,The White* et
Berlin — Friedrichshain

o N
17 Eigentumswohnungen
Hamburg - Mittelweg

und nutzerorientierte Konzepte mit dem Focus auf die
wachsenden Metropolen Hamburg und Berlin finden in

unseren Projekten Beriicksichtigung.

)

OTTO WULFF

PROJEKTENTWICKLUNG

Otto Wulff Projektentwicklung GmbH

Archenholzstrafle 42 - 22117 Hamburg - Telefon 040 / 736 24 - 0
info@otto-wulff.de - www.eingrundmehr.de
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tinsche gehen nicht immer in Erfiillung und dass ein

Weniger manchmal mehr sein kann, dieser Spruch
soll sich in Wandsbek einmal mehr bewahrheiten. Denn
nachdem die Organisatoren des Haspa Marathon Hamburg
den Bezirk auch in diesem Jahr wieder aufien vor gelassen
haben, wird es nun doch ein grof3es Sportereignis geben.
Die Hamburg Marathon Veranstaltungs GmbH richtet den
HEK-Halbmarathon aus. Dieser findet am 20. September
statt. ,,Natiirlich hdtten man auch einen 10-Meilen-Lauf
oder 15 Kilometer anbieten konnen. Aber es sollte von der
Begrifflichkeit her etwas mit dem Marathon zu tun haben*,
erklart Wolfgang Timm, der fiir die Streckenfiihrung verant-
wortlich ist.

Laufkurs durch den Bezirk Wandsbek

Startund Ziel des 21,0975 Kilometer langen Rundkurses be-
finden sich auf am Wandsbeker Markt. Der Start erfolgt um
19 Uhr. Und wenn der Kurs nicht die Sehenswiirdigkeiten zu
bieten hat, wie die Marathonrunde, so gibt es zwei bemer-
kenswerte ,,Spots“. So miissen die Teilnehmenden quasi
an der Haustiir von Wolfgang Kucklick vorbeilaufen, der als
Vater des Hamburger Marathons gilt, welcher 1986 seine
Premiere feierte.

Und auch die Heimstdtte von Horst Preisler liegt am Weges-
rand. Der am 2. August 1935 geborene Hamburger bestritt
weit mehr als 1700 Marathonlaufe und war {iber viele Jahre
weltweit die Nummer eins, wenn es um das Absolvieren der
42,195 Kilometer ging.
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Die Veranstalter wollen Menschen in Bewegung bringen und Laufen als Gesundheitsforderung stdrker ins Bewusstsein bringen. Alle Fotos: Markus Tischler.

Gesundheit und Wellness

Dass die Marathonstrecke nicht durch Wandsbek fiihrt, hat
vor allem organisatorische Griinde, wie Timm sagt. Denn
eine Schleife durch den Bezirk wiirde fiir die gesamte Runde
erhebliche Anderungen nach sich ziehen. Obwohl es sich
nurum einen Halbmarathon handelt, hoffen die Verantwort-
lichen dennoch auf eine grofie Resonanz. ,,Es ware schon,
wenn es 2000 Laufer und Lauferinnen werden.” Eine Teil-
nehmerzahl, die erreicht werden sollte, denn wie auch beim
Marathon besteht die Moglichkeit, als Staffelteam teilzu-
nehmen. Dieses setzt sich aus drei Sportlern zusammen.
Der erste Laufer muss acht Kilometer zuriicklegen. Nach
weiteren vier Kilometern befindet sich dann der zweite
Wechselpunkt. Der Schlussldaufer hat das langste der drei
Teilstiicke zu absolvieren, ndamlich knapp 9,2 Kilometer.
Fiir die interessierten Laufer gilt ansonsten, dass eine frii-
he Mitmachentscheidung Geld spart. Wer sich bis zum 2o0.
Juni als Einzelstarter anmeldet, der zahlt 29,00 Euro Ge-
biihr. Danach betrdgt der Preis bis zum 20. August 34,00
Euro. Wer am Veranstaltungstag selbst Lust auf den Lauf
bekommt, der muss 43,00 Euro bezahlen. Staffeltrios sind
mit 56,00, 66,00 oder 81,00 Euro dabei.

Gesundheitstraining Laufen

Als Hauptsponsor tritt die Hanseatische Krankenkasse auf,
die auch den Marathon und den Kéhlbrandbriickenlauf un-
terstiitzt. ,,Denn Menschen, die sich bewegen, leben ge-
siinder”, begriindet HEK-Vorstand Jens Luther das Engage-
ment des Unternehmens fiir den Laufsport. Dabei richtet
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sich das Augenmerk der HEK vor allem darauf, in der Ge-
sellschaft die Bedeutung von Sport und Bewegung fiir die
Gesundheit bewusster zu machen. ,,Wir mdchten die Men-
schen in Bewegung bringen*, sagt Luther.

Natiirlich darf nicht vergessen werden, dass es in Wandsbek
ein anderes grof3es Laufereignis gibt, namlich die Wandse-
taler Runde, die traditionell im Friihjahr stattfindet. Auch
hier konnen die Teilnehmer die Halbmarathondistanz zu-
riicklegen. Doch der HEK-Halbmarathon ist ein reiner Stra-
Benlauf, wahrend bei der Wandsetaler Runde auf Park- und
Waldwegen gelaufen wird. Und ambitionierte Hobbyldufer
haben meistens ihre personliche Bestzeit im Blick und wis-
sen, dass sie auf Asphalt ziigiger unterwegs sind. ,,Es ist
ein schneller Kurs*, sagt Timm denn auch. Womaoglich einer,
der dann auch noch Toplaufer nach Wandsbek lockt.

Startet am Wandsbeker Markt: Der neue Halbmarathon.

www.cittymedia.de
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Und hier geht’s entlang:

Start: Wandsbeker Marktstrate/Quarree, Wandsbeker Ko-
nigstrafle, Stormaner Strafe, WalddorferstraBe, Lesser-
straBe, Tilsiter Straf3e, StephanstrafBe, Wandsbeker Schiit-
zenhof, Barmwisch, Haldesdorfer Strafle, Steilshooper
Allee, Am Luisenhof, August-Krogmann-Strafle, Aspersort,
An der Berner Au, Kathenkoppel, Berner Allee, Platten-
foort, Berner Heerweg, Bekasinenau, Alter Zollweg, Rahl-
stedter Weg, Kupferdamm, Ebersreye, Berner Heerweg,
WalddorferstraBe, Wandsbeker Allee, Ziel: Wandsbeker
MarkstraRe/Quarree.

Markus Tischler
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Barock-Komponist Telemann:

wele' neue Impulse,
die in der Klassik
 bis heute nachwir-
\ ken: Georg Philipp
‘ATelemann lebte und
arbeitete vor rund

“ 240 Jahren auch in

AR i i
i du.!iﬂ!,i. Hifdef || R r..'

Der grofie Komponist des Barocks verbrachte in Hamburg seine produktivsten Jahre.
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Das sogenannte Kapitdnsmahl (Ausschnitt), das Festmahl der Offiziere
(Kapitine*) der Hamburger Biirgerwache, fand jdhrlich im August statt und
wurde durch eine Kapitdnsmusik mit einem weltlichen und einem geistli-
chen Teil begleitet. Telemann schrieb insgesamt 36 Kapitdnsmusiken, von
denen neun erhalten sind. lllustrationen: Hamburger Staatsarchiv.

enau genommen war er ein Autodidakt, denn die Fa-

higkeiten, die Telemann (*14. Mdrz 1681 in Magdeburg,
t 25. Juni 1767 in Hamburg) spater zu einem der bekanntes-
ten Komponisten des Barocks machen sollten, hatte er sich
selber beigebracht. Im Alter von zehn Jahren hatte er seine
ersten Stiicke komponiert — meist heimlich und auf gelie-
henen Instrumenten. Auch weil es vor allem der Wunsch
seiner Mutter war, dass Georg Philipp Jura studieren sollte.
Dass er sich dafiir in Leipzig immatrikulierte, war wohl be-
absichtigt, denn die Stadt galt als biirgerliche Metropole
der modernen Musik.

Musikalische Talente frith entdeckt

Auflerdem ebneten frith andere Menschen den Weg von Te-
lemann. Dazu gehorte Georg Friedrich Handel, der erst 16
Jahre war, als Telemann ihm begegnete — der Beginn ei-
ner Freundschaft, die bis an das Lebensende beider Man-
ner hielt. Genauso sorgte ein Zufall dafiir, dass die Fahig-
keiten des jungen Georg Philipp Telemann zutage kamen:
Wadhrend er, wie er es spater selber schilderte, versucht
hatte, seine musikalischen Ambitionen vor Mitstudenten
geheim zu halten, entdeckte Telemanns Zimmerkamerad
eine Komposition in dessen Handgepdck. Nachdem diese
in der Leipziger Thomaskirche zu hdren war, erhielt Tele-
mann vom Biirgermeister den Auftrag, pro Monat zwei Kan-
taten zu komponieren.

Erste Anstellungen in der Musikwelt

GrofRere Erfolge lieBen in Leipzig nicht lange auf sich
warten: Telemann rief ein Amateurorchester ins Leben,

www.cittymedia.de
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trug die Verantwortung fiir Opern und wurde zum Musik-
direktor der damaligen Universitdatskirche ernannt. Die
Laufbahn als Jurist hatte sich damit erledigt, denn nach
kurzzeitigen Anstellungen an den Héfen von Sorau und
Eisenach erhielt der Musiker dann 1712 in Frankfurt am
Main die Ernennung zum stadtischen Musikdirektor und
zum Kapellmeister zweier Kirchen. Zeitgleich rief er ei-
nen ,,Selbstverlag® ins Leben und veroffentlichte Musik-
werke.

Fast 5o gute Jahre in Hamburg

Als dann 1721 ein Angebot kam, in Hamburg das Amt des
Cantor Johannei und Director Musices der Stadt zu iiber-
nehmen, siedelte Telemann in den Norden {iber. Dort wirkte
er als musikalischer Leiter unter anderem an den fiinf grof3-
en evangelisch-lutherischen Kirchen der Stadt. Auferdem
war seine 46 Jahre dauernde Schaffensphase ausgespro-
chen erfolgreich, denn sein offizielles Amt verpflichtete ihn
zur Komposition von zwei Kantaten pro Woche und einer
Passion pro Jahr. Dariiber hinaus war die Aufgabe des Can-
toris Johannei mit einer Tatigkeit als Musiklehrer des Jo-
hanneums verbunden.

Tatigkeiten als Verleger und Herausgeber

Das war langst nicht alles: Wahrend der Hamburger Jahre
lie Telemann seine Tatigkeit als Verleger wieder aufleben.
Bis 1740 konnte er 46 Notenwerke herausbringen, die er
in mehreren deutschen Stadten sowie in Amsterdam und
London verkaufte. Sogar Kataloge als Uberblick iiber seine
Veroffentlichungen bot er den Musikfreunden.

Nach und nach erweiterte Telemann seine Aufgaben in der
Hansestadt. So konnte er fiir ein Jahresgehalt von 300 Ta-
lern, eine zu diesem Zeitpunkt hohe Summe, die Leitung
der Oper iibernehmen. Dieses Amt endete fiir ihn erst 1738
mit der Schlieung des Hauses. Jedoch hatte Telemann
vorgesorgt, denn seit 1723 hatte er eine Stelle als Kapell-
meister fiir den Hof des Markgrafen von Bayern iibernom-
men.

Auch die verlegerische Tatigkeit fiihrte Telemann fort, denn
1728 griindete er die erste deutsche Musikzeitschrift, die
auch Kompositionsbeitrage diverser Musiker veroffentlich-
te. Unter dem Titel ,,Der getreue Musikmeister“ kam die
Zeitschrift zweiwochentlich heraus.

Bis zum Lebensende fiir die Musik

Sein privates Leben war ebenfalls ereignisreich, schon al-
lein mit der Tatsache, dass seine Frau Maria Catharina ihm
in zwolf Jahren neun Kinder gebar — von denen zwei star-
ben. Zehn Jahre nach der Geburt des letzten Kindes ging
die Ehe - fiir Telemann die zweite — auseinander, als er
merkte, dass seine Frau dem Gliicksspiel nachging. Sie zog
nach Frankfurt zuriick, galt in Hamburg aber offiziell als
verstorben.
Georg Philipp Telemann, der bis an sein Lebensende als
vermogender Mann galt, widmete sich weiter dem Kompo-
nieren von musikalischen Werken. Er génnte sich aber auch
Kuraufenthalte und soll sein Leben genossen haben.
Alexandra Petersen
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Anzeige

Liebe Hamburgerinnen und Hamburger,

flexibel und mobil zu sein ist in jedem Le-
bensalter wichtig. Dem Hamburger Ver-
kehrsverbund ist es deshalb ein grofles
Anliegen, eine moglichst einfache und bar-
rierefreie Nutzung des offentlichen Nah-
verkehrs zu erméglichen.

Die richtige Fahrkarte

Das Fahrkartenangebot des HVV bietet
fir Jeden die richtige Fahrkarte. Speziell
an die ilteren Fahrgiste richtet sich die Se-
niorenkarte, die ab 63 Jahre in Anspruch
genommen werden kann. Sie berechtigt
montags bis freitags in der Zeit von 9 Uhr
bis 6 Uhr des Folgetages zu beliebig vie-
len Fahrten mit allen Verkehrsmitteln im
HVYV und gilt sonnabends, sonntags und
feiertags ganztigig. Die stark rabattierte
Seniorenkarte wird gegen Vorlage eines
Altersnachweises und eines Lichtbildes in
allen HVV-Kundenbiiros ausgestellt. Fiir
die Senioren-Monatskarte (und dazugehs-
rige Zuschlige) konnen Sie den ersten Gel-
tungstag selbst bestimmen, z. B. vom 8. bis
zum 7. des Folgemonats.

Einsteigen ohne Barrieren

Viele Schnellbahn- und Regionalverkehrs-
haltestellen bieten bereits einen barriere-
freien Zugang zu den Bahnsteigen mittels
Aufzug oder Rampe. Im Bezirk Wandsbek
ist dies derzeit an 10 von 18 Haltestellen
der Fall, in 2015 folgen dann 3 Haltestel-
len. An den barrierefreien Haltestellen ist
auch ein Einstieg mit Rollator oder Roll-
stuhl kein Problem. Es werden gréfitenteils
Niederflurbusse eingesetzt, die einen leich-
ten und bequemen Einstieg fiir alle Fahr-
giste bieten.

Sicher unterwegs

Auf allen Bahnsteigen der Schnellbahnhal-
testellen stehen Rufsiulen bereit, die Sie im
Notfall — aber auch fiir eine Auskunft nut-
zen konnen. Die Ziige selbst sind mit Vi-
deokameras versehen und es besteht eine
Sprechverbindung zum Fahrer. Durch Ka-
meras hat unser geschultes Sicherheitsper-
sonal die Haltestellen stets im Blick.

Onlineshop

Kennen Sie schon unseren Onlineshop
auf hvv.de? Hier konnen Sie Monats- und
Abo-Karten bestellen und folgende Kar-
ten sofort ausdrucken: Einzel-, Tages- und
Gruppenkarten, flexible Wochenkarten,
Erginzungs- und Fahrradkarten sowie Zu-
schlige fiir SchnellBus/1. Klasse — bis zu
14 Tage im Voraus. Beim Kauf von Ein-
zel-, Tages- und Ergidnzungskarten sparen
Sie 3 %.

HVV-Infoline

Sie haben noch Fragen? Wir beraten Sie
gern tiglich, auch am Wochenende, unter
der Telefonnummer 040/19 449. Wenn Sie
unterwegs eine Auskunft bendtigen, spre-
chen sie einfach unser Personal an oder be-
nutzen Sie die Rufsiulen. Natiirlich finden
Sie auch alle Informationen im Internet auf
unserer Homepage hvv.de.

Wir wiinschen Thnen stets eine gute Fahrt

mit unseren Verkehrsmitteln.

HVV

Bleiben Sie mit uns mobil!

(weV)

HVV-Mobilitatsberatung fiir Senioren

Gemeinsam mit HVV-erfahrenen Senioren geben wir lhnen Tipps zur Nutzung von Bus und Bahn.
Das neue, kostenlose Schulungsprogramm speziell fiir Senioren wird regelmagig in gut erreich-

baren Raumlichkeiten in der Hamburger Innenstadt durchgefiihrt.

Wir informieren Sie z. B. iiber folgende Themen:

« Wie komme ich ins Theater oder zu meiner Enkelin?

« Welche Fahrkarte ist fiir mich die richtige?

« Und wo kann ich diese kaufen?

Interessiert? Dann melden Sie sich an!

Telefon: 040/68 98 98 68-0 | Michael Krieger | Sprechzeiten: di 9-12 Uhr und do 14 -17 Uhr
Oder schreiben Sie uns eine E-Mail an senioren@hvv.de. Machen Sie mit! Wir freuen uns auf Sie!

« Wo kann ich barrierefrei ein- und aussteigen?

« Wie kann ich Auto und HVV kombiniert nutzen?

als ein Ziel
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Fortschritte bei der S4:

Nun kommt
sie voran

uf der Bahnstrecke zwischen dem Hamburger Haupt-

bahnhof und Liibeck ist einiges los — Schnellziige und
Regionalbahnen, Regionalexpress, und Giiterverkehr. Im
Schnitt verkehrt alle siebeneinhalb Minuten ein Zug. Die
beiden Gleise teilen sich Pendlerziige und ICEs. Auch Gii-
terziige mit Waren, die iiber den Liibecker Skandinavienkai
in den Ostseeraum gehen oder von dort kommen, nutzen
diese Verbindung.
Seit liber einem Jahrzehnt wird liber eine zusatzliche S-
Bahntrasse zwischen Hasselbrook und Ahrensburg-Gar-
tenholz gesprochen; man plante, diskutierte, und gele-
gentlich sollte das Projekt ganz sterben. Immer wieder war
im Gesprach, lediglich ein zusatzliches Gleis fiir Giiterziige
zu verlegen. Inzwischen haben sich die Deutsche Bahn so-
wie die Lander Hamburg und Schleswig-Holstein auf eine
Variante verstandigt.

Neue Strecke und neue Haltestellen

Parallel zu den Fernbahngleisen zwischen Hamburg-Has-
selbrook und Ahrensburg-Gartenholz wird eine neue, iiber-
wiegend zweigleisige S-Bahnstrecke gebaut. Die neuen
Haltestellen ClaudiusstraBe und Bovestrafle ersetzen die
Haltestelle am friiheren Wandsbeker Bahnhof. Hinzu kom-
men neue Haltestellen am Holstenhofweg, Pulverhof und
Ahrensburg-Gartenholz. Bis Bargteheide wird ein einzelnes
S-Bahn-Gleis verlegt. Dort wechseln die Ziige auf die regu-
lare Bahnstrecke und fahren weiter bis nach Bad Oldesloe.
AuBerdem soll die Neubaustrecke {iber eine Oberleitung
elektrifiziert werden.

Auf der Strecke werden so genannte Zwei-System-Ziige fa-
hren, die sowohl auf dem S-Bahn-Netz mit seinen Strom-
schienen als auch im Bahnnetz mit Oberleitungen fahren
kénnen.

Bis Ahrenshurg sollen die Ziige im 20-Minuten-Takt verkeh-
ren, wahrend des Berufsverkehrs sogar alle zehn Minuten.
Bis Bargteheide sollen Ziige alle 60 Minuten fahren, im
Berufsverkehr alle zwanzig Minuten und bis Bad Oldesloe
ganztdgig alle 60 Minuten. So konnten pro Tag 20.000
Fahrgdste zusatzlich befordert werden.

Bereits im Februar 2013 hatten zwei Ingenieursbiiros den
Zuschlag fiir die Vorplanung der Strecke von Hamburg iiber
Ahrensburg nach Bad Oldesloe erhalten. Dabei iibernahm
das Ingenieursbiiro Schiifller-Plan aus Diisseldorf die Stre-
cke innerhalb Hamburgs. Fiir den Streckenabschnitt auf
schleswig-holsteiner Gebiet zeichnete die Bietergemein-
schaft ,Vossing/Inros-Lackner/Eucon® verantwortlich. Im
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In naher Zukunft sollten S-Bahn-Ziige die Regionalbahnen auf der Strecke
nach Ahrenburg und Bad Oldesloe ersetzen. Foto: Friedrich List.

Dezember 2013 prdsentierten Hamburg und Schleswig-
Holstein die Ergebnisse.

Welche Kosten entstehen

Ein so genannter Letter of Intent wurde schon frither, am 10.
September 2013 zwischen Hamburg, Schleswig-Holstein
und der DB Netz AG unterzeichnet. Danach {ibernimmt die
DB Netz AG die weitere Entwurfs- und Genehmigungspla-
nung. Diese Arbeiten sollen Ende des Jahres abgeschlos-
sen sein. Die Kosten von rund 30 Millionen Euro tragen der
Stadtstaat Hamburg und das Land Schleswig-Holstein.

Diese Planungsarbeiten sollen 2015 beendet sein. Dann
sollen auch konkretere Einschatzungen iiber die zu erwar-



tenden Kosten vorliegen. Mit den weiteren Verfahrens-
schritten wollen die Verantwortlichen 2018 fertig sein und
dann mit der Realisierung beginnen. Friihestens 2024 wer-
den dann die ersten Ziige iiber die neue Strecke rollen.
Nach einer Kostenschdtzung, die das Land Schleswig-Hol-
stein im August 2013 vorlegte, diirfte der Streckenausbau
rund 630 Millionen Euro kosten. Diese Prognose beriick-
sichtigte sowohl den Bau neuer Anlagen, als auch die er-
forderlichen Anpassungen der vorhandenen Gleisanlagen
und den Neubau von Bahnsteigen. Nicht erfasst waren Ko-
sten fiir Larm- und Umweltschutz sowie die Kosten des Ent-
wurfs- und Genehmigungsverfahrens.

Auflerdem muss die Hamburger S-Bahn fiir den Betrieb auf
der neuen Strecke 29 neue Fahrzeuge beschaffen. Verwen-
det werden Zweistrom-Triebziige der Baureihe ET 490, die
5,45 Millionen Euro pro Fahrzeug kosten. Das wdren dann
weitere Ausgaben von 158 Millionen Euro.

Um diese Kosten aufzubringen, wollen sich die Lander um
Mittel aus dem Budget des Gemeindeverkehrs-Finanzie-
rungsgesetzes bemiihen. So kénnten bis zu 6o Prozent der
Projektkosten vom Bund iibernommen werden. Vorausset-
zung dafiir ist jedoch eine abgeschlossene Kosten-Nut-
zen-Analyse, die bis jetzt noch nicht vorliegt. Von dieser
Kosten-Nutzen-Analyse wird auch abhdngen, ob die neue

Mobiles Leben |
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Die Vorteile der S4

Allerdings spricht eine ganze Palette von Griinden fiir die
neue S-Bahn. Durch das Nebeneinander verschiedener
Verkehrsarten — Nahverkehr, Fernverkehr, Giiterziige, Re-
gionalbahn — ist der Betrieb storanfallig. Das zeigt sich an
der eher niedrigen Piinktlichkeitsquote von 86 Prozent fiir
den Regionalverkehr zwischen Hamburg und Bad Oldesloe.
Aber zwischen 2000 und 2010 sind die Fahrgastzahlen auf
der Strecke um rund 50 Prozent gestiegen.
Mit einem weiteren Wachstum ist zu rechnen, wenn die Brii-
cke iiber den Fehnarmbelt fertig gestellt wird. Dann wiir-
den deutlich mehr Fernbahnen und Giiterziige die Strecke
benutzen. Mit der S4 konnen der langsame Nah- und Regi-
onalverkehr und die schnelleren Verkehrsarten voneinan-
der getrennt werden. Die Regional- und Nahverkehrsziige
konnten hdufiger fahren; auerdem wiirde sich ein Teil des
Regionalverkehrs auf die S-Bahn verlagern und so zusatz-
liche Bahnhofskapazitdten etwa fiir die Fernbahn freima-
chen.
Der Landkreis Stormarn und grofle Teile des Bezirks
Wandsbek bekommen zum ersten Mal umsteigefreie Zug-
verbindungen in die Hamburger Innenstadt.

Friedrich List

Strecke tatsachlich gebaut wird.

Die Hamburger Blindenstiftung

HAMBURGER BLINDENSTIFTUNG

HB Senator-Ernst-WeiR-Haus - Die WohnPflegeanlage
o o ® fur blinde und sehbehinderte Senioren

o e o L]
L]

SCHARFE BRAUTE
SEHEN BEI UNS SO AUS.

Damit im Alter der SpaR am Leben nicht zu kurz kommt, sollten Sie sich fur
eine WohnPflegeanlage entscheiden, die den Bediirfnissen von blinden und
sehbehinderten Menschen gerecht wird. Das Senator-Ernst-WeiR-Haus bietet
lhnen ein einzigartiges Wohn- und Wohlfuhlkonzept. Schauen Sie mal vorbei.

Besuchen Sie uns im Internet
das-leben-im-blick.de

vereinbaren Sie einen persénlichen Termin

040 69 46-0 ‘
oder senden Sie uns eine Mail fiir Infomaterial ’
info@blindenstiftung.de @

Hamburger Blindenstiftung
Senator-Ernst-Weil-Haus

Bullenkoppel 17, 22047 Hamburg Das Leben im Blick.

www.cittymedia.de

Anzeige

Die Hamburger Blindenstiftung steht seit 1830 fiir besondere Betreuungskon-
zepte, Wohn- und Lebensmdglichkeiten fiir blinde und sehbehinderte Menschen
unterschiedlichen Alters. Unser Ziel ist , die groitmdogliche Selbstbestimmtheit
durch fachliche Unterstiitzung und sensible Férderung bei der Alltagsbewaltigung
zu erhalten. Hierzu gehdren u.a. individuelles Mobilitatstraining, lebensprak-
tischen Fertigkeiten. Freizeitaktivitaten und gemeinsame Reisen.

Das Senator-Ernst-Weif3-Haus ist die moderne WohnPflegeanlage der Hamburger
Blindenstiftung in Hamburg-Farmsen fiir erblindete und sehgeschadigte Senioren.
Speziell geschultes Personal begleitet den neuen Alltag in kleinen Wohngruppen;
132 personlich gestaltete Einzelappartements stehen zur Verfiigung. Unsere Seni-
orlnnen bewohnen ein 26 gm grofes Einzelappartement mit eigenem Bad.

Das Haus bietet vielfaltige Kontaktmdglichkeiten, Kultur- und Erlebnisangebote
sowie Feste und Reisen. Dementiell erkrankte Seniorinnen und Senioren leben in
einem eigenen Bereich. Das Haus und der Geruchs- und Tastgarten sind auf die
speziellen Bediirfnisse blinder, sehbehinderter und dementiell erkrankter Seni-
oren ausgerichtet. Dabei werden diese von 100 festangestellten Mitarbeitern und
Ehrenamtlichen unterstiitzt.

Unser Betreuungskonzept gilt fiir alle Bewohner des Hauses, soweit sie nicht nach
dem Konzept der besonderen Hamburger Dementenbetreuung betreut werden.
Bestandteil des Konzeptes und fiir alle Mitarbeiter verbindlich sind die Leitlinie zur
Betreuung und Pflege sehbehinderter und blinder Senioren, und zur Betreuung
von Senioren wahrend der Phase des Einlebens.

Wegen der beeintrachtigten Wahrnehmung ist eine vertrauensvolle Beziehung die
wesentliche Grundlage aller Betreuungsangebote und therapeutischen Mafinah-
men. Die Angebote werden von der Rehabilitationskraft fiir sehbehinderte und
blinde Menschen, zwei Ergotherapeutinnen sowie ehrenamtlichen Mitarbeitern
durchgefiihrt.

Hamburger Blindenstiftung

Senator-Ernst-Weif3-Haus - Bullenkoppel 17 - 22047 Hamburg

Kontakt: Tel: (0 40) 69 46-0 - info@blindenstiftung.de - www.blindenstiftung.de
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Alters-Ausstellufigiat

Generation 60 plus

.

Ed

-

_Aﬂch im Alter kann man sich Trdume erfiillen und ,Gas geben‘. Fotos: Michael Hagedorn.

Erstmals wurde sie 2012 in den
Kirchenkreisen Hamburg-Ost und
Hamburg-West/Siidholstein ge-
zeigt. Seitdem geht ,,alterselos*
als Wanderausstellung on Tour.

»Mit zwanzig Jahren hat jeder das Gesicht, das Gott
ihm gegeben hat, mit vierzig das Gesicht, das ihm
das Leben gegeben hat, und mit sechzig das Gesicht,
das er verdient.“ (Albert Schweitzer)

dhrend jeder Phase des Lebens prdgt uns das Leben.

All Dinge, die wir erfahren und die uns widerfahren,
aber auch jede von uns getroffene Entscheidung und jeder
Schicksalsschlag - alles hinterldasst in unserem Antlitz sei-
ne deutlichen Spuren. Je dlter wir werden, desto sichtbarer
und deutlicher werden sie.
Jede einzelne Spur kann man sehen und - so der Gedanke
der Ausstellung ,alters-los Impressionen und Reflexionen
iiber das Alterwerden® — man soll sie auch sehen. Als eine
Art Verdienst, wenn das Gesicht jedes dlteren Menschen
von all den schonen und tragischen Dingen, den char-
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manten und schmerzhaften Momenten seines Lebens so-
wie Begehren, Angst und Hoffnung zu erzahlen weif3.
Werke zum Betrachten und nachdenken

Mit der interaktiven Ausstellung ,alters-los“, die seit liber
zwei Jahren veranstaltet wird, soll die Vielfalt des Alters
im Focus stehen. Interessante, spannende und teilweise in
sich widerspriichliche Altershilder zeigen dabei nicht nur
alte Menschen in Bereichen und Situationen des Lebens.
Die Ausstellung soll auch zum Nachdenken iiber das Alter
werden anregen und den Gedanken, dass ein Altersbild
auch problematisch sein kann, in den Mittelpunkt riicken.
Die Ausstellung, die im Februar und Marz 2012 in den Kir-
chenkreisen Hamburg-West/ Siidholstein und im April und
Mai 2012 in Hamburg-Ost zu sehen gewesen ist, dreht sich
um die Skulpturen von Ludger Trautmann und die Werke
des Fotografen Michael Hagedorn sowie einen interaktiven
Teil, in dem sich die Besucher dem Thema auf leichte, spie-
lerische Art ndhern konnen.

Untypische Fotos aus dem Alter

Der dltere Mann oder die betagtere Frau bildet bei den Ar-
beiten von Michael Hagedorn, der 1965 geboren ist, den
sichtbaren Schwerpunkt, denn bereits seit mehreren
Jahren widmet er einen Teil seiner Arbeit dem Thema Al-
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Aktiv-Sein in den spdteren Jahren — fiir viele eine Selbstverstdndlichkeit.

ter. Sein bisher grofites Projekt bildete dabei eine Lang-
zeitkampagne unter dem interessanten Titel ,,Konfetti im
Kopf — Demenz beriihrt mit vielen Gesichtern®, die in Ham-
burg zu sehen war.

Herausgekommen bei den ,,alters-los“-Arbeiten sind span-
nende, teils untypische Darstellungen: Eine alte Frau auf ei-
ner Harley Davidson, ein faltiger Mann im Boxring oder eine
Frau in der spaten Phase ihres Lebens, die im Oldtimer-Ca-
brio durch die Gegend fahrt und sich den Wind durch ihre
grauen Haare ziehen ldsst. ,,Nach Jahrzehnten des Jung-
bleiben-Wollens wadchst die gesellschaftliche Akzeptanz
des Alters. Man reagiert heute kritisch, wenn Altwerden
nur von den Defiziten her verstanden wird“, erkldrte die

Kreative
Begegnungsraume
far alle Menschen
im Quartier - mit
oder ohne Demenz.
Bald auch im
Bezirk Wandsbek?
Altona: Di 14-18 Uhr
BernstorffstraRe 145

Lohbrigge: Do 15-18 Uhr
ab 5.6.14, Leuschnerstr. 86

C 2?2

Das Leben ist bunt

Spende? KONFETTI IM KOPF e.V.
DE69251205100009459800
BIC BFSWDE33HAN Danke!

Ein Projekt von KONFETTI IM KOPF

www.konfetti-im-kopf.de

www.cittymedia.de
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Hamburger Bischofin Kirsten Fehrs, als sie die Ausstellung
rund um die Bilder vom Altwerden eroffnete.

Dabei werde mit der Bilderschau eines deutlich, wie Fehrs
betonte: Vergleiche wie ,alt gleich krank oder hinfallig*
stimmten heutzutage nicht mehr. Das Gegenteil ist zuneh-
mend das Fall, denn bei den ,,jungen Alten* riicken zuneh-
mend deren Besonderheiten in den Blick. ,,Ihre Erfahrung,
ihr Kenntnisreichtum, ihre Lebensfreude und auch ihre
Sinnsuche sind elementar fiir das soziale Gesicht unseres
Landes,” so die Bischofin.

Das zeige auch die aktive Teilnahme von immer mehr Al-
teren an biirgerschaftlichen Projekten, die im gesellschaft-
lichen Bereich von der Hospizbewegung bis zum Mitter-
nachtsbus reiche. Da Politik und Kirche diese wertvollen
Einsdtze der dlteren Generation zu schdtzen wissen -
manchmal mehr, manchmal zu wenig — wie Kirsten Fehrs
meint, konnten sehr viele Projekte und Aufgaben ohne die-
se Menschen und deren Lebenserfahrungen gar nicht auf-
recht erhalten werden.

Ausstellung zum Ausleihen

Auferin den beiden Hamburger Kirchenkreisen, die die Aus-
stellung intensiv unterstiitzt haben, ist ,alters-los“ schon
in Volksdorf und in Reinbek und an weiteren Orten gezeigt
worden. Gegen eine Gebiihr von 100 Euro fiir vier Wochen
kann die Schau ausgeliehen und prdsentiert werden.
www.diakonieundbildung.de/start/leben-im-alter
Alexandra Petersen
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PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG
In Gemeinschaft leben. Seit 1619

PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG
Seit Jahrzehnten in lhrem Stadtteil

Bei uns sind Sie in besten Hianden! Wer Pflege von A-Z
unsere Hauser im Hamburger Osten besucht, + Stationdre Pflege
wird sofort von der warmen, herzlichen * Kurzzeitpflege
Atmosphare eingenommen. Ob in Ruhe die *  Besondere Betreuung bei Demenz
Natur genieBen oder in nahegelegene * Wohnbereiche fiir jiingere,
Einkaufszentren bummeln gehen - unsere erwachsene Pflegebediirftige
ruhige und gleichzeitig zentrale Lage *  Pflege und Betreuung von
macht beides moglich. Suchtkranken

*  Geschlossener Wohnbereich
Ein groBes Freizeit- und Therapie-Angebot fir Menschen mit Demenz und
erganzt die pflegerischen Leistungen in unseren Korsakow-Syndrom
Hausern. Dariiber hinaus sorgen enge *  Schwerstpflege
Kooperationen mit Kindertagesstatten fir * Interkulturelle Wohngruppe

Abwechslung im Alltag.
Machen Sie sich selbst ein Bild von uns.

Mit dem Zukunftskonzept »Alt und Jung Wir heil3en Sie herzlich willkommen und

gemeinsamu stellen wir ein Stiick Normalitat freuen uns auf lhren Besuch!

im Zusammenleben der Generationen her.

PFLEGEN & WOHNEN FARMSEN PFLEGEN & WOHNEN HOLSTENHOF PFLEGEN & WOHNEN HUSARENDENKMAL

August-Krogmann-StraBe 100 Elfsaal 20 Am Husarendenkmal 16
22159 Hamburg 22043 Hamburg 22043 Hamburg
Tel: (040) 2022-2214 Telefon (040) 2022-4834 Tel: (040) 2022-4725



Meir als oy
" Runde sein.”

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir sind die Hamburger Genossenschaftsbank in lhrer Ndhe.

Die Hamburger Volksbank lebt ihr Motto ,Man kennt sich.” als partnerschaftliches Geschaftsprinzip
und Leistungsversprechen. Nach unserem genossenschaftlichen Selbstverstandnis betreuen wir unsere
Kunden seit tUber 150 Jahren personlich nah, kompetent und mit einer hohen Beratungsqualitat. Unse-
re Mitglieder binden wir als Teilhaber ein. So profitieren sie von umfassender Transparenz, zuséatzlichen
Vorteilen und kénnen die Erfolge unserer Bank in und fur die Metropolregion Hamburg mitbestimmen.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DEUTSCHES INSTITUT Unsere Mitarbeiter sind fir Sie da

PN & 0o KG und legen besonderen Wert auf eine

Tii Eﬁﬁzﬁeﬁi"enhemng ausfuhrliche Beratung. Unser Anspruch
SIARLAND e Testsieger ist es, die personlichste Bank in Hamburg

L de m"ﬁ:m':lgg zu sein. Drei aktuelle Auszeichnungen
VR-FinanzPlan TEST OKL 201 bestitigen, dass wir uns beim Wort

6 Filialbanken

nehmen lassen - ganz nach unserem
Motto ,Man kennt sich.”

Sie finden uns mit Gber 40 Filialen und mehr als 120 Geldautomaten in Hamburg und mit den folgenden
finf Standorten ganz in Ihrer Ndhe. Wann lernen wir uns ndher kennen? Ob Girokonto, ganzheitlicher
VR-FinanzPlan oder die Planung der eigenen vier Wande. Wir beraten Sie gern.

Filialen in Ihrer Nahe:

Wandsbek, Quarree 8-10, Tel. 3091 5009

Bramfeld, Bramfelder Chaussee 228, Tel. 3091 5309
Poppenblttel, Heegbarg 34a, Tel. 3091 8909

Rahlstedt, Rahlstedter BahnhofstraBe 12, Tel. 3091 5209
Sasel, Saseler Markt 1, Tel. 3091 5709

EYd Hamburger Volksbank

www.hamburger-volksbank.de Man kennt sich.




