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Wenn Sie Informationen aus dem
Alstertal haben möchten:

www.alstertal-lokal.de
Die Berichte sind für Bramfeld, Volksdorf,

Hummelsbüttel, Wellingsbüttel, Sasel,
Poppenbüttel, Bergstedt, Lemsahl-Melling-

stedt, Duvenstedt, Wohldorf-Ohlstedt
Mit interessanten Themen, Kino-Programm

des Koralle-Kinos u. Terminen!

Die neue Fabelwesen-
Ausstellung in der 

Marktplatz Galerie 
Bramfeld

Siehe Seite 13

Wenn Sie Informationen aus
Wandsbek haben möchten:

www.wandsbek-hh.de
Die Berichte sind für Wandsbek, Eilbek,

Marienthal, Jenfeld, Hohenhorst, 
Rahlstedt, Farmsen, Berne

Auch hier gibt es viele interessante 
Themen, Termine o. das aktuelle 
Kinoprogramm vom CinemaxX!

Infos zur Bramfelder Rundschau unter
www.bramfelder-rundschau.de

Das neue
Bramfeld-Logo

5 Sonderseiten 
zu der 

BRAIN-Veranstaltung

„EssKulTour 2014“

am 13. Juni.
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Hier finden Sie die aktuelle 
BRAMFELDER RUNDSCHAU

Barmwisch:
Mix-Markt
Berner Chaussee:
Hamburger Gesundheitshilfe
Dingsda Bistro
OSN Orthopädie Service Nord
Sportlife
Bramfelder Chaussee:
Akupunktur & Massage, Jiang
Alster-Optik
ASB-Sozialstat. + Begegnungsst.
Bäckerei Rohlfs
Beauty-Company
Blumen Konwert
Bramfelder Apotheke
Bramfelder Goldschmiede
Bramfelder Hof
Brakula
Commerzbank
Creativ Haar
Damms
Dedic Fotoatelier
dekologi
Dorfplatz Apotheke 
Druckertankstelle Keller
Edeka Woytke
Edeka Struve
Eiscafé Dante
Eiscafé Höft
Fliesen- u. Naturstein Henke
Foto Larsen
Frisiersalon Suhr
Haarstudio Swiss
Hamburger Volksbank
Hartfelder
Haspa Geschäftskunden-Service
Haspa 248
Haspa 312
HiFi-Studio-Bramfeld
Horstmann
Kamps
Kind Hörgeräte
Kiosk - Ecke Anderheitsallee
Lottoladen B.Ch. 392
Lotto - Tabak B.Ch. 343
Lydia Friseursalon
Maschenwunder
Matratzen Concord
Mrs. Sporty
Neptun Apotheke
Osterbek-Apotheke
Pape - das Schloss
Radmobil
Reovital Naturheilpraxis
Salzgrotte 
Schuh-Michel
Schuh- u. Schlüsseld. Sokoll
Schuh- u. Schlüsseld. Süyün
Second Hand Lumpex
Shell Tankstelle
Stolle
Tabak- u. Backwaren
Toy’s for fun.com
Trattoria da Nicoletta
Winkler Massagepraxis
Zeko Fotostudio
Marktplatz-Galerie:
- Bagshop
- Giovanni Eiscafé
- Budnikowsky
- OSCO Schuhe
- Zero Juwelier
- C & A
- Curry Haus

- Kenny S.
- Mc Paper
- Wolsdorff
- Flying Flowers
- Hamburger Teespeicher
- All Café
- mai-mai
- Papana
- Schuback Parfümerie
- Dänisches Bettenhaus
- Xenos
- REWE
- LIDL
ZEBRA EKZ:
- Tabakwaren
- Bunikowsky
- REWE
Bramfelder Dorfplatz:
Autohaus Jahnke
Ergotherapie Wieters
Hypnose Vollmer
Piazza Roberto 
Schlachterei Raff
Sprachinsel Hoffmann
Therapiezentrum Bramfeld
Ellernreihe:
Bramfelder SV
Fabriciusstrasse:
Beauty Hair 
absolut floristik
Esso-Tankstelle
Haspa
Reisebüro Cohrs
Rosalie Meisterfloristik
Schuh- u. Schlüsseldienst
Tabak Zeeh
Fahrenkrön:
Der Hobby Winzer
Restaurant Hufschlag
Herthastrasse:
Bücherhalle
Comet Reinigung
Hummel Apotheke
Kaufland (Info)
Optiker Rolfs
Ortsamt
Hohnerredder:
Max Brauer Haus
Mützendorpsteed:
GWG
Seniorenresidenz Bramfeld
Schreyerring -EKZ:
Bücherhalle Steilshoop
Nur Hier
Gründgenstrasse:
Hedfeld, Krüger, Ruhm
Steilshooper Allee:
Blumen Bethge
Steilshooper Strasse:
Dreßler
M. J. A. Wäscherei GmbH
Haldesdorfer Strasse:
Haspa
Junius-Automobile
Wandsbek:
sofort möbel
Studio-Verlag
Karlshöhe:
Getränke Stark
Königsberger Strasse:
Änderungsschneiderei Arakelyan
Pezolddamm:
Haspa
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„Wir wissen, dass wir nichts wissen“, so Ortwin Nitz von
Radmobil. Immer wieder gab und gibt es Gerüchte um die
Zukunft des Gebäudes in dem sich seit Jahren der erfolgrei-
che Fahrradhändler und Reparaturservice befindet und in
dem die ehemalige Schmiede der Familie Ellerbrook über
vier Generationen geführt wurde. Tatsache ist, dass der Miet-
vertrag von Radmobil bis Ende des Jahres verlängert wurde.
Genaueres weiß niemand. 

Auch Ortwin Nitz hält sich bedeckt. „Klar, hin und wieder
waren Makler und Interessenten hier, aber daraus geworden
ist bisher noch nie etwas“, so der Rad-Profi. Dass Verkaufs-
absichten seitens des Eigentümers bestehen, das stünde seit
Jahren außer Frage. Und was für Szenarien haben sich nicht
schon alles abgespielt: Bodenproben wurden entnommen,
der Konzern Lidl hatte bereits Kauf- und Bauabsichten geäu-
ßert, aber letztlich verlief alles im Sande.  „So lange wir blei-
ben können, bleiben wir“, versichert Ortwin Nitz von
Radmobil den Kunden. 

Ein großes Problem eine Ausweichlokalität zu finden, sollte
es tatsächlich zur Kündigung der Verträge kommen, sieht
Nitz nicht. Aufgrund des großen Leerstand an der Bramfelder
Chaussee sollte sich vermutlich in kurzer Zeit und großer
Nähe zum alten Standort etwas finden lassen. Wer wollte
ihm widersprechen? (ts)

Das Zerren um Radmobil

Den Bramfeldern ans Herz gewachsen: Radmobil an der Bramfelder Chaussee. Es
wäre schade, wenn diese Ära enden würde. (Foto: ts)

Blättern Sie im Internet
in der 

Bramfelder Rundschau: 

www.bramfelder-rundschau.de
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Bramfeld lebt Kultur

EssKulTour - die Superaktion in Bramfeld
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Maimoorweg 44 • 22179 Hamburg
Tel. 040 319 77 514 • www.stepbystep-tanz.de

JETZT IM  

MAIMOORWEG 44

 GRÖSSER !
SCHÖNER ! BESSER !
• viele neue Kurse 
  für alle Altersgruppen 
• günstige Monatsbeiträge

Ortwin Nitz und Peter Nagel

• Fahrräder 
• Zubehör
• Reparaturen
•Meisterbetrieb
Bramfelder Chaussee 268

Tel. 040 / 641 73 61

Bramfelder Chaussee 251 • 22177 Hamburg
Tel. 040 / 641 22 92 • www.hartfelder-spiel.de

HARTFELDER
Marken- und Qualitätsspielzeug 

...seit über 33 Jahren

Immer für 
Überraschungen

gut...

Bramfeld lebt Kultur
 



- Break Point Sportsbar: Zum Cheese-Rindfleisch-Burger ein
Softgetränk.
- Café Sommerliebe: Zu Kaffee/Tee und Kuchen ein Gläschen
Sekt o. ein alkoholfreies Kaltgetränk.
- Eiscafé Dante: Beim Kauf v. 2 Kugeln Eis m. Sahne 1 Kugel
gratis plus Erdbeeren m. Erdbeerpürree (zum Mitnehmen).
- Fachhaus Damms: Zum Wildscheinburger eine kleine Flasche
Wein.
- Fleischereifachgeschäft Raff: Zum Spanferkel einen scharfen
Bramfelder Lümmel (Wurstspezialität).
Piazza Roberto: Zum Gericht
einen Prosecco Frizzante mit
Fruchtsaft.
Dies ist nur ein kleiner Vorge-
schmack aus einer Vielzahl
von kulinarischen Meisterleis-
tungen, die Sie während der
EssKulTour erwarten. Lassen
Sie sich mit allen Sinnen be-
geistern.
Die Rabattbändchen erhalten
Sie ab dem 19. Mai in allen
teilnehmenden Geschäften,
Gastronomien und Einrichtun-
gen. Mehr Informationen über
die Teilnehmer und zum Pro-
gramm unter www.esskul-
tour-bramfeld.de.
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Werde Teil des Glücks: sparen-helfen-und-gewinnen.de

lotteriesparen.haspa.de

Meine Bank heißt Haspa.

Jetzt sparen, helfen und gewinnen:
Mit dem Haspa LotterieSparen.

Bramfeld lebt Kultur! Zum ersten Mal
veranstaltet BRAIN am Freitag, den 13.
Juni, eine EssKulTour – eine Erlebnistour
entlang der Bramfelder Chaussee mit
vielen kulturellen Highlights an außer-
gewöhnlichen Orten. Erleben Sie das
Fest auch von seiner leckeren Seite und
sparen Sie mit dem Rabattbändchen!

In rund 30 Geschäften und Einrichtun-
gen erleben Sie einmalige Kunstausstellungen, Konzerte, Lesun-
gen, Tanzdarbietungen und Theatereinlagen. Dabei sind über
30 Künstler, Musikergruppen, Schauspieler und Autoren. Der
Zutritt ist frei. Das gesamte Programm wird von der Bramfelder
Gastronomie kulinarisch verfeinert. Erleben Sie die italienische,
die griechische, die deutsche und auch die österreichische
Küche: „Medaillon vom Huftsteak in Kräutersauce“, „Spanferkel
mit hausgemachtem Bayrisch Kraut“... Kaufen Sie ein Rabatt-
bändchen für nur 2 € und erhalten Sie bei jedem Anbieter zu
jedem Hauptgericht ein Extra kostenfrei. So können Sie beim
Essen und Trinken richtig sparen. Mit dem Kauf des gelben Ra-
battbändchens erhalten Sie bei den teilnehmenden Gastrono-
men und Geschäften zum Hauptgericht moder zum Einkauf ein
EXTRA kostenfrei, z.B. 
- Andrée - Erlesene Tropfen: Beim Einkauf im Wert von 16 € je
eine Fl. Öl und Essig gratis dazu.
- Athena Grill: Zu Gyros o. Musaka einen Ouzo u. ein Stück
hausgemachten Kuchen.

Sparen mit Bändchen

Unsere EssKulTour-Angebote

Hamburgerpresse

statt 14,95   nur 10,- €

Bramfelder Chaussee 253 • 22177 Hamburg
Tel. 040-6418056 • Fax 040-6413882

Spiralschneider
„Spirelli“

statt 19,95

nur 

14,95 €

Bramfelder Chaussee 291 • 22177 Hamburg
Tel. 040 / 642 60 35 • www.eiscafedante.de

Köstliche Eisspezialitäten ...und mehr!
Genießen Sie bei uns original italienisches 
Ambiete und lassen Sie sich mit unseren 
kulinarischen Köstlichkeiten verwöhnen!

Das Dante-Team freut sich täglich von 9 - 21 Uhr
auf Ihren Besuch.

Bramfeld lebt Kultur
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13. Juni 2014  |  ab 12 Uhr

 Lassen Sie sich mit allen Sinnen begeistern!    Kunstausstellungen  |  Konzerte  |  Lesungen  |  Tanz  |  Theater  |  Gastronomie

Weitere Infos zum Programm und den verschiedenen 
Künstlern finden Sie unter www.esskultour-bramfeld.de 
oder  www.marktplatzgalerie.de

EssKulTour 2014: 

Wir sind dabei!

   

In rund 30 Geschäften und Einrichtungen erleben Sie am 
13. Juni in Bramfeld einmalige Kunstausstellungen, Konzerte, 

Lesungen, Tanzdarbietungen und Theatereinlagen
 

Freuen Sie sich auf eine Erlebnistour entlang der  
Bramfelder Chaussee mit vielen kulturellen Highlights. 

Mit dem Kauf eines Rabattbändchens für 2 €  können 
Sie bei den Gastronomien und Geschäften richtig sparen 

und unterstützen außerdem die Kultur in Bramfeld!

Der Zutritt ist frei!

Weitere Infos zum Programm und den verschiedenen 
Künstlern finden Sie unter www.esskultour-bramfeld.de 
oder  www.marktplatzgalerie.de

Bramfeld lebt Kultur
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In Bramfeld ist mächtig was los
Zum ersten Mal veranstaltet also die Bramfeld Interessen-Gemeinschaft
e.V. am Freitag, den 13. Juni, eine EssKulTour - eine Erlebnistour entlang
der Bramfelder Chaussee mit vielen kulturellen Highlights an außerge-
wöhnlichen Orten. 
In rund 30 Geschäften und Einrichtungen erleben Sie einmalige Kunstaus-
stellungen, Konzerte, Lesungen, Tanzdarbietungen und Theatereinlagen.
Für das tolle Programm sorgen über 30 KünstlerInnen, Musikgruppen,
SchauspielerInnen und Autoren. Alles ein Grund, dass Sie sich mit allen
Sinnen begeistern können. Der Zutritt ist überall frei.

Hausig & Miessner

Bramfelder Chaussee 237
22177 Hamburg 
Tel. 641 68 46 - Fax: 641 17 51
www.alsteroptik.de
Wir schärfen Ihren Blick!

Wir schärfen
Ihren Blick

NEPTUN - APOTHEKE

Bramfelder Chaussee 291 • 22177 Hamburg

Tel. 040 / 641 77 69 • Fax 040 / 642 02 201

service@neptun-apotheke.de • www.neptun-apotheke.de

EssKulTour in der Neptun-Apotheke:

Humoristische Lesung
18.15 Uhr bis 20.00 Uhr

...mit Neptun’s Wasser
(pro Glas 2 €)

Kinderprogramm
Während der Veranstaltung „EssKulTour gibt es
auf dem Gelände neben Fachhaus Damms von
15 bis 19 Uhr ein tolles Kinderprogramm. Ein gro-
ßer Sandhaufen ist für die Schatzsucher mit vielen
kleinen Schätzen versehen. Außerdem gibt es
zwei Bastelzelte. Eins ist für freie Gestaltungen,
z.B. Malen usw. gedacht. Im zweiten Zelt basteln
die Kinder Papphocker. Für das Material müssen
2 Euro bezahlt werden. Viel Spass!

Bramfeld lebt Kultur
 

    Kulturprogramm 
auf italienische Art: 
 Bildergalerie: ab 12.00 Uhr im Restaurant Ausstellung 
     von Bildern und Collagen der Künstlerin Hannelore Goretzki 

        Kochkunst: Italienische Köstlichkeiten aus Küche
                und Weinkeller auf unserer Sommerterrasse 

       Live-Musik: ab 17.00 Uhr spielt
                                         die italienische Gruppe Voci Blu

                Genießen Sie bei uns ein Stück Italien in Bramfeld – 
                   Gäste mit dem „gelben Bändchen“ laden wir am 
                      13. Juni auf ein Glas Prosecco Spritz ein.    
          Ben venuti! 

Piazza Roberto • Bramfelder Dorfplatz 3 • 22179 Hamburg • Tel.: (040) 6 42 98-81 • www.piazza-roberto.de 
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Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 10.00-19.00 Uhr • Sa. 9.00-16.00 Uhr

sofortMöbel: superAuswahl - superService - superPreise

EINFACH SCHNELLER

SCHÖNER WOHNEN
Entdecken Sie auf 1.800 qm eine traumhafte Möbelauswahl für all Ihre
Wohnwünsche zum erschwinglichen Preis

HH-Wandsbek • Am Neumarkt 38 • www.sofort-möbel.de 

Bauen   Wohnen

Kostenlose Energiebauberatung
im Bezirksamt Wandsbek

Die ZEBAU GmbH (Zentrum für Energie, Bauen, Architektur
und Umwelt) bietet für Immobilienbesitzer einmal monatlich
eine kostenlose Erstberatung in den Räumen des Bezirksam-
tes Wandsbek an. In einer individuellen Beratung können
sich Wohnungs- und Hausbesitzer sowie zukünftige Bauher-
ren und Investoren über Neubau- und Modernisierungsmög-
lichkeiten informieren und erfahren, wie Kosten- und
Energiesparpotenziale optimal genutzt werden. Neben der
technischen Beratung werden umfassende Informationen
über alle Fördermöglichkei-
ten für energiesparende
Maßnahmen auf Bundes-
und Landesebene geboten.
So besteht die Möglichkeit
bauliche und finanzielle
Beratung direkt aus einer
Hand zu erhalten. Die
nächste Energiebaubera-
tung findet statt am
Dienstag, dem 3. Juni 2014,
von 8.00 bis 13.00 Uhr, im
Zentrum für Wirtschaftsför-
derung, Bauen und Umwelt
(Raum 113), Schloßgarten
9, 22041 Hamburg.
Interessierte werden gebe-
ten, sich telefonisch unter
Tel. 040/42881-3345 bis
zum 30. Mai 2014 anzu-
melden. Eine Beratung
ohne vorherige Anmeldung
ist aus organisatorischen
Gründen nicht möglich. 

Richtfest im Museumsdorf Volksdorf

Ein lang gehegter Wunsch der zahlreichen freiwilligen Mit-
arbeiter des Museumsdorfs in Volksdorf ist auf dem Weg
wahr zu werden: ein Werkstattgebäude. Es soll mit moder-
nen Maschinen, Werkzeugen und Geräten ausgestattet wer-
den, damit die Museumsdorf-Handwerker alles was für den
Betrieb und die Instandhaltung von historischen Gebäuden
und Geräten benötigt wird herstellen können.

Anfang April ging es mit den Ausschachtungsarbeiten los.
Das Fundament wurde geschüttet, ein Sockel gemauert und
die Fachwerkkonstruktion errichtet und am 16. Mai, nach
nur 6 Wochen Bauzeit, war es dann so weit: Zeit das Richt-
fest zu feiern!

Der 1. Vorsitzende der Stiftung Museumsdorf Volksdorf, Ralf
von Petersdorf, begrüßte bei schönstem Frühlingswetter viele
der ehrenamtlichen Mitarbeiter des Museumsdorfs und als
Ehrengäste alle diejenigen, die zum Gelingen des Projekts
beigetragen hatten: Dr. Sebastian Giesen, Geschäftsführer
der Hermann Reemtsma Stiftung, als Vertreter des Bezirks-

amtes, das aus dem „Sondermittel-Topf“ der Bezirksver-
sammlung Gelder beigesteuert hat, der Bezirksamtsleiter
Thomas Ritzenhoff sowie die Bezirksabgeordneten Hans-
Joachim Klier, Anja Quast, Peter Pape, Eckard Graage und
Helga Daniel. Ein Dank ging auch an die HASPA, die Gelder
aus dem „Lotteriesparen“ beigesteuert hatte.

Im Anschluss an die Begrüßungsrede hatte Zimmermeister
Jörg Voss vom Ausbildungszentrum-Bau in Hamburg das
Wort, der inzwischen mit seinen Auszubildenden auf den
vorderen Dachbalken geklettert war, von dort einen launi-
gen Richtspruch reimte und dann nach alter Tradition das
geleerte Schnapsglas unter dem Beifall der Anwesenden klir-
rend zu Boden warf. Beifall gab es auch von Jan Ihns, der
sich darüber freute, jetzt im Museumsdorf einen weiteren
Entwurf aus seinem Architektenbüro leibhaftig vor sich zu
sehen, wenn auch noch ohne Dach und Seitenwände. Der
Architekt berichtete von seiner Zusage, gern vorbeizukom-
men, wenn er auf der Baustelle gebraucht würde. Er räumte
allerdings ein, dass seine Anwesenheit wegen der umsichti-
gen Baubegleitung durch den Museumsleiter Egbert Läufer
gar nicht nötig war…

Das Richtfest klang aus mit angeregten Gesprächen, Würst-
chen und einem erfrischenden Schluck aus Fass oder Fla-
sche am Ausschank im Backhaus. 
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Anzeige

Sich wohlfühlen  im Alter

Der medizinische Fortschritt schenkt uns viele zusätzliche Le-
bensjahre. Doch machen uns diese Jahre häufig mehr Angst als
Hoffnung.  Wird man diese Jahre bei vollem Bewußtsein erle-
ben, oder gezeichnet sein durch die Schreckgespenster der
Neuzeit, durch Adernverkalkung, Demenz oder Alzheimer? Ex-
perten weisen in diesem Zusammenhang auf die Notwendigkeit
eines frühzeitigen und konsequenten Adernschutzes hin. Her-
ausragende Bedeutung kommt hierbei Arginin zu, einem natür-
lichen Eiweißbaustein, der als Adern-Nährstoff Bedeutung
erlangt.

Die Funktionsfähigkeit unserer Or-
gane hängt zum großen Teil von
einer ausreichenden Sauerstoff-
und Nährstoffversorgung ab. Sauer-
stoff und Nährstoffe werden durch
das Blut transportiert. Deshalb ist
ein gut funktionierendes, belastba-
res Adernsystem so wichtig. Ent-
scheidend ist auch der Druck, mit
dem das Herz unser Blut im Körper
kreisen läßt. Ist der Blutdruck zu
hoch, verursacht des meist nur un-
spezifische Beschwerden wie Kopf-
schmerzen, Schwindel, Atemnot,
Müdigkeit oder Schweißausbrüche.

Deshalb bemerken viele Menschen einen erhöhten Blutdruck
gar nicht. Sie sind sich nicht bewußt, wie unerbittlich sich in
ihrem Gefäßsystem bedrohliche Ablagerungen ansammeln. Ab-
lagerungen, die sich früher oder später zu einer ausgeprägten
Adernverkalkung, zur Arteriosklerose, entwickeln. Aber wann
ist der Blutdruck zu hoch? Der bekannte Arterioskleroseforscher
des Uniklinikums Münster, Professor Dr. Horst Robenek, gibt
eine klare Antwort: „Wenn der Wert dauerhaft über 140/90
liegt, ist von erhöhtem Blutdruck auszugehen. Dabei spielt es
keine Rolle, wie alt der Mensch ist.“
Arginin: Bluthochdruck chemiefrei senken
Seit einiger Zeit weiß man, daß bei vielen Diabetes-, Arterio-
sklerose-, Demenz- und Bluthochdruckpatienten ein Mangel
des Eiweißbausteins Arginin vorliegt. Führt man dem Körper Ar-
ginin zu, hilft das den Adern, sich zu entspannen. Kombiniert
mit Folsäure (Vitamin B9), Vitamin B6 und B12 (in Telcor Argi-
nin plus, rezeptfrei in Apotheken) wird diese Art Gefäßschutz
perfektoniert. Der pflanzliche Blutdrucksenker ist erhältlich als

Blutdruck senken - Demenz vorbeugen
Filmtabletten oder Trinkgranulat. Er wurde für eine verträgliche
Dauereinnahme entwickelt und kann auch zusammen mit Me-
dikamenten verwendet werden. Während synthetische Blut-
drucksenker die Herzfrequenz und damit die Durchblutung
senken, ist die Wirkung einer Telcor-Therapie sogar mit einer
Durchblutungssteigerung verbunden – ein nicht zu unterschät-
zender Vorteil dieser natürlichen Therapie. Da auch das Gehirn
wesentlich mehr Sauerstoff erhält, verbessert sich meist auch
die Gehirnleistung. Folgerichtig spricht sich Professor Robenek
auch bei Alzheimer- und Demenzpatienten für eine solche Zu-
satzversorgung aus. Darüber hinaus steigert Arginin die Ener-
gieversorgung der Zellen. Denn nur, wenn jede einzelne
Körperzelle ausreichend mit dem Eiweißbaustein versorgt ist,
können genügend Mitochondrien gebildet werden, jene Zell-
bausteine, die als „Kraftwerke“ dem Körper die notwendige
Energie zur Verfügung stellen. Gibt es davon zu wenige, oder
ist ihre Durchblutung vermindert, fehlt es den Betroffenen an
Vitalität, Schwung und Elan. Durch eine gezielte Arginin-Zufuhr
fühlen sie sich wieder fit und können gestärkt durchs Leben
gehen. Das Energie-Plus ist so nachhaltig, daß selbst Sportler
ganz legal davon profitieren und in der Regel eine klare Lei-
stungssteigerung verzeichnen können.

Weitere Informationen zum Risikofaktor Bluthochdruck stehen
im Internet zum kostenlosen Herunterladen bereit unter
www.portal-naturheilkunde.de

Bramfelder Chaussee 216, 22177 Hamburg
Telefon: 040 / 64 221 222 und Fax: 040 / 64 221 221

www.pflegeteam-to-huus.de

• Alle Behandlungspflegen SGB V
• Wundmanagement 
• Prophylaktische Maßnahmen
• Grundpflegerische Hilfestellungen 
• Ernährungshilfen
• Hauswirtschaftliche Versorgung
• Seniorenbetreuung und vieles mehr

Wir betreuen Sie
dort, wo Sie sich 

am wohlsten fühlen
- zu Haus!

Seit über 17 Jahren leisten wir professionelle und vom MDK dauerhaft mit
Bestnoten für geprüfte Pflege in und um Hamburg-Bramfeld versehen. 
Wir zeichnen uns aus durch: Kompetenz, Vertrauen, Respekt, menschliche
Zuwendung, Einfühlsamkeit, Verlässlichkeit, Wertschätzung und Respektie-
rung der Würde und Einzigartigkeit eines jeden Menschen. 
Wir unterstützen unsere Kunden dabei, ein möglichst selbstbestimmtes
und selbstständiges Leben zu führen. Unsere Kunden erhalten eine an ihren
individuellen Bedürfnissen ausgerichtete, gesundheitsfördernde und qualifi-
zierte Pflege, Betreuung und Behandlung.

Kostenlose u. kompetente
Beratung: 

0800 / 773 82 52
- Wir stehen Ihnen 

mit Rat und Tat zur Seite!

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

  
 
 
 
 
 

  
 
 

 
     

 
 
     
     
    
    
    
    

     
 

           
  

      
               

 
    

einfach gut gepflegt und umsorgt

Evangelisches Seniorenwohn- und Pflegezentrum Bramfeld

•  Spezielle Dementenbetreuung
•  Qualifizierte stationäre Pflege
•  Kurzzeitpflege, Probewohnen
•  Helle, große Zimmer
•  Umfangreiches Freizeitangebot
•  Seelsorgerische Angebote

Berner Chaussee 37-41 Wir freuen uns auf Ihren Besuch!     
22175 Hamburg
Tel. 040 / 64 60 45-0
info@tfh-hamburg.de www.tfh-hamburg.de

+) Evangelisch-Lutherischer Kirchenkreis Hamburg-Ost



Auf dem letzten Ligaturnier der Regionalliga Nord-Ost am
4. Mai in Berlin schaffte die Formation "Zirkon" von der GFG
Steilshoop e.V. den Aufstieg in die 2. Bundesliga Nord/Ost-
West, nach dem sie in der vorherigen Saison knapp dem Ab-
stieg in die Oberliga Nord-Ost entgangen sind. 
Eine tolle Saison, die drei erste Plätze und einen zweiten
Platz zu verzeichnen hat. Insgesamt wurde die Formation
mit drei Punkten Vorsprung Meister der Region Nord-Ost
und steigt damit verdient in die 2. Bundesliga auf. 

Somit hat die GFG Steilshoop e.V. inzwischen zwei Forma-
tionen - Topas und Zirkon -, die in den beiden höchsten
Ligen im Jazz- und Modern Dance im Deutschen Tanzsport-
verband vertreten sind. 

Der STEUER-Tip des Monats

Steuerliche Behandlung von Handwerk-
erleistungen nach Einzug in Neu-/Umbau

Handwerkerleistungen, die der Steuerpflichtige

nach Fertigstellung und nach Einzug in seinem

Haushalt durchführen lässt, um weitere Wohn-

bzw. Nutzflächen zu schaffen, können steuerlich ebenso wie Repa-

raturmaßnahmen begünstigt sein. 

Grundsätzlich werden Ausgaben für Lohn-, Maschinen- und Fahrtko-

sten von jährlich maximal 6.000 € einschließlich Umsatzsteuer steu-

erlich anerkannt. 20 % dieser Kosten werden unmittelbar von der

Einkommensteuer abgezogen. Die steuerliche Auswirkung ist folglich

für alle Steuerpflichtigen unabhängig vom persönlichen Steuersatz

gleich.

Sind Türen, Fenster, Treppen einschließlich Geländer eingebaut, In-

nenputz und Estrich eingebracht und die Anschlüsse für Strom und

Wasser, die Küchenanschlüsse, die Heizung und die sanitären Ein-

richtungen vorhanden, gilt das Haus als fertiggestellt. Ab diesem Zeit-

punkt sind alle Handwerkerlöhne für durchgeführte Herstellungs-

maßnahmen bis zum Höchstbetrag begünstigt, sobald der Steuer-

pflichtige einzieht.

Dazu zählen z. B. Arbeitslöhne für die Verlegung von restlichen Tep-

pichböden, noch notwendige Tapezierarbeiten, für den Außenan-

strich, die Pflasterung der Wege auf dem Grundstück, die Anlage

eines neuen Gartens, die Umzäunung des Grundstücks, den  Dach-

ausbau, die Errichtung eines Carports, einer Garage, eines Winter-

gartens, einer Solaranlage, eines Kachel- bzw. Kaminofens. 

Anmerkung: Der Tag des Einzugs kann z. B. durch die Umzugs-, Te-

lefon-, Gas- oder Stromrechnung nachgewiesen werden. Auch die

Meldebestätigung der (zeitnahen) Ab- und Anmeldung bei der Be-

hörde ist als Nachweis verwendbar.
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Anzeige

Dipl.-Kfm.
Otto-A. Peters

Dipl.-Kfm.

Otto-A. Peters
Steuerberater

Informieren Sie sich im Internet
über mein Angebot,

oder schauen Sie einfach ‘mal vorbei!

E-Mail: info@oap-stb.com

Internet: http://www.oap-stb.com

Friedrich-Ebert-Damm 85 b
22047 Hamburg

Fon: 040-69 44 09-0
Fax: 040-69 44 09-10

Der Aufstieg

Bei strahlend blauem
Himmel stellte – natür-
lich – am 1. Mai um 11
Uhr der Heimatverein
im Rahmen des Mai-
baumfestes den ersten
Maibaum in Bramfeld
auf. 

Das engagierte Team
des Heimatvereins
Bramfeld mit den Her-
ren Harms, Berens und
Lüth hatten es nach lan-
ger Planungsphase geschafft, den Maibaum zu realisieren.
Mit tatkräftiger Unterstützung der Freiwilligen Feuerwehr
Bramfeld und Herrn Brunke, dem Centermanager der Markt-
platz Galerie Bramfeld stand dann der geschmückte Mai-
baum gegen 11.45 Uhr an seinem Bestimmungsort auf dem
neu umgestalteten Marktplatz Bramfeld. Herrn Harms – in-
zwischen Ehrenvorsitzender des Heimatvereins – brachte in
seiner Rede den Dank an alle Unterstützer und Sponsoren
dieser Aktion zum Ausdruck. 

Auch Bezirksamtsleiter Ritzenhoff fand viele lobende Worte
für dieses tolle Engagement. Von den vielen Besucherinnen
und Besuchern aus Bramfeld und den umliegenden Stadttei-
len gab es für die Auftritte von Bramfelder Liedertafel, einer
portugiesischen und einer kroatischen Folkloregruppe viel
Applaus.

Heimatverein realisierte 
den ersten Maibaum für Bramfeld
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TERMINE
Termine für Bramfeld und Steilshoop

01.06.
09.00  Flohmarkt Bramfeld - Herthastrasse
02.06.
b.9.6.  Die wunderbare Welt d. Fabelwesen - Marktpl. Galerie

Bramfeld
03.06.
10.00  Dialog in Deutsch - Diskussion - Bücherhalle Steils-

hoop
19.00  Jazzkulap - Jazz Club Big Bands - Brakula
04.06.
10.00  16. Kinderkurzfilmfestival Mo & Friese „Denkste Wa?“

- Brakula
19.00  Brakulas Vegane Volksküche - Lebenskunst - Brakula
05.06.
11.00  Dialog in Deutsch - Diskussion - Bücherhalle Bramfeld 
07.06.
07.00  Flohmarkt Bramfeld - Otto-Parkplatz, Moosrosenweg
08.06.
12.00  Frauenklamottenmarkt - Brakula
10.06.
10.00  Dialog in Deutsch - Diskuss. - Bücherhalle Steilshoop
18.00  Empire me - Film - Brakula
12.06.
11.00  Dialog in Deutsch - Diskussion - Bücherhalle Bramfeld
13.06.
12.00  EssKulTour Bramfeld 2014 - siehe Bericht Seiten 3-7

20.00  Brakulas Ballroom - Tanz - Brakula
14.06.
07.00  Flohmarkt Bramfeld - Otto-Parkplatz, Moosrosenweg
15.06.
09.00  Flohmarkt Bramfeld - Barmwisch 35
17.06.
10.00  Dialog in Deutsch - Diskuss. - Bücherhalle Steilshoop
20.00  Bramfeld swingt im Brakula - Jazz Club - Brakula
19.06.
11.00  Dialog in Deutsch - Diskussion - Bücherhalle Bramfeld
20.06.
20.00  Theater Platz Frei: Nabelschnüre - Theater - Brakula
21.06.
07.00  Flohmarkt Bramfeld - Otto-Parkplatz, Moosrosenweg
20.00  Improtheater: Stadtgespräch - Theater - Brakula
22.06.
11.00  Eins zwei drei Tier - Kindertheater - Brakula
24.06.
10.00  Dialog in Deutsch - Diskuss. - Bücherhalle Steilshoop
26.06.
11.00  Dialog in Deutsch - Diskussion - Bücherhalle Bramfeld
28.06.
07.00  Flohmarkt Bramfeld - Otto-Parkplatz, Moosrosenweg
29.06.
          Flohmarkt Steilshoop - famila, Eichlohweg 17
16.00  Kaffeehausmusik - Klassik - Brakula

Druckertankstelle-Bramfeld

Drucker leer - Patrone her!
Tinte • Tintenpatronenbefüllung

Toner • Druckerpatronen
Drucker • Kopierpapier • Fotopapier

Bramfelder Chaussee 308 • Tel.: 040-88 30 58 33

HP LEXMARK EPSON CANON

Klinische Hypnose
• Burn Out, Ängste, Phobien
• Raucherentwöhnung
• Gewichtsreduktion
• Sporthypnose u.a.
Ausbildung zum 
Hypnosetherapeuten

Peer Vollmer Praxis für Hypnosetherapie

Bramfelder Dorfplatz 1 • 22179 Hamburg
Heilpraktiker f. Psychotherapie / Hypnosetherapie
Tel. 040/64 22 41 42 • info@hypnose-vollmer.de

www.hypnose-vollmer.de

Vom 29. Mai bis 24. Juni zeigt der NABU Hamburg im Na-
turschutz-Informationshaus Duvenstedter Brook, Duvensted-
ter Triftweg 140 die Ausstellung „Bialowieza – Tiere &
Pflanzen“. Die feierliche Ausstellungseröffnung findet am
Donnerstag, den 29. Mai (Himmelfahrt) um 12 Uhr im Bei-
sein des Fotografen Peter Weidtkamp statt. Interessierte sind
hierzu herzlich eingeladen.

Peter Weidtkamp präsentiert in seiner Ausstellung Fotos aus
dem Nationalpark Bialowieza. Das Gebiet, das sich von
Polen bis über die weißrussische Grenze erstreckt, beein-
druckt mit einer atemberaubenden biologischen Vielfalt und
gilt als der letzte Urwald Europas. Zu Recht zählt das Gebiet
zum Weltnaturerbe. Jahrhunderte alte Bäume und viele sel-
tene Tierarten finden hier einen Lebensraum, unter anderem
Wölfe, Luchse, Biber, Schwarzstörche und Schreiadler. Be-
kannt ist Bialowieza aber vor allem für die wildlebenden Wi-
sente, Europas größten Säugetiere, die im Nationalpark einen
Rückzugsraum gefunden haben. 

Die Fotoausstellung „Bialowieza – Tiere & Pflanzen“ kann
vom 29. Mai bis 24. Juni 2014 im Naturschutz-Informations-
haus Duvenstedter Brook besichtigt werden. Öffnungszeiten:
Di-Fr 14-17, Sa 12-18, So, feiertags 10-18 Uhr. Der Eintritt
ist frei.

Europas letzter Urwald
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Treff, Herthastraße 20 a.
Anmeldungen hierfür nimmt unser Vorsitzender Peter Lüth unter Te-
lefon 639 18 516 bis Montag, den 16. Juni 2014 gern entgegen.

Maibaumfest ein voller Erfolg

Über das erfolgreich verlaufene erste Maibaumfest auf dem Bramfelder
Marktplatz mit über tausend Teilnehmern haben wir uns  -  wie auch
unsere Kooperationspartner Bramfelder Feuerwehr, Bramfelder Lieder-

tafel und Marktplatz Galerie Bramfeld  -  sehr gefreut.
Beigetragen haben zu dem Fest auch die beiden Folkloregruppen der
portugiesischen und kroatischen Landsmannschaften. Ihnen allen
nochmals ein herzliches Dankeschön. Ein besonderer Dank aber auch
dem Bezirksamt Wandsbek für die großartige finanzielle Unterstüt-
zung.
Einen ausführlichen Bericht über das Fest bringen wir in der nächsten
Ausgabe.

Stadtteilfest auf dem Bramfelder Marktplatz

Am Sonntag, 6. Juli 2014, findet das über Bramfeld hinaus bekannte
Stadtteilfest auf dem neu gestalteten Bramfelder Marktplatz statt.
Wie schon mehrfach in den
vergangenen Jahren wird
sich unser Heimatverein
hieran wieder mit einem In-
formationsstand beteiligen.
Ab 10.00 Uhr präsentieren
wir u.a. inter- essante und
lesenswerte Bücher aus un-
serer umfangreichen Biblio-
thek. 

Das Stadtteilfest wird sich
bis etwa 16.00 Uhr hinzie-
hen. In dieser Zeit freuen wir
uns über viele nette Gesprä-
che und Klönschnacks auch
mit Plattdeutschfreunden.
Wer sich an den Vorberei-
tungen und der Gestaltung
unseres Standes aktiv betei-
ligen möchte, der darf schon
jetzt Kontakt zu unserem 1.
Vorsitzenden über Telefon
639 18 516 aufnehmen.

Kiek mol, wat bi uns so allens löpt...“:

Busfahrt zum Storchendorf Bergenhusen

Wer das bekannte Storchendorf Bergenhusen,  gelegen in der Niede-
rungslandschaft der Flüsse Eider, Treene und Sorge, noch nicht kennt,
den laden wir gern ein zu einer Tagesfahrt am Dienstag, 3. Juni 2014,
in die etwa 750 Einwohner zählende Gemeinde zwischen Rendsburg
und Schwabstedt. Hier kann  auch das von der NABU in einem etwa
150 Jahre alten dorftypisch restaurierten Reetdachhaus betriebene Na-
turschutzzentrum (Michael-Otto-Institut) besichtigt werden.

Anmeldungen für diese schöne Busfahrt  -  auch für Schnellentschlos-
sene - erbeten unter Telefon  639 18 516.  Gern erteilt unser 1. Vorsit-
zender Peter Lüth weitere Informationen über den Buspreis etc.

Klönschnack und Feuerwehr

An unserem nächsten Klönschnack-Spätnachmittag am Dienstag, 10.
Juni 2014,  17.00 Uhr, im Caritas-Senioren-Treff, Herthastraße 20 a,
erwarten wir den Besuch der Freiwilligen Feuerwehr Bramfeld für
einen Vortrag über Aufgaben und Arbeit ihrer Institution.
Anschließend können auch Fotos über das von unserem Heimatverein
mit Kooperationspartnern erfolgreich verlaufene 1. Maibaumfest be-
gutachtet werden.
Zu diesem Spatnachmittag laden wir alle Interessenten ganz herzlich
ein. Aus Dispositionsgründen erbitten wir jedoch zuvor eine Anmel-
dung über Telefon  639 18 516.

Sommerfest 2014

Auch in diesem Jahr veranstalten wir wieder unser schon traditionelles
Sommerfest und laden alle Mitglieder und Freunde unseres Heimat-
vereins ein:  Dienstag,  24. Juni 2014, 11.30 Uhr, Caritas-Senioren-

Junimaad
De Luft is hell un bannig klaar,
sattgröön das Loov, dat Gras.
De Kukuut röppt mal hier, mal dar,
just so as em dat passt.

Dat blöth nu achter Heck un Knick.
De Jungspreen larmt in´n Tuun,
un övern Weg springt graad en Rick;
ehr Rüüch, de is al bruun.

So warm, so weelig schient de Sünn,
un lat geiht se to Bett.
De Drussel fleit heel vele Stünn´.
Wat klingt ehr Wies doch nett.

Mit Blöhn un Wassen, Vagelluut,
dar geiht de schöne Tiet darhen.
Lücht gülden dat Johanniskruut,
is´t Fröhjahr al to Enn.

HRM

Trakehner Kehre 12 • 22175 Hamburg • Vorsitzender: Peter Lüth • Tel. 040 / 63 91 85 16

In der Eckerkoppel 121, 22153 HH-Farmsen

Nähe U1 Trabrennbahn

Steuerberatung
      • Einkommenssteuer

      • Finanz- u. Lohnbuchhaltung

      •  Jahresabschluss und Steuer-

        erklärungen aller Gesellschafts-

        formen

      •  Unternehmensnachfolge

      •  Erbschaftssteuer

      • Rentenbesteuerung

        Wir freuen uns auf Ihren Anruf !

Wirtschaftsprüfung 
      • Existenzgründungsberatung

      • Betriebswirtschaftliche Beratung

      •  Unternehmensbewertungen

      •  Prüfung von Jahresabschlüssen

      •  Betreuung von Stiftungen

Termine nach

telefonischer Vereinbarung

Tel.: 040 / 67 59 83-0

Steuerberatungsgesellschaft mbH Wirtschaftsprüfungsgesellschaft mbH
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Anzeigen

...Ihr Einkaufs-Treffpunkt

Was man auch sucht - KiK hat’s
Günstige Kleidung, für die ganze
Familie, in topaktuellen Farben
und allen Größen – wenn man
danach sucht, kommt man an
der KiK Filiale in der Marktplatz
Galerie Bramfeld nicht vorbei.
Aber auch praktisches für den
Haushalt, Kinderspielzeug in
großer und immer wieder neuer
Auswahl gehören zum Sortiment.
Besonders beliebt bei den Kun-
den: Das reichhaltige Angebot
an tollen Dekorationsartikeln

und Saisonware, wie beispielsweise Fahnen und mehr, passend zur
Fußball-WM. Die Filiale in der Marktplatz Galerie Bramfeld wurde am
7. April 2011 eröffnet. Insgesamt arbeiten dort auf einer Verkaufsfläche
von 563 Quadratmeter sieben Mitarbeiterinnen. Freundliche und sach-
kundige Verkäuferinnen helfen gerne den Kunden bei ihrer Tour durch
das schier unendliche Warenangebot. Geschenkartikel werden hier
ebenso gerne gekauft wie Babykleidung oder Beautyprodukte.  Und
wenn es Vater oder Ehemann mal wieder nicht zum shoppen schafft,
dann verführt das ansprechende Angebot an Herrenbekleidung dazu,
dass man dem Familienoberhaupt gerne mal was mitbringt. KiK ist für
die Familie da, denn, was man auch sucht – KiK hat’s. KiK – Marktplatz
Galerie Bramfeld, UG, Öffnungszeiten Montag bis Freitag 10 bis 20
Uhr, Samstag 09:30 bis  20 Uhr. (ts)

Tchibo gehört einfach dazu
Tchibo ist eines der traditionsreichsten Unternehmen der Hansestadt.
Da scheint es klar, dass eine Tchibo-Filiale in der Marktplatz Galerie
Bramfeld nicht fehlen darf. Frischer Kaffee – damit fing bei Tchibo alles
an – doch damit hörte es längst nicht auf. Mittlerweile ist das Non-
Food Angebot des Kaffeespezialisten mindestens genauso beliebt wie
der Kaffee selbst. Sicherlich kann man heutzutage alles im Internet kau-
fen, so auch die Kaffees und Artikel von Tchibo. Aber: Ist es nicht we-
sentlich netter und auch überhaupt nicht mit einem Online-Kauf
vergleichbar, wenn man zunächst mit
einer Freundin beim Tchibo-Kaffee zu-
sammensitzt und dann gemeinsam
durch das Non-Food Sortiment stöbert?
Mittlerweile geht es für die Bramfelder,
die die Tchibo Filiale besuchen, längst
nicht mehr nur ums einkaufen und wie-
der gehen. 
Nein, diese Tchibo-Filiale in der Markt-
platz Galerie Bramfeld hat sich den Ruf
eine netten Cafes erarbeitet, in dem
man sich gerne niederlässt und
plauscht. Spätestens seit auch die freie
Fläche direkt vor der Filiale als eine Art
Cafe-Piazza genutzt werden kann, sieht man immer häufiger alle Stühle
besetzt. (ts) 
Tchibo, Marktplatz Galerie Bramfeld, EG, Öffnungszeiten: 10 bis 20
Uhr, Samstag: 09:30 bis 20 Uhr.

Die wunderbare Welt der Fabelwesen
Lassen Sie sich in dieser Ausstellung bis 9. Juni in der Markt-
platz Galerie Bramfeld in die wunderbare Welt der Fabel-
wesen entführen.

Diese Geschöpfe der Fantasie wurden ursprünglich als wirk-
licher Bestandteil der Tierwelt gesehen. Sie waren und sind
noch immer fester Bestandteil u.a. in Religion, Mythos, Kunst
und Heraldik. Sie dienten zur Erklärung des Unerklärlichen
(wie z.B. von Fossilien, Naturkatastrophen und Missbildun-
gen).
Und auch heutzutage ist die Faszination um die Fabelwesen

nicht gewichen, ihre Be-
deutung und ihr Aussehen
haben sich jedoch im
Laufe der Zeit gewandelt.
So ist der böse europäi-
sche Drache des Mittelal-
ters teilweise zum
Kinder-Spielkamerad mu-
tiert. Andererseits ranken
sich auch heute aktuelle
Mythen um Wesen wie
„Nessie“ und Co. In Film,
Werbung und sogar bei
der wissenschaftlichen
Namensgebung ist der Ein-
fluss der Fabelwesen im-
mer noch deutlich spür-
bar.

Aus dem unermessli-
chen Spektrum der Fa-
belwesen ist hier der
Focus auf die dem Euro-
päer bekannteren Ver-
treter gerichtet. 

Gezeigt werden bei-
spielsweise Einhorn, Zy-
klop, Vampir und der
Minotaurus mit interes-
santen Hintergrund-
Infos wie zum Beispiel
zur mutmaßlichen Her-
kunft der Mythen und
ihrem Wandel im Laufe
der Zeit.

So charmant sieht Kaffee-Beratung
aus. Manuela Vetter kümmert sich
mit Elan und Freundlichkeit
umihre Kunden in der Filiale in der
Marktplatz Galerie Bramfeld
(Foto: ts)

Diesen Eingang kennen viele Bramfelder -
die KiK-Filiale im Untergeschoss der
Marktplatz Galerie Bramfeld (Foto: ts)



Bramfelder neuer Vice-Präses des
Zentralausschusses Hamburgischer Bürgervereine
Am 28.04.2014 wurde Philipp Hentschel mit großer Mehrheit
zum ersten Vice-Präses des Zentralausschusses Hamburgi-
scher Bürgervereine gewählt.
Seit Montag dieser Woche ist der 30jährige Philipp Hentschel
neuer erster Vice-Präses des Zentralausschusses Hamburgi-
scher Bürgervereine. Er wurde mit nur einer Gegenstimme auf
der vergangenen Abgeordnetenversammlung gewählt. Hent-
schel, der Mitglied des Bürgervereins Bramfeld ist, wird sich
zukünftig verstärkt um die strategische Kommunikation des
Zentralausschusses kümmern.
Nachdem die letzten Jahre für den Zentralausschuss alles andere als einfach
waren, beginnt seit der Übernahme von Frau Dr. Herlind Gundelach, MdB der
Neuanfang. Wenn es in den letzten zwei Jahren vorrangig darum ging Fehler
der Vergangenheit aufzuarbeiten, wird nun der Schwerpunkt darin liegen wie-
der zu alter Größe zurückzufinden. „Ich freue mich daher auf die neuen Auf-
gaben und möchte die Gelegenheit nutzen, zusammen mit meinen Kollegen,
neue Wege zu gehen“, sagt Philipp Hentschel.

Schließung der HASPAFiliale Haldesdorfer Straße
Die Filiale der Hamburger Sparkasse in der Haldesdorfer Straße ist ein fester
Bestandteil  des Quartiers in der Hegholt-Siedlung und seiner Randgebiete. Das
Quartier mit fast 3000 Einwohnern, wobei der Anteil der älteren Generation
leicht überwiegt, ist auf die Filiale dringend angewiesen.  Wie kürzlich zu er-
fahren war,  beabsichtigt die Hamburger Sparkasse die Filiale zum 01.10.2014
zu schließen. Durch eine Resolution des Bürgervereins Bramfeld  an die Ham-
burger Sparkasse wurde die Auswirkung  einer Schließung der Filiale noch ein-
mal deutlich aufgezeigt. Der Bürgerverein bat die HASPA,  die Situation der
Bewohner zu überdenken und von einer Schließung abzusehen. „Gerade für
ältere Menschen und Familien wäre die Erledigung ihrer Bankgeschäfte proble-
matisch. Dieser Personenkreis wäre dann auf Bus und Bahn angewiesen, um
die Filialen Wandsbek-Gartenstadt oder Bramfelder Chaussee zu erreichen.
Das ist vor allen Dingen im Winter nicht zumutbar und wäre darüber hinaus
zu jeder Jahreszeit mit zusätzlichen Kosten für den Einzelnen verbunden,“ so
Fred Kreuzmann, 1. Vorsitzender des Bürgervereins. Inzwischen hat ein Ge-
spräch zwischen dem Bürgerverein und der HASPA stattgefunden. Die Vertreter
der HASPA versicherten dem Bürgerverein, dass die Schließung der Filiale aus
rein wirtschaftlichen Gründen erfolgt und nicht vor dem Hintergrund der ge-
planten Nachverdichtung.  Über die weitere Verfahrensweise wird die HASPA
ihren Kunden zeitnah weitere Informationen zukommen lassen.

Fred Kreuzmann
1.Vorsitzender
Tel 642 4338

Jürgen Peters
2.Vorsitzender
Tel 6911812

Elke Kreuzmann
3.Vorsitzender
Tel 642 4338

Martin von Kampen
Schatzmeister

Peter Maringer
Schriftführer

Geschäftstelle:
Fred Kreuzmann,    
Karl-Müller-Ring 12, 22179 Hmb.
Tel/Fax 040-6424338, 
Hamburger Volksbank e.G,
KtoNr. 53055500,   
BLZ 20190003
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Wandergruppe I
19.06.2014 - Donnerstag
Ca. 14 km, von Buxtehude nach
Cranz. HVV: Hinfahrt 4 Ringe, Rück-
fahrt Großbereich,Gruppenkarte 4
Ringe. Frühstück als Selbstverpfle-
gung. Einkehr am Schluss. Teilnahme
auf eigene Gefahr. Treffen um 9.40
Uhr  U/S Barmbek. Info: J. Scheffer, T.
6302722 (0151-11945013)
28.07.2014 - Montag
Ca. 12 km, von Grünhof nach Lauen-
burg. HVV: 3 Ringe, Frühstück als
Selbstverpflegung. Einkehr a. Schluss.
Teilnahme auf eigene Gefahr. Treffen
10.20 Uhr, U/S Barmbek. Info: J.
Scheffer, Tel. 6302722 (0151-11945
013)
Wandergruppe II
06.06.2014 - Freitag
7 km, Barmbek-City Nord-Alstertal.
Teilnahme auf eigene Gefahr. Treff:
10.30 Uhr, U-Bahn Barmbek. Infos:
Waltraud Wöbke, Tel: 27157862
oder 01520-3544958
09.07.2014 - Mittwoch
7 km, Ahrensburg / Tunneltal-Rund-
gang. Teilnahme auf eigene Gefahr.
Treff: 10.30 Uhr, U-Bahn Gartenstadt.
Infos: Waltraud Wöbke, Tel: 271
57862 oder 01520-3544958

01.06.2014 – Sonntag , 10.30 Uhr
Der Förderkreis Ohlsdorfer Friedhof
e.V. lädt ein zu einer Führung über
den Ohlsdorfer Friedhof ein. Der Rho-
dodendron steht auf dem Ohlsdorfer 
Friedhof in voller Blütenpracht. Die-
sen abertausendfachen Flor verdan-
ken wir der großblumigen Züchtung
einer im Osten der Vereinigten Staa-
ten heimischen Wildart. Ihr botani-
scher Name ist Rhododendron
catawbiense „Grandiflorum“. Die Ur-
form der robusten Züchtung wurde
1823 nach Europa eingeführt. Die
Blütenfülle bietet einen imposanten
Hintergrund, den Waldteil des Fried-
hofs auf kaum bekannten Pfaden zu
erkunden. Besonders das Umfeld der 
Kapelle 2 durchstreift der Förderkreis
Ohlsdorfer Friedhof e. V. auf seiner
Friedhofsführung. Dabei wird auch
das vom Verein restaurierte Grabmal 
Lippert im Blickpunkt stehen. Eine An-
meldung z. Führung ist nicht erforder-
lich, Treff ist hinter dem Verwaltungs-
gebäude Fuhlsbüttler Str. 756. Es wird
ein Kostenbeitrag von 4 Euro erbeten,
Kinder sind frei. In unmittelbarer
Nähe des Treffpunkts lädt das Fried-
hofsmuseum zu einem Besuch einer
kl. Gemäldeausstellung ein. Die
Künstlerin Sabine Steinhage aus Hum-
melsbüttel stellt dort eine Auswahl
ihrer Aquarelle vor. Stimmungsvolle
Jahreszeiten a. d. Friedhof sind ihr
Thema. Das Museum ist an diesem
Tag von 10 bis 14 Uhr geöffnet.

12. Juni 2014 - Donnerstag
Die Taufe der Mein Schiff 3 - Wohl-
fühlen in neuen Dimensionen: Mit der
Mein Schiff 3, dem ersten Neubau
von TUI Cruises, wächst die Wohl-
fühlflotte weiter. Es wurde viel speku-
liert, nun ist es offiziell: Helene

BVB VERANSTALTUNGSKALENDER
Fischerwird als Taufpatin der Mein
Schiff 3 am 12. Juni in Hamburg am
Cruise Center in der HafenCity (Großer
Grasbrook) den ersten Neubau von
TUI Cruises taufen. Das Motto für den
Tag heißt „Diamant trifft Perle“ oder
frei übersetzt „Mein Schiff 3 trifft Ham-
burg“. Eingestimmt durch die Hambur-
ger Lokalgröße Lotto 
King Karl und seine Hymne auf die
Hansestadt „Hamburg, meine Perle“,
meldete sich Deutschlands erfolgreich-
ste Sängerin höchstpersönlich per Vi-
deobotschaft direkt von der Schiffs-
werft. Im finnischen Turku begegnete
sie ihrem „Patenkind“ zum ersten Mal 
und überzeugte sich persönlich vom
Baufortschritt.

15.Juni – Sonntag, 15.00 – 17.00 Uhr
100 Jahre Stadtgrün: Hamburgs Grün
aus der Vogelperspektive.  Hamburg
ist eine grüne Stadt! Das lässt sich am
besten aus der Vogelperspektive beob-
achten - auf dem riesigen begehbaren
Luftbild unserer Stadt!  Am Sonntag,  in
der Ausstellung „jahreszeitHAM-
BURG“. Gut Karlshöhe lädt zu einem
spielerischen "Rundflug" über das 50
Quadratmeter große und begehbare
Luftbild unserer Stadt ein. Wer findet
am schnellsten seine Wohnstraße? Wo
liegt eigentlich Neßsand und wer lebt
dort? Welche Bedeutung hat der "Le-
bensraum Hamburg" für die Natur?
Anschließend gehen wir durch die
"Jahreszeiten" unserer Erlebnisausstel-
lung und erkunden zum Schluss unser
vielseitiges Außengelände. 

28.-29. Juni
Hoffest auf Gut Karlshöhe.  25 Jahre
Hamburger Umweltzentrum – das
wollen wir mit einem bunten Pro-
gramm auf unserem Hoffest ordentlich
feiern. Gleichzeitig möchten wir uns
bei unseren Besuchern, Gästen und
Partnern bedanken. Eintritt 3 Euro, Kin-
der bis 15 Jahren haben freien Eintritt.
So wird man den Gutshof lange nicht
erlebt haben: Rockige Bands auf der
Live-Bühne, Barbecue und Stockbrot
rösten am Lagerfeuer, Stroh-Hüpfburg
und Treckerfahrt, Designstände in der
Kulturscheune, Lesungen im Stall und
Chillen auf der Streuobstwiese - für
jedes Temperament und alle Familien-
mitglieder wird etwas dabei sein.
Schafe und Ziegen werden ihren Auf-
tritt haben und auch unsere Karlshöher
Bienen werden zum Fest besonders
fleißig sein - vielleicht krönen wir an
diesem Tag sogar die Bienenkönigin... 
Die Vorbereitungen laufen auf Hoch-
touren; alles wollen wir noch nicht
verraten. Viel los also auf der "Carls-
höh". Den 28./29. Juni darum unbe-
dingt schon einmal vormerken! 
11.06. – 16.06.2014
Abfahrtzeiten für die Sommerreise des
BVB in den Harz.Abfahrt:
Karl-Müller-Ring ............. 07.30 Uhr
Bramfelder Dorfplatz .......08.00 Uhr
Damenkegelrunde
10.06.2014 – Dienstag
24.06.2014 – Dienstag
08.07.2014 – Dienstag

Der Bürgerverein gratuliert und wünscht Alles Gute zum Geburtstag

02.06. Herr Horst Lichtenknecker
05.06. Frau Hella  Mangelsen
05.06. Herr Günter Lankow
06.06. Frau Uta Negendank
08.06. Frau Renate Müller
09.06. Herr Bernd Peper
10.06. Herr Werner Curjar
10.06. Herr Thomas Kreuzmann
12.06. Herr Jan Lüdecke
13.06. Frau Renate Wölken
14.06. Frau Anke Karbstein
15.06. Frau Irene Feistbauer
16.06. Herr Jürgen Peters
17.06. Frau Ingeborg Berger
17.06. Frau Anke Buckermann
17.06. Herr Günter Borr
20.06. Frau Christiane Herzberg
22.06. Herr Dieter Jürgensen
26.06. Herr Carl-Heinz Jahnke
29.06. Frau Ursula Arnold
30.06. Herr Willi Braak
30.06. Frau Ellen Schierstedt

Der Vorstand bittet die Mitglieder, die aus Datenschutzgründen nicht in der 
Geburtstagsanzeige erwähnt werden möchten um Mitteilung an den 1. Vorsitzenden.

22.07.2014 – Dienstag
Info: Ingrid Held
Tel: 6407321
Gemischte Kegelrunde
(Damen und Herren)
17.06.2014  - Dienstag
15.07.2014  - Dienstag

Adolph-Schönfelder-Str. 49
Info: Frau Ingrid Lichtenknecker 
Tel: 6417252
Kartenspielrunden:
Information: Frau Wöbke Tel. 271
57862.  (Senioren-Treff beim Kunden-
center Bramfeld)
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Frisch „eingeflogen“ aus Wellingsbüttel:  Das Hamburg Kontor
an der Bramfelder  Chaussee 325. Immer wieder wechselten
hier die Geschäftsmodelle doch nun scheint sich dieser sehr

Glasereien

Änderung-Schneiderei

Glaserei - Spiegel - Wärmeschutzglas

Duschkabinen, Fenster, Türen, Insektenschutz 

Tel: 643 75 76 
Fax: 645 26 08 
Pezolddamm 105
www.glaserei-koch.deMeisterbetrieb

Glaserei Anton Scholze
Rauschener Ring 21 • 22047 Hamburg

Ausführung sämtlicher Glasarbeiten • Sicherheits- und 
Energiesparverglasung • Versicherungsabwicklung

Tel. 6950955 • 24 Stunden Notdienst

GmbH

Änderungs- und Näharbeiten

Änderungs-
WerKsTATT

Königsberger Str. 6 • 22175 Hamburg (Bramfeld) • % 640 38 29

Maimoorweg 60 c
22179 Hamburg
Tel. 040-18 01 13 28

info@kuechen-sperber.de
www.kuechen-sperber.de

Küchen /  Bäder

Hausig & Miessner
Bramfelder Chaussee 237, 22177 Hamburg 

Tel. 641 68 46, Fax: 641 17 51, www.alsteroptik.de

Wir schärfen Ihren Blick

Augenoptiker
Markisen

Sanitätshaus

Fachbetriebe in Ihrer Nachbarschaft

ORTHOPÄDIE - TECHNIK
Sanitätshaus Schmidt
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00-13.00 Uhr

Berner Chaussee 6 • 22175 Hamburg • Tel.: 040/6415400 • Fax: 64423853

• Markisen
• Terrassendächer
• Sonnensegel
• eigene Näherei
• Stofferneuerung
• Insektenschutz

Haldesdorfer Str. 74 • 22179 Hamburg
Tel. (040) 6 41 35 46 

www.markisen-jagow .de

Apotheke

Ihre Gesundheit nehmen wir persönlich!
Bramfelder Chaussee 244 • 22177 Hamburg

Tel. 040-641 18 18 • www.dorfplatz-apotheke.de

Immobil ien /  Verwaltung

Ihr Bramfelder IVD-Makler
Seit 1989 in HH-Bramfeld!

SCHUBERT IMMOBILIEN Haldesdorfer Str. 1 Ecke Bramf. Ch.  22179 Hamburg
Tel. 040/6415555 • Fax 040/6411100

e-mail: schubert.immobilien.rdm@t-online.de www.schubert-immobilien-rdm.de

Verkauf • Vermietung • Verwaltung

Mitglied im

Unsere Service-Zeiten:
Mo - Fr 9-13 u. 14-18 Uhr, Sa 9-13 Uhr

Damen- + Herrenbekleidung,
Leder, Pelze, Gardinen!

zentrale Punkt an der Ecke zur Berner Chaussee endlich zu ver-
stetigen, denn das „Hamburg Kontor“ ist angekommen. Das Ge-
schäft von Inhaberin Maria Dawidzinski ist so einfach wie
genial und genau deshalb ist sie so erfolgreich: „Ich möchte
Dinge verkaufen, die Freude machen. Von hoher Qualität und
Wertigeit und die man nicht überall findet“. 
Das Geschäftsmodell geht voll auf, denn Sie bleibt sich treu. Im
Hamburg Kontor findet man zauberhafte Artikel rund um die
schönste Stadt der Welt: Postkarten in Plattdeutsch, Seesäcke -
als Rucksäcke nutzbar, Kulinarisches aus der Hansestadt - von
der Nudel über den Brotaufstrich, Babykleidung im Matrosen-
style und auch Artikel aus der beliebten Santa Fu Reihe fehlen
nicht.  Für jeden Geldbeutel und Wunsch hat Maria Dawidzin-
ski etwas dabei. Für die besonderen Kenner unter ihren Kunden
hält die findige und herzliche Geschäftsfrau in weiteren Räu-
men des Hamburg Kontors Bilder, Drucke, Grafiken aus und
über Hamburg bereit. Eine kleine Kunstgalerie möchte man
meinen. Hamburg ist Bramfeld und Bramfeld ist Hamburg. Spä-
testens seit dem „Hamburg Kontor“ ist das bewiesen. (ts) 

Hamburg Kontor, Bramfelder Chaussee 325, Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 09:30 bis 18:30 Uhr und Samstag 10:00 bis
14:00 Uhr, Tel.: 76 999 686

Hamburg Kontor - ein Juwel in Bramfeld

Maria Dawidzinski inmitten ihres wunderbaren umfangreichen Sortiments über die
schöne Stadt Hamburg. (Foto: ts)



www.petschallies.de

NEUWAGEN
GEBRAUCHTWAGEN 

SERVICE

Petschallies Volksdorf GmbH
Eulenkrugstraße 59-61
22359 Hamburg
Tel. 040-603 145-0

Petschallies Poppenbüttel GmbH
Poppenbüttler Hauptstraße 13
22399 Hamburg
Tel. 040-606 880-0

Petschallies Sasel GmbH
Volksdorfer Weg 192
22393 Hamburg
Tel. 040-600 145-0

Petschallies NFA GmbH
Volksdorfer Weg 182
22393 Hamburg
Tel. 040-600 185-0

Oldtimer- und US-Car-Treffen in Bramfeld
Am 3. Mai verwandelte sich eine Tag lang der umgestaltete Markt-
platz Bramfeld in ein Eldorado für Oldtimer- und US-Car-Interes-
senten aus ganz Hamburg. Es freuten sich alle Sammler, Fans und
Enthusiasten des „alten Eisens“ über diese Show. 

Mit mehr als 100 Anmeldungen waren viele Lieblingsautos der Ver-

gangenheit dabei. Es kamen viele Fahrzeuge aus der US-Car-Szene,
aber auch tolle Oldtimer aus Deutschland und Europa, darunter ein
BMW Dixi Cabrio von 1930 oder auch zwei VW’s der Firma Jahnke

aus den fünfziger
und sechziger Jah-
ren. Die Freiwillige
Feuerwehr und die
Feuerwehrhistoriker
stellen ein altes
Löschgruppenfahr-
zeug aus.

Für Kinder gab es
eine Jumuicar-
Strecke, auf der die
Kleinen mit einem
Elektroauto ihre
Runden drehen
konnten. Die Frei-
willige Feuerwehr
sorgte für Getränke
und Gulaschsuppe. 
Ein tolles Event, dass
sehr viele Besucher
begeisterte.

Bramfelder Dorfplatz 8 • 22179 Hamburg • Tel. 64 60 000
Jahnke GmbH • KFZ Meisterbetrieb

WM-Wartung  
Jahreswartung € 79,-
nach Herstellervorschrift zzgl. Material


