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GEKÜNDIGT?
Wir kämpfen für eine hohe

Abfindung oder Weiterbeschäftigung!

Es betreut Sie:
Fachanwalt für Arbeitsrecht Dr. Scharf

SCHEIDUNG?
Wir vertreten Sie in einvernehmlichen

und umkämpften Fällen!

Es betreut Sie:
Fachanwalt für Familienrecht G. Wolter

Bürozeiten: Mo.-Fr. 09.00-20.00 Uhr
Fuhlsbüttler Str. 118 • Tel.: 611 699 62 • www.scharf-und-wolter.de

Rechtsanwälte
Scharf & Wolter

Kompetenz • Service • Recht



BRAMFELDER RUNDSCHAU2BRAMFELDER RUNDSCHAU2

Die “Bramfelder Rundschau” erscheint zum 1. eines jeden Monats.

Herausgeber, Redaktion, Produktion & Vertrieb:
Studio-Verlag, Bramfelder Chaussee 365, 22175 Hamburg,

Tel. 040 / 280 51 680, Fax: 040 / 280 51 682
www.studio-verlag.de - e-mail: info@studio-verlag.de

Verantw. Redakteur: Gerd Hardenberg

Anzeigen: Gerd Hardenberg

Anzeigen-Preisliste Nr. 3 vom 1.11.2005
Artikel, Anzeigen, Fotos und Grafiken sind urheberrechtlich geschützt. Jegli-
che Verwertung, inkl. Nachdruck ist nur mit schriftlicher Genehmigung des
Verlages möglich. Alle namentlich oder durch Kürzel gekennzeichneten Ar-
tikel geben die persönliche Meinung des Autors und nicht unbedingt die Auf-
fassung der Redaktion oder des Herausgebers wieder. Für unverlagt
eingesandtes Material keine Haftung. Rücksendung nur, wenn Rückporto bei-
liegt.

II mmpp rr ee ss ss uumm

Hier finden Sie die aktuelle 
BRAMFELDER RUNDSCHAU

Arnikastieg
Oktopus
Barmwisch
Blumen und Mehr
Berner Chaussee:
Bandagen Schmidt
Bramfelder Chaussee:
All Seasons
Alster-Optik
ASB
Bäckerei Rohlfs
Bettenhaus Kemme
Blumen Konwert
Bramfelder Apotheke
Bramfelder Goldschmiede
Brakula
Commerzbank
Damms
Deko-Unikate
Dorfplatz Apotheke 
Dresdner Bank
Druckertankstelle Keller
4elements-Reisen
Eiscafé Dante
Edeka Struwe
Fielmann
Frisiersalon Suhr
Gerda Beth - Lotto Tabak
Glaserei Hansen
Haarstudio Swiss
Hartfelder
Haspa Kundencenter
Haspa 248
Haspa 312
Heymann Bücher
Hildegard-Apotheke
Kamps
Kind Hörgeräte
Köster Friseur
Lottoladen B.Ch. 392
Maschenwunder
Matratzen Concord
Neptun Apotheke
Osterbek-Apotheke
Radmobil
Reformhaus
R & M Reisen
Reovital Naturheilpraxis 
Sanitätshaus Thiede 
Schuhhaus Scholz
Shell Tankstelle
Studio-Verlag
Tabak Zeeh
Textilreinigung Wille

Volksbank Hamburg
Bramfelder Dorfplatz:
Autohaus Jahnke
Bürgerverein
Restaurant Diamanti
Schlachterei Raff
Ellernreihe:
Bramfelder SV
Fabriciusstrasse:
Beauty Hair 
Blumen Buck
Blumenhaus Mecklenburg 
Esso-Tankstelle
Eulenapotheke
Haspa
Reisebüro Cohrs
Seebek Apotheke
Tabak Zeeh
Fahrenkrön
Der Hobby - Winzer
Herthastrasse:
Bücherhalle
Comet Reinigung
Hummel Apotheke
Hertie
Optiker Rolfs
Ortsamt
Hohnerkamp
Hohner Backshop
Hohnerredder
Max Brauer Haus
Hildeboldtweg
Iwonas Haarstudio:
Renault Weik
Restaurant Marcellino
Mützendorpsteed:
GWG
Schreyerring -EKZ:
Juwelier Stange
Kamps
Krümet
Soltaus Allee:
Blumen Diederichs
Haldesdorfer Strasse:
Haspa
Steilshooper Strasse
Dreßler
M. J. A. Wäscherei GmbH
Wandsbek:
sofort möbel
Karlshöhe:
Getränke Stark
Pezolddamm:
Haspa

Autohaus Jahnke – 
50 Jahre VW-Partner

Am 8. August ist es genau 50 Jahre her, dass die Auto-
werkstatt und Esso-Tankstelle Jahnke am Bramfelder
Dorfplatz 8, VW-Partner wurde.  
1953 startete Bernhard Jahnke in einem umgebauten
Kuhstall mit seiner Autowerkstatt. Angeschlossen war
hierbei eine Esso-Tankstelle. 1958 wurde die Firma

Jahnke dann Partner von
VW – allerdings zunächst
nur mit einem Werkstatt-
Vertrag. In der Folgezeit
wurden nicht nur die da-
maligen VW-Modelle re-
pariert, sondern es
wurden auch durch den
tollen Kontakt sowohl zu
den Kunden als auch im
Stadtteil sehr viele Neu-
wagen vermittelt.
Trotzdem dauerte es noch
fünf Jahre, ehe der dama-

lige VW-Großhändler für Hamburg bereit war, der Firma
Jahnke auch einen Händlervertrag zu geben.

1963 war damit dann aber auch der Startschuss für
einen rasanten Ausbau der Firma gegeben. Es wurde zu-
nächst die Werkstatt bedarfsgerecht vergrößert, die Lak-
kiererei wurde fertiggestellt und der Verkauf nach und
nach ausgebaut. So entstand 1970 die erste Ausstel-
lungshalle an der Bushaltestelle. Die Produktpalette
wurde 1976 durch die Marke Audi erweitert, die ande-
ren Konzernmarken Skoda und Seat kamen erst 2003
dazu.
1982 stieg dann Junior Carl-Heinz Jahnke nach um-
fangreicher Ausbildung in die Firma ein und brachte
durch Fachwissen und Einsatz die Firma auf einen VW-
Verkaufs-Spitzenplatz im Osten Hamburgs. Ein weite-
res umfangreiches Geschäftsfeld kam 2004 dazu, als
VW-Jahnke Taxen-Schwerpunkt-Partner für VW wurde.
Aus den kleinen Anfängen von 1953 ist heute ein VW-
Betrieb mit 43 Beschäftigten geworden. Um die Quali-
tät des Betriebes zu sichern, bildet der Betrieb seinen
Nachwuchs selbst aus – in jedem Jahr mindestens drei
Auszubildende. Aber auch alle anderen Beschäftigten
werden intensiv geschult, mindestens drei Tage im Jahr
ist jeder auf einer Fortbildung oder einem Seminar.
Der Kunde ist hier König und er kann sicher sein, dass
alle Arbeiten an seinem Wagen – vom Ölwechsel bis
zur Elektronik, vom Reifenwechsel bis zu den Karosse-
riearbeiten oder auch die gesamten Lackierungen – im
eigenen Betrieb ausgeführt werden.

Ab September heisst es dann bei VW-Jahnke: Jahnke
gibt Gas – mit Autogas auf der Überholspur. Zu dieser
Zeit können dann die Kunden ihr Fahrzeug mit neue-
ster Technologie umrüsten lassen.

Am 8. und 9. August wird jetzt aber erst einmal das Ju-
biläum „50 Jahre VW-Jahnke“ mit alkoholfreien Cock-
tails, Gewinnspielen, Kinderunterhaltung und Über-
raschungen sowie zwei Jubiläums-Golf-Sondermodel-
len ausgiebig gefeiert.

Carl-Heinz Jahnke



Brain: Erfolgreiches Weinfest
Auf einen guten Tropfen ins Autohaus

(nik). Thomas Pingel ist zufrieden. Der Energieberater orga-
nisierte zusammen mit der Bramfelder Interessengemein-

schaft(Brain) das erste Weinfest. Mit Erfolg – 300 Besucher
sind ein guter Ansporn für das nächste Jahr.

Wiederholung – ja bitte.  Abseits von dem üblichen Wein-
verkauf probierten, schmeckten und bewerteten die Gäste
den Abgang der edlen Tropfen. Die Kulisse – ein Autohaus.
„Hier haben bereits die eine oder andere Flache den Besitzer
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Stießen auf ein gelungenes Weinfest an: Carl-Heinz Jahnke und Thomas Pin-
gel (links)

E.P.J.CALLUNA WOHLFÜHL-WELT

Fabriciusstr. 177
Auf Wolken schweben    Inh. Erika Prato

Fußpflege 
und 

Massagen

Ich habe Urlaub vom
8. bis 23.09.08

Bitte sichern Sie sich rechtzeitig 
Ihre Termine!

Tel.: 040 - 611 86 378

Der eine oder andere edle Tropfen durfte beim ersten Bramfelder Weinfest
verköstigt werden. 

BÄDER • HEIZUNG • DACHARBEITEN
Das Team für Ihre Haustechnik

Steilshooper Str. 311 · 22309 Hamburg • Tel. 6 41 40 23

SANITÄRTECHNIK
Gasanlagen • Bauklempnerei NEPTUN - APOTHEKE

Bramfelder Chaussee 291 • 22177 Hamburg
Tel. 040 / 641 77 69 • Fax 040 / 642 02 201

5 Jahre unter neuer Leitung!
Das wollen wir mit Ihnen feiern!

Am Montag, den 1.9.2008 können Sie in der 
Neptun-Apotheke von 10.00 bis 17.00 Uhr 

• am Glücksrad drehen 
• mit uns mit einem Vitamindrink 

anstoßen und klönen
• eine Überraschung abholen 
• oder einfach einkaufen

Wir freuen uns auf Sie!

Casino HOCHTIEF
Das Betriebsrestaurant für Jedermann

( durch den Haupteingang HOCHTIEF )

Bramfelder Chaussee 45, Erdgeschoss

Mo.- Fr.
8.00 - 13.30

Leckerer Mittagstisch
Täglich wechselnde Gerichte
in versch. Größen ab 3,80 €

Ab 8.00 Uhr Frühstück
2/2 Brötchen + Kaffee, Tee

oder Milchkaffee  2,80 €Tel. 61 13 21 60

gewechselt“, freute sich Carl-Heinz Jahnke, Inhaber des
gleichnamigen Autohauses, der die Räumlichkeiten für die
Veranstaltung zur Verfügung gestellt hatte. Zwei Weingüter
samt Händler boten ihre gegorenen Traubensäfte an, ebenso
die Feinkostabteilung von Karstadt im Hause Hertie. Doch
neben der „flüssigen Verköstigung“ konnten sich die Besu-
cher auch mit herzhafteren Dingen verwöhnen - Feigen im
Speckmantel zur Stärkung und als Süßes hinterher mit Leb-
kuchenherzen. 
Thomas Pingel über die Idee: „Wir haben nach etwas Neuem
gesucht und uns dann für ein Weinfest in Bramfeld ent-
schieden.“ Und die positive Resonanz gab ihm trotz des Re-
genwetters Recht. Für musikalische Genüsse sorgte Sängerin
Xandra Dee, die mit Musicals, Rock- und Popeinlagen die
Besucher bei Laune hielt. 

Uhren
&

Schmuck

EKZ Ste i lshoop •  Te l .  040  /  631  24  40

Wir feiern 3 Jahre Pandora. 
Angebot - Armband 64.- 44,-Euro

Altgold - Zahngold - Ankauf - Bargeld sofort

Armband aus Silber
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“Süh’ mol, wat bi uns so allns löppt”
Sonnabend, 23. bis
Dienstag, 26. August 2008:
Kurz-Wander-Urlaub rund um
Bad Malente (Holsteinische
Schweiz): Kosten: Euro 125.-
pro Wanderer(in). Im Betrag
enthalten: Bahnfahrt (Hin- und
Rückfahrt), Kurtaxe, Ü/F in
einem ***Hotel mit DU / WC,
Fön, Kabel-TV, Radio.
Anmeldung und Überweisung
des Betrages umgehend erbe-
ten: Konto: H. Harms, Volks-
bank Hamburg 53 1080 00 –
BLZ. 201 900 03.
Treff Sonnabend, 23. August
2008:  9.45 Uhr, Hbf., Bahnst.
(7) Richtung Lübeck. 
Abfahrt:10.05 Uhr. 
Wir fahren mit Schleswig-Hol-
stein-Tickets. Weitere Infos: Tel.
641 69 76.

Donnerstag, 28. August 2008: 
Kegelabend unserer Gruppe
„Moin Moin“

Sonnabend, 6. September
2008:
Besuch des „Danewerk-Muse-
ums“ und der ersten Landesgar-
tenschau Schleswig-Holsteins.
Auf der Hinfahrt besuchen wir
zunächst die Danewerk-Anla-
gen (sie war eine früh- bis hoch-
mittelalterliche Befestigungs-
anlage der Dänen)  sowie das
Museum mit seiner Ausstellung
über die wechselvolle Ge-
schichte des Landes von der
Eisen- über die Wikingerzeit,
vom Mittelalter bis zur Gegen-
wart. Das Danewerk gilt als das
größte archäologische Denkmal
Nordeuropas. 
Zum Mittagessen in einer
Brauerei-Gaststätte werden uns
a) Matjesfilets nach Hausfrau-
enart mit Zwiebelringen, Brat-
kartoffeln und Salatteller oder
b) Schweineschnitzel nach
Brauereiart mit Champignons
Sauce, Bratkartoffeln und Salat-
teller geboten. 
Anschließend besuchen wir die
Landesgartenschau, hierin ein-
geschlossen auch der Eintritt im
Schloss Gottorf und im Hait-
habu-Museum. 
Abfahrt: 8.15 Uhr Bramfeld
(Herthastraße)
8.30 Uhr Barmbek (Wiesen-
damm) Kosten: € 42.- pro Teil-
nehmer(in). Überweisung

erbeten Konto: H. Harms. 
531080 00 Volksbank Hamburg
/ BLZ 201 900 03.
Anmeldungen mit Angabe des
gewünschten Mittagessens
sowie Überweisung des ge-
nannten Betrages bis spätestens
21. August 2008 erbeten.
Die Rückfahrt ist gegen 17.30
Uhr vorgesehen. Gäste sind uns
willkommen.
Tel. 630 93 19 (Aulich) oder
641 69 76 (Harms). 

Donnerstag, 16. September
2008: Wir laden ein am Nach-
mittag zu einem Stadtteil-Rund-
gang im Raume Bramfeld.
Nähere Einzelheiten in der fol-
genden Ausgabe.

Dienstag, 23. September 2008:
Unser „Niederdeutscher Kreis“
trifft sich um 19.00 Uhr im „Ca-
ritas-Senioren-Treff“, Hertha-
straße 20 a (Flachdach- Gebäu-
de am Ortsamt), zum ersten
plattdeutschen Abend des kom-
menden Winterhalbjahres 2008
/ 09. Wir streben an, bis zu die-
sem Zeitpunkt wieder eine be-
kannte Autorin für eine
niederdeutsche Lesung zu ge-
winnen. 

Donnerstag, 25. September
2008:
Kegeln unserer Gruppe „Moin
Moin“.

Sonnabend od. Sonntag,  4. od.
5.  Oktober 2008:
Wir führen z. Zt. Verhandlun-
gen wegen eines Ausfluges aus
Anlass des Erntedanktages. Nä-
heres in der September-Aus-
gabe 2008.

Dienstag, 21. Oktober 2008,
19.00 Uhr: Niederdeutscher
Abend im „Caritas-Senioren-
Treff“, Herthastraße 20 a.

Donnerstag, 23. Oktober 2008:
Kegeln unserer Gruppe „Moin
Moin“

Sonnabend,  1. November
2008: Wir feiern den 113. Ge-
burtstag unseres Heimatvereins
im Gemeindesaal der Thomas-
kirche.  Vorgesehen ist an die-
ser Veranstaltung auch die
Ehrung unserer Jubilare. 
Weitere Infos werden rechtzei-
tig bekannt gegeben. 

Ohnsorg-Theater 
Zum Start in die Saison 2008/09 bietet das bekannte Hamburger
Ohnsorg-Theater, Große Bleichen 23 – 25, ab 24. August das Volks-
stück von Fritz Fitzgerald „Swieg still, Jung“,  Plattdeutsch von Hart-
mut Cyriacks und Peter Nissen. 
Mitwirkende: Ursula Hinrichs, Birte Kretschmer, Meike Meiners, Uta
Stammer, Manfred Bettinger, Mogens von Gadow, Till Huster und
Nils Owe Krack.
In dem Stück versucht die Hauptperson, der Konfirmand Björn,
mehr schlecht als recht, sich immer wieder an den Gesprächen über
Gott und die Welt zu beteiligen, denn „Swieg still, Jung!“ heißt es
immer wieder. 
Das Stück steht bis zum 4. Oktober 2008 auf dem Spielplan. 

Ehrenamtliche Mitarbeit gefragt 
Haben Sie als Mitglied oder auch Freund unseres Heimatvereins
Lust, in unserem Verein mitzuarbeiten? Unsere Vereinigung besteht
bereits seit 1895. Sie benötigt je-
doch ständig aktive Menschen,
die bereit sind, sich für die Ziele
des Vereins einzusetzen. Unser
Heimatverein ist überparteilich.
Er setzt sich nicht nur für die Be-
lange seiner Mitglieder sondern
auch für die der Bürger ein.
Zudem ist es im Heimatverein
gute Tradition, dass er Stand-
punkte seiner Mitglieder auf-
greift und formuliert und
gelegentlich gegenüber dem
Staat entsprechend seine Stimme
erhebt. Der Heimatverein ver-
fügt über eine umfangreiche Bi-
bliothek verschiedener Bereiche
der Literatur (Hamburg, Schles-
wig-Holstein, Niederdeutsch
u.a.) und ein Archiv. Wenngleich
wir eine Gruppe netter Men-
schen haben, die sich bereits für
unsere Gemeinschaft tatkräftig
einsetzt, brauchen wir für die
Realisierung unserer künftigen
Vorhaben weitere Freunde.
Wenn Sie Lust haben, uns mit
ihrem Rat zur Seite zu stehen,
dann sollten Sie bei uns mitma-
chen. Gern laden wir Sie zu
einem Gespräch ein. Sie errei-
chen uns unter Tel.: 641 6976. 
Wenige können leider nicht
alles allein bewerkstelligen, sie
sind vielmehr auf die Unterstüt-
zung weiterer Menschen ange-
wiesen. Deshalb, unterstützen
auch Sie unsere gesellschaftli-
chen Ziele. 

In de Beerentiet
De Sünn schient so warm un so
gröön is de Welt,
dar nehm ik een Korf mi un gah
öber Feld.
Geelgöschen al reep un Blau-
wippsteert de piep:
De Beeren, de Beeren sünd riep!

Wat is dat een Lust in den Brom-
melbeerdorn,
de swatten, de blanken, ut Para-
diesgoorn
sünd se hier wull rinhungn so
rund un so dick,
so plückt se de Vagels un so ok
plück ik.

Wiet öber de Heiloh, wa rüükt al
de Luft
vun zuckersööt Himbeeren treckt
dar en Duft.
Un gah ik in’t Holt up den een-
samen Padd,
wat wökert as Unkruut mang
Bööm un mang Kratt?

Bickbeeren, daufrisch, as Heid-
honnig sööt,
as smuck-blaue Parlen hier all
vör mien Fööt.
Vull plück ik den Korf mi mit
Blau, Swatt un Root,
un reckt de ool‘ Korf nich, plück
ik in mien Hoot.
Un kann dat wull angahn, un du
kämst vörbi,
de allersöötst Beeren, de geev ik
denn di!

Gudrun Münster

Dienstag, 18. November 2008,
19.00 Uhr:
Niederdeutscher Abend im
„Caritas-Senioren-Treff.

Dienstag, 25. November 2008:
Skat- und Spieleabend im 
„Caritas-Senioren-Treff“.

Weiterer Termin:
Bramfelder Fenster: Sonntag,
14. September 2008. Nähere
Einzelheiten siehe  Bramfelder
Rundschau und Wochenblatt. 



Sich wohlfühlen im Alter
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(djd). 2008 verspricht wieder ein Jahr voller sportlicher Hö-
hepunkte zu werden. Fans fiebern bereits der Fußballeuro-
pameisterschaft oder den Olympischen Sommerspielen
entgegen. Diese Euphorie ist ansteckend. Und so werden
viele Sportbegeisterte wohl nicht nur gebannt vor dem Fern-
seher sitzen, sondern auch mal wieder selbst den Athleten
aus sich herauskitzeln wollen. Aktive Bewegung, gerade als
Ausgleich zur meist sitzenden Büroarbeit, stärkt den Körper
und entspannt die Seele. Für das allgemeine Wohlbefinden
und die Gesunderhaltung ist sanftes Ausdauertraining ideal.
Es wirkt regulierend auf das vegetative Nervensystem und
beeinflusst den Blutfett- und Cholesterinspiegel positiv. Da-

durch wird ein zu hoher
Blutdruck gesenkt.
Nachgewiesen ist auch,
dass lockere Bewegung
Stresshormone abbaut.
Wer den Feierabend
ganz entspannt genie-
ßen will, sollte also
zuvor ein kleines Trai-
ningsprogramm absol-
vieren. Insbesondere
bei Sportarten, bei
denen das eigene Kör-
pergewicht getragen
werden muss, erhöht
die regelmäßige Bela-
stung die Knochen-
dichte. Wenn es
krampft, fehlt Magne-
sium Bei allem Elan
sollte man nicht gleich

eine olympiareife Leistung von sich erwarten. Auch die Pro-
fis müssen regelmäßig trainieren. Dabei achten sie darauf,
ihren Körper nicht zu überfordern und ihn optimal zu unter-

stützen, etwa durch die tägliche Einnahme von Magnesium.
Dieser Mineralstoff ist für den Muskelapparat unabdingbar.
Ohne ihn würden die Muskeln nicht die nötige Entspannung
erfahren. Dauerkontraktionen wären die Folge, die sich zum
Beispiel als Wadenkrämpfe bemerkbar machen. Die Welt-
gesundheitsorganisation empfiehlt eine tägliche Dosis von
rund 300 mg Magnesium für Erwachsene. Diese Menge

Am Anfang aller Pflege steht ein guter Rat!
Kostenlose Beratung: 0800 / 733 82 52 

PTH Pflegeteam „to huus" GmbH
Bramfelder Chaussee 216
22177 Hamburg

Telefon: 040 / 64 221 222
Telefax: 040 / 64 221 221
Internet: 

www.pflegeteam-to-huus.de • www.pflegeberatung-to-huus.de

Wir suchen examiniertes Pflegepersonal!

Selbst in Situationen, in denen viele 
pflegebedürftige Menschen bereits über eine

Heimeinweisung nachdenken, ist die pflegerische
Versorgung in der Häuslichkeit immer noch mög-
lich. Unser Leistungsangebot umfaßt alle Pflege-

leistungen, die Sie zur Aufrechterhaltung und
Wiederherstellung Ihrer Gesundheit benötigen.

Wir übernehmen die Kostenklärung bei
Kranken- / Pflegekassen und den Behörden,

sowie deren Antragstellung.

Sie benötigen 
häusliche Pflege
und möchten in
Ihrer gewohnten

Umgebung bleiben?

Wir helfen Ihnen dabei

Es muss ja nicht gleich Olympia sein
Für die Gesunderhaltung ist Ausdauersport ideal

steckt in einem Stick Magnesium-Diasporal 300 direkt (Apo-
theke). Die kleinen, hochdosierten Portionsbeutel sind ideal
für Sportler, denn sie passen in jede Jackentasche. Tipp: Re-
gelmäßig nach dem Training einnehmen - ca. 5 mg Magne-
sium pro Kilogramm Körpergewicht. Das Direktgranulat mit
dem frischen Zitronengeschmack löst sich ohne Zugabe von
Wasser im Mund auf und unterstützt rasch die beanspruchten
Muskeln.

Foto: DJD

Foto: DJD
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BVB VERANSTALTUNGSKALENDER
05.08.08-Dienstag
Damenkegelrunde  II

12.08.08-Dienstag
Damenkegelrunde  I

13.08.2008 - Mittwoch
Wandertag Grp II. Ca 8 km von
Alsterdorf nach Wellingsbüttel.
Frühstück als Selbstverflegung.
Einkehr am Schluss. Teilnahme
auf eigene Gefahr. Treff: 10.30
Uhr Bahnhof Alsterdorf. Zu errei-
chen: BUS  Linie 26 oder die U-
Bahn U1. Infos: 
Waltraut Wöbke  Tel. 27157862
Dieter Jürgensen  Tel. 5366737

19.08.08-Dienstag
Damenkegelrunde II

24.08.2008 - Sonntag
Fahrradtour: Ca. 35 km. Frühst.
als Selbstverpflegung. Teilnahme
auf eigene Gefahr. Treff: 9 Uhr v.
d. Autohaus Jahnke. Bramfelder
Dorfplatz. Infos: Herr Ilsemann,
Tel. 641 32 92.

26.08.08-Dienstag
Damenkegelrunde I

29.08. – Freitag
Grillfest: Unter dem Motto
„Bayerischer Abend“  möchten
wir bei deftigen Grillfleisch  und
Bratwurst vom Holzkohlengrill,
Getränken und zünftiger Musik
einige schöne Stunden miteinan-
der verbringen. 
Ort:   Imkerhaus Umweltzentrum

Karlshöhe.
Zeit:  15.00 – ca. 21.00 Uhr
Kostenbeitrag : 15..- €
Anmeldungen an Elke Kreuz-
mann,
Tel. 6424338 oder Helga Gu-
schall
Tel. 6426587. Verb. nur b. Vor-
auszahlung b. 22.08.08,  KtoNr.
53055519, BLZ 20190003,
Hamb. Volksbank, Stichwort
„Grillfest“

09.09.2008 -Dienstag
Damenkegelrunde I  + II

11.09.2008-Donnerstag, 
18.00 Uhr
Klönabend - Teil I
Aus Termingründen unseres Gast-
referenten beginnt der Klönabend
bereits um 18.00 Uhr. Wir freuen
uns an diesem Abend als Gast
unseren Regionalbeauftragten für
Bramfeld 
und Steilshoop Herrn Conrad be-
grüßen zu dürfen.
Teil II
Nach dem Vortrag klären von Fra-
gen,  und gemütliches Beisam-
mensein.                            

14.09.2008 – Sonntag
Bramfelder Fenster
Auch in diesem Jahr wird der
Bürgerverein Bramfeld mit einem
Info-Stand vertreten sein. Einzel-
heiten in der nächsten Ausgabe.

15.09.2008 - Montag
Wandertag Grp II.
Ca 8 km Rundgang Bramfeld Süd.
Frühstück als Selbstverflegung. 
Einkehr am Schluss. Teilnahme
auf eigene Gefahr. Treff: 10.30
Uhr Autohaus Jahnke. Infos: Wal-
traut Wöbke  Tel. 27157862
Dieter Jürgensen  Tel. 5366737

23.09.2008 – Dienstag
Damenkegelrunde I + II

24.09.2008 – Mittwoch
Wandertag. Ca. 14 km von Stel-

www.mieterschutz.de

INTERESSENVERBAND
MIETERSCHUTZ E.V.
Ihre Experten im Mietrecht!

• 

•

•

•

Bundesweit

Keine
Aufnahmegebühr

39,50 Euro
Jahresbeitrag

Kostenloser
Schriftverkehr

Ihr Mieterverein in Hamburg

Fuhlsbüttler Str. 108
Fax: 690 36 63

690 74 73

pflegung, Einkehr am Schluss.
Teilnahme auf eigene Gefahr.
Treff: 09.40 Uhr U/S Barmbek. 
HVV 2 Ringe. 
Info: Jürgen Scheffer, Tel. 630
2722
Wandergruppe II
Es haben sich für diese Wander-
gruppe einige interessierte Mit-
glieder gemeldet. Frau Waltraut
Wöbke und Herr Dieter Jürgen-
sen haben sich bereit erklärt, die
Wandergruppe II zu leiten. Nä-
here Auskünfte ab sofort über
Waltraut Wöbke, Tel: 2715862,
oder 
Dieter Jürgensen, Tel: 5366737.

Kartenspielrunden:
Information: Frau Panzer, 
Tel. 691 17 16.

Vorankündigung für 2009
der Bürgerverein Bramfeld

führt seine mehrtägige Reise
(geplant sind 5 Tage)  

Ende Mai/Anfang Juni 2009
durch. Das Reiseziel ist noch

in Planung.

lingen bis Neumühlen. Frühstück
als Selbstverpflegung, Einkehr am
Schluss. Teilnahme auf eigene
Gefahr. Treff: 09.40 Uhr U/S
Barmbek. HVV 2 Ringe.Infos:
J.Scheffer, Tel. 6302722 

15.10.2008 - Mittwoch
Wandertag Grp II. Ca 8 km
Rundgang Außenalster. Frühstück
als Selbstverflegung. Einkehr am
Schluss. Teilnahme auf eigene
Gefahr. Treff: 10.30 Uhr Bahnhof
Barmbek  Infos: 
Waltraut Wöbke  Tel. 27157862
Dieter Jürgensen  Tel. 5366737

29.10.2008 – Mittwoch
Karpfenessen in Appelbek am
See
Auf vielfachen Wunsch der Teil-
nehmer vom letzten Jahr findet

das traditionelle Karpfenessen
auch in diesem Jahr in Appelbek
am See statt. Angeboten wird Ap-
pelbeker Silberkarpfen, alternativ
Forelle „blau“ oder „Müllerin“,
oder Medaillons von der Puten-
brust und Schweinelendchen.
Nach dem Essen haben Sie die
Möglichkeit einmal um den See
zu wandern oder besuchen Sie
das Freigehege mit dem Wildbe-
stand. Nach einer Portion Kaffee,
einem Stück Torte, ei- nem Stück
Topfkuchen verbunden mit einem
Klönsnack lassen wir den Tag
langsam ausklingen.
Abfahrt: 10.00 Uhr Bramfelder
Dorfplatz Preis pro Pers.:  €   36.-
Anmeldung bei Elke Kreuzmann,
Tel. 642 4338 ab 03.09.2008
Nur verbindlich bei Vorauszah-
lung
bis 24.10.08 auf das Konto der 
Hamburger Volksbank
KtoNr. 53055519 ,
BLZ: 20190003.
Stichwort“Karpfenessen“

30.10.2008 – Donnerstag
Wandertag  Grp I
Ca. 14 km von Niendorf nach
Barmbek. Frühstück als Selbstver-

Freitags Fisch
Unter dem Titel „Freitags
Fisch“ präsentiert die Bramfel-
der Künstlerin Beate Dons-
bach Bilder, die von Fischen,
Meerestieren und vielem, was
mit Wasser und Hamburg ver-
bunden ist, erzählen. Die Aus-
stellung ist vom 01. bis 28.
August 2008 auf der Ausstel-
lungsfläche des Bezirksamtes
Wandsbek zu sehen.
Die meist großformatigen Bil-
der sind surrealistisch und er-
scheinen auf den ersten Blick
kühl, wie das Meer, lassen
aber bei näherer Betrachtung
die Liebe zum Detail erken-
nen und geben Anlass zum
Nachdenken. 
Beate Donsbach hat ihr Hand-
werk an der Hochschule für
Bildende Künste bei den Pro-
fessoren Rudolf Hausner und
Kurt Kranz erlernt.
Die Ausstellung kann in der
Zeit vom 01. bis 28. August
2008 jeweils montags bis don-
nerstags von 8.30 bis 16.00
Uhr und freitags von 8.30 bis
14.00 Uhr im Bezirksamt
Wandsbek (2. OG), Schloß-
straße 60, 22041 Hamburg
besucht werden.
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Wir begrüßen ganz herzlich unser neues Mitglied:
Frau Manuela Hinrichsen

Der Bürgerverein gratuliert und wünscht alles Gute
zum Geburtstag

02.08.       Frau  Elke Susott
03.08.       Herr Harald Paepke
04.08.       Frau Margrit Kiehne
07.08.       Frau Renate Baum
08.08.       Frau Charlotte     Heuser
09.08.       Herr  Dr. Volker    Ludwig
11.08.       Herr   Horst           Naubert
14.08.       Herr Horst Frank
14.08.       Herr Nico Hansen
14.08.       Frau Elke Kaiser
14.08.       Frau  Manuela     Hinrichsen
14.08.       Herr Walther Möller
15.08.       Herr Prof. W.      Pestlin
16.08.       Frau Maria Stehn
16.08.       Frau Helga Zilm-Schröder
17.08.       Frau Ingrid Held
19.08.       Herr Ernst Kittel
21.08.       Frau    Inge             Janßen
22.08.       Frau    Elke Kreuzmann
23.08.       Frau Margarete   Landler
24.08.       Herr Siegfried     Pacholski
26.08.       Frau Erika Mesek
29.08.       Herr Dieter Paepke
31.08.       Herr   Thomas Eichelbaum
31.08.       Frau Anneliese     Dost
31.08.       Herr   Werner Schein

Fred Kreuzmann
1.Vorsitzender
Tel 642 4338

Jürgen Peters
2.Vorsitzender
Tel 6911812

Elke Kreuzmann
3.Vorsitzender
Tel 642 4338

Christel Naubert
Schatzmeisterin
Tel  641 9483

Herta Ludwig
Schriftführerin
Tel  631 8393

Geschäftstelle:
Fred Kreuzmann,    
Karl-Müller-Ring 12, 22179 Hmb.
Tel/Fax 040-6424338, 
Hamburger Volksbank e.G,
KtoNr. 53055500,   
BLZ 20190003

Gewinnerin der Tagesfahrt
Das Stadtteilfest in Bramfeld war auch in diesem Jahr ein An-
ziehungspunkt für jung und alt  und nicht nur aus dem Orts-
bereich Bramfeld, sondern auch aus umliegenden Stadtteilen.
So auch die Gewinnerin am
Info-Stand des Bürgerverein
Bramfeld. 
Den ersten Preis erhielt Juliane
Burgsmüller aus dem Stadtteil
Tegelsbarg. Ihr größter Wunsch
war es, mit der Mutter und dem
Bruder, der gerade sein Abitur
bestanden hat, einen Tagesaus-
flug zum Heide-Park – Soltau
zu unternehmen.
Mit einer Urkunde übergab der
1. Vorsitzende des Bürgerver-
eins  der Familie Burgsmüller
einen Gutschein für den Vergnügungspark und wünschte
einen schönen Aufenthalt. 

Bürgersprechstunde bei Bezirksamtsleiterin
Bezirksamtsleiterin Cornelia Schroeder-Piller lädt 

am Donnerstag, dem 21. August 2008,
von 16.00 bis 18.00 Uhr

im Bezirksamt Wandsbek (Zimmer 288, 2. Stock)
Schloßstraße 60, 22041 Hamburg

zur Bürgersprechstunde ein.
Bürgerinnen und Bürger, die mit Frau Schroeder-Piller spre-
chen möchten, werden gebeten, unter der Rufnummer 428
81-3002 einen Termin zu vereinbaren.

(v.l. Fred Kreuzmann 1.Vors., Felix
Burgsmüller, Juliane Burgsmüller,
Frau Burgsmüller)

Ein Gründungsmitglied wird 70 Jahre
Der Bürgerverein Bramfeld hat sich seit seiner Gründung im
Jahr 1991 zu einer festen Größe im Stadtteil entwickelt.
Diese Tatsache ist in erster Linie auf die Gründungsmitglieder
zurückzuführen, die in mühevoller
Kleinarbeit den Verein gegründet
haben. Einer  dieser Gründungsmit-
glieder war Herr Dieter Drews.
Schon die Vorbereitung zur Gründung
des Vereins war nicht leicht. Es konn-
ten zwar alle Positionen des Vorstan-
des besetzt werden, aber nicht die
Position des ersten Vorsitzenden.
Herr Harms schlug daraufhin seinen
Nachbarn Herrn Drews vor, der gerne
mitarbeiten wollte. Das Amt des  er-
sten Vorsitzenden kam aber auch für
Herrn Drews überraschend. Der Vor-
stand sicherte dem Kandidaten die volle Unterstützung zu.
So konnte die Gründungsversammlung im BSV-Heim begin-
nen, und Herr Drews wurde zum 1.Vorsitzenden der Ver-
einsgeschichte gewählt. 
In vertrauensvoller Zusammenarbeit mit seinen Vorstands-
kollegen konnte Herr Drews die ersten schwierigen Anlauf-
jahre erfolgreich meistern, gab es doch immerhin eine
gewisse Zurückhaltung von vielen Bramfeldern, die sich zum
großen Teil gar nicht als echte Bramfelder fühlten. Dennoch,
die erfolgreiche Entwicklung und das wachsende Ansehen
im Stadtteil bot dem Vorstand nach mehreren Jahren Beste-
hens schon eine echte Basis für eine auch weiterhin konti-
nuierliche Weiterentwicklung. Dies zu realisieren hatte sich
der Vorstand zum Wohle seiner Mitglieder und für die Be-
völkerung für die nächsten Jahre zum Ziel gesetzt. Noch le-
bende Vorstandskollegen der damaligen Zeit sind ihm noch
heute für die Übernahme des Vorsitzenden-Amtes und für
sein vertrauensvolles Handeln dankbar.
Im Jahr 1994 musste Herr Drews den ersten Vorsitz aus be-
ruflichen und gesundheitlichen Gründen aufgeben.  
Der Bürgerverein Bramfeld dankt Herrn Drews auf diesem
Wege für die engagierte Aufbauarbeit und wünscht zum Ge-
burtstag alles Gute, Gesundheit und noch viele schöne Jahre
im Kreis der Familie.

Der Vorstand

Dieter Drews

NEUERÖFFNUNG

Geschäftseröffnung am 2. August 2008
11 - 16 Uhr bei einem gemütlichen 

Getränk und Knabbereien
Sven Pareike • Daniel Bröhan • dekologi GbR
Bramfelder Chaussee 355 • 22175 Hamburg

Tel: +49 (0) 40 79 69 37 31 • Fax: +49 (0) 40 79 69 37 30
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...in Bramfeld

04.08.
09.00 Traumfänger - ferienworkshop - 

Brakula
14.00 Untersetzer flechten - ferienwork-

shop - Brakula
05.08.
9+11 Freundschaftsbänder - ferienwork-

shop - Brakula
14.00 Untersetzer flechten - ferienwork-

shop - Brakula
06.08.
09.00 Makramee - ferienworkshop - 

Brakula
07.08.
09.00 Korbflechten - ferienworkshop - 

Brakula
08.08.
09.00 Korbflechten - ferienworkshop - 

Brakula
12.08.
09.00 Flamenco - ferienworkshop - 

Brakula (b. 16.08.)
15.08.
09.00 Gottesdienst im Theodor Fliedner

Haus - Pastorin Hunzinger
10.15 Gottesdienst im Max Brauer Haus -

Pastorin Hunzinger
16.08.
15.00 Grillfest CDU-Bramfeld/Steilshoop -

Umweltzentrum
17.08.
09.00 Flohmarkt Herthastr. - Marktgelände
11.00 Singen am See - Bramfelder Liederta-

fel - Bramfelder See
18.08.
09.00 Panflöten-Klänge - ferienworkshop - 

Brakula
19.08.
09.00 Panflöten-Klänge - ferienworkshop - 

Brakula
25.08.
09.00 Schreibwerkstatt - ferienworkshop - 

Brakula
26.08.
09.00 Schreibwerkstatt - ferienworkshop - 

Brakula
27.08.
09.00 Tagesausflug z.d. Heideklöstern m.d

„Treffpunkt Steilshoop“ - Anmeldung
im Kirchenbüro T. 639 056 0

29.08.
20.00 Brakulas Ballroom
31.08.
16.00 Konertz.Konzert - Brakula

Gottesdienste
in Bramfeld
u. Steilshoop

Martin Luther King-Kirche, Gründgensstraße 28
03.08.08 11 Uhr  Pn. Ludewig
10.08.08 11 Uhr  Pn. Nagel-Bienengräber
17.08.08 11 Uhr  P. Falk, Plattdüütsch i.d. Kark
24.08.08 11 Uhr  Pn. Nagel-Bienengräber 
31.08.08 11 Uhr  Pn. Andresen        

Osterkirche, Bramfelder Chaussee 200
03.08.08 11 Uhr  P. Tröstler
10.08.08 11 Uhr  Pn. Neddermeyer
17.08.08 11 Uhr  Pn. Hunzinger 
24.08.08 11 Uhr  Pn. Neddermeyer
31.08.08 11 Uhr  P. Touché

Simeonkirche, Am Stühm Süd 81
03.08.08 9.30      P. Tröstler 
10.08.08 9.30      Pn. Neddermeyer
17.08.08 9.30      Pn. Hunzinger      
24.08.08 9.30      Pn. Neddermeyer 
31.08.08 9.30      P. Tröstler u. Pn. Hunzinger -

Open-Air-Gottesdienst m. Taufen

St. Johannis, Gründgensstr. 32
02.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
03.08.08    9.15      Hochamt
09.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
10.08.08 9.15      Hochamt
15.08.08 9.30      Hochamt Mariä Himmelfahrt
16.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
17.08.08 9.15      Hochamt  
23.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
24.08.08 9.15      Hochamt
30.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
31.08.08 9.15      Hochamt - Kindertreff

St. Wilhelm, Hohnerkamp 22
02.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
03.08.08    10 Uhr  Hochamt
09.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
10.08.08 10 Uhr  Hochamt
16.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
17.08.08 10 Uhr  Hochamt  
23.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
24.08.08 10 Uhr  Hochamt
30.08.08 18 Uhr  Vorabendmesse
31.08.08 10 Uhr  Familiengottesdienst
31.08.08 19 Uhr  Ökumenisches Abendgebet

Thomaskirche, Haldesdorfer Straße 26
03.08.08 9.30      P. Falk 
10.08.08 9.30      Pn. Nagel-Bienengräber
17.08.08 9.30      P. Falk - Plattdüütsch i.d. Kark
24.08.08 9.30      Pn. Nagel-Bienengräber
31.08.08 9.30      Pn. Andresen

Grillfest des 
CDU Ortsverbandes

Am Samstag, den 16. August findet das
Grillfest des CDU-Ortsverbandes Bram-
feld/Steilshoop beim Imkerverein im Um-
weltzentrum Karlshöhe statt.
Bei Country-Musik und Grillfleisch möch-
ten wir einige rustikale Stunden verbringen.
Kostenbeitrag: 15,00 Euro. Beginn 15 Uhr.
Anmeldungen bei Frau Helga Guschall, Tel.
642 65 87.

„Alle in einem Boot“
Die Martin Luther King-Kirche veranstaltet
vom 11. bis 22. August einen Segeltörn auf
der Ostsee mit der Twister. Die voraussicht-
lichen Kosten betragen 850 Euro für Schiffs-
miete, Anfahrt, Verpflegung und
Reise-Rücktrittversicherung. Die Einschif-
fung erfolgt um 12 Uhr in Rostock, die Aus-
schiffung um 16 Uhr in Kiel-Holtenau. Es
sind noch Plätze frei.
Anmeldung im Kirchenbüro der Martin Lu-
ther King-Kirchengemeinde bei Frau Kelling
unter Tel. 639 056 0 oder bei der Leiterin
Marion Hanke unter Tel. 631 83 00. 

Singen am See
Am 17. August ab 11 Uhr findet wieder das
traditionelle „Singen am See“ der Bramfel-
der Liedertafel „Eintracht“ von 1873 e.V.
am Bramfelder See statt. Es werden wieder
der Frauenchor, der Männerchor, der ge-
mischte Chor und der Seemannschor mit
einer breiten Palette von Volksliedern auf-
treten. Für Imbiss und Getränke ist auch ge-
sorgt.

Du bist gut!
Brauchst nur etwas Mut? Lehrerin Angelika
Mahmoud bietet bei Lernproblemen oder
um die Begabungen herauszufinden Nach-
hilfe und Tipps bei den Hausaufgaben an.
Es ist persönliche pädagogische Unterstüt-
zung in allen Fächern bis zur Klasse 6 und
in Englisch, Deutsch und Biologie bis in die
höheren Klassen. 
Info und Anmeldung unter Tel. 695 18 64.

Kreatives Musik Malen
Haben sie Freude an Kunst und Lust am
Malen, Zeichnen und entdecken? Dann las-
sen Sie sich von guter abwechslungsreicher
Musik in einem Kurs bei dem sich Ihre per-
sönliche Kreativität entfalten kann inspirie-
ren. 
Der Kurs findet statt im Brakula, ab 5. Sep-
tember, freitags 9.30 bis 12 Uhr. Info und
Anmeldung: Kunstpädagogin Angelika
Mahmoud, Tel. 695 18 64 / AB.

Kultur + Event
Kul tur-u .  Vera nst alt ung sma nag em en t

Bramfelder Chausee 365, 22175 Hamburg
Tel. 040 - 41 62 96 71, Fax. 040 - 280 51 682

P r o j e k t b e z o g e n e  M a r k e t i n g l ö s u n g e n
f ü r  a l l e  K u l t u r -  u n d  E v e n t b e r e i c h e
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Der STEUER-Tip des Monats
Haushaltsnahe Dienstleistun-
gen immer durch Überweisung
bezahlen... 
...sonst gibt es keine Steuerermäßigung:
Dass die Steuerermäßigung für haus-
haltsnahe Dienstleistungen vor und auch
nach der Neuregelung durch das Jahres-

steuergesetz 2007 von Gesetzes wegen u. a. den Nach-
weis der Überweisung auf das Konto des Leistungs-
erbringers voraussetzt, ist nach Auffassung des Finanz-
gerichts des Landes Sachsen-Anhalt (FG) nicht verfas-
sungswidrig. 
Wurde demnach z. B. ein Handwerker bar bezahlt, steht
dem Steuerpflichtigen die Steuerermäßigung auch dann
nicht zu, wenn der Leistungserbringer auf der Rechnung
des Zahlungsempfängers die Barzahlung vermerkt hat
oder wenn im Nachhinein eine steuerwirksame Verbu-
chung durch den Steuerberater des Handwerkers schrift-
lich bestätigt wird. 
Zwar hatte das FG gewisse Zweifel, ob durch die aus-
schließliche unbare Zahlungsweise nicht in die im Grund-
gesetz verankerte allgemeine Handlungsfreiheit einge-
griffen wird, doch dürfte der Gesetzeszweck (Bekämpfung
der Schwarzarbeit) eine ausreichende Rechtfertigung der
Beschränkung zulassen.
Anmerkung: Für die steuerliche Anerkennung der Auf-
wendungen muss zwingend eine Rechnung vorhanden
und die Zahlung auf das Konto des Erbringers der haus-
haltsnahen Dienstleistung bzw. der Handwerkerleistung
erfolgt sein. Die Belege müssen aufgrund einer Änderung
durch das Jahressteuergesetz 2008 zwar nicht mehr beim
Finanzamt eingereicht, aber auf jeden Fall noch für Nach-
fragen vorhanden sein.

Dipl.-Kfm.
Otto-A. Peters
Steuerberater

Informieren Sie sich im Internet
über mein Angebot,

oder schauen Sie einfach ‘mal vorbei!

e-mail: OAP-STB@t-online.de
Internet: http://www.oap-stb.com

Friedrich-Ebert-Damm 85 b
22047 Hamburg

Fon: 040-69 44 09-0
Fax: 040-69 44 09-10

Dipl.-Kfm.
Otto-A. Peters

-Anzeige-

Notfall-Rufnummern
Polizei  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .110
Feuerwehr/Rettungsdienst  . . . . . . . . .112
Sturmflutschutz  . . . . . . . . . . . . . . .428470
Diebstahlmeldung v. Euroschecks, EC-,
Kreditkarten Annahmedienst  . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . .01805-021021+069-740987
Visa- u. Mastercard  . . . . . .069-79331910
American Express  . . . . . . .069-97971000
Diners Club  . . . . . . . . . . . .01805-336695
Kartensperr. T-Mob. . . . . . .01803-302202
Kartensperrung O2  . . . . . .01805-624357
Kartensperrung E-Plus  . . . . . .0177-1000
Kartensperr. Vodaf.  . . . . . .0800-1721212
Glaserei-Notdienst  . . . . . . . . . . .8300660
Klempner-Notdienst  . . . . . . . . . .2999490
Schlüssel-Notdienst  . . . . . . . .404011/12
Tischler-Notdienst  . . . . . . . . . . .6681929
Ärztlicher Notfalldienst Kassenärztliche Ver-
einigung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .228022
Zahnärztl. Notd.(Sa./So./Feiert. 10-12, 16-
18 Uhr, Mi. + Fr. 16-18 Uhr)  . . . . . . . . . . .
01805050518
Gift-Info-Zentrale  . . . . . . . . .0551-1924-0

Kassenärztlicher Notdienst  . . . . .228022
Privatärztl. Notdienst   . . . . . . . . . . 19242
Zahnärztlicher Notdienst -privatärztlicher
Notdienst   . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19246
Tierärztlicher Notdienst  . . . . . . . .434379
 . . . . . . . . . . . . . . . .Tierrettungsnotdienst
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .222277

Anwaltl. Notdienst  . . . . . . .01805-246373
Entstörungen
Vattenfall Störungsdienst  . . . . .63963111
E-ON-Hanse Entstörd.  . . . . . . .23662366
HWW-Entstördienst  . . . . . . . . . . .781951
T-Com-Störungs-Annahme 
(Privatkunden)  . . . . . . . . . .08003302000
(Geschäftkunden)  . . . . . . . .08003301172
Kabel Deutschland  . . . . . .01805-266625
Aufzugsnotdienst  . . . . . . . . . . . .6306079
Kinder + Jugend
Kinder- und Jugendsorgentelefon (Mo.-Fr.
15-19.30 Uhr, sonst AB)  . . . . . . . . . . . . .
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0800-1110333
Kinder- und Jugendnotdienst des Jugend-
amtes (24 Std.)  . . . . . . . . . . . . . . .428490

Apotheken-Notdienst August 2008
Bis 8.30 Uhr des folgenden Tages

01.08. Apotheke a. Barmb. Bahnhof
Pestalozistr.15, Tel. 61 01 34
02.08. Center-Apotheke
Berner Heerweg 175, Tel.643 0041/42
03.08. Walddörfer Apo. Volksdorf
Claus-Ferck-Straße 8, 6 03 03 67
04.08. Stern-Apotheke
Hartzlohplatz 7-9, 6 30 91 50
05.08. Fridericius-Apotheke
Kunaustr. 1, 601 37 85
06.08. apo rot-Merkur- Apotheke
Heidhörn 1 / Fulsbüttler Str.182, 614860
07.08. Elefanten-Apotheke
Fuhlsbüttler Str. 140, 61 68 0
08.08. Birken-Apotheke
August-Krogmann-Straße 129, 6432273
09.08. Cranach-Apotheke
Bengelsdorfstr. 1c, Tel. 695 72 73
10.08. U-Bahn-Apotheke
Berner Heerweg 177a, 643 13 30
11.08. Neue Barmbeker Apotheke
Fuhlsbüttler Str.121, 691 32 33
12.08. Dorfplatz-Apotheke
Bramfelder Chaussee 244, Tel.6411818
13.08. Spitzweg-Apotheke
Erdkampsweg 31, 59 78 85
14.08. Saseler Markt-Apotheke
Saseler Markt 12b, Tel. 601 80 20
15.08. Bramfelder Apotheke
Bramfelder Ch. 187, 641 40 50
16.08. Heerweg-Apotheke
Berner Heerweg 104, 643 76 26
17.08. Habicht-Apotheke
Habichtstr. 106, 61 87 47
18.08. Kant-Apotheke
Oldenfelder Str. 62a , 6784747
19.08. Bruckner-Apotheke
Brucknerstraße 35, 2 79 90 66
20.08. Straßburger-Apotheke
Nordschleswiger Str. 65,  652 27 71
21.08. Buchen-Apotheke
Fuhlsbüttler Str. 599, 630 80 41
22.08. Markt-Apotheke Poppenbüttel
Poppenbüttler Hauptstr. 1,  602 36 65
23.08. Saselbek-Apotheke 
Saseler Markt 18, Tel. 601 65 75
24.08. Drossel-Apotheke
Drosselstr. 12, 691 56 56
25.08. Apotheke a. Bahnh. Volksdorf
Farmsener Landstr. 189, Tel. 603 42 45
26.08. Eulen-Apotheke 
Hellbrookkamp 33-35, 691 55 22
27.08. Orchideen-Apotheke
Schreyerring 41, 630 26 00
28.08. Friedrichsberg-Apotheke
Dithmarscher Str. 9 a, Tel. 682 89 00
29.08. Marschner-Apotheke 
Holsteinischer Kamp1, 29 65 87
30.08. Hummel-Apotheke
Herthastr. 12, 6 41 60 34
31.08. Kornweg Apotheke
Stübenheide 153, 59 58 66

Spätdienst bis 22.00 Uhr

01.08. Apotheke a. Bahnh. Volksdorf
Farmsener Landstr. 189, Tel. 603 42 45
02.08. Eulen-Apotheke 
Hellbrookkamp 33-35, 691 55 22
03.08. Orchideen-Apotheke
Schreyerring 41, 630 26 00
04.08. Friedrichsberg-Apotheke
Dithmarscher Str. 9 a, Tel. 682 89 00
05.08. Marschner-Apotheke 
Holsteinischer Kamp1, 29 65 87
06.08. Hummel-Apotheke
Herthastr. 12, 6 41 60 34
07.08. Kornweg Apotheke
Stübenheide 153, 59 58 66
08.08. Neue Apotheke Poppenbüttel
Harksheider Str. 3, Tel. 606 79 420
09.08. St. Johannis-Apotheke
Marie-Louisen-Straße 100, 72 68 84
10.08. Askanier-Apotheke
Gründgensstr. 26, 631 47 48
11.08. Punkt-Apotheke
Erdkampsweg 52, 59 08 00/59 69 69
12.08. Merian-Apotheke
Fuhlsbüttler Str. 151, Tel. 61 85 08
13.08. Osterbek-Apotheke
Bramfelder Ch. 330, 642 167 11
14.08. Fabricius-Apotheke
Bramfelder Ch. 8, 691 73 73
15.08. Nord-Apotheke
Fuhlsbüttler Str.265, Tel. 641 40 50
16.08. Apotheke City-Nord
Mexikoring 15 a, Tel. 630 20 69
17.08. Hildegard-Apotheke
Bramfelder Ch. 369, 641 66 66
18.08. Karlshöher-Apotheke
Petzolddamm 141, 640 47 06
19.08. Seebek-Apotheke
Fabriciusstraße 85, 61 97 56
20.08. Gropius-Apotheke
Schreyerring 11, Tel.631 58 22
21.08. Rolfinck-Apotheke
Rolfinckstr. 14, Tel. 536 55 66
22.08. Finken-Apotheke
Fuhlsbüttler Str. 400, 630 99 88
23.08. Neptun-Apotheke
Bramfelder Ch. 291, 641 77 69
24.08. Kritenbarg-Apotheke
Kritenbarg 7, Tel 602 24 20
25.08. Apotheke a. Barmb. Bahnhof
Pestalozistr.15, Tel. 61 01 34
26.08. Center-Apotheke
Berner Heerweg 175, Tel.643 0041/42
27.08. Walddörfer Apo. Volksdorf
Claus-Ferck-Straße 8, 6 03 03 67
28.08. Stern-Apotheke
Hartzlohplatz 7-9, 6 30 91 50
29.08. Fridericius-Apotheke
Kunaustr. 1, 601 37 85
30.08. apo rot-Merkur- Apotheke
Heidhörn 1 / Fulsbüttler Str.182, 614860
31.08. Elefanten-Apotheke
Fuhlsbüttler Str. 140, 61 68 0



allein von den Bramfeldern. Dann kam das denkwürdige Spiel
gegen den bisherigen Tabellenführer aus Wellingsbüttel - die
Mannschaft wurde mit einem 8:2 wieder nach Hause geschickt.
Von den insgesamt neun Spielen gab es sieben Siege, ein Un-
entschieden und eine Niederlage. Am Ende wurden die Tiger
mit zwei Punkten Vorsprung und einem Torverhältnis von 41:15
wieder Staffelmester 

Der Trainer Stephan Burmester war wieder einmal begeistert
von dem Teamgeist und der Entschlossenheit, mit der die Spiele
gewonnen wurden. Übrigens die Spieler und deren Fans kön-
nen nach jedem Spiel die Spielberichte auf der eigenen Home-
page unter www.bramfeld98.de.tl nachlesen.
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Bramfelder Sportverein von 1945 e.V.
BSV-Zentrum:  Ellernreihe 88,  22179 Hamburg,  Tel. 641 41 44

im Bramfelder Sportverein

Ellernreihe 88 • 22179 Hamburg • Tel. 642 90 69
Mo.-Fr. 10.30-23.00 • Sa. 10.30-20.00 

So. 9.00-ca. 19.00 Uhr • bei Bedarf länger

SONNTAGSBRUNCH  9-14 UHR
Herzhaft schlemmen für  6.90€ 

Mittagstisch von 11.00 - 15.00 Uhr

Nicht nur für Sportler
Helmi´s Treff

Familien- und Betriebsfeiern
bis zu 100 Personen

Das GESundFIT feiert 5jähriges Jubiläum – feiern Sie mit!

Vor fast genau einem Jahr bildete sich eine neue, die 3. E-Ju-
nioren Mannschaft des Bramfelder SV des Jahrgangs 1998 und
wurde zur Staffel-Rückrunde 2007 gemeldet. Das erste Punkt-
spiel ging dann auch gleich verloren; dies sollte aber auch die
einzige Niederlage für das Bramfelder Team bleiben  Danach
wurden alle Spiele gewonnen und die jungen Talente wurden
punktgleich mit zwei weiteren Mannschaften Staffelsieger.  
In der darauf folgenden Saison 2007/2008 wurde eine Staffel
stärker gemeldet. Auch diesmal ging es zunächst schwierig los.
Das erste Spiel endete unentschieden, das zweite ging sogar
verloren. Aber dann begann der unaufhaltsame Siegeszug  der
Bramfelder Tiger, wie sich die Jungs selbst nennen. Gegen die
Mannschaft von Glashütte konnte ein 1:3 zur Halbzeit noch in
ein 4:3 verwandelt werden. Die Mannschaft BU 3. E hatte in
der laufenden Saison nur vier Gegentreffer erhalten; drei davon

Die 3. E-Jugend des BSV

Die Eröffnung unseres GESundheits- und FITness-Zentrums im Oktober
2003 liegt mittlerweile 5 Jahre zurück.  Viele Mitglieder trainieren seit dem
allerersten Tag noch immer fleißig an den vielseitigen Ausdauer-, Koordi-
nations- und Kräftigungs-Geräten. Unser freundliches und kompetentes
Trainerteam unterstützt sie dabei mit qualifizierter Beratung, Motivation
oder der gelegentlichen Einladung zum Kaffee. Unsere nette, kleine „Fa-
milie“ freut sich über jeden Interessenten, der etwas für seine Gesundheit
und sein Wohlbefinden tun möchte. Im GESundFIT trainieren Jung und Alt
gemeinsam und unterstützen sich bei der individuellen Zielerreichung. Be-
reits eine halbe Stunde Training zweimal in der Woche führt zu spürbar
mehr Leistungsfähigkeit im Alltag und hat einen messbaren positiven Effekt
auf Ihre Gesundheit. Unser Trainerteam hilft bei der richtigen Übungsaus-
wahl, der persönlichen Einstellung der Geräte sowie bei Fragen, Proble-
men und dem sportlichen Wiedereinstieg nach einer Verletzung, Krankheit
oder einfach einer längeren Sportpause. Alle Übungen werden sorgfältig
auf die persönlichen Voraussetzungen des Mitgliedes abgestimmt und in
Ruhe besprochen und zusammen eingeübt. Ein ausführliches Anamnese-
gespräch und die gemeinsame Erarbeitung der Trainingsziele sowie ein
Eingangstest mit Blutdruckmessung bilden die Grundlage der Trainings-
planerstellung für jeden einzelnen Trainierenden. Bei medizinischen Pro-
blemen steht unser betreuender Arzt Dr. Schindler mit regelmäßigen
sportmedizinischen Beratungen den Mitgliedern zur Verfügung.
Haben Sie Lust bekommen oder sind Sie einfach neugierig geworden, ob

das Fitness-Training auch etwas für Sie sein könnte? Vom 15. Juli bis zum
01. Oktober 2008 haben wir ein tolles Jubiläums-Angebot für Sie, um
Ihnen den Einstieg zu erleichtern: Wer sich jetzt anmeldet, bezahlt erst ab
Oktober Beiträge! Kommen Sie einfach vorbei oder vereinbaren Sie tele-
fonisch einen Termin mit Ihrem Trainer im: GESundFIT des Bramfelder SV,
Erich-Ziegel-Ring 44 (im Gebäude des „Treff 44“), 22309 Hamburg, Tele-
fon: 040 – 63647235. Wir freuen uns auf Sie!

Bramfelder Jungs oder das ganz persönliche Sommermärchen
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Handwerk in Ihrer Nachbarschaft
SanitärtechnikGlaserei

Satz + Druck

Glaserei - Spiegel - Wärmeschutzglas

Duschkabinen, Fenster, Türen, Insektenschutz 

Tel: 643 75 76 
Fax: 645 26 08 
Pezolddamm 105
www.glaserei-koch.deMeisterbetrieb

Bramfelder Chaussee 365 • 22175 HH
Tel. 040 / 280 51 680 • Fax 040 / 280 51 682

e-mail: info@studio-verlag.de • www.studio-verlag.de

SATZ • DRUCK • VERLAG
SSTT UU DD II OO -- VVee rr ll aa gg

SANITÄRTECHNIK
Gasanlagen • Bauklempnerei

BÄDER • HEIZUNG • DACHARBEITEN
Das Team für Ihre Haustechnik

Steilshooper Str. 311 · 22309 Hamburg • Tel. 6 41 40 23

Glaserei Anton Scholze
Pillauer Straße 29 • 22049 Hamburg

Ausführung sämtlicher Glasarbeiten • Sicherheits- und 
Energiesparverglasung • Versicherungsabwicklung

Tel. 6950995 • 24 Stunden Notdienst

GmbH

Das Integralis Institut Hamburg ist für Menschen da, die zur Lö-
sung ihrer Lebensfragen in privaten und beruflichen Bereichen
eine ganzheitliche, professionelle Unterstützung suchen. Per-
sönliche und berufliche Konflikte und Beziehungsfragen kön-
nen geklärt und neue individuelle und handlungsorientierte

Perspektiven entwickelt werden. Durch das Erlernen eines guten
Kontakts zu sich selbst und zu anderen Menschen werden Hil-
fen zur Erfüllung menschlicher Grundbedürfnisse angeboten.
Die Grundlage der Beratungs- und Seminararbeit ist die Inte-
gralis® Methode. In dieser Methode werden körperorientierte
Selbsterforschung, kreative Beziehungsarbeit und lebendige Be-
wusstseinsentwicklung integriert. Die Grundhaltung der thera-
peutischen und beraterischen Arbeit ist wertschätzend,
integrativ und lebensnah.

Integralis bietet im Rahmen der beruflichen Beratung Coaching
und Supervision, Box- und Fechtcoaching sowie Coaching für
Führungskräfte an. So hilft das berufliche Coaching vor allen
Dingen bei der Stärkung persönlicher Ressourcen und wichtiger
sozialer Kompetenzen sowie bei der Ausbildung einer integra-
len Führungspersönlichkeit. 

Im Bereich Beziehungsfähigkeit und Beziehungskompetenz
werden Seminare für Körperbewusstsein und erfüllte Sexualität
für Singles und Paare angeboten. Der erfüllende und nährende
Umgang mit Berührung, Sinnlichkeit und Sexualität liegt den
MitarbeiterInnen von Integralis bei diesen Angeboten in beson-
derer Weise am Herzen und gehört zu deren Kernkompetenz.
Insbesondere in den tantrisch inspirierten Seminaren wird in
vorsichtiger und situationsbezogener Weise ein natürlicher, re-
spektvoller und nicht verletzender Umgang mit erotischen Ener-
gien gefördert. Außerdem können sich Paare und Singles in
Zeiten von Stagnation, Krise, nach Trennung und bei Wieder-
annäherung therapeutisch beraten lassen. Die Arbeitsweise der

Das Integralis-Team Hamburg

Integralis BeraterInnen und TherapeutInnen ist dabei lösungs-
orientiert, lebendig und – wenn es hilfreich ist – auch unkon-
ventionell und humorvoll. 
Das Integralis Institut Hamburg – geleitet von Gerold F. Wehde
– ist eine Gemeinschaft von erfahrenen, praxisorientierten The-
rapeuten und Beratern, die einen eigenen innovativen Stil pfle-
gen. Den Hintergrund der Integralis Methode bilden das
Modelle der integralen Bewusstseinsentwicklung des Amerika-
ners Ken Wilber (bekannt geworden durch das bewegende Buch
"Mut und Gnade") sowie moderne systemische und körperori-
entierte Ansätze. Das Dach des Hamburger Instituts ist die "In-
tegralis Seminare und Beratung
GmbH". Neben den vielen
themenbezogenen Work-
shops, Vorträgen und Semina-
ren, gibt es auch zum
Kennenlernen und zum Ein-
blick gewinnen in die Arbeit
z.B. das Integralis Sommerfest
(1.-3.8.08) oder den Tag der of-
fenen Tür (14. 9.08). Weitere
Informationen des Integralis Institut Hamburg, Stückenstraße 74,
22081 Hamburg, erhalten Sie unter Tel. 040-712 53 18, Fax
040-713 26 38, Mail: info@integralis-hamburg.de oder im In-
ternet unter www.integralis-hamburg.de

Integralis Institut Hamburg: Lösungen Ihrer Lebensfragen

Tanz u.nd Freude bei Integralis
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Bramfelder Dorfplatz 8 - 22179 Hamburg
Telefon (040) 64 60 00-15/17

50 Jahre VW-Jahnke50 Jahre VW-Jahnke
8. + 9. August 20088. + 9. August 2008

• 59 KW / 80 PS 
• Farben: 
Schwarz (2-tür.) o. Reflexsilber Met. (4-tür.)

• Innen: Anthrazit/ Titanschwarz/Schwarz
Kraftstoffverbrauch kombiniert: 6,9 l/100 km

innerorts: 9,4 l/100 km,
außerorts: 5,5 l/100 km

CO2-Emissionen kombiniert: 164 g/km

• Climatic, elektr. Fensterheber
• Ganzjahresreifen 205/55 R16
• Design-Paket Volkswagen Individual
• “RCD 210”, 2 x 20 Watt, 4 Lautsprecher
• Reserverad gewichts- und platzsparend
•  Alufelgen u.v.m.  

oder zusätzliches Extra:
• 4 Türen inkl. elektr. Fensterheber

Golf „EDITION” 
1,4 l  5-Gang

Dankeschön Hauspreis !!!
Barpreis 16.999,00 €

Dankeschön Hauspreis !!!
Barpreis 17.999,00 €

Haspa sponsert Schulbänke
Der neue Sportplatz des Gymnasiums Grootmoor in Bramfeld
kann sich zu seiner Einweihung mit neuen Sitzbänken und
einem besonderen Farbtupfer schmücken 
Das Gymnasium Grootmoor in Bramfeld hat einen Grund zum
Feiern: 
Am 11.07.2008
wurde der neue
Sportplatz der Schu-
le eingeweiht. Mit
von der Partie, nagel-
neue Schulbänke,
und mitten unter
Ihnen ein Hingucker:
Die rote Haspa-
Bank, wie sie sonst
nur in allen Haspa-
Filialen in Hamburg
und im Umland zu
sehen ist.
Schulleiter Rainer Hencke und Vorsitzender des Schulvereins
Volker Sievers freuen sich mit Ihren Schülern, und mit ihnen die
Haspa-Filiale in der Bramfelder Chaussee 493. Bettina Behrens,
Leiterin der Filiale: „Das überaus lobenswerte und hohe Enga-
gement der Schule und des Schulvereins für Ihre Schüler, haben
wir gern unterstützt. Die Peter-Mählmann-Stiftung der Hambur-
ger Sparkasse, die insbesondere durch ihre Spenden gemein-
nützige Einrichtungen und Vereine auf den Gebieten Bildung,
Kultur, Sport und Erziehung  fördert, hat dies möglich gemacht.
Durch unsere enge Zusammenarbeit mit der Schule im Rahmen
der Schulbetreuung, wie beispielsweise das durch die Schulbe-
hörde Hamburg geförderte Schülerbanking, und begleitet durch
unsere Beraterin im Jugendkundensegment, Christiane Gomez,
war der Kontakt zustande gekommen.“
Christiane Gomez ist seit März diesen Jahres neue Ansprech-

partnerin für die jungen Kunden, Schüler, Studenten und Aus-
zubildenden in der nördlichsten Filiale der Bramfelder
Chaussee. Gemeinsam mit ihren im gesamten Hamburger Stadt-
gebiet zu findenden Betreuerkolleginnen und – Kollegen für
junge Kunden hat sie eine Menge Tipps für den Start in die fi-
nanzielle Zukunft parat. Wer sich schon zu Schulzeiten mit dem
Taschengeldkonto vertraut machen möchte oder in kürze eine
Ausbildung bzw. ein Studium beginnt, ist mit dem Erlebniskonto,
welches in und um Hamburg eine Menge Vorteile bietet, gut ge-
rüstet. Bei Eröffnung eines Erlebniskontos gibt es zur Zeit einen
Startgutschein über EUR 10,00 gratis. „Ich würde Euch gern
mehr dazu erzählen und freue mich auf Euren Besuch!“ so Chri-
stiane Gomez. So erreichen Sie unsere Haspa Filiale  in Bram-
feld: Bramfelder Chaussee 493, 22175 Hamburg, 
Tel.: 040/3579-5587

Bramfelder Ch. 251 • 22177 Hamburg
Tel. 040 / 641 22 92 • www.hartfelder-spiel.de

HARTFELDER
Spiel + Hobby Haus

-Immer für nette Überraschungen gut!-

(v.L.) Vorsitzender des Schulvereins Volker Sie-
vers, Christiane Gomez, Filialleiterin Bettina Beh-
rens, Schulleiter Rainer Hencke


