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Abbildung 2.1: In Hamburg ausgestellte Bera-
tungsbescheinigung 2008 (n=6061; Quelle: Jah-
resberichte der Schwangerschaftskonfliktbera-
tungsstellen) 

http://www.schwanger-info.de/
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Abbildung 2.2: Gründe für den Abbruch (Quelle: 
Jahresberichte der Schwangerschaftskonfliktbe-
ratungsstellen; prozentuiert auf fast 10.000 Nen-
nungen; Mehrfachnennungen möglich)
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Abbildung 3.1: Soziodemographische Merkma-
le im Vergleich der Frauen in Abhängigkeit vom 
Zeitpunkt der Erstuntersuchung (Angaben für 
86% der Schwangeren; bis zur 12. SSW 
n=14.817; ab 13. SSW n=1.904; Quelle: EQS-
Sonderanalyse 2007) 
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Abbildung 3.2: Risikofaktoren und Geburts-
gewicht im Vergleich der Frauen in Abhängig-
keit vom Zeitpunkt der Erstuntersuchung (An-
gaben für 86% der Schwangeren; bis zur 12. 
SSW n=14.817; ab 13. SSW n=1.904; Quelle: 
EQS-Sonderanalyse 2007)
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Abbildung 3.3: Teilgruppen von Frauen mit un-
terschiedlicher Anzahl an Schwangerschafts-
vorsorgeuntersuchungen (n=17.743; Quelle: 
EQS-Sonderanalyse 2007)
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Abbildung 3.4: Soziodemographische Merkma-
le im Vergleich der Teilgruppen von Frauen 
mit unterschiedlicher Anzahl an Schwanger-
schaftsvorsorgeuntersuchungen (n=17.743; 
Quelle: EQS-Sonderanalyse 2007) 
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Bd. 13, 4, S. 210-215. 
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Abbildung 3.5: Risikofaktoren und Geburts-
gewicht im Vergleich der Teilgruppen von 
Frauen mit unterschiedlicher Anzahl an 
Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen 
(n=17.743; Quelle: EQS-Sonderanalyse 2007) 
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eingeschlossen sind.  



 
 
  

 

35 
 

 

                                            
49 Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien 

Wohlfahrtspflege e.V. Pränataldiagnostik - 
Informationen über Beratung und Hilfen bei Frauen zu 
vorgeburtlichen Untersuchungen. April 2008. 
 



 

 

36 
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Abbildung 3.6: Die 10 häufigsten Schwanger-
schaftsrisiken 2007 (n=13.124 Quelle: EQS-
Sonderanalyse 2007; Mehrfachnennung mög-
lich) 
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Abbildung 3.7: Anteil der adipösen schwange-
ren Frauen im Jahresverlauf 2002-2008 (2002: 
n=15.848 Geburten – 2008 n=19.647 Geburten; 
Quelle: EQS) 
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Gesundheitsschutz. 2007, 50, S. 670-676. 

 
Abbildung 3.8: Gewichtsangaben der Frauen 
vor der Schwangerschaft (n=16.238; Quelle: 
EQS-Sonderanalyse 2007)
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Abbildung 3.9: Soziodemographische Merkmale 
und Risikofaktoren im Vergleich der Teilgruppen 
von Frauen nach Gewichtsklassen (n= 16.238; 
Quelle: EQS-Sonderanalyse 2007)

 
Abbildung 3.10: Geburtsgeschehen und Ge-
burtsgewicht im Vergleich der Teilgruppen der 
Frauen nach Gewichtsklassen (n=16.238; 
Quelle: EQS-Sonderanalyse 2007) 
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69 Bürgerschaft der Freien und Hansestadt Hamburg, 
Drucksache 19/2640, 31.03.09 
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Abbildung 3.11: Berufstätigkeit der Frauen 
während der Schwangerschaft (n=13.560; 
Quelle: EQS-Sonderanalyse 2007) 

                                            
70 Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend; Mutterschutzgesetz; 
www.bmfsfj.de/Kategorien/gesetze,did=3264.html; 
05.02.2009 
71 BMFSFJ, Mutterschutzgesetz – Leitfaden zum Mut-
terschutz; 
www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/B
roschuerenstelle/Pdf-
Anlagen/Mutterschutzgesetz,property=pdf, bereich 
=bmfsfj, sprache=de,rwb=true.pdf ; 05.02.2009 

                                            
72 Siehe hierzu Merkblatt des Amtes für Arbeitsschutz 
„Kündigungsschutz während Mutterschutz und Eltern-
zeit“ (M 34), 
www.hamburg.de/contentblob/55298/data/m34.pdf  

http://www.bmfsfj.de/Kategorien/gesetze,did=3264.html
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Mutterschutzgesetz,property=pdf,%20bereich%20=bmfsfj,%20sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Mutterschutzgesetz,property=pdf,%20bereich%20=bmfsfj,%20sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Mutterschutzgesetz,property=pdf,%20bereich%20=bmfsfj,%20sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/generator/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Mutterschutzgesetz,property=pdf,%20bereich%20=bmfsfj,%20sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.hamburg.de/contentblob/55298/data/m34.pdf
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73 Statistisches Amt für Hamburg und Schleswig-

Holstein. Ergebnisse der 1%-Mikrozensuserhebung 
2008. Hamburg/ Kiel, 3. September 2009. 

 
Abbildung 4.1: Altersverteilung der gebärenden 
Frauen von 2002 (15.848 Geburten) bis 2008 
(n=19.647 Geburten; Quelle: EQS).

                                            
74 Wenn nicht anders ausgewiesen, beruhen die Analysen 
auf den Daten der EQS-Jahresauswertung und der EQS-
Sonderanalyse 2007 (s. Kapitel 7). Hier sind alle in Ham-
burger  Krankenhäusern dokumentierten Schwangerschaf-
ten und Geburten einbezogen, auch die der  nicht in Ham-
burg gemeldeten Frauen. 
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75 Ob die nicht-deutsche Herkunft jeweils mit Aus-
weis/Pass belegt wurde, ist nicht bekannt. 

 
Abbildung 4.2: Altersgruppen gebärender Frauen, 
Anteile in Prozent (n=19.368; Quelle: EQS-
Sonderanalyse 2007) 
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Abbildung 4.3: Soziodemographische Merkma-
le in den Altersgruppen der Frauen, die 2007 in 
Hamburg entbunden haben (gesamt n=19.368; 
Quelle: EQS-Sonderanalyse 2007) 
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Abbildung 4.4: Altersverteilung bei den Erstge-
bärenden (n=10.239 Primaparae; Quelle: EQS 
Sonderanalyse 2007)
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Abbildung 4.5: Anteile von Merkmalen des Ge-
burtsgeschehens in Abhängigkeit von Alters-
gruppen der Primaparae (n=10.239; Quelle: 
EQS Sonderanalyse 2007)

 
Abbildung 4.6: Frühgeburtlichkeit und niedri-
ges Geburtsgewicht in Abhängigkeit von Al-
tersgruppen der Primaparae (n=10.239; Quelle: 
EQS Sonderanalyse 2007)                                             

76 Drs. 18/4306. Gesundheitsbericht "Die Arbeit der 
Familienhebamme". Hamburg, 2008. 
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77 Statistisches Amt für Hamburg und Schleswig-

Holstein. Statistisches Jahrbuch Hamburg 2008/2009. 
Hamburg ,2008. S. 22, Tabelle 9 und 10. 

 
Abbildung 4.7: Anzahl Lebendgeborene in Ham-
burger Krankenhäusern (Gesamtsäule; Quelle: 
EQS); schraffiert: Anteil lebend geborener Kinder 
in Hamburger Krankenhäusern aus anderen Bun-
desländern78. 

                                            
78 Die Daten der EQS für 2002 sind hier unberücksichtigt 
wg. mangelnder Vollständigkeit. 
79 Daten der EQS-Jahresauswertung 2002-2008 



 
 
  

 

61 
 

 

 
Abbildung 4.8: Entbindungsmodus bei reifge-
borenen Einlingen aus Schädellage im Verlauf 
der Jahre 2002-2008 (2002 n=13.434 – 2008 
n=16.360; Quelle: EQS)81 

                                            
80 Behörde für Soziales, Familie, Gesundheit und 

Verbraucherschutz - Amt für Gesundheit, [Hrsg.]. 
Krankenhausplan 2010 der Freien und Hansestadt 
Hamburg. Hamburg. Dezember 2007. S. 84. 
 
81 Nicht in der Abbildung: ein relativ stabiler Anteil 
nicht klassifizierbarer Sectiones (4%) und vaginal-
operativen Entbindungen (8%).  
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Tabelle 4.1: Rangfolge der Indikationen zur pri-
mären Sectio reifgeborener Einlinge aus Schä-
dellage (mindestens eine Indikationsangabe; 
Mehrfachangabe möglich; 2002 n=690, 2007 
n=1.530; Quelle: EQS Sonderanalyse 2007) 

 
Abbildung 4.9: Ausgewählte Merkmale der beiden 
Teilgruppen mit Spontangeburt (n=10.453) und 
primärer Sectio (n=1.530) im Vergleich (Quelle: 
EQS-Sonderanalyse 2007) 
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82 Tita, A. T. N., Landon, M.B., Spong, C.Y. et al. 
Timing of Elective Repeat Cesarean Delivery at Term and 
Neonatal Outcomes. N Engl J Med. Januar 2009, 360 (2), S. 
111-120. 
83 Lutz, U. und Kolip, P. Die GEK-Kaiserschnittstudie. 
Schriftenreihe zur Gesundheitsanlyse, Band 42. Bremen / 
Schwäbisch Gmünd 2006, S. 145 
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Abbildung 4.10: Postpartale Verweildauer bei 
Müttern und Kindern, deren Behandlung regulär 
beendet wurde (n=17.792; Quelle: EQS 2008)
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84 Loytved, C. und Wenzlaff, P. Außerklinische 
Geburt in Deutschland - German Out-Of-Hospital 
Birth Study 2000 – 2004. Bern : Hans Huber-Verlag, 
2007. 
85 Gesellschaft für außerklinische Geburtshilfe e. V., 
 Qualitätsbericht 2006/2007; www.quag.de 
 

 
Abbildung 4.11: Außerklinische Geburten in Ham-
burg 2002-2007 (Quelle: www.quag.de; eigene 
Auswertung)
 

http://www.quag.de/
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86 16 Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation;  
http://www.quag.de/content/empfehlungen.htm; 
15.04.2010 

http://www.quag.de/content/empfehlungen.htm
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Alexander
geboren am 14. März 2008, 

3750g, 52 cm 

 

 

Yasemin 

geboren am 26. November 2008, 

3240g, 50 cm 

 

                                            
87 Statistisches Amt für Hamburg und Schleswig-

Holstein. Statistisches Jahrbuch Hamburg 2008/2009. 
Hamburg . 2008 

 
Abbildung 4.12: Verteilung des Geburtsgewich-
tes bei den Hamburger Neugeborenen 2008 
(n=16.751; 6 Neugeborene unter 500g und 63 
ohne Angaben ausgeschlossen; Quelle: Statis-
tikamt Nord; eigene Auswertung) 
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Tabelle 4.2: Durchschnittsgröße und -gewicht 
des Kindes in der jeweiligen Schwanger-
schaftswoche (SSW) (Quelle: BZgA)

 

                                            
88 Kaschei, K. Schwangerschaft "Rundum - 
Schwangerschaft und Geburt". [Hrsg.] Bundeszentrale 
für gesundheitliche Aufklärung (BZgA). [Broschüre]. 
Köln, Juni 2006. 
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Abbildung 4.13: Anteil der Geburten 2008 nach 
Schwangerschaftsdauer bzw. Gestationsalter 
(n=17.793; Quelle: EQS) 
 

                                            
89 Vereinbarung des Gemeinsamen Bundesausschusses 
über Maßnahmen zur Qualitätssicherung der Versor-
gung von Früh- und Neugeborenen vom 20. September 
2005 zuletzt geändert am 19. Februar 2009. In Kraft 
getreten am 27.5.2009. 
90 GBA-Vereinbarung, §3, Abs. 1 
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91 Sanfte Therapie für Frühgeborene. Frankfurt a.M. : 
Natur und Wissenschaft, 09. September 2009, 
Frankfurter Allgemeine Zeitung. 
92 Bode, M., D'Eugenio, D., Forsyth, N. et al. 
Outcome of Extreme Prematurity: A Prospective 
Comparison of 2 Regional Cohorts Born 20 Years 
Apart. Pediatrics. 03. September 2009, Bd. 124, 3, S. 
866-874. 

http://www.fruehstart-hamburg.de/
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Abbildung 4.14: Entwicklungsrückstände als Er-
gebnisse der Schuleingangsuntersuchungen für 
die Geburtsjahrgänge 2002/2003 (n=14.080; 
(Quelle: Schulärztlicher Dienst; eigene Berech-
nung) 
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; 16.04.2010 
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16.04.2010 

http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/familie,did=93110.html


 
 
  

 

79 

 

                                            
95 Bloemke, Viresha Julia. Alles rund ums 
Wochenbett. München : Kösel-Verlag, 1999. 
www.eltern.de/schwangerschaft/geburt/zahl-der-
woche-wochenbett.html; 16.04.2010 

http://www.wellcome-online.de/
http://www.eltern.de/schwangerschaft/geburt/zahl-der-woche-wochenbett.html
http://www.eltern.de/schwangerschaft/geburt/zahl-der-woche-wochenbett.html


 

 

 80 

97; 98

. 

 

                                            
96 Bamberg, V. und Dudenhausen, J. W. Das 
Wochenbett. Der Gynäkologe. 2009, 42, S. 711-719. 
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Abbildung 5.1: Ernährungsplan für gesunde 
Säuglinge im ersten Lebensjahr (Quelle: FKE 
Dortmund)
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Abbildung 5.2: Teilnahme an den U-
Untersuchungen im ersten Lebensjahr 
(n=11.783; Quelle: Schuleingangsuntersu-
chungen 2009; eigene Berechnungen) 
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Abbildung 5.3: SIDS Häufigkeit in Hamburg 
1979-2008; Quelle: Institut für Rechtsmedizin 
(eigene Berechnung)
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Abbildung 5.4: Entwicklung von Seiten- und 
Rückenlage als bevorzugte Schlafposition auf 
Grundlage der Beobachtungspraxenerhebung 
(gesamt n= 5.686 aus den Jahren 1996, 1998, 
2001, 2006; eigene Berechnung)

 
 
 
 
 
Abbildung 5.5: Einleger für den Mutterpass 
2009 (Hamburger Bündnis gegen den Plötzli-
chen Säuglingstod).
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Abbildung 5.6: Hamburger Faltblatt mit Infor-
mationen über die wichtigsten Risikofaktoren 
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http://www.vzhh.de/
mailto:order@bzga.de
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http://www.eqs.de/
http://www.bqs-hamburg.de/
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http://www.kiggs.de/
http://www.rki.de/
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http://www.gbe-bund.de/
http://www.gbe-bund.de/
http://www.deutsches-ivf-register.de/
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http://www.wdg.pschyrembel.de/Xaver/text.xav?SID=Susanne46Engels64bsg46hamburg46de278589708340&skin=&bk=pschyrembel_kw&start=%2F%2F*%5B%40attr_id%3D'nxps%3A%2F%2Fpschyrembel%2Fkw_artikel%2F4410320%2F%3Flanguage%3Dde%26work%3Dkw'%5D&tf=content&hlf=content&qmf=content&tocf=toc#xaverTitleAnchore
http://de.wikipedia.org/wiki/Entstehung
http://de.wikipedia.org/wiki/Entstehung
http://de.wikipedia.org/wiki/Gesundheit
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