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Durch plötzliche Krankheit oder altersbedingt, kann es jeden treffen, auf Hilfe 
angewiesen zu sein. Wir bieten Ihnen dann umfassende Hilfe und Pflege an. 
Erfahrene Krankenschwestem und Altenpflegerinnen betreuen Sie dort, wo Sie
sich am wohlsten fühlen - zu Hause. Unsere kleinen, überschaubaren Pflegeteams
sichern Ihnen einen hohen Pflegestandard. Ihre Eigenständigkeit bleibt durch 
unsere häusliche Betreuung so lange wie möglich erhalten. 

Dadurch bewahren Sie sich Ihre Lebensqualität.

• Grundpflege - Leistungen aus der Pflegeversicherung, z.B. Körperpflege, An- und    
Entkleiden, Betten und Lagern

• Behandlungspflege - z.B. Medikamentengabe unter Beobachtung, Injektionen

• Hauswirtschaftliche Versorgung - z.B. Einkaufen, Kochen, Wäsche- und 
Wohnungsreinigung

• Krankenhausvermeidungspflege

• Hilfsmittel und Geräte - Beschaffung aller Hilfsmittel z.B. Rollstuhl, Duschsitz, 
Gehwagen

• Finanzierungsmöglichkeiten - Wir helfen bei der Antragstellung und überneh-
men alle Abrechnungsformalitäten. Als Vertragspartner der Kranken- und Pflege-
kassen wickeln wir die Abrechnung  mit den Pflegekassen, Privatkassen, Kranken-
kassen und Sozialhilfeträgern ab.

• Individuelle Dienstleistungen - Wir arbeiten mit zuverlässigen Partnerfirmen 
zusammen, die wir Ihnen auf Wunsch vermitteln, z.B. Krankengymnastik, Fußpflege,   
Essen auf Rädern

• Menschliche Zuwendung
z.B. Vorlesen aus Zeitungen und Büchern

• Pflegebegutachtungen nach § 37-3 SGB -1

• Beratung für helfende Angehörige

• Angehörigenschulung

Bürozeiten: Montag bis Freitag von 9.00 Uhr - 16.00 Uhr 

Schweriner Straße 17 • 22143 Hamburg • Tel.: 040-675 635 34
www.pflegedienstmerlin.de

Wir sind für Sie da.
Rund um die Uhr - sieben Tage in der Woche!

Häusliche
Alten- & Krankenpflege GbR



Liebe Bürgerinnen und Bürger 
von Rahlstedt, Meiendorf, Tonndorf und Oldenfelde,

in Ihren lebens- und liebenswerten Stadtteilen ist es
für Sie immer notwendig, möglichst schnell die pas-
senden Adressen und Telefonnummern bereit zu
haben, wenn eine der vielen Einrichtungen, Schulen,
Vereine, Ärzte usw. gefunden werden sollen. In dieser
Broschüre sind die wichtigsten Angebote aktuell zu-
sammengefasst – damit Sie auch in Zukunft den Über-
blick behalten.

Wenn Ihnen trotzdem einmal eine Rufnummer fehlt,
oder Sie möchten etwas Spezielles wissen, empfehle
ich Ihnen die zentrale Telefonnummer des Hamburg-

Service mit der Nummer 428 28 -0 oder 115. Von dort aus können Sie sich zu
allen öffentlichen Einrichtungen und Behörden verbinden lassen. Im Bereich
des Meldewesens einschließlich der Ausweise und Pässe haben Sie es in
Hamburg besonders bequem: Sie können Ihre Angelegenheiten in jedem der
22 Kundenzentren in den sieben Bezirken erledigen und sind nicht an ihren
direkten Wohnort gebunden.

Und das ist neu: Wenn Sie die gedruckte Broschüre verlegt haben, oder keine
mehr bekommen, finden Sie „Unser Rahlstedt, Meiendorf, Tonndorf und Ol-
denfelde“ auch im Internet zum Blättern unter www.unser-rahlstedt.de

Anhand der vielen Einrichtungen, Vereine usw. sieht man, dass Rahlstedt, Mei-
endorf, Tonndorf und Oldenfelde wichtige Stadtteile der Freien und Hanse-
stadt Hamburg sind.

Mit freundlichem Gruß
Ihr Gerd Hardenberg

Hamburg, im November 2012

Vorwort
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Bezirk Wandsbek

Bezirksamtsleiter
Thomas Ritzenhoff ..................................................42881-300, Fax: 2060

Telefonischer HamburgService
Hier werden u.a. Auskünfte über Sitz, Zuständigkeiten und Sprechzeiten
von Hamburger Dienststellen erteilt.
Telefon montags bis freitags: 7.00 -19.00 Uhr .............................. 428280
oder montags bis freitags:     8.00 - 18.00 Uhr ......................................115

Bezirksversammlung Wandsbek
Vorsitzender der Bezirksversammlung: Hans-Joachim Klier
Stellvertretende/r Vorsitzende/r: Eckard H. Graage,  Cornelia Stoye
Geschäftsstelle: Olaf Bertolatus ................42881-2013    Fax 42881-2207
Bezirksversammlung@wandsbek.hamburg.de

CDU-Bezirksabgeordnete: 
Olaf Böttger, Philip Buse (Fraktionsvorsitzender), Claudia Folkers, Eckard
H. Graage, Dr. Gisbert Gürth, Claus-Thomas Heins, Franziska Hopper-
mann, Axel Kukuk, Sören Niehaus, Prof. Dr. Kurt Nixdorff, Christa
Schmidt, Heinz-Werner Seier, Timo Stehn, Dennis Timmlau, Huy-Tam
Van, Nils Wolk
Fraktionsbüro: Wandsbeker Königstr. 66, 22041 HH ......................683715
............................................................................................Fax: 68268678, 
info@cdu-fraktion-wandsbek.de, www.cdu-fraktion-wandsbek.de
SPD-Bezirksabgeordnete:
Rolf-Jürgen Bumann, Marc Buttler, Sven Freericks, Ingo Freund, 
Justin Grapentin, Sebastian Hahn, Carsten Heeder, Hans-Joachim Klier,
Lars Kocherscheid-Dahm, Christine Krahl, Michael Ludwig-Kircher, Clau-
dia Mahler, Brigitte Markwardt, Leni Melzer, Peter Pape, Heinz Plezia, 
Dr. Cristine Posner, Anja Quast (Fraktionsvorsitzende), André Schneider,
Ortwin Schuchardt, Rainer Schünemann, Claudia Simon, Hauke Wagner,
Jürgen Warncke, Xavier Wasner, Jan Wegener, Gudrun Wendt
Fraktionsbüro: Schloßstr. 12, 22041 HH..............68267784, Fax: 6525018
buero@spdfraktion-wandsbek.de, www.spdfraktion-wandsbek.de
Grüne/GAL-Bezirksabgeordnete:
Astrid Boberg, Karin Jung, Joachim Nack, Dennis Paustian, 
Cornelia Stoye, Susanne Zechendorf (Fraktionsvorsitzende)
Fraktionsbüro: Schellingstr. 83, 22089 HH ..............206915, Fax:2002930
gf@gal-fraktion-wandsbek.de, www.gal-fraktion-wandsbek.de
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FDP-Bezirksabgeordnete:
Klaus-Dieter Abend, Helga Daniel, Dr. Klaus Fischer (Fraktionsvorsitzen-
der), Dr. Jan Thieme
Fraktionsbüro: Wandsbeker Marktstr. 42, 22041 HH ..................25498814 
............................................................................................Fax: 25418805

geschaeftsstelle@fdp-fraktion-wandsbek.de, www.fdp-fraktion-wands-
bek.de
Die Linke-Bezirksabgeordnete:
Gerda Azadi, Anke Ehlers, Julian Georg
Fraktionsbüro: Wandsbeker Chaussee 286, 22089 HH ..............79691075 
............................................................................................Fax: 79691077

geschaeftsstelle@linksfraktion-wandsbek.de
www.linksfraktion-wandsbek.de

Regionalausschuss Rahlstedt:
Vorsitzender: Florian Drebber (CDU), 
stellv. Vorsitzender: Michael Ludwig-Kircher (SPD)
Ausschussmitglieder: 
CDU: Florian Drebber, Claudia Folkers, Eckard Graage (regionaler Spre-
cher), Michael Kaller
SPD: Friedrich Dellmann, Sven Freericks, Justin Grapentin, 
Astrid Hennies, Lars Kocherscheid-Dahm (regionaler Sprecher), 
Michael Ludwig-Kircher, Stephan Meyn, Marlies Riebe, 
Frank Rieken, Ortwin Schuchardt, Jan Wasesczio
GAL: Peter Hendoupour (regionaler Sprecher), Beate Höfling, 
Karin Jung, Joachim Nack
FDP: Iris Klingel (regionale Sprecherin), Holger Müller
Die Linke: Dirk Kotelmann, Karin Schorr (regionale Sprecherin)

Regionalbeauftragter: Cornelius Bechen ..............................42881-3195
Regionalbeauftragter-rahlstedt@wandsbek.hamburg.de
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POLITIK DER GUTEN 
NACHBARSCHAFTEN IN WANDSBEK

Wir setzen uns dafür ein, dass Bürgernähe, Transparenz und Kenntnis der Themen vor Ort das 
politische Handeln in unserem Bezirk bestimmen. 

Wandsbek soll liebenswerter und interessanter werden. Mit neuen Beteiligungsformen wollen 
wir Wandsbek gemeinsam mit Ihnen weiterentwickeln. Wir freuen uns auf Ihre Anregungen - 
bitte sprechen Sie uns an!

SPD-Bezirksfraktion Wandsbek     Schloßstraße 12, 22041 Hamburg         Öffnungszeiten 9-15 Uhr
Telefon: 68 26 77 84      Fax: 652 50 18      buero@spdfraktion-wandsbek.de       www.spdfraktion-wandsbek.de



Kundenzentrum 5 - Rahlstedt
Rahlstedter Str. 151-157, 22143 Hamburg ....................................42828-0
Kundenzentrum-Rahlstedt@wandsbek.hamburg.de
Auskunft über die Öffnungszeiten erteilt der Telefonische HamburgService
unter ................................................................................................428280

Soziales Dienstleistungszentrum Rahlstedt
Rahlstedter Str. 151-157, 22143 Hamburg
Leistungen: Allgemeine Sozialhilfe, Eingliederungshilfe, Asyl, 
Grundsicherung. 
Auskunft über die Öffnungszeiten erteilt der Telefonische HamburgService
unter................................................................................................ 428280

Recyclinghöfe / Sperrmüll
Recyclinghöfe (Sperrmüll-, Problem- und Wertstoffannahme) 
• Rahlau 71, 22045 Hamburg ............................................................25760
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00-17.00 Uhr,   Sa. 8.00-14.00 Uhr                                                                     
Sperrmüllabfuhr auf Bestellung unter ...................................... 2576–2576
Hotline "Saubere Stadt" ..............................................................2576-1111
www.stadtreinigung-hh.de

Weitere Behörden
Agentur für Arbeit, Geschäftsstelle Hamburg-Wandsbek,
Pappelallee 30, 22089 Hamburg, Mo.-Fr. 8-13 u. Do. 16-18 Uhr,
Arbeitnehmer ........................................................................01801-555111
Arbeitgeber ..........................................................................01801-664466
..............................................................................Fax 040-202024804461

Hamburg-Wandsbek@arbeitsagentur.de
Job-Center Alstertal + Rahlstedt
August-Krogmann-Str. Haus A 52, 22159 Hamburg ....................24851999
jobcenter-team-arbeit-hamburg.August-Krogmann-Strasse@jobcenter-
ge.de
Amtsgericht Hamburg - Wandsbek 
Schädlerstr. 28, 22041Hamburg ......................42828–0, Fax: 42881-2942
Ausgleichsamt Hamburg
Wiesendamm 26, 22305 Hamburg ..................................................2984-0
Finanzamt für Verkehrssteuern und Grundbesitz
Gorch-Fock-Wall 11, 20355 Hamburg ..........................................42828-0
FAfuerVerkehrssteuern@finanzamt.hamburg.de 
Finanzamt – Hamburg - Wandsbek
Schloßstr. 107, 22041 Hamburg ........................42828-0, Fax 42881-2888
FAHamburgWandsbek@finanzamt.hamburg.de
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Finanzamt Hamburg-Oberalster
Heidi-Kabel-Platz 2 (Bieberh.), 20099 HH..........42828-0, Fax 42854-4960
FAHamburgOberalster@finanzamt.hamburg.de
Finanzbehörde - Immobilienmanagement
Wesentliche Aufgaben der Liegenschaftsverwaltung der Finanzbehörde
sind der An- und Verkauf von Grundstücken, insbesondere die Vergabe
von Grundstücken für die Wirtschaftsförderung, den Mietwohnungs- und
Einfamilienhausbau, sowie die Vermietung und Verpachtung städtischer
Immobilien inner- und außerhalb des Stadtgebietes. 
Hausanschrift: Finanzbehörde – Immobilienmanagement-, 
Millerntorplatz 1, 20359 Hamburg, Geschäftsstelle:.......... ......42823-4006
Fax 4279-14006,  immobilienmanagement@fb.hamburg.de 
Rentenangelegenheiten
Auskünfte u.allg. Beratung in Sozialversicherungsangelegenheiten
Soziales Dienstleistungszentrum Wandsbek, 
Wandsbeker Allee 71-73, 22041 HH .............................................42828-0
RentenangelegenheitenWandsbek@wandsbek.hamburg.de
Öffentliche Rechtsauskunft und Vergleichsstelle
Rahlstedter Straße 151, 22143 HH (Di. + Do. 17-18.30 Uhr)
Weitere Infos erteilt die ÖRA-Hauptstelle ........42843-3072/3071

Bücherhallen
Öffentliche Bücherhalle Rahlstedt 
Amtsstr. 3a, 22143 HH .........6770460
rahlstedt@buecherhallen.de 
Di., Do. 11–19 Uhr, Mi., Fr. 11-18 Uhr,
Sa. 10–14 Uhr 
Öffentliche Bücherhalle Farmsen 
Rahlst. Weg 10, 22159 HH ...6432083
farmsen@buecherhallen.de 
Di., Do. 11–19 Uhr, Mi. , Fr. 11-18 Uhr,
Sa. 10-14 Uhr 
Öffentliche Bücherhalle Jenfeld
Rodigallee 293, 22043 HH ...6547941
E-Mail: jenfeld@buecherhallen.de
Di., Fr. 11-13 + 14-18, Do. 11-13 + 
14-17 Uhr, Mo., Mi., Sa. geschl.

Polizei
Polizeikommisariat 38
Scharbeutzerstr. 15, 22147 HH
.........................................42865-3810

Weitere Behörden / Bücherhallen / Polizei

AB SOFORT FINDEN SIE UNSERE  
GESCHÄFTSSTELLE IN DER 

 
Wandsbeker Königstraße 66 

22041 Hamburg 
Tel.: 040 206915 

www.gal-fraktion-wandsbek.de 
E-Mail: gf@gal-fraktion-wandsbek.de 

WIR SIND UNMGEZOGEN 



Unser Rahlstedt

10

Bürgernahe Beamte
Rahlstedt-Zentrum: ................................................................Herr Bielfeldt
Rahlstedt-Hohenhorst: ......................................................Herr Kurkowski
Rahlstedt-Nord: ..........................................................................Frau Marx
Rahlstedt-Ost: ..............................................................................Herr Kühl
Rahlstedt-West: ........................................................................Herr Raven
Oldenfelde: ..............................................................................Herr Eggers
Höltigbaum: ............................................................................Frau Scholz
Großlohe: ..............................................................................Herr Lawrenz
Meiendorf: ............................................................................Herr Kumpfert
Meiendorf-Stellmoor: ..............................................................Herr Sottorff
Tonndorf: ............................................................................Herr Buthmann
Trabrennbahn: ..........................................................................Herr Stirnal

Bundespolizeiinspektion Kriminalitätsbekämpfung Hamburg
Jenfelder Allee 70a, 22043 HH ..........................66995050, Fax 66996023
www.bundespolizei.de

Feuerwehren
Notruf 112
Freiwillige Feuerwehr Meiendorf
Lofotenstr. 10, 22145 HH ..............................................................6788011
info@f-2915.de, www.f-2915.de
Freiwillige Feuerwehr Oldenfelde
Bargteheiderstr. 165, 22143 HH ....................................................6475312
Freiwillige Feuerwehr Oldenfelde-Siedlung
Bekassinenau 32, 22147 HHg ......................................................6477703
www.ff-oldenfelde-siedlung.de
Freiwillige Feuerwehr Rahlstedt
Brockdorffstr. 22, 22149 H ............................................................6732525
webmaster@ff-rahlstedt.de, www.ff-rahlstedt.de
Freiwillige Feuerwehr Tonndorf
Jenfelder Allee 75, 22045 HH ..........................................................661255
info@ff-tonndorf.de, www.ff-tonndorf.de

THW (Ortsverband HH-Wandsbek)
Rahlau 19, 22045 Hamburg ............................................................661496
Ortsbeauftragter : Armin Hitzemann
ov-hamburg-wandsbek@thw.de, www.thw-hamburg-wandsbek.de
info@thw-hamburg-wandsbek.de

Polizei / Feuerwehr / THW
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Beratungsstellen
Mütterberatungsstellen
Hohenhorst:

Eltern-Kind Zentrum, 
Dahlemer Ring 1, 22045 Hamburg..........................6731323 / 42881-2447
Städt. Mütterberatungsstelle für Säuglinge und Kleinkinder, 
Jenfelder Str. 252, 22045 Hamburg ..............................................6539861
Jenfeld: 
Kita Bekkamp, Bekkamp 60, 22045 Hamburg ..........................788947990 
montags 8.30 - 10 Uhr
Rahlstedt:

Frauen- und Mädchentreff Großlohe, 
Mehlandsredder 9h, 22143 Hamburg ............................................6779034 
1. + 3. Dienstag im Monat 10-11 Uhr + 16-17 Uhr
KiFaZ Kinder- und Familienhilfezentrum Großlohe
Hoffmannstieg 7, 22143 Hamburg ..............................................67563266 
1. + 3. Donnerstag im Monat 10-12.30 Uhr
Meiendorf / Oldenfelde:

Eltern-Kind-Zentrum, Hermann-Balk-Str. 47, 22147 HH................6478838
e-ki-z@kinderwelt-hamburg.de
Erziehungs- und Familienberatungsstelle Rahlstedt, 
Amtsstr. 22b, 22143 Hamburg..................................................42881-3829
Beratungszentren des Vereins Erziehungshilfe e.V.
Schöneberger Str. 50, 22149 Hamburg ....................................350150115
Aladin e.V., Amtsstr. 22, 22143 Hamburg ....................................60088350
AWO Erziehungsberatung und Familienhilfe Wandsbek, 
Berner Heerweg 344, 22159 Hamburg........................................64503027
Elternschulen
Elternschulen bieten allen Eltern und denen, die es werden wollen, inter-
essante Angebote untersch. Art an. Beratung u. Unterstützung in der Ge-
sundheitsvorsorge, Fördermöglichkeiten der Kinder etc.

Mütterberatungsstellen / Elternschulen

   

  
 

 

   
  

 
              

 

      

   

  
 

 

   
  

 
              

 

      

Ihre Ansprechpartner für Rahlstedt:

DIE LINKE. Bezirksfraktion Wandsbek
Wandsbeker Chaussee 286
22089 Hamburg
Tel.: 040 / 79 69 10 75 Fax: 040 / 79 69 10 77
E-Mail: geschaeftsstell@linksfraktion-wandsbek.de
www.linksfraktion-wandsbek.de
Geschäftszeiten: 
Di+Fr 15-18 Uhr, Do 15-17 Uhr Sozialberatung

Karin Schorr

Die Fraktion:

Gerda Azadi
Anke Ehlers
Julian Georg
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Elternschule Farmsen-Berne, 
Bekassinenau 126, 22147 Hamburg  ..........................................6476388
Elternschule Hohenhorst-Rahlstedt, 
Schöneberger Str. 44, 22149 Hamburg ........................................6720727
Elternschule Jenfeld, Rodigallee 233, 22043 Hamburg ..............66859437

Kitas
Kita "Radau", Rudolf-Ballin-Stiftung e.V., 
Poppenspälerweg 3, 22149 HH ....................................................6733027
Kita "Die Urmeli`s, Rudolf-Ballin-Stiftung e.V., 
Redderblock 43, 22145 HH ..........................................................6796870
Kita "Knirpse und Co", Rudolf-Ballin-Stiftung e.V., 
Schöneberger Str. 117, 22149 HH..................................6720282/6722021
AWO Kita, Kielkoppelstr. 16b, 22149 HH ......................................6728772
DRK Kita Koboldwiesen, 
Bei den Boltwiesen 1, 22143 HH ................................................66851712
Freier Kindergarten in den Walddörfern e.V., 
Meiendorfer Weg 77, 22145 HH ....................................................6788871
Gemeinnützige Kindergärten Rahlstedt e.V., Villa Kunterbunt,
Buchwaldstr. 83, 22143 HH ..........................................................6773533
KIMBIM, Kindergarten in Meiendorf e.V. ,
Islandstr. 25, 22145 HH ................................................................6792447
Kinderhaus Rahlstedt e.V., 
Rahlstedter Str. 112, 22143 HH ....................................................6775064
Kita Bekkamp, Bekkamp 60, 22045 HH ..................................78894799-0
Kita Rahlstedter Bahnhofstr. /Haus Christiansen,
Rahlstedter Bahnhofstr. 43, 22143 HH........................................67599360
Kita Rappelkiste, Hermann-Balk-Str. 47, 22147 HH......................6478838
Kita Fliegenpilz, Rahlstedter Str. 49, 22149 HH ..........................66858830
Kita Spitzbergenweg, Spitzbergenweg 40, 22145 HH ..................6784122
Kita Rahlstedt, Wabe e.V., 
Rahlstedter Weg 89, 22147 HH ....................................................6454739
Kita Spatzennest, Anklamer Ring 58a, 22147 HH ........................6471011
Kita Bekassinenau, Bekassinenau 126, 22147 HH ......................6471911
KTH Pusteblume, Großlohering 13, 22143 HH ............................6776776
Park-Kita Altrahlstedt, Scharbeutzerstr. 27, 22147 HH................67560404
SterniPark e.V., Nienhagener Str. 156, 22147 HH ......................64891244
Ton & Klang Musikkindergarten, 
Jonni-Schacht-Weg 1a, 22149 HH ..............................................66854569
Kindergarten "Die Hörnchen", 
Ahrensburger Str. 162, 22045 HH ................................................2501341
Kindergruppe Räuberhöhle e.V., Sonnenweg 90, 22045 HH ........6773984

Elternschulen / Kitas
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Kitas / Kinderhorte

Kita Rahlaukamp 1, 22045 HH ......................................................6682667
Kita Dahlemer Ring 3, 22045 HH ..................................................6731323
Kita Charlo, Steglitzerstr. 10, 22045 HH ..........................................660939
Kita Petra Schiffler, Am Pulverhof 46, 22147 HH ............................667873
Kita Großlohe, Großlohering 52e, 22143 HH ................................6772073
Kita "Räuberhöhle" auf dem Spielgelände Gleiwitzer Bogen e.V.,
Gleiwitzer Bogen 79a, 22043 HH ................................................65492496
Kita am Waldesrand, Großlohering 14, 22143 HH .................... 67717320
Kita Rahlstedter Höhe, Ahrenhooper Str. 5, 22147 HH................47113611
Kinderland Hamburg - Kiwi Mäuse-, 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ....................................................67377-119 
Waldorf Kiga Tonndorf, Holstenhofstieg 11, 22041 HH..................6562154

Kirchliche Kindergärten / Kindertagesstätten
Ev.-Luth. Kirchengem. in Alt-Rahlstedt, Pfarrstr. 21, 22149 HH ....6720063
Evangelischer Kindergarten Oldenfelde Kinderinseln
Kamminerstr. 2, 22147 HH ..........................................................64415415
Kindergarten der Kirchengemeinde Meiendorf-Oldenfelde,
Dreieckskoppel 13, 22145 HH ......................................................6440201
Kindergarten der Kirchengemeinde Meiendorf-Oldenfelde,
Wildschwanbrook 7, 22145 HH ....................................................6785302
Ev.-Luth. Markus-Kirchengemeinde Hohenhorst
Hegeneck 2e, 22149 HH ..............................................................6733079
Ev.-Luth. Markus-Kirchengemeinde Hohenhorst
Steglitzerstr. 13, 22045 HH............................................................6720575
Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Jenfeld,
Rodigallee 207, 22043 HH ............................................................6535655
Ev.-Luth. Kirchengemeinde in Tonndorf,
Roterlenweg 15, 22045 HH ............................................................664470
Ev. Kindergarten, Massower Weg 8, 22143 HH ............................6473582
Ev. Kindergarten Alt-Rahlstedt, 
Rahlstedter Str. 149, 22143 HH   ....................................................421090
Ev. Martins-Kindergarten, Sieker Landstr. 5, 22143 HH ................6772759
Ev. Kindergarten der Friedenskirche, 
Görlitzer Str. 17, 22045 HH............................................................6548001
Röm. -kath. Kirchengem. St. Mariä Himmelfahrt HH-Rahlstedt
Kath. Kiga Sonnenblume, Oldenfelder Str. 27, 22143 HH ............6772019
Kath. Kita, Liliencronstr. 111, 22149 HH ........................................6724618

Kinderhorte
DRK Kinder- u. Jugendhilfe gGmbH,
Hort Schule Neurahlstedt, Stapelfelder Str. 7, 22143 HH..............6773728
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Kinderhorte / Freizeiteirichtungen

Hort Schule Am Sooren, Brunskamp 17, 22149 HH......................6733027
Hort Islandstr. 25, 22145 HH ........................................................6785217

Freizeiteinrichtungen
Arbeiter-Samariter-Bund Jugendzentrum Großlohe JuG, 
Großlohering 52f, 22143 HH (Herr Hintke) ....................................6774070
ASB Jugendtreff Oldenfelde e.V., 
Greifenbergerstr. 71, 22147 HH (Frau Penning)............................6476638
AWO Kinderspielhaus Hohenhorst, 
Köpenickerstr. 69, 22149 HH ........................................................6731416 
Mo. - Fr. 8.30-12.30 Uhr, Mo., Mi., Do., Fr. 13-17 Uhr
Eisland in Farmsen, Berner Heerweg 152, 22159 HH ....................188890
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Meiendorf Jugendclub Mittendrin,
Finnmarkring 12a, 22145 HH ......................................................67999647
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Großlohe Jugendkeller Christopherus,
Großlohering 49, 22143 HH........................................................ 6771419
Ev.-Luth. Markus-Kirchengemeinde, Hohenhorst Jugendkeller,
Halenseering 6, 22149 HH (Fr. Hapka, Hr. Schuchardt)................6727208
Frauen- und Mädchentreff Großlohe, 
Mehlandsredder 9h, 22143 HH......................................................6779034
Frauen- und Mädchentreff Hohenhorst, 
Grunewaldstr. 76, 22149 HH ........................................................6728453
HdJ Hohenhorst, Dahlemer Ring 3a, 22045 HH............................6731262 
(Herr Zimmermann) Mo.-Do. 14.30-17.30 + 18.30-21.30, 
Fr. 14.30-17.30 + 19-22 Uhr, info@hdj-hohenhorst.de
Jugendclub Rahlstedter Höhe - Yes! Voll in Bewegung e.V., 
Ahrenshooper Str. 5, 22147 HH ..................................................47113611
Jugendgruppe Grunewaldstrasse - Get to, 
Potsdamer Str. 14a, 22149 HH (Hr. Zillmer) ................................6720747
Jugendzentrum Startloch, Schimmelreiterweg 1, 22149 HH ........6721909
Jumicar Verkehrsübungsplatz für Kinder, 
Heestweg 1, 22143 HH ..................................................6777441/6789917
Mini- Get to, Potsdamer Str. 6, 22149 HH 
(Fr. Solger, Fr. Hapka)   ................................................................6720035
Streetlife e.V., Rahlstedter Bahnhofstr. 27, 22143 HH 
(Conny Fiedler) ..............................................6772027, www.streetlife.net
Trollhaus (Streetlife e.V.), Potsdamer Str. 4a, 22149 HH
Gaby Karstens  ....................................................................0177-6772029
Rafael Velaquez  ................................................................ 0177-6772028
Vereinigung Pestalozzi gGmbH, 
Greifenberger Str. 75, 22147 HH ................................................64553205
Mo.,Di.,Do. 15-18 Uhr (Frau Heredia, Herr Jacobsen)
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Jugendtreff Oldenfelde e.V., Zinnowitzerstr. 20, 22147 HH ..........6477495

Schwimmbäder
Freibad Rahlstedt, Wiesenredder 85, 22149 HH ............................188890
Hallenbad Rahlstedt, Rahlst. Bahnhofstr. 52, 22143 HH ................188890
Strandbad Farmsen, Neusurenland 63, 22159 HH ......................6434410
Sommerbad Ostende, Tonndorfer Strand 30, 22045 HH

Spielplätze 
Aktion Kinderparadies e.V. (Betreute Kinderspielplätze)
Arnswalder Strasse, 22147 HH ....................................................6480445 
Bauspielplatz Rahlstedt-Ost e.V., 
Kittelweg 20, 22149 HH ................................................................6729868
Bauspielplatz Rahlstedt e.V., Heckende 13, 22143 HH ..............24825470
Spielgelände Gleiwitzer Bogen e.V., 
Gleiwitzer Bogen 79a, 22043 HH ..................................................6545320

Sporthallen / Sportanlagen / Sportplätze
Schierenberg 60, Birrenkovenallee 12, Kielkoppelstrasse 16, Bekkamp 25,
Tonndorfer Hauptstr. 95, Deepenhorn 1, Grunewaldstrasse 61+ 74, 
Meiendorferstrasse 196, Berner Heerweg 190, Ahrenshooper Strasse,
Scharbeutzer Strasse 25

Schwimmbäder/ Spielplätze / Sporthallen

info@hansa-baugenossenschaft.de  ·  www.hansa-baugenossenschaft.de

HANSA Baugenossenschaft eG 
Lämmersieth 49 | 22305 Hamburg | Telefon 040 69201-0

…für unsere Mitglieder, für Hamburg und für sicheres und 
faires Wohnen in einer Genossenschaft.

Gemeinsam Räume schaffen…

Social Networks

Nachbarschaft

gibt es hier schon 
seit über 80 Jahren.                       

 Bei  uns heißt das
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Schulen
Vor-, Grund-, Stadtteilschulen (Schulleiter in Klammern) 
(teilweise offene/gebundene Ganztagsschule)
GS Am Sooren, (offene)
Brunskamp 17, 22149 HH ..................................6699936-0 (Hr. Schröder)
GS Altrahlstedt, Brockdorffstr. 2, 22149 HH ..............42886-960 (Hr. Koll)
GS Kamminer Str. 4, 22147 HH ......................42886-820 (Herr Ortmann)
GS Potsdamer Str. 6, 22149 HH (off.)............ 284103-30 (Frau Sandberg)
GS Rahlstedter Höhe, Ahrenshooperstr. 1-3, 22147 HH 
............................................................648988-0  (Fr. Schipper-Steenbeck)
GS Tonndorf, Rahlaukamp 1a, 22045 HH ............669094-0 (Frau Körten)
GS Wildschwanbrook 9, 22145 HH (offene) ..........669991-10 (Herr Luhn)
GS Großlohering 11, 22143 HH (offene) ............6704566-0 (Herr Kufeke)
GS Neurahlstedt, Rahlstedter Str. 190, 22143 HH (offene)
............................................................................4288647-0 (Herr Krause)

GS Charlottenburger Str. 84, 22045 HH ..................4288844-0 (Fr. Löhrs)
(gebundene Ganztagsschule mit Anschluß- u. Ferienbetreuung)
Neue Schule Hamburg, Schimmelreiterweg 11, 22149 HH
(Kl. 1-10)......................................................................66909945 (Fr. Alexi)
Gyula Trebitsch Schule Tonndorf, Barenkrug 16, 22159 HH 
(STS) (offene) ..........................................................6694030 (Hr. Brause) 
STS Oldenfelde, 
Delingsdorfer Weg 6, 22143 HH ........................42886-6350 (Herr Stolle)
Standort Oberstufe: Deepenhorn 1, 22145 HH
Abt.leiter Herr Pathe  ..................................................................67969-00
STS Altrahlstedt + Kulturschule, 
Am Friedhof 14a, 22149 HH ..............................42886-450 (Fr. Kaminski)
Gymnasien
Meiendorf, Schierenberg 60, 22145 HH......4288638-0 (Fr. Brauns-Garde)
Oldenfelde, Birrenkovenallee 12, 22143 HH ......4288663-01 (Hr. Sievers)
Rahlstedt, Scharbeutzer Str. 36, 22147 HH ..........4288665-0 (Hr. Wolter)
Förderschulen
Kielkoppelstr. 16d, 22149 Hamburg (Ganztagsschule) ..............................
..............................................................................669094-30 (Hr. Schmidt)
Sieker Landstr. 18, 22143 HH (Kl. 2-10).......... 4288648-0 (H. Gatermann)
Förderschwerpunkt geistige Entwicklung (Ganztagsbetreuung)
Schule Bekkamp, Bekkamp 52, 22045 Hamburg ........................................
........................................................................42886-510 (Herr Dr. Mahns)
Schule Paracelsusstrasse, Paracelsusstr. 30, 22147 Hamburg
............................................................................4288570 (Fr. Kulejewski)
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Vereine

Vereine
Bürgerhaus
Jenfeld-Haus Begegnung und Kultur - Bürgerhaus -
Charlottenburger Str. 1, 22045 Hamburg ....................................654406-0
Bürgervereine
Bürgerhaus in Meiendorf e.V., Saseler Str. 21, 22145 HH ............6789122
Bürgerverein Rahlstedt e.V., Nydamer Weg 18b, 22145 HH ........6789503
Bürgerverein Oldenfelde Hamburg - Rahlstedt e.V.,
Berner Heerweg 188, 22159 HH ................................................64891422
Kinder- und Jugendvereine
Jugendgruppe Grunewaldstr. e.V., 
Potsdamer Str. 14a, 22149 Hamburg ............................................6720747
Nordlicht Verein für soziale und kulturelle Arbeit e.V., 
Grubesallee 26, 22143 Hamburg ................................................65389444
Startloch e.V. Verein zur Förderung der kult. u. polit. Bildung der Jugendli-
chen, Schimmelreiterweg 1, 22149 Hamburg................................6721909
Jugendtreff Oldenfelde e.V., 
Greifenberger Str. 71, 22147 Hamburg ........................................6476638
Die Arche, Christliches Kinder und Jugendwerk e.V., 
Görlitzer Str. 10, 220445 Hamburg ............................................4506340-0
Fahrtenschaft Hamburg e.V., 
Saseler Str. 163, 22145 Hamburg  ............................................97072098
Kulturvereine
KulturWerk Rahlstedt e.V., Am Sooren 100, 22149  HH ....0176-53858548
Kulturwerk@kulturwerk-rahlstedt.de, www.kulturwerk-rahlstedt.de
Kulturzentrum Bürgerhaus in Meiendorf e.V., 
Saseler Str. 21, 22145 HH ............................................................6789122
Bürgerverein Oldenfelde Hamburg - Rahlstedt e.V.,
Berner Heerweg 188, 22159 HH ..................................................6431421
Bürgerverein Rahlstedt e.V., 
Nydamer Weg 18b, 22145 HH ......................................................6789503
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R E C H T S A N W Ä L T E
 
 
 
 

       

Schloßstr. 6 (Haspa-Haus) · D-22041 Hamburg (Wandsbek) · Tel.: (040)681100
Fax: (040)687213 · e-mail: office@rae-wandsbek.de · www.rae-wandsbek.de

�
�	����������
��
Erb-, Straßenverkehrs- und Mietrecht

Familien- und Arbeitsrecht

����������������
Mediator · Erb-, Grundstücks- und Vertragsrecht

Wohnungseigentums- und Baurecht
Carsten DreckmannMichael Pommerening
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Vereine

Rahlstedter Kulturverein e.V., 
c/o. Heide-Marie Seubert, Lofotenstr. 36c, 22145 HH ..................6786087
Sonstige Vereine
Aktive Nachbarschaft Jenfeld e.V., 
Oppelner Str. 45, 22045 HH ..........................................................6539259
Erziehungshilfe e.V., 
Schöneberger Str. 50, 22149 HH ..............................................350150115
Gartengemeinschaft am Buller e.V., 22147 HH ............................7373603
Gartengemeinschaft Bachstücken e.V., 
Weg Großlohe 1, 22149 HH ..........................................................6777393
Geflügelzuchtverein Alt-Rahlstedt und Umgebung von 1908 e.V.,
1. Vorsitzender W. Ross ....................................................0151-50403938 
Gemischter Chor Germania von 1908 Rahlstedt e.V.,
Babenstieg 7a, 22143 HH............................................................64891467
Haus- und Grundeigentümer Verein Hamburg-Rahlstedt e.V., 
Schweriner Str. 27, 22143 HH ......................................................6778866
Hundesportverein Meiendorf, Vinetastr. 88, 22145 HH ................6791351
IB Freier Träger der Jugend-, Sozial- u. Bildungsarbeit e.V.,
Rahlstedter Str. 86, 22149 HH ....................................................67581745
IGOR Interessengemeinschaft Ortskern Rahlstedt e.V., 
Wariner Weg 1, 22143 HH ............................................................6776411
Imker Verein HH-Rahlstedt von 1919, 
Starckweg 20, 22145 HH ..............................................................6780967
Institut für Familienfragen e.V., 
Stein-Hardenberg-Str. 188, 22045 HH ..........................................6684000
Kleingartenbauverein Selbsthilfe e.V., 
Bekkampsweg 4, 22045 HH ..........................................................6722319
Landesverband Legasthenie Hamburg e.V., 
Boltwischen 6, 22143 HH ..............................................................6950825
Lebens- u. Arbeitsgemeinschaft Gabriel e.V., 
Hagenower Str. 5, 22143 HH ......................................................67593711
Mobilé e.V., Pidder-Lüng-Weg 26a, 22149 HH..............................6725588
Naturschutzbund Deutschland - Gruppe Rahlstedt -, 
Saseler Str. 36f, 22145 HH (Frau Thiemann) ................................6781678
Patenschaft Müsselmower Kirche e.V., 
Wolliner Str. 13, 22143 HH ..................................................0171-9418336
Schachclub Caissa Rahlstedt von 1965 e.V., 
c/o. Uwe Fischer, Berner Str. 14c, 22145 HH ..............................67561972
Streetlife e.V., Rahlstedter Bahnhofstr. 27, 22143 HH ..................6772027
Tier- und Naturschutz HH-Rahlstedt e.V., 
Eckerkoppel 8, 22159 HH..............................................................6454121



Unser Rahlstedt

19

Vereine 

Tiere in Not - Hamburg - e.V., Raimundstr. 8, 22145 HH ..............6774810
Verein für Deutsche Schäferhunde e.V., 
Wilmersdorfer Str. 8a, 22149 HH ..................................................6734746
Voll in Bewegung e.V., Ahrenshooper Str. 5, 22147 HH ............471136-11
Sportvereine
1. F.C. Hamburg Footkings e.V., 
Köpenickerstr. 24b, 22045 HH ....................................................69458699
AMTV von 1893 e.V., Rahlstedter Str. 159, 22143 HH..................6759506
Freizeit- u. Tennisclub Rahlstedt e.V., 
Stapelfelder Str.145, 22145 HH ....................................................6776733
Hamburger Angler Club e.V., 
Charlottenburger Str. 20, 22045 HH ..............................................6547788
Hamburger Freizeit-Fußball-Gemeinschaft von 1973 e.V.,
Jenfelder Allee 70a-c, 22043 HH ................................................68988563
Hamburger Internationaler Cricket Club e.V., 
Waterblöckenwiese, 22143 HH ............................................0178-7689303
Hamburger Minigolfclub von 1965 e.V., 
Swinemünder Str. 29, 22147 HH ..................................................6472509
HSV Meiendorf e.V., c/o. Petra Becker, 
Vinetastr. 88, 22145 HH ................................................................6791351
Hamburger Schlittschuh-Club von 1881 e.V., 
Lofotenstr. 27, 22145 HH ..............................................................6785903
Hamburger Schützengesellschaft e.V., 
Nydamer Weg 30, 22145 HH ........................................................6787751
Meiendorfer Sportverein von 1949 e.V., 
Deepenhorn 5, 22145 HH..............................................................6788082
Modellsportgruppe Heidmühlen e.V., 
Bargteheider Str. 36, 22143 HH ....................................................2002030
O-KU-Kai e.V., c/o. Uwe Hirtreuter, 
Timmendorfer Stieg 13, 22143 HH ......................................0173-4726891
Psychomotorische Entwicklung, soziale Integration u. Rehabilitation e.V.,
c/o. Helga Gronow, 
Stein-Hardenberg-Str. 165, 22045 HH ............................................665888
Rahlstedter Hockey- u. Tennis-Club von 1919 e.V., 
Liliencronstr. 47, 22149 HH ..........................................................6725897
Rahlstedter Reit- u. Fahrverein e.V., 
Schimmelreiterweg 120, 22149 HH ..............................................6787867
Rahlstedter SC, 
Scharbeutzer Str. 23, 22147 HH ..................................66857980/6776478
Rahlstedter Sport-Club von 1905 e.V., 
Köderheide 16, 22149 HH ............................................................6726878
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Vereine / Seniorenberatung

Rahlstedter Tischtennis-Club von 1932 e.V., 
c/o. H.-J. Hellmuth, Stapelfelder Str. 44, 22143 HH ......................6772497
Reiterverein Alte Wache, Oppelner Str. 51, 22045 HH..................6532135
Schützengilde von Meiendorf e.V., c/o.  Oliver Neske, 
Meiendorfer Str. 188c, 22145 HH ................................................31704090
Schützenverein Rahlstedt und Umgebung v. 1906 e.V., 
Hüllenkoppel 56, 22149 HH..................................................0170-7300550
Ski-Club Hanseaten e.V., Düpheid 20, 22149 HH ........................6722264
Sport-Club Roland von 1887 e.V., 
c/o. Klaus Kolodzick, Carlssonweg 2d, 22147 HH ........................6957903
Sport-Club "Concordia" von 1907 e.V., 
Osterkamp 59, 22043 HH ..............................................................6562797
Sportfischer Verein Rahlstedt von 1934 e.V., 
c/o. Michael Wiegand, Jenfelder Allee 29, 22043 HH....................6532039
SV Tonndorf - Lohe von 1921 e.V., 
Küperstieg 23, 22045 HH ................................................................663775
TSV Hohenhorst von 1963 e.V., 
Kielkoppelstr. 9b, 22149 HH ..........................................................6720463
TSV Hohenhorst Karateverein, Michael Sladek, 
Neuköllner Ring 36b, 22149 HH ....................................................6723295
TSV Wandsbek-Jenfeld von 1881 e.V., 
Bekkamp 27, 22045 HH ................................................................6534713
Yes! Voll in Bewegung e.V.,
Ahrenshooper Str. 1-5, 22147 HH ..............................................47113611

Bezirkliche Seniorenberatung
Die Seniorenberatung berät z.B. bei der Beschaffung oder Erhaltung einer
Wohnung, die den Bedürfnissen von SeniorInnen entspricht, hilft in allen
Fragen der Aufnahme in eine Einrichtung (Beschaffung eines Heimplat-
zes) oder Inanspruchnahme altersgerechter Dienste. Die Seniorenbera-
tung wird unabhängig von vorhandenem Einkommen oder Vermögen
gewährt. 
Soziales Dienstleistungszentrum Rahlstedt
Rahlstedter Str. 151-157, 22143 HH ........................................42881-3915
SDZ-Rahlstedt@wandsbek.hamburg.de
Pflegestützpunkt Rahlstedt, 
Rahlstedter Str. 151-157, 22143 HH ......................42899-1080 Fax -1081
pflegestuetzpunkt-rahlstedt@wandsbek.hamburg.de,
www.hamburg.de/pflegestuetzpunkte
Bezirks-Seniorenbeirat Wandsbek (BSB)
Der Seniorenbeirat des Bezirks Hamburg-Wandsbek vertritt die Belange
der älteren Bürgerinnen und Bürger in der Öffentlichkeit und bei der Ver-



Unser Rahlstedt

21

Senioreneinrichtungen

waltung. Der Bezirks-Seniorenbeirat Wandsbek besteht aus 15 Mitglie-
dern, die in einer Seniorendelegiertenversammlung für vier Jahre gewählt
werden. Die Delegierten werden von den Einrichtungen der offenen und
stationären Seniorenarbeit im Bezirk entsandt.

Bezirks-Seniorenbeirat Wandsbek, Bezirksamt Wandsbek, 
Robert-Schumann-Brücke 8, 22041 HH
Geschäftsstelle Frau Walter ....................................42881-2667 Fax -3549
Geschäftszeiten: montags 10-12 Uhr u. nach telef. Vereinbarung
Bezirks-SeniorenbeiratWandsbek@wandsbek.hamburg.de, www.bsb-
wandsbek.de
Vorsitzende Frau Soost ..............................................................23945498
ilsesoost@gmx.de
Seniorenbegegnungsstätten /-einrichtungen
ASB Seniorentreff Tonndorf, 
Ahrensburger Str. 169a, 22045 HH ..............................................6681359
ASB Seniorentreff Oldenfelde, 
Ahrenshooper Str. 25, 22147 HH ..................................................6681359
AWO Seniorentreff Jenfeld, Oppelner Str. 49, 22045 HH..............6532940
AWO Seniorentreff Oldenfelde, 
Greifenberger Str. 73, 22147 HH ..................................................6471229
Seniorentreff des Diakonischen Werks HH, Alt-Rahlstedt, 
Kielkoppelstr. 51, 22149 HH ..........................................................6725795
Martha Haus Zentrum für alte Menschen, 
Am Ohlendorffturm 20-22, 22149 HH ............................................67577-0
Treffpunkt Großlohe-Seniorenbüro HH e.V., 
Stapelfelderstr. 108, 22143 HH....................................................67590641
Seniorentreff der Markus-Kirchengemeinde Hohenhorst:
Dankeskirche, Kielkoppelstr. 51, 22149 HH ..................................6725795
Trinitatiskirche, Halenseering 6, 22149 HH ..................................6720663
Kirchengemeinde Meiendorf-Oldenfelde:
Greifenberger Str. 56, 22147 HH (Bonhoeffer Foyer) ................6486803-0
Wolliner Str. 98, 22143 HH (Gemeindezentrum) ........................6486803-0
Wildschwanbrook 5, 22145 HH (Rogate-Kirche)........................6486803-0
Seniorenwohn- und Pflegeheime, Betreutes Wohnen
Adalbert GmbH, Warnemünder Weg 19, 22143 HH ......................6781170
AWO Betreute Seniorenwohnanlage, 
Oppelner Str. 49, 22045 HH ..........................................................6537079
Betreutes Wohnen Hamburg Rahlstedt, 
Scharbeutzer Str. 66, 22147 HH..................................................25480430
Betreutes Wohnen Neu-Rahlstedt, 
Nieritzweg 15, 22143 HH ..............................................................6778428
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Senioreneinrichtungen / Kirchen

Betreutes Wohnen, Theodor-Storm-Str. 7-9, 22149 HH................6731538
Betreutes Wohnen Meiendorf, 
Spitzbergenweg 12, 22145 HH......................................................6787639
Erica von Elm GmbH, Warnemünder Weg 8, 22143 HH ..............6771323
Haus Birkengrund, Greifenberger Str. 23-25, 22147 HH ............88881730
Hamburger Lebenshilfe-Werk für Menschen mit geistiger 
Behinderung gGmbH, Schweriner Str. 8, 22143 HH ....................6773975
Kinne GmbH, Paalende 11 + 30, 22149 HH..................................6774920
Martha Haus, Seniorenwohnungen Rahlstedt, 
Am Ohlendorfturm 20-22, 22149 HH ..............................................675770
Park-Rondeel Rahlstedt, Apostelweg 17, 22143 HH ......................827523
Parkresidenz Rahlstedt, Rahlstedter Str. 29, 22149 HH ................67373-0
Pflegen & Wohnen Farmsen, 
August-Krogmann-Str. 100, 22159 HH ......................................2022-2214
Seniorensitz Am Hegen Getriebsges.mbH & Cie.KG
Am Hegen 29, 22149 HH ............................................................673704-0
Seniorenzentrum Rahlstedter Höhe, 
Kühlungsborner Str. 7-11, 22147 HH............................................648996-0
Senator-Ernst-Weiß-Haus, Bullenkoppel 17, 22047 HH ..................6946-0
Villa Eilersweg, Eilersweg 10-12, 22143 HH ................................675653-0
Wohnanlage Nordlandweg, Nordlandweg 110, 22145 HH ..........679448-0

Kirchen und religiöse Gemeinschaften
Ev.-luth. Christophorus-Kirchengemeinde Großlohe
Großlohering 49, 22149 HH ..........................................................6774314
Ev.-Freikirchliche Gemeinde HH-Rahlstedt, Erlöserkirche,
Kielkoppelstr. 82d, 22149 HH ........................................................6723630
Wilmersdorfer Str. 11, 22149 HH ..................................................6725216
Ev.-luth. Kirchengemeinde Alt-Rahlstedt, 
Rahlstedter Str. 79, 22149 HH ......................................................6771575
Ev.-luth. Kirchengemeinde Friedenskirche, Jenfeld
Görlitzer Str. 12, 22045 HH............................................................6548001
Ev.-luth. Pfarramt Thomaskirche, 
Meiendorfer Str. 47, 22145 HH ......................................................6704570
Ev.-luth. Kirchengemeinde Meiendorf-Oldenfelde
Matthias-Claudius-Kirche, Wolliner Str. 98, 22143 HH ..............6486803-0
Dietrich-Bonhoeffer-Kirche, 
Greifenberger Str. 56, 22147 HH................................................6486803-0 
Rogate-Kirche, Wildschwanbrook 5, 22145 HH ........................6486803-0
Ev.-luth. Kirchengemeinde Tonndorf
Roterlenweg 9, 22045 HH ..............................................................661639
Stein-Hardenberg-Str. 68, 22045 HH ..............................................661351
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Gemeinschaft der Siebenten-Tags-Adventisten, Internationale 
Gemeinde (in der Ev.-luth. Kirchengemeinde Tonndorf)
Stein-Hardenberg-Str. 68, 22045 HH ..............................................661639
Ev.-luth. Markus-Kirchengemeinde Hohenhorst, Rahlstedt-Ost
Trinitatiskirche, Halenseering 6, 22149 HH ..................................6725517
Dankeskirche, Kielkoppelstr. 51, 22149 HH ..................................6725517
Jüdische Gemeinde Ahrensburg-Stormarn e.V.
Am Knill 1h, 22147 HH ..................................................................6433952
Römisch-Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt, Rahlstedt
Oldenfelder Str. 23, 22143 HH ......................................................6772337
Römisch-Kath. Kirchengemeinde St. Agnes, Tonndorf
Jenfelder Allee 79, 22045 HH ..........................................................667498
TCC Trinity Celebration Center e.V., Freie Christliche Gemeinde
Bargkoppelweg 47, 22145 HH ....................................................25775945
The Church of Pentecost International e.V. Germany
Albert-Schweitzer-Ring 4, 22045 HH............................................656952-0
Tibetisches Zentrum e.V. 
Hermann-Balk-Str. 106, 22147 HH ................................................6443585

Friedhöfe
Hinschenfelde, Walddörfer Str. 367, 22047 HH............................675856-0
Rahlstedt, Am Friedhof 11, 22149 HH ..........................................6722053
Tonndorf, Ahrensburger Str. 188, 22041 HH ................................675856-0

Tierfriedhöfe
Tierfriedhof Jenfeld, Barsbütteler Str. 67, 22043 HH ..................20239629

Caritative Einrichtungen
Arbeiter Samariter Bund e.V. (ASB)
Zentrale: Schäferkampsallee 29, 20357 HH....................................833980 
Sozialstation Jenfeld/Tonndorf, 
Denksteinweg 32, 22043 HH ..........................................................665152
Arbeiterwohlfahrt Landesverband HH e.V.  Kreis HH - Wandsbek  
AWO Kreisbüro Wandsbek, Börnestr. 38, 22089 HH ..................2099030
Caritasverband für Hamburg e.V ..................................................2801400 
Deutsche Gesellschaft zur Rettung Schiffbrüchiger DGzRS
Wagnerstr. 21, 22081 HH ..............................................................291410
Ev. Diakoniezentrum Rahlstedt gGmbH, 
Greifenberger Str. 54, 22147 HH..................................................648999-0
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. (DLRG), 
Bez. Wandsbek e.V.,  Bramfelder Chaussee 1, 22177 HH..............684662 
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Deutsches Rotes Kreuz (DRK) 
Erste-Hilfe-Kurse, Erste Hilfe am Kind,  ehrenamtliche Mitarbeit. 
Krankenbeförderung über Hamb. Leitstelle der Hilfsorganisationen 
Kreisverband Hamburg-Wandsbek e.V., 
Gustav-Adolf-Str. 88, 22043 HH ....................................................6570041
Ortsverein Rahlstedt, Amtsstr. 12, 22143 HH ..............................66854006
Blutspendetermine (DRK, ASB, MHD, JUH)......................................19222   
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. Regionalverband 
Erste-Hilfe-Ausbildung, Betriebshelferausbildung n. d. Richtlinien 
d. Berufsgen. Helbingstr. 47, 22047 HH................65054-0 Fax:65054-268
Ambulanter Pflegedienst d. Johanniter Unfallhilfe e.V. ..............65054-440
Hausnotruf ..................................................................................254022-22
Behinderten-Fahrdienst ............................................................65054-120 
Menüeservice ............................................................................65054-135   
Malteser-Hilfsdienst e.V. / gGmbH
Eichenlohweg 24, 22309 HH ................................ 19215, Fax. 20940741 
Verwaltung ..................................................................................209408–0 
Rettungswache................................................................209408-14/19222 
Hausnotruf ..................................................................................209408-44 
Erste-Hilfe-Ausbildung................................................................209408-26 
Hospiz, Halenreie 5, 22359 HH ....................................................6033001 
Trauerbegleitung, Gesprächsgruppe für Trauernde, 
Sterbebegleitung (zu Hause), Paliativcare-Kurse, Besuchs- 
und Begleitdienst für Senioren. www.malteser-hamburg.de
Der Paritätische Wohlfahrtsverband Hamburg e.V. ..................415201-51
Bundesanstalt Technisches Hilfswerk (THW)
Ortsbereich HH-Nord, Carl-Cohn-Str. 36-38, 22297 HH ............51491936
Ortsbereich HH-Wandsbek, Rahlau 19, 22045 HH ........................661496

Ärzte
Allgemeinmedizin + praktische Ärzte
Bendler, Götz, Hekmat, Ahmad Fahim, Jückstock, Dres.med.,
Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH ................................................661131
Bockholdt, Maren, Dick, Bettina, Fiege, Kathrin Dres.med., Kunze Ulrike,
Schweriner Str. 17, 22143 HH ....................................................66931212
Böhlke, Jörg-Ulrich, Steffens, Linda, Dres.med., 
Alte Berner Str. 11, 22147 HH ......................................................6448053
Collatz,  Dörte, Papageorgiou, Christian, Drews, Frauke ,
Stolperstr. 4e, 22145 HH ..............................................................6784002
Carlsson, Margarita, Dr.med., Eilersweg 25a, 22143 HH............67568484
Eberle-Walter, Nicolette Simone, Schmidt, Wolfgang, Dres. med.,
Rahlstedter Bahnhofstr. 33, 22143 HH ........................................6776322
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Ebert, Ramona, Dr.med., Grömitzer Weg 33, 22147 HH ............64861455
Eckmann, Kirsten + Thorsten, Dr.med., 
Lasbekerstr. 2, 22143 HH ..............................................................6776094
Epplée, Susanne, Dr., Millöckerweg 12, 22145 HH ....................41914088
Fischer-Aldag, Stephanie, 
Hermann-Balk-Str. 77, 22147 HH ................................................64892389
Fischer-Radizi, Doris, Dr.med., Gunkel-Werthen, Deborah, 
Konzelmann, Susanne, Boltenhagenerstr. 1, 22147 HH ............64860900
Garbe, Tilman, Großlohering 2, 22143 HH ....................................6775153
Görne, Herbert, Rahlstedter Str. 29, 22149 HH ............................6739770
Greve, Bärbel, Dr.med., 
Charlottenburger Str. 32, 22045 HH ..............................................6533273
Gullans, Susanne, Schneisenstr. 20, 22145 HH..........................67999838
Hallwaß, Volker, Dr.med., Schweriner Str. 10, 22143 HH..............6778071
Fix, Torsten, Fix, Stefanie, Dr.med., 
Kielkoppelstr. 62, 22149 HH ..........................................................6725013
Jasinski, Isabella Sabina, 
Scharbeutzer Str. 47, 22147 HH....................................................6415059
Kasper, Bernd, Hündersen, Heike, Dres.med.,
Alter Zollweg 203, 22147 HH ........................................................6470723
Keller, Carlos, Dr.med., Plinke, Ulrike, 
Hermann-Balk-Str. 111, 22147 HH ................................................6440988
Klötzl, Günther, Arland, Anika, Dres. med., 
Meiendorferstr. 46, 22145 HH........................................................6782690
Köllner, Hans-Michael, Dr.med. + Angela, 
Meiendorfer Weg 1, 22145 HH ......................................................6781711
Kröner, Renate, Dr.med., 
Howachter Weg 20c, 22143 HH ..................................................6773351
Müller, Christina, Dr.med., 
Stein-Hardenberg-Str. 188, 22045 HH ............................................663696
Passlack, Jens-Gero, Düpheid 26, 22149 HH ..............................6722262
Przybylski, Ursula, Stapelfelder Str. 106, 22143 HH ....................6775462
Reitz-Klein, Sonja, Dr.med., Von Suppé-Str. 37a, 22145 HH ......69648164
Rudolph-Kösling, Marita, Rahlstedter Str. 41, 22149 HH ............67563696
Sahin, Nusret, Dr.med., Alaskaweg 12, 22145 HH ......................6785611
Schmidt, Wolfgang, Dr.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 33, 22143 HH ..........................................6775115
Steinberg, Bastian, Dr.med., Am Sooren 1a, 22149 HH................6723043
Suchan, Werner, Dr.med., Greifenberger Str. 57, 22147 HH ........6480757
Süßmuth, Andrea, Dr.med., Marner Str. 22, 22047 HH ..................662551
Surma, Ansgar, Schöneberger Str. 102, 22149 HH ......................6727766

Ärzte
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Ärzte

Wittkopf, Brigitte, Dr.med., Buchwaldstieg 7, 22149 HH................6771349
Wüstel, Jens-Michael, Dr.med., 
Rahlstedter Str. 32a, 22149 HH ....................................................6735960
Yazhari-Behjat, Fariba, Schneehuhnkamp 1, 22145 HH ..............6471003
Augenheilkunde
Albrecht, Juliane, Dr.med., 
Hermann-Balk-Str. 110, 22147 HH ................................................6440908
Evers, Volker, Dr.med., Schweriner Str. 1, 22143 HH....................6779986
Remmecke, Birgit, Dr.med., Dahlemer Ring 9, 22045 HH ............6729414
Huesing, Jochen-Jörn, Onnen, Menno, Dres.med., 
Sawicka-Kienitz, Margarete, 
Schrankenweg 6, 22143 HH..........................................................6770071
Kleintges, Georg, Dr.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 17, 22143 HH ......................................6758835-2
Kranefuss, Michael, Wallner, Siegrun, Dres.med., 
Hermann-Balk-Str. 127a, 22147 HH ..............................................6440543
Künne, Christian, Dr.med., 
Tonndorfer Hauptstr. 67-71, 22045 HH........................................32840635
Medical Eye Care, Tonndorfer Hauptstr. 69-71, 
22045 HH ....................................................................................60903678
Regenbrecht, Uwe, Dr.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 73, 22143 HH..........................................6774620
Chirurgie 
Fenselau, Wolfgang, Dr.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 22, 22143 HH..........................................6775523
Habenicht, Rolf, Dr.med., 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ......................................................67377-254
Hübner, Uwe, Dr.med., 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ......................................................67377-216
Wegmann, Karl-Dietrich, Dr.med., Furczyk, Mirko, 
Wariner Weg 1, 22143 HH ............................................................6774308
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Brandes, Andreas, Ibing, Volker, Wößner, Rainer, Dres.med. Dr.med.dent.,
Hermann-Balk-Str. 127a, 22147 HH ..............................................6440994
Diabetologen
Lepler, Sylvia, Richter, Elke, Marks, Hans-Günter, Dres.med., 
Berliner Platz 13, 22045 HH ..........................................................6731582
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Bonk, Arkadius, Dr.med., Klein, Hartmut, 
Schweriner Str. 10, 22143 HH .......................................................6778071
Gent, Thomas, Dr.med., Rahlstedter Str. 29, 22149 HH .................663600 
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Ärzte

Graber-Wefers, Beate, Adler, Christine, Dres.med., 
Grubesallee 18, 22143 HH ............................................................6773322
Hojjaty, Donia, Dr.med., Görlitzer Str. 2, 22045 HH ......................6537097
Mathies, Markus, Dr.med., 
Schweriner Str. 17, 22143 HH ......................................................6778028
Schwartz, Oliver + Rüdiger, Dres.med., 
Hermann-Balk-Str. 137, 22147 HH ..............................................6444455
Younes-Kressin, Heidi, Brockdorffstr. 90, 22149 HH ..................67590858
Hals-, Nasen- u. Ohrenheilkunde
Herchenhein, Rainer, Dr.med., 
Tonndorfer Hauptstr. 71, 22045 HH .............................................6720606
Holst, Gunnar, Dr.med., 
Hermann-Balk-Str. 135, 22147 HH ..............................................6449993
Teckenburg, Yvonne, Schweriner Str. 17, 22143 HH ....................6773675
Haut- und Geschlechtskrankheiten (Allergologie)
Delventhal, Gisela, Dr.med., 
Hermann-Balk-Str. 111a, 22147 HH ..............................................6445858
Gnas, Werner, Pfannenmüller, Burkart, Dres.med., 
Tonndorfer Hauptstr. 71, 22045 HH ..............................................6721393
Höger, Peter, Prof.Dr.med., 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ......................................................67377-202
Montag, Andreas, Dr.med., Schweriner Str. 17, 22143 HH ...........6778018
Pohl, Christian, Dr.med, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 22, 22143 HH ........................................6770822
Innere Medizin / Internisten 
Behrends, Erwin, Dr.med., 
Rahlstedter Str. 29, 22149 HH ......................................................6739770
Beyersdorf, Hans-Joachim, Held, Gerhard, Bamberger, Anke, Dres.med.,
Schweriner Str. 1, 22143 HH ........................................................675790-0
Bönke, Harald & Sibylle, Dres.med., 
Hermann-Balk-Str. 112, 22147 HH ................................................6444141



Ärzte

Claus, Marianne, Dr.med., 
Oldenfelder Str. 6, 22143 HH ........................................................6772038
Düssler, Albrecht, Dr.med., 
Schneisenstr. 13, 22145 HH ..........................................................6788155
Herrmann, Lutz, Hagenower Str. 5, 22143 HH ..........................7070808-0
Jaacks, Harald, Dr.med., 
Hermann-Balk-Str. 127a, 22147 HH ..............................................6449920
Krull, Adrian, Heuer, Oliver, Dres.med., 
Nordlandweg 94, 22145 HH ..................................................67880-41/-90
Kuhn, Gottwalt, Meyer-Hamme, Helgo, Dres.med., 
Hellmesbergerweg 13, 22145 HH ..............................................6685-8542
Kurzbach, Joachim, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 25, 22143 HH ........................................6776667
Lepler, Sylvia, Richter, Elke, Marks, Hans-Günter, Dres.med, 
Berliner Platz 13, 22045 HH ..........................................................6731582
Priebe-Ibes, Karin, Trost, Hartwig, Dres.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 22, 22143 HH..........................................6775877
Schmien, Peter, Naß, Ulrike, Oehr, Henning, Dres.med., 
Dahlemer Ring 15, 22045 HH........................................................6734858
Siefer, Roland, Redmann Gudrun, Buchter Detlev, Dres.med., 
Lambert, Volker,  Tonndorfer Hauptstr. 69-71, 22045 HH................661518
Vogt, Rüdiger, Dr.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 25, 22143 HH..........................................6773229
Kieferorthopädie
Bille, Ulrich, Dr.med.dent., 
Schweriner Str. 15, 22143 HH ......................................................6773060
Heym, Andrea, Dr.med.dent., 
Grubesallee 18, 22143 HH ..........................................................67580900
Küffer, Stefanie, Küffer, Erich, Dres.med.dent., 
Apostelweg 12, 22143 HH ..........................................................60903838
Wilsch, Doris, Dr.med.dent., Hermann-Balk-Str. 123, 22147 HH ..6446812
Kinder- und Jugendmedizin
Kindermedizinisches Versorgungszentrum HH (KKH-Wilhelmstift), 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ......................................................67377-400
Höger, Peter, Prof.Dr.med., 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ......................................................67377-202
Lemke, Joachim, Dr.med., 
Liliencronstr. 130, 22149 HH ......................................................67377-294
Püst, Burkhard, Dr.med., Liliencronstr. 130, 22149 HH..............67377-282
Carlsson, Margarita, Dr.med., 
Eilersweg 25a, 22143 HH ............................................................67568484
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Ärzte

Halat, Anna, Hegeneck 3, 22149 HH ............................................6723333
Hansen, Karl-Heinrich, Dr.med., 
Hermann-Balk-Str. 111, 22147 HH ................................................6444747
Polatynski, Leszek, Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH. ...............664600
Raulf, Friedrich, Grubesallee 18, 22143 HH ................................6772133
Sontheimer, Hemantee Devi, Dr.med., Eggerskamp 9, 
22143 HH ......................................................................................6788282
Wübbena, Joachim, Bönig, Georg, Schernikau, Jörn, Dres.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 33, 22143 HH ........................................6777025
Kinder- u. Jugendpsychotherapeuten
Bergner, Regina, Dipl.SozPäd., Grubesallee 22, 22143 HH .....67582899
Hilschmann, Annerose, Dipl.SozPäd., 
Hermann-Balk-Str. 139, 22147 HH ............................................64492013
Piegler, Mechthild, Dipl.SozPäd., 
Hermann-Balk-Str. 139, 22147 HH ..............................................64492039
Polewka, Jessica, Dipl.SozPäd., 
Bargteheider Str. 124, 22143 HH ................................................41169079
Voges, Michael, Dipl.Psych., 
Rahlstedter Str. 180, 22143 HH ....................................................6776737
Nervenheilkunde / Neurologie / Neurochirurgie /
Psychiatrie/Psychotherapie
Albrecht-Rusch, Heide, Dipl.Psych., 
Bublitzer Str. 5, 22147 HH ...6472014
Brack, Jochen, Dr.med.,  Grubesallee
1, 22143 HH .........................6430844
Braun-Bode, Ursula, Dipl.Psych.Dipl.
Päd., Heestweg 16, 
22143 HH............................64428009
Bühring, Brigitta, Schrankenweg 8,
22143 HH .............................6771147
Greve, Elisabeth, Dr.med., Spoo, 
Michele, Rahlstedter Str. 163b,
22143, HH ............................6770351
Kerkow, Erika, Dipl.Psych., Grubesal-
lee 22, 22143 HH ...............67582899
Maier-Mosert, Sabine, Dipl.Psych, 
Heestweg 16, 22143 HH ........596948
Meyer-Schellhorn, Uwe, Becker, Dirk,
Wellach, Ingmar, Dress.med., 
Hermann-Balk-Str. 117, 22147 HH
..............................................6444848
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Ärzte

Mofid, Amir, Dr.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 20, 22143 HH..........................................6774179
Polewka, Jessica, Dipl.psych., 
Bargteheider Str. 124, 22143 HH ................................................41169079
Polzin, Sabine, Weimer, Gabriele, Dipl.Psych., 
Schweriner Str. 4, 22143 HH ......................................................67581413
Radmehr, Siamak, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 20, 22143 HH..........................................6774149
Rensch, André, Dr.med., 
Hollingstedter Stieg 16, 22145 HH ................................................6780065
Salim, Elias, Dr., Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH..................30031202
Voges, Michael, Dipl.Psych., 
Rahlstedter Str. 180, 22143 HH ....................................................6776737
Wüllenweber, Marion, Böke, Mathias, Dres.med., Grell-Gutdeutsch, Frank,
Apostelweg 12, 22143 HH ............................................................6770022
Zander-Märten, Karin, Dipl.Psych., 
Grubesallee 22, 22143 HH ............................................................6034985
Orthopädie / Rheumatologie
Höhle, Maria, Dr.med., Hermann-Balk-Str. 113, 22147 HH ..........6440956
Holst, Axel, Dr.med, Dacic, Alexandar, Dr.med, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 25, 22143 HH..........................................6777070
Jensen, Kai-Uwe, Jensen, Karina, Bongaerts, Johannes, 
Himmelspach, Mathias, Lewing, Gert, Dres.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 7a, 22143 HH..........................................6756200
Jochum, Jens-Jörg, Dr.med.,  
Nordlandweg 127, 22145 HH ........................................................6780480
Kabelka, Bernd M., Prof.Dr.med., Schoenes, Wolfgang-Michael, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 20, 22143 HH..........................................6771033
Schaefer, Andrea, Dr.med., Brockdorffstr. 90, 22149 HH ............67590857
Radiologie
Brandes, Rolf, Kirsch-Brandes, Dagmar, Pennemann, Dirk, Seel, 
Christian-Michael, Weber, Mathias, Dres.med., 
Rahlstedter Bahnhofstr. 25, 22143 HH ........................................669347-0
Leenen, Andreas, Dr.med., Liliencronstr. 130, 22149 HH ..........67377-204
Urologie
Bliemeister, Herbert, Dr.med., Lannerweg 27, 22145 HH............66997649
Falk, Burkart, Dr.med., Schweriner Str. 25, 22143 HH ..................6770386
Greggersen, Sönke, Dr.med.,  
Rahlstedter Bahnhofstr. 42, 22143 HH..........................................6775800
Hauschild, Hinrich, Netzbandt, Olaf, Schlaudraff, Jan, Dres.med., 
Hermann-Balk-Str. 127a, 22147 HH ..............................................6447878
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Zahnärzte

Zahnärzte
Abo-Saleh, Aysar, Dr.med.dent, Hegeneck 3, 22149 HH ..............6724257
Aysel, Yilmaz, Tonndorfer Hauptstr. 124, 22045 HH........................667501
Behrmann, Rolf, Boltenhagenerstr. 1, 22147 HH ........................64860077
Berthold, Viveka, Berthold, Ingolf, Kreuzer, Gerd, Dres.med.dent, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 20, 22143 HH..........................................6777437
Bille, Ulrich, Dr.med.dent, Genkin-Bille, Ursula, 
Schweriner Str. 15, 22143 HH ......................................................6773060
Bobsin, Wolfgang, Dr., 
Tonndorfer Hauptstr. 66, 22045 HH ................................................660300
Brandes, Andreas, Wößner, Rainer, Ibing,Volker,Dres.med.dent, 
Hermann-Balk-Str. 127a, 22147 HH ..............................................6440994
Clauder Dres. & Partner, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 33, 22143 HH..........................................6771441
Cordts, Axel, Dr.med.dent. & Partner, 
Wildschwanbrook 20c, 22145 HH..................................................6782344
Doustmohamadi, Alireza, Schweriner Str. 8, 22143 HH ................6773911
Galitzien, Michael-A., Dr.med.dent, 
Meiendorfer Str. 113, 22145 HH ....................................................6781771
Gerken, Axel, Dr.med.dent., 
Hermann-Balk-Str. 89a, 22147 HH ................................................6477677
Heym, Andrea, Dr.med.dent, 
Grubesallee 18, 22143 HH ........................................................6758090-0
Hoffmann, Michael, Dr., Rahlstedter Str. 191, 22143 HH ............66977690
Holzmüller, Uwe, Dr.med.dent., Lofotenstr. 16, 22145 HH ............6792727
Jarstorff, Gerd, Alaskaweg 13, 22145 HH ....................................6788441
Keller, Wolfgang, Dr., Rahlstedter Str. 80, 22149 HH ....................6771890
Kindler, Birgit, Dr.med.dent., 
Rahlstedter Str. 150h, 22143 HH ..................................................6776660
Krüger, Jörg E., Seligmann, Bernd, Dres.med.dent., 
Hermann-Balk-Str. 110, 22147 HH ................................................6449098
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  einem festen Inklusivpreis. 
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Zahnärzte 

Kruse, Angelika, Tonndorfer Hauptstr.  68, 22045 HH ....................661414
Küffer, Erich + Stefanie, Dres.med.dent, 
Apostelweg 12, 22143 HH ..........................................................60903838
Latifi-Yaghin, Davood, Saseler Str. 1, 22145 HH ........................63665933
Levkau, Konstantin, Dr.med.dent., Düpheid 26, 22149 HH ..........6728611
Lobinski, Rainer, Hermann-Balk-Str. 139, 22147 HH ....................6448663
Lusche, Wolfgang, Meiendorfer Str. 44, 22145 HH ......................6781234
Messmer, Andreas, Preugschat, Dieter, Schmid, Susanne,
Dres.med.dent., Grubesallee 5, 22143 HH....................................6771621
Mundorf, Sönke, Dr.med.dent., 
Rahlstedter Str. 126, 22143 HH ..................................................66854177
Oelzen, Jens, Friedrichs, Karin, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 18, 22143 HH..........................................6772777
Preugschat, Wolf-Dieter + Katarina, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 17, 22143 HH ............................................661101
Raabe, Stephan Thomas, Raabe, Sebastian, Dres.med.dent, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 23, 22143 HH..........................................6776542
Rau, Berit, Dr.med.dent., Schweriner Str. 4, 22143 HH ................6771782
Röhl, Bernd, Dr.med.dent., Schweriner Str. 7, 22143 HH..............6776039
Rück & Neumann, Grönländer Damm 8, 22145 HH......................6788886
Rüffler, Christian, Dr.med.dent., 
Rahlstedter Str. 6, 22149 HH ........................................................6722990
Schäding, Elke, Dr.med.dent., 
Hermann-Balk-Str. 112, 22147 HH ..............................................64492032
Schmidt, Mathias, Dr.med.dent., 
Rahlstedter Str. 191, 2143 HH ....................................................67580400
Schröder-Körg, Mandy, Alaskaweg 12, 22145 HH ........................6785721
Siamak, Karimi, Dr., Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH ............66996743
Tioka, Andreas, Dr.med.dent., 
Grömitzer Weg 38a, 22147 HH ....................................................6437004
Tofaute, Frank, Dr., Rahlstedter Str. 136, 22143 HH ..................67599662
Wagner, Michael, Tonndorfer Hauptstr. 53, 22045 HH ..................6695211
Wenzel, Richard Ole, Dr.med.dent., Wenzel, Michael, 
Auksutat, Stefan, Rahlstedter Str. 136, 22143 HH ......................67561109
Willsch, Doris, Dr.med.dent., 
Hermann-Balk-Str. 123, 22147 HH ................................................6446812
Wirthmann, Axel, Dr.med., Wirthmann-Schlichting, Ursula,  
Berner Stieg 25, 22145 HH..........................................................64428057
Witte, Uwe, Dr., Schütze, Gwendolyn, 
Schweriner Str. 2, 22143 HH ........................................................6775033



Tierärzte / Med. Dienstleistungen

Tierärzte
Mobile Tierarztpraxis Dr. Specht ..........................................0171-9984976
Tierarzt auf Rädern, Rieksmeier, Imke, Dr. med. vet. ..........0172-7240332
Notfalldienst der Tierärztekammer Hamburg ..................................434379
Das Tierhospital Hamburg, Dirk Schrader & Kollegen,
Rahlstedter Str. 156, 22143 HH ....................................................6772144
Kirchhelle-Hohenschild, Sibylle, Dr., 
Liliencronstr. 84, 22149 HH ..........................................................6733238
Kleintierzentrum Merkurpark, Safwat, Ali Hassan, Prof. Dr.med.vet.
Merkurring 50, 22143 HH ............................................................46861800
Koball-Mensin, Dunja, Dr., Cornand, Corinna, Dr. med.vet., 
Kamminer Str. 3, 22147 HH ........................................................67378354
Simon, Falk, Tierarztpraxis,
Alter Zollweg 97, 22147 HH ........................................................64860711
Wölm, Matthias, Dr., Bei der Neuen Münze 11, 22145 HH..........67941033
Tierheilpraktiker
Kother, Jenny, Islandstr. 7, 22145 HH ........................................46861853
Laqua, Sabine, Heubergerstr. 27, 22145 HH ..............................59465317

Medizinische  Dienstleistungen
Logopädie
Pachleitner, Silke, Rahlstedter Str. 12, 22143 HH ......................67586082
Pohlmann, Medea, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 16, 22143 HH........................................67590668
Rosenbauer, Sabine, Güstrower Weg 12, 22143 HH ..................88886555
Wiebe, Klaus, Schweriner Str. 4, 22143 HH ..................................6771370
Ergotherapie/Physiotherapie/Krankengymnastik
Adamsons, Susanne, 
Meiendorfer Weg 17, 22145 HH (P) ..............................................6780252
Bethke, Jürgen, Eilersweg 2a, 22143 HH (P) ................................6773052
Bethke, Ines, Bekassinenau 72, 22147 HH (P) ..................0152-22593131
Bülow, J.-U., Heidewinkel 6, 22145 HH (P) ................................64428931
Dahl, Thomas, Schweriner Str. 10, 22143 HH (P) ......................67561688
Dehnborstel, Dieter, Rahlstedter Str. 38, 22149 HH (K) ................6736060
Ergotherapie Rahlstedt, Rahlst. Bahnhofstr. 7, 22143 HH (E) ....72963238
Gäding, Annette, Rahlstedter Str. 132, 22143 HH (K) ..................6772579
Griesch & Scheel, Tonndorfer Hauptstr. 68a, 22045 HH (E) ..........666471
Hadank, Viktoria, Schierenberg 99, 22145 HH (P) ......................21059346
Hendrichs, M. + Julius, M., 
Hermann-Balk-Str. 118, 22147 HH (P) ..........................................6445218
Herr, Benedikt, Boltenhagener Str. 1, 22147 HH (K) ..................64860686
Jährling, Dieter, Rahlstedter Bahnhofstr. 12, 22143 HH (P) ..........6776030
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Med Dienstleistungen

Konow, Sabine, Apostelweg 12, 22143 HH (K) ............................6777908
Kruth, Olaf, Hermann-Balk-Str. 110, 22147 HH (P) ......................6440880
Leinung, Franziska, Hermann-Balk-Str. 121, 22147 HH (E) ......69087848
Losch, Henning, Stolper Str. 4b, 22145 HH (K) ............................6793756
Meier-Schnee, Elke, Delingsdorfer Weg 25, 22143 HH (K) ..........6789197
Moßler, Annemarie, Tonnd. Hauptstr. 168b, 22045 HH (K) ............666001
Mücke, Kerstin, Kielkoppelstr. 62, 22149 HH (P) ..........................6729515
Physio-Centro, Inh. A. Bonewicz, 
Tonndorfer Hauptstr. 69, 22045 HH ............................................72377657
Pinocchio, Alter Zollweg 47, 22147 HH (E)..................................64861707
Rarrek + Rose, Grömitzer Weg 33, 22147 HH (P) ......................64861990
Rath, Wolfgang, Rahlstedter Bahnhofstr. 33, 22143 HH (K) ........6776171
Rumstedt-Gerson, Gabriele, 
Dahlemer Ring 15, 22045 HH (K) ..................................................6721162
Schättiger, Heidi, Polzinerstr. 38, 22147 HH (P)............................6475260
Schlickmann, Heike, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 20, 22143 HH (K) ....................................6778885
Schneble, Barbara, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 16, 22143 HH (E) ..................................67590660
Schneidewind, Petra, Rahlstedter Str. 29, 22149 HH (K,P) ........67218765
Schult, Cornelia, Wolliner Str. 96a, 22143 HH (K) ......................64860522
Sucksdorf, Heike, Jarnostr. 26a, 22145 HH ................................60951141
Therapiezentrum Rahlstedt, Peter Hencke, 
Bargteheider Str. 44, 22143 HH ..................................................67999334
Völzer, Barbara, Nordlandweg 112, 22145 HH (P) ........................6787048
Winterhalter, Tanja + Michael, Ringstr. 91a, 22145 HH (K) ..........6787847
Zielinski, Kathleen, 
Tonndorfer Hauptstr. 86, 22045 HH (K) ......................................69648880
Heilpraktiker/Naturheilpraktiker
Bhatti, Petra, Blomeweg 36, 22147 HH ........................................6454399
Bugai, Anna, Berner Stieg 10, 22147 HH ....................................20006972
Clausen, Marita, Kanadaweg 3, 22145 HH ..................................6787156
Dinse, Karsten, Ringstr. 143, 22145 HH......................................64891008
Domroes, Angela, Moränenweg 17, 22143 HH ............................6787292
Düssler, Angelika, Schneisenstr. 13, 22145 HH ..........................18113322
Engel, Uta, Pidder-Lüng-Weg 26, 22149 HH ..............................66854450
Federwitz, Gesiene, Weddinger Weg 62b, 22149 HH ................20005456
Freitag, André, Rahlstedter Str. 146, 22143 HH ..........................70706027
Fritze, Maria-Elisabeth, Kopernikusstr. 20, 22147 HH ..................6482098
Grafenhorst, Sven, Kühlungsborner Str. 56, 22147 HH ..............65033773
Hansen, Wolf, Hauke-Haien-Weg 26, 22149 HH ........................66850340
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Med. Dienstleistungen

Herzberg, Margot, Am Koog 26, 22147 HH ..................................6478395
Jacobi, Birgit, Treptower Str. 85b, 22147 HH ..............................64425716
Kammigan, Beate, Hermann-Balk-Str. 120, 22147 HH ..............22813470
Kliewe, Judith, Pidder-Lüng-Weg 1a, 22149 HH ........................20008943
Knebel, Barbara, Nordlandweg 113a, 22145 HH ........................67585560
Kollmorgen, Ina, Rahlstedter Bahnhofstr. 12, 22143 HH ............67580446
Kröger, Peter, Lohheide 1, 22145 HH............................................6783387
Lütjens, Matina, Travemünder Stieg 11, 22143 HH ......................6778844
Mäder, Stefanie, Grömitzer Weg 12a, 22147 HH ........................64861826
Melcher, Peter + Martina, Grubesallee 4, 22143 HH ....................6776677
Müller, Christiane, Haffkruger Weg 41, 22143 HH ........................6480488
Otto, Regina, Am Knill 2, 22147 HH ............................................69644855
Passlack, Anja, Düpheid 26, 22149 HH ......................................66904432
Pogge, Feng-Ying, Brockdorffstr. 24, 22149 HH..........................67588122
Powerprinzip.de, Kühlungsborner Str. 56, 22147 HH..................65033773
Praxis für traditionelle chinesische Medizin, Chen, Xing, 
Li, Zhongping, Schweriner Str. 7, 22143 HH ................................6777726
Rathmann, Renate, Rahlst. Bahnhofstr. 22, 22143 HH ................6771635
Reuter, Andreas, Waterblöcken 4b, 22143 HH............................67582225
Sanders, Gudrun, Brockdorffstr. 18a, 22149 HH ..........................6733268
Schmidt-Baumann, Sabine, Herdenpfad 7c, 22145 HH ..............67941048
Steinke, G., Dipl.Ing., Falkenburger Ring 26, 22147 HH ............23994473
Teubner, Ute, Kielkoppelstr. 62, 22149 HH..................................38648852
Thissen, Renée, Waldenburgstr. 49, 22045 HH ............................6534454
Tonn, Hans-Günter, Hermann-Tonn, Renate, 
Haffkruger Weg 22, 22143 HH ....................................................64891126
ViB-Service, Hering, Jens, Alter Zollweg 21, 22147 HH ..............82293450
Vollmer, Ute, Tempelhofer Ring 2e, 22045 HH ............................60903704
Werner-Grimberger, Meike, Buchwaldstr. 15, 22143 HH ..............6770853
Wirtz, Monika, Hermann-Balk-Str. 119, 22147 HH ......................64506166
Ziegler, Renate, Rahlstedtersttr. 180, 22143 HH ..........................6054248
Ernährungsberatung
Ludwig, Cornelia, Dipl.oec.troph., 
Am Sooren 71, 22149 HH..............................................................8507158
Mahnke, Heike, Nienhagenerstr. 166, 22147 HH ........................66976210
Hebammen
Familienhebamme in Rahlstedt/Großlohe
Sprechzeiten auf Anfrage im KiFaZ, Hoffmannstieg 3 und im
Frauen- und Mädchentreff, Mehlandsredder 9h ........................2486-7390
Familienhebamme Jenfeld im Treffpunkt 1 + 1, für junge 
Schwangere und junge Mütter mit Kindern, 
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Med. Dienstleistungen / Krankenhäuser / Wicht. Rufnummern

Dahlemer Ring 1, 22045 HH ......................................................41368177
Hebammenpraxis Rahlstedt, 
Rahlstedter Bahnhofstr. 22, 22143 HH ......................................69648569
Adamzik, Rahlstedter Bahnhofstr. 22, 22143 HH ......................69648569
Albermann, Marga, 
Tonndorfer Hauptstr. 170k, 22045 HH ................................0171-5728804
Boller-Hars, Martina, Moränenweg 2, 22143 HH........................66996671
Bürger, Milena, Auerhahnweg 10f, 22149 HH ................................660037
Grüber, Verena, Baben de Heid 16a, 22149 HH ........................66903418
Hanisch, Martina, Am Knill 91, 22147 HH ..........................0175-6781313
Lukowicz, Malgorzata, Eggersstr.15, 22149 HH ........................67582100
Nagel, Andrea, Schönebergerstr. 130, 22149 HH ......................69458334
Psatewski, Sylwia, Altenhagener Weg 11a, 22147 HH ..............60039420
Peters, Celestine, Delingsdorfer Weg 19a, 22143 HH................67561190

Krankenhäuser
Kath. Kinderkrankenhaus Wilhelmstift gGmbH, 
Liliencronstr. 130, 22149 Hamburg................................................67377-0

Wichtige Rufnummern
Polizei ..................................................................................................110 
Feuerwehr/Rettungsdienst ..................................................................112
Bürgertelefon der Polizei ........................................................4286-56565
Ärztlicher Notfalldienst Kassenärztliche Vereinigung ....................228022 
Privatärztlicher Akut-Dienst ................................................01805-304505  
Privatärztlicher Notdienst (24 Std.) ..................................................19246
Brandbettenzentrale ........................................................ 4285139-98/-99
Krankenhausbettennachweis ..............................................0800-4019721 
Gift-Info-Zentrale ....................................................................0551-19240
Tierärztlicher Notfalldienst ..............................................................434379 
Tierrettungsnotdienst ....................................................................222277  
Zahnärztlicher Notdienst (Sa./So./Feiertags 10-12, 16-18 Uhr,
Mi. + Fr. 16-18 Uhr) ............................................................01805-050518   
Anonyme Geburt und Babyklappen  ..................................0800-4560789
Aids-Hilfe Hamburg ..........................................................................19411 
Ambulantes Pflegeberatungstelefon Hamburg ..........................63707733
Anonyme Alkoholiker ..............................................................2713353/54 
Anwaltlicher Notdienst ........................................................0171-6105949
Deutsche Anwaltsauskunft ................................................01805-181805
Sturmflutwarndienst .................................................................. 31903190
Opferhilfe ......................................................................38038608/381993
Weißer Ring e.V. ..............................................................116006/2517680



Unser Rahlstedt

37

Wichtige Rufnummern

Anti-Drogen-Hotline (24 Std.)  ................................................4286-56677
Drogeninformationstelefon (20.00 - 8.00 Uhr) ............................419238-0
Suchtpräventionszentrum ........................................................2849918-0 
Kartensperrung
Zentraler Annahmedienst Kartensperrung - 
Sperr-Notruf, Sperr e.V. ..................................................................116116 
Kartensperrung E-Plus ..........................................................0177-100002 
Kartensperrung O2 ..............................................................01805-624357
Kartensperrung T-Mobile ....................................................01803-302202
Kartensperrung Vodafone....................................................0800-1721212 
American Express................................................................069-97971000
Diners Club............................................................................01805-36695
Visacard ..............................................................................0800-8118440
Mastercard ..........................................................................0800-8191040
EC-Karte..............................................................................01805-021021
Postbank..............................................................................0800-0332565
Entstörungen
E-ON-Hanse Entstördienst ................................................01801-616616 
Hamburger Stadtentwässerung ................................................34986000
HWW-Entstördienst ......................................................................781951  
Kabel Deutschland ..............................................................0800-5266625
T-Com-Störungs-Annahme (Privatkunden) ........................0800-3302000                 

(Geschäftkunden) ........................0800-3301300
Vattenvall Europe  Fernwärme ................................................6396-2871 

Störungsdienst  ........................................01801-439439
Service
Fundbüro ................................................................................42811-3501
Interessenverband Mieterschutz e.V. ..........................................6907473 
Umwelttelefon ................................................................................343536 
Verbraucherzentrale Hamburg e.V. .............................................. 24832-0 
Notdienst Gemeinschaft der Elektro-Handwerke-HH ................51430430
Notdienstzentrale der Klempnerinnung ......................................299949-0
Hamburger Wasserwerke   ............................................................7888-0
Stadtreinigung Hamburg   ................................................................25760
Hotline "Saubere Stadt"   ..........................................................2576-1111
Auto
ADAC .............................................................................. 01805-101112 
Landesbetrieb Verkehr, Ausschläger Weg 100, 20537 HH ............428580 
Zentralruf der Autoversicherer ................................................01802-5026 



Unser Rahlstedt

38

Wichtige Rufnummern

Information  
Deutsche Bahn AG, 
Fahrplanauskunft  ..............................................................0800-1507090
Flughafenauskunft    ................................................................999987930
HVV-Fahrplanauskunft ....................................................................19449 
Seelsorge 
Bahnhofsmission ......................................................................39184400 
ev. Telefon-Seelsorge (rund um die Uhr) ............................0800-1110111 
ev. + kath. Telefonseelsorge (rund um die Uhr) ..................0800-1110222 
Aids-Seelsorge..............................................................................2804462 
Bildung + Beruf 
Arbeitsschutztelefon ................................................................42837-2112
Arbeitslosen-Telefonhilfe e.V. Hamburg ..............................0800-1110444
Weiterbildung Hamburg  e.V. ......................................................25319881
Kinder + Jugend  
Kinder- und Jugendtelefon (Nummer gegen Kummer)
(Mo.- Sa. 14-20 Uhr / sonst AB) ............................0800–1110333 / 116111
Kinder- und Jugendnotdienst des Jugendamtes (24 Std.)..............428490 
Kinderschutzzentrum Hamburg ....................................................4910007
Hotline für Hinweise bei Verdacht auf vernachlässigte Kinder   42642-7428 
Dunkelziffer e.V. (Hilfe für sexuell missbrauchte Kinder) ................484884
Drogeninfomationstelefon der Jugendhilfe
8.00 - 20.00 Uhr ........................................................................28051107
20.00 - 8.00 Uhr ..........................................................................2803204
Familie 
Verband Alleinerziehende Mütter und Väter ..................................214496
Elterntelefon (Mo.-Fr. 9-11, Di.+Do. 17-19 Uhr) ..................0800-1110550  
Familien-Planungs-Zentrum ........................................................4392822 
Frauenhaus des Diakonischen Werkes ............................................19251 
1. Hamburger Frauenhaus ..............................................................19702 
2. Hamburger Frauenhaus................................................................19710
3. Hamburger Frauenhaus ..............................................................19714 
4. Hamburger Frauenhaus................................................................19704 
5. Hamburger Frauenhaus................................................................19715 
Hamburger Mädchenhaus ........................................................42849-265
HH Tagesmütter und -Väter e.V. (Di.-Do. 9-12 Uhr) ....................2003377 
Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V. ......................255566 
PRO FAMILIA ........................................................................ 3099749-10

Wochenmärkte
Rahlstedter Bahnhofstrasse ............................Mi. 8-13 Uhr, Sa. 8-13 Uhr
Hermann-Balk-Strasse ..................................Di. 8.30-13 Uhr, Fr. 9-18 Uhr
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Die fürMusikschule
Musikalische Früherziehung

Instrumentalunterricht

Gesangsunterricht, etc.

www.recital-musikforum.de Tel. 040-68 20 35

Wandsbeker Königstr. 50              Rahlstedter Straße  68

Wohnen in
Hamburg

SAGA GWG 
Vermietungshotline: (0 40) 42 666 666
www.saga-gwg.de

Bei uns finden Sie
 Wohnungen nach Ihrem
Geschmack – für
 Singles, Paare, Familien
und Senioren.

Wir informieren Sie gern
über  aktuelle Angebote.

        


