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Ihr Neues steht bei | F:ULCINE N —
Graber Réader.
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2

- . 3. iiberarbeitete Auflage
Komfort in jeder Klasse: Ringbuch, 12 x 22 cm, 194 Seiten

Gréber Réder hgt das elegante Preis: € 12,90
Touren- oder Reisefahrrad, das

jedem Anspruch gerecht wird. Bezug iiber den Buchhandel
Hochwertige Rahmen aus und die Infoldden des ADFC
Stahl und Alu — individuell
abgestimmt auf Ihre Wiinsche;
mit ausgesuchten Kompo-
nenten, die Sie weiterbringen.

Vollstandiger
Stadtplan mit
einem Netz
fahrradfreundlicher

Radrouten

Fuhlsbiittler StraBe 269 : 22307 Hamburg
Telefon: 0 40/6 92 87 70 - Fax: 0 40/6 90 11 03
Mo. 12-18 Uhr, Di.—Fr. 10-18 Uhr, Sa. 10-14 Uhr

www.graeber-raeder.de - info@graeber-raeder.de

AOK-Pluspunkte

Erstklasﬁg
leistungsstark

Top-Service und hochwertige Leistungen sind bei uns
Standard. Mehr fiir Ihr Geld bieten die AOK-Pluspunkte:

® Ganz sicher: Die AOK-Wahltarife — Zusatzlicher Schutz
aus einer Hand

® Schnell verdient: Bis zu 600 Euro jahrlicher Bonus
mit dem AOK-Selbstbehalttarif

® Gut gepunktet: Hochwertige Pramien aus dem
AOK-Pramienprogramm

® Gut informiert: 16 Facharzte beraten Sie telefonisch
® Prompt erledigt: Arzttermin in drei Tagen

Mehr Infos zu diesen und weiteren Pluspunkten unter
www.aok.de/rh oder rufen Sie uns an: 040 2023-2023.

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

Wir tun mehr. Die Gosundhailskasse.
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Advent, Advent ... .
o | AN 2008
... ein Standlicht brennt. Aua. Das war ein Anfang! Auf 0

dem Niveau kdonnten wir weitermachen: Aber nein, wir 4

bemulhen uns wie immer um etwas mehr inhaltliche
Substanz.

INHALT

Und so haben Sie wieder ein buntes Heft vor sich,

dessen Schwerpunkt sich — schon wieder! — mit sicherem Schwerpunkt: Sicher Rad fahren

Radfahren beschaftigt. Wir gucken diesmal nicht so sehr
auf Verkehrs-Infrastruktur und auf die Sicherheitsaus- Online-Abstiirze der besonderen Art
stattung am Fahrrad. Stattdessen ergriinden wir, welches Selbst bewusst fahren
Verhalten zum sicheren Fahren beitragt.
Wahrnehmen — bewegen — handeln
»Kalter Kaffee!«, sagt die geneigte Leserin da vielleicht, Denken hilft

die sich als erfahrene Schlange im GroBstadtdschungel

Immer eine runde Sache? — Kreisverkehre in Hamburg
begreift. Aber solange es diese vielen Radlerinnen gibt,

die sich so wenig sicherheitsbewusst bewegen - solange Ni hao Beijing! — Hallo Peking!

muss das auch ADFC-Thema bleiben. Vielleicht geben Nix BMX — Kein Rad-Parcours im Volkspark?

Sie unser Heft nach dem Lesen an jemanden weiter, der

noch nicht so umsichtig fahrt wie Sie. ADFC in der Metropolregion (5): Kreisverband Stormarn

PIOM ADFC Radreise-Messe am 22. Februar 2009

Und dann ware hier so kurz vor Weihnachten noch Platz

fur den Hinweis, dass man eine ADFC-Geschenkmitglied-

schaft ja auch prima zu Weihnachten versch... Ach, kalter STANDIGE RUBRIKEN
Kaffee! (78 Kurzfutter/Wir suchen ADFC-Aktive
(I \/orstandskolumne: Die ersten Wochen NNEU
Die Redaktion freut sich Giber Prasente in Form von [ Kolumne: Brooklyn revisited
Leserbriefen, Gastbeitragen, neuen Redaktionsmitglie- (VAR Briefe/lmpressum
dern ... 18 Comic/Adressen/Férdermitglieder

22 Themenabende beim ADFC

Ihre Redaktion
redaktion@hamburg.adfc.de

C 10.08 wipmedia

auch mit genaier Platz nehmen, losfahren, strahlen.

Allradfederung. (.. wirkt regenerierend auf die Wirbelsdule und ist einfach schneller.)

Bequem, sehr schnell
und sicher auch bei
Nasse, Eis und Schnee.

HP VELOTECHNIK
Streetmachine
ab 1990 €

Liegeradsiudio QO

HP VELOTECHNIK, FLUX, HASEBIKES, KMX Karts, NIHOLA Transportréder, gute Gebrauchte

Jetzt flrs Frihjahr bestellen!
S R Bahrenfelder Str. 260 (im VIVQ) - 22765 Hamburg - Telefon 040 395 285 - www.liegeradstudio.de
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ADFC-Radfahrertreffen

Das ADFC-Radfahrertreffen hat einen neuen
Treffpunkt. Die Gesprachsthemen der locke-
ren Runde reichen von privaten Erlebnissen
Uber ADFC-Radtouren bis zur Verkehrspolitik.
Alle Radfahrer und Radfahrerinnen sind herz-
lich willkommen.

Treffpunkt: »Paco, Hallerstr. 1 (im Grindelhochhaus),
jeden letzten Donnerstag im Monat ab 19 Uhr (nicht
am 25.12.). Info : www.hamburg.adfc.de/arbeitskreise/
adfc-radfahrertreffen/

Ortsgruppe Ahrensburg

Im ADFC-Kreisverband Stormarn (siehe S.19)
gibt es nun auch eine Ortsgruppe Ahrensburg.
Ein dreikdpfiger Vorstand koordiniert die
Aktivitaten. Gemeinsam mit der Politik soll
die Situation des Radverkehrs in Ahrensburg
verbessert werden. Radfahrer und Radfahre-
rinnen kdénnen sich mit Problemen rund ums
Radfahren an die Gruppe wenden.

Die Ortsgruppe trifft sich regelmaBig jeden
2. Donnerstag im Monat um 20 Uhr im Ver-
einshaus des ASTV Ahrensburg (Neumann’s),
Reeshoop 48, in Ahrensburg.

Kontakt: Jirgen Hentschke. Tel.: 04102-455058,
juergen.hentschke@adfc.de, www.adfc-ahrensburg.de

gehort

Henning Wolter Trio - le grand
spectacle

Die Kritik spricht vom horspielgleichen
Gesamtkunstwerk, das diese CD zum Aus-
nahmealbum mache ... Und es stimmt ja
auch, die Idee ist gut: Originalgerdausche bei
der Tour de France 2007 aufnehmen und diese
mit von der Tour inspirierter Musik vorsichtig
und punktuell mischen.

Das kénnte auch peinlich werden und sehr
gewollt klingen. Diesen Eindruck hat das Trio
aber  bestens

vermieden:

In  klassicher

Jazz-Beset-

zung spielen

Henning Wol-

ter  (piano),

Lucien Ma-

theeuwsen
(bass) und Marcel van Cleef (drums, per-

Link des Monats

Kopenhagen, Amsterdam, Houten: Stadte, die
sehrviel furs Fahrrad getan haben. »In den letz-
ten 20 bis 30 Jahren haben wir die Geschwin-
digkeit des Verkehrs gesenkt. Das nimmt
auch den
Kreuzungen
ihre  Gefahr-
lichkeit. ~ Wir
haben die
Parkgebuhren
erhoht.  Das
Auto  domi-
niert nicht, es
ist nicht der
Champion, es
ist nur eines der Verkehrsmittel. Das bewahrt
einfach das Bewusstsein fur alle Verkehrsteil-
nehmer.«

Der Verkehrsplaner André Pettinga fasst
es schén zusammen. Diese Sichtweise kon-
sequent umgesetzt garantiert einen hohen
Radverkehrsanteil und ermoglicht dadurch
erst lebenswerte Stadte. Denn fahrradfreund-
liche Stadte haben eines gemeinsam: Sie stel-
len den Menschen in den Mittelpunkt und
nicht das Auto.

Uberraschung! — Sprachen lernen mit dem
ADFC: Der gut 15-miniitige Film uber
praktische Radverkehrsférderung ist auf
Spanisch bzw. Englisch mit spanischen Un-
tertiteln.
http://video.google.com/videoplay?docid=269123124
9038062205

gelesen

Peter Winnen: Gute Beine, schlech-
te Beine

Was macht einer, wenn er als Lehrer arbeits-
los ist? Er wird Radrennfahrer fir Raleigh
und erreicht gleich auf seiner ersten Tour de
France-Teilnahme 1981 den flnften Platz. Und
nach der Karriere, die bis 1991 andauerte? Da
studiert er Kunstgeschichte, gesteht 1999,
als Profi gedopt zu haben. Dann schreibt er
Kolumnen und Kurzgeschichten. Auf 350 Sei-
ten versammelt dies

Buch Radsport-
Geschichten aus
erster  Hand.
Auch wer mit

ARBEITSGRUPPE ONLINE-REDAKTION

Es tut sich was beim ADFC Hamburg. Es
gibt eine neue Gruppe am Speichenhimmel:
die Online-Redaktion! Der frisch kreier-

te Netzauftritt hamburg.adfc.de ist hnen
sicherlich bekannt. Nun solle er verstérkt
redaktionell betreut und mit Aktuellem und
mehr aus dem Landesverband gefiillt und
gestaltet werden.

Die Arbeitsgruppe besteht momentan
aus 4 Mitgliedern. Zukiinftig mochte die
Gruppe einmal im Monat zusammen kom-
men. Treffpunkt wird die Geschaftsstelle in
St. Georg sein.

Die Webseite soll zu einer Art »Schwar-
zem Brett« des Vereins ausgebaut und in
dieser Hinsicht standig auf den neuesten
Stand gebracht werden. Aktivitaten und
Neuigkeiten im Verein werden so allen
Internetnutzern schneller zugénglich ge-
macht. Zudem sollen Inhalte und Medien,
wie z.B. die RadCity oder die GPS-Gruppe
starker und besser mit dem Netz verkniipft
werden. Die Gruppe freut sich vor allem
liber neue Aktive, die schreiben konnen und
madgen. Erfahrung mit der Technik ist klas-

se, aber keine Voraussetzung.
Marcus Steinmann

Wer mitmachen mochte, melde sich bei Andreas
Rogat, online-redaktion@hamburg.adfc.de

Diese Artikelserie erhalten Sie mit allen
bislang erschienen Folgen als PDF-Datei unter
www.hamburg.adfc.de --> Wir Uber uns -->
jetzt aktiv werden

cussion) Stucke, die auch ohne Tour-Sounds  den  vielen | |nf0|ine abschalten
auskamen. Aber Wolter ist begeisterter Rad-  Namen aus

fahrer, was sich in Titeln wie »Downhill« und  diesem Anfang 2009 schaltet der ADFC HH sein
»Breath!« ausdrlckt. In anderen Stucken  Sport seit den 1980-er Jahren bestehendes
fangt er die Stimmung der »Pyrénées« oder nicht  so 24-h-Ansageband »Infoline« ab. Inzwi-

der «Provence« ein. So ist die CD mal ruhig,
mal temporeich. Der Sound der gut 60-mint-
tigen Aufnahmen ist sehr klar und reich an
Dynamik. Perfekter Soundtrack zur RadCity-
Lekture ;-)
www.jaro.de

schen haben wir mit RadCity, Radtouren-
programmen und Internet genug Kanale, tGiber
die wir alles wichtige vermitteln kénnen. Die
Infoline macht viel Arbeit und wird kaum noch
genutzt, so dass wir unsere Energie lieber in
die anderen Medien stecken.

viel anfangen

kann, findet manch lustige, deftige oder
bedenkenswerte Lektire.

14,80 Euro; ISBN 978-3-936973-35-8;
www.covadonga.de

RadCity slos

Fotos: Ulf Dietze, Dirk Lau



Ingo Seidt erklart uns Aufbau und
Benutzung der »Zielmatrix«

Vorstandsecke
Die ersten Wochen

So schnell hat noch kein neu gewahlter Vorstand seinen Worten
Taten folgen lassen. Kaum einen Tag im Amt, und schon sorgte
unser Landesvorsitzender Stephan Fieberitzzusammen mitseiner
Frau dafur, dass der ADFCHamburg weiter wachst—und ein neues
Mitglied bekommen hat. Am 28. September 2008 erblickte Toch-
ter Yolante Lucia das Licht der Welt. Herzlichen Glickwunsch!

So dann lieB sich unser GroBer Vorsitzender (1,98 m) auf der
ersten Sitzung des neuen Vorstands am 1. Oktober entschuldi-
gen. Auch ohne ihn entwickelte sich ein intensives Gespréch tber
die vielen Aufgaben, die vor uns liegen. Als Auftrag, den uns die
Landesversammlung mit auf den Weg gegeben hatte, kam gleich
der Ausbau der Offentlichkeitsarbeit zur Sprache. Hier einigten
wir uns darauf, alle am Thema Interessierten zu einem Vorge-
sprach Uber die Grindung, Inhalte und Aufgaben eines neuen
Arbeitskreises Offentlichkeitsarbeit einzuladen.

Nebender Struktur unserer zukiinftigen verkehrspolitischen
Arbeit und der Vorbereitung des Aktivenwochenendes (Aufruf
auf dieser Seite) beschaftig-
ten uns vor allem die vor-
standsinterne Aufgabenver-
teilung und Projektverant-
wortlichkeit.

Auf einer weiteren ganz-
tagigen Klausurtagung, die
am Sonntag, den 12. Okto-
ber, bei unserem kleinen Bei-
sitzer Ingo Seidt im schénen
Volksdorf stattfand, ging es
konkret um diese Fragen.
Ergebnis war eine digitale
Zielmatrix, die unsere stell-
vertretende Vorsitzende Kirsten Pfaue und Ingo vorbereitet
hatten und die wir mit Leben fullten. Jeder von uns kann jetzt
auf einen Blick sehen, wann er welche Aufgabe fir welches Pro-
jekt erledigen muss.

Wichtigstes Thema der auBerordentlichen Vorstandssitzung
am Mittwoch, den 22. Oktober, bildete die Neustrukturierung
unserer verkehrspolitischen Arbeit. Ingo, Stephan und dessen
Noch GroBerer Stellvertreter Torsten Prinzlin (2,06 m) hatten sich
zuvor mit ADFC-Verkehrsreferent Stefan Warda getroffen. Um
diesen zentralen Bereich neu zu beleben und mehr Aktive zum
Mitmachen zu animieren, wurde vereinbart, die Arbeit starker als
bisher auf Projekte zu fokussieren. Bis zum Februar 2009 werden
wir dazu mithilfe von Stefan ein neues Konzept fur die verkehrs-
politische Arbeit des ADFC Hamburg entwickeln.

Die Meldung vom Tage, dass die Stadt Hamburg ab April 2009
die ersten 60 Stationen mit zunachst 1.000 Leihfahrradern in der
City einrichten wird, lieB uns am 22. Oktober hoffnungsfroh aus-
einandergehen. Vielleicht muss jetzt, traumte der Protokollant
auf dem Nachhauseweg, Senatorin Hajduk nur noch den einen
oder anderen harmloseren Vattenfall-Antrag genehmigen, um
die Hamburger Innenstadt fur Autos sperren und die Ampeln flr
Radfahrerinnen permanent auf Grin stellen zu kénnen.

Protokollant: Der Kleine Beisitzer Dirk Lau (1,95 m)
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Fahrraderseit 1987

Verkauf
Aufbav | ErikasiraBe 45 20251 Hamburg
Service | Telefon 040-46 4521 info@tretlager-eppendorf.de

e Midclieder wnd Fewnde
des Z‘DFC_ Hamburg!

Hiermit mochten wir Euch/Sie zu unserem nachsten

Aktiven-Wochenende

vom 30. Januar bis zum 1. Februar 2009

in der Jugendherberge Liineburg einladen. Das Programm:

Freitag, 19.00-20.30 Uhr: Vortrag von Hans van Vliet (Shimano
Europa) tber die ,, Zukunft des Rads und des Radfahrens*

Samstag, 9.00-11.30 Uhr und 14.00-16.30 Uhr:

Workshop I:,,Chancen und Herausforderungen — Aktive halten
und gewinnen” — Workshop Il ,Verkehrspolitik in Hamburg" «
17.00-1745 Uhr: Prasentation der Workshop-Ergebnisse ¢

ab 20 Uhr: Kneipentour mit dem ADFC Luneburg

Sonntag, 9.00-11.30 Uhr:
Konkrete Schritte und Ziele fur 2009

Teilnahmekosten fur zwei Ubernachtungen inkl. Vollpension:
25,- Euro (DZ) bzw. 40,- Euro (EZ) pro Person. Eine ge-
meinsame An- und Abreise per Bahn oder mit dem Rad wird
von uns organisiert. Anmeldungen bitte bis zum 31.12.2008
an die Geschaftsstelle des ADFC Hamburg, Koppel 34-36,
20099 Hamburg, Tel.: 040/39 39 33, Fax: 040/390 39 55,
Mail: info@hamburg.adfc.de

atgemeiner | |A)Cs freu.en_ wns wf Eucl!

Deutscher
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sicher Rad fahren

Schwerpunkt »sicher Rad fahren«

Meterweise Blicher befassen sich mit
Verkehrssicherheit. In diesem Heft geht
es um Radunféalle und wie man sie
verhindert.

Nach einer nicht ganz ernst gemeinten
Recherche im Web versuchen wir an-
hand von Literatur und im Gesprach mit

"““Iber Sinn und Unsinn der Benutzungs-
pflicht von Radwegen lieBe sich sicher
nicht nur stunden-, sondern woméglich ein
Leben lang trefflich streiten. Doch die seit
eh und je erbittert gefiihrte Debatte ertib-
rigt sich, wenn man sich eine simple Tatsache
vor Augen fiihrt: Die meisten Fahrradunfalle
passieren schon lange nicht mehr im Stra3en-
verkehr, sondern im Internet. Macht man im
Netz auch nur einen kurzen Abstecher auf die
gangigen Videoportale YouTube, MyVideo
und Co., mdéchte man bei der schieren Masse
an abrufbereiten Crash-Clips die allgemeinen
Unfallstatistiken doch schwer in Frage stellen.

Velosophischer Video-Wahn

Die meisten Clips gleichen sich wie ein Ei dem
anderen: Jemand radelt und kippt um. Bei so
wenig Abwechslungsreichtum ist jedes gesunde !
MaB an Schadenfreude schnell befriedigt. Allerdings R =
gibt es auch einige Videos, die tatsachlich amusieren.
Etwa das von den japanischen Domino-Bahnradfahrern: http:
/lwww.myvideo.de/watch/184427/Kurioser_Fahrrad_unfall.
Und natdrlich gibt es auch Stlrze, die zarte GemuUter Uber-
fordern und bei denen es schwerfallt, Gberhaupt hinzusehen:
http://www.youtube.com/watch?v=dOF5IORaLH8&feature=re
lated. Seine Zuschauer hinters Licht fuhrt der User BiteSizeEn-
tertainer. Sein Clip beginnt mit Aufnahmen von einem super-
stiBen Kuschelhasen, bevor ganz plotzlich auf einen megafie-
sen Treppensturz geschnitten wird: http://www.youtube.com/
watch?v=EOnwleQKIzA.

Der erste Fahrradunfall iiberhaupt

Viel spannender als die immer gleichen Videos ist die ein oder
andere informative, amusante oder absurde Anekdote, die das
Internet zum Thema bereithéalt. Etwa die vom ersten Fahrrad-
unfall tberhaupt: Am 9. Juni 1842 stand Uber den schottischen
GieBereiarbeiter Kirkpatrick Macmillan in einem Zeitungsartikel
im Glasgow Argus geschrieben: »Gestern wurde ein Gentleman
aus Dumfriesshire zur Gendarmerie von Gorbals gebracht, der
wegen Reitens mit einem Veloziped, Verstopfung des Weges
und Uberfahren eines Kindes angeklagt war.« Abgesehen da-
von, dass diese Meldung das erste Mal einen Fahrradunfall do-
kumentierte, wurde sie auch herangezogen, um
zu beweisen, dass das Fahrrad in Dumfries erfun-
den wurde (Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/

Kirkpatrick_Macmillan). Hénde hoch! Hier

spricht die Polizei!

RadCity elos

einem Sportwissenschaftler herauszufin-  schlieBlich sehen wir uns das Konstrukt
den, was sicheres Fahren ausmacht. Und

Kreisverkehr im Hinblick auf die Radfah-
rerin naher an.

Die Redaktion

Kopfiiber in den Tod

Der 1879 im italienischen Fas-
satal geborene Bergsteiger Tita
Piaz war in seiner Heimat ein
Volksheld. Uber 50 beriihmte
Kletterpartien der Dolomiten
werden ihm zugeschrieben, was
ihm auch den

Spitznamen

Rostige Regenton- »Teufel der
ne oder perfide To- Dolomiten«
desfalle? einbrachte.

Wahrend der
Diktatur ver-
brachte Piaz aufgrund seiner anti-
faschistischen Haltung sogar einige
Jahre im Geféngnis. Sein Ableben ge-
staltete sich dann allerdings alles ande-
re als heldenhaft. Er starb am 8. Septem-
ber 1948 bei einem banalen Fahrradunfall:
Nach einem Glas Wein mit dem Dorfpfarrer
radelte Piaz nach Hause, wobei er auf dem
zentralen Dorfplatz stUrzte, in ein Was-
serfass fiel und ertrank (Quelle: http:/
alpinum.at/viewtopic.php?t=1743).

Fotos: Mark McLaughlin; © trialartinf - Fotolia.com; Vincenz Busch

Eine Katze vor Gericht

Kleine Ursache, grofBe Wir-
kung: Am 13. Juni
1998




guerte eine Katze unzulassig die Strecke eines belgischen
Radrennens, wobei einer der Fahrer zu Fall kam. Die Veran-
stalter beschuldigten die rotgetigerte Katze »Ronrong, den
Sturz verursacht zu haben. Deren Besitzer bekam daraufhin
eine Rechnung Uber 3.530 Euro présentiert, die dieser aber
nicht bezahlte. Sechs Jahre nach dem Vorfall sprach ein Ge-
richt »Ronron« nach dem Grundsatz »Im Zweifel fur das an-
geklagte Tier« frei: »Es ist moglich, dass eine andere Katze
mit gleicher Farbe den Unfall verursacht hatk,
lautet die Begriindung des Richters (Quelle:

rdid=11&threadid=1721).

Gliick im Ungliick
In jungen Jahren hatte der kleine Jimmy
einen schweren Fahrradunfall, bei dem er
einige seiner Fingerkuppen verlor. Auf Emp-
fehlung seines Arztes begann er daraufhin mit
dem Gitarrespielen, um die Feinmotorik seiner
verletzten Finger zu verbessern. Mittlerweile ist
der kleine Jimmy steinreich. Ein paar Jahre nach
seinem Unfall wurde James Shaffer Gitarrist der

- James ,Munky* Shaffer: Multi-
http://www.tigerforum.de/thread.php4?boa  pilionar dank Fahrradsturz

extrem erfolgreichen Nu-Metal-Band »Korn« und scheffelte mit
Konzerteinnahmen und Plattenverkaufen Millionen von Dollars.
(Quelle: http://de.wikipedia.org/wiki/James_Shaffer)

Und was lernen wir daraus? Es gibt eben nichts, was es nicht
gibt! In diesem Sinne darfsich nun jeder selbst Gedanken dartber
machen, wie wohl der Unfallhergang ausgesehen haben mag,
der zum obigen Schnappschuss fuhrte:

Text: Christoph Petersen; Recherche: Vincenz Busch

alle Links zum Anklicken:
www.hamburg.adfc.de --> RadCity --> Ausgabe 6/2008

RadCity s|os
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Selbst bewusst fahren

Sicher — bewusst — selbstbewusst

Besonders Radfahrern wird immer
empfohlen, defensiv zu fahren und
nicht auf ihrem Vorfahrtsrecht zu
bestehen. Das ist sicherlich klug.
Viele Radfahrer neigen aber dazu,
dies zu iibertreiben. Sie lassen sich
so zur Randerscheinung ohne jegli-
che Rechte abdrangen. Deshalb tut
ein wenig Selbstbewusstsein gut
und trégt auch zur Sicherheit bei.

Zum sicheren StraBenverkehr gehort,
dass sich jeder bewusst bewegt und ge-
nau weif3, wo er hingehort. Der Gehweg
ist in der Regel nicht der richtige Ort. Ein
Fahrrad ist ein Fahrzeug, ihm steht des-
halb auch ein angemessener Platz im Stra-
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ich von anderen
respektiert wer-
de. Dazu gehort, nicht ganz knapp am
Bordstein zu fahren, sondern mit 50 bis
80 Zentimeter Abstand. Dabei zahlt die
Lenkerkante, nicht die Reifenspur! Das bin
ich auch den FuBgangern auf dem Geh-
weg schuldig. Die Gefahr, mit zu gerin-
gem Abstand Uberholt zu werden, sinkt
auBerdem drastisch — Kraftfahrer mussen
in jedem Fall zum Uberholen die Spur fur
den Gegenverkehr mitbenutzen.
Zum selbstbewussten Verhal-
ten gehortauch ein geradliniges,
zielgerichtetes Fahren. Jegliches
zogerliche Verhalten ist ein Zu-
gestandnis an Kraftfahrer, das
erfahrungsgemaf gerne ange-
nommen wird. Der Leidtragen-
de sind Sie, weil Sie anhalten
mussen und nicht vorankom-
men. Ein Kraftfahrer registriert
durchaus, wenn Sie nicht gewillt
sind, lhr Vorfahrtsrecht abzuge-
ben, und bremst. Es sei denn, er

schaut nicht in lhre Richtung. Da ist es in
der Tat besser, selbst zu bremsen. Verges-
sen Sie dann aber nicht, den Kraftfahrer
aufzuwecken ...

Peter de Leuw

Die »Gruppe Radwegebau« aus Wuppertal-Elberfeld findet alles gefahrlich, was nach
Mischverkehr aussieht. Und nicht zuletzt: Radfahrer storen! Aus einer ihrer Schriften (»16
Millionen Radfahrer fordern ... Baut Radwege!«; ca. Mitte der 1950-er Jahre) stammen die
Abbildungen dieser Seite.

Das in solchen Publikationen verbreitete Gedanekengut sitzt bis heute tief: Bei Ver-
kehrsplanerlnnen, Politikerinnen — und leider auch bei Radfahrerinnen. Fahrrader sind kein
Storfaktor, sondern ein Verkehrsmittel. Und: gesehen werden im Verkehr ist eine der besten
Voraussetzungen fiir sicheres Fahren.

Ulf Dietze
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Wahrnehmen - bewegen - handeln

Angemessen reagieren in jeder Situation

icherheit auf und mit dem Fahrrad - ein zeitloses Thema, das

besonders im Winter gerne hervor geholt wird. Dabei haben
wir schnell eine Schere im Kopf. Der Polizist denkt an Radfahrer,
die bei Rot Uber Ampeln fahren, am besten noch nachts ohne
Licht. ADFCler denken an Helmdiskussion oder Reflektorstreifen,
die der Shop im Angebot hat. Wie waére es statt dessen mit einer
ganz anderen Sichtweise? Sicherheit ist, wenn man auf komplexe
Situationen angemessen reagiert. Das ist die These Christian Bur-
meisters, eines Hamburger Sportwissenschaftlers, der seit Jahren
Menschen aller Altersklassen das Radfahren beibringt.

Komplexe Situationen

»Die Fahrradtechnik«, so Burmeister, »reduziert nur die Wahr-
scheinlichkeit, dass etwas passiert. Alles ist grundsatzlich eine
Frage der Aufmerksamkeit.« Im Mittelpunkt seiner Arbeit steht
die Sensibilisierung fur komplexe Situationen, die mehr erfor-
dern als beobachtbare Techniken. »Solche Situationen sind nicht
wiederholbar, es gibt kein Standardverhalten, das man eintben
kanng, betont er. In traditionellen Fahrradkursen werde oft ver-
sucht, mit einer Antwort viele Situationen »zu erschlagen«.

Flexibel reagieren

Dabei ist in jedem Gerat seine Behandlung angelegt, wir
mussen uns nur darauf einlassen. Suchen wir allerdings nach
Standardantworten, verkiimmert diese Fahigkeit. So tendieren
Erwachsene, die Rad fahren lernen, dazu, Verhaltensweisen ein-
Uben zu wollen. Doch ein solches Einschleifen macht unflexibel
im Umgang mit immer wieder neuen Situationen. »Es kommt
nicht darauf an, sein Rad mit der besten Lichtanlage oder den
sensibelsten Bremsen hochzuristen, sondern angemessen auf
Herausforderungen zu reagieren.« Eine Bremse muss also nicht
perfekt sein, man muss sie nur kennen und entsprechend vor-
ausschauend fahren.

Faltrader, Ersatzteile und
Zubehdr vom Spezialisten.

falirod 2 tel.: ogia-gg 35 1y
Ihig Lelevsk fax: oglz-gs 25 14
Sieverssir. 32

2e034 lizehoe (bei Faherad Richier)

e-mail; kontaktEfalirad-kaulen,. de
wel; www falirad-kaufen.de

Christian Burmeister,
Sportwissenschaftler
www.cb-info.de

Kleine Herausforderungen

Inseinen KursensetztBur-
meister deshalb nicht auf
einschleifende  Ubungen,
sondern bietet moglichst
viele verschiedene kleine
Herausforderungen an, an
denen sich seine Schiler
und Schulerinnen erproben
kénnen. Dabei steigt der
Schwierigkeitsgrad unmerk-
lich, so dass die Lernenden
nach und nach sicherer wer-
den. Erst geradeaus fahren,
dann in Schlangenlinien,
um Hindernisse, gegen eine
Wand, jemandem auswei-
chen, der entgegen kommt, mit zur Seite geneigtem Kopf fah-
ren, alles ist méglich ...

Ich habe gleich mehrere Freundinnen, die sich schon mehr oder
weniger lange nicht mehr aufs Fahrrad trauen — aus unterschied-
lichen Griinden. Nun Uberlege ich ernsthaft, ob ich ihnen Gut-
scheine fureinen Kurs bei Christian Burmeister schenke. Denn mir
scheint, dort wird man eine sichere Radfahrerin.

Amrey Depenau

faltrad z.

das klappt.

www.faltrad-kaufen.de
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Denken hilft

Unfélle sind oft vermeidbar, wenn man weif3,

wo die Gefahren lauern

Kollisions—
typ

s haut mich jedes
Mal um, wenn die-
se Mutter —das Kind im

B

A i

rpaE P

Schlepptau — auf linker v
Radwegseite in Rich-
tung Schule fahrt. Alle zehn Meter lauert
potenzielle Gefahr. Am Zebrastreifen, wo
sie jeden zweiten Tag Ubersehen wird, be-
gegnen sich unsere Wege und ich mochte
ihr zurufen, was fur gefahrliches Zeug sie
da ihrer Tochter beibringt. Aber ich lasse
es. Sie wurde es nicht verstehen. Sie halt
das ja alles fur groBtmaogliche Sicherheit.

Uber das subjektive Sicherheitsgefuhl
berichteten wir in RadCity 2/08. Welche
Gefahren fur die Verkehrssicherheit allein
aus schlechter Infrastruktur resultieren, ist
ohnehin Dauerthema des ADFC. Diesmal
geht es um erwiesenermaBen gefahrli-
ches Verhalten. Und am Ende basteln wir
uns die Idealradlerin.

Vorweg gestehe ich ein, dass ich ab und
an auch mal 80 Meter die linke Radwegsei-
te (mitkaum mehr als Schrittgeschwindig-
keit) benutze, um groBe Umwege zu ver-
meiden und an einer ganz bestimmten
Ampel regelmaBig bei Rot fahre, um dem
Abbiegestrom zu entkommen, der bei
Grin einsetzen wird. Kurz: Im Einzelfall
passiert der RegelverstoB, die Gefahren
sind bekannt und bewusst einkalkuliert
und mit der Gefahr abgewogen, die bei
regelgerechtem Verhalten auftrate.

Statistik: Begrenzt aussagekraftig
Autofahrerinnen sind die Hauptverur-
sachervon Radverkehrsunfallen. Aberwas
kénnen wir selber tun um heil anzukom-
men? Wir suchen also in der Hamburger
Unfallstatistik von 2007 nach den Ursa-
chen der von Radlern verschuldeten Un-
falle: An erster Stelle nennt der Bericht die
»falsche StraBennutzung«. Darunter fallt
alles Verhalten, bei dem nicht der vorge-
schriebene StraB3enteil genutzt wird. Zum
Beispiel der Gehweg oder die Fahrbahn,
wo das nicht zugelassen ist, der Radweg in
der falschen Richtung usw. Die Polizei dif-

RadCity slos

ferenziert in der Statistik nicht zwischen
diesen verschiedenen Varianten.

Zweithaufigste Ursache der von Rad-
lern verschuldeten Unfalle sind Rotlicht-
verstoBe. Es folgen Fehler beim Einfahren
in den flieBenden Verkehr, Fehlverhalten
gegenulber FuBgangern und Vorfahrtver-
letzungen.

RegelverstoB bedingt gefahrlich

Immer wieder stellten Wissenschaftler
bei Verhaltensbeobachtungen fest, dass
Regellbertretungen unter den betrachte-
ten Radfahrern eher die Regel als die Aus-
nahme sind. Bei »Verfolgungsfahrten«
entlang von Strecken und Uber Kreuzun-
gen zeigen 92 Prozent mindestens einen
RegelverstoB3. Durchschnittlich dauert es
1,5 Kilometer, bis der Radler mindestens
einen begeht. Schlimm, kénnte man den-
ken. Ist aber an sich noch kein Problem:
Ubereinstimmend kommen diese Studi-
en zu dem Schluss, dass damit in der Re-
gel Uberhaupt keine Gefahr verbunden
ist. Die Infrastruktur ist schlecht. Radler
bahnen sich ihren Weg und sind dabei
nicht unsicherer.
Viele Regelver-
st6Be dienen der
Selbstsicherung.
Es ist nicht der
Regelversto3 an
sich, der die Ge-
fahr bringt. Es ist
eher die Art des
VerstoBes bzw.
der falsche Ver-
stoB zur falschen
Zeit oder das
mangelnde Be-
wusstsein dafur,
was  eigentlich
gefahrlich ist ...

Unachtsames Fehlverhalten:
Mit Sicherheit gefahrlich

In den Studien ermittelte RegelverstoBe
und in der Statistik genannte Unfallursa-
chen besitzen eine Schnittmenge. Dasssind
die RotlichtverstoBe, das Fahren auf der
falschen Seite und unachtsames Einfahren
in den Verkehr. Wer das also tut, ohne sich
der Gefahr bewusst zu sein, gefahrdet sich
und andere.

Das Radfahren in ErschlieBungsstraBen
(also im wesentlichen Tempo-30-StraBen
und einige SammelstraBen) ist deutlich si-
cherer als das Fahren entlang von Haupt-
verkehrsstraBBen (dort ja im allgemeinen
auf Radwegen). In der ErschlieBungsstra-
Be verringert sich bei gleicher Fahrtlange
die Gefahr eines Unfalles um etwa die
Halfte. Nicht nur subjektiv fahrt es sich in
der ruhigen WohnstraB3e also netter, son-
dern es ist auch objektiv sicherer.

Allerdings hat diese subjektive Sicher-
heit einen Nachteil: Viele radeln zu un-
aufmerksam. Bei einer Studie zum Un-
fallgeschehen in ErschlieBungsstraBen
stellte sich heraus, dass rund acht Prozent
der Radunfalle mit pl6étzlich gedffneten
Autoturen passieren, funf Prozent waren
Auffahrunfalle Rad (!) auf fahrendes Auto
und sogar 11,5 Prozent der Unfalle waren
Kollisionen von Fahrradern mit ordnungs-
gemaB (!) geparkten (!) Autos.

Beitrag zur Risikominderung

»Die Verantwortung des Staates fur
das Verkehrssystem entlasst den einzel-
nen individuellen Verkehrsteilnehmer im
Auto, zu FuB, mit Rollerblades oder auf
dem Fahrrad nicht aus seiner Mitverant-
wortung«. So steht es im Nationalen Rad-
verkehrsplan vom April 2002. Angepass-
tes, defensives, vorausschauendes Fahren
seien geboten.

Abbildungen: Unfall- und Sicherheitsforschung StraBenverkehr — Dokumentation zur Sicherung des Fahrradverkehrs. bast 1989;

Sicherheit des Radverkehrs auf ErschlieBungsstraBen. bast 1997. Foto [M]: Ulf Dietze



Im Randbereich lauert die Gefahr. Eine Fahriinie, die ndher an der Fahrbahnmitte

verlduft, bringt Sicherheit.

Zum vorausschauenden Fahren gehort
auch, sich auf Fehlverhalten anderer ein-
zustellen. Dazu muss man die Hauptunfal-
lursachen der Autofahrer kennen: Unauf-
merksamkeit beim Abbiegen, Einfahrenin
den flieBenden Verkehr, Missachtung der
Vorfahrtsregeln und unerlaubtes Parken
oder unachtsames Offnen von Autoti-
ren. Abbiegende Autofahrer rechnen oft
nicht mit Radfahrern auf dem Radweg
und kreuzen deren Weg ohne Vorsicht.
Besonders LKW haben eine schlechte Sicht
nach rechts und rechts vorne. Bei Kommu-
nal- und Bau-

Uber moglichst verkehrsberuhigte Stra-
Ben, in denen sie naturlich die Fahrbahn
benutzt. Zum Bordstein bzw. zu parken-
den Autos halt sie einen seitlichen Sicher-
heitsabstand von mindestens 80 Zentime-
tern. Wenn unsere Radfahrerin auf dem
Radweg fahrt, tut sie das in Fahrtrichtung
rechts. Sonst plagt sie nach spatestens 100
Metern ein schlechtes Gewissen. Voraus-
schauend scanntsie professionell Einmun-
dungen, Grundsttckszufahrten, Ein- und
Ausparkvorgange und FuBganger, um
kreuzenden Verkehr rechtzeitig wahrzu-

fahrzeugen

verstarkt sich
die Problema-
tik zusatzlich ——

e | S

|n?=.

3AY

durch  eine == r
groBe  Rah- e
menhdhe.

Die wissenschaftlich optimierte
Radlerin

Nun l&sst sich aus eigener Erfahrung,
Statistik und Untersuchungen die siche-
re Radfahrerin basteln. Unser optimiertes
Modell fahrt so: Am Lenker hangen keine
Taschen oder TUten oder andere Lasten,
die da nicht hingehoren. Die Strecke fuhrt

nehmen. AuBerdem bewertet die Rad-
lerin Oberflachenschédden und -belage
sowie Fremdkorper vor dem Rad auf po-
tenzielle Gefahren. Sie traumt nicht. Bevor
unsere Radlerin abbiegt, blicktsie Gber die
Schulter und achtet auf nachfolgenden
Verkehr — besondere Aufmerksamkeit er-
fahren dabei LKW. Ein deutliches Handzei-
chen weist auf den Fahrtrichtungswechsel
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Unfallursache Nummer 1 ...

RadCity: Nehmen wir folgenden

Fall an: Ein Radfahrer fahrt auf der
Fahrbahn, obwohl ein benutzungs-
pflichtiger Radweg vorhanden ist.

Es kommt zu einem Unfall mit einem
aus einer einmiindenden StraBe
kommenden Kfz, dessen Fahrer die
Vorfahrtberechtigung des Radfah-
rers missachtet. Was wird dann fiir
die Statistik festgehalten: die Vor-
fahrtmissachtung, die nicht unfallur-
sachliche Fahrbahnbenutzung des
Radfahrers oder beides?

Eric Ludicke: In unserer Unfalldaten-
bank werden fur jeden Unfallbetei-
ligten bis zu drei Ursachen registriert,
sofern der Unfallbeteiligte eine Ursa-
che gesetzt hat. Hierbei wird an erster
Stelle die wesentliche Unfallursache
gestellt. In unserem Verkehrsbericht
haben wir in der Regel nur die so ge-
nannte »Hauptunfallursache« (1. Ur-
sache) des Hauptverursachers aufge-
fuhrt. In Inrem Beispiel ist der Haupt-
verursacher der Kfz-Fuhrer, der die
Vorfahrt missachtet (Hauptursache)
hat und so auch in den statistischen
Tabellen im Verkehrsbericht auftau-
chen wiurde.

Bei dem Radfahrer wirde die Ursache
falsche Fahrbahnbenutzung registriert
werden, wenn er die Radwegebenut-
zungspflicht missachtet hat. In den
statistischen Tabellen des Verkehrs-
berichtes wird diese Information bei
den Beteiligtengruppen nicht weiter
aufgefuhrt.

Eric Lldicke arbeitet bei der Polizei Hamburg im
Bereich »Lagedarstellung u. Unfellforschung«

in. Sie fahrt auf eindeutige Weise, zeigt

ch selbstbewusst und ist doch jederzeit

ereit, auf ihr eigenes Recht zu verzichten.
Sie rechnet mit den Fehlern der anderen.
Selbstredend pflaumt sie niemanden an,
der ihr aus Versehen ein Bremsmand&ver
aufzwingt, sondern bedankt sich bei je-
nen, die ihr freundlich Platz machen.

Tja, so ware wohl die Welt zu retten.
Aber ich sag ja: Die, die’s interessieren
musste, interessiert’s ja nicht. Und Mutter
und Tochter fahren morgen wieder links.

Ulf Dietze
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Immer eine runde Sache?

Kreisverkehre fir Hamburg

n den vergangenen Jahren wurde von

der Lobby der Autofahrer (ADAC) nicht
nur in Hamburg immer wieder gefordert,
den Verkehr durch den Umbau von Kreu-
zungen in Kreisverkehrsplatze zu be-
schleunigen. Als weitere Vorteile werden
u.a.geringere Betriebs-und Wartungskos-
ten durch den Wegfall der Ampeln oder
die Entscharfung von Unfallschwerpunk-
ten genannt. Dies ist in Hamburg auch of-
fizielle Senatspolitik, blieb aber zunachst
nur theoretisch. Kirzlich wurden jedoch
die Planungshinweise fur StadtstraBen,
Teil 5 (PLAST 5), »Knotenpunkte«, um ei-
nen Teil ll »Kreisverkehre« erganzt (PLAST
51I; Ausgabe 2008). Mit rund acht Umbau-
ten pro Jahr ab 2008 soll es schlieBlich 100
»Kreisel« in Hamburg geben.

Hamburgs Radfahrer stehen die-
sem Treiben eher reserviert gegenuber.
Schuld daran sind die beiden Uralt-Kreisel
im Stadtgebiet: der 1937 gebaute Horner
Kreisel und der noch altere Klosterstern.
Diese Kreisel sind mit ihrem extremen
Gefahrdungspotential insbesondere fur
Radfahrer inakzeptabel. Das Abendblatt
berichtete schon in den
90er Jahren des vergan-
genen Jahr-

RadCity elo8

hunderts Uber die auBergewohnliche
Haufung von Unfallen mit Radfahrerbe-
teiligung am Klosterstern. Der — nicht nur
fur Radfahrer—weitaus gefahrlichere Hor-
ner Kreisel wurde erst 2005 durch Ampeln
an allen FuBganger- und Radfahrerfurten
gezahmt.

Als 1998 die Veloroute 3 ausgebaut
wurde, entstand dagegen der Kreisel an-
stelle der friheren Kreuzung Eppendor-
fer Weg/GoebenstraBBe als Radverkehrs-
forderung.

Kreisel sind fur Radfahrer nicht auto-
matisch gefahrlich. Entscheidend sind die
Verkehrsbelastung, die GréBe des Kreisels
und ob neben der Kreisfahrbahn noch ein
Radweg angelegt wird.

- Minikreisverkehre werden bei Ver-
kehrsbelastungen bis maximal 12.000
Kfz pro Tag empfohlen. Sie haben eine
fur Lkw und Busse Uberfahrbare, meist
gepflasterte Mittelinsel und in der Regel
keine Radwege — wie auch die einmin-
denden Straf3en. Solche Kreisel beruhigen
den Verkehr und verringern die Unfallge-
fahren auch fur die Rad-
fahrer. Gefahrlich wird
es dort nur dann,
wenn Kfz-Fihrer
regelwidrig ver-

Hintergrund

Nach guten Erfahrungen im Ausland wurde im Jahr
2000 der § 9a »Kreisverkehr« in die StraBenverkehrs-
Ordnung (StVO) eingefigt. Er vereinfacht die
Vorschriften zur Beschilderung und zum Verhalten
der Verkehrsteilnehmer im Kreisverkehr. Der Verkehr
auf der Kreisfahrbahn hat Vorfahrt, wenn an den
Einmindungen in den Kreisverkehr das Verkehrsschild
»Kreisverkehr« unter dem Schild »Vorfahrt
gewahren!« angeordnet ist. Bei der Einfahrt in

den Kreisverkehr ist es verboten, die Fahrtrichtung
anzuzeigen. Das Ausfahren und der Wechsel der
Fahrspur im Kreisverkehr muss dagegen angekiindigt
werden. Von Kfz durch blinken, von Radfahrern durch
Handzeichen.

Die Allgemeine Verwaltungsvorschrift zur
StraBenverkehrs-Ordnung (VwV-StVO) § 9a schreibt
vor, dass der Fahrradverkehr entweder wie der
Kraftfahrzeugverkehr auf der Kreisfahrbahn zu
fiihren ist oder auf einem baulich angelegten,
benutzungspflichtigen Radweg. Radfahrstreifen oder
Schutzstreifen drfen nicht von der Kreisfahrbahn
abgeteilt werden. Wenn der baulich angelegte
Radweg eng an der Kreisfahrbahn gefihrt
ist,(AbsatzmaBB max. 4 bis 5 Meter), missen an

den Zufahrten die Schilder fur »Kreisverkehr« und
»Vorfahrt gewahren« vor der Radfahrerfurt stehen.
Die Radfahrer haben Vorfahrt. Ist der baulich
angelegte Radweg von der Kreisfahrbahn abgesetzt
oder liegt der Kreisverkehr auBerhalb bebauter
Gebiete, muss in der Regel an jeder Radwegfurt das
Schild fiir »Vorfahrt gewdhren!« stehen. Hier hat der
Autofahrer Vorfahrt.

Die Planungshinweise fiir StadtstraBen, Teil 5 Il
(PLAST 5 1I: Knotenpunkte - Kreisverkehre) regeln
die bauliche Anlage von Kreisverkehrspldtzen in
Hamburg. Deren Abschnitte 7 und 8 geben die
Fiihrung des FuBganger- bzw. der Radverkehrs im
Kreisel unter Beachtung der StVO und der VwV-StVO
sowie weiterer einschlagiger Vorschriften vor.

Minikreise! mit Gberfahrbarer
Mittelinsel

Elmshorn, Kaltenweide, L 75
— ohne Radweg

Fotos: Frank Bokelmann
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Der beriihmte Megakreisel bei Pinneberg. Radfahrer sollen im
Zweirichtungsverkehr Gber die Furt der LandstraBe Schenefeld-
Elmshorn Gber drei Fahrstreifen fahren. Seit dem Bau ist der
Kreis ein Unfallschwerpunkt — auch mit Radfahrerbeteiligung.

suchen, Radfahrer im Kreisel Gber die Mit-
telinsel zu Uberholen.

- Kleine Kreisverkehre haben eine nicht
Uberfahrbare Mittelinsel und einen tber-
fahrbaren, meist gepflasterten Innenring
neben der einstreifigen Kreisfahrbahn.
Sie werden oft mit Radwegen ausgestat-
tet—selbst, wenn die zulaufenden StraBen
keine Radwege aufweisen. Damit werden
alle Probleme, die Radwege an Einmun-
dungen und Kreuzungen verursachen,
auch in diese Kreisel eingebaut. Beson-
ders gefahrlich ist es, wenn Radfahrer die
Radwege in beide Richtungen benutzen,
ob nun legal oder illegal. Ein Beispiel hier-
fur ist der Kreisverkehr Weg beim Jager/
Spreenende.

- GroBe Kreisverkehre mit mehrstreifi-
gen Kreisfahrbahnen sind noch gefahr-
licher. An Kreiseln wie Klosterstern und
Horner Kreisel sind Kfz-Fuhrer ohnehin
oft Uberfordert. Aufgrund der groBen
Durchmesser solcher Kreisverkehrsplat-
ze kurzen Radfahrer oft ab, z.B. 1/4 im
Uhrzeigersinn statt 3/4 richtig herum,

und werden beim Einfahren in den Krei-
sel Ubersehen. Wenn die einmiindenden
StraBen mehrstreifig sind, wie am Horner
Kreisel, kann der FuBganger- und Radver-
kehr nur mit Ampeln an den Einmindun-
gen sicher gefiihrt werden. Leider wer-
denin den PLAST 5 1l groBe Kreisverkehre
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weitere Infos:

Hamburger Abendblatt vom 14.11.2007: Hamburg
will 100 Kreisverkehre bauen (mit Links):
http://www.abendblatt.de/daten/2007/11/14/

816350.html

Hamburg Stadtwiki: »Kreisverkehr«:http://
www.hamburgwiki.de/wiki/Kreisverkehr

Stderelbekreisel in Neugraben:
Kleiner Kreisel, teilweise mit Radweg

(ohne Benutzungspflicht)
- | s

ohne Lichtsignalanlage, aber mit Zebra-
streifen Gber zwei Fahrspuren je Richtung
gezeigt. Diese sind wie die entsprechend
gefahrlichen Radfahrerfurten tber meh-
rere Fahrstreifen ohne Ampelsteuerung
abzulehnen.

Frank Bokelmann

-

Fahrrad-Lowe — wir machen mehr ...

* Meisterwerkstatt
* Eigenbau

« Rennrader

* Trekking-Bikes

T 040/ 25 59 91

* Mountain-Bikes

* Kinderrader

» Cityrader >
* Markenrader €

www.loewe-bike.de

22089 Hamburg-Eilbek « Wandsbeker Chaussee 13

verkehrsglunstig an der [U}-Bahnstation Wartenau
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Ni hao Beij

Hallo Peking!

Das war sie nun also. Meine langste
und wahrscheinlich letzte Dienstrei-
se fur den NDR zu den Olympischen Spie-
len und den Paralympics. Ich durfte fast
achtWochen lang eine der aufregendsten
und irrwitzigsten Stadte dieser Welt ken-
nen lernen. Aufregend, weil vieles fremd
und fur Européaer teilweise unverstand-
lich war; irrwitzig, weil Beijing eine Me-
tropole im Reich der Mitte ist, gegen die
Hamburg sich als vertrdumtes Provinznest
ausnimmt.

Allesisteine oder mehrere Dimensionen
groBer alsim alten Europa. Die Geschafts-
h&auser - zwanzig und mehr Stockwerke
sind vollig normal; die DurchgangsstraBBen
—nur Lebensmuide versuchen, die zu tGber-
queren. Aber wasWunder, Beijingist etwa
siebenmal so groB3 wie Hamburg!

Kein Radlerparadies

Der gefurchtete Smog hielt sich in Gren-
zen, dasWasser war genieBBbar und die asi-
atische Kiiche hat ja weltweit einen guten
Ruf. Nur der StraBenverkehr in Beijing ist
mehr als gewdhnungsbedurf-
tig! Zwar haben die Chinesen
einige Errungenschaften wie

Unser Gastautor Halo Wullschldger
ist Beauftragter fir den Breitensport
im Radsportverband Hamburg.
Hauptberuflich arbeitet er fiir das
NDR-Fernsehen.

RadCity slos

ng!

Restzeitampeln und breite separate Fahr-
radwege, aber es nUtzt leider gar nichts,
weil sich absolut niemand an Verkehrsre-
geln zu halten scheint. So wird ein Rot-
licht, selbst unter den Augen der Polizei,
genauso ignoriert wie FuBganger und
Radfahrer. Und der Fahrradstreifen wird
schon mal bei Uberfullter Fahrbahn zur
Ausweichstrecke auserkoren. Selbst nach
langeren Beobachtungen kam ich nicht
dahinter, wie dieser StraBenverkehr trotz
weit gehender Anarchie (fast) unfallfrei
funktioniert. Naturlich ist die Hupe un-
verzichtbarer Teil des Automobils, um
alles mégliche und unmégliche zu signa-
lisieren. Besonders gern von Taxifahrern
benutzt.

Selten recyclingféhig

Tatsachlich fahrt der Chinese nach wie
vor Fahrrad! Aber wer noch Bilder von
Massen im blau uniformierten Mao-Look
im Kopf hat, wird enttauscht. Das Fahr-
rad ist auch in China auf dem Ruckzug.

Und die, die noch fahren, sind teilweise
in erbarmlichem Zustand. Obwohl China
Rader fur den Export fertigt, fahren auf
Beijings StraBen Modelle, bei denen jeder
Recyclinghof in Deutschland die Annahme
verweigern wurde. Ein chinesisches Fahr-
rad sieht man nicht (keine Lichtanlage!),
aber man hort es (quietschen). Das scheint
die Chinesen aber nicht sonderlich zu st6-
ren, und so trifft man nach Einbruch der
Dunkelheit genauso viele Fahrrader wie
am Tage an.

Und Menschen ohne Ende. Wenn in
Europa Probleme auftreten, ausreichend
Personal zu bekommen, in China gibt es
die nicht. Nicht nur die gigantische Er-
offnungsfeier hat gezeigt: Auf ein paar
tausend Menschen mehr oder weniger
kommt es nicht an. Auch »Volunteers«
waren Uberall im Stadtbild anzutreffen.
Alle freundlich und hilfsbereit, wenn sie
einer ratlosen »Langnase« weiterhelfen
konnten. Geschah das auch noch auf Eng-
lisch oder Deutsch, platzten die Helfer
beinahe vor Stolz. Die Olympischen Spie-
le und die Paralympics haben gezeigt, zu
welchen Leistungen dieses Land im Stan-
de ist. Ungeachtet jeglicher politischen
Bewertung. Vielleicht komme ich ja noch
einmal dahin ...

Zai Jian Beijing!
Auf Wiedersehen Beijing!
Halo Wullschldger

Fotos: Hajo Wullschlager



Foto: Amrey Depenau, Karte: Michael Prahl

Nix BMX

Kein Rad-Parcours im Volkspark?

Der Volkspark war far mich als Jugendliche meine Spielwie-
se. Im Schatten des HSV-Stadions heizte ich mit dem Rad
umbher, gruselte mich im dunklen Wald. Im Stadionbad flirtete

ich, was das Zeug hielt und fuhr
dann verbotener Weise Uber den
Friedhof heim. Spater ging ich dort
gern spazieren — bevorzugt mit gu-
ten Freundinnen und deren Hun-
den. Eines Tages verschwand das
Schwimmbad; die Krake »Arena«
hatte ihre Tentakel ausgestreckt
und es verschlungen. Nun stehen
dort gleich zwei dieser Tempel, von
denen die Anwohner herzlich we-
nig haben, ganz abgesehen vom
erhdhten Verkehrsaufkommen.

Masterplan Volkspark
Alleinherrscher Ole von Beust
hegte zum Ende der vergangenen
Legislaturperiode dann ehrgeizi-
ge Plane, den Volkspark zu einem
»Sport- und Erlebnispark« umzu-
bauen. »Es geht darum, eine griine
Lunge langsam aus dem Dornros-

chenschlaf aufzuweckenk, verkiindete Sportsenatorin Dinges-
Dierig noch am 18. Dezember 2007. Wenig spater war sie ihren

Job los und der Burger-
meister sein Prestigeob-
jekt. Der Koalitionsver-
trag setzte auf Férderung
des Breitensports und die
Anwohner des Volksparks
konnten aufatmen.

Jugendliche

Soweit alles im Sinne
eines umweltbewussten
Fahrradclubs.  Weshalb
dann dieser Artikel? Im
Rahmen des Masterplans
Volkspark war im so ge-
nannten Bornmoor im
Nordwesten des Parks ein
Angebot fur Jugendliche
vorgesehen, das unter Be-

Volkspark Hamburg

Weiterhin Parkplatz statt Angebot fir Jugendliche
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Rund ums Fahrrad\

teiligung von Interessengruppen des angrenzenden Stadtteils
Lurup geplant worden war. Ein Element darin sollte ein BMX-
und MTB-Parcours sein. Solch eine frei zugangliche Anlage un-

ter freiem Himmel gibt es bisher in
Hamburg nicht. Dabei sind gerade
BMX und Mountainbike bei Ju-
gendlichen sehr beliebt und eine
gute Alternative zur Spielkonsole.
In der »Szene« z&hlt nur, was man
mit dem »Bike« kann, Herkunft
und Alter spielen keine Rolle.

Auf Eis

Mathias Faber, Mitarbeiter eines
Hamburger Fahrradherstellers und
privat seit Jahren fur das Projekt
engagiert, wollte deshalb dranblei-
ben und es trotz der gestoppten
Plane umsetzen. »lch kénnte die
Anlage ohne staatliche Zuschusse,
allein aus privaten Mitteln finan-
zieren«, betont er. »lch brauch-
te nur die Zusage furs Gelande.«
Doch in der Behorde beil3t er zur-
zeit auf Granit. Es mUsse zunachst

eine Planungsanpassung erfolgen, die noch nicht abgeschlossen
sei, so der Pressesprecher der Behorde fur Kultur, Sport und Me-

Hﬁ dien auf eine Anfrage
& der RadCity. Nun bleibt

Faber nur abzuwarten.
Ob und wie lange seine
Finanzpartner dabei an
Bord bleiben, ist aller-
dings ungewiss.

Nun ja, denkt die ge-
neigte Leserin vielleicht,
man sollte die grune
Lunge doch am besten
maoglichst unangetastet
lassen. Doch am betref-
fenden Ort ist momen-
tan ein groBer Parkplatz.
Das gibt zu denken.

Amrey Depenau

Und Ihre Meinung? Schreiben Sie
mir an amrey.depenau@adfc.de

RadCity slos



Edle;lr Fahrrad- .und Rah_}nenb'aU

Trekkingréder - Rennréder - Mountainbikes

Norwid Fahrradbau GmbH
Bauerweg 40 - 25335 Neuendorf
Telefon: (041 21) 246 58
www.norwid.de - info@norwid.de

NORWID

Y Réder fiir Velosophen

IHR MEISTERBETRIEB
IN HAMM

Sievekingsallee 96
20535 Hamburg-Hamm

Tel. 040 - 21946 34

info@koech2rad.de
www.koech2rad.de
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www.fahrrad-marcks.de - Montag-Freitag 10-, I, Samstag 9- r gedffnet.

Brooklyn revisited

New York City — ein Moloch, wunderschén und hasslich zugleich.
Fahrrad fahren? Sollte man da besser bleiben lassen. Vor drei Jah-
ren hatte ich noch so gedacht, wohlauch beeinflusst durch meine
dem Rad nicht eben zugeneigte damalige Begleitung. Im Herbst
zog es mich nun erneut in den Big Apple. Genauer gesagt nach
Brooklyn. Dort lasst es sich in den charakteristischen Brownsto-
ne-Vierteln sehr entspannt leben. Kultur knistert in allen Ecken,
der Geist der »Gentrification« hat sich der dusteren Winkel be-
reits bemachtigt.

Auf den StraBBen sieht man vielerorts wei3e Linien, die Fahr-
radstreifen markieren. Was in Hamburg noch Seltenheitswert
hat, gehoért hier zum Alltagsbild. Und doch: Wahrend unserer
Zeit in Brooklyn starben allein drei Fahrradfahrer bei Kollisionen
mit Autos. Das Medienecho war groB3, unbekannte Kunstler hiel-
ten den Umriss des einen Toten symbolisch an der betreffenden
Kreuzung fest (Foto). Von »War on the Streets« wurde gespro-
chen. Und ich fuhlte mich gleich wie daheim.

Trotzdem wagten wir es, einen Tag in Brooklyn auf dem Rad zu
verbringen. Der Laden »On the Move« in der 7th Ave riistete uns
mit sportlichen Cityflitzern aus und der
Chef lieB3 es sich nicht nehmen, hochst-
selbst die Kinngurte unserer Helme zu
justieren. So ausgerustet begaben wir
uns von Park Slope nach Downtown
Brooklyn. Dort verdichtete sich der
Verkehr zusehends und die Fahrrad-
streifen waren mehr oder weniger zu h
Halteplatzen fur den Lieferverkehr de-
gradiert. Aber hey, wir waren nicht Hamburger, wenn
uns nicht genau das angespornt hatte.

So warfen wir uns der Blechlawine entgegen und erreichten un-
beschadetden breitangelegten, eigenstandigen Radweg, der uns
auf die Brooklyn Bridge fuihrte. Der Blick auf den East River und
Downtown Manhattan entschadigte fur die Strapazen. Weiter
ging es Richtung Wall Street und Ground Zero, wo die gigantische
Baustelle uns zum Schieben zwang. Erholung holten wir uns im
Battery Park mit Blick auf die Freiheitsstatue. Abends kamen wir
gerade rechtzeitig zum Sonnenuntergang wieder beim Fahrrad-
laden an, denn wahrend Helme sehr wichtig genommen werden,
scheint Beleuchtung an Radern so gut wie nicht zu existieren.

Vielleicht werde ich bei meinem nachsten Brooklyn-Trip die
Metrocard gegen ein Fahrrad tauschen und es als Alltagsver-
kehrsmittel nutzen. Erst dann werde ich wohl ganz begreifen,
was es heiBt, in »NYC« ein »Cyclist« zu sein.

Amrey Depenau

RadCity slos

Fotos: Birgit Schleiffer, Amrey Depenau



Wir haben Post

Uber Briefe freuen wir uns: redaktion@hamburg.adfc.de
oder ADFC RadCity, Koppel 34-36, 20099 HH

Ggf. kiirzen wir. Im RadCity-Download veréffentlichen
wir statt der vollstandigen Namen nur die Initialen.

Kreisverkehr Volksdorf

Seit vielen Jahren érgere ich mich tGber die
grottenschlechte Fahrradwegeinfrastruk-
tur zwischen Sasel und Volksdorf.

Nicht erst seit der Fertigstellung des
Kreisels in zentraler Lage von Volksdorf
(Farmsener Landstrasse, gleich neben U-
Volksdorf) wurde deutlich, dass die Fahr-
radfahrer als Verkehrsteilnehmer in dem
Planungskonzept offensichtlich gar nicht
vorkommen.

Ganz urplétzlich ist — aus Bergstedt
Richtung Ortskern von Volksdorf fahrend
— der Radweg einfach zu Ende und man
muss sich die StraBBe notgedrungen mit
den an Masse deutlich zugenommenen
Personen- und Lastkraftwagen teilen.
Diese radikale Fehlplanung zulasten des
Steuerzahlers darf man in Anbetracht der
aktuellen politischen Debatte zur Star-
kung des Fahrrades als ernstzunehmen-
de Alternative zu dem 6kologisch hoch
bedenklichen Autoverkehr nicht klaglos
hinnehmen. (...)

M. W., Volksdorf

Es mag fir Sie ungewohnt sein, aber gefiihlte
Sicherheit und relative Verkehrssicherheit mssen hier
unterschieden werden. Radfahrer sind in einem solchen
Kreisverkehr im Mischverkehr auf der Fahrbahn sicherer
aufgehoben. Darum ist es richtig, hier keinen separaten
Radweg anzulegen.

Die Radverkehrsanlagen, die in der Halenreie aus
Richtung Bergstedt und zuriick flihren sind tatsachlich
miserabel. Um die Verkehrssicherheit insgesamt

Richtung Norden vor dem Kreisel auf die Fahrbahn
gefiihrt werden. So geben es die Planungsrichtlinien vor.
Die Behorde fiir Stadtentwicklung und Umwelt
hat dies bislang vernachlassigt. Fiir die Radwege ist
allerdings keine Benutzungspflicht angeordnet. Sie
dtirfen in der Halenreie also auf der Fahrbahn fahren.
In vielen Fallen ist das Fahren auf der Fahrbahn
sicherer als auf einem Radweg, vor allem wenn es
sich um typische Hamburger Radwege handelt. Das
Risiko als Radfahrer an einer Kreuzung in einen Unfall
verwickelt zu werden ist auf dem Radweg mindestens
drei Mal groBer als auf der Fahrbahn (...)

Stefan Warda (ADFC HH)

Eiliger Kolumnenstil

zu RadCity 5/08 — Apfel-Tour; Amreys Kolumne
Eigentlich lese ich die Radcity ja sehr ger-
ne. Aber wenn ich die Artikel von Amrey
Depenau lese, schittelt es mich. Kénnt lhr
Euch keine Autoren leisten, die verniinftig
schreiben kénnen? Nun gut, in der Kolum-
ne kann ich das noch verschmerzen. Frau
Depenausollte sich ihren »Kolumnen-Stil«
fur den Rest der Zeitschrift allerdings lie-
ber abgewdhnen, sonst ist bald das ganze
Heft eine Kolumne.

Ihr Beitrag Uber ihre Tour durchs Alte
Land hat den Vogel abgeschossen. Bitte
bringen Sie Frau Depenau doch mal bei,
wie man vollstandige Satze konstruiert.
Das Prinzip »Subjekt — Pradikat — Objekt«
scheint sie noch nicht verinnerlicht zu ha-
ben: »Allerdings auf einer Nebenstral3e,
deren Belag sich Gber die Jahre aufgelost
hatte.« »Insbesondere, wenn sie von jun-
gen Burschen im schmutzig-verschwitzten
Trikot gesteuert wurden.« »Also zwischen
Hoffest-Plakaten und offenen Autotiren
durchschlangeln und diversen Sonntags-
radlern ausweichen. Nerv.«

Wenn Frau Depenau es eilig hat, muss
sie das nicht als schone Tour verkaufen.
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Briefe/Impressum

Diese permanente Drangelei, verbunden
mit Diffamierungen (»diversen Sonntags-
radlern ausweichen«, »Sonntagsfahrer-
Horden«) halte ich nicht fur angemes-
sen. Hatte sie es lieber gehabt, die Leute
waren mit dem Auto durch die Gegend
gefahren? Nein, denn Uber jene, die mit
dem Auto unterwegs waren, hat sie sich
auch aufgeregt. Oder will sie den »Sonn-
tagsradlern« vorwerfen, Uberhaupt aus
dem Haus gegangen zu sein? Wenn Frau
Depenau es eilig hat, sollte sie sich Renn-
strecken aussuchen und keine bekannten
Ausflugsgegenden, die bei passendem
Wetter nun einmal entsprechend bevol-
kert sind. Dann kann sie ihren »Rennsta-
tus« (wer oder was hat ihr den Gberhaupt
verliehen?) ausleben.

F. H., Eimsbiittel

Anzeigen

Yoga und Erholung im
Kriwitzer Storchennest

Auch 2009 gibt es im Kriwitzer Stor-
chennest wieder interessante Semi-
nare, die sich mit dem Yoga-Angebot

kombinieren lassen. Vom 1. bis 11.
Februar gibt es

zu erhéhen, missten sie erneuert werden und aus
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bietet viel Zeit fiir
Radtouren zwischen den Yogastunden.
, bietet fach-
kundige Einblicke in die Natur und
Vogelwelt.
Der Krankenkassenzuschuss von
75,00 Euro fiir Yoga bleibt auch 2009
erhalten.

Kursgebiihr: 130,- €

(Zuschuss der ges. Krankenkassen i.d.R. 75,- €)
Einzelzimmer: 15,- € pro Nacht, 30 € fiir Friih-
stiick und Abendbrot. Selbstversorgerkiiche.

Tel.: 058 83/98 93 48
Elisabeth Hafner

sk e

www.kriwitzer-storchennest.de
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Comic, Adressen, FOMs

Nickt aussteiaen, da
kommt ein Fahrrad!
Aktion sicheres
Fahrradtahren!

Allgemeiner
Deutscher

Fahrrad-Club

Landesverband
Hamburg e.V.

Geschaftsstelle und Infoladen

ADFC Hamburg, Koppel 34-36, 20099 Hamburg
Tel.: 39 39 33, Fax: 390 39 55,
info@hamburg.adfc.de.

HVV: U/S Hauptbht. od. Bus 6/37 Ak St. Georg
Offnungszeit: fr 10-14 Uhr

telef. erreichbar: di-fr 10-13 Uhr + mi 15-17 Uhr

ADFC-Infoladen Ohlsdorf

Im Griinen Grunde 1 ¢, 22337 Hamburg
Tel.: 50 04 88 25

HVV: direkt am Bahnhof U/S Ohlsdorf
Offnungszeiten: di+do 17:30 - 19 Uhr
(1.11.-28.2. nur di)

Bankverbindung

ADFC Hamburg, Postbank Hamburg,
BLZ 200 100 20, Kto.-Nr.: 1 48 80 92 01

www.hamburg.adfc.de

Ihre Vorteile als Mitglied

o Siessind als Radfahrerin, FuBgéangerln und
Benutzerln dffentlicher Verkehrsmittel als
Privatperson haftpflichtversichert (bis zu 2
Mio. €, Eigenbeteiligung 500 € je Fall) und
rechtsschutzversichert (bis zu 0,25 Mio. €,
Eigenbeteiligung 300 € je Fall).

Sie erhalten sechs Mal im Jahr die Zeit-
schrift »Radwelt« — inklusive Regionalteil
»RadCity«.

Sie nehmen kostenlos bzw. preisgiinstig an
Veranstaltungen wie Radreisemesse, Repara-
tur-Seminaren oder Infoabenden teil.

Sie erhalten Rabatt bei der Fahrraddiebstahl-
versicherung.

Ihnen steht ein umfangreiches Angebot inter-
essanter Radtouren zur Verfiigung, an denen
Sie zu giinstigen Konditionen teilnehmen.
Die Radtourenprogramme werden kostenlos
zugeschickt.

Bei den ADFC-Partnerorganisationen im
Ausland nehmen Sie deren Leistungen in
Anspruch, als seien Sie dort Mitglied.

In den ADFC-Infoldden konnen Sie sich aus-
fihrlich beraten lassen.

Mit Ihrem Beitrag unterstiitzen Sie das Enga-
gement des ADFC fiir einen menschenge-
rechten Verkehr.

Ein Beitrittsformular senden wir lhnen gerne zu.

Gruppen im ADFC Hamburg ...

Wir freuen uns Gber jeden neuen Aktiven. Ru-
fen Sie einfach die u. g. Ansprechpartnerin an.
Verwenden Sie diese Telefonnummern bitte nur,
wenn Sie Interesse an der Mitarbeit haben. Alle
anderen Anfragen richten Sie an die Geschafts-
stelle. Allgemeine Infos Gber aktive Mitarbeit er-
halten Sie ebenfalls dort. Ak steht in der Liste fiir
»Arbeitskreis«, BG steht fiir »Bezirksgruppe«.

Ak GPS: jeden 2. Mi. im Monat, 19 Uhr, ADFC-
Geschaftsstelle, Stefan Kayser Ak Radtouristik/
Radtourenprogramm: Gabi und Jiirgen
Hentschke Ak Verkehr: 2. Do im Monat, 19

Uhr ADFC-Geschaftsstelle; Stefan Warda Ak
Computer: Jorg Wellendorf Ak Fahrrad-Repa-
ratur-Seminare: Jorg Wellendorf BG Altona:
Keine regelmaBigen Treffen; Frank Bokelmann
BG Harburg: 3. Do. im Monat, 19:30 Uhr, bei
Schultz/Hagemeister, Heimfelder Str. 77 BG
Nord: Termine und Treffpunkte bitte telefonisch
erfragen; Ole Burmester BG Wandsbek: 1. Di im
Monat, 19:30 Uhr, z. Z. wechselnde Gaststatten
(kurzfristige Info unter redaktion@hamburg.
adfc.de); Ulf Dietze Fahrgastbeirat (HVV):
Holger Sterzenbach Liegeradstammtisch: 1.
Mi im Monat, 19 Uhr in der »Lotte«, Haus drei,
Hospitalstr. 107, www.liegerad-hamburg.de;
Frank Bokelmann ADFC-Radfahrer-Treffen:
jeden letzten Donnerstag im Monat, ab 19:00
Uhr, »Paco, Hallerstr. 1 (im Grindelhochhaus),
Wolfgang Heckelmann Radreise-Messe-Team:
Uwe Jancke Online-Redaktion Andreas Rogat
Redaktion RadCity: Ulf Dietze Themenaben-
de in der Geschaftsstelle: Petra Hardtstock
Infoladen Ohlsdorf: Helga Grewe Vorstand:
Kontakt (iber die Geschaftsstelle

... Ansprechpartnerlnnen

Bokelmann, Frank: Tel.: 82 50 21, k1@frank-
bokelmann.de Burmester, Ole: Tel.: 61 33 93,
Ole.Burmester@web.de Dietze, UIf: Tel.: 63

27 07 94, ulf.dietze@adfc.de Grewe, Helga:
Tel.: 29 82 05 62 Hagemeister, Carmen:

Tel.: 79 14 49 38, hamburg-harburg@adfc.de
Hardtstock, Petra: Tel.: 602 62 11,
phardtstock@alice-dsl.net Heckelmann, Wolf-
gang:Tel.: 61 19 29 70, wolfganghde@gmx.de
Hentschke, Gabi und Jiirgen:
adfc.hentschke@web.de Jancke, Uwe: Tel.: 60
09 65 76, uwe.jancke@adfc.de Kayser, Stefan:
Tel.: 380 62 26, stefan.kayser@hamburg.de
Rogat, Andreas: online-redaktion@hamburg.
adfc.de Sterzenbach, Holger: Tel.: 647 27 99,
holgersterzenbach@yahoo.de Warda, Stefan:
Tel.: 0171-485 51 93, stefan.warda@adfc.de
Wellendorf, Jorg: info@hamburg.adfc.de

HaaaatHt! Aus Sicher-
heitsaruenden
uessen sie warten

Fordermitglieder

Ab 100 Euro pro Jahr konnen Sie die Interessenvertretung der Radfahrerlnnen unterstiitzen und
gleichzeitig fiir sich werben. Infos erhalten Sie iiber unsere Geschéftsstelle.

CARSHARING CaMBio CARSHARING 0 Agentur EYE CATCHER, StresemannstraBe 9 (im Hof), 22769
HH, Tel.: 41 46 67 00 FAHRRADHANDEL BiepLer BIKEs JarrestraBe 29, 22303 HH, Tel.: 27 80 08 00

* Die KKETTE Winterhuder Werkstatten GmbH, Wamnckesweg 1, 22453 HH, Tel.: 4 28 68-401 ® Die LUFTPUMPE

= FAHRRADTECHNIK Liibecker StraBe 112-114, 22087 HH, Tel.: 2549 28 00 ® EiLBEK=FAHRRADER Winter-
huder Werkstatten GmbH, RichardstraBe 60, 22081 Hamburg, Tel.: 4 28 68-917 ¢ EiMsBUTTLER FAHRRADLADEN
Uwe Krafft, Osterstr. 13, 20259 HH, Tel.: 4930 61 ¢ FAHRRAD Buck Tibarg 28, 22459 HH, Tel.: 58 20 98 © FAHR=
RAD CoHRT Saseler Chaussee 52, 22391 HH, Tel.: 640 60 64 ® FAHRRAD LOwE Wandsbeker Chaussee 13, 22089
HH, Tel.: 2559 91 ®FAHRRAD MARcKs Curslacker Neuer Deich 38, 21029 HH, Tel.: 72 41 570 © FAHRRAD Ni=
ELANDT Friedrich-Ebert-Damm 30, 22049 HH, Tel.: 693 00 20 ® FAHRRAD INIELANDT StraBburger Str. 9-11, 22049
HH, Tel.:61 22 80 ® FAHRRAD PAGELS Horner LandstraBe 191, 22111 HH, Tel.: 651 83 86 ® FAHRRAD CENTER
HARBURG GroBmoordamm 63, 21079 HH, Tel.:32 31 00 10 © FAHRRADLADEN ST. GEORG SchmilinskystraBe
66, 20099 Hamburg, Tel.: 24 39 08 ® FAHRRADSTATION DAMMTOR/ROTHENBAUM einfal GmbH Schliiterstra-
Be 11,20146 HH, Tel.: 41 46 82 77 ®* FAHRRADZENTRUM=EPPENDORF LudolfstraBe 39, 20249 HH, Tel.: 51 32
66 66 ® FLOTTBIKE Osdorfer Weg 110, 22607 HH, Tel.: 89 07 06 06 ® JODY 2 RAD Hofweg 68, 22085 HH, Tel.:
22739474 « KoecH 2=RAD TECHNOLOGIE Sievekingsallee 94-96, 20535 HH, Tel.: 219 46 34 « MEGA -

BikEe Bramfeld Bramfelder Chaussee 148, 22177 HH, Tel.: 64 22 23 88 © MSIP Martin Eberle GmbH RentzelstraBe 7,
20146 HH, Tel.: 450361 80 * RAD & Service NIENDORF Rudolf-Klug-Weg 7-9, 22455 HH, Tel.: 41 4537 83 ©
RAD & TAT Am Felde 2, 22765 HH, Tel.: 3956 67 ® RADSPORT VON HACHT Breitenfelderstr. 9, 20251 HH,
Tel.:48 06 04 17 © RADsPoRT WULFF Frohmestr. 64, 22459 HH, Tel: 550 84 72 ¢ RADWERK EIMSBUTTEL
Langenfelder Damm 5+6, 20257 HH, Tel.: 49 93 37 « RBIK = FAHRRADER DenickestraBe 25, 21073 HH, Tel. 765

84 89 * TRETLAGER ErikastraBe 45, 20251 HH, Tel.: 46 45 21 FAHRRADHERSTELLER NiHoOLA
BIKES Transportrader Marienburger StraBe 31, 10405 Berlin, 030-44 73 74 62 ® NlorwiD Fahrradbau GmbH, Bauerweg
40, 25335 Neuendorf b. E., Tel.: 04121-246 58 FAHRRADUNTERRICHT MicHa Léwe WendlohstraBe
29, 22459 HH, Tel.: 58 97 67 47 FALTRADER FALTRAD.Z SieversstraBe 32, 25524 ltzehoe, Tel.: 04821-95 25 13
GEBRAUCHTE RADER Rab-Haus HabichtstraBe 1043, 22307 HH, Tel:63 66 99 99 | T=SER=
VICE sPRIND it-senvice GmbH & Co. KG, SchiitzenstraBe 110, 22761 HH, Tel.: 38 68 69 90 @ FFENTLICHE
VERKEHRSMITTEL HAMBURGER VERKEHRSVERBUND Steindamm 94, 20099 HH, Tel.: 32 57 75-0
RECHTSANWALTINNEN RA Kirsten JoHNsoN AmdtstraBe 21, 22085 HH, Tel.: 69 20 68 60
REISEVERANSTALTER Die LANDPARTIE Radeln & Reisen GmbH Industriehof 3, 26133 Oldenburg, Tel.:
0441/570683 - 0 STADTFUHRUNGEN HAMBURG=-CiTY=-RADTOUR Bernd Kaupert Nienstedter Str.
13, 22609 HH, Tel.: 0172-511 76 57 ® TwIETENKIEKER IN HAMBURG REISEN Carsten Ruthe, HarmsenstraBe
20, 22763 HH, Tel.: 85 38 27 94 W ASCHSERVICE WAscHE AuF RADERN Beschaftigungstrager Samt
und Seife, Edwin-Scharff-Ring 41, 22309 HH, Tel.: 63 29 99-0
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Foto: Reiner Hinsch, Karte [M]: Wikipedia.de

Zwischen Hamburg und Lubeck

ADFC-Kreisverband Stormarn

m Kreis Stormarn leben laut Wikipedia

220.000 Menschen in 54 Stadten und
Gemeinden. Deren Einwohnerlnnen-Zahl
reicht von unter 100 bis hin zu mehreren
zigtausend. Der Kreis Stormarn liegt lang
gestreckt nordéstlich von Hamburg und
reicht bis zur kreisfreien Stadt Lubeck.
Hamburg und Lubeck préagen den Kreis
durch Industrieansiedelungen und weil
viele Stormarner in diesen Stadten arbei-
ten. Die bevolkerungsstarksten Orte Stor-
marns sind Ahrensburg (31.000), Reinbek
(25.500), Bad Oldesloe (24.000), Bargte-
heide (14.500), Glinde (16.000), Barsbut-
tel (12.500), Ammersbek, GroBhansdorf,
Oststeinbek, Reinfeld (Holstein) mit je
8.000-9.000 Einwohnerlnnen. Die Ver-
waltungsstruktur klingt fur nicht Einge-
weihte kompliziert: Es gibt Gemeinden,
Amter, amtsfreie Stadte, amtsfreie Ge-
meinden und Uber allem noch den Kreis.
Und letztlich hat auch das Land noch bei
einigen Dingen mitzureden.

Wo kann der ADFC ansetzen?

Wieweit in dieser Situation ADFC-En-
gagement wuinschenswert ware, kann
man sich fragen. In den kurzen Tempo-
30-StraBennetzen kleiner Gemeinden
gibt es und bedarf es i.d.R. keiner Rad-
verkehrsanlagen. Wo es Radwege nicht
gibt, gibt es auch keine Probleme mit der
Benutzungspflicht. Einsetzen kénnte sich
eine ADFC-Gliederung fur die Durchlas-
sigkeit des Radverkehrsnetzes in Neubau-
gebieten. Ein Einsatzgebiet ware sicher
die Frage der Benutzungspflicht auf den
groBeren StraBen und den Ortsdurch-
fahrten. AuBerhalb der Siedlungsgebie-
te ist zu gucken, ob der Radverkehr auf
Radwegen gefuhrt wird oder nicht und
ob diese dann benutzungspflichtig sind.
Solche Radwege sind oft einseitig ange-
legt, so dass die Halfte der Radfahrerin-
nensie links der Fahrbahn benutzen muss.
Nachteile: Bei Dunkelheit blenden die ent-
gegenkommenden Autoscheinwerfer er-
heblich und bei Erreichen der nachsten

Ortschaft befindet man sich als Radfahrer
auf der gefahrlichen Seite links der Fahr-
bahn. Wenn innerhalb der geschlossenen
Ortschaft dann noch die Billiglésung »ge-
meinsamer Geh- und Radwegx« gilt, fuhlt
sich der Radurlaub in Schleswig-Holstein
gleich viel weniger gut an.

Aber wie sieht die Realitat aus?

Was schafft der ADFC im Kreis Stor-
marn? Auskunft gibt Reiner Hinsch, der
zusammen mit anderen engagierten
Radfahrerinnen 2001 die ADFC-Ortsgrup-
pe (OG) Bad Oldesloe griindete. Obwohl
da nur eine Hand voll ADFClerlnnen ar-
beitet, finden sich auch hier die typischen
Tatigkeitsfelder: Ein Radtourenprogramm
fuhrt in die Umgebung und mit den Be-
horden verhandelt der Club fur eine bes-
sere Infrastruktur. Auch der Schwerpunkt
ist ADFC-typisch: Es geht gegen die Rad-
wegebenutzungspflicht, die in Bad OI-
desloe zu oft auch dort gilt, wo sie nach
den einschlégigen Regelwerken nichts zu
suchen hat. In einer Fotodokumentation
hat die OG der Verwaltung solche Radwe-
ge aufgezeigt. Teils sind die Benutzungs-
pflichten daraufhin aufgehoben worden,
in anderen Fallen ist die Diskussion noch
nicht beendet.

Die Kontakte, die bei der Ortsgruppen-
Arbeit entstanden, gingen bald tber den
Bereich der Stadt Bad Oldesloe hinaus
und hinein in die Kreisverwaltung, die
in Bad Oldesloe ihren Sitz hat. So lag es
nahe, 2005 auch noch den ADFC-Kreis-
verband Stormarn zu griinden. Der ist im
Gegensatz zur OG ein eingetragener Ver-
ein. Somit war die OG Bad Oldesloe nicht
mehr direkt dem ADFC-Landesverband
untergliedert, sondern dem eben selbst
gegrundeten Kreisverband. Kleiner, fei-
ner Nebeneffekt: Es kommt mehr vom
Mitgliedsbeitrag an als friher bei der
OG. Das erleichtert die Finanzierung der
Ausgaben.

Doch das ist nur ein Nebenaspekt. Ei-
gentlicher Anlass fur die Grindung des

KV ist der Bedarf, auch in der Flache ak-
tiv zu werden. »Ansprechpartner ist bei
kleineren StraBen die Gemeinde vor Ort.
Bei gréBeren StraBen ist es der jeweilige
Baulasttrager. Fur die Ausschilderung ist
danndasBauamtzustandig. Wir habenin-
zwischen viel Erfahrung gesammelt und
wissen, an wen wir uns jeweils zu wenden
habeng, sagt Hinsch.

Allerdings weiB er, dass fur den ganzen
Kreis haufig nur dann etwas zu erreichen
ist, wenn exakt bearbeitbare Informatio-
nen angeliefert werden. »Wir sind weni-
ge, jedoch sehr aktiv. Wir versuchen mit

eine immer noch typische Ortsdurchfahrt:
Gemeinsamer Geh- und Radweg auf der linken Seite

unseren Tatigkeiten deutlich Uber Bad
Oldesloe hinauszugehen. Es ist nicht im-
mer moglich, ohne Ortskenntnisse Stel-
lungnahmen abzugeben. Weitere ADFC-
Gruppen in den Stadten waren deshalb
sehr wichtig!« Vor kurzem grindete sich
in Ahrensburg eine Ortsgruppe. Fur die
Griindung weiterer Ortsgruppen steht
der KV Stormarn gerne zur Verfigung.
Ulf Dietze

KV Stormarn und OG Bad Oldesloe: Reiner Hinsch:
04531/83515, reiner.hinsch@web.de

OG Ahrensburg: Jiirgen Hentschke, Tel.: 04102-
455 058, juergen.hentschke@adfc.de, www.adfc-
ahrensburg.de

Serie:
ADFC in der Metropolregion

RadCity 2/08: Norderstedt
RadCity 3/08: Liichow-Dannenberg
RadCity 4/08: Mecklenburg-Vorpommern

RadCity 5/08: Liibeck
RadCity 6/08: Kreis Stormarn
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ADFC Radreise-M

Eine Vorschau auf den 22. Febr

echen.

enden Messe wird das Hamburger
Umland starker als in den Jahren zuvor vertreten
sein. Mit dem erweiterten Angebot des HVV (siehe
RadCity 05/2008) lassen sich die Tagestouren rund
um die Stadt schlieBlich noch besser organisieren.
Eine gelungene Tour, z.B. durch die Harburger Ber-
ge, das Alte Land, die Vier- und Marschlande oder die
Stormarner Schweiz, macht aus einem normalen Tag
einen wirklich guten.

Neben dem Hamburger Umland gibt es auf
der Messe einen zweiten Trend: das Fahrrad mit
elektrounterstiitztem Antrieb kurz E-Bike. In die-
sem Bereich hat sich die Technik in den letzten Jah-
ren stetig verbessert und die Rader sind nun auch fur
ein breiteres Publikum erschwinglich. Die Elektroun-
terstitzung hilft bei Steigungen und starkem Gegen-
wind ungemein.

Daruber hinaus bietet die ADFC Radreise-Messe
Vortrdge zur Fahrradtechnik, GPS und natiirlich
interessante Radreiseberichte. Fahrradhéndler und
-hersteller informieren (ber aktuelle Rader und die
dazugehdrige Ausstattung. Also, nicht vergessen:
Das Radlerjahr beginnt im CCH.

Marcus Steinmann

Die RadCity 1/2009 erscheint
am Tag vor der Messe. Darum
zeigen wir lhnen hier schon
eine Vorschau. Informieren Sie
sich auf www.hamburg.adfc.de
ilber das aktuelle Messepro-
gramm, Anfangszeiten der
Vortrage etc.

Fotos: Holger Jung, Andreas Thinius, Ulf Dietze



Andreas Thinius

Russland

Ulrich Roeder

Thailand

Karsten Kiehn

Berlin - Bodensee
Holger Jung u_r:d Bettina Matzen
Agypten

Johannes Ruppel

Reisen mit Kindern
Juliane Neuf3

Ergonomie

Stefan Kayser

GPS

Ralf Klagges

Das Reiserad
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»Auf die Freundschaft« — Andreas Thinius (2. v. 1) infor-
miert in einem Vortrag Uber seine Russlandreisen.

»Die phantastischen Kalkstein
Gebilde in der WeiBen Wiiste
(Sahara el Bejda) entstanden

durch Erosion. Im Me_er1 dieser

und sternenklarem Himmel in
der totalen Einsamkeit der W(is-
te zu Ubernachten und dann ei-

zu erleben — das ist der Traum
vieler Touristen.« Holger Jung,
Agypten-Vortrag
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11 bis 18 Uhr Congress Centrum Hamburg CCH
i Kooperationspartner: Eintritt € 4,—
_ iy’  AOK- und ADFC-Mitglieder € 1,—
= 903 Hamburg Joumal
g s Fir Jugendliche unter 16 Jahren in Begleitung der Eltern ist der Eintritt frei

ADFC Landesverband Hamburg e.V. * Tel. 040 - 39 39 33 - www.Radreise-Messe.de

Reiseradlerinnen

uf der ADFC Radreise-Messe stehen Ihnen diese Fahrradreisenden
mit Information und Auskunft zur Verfugung:

Birgit Butenschén: Baltikum, Schottland, Lofoten

Heidrun Jancke: Nord und Ostdeutschland, Siidskandinavien
Rolf Luneberg: Deutschland, Ost- und Mitteleuropa, Baltikum
Peter Meyer: Deutschland, Ost- und Mitteleuropa, Baltikum

Herbert Ronneburg: Radreisen mit Kindern, Hamburg - Basel,
Provence

Anne Schusselin und Christoph Keinath: Europa

Olaf Schultz: Schottland, Neuseeland, Island, Norwegen
Frank Spatzier: Skandinavien, Norddeutschland
Andreas Thinius: Europa

Dagmar und Wolfgang Tobergte: Deutschland, Ost- und
Mitteleuropa, Baltikum

Malte Wiedenmann: Kanada, Neuseeland, Nord- und Mitteleuropa
Hans Windisch: Stidamerika, Alpen

Tandemclub WeiBe Speiche: Tandemfahren fiir Blinde, Sehbehinderte
und Sehende

RadCity 6/o8



(D) Blgemsiver Veranstaltungen

Fahrrad-Club
Hamburg o, Programm der ADFC-Themenabende - Januar/Februar 2009

Dienstag, 20. Januar 2009, 19.30 Uhr
Mit der Speedmachine
unterwegs

Lars Reisberg (29) hat erst Anfang des Jahres seine
Leidenschaft furs Radfahren wirklich entdeckt—dann
aber auch gleich richtig Gas gegeben. Auf seinem Lie-
gerad, der HP »Speedmachine« kurbelte er in seiner
ersten Saison 7.000 Kilometer herunter, bereiste
Deutschland, fuhr mitten im Hochsommer von Lissa-
bon nach Porto und eben erst mit einem Rennrad-
Freund nach Géteborg. Uber sein Liegerad, seine Tou-
ren und seine Suche nachsich selbst erzahlt Lars, zeigt

™ ‘~. *. Fotos und hat immer eine kleine Anekdote parat.
b e T, T Ty B

.. : -.___11: _' \3.- A *-r\l\i\::
AR

& l_1- 5 - i
Donnerstag, 19. Februar 2009, 19.30 Uhr

Gleichgewicht beim Radfahren

Das Fahrrad existiert in seiner heutigen Form seit 130 Jahren, wurde in mehr
als 1 Milliarde Exemplaren hergestellt und zahlt damit zu den meistgebau-
ten Maschinen. Viele Menschen fahren Rad, selbst Zirkustiere konnen es,
obgleich sie dabei standig am Umkippen sind. Es gibt namlich physikalische
Effekte, die das fahrende Rad auf Grund seiner Konstruktion und Geome-
trie ausbalancieren und den Radfahrer sogar tUberflissig machen kénnen.
Diesen Eigenschaften spurt der Physiker Wolfgang Scobel in seinem Vortrag
nach und illustriert sie mit Experimenten.

Dienstag, 24. Februar 2009, 19.30 Uhr

Heading West

U.s.POST TFFIEE _ At Von Boston nach San Francisco

SEARS MICH.] 49679 Im August 2004 startete Ingo Damms mit einem Freund auf einer nérdlichen

Route zu einer Durchquerung des amerikanischen Kontinents. Vom Atlantik
flhrte die Tour an die tosenden Niagarafélle, vorbei an den GroBen Seen,
Uber die Weiten des mittleren Westens zu der Mondlandschaft der Badlands
und den Black Hills in South Dakota. Hier befinden sich am Mount Rushmo-
re die in Granit geschlagenen Képfe von vier US Prasidenten. Nachdem der
in der Prarie weithin sichtbare Saulenbasalt des Devils Towers in Wyoming
passiert war, wurden die Rocky Mountains in Utah, die Halbwuste durch-
und das Kustengebirge Uberquert und der Pazifik in Oregon erreicht. Tau-
send Kilometer Richtung Stden auf dem traumhaften Highway 1 entlang
der PazifikkUste und San Francisco waren in Sicht. Hinter ihnen lagen tber
7.000 Kilometer, fast drei Monate im Sattel und unzahlige positive Eindri-
cke von Land und Leuten.

burg Hauptbahnhof oder Bus 6, 37 Ak St. Georg). Angebote fiir Vortrége bitte an Tel.: 39 39 33 oder info@hamburg.adfc.de

RadCity slos

(Eintritt: 2,50 € (fir ADFC-Mitglieder kostenlos) Eine Anmeldung ist nicht nétig. Ort: ADFC-Geschaftsstelle, Koppel 34-36; (U/S-Ham- )

Fotos: die Vortragenden
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Ausriistungsexperte Markus Dwinger nutzt sein Fahrrad nicht nur jeden Tag auf dem Weg zur Arbeit, sondern besonders gern
auch im Urlaub — entsprechend gut ist seine CO2-Bilanz und seine Erfahrung mit jeder Art von Fahrradzubehér und -Kleidung.




