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61. Jahrgang

Hohenfelder und
Uhlenhorster

Rundschau

Grundstucksgesellschaft mbH

Verwdaltunyg ¢ Vermietuny ¢ Verkauf

Fon 040/224232 * Fux 040/22083 06
BuchtstraBe 14 ¢ 22087 Humbury

www.ugesd-immobilien.de ¢ Humburg@uygesu-immobilien.de

UHLAND SHOP

In dieser Ausqabe:
Jahreshauptversammlung
fFeier zum 121. Geburtstag
St. Peter-Ording/Nordsee
Grindelviertel-Rundgang
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_ED&&& _  Deutsche Post 'O

Der POST SHOP in Ihrer Nahe!

Offnungs- Mo.—Fr. 7.00—20.00 Uhr
zeiten: Sa. 8.00-18.00 Uhr

Graumannsweg 75
22087 Hamburg




Vorstand, Termine und neue Mitglieder

Jiirgen Strege (1. Vorsitzender)
Blumenau 167, 22089 Hamburg, Tel. 209 829 71
juergen_strege@freenet.de

Ingrid Drecke (2. vorsitzende)
Giintherstrae 29, 22087 Hamburg, Tel. 220 44 27,
ingrid.drecke@web.de

Bernhard Schmidtke (Schatzmeister)
Winterhuder Weg 18, 22085 Hamburg, Tel./Fax 220 03 85,
bernhard.schmidtkel @gmx.de

Brigitte Travlsen (Schrittfiinrerin)
GlintherstraRe 4, 22087 Hamburg, Tel. 229 97 53,
BTraulsen@t-online.de

Kai Voet van Vormizeele (vorstandsmitglied)
Liibecker Str. 110, 22087 Hamburg, Tel. 689 949 70,
kai.van.vormizeele@politikschmiede.de

Dietmar Heister (Vorstandsmitglied)
Schottweg 1, 22087 Hamburg, Tel. 229 55 55,
Fax 229 55 99, dietmar.heister@Anwaltheister.de

Joachim Dudat (vorstandsmitglied)
Hirschgraben 46, 22089 Hamburg, Tel. 25 49 11 93,
joachim@dudat-hamburg.de

Joachim Raabe (Vorstandsmitglied)
Schottweg 18, 22087 Hamburg, Tel. 220 00 12,
joachimraabe@alice-dsl.de

Den Internetauftritt des Biirgervereins
finden Sie unter www.bvhu.de
N

lhre Klempnerei fiir Hohenfelde und Uhlenhorst
GiintherstraBBe 29
22087 Hamburg
| Telefon: 724 62 13
iz nagm E-Mail
i meaimen =i info@fritzharm.dej

Leckere Gerichte in gemiitlicher Atmosphire
geniessen und Bratkartoffeln satt...

FTlickenscehildt

Mundsburger Damm 63 Uhlenhorst

TISCH-RESERVIERUNG
Telefon: 040 - 220 51 52
E-Mail: post@flickenschildt.com

OFFNUNGSZEITEN
Dienstag bis Samstag
17 - 23 Uhr
Sonntag 12 - 23 Uhr
Montag ist Ruhetag

——| Die nachsten Termine |——

Donnerstag, 8. April
ab 15 Uhr Kaffee-Nachmittag im Crowne Plaza
Samstag, 10. April
Fahrradtour zur Bunthduser Spitze (Mehr auf Seite 16)
Mittwoch, 21. April
Stadtrundgang im Grindelviertel (Details auf Seite 16)
Donnerstag, 29. April, bis Dienstag, 4. Mai
Reise auf die ddnische Ferieninsel Bornholm
Donnerstag, 6. Mai
ab 15 Uhr Kaffee-Nachmittag im Crowne Plaza
(wegen Himmelfahrt vorgezogen)
Mittwoch, 19. Mai
Schollenessen in Cranz (Informationen auf Seite 15)
Freitag, 28. Mai
Wanderung im Méllner Seengebiet (Lesen Sie Seite 3)

Ausblick

Mittwoch, 2. Juni
Besuch in Biinabes Garten (Weiteres auf Seite 14)
Dienstag, 15. Juni
Spargelessen in der Wingst (Einzelheiten auf Seite 15)
Samstag, 24. Juli
Sommerausflug nach St. Peter-Ording (Info auf Seite 4)

Uberweisungen an den Hohenfelder
und Uhlenhorster Biirgerverein leisten Sie bitte

auf unser Konto bei der Hamburger Sparkasse,
BLZ 200 505 50, Konto Nr. 1203 127 137

[ Der Biirgerverein begriiBt seine neven Mitglieder:
Siegfried Hirsch, Elke Knospe, Hartmut und
Ingeborg Kohls, Marina Lichtenknecker im Blumen-
haus Wolf, Renate Oppermann, Dr. med.
Heike Uterharck, Christian und Ursula VoB-Stiftung.

L Seien Sie herzlich willkommen.
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Herausgeber: Hohenfelder Biirgerverein von 1883 r.V.
Stadtteile Hohenfelde und Uhlenhorst

1. Vorsitzender Jiirgen Strege

Mundsburger Damm 4, 22087 Hamburg, Tel.: (040) 20 98 29 71

Redaktionelle und fotografische Mitarbeiter: Ingrid Drecke, Dietmar Heister,
Jirgen Strege (V.i.S.d.P.), Joachim Dudat, Brigitte Béhme, Thora Jepsen-Junge,
Joachim Raabe, Ilsemarie Strege, Annegret Krol, Christa Lukow.

Leserbriefe: Tel.: (040) 51 49 12 36, E-Mail: leserbriefe@dus-mediagate.de

Anzeigen: d+s MediaGate, Sandkamp 19 B, 22111 Hamburg, Tel.: (040) 51 49 1236

Abdruck und Vervielfdltigung — auch auszugsweise — nur mit schriftlicher
Genehmigung des Herausgebers. Mit dem Namen des Verfassers gekenn-
zeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Auffassung der Redaktion wieder.
Leserbriefe beinhalten grundsétzlich nur die Meinung des Einsenders. Die
Redaktion behilt sich das Kiirzen von Leserbriefen vor, ein Recht auf Abdruck
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Editorial lesen und wandern

Liebe Leserin,
lieber Leser,

zwischen Ostern und Pfingsten — das
ist die Zeit, der wir jetzt entgegen
gehen und die auch diese Ausgabe un-
serer Hohenfelder und Uhlenhorster
Rundschau umfasst. Denn am Anfang
dieses Zeitraums in den ersten April-
tagen feiern wir das Osterfest und am
Ende fillt das vorletzte Wochenende im Mai mit dem Pfingst-
fest zusammen. Zwischen Ostern und Pfingsten ist immer
eine ganz besonders schone Zeit, die wir nach Herzenslust
genieBen sollten. Die Natur erwacht nach dem harten Winter
wieder zu neuem Leben. Hoffentlich griint und bliiht es wie-
der iiberall. Es ist die Zeit der Ausfliige, Wanderungen und
Radtouren, die in der Gemeinschaft viel Freude machen. Die
Luft ist frisch und klar an Alster, Elbe oder in der freien Natur
auBerhalb Hamburgs. Es ist noch nicht so heil wie im Som-
mer, aber schén mild, so dass wir gern im Freien verweilen.
Mit dem Aufbliihen in der Natur wachsen auch uns Men-
schen neue Kréfte zu, die uns beleben und unsere Akti-
vitdt steigern. Am Osterfest feiern wir das neue Leben, das in
der Auferstehung Jesu Christi in Erscheinung getreten ist und
uns Menschen viel Hoffnung vermittelt. Am Pfingstfest haben
die Menschen frither neue Kleidung angezogen, um damit
dem Neuwerden allen Lebens sichtbaren Ausdruck zu geben.
Mit frischem Birkengriin haben sie die Kirchen zum Pfingstfest
geschmiickt. Das alles gibt uns Anregungen und Impulse, um
das eigene Leben zu erneuern, neue Akzente oder Schwer-
punkte bei der eigenen Lebensgestaltung zu setzen. Aus der
Starre des Winters kommen wir in die Lebendigkeit des Fr{ih-
lings mit allen seinen Mdglichkeiten hinein. Es ist wie neues
Aufleben, Aufbruch zu neuen Ufern des Erlebens, wie ich es
uns allen in den Stadtteilen Uhlenhorst und Hohenfelde gerne
wiinsche.
uch in unserem Biirgerverein regt sich neues Leben, neue
Entwicklungen kommen in Gang. Die vor ldngerer Zeit
ins Leben gerufenen Aktionsgruppen haben ihre Treffen, an
denen sie Ideen sammeln und Aktivitdten vorbereiten. So
werden die drei Blumenschalen an der Mundsburger Briicke
bald wieder durch drei eifrige Damen unseres Biirgervereins
mit Friihlingsblumen neu bepflanzt werden. Die Stolperstei-
ne iberall im Stadtteil sollen im April wieder neu geputzt

werden, damit die jeweilige Aufschrift gut zu lesen ist. Die
Gruppe ,Alterwerden im Stadtteil“ bereitet besondere Aben-
de vor, an denen {iber aktuelle Themen im Stadtteil sowie
bei den Biirgerinnen und Biirgern diskutiert werden kann.
Das Leben in der Natur jetzt in diesen Wochen zwischen
Ostern und Pfingsten weckt die Freude an der Aktivitdt
bei uns Menschen. Es tut sich etwas — spliren wir es auf
und machen frohlich dabei mit. In diesem Sinne griit alle
Leserinnen und Leser — auch im Namen des Vorstandes —
[hr Jiirgen Strege

Wandern im MolIner Seengebiet

as Wandern ist des Miillers Lust ... Wir wollen es im
Biirgerverein ihm nachtun. Darum laden wir ein zur
ersten Wanderung in diesem Jahr unter der Leitung des
Ehepaars Strege. Wir wollen einen wunderschonen Rund-
weg um den Schmalsee, den Liittauer See
und den Driisensee siidlich von Molln |
erwandern. Die nicht zu grofen Seen
liegen in lieblicher Landschaft von Wald
umgeben. Der Wanderweg ist gut ange-
legt und nicht zu schwierig zu begehen.
er Termin fiir die Wanderung ist: Frei-
tag, den 28. Mai 2010. Wir wollen
dann mit dem &ffentlichen Bus von Wands-
bek Markt bis Mélln fahren und von dort loswandern.
reffpunkt ist am 28.5. um 9 Uhr an der U-Bahn-Station
UhlandstraBBe (unten), um von dort auf Gruppenkarte
(jeweils fiir 5 Personen) zum Wandsbeker Markt zu fahren.
Der Bus geht dann um 9.40 Uhr von dort ab. Nach der
Wanderung besuchen wir ein Restaurant, danach fahren
wir mit dem Bus von Mglln nach Hamburg zuriick. Fiir das
Restaurant brauchen wir die Zahl der Teilnehmenden und
bitten um Anmeldung bei Ehepaar Strege (Tel. 040/20 98
29 71) oder Ingrid Drecke (Tel. 040/220 44 27).

( )
OSTEOPATHIE HAMBURG

Papenhuder StraBBe 14 - 22087 Hamburg
Telefon: 040/22 69 78 22
www.osteopathiehamburg.de

L
- {45
Beratung, Vermietung, Verwaltung, Verkauf. Das inhabergefiihrte Unternehmen
StobenWittlinger bietet Ihnen Sicherheit und Kompetenz bei allen Immobilien-
dienstleistungen — Ihre Ziele sind unsere Aufgabe. Wir verwalten erfolgreich
Wohnimmobilien und Zinshauser und sorgen beim Immobilienkauf und Verkauf
fiir markgerechte und ziigige Abschliisse. Die langjahrige Erfahrung unserer
Mitarbeiter zahlt sich fiir Sie aus — unser professioneller Service ist Ihr Gewinn.
Sprechen Sie uns einfach an: Tel. 040/25 40 10-0. www.stoeben-wittlinger.de

StobenWittlinger

IMMOBILIENMAKLER & HAUSVERWALTUNG



Zukiinftiges und Vergangenes

Vormerken: Sommerausfahrt
nach St. Peter-Ording/Nordsee

ie jedes Jahr im Juli laden wir wieder zu einer Som-
merausfahrt ein. Es wird diesmal an die Nordsee in

den attraktiven Bade- und Kurort St. Peter-Ording gehen.
D1eser Bus-Ausflug findet statt am Samstag, dem 24. Juli
2010, und startet

um 9 Uhr an der

St. Gertrud-Kirche.

ach der An-

it kunft wird
Zeit sein, um die
Seebriicke, das
Zentrum des See-

bades sowie die
Spiegelung eines Pfahlbaus im auflaufen-  einmaligen Pfahl-

den Wasser.  Foto: Stefan Petri/GFDL pauten im Watt

kennen zu lernen. Darnach fahren wir an der Kiiste
entlang zu dem wunderschdnen Hotel Kolfhamm in
friesischem Stil, wo wir das Mittagessen und auch das
Kaffeetrinken gebucht haben. Die Auswahl zwischen drei
Gerichten erfolgt mit der Anmeldung.

wischen Mittagessen und Kaffeetrinken gibt es die

Méglichkeit,
zur Diinen- und
Wattlandschaft zu
spazieren oder im
Hotelgarten sich
bei guter Luft zu
entspannen. Von
dort fahren wir
zuriick und wer- Strand von St. Peter-Ording. Foto: GFDL
den gegen 19 Uhr in Hamburg sein. Die genauen Kosten
fiir Busfahrt, Kurtaxe, Mittagessen und Kaffeetrinken
werden in der ndchsten Rundschau bekannt gegeben. Die
Vormerkung flir die Ausfahrt ist bei Ehepaar Strege (Tel.
040/20 98 29 71) mdglich.

Feinwdscherei %N GE....

ﬁein
L3

Geschiftszeiten: Montag bis Freitag von 7 bis 17 Uhr
Donnerstag von 7 bis 18 Uhr

/

Lieferservice
Haushalt - Gewerbe
Praxen - Gastronomie
Oberhemden-Plitterei

www.feinwaescherei-lange.de

928
g Papenhuder Stra3e 25
22087 Hamburg

Aus der Jahreshauptversammlung

n der am 4. Februar mit 52 Personen trotz Schnee und
Glatteis sehr gut besuchten Jahreshauptversammlung
sind wichtige Beschliisse fiir unseren Biirgerverein gefasst
worden. Der Vorstand von zwei Damen und sechs Herren
ist nach Vorlage des
Kassenberichts und
der Jahresabrech-
nung fiir 2009 von
der Versammlung
entlastet sowie in
seiner Arbeit voll
anerkannt worden.
Einige Mitglieder
des Vorstands sind
Fl nach zwei Jahren
der Tétigkeit einstimmig wieder gewdhlt worden: Dietmar
Heister, Joachim Raabe, Bernhard Schmidtke (Schatzmei-
ster), Jlirgen Strege (1. Vorsitzender), Brigitte Traulsen
(Schriftfiihrerin). Die Genannten haben die Wahl ange-
nommen und sind somit wieder fiir zwei Jahre im Amt.
amit ist der bisherige Vorstand voll erhalten geblieben,
was fiir die Kontinuitdt und die Weiterentwicklung
unseres Blirger-
vereins sehr for-
derlich ist. Die
erste Sitzungdes
alten und neuen
Vorstandes hat |%
Ende Februar
bereits stattge-
funden. Auch
die bisherigen
Kassenfiihrer Klaus Bucksch und Michael Kraft sind fiir
den neuen Zeitraum wieder gewdhlt worden. So kann der
Weg des Biirgervereins positiv weitergehen.
iele Veranstaltungen und Aktivitdten bisher und fiir die
weitere Zukunft in diesem Jahr sind auf der Versamm-
lung zur Sprache gekommen. Alles erscheint auch regelma-
Rig in der Hohenfelder und Uhlenhorster Rundschau, die
alle zwei Monate herauskommt und dessen hohe Qualitdt
mit Dank an Joachim Dudat als Redakteur hervorgehoben
worden ist. Auch die erfreuliche Information {ber das
stetige Wachstum unseres Biirgervereins mit stdndiger Zu-
nahme der Mitgliederzahl hat fiir beste Stimmung bei der
Jahreshauptversammlung gesorgt. Str.

Fax (040) 227 35 13

@ (040) 22909 83

EEINKOST & COLONIALWAREN

.efersef"” Andreas Thiele
Papenhuder Strafie 9 - 22087 Hamburg

Offnungszeiten

Telefon 040/2 20 97 05 Mo..Fr. 06.50-13.00
Fix Faxen 040/2 27 99 16 Sa. 06.30-13.00




Stadtteilpolitik

Am 31. Miarz 2010
findet eine Infor-
mationsveranstal-
tung zur Iffland-
strafle statt. Es

geht um die Ver-
kehrssituation.
Ort: Gemeinde-
haus St. Gertrud,
Immenhof 12.
Zeit: 18-20 Uhr.

Leserbrief
m Freitag, den 12. Mérz 2010 sah ich im Vorraum der
HASPA-Filiale Graumannsweg ein Plakat, das mein Inte-

resse weckte. Mir fiel sofort auf, dass es sich bei der Aufnahme

um eine Fotomontage handelt.

Auf dem Foto ist ein StraBenschild der Ifflandstrale zu
sehen und dazu montiert wurde ein Einbahnstrafenschild

sowie ein rundes weiss-rotes Einfahrtsverbotsschild.

Besuch aus der Biirgerschaft

esuch aus der Hamburger Biirgerschaft hatte am Vor-

mittag des 11. Februar der Vorstand des Biirgervereins.
Die Biirgerschaftabgeordnete der GAL Frau Dr. Giimbel
kam zu einem Gedankenaustausch ins Biiro des Biirgerver-
eins. Da Frau Dr. Giimbel die GAL u.a. in den Stadtteilen
Hohenfelde und Uhlenhorst vertritt, will sie in Zukunft
regelmdfBig Vereine [ = ¥
und Institutionen in -
den Stadtteilen be-
suchen. Ein Grund
hierfiir ist auch das |
neue Wahlgesetz,
das die Néhe zwi- -
schen Abgeordne- |

ten und Waihlern/ © o -
Wihlerinnen durch- Frau Dr. Gimbel von der GAL im

aus fordert. Biiro des Biirgervereins

ei dem Treffen wurde festgestellt, dass die Eis- und

Schneerdumung in den Stadtteilen unbedingt verbes-
sert werden muss. Es kann nicht hingenommen werden,
dass die Biirger der Stadt um ihre Gesundheit und Un-
versehrtheit flirchten miissen, nur weil die Temperaturen
niedriger als sonst sind.

erschiedene Vorschldge fiir das Hohenfelder Entwick-

lungskonzept (die Rundschau berichtete 2006 dariiber)
werden inzwischen in den Gremien des Bezirks bearbeitet.
Der Bau des Strandbads an der AufBenalster ist aus Geld-
mangel erst einmal zu den Akten gelegt. Und {iber die Ver-
wendung des Schulgeldndes an der IfflandstraBe kann noch

immer nur spekuliert werden. Du

ann konnte ich weiter lesen: Verkehrsdialog: Ifflandstra-
Be. Wir laden Sie ein zu einer Informationsveranstaltung.
Mit Vertretern des Bezirksamts Hamburg-Nord, Fachamt
Management des offentlichen Raumes — Tiefbau, und einem
Verkehrsplaner. Am: 31. Mirz 2010, 18.00 bis 20.00 Uhr.
Im: Gemeindehaus der Kirche St. Gertruden, Immenhof 12.
Kontakt: Bezirksamt Hamburg-Nord, Fachamt Management
des offentlichen Raumes — Tiefbau — Reinhard Bartsch, Tel.
040/428 04 6111.
teht der EinbahnstraBenstatus der Ifflandstrafe zur Disposi-
tion? Hoffentlich nicht! Das wiirde ein erheblich stérkeres
Verkehrsaufkommen bedeuten — das wollen wir doch sicher
nicht! Oder? Wiinschenswert ware mehr Verkehrsberuhigung.
a das Thema flir unseren Stadtteil Hohenfelde und
besonders fiir die Bewohnerinnen und Bewohner der
Ifflandstrae von groBer Bedeutung ist, hoffe ich, mit diesem
Leserbrief das Interesse geweckt zu haben, so dass viele zu der
Veranstaltung kommen, damit wir Biirgerinnen und Biirger in
den Entscheidungsprozess mit eingebunden werden koénnen.
ch wiirde mich freuen, Sie am 31.3.2010 um 18 Uhr am
Immenhof 12 zu treffen.
it herzlichen Lesergriilien,
Ihre Christa Lukow

www.niemerszein.de

EDEKA NIEMERSIE'N

Supermarkte
Alls %ﬁ%m-’ fiir héchste
q Anspriiche!

| 198%

AM ROTHENBAUM

Kostenlose Parkpldtze vorhanden

IN POSELDORF

Hallerstr. 78 Milchstr. 1
© ?:g(? Ssogngb%nd bis S sgor?ngbend bis
M"E“mgeaffnet‘. Mozr:)t'g% -Uhr gei‘iﬁnet!
AM HOFWEG AM MUHLENKAMP
Hofweg 81 Miihlenkamp 45

= 22738280

. Sonnabend bis
M‘){Bt.?)o Uhr geéﬂ'net'.

= 27877953

. Sonnabend bis
Montag geii ffnet!

1 Stunde kostenloses Parken
fiir unsere Kunden
auf dem Parkdeck

Lieferservice ins Haus:
Mittwoch bis Freitag im Raum Harvestehude, Uhlenhorst und Winterhude.




127. Geburtstag des Biirgervereins

Wir haben gefeiert, gesungen, gelacht ...

m 6. Februar 1883 wurde einst unser Biirgerverein
gegriindet, und nachdem wir so schon vor zwei Jahren
den 125. Geburtstag unseres Vereins gefeiert hatten, und vor
einem Jahr dann den 126., war es eine Selbstverstdndlichkeit,
in diesem Jahr den 127. Geburtstag festlich zu begehen. Am
Sonnabend, d. 20.2.10, ab_18.30 Uhr ging das Feiern dann
so richtig los. Die =, Rdume Senator I und II des Hotels
Crowne  Plaza waren festlich
geschmiickt. Auf den gedeckten Tischen
standen die Getrdnke- und Buffetkarten
mit dem Logo des Biirgervereins.
Die Begriilungsre- de unseres 1. Vor-
sitzenden erhielt noch eine beson-
dere Wiirze dadurch, dass Frau Jepsen-
Junge nach vorne trat und den {iber 100
Anwesenden verriet, dass Jiirgen Strege
eine Woche zuvort — gerade seinen 70.
Geburtstag gefeiert habe, woraufhin spontan ein Geburtstags-
standchen erklang. Also — eine Geburtstagsfeier auf ganzer Linie.
Nachdem dann das Buffet erdffnet worden war, stdarkten
sich alle erst einmal an den diversen Kdéstlichkeiten, um
fiir den weiteren Verlauf des Abends gut geriistet zu sein.
Fiir Tischmusik war auch gesorgt. Unser Musiker Herr Hans-
Werner Sombert traf genau die richtigen Tone, nicht zu laut
und nicht zu leise. Ja, und dann durfte gelacht werden! Einige
talentierte Damen und
Herren unseres Biirger-
vereins spielten sehr
gekonnt verschiedene
Sketche auf der Biihne.
rkomisch anzuse-
hen war der Sketch
von Karl Valentin ,Sie
weil was“ mit dem
Ehepaar Generalinspek-
tor Vstlblk, dem Baron von Pfliefentranz und dem sonderbaren
Dienstmddchen, in das sich der Baron unsterblich verliebte.

Losungsorientierte Beratung
fiir Paare. Familien und Alleinstehende
* Bewiiltigung von Lebhens- und Sinnkrisen
* Lisung von Partnerschafiskonflikten
* Verarbeitung von Trennung und Verlust
¢ Selbstlindung durch Freies Malen

Ancela Sommer

|!"-\ l'||u|u21:-l ili ”l ralerin
Systemische Kinder-, Iugend-
und Familienberaterin

Arelier Lichraald | Tel, 040 / 88173640
riintherstralBe B | Fax, 040 / 22757652
22087 Hamburg | praxisi@angalasammerde

Is ndchstes wurde das Thema ,,Der Unterschied zwischen
Minnern und Frauen“ ausfiihrlich und auf ganz un-
terschiedliche Weise
dargestellt. Es gab
viel Beifall flir die
Schauspieler/Innen.
en Abschluss der
Auffiihrungen
bildeten Beitrdge zum
Thema ,, Kommunika-
tion“, angefangen mit
einem merkwiirdigen
Telefongesprdch bis hin zur mdglichen Form des elektroni-
schen Gesprdchs, bei dem eine Anruferin nur mit verschie-
denen  Computern
verbunden wird, den
sog. kiinstlichen In-
telligenzsystemen.
er dann folgen-
de Programm-
punkt klingt wie ein
Mirchen. Ist es aber E
nicht. Es ist Realitét.
Und zwar hatte im
vergangenen Jahr eine Dame unseres Biirgervereins, Christa
Lukow, ein plattdeutsches Friihlingsgedicht geschrieben und
in der Rundschau
| veroffentlicht.
Dieses Gedicht las
ein Herr aus Uh-
lenhorst. Es inspi-
rierte ihn zu einer
Melodie und einer
mehrstimmigen Kompos1t10n die er zu Papier brachte und der
,Dichterin® schickte. Dieses Lied nun begeisterte einige San-
gesfreudige aus unserem o
Biirgerverein dermalen,
dass sie Lust bekamen,
die verschiedenen Stim-
men einzustudieren, um
den mehrstimmigen Satz
dann auf der Geburts-
tagsfeier ~vorzutragen. J\
AuBerdem entstanden [ 2 A
immer mehr Ideen, wie z.B. durch groRe Schwungbdnder die

[ ] 2 Offnungszeiten taglich
3/ p] t3 12.00 - 23.30 Uhr
i ‘ —_—Vme U, | durchgehend warme

Klche. Mittagstisch v.
Montag bis Samstag
Mundsburger Damm 17
22087 Hamburg
(040) 229 02 22

Speisewirtschaft
FHamburger FKiiche
Bratkartoffeld-Spegialitaten
NEU! Mit schénen,
ruhigen Gartenplitzen | Tel.:

Bl




Feiern, wenn andere schlafen

frische Kraft des Frithling zu veranschaulichen. (Friihling ldsst
sein blaues Band wieder flattern durch die Liifte ...) Auf den
] Tischen lagen Lied-
blitter mit dem Text,
die von Barbara Ber-
glof liebevoll gestal-
tet worden waren.
1 Ta, und dann kam
Jder Auftritt! Die
blumengeschmiick-
ten Sénger/Innen eil-
ten von hinten durch
den Saal nach vorne auf die Biihne, der Komponist des
Liedes agierte als Dirigent, rechts und links von der Biihne
wurden die Schwungbénder in Bewegung gebracht. Friihling
— ja, du bist’s! Beim
3. Vers des Liedes
16ste sich ein Paar
aus dem Chor, um
nach der Melodie zu
tanzen, und am Ende |
des Auftritts brach K
ein unbeschreiblicher
Jubel aus. Die Sén-
ger/Innen strebten T L. L
in den Saal und verteilten an alle Anwesenden die bunten
Blumen. Ja, da vibrierte der Saal, die Stimmung war super
und unser Profi-Musiker nutzte den Augenblick, um alle zum
Singen, zum Schunkeln und zur Polonnaise mitzureifBen.
- Z um Schluss sollten
noch einmal alle
Theaterleute und alle
Sdnger/Innen auf die
Biihne kommen, um
ein ,prickelndes Dan-
keschén“ (eine Fla-
i sche Piccolo Sekt) zu
T e | erhalten. Da spielte
der Mu51ker »50 ein Tag, so Wunderschon wie heute ...“. Alle
sangen aus voller Kehle mit und freuten sich, dass der Winter
nun bald voriiber sein wird und der ,,Fréhling“ kommt. Es war
ein gelungenes Fest! L.S.
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Nanu, wo kommen diese Blumen her?

ie Vorbereitungen filir die 127. Geburtstagsfeier unseres

Biirgervereins setzten bei einigen Mitgliedern ungeahn-
te Kréfte frei. Da wurde einerseits fleiRlig geprobt fiir die The-
aterauffiihrungen, andererseits fiir
das Einstudieren des Chorgesangs.
Weil es in dem Lied heit ,Wenn
Bloomen dann bl6hen, de Boom
hellig groon — oh, Frohling, wat
biist du so wunnerschéén ...“ ent- ;
stand der Wunsch, wunderschone M
Frithlingsblumen aus leuchtendem !
Krepppapier zu basteln, um sie dann
beim Fest — nach dem Gesang auf
der Blihne — an alle anwesenden
Damen und Herren verteilen und .
verschenken zu konnen. Nun sind die Begabungen und Ta-
lente unserer Mitglieder wirklich vielfdltig. Toll!

s zeigte sich, dass Annelore Dieckmann nicht nur die F&-

higkeit besitzt, selbst zu basteln, sondern sie verfiigt auch

l el

A
H [ [d
Vitanas "'
PFLEGEN \| UND WOHNEN
PFLEGEN UND WOHNEN
Hamburg

Lernen Sie unser Haus und seine Angebote kennen!

Stationdre Pflege - Kurzzeitpflege -
Therapieprogramm - Kulturelle Veranstaltungen «
Theaterbesuche « Ausfliige

Wir pflegen und betreuen Sie dort, wo Hamburg am
schonsten ist!

Happy Hour: Jeden 1. Sonntag im Monat von 14 bis 16 Uhr
mit Beratung, Hausfiihrung, Kaffee , Kuchen und Musik.

Senioren Centrum Auf der Uhlenhorst
Heinrich-Hertz-Stralle go
22085 Hamburg
Telefon: 20 22 - 43 05
www.pflegenundwohnen.de

iiber die Begabung, das Bastelmateriel zu organisieren und
die einzelnen Bastelschritte geduldig den bastelfreudigen,
aber ahnungslosen Freiwilligen zu vermitteln.
- nd so kam es, dass sich etwa

12 Damen an mehreren Sonn-
abendnachmittagen um 14 Uhr in
den Rdumen des Biirgervereins tra-
. fen, um zu basteln. Besonders viel
Spal brachte es, dass Helga Pustmiil-
- ler uns mit Kaffeekochen verwohnte
& und einmal sogar eine kleine Torte
mitbrachte. Den Abwasch erledigte
sie auch. Super!

m Abend unserer Geburtstags-
. feier im Crowne Plaza wurden
die Blumen an alle Géste verschenkt und konnten mit nach
Hause genommen werden als Erinnerung an das schone Fest
und als Vorfreude auf den Friihling! Ein dickes Dankeschén
an alle fleiBigen Hénde! L.S.
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Lokalkolorit

De rode Omnibus

es Nachts um elfe

Von Hohenfelde,
da féhrt der letzte rote Omnibus,
es gibt kein Verweilen,
man muB sich beeilen,
weil man den Ratterkasten
noch erreichen muB.
Und es steigt der dicke Kutscher
Brummend auf den hohen Thron,
von dem kréftigen Schlummerpunsche
wackelt der Zylinder schon.
Alles rennet, rettet, fliichtet,
alles kreischt und alles drangt —
endlich hat mit M{ihe man sich
reingezwangt.

Refrain:
es Nachts um elfe
Von Hohenfelde,
da féhrt der letzte rote Omnibus,
es gibt kein Verweilen,
man muB sich beeilen,
weil man den Ratterkasten
noch erreichen mubB.

ft wird gehoben
man auch nach oben,

dann geht’s die steile Eisentreppe rauf.

Auf dem Verdecke

L48t man dem Ubermut

Nun seinen freien Lauf.

Adje streckt die langen Beine
Ubers Gitter weit hinaus,
Hannes kitzelt seine Kleine —
Huch! Da schreit die siie Maus!
Mundharmonika bldst Schorschi

DER TRAUER VERPFLICHTET
DEM NEUEN ZUGEWANDT

Michael Fritzen
Bestattungshaus

Papenstrafle 121
22089 Hamburg
Telefon: 040/673 809 85
Telefax: 040/673 809 86
Mobilfon: 0172/456 17 53

Durch die Nacht so wunderbar,
Korl singt schmetternd:
» S war Sonntag hell und klar!“

Refrain:

es Nachts um elfe

Von Hohenfelde,
fahrt man im letzten roten Omnibus,
immer aufs neue
gibt volle Schldue
sich jedes Paar den allerletzten
AbschiedskuR.

eim Amiisieren

Kann’s auch passieren,
dal fort der letzte rote Omnibus.
Dann hakt man munter
sein Médel unter
und wandert wohlgemut
nach Hause nun zu FuB.
Mag der Himmel Regen spenden,
ob es hagelt, schneit oder weht:
Unterm Paraplii zu zweien
Gar zu rasch die Zeit vergeht.
Leise fliistert er von Liebe,
bebend hort’s die stife Maid ...
Dal der Wagen fort,
tut beiden furchtbar leid!

Refrain:
n solchen Stunden
Hat sich gefunden
Oft Herz zu Herz in siilem, sel’gen KuB3 —
Darum wollen singen
Vor allen Dingen
Ein Lob dem allerletzten Omnibus!

Entnommen dem Tanzduett aus
»Hamburger Leiden® von Julius Stinde,
Text von Richard Ohnsorg.

Dieinachste
Ausgabeider
Hohenfelder'und
Uhlenhorster

Rondschav
erscheintinider
Jetzten

MaiwocheiZ010

Grinkohl-Nachlese

m Biirgerverein habe ich viel vom all-

jahrlichen Griinkohlessen im ,Flicken-
schildt“ gehort, und dass man sich friih-
zeitig bei Hildegard Schipper anmelden
sollte, um in ihrer Liste aufgenommen zu
werden.

o war ich in diesem Jahr das erste Mal

dabei. Ich war begeistert und kann es
nur weiter empfehlen. So gut kann man
zuhause gar nicht kochen. U. Danberg

4 N

¥* k¥

FEE 78 f%/& z %ﬂ/ﬂ%ﬂy
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Wlrich Foem

Schottweg 1
22087 Hamburg (Hohenfelde)

016058 59573  Mobil

040 /272342  Telefon
040 /2794350 Telefax

www.Physiotherapie-Kram.de
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Heilende Hande

ie Osteopathie ist in Deutschland eine sehr junge Behand-

lungsmethode. Daher kommt es sicherlich auch, dass
bislang nur wenige die Segnungen dieser Behandlungsweise
kennen. Popularitdt bekam sie in Deutschland erst in den
80er Jahren. In Amerika und England hat sie schon wesentlich
langer grole Bedeutung.

ntwickelt wurde die Osteopathie im 19. Jahrhundert von

dem amerikanischen Landarzt Andrew Taylor Still. Da er
seine Studien mit den Knochen begonnen hatte, wihlte er die
Bezeichnung Osteopathie (Knochenleiden). Dieser Begriff ist
allerdings etwas
irrefiihrend.
Spiter erkann-
te er, dass das
,Leiden® alle
Gewebe im
Korper betref-
fen kann, nicht
nur die Kno-
chen. Daraus
ergab sich seine
Untersuchung, Behandlung des Hiiftgelenks grundlegende
Philosophie, die auf der Einheit des menschlichen Korpers,
der wechselseitigen Verbindung von Struktur und Funktion
sowie den Selbstheilungskrédften des Koérpers basiert. Diese
Erkenntnisse bilden bis heute das Fundament der osteopa-
thischen Medizin.

Is eine Ursache von Krankheiten wird die Blockade kor-

pereigener Selbstheilungskrdfte angesehen. Blockaden,
die den Blut- oder Lymphfluss ebenso betreffen konnen wie
die Reizleitungen in Nerven oder Bewegungseinschrankungen
im Skelettsystem. Es ist die Aufgabe des Osteopathen diese
Blockaden mit seinen Hinden aufzuspiliren und auf sanfte Art
zu 16sen. Damit ermdglicht er dem Korper von selbst gesund
zu werden. Dabei wird der ganze Korper behandelt und nicht
nur die , Problemzone*.

ie Osteopathie kennt verschiedene Techniken, um diese

Blockaden aufzuspliren und zu losen. Die direkten Me-
thoden setzen durch sanfte Manipulation am Ort der Blockade
selbst an und 16sen diese. Bei indirekten Methoden wird mit
speziellen Griffen und Druckpunkten fernab der eigentlichen

E )
: pr IO reiten + Autoservice

KFZ-Meisterbetrieb Serviceleistungen

« Inspektion o TUV/AU

¢ Reifen o Unfallreparaturen
* Achsvermessung e Alufelgen

* Bremse o Tieferlegung

o StoBdampfer ¢ Motorradreifen

* Auspuff ¢ Olservice

1 » Klima * Reifengas

* Tuning * Werkstattersatzauto

HH-Bramfeld

HH-Wandsbek
Wandsbeker Zollstr. 137

HH-Hohenfelde
Hohenfelder Allee 21
Tel. 253 01 90

Haldesdorfer Str. 37

Tel. 688 60 30 Tel. 61 62 61

Blockade gearbeitet.
ndirekte Techniken versetzen den Korper in die Lage, die
Blockierung selbst zu 16sen. Genau wie bei der Entstehung

der Krankheit ist der Ort, an dem die Symptome auftreten,
keineswegs immer der Ort an dem die Ursachen zu suchen
sind.

m Anfang der osteopa-

thischen Behandlung steht
ein ausfiihrliches Gesprdch mit
der Patientin oder dem Pa-
tienten. Dann sucht der Os-
teopath mit seinen Hédnden
nach Einschrankungen und
Spannungen im Korper des
Kranken. Hat er welche gefun-
den, werden sie mit sanften,
ruhigen Handbewegungen ge-
16st, die Dbetroffenen Korper-
strukturen werden gedehnt
und bewegt. Medikamente
und medizinische Instrumente
oder Apparate werden nicht Kompressionstechnik des
ejngesetzt. Kreuzbeins
Ein geiibter Osteopath arbeitet sich von den Symptomen bis

zur Quelle der Beschwerden vor, die nicht immer iden-
tisch sind. So kann etwa eine Nierenbeckenentziindung die
Beweglichkeit der Lendenwirbelsdule einschrdnken, was die
Halswirbelsdule auszugleichen versucht. Das kann auf Dauer
zu Bandscheibenproblemen in diesem Bereich fiihren. Der
Osteopath behandelt dann in erster Linie die eingeschridnkte
Beweglichkeit der Lendenwirbel als Quelle des Problems.

ie Grenzen der Osteopathie liegen dort, wo die Selbst-

heilungskréfte des Korpers nlcht mehr ausreichen, um
den Betroffenen
gesund zu ma-
chen. Das gilt
beispielsweise
fir ~ Knochen-
briiche, Infek-
tionen, Krebs
und seelische
Erkrankungen.

ergleicht

man  den
Behandlung von Kopfschmerzen Korper mit einer
Maschine, kann man von folgendem Gleichnis ausgehen: Ist
ein Zahnrad kaputt muss man den Arzt aufsuchen. Funktio-
niert das Zahnrad nicht, dann ist die Osteopathie gefragt.

m die Sprache des Korpers zu verstehen, bendtigt der

Osteopath fundierte Kenntnisse in Anatomie und Physi-
ologie sowie geschulte Hinde mit denen die Dysfunktionen
aufgespiirt und behandelt werden kdnnen.

ie moderne Osteopathie stiitzt sich dabei auf drei Sdulen:

Die parietale Osteopathie beschiftigt sich mit der Unter-




Helfen auf unterschiedliche Art

suchung und Behandlung des Bewegungsapparates. Hierzu
gehoren Knochen, Muskeln, Bénder, Gelenke und Faszien.
Dysfunktionen in diesem System kdnnen zu Beschwerden
nicht nur am Ort des Geschehens fiihren.
ie viszerale
Osteopa-
thie beschéftigt
sich mit den in-
neren Organen,
Blutgefdlen,
Lymphbahnen
und dem da-
zugehdrigen
Bindegewebe.
Funktionssto- '
rungen konnen Mobilisationstechnik fiir die Rippen
z. B. durch Narben, Verklebungen oder Organsenkungen
entstehen.
Das cranio-sacrale System bildet iiber die Hirn- und Ri-
ckenmarkshédute eine enge Verbindung zwischen Schidel,
Wirbelsdule und Kreuzbein sowie nervalen Strukturen.
Diese drei Teilbereiche stehen anatomisch und physiolo-
gisch eng miteinander in Verbindung. Deshalb behandeln
Osteopathen den ganzen Menschen in seinem funktionellen
Zusammenhang und nicht einzelne Symptome.

ute Erfolge wurden bei folgenden Krankheiten erzielt:

Bewegungsapparat: Riickenschmerzen, Hexenschuss, Ver-
spannungen, Sportverletzungen, Gelenkbeschwerden.
Beschwerden im Kopfbereich: Kopfschmerzen, Tinnitus, chro-
nische Nasennebenhdhlenentziindung, Kiefergelenkprobleme.
Kinderheilkunde: Schidel- und Gesichtsasymmetrien, Schief-
hals, Schreikinder, Verdauungsstérungen, Lernstorungen.
Beschwerden der inneren Organe: Verdauungsstorungen,
Menstruationsbeschwerden, Nierenprobleme, Bluthochdruck,
Blasenentziindungen, Narben, Organsenkungen.
Einschrinkung der Lebensqualitdt: Schlaf- und Konzentrati-
onsstérungen, stressabhdngige Spannungszustdnde.

esetzliche Krankenkassen iibernehmen die Kosten fiir

die osteopathische Behandlung noch nicht, weil wissen-
schaftliche Studien zur Wirksamkeit noch ausstehen. Einige
private Versicherer tragen die Kosten ganz oder teilweise.
D ie Osteopathie sieht sich als Ergdnzung zur Schulmedizin,

nicht als Konkurrenz. Ein Grund fiir die zunehmende
Akzeptanz der Osteopathie ist sicherlich auch die umfassende
Hinwendung des Behandelnden zum Patienten. In einer Zeit,
in der Kranke immer schneller ,durchgeschleust” werden,
empfinden es viele Menschen als Wohltat, wenn durch aus-
fiihrliche Gesprdche und umfassende manuelle Untersuchung
auf ihre Krankheit eingegangen wird. Du

Fotos: Verband der Osteopathen Deutschland e.V.

Hilfe fir Stadtteil und Stadt

ft horen oder lesen wir von Unzuldnglichkeiten in unserer
Stadt. Schon, dass es Menschen gibt, die diesen Zustand
nicht nur zur Kenntnis nehmen sondern auch etwas dagegen
tun. Seit April letzten Jahres gibt es die Christian & Ursula
VoB Stiftung. Sie hat sich zur Aufgabe gemacht Menschen und
Institutionen zu unterstiitzen, die sich fiir die
Umwelt, die Kulturpflege, dem sozialen Enga-
gement und der Sportférderung in unserer Stadt
einsetzen. Dies geschieht durch das Bereitstellen
von eigenem Geld, das Sammeln von Spenden
oder z.B. durch den Verkauf von Grulkarten. Die
GruBkarten wurden von Kindern gemalt und kos-
tenlos zur Verfiigung gestellt und die Druckkos-
ten {ibernahmen die Stiftungsgriinder. So kann der gesamte
Erlos fiir wohltdtige Zwecke eingesetzt werden.
a das Kuratorium ehrenamtlich arbeitet und es keinen
Verwaltungsapparat gibt, werden die Spendeneinnahmen
zu 100 Prozent fiir die Unterstiitzung der Stiftungsziele ein-
gesetzt. Ende Januar vergab das Kuratorium der Stiftung die
Geldmittel des letzten Jahres. Dabei werden zehn Prozent des
gesammelten Geldes dem Ifflandstralenfest zur Verfiigung ge-
stellt. Ein weiterer Teil des Geldes kommt dem sogenannten
Mitternachtsbus zugute. Hierbei handelt es sich um Lebens-
mittelspenden, die Obdachlosen zugute kommen und somit
den Armsten der Armen helfen. Fiir den Aufbau und Unterhalt
der Nikolaikirche ist der Rest des Geldes vorgesehen.
tiftungen haben in Hamburg eine grole Bedeutung und
Stiften hat in unserer Hansestadt eine jahrhundertealte Tra-

Christian .und Ursula Vol

dition. Geprégt ist dieses Verhalten durch die verantwortliche
Haltung der Biirger zu ihrer Stadt. Es entspricht gutem hanse-
atischen Selbstverstdndnis Geld zu sammeln und mildtdtigen
Zwecken zur Verfligung zu stellen. Diesem Bestreben fiihlen
sich auch Christian und Ursula VoB, die Inhaber der Hohenfel-
der AGESA Grundstiicksgesellschaft, verpflichtet.
Sie haben zum 20-jdhrigen Jubildum ihrer Firma
im letzten Jahr die Stiftung gegriindet und stellen
einen Teil ihrer Zeit und finanziellen Mittel die-
sem wertvollen Ziel zur Verfligung. Dabei ist es
durchaus erwiinscht, moglichst viele Nachahmer
zu finden — zum Wohle aller. Das Spendenkonto
der Christian & Ursula VoB Stiftung: HypoVereins-
bank Hamburg, Konto-Nr. 617 210 893, BLZ 200 300 00. Uber
das Internet sind die Stiftungsgriinder wie folgt zu erreichen:
cuv-stiftung.de und agesa-immobilien.de. Du

Gutschein fiir eine

g

},} \ @ Topf-NarZISse

X Blumenhaus Wolf
" Ifflandstrale 85 - 22087 Hamburg
Tel./Fax 040-270 82 96

Offnunﬂszellen Samstag
—Montag bis Freitag  8.00-13.00 Uhr
8 00-13.00 Uhr Sonntag

%14.00 -18.30 Uhr

geschlossen

Seite 11



Von Anfang an

Unter dem Titel ,Von Anfang an“ schrieb Elmar Janke
in seinen Erinnerungen allerlei Interessantes iiber seine
Kindheit in Hohenfelde nieder. Im fiinften Kapitel ,Vom
Hoéren und Sehen“, dessen dritten Teil wir heute abdru-
cken, werden wir wieder an die Lebensbedingungen
zu Anfang der Fiinfziger Jahre des letzten Jahrhunderts
erinnert.

Vom Héren vnd Sehen

Teil 3
Im zweiten Teil der Geschichte wurde iiber die Beson-
derheiten des Autofahrens berichtet. Er endete mit Be-
trachtungen iiber ,den Saba“ und das Radioprogramm
der Nachkriegszeit.

Sonntags kamen meist Horspiele und manchmal wéhlte Va-
ter aus dem Programmangebot der ,Hor Zu“ — die er als
Belegexemplar kostenlos bekommen hatte — eines aus. Dann
versammelte sich die Familie zu abendlicher Stunde um das
Radio und wurde im Schein der Messingleuchte Ohrenzeuge
der unheimlichsten und aufregendsten Abenteuer aus dem In-
neren unseres Saba.
Praktisch dabei war, daB man gleichzeitig noch anderes
nebenbei erledigen konnte, ohne etwas zu versdumen.
Mutter ndhte, Vater retuschierte Fotos, mein Bruder und ich
kniffen und boxten uns unauffdllig und wenn das Horspiel zu
Ende war, hatten wir alle nicht nur etwas gehdrt, sondern es
wat, als hétten wir einen Film gesehen, alle den gleichen und
doch jeder einen anderen. Das war beinahe noch schoner als
Fernsehen bei Uwe!
ie allgegenwidrtigen finanziellen Probleme, die auch uns
Kindern nicht verborgen blieben, wurden noch durch Va-
ters Hang zu einer gewissen GroBziigigkeit des Lebensstils ver-
stdrkt. Lange genug hatte man mit Marken gelebt und nun war
Margarine nicht akzeptabel, wo es Butter auch tat. Jetzt gab es
Schnitzel zu kaufen, also auf den Tisch damit! Und natiirlich
Bohnenkaffee, nicht diesen Muckefuck!
Iso zog Mutter los, kaufte ein — und lieB anschreiben.
Nicht bei Harms und Niemeyer im vornehmen Teil der
Papenhuder StraB8e, sondern bei Herrn P. in der kleinen Papen-
huder Fortsetzung, gleich um die Ecke. Nur Herr P. war auch
bereit, Mutter die medizinisch kleinen Dosierungen zu ver-
kaufen, die sie wiinschte: 25 Gramm Kaffee in einer winzigen,
spitzen Tiite (,,Gemahlen?“ — ,]Ja, bitte!“) und ein achtel Pfund
Butter. Mit Schnitzel konnte aber auch Herr P. nicht dienen,
doch auch hier fand sich eine Losung. In St. Georg, bei der
Kirche, gab es die Caritas, und hier konnte man Dosenwurst
organisieren, fiir Bediirftige sogar kostenlos. Die Wurst wurde
in der Pfanne gebraten und Vater als Schnitzel vorgesetzt. Der
aber lieB sich nicht tduschen! ,,Was soll das denn sein? Wenn
das Schnitzel ist, fre ich meinen Hut!“ Nun besaB Vater kei-
nen Hut, da es aber auch kein Schnitzel war, kam er insoweit
nicht in Verlegenheit.
ennoch mul das sogenannte Schnitzel gemundet haben,
denn gebratene Dosenwurst kam seither unter dem Na-

men , Caritas-Schnitzel“ immer mal wieder auf den Tisch.
Doch den Trick mit der Butter hat er lange nicht durch-
schaut! Mutter hatte freiwillig und nicht ohne Hinterge-
danken angeboten, der Familie regelmdBig zum Abendessen
belegte Brote zu servieren. Dieses dankbar angenommene
kalte Buffet diente in Wahrheit dazu, die knappen Resourcen
zu strecken, denn Mutters Brote und die der Kinder waren
mit Margarine bestrichen, Vater erhielt — auf separatem Teller
— Butterbrote. Glaubte er jedenfalls, glaubte er so lange, bis
eines Abends versehentlich sein leckeres Wurstbrot auf den
Boden fiel. Da wurde offenbar, auf welch arglistige Weise er
schon seit Wochen getduscht worden war: die Wurst war her-
untergefallen und auf der Brotscheibe sah man deutlich einen
kunstvollen geschmierten Rand aus Butter, gerade soviel, um
von der Wurst knapp {iberlappt zu werden. Es sah aus wie ein
schmaler Strand um eine ansonsten kahle Insel!
ater war fassungslos! Man hatte ihn hintergangen, ihn
formlich dem Verhungern ausgesetzt und so weiter und
so fort! Als er schlieBlich seine Fassung wiedergefunden hatte,
war er aber doch bereit zuzugeben, dall es ihm auch in den
vergangenen Wochen durchaus geschmeckt hatte.
Und so blieb fast alles beim alten: Vater bekam seine Butter,
nunmehr gleichméBig, wenn auch hauchdiinn verteilt,
der Rest der Familie nahm Margarine.
Naturlich gab es auch andere Zeiten. Wurde ein Auftrag zur
allseitigen Zufriedenheit abgewickelt und die Rechnung
nicht nur geschrieben, sondern vom Kunden auch bezahlt, wa-
ren wir fiir kurze Zeit zu Gast im Schlaraffenland!
ann wurde eingekauft: sogenannte Colonialwaren bei
Harms unter den kritischen Blicken des Chefs, der in-
mitten seines Ladens auf einer Art Hochsitz thronte wie der
Schiedsrichter beim Tennis. Dazu gab’s Kdse und frische Milch
von Niemeyer, wo die Milch wie in einer Kneipe gezapft und
in eine mitzubringende Kanne abgefiillt wurde und schlieflich
noch Schinken, Kotelettes oder (echte) Schnitzel von Rexrodt,
wo der Meister selbst das Fleisch auf einem Holzklotz bear-
beitete.
Mit etwas Gliick fiel sogar noch ein Paar Schuhe fiir mich
ab, denn neue Schuhe brauchte ich wegen der anhalten-
den Wachstumsphase dauernd.
Mein bevorzugter Lieferant war Hahne an der Mundsburg;
nur dort gab es Salamander-Schuhe und die muften
es sein, weil immer ein Heft mit Lurchis Abenteuern in den
Schuhkarton gelegt wurde.
Auﬁerdem stand in diesem Geschift ein groler Kasten mit
einer Guckoffnung oben und zwei Lochern unten, in die
man seine Fiife stecken konnte. Auf Knopfdruck waren durch
das Guckloch die Umrisse der neuen Schuhe und darin die
Knochen der eigenen F{iRe zu erkennen, was recht spafig war
und eventuelle Zweifel an der Palgenauigkeit des Schuhwerks
ausrdumen sollte. Nebenbei gab’s noch gratis eine hiibsche Do-
sis Rontgenstrahlen dazu, weshalb man bald wieder zur guten
alten Druckpriifung von Hand zuriickkehrte.
Anschlie[&end wurde nun noch das Konto bei Herrn P. aus-
geglichen, bevor nach dieser kurzen finanziellen Flut wie-
der die — meist um einiges lingere — Phase extremer Ebbe
einsetzte.



Von Anfang an

Bei diesem unruhigen monetdren Pegelstand war Taschen-
geld nicht das naheliegendste Thema. Dabei hétte ich doch
so dringend etwas Kleingeld gebraucht, um mit den anderen
mithalten zu k6nnen. ,Immer haben die anderen alles und wir
haben nichts!“ lag ich Mutter in den Ohren. Vergeblich: die
paar Groschen, die ab und zu mal abfielen, reichten kaum fiir
ein Micky-Maus-Heft.
Bei einer Besprechung mit den anderen Musketieren stellte
sich heraus, daB alle durchaus die eine oder andere Mark
nebenbei gebrauchen konnten und so taten sich die Fiinf
von der Armgartstralle zusammen und griindeten eine Firma
— Gerd, Volker, Uwe, Achim und ich stiegen ins Altwarenge-
schéft ein!
Z u der Zeit waren die Triimmerflichen schon weitgehend
gerdumt, verwertbare Steine entfernt und der Schutt eini-
germafBen eingeebnet worden. So waren grole Fldchen ent-
standen, auf denen bald allerlei Krduter, Biische und kleine
Birken wuchsen. Von der Mundsburger Briicke aus schweifte
der Blick ungehindert von jeglicher Bebauung bis hiniiber zum
Bahnhof Mundsburg iiber eine griin-braun wogende Prérie.
ieses Geldnde war uns vertraut, denn etwa mit Beginn
der Schulpflicht hatten wir unser Revier infolge groBerer
Bewegungsfreiheit immer weiter ausgedehnt. Und wir wul-
ten, daB die ganze Gegend nur auf den ersten Blick wie eine
grau-griine Steppe aussah. Auf unseren Forschungstouren folg-
ten wir versteckten Trampelpfaden, die uns zu Kellertreppen
fithrten, zu teilweise noch vollig intakten Rdumen und Kel-
lerabteilen, manche von Obdachlosen oder vagabundierenden
Jugendlichen wohnlich hergerichtet. Hier unter dem Unkraut
gab es eine geheimnisvolle Schattenwelt, die offenbar nicht
nur von Ratten bevolkert war.
Nun war es allerdings nicht ganz ungefdhrlich, sich in die-
sem Niemandsland unfallfrei zu bewegen, denn vor allem
abseits der Trampelpfade taten sich unversehens grofle Locher
auf, oft von Gestriipp bis zur Unsichtbarkeit iiberwuchert.
AuBerdem war in Anbetracht der zahllosen Bomben, die hier
niedergegangen waren, eine gewisse Wahrscheinlichkeit gege-
ben, auf den einen oder anderen Blindgdnger zu stoflen.
enn die Eltern von unseren Streifz{igen erfahren hitten,
waére es ein fiir alle Mal damit vorbeigewesen! Aber wir
sagten nur ,wir spielen drauBen“
und lieBen sie im Glauben, der
Garten sei gemeint. Dort waren wir
zundchst auch — also keine Liige —,
doch durch eine Liicke im Zaun bei
der Laube schliipften wir auf ein
Triimmergrundstiick an der (klei-
nen) Papenhuder Strafe, das mit
Strduchern dicht bewachsen war.
Hier war unsere Geschidftsstelle
entstanden, die wir als Haupt-
quartier bezeichneten und eigent-
lich ein aus Steinen und Mauer-
brocken errichteter Wall rings um
die Reste einer Kellertreppe war.
VOm Hauptquartier aus {iberquerten wir die Stralle zu einem
ebenfalls freien Grundstiick gegeniiber und befanden uns

nun auf der Riickseite der letzten verbliebenen Hduser an der
Armgartstralle, nahe am Eilbek-Kanal. Nun noch rasch iiber die
Briicke am Kuhmiihlen-Teich und vor uns lag zur Linken freies
Land, nach rechts begrenzt durch die Hochbahnstrecke.
etzt begann die eigentliche Arbeit, die hauptsdchlich darin

Jbestand, alle metallischen Gegenstdnde aufzuspiiren, de-
rer wir habhaft werden konnten, sie soweit notig und mog-
lich abzumontieren und ins Hauptquartier zu schaffen. Zwar
waren wir nicht die Ersten und auch nicht die Einzigen, die
dieser Tdtigkeit nachgingen, doch war die Ausbeute dennoch
betrdchtlich: Regenrinnen, Wasserrohre, Elektrokabel, Me-
tallroste — was wir von den Kellerwénden reiflen und tragen
konnten, wurde ins Hauptquartier beférdert und am FuRe der
Kellertreppe zwischengelagert.

ereichert wurde unser Warenlager durch Stoffreste aus

der Schneiderwerkstatt von Volkers Vater und durch alte
Zeitungen und leere Flaschen, die wir in der Nachbarschaft
zusammenbettelten. War die Fliche an der Kellertreppe gut
gefiillt, liehen wir den Bollerwagen, der schon zum Kohlen-
transport seine Dienste geleistet hatte (inzwischen wurde die
Kohle per Tempo-Dreiradwagen ins Haus geliefert) und mach-
ten uns auf nach St. Georg.
Hier, gleich gegeniiber vom Krankenhaus, wohnte auf ei-

nem Grundstiick, das noch nicht von ,, 1000 Tépfe“ belegt
war, unser Geschéftspartner, der Lumpenhidndler. Der stellte
keine Fragen, sondern sortierte mit dem der geschéftlichen
Transaktion angemessenen Ernst unsere Ware, zdhlte, wog
und errechnete auf einer Schiefertafel auf Grundlage des aus-
hdngenden Tagespreises unseren Verdienst.
D a die fiinf Gesellschafter unseres Unternehmens ein wenig

zum MiBtrauen neigten, wurde noch an Ort und Stelle
zu gleichen Teilen geteilt und mit leerem Wagen, aber vollen
Taschen ging es heimwarts.
Das Geschift florierte auf Basis extremer Geheimhaltung

und unermiidlichen Sammeleifers bei steigender Nachfra-
ge. Leider gab es — wie zu allen Zeiten — auch damals mif3-
glinstige Konkurrenten, in diesem Falle eine Gang vom Grau-
mannsweg, die uns unsere mithsam gesammelte Beute streitig
machen wollten. Das fiihrte zu regelrechten Stralenkdmpfen,
bis mich eines Tages mitten in einem solchen Kampf ein Stein
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Pflanzen und Plattdeutsches

mitten auf die Stirn traf. Das Blut schol nur so heraus, lief mir
ibers Gesicht, es sah furchterregend aus. Wenigstens nahmen
die Steinewerfer vorsorglich Reifaus und liefen sich sobald
nicht mehr blicken. Mit einigen Stichen und Néhten bei Frau
Dr. P. war der Schaden rasch behoben, doch es schien uns
nunmehr ratsam, unser Hauptquartier in die Sicherheit des
Gartens zu verlegen.

as war auch gut so, denn eines schénen Tages im Friithjahr

1954 kamen uns ndmlich die ehemaligen Geschéftsraume
plotzlich abhanden, weil auf dem HEEE i
Grundstiick Papenhuder StraBe 15
gebaut wurde. Ein Bretterzaun ver-
sperrte den Zugang zur StraBe und
schon riickte eine Schar mit Spaten
und Spitzhacken bewehrte Minner
an und hob Gruben fiir das Funda-
ment aus.
Ganz nebenbei erwdhnte ich wohl

zu Hause, daf bei Nr. 15 gebaut
wiirde. Das war nun eigentlich keine ||
besonders {iberraschende Mitteilung, #E=EEE B S
schlieBlich lief iiberall der Wiederaufbau auf Hochtouren und
unsere einstmals zusammenhdngende Prérie zerfiel allmé&hlich
in einzelne Enklaven, dennoch war zu meiner Verwunderung
Mutter wie elektrisiert!

aum hatte ich sie auf die beginnenden Bauarbeiten hinge-

wiesen, stand sie auch schon im Garten und {iberzeugte
sich selbst.

s folgte eine Phase hochst geheimnisvoller hduslicher Be-

triebsamkeit. Weder mein Bruder noch ich waren einge-
weiht, doch es war nicht zu {ibersehen, daB irgend etwas im
Busche war. Die Eltern tuschelten und diskutierten und wenn
wir dazukamen, wechselten sie wie ertappt das Thema. Irgend
etwas stimmte da nicht! Aber was? Trotz erheblicher Bemi-
hungen blieb uns das Naheliegende verborgen, bis Vater eines
Tages das Geheimnis liiftete: ,Kinder, wir ziehen um!“.

Pflege der Pflanzschalen:

Dank an Ehepaar Dyck und Frav Pustmiiller
Die frohlichen Blumen der drei groRen Pflanzschalen

an der Mundsburger Briicke sind eine Freude fur alle,
die hier vorbeigehen. Bis zum 3 ¢ 'ﬁa L R
Jahr 2009 wurden sie jahrelang === =
liebevoll vom Ehepaar Helga ===+

von Frau Helga Pustmiiller ge-
pflanzt, gewdssert und gepflegt.
Dafiir sagen wir lhnen vom =8
Biirgerverein und auch fiir viele dankbare Mitbiirger ein herz
liches Dankeschon!
s ist sicher oft groBe Miihe, im Sommer die schnell aus-
trocknenden Schalen zu wdéssern und die Bepflanzung am
Leben zu halten. Deshalb freuen wir uns, dass diese Aufgabe
nun von einem neuen ,Biirgerteam“ bestehend aus Frau
Brigitte Traulsen, Frau Barbara Berglof und Frau Uta Moller
fortgefiihrt wird. (Dietmar Heister)

Ein Nachmittaq in Binabes Garten

ach dem groBen Erfolg im letzten Sommer startet noch
mal ein Besuch unseres Biirgervereins in Biinabes Gar-
ten (Garten unseres biirger- |
nahen Beamten PHK Gensch
in Sasel). Wir sind eingeladen
zur Besichtigung des schénen
Gartens mit Teichanlage sowie
zu Kaffee und Kuchen. Der
Termin ist: Mittwoch, 2. Juni.
Treffpunkt um 13.45 Uhr an &5
der U-Bahn-Station Uhlandstra- Besuch im letzten Jahr
Re. Von dort fahren wir bis Barmbek, um dann die S-Bahn bis
Poppenbiittel zu nehmen. Ein Bus vom Bahnhof Poppenbittel
fiihrt uns bis fast vor das Haus mit der groBen Gartenanlage.
Is Kostenbeitrag fiir die Bewirtung erbitten wir 5 Euro von
den Mitgliedern, 7 Euro von den Nichtmitgliedern. Uber-
weisung auf das Konto des Biirgervereins (s. Seite 2) mit dem
Stichwort ,Gartenbesuch®. Die Anmeldung fiir diesen Ausflug
nach Sasel nehmen Ingrid Drecke (Tel. 040/220 44 27) oder
Jiirgen Strege (Tel. 040/20 98 29 71) entgegen.

( )

Eine kleine Feierabendgeschichte — Op Platt

Fieravend"

s ik een liitt’ Deern weer — wi warrn 1946 ut Pom-

mern kamen — da wohnt” wi — mien Mudder und mien
beiden Siistern — op’n Buernhoff in Sleswig-Holsteen. Wie
dat mit de Kinner so is, so hebbt wi uns rasch inlevt und
so weer denn ook Marlene, de jlingst Dochter vun den
Buern, mien Friindin worrn. Jeedeen Namittag, wenn wi
ut de School kamen siind, speelt wi tosamen un wi hebbt
veel SpaB hatt.

n Sommer, in de Erntetiet, weer bannig veel los op’n
Hoff un beslinners an Stinnavend, da weer dat wichtig

for den Buern, de Ernte in de Schiiern to bringen. Wenn
disse Arbeit makt weer un ook de Treckers, Anhdngers un
Erntemaschien’n an eere Pldtze stunn’, dann weern Mar-
lene un ik an de Reeg. Dat weer meist an frohen Avend,
wenn de Siinn nich mehr ganz so dull schien’ un de Wind
sacht dor de Blddder weihen de und so een Gefohl vun
Utklang un Roh keem. De Buersfru reep dann: Chrissie,
Marlene, Hof harken. Un wi weern denn fix dabi, dat
Stroh un Heu, wat vun de Wagens fullen weer, tosamen to
harken, un wi makten den Hoff dann so richtig smuck. Un
denn weer Fieravend an Stinnavend — damals op’n Buern-
hoff in Sleswig-Holsteen. Dat weer een schoon Gefohl.
Hﬁﬁttodaags — an Slinnavend Namittag in Sommer,

wenn ik buuten op een Bank sitt oder op mien Bal-
kon, un ook mal de Oogen tomak, hor ik de Blddder in
de B6dm lies rascheln un biin denn triichsett in een ganz
annere Tiet. Denn f6hl und riilik ik wat ik as Kind f6hlt un
rooken hev un biin mit miene Gedanken wiet weg op’n
Buernhoff in Sleswig-Holsteen, wenn Fieravend weer an
\ Stinnavend in Sommer. Christa Lukow )




Geburtstage, Gottesdienste und Ausfliige

<qeHertlichen Glickwunsc
? 1um Geburtstag

e

L.

1.5. Hannelore Hamann 4.6. Margit Funke

2.5. Irene Bronst 5.6. Ursula Mauss

7.5. Karin Benedikt 6.6. Marcus Miiller

7.5. Martin Baldowski 7.6. Lieselotte Tominski

8.5. Jlirgen Matzen 8.6. Ingrid Ebel
13.5. Dagmar Rams 10.6. Achim Benedikt @
16.5. Marie Rousseau 10.6. Margit Petersen

10.6. Wolfgang Sicheneder

13.6. Rosemarie Mau-Briissow

15.6. Brigitte Wartisch

16.6. Inge Biener

17.6. Annegret Budelmann

22.6. Brunhilde Wohlers

23.6. Irmgard Reiss

23.6. Anne-Dore Talke

~ 24.6. Inge LaB

. 25.6. Elisabeth Renken .
©26.6. Doris Schleicher gyt

"~ 30.6. Margot SaB &

30.6. Helga Pustmiiller

17.5. Horst Warmke :L\,;r
18.5. Horst Pfeil &=
18.5. Giinther Henke
19.5. Rupert Schubert
22.5. Karin A. Pritsch-Thiel
24.5. Felix Pocher
26.5. Klaus Bucksch
26.5. Karin Welschen
26.5. Dietmar Heister .
30.5. Martin Badel
31.5. Andreas Pump =

1.6. Reinhard Steffen

3.6. Jutta Velden

4.6. Rosemarie Janssen
Hinweis: Aus lieb gewordener Tradition verdffentlichen wir
weiterhin Geburtstagskinder mit ihrem Geburtsdatum und
ihrem Namen. Wer in dieser Ubersicht nicht genannt sein
mochte, wende sich bitte an Jiirgen Strege oder Joachim
Raabe.

Spargel in der Wingst

s ist soweit, bald beginnt die Spargelzeit. In diesem Jahr

wollen wir wieder zum Spargelessen fahren und zwar in
den Norden. Wenige Kilometer siidlich der Miindung der Elbe
in die Nordsee liegt nicht nur der Héhenzug Wingst, sondern
auch die gleichnamige Gemeinde. Das in dieser schonen Ge-
gend gelegene Gasthaus ,,Zur Linde“ ist unser Ziel. Dort lautet
ein Angebot , Spargelmenii satt“, bestehend aus Spargelcrem-
suppe, Spargel mit Schinken oder Schnitzel, zerlassener But-
ter, Sauce Hollandaise, Salzkartoffeln und einem Dessert.

achdem wir das genossen haben, machen wir mit dem

Stambula-Bus eine kleine Rundfahrt und holen uns ein
»Verdauungsschndpschen“ in einer Schnapsbrennerei und
Brauerei ab. Allerdings miissen wir dort erst eine Stunde zuho-
ren, bevor wir in den Genuss von Proben, wie Absinth u.a., kom-
men werden. Danach kehren wir ,Zur Linde“ zuriick, wo die
Moglichkeit zum gemeinsamen Kaffeetrinken (excl.) besteht.
Kosten: 37 Euro flir Mitglieder und 41 Euro fiir Nichtmit-

glieder. Zu zahlen auf das Konto des Biirgervereins (Seite
2 der Rundschau) bis zum 9.6.2010.

bfahrt am Dienstag, den 15.6.2010, um 9.30 Uhr ab St.

Gertrud-Kirche.

nmeldung bei Ingrid Drecke, Tel. 040/220 44 27 (auch

AB) oder bei Hildegard Schipper, Tel. 040/220 64 27.

Kirche im Stadtteil

Gottesdienste

Domkirche St. Marien
Vorabendmesse: samstags
um 18.15 Uhr. Messe: sonn-
tags um 10 und 18.15 Uhr
Katholische Domkirche St.

St. Gertrud-Kirche
Gottesdienst:

sonntags um 10 Uhr
Evangelische St. Gertrud-Kirche
am Immenhof, Kirchenbiiro
Immenhof 10, Tel. 220 33 53 Marien, Danziger Str. Pfarrbiiro
www.st-gertrud-hamburg.de Danziger Str. 60, Tel. 24 30 15

Selbst. Ev.-luth. Zionskirche
Gottesdienst: sonntags um 9.30 Uhr
Wandsbeker Stieg 29, Tel. 25 53 16

Besondere Kirchenmusik zum Osterfest in der St. Gertrud-Kirche
Orgelandacht zur Todesstunde Jesu, Karfreitag, 2. April
2010, 15 Uhr. ,Le chemin de la Croix - Der Kreuzweg“ —
Marcel Dupré. Orgel: Eberhard Lauer, Mariendom Hamburg.
Liturgie: Pastor Frie Bréasen.

Kantaten-Gottesdienst, Ostermontag, 5. April 2010, 10
Uhr. G.P. Telemann: ,Triumphierender Versdhner®. Liturgie
und Predigt: Pastorin Birgit Feilcke.

Traditionelles Schollen-Essen

ie schnell doch ein Jahr vergeht! In diesem Jahr findet

das Schollen-Essen am Mittwoch, den 19.5.2010, statt.
Wie immer treffen wir uns an der Landungsbriicke 3 um 10.30
Uhr. Dann geht es weiter mit der HADAG-Fdhre bis Finken-
werder und von dort mit dem Linien-Bus bis fast vor die Tiir
des Gasthauses ,,Zur Post“ in Cranz. Jeder zahlt vor Ort selbst.
Mit dem Essen endet dann unser gemeinsamer Ausflug.
Wer nun mochte, macht noch einen Verdauungsspazier-

gang immer auf _ssesse. dem Deich entlang bis
ins ,Konigreich“. So : heillt der erste Ort in
Niedersach- s a
vielleichtl___’_
fee und Kuchen. 9§
weit laufen will, geht nur bis zur Endstation
des Linien-Bus und féhrt wieder heim.
Da die meisten Mitglieder eine HVV-Karte haben, kénnen

sie damit bis zum Ende fahren (aber vorher noch einmal

priifen). Wer keine Karte hat, kann die preiswerte Tageskarte
nehmen und evtl. auch als kleine Gruppe (5 Personen) fahren.
Bei der Anmeldung, kann
dieses organisiert werden.

CHTUNG: Es wurde be- Flugtickets
kannt gegeben, dass die Bahntickets
U-Bahn zwischen R&dings- Fihrtickets
markt und Landungsbriicken Kreuzfahrten
wegen Briickenarbeiten nicht . .
fahrt. Ersatz ist sicher ausge- Touristik
schildert. Anmeldungen erbe- A m P
ten bis zum 14.5.10 bei Thora REISEDIENST
]edpseIIl_iJllénge’ geg hZZO 88T612 Hartwicusstr. & - 22087 Hamburg
oder Hildegard Schipper, Tel. ) :
220 64 27.g Foﬁt’g: GCppL 040229 449 98 -info@u-rd.de




Stadtrundgang im Grindelviertel

Unter fachkundiger Fiihrung suchen wir nach den Spu-
ren ,jlidischen Lebens“, das bis zur Verfolgung der
Juden in der NS-Zeit, rund um den Bornplatz stattfand.
m 9. November 1938 brannten die Synagoge und die
Talmud-Tora-Schule. Nach dem Aufbau der Schule fin-
det wieder jiidisches Leben am historischen Ort statt.
er zweistiindige Rundgang geht von 14 bis 16 Uhr.
Das anschlie- T
Bende Kaffeetrinken —/SSEESSES
findet nicht, wie £
vorgesehen, im Café
Leonar statt, da die
Gruppe zu groB ist.
Das in der Néhe
gelegene (Café
Funk-Eck, Rothen-

baumchaussee 137, "™
bietet  geniigend Die Talmud-Tora-Schule am Grindel-

wir den Nachmittag gemiitlich ausklingen lassen.
Kosten fiir die Fihrung pro Person: 7 Euro fiir Mit-
glieder, 9 Euro fiir Nichtmitglieder, zu iiberweisen auf
das Konto des Biirgervereins (s. Rundschau Seite 2) bis
zum 16.4.2010. Kaffeetrinken excl.
reffpunkt am Mittwoch, den 21. April 2010, um
13.15 Uhr an der U-Bahn Uhlandstralle. Abfahrt um
13.26 Uhr bis Rathaus. Von dort mit der Buslinie 5 um
13:41 Uhr oder mit der Linie 4 um 13:47 Uhr weiter bis
Grindelhof.
Anmeldung bei Ingrid Drecke, Tel. 040/220 44 27
(auch AB). Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Ein Service der Deutschen Post
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Radeln an der Elbe

Auf, auf zum frohlichen Radeln ... Wir laden ein zur
ersten Fahrrad-Tour in diesem Jahr unter der Leitung
B von Hans-Wilhelm Menge. Ziel
%% ist die Bunthduser Spitze, wo
@8 Norder- und Siiderelbe zusam-
{ menflieRen. Es steht dort ein
g8 Kleiner Leuchtturm in einem
4 schonen Naturschutzgebiet.
o Der Termin ist Sonnabend,
Leuchtturm  Foto: GFDL den 10. April 2010, um 10
Uhr. Abfahrt von der St. Gertrud-Kirche, Immenhof.
s ist gut, ein kleines Picknick fiir unterwegs mitzuneh-
men, obwohl wir auch in einem Restaurant einkehren
werden. Wer es mdchte, kann dann mit der S-Bahn von
Wilhelmsburg zurlickfahren. Ansonsten wird geradelt.
Wegen der Vorbestellung der Pldtze im Restaurant ist die
Anmeldung zur Fahrrad-Tour bei Ehepaar Strege (Tel.
040/20 98 29 71) erforderlich.

Werden auch Sie Mitglied
im Hohenfelder und Uhlenhorster Biirgerverein!

Schicken Sie diesen Coupon an die Geschiftsstelle des Hohenfelder und Uhlenhorster Biirgervereins,
] Mundsburger Damm 4, 22087 Hamburg, Tel.: 20 98 29 71. Wir freuen uns auf Sie!

Ja, ich mochte Mitglied werden im Hohenfelder und Uhlenhorster Biirgerverein.

Beitrittserklarung zu einer (bitte ankreuzen)

[] Persénlichen []Partner- oder [ ] Firmenmitgliedschaft
Name

Vorname Geburtsdatum

Partner: Name

Vorname Geburtsdatum

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon Fax E-Mail

Jahresbeitrag (Stand 2005)
Einzelperson: 36,— €, Paar: 60,— €, Firma: 72,- €

Aufnahmegebiihr nach eigenem Ermessen (mind. 5~ €):
Geworben durch

Datum, Unterschrift

Einzugsermdchtigung - jederzeit widerrufbar.

Hiermit erméchtige ich den Hohenfelder Biirgerverein, meinen
Jahresbeitrag kiinftig im Rahmen des Lastschriften-Einzugsverfahrens
von meinem Konto abzubuchen.

Kontoinhaber: Name, Vorname
Kontonummer: BLZ:
Kreditinstitut:

Datum, Unterschrift




