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Wichtige Informationen So finden Sie uns
Die Kosten fur den Aufenthalt inklusive notwendiger
medizinischer MaBnahmen und Fahrdienst Uber-
nimmt die Krankenkasse (Tagespflegesatz).
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Farmsener Landstrage

Haselkamp

Folgendes benttigt der Patient am Aufnahmetag:
® Finweisung vom Haus- oder Facharzt
(nicht bei Direktverlegung aus einem Krankenhaus)
e vorhandene Arztbefunde / Arztbriefe
e aktuelle Medikamente / Medikamentenliste
e cventuell vorhandene Gehhilfen

Ev. Amalie
Sieveking-Krankenhaus

%
Tannenkamp .
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Wir bitten die Patienten, bequeme Kleidung zu tragen
und feste Schuhe, in denen sie gut gehen kdnnen.

Wenn Sie aus dringenden Grinden an einem Tag Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
nicht in die Tagesklinik kommen kénnen, informieren ® Das Krankenhaus ist erreichbar mit der U-Bahnlinie
Sie bitte spatestens U1, U-Bahnstation Meiendorfer Weg.
e bis 7 Uhr den Fahrdienst: Mobil 0151-15041355 ® Dort befindet sich auch die n&chste Bushaltestelle
e ab 8.15 Uhr die Tagesklinik: Tel. 644 12-601 (Linie 24)
. . o ® Der Gehweg betragt 10 Minuten.
Wir sind fiir Sie da E9 d e =
W, Chefarzt Dr. med. Michael Musolf, MBA g
Tel. 040 644 12-606, FQX -600 Unsere Adresse %
E-Mail m.musolf@amalie.de . . . &» o
Evangelisches Amalie Sieveking-Krankenhaus
Sekretariat Grit Schaarschmidt gemeinniitzige GmbH Ev. Amalie Sieveking-Krankenhaus
Tel. 040 644 12-606, Fax -600 Haselkamp 33 g . .
E-Mail g.schaarschmidt@amalie.de ?2?%?1542;”4“11:90 Klinik fiir Geriatrie
= ' und Physikalische Medizin

Stationsleitung Elisabeth Budzynski . :
Tel. 040 644 12-682, Fax -600 Richard Remé-Haus

E-Mail e.budzynski@amalie.de Klinik fir Geriatrie und Physikalische Medizin Geriatrische TageSinnik
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Belegungsmanagement Tagesklinik 22359 Hamburg im Richard Remé'Haus

Renate Meincke
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AuBerhalb unserer Behandlungszeiten ist fur Notfalle
der Hausarzt oder Notarzt Ihr Ansprechpartner. in besten Handen in besten Handen
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Tagsuber in der Klinik
- den Rest des Tages zuhause

Die geriatrische Tagesklinik der Klinik fur Geriatrie und
Physikalische Medizin bildet das Bindeglied zwischen
stationarer und ambulanter Versorgung. Sie verfugt Uber
20 Behandlungsplatze im Richard Remé-Haus. Aufge-
nommen werden Patienten (in der Regel ab 70 Jahre)
mit Erkrankungen, die zu einer Einschrankung der Mo-
bilitat, Selbsthilfefahigkeit, Sprache, Gefluhlswahrneh-
mung, des Gleichgewichts und/oder Denkens flhren.

Voraussetzung fUr die Aufnahme ist, dass der Patient
nachts und am Wochenende sowie an Feiertagen
sicher versorgt ist, ggf. durch Kurzzeitpflege.

Eine Zuweisung kann erfolgen als

e Einweisung des behandelnden Haus- oder
Facharztes, zum Beispiel zur Vermeidung eines
stationéren Krankenhausaufenthalts;

e \erlegung aus einer stationaren Krankenhaus-
einrichtung zur Uberleitung in die Hauslichkeit.

Fur die Patienten steht das gesamte diagnostische und
therapeutische Leistungsspekirum der Geriatrischen
Klinik zur Verfugung. Unter fachérztlicher Leitung wer-
den die Patienten vom multiprofessionellen Team be-
handelt. Zum Team gehdren der arztliche Dienst, die
Pflegekrafte, die Therapeuten (Physiotherapie, Physi-
kalische Therapie, Ergotherapie, Logopadie, Neuro-
psychologie), der Sozialdienst und die Seelsorge.

Auf Basis der Untersuchungsergebnisse und einer um-
fassenden Beurteilung der Behandlungsbedurfnisse
(Assessment) wird ein individueller Therapieplan erstellt.

Ziel unserer interdisziplindren Behandlung ist der
Erhalt bzw. die Wiederherstellung der Alltagskompe-
tenz, um dem Patienten ein weitgehend selbststandi-
ges und selbstbestimmtes Leben in seiner vertrauten
Umgebung (wieder) zu ermdglichen.

Gut strukturiert durch den Tag

Die geriatrische Tagesklinik steht unseren Patienten
Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr offen. Im Tagesver-
lauf erfolgen medizinische Diagnostik, arztliche Visite,
pflegerische MaBnahmen sowie therapeutische Einzel-
und Gruppenanwendungen. Die Medikamente werden
ebenfalls verabreicht. Jeder Patient erhalt einen festen
Platz im Aufenthaltsraum und wird von dort zu seinen
verordneten Therapien abgeholt. Auch das Mittagessen
nehmen die Patienten in der Tagesklinik ein. Eine Auswahl
warmer und kalter Getranke steht wahrend des gesamten
Tages bereit. In der Mittagszeit bieten Ruheliegen sowie
ein Ruheraum mit Krankenbetten die Mdglichkeit zum
Aus- und Entspannen. Bei schonem Wetter 1&dt unser
idyllischer Therapiegarten mit vielfaltigen Farben und
Gerlchen zu einem Naturerlebnis ein, das dem Korper
und der Seele gleichermalBen gut tut.

Im Rahmen der aufeinander abgestimmten Therapie- und
Pflegemodule wird der neu zu organisierende Alltag vom
Patienten und ggf. seinen Angehdérigen mit Unterstitzung
und unter Anleitung des geriatrischen Teams erprobt und
gelbt. Die Behandlungsdauer orientiert sich an den
Behandlungspotenzialen und -zielen bzw. an deren Er-
reichbarkeit. Sie betragt in der Regel 10 oder 15 Behand-
lungstage. Die Information hierlber erhalt der Patient
durch den behandelnden Arzt der Tagesklinik.

Sitzgymnastik

Hin und zuriick mit unserem Fahrdienst
Morgens werden unsere Patienten mit Kleinbussen
der Albertinen Services Hamburg-ASH GmbH abge-
holt und am Nachmittag wieder nach Hause zurlick
gebracht. Zwei Tage vor ihrer Aufnahme werden die
Patienten vom Fahrdienst telefonisch tUber die Abhol-
zeit informiert. Alle Fahrzeuge sind fur Rollstuhlfahrer
geeignet. Beim Ein- und Aussteigen sind die Fahrer
sehr gerne behilflich. Den Weg aus der Wohnung bis
vor die Haustlr mussen die Patienten selbststandig
oder mit Hilfe der Angehdrigen bewaltigen. Die Fahr-
zeit kann bis ca. 45 Minuten betragen.

Unser Einzugsgebiet umfasst die Postleitzahlen:
22143, 22145, 22147, 22149, 22159, 22175, 22177,
22179, 22359, 22391, 22393, 22395, 22926.

Anmeldung zur Aufnahme

Der behandelnde Haus- oder Facharzt stellt die medi-
zinische Notwendigkeit der Behandlung fest und
dokumentiert sie auf der Anmeldung. Das Anmelde-
formular ist auf unserer Website www.amalie.de als
Download abrufbar oder kann als Fax-Vordruck kurz-
fristig angefordert werden: Tel. 040 64412-606. Nach
Eingang und Prdfung der Anmeldung stimmen wir
den Aufnahmetermin direkt mit dem Patienten ab.
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