
Praxis
für Ergo- und Arbeitstherapie

Ein Angebot der 
gemeinnützigen auxiliar Gesellschaft mbH

Wünschen Sie weitere
Informationen?

Kontakt und Anfahrt

Stiftung Freundeskreis Ochsenzoll, 
auxiliar Gesellschaft mbH

Praxis für Ergo- und Arbeitstherapie

Buurredder 28-32
22419 Hamburg

Telefon 040  53 75 96 6
Fax 040  53 75 96 80

Internet www.freundeskreis-ochsenzoll.de
E-Mail praxis.ergotherapie@freundeskreis-

ochsenzoll.de

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln

U-Bahn Linie U1 bis Haltestelle 
„Langenhorn Markt“,
Bus Linie 292 Richtung Ochsenzoll, 
Haltestelle „Suckweg“. 
Von dort ca. 5 Minuten Fußweg.

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns in
der Praxis für Ergotherapie (Haupteingang
Suckweg 7b) oder in der Praxis für Arbeits-
therapie (Nebeneingang Buurredder 32)

Buurredder 28 -32 
22419 Hamburg

Telefon 040  53 75 96 6 
Fax 040  53 75 96 80

E-Mail praxis.ergotherapie@freundeskreis-
ochsenzoll.de

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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Unser Leistungsangebot

Unsere Ziele

… ein ergotherapeutisches Fachteam. In 
unserer Praxis bieten wir Ihnen ein breit gefä-
chertes Angebot ambulanter ergo- und arbeits-
therapeutischer Maßnahmen. Wir arbeiten im
Schwerpunkt mit psychisch kranken, behinder-
ten und alten Menschen. Die Therapie wird von
Ihrem Haus- oder Facharzt verordnet, die Kosten
trägt Ihre Krankenkasse (bei Befreiung von der
Zuzahlungspflicht entfällt die Eigenbeteiligung). 

Wir beraten Sie persönlich in unserer Praxis,
besuchen Sie aber auch gerne bei Ihnen Zu-
hause oder in Heimen und Wohnanlagen.

Ihre psychische Stabilisierung sowie das Wie-
dererlangen oder die Verbesserung Ihrer
Kompetenzen zur selbstständigen Alltagsbe-
wältigung
die Aktivierung und Förderung Ihrer kogniti-
ven und motorischen Fähigkeiten
die Verbesserung Ihrer Kontakt-, Kommuni-
kations- und Ausdrucksfähigkeit
die Förderung Ihrer Grundarbeitsfähigkeiten
und speziellen Anforderungen

Ergotherapeutische Einzel- und Gruppenbe-
handlungen
Training alltagsspezifischer Fähigkeiten und
sozialer Kompetenzen
Belastungserprobung/Arbeitstherapie
Kunsttherapie
Bewegungs- und Entspannungstraining
Kognitives Training im Sinne von Merkfähig-
keit und Konzentration
Behandlung neurologischer Erkrankungen

Wir sind…
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