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Hinweise in eigener Sache 

Der Therapieführer enthält Angaben zu diagnostischen, therapeutischen und rehabilitativen 
Angeboten im Bereich Psychiatrie und Psychotherapie für das Stadtgebiet Hamburg. Davon 
abweichend sind einige Angebote auch außerhalb Hamburgs bei den Versorgungsangeboten für 
Drogenabhängige, Suchtkranke und den Krankenhäusern aufgenommen worden. Die Angaben zu 
den einzelnen Personen und Einrichtungen wurden im Wesentlichen so übernommen, wie sie von 
den Berufsverbänden, der Kassenärztliche Vereinigung, den Einrichtungen usw. zur Verfügung 
gestellt wurden. Bei solch einer umfassenden Arbeit lässt es sich nicht vermeiden, dass 
Eintragungen fehlerhaft sind oder fehlen können. Dieses bitten wir zu entschuldigen und sind 
bemüht, den Therapieführer kontinuierlich zu optimieren. Durch die Veröffentlichung des 
Therapieführers auch im Internet besteht die Möglichkeit, die Broschüre kurzfristig zu aktualisieren. 
Die Vordrucke für Ergänzungen und Änderungen befinden sich im Anhang. 

Der Therapieführer ist  im Internet unter www.hamburg.de/bsg/veroeffentlichungen als Download 
verfügbar. (Hier werden die Angaben regelmäßig aktualisiert.) 

Die gedruckte Broschüre ist gegen die Einsendung von Briefmarken (€ 1,45) oder eines 
adressierten und frankierten Briefumschlages (Format DIN A4) unter Angabe des Stichwortes 
„Therapieführer“ erhältlich bei der  

 
Behörde für Soziales, Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz (BSG) 
Amt für Gesundheit und Verbraucherschutz 
Abteilung Gesundheit 
Fachabteilung Versorgungsplanung 
Billstraße 80 
20539 Hamburg 
 
Der Therapieführer kann auch bei den Gesundheitsämtern der Bezirke, sowie im Amt für 
Gesundheit und Verbraucherschutz selbst abgeholt werden.  
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Anmerkung zur Verteilung 

Diese Drucksache wird im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit des Senats der Freien und Hansestadt 
Hamburg herausgegeben. Sie darf weder von Parteien noch von Wahlwerbern oder Wahlhelfern 
während eines Wahlkampfes zum Zwecke der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt für 
Bürgerschafts-, Bundestags- und Europawahlen sowie die Wahlen zur Bezirksversammlung. 
Missbräuchlich ist insbesondere die Verteilung auf Wahlveranstaltungen, an Informationsständen 
der Parteien sowie das Einlegen, Aufdrucken oder Aufkleben parteipolitischer Werbemittel. 
Untersagt ist gleichfalls die Weitergabe an Dritte zum Zwecke der Wahlwerbung. Auch ohne 
zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl darf die Druckschrift nicht in einer Weise 
verwendet werden, die als Parteinahme der Landesregierung zugunsten einzelner politischer 
Gruppen verstanden werden könnte. Die genannten Beschränkungen gelten unabhängig davon, 
wann, auf welchem Weg und in welcher Anzahl diese Druckschrift dem Empfänger zugegangen 
ist. Den Parteien ist es jedoch gestattet, die Druckschrift zur Unterrichtung ihrer eigenen Mitglieder 
zu verwenden 
 

 
Zur überarbeiteten und aktualisierten Fassung der 15. Auflage 

Die in dieser überarbeiteten und aktualisierten Fassung der 15. Auflage des Therapieführers 
aufgenommenen Änderungen beruhen auf den Hinweisen und Angaben, die der Behörde für 
Soziales, Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz von den Trägern bzw. Anbietern von 
Versorgungsleistungen und Beratungsangeboten bis Ende Oktober 2009 mitgeteilt wurden. Die 
Eintragungen, zu denen keine Änderungsmitteilungen eingingen, wurden unverändert 
übernommen. 

Eine regelmäßige, unabhängig von Änderungs- bzw. Ergänzungsmitteilungen vorgenommene 
Überprüfung der Vollständigkeit und Richtigkeit der im Therapieführer enthaltenen Einträge ist 
durch die Behörde für Soziales, Gesundheit, Familie und Verbraucherschutz allein nicht mit 
vertretbarem Aufwand zu leisten. Deshalb kann für die vollständige Richtigkeit aller hier 
enthaltenen Angaben keine Gewähr übernommen werden. 
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Beratungs- und Versorgungsangebote 

Ärztinnen und Ärzte für Nervenheilkunde (Neurologie und Psychiatrie) 
Anmerkung: 
Ohne Kennzeichnung  
Mit Kassenzulassung 
P  Privat ; d.h. nicht zur Behandlung im Rahmen der RVO- und/oder Ersatzkassenpraxis berechtigt 
E  Ermächtigt für bestimmte Leistungen 

Adib Saberi, Fereshte   
Dr. med. 
Tangstedter Landstr. 400 
22417 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 87 38 80 
 
Ahrens, Stephan   
Prof. Dr. med. Dr. rer.soc. 
Asklepios Westklinikum Hamburg 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 91-25 00 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychotherapie, Psychoanalyse 
 
Albiez, Rudolf   
Dr. med. 
Falckweg 22 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/880 14 75 
 
Armbruster, Bärbel   
Dr. med. 
Oesterleystr. 6 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86 32 65 
 Psychotherapie  
 
Arning, Christian   
Priv. Doz. Dr. med. 
Rübenkamp 148 
22291 Hamburg 
Tel.: 040/63 85-36 87 
 
Balzereit, Fritz  P   
Prof. Dr. med. 
Weißbirkenkamp 14 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/536 16 10 
 
Bartsch, Lydia   
Dr. med. 
Schloßmühlendamm 4 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/76 75 24 25 
Psychotherapie  
 
Bavendamm, Ute   
Dr. med. 
Oskar-Schlemmer-Str. 15 
22115 Hamburg 
Tel.: 040/715 91 223 
 

Behling-Haß, Ingeborg   
Harburger Rathausstr. 29 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/77 41 23 
 
Benz, Renate 
Saseler Chaussee 92 
22393 Hamburg 
Tel.: 040/601 19 46 
Fax: 040/78 07 16 60 
Psychoanalyse, Psychotherapie 
 
Berger, Uta   
Dr. med. 
Heegbarg 17 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/602 28 22 
 
Berger-Knecht, Ruth   
Dr. med. univ. 
Moorweidenstr. 12 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/44 97 66 
Psychotherapie 
 
Biehl, Christiane   
Elbgaustr. 112 
22547 Hamburg 
Tel.: 040/84 10 84 
Psychotherapie  
 
Bloemeke, Ulrich   P 
Hummelsb. Hauptstr. 15 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/538 07 70 
 
Böhme, Klaus  P E   
Prof. Dr. med. 
Mittelweg 123 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/41 49 73 22 
 
Bohnhoff, Hans-Jürgen   
Dr. med. 
Rolfinckstr. 14 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/536 68 08 
Psychotherapie 
 

Bohnsack, Hanno  P 
Dr. med. 
Friedrichsberger Str. 60 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/20 92-14 03 
Psychiatrie und Psychotherapie   
 
Böning, Dorothea   
Bernstorffstr. 174 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/43 50 97 
 
Böttcher, Timm   
Dr. med. 
Bergedorfer Markt 2 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/721 73 00 
 
Böttge, Edeltraud   
Dipl. Psych. 
Wacholderweg 30 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/59 95 84 
Psychotherapie  
 
Braeuer,  
Heinrich-Christian   
Dr. med. 
Leinpfad 75 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/480 969 30 
 
Branczyk, Britta 
Dr. med. 
Lehmweg 45/Eppendorfer Baum 
20251 Hamburg  
Tel.: 040/51 32 66 00 
Fax: 040/51 32 66 01 
Psychotherapie  
 
Braun, Siegfried    
Dr. med. 
Neuer Wall 8  
20354 Hamburg 
Tel.: 040/37 34 92 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
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Braun, Barbara   P 
Bahrenfelder Str. 169 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/390 50 03 
Sozialmedizin  
 
Bredow, Hans-Georg   
Dr. med. 
Neuer Wall 25 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/34 35 41 
 
Buddenhagen, Fritz   
Dr. med. 
Bergedorfer Str. 105 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/724 24 81 
 
Burchard, Johann  P 
Prof. Dr. med. 
Klosterallee 108 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/44 77 66 
 
Carrière, Renee-Sibylle   
Hohenzollernring 29 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/491 86 54 
Psychotherapie, Psychoanalyse 
 
Dannebauer, Jutta   
Dr. med. 
Deichhausweg 2 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/766 41 41 
 
Dessauer, Mauricio   
Dr. med. 
Hoheluftchaussee 56 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/4204152 
 
Dickow, Ansgar   
Bussestraße 52 a 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/511 31 71 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Dieck, Claus    P 
Dr. med. 
Brombeerweg 61 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/59 66 59 
 
Dorr, Frauke   
Dr. med. 
Geschwister-Scholl-Str. 9 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/48 90 26 
Psychotherapeutische Medizin 
 

Eisenhaber, Gisela   
Dr. med. 
Berliner Platz 13 
22045 Hamburg 
Tel.: 040/672 04 50 
 
Elias, Wolfgang-Gerhard   
Dr. med. 
Bengelsdorfstr. 5 
22179 Hamburg 
Tel.: 040/652 37 36 
 
Engelhardt, Justus   
Dr. med. 
Rehmkoppel 26 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/536 56 67 
Psychotherapie, Psychoanalyse 
 
Fischer-Düsterhoff Hartmut   
Dammtorstr. 27 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/35 29 49 
 
Friedrich, Helmut   
Dr. med. 
Vogt-Wells-Str. 23 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/560 48 45 
 
Friedrichs, Gerhard   
Dr. med. 
Sachsentor 29 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/724 91 83 
Psychotherapie  
 
Frieling, Ansgar   
Dr. med. 
Neuer Wall 25 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/34 35 41 /2 
 
Funke, Hans-Joachim  E   
Dr. med. 
Dorothea-Kasten-Str. 3 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/50 77 34 17 
Psychotherapie  
 
Gade, Gabriele   
Dr. med. 
Schäferkampsallee 56-58 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/40 17 02 60 
 

Götze, Paul  P 
Prof. Dr. med. 
Heilwigstraße 39 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46 96 61 96 
Fax: 040/46 96 61 97 
Psychosomatische Medizin 
Psychotherapie 
Psychoanalyse 
 
Goossens-Merkt, Heinrich   
Dr. med. 
Wördemanns Weg 25 
22527 Hamburg 
Tel.: 040/54 76 31 62 
 
Greve, Elisabeth   
Dr. med. 
Rahlstedter Str. 163 B 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/677 03 51 
Psychotherapeutische Medizin   
 
Grodzicki, Wolf-Dietrich P   
Priv. Doz. Dr. med. 
Am Weiher 11 
20255 Hamburg 
Tel.: 040/40 73 73 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Groeblinghoff, Dieter P   
Von-Bargen-Str. 39 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/657 20 503 
 
Grunow, Hartwig   
Dr. med. 
Haferacker 14 
21149 Hamburg 
Tel.: 040/701 84 54 
 
Gülbeyaz, Memet 
Grootenn 1-3 
21149 Hamburg 
Tel.: 040/701 84 54 
 
Günther, Werner   
Dr. med. 
Weidenbaumsweg 6 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/721 20 36 
 
Gutermuth, Martin   
Dr. med. 
Maria-Louisen-Str. 57 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/46 32 75 
Psychotherapeutische Medizin  
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Hahm, Hubert   
Dr. med. 
Am Rissener Bahnhof 11-13 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 96 10 96 
 
Hähnel, Petra   
Dipl. Med. 
Frohmestr. 37 
22457 Hamburg 
Tel.: 040/55 98 38 55 
 
Hake, Jochen   
Dr. med. 
Försterweg 16 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/54 40 55 
 
Halama, Peter   
Dr. med. 
Rahlstedter Bahnhofstr. 20 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/643 08 44 
Umweltmedizin 
 
Hallenga, Bernd 
Dr. med 
Tangestedter Landstr. 77 
22415 Hamburg 
Tel.: 040/520 81 81 
 
Hamer, Hubert   
Dr. med. 
Horner Weg 60-62 
20535 Hamburg 
Tel.: 040/21 86 80 
Psychiatrie und Psychotherapie   
 
Hanisch, Lothar P   
Dr. med. 
Bergedorfer Str. 10 
21033 Hamburg 
Tel.: 040/73 06 - 27 55 
 
Harvarik, Rudolf   
Dr. med. 
Spadenteich 1-3 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/460 702 80 
 
Heinemann-Lindt, Christiane   
Dr. med. 
Erdkampsweg 38 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/50053355 
Psychiatrie und Psychotherapie   
 
Heißler, Renate   
Holtenkliniker Str. 76-78 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/41928123 
Psychotherapie 
 

Helfrich, Gabriele   
Dr.med. 
Rugenbarg 7 
22549 Hamburg 
Tel.: 040/87 08 05 26 
Psychotherapie 
 
Herber, Ursula   
Dr. med. 
Grindelberg 3 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/44 41 48 
Psychiatrie und Psychotherapie   
 
Herbst, Wilfried   
Dr. med. 
Herthastr. 12 
22179 Hamburg 
Tel.: 040/641 39 33 
 
Heukamp, Simone   
Dr. med. 
St. Bendictstr. 29 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/46 09 13 31 
Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Hilken, Susanne P   
Dr. med. 
Colonnaden 18 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/35 51 37-44 
Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Hinz, Guntram   
Dr. med. 
Harksheider Str. 3 
22399 Hamburg 
Tel.: 040/60 67 98 63 
Psychotherapie  
 
Hitschfeld, Klaus   
Dr. med., MBA 
Budapester Str. 38 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/31 07 90 
 
Höppner-Deymann, Sigrid   
Dr. med. 
Sierichstr. 102 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/46 52 07 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Janzen, Uwe P   
Dr. med. 
Wandsbeker Chaussee119 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/20 66 00 
Naturheilverfahren  
 

Jessel, Joachim P   
Dr. med. 
Loogestieg 3 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/48 59 43 
 
Karrasch, Ulrich   
Dr. med. 
Wählingsallee 6 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/559 22 46 
 
Kiehn, Monika   
Dr. med. 
Friedensallee 43 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/390 45 45 
 
Koehler, Jürgen P 
PD Dr. med. 
Tangstedter Landstr. 400 
22417 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 87 30 76 
 
Koehn-Ohlsen, Isa   
Dr. med. 
Wohlers Allee 26B 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/43 59 62 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Koester, Volker   
Dr. med. 
Adenauerallee 1 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/280 950 333 
Psychotherapie  
 
Koppermann, Ute   
Schlossstrasse 98 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/25 49 39 10 
 
Krause, Eveline   
Dr. med. 
Friedensallee 43 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/390 45 45 
 
Krohn, Matthias   
Harburger Rathausstr. 29 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/77 41 23 
 
Krüger, Hans-Peter   
Hansastr. 56 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/410 10 19 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 



 10

Lachenmayer, Lutz P   
Prof. Dr. med. 
Rübenkamp 148 
22291 Hamburg 
Tel.: 040/63 85 - 36 87 
 
Lender, Detlef   
Dr. med. 
Bremer Str. 80 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/76 62 19 39 
Psychotherapie  
 
Leske, Thomas   
Dr. med. 
Hinschenfelder Str. 14 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/695 17 24 
 
Leupolt, Eike Oskar   
Dr. med. 
Große Bergstr. 211 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/380 87 66 
 
Lichtenberg, Hans-Georg   
Dr. med. 
Wandsbeker Chaussee 1 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/25 19 63-0 
 
Lindt, Martin   
Dr. med. 
Borstels Ende 53 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/59 35 35 00 
Psychotherapie 
 
Löffler-Wulff, Andrea   
Eidelstedter Platz 23a 
22523 Hamburg 
Tel.: 040/570 52 36 
 
Lorenzen, Horst E   
Dr. med. 
Friedrichsberger Str. 60 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/20 92 - 1401 
Psychiatrie und Psychotherapie   
 
Maas, Gabrielle   
Dr. med. 
Hellbrookstr. 55 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/61 20 88 
 
Marien, Rainer 
Dr. med. 
Holtenklinker Str. 31 
Tel.: 040/85 40 59 98 
Fax: 040/85 40 59 92 
 

Matezky, Fedor   
Apostelweg 12 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/677 00 22 
 
Mathies, Horst P   
Dr. med. 
Andreasstraße 10 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/270 82 53 
Psychotherapie  
 
Matte, Anja   
Dr. med. 
Hofweg 6 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/229 70 80 
 
Matte, Alexander   
Prof. Dr. Dr. 
Hofweg 6 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/229 70 80 
 
Maurer, Gisela   
Dr. med. 
Blücherstr. 35 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/380 58 60 
Psychotherapie 
 
Mauthner, Victor-Felix P 
PD Dr. med. 
Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/52 71 28 72 
 
Metzler, Claudia von    
Dr. med. 
Wensenbalken 54 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/604 94 62 
Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Meyer, Gabriele   
Dr. med. 
Isestr. 115 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/48 80 44 
Psychotherapie  
 
Meyer-Hardting, Evelyn   
Dr. med. 
Beselerplatz 4 
22607 Hamburg 
Tel.: 040/890 47 78 
 
Meyer-König, Eberhard  P   
Dr. med. 
Tangstedter Landstr. 400 
22417 Hamburg 
Tel.: 040/52 71-30 76 
 

Meyer-Schellhorn, Uwe   
Dr. med. 
Hermann-Balk-Str. 117 
22147 Hamburg 
Tel.: 040/644 48 48 
 
Michler, Michael   
Dr. med. 
Horner Landstr. 204 
22111 Hamburg 
Tel.: 040/650 07 66 
 
Miranowicz, Richard   
Dr. med. 
Colonnaden 72 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/21 20 32 
 
Müller-Jensen, Axel P   
Prof. Dr. med. 
Paul-Ehrlich-Str. 1 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/88 22- 14 01 
 
Müller-Jensen, Margarita   
Dr. med. 
Müllenhoffweg 24 
22607 Hamburg 
Tel.: 040/89 40 51 
Psychotherapie 
 
Niebuhr, Rüdiger P   
Dr. med. 
Ohlenkamp 14 
22607 Hamburg 
Tel.: 040/25 16 92 20 
Sozialmedizin  
 
Oeser, Jochen   
Dr. med. 
Loogeplatz 22 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46 96 03 90 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Paprotka, Andreas   
Dr. med. 
Haynstr. 7 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46 20 47 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Pelletier-Heinz, Maria   
Wrangelpark 8 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/880 86 55 
Psychotherapie, Psychoanalyse 
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Peper, Rainer   
Dr. med. 
Möllner Landstr. 26 A 
22111 Hamburg 
Tel.:040/ 733 14 77 
 
Piegler, Theo  P   
Dr. med. 
Gojenbergsweg 30 
21029 Hamburg 
Tel.:040/ 725 54-12 30 
Psychotherapeutische Medizin 
 
Pollmann-Lindner, Astrid   
Wrangelstr. 65a 
20253 Hamburg 
Tel.:040/ 43 27 52 70 
 
Popkes, Bernhard P   
Dr. med. 
Holbeinstr. 25 
22607 Hamburg 
Tel.:040/ 899 25 99 
Psychotherapie  
 
Preuß, Uta   
Dr. med. 
Wandsbeker Chaussee 1 
22089 Hamburg 
Tel.:040/ 41 49 87 21 
 
Ramm, Hans   
Dr. med. 
Lange Reihe 29 
20099 Hamburg 
Tel.:040/ 24 54 64 
Psychiatrie und Psychotherapie 
Naturheilverfahren, Homöopathie  
 
Rensch, Andre   
Dr. med. 
Harksheider Str. 3 
22399 Hamburg 
Tel.:040/ 606 22 30 
 
Richter-Peill, Herbert   
Dr. med. 
Tangstedter Landstr. 77 
22415 Hamburg 
Tel.:040/ 520 81 81 
 
Riebeling, Hans   
Dr. med. 
Möllner Landstr. 27 
22111 Hamburg 
Tel.:040/ 731 48 49 
 
Riedewald, Günter   
Osterstr. 155 
20255 Hamburg 
Tel.:040/ 491 04 16 
 

Rong, Sybilla   
Dr. med. 
Frohmestr. 37 
22457 Hamburg 
Tel.: 040/ 55 98 38 55 
 
Rosenkranz, Thorsten E   
Dr. med. 
Lohmühlenstr. 5 
20099 Hamburg 
Tel.:040/ 28 90 22 41 
 
Sander, Cornelia   
Krieterstr. 30 
21109 Hamburg 
Tel.:040/ 754 33 48 
 
Sandoni, Aldo Angelo   
Schatzmeisterstr. 21 
22043 Hamburg 
Tel.:040/ 68 78 43 
Psychotherapeutische Medizin 
 
Schnedler, Ralf   
Dr. med. 
Witts Allee 7 
22587 Hamburg 
Tel.:040/ 86 83 88 
Psychiatrie und Psychotherapie 
 
Schneider, Elfriede P   
Dr. med. 
Richardstraße 84 
22089 Hamburg 
Tel.:040/ 250 21 31 
 
Schoenffeldt, Joerg   
Stiftstr. 31 
20099 Hamburg 
Tel.:040/28 05 18 63 
 
Schrum, Hans-Jürgen   
Dr. med. 
Hopfensack 8 
20457 Hamburg 
Tel.:040/ 33 70 20 
Psychotherapie  
 
Schult, Hans-Michael   
Dr. med. 
Eidelstedter Platz 23 A 
22523 Hamburg 
Tel.:040/ 570 52 36 
 
Schwandt, Heinz-Dietrich  E   
Dr. med. 
Paul-Ehrlich-Str. 1 
22763 Hamburg 
Tel.:040/ 88 22 –14 09 
Psychotherapie  
 

Schwartz, Gottfried   
Dr. med. 
Hermann-Balk-Str. 117 
22147 Hamburg 
Tel.:040/ 644 4848 
 
Schwedes, Erika   
Dr. med. 
Mönckebergstr. 17 
20095 Hamburg 
Tel.:040/ 33 00 50 
 
Seele, Herbert  P   
Dr. med. 
Öjendorfer Damm 52 
22043 Hamburg 
Tel.:040/ 653 39 13 
Psychotherapie  
 
Seiler, Jürgen   
Dr. med. 
Fuhlsbüttler Str. 135 
22305 Hamburg 
Tel.:040/ 61 83 73 
 
Sick, Walter  P   
Dr. med. 
Süntelstr. 11 a 
22457 Hamburg 
Tel.:040/ 55 88-22 15 
 
Sistig, Wolfgang   
Dr. med. 
Winterhuder Weg 8 
22085 Hamburg 
Tel.:040/ 22 43 93 
 
Skierka, Annette  P   
Dr. med. 
Böttgerstr. 15 
20148 Hamburg 
Tel.:040/ 44 94 37 
Psychiatrie und Psychotherapie   
 
Steinhaeuser, Götz   
Dr. med. 
Julius-Vosseler-Str. 9  
22527 Hamburg 
Tel.:040/ 560 23 46 
Psychotherapie  
 
Störring, Rolf   
Witts Allee 16 
22587 Hamburg 
Tel.:040/ 86 28 88 
 
Tams, Carsten   
Dr. med. 
Fuhlsbüttler Str. 135 
22305 Hamburg 
Tel.:040/ 61 83 73 
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Teutsch, Michael   
Dr. med. 
Wandsbeker Königstr. 11 
22041 Hamburg 
Tel.:040/ 68 95 98 90 
 
Tiedke, Cordula   
Dr. med. 
Alte Holstenstr. 16 
21031 Hamburg 
Tel.:040/ 721 75 73 
 
Trettin, Rita   
Dr. Med. Dipl. Psych. 
Hudtwalckerstr.2-8 
22299 Hamburg 
Tel.040/ 46 48 18 
Psychotherapie 
 
Villiez-Reißmüller, Ulrike 
Freifrau von    
Dr. med. 
Kellinghusenstr. 10 
20249 Hamburg 
Tel.:040/ 460 40 45 
Psychotherapie  
 
Vogel, Helga   
Dr. med. 
Eulenkrugpfad 4 
22359 Hamburg 
Tel.:040/ 603 71 42 
 
Vogel, Karl   
Dr. med. 
Harburger Ring 10 
21073 Hamburg 
Tel.:040/ 77 19 69 
 
Vogt, Jürgen   
Hamburger Straße 146 
22083 Hamburg 
Tel.:040/ 22 32 20 
 
Volkens, Kerstin   
Dr. med. 
Rudolf-Klug-Weg 5 
22455 Hamburg 
Tel.:040/ 55 54 00 02 
 
Volkens, Thomas   
Dr. med. 
Rudolf-Klug-Weg 5 
22455 Hamburg 
Tel.:040/ 55 54 00 02 
Psychotherapie 
 
Weber, Klaus   
Grindelallee 100 
20146 Hamburg 
Tel.:040/ 44 40 52 80 
Psychotherapie  
 

Weber, Thomas   P 
Prof. Dr. med. 
Alfredstr. 9 
22087 Hamburg 
Tel.:040/ 25 46-26 02 
 
Wefers, Dirk   
Dr. med. 
Apostelweg 12 
22143 Hamburg 
Tel.:040/ 677 00 22 
 
Winkelmann, Walfrid   
Dr. med. 
Max-Brauer-Allee 52 
22765 Hamburg 
Tel.:040/ 38 53 71 
 
Witt, Siegrid   
Fuhlsbütteler Str. 657 
22337 Hamburg 
Tel.:040/ 630 73 93 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Wlczek, Karl   
Dr. med. 
Dorotheenstr. 108 
22301 Hamburg 
Tel.:040/ 270 84 27 
 
 
Zapp-Kroll, Hannelore   
Dr. med. 
Blankeneser Bahnhofstr.29 
22587 Hamburg 
Tel.:040/ 866 38 91 
Psychotherapie  
 
Ziegeler, Gerhard   
Hamburger Straße 146 
22083 Hamburg 
Tel.:040/22 32 20 
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Ärztinnen und Ärzte für Psychiatrie 
Ammon, Renate   
Dr. med. 
Isestr. 37 
20144 Hamburg 
Tel.:040/460 41 12 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Becker, Peter 
Dr. med. 
Blankeneser Bahnhofsstraße 11 
22587 Hamburg 
Tel.:040/86 69 39 6 
Fax:040/86 69 39 67 
e-mail: praxis@die-seele-
staerken.de 
Internet:  
www.die-seele-staerken.de 
Psychotherapie, Psychiatrie, 
Suchtmedizin 
 
Behrens, Christoph   
Eulenstr. 72 
22763 Hamburg 
Tel.:040/39 90 60 56 
Psychotherapie  
 
Brückmann, Christian   
Heimhuder Str. 27 
20148 Hamburg 
Tel.:040/ 45 19 89 
 
Brüsewitz, Vera   
Dr. med. 
Fruchtallee 25 
20259 Hamburg 
Tel.:040/ 430 80 00 
Psychotherapeutische Medizin   
 
Deininghaus, Maria-Theresa   
Dr. med. 
Poppenbüttler Hauptstr. 13 
22399 Hamburg 
Tel.:040/ 602 86 76 
Psychotherapie  
 
Dupuis, Thomas   
Claus-Ferck-Str. 10 
22359 Hamburg 
Tel.:040/ 603 11 06 
Psychotherapie  
 
Effenberger, Andreas   
Dr. med. Dipl. Psych. 
Gryphiusstr. 1 
22299 Hamburg 
Tel.:040/ 46 77 31 40 
Psychotherapie  
 

Fischer, Sonja A. 
Jacobikirchhof 8 
20095 Hamburg 
Tel.:040/ 47 01 09 
Fax:040/ 43 27 71 66 
Psychotherapie  
 
Fuchs, Gerhard   
Dr. med. 
Feldstr. 60 
20357 Hamburg 
Tel.:040/ 43 91 08 40 
Psychotherapie  
 
Gross, Ludmila   
Dr. med. 
Ansgarweg 3f 
22529 Hamburg 
Tel.:040/ 553 14 78 
 
Guercke, Klaus   
Bahrenfelder Str. 195 
22765 Hamburg 
Tel.:040/ 39 66 51 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Herbig, Rainer   
Dr. med. 
Heilwigstr. 39 
20249 Hamburg 
Tel.:040/ 45 03 94 45 
Psychotherapie, 
Naturheilverfahren 
 
Hertz, Thomas 
Dr. med. 
Rothenbaumchaussee 112 
20149 Hamburg 
Tel.:040/ 53 79 19 26 
 
Horvath-Höhling, Etelka 
Eißendorfer Str. 77 
22073 Hamburg 
Tel.:040/ 76 75 80 24 
 
Kroh, Wolf-Dietrich   
Große Bergstr. 211 
22767 Hamburg 
Tel.:040/ 380 87 66 
 
Lange, Jürgen 
Dr. med. 
Osterstraße 155 
20255 Hamburg 
Tel.:040/ 491 04 16 

Lindner, Thomas P   
Prof. Dr. med. 
Isestraße 111 
20149 Hamburg 
Tel.:040/47 55 96 
 
Loebell, Klaus   
Dr. med. 
Eppendorfer Baum 4 
20249 Hamburg 
Tel.:040/ 480 18 91 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Loll, Udo   
Dr. med. 
Lübecker Str. 102 
22087 Hamburg 
Tel.:040/ 25 86 79 
www.praxis-dr-loll.de 
 
Martin, Claritta   
Gryphiusstr. 1 
22299 Hamburg 
Tel.:040/ 22 75 96 89 
Psychotherapie, 
Naturheilverfahren 
 
Maul, Torsten   
Mittelweg 150 
20148 Hamburg  
Tel.:040/ 39 90 46 76  
Psychiatrie, Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Morgen, Edith von    
Dr. med. 
Kümmellstr. 1 
20249 Hamburg 
Tel.:040/ 46 88 28 90 
 
Muche, Anna-Elisabeth  E 
Dr. med. 
Richeystr. 32 
22309 Hamburg 
Tel.:040/690 54 56 
Psychotherapie  
 
Müller, Edelgard   
Dr. med. 
Am Hehsel 13 
22339 Hamburg 
Tel.:040/ 220 03 59 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
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Nedelmann, Carl E   
Dr. med. 
Blumenau 92 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/250 00 61 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Neumann, Andrea 
Dr. med. 
Eggersallee 19 
22763 Hamburg-Ottensen 
Tel.. 040/399 06 982 
Fax: 040/399 06 983 
Psychotherapie 
 
Perro, Christian   
Dr. med.  
Eppendorfer Landstr. 37 
20249 Hamburg 
Tel.:040/ 553 14 78 
 
Poppensieker, Klaus   
Dr. med. 
Parkstraße 2b 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/ 35 71 91 50 
Fax: 81 99 49 43 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Roßnagel-Tullenaar, Renate   
Dr. med. 
Kieler Str. 413 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/540 41 42 
 
Schadow-Jäger, Ulrike   
Rudolf-Klug-Weg 5 
22455 Hamburg 
Tel.: 040/ 53 20 66 99 
Psychotherapie 
 
Schipkowski, Martin 
Dr. med. 
Rothenbaumchaussee 3 
20148 Hamburg  
Tel.: 040/41 46 96 09 
Psychoanalyse,Psychotherapie  
 
Schley, Gudrun   
Eulenstraße 72 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/39 90 60 55 
Psychotherapie  
 

Schwarz, Rosemarie   
Dr. med. 
Neumünstersche Str. 14 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/ 420 22 46 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie  
 
Seidel, Peter   
Dr. med. 
Lüneburger Str. 43 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/ 765 80 40 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse 
 
Seiler, Mechthild   
Dr. med. 
Fuhlsbüttler Str. 135 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/6 1 83 73 
 
Showghi, Farhad   
Dr. med. 
Adenauerallee 1 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/ 280 95 03-33 
 
Stadelmann, Gerd   
Dr. med. 
Hellbrookkamp 35 
22177 Hamburg 
Tel.: 040/ 690 20 10 
Psychotherapie, Psychoanalyse 
 
Stadler, Bernard   
Dr. med. 
Siebenschön 27 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/ 560 78 68 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Stengel, Margarethe   
Schillerstr. 47-49 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/ 380 02 59 
Psychotherapie  
 
Strobel, Mathias   
Oskar-Schlemmer-Straße 15 
22115 Hamburg 
Tel.: 040/715 91 223 
Psychotherapie  
 
Torkler, Edgar   
Schatzmeisterstr. 21 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/ 68 78 43 
Psychotherapie  
 

Wall, Eleonora 
Dr. med. 
Budapester Straße 38 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/ 319 43 07 
Fax: 040/ 42 10 33 38 
Psychotherapie 
 
Wegehaupt, Hartmut   
Dr. med. 
Schlüterstr. 14 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/ 410 63 01 
Psychotherapeutische Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Wernicke-Lues, Jutta   
Dr. med. 
Schillerstr. 47-49 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/ 380 02 59 
Psychotherapie  
 
Winkler, Petra 
Dorotheenstraße 137 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/46 09 54 50 
Fax: 040/46 09 56 50 
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Ärztinnen und Ärzte für Psychiatrie und Psychotherapie
Ahrens, Stephan 
Prof. Dr. med. Dr. rer.soc. 
Asklepios Westklinikum 
Hamburg 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/ 81 91-25 00 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Alekna-Hansen, Lucia 
Sachsentor 6 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/ 72 54 14 59 
Fax 18 06 79 67 
Psychotherapie 
 
Altwein, Joachim   
Dr. med. 
Alfredstr. 46 
20535 Hamburg 
Tel.: 040/250 55 96 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Bade, Karen 
Dorotheenstraße 137 
22299 Hamburg- Winterhude 
Tel.: 040/ 46 09 06 20 
Fax: 040/ 46 09 06 50 
E-mail: karen.bade@web.de 
Psychotherapie 
 
Baumgarten, Hubertus   
Dr. med. 
Spadenteich 1 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/ 24 56 85 
Psychotherapeutische Medizin   
 
Begemann-Deppe, Monika   
Dr. med. Dr. phil. 
Hochallee 32 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/410 45 70 
 
Berenbeck,Christine   
Dr. med. 
Falckweg 22 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/880 14 75 
 
Berner, Eleni   
Dr. med. Univ. 
Georg-Bonne-Str. 102 
22609 Hamburg 
Tel.: 040/822 31 25 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 

Buhl, Regina 
Bergedorfer Str. 150 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/ 713 68 20 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Burrack, Marén 
Dr. med. 
Maria-Louisen-Str. 57 
22301 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/ 46 09 20 30 
Psychotherapie 
 
Chaban, Friedrich 
Moorweidenstraße 12 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/ 44 97 66 
Fax: 040/ 44 97 63 
 
Folkerts, Doris   
Dr. med. 
Schäferkampsallee56-58 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/401 70 26 0 
Fax: 040/401 70 26 
 
Freiherr von 
Campenhausen, Christoph 
Maria- Louisen- Str. 57 
22031 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/ 306 988 110 
Psychotherapie 
 
Freitag, Ingolf   
Friesenweg 2 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/81 95 10 95 
 
Frerk, Claus   
Dr. med. 
Heinrich-Hertz-Str. 75 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/22 73 96 95 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse 
 
Götze, Paul  P 
Prof. Dr. med. 
Heilwigstraße 39 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46966196 
Fax: 040/46966197 
Psychosomatische Medizin 
Psychotherapie 
Psychoanalyse 
 

Halm, Susanne 
Dr. med. 
Colonnaden 25 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/44 80 97 93 
Heinz, Bettina 
Dr. med. 
Kunhardtstr.1 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/47 19 51 81 
Fax: 040/47 19 51 72 
Hitschfeld, Klaus 
Dr. med 
Budapester Str. 38 
20359 Hamburg 
Tel: 040/31 07 90/ 319 43 07 
Hofmann, Alois   
Dr. med. 
Sand 8 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/ 76 62 17 47 
Psychoanalyse  
 
John, Manuela   
Öjendorfer Damm 52 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/6 53 39 13 
 
Kamp-Kowerk, Marie-Luise   
Tesdorpfstr. 11 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 35 18 28 
Psychoanalyse 
 
Kays-Medem, Anja 
Dr.med. 
Heimfelder Str. 114 
21075 Hamburg-Heimfeld 
Tel.: 040/ 70 29 47 01 
Fax: 040/ 70 29 58 16 
Psychotherapie  
 
Kresser, Jörg   
Dr. med. 
Öjendorfer Damm 52 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/653 39 13 
 
Krieter, Julia 
Praxis für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Weidenallee 43 
20357 Hamburg 
Tel.+Fax: 
040/432 816 33 
Psychotherapeutisch 
arbeitend (TP) 
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Krüger, Renate   
Dr. med. 
Siemersplatz 1 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/ 5 60 18 29 
 
Kuntermann-Bockbreder, 
Kornelia   
Osterstr. 45 
20259 Hamburg 
Tel.:040/ 30 03 33 63 
 
Langfeld, Dorothea 
Mittelweg 123 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 49 65 53 
Fax: 040/ 41 49 74 98 
 
May, Lydia 
Kieler Str. 358 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/ 30 03 32 44 
Fax.:040/ 65 49 33 42 
 
Medem, Sven 
Dr. med. 
Meckelfelder Weg 2 
21079 Hamburg  
Tel.: 040/ 70 29 49 86 
Psychotherapie 
 
Meyer, Carsten   
Dr. med. 
Colonnaden 19 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/ 35 71 20 57 
 
Neumann, Andrea 
Dr.med. 
Eggersallee 19 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/ 399 06 982 
www.praxisneumann.com 
Psychotherapie 
 
Neumann, Wolfgang   
Dr.med. 
Hagedornstr. 31 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 49 81 01 
Psychotherapie 
 
Paetzold, Wolfgang   
Dr.med 
Rautenbergstr. 11 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 92 44 66 
 

Palandt, Sylvia   
Dr. med. 
Fuhlsbüttler Str. 657 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/ 6 30 73 93 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Plaß, Renate   
Weidenstieg 16 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/401 51 06 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Renter, Karin   
Dr. med. 
Johnsallee 33 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/ 22 75 73 65 
 
Richter, Claudia 
Durchschnitt 12 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 35 37 90 
nur Psychotherapie 
 
Rubel, Sigrid   
Dr. med. 
Eulenkrugstr. 27 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/ 60 95 01 00 
 
Sadre Chirazi-Stark, Michael   
Prof. Dr. med. 
Asklepios Westklinikum 
Hamburg 
Abt. für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/ 81 91-28 65 
www.prof-stark.de 
Verhaltenstherapie 
 
Schindler, Ralph   
Dr. med. 
Ahrensburger Weg 10 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/ 603 30 64 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse 
 
Schmidt, Eckhart 
Dr. med. 
Jaguarstieg 12a 
22527 Hamburg 
Tel.:040/ 43 27 26 40 
 

Schorsch, Antje   
Dr. med. 
Giesestr. 25 
22607 Hamburg 
Tel.: 040/ 89 21 41 
Psychoanalyse  
 
Schulte-Markwort, Elisabeth 
Dr. med.    
Eppendorfer Weg 77 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/40 19 74 40 
 
Schultze-Jena, Hans   
Dr. med. 
Falkenried 7 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/ 42 92 42 36 
Psychoanalyse 
 
Spisak, Judith 
Dr. med. 
Mansteinstr. 5 
20253 Hamburg 
Tel.: 0179/ 968 31 90 
 
Stieg, Harald 
Dr. med. 
Timmendorfer Straße 40a 
22147 Hamburg 
Tel.: 040/ 64 86 23 11 
 
Strohm, Kerstin 
Heimhuder Str. 27 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/ 45 19 89 
 
Trentmann, Norbert   
Dr. med. 
Neue Str. 25 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/766 47 47 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Tophinke, Willhelm 
Dr. med. 
Große Theaterstr. 14 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/34 80 95 72 
 
Yagdiran, Oktay   
Dr. med. 
Große Bergstraße 211 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/ 380 87 66 
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Waechtler, Claus E   
Dr. med. 
Asklepios Klinik Nord  
Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/ 1818 87-23 72 
 
Walpuski, Olivia   
Dr. med. 
Goernestr. 52 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/ 46 09 24 81 
 
Warneboldt, Johannes 
Praxis für integrative 
Psychotherapie 
Gottorpstr.58 
22605 Hamburg  
Tel.: 040/ 318 111 10 
Fax: 040/ 318 111 11 
 
Wegleitner-Brkitsch, Birgit   
Dr. med. 
Farmsener Landstraße 196 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/ 38 61 69 89 
 
Wessel, Stephan   
Dr. med. 
Witts Allee 16 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/865440 
 
Wieben, Anja-Anette 
Alsenstraße 25 
22769 Hamburg- Altona-Nord 
Tel.: 040/ 89 72 07 90 
Fax: 040/ 85 60 19 
 
Wiedemann, Sybille   
Alte Elbgaustraße 8b 
22523 Hamburg 
Tel.: 040/ 57 70 99 47 
 
Wildberg, Jens 
Dr. med. 
Colonnaden 13 
20345 Hamburg- neustadt 
Tel.: 040/ 648 80 13 
Fax: 040/ 648 02 15 
 
Winkler, Petra 
Dorotheenstraße 137 
22299 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/ 460 95 450 
Fax.: 040/ 460 00 56 50 
 
Wohlberg, Katharina 
Dr. med. 
Flemingstr. 7 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/ 37 42 09 05 
Fax: 040/ 37 42 09 06 

 
Wolter, Thorsten 
Hansastraße 20 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/ 45 71 25 
Fax: 040/ 41 35 02 68 
Psychotherapie 
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Ärztinnen und Ärzte für Neurologie 
Becker, Veit   
Dr. med. 
Kümmellstr. 1  
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46882890 
 
Brocks, Hans-Jürgen   
Dr. med. 
Platanenallee 15 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/560 37 34 
Psychotherapie  
 
Dirksen-Kauerz, Ursula 
Dr. med. 
Blankeneser Landstraße 51 
22587 Hamburg- Blankenese 
Tel.: 0163/ 826 05 51 
Psychotherapie 
 
Emrich, Peter   
Hamburger Str. 146 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/22 32 20 
Psychiatrie   
 
Hinse, Paul   
Dr. med. 
Schäferkampsallee 56-58 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/40170260 
 
Humbert, Thomas   
Dr. med. 
Kümmellstr. 1 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46882890 
 
Krohn Matthias   
Harburger Rathhausstr. 29 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/774123 
Psychiatrie   
 
Musial, Tadeusz-Marian   
Dr. med. 
Alte Holstenstr. 46 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/7214880 
 
Nietfeld, Anja-Maria   
Dr. med. 
Wördemanns Weg 25 
22527 Hamburg 
Tel.: 040/547631-62 
Richter, Kai   
Fehlandtstr. 41 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/34 17 02 
Psychotherapeutische Medizin   
 

Siedenberg, Ralf 
Dr. med. 
Shloßstr. 44 
22041 Hamburg 
Tel.. 040/68 30 41 
Fax: 040/68 91 18 68 
Schmerztherapie, Akupunktur, 
Sportmedizin 
 
Theis, Oliver   
Dr. med. 
Bleichenbrücke 10 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/3553-3737 
 
Wessel, Stephan   
Dr. med. 
Witts Allee 16 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/865440  
Psychiatrie, Psychotherapie 
 
Winkler, Gerhard 
Dr. med. 
Glindersweg 80, Haus E 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/72554-2055 
Fax: 040/72554-2057 
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Ärztinnen und Ärzte für Psychotherapeutische Medizin 
Abele, Traute   
Ernst-Mantius-Str. 23 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/721 34 64 
 
Ahrens, Stephan   
Prof. Dr. med. Dr. rer.soc. 
Asklepios Westklinikum 
Hamburg 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/8191-2500 
Psychoanalyse 
 
Ammermann, Harro   
Dr. med. 
Kritenbarg 18 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/606 36 63 
Homöopathie, 
Naturheilverfahren 
 
Andresen-Dannhauer, Ingrid 
Dr. med.    
Rebhuhnweg 57 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/5554242 
Psychoanalyse  
 
Angermann, Ingrid   
Dr. med. 
Dorotheenstr. 188 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/476476 
Psychoanalyse  
 
Augustin, Klaus   
Dr. med. 
Weusthoffstraße 1 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/766 6979 
E-Mail: 
Praxis@dr-augustin.net 
Internet: www.dr-augustin.net 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse 
 
Ballerstedt, Christiane   
Lenhartzstr. 7 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/4807397 
Psychoanalyse  
 
Berghaus, Angelika   
Dr. med. 
Johnsallee 65 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/46882014 
Psychoanalyse  
 

Bernstein, Constanze   
Reetwerder 3 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/7249070 
Psychoanalyse  
 
Bessert-Stute, Inge   
Dr. med. 
Dockenhudener Str. 15 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86 36 17 
Psychoanalyse  
 
Blessing, Ira    
Johnsallee 39 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/45039232 
 
Boehncke, Ursula P   
Dr. med. 
Edgar-Roß-Str. 3 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/46 28 77 
Psychoanalyse  
 
Borner, Udo 
Dr. med 
Friedensallee 38 
Tel.: 040/39 12 88 
Fax: 040/390 82 02 
 
Brunckow, Klaus-Peter   
Gärtnerstr. 32 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/46073179 
 
Bühring, Brigitta   
Schrankenweg 8 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/677 11 47 
Psychoanalyse  
 
Detjen, Pedro   
Gerhofstr. 38 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/357 111 24 
 
Didzus, Annette   
Sohrhof 55 
22607 Hamburg 
Tel./Fax: 040/ 81957590 
 
Dufner, Bernhard   
Dr. med. 
Alte Rabenstr. 24 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/45060867 
 

Eissing-Christophersen,   
Christoph 
Gryphiusstr. 1 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/46072301 
 
Elgeti, Marie Luise 
Dr. med. 
Elbchaussee 202a 
22605 Hamburg- 
Othmarschen 
Tel.: 040/ 49 2913 20 
Fax: 040/ 49 29 13 19 
 
Emunds, Michael   
Dr. med. 
Loogeplatz 22 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46960346 
Psychoanalyse  
 
Erichs, Hedwig Wiebke   
Dr. med. 
Bergedorfer Str. 150 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/724 77 33 
 
Frank, Kersten   
Rammhörn 46 
22393 Hamburg 
Tel.: 040/60097117 
Sportmedizin  
 
Franzki, Eckhard   
Eimsbütteler Str. 53-55 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/433512 
 
Frederking, Kristina   
Dr. med. 
Weidenallee 56 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/41498860 
 
Frerk, Sigrid   
Dr. med. 
Enzianstraße 16 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/511 81 81 
Psychoanalyse  
 
Fretz-Suwelack, Mechtild   
Dr. med. 
Heilwigstr. 125 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/47 81 01 
Psychoanalyse  
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Fried, Heinrich-Hans   
Dr. med. Dipl. Psych. 
Chaukenweg 31 
22455 Hamburg 
Tel.: 040/5552637 
 
Friedrich, Volker   
Dr. med. 
Sierichstr. 52 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/222403 
Psychoanalyse  
 
Garmsen, Wiltrud   
Dr. med. 
Osterstr. 45 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/40195255 
Psychoanalyse  
 
Gellermann, Georg   
Dr. med. 
Ernst-Mantius-Str. 23 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/7244980 
Psychoanalyse  
 
Gicklhorn, Claus   
Gottschedstr. 9 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/460 51 91 
 
Götze, Paul  P 
Prof. Dr. med. 
Heilwigstraße 39 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/46966196 
Fax: 040/46966197 
Psychiatrie  
Psychotherapie 
Psychoanalyse 
 
Goldacker, Ursula von    
Dr. med. 
Isestr. 41 
20144 Hamburg 
Tel.: 040  4 6072998 
Psychoanalyse  
 
Grefe, Eberhard Joachim   
Dr. med. 
Goernestraße 32 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/47 19 33 88 
Psychoanalyse 
 
Greil, Harald   
Neubertstr. 57 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/25492913 
 

Grziwok, Gabriele  
Parkallee 25 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/ 44191781 
 
Gumpert, Jens-Michael   
Pulverhofsweg 4 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/6434242 
 
Hadler, Lutz   
Parkallee 25 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/52983788 
 
Hagelberg, Karl-Rüdiger   
Dr. med. 
Eimsbütteler Str. 53-55 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/4305599 
 
Hartard, Christiane   
Dr. med. 
Rothenbaumchaussee 26 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/44 19 17 22 
Psychoanalyse, 
Psychotherapie  
 
Heidrich, Verena 
Dr. med. 
Hoheluftchaussee 108 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/67 38 48 00 
Psychosomatik, 
Psychotherapie 
 
Heitele, Dietger   
Dr. Dr. med. 
Wedeler Landstr. 16 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81961905 
 
Henke, Bernhard   
Dannenkoppel 48 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/ 5367597 
Fax.:040/ 53693879 
E-Mail:  
Bernd-Henke@benhe.de 
Psychoanalyse 
 
Höcker, Ilse   
Große Bergstr. 255 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/3895052 
Psychoanalyse  
 

Hofmann, Burkhard   
Dr. med. 
Oderfelder Str. 17 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/462662 
Chirotherapie  
 
Holt, Barbara von    
Dr. med. 
Max-Brauer-Allee 16 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/38 60 48 28 
Psychoanalyse  
 
Jaburg, Thomas   
Dr. med. 
Eimsbütteler Str. 53-55 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/4303322 
 
Jansen, Rolf    P 
Dr. med. 
Binderstr.24,c/o.Dr.Fuchs 
20146 Hamburg 
Tel.: 0172/54 12 760 
 
Jaspers, Louise   
Dr. med. 
Erikastr. 49 
20251 Hamburg 
Tel.:040/ 464 528 
 
Kage, Ulrike   
Dr. med. 
Bellevue 8 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/27878421 
 
Keuer, Sigrid   
Dr. med. 
Bismarckstr. 90 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/4203026 
 
Klein, Gertrude   
Friedensallee 17 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/39902198 
Psychotherapie 
 
Klocke-Oldenburg   
Dr. med. 
Hohenzollernring 26 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/390 71 75 
 
Klöpper, Michael   
Dr. med. 
Op'n Hainholt 64 b 
22589 Hamburg 
Tel.: 040/870 50 90 
Psychoanalyse  
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Klöpper-Naeve, Heidi   
Dr. med. 
Op'n Hainholt 64 b 
22589 Hamburg 
Tel.: 040/870 50 90 
Psychoanalyse  
 
Klug, Gunther   
Eppendorfer Weg 248 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/422 54 51 
Psychoanalyse  
 
Lagenstein, Dieter   
Dr. med. 
Beim Andreasbrunnen 8 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/461918 
Psychoanalyse  
 
Lamparter, Ulrich   
Priv. Doz. Dr. med. 
Rothenbaumchaussee 26 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/41 33 88 69 
 
Linden, Walfried    E 
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. 
Bergstedter Markt 3 
22395 Hamburg 
Tel.: 040/604 03 46 
Psychiatrie, 
Psychoanalyse  
 
Lippmann, Frank O.   
Dorfwinkel 7 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/6034243 
Innere Medizin   
 
Maaß, Angela-Birgit  
Dr. med.  
Ansgarweg 1k 
22529 Hamburg 
Tel.:040/548 089 30 
 
Malburg, Claudia   
Stahltwiete 20 
22761 Hamburg 
Tel.: 040/39903482 
 
Matthiesen, Lenchen   
Dr. med. 
Barenbleek 55 
22179 Hamburg 
Tel.: 040/69 64 13 34 
 
Maul, Torsten   
Mittelweg 150 
Tel.: 040/39904676 
Fax: 040/ 397880 
Psychoanalyse 
 

Mehner, Ingrid 
Ohnhorststraße 21 
22609 Hamburg 
Tel./Fax: 040/320 358 87 
Psychoanalyse 
 
Mikoteit, Karla   
Börnestraße 7 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/210 16 75 
 
Niemeyer, Doerte   
Dr. med. 
Osterstr. 45 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/4917562 
 
Oehl, Ulrike 
Gustav-Leo-Str. 13 
20249 Hamburg 
Tel. 040/460 69 013 
 
Oppermann, Matthias   
Dr. med. 
Sierichstr. 102 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/461803 
Psychoanalyse  
 
Oster, Andrea   
Dr. med. 
Lange Reihe 29 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 54 01 
Psychoanalyse, 
Naturheilverfahren 
 
Pudel, Ingrid 
Feldstraße 60 
20357 Hamburg 
tel.: 040/43 33 99 
Fax: 040/ 43 27 26 
 
Pfarrer, Waltraud   
Dr. med. 
Poppenbütteler Weg 191a 
22399 Hamburg 
Tel.: 040/6022699 
 
Pflichthofer, Diana   
Dr. med.  
Petkumstr. 1 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/22694753 
 
Preuß, Katharine   
Dr. med. 
Schloßmühlendamm 3 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/7653304 
 

Ramien, Gabriela   
Dr. med. 
Meckelfelder Weg2 
21079 Hamburg 
Tel.: 040/7927117 
Psychotherapie 
 
Rothmund, Irmela   
Sartoriusstr. 22 
20257 Hamburg 
Tel.: 040/43 18 00 46 
 
Rueth-Behr, Birgitta   
Dr. med. 
Ahornallee 10 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/5531124 
Psychoanalyse  
 
Sandhagen, Reinhard   
Dr. med. 
Hufnerstr. 57 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/20970452 
 
Sadre Chirazi-Stark, Michael 
Prof. Dr. Med.     
Asklepios Westklinikum 
Hamburg 
Abt. für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/8191-2865 
www.prof-stark.de 
Verhaltenstherapie 
 
Sadjiroen, Andreas P 
Dr.med. 
Max-Brauer-Allee 36 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/ 38 44 56 
Fax: 040/ 38 94 578 
E-Mail: praxis@sadjiroen.de 
 
Schaible, Cornelia 
Osterstraße 163 
20255 Hamburg 
Tel.: 040/ 40 52 70 
Fax: 49 086 67 
 
Schindler, Ralph   
Dr. med. 
Ahrensburger Weg 10 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/6033064 
Psychoanalyse  
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Schmidt, Ursula   
Baurs Weg 3 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86608371 
Psychoanalyse  
 
Schneider, Margit   
Dipl. Med. 
Herman-Distel-Str. 36 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/88169516 
Neurologie und Psychiatrie, 
Rehabilitationswesen, 
Naturheilverfahren  
 
Schulthes, Andreas   
Fischers Allee 71 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/3900066 
Psychoanalyse  
 
Schurig, Annedore   
Emilienstr. 5 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/4916318 
 
Sechtem, Renate 
Dr. med. 
Friesenweg 2 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/ 881 67 833 
Fax: 040/881 67 834 
 
Seeland, Jutta   
Dr. med. 
Klaus-Nanne-Str. 12b 
22457 Hamburg 
Tel.: 040/559 43 26 
Psychoanalyse  
 
Seydewitz von, Karin 
Dr. med. 
Niendorfer Marktplatz 10 
22549 Hamburg 
Tel.: 040/58972342 
 
Sieveking, Dirk   
Wohlers Allee 26b 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/43 34 50 
Psychotherapie 
 
Sperber, Astrit   
Holtenklinker Str. 31 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/7247058 
 
Spitzer, Helga   
Dr. med. 
Hohenzollernring 34 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/393543 
 

Stadelmann, Gerd   
Hellbrookkamp 35 
22177 Hamburg 
Tel.: 040/6902010 
Psychoanalyse 
 
Stamm, Ruth   
Dr. med. 
Goernestr. 32 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/462048 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse, 
Psychotherapie 
 
Stange, Uwe   
Paulinenallee 32 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/4307503 
 
Staufenbiel-Wandschneider, 
Anna   
Dr. med. 
Lohmühlenstr. 1 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24870765 
Innere Medizin, 
Psychoanalyse  
 
Steinberger, Bettina   
Dr. med. 
Immenschuur 70 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/6724617 
Psychoanalyse 
 
Stephan, Hella   
Wrangelstraße 14 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/420 06 44  
 
Struck-Dornburg, Renate   
Dr. med. 
Große Bergstr. 255 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/3805900 
 
Sudeck, Maren 
Dr. med. 
Kunhardtstraße 1 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/ 47195171 
Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie 
 
Theßen, Lars 
Dr.med. 
Ernst-Mittelbach-Ring 57 
22455 Hamburg 
Tel.: 040/ 55240184 
 

Theux, Edith   
Mittelweg 30 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/4500515 
Psychoanalyse  
 
Theux, Luis   
Mittelweg 123 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/410 36 01 
Psychoanalyse  
 
Thiel, Maren   
Dr. med. 
Kritenbarg 7 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/606 50 43 
Naturheilverfahren  
 
Trabandt, Christian   
Dr. med. 
Eppendorfer Weg 277 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/4603888 
 
Trukenmüller, Michael   
Dr. med. 
Sierichstraße 102 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/46 96 14 63 
Psychoanalyse  
 
Vedder, Heinrich   
Dr. med. 
Sierichstr. 102 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/484370 
Psychoanalyse  
 
Weihrauch-Völklein, 
Elisabeth    
Dr. med. 
Maike-Harder-Weg 35 
22399 Hamburg 
Tel.: 040/606 37 98 
Naturheilverfahren  
 
Westphal, Jutta   
Falkenried 7 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/42924228 
Psychoanalyse  
 
Wiedemann, Peter   
Dr. med. Dipl. Psych. 
Heimhuder Str. 39 a 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/451651 
Psychoanalyse  
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Wöhlke-Krüger, Gudrun   
Borsteler Chaussee 179 
22453 Hamburg 
Tel.: 040/5535214 
Psychoanalyse  
 
Zapp-Brauer, Gudrun   
Dr. med. 
Grindelallee 80 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/41 49 72 44 
Psychoanalyse  
 
Zeitzschel,Uta 
Dr.Med. 
Grindelhof 80 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/41 62 34 71 
Homöopathie 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse, 
 
Zentner, Volker   
Dr. med. 
Rothenbaumchaussee 26 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/450 08 18 
Psychiatrie und 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 



 24

Psychotherapeutisch tätige Ärztinnen und Ärzte verschiedener 
Fachrichtungen
Ambrass, Franz Otto   
Dr. med. 
Langenhorner Chaussee 560 
Haus 101 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/42 91 30 09 
Fachgebiet: Kinder- und 
Jugendmedizin,  
Allergologie, Psychotherapie 
 
Backhaus-Kühnke, Marianne   
Dr. med. 
Friedensallee 17 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/38619828 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Barkowski, Ute   
Dr. med. 
Sachsentor 12 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/7269-2588 
Fachgebiet:  
Psychotherapie  
 
Behrendt, Jörn-Uwe   
Dr. med. Dr. phil. 
Bahrenfelder Str. 195 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/39 50 01 
Fachgebiet: Praktischer Arzt,  
Psychotherapie 
 
Behrens Anke 
Psychiatrie, Psychotherapie 
Osterstr. 145 
20259 Hamburg 
Tel.: 0176-38150396 
Email: behrens@drguth.de 
 
Bilger, Reinhard   
Hoheluftchaussee 15 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/420 31 94 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Chirotherapie, Psychotherapie 
 
Bittmann, Ulrike   
Dr. med. 
Erdkampsweg 27 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/59 11 05 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Naturheilverfahren, 
Psychotherapie 
 

Bittmann, Ulrich   
Dr. med. 
Oldesloer Str. 4-6 
22457 Hamburg 
Tel.: 040/550 20 80 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 
Bleese, Elisabeth   
Dr. med. 
Gryphiusstr. 1 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/46 77 78 66 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie 
 
Blessing, Ira   
Johnsallee 39 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/45 03 92 32 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 
Blohmke, Susanne   
Goetheallee 25 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/38 61 22 66 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 
Bock, Rüdiger   
Dr. med. 
Poppenbüttler Hauptstr.13 
22399 Hamburg 
Tel.: 040/606 45 46 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie, Allergologie 
 
Bohling, Annegret   
Schloßstr. 98 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/68 26 84 28 
Fachgebiet: Anästhesiologie,  
Psychotherapie  
 
Bönke, Harald   
Dr. med. 
Hermann-Balk-Str. 112 
22147 Hamburg 
Tel.: 040/644 41 41 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 

du Bosque, Günter   
Dr. med. 
Salomon-Heine-Weg 44b 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/40 19 53 30 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Brandi, Dagmar   
Dr. med. 
Dorotheenstr. 103 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/270 80 08 
Fachgebiet: Kinderheilkunde,  
Psychotherapie  
 
Domsch, Sabine   
Dr. med. 
Bismarchstr.123 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/430 83 83 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie 
 
Breloer, Eva  P   
Dorotheenstr. 143 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/47 25 63 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 
Classen, Silvia   
Dr. med. 
Lamp’lweg 4 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/80040918 
Fachgebiet: Kinder- und 
Jugendmedizin, 
Psychotherapie 
 
Cubasch, Gundel   
Dr. med. 
Eppendorfer Weg 158 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/422 40 00 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Dolfen, Ingrid  
Dr. med. 
Heegbarg 10 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/602 00 50 
Fachgebiet: Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, 
Psychotherapie  
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Drigalski, Dörte von    
Dr. med. 
Hamburger Str.125 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/29 60 22 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 
Drögemeier, Karen 
Dr. med 
Eppendorfer Landstraße 18 
20249 Hamburg-Niendorf 
Tel.: 040 4328790 
Fachgebiet Psychotherapie 
 
Droste, Heilwig P   
Dr. med. 
Rahlstedter Str. 29d 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/673 734 102 
Fachgebiet: Praktische Ärztin, 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Dührsen, Sabine   
Dr. med. Dipl. Psych. 
Schedestr. 3 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/58917470 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Düssler, Albrecht P   
Dr. med. 
Schneisenstr. 13 
22145 Hamburg 
Tel.: 040/678 81 55 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie, 
Sozialmedizin,  
 
Eberhardt, Julia P 
Dr. med. 
Thunstr. 22 
22609 Hamburg 
Tel.: 040/82 29 32 23 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Engelbrecht, Christiane   
Sachsentor 12 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/726 97 460 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Fischer, Hella   
Dr. med. 
Kattjahren 6 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/609 58 29 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 

Fischer, Ute   
Bahrenfelder Str. 169 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/39 90 59 82 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Forster, Frank  P 
Spitalerstraße 32 
20095 Hamburg 
Tel.: 8814166-0 
www.ki-you.de 
 
Foth, Christian  E   
Dr. med. 
Elbchaussee 362 
22609 Hamburg 
Tel.: 040/819 798 60 
Fachgebiet: Psychotherapie, 
Psychoanalyse  
 
Franke-Ulmrich, Sylvia   
Wandsbeker Marktstr. 30 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/68 22 56 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 
Frederking, Kristina   
Dr. med. 
Weidenallee 56 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/41 49 88 60 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Grziwok, Gabriele   
Parkallee 25 
22144 Hamburg 
Tel.: 040/44191781 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Haagen, Miriam 
Dr. med. 
Hennebergstraße 2a 
22393 Hamburg 
Tel.: 040/22393 Hamburg 
040/ 69 66 27 69 
Fachgebiet: ;Kinder- und 
Jugendmedizin, 
Psychotherapie 
 
Hahner, Ulrich   
Dr. med. 
Friedensallee 80 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/39 31 65 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 

Hannig, Günter   
Dr. med. 
Poppenbüttler Weg 192 
22399 Hamburg 
Tel.: 040/608 708 - 0 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 
Harbeck, Ute 
Dr. med. 
Bernstorffstraße 118 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/430 972 728 2 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin 
 
Hauck, Ruth   
Dr. med. 
Friedensallee 253 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/880 69 67 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin  
Psychotherapie, Naturheilver-
fahren  
 
Heid, Wolfgang   
Lilienstr. 19 
20095 Hamburg 
Tel.: 040/30 39 22 10 
Fachgebiet: Praktischer Arzt,  
Psychotherapie, Homöopathie 
 
Heitele, Dietger   
Dr. Dr. med. 
Wedeler Landstr. 16 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/819 619 05 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie, Naturheilver-
fahren 
 
Herzog, Philipp   
Dr. med. 
Georg-Wilhelm-Str. 24 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 84 84 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Hillebrand, Bärbel   
Dr. med. 
August-Krogmann-Str. 1 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/643 97 11 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
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Hillebrand, Helmut   
Dr. med. 
August-Krogmann-Str. 1 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/643 97 11 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie 
 
Holstein, Christa P   
Dr. med. 
Wellingsb. Landstr. 108 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/500 905 20 
Fachgebiet: Psychotherapie, 
Betriebsmedizin  
 
Hoppe, Dieter   
Dr. med. 
Borsteler Chaussee 179 
22453 Hamburg 
Tel.: 040/553 52 13 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapeutische 
Medizin,  
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Jaeger, Hanno   
Dr. med. 
Neue Große Bergstr. 7 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/38 79 60 
Fachgebiet: Anästhesiologie,  
Psychotherapie  
 
Jaeger, Klaus   
Dr. med. 
Woltersstr. 23 A 
22453 Hamburg 
Tel.: 040/51493207 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 
Jenisch, Axel   
Dr. med. 
Neukoppel 2 
22415 Hamburg 
Tel.: 040/520 27 80 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie 
 
Kemnade, Alexander   
Holthusenstraße 36 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/603 42 74 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 

Klocke-Oldenburg, Annegret   
Dr. med. 
Erzbergstr. 8 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/390 71 75 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Klöpper-Auffermann, 
Annette    
Dr. med. 
Alte Holstenstr. 16 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/721 26 12 
Fachgebiet: Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, 
Psychotherapie  
 
Kludas, Christiane E   
Dr. med. 
Erikastr. 113 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/41 33 95 49 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Koch, Eva-Maria E   
Hufnerstr. 57 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/20 97 83 21 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Koch-Preißer, Martina   
Dr. med. 
Bergedorfer Markt 3 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/721 54 74 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Kohlmann, Hansgeorg   
Dr. med. 
Reeseberg 62 
21079 Hamburg 
Tel.: 040/763 39 60 
Fachgebiet: Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, 
Psychotherapie  
 
Kollin, Christa   
Dr. med. 
Alte Holstenstr. 23 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/72 69 33 07 
Fachgebiet: Anästhesiologie,  
Psychotherapie 
 
Kopp, Gabriela   
Robert-Koch-Str. 40 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/36 49 19 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 

Krauß, Wilfried   
Dr. med. 
Lübecker Str. 76 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/250 61 13 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 
Lang, Hanne-Doris  
Dr.med. 
Lohmühlenstr. 1 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/28 40 93 88 
Fax: 040/28 40 93 84 
Fachgebiet: Innere Medizin, 
Psychotherapie, 
Psychoonkologie 
 
Leonhardt-Günther, Dörte-
Susanne 
Ernst-Mantius-Straße 23 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Tel.: 040 7213464 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Leuschner, Christian P   
Dr. med. 
Moorkamp 2-8 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/441 903 90 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Lippmann, Frank O.   
Dorfwinkel 7 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/603 42 43 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapeutische 
Medizin,  
Psychotherapie 
 
Lonhard, Insa 
Dr. med. 
An der Alster 15 
20099 Hamburg- St. Georg 
Tel.: 040/67 95 38 77 
Fax: 040/67 95 38 78 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie 
 
Lütgert, Matthias 
Dr. med. 
Lohmühlenstraße 1 
20099 Hamburg 
Tel.:040/28409385 
Fax:040/28409384 
E-Mail: dr.luetgert@gmx.de 
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Maas, Angela-Birgit   
Dr. med. 
Ansgarweg 1 K 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/5480 8930 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Marschner-Schäfer, Hiltrud   
Dr. med. 
Altonaer Str. 61 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/43 29 26 - 15 
Fachgebiet: Humangenetik,  
Psychotherapie 
 
Martius, Beate   
Dr. med. 
Rugenbarg 21 
22549 Hamburg 
Tel.: 040/87000507 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Maurer, Gisela   
Dr. med. 
Blücherstraße 35 
22767 Hamburg 
Tel./Fax: 040/ 3805860 
Fachgebiet: Neurologie, 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
 
Möller, Ingeborg   
Dr. med. 
Paul-Sorge-Str. 129 
22455 Hamburg 
Tel.: 040/551 18 31 
Fachgebiet: Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, 
Psychotherapie  
 
Mohsenian, Chantal P   
Dr. med. 
Geroweg 14 
22453 Hamburg 
Tel.: 040/55530039 
Fax: 040/5553269 
Fachgebiet: Psychotherapie 
(Verhaltenstherapie) 
 
Müller, Christina    
Dr. med. 
Stein-Hardenberg-Str. 188 
22045 Hamburg 
Tel.: 040/66 36 96 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 

Müller, Ingeborg   
Hudtwalckerstrasse 24 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/460 10 63 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Müller, Maria   
Dr. med. 
Barmbeker Str. 5 
22303 Hamburg 
Tel.: 040/2788 2833 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Mundt, Elisabeth   
Dr. med. 
Bahrenfelder Chaussee 36 
22761 Hamburg 
Tel.: 040/89 29 37 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie 
 
Nissen, Elke   
Dr. med. 
Langelohstr. 158 
22549 Hamburg 
Tel.: 040/800 55 51 
Fachgebiet: Praktische Ärztin,  
Psychotherapie  
 
Ohlsen, Karin   P 
Dr. med. 
Eppendorfer Weg 77 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/40 19 74 40 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Paetzel, Renate   
Dr. med. 
Werderstraße 59 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/44 83 83 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie 
 
Paulmann, Bernd   E 
Dr. med. 
Lindenplatz 2 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/28 89 - 24 06 
Fachgebiet: Arbeitsmedizin,  
Psychotherapie, 
Betriebsmedizin  
 

Paulsen, Wolfgang P   
Dr. med. 
Elbgaustr. 112 
22547 Hamburg 
Tel.: 040/841084 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie, 
Umweltmedizin 
 
Peschel, Ulrich 
Dr. med 
AK St. Georg 
Lohmühlenstraße 5 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 85-20 48 
Fachgebiet: Orthopädie 
Unfallchirurgie. Physikalische 
und rehabilitative Medizin, 
Psychotherapie 
 
Peschke, Michael P   
Dr. med. 
Alter Steinweg 4 
20459 Hamburg 
Tel.: 040/42841-2100 
Fachgebiet: Arbeitsmedizin,  
Psychotherapie, 
Betriebsmedizin  
 
Pudel, Ingrid   
Feldstraße 60 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/43 33 99 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin  
Psychotherapie 
 
Ramien, Gabriela   
Dr. med. 
Meckelfelder Weg2 
21079 Hamburg 
Tel.: 040/7927117 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Rehm, Rotraud   
Dr. med. 
Eppendorfer Landstr. 42 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/47 48 30 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Reinecke, Fritz   
Dr. med. 
Hamburger Str. 208 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/29 10 11 
Fachgebiet: Urologie,  
Psychotherapie  
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Reitz-Klein, Sonja   
Dr. med. 
von-Suppé-Str. 37a 
22145 Hamburg 
Tel.: 040/450 41 49 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Naturheilverfahren, 
Homöopathie 
 
Rodeck, Ulrich   
Eppendorfer Landstr. 54 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/47 44 77 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie, Homöopathie 
 
Rohlffs, Mechthild   
Dr. med. 
Wandsbeker Chaussee 121 B 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/29 83 43 10 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Sadjiroen, Andreas P   
Dr. med. 
Max-Brauer-Allee 36 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/38 44 56 
Fachgebiet: Chirotherapie, 
Naturheilverfahren 
 
Schneider, Carita 
Dr. med. 
Friedensallee 62a 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/89018823 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin, 
Psychotherapie 
 
Schreiber, Barbara   
Dr. med 
Neue Straße 49 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/28 40 93 88 
Fax: 040/28 40 93 84 
E-mail: 
praxis.dr.schreiber@gmx.de 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin, 
Psychotherapie 
 
Schreiber, Walter   
Bahrenfelder Str. 98 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/39 66 60 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin, 
Psychotherapie, Chirotherapie 
 

Schröder, Erich   
Dr. med. 
Washingtonallee 14 a 
22111 Hamburg 
Tel.: 040/651 88 18 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie 
 
Sieveking, Dirk    
Wohlers Allee 26 b 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/43 34 50 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Spielhoff, Rita   
Dr. med. 
Oskar-Schlemmer-Str. 9-17 
22115 Hamburg 
Tel.: 040/715 91 260 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin,  
Psychotherapie  
 
Staufenbiel-Wandschneider,   
Anna 
Dr. med. 
Lohmühlenstr. 1 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 87 07 65 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapeutische Medizin 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Stephan, Hella   
Wrangelstr. 14 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/420 06 44 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Tolksdorf, Thomas   
Harmsstr. 2 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/77 19 09 
Fachgebiet: Innere Medizin,  
Psychotherapie  
 
de Vries, Isolde   
Dr. med. 
Eppendorfer Landstr. 105 
20251 Hamburg 
Tel./Fax: 040/480 45 27 
E-Mail: praxis@psyche-und-
kultur.de 
Internet: www.psyche-und-
kultur.de 
Fachgebiet: 
Psychosomatische Medizin, 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 

Warken, Elisabeth   
Dr. med. 
Tinsdaler Kirchenweg 251b 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 81 60 
Fachgebiet: Kinderheilkunde,  
Psychotherapeutische 
Medizin, 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Weigert-Nosratian,  
Mechthild 
Dr. med. 
Fehlandtstr. 41 
20354 Hamburg  
Tel.: 040/34 10 77 55 
Fachgebiet: Allgemeinmedizin, 
Psychotherapie 
 
Weilepp, Almut 
Dr. med. 
Durchschnitt 12 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 35 38 10 
Fax: 040/ 41 35 43 04 
Fachgebiet: Psychotherapie 
 
Wendorff, Andreas   
Schloßstr. 98 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/682 65 43 
Fachgebiet: Psychotherapie  
 
Wirks-Noack, Bärbel   
Dr. med. 
Große Bergstr. 211 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/38 78 85 
Fachgebiet: Kinderheilkunde,  
Psychotherapie  
 
Wolffram, Peter-Michael   
Dr. med. 
Bramfelder Chaussee 297 
22177 Hamburg 
Tel.: 040/641 50 75 
Fachgebiet: Frauenheilkunde  
und Geburtshilfe, 
Psychotherapie 
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Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 
Anmerkung: 

Bei den Behandlerinnen und Behandlern mit Abrechnungsgenehmigungen über die gesetzlichen 
Krankenkassen sind unter "Verfahren GKV:" die praktizierten Therapieverfahren angegeben.  

Es bedeuten: PA: Analytische Psychotherapie 
TP: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
VT: Verhaltenstherapie 

Behandlerinnen und Behandler, die über keine Abrechnungsgenehmigungen für die gesetzlichen 
Krankenkassen verfügen und privat abrechnen, sind durch den Zusatz "P"  (= Privat) gekennzeichnet. 
Diese praktizieren im Rahmen ihrer Approbation gemäß Regelungen durch das Psychotherapeutengesetz 
verschiedene wissenschaftlich anerkannte Behandlungsverfahren. Eine Kostenübernahme von Seiten der 
Krankenkassen ist gegebenenfalls im Einzelfall zu klären. 

 
Aban, Penelope   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Friedensallee 38 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 12 88 
 
Acke, Hiltrud   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 277 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/4601472 
E-Mail: hiltrudacke@freenet.de 
 
Adler, Wolfgang G.   
Dipl.-Psych. 
Ifflandstr.85 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/220 30 63 
E-Mail: w.g.adler@web.de 
 
Adrian, Irmfried   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Erikastr. 87 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/47 38 18 
E-Mail: Irmfadrian@aol.com 
 
Affeldt, Manfred   
Dipl.-Psych. Dr. 
Psychotherapeutische Praxis 
Loher Str. 33 
22149 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/673 13 96 
E-Mail: M.Affeldt@t-online.de 
 

Agricola, Britt   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gänsemarkt 31 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/358 99 89 
E-Mail: b_agricola@web.de 
 
Albrecht-Rusch, Heide   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bublitzer Str. 5 
22147 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/647 20 14 
E-Mail: heide.albrecht-rusch@gmx.de 
 
Alexander, Ingrid   
Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 350 501 
 
Al-Halabi, Nadja  P 
Eppendorfer Weg 121 
20259 Hamburg 
Tel.: 0160/ 95687750 
E-mail: nadAl70@ad.com 
 
Amann, Margit   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Jaguarstieg 12 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/40 65 28 
 

Amelung, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gr. Theaterstr. 14 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/35 36 92 
E-Mail: g.amelung@t-online.de 
 
Amerongen, Michaela van P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lindnersweg 1 / Imstedt 54 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 040/23 80 69-25 
E-Mail: 
michaela.van.amerongen@gmx.de 
 
Andersen, Cay   
Dipl.-Psych. 
Eppendorfer Weg 277 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/477887 
 
Anders-Köhn, Renate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schäferkampsallee 61 
20357 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 33 04 
 
Arad, Atefeh   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Eppendorfer Baum 25 
20249 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040 482752 
E-Mail: praxis.arad@gmx.de 
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Aretz, Gisela    P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Abendrothsweg 44 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Tel.: 040/42 93 65 53 
 
Arlt-Niedecken, Bernd  P 
Dipl.-Psych. 
Projekt März 
Hasselbrookstraße 52 
22089 Hamburg-Marienthal 
Tel.: 040/299 77 55 
E-Mail: info@projektmaerz.de 
 
Aronow, Bernhard   P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kanalstr. 2 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 040/227 91 03 
 
Askitis, Harry   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft Mundsburg 
Lerchenfeld 14, III. 
22081 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 040/220 89 83 
E-Mail: Harry@Askitis.de 
 
Ax-Held, Susanne 
Dipl. -Psych. Dr. 
Gemeinschaftspraxis 
Psychotherapeutische Praxis 
Rheding und Ax-Held 
Schlossmühlendamm 1 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV: VT 
Tel.: 040/765 92 40 
E-Mail: info@ax-held-
psychologischepraxis.de 
 
Azhdari, Abdolreza   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Dithmarscher Str. 39 
22049 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV: PA 
Tel.: 040/68 91 37 92 
E-Mail: rpr-azhdari@arcor.de 
 
Bach, Ingrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Papenhuder Straße 35 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 225133 

Bader, Birgit   P 
Dipl.-Psych. 
Falkenried 83 
20251 Hamburg-Eppendorf 
 
Baier, Susanne   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Am Felde 2 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 38619618 
E-Mail: Susanne.Baier@web.de 
 
Baltus, Bernd    P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychologische Praxis 
Fruchtweg 24 a 
22589 Hamburg-Blankenese / 
Rissen / Sülldorf 
Tel.: 040/870 44 11 
E-Mail: Drberndbaltus@aol.com 
 
Ban, Stefica   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Behringstraße 94 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/881 12 46 
E-Mail: sveznalica@ban-hh.de 
 
Bankwitz, Susanne   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Donnerstraße 7 
22763 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/88 12 86 14 
 
Bartens Westermann, Olga De  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Maienweg 301 
22335 Hamburg-Ohlsdorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/678 74 38 
 
Barth, Renate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hoheluftchaussee 52 
20253 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/43 27 52 99 
 
Barth, Wolfgang   P 
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Stresemannallee 9 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Tel.: 040/56 68 81 
 

Baste, Gisela   
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stephansplatz 2 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 40 06 
 
Basten, Michael   
Dipl.-Psych. Dr. 
Praxis für Psychotherapie 
Colonnaden 18 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 51 37 22 
E-Mail: Michael.Basten@hamburg.de 
 
Bauer, Ilse   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lattenkamp 13 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/51 91 92 
E-Mail: bauer_ilse@t-online.de 
 
Bauer, Constanze   P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sophienallee 20 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/41 40 66 77 
E-Mail: constanze.b@t-online.de 
 
Baumeister-Duru, Anette   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rugenbarg 7 
22549 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/87 08 05 27 
E-Mail: a.duru@t-online.de 
 
Bäumer, Marietta   
Dipl.-Psych. 
Praxisgemeinschaft für 
Psychotherapie 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 41350501 
E-Mail: Baeumer.Mar@t-online.de 
 
Baymak-Schuldt, Mediha   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Rothenbaumchaussee 207 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 50 67-80 /-42 
E-Mail: M.Baymak-Schuldt@hamburg.de 
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Becher-Benke, Renate   
Dipl.-Psych. 
BUCT(R): Becher 
Unternehmensberatung - 
Coaching – Training 
Isestraße 94 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/43 27 04 76 
E-Mail: info@BUCT.de 
 
Beck, Rolf   
Dipl.-Psych. 
Praxengemeinschaft Winkler, 
Beck, Klüning-Tayan 
Eppendorfer Landsraße 18 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040 460 54 11 
E-Mail: rolf.beck3@hanse.net 
 
Becker, Maria   
Dipl.-Psych. Dr. sc. mus. 
Psychotherapeutische Praxis 
Unzerstr. 1-3 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/430 37 16 
E-Mail: MaElBecker@t-online.de 
 
Becker, Nikolaus  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Falkenried 7 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Tel.: 040/42 92 42 32 
E-Mail: becker@michael-balint-institut.de 
 
Beek, Barbara van  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stresemannallee 76 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 32 41 
E-Mail: barbaravanbeek@gmx.de 
 
Beenen-Breiholz, Christa   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Innocentiastraße 51 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/420 09 48 
E-Mail: ch.breiholz@web.de 
 

Béhérec, Roger Le  
Dipl.-Psych. 
Centrum für integrative 
Psychotherapie CIP Hamburg 
Schröderstiftstr. 29 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 68 84 
E-Mail: CiPhamburg@aol.com 
 
Behrendt, W. Silke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Fischers Allee 67 
22763 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 26 06 
E-Mail: wsbehrendt@freenet.de 
 
Behrendt, Ines   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Kirchenweg 53 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/890 42 94 
 
Behrendt, Olaf 
Dipl.Psych. 
Bublitzer Straße 5 
22147 Hamburg-Rahlstedt 
Tel.: 040/66 99 69 83 
 
Behrens, Bärbel   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie + 
Coaching 
Schlossgarten 1 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/68 91 28 86 
E-Mail: B_Behrens@t-online.de 
 
Behrens, Petra   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedensallee 50 
22765 Hamburg  
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 71 44 17 
E-Mail: petra-behrens@hamburg.de 
 
Behrens-Rollwagen, Anke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Kollaustr. 54 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/55 77 90 11 
 

Behr-Mein, Claus-Peter   
Dipl.-Psych. Dipl. Volksw. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Baum 7 
20249 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 463610 
 
Bekker-Greve, Ute   
Dipl.-Psych. 
Heinrich-Hertz-Straße 17 
22085 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/22 75 66 93 
E-Mail: mail@bekker-greve.de 
 
Bensch, Petra  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kaiser-Wilhelm-Straße 115 
20355 Hamburg-Neustadt 
Tel.: 040/35 71 32 14 
E-Mail: pbensch@web.de 
 
Berg, Leona   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Körperarbeit 
Stahltwiete 20 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/85 37 15 46 
 
Berg-Dorau, Gabriele  P 
Dipl.-Psych. 
Alte Holstenstr. 69 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Tel.: 04104/96 12 70 
E-Mail: bergdorau@t-online.de 
 
Berger, Katharina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 64 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/49 83 41 
 
Bernhardt, Christian-Peter   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Harry-Hartz-Weg 1 
22119 Hamburg-Billstedt / Horn 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/668 26 25 
E-Mail: Christian-
Peter.Bernhardt@gmx.de 
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Berreßem, Johann  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Supervision 
Mönckebergstraße 17, c/o 
SCANDI GmbH 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/42 94 96 28 
E-Mail: Hannes.Berressem@t-online.de 
 
Berster, Kristina  P 
Psychotherapeutische Praxis 
Am Felde 2 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/390 39 85 
E-Mail: Kribe@tiscali.de 
 
Besser-Siegmund, Cora   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Mönckebergstr. 11 
20095 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/32 77 27 
E-Mail: praxis@besser-siegmund.de 
 
Beszterda, Elisabeth  P 
Dipl.-Soz.-Wirtin 
Praxis für Psychotherapie 
Gustav-Leo-Straße 2 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/460 90 845 
E-Mail: Elisabeth.Beszterda@t-online.de 
 
Beuckmann, Uwe  P 
Dipl.-Psych. 
p.a. Kindertherapiepraxis 
zur Seehafenbrücke 18-20 
21147 Hamburg-Harburg 
Tel.: 040/32 00 46 20 
 
Bieber, Bernd   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychologische 
Praxisgemeinschaft 
Eppendorfer Baum 38 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/49 99 02 
E-Mail: Psychobieber@t-online.de 
 
Bilger, Camilla   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bei der Lutherbuche 6 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 39 35 
E-Mail: camilla.bilger@t-online.de 
 

Billows, Martha   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hochallee 10 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 46 89 90 
 
Birch, Ines   
Psychologische/Psychotherapeuti
sche Praxis 
Alsterdorfer Straße 9 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 29 21 
E-Mail: kontakt@ines-birch.de 
 
Bischof, Hannelore   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rennbahnstr. 34 B 
22111 Hamburg-Billstedt / Horn 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/651 68 06 
 
Blanke, Kurt   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lütt Enn 6 
21149 Hamburg-Harburg / 
Neugraben 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/85 40 89 95 
 
Blankenburg, Sonja  P 
Psychotherapeutische Praxis 
Oesterleystraße 90 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040/86 55 80 
 
Blum, Sabine     P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Himmelstraße 28 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/76 97 99 98 
E-Mail: sabineblumhh@aol.com 
 
Blumenthal-Rehder, Renate   
Dipl.-Psych. 
Björnsonweg 20 A 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/86 34 38 
E-Mail: Renate-Blumenthal-
Rehder@gmx.de 
 

Bobzin, Gisela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelberg 77 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 27 36 
 
Bodenburg, Sebastian  P 
PD Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Praxis für Neuropsychologie und 
Psychotherapie 
Max-Brauer-Allee 52 
22765 Hamburg-Altona 
Tel.: 040/30 39 27 97 
E-Mail: sb_nph@t-online.de 
 
Böhme, Rosemarie   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Mittelweg 123 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 35 23 09 
E-Mail: r.boehme@gmx.com 
 
Bohsack-Jones, Regina  P 
Dipl.-Päd. 
Praxis für Paar- und 
Psychotherapie 
Spadenteich 4-5 
20099 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/280 93 61 
E-Mail: rb-jones@t-online.de 
 
Bolbrügge, Monika   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lobuschstr. 28 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/250 71 30 
E-Mail: Monika.Bolbruegge@t-online.de 
 
Bonnekamp, Thomas   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Faberstr. 28 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/430 30 40 
E-Mail: tbone@t-online.de 
 
Bonneval, Corinna   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Parkallee 25 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/46 09 09 78 
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Borek, Monika   P 
Dipl.-Psych. 
Max-Brauer-Allee 237 
22769 Hamburg-Altona 
Tel.: 040/43 87 31 
E-Mail: monika.borek@gmx.de 
 
Born, Ruth Sarah   
Dipl.-Psych. 
Praxis Born 
Börnestr. 34 
22089 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/61 18 90 72 
 
Borns, Karl-Heinz   
Dipl.-Psych. 
Güntherstraße 17 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/22 45 65 
E-Mail: borns@di-terra.com 
 
Börsch, Sabine   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Tegetthoffstr. 8 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/494 30 
 
Bossmann, Susanne   P 
Dipl.-Päd. 
Praxis für Psychotherapie, 
Supervision & Coaching 
Kätnerwiese 12 
22393 Hamburg-Sasel 
Tel.: 040/63 70 86 63 
E-Mail: susannebossmann@gmx.de 
 
Bossmann, Wilhelm   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie, 
Supervision und Coaching 
Kätnerwiese 12 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/89 89 47 
E-Mail: wbossmann@aol.com 
 
Böttcher, Steffen   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Walter-Schmedemann-Str. 15 
22419 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/53 78 02 60 
E-Mail: 
steffenboettcher@compuserve.com 
 

Bourcy, Marie-Claude   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Baum 25 
20249 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 35 71 11 
Mail:marieclaude.bourcy@googlemail.com 
 
Braaker, Hans-Jürgen   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Gemeinschaftspraxis 
Maria-Louisen-Str. 103 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/480 73 91 
E-Mail: sekretariat@therapie-hamburg.de 
 
Brakert, Knut   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Großneumarkt 24 
20459 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 37 89 
E-Mail: brakert@web.de 
 
Brandenburg, Ingo H.J.  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Christian-Förster-Str. 22 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Tel.: 040/40 19 65 53 
 
Brandes, Nicola   
Dipl.-Psych. 
Isestrasse 39 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/430 46 18 
E-Mail: nicolabrandes@t-online.de 
 
Brandi, Adelheid 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Valentinskamp 34 
20354 Hamburg-Neustadt 
Tel.: 040 35719779 
E-Mail: heidibrandi1@aol.com 
 
Brandt, Renate   P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Uppenhof  5 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Tel.: 040/603 58 52 
 

Brandt, Harald   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Gemeinschaftspraxis 
Maria-Louisen-Str. 103 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/480 73 91 
E-Mail: sekretariat@therapie-hamburg.de 
 
Brauer, Heidrun   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Isestraße 3 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/420 70 03 
E-Mail: Dr.Heidrun.Brauer@arcor.de 
 
Bräuer, Elisabeth   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychlogische Praxis 
Bachstraße 51 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 29 54 
E-Mail: elisabeth_braeuer@freenet.de 
 
Braun-Bode, Ursula   
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heestweg 16 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/64 42 80 09 
 
Brawer, Yvette   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 45 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 91 27 80 
 
Brehm, Brigitte   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Eppendorfer Weg 93 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 405674 
E-Mail: brigittebrehm@online.de 
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Breidenbach, Angelika   
Dipl.-Psych.Praxis für 
Psychotherapie / 
Verhaltenstherapie 
Duvenstedter Damm 43 
22397 Hamburg-Wandsbek / 
Duvenstedt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/607 16 14 
E-Mail: Praxis.Breidenbach@t-online.de 
 
Breidthardt, Martine   
Dipl.-Psych. 
Eppendorfer Landstr. 44 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/59 59 33 
E-Mail: M_Breidthardt@gmx.de 
 
Bretschneider, Doris  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lange Reihe 66 
20099 Hamburg-St. Georg 
Tel.: 040/24 70 27 
E-Mail: doris.bretschneider@gmx.de 
 
Brieden, Bernadette   P 
Dipl.-Soz.päd. 
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie 
Stormarner Straße 17 
22049 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV: PA 
Tel.: 040/68 91 45 00 
E-Mail: Bernadette.Brieden@web.de 
 
Brinckmann, Dorothea  P 
Dipl.-Psych. 
Reethwerder 23 A 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Tel.: 040/72 69 91 99 
 
Brolund, Michael   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Langenstücken 10 
22393 Hamburg-Poppenbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/603 00 40 
E-Mail: dipl.psych@brolund.de 
 
Brücher, Arno   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Buchtstraße 14 
22087 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/251 27 44 
E-Mail: AB-HH@t-online.de 

Brückel, Beate   P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Heilarbeit 
Bebelallee 159 
22297 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Tel.: 040/18 03 72 78 
E-Mail: info@psychpraxis-hh.de 
 
Brückner-Jungjohann, Sabine  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Husumer Str. 37 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA 
Tel.: 040/46 09 26 26 
 
Budäus, Gertraud   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hofweg 6 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/229 13 81 
 
Bühling, Walter   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sprützwiese 45 
22547 Hamburg-Bahrenfeld / 
Lurup 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/83 29 32 20 
 
Bühnemann-Busche, Birgit   
Harvestehuder Weg 37 
20149 Hamburg  
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/48 90 27 
 
Bunkowsky, Christian  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Hochallee 91 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/45 10 29 
 
Bürger, Wolfgang   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapiezentrum 
Winterhude 
Maria-Louisen-Str. 100 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/27 88 05 41 
 
Burghard, Kirstin   P 
Psychotherapeutische Praxis 
Heimhuder Str. 38 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/279 00 85 
 

Burkart, Thomas   
Dipl.-Psych. Dr. 
Praxis für Psychotherapie 
Stephansplatz 2 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 41 01 
E-Mail: dr.thomas.burkart@t-online.de 
 
Burkhardt, Rainer   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hamburger Str. 144 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/20 97 59 47 
 
Bürkner, Ingrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 169 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 24 31 
E-Mail: Ibuerkner@t-online.de 
 
Burmeister, Manfred   
Dipl.-Psych. 
Praxisgemeinschaft für 
Psychotherapie 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 35 05 01 
E-Mail: info@burmeister-rudolph.de 
 
Butzmann, Rosemarie   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Gemeinschaftspraxis 
Max-Brauer-Allee 45 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 58 68 
E-Mail: rosemarie.butzmann@t-online.de 
 
Carrillo Aravena, Sergio  P 
Dipl.-Psych. 
Sugambrerweg 48 a 
22453 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Tel.: 040/55 54 06 16 
E-Mail: sergio.carrillo@sucht-rz.de 
 
Cassel-Bähr, Sabine   P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rappstr. 16 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/41 62 34 59 
E-Mail: scb@scasselbaehr.de 
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Ceyrowski, Brigitte   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Osterstr. 92 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 60 38 
 
Christlieb, Martina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Albertiweg 11 
22605 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/82 48 44 
E-Mail: martinachristlieb@t-online.de 
 
Christlieb, Jörg   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Kunaustr. 4 a 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/490 57 87 
E-Mail: Psych-Prax-Kunaustr@t-online.de 
 
Christlieb-Kühl, Vera   P 
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft Rissen 
Wedeler Landstr. 34 
22559 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040/81 96 24 25 
E-Mail: vera.christlieb-kuehl@web.de 
 
Christoph, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Osdorfer Weg 147, 2.OG 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/890 25 59 
E-Mail: psych-k.christoph@gmx.de 
 
Clasen-Holzberg, Claudia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Moltkestr. 50 b 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/42 93 57 68 
E-Mail: praxis@oskar-holzberg.de 
 
Clausen, Hella Elisabeth   
Dipl.-Psych. 
Sachsentor 55 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/51 31 05 21 
E-Mail: praxisclausen@aol.com 
 

Claussen, Christiane   P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für tiefenpsychologische 
und analytische Psychotherapie 
Mönckebergstr. 31 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/30 38 26 86 
E-Mail: christiane@claussen-hamburg.de 
 
Cöllen, Michael   P 
Dipl.-Psych. 
Paartherapeutische Praxis 
Keplerstr. 35 
22763 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/390 7000 
E-Mail: info@michaelcoellen.de 
 
Conta, Blanche von  
Dipl.-Psych. 
Eidechsenstieg 1 
22549 Hamburg-Bahrenfeld / 
Osdorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/84 05 49 50 
E-Mail: b.vonconta@web.de 
 
Cramer, Marcus   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schloßstr. 8 b 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/68 77 33 
 
Czolbe, Heidrun  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Gerhofstr. 38 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 71 11 26 
E-Mail: info@Praxis-Czolbe.de 
 
Dangers, Thomas   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lindnersweg 1 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/23 80 69 25 
E-Mail: dangers.pp@t-online.de 
 
Davidis, Kerstin   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
An der Alster 15 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 34 43 
E-Mail: kerstin.davidis@hamburg.de 
 

Dedic, Jasminka   
Dipl.-Psych. 
Mundsburger Damm 2 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/226 91 313 
E-Mail: jasminka.dedic@gmx.net 
 
Deininger, Monika   
Dipl.-Psych. Dipl. Volksw. 
Borselstr. 7 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 040/390 58 18 
 
Delfs, Regina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Königstr. 5 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/31 79 51 78 
E-Mail: rdelfs@web.de 
 
Dehn, Klaus   P 
Dipl.Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelallee 91 
20146 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 04025/49 08 67 
E-mail: klaus.dehn@freenet.de 
 
Denker, Irmgard   
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd. 
Semnonenweg 10 
22455 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/55 54 97 94 
 
Dieckmann, Elke   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Schanzenstr. 6 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 30 28 
E-Mail: eddaHH@web.de 
 
Diederichsen, Rainer   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Gemeinschaftspraxis 
Wandsbeker Marktstr. 44 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/68 75 75 
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Dietrich, Claus  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alsterdorfer Str. 9 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA 
Tel.: 040/46 96 16 93 
 
Dijkzeul, Cornelia   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Eichenstrasse 46 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 09 88 22 
E-Mail: c.dijkzeul@hamburg.de 
 
Dinse, Joachim   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Große Bergstraße 261 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/38 61 98 08 
 
Disse, Angela  P 
Dipl.-Psych. 
Stresemannallee 86 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Tel.: 040/56 69 01 
 
Dittberner, May   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Winterhuder Marktplatz 6-7 a 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/560 23 63 
E-Mail: maydittberner@aol.com 
 
Dohnanyi, Christa von  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Leinpfad 22 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA 
Tel.: 040/47 31 06 
 
Dohrn-van Rossum, Mercedes  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sierichstraße 42 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/270 20 76 
E-Mail: dohrn-van-Rossum@gmx.de 
 

Döldissen, Christian   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Claus-Ferck-Str. 10 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Verfahren GKV: 
Tel.: 0700/20 30 20 40 
 
Donant, Janine  P 
Dipl.-Psych. 
Rückenzentrum am Michel 
Ludwig-Erhard-Str. 18 
20459 Hamburg-Neustadt 
Tel.: 040/413 62 30 
E-Mail: janine@donant.de 
 
Donath, Heidrun   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Dammtorstr. 21 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/458 100 
 
Doose, Maren   P 
Milchstraße 4 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren: TP 
Kein KV-Sitz nur Privat 
Tel.: 040/ 42 32 68 28 
 
Draeger, Olaf   
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. 
Sachsentor 32 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV: TP 
Tel.: 040/ 726 92 100 
E-Mail: ola.dr@freenet.de 
 
Droste-Boué, Sybille   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie 
Mittelweg 44 A 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/44 40 51 70 
E-Mail: droste-boue@t-online.de 
 
Duczek, Anne-Petra   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Schanzenstr. 6 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 18 49 48 
 
Durlanik, Tülay 
Dipl.Psych. 
Siemersplatz 4 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/ 46 09 16 02 

Eggerichs-Petersen, Silke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rulantweg 6 
22763 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/85 40 05 90 
E-Mail: Silke.Eggerichs@epost.de 
 
Eidel-Reitze, Rosemarie   
Dipl.-Psych. 
Wandsbeker Marktstraße 26 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/652 73 87 
E-Mail: eidel-reitze@praxisgemeinschaft-
wandsbek.de 
 
Einhaus-Freudl, Elisabeth   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Borselstr.7 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 58 18 
E-Mail: lisa_einhaus_freudl@yahoo.de 
 
Ende, Christian van der P 
Dipl.-Psych. 
Mittelweg 44 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/41 28 69 56 
E-Mail: van.der.ende@gmx.net 
 
Endruweit, Mechthild   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Alte Kollaustr. 54 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/55 77 90 09 
E-Mail: m.endruweit@web.de 
 
Engler-Dockerill, Gundula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kielmannseggstr. 113 
22043 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/68 51 29 
 
Ewe, Rainer   
Dipl.-Psych. 
Partner Praxis 
Hauptstr. 7 a 
21465 Wentorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/720 15 05 / 729 19 729 
E-Mail: info@ppraxis-wentorf.de 
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Fabinger-Castera, Geneviève   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Praxis für Kinderpsychologie 
Eppendorfer Landstr. 86 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/460 20 40 
E-Mail: fabinger-castera@hotmail.de 
 
Fahl, Martina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kaiser-Wilhelm-Str. 115 
20355 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 71 32 16 
 
Falk-Wanner, Ingrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schäferkampsallee 61 
20357 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 33 04 
E-Mail: Falk-Wanner@web.de 
 
Farnbacher, Elisabeth   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Erikastr. 87 
22051 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 77 78 78 
E-Mail: EFarnbacher@aol.com 
 
Faßbender, Bärbel   
Dr. phil. Dipl.-Psych. 
Sievekingsallee 88 a / 90 
20535 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/21 20 18 
E-Mail: Baerbelfassbend@aol.com 
 
Fast, Björn  
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Claudiusstr. 115 
22043 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/677 20 30 
 
Feghoff, Alexandra 
Dipl Psych. 
Große Bergstraße 255 
22767 Hamburg- Altona-Altstadt 
Tel.: 040/380 59 00 
 

Feil, Carmen   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schwarzenbergstr. 17-19 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/765 96 97 
E-Mail: FeilCarmen@aol.com 
 
Feil, Gerda   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Elbchaussee 476 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/811 95 95 
E-Mail: Gerdafeil@aol.com 
 
Feindt-Marquard, Karen   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heckscherstr. 48 a 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/490 41 97 
 
Feistle, Niko G.   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kaiser-Wilhelm-Str. 47 
20355 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 32 83 
E-Mail: niko.feistle@t-online.de 
 
Ferstl, Heinz  
Dipl.-Psych. Dr. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rothenbaumchaussee 3 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 35 11 30 
E-Mail: DrHeinzFerstl@aol.com 
 
Fettweiß, Kathrin   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Heimhuder Straße 57 
20148 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 80 99 47 
E-Mail: fettweiss@gmx.de 
 
Fiedler, Dorothea   
Dipl.-Psych. 
Praxisgemeinschaft für 
Psychotherapie 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 35 05 01 
E-Mail: dorothea-fiedler@web.de 
 

Filpe, Angela   
Dipl.-Psych., Dipl.-Volksw. 
Praxis für Psychotherapie 
Buchtstr. 14 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 69 65 10 
E-Mail: angelafilpe@gmx.de 
Finke, Ulrike   
Dipl.-Psych 
Psychotherapeutische Praxis 
Hartzloh 43 
22307 Hamburg-Barmbek-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/630 92 88 
 
Fischer, Anne   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
An der Alster 15 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 34 40 
E-Mail: Anne.Fischer.HH@web.de 
 
Fischer, Zahra  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gryphiusstr. 1 
22299 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/46 09 32 44 
 
Fischer-Klepsch, Martina   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Lehrpraxis für Verhaltenstherapie 
und Supervision 
Neumünstersche Str. 14 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/490 04 40 
E-Mail: martina.fischer-
klepsch@hamburg.de 
 
Flint, Katy 
Dipl. Psych. 
Psychotherapeutsiche Praxis 
Donnerstraße 10/ Haus 4b 
22763 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/ 688 609 69 
 
Florschütz, Till Mathias  P 
Diplom-Musiktherapeut 
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie, 
Musiktherapie und Supervision 
Langenberg 17 
21077 Hamburg-Harburg / 
Eißendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/76 11 21 44 
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Florschütz, Solveig   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie 
Langenberg 17 
21077 Hamburg-Harburg / 
Eißendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/76 11 21 44 
Flothmann, Monigée  P 
Blumenstraße 31a 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/ 44 78 00 
Fax: 040/ 443398 32 
E-Mail:mflothmann@t-online.de 
 
Flügge, Gabriela  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 73 d 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 0179/390 37 75 
 
Fooladin, Ali   
Dipl.-Psych. Dr.phil. 
Schlüterstraße 74 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 14 52 
E-Mail: dr.fooladin@t-online.de 
 
Forsbach, Gitta   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eulenkrugstr. 60-64 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 60950767 
E-Mail: GittaForsbach@gmx.de 
 
Fowé, Iris    P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bantschowstr. 1 
22391 Hamburg-Wellingsbüttel 
Tel.: 040/53 63 04 30 
E-Mail: praxis@iris-fowe.de 
 
Franz, Gabriele   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wandsbeker Marktstr. 125 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/652 50 81 
E-Mail: murmur_franz@yahoo.com 
 

Fraßa, Heinz-Jörg   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedensallee 41 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/390 43 53 
E-Mail: joerg.frassa@gmx.de 
 
Fraßa-Fittschen, Marita   
Dipl.-Psych. 
Osterstr. 22 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/491 79 31 
E-Mail: m.frassa-fittschen@.de 

Frederking, Heike   P 
Dipl.-Psych. 
Bartelsstr. 30 
20357 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren: VT 
Tel.: 040/43 09 23 36 
E-Mail: info@heike-frederking.de 
www.heike-frederking.de 
 
Frehse, Jan   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Reinbeker Redder 49 
21031 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/73 92 89 89 
E-Mail: jan.frehse@t-online.de 
 
Frère, Marion   
Dipl.-Psych. 
Rotenhäuser Str. 84 
21107 Hamburg-Wilhelmsburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 64 96 62 
E-Mail: marion.frere@hamburg.de 
 
Freudl, Peter   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Borselstr. 7 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 58 18 
 
Frick-Bruder, Viola   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Abteistr. 19 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/45 80 41 
 

Fricke, Rudolf  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wellingsbüttler Weg 132 
22391 Hamburg-Wellingsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/536 88 49 
E-Mail: praxis@rudolffricke.de 
 
Fritsch, Gerlinde   
Psychotherapeutische Praxis 
Jaguarstieg 12 a 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/491 71 02 
E-Mail: GerliFritsch@compuserve.de 
 
Fromberg, Isa-Katharina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eickhoffweg 8 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/601 90 73 
E-Mail: isafromberg@gmx.de 
 
Fromm, Karin   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Holstenstr. 1 
22767 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/33 44 23 17 
E-Mail: Fromm-Hamburg@t-online.de 
 
Fromm, Gundula   
Dipl.-Psych. 
Eppendorfer Weg 121 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/43 18 00 03 
 
Fröschlin, Regine   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Stresemannallee 76 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 32 41 
E-Mail: reginefroeschlin@t-online.de 
 
Gabbe-Westerich, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Haynstr. 10 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/480 32 48 
E-Mail: Gabbewesterich@aol.com 
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Galas, Petra   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelberg 77 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/42 10 43 66 
E-Mail: PHGalas@aol.com 
 
Galedary, Gerlinde   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Abendrothsweg 44 a 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 49 70 41 
E-Mail: Gerlinde_Galedary@t-online.de 
 
Garbe, Elke   
Dipl.-PsychPsychotherapeutische 
Praxis 
Goethestr. 24 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/389 44 61 
E-Mail: Elke-Garbe@hamburg.de 
 
Gebhart-Kirchner, Eva  P 
Dipl.-Päd. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/41 35 05 01 
E-Mail: info@essstoerung.net 
 
Gehlen, Andrea   
Dipl.-Psych. 
Abendrothsweg 44 a 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/490 05 90 
E-Mail: a.gehlen@web.de 
 
Geisler, Anja   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schenkendorfstr. 20 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 94 45 55 
E-Mail: a-geisler@gmx.de 
 
Genske-Rabe, Carola   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Psychoanalyse 
Osterstr. 163 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/490 58 19 
E-Mail: carola.genske-rabe@t-online.de 
 

Gerdts, Heide  P 
M.A. Päd. 
Praxis für Psychotherapie 
Donnerstr. 10, Haus 1 b 
22763 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/39 90 63 66 
E-Mail: Hgerdts@web.de 
 
Gerhard, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schlossmühlendamm 8 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/765 92 34 
 
Gieseke, Claus   
Dipl.-Psych. 
Bredstedter Str. 17 EG 
22049 Hamburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/611 890 77 
E-Mail: www.claus-
gieseke.de/kontakt.html 
 
Gilka, Christoph   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Rabenstr. 24 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 42 41 96 
 
Gilka-Krüger, Carola   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Rabenstr. 24 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 040/43 18 27 05 
E-Mail: carolaKrueger@hotmail.com 
 
Glaß, Wigand   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Schanzenstr. 6 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/439 33 99 
E-Mail: wigand.glass@t-online.de 

 
Glatzer, Matthias   
Dipl.-Psych. Dr.phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 52 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/850 89 42 
 

Gnaudschun, Eva 
Dipl.-Psych. 
Grandweg 106 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 55 45 
E-Mail: EvaGnaudschun@aol.com 
 
Grabska, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Goernestrasse 32 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/47 80 89 
E-Mail: Klaus.Grabska@t-online.de 
 
Graf, Gerti  P 
Dipl.-Soz.Päd. 
Eppendorfer Landstraße 106a 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/57 10 071 
 
Grapentin, Paul Gerhard P 
Praxis für Psychotherapie (TP) 
Bei der Christuskirche 4 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/43 18 04 78 
 
Grießer, Bärbel   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Lindnersweg 1 / Ecke Imstedt 54 
(Nähe Kampnagel) 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/270 08 32 
 
Grimm, Charlotte- Dorothea 
Dipl.-Soz. Päd. 
Kinder- und 
Jugendlichentherapeutin 
Möllner Landstraße 20 
22111 Hamburg/ Billstedt 
Tel.:040/73 16 87 87 
 
Grimm, Gabriele  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Michaelisbrücke 1 
20459 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/439 12 07 
 
Grönefeld, Ulrike  P 
Dipl.-Psych. 
Frickestr. 32 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/270 00 34 
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Gross, Helga  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bernadottestraße 28 
22763 Hamburg-Othmarschen 
Tel.: 040 3909826 
 
Großbach, Silke  P 
Dipl.-Psych. 
Spritzenplatz 5-7 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/27 86 91 15 
E-Mail: silke.großbach@hanse.net 
 
Grund, Birgit  P 
Dipl.-Biol. 
Praxis für Psychotherapie und 
Supervision 
Donnerstraße 10/1b 
22763 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/399 06 366 
E-Mail: Birgit.Grund@t-online.de 
 
Grundmann, Anke   
Dipl.-Psych. 
Praxis Grundmann/Genske-Rabe 
Osterstr. 163 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/490 58 19 
E-Mail: Grundmann-hamburg@t-online.de 
 
Grünig-Grohmann, Evelyn  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Haynstr. 31 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/46 09 27 35 
E-Mail: evelyn-gruenig@gmx.de 
 
Gschwendtberger, Susanne   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ritterstr. 16 
22089 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/200 72 20 
E-Mail: susanne@gschwendtberger.de 
 
Guderian, Heide  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alsterdorfer Str. 226 a 
22765 Hamburg-Alsterdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 12 66 
 

Guercke, Ulrike   
Dipl.-Päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Fischers Allee 73 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/390 24 33 
 
Gülbeyaz, Kaya  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 28 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/39 90 10 25 
 
Guskowski, Hanna   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 109 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 89 52 
E-Mail: hanna.guskowski@hamburg.de 
 
Gust, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schippelsweg 14 
22455 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/491 43 88 
E-Mail: gusfrick@web.de 
 
Haage, Sybille  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Praxis für Psychotherapie und 
Coaching 
Hufnerstraße 57 
22305 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 040/64 43 01 76 
E-Mail: haagedr@t-online.de 
Internet: www.sybille-haage.de 
 
Häbe, Marleen   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Seewartenstr. 10 - Hs. 4 
20459 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/98 23 60 41 
E-Mail: marleenhaebe@yahoo.de 
 
Hacht, Jörg von  
Dipl.-Psych. 
Kronprinzenstrasse 54 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/86 64 52 12 
E-Mail: joerg@praxisvonhacht.de 
 

Hänchen, Gerd  
Dipl.-Psych. 
Große Bergstrasse 253 
22767 Hamburg-Altona 
Tel.: 040/72 96 76 66 
 
Hafenbrack, Kerstin  P 
Dipl.-Psych. 
Ludwig-Erhard-Str. 18 
20459 Hamburg-Neustadt 
Tel.: 040/413 623 0 
E-Mail: hafenbrack@ruecken-zentrum.de 
 

Hagen, Anke P 
Dipl. Psych, 
Lattenkamp 13 
22249 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: VT 
Tel.: 040/51 60 30 
 
Hahnemann, Günther  P 
Dipl.-Psych. 
Mansteinstr. 9 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Tel.: 040/30 03 14 44 
E-Mail: 
guentherg.hahnemann@debitel.net 
 
Hain, Juliane   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Große Theaterstraße 14 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 36 93 
E-Mail: j-hain@t-online.de 
 
Halbrock, Gudrun   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gustav-Leo-Str. 14 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/47 85 69 
E-Mail: g.halbrock@gmx.de 
 
Haller-Ciresa, Eliane   
Licent. Phil. Univ. Zürich 
Eppendorfer Baum 4 
20249 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/48 51 70 
E-Mail: elianehaller@aol.com 
 
Hänchen, Gerd   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft im 
Gesundheitszentrum St. Pauli 
Seewartenstr. 10 Haus 4 
20459 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/98 23 60 50 
E-Mail: gerd.haenchen@gmx.de 
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Hankel, Valerie   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelderstr. 255 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 42 12 
 
Hannig, Ulrike   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Oberaltenallee 14 
22081 Hamburg-Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/606 39 39 
 
Hansen, Annedore   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Paulinenallee 32 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 50 71 
 
Harms, Elke   
Dipl.-Psych. 
Dahlenkamp 15 
21077 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/790 93 10 
 
Haß, Angelika   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 169 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/390 21 82 
E-Mail: Angelika.Hass@t-online.de 
 
Hassebroek, Barbara 
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Maria-Louisen-Strasse 103 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/480 73 91 
E-Mail: barbara.hassebroek@hamburg.de 
 
Haßelberg-Weyandt, Wilfried  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Schröderstiftstr. 7 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/43 75 77 
 

Haufe, Christel  P 
Dipl.-Päd. 
Praxis Schwanenwik 
Schwanenwik 27 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 040/227 95 31 
E-Mail: christel.haufe@praxis-
schwanenwik.com 
 
Hauffe, Andrea  
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Ahornkamp 24 
22335 Hamburg – Ohlsdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/54 80 24 70 
E-Mail: 
a.hauffe.therapie@googlemail.com 
 
Hauphoff, Josef  P 
Dipl.-Psych. 
Psychoanalytische Praxis 
Albertiweg 11 
22605 Hamburg-Othmarschen 
Tel.: 040/81 99 19 07 
 
Hausch, Thomas  P 
Dipl.-Psych. 
Mundsburger Damm 2 
22087 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 0177/768 95 18 
E-Mail: t-hausch@web.de 
 
Haverbeck, Eva Christine   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Osterstr. 163 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/851 28 89 
 
Hawel, Ingeborg  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Paul-Nevermann-Platz 1 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/38 82 77 
 
Heidbreder, Christoph   
Dipl.-Psych. 
Praxengemeinschaft 
Große Bergstraße 261 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/386 196 99 
 

Heidenreich, Peter   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Abbestr. 33 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/254 31 57 
E-Mail: heidenreichpe@fiscali.de 
 
Heidgreß, Heidi   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Vierlandenstr. 40 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/721 24 02 
 
Heidmann, Michael   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Zimmerstr. 38 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/229 66 46 
E-Mail: Michael.Heidmann@gmx.de 
 
Heins, Susanne O. P.   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Milchstr. 23 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 040/41 70 48 
 
Heise, Christian  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Deichhausweg 1 
21073 Hamburg-Harburg 
Tel.: 040/76 75 08 88 
E-Mail: ChristianHeise@aol.com 
 
Heist, Hans-Joachim 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Biernatzkistr.35 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/38 03 88 18 
 
Hellgardt, Sieglind   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Harvestehuder Weg 98 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/48 98 69 
E-Mail: sieglind.hellgardt@t-online.de 
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Helms Lilian 
Dipl.-Psych. 
Eppendorfer Weg 121 
20259 Hamburg –Eimsbüttel 
Verfahren GKV: VT 
Tel.: 0174/725 95 57 
 
Helms, Peter  P 
Dipl.-Psych. 
Psychologische Beratung 
Henry-Budge-Str. 11 c 
22297 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/25 86 34 
 
Hemlep, Rolf  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft Mundsburg 
Lerchenfeld 14 
22081 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/220 89 83 
E-Mail: rhemlep@web.de 
 
Hemschemeier, Christian  P 
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis Alstertal 
Bantschowstr. 1 
22391 Hamburg-Wellingsbüttel 
Tel.: 040/53 63 04 30 
E-Mail: praxis@web.de 
 
Hennings, Jürgen   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Schenkendorfstr. 24 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/20 76 94 86 
E-Mail: juergen.hennings@t-online.de 
 
Hensel, Ute  P 
Dipl.-Psych. 
Psychoanalytische Praxis 
Rothenbaumchaussee 76c 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.:040/82 24 23 03 /89 80 74 47 
E-Mail: info@utehensel.de 
 
Hermann, Sabine  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lobuschstr. 28 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/250 71 30 
E-Mail: 
diplpsych_sabinehermann@hotmail.com 
 

Hess, Bettina   
Praxis für Psychotherapie 
Donnerstr. 10 Hs 1 b 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 63 66 
 
Heuck, Sabine   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lobuschstr. 28 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/30 80 39 13 
E-Mail: S.heuck@hamburg.de 
 
Heyn, Tita   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wiesenhöfen 3 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/60 44 99 30 
E-Mail: tita.heyn@freenet.de 
 
Hiese, Manfred  P 
Dipl.-Psych. Prof. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Düsterntwiete 37 
22549 Hamburg-Ohlsdorf 
Tel.: 040/80 39 59 
E-Mail: mm.hiese@gmx.de 
 
Hippel, Gudrun von P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sandmoorweg 34 
22559 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040/81 74 30 
 
Hirschler, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 35 39 26 
 
Hirschmann, Andrea 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Stormsweg 8 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/227 63 93 
E-Mail: hirschmann-schoen@t-online.de 
 

Hoffmann, Bärbel   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie 
Eppendorfer Weg 277 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/460 72 822 
E-Mail: baerbel_hoffmann@t-online.de 
 
Hoffmeyer, Jörg   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rappstr. 2 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/63 94 82 38 
 
Holdorf, Brunhild   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapie 
Blankeneser Hauptstr. 24 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/866 266 45 
 
Holle, Anne  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Neuropsychologie und 
Psychotherapie 
Jarrestraße 42 
22303 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/30 03 28 15 
E-Mail: h.h.praxisneuropsychologie@t-
online.de 
 
Holler, Martina   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Osterstr. 163 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 52 70 
 
Hohage-Staudt, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Loogeplatz 16 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 36 60 
E-Mail: gabrielehohage-staudt@alice 
dsl.de 
 
Holzberg, Oskar   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Moltkestr. 50 b 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 31 41 
E-Mail: praxis@oskar-holzberg.de 
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Homuth, Inge 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Jakobikirchhof 9 
20095 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 71 98 06 
E-Mail: post@inge-homuth.de 
 
Hoppe, Frank   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Rabenstr. 24 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/44 85 74 
 
Horn, Andreas  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heilwigstr. 39 
20249 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/46 88 17 77 
 
Horstmann, Hildegard   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Rabenstr. 14 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 42 33 31 
 
Horstmann, Michael  P 
Dipl. Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bondenwald 35 
22543 Hamburg-Niendorf 
Tel.: 040/58 74 09 
E-Mail: M.horstmann@gmx.de 

 
Hubert, Doris   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Schimmelmannallee 14 
22043 Hamburg-Marienthal / 
Jenfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 27 48 48 
E-Mail: DorisHubert@web.de 
 
Hübner, Wulf   
Dipl.-Psych. Dr. 
Am Hehsel 13 
22339 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/538 39 55 
E-Mail: wulfhuebner@web.de 
 

Hueck, Gisela 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Blumenau 92 
22089 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/250 72 90 
 
Hultberg, Peer  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Isestraße 45 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/47 21 47 
E-Mail: peer.hultberg@t-online.de 
 
Hurtado Artozon-Forkert, Sonia 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 247 
22769 Hamburg-Altona-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 19 79 99 
 
Hussels, Ingeborg  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Büttskamp 1 D 
22457 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Tel.: 040/85 15 97 76 
E-Mail: ingeborg.hussels@dgn.de 
 
Hußmann, Annette   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Loogeplatz 22 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/33 39 59 96 
 
Immega, Hanne  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 93 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 22 74 
E-Mail: Hanneimmega@t-online.de 
 
Irslinger, Angela   
Dipl.-Psych. 
Praxengemeinschaft 
Abbeestraße 
Abbestr. 33 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 53 48 
 

Jabs, Sabine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Mühlenkamp 4 
22303 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/27 87 88 09 
E-Mail: sa.jabs@t-online.de 
 
Jacobsgaard, Christine  P 
Dipl.-Psych. 
Bussestraße 33 
22299 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/51 23 48 
E-Mail: christine.jacobsgaard@hanse.net 
 
Jacoby, Heike   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Pfeilshofer Weg 41 c 
22391 Hamburg-Wellingsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/536 25 00 
E-Mail: Heike.Jacoby@t-online.de 
 
Jacoby, Egbert   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Durchschnitt 12 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/53 69 59 99 
E-Mail: Egbertjacoby@t-online.de 
 
Jaekel-Ewald, Dorothea   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bockhorst 38 
22589 Hamburg-Bahrenfeld / 
Iserbrook 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/870 45 09 
 
Jähnert-Rickmann, Angelika   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Moosbeerweg 20 c 
22175 Hamburg-Bramfeld / 
Farmsen-Berne 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/640 14 38 
E-Mail: Jaehnert-Rickmann@t-online.de 
 
Jäkel, Bernhard  P 
Lindnersweg 1 / Imstedt 54 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 040/22 69 23 47 
E-Mail: bernhardjaekel@yahoo.com 
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Jaspers, Rudolf   
Dipl.-Psych. 
Psychoanalytische Praxis 
Anne-Barth-Weg 18 
22527 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040 486839 
E-Mail: rudyjaspers@aol.com 
 
Jaspersen, Gisela  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Strandweg 12 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040/86 29 28 
E-Mail: gisela.jaspersen@hanse.net 
 
Jelinek, Anneliese   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie 
Wedeler Landstr. 36 
22559 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/800 49 34 
E-Mail: a.l.f.jelinek@gmx.de 
 
Jendert, Stefan  P 
Psychologische Praxis Stefan 
Jendert 
Berner Heerweg 177-179 
22159 Hamburg-Bramfeld / 
Farmsen-Berne 
Tel.: 040/34 98 21 32 
E-Mail: info@psychotherapeut-jendert.de 
 
Jeschke, Marianne  P 
Dipl. Psych. 
Zickzackweg 28 
22605 Hamburg – Othmarschen 
Tel./Fax: 040/ 881 299 80 
E-Mail: ma@praxis-jeschke.de 
Internet: www.praxis-jeschke.de 
 
Jessen-Diehl, Sønke   
Dipl.-Psych. Dr.phil. 
Kunaustr. 4 a 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/63 70 12 53 
E-Mail: DrJessenDiehl@aol.com 
 
Joost, Hartmut   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schimmelmannstr. 49 
22043 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/657 15 15 
E-Mail: PsychologischerPressedienst@t-
online.de 
 

Juelich, Dierk   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Baum 4 
20249 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/460 28 57 
 
Jung, Sebastian  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Dillstr. 16 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 54 21 
E-Mail: pumah@pumah.de 
 
Jüngling, Christiane   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Innocentiastr. 34 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/46 06 92 66 
E-Mail: Christiane.Juengling@web.de 
 
Kaarow, Fritz  
Dipl.-Psych. 
Praxis 
Abbestr. 33-35 (Hinterhaus) 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 39900451 
E-Mail: F.KAAROW@KAAROW.com 
 
Kacza, Christian  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heckscherstr. 48 a 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Tel.: 040/45 90 61 
 
Kadereit, Jutta   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Barlskamp 73 
22549 Hamburg-Bahrenfeld / 
Osdorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/86 56 75 
E-Mail: jutta.kadereit@lycos.de 
 
Kahle, Norbert  P 
Dipl.-Soz.-Päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gustav-Leo-Str. 2 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/46 09 08 45 
E-Mail: Norbert.Kahle@t-online.de 
 

Kahle-Bogun, Luise   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bei der Lutherbuche 20 F 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/46 21 84 
E-Mail: L.Kahle-@bogun.de 
 
Kaiser, Grazyna   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bogenstr. 60 
0253 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/420 67 85 
E-Mail: dr.grazynakaiser@t-online.de 
 
Kakies, Ilse   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Abteistr. 39 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 52 77 
E-Mail: D.I.Kakies@t-online.de 
 
Kalbe, Wolfgang  P 
Dipl.-Psych. Dr. 
Praxis Dr. W. Kalbe 
Eppendorfer Landstraße 105 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/67 08 98 34 
E-Mail: wolfgang.kalbe@wtnet.de 
 
Kandelhard, Regina   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Am Weiher 15a 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 19 66 10 
E-Mail: regina.kandelhard@web.de 
 
Kapahnke, Charlotte  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Eppendorfer Weg 93 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/22 75 67 58 
 
Karrasch, Martin   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Wiesenhöfen 3 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/480 09 92 
E-Mail: Martin.Karrasch@t-online.de 
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Katenkamp, Birgit   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Marie- Loisen-Straße 100 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/51 31 28 44 
E-Mail: BK@Psychotherapie-
Katenkamp.de 
 

Kaunisto, Eila   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wandsbeker Marktstr. 26 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/652 73 87 
E-Mail: 
eila.kaunisto@praxisgemeinschaft-
wandsbek.de 
 
Kaut, Susanne   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Osterstr. 163 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 52 70 
E-Mail: SKaut@t-online.de 
 
Kaven, Marlene   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Große Rainstraße 41 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 99 40 
 
Keibel, Paul   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Overbeckstr. 9 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 26 24 21 
E-Mail: info@paulkeibel.de 
 
Keitel, Barbara  P 
Dipl.-Psych. 
ATB - Psychotherapeutische 
Praxis für Beratung und Therapie 
Güntherstrasse 102 
22087 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Tel.: 040/251 98 454 
 
Kemner, Evelin   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Durchschnitt 12 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 98 52 
E-Mail: E.Kemner@hamburg.de 
 

Kenkel, Wiebke  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapiepraxis 
Dorotheenstr. 180 a 
22999 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 0160/99 55 44 44 
E-Mail: W.Kenkel@gmx.de 
 
Kerbusk-Westerbarkey, Edith  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eißendorfer Pferdeweg 34 
21075 Hamburg-Heimfeld 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/701 46 40 
E-Mail: info@edith-westerbarkey.de 
 
Kerkow, Erika   
Dipl.-Psych. 
Grubesallee 22 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/67 58 17 05 
 
Kern, Alexander  P 
Praxengemeinschaft 
Eppendorfer Landstrasse 56 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/47 11 69 92 
E-Mail: lex.kern@web.de 
 
Kersig, Susanne  P 
Dipl. Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Schmarjestr. 42 
22767 Hamburg-Altona 
Verfahren: TP 
Tel.: 040/209 10 247 
E-Mail: susanne@kersig.de 
www.achtsamkeit.info 
 
Klaus Claudia 
Ärztliche Psychotherapeutin  
Hohenzollernring 29 
22763 Hamburg/Ottensen 
Tel.: 0176/46 50 48 35 
 
Kläning-Targan, Ebba  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr. 18 
20249 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/460 54 11 
E-Mail: Ebba.klaening-targan@t-online.de 
 
Klein, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Donnerstr. 7 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 89 30 

Kleindienst, Nicole   
Dipl.-Psych. 
Goethestrasse 24 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/389 44 61 
E-Mail: Nicole.Kleindienst@gmx.de 
Kleine, Hiltje   
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eilenau 35 
22089 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040 250 62 58 
 
Kleiner, Maximilian  P 
Dipl.-Psych. 
Projekt März 
Hasselbrookstr. 52 
22089 Hamburg-Wandsbek 
Tel.: 040/299 77 55 
E-Mail: maximiliankleiner@alice-dsl.de 
 
Klockmann, Margret 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelallee 87 a 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 12 57 
 
Klose, Barbara  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Haselkamp 26 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Tel.: 040/603 50 17 
 
Klose, Norbert   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Valentinskamp 34 
20355 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 71 58 00 
E-Mail: Norbert.Klose@hamburg.de 
 
Knocke, Ulrich   
Dipl.-Psych. 
Maria-Louisen-Str. 100 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/27 88 05 44 
E-Mail: Knocke.Ulrich@t-online.de 
 
Knop, Tanja   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Wandsbeker Marktstrasse 125 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/652 50 82 
E-Mail: info@tanja-knop.de 
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Knopf, Joachim   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie 
Palmerstr. 2 
20535 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/250 99 03 
E-Mail: mailbox28@gmx.net 
 
Kobs, Ilse   
Dipl.-Psych. 
Hoheluftchaussee 32 
20253 Hamburg 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/46 52 44 
 
Koch, Heidelies  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schloßmühlendamm 1 
21073 Hamburg-Harburg 
Tel.: 040/765 92 40 
 
Koch, Christine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/380 93 22 
E-Mail: c-koch@hamburg.de 
 
Kock, Christel Anna  P 
Dipl.-Psych. 
An der Alster 83 
20099 Hamburg-St. Georg 
Tel.: 040/46 40 68 
E-Mail: christel.anna.kock@t-online.de 
 
Koenig, Stefanie  P 
Dipl.-Psych. 
Neuropsychologische Praxis - Dr. 
Bodenburg 
Mönckebergstrasse 19 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/32 90 19 49 
E-Mail: stkoenig@t-online.de 
 
Kohrs, Mathias   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Psychoanalyse 
Adickesstr. 32 
22607 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040 439 17 50 
E-Mail: Mathias.Kohrs@t-online.de 
 

Kolbe, Karin   
Dr.rer.nat. Dipl. Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sierichstraße 119 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 040/460 20 10 
E-Mail: k.kolbe@w4w.net 
 
Kollak, Burkhard   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 255 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 040/559 54 77 
E-Mail: b.koll@web.de 
 
Koll-Heinzerling, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gustav-Leo-Str. 13 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/460 18 16 
E-Mail: Gabriele.Koll@gmx.de 
 
Kominek, Karin   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schenkendorfstr. 20 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 94 45 55 
 
Koopmann, Frank  P 
Dipl.-Psych. 
Neue Große Bergstraße 20 
22767 Hamburg-Altona 
Tel.: 040/ 450 44 82 
E-mail: f.koopmann@hamburg.de 
 
Kopf-Mehnert, Christiane  
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychologische Praxis 
Rothenbaumchaussee 237 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/45 25 10 
E-Mail: kopf-mehnert@t-online.de 
 
Köpp, Kathrin P 
Dipl.-Psych. 
Hofweg 62 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 040/227 32 93 
 

Kost, Marlies   P 
Dipl. Psych. 
Ottenser Hauptstraße 27 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/30 60 64 22 
Verfahren: VT 
 
Kost, Petra   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Eppendorfer Weg 93 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/460 16 55 
E-Mail: P.kost@arcor.de 
 
Köster, Hans-Bernd  P 
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. 
Praxis für Psychotherapie 
Grindelberg 77 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/31 45 95 
E-Mail: KoNews@web.de 
 
Köttgen, Madlen  
Dipl.-Psych. 
Friedensallee 62a 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verafhren GKV: TP 
Tel.: 040/38 61 38 86 
 
Kranz, Rita-Maria   
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Josthöhe 2 
22339 Hamburg-Wandsbek / 
Hummelsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/539 18 18 
 
Krasberg, Beate   
Dipl.-Psych. 
Max-Brauer-Allee 52 
22765 Hamburg-Altona-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/389 36 37 
 
Krause, Ralf   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
August-Krogmann-Str. 154 
22159 Hamburg-Bramfeld / 
Farmsen-Berne 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/643 11 32 
E-Mail: ralf-b-krause@gmx.de 
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Krause, Gerda   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 45 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 91 29 71 
E-Mail: Gerda_Krause@MagicVillage.de 
 
Kraushaar-Wiedemann, Irene   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 255 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 67 80 
E-Mail: Kraushaar-wiedemann@gmx.de 
 
Kriesel, Matthias   
Dipl.-Psych. 
Praxis für integrative Therapie 
Schröderstiftstr. 29 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 68 84 
E-Mail: CiPhamburg@aol.com 
 
Krippendorf, Ute 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Oberaltenallee 36 
22081 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/29 82 04 27 
 
Krüger, Kora   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Osterstr. 79 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/4 0000 4 
E-Mail: Kraushaar-wiedemann@gmx.de 
 
Kruse, Harald   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Gerhofstr. 38 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/220 54 13 
E-Mail: Krus-Hamburg@t-online.de 
 
Kruse, Hanspeter  P 
Dipl.-Psych. 
Ebertallee 149 
22607 Hamburg-Bahrenfeld 
Tel.: 040/390 5363 
E-Mail: h.p.kruse@t-online.de 
 

Kruttke-Rüping, Monika   
Psychotherapeutische Praxis 
Gottorpstraße 61 
22605 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/880 08 95 
E-Mail: mok.rueping@t-online.de 
 
Kube-Veittinger, Beate   
Dipl.-Päd. 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 0174/173 34 69 
E-Mail: Beate.Kube@web.de 
 
Kügler, Elke  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Klopstockplatz 1 
22765 Hamburg-Ottensen 
VT 
Tel.: 040/43 18 04 11 
E-Mail: kuegler@emdrcoachingl.de 
www.emdrcoaching.de 
 
Kuhlmann, Werner   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis für 
Verhaltenstherapie 
Abendrothsweg 44 a / Ecke 
Löwenstraße 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/422 09 09 
E-Mail: psychologe-kuhlmann@freenet.de 
 
Kuhlmann, Christine   
Dipl.-Psych. 
Kuhlmann/Rau/Selck 
Am Felde 134 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 61 00 70 
E-Mail: christine.kuhlmann@hamburg.de 
 
Kuhn, Christine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Feldstr. 60 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/43 25 29 04 
E-Mail: c.kuhn.pth@web.de 
 
Kühn, Lorraine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Donnerstraße 10 / 4 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 80 84 60 
 

Kühnberger, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schloßstr. 98 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/227 85 16 
E-Mail: Barbara@Wkuehnberger.de 
 
Kunath-Schulz, Elisabeth   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schwarzenbergstr. 17-19 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/765 81 47 
E-Mail: kunath-schulz@t-online.de 
 
Künkel, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Blankeneser Bahnhofstr. 17 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/86 62 39 07 
E-Mail: barbara-kuenkel@bdm-online.de 
 
Kurfess, Catarina  P 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Borselstrasse 7 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/390 58 18 
E-Mail: C.Kurfess@t-online.de 
 
Kurz, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heilwigstr. 46 
20249 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/48 12 46 
E-Mail: info@gabrielekurz.de 
 
Küster, Loretta  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
August-Bolten-Weg 2 A 
22587 Hamburg-Blankenese 
Tel.: 040/89 70 04 28 
 
Kuth, Siegfried   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Baum 38 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/46 88 26 14 
E-Mail: Sieku@web.de 
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Kutschera, Evelyn   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gertrudenkirchhof 10 
20095 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/422 01 45 
 
Kypke, Ingrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Saarlandstr. 6 A 
22303 Hamburg-Barmbek-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 14 46 
E-Mail: kypke@vpp.de 
 
Laasch-Wrobel, Gunda   
Dipl.-Psych. 
Bundesstrasse 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/31 79 55 88 
 
Lackamp, Karin   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Poppenbüttler Hauptstr. 11a 
22399 Hamburg-Poppenbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/60 68 22 22 
E-Mail: lackamp@web.de 
 
Ladewig, Otto 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stresemannallee 76 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/55 57 06 79 
 
Lammers, Johann-Christian   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Iseplatz 8 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/47 54 65 
E-Mail: jclammers@freenet.de 
 
Lamparter, Ulrich   
Priv.Doz. Dr. med. Dipl.-Psych. 
Rothenbaumchaussee 26 II 
20148 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 33 88 69 
 
Lange, Carmen 
Dipl.-Psych. Dr. phil 
Rondeel 9 
22926 Ahrensburg 
Tel.: 04102/823 200 
 

Langenbach, Marie-Luise   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lohmühlenstr. 11 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/28 80 47 27 
E-Mail: marie-luise.langenbach@t-
online.de 
 
Lanzoni, Nina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Gemeinschaftspraxis 
Oderfelderstr. 6 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/480 33 62 
 
Laschinsky, Dörte   
Dipl.-Psych. Dr.phil. 
Torstraße 23 
22525 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/850 25 78 
 
Launhardt, Angela   
Dipl.-Psych. 
Praxisgemeinschaft für 
Psychotherapie 
Neue Str. 35 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/76 62 14 00 
 
Laute, Jan  P 
Dipl.-Psych. 
Karolinenstraße 11 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Tel.: 040/430 70 26 
E-Mail: post@jan-laute.de 
 
Lehmann, Gita   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Flurkamp 11 (am Elbe 
Einkaufszentrum) 
22549 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/51 31 54 59 
E-Mail: lehmannpraxis@gmx.net 
 
Lellau, Jochen   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schellingstraße 37 
22089 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/200 33 54 
 

Lenzen, Renate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Straße 201 A 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 76 70 
E-Mail: praxislenzen@aol.com 
 
Lesmeister, Roman   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Unnastr. 3 
20253 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040 2204787 
E-Mail: roman_lesmeister@web.de 
 
Liebald, Kirsten 
Dipl. Psych. 
Dorotheenstraße 137 
22299 Hamburg- Winterhude  
Tel.: 040/57 14 99 90 
 
Liening, Elisabeth   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Farnstieg 22 A 
22559 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/81 04 71 
 
Link, Oliver   P 
Budapester Straße 28 
20359 Hamburg St Pauli 
Tel.: 040/76 99 24 88 
Therapie, Beratung, systemisch, 
psychologisch 
E-Mail: e-post@systemische-beratung-
hh.de 
 
Limburg, Karl-Friedrich   
Dipl.-Psych. 
Eppendorfer Weg 77 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/39 90 93 45 
 
Lindner, Wulf-Volker  P 
Dipl.-Psych. Prof. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Isestraße 117 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/47 47 94 
E-Mail: wulfvolkerlindner@web.de 
 
Lipinski, Dieter 
Dipl.-Psych. 
Alsterdorfer Str. 226 
22297 Hamburg-Alsterdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 12 66 
E-Mail: d@oss-lip.de 
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Liss, Johannes   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sophienallee 24 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/86 64 66 84 
E-Mail: praxis@dipl-psych-liss.de 
Internet: www.dipl-psych-liss.de 
 
Littmann-Dreßler, Doris   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alsterdorfer Str. 107 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/51 49 18 05 
E-Mail: littmann-dressler@gmx.de 
 
Löffler, Martina  P 
Dipl.-Psych. Dr. rer.nat 
Am Klingenberg 34 
22587 Hamburg-Blankenese 
Tel.: 040/85 33 79 07 
E-Mail: martinaloeffler@alice-dsl.de 
 
Lohse, Hartwig   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Isestraße 6 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/480 81 72 
E-Mail: hartwig.lohse@t-online.de 
 
Lorenz, Sigrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelallee 91 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 33 85 50 
 
Lorenzen, Ulrich   
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. 
Praxis für Psychotherapie 
Hansastr.20 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 06 30 
E-Mail: ulorenzen@hansenet.de 
 
Lösch, Birgitt   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ulzburger Str. 30 
22399 Hamburg-Poppenbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/672 90 17 
 

Löscher, Rolf 
Dipl.-Psych. 
Alsterdorfer Str. 2 A 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 77 77 46 
E-Mail: rolf.loescher@hanse.net 
 
Lübbert, Karin  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Löwenherz 
Dorotheenstr. 180a 
22299 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/38 68 78 51 
E-Mail: karin.luebbert@praxis-
loewenherz.de 
 
Lucassen, Sabine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 41353921 
 
Luebbert, Renate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Holländische Reihe 54 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 34 74 
 
Lüffe-Leonhardt, Eva  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Birth u. Lüffe 
Sillemstr. 76 A 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/40 60 51 
E-Mail: birth.lueffe@t-online.de 
 
Lupke, Ulrike   
Dipl.-Psych. Dr. rer. nat. 
Maria-Louisen-Str. 100 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/27 88 05 42 
E-Mail: Ulupke@hotmail.com 
 
Lutter, Wolfgang   
Dipl.-Psych. 
Kinder- und Jugendlichen 
Psychotherapie 
Legienstr. 8 a 
22111 Hamburg-Billstedt / Horn 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/73 32 00 35 
E-Mail: w.lutter@planet-interkom.de 
 

Lutz, Urs   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Donnerstr. 10 Hs 1 B 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/432 24 07 
E-Mail: urs.lutz@gmx.de 
 
Luz, Reinhilde  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Maria-Louisen-Str. 100 
22301 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/27 88 05 43 
 
Maier-Mosert, Sabine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heestweg 16 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/59 69 48 
 
Manecke, Christa   
Dipl.-Psych. 
Hermann-Maul-Str. 2 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/77 61 73 
E-Mail: christa.manecke@web.de 
 
Manz, Kirsten   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ottenser Hauptstr. 56 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/39 80 37 46 
E-Mail: kirstenmanz@web.de 
 
Marggraf, Walter   
Dipl.-Psych. 
Psychoanalytische Praxis 
Tesdorpfstraße 11 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 06 500 
E-Mail: walter-marggraf@freenet.de 
 
Marten, Anne-Katrin  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie u. 
Traumatherapie 
Wiesendamm 21 
22305 Hamburg-Barmbek-Nord 
Tel.: 040/21 00 75 37 
E-Mail: Kontakt@psychotherapie-
wiesendamm21.de 
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Martens, Divina-Gracia   
M.A. Psych. UP 
Psychotherapeutische Praxis 
Sievekingsallee 103 
20535 Hamburg-Eilbek / Hamm-
Nord 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/46 07 13 91 
 
Marx, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Friedensallee 38 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 12 88 
E-Mail: Marxgabriele@aol.com 
 
Marzke, Detlef   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Reeseberg 62 
21079 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/77 58 11 
 
Matthies, Ralf  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bremer Straße 295 f 
21077 Hamburg-Harburg / 
Marmstorf 
Tel.: 040/760 94 87 
E-Mail: ralf.matthies@freenet.de 
 
Matthies, Friedhelm  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Holzhäuser 2 
21079 Hamburg-Harburg / 
Rönneburg 
Tel.: 040/768 64 42 
 
Matthiessen-Tiefenbacher, 
Verena   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wördemanns Weg 23 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/54 77 47 26 
 
Matz-Knocke, Brigitte   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bachstraße 48 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/20 76 91 48 
E-Mail: Matzknocke@aol.com 

Mayer, Maria  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Paganiniweg 8 
22145 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/58 91 56 10 
E-Mail: MayerMDeel@aol.com 
 
Mehldau, Christian   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Alsterdorfer Str. 2 A 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 77 77 46 
E-Mail: cmehldau@t-online.de 
 
Meier-Kolcu, Ursula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hospitalstr. 65 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/389 86 15 
E-Mail: meierkolcu@hotmail.com 
 
Meiffert, Michael   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Paulinenallee 32 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA 
Tel.: 040/43 50 71 
E-Mail: Michael.Meiffert@t-online.de 
 
Melchert, Katharina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alsterufer 18 
20354 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 43 27 
 
Meller, Simone  P 
Dipl.-Psych. 
Johnsallee 39 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 0177/250 73 85 
E-Mail: meller@schwungwerk.de 
 
Merfort, Manuela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sonnenredder 60 
22045 Hamburg-Wandsbek / 
Tonndorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/66 50 91 
E-Mail: manuela.merfort@t-online.de 
 

Mesterharm, Susanne   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Mühlenberg 64 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 82 35 
E-Mail: S@Susanne-Mesterharm.de 
 
Michaelsen, Susan   
Dipl.-Psych. 
Gurlittstraße 40 
20099 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 09 05 48 
E-Mail: susan_michaelsen@yahoo.de 
 
Michels, Torsten   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hagedornstr. 31 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/45 06 06 09 
 
Mielenz, Anke  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hogenfelder Stieg 5 
22457 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Tel.: 040/550 12 25 
 
Millhagen, Utz   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Herbert-Weichmann-Str. 28a 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/48 93 92 
E-Mail: utzmill@web.de 
 
Mittelstein, Ursula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hummelsbütteler Landstr. 143 
22339 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/59 73 72 
 
Mohrmann, Christine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hoheluftchaussee 17 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/422 78 34 
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Mohr-West, Gisela  
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd. 
Löfflerstraße 7 
22765 Hamburg-Altona-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/389 34 99 
 
Möller, Anke   
Dipl.-Psych. 
Dillstr. 16 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 17 28 37 
 
Morgenstern, Katja   
Psychotherapeutische Praxis 
Mittelweg 16 
20253 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: 
Tel.: 040/42 93 87 63 
E-Mail: katja.morgenstern@web.de 
 
Mörseburg-Baumhauer, Kaja  P 
Dipl.-Soz.päd. 
Praxis für Paar - und 
Psychotherapie 
Triftweg 2 
29456 Hitzacker / Elbe- OT 
Tiesmesland 
Tel.: 05862/985 486 
E-Mail: Kaja.Moerseburg@freenet.de 
 
Mörseburg-Baumhauer, Kaja  P 
Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Spadenteich 4-5 
20099 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/422 23 92 
E-Mail: Kaja.Moerseburg@freenet.de 
 
Müller, Gesine  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 73 d 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/87 08 20 42 
 
Müller-Künnemann, Gabriele  P 
Dipl.-Psych. 
KONTOR 
Spritzenplatz 5-7 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/23 81 80 22 
E-Mail: mariegabrielle@gmx.de 
 
Müller-Peter, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Seewartenstr. 10 
20459 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/380 62 12 
E-Mail: BMuellerPeter@aol.com 

Müller-Popkes, Kristin   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Praxis für Psychotherapie 
Espellohweg 77 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/822 36 41 
 
Müller-Proske, Inge   
Dipl.-Psych. 
Psychoanalytische Praxis 
Rothenbaumchaussee 26 - 
2.Stock 
20148 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/45 46 19 
E-Mail: Inge.Mueller-Proske@t-online.de 
 
Münchau, Nicole   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Neumünstersche Str. 14 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/490 04 40 
E-Mail: nicole.muenchau@web.de 
 
Müter, Kirsten   P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alsterdorfer Straße 2a 
22299 Hamburg 
Verfahren: VT 
Tel.: 040/59 46 60 57 
E-Mail: mueter@gmx.de 
 
Mundt, Angelique  P 
Dipl.Psych. Dr. Phil 
Heinrich Hertz-Str. 133 
22083 Hamburg 
040/22 73 99 35 
Verfahren: VT 
 
Mussbach, Leila   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Siriusweg 8 
22391 Hamburg-Wellingsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/536 33 02 
E-Mail: leila.mussbach@t-online.de 
 
Mutzenbecher, Yvonne von P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Max-Brauer-Allee 45 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/390 58 68 
E-Mail: mutzenbecher@gmx.de 
 

Nabiollah, Amir  P 
Dipl.-Psych. 
Barcastraße 1 
22087 Hamburg-St. Georg 
Tel.: 040/87 87 46 90 
 
Nädler, Heide   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stavenhagenstr. 44 
22453 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/553 74 11 
 
Naumann, Johanna 
Eidechsenstieg 1 
22549 Hamburg-Osdorf 
Tel.: 040/84 05 49 50 oder 
        040/53 63 03 39 
 
Nebel, Christiane   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr. 18 
20259 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 30 32 10 / 46 05 41 
 
Neukirch, Ines   
Psychotherapeutische Praxis 
Luruper Hauptstr. 140 
22547 Hamburg-Lurup 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/229 73 83 
E-Mail: info@ines-neukirch.de 
www.human-suppert.org 
 
Neumann, Erika  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr. 49 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 18 80 99 
 
Niedecken, Dietmut   
Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr. 161 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/480 25 23 
E-Mail: niedecken@gmx.de 
 
Niedecken, Andrea   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis Niedecken 
Hermann-Balk-Str. 125 
22147 Hamburg-Bramfeld / 
Farmsen-Berne 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/644 80 49 
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Niedtfeld-Kortmann, Angela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bärenallee 28 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/690 66 55 
E-Mail: ANiedtfeld@aol.com 
 
Niemann, Brigitte   
Psychotherapeutische Praxis 
Hagedornstr. 31 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/44 54 79 
E-Mail: bmniemann@web.de 
 
Niemann, Ursula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 92 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 75 07 
 
Niewisch, Till   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schlüterstr. 12 
20146 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 82 81 
E-Mail: niewisch@scena.de 
 
Niknafs, Ilona   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Vogt-Kölln-Str. 117 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/57 20 46 95 
E-Mail: Dialog@gmx.li 
 
Nilsson, Birgit   
Dipl.-Psych. Dr. 
Psychotherapeutische Praxis 
Erikastr. 87 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/47 38 18 
E-Mail: birgit@drnilsson.de 
 
Nitsche, Christiane   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Müggenkampstr. 29 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/491 69 54 
E-Mail: CNitsche@t-online.de 
 

Nock, Bettina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapie und Beratung 
Bonnekamp / Nock / Riedel 
Faberstraße 28 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/430 30 40 
E-Mail: Nock.BDP-Hamburg@t-online.de 
 
Noé-Runge, Pia   
Dipl.-Psych. 
Bellmannstr. 36 
22607 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/890 55 62 
E-Mail: pia.noe@gmx.de 
 
Nolte, Ingeborg 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Große Bergstr. 261 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/38 13 54 
E-Mail: nolte.i@mac.com 
 
Nordheim, Joachim   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Paulinenallee 32 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 50 71 
E-Mail: joachimnordheim@alice-dsl.de 
 
Nordholt, Henny   
Dipl.-Psych. 
Mittelweg 174 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 15 66 
E-Mail: henny@nordholt.de 
 
Obermeyer, Klaus  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gaußstr. 124 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/39 90 95 10 
E-Mail: klaus@obermeyer-beratung.de 
 
Oechsle-Fenske, Doris   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 92 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 19 70 15 
E-Mail: Doris.Oechsle@gmx.de 
 

Oehmichen, Holger   
Dipl.-Psych. 
Lebensratd 
Stresemannstraße 375,  
Eingang 3 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040 52591753 
E-Mail: h.o2@hamburg.de 
 
Ohlsen-Andresen, Petra  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedensallee 41 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/390 43 53 
 
Ohms, Andrea   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Berthastraße 9 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/500 41 43 
 
Ohm-Schilling, Andreas   
Dipl.-Psych. 
Therapeutische 
Praxengemeinschaft 
Susannenstr. 26 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 09 39 32 
 
Ondarza, Monica von  
Dipl.-Psych. 
Centrum für integrative 
Psychotherapie CIP Hamburg 
Schröderstiftstrasse 29 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 68 84 
E-Mail: info@ciphamburg.de 
 
Onnen, Antje  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Meyerstr. 33 
21075 Hamburg-Heimfeld 
Tel.: 040/220 41 89 
E-Mail: antje_onnen@web.de 
 
Orive, Enrique P 
Dipl. Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Straße 169, 5. 
Stock 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren: VT 
Tel.: 0175/ 892 70 33 
E-Mail: enrique.orive@googlemail.com 
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Osse, Tomke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 35 39 22 
 
Ossenkopp-Lipinski, Helma  
Dipl.-Soz.päd., Dipl. Soz. 
Alsterdorfer Str. 226 
22297 Hamburg-Alsterdorf 
Verfahren: TP 
Tel.: 040/38 12 66 
E-Mail: h@oss-lip.de 
 
Ostendorf, Ursula   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Cranachstr. 57 a 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/890 11 33 
E-Mail: u.ostendorf@web.de 
 
Oster, Annette   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stahltwiete 20 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/85 33 76 99 
E-Mail: Annetteoster@aol.com 
 
Ottersbach, Hanns-Günter   
Dipl.-Psych. Dr.phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Donnerstr. 10, Haus 4 
22763 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 52 25 
E-Mail: g.ottersbach@t-online.de 
 
Paetzold, Wibke  P 
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Donnerstr. 7 
22763 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/390 05 40 
E-Mail: wipaetzold@aol.com 
 
Pallasch, Dietmar   
Dipl.-Psych. Dr. 
Praxis für Coaching und 
Psychotherapie 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP VT 
Tel.: 0163/580 40 90 
 

Palmer, John Sean  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Donnerstr. 7 
22763 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/390 05 40 / 28 01 40 71 
 
Pape, Sigrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 45 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 91 29 31 
E-Mail: Sigrid_Pape@web.de 
 
Papen, Brigitte   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lobuschstr. 28 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/250 71 30 
 
Papenhausen, Kristiane  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ahornallee 10 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Tel.: 040/553 11 80 
E-Mail: dipl.psych.papenhausen@t-
online.de 
 
Pargätzi, Andrea  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/60 95 05 29 
 
Patzer, Andrea   
Dipl.-Psych. 
Praxis für 
Persönlichkeitsentwicklung 
Lesserstr.156 
22049 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/69 64 41 56 
E-Mail: andrea.patzer@t-online.de 
 
Paulsen-Wienke, Elisabeth   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Josthöhe 74 
22339 Hamburg-Wandsbek / 
Hummelsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/538 78 76 
E-Mail: epauwie@gmx.de 
 

Peirano, Julia  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Simrockstr. 61 
22589 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040 869095 
E-Mail: julia.peirano@web.de 
 
Pelka, Lars  P 
Dipl.-Psych. 
Neuropsychologisch / 
Psychotherapeutische Praxis 
Meckelfelder Weg 19 
21079 Hamburg-Harburg 
Tel.: 040/77 110 228 
E-Mail: lars.pelka@t-online.de 
 
Peper, Heike   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 45 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 91 28 21 
E-Mail: heike.peper@web.de 
 
Perschke, Sabine   
Dipl.-Psych. 
Rostocker Straße 11 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/220 77 77 
E-Mail: sabineperschke@freenet.de 
 
Petermann, Frank  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bilser Str. 9 
22297 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Tel.: 040/511 44 46 
E-Mail: mail@frankpetermann.de 
 
Peters, Gisela  
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alfredstr. 40 
20535 Hamburg-Eilbek / Hamm / 
Borgfelde 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/250 95 70 
 
Peters, Holger   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Psychoanalyse 
Oderfelder Strasse 5 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/480 19 16 
E-Mail: holger.peters@dpv-mail.de 
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Peters, Kathrin  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Himmelstrasse 42 
22299 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/24 82 25 43 
E-Mail: peters@stimmhaus.de 
Internet: www.geburt-einer-mutter.de 
 
Petersen, Susanne   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis Petersen 
Poppenbütteler Chaussee 3-5 
22397 Hamburg-Wandsbek / 
Duvenstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/520 29 92 
 
Petersen, Henriette  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Elbchaussee 548 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040/86 76 97 
 
Pezaro, Angelika   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kaiser-Wilhelm-Str. 115 
20355 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 71 32 11 
 
Pfabe, Maren  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedensallee 62a 
22765 Hamburg-Ottensen  
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/480 84 89 
 
Pfeiffer, Kristine   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Hummelsbütteler Landstraße 143 
22339 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/59 73 72 
 
Pförtner, Dörte   
Dipl.-Psych. 
Centrum für integrative 
Psychotherapie CIP Hamburg 
Schröderstiftstrasse 29 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 68 84 
E-Mail: info@ciphamburg.de 
 

Philipp, Gabriele  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Mittelweg 171 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/41 46 67 91 
E-Mail: info@philipp-coach.de 
 
Pietsch, Ulrike 
Haynstr. 10 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/46 77 82 26 
Fax: 040/46 77 89 05 
E-Mail: Dr.Pietsch@gmx.ch 
 
Pick, Regine  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stresemannstraße 375,  
Eingang 3 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/890 24 04 
 
Pina-Parraguez, Alvaro Horacio  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelallee 80 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/20 97 14 23 und                  
0172/400 12 11 
E-Mail: PinaParraguez@aol.com 
 
Pingel, Rolf   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Zur Seehafenbrücke 12 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/765 09 05 
 
Plass-Putschbach, Cornelia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Neuding 3 
22607 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/82 68 39 
E-Mail: plass.putschbach@t-online.de 
 
Plattfaut, Kornelia   
Dipl.-Psych. 
An der Alster 15 
20099 Hamburg-St.Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 92 59 50 
 

Plotzitzka, Fritz   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft Abbestrasse 
Abbestr. 33 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 55 14 
 
Polzin, Sabine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schweriner Str. 4 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/67 58 14 13 
 
Popp, Martin   
Psychotherapeutische Praxis 
Louise-Schroeder-Str. 31 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/34 29 18 
E-Mail: martin_popp@t-online.de 
 
Prager, Helga   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Loogeplatz 20 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 21 17 
 
Prien, Lars-Erik   
Dipl.-Psych. Dr.rer.nat. 
Praxis für Psychotherapie 
Colonnaden 18 
20354 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 51 37-0 
E-Mail: dr.prien@verhaltenstherapie-
hamburg.de 
 
Prieß, Christa   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sachsentor 29 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/721 89 89 
 
Pritzkow, Helga  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heinrich-Hertz-Str. 17 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/22 66 09 99 
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Prokop-Nolte, Ilka   
Dr. med. Dipl.-Psych. 
Borchlingweg 15 
22605 Hamburg-Othmarschen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/85 37 30 28 
 
Prünte, Thomas   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Große Rainstr. 41 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 55 06 
E-Mail: Thomas-Pruente@aol.com 
 
Rabanus-Hagedorn, Elke  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Orchideenstieg 9 
22297 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Tel.: 040/511 78 51 
 
Radbruch-Gadermann, Monika 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Gemeinschaftspraxis 
Friedensallee 38 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 12 88 
E-Mail: Radbruch-Gadermann@t-
online.de 
 
Radizi-Pauls, Angelika   
Dipl.-Psych. 
Tongrubenweg 17 
22045 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/66 74 82 
E-Mail: radizipauls@gmx.de 
 
Raffay, Anita von P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Mövenstraße 12 
22301 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/47 39 62 
 
Rahman, Susanne 
Dipl.Psych., Dr. Phil 
Sierichstraße 119 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: VT 
Tel.: 040/460 20 10 
 
Rahrakhshan, Mohammed P 
Dipl.-Psych., Dr. phil. 
Adenauerallee 10 
20097 Hamburg  
Tel.: 040/ 41 30 77 97 
 

Rappat, Stefanie  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Reekamp 122 
22415 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Tel.: 040/520 61 14 
 
Rasch, Julia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rutschbahn 11 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 44 04 
E-Mail: Julia.Rasch@t-online.de 
 
Rath, Daniela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ohlenkamp 14 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/39 90 13 30 
E-Mail: daniela.rath@gmx.de 
 
Rau, Angelika   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bärenallee 28 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/690 66 56 
 
Rau, Bettina  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Sierichstr. 72 
22301 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/31 79 42 42 
E-Mail: bettinarau@gmx.de 
 
Rau, Bettina 
Dipl. Psych. 
Psychologische 
Psychotherapeutin 
Praxengemeinschaft 
Praxis für Psychotherapie 
Max-Brauer-Allee 247 
22769 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/31 79 42 42 
Fax: 040/31 79 42 42 
E-Mail: bettinarau@gmx.de 
 
Rau, Gabriele  
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Supervision 
Am Felde 134 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 61 00 70 
E-Mail: raugabriele@t-online.de 
 

Raulf, Bärbel   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedrich-Ebert-Str. 58 
22459 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/58 16 69 
E-Mail: baerbel_raulf@gmx.de 
 
Rauprich, Johannes  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Spadenteich 4-5 
20146 Hamburg-St. Georg 
Tel.: 040/410 54 20 
 
Reche, Anemone   
Dipl.-Psych. 
Schenkendorfstr. 24 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/227 387 07 
E-Mail: reche@arcor.de 
 
Rehding, Gabriella   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis Gabriella 
Rehding & Heidelies Koch 
Schloßmühlendamm 1 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/765 92 40 
 
Rehhorn, Elke  P 
Dipl.-Psych. 
Lutterothstr. 28 E 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/32 52 77 30 
 
Reichardt, Volker   
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Vierlandenstr. 40 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/73 92 31 09 
E-Mail: volker-reichardt@t-online.de 
 
Reincke, Jutta-Christiane   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Blankeneser Landstr. 3 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040 866 422 30 
E-Mail: jc.reincke@web.de 
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Remuß, Monika 
Dr. 
Psychotherapeutische Praxis 
Geschw.-Scholl-Str. 43 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/47 99 72 
E-Mail: drmonika.remuss@arcor.de 
 
Rezori, Caritas-Galina von  
Dipl.-Psych. 
Wulfsdal 5 A 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/8 700 700 2 
E-Mail: c.rezori@freenet.de 
 
Richter, Monika   
Psychotherapeutische Praxis 
Weidenstieg 9 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/40 17 15 64 
 
Riedel, Peter  P 
Dr.-Ing. Dipl.-Psych. 
Psychotherapie und Beratung 
Bonnekamp / Nock / Riedel 
Faberstraße 28 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/42 91 18 44 
E-Mail: riedel.hamburg@gmx.de 
 
Riepert, Claudia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutiscche Praxis 
Am Felde 2 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/30 39 17 47 
 
Rimmler, Uli Eckhard Heinz   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Karolinenstr. 5 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/319 19 24 
 
Ritter, Renate  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heymannstr. 5 
20253 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/450 390 14 
E-Mail: Renate.Ritter@t-online.de 
 

Röber, Hellmut   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Abendrothsweg 44 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/420 71 96 
E-Mail: hellmut.roeber@web.de 
 
Roche, Stefanie la  
Dipl.-Psych. 
Psychologische Fachpraxen 
Osterstrasse 
Osterstrasse 79 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/40 00 04 
E-Mail: laroche@arcor.de 
 
Rock, Wolfgang  
Dipl.-Psych. 
Richterstr. 7 
22085 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/22 30 78 
E-Mail: tom-wolf-rock@t-online.de 
 
Rogge, Hartwig Gustav   
Dipl.-Psych. Dr.jur. 
Psychotherapeutische Praxis 
Donnerstr. 10 Haus 4 b 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 97 87 
E-Mail: hartwig.rogge@t-online.de 
 
Rogmann, Carina   
Dipl.-Psych. 
Schanzenstr. 6 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/439 47 82 
 
Rollwagen, Thomas   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schlüterstr. 12 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/44 86 21 
 
Rosenberger, Thomas   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gottschedstr. 4 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/27 87 78 77 
E-Mail: Rosenpsych@aol.com 
 

Rowehl, Rossana  P 
Dipl.-Psych. 
Hochallee 10 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/40 41 01 
E-Mail: dipl-psych.rowehl@t-online.de 
 
Rudert, Ricarda  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 255 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 05 55 
E-Mail: RudertR@aol.com 
 
Rudolf-Petersen, Almut   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 26 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/38 08 68 78 
E-Mail: almutrudolf@yahoo.de 
 
Rudolph, Peter   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schanzenstr. 6 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/43 33 30 
E-Mail: Peter_Rudolph@web.de 
 
Rust-Kensa, Jutta  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Baum 19 
20249 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/480 85 05 
 
Rutter, Karsten   
Dipl.-Psych. Dr. 
Grillparzerstr. 9 
22085 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/220 11 28 
 
Ruwwe, Frank   
Dipl.-Psych. Dr. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Friedensallee 38 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 12 88 
E-Mail: frank.ruwwe@t-online.de 
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Sabel.Wolfram 
Psychologischer Psychoterapeut 
Praxengemeinschaft 
Herbert-Weichmann-Strasse 28 a 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd/ 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV: VT 
Tel.: 040/48 93 92 
E-Mail: praxis@pgsabel.de 
 
Sachs, Gundula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Johnsallee 39 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/45 03 92 33 
 
Salzmann, Brigitte   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lobuschstr. 28 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/250 71 30 
 
Sandberg, Stella   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lerchenfeld 14 
22081 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/220 89 83 
 
Sander-Schmidt, Renate  P 
Dipl.-Päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eimsbütteler Str. 53 
22769 Hamburg-Altona-Nord 
Tel.: 040 39904085 
E-Mail: ReSaSchm@aol.com 
 
Sarnow-Stephan, Monika  P 
Dipl.-Soz.päd. 
Praxis für Psychotherapie 
Bülowstraße 6 
22763 Hamburg-Othmarschen 
Tel.: 040/88 09 86 78 
E-Mail: monika.sarnow-stephan@gmx.de 
 
Sassenberg, Ursula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Weidenstieg 9 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/49 42 44 
E-Mail: u.sassenberg@t-online.de 
 

Sauer, Peter   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Oderfelder Str. 17 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/491 52 96 
E-Mail: hwpsauer@aol.com 
 
Sauke, Gisela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gerhofstr. 38 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/34 42 75 
 
Schäfer, Helga   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedrich-Naumann-Str. 14 
21075 Hamburg-Heimfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/790 49 45 
 
Schäfer, Karola  P 
Psychotherapeutische Praxis 
Ulzburger Str. 230 
22646 Hamburg-Poppenbüttel 
Tel.: 040/526 61 44 
E-Mail: Praxis@Karola-Schaefer.de 
 
Schäfer, Meike  P 
Dipl.-Psych. 
c/o Thema gGmbH 
Neue Große Bergstr. 20 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Tel.: 040/450 44 82 
E-Mail: info@thema-web.de 
 
Schäfer-Lange, Christiane   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedrich-Naumann-Str. 14 
21075 Hamburg-Heimfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/792 40 55 
 
Schaible, Ralf 
Dr. phil., Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Maria-Louisen-Str. 100 
22301 Hamburg- Winterhude 
Tel.: 040/27 88 05 41 
Verfahren GKV: VT 
Internet: www.verhaltenstherapie-
winterhude.de 
 

Scheerer, Ann-Kathrin   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Elbchaussee 362 
22609 Hamburg-Othmarschen / 
Nienstedten 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 33 90 90 
E-Mail: aks@his-online.de 
 
Scheffer, Michael   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Hohenzollernring 26 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/390 71 75 
E-Mail: schewro@freenet.de 
 
Scheibel, Brigitte   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Harvestehuder Weg 98 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 12 57 
E-Mail: brigitte.scheibel@-t-online.de 
 
Scheidereiter, Jörg   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alsterdorfer Str. 2 A 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 77 77 46 
 
Schelling, Bettina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stadtbahnstr. 59 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/538 88 66 
 
Schemmel, Herta   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Valentinskamp 34 
20355 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/35 71 61 10 
 
Schenk, Angelika-Maria   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie und 
Hypnose / Coaching und 
Supervision 
Arnoldstr. 40 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 45 03 
E-Mail: praxis-schenk@freenet.de 
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Schepper, Ulrike                       P 
Psychotherapeutische Praxis 
Schepper 
Lehmweg 45 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Tel.: 040/513 26 11 
E-Mail: U.Schepper@web.de 
 
Scheuermann, Ulrike  P 
Dipl.-Psych. 
Projekt März 
Hasselbrookstr. 52 
22089 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Tel.: 040/299 77 55 
 
Schilb, Xenia   
Dipl.-Psych. 
Eppendorfer Weg 93 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 56 74 
E-Mail: x-schilb@web.de 
 
Schildt, Axel   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychologische Praxis für 
Psychotherapie 
Walter-Schmedemann-Str. 15 
22419 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/53 78 02 50 
E-Mail: axelschildt@t-online.de 
 
Schilpp, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wrangelstr. 55 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 19 17 66 
E-Mail: barbaraschilpp@web.de 
 
Schimpf, Roland   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Frühlingsgarten 9 
22297 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/45 03 64 03 
 
Schindler, Ute   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie 
Lüneburger Str. 43 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/32 50 72 70 
E-Mail: U.R.Schindler@t-online.de 
 

Schlag, Hans  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Steinstr. 21 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/33 53 43 
E-Mail: hansschlag@web.de 
 
Schlieszus-Kiel, Regina   
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 92 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 28 26 01 
 
Schlippenbach, Maria von  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Koopstr. 8 
20144 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/45 63 46 
E-Mail: maria.schlippenbach@web.de 
 
Schlüter, Thomas   
Dipl.-Psych. Dr. 
Psychotherapeutische Praxis 
Johnsallee 39 
20148 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/45 03 92 31 
E-Mail: praxisgemeinschaft-ts@t-online.de 
 
Schmidt, Veronika   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ottenser Hauptstr. 56 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/39 80 37 53 
E-Mail: ve.schmidt@gmx.de 
 
Schmidt, Gunter  P 
Dipl.-Psych. Prof. Dr. phil. 
Roonstr. 27 
20259 Hamburg-Hoheluft-West 
Tel.: 040/40 13 56 29 
 
Schmidt-Heitmann, Jochim   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Rothenbaumchaussee 65 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP VT 
Tel.: 040/44 05 98 
 
Schmitz, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Brunsberg 24 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 41 44 
 

Schmude, Meinhard  
Dipl.-Psych. 
Barmbeker Markt 35 
22081 Hamburg-Barmbek-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/29 65 90 
E-Mail: meinhards@hotmail.com 
 
Schneeberg-Kirchner, Sonja   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Oberaltenallee 36 
22081 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/298 203 06 
E-Mail: schneeberg@oberaltenallee.de 
 
Schneider, Jutta   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lattenkamp 13 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/51 61 66 
 
Schneider, Heidede   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Cranachstraße 45 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/890 15 00 
E-Mail: 
HeidedeSchneider@compuserve.de 
 
Schobert, Christa 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Kirchenweg 53 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/890 41 41 
 
Schön, Hannelore   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Stormsweg 8 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/227 63 93 
E-Mail: hirschmann-schoen@t-online.de 
 
Schorsch, Eva-Maria   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Flemingstr. 9 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/46 96 08 53 
E-Mail: emschorsch@web.de 
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Schrammek, Cornelia   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Erikastr. 87 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/47 38 18 
 
Schrand, Hermann  P 
Dipl.-Psych. 
Brennerstraße 82 
20099 Hamburg-St. Georg 
Tel.: 040/24 68 95 
E-Mail: Hermann.Schrand@web.de 
 
Schreuer, Ute   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Poppenbüttler Hauptstr. 11a 
22399 Hamburg-Poppenbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/60 68 22 22 
E-Mail: USchreuer@aol.com 
 
Schröder, Ursula  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Salbeiweg 42 
22337 Hamburg-Ohlsdorf 
Tel.: 040/630 31 18 
 
Schroeder, Karin   
Dipl.-Psych. 
Deichstr. 49 
20459 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/27 52 62 
E-Mail: schroeder.karin.m@gmx.de 
 
Schuhbert, Christiane 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Böttgerstr. 9 
20148 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/44 37 70 
 
Schuldt, Jörn   
Psychotherapeutische Praxis 
Rothenbaumchaussee 207 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 46 91 09 
E-Mail: joern.schuldt@gmx.de 
 
Schulz, Ursula  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schloßmühlendamm 1 
21073 Hamburg-Harburg 
Tel.: 040/765 92 40 
 

Schulz-Bundschu, Michaela  P 
Dipl.-Psych. 
Kinderarztpraxis Neumann, 
Hanke, Kapaun 
Hoheluftchaussee 36 
20253 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Tel.: 040/42 10 83-0 
 
Schumacher-Gronwald, Dorit   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis Niendorf 
Paul-Sorge-Str. 3A 
22459 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/58 12 50 
 
Schur, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie & 
Gesundheitsförderung 
Saseler Parkweg 3 (Sasel-Haus) 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/601 05 73 
 
Schuricht, Christine  P 
Dipl.-Psych. 
Jaguarstieg 12a 
22527 Hamburg 
Tel.: 040/42 93 66 22 
E-Mail: Ch.Schuricht@web.de 
 
Schüttler, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Seewartenstr. 10 
20459 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/220 81 19 
E-Mail: k.schuettler@t-online.de 
 
Schwerdtfeger, Karin  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Max-Brauer-Allee 247 
22769 Hamburg-Altona-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/43 09 19 54 
E-Mail: karin@kjschwerdtfeger-hh.de 
 
Schwieger, Hans-Joachim 
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd. 
Dr.phil. 
Inselstr. 8 
22297 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 70 14 
E-Mail: caesa.schwieger@web.de 
 

Scobel, Walter   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Bülowstr. 6 
22763 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/889 13 919 
E-Mail: scobel.vandree@hamburg.de 
 
Seelmann-Eggebert, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Neuer Wall 15 
20354 Hamburg-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/34 18 08 
E-Mail: Barbara.Seelmann@t-online.de 
 
Seiferth, Andrea   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Andrea Seiferth 
Verbindungsstr. 6 b 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/88 16 80 91 
 
Selck, Jutta   
Dipl.-Psych. 
Am Felde 134 
22765 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 61 00 70 
E-Mail: J.Selck@hamburg.de 
 
Semmler, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schenkendorfstr. 24 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/22 42 11 
E-Mail: Klaus.Semmler@gmx.de 
 
Senft, Gundula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sierichstr. 156 
22085 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 92 93 97 
E-Mail: gundulasenft@aol.com 
 
Sepold, Margrit 
Dipl.-Psych. 
Praxisgemeinschaft für 
Psychotherapie 
Neue Str. 35 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/76 62 14 00 
E-Mail: sepold@t-online.de 
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Sieben, Marlies   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Saalkamp 39 
22397 Hamburg-Wandsbek / 
Duvenstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/607 09 45 
E-Mail: Marlies.Sieben@onlinehome.de 
 
Siegel, Katharina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kanalstr. 73 
22085 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 21 75 
 
Siegel, Jenny   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lohmühlenstr. 1 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/28 40 93 83 
 
Siegmund, Harry  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Mönckebergstr. 11 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/32 77 27 
E-Mail: praxis@besser-siegmund.de 
 
Siems, Martin   
Dipl.-Psych. 
Souling-Zentrum 
Steintorweg 2 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/24 64 05 
E-Mail: martinsiems@souling-zentrum.de 
 
Sietzen, Ursula   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Schenefelder Landstrasse 51 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 38 98 
 
Sievers, Beate  P 
Dipl.-Psych. 
Willersweg 9 
22415 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn 
Tel.: 040/531 71 49 
 

Silva, Maria  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Martinistr. 26 
20251 Hamburg-Eppendorf 
Tel.: 040/43 42 06 
 
Simon, Michaela Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stresemannallee 86 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/56 68 07 
 
Singer, Claudia   
Praxis für Psychotherapie 
Hoheluftchaussee 17 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/422 78 34 
E-Mail: cl.singer@t-online.de 
 
Sirowy, Elke   
Dipl.-Psych. 
Begegnung und Bewegung - 
Praxis für Psychotherapie 
Heckscherstr. 48a 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/383 789 
E-Mail: psychotherapie-sirowy@freenet.de 
 
Speidel, Renate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Haynstr. 2 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/45 39 31 
 
Stahl, Petra  P 
Dipl.-Psych. Prof. 
Psychotherapeutische Praxis 
Mittelweg 62 
20149 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/648 04 70 
E-Mail: petrastahl@mutamento.de 
 
Stange, Kornelia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Paulinenallee 32 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/430 75 03 
 
Stange, Heinrich  P 
Dipl.-Psych. 
Hasselbrookstr. 52 
22089 Hamburg-Wandsbek 
Tel.: 040/536 21 63 
E-Mail: heinrich.stange@hanse.net 
 

Stanik, Edda   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schlossmühlendamm 8 
21073 Hamburg-Harburg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/765 92 34 
E-Mail: stanik@gmx.de 
 
Starcke, Dirk   
Dipl.-Psych. 
Bovestraße 50 
22043 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/656 75 17 
E-Mail: dirk.starcke@hamburg.de 
 
Staudt, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Alte Königstr. 5 
22767 Hamburg-Altona-Altstadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 07 01 40 
 
Stauffer, Swanhild   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Seestücken 13 b 
21077 Hamburg-Harburg / 
Eißendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/790 70 06 
E-Mail: S.Stauffer@web.de 
 
Stavemann, Harlich H.   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Osterkamp 58 
22043 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/656 54 88 
E-Mail: stavemann@i-v-t.de 
 
Steenblock, Ralf  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lindnersweg 1 / Imstedt 54 
22083 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Tel.: 0163/622 52 62 
E-Mail: ralfsteenblock@gmx.de 
 
Steincke, Ingrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Budapester Str. 38 
20359 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/31 57 11 
E-Mail: Ingrid.Steincke@web.de 
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Steiner, Angelika   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychoanalyse und 
Psychotherapie 
Gilcherweg 18 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/601 41 85 
E-Mail: steiner.a@t-online.de 
 
Steinhauer, Holger   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Schanzenstraße 6 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/439 22 37 
E-Mail: holsteinhauer@freenet.de 
 
Stender-Heinz, Ruth   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Osterstr. 79 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/4000 04 
 
Stodte, Ekkart   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Paulinenallee 32 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/435 071 
E-Mail: Ekkart.Stodte@web.de 
 
Stöhr, Sybille   
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd. 
Sachsentor 6 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/724 77 22 
E-Mail: 
psychotherapie.bergedorf@web.de 
 
Stoike, Katrin  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Paul-Nevermann-Platz 1 
22765 Hamburg-Altona-Nord 
Tel.: 040/43 22 720 
 
Storm-Müller, Wolfgang  P 
Psychotherapeutische Praxis 
Bahrenfelder Str. 73 d 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 040/87 08 20 40 
E-Mail: w.storm-mueller@hamburg.de 
 

Storz, Bernhard   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft Abbestrasse 
Abbestr. 33 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 55 14 
E-Mail: bernhard.storz@gmx.de 
 
Struck-Krüger, Urszula  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Baum 25 
20249 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/32 22 21 
E-Mail: Struck-K@t-online.de 
 
Stüwe, Antje   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bundesstr. 14 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 35 39 25 
 
Sydow, Kirsten von  
Dipl.-Psych. Dr. phil. Priv. Doz. 
Psychotherapeutische Praxis 
Osterstr. 163 (3. OG) 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/42 93 66 59 
E-Mail: kirsten.von.sydow@t-online.de 
 
Szelinsky, Elisa Helga  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Winterhuder Weg 146 
22085 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 0179/49 41 226 
E-Mail: ESzelinsky@aol.com 
 
Tacke-Held, Astrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sierichstraße 72 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/27 880 429 
E-Mail: tacke-held@web.de 
 
Tecklenburg, Jürgen  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lutterothstr. 22 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/40 87 39 
 

Tempel, Wiebke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wilhelm-Strauß-Weg 4 
21109 Hamburg-Wilhelmsburg 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/75 06 10 65 
 
Teschke, Dieter   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Osterstr. 92 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/56 55 50 
E-Mail: dieterteschke@web.de 
 
Teßmann, Georg   
Dipl.-Psych. 
Praxisgemeinschaft für Psycho-
therapie und Psychoanalyse  
Goernestr. 2 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  PA TP 
Tel.: 040/41 46 71 16 
 
Thiel-Däwes, Sabine  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Fahrenkamp 16 
20535 Hamburg-Eilbek / Hamm 
Tel.: 040/219 18 33 
 
Thienhaus-Döring, Michèle   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Torstr. 23 
22525 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/44 50 64 88 
E-Mail: m.ths.doering@t-online.de 
 
Thies, Wassiliki   
Praxis für Psychotherapie und 
Beratung 
Sandbek 2 
21149 Hamburg-Harburg / 
Neugraben 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/701 45 38 
E-Mail: wassiliki.thies@hamburg.de 
 
Thomsen-Bertrand, Ute   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Frahmredder 10 
22393 Hamburg-Poppenbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/601 92 80 
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Thum-Flemming, Barbara  
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kanzleistr. 7 
22609 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/82 03 94 
 
Tiedemann, Rainer  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sprützmoor 117 
22547 Hamburg-Lurup 
Tel.: 040/420 70 34 
E-Mail: 
rainertiedemann@gestaltambulanz.de 
 
Tiefenbacher, Gernot   
Dipl.-Psych. 
Wördemanns Weg 23 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/570 84 55 
E-Mail: G.Tiefenbacher@freenet.de 
 
Todt, Jürgen  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schoenaich-Carolath-Str. 2 
22607 Hamburg-Groß Flottbek 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/890 79 28 
E-Mail: jtodt@t-online.de 
 
Tödt, Marion  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Geibelstraße 8 b 
22303 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 040/279 63 64 
 
Trautvetter, Wolfgang   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Praxis für Psychoanalyse und 
Psychotherapie 
Maria-Louisen-Str. 57 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/46 88 29 88 
E-Mail: wt@trautvetter-info.de 
 
Trömel, Gunter   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Heinrich-Barth-Straße 19 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/45 56 31 
 

Trukenmüller, Ulrike   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Alte Kollaustr. 54 
22529 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/55 77 92 22 
E-Mail: ulriketrukenmueller@web.de 
 
Uhlmann, Edda  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kellinghusenstraße 20 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/46 14 12 
 
Ulrich, Rainer   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Wandsbeker Marktstrasse 26 
22041 Hamburg-Wandsbek 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/65 27 387 
E-Mail: rainer.ulrich@praxisgemeinschaft-
wandsbek.de 
 
Unkhoff-Kock, Petra   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Weg 237 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/420 24 62 
E-Mail: petra.unkhoff@gmx.de 
 
Unland-Ponge, Dagmar   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Alte Holstenstraße 69 
21029 Hamburg-Bergedorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/72 11 058 
 
Urbitsch, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Zeiseweg 38 
22765 Hamburg-Altona-Nord 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/38 89 45 
E-Mail: BUrbitsch@aol.com 
 

Urschel-Runge, Silke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/41 17 21 27 
E-Mail: S.Urschel-Runge@t-online.de 
 
Vahldiek, Bernd  P 
Dipl.-Psych. 
Rosenhagenstr.4 
22607 Hamburg-Othmarschen 
Tel.: 040/890 47 56 
 
Vanselow, Bernd            P 
Psychotherapeutische Praxis 
Rostocker Straße 16 
20099 Hamburg-St. Georg 
Tel.: 040/41 82 81 
 
Vecchio-Schulz, Maria del 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schloßstr. 98 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/430 49 62 
 
Verstappen, Lothar   
Schröderstiftstr. 29 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/410 68 84 
E-Mail: lotharverstappen@alice-dsl.de 
 
Vietzke, Eva-Maria   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kronprinzenstr. 54 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/81 96 69 71 
E-Mail: eva.vietzke@t-online.de 
 
Vliegen, Frauke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr. 102 A 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 77 36 63 
 
Vogel, Michael  P 
Dipl.-Psych. 
Meldorfer Straße 15 
20251 Hamburg-Hoheluft Ost 
Tel.: 040/46 32 07 
E-Mail: m.vogel@internos.de 
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Voges, Cordula   
Dipl.-Psych. 
Kupferdamm 92 
22159 Hamburg-Bramfeld / 
Farmsen-Berne 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/63 66 57 97 
E-Mail: Cordula.Voges@t-online.de 
 
Voges, Michael   
Dipl.-Psych. 
Psychologische Praxis 
Rahlstedter Str. 180 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/677 67 37 
E-Mail: praxis-michael-voges@web.de 
 
Vogler-Becker, Isabel 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Övelgönner Str. 23 
20257 Hamburg-Altona-Nord 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/851 15 22 
 
Voigt, Wiebke   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Große Rainstraße 41 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/39 90 66 41 
 
Vowinckel, Bettina   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Rennbahnstr. 34 b 
22111 Hamburg-Billstedt / Horn 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/651 68 06 
E-Mail: B.Vowinckel@gmx.de 
 
Wagner, Michael   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Holthusenstraße 35 
22359 Hamburg-Volksdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/389 57 54 
E-Mail: wagnersmichael@freenet.de 
 
Wagner, Barbara   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Borselstr. 7 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/432 23 82 
E-Mail: valerie34@gmx.de 
 

Waldenfels, Julia von  
Dipl.-Psych. 
Alsterdorfer Straße 226a 
22297 Hamburg-Alsterdorf 
Tel.: 040/822 68 50 
 
Waldow, Stefan   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Bernstorffstrasse 118 
22767 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/430 99 630 
 
Wallenczus, Karin  P 
Dr.phil. Dipl.-Psych. 
Hallerstrasse 1 A 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/43 88 64 
 
Walther-Kirst, Wendula   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Kronprinzenstr. 54 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/866 45-213 
 
Wardenga, Klaus   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Strandweg 78 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/86 41 33 
 
Weber, Brigitta  P 
Psychotherapeutische Praxis 
Friedensallee 62a 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/840 51 820 
E-Mail: Brigitta.Weber@web.de 
 
Weber, Margrit   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eimsbütteler Str. 14 
22769 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/38 61 95 08 
E-Mail: mg-web@web.de 
 
Weber, Gerhard   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eimsbütteler Str.14 
22769 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/38 75 22 
E-Mail: g_web@web.de 
 

Weber-Meewes, Andreas   
Dipl.-Psych. 
Elbchaussee 362 
22609 Hamburg-Othmarschen / 
Nienstedten 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/41 33 90 92 
E-Mail: a.weber-
meewes@psychoanalytische-praxis.de 
 
Weghmann, Thomas   
Dipl.-Psych. 
Gurlittstr.31-33 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/24 49 33 
 
Weiberg, Gisela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Bockhorst 45 e 
22589 Hamburg-Bahrenfeld / 
Osdorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/870 11 18 
 
Weikert, Matthias   
Dipl.-Psych. 
Psychologische 
Praxengemeinschaft 
Schäferkampsallee 61 
20357 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 33 04 
E-Mail: Matthias.Weikert@t-online.de 
 
Weimer, Gabriele   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schweriner Str. 4 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/67 58 14 13 
 
Wein, Michaela   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stephansplatz 2 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/35 71 37 39 
E-Mail: michaela.wein@web.de 
 
Weinberg, Ronald  P 
Dipl.-Psych. 
Hohensasel 23 
22395 Hamburg-Sasel 
Tel.: 040/602 43 39 
E-Mail: familieweinberg@aol.com 
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Weinberg, Ingrid   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schäferkampsallee 61 
20357 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 33 04 
 
Weisflog, Reinhard  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stahltwiete 20 
22761 Hamburg-Bahrenfeld 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/85 37 24 65 
E-Mail: rweisflog@web.de 
 
Welp, Martina 
Dipl.-Psych. 
Birkenweg 3 
21629 Neu Wulmstorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/493 885 
E-Mail: 
MartinaWelp@Gestaltambulanz.de 
Welp, Martina  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis mit 
Schwerpunkt 
Gesundheitsförderung 
Müggenkampstrasse 5 a 
(Hinterhof) 
20257 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/493 885 
E-Mail: martinawelp@gestaltambulanz.de 
 
Wendt, Renate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Dammtorstr. 21 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/45 81 00 
 
Wendt, Christian  P 
Dipl.-Psych. 
Tresckowstr. 55 
20253 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/43 18 46 39 
E-Mail: jcwendt@web.de 
 
Wesiack, Janine   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schlüterstr. 12 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/45 99 51 
 

Weynandt, Edmée   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Lange Reihe 29 
20099 Hamburg-St. Georg 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/24 87 07 97 
E-Mail: eweynandt@gmx.net 
 
Widdel, Katharina  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Großneumarkt 22 
20459 Hamburg-Neustadt 
Tel.: 040/35 71 97 41 
E-Mail: praxiswiddel@onlinehome.de 
 
Wieland, Erika   
Psychotherapeutische Praxis 
Isestraße 39 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/48 35 01 
E-Mail: Erika.Wieland@t-online.de 
 
Wiemann, Karin 
Dr. phil. Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gerhofstr. 38 
20354 Hamburg-Neustadt 
Verfahren GKV:  VT 
Tel.: 040/34 50 07 
E-Mail: dr.wiemann@t-online.de 
 
Wiencke-Galas, Heiko  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelberg 77 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Tel.: 040/31 79 03 48 / 491 80 13 
 
Wilhelms, Ilona  P 
Dipl.-Psych. Dipl. Ing. 
Psychotherapeutische Praxis 
Weidenallee 2 b 
20357 Hamburg-Eimsbüttel 
Tel.: 040/410 30 59 
E-Mail: ilona.wilhelms@t-online.de 
 
Wilke, Ines   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Stresemannallee 54 c 
22529 Hamburg-Lokstedt 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/560 25 29 
E-Mail: Ines.Wilke@t-online.de 
 
Wilken, Ulrich  P 
Dipl.-Psych. 
Neumünstersche Str. 14 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Tel.: 040/420 22 46 
E-Mail: wilken@systemischeStudien.de 

Willhöft, Maja  P 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/41 35 05 01 
 
Winderl, Eckard   
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Am Weiher 19 
20255 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/40 96 95 
E-Mail: dr.winderl@t-online.de 
 
Winkler, Heidi   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr.18 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/460 54 11 
E-Mail: winklerfamily@t-online.de 
 
Wirth, Ulrich   
Dipl.-Psych. 
Praxis 
Kottwitzstr: 50 
20253 Hamburg-Hoheluft-West 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/45 79 72 
E-Mail: psy.u.wirth@web.de 
 
Witt, Eva   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Orchideenstieg 14 
22297 Hamburg-Alsterdorf / Groß 
Borstel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/555 65 70 / 51 78 04 
 
Witt, Antje  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Marxsenweg 8 
22605 Hamburg-Othmarschen 
Tel.: 040/822 32 39 
 
Wittek, Thomas   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Saseler Parkweg 3 
22393 Hamburg-Sasel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/60 01 28 11 
E-Mail: praxis.wittek@t-online.de 
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Wittern, Maya   
Psychotherapeutische Praxis 
Herbert-Weichmann-Straße 28 A 
22085 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/47 53 00 
E-Mail: maya.wittern@t-online.de 
 
Wittneben, Detlef   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Osterstr. 79 
20259 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/40 00 04 
E-Mail: 
psych.praxen.osterstrasse@web.de 
 
Wlczek, Claudia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Sierichstr. 102 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/47 73 85 
E-Mail: c.wlczek@gmx.de 
 
Wlodarek-Küppers, Eva  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Psychotherapeutische Praxis 
Grindelallee 159 
20146 Hamburg-Rotherbaum 
Tel.: 040/45 85 17 
E-Mail: wlodarek-kueppers@t-online.de 
 
Wölbe, Marianne   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Maienweg 301 
22335 Hamburg-Ohlsdorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/59 32 67 
 
Wolber, Gudrun   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Lessingstr. 28 
22087 Hamburg-Eilbek / Hamm / 
Hohenfelde 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/48 42 97 
E-Mail: gudrunwolber@t-online.de 
 
Wolf, Ulrike   
Dipl.-Psych. 
Sierichstraße 102 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/47 46 65 
E-Mail: philip-wolf@t-online.de 
 

Wolf-Bauwens, Ina   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Jaguarstieg 12 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/570 22 87 
E-Mail: i.g.wolf@t-online.de 
 
Wolf-Bauwens, Guido   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Wolf 
Jaguarstieg 12 
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/570 22 87 
E-Mail: gwobau@yahoo.de 
 
Wolfrum, Christine   
PD Dipl.-Psych. Dr.-Ing. 
Bramfelder Chaussee 330 
22175 Hamburg-Bramfeld / 
Farmsen-Berne 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/64 22 44 18 
E-Mail: chriswolf25@gmx.de 
 
Woods, Susan  P 
Dipl.-Psych. 
Bahnhofstraße 52 
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Tel.: 040/88 94 17 94 
E-Mail: susan9woods@aol.com 
 
Wörpel, Claudia   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Gemeinschaftspraxis 
Wandsbeker Marktstr. 44 
22041 Hamburg-Marienthal 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/68 75 75 
 
Worrall, Anthony   
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft 
Bachstr. 51 
22081 Hamburg-Barmbek-Süd / 
Uhlenhorst 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/22 29 54 
 
Wortmann, Ingeborg   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gustav-Leo-Str. 13 
20249 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/ 85 40 01 72 
 

Wulf, Andrea   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft 
Rugenbarg 7 
22549 Hamburg-Bahrenfeld / 
Osdorf 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/80 01 01 72 
E-Mail: AndreaWulf@t-online.de 
 
Wulf, Jutta  P 
Dipl.-Psych. Dr. phil. 
Subway e.V. 
Neustädterstr. 29 
20355 Hamburg-Neustadt 
Tel.: 040/419 16 60 
E-Mail: juttawulf@subway-hamburg.de 
 
Wunder, Michael  P 
Dipl.-Psych., Dr. 
Paul-Stritter-Weg 7 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/50 77 35 66 
E-Mail: m.wunder@alsterdorf.de 
 
Zamory, Ellen   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Ottenser Hauptstr. 56 
22765 Hamburg-Ottensen 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/39 80 37 65 
 
Zander-Märten, Karin   
Psychotherapeutische Praxis 
Grubesallee 22 
22143 Hamburg-Rahlstedt 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/603 49 85 
E-Mail: zander-maerten@t-online.de 
 
Zanter-Ziermann, Christiane 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Siegrunweg 35 
22559 Hamburg-Blankenese / 
Rissen 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/81 24 16 
 
Zaworka, Wolfgang  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie 
Gertrudenkirchhof 10 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/33 35 91 23 
 
Zaworka, Sina  P 
Dipl.-Psych. 
Praxis für Verhaltenstherapie 
Gertrudenkirchhof 10 
20095 Hamburg-Altstadt 
Tel.: 040/33 39 51 23 
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Zens, Christine   
Dipl.-Psych. 
Praxis für Psychotherapie 
Maria-Louisen-Str. 100 
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/27 88 05 42 
E-Mail: christine.zens@hamburg.de 
 
Ziermann, Axel   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Schanzenstr. 5 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/43 51 05 
 
Ziesenitz-Albrecht, Therese  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Fanny-David-Weg 33 
21031 Hamburg-Bergedorf / 
Lohbrügge 
Tel.: 040/738 44 60 
 
Zietz, Wolfgang   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Parkallee 25 
20144 Hamburg-Harvestehude 
Verfahren GKV: PA TP 
Tel.: 040/20 76 98 91 
E-Mail: Wolfgang.Zietz@t-online.de 
 
Zimny-Scheider, Beate   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Gryphiusstr. 1 
22299 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/46 09 26 57 
E-Mail: Zimny-Schneider@aol.com 
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Ergotherapeutische Angebote in freier Praxis 
Für die ergotherapeutische Behandlung ist eine ärztliche Verordnung mit Diagnose und Art und Anzahl der 
Behandlungen erforderlich 

Der Begleiter e.V.    
Verein für sozialpsychiatrische 
Betreuung 
Praxis für Ergotherapie 
Herzog-Carl-Friedrich-Platz 1 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/85 40 58 54 
Fax: 040/85 40 58 56 
E-Mail: 
ergotherapie@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Schwerpunkte:  
Psychiatrische Erkrankungen, 
Arbeitstherapie, Kognitives 
Training, Hausbesuche, 
Erwachsene und Jugendliche 
 
ergo praxis elke post   
Arnoldstraße 59 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/390 50 97 
Fax.: 040/39 90 67 45 
E-Mail: therapie@ergo-post.de 
Schwerpunkte: 
Begleitung von Lebensprozessen, 
Konflikt- und Beziehungsmana-
gement, Zukunftsorientierung, 
Stressbewältigung, Begleitung 
von psychosomatischen und 
chronischen Erkrankungen z.B. 
bei Sucht (Rauchentwöhnung, 
Essstörungen u.a.), Magen-
beschwerden, Herz- und 
Kopfschmerzen u.a., Allergien, 
Erschöpfungs- und Ermüdungs-
erscheinungen, Burn-out-
Syndrom, Mißbrauch 
Angebote: 
Supervision und Coaching im 
Beruf als Einzelperson oder in der 
Gruppe, Teamentwicklung, 
kundenorientierte Fallsupervision, 
Unterstützung von Führungs-
qualitäten, Kommunikation und 
Konfliktlösung, betriebliche 
Gesundheitsförderung, NLP-
Training, Supervision und 
Lehrtherapien 
 
Praxis für Ergotherapie   
U. Hosse-Hartmann 
Stormsweg 3 
22085 Hamburg/ Uhlenhorst 
Tel.: 040/226 956 44 
Fax: 040/226 955 53 
E-Mail: hosshart@web.de 
 

Ergotherapie – Praxis Grünert    
Fährstraße 87 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 66 50 66 
        040/75 66 88 90 
Fax: 040/75 66 88 89 
E-Mail: gruenert@web.de 
Internet:  
www.ergotherapie-praxis-
gruenert.de 
Schwerpunkte: 
Kinder und Erwachsene mit 
neurologischen, psychischen, 
psychosomatischen, orthopä-
disch/chirugischen Erkrankungen 
Angebote:  
Sensorische Integrationstherapie, 
Sensomotorisch-perzeptive 
Behandlung nach J. Ayres, 
Bobath, Schienenherstellung,  
Haushaltstraining, Einkaufs-
training, Training der Bewältigung 
von Alltagssituationen, Tages-
strukturierung und Beratung der 
Lebensgestaltung, motorisch-
funktionelle Bewegungsübungen, 
Entspannungstechniken, 
Körperwahrnehmungsschulung, 
Wahrnehmungsschulung, 
Gedächtnistraining, Aufmerksam-
keitstraining, Konzentrations-
training, unterstützendes 
Gespräch, handwerkliche 
Techniken in Einzel- oder 
Kleingruppensituation  
 

Ergotherapie Praxis    
Daniela Endres & Norbert  
Holtermann 
Gluckstraße 67 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/20 97 57 63 
Fax.: 040/20 97 57 64  
E-Mail:  
ergopraxisgluckstr@t-online.de 
Schwerpunkte:  
Kinder und Erwachsene mit 
orthopädischen/rheumatischen, 
neurologischen und 
psychosomatischen 
Erkrankungen 
Angebote: 
vorwiegend Einzeltherapie, gerne 
auch Hausbesuche. Über das 
normale Spektrum der Ergo-
therapie hinaus bieten wir an: 
Hirnleistungstraining (auch am 
PC), SI, Bobath, Perfetti, Affolter, 
manuelle Therapie und 
Schienenbau 
 
Ergotherapie-Praxis   
Norzel/ Wucherpfennig 
Lohbrügger Landstraße 23 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/721 94 95 
Fax: 040/ 72 54 29 17 
E-Mail:  
info@ergotherapie-bergedorf.de 
Schwerpunkte:  
Behandlung von Erwachsenen u. 
Kindern, Einzel- und Gruppen-
behandlung in der Praxis oder als 
Hausbesuch, Krankheitsbilder 
aus dem neurologischen, 
orthopädischen, geriatrischen und 
psychiatrischen Formenkreis 
Angebote:  
Behandlungen nach Bobath, 
Perfetti, PNT, Affolter, SI, 
AdhS zur Förderung der 
Selbständigkeit im Alltag, 
Wahrnehmungsförderung, 
Hirnleistungstraining, 
Verbesserung d. Kontakt- u. 
Kommunikationsfähigkeit, 
kompetenz-/ ausdruckzentriertes 
Angebot im psychiatrischen 
Bereich 
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Praxis für Physio- und   
Ergotherapie / Logopädie 
Svenja Jagow 
Bellealliancestraße 29 
20259 Hamburg 
Tel.:/ Fax: 040/430 78 08 
Schwerpunkte: 
Pädiatrie, Neurologie, 
Orthopädie, Psychiatrie, 
Massagen, Lymphdrainage 
 
Praxis für Ergotherapie 
Antje Ahlborn 
Marienstraße 30 
21073 Hamburg – Harburg 
Tel.: 040/765 67 61 
Fax: 040/32 90 49 49 
Schwerpunkte: 
Pädiatrie, Psychiatrie Neurologie 
 
Praxis für Ergotherapie   
Eva Kolvenbach. Astrid 
Netzband 
Hohenzollernring 78 
22763 Hamburg/ Ottensen 
Tel.: 040/39 90 47 00 
Fax: 040/39 90 47 01 
Schwerpunkte:  
Pädiatrie/ Neurologie (Kinder- 
und Jugendpsychiatrie) 
Angebote: SI – Bobath – Affalter 
– Systemische Therapie und 
Beratung 
 
Praxis für Ergotherapie   
Ina Gromm 
Lüttkamp 35 
22547 Hamburg 
Tel.: 040/84 07 99 12 
Fax: 040/84 07 99 13 
Schwerpunkte: 
Pädiatrie, Neurologie, Orthopädie 
Angebote:  
Therapie nach Konzepten wie: 
Bobath,Si, Affolter; 
Aufmerksamkeitstraining; 
Hirnleistungstraining auch am 
PC; Alltagsbewältigung; 
Hausbesuche; handwerkliche, 
gestalterische Techniken 
 
Praxis für Ergotherapie   
Renate v. Reinersdorff 
Oesterleystraße 10 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86 92 78 
Schwerpunkte:  
psychosomatische Erkrankung, 
Gestaltungstherapie 
Angebote:  
alle Fachbereiche 
 

Praxis für Ergotherapie am 
UKE 
Martinistraße 52 (Haus W 28) 
20246 Hamburg-Eppendorf 
Tel.:040/320 364 13 
Fax: 040/320 364 14 
E-Mail:  
info@ergotherapie.osterfeld-
verein.de 
Internet: 
www.ergotherapie.osterfeld-
verein.de 
Schwerpunkte: 
Psychiatrie, Psychosomatik, 
Gerontopsychiatrie, Geriatrie, 
Neurologie 
Angebote:  
Arbeitstherapie, Training der 
Alttagskompetenzen. Kreative 
Techniken, Hirnleistungstraining, 
Tiergestütze Therapie, 
Hilfsmittelversorgung 
 
Praxis für Ergotherapie und 
Musiktherapie  
Veronika Schulz 
Heußweg 37 III. OG 
20255 Hamburg 
Tel.: 040/401 88 934 
Fax: 040/401 88 978 
E-Mail: VerSchulz@t-online.de 
Schwerpunkte:  
Pädiatrie, Neurologie und 
Psychiatrie 
Angebote:  
Behandlung von Kindern mit 
Lern- und Entwicklungs-
schwierigkeiten, neurologischen 
Schädigungen, grob-/ 
feinmotorischen Auffälligkeiten 
sowie Verhaltensauffälligkeiten 
(vorwiegend Einzeltherapie) 
Behandlung Erwachsener mit 
neurologischen und/oder 
psychiatrischen Erkrankungen. 
 
Praxis für Ergotherapie und   
Prävention Andrea E. Eckert 
Eichenstraße 27 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/49 85 44 
Fax: 040/43 27 68 17 
Schwerpunkte: 
Neurologie, Pädiatrie, 
Psychosomatik; Orthopädie, 
Geriatrie 
Angebote: 
Hausbesuche nach Vereinbarung 
 

Therapie am Hafen 
Kerstin Müller 
Ergotherapie 
Seewartenstraße 10 
22459  Hamburg 
Tel.: 040/33 44 24 77 
Fax: 040/33 44 24 79 
E-Mail:  
kerstinmueller@t-online.de 
Schwerpunkte:  
Neurologie/ Psychiatrie, 
Psychosomatik, psychogene 
Störungen, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Pädiatrie, 
Orthopädie 
Angebote:  
Gestaltungstherapie, klienten-
zentrierte Gesprächsführung, 
sensorische Integrations-
behandlung, ADS-Therapie, 
Bobath-Therapie 
 
Therapeuten-Team Blankenese 
Sibbertstraße 1     
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86 64 28 66 
Fax: 040/86 64 98 88 
 
Susanne Köpke  
Schwerpunkte:  
Pädiatrie, Einzel- und 
Kleingruppentherapie bei 
Entwicklungsverzögerungen und 
Verhaltensauffälligkeiten, 
ADS-Symptomatik und 
Wahrnehmungsstörungen 
Angebote:  
Sensorische Integration, Bobath  
 
Marion Milius 
Schwerpunkte:  
Pädiatrie, Neurologie, Einzel- und 
Gruppentherapie 
Angebote:  
Therapie nach Bobath, Therapie 
nach Vojta, Sensorische 
Integration, Atemtherapie, 
Manuelle Therapie, Brügger, 
Schwimmen nach Mc Millian 
 
Therapiezentrum Alsterdorf   
Paul-Stritter-Weg 9 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-37 44 
Fax: 040/50 77-33 84 
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Praxis für Ergotherapie 
Therapiezentrum 
Alsterdorfer Markt 3 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-33 81 
Fax.: 040/50 77-32 40 
E-Mail: u.schmidt@alsterdorf.de 
Angebote: 
Ergotherapie für Kinder und 
Erwachsene nach folgenden 
Therapiekonzepten: 
Affolter, Basale Stimulation nach 
Fröhlich, Bobath, Frostig, klinisch 
orientierte Psychomotorik, 
sensorische Integration 
 
Musiktherapie 
Therapiezentrum 
Elisabeth-Flügge-Straße 6 
22297 Hamburg 
Tel.:040/50 77-37 16 
Fax.:040/50 77-33 84 
E-Mail: 
musiktherapie@alsterdorf.de 
Angebote: 
psychotherapeutische 
Musiktherapie, 
tiefenpsychologisch orientiert, 
integrative und humanistische 
Verfahren, aktive und rezeptive 
Musiktherapie, präventive 
Musiktherapie, Shiatsu-
Klangmassage, nonverbale 
Kommunikation im Klang, Klang 
-Bewegung- Begegnung 
 

Therapiezentrum Fuhlsbüttel   
Ergotherapie, Psychotherapie 
(HP), Physiotherapie 
Sabine Berndt 
Etzestraße 64 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/59 55 52 
Fax: 040/59 35 16 51 
E-mail: 
info@ergo-berndt.de 
Internet: www.ergo-berndt.de 
Schwerpunkte: 
Ergotherapie, Neurologie, 
Psychotherapie (HP), Kinder vom 
Säuglingsalter bis Schulalter und 
Jugendliche 
Angebote: 
Sensorische Integrations-
therapie, Bobath, Affolter, neben 
den allg. ergotherapeutischen 
Angeboten behandeln wir: 
Aufmerksamkeitsstörungen 
(ADS), Hyper-, Hypoaktivität, 
Wahrnehmungsauffälligkeiten, 
Lern- u. Leistungsstörungen, 
Legasthenie, Dyskalkolie, 
Körperinteraktionsblockierung 
(KIT n. Jansen), 
Interaktionsgruppen z.B. soziales 
lernen, Elterntraining, 
Videounterstütztes Training bei 
problematischen Verhaltens-
mustern, Coaching bei 
Erwachsenen-ADS, Seminare zu 
den o.g. Sachschwerpunkten 
 
Therapiezentrum Wandsbek   
Interdiziplinäre Praxis für  
Ergotherapie 
Friedrich-Ebert-Damm 160 A 
22047 Hamburg 
Tel.: 040/693 60 06  
Fax.: 040/393 60 30 
Internet: 
www.therapiezentrumwandsbek.de 
Angebote: 
Physiotherapie, 
Krankengymnastik, Massagen, 
Logopädie, Osteopathie, Haus- 
und Heimbesuche in allen 
Fachbereichen,  
Vorzugspreise für Selbstzahler 
 

ViaPraxis 
Lobuschstraße 14 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/18 03 74 64 
Fax: 040/18 03 99 90 
E-mail: 
viapraxis@nussknacker-hh.de 
Internet:  
www.viapraxis.de 
Schwerpunkte:  
Psychiatrie, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, 
Gerontopsychiatrie, Geriatrie 
Angebote: 
Einzeltherapie, Gruppentherapie, 
Hausbesuche, Besuche in 
anderen Institutionen 
 
Zentrum für Therapiewege 
Angelika Richter 
Steilshoper Str.295 
22309 Hamburg 
Tel.: 040/18 99 69 49 
Fax: 040 18 99 69 50 
Schwerpunkte: 
Ergotherapie: Neurologie, 
Orthopädie, 
Rheumatologie,Pädiatrie, 
Psychiatrie, Psychotherapie(HP), 
Syst.Paar- und Familientherapie, 
klinische Hypnose, 
Traumatherapie, AD(H)S-
Coaching, Einzel-, Paar-, und 
Gruppertherapie 
Behandelt werden:Säuglinge, 
Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 
Hausbesuche 
Angebote: 
Sensorische Integrationstherapie, 
Affolter, Perfetti, Buttler, 
Johnstone, Medical Taping, 
Neuro-und Biofeedback, Cranio-
sacrale Therapie, 
Konzentrationstraining, soziales 
Kompetenztraining, 
Videogestütztes 
Interaktionstraining, 
Elterntraining, SAFE,STEP, 
AD(H)S, Entspannungs-
Techniken (z.B.Jacobsen), DBT-
Skills-Gruppen 
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Psychotherapeutische Aus- und Weiterbildungsangebote 

(anerkannte Ausbildungsstätten gem. § 6 Psychotherapeutengesetz) 

Wissenschaftlich anerkannte Psychotherapieverfahren der vertieften Ausbildung können z.Zt. 
(Stand 08.05.2002) sein: 

1. Psychoanalytisch begründete Verfahren (einzeln oder kombiniert): 
– Analytische Psychotherapie (AP) 
– Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie (TP) 

2. Verhaltenstherapie (VT) 

Adolf-Ernst-Meyer-Institut für 
Psychotherapie (AEMI) 
c/o Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf  
z.Hd. Herrn PD 
Dr.med. Lamparter 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-28 43 
 
E-Mail: info@aemi.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene) 
 
Arbeitsgemeinschaft für   
integrative Psychoanalyse, 
Psychotherapie und 
Psychosomatik Hamburg e.V. 
(APH) 
z. Hd. Herrn Dr. Augustin 
Weusthoffstraße 1 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/22 72 88 14 
Fax.: 040/22 78 72 1 
E-Mail: 
aph@aerztekammer-hamburg.de 
Internet: www.aph-online.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene), 
TP  (Erwachsene) und AP 
(Erwachsene) / kombiniert 
TP (Kinder und Jugendliche) 
Weiterbildungsangebote: 
Facharzt für psychothera-
peutische Medizin, Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
TP und Psychoanalyse 
Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und-
psychotherapie 
Fachgebundene Psychotherapie 
 

Arbeitskreis für   
Psychotherapie e.V. (AFP) 
z.Hd. Herrn Dr. Schindler 
Falkenried 7/ 3. Stock 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/42 92 42 12 
Fax.: 040/42 92 42 14 
E-Mail: 
info@michael-balint-institut.de 
Internet: 
www.michael-balint-institut.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene) 
 
Ausbildungszentrum für   
Verhaltenstherapie Hamburg  
(DGVT / FernUniversität Hagen) 
z.Hd. Herrn Kielmann 
Seewartenstraße 10 
20459 Hamburg 
Tel.: 040/25 31 38 31 
Fax.: 040/25 31 38 31 
E-Mail: KielHH@aol.com 
Internet: www.dgvt.de  
(Link zur Region Hamburg) 
Verfahren d. Ausbildung: 
VT (Erwachsene) 
 
Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie Hamburg e.V.   
(DPG) 
z.Hd. Herrn 
 Klaus Grabska 
Tesdorpfstraße 11 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/44 49 81 
Fax: 040/41 42 98 42 
E-Mail: 
DPG-Institut@Hamburg.de 
E-Mail (privat): 
klaus.grabska@t-online.de 
Internet: 
www.dpg-institut-hamburg.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene) und AP 
(Erwachsene) / kombiniert 
 

Institut für soziale Interaktion 
z.Hd. Herrn Paul Gerhard 
Grapentin 
Bei der Christuskirche 4 
20259 Hamburg  
Tel.: 040/43 18 04 77 
Fax: 040/87 88 17 22 
E-mail: mailto:service@isi-
hamburg.org 
Internet: www.isi-hamburg.org 
Verfahren d. Ausbildung: 
Psychodrama, 
TP (Erwachsene) 
 
IVAH gGmbH / Institut für   
Verhaltenstherapie-Ausbildung 
Hamburg 
z.Hd. Herrn Dr. Zarbock 
Bachstraße 48 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/22 16 20 
Fax.: 040/22 66 69 51 
E-Mail: ivahinfo@aol.com 
Internet: www.IVAH.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
VT (Erwachsene),  
VT (Kinder- und Jugendliche) 
 
Psychoanalytische 
Arbeitsgemeinschaft Hamburg 
der Deutschen   
Psychoanalytischen 
Vereinigung e.V. (PAH) 
z.Hd. Frau Westphal  
Falkenried 7 / 3. Stock 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/42 92 42 12 
Fax.: 040/42 92 42 14 
E-Mail: schultze-jena@ 
michael-balint-institut.de 
Internet: 
www.michael-balint-institut.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene) und AP 
(Erwachsene) / kombiniert 
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Sektion    
Michael- Balint-Institut  
im Landesverband Hamburg 
e.V. der Vereinigung 
Analytischer Kinder- und 
Jugendlichen-
psychotherapeuten (VaKJP) 
z.Hd. Herrn Nolkemper 
Falkenried 7 / 3. Stock 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/42 92 42 12 
Fax.: 040/42 92 42 14 
E-Mail: 
info@michael-balint-institut.de 
Internet : 
www.michael-balint-institut.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Kinder- und Jugendliche), 
AP (Kinder- und Jugendliche) / 
kombiniert 
 
Institut für Psychotherapie (IfP)  
z. Hd. Prof. Dr. Richter    
Geschäftsführender Direktor 
c/o Psychologisches Institut III 
Von-Melle-Park 5 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/428 38-53 66 
E-Mail (Sekretariat): 
adomeit@uni-hamburg.de 
E-Mail: richter@uni-hamburg.de 
Internet: 
www.psychotherapie.uni-
hamburg.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene), 
Gesprächspsychotherapie 
(Erwachsene) 
 
Asklepios Westklinikum 
Hamburg 
Abteilung für Psychosomatik und 
Schmerztherapie 
Prof. Dr. Dr. Stephan Ahrens 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 91-25 00 
Fax: 040/81 91-25 99 
Weiterbildungsangebot:  
Psychotherapeutische Medizin 
Ansprechpartnerin: 
Frau Koppert 
Tel.: 040/81 91-25 00 
Mo.-Do.: 08.00 – 18.00 Uhr 
Fr.:  08.00 – 14.00 Uhr 
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Allgemeine Lebensberatung, Beratungsstellen in staatlicher, 
kirchlicher und freier Trägerschaft 

Beratungsstellen in staatlicher Trägerschaft 
CASAblanca 
Centrum für AIDS+ sexuell 
übertragbare Krankheiten 
Altona 
Max-Brauer-Allee 152 
22765 Hamburg 
Tel.:040/428 11-21 94 (Empfang) 
Infotelefon:040/ 428 11- 77 77 
Internet: 
www.hamburg.de/casablanca 
Art d. Institution: 
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Alle Hamburger Bürgerinnen und 
Bürger - insbesondere von HIV/ 
AIDS Betroffene; männliche, 
weibliche und transsexuelle 
SexarbeiterInnen, sowie deren 
Angehörige und Freunde. 
Angebote: 
Beratung zu HIV und STD, 
sowie HIV-Antikörpertest, 
anonym und kostenlos, ohne 
Voranmeldung 
HIV:  
Dienstags:    8:00-10:00 Uhr 
Mittwochs:  14:00-18:00 Uhr 
Donnerstags:  12:00-16:00 Uhr 
Freitags nach Vereinbarung. 
Sexuell übertragbare 
Krankheiten: 
Montags:  12:00-16:00 Uhr 
Dienstags:   8:00-12:00 Uhr 
Mittwochs:  14:00-18:00 Uhr 
Donnerstags: 12:00-16:00 Uhr 
HIV/AIDS/STD Beratung und 
HIV-Test für homo- und 
bisexuelle Männer im schwulen 
Infoladen Hein & Fiete 
Pulverteich 21 
20099 Hamburg 
Tel: 040/24 03 33 
Di+Do 16:00-18:00 Uhr 
Persönliche Einzelberatung 
Medizinische, 
sozialpädagogische und 
psychologische Beratung, bei 
Bedarf mit Dolmetscherin 
 

Arbeitslosen- Telefonhilfe e.V 
Beratungszentrum Humboldt-
Campus 
Humboldtstr. 58 
22083 Hamburg 
Tel.: 0800 111 0 444 (kostenlose 
Service-Nr. für Hamburg) 
Tel: 040/22 75 74 73 (für alle 
weiteren Bundesländer und 
Handy-Nutzer/innen) 
Fax.: 040/227 57 47 77 
E-mail: zentrum@arbeitslosen-
telefonhilfe.de 
Internet: www.arbeitslosen-
telefonhilfe.de 
Träger d. Institution: 
Arbeitslosen-Telefonhilfe e.V 
Zielgruppen 
Erwerbslose und von 
Erwerbslosigkeit bedrohte 
Menschen 
Angebote 
Kostenlose und vertraulichde 
psychosoziale und integrations-
orientierte Beratung zu allen 
sozialen und arbeitsmarkt-
politischen Fragen, Unterstützung 
bei Bewerbungen und 
Arbeitsplatzsuche oder Aktiv-Jobs 
sowie bei Existenzgründungen, 
Weiterbildung, beruflicher 
Rehabilitation, bei Problemen mit 
Ämtern und Behörden, bei 
Problemen mit Anträgen zu 
Arbeitslosengeld I und II sowie 
zur Grundsicherung und 
Rentenfragen, bei Schulden, 
Mietproblemen, bei psychischen 
Problemen, Sucht u.v.a.  
Seminare zum SGB II und III, zur 
Existenzgründung aus der 
Erwerbslosigkeit („Gründer-
Check“) sowie Bewerbungs- und 
Kommunikationstrainings  
Fremdsprachliche Beratung auch 
in englisch, türkisch, polnisch, 
spanisch und portugiesisch 
Sprechzeiten: 
Telefonische Beratung: 
Mo-Fr. 9.00 – 21.00 Uhr 
Persönliche Beratung 
Mo-Do. 9.00 – 17.00 Uhr 
Fr.  9.00 – 14.00 Uhr 
 

Universität Hamburg   
Zentrum für Studienberatung  
und Psychologische Beratung 
Edmund-Siemers-Allee 1 
20146 Hamburg 
Tel: 040/428 38-25 22 
Fax: 040/428 38-23 18 
E-Mail: 
Studienberatung@ 
uni-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Behörde für Wissenschaft und 
Forschung 
Art d. Institution: 
Öffentliche Beratungseinrichtung. 
Das ZSPB ist eine integrierte 
Beratungseinrichtung, die neben 
der psychologischen Beratung / 
Psychotherapie auch Aufgaben 
allgemeiner Studienberatung 
wahrnimmt 
Zielgruppen: 
Studierende d. Hamburger 
Hochschulen (mit Ausnahme d. 
Fachhochschule Hamburg) 
Angebote: 
- Psychologische 
Beratung/Psychotherapie 
(Einzel- oder Gruppen) 
- Orientierung bzgl. 
psychotherapeutischer Angebote 
außerhalb der Hochschule 
Sprechzeiten: 
Nach Anmeldung in offener 
Sprechstunde des ZSPB 
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Beratungsstellen in kirchlicher Trägerschaft
Telefonseelsorge Hamburg 
Tel.: 0800/111 0 111 
Internet: 
www.telefonseelsorge.de 
Träger d. Institution:  
Diakonisches Werk 
Art d. Institution: 
Telefonberatung 
Zielgruppen: 
Menschen mit Problemstellungen 
und/oder Lebenskrisen 
Angebote: 
Die Telefonseelsorge ist rund um 
die Uhr besetzt. Sie bietet 
Anrufer/-innen die Möglichkeit, 
ihre Probleme anonym zu 
besprechen. Etwa 100 
umfangreich ausgebildete 
Mitarbeiter/-innen stehen hierfür 
zur Verfügung.  
Erreichbarkeit:  
24 Stunden am Tag 
 
Beratungs- und   
Seelsorgezentrum (BSZ) an der 
Hauptkirche St. Petri 
Kreuslerstraße 6 – 8  
20095 Hamburg / Innenstadt 
Tel.: 040/32 50 38-70/-71 
Träger d. Institution:  
Ev. Luth. Kirchengemeinde St. 
Petri 
Art d. Institution: 
Allgemeine Lebensberatung/ 
Krisenberatung, Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Menschen in Krisen, die 
entlastende Gespräche suchen, 
Menschen, die langfristige, 
fachliche, therapeutisch-
beratende Hilfe suchen, 
Menschen, die Kontakt suchen 
Angebote: 
Allgemeine Beratung: 
Für alle, die sich einem 
Gesprächspartner anvertrauen 
wollen, der hilfreich zuhört. 
Kostenlos, anonym, vertraulich, 
ohne Anmeldung und in der 
Regel ohne Wartezeit 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 11.30 – 18.00 Uhr 
Sa., So., Feiertage:  
 11.30 – 15.00 Uhr 
 

Psychologische Fachberatung 
Psychotherapie – Einzelberatung 
– Ehe- und Paarberatung – 
Familientherapie – Gruppen 
gegen Honorar. Dieses Angebot 
wird von einem größeren Berater- 
und Therapeutenkreis gemacht, 
der zum Beratungs- und 
Seelsorgezentrum gehört. 
Vermittlung in der Allgemeinen 
Beratung 
 
Beratungsstelle für Ehe-,   
Familien- und Lebensfragen 
Am Weiher 29 
20255 Hamburg 
Tel.: 040/24 65 24 
Fax: 040/280 45 61 
E-Mail: efl-beratung-hh@KK-
erzbistum-hh.de 
Träger d. Institution:  
Erzbistum Hamburg 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Ehepaare, Paare, Einzelne, 
Familien, die beim Lösen von 
Problemen bei verschiedenen 
psychischen Belastungen Hilfe 
suchen 
Angebote:  
Psychologische Beratung, Einzel- 
und  Paararbeit, Familientherapie, 
Gruppentherapie, Supervision im 
Bereich d. helfenden Berufe 
Sprechzeiten:  
Mo. – Do.: 9.30 – 14.30 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 
 

 „Die Brücke“    
Treffpunkt für seelische 
Gesundheit 
Hölertwiete 5 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/51 90 00-955 -958 
Fax: 040/51 90 00-958 
Träger d. Institution: 
Kirchenkreis Harburg Ost 
(Ev. Luth. Kirche) 
Art d. Institution:   
Psychosoziale Kontaktstelle 
Zielgruppen:  
Menschen mit seelischen 
Problemen, wohnhaft im 
Kernbereich Harburg 
Angebote:  
Einzelgespräche, 
Gesprächsgruppen, 
Interessengruppen 
Sprechzeiten:  
Mo.: 15.00 – 17.00 Uhr 
Di. u. Do.: 10.00 – 12.00 Uhr  
und nach Vereinbarung 
Heinke Eulenschmidt 
 
Ehe-, Familien- und    
Lebensberatungsstelle 
Julius-Ludowieg-Straße 41 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/ 773532 
Träger d. Institution: 
Erzbistum Hamburg 
Angebote:  
Paar- und Einzelberatung für 
Erwachsene, sowie Familien-
therapien. Die Angebote sind 
kostenlos. 
Sprechzeiten:  
Termine nach telefonischer 
Vereinbarung  
Anmeldung: Di. und Mi.: 14.00 – 
15.00 Uhr 
 
Ev. Beratungsstelle für Ehe-,   
Familien und Lebensfragen 
Käkenflur 22b 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/527 48 31 
E-Mail: claus@foni.net 
Träger d. Institution:  
ev. Zachäus-Kirche im Käkenflur 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Familien, Partner, Teams, 
Jugendliche 
Sprechzeiten: 
Nach telefonischer Vereinbarung 
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Zentrum für Beratung,   
Seelsorge und Supervision 
Königsstraße 54 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/306 20 249 
Fax: 040/306 20 311 
E-Mail:  
Familienberatung@Diakonie-
Hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Diakonisches Werk Hamburg, 
Hilfswerk 
Art d. Einrichtung:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Paare mit Beziehungskonflikten, 
mit Trennungs-, Scheidungs-
themen, Eltern mit Erziehungs-
schwierigkeiten, Sorgerechts-
fragen, Kinder mit Lern-, 
Leistungs-, Verhaltensstörungen, 
psychosomatischen Problemen, 
Alleinstehende mit beruflichen, 
sozialen Konflikten, kranke 
Menschen; Krebskranke, 
chronisch Kranke, Depressive, 
suizidal Gefährdete 
Angebote:  
Einzel-, Paarberatung, 
Erziehungsberatung, 
Familienberatung, Paartherapie, 
Familientherapie, Kindertherapie, 
tiefenpsychologische Psycho-
therapie, Gesprächstherapie, 
Supervision 
Sprechzeiten:  
offene Sprechstunde 
(ohne Anmeldung)  
telefonisch auch AB 
Mo.: 17.30 – 19.00 Uhr, 
Mi.: 14.00 – 15.30 Uhr 
 

Ev. Beratungsstelle für Ehe-,   
Erziehungs- und 
Lebensberatung  in Hamburg 
Harburg 
Hölertwiete 5 
21073 Hamburg 
Tel.:040/766 04-160 
Fax:040/766 04-160 
Träger d. Institution: 
Ev. Luth. Kirchenkreis Harburg 
Art d. Einrichtung:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Menschen in Krisen, Paare, 
Familien mit Beziehungs-
konflikten, Eltern mit 
Erziehungsschwierigkeiten 
Angebote:  
psychologische Beratung/ 
Psychotherapie, 
Erziehungsberatung, 
Eheberatung, Krisenintervention, 
Supervision 
Sprechzeiten: 
offene Sprechzeiten ohne 
Anmeldung 
Mo.:     15.00 – 17.00 Uhr 
Di. u. Do.: 10.00 –12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
Ev. Freikirchliche   
Beratungsstelle 
Grindelallee 101 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/ 41 75 04 
E-Mail:beratungsstelle@efb-
hamburg.de 
Internet: www.efb-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Evangelisch-Freikirchliche 
Beratungsstelle e.V. 
Angebote:  
Einzel-, Paar-, Familien-,  
Erziehungsberatung; 
Präventive Gesprächstrainings für 
Paare („EPL“ und „KEK“ Kurse) 
Zielgruppen:  
Paare mit Beziehungskonflikten, 
mit Trennungs- und Scheidungs-
themen, Eltern mit Erziehungs-
schwierigkeiten, Menschen mit 
psychosomatischen Problemen, 
mit Depressionen und Ängsten, 
Alleinstehende mit beruflichen 
und sozialen Konflikten 
 

Kirchliche Beratungsstelle für   
Erziehungs-, Ehe- und 
Lebensfragen 
Lohbrügger Kirchenstraße 9 
21033 Hamburg 
Tel.: 040/724 760 3 
Träger d. Institution:  
Gemeinden d. 
Kirchenkreisbezirks Bergedorf 
und Lohbrügge  
Angebote:  
Einzel-, Paar-, Familienberatung 
für Erziehungs-, Ehe- und 
Lebensfragen 
Sprechzeiten: 
nach Vereinbarung 
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Beratungsstellen in freier Trägerschaft

AIDS-Hilfe Hamburg 
Struensee-Centrum 
Lange Reihe 30- 32 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/23 51 99-0 
Fax: 040/23 51 99-99 
E-Mail:  
info@aidshilfe-hamburg.de 
Internet: 
www.aidshilfe-hamburg.de 
Träger d. Institution 
AIDS-Hilfe Hamburg e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle, 
Freiwilligenagentur 
Zielgruppen:  
Menschen mit HIV und AIDS, 
sowie Angehörige, Partner und 
Freunde, Menschen, die 
vermuten von HIV oder AIDS 
betroffen zu sein, Organisationen 
und Personen, die mit 
Betroffenen arbeiten 
Angebote:  
Telefonische Beratung zu HIV, 
Persönliche Beratung zu 
psychologischen, sozialen und 
medizinischen Problemen, Einzel- 
und Paarberatung, Psycho-
therapie, Haupt- und 
ehrenamtliche Begleitung, 
Informationsveranstaltungen und 
Workshops zur Gesundheits-
förderung, Gruppenangebote, 
Selbsthilfe, Schoolwork, 
Interkulturelle Vernetzung 
Sprechzeiten:  
Mo, Mi, Do: 10.00 - 19.00 Uhr 
Di.:     16.00 – 19.00 Uhr 
Fr.:    10.00 – 13.00 und 
16.00 – 19.00 Uhr 
 

Beratungsstelle im Magnus-
Hirschfeld-Centrum 
Borgweg 8 
22303 Hamburg 
mhc-Schwulenberatung: 
Tel.:040/279 00 69 
E-Mail: 
schwulenberatung@ 
mhc-hamburg.de 
 
mhc-Lesbenberatung: 
Tel.: 040/279 00 49 
E-Mail:  
lesbenberatung@ 
mhc-hamburg.de 
 
mhc-Jugend- und Elternarbeit: 
040/650 55 129 
jugend@mhc-hamburg.de 
Fax: 040/278 77 802 
Träger d. Institution:  
UHA e.V. (Unabhängige 
Homosexuelle Alternative) 
Art d. Institution:  
Beratungs-, Kommunikations- 
und Kulturzentrum für Hamburgs 
Lesben und Schwule 
Zielgruppen:  
Schwule, Lesben, Bisexuelle, 
Transgender, deren Angehörige 
Institutionen 
Angebote:  
Infopool / soziale Kontakte, 
Gruppen & Workshops zu 
Coming-Out, Trennung, 
Selbserfahrung und weiteren 
Themen/ persönliche, 
telefonische, psychosoziale 
Einzel- und Paarberatungen, 
Ansprechpartner für Schul-
klassen, Studierende und 
Multiplikatoren. 
Sprechzeiten:  
Schwule: Mo.-Fr.:  14.00-18.00 
                Di.u.Mi.: 19.00-22.00 
Lesben:   Mo.: 20.00-22.00 
                Mi.: 17.00-19.00 
Jugend:   Mo.: 16.00-18.00 
                Do.: 19.00-21.00 
 
BIFF Eimsbüttel/Altona 
Psychosoziale Beratung und 
Information für Frauen e.V.  
Bogenstraße 2 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/ 436399 und 396762 
Fax: 040/43188306 
Internet: www.bifff.de 
 

Art d. Institution:  
Frauenberatungsstelle 
Zielgruppe: 
Frauen 
Angebote: 
Psychosoziale Beratung, 
persönliche Einzelberatung, 
telefonische Beratung, 
Krisenintervention, Trennungs- 
und Scheidungsberatung, offene 
Treffs, themenspezifische 
Gruppenangebote,  
Lesben(paar-)beratung, 
Veranstaltungen, Spezifische 
Angebote für psychiatrieerfahrene 
Frauen (Café, Gruppenangebot) 
Öffnungszeiten 
Offene Beratung 
(ohne Anmeldung) : 
Mo.: 12.00 – 14.00 Uhr 
Di.:  10.00 – 12.00 Uhr 
Mi.:  17.00 – 19.00 Uhr 
Do.: 14.00 – 16.00 Uhr 
Trennungsberatung 
(ohne Anmeldung) : 
Jeden 2. und 4. Dienstag im 
Monat um 18.30 Uhr 
Offener Frühstückstreff: 
Mi.: 10.00 – 12.00 Uhr 
 
BIFF Harburg   
Beratung und Information für 
Frauen 
Neue Straße 59 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/ 777602 
Fax: 040/ 76754724 
E-Mail: biff-harburg@gmx.de 
Träger d. Institution:  
Frauenkulturhaus Harburg e.V. 
Art d. Institution: 
Frauenberatungsstelle 
Zielgruppen: 
Frauen in Krisen, die befristete 
psychologische Beratung suchen. 
Angebote:  
Krisenbegleitung, psychologische 
Information und Beratung, 
Trennungsberatung,  
Sprechzeiten:  
Di: 14.00 – 16.00 Uhr, 
Do.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Gruppenangebote für Frauen Di, 
14tägig 
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BIFF Winterhude   
Beratung und Information für 
Frauen 
Moorfurthweg 9b 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/280 79 07 
Fax: 040/280 75 20 
Art d. Institution: 
Frauenberatungsstelle 
Zielgruppen: 
Frauen in Krisen, die befristete 
psychologische Beratung suchen. 
Angebote:  
Krisenbegleitung, psychologische 
Information und Beratung, 
Trennungsberatung, 
Selbsthilfegruppen z.B. zum 
Thema Sexueller Missbrauch 
 
Sprechzeiten:  
Di.: 17.00 – 19.00 Uhr, 
Mi.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Fr.:  10.00 – 12.00 Uhr 
Frühstückstreff für Frauen Do, 
10.00 – 12.00 Uhr 
 
Der Begleiter e.V.    
Soziales Zentrum 
Ludwig-Rosenberg-Ring 47 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/72 54 18 45 
Fax: 040/72 54 18 34 
E-Mail: 
info@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Anlaufstelle und Informations-
börse für Bürger und Bürgerinnen 
im Bezirk Bergedorf 
Angebote:  
Entsprechend der Bedarfs-
situation werden spezielle 
Beratungen angeboten, wie z.B. 
Beratung in Lebenskrisen, 
Integrationsarbeit mit 
Aussiedler/Innen (Psychosoziale 
Beratung in russischer Sprache). 
Die Räumlichkeiten des sozialen 
Zentrums werden uneigennützig 
und gemeinnützig ausgerichteten 
Interessenten und 
Interessentinnen wie 
Selbsthilfegruppen, 
Arbeitskreisen oder sozialen 
Einrichtungen zur Verfügung 
gestellt.  

Sprechzeiten: 
Mo. 8.30 – 17.00 Uhr 
Di. u. Do. 8.30 – 18.00 Uhr 
Mi. 8.00 – 16.00 Uhr 
Fr. 8.00 – 15.00 Uhr  
 
Dreiklang e.V  
Beratung und Therapie rund um 
Schwangerschaft, Geburt und 
Kindheit 
Alsterdorfer Str. 2a 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/644 26 123 
Fax: 040/644 26 124 
E-Mail:  
dreiklang-beratung@hamburg.de 
Internet: 
www.dreiklangberatung.de 
 
Hamburgische Brücke 
Beratungsstelle    
für ältere Menschen  
und ihre Angehörigen  
Martinistraße 29 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/460 21 58 
Fax: 040/46 09 05 85 
Träger d. Institution: 
Hamburgische Brücke,  
Gesellschaft für private 
Sozialarbeit e.V. 
Art d. Institution:  
Gerontopsychiatrische 
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Ältere Menschen, (pflegende) 
Angehörige, Nachbarn, Freunde, 
ehrenamtliche Helfer, Mitarbeiter 
von Versorgungseinrichtungen, 
Rechtsbetreuer 
Angebote:  
Beratung zu medizinischen, 
psychologischen und sozialen 
Problemen im Alter, Beratung 
(pflegender) Angehöriger, speziell 
Angehöriger von Demenz-
kranken, Einzel-, Paar- und 
Familiengespräche, Angehörigen-
gruppen/ Selbsthilfegruppen, 
ehrenamtlicher Besuchsdienst 
und Helferkreis; Betreuungs-
gruppe für Demenzkranke; 
Krisenintervention, Telefon-
beratung, psychotherapeutische 
Gespräche 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 9.00 – 13.00 Uhr und 
nach Vereinbarung 
 

Familientherapeutische  
Behandlungs- und   
Beratungsstelle Eimsbüttel  
Tel.: 040/491 23 23 
Träger d. Institution:  
Ganzheitliches Wachstum, 
Therapie und Beratung in 
Entwicklungs- und Lebenskrisen 
LEBENSBAUM e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Familien, Beziehungen, Systeme 
Angebote:  
Beratung, Familien/ 
Beziehungstherapie, Mediation, 
Supervision 
Sprechzeiten: 
Telefonisch:  
Mo.: 16.00 – 19.00 Uhr 
 
Gesundheitszentrum Sasel 
Saseler Parkweg 3 
22393 Hamburg 
Tel. 040/601 05 73 
Fax: 040/600 72 77 
Träger d. Institution:    
Verein zur Förderung 
ganzheitlicher Gesundheit e.V. 
Art d. Institution:  
Gesundheitszentrum (Kurs- und 
Beratungseinrichtung) 
Zielgruppen:  
offen 
Angebote:  
Kurse zur Gesundheitsförderung, 
Psychologische Beratung, 
Informationsveranstaltungen-/ 
Vermittlung 
Sprechzeiten:  
Mo.- Do. 14.00 – 15.00 Uhr 
 
Hein & Fiete   
Pulverteich 21 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 03 33 
Fax: 040/24 06 75 
E-Mail: info@heinfiete.de 
Träger d. Institution:  
Prävention e.V. 
Art d. Institution: 
Infoladen und Präventionsprojekt 
Zielgruppen:  
Schwule und bisexuelle Männer 
Angebote:  
Informationen zu Freizeit- und 
Lebensgestaltung, zu 
verschiedenen Gesundheits-
themen, insbesondere HIV und 
AIDS - begrenzte Möglichkeiten 
zur Raumnutzung für Selbsthilfe-
gruppen auf Anfrage  
Ausschließlich Informations-
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angebote: Es wird an kompetente 
Stellen weiter vermittelt. 
Sprechzeiten:  
Mo. -. Fr.: 16.00 – 21.00 Uhr 
Sa.: 16.00 – 19.00 Uhr 
 
ISIS Beratungsstelle für Frauen 
und Mädchen e.V.   
Stadtbahnstraße 2 
Am Saseler Markt 
22393 Hamburg 
Tel.: 040/60 01 39 93 
Fax. 040/60 01 34 84 
E-Mail : 
beratungsstelle-isis@web.de 
Träger der Institution: 
e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Frauen und Mädchen ab 14 Jahre 
Angebote: 
Ehrenamtliche Beratung bei: 
Konfliktsituationen in der Familie, 
Partnerschaft und Umfeld bei 
Interesse Paarberatung; 
Beziehungsproblemen, wie 
Trennung, Scheidung; 
persönlichen Schwierigkeiten, wie 
Einsamkeit, Ängsten, 
Überforderung im Alltag; 
Erfahrung mit Gewalt, sexueller 
Misshandlung, Nötigung; 
Sexuellen Schwierigkeiten; 
Erfahrung mit Krankheit und 
Sucht z.B. Essstörungen 
Kostenbeitrag- als Spende 
Sprechzeiten 
Telefonische Sprechzeiten: 
Mo, Mi, Do  9.00 –11.00 Uhr 
Mi, Fr        16.00 – 18.00 Uhr 
Persönliche Beratung nach 
telefonischer Vereinbarung 
 
KLIMA e.V.   
Konfliktlöungsinitiative 
Mobbinganlaufstelle 
Seewartenstraße 10 
20459 Hamburg 
Tel.: 040/33 44 25 57 
        040/55 00 99 24 
Fax: 040/33 44 25 58 
E-Mail: 
KLIMAeV@t-online.de 
Internet : 
www.mobbing-abwehr.de 
Angebote: 
Beratung bei Konflikten am 
Arbeitsplatz / Mobbingbetroffene 
 

Künstlerisches Therapeutikum 
Hamburg e.V. / Akademie für 
Kunst und Therapie   
Pentagramm 
Alfredstraße 37 
20535 Hamburg 
Tel.: 040/25 68 68 
Fax: 040/251 25 63 
Träger d. Institution:  
Gemeinnütziger Verein 
Art d. Institution:  
Ambulante Beratung und 
Therapie für Menschen aller 
Altersstufen 
Zielgruppen: 
Alle Altersstufen, alle 
Erkrankungen, alle 
Behinderungen, außer 
Rollstuhlfahrer, da kein Fahrstuhl 
Angebote:  
Sonderkindertagesstätte für 
Kinder von 3 – 6 Jahren, 
Frühförderung für Kinder von 
0-3 Jahren 
 
Lesbenberatung des mhc 
Borgweg 8 
22303 Hamburg 
Tel.: 040/279 00 49,  
jeden Mittwoch 17 –19 Uhr 
mhc Büro: 040/278 778 00 
Fax: 040/ 278 778 02 
Träger d. Institution:  
UHA e.V. Unabhängige 
homosexuelle Alternative 
Art d. Institution:  
Kultur-, Kommunikations- und 
Beratungszentrum für Lesben 
und Schwule 
Zielgruppen:  
Lesbisch l(i)ebende Frauen 
Angebote:  
Information und Beratung; Fragen 
zur lesbischen Infrastruktur in 
Hamburg, Informationen und 
Beratung rund um das lesbische 
L(i)eben, z.B. Fragen zu Lesben 
und lesbischer Lebensform, 
Coming -out , Beziehungen, 
Sexualität 
Lesbentelefon,  
Tel.: 040/279 00 49 
Sprechzeiten: 
Mo.: 20.00 – 22.00 Uhr 
Mi.: 17.00 – 19.00 Uhr 
 

Notruf für vergewaltigte Frauen 
und Mädchen e.V.    
Beethovenstr. 60 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/25 55 66 
Fax: 040/25 83 17 
E-Mail:  
Notruf-Hamburg@t-online.de 
Träger d. Einrichtung: 
Notruf für vergewaltigte Frauen 
und Mädchen e.V. Hamburg 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Frauen und Mädchen, die eine 
Vergewaltigung oder einen 
Vergewaltigungsversuch erlebt 
haben; bei sexueller Belästigung 
am Arbeitsplatz oder im Alltag, 
bei sexuellem Missbrauch in der 
Therapie, Angehörige, Multi-
plikatoren, die zum Thema 
sexualisierte Gewalt gegen 
Frauen arbeiten.  
Angebote:  
Informationen, telefonische und 
persönliche Beratungsgespräche, 
Krisenintervention, therapeu-
tische Gespräche, Kontakt-
herstellung zu Ärzten/ - innen und 
Rechtsanwälten/ - innen , 
Therapeuten/ - innen, Begleitung 
z.B. zum Gerichtsprozess, 
angeleitete Gesprächsgruppen, 
Beratung/ Supervision für 
Angehörige, Freunde/ - innen, 
Bezugspersonen, 
Fortbildungsveranstaltungen, 
Öffentlichkeitsarbeit 
Sprechzeiten:  
Telefonische Beratung und 
Terminabsprache:  
Mo. + Do.: 
 09.30 - 13.00 Uhr 
 15.00 - 19.00 Uhr 
Di.: 09.30 - 13.00 Uhr 
 15.00 - 16.00 Uhr 
Mi.: 15.00 - 16.00 Uhr 
Fr. 09.30 - 13.00 Uhr  
Außerhalb der Sprechzeiten 
Anrufbeantworter (auch am 
Wochenende) 
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Opferhilfe-Beratungsstelle 
Paul-Nevermann-Platz 2-4 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/38 19 93 
Fax: 040/389 57 86 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Frauen und Männer, die Opfer 
von körperlicher, sexueller oder 
psychischer Gewalt geworden 
sind und ihre Angehörigen, 
Unfallopfer 
Angebote:  
Psychologische Beratung 
(telefonisch und persönlich), 
Krisenintervention, Paarberatung, 
Gruppenangebote, 
Öffentlichkeitsarbeit, Fort-
bildungen 
Sprechzeiten: 
Telefonische Beratung und 
Terminabsprache: 
Mo. – Fr.: 10.00 – 13.00 Uhr 
Di. – Do. 14.00 – 17.00 Uhr 
Anmerkung: 
anonym, vertraulich, kostenlos 
 
Praxis für familiäre Bindungen 
Supervision, Beratung, Therapie 
für Familien, Paare und Einzelne 
Wendenstraße 461 
20537 Hamburg 
Tel.: 040/21 00 88 10 
Fax: 040/422 00 19 
www.familiaere-bindungen.de 
Art d. Institution:  
Familien- und 
Paarberatungsstelle 
Zielgruppen: 
Familien, Paare und Einzelne 
Angebote: 
Supervision/ 
Entscheidungsfindung, 
Familienberatung, Paar-/ 
Familientherapie 
Sprechstunden:  
Nach telefonischer Vereinbarung 
 
Psychologische Praxis  
Astrid Schauer 
Dipl. Psychologin (BDP) 
Dipl. Pädagogin 
Gestalttherapeutin(DVG) 
Fischers Allee 79 
22763 Hamburg  
Tel.: 040/39 90 34 84 
Fax: 040/39 19 88 13 
E-Mail: astridschauer@gmx.de 
 

Art d. Institution:  
Freie Praxis für Selbstzahler 
Angebote: 
Beratung und Psychotherapie mit 
dem Schwerpunkt Trennung und 
Scheidung; Coaching im Beruf 
Telefonische Sprechzeiten:  
Mo.: 10.00-11.00 Uhr,  
Do.: 20.00-21.00 Uhr 
Sprechstunden:  
Nach telefonischer Vereinbarung 
 
Solidarische PsychoSoziale 
Hilfe (SPSH) 
Bartelsstraße 30 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/430 22 70 
Fax: 040/439 03 53 
E-Mail:  
spsh.hamburg@alice-dsl.de 
Internet: www.spsh.de 
Träger d. Institution:  
Solidarische PsychoSoziale Hilfe 
Hamburg e.V. 
Zielgruppen: 
Erwerbslose und Menschen mit 
geringem Einkommen, die aus 
sozialer Not in psychische 
Problem- und Krisensituationen 
geraten sind 
Angebote: 
Psychologisch und psychosozial 
fundierte Einzelberatung mit 
Schwerpunkt für Erwerbslose, 
Sozialhilfeempfänger/-innen und 
Menschen mit geringem 
Einkommen, die in psychische 
Krisen geraten sind, 
Gruppenangebote zum Thema 
berufliche Orientierung (auch 
Frauengruppen), Orientierung am 
praktischen Lebensalltag und 
aktuellen Bedarf des/ der 
Einzelnen – keine Kosten 
Sprechzeiten:  
Mo.:  17.00 – 19.00 Uhr 
Di. u. Do.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Mi:  14.00 – 16.00 Uhr 
Offenes Informationstreffen ohne 
Anmeldung:  
Mi.: 14.00 – 16.00 Uhr 
Einzelberatung:  
Nach telefonischer Vereinbarung 
- Einmaltermine können nach 
telefonischer Vereinbarung 
kurzfristig vergeben werden. 
 

Gruppen und andere Angebote: 
Angeleitete Gruppenangebote 
zum Thema berufliche 
Orientierung, sowie Unter-
stützung bei der Arbeitssuche. 
Genaue Termine im Internet unter 
www.spsh.de oder direkt bei der 
Beratungsstelle  
 
Thema 
Gemeinnützige Gesellschaft 
Therapie und Entwicklung 
Neue Große Bergstr. 20 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/45 04 48 2  
Fax: 040/38 61 30 36 
E-Mail: info@thema-web.de 
Internet: www.thema-web.de 
Art d. Institution: 
Beratungs- und therapeutische 
Einrichtung 
Angebote:  
Paar-, Ehe- und Familientherapie, 
Einzeltherapie, Supervision und 
Coaching für Einzelpersonen und 
Teams 
Sprechzeiten: 
Mo., Fr.: 09.00-11.00 Uhr,  
Mi.: 17.00-19.00 Uhr 
weitere Standorte: 
- Conventstraße 14 (Eilbek) 
  22089 Hamburg 
- Walddörferstr. 337 
  (Wandsbek)  
  22047 Hamburg 
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Theodor-Wenzel-Haus 
Ambulante Hilfen für Gehörlose 
und Schwerhörige 
Kattunbleiche 23 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/68 42 46 
Fax: 040/68 24 71 
Bildtelefon: 040/68 91 49 06 
E-Mail: ahgs@theodor-wenzel.de 
Internet: www.theodor-wenzel.de 
Träger d. Institution: 
Diakoniewerk des Kirchenkreises 
Alt-Hamburg 
Angebote: 
Elternberatung gehörloser und 
schwerhöriger Eltern oder Eltern 
mit hörgeschädigten Kindern. 
Kostenlose und vertrauliche 
Beratung durch hörende und/oder 
gehörlose BeraterInnen, 
angeleitete themenbezogene 
Gruppenangebote für Eltern, 
Kinder und Jugendliche. 
Alle MitarbeiterInnen können 
Gebärdensprache. 
Sprechzeiten: 
Mo.: 16.00 – 18.00 Uhr 
Mi.:  10.00 – 12.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung 
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Sonstige psychotherapeutische Versorgungsangebote
Adolf-Ernst-Meyer-Institut für 
Psychotherapie (AEMI) 
c/o Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf  
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-28 43 
Fax.: 040/74 105-49 75 
E-Mail: info@aemi.de 
Leitung: 
Herr PD Dr. med. Lamparter 
Institutsambulanz: 
Arzt: Herr Dr. med. Christian Foth 
Dipl.Psych.: Maren Doose 
Tel.: 040/74 105-29 95 
 
E-Mail: ambulanz@aemi.de 
Verfahren d. Ausbildung: 
TP (Erwachsene) 
 
Arbeitsgemeinschaft für 
integrative Psychoanalyse,  
Psychotherapie & 
Psychosomatik Hamburg e.V. 
(APH) 
Ambulanztelefon: 040/870 50 74 
Geschäftsstelle: 
c/o Fortbildungsakademie 
Ärztekammer Hamburg 
Frau Harff 
Lerchenfeld 14 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/22 72 88 14 
E-Mail:  
aph@aerztekammer-hh.de  
 
DGVT Hamburg, 
Ausbildungszentrum für 
Verhaltenstherapie 
Seewartenstraße 10 
20459 Hamburg 
Tel.: 040/25 31 78 55 
Fax: 040/25 31 78 81 
Internet: www.dgvt.de 
Leitung: 
Dipl. Psych. Bernd Kielmann, 
Dipl.-Psych. Evelin Gottwalz-Itten 
Zielgruppen: 
Erwachsene 
Angebote: 
Verhaltenstherapie 
(Kostenübernahme durch die 
Krankenkassen) 

Michael-Balint-Institut für 
Psychoanalyse, 
Psychotherapie und 
analytische Kinder- und 
Jugendpsychotherapie 
Falkenried 7 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/42 92 42 18  
Fax: 040/42 92 42 14 
Leitung:  
Geschäftsführer aus den 
Vorständen der drei 
Trägervereine; Geschäftsstelle 
Ulrike Willms, 
Tel.:040/42 92 42 12 
Zielgruppen: 
Erwachsene, Kinder und 
Jugendliche mit neurotischen 
Erkrankungen; keine 
Suchterkrankungen, keine akuten 
Psychosen, keine 
Krisenintervention 
Angebote:  
Ambulanz für Erwachsene, 
Kinder und Jugendliche und 
deren Eltern, Angebot von 
psychodiagnostischen 
Erstgesprächen und Beratung, 
bei Indikationsstellung für eine 
Psychotherapie Hilfestellungen 
bei der Suche nach freien, 
geeigneten Therapieplätzen 
Kosten: Übernahme durch 
Krankenkassen und 
Krankenversicherungen 
Sprechzeiten: 
Mo.-Do.: 10.00 – 12.00 Uhr  
Tel. Anmeldung erforderlich 
 
Ausbildungsambulanz des 
Institutes für 
Verhaltenstherapie, Ausbildung 
Hamburg, IVAH gGmbH 
Bachstr. 48 
22083 Hamburg  
Tel.: 040/22 16 20 
Fax: 040/22 66 69 51 
Leitung: 
Geschäftsführer und 
Ausbildungsleiter: 
Dr. phil. Gerhard Zarbock, 
Dipl. Psych. 

Zielgruppen: 
Erwachsenen, Kinder- und 
Jugendlichen 
Angebote 
Verhaltenstherapie, einzeln und 
in Gruppen für alle 
Störungsbilder. Die Abrechnung 
der an der Ambulanz 
durchgeführten 
Verhaltenstherapien ist über die 
Krankenkassen möglich. 
 
Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie Hamburg e.V.   
(DPG) 
Tesdorpfstraße 11 
20148 Hamburg 
Tel.: 040/44 49 81 
Fax.: 040/41 42 98 42 
E-Mail: 
DPG_Institut_Hambrug@web.de 
Internet: 
www.dpg-institut-hamburg.de 
Leitung: 
I. Vorsitzender Dipl. Psych. Klaus 
Grabska 
II. Vorsitzender Dipl. 
Psych.Walter Marggraf 
Zielgruppen: 
Erwachsene mit neurotischen 
Erkrankungen. Keine 
Suchterkrankungen, keine akuten 
Psychosen, keine 
Krisenintervention 
Angebote: 
Ambulanz für Erwachsene, 
Psychodiagnostische 
Erstgespräche und Beratung, 
Hilfestellung bei der Suche nach 
freien geeigneten 
Therapieplätzen, 
Indikationsstellung für eine 
Psychotherapie 
Es entstehen für die Patientinnen 
und Patienten keine Kosten. 
Sprechzeiten: 
Bitte beachten Sie die Angabe 
auf dem Anrufbeantworter 
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Orientierungs- und Beratungshilfe bei der Auswahl von Therapieplätzen
Kassenärztliche Vereinigung 
Hamburg 
Psychotherapeutischer 
Bereitschaftsdienst zur 
Vermittlung freier 
Therapieplätze 
Beratungsgespräche und 
Orientierungshilfe  
Tel.: 040/22 80 27 77 
Angebote: 
Ratsuchende erhalten neben 
einem ersten telefonischen 
Orientierungsgespräch bei Bedarf 
auch ein schnelles 
Krisengespräch sowie ein 
Erstgespräch zur 
Weichenstellung für die weitere 
Therapie. Außerdem können 
kurzfristig Therapieplätze 
vermittelt werden. Der 
psychotherapeutische 
Bereitschaftsdienst richtet sich 
nicht nur an Patienten und 
Patientinnen. Er steht auch 
Angehörigen von Patientinnen 
und Patienten, Ärztinnen und 
Ärzten und Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern in psychosozialen 
Institutionen und Krankenkassen 
zur Verfügung. 
Sprechzeiten: 
Mo.-Fr.: 13.00 bis 15.00 Uhr 
 19.00 bis 20.00 Uhr 
in dringenden Fällen außerhalb 
der Dienstzeiten: 
Tel. 040/22 80 22 (Ärztlicher 
Notfalldienst Hamburg) 
 
Arbeitsgemeinschaft für 
integrative Psychoanalyse, 
Psychotherapie und 
Psychosomatik Hamburg e.V. 
(APH)  
Tel.: 040/870 50 74 
 
BDP – Berufsverband 
Deutscher Psychologinnen und 
Psychologen e.V. 
Landesgruppe Hamburg 
Tel.: 040/64 55 35 15 
Fax: 040/64 55 35 16 
 
Deutsche Gesellschaft für 
Psychoanalyse, 
Psychotherapie, 
Psychosomatik und 
Tiefenpsychologie e.V DGPT 
Tel.: 040/319 26 19 
Fax: 040/319 43 00 
 

Deutscher 
Psychotherapeutenverband 
(DPTV) e.V. – Berufsverband 
psychologischer 
Psychotherapeuten 
Tel.: 040/22 55 00 
Fax: 040/220 40 10 
 
Landesverband Hamburg der 
Sektion VPP/ Verband der 
psychologischen 
Psychotherapeutinnen und 
Psychotherapeuten im BDP 
Tel.: 040/79 14 24 48 
 
Michael-Balint-Institut 
Tel:: 040/42 92 42 16 
Fax: 040/42 92 42 14 
 
Arbeitskreis Paar-
Psychotherapie e.V. 
Winzeldorfer Str. 14 
25474 Bönningstedt 
Tel.: 040/556 933 69 
Fax: 040/556 939 00 
E-Mail: info@psychoscout.de 
Internet: www.psychoscout.de 
www.paartheraoie.de 
www.psychotherapie-hotline.de 
 

Hinweis 

Niedergelassene Ärztinnen/Ärzte/ 
Psychiaterinnen und Psychiater/ 
Psychologische 
Psychotherapeuten: Adressen 
und Telefonnummer finden sie im 
Internet auch unter: 
www.kvhh.net , der Online 
Datenbank der Kassenärztlichen 
Vereinigung Hamburg. 

 
Die Norddeutschen 
Psychotherapeutenkammern 
bieten unter www.psych-info.de 
ebenfalls einen kostenlosen 
Internetssuchdienst mit Adressen 
von Psychologischen 
Psychotherapeuten und Kinder- 
und 
Jugendlichenpsychotherapeuten.  

Neben den hier im Therapieführer 
erfassten Daten sind weitere 
Kriterien erfasst, wie z.B. 
besondere Zielgruppen, 
Tätigkeitsschwerpunkte und  
Fremdsprachen. 
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Patientenberatung und Patientenrechte

Ärztekammer Hamburg 
Humboldtstr. 56 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/22 80 20 
Fax: 040/220 99 80 
 
Patiententelefon/ 
Patientenberatung 
Humboldtstraße 56 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/228 02 650 
Fax.: 040/228 02 686 
E-Mail:  
aekk@aerztekammer-hamburg 
Träger d. Einrichtung: 
Ärztekammer Hamburg und 
Kassenärztliche Vereinigung 
Hamburg 
Art d. Institution:  
Telefonische Beratungsstelle im 
Einzelfall auch persönliche 
Beratung  
Zielgruppen: 
Patienten/-innen, Bürger/-innen 
der Stadt Hamburg 
Angebote:  
Hilfsangebote den geeigneten 
Arzt/Ärztin zu finden, 
Orientierungshilfen in 
Einrichtungen und Strukturen des 
Gesundheitswesens, keine 
individuelle ärztliche Beratung 
und Behandlung 
Sprechzeiten:  
Mi.: 9.00 – 12.00 und  14.00 – 
16.00 Uhr,  
Do.: 9.00 – 13.00 und 14.00 – 
18.00 Uhr 
Fr.: 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Patienten Initiative e.V. 
Hamburg 
Moorfurthweg 9e 
22301 Hamburg 
Tel.: 040/279 64 65 
Fax: 040/27 87 77 18 
e-mail: patientenini@gmx.de 
 
Schlichtungsstelle für 
Arzthaftpflichtfragen der 
Norddeutschen Ärztekammern 
(Ärztekammer Hamburg) 
Berliner Allee 20 
30175 Hannover 
Tel.: 0511/380 24 16 
 

Verbraucherzentrale 
Hamburg e.V. 
Kirchenallee 22 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24832- 0 /-230 
 
Behörde für Soziales, Familie, 
Gesundheit und  
Verbraucherschutz 
Amt für Gesundheit und 
Verbraucherschutz 
Patientenschutz und Sicherheit 
in der Medizin 
Billstraße 80 
20539 Hamburg 
Tel.: 040/428 37-30 92 
E-Fax.: 040/42 79 48-259 
 
Aufsichtskommissionen: 
Im Rahmen des Hamburgischen 
Gesetzes über Hilfen und 
Schutzmaßnahmen bei 
psychischen Krankheiten (§ 23 
HmbPsychKG vom 27.9.1995) 
und im Rahmen des 
Hamburgischen 
Maßregelvollzugsgesetzes (§ 38 
HmbMVollzG vom 14.6.1989) hat 
die zuständige Behörde 
Aufsichtskommissionen berufen, 
die in regelmäßigen Abständen 
die Krankenhäuser und 
Einrichtungen besuchen, in 
denen Betroffene nach den oben 
genannten Rechtsgrundlagen 
oder den einschlägigen 
Paragraphen des Bürgerlichen 
Gesetzbuches (BGB) 
untergebracht sind. Die 
Aufsichtskommissionen nehmen 
auch Beschwerden von nach dem 
HmbPsychKG, dem HmbMVollzG 
bzw. dem BGB Untergebrachten 
bzw. deren Angehörigen 
entgegen.  
 
Die Geschäftsstelle der 
Aufsichtskommissionen ist zu 
erreichen:  
Sprechzeiten: 
Mo. bis Frei. 9.00-15.00 Uhr 
Tel.: 42837-2557 
Behörde für Soziales, Familie, 
Gesundheit und 
Verbraucherschutz 
Frau Kretschmann 
Billstraße 80 
20539 Hamburg 
Tel. 040/428 37-25 57 
Fax:040/428.37-2027 
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Sozialpsychiatrische Dienste der bezirklichen Fachämter für 
Gesundheit  

Beratung, Vorsorge und nachgehende Hilfen in Fällen von psychischen Störungen, 
geistigen Behinderungen, psychischen Alterserkrankungen, Anfallsleiden, 
Suchtkrankheiten und Lebenskrisen 
 
Bezirksamt Hamburg-Mitte 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Besenbinderhof 41 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/428 54-0 
Fax: 040/428 54-46 95 
 
Ärztinnen/Ärzte: 
Herr Dr. Jabusch 
Tel.: 040/428 54-46 60 
Frau Moosleitner 
Tel.: 040/428 54-23 02 
Frau Espig  
Tel.: 040/428 54-46 81 
Hr. Bettmann  
040/428 54-46 81 
Sozialarbeiterinnen/ 
Sozialarbeiter: 
Herr Lüthje 
Tel.: 040/428 54-46 38 
Frau Beese 
Tel.: 040/428 54-48 12 
Frau Katzke 
Tel.: 040/428 54-46 34 
Frau Schubert  
Tel.: 040/428 54-51 35 
Frau Schauwecker  
Tel.: 040/428 54-51 39 
Frau Peters 
Tel.: 040/428 54-24 95 
Büro: 
Frau Bräuer 
Frau Grätz 
Frau Winkler 
Tel.: 040/428 54-46 83/47 41 
E-mail: 
sozialpsychiatrsicher 
Dienst@hamburg-
mitte.hamburg.de 
Patientenclub: 
Kontakttelefon: 
040/428 54-47 41 oder –46 83 
Angehörigengruppe: 
Kontakt:  
Frau Schubert 
Tel.: 040/428 54-51 35 
Herr Lüthje 
Tel.: 040/428 54-46 38 
Frau Moosleitner 
040/ 428 54-23 02; -46 83 
oder 428 54-47 41/46 83 
 

Bezirksamt Altona 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Bahrenfelder Straße 254-260 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/428 11-20 93 
Fax: 040/428 11-21 90 
Ärztinnen/Ärzte: 
Herr Dr. Bönstrup 
Tel.: 040/428 11-30 04 
Frau Dr. Rußland 
Tel.: 040/428 11-26 28 
Sozialarbeiterinnen/ 
Sozialarbeiter: 
Frau Hiebel 
Tel.: 040/428 11 26 40 
Frau Rohlmann 
Tel.: 040/428 11-26 27 
Herr Mohr 
Tel.: 040/428 11-26 41 
Krankenschwestern 
Frau Zschage 
Tel.: 040/428 11-16 84 
Frau Sonntag-Zeilfelder 
Tel.: 040/428 11-16 84 
Büro: 
Frau Hoff 
Tel.: 040/428 11-20 93 
E-Mail: 
Nicole.Hoff@altona.hamburg.de 
 
Patientenclub Altona: 
Kontakt: Frau Rohlmann 
Patientenclub Rissen: 
Kontakt: Frau Hiebel 
Angehörigengruppe: 
Mi. Nachmittags (14-tägig) 
Kontakt: Frau Dr. Rußland 
Angehörigengruppe:   
Do. Nachmittags (14-tägig) 
Kontakt: Herr Dr. Bönstrup 
 

Bezirksamt Eimsbüttel   
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Grindelberg 66 
20139 Hamburg 
Tel.: 040/428 01-0 
Fax: 040/428 01-21 53 
Ärztinnen/Ärzte: 
Herr Moskalez 
Tel.: 040/428 01-20 58 
Frau Elsner 
Tel.: 040/428 01-33 83 
Herr Horst 
Tel.: 040/428 01-27 63 
 
Sozialarbeiterinnen/ 
Sozialarbeiter: 
Fr. Bitter 
Tel.: 040/428 01-34 10 
Fr. Schwardt 
Tel.: 040/428 01-20 37 
Frau Carstensen 
040/428 01-33 95 
Herr Schwatlo 
040/428 01-2827 
 
Büro: 
Frau Lentz 
Frau Plokartz 
Tel.: 040/428 01-33 84 
E-mail: 
Emma.Lentz@ 
eimsbuettel.hamburg.de 
Patientenclub: 
Jeden Di.; Anmeldung unter: Tel.: 
040/428 01-33 84 
Angehörigengruppe: 
Jeden 2. und 4. Do. 
Göbenstraße 9 
Anmeldung unter:  
Tel.: 040/428 01-34 10 oder 
Psychosozialer Trägerverein 
Tel.: 040/40 86 85 
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Bezirksamt Hamburg-Nord  
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Eppendorfer Landstraße 59 
20243 Hamburg 
Tel.: 040/428 04-27 64 
Fax: 040/428 04-29 13 
Ärztinnen/Ärzte: 
Herr Paasch 
Tel.: 040/428 04-27 66 
Frau Dr. Kahlbrandt  
Tel.: 040/ 42804-2668 
Frau Friedl  
Tel.: 040/ 42804-2202 
Frau Dr. Bahlmann-Plettenberg 
Tel.: 040/428 04-20 48 
Dipl. Psychologin: 
Frau Pries  
Tel.: 040/428 04-28 71 
Sozialarbeiterinnen/ 
Sozialarbeiter: 
Frau Kredig 
Tel.: 040/428 04-27 65 
Herr Beck 
Tel.: 040/428 04-27 60 
Herr Uhlig 
Tel.: 040/428 04-23 77 
Herr Kortenhaus  
Tel.: 040/428 04-26 70 
Frau Wanner 
Tel.: 040/ 42804-2606 
Büro: 
Frau Kalpakis 
Frau Pomerenke 
Frau Brügmann 
Tel.: 040/428 04-27 64 
E-mail: 
sozialpsychiatrischer-
Dienst@hamburg-
nord.hamburg.de 
Patientenclubs: 
“Treff 72“ (Barmbek) 
Di.: 15.30 – 18.00 Uhr 
Kontakt: 040/428 04-27 64 
“Malergruppe“ (Barmbek) 
Kontakt: Frau Pries 
 

Bezirksamt Wandsbek   
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Kattjahren 1c 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/428 81-53 57 
Fax: 040/428 81-53 61 
Öffnungszeiten: 
Fr.: 08.00 – 16.00 Uhr 
Sprechstunden: 
nach Vereinbarung 
Besondere Angebote: 
Patientenclub 
(ansprechpartner: Hr. Klement),  
Angehörigengruppe 
(ansprechpartner: Fr. Hainol) 
Ärztinnen/Ärzte: 
Herr Dr. Christoph Lenk (Leiter) 
Tel.: 040/42881-5359 
Fax: 040/42881-5361 
Frau Dr. Werwath 
Tel.: 040/428 81-53 66 
Fr. Seckerdieck 
Tel.:040/42881-5229 
Herr Dr. Plassmann 
Tel.:040/428 81-53 55 
Dipl. Psychologe: 
Herr Klement 
Tel.: 040/428 81-52 49 
Sozialarbeiterinnen/ 
Sozialarbeiter: 
Frau Hainol 
Tel.: 040/428 81-53 62 
Herr Gerdes 
Tel.: 040/428 81-53 58 
Frau Dobberstein  
Tel.: 040/428 81-53 56 
Frau Formella 
Tel.:040/42881-5653 
Krankenpfleger: 
Herr Filz 
Tel.:040/42881-5360 
Büro: 
Frau Busse 
Frau Hochschildt 
Tel.: 040/428 81-53 57 
 
e-mail: sozialpsychiatrischer-
dienst@wandsbek.hamburg.de 

Bezirksamt Bergedorf   
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Lamprechtstraße 6 
21029 Hamburg 
Fax: 040/428 91-30 03 
Ärztin: 
Frau Dr. Zinner-Feyerabend 
Tel.: 040/428 91-23 99 
Dipl. Psychologin: 
Frau Slotty-Kegler  
Tel.: 040/428 11-22 67 
Sozialarbeiter/Innen/ 
Frau Korte 
Tel.: 040/428 91-22 18 
Herr Hölscher 
Tel.: 040/428 91-24 99 
Büro: 
Frau Auras 
Tel.: 040/428 91-22 71 
E-mail: Helga.Schmidt@ 
bergedorf.hamburg.de 
Patientenclub: 
Mo.: 14.00 – 16.00 Uhr 
Angehörigengruppe: 
Do.: 17.00 – 18.30 Uhr 
(4-wöchentlich) 
Anmeldung:  
Frau Slotty-Kegler  
 
Bezirksamt Harburg   
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Am Irrgarten 3-9 
Tel.: 040/428 71-0 
 
Süderelbe: 
Groot Enn 4 
Tel.: 040/702 32 56 
Ärztinnen/Ärzte: 
Frau Dr. Liebchen 
Tel.: 040/428 71-53 67/ -21 66 
Herr. Dr. Düring 
Tel.: 040/428 71-27 35 
Sozialarbeiterinnen/ 
Sozialarbeiter: 
Herr Bergeest (Harburg) 
Tel.: 040/428 71-23 38 
Frau Zink  
(Harburg u. Süderelbe) 
Tel.: 040/428 71-23 57 
Frau Volkmar (Süderelbe) 
Tel.: 040/428 71-34 45/ -53 67 
Frau Dost 
Tel.: 040/428 71-27 34 
Frau Franke 
Tel.: 040/428 71-23 64 
E-mail: 
Jens.Bergeest@ 
harburg.hamburg.de 
 



 85

Betreuungs- und Rehabilitationsangebote

Selbsthilfegruppen/ Gruppen und Clubs 
Kontakt- und Informationsstellen für Selbsthilfegruppen (KISS) 
KISS unterstützt ca. 1.500 Selbsthilfegruppen zu gesundheitlichen und psychosozialen Problemen mit ca. 
25.000 Mitgliedern. 
KISS 

 vermittelt interessierte Menschen in bestehende Gruppen, 
 hilft bei der Gründung neuer Gruppen, 
 vernetzt, unterstützt bei der Raumsuche, hilft bei Problemen 
 wirbt in der Öffentlichkeit 
 arbeitet mit Fachleuten, Beratungsstellen, Ärzten, Krankenhäusern 

etc. zusammen 
KISS ist ein Angebot des PARITÄTischen Wohlfahrtsverbandes Hamburg e.V., Referat Selbsthilfeförderung. 
Das Verzeichnis „Selbsthilfegruppen im Gesundheitswesen, Raum Hamburg“ (Auflage 2006/2007) ist über 
KISS Hamburg, Wandsbeker Chaussee 8, 22089 Hamburg, zu beziehen. Viermal jährlich erscheint die 
„Selbsthilfezeitung“. 
 

Selbsthilfe Telefon: 
040/ 39 57 67, Mo-Do. 10.00 – 18.00 Uhr 

 
Internet: www.kiss-hh.de 
 
 
KISS-Altona   
Gaußstraße 21 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/492 92 201 
Fax.: 040/39 60 98 
Angstsprechstunde:  
Di. 15:00-17:00 
Sprechzeiten:  
Mo. und Di. 14:00-18:00 Uhr, 
Mi. 10:00- 14:00 
E-Mail: 
kissaltona@paritaet-hamburg.de 
 
KISS-Harburg 
Neue Straße 27 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/300 87 322 
Fax.: 040/300 87 320 
Sprechzeiten:  
Di. und Do. 10:00-13:00 Uhr, 
Do. 15:00-17:00 
E-Mail: 
kissharburg@paritaet-hamburg.de 
 

KISS-Wandsbek   
Brauhausstieg 15-17 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/399 26 350 
Fax.: 040/399 29 352 
Sprechzeiten: 
Mo. Und Do. 10:00-14:00, 
Mi. 14:00-18:00 Uhr 
Selbsthilfe-Beratung in 
türkischer Sprache: 
Tel.: 040/399 26 353 
Sprechzeit: Mi. 14:00-18:00 Uhr 
E-Mail: 
kisswandsbek@paritaet-
hamburg.de 
 
KISS im Internet: www.kiss-hh.de 
 
Träger/Leitung der Kontaktstellen: 
Der PARITÄTISCHE 
Wohlfahrtsverband Hamburg 
e.V., 
Wandsbekerchaussee 8 
22089 Hamburg 
E-Mail: kiss@paritaet-
hamburg.de 
 
Die Broschüre „Hamburger 
Selbsthilfegruppenverzeichnis“ ist 
über KISS Hamburg  
Wandsbekerchaussee 8 
22089 Hamburg 
zu beziehen. 
 
Viermal Jährlich erscheint die 
„Selbsthilfezeitung“ 

Aktionskreis 71 e.V.   
für Sozialpsychiatrie, 
Selbsthilfe 
Bundesstraße 30 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/410 27 94 
E-Mail:  
aktionskreis71@freenet.de 
Träger d. Institution:  
Behörde für Soziales, Familie, 
Gesundheit und Verbraucher-
schutz   
Art d. Institution: 
Café und 
Begegnungsstätte/Selbsthilfegrup
pe 
Zielgruppen:  
Psychisch Kranke und 
Selbsthilfeinteressierte 
Angebote:  
Teestube täglich 12.00 – 18.00  
Sprechzeiten:  
Mo. – So.: 12.00 – 18.00 Uhr 
(Teestube) 
wöchentliche Plenum am Do.: 
18.30 Uhr 
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Club 70 e.V.   
Eilbektal 15 
22089 Hamburg 
Träger d. Institution:  
Eigenständiger gemeinnütziger 
Verein 
Zielgruppen:  
Alleinstehende, Einsame, 
psychisch Kranke, 
Kontaktsuchende 
Angebote:  
Clubabend jeden Di.: 18.30 Uhr; 
Singkreis; Bastelgruppe; 
Wandergruppe; Besichtigungen 
und Ausflüge (Sa.) 
Ein Programm, das die Themen 
der Clubabende enthält, kann 
schriftlich angefordert werden 
Sprechzeiten: 
Di.: ab 18.30 Uhr 
 
Hauser-Gruppen   
Maurienstraße 3 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/428 63-60 19 
oder 040/36 58 03 
Träger d. Institution:  
Behörde für Soziales, Familie, 
Gesundheit und Verbraucher-
schutz – Amt f. Soziales und 
Integration 
Art d. Institution: 
Ambulante Gruppenangebote und 
Selbsthilfegruppen 
Zielgruppen:  
Sozialtherapeutische Gruppen f. 
psychisch erkrankte erwachsene 
Frauen und Männer 
Angebote:  
Verschiedene, erlebnis-
aktivierende Gruppenangebote 
zur Verhinderung von Verein-
samung und Isolation, 
Trainingsmöglichkeiten zur 
lebenspraktischen Alltagsbe-
wältigung, monatliche Programm-
erstellung, Versand auf Anfrage 
möglich 
Sprechzeiten:  
Do.:  9.30 - 11.00 Uhr 
 
Patientenclubs  
in den Stadtteilen 
Siehe auch:  
Sozialpsychiatrische  
Dienste der bezirklichen 
Gesundheitsämter 
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Gruppen für Angehörige von psychisch Kranken
Angehörige psychisch Kranker 
Landesverband Hamburg e.V.   
Wichmannnstraße 4, Haus 2 
22607 hamburg 
Tel.:/Fax: 040/650 55 493 
www.lapk-hamburg.de 
Angebote: 
Individuelle Beratung und 
Vermittlung von 
Selbsthilfegruppen für 
Angehörige 
Sprechstunde: 
Mi. 10.00 – 12.00 Uhr  
Telefonische Beratung 
Dienstag von 16.00 – 18.00 Uhr 
Beratung Mo 17.00 Uhr im 
Asklepios Klinik Nord/Ochsenzoll  
Haus 32, Zi. 53 im Erdgeschoss 
E-Mail: 
kontakt@lapk-hamburg.de 
 
Sozialpsychiatrisches   
Beratungszentrum Altona 
Große Bergstraße 231 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/38 43 86 
Fax: 040/38 11 53 
E-Mail:  
sbz@hamburgische-bruecke.de 
Träger d. Institution:  
Hamburgische Brücke 
Gesellschaft für private 
Sozialarbeit e.V. 
Uhlenhorster Weg 7-11, 
22085 Hamburg 
Art d. Institution:  
Psychosoziale Kontaktstelle 
Zielgruppen: 
Angehörige psychisch kranker 
und behinderter Menschen 
Angebote: 
Angehörigengruppe: 
Di.: 17.30 – 19.00 Uhr 
14-tägig 
Ansprechpartner: 
Frau Rauschgold und 
Herr Clos 
 
Treffpunkt Eidelstedt   
Lentföhrdener Weg 21 
22523 Hamburg 
Tel.: 040/57 50 55 
Internet: 
www.treffpunkt-eidelstedt.de 
Ansprechpartner:  
Herr Stielow  
Tel.: 040/57 50 55 
E-Mail: 
psk@treffpunkt-eidelstedt.de 
 
 

Weitere Angehörigengruppen –
Siehe auch:  
Sozialpsychiatrische Dienste 
der bezirklichen Gesundheits-
ämter 
Unmittelbare Beratungs- und 
Versorgungsangebote / 
Psychosoziale Kontaktstellen 
PSK’s 
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Selbsthilfegruppen für Psychiatrieerfahrene
Landesverband   
Psychiatrie-Erfahrener e.V. – 
Hamburg (LPE e.V. ) 
c/o Wolfgang Heuer 
Stellinger Steindamm 39B 
22527 Hamburg 
Tel./ Fax.: 040/540 62 28 
Art d. Institution: 
Landesorganisation des 
Bundesverbandes Psychiatrie-
Erfahrener e.V., Bonn; 
Selbsthilfeorganisation und 
Interessenvertretung, 
Mitgestaltung alternativer/ 
humaner Psychiatrie; 
Unterstützung von 
Selbsthilfegruppen; politische 
Gremienarbeit; Herausgabe der 
„Zeitschrift Psychiatrie-
Erfahrener“; Öffentlichkeitsarbeit 
Zielgruppen:  
1) Psychiatrie-Erfahrene 
2) Angehörige, Helfende und 
sonstige Nicht-Betroffene nur für 
nichtstimmberechtigte 
Fördermitgliedschaft. 
Sprechzeiten: 
Keine bestimmten Sprechzeiten, 
Besuche nur nach tel. Absprache 
Mitglied des LPE ist man 
automatisch als in Hamburg 
wohnhaftes Mitglied des 
Bundesverbandes Psychiatrie-
Erfahrener. 
 
Selbsthilfegruppe Psychiatrie-
Erfahrener im BTZ 
c/o Wolfgang Heuer   
Stellinger Steindamm 39B 
22527 Hamburg 
Tel./ Fax.: 040/540 62 28 
Art d. Institution: 
Selbsthilfegruppe 
Kontaktperson:  
Wolfgang Heuer 
Dorothea Buck: 040/550 74 40 
Zielgruppen:  
Von Erkrankung selbst 
Betroffene, d.h. 
Menschen mit 
Psychiatrieerfahrung(en) – im 
weiteren Sinne. Angehörige nur 
im Ausnahmefall 
Angebote:  
Offene Selbsthilfegruppe für 
Psychiatrie-erfahrene Menschen; 
im Ausnahmefall auch für 
Angehörige; Hilfe zur Selbsthilfe, 
umfassender Info-Austausch  

Sprechzeiten:  
Keine bestimmten Sprechzeiten, 
Besuche nur nach tel. Absprache 
Wöchentlicher Gruppentreff: 
Jeden Mi. (außer feiertags): 
Weidestraße 118c, 1. Stock, 
Raum 126 (BTZ) 
19.00 – 21.00 Uhr 
 
Selbsthilfegruppe für Selbst-
Entwicklung   
c/o Wolfgang Heuer 
Oldenburger Straße 63 
22527 Hamburg 
Tel.: 040/540 62 28 
Fax: 040/54 76 11 81 
Art d. Institution: 
Selbsthilfegruppe – Kontakt-
person:  Wolfgang Heuer 
Zielgruppen:  
Menschen mit Erfahrung(en) 
von Krankheit(en)/ Krise(n) oder 
Probleme mit Gesellschaft und 
„Normalität“ 
Angebote:  
Austausch über ganzheitliche 
Ursachen bzw. Auslöser von 
Krankheiten im weitesten Sinne 
sowie über ganzheitliche 
Gesundheit. 
Hinweise auf Literatur, 
Institutionen, Veranstaltungen, 
etc.  
Sprechzeiten: 
Keine festen Zeiten, Besuche nur 
nach tel. Absprache 
Wöchentlich Gruppentreff: 
jeden Montag (außer feiertags) 
19.00 Uhr, Weidestraße 118 c,  
1. Stock, Raum 126 (BTZ) 
 
Selbsthilfegruppe Psychiatrie-
Erfahrener im KNO   
Kontakte: 
A) 
Harm Emmelmann 
Kurt-Schumacher-Allee 10 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/651 65 84 
B) 
W. Heuer 
Tel.: 040/540 62 28 
Zielgruppe: 
Von Erkrankung selbst 
Betroffene, d.h. mit Psychiatrie-
Erfahrung(en) im weiteren Sinne. 

Gruppentreff: 
jeden Donnerstag (außer 
feiertags): 
Asklepios Klinik Nord, 
Ochsenzoll; Haus 81, 
Patientenbibliothek, 18.30 – ca. 
20.00 Uhr. 
 
Borderline –Netzwerk e.V 
Internet: www.borderline-
netzwerk.info 
Angebote:Erfahrungsaustausch 
von Betroffenen, im Forum und 
im Chat, Informationen rund um 
das Thema Borderline, 
Telefonzirkel (Krisentelefon) 
Literaturzirkel 
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Unmittelbare Beratungs- und Versorgungsangebote 
Es gibt in Hamburg 8 Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen (PSK) für Menschen,  

 die sich in Lebenskrisen, in persönlichen und familiären Schwierigkeiten befinden, 
 die von psychischer Erkrankung bedroht oder 
 die psychisch krank sind oder 
 Angehörige von psychisch Erkrankten sind. 

Die Psychosozialen Kontakt- und Beratungsstellen sind Teil der gemeindenahen Versorgung mit einer 
eigenen Angebotsstruktur. Es wird ein niedrigschwelliger, unkomplizierter Zugang zu psychosozialer 
Beratung, Therapie und Betreuung geboten. Alle Ratsuchenden werden angenommen. Die Angebote der 
PSK sind kostenlos. Ihre Niedrigschwelligkeit wird gewährleistet durch: 

 Sofortige Beratung im Krisenfall, 
 Offene Sprechstunde, 
 Offenen Treffpunkt, 
 Keine Wartelisten. 

Die Ziele dabei sind: 
 Erschließen angemessener Möglichkeiten der Krisen und Krankheitsbewältigung, 

psychotherapeutische Behandlung und Begleitung, 
 Unterstützen und sichern der materiellen Lebensgrundlagen (z.B. Hilfe bei 

Behördenangelegenheiten), 
 Fördern der selbstständigen Lebensführung, 
 Vermeiden/ Verkürzen, stationären Behandlung 
 Niedrigschwellige Kontaktangebote (z.B. Offener Treff, Freizeit und Interessengruppen), 
 Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft, 
 Erhalten und Erweitern der Alltagskompetenz, 
 Entwickeln und Erhalten von Tagesstrukturen. 

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen orientieren sich an den regionalen Besonderheiten, entwickeln 
dementsprechend Angebote im Stadtteil und reagieren auf Veränderungen flexibel. So gibt es beispiels-
weise im Beratungszentrum Altona und in der Beratungsstelle Wilhelmsburg ein Angebot in der Mutter-
sprache für insbesondere türkischstämmige Migranten und Migrantinnen. Im Treffpunkt Eilbek und im 
Lotsen/ Wilhelmsburg wird zusätzlich eine Suchtberatung angeboten. 
Die Broschüre, in der sich die Einrichtungen ausführlich darstellen, ist kostenlos zu erhalten beim 
Arbeitskreis Psychosoziale Kontaktstellen, c/o Beratungszentrum Altona, Große Bergstraße 231, 
22767 Hamburg, Tel.: 040/ 384386

Beratungs- und    
Begegnungszentrum  
Uhlenhorster Weg 
Uhlenhorster Weg 7 – 11 
22085 Hamburg 
Tel.:040/22 75 71 30 
Fax: 040/22 72 98 21 
Träger d. Institution: 
Hamburgische Brücke,  
Gesellschaft für private 
Sozialarbeit e.V. 
Sprechzeiten: 
Mo., Mi., Fr.: 
 14.00 – 18.00 Uhr 
Sa.: 14.00 – 17.00 Uhr 
Psychotherapeutische Beratung: 
Nach Vereinbarung, tel. 
Terminabsprache  
Mo.: 10.30 – 11.00 Uhr 
Sozialberatung:  
Di.: 11.00 – 13.00 Uhr,  
Do.: 12.30 – 14.30 Uhr 

Offener Treff (Café „die Uhle“): 
Mo., Mi., Fr.:  
 14.00 – 18.00 Uhr 
Sa.: 14.00 – 17.00 Uhr 
 
Psychosoziale Beratungsstelle   
Wilhelmsburg 
Schwerpunkt: 
Migrantenberatung  
Vogelhüttendeich 81 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/753 31 06 
Fax: 040/31 76 68 47 
Träger d. Institution:  
Der Hafen – Verein für 
psychosoziale Hilfe Harburg e.V. 
Sprechzeiten: 
Telefonisch: 
Montag. 10.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag: 14.00 – 15.00 Uhr 
Telefonisch und persönlich: 
Donnerstag 14.00 – 15.30 Uhr 

Besonderheiten:  
Krisenintervention, psychosoziale 
Beratung und Begleitung in 
Einzel-, Paar- und 
Angehörigengespräche, 
Information/Clearing in Türkisch, 
Persisch, Azerbeidjanisch und 
Deutsch 
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Psychosoziale Kontakt- und   
Beratungsstelle Lurup 
Luruper Hauptstraße 222 
22547 Hamburg 
Tel.: 040/83 10 21 
Fax: 040/832 49 55 
E-Mail: psk.lurup@hamburg.de 
Internet: www.psk-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Sozialdiakonischer Verein Lurup 
e.V.  
Angebote: 
Stützende Gespräche in krisen-
haften Lebenssituationen, nach 
Klinikaufenthalten zur Krank-
heitsbewältigung 
Gruppenangebote: 
Selbstbehauptungstraining, Ent-
spannungsgruppe, Kunstthera-
peutische Gruppe, Ausdrucks-
malen 
Sprechzeiten: 
Mo.: 17.00-18.00 Uhr 
Di. – Do.: 16.00-18.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Offener Treff: 
Mo: 18.00 – 20.00 Uhr 
Mi: 10.00 – 12.00 Uhr (Frühstück) 
 
Kajüte  
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle Süderelbe 
Haferacker 14 
21149 Hamburg 
Tel.: 040/702 76 64 
Fax: 040/70 38 05 27 
E-Mail: 
kajuete@der-hafen-vph.de 
Internet: 
www.psk-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Der Hafen – Verein für 
psychosoziale Hilfe Harburg e.V. 
www.der-hafen-vph.de 
Zielgruppe: 
Erwachsene aus der 
Süderelberegion mit psychischen 
Problemen oder Erkrankungen, in 
Lebenskrisen, ebenso deren 
Angehörige oder Personen aus 
dem nahen Umfeld sowie 
Institutionen. 
Angebote: 
Telefonberatung (auf Wunsch 
anonym), Hilfe in Krisen, Einzel-
gespräche, Themen-zentrierte 
Gruppen (Angst, Depression) 
nach Bedarf, Offene Angebote, 
Freizeitaktivitäten, Angehörigen-
selbsthilfegruppe 
 Sprechzeiten: 
Telefonzeiten:  
Mo. - Fr.: 10.00 – 15.00 Uhr 

Persönliche Beratung und 
Erstgespräche ohne Anmeldung 
Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr 
Offener Treff : 
Donnerstag 16.00 – 19.00 Uhr  
Frühstückstreff : 
Montag 10.00 – 11.00 Uhr 
 
Lotse – Psychosoziale Kontakt- 
und Beratungsstelle in 
Wilhelmsburg 
Fährstraße 70 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 66 01 75 
Fax: 040/75 66 01 76 
E-Mail: Lotse@der-hafen-vph.de 
Internet: www.der-hafen-vph.de 
und www.psk-hamburg.de 
 
Träger d. Institution:  
Der Hafen- Verein für 
psychosoziale Hilfe Harburg e.V. 
Art d. Institution:  
Psychosoziale Kontaktstelle 
Zielgruppe: 
Erwachsene 
Angebote:  
Krisenintervention, Hilfen bei 
Suizidgefahr, Beratung bei 
sozialen, psychischen und 
psychosomatischen Problemen, 
Beratung bei Alkohol- und 
Medikamentenabhängigkeit, 
Essstörungen, Psychose und 
Sucht, Vermittlung in stationäre 
Therapie, Beratung und 
therapeutische Hilfen f. Einzelne, 
Paare und Familien, Gruppen, 
offener Treff für psychisch 
Kranke, Hausbesuche und 
Kontaktaufnahme im 
Krankenhaus, qualifizierte 
Weitervermittlung 
Sprechzeiten:  
Di, Do.: 10-13.00Uhr 
Mo.-Do.:15.00 – 19.00 Uhr 
Fr.: 13-17.00 Uhr 
 
Sozialpsychiatrisches    
Beratungszentrum Altona 
Große Bergstraße 231 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/38 43 86 
Fax: 040/38 11 53 
E-Mail:  
sbz@hamburgische-bruecke.de 
 

Träger d. Institution:  
Hamburgische Brücke  
Gesellschaft für private 
Sozialarbeit e.V. 
Uhlenhorster Weg 7-11, 
22085 Hamburg 
Art d. Institution: 
Psychosoziale Kontaktstelle 
Zielgruppen:  
Psychisch Kranke und behinderte 
Menschen, Menschen in Krisen, 
Angehörige psychisch Kranker 
und Behinderter 
Angebote: 
Einzelberatung und 
Gruppenberatung in deutscher 
und türkischer Sprache, 
Familienberatung, Unterstützung 
in Lebenskrisen,  
Gruppenangebote, Nachsorge für 
Klienten/innen nach 
psychiatrischer Behandlung, 
Angehörigenarbeit 
Sprechzeiten:  
ohne Voranmeldung: 
Mo.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Di.: 17.00 – 19.00 Uhr 
Mi.: 12.00 – 14.00 Uhr 
Do.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Beratung in türkischer Sprache 
nach tel. Vereinbarung unter 
Tel.: 040/ 38907800  
Offener Treff: 
Di. und Do.: 15.00 – 17.00 Uhr 
Mi. 13.00 – 15.00 Uhr in 
türkischer Sprache 
 
Treffpunkt Eidelstedt   
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle für Eimsbüttel 
Nord 
Lentföhrdener Weg 21 
22523 Hamburg 
Telefonische Beratung:  
040/ 575008 
Telefon Offener Treff:  
040/57 50 54 
Fax: 040/57 65 22 
E-Mail:  
psk@treffpunkt-eidelstedt.de 
Internet: 
www.treffpunkt-eidelstedt.de 
Träger d. Institution:  
Gemeinde- Psychiatrisches 
Zentrum Eimsbüttel GmbH 
Sprechzeiten: 
Telefonzeiten:  
Mo,Mi,Fr. 10.00 – 11.00 Uhr 
Beratungszeiten:  
Nach Vereinbarung 
Offener Treff: 
Di.  und  Do. 15.00 – 18.00 Uhr 
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Treffpunkt Eilbek   
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Alter Teichweg 55a 
22049 Hamburg 
Tel.: 040/652 90 95 
Fax: 040/68 28 26 32 
E-Mail:  
treffpunkt-eilbek@gpd-nordost.de 
Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrische Dienste 
Hamburg-Nordost GmbH 
Art d. Institution: 
PSK  
Zielgruppen:  
Personen in/mit Psychosozialen 
Konflikt- und Krisensituationen, 
Psychoseerfahrung, 
Persönlichkeitsstörung, 
Suchtmittelabhängigkeit von 
legalen Drogen, Angehörige der 
Zielgruppen 
Sprechzeiten:  
Telefonzeiten: 
Mo. – Fr.: 11.00 – 17.00 Uhr 
Beratungszeiten:  
Mo.    Fr.: 11.00 – 13.00 Uhr 
Persönliche Beratungsgespräche 
nach Vereinbarung 
Clubnachmittage: Mo., Mi., Fr.: 
15.00 – 18.00 Uhr 
Kreativgruppen: Termine nach 
Rücksprache 
Gesprächsgruppe: Termine nach 
Rücksprache 
Suchtgruppe: 
Di.: 18.00 – 19.30 Uhr 
Angehörigenarbeit:  
Einzel- und Paargespräche nach 
Vereinbarung Gruppe: Mi.: 
(14-täg.) 18.30 – 20.00 Uhr 
 
Treff Sachsentor   
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Chrysanderstraße 1 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/72 41 06 66 
Fax: 040/72 69 72 09 
E-Mail: bewo@der-begleiter.de 
Träger d. Institution:  
Der Begleiter e.V.  
Ludwig-Rosenberg-Ring 47 
21031 Hamburg 
Art d. Institution:  
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 

Zielgruppen:  
Anlaufstelle für Menschen  
mit zwischenmenschlichen 
und/oder seelischen Konflikten, 
mit Psychiatrieerfahrung, für 
Angehörige von seelisch 
Erkrankten  
Angebote:  
Psychosoziale Angebote für 
Einzelpersonen, Paare, Familien 
und Angehörige, Gruppenan-
gebote wie z.B. Bewegungs-
gruppe oder Kochgruppe, offene 
Angebote wie z.B. offener Treff 
und offenes Frühstück, Ausflüge, 
Nachsorge für Klient/Innen nach 
psychiatrischer Behandlung, 
Krisenintervention 
Sprechzeiten:  
Mo. u. Mi.: 14.00 - 18.00 Uhr 
Di.,Do.,Fr.: 10.00 - 14.00 Uhr 
Beratungstermine können 
kurzfristig vereinbart werden 
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Teilstationäre Rehabilitation
Reha- Zentrum Berliner Tor 
Abteilung Psychosomati-
sche Medizin und Psycho-
therapie 
Jungestraße 10 
20535 Hamburg 
Tel.: 040/25 30 63-0 
Fax: 040/25 30 63-99 
Internet: www.berliner-tor.de 
Leitung 
Dr. med. Matthias Jacobi in 
Kooperation mit der Curtius 
Klinik Bad Malente 
Zielgruppen: 
Patientinnen/Patienten mit 
psychosomatischen und 
neurotischen Erkrankungen, 
Somatisierungsstörungen, 
Essstörungen und Adipositas 
Angebote: 
Teilstationäre Rehabilitation, 
integrative tiefenpsychologisch 
fundierte Psychotherapie mit 
verhaltenstherapeutischen 
Elementen in einem 
multimodalen Angebot 
(Gruppen- und Einzel-
gespräche, Körper- und 
Bewegungstherapie, 
Kreativtherapie, Sport- und 
Physiotherapie, indikations-
spezifische Gruppen-, 
Ernährungs- und 
Sozialtherapie). Spezielle 
Therapieangebote für 
Menschen mit Adipositas. 
Sprechzeiten: 
Mo.-Do.: 7.30 –19.00 Uhr 
Fr.: 7.30 – 16.00 Uhr 
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Anbieter ambulanter Eingliederungshilfe für psychisch Kranke 
ABesSA- Ambulante Hilfen 
Vogelhütttendeich 29 
21107 Hamburg-Wilhelmsburg 
Tel.: 040/75 66 26 60 
Fax: 040/75 60 27 57 
E-Mail: abesa-hh@web.de 
Zielgruppen: 
psychisch kranke und seelisch 
behinderte Menschen ab 21 
Jahren, geistig, körperlich oder 
sinnesbehinderte Menschen ab 
15 Jahren 
Angebote: 
individuelle ambulante psycho-
soziale und pädagogische 
Betreuung  (PPM, PBW) und 
Wohnassistenz nach § 53/54 
SGB XII 
 
Ambulant-Psychatrische Hilfen 
Bergedorf (AHB) 
Wentorfer Straße 14 
21029 Hamburg 
Tel: 040/89 72 50 70 
Fax: 040/89 72 50 70 
E-Mail: 
AH- Bergedorf@der-begleiter.de 
Träger der Einrichtung: 
Der Begleiter e. V. 
Art der Institution 
Personenbezogene Hilfen für 
psychisch Kranke/ seelisch 
behinderte Menschen (PPM) im 
Rahmen des SGB XII. 
Zielgruppen: 
Ambulante Betreuung von 
Erwachsenen ab 21 Jahre mit 
psychischen Beeinträchtigungen 
und sozialen Schwierigkeiten 
Ausschlusskriterien: 
Eine im Vordergrund stehende 
Suchtproblematik oder eine 
gerontopsychiatrische 
Problematik. 
Angebote: 
Individuelle Einzelbetreuung für 
Männer und Frauen durch feste 
Bezugsbetreuer und Bezugs-
betreuerinnnen. Nach einer 
ausfürlichen gemeinsamen 
Hilfeplanung bieten wir je nach 
Bedarf Unterstützung, Beratung 
und Begleitung bei der konkreten 
Altagsgestalltung und Lebens-
bewältigung. Wir suchen Sie 
zuhause auf und begleiten Sie zu 
Außenkontakten. Nach individu-
eller Absprache stehen wir auch 
über eine Rufbereitschaft in 
Kriesensituationen zur Verfügung 

Sprechzeiten: 
Do 12:00- 13:00 Uhr 
Selbstverständlich können Sie 
uns auch außerhalb dieser Zeit 
erreichen, um einen Gesprächs-
termin zu vereinbaren. 
 
AKTIV Leben GmbH 
Balance 
Beim Schlump 29 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/55 56 54-60 
Fax.: 040/55 56 54-80 
E-Mail: algbalance@aol.com 
Angebote: 
Ambulante psychosoziale und 
pädagogische Betreuung 
 
Ambulante Psychosoziale   
Dienste – Lydia Buchfink 
Büro und Kontaktstelle: 
Schellingstraße 15 
22089 Hamburg  
Tel.: 040/20 98 13 22 
Fax.: 040/20 97 86 14 
E-Mail: info@lydiabuchfink.de 
Internet: www.lydiabuchfink.de 
 
Kontaktstelle Pinneberger Weg: 
Pinneberger Weg 22-24 
20257 Hamburg 
Tel.: 040/41 45 62 58 
Fax: 040/41 45 62 60 
 
Rautenberg Gesellschaft 
„Team St. Georg“ 
Norderstraße 52 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/219 07 59-0 
Fax.: 040/219 07 59-29 
E-mail: team.st.georg@jwrg.de 
Internet: www.jwrg.de 
Träger der Institution: 
Johannes-Wilhelm-Rautenberg-
Gesellschaft e.V. 
Angebote: 
Personenbezogene Hilfen für 
psychisch kranke Menschen 
(PPM) nach § 54 SGB XII 
Unterstützung 
 durch regelmäßige 

Einzelgespräche und 
Beratung im Umgang mit der 
Erkrankung; 

 bei der Tages- und 
Wochenstrukturierung, 
Behördenangelegenheiten, 
Wohnungssuche, Arbeits-
/Beschäftigungssuche, auf 
Wunsch Geld- und 
Medikamentenverwaltung 

 im Kontakt zu Ärzten und 
Krankenhäusern 

 
Ambulante und flexible   
Betreuung des Wohnhauses für 
Frauen 
Paulsenplatz 12 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/380 23 89-0 
Fax.: 040/380 23 89-19 
E-Mail: 
ambulante-
betreuung@wohnhaus-fuer-
frauen.de 
Träger d. Institution:  
Sozialdienst katholischer Frauen 
Hamburg Altona e.V. 
Art d. Institution:  
Ambulante und flexible Betreuung 
nach §§ 30, 35, 35a, 41 SGB VIII  
(KJHG)§ 39 BSHG. 
Personenbezogene Hilfen für 
psychisch Kranke / seelisch 
behinderte Menschen (PPM) 
Zielgruppen: 
Frauen ab 18 Jahren mit 
psychischen Beeinträchtigungen 
und sozialen Schwierigkeiten 
Ausschlusskriterium: 
Im Vordergrund stehende 
Suchtproblematik 
Angebote:  
Individuelle Einzelbetreuung (für 
Frauen durch feste Bezugs-
pädagogin, Unterstützung bei der 
konkreten Alltagsgestaltung und 
Lebensbewältigung durch 
Beratung und Begleitung 
Sprechzeiten:  
Di.: 11.00 – 12.00 Uhr 
 
Ambulant-Psychiatrische Hilfen 
Bergedorf (AHB) 
Fleetplatz 1 
21035 Hamburg 
Tel.: 040/89 72 50 70 
Fax: 040/67 38 76 86 
E-Mail:  
AH-Bergedorf@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Träger d. Institution: 
Der Begleiter e.V. 
Art d. Institution:  
Personenbezogene Hilfen für 
psychisch Kranke/seelisch 
behinderte Menschen (PPM) im 
Rahmen des SGB XII 
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Zielgruppen 
Ambulante Betreuung von 
Erwachsenen ab 21 Jahren mit 
psychischen Beeinträchtigungen 
und sozialen Schwierigkeiten. 
Ausschlusskriterien:  
Eine im Vordergrund stehende 
Suchtproblematik oder eine 
gerontopsychiatrische 
Problematik 
Angebote 
Individuelle Einzelbetreuung für 
Männer und Frauen durch feste 
Bezugsbetreuer und –
betreuerinnen. Ausführliche, 
gemeinsame Hilfeplanung und je 
nach Bedarf Unterstützung, 
Beratung und Begleitung bei der 
konkreten Alltagsgestaltung und 
Lebensbewältigung; 
Hausbesuche und Begleitung zu 
Außenkontakten. Rufbereitschaft 
in Krisensituationen kann 
individuell abgesprochen werden. 
Sprechzeiten: 
Do 12.00 – 13.00 Uhr, zusätzlich 
können Geprächstermine auch 
außerhalb dieser Zeit vereinbart 
werden. 
 
COMPASS 
Sozialpsychiatrische Dienste 
Wrangelstr. 106 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/41 26 21 81 
Fax.: 040/41 26 21 83 
E-Mail: info@compass-
hamburg.de 
Internet: www.compass-
hamburg.de 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Lohbrügge/ Marschlande 
Ambulante psychiatrsiche 
Hilfen 
Kontaktstelle Bergedorf: 
Alte Holstenstraße 2 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/39 99 57-15 
Fax: 040/39 99 57-99 
E-Mail:  
groth@drk-sst-lohbruegge.de 
Angebote: 
Unterstützung psychisch kranker 
Menschen bei der selbststän-
digen Lebensführung in der häus-
lichen Umgebung unter Einbe-
ziehung des sozialen Umfeldes, 
ambulante Wiedereingliederungs-
hilfe nach SGB XII, fachpsychia-
trische Krankenpflege, Sozio-
therapie, Pflegeleistungen, Haus-
wirtschaftshilfen 

Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 8.00 – 18.00 Uhr 
Notruf- Bereitschaftshandy: 0173-
6353332 
Mo.-Fr.: 18.00 – 8.00 Uhr 
Sa.und So. 24-stündige 
Erreichbarkeit 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Ambulante psychiatrsiche 
Hilfen 
Kontaktstelle Altona: 
Neue Große Bergstraße 11 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/39 92 61-210 
Fax: 040/39 92 61-219 
E-Mail:  
glaesmann@drk-sst-altona.de 
Angebote: 
ambulante Wiedereingliederungs-
hilfe nach SGB XII, fachpsychia-
trische Krankenpflege, Sozio-
therapie, Pflegeleistungen, Haus-
wirtschaftshilfen 
 
Freundeskreis Ochsenzoll   
Oehleckerring 25 
22419  Hamburg 
Tel.: 040/53 32 28-0 
 
GoSa e.V. - Gemeinwesen 
orientierte Sozialarbeit 
Rolfinckstr. 15 
22391 Hamburg/Wellingsbüttel 
Tel.: 040/530 20 999 
E-Mail: info@gosa-online.de 
Internet: www.gosa-online.de 
Angebote: 
Individuelle psychosoziale und 
pädagogische Betreuung nach 
§§ 53,54 SGB XII (PPM/PBW). 
 
Happy Help   
Kiebitzhof 9a 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/253 30 23 
 
Insel e.V. 
Eppendorfer Weg 187 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/422 95 90 
Fax: 040/422 95 98 
E-Mail: ppm@insel-ev.de 
Internet: www.insel-ev.de 
Angebote: 
Ambulante Dienste (PPM, PBW, 
Wohnassistenz); Hilfen zur 
Erziehung; Wohnraum im 
Stadtteil Lurup; Gruppen-
angebote; Freizeitangebote 
 

INTERVALL   
Antonistr. 3 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/317 69 00-0 
Fax.: 040/317 69 00-38 
E-Mail: 
info@intervall-hamburg.de 
Angebote: 
Eingliederungshilfe f. psychisch 
Kranke, Pädagogische Betreuung 
im eigenen Wohnraum, Hilfe für 
Familien mit behinderten Kindern, 
Fachpsychiatrische Kranken-
pflege, Häusliche Kranken- und 
Altenpflege, Schwerbehinderten-
pflege, Hilfe im Haushalt, Service-
Wohnprojekte für Behinderte 
 
Landungsbrücke – 
Sozialpsychiatrische Hilfe 
Budapester Str. 28 
20359 Hamburg – St. Pauli 
Tel.: 040/65 79 38 77 
Fax: 040/76 99 70 55 
E-Mail: 
hohloch@landungsbruecke-
ppm.de 
Internet: www.landungsbruecke-
ppm.de 
Angebote: 
Wiedereingliederungshilfe für 
psychischkranke Menschen 
(PPM) nach § 53,54 SGB XII, d.h. 
u.a. Unterstützung in den 
BereichenTagesstrukturierung, 
Wohnen, Arbeit, Freizeit-
gestaltung, Bewältigung von 
Krisen, Umgang mit der 
Erkrankung sowie Behörde-
nangelegenheiten. Haushaltshilfe, 
Hilfe zur Weiterführung des 
Haushaltes, Pädagogische 
Betreuung im eigenen 
Wohnraum, Wohnassistenz. 
Informationssprechstunde 
jeden 1. Donnerstag im Monat, 
16.00 – 17.00 Uhr 
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Mobile Pflegeambulanz   
Ann Bandick GmbH 
Hoheluftchaussee 125 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/422 49 02 
E-Mail: 
info@mobile-pflegeambulanz.de 
Angebote: 
Ambulante Eingliederungshilfe 
gem. SGB XII, Fach-
psychiatrische Krankenpflege 
gem. SGB V, Kinder- und 
Jugendhilfe gem SGB VIII, 
Pflegeversicherungsleistungen 
gem. SGB XI, Behandlungspflege 
gem. SGB V 
 
Op de Wisch e.V. 
Zentrale und  
Regionalbüro Nord / Mitte 
Alter Teichweg 7-9 
22081 Hamburg  
Tel.: 040/511 37 47 
E-Mail: 
info@op-de-wisch.de 
 
Regionalbüro  
Wandsbek / Bergedorf 
Neusurenland 139 e-f 
22159 Hamburg  
Tel.: 040/64 41 99 88 
 
Regionalbüro Eimsbüttel / Altona 
Heußweg 103 
22255 Hamburg  
Tel.: 040/43 21 33 40  
Angebote: 
Ambulante Eingliederungshilfe für 
psychisch kranke / seelisch 
behinderte Menschen (PPM) im 
Rahmen des SGB XII; 
Pädagogische Betreuung im 
eigenen Wohnraum für Menschen 
mit einer Lern-, Körper- und/oder 
Sinnesbehinderung (PBW) im 
Rahmen des SGB XII; 
Sozialpädagogische Familienhilfe 
(SPHF) im Rahmen des SGB VIII. 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 8.00 – 15.30 Uhr 
 
Pflegedienst Vier Jahreszeiten 
GbR 
Krögerstr. 2 
22145 Hamburg 
Tel.. 040/67 99 81 42 
Fax: 040/67 99 81 46 
E-Mail:  
Pflegedienst-vier-
jahreszeiten@alice.de 
Internet: www.pflegedienst-vier-
jahreszeiten.de 

Träger der Institution:  
Pflegedienst Vier Jahreszeiten 
GbR 
Art der Institution: 
Personenbezogene Hilfen für 
psychisch erkrankte Menschen 
(PPM) im Rahmen des SGB XII 
Zielgruppe: 
psychisch Kranke und seelisch 
behinderte Menschen ab 21 
jahre, die einen eigenen Haushalt 
führen oder diesen in Ausscht 
haben. Ausschlusskriterium: Im 
Vordergrund stehende 
Suchtproblematik 
Angebote: 
Regelmäßige Hausbesuche und 
Einzelgespräche, Unterstützung 
im Alltag, Praktische Hilfen im 
Bereich Wohnen, bei Aktivitäten 
und der Freizeitgestaltung, Arbeit, 
Ausbildung, Rehabilitation, 
Erweiterung des Aktionsradius 
und der Mobilität, Aufbau und 
Entwicklung sozialer 
Kompetenzen und Kontakte, 
Beratung und Begleitung im 
Umgang mit Behörden, Ämtern 
und Institutionen, Hilfe bei 
persönlichen Problemen und in 
Krisensituationen 
 
SANARE   
Pflegegesellschaft mbH 
Lange Reihe 82a 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 31 55 
Fax: 0 40/24 16 00 
E-Mail: info@sanare-pflege.de 
Angebote: 
Wiedereingliederungshilfe für 
psychisch Erkrankte Menschen 
nach § 53,54 SGB XII (PPM) 
 
Sozialer Dienst   
Karin Kaiser GmbH 
Rahlstedter Bahnhofstr. 7 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/677 32 47 
Fax.: 040/677 94 40 
Angebote: 
ambulante Eingliederungshilfe 
(PPM, PBW, Wohnassistenz) 
gem. BSHG; Hilfen zur Erziehung 
und Volljährigenhilfe gem. KJHG; 
Fachpsychiatrische Kranken-
pflege; Pflegeleistungen; 
Hauswirtschaftshilfen 
 

Theodor-Wenzel-Haus 
E-Mail: info@theodor-wenzel.de 
Internet: www.theodor-wenzel.de 
Träger d. Institution: 
Diakoniewerk des Kirchenkreises 
Alt-Hamburg 
Ambulante Hilfen 
Hummelsbütteler Weg 82 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/53 90 05-0 
Fax.: 040/53 90 05-99 
Sprechzeiten: 
Mo.- Do.: 8.00 – 16.00 Uhr 
Fr.: 8.00 – 14.00 Uhr 
Ambulante Hilfen für Gehörlose 
und Schwerhörige 
Kattunbleiche 23 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/68 42 46 
Fax: 040/68 24 71 
Bildtelefon: 040/68 91 49 06 
Alle MitarbeiterInnen können 
Gebärdesprache. 
Sprechzeiten: 
Mi.: 14.00 – 17.00 Uhr (oder nach 
Vereinbarung) 
Angebote: 
Personenbezogene Hilfen für 
psychisch kranke / seelisch 
behinderte Menschen (PPM) 
nach § 54 Abs. 1 SGB XII in 
Verbindung mit § 55 Abs. 1 und 2 
Ziffern 3, 4, 6, 7 SGB IX 
 
WALK 
Wohnen, Arbeiten, Lben, 
Kommunizieren 
Martin-Luther-Str. 12 
20459 Hamburg 
Tel.: 040/80 79 87 80 
Fax: 040/80 79 87 81 
Internet: www.walk-hamburg.de 
E-Mail: ppm@walk-hamburg.de 
 
Heidi Wendel 
Häusliche Krankenpflege und 
fachpsychiatrische Betreuung 
Bahngärten 30 
22041 Hamburg  
Tel.: 040/689 14 974  
oder 040/689 06 21 
Fax: 040/689 05 21 
E-Mail: 
serviceteam@heidiwendel.de 
Internet: www.heidiwendel.de 
Angebote: 
Eingliederungshilfe PPM/PBW, 
Wohnassistenz, 
Fachpsychiatrische Betreuung, 
Alten- und Krankenpflege, 
Hauswirtschaftliche Versorgung 
etc.                               
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Wohnheime, Übergangseinrichtungen und Einrichtungen des 
Betreuten Wohnens, Tagesstätten 

Wohnheime und Übergangseinrichtungen 
Alida-Schmidt-Stiftung Bereich:  
Frauen, Kinder und Familien 
Bürgerweide 19 
20535 Hamburg 
Tel.: 040/251 96 80 
Fax: 040/25 19 68-20 
Träger d. Institution: 
Alida-Schmidt-Stiftung 
Art d. Institution:  
Wohnhaus (stationärer Bereich), 
Wohngruppen, ambulante 
Betreuungen 
Zielgruppen:  
Mädchen und Frauen (14 – 27 
Jahre), Familien, Mutter und Kind 
Angebote:  
Einzel- und Gruppengespräche, 
tagesstrukturierende Angebote,  
Werkstatt 4 x die Woche, 
Kochgruppe 4 x die Woche, Sport 
1 x die Woche (Sauna und 
Fitnessraum), Freizeitgestaltung / 
Reisen 
Anzahl d. Plätze:  
15 stationäre (Frauen/ Mutter und 
Kind), 20 teilstationäre und 
ambulante (Frauen/ Mutter und 
Kind/ Familien) Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 8.00 – 20.00 Uhr. Rund 
um die Uhr Bereitschaft. Für die 
ambulanten und teilstationären 
Angebote besteht die Möglichkeit  
einer Krisenintervention im 
stationären Bereich. Die 
Wohngruppen und betreuten 
Einzelwohnungen befinden sich 
in den Stadtteilen Winterhude, 
Barmbek und Hohenfelde. Im 
Wohnhaus gibt es 15 Plätze in 3, 
1,5 und 1 Zimmer-Appartements 
 
Diakonie-Zentrum   
Hummelsbüttel 
Hummelsbütteler Weg 86 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/53 89 47-0 
Fax: 040/53 89 47-34 
E-Mail: dzh@rauheshaus.de 
Träger d. Institution:  
Stiftung das Rauhe Haus 
Art d. Institution:  
Sozialpsychiatrische 
Rehabilitation 

Zielgruppen:  
Frauen und Männer im Alter ab 
18 Jahren mit psychischer 
Erkrankung und / oder 
Behinderung 
Angebote:  
Psychosoziale Rehabilitation in 
verschiedenen Wohngruppen, 
Gruppen- und 
Einzelpsychotherapeutische 
Angebote, ergotherapeutische 
Angebote, freizeitpädagogische 
und soziotherapeutische 
Angebote 
Anzahl d. Plätze:  
33 Plätze stationär, 10 Plätze 
teilstationär 
Sprechzeiten:  
Informationstreffen: 
1. Fr. und 3. Mi. im Monat jeweils 
14.00 Uhr 
 
Die Fähre    
Graumannsweg 5 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/220 39 66 
Fax: 040/227 90 17 
E-Mail: 
wohnhaus.diefaehre@t-online.de 
Internet: 
www.diefaehre-hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Die Fähre e.V.  
Art d. Institution:  
Übergangswohnheim für 
Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung  
Zielgruppen:  
Frauen und Männer ab 18 Jahren 
mit einer psychischen Erkrankung 
Angebote:  
(Wieder-) Erlernen 
lebenspraktischer Fähigkeiten 
und Fertigkeiten, selbständige 
Haushaltsführung und 
Selbstversorgung, Umgang mit 
der Krankheit und Prävention, 
Einzel- und Gruppengespräche, 
Arbeitsgruppen 
Anzahl d. Plätze:  
15 Plätze stationär 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 9.00 – 14.00 Uhr, Info-
Tag:  
jeder 2. Di. im Monat um 10.00 
Uhr 
 

Jugendwohnung e.V.   
Papenhuderstraße 2 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/24 39 30 
Fax: 040/24 80 94 
E-Mail: JUWOeV@aol.com 
Internet: 
www.jugendwohnung-ev.de 

Träger d. Einrichtung: 
Jugendwohnung e.V. 
Art d. Institution:  
Sozialtherapeutische 
Wohngemeinschaften 
Zielgruppen: 
Jugendliche und Erwachsene, 18- 
26 Jahre, mit psychischen und/ 
oder sozialen Problemen gemäß 
§§ 41,34 u. 35a KJHG sowie 
39,73  BSHG 
Angebote: 
Hilfen zur 
Persönlichkeitsentwicklung bzw. 
Eingliederungshilfen zur 
Abwendung einer drohenden 
Behinderung; Rehabilitations-
maßnahmen nach Psychiatrie-
aufenthalten bzw. Aufenthalten in 
psychosomatischen Kliniken; 
Lebenspraktische und soziale 
Erfahrungen werden in 
regelmäßigen Gruppensitzungen 
reflektiert und bilden die 
Grundlage für intensive 
gruppentherapeutische Prozesse, 
die durch regelmäßige 
therapeutische Einzeltermine 
ergänzt und vertieft werden. 
Anzahl d. Plätze:  
36 Plätze 
Sprechzeiten:  
Informationsgruppe:  
Dienstag 11.00 – 13.00 Uhr 
Rechtzeitige tel. Anmeldung 
erforderlich 
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f & w fördern und wohnen   
c 
Fax: 040/428 35-2417 
E-Mail: 
Renate.Liess@foerdernundwohn
en.de 
Träger d. Institution:  
f & w fördern und wohnen AöR 
Art der Institution: 
Stationäre Wohneinrichtung 
Zielgruppen:  
Menschen mit schwerwiegenden 
seelischen Behinderungen 
gemäß § 39 BSHG, die aufgrund 
der Art und Schwere ihrer 
Erkrankung in der Regel im 
Anschluss an eine 
Krankenhausbehandlung ein 
stationäres Betreuungsangebot in 
größerem Umfang benötigen. 
Angebote: 
Individuelle Hilfen für folgende 
Leistungsbereiche: Hilfen zur 
Krankheitsbewältigung, Hilfen im 
Bereich Wohnen und Selbst-
versorgung, Hilfen bei der Tages- 
und Kontaktgestaltung, Hilfen im 
Bereich Arbeit 
Anzahl d. Plätze:  
43 Plätze 
Sprechzeiten:  
Informationsgespräche für 
Bewerber: jeden 1. und 3. Do. im 
Monat von 10.00 bis 11.00 Uhr, 
sowie Informationsbesuche nach 
telefonischer Vereinbarung. 
 
RPK-Hamburg   
Rehabilitation psychisch 
Kranker 
Soltstücken 6 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/59 39 08-0 
Fax: 040/59 39 08-22 
E-Mail: 
rpk.hamburg@freundeskreis-
ochsenzoll.de 
Internet: www.freundeskreis-
ochsenzoll.de 
Träger d. Einrichtung: 
Stiftung Freundeskreis 
Ochsenzoll 
Zielgruppe: 
Patientinnen und Patienten mit 
folgenden Erkrankungen: 
Psychosen aus dem schizo-
phrenen Formenkreis, affektive 
Psychosen, schwere 
Persönlichkeitsstörungen, 
schwere, chronifizierte, 
neurotische Fehlentwicklungen 

Offene Infogruppe: 
Do.: Beginn 11.00, Dauer 1 
Stunde. 
 
Die RPK-Hamburg ist eine 
stationäre, medizinische 
Rehabilitationseinrichtung nach 
§ 111 SGB V.  
Kostenträger sind die 
Krankenkassen oder die 
Rentenversicherungsträger. Das 
Ziel der RPK-Behandlung besteht 
in der Wiederherstellung einer 
möglichst selbstständigen 
Lebensführung und/oder 
beruflichen Reintegration. Die 
Rehabilitation erfolgt im Rahmen 
eines Bezugstherapeuten-
systems. Für akute 
Notsituationen ist eine Nacht-
bereitschaft vorhanden. Es gibt 
47 Behandlungsplätze. Die 
Behandlungszeit beträgt ca. 12 
Monate. Die Unterbringung erfolgt 
in Einzelzimmern. 
Aufnahmevoraussetzungen:  
Wunsch des Rehabilitanten, 
Akzeptanz der Therapieregeln, 
Anerkennung der 
Hausordnungen, Vorlage der 
Kostenbewilligung  
Aufnahmeweg: 
Um eine Bewerbung für einen 
Therapieplatz bearbeiten zu 
können wird benötigt: ein 
aktueller ausführlicher Arztbrief 
(Gutachten) und ein aktueller 
ausführlicher Sozialbericht. Der 
zuständige Kostenträger benötigt 
parallel den formellen „Antrag auf 
Maßnahmen in einer 
Rehabilitationseinrichtung für 
psychisch Kranke und Behinderte 
(RPK)“ und das fachärztliche 
Gutachten. 
 
Sozialtherapeutische 
Einrichtung Brüderhof   
Beim Brüderhof 4 
22844 Norderstedt 
Tel.: 040/52 68 71- 31/33/38  
Fax: 040/ 5229679 
Träger d. Institution:  
Stiftung das Rauhe Haus 
Art d. Institution:  
Sozialpsychiatrische Einrichtung 
§ 39 BSHG 

Zielgruppen:  
Menschen mit Erkrankungen aus 
dem schizophrenen Formenkreis. 
Ausschlusskriterien: Akute 
Suchtproblematik, hirnorganische 
Erkrankungen wie Morbus 
Alzheimer, Demenz etc., 
Pflegestufe II und III 
Angebote: 
Alltagstraining, Freizeitangebote, 
Beschäftigungstherapie, 
Arbeitstherapie (bezahlte 
Arbeitsplätze) / externe Arbeits-
plätze, Musikangebote, 
seelsorgerische Angebote, 
Einzel- und Gruppenarbeit, 24 
Stunden vor Ort-Betreuung, 
multiprofessionelle 
Berufsgruppenzusammensetzung 
Standard: Vollversorgung – 
sofern möglich Selbstverpflegung, 
Teilnahmemöglichkeit an 
Veranstaltungs- und 
Hilfsangeboten, der im Projekt 
Flachsland zusammen-
geschlossenen Einrichtungen. 
Bedingte Geschlossenheit 
möglich und gegeben, 
behindertengerechte Ausstattung, 
Hausbus und Haus PKW 
aufgrund der dezentralen Lage, 
wöchentlicher Besucherservice  
Sprechzeiten:  
Infobesuche nach telefonischer 
Vereinbarung möglich 
Vermittlung der  
Betreuungsplätze: 
Projekt Flachsland 
Stadtteilbüro 
Flachsland 43 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/29 83 41 83 
 
Theodor-Wenzel-Haus 
Familienhaus 
Berner Heerweg 183 a 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/645 81 80 51 
Fax.: 040/645 81 85 99 
E-Mail: Info@theodor-wenzel.de 
Internet: www.theodor-wenzel.de 
Träger d. Institution: 
Diakoniewerk und Alt-
Kirchenkreis Hamburg 
Art der Institution: 
Apartement-Wohnhaus für 
psychisch erkrankte Mütter 
und/oder Väter und ihre Kinder. 
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Zielgruppen: 
(schwangere) Frauen und 
Männer, ab 18 Jahren, mit 
psychischen Erkrankungen, die 
dem Personenkreis gemäß § 53 
SGB XII zuzurechnen sind und 
ihre Kinder von null bis sechs 
Jahren (Aufnahme nach §§ 27/34 
SGB VIII) 
Angebote: 
Einzel- und Gruppengespräche; 
Tages- und Wochen-
strukturierende Angebote 
(regelmäßiger Kindertreff am 
Vormittag, Kochgruppen, 
Therapiegruppe, Eltern-Kind-
Spielgruppen, Gemeinschafts-
aktivitäten); Begleitung in das 
soziale Umfeld und 
Unterstützung/Anleitung beim 
Aufbau eines individuellen, 
sozialen Netzes, thematisieren 
des Umgangs mit der 
psychischen Erkrankung, 
Entwicklung der Elternrolle, 
Verantwortung für sich und das 
Kind. Förderung der Kinder, 
Unterstützung in ihrer 
Versorgung, soziale Kontakte, 
altersangemessene Ansprache; 
Einrichten von unterstützenden 
Maßnahmen wie z.B. 
Kindergarten, Tagesmutter, 
öffentliche Spielgruppen, Ärzte, 
Krankengymnastik etc. 
Anzahl d. Plätze: 
6 Frauen/Männer mit einer 
psychischen Erkrankung; 6 
Kinder. 
Möglich ist auch die Aufnahme 
einer Kleinfamilie oder einer 
Mutter/eines Vaters mit 2 
Kindern. 
Sprechzeiten/Info: 
Mo. - Do.: 8.30 - 16.00 Uhr 
Fr.: 8.30 - 14.00 Uhr 
unter Tel:: 040/53 90 05-0/-14 
Aufnahmekriterien: 
Persönliche Vorstellung und 
Aufnahmegespräch; 
Krankheitseinsicht; Motivation zur 
Zusammenarbeit (keine 
Aufnahme bei vordergründiger 
Suchtproblematik oder geistiger 
Behinderung). 
 
Auxiliar Gesellschaft mbH   
Fuhlsbütteler Damm 83 - 85 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/53 32 28 - 14 00 
Fax: 040/53 32 28 - 14 93 
E-Mail: info@freundeskreis-
ochsenzoll.de 

Therapiezentrum Psychose und 
Sucht   
Theodorstraße 41 b II 
22761 Hamburg 
Tel.: 040/89 71 47-0 
Fax: 040/89 40 76 
E-Mail: 
tps.hamburg@freundeskreis-
ochsenzoll.de 
Art d. Institution:  
Medizinisch, stationäre 
Rehabilitationseinrichtung 
Angebote:  
Das Therapiezentrum Psychose 
und Sucht ist eine stationäre 
medizinische Rehabilitations-
einrichtung für Menschen, die an 
einer Psychose leiden und 
gleichzeitig suchtkrank sind. 
Während der Therapie soll 
erkannt werden, welche Lebens- 
und Verhaltensweisen immer 
wieder zu psychotischen Krisen 
und/oder Suchtmittelrückfällen 
führen, um dann Alternativen 
dazu entwickeln und erproben zu 
können. 
Die Unterbringung erfolgt 
ausschließlich in Einzelzimmern 
Behandlungszeit: 
Die Behandlungszeit beträgt 12 
Monate. 
Kostenträger sind entweder die 
Rentenversicherung, 
Krankenkasse oder der 
überörtliche Sozialhilfeträger 
 
Wohnhaus im 
Gemeindepsychiatrischen 
Zentrum Eimsbüttel (GPZE) 
Hochallee 1-3 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/41 53 10 
Fax: 040/41 53 11 15 
E-Mail: Gpze@aol.com 
Internet: www.GPZE.de 
Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum Eimsbüttel GmbH 
Art d. Institution:  
Übergangswohnheim 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke und behinderte 
Frauen und Männer zwischen 18 
und 55 Jahren 
Angebote:  
Einzel- und Gruppengespräche, 
Ergotherapie, 
Kreativitätsgruppen, 
Bewegungsangebote, 
Freizeitangebote, sozialrechtliche 
Beratung, 
Selbstversorgungstraining, 

Musiktherapie 
Wohngruppe I (12 Plätze) für 
Menschen mit Doppeldiagnose 
(Suchtmittelmissbrauch und 
Psychose) 
Anzahl d. Plätze:  
36 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo., Mi.: 10.30 – 12.30 Uhr  
Aufnahmesprechstunde –  
Ansprechpartnerin:   
Frau Schuler 
Vor der Aufnahme erfolgt ein 
ausführliches Aufnahmegespräch 
auf der Grundlage des Arzt- und 
Sozialberichtes 
 
Verbund Wichern-Haus 
Beim Rauhen Hause 21 
22111 Hamburg 
Tel.: 040/655 91 18 
Fax: 040/651 51 13 
E-Mail: wichern.haus@rauheshaus.de 
Träger d. Einrichtung:  
Stiftung das Rauhe Haus 
Art d. Institution:  
Sozialtherapeutisches Wohnhaus 
(Wohngruppen, Appartements) 
und Betreutes Wohnen (in 
eigenen Wohnungen) 
Zielgruppen: 
Psychisch kranke Menschen ab 
40 Jahren, Rehabilitations-
angebot nach §§ 39/40 BSHG, 
Wiedereingliederungshilfe 
Angebote:  
Wohnen: ausdifferenziertes 
Wohnangebot im stationären und 
teilstationären Bereich 
Arbeit: niederschwellige, 
breitgefächerte Arbeitsangebote 
im Arbeitsprojekt und betreute 
Einzelarbeitsplätze, Anbahnung 
beruflicher Rehabilitation 
Freizeit: Treffpunktarbeit, Mittags-
tisch, div. Freizeitangebote 
Anzahl d. Plätze: 
34 Plätze im stationären Bereich, 
25 Plätze Betreutes Wohnen 
Sprechzeiten:  
Mo., Di., Do., Fr.: 
9.00 – 13.00 Uhr 
sonst Anrufbeantworter 
Info-Veranstaltung  
(ohne Voranmeldung)  
1. Di. im Monat: 10.00 Uhr 
Bezugspersonensystem, 
Individuelle Behandlungs- und 
Rehabilitationsplanung, 
multiprofessionelles Team 
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Wohnhaus für Frauen   
Bei der Johanniskirche 18 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/41 43 58 60 
Fax: 040/414 35 86 19 
E-Mail:info@wohnhaus-fuer-frauen.de 
Internet: 
www.wohnhaus-fuer-frauen.de 
Träger d. Institution:  
Sozialdienst katholischer Frauen 
HH-Altona e.V. 
Art d. Institution:  
Sozialtherapeutische 
Übergangseinrichtung für Frauen 
Zielgruppen:  
Frauen im Alter von 18 bis ca. 35 
Jahren, die eine Stabilisierung im 
psychosozialen Bereich 
wünschen/ erreichen möchten. 
Angebote:  
Individuelle Einzelfallhilfe durch 
Begleitung und Beratung, 
Gruppenarbeit, strukturierte 
Rahmenbedingungen, 
wohngruppenübergreifende 
Angebote; 
Rund um die Uhr präsent 
Anzahl d. Plätze:  
20 Plätze (Einzelzimmer) in 3 
Wohngemeinschaften/ -gruppen 
zu je  5 – 6 Frauen und 4 
Einzelwohnplätzen  
Sprechzeiten:   
Mo., Mi., Fr.:   9.30 – 11.00 Uhr,  
Do.:  15.00 – 17.00 Uhr 
Telefonzeiten: 
Mo., Mi., Fr.: 9.30 – 11.00 Uhr 
Do.:  15.00 – 17.00 Uhr 
Aufnahmekriterien:  
Persönliche Vorstellung mit 
Aufnahmegespräch, Motivation 
zur Mitarbeit und Veränderung 
der eigenen Situation, 
Kostenregelung nach §§ 41, 34, 
35a SGB VIII (KJHG) und nach 
§ 72 und § 39 BSHG. 
Suchtkranke Frauen können nach 
erfolgreichem Therapieabschluss 
betreut werden. 
 
Wohnhaus Hufnerstraße   
Hufnerstraße 21 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/29 99 52 11 
Fax: 040/299 53 41 
E-Mail: hufnerstrasse@rauheshaus.de 

Träger d. Institution: 
Stiftung Das Rauhe Haus 
Art d. Institution:  
Wohnheim 
Zielgruppen: 
Psychisch erkrankte Menschen 

Angebote:  
Einzelbetreuung auf der Basis 
des personenzentrierten 
Hilfeansatzes, d.h. Erstellung 
eines integrierten Behandlungs- 
und Rehabilitationsplans, 
Wohngruppenbetreuung, 
Hilfeangebote zur Krankheits- 
und Krisenbewältigung, 
Ergotherapeutische Angebote 
(Gartenarbeit, Renovierung), 
Freizeitangebote (Schwimmen, 
Reiten, Musizieren), 
Angehörigenarbeit, 
Teilnahmemöglichkeiten an 
Veranstaltungen der im Projekt 
Flachsland verbundenen 
Einrichtungen 
Anzahl d. Plätze:  
40 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 8.00 – 16.00 Uhr 
Vermittlung der 
Betreuungsplätze: 
Projekt Flachsland 
Stadtteilbüro 
Flachsland 43 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/ 29834183 
 
Wohnhaus Jüthornstraße   
Jüthornstraße 42 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/68 28 26-0 
Fax:040/68 28 26-22 
E-Mail: 
team@wohnhaus-
juethornstrasse.de 
Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrische Dienste 
Hamburg- Nordost GmbH. 
Art d. Institution:  
Stationäre 
gemeindepsychiatrische 
Einrichtung zur 
Wiedereingliederung u. 
Rehabilitation psychisch kranker 
Menschen 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke Menschen ab 
18 Jahren aus den Stadtteilen 
Barmbek-Süd, Dulsberg, Eilbek, 
Marienthal, Wandsbek-
Kerngebiet 
(Pflichtaufnahmegebiet der 
psychiatrischen Abteilung des 
Klinikum Eilbek) 
Angebote:  
Bezugspersonensystem/ 
individuelle Hilfeplanung/ 
ausschließlich Einzelzimmer/ 
Einzel- und 
Gruppenpsychotherapie/ 

Musiktherapie/ psychosoziale 
Behandlung und Beratung/ 
Fachkrankenpflege/ 
beschäftigungstherapeutische 
Einzel- und Gruppentherapie/ 
Arbeitstherapie/ Belastungs-
erprobung/ Zusammenarbeit mit 
sämtlichen medizinischen und 
beruflichen Leistungsanbietern  
Zuständiger Leistungsträger ist 
der überörtliche Sozialhilfeträger; 
es handelt sich um Maßnahmen 
nach §§ 39/40 BSHG. 
Anzahl d. Plätze: 
20 stationäre Plätze, 8 ambulante 
Plätze für Nachsorge 
Sprechzeiten: 
Mo.-Fr.: 8.00 – 18.30 Uhr, sonst
 9.00 – 18.00 Uhr 
 
Wohnhaus Wentorfer Straße   
Wentorfer Straße 115 
21029 Bergedorf 
Tel.: 040/ 721 25 05 
Fax: 040/ 721 17 69 
E-Mail: info@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Träger d. Institution:  
Der Begleiter e.V.  
Art d. Institution:  
Wohnheim 
Zielgruppen:  
Stationäre Betreuung für 
psychisch kranke Menschen, die 
keiner psychiatrische Behandlung 
im Krankenhaus mehr bedürfen, 
aber auch nicht in einer eigenen 
Wohnung leben können 
Angebote:  
Hilfe und Unterstützung für 
psychisch kranke Menschen bei 
ihrer individuellen 
Lebensgestaltung, Unterstützung 
einer möglichst weitgehenden 
Selbständigkeit durch 
therapeutische, lebenspraktische 
Hilfen  
Anzahl d. Plätze:  
7 Wohnheimplätze 
Sprechzeiten:  
nach Vereinbarung 
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Psychosoziales Wohnheim    
To Hus 
Kayhuder Straße 65 
23863 Bargfeld-Stegen 
Tel.: 04535/50 54 43 
Fax.: 04535/50 52 97 
Träger der Institution: 
Ev. Stiftung Alsterdorf 
Zielgruppen: 
Psychisch schwer erkrankte 
Menschen mit ausgeprägten 
Verhaltensstörungen und auch für 
Menschen, bei denen ein 
Unterbringungsbeschluss nach 
dem Bürgerlichen Gesetzbuch 
vorliegt. 
Angebote: 
Individuelle Hilfeplanung, 
Bezugstherapeutensystem, 
Einzelgespräche, intensive 
Beratung von Angehörigen, 
Entwicklung einer Tagesstruktur, 
Kochgruppe, Spiel- und 
Sportgruppe, Arbeits- und 
Beschäftigungstherapie, 
Literaturgruppe, Tanz- und 
Musiktherapie, Akupunktur, 
Informationsgruppe zum Thema 
Sucht. 
 
Wohnverbund Farmsen 
August-Krogmann-Str. 100 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/428 35-22 13 
Tel. für Aufnahmen: -22 91/22 66 
Fax: 040/428 35-23 66 
E-Mail:  
Träger d. Institution:  
fördern und wohnen AöR 
Art d. Institution: 
Ambulante Einrichtung der 
Eingliederungshilfe, betreutes 
Wohnen 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke Menschen ab  
21 Jahre 
Anzahl d. Plätze:  
114 
Angebote 
Wohnen in möblierten oder mit 
eigenen Möbeln ausgestatteten 
Einzelzimmern, 
gemeinschaftliche Nutzung von 
Küchen, Gruppen- und 
Sanitärräumen 
Einzel- und Gruppengespräche, 
Möglichkeiten der Voll-und 
Selbstversorgung,  
hauswirtschaftliches Training, 
Tagesstrukturierung, Holz- und 
KunstwerkstattFreizeitangebote, 
Hilfe bei Auszug, fachärztlicher 
Versorgung, Arbeitsplatzsuche 

Informationsbesuche jeden 1. und 
3. Donnerstag im Monat um 
10.00 Uhr, Haus 4 oder nach 
tel.Vereinbarung 
 
Wohnverbund Stormarn 
Lübecker Straße 37 
23843 Bad Oldeslohe 
Tel.: 04531/844 22 
Fax.: 04531/859 48 
Träger der Institution: 
Ev. Stiftung Alsterdorf 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychischen 
Erkrankungen in 
Substitutionsprogrammen und mit 
Diagnosen für Sucht und 
Psychose, speziell für psychisch 
kranke Frauen, für Menschen mit 
Alkoholabhängigkeit, für 
Menschen, die auf ambulant 
betreutes Wohnen angewiesen 
sind. 
Angebote: 
Der Wohnverbund Stormarn ist 
ein dezentrales 
Versorgungsangebot in Bad 
Oldeslohe und Reinbek zur 
Rehabilitation und Vermeidung 
stationärer klinischer Behandlung. 
Das Angebot umfasst teil-
stationäres Wohnen in einer 
Wohngemeinschaft und teil-
stationäres Wohnen mit einem 
niedrigschwelligen Betreuungs-
angebot in einer eigenen 
Wohnung. 
 
Tagesstätte an der Beste   
Am Kurpark 14 
23840 Bad Oldeslohe 
Tel.: 04531/844 22 
Fax.: 04531/859 48 
E-Mail: e.fischer@alsterdorf.de 
 
Tagesstätte im Psychiatrischen 
Zentrum Reinbek 
Kinauweg 9 
21465 Reinbek 
Tel.: 040/73 12 87-23 
Fax.: 040/73 12 87-21 
E-Mail: 
PsychiatrischesZentrumReinbek
@alsterdorf.de 
Träger der Institution: 
Ev. Stiftung Alsterdorf 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrischen 
Erkrankungen, die nicht akut sind 
und in denen Suchterkrankungen 
nachrangig sind. 

Angebote: 
Von montags bis freitags tägliche 
Betreuung in der Tagesstätte, 
gemeinsame Entwicklung eines 
individuellen Hilfeplanes, 
Gestalten einer Tagesstruktur, 
Förderung im lebenspraktischen 
Bereich, Vermittlung eines 
umfassenden Krankheits-
verständnisses, Unterstützung bei 
der Freizeitgestaltung, sozio-
therapeutische Einzel- und 
Gruppengespräche, Ergo-
therapie, psycho-edukative 
Gruppen, Konzentrationstraining, 
Fahrdienste. 
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Einrichtungen des betreuten Wohnens und Tagesstätten
Anker 
Wallgraben 39 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/77 35 19 
Fax: 040/77 11 03 50 
E-Mail: 
ANKER@der-hafen-vph.de 
Internet: 
www.der-hafen-vph.de 
Träger d. Institution:  
Der Hafen – Verein für 
psychosoziale Hilfe Harburg e.V 
Art d. Institution:  
Dezentrales Wohnen  
Zielgruppen:  
Erwachsene mit psychischen 
Erkrankungen/seelischen 
Behinderungen, die in Harburg- 
Kern in einer eigenen Wohnung 
leben oder leben wollen 
Angebote: 
Erstellung von Integrierten 
Behandlungs- und 
Rehabilitationsplänen (IBRP) mit 
den Betroffenen, hieraus 
abgeleitet Einzel- und 
Gruppenangebote z.B. zur 
Unterstützung in der 
Lebensführung, Krankheits-
bewältigung, beruflichen 
Integration 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 08.00 – 17.00 Uhr  
Sa und So.: 10.00 – 16.00 Uhr 
nach Vereinbarung 
 
Auxiliar GmbH   
Dezentrales Wohnen  
Niendorf/Schnelsen  
Adlerhorst 15 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/551 20 13 /558 38 13 
Fax: 040/552 57 40 
E-Mail: 
dewo.niendorf@freundeskreis-
ochsenzoll.de 
Träger d. Institution:  
auxiliar GmbH - eine Gesellschaft 
des Freundeskreises Ochsenzoll 
e.V. 
Art d. Institution: 
Betreutes Wohnen: Einzel-, 
Paarwohnen, betreute 
Wohngemeinschaften 

Zielgruppen: 
Psychisch erkrankte Menschen, 
die keine klinische oder 
außerklinische stationäre Hilfe 
(mehr) benötigen und zu den 
Anspruchsberechtigten nach 
§§ 39 ff. BSHG (Eingliederungs-
hilfe) zählen für die Regionen 
Niendorf/ Schnelsen 
Angebote:  
Soziale Einzelfallhilfe (Beratung, 
Begleitung und Betreuung) auf 
der Grundlage eines Bezugs-
personensystems, soziale 
Gruppenarbeit, Begegnungs-
stättenarbeit 
Anzahl d. Plätze: 
Ca. 90 Plätze für die Region 
Niendorf/ Schnelsen 
Sprechzeiten:  
Info-Sprechstunde: jeden zweiten 
und vierten Dienstag im Monat 
von 14.00 – 16.00 Uhr bzw. nach 
persönlicher Terminvereinbarung 
Ansprechpersonen: 
Josef Brasch 
Tel.: 040/532 41 89; 
Christa Reinhar 
Tel.: 040/55 58 38 13 
 
Auxiliar GmbH   
Dezentrales Wohnen  
Langenhorn/ Fuhlsbüttel 
Buuredder 34 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/53 24 38 8 /  
        040/53 24 18 9 / 
        040/69 45 99 50 
Fax: 040/53 23 98 8 
E-Mail: 
dewo.langenhorn@freundeskreis-
ochsenzoll.de 
Träger d. Institution:  
auxiliar GmbH - eine Gesellschaft 
des Freundeskreises Ochsenzoll 
e.V. 
Art d. Institution: 
Betreutes Wohnen – Einzel-, 
Paarwohnen, betreute 
Wohngemeinschaften 
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Menschen, 
die keine klinische oder 
außerklinische stationäre Hilfe 
(mehr) benötigen und zu den 
Anspruchsberechtigten nach 
§§ 39 ff. BSHG (Eingliederungs-
hilfe) zählen für die Regionen 
Langenhorn/ Fuhlsbüttel 

Angebote:  
Soziale Einzelfallhilfe (Beratung, 
Begleitung und Betreuung) auf 
der Grundlage eines Bezugs-
personensystems, soziale 
Gruppenarbeit, Begegnungs-
stättenarbeit 
Anzahl d. Plätze:  
Ca. 90 Plätze für die Region 
Langenhorn/ Fuhlsbüttel 
Sprechzeiten:  
Info-Sprechstunde: jeden zweiten 
und vierten Dienstag im Monat 
von 14.00 – 16.00 Uhr bzw. nach 
persönlicher Terminvereinbarung 
 
Betreutes Wohnen Alstertreff   
Alsterdorfer Straße 530 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/ 5004060 
Fax: 040/ 50053205 
E-Mail: 
alstertreff@rauheshaus.de 
Träger d. Institution:  
Stiftung Das Rauhe Haus 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Menschen in 
der Region Alsterdorf, Ohlsdorf 
und Fuhlsbüttel, die in der 
eigenen Wohnung leben bzw. 
einer Wohngemeinschaft leben 
möchten. 
Angebote:  
Einzelbetreuung auf der Basis 
des personenzentrierten 
Hilfeansatzes, d.h. Erstellung 
eines integrierten Behandlungs- 
und Rehabilitationsplans, 
Wohngruppenbetreuung, 
Krisenintervention, 
Treffpunktarbeit mit zahlreichen 
Gruppenangeboten, 
Teilnahmemöglichkeiten an 
Veranstaltungen und 
Hilfeangeboten der im Projekt 
Flachsland zusammenge-
schlossenen Einrichtungen 
Anzahl d. Plätze:  
32 Plätze 
Sprechzeiten: 
Mo. u. Mi.: 10.00 – 18.00 Uhr  
Fr.:      10.00 – 15.00 Uhr 
Betreuungsplatzvermittlung: 
Projekt Flachsland 
Stadtteilbüro  
Flachsland 43 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/29 83 41 83 
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Betreutes Wohnen Bramfeld   
Haldesdorfer Straße 90 
22179 Hamburg 
Tel.: 040/64 21 87 11 
Fax: 040/64 21 87 40 
E-Mail: 
Bewobramfeld@rauheshaus.de 

Träger d. Institution: 
Stiftung Das Rauhe Haus 
Art d. Institution 
Teilstationäre Einrichtung 
Zielgruppen: 
Psychisch erkrankte Menschen 
aus den Stadtteilen Bramfeld und 
Steilshoop 
Angebote: 
Individuell abgestimmte 
Einzelbetreuung, z.B. Hilfe bei 
der Krankheitsbewältigung, 
Unterstützung bei der Haushalts-
führung, Beratung und Begleitung 
bei Behördenangelegenheiten, 
Begleitung zu Ärzten, ins 
Krankenhaus, Unterstützung bei 
der Alltagsstrukturierung und der 
beruflichen Integration 
Diverse Gruppenangebote: 
Kochgruppe, Psychoedukation, 
PC-Gruppe, Freizeitgestaltung, 
Kunsttherapie als Einzel- und 
Gruppenangebot, Regelmäßiger 
Mittagstisch 
Anzahl d. Plätze: 
30 Platze 
Sprechzeiten: 
Mo., Di., Mi., Fr.: 9.00 – 17.00 
Uhr 
Do.:9.00 – 19.00 Uhr 
“Offener Treffpunkt“ 14.00 – 
19.00 Uhr 
 
Johann Wilhelm-Rautenberg-
Gesellschaft 
Hilfen für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen 
Rautenberg-Gesellschaft   
Team Billstedt 
Billstedter Hauptstr. 70-72 
22117 Hamburg 
Tel.: 040/702 960 30 
Fax: 040/702 960 31 
E-Mail: 
team.billstedt@jwrg.de 
Träger d. Institution:  
Johannes-Wilhelm-Rautenberg 
Gesellschaft e.V.  
Art d. Institution: 
Ambulante Rehabilitation 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke Erwachsene 
aus den östl. Stadtteilen des  
Bezirk Hamburg-Mitte 

Angebote: 
Tagesstätte mit div. Einzel- und 
Gruppenangeboten, z.B. Hilfen in 
den Bereichen Haushalt/ 
Selbstversorgung, Arbeit, Soziale 
Kompetenz; Psychotherapie, 
Psychoedukative Gruppen, 
Ergotherapie, Medikamenten- 
und Geldverwaltung; Mittagstisch; 
Einzelbetreuung im sozialen 
Umfeld der Klientinnen und 
Klienten, Rufbereitschaft, 3 
Wohngemeinschaftsplätze 
Anzahl d. Plätze: 
46 Plätze 
Öffnungszeiten der 
Tagesstätte: 
Mo.,Di.,Do.: 15.30 Uhr 
Mi.: 8.30 -17.30 Uhr 
Fr.: 9.30 – 15.00 Uhr 
 
Rautenberg-Gesellschaft 
Team St. Pauli 
Clemens-Schulz-Str. 54/56 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/31 78 13-0 
Fax: 040/31 78 13-21 
E-Mail: team.st.pauli@jwrg.de 
Träger d. Institution:  
Johannes Wilhelm Rautenberg 
Gesellschaft e.V. 
Art d. Institution:  
Ambulante Rehabilitation 
Zielgruppen: 
Psychisch kranke Erwachsene 
aus St. Pauli, Neustadt, St. Georg 
Angebote: 
Tagesstätte mit div. Einzel- und 
Gruppenangeboten; Hilfen in den 
BereichenHaushalt/ 
Selbstversorgung, Arbeit (im 
Produktionsbereich und 
Ladengeschäft; Ergotherapie, 
Medikameneten- und 
Geldverwaltung, Mittagstisch, 
Frühstücksangebot, 
Einzelbetreuung im sozialen 
Umfeld der Klientinnen und 
Klienten, Rufbereitschaft 
(verabredete telefonische 
Kontakte), 4 
Wohngemeinschaftsplätze 
Anzahl d. Plätze:  
36 Plätze 
Sprechzeiten: 
Mo. -Mi.: 9.00 – 16.00 Uhr 
Do.:  9.00 – 17.00 Uhr 
Fr.: 9.00 – 15.00 Uhr 
 
Rautenberg-Gesellschaft 
Team St. Georg 
Koppel 34-36 
20099 Hamburg 

Tel.: 040/280 95 39-0 
Fax: 040/280 95 39-25 
E-Mail: team.st.georg@jwrg.de 
Träger d. Institution:  
Johannes Wilhelm Rautenberg 
Gesellschaft e.V. 
Art d. Institution:  
Ambulante Rehabilitation 
Zielgruppen: 
Psychisch kranke Erwachsene 
aus dem Bezirk Hamburg-Mitte 
Angebote: 
Tagesstätte mit div. Einzel- und 
Gruppenangeboten, z.B. 
Bewegungsgruppe, Freizeit- und 
Kulturangebote, Medikamenten- 
und Geldverwaltung, 
Frühstücksgruppe, 
Einzelbetreuung im sozialen 
Umfeld der Klientinnen und 
Klienten, Rufbereitschaft 
(verabredete telefonische 
Kontakte) 
Außerdem können die 
Gruppenangebote der anderen 
Standorte der anderen Standorte 
der Rautenberg Gesellschaft 
genutzt werden. 
Anzahl d. Plätze:  
28 Plätze 
Sprechzeiten: 
Mo. 13.30 – 16.30 Uhr 
Mi.:  13.00 – 17.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 13.00 Uhr 
 
ViaBahrenfeld   
Wichmannstraße 4 / Haus 2 
22607 Hamburg 
Tel.: 040/180 47 09 30 
Fax: 040/180 47 09 40 
E-Mail:  
o.matthiesenn@viabahrenfeld.de 
Internet: 
www.viabahrenfeld.de 
Träger d. Institution: 
Nussknacker e.V. 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen: 
Psychisch erkrankte Menschen 
mit (angestrebtem) Wohnsitz in 
den Stadteilen Bahrenfeld, Oth-
marschen, Groß Flottbek und 
Altona Nord  
Angebote:  
Die Einzelbetreuung und die 
Teilnahme an den Gruppen in der 
Begegnungsstätte richtet sich 
nach den individuellen 
Bedürfnissen, den Fähigkeiten 
sowie den Problemlagen der 
Menschen. 



 103

Zu den Angeboten der 
Einzelbetreuung gehören: 
Individuelle Hilfestellungen im 
eigenen Wohnraum, bei der 
Tages- und Wochen-
strukturierung, bei der Alltags-
gestaltung, in den Bereichen 
Kontakte, Arbeit und Freizeit, 
Rufbereitschaft, Medikamenten 
und Geldverwaltung. 
Zu den Angeboten der 
Begegnungsstätte gehören: 
Tägliche Öffnung (außer 
Sonntag) ab 10.00 Uhr, 
versorgende Gruppen (Frühstück, 
Mittagstisch, Kochgruppe), 
Aktivitäten (Spaziergänge, 
Bewegungsgruppe, Fotogruppe), 
Arbeits- und Beschäftigungs-
möglichkeiten (Ergotherapie, 
therapeutische Arbeitsangebote) 
und der Offene Treff für 
Interessierte und BesucherInnen. 
Anzahl d. Plätze:  
50 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr. 9.00-16.00 Uhr oder nach 
Vereinbarung 
 
ViaOsdorf   
Langelohstraße 134 
22549 Hamburg 
Tel.: 040/86 62 57 50 
Fax: 040/86 62 57 10 
E-Mail:  
j.simon@viaosdorf.de 
Internet: 
www.viaosdorf.de 
Träger d. Institution: 
Nussknacker e.V. 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen: 
Psychisch erkrankte Menschen 
mit (angestrebtem) Wohnsitz im  
Westen des Bezirks Altona 
Angebote:  
Die Einzelbetreuung und die 
Teilnahme an den Gruppen in der 
Begegnungsstätte richtet sich 
nach den individuellen 
Bedürfnissen, den Fähigkeiten 
sowie den Problemlagen der 
Menschen. Zu den Angeboten 
der Einzelbetreuung gehören: 
Individuelle Hilfestellungen im 
eigenen Wohnraum, bei der 
Tages- und Wochen-
strukturierung, bei der Alltags-
gestaltung, in den Bereichen 
Kontakte, Arbeit und Freizeit, 
Rufbereitschaft, Medikamenten 
und Geldverwaltung. 

Zu den Angeboten der 
Begegnungsstätte gehören: 
Tägliche Öffnung (außer 
Sonntag) ab 10.00 Uhr, 
versorgende Gruppen (Frühstück, 
Mittagstisch, Kochgruppe), 
Aktivitäten (Spaziergänge, 
Bewegungsgruppe, Fotogruppe), 
Arbeits- und Beschäftigungs-
möglichkeiten (Ergotherapie, 
therapeutische Arbeitsangebote) 
und der Offene Treff für 
Interessierte und BesucherInnen. 
Anzahl d. Plätze:  
50 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr. 9.00-16.00 Uhr oder nach 
Vereinbarung 
 
Betreutes Wohnen Hamburg 
Rahlstedt 
Scharbeutzer Str.66 
22147 Hamburg 
Tel.: 040/254 80-430 
Fax: 040/254 80-436 
E-Mail: BeWo-Rahlstedt@web.de 
Internet: www.alsterdorf.de 
Träger d. Institution: 
Ev. Stiftung Alsterdorf 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen für psychisch 
kranke Menschen 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke Menschen im 
Stadtteil Rahlstedt oder aus der 
Umgebung, die je nach ihrer 
Erkrankung sehr individuell und 
intensiv betreut werden können. 
Angebote:  
Die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter entwickeln mit jedem 
Klienten eine Individuelle Per-
spektive für seine Lebensziele. 
Sie helfen durch vielfältige indivi-
duelle Angebote, darunter pro-
blemzentrierte Einzel- und Grup-
pengespräche, Beschäftigungs-
angebote in Zusammenarbeit mit 
vielen Hamburger Institutionen, 
Behördenbegleitung, Sozial- und 
Alltagstraining wie Haushaltsfüh-
rung und Selbstversorgung; 
Kochgruppe mit Möglichkeit zum 
Mittagessen. Zur medizinischen 
Betreuung wird eng mit nieder-
gelassenen Fachärzten zusam-
men gearbeitet. Bei besonderen 
Hilfebedürfnissen kann mit ande-
ren geeigneten Einrichtungen auf 
Gundlage von Vereinbarungen 
kooperiert werden.  
Anzahl d. Plätze:  
34 Plätze 

Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 8.30 – 16.00 Uhr 
 
Betreutes Wohnen Bergedorf   
Standort: Sachsentor 
Chrysanderstraße 1 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/72 69 72 26 
Fax: 040/72 69 72 09 
E-Mail: bewo@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Träger d. Institution: 
Der Begleiter e.V.  
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Erwachsene 
in eigener Wohnung 
Angebote:  
Regelmäßige Einzelgespräche 
und Hausbesuche, Hilfestellung 
bei der Bewältigung des Alltags, 
Nutzung der Gruppenangebote 
des Treff Sachsentor, Teilnahme 
an den Freizeitaktivitäten des 
Treffs, Gruppenreisen, weitere 
Hilfen nach Vereinbarung, Krisen-
intervention. Die Betreuung 
erfolgt schwerpunktmäßig in 
Einzelwohnungen. Keine 
Wochenend- Nachtbereitschaft, 
deshalb muss ein Mindestmaß an 
Stabilität und Fähigkeiten zur 
Selbstversorgung vorausgesetzt 
werden. 
Anzahl d. Plätze:  
23 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. u. Mi.: 14.00 – 18.00 
Uhr, Di. u. Do.: 10.00 – 14.00 Uhr 
 
Betreutes Wohnen Bergedorf   
Standort: Neu-Allermöhe 
Fleetplatz 1 
21035 Hamburg 
Tel.: 040/89 72 50 70 
Fax: 040/67 38 76 86 
E-Mail: bewo@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Träger d. Institution: 
Der Begleiter e.V.  
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Erwachsene 
in eigener Wohnung 
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Angebote:  
Regelmäßige Einzelgespräche 
und Hausbesuche, Hilfestellung 
bei der Bewältigung des Alltags, 
Nutzung der Gruppenangebote 
des Treff Sachsentor, Teilnahme 
an den Freizeitaktivitäten des 
Treffs, Gruppenreisen, weitere 
Hilfen nach Vereinbarung, 
Krisenintervention. Die Betreuung 
erfolgt schwerpunktmäßig in 
Einzelwohnungen. Keine 
Wochenend- Nachtbereitschaft, 
deshalb muss ein Mindestmaß an 
Stabilität und Fähigkeiten zur 
Selbstversorgung vorausgesetzt 
werden. 
Anzahl d. Plätze:  
23 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. u. Mi.: 14.00 – 18.00 
Uhr, Di. u. Do.: 10.00 – 14.00 Uhr 
 
Betreutes Wohnen Bergedorf  
Standort: Wentorfer Straße 
Wentorfer Straße 115 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/721 25 05 
Fax: 040/721 17 69 
E-Mail: info@der-begleiter.de 
Internet: 
www.der-begleiter.de 
Träger d. Institution:  
Der Begleiter e.V.  
Art d. Institution:  
Einrichtung des Betreuten 
Wohnens 
Zielgruppen:  
Ambulante Betreuung für 
psychisch kranke Menschen in 
ihrer eigenen Wohnung 
Angebote:  
Hilfe und Unterstützung für 
psychisch kranke Menschen bei 
ihrer individuellen Lebensge-
staltung mit dem Ziel der 
Erhaltung einer möglichst 
weitgehenden Selbstständigkeit 
 
Betreutes Wohnen   
Wandsbeker Allee 
Wandsbeker Allee 68 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/68 15 78/ 68 182 7 
Fax: 040/68 25 02 
E-Mail: bwwa@aol.com 
Träger d. Institution: 
Gemeindepsychiatrische Dienste 
Hamburg Nord-Ost gGmbH 
Art d. Institution:  
Teilstationäre Einrichtung mit 
Gemeinschaftsräumen und 
Mittagstisch 

Zielgruppen:  
Volljährige seelisch behinderte/ 
psychisch kranke Menschen, d.h. 
Anspruchsberechtigte gemäß §§ 
39/40 BSHG, die vorrangig im 
eigenem Haushalt leben. 
Angebote: 
Unterstützung bei der 
Krankheitsbewältigung: 
Hilfen im Bereich Wohnen und 
Selbstversorgung, Hilfen bei der 
Tages- und Kontaktgestaltung, 
Hilfen im Bereich Arbeit und 
Ausbildung, Therapeutische 
Begleitung und Beratung, 
Zentrumsangebot mit 
Gemeinschaftsräumen für 
Aufenthalt tagsüber, Mittagstisch 
(Mo. – Fr.), Kaffee und Kuchen 
(Fr. und So.) 
Anzahl d. Plätze: 
30 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 9.00 – 16.30 Uhr 
 
Betreutes Wohnen Hamburg 
Winterhude  
Jarrestraße 44 
22303 Hamburg 
Tel.: 040/22 73 83 14 
Fax: 040/227 74 24 
E-Mail: bwp@alsterdorf.de 
Träger d. Institution: 
Ev. Stiftung Alsterdorf 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen für psychisch 
kranke Menschen 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke Menschen aus 
dem Stadtteil Winterhude und 
den umliegenden Stadtteilen, die 
je nach ihrer Erkrankung sehr 
individuell und intensiv mit dem 
Ziel der Ermöglichung sozial 
angemessenen Lebens betreut 
werden können. 
Angebote:  
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter entwickeln mit jedem Klienten 
eine individuelle Perspektive für 
seine Lebensziele. Sie helfen 
durch vielfältige individuelle 
Angebote, darunter problemzen-
trierte Einzel- und Gruppenge-
spräche, Beschäftigungsangebo-
te in Zusammenarbeit mit vielen 
Hamburger Institutionen, Behör-
denbegleitung, Sozial- und All-
tagstraining wie Haushaltsführung 
und Selbstversorgung; Kochgrup-
pe mit Möglichkeit zum Mittages-
sen. Zur medizinischen Betreu-
ung wird eng mit niedergelas-

senen Fachärzten zusammen ge-
arbeitet. 
Anzahl d. Plätze:  
23 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 9.00 – 17.00 Uhr 
 
f & w Betreutes Wohnen    
Standort August-Krogmann-
Straße 
August-Krogmann-Str. 101 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/643 70 58 
Fax: 040/643 86 81 
e-mail: foerderkreisbw@aol.com 
Träger d. Institution:  
fördern umd wohnen AöR 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen  
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Erwachsene 
 
f & w Betreutes Wohnen   
Standort Traberweg 
Traberweg 32b 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/694 29 40 
Fax: 040/693 60 69 
E-Mail: henry.petersen@ 
foerdernundwohnen.de 
Träger d. Institution:  
fördern umd wohnen AöR 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen  
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Erwachsene 
Angebote:  
Unterstützung und Training zum 
Leben im eigenen Wohnraum, 
Hilfen zur Gestaltung sozialer 
Beziehungen und zur Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben, 
Hilfen zur Arbeit und 
Tagesgestaltung, Vorbereitung 
auf berufliche Eingliederungs- 
maßnahmen, Unterstützung bei 
der Durchsetzung von 
Ansprüchen gegenüber 
Kostenträgern, Behörden etc., 
therapeutische Einzel- und 
Gruppenangebote zur 
Bewältigung psychischer Beein-
trächtigung und ihrer Folgen 
Anzahl der Plätze:  
32 Plätze davon: Wohnen in der 
eigenen Wohnung im Stadtteil (16 
Plätze), Wohnen in einer 
Wohngruppe für jeweils acht 
Personen (16 Plätze) 
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Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 9.00 – 17.00 Uhr 
„Offener Treff“ täglich geöffnet, an 
sechs Wochentagen Mittagstisch, 
die Einrichtungen sind rollstuhl-
gerecht. 
 
f & w Betreutes Wohnen   
Standort Pillauer Straße 
Pillauer Straße 92e 
22047 Hamburg 
Tel.: 040/694 5 44 10 
Fax: 040/694 54 41-11 
e-mail: 
henry.petersen@foerdernundwohnen.de 
Träger d. Institution:  
fördern umd wohnen AöR 
Art d. Institution:  
Ambulante Einrichtung der 
Eingliederungshilfe, Betreutes 
Wohnen in Wohngemeinschaften 
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte Erwachsene 
Anzahl der Plätze 
30 Plätze 
Sprechzeiten 
Mo-Fr.: 9.00 – 16.00 Uhr 
 
Hölderlin e.V.    
Sozial-Psychiatrische  
Arbeitsgemeinschaft 
Kattjahren 4 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/603 30 92 und 603 30 
93 
Fax: 040/603 30 91 
E-Mail: info@hoelderlin-ev.de 
Träger d. Institution: 
Hölderlin e.V. 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen (in eigener 
Wohnung) mit Tagesstätte 
Zielgruppen: 
Psychisch erkrankte Menschen 
Angebote:  
Belastungstraining, 
Angehörigenarbeit (auf Wunsch), 
kreatives Gestalten: Theater, 
Musik, Kunsthandwerk, Sport, 
Einzelgespräche, Zugang zu 
Internet, Einführung PC, Mitarbeit 
an unserer Zeitschrift 
Anzahl d. Plätze:  
32 Plätze 
Sprechzeiten:  
nach Vereinbarung 
Mo. – Fr.:09.00 – 16.00 Uhr, 
Mi.: 12.00 – 16.00 Uhr 
 

Im Treff   
Flachsland 45 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/298 10 03 
Fax: 040/29 81 00 40 
E-Mail: Im-Treff@rauheshaus.de 
Träger d. Einrichtung:  
Stiftung das Rauhe Haus 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen:  
Menschen, die sich nach dem 
Aufenthalt in der Klinik, der 
Übergangs- und/oder 
Wohneinrichtung für ein 
selbstständiges Leben in einer 
Wohnung oder einer Wohngruppe 
entschieden haben, dafür aber 
noch weitere Unterstützung 
benötigen.  
Angebote:  
Einzelbetreuung auf der Basis 
des personenzentrierten 
Hilfeansatzes, d.h. Erstellung 
eines integrierten Behandlungs-, 
Rehabilitationsplans, 
Wohngruppenbetreuung, 
Krisenintervention, 
Gruppenangebote: Frühstück, 
Kochen, Spielen, Schwimmen, 
Kino, Freizeit 
 
Teilnahmemöglichkeiten an den 
Veranstaltungen/ Angeboten der 
im Projekt Flachsland 
zusammengeschlossenen 
Einrichtungen, z.B. Gesprächs-
kreis/ Tanztee 
Anzahl d. Plätze:  
40 Plätze für Frauen und Männer 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr. 9.00 – 16.00 Uhr 
Betreuungsplatzvermittlung:  
Projekt Flachsland 
Stadtteilbüro 
Flachsland 43 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/29 83 41 83 
 
Lotse Fährstraße 66 
Fährstraße 66 
21107 Hamburg-Wilhelmsburg 
Tel.: 040/30 09 33 01 
Fax: 040/30 09 33 09 
E-mail: 
lotse-faehrstrasse-66@der-hafen-vph.de 
Internet: www.der-hafen-vph.de 
Träger d. Institution: 
Der Hafen - Verein für 
psychosoziale Hilfe Harburg e.V. 
Art d. Institution: 
Dezentrales Wohnen 
Zielgruppen: 

Erwachsene mit psychischen 
Erkrankungen/seelischen 
Behinderungen, die in 
Wilhelmsburg/ Veddel in einer 
eigenen Wohnung leben oder 
leben wollen. 
Angebote 
Erstellung von Integrierten 
Behandlungs- und 
Rehabilitationsplänen (IBRP) mit 
den Betroffenen, hieraus 
abgeleitet Einzel- und 
Gruppenangebote z.B. zur 
Unterstützung in der 
Lebensführung, Krankheits-
bewältigung, beruflichen 
Integration 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.:09.00 – 16.00 Uhr nach 
Vereinbarung 
 
Margaretenhort   
Jugendhilfezentrum des 
Kirchenkreises Hamburg-
Harburg 
Schlossmühlendamm 1 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/79 01 89-17 
        040/79 01 89-13 
        040/79 01 89-0 
Fax: 040/ 79018999 
E-Mail: info@margaretenhort.de 
Träger d. Institution: 
Ev.-luth. Gesamtverband Harburg 
Art d. Institution:  
Ambulante Betreuungs-
einrichtung, sozialtherapeutische 
Wohngruppen, betreute 
Wohngemeinschaften in Harburg 
Zielgruppen: 
Psychisch kranke Kinder, 
Jugendliche, junge Volljährige 
(gemäß §§ 27 ff SGB VIII o. §§ 
39/40 BSHG), psychisch kranke 
Eltern und ihre Kinder 
Angebote: 
Ambulant: Betreuung von 
psychisch kranken Eltern und 
ihren Kinder im eigenen 
Wohnraum und in ambulanten 
Wohnprojekten ( soziale Netz-
werkarbeit ); Betreuung von 
psychisch kranken Müttern und 
ihren Kindern in einer ambulanten 
Wohngemeinschaft, “Wohnen in 
einer Gemeinschaft“(WieGe), ein 
Angebot im Rahmen der „Frühen 
Hilfen“ für psychisch kranke 
Eltern; Betreuung von psychisch 
kranken Jugendlichen und 
Jungerwachsenen in einem 
ambulanten Wohnprojekt; 
Ambulante, sozialtherapeutische 
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Kindergruppe „Windlicht“ für 
Kinder psychisch kranker Eltern 
im Rahmen des Netzwerks 
„Frühe Hilfen“ 
Stationär: Sozialtherapeutische 
Wohngruppe: Betreuung von 
Kindern und Jugendlichen mit 
psychischen Störungen 
(emotional-frühgestört und/oder 
psychotisch) ab 12 Jahren (z.B. 
autistische Störungen, Auto-
aggressivität), tagesstruktu-
rierende Alltagsplanung, Klärung 
von Lebensperspektiven unter 
Berücksichtigung der individuel-
len Problematik, Training der 
sozialen Kompetenz auf der 
Grundlage psychoanalytischer 
Sozialarbeit; Drei Wohngemein-
schaften für psychisch kranke 
Jugendliche und Jungerwach-
sene: Betreuung im Bezugsbe-
treuersystem, Klärung, Planung 
der Lebens- und Berufsper-
spektiven, Erlernen des Umgangs 
mit der psychischen Beeinträch-
tigung, alltagspraktisches 
Training der sozialen Kompetenz 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr. 8.30 – 17.00 Uhr und 
nach Vereinbarung 
 
ViaAltona 
Lobuschstraße 6 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/ 3600 6770 
Fax: 040/ 3600 6710 
E-Mail: 
t.scheller@viaaltona.de 
Internet: www.viaaltona.de 
Träger d. Institution :  
Nussknacker e.V. 
Art d. Institution:  
Betreutes Wohnen 
Zielgruppen: 
Psychisch kranke Erwachsene 
mit hohem Hilfebedarf, die im 
Bezirk Altona wohnen (wollen). 
Angebote: 
Individuell abgestimmte Hilfen 
gem. Bedarf durch Bezugsbe-
treuer, Hilfen zuhause, Tages-
strukturierung, Krisenintervention, 
Rufbereitschaft, Medikamenten- 
und Geldeinteilung, Freizeit-
angebote, therapeutische 
Gruppen, Begegnungsstätte mit 
Öffnungszeiten auch sonn- und 
feiertags mit Mittagstisch. 
Anzahl d. Plätze:  
42 Plätze 

Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 10.00 – 14.00 Uhr  
 
Passage Süderelbe 
Marktpassage 12 
21049 Hamburg 
Tel.: 040/760 27 09 
Fax: 040/76 10 12 20 
E-Mail:  
passage-suederelbe@der-hafen-
vph.de 
Internet: www.der-hafen-vph.de 
Träger d. Institution:  
Der Hafen – Verein für 
psychosoziale Hilfe Harburg e.V 
Art d. Institution:  
Dezentrales Wohnen  
Zielgruppen:  
Erwachsene mit psychischen 
Erkrankungen/seelischen 
Behinderungen, die in Süderelbe 
in einer eigenen Wohnung leben 
oder leben wollen 
Angebote: 
Erstellung von Integrierten 
Behandlungs- und 
Rehabilitationsplänen (IBRP) mit 
den Betroffenen, hieraus 
abgeleitet Einzel- und Gruppen-
angebote z.B. zur Unterstützung 
in der Lebensführung, Krankheits-
bewältigung, beruflichen 
Integration 
Anzahl der Plätze:  
15 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.:09.00 – 16.00 Uhr nach 
Vereinbarung 
 
Projekt März   
Hasselbrookstraße 52 
22089 Hamburg  
Tel.: 040/ 299 77 55 
Fax: 040/ 299 77 15 
E-Mail: info@projektmaerz.de 
Träger d. Institution:  
Projekt März - 
Partnerschaftsgesellschaft 
Art d. Institution:  
Ambulante Betreuung für 
psychisch Kranke 
Zielgruppen:  
Menschen mit: 
psychotischen Erkrankungen, 
Angsterkrankungen, 
Depressionen, Borderline u. 
Persönlichkeitsstörungen, 
neurotischen Erkrankungen 
Angebote:  
Betreuung und Unterstützungs-
angebote für psychisch kranke 
Menschen in ihrem eigenen 
Wohnraum 

Anzahl d. Plätze:  
80 – 90 Plätze 
Sprechzeiten: 
Mo., Di., Do. und Fr.:  
 08.30 – 12.00 Uhr,  
Mi.: 10.00 – 13.00 Uhr 
 
Tagesstätte Bredtstedter 
Strasse  
Bredtstedterstr. 17 
22049 Hamburg 
Tel.: 040/68 24 64 
Fax: 040/68 91 19 88 
E-Mail: 
tagesstaette.gpzei@t-online.de 
Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrische Dienste 
Hamburg-Nordost GmbH 
Art d. Institution:  
Tagesstätte 
Zielgruppen:  
Psychisch erkrankte und seelisch 
behinderte Menschen ab 18 
Jahre 
Angebote:  
Rehabilitationseinrichtung mit 
tagesstrukturierenden Wochen-
programm in Gruppen und 
individuelle personenzentrierte 
Einzelhilfen 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 9.00 – 16.30 Uhr 
Infosprechstunde Mittwochs 
10.00 – 12.00 Uhr 
 
Tagesstätte im   
Gemeindepsychiatrischen 
Zentrum Eimsbüttel (GPZE) 
Hochallee 1-3 
20149 Hamburg 
Tel.: 040/41 53 11 71 
Fax.: 040/41 53 11 15 
E-Mail: Gpze@aol.com 
Internet: www.GPZE.de 

Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum Eimsbüttel GmbH 
Art d. Institution:  
Tagesstätte 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke und behinderte 
Menschen zwischen 18-55 Jahre 
Angebote: 
Einzel- und Gruppengespräche, 
Ergotherapie, Kreativ-, Be-
wegungs- und Freizeitangebote, 
sozialrechtliche Beratung, 
Wochenprogramm  
Anzahl der Plätze: 
20 Plätze 
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Sprechzeiten: 
Mo., Mi. 10.30- 12.30 Uhr 
Ansprechpartnerin: Frau Schuler, 
Frau Landefeld 
 
Treffpunkt Eilbek   
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Alter Teichweg 55a 
22049 Hamburg 
Tel.: 040/652 90 95 
Fax: 040/68 28 26 32 
E-Mail: treffpunkt-eilbek@web.de 
Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrische Dienste 
Hamburg-Nordost GmbH 
Art d. Institution: 
PSK und Betreutes Wohnen 
Zielgruppen:  
Personen in/mit Psychosozialen 
Konflikt- und Krisensituationen, 
Psychoseerfahrung, Persönlich-
keitsstörung, Suchtmittelabhän-
gigkeit von legalen Drogen, 
Angehörige der Zielgruppen 
Sprechzeiten:  
Telefonzeiten: 
Mo. – Fr.: 11.00 – 17.00 Uhr 
Beratungszeiten:  
Mo. - Fr.: 11.00 – 13.00 Uhr 
Persönliche Beratungsgespräche 
nach Vereinbarung 
Clubnachmittage:  
Mo., Mi., Fr.: 15.00 – 18.00 Uhr 
Kreativgruppen (Mal- und 
Töpfergruppe):  
Termine nach Rücksprache 
Gesprächsgruppe:  
Termine nach Rücksprache 
Suchtgruppe: 
Di.: 18.00 – 19.30 Uhr 
Angehörigenarbeit:  
Einzel- und Paargespräche nach 
Vereinbarung Gruppe: Mi.: 
(14-täg.) 18.30 – 20.00 Uhr 
 
Treffpunkt Eidelstedt   
Lentföhrdener Weg 21 
22523 Hamburg (Eidelstedt) 
Tel.: 040/57 50 55 
Fax: 040/57 65 22 
E-Mail:psk@treffpunkt-eidelstedt.de 
Internet: 
www.treffpunkt-eidelstedt.de 

Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrisches 
Zentrum Eimsbüttel GmbH 
Art d. Institution:  
Psychosoziale Kontakt- und Bera-
tungsstelle / Betreutes Wohnen 

Zielgruppen:  
Psychisch kranke Menschen mit 
einem Anspruch auf Hilfe im 
Rahmen der Eingliederungshilfe 
(§§ 54 SGB XII)  
Angebote:  
Betreuung und Begleitung in ver-
schiedenen Lebenssituationen, in 
der eigenen Wohnung, außerhalb 
und in der Einrichtung, verschie-
dene therapeutische Gruppenan-
gebote, Einzelgespräche 
Anzahl d. Plätze:  
z.Z. ca. 25 Plätze; darüber hinaus 
besteht die Möglichkeit, Angebote 
der Psychosozialen Kontakt- und 
Beratungstelle zu nutzen 
Sprechzeiten: 
Nach telefonnischer 
Vereinbarung oder während des 
offenen Treffpunkts 
Di. u. Do. 15.00 – 18.00 Uhr  
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Pflegeeinrichtungen mit Möglichkeiten der geschlossenen 
Unterbringung und/ oder der Dementenbetreuung 

Pflegeeinrichtungen mit Möglichkeiten der geschlossenen Unterbringung 
Pflegezentrum  Bahrenfeld   
Holstenkamp 119 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 29 50  
Fax: 040/20 22 28 19 
E-Mail: Suzana.Vidra@ 
pflegenundwohnen.de 
Stadtteil:  
Bahrenfeld 
Träger d. Institution:  
pflegen & wohnen 
Angebote: 
Plätze für geschlossenen 
Unterbringung:  
30 Plätze 
Plätze für offene Dementen-
betreuung: 
34 Plätze 
 
Pflegezentrum Farmsen   
August-Krogmann-Straße 100 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 22 14 
Fax: 040/20 22 22 69 
Stadtteil:  
Farmsen-Berne 
Träger d. Institution:  
pflegen & wohnen 
Plätze für geschlossenen 
Unterbringung:  
24 Plätze 
 
Pflegezentrum Groß Borstel   
Borsteler Chaussee 301 
22453 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 26 47 
Fax: 040/20 22 26 26 
Stadtteil:  
Groß Borstel 
Träger d. Institution:  
pflegen & wohnen 
Plätze für geschlossenen 
Unterbringung: 
24 Plätze 
 
Pflegezentrum Holstenhof   
Elfsaal 20 
22043 Hamburg  
Tel.: 040/20 22 48 35 
Fax: 040/20 22 48 25 
E-Mail: 
holstenhof@ 
pflegenundwohnen.de 
Stadtteil:  
Jenfeld 
Träger d. Institution:  
pflegen & wohnen 

Angebote 
Plätze für geschlossenen 
Unterbringung:  
40 Plätze 
Plätze für Dementenbetreuung: 
48 Plätze 
Plätze für chronisch Alkohol-
kranke: 
38 Plätze 
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Pflegeeinrichtungen mit Dementenbetreuung 
 

Altenhof   
Winterhuder Weg 98 – 108 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/22 94 11-0 
Fax: 040/22 94 11-11 
 
Altenzentrum ELIM   
Bondenwald 50    54 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/55 42 5-0 
Fax: 040/55 42 5-119 
 
Ernst und Claere Jung    
Stiftung 
Emkendorfstraße 49 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/880 10 36 
Fax: 040/889 18 666 
 
Fallen Anker 
Bernadottestraße 140 
22605 Hamburg 
Tel.: 040/889 0270 
Fax: 040/881 0905 
 
Gast- und Krankenhaus    
Hinsbleek 12 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/606 89 40 
Fax: 040/606 89 440 
 
Haus Alstertal   
Wellingsbütteler Landstr.217-221 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/50 71 51 23 
Fax.: 040/50 71 61 60 
E-Mail: kontakt@haus-alstertal.de 
 
Stadtdomizil   
Altenpflege-Zentrum 
Niederlassung d. Haus Alstertal 
Lippmannstraße 19-21 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/432 81-0 
Fax: 040/432 81-599 
E-Mail: info@stadtdomizil.com 
 
Haus Flottbek-Nienstedten   
Vogt-Groth-Weg 27 
22609 Hamburg 
Tel.: 040/800 977-0 
Fax: 040/800 977-77 
 
Hospital zum Heiligen Geist   
Hinsbleek 11 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/60 60 11-22  
Fax.: 040/60 60 11-29 
E-Mail: info@hzhg.de 
Internet: www.hzhg.de 

Margarethenhof    
Wohldorfer Damm 156 
22395 Hamburg 
Tel.: 040/ 604 87 42 
Fax: 040/ 604 0240 
E-Mail: info@margarethenhof-
hamburg.de 
 
Martha Haus    
Am Ohlendorffturm 20 – 22 
22149 Hamburg 
Tel.: 040/67 57 70 
Fax: 040/67 57 71 20 
E-Mail: mangler.mh@martha-
stiftung.de 
 
Pflegezentrum Alsterberg   
Suhrenkamp 40 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 39 00/-39 01 
Fax. 040/20 22 39 11 
 
Pflegezentrum Altona mit   
Reventlow-Stift 
Bernstorffstraße 145 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/43 25 00 77/-78 
Fax: 040/43 25 00 79 
 
Pflegezentrum Bahrenfeld   
Holstenkamp 119 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 29 01 
Fax: 040/20 22 29 24 
 
Pflegezentrum Farmsen   
August-Krogmann-Straße 100 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 22 38 
Fax: 040/20 22 22 45 
 
Pflegezentrum Heimfeld   
An der Rennkoppel 1 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/20 22-40 11 
Fax: 040/20 22-40 01 
E-Mail: Heiner.Westphely@ 
pflegenundwohnen.de 
 
Pflegezentrum Holstenhof   
Elfsaal 20 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 49 77 
Fax: 040/20 22 48 33 
 

Pflegezentrum Lokstedt   
Lohkoppelweg 42 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/ 20 22 3005 
Fax: 040/ 20 22 3021 
 
Pflegezentrum Moosberg   
Moosberg 3 
21033 Hamburg 
Tel.: 040/ 20 22-2730 
 
Pflegezentrum    
Die Oberaltenallee 
Haus 5 
Finkenau 19 
22081 Hamburg 
Ansprechpartner: 
Frau Plato 
Tel.: 040/20 22-33 14 
Fax: 040/20 22-34 32 
Internet: 
www.pflegenundwohnen.de 
 
Pflegezentrum   
Wandsbek-Marienthal 
Am Husarendenkmal 16 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/20 22 47 59/ 47 25 
Fax: 040/20 22 47 39 
 
pflegen & wohnen   
Wilhelmsburg 
Reinstorfweg 9 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 66 05 05 
Fax: 040/75 10 52 20 
E-Mail: Wilhelmsburg@ 
pflegenundwohnen.de 
 
Rauhes Haus,  
Haus Weinberg 
Beim Rauhen Hause 21 
22111 Hamburg 
Tel.: 040/655 91 150 
Fax: 040/655 91 246 
E-Mail: weinberg@rauheshaus.de 
 
Senator Ernst Weiß Haus   
Bullenkoppel 17 
22047 Hamburg 
Tel.: 040/69 46-0 
Fax: 040/69 46-2223 
E-Mail: info@sewh.de 
Internet: www.sewh.de 
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Seniorenresidenz    
Sancta Barbara 
Müllenhoffweg 15 
22607 Hamburg 
Tel.: 040/899 510 
Fax: 040/891 568 
 
Seniorenzentrum   
Hagenbeckstraße 
Hagenbeckstraße 12 
22527 Hamburg 
Tel.: 040/40 19 07-0 
Fax: 040/40 19 07-29 
E-Mail: hagenbeckstrasse@awo-
hamburg.de 
 
Seniorenzentrum St. Markus   
Gärtnerstraße 63 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/40 19 08-0 
Fax: 040/49 19 08-99 
E-Mail: info.stm@martha-
stiftung.de 
 
Stiftung Anscharhöhe   
Tarpenbekstraße 107 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/46 69-0 
Fax: 040/46 69-400 
 
Tabea   
Wohn- und Pflegeheim 
Am Isfeld 19 
22589 Hamburg 
Tel.: 040/80 92 0 
Fax: 040/80 92 11 14 
 
Theodor-Fliedner-Haus 
Berner Chaussee 37 
22175 Hamburg 
Tel.: 040/64 60 45-0 
Fax: 040/64 60 45-1 
E-Mail: info@tfh-hamburg.de 
 
Veteranenheim    
Deutscher Soldaten 
Poppenbütteler Weg 186-190 
22399 Hamburg 
Tel.: 040/606 84-0 
Fax: 040/606 84 414 
E-Mail: sicka@veteranenheim.de 
 



 111

Behindertenwerkstätten und Einrichtungen der beruflichen 
Rehabilitation 

 
Integrationsamt der Behörde 
für Soziales, Familie, Gesund-
heit und Verbraucherschutz  
Hamburger Straße 47 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/428 63-0 
Fax: 040/428 63-28 47 
E-Mail: infointegrationsamt@ 
bsg.hamburg.de 
 
Das Integrationsamt Hamburg 
fördert und sichert die 
Eingliederung schwerbehinderter 
Menschen in das Arbeitsleben. 
Es fördert eine Reihe von 
Projekten, mit denen die 
Beschäftigung schwerbehinderter 
Menschen unterstützt wird. Ziel 
ist, die Integrationschancen 
behinderter Menschen in den 
ersten Arbeitsmarkt zu steigern. 
 
alsterfemo   
Oehleckerring 25 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/53 32 41-0  
Fax: 040/53 32 41 51 
E-Mail: k.gebhardt@alsterfemo.de 
Zielgruppen:  
Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung oder anderen 
Beeinträchtigung. Personen die 
einen Anspruch nach SGB IX und 
Werkstättenverordnung haben. 
Angebote: 
Praktika zur Arbeitserprobung vor 
Aufnahme. Berufliche Neuorien-
tierung über den Berufsbildungs-
bereich und Arbeitsplätze in den 
Bereichen Montage/Verpackung, 
Schlosserei, Lager/Versand, 
Hauswirtschaft, Fahrradreparatur, 
Elektromontage, Holzskulpturenbau 
und Tagesförderung. 
Anzahl d. Plätze: 
12 Plätze im Berufsbildungsbereich 
u. Plätze für BBB- Beschäftigte in 
Arbeitsgruppen. 
80 Plätze in den Arbeitsbereichen. 
20 Plätze in der Tagesförderung. 
Sprechzeiten: 
Erstkontakt über INFO-RUNDE 
jeden 1. Montag im Monat 13.00 
Uhr (telefonische Anmeldung 
erbeten). 
Ansprechpartnerin: Antje Niebisch 
Tel: 040/53 32 41 27 
E-Mail: a.niebisch@alsterfemo.de 

ARINET GmbH 
Abt. Integrationsfachdienst 
Abt. Berufliche Rehabilitation 
Schauenburgerstr. 6  
20095 Hamburg 
Tel.: 040/38 90 45-0 
Fax.: 040/38 90 45-45 
E-Mail: Info@arinet-hamburg.de 
Internet: www.arinet-hamburg.de 
 
Art & Text GmbH   
Eppendorfer Landstraße  
106 a 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/460 56 66 
Fax: 040/460 57 29 
E-Mail:  
werbestudio@art-und-text.de 
Vollzeitarbeitsplätze und 
Teilzeitarbeitsplätze für Menschen 
mit psychischer Behinderung. Die 
Teilzeitarbeitplätze bieten 
Menschen mit geringem 
Einkommen eine zusätzliche 
Verdienstmöglichkeit. Die 
Vollzeitstellen sind auf 3 Jahre 
befristet. Büroarbeiten, Layout, 
Werbetechnik 
 
Berufliches   
Trainingszentrum GmbH (BTZ) 
Weidestraße 118 c 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/270 70 90 
Fax: 040/27 07 09 19 
Träger d. Institution:  
Berufliches Trainingszentrum 
Hamburg GmbH 
Art d. Institution:  
Einrichtung d. beruflichen 
Rehabilitation 
Zielgruppen:  
Menschen, die wegen der Folgen 
einer psychischen Erkrankung 
besondere Hilfen benötigen, um 
auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt 
oder in Umschulung und 
Ausbildung Fuß zu fassen. 
Angebote:  
Beratung zur beruflichen  
(Wieder-)Eingliederung, berufliche 
Orientierung, Berufsfindung und 
Arbeitserprobung, Überprüfung 
von Belastbarkeit und Leistungs-
fähigkeit, berufliches Training in 
Büro- und handwerklich-
technischen Berufen und in 
Hauswirtschaft mit Großküche, 

modulare Vermittlung, 
Integrationsbegleitung, 
Ausbildung zum/zur 
Hauswirtschaftler/-in und 
Begleitung bei betrieblicher 
Ausbildung oder Umschulung 
Anzahl d. Plätze: 
90 Plätze für berufliches Training, 
8 Plätze für Berufsorientierung 
und 15 Plätze für modulare 
Vermittlung 
Sprechzeiten:  
Informationsveranstaltungen 
jeden Montag 14.00 Uhr ohne 
Voranmeldung. Ausführliche 
Vorstellungsgespräche nach 
Voranmeldung mit einem 
Bewerberfragebogen. 
Für alle Maßnahmen im BTZ ist 
ein Antrag auf Leistungen zur 
Teilhabe am Arbeitsleben bei der 
Agentur für Arbeit oder dem 
zuständigen Rentenversiche-
rungsträger nötig. 
  
Berufsförderungswerk    
Hamburg GmbH 
August-Krogmann-Straße 52 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/645 81 0 
Fax: 040/645 81 13 50 
E-Mail: info@BFW-Hamburg.de 
Internet: www.BFW-Hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Freie und Hansestadt Hamburg 
Art d. Institution:  
Einrichtung der beruflichen 
Rehabilitation 
Zielgruppen:  
Erwachsene, die wegen einer 
Behinderung als Folge eines 
Unfalls oder einer Erkrankung 
ihre bisherige Berufstätigkeit nicht 
mehr ausüben können. Hierzu 
zählen insbesondere auch 
Menschen mit psychischen 
Behinderungen.  
Angebote:  
Differenziertes Angebot zu 
rehabilitationsbezogener 
Beratung, Diagnostik und 
Erprobung, ein vielfältiges 
Qualifizierungsangebot für IT- 
und Medien, Kaufmännische- und 
Verwaltungsberufe, Gewerblich-
Technische- Berufe, Elektro- und 
Metalltechnische Berufe und 
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Bauberufe sowie Vermittlungs-
beratung. 
Angeschlossen ist für Schwer-
behinderte der Integrations-
fachdienst und PASS. Die 
Maßnahmenangebote des BFW 
werden von Teams nach den 
Prinzipien der Handlungs-
orientierung durchgeführt. 
Anzahl d. Plätze: 
ca. 1.400 Plätze 
Sprechzeiten:  
ohne Anmeldung: 
Di.: 16.00 – 18.00 Uhr 
Tägliche Telefon-Infoline 
zwischen 8.00 – 16.00 Uhr unter 
Tel.: 040/645 81 17 17 
Eilbek-Service 
 
Winterhuder Werkstätten  
für Behinderte 
Richardstraße 60 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/428 95 90 
Fax: 040/428 95 93 0 
Träger d. Institution:  
Behörde für Soziales, Familie, 
Gesundheit und Verbraucher-
schutz   
Art d. Institution:  
Werkstatt für psychisch 
Behinderte 
Zielgruppen:  
Psychisch Behinderte nach  
§§ 39,40 BSHG, Dauerarbeits-
plätze (4-8 Stunden täglich) 
Angebote:  
Fahrradwerkstatt und –verkauf,  
Verpackung und Montage, 
Papierweiterverarbeitung 
Anzahl d. Plätze: 
32 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 8.00 – 16.00 Uhr 
 
Behörde für Soziales, Familie, 
Gesundheit und Verbraucher-
schutz – Integrationsamt 
Psychosozialer Fachdienst 
Hamburger Straße 47 
22083 Hamburg 
Tel.:040/428 63-28 57  
Fax:040/428 63-28 47 
Zielgruppen:  
Psychisch kranke und behinderte 
Arbeitnehmer/-innen 
Angebote:  
Information/ Beratung und 
Begleitung bei behinderungs-
bedingten Problemen im Arbeits-
leben in Zusammenarbeit mit 
dem Hamburger Fachdienst 
(siehe auch dort) 

Sprechzeiten:  
Mo. u. Do.: 09.00- 12.00 Uhr, 
und nach Vereinbarung 
Das Angebot ist kostenlos und 
unterliegt dem Sozialdatenschutz. 
 
Fortbildungsakademie der 
Wirtschaft (FAW) gGmbH  
Spohrstraße 6 
22083 Hamburg  
Tel.: 040/43 21 62-42 
Fax: 040/43 21 62-50 
E-Mail: 
lisa.ojus@faw-hamburg.de 
Internet: 
www.faw-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Fortbildungsakademie der 
Wirtschaft (FAW) gGmbH 
Art d. Institution:  
Einrichtung der beruflichen 
Rehabilitation 
Zielgruppen:  
Alle anerkannten Rehabilitanden, 
insbes. Menschen mit 
psychischer Beeinträchtigung und 
schwerbehinderte Menschen, die 
den beruflichen Wiedereinstieg 
anstreben. 
Angebote:  
Bewerbungstraining, Stärkung 
der beruflichen Schlüssel-
qualifikationen, Berufliche 
Orientierung, Erarbeitung des 
individuellen Stärken-/ 
Schwächenprofils sowie einer 
Selbstvermarktungsstrategie, 
Erarbeitung eines stützenden 
Netzwerkes, Pädagogische und 
psychologische Betreuung, 
Krisenintervention, Akquisition 
eines leidensgerechten 
Praktikums, Praktikums-
betreuung, Planung und 
Durchführung individuellen 
Stützunterrichts, Begleitung bei 
betrieblicher Ausbildung oder 
Umschulung 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 8.00 – 16.30 Uhr nach 
telefonischer Vereinbarung. 
Für die Maßnahme ist ein 
bewilligter Antrag auf Leistungen 
zur Teilhabe am Arbeitsleben 
notwendig. 
 

Hamburger Fachdienst   
für berufsbegleitende  
psychoziale Betreuung 
Behinderter 
Poststraße 51, III Stock 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/88 88 85-3 
Fax: 040/88 88 85-40 
E-Mail:  
info@hamburger-fachdienst.de 
Internet: 
www.hamburger-fachdienst.de 
Träger d. Institution: 
Hamburger Initiative e.V.  
Neue Große Bergstraße 20 
22767 Hamburg 
Tel.. 040/38 90 45-0 
Fax: 040/38 90 45-45 
Art d. Institution:  
Berufsbegleitender Dienst, 
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Psychisch kranke und behinderte 
Arbeitnehmer/-innen mit 
behinderungsbedingten 
Problemen am Arbeitsplatz; 
Hörgeschädigte  
Arbeitnehmer/-innen 
Angebote:  
Arbeits- und berufsbegleitende 
Einzelbetreuung bei psychischen 
Problemen, Wiedereingliede-
rungshilfe nach längerer Krank-
heit, persönliche Einzelberatung, 
gemeinsame Gespräche im 
Betrieb - mit Einverständnis des 
Betroffenen - z.B. mit dem 
Arbeitgeber, den Vorgesetzten, 
der Schwerbehindertenver-
tretung, dem Betriebs- oder 
Personalrat, Beratung auch bei 
Fragen zur beruflichen Neuorien-
tierung, Rehabilitation und 
geeigneten Arbeitsplatzsuche, 
Gruppengespräche zum 
Kennenlernen von anderen 
Menschen mit ähnlichen 
Problemen und zum Austausch 
über die Schwierigkeiten im 
Arbeitsleben. 
Sprechzeiten: 
Di.: 15.00 – 18.00 Uhr und nach 
Vereinbarung  
Tel. Sprechzeiten:  
Mo., Mi., und Fr.: 
10.00 – 12.00 Uhr,  
Di. u. Do.:14.00 – 17.00 Uhr 
Das Angebot ist kostenfrei und 
unterliegt dem Sozialdatenschutz.  
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Hamburger Initiative   
Arbeit für psychisch Kranke 
und Behinderte  e.V. 
Schauenburgerstraße 6 
20095 Hamburg 
Tel.: 040/389 04 50 
Fax.: 040/389 04 54 5 
E-Mail: 
hamburger.initiative@t-online.de 
1985 gegründeter gemeinnütziger 
Verein mit dem Ziel, Arbeitsplätze 
für psychisch kranke und  
Behinderte zu schaffen und zu 
erhalten. Seit 1986 Aufbau von 3 
Firmen verschiedener Branchen 
mit Dauerarbeitsplätzen (Voll- 
und Teilzeitstellen sowie Neben-
verdienstmöglichkeiten), 
Beratung und Betreuung von 
psychisch Kranken bei 
Problemen im Arbeitsleben 
Rehabilitationsmaßnahmen für 
psychisch Kranke in Bezug auf 
das Arbeitsleben. 
 
PIA 
Projekt Individuelle  
Arbeitsbegleitung 
August-Krogmann-Straße 100 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/428 35-24/ 28 
Fax: 040/428 35-24 30 
E-Mail: 
Katrin.Rump@foerdernundwohnen.de 
Träger d. Institution:  
f & w fördern und wohnen AöR 
Art d. Institution:  
Arbeitsprojekt  
Zielgruppen:  
Menschen, die dem Personen-
kreis nach § 53 SGB XII 
angehören und psychisch krank 
oder mehrfachbehindert sind, 
wenn bei ihnen die psychische 
Behinderung am Arbeitsplatz im 
Vordergrund steht. Es muss eine 
Ablehnung eines vorrangigen 
Kostenträgers wegen nicht 
ausreichender Leistungsfähigkeit 
oder einer EU-Rente vorliegen. 
Angebote:  
Individuelle Hilfeplanung, 
Erstellung eines Fähigkeiten-
profils, Erarbeitung einer realisti-
schen Perspektive, Vorbereitung 
auf das Vorstellungsgespräch 
und die zukünftige Tätigkeit, 
Hospitation, Praktika, individuell 
ausgehandelte Arbeitsbedingun-
gen, Einzelarbeitsplätze in einem 
regulären Arbeitsumfeld, Arbeits-
begleitung vor Ort individuell nach 
Bedarf, zusätzliche Einzel-

gespräche, psychosoziale 
Betreuung  
Ziel: Ermöglichung einer dauer-
haften Beschäftigung oder 
Überleitung in weiterführende 
Maßnahmen 
Anzahl d. Plätze:  
30 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. - Do.: 08.00 – 16.30Uhr 
Fr.:  08.00 – 15.00 Uhr 
Für weitere Informationen bieten 
wir offene Informations-
veranstaltungen an jedem 2. und 
4. Mittwoch im Monat, jeweils 
10.00 Uhr, in unseren 
Räumlichkeiten 
August-Krogmann-Straße 100, 
Haus 4, an. 
  
Hamburger Werkstatt GmbH   
animo Hochallee 
Königsreihe 22 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/689 16 27 63 
Fax: 040/689 16 27 66 
E-Mail:  
info @animo-hamburg.de 
Internet:  
www.animo-hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Hamburger Werkstatt GmbH 
Art d. Institution:  
Werkstatt für psychisch 
behinderte Menschen 
Zielgruppen:  
berufliche Rehabilitation und 
Werkstattarbeitsplätze für 
psychisch beeinträchtigte 
Menschen 
Angebotevon animo:  
EDV/Medien-Bereich und 
handwerkliche Buchbinderei in 
Wandsbek, Werkstattgarten mit 
Gemüse- und Pflanzenanbau und 
Vermarktung in Volksdorf, 
Gasrtonomiestandorte in 
Farmsen, Volksdorf und 
Wandsbek, Teilzeit- 
Rehabilitation in verschiedenen 
Arbeitsfeldern in Eimsbüttel. 
Modulare berufliche 
Qualifizierung, Praktika, 
psychosoziale Begleitung durch 
Einzel- ind Gruppengespräche, 
Allgemeinbildung, Sport. 
Anzahl der Plätze: 
Ca. 100 
Sprechzeiten: 
7.30 – 16.00 Uhr 
Informationsveranstaltungen 
jeden 1. Donnerstag im Monat um 

15.00 Uhr in der Königsreihe 22 
in Wandsbek 
Für die Maßnahme ist ein 
bewilligter Antrag auf Leistungen 
zur Teilhabe am Arbeitsleben 
notwendig.
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Betreuungsstellen und –vereine 

Örtliche Betreuungsstellen der Behörde für Soziales, Familie, Gesundheit und 
Verbraucherschutz
Landesbetreuungsstelle   
Hamburger Straße 47 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/428 63 54 02 
Fax: 040/428 63 40 72 
 
Betreuungsstelle Altona   
Eschelsweg 27  
22767 Hamburg 
Tel.: 040/428 11 17 90 
Fax: 040/428 11 17 99 
 
Betreuungsstelle Bergedorf   
Ernst-Mantius-Straße 8 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/428 91 23 36 
Fax: 040/428 91 21 69 
 
Betreuungsstelle Eimsbüttel   
Eschelsweg 27 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/428 11 17 90 
Fax: 040/428 11 17 99 
 
Betreuungsstelle Harburg   
Neue Straße 17 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/428 71 27 93 
Fax: 040/428 71 27 94 
 
Betreuungsstelle Mitte   
Steindamm 9 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/428 63 60 70 
Fax: 040/428 63 60 80 
 
Betreuungsstelle Nord   
Winterhuder Weg 31 
20885 Hamburg 
Tel.: 040/428 63 54 52 
Fax: 040/428 63 54 00 
 
Betreuungsstelle Wandsbek   
Am Stadtrand 56 A 
22048 Hamburg 
Tel.: 040/428 81 36 04 
Fax: 040/428 81 36 00 
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Hamburger Betreuungsvereine 

 Persönliche und telefonische Informationen über das Betreuungsgesetz und über 
Betreuungsvermeidung (Vorsorgevollmacht, Betreuungs- u. Patientenverfügungen) 

 Übernahme von gesetzlichen Betreuungen 
 Institutionenberatung zum Betreuungsgesetz und zum Thema Vorsorge 
 Fortbildung, Beratung und Unterstützung ehrenamtlicher gesetzlicher Betreuer und Betreuerinnen 

 
 
Betreuungsverein    
Bergedorf e.V. 
Ernst-Mantius-Straße 10 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/72 13 320 
Fax: 040/72 69 108 
E-Mail: 
info@betreuungsverein-
bergedorf.de 
Internet:  
www.betreuungsverein-
bergedorf.de 

 
Betreuungsverein    
Hamburg Nord e.V. 
Barmbeker Straße 45 
22303 Hamburg 
Tel.: 040/27 28-77/78/79/80 
Fax: 040/280 71 59 
E-Mail: info@bhn-ev.de 
Internet: www.bhn-ev.de 
 
Diakonisches Werk    
des Kirchenkreises Blankenese 
e.V. 
Betreuungsverein 
Mühlenberger Weg 57 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/87 97 16-13 oder 15 
Fax: 040/86 90 81 
E-Mail:  
karotki@diakonie-blankenese.de 
 
Insel e.V.   
Betreuungsverein Eimsbüttel 
Mansteinstraße 52 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/420 02 26 
Fax: 040/43 09 88 09 
E-Mail: 
betreuungsverein.eimsbuettel@ 
insel-ev.de 
Internet: www.insel-ev.de 
 
Insel e.V.    
Betreuungsverein Harburg 
Sand 13 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/32 87 39 24 
Fax: 040/32 87 39 25 
E-Mail: 
betreuungsverein.harburg@ 
insel-ev.de 
Internet: www.insel-ev.de 

Leben mit Behinderung 
Hamburg e.V. 
Arbeitsstelle Betreuungsgesetz 
Südring 36 
22303 Hamburg 
Tel.: 040/270 790-0 
Fax: 040/270 790-948 
E-Mail: 
info@leben-mit-behinderung-
hamburg.de 
 
Zukunftswerkstatt   
Generationen e.V. 
Betreuungsverein Hamburg 
Mitte 
Eilbektal 54 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/20 11 11 
Fax: 040/20 53 98 
E-Mail: info@zukunftswerkstatt-
generationen.de 
Internet: www.zukunftswerkstatt-
generationen.de 
 
Zukunftswerkstatt   
Generationen e.V. 
Betreuungsverein Wandsbek  
Eilbektal 54 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/20 11 11 
Fax: 040/20 53 98 
E-Mail: info@zukunftswerkstatt-
generationen.de 
Internet: www.zukunftswerkstatt-
generationen.de 
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Behörden und Körperschaften 

Behörde für Soziales, Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz, Amt für 
Soziales und Integration / Sozialpädagogischer Fachdienst, Beratung und 
Maßnahmen für Menschen mit seelischen/psychischen Behinderungen oder 
besonderen sozialen Schwierigkeiten 
Beratungsstelle für Frauen  
Maurienstr. 3 / 3. Stock 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/428 63 – 0 
Fax: 040/428 63 – 57 68 
Sachgebietsleiterin: 
Frau Sube: .: 040/428 63 - 57 55 
Sprechzeiten: 
Mo. 09.00 – 12.00 Uhr 
Do.  09.00 – 12.00 Uhr 
und 14.00 – 16.00 Uhr 
Frau Krüger 57 49 
Frau Meier 57 53 
Fr. Presto-Barth 57 51 
Frau Schubert 57 63 
Frau Schulz 57 54 
Frau Sund 57 65 
Frau Steffen 57 66 
Frau Wilhelm 57 50 
Frau Zülke 57 67 
 
Hauser-Gruppe 
Maurienstr.3 / 3. Stock 
22305 Hamburg 
Sprechzeiten: 
Do. 09.00 – 11.00 
Frau Sydlitz 60 19 
Herr Lumpe 60 19 
Gruppenräume: 
Wincklerstr. 1 
20459 Hamburg 
Te.: 040/36 58 03 
 
Beratungsstelle für Männer   
Maurienstr. 3  -1: Stock 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/428 63-0 
Fax: 040/428 63-29 19 
Sachgebietsleiter: 
Herr Dannenberg: 37 99 
Sprechzeiten: 
Mo. 09.00 – 12.00 Uhr 
und 16.00 – 18.00 Uhr 
Do.  09.00 – 12.00 Uhr 
Frau Franke  39 63 
Frau Grawe 50 33 
Fr. Grunwald-Sie. 37 27 
Frau Jobe 39 26 
Frau von Kilian 37 30 
Frau Nemitz 37 33 
Frau Schenck 37 34 
Frau Steinberg 37 29 
Herr Türk 37 31 

Geldverwaltung: 
Frau Krämer 37 37 
Frau Zeitler 34 39 
Mo., Do. 9.00 – 12.45 Uhr und 
            14.00 – 15.00 Uhr 
Fr.          9.00 – 12.45 Uhr 
 
Außenstelle Billstedt/ Horn- 
ambulante Hilfen - MOMO  
Washingtonallee 62 
22111 Hamburg 
Tel.: 040/65 52- 754 
Fax: 040/65 52- 754 
Frau Bork. Herr Henke, 
Frau Pils 
Sprechzeiten: 
Mo.    09.30 – 13  Uhr 
Di. u. Do. 14 – 17 Uhr 
 
Soziale Hilfen und Leistungen 
Barmbeker Markt  22 
22081 Hamburg 
Tel.:  040/428 63-0 
Fax.: 040/428 63-57 47 
Sachgebietsleitungen: 
Herr Beckmann  50 59 
Herr Conrad  50 62 
Herr Hillers  50 28 
Herr Neitzel  57 34 
Herr Rudat  51 20 
 
Sprechzeiten: 
Di.  9.00 – 12.00 Uhr 
Do. 9.00 – 12.00 Uhr 
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Behörde für Soziales, Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz, 
Fachabteilung Drogen und Sucht 
Eingliederungshilfe für 
Suchtkranke 
Kaiser-Wilhelm-Straße 85 
20355 Hamburg 
Tel.: 040/428 41-0 (Zentrale) 
Fax: 040/428 41-28 38  
Sachgebietsleitung: 
Frau Öttjes 21 90 
Sprechzeiten: 
nach telefonischer 
Vereinbarung 
Dipl.-Sozialpädagogen: 
Frau Eibner 21 63 
Herr Stahlhut 32 00 
Frau Kaminscki 34 07 
Frau Trienens-Lütkehaus 
 34 06 
Sozialhilferechtliche 
Sachbearbeitung: 
A-GOL 
Herr Behm 21 59 
GOM-LIC 
Frau Witt 21 57 
LID-SCHL 
Frau Kaetow 23 55 
SCHM-Z 
Frau Scholz 21 80 
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Sozialtherapeutische Behandlung von Gefangenen 
Sozialtherapeutische Abteilung 
der JVA Fuhlsbüttel   
Suhrenkamp 92 
22335 Hamburg 
Tel:  040/42 80 01-501 
Fax:  040/42 79 89-501 
Leitung: 
Frau Angela Biermann 
E-Mail: 
angela.biermann@justiz.hamburg
.de 
Aufgabengebiet: 
Sozialtherapeutische Behandlung 
von Gefangenen mit Sexual-
delikten und von anderen 
Gefangenen mit besonderer 
Behandlungsbedürftigkeit. 
 
 
Sozialtherapeutische Abteilung 
der JVA Hahnöfersand   
Hinterbrack 25 
21635 Jork 
Tel.:  040/428 36-0 
Fax.:  040/428 36-227 
Leitung: 
Herr Reinhard Kegler 
E-Mail: Reinhard.Kegler@ 
justiz.hamburg.de 
Aufgabengebiet: 
Sozialtherapeutische Behandlung 
von jugendlichen und heran-
wachsenden Gefangenen mit 
einer besonderen Behandlungs-
bedürftigkeit. 
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Sonstige Dienste der Rehabilitation

Deutsche Rentenversiche-
rung Nord 
Sozialmedizinischer Dienst 
Dienststelle Hamburg 
Friedrich-Ebert-Damm 245 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/53 00 28 03 
Fax: 040/53 00 20 91 
Angebote: 
medizinische Rehabilitation in 
allen Fachgebieten Arzt/ Ärztin: 
Herr Dr. Franke 
Ärzte der Fachgebiete: 
Innere Medizin, Neurologie/ 
Psychiatrie, Chirurgie, Orthopä-
die, Rheumatologie, Röntgeno-
logie 
 
Medizinischer Dienst der   
Krankenversicherung Nord 
Hammerbrookstraße 5 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/251 69-0 
Fax.: 040/251 69-109 
Ärztlicher Leiter:  
Dr. B. Buxell 
Sekretariat Tel.:  
040/251 69-522 
E-Mail:  
info @mdk-nord.de 
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Klinische Versorgungsangebote 

Psychiatrische Abteilungen mit Tageskliniken, Institutsambulanzen und 
Polikliniken 
Zentrum für psychosoziale   
Medizin 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf (UKE) 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Ärztlicher Leiter: 
Prof. Dr. D. Naber 
 
Das Zentrum für psychosoziale 
Medizin beinhaltet die 
nachstehend aufgeführten 
Einrichtungen:  
 
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie: 
Prof. Dr. Naber 
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie des Kindes- 
und Jugendalters: 
(siehe Kapitel Kinder und 
Jugendliche) 
Institut und Poliklinik für 
Sexualforschung und 
Forensische Psychiatrie: 
Prof. Dr. W. Berner 
Institut und Poliklinik für 
Medizinische Psychologie: 
Prof. Dr. M. Haerter 
 
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Geschäftsstelle: 
Tel.:040/74 105-32 10 
Fax.:040/74 1 05-42 07 
Direktor: 
Prof. Dr. Naber 
Angebote: 
Psychiatrische Klinik mit vollstati-
onären und teilstationären Ange-
boten, Poliklinik, Ambulanzen 
Spezielle Angebote: 
Diagnostik,  
Somatische Diagnostik,  
Psychopathologie,  
Neuropsychologische 
Diagnostik,  
Operationalisierte 
Persönlichkeitsdiagnostik, 
(SKID, DIB, PSKB, IKP etc)  
Intelligenzdiagnostik,  

Psychopharmakotherapie;  
Schlafentzug,  
Lichttherapie    
 
Krankenpflege,  
Pflegeplanung,  
Bezugspflege,  
Bezugstherapie,  
Grund- und 
Behandlungspflege  
 
Psychotherapie, 
Krisenintervention, 
Einzelpsychotherapie, 
Gruppenpsychotherapie, 
Motivationale 
Gesprächsführung, 
Psychoedukative Einzel- und 
Gruppentherapie, 
Medizinische 
Informationsgruppe, 
Spezifische 
Informationsgruppe, 
Interaktionelle 
Gruppentherapie 
Angehörigengespräche/-
gruppe, Familientherapie, 
Soziales Kompetenztraining, 
Exposition, Aufsuchende 
Interventionen 
Sozialtherapeutische Gruppen, 
Sozio- und Milieutherapie, 
Ergotherapie, Arbeitstherapie, 
Kreativtherapie, Kunsttherapie, 
Musiktherapie, Tanztherapie, 
Körperorientierte 
Behandlungsverfahren, 
Physiotherapie: Massage, 
Akupunktur, Konzentrative 
Bewegungstherapie, 
Gymnastik, Eutonie.   
 
Poliklinik   
Tel.: 040/74 105-32 07 
Leitung: 
PD Dr. C. Otte 
Angebote: 
Stellung von 
Aufnahmeindikationen, Planung 
der weiteren Behandlung, 
telefonische und persönliche 
Beratung, Notfallsprechstunde mit 
Einweisungsdienst, 

Konsiliardienst, 
Terminsprechstunde, 
psychologisch- testdiagnostischer 
Dienst 
Sprechzeiten: 
Mo.-Fr.:  8.00 – 16.00 Uhr 
 
Tagesklinik (3. Stock)   
Tel.: 040/74 105 22 31  
Fax: 040/74 105-91 35 
Leitung: 
PD Dr. J. Reimer 
Zielgruppen: 
Teilstationäre Behandlung von 
Menschen mit psychotischen 
Störungen, Depressionen, 
bipolaren Störungen, 
Angststörungen, 
Persönlichkeitsstörungen, 
Anpassungsstörungen, 
dissozitativen Störungen, 
existentiellen Krisen 
Angebote: 
Einzeltherapie, 
diagnosespezifische und –
übergreifende Gruppentherapien, 
soziales Kompetenztraining, 
Psychoedukation, kognitive 
Therapie, Psychodrama, 
Gestalttherapie, Kunsttherapie, 
traumaspezifisches Imaginations-
verfahren, Persönlichkeits, 
Ergotherapie, 
Konzentrationstraining, Training 
von Alltagskompetenzen, 
Arbeitstherapie, 
Pharmakotherapie, 
Bewegungstherapie, 
Angehörigen- und 
Netzwerktherapie, Klärung 
sozialer- und finanzieller 
Problemlagen, Nachsorgeklärung 
und Nachsorgeangebote: 
Kunsttherapie und Ergotherapie 
Sprechzeiten: 
Mo.: 09.00 – 18.00 Uhr 
Anmeldung über:  
Frau B. Lauterbach 
Telefon: 040/74 105-22 09/ 22 31 
Aufnahmen sektorübergreifend 
 
Verhaltenstherapie Tagesklinik 
Tel.: 040/74 105-32 32 
Leitung: 
Prof. Dr. M. Kellner 
Zielgruppen:  
Erwachsene mit Angststörungen, 
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Zwangstörungen, Patienten mit 
Reaktionen auf schwere Belas-
tungen und Anpassungsstörun-
gen insbes. Posttraumatische Be-
lastungsstörungen, Depressionen 
sowie Persönlichkeitsstörungen 
als komorbide Diagnose 
Angebote: 
Verhaltenstherapie (Einzel- und 
Gruppensettin; ggf. auch unter 
Einbeziehung der Familie). 
Spezielle Gruppenangebote: 
Angstinformations- und 
Angstbewältigungsgruppe, 
Zwangsinformationsgruppe,  
Depressionsbewältigung, 
Persönlichkeitsgruppe, 
Selbstfürsorgegruppe, 
Genussgruppe, Soziales Kompe-
tenztraining, Entspannungs-
training nach Jacobsen, Ergo-, 
und Arbeitstherapie 
Sprechzeiten:  
Anmeldung für Aufnahme-
gespräche: 
Tel.: 040/74 105-44 94 
 
Spezialambulanz für 
Posttraumatische 
Belastungsstörungen  
Tel.: 040/74 105-22 34 
Fax: 040/74 105-34 61 
Leitung: 
PD Dr. M. Kellner 
Zielgruppen:  
Patienten/-innen nach schweren 
seelischen Traumata 
(Kriminaldelikte, Unfälle, 
plötzliche Todesfälle, 
Naturkatastrophen, 
Gefangenschaft etc.) 
Angebote: 
Differentialdiagnose und Therapie 
posttraumatischer Belastungs-
störungen (PTSD) 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr. nach telefonischer 
Terminvereinbarung 
 
Spezialambulanz für 
Psychosen und Bipolare 
Störungen (SPA) und 
Krisentagesklinik  
Tel.: 040/74 105-32 36 
Fax: 040/74 105-54 55 
Leitung:  
PD Dr. Th. Bock  
Tel.: 040/74 105-32 26 
Zielgruppen:  
Psychoseerfahrene und 
Ersterkrankte (schizophrene, 
schizoaffektive und affektive 
Psychosen- insbesondere 

bipolaren Störungen) 
überwiegend aus dem Bezirk 
Eimsbüttel/ Stadtteil Eppendorf 
Angebote:  
Einzel- und Gruppenpsycho-
therapie, Kunsttherapie, Sozio-
therapie, Bewegungs- und 
Entspannungstherapie, 
Angehörigenberatung, 
Paargespräche und Familien-
therapie, niedrigschwellige und 
alltagsorientierte Angebote, 
Hausbesuche, Krisenintervention, 
spezielle Gruppentherapien für 
„Stimmenhörer“ und „Maniker“. Im 
Rahmen der Krisentagesklinik 
fünf teilstationäre Plätze für 
komplexe aufwendige Krisen-
intervention mit flexiblem 
Rahmen, umfeldorientierten 
Hilfen und weitgehend ohne 
Wechsel der therapeutischen 
Bezüge/ Kultur 
Kooperation: 
Ergänzung des Angebotes 
niedergelassener  
Psychiater/innen, Überweisung 
zur Mitbehandlung; bei 
Noncompliance Patienten/innen 
auch Alleinbehandlung bis zur 
möglichen Rücküberweisung; 
Vorbereitung auf und 
Absicherung von Angeboten 
niedergelassener 
Psychotherapeuten/innen 
Sprechzeiten:  
Erstkontakt über Informations-
termin Fr. 14.00 Uhr und nach 
telefonischer Vereinbarung 
 
Spezialambulanz für Angst- 
und Zwangsstörungen 
Tel. (Sekretariat): 
040/ 74 105-44 94 
Fax: 040/74 105-80 21 
Leitung:  
Prof. Dr. M. Keller 
Zielgruppen:  
Erwachsene mit Angststörungen 
(Phobien, Panikstörung, 
generalisierte Angststörung), 
Zwängen, Depressionen,  
Angebote:  
Diagnostik und Therapieberatung, 
Indikationsstellung für Verhaltens-
therapie, ambulante Verhaltens-
therapie überwiegend als Einzel- 
oder Gruppenbehandlung, 
Krisenintervention 
spezielle Gruppenangebote: 
Agoraphobiegruppe, 
Selbstsicherheitstraining, 
Angstbewältigungsgruppe, 

Panikbewältigungsgruppe, 
Depressionsbewältigungsgruppe, 
Fertigkeitengruppe (Skills/DBT) 
Sprechzeiten:  
Erstsprechstunde: nur nach 
telefonischer Voranmeldung Tel.: 
040/74 105-44 94 
Anmerkung:  
Die Kosten werden von den 
gesetzlichen Krankenkassen 
getragen, die Abrechnung erfolgt 
über einen Überweisungsschein 
 
Spezialambulanz für 
Suizidgefährdete 
Tel.: 040/74 105-41 12 
Fax: 040/74 105-49 49 
Leitung: 
Dr. R. Lindner 
Zielgruppen:  
Patienten/ -innen: 
nach einem akuten Suizidversuch 
oder mit Suizidgedanken  
Angebote:  
Schwerpunkt: ambulante 
Kurzpsychotherapien bei akuter 
Suizidalität, Vermeidung einer 
stationären Aufnahme. 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 8.30 – 16.30 Uhr 
Außerhalb dieser Zeit bitte in 
Notfällen den diensthabenden 
Arzt/Ärztin der Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie 
anrufen. 
Tel.: 040/74 105-32 10 
Anmerkung: 
Bei Überweisungen wird um 
Ankündigung und Termin-
absprache gebeten. Eine 
telefonische Anmeldung ist 
erwünscht, im Notfall können sich 
Patienten/ -innen auch direkt an 
das Zentrum wenden. 
 
Spezialambulanz für 
Gedächtnisstörungen 
Tel.: 040/74 105-32 20 
Fax: 040/74 105-32 18 
Leitung:  
Dr. H. Jahn 
Zielgruppen:  
Patienten/ - innen, bei denen der 
Verdacht auf eine beginnende 
Demenz besteht 
Angebote: 
Differentialdiagnostische 
Abklärung dementieller 
Symptome, Mitbehandlung von 
Alzheimer Patienten/ -innen, 
Angehörigenberatung. 
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Spezielle Gruppenangebote: 
Angehörigengruppe mit 
Patientenhort; 
Spezielle Behandlungsangebote 
für Patienten mit fronttemporalen 
Demenzen 
Sprechzeiten:  
Termine nach Vereinbarung 
Anmerkung: 
Die Sprechstunde ist Mitglied des 
bundesweiten Kompetenznetzes 
Demenzen 
 
 
Spezialambulanz für 
Suchtstörungen 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-6059 
Fax: 040/74 105-89 20 
Leitung: 
PD Dr. C. Haasen 
Zielgruppen: 
Behandelt werden PatientInnen mit 
einer Suchtstörung. Das 
Behandlungskonzept ist vorrangig 
ausgerichtet für PatientInnen mit 
einer 
Alkoholabhängigkeit, 
Medikamentenabhängigkeit, 
und/oder 
Drogenabhängigkeit. 
Weiterhin werden auch PatientInnen 
mit einer Nikotinabhängigkeit oder 
einer nicht-stoffgebundenen Sucht 
(z.B. Spielsucht) kompetent 
behandelt. 
 
Die ambulante Behandlung ist 
gedacht zur Vorbereitung oder 
Vermeidung einer stationären 
Behandlung, oder zur 
Nachbehandlung nach einem 
stationären Aufenthalt. Somit 
besteht eine enge Zusammenarbeit 
mit der Station PS5 oder anderen 
Krankenhäusern. 
Angebot: 
Die Behandlung wird von ÄrztInnen, 
Diplom-PsychologInnen, 
suchttherapeutisch geschultem 
Krankenpflegepersonal und einer 
Sozialpädagogin geleistet.  
Das Angebot umfasst Diagnostik, 
Einzel- und Gruppentherapie als 
auch, falls notwendig, eine 
medikamentöse Behandlung. 
Sprechzeiten: 
Montag, Dienstag und Donnerstag 
9.00 bis 12.00 Uhr 
Terminsprechstunde 
nach telefonischer Vereinbarung 
Tel (040) 7410 - 56059 

Psychodynamisch-   
Psychiatrische Ambulanz (PPA) 
Tel.: 040/74 105-32 07 
Leitung: 
Prof. Dr. C. Otte 
Zielgruppen: 
Patienten mit Persönlichkeits-
störungen, z.T. komplex 
(kombiniert), vor allem mit 
Borderline- Persönlichkeits-
störungen 
Angebot: 
Diagnostisches Interview, 
Therapieberatung und –vermittlung, 
Indikationsstellung für ambulante 
und teilstationäre Behandlung, 
psychodynamisch orientiert, Einzel- 
und Gruppenbehandlung 
Sprechzeiten: 
Mo – Mi: 8.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
Institut und Poliklinik für   
Sexualforschung und 
Forensische Psychiatrie 
Tel.: 040/74 105-22 25 
Fax.: 040/74 105-64 06 
Leitung: 
Prof. Dr. W. Berner  
Angebote:  
Diagnostische Abklärung der 
Problematik (ein bis drei 
Sitzungen), nach Bedarf 
Krisenintervention, 
themenzentrierte Beratung, 
Fokaltherapie, bei 
schwerwiegender Problematik 
Vermittlung einer entsprechenden 
sexualtherapeutischen Behand-
lung (Einzel-, Paar- und 
Gruppentherapie) bei 
niedergelassenen 
Psychotherapeuten/-in mit 
entsprechender 
Zusatzqualifikation, Beratung von 
Kolleginnen und Kollegen aus 
psychosozialen/ 
psychotherapeutische 
Arbeitsfeldern  
Zielgruppen: 
Erwachsene Frauen und Männer 
mit sexuellen Problemen.  
Die Problemfelder umfassen: 
Sexuelle Funktionsstörungen:  
bei Frauen: u.a. Erregungs- und 
Orgasmusstörungen, Vaginismus 
(Scheidenkrampf) und Schmerzen 
beim Geschlechtsverkehr 
bei Männern: u.a. Erektions- und 
Ejakulationsstörungen; 
sogenannte sexuelle Lustlosigkeit, 
Probleme bei ungewohnten 
sexuellen Wünschen u. Vorlieben 

bei sich selbst oder beim 
Partner/ -innen, Geschlechts-
identitätsstörungen (Trans-
sexualität), Anlaufstelle für 
Menschen, die wegen sexuellen 
Gewalthandlungen mit dem 
Gesetz in Konflikt gekommen sind 
Sprechzeiten:  
Termine nach telefonischer 
Vereinbarung. 
Terminvergabe einmal monatlich, 
jeweils am 2. Mittwoch im Monat 
 
Institut und Poliklinik für 
Medizinische Psychologie 
Zentrum für psychosoziale 
Medizin/ Medizinische 
Psychologie 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Direktor: 
Prof. Dr. M.Haerter 
Zielgruppen: 
Patienten mit Krebserkrankungen 
sowie deren Angehörige; 
HIV-infizierte Patienten; 
Patienten, die auf eine 
Transplantation warten. 
Angebote: 
Psychologische Beratung, 
Kurzzeitpsychotherapie, 
Krisenintervention, Verhaltens-
therapie, Beratung für Paare und 
Familien, Entspannungstraining, 
Informationsvermittlung und 
Therapie und Gruppen, 
Sterbebegleitung 
Anmeldung und Auskunft: 
Mo – Mi und Fr.:10.00 – 12.30 Uhr 
unter den Telefonnummern: 
040/47 17-28 63 u. 68 03  
 
 
 
Asklepios Klinik Nord-Ochsenzoll   
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 87-0 
Fax: 040/18 18 87-28 70 
Psychiatrische Notaufnahme 
(III. Fachabteilung, Haus 17, 1. EG) 
Für alle Patienten/innen, die 
notfallmäßig in die Psychiatrie des 
Asklepios Klinik Nord – Ochsenzoll 
aufgenommen werden. 
Erreichbarkeit rund um die Uhr. Tel.: 
040/1818 87-21 43 
Fax:040/ 1818 87-18 29 
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Psychiatrische 
Institutsambulanz  
(III. Fachabteilung, Haus 17, EG) 
Für Patienten/innen an, die von 
anderen Versorgungsangeboten 
nicht erreicht werden, mit dem 
Ziel der Vermeidung einer 
stationärer Behandlung. 
Mo, Mi, Do, Fr: 8.00-12.00 Uhr;  
Di:   10.00-12.00 Uhr  
Mo, Mi:  13.00-16.15 Uhr 
Di:  13.00-18.45 Uhr 
Do:   14.30-16.15 Uhr 
Fr:  13.00-14.00 Uhr  
Tel.: 040/1818 87-21 60 
Fax: 040/1818 87-23 19 
 
I. Fachabteilung für Affektive 
Erkrankungen 
Haus 17  
Leitung:  
PD Dr. med. C.-H. Lammers, 
Chefarzt 
Tel.: 040/1818 87-18 05 
Fax: 040/1818 87-18 06 
e-mail: 
c.lammers@asklepios.com 
Zielgruppen und Angebote: 
Schwerpunkt ist die spezialisierte 
Behandlung von Patientinnen und 
Patienten mit sog. Affektiven 
Erkrankungen (Depressionen, 
Bipolaren Störungen, Zwangser-
krankungen und Symatoformen 
Störungen); Die Fachabteilung 
bietet auf drei Stationen moderne, 
wissenschaftlich fundierte psy-
chotherapeutische, psychosoziale 
und medikamentös-körperliche 
Behandlungsformen an.  
 
II. Fachabteilung für 
Persönlichkeits-/Traumafolge-
störungen  
Haus 17 
Leitung:  
Dr. med. B. Dulz, Chefarzt 
Tel.: 040/1818 87-24 28  
Fax: 040/1818 87-15 36 
e-mail: b.dulz@asklepios.com 
Zielgruppen und Angebote: 
Patientinnen und Patienten mit 
Persönlichkeitsstörungen, insb. 
Einer Borderline-Störung und 
traumabedingten Störungen. 
Stationäre Krisenintervention; 
Therapiestation; Behandlungsein-
heit für Frauen; Station für junge 
Erwachsene;Station für 
Persönlichkeitsstörungen und 
Sucht, Tagesklinik Nord; 
In Behandlungseinheiten mit ver-
schiedenen Schwerpunkten fin-

den insbesondere psychodynami-
sche, verhaltenstherapeutische, 
soziotherapeutische, kunst-, ergo- 
und körpertherapeutische sowie 
psychopharmakologische Ele-
mente Anwendung.  
 
Tagesklinik Nord (Haus 17): 
Die psychiatrische Tagesklinik 
versorgt psychisch erkrankte 
Patienten/innen aus den Bezirken 
Nord und Mitte und aus dem 
nördlichen Umkreis Hamburgs. 
Tel.: 040/1818 87-26 22 
Fax: 040/1818 87-17 47 
 
III. Abteilung für Psychosen / 
Akutpsychiatrie  
Haus 17 
Leitung:  
PD Dr. med. C.-H. Lammers, 
Chefarzt 
Tel.: 040/1818 87-18 05 
Fax: 040/1818 87-18 06 
e-mail: 
c.lammers@asklepios.com 
Zielgruppen und Angebote: 
Schwerpunkt ist die spezialisierte 
Behandlung von Patientinnen und 
Patienten mit akuten 
psychiatrischen Erkrankungen 
und Psychosen, insb. einer 
Schizophrenie. Die Fach-
abteilung bietet auf sechs Sta-
tionen sowie in der Tagesklinik 
moderne wissen-schaftlich 
fundierte psychothera-peutische, 
psychosoziale und 
medikamentös-körperliche Be-
handlungsformen an. 
 
Tagesklinik (TK-Wandsbek): 
Die psychiatrische Tagesklinik 
versorgt psychisch erkrankte 
Patienten/innen aus dem Bezirk 
Wandsbek. 
Wiesenkamp 22c 
22359 Hamburg 
Tel.: 040/48 50 50 30 
Fax: 040/48 50 50 320 
 
IV. Fachabteilung für 
Abhängigkeitserkrankungen  
Leitung: 
Dr. med. K. Behrendt, Chefarzt 
Tel.: 040/1818 87-27 41/27 39 
Fax: 040/1818 87-17 03 
e-mail: 
k.behrendt@asklepios.com 
Sprechzeiten:  
Während der Dienstzeiten von 
8.30 – 16.30 Uhr in Haus 17a 

Zielgruppen und Angebote: 
Die Abteilung gliedert sich in zwei 
Fachbereiche: Zum einen das kli-
nische Fachzentrum für Alkohol-, 
Medikamenten- und 
Glücksspielsucht, dem eine 
Suchtambulanz und eine externe 
Tagesklinik angegliedert sind. 
Zum anderen das klinische 
Fachzentrum für 
Drogenabhängige mit den 
Schwerpunkten drogenabhängige 
Kinder und Jugendliche, 
drogenabhän-gige schwer 
körperlich erkrankte Frauen und 
drogenabhängige Patienten/innen 
mit einer zusätz-lichen 
psychischen Erkrankung. 
 
Suchtaufnahmestation  
(Haus 17a) 
Tel.: 040/1818 87-28 34 
Fax: 040/1818 87-22 73 
 
Suchtambulanz für Alkohol-, 
Medikamenten- und Glücks-
spielabhängige (Haus 17a, EG) 
Tel.: 040/1818 87-25 24/27 80 
Fax: 040/1818 87-15 35 
Offene Sprechstunde: 
Mo – Fr: 10.00 – 12.00 Uhr 
nachmittags nach Absprache 
(bitte mit Überweisung) 
 
Institutsambulanz illegale Drogen 
(Haus 17a) 
Tel.: 040/1818 87-15 69 
Fax: 040/1818 87-15 33 
Sprechzeiten 
Mo – Do: 9.00 – 13.00 Uhr  
  14.00 – 16.30 Uhr 
Fr:  9.00 – 13.00 Uhr 
  15.00 – 16.30 Uhr 
Wenn möglich, wird um telefonische 
Anmeldung gebeten. 
 
Tagesklinik Alstertor 
Hohe Bleichen 22 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/ 32 54 36 - 0 
Fax: 040/ 32 54 36 – 36 
Leitung: 
Dr. med. I. Schlömer, Oberärztin 
Ansprechpartner  
in der Suchttagesklinik: 
B. Klawitter (Sozialtherapeut) 
Tagesklinik: 
Frau Dr. Schlömer: 
Tel.: 040/32 54 36 23 
Zielgruppen: 
In der Tagesklinik Alstertor wer-
den Patienten und Patientinnen 
mit Alkoholerkrankungen behan-
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delt. 
Angebote:  
Erweiterte Qualifizierte Entgiftung 
mit Motivationsbehandlung (in der 
Regel 6 Wochen): Medizinische 
Info-Gruppe, Akupunktur, Ent-
spannung, Ergotherapie, Frauen- 
und Projektgruppe, Gruppenthera-
pie, Einzelgespräch, Paar- und 
Angehörigengespräch, Schuldner-
beratung, Indikationsstellung und 
Weitervermittlung (inkl. Kostenklä-
rung) in ambulante, teilstationäre 
und stationäre Angebote in Sucht-
hilfesystem (Vorsorge, Rehabili-
tation), Integration in Selbsthilfe-
gruppen 
Sprechzeiten: 
Erstgespräche ohne Terminver-
einbarung in der offenen Sprech-
stunde der Suchtambulanz der 
Asklepios Klinik Nord/Ochsenzoll 
Mo - Fr: 10.00 – 12.00 Uhr 
bzw. nach Vereinbarung direkt in 
der Suchttagesklinik Alstertor 
Tel.: 040/52 71-25 24 
 
V. Fachabteilung 
Gerontopsychiatrie 
haus 26 
Leitung: 
Dr. med. C. Wächtler, Chefarzt 
Tel.: 040/1818 87-23 37 
Fax: 040/1818 87-16 05 
e-mail: 
c.waechtler@asklepios.com 
Sprechzeiten:  
Während der Dienstzeiten von 
8.30 – 16.30 Uhr in Haus 26  
Zielgruppen und Angebote: 
Die Abteilung bietet Diagnostik 
und Therapie bei allen psychi-
schen Störungen des höheren 
Lebensalters. Die stationäre Be-
handlung der Abteilung umfasst 
psychopharmakologische, psy-
chotherapeutische und sozial-
psychiatrische Therapien. 
Spezielle Angebote (Memory-
Clinic) werden für Patientinnen 
und Patienten mit Gedächtnis-
störungen vorgehalten. Innerhalb 
eines „Zentrums für Ältere“ be-
steht in enger Kooperation mit der 
Abteilung für Geriatrie ein breit 
gefächertes Angebot für ältere 
Patientinnen und Patienten. 
 
Gerontopsychiatrische 
Tagesklinik (Haus 15) 
Tel.: 040/18 18 87-25 92 
Fax: 040/18 18 87-15 54 
Angebote: 

Diagnostik und Therapie von 
Frauen und Männern mit De-
pressionen, Psychosen, Demen-
zen, Sucht- und Angsterkran-
kungen. Angeboten werden 
Gesprächs- und Psychotherapie 
einzeln und in Gruppen, 
Psychopharmakatherapie, 
Sozialarbeit, Ergotherapie, 
physikalische The-rapie, 
autogenes Training, Tiefen-
entspannung und eine Rollen-
spielgruppe. 
 
VI. Fachabteilung  
Forensische Psychiatrie 
Leitung:  
Dr. med. G. Knecht, Chefarzt 
Tel.. 040/18 18 87-26 33/25 13 
Fax: 040/18 18 87-17 05 
e-mail: g.knecht@asklepios.com 
Sprechzeiten:  
Während der Dienstzeiten von 
8.30 – 16.30 Uhr in Haus 18 
Zielgruppen und Angebote: 
Die Abteilung behandelt psychisch 
erkrankte, respektive schwer ge-
störte Patienten und Patientinnen, 
die im Rahmen ihrer Erkrankung 
Straftaten begangen haben und 
durch ein Gericht einer Therapie 
zugeführt wurden. 
Forensische 
Nachsorgeambulanz  
(Haus10, EG) 
Tel.: 040/18 18 87-16 27 
Fax: 040/18 18 87-26 38 
 
Albertinen Krankenhaus 
 Zentrum für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Süntelstr. 11a 
22457 Hamburg 
Leitung: 
Prof. Dr. med. H. Becker 
Tel.. 040/55 88-21 77 
Fax: 040/55 88-21 94 
E-Mail: 
hinnerk.becker@albertinen.de 
 
Organisatorisch-pflegerische 
Zentrumsleitung: 
Frau I. Trautvetter 
Tel. 040/55 88-21 79 
 
Das Zentrum für Psychiatrie und 
Psychotherapie am Albertinen –
Krankenhaus hat seit 01.07.2003 
stufenweise die psychiatrische 
Vollversorgung des Sektors 
Eimsbüttel-Nord übernommen. 
Das Zentrum für Psychiatrie und 
Psychotherapie verfügt über 72 

stationäre und 20 tagesklinische 
Behandlungsplätze und eine 
Psychiatrische Institutsambulanz. 
Die Abteilung setzt das Konzept 
einer modernen gemeinde-
integrierten psychiatrischen 
Versorgung für für den 
Nordwesten Hamburgs um. Ein 
multiprofessionelles Team bietet 
einen umfassenden 
Behandlungsansatz mit 
sozialpsychiatrischen, 
tiefenpsychologisch fundierten 
psycho- und verhaltens-
therapeutischen sowie 
pharmakologischen Elementen 
an. Die therapeutschen Angebote 
finden in Einzel- und 
Gruppensettings statt. Zur 
Sicherstellung der 
Behandlungskontinuität wird nach 
dem Bezugstherapeutenprinzip 
gearbeitet.  
Darüber hinaus die werden 
Patientinnen und Patienten im 
Brust- und Darmzentrum des 
Albertinen-Krankenhaus im 
Rahmen eines Liaisondienstes 
psychoonkologsich betreut. 
 
Stationäre Angebote: 
Station KE: Akutpsychiatrische 
Station 
Station IE: Station für 
Abhängigkeitserkrankungen 
Ansprechpartner: Dr. med. A. 
Rolfs, leitender Oberarzt 
Station K1 Station für Störungen 
des mittleren und höheren 
Lebensalters 
Ansprechpartner: Dr. med. I. 
Drengenberg, Oberärztin 
Station I1: Station für 
psychoreaktive Störungen und 
Depressionen 
Ansprechpartner: Dr. med. B. 
Spelsberg, Oberärztin 
 
Teilstationäres Angebot 
Psychiatrische Tagesklinik 
Ansprechpartner:  
Herr Dr. med R. Trenschel, 
Oberarzt 
Tel.: 040/55 81-21 91 
Fax.: 040/55 81-21 95 
 
Psychodynamische Gruppen-
therapie i.V.m. Einzelgesprächen, 
Soziales Kompetenztraining,  
Kongnitives Training, Hand-
werkliche Gruppe, Gestaltungs- 
und Ergotherapie, 
Entspannungsgruppen, 
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Angstbewältigungsgruppe, 
Literaturgruppe, Akupunktur, 
Außenaktivität 
 
Psychiatrische 
Institutsambulanz: 
Ansprechpartner: 
Herr Dr. med R. Trenschel,. 
Oberarzt 
Tel. 040/55 88 -21 91 
Fax: 040/55 81-21 95 
Montags bis freitags 8.00 bis 
16.00 Uhr 
 
Ambulante psychiatrische und 
psychotherapeutische Behand-
lung (psychodynamisch und 
verhaltenstherapeutsich), 
nachstastionäre Behandlung, 
Krisenintervention, prästationäre  
Vorgespräche zum Qualifizierten 
Entzug, Psychoedukative Gruppe, 
Angstbewältigungstraining, 
soziales Kompetenztraining, 
Offener Treff, Frühstücksgruppe 
 
Memory Clinic in der 
Psychiatrischen 
Institutsambulanz: 
Spezialsprechstunde zur 
Diagnostik, Beratung und 
Behandlung bei Demenz bzw. bei 
Einbußen von Gedächtnis-
funktionen 
 
 
 
 
Ev. Krankenhaus Alsterdorf   
Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Bodelschwinghstraße 24 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-03 
Fax.: 040/50 77-32 64 
Leitung: 
Prof. Dr.med. Matthias Lemke 
Tel.: 040/50 77-34 17 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrisch/ 
psychotherapeutisch behand-
lungsbedürftigen Erkrankungen, 
psychisch gestörte Menschen mit 
Mehrfachbehinderungen 
Angebote: 
Stationäre, teilstationäre und 
ambulante Angebote. 
Psychodynamisch integrierte 
schulübergreifende Behandlungs-
modelle. Breites Behandlungs-
spektrum für psychisch gestörte 
Menschen mit Mehrfach-
behinderungen. 

Behandlungsangebot für 
afghanische und iranische 
Migranten/-innen durch diesem 
Kulturkreis nahestehende 
Therapeuten. Klinikverbund mit 
dem Heinrich-Sengelmann-
Krankenhaus, Fachklinik  für 
Psychiatrie und Psychotherapie in 
Bargfeld-Stegen. 
 
 
Psychiatrische Tagesklinik 
Alsterdorf 
Alsterdorfer Markt 8 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-39 78 und 29 77 
Fax.: 040/50  77-29 78 
E-Mail:  
PsychiatrischeTagesklinik@ 
alsterdorf.de 
Leitung: 
Dr. U. Pietsch 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrischen 
Erkrankungen, psychischen 
Störungen und in kritischen 
Lebenssituationen. 
Angebote: 
Teilstationäre Behandlung 
tagsüber von Mo. – Fr. mit 
medizinischer Behandlung, 
Einzel- und Gruppengesprächen, 
Ergo-, Musik- und Bewegungs-
therapie, Sportangeboten, Yoga, 
Sozialberatung und Angehörigen-
gesprächen. 
 
Psychiatrisch-
Psychotherapeutische 
Ambulanz Alsterdorf   
Alsterdorfer Markt 8 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-34 62 und 38 57 
Fax.: 040/50 77-37 77 und 35 92 
E-Mail: 
ppi@alsterdorf.de 
Termine nach Vereinbarung 
Ansprechpartner: 
Dr. M. Wunder 
F. Rostami 
Zielgruppen: 
Psychiatrische und psycho-
therapeutische Behandlung von 
Patient/-innen mit geistiger 
Mehrfachbehinderung, die 
anderweitig nicht adäquat versorgt 
werden können. Voraussetzung: 
Überweisung durch 
Vertragsärzte/-innen. 
Angebote: 
Psychiatrische Behandlung durch 
einen Arzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie; Psychotherapie 

durch psychologische Psycho-
therapeuten. Die Räume sind 
barrierefrei zu erreichen. 
Sprechzeiten: 
Termine nach Vereinbarung  
 
Ev. Krankenhaus Alsterdorf   
Abteilung Innere Medizin 
Qualifizierter Entzug von alkohol- 
und medikamentenabhängigen 
Menschen 
Bodelschwinghstraße 24 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-37 87 
Fax.: 040/50 77-32 04 
siehe (stationäre und teilstationäre 
Hilfen für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige) 
 
 
 
 
Asklepios Westklinikum   
Hamburg gGmbH 
Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 91-28 90 
Fax: 040/81 91-28 20 
Leitung:  
Prof. Dr.med. Michael Sadre 
Chirazi-Stark 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrisch 
behandlungsbedürftigen 
Erkrankungen vorrangig aus dem 
gesamten Bezirk Altona 
Angebote: 
Stationäre (5 Stationen), teil-
stationäre (2 Tageskliniken) und 
ambulante (2 psychiatrische 
Ambulanzen) psychiatrische 
Behandlung, Zuständigkeit für 
folgende psych. Erkrankungen: 
suizidale Krisen, akute 
Überlastungssituationen, 
Depressionen, Ängste, Zwangs-
störungen, Persönlichkeits-
störungen, Psychosen, 
psychische Grunderkrankungen 
mit neurologischer Komorbidität, 
Demenzen, Abhängigkeitser-
krankungen - Schwerpunkt 
Alkohol und Medikamente, 
Psychotherapie (Verhaltens-
therapie), Ergo-, Kunst-, 
Bewegungstherapie, Sozial-
beratung, qualifizierte 
akupunkturgestützte Entgiftungs- 
u. Motivationsbehandlung, 
spezielle Gruppenangebote: 
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u.a. Entspannung, soziales 
Kompetenztraining, Psycho-
edukation, Anspannungs-
regulationstraining, Depressions-
bewältigungsgruppe 
Behandlungen in türkisch, farsi, 
spanisch, englisch, französisch 
und polnisch möglich. 
Sprechzeiten:    
Mo., Mi., Fr.: 12.00 – 13.00 Uhr 
Tel.: 040/81 91-28 90 
 
Tagesklinik Rissen   
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.:040/81 91-28 07 
Fax: 040/ 81 91 28 24 
E-Mail: st25@awhh.de 
Leitung: Dr.Rezazadeh 
 
Psychiatrische 
Institutsambulanz Rissen: 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.:040/ 81 91-28 40 
Fax:040/ 81 91 22 55 
E-Mail: psam@awhh.de 
Leitung: M. Pakrasi 
 
Tagesklinik Altona   
Bülowstraße 9 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/ 39 86 02-0 
Fax: 040/ 39 86 02 10 
E-Mail: 
tka.hamburg@asklepios.com 
Leitung: S. Thakkar 
 
Psychiatrische   
Institutsambulanz Altona 
Bülowstraße 9 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/39 86 02-45 
Fax.: 040/39 86 02-48 
E-Mail: 
piaa.hamburg@asklepios.com 
Leitung: S. Thakkar 
 
Psychiatrische 
Institutsambulanz Altona, 
Schwerpunkt 
Verhaltenstherapie 
Bülowstraße 9 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/ 39 86 02-39 
Fax: 040/ 39 86 02 11 
E-Mail: vt-ambulanz@whh.de 
 

Bethesda -   
Allgemeines Krankenhaus 
Bergedorf gGmbH 
Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Glindersweg 80 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/725 54-0 
Fax: 040/725 54-12 32 
E-Mail: piegler@bakb.net 
Angebote: 
Alle psychischen Erkrankungen 
Institutsambulanz: 
Tel.: 040/725 54-15 51 
Tagesklinik: 
Tel.: 040/725 54-15 63 
 
Tagesklinik    
Psychiatrie u. Psychotherapie 
Glindersweg 80 
21029 Hamburg 
Tel.:  040/725 54 15-63 
Fax.: 040/725 54 15-62 
E-Mail: tagesklinik@bakb.net 
Internet : 
www.tageklinik-bergedorf.de 
Leitung:  
Dr.med. Piegler  
Angebote: 
Individuelle Gruppen- und 
Einzeltherapie, Schwerpunkt auf 
psychodynamische Gruppen-
therapie; handlungsorientierte 
Gruppentherapie in Verbindung 
mit Einzelgesprächen. 
Therapieangebote: 
Gruppen- und Einzelgesprächs-
psychotherapie, 
Arbeitstherapeutische Gruppen 
(Hauswirtschaft, Garten & Holz, 
Papier & Buchbinden), 
Ergotherapie/ Gestaltungs-
therapie, 
Entspannungstherapie, 
Konzentrative Bewegungs-
therapie, Tanztherapie, 
Wahrnehmungstraining, Angst-
bewältigungsgruppe, DBT- 
Gruppe (dialektisch behaviorale 
Therapie), Psychoedukation, 
Paar- und Familiengespräche, 
soziale, kreative und sportliche 
Aktivitäten, sozialpädagogische 
Beratung und Begleitung, 
Cogpack (kognitives Training), 
ärztliche Visiten und medikamen-
töse Behandlung 
Sprechzeiten: 
Anmeldung zu einem 
Vorgespräch: 
Mo. – Fr.: 08.00 – 08.30 Uhr 
Mo. – Do.: 16.00 – 16.30 Uhr 
 

Psychiatrische 
Institutsambulanz    
Glindersweg 80 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/725 54-15 51 
Fax: 040/725 54-15 52 
 
 
Schön Klinik Hamburg – Eilbek 
Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Friedrichsberger Straße 60 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/20 92-14 02 
Fax: 040/20 92-14 00 
Leitung:  
Dr.med.H. Lorenzen 
Tel.: 040/20 92 14 02/-14 01 
Vertretung:  
Oberarzt Dr.med. H. Bohnsack, 
Oberarzt Dr.med. R. Böhm 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychisch behand-
lungsbedürftigen Erkrankungen 
aus Hamburg, gemeindenahe 
Versorgung der Stadtteile Eilbek, 
Wandsbek, Barmbek-Süd, 
Dulsberg, Marienthal und 
Umgebung 
Allgemeine 
Behandlungsgrundlage: 
Stationäre, teilstationäre und 
ambulante psychiatrische psycho-
therapeutische Behandlung. 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 8.00 – 16.30 Uhr 
Telefon über die Ambulanz:  
040/20 92-14 07 
außerhalb der Sprechzeiten: 
040/20 92-14 40/-14 66 
Behandlungsschwerpunkte: 
Behandlung von Patienten in 
akuten Krisensituationen; 
depressive, psychotische und 
neurotische Erkrankungen, 
Somatisierungsstörungen, 
Sekundäre Sucht- und 
Abhängigkeitserkrankungen, 
Borderline-Erkrankungen, 
Persönlichkeitsstörungen, 
Gerontopsychiatrische 
Erkrankungen, Qualifizierte 
Entgiftung und Motivations-
behandlung bei Alkohol- und 
Medikamentenabhängigkeit 
Übergreifende 
Behandlungsangebote der 
allgemein-psychiatrischen 
Stationen: 
Psychiatrische und (tiefen-
psychologisch fundierte) 
psychotherapeutische Behand-
lung, Ergotherapie, Kreativ-
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therapie, Gestaltungs-therapie, 
Musiktherapie, Bewegungs-
therapie, Kranken-gymnastik u. 
Massage, Sport u. Schwimmen, 
Familien- und Angehörigen-
gespräche, Psychoedukation, 
Soziotherapie, Angehörigen-
gruppe, Medizinische Diagnostik 
u. Behandlung in enger 
Zusammenarbeit mit den 
somatischen Abteilungen des 
Schön Kliniken HH-Eilbek 
 
Therapiestation für psychisch 
Kranke mit einer sekundären 
Abhängigkeitserkrankung 
(Alkohol, Tabletten) 
Tel.: 040/20 92-14 31 oder-14 35 
Diese Station bietet eine mehr-
wöchige strukturierte sozial-
psychiatrisch-psychotherap-
eutische stationäre Behandlung 
(Zielgruppen: Alkohol, Tabletten) 
mit der Möglichkeit einer 1 bis 2-
wöchigen tagesklinischen oder 
ambulanten Nachbehandlung 
 
Tagesklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Tel.: 040/20 92-13 90 
Die Tagesklinik ist eine 
teilstationäre Einrichtung mit 
einem zusätzlichen 
tiefenpsychologisch fundierten 
einzel- und gruppenpsycho-
therapeutischen Behandlungs-
angebot. Behandlungsschwer-
punkte sind depressive 
Erkrankungen, entaktualisierte 
psychotische Erkrankungen, 
Persönlichkeitsstörungen und 
Krisen jüngerer Erwachsener 
 

Gerontopsychiatrische 
„Tagesklinik für Ältere“ (TKÄ) 
Die Tagesklinik für Ältere ist 
spezialisiert auf die Therapie von 
Patienten ab dem 55. Lebensjahr. 
Sie bietet eine teilstationäre 
Behandlung mit einem sozial-
psychiatrisch und psychothera-
peutisch fundierten Behandlungs-
programm. Es werden Einzel- und 
Gruppentherapien angeboten 
(Tiefenpsychologie und Verhal-
tenstherapie, systemische 
Familientherapie). Das Therapie-
angebot richtet sich an Patienten, 
die selbständig und regelmäßig 
von zu Hause aus unsere Klinik 
aufsuchen können.  
Behandlungsschwerpunkte: 
Psychische Erkrankungen des 
höheren Lebensalters  
Sprechzeiten: 
Montags-Freitags, von 08.00 Uhr 
bis 16.30 Uhr  
Tel.: 040/20 92-14 07 oder -14 02  
 
Psychiatrische 
Institutsambulanz: 
Tel.: 040/20 92-14 07 
Mo. – Fr.:  8.00 – 16.00 Uhr 
Ambulante psychiatrische u. 
psychotherapeutische Behand-
lung; Krisenintervention, Notfall-
versorgung, Vor- und 
Nachstationäre Behandlung, 
Beratung bei Suchterkrankungen, 
Konsiliarische Beratung der 
somatischen Abteilungen des 
AKE. 
Außerhalb der Dienstzeit 
16.30 bis 8.00 Uhr, Samstag und 
Sonntag steht der Bereitschafts-
dienst der Abteilung zur 
Verfügung. 
Tel.: 040/20 92-14 40, 
        040/20 92-14 66, 
        040/20 92-14 23 
 
Asklepios Klinik Harburg 
Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
(Zufahrt über die Denickestraße) 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/18 1886-32 54 
Fax: 040/1818 86-30 90 
Leitung:  
Dr. H.-P. Unger 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrisch/ 
psychotherapeutisch 
behandlungsbedürftigen 
Erkrankungen, überwiegend aus 

dem Bezirk Harburg, 
einschließlich des Oststeils 
Finkenwerder.  
Angebote: 
Krisenintervention und integrierte 
stationäre/ teilstationäre/ 
ambulante Behandlungsangebote 
auf der Grundlage eines 
psychodynamischen Grund-
verständnisses mit verhaltens- 
und familientherapeutischen 
Elementen. Psychotherapeutische 
Einzel- und Familiengespräche, 
spezielle Gruppentherapie-
programme, Musik-, Tanz-, 
Bewegungs-, Ergo-, Arbeits- und 
Kunsttherapie sowie Akupunktur 
und körpermedizinische 
Diagnostik. 
Schwerpunkte: 
Krisenintervention, Depressions-
behandlung, Psychosentherapie, 
Behandlung psychiatrisch/ 
psychosomatischer Alters-
erkrankungen, Behandlung 
schwerer Neurosen und 
Persönlichkeitsstörungen. 
Qualifizierte Entgiftungs- und 
Motivationsbehandlung in enger 
Kooperation mit Beratungsstellen 
und Selbsthilfegruppen. 
Abklärung von Gedächtnis-
störungen durch eine Memory 
Clinic 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 08.00 – 16.00 Uhr 
Außerhalb der Sprechzeiten sowie 
am Wochenende oder an 
Feiertagen Kontakte über die 
Zentrale Notaufnahme der 
Asklepios Klinik Harburg. 
 
Psychiatrische 
Institutsambulanz   
Eißendorfer Pferdeweg 52 
(Zufahrt über die Denickestraße) 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 86-32 43 
Fax: 040/18 18 86-30 90 
Leitung: 
J. Bockbreder 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 08.00 – 12.00 Uhr 
und  13.00 – 16.00 Uhr 
und nach vorheriger Termin-
absprache. 
Außerhalb der Sprechzeiten sowie 
am Wochenende oder an 
Feiertagen Kontakte über die 
Zentrale Notaufnahme der 
Asklepios Klinik Harburg. 
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Gerontopsychiatrische 
Tagesklinik für Ältere   
Eißendorfer Pferdeweg 52 
Haus 5, Eingang A, 2.OG 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 86-20 99 
Fax: 040/18 18 86-21 99  
Leitung: 
G. Köhler 
Zielgruppen: 
Ältere Menschen ab dem 50. 
Lebensjahr 
mit folgenden Erkrankungen: 
Depressionen, 
Angststörungen, 
psychosomatische Funktions-
störungen (körperliche Störungen 
mit seelischer Ursache); 
Bewältigungsprobleme nach 
schweren Erkrankungen; 
Überlastungsreaktionen in 
sozialen Krisen (wie Partner-
verlust, Berentung); 
Persönlichkeitsstörungen; 
chronische Schmerzzustände; 
psychotische Reaktionen im Alter 
Angebot: 
Einzel- und Gruppen-
psychotherapien, 
körperbezogenen Behandlungs-
verfahren (wie Tanz- und 
Bewegungstherapie), 
Entspannungsverfahren, kreative 
Verfahren ( Beschäftigungs- und 
Arbeitstherapie), Psycho-
edukation, Training der sozialen 
Kompetenzen, Gedächtnis-
training, Aktivierungsgruppen 
(Lesezirkel, Kulturgruppe, 
Kochgruppe, offenes Singen 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 8.30 – 12.00 Uhr 
Die tagesklinische Behandlung: 
montags – Freitags von 
08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tagesklinik für   
Sozialpsychiatrie und 
Sozialpsychotherapie 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
Haus 6, Eingang D 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 86-20 99 
Fax.: 040/18 18 86-21 99 
Leitung: 
J. Kókai 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 8.30 – 12.00 Uhr 
Memory Clinic   
Eißendorfer Pferdeweg 52 
(Zufahrt über die Denickestraße) 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/18 18 86-32 43 

Fax: 040/18 18 86-30 90 
Leitung: 
Markus Preiter 
Sprechzeiten: 
Termine nur nach vorheriger 
Absprache 
 
Psychiatrische Tagesklinik 
Hamburg-Mitte GmbH (Janssen-
Haus) 
Budapester Straße 38 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/31 78 52-0 
Fax: 040/31 78 52-10 
E-Mail: 
tagesklinik-hh-mitte@t-online.de 
Internet: 
www.tagesklinik-hh-mitte.de 
Ärztliche Leitung: 
Christoph Hentrich, Facharzt für 
Neurologie und Psychiatrie 
Zielgruppen: 
Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung, die eine eigene 
Wohnmöglichkeit haben und in 
der Lage sind, sich nachts und am 
Wochenende eigenständig zu 
versorgen 
Angebote:  
Teilstationäre psychiatrische 
Behandlung für Menschen mit 
seelischen Erkrankungen oder 
Krisen von Mo. – Fr. tagsüber in 
unserer Klinik 
Spezielle Angebote:  
Einzelgespräche, Gruppen-
gespräche, medizinische 
Behandlung, Sozialberatung und 
Praktische Hilfestellung, 
Ergotherapie, Training v. Alltags-
fähigkeiten, Bewegung und 
Entspannung Aktivitätsgruppen, 
Psychoedukation, Gruppen-
training sozialer Kompetenzen 
(GSK) 
Sprechzeiten:  
Mo.-Do.: 8.00 – 16.30 Uhr 
Fr.: 8.00 – 16.00 Uhr 
 

Psychiatrische   
Institutsambulanz  
Janssen Haus 
Unsere Ambulanz bietet fach-
ärztlich, ergotherapeutische 
Einzel- und Gruppentherapie 
sowie sozialpädagogische 
Beratungen und einen offenen 
Treff an. 
Die Behandlung erfolgt auf 
Überweisung durch Ihren Arzt. 
Bitte vereinbaren Sie während der 
telefonischen Terminvergabe 
(Mo. U. Do.: 11.30 – 12.30 Uhr) 
einen Erstgesprächstermin 
Tel.: 040/317 85 20 
 
Psychiatrische Tagesklinik der 
Praxisklinik Mümmelmannsberg 
Oskar-Schlemmer-Str. 9-17 
22115 Hamburg 
Tel.: 040/715 91-600 
Fax: 040/715 91-1000’ 
E-Mail: tk.praxisklinik@drguth.de 
Internet: 
www.dr.guth.de/praxisklinik 
Leitung:  
Dr. Holger Schümann 
Facharzt für Psaychiatrie und 
Psychotherapie 
Zielgruppen: 
Menschen ab dem 18. Lj., die an 
einer Depression, akuten 
Lebenskrise, psychotischen, 
posttraumatischen, Angest- oder 
anderen schweren Störungen 
leiden.  
Angebote: 
Teilststationäre psychiatrsiche 
und psychotherapeutsiche 
Behandlung für Menschen mit 
seelischen Erkrankungen, von 
Montag bis Freitag tagsüber. Die 
Abende , Nächte und 
Wochenenden werden zuhause 
verbracht. 
Einzelgespräche, 
Gruppengespräche, Ergo-, Kunst-
, Gestaltungs- und 
Bewegungstherapie, 
Entspannungsverfahren,Konzentr
ations- und Gedächtnistraining, 
Psychoedukative 
Gruppentherapie, 
lebenspraktisches 
Haushaltstraining, 
Sozialberatung, soziale und 
berufliche Integration, Training 
von Alltagsfähigkeiten, interaktive 
Patientenveranstaltungen 
Sprechzeiten: 
Mo – Do :  8.30 Uhr – 16.30 Uhr 
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Fr :  8.30 Uhr – 16.00 Uhr 
 
Psychiatrische 
Institutsambulanz der 
Praxisklinik Mümmelmannsberg 
Oskar-Schlemmer-Str. 9-17 
22115 Hamburg 
Tel.: 040/71 591-600 
Fax: 040/71 591-100 
E-Mail: 
TK.praxisklinik@drguth.de 
Internet: 
www.drguth.de/praxisklinik 
Leitung: 
Dr. Holger Schümann 
Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Zielgruppen: 
Das Angebot der PIA richtet sich 
an alle Menschen, die aufgrund 
schwerwiegender seelischer 
Erkrankungen einen erhöhten 
Behandlungsbedarf 
haben. Der Schwerpunkt der PIA 
liegt in der Diagnostik und 
Therapie komplexer psychischer 
Probleme.  
Angebote: 
psychiatrische Diagnostik, 
medikamentöse Behandlung, 
ärztliche und 
psychotherapeutische Gespräche, 
Ergotherapie, gruppen-
therapeutische Angebote, 
Unterstützung bei der 
Alltagsbewältigung, Beratung und 
Betreuung in allen sozialen 
Fragen und Fragen der 
beruflichen Rehabilitation, 
Migrationsspezifisches 
Gruppenangebot 
Die Behandlung erfolgt auf 
Überweisung durch den Haus- 
oder Facharzt. 
Sprechzeiten 
Telefonische Terminvergabe: 
Mo:  8.30 Uhr – 12.30 Uhr 
Do:  12.00 Uhr – 18.00 Uhr 
 

Bundeswehrkrankenhaus   
Hamburg 
Neurologie und Psychiatrie, 
Psychotherapie (Abt. VI) 
Lesserstraße 180 
22049 Hamburg (Wandsbek-
Gartenstadt) 
Tel.: 040/69 47-16 21 
Fax: 040/69 47-29 30 
Leitung:  
Dr. K.H. Biesold 
Tel.: 040/69 47-16 00/ 16 01 
E-Mail: karlheinzbiesold@ 
bundeswehr.org 
Zielgruppen: 
Schwerpunktmäßig 
Soldaten/Innen bis zu 15 % 
Zivilpatienten/Innen möglich 
Angebote: 
Stationäre und ambulante 
Angebote, offene Psychiatrie, 
Gesprächstherapie, 
tiefenpsychologisch fundierter 
Psychotherapie, 
Verhaltenstherapie, klinische 
Psychologie, Sozialberatung, 
Ergotherapie, Krankengymnastik, 
physikalische Therapie 
Schwerpunkte: Psychotherapie 
bei Psychotraumata und 
stressbezogenen Störungen, 
qualifizierter Entzug. 
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Psychosomatische Versorgungsangebote
Schön Kliniken Hamburg Eilbek 
Universitäre Klinik für 
Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie 
Dehnhaide 120 
Haus 6 (Ambulanz: Haus 12) 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/20 92-72 01 
Fax: 040/20 92-72 02 
e-mail: 
akarsters@schoen-kliniken.de 
Leitung:  
Prof. Dr. med. Dipl. Psych. 
Bernd Löwe 
Zielgruppen: 
Körperliche Erkrankungen mit 
begleitenden psychischen Be-
schwerden; Patientinnen und 
Patienten mit psychischen und 
psychosomatischen Erkrankun-
gen; Anpassungsstörungen; 
akute Gesdundheits- und Lebens-
krisen 
Angebote: 
Ambulante Versorgung: 
Diagnostische und differential-
diagnostische Abklärung, Krisen-
intervention, psychosoziale Bera-
tung, kollegiale Beratung bei 
Diagnostik und Indikationsstel-
lung für Mitbehandelnde, Zweit-
sichten 
Stationäre Versorgung: 
Einzel- und Gruppentherapie, 
störungsspezifische Therapiepro-
gramme mit u.a. verhaltensthera-
peutischen, tiefenpsychologi-
schen und systemischen Elemen-
ten, Bewegungstherapie, Gestal-
tungstherapie, Entspannungsver-
fahren, Physio- und Sportthera-
pie, Paar- und Familiengesprä-
che, sozialtherapeutische und 
sozialarbeiterische Unterstützung 
Anmeldung Ambulanzen:  
Ambulanzsekretariat am  
Klinkum Eilbek: 
Tel.: 040/20 92-72 01 
Fax: 040/20 92-72 02 
E-mail: 
akarsters@schoen-kliniken.de 
Ambulanzsekretariat am UKE: 
Tel.: 040/74 105-39 93 
Fax: 040/74 105-49 75 
E-mail: 
psychosomatik@uke.uni-
hamburg.de 
Hochschulambulanz UKE -  
Institut und Poliklinik für Psycho-
somatische Medizin und Psycho-
therapie am Universitätsklinikum 

Hamburg-Eppendorf,  
Zentrum für Innere Medizin 
Martinistraße 52 
Gebäude O 59 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-39 93 
Fax: 040/74 105-49 75 
e-mail: 
psychosomatik@uke.uni-
hamburg.de 
Anmeldung Station (nur 
Eilbek): 
Nur über die Ambulanzen in 
Schön Klinik Hamburg Eilbek 
und im UKE 
 
Asklepios Westklinikum 
Hamburg gGmbH 
Abteilung für 
Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie/ 
Schmerztherapie 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 91-25 00 
Fax: 040/81 91-25 99 
Leitung:  
Prof. Dr. Dr. Stephan Ahrens 
Privatambulanz Prof. Ahrens: 
Anmeldung: Sekretariat Frau 
Koppert, Tel.: 040/81 91-25 00 
Kliniksprechstunde: 
Zielgruppen: 
Alle Patienten/-innen, die eine 
Klärung ihrer Beschwerden bzw. 
Problemlage erreichen sowie eine 
therapeutische Empfehlung erhal-
ten möchten. Die Inanspruchnah-
me ist kostenlos, ein Einwei-
sungsschein ist erforderlich. 
Angebote: 
Vorgespräch zur Beratung und 
diagnostischen Abklärung, ggf. 
Initiierung weiterer diagnostischer 
Maßnahmen. Indikationsstellung 
(Empfehlung) differentiellen 
Therapiemaßnahmen. Prä- und 
poststationäre Gruppentherapie.  
Anmeldung: 
Kliniksekretariat Frau Gahren 
Tel.: 040/81 91-25 01 
Stationäre Behandlung: 
Zielgruppen: 
Erwachsene mit psychosomati-
schen, psychovegetativen 
(funktionellen) Körperstörungen, 
seelischen Störungen wie 
Depression und Angststörungen, 
körperlichen Erkrankungen mit 
seelischen Folgeerscheinungen. 

Keine Suchterkrankungen, 
Psychosen, akute Suizidalität 
Angebote:  
Stationäre Therapie über 4 bis 10 
Wochen: Somatische Basisthera-
pie, Einzel- und Gruppentherapie 
(psychoanalytisch orientiert, kog-
nitiv-verhaltenstherapeutisch), 
Körpertherapie, Feldenkraistrai-
ning, Kunst- und Musiktherapie, 
Entspannungsverfahren, Physi-
kalische Therapie, Krankengym-
nastik. Additive Spezialverfahren 
z.B. zur Schmerztherapie. 
Anmeldung: 
Kliniksekretariat Frau Gahren 
Tel.: 040/81 91-25 01 
Fax: 040/91 91-25 99 
 
Spezialstation für Menschen 
mit Essstörungen (Adipositas, 
Bulimie, Anorexie – ohne 
Gewichtsbegrenzung), 
Traumatisierungen und 
Krisenintervention 
Angebote: 
Essvertrag, Esstagebuch, Ess-
begleitung, Ernährungsberatung, 
Kochgruppe, Sondenernährung 
(bis BMI 14), Traumatherapie, 
Psychotherapeutische Krisen-
intervention, Körpertherapie, 
Kunsttherapie, Kunsttherapie, 
Einzel- und Gruppentherapie, 
Entspannungsverfahren 
Anmeldung: 
Stationssekretariat  
Frau Rothacker 
Tel.: 040/81 91-25 31 
Fax: 040/81 91-29 17 
(siehe auch Kapitel: Ambulante 
und stationäre Hilfen bei Ess-
störungen) 
 
Psychosomatische 
Tageskliniken 
(Rissen, Ulmenhof) 
Zielgruppen: 
Krankheitsbilder, wie vorstehend 
für die stationäre Therapie auf-
geführt. Spezielle Angebote für 
Patienten mit Schmerzstörungen, 
Tinnitus, Schwindel, Ängste, 
Depressionen. 
Angebote: 
Das teilstationäre Angebot kann 
als Erstbehandlung, aber auch im 
Anschluss an eine stationäre 
Therapie erfolgen. Die Behand-
lung findet von morgens bis 
nachmittags statt, sie ist daher für 
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Alleinerziehende, Freiberufler und 
für den beruflichen Wiederein-
stieg besonders geeignet. Be-
handlungsdauer ca. 6 Wochen. 
Somatische Basistherapie, 
Einzel- und Gruppentherapie, 
Feldenkraistraining, Körperthera-
pie, Entspannungsverfahren, 
Physikalische Therapie. 
Anmeldung: 
Tagesklinik Rissen  
Suurheid 20  
22559 Hamburg  
Herr Knuth  
Tel:040/81 91-25 40,  
Fax: 040/81 91-25 99  
 
Tagesklinik Ulmenhof 
Ulmenstrasse 29a  
22299 Hamburg,  
Frau Miller  
Tel: 040/46 85 60-0,  
Fax: 040/46 85 60-20  
 
Psychosomatische Klinik 
außerhalb Hamburgs: 
 
Krankenhaus Ginsterhof   
Psychosomatische Klinik 
Metzendorfer Weg 21 
21224 Rosengarten 
Tel.: 04108/598-0 
Fax: 04108/598234 
E-Mail: info@Ginsterhof.de 
Patientenanmeldung: 
Tel.: 04108/598-107 
 
Abteilung für  
Psychosomatik 
Leitung:  
Prof. Dr. Schmeling-Kludas 
Zielgruppen:  
Patienten/-innen mit Neurosen, 
Persönlichkeitsstörungen, 
psychosomatischen und psycho-
vegetativen Erkrankungen und 
Essstörungen. 
Angebote:  
Stationäre und teilstationäre 
Angebote, integrative psychoana-
lytisch orientierte Psychotherapie 
mit verschiedenen therapeuti-
schen Angeboten (Einzel- und 
Gruppengespräche, Kunst-, 
Musik-, oder Bewegungstherapie, 
balneo-physikalische Therapie- 
und Kreativgruppen). Spezielle 
Therapieangebote für Menschen 
mit Essstörungen, nach frühen 
Traumatisierungen, in höherem 
Lebensalter und für 
Jungerwachsene 
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Psychiatrische Krankenhäuser außerhalb Hamburgs
Heinrich-Sengelmann-
Krankenhaus  
Akut-Fachkrankenhaus für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Kayhuder Str. 65 
23843 Bargfeld-Stegen 
Tel.: 04535/505-0 
Fax: 04535/505-354 
E-Mail: hsk@alsterdorf.de 
Leitung: 
Prof. Dr. Matthias Lemke 
Tel.: 04535/505-313 
Akut-Aufnahme: 
Tel.: 04535/505-218 
rund um die Uhr 
Allgemeine Psychiatrie: 
Frau Dr. M. Jelten 
Tel.: 04535/505-262 
Psychotherapie: 
Frau H. Labentsch 
Tel.: 04535/505-313 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrisch/ 
psychotherapeutisch behand-
lungsbedürftigen Erkrankungen. 
Das Heinrich-Sengelmann-
Krankenhaus hat einen Versor-
gungsauftrag für den Kreis 
Stormarn und die Stadt Hamburg. 
Angebote: 
Stationäre, teilstationäre und 
ambulante Angebote. 
Psychodynamisch integrierte 
schulübergreifende Behand-
lungsmodelle. Breites Behand-
lungsspektrum für psychisch 
gestörte Menschen mit Mehr-
fachbehinderungen. Behand-
lungsangebot für afghanische und 
iranische Migranten/-innen durch 
diesem Kulturkreis nahestehende 
Therapeuten. Mutter-Kind-Projekt 
für psychisch erkrankte Frauen. 
Klinikverbund mit dem Ev. 
Krankenhaus Alsterdorf in 
Hamburg - siehe (klinische 
Versorgungsangebote) 
Gerontopsychiatrie: 
Herr Dr. G. Gritzke 
Tel.: 04535/505-262 
Zielgruppen: 
Patienten/-innen mit psychischen 
Störungen, die vorwiegend im 
Alter auftreten wie Demenzen 
und degenerative neurologische 
Erkrankungen sowie Störungen, 
die im Alter an zusätzlicher 
Brisanz gewinnen wie depressive 
oder manische Verstimmungen. 

Sucht und paranoid-
halluzinatorische Psychosen. 
Angebote: 
Medikamentöse Therapie mit 
Erfassung von Effekten und 
Nebenwirkungen, Psycho-
therapie, Bezugspflege, Ergo-
therapie, Physiotherapie, Musik-
therapie, Kognitives Training und 
Soziotherapie 
Suchttherapie: 
Herr Dr.med. P.H. Hauptmann 
Tel.: 04535/ 505-175 
(siehe stationäre und teil-
stationäre Hilfe für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige) 
 
Psychiatrische Tagesklinik   
Ahrensburg 
Institutsambulanz Ahrensburg 
Frau Dr. Wyszomirski 
Tel.: 04102/15 95 
Psychiatrische Tagesklinik   
Reinbek 
Institutsambulanz Reinbek 
Herr Dr. J. Brandt 
Tel.: 040/73 12 87 25 
Zielgruppen: 
Menschen mit psychiatrischen 
Erkrankungen, psychischen 
Störungen und in kritischen 
Lebenssituationen 
Angebote: 
Teilstationäre Behandlung 
tagsüber von Mo. – Fr. mit Einzel- 
und Gruppengesprächen, Ergo- 
Musik-, und Bewegungstherapie, 
Sportangeboten, Sozialberatung, 
medizinischer Behandlung und 
Angehörigengesprächen und 
ambulante Behandlung von 
Patienten/ -innen, die anderweitig 
nicht adäquat versorgt werden 
können. 
 
Heinrich Sengelmann 
Krankenhaus 
Außerklinischer Bereich 
Herr Pastor E. Drews 
Tel.: 04535/505-441 
Tagesstätten, psychosoziales 
Wohnheim und teilstationäre 
Wohnangebote der Ev. Stiftung 
Alsterdorf 
 
Psychiatrisches Zentrum   
Rickling  
Leitung:  
Dr. H.-J. Schwarz 
Tel.: 04328/182 79 

Zielgruppen u. Angebote: 
A) Das Psychiatrische 
Krankenhaus Rickling 
nimmt mit 270 Betten die 
psychiatrisch-psychothera-
peutische Regionalversorgung 
des Kreises Segeberg wahr. 
Gegenwärtig 20 Betten stehen für 
die Behandlung Hamburger 
Patienten/-innen zur Verfügung. 
Abteilungen für Allgemein-
psychiatrie, Sucht- und Geronto-
psychiatrie 
Spezialstationen für: 
Depressionen/ affektive 
Störungen; 
Rehabilitative Behandlung von 
Schizophrenie; 
Persönlichkeitsstörungen/ 
Borderline; Sucht u. Psychose; 
Komorbidität; Psychische Störung 
bei geistiger Behinderung 
Abteilungsleitung: 
Frau Dr. Engelhardt 
Tel.: 04328/182 75 
Herr Dr. Rothenburg 
Tel.: 04328/182 47 
 
Psychiatrische Tagesklinik 
Kaltenkirchen 
Tel.: 04191/999 60 
Psychiatrische 
Institutsambulanz 
Tel.: 04328/187 25 
 
B) Rehabilitations- und 
Pflegebereich 
Pflegerische u. rehabilitative 
Schwerpunkte für chronisch 
psychisch Kranke und für 
chronisch suchtkranke Menschen 
speziell aus dem Bereich der 
Gerontopsychiatrie sowie bei 
chronischen Verlaufsformen von 
Psychosen und Suchterkrankun-
gen sowie von psychischen 
Störungen bei geistiger 
Behinderung 
Leitung: 
Dr. Schreiber 
Tel.: 04328/181 24 
 
C) Abteilung für ambulante und 
teilstationäre Psychiatrie (ATP) 
Projekte für betreutes Wohnen, 
Tages- und Begegnungsstätten, 
Wohngemeinschaften in 
Norderstedt, Bad Segeberg, 
Wahlstedt und Rickling. 
Zielgruppe: 
Chronisch psychisch Kranke. 
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Spezialangebote für Komorbidität 
und Persönlichkeitsstörungen. 
Leitung: 
Herr Fröschner 
Tel.: 04328/181 48 
 
Krankenhaus Ginsterhof   
Psychosomatische Klinik 
Metzendorfer Weg 21 
21224 Rosengarten 
Tel.: 04108/598-0 
Fax: 04108/598234 
E-Mail: info@Ginsterhof.de 
Patientenanmeldung: 
Tel.: 04108/598-107 
 
Abteilung für Psychosomatik   
Leitung: 
Prof. Dr. Schmeling-Kludas 
Zielgruppen: 
Patienten/-innen mit Neurosen, 
Persönlichkeitsstörungen, 
psychosomatischen und 
psychovegetativen Erkrankungen 
und Essstörungen. 
Angebote: 
Stationäre und teilstationäre 
Angebote, integrative 
psychoanalytisch orientierte 
Psychotherapie mit 
verschiedenen therapeutischen 
Angeboten (Einzel- und 
Gruppengespräche, Kunst-, 
Musik- oder Bewegungstherapie, 
balneo-physikalische Therapie- 
und Kreativgruppen). 
Spezielle Therapieangebote für 
Menschen mit Essstörungen, 
nach frühen Traumatisierungen, 
in höherem Lebensalter und für 
Jungerwachsene 
 
Abteilung für Psychiatrie und   
Psychotherapie 
Leitung: 
Dr. M. A. Deters 
Zielgruppen: 
Patienten/-innen mit Neurosen, 
Persönlichkeitsstörungen, 
psychosomatischen und 
psychovegetativen Erkrankungen 
Angebote: 
Stationäre und teilstationäre 
Angebote, integrative psycho-
analytisch orientierte Psychothe-
rapie mit verschiedenen thera-
peutischen Angeboten (Einzel- 
und Gruppentherapie, Kunst- 
oder Bewegungstherapie, 
Balneophysikalische Therapie 
und Kreativgruppen), spezielle 
Therapieangebote für Menschen 
nach frühen Traumatisierungen 

und für Jungerwachsene 
Sprechzeiten: 
Nach telefonischer Anmeldung 
 
Klinikum Elmshorn - Klinik für 
Psychiatrie 
Agnes-Karll-Allee 
25337 Elmshorn 
Tel.: 04121/798-0 
Fax: 04121/798-785 
Leitung:  
Prof. Dr. H. Kuhs 
Zielgruppen:  
Patienten/-innen mit neurotischen 
Störungen, Psychosen, 
Persönlichkeitsstörungen, 
psychosomatischen 
Erkrankungen, Alkohol- und 
Medikamentenabhängigkeit, 
gerontopsychiatrische 
Patientinnen und Patienten 
Angebote:  
Stationäre, teilstationäre und 
ambulante Diagnostik und 
Behandlungen psychischer und 
psychosomatischer Störungen 
einschließlich Psychotherapie, 
Pharmakotherapie, Ergotherapie, 
Physiotherapie, Soziotherapie. 
Qualifizierte Alkohol- und 
Medikamentenentgiftung und 
Motivationsbehandlung,Gedächni
ssprechstunde. 
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Spezielle Versorgungsangebote 

Versorgungsangebote für Suchtgefährdete und Suchtkranke 

Ambulante Hilfen für Alkohol- und Medikamentenabhängige

Suchtambulanz   
Für Alkohol-, Medikamenten- 
und Glücksspielabhängige, 
Rauchersprechstunde 
Asklepios Klinik Nord 
Ochsenzoll 
Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/18 18-87 25 24 
Fax: 040/18 18-87 15 35 
 
Zentrum für 
Abhängigkeitserkrankungen 
Tel.: 040/52 71-28 34 
Servicetelefon: 
040/18 18-87 28 88 
Sprechzeiten:  
Offene Sprechstunde: 
Mo. – Fr.: 10.00 – 12.00 Uhr 
nachmittags nach Absprache 
(bitte mit Überweisung) 
Rauchersprechstunde: 
Beratung und Möglichkeit der 
Anmeldung zum Raucher-
entwöhnungskurs 
 
Suchtambulanz des 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-60 59, -22 29 
Fax: 040/74 105-55 45 
Leitung 
Prof. Dr. M. Krausz 
Zielgruppen:  
Alkohol- und Medikamenten-
abhängige mit langer Krankheits-
dauer, Chronifizierung bzw. 
Chronifizierungsgefährdung, 
häufigen Rezidiven, somatischer 
oder psychiatrischer Komor-
bidität, besondere psychosoziale 
Problemlagen (sogenannte 
chronisch mehrfachbeeinträch-
tigte Abhängigkeitskranke) 
Angebote:  
Differentielle Diagnostik der 
Abhängigkeit, der psychiatrischen 
Grund-, Begleit-, Folgekrank-
heiten, der somatischen Behand-
lungsnotwendigkeiten und der 
psychosozialen Problemlage; 
Erstellung integrierter Therapie-
pläne zusammen mit zuweis-
enden Stellen, anderen Einricht-
ungen der Suchtkrankenbehand-

lung und Spezialangeboten der 
Klinik; Beratung der Patienten/-
innen, ihrer Bezugspersonen und 
der Überweisenden. Entschei-
dung über Kriseninterventionen, 
Entzugsmodalitäten einschließlich 
entsprechender Vermittlung und 
Zuweisung; Förderung der 
Motivation zur Inanspruchnahme 
suchtspezifischer Hilfen; 
Betreuung vor und nach 
stationärer Akutbehandlung; 
Überbrückung von Wartezeiten 
bis zur Aufnahme in stationäre 
Therapien; Therapie der 
psychischen Störung; 
gegebenenfalls medikamentöse 
Behandlung, ambulante 
Entzugsbehandlung mit täglichen 
Terminen. 
Sprechzeiten:  
Telefonische Auskünfte:  
jederzeit. 
Offene Sprechstunde ohne 
Anmeldung  
Mo. – Fr.: 9.00 – 12.00 Uhr 
Sonstige Termine nach  
Vereinbarung 
Durch die enge Kooperation mit 
der Station 5 der Klinik mit ihrem 
Behandlungsprogramm zum 
qualifizierten Entzug ist eine 
ambulant/ stationär übergreifende 
therapeutische Begleitung auch 
über längere Zeiträume möglich. 
Es bestehen auch enge Koopera-
tionsbeziehungen zu den anderen 
Einrichtungen der Suchtkranken-
versorgung in Hamburg.  
 
AS – Aktive Suchthilfe e.V.   
Repsoldstraße 4 
20097 Hamburg – St. Georg 
Tel.: 040/28 02 170 
Fax:  040/28 02 171 
E-Mail: 
AktiveSuchthilfe@t-online.de 
Art d. Institution: 
Externe Suchtberatung in Haft-
anstalten und Beratungs- und 
Behandlungsstelle 
Zielgruppen: 
Suchtgefährdete, Suchtkranke 
und deren Angehörige suchtmitte-
übergreifend mit dem Schwe-
rpunkt legale Suchtmittel (v.a. 
Alkohol und Glücksspiele, 

Medikamente), Drogenberatung 
im Jugendvollzug, Menschen, die 
in Verbindung mit Suchtmittel-
konsum straffällig geworden sind 
- Doppelproblematik  
Angebote:  
Beratung und Information; 
Lebensberatung, soziale Hilfe-
leistungen, ggf. Weitervermitt-
lung; Schuldnerberatung; Krisen-
intervention; Therapieplanung 
und inhaltliche Vorbereitung auf 
stationäre Maßnahmen; Vermitt-
lung in stationäre (Therapie-) 
Einrichtungen einschließlich 
Kostenklärung; Ambulante Einzel- 
und Gruppenarbeit; Ambulante 
Rehabilitation für pathologische 
Glücksspieler; Fokustage/ 
soziales Training zu Themen der 
Sucht- und Lebensbewältigung; 
Nachsorge, Freizeitgestaltung; 
Prävention 
Sprechzeiten:  
a)in folgenden Haftanstalten 

(die Sprechzeiten sind aus 
Aushängen ersichtlich)  
JVA – Hahnöfersand          
(Jugendanstalt u. 
Frauenanstalt); 
UHA – Holstenglacis; 
JVA – Fuhlsbüttel (Haus 2 u. 
Haus 4): 
JVA – Vierlande 

b)Beratungs- und  
Behandlungsstelle  
(Anmeldung erwünscht): 

Allgemeine Erreichbarkeit: 
Mo.,Di.,Fr. :10.00 – 14.00 Uhr 
Do.:            17.00 – 19.00 Uhr 
Offene Sprechstunden : 
Do.:       17.00 – 19.00 Uhr 
Fr.:       10.30 – 12.00 Uhr 
Infogruppe: 
Fr.:       12.00 – 13.00 Uhr 
Gesprächsgruppe: 
Do.:            19.00 – 21.00 Uhr 
Freizeittreff: 
Fr.:             18.00 – 21.00 Uhr 
Spielersprechstunde: 
Sa.:       13.00 – 14.30 Uhr 
Gruppe für Glücksspieler/innen: 
Sa.:       14.45 – 16.30 Uhr 
Schuldnerberatung: 
nach Vereinbarung 
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Gruppenangebote: 
Gesprächsgruppe: 
Do.: 19.00 – 21.00 Uhr 
Gruppen für Glücksspieler und 
Kokainabhängige: 
Sa.: 15.00 – 16.20 Uhr 
Freizeittreff:  
Mo.: 18.00 – 21.00 Uhr 
Selbsthilfegruppe: 
Sa.: 17.00 – 19.00 Uhr 
Aufsuchende Arbeit in 
Haftanstalten: 
Termine für Einzelgespräche und 
Gruppen auf Anfrage 
 
Suchtberatung Jenfeld 
Blaues Kreuz Hamburg 
AmbulanteBeratungsstelle  
Jenfelder Straße 100 
22045 Hamburg 
Tel.: 040/29 82 11 08 
Fax.: 040/20 00 48 71 
E-Mail: hamburg@blaues-kreuz.de 
Internet: www.blaues-
kreuz.de/hamburg 
Träger d. Institution 
Blaues Kreuz in Deutschland 
e.V.Ortsverein Hamburg 
Art d. Institution 
Ambulante Beratungsstelle 
Zielgruppen 
Frauen und Männer mit 
problematischem Alkohol-, 
Medikamentenkonsum oder 
anderen Suchtformen sowie 
Angehörige und Zugehörige 
Angebote 
Einzel-, Paar-, und 
Gruppengespräche mit allen 
möglichen der Weitervermittlung 
Sprechzeiten 
Mo.: 16.00 – 19.00 Uhr 
Di.: 11.00 – 13.00 Uhr 
Do.: 12.00 – 15.00 Uhr 
 und nach Vereinbarung 
Besonderheiten 
Kooperation mit der ambulanten 
Beratungs- und Behandlungs-
stelle AHA 
 
Beratungsstelle des    
Guttempler-Ordens 
Böckmannstr. 3-4 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/68 22 11 
Fax: 040/68 00 70 
Siehe auch:  
Selbsthilfeorganisationen für 
Alkohol- und Medikamenten-
abhängige  
 

Die Boje Barmbek   
Suchtberatung und 
Behandlung 
Fuhlsbüttler Straße 135 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/731 49 49 
Fax: 040/731 49 48 
E-Mail: beratung@dieboje.de 
Internet: 
www.dieboje.de/barmbek 
Träger d. Institution: 
Hamburgische Gesellschaft für 
soziale Psychiatrie e.V. 
Art d. Institution:  
Ambulante Beratungs- und 
Behandlungsstelle 
Zielgruppen:  
Suchtgefährdete und abhängige 
junge Erwachsene (18 bis 35 
Jahre) mit problematischem 
Alkohol, Cannabis- und Medika-
mentenkonsum sowie mit Ess-
störungen und Spielsucht (Hilfen 
bei Spielsucht ohne Alters-
begrenzung) sowie Angehörige 
Angebote:  
Beratung, Information, Therapie-
vorbereitung und -vermittlung, 
Ambulante Behandlung und 
Nachsorge nach stationärer 
Therapie, Hilfen zur Selbsthilfe, 
Indikative Angebote nach Bedarf. 
Einzel-, Paar-, Familien- und 
Gruppengespräche.
Sprechzeiten:  
Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr.: 10.00 – 18.00 Uhr 
Offene Sprechstunde (ohne 
Voranmeldung): 
Mittwoch 14.00 – 17.00 Uhr 
 
Die Boje Eimsbüttel   
Laufgraben 37 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/44 40 91 
Fax:  040/44 40 92 
E-Mail: kontakt@dieboje.de 
Internet: www.dieboje.de 
Träger d. Institution:  
Hamburgische Gesellschaft für 
soziale Psychiatrie (HGSP) 
Art d. Institution: 
Suchtberatungsstelle für junge 
Erwachsene 
Zielgruppen:  
Junge Erwachsene (18- ca. 35 
Jahre) mit Alkohol-/ Cannabis-
/Medikamentenproblemen, 
Spielabhängigkeit 
Angebote:  
Ambulante Begleitung, Beratung 
und Behandlung in Form von: 
Einzel-, Paar-, Familien- und 

Gruppengesprächen, Vermittlung 
in stationäre Therapie, Nachsor-
gebetreuung, Angehörigen-
beratung 
Prävention:  
Informationsveranstaltungen, 
Begleitung von Projektwochen in 
Schulen, Beratung von 
Mitarbeitern/-innen in anderen 
sozialen Einrichtungen 
Aufnahmevoraussetzungen: 
keine 
Sprechzeiten:  
Mo.- Fr.: 10.00 – 18.00 Uhr 
 
Die Brücke e.V.    
Ambulante Suchttherapie 
Neue Grosse Bergstraße 20 
22767 Hamburg- Altona 
Tel.: 040/668 36 36 
Fax: 040/38 61 30 36 
E-Mail: 
info@ambulante-suchttherapie.de 
Träger d. Institution:  
Die Brücke Beratungs- und 
Therapiezentrum e.V.  Hamburg 
Art d. Institution: 
Beratungs- und Therapiezentrum 
Zielgruppen:  
Suchtmittelabhängige und 
Suchtgefährdete, Erwachsene 
und Angehörige (Alkohol, Drogen, 
Medikamente, Spiel- und 
Esssucht) 
Angebote:  
Beratung, Antragstellung 
Vermittlung in Entgiftung, 
Tagesklinik, stationäre Therapie, 
ambulante Rehabilitation, 
Suchttherapie, kombinierte 
Einzel- und Gruppentherapie, 
Bezugspersonengespräche, 
Familientherapie 
Anzahl d. Plätze:  
75 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. u. Mi.  15.00 – 17.00 Uhr 
Suchtmittelübergreifendes 
Konzept seit 1994 von allen 
gesetzlichen Krankenkassen, 
LVAen und (noch vorläufig) BfA 
gemäß der Rahmenempfehlungs-
vereinbarung ambulante 
Rehabilitation Sucht anerkannte 
Behandlungseinrichtung. 
 
Die Brücke e.V.    
Ambulante Suchttherapie 
Walddörferstraße 337 
22047 Hamburg- Wandsbek 
Tel.: 040/668 36 37 
Fax.: 040/668 29 73 
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Sprechzeiten:  
Di: 17.00 – 19.00 Uhr 
Do.: 15.00 – 17.00 Uhr 
 
„Die Hummel“ im 
SuchtTherapieZentrum 
Hamburg 
Am Hehsel 40 
22339 Hamburg 
Tel.:  040/538 10 38 
Fax:  040/538 75 57 
 
E-Mail: 
feldkamp.stz@martha-stiftung.de 
Träger d. Institution:  
Martha-Stiftung 
Art d. Institution: 
Beratungs- und Behandlungs-
stelle mit Café 
Zielgruppen:  
Alkohol- und medikamenten-
abhängige Frauen und Männer 
Angebote:  
Beratung, Abklärung, Vermittlung, 
Betreuung, ambulante 
Rehabilitation, ambulante 
akupunkturgestützte Behandlung 
zur Entgiftung und Stabilisierung 
in Krisen, Freizeitangebote im 
Café, suchtmittelübergreifende 
Frühintervention bei Jung-
erwachsenen 
Sprechzeiten:  
Mo.: 17.00 – 19.00 Uhr 
Mi.: 16.00 – 18.00 Uhr 
Do.: 15.00 – 17.00 Uhr und 
             19.00 – 20.00 Uhr 
 
Kajal - Mädchen - Sucht - 
Projekt  
Hospitalstraße 69 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/380 69 87 
Fax: 040/380 69 87 
Träger der Institution: 
e. V. 
Art der Institution: 
Beratungsstelle 
Zielgruppe: 
Mädchen im Alter von 12 bis 18 
Jahren, die über Erlebnisse  
im Umgang mit Tabletten, 
Zigaretten, Alkohol, Haschisch, 
Ecstasy, Kokakoi, LSD und 
andere Drogen sprechen wollen 
und Pädagogische Fachkräfte die 
Fortbildung zum Thema Mädchen 
und Sucht wünschen 
Angebote: 
Cafébereich, Beratung,  
Fortbildungsveranstaltungen, 
Teamberatung 
 

Kodrobs Suchtberatungsstelle  
Süderelbe / Wilhelmsburg 
Weimarer Straße 83/85 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 16 20/ 29 
Fax.: 040/75 23 27 8 
E-Mail: 
wilhelmsburg@kodrobs.de 
Träger d. Institution:  
Jugend hilft Jugend e.V.  
Art d. Institution:  
Suchtberatungsstelle 
Zielgruppen:  
Menschen, die Probleme mit 
Suchtmitteln haben. 
Jugendliche, Erwachsene, 
Migrantinnen und Deutsche, 
Angehörige, Freunde und 
Institutionen 
Angebote:  
sämtliche Angebote in deutscher, 
türkischer und kurdischer 
Sprache, 
Kostenlose und vertrauliche 
Beratung und Betreuung bei 
Sucht- und Drogenproblemen 
(illegale Drogen, Alkohol, 
Medikamente, Glücksspiel, 
Essstörungen); 
Vermittlung in Entgiftung, 
Therapie und Selbsthilfegruppen 
Sprechzeiten:  
Mo., Di., Do., Fr. durchgehend 
von:      9.00 - 18.00 Uhr 
So. telefonische Beratung 
von: 11.00 – 17.00 Uhr 
 
Kompaß - Beratungsstelle für   
Kinder und Jugendliche 
alkoholabhängiger Eltern und 
Suchtprävention im Kindesalter 
Elsastraße 41 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/279 22 66 
Fax: 040/27 88 11 55 
E-Mail: 
beratungsstelle@kompass-
hamburg.de 
Internet: 
www.kompass-hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Trockendock e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Kinder und Jugendliche, deren 
Eltern alkoholabhängig sind, 
sowie Familien, Ersatzfamilien, 
Eltern, andere Angehörige, und 
Bezugspersonen betroffener 
Kinder. Im Rahmen der Sucht-
prävention im Kindesalter sind 
unsere wesentlichen Zielgruppen 

Eltern und pädagogische 
Fachkräfte. 
Angebote:  
Telefonische Beratung,  
Einzel-, Eltern-, Familien- und 
Gruppenberatung, 
Einzelbetreuung und 
Gruppenarbeit, Fach- und 
Fallberatung, Informations- und 
Fortbildungsveranstaltungen, 
ReferentInnentätigkeit, Planung, 
Begleitung und/oder 
Durchführung von Projekten. 
Sprechzeiten:  
Mo. bis Do.: 10.00 – 18.00 Uhr 
Die Beratungsstelle ist für das 
Stadtgebiet Hamburg zuständig. 
 
Lass' 1000 Steine rollen! Musik 
statt...   
Elsastraße 41 
22083 Hamburg 
Tel.: 040/ 27 38 77 
Fax: 040/ 27 80 25 9 
Träger d. Institution:  
Hilfe für alkoholgefährdete Kinder 
und Jugendliche e.V. 
Art d. Institution:  
Jugendmusikzentrum im Rahmen 
der Suchtprävention 
Zielgruppen:  
Jugendliche bzw. Jung-
erwachsene von 10-25 Jahre 
Angebote:  
Bandproberäume, Gesangs- und 
Instrumentalunterricht, Auftritts-
möglichkeiten für Nachwuchs-
bands im hauseigenen Trocken-
dock, Workshop-Angebote, 
Musikveranstaltungen, Mädchen-
angebote, Beratungsangebote, 
offener Café-Betrieb für 
Jugendliche, Kooperationen mit 
anderen Einrichtungen wie 
Rockbüro, Häuser der Jugend 
und soziokulturellen Zentren. 
Anzahl d. Plätze:  
variabel  
Ausschlusskriterium: 
Drogen und/oder Alkohol am oder 
im Körper, Gewalt gegen andere 
oder fremdes Eigentum 
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Lotse - Psychosoziale Kontakt- 
und Beratungsstelle für 
Wilhelmsburg 
Fährstraße 70 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/756 60-175 
Fax: 040/756 60-176 
E-Mail: 
pskwilhelmsburg@aol.com 
Sprechzeiten: 
Mo. – Do. 15.00 – 19.00 Uhr 
Di., Do.: 10.00 – 13.00 Uhr 
Fr.: 13.00 – 17.00 Uhr 
Angebote: 
Überlebenshilfe (Verpflegung, 
Hygiene/ Körperpflege, 
Bekleidung), Hilfe zur 
Existenzsicherung, Psychosoziale 
Beratung/ Freizeitgestaltung, 
ärztliche Hilfe  
 
Die Heilsarmee   
Park In - Treffpunkt Billstedt 
Oststeinbeker Weg 2 H 
22117 Hamburg 
Tel.: 040/713 65 64 
Fax: 040/713 44 37 
E-Mail: 
PARK-IN.Billstedt@t-online.de 
Träger d. Institution:  
Die Heilsarmee in  
Deutschland R.d.ö.R. 
Zielgruppen:  
Menschen mit Alkoholproblemen 
(insbesondere Mehrfach-
beeinträchtigte) 
Angebote: 
Überlebenshilfe (Verpflegung, 
Hygiene/ Körperpflege, 
Bekleidung), Hilfe zur Existenz-
sicherung (Postadresse, Geld-
verwaltung), Psychosoziale 
Beratung/ Freizeitgestaltung, 
ärztliche Hilfe/ Gruppenangebote, 
Straßensozialarbeit im City-
Bereich Niedrigschwellige 
Arbeitsweise, Suchtspezifische 
Beratung, Sportgruppe, 
Akupunktur 
 
STZ-Beratungsstelle Barmbek 
Drosselstraße 1     
22305 Hamburg 
Tel.: 040/611 36 06 0 
Fax: 040/611 36 06 29 
Träger d. Institution: 
Martha-Stiftung 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Menschen ab dem 18. 
Lebensjahr, die Probleme im 
Umgang mit Alkohol, 

Medikamenten oder Drogen 
haben, Spieler/-innen und mit 
Mehrfachabhängigkeiten, sowie 
Angehörige des weiteren sozialen 
Umfeldes 
Angebote:  
Information, Beratung, 
Vorbereitung auf stationäre oder 
ambulante Entwöhnungs-
behandlung, Suchtbegleitung, 
Einzel- und Gruppenberatung in 
allen Behandlungsschritten, 
ambulante Rehabilitation in 
einzeltherapeutischem Setting 
oder in Gruppen, Gespräche für 
Angehörige des weiteren sozialen 
Umfeldes 
Sprechzeiten:  
Mo.: 9.00 – 17.00 Uhr 
Di.: 13.00 - 18.00 Uhr 
Mi., Do.: 9.00 – 17.00 Uhr 
Fr.:  9.00 – 15.00 Uhr 
 
STZ Beratungsstelle Harburg 
Knoopstr. 37 
21073 hamburg 
Tel.:040/334 75 33-0 
Fax: 040/334 75 33-29 
Träger d. Institution: 
Martha-Stiftung 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Menschen ab dem 18. 
Lebensjahr, die Probleme im 
Umgang mit Alkohol, 
Medikamenten oder Drogen 
haben, Spieler/-innen und mit 
Mehrfachabhängigkeiten, sowie 
Angehörige des weiteren sozialen 
Umfeldes 
Angebote:  
Information, Beratung, 
Vorbereitung auf stationäre oder 
ambulante Entwöhnungs-
behandlung, Suchtbegleitung, 
Einzel- und Gruppenberatung in 
allen Behandlungsschritten, 
ambulante Rehabilitation in 
einzeltherapeutischem Setting 
oder in Gruppen, Gespräche für 
Angehörige des weiteren sozialen 
Umfeldes 
Sprechzeiten: 
Mo.: 9.00 – 18.00 Uhr 
Di.: 13.00 – 17.00 Uhr 
Mi., Do. : 9.00-17.00 Uhr 
Fr.: 9.00 – 15.00 Uhr 
 
Suchtberatung Jenfeld 

Beratungs- und 
Behandlungsstelle AHA 
Jenfelder Straße 100 
22045 
Hamburg 
Tel.: 040/20 97 65 85 
Fax: 040/20 97 65 87 
E-mail: info.aha@alida.de 
Träger d. Institution: 
Alida-Schmidt-Stiftung, Hamburg 
Zielgruppen’ 
Suchtgefährdete und 
suchtmittelabhängige 
Erwachsene und deren 
Bezugspersonen 
Angebote 
Beratung in Einzel-, Paar- und 
Gruppengesprächen, 
Vorbereitung und Vermittlung 
weiterführender Behandlungen 
wie: Entgiftung, ststionäre 
Therapie, stationäre Vorsorge, 
soziale Rehabilitation sowie 
Durchführung von ambulanter 
Therapie, Selbsthilfegruppen 
Besonderheit: Kooperation mit 
der ambulanten Beratungsstelle 
„Blaues Kreuz“ 
Sprechzeiten 
Montags 14.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstags 15.00 – 17.00 Uhr 
Individuelle Termine nach 
Vereinbarung 
 
Suchthilfezentrum Hamburg- 
West/ LUKAS 
Eckhoffplatz 7 
22547 Hamburg 
Tel.: 040/970 77 0 
Fax: 040/970 77 500 
Träger d. Institution:  
Diakonisches Werk Blankenese 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Menschen ab dem 18. 
Lebensjahr, die Probleme im 
Umgang mit Alkohol- und / oder 
Medikamentenabhängigkeit 
haben, Spieler/innen, Menschen 
mit Essstörungen und mit 
Mehrfachabhängigkeiten sowie 
Angehörige des weiteren sozialen 
Umfeldes 
Angebote: 
Information, Beratung, 
Vorbereitung auf stationäre oder 
ambulante Entwöhnungs-
behandlung, Suchtbegleitung, 
Einzel- und Gruppenangebote in 
allen Behandlungsabschnitten, 
ambulante Rehabilitation in 
einzeltherapeutischem Setting 
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oder in Gruppen. Gespräche für 
Angehörige und Personen des 
weiteren sozialen Umfeldes 
Sprechzeiten:  
Mo.: 10.00 – 19.00 Uhr,  
Di., Mi, Do: 10.00 – 17.00 Uhr,  
Fr.: 10.00 – 15.00 Uhr 
 
SuchtPräventionsZentrum   
(SPZ) 
Winterhuder Weg 11 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/428 63-24 72 
Fax: 040/428 63-43 54 
E-Mail: spz@li-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Landesinstitut für Lehrerbildung 
und Schulentwicklung /  
Behörde für Bildung und Sport 
Art d. Institution:  
Suchtpräventionseinrichtung 
Zielgruppen:  
Schüler/innen, Jugendliche, 
Eltern, Lehrer/innen, 
Schulberater/innen, 
Schulärzte/-ärztinnen, 
Mitarbeiter/innen von 
Jugendhilfeeinrichtungen, 
Leitungspersonen von Schulen 
und Institutionen der Jugendhilfe 
Angebote: 
Aus- und Fortbildung von 
Multiplikatoren, Entwicklung und 
Vorbereitung suchtpräventiver 
Materialien und Medien;  
Beratung einzelner 
suchtgefährdeter Schüler/innen 
und der Bezugspersonen 
Sprechzeiten:  
Mo.-Mi.:9.00 – 17.00 Uhr 
Do.:      9.00 – 18.00 Uhr 
Fr.:       9.00 – 14.00 Uhr 
Beratung nach Vereinbarung, 
geschlossene Gruppen haben 
feste Termine 
 
Treffpunkt Eilbek   
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle 
Alter Teichweg 55a 
22049 Hamburg 
Tel.: 040/652 90 95 
Fax: 040/68 28 26 32 
E-Mail:  
treffpunkt-eilbek@gpd-nordost.de 
Träger d. Institution:  
Gemeindepsychiatrische Dienste 
Hamburg-Nordost GmbH 
Art d. Institution: 
PSK  

Zielgruppen:  
Personen in/mit Psychosozialen 
Konflikt- und Krisensituationen, 
Psychoseerfahrung, 
Persönlichkeitsstörung, 
Suchtmittelabhängigkeit von 
legalen Drogen, Angehörige der 
Zielgruppen 
Sprechzeiten:  
Telefonzeiten: 
Mo. – Fr.: 11.00 – 17.00 Uhr 
Beratungszeiten:  
Mo.    Fr.: 11.00 – 13.00 Uhr 
Persönliche Beratungsgespräche 
nach Vereinbarung 
Clubnachmittage: Mo., Mi., Fr.: 
15.00 – 18.00 Uhr 
Kreativgruppen: Termine nach 
Rücksprache 
Gesprächsgruppe: Termine nach 
Rücksprache 
Suchtgruppe: 
Di.: 18.00 – 19.30 Uhr 
Angehörigenarbeit:  
Einzel- und Paargespräche nach 
Vereinbarung Gruppe: Mi.: 
(14-täg.) 18.30 – 20.00 Uhr 
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Stationäre und teilstationäre Hilfen für Alkohol- und Medikamentenabhängige 

Zielgruppen: 
Alkohol- und Medikamentenabhängige 

Angebote: 
Qualifizierte Entgiftungs- und Motivationsbehandlung in enger Kooperation mit Beratungsstellen und 
Selbsthilfegruppen 
Klinische Versorgungsangebote 

Siehe auch: Stationäre und teilstationäre klinische Versorgungsangebote 

Albertinen-Krankenhaus  
Zentrum für Psychiatrie und 
Psychotherapie  
Süntelstr. 11 a 
22457 Hamburg 
Tel.: 040/55 88-1 (Zentrale)  
www.albertinen.de  
Leitung:  
Chefarzt Prof. Dr. med. H. Becker 
Tel.: 040/5588-2177  
Fax.: 040/5588-2194  
E-Mail: 
hinnerk.becker@albertinen.de   
Organisatorisch-pflegerische 
Zentrumsleitung:  
Frau I. Trautvetter 
Tel: 040/55 88–2179  
E-Mail: 
irmgard.trautvetter@albertinen.de  
Angebote:   
In der Abteilung werden auf 
unserer Station IE im Albertinen-
Krankenhaus 16 Stationäre 
Behandlungsplätze für den 
Qualifizierten Entzug und die 
Entgiftung bei Alkohol- und 
Medikamentenabhängigkeit 
vorgehalten.  
Ansprechpartner:   
Herr OA Dr. med. A. Rolfs  
Tel.: 040/5588-2180  
Email: axel.rolfs@albertinen.de  
Frau Dipl. Psych. B. Roos 
Tel.: 040/55 88-2167  
Email: 
babette.roos@albertinen.de  
Süntelstr.11a 
22457 Hamburg 
Ambulante Vorgespräche und 
suchttherapeutische 
Nachsorgegruppe in der 
Psychiatrischen Institutsambulanz  
Tel.: 040/55 88-2191  
Fax.:040/55 88-2195  
 
Schön Kliniken Hamburg Eilbek 
Psychiatrische Abteilung  
Friedrichsberger Str. 53 
22081 Hamburg 
Tel.: 040/20 92-14 31 
 040/20 92-14 35 
 

Asklepios Klinik Harburg 
Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
(Zufahrt über die Denickestraße) 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/1818 86-32 54 
Fax: 040/18 18 86-30 90 
 
Asklepios Westklinikum 
Hamburg gGmbH 
Abt. für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/81 91-28 90 
Fax.: 040/81 91-28 20 
E-Mail: 
psychiatrie.hamburg@ 
asklepios.com 
Telefonische Sprechzeiten: 
Mo., Mi., Fr.: 10.00 - 13.00 Uhr 
Tel.: 040/81 91-28 90 
 
Bethesda –Allgemeines   
Krankenhaus GmbH, Bergedorf  
Abteilung für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
Gojenbergsweg 30 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/725 54-0, -451 
Fax: 040/72 59 34 70 
 

Ev. Krankenhaus Alsterdorf  
Abteilung Innere Medizin 
Qualifizierter Entzug von 
alkohol- und 
medikamentenabhängigen 
Menschen 
Bodelschwinghstr. 24 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-37 87 
Fax.: 040/50 77-32 04 
Zielgruppen: 
Alkohol- und Medikamenten-
abhängige Frauen und Männer 
ab dem 18. Lebensjahr 
Angebote: 
Strukturierte Motivations-
behandlung zur Abstinenz und 
Inanspruchnahme der thera-
peutischen Angebote im Sucht-
hilfesystem mit Einzel- und 
Gruppengesprächen, Rückfall-
präventionstraining, täglicher 
Arztvisite, Entspannungs-, Ergo- 
und Sporttherapie, Schwimmen 
und Anwendungen nach Kneipp 
und individueller Perspektiven-
planung. 
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Heinrich Sengelmann   
Krankenhaus 
Station B und K 
Kayhuder Straße 65 
23843 Bargfeld-Stegen 
Tel.: 04535/505-224 
Fax.: 04535/505-273 
E-Mail: e.koempe@alsterdorf.de 
Leitung: 
Herr Dr.med.P.H. Hauptmann 
Tel.: 04535/505-175 
Zielgruppen: 
Patienten, die einen qualifizierten 
Alkohol- und Medikamenten-
entzug benötigen, oder bei 
Doppediagnosen (Sucht-
erkrankung plus weitere 
psychiatrische Störung). 
Angebote: 
Medikamentöse Therapien, 
naturheilkundliche Verfahren wie 
Akupunktur, Homöophathie, 
Reiki, Fußreflexzonenmassage, 
Bäder und Cranio-Sacral-
Therapie, Gruppen- und 
Einzelgespräche, Sport- und 
Ergotherapie, Sozialtherapie, 
Musiktherapie und Arbeiten im 
Garten, Bezugstherapeuten-
system, Entwicklung einer klaren 
Tagesstruktur. 
 
Klinik für Psychiatrie und   
Psychotherapie des 
Universitätsklinikums Hamburg 
– Eppendorf 
Station 5 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-22 29 
Fax: 040/74 105-55 45 
 
Asklepios Klinik Nord 
Ochsenzoll   
Suchtaufnahmestation 
Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 
Haus 32, 3. Stock 
Zielgruppen: 
Für Abhängige von legalen und 
illegalen Drogen, Notfall- und 
Kriseninterventionsbehandlung 
Sprechzeiten: 
Dienstbereit 0 – 24 Uhr 
Anmeldung: 040/52 71-28 34 
Haus 38 A 
Schwerpunkt Alkohol, 
Medikamente und Glücksspiel 
 

Tagesklinik   
Asklepios Klinik Nord 
Ochsenzoll 
Hohe Bleichen 22 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/32 54 36-0 
Fax.: 040/32 54 36-36 
Zielgruppe: 
Alkohol und Medikamenten-
abhängige 
Angebote: 
Behandlung nach Anmeldung 
über die Sprechstunde in der 
Suchtambulanz ohne vorherige 
Kostenklärung möglich. 
 
Suchttherapiezentrum   
Hamburg (STZ) 
Fachklinik für Alkohol- und 
Medikamentenanhängige 
Hummelsbütteler Hauptstraße 15 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/53 80 77-0  
Tagesklinik für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige 
Hummelsbütteler Hauptstraße 15 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/53 89 93-0 
E-Mail:  
info.stz@martha-stiftung.de 
Internet: 
www.martha-stiftung.de 
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Nichtklinische Versorgungsangebote

Fachkrankenhaus 
Hansenbarg  
für Alkohol-, Tabak und 
Medikamentenabhängigkeit 
Franz-Barca-Weg 36 
21271 Hanstedt (Nordheide) 
Tel.: 04184/899-0 
Fax.: 04184/899-170 
Internet: www.alida.de 
Zielgruppen: 
Alkohol- und Medikamenten-
abhängige 
Indikatives Angebot: 
Rückfallprävention, Selbst-
sicherheitstraining, Kinder-
seminar, Angstbewältigung, 
Depressionsbewältigung, 
Raucherentwöhnung, 
Bewerbungstraining, Autogenes 
Training, Konflikte am 
Arbeitsplatz, Alter und Sucht 
 
Sachsenwaldau   
Sozialtherapeutische  
Einrichtung für  
suchtkranke Menschen 
Sachsenwaldau 8 
21465 Reinbek 
Tel.: 04104/9713-0 
Fax: 04104/9713-70 
E-mail: 
sachsenwaldau@foerdernund 
wohnen.de 
Träger d. Institution:  
fördern & wohnen AöR 
Art d. Institution:  
Vollstationäre Einrichtung der 
Eingliederungshilfe  
Zielgruppen:  
Chronisch mehrfach beein-
trächtigte Männer und Frauen  
Angebote: 
Maßgeschneiderte Hilfeplanung, 
Leben in betreuten Wohnge-
meinschaften, Tagesstruk-
turierung durch Beschäftigung, 
indikative Gruppen, lebensprak-
tische Unterstützung 
Zielsetzung:  
Sicherung eines gesunden 
Überlebens, Erarbeitung von 
Grundlagen für ein zufriedenes, 
abstinentes Leben in größtmög-
licher Selbständigkeit 
Aufnahmevorausetzungen: 
Kostenzusage nach §§ 53 SGB 
XII; Entgiftet 
 
 
 
 

SuchtTherapieZentrum(STZ)   
Nachsorgezentrum  
Winfriedweg 22 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/530 03 68-0 
Fax.: 040/5300368-99 
E-Mail: nachsorge.stz@ 
martha-stiftung.de 
Angebote: 
Suchtmittelabhängige Frauen und 
Müttern mit Kindern 
 
SAMGA    
(Sozialtherapeutisches 
Arbeiten mit mehrfach 
geschädigten 
Abhängigkeitskranken), eine 
Abteilung im Pflegezentrum 
Öjendorf 
Deelwischredder 37 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/67086143 
Fax: 040/67086144 
Träger d. Institution:  
pflegen & wohnen 
Art d. Institution:  
stationäre Pflege und Betreuung 
Zielgruppen:  
Chronifizierte, nasse 
Alkoholiker/-innen ohne 
Abstinenzmotivation, verwahr-
losungsbedrohte Menschen, 
Menschen mit auffälligem 
Sozialverhalten (Pflegebedarf 
nach SGB XI nicht im Vorder-
grund Pflegestufe 0 und 1), aber 
attestierte Heimpflegebedürftig-
keit  
Angebote: 
Individuelle Pflege- und Hilfe-
planung, psychosoziale 
Betreuung in Einzel- und 
Gruppengesprächen, Angebote 
zur Zeitgestaltung, Anleitung/ 
Unterstützung der lebens-
praktischen Tätigkeiten und 
Behördenangelegenheiten, 
Geldverwaltung/ Alkohol-
einteilung (freiwillig), 
(behandlungs-) pflegerische 
Hilfen, Organisation ärztlicher 
Versorgung mit der 
Zielsetzung:  
Erhaltung und Förderung vom 
lebenspraktischen Fähigkeiten 
im niedrigschwelligen Bereich, 
Übernahme von Eigenver-
antwortung, positive Veränder-
ung im Sozialverhalten, 
gesundheitliche Stabilisierung 

Sprechzeiten: 
ganztägig erreichbar unter 
Tel.:040/67 08 61 43 
(Wohnbereich)  
Anzahl d. Plätze:  
38 Plätze in 4 Wohngruppen 
Aufnahmevoraussetzungen:  
Vom MDK attestierte 
Heimpflegebedürftigkeit, 
Kostenzusage durch Sozial-
hilfeträger, Aufnahmegespräch 
in der Einrichtung 
Ausschlusskriterien:  
Massiver hirnorganischer 
Abbau, Desorientierung, hoher 
körperlicher Pflegebedarf, 
massive Gewalttätigkeit 
Besonderheit: 
Akzeptanz des Alkohol-
konsums der Kunden  
KEIN Abstinenzgebot in der 
Einrichtung 
 
Stationäre 
Vorsorgeeinrichtung für 
Alkohol- und 
Medikamentenabhängige- 
Haus Osterberg 
Osterbergweg 6 
21244 Buchholz-Sprötze 
Tel.: 04186/894 00 
Fax.: 040/89 40 10 
E-Mail: 
hausosterberg@ 
martha-stiftung.de 
 
Suchttherapiezentrum STZ   
Tagesklinik für Alkohol- und 
Medikamentenabhängige 
Hummelsbütteler Hauptstr. 15 
22339 Hamburg 
Tel.: 040/538 99-30 
E-Mail:  
info.stz@martha-stiftung.de 
Internet:  
www.martha-stiftung.de 
 
Therapeutische   
Gemeinschaft Jenfeld 
Sozialtherapeutische 
Einrichtung für alkohol-, 
medikamenten- und 
glückspielabhängige 
Menschen 
Jenfelder Str. 100 
22045 Hamburg 
Tel.: 040/65 40 96-0 
Internet: 
www.alida.de 
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Zentralambulanz für   
Betrunkene -  ZAB 
Glacischaussee 2-4 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/28 90 25 10 
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Selbsthilfeorganisationen für Alkohol- und Medikamentenabhängige 

Anonyme Alkoholiker und    
Al-Anon Familiengruppen 
Kontaktstelle Saarlandstraße 9 
22303 Hamburg- Winterhude / 
U-Bahn Saarlandstraße 
Tel.:  040/271 33 53 54                   
und 040/192 95 
Internet: 
www.anonyme-alkoholiker.de 
Sprechzeiten: 
täglich 10.00 – 13.00 Uhr und 

18.00 – 21.00 Uhr 
Sa. 15.00 – 18.00 Uhr 
telefonische oder persönliche 
Beratung für Betroffene und 
Angehörige.  
Keine Voranmeldung, keine 
Gebühren. 
 
Blaues Kreuz in Deutschland 
e.V. Ortsverein Hamburg 
Jenfelder Straße 100 
22045 Hamburg 
Tel.: 040/ 29 82 11 08 
Fax.: 040/20 00 48 71 
E-Mail: 
hamburg@blaueskreuz.de 
Internet : 
www.blaues-kreuz.de/hamburg 
Zielgruppen:  
Frauen und Männer mit 
problematischen Alkohol-, 
Medikamentenkonsum oder 
anderen Suchtformen sowie 
Angehörige und Zugehörige 
Angebote: 
Selbsthilfe- und 
Begegnungsgruppen in 
verschiedenen Hamburger 
Stadtteilen, alkoholfreie 
Freizeitgestaltung, Seminare, 
Aus- und Weiterbildung 
 
Selbsthilfe der ELAS   
(Evangelische Landesarbeits-
gemeinschaft Suchthilfe) 
Königstraße 54 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/30 62 03 07 
Fax: 040/30 62 03 11 
Internet: 
www.ELAS-Suchthilfe.de 
Zielgruppen:  
Abhängige, deren Angehörige 
und an der Suchthilfe 
Interessierte (alle Suchtmittel, 
vorwiegend Alkohol). 
Ehrenamtliche Mitarbeiter/innen 
in der Suchthilfe. 
Angebote: 

Beratung und Motivationshilfen 
zur Suchtselbsthilfe; Vermittlung 
in weiterführende Suchthilfe-
einrichtungen, insbesondere an 
Mitgliedseinrichtungen der Ev. 
Landesarbeitsgemeinschaft; 
Präventionsangebote, Sucht-
informationsveranstaltungen vor 
Ort; weiteres Infomaterial; 
„Treffpunkt Regenbogen“: 
niedrigschwelliger Zugang, 
Telefonberatung und weiter-
führende Suchtberatung 
Königstraße 52a 
Telefonberatung: 38611488 
 
Kreuzbund e.V.    
Martinistraße 42 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/46 38 32 oder  
 0172/414 55 84 
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Ehrenamtliche Beratungsstellen für Alkohol- und Medikamentenabhängige

Beratungsstelle für 
Suchtkranke und 
Mitbetroffene in der 
Bethlehemkirche  
Eppendorfer Weg 131 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/ 49 111 61 
Träger:  
Diakonisches Werk Hamburg 
Sprechzeiten: 
Beratung: 
Mo.: 18.00 – 19.00 Uhr 
Do.: 17.00 – 19.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
Tel.: während der Beratungs-
zeit 040/491 11 61 
 
Suchtberatungsstelle im 
„Treff Regenbogen“    
Königstraße 52a 
22767 Hamburg-Altona 
Tel. während der 
Beratungszeit:040/38 61 14 88 
Tel. sonst: 04107/ 74 56 (Jean 
Kirsch) 
Sprechzeiten: 
Mo.: 17.00 - 19.00 Uhr 
Do.: 16.30 – 18.30 Uhr 
 
„Treff Regenbogen“    
Königstraße 52a 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/38 61 14 88 
Angebote: 
Begegnung, Information, Hilfe 
Wochenend-Angebot mit 
Cafe-Bereich mit der Möglich-
keit zum Klönen, Gespräche 
zu führen, Kontakte 
herzustellen, Erfahrungen 
auszutauschen oder sich 
einfach nur aufzuhalten.  
Sprechzeiten: 
Fr.: 16.00 – 19.00 Uhr,  
Sa.: 15.00 – 18.00 Uhr 
 
Beratungsstelle für Sucht-
kranke und Führerschein-
wiederbewerber (MPU) im 
Kirchenkreis Stormarn 
Bramfelder Weg 25b 
22159 Hamburg 
Farmsen 
Tel.: 040/ 643 63 09 
Fax: 040/ 645 11 11 
E-Mail: besufakks@aol.com 
Träger d. Institution: 
Kirchenkreis Stormarn 
Art d. Information: 
Vorbereitung zur MPLL 

Zielgruppen: 
Frauen und Männer ab dem 
achtzehnten Lebensjahr mit 
Suchtproblemen (Alkohol, 
Medikamente, Spielsucht und 
Mehrfachabhängigkeit) sowie 
Angehörige, Interessierte und 
Führerscheinwiederbewerber 
(MPU) 
Angebote:  
Vermittlung in Entgiftungs-, 
Vorsorge-, Entwöhnungs- und 
Nachsorgeeinrichtungen sowie 
Selbsthilfegruppen, Einzel-, 
Angehörigen- und Paarge-
spräche, soziale Beratung und 
Krisenintervention, Gruppen 
und Einzelgspräche für 
Führerscheinwiederbewerber 
(MPU)  
Sprechzeiten:  
Mi. u. Do.: 14.30 – 17.00 Uhr 
 
Deutscher Guttempler-
Orden (I.O.G.T.) 
Distrikt Hamburg e.V. 
Beratungsstelle und Café 
„Kaffeewelt“ 
Böckmannstr. 3-4 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/68 22 11 
Guttempler-Häuser: 
Altona 
Max-Brauer-Allee 76 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/380 04 17 
Bergedorf 
August-Bebel-Str. 24 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/724 54 00 
Eimsbüttel 
Grindelhof 68 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/41 35 15 88 
Eppendorf 
Eppendorfer Landstraße 39 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/47 07 87 
Niendorf 
Friedrich- Ebert- Str. 34 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/58 19 68  
St. Georg 
Böckmannstr. 3-4 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 45 75 
 
Erlöserkirche Lohbrügge   
Lohbrügger Kirchstraße 9 
21033 Hamburg 
Tel.: 040/738 67 55 

Internet: 
www.erloeserkirche-
lohbrügge.de 
 
Freundeskreise für 
Suchtkrankenhilfe 
Landesverband Hamburg 
e.V.   
Bramfelder Weg 25b 
22159 Hamburg 
Tel.:040/643 63 09 
oder 04835/645 11 11 
E-Mail:  
Freundeskreishh@aol.com 
Internet: 
www.fksucht-hamburg.de 
Art d. Institution: 
Selbsthilfeorganisation 
Zielgruppen:  
Erwachsene Frauen und 
Männer mit Suchtproblemen 
(Alkohol, Medikamente, 
Spielsucht und Mehrfach-
abhängigkeit) sowie 
Angehörige und Interessierte 
Angebote:  
Tätig in der Vor- und 
Nachsorge Suchtkranker, 
Suchtgefährdeter und 
Angehöriger. 
Angebot zur Zeit: 
20 Freundeskreisgruppen 
hauptamtliche Beratungsstelle, 
ehrenamtliche Beratungs-
stelle, Frauengruppe, 
Angehörigengruppe, MPU- 
Gruppe 
Keine Aufnahmebegrenz-
ungen; für alle Bevölkerungs-
teile offen. 
Zielsetzung: 
Hilfe für Suchtkranke und 
Suchtgefährdete sowie deren 
Angehörige, Aufklärung über 
die Gefahren des Missbrauchs 
von Suchtmitteln sowie über 
Suchtkrankheiten und deren 
Therapiemöglichkeiten. 
Fachliche Beratung der 
Mitglieder und Förderung des 
Informations- und Erfahrungs-
austausches zwischen den 
Gruppen und den Mitarbeitern 
in den Freundeskreisen, 
Ehrenamtliche Mitarbeiter z.T. 
mit Ausbildung als Sucht-
krankenhelfer 
Sprechzeiten: 
Mo. u. Di.: 11.00 – 13.00 Uhr 
Mi. u. Do.: 14:30 – 18.00 Uhr 
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Juvente/ Guttempler-Jugend   
Adenauerallee 45  
(St. Georg) 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/24 58 80 
Ev.-luth. Kirchengemeinde 
Duvenstedt  
Duvenstedter Markt 4 
22397 Hamburg 
Tel.: 040/607 03 07 
Fax.: 040/60 75 02 00 
E-Mail: Kirche-Duvenstedt@ 
t-online.de 
Internet:  
www.kirche-duvenstedt.de 
Zielgruppe: 
ELAS Freundeskreis 
Suchtkranke 
 
St. Raphael-Gemeinde   
Gemeindehaus 
Jungnickelstraße 21 
21109 Hamburg 
Tel.: 040/754 22 85 
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Ambulante Hilfen für Drogenabhängige

Beratungsstelle    
Frauenperspektiven 
Charlottenstraße 26-28 
20257 Hamburg 
Tel.: 040/ 43 29 60-0 
Fax: 040/ 43 29 60-27 
E-Mail (Beratung):  
beratungstelle@ 
frauenperspektiven.de 
E-Mail: (Amb. Suchttherapie): 
ambulantereha@ 
frauenperspektiven.de 
Träger d. Institution:  
Frauenperspektiven e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle /  
Ambulante Suchttherapie 
Zielgruppen:  
Frauen mit Suchtproblemen und 
deren Angehörige 
Angebote:  
Beratung für Frauen mir Alkohol-, 
Medikamenten- und Drogen-
problemen, wechselnde 
Gruppenangebote, Krisen-
intervention, soziale Hilfe-
stellungen, ambulante Sucht-
therapie, ambulante Nachsorge 
Sprechzeiten:  
Öffnungszeiten: 
Mo,Mi,Do: 10.00-16.00 Uhr,  
Fr.: 10.00-14.00 Uhr 
Telefonische Beratung: 
Mo,Mi,Do: 10.00 - 18.00 Uhr, 
Di.: 14.00 - 16.00 Uhr 
Termine außerhalb der 
Öffnungszeiten nach 
Vereinbarung bis 20.00 Uhr 
 
Beratungszentrum KÖ 16A   
Königsstraße 16a  
22767 Hamburg 
Tel.: 040/428 11-26 66/ 26 65 
Fax: 040/428 11-33 68 
Träger d. Institution:  
Behörde für Bildung und Sport 
Art d. Institution: 
Drogenberatung anonym u. 
kostenlos 
Zielgruppen: 
Kinder und Jugendliche und 
Jungerwachsene, sowie Eltern, 
Freunde, Partner/-innen und 
andere Bezugspersonen mit 
Fragen u. Problemen im 
Zusammenhang m. Drogen-
konsum und Suchtgefahren 
(einschl. Alkohol und Tabletten) 
Angebote:  
Telefonische und persönliche 
Beratung, aufsuchende Beratung 

in Krankenhäusern, Schulen, 
Jugendhilfeeinrichtungen etc., 
Hilfen in Krisensituationen, 
Betreuung und ambulante 
Behandlung, Prävention, 
Praxisberatung, Spritzentausch, 
Akupunkturgruppe, Niedrig-
schwellige suchtbegleitende 
Betreuung, psychosoziale 
Betreuung bei Substitutions-
behandlung m. Methadon, 
Vermittlung in stationäre 
Entgiftung und Therapie (einschl. 
Klärung d. Kostenübernahme), 
Nachsorgebetreuung, Sucht-
präventionsveranstaltungen m. 
Jugendlichen, Eltern, Multi-
plikatoren u. Schulklassen  
Sprechzeiten: 
Nach Vereinbarung 
Akupunkturgruppe jeden Mo.: 
17.00 – 18.00 Uhr 
 
Café Belvedere –    
drogenfreies Café und  
Freizeittreff 
Hasselbrookstraße 94a 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/2000 10-51  
(siehe auch „Workstart“) 
 
Suchtberatung DREI   
Kaiser-Friedrich-Ufer 28a 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/422 90 86 
Fax.: 040/420 33 05 
E-Mail: DHE@DREI-hamburg.de 
Internet : www.drei-hamburg.de 
Art d. Institution:  
Suchtberatung 
Angebote:  
Beratung für Abhängige und 
Gefährdete von illegalen und 
legalen Suchtstoffen sowie deren 
Angehörigen; 
Prävention an Schulen 
Sprechzeiten:  
Mo. – Mi.: 10.00 – 19.00 Uhr 
Do.:          14.00 – 19.00 Uhr 
Fr.:           10.00 – 15.00 Uhr 
 
Die Brücke    
Beratungs- und 
Therapiezentrum e.V. 
E-Mail: info@bruecke-online.de 
 
Ambulante Suchttherapie  
Neue Große Bergstr. 20 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/668 36 38 
 

Psychosoziale Betreuung für  
substituierte Drogenabhängige 
Wandsbek 
Walddörferstr. 337 
22047 Hamburg 
Tel.: 040/668 36 37 
Fax: 040/668 29 73 
E-Mail: wds@bruecke-psb.de 
Internet: www.bruecke-online.de 
 
 
 
 
 
Psychosoziale Betreuung für   
substituierte Drogenabhängige 
Eilbek 
Conventstraße 14 
22089 Hamburg 
Tel: 040/668 36 38 
Fax: 040/25 49 60 68 
E-Mail: cv@bruecke-psb.de 
Internet: www.bruecke-online.de 
 
DROB INN   
Besenbinderhof 71 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/39 99 93-0 
Fax.: 040/39 99 93-61 
E-Mail: drob.inn@jugendhilfe.de 
Träger d. Institution:  
Jugendhilfe e.V. 
Art d. Institution:  
Drogenberatungsstelle, Café und 
Drogenkonsumraum 
Zielgruppen:  
Konsument/- innen illegaler 
Drogen 
Angebote: 
Drogenberatung, Vermittlung von 
Entzugs- und Ausstiegshilfen 
(Substitution und Therapie), Hilfe 
zur Rechtsberatung, Safer use / 
Safer Sex Beratung, medizinische 
Akutversorgung und Beratung, 
Drogenkonsumraum, Vermittlung 
von Übernachtungsplätzen und 
Erstversorgungseinrichtungen, 
Spritzentausch, Duschen, 
Wäsche waschen, Speisen und 
Getränke zum Selbstkostenpreis 
Sprechzeiten: 
Beratung: 
Drogenkonsumraum: 
Mo. – Fr.:  9.00 – 5.00 Uhr 
Di.:  14.30 – 5.00 Uhr 
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Drogenambulanz für   
Jugendliche,  
junge Erwachsene und  
deren Familien 
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie, 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf 
(Pavillon im Anbau des 
ehemaligen Schwestern-
wohnheims hinter der Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie) 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-42 17 
Fax: 040/74 105-89 45 
E-Mail: drogenambulanz@ 
uke.uni-hamburg.de 
Leitung: 
Prof. Dr. Rainer Thomasius 
Kontakt: 
Frau Gisela Krause 
Zielgruppen:  
Jugendliche und junge 
Erwachsene (bis zum 26. 
Lebensjahr) mit Missbrauch oder 
Abhängigkeit von illegalen 
Drogen (Cannabis, synthetische 
Drogen, sog. Partydrogen, 
Amphetamine, Kokain, 
Halluzinogene, Opiate, etc.) 
sowie mit komorbiden Störungen 
(Schizophrenien etc.) sowie 
deren Angehörige 
Angebote:  
Ärztliche und psychologische 
Diagnostik; Beratung (Drogen-
konsumenten, Angehörige, 
insbesondere Eltern); psycho-
therapeutische Behandlung 
(Einzelpsychotherapie, Familien-
therapie, Gruppentherapie); 
psychiatrische und kinder- und 
jugendpsychiatrische Behandlung 
(psychopharmakologisch, 
sozialpsychiatrisch); Vermittlung 
in stationäre Behandlungs-
angebote  
Ecstasy-Gesundheits-Check-
up: 
Untersuchung für  
Konsumenten von"Partydrogen", 
Gruppentherapie für Ecstasy- und 
Partydrogenabhängige 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 9.00 - 12.00 Uhr  

offene Sprechstunde, 
Überweisungsschein eines 
niedergelassenen Arztes 
mitbringen  
oder 
telefonische Terminabsprache: 
Mo.-Fr.: 9.00 - 14.30 Uhr 
 
Drogenambulanzen –    
Substitutionsbehandlung 
Buxtehuder Straße 20 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/766 12 80 
Holstenstraße 115  
22765 Hamburg 
Tel.: 040/43 29 25-0 
Kiebitzstraße 2 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/25 17 45-0 
Träger d. Institution:  
Drogenambulanzen Hamburg 
GmbH 
Art d. Institution: 
Ambulante Behandlung 
Zielgruppen:  
Drogenabhängige, erwachsene 
Frauen und Männer und im 
Bereich Substitution Beschäftigte 
oder Interessierte (Ärzte/ 
Ärztinnen, Sozialarbeiter/-innen, 
Psychologen/-innen etc.) 
Angebote: 
Substitutionsbehandlung, 
ambulante Entzugsbehandlung 
und hausärztliche Betreuung von 
Drogenabhängigen, psycho-
soziale Betreuung und Beratung 
interessierter Betroffener, 
Beratung derjenigen, die in 
diesem Bereich arbeiten oder 
interessiert sind 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 09.30 – 12.00 Uhr 
Mo, Di, Do, Fr:  
 15.00 – 16.00 Uhr 
 
M.A.T. Harburg   
Medikamentengestützte 
ambulante Therapie 
Krummholzberg 11 – 13 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/767 94 90 
E-Mail:  
mat-harburg@therapiehilfe.de 
und M.A.T. West 
Elbgaustraße 83 
22523 Hamburg 
Tel.: 040/57 19 31-31 
Fax: 040/57 19 31-32 
Träger der Institution: 
Therapiehilfe e.V. 
Art der Institution: 
Ambulante Einrichtung 

Zielgruppen: 
Erwachsene weibliche und 
männliche Drogenabhängige, die 
substituiert werden oder werden 
wollen. 
Angebote: 
Psychosoziale Betreuung für 
Substituierte, Beratung für 
Menschen mit Drogenproblemen. 
Ambulante Rehabilitation 
Sprechzeiten: 
M.A.T. Harburg: 
Mo./Do.:  10.00 – 16.00 Uhr 
Di.: 11.00 – 16.00 Uhr 
 17.00 – 19.00 Uhr 
Mi.: 14.00 – 16.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 15.00 Uhr 
M.A.T. West: 
Mo.: 12.00 – 14.00 Uhr 
Di.: 16.00 – 19.00 Uhr 
Mi.: 10.00 – 16.00 Uhr 
Do.: 14.00 – 16.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 12.00 Uhr 
 
Suchtberatungsstelle 
SEEHAUS 
Hasselbrookstraße 94a 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/2000 10-11 
Fax: 040/2000 10-50 
E-Mail: seehaus@seehaus-hh.de 
Träger d. Institution: 
Therapiehilfe e.V. 
Art d. Institution:  
Drogenberatung, Suchtberatung 
Zielgruppen:  
Konsumenten/-innen von illegalen 
Drogen, speziell Kokain, 
Cannabis und Konsumenten von 
Alkohol, Angehörige 
Angebote:  
Suchtberatung f. Konsumenten/-
innen und Angehörige, 
Akupunktur, Kokainsprechstunde 
Sprechzeiten:  
offenen Sprechstunden:  
Mo.: 10.00 - 12.00 Uhr,  
Di.: 14.00 - 19.00 Uhr,   
Do.: 14.00 - 16.00 Uhr 
Öffnungszeiten: 
Mo. – Do.: 9.00 – 18.00 Uhr 
Fr.: 9.00 – 15.00 Uhr 
Enge Zusammenarbeit mit 
Workstart (Ritterstraße 69, 22089 
Hamburg) zur beruflichen 
Rehabilitation und zur Förderung 
der Freizeitgestaltung. 
 
Drogenhilfe  
Eimsbüttel e.V.   
Kaiser-Friedrich-Ufer 28 a 
20253 Hamburg 
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Tel.: 040/422 90 86 
Fax: 040/420 33 05 
Internet: 
www.drei-hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Drogenhilfe Eimsbüttel e.V. 
Art d. Institution: 
Drogenberatung 
Zielgruppen:  
Menschen, die abhängig sind von 
illegalen Drogen 
Angebote: 
Gesundheitsraum mit 6 
Konsumplätzen (zwei für Frauen 
in einem extra Raum), sterile 
Spritzen, Safer-use Beratung auf 
Anfrage, kostenlose und 
anonyme qualifizierte Beratung 
und Betreuung für Gefährdete 
und Abhängige illegaler Drogen, 
kostenlose, anonyme Beratung 
für Angehörige und Freunde, 
Vermittlung in Einrichtungen zur 
Entgiftung, ambulante und 
stationäre Therapien und 
Substitution Suchtberatung  
Drogeninformationstelefon 
(nachts 20.00 - 8.00 Uhr) 
Tel.: 040/28 03 20/24 46 09 
 
DrugLine 
Tel.: 040/439 90 71 
 
DRUG-MOBIL/  
Spritzenaustauschbus 
Standort  
Höhe Schulterblatt 104 /  Nähe 
U/S-Bahnhof 
Sternschanze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Do.: 13.00 – 20.00 Uhr 
 
Freiraum Hamburg e.V.   
- Abrigado -  
Gesundheitsraum Harburg 
Schwarzenbergstraße 74 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/767 64 12 
Fax: 040/765 53 71 
E-Mail: abrigado@ 
freiraum-hamburgev.de 
Träger d. Institution:  
Freiraum Hamburg e.V. 
Art d. Institution:  
Verein für akzeptierende  
Drogenarbeit 
Zielgruppen: 
Abhängige von illegalen Drogen 
Angebote:  
Wund- und Abszessversorgung, 
Spritzentausch 1:1, Beratung bei 
persönlichen und sozialen 
Problemen, Café, warmes Essen, 

Getränke z. Selbstkostenpreis, 
Duschen, Waschen, Kleider-
kammer, Safer-Use-Beratung u- 
Maßnahmen, Vermittlung von 
Übernachtungsplätzen 
Gruppenangebote: 
Therapievermittlung, Hilfe bei 
Substitutionsanträgen u. bei 
Vermittlung von Entzugsplätzen, 
Krisenintervention, 
Rechtsberatung 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr., So.: 13.30 - 19.00 Uhr 
 
IGLU   
Unterstützung für Kinder und 
ihre drogenabhängigen Eltern 
Lippmannstraße 22 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/430 50 81 
Fax: 040/430 50 84 
E-Mail: 
iglu@palette-hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Palette e.V. 
Zielgruppen:  
Kinder und ihre drogen-
abhängigen/substituierten Eltern 
Angebote:  
Beratung und Begleitung dieser 
Familien zwecks Integration in 
das öffentliche Hilfesystem, 
aufsuchende Arbeit,  Sprech-
stunden auch in anderen 
Einrichtungen, Fachberatung und 
Multiplikatorenarbeit 
Anzahl d. Plätze:  
ca. 30 Familien 
Sprechzeiten:  
persönlich telefonisch: 
Mo. – Fr.: 10.00 – 12.00 Uhr 
und nach Absprache 
 
Jugend hilft Jugend   
AGB - Betreuung 
Heinrichstraße 15 – 17 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/439 70 85 
Fax: 040/43 18 42 62 
E-Mail: agb.betreuung@jhj.de 
Art d. Institution:  
Ambulante Ganztagsbetreuung 
Zielgruppen:  
Menschen, die clean sind und es 
bleiben wollen 
Angebote:  
Therapievorbereitung u.- 
nachbereitung, Krisen, Hilfen bei 
der Freizeitgestaltung, Gruppen-
sitzungen, Einzelgespräche, 
Sportangebote: Volleyball, 
Musikunterricht/ Bandprojekte 

Anzahl d. Plätze:  
35 Plätze 
Sprechzeiten:  
Nach telefonischer Vereinbarung 
Die Teilnahme benötigt keine 
Kostenzusage. Jeder entscheidet 
selbst, welche Angebote er 
wahrnehmen will.  
 
Kajal Mädchen-Sucht-Projekt 
Hospitalstraße 69 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/380 69 87 
E-mail: 
Kajal.frauenperspektiven@ 
hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Frauenperspektiven e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle  
Zielgruppen:  
Junge Frauen mit Sucht-
problemen 
Angebote:  
Prävention und Beratung für 
Mädchen, Workshops für 
Mädchen, Beratung für 
Angehörige, Beratung für päd. 
Fachkräfte, Fortbildungen 
 
Arbeitsgemeinschaft  
Kinder u. Jugendschutz 
Hamburg e.V. 
Arbeitsbereich „Kinder u. 
AIDS“ 
Hellkamp 68 
20255 Hamburg 
Tel.: 040/41 09 80-80, -82, -62 
Fax.: 040/41 09 80-92 
E-Mail: 
info@aids-und-jugendliebe.de 
Angebote: 
Hilfe für HIV-betroffene Familien 
 
KODROBS Kontakt- und 
Drogenberatungsstelle/ Aids-
Beratung 
Hohenesch 13-17 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/390 86-40, - 41 
Fax: 040/390 86-11 
Träger d. Institution:  
Jugend hilft Jugend e.V.  
Art d. Institution:  
Suchtberatungsstelle 
Zielgruppen:  
Suchtmittelabhängige und -
gefährdete, Angehörige, Partner/-
innen und Freunde, Institutionen 
Angebote:  
Beratung bei Suchtproblemen 
(Drogen, Alkohol, Medikamente, 
Spielen, Essstörungen),  



 149

Information und Vermittlung in 
verschiedene Therapieformen 
und Einrichtungen, 
Selbsthilfegruppen, Entgiftungen, 
fremdsprachliche Beratung, 
Kostenklärung, Spritzentausch, 
Duschen, Waschen 
 
Suchtberatungsstelle 
KODROBS  
Süderelbe/ Wilhelmsburg 
Weimarer Str. 83 - 85 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 16 20/29 
Fax: 040/75 23 27 8 
E-Mail: 
wilhelmsburg@kodrobs.de 
Träger d. Institution:  
Jugend hilft Jugend e.V.  
Art d. Institution:  
Suchtberatungsstelle 
Angebote:  
Beratung, Vermittlung, ambulante 
Therapie 
Angebote auch in türkischer und 
kurdischer Sprache 
 
BAK – Beratungsstelle    
Repsoldstraße 4. 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/280 55-389/ 387 
Fax.: 040/280 55-373 
E-Mail: info@bak-hamburg.de 
Internet: www.bak-hamburg.de 
Träger der Institution: 
Bund alkoholfrei lebender 
Kraftfahrer Nord e.V. 
Zielgruppen: 
Hilfe für alkohol-, drogen- und 
verkehrsauffällige Kraftfahrer 
Angebote: 
12 Gesprächsgruppen im Raum 
Hamburg 
Hamburgs einzige Gesprächs-
gruppe für Drogenkonsumenten 
im Straßenverkehr. 
 
La Strada    
Betreuung für Substituierte - 
Jugendhilfe e.V.  
Alexanderstraße 16 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/46 86 37 60 
Fax.: 040/46 86 37 79 
E-Mail: lastrada@jugendhilfe.de 
Angebote: 
Psychosoziale Betreuung für 
substituierte Drogenkonsu-
mentInnen 
Einzelbetreuung, Gruppenarbeit, 
offener Bereich 
Sprechzeiten: 
Mo, Mi, Do: 10.00 – 18.00 Uhr 

Di.: 14.00 – 18.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 17.00 Uhr 
 
MAEX    
Psychosoziale Betreuung und 
externe Drogenberatung in  
Hamburger Haftanstalten 
Hammer Landstraße 56 
20537 Hamburg 
Tel.: 040/251 76 17 
Fax: 040/ 2517781 
E-Mail: MAEX@therapiehilfe.de 
Zielgruppen:  
Suchtmittelabhängige 
erwachsene Menschen 
Angebote:  
Psychosoziale Betreuung von 
Substituierten, Beratung von 
Menschen mit Drogenproblemen 
und ambulante Rehabilitation 
 
Sprechzeiten:  
Mo.: 9.00 – 16.00 Uhr 
Di.: 9.00 – 18.00 Uhr 
Mi.: 14.00 – 18.00 Uhr 
Do.: 9.00 – 18.00 Uhr 
Fr:: 9.00 – 15.00 Uhr 
 
Palette Bartelsstraße   
Bartelsstraße 12 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/430 25 90 
Fax: 040/430 25 80 
Träger d. Institution:  
Palette e.V. 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Allgemeine Drogenberatung 
Angebote:  
Diverse Gruppen, Einzel-
gespräche, Hilfe bei der 
Schuldenregulierung und 
Sozialberatung, Nachhilfe, div. 
Sportgruppen, Berufsfindungs-
hilfen 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 12.00 - 18.00 Uhr 
telefonisch 
 
Palette Paulinenallee   
Paulinenallee 32 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/439 90 71 
Fax: 040/439 12 06 
E-Mail: 
Palette2@compuserve.com 
Träger der Institution:  
Palette e.V.  
Art d. Institution: 
Psychosoziale Betreuung, 
ambulante Therapie 

Zielgruppen:  
Substituierte, Opiatabhängige 
Angebote:  
Beratung für Drogenabhängige, 
ambulante psychosoziale Betreu-
ung für Substituierte, Einzel- und 
Gruppenangebote, täglich in den 
Öffnungszeiten Gruppenarbeit 
(Internet-, Sport-, Kultur-, 
Gesundheits-, Koch-, Freizeit-, 
Therapie-, Angehörigengruppe), 
Schuldenberatung, Sozialbera-
tung, Unterstützung in 
Ausbildungs- und Weiterbildungs-
fragen 
Anzahl d. Plätze: 
155 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 12.00 - 18.00 Uhr  
Mi.: 12.00 - 19.00 Uhr 
 
Projekt Laufwerk –   
aufsuchende Sozialarbeit in 
offenen Szenen 
Münzstraße 10 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/23 68 86-60/61 
 
Psychosoziale Betreuung   
Substituierter 
jugend hilft jugend e.V. 
Mendelsohnstraße 15c 
22761 Hamburg 
Tel.: 040/89 05 83-3 
Fax: 040/89 05 83-50 
E-Mail: psb@jhj.de 
Zielgruppen:  
Substituierte Drogenabhängige, 
Betreuung bis zu 24 Monaten mit 
Substitutionsbehandlung durch 
eine/-n Arzt/Ärztin 
Angebote:  
Intensivbetreuung in einer 
Gruppe mit tagesstrukturieren-
dem Programm, Einzelfall-
bezogener Betreuungsplan und 
Vereinbarung des Betreuungs-
umfangs, differenzierte Angebots-
struktur, Gruppen und Einzel-
gespräche plus verschiedene 
Aktivitäten, Einzelgespräche und 
Krisenintervention, Hilfe bei 
Wohnungssuche, Arbeit und 
Beschäftigung, Bearbeitung von 
persönlichen Problemen, 
Sozialberatung und Begleitung, 
Gesundheits- und Sportangebote, 
Ausstiegsorientierung, 
Vermittlung in weiterführende 
Maßnahmen 
Sprechzeiten:  
Mo. - So. 10.00 - 21.00 Uhr 
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Ragazza e.V.   
Hilfen für  
drogenkonsumierende und 
sich prostituierende Frauen 
Brennerstraße 81 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 46 31 
Fax: 040/28 05 50 33 
E-Mail: ragazza@w4w.net 
Träger d. Institution:  
Ragazza e. V.  
Art d. Institution:  
Kontakt- und Beratungsstelle der 
Drogenhilfe 
Zielgruppen:  
Frauen, die illegalisierte Drogen 
konsumieren und sich in St. 
Georg prostituieren. 
Angebote:  
5 Notschlafbetten, Konsumraum, 
Beratung, Betreuung; Begleitung, 
Essen, Trinken, Dusch- und 
Waschgelegenheit, medizinische 
Grundversorgung 
Sprechzeiten:  
Mo. –Fr.: 9.00 – 12.00 Uhr 
 
Seehaus Harburg   
Krummholzberg 11-13 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/ 767 94 9-0 
Fax: 040/ 767 94 9-20 
E-Mail:  
mat-harburg@therapiehilfe.de 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e.V.  
Art d. Institution:  
Ambulante Therapie 
Zielgruppen:  
Menschen m. Drogen- und 
Medikamenten- und/oder 
Alkoholproblemen, die sucht-
mittelfrei leben und eine 
ambulante Abstinenztherapie 
machen möchten (ambulante 
Rehabilitation) 
Angebote:  
Ambulante Therapie (Rehabilitati-
on), Therapievorbereitung, 
ambulante Einzel-, Paar-, 
Familien- u. Gruppentherapie, 
soziale Hilfestellung, Kriseninter-
vention/ Rückfallprophylaxe, 
Akupunkturbehandlung, 
ambulante Nachsorge im 
Anschluss an eine stationäre 
Therapie 
Anzahl d. Plätze:  
ca. 12 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. u. Do.: 10. – 16.00 Uhr 
Di.: 11.00 – 16.00 Uhr 
 17.00 – 19.00 Uhr 

Mi.: 14.00 – 16.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 15.0 Uhr 
Außerhalb dieser Zeiten Termine 
nach Vereinbarung. 
Von den Kostenträgern (Renten-, 
Krankenversicherung, Sozial-
behörden) als Behandlungs-
einrichtung nach “Ambulanter 
Rehabilitation Sucht“ anerkannt. 
 
Sprechstunde für   
Lösungsmittel missbrauchende 
Heranwachsende im 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-42 17 
 
SPZ  
SuchtPräventionsZentrum  
des Landesinstitut für 
Lehrerbildung und 
Schulentwicklung   
Winterhuder Weg 11 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/428 63-24 72 
Fax: 040/428 63-43 54 
E-Mail: spz@li-hamburg.de 
Internet: www.li-hamburg.de/spz 
Träger d. Institution:  
Behörde für Bildung und Sport 
Art d. Institution: 
Dienstleistungszentrum 
Zielgruppen:  
Lehrer/- innen, Mitarbeiter/- innen 
der Jugendhilfe, Eltern, Schüler/- 
innen 
Angebote: 
Aus- und Fortbildung sowie 
Beratung und Unterstützung von 
Multiplikatoren/- innen in Schule 
und Jugendhilfe, Hilfen bei der 
Vorbereitung, Durchführung und 
Auswertung suchtpräventiver 
Veranstaltungen und Projekte, 
Entwicklung und Bereitstellung 
suchtpräventiver Handreichun-
gen, Informationsmaterialien und 
Medien, Qualifizierung und 
Praxisberatung, Supervision von 
Schulen und Jugendhilfe-
einrichtungen hinsichtlich des 
Umgangs mit Suchtgefährdung 
sowie Konfliktfällen durch 
Suchtmittelkonsum- und 
weitergabe, Beratung einzelner 
suchtgefährdeter Schüler/ - innen, 
Jugendlicher und deren Bezugs-
personen im Übergangsfeld zu 
spezialisierter Suchtbehandlung 

Sprechzeiten:  
Mo. - Mi.: 09.00 – 17.00 Uhr 
Do.: 09.00 – 18.00 Uhr 
Fr.: 09.00 – 14.00 Uhr 
und nach Vereinbarung 
 
Stay Alive   
Davidstraße 30 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/31 78 72-0 
Fax: 040/31 78 72-20 
E-Mail: stayalive@jugendhilfe.de 
Träger d. Institution:  
Jugendhilfe e.V. 
Art d. Institution: 
Niedrigschwellige Drogen-
beratung mit integriertem 
Gesundheitsraum 
Zielgruppen:  
Konsumenten von illegalen 
Drogen 
Angebote:  
Überlebenshilfen: Spritzentausch, 
kalte und warme Getränke, Essen 
zum Selbstkostenpreis, Duschen, 
Wäschewaschen, Ausgabe von 
Kondomen, Hygieneartikeln, 
Ascorbinsäure und sterilem 
Wasser, Kleiderkammer, 
allgemeine Lebensberatung, 
Sozialhilfeberatung, Safer-use-
Beratung, Vermittlung zu Fach-
stellen, Schuldnerberatung, 
Therapievermittlung und 
Vorberatung, Suchtbegleitung, 
ärztliche Versorgung, div. 
Gruppenangebote 
Anzahl d. Plätze:  
Nach Bedarf 
Sprechzeiten:  
Mo.:           11.30 – 19.30 Uhr 
Di. – Fr.: 13.00 – 19.30 Uhr 
(Einlassende  19.00 Uhr) 
Offene Frühstücksgruppe: 
Mi.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Beratung durch das Projekt Jork: 
Mi.: 14.30 – 16.30 Uhr  
anonyme, ärztliche 
Notfallversorgung:  
Mo.,Di.,Do.: 14.00 – 18.00 Uhr  
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Stiftung berufliche Bildung -
Fachwerkstatt  
Arbeitserprobung für   
Suchtgefährdete 
Eiffestraße 664 
20537 Hamburg 
Tel.: 040/21 10 64-07 
Fax: 040/21 10 64-11 
E-Mail: 
gerd.olbinsky@sbb-hamburg.de 
Sprechstunde: 
Mo., Mi., Do.: 7.30 – 15.30 Uhr 
Di.: 10.00 – 12.00 Uhr 
Fr.: 7.30 – 13.00 Uhr 
 
SUBway e.V.   
Flexible  
Substitutionsbegleitung 
Neustädter Str. 29  
20355 Hamburg 
Tel.: 040/41 91 66-0 
Fax.: 040/41 91 66-66 
Angebote: 
Flexible Substitutionsbegleitung, 
soziale Integration 
Sprechzeiten: 
Mo.: 10.00 – 16.00 Uhr 
Di.: 13.00 – 16.00 Uhr 
Mi.: 10.00 – 16.00 Uhr 
Do.: 12.00 – 16.00 Uhr 
Fr.: 10.00 – 16.00 Uhr  
 
STZ Beratungsstelle Harburg   
Knoopstraße 37 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/334 75 33 -0 
Fax: 040/334 75 33 -29 
Träger d. Institution:  
Martha-Stiftung  
Zielgruppen:  
Menschen ab dem 18. 
Lebensjahr, die Probleme mit 
Alkohol, Medikamenten oder 
Drogen haben, Spieler/innen, 
Menschen mit Essstörungen und 
mit Mehrfachabhängigkeiten, 
sowie Angehörige und Personen 
des weiteren sozialen Umfeldes 
Angebote:  
Information, Beratung, 
Vorbereitung auf stationäre oder 
ambulante Entwöhnungs-
behandlung, Suchtbegleitung, 
Einzel- und Gruppenberatung in 
allen Behandlungsabschnitten, 
ambulante Rehabilitation in 
einzeltherapeutischem Setting 
oder in Gruppen, Gespräche für 
Angehörige und Personen des 
weiteren sozialen Umfeldes, 
Selbsthilfegruppe 

Sprechzeiten:  
Mo.: 9.00 – 18.00 Uhr 
Di.: 13.00 – 17.00 Uhr 
Mi., Do. : 9.00-17.00 Uhr 
Fr.: 9.00 – 15.00 Uhr 
 
VIVA Wandsbek   
Suchtberatung und 
Suchtbehandlung 
Lotherstraße 2b 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/47 11 31-0 
Fax: 040/47 11 31-29 
E-Mail: 
vivawandsbek@jugendhilfe.de 
Träger d. Institution:  
Jugendhilfe e.V.  
Art d. Institution:  
Beratungs- und 
Behandlungsstelle  
Zielgruppen:  
Drogen-, Medikamenten- und 
Alkoholabhängige 
Angebote: 
Umfassendes Informations- und 
Beratungsangebot, Überlebens-
hilfen (Café, Duschen, Waschen, 
Spitzentausch), Hilfen bei 
Antragsstellung an Kostenträger. 
Ambulante Entzugsbehandlung 
und Suchttherapie 
Sprechzeiten:  
Mo., Fr.: 10.00 – 18.00 Uhr 
Di.: 10.00 – 13.00 Uhr 
Mi.: 10.00 – 20.00 Uhr 
 
Wendepunkt –    
Vorbeugen und Behandeln von 
Suchtkrankheiten e.V. 
An der Alster 26 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/ 28 05 43 89 
 
Workstart 
Ritterstraße 69 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/ 298 01 20 
Fax. 040/ 298 01-221 
E-Mail: 
workstart@therapiehilfe.de 
Internet : 
www.therapiehilfe.de/workstart 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e.V. 
Art d. Institution:  
Qualifizierte Hilfen für ehemalig 
Süchtige auf Arbeitssuche 

Zielgruppen: 
Ehemalig Süchtige auf Arbeits-
suche 
Angebote:  
Praktikumvermittlung, Begleitung 
v. Betriebspraktika, Beratungs-
gespräche zur Klärung der 
persönlichen und fachlichen 
Stärken, Erstellung von 
Leistungsprofilen, Bewerbungs-
training, EDV-Schulung und 
Training, Einführung in moderne 
Kommunikationstechniken (E-
Mail und Internet),  
Fitnessstudio/ Café Belvedere/ 
Selbsthilfegruppen 
Schuldenregulierung, Internet-
café, Coaching, Zukunfts-
werkstadt zur Berufsorientierung, 
Coachinggruppe Arbeit    
Praktikum,  
Sportverein Play Clean 
 
Zukunft Arbeit GmbH   
Elfsaal 20 - Haus 2 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/653 905 06 
Fax.: 040/653 905 08 
E-Mail: zukunftsarbeit@web.de 
Internet:  
www.zukunftsarbeit-hamburg.de 
Angebote: 
Reintegration von arbeitslosen 
Menschen mit einer Sucht-
erkrankung in den allg. Arbeits-
markt. Maßnahmendauer ca. 10 
Monate. 
Bereiche: Garten-Landschftsbau, 
Renovierung u.a.
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Stationäre und teilstationäre Hilfen für Drogenabhängige 

Siehe auch: Klinische Versorgungsangebote  

Zentrum für  
Abhängigkeitserkrankungen 
Asklepios Klinik Nord 
Ochsenzoll 
Haus 32, 35 A, B, C, 27, 38 A 
Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 
Service-Telefon: 
040/18 18-87 28 88 
Angebote: 
flexibler Einsatz von ambulanter 
Therapie, qualifizierte, stationäre 
Entzugsbehandlung und 
tagesklinische Motivations-
therapie; 
schnelle, unkomplizierte 
Aufnahme in die stationäre 
qualifizierte Entzugsbehandlung; 
Akupunktur, Entspannung, Sport- 
und Bewegungstherapie, Ergo-/ 
Kunsttherapie in der stationären 
Behandlung; 
Möglichkeit der tagesklinischen 
und ambulanten Entzugs-
behandlung bei geeigneten 
Patienten; 
individuelle Rückfallbearbeitung 
und – prophylaxe durch 
konsequente Einbeziehung der 
Rückfallthematik in den 
Therapieprozess; 
bei Bedarf Kooperationsmöglich-
keiten mit Fachabteilungen 
anderer Krankenhäuser; 
Selbsthilfegruppen; 
spezielle Angebote für 
psychiatrische und somatische 
Komorbidität; 
Hepatitissprechstunde; 
Rauchersprechstunde 
 
Heinrich Sengelmann 
Krankenhaus 
Station A und K 
Kayhuder Straße 65 
23843 Bargfeld-Stegen 
Tel.: 04535/505-251 
Fax.: 04535/505-161 
E-Mail: s.klinkow@alsterdorf.de 
Leitung : 
Herr Dr. A. von Berghes 
Tel.: 04535/505-175 
Zielgruppen: 
Patienten, die eine Entgiftung von 
illegalen Suchtmitteln oder bei 
Doppeldiagnosen 
(Suchterkrankung plus weitere 
psychiatrische Störung) 

Angebote: 
Medikamentöse Therapien, 
naturheilkundliche Verfahren wie 
Akupunktur, Homöopathie, Reiki, 
Fußreflexzonenmassage, Bäder 
und Cranio-Sacral-Therapie, 
Musiktherapie und Arbeit in 
Garten, Bezugstherapeuten-
system, Entwicklung einer klaren 
Tagesstruktur. 
 
Fachklinik Bokholt   
Hanredder 30-32 
25335 Bokholt-Hanredder 
Tel.: 04123/90 16-0 
Fax:  04123/90 16-12 
E-Mail: info@fachklinik-bokholt.de 
Internet: 
www.fachklinik-bokholt.de 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e. V.  
Art d. Institution:  
Fachklinik für Drogenentzug und 
Rehabilitation 
Zielgruppen: 
Jugendliche von 12 – 18 Jahre, 
Erwachsene bis 45 Jahre 
Angebot:  
Spezialangebot für den Drogen-
entzug von Jugendlichen, 
qualifizierter niedrigschwelliger 
Entzug von legalen und illegalen 
Drogen, akupunkturgestützte 
Entzugsbehandlung, stationäre 
Kurzzeittherapie für Erwachsene. 
Rehabilitation von Drogen-
abhängigen, Kurzrehabilitation, 
Gruppen- und Einzeltherapie, 
Angehörigengespräche. 
 
Clean-WG   
Kurfürstendeich 28 
21037 Hamburg 
Tel.: 040/72 37 04 58 
Fax: 040/72 37 04 59 
E-Mail: cleanwg@jugendhilfe.de 
Träger d. Institution:  
Jugendhilfe e.V. 
Art d. Institution:  
Übergangseinrichtung 
Zielgruppen:  
Menschen mit Drogenproblemen 
(incl. Alkohol und Medikamente) 
Angebote: 
Gestaffelte Hilfsangebote ais 
Unterstützung bei Wohnungs-
suche (ggf. ambulante Therapie-
suche) oder Übergang in 
stationäre Therapie 

Anzahl d. Plätze:  
16 Plätze 
 
Fachklinik und   
Therapeutische  
Gemeinschaft COME IN ! 
Moorfleeter Deich 341 -347 
22113 Hamburg 
Tel.: 040/737 43 68 
Fax: 040/737 42 01 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e. V.  
Art d. Institution:  
Therapieeinrichtung  
Zielgruppen:  
suchtkranke Kinder und 
Jugendliche zwischen 12 - 18 
Jahre (Crashkids, S-Bahnsurfer, 
Trebegänger, Renitente Kids, 
Straßenkids) 
Angebote: 
Psychotherapie, Akupunktur-
medizin, Erlebnispädagogik, 
Therapeutische Gemeinschaft, 
gemischtgeschlechtliche 
Gruppen, geschlechtspezifische 
Therapiearbeit, Schule in der 
Einrichtung - Schulabschlüsse, 
Berufsorientierung (Handwerk, 
Projekte), Werkstatt (Ausbildung 
zum Tischler, Qualifikation im 
Holzbereich), Antiaggressions-
training, Sport-Freizeit-Spaß und 
Spiel, Klientenrat, Mentoren-
system, Strukturierter  Tages-
ablauf, Hilfe zur Selbsthilfe, 
Lernen von allgemeinen 
Alltagsfähigkeiten: Kochen, 
Nähen, Putzen, Hauswirtschafts-
führung, Bügeln, Waschen, 
Gelder und Papiere verwalten 
etc. 
Anzahl d. Plätze:  
20 in der Rehabilitationsphase 
(Kostenträger  - Krankenkassen) 
10 in der Reintegrationsphase 
(Jugendhilfe) 
Sprechzeiten:  
Mo. – Do. 9.00 – 15.00 Uhr 
Fr.  9.00 – 13.00 Uhr  
(Betrieb rund um die Uhr, da 24-
Stunden-Betreuung) 
 
Do it! Externe Adaption   
Hasselbrookstraße 98 
22089 Hamburg 
Tel.:040/ 2000 10 34/35 
Fax.: 040/ 2000 10 36 
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E-Mail: 
monika-missy@therapiehilfe.de 
Internet: www.therapiehilfe.de 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e.V. 
Zielgruppe:  
Alkohol- und Drogenabhängige 
Frauen und Männer im Alter ab 
18 Jahren. 
Behandlungszeit: 3 - 4 Monate 
Angebote:  
Berufliche und sozial, 
medizinische Rehabilitation 
Anzahl der Plätze: 
10 Plätze 
Sprechzeiten: 
Mo., Di.: 10.00 – 17.00 Uhr 
Fr.:  9.00 – 14.00 Uhr 
sonst Anrufbeantworter 
Aufnahme: 
Tel.: 040/30 71-71 
Fax: 040/30 71-72 
 
KRIWO   
Krisenwohnungen Wandsbek 
Stapelfelder Straße 13 
22143 Hamburg 
Leitung/ Soz. Päd./ Verwaltung 
Tel.: 040/677 60 50 
Fax.: 040/677 20 44 
E-Mail: kriwo@jugendhilfe.de 
 
KRIWO I 
Eckerkoppel 60 
22159 Hamburg 
Soz. Päd. Büro: 
Tel.: 040/668 23 69 
Fax.: 040/66 99 79 57 
E-Mail: 
kriwo1farmsen@jugendhilfe.de 
Träger der Institution: 
Jugendhilfe e.V. 
Zielgruppen: 
Wohngemeinschaften für 
suchtmittelabhängige obdachlose 
Frauen und Männer in Wandsbek 
Bewerbung: 
Bewerbungen an KRIWO 1 
Bewerbungszeiten: 
Mo.: 15.00 – 17.00 Uhr 
Do.: 15.00 – 17.00 Uhr 
Voranmeldungen sind nicht 
notwendig.  
 
Lebenswende e.V.    
Haus Dynamis 
Godeffroystraße 9 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86 98 44 
Fax: 040/86 88 40 
E-Mail:  
Lebenswende@t-online.de 

Internet: 
www.lebenswende-drogenhilfe.de 
Träger d. Institution:  
Lebenswende e.V. Drogenhilfe 
der evangelischen Allianz 
Art d. Institution:  
Therapie- und 
Nachsorgeeinrichtung 
Zielgruppen:  
Suchtabhängige junge 
Erwachsne (Drogen, Alkohol, 
Medikamente, Geldspiel-
automaten, Mehrfachabhängig-
keit, soziale Probleme), 18-35 
Jahre 
Angebot Therapie: 
Jahrestherapie innerhalb einer 
christlich- therapeutischen Wohn- 
und Lebensgemeinschaft 
Angebot Nachsorge: 
Nach abgeschlossener Therapie 
begleitende Hilfe bei der 
Integrierung in das soziale 
Umfeld und in die Arbeitswelt  
Anzahl d. Plätze:  
8 Plätze 
Sprechzeiten:  
durchgehend, da Wohn- und 
Lebensgemeinschaft 
 
MW Malteser Nordlicht   
Hogenfeldweg 2 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/899 75-41 
Träger d. Institution:  
Malteser Hilfsdienst gGmbH  
Art d. Institution:  
Betreute Wohneinrichtung für 
obdachlose Drogenkranke 
Zielgruppen:  
Obdachlose Drogenkranke 
Angebote: 
Überlebenshilfe, Tagesstrukturie-
rung, Stabilisierung der 
individuellen Situation, Erlernen 
Lebenspraktischer Fähigkeiten, 
Vermittlung in Weiterführende 
Angebote 
Anzahl d. Plätze:  
26 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 8.00 - 20.00 Uhr 
 
Projekt Care -  
Jugendhilfe e.V. –   
Margarethenstr. 64 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/43 90 70 7/ 43 07 92 5 
Fax: 040/ 43 08 02 3 
Träger d. Institution:  
Jugendhilfe e.V. 
Art d. Institution: 
Betreute Wohneinrichtung 

Zielgruppen: 
HIV-Infizierte, an AIDS-Erkrankte, 
Substituierte mit Anspruch auf 
Eingliederungshilfe nach §§ 39, 
40 BSHG, die mit anderen 
Betroffenen in einer Wohn-
gemeinschaft leben möchten. 
Angebote: 
Dem individuellen Bedarf ent-
sprechend, pädagogisch betreute 
Wohnplätze mit wöchentlichen 
Gruppen, sowie Einzel-
gesprächen, Krisenintervention. 
Freizeitgestaltung 
Anzahl d. Plätze:  
11 Plätze 
 
Projekt Jork  - 
Sozialtherapeutische 
Wohngemeinschaften für 
Drogenabhängige - 
Repsoldstraße 4 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/85 17 47-11 
Fax: 040/85 17 47-17 
E-Mail: projekt-jork@t-online.de 
Internet: www.projekt-jork.de 
Träger d. Institution: 
Jugendhilfe e.V. 
Art d. Institution:  
Sozialtherapeutische Wohn-
gemeinschaften f. Drogenab-
hängige und ambulante Therapie 
für Suchtmittelabhängige 
Zielgruppen: 
Drogen-, alkohol-, und 
medikamentenabhängige 
Personen, 
Männer und Frauen zwischen ca. 
17 – ca. 37 Jahre 
Angebote: 
Stationäre Therapie (10 Monate), 
stationäre Kurzzeittherapie  
(6 Monate), Aufenthaltstherapie 
(3 Monate), ambulante 
Nachsorge, ambulante Therapie, 
Schwerpunkt ist die schulisch-
berufliche Eingliederung während 
der Therapie. 
Freie Therapieeinrichtung, enge 
Vernetzung im Hamburger 
Hilfesystem 
Anzahl d. Plätze:  
Stationär 44 Plätze;  
Nachsorge 15 Plätze,  
Ambulant 15 Plätze 
Telefonische Sprechzeitenen/ 
Therapieberatung: 
Mo.-Fr.:  10.00 – 14.00 Uhr 
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Projekt NOX   
Beratungs- und 
Gesundheitszentrum St.Georg 
Besenbinderhof 70 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/41 92 38-0 
Fax.: 040/41 92 38-60 
E-Mail: nox@jugendhilfe.de 
Träger der Institution 
Jugendhilfe e.V. 
Art der Einrichtung 
Stationäre Erstversorgungs-
einrichtung 
Zielgruppen: 
Aktiv konsumierende und  
obdachlose Drogenabhängige 
aus der offenen Hamburger 
Drogenszene. 
Angebote: 
Einzelfallbezogene Akut- und 
Krisenintervention, soziale 
Stabilisierung, Überlebenshilfen, 
med. Grundversorgung, 
Akupunktur nach NADA -
Richtlinien 
 
Projekt Thedestraße -
Wohngemeinschaft für 
Substituierte      
Thedestraße 45 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/30 68 35 0 
Träger der Institution 
Jugendhilfe e.V. 
Art der Einrichtung: 
Übergangs- und Wohnhaus für 
Substituierte 
Zielgruppen: 
Substituierte, die im eigenen 
Wohnraum nicht zurecht kommen 
Angebote: 
Beratung, Betreuung und 
Hilfestellung bei der 
Perspektivenentwicklung, Sozial- 
und Psychotherapie, 
Unterstützung bei der sozialen 
und beruflichen (Re-) Integration  
 
Soziale Orientierung   
jugend hilft jugend e.V. 
Max-Brauer-Allee 116 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/30 68 82 - 12/-11 
Fax: 040/30 68 82 10 
E-Mail: so@jhj.de 
Träger d. Institution: 
jugend hilft jugend e.V.  
Art d. Institution:  
Stationärer Aufenthalt mit der 
Möglichkeit des kurzen Entzugs 
Zielgruppen:  
Drogenabhängige, die aus Szene 

und Abhängigkeit aussteigen 
wollen, Zeitrahmen: 3 Monate 
Angebote:  
Stationärer Aufenthalt mit der 
Möglichkeit des kurzen Entzugs, 
Erarbeitung und Planung einer 
Perspektive ohne Drogen, 
Beratung und Vermittlung in 
weiterführende Angebote des 
Drogenhilfesystems, z.B. 
ambulante, teilstationäre oder 
stationäre Therapie, Substitution, 
etc., Sozialberatung und 
Begleitung, Hilfestellung in 
persönlichen Krisen, 
Therapievorbereitung, Hilfe bei 
Wohnungs- und Arbeitssuche, 
Gesundheits- und Sportangebote 
Aufnahmevoraussetzungen:  
Ausstiegswille, sofortige 
Aufnahme mit vorhergehender 
medizinischer Untersuchung in 
unserer Praxis oder körperliche 
Entgiftung in einem Krankenhaus, 
Kostenantrag (spätestens bei 
Aufnahme), Kostenübernahme 
der Therapie durch örtliche 
Sozialhilfeträger 
 
Sozialtherapeutische   
Wohngemeinschaften  
jugend hilft jugend e.V. 
Max-Brauer-Allee 116 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/30 68 82 - 13/-11 
Fax: 040/30 68 82 10 
E-Mail:  
stationäre@jugend-hilft-jugend.de 
Träger d. Einrichtung: 
jugend hilft jugend e.V. 
Art d. Einrichtung:  
Stationäre Drogenlangzeitrehabi-
litation in Form von Sozialthera-
peutischen Wohngemeinschaften 
Zielgruppen:  
Menschen mit Abhängigkeits-
problemen, Zeitrahmen: bis zu 10 
Monate, Verkürzungen sind 
möglich. 
Angebote: 
Stationäre Drogenlangzeitthera-
pie mit anschließender 
ambulanter Nachsorge, 
Sozialtherapeutisches Konzept, 
kleine Gruppe (8-10), individuelle 
Therapieplanung, Aufarbeitung 
der Lebensgeschichte und 
Bearbeitung psychischer 
Probleme, Perspektiventwicklung 
im Berufs-, Freizeit- und Kontakt-
bereich plus praktische 
Umsetzung und Erprobung 
während der Therapiezeit, 

Entwicklung von lebensprak-
tischen Fähigkeiten, Schulden-
regulierung etc., Erarbeitung von 
Lösung- und Handlungs-
strategien, Entdeckung und 
Entwicklung von Lebensfreude, 
Aufbau eines drogenunabhängi-
gen Umfeldes, Entwicklung einer 
Wohnperspektive 
Aufnahmevoraussetzungen:  
Schriftliche Bewerbung mit 
Lebenslauf, abgeschlossene 
Entgiftung, gültige Kranken-
versicherung 
Kostenübernahme der Therapie: 
Rentenversicherer, Kranken-
kassen, Sozialhilfeträger 
 
Teilstationäre   
Drogenlangzeittherapie 
jugend hilft jugend e.V. 
Max-Brauer-Allee 116 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/30 68 82 - 13/-11 
Fax: 040/30 68 82 10 
E-Mail: ts@jhj.de 
Träger d. Institution: 
jugend hilft jugend e.V. 
Art d. Institution: 
Teilstationäre Drogenlangzeit-
therapieeinrichtung 
Zielgruppen:  
Menschen mit Abhängigkeits-
problemen, für die eine stationäre 
Therapie nicht notwendig scheint, 
aber eine ambulante Therapie 
nicht ausreicht, Zeitrahmen: bis 
zu 10 Monate, Verkürzungen sind 
möglich 
Angebote:  
Ganztägige Drogentherapie 7 
Tage die Woche mit anschließen-
der ambulanter Nachsorge, 
sozialtherapeutisches Konzept in 
kleiner Gruppe, Gruppen und 
Einzelgespräche, individuelle 
Therapieplanung, Verbesserung 
der körperlichen Verfassung, 
Akupunktur, Planung und 
Umsetzung einer Berufsperspek-
tive z.B. Arbeitserprobung, 
Praktika, Schule, Arbeit, 
Festigung und Aufbau sozialer 
Kontakte, Einbeziehung von 
Freunden und Angehörigen  
Aufnahmevoraussetzungen:  
Schriftliche Bewerbung mit 
Lebenslauf, aktuelle Situations-
beschreibung, Kostenübernahme 
der Therapie und Fahrtkosten, 
abgeschlossene Entgiftung, 
gültige Krankenversicherung, 
drogenfreier Wohnraum 
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Kostenübernahme durch: 
Rentenversicherer, Kranken-
kassen 
 
THEKI –   
Therapie für 
Abhängige mit Kindern 
jugend hilft jugend e.V. 
Max-Brauer-Allee 116 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/30 68 82-13/-11 
Fax: 040/30 68 82 10 
E-Mail: theki@jhj.de 
Träger d. Institution:  
jugend hilft jugend e.V.  
Art d. Institution:  
Stationäre Drogenlangzeit-
therapie 
Zielgruppe:  
Alleinerziehende Mütter und 
Väter mit Kindern, Paare mit 
Kindern, schwangere Frauen, 
Mütter und Väter, die von ihren 
Kindern getrennt leben, aber in 
Kürze die Erziehung wieder 
selbstständig aufnehmen wollen, 
Zeitrahmen: bis zu 10 Monaten 
Angebote:  
Stationäre Drogenlangzeit-
therapie mit anschließender 
ambulanter Nachsorge 
(schulpflichtige Kinder können im 
Einzelfall aufgenommen werden), 
Möglichkeit, während der 
Therapie mit einer Schul- oder 
Berufsausbildung zu beginnen, 
gemeinsames Wohnen mit den 
Kindern in einem Haus, 
Erzieherteam im Haus und 
tagsüber die Möglichkeit eines 
Kindergartenplatz in einer 
Hamburger Kindertagesstätte im 
Stadtteil 
Anzahl der Plätze: 
8 Plätze für Erwachsene,  
8 Plätze für Kinder 
Sprechzeiten:  
Mo. - Fr.: 10.00 - 16.00 Uhr  
und nach Vereinbarung 
Aufnahmevoraussetzungen:  
Schriftliche Bewerbung mit 
Lebenslauf, abgeschlossene 
Entgiftung, gültige Krankenver-
sicherung, Kostenübernahme der 
Therapie: Rentenversicherer, 
Krankenkassen od. Sozialhilfe-
träger 
 
STEPS Therapie, Beratung   
GmbH  
Kirchstraße 33 
21227 Bendestorf 

Tel.: 04183/777 80 
Fax: 04183/777 829 
Träger d. Institution:  
STEPS Therapiezentrum  
Hohehorst gGmbH 
Art d. Institution:  
Stationäre Drogentherapie 
(8 Monate). 4 Monate stationär 
und 4 Monate betrieblich-
stationär (im Betrieb arbeiten, im 
Haus leben und an Therapie-
gruppen teilnehmen.)  
Zielgruppen:  
Drogenabhängige Männer und 
Frauen ab 18 Jahren, Möglichkeit 
einer Integration ins Berufsleben  
Angebote:  
Sozialtherapie u. Psychotherapie, 
Einzel- und Gruppentherapie, 
ambulante Nachsorge, Integration 
u. Stabilisierung in Schule und 
Beruf 
Anzahl d. Plätze:  
20 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. - Fr. : 9.30 - 13.00 Uhr 
Aufnahmevoraussetzungen: 
Kostenübernahme, Entgiftung, 
Krankenversicherung, 
Zahnsanierung, Kostenträger: 
LVA, Sozialhilfeträger, 
Krankenkassen, Anerkennung 
nach § 35 BTMG. Nach 
erfolgreicher Therapie folgt eine 6 
- 18 Monate dauernde ambulante 
Therapie (ein Abend in der 
Woche) bei STEPS - ambulant, 
Maretstr. 73, 21073 Hamburg 
 
Fachklinik Do it!   
Therapiehilfe e.V. 
Mecklenburger Landstraße 60  
23570 Lübeck - Travemünde 
Tel.: 04502/30 71 0  
Sekretariat/Aufnahme: 
Tel.:  04502/30 71 71  
Fax.: 04502/30 71 72  
E-Mail: 
monika-missy@therapiehilfe.de 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e.V. 
Art d. Institution:  
Stationäre Therapie 
Zielgruppen:  
Drogenabhängige Frauen und 
Männer im Alter ab 18 Jahre 
Angebote:  
Behandlungszeit: 
4 – 6 Monate      4 Mon. Adaption 
Psychotherapie, 
sozialmedizinische Rehabilitation 
Anerkennung: 
nach § 35 BtmG 

Alle Leistungsträger BfA, LVA, 
Krankenkassen 
Anzahl d. Plätze:  
45  Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo., Di.: 10.00 – 17.00 Uhr 
Fr.:  09.00 – 14.00 Uhr 
sonst Anrufbeantworter  
 
Therapeutischer Hof  
Toppenstedt            
Hauptstraße 30 
21442 Toppenstedt 
Tel.: 04173/51 33-0 
Fax: 04173/51 33-12 
E-Mail: info@hof-toppenstedt.de 
aufnahme@hof-toppenstedt.de 
Internet:  
www.Hof-Toppenstedt.de 
Träger d. Institution:  
Ev.-luth. Kirchengemeinde-
verband Altona 
Art d. Institution:  
Schwerpunkteinrichtung 
Zielgruppen:  
PatientInnen mit Abhängigkeits-
erkrankungen, hauptsächlich von 
illegalen Drogen. Außerdem: 
Personen mit Abhängigkeits-
erkrankungen im Bereich legaler 
Substanzen sowie Personen mit 
nicht stoffgebundenen Süchten, 
Personen mit Persönlichkeits-
störungen einschließlich 
Borderline-Störungen, affektiven 
Störungen und neurotischen 
Belastungsstörungen (als weitere 
Diagnosen). 
Angebote:  
Psychotherapeutische 
Behandlung im Einzel- und 
Gruppensetting mit der Methode 
Tiefenpsychologisch fundierter 
Therapie. Sport- und Bewegungs-
therapie (Reittherapie, Qigong, 
Nordic-Walking u. a.). Ärztliche 
Beratung und Behandlung. 
Systematisierte Sozialberatung in 
Einzelsitzungen mit dem Schwer-
punkt der sozialen Rehabilitation, 
soziotherapeutische Begleitung in 
Einzel- und Gruppensitzungen, 
Arbeitstraining in den Bereichen 
Hauswirtschaft, Tierversorgung, 
Gartenpflege und Handwerk. 
Entwicklung beruflicher 
Perspektiven u.a. gestützt durch 
externe Praktika 
Anzahl d. Plätze:  
30 Plätze 
Sprechzeiten:  
Mo. - Fr.: 10.00 - 16.00 Uhr 
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Aufnahmekriterium: 
Nach abgeschlossener 
Entgiftung. Bei Drogenrück-
fälligkeit nach einer bereits 
beendeten Behandlung besteht 
die Möglichkeit zu einer Krisen-
intervention. Für Patienten/-innen, 
die bereits eine Behandlung in 
einer anderen Einrichtung 
begonnen haben und diese dort 
nicht fortsetzen wollen oder 
können, besteht die Möglichkeit 
eines Quereinstiegs. 
Kostenträger  
Landesversicherungsanstalten, 
Krankenkassen und Sozialhilfe-
träger. BfA-Anerkennung in 
Einzelfällen. Die Einrichtung ist 
nach § 35 BtMG anerkannt 
 
Auxiliar Gesellschaft mbH   
Therapiezentrum Psychose und 
Sucht 
Theodorstraße 41 b II 
22761 Hamburg 
Tel.: 040/89 71 47-0 
Fax: 040/89 40 76 
E-Mail:  
tps.hamburg@freundeskreis-
ochsenzoll.de 
Art d. Institution:  
Medizinisch, stationäre 
Rehabilitationseinrichtung 
Angebote:  
Das Therapiezentrum Psychose 
und Sucht ist eine stationäre 
medizinische Rehabilitations-
einrichtung für Menschen, die an 
einer Psychose leiden und 
gleichzeitig suchtkrank sind. 
Während der Therapie soll 
erkannt werden, welche Lebens- 
und Verhaltensweisen immer 
wieder zu psychotischen Krisen 
und/oder Suchtmittelrückfällen 
führen, um dann Alternativen 
dazu entwickeln und erproben zu 
können. 
Die Unterbringung erfolgt 
ausschließlich in Einzelzimmern 
Behandlungszeit: 
Die Behandlungszeit beträgt 12 
Monate 
Kostenträger sind entweder die 
Rentenversicherer, Krankenkasse 
oder der überörtliche 
Sozialhilfeträger 
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Selbsthilfegruppen und -organisationen für Drogenabhängige und Angehörige 

Siehe auch: Selbsthilfeorganisationen für Alkohol- und Medikamentenabhängige 

Beratungsstelle für    
Suchtkranke im  
Kirchenkreis Stormarn 
Bramfelder Weg 25b 
22159 Hamburg (Farmsen) 
Tel.: 040/64 36 30 9 
Fax: 040/64 36 30 9 
E-Mail: BesufaKKS@aol.com 
 
Eltern für Eltern – 
Einzelberatung und 
Gruppenabende 
Kaiser-Friedrich-Ufer 28a 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/42 03 36 7 
 
Elternkreis    
Drogenabhängiger –  
Beratungs- und 
Informationsstelle  
Max-Brauer-Allee 190 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/43 95 111 
Träger d. Institution: 
„Förderer des Elternkreises 
Drogenabhängiger e.V.“ 
Art d. Institution:  
Selbsthilfegruppe 
Zielgruppen:  
Eltern, Geschwister, Partner /- 
innen etc.  
Angebote: 
Beratung, Information, Eltern-
Seminare, persönliche Betreuung 
in Krisenfällen, Erfahrungs-
austausch, Persönlichkeits-
stabilisierung, Erlernen 
angemessenen Umgangs mit 
Drogenabhängigen und anderen, 
Öffentlichkeitsarbeit 
Sprechzeiten:  
Einzelgespräche:  
Mo. 17.00 – 19.00 Uhr,  
Gemeinsames Elterntreffen  
1. und 3. Mo. im Monat:  
 19.30 – 22.00 Uhr 
nach Vereinbarung  
 
Elternkreis Drogenabhängiger 
Wilhelmsburg     
Weimarer Straße 83/85 
c/o Beratungsstelle Kodrobs 
Süderelbe / Wilhelmsburg 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/75 16-20, -29 
 

Elternkreis für Angehörige und 
Freunde von Abhängigen   
Lohbrügger Landstraße 6 
c/o Kodrobs Bergedorf 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/721 60-38, -39 
 
Elternkreis Hamburg-Nord   
Neuberger Weg 142 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/531 94 04 
E-Mail: 
wilfried-jutta-leus@t-online.de 
Treffpunkt:  
Drosselstraße 1 
Suchtberatung 
Art d. Institution:  
Selbsthilfegruppe von Eltern 
drogenabhängiger Kinder 
Zielgruppen:  
Hilfesuchende Eltern von sucht-
gefährdeten und süchtigen 
Kindern 
Angebote: 
Gesprächskreis betroffener Eltern 
mit dem Ziel: Abbau/ 
Reduzierung von Co-Abhängig-
keit, Stabilisierung der eigenen 
Befindlichkeit durch Erfahrungs-
austausch, Abbau von 
Hilflosigkeit, Trauer und Selbst-
vorwürfen und telefonische 
Beratung 
Sprechzeiten:  
Nach telefonischer Vereinbarung 
in den Räumen der BAXS, 
Drosselstraße 1 
 
Freundeskreise für   
Suchtkrankenhilfe  
Landesverband  
Hamburg e.V. 
Bramfelder Weg 25b 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/64 36 30 9  
oder 04835/95 03 83 
E-Mail:  
Freundeskreishh@aol.com 
Internet:  
www.fksucht-hamburg.de 
Art d. Institution: 
Selbsthilfeorganisation 
Zielgruppen:  
Erwachsene Frauen und Männer 
mit Suchtproblemen (Alkohol, 
Medikamente, Spielsucht und 
Mehrfachabhängigkeit) sowie 
Angehörige und Interessierte 

Angebote:  
Tätig in der Vor- und Nachsorge 
Suchtkranker, Suchtgefährdeter 
und Angehöriger. 
20 Freundeskreisgruppen, 
1 hauptamtliche Beratungsstelle, 
1 ehrenamtliche Beratungs-
stellen, 1 Frauengruppe, 
1 Angehörigengruppe und 1 
MPU-Gruppe, keine 
Aufnahmebegrenzungen; für alle 
Bevölkerungsteile offen. 
Zielsetzung: 
Hilfe für Suchtkranke und 
Suchtgefährdete sowie deren 
Angehörige, Aufklärung über die 
Gefahren des Missbrauchs von 
Suchtmitteln sowie über 
Suchtkrankheiten und deren 
Therapiemöglichkeiten. Eintreten 
in der Öffentlichkeit für den von 
Suchtmitteln abhängig geworde-
nen Menschen. Fachliche 
Beratung der Mitglieder und 
Förderung des Informations- und 
Erfahrungsaustausches zwischen 
den Gruppen  
Mitarbeiter in den Freundes-
kreisen: 
Ehrenamtliche Mitarbeiter z.T. mit 
Ausbildung als Suchtkranken-
helfer 
 
Selbsthilfegruppe   
Schwindelfrei 
Fuhlsbüttler Straße 135 
c/o Die Boje Barmbek 
22305 Hamburg 
Zielgruppen: 
Junge Menschen mit Sucht-
problemen bis 40. Jahre 
Sprechzeiten: 
Freitags von 17.00 – 18.30 Uhr 
 
IHHD e.V.   
Initiative für humane Hilfe von 
Drogengebraucherinnen 
Bornstraße 32 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/410 200 6 
 
ini - Eltern –Angehörigen-
initiative für akzeptierende 
Drogenarbeit e.V. 
Bornstraße 32 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/45 03 70 57 
Fax: 040/45 03 70 57 
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Landesarbeitsgemeinschaft   
Freundeskreise für 
Suchtkrankenhilfe in HH e.V. 
Bramfelder Weg 25 b 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/643 63 09 
Fax: 040/643 63 09 
E-Mail:  
geschaeftsstelle@ 
fksucht-hamburg.de 
Sprechzeiten: 
Mo.:   17.00 – 19.00 Uhr 
Mi. u. Do.:  14.30 – 17.00 Uhr 
sonst: Tel. 04830/90 13 97 
 
Selbsthilfegruppe für   
Angehörige von  
Drogenabhängigen 
c/o Bürgerhaus Wandsbek 
Wandsbeker Allee 53 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/47 11 31-0 oder 
040/693 23 58 
Fax: 040/471131-29 
Treffpunkt: 
Mi.: 18.00 – 20.00Uhr 
im Bürgerhaus Wandsbek 
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Weitere Adressen 

B.A.S.I.S. - Projekt e.V.   
Beratung für männliche  
Prostituierte 
St. Georgs-Kirchhof 26  
20099 Hamburg 
Tel.: 040/280 16 07  
E-Mail: info@basis-ev.org 
 
B.A.S.I.S. - Projekt e.V. / KIDS   
Hachmannplatz 2 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/280 16 06 
E-Mail: info@basis-ev.org 
Zielgruppen: 
drogenkonsumierende/ sich 
prostituierende Jugendliche 
 
Sperrgebiet   
Anlauf und Beratungsstelle für 
Mädchen und junge Frauen in 
St. Georg 
Rostocker Str. 4 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/24 66 24 
Fax: 040/24 75 83 
E-Mail: 
sperrgebiet@ 
diakonie-hamburg.de 
Themen: 
Prostitution und Drogengebrauch 
Angebote: 
Offenes Cafe, Übernachtung, 
Beratung, Begleitung, 
aufsuchende und nachgehende 
Sozialarbeit, Mulitplikator/-
innenarbeit 
 
Jesus Center e.V. -   
Beratungsstelle, Café, 
begleitetes Wohnen, ambulante 
Betreuung und 
Familienförderung 
Schulterblatt 63 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/40 18 77-33 
Fax.: 040/40 18 77-59 
E-Mail: info@jesuscenter.de 
Internet: www.jesuscenter.de 
 
Kaffeeklappe – Beratungsstelle 
und Treffpunkt für Prostituierte   
Seilerstraße 34 
20359 Hamburg 
Tel.: 040/31 64 95 
Fax.: 040/31 99 37 02 
E-Mail: 
Kaffeeklappe-sarah@lonline.de 
Sprechzeiten: 
Mo. – Do.: 11.00 – 15.00 Uhr  



 160

Hilfen für Spielsüchtige

Anonyme Gameholics   
c/o Kimaz 
Ackermannstr. 31 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/22 69 77 59 
Fax.: 040/22 69 77 58 
 
Anonyme Spieler   
Eilbeker Weg 20 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/209 90 09/19 
Zielgruppen:  
Suchtkranke Spieler, Angehörige 
suchtkranker Spieler, alle die 
Infos zu dieser Krankheit 
brauchen 

AS – Aktive Suchthilfe e.V.   
Repsoldstraße 4 
20097 Hamburg – St. Georg 
Tel.: 040/28 02 170 
Fax:  040/28 02 171 
E-Mail: 
AktiveSuchthilfe@t-online.de 
 
Die Boje Eimsbüttel   
Laufgraben 37 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/44 40 91 
Fax.: 040/44 40 92 
E-Mail: Kontakt@dieboje.de 
Internet: www.dieboje.de 
Angebote: 
Beratung und Therapie für path. 
Glücksspieler in Kooperation mit 
der Boje Barmbek(ohne 
Altersbegrenzung) 
Einzel- u. Gruppentherapie, 
Nachsorge nach stationärer 
Therapie 
 
Gambler Anonymous (GA)    
Selbsthilfegruppe für Spieler 
Fuhlsbüttler Straße 135 
22305 Hamburg 
Sprechzeiten: 
Freitags von 20.00 – 21.30 Uhr 
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Ambulante und stationäre Hilfen bei Essstörungen 
Bergunde, Verena 
Döringweg 5a 
22529 Hamburg 
Tel. +  Fax: 040/58 91 68 69 
E-Mail: 
verenabergunde@aol.com 
Suchttherapeutin mit dem 
Schwerpunkt ambulante Hilfe bei 
Essstörungen. 
Nur Privatliquidation. 
 
Beratungsstelle X Sucht (Baxs) 
Drosselstraße 1     
22305 Hamburg 
Tel.: 040/428 63/ 51 80 
Fax: 040/428 63/ 51 82 
 
Die Boje Barmbek   
Fühlsbüttler Str. 135  
22305 Hamburg 
Tel.: 040/73 14 94 9 
Fax: 040/73 14 94 8 
E-Mail: beratung@dieboje.de 
Internet: www.dieboje.de 
 
Die Boje Eimsbüttel   
Laufgraben 37 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/44 40 91 
Fax: 040/44 40 92 
E-Mail: kontakt@dieboje.de 
Intrenet: www.dieboje.de 
Träger d. Institution: 
HGSP e.V., Hamburgische 
Gesellschaft für soziale 
Psychiatrie 
Zielgruppen: 
Jugendliche und Erwachsene 
zwischen 18 – 35 Jahren 
Angebote:  
Beratung 
 
Die Brücke e.V.   
Essstörungstherapie 
Neue Große Bergstraße 20 
22267 Hamburg 
Tel.: 040/450 55 83 
Fax: 040/38 61 30 36 
E-Mail: 
info@essstoerungs-therapie.de 
Internet: www.bruecke-online.de 
Träger d. Institution:  
Die Brücke, Beratungs- und 
Therapiezentrum e.V. 
Zielgruppen: 
Mädchen, Frauen und Männer 
und deren Angehörige 
 

Hamburger Zentrum für   
Essstörungstherapie e.V. 
Bundesstraße 14 
20146 Hamburg 
Tel.: 040/450 51 21 
Fax: 040/450 51 22 
Träger d. Institution:  
Hamburger Zentrum für 
Essstörungstherapie e.V. 
Zielgruppen: 
Kinder, Jugendliche, Frauen, 
Männer mit Essstörung 
Angebote : 
Ambulante Behandlung und 
Beratung von Essstörungen 
Prävention, Beratung, Einzel- und 
Gruppentherapie, Paar- und 
Familientherapie, Angehörigen-
arbeit, Nachsorge, Information, 
Fortbildung, Supervision 
Gruppenangebote:  
ausschließlich Frauen, bzw. 
ausschließlich Männer, nicht 
ausschließlich mit Essstörungen, 
in Kombination mit Alkohol- und 
Medikamentenabhängigkeit nach 
vorausgegangener Behandlung 
(Vorhandensein einer primären 
Essstörung), Verfahren, die auf 
der humanistischen Psychologie 
basieren, Integrative Gestalt-
therapie, Körpertherapie, 
Psychodrama, Paar- und 
Familientherapie, Hypnotherapie, 
NLP, Katatymes Bildererleben, 
Bewegungstherapie 
Aufnahmevoraussetzungen: 
Erstgespräch, Kostenklärung 
(über Krankenkasse oder privat), 
Therapiemotivation 
Kostenerstattungsverfahren der 
Krankenkassen 
Ausschlusskriterien:  
Akute Psychosen, Konsum von 
illegalen Drogen 
 
Institut für   
systemische Studien e.V. 
Neumünstersche Straße 14 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/42 0 22 46 
Fax: 040/42 0 22 47 
E-Mail: 
info@systemischestudien.de 
Internet: 
www.systemischestudien.de 
Träger d. Institution:  
Institut für systemische Studien 
Zielgruppen:  
Jugendliche und Erwachsene 

Angebote: 
Einzeltherapie, Familientherapie, 
Paartherapie 
Keine Kassenerstattung 
 
Kath. Kinderkrankenhaus  
Wilhelmstift, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin Abteilung 
für Psychiatrie/ Psychosomatik 
und Psychotherapie des 
Kindes- und Jugendalters 
Liliencronstraße 130 
22149 Hamburg 
Tel.: 040/67 377-190 
Fax: 040/67 377-196 
E-Mail: kjp@kkh-wilhelmstift.de 
Leitung: Dr. J. Walter 
Angebote: 
Ambulante, teilstationäre und 
stationäre Behandlung von ess-
gestörten Kindern, Jugendlichen 
und Jung-Erwachsenen. 
Spezielle Station zur Behandlung 
von Patienten mit Essstörungen 
mit 10 Behandlungsplätzen, 
gruppentherapeutisches Konzept 
mit Schwerpunkt Esstraining, 
Körper- und Kunsttherapie. 
Poststationäre Kooperation mit 
dem Rauhen Haus (Jugendhilfe), 
Bereitstellung von spezifischen 
Wohngruppenplätzen für 
Essgestörte Mädchen und jungen 
Frauen sowie ambulante 
Betreuung nach dem KJHG. 
 
Schwere-los GbR 
(Adipositastherapie) 
Ulmenstr. 15 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/41 30 39 53 
Internet: 
www.schwere-los.info 
 
Suchtberatung Harburg   
Knoopstraße 37 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/428 71/ 28 25 
Fax: 040/428 71/ 27 66 
 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf     
Klinik für Kinder und 
Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/ 74 105 22 30 
Fax: 040/ 74 105 51 69 
E-Mail:  
riedesser@uke.uni-hamburg.de 
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Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf/ Kinderklinik, 
Psychosomatische Abteilung 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-27 15 
Fax: 040/74 105-51 05 
 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf  
Verhaltenstherapeutische  
Ambulanz 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-42 25, -44 94 
Fax: 040/74 105-50 25 
 
Waage e.V.   
Beratungsstelle Frauen mit 
Essstörungen 
Eimsbüttelerstr. 53 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/49 1 49 41 
E-Mail: info@waage-hh.de 
Internet: www.waage-hh.de 
Träger d. Institution: 
Waage e.V. 
Zielgruppen: 
Frauen ab 18 Jahre 
Angebote : 
Telefonische und persönliche 
Beratung von essgestörten 
Frauen, von Angehörigen und 
Fachleuten, Prävention, 
Beratung, Krisenintervention, 
Nachsorge, Information, 
Fortbildung, Orientierungs-
gruppen, Selbsthilfegruppen, 
Gesprächs- und Gestaltungs-
gruppen 
Gruppenangebote: 
ausschließlich Frauen mit 
Essstörungen 
Aufnahmevoraussetzungen: 
Freiwilligkeit, Vorgespräch für 
Gruppenteilnahme 
Kosten: 
Freiwillige Spenden, Gebühren 
für Gruppenteilnahme 
Ausschlusskriterien:  
Akute Psychosen, illegale Drogen 
und akute Suizidalität 
 

Asklepios Westklinikum 
Hamburg  
Abteilung für 
Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie 
 
Spezialstation für Menschen 
mit Essstörungen (Adipositas, 
Bulimie, Anorexie – ohne 
Gewichtsbegrenzung), 
Traumatisierungen und 
Krisenintervention 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 
Tel.: 040-81 91-25 00 
Fax: 040-81 91-25 99 
Angebote: 
Essvertrag, Esstagebuch, 
Essbegleitung, Ernährungs-
beratung, Kochgruppe, 
Sondenernährung (bis BMI 14), 
Traumatherapie, 
Psychotherapeutische 
Krisenintervention, 
Körpertherapie, Kunsttherapie, 
Kunsttherapie, Einzel- und 
Gruppentherapie, 
Entspannungsverfahren 
Anmeldung: 
Stationssekretariat Frau 
Rothacker 
Tel.: 040/81 91-25 31 
Fax: 040/81 91-29 17 
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Versorgungsangebote für Kinder, Jugendliche und junge -
Erwachsene 

Ärztinnen und Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie/- Psychotherapie 
Anmerkung: 
Ohne Kennzeichnung Mit Kassenzulassung 
P  Privat ; d.h. nicht zur Behandlung im Rahmen der RVO- und/oder Ersatzkassenpraxis berechtigt 
E  Ermächtigt für bestimmte Leistungen 
 
Ärztinnen und Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Borns, Silvia   
Dr. med. 
Güntherstr. 17 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/22 45 65 
Psychotherapie  
 
Dönges, Sybille   
Dr. med. 
Schulweg 48 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/49 94 60 
 
Gamm, Cordula 
Dr.med. 
Methfesselstr. 60 
20257 Hamburg 
Tel.: 040/43270994 
Fax: 040/43272430 
 
Henke, Bernhard 
Dannenkoppel 48 
22391 Hamburg 
Tel.: 040/ 5367597 
Fax.:040/ 53693879 
E-Mail:  
Bernd-Henke@benhe.de 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Hübner, Brigitte   
Dr. med. 
Grete-Nevermann-Weg 10 
22559 Hamburg 
Tel.: 040/ 819 797 81 
Psychotherapie, 
Psychoanalyse 
 
Kowerk, Hans   
Priv. Doz. Dr. med. 
Sophienallee 24 
20257 Hamburg 
Tel.: 040/ 401 43 43 
Fax.: 040/ 401 43 44 
Psychotherapie  
 

Mayer-Hanke, Marion   
Gerichtstr. 13 
22765 Hamburg 
Tel.: 040/380 67 71 
Fax.: 040/854 078 28 
Psychotherapie 
 
Mohr, Katharina   
Sierichstr. 102 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/46 07 38 79 
Fax.: 040/46 07 15 00 
Psychotherapie  
 
Müller, Elmar 
Dr. med. 
Hohenzollernring 29 
22763 Hamburg 
Tel.: 040/880 50 55 
Fax.: 040/881 36 49 
 
Nehmitz, Eckhard 
Olendörp 2 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/59 35 27 83 
 
Raab, Cornelia   
Bärenallee 25 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/250 500 8 
Fax.: 040/250 500 9 
Allergologie 
 
Schaaf, Sabine   
Dr. med. 
Eppendorfer Weg 77 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/432 778 23 
Fax.: 040/432 778 20 
Psychoanalyse 
 
Schümann-Riquelme, Katrin 
Dr. med.    
Schulweg 48 
20259 Hamburg 
Tel.: 040/49 94 62 
Fax.: 040/49 94 61 
Psychotherapie, Allergologie 
 

Schwarz, Rosemarie   
Dr. med. 
Neumünstersche Str. 14 
20251 Hamburg 
Tel.: 040/420 22 46 
Fax.: 040/420 22 47 
Psychiatrie, Psychotherapie 
 
Thierfelder, Francoise 
Dorotheenstr. 137 
22299 Hamburg 
Tel.: 040/63 67 55 88 
Fax: 040/63 67 55 89 
Psychotherapie(TP) 
Einzel&Gruppe, 
Psychosomatik, 
Sozialpsychiatrie in Hamburg 
Winterhude 
www.kjp-kunst.de 
 
Villiez, Freiherr von, Thomas 
Dr. med. 
Kellinghusenstr. 10 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/460 40 45 
Psychotherapie, Allergologie 
 
Walter, Joachim P 
Dr. med. 
Liliencronstr. 130 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/673 77-170 
Fax.: 040/67 30 77-196 
E-Mail: j.walter@ 
kkh-Wilhelmstift.de 
Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie,  
 
Wiencke, Tobias   
Dr. med. 
Bärenallee 25 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/250 50 08 
Psychotherapie, Allergologi 
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Zahn-Eichler 
Gerichtstraße 132 
22765Hamburg Altona 
Tel.:040/48 40 25 84 
Fax:040/67301227 
E-Mail: rip-praxis@zahn-
eichler.de 
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Ärztinnen und Ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie und – Psychotherapie

Bachmann, Miriam P 
Dr.med. 
Neuer Wall 7 
20354 Hamburg 
Tel.: 040/35 71 50 25 
Fax: 040/35 71 50 24 
E-Mail:  
info@praxis-drbachmann.de 
Internet: 
www.praxis-drbachmann.de 
Psychotherapie, Begabung, 
Hochbegabung 
 
Berner, Claudia 
Dr. med. 
Maurienstraße 15 
22305 Hamburg- Barmbek-
Süd 
040/298 10 02 -0 
 
Eckerfeld, Anne   
Am Sprützmoorgraben 30 
22547 Hamburg 
Tel.: 040/899 11 81 
Fax.: 040/881 686 06 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse  
 
Forster, Frank 
Spitalerstraße 32 
20095 Hamburg 
Tel.: 040/88 14 16 6-0 
www.ki-you.de 
Psychotherapie 
 
Griep, Gabriele   
Sophienallee 24 
20257 Hamburg 
Tel.: 040/401 43 43 
 
Hauffe, Karin   
Dr. med. 
Mohlenhofstr. 5 
20095 Hamburg 
Tel.: 040/32 52 79 20 
 
Hauter, Christine   
Dr. med. 
Friedrich-Legahn-Straße 2 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/866 239 09 
 
Krömer, Thomas P 
Liliencronstr. 130 
22149 Hamburg 
Tel.: 040/67377 190 
Fax: 040/67377 196 
E-Mail: 
t.kroemer@kkh-wilhlemstift.de 
 

Nolte, Reinhard   
Dr. med. 
Friedrich-Legahn-Straße 2 
22587 Hamburg 
Tel.: 040/86 62 38 46 
Psychotherapeutische 
Medizin, Psychoanalyse, 
Allergologie 
 
Radizi, Ralf 
Dr.med. 
Maurienstr. 15 
22305 Hamburg 
Tel.: 040/298 100 20 
www.kjp-barmbek.de 
Psychotherapie  
 
Schlüter, Tim 
Spitalerstraße 32 
20095 Hamburg 
Tel.: 040/881 41 66-0 
www.ki-you.de 
Psychotherapie 
 
Seligmann-Silva, Avaro 
Dr.med 
Maurienstr. 15 
22305Hamburg 
Tel.: 040/298 10 02 -0 
www.kjp-barmbek.de 
 
Tsialtsudis, Bettina 
Dipl.-Med. 
Schulweg 48  
20259 Hamburg 
Tel.: 040/41 09 27 93 
Fax: 040/49 94 61 
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Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 
und Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, die 
Kinder und Jugendliche behandeln 
Anmerkung: 

Bei den 101 Behandlerinnen und Behandlern mit Abrechnungsgenehmigungen über die gesetzlichen 
Krankenkassen sind unter "Verfahren GKV:" die praktizierten Therapieverfahren angegeben.  

Es bedeuten: PA: Analytische Psychotherapie 
TP: Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
VT: Verhaltenstherapie 

Behandlerinnen und Behandler, die über keine Abrechnungsgenehmigungen für die gesetzlichen 
Krankenkassen verfügen und privat abrechnen, sind durch den Zusatz "P" (= Privat) gekennzeichnet. Diese 
praktizieren im Rahmen ihrer Approbation gemäß Regelungen durch das Psychotherapeutengesetz 
verschiedene wissenschaftlich anerkannte Behandlungsverfahren. Eine Kostenübernahme von Seiten der 
Krankenkassen ist gegebenenfalls im Einzelfall zu klären.

 
Acke, Hiltrud   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis  
Eppendorfer Weg 277 
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost 
Verfahren GKV:  TP 
Tel.: 040/460 14 72 
E-Mail: hiltrudacke@freenet.de  
 
Alexander, Ingrid   
Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Durchschnitt 27 
20146 Hamburg-Rotherbaum  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/41 35 05 01  
 
Arp-Trojan, Annelies    
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Fischers Allee 71  
22763 Hamburg-Ottensen  
Verfahren GKV: PA TP VT  
Tel.: 040/390 33 00  
E-Mail: trojan@uke.uni-hamburg.de 
 
Auch, Wolfgang  P  
Gallbergweg 12  
21483 Lütau  
Tel.: 04153/59 91 45  
E-Mail: Wolfgang-Auch@web.de  
 
Azhdari, Abdolreza    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Dithmarscher Str. 39  
22049 Hamburg-Barmbek-Süd 
/ Uhlenhorst  
Verfahren GKV: PA  
Tel.: 040/68 91 37 92  
E-Mail: rpr-azhdari@arcor.de 
 
Bach, Stefan  P 
Dipl. Psych. 

Rutschbahn 25b 
20146 Hamburg-Eimsbüttel 
Verfahren GKV: TP 
Tel.: 040/469 66 944 
E-Mail:bach@kindertherapie-hh.de 
 
Bartens de Westermann, 
Olga  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Maienweg 301  
22335 Hamburg-Ohlsdorf  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/678 74 38  
 
Baste, Gisela    
Dipl.-Psych. Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Stephansplatz 2  
20354 Hamburg-Neustadt  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/35 40 06  
 
Baumeister-Duru, Anette   
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Rugenbarg 7  
22549 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/87 08 05 27  
E-Mail:: a.duru@t-online.de 
 
Badwal, Isabella P 
Dipl.-Soz.päd. 
Psychotherapeutische Praxis 
Berner Heerweg 179-199 
22159 Hamburg-Farmsen 
Verfahren: VT, ST 
Tel.: 0172/29 722 61 
E-Mail: Isabella.badwal@gmx.de 
 
Becker, Maria    P 
Dipl.-Psych. Dr. sc. mus.  
Psychotherapeutische Praxis  

Unzerstr. 1-3  
22767 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/43 03 71 6  
E-Mail: MaElBecker@t-online.de 

 
Behning, Marianne  P  
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft Dr. Griep  
Sophienallee 24  
20257 Hamburg-Eimsbüttel  
Tel.: 040/42 80 35 44 5  
  
Berg-Dorau, Gabriele  P  
Dipl.-Psych.  
Bärenallee 28  
22041 Hamburg-Wandsbek  
Tel.: 040/68 94 63 61  
E-Mail: bergdorau@t-online.de 
 
Bergner, Regina  P  
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Systemische 
Therapie u. Supervision 
Grubesallee 22  
22143 Hamburg-Rahlstedt  
Tel.: 040/67 58 28 99  
E-Mail: fam.bergner@t-online.de 

 
Blanke, Kurt    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Lütt Enn 6  
21149 Hamburg-Harburg / 
Neugraben  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/85 40 89 95  
 
Blankenburg, Sonja  P  
Psychotherapeutische Praxis  
Oesterleystraße 90  
22587 Hamburg-Blankenese / 
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Rissen  
Tel.: 040/86 55 80 
 
Bohsack-Jones, Regina   P  
Dipl.-Päd.  
Praxis für Paar- und 
Psychotherapie  
Spadenteich 4-5  
20099 Hamburg-Altstadt  
Tel.: 040/280 93 61  
E-Mail: rb-jones@t-online.de  
 
Bossmann, Susanne  P  
Dipl.-Päd.  
Praxis für Psychotherapie, 
Supervision & Coaching  
Kätnerwiese 12  
22393 Hamburg-Sasel  
Tel.: 040/63 70 86 63  
E-Mail: susannebossmann@gmx.de 
 
Bourcy, Marie-Claude    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Eppendorfer Baum 25  
20249 Hamburg-Hoheluft-Ost  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/41 35 71 11  
E-Mail: 
marieclaude.bourcy@googlemail.com 
 
Brandenburg, Ingo H.J.     P  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Christian-Förster-Str. 22  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Tel.: 040/40 19 65 53  
 
Brandt, Susan 
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Gneisenaustr. 18  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/422 93 09  
 
Brieden, Bernadette    
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Stormarner Straße 17  
22049 Hamburg-Barmbek-Süd 
/ Uhlenhorst  
Verfahren GKV: PA  
Tel.: 040/68 91 45 00  
E-Mail: Bernadette.Brieden@web.de 
 
Brolund, Ursula    
Master of Arts (M.A.)  
Praxis für analytische Kinder- 
und 
Jugendlichenpsychotherapie  

Langenstücken 10  
22393 Hamburg-Poppenbüttel  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/60 95 12 40 
E-Mail: akjp@brolund.de 
 
Christlieb-Kühl, Vera  P  
Dipl.-Psych.  
Psychologische 
Praxengemeinschaft Rissen  
Wedeler Landstr. 34  
22559 Hamburg-Blankenese / 
Rissen  
Tel.: 040/81 96 24 25  
E-Mail: vera.christlieb-kuehl@web.de 
 

 

Clasen Jörg, 
Dr. med. 
Hoheluftchaussee 36 
20253 Hamburg 
Tel.: 741066940 
Fax: 741066969 
Email: kjp-hoheluft.de 
Mo-Fr 8.30-12, 13-17 
 
Clausen, Hella Elisabeth   
Dipl.-Psych.  
Sachsentor 55  
21029 Hamburg-Bergedorf  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/51 31 05 21  
E-Mail: praxisclausen@aol.com 
 
Dietrich, Claus    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Maria-Louisen-Str. 57  
22301 Hamburg-Winterhude  
Verfahren GKV: PA  
Tel.: 040/46 96 16 93 
 
Draeger, Olaf    
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd.  
Sachsentor 32  
21029 Hamburg-Bergedorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/726 92 100  
E-Mail: ola.dr@freenet.de  
  
Ewe, Rainer    
Dipl.-Psych.  
Partner Praxis  
Hauptstr. 7 a  
21465 Wentorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/7 20 15 05  
oder:040/72 91 97 29  
E-Mail: info@ppraxis-wentorf.de 
 
Fabinger-Castera, 
Geneviève    
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
Praxis für Kinderpsychologie  

Eppendorfer Landstr. 86  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/460 20 40  
E-Mail: fabinger-castera@hotmail.de 
 
Faßbender, Bärbel    
Dr. phil. Dipl.-Psych.  
Sievekingsallee 88 a / 90  
20535 Hamburg-Eilbek / 
Hamm  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/21 20 18  
E-Mail: Baerbelfassbend@aol.com 
 
Florschütz, Till Mathias   
Diplom-Musiktherapeut  
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie, 
Musiktherapie und Supervision  
Langenberg 17  
21077 Hamburg-Harburg / 
Eißendorf  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/76 11 21 44 
 
Florschütz, Solveig     P 
Dipl.-Psych.  
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Langenberg 17  
21077 Hamburg-Harburg / 
Eißendorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/76 11 21 44 
 
Franz, Gabriele    
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
Psychotherapeutische Praxis  
Wandsbeker Marktstr. 125  
22041 Hamburg-Wandsbek  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/6 52 50 81  
E-Mail: murmur_franz@yahoo.com 
 
Fritz, Bettina  P  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Bärenallee 25  
22041 Hamburg-Marienthal  
Tel.: 040 /50 50 42  
E-Mail: BettinaFritz@t-online.de 
 
Fromm, Karin    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Holstenstr. 1  
22767 Hamburg-St. Pauli  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/33 44 23 17  
E-Mail: Fromm-Hamburg@t-online.de 
 
Ganter, Ulrike  P  
Dipl.-Päd.  
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Psychotherapeutische Praxis  
Contastraße 9  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Tel.: 040/491 07 89  
E-Mail: ulrike-ganter@gmx.de 
 
Garbe, Elke    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Goethestr. 24  
22767 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/389 44 61  
E-Mail: Elke-Garbe@hamburg.de 
 
Garlichs, Dr. Elisabeth        P 
Psychotherapeutische Praxis 
für Kinder und Jugendliche 
Volksdorfer Weg 61 
22393 Hamburg-Sasel 
Tel.: 040/35 96 99 15 
E-Mail: dr.garlichs@web.de 

 
Gebhart-Kirchner, Eva        P  
Dipl.-Päd.  
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft  
Durchschnitt 27  
20146 Hamburg-Rotherbaum  
Tel.: 040/41 35 05 01  
E-Mail: info@essstoerung.net 
 
Gehlen, Andrea    
Dipl.-Psych.  
Abendrothsweg 44 a  
20251 Hamburg-Hoheluft-Ost  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/490 05 90  
E-Mail: a.gehlen@web.de 
 
Gerdts, Heide  P  
M.A. Päd.  
Praxis für Psychotherapie  
Donnerstr. 10, Haus 1 b  
22763 Hamburg-Ottensen  
Tel.: 040/39 90 63 66  
E-Mail: Hgerdts@web.de 
 
Gerlach, Gisa   P  
Dipl.-Päd.  
Weidenallee 2 B  
20357 Hamburg-Eimsbüttel  
Tel.: 040/44 43 88  
E-Mail: doeringgerlach@web.de 
 
Gliemeroth, Ingeborg  P  
Psychotherapeutische Praxis  
Wrangelstr. 120  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Tel.: 040/560 38 24 
 

Göckler, Ilse   P  
Dipl.-Soz.päd.  
Erikastraße 101  
20251 Hamburg-Eppendorf  
Tel.: 040/480 75 58 
 
Graaf, Peter   P  
Dipl.-Psych.  
Werner Otto Institut  
Bodelschwinghstr. 23  
22337 Hamburg-Alsterdorf / 
Groß Borstel  
Tel.: 040/50 77 31 57  
E-Mail: P.Graaf@alsterdorf.de 

 
Grube-Eckhard, Irmingard 
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Lütt Enn 6  
21149 Hamburg-Harburg / 
Neugraben  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/761 167 62  
E-Mail: praxis.grube-eckhard@t-
online.de 
 
Guercke, Ulrike   
Dipl.-Päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Fischers Allee 73  
22763 Hamburg-Ottensen  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/390 24 33  
 
Halbrock, Gudrun    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Gustav-Leo-Str. 14  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/47 85 69  
E-Mail: g.halbrock@gmx.de 

 
Hambeck-Gaumert, Gerid   P  
Dipl.-Psych.  
UKE - Poliklinik Hör-, Stimm- 
und Sprachheilkunde  
Martinistr. 52  
20246 Hamburg-Eppendorf  
Tel.: 040/74 105-33 58  
E-Mail: gaumert@uke.uni-hamburg.de 
 
Harder, Hans    
Psychotherapeutische Praxis  
Wrangelstraße 6  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/420 10 90  
E-Mail: hansharder@online.de 
 
Harder, Heike    
Psychotherapeutische Praxis  

Wrangelstraße 6  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/420 10 90  
E-Mail: ha.harder@t-online.de 

 
Haufe, Christel  P  
Dipl.-Päd.  
Praxis Schwanenwik  
Schwanenwik 27  
22087 Hamburg-Barmbek-Süd 
/ Uhlenhorst  
Tel.: 040/227 95 31  
E-Mail: christel.haufe@praxis-
schwanenwik.com 
 
Heidbreder, Christoph   
Dipl.-Psych.  
Praxengemeinschaft  
Große Bergstraße 261  
22767 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/386 196 99 
 
Heister-Grech, Karin    
Dipl.-Päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Heimfelder Str. 114  
21075 Hamburg-Heimfeld  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/79 61 23 03  
E-Mail: heister-grech@t-online.de 

 
Hilschmann, Annerose   
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Kinder u. 
Jugendliche  
Hermann-Balk-Str. 139  
22147 Hamburg-Rahlstedt  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/64 49 20 13 
 
Hoffmann, Marion    
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Katendeich 7  
21035 Hamburg-Bergedorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/7 35 53 00  
E-Mail: 
Marion.hoffmann@hamburg.de 
 
Hofmann, Helmut    
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Sachsentor 29  
21029 Hamburg-Bergedorf  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/79 41 94 06 
 
Holderberg, Angelika  P  
Dipl.-Soz.päd.  
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Konrad Reuter Str. 5  
22393 Hamburg-Sasel  
Tel.: 040/600 12 43 1 
 
Hottelet, Tanja 
Dipl. Psych. 
Fleetplatz 3 
21035 Hamburg- Allermöhe 
Tel.: 040/73 50 62 28 
Fax: 040/79 41 82 23 
 
Hußmann, Annette    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Loogeplatz 22  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/33 39 59 96 
 
Illies, Sabine    
Praxis für analytische Kinder- 
und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Alsterdorfer Straße 9  
22299 Hamburg-Winterhude  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/43 19 38 99  
E-Mail: sabine.illies@t-online.de  
 
Ingwersen Astrid, 
Dr. med. 
Alsenstr. 25 
22769 Hamburg 
Tel.: 89019446 
Fax: 89019447 
 
Kern, Alexander  P  
Praxengemeinschaft  
Eppendorfer Landstrasse 56  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Tel.: 040/47 11 69 92  
E-Mail: lex.kern@web.de 

 
Kleinat, Udo    
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für analyt. Kinder- u. 
Jugendlichenpsychotherapie  
Dannenkoppel 48  
22391 Hamburg-
Wellingsbüttel  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/536 12 57 
 
Klinger, Regine    
Dr. phil. Dipl-Psych.  
Universität Hamburg, 
Psychotherapeutische 
Hochschulambulanz -
Verhaltenstherapie  
Von-Melle-Park 5  
20146 Hamburg-Rotherbaum  
Verfahren GKV:   VT  

Tel.: 040/42 83 85 37 4  
E-Mail: rklinger@uni-hamburg.de 
 
Kobs, Ilse  
Dipl.-Psych. 
Maria-Louisen-Str. 57  
22301 Hamburg-Winterhude 
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/46 52 44 
 
Kock, Christel Anna  P  
Dipl.-Psych.  
An der Alster 83  
20099 Hamburg-St. Georg  
Tel.: 040/46 40 68  
E-Mail: christel.anna.kock@t-online.de 

 
Köhnke, Andreas 
Psychotherapeutische Praxis 
für Kinder- und Jugendliche 
Wendrichstraße 6 
22527 Hamburg-Eidelstedt 
Tel./ Fax: 040/53 20 64 19 
E-Mail: kpppraxis@aol.com 
Internet: www.psychotherapie-kinder-
jugendliche.de 
 
Köster, Hans-Bernd  P  
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd.  
Praxis für Psychotherapie  
Grindelberg 77  
20144 Hamburg-
Harvestehude  
Tel.: 040/31 45 95  
E-Mail: KoNews@web.de 

 
Krämer, Mechthild    
Psychotherapeutische Praxis  
Rehblöcken 14  
22359 Hamburg-Volksdorf  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/43 37 77 
 
Krause, Carola  P  
Dipl.-Päd.  
Praxis Kastanienhof  
Kleine Rainstrasse 44  
22765 Hamburg-Altona-Nord  
Tel.: 040/390 83 84  
E-Mail: info@profitraining-online.de 
 
Kröger, Elke    
Dipl.-Soz.päd.  
Sandbek 2  
21149 Hamburg-Harburg / 
Neugraben  
Verfahren GKV:  
Tel.: 040/70 12 14 92 
 
Kube-Veittinger, Beate   
Dipl.-Päd.  
Bundesstr. 14  
20146 Hamburg-
Harvestehude  

Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 0174/173 34 69  
E-Mail: Beate.Kube@web.de 

 
Kuhn, Christine    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Feldstr. 60  
20357 Hamburg-St. Pauli  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/43 25 29 04  
E-Mail: c.kuhn.pth@web.de 
 
Küll, Gabriela    
Praxis für analytische Kinder-
und 
Jugendlichenpsychotherapie 
Sophienallee 24  
20257 Hamburg-Eimsbüttel  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/50 56 11  
E-Mail: gkuell@t-online.de 
 
Kurfess, Catarina P  
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft  
Borselstrasse 7  
22765 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Tel.: 040/390 58 18  
E-Mail: C.Kurfess@t-online.de 
 
Kuth, Siegfried    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Eppendorfer Baum 38  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/46 88 26 14  
E-Mail: Sieku@web.de 
 
Lackamp, Karin    
Dipl.-Psych.  
Praxis für Psychotherapie  
Poppenbüttler Hauptstr. 11a  
22399 Hamburg-Poppenbüttel  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/60 68 22 22  
E-Mail: lackamp@web.de 
 
Ladewig, Otto    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Stresemannallee 76  
22529 Hamburg-Lokstedt  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/55 57 06 79 
 
Lessat, Hannelore P  
Praxis für Psychotherapie  
Denickestraße 84 C  
21075 Hamburg-Heimfeld / 
Eißendorf  
Tel.: 040/79 14 03 90  
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Linné-Genth, Annette  P  
Dipl.-Soz.päd.  
Beratungsstelle Zornrot e. V.  
Vierlandenstr. 38-40  
21029 Hamburg-Bergedorf  
Tel.: 040/721 73 63  
 
Löffler, Martina  P  
Dipl.-Psych. Dr. rer. nat.  
Am Klingenberg 34 
22587 Hamburg-Blankenese 
Tel.: 040/85 33 79 07  
E-Mail: martinaloeffler@alice-dsl.de 
 
Lübbert, Karin  P  
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Löwenherz 
Dorotheenstr. 180a  
22299 Hamburg-Winterhude  
Tel.: 040/38 68 78 51  
E-Mail: karin.luebbert@praxis-
loewenherz.de 

 
Lucassen, Sabine    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Bundesstr. 14  
20146 Hamburg-Rotherbaum  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/41 35 39 21 
 
Lutter, Wolfgang    
Dipl.-Psych.  
Kinder- und Jugendlichen 
Psychotherapie  
Legienstr. 8 a  
22111 Hamburg-Billstedt / 
Horn  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/73 32 00 35  
E-Mail: w.lutter@planet-interkom.de 

 
Mack, Bernd  P  
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
UKE - Klinik für Kinder und 
Jugendlichenmedizin  
Martinistr. 52  
20246 Hamburg-Eppendorf  
Tel.: 040/74 105-27 16  
E-Mail: mack@uke.uni-hamburg.de 
 
Martin-van Ravenzwaay, 
Konstanze  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Friedrich-Legahn-Str. 2  
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/86 62 46 13 
 

Matthies, Ralf   P  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Bremer Straße 295 f  
21077 Hamburg-Harburg / 
Marmstorf  
Tel.: 040/760 94 87  
E-Mail: ralf.matthies@freenet.de 
 
Mirbach, Gabriele    
Dipl.-Soz.päd.  
Analytische Kinder- u. 
Jugendlichen-Psychotherap.  
Bogenstraße 25  
20144 Hamburg-Eimsbüttel  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/41 71 58  
 
Mirbach, Peter    
Analytische Kinder- u. 
Jugendlichen Psychotherapie  
Eimsbüttler Straße 91  
22769 Hamburg-Altona-Nord  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/430 03 50 
 
Morgenstern, Katja    
Psychotherapeutische Praxis  
Roonstraße 3  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV:  
Tel.: 040/42 93 87 63  
E-Mail: katja.morgenstern@web.de 
 
Mörseburg-Baumhauer,  
Kaja    P  
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Paar - und 
Psychotherapie  
Triftweg 2  
29456 Hitzacker / Elbe- OT 
Tiesmesland  
Tel.: 05862/985 486  
E-Mail: Kaja.Moerseburg@freenet.de 
 
Mörseburg-Baumhauer,  
Kaja    P 
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Spadenteich 4-5  
20099 Hamburg-Altstadt  
Tel.: 040/422 23 92  
E-Mail: Kaja.Moerseburg@freenet.de 
 
Müller, Martina    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Ottenser Hauptstr. 56  
22765 Hamburg-Ottensen  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/46 23 95  
E-Mail: martina.j.mueller@freenet.de 
 

Mussbach, Leila    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Siriusweg 8  
22391 Hamburg-
Wellingsbüttel  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/536 33 02  
E-Mail: leila.mussbach@t-online.de 

 
Nauruschat, Gisela  P  
Eichenstr. 37  
20255 Hamburg-Eimsbüttel  
Tel.: 040/491 36 93  
 
Nebel, Christiane   
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Eppendorfer Landstr. 18 
20259 Hamburg-Eppendorf 
Verfahren GKV:   VT 
Tel.: 040/41 30 32 10 oder 
               46 05 41 
 
Neukirch, Ines    
Psychotherapeutische Praxis - 
c/o Wehmann/Frantzen  
Virchowstraße 47  
22767 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/229 73 83  
E-Mail: info@ines-neukirch.de 

 
Niedecken, Dietmut    
Dr. phil.  
Psychotherapeutische Praxis  
Eppendorfer Landstr. 161  
20251 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/480 25 23  
E-Mail: niedecken@gmx.de 
 
Niknafs, Ilona    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Vogt-Kölln-Str. 117  
22527 Hamburg-Eidelstedt / 
Stellingen  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/57 20 46 95  
E-Mail: Dialog@gmx.li 
 
Noack, Doris  P  
Dipl.-Soz.-Päd.  
Henriettenstraße 50  
20259 Hamburg-Eimsbüttel  
Tel.: 040/401 86 067  
E-Mail: doris.noack@hamburg.de 

 
Nolkemper, Jochen    
Dipl.-Heilpäd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Heubergredder 30  
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22297 Hamburg-Alsterdorf / 
Groß Borstel  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/27 26 18  
E-Mail: j.nolkemper@arcor.de 
 
Oberender-Betz, Doris  
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Kinder- und 
Jugedlichenpsychotherapie  
Möllner Landstr. 43  
22111 Hamburg-Billstedt / 
Horn  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 0170/730 36 86 
 
Ossenkopp-Lipinski,  
Helma    P  
Dipl.-Soz.päd. Dipl. Soz 
Alsterdorfer Str. 226 
22297 Hamburg- Alsterdorf 
Tel.: 040/38 12 66  
E-Mail: h@oss-lip.de 
Internet: www.oss-lip.de 

 
Palmer, John Sean  P  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft  
Donnerstr. 7  
22763 Hamburg-Ottensen  
Tel.: 040/390 05 40  
oder:       28 01 40 71 
 
Patzer, Angelika    
Neuwiedenthaler Straße 137  
21147 Hamburg-Harburg / 
Süderelbe  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/81 97 79 90 
 
Petersen, Susanne    
Dipl.-Psych.  
Psychologische Praxis 
Petersen  
Poppenbütteler Chaussee 3-5  
22397 Hamburg-Wandsbek / 
Duvenstedt  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/520 29 92 
 
Pfeiffer, Kristine    
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
Psychotherapeutische 
Praxengemeinschaft  
Hummelsbütteler Landstraße 
143  
22339 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/59 73 72 
 

Piegler, Mechtild    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Hermann-Balk-Straße 139  
22147 Hamburg-Rahlstedt  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/64 49 20 39  
 
Plattfaut, Kornelia  
Dipl.-Psych.  
Grillparzerstrasse 9  
22085 Hamburg-Winterhude  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/22 92 59 50 
 
Pohlmann, Anna  P  
Psychotherapeutisches Institut 
für Tanztherapie  
Max-Brauer-Allee 72  
22765 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Tel.: 040/389 23 78  
E-Mail: pohlmann@pitth.de 

 
Popp, Hanne   P 
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Gerichtstrasse 13  
22765 Hamburg-Altona-Nord  
Tel.: 040/39 19 08 68 
 
Prokop-Nolte, Ilka    
Dr. med. Dipl.-Psych.  
Borchlingweg 15  
22605 Hamburg-Othmarschen  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/85 37 30 28  
 
Rainals, Jörg   P  
Psychotherapeutische Praxis  
Margaretenstr. 43  
20357 Hamburg-Eimsbüttel  
Tel.: 040/38 61 24 51  
E-Mail: contact@joerg-rainals.de 
 
Reimer, Horst   P  
Psychotherapeutische Praxis  
Pfefferkrug 27  
22397 Hamburg-Wandsbek / 
Lemsahl-Mellingstedt  
Tel.: 040/60 84 77 66  
E-Mail: psychoth.praxis@gmx.de 
 
Romeike, Jutta    
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Pöseldorfer Weg 25  
20148 Hamburg-Rotherbaum  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/890 40 39 
 
Römmig, Annette    
Praxis für analyt. Kinder- u. 

Jugendlichenpsychotherapie  
Bergkoppelweg 42  
22335 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/50 45 93 
 
Rowehl, Rossana  P  
Dipl.-Psych.  
Hochallee 10  
20149 Hamburg-
Harvestehude  
Tel.: 040/40 41 01  
E-Mail: dipl-psych.rowehl@t-online.de 

 
Rupp, Petra    
Dipl.-Päd.  
Praxis für analytische Kinder- 
und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Gneisenaustrasse 18  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/42 29 30 9  
E-Mail: PetraRuppPth@aol.com 
 
Rutter, Ute 
Dipl.Psych. 
Lerchenfeld 14 
22081 Hamburg- Hoheluft-
West 
Tel.: 040/55 56 02 55 
 
Sander-Schmidt, Renate   P  
Dipl.-Päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Eimsbütteler Str. 53  
22769 Hamburg-Altona-Nord  
Tel.: 040/39 90 40 85  
E-Mail: ReSaSchm@aol.com 
 
Sarnow-Stephan, Monika   P  
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Psychotherapie  
Bülowstraße 6  
22763 Hamburg-Othmarschen  
Tel.: 040/88 09 86 78  
E-Mail: monika.sarnow-
stephan@gmx.de 
 
Sawall, Henning    
Dipl.-Soz.päd.  
Praxis für Psychotherapie  
Hufnerstr. 57  
22305 Hamburg-Barmbek-
Nord  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/29 40 21  
E-Mail: h.sawall@online.de 
 
Schadendorff, Astrid    
Dipl.-Psych.  
Paul-Sorge-Str. 32  
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22459 Hamburg-Niendorf / 
Schnelsen  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/57 00 27 41 
 
Schaefer , Kerstin 
Dipl. Soz. Päd. 
Feldstraße 60 
20357 Hamburg-St. Pauli 
Tel. 040//800 50 50 5 
 
Schäfer, Karola  P  
Psychotherapeutische Praxis  
Ulzburger Straße 230  
22646 Hamburg-Poppenbüttel  
Tel.: 040/526 61 44  
E-Mail: Praxis@Karola-Schaefer.de 

 
Schindler, Ute    
Dipl.-Psych.  
Praxis für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie  
Lüneburger Str. 43  
21073 Hamburg-Harburg  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/32 50 72 70  
E-Mail: U.R.Schindler@t-online.de 
 
Schmitz, Gabriele    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Brunsberg 24  
22529 Hamburg-Lokstedt  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/560 41 44 
 
Schnedler, Marie-Luise  
Psychotherapeutische Praxis  
Heydornweg 5  
22587 Hamburg-Blankenese / 
Rissen  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/86 35 31 
 
Schuhbert, Christiane  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Böttgerstr. 9  
20148 Hamburg-Rotherbaum  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/44 37 70 
 
Schulz-Bundschu,  
Michaela P 
Dipl.-Psych.  
Kinderarztpraxis Neumann, 
Hanke, Kapaun  
Hoheluftchaussee 36  
20253 Hamburg-Hoheluft-Ost  
Tel.: 040/42 10 83-0  
 
Schulz-Kahl, Hanna Maria  
Psychotherapeutische Praxis  

Gneisenaustr. 18  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/422 93 09  
E-Mail: HannaM.Schulz-Kahl@gmx.de 

 
Schütt, Hans-Joachim  
Maria-Louisen-Str. 55  
22301 Hamburg-Winterhude  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/46 96 03 78  
 
Schwarz-Wiegert, Ellen   P  
Dipl.-Soz.päd.  
Therapiehilfe e.V.  
Hasselbrookstr. 94 A  
22089 Hamburg-Eilbek / 
Hamm  
Tel.: 040/603 73 25 
 
Segner, Ann-Christine  P  
Dipl.-Psych.  
Werner-Otto-Institut  
Bodelschwinghstr. 22  
22337 Hamburg-Alsterdorf / 
Groß Borstel  
Tel.: 040/50 77-31 43  
E-Mail: a.segner@lka.alsterdorf.de 
 
Sievers, Beate  P  
Dipl.-Psych.  
Willersweg 9  
22415 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn  
Tel.: 040/531 71 49 
 
Singer, Claudia    
Praxis für Psychotherapie  
Hoheluftchaussee 17  
20253 Hamburg-Hoheluft-
West  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/422 78 34  
E-Mail: cl.singer@t-online.de 
 
Sommer-Gieseke, Sischa   P  
Dipl.-Päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Bredstedter Str, 17 EG 
22049 Hamburg 
Tel.: 040/61 18 90 75  
E-Mail: ssg@leben-in-bewegung.de 
 
Stavemann, Harlich H.   
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
Psychotherapeutische Praxis  
Osterkamp 58  
22043 Hamburg-Marienthal  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/656 54 88  
E-Mail: stavemann@i-v-t.de 

 

Stöhr, Sybille    
Dipl.-Psych. Dipl.-Päd.  
Alte Holstenstr. 42  
21031 Hamburg-Bergedorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/724 77 22  
E-Mail: 
psychotherapie.bergedorf@web.de 

 
Stölzl, Magdalena 
Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeutin 
Wrangelstraße 6 
20253 Hamburg-Hoheluft-
West 
 
Storm-Müller, Wolfgang  
Psychotherapeutische Praxis  
Bahrenfelder Str. 73 d  
22765 Hamburg-Ottensen  
Tel.: 040/87 08 20 40  
E-Mail: w.storm-mueller@hamburg.de 
 
Storm, Stephan 
Dipl. Psych 
Harkortstieg 4 
22765 Hamburg-Ottensen 
Tel.: 0173/24 41 91 
 
Streeck, Thomas    
Dipl.-Psych.  
Praxis für analytische 
Psychotherapie  
Feldstraße 60  
20357 Hamburg-St. Pauli  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/430 45 24  
E-Mail: TSAH1998@t-online.de 
 
Struck-Krüger, Urszula  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Eppendorfer Baum 25  
20249 Hamburg-Hoheluft-Ost  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/32 22 21  
E-Mail: Struck-K@t-online.de 
 
Stuhlmann-Laeisz-
Johanssen, Barbara    
Psychotherapeutische Praxis  
Bergkoppelweg 42  
22335 Hamburg-Fuhlsbüttel / 
Langenhorn  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/500 44 27  
E-Mail: B.St.L@web.de 
 
Stüwe, Antje    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Bundesstr. 14  
20146 Hamburg-Rotherbaum  
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Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/41 35 39 25 
 
Sydow, Kirsten von   
Dipl.-Psych. Dr. phil. Priv. Doz.  
Psychotherapeutische Praxis  
Osterstr. 163 (3. OG)  
20255 Hamburg-Eimsbüttel  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/42 93 66 59  
E-Mail: kirsten.von.sydow@t-online.de 
 
Szelinsky, Elisa Helga  P 
Dipl.-Psych. 
Psychotherapeutische Praxis 
Winterhuder Weg 146 
22085 Hamburg-Winterhude 
Tel.: 0179/49 41 226 
E-Mail: ESzelinsky@aol.com 

 
Teckentrup, Gabriele    
Psychotherapeutische Praxis  
Hohenzollernring 29  
22763 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Verfahren GKV, PA,TP  
Tel.: 040/39 45 39  
E-Mail: g.teckentrup@gmx.de 
 
Tempel, Wiebke    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Wilhelm-Strauß-Weg 4  
21109 Hamburg-Wilhelmsburg  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/75 06 10 65 
 
Timmermann, Franz    
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
Psychotherapeutische Praxis  
Schrammsweg 27  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/48 76 38  
E-Mail: f.timmermann@t-online.de 
 
Timmermann, Helene    
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Sophienallee 24  
20257 Hamburg-Eimsbüttel  
Verfahren GKV:  
Tel.: 040/40 14-620 /-343  
E-Mail: helenetimmermann@t-
online.de 

 
Todsen, Annegret    
Dipl.-Soz.päd.  
Psychotherapeutische Praxis  
Feldstr. 60  
20357 Hamburg-St. Pauli  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/430 43 56 
 

Tödt, Marion   P  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Geibelstraße 8 b  
22303 Hamburg-Winterhude  
Tel.: 040/27 96 36 4 
 
Tormin, Gitta  P 
Dipl. Soz. Päd 
Hennebergstraße 2a 
22393 Hamburg-Poppenbüttel 
Tel.: 040/63 94 29 11 
 
Trömel, Gunter    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Heinrich-Barth-Straße 19  
20146 Hamburg-Rotherbaum  
Verfahren GKV:   VT  
Tel.: 040/45 56 31 
Visser, Elke  P 
Dipl. Psych. 
Vierlandenstraße 38 
21029 Bergedorf 
Tel.: 040/721 73 63 
 
Voges, Michael  
Dipl.-Psych.  
Psychologische Praxis  
Rahlstedter Str. 180  
22143 Hamburg-Rahlstedt  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/677 67 37  
E-Mail: praxis-michael-voges@web.de 

 
Weber, Brigitta  P  
Psychotherapeutische Praxis 
Witt+Warning+Weber  
Alte Königstraße 5  
22767 Hamburg-Altona-
Altstadt  
Tel.: 040/840 51 820  
E-Mail: Brigitta.Weber@web.de 
 
Weber-Meewes, Andreas   
Dipl.-Psych.  
Elbchaussee 362  
22609 Hamburg-Othmarschen 
/ Nienstedten  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/41 33 90 92  
E-Mail: a.weber-
meewes@psychoanalytische-
praxis.de 
 
Weeken, Maike  
Dipl.-Päd.  
Psychologische Praxis  
Sophienallee 20  
20257 Hamburg-Eimsbüttel  
Tel.: 040/41 40 66 77  
E-Mail: info@Maike-Weeken.de 
 

Welp, Martina    
Dipl.-Psych.  
Birkenweg 3 
21629 Neu Wulmstorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/49 38 85  
E-Mail: 
MartinaWelp@Gestaltambulanz.de 

 
Welp, Martina    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis 
mit Schwerpunkt 
Gesundheitsförderung  
Müggenkampstrasse 5 a 
(Hinterhof)  
20257 Hamburg-Eimsbüttel  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/49 38 85  
E-Mail: 
martinawelp@gestaltambulanz.de 
 
Widdel, Katharina  P 
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Großneumarkt 22  
20459 Hamburg-Neustadt  
Tel.: 040/35 71 97 41  
E-Mail: praxiswiddel@onlinehome.de 
 
Willhöft, Maja   P  
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft  
Durchschnitt 27  
20146 Hamburg-Rotherbaum  
Tel.: 040/41 35 05 01 
 
Wilting, Klaus   P  
Dipl.-Päd. Dipl.-Soz.Päd.  
Praxis für Kinder-und 
Jugendtherapie Klaus Wilting  
Kanalstraße 45  
22085 Hamburg  
Tel.: 040/51 31 28 70  
E-Mail: 
kontakt@kindertherapiehamburg.de 

 
Wlczek, Claudia    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Sierichstr. 102  
22299 Hamburg-Winterhude  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/47 73 85  
E-Mail: c.wlczek@gmx.de 
 
Wortmann, Ingeborg    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Gustav-Leo-Str. 13  
20249 Hamburg-Eppendorf  
Verfahren GKV:  TP  
Tel.: 040/85 40 01 72  
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Wulf, Jutta   P  
Dipl.-Psych. Dr. phil.  
Subway e.V.  
Neustädterstr. 29  
20355 Hamburg-Neustadt  
Tel.: 040/41 91 66 0  
E-Mail: juttawulf@subway-
hamburg.de 

 
Wulf, Andrea    
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische 
Praxisgemeinschaft  
Rugenbarg 7  
22549 Hamburg-Bahrenfeld / 
Osdorf  
Verfahren GKV: PA TP  
Tel.: 040/80 01 01 72  
E-Mail: AndreaWulf@t-online.de 
 
Ziesenitz-Albrecht,  
Therese   P  
Dipl.-Psych.  
Psychotherapeutische Praxis  
Fanny-David-Weg 33  
21031 Hamburg-Bergedorf / 
Lohbrügge  
Tel.: 040/738 44 60  
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Kinder-, Jugendlichen- und Familienberatungsstellen 

Beratungsstellen in staatlicher Trägerschaft 

Regionale Beratungs- und 
Unterstützungsstellen   
Gesamtleitung  
(REBUS- Zentrale) 
Renate Plan-Hübner 
Tel: 040/428 63-33 05 
Fax: 040/428 63-46 13 

Träger der Institution 
Behörde für Bildung und Sport 
Zielgruppen: 
Schülerinnen und Schüler sowie 
deren Eltern, Lehrerinnen und 
Lehrer 
Angebote von REBUS: 
Beratung und Unterstützung von  
bei Problemen im schulischen 
Kontext 
Erreichbarkeit: 
Alle nachstehend aufgeführten 
REBUS-Stellen sind während der 
Schulzeiten jeweils: Montag bis 
Freitag von 8.00 Uhr bis 16.00 
Uhr erreichbar. 
Internet: 
www.fhh.hamburg.de/stadt/ 
Aktuell/behoerden/bildung-
sport/bildung-schule/beratung/ 
rebus/start.html 
 
REBUS Hamburg-Mitte   
Leitung: Frau Limmer 
Grabenstraße 32 
20357 Hamburg 
Tel.: 040/42 88 96-0 (Zentrale) 
Fax: 040/42 88 96-290 
 
REBUS Billstedt 
Leitung: Herr Juhl 
Steinfeldtstraße 1 
22119 Hamburg 
Tel.:040/73 67 60-0 
Fax:040/73 67 60-33 
 
REBUS Altona 
Leitung: Frau Dr. Schulte/ Frau 
Ackermann  
Winklers Platz 5 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/42 888-320 
Fax.:040/42 888-3233 
 
REBUS Altona-West 
Leitung: Herr von Oppenkowski 
Musäussttr. 29 
22589 Hamburg 
Tel.: 040/42 88 97-02 
Fax.:040/42 88 97-222 

REBUS Eimsbüttel 
Leitung: Herr Kiene 
Christian-Förster-Str. 19 
20253 Hamburg 
Tel.: 040/42 88 82 9-0 
Fax.: 040/42 88 82 9-33 
E-Mail: 
Rebus.Eimsbuettel@web.de 
 
REBUS Stellingen 
Leitung: Frau Mettlau 
Hinter der Lieth 61 
22529 Hamburg 
Tel.: 040/58 97 2-10 
Fax.: 040/58 97 2-121 
 
REBUS Nord 
Leitung: Frau Steentjes 
Feuerbergstraße 43 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/42 86 3-49 78/49 78 
Fax: 040/42 86 3-49 80 
 
REBUS Barmbek-Winterhude 
Leitung: Frau Theunißen 
Winterhuder Weg 11 
22085 Hamburg 
Tel.: 040/42 86 3-39 43 
Fax: 040/42 86 3-38 60 
 
REBUS Bramfeld-Farmsen 
Leitung: Herr Hedrich 
Gropiusring 43 
22309 Hamburg 
Tel.: 040/42 89 80-650 
Fax: 040/42 89 80-661 
 
REBUS Rahlstedt-Tonndorf 
Leitung: Herr Gimmler 
Jenfelder Allee 53 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/42 88 73-501 
Fax: 040/42 88 73-503 
 
REBUS Nord-Ost 
Leitung: Herr Baer 
Wildschwanbrook 9 
22145 Hamburg 
Tel.: 040/67 59 54 30 
Fax: 040/67 59 54 32 2 
 
REBUS Bergedorf 
Leitung (Kommis.):Frau Kühn-
Baumert 
Billwerder Billdeich 648 
21033 Hamburg 
Tel.: 040/428 92 02 
Fax: 040/428 92 550 
 

REBUS Harburg   
Leitung: Herr Gajewski 
Kapellenweg 63 
21077 Hamburg 
Tel. und Fax: (vorerst): 
040/763 32 24 
 
REBUS Süderelbe/ 
Finkenwerder 
Leitung: Frau Balnojan 
Neumoorstück 1 u. 2 
21147 Hamburg 
Tel.: 040/70 10 07-0 
Fax: 040/70 10 07-22 
E-Mail: 
rebus.suederelbe@hamburg.de 
 
REBUS Wilhelmsburg – Veddel 
– Rothenburgsort 
Leitung: Frau Balnojan 
Krieterstr. 5/Ecke Koppelstieg 
21109 Hamburg 
Tel.: 040/42 88 77 03 
Fax: 040/42 88 77 413 
 
Jugendpsychiatrischer und -
psychologischer Dienst   
JPPD 
Südring 30 a 
22303 Hamburg 
Tel.: 040/42 86 36 198 
Fax: 040/42 86 36 199 
Träger d. Institution:  
Bezirksamt Hamburg-Nord 
Zielgruppen: 
Minderjährige und 
Jungerwachsene bis zur 
Vollendung des 21. 
Lebensjahres, die stationär oder 
teilstationär, sowie in 
Pflegefamilien und 
Adoptivfamilien untergebracht 
sind. 
Angebote und Aufgaben: 
Beratung und therapeutische 
Begleitung der Minderjährigen 
und Jungerwachsenen; 
Beratung von Betreuern, 
Mitarbeitern und Fachdiensten im 
Sinne von institutioneller, 
supervisorischer und 
Einzelfallberatung, z.B. in 
Lebensgemeinschaften und 
Wohngruppen; 
Unterstützung und Beratung von 
Pflegeverhältnissen; 
Beteiligung an der Hilfeplanung 
nach dem KJHG; 
Krisenintervention gem. §§ 9 – 12 
HmbPsychKG; 
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Gutachterliche Stellungnahmen 
 
Erreichbarkeit: 
Während der üblichen 
Dienstzeiten (9.00 bis 16.00 Uhr) 
ist über das Geschäftszimmer 
ein(e) KollegIn (Ärztin oder 
PsychologIn) für telefonische 
Erstberatung sowie Zuständig-
keitserklärung zu erreichen. 
 
Kinder- und Jugendnotdienst   
Feuerbergstraße 43 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/42 84 90 
Fax: 040/42 84 92 55 
E-Mail: 
kjnd-online@web.hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Landesbetrieb Erziehung und 
Berufsbildung (LEB) 
Zielgruppen: 
Minderjährige in Not- und 
Krisensituationen 
Aufgabengebiete:  
Ambulante sozialpädagogische 
Hilfen in akuten sozialen Krisen, 
in dringenden Not- und Gefahren-
lagen für Minderjährige und ihre 
Bezugspersonen. 36 Plätze für 
kurzfristige stationäre Aufnahmen 
von Minderjährigen in Not- und 
Krisensituationen. (Inobhutnahme 
gem. § 42 SGB VIII) 
Sprechzeiten:  
Tag und Nacht erreichbar 
 
Mädchenhaus Hamburg   
c/o Kinder- und  
Jugendnotdienst 
Feuerbergstraße 43 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/42 84 92 65  
Beratungsstelle: 040/42 84 92 35 
Fax: 040/42 84 92 55 
Träger d. Institution:  
Landesbetrieb Erziehung und 
Berufsbildung (LEB) 
Zielgruppen: 
Minderjährige Mädchen in Not- 
und Krisensituationen 
Angebote:  
Wohn- und Beratungsangebot für 
minderjährige Mädchen von 13 – 
17 Jahren. 
Beratungsstelle zu den Themen 
seelische, körperliche und 
sexuelle Gewalt für betroffene 
Mädchen und junge Frauen und 
deren Vertrauenspersonen, sowie 
professionelle Helferinnen und 
Helfer 

Sprechzeiten:  
Tag und Nacht erreichbar 
 
Beratungszentrum   
sehen/ hören/  
bewegen/ sprechen 
Fuhlsbüttler Str. 401 
22309 Hamburg 
tel.: 040/428 63-49 10/ 49 11 
Fax: 040/428 63-49 27 
E-Mail: 
Beratungszentrum@hamburg-
nord.hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Bezirksamt Hamburg-Nord 
Leitung:  
Frau Dr. Glensk 
Zielgruppen:  
Kinder mit 
Verhaltensauffälligkeiten 
und/oder 
Entwicklungsverzögerungen 
und/oder Behinderungen. 
Angebote: 
Kostenlose vertrauliche Beratung 
und Diagnostik bei Kindern mit 
Verhaltensauffälligkeiten, 
Entwicklungsverzögerungen und 
dem Verdacht auf Behinderung, 
Beratung zu Psychotherapie, 
Beratung von Erwachsenen mit 
Behinderungen und psychischen 
Problemen, wegweisende 
Erstberatung, Frühförderung 
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Beratungsstellen und Therapien/Hilfen in freier Trägerschaft 

Aladin e.V.   
Fachzentrum für Paar & 
Familientherapie 
Amtsstraße 22 
22143 Hamburg 
Tel.:040/67 56 13 51 
Fax:040/67 56 13 53 
E-Mail: 
mail@aladin-hamburg.de 
Internet: 
www.aladin-hamburg.de 
Angebote: 
Jugendhilfe und systemische 
Paar- und Familientherapie 
 
Kinderschutzzentrum Hamburg 
Emilienstraße 78  
20259 Hamburg 
Tel.:040/49 10 007 
Fax:040/49 11 691 
E-Mail:  
Kinderschutz-Zentrum@ 
hamburg.de 
Träger d. Institution: 
Deutscher Kinderschutzbund 
Landesverband Hamburg e.V. 
Art d. Institution: 
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Mütter-Väter-(Eltern), Kinder und 
Jugendliche, Fachleute, 
Personen aus dem Umfeld 
Angebote:  
Telefonische Beratung und 
Information mit Tägl. 
telefonischen Sprechzeiten zu 
Problemen der Gewalt gegen 
Kinder, Unterstützung bei 
familiären Gewaltkrisen, kurz- bis 
langfristige persönliche Beratung 
und Therapie für Erwachsene, 
Kinder und Jugendliche mit 
Gewaltproblemen, therapeutische 
Gruppen für Kinder mit 
Gewalterfahrungen und Eltern mit 
Gewaltproblemen, Fachberatung 
und Praxisbegleitung für 
Fachleute 
Sprechzeiten:  
Tel. Beratungszeiten:  
Mo., Di., Do., Fr.: 
 09.00 – 11.00 Uhr,  
Mo., Di., Do.: 
 13.00 – 15.00 Uhr,  
Mi.: 15.00 – 17.00 Uhr 
Beratungstermine nach 
Vereinbarung 
 

Allerleirauh e.V. 
Beratung bei sexuellem 
Missbrauch – Prävention- 
Fortbildung 
Menckesallee 13 
22089 Hamburg 
Tel.: 040/29 83 44 83 
Fax: 040/29 83 44 84 
E-Mail: info@allerleirauh.de 
Internet: www.allerleirauh.de 
Art. der Institution: 
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Beratung:  
Mädchen ab 13 Jahre, junge 
Frauen bis 27 Jahre und webliche 
Bezugspersonen, Fachkräfte aus 
pädagogischen und 
psychosozialen Arbeitsfeldern 
Prävention: 
Mädchen ab 13 Jahren, Schul-
klassen ab Jahrgangsstufe 8, 
Fachkräfte aus pädagogischen 
und Psychosozialen Arbeits-
feldern 
Angebote: 
Telefonische und persönliche 
Beratung, Information, offene 
Beratungszeit für Mädchen, 
Mädchengruppe Präventions-
projekte an Schulen, Fortbil-
dungen für Fachkräfte, Infor-
mationsveranstaltungen für 
Mädchen und Fachkräfte 
Sprechzeiten: 
Telefon:  
Mo, Di, Mi 09.00-12.00 Uhr 
  14.00 17.00 Uhr 
Do  14.00 17.00 Uhr 
Fr  10.00 13.00 Uhr 
Persönliche Termine nach 
Vereinbarung 
 
Kinderschutzzentrum Harburg 
Eißendorfer Pferdeweg 40a 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/790 10 40 
Fax.:040/790 10 499 
Träger der Institution: 
Deutscher Kinderschutzbund 
Landesverband Hamburg e.V. 
Art. der Institution: 
Beratungsstelle 
Zielgruppen: 
Mütter-Väter-Eltern, Kinder und 
Jugendliche, Fachleute 

Angebote: 
telefonische Beratung und 
Information mit tägl. telefonischen 
Sprechzeiten zu Problemen der 
Gewalt gegen Kinder, 
Unterstützung bei familiären 
Gewaltkrisen, kurz- bis 
langfristige persönliche 
Beratung und Therapie für 
Erwachsene, Kinder und 
Jugendliche mit 
Gewaltproblemen, therapeutische 
Gruppen für Kinder mit 
Gewalterfahrungen und Eltern mit 
Gewaltproblemen, Fachberatung 
und Praxisbegleitung für 
Fachleute 
Sprechzeiten: 
Mo.: 09-00 – 13.30 Uhr 
Di.: 09.00 – 16.00 Uhr 
Mi.: 13.00 – 15.00 Uhr 
Do.: 09.00 – 16.00 Uhr 
Fr.: 09.00 – 13.00 Uhr 
 
Balance – Ambulante 
pädagogische psychosoziale 
Betreuung 
Beim Schlump 29 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/555 65-460 
Fax: 040/555 65-480 
E-Mail: balance@aktiv-leben-
gmbh.de 
Internet: www. aktiv-leben-
gmbh.de 
Träger d. Institution: 
Aktiv Leben GmbH 
Art d. Institution: 
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Eltern, die aufgrund persönlicher 
bzw. intrafamiliärer Problemlagen 
oder besonderen Entwicklung 
ihres Kindes, Jugendlichen in der 
Wahrnehmung ihrer 
Erziehungsaufgaben Hilfe im 
Sinne von Klärung Beratung 
benötigen. 
Kinder und Jugendliche mit 
Entwicklungs-, Verhaltens- und 
Erlebensproblemen auf der Basis 
individueller und familien- bzw. 
umweltbezogener, ihrem Wohle 
nicht förderlicher Sozialisations-/ 
Erziehungsbedingungen. 
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Angebote: 
Familienberatung, 
Elternberatung, Beratung für 
Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene zur Unterstützung 
und Bewältigung von familiären, 
individuellen und 
sozialisationsbedingten 
Problemen. 
Hilfen für Migrantenfamilien 
(türkischer Sprachraum): Die 
türkisch sprechenden 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
bieten die Beratungsangebote für 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
und die gesamte Familie an. 
Sprechzeiten: 
Täglich  10.00-14.00 Uhr 
Beratungstermine nach 
Vereinbarung 
 
Erziehungsberatungsstelle 
Caritasverband Hamburg e.V.   
Danziger Straße 66 
20099 Hamburg 
Tel.: 040/280 140 70 
Fax.: 040/280 140 96 
E-Mail: eb@caritas-hamburg.de 
Träger d. Institution:  
Caritasverband für Hamburg 
Art d. Institution:  
Beratungsstelle 
Zielgruppen:  
Eltern, Kinder, Jugendliche und 
deren Bezugspersonen, 
Institutionen (Schulen, 
Kindertageseinrichtungen und 
Kinderheimen), Einrichtungen der 
Jugendhilfe 
Angebote: 
Erziehungsberatung; 
Elternberatung zum Thema 
Trennung und Scheidung; 
Gespräche mit Kindern, 
Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen; Kindergruppe 
Trennung/ Scheidung; Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapie; 
Familienberatung; Beratung von 
Bezugspersonen, wie 
Verwandten, Freunden, 
Nachbarn, Lehrern, Erziehern 
und anderen mit der Betreuung 
befassten Personen; 
Fallbezogene fachliche Beratung 
von Institutionen und 
Einrichtungen; Kooperation und 
fachlicher Austausch mit 
Einrichtungen der Jugendhilfe 

Sprechzeiten:  
Termine nach Tel. Vereinbarung 
Anmeldung: 
Mo.: 9.00 – 17.00 Uhr 
Di.:                   11.00 – 19.00 Uhr 
Do.: 9.00 – 13.00 Uhr 
 
Institut für ambulante   
Heilpädagogik und 
Psychotherapie e.V. 
Langenberg 17 
21077 Hamburg 
Tel.: 040/760 70 01 
Fax: 040/760 11 40 
E-Mail: mail@iahp.de 
Art d. Institution:  
Ambulante Therapieeinrichtung 
auf anthroposophischer 
Grundlage 
Zielgruppen:  
Kinder mit 
Entwicklungsverzögerungen 
oder- behinderungen, 
Verhaltensauffälligkeiten, 
Sprachstörungen, 
Beziehungsstörungen, 
Essstörungen 
Angebote: 
Diagnostik, heilpädagogische 
Gruppentherapie/ 
Einzelbehandlung, Musiktherapie/ 
künstlerische Psychotherapie, 
Elternarbeit 
Sprechzeiten: 
Di., Mi., Fr.: 8.15 – 12.00 Uhr 
 
Zornrot e.V.  
Beratung und Information bei 
sexualisierter Gewalt gegen 
Jungen und Mädchen 
Vierlandenstraße 38 
21029 Hamburg Bergedorf 
Tel.040/721 73-63 
Fax:040/720 05 148 
E-Mail: zornrot@gmx.de 
Art d. Institution: 
Beratungsstelle 
Angebote 
Telefonischer und persönliche 
Beratung 
Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie, Familien- und 
Paartherapie, Musiktherapie, 
Angeleitete Gruppen und 
Seminare für Jugendliche und 
Erwachsene, Selbsthilfegruppen, 
Fortbildung und Supervision, 
Präsenzbibliothek zu den 
Themen Sexualität, 
Psychotherapie, Selbsthilfe 

Sprechzeiten: 
Telefonische Beratung 
Mo-Fr. : 10-11.00 Uhr 
Mi und Fr. 10-12.00 Uhr 
Do. 16-17.00 Uhr 
Beratungstermine nach 
Vereinbarung 
 
Erziehungshilfe e.V 
Beratungs- und Hilfezentrum für 
Kinder, Jugendliche, Eltern, 
Familien und pädagogische 
Fachkräfte 
Grunewaldstraße 41 
22149 Hamburg 
Tel.: 040/672 01  10 
Fax. 040/672 31 30 
E-mail: 
hohenhorst@erziehungshilfeverei
n.de 
Internet: 
www.erziehungshilfeverein.de 
Angebote 
Ambulante Maßnahmen der 
Jugend- und Eingliederungshilfe, 
Erziehungsberatung, 
Familientherapie, Kinder- und 
Jugendlichentherapie, Beratung 
und Therapie für Gehörlose und 
Scherhörige sowie Frühe Hilfen 
 
Graage, Barbara  
Praxis für integrative Lerntherapie 
/systemische Familienberatung 
Hohenkamp 1 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/64 86 12 19 
Fax: 040/64 53 77 02 
Private Abrechnung. 
 
Karabiner, Birgit 
Praxis für integrative Lerntherapie 
und systemische Familien-
beratung  
Hinsbeker Berg 15  
22399 Hamburg- 
Tel.: 040/60 68 21 80 
Fax: 040/69 21 15 55  
E-Mail: 
birgitkarabiner@lernenundberate
n.de 
Private Abrechnung. 
 
Weber-Hellmann, Christa  
Praxis für integrative Lerntherapie 
Pinneberger Chaussee 59 B 
22523 Hamburg 
Tel.: 040/57 78 09 
E-Mail: BChrista.we.he@gmx.de 
Private Abrechnung. 
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Jugendpsychiatrische Dienste der bezirklichen Fachämter für Gesundheit 
Betreuung und Beratung von psychisch auffälligen, suizidgefährdeten, entwicklungsauffälligen, geistig- und 
mehrfachbehinderten Kindern und Jugendlichen (einschließlich Elternberatung, Diagnostik und 
gutachterlichen Stellungnahmen für andere Behörden) 

Gesundheitsamt Hamburg-
Mitte 
Besenbinderhof 41 
20097 Hamburg 
Tel.: 040/428 54-0 
Fax: 040/428 54-46 95 
 
Arzt: Herr Dr. Tharun  
Tel.: 040/428 54-46 65 
Dipl. Psych.: Herr Andresen 
Tel.: 040/428 54-46 85 
 
Gesundheitsamt Altona   
Jessenstr. 19 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/428 11-0 
Fax: 040/428 11-21 90 
 
Arzt: Herr Bauer 
Tel.: 040/428 11-30 32 
Dipl. Psych.: Frau Walther 
Tel.: 040/428 11-20 99 
Soz. Arb.: Frau Gadomski 
Tel.: 040/428 11-26 43 
Mo./Fr. ganztägig; 
Do. nachmittags 
Büro: 
Tel.: 040/428 11-30 31 
 
Gesundheitsamt Eimsbüttel 
Grindelberg 66 
20144 Hamburg 
Tel.: 040/428 01-0 
Fax: 040/428 01-19 82 
 
Arzt: Herr Dr. Wistuba 
Tel.: 040/428 01-34 05 
Mo.- Do. 
Dipl.Psych.: Frau Heerdegen 
Tel.: 040/428 01-33 91 
Mo,Mi,Fr. 
Soz. Arb.: Frau Peters 
Tel.: 040/428 01-33 39 
Krankenschwester: 
Frau Franke 
Tel.: 040/428 01-35 20 
Büro: Frau Zeeck 
Tel.: 040/428 01-33 90 
 
Gesundheitsamt Hamburg-
Nord  
Jugendpsychiatrischer Dienst  
Eppendorfer Landstraße 59 
20243 Hamburg 
 
Ärzte: Frau Dr. Glüer  
           Frau Dr. Kaatsch 

Tel.: 040/428 04-24 84 
Dipl.- Psych.: Herr Hermann  
                        Herr Schulz 
Tel.: 040/428 04-24 84 
Dipl.-Soz.päd.:Frau Markwitz 
Tel.: 040/428 04-24 84 
Büro: Herr Urban 
Tel.: 040/428 04-24 84 
 
Gesundheitsamt Wandsbek   
Robert-Schumann-Brücke 8 
22041 Hamburg 
Tel.: 040/428 81-0 
Fax: 040/428 81-21 37 
 
Ärztin: Frau Dr. Berdien 
Tel.: 040/428 81-35 84 
Di. –Do 
Soz. Arb.:  
Frau Schell 
Tel.: 040/428 81-35 82 
Frau Bartl  
Tel.. 040/428 81-35 83 
Frau Wehrmeyer 
Tel.: 040/428 81-35 79 
Krankenpfleger: 
Herr Hagenah 
Büro: Frau Engelmann 
Tel.: 040/428 81-35 81 
 
Gesundheitsamt Bergedorf   
Lamprechtstraße 6 
21029 Hamburg 
Tel.: 040/428 91-0 
Fax: 040/428 91-30 03 
 
Ärztin: Frau Dr. Katzenski 
Tel.: 040/428 91-21 56 
Soz.-Arb.:  Herr Albanidis Tel.: 
040/ 42891-2993 
Di. vormittags; 
Mo, Do. ganztägig 
Büro: Frau Schmidt. 
Tel.: 040/428 91-22 71 
 
Gesundheitsamt Harburg   
Am Irrgarten 3-9 
Tel.: 040/428 71-0 
Fax: 040/428 71-26 74 
 
Arzt: Herr Dr. Balser 
Tel.: 040/428 71-23 37 
Dipl. Psych.:  
Herr Müller 
Tel.: 040/428 71-23 16 
Mo.-Mi. 

Soz.-Arb.:  
Frau Losch 
Tel.: 040/428 71-23 36 
Mo.-Do. 
Frau Kohlstädt 
Tel.: 040/428 71-28 36 
Mo.-Fr. 
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Beratungsstellen für Kinder, Jugendliche und Eltern  
(Bezirkliche  Erziehungsberatungsstellen) 
Die bezirklichen Beratungsstellen bieten problembezogene Hilfen an für Kinder, Jugendliche und Eltern und 
andere Bezugspersonen bei Entwicklungs-, Erziehungs- und Beziehungsproblemen und für Mitarbeiter/innen 
in Einrichtungen der Jugendhilfe und anderen Psychosozialen Diensten (Fachberatung), soweit diese nicht 
von ihrem Träger oder der für sie zuständigen Fachbehörde entsprechende Hilfen erhalten. 

Altona   
Virchowstraße 50 
22767 Hamburg 
Tel.: 040/428 11-21 01 
Fax: 040/428 11-25 97 
E-Mail: 
erziehungsberatungaltona@ 
hamburg.de 
Sprechzeiten:  
Anmeldung: 
Mo. – Do.:  09.00 – 16.00 Uhr,  
Fr.: 09.00 – 14.00 Uhr 
Zuständigkeitsbereich: 
Bezirk Altona 
 
Altona-West   
Osdorfer Landstraße 50 
22549 Hamburg 
Tel.: 040/428 11-32 66 
Fax: 040/428 11-32 39 
Sprechzeiten: 
Anmeldung : 
Mo. – Fr.:09.00 – 16.00 Uhr 
E-Mail:  
Erziehungsberatung-Altona-
West@hamburg.de 
 
Bergedorf (Lohbrügge)   
Bornbrook 15 
21031 Hamburg 
Tel.: 040/428 91-24 84 
Fax: 040/428 91-26 60 
Sprechzeiten: 
Mo. – Fr.: 09.00 – 16.00 
E-Mail: 
erziehungsberatung.bergedorf@ 
hamburg.de 
 
Eimsbüttel   
Kieler Str. 188 
22525 Hamburg 
Tel.: 040/428 01-53 53 
Sprechzeiten: 
Anmeldung: 
Mo. – Do.: 11.00 – 15.00 Uhr, 
Fr.: 10.00 – 13.00 Uhr 
 
Bezirksamt Nord    
 
Dulsberg 
Elsässer Str. 27 a 
22049 Hamburg 
Tel.: 040/68 82 20 
Fax: 040/68 82 20 

Sprechzeiten:  
Mi.: 14.30 – 16.00 Uhr,   
nach Vereinbarung 
Zuständigkeitsbereich: 
* Außenstelle der Beratungsstelle 
Barmbek/ Uhlenhorst; zuständig 
für Dulsberg (Ortsteile 424 und 
425) 
 
Eppendorf   
Ludolfstraße 29 
20249 Hamburg 
Tel.: 040/42804-24 84 
Fax: 040/428 04-28 26 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 08.00 – 16.00 Uhr, 
Beratungstermine  
nach Vereinbarung 
Zuständigkeitsbereich:  
Alsterdorf, Eppendorf, Groß 
Borstel, Hoheluft-Ost, Winterhude 
Ortsteile 401 – 413 
 
Fuhlsbüttel, Langenhorn   
Fuhlsbütteler Damm 113 
22335 Hamburg 
Tel.: 040/428 04-39 19 
Fax: 040/428 04-39 40 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 08.00 – 16.00 Uhr,  
Beratungstermine  
nach Vereinbarung 
Zuständigkeitsbereich:  
Ohlsdorf, Fuhlsbüttel und  
Langenhorn 
 
Hohenfelde    
(Barmbek/Uhlenhorst) 
Mühlendamm 19 
22087 Hamburg 
Tel.: 040/428 59-25 28 
Fax: 040/428 59-40 67 
Sprechzeiten:  
Anmeldung: 
Mo. – Fr.: 09.00 – 16.00 Uhr 
Zuständigkeitsbereich: 
Barmbek/ Süd, Barmbek/ Nord, 
Dulsberg, Hohenfelde, Uhlenhorst 
Ortsteile: 414 – 429  
 
Harburg   
Hermann-Maul Straße 5 
21073 Hamburg 
Tel.: 040/428 71-23 27 
Fax: 040/428 71-25 16 

Sprechzeiten:  
telefonisch möglichst:  
Mo. – Fr.: 08.30 – 12.30 Uhr, 
Gesprächstermine  
nach Vereinbarung 
 
Wilhelmsburg   
Vogelhüttendeich 81 
21107 Hamburg 
Tel.: 040/428 71-63 43 
Fax: 040/428 71-62 91 
Sprechzeiten:  
Anmeldung: 
Mi.: 14 – 16 
Fr.: 11 – 13 
E-Mail: 
eb-wilhelmsburg@ 
harburg.hamburg.de 
 
Niendorf   
Friedrich-Ebert-Straße 14 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/428 01 46 67 
Fax: 040/428 01 47 62 
Sprechzeiten:  
Di., Do.: 13.00 – 15.00 Uhr 
 
Rahlstedt   
Amtsstraße 22B 
22143 Hamburg 
Tel.: 040/428 81-38 29 
Fax: 040/428 81-38 30 
Sprechzeiten:  
Anmeldung: 
Mo., Di., Do.: 09.00 – 13.00 Uhr 
E-Mail: 
erziehungsberatungsstelle-
rahlstedt@wandsbek.hamburg.de 
 
Niendorf 
Graf-Johann-Weg 38 
22459 Hamburg 
Tel.: 040/428 01-46 67 
Fax: 040/428 01-47 62 
Sprechzeiten: 
Fr.: 10.00 – 12.00 Uhr 
 
Steilshoop   
Gropiusring 41 
22309 Hamburg 
Tel.: 040/ 639 05 90 
Fax: 040/ 639 05 91 7 
Sprechzeiten:  
Anmeldung: 
Mo. – Do.: 09.00 – 13.00 Uhr 
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Zuständigkeitsbereich: 
Steilshoop, Bramfeld, Alstertal 
 
Wandsbek   
Bovestraße 40 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/428 81-22 05 
Fax: 040/428 81-23 04 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr..:09.30 – 12.3 0 Uhr,  
Zuständigkeitsbereich: 
Bezirk Wandsbek 
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Stationäre und teilstationäre klinische kinder- und jugendpsychiatrische 
Versorgungsangebote 
Kath. Kinderkrankenhaus   
Wilhelmstift 
Abteilung für Psychiatrie/ 
Psychosomatik und  
Psychotherapie des Kindes- 
und Jugendalters 
Liliencronstraße 130 
22149 Hamburg 
Tel.: 040/673 77-190/170 
Fax: 040/673 77-196 
E-Mail: kjp@kkh-wilhelmstift.de 
Leitung:  
Dr.med J. Walter 
Sprechzeiten:  
Mo. – Fr.: 8.00 – 16.30 Uhr 
In Notfällen Erreichbarkeit über 
Klinikzentrale: 040/673 77-0  
Zielgruppen:  
Familien mit verhaltens-
auffälligen, psychisch kranken 
Kindern, Jugendlichen und Jung-
Erwachsenen 
Angebote: 
Ambulante, teilstationäre und 
stationäre Diagnostik, Beratung 
und Behandlung aller kinder- und 
jugendpsychiatrischer Krankheits-
bilder. 
Institutsambulanz 
Ambulante Diagnostik, 
Krisenintervention, Kurzzeit-
therapie sowie prae- und 
poststationäre Behandlung bei 
komplexen Problemen und 
Störungen. 
Kriseninterventionsmöglichkeiten 
für akut psychotische, suizidale 
und traumatisierte Patienten. 
Spezialsprechstunde: 
Essstörungen, Schmerz bei 
psychischer Grundproblemati, 
Probleme der Mitarbeit bei 
schweren körperlichen 
Erkrankungen, z.B. Diabetes 
Ansprechpartner 
Herr Dr. Walter 
Herr Dr. Greb 
Frau Dr. Hilger-Wittkowski 
Frau Neemann 
Frau Sieben 
Stationäre Behandlung 
44 stationäre Behandlungsplätze 
für das gesamte Spektrum der 
kinder- und jugendpsychiat-
rischen Störungsbilder. 
Besondere Behandlungs-
angebote auf spezieller psycho-
somatischer Station insbesondere 
für Jugendliche mit Essstörung 
(Magersucht und Bulimie). 

Arbeiten nach einem integrierten, 
psychodynamisch orientierten 
Modell, in das je nach Krankheits-
bild familientherapeutische, 
verhaltenstherapeutische und 
medikamentöse Strategien der 
Behandlung einfließen. 
Ansprechpartner: 
Frau Neemann 
Tagesklinik: 
12 teilstationäre Behandlungs-
plätze für Kinder und Jugend-
liche. Familienorientierte 
Behandlung unter Nutzung aller 
Möglichkeiten der Abteilung. 
 
Asklepios Klinik Harburg 
Abteilung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und 
Jugendpsychotherapie 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/18 18-86 27 81 
Fax.: 040/18 18-86 27 89 
Leitung: 
Dr.med. E. Branik 
Zielgruppen: 
Kinder- und Jugendliche vor 
allem aus den Bezirken Harburg, 
Altona und dem Ortsteil 
Finkenwerder, die unter 
psychischen und psycho-
somatischen Störungen leiden 
und durch sie in ihrer Entwicklung 
beeinträchtigt sind. 
Angebote: 
Institutsambulanz und Tagesklinik 
mit 8 Plätzen sowie eine kinder- 
und jugendpsychiatrische Station 
mit 24 Betten. Geboten werden 
sowohl fachspezifische 
Diagnostik unter Einbeziehung 
unterschiedlicher Ebenen und 
Beteiligung verschiedener 
Berufsgruppen als auch 
Beratung, bedarfsgerechter 
Einsatz von anerkannten 
Therapieformen und ggf. 
Vermittlung an andere Stellen des 
psychosozialen Versorgungs-
netzes. 
 

Sprechzeiten: 
In der Regel erfolgt die Über-
weisung zu uns durch nieder-
gelassene Ärzte, Kliniken, ggf. 
angeregt durch Schulen oder 
andere psychosoziale 
Institutionen. 
Anmeldung u. Termin-
vereinbarung im Sekretariat 
unter:  
Tel.:040/18 18-86 27 81 werktags 
zwischen 8.00 – 16.00 Uhr. 
 
Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf 
Klinik und Poliklinik für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie des Kindes- 
und Jugendalters 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.:040/74 105 22 30 
Fax:040/74 105 
komm. Leitung: 
PD. Dr. med Romer 
Zielgruppen:  
Familien mit verhaltens-
auffälligen/ psychisch kranken 
Kindern und Jugendlichen  
Angebote:  
Ambulante, teilstationäre und 
stationäre Diagnostik, Beratung 
und Behandlung aller kinder- und 
jugendpsychiatrischer Krankheits-
bilder. 
Institutsambulanz 
Beratung und Behandlung von 
Kindern und Jugendlichen mit 
seelischen Problemen aller 
Altersstufen sowie der Eltern  
Kinderstation 
9 stationäre Plätze für Kinder im 
Alter von 8-15 Jahren  
Jugendstation 
17 stationäre Plätze für 
Jugendliche im Alter von 15–18 
Jahren 
Aufnahme von Kindern/ 
Jugendlichen mit allen 
psychiatrischen Störungsbildern 
bei denen aufgrund chronischer 
Beziehungsstörungen und akuter 
Krisen ambulante Therapie-
Maßnahmen nicht ausreichen. 
 
Tagesklinik 

12 Plätze für Kinder und Jugend-
liche im Alter von 7-18 Jahren 

Angebot:  
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u.a. Diagnostik, Psychoanalytisch 
orientierte Einzel- und 
Gruppentherapie, Elternberatung, 
Familientherapie, Musiktherapie, 
Training sozialer Kompetenzen, 
Beschulung in der Klinikschule. 

3 Plätze für psychisch belastete 
Mütter, in Einzelfällen Vätern mit 
ihren Babys. 

Angebot: u.a. Diagnostik des 
Kindes, der Eltern, Einzelpsycho-
therapie des Elternteils, Paar- 
und Familiengespräche, 
videogestützte Interaktions-
behandlung, Eltern-Baby-Spiel-, 
Bewegungstherapie, 
Vätergruppe, sozialpäd. Beratung 
Spezielle Angebote: 
 Ambulante und teilstationäre 

Versorgung von psychisch 
kranken Müttern/Vätern mit 
Babys(s.o.): 
Ansprechpartnerin: 
Frau Dr. Deneke 

 Ambulanz für Kinder psychisch 
kranker Eltern 

Ansprechpartnerin: 
Frau Dr. Deneke 
Ziel: Prävention von Störungen 
der seelischen Entwicklung bei 
Kindern sowie Aufbau und 
Unterstützung einer positiven 
Eltern-Kind-Beziehung 

 Ambulanz für Flüchtlingskinder 
und ihre Familien, 
Ansprechpartner: 
Herr Dr. H. Adam 
Psychologische Diagnostik und 
Therapie, Helferkonferenzen, 
Beratung und Supervision 
Einrichtungen und/ oder  
Sozialarbeiter/innen 

 Ambulanz für Kinder körperlich 
kranker Eltern, Beratungsstelle  
Ansprechpartner:  
Dr. G. Romer  
Präventive Unterstützung 
betroffener Mütter und Väter, 
spezifische psychothera-
peutische Hilfe für Kinder- und 
Jugendliche mit Belastungs-
reaktionen und Anpassungs-
problemen, konsiliarische 
Unterstützung in Krisen-
situationen (z.B. Begleitung von 
Kindern sterbender Eltern) 

 Trauma –Ambulanz für Kinder, 
Jugendliche und deren Familien 
Betreuung von Opfern oder 
Zeugen akuter technologischer 
oder zwischenmenschlicher 
Katasstrophen, mit dem Ziel 

psychische Traumatisierungen 
und andere seelische Störungen 
nach seelischen 
Extrembelastungen zu 
diagnostizieren und zu 
behandeln.  

 Klinikschule 
Unterricht für schulpflichtige 
Patientinnen/ Patienten aller 
Schularten, Vorbereitung des 
Wiedereinstiegs in Schule oder 
Ausbildung 

Sprechzeiten:  
Mo.-Fr.: 09.00 – 16.30 Uhr 
Notfallsprechstunde in der 
Ambulanz nach 16.30 Uhr 
diensthabende/r Ärztin/ Arzt mit 
kinder- und jugendpsychiat-
rischem Hintergrunddienst über 
die Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie 
 
Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf    
Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychosomatik 
Zentrum für Frauen-, Kinder- und 
Jugendmedizin 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/74 105-27 15/75 85 
Fax: 040/74 105-51 05 
Leitung: 
Prof. Dr. Schulte-Markwort 
Zielgruppen:  
Säuglinge, Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahre und 
deren Eltern 
Angebote: 
ambulant, keine Betten 
Prävention, Beratung, Einzel-
therapie, Familientherapie, 
Angehörigenarbeit, Nachsorge, 
Information, Fortbildung; 
Tiefenpsychologisch fundierte 
Psychotherapie, Verhaltens-
therapie, Familientherapie, 
Simultan-Behandlungen 
(Mutter/Baby) 
Diagnostik und Behandlung bei 
u.a.: Risikoschwangerschaft, 
Spätabort, Kindstot, Schrei-, 
Schlaf- und Fütterstörungen, 
psychische Entwicklungs-
störungen, psychosomatische 
Erkrankungen, akute suizidale 
Krisen 
Aufnahmevoraussetzungen: 
Anmeldung im Sekretariat, 
Tel.:040/74 105-27 15/75 85 
Ausschlusskriterien:  
Individuell abzuklären 
 

Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf  
Drogenambulanz für 
Jugendliche, junge 
Erwachsene und deren 
Familien (DAA) 
(Pavillon im Anbau des 
ehemaligen Schwestern-
wohnheims hinter der Klinik für 
Psychiatrie und Psychotherapie) 
Tel. (Sekretariat): 
040/74 105-42 17 
Leitung: 
Prof. Dr. R. Thomasius 
Zielgruppen: 
Kinder, Jugendliche und 
Jungerwachsene mit 
Substanzmissbrauch (Alkohol, 
Cannabis, Amphetamine, 
Ecstasy, Kokain, Opioide, 
biogene Drogen u.a. ) und 
zusätzlichen psychischen 
Störungen 
Angebote: 
Diagnostik und Therapieberatung, 
Indikationsstellung, (kinder- und 
jugend-) psychiatrische und 
(kinder- und jugend-) psycho-
therapeutische Behandlung 
(Einzelpsychotherapie, Familien-
therapie, Gruppentherapie), 
Angehörigengruppen, Psycho-
edukation, kognitives Training 
Sprechzeiten: 
Mo – Fr.: 9.00 – 12.00 Uhr 
(offene Sprechstunde) 
 
Jugendsuchtstation 

Ärztliche Leitung: 
Dr. med. Martin Stolle 
Pflegerische Leitung: 
Petra Nebel 
(Fachkrankenschwester) 
Tel:  (040) 7410 - 542 25 
Fax: (040) 7410 - 545 33 
Die Station ist im Gebäude W 
28 im 1. Stock zu finden. 
Es stehen 8 Behandlungs- 
plätze zur Verfügung. 
 
Kontakt Drogenambulanz, 
Frau Gisela Krause: 
Telefon: (040) 7410 - 54217 
E-Mail: 
drogenambulanz@uke.uni-
hamburg.de 

Die stationäre Behandlung 
Die Jugend-Suchtstation des 
UKE ist ein neues Angebot 
einer stationären kinder- und 
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jugendpsychiatrischen und -
psychotherapeutischen 
Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen mit psychischen 
Problemen und Drogen- 
konsum (Substanzmissbrauch 
und -abhängigkeit) bis zum 
Alter von 18 Jahren. In der 
Drogenambulanz für 
Jugendliche, junge 
Erwachsene und deren 
Familien (DAA) wird zunächst 
die Notwendigkeit zur 
Behandlung in einem 
Vorgespräch geklärt. Die 
Therapie der Kinder und 
Jugendlichen erfolgt 
schulenübergreifend nach 
einem Konzept, in dem sich 
verschiedene Therapieformen 
und -ansätze ergänzen 
(multimodal). Ein 
interdisziplinäres Team aus 
Ärzt(inn)en, Psycholog(inn)en, 
Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeut(inn)en, 
Pädagog(inn)en, Kranken- 
pflegepersonal, Körper-, 
Musik- und Ergo- 
therapeut(inn)en sowie 
Lehrer/innen steht zur 
Verfügung. Die Kosten der 
stationären Krankenhaus- 
behandlung werden von den 
Krankenkassen übernommen.  

 
Werner Otto Institut 
Sozialpädiatrisches Zentrum 
zur Früherkennung und 
Behandlung 
entwicklungsgestörter oder 
behinderter Kinder und 
Jugendlicher 
Bodelschwinghstr. 23 
22337 Hamburg 
Tel.: 040/50 77-02 
Fax: 040/50 77-31 91 
Leitung:  
Dr. Ch. Fricke 
Zielgruppen: 
Entwicklungsgestörte oder 
behinderte Kinder und 
Jugendliche 
Angebote: 
Ambulanz: Psychologie, 
Sozialpädiatrie, Neuropädiatrie, 
Phoniatrie/Pädaudiologie, 
Anfallssprechstunde, Spina bifida 
Sprechstunde, interdisziplinäre 

Mundsprechstunde 
Therapien: 
Ergotherapie, Heilpädagogik, 
Logopädie, Physiotherapie, 
Psychomotorik, Sozialberatung 
Bettenführende Abteilung 
(Sonderversorgung) 
Sprechzeiten: 
Mo.-Do.: 08.00-16.30 Uhr 
Fr.: 08.00-15.00 Uhr 
Sprechzeiten der 
Ambulanzärzte/-innen: 
Mo.-Fr.: 08.30-9.00 Uhr 
 12.30-13.00 Uhr 
 
Fachklinik Bokholt   
Hanredder 30-32 
25335 Bokholt-Hanredder 
Tel.: 04123/90 16-0 
Fax:  04123/90 16-12 
E-Mail: 
kontakt@fachklinik-bokholt.de 
Internet: 
www.fachklinik-bokholt.de 
Träger d. Institution:  
Therapiehilfe e. V.  
Art d. Institution:  
Fachklinik für Drogenentzug und 
Rehabilitation 
Zielgruppen: 
Jugendliche von 12–18 Jahre, 
Erwachsene bis 45 Jahre. 
Angebot:  
Spezialangebot für den 
Drogenentzug von Jugendlichen, 
qualifizierter niedrigschwelliger 
Entzug von legalen und illegalen 
Drogen, akupunkturgestützte 
Entzugsbehandlung, stationäre 
Kurzzeittherapie für Erwachsene. 
Rehabilitation von Drogen-
abhängigen, Kurzrehabilitation, 
Gruppen- und Einzeltherapie, 
Angehörigengespräche. 
 
Michael-Balint-Institut für 
Psychoanalyse, 
Psychotherapie und 
analytische Kinder- und 
Jugendlichen-psychotherapie 
Falkenried 7 
20251 Hamburg 
Tel:: 040/42 92 42 16 
Fax: 040/42 92 42 14 
Geschäftsstelle Ulrike Willms 
Tel.: 040/42 92 42 12 
Art d. Institution: 
Ambulanz 
Zielgruppen:  
Erwachsene und Kinder und 
Jugendliche mit neurotischen 
Erkrankungen, keine Sucht-
erkrankungen, keine akuten 

Psychosen, keine Krisen-
intervention. 
Angebote: 
Ambulanz für Erwachsene, 
Kinder und Jugendliche und 
deren Eltern, Angebot von 
psychodiagnostische Erst-
gespräche und Beratung, bei 
Indikation für eine Psychotherapie 
Vermittlung von freien Therapie-
plätze. Die Ambulanz steht 
Mitgliedern gesetzlicher und 
privater Versicherungsträger zur 
Verfügung. Die Abrechnung mit 
den Versicherungsträgern erfolgt 
über die Institutsambulanz. 
Sprechzeiten:  
Mo. bis Do. 10.00 – 12.00 
Telefonische Anmeldung 
erforderlich 
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Anhang 

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaften (PSAG) 

Kontaktadressen: 

Altona: 
c/o Sozialpsychiatrisches 
Beratungszentrum Altona 
Große Bergstraße 231 
22767 Hamburg  
Tel.: 040/38 43 86 
 
Bergedorf 
c/o Kodrobs Bergedorf 
Lohbrügger Landstraße 6 
21031 Hamburg 
Tel.:040/721 60 38 
 
Eimsbüttel/Eppendorf: 
c/o Universitätsklinikum Hamburg 
Eppendorf –Psychosozialer 
Dienst 
Martinistr. 52 
20246 Hamburg  
Tel.: 040/741 05 67 38 
 
Hamburg-Mitte 
c/o Agnes-Neuhaus-Wohnheim 
Frau Nickel 
Hinrichsen Straße 7-9 
20535 Hamburg 
Tel.: 040/251 73 20 
 
Hamburg-Nord:   
c/o Betreutes Wohnen  
Winterhude 
Jarrestraße 44 
22303 Hamburg  
Tel.: 040/227 86 86 
 
Harburg:    
c/o Passage-Süderelbe 
Marktpassage 12 
21149 Hamburg 
Tel.: 040/760 27 09 
c/o Die Brücke 
Hölertwiete 5 
21073 Hamburg 
 
Wandsbek 
c/o Zentrum Jüthornstraße 
Jüthornstraße 42 
22043 Hamburg 
Tel.: 040/68 28 26 50 
oder  
c/o Wohnverbund Farmsen 
August-Krogmann-Straße 100 
22159 Hamburg 
Tel.: 040/428 35-23 17 
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Merkblatt für Ärztinnen und Ärzte 
über die Unterbringungen psychisch Kranker auf der Grundlage des Hamburgischen Gesetzes über Hilfen 
und Schutzmaßnahmen bei psychischen Krankheiten 
(HmbPsychKG vom 27. Sept. 1995)

Personen, die an einer Psychose, einer 
behandlungsbedürftigen Abhängigkeitskrankheit oder an 
einer anderen behandlungsbedürftigen psychischen 
Störung leiden, können gegen ihren Willen in einer 
geeigneten anerkannten Einrichtung (z.B. Krankenhaus, 
Pflegeheim) untergebracht werden, wenn infolge des 
krankhaften Verhaltens die gegenwärtige Gefahr besteht, 
dass die betroffene Person sich selbst oder andere 
erheblich schädigt (§9 HmbPsychKG).  
 
Als psychische Krankheit im Sinne des Gesetzes gilt auch 
eine geistige Behinderung soweit die behinderte Person 
wegen der psychischen Auswirkungen dieser Behinderung 
behandlungsbedürftig ist. 
 
Eine Unterbringung ist nur zulässig, wenn die akute Eigen- 
und/oder Fremdgefährdung nicht anders abgewendet 
werden kann. Die fehlende Bereitschaft, sich ärztlich 
behandeln zu lassen, rechtfertigt für sich allein nicht die 
Unterbringung (§9 [1] HmbPsychKG).  
 
Eine gegenwärtige Gefahr besteht nur dann, wenn sich 
die Krankheit so auswirkt, dass ein schadenstiftendes 
Ereignis unmittelbar bevorsteht oder sein Eintritt unvorher-
sehbar, wegen besonderer Umstände jedoch jederzeit zu 
erwarten ist (§9 [2] HmbPsychKG).  
 
Über die Unterbringung entscheidet das Amtsgericht 
Hamburg auf Antrag des örtlichen zuständigen 
Bezirksamtes (§10 HmbPsychKG); dem Antrag ist  das 
Attest eines Arztes/einer Ärztin beizufügen. Das örtlich 
zuständige Gesundheitsamt - Sozialpsychiatrischer Dienst 
bzw. Jugendpsychiatrischer Dienst - sollte in jedem Falle 
eingeschaltet werden. 
 
Bei einer unmittelbar bevorstehenden Gefahr im Sinne der 
vorstehenden Ausführungen, die im Einzelfall ausführlich 
zu begründen und nachzuweisen ist, kann das Bezirksamt 
Altona –Gesundheitsamt eine "sofortige Unterbringung" 
ohne vorherige gerichtliche Entscheidung anordnen (§12 
HmbPsychKG). Erforderlich ist hierfür ein ärztliches 
Zeugnis, das auf einer frühestens am Vortag bei der 
unterzubringenden Person durchgeführten eigenen 
Untersuchung beruht und das enthalten muss:  
 
- die genauen Personalien des/der Kranken sowie 
Angaben über seinen/ihren Wohnsitz und seinen/ihren 
gegenwärtigen Aufenthaltsort, 
 
- den Zeitpunkt der persönlich durchgeführten 
Untersuchung und die Diagnose, 
 
- eine kurze Darstellung der Umstände, aus denen sich 
das Vorliegen einer der genannten Gefahren  
ergibt, und die ärztliche Feststellung, dass die Gefahr 
fortbesteht. 
 
Auch wenn dieses Zeugnis vorliegt, soll die betroffene  
Person noch vor der Unterbringung von einem/einer in der 
Psychiatrie erfahrenen Arzt/Ärztin der zuständigen 
Behörde aufgesucht werden (§12 [2] HmbPsychKG). 
Der/die in der Psychiatrie erfahrene Arzt/Ärztin der 
zuständigen Behörde wird in diesem Fall ausschließlich 

durch das Bezirksamt Altona –Gesundheitsamt (Zentraler 
Zuführdienst)– angefordert und eingesetzt. 
 
Liegt ein ausführliches Attest eines Psychiaters/einer 
Psychiaterin, eines Nervenarztes/einer Nervenärztin oder 
eines/einer sonstigen in der Psychiatrie erfahrenen 
Arztes/Ärztin vor, wird in der Regel auf die zusätzliche 
Untersuchung durch einen Arzt/einer Ärztin der 
zuständigen Behörde verzichtet. 
 
Das ärztliche Zeugnis, mit dem der Antrag auf Vornahme 
der sofortigen Unterbringung gestellt wird, muss in 
dreifacher Ausfertigung beim  zentralen Zuführdienst des 
Bezirksamtes Altona eingereicht werden. 
 
Zur Beschleunigung kann der Antrag auf Vornahme der 
sofortigen Unterbringung im Vorwege fernmündlich beim 
Verbraucherschutzamt unter Bekanntgabe des genauen 
Wortlautes des ärztlichen Zeugnisses von dem/der 
Arzt/Ärztin gestellt werden, der/die Unterbringung 
durchgeführt hat. Dabei ist gleichzeitig anzugeben, wo das 
ärztliche Zeugnis hinterlegt worden ist ( z.B. beim 
Patienten, Angehörigen, Polizeirevierwache etc. ). 
 
Über besondere Vorkommnisse bei der Untersuchung 
des/der Patienten/-in sowie über seinen/ ihren 
persönlichen Eindruck von dem/der Kranken und der 
häuslichen Umgebung bzw. Verhältnisse (Wohnung total 
verwahrlost, Haustiere in der Wohnung, kleine Kinder 
ohne Aufsicht, Patient/-in aggressiv, Patient/-in bettlägerig 
und nicht gehfähig etc.) soll der/die antragstellende/r 
Arzt/Ärztin fernmündlich berichten.  
 
Der zentrale Zuführdienst des Gesundheitsamtes des 
Bezirksamtes Altona befindet sich in der Bahrenfelder 
Straße 254 – 260, 2. Stock, 22765 Hamburg,  Es ist Tag 
und Nacht und auch an Sonn- und Feiertagen unter der 
Telefonnummer 42811–1775 und unter der Faxnummer 
42811–1544 zu erreichen. 
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Änderungsmitteilung 
Bitte einsenden an: 

Behörde für Soziales, Familie, Gesundheit und Verbraucherschutz 
Fachabteilung Versorgungsplanung 
G 34 
 
Billstraße 80 
20539 Hamburg 
Tel.: 428 37-25 56/ 21 22     
Fax: 428 37-20 25      

Bei meiner/ unserer Einrichtung hat sich folgende Änderung gegenüber den Angaben im Verzeichnis 
„Therapieführer“ 15. Auflage ergeben: 
 

Name der Einrichtung:  

Rubrik:___________________________________________________________________________ 
 
 
Bisherige, jetzt ungültige Angaben: ab _____________ gültige neue Angaben 
 

    

    

    
(Ergänzende Hinweise bitte gesondert beifügen!) 

Für die oben genannte Einrichtung: 

________________________________    
Ort/ Datum Unterschrift 

Neueintrag 
Bitte einsenden an:  

wie oben 

Meine/ unsere Einrichtung ist in der 15. Auflage des „Therapieführers“ noch nicht aufgeführt, ich/ wir bitten 
um künftige Aufnahme: 
 

Name der Einrichtung:  

Rubrik:___________________________________________________________________________     
 
 
Angaben: (Anschrift (mit Stadtteil), Telefon usw.) KV-Zulassung:  ja              nein 

 
    

    

    
(Ergänzende Hinweise bitte gesondert beifügen!) 

Für die oben genannte Einrichtung  
 

    
Ort/ Datum Unterschrift 


