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Liebe Leserinnen und Leser,

Klimaschutz, CO,-Minderung und Energiesparen sind zentrale Aspekte, um Hamburgs Wachstum nachhaltig
und qualititvoll zu gestalten. Einen entscheidenden Beitrag konnen Bauberren und Architekten durch die richtige
Dammung von Gebduden leisten — ein Beitrag, der sich auch wirtschaftlich bezahlt macht.

Beim Wirmebedarf von Gebduden liegt ein immenses Potenzial zur Energieeinsparung, denn in Deutschland ist

die Raumbeizung mit rund einem Drittel am gesamten Energieverbrauch beteiligt. Etwa 85 Prozent aller Gebdude

in Hamburg sind vor 1977 und damit vor der ersten Wirmeschutzverordnung errichtet worden. Fiir fast simtliche
Hauser, die vor dreifsig und mehr Jabren gebaut wurden, kann durch einen effektiven Wirmeschutz der Heizenergie-
verbrauch um mindestens die Hilfte gesenkt werden. Besonders sinnvoll und kosteneffizient sind energetische Moder-
nisierungen immer dann, wenn ohnebin InstandbaltungsmafSnabmen, Umbau oder Erweiterungen ansteben.

Richtig dammen, heizen und liiften — mit dieser Broschiire geben wir Ihnen einen Leitfaden. Die unterschiedlichen,
praxisbezogenen Beispiele zeigen Losungen auch in schwierigen Fallen. Angaben iiber Baukosten und das Einspar-
potenzial erginzen sachgerecht die bautechnischen Informationen.

Die energetische Gebaudesanierung bietet viele Vorteile:

Wer Heizenergie einspart, senkt den AusstofS von Koblendioxid und leistet einen aktiven Beitrag zum Klimaschutz.
Eine deutliche Senkung des Energieverbrauchs fiihrt auch zu einer deutlichen Einsparung bei den Heizenergiekosten.
Der Wert der Immobilie steigt: Fachlich richtig geplante und ausgefiibrte Sanierungen schiitzen die Bausubstanz und
vermeiden Bauschdden.

Und auch fiir Mieter wird bei steigenden Energiepreisen die Frage nach der Warmmiete immer wichtiger.

Wir méchten Sie ermuntern, Ihre Immobilie energieeffizient und zukunftsfiabig zu gestalten. Dieser Ratgeber hilft
Ihnen dabei. Machen Sie mit — beim Klimaschutz ist jeder einzelne gefragt!

M %// ﬂrﬂf
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Heizen Sie den Himmel?

Wenn Hauser in die Jahre kommen

Etwa 85 Prozent der Gebiude in Hamburg
wurden vor 1978 errichtet. Auch bei
guter Bausubstanz sind die AufSenwinde,
Dicher und Fenster oft nur unzureichend
isoliert — ein grofler Teil der Raumwarme
entweicht ungenutzt nach auflen. Das
belastet die Umwelt und treibt die Heiz-
kosten in die Hohe. Dagegen konnen Sie
etwas unternehmen!

Effizienter Warmeschutz und moderne
Heiztechnik bieten die Losung:

Mehr Komfort bei geringeren Heizkosten.
Das Einsparpotenzial ist beachtlich.

Im Durchschnitt werden im Gebaudebe-
stand derzeit etwa 22 Liter Heizol je m?
Wohnflache pro Jahr fiir die Raumwarme
verbraucht. Dieser Wert ldsst sich durch
energetische Modernisierung um gut
50 Prozent reduzieren. Manchmal
sogar um wesentlich mehr.

»Arbeit und Klimaschutz*

Unter diesem Namen haben sich mehr als 60 Or-
ganisationen des Handwerks und der Wohnungs-
wirtschaft, Architekten, Wissenschaftler und Be-
horden zu einer Initiative zusammengeschlossen.
Gemeinsam setzen Sie sich fiir die energetische
Sanierung des Gebdudebestands ein und helfen
Thnen mit Rat und Tat bei Threm Projekt.

Die Energieeinsparverordnung

Auch der Gesetzgeber verfolgt mit der Energie-
einsparverordnung (ENEV) das Ziel, den Energie-
verbrauch nicht nur im Neubau, sondern auch im
Altbaubestand zu senken.

Geregelt sind deshalb Modernisierungsverpflich-
tungen und Warmeschutzmafinahmen bei Altbau-
ten in Verbindung mit ohnehin anfallenden Mo-
dernisierungs- und Instandsetzungsarbeiten. Ver-
bindlich festgelegt ist auch der Austausch alter
Heizkessel.

220 kwh/m?

im Originalzustand

-50%

nach Warmeddmmung

Mit Warmeschutz den Heizwarmebedarf halbieren

85 Prozent der Hamburger Wohnungen sind vor 1978 er-
baut. Mit optimaler Warmediammung der Gebaude lasst
sich der jahrliche Heizwarmebedarf pro Quadratmeter
Wohnflache im Durchschnitt von 220 auf 110 kwh/m?
senken.



Lebensqualitat braucht Wohnbehaglich-
keit, also angenehme Temperaturen im
ganzen Haus — nicht zu warm, nicht zu
kalt. Der Temperaturunterschied zwischen
Raumluft und Wanden darf nicht zu grof§
sein. Sonst wird es ungemiitlich: unbe-
haglich kalt im Winter und unbehaglich
heif§ im Sommer.

Mehr Wirmeschutz bietet mehr Behag-
lichkeit — die Wande bleiben warm und
es zieht nicht mehr durch die Ritzen.
Durch hochwertige Dammung werden
Bauschiden wie Durchfeuchtung und
Schimmelpilz vermieden.

Vorurteile

» Warmeddammung verhindert das Atmen
der Wand“

Winde atmen nicht. Auch durch eine un-
gedimmte Ziegelwand dringen nur 1 -2
Prozent der Feuchtigkeit nach auflen. Das
Puffern der tiglichen Feuchtigkeits- und
Temperaturschwankungen geschieht in der
Ebene des Putzes. Hier hat die AufSen-
diammung keinerlei Einfluf.

Wohlfihlen durch Warmeschutz

»Durch Dammmafnabmen entsteht
Schimmel

Dieses Vorurteil ist in den 70er Jahren
entstanden. Die einfachverglasten, un-
dichten Fenster wurden durch dicht
schliefSende Isolierverglasungen ersetzt.
Durch unzureichendes Luften und grofe
Temperaturunterschiede der Konstruk-
tionen (Warmebriicken) konnte es zu
Schimmelbildung kommen.

Schimmel entsteht also primar durch
Warmebriicken und unzureichendes
Luften.

»Luftdichtes Bauen reduziert den
Wohnkomfort*

Luftdichtes Bauen ist ein Qualitatsmerk-
mal. Fugen, z.B. in der Dachkonstruktion
oder im Fensterbereich sind immer ein
Baumangel, der den Wohnkomfort ver-
ringert und zu Bauschidden fuhren kann.
Der Luftaustausch tiber diese Fugen un-
terliegt dem Zufall: An windigen Tagen
zieht es, im Winter ist die Luft zu trocken.




Wieviel tankt ihr Haus?

Berechnen Sie den Heizenergieverbrauch

Bewertung des Ergebnisses

Ob Thr Haus die Energie effizient verwer-
tet oder ein ,,Energieverschwender® ist,
konnen Sie leicht selbst herausfinden. Ver-
gleichsmafSstab ist der spezifische Heiz-
energieverbrauch in Kilowattstunden
(kWh) pro Quadratmeter (m?) beheizter
Wohnfliche und Jahr (a).

Wenn das Gebiude mit Fernwirme oder
Strom beheizt wird, konnen Sie den Jahres-
verbrauch direkt der Abrechnung ent-
nehmen. Bei Ol, Gas oder Kohle rechnen
Sie die Verbrauchswerte mit Hilfe des
Schemas auf der gegeniiberliegenden Seite
um.

Thre Heizenergickennzahl liegt

FENEBEE 200 kWhiow'a

Thr Haus verbraucht eindeutig zu viel
Energie! Sie sollten unbedingt etwas un-
ternehmen - fur Sie werden sich viele
Energiesparmafsnahmen rechnen !

2. zwischen 100 und 200 kWh/m?a
Thr Energieverbrauch konnte niedriger
sein. Sie sollten nach Moglichkeiten su-
chen, ihn zu reduzieren.

-unter 100 kWh/m?a

TIhr Energieverbrauch ist niedrig. Thr
Haus ist gut gedimmt oder Sie heizen
sehr sparsam.

Thr Test-Ergebnis liegt im gelben oder
gar roten Bereich und Sie wollen wissen,
was Sie tun konnen? Diese Broschiire
gibt Thnen im Folgenden zahlreiche Tipps
sowie Hinweise auf weitere Beratungs-
angebote.

Heizenergieverbrauch - einfach selbst berechnen




Fenster

undichte Einfachverglasung

ersetzt durch Wérmeschutzglas
| Energieeinsparung = 20%

AR

Dach oder oberste , —
Geschossdecke - T
mit 20 cm gedammt I § =
" ' ? Energieeinsparung = 12% ¥
Was konnen Sie tun? ] B L 1 |
= — " W
— = AuBenwand
= PR 7 CI——— % mit 12 cm gedammt
—— = — —— = | o -
2 e Energieeinsparung = 27%
. % |
Bd.e
.. .. I_ __i_l 4| :
Energieeinsparung durch Warmeschutz =0 - of| =

und Heizungsmodernisierung

£

=

SRR

Thr Wohnhaus sollten Sie unter Energie-
spargesichtspunkten als Gesamtsystem
verstehen: Warmedammung, Heizungs-
technik und Nutzerverhalten sind von-
einander abhangig. Deshalb ist es am
sinnvollsten, SanierungsmafSnahmen als
Paket zu planen. Eine AufSenwanddam-
mung kann viel Heizenergie einsparen,
ist aber erst richtig effektiv, wenn der
meist zu grofle Heizkessel ausgetauscht
wird. Neue Fenster mit Warmeschutz-

Kellerdecke
mit 6 cm geddmmt
Energieeinsparung = 3%

Isolierverglasung bringen einen weiteren

Einspareffekt, ohne Dimmung der Au- Oft stehen an den Gebiuden nur einzelne ~ Hamburger Gebaudetypologie

ModernisierungsmafSnahmen an. Hier

ist es zunichst wichtig, fir diese Einzel-  In der Hamburger Gebaudetypologie
mafSnahmen die optimale Losung zu fin-  sind Verbrauchswerte und Einsparpo-
den. Auch wenn Sie zunichst nur Einzel-  tenziale von Geb4uden verschiedener
mafSnahmen ausfiithren, sollten Sie dabei  GrofSe und Baualter angegeben.

eine umfassende Sanierung nicht aus den  Hier finden Sie ein Gebdude, das mit
Augen verlieren. Die Moglichkeiten, Ener-  Threm Haus vergleichbar ist:

gie einzusparen, sind abhingig vom Ge-  www.arbeitundklimaschutz.de
baudetyp, vom Alter und von bereits

durchgefithrten MafSnahmen.

fenwand konnen aber Probleme mit
Tauwasserbildung auftreten.




Normalbeton (840 m)

Vollziegel (4,00 m)

Porenziegel (72 cm) ) o C ) . .
Verg(e/ch von Materialstarken, die notiy smd, vm eme Warmedarmm=—

eigenschaﬁ (U-wert, triber k—Wert) von 0,2UJ/(m?*K) 20 erreichen.
Volltholz (s2 cm) Der Wert steht fir den Standard, der heute beim Bau von Winden
for Niedriy—€Eneryie—Hdauser realisiert wird.

Standard—Dimmstott (e cm)

Dammung der AuBBenwande

Valcuumdammstott o cm)

Wirmedammverbundsystem
(WDVS, Thermohaut)

Viele Gebaude verfiigen tiber einschalige
Auflenwinde. Sowohl Putz- als auch
Verblendmauerwerk bietet sich fiir das
Anbringen eines Warmeddmmverbund-
systems an. Die Systeme bestehen aus:
Dammstoff, Armierungsgewebe und
AufSenputz oder Riemchen. Das isolieren-
de Material wird direkt auf die AufSen-
wand geklebt, gedubelt oder in Schienen-
systemen verlegt. Ein darauf in Armierungs-
masse eingebettetes Glasfasergewebe
schiitzt den Putz vor Rissen. Schienen-
systeme werden meist dann eingesetzt,
wenn ein unregelmafSiger Putz vorliegt
oder der Putz Risse aufweist. Bei Ziegel-
fassaden kann das dufSere Erscheinungs-
bild erhalten werden, indem anstelle des
Putzes Riemchenverblender angebracht
werden.

Zwischendecke

Vor Durchfithrung der Dammarbeiten
sind insbesondere folgende Punkte zu
uberpriifen:

e Baurecht (Nachbarbebauung, Grenz-
abstidnde, Baugenehmigung)

¢ Anschliisse, z.B. Dachiiberstand, Fall-
rohre, Fenster

e Konstruktiver Zustand der Wand

Bei ohnehin anstehenden Arbeiten an der
Fassade, z.B. Anstrich oder Putzsanierung,
ist die Anbringung eines Dammsystems
sinnvoll, da durch die Kopplung eine
deutliche Kosteneinsparung erreicht wird
(z.B. fuir Gertist, Baustelleneinrichtung,
Malerarbeiten).

! Armierung

! AuBenputz

Besondere Sorgfalt ist bei Anschlissen
und Ubergingen (Fenster, Balkon, Dach)
geboten, damit keine Wirmebriicken
entstehen. Daher sollte das Anbringen
einer Thermohaut unbedingt einer er-
fahrenen Fachfirma iiberlassen werden.

Uber Dammstoffdicken und
Wirmeleitgruppen:

Grundsdtzlich sollte immer die grofSt-
mogliche Dammstoffdicke gewdihlt wer-
den, die Mehrkosten sind in der Regel
aufgrund des geringen Kostenanteils des
Dammstoffes gering und amortisieren
sich schnell.

Die Warmeleitgruppe (WLG) gibt Aus-
kunft iiber die Dammwirkung eines
Baustoffes.

Wirmeddammstoffe liegen i.d.R. zwischen
WLG 035 und WLG 045. Je kleiner die
Warmeleitgruppe, umso besser die
Dammuwirkung.

Hinterliiftete Vorhangfassaden

Eine der eher selten eingesetzten Alter-
nativen sind hinterliiftete Vorhangfassa-
den. Der Dammstoff wird zusammen
mit der Unterkonstruktion fiir die Vor-
hangfassade direkt auf die Wand aufge-
bracht. Die Verkleidung bietet eine Viel-
zahl gestalterischer Moglichkeiten:
Holz, Schiefer, Faserzementplatten, Glas
etc.

Die Kosten liegen aufgrund des grofseren
konstruktiven Aufwandes iber denen
eines Warmedammverbundsystems.



Kerndimmung

Einfamilienhiuser und kleine Mehrfami-
lienhauser, die im Zeitraum zwischen
ca. 1920 und 1960 erbaut wurden, haben
haufig zweischalige AufSenwinde mit
einer Luftschicht von 5 — 10 cm.

Hier bietet sich zur effektiven energeti-
schen Sanierung eine Kerndammung an:
Die Luftschicht wird mit einem geeigne-
ten Material (z.B. Perlite oder Silikat-
leichtschaum) ausgeblasen. Dies geschieht
iiber kleine Bohrlocher, die nach Beendi-
gung der Arbeiten wieder geschlossen
werden.

Die Vorteile

e Kostengiinstig und schnell

* Deutliche Verbesserung des Warme-
schutzes, der U-Wert reduziert sich auf
etwa 1/3

e Das dufSere Erscheinungsbild des
Gebaudes bleibt unverandert

e Es sind keine zusitzlichen konstruk-
tiven Mafinahmen erforderlich

e Die Ausfithrung ist jahreszeiten-
unabhingig

Zu beachten

Der Hohlraum ist nicht immer durch-
gangig, Mortelreste, Sturzbereiche und
durchgemauerte Teile reduzieren die
Diammwirkung in der Regel jedoch nur
gering.

Die Innendimmung

Denkmalgeschiitzte Gebdaude, Fachwerk-
hauser oder stark verzierte Fassaden
konnen nicht mit einer AufSfendimmung
versehen werden. Hier bietet sich die
Innendimmung als Alternative an. Diese
Losung ist bauphysikalisch ungtinstiger
als eine Auflenddimmung. Warmebriicken
und Tauwasserprobleme lassen sich durch
sachgerechte Ausfithrung von Ubergingen
(Fensterlaibung, Decke) und ggf. Einbau
einer Dampfsperre vermeiden.

Die Wiarmedammung wird zwischen die
Tragkonstruktion (Holz oder Aluprofile)
direkt auf die Wand aufgebracht. Als
Dammschichtdicke werden 6 — 8 cm em-
pfohlen.

Vor Ausfithrung muss gepriift werden, ob
aufgrund des Wandaufbaues oder des ge-
wihlten Dimmstoffes eine Dampfbremse
erforderlich ist. Diese, z.B. eine Polyethy-

len-Folie wird auf der ,warmen’ Seite der
Dammung, also zwischen Dammung und
Innenbekleidung eingebaut.

Zur Vermeidung von Bauschiden ist der
luftdichte Anschluss an alle angrenzen-
den Bauteile (z.B. Decke, Fufsboden, In-
nenwinde) zwingend erforderlich.




Die Dimmung mufs liickenlos und
sorgfiltig verlegt werden. Dabei
sind auch die Anschliisse an die
Dimmung der Auflenwinde zu

Warmeschutz im Dach

Die Konstruktion des Daches hat ent-
scheidenden Einfluss auf die Behaglich-
keit der darunter liegenden Raume: Eine
fehlende oder unzureichende Warme-
dimmung fiihrt zu einer Uberhitzung im
Sommer und unbehaglich kalten Tempe-
raturen im Winter. Erst mit dem richti-
gen Warmeschutz wird’s unterm Dach
gemttlich. Dabei ist eine sorgfiltige Ver-
arbeitung mit fugendichten Konstruktio-
nen im Dach besonders wichtig.

Dachdammungen sind bei Einfamilien-
hiusern besonders effektiv, da die Dacher
dieser Hauser einen verhidltnismafSig
grofSen Fliachenanteil haben.

Dachddmmung zwischen und unter den Sparren

1.Sparren 2. Zwischensparrenddmmung 3. Untersparrenddmmung 4. Dampfsperre 5. Innenverkleidung

Einblasen von Zellulose

Die Dammung des Steildaches

Da die Sparrenhohe von 12 — 15 c¢m fiir
eine sinnvolle Warmedimmung nicht aus-
reicht, muss der Sparren entweder auf-
gedoppelt werden oder eine Unterspar-
rendimmung eingebracht werden.

Die Aufdoppelung des Sparrens von oben
bietet sich an, wenn die Dachhaut sanie-
rungsbedurftig ist. Dabei ist zu priifen,
ob eine Dampfbremse vorhanden bzw.
erforderlich ist. Die Einbeziehung einer
Fachfirma bzw. eines Energieberaters oder
Planers ist zu empfehlen.

Dimmung mit Zellulose

Soll die Dachhaut (Dachziegel) nicht aus-
getauscht werden, kann die Aufdoppe-
lung nur raumseitig erfolgen. Hierzu
muss die vorhandene Innenbekleidung
abgenommen und der Sparren von un-
ten aufgedoppelt werden. Den raumsei-
tigen Abschluss bilden die Dampfbremse
und eine Innenbekleidung.

Diese Variante bietet sich an, wenn z.B.
der Innenraum neu gestaltet werden soll.

Empfohlene Dammstéirke im Dach:
mindestens 20 cm!

beachten.

Dimmung mit Mineralwolle

Die Dammung der obersten Geschossdecke

Wird der Dachraum nicht beheizt, muss ge-
maf Energieeinsparverordnung die oberste
Geschossdecke gedimmt werden, wenn sie
zugdnglich und nicht begehbar ist. Diese
MafSnahmen sind zumeist kostengtinstig.
Wichtig ist, dass die Dammung tiberall dicht
auf dem Dachboden aufliegt.

Bei massiven Decken werden Dammplatten
aufgelegt und je nach Nutzung mit einem
entsprechenden Oberbelag (z.B. Spanplatten
oder Stege) versehen. Holzbalkendecken




Dammung der obersten Geschossdecke (Beton):
2 Lagen Polystyrol Hartschaum (gesamt: 10 cm)
Estrich 5 cm

weisen oft unter der alten Dielung einen
Hohlraum auf, der mit Dammstoff aus-
gefiillt werden kann. Besonders geeignet
sind Dammstoffe, die in loser Form ein-
gebracht werden, beispielsweise durch
Einblasen von Zelluloseflocken.

Wichtig ist auch hier, moglichst hohe
Dammstirken mit einer guten Warme-
leitgruppe (WLG) zu wihlen, z.B. 15 cm
Wirmedimmung, WLG 035.

Die Flachdachdimmung

Die Konstruktion der nachtraglichen
Diammung von Flachdichern richtet sich
nach dem vorhandenen Aufbau: Warm-
dicher, bei denen die Warmedammschicht
unmittelbar unter der Dachhaut liegt,
konnen durch Aufbringen der Dimm-
schicht und einer neuen Dachhaut saniert
werden.

Bei Kaltdachern (zweischalig mit Luft-
schicht) ist in jedem Fall eine Fachfirma
bzw. ein Fachplaner zur Beratung hinzu
zu ziehen, um eine fachgerechte Dimm-
konstruktion zu gewihrleisten.

Der Keller

Mit kalten Fuflen ist es bald vorbei. Die
Dammung der Kellerdecke ist eine ein-
fache und kostengiinstige MafSnahme
zur Verbesserung des Warmeschutzes.

Wegen des geringen Temperaturunter-
schiedes zwischen Wohnraum und Keller
sind hier geringere Dammstoffstarken
erforderlich. In der Regel konnen etwa
6 cm starke Dammstoffplatten einfach
auf die Unterseite der Kellerdecke geklebt
werden. Dann liegt die gesamte Keller-
decke im warmen Bereich.

Werden einzelne Riume des Kellers re-
gelmifsig beheizt, sollten die Zwischen-
winde zum kalten Kellerbereich und die
KelleraufSenwinde ebenfalls gedammt

terialien, die feuchtigkeits- und druck-

unempfindlich sind (Perimeterdimmung). .

In Gebauden mit Holzbalkendecken gibt
es haufig eine Luftschicht zwischen den

Deckenbalken. Hier bietet sich das Aus-
blasen mit einem geeigneten Dammstoff
an, z.B. Perlite oder Silikatleichtschaum.
Aufwindiger ist die nachtragliche Warme-

at

werden. Fiir diese gibt es geeignete Ma- . <

dammung bei nicht unterkellerten Ge-
bauden. Das Aufbringen der Damm-
schicht auf den vorhandenen Erdgeschoss-
boden zieht einige Anderungen an ande-
ren Bauteilen nach sich, z.B. das Kiirzen
der Tiiren oder das Anheben von Heiz-
korpern. Bei umfangreichen Sanierungs-
mafSnahmen, wenn es z.B. auch um die
Behebung von aufsteigender Feuchtig-
keit geht, sollte mit dem neuen Fufsbo-
denaufbau auch eine Dammschicht von
10 = 12 c¢m eingeplant werden.

e

—
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Einbau neuer Fenster

Die Fenster sind in den meisten Wohn-
gebduden die Bauteile mit dem geringsten
Wirmeschutz. Zudem sind dltere Fenster
im Fugenbereich haufig undicht. Dabei
gilt grundsitzlich: Fenster miissen dicht
schliefSen, Undichtheiten im Fugenbereich
fithren zu Zuglufterscheinungen und
konnen auch zu Feuchtigkeitsschaden im
Bereich der Laibungen fiihren. Der er-
forderliche Luftaustausch muss tber das
Offnen der Fenster oder eine Anlage zur
kontrollierten Luftung (siehe hierzu Sei-
te 28) erfolgen.

Selbst die isolierverglasten Fenster aus
den 70er und 80er Jahren weisen mit ei-
nem U-Wert von ca. 3 W/m?K nur einen
unzureichenden Warmeschutz auf und
sind sanierungsbedurftig.

Neue Fenster mit Wirmeschutzvergla-
sung bewirken gegentiber der Isolierver-
glasung noch einmal eine Halbierung
der Wirmeverluste und tragen so auch
zu einem spiirbaren Komfortgewinn bei.

Das wird durch eine spezielle Gasfillung
zwischen den Scheiben und durch wirme-
reflektierende Schichten erreicht.

Fenster mit guten Zweischeiben-Vergla-
sungen haben U-Werte zwischen 1,3
und 1,5 W/m?K unter Beriicksichtigung
der Warmeverluste des Fensterrahmes.
Einfachverglasungen haben einen U-Wert
von ca. 5,2 W/m?K!

Eine weitere Verbesserung kann durch
den Einsatz von Fenstern mit Dreifach-
verglasung und gedimmten Rahmen er-
reicht werden. Diese Passivhausfenster
konnen beispielsweise auch bei grofSen
Glasflachen nach Norden empfohlen
werden.

Wann ist ein Fenster alt?

In vielen dlteren Gebauden sind in den
70er und 80er Jahren die Einfachver-
glasungen durch Fenster mit Isolierver-
glasungen ausgetauscht worden. Diese
Fenster bedeuteten damals einen grofSen
Fortschritt. Doch nach nun ca. 30 Jahren
sind diese Fenster trotz Isolierverglasung,
energetisch alt, d.h. der Warmeschutz
ist unzureichend, der Energieverbrauch

hoch.

Zum Vergleich: die U-Werte:

Einfachverglasung: ca. 5,2 W/m?K
Isolierverglasung alt: ca. 3,4 W/m?K
Wairmeschutzverglasung: ca. 1,1 W/m?K

Also, es lohnt sich, tiber den Fensteraus-
tausch nachzudenken, auch wenn die
Fenster z.B. in den 80er Jahren eingebaut
wurden und doppelverglast sind.
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Auch bei bestehenden Gebduden ist der
nachtragliche Anbau von Wintergarten
immer beliebter geworden. Ohne Zwei-
fel entstehen dadurch neue reizvolle und
vielseitig nutzbare Raume.

Eine Energieeinsparung ist damit jedoch
meist nicht verbunden. Nur wenn der
Wintergarten tatsichlich nicht beheizt
wird - auch nicht indirekt tber die zum
Haus hin ge6ffneten Tiiren -, kann die
Energiebilanz positiv sein.

Rollladen

Schwachstelle Rollladenkasten

Bei einer Erneuerung der Fenster sollten
Sie auch an die Rollladenkisten denken.
Diese sind meist nicht oder nur wenig
warmegeddimmt und die Fugen schlecht
abgedichtet. Durch den Einbau hoch-
wertiger Warmeschutzplatten und die
Abdichtung der Fugen konnen die War-
meverluste erheblich reduziert werden.

Die Unter- und Oberseiten von
Rolllidenkisten sollten bei der
Ddmmung nicht vergessen
werden.
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Heizungsmodernisierung

Moderne Heizkessel

Auch mit der Modernisierung der Hei-
zungsanlage ldsst sich eine Menge Ener-
gie sparen: Wahrend bei Altanlagen durch
Oberflichen-, Abgas- und Leitungsver-
luste typischerweise 40 Prozent der ein-
gesetzten Energie verlorengehen und nur
60 Prozent zur Raumheizung dienen,
stellt eine moderne Anlage mit Nieder-
temperatur- oder Brennwertkessel 90
Prozent als tatsachlich nutzbare Warme
zur Verfigung.

Meistens sind alte Heizkessel iiberdimen-
sioniert. Die Auslastung eines solchen
Kessels verschlechtert sich weiter, wenn
Sie durch WirmeschutzmafSnahmen den
Heizwiarmebedarf Thres Gebdudes ver-
ringern. Spdtestens dann ist der Zeitpunkt
gekommen, diesen Energieverschwender
auszutauschen.

Achten Sie bei der Modernisierung auch
darauf, dass warmwasserfiihrende Lei-
tungen gedimmt werden und dass die
Regelung optimiert wird, zum Beispiel
auch mit dem Einbau einer Auflentem-

peratursteuerung.

Brennwerttechnik

Brennwertkessel sind die Turbolader un-
ter den Heizkesseln: sie entzichen dem
Abgas Wirme und fuhren diese dem
Heizungssystem zu. Bei Ol erreicht man
so eine um 5 Prozent, bei Gas sogar eine
um 10 Prozent hohere Energieausnutzung.
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Holzpellets-Heizungen

Hochwertige Holzpellets-Heizungen bie-
ten als Zentralheizung denselben Kom-
fort wie herkommliche Olheizungen oder
Gasheizungen. Statt Ol oder Gas werden
hier kleine hochverdichtete und genorm-
te Holzstiickchen mit einer Transport-
schnecke oder einem speziell konzipier-
ten Saugsystem je nach Bedarf in den

Brennteller
Flammrohr
Aschebox
Warmetauscher

mit Reinigungsfeder
Reinigungsmotor
Geblase
Kesselisolierung
Regelung
Elektroziindung
Brennerschnecke
Hauptantrieb und Getriebe
Brandschutzklappe
Raumaustragung:
Schneckenkanal

= Raumaustragung:

Schnecke

= Raumaustragung:

Antriebsmotor

= Sauggeblése

Brennraum des Heizkessels befordert.
Uber eine Steuerungseinrichtung wird
der Pelletsverbrauch und die optimale
Verbrennung abhingig von der Auflen-
temperatur und gewlinschten Innentem-
peratur geregelt.

Ohne auf den Komfort einer Ol- oder
Gasheizung zu verzichten bietet Holz als
Brennstoff vor allem 6kologische Vortei-
le, da die Verbrennung von Holz nahezu
CO;-neutral ist und nur soviel CO; frei-
gesetzt wird, wie vorher beim Holz-
Wachstum aufgenommen wurde.




a Kollektorfeld

Warm-

Lust auf Sonne

Heizkessel . .L1 Y. F| L

- Regler.

DGS Leitfaden Solarthermische Anlagen

F = Temperaturfihler

]
Kalt-
J A wasser

Die Standard-Solaranlage zur Warmwasserbereitung

: :o‘ e lacht in Hamburg durch- Benotigt werden ein geeigneter Monta-  In zunehmendem MafSe werden Solarsy-
ittlich 1.800 Stunden im Jahr. Es geort fur die Solarkollektoren — in der steme trotz der jahreszeitlichen Schwan-
int daher, gerade im Wohnungsbau Regel das Dach -, ein geeigneter Ort fur  kungen des solaren Energieangebots auch
daran zu denken, Solarkollektoren den Warmwasserspeicher und eine zen-  zur Unterstiitzung der Raumheizung ge-

: zusetzen. Schwerpunkt der thermi- trale Warmwasserversorgung des Ge- nutzt. Bei einem gut gedimmten Haus
s en Solarenergienutzung ist die Warm- baudes. lassen sich so etwa 25 Prozent des War-
fd sserbereitung. Die Investition in sola- mebedarfs decken.

; (armwasserbereitung senkt die Be-
4 yskosten und erhoht den Gebaude-
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Frische Luft muf3 sein

Der regelmifige Austausch der verbrauch-
ten und feuchten Luft ist zwingend erfor-
derlich. Die Fensterliiftung ist die hiu-
figste Art der Liftung, allerdings nur mit
zufilligem Ergebnis, da sie abhingig von
Temperatur- und Windverhaltnissen so-
wie der Luftungsdauer ist.

Bei der Fensterluftung ist es nahezu un-
moglich, den hygienisch notwendigen
Luftwechsel auf Energie sparende Weise
herzustellen.

Bei nicht ausreichendem Luftaustausch
birgt dies die Gefahr von Feuchtescha-
den bis hin zum Schimmelpilzbefall.

Auch im Gebaudebestand bietet sich hier
der Einbau einer Anlage zur kontrollier-
ten Liiftung an. Dabei handelt es sich um
ein System zur geregelten Zufuhr von
Frischluft und Abfuhr der verbrauchten
Luft.

Wichtig: Eine Anlage zur kontrollierten
Liftung ist keine Klimaanlage, die Luft
wird nicht behandelt oder befeuchtet.

Zu- und Abluftkanile unter der Decke im Flur.

Das Prinzip:

Die verbrauchte feuchte Luft wird den
Abluftraumen entzogen, die frische Luft
stromt in die Zuluftriume.

Abluftraume: Bad, WC, Kiiche, evtl.
Hauswirtschaftsraum

Zuluftraume: Wohnraume, Schlafzimmer,
Kinder- und Arbeitszimmer

Die einfachste Moglichkeit sind Abluft-
anlagen: Die frische Luft stromt direkt
uber Ventile in der AufSenwand oder
den Fenstern in die Zuluftraume. Die
Abluft aus WC, Bad, Kiiche wird iiber
einen Ventilator abgefiihrt. Der entste-
hende Unterdruck sorgt fur das gleich-
mafsige Durchstromen der Wohnung.

Diese Anlagen lassen sich auch in beste-
henden Gebduden ohne groflen Aufwand
realisieren.

1. Zuluft iiber Aulenwandventil

Eine Abluftanlage sichert den notwendigen
Luftwechsel Energie sparend.

Eine weitere Senkung des Energiebedarfs
fiir die Liiftung kann durch eine Anlage
mit Warmertickgewinnung erreicht werden.
Hier wird die in der Abluft enthaltene
Energie zur Vorerwiarmung der Zuluft
genutzt. Diese Anlagen, die ein Leitungs-
system erfordern, werden z.B. in Gebau-
den an stark befahrenen Strafen instal-
liert.

Grundsitzlich gilt: Anlagen zur kontrol-
lierten Liiftung sorgen fiir ein behagliches
Raumklima. Bei Einsatz der Warmeriick-
gewinnung ist auch der Energie sparende
Effekt zu erwdhnen.

Im Gebaudebestand sollte tiber eine Luf-
tungsanlage nachgedacht werden, wenn
ohnehin Sanierungsmafnahmen anstehen.

2. Zuluft als Spaltventil im Fensterrahmen

So konnen beim Einbau neuer Fenster
z.B. Spaltventile in die Fensterrahmen (Zu-
luftraume) eingebaut werden. Die Ab-
luftfihrung kann z.B. iiber vorhandene
Schichte erfolgen. Dabei sind in Mehr-
familienhdusern die Brand- und Schall-
schutzanforderungen zu beachten.

Fortluft

Frischluft

NS N R
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Haben Sie die richtige Einstellung?

9 Tipps zum richtigen Heizen und Liiften

Was Sie sofort tun konnen

Wohlfiihlen in den eigenen vier Wianden
ist auch eine Frage der Einstellung — zum
Beispiel des Thermostaten: Konstante
Temperaturen sorgen fiir ein gesundes
Raumklima, erhohen die Lebensqualitit
und verhindern Feuchtigkeitsschiaden.
Moderne Heizungstechnik, dicht schlielen-
de Fenster und gedimmte Winde sorgen
fur ein Energie sparendes Wohlfuhlklima,
erfordern aber auch eine gewisse Um-
stellung bei der Benutzung. Wir haben
daher die neun wichtigsten Tipps fiir Sie
zusammengestellt — damit Sie sich wohl-
fithlen und gleichzeitig Energie und Heiz-
kosten sparen konnen.

Mit Wirme haushalten

Natiirlich mag es der eine etwas kiihler,
die andere etwas wirmer. Mit Thermo-
statventilen kann die Temperatur in je-
dem einzelnen Raum prazise eingestellt
werden. Sobald es im Raum kilter wird,
sorgt das Ventil dafiir, dass der Heizkor-
per mehr Warme abgibt und umgekehrt.
Im Kopf des Ventils befindet sich ein
Temperaturfihler, der den Zufluss von
Heifswasser stoppt, sobald es wirmer
wird — der Heizkorper kuhlt ab. Wird
die eingestellte Temperatur unterschrit-
ten, so reagiert der Temperaturfithler und
es fliefSt mehr heiffes Wasser in den Heiz-
korper.

So bleibt die Raumtemperatur konstant,
auch wenn sich die Aufsentemperatur an-
dert. Sollte es trotzdem einmal zu kalt
oder zu warm werden, so brauchen Sie
den Thermostaten nur um eine Stufe zu
offnen oder zu schliefSen. Wenn Sie da-
gegen ,,voll aufdrehen, werden Sie nach
kurzer Zeit wieder gegensteuern miissen.
Das ist nicht nur unbequem, sondern er-
hoht auch den Energieverbrauch.

Tipp 1: Raumtemperatur iiberpriifen
Schon mit einem Grad weniger konnen
Sie 6 Prozent Energie sparen. In Wohn-
zimmer und Kiiche sind 20 Grad zu em-
pfehlen, im Bad 21 Grad und im Schlaf-

zimmer 16 Grad.

Tipp 2: Thermostatventil nutzen

Wenn Sie das Ventil in Mittelposition
stellen, sorgt es selbststindig und zuver-
lassig fur die optimale Raumtemperatur.

Freiraum schaffen =

Nur wenn Heizkorper und Thermostat-
ventile nicht verdeckt sind, geben sie die
Warme richtig ab bzw. regeln die Tem-
peratur richtig. Grofle Mobelstiicke, die
direkt an der Wand stehen, behindern
den gleichmafSigen Luftaustausch.

Tipp 3: Heizkorper nicht verdecken
Achten Sie darauf, dass der Heizkorper
und das Thermostatventil nicht durch
Mobel oder Vorhinge verdeckt werden.

Tipp 4: Abstand halten

Stellen Sie grofSe Mobelstiicke nicht di-
rekt an eine Aufenwand, sondern lassen
Sie einen Abstand von etwa 5 cm, damit
die Luft an der Wand entlangstreichen
kann.
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Fiir Durchzug sorgen

Liiften heif$t, die Luft im Raum schnell
und vollstindig auszutauschen. Liften
heift nicht, das Fenster lange Zeit gekippt
zu halten. Dann steigt die Warme tiber
der Heizung auf und zieht gleich zum
Fenster hinaus, statt sich im Raum zu
verbreiten. Dadurch geht Heizenergie ver-
loren, die Feuchtigkeit bleibt aber im
Raum.

Tipp S: Durchliiften

Sorgen Sie mehrmals tiglich durch das
Offnen von Tiiren und Fenstern fiir Durch-
zug. Schon nach fiinf bis zehn Minuten
ist die verbrauchte, feuchte Luft ausge-
tauscht.

Tipp 6: Fenster nicht kippen

Liften Sie immer nur kurz. Durch Dau-
erliften in Kippstellung erreichen Sie
keinen Luftaustausch, die Winde kiihlen
aus und Heizenergie wird verschwendet.

Haben Sie die richtige Einstellung?

Tipp 7: Heizung beim Liiften abdrehen
Die Heizkorperventile sollten beim Lif-
ten geschlossen werden, da sonst der
Thermostat automatisch 6ffnet und Sie
zum Fenster hinaus heizen.

Feuchtigkeit vermeiden

Feuchtigkeit entsteht nicht nur beim Ko-
chen, Duschen und durch Wasser ver-
dunstende Zimmerpflanzen, auch der
Mensch gibt Wasser ab: wihrend der
Nachtstunden kann es bis zu einem Li-
ter sein.

Gerat feuchte, warme Luft auf eine kal-
tere Fliche, so kiihlt sie ab und die ent-
haltene Feuchtigkeit kondensiert: Wasser
schlagt sich auf Wianden, Fenstern und
Mobeln nieder. Dies geschieht zum Bei-
spiel, wenn warme Luft aus dem Bade-
zimmer auf kithle Winde eines gut ge-
lufteten Schlafzimmers stofSt. Feuchte
Wande isolieren schlechter und konnen
schimmeln.

Tipp 8: Dampf ablassen

Beim Kochen und Duschen entsteht

Dampf. Diesen sollte man moglichst
schnell ins Freie lassen, sonst verteilt
er sich tiber die ganze Wohnung.

Tipp 9: Tiiren schlieflen

Zwischen unterschiedlich beheizten
Raumen sollten immer die Tiiren ge-
schlossen werden, sonst kann sich in
dem kilteren Raum Feuchtigkeit nieder-
schlagen.

—————
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Der Hamburger Energiepass

Um Thnen eine Entscheidungshilfe zu geben,
welche Energiesparmafinahmen an Threm
Gebiude mit welcher Energieeinsparung
durchgefiihrt werden konnen, stehen Thnen
3 aufeinander abgestimmte und sich ergin-
zende Beratungsinstrumente zur Verfiigung:

Der Grob-Check

Der Grob-Check zeigt uberschlagig Ener-
gie-Einsparpotenziale auf. Er wird als
interaktive Software im Internet (unter:
www.arbeitundklimaschutz.de) angeboten.

Der Beratungs-Check

Einsparpotenziale und die mogliche Um-
setzung der MafSnahmen werden Thnen
am Gebaude durch fachkundige Energie-
pass-Biiros aufgezeigt. Die ca. zweistiindige
Beratung beantwortet Thre Fragen zum
Energie sparenden Bauen und Sanieren.

Der Energiepass

Der Hamburger Energiepass ist seit fast
10 Jahren ein bewihrtes Instrument bei
Bauvorhaben, die energetisch saniert wer-
den sollen. Dieses Gutachten ist eine
ingenieurmifSige Analyse, die von lizen-
zierten Ingenieurbiiros, die kompetent in
allen konstruktiven und energetischen Fra-

gen beraten, individuell fur jedes Gebaude erstellt
wird.

Er enthiilt:

e cine Beschreibung des energetischen
Ist-Zustandes

® Berechnete Dammstoffstarken und Wirme-
leitgruppen, die Grundlage sein kénnen fiir
das Einholen von Angeboten oder Ausschrei-
bungen

e Individuelle Sanierungsempfeblungen

® Berechnungen zum Energieeinsparpotenzial
des Gebdudes

Die Erstellung des Energiepasses setzt den Bera-
tungs-Check voraus und wird fiir jedes Gebdude,
welches beheizt wird, berechnet: Einfamilien-
hiuser, Mehrfamilienwohnhiuser, Biiro- und Ge-
werbebauten, Schulen, Kirchen und Kindertages-
statten.

Der Energiepass und der Beratungs-Check konnen
mit Zuschiissen gefordert werden. Uber die aktu-
ellen Bedingungen erkundigen Sie sich bitte bei:

Umuwelttelefon 34 35 36 (allgemein)

ZEWU 35 905 - 822

Hamburgische Wobhnungsbaukreditanstalt:
248 46 - 0 (Mietwohnungsgebdude)

und die Hamburger FOrderprogramme

Wer sein Haus dimmt, kann belohnt
werden: Uber Forderprogramme

Sie erwigen die nachtragliche Dimmung
Thres Hauses und beschiftigen sich vor
der endgultigen Entscheidung mit den
Baukosten?

An dieser Stelle lohnt es sich, Informa-
tionen uber die verschiedenen Forder-
programme einzuholen und Antrage zu
stellen. Dabei ist zu unterscheiden zwi-
schen Zuschiissen, d.h. Sie erhalten einen
bestimmten Betrag als nicht riickzahlbare
Forderung oder Sie erhalten ein zinsgiin-
stiges Darlehen.

Denken Sie bei allen Arten der Forde-
rung daran: Der Antrag und die Bewilli-
gung mussen vor Beginn der Bauarbeiten
vorliegen. Lassen Sie sich also moglichst
frih beraten. Aufserdem: Die Programme
konnen sich dndern, informieren Sie sich
uber die aktuellen Bedingungen.

In Hamburg:

Behorde fiir Stadtentwicklung und
Umwelt der Freien und Hansestadt
Hamburg

Initiative Arbeit und Klimaschutz
www.arbeitundklimaschutz.de

Zentrum fiir Energie, Wasser und Um-

welt der Handwerkskammer Hamburg \ |
Telefon 359 05 - 822 \

Hamburgische Wohnungsbaukreditanstalt \
www.wk-hamburg.de \
Telefon 248 46 - 0

....... und: Umwelttelefon: 34 35 36

v

Uber die bundesweiten Programme der
KfW (Kreditanstalt fiir Wiederaufbau)
werden Sie informiert unter:

www.kfw.de
Telefon 069 /74 31 - 43 40
]
-
~
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Uber Zeit und Geld

Den richtigen Zeitpunkt nicht verpassen

Wenn Sie sich entschlossen haben, etwas
fir den energetischen Zustand Thres Hau-
ses zu tun, sollten Sie den Zeitpunkt fiir
die Umsetzung der MafSnahmen klug
wahlen: auch hiermit lasst sich Geld spa-
ren. Als Faustregel sollten Sie sich die
,»Ohnehin“-Regel merken: Stehen ohne-
hin Arbeiten an Bauteilen oder der Hei-
zungsanlage an, lassen sich Energiespar-
mafSnahmen ohne hohe Zusatzkosten
durchfihren. Ist etwa ein neuer Aufsen-
anstrich fallig, so kann gleich ein Warme-
dammverbundsystem angebracht und
das ohnehin notwendige Gerist genutzt
werden. Muss der Schornstein saniert
werden, so sollte tiber den Austausch ei-
nes alten Heizkessels nachgedacht wer-
den. Und wenn Sie den Dachboden oh-
nehin ausbauen, dann natiirlich nur mit
einer Warmedammung des Daches.

Rechnet sich das ¢

Gerade in den letzten Jahren sind die
Energiepreise drastisch gestiegen. Ein
Ende dieser Entwicklung ist nicht zu er-
warten.

Sie bewobnen Ibre eigene Immobilie?

Hier ist die Rechnung einfach: Sie inve-
stieren in die nachtragliche Warmedam-
mung, d.h., je nach Zustand und Bau-
alter des Gebiudes lassen Sie die AufSen-
wand dimmen, neue Fenster einbauen
oder/und das Dach und die Kellerdecke
mit einer Dammschicht versehen.

TIhre Vorteile:

Nach der MafSnahme sinken die Kosten
zur Beheizung des Hauses, zum Teil be-
tragen sie nur noch 40% der Heizkosten
vor der Sanierung. Doch dies ist nicht
der einzige Vorteil, denn auch die Behag-
lichkeit und der Wohnkomfort steigt

merklich. So gehoren z.B. fuSkalte Rau-
me, unbehagliche Dachgeschosse oder
kalte Wande dann der Vergangenheit an.
Ein weiterer geldwerter Vorteil ist die Be-
seitigung oder Vermeidung von Bauscha-
den, wie z.B. Schimmelbildung infolge
ungedimmter Auffenwande. Gerade im
Bereich von Gebaudekanten oder aus-
kragenden Bauteilen sind Schaden durch
Warmebrucken haufig und nur durch
Dammmafsnahmen dauerhaft zu beseiti-
gen.

Ein gut gedimmtes Haus spart nicht nur
dauerhaft Energiekosten, sondern hat
auch einen deutlich hoheren Wert.

Sie besitzen eine Immobilie, die Sie ver-
mietens?

Die energetische Instandsetzung von ver-
mieteten Gebauden hat Vorteile:
Grundsitzlich gilt hier: Ein Gebaude in
gutem Zustand 1463t sich besser und dauer-

hafter vermieten. Dieser Effekt wird ver-
starkt durch die Senkung der ,2. Miete’
durch geringere Heizkosten. Gerade die
Nebenkosten und hier insbesondere die
Heizkosten sind in den letzten Jahren
erheblich gestiegen, so taucht bei vielen
potenziellen Mietern immer haufiger die
Frage nach dem energetischen Zustand
auf. Mit dem Energiebedarfsausweis ist
ab dem Jahr 2008 ein direkter Vergleich
moglich. Das bedeutet: Wohnungen, die
einen geringen Heizenergiebedarf bei
vergleichbarer Lage und GrofSe haben,
sind besser vermietbar.

Dies gilt auch im Falle der VerdufSerung,
denn der konstruktive Zustand der Ge-

baudehiille ist ein wichtiger preisbilden-
der Faktor, da neben der guten Vermiet-
barkeit auch fur einen langen Zeitraum

keine Sanierungskosten anfallen.
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Die Warmeddmmung der AufSenwand
und des Daches, der Einbau neuer wir-
meschutzverglaster Fenster sind dann
besonders 6konomisch, wenn die Arbei-
ten mit ohnehin erforderlichen Instand-
haltungsmafinahmen gekoppelt werden.

Muss z. B. die Fassade gestrichen werden,
sollte die Aufbringung eines Warme-
dimmverbundsystems tiberlegt werden,
da die Kosten fur Baustelleneinrichtung,
Gerduststellung und Anstrich ohnehin
anfallen und mit vergleichsweise gerin-
gem Mehraufwand grofser Nutzen er-
reicht wird.

Beispiele

Wirmediammmaf$nahmen sind immer
sinnvoll und bei jedem Gebaude realisier-
bar. Doch aufgrund der Gebidudevielfalt,
der unterschiedlichen Baualtersklassen
und des unterschiedlichen Zustandes von
Gebauden ist fur jedes Haus ein passen-
des Dammkonzept zu erstellen.

Im Folgenden stellen wir verschiedene
Beispiele vor: Wohnhauser, Gewerbebau-
ten, grofse und kleine Objekte. In Allen
wurden Energie sparende Mafsnahmen
durchgefiihrt. Jedes Gebaude wird be-

schrieben und die durchgefithrten Damm-

arbeiten dargestellt. So sollen diese Pro-
jekte bzw. einzelne Mafnahmen Anre-
gung und Grundlage fir die Verbesse-
rung des energetischen Standards an Th-
rem Gebaude sein.

Wir weisen auf Besonderheiten hin, ge-
ben Informationen zu Kosten und Kon-
struktionen.

Fir alle Projekte gilt: Eigentimer bzw.
Mieter sind zufrieden!

8
L

-y ke

Ar=T
- o

(] -
L% RI . - —

e — — T TT— — —
.‘_.rl:t_‘gl'_“i
S T
-
c o Mo

o



Die MaBnahmen in Zahlen
Jahresheizw drmebedarf vor der Sanierung 62 650 kWh/Jahr

Dé&mmung des Daches 20 cm Mineralwolle, WLG 035
U-Wert Bestand: 0,74 W/mK
U-Wert nach Sanierung: 0,20 W/mK
Einsparung: 8 500 kWh/Jahr

Da&mmung der AuBenwand 12 cm PS-Hartschaum, WLG 035, Riemchensystem
U-Wert Bestand: 1,48 W/mK
U-Wert nach Sanierung: 0,28 W/mK

B e i Sp i el 1 Einsparung: 22 000 kWh/Jahr

Mehrfamilienwohnhaus, Baujahr 1963, Steinbeker Weg Dammung der Kellerdecke 6 cm PS-Hartschaum WLG 035 unter der Kellerdecke

40

Projektbeschreibung

Mehrfamilienwohnhaus, einseitig
angebaut

Baujahr 1963

Wohnflache: 332

2 Vollgeschosse mit ausgebautem
Dachgeschoss

6 Wohnungen

Satteldach

Sichtmauerwerk

Vollkeller

Im ostlichen Stadtteil Bergedorf wurde
im Jahr 2003 das Mehrfamilienhaus,
Baujahr 1963, saniert. Die Eigentiimer
hatten den Wunsch, neben den konstruk-
tiven und energetischen Verbesserungen
auch das dufSere Erscheinungsbild des
Wohnhauses positiv zu verandern.
Handlungsbedarf auf konstruktiver Ebe-
ne bestand aufgrund stindiger Feuchtig-
keitsprobleme im Bereich des Giebels
und der Gebaudeecken (geometrische
Wairmebriicken).

Auf die Dammschicht der AufSenwand
wurde ein Riemchensystem aufgebracht.
Durch die Erneuerung und Vergrofserung
der Balkone wurde der positive Effekt
verstarkt und zudem eine deutliche Wohn-
wertverbesserung erreicht. Da der Dach-
stuhl ohnehin erneuert werden musste,
konnte die erforderliche Dammschicht
ohne Probleme eingebracht werden.

Die gesamte Bauzeit betrug nur drei Mo-
nate. Diese sehr kurze Zeit konnte durch
eine gute Vorplanung und Baukoordina-
tion erreicht werden.

U-Wert Bestand: 1,20 W/mK
U-Wert nach Sanierung: 0,35 W/mK
Einsparung: 6 500 kWh/Jahr

————> Einsparung: 37 000 kW h/Jahr

entspricht 59%

Ergebnis

Der Eigentiimer ist mit dem Ergebnis der
Sanierung trotz hoher Investitionen sehr
zufrieden. Dies gilt auch fiir die Mieter.
Die Kostenersparnis fiir die Beheizung be-
lduft sich auf ca. 50%. Dazu kommt ein
grofSer Gewinn an Behaglichkeit und
Wohnkomfort durch die nunmehr war-
men AufSenwinde. Auch das gepflegte
Ambiente tragt zur groffen Wohnzufrie-
denheit bei.

Seit der Durchfiihrung der Dimm-
maf$nahme ist im Bereich Giebel und
Gebiudekanten keinerlei Feuchtigkeit
mehr aufgetreten. Somit sind auch Scha-
den an der Bausubstanz ausgeschlossen.
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Die MaBnahmen in Zahlen
Jahresheizwdrmebedarf vor der Sanierung: 340 256 kW h/Jahr

Dammung des Daches: 15 cm Polystyrol WLG 035 auf der obersten Geschossdecke
Darauf: 6 cm Estrich
U-Wert Bestand: 1,13 W/mK
U-Wert nach Sanierung: 0,20 W/m2K
Einsparung: 30 296 kWh/Jahr

Dammung der AuBenwand 10 cm Polystyrol WLG 035 + Riemchen (strassenseitig)
10 cm Polystyrol WLG 035 + Putz (hofseitig)
U-Wert Bestand: 1,24 W/wmK
U-Wert nach Sanierung: 0,26 W/m2K
Einsparung: 77 402 kWh

Beispiel 2

Grofles Mehrfamilienhaus mit Gewerbe, Feldstrafle

- Das grofge Mehrfamilienhaus im Zentrum Dammung der Kellerdecke 1D0 cmPS \éVLGKOSS unterseitig

- .. . arunter: Gipskarton

::.."'-". o Hamburgs domlplert a.ufgrund seines Stand- U-Wert Bestand: 1,14 W/miK

=y’ ortes und der Dimension. Der schlichte U-Wert nach Sanierung: 0,24 W/meK

:—:P Nachkriegsbau (Baujahr 1948) entsprach Einsparung: 18 340 kWh

¥ s | jedoch nicht der exponierten stidtebaulichen

Rl i) . . . . . Einbau neuer Fenster Holzfenster mit Warmeschutzverglasung
Lage im Karolinenviertel. Der Eigentimer, UV < 11 W/mK

die Fleischerinnung Hamburg, erwog auch
unter Berticksichtigung des schlechten bau-
lichen Zustandes die VeraufSerung des Ge-

baudes.

U-Wert Bestand: 2,8/5,2 W/m#K
U-Wert Sanierung: 1,3 W/m2K
Einsparung: 70 024 kWh
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——> Einsparung: 196 062 kW h/Jahr
entspricht 58%

Nach intensiven Uberlegungen und Berech-
nungen wurde die umfassende energetische
Sanierung beschlossen. Das Forderprogramm,
Wairmeschutz im Gebaudebestand’ der Ini-
tiative Arbeit und Klimaschutz, Behorde fiir
Stadtentwicklung und Umwelt, war ein Kri-
Projektbeschreibung terium fiir diese Entscheidung.

Auflerdem wurden zweigeteilte Fenster gewihlt, die Fassade erhielt so
zusammen mit der Betonung der Vertikalen ein neues Gesicht.

Die energetische Sanierung wurde im Jahr 2003 durchgefiihrt. Die kal-

Mehrfamilienhaus mit Gewerbe- kulierten Kosten von ca. 600.000 € wurden unterschritten. Abgerechnet

einheiten Die Mafinahmen wurden bis ins Detail ge- wurden 560.000 €. Die Hohe des Zuschusses betrug 69.000 €.
Baujahr 1948 plant und mit grofler Sorgfalt ausgefiihrt.

Wohn- und Gewerbefldche: 2.300 m? Zu dem sehr guten Ergebnis trug auch die Die Aufwertung des Gebaudes in gestalterischer und energetischer Hin-
Satteldach intensive fachliche Betreuung und die hohe sicht wird vom Eigentiimer, der Fleischerinnung Hamburg, sehr positiv
Sichtmauerwerk strafSenseitig Prisenz des Bauleiters bei. bewertet. Schon jetzt zeigt sich, dass die Vermietbarkeit der Wohnungen

Putz hofseitig (ca. jeweils 60 m? Wohnfliche) gestiegen ist.

Vollkeller Im Zuge des Fensteraustausches wurden in
den Wohnriaumen Balkontiiren mit Bristungs-
elementen eingebaut. Diese Maf$nahme er-
hoht den Wohnwert deutlich.

Jahresheizwarmebedarf vor der Sanierung: 340.256 kWh/a
Entspricht: 148 kWh/m?/a

Jahresheizwarmebedarf nach der Sanierung: 144.193 kWh/a
Entspricht: 62 kWh/m?/a
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Beispiel 3

Beispiel Einfamilienwohnhaus, KaulbachstafSe

Projektbeschreibung

Einfamilienwohnhaus
Baujahr 1933
Wohnfliche 190 m?
Walmdach
Sichtmauerwerk
Vollkeller

Das freistehende Einfamilienwohnhaus
im Westen Hamburgs wurde im Jahr
1933 erbaut. Es weist die typischen Ge-
staltungsmerkmale dieser Zeit auf: Der
Grundriss ist nahezu quadratisch, die
Auflenwinde sind zweischalig mit Luft-
schicht gemauert, der Verblendstein ist
relativ dunkel, das Dach ist als Walm-
dach ausgebildet. Die zwei Geschosse
und das Dachgeschoss bieten eine Wohn-
flache von ca. 190 m2. Anlass fir die
grundlegende energetische Sanierung war
der extrem hohe Heizenergiebedarf und
das unbehagliche Raumklima.

Die MaBnahmen in Zahlen
Jahresheizwdrmebedarf vor der Sanierung: 48 099 kWh/Jahr

Dé&mmung des Daches 22 cm Mineralwolle WLG 035
U-Wert Bestand: 1,26 W/m%K
U-Wert nach Sanierung: 0,20 W/m?K
Einsparung: 11 000 kWh/Jahr

Da&mmung der AuBenwand 8 cm Perlite WLG 045, eingeblasen in die Luftschicht
U-Wert Bestand: 1,71 W/m2K
U-Wert nach Sanierung: 0,50 W/m?K
Einsparung: 18 000 kWh/Jahr

AuBerdem wurden einige Fenster, die noch einfachverglast waren, ausgetauscht.

——3> Einsparung: 29 000 kW h/Jahr
entspricht 60%

Schwerpunkt der DammmafSnahmen ist
in diesem Projekt die Dammung der zwei-
schaligen AufSenwinde mit Perlite:

Hierzu werden einige Verblendsteine vor-
sichtig herausgenommen, um eine Einblas-
offnung zu erhalten. In der gesamten
Wandflache von ca. 190 m? wurden 24
Offnungen hergestellt, damit der Dimm-
stoff ungehindert in alle Wandbereiche
gelangen kann.

Es ist geplant, die alte Olheizung durch
eine Gasheizung (Brennwerttechnik) zu
ersetzen. Hier ist eine weitere Einsparung

von ca. 20 000 kWh/Jahr zu erwarten.
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Beispiel 4

Siedlung aus den 50er Jahren, Reihenhauszeile mit 9 Wohneinheiten, Essener Strafle

Projektbeschreibung

Wohnsiedlung
Baujahr 1957
Wohnfliche insgesamt: ca. 4500 m?

Reihenhauser:
Wohnflache: ca. 65 m?
2-geschossig

Flach geneigtes Satteldach
Auflenwande verputzt
Nicht unterkellert

Im Jahr 1957 entstand diese Wohnsied-
lung im Nordosten Hamburgs. Die ca.
100 Wohneinheiten verteilen sich auf
Reihenhausblocke von jeweils 5 — 9 Ge-
bauden, drei Laubenganghiuser sowie
drei Bungalows und ein 5-geschossiges
Mehrfamilienhaus.

Den damaligen stddtebaulichen Vorstel-
lungen entsprechend weist die Siedlung
verhaltnismafSig grofle private und offent-
liche Grunflachen auf.

Die Gebiude, in Massivbauweise erstellt,
befanden sich vor der Sanierung noch
im urspriinglichen, energetisch dufSerst
unzureichenden Zustand. Vor ca. 20 -
30 Jahren wurden lediglich die Fenster
mit Einfachverglasung ersetzt.

Im Verlauf der Planungsphase der Sa-
nierungsmafSnahmen wurde der Umfang
der Mafinahmen erweitert, da die Ergeb-
nisse des Hamburger Energiepasses ein
grofSes Einsparpotenzial aufzeigten. AufSer-
dem wurden die energetischen Sanierungs-
mafSnahmen zum Anlass genommen, die
Siedlung insgesamt, zum Beispiel auch
durch Wohnumfeldmafsnahmen, aufzu-
werten.

Die MaBnahmen in Zahlen
Jahresheizwdrmebedarf vor der Sanierung: 207 030 kWh/Jahr

Dammung des Daches 18cm Mineralwolle WLG 035 auf die oberste Geschossdecke
U-Wert Bestand: 3,51 W/m?K
U-Wert nach Sanierung: 0,18 W/m?K
Einsparung: 68 660 kWh/Jahr

Dammung der AuBenwand ~ WDVS, 12 cm Polystyrol, WLG 035
U-Wert Bestand: 1,93 W/m2K
U-Wert nach Sanierung: 0,25 W/mK
Einsparung: 53 620 kWh/Jahr

Jahresheizwdrmebedarf nach der Sanierung: 84 750 kWh/Jahr

——— Einsparung: 122 280 kW h/Jahr
entspricht 59%

Es ist geplant, saimtliche Gebdude energetisch zu sanieren. Bereits
fertig gestellt sind die Reihenhduser.

Ergebnis

Der Heizwirmebedarf pro m? Wohnflache verringerte sich von
364 kWh/Jahr auf 123 kWh/Jahr.

Die durchgefithrten DimmmafSnahmen verbessern neber der en-
ergetischen auch die dsthetische Qualitit der Siedlung. Die vor
der Sanierung unscheinbaren und wenig ansprechenden Gebaude
haben erheblich gewonnen. Durch die tieferen Fensterlaibungen
und die Farbgebung bieten die Hiuser ein einladendes und leben-
diges Bild.

Die Verbesserung des Wohnkomforts ist ein weiterer Pluspunkt
der durchgefithrten MafSnahmen.

Im nichsten Schritt werden die Laubenganghiduser und Bunga-
lows saniert.
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Beispiel 5

Die 1. Hamburger Glithlampenfabrik, Bremer Reihe

Projektbeschreibung

Gewerbeobjekt
Riickwartige Bebauung
Baujahr 1898

Beheizte Flache: 1 007 m?
5 Geschosse

Flachdach

Auflenwand: Putz

Im eng bebauten Stadtteil St. Georg un-
weit des Hamburger Hauptbahnhofes
befand sich die 1. Hamburger Glithlam-
penfabrik und ein Elekrizititswerk. Die-
ses versorgte die Neubauten des Stadt-
teils St. Georg zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts mit Strom. 1898 erbaut, weist
das Gebdude die typischen Merkmale
eines Hamburger Speichers auf: Hohe
grofle Raume mit Stahlkonstruktionen
zur Bewiltigung der erheblichen Spann-
weiten und Offnungen mit Industriever-
glasung.

Vor der Sanierung befand sich das leer
stehende Gebaude in einem dufSerst
schlechten Zustand, Holzkonstruktionen
mit Schwammbefall, Durchfeuchtungen
und statisch problematische Details
zwangen zu einer aufwéindigen Sanierung.

Die Eigenttimer wollten die Charakteristik
des Gebaudes, die Industriearchitektur
erhalten und mit einer behutsamen Sa-
nierung ein heutigen Anspriichen genii-
gendes Gebaude schaffen.

Die MaBnahmen in Zahlen
Jahresheizw&rmebedarf vor der Sanierung: 195 690 kWh/Jahr

Dammung des Daches 24 cm Mineralwolle WLG 035
U-Wert Bestand: 0,89 W/m?K
U-Wert nach Sanierung: 0,17 W/m2K
Einsparung: 10 542 kWh/Jahr

AuBenwand WDVS 12 cm Polystyrol WLG 035
U-Wert Bestand: 1,96 W/m%K
U-Wert nach Sanierung: 0,25 W/m?K
Einsparung: 88 870 kWh/Jahr

Fenster Einbau neuer Fenster mit Ug 1,10 zuséatzlich zu
den bestehenden Industrieverglasungen
U-Wert Bestand: 52 W/mK
U-Wert nach Sanierung: 1,5 W/m%K
Einsparung: 38 620 kWh/Jahr

—> Einsparung: 138 232 kW h/Jahr
entspricht 70%

Ergebnis

Die bestehenden Verglasungen tragen
wesentlich zur architektonischen Formen-
sprache des Gebaudes bei und sollten
deshalb erhalten werden. Die gewahlte
Ausfuhrung ist sowohl energetisch wie
auch dsthetisch sehr gut gelungen.

Jahres-Heizwarmebedarf vor der
Sanierung: 180 kWh/m?a
Jahres-Heizwarmebedarf nach der
Sanierung: 42 kWh/m?a

Die Warmeversorgung erfolgt tiber
Fernwarme.
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Beispiel 6

Lagerhalle mit Biiroflachen, Baujahr 1967, Schmidts Breite

Die im Jahr 1967 erbaute Halle in einem
Gewerbegebiet in Hafenndhe wird zu
Lagerzwecken genutzt und verfugt tiber
Birordaume. Die gesamte Halle wird be-
heizt.

Die Nutzflache betragt ca. 1000 m?. Die
Auflenwinde sind ungedimmt, das Dach
verfiigt iiber eine Dammschicht von 6 cm.
Anlass fur die im Jahr 2005 durchge-
fithrten Sanierungsmaf$nahmen war der
hohe Heizenergiebedarf.

Die Haustechnik

Projektbeschreibung

Lagerhalle

Baujahr 1967
Gewerbefliche ca. 1000 m?
Flachdach

Verputzte AufSenwand
Nicht unterkellert

Die Beheizung der Halle erfolgte uber
einen Warmluftgeblasekessel. Dieser
wurde durch einen gasbetriebenen Brenn-
wertkessel ersetzt. Die Warmeverteilung
erfolgt nun durch Deckenstrahlplatten.

Die MaBnahmen in Zahlen
Jahresheizwdrmebedarf vor der Sanierung: 126 300 kWh/Jahr

Dammung der AuBenwand 10 ¢cm Polystyrol WLG 040
U-Wert Bestand: 1,47 W/m?K
U-Wert nach Sanierung: 0,28 W/m?K
Einsparung: 25 060 kWh/Jahr

Dammung des Daches 10 cm Polystyrol auf die vorhandene
unbeliiftete Konstruktion
U-Wert Bestand: 0,71 W/m?K
U-Wert Sanierung: 0,24 W/m2K
Einsparung: 22 220 kWh/Jahr

——— Einsparung: 47 280 kW h/Jahr
entspricht 38%

Eine erfolgreiche Mafinahme!

Gasverbrauch Heizperiode 2004/2005: 6 221,29 €
Gasverbrauch Heizperiode 2005/2006: 2 120,80 € = 34%

Diese erhebliche Kostensenkung von 66% ist auf das opti-
male MafSnahmenpaket zurtickzufithren: Warmedimmung
der Aulenbauteile, Erneuerung des Kessels und Optimierung
der Wirmeverteilung.

Die Baukosten betrugen ca. 83 000,00 €, die Forderung
durch das Warmeschutzprogramm der Stadt Hamburg be-
trug 12 500,00 €, dies entspricht ca.15% des investierten
Betrages.
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Beispiel 7

Mehrfamilienhaus, Baujahr 1907, Kleine Freiheit

Energie sparen zum 100. Geburtstag!

Dieses Wohnhaus mit insgesamt 14 Wohnungen
im Stadteil St. Pauli besteht aus zwei Gebaude-
hilften, die im Jahr 1907 errichtet wurden.
Seit der Errichtung wurden keine wesentlichen
Sanierungsmafinahmen durchgefiihrt, lediglich
einige Fenster und Teile der Haustechnik wur-
den erneuert.

Das Wohnhaus ist denkmalgeschiitzt, d.h. es
diirfen keine bzw. nur sehr geringe Verande-
rungen vorgenommen werden. Das Gebaude
ist stark sanierungsbedirftig, konstruktive
Schiden wie Undichtigkeiten in den Dachbe-
reichen, Feuchtigkeitsschiden an den Holzbal-
kendecken und Schadlingsbefall an den Balken-
kopfen miissen beseitigt werden.

Projektbeschreibung

Zwei baugleiche Mehrfamilienhauser
Baujahr 1907

Wohnfliche: jeweils ca. 500 m?
Flach/Mansarddach

Stuckverzierte StrafSenansicht
Hofseitig Putz

Vollkeller

In diesem Projekt wurden unterschiedliche Sa-
nierungskonzepte an den zwei baugleichen
Haushilften durchgefiihrt. Dadurch wird ein
direkter Vergleich der Effektivitdt energetischer
Gebadudesanierung moglich. Die Gebaudehilfte
Kleine Freiheit 46/48 wurde nach den Anfor-
derungen des EnSan-Projektes (Energetische
Verbesserung der Bausubstanz) saniert, die Ge-
baudehilfte 50/52 wurde nach den Bedingun-
gen des Hamburger Warmeschutzprogrammes
gedammt.

Die MaBnahmen in Zahlen U-Werte in W/m?K

Dach Bestand 1,10
HH-Standard 0,20
EnSan-Standard 0,15

AW Hof Bestand 1,59
HH-Standard 0,29
EnSan-Standard 0,19

AW-StraBe Bestand 1,62
HH-Standard 1,28
EnSan-Standard 0,61

Fenster Bestand 4,39
HH-Standard 1,50
EnSan-Standard 1,30

Kellerdecke Bestand 1,19
HH-Standard 0,46
y EnSan-Standard 0,23

Die Mafinahmen wurden sehr sorgfiltig geplant und wissenschaft-
lich begleitet. Das Problem der Warmebriicken im Bereich der Bal-
kenkopfe wurde z.B. durch eine spezielle Konstruktion gelost, bei

der Innendimmung wurden die Schwachstellen einbindender Bau-
teile berticksichtigt.

Die Innendimmung — immer ein Risiko?

Grundsitzlich sollten die Dammstoffe auflenseitig der AufSenwand
aufgebracht werden. Doch dies ist bei Gebauden, die um 1900 er-
stellt wurden, aufgrund Stuckaturen und weiterer besonderer Ge-
staltungsmerkmale oft nicht moglich. Hier ist die Innendammung
sinnvoll.

Um Feuchteschiden in der Konstruktion zu vermeiden, mussen ge-
eignete Materialien gewahlt werden bzw. raumseitig eine Dampf-
bremse eingebaut werden.

Im Projekt ,Kleine Freiheit’ wurde eine Calciumsilikatplatte von in-
nen auf die Auflenwinde aufgebracht.

Die SanierungsmafSnahmen wurden im Jahr 2006 fertig gestellt.
Der Primarenergiebedarf wurde von ca. 400 kWh/m?/Jahr auf ca.
60 kWh/m?/Jahr gesenkt.
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In dieser Broschure haben wir
Thnen einen Uberblick iiber die
verschiedenen Moglichkeiten der
Energieeinsparung am Gebaude
gegeben. Fur weitere Informationen
steht Thnen in Hamburg ein umfas-
sendes und individuelles Beratungs-

angebot zur Verfiigung. Das
Hamburger Umwelttele-
fon nennt Thnen den
richtigen Ansprech-
partner fiir Thre Fra-
gen.

® o o o Hamburger Umwelttelefon
Tel.: 040 / 34 35 36

Ein vielseitiges Informationsangebot fin-
den Sie auch auf unserer Internet-Seite:
www.arbeitundklimaschutz.de

so z.B. zu:

Wir helfen Ihnen weiter

Information und Beratung

Hamburger Energiepass

Beim Umwelttelefon erhalten Sie eine Liste
derjenigen Biiros, die einen Energiepass fir
Sie erstellen.

Hamburger Umwelttelefon

Tel.: 040 / 34 35 36

aber auch bei der

Zentralstelle fiir den Hamburger Energiepass
Hamburgische Wohnungsbaukreditanstalt
Tel.: 040 /248 46 - 0

Hamburger Forderung

Kompetente Beratung tiber verschiedene
staatliche Fordermoglichkeiten fiur Warme-
schutzmafinahmen erhalten Sie beim
ZEWU - Zentrum fir Energie-, Wasser- und
Umwelttechnik

Tel.: 040 /359 05 - 822

oder der

Hamburgischen Wohnungsbaukreditanstalt
Tel.: 040 /248 46 - 0

Hamburger Gebaudetypologie

In der Hamburger Gebiudetypologie sind
Verbrauchswerte und Einsparpotenziale von
Gebduden bestimmter Baualtersklassen an-
gegeben, die auf den Daten der Ergebnisse
der seit 1997 in Hamburg erstellten Warme-
passe basiert.

Qualitdtssicherung

Durch eine sach- und fachgerechte Aus-
fuhrung von hoher Bauqualitidt werden
Baumingel vermieden, die z.B. zu
Feuchtigkeit im Mauerwerk und Schim-
melpilz fithren konnen.

Der Leitfaden zur Qualitatssicherung
bei der energetischen Gebaudesanierung
enthilt als konkrete Arbeitshilfe Beurtei-
lungskriterien und Checklisten fur alle
Planungs- und Bauphasen (als Down-
load verfigbar).

Weiterbildung

Das Impulsprogramm ist das Weiterbil-
dungsprogramm der Initiative Arbeit
und Klimaschutz.

Mietrechtliche Fragen

Die Kosten fur Modernisierungsmaf3-
nahmen kann ein Vermieter auf die
Mieter umlegen. Welche Randbedingun-
gen dabei zu berticksichtigen sind, wer-
den in einer Broschiire erliutert (als
Download verfugbar).

Weitere Beratungsangebote

Informationen zum Energiesparen erhal-
ten Sie bei der

E.ON-Hanse AG

Tel.: 0180 1606660
Vattenfall-Kundenberatung

Tel.: 040/ 63 96 - 5366

Heizkostenpriifung, Energie- und
Schimmelpilzberatung

Die Verbraucherzentrale prift Thre Heiz-
kostenrechnung und bietet Thnen eine
kostenlose Energiespar-Beratung. Bei
Problemen mit feuchten Winden oder
Schimmelpilzen konnen Sie einen spezi-
ellen Ortstermin mit einem Experten
vereinbaren.

Verbraucherzentrale Hamburg

Tel.: 040 / 248 32 - 250

Der Grundeigentiimer-Verband Hamburg
berit seine Mitglieder bei technischen
und rechtlichen Fragen sowie tber Finan-
zierungsmoglichkeiten.
Grundeigentiimer-Verband Hamburg
Tel.: 040/3096 72 - 0

Hamburger Heizspiegel

Mit ihm tberpriifen Sie als Mieter oder
Eigentumer eines zentral beheizten Mehr-
familienhauses den Heizenergieverbrauch
und die Heizkosten Thres Gebdudes. Der
Mieterverein zu Hamburg bietet dazu
eine Beratung mit kostenloser Kurzaus-
wertung an.

Mieterverein zu Hamburg von 1890 r.V.
Tel.: 040 /8 79 79 - 301

Heizungsmodernisierung
Informationen rund um die Modernisie-
rung von Heizungsanlagen bieten die
Innung Sanitar Heizung Klempner
Hamburg

Tel.: 040 /299949 - 0

Institut fiir wirtschaftliche Olheizungen
Tel.: 040 /235113 -0

und die

Schornsteinfeger-Innung Hamburg

Tel.: 040 / 739213 - 0

Solarenergienutzung

Ein umfangreiches Informations- und
Beratungsangebot zu allen Bereichen der
Nutzung von Sonnenenergie bietet das
SolarZentrum Hamburg der Solarinitia-
tive Nord

Tel.: 040 / 35905 - 820
www.solarzentrum-hamburg.de
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AHW Arbeitsgemeinschaft Hamburgischer

Wohnungsunternehmen
Architekten und Ingenieurverein

Architektur Centrum der Gesellschaft
fir Architektur und Baukultur e.V.

Ausbildungszentrum Bau in Hamburg
Bau-Innung Hamburg

B.A.U.M. Consult AG Hamburg
B.A.UM. e.V.

Behorde fiir Stadtentwicklung und
Umwelt Hamburg

BUND
Bund Deutscher Architekten e.V.

Bund Deutscher Baumeister, Architekten
und Ingenieure e.V.

Dachdecker-Innung Hamburg
Deutscher Gewerkschafts-Bund
Hochschule f. Angew. Wissenschaften
Grundeigentiimerverband Hamburg

GWG Gesellschaft fiir Wohnen und
Bauen

Trager der Initiative Arbeit und Klimaschutz

Hamburg Messe und Congress GmbH
E.ON Hanse AG

Hamburger Ingenieurkammer Bau
Hamburger Klimaschutz-Fonds
Hamburgische Architektenkammer

Hamburgische Wohnungsbaukredit-
anstalt

Handelskammer Hamburg
Handwerkskammer Hamburg
HafenCity Universitat

Industriegewerkschaft Bauen-Agrar-
Umwelt

Industrieverband Heizungs-, Klima- und
Sanitirtechnik Nord e.V.

Innung Sanitar Heizung Klempner

Innung und Fachverband Holz und
Kunststoff

Institut Energie und Bau
Johann-Daniel-Lawaetz-Stiftung
Landesinnung der Elektrohandwerke

Landesinnung des Glaserhandwerks

Landesverband Freier Wohnungsunter-
nehmen Hamburg

Maler- und Lackierer-Innung Hamburg
Mieter helfen Mietern

Mieterverein zu Hamburg
Norddeutscher Baugewerbeverband e.V.
Ring Deutscher Makler Landesverband
SAGA Siedlungs-Aktiengesellschaft
Schornsteinfeger-Innung

Solarzentrum Hamburg

Staatliche Gewerbeschule Bautechnik

Staatliche Gewerbeschule Holztechnik,
Farbtechnik und Raumgestaltung

Staatliche Gewerbeschule Installations-
technik

STATTBAU Hamburg

STEG Stadterneuerungs- und Stadt-
entwicklungsgesellschaft Hamburg

TU Hamburg-Harburg, Arbeitsgebiet
Bauphysik und Werkstoffe im Bauwesen

TU Hamburg-Harburg, Arbeitsgebiet
Heizungs- und Klimatechnik

TU Hamburg-Harburg, Arbeitsgebiet
Angewandte Bautechnik

Vattenfall Europe
VDI Gesellschaft Bautechnik
VDI Gesellschaft Technische Gebaude-

ausrustung
VDI Gesellschaft Umweltschutztechnik
Verband Beratender Ingenieure

Verband Norddeutscher Wohnungsun-
ternehmen e.V.

Verbraucherzentrale Hamburg

Vereinigung der Priifingenieure fiir
Baustatik

ZEBAU Zentrum fiir Energie, Bauen,
Architektur und Umwelt GmbH

ZEWU Zentrum fiir Energie-, Wasser-
und Umwelttechnik
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Blow er-Door-Test/Luftdichtheitstest

Test zur Bestimmung der Luftdichtheit eines Gebé&udes
(nl50 Wert) mittels eines in eine Tirdffnung gesetzten
Ventilators (Blower Door). Damit wird im Gebaude eine
Druckdifferenz zur AuBenluft hergestellt und der durch
Fugen und Undichtheiten nachstrémende Luftstrom ge-
messen.

CO.

Kohlendioxid, farb- und geruchloses Gas, das bei Ver-
brennungsprozessen entsteht. Es verstarkt den Treib-
hauseffekt und bewirkt dadurch Klimaverénderungen.

Dampfbremse, Dampfsperre

Folie (meist PE-Folie) oder Baupappe mit begrenzter
Durchldssigkeit fir Wasserdampf. Dampfbremsen (er-
forderlich zumeist in Holzkonstruktionen, z.B. Déchern)
werden immer auf der warmen Seite der Warmedam-
mung eingebaut und verhindern das Eindringen von
Feuchtigkeit in die Konstruktion. Bauschéden werden
dadurch vermieden.

g-Wert
Energiedurchlassgrad. Beschreibt die Energiedurchlés-
sigkeit eines Bauteils (Fensters) fir Sonnenlicht.

Thermografie

Mit thermografiechen Aufnahmen werden Wérmebrik-
ken bzw. Fehlstellen in der Warmeddmmung abgebil-
det. Zur fachgerechten Durchfiihrung sind bestimmte
klimatische Bedingungen (z.B. Windstille, Temperatur-
differenz zwischen Innen und AuBen, geringe Sonnen-
einstrahlung) notw endig.

Transmissionsw d@rmeverlust

Normierte GréBe fiir die Qualitat der energetischen
Konstruktion der Gebaudehiille. Entspricht einem mitt-
leren U-Wert der Geb&udehdille.

W érmeleitfahigkeitsgruppe

Klassifikation der Ddmmfahigkeit eines Baustoffes.
WLG 035 bedeutet z.B., dass die Wérmeleitféhigkeit
des Baustoffes 0,035 W/mK betrégt. Je kleiner der
Wert, desto besser ist die Ddmmféhigkeit.

Waérmebriicke

Energetische Schwachstelle in einer Konstruktion mit
deutlich groBerem Warmeverlust im Vergleich zu den
angrenzenden Bauteilen. Warmebricken kénnen zu
Feuchteschdden bzw. Schimmelbildung fihren.

W érmeschutzverglasung

Hier ist der Scheibenzwischenraum mit einem Edelgas
gefullt, dessen Wérmeleitfahigkeit geringer ist als die
von Luft. AuBerdem ist eine (oder mehrere) der Schei-
ben mit einer unsichtbaren Metallschicht bedampft, die
langwellige Warmestrahlen aus dem beheizten Raum
wieder nach innen reflektiert.

U-Wert

Der U-Wert (W/m2K) ist der Kennwert fir die Damm-
qualitat eines Bauteiles. Er gibt den Warmestrom (W)
an, der das Bauteil auf 1 m?bei einer Temperaturdiffe-
renzvon 1K (= 1° C) durchdringt. Je kleiner der Wert,
umso besser ist die Ddmmwirkung des Bauteils.

Eine ungeddmmte, einschalige Wand hat z.B. einen
U-Wert von ca. 1,7 W/m?K, nach Aufbringen einer
Dammung kann ein Wert von ca. 0,20 W/mK erreicht
werden.
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