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Gesundheitliche Auswirkungen
von Losemittelbelastungen

e Was sind Losemitiel ?
Losemittel sind alle Flissigkeiten,
die andere Stoffe |6sen, ohne sich
dabei chemisch zu verandern.

* Was sind organische Losemittel?

e Organische Losemittel sind Kohlenwasserstoffe,
die bel Raumtemperatur fltssig sind. Sie werden
untertellt in aromatische und aliphatische.

« Eigenschaften von Kohlenwasserstoffen:

*» l0sen Fett (auch Harze, Kunstharze)
¢ verdunsten leicht (aus Klebern vollstandig)
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

Toluol ‘

die fur die Anwendung

gewunschten Eigenschaften

sind Ursache der unerwinschten Auswirkungen
auf die Gesundheit des Menschen

Beispiele fir die Verwendung von Toluol in

Orthopadietechnik und Orthopadieschuhtechnik:

 Kleber mit 10-20% Toluol als Losemittel
(neben anderen Kohlenwasserstoffen)

» Sohlenldser zu 100% aus organischen
Ldsemitteln, davon bis zu 80% Toluol
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

Toluol

Arbeitsplatz-Grenzwert |20 ml/gm (ppm)

(AGW):. = 190 mg/gm x
Spitzenbegrenzung Kategorie I,
Uberschreitungs- comars
faktor 4
Hautresorptiv H
Schwangerschafts- C

Lelchtentzundllch

gruppe
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

R11 Leichtentzindlich

R 63 Kann das Kind im Mutterleib mdglicherweise
schadigen

R 65 Gesundheitsschadlich: Kann beim Verschlucken
Lungenschaden verursachen
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

Vertellung im Korper
Uber das Blut

£ Wirkung auf
*Gehirn R
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Gesundheitliche Auswirkungen
von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

R 38 Reizt die Haut

e Bel Hautontakt mit Toluol werden die Hautfette gelo st
die Haut trocknet aus

e Toluol kann direkt durch die Haut aufgenommen werde n
und in die Blutbahn gelangen

e Ausgetrocknete, gereizte Haut ist durchlassiger auch far
andere Schadstoffe und Infektionserreger
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Lésemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

R 67 Dampfe kdnnen Schlafrigkeit und Benommenheit
verursachen

R48/20 Gesundheitsschadlich: Gefahr ernster Gesundheitssch aden
bei langerer Exposition durch Einatmen

Eingeatmetes Toluol wird etwa zur Halfte in den Korp  er
aufgenommen und gelangt mit dem Blut in alle Organe

akute Wirkungen
Reizwirkung auf Augen und Atemwege
Storungen des Zentralnervensystems

Chronische Wirkungen

Hautschadigung und
Funktionsstorungen/schadigungen des zentralen
Nervensystems
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

Hauptwirkung auf das zentrale Nervensystem:

« Mudigkeit, Kopfschmerzen, Konzentrationsstérungen
bereits ab ca. 60 ppm,

 Messbare Leistungseffekte
(Wahrnehmungsgeschwindigkeit , Reaktionszeit , 1
Handgeschicklichkeit )fab ca. 75 ppm

 Erhohung des Risikos einer Larmschwerhorigkeit bel
langfristiger Belastung mit ca. 100 ppm

Organwirkungen bel hoheren Konzentrationen und/oder

Belastung mit Losemittelgemischen:

Leber- , Nerven-, Nierenschaden, Stoffwechsel-,

Gleichgewichtsstorungen
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen: das Beispiel Toluol

Ungleichmal3ige Verteilung von Toluol im Korper,
besonders viel Im Fettgewebe

Ausscheidung von aufgenommenem Toluol:
o Abatmen (bis zu 20%)
e Abbau in der Leber und Ausscheidung der
Stoffwechselprodukte tUber die Nieren
* Wechselwirkung mit anderen organischen
Losemitteln z. B. Alkohol
ch Fettgewebsanteil und Abbaukapazitat ist

nach nden bis 3 Tagen die Halfte wieder
ausgeschiede
T
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Gesundheitliche Auswirkungen

von Losemittelbelastungen

Toluol in Klebern ist eine der maglichen
Gefahrenquellen in Orthopadietechnik
und Orthopadieschuhtechnik.

Toluol kann mit verschiedenen anderen
Risikofaktoren in Wechselwirkung treten.

Jede Vermeidung oder Verminderung eines
gesundheitsgefahrdenden Stoffes senkt die
Gesamtbelastung.

Jede Moglichkeiten fur eine gestndere
Arbeitsumgebung sollte geprift und genutzt
werden.
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Gesundheitliche Auswirkungen
von Losemittelbelastungen

Staube
Kunststoffe
Leder

Verletzungsgefahr
an Maschinen

Heinigungsmittel
Isozyanate
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