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Vorwort
In Hamburg ist immer was los? Doch was, wo, wie, wann?

Das Jugendinformationszentrum (JIZ) hilft euch dabei,

Antworten zu finden.

In dieser Broschüre haben wir zusammengetragen, was es in

und um Hamburg an Freizeitspaß, Sport und Spiel zu entdecken

gibt. Ihr werdet Angebote ganz in eurer Nähe finden, aber auch

solche, bei denen sich die Anfahrt lohnt. Einiges ist umsonst zu

haben, für anderes müsst ihr etwas bezahlen, manches kommt

richtig teuer – aber wer will sich auch schon täglich (mit Fall-

schirm, versteht sich) aus dem Flugzeug stürzen?

Neben den Aktivitäten rund ums Wasser findet ihr auch viele

Trendsport-Angebote. Hier sind Outfit und Treffen mit Gleich-

gesinnten genauso wichtig wie der eigentliche Sport: Nutzt die

Möglichkeiten, euch auszuprobieren und auszupowern, Leute zu

treffen und Freundschaften zu schließen. Nutzt die Chancen: 

Indoor-Outdoor – von morgens bis Mitternacht!

Wollt ihr etwas ausleihen, z.B. Beach-

Volleyball-Anlagen, Sportgeräte, Zelte

oder Fahrräder? Am Ende der Broschüre

erfahrt ihr die Adressen. Dort findet ihr

auch nützliche Literaturhinweise und

Internetadressen zum Thema Sport und

Freizeit in und um Hamburg.
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SCHOOL SPORTS
Behörde für Bildung und Sport, Sportamt

Kontakt: Martina Grand

Heinrich-Hertz-Straße 90, 22085 Hamburg

Tel.: 040/428 63-40 20 > Fax: 428 63-25 25

E-Mail: martina.grand@bbs.hamburg.de

Internet: www.schulsport-hamburg.de

Auf der Internetseite findet ihr den aktuellen NEWSLETTER.

Der berichtet in regelmäßigen Abständen über Ereignisse im

Hamburger Schulsport. Die bisher erschienenen Exemplare

liegen als pdf-Dateien vor. Ihr bekommt alle aktuellen Infos zu

schulsportlichen Wettbewerben, Bundesjugendspielen und

Wettkämpfen. Das Sportinfohandbuch für das nächste

Schuljahr ist auch auf dieser Seite zu finden.
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Straßenfußball für Toleranz
Das ist doch einfach genial: einfach hinkommen, mitmachen

und gemeinsam mit anderen viel Spaß haben! Und ihr müsst

nicht einen Pfennig zahlen, denn die Hamburger Sportjugend

bietet in Kooperation mit Nestwerk e.V. und dem Hamburger

Fußballverband eine „Straßenfußball-für-Toleranz“ Serie an. Vor

Ort werden Mannschaften gebildet (in jeder Mannschaft muss

mindestens 1 Mädchen sein) und dann wird drauflosgespielt.

Am besten ist es, ihr klärt durch einen kurzen Anruf bei der

Hamburger Sportjugend wo und wann die Turniere stattfinden. 

Tel.: 040/419 08-224

E-Mail: p.schewe@hamburger-sportjugend.de

Internet: www.hamburger-sportjugend.de 

Bei Anruf Sport
Wenn ihr gerne überhaupt Sport oder noch viel mehr Sport

treiben wollt, könnt ihr die Hotline des Hamburger Sportbundes

anrufen. 

„Bei Anruf Sport“ heißt es unter Tel.: 040/419 08-111: Dort

erhaltet ihr kostenlos eine Liste mit Telefonnummern und

Adressen von Sportvereinen in eurer Nähe.

Wer lieber am PC herausfinden möchte, was so alles angebo-

ten  wird, kann sich die CD-ROM „Hier geht’s rund – Sport in

Hamburger Vereinen“ besorgen: Sie ist kostenlos im Haus des

Sports, Schäferkampsallee 1, 20357 Hamburg erhältlich.

Auf die Plätze, fertig – Spaß!
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Bäderland Hamburg
Das Bäderland Hamburg hält für euch viele Angebote

bereit. Ob Spiel, Spaß oder Erholung - für jeden ist etwas

Passendes dabei. 

Nähere Informationen erhaltet ihr unter Tel.: 040/18 88 90

oder im Internet unter: www.baederland.de

Das Bäderland bietet ein umfassendes Programm mit

Schwimmkursen, Aqua-Fitness und Sport+Fun. Wenn ihr

aktiv schwimmen möchtet, dann findet ihr verschiedene

Schwimm- bzw. Sportvereine in Hamburg unter: 

www.hamburgsports.de.

Freibäder 
In den Sommermonaten bis Ende August haben Hamburgs

Freibäder geöffnet. Alle Freibäder sind ausgestattet mit

einem 50m-Schwimmbecken, mindestens einer Rutsche,

Planschbecken, Spiel- und Liegewiese und Sportmöglich-

keiten für Tischtennis und Ballsportarten.

Aschberg, Dulsberg, Marienhöhe, Osdorfer Born, Rahlstedt:

10-18 Uhr, bei schönem Wetter bis 20 Uhr

Stadtparksee: 11-20 Uhr, bei schönem Wetter bis 21 Uhr

ASCHBERG
Rückersweg > Hamm-Süd

Hamburgs längste Freibadrutsche 111m, Sprungbretter und

Sprungtürme, Kiosk

U3 Rauhes Haus und Bus 112, 130 Braune Brücke

DULSBERG
Am Dulsbergbad 1

Sprungbretter, Rutsche, Kiosk, Freischach

U1 Alter Teichweg, U2, Bus 118, MetroBus 8 und Bus

166 Wandsbek Gartenstadt

MARIENHÖHE
Luzerneweg 1-3 > Sülldorf

Sprungbretter, Rutsche, Kiosk, Sauna, Liegenverleih

S1 Sülldorf, MetroBus 1 Siebenbuchen oder S1

Blankenese, Bus 189 Anne-Frank-Straße

NATURBAD STADTPARKSEE
Südring 5b > Winterhude

Liegewiese, kleiner Strand zum Spielen, Gastronomie,

Massage, Sonnenplattform im Wasser, Liegenverleih,

Freischach, gefiltertes Naturwasser

U3 Saarlandstraße oder Borgweg

OSDORFER BORN
Am Osdorfer Born 110 > Osdorf

40m-Rutsche, Kinderspielplatz

S21 Elbgaustraße, MetroBus 21 Achternborn

RAHLSTEDT
Wiesenredder 85

Bocciaplatz, Minigolf, Kiosk, Planschbecken, Rutsche

S4 Rahlstedt, Bus 162, 264, 364, 

MetroBus 9 Am Ohlendorffturm
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Freizeitbäder
Die Freizeitbäder sind großzügig und mit vielen Extras aus-

gestattet. Restaurant oder Kiosk und Solarien findet ihr in

allen Freizeitbädern. 

Weiter Infos unter Tel.: 040/18 88 90

ALSTERSCHWIMMHALLE
Sechslingspforte > Hohenfelde

50m-Schwimmbecken, 76m-Rutsche, Sprunganlage, Außen-

becken ganzjährig, Whirlpool, Sauna und Fitness-Studio

Mo-Fr 6.30-23 Uhr, Sa, So 8-23 Uhr

U1/2 Lübecker Straße, Bus 35, 36, 37, 

MetroBus 6 Sechslingspforte

BISMARCKBAD
Hahnenkamp 1 > Altona

33m-Rutsche, Sauna, Whirlpool und Kinderspiellandschaft

Biba Drollix

So-Di, 8-22 Uhr, Mi-Sa 8-23 Uhr

S-Bahn und Busse Bahnhof Altona

BONDENWALD
Friedrich-Ebert-Straße 71 > Niendorf

Japanische Saunalandschaft, Außenbecken ganzjährig,

Freibadbereich, Wasserspiellandschaft Babalu, Freibad im

Sommer, Torwand, Tischtennisanlage, 106m-Rutsche,

Matschspielplatz, Liegestühle

Mo-Fr 7-9 Uhr Schwimmen mit Multicard

Mo-Fr 9-22 Uhr, Sa, So 8-22 Uhr

Bus 191, 291, 375 Friedrich-Ebert-Straße

HOLTHUSENBAD
Goernestraße 21 > Eppendorf

Wellenbad, Sauna, Therme und ganzjährig beheizter Außenpool

So-Di 9-22 Uhr, Mi-Sa 9-23 Uhr, 

ab 22 Uhr nur Sauna und Therme

Wegen Umbau ab Juli bis Dezember 2004 geschlossen.

U1/3 oder Bus 113, 114, 214, 118, MetroBus 25

Kellinghusenstraße

MIDSOMMERLAND
Gotthelfweg 2 > Harburg

Sauna, Therme, ganzjährig beheizter Außenpool, Spielsee,

35m-Wildwasser, Erlebnisbecken, Kleinkindbereich mit

Wasserattraktionen

täglich von 10-23 Uhr

S3/31 Harburg, Bus 142 Midsommerland

VOLKSDORF
Rockenhof 7

Saunalandschaft, Kinderbereich Taka-Tuka, Aktionsbecken,

Außenwhirlpool, Sprungbretter

Mo-Fr 6.30-23 Uhr, Sa, So 8-23 Uhr

U1 Volksdorf, Bus 174, 175, 375 Rockenhof
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Kombibäder
Hallenbad und Freibad liegen dicht nebeneinander. Hier

kauft ihr eine Eintrittskarte und könnt zwischen beiden

entscheiden. Das passt gut, wenn es im Sommer einmal

kühler wird. Wenn es im Freibad keine Umkleiden,

Duschen und Sanitärräume gibt, findet ihr sie im

Hallenbad. Die genauen Öffnungszeiten erfahrt ihr unter

Tel.: 040/18 88 90

BILLE-BAD
Reetwerder 25 > Bergedorf

25m-Becken innen, 50m-Becken außen, Sprunganlage,

Kinderbecken und Wasserrutsche, Spielplatz, Sauna

Das Freibad wird es wegen Bauarbeiten erst 2005 geben.

S2/21 Bergedorf

BILLSTEDT
Archenholzstraße 50a

25m-Becken innen, 50m-Becken außen, Sprunganlage, Kiosk,

Liegewiese, Spielwiese mit Volleyball- und Tischtennisanlage

U3 sowie alle Busse U-Billstedt

FINKENWERDER
Finksweg 82

25m-Becken innen, 50m-Becken außen, Sprungbretter,

Kinderrutsche und Kinderspielplatz, Liegewiese, Fußballplatz,

Tischtennisplatten und Volleyballanlage, Grill, Kiosk

Bus 150, 151, 251 Finkenwerder, Fährschiff 64 von

Landungsbrücken bis Finkenwerder

KAIFU
Hohe Weide 15 > Eimsbüttel

im Sommer mit Freibad: Kaiser-Friedrich-Ufer

22m-Becken innen, 50m-Becken außen, 10m-Turm, 30m-

Sprungbecken, Kinderspiellandschaft, ganzjährig beheizter

Außenpool, Liegewiese, Kiosk, Sauna

U2 Christuskirche, Bus 113, 181, MetroBus 4 Kaiser-

Friedrich-Ufer

OHLSDORF
Im Grünen Grunde 1

25m-Becken innen, 50m-Becken außen, Sprungbretter,

Kinderbecken mit zwei Rutschen, Liegestühle, Spielplatz,

Kiosk, Tischtennis, Boccia, Tische für Brettspiele,

Ballspielplätze 

U1, S1, Bus 172, 179 Ohlsdorf

WILHELMSBURG
Dratelnstraße 30

25m-Schwimmbecken innen und außen, Kinderrutsche,

Planschbecken, Kinderspielplatz, Streetball, Volleyball, Sauna

S3/31 Wilhelmsburg, Bus 151, 152, 154, 156, 

MetroBus 13 Hallenbad Wilhelmsburg
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Regionalbäder
Ganz in eurer Nähe befindet sich sicher auch eines der

Regionalbäder. Bei 28° Wassertemperatur für Schwimmer

und 32° für Nichtschwimmer könnt ihr zu jeder Jahreszeit

baden gehen. Die Öffnungszeiten sind in den einzelnen

Bädern unterschiedlich. Alle Bäder sind ausgestattet mit

einem 25m-Becken und einem Nichtschwimmerbecken.

Auskünfte erhaltet ihr unter Tel.: 040/18 88 90 

BLANKENESE
Simrockstraße 45, Sauna

S1/11 Blankenese, MetroBus 1, Bus 189 Simrockstraße

BRAMFELD
Fabriciusstraße 223

Bus 118, 177, 277 Fabriciusstraße

ELBGAUSTRASSE
Elbgaustraße 110

S21/3, MetroBus 21, Bus 39, 186, 385 Elbgaustraße

RAHLSTEDT
Rahlstedter Bahnhofstraße 52

S4 Rahlstedt, Bus 162, 264, 364, 

MetroBus 9 Rahlstedter Bahnhofstraße

ST. PAULI
Budapester Straße 29

U3 St.Pauli, Bus 36, 37, 112 Budapester Straße

SÜDERELBE
Neugrabener Markt 9

Kinderspiellandschaft Krokoka

S3/31, Bus 140, 141, 240, 250, 257 Neugraben

WANDSBEK
Wendemuthstraße 14

U1 Wandsbek Markt

Naturbäder und Badeseen
Rund um Hamburg gibt es eine Menge Naturbäder und

Badeseen. Einige sind unbewacht und alle sind unter-

schiedlich ausgestattet. Auch für diejenigen, die Natur pur

bis in die Nacht genießen wollen, ist etwas dabei.

ALLERMÖHER SEE
Felix-Jud-Ring

nur im Norden und Nordosten Badestrand, abgetrenntes

Nichtschwimmerbecken, Beach-Volleyballanlage,

Basketballkörbe, unbewacht, Eintritt frei

S21 Nettelnburg, Bus 234 Hilde-Monte-Weg

BOBERGER SEE
Sandstrand im Naturschutzgebiet Boberger Dünen im Norden,

Liegewiese, Toiletten, im Süden auch FKK, Eintritt frei

S21 Mittlerer Landweg, Bus 330 Billwerder Kirche oder

Fahrrad, Zugang über Billwerder Kirchenstieg oder von

den Parkplätzen
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BREDENBECKER TEICH
Naturbad mit großem Campingplatz, Duschen, Umkleiden,

Liegewiese, FKK

täglich 10-19 Uhr, Eintritt

U1 Hoisbüttel, Bus 369, 376 Hoisdorf Ortsmitte, 

ca. 1,5 km Fußweg

EICHBAUMSEE
Moorfleeter Deich

Ehemaliger Baggersee, drei Badestellen, Sandstrand, Liege-

wiese, Grillplatz, Kiosk, Beach-Volleyball, zeitweise bewacht,

Eintritt frei, Achtung: Algenbildung bei Hitze möglich!

S2/21 Mittlerer Landweg, Bus 221, Bus 321

Eichbaumsee

FKK-SOMMERBAD VOLKSDORF
Moorbekweg 100 > Tel.: 040/603 47 30

Duschen, Umkleidekabinen, Sauna, Rutsche, Sprungbretter,

Liegewiese, Spielgeräte, Tischtennis, Volleyballplatz

täglich 10.30-18 Uhr, Eintritt

U1 Buchenkamp

GROSSENSEE 
Mehrere Badestellen am nördlichen Sandstrand, Eintritt frei

am Südstrand Freibad, täglich 8.30-20.30 Uhr, Eintritt

S4 Rahlstedt, Bus 364

HOHENDEICHER SEE (OORTKATENSEE)
Mit Badeplatz West und Süd

Hamburgs Surfsee (Surfschule am Oortkatenufer)

Tiefster und wasserreichster See Hamburgs, Sandstrand in

der Südbucht, zweite Badestelle am Westufer, Toiletten,

bewacht, abgegrenzter Schwimmbereich, Eintritt frei

S2/21 Tiefstack, Bus 120 Oortkatenufer

LÜTJENSEE
Eine Badestelle am Nordende, kleine Liegewiese, Eintritt frei

S4 Rahlstedt, Bus 364

NATURBAD KIWITTSMOOR
Hohe Liedt 9 > Tel.: 040/537 02 47

Großer Sandstrand, Planschbecken, Duschen, Liegewiese,

Spielgeräte, Minigolf, Tischtennis, Beach-Volleyballfelder,

Biergarten, täglich 11-19 Uhr, Eintritt

U1 Kiwittsmoor oder Langenhorner Markt, 

Bus 192 Hohe Liedt

ÖJENDORFER SEE
Zugänge zu den bewachten Badestellen: Bruhnrögenredder

(Jenfeld), Barsbüttler Weg und Driftredder (Öjendorf)

Duschen, Liegewiese, Spielplätze, Minigolf, Eintritt frei

Im Sommer wird hier viel gegrillt.

U1 Wandsbek Markt, MetroBus 10 Gleiwitzer Bogen

U3 Steinfurther Allee, 20 Min. Fußweg
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SEE HINTERM HORN
Allermöher Deich

Natursee mit 150m-Badebucht, abgetrenntes

Nichtschwimmerbecken, unbewacht, Eintritt frei

S2/21 Mittlerer Landweg, Nettelnburg, Bus 221 Aller-

möher See Hinterm Horn

SEE IM GROSSEN MOOR
Liegewiese, kleiner Sandstrand, bewacht an den

Wochenenden, Toiletten, Eintritt frei

S3/31 Harburg, Zug bis Meckelfeld, weiter zu Fuß

SOMMERBAD ALTENGAMME
Horster Damm/Am Knollgraben

Künstliches Becken mit flach abfallendem Bereich für

Nichtschwimmer, Liegewiese mit Sonnen- und Schatten-

plätzen, Fußballtore, Spielplatz, Tischtennisplatte

täglich 11-18 Uhr, Eintritt frei

S2/21 Bergedorf, Bus 228 Freibad

SOMMERBAD DUVENSTEDT
Puckaffer Weg 3 > Tel.: 040/607 02 88

Der Verein Freibad Duvenstedt e.V. betreibt das 50m lange

Schwimmbad mit Mini-Strand, Duschen, Umkleiden, Rutsche,

Sprungbrettern, Liegewiese, Spielgeräten, Tischtennis

täglich 11-18 Uhr, Eintritt

U1 Ohlstedt, S1 Poppenbüttel, Bus 276 Lohe

STRANDBAD FARMSEN
Neusurenland 63 > Tel.: 040/643 44 10

Naturstrand mit Sandstrand, Duschen, Umkleidekabinen,

Wasserrutsche, Sprungbretter, Liegewiese, Spielgeräten,

Strandkörben, Tischtennis

täglich 11-19 Uhr, Eintritt

U1 Farmsen, Bus 271 Rönkkoppel

SOMMERBAD OSTENDE
Tonndorfer Strand 37

Naturbad, Sandstrand, Duschen, Umkleiden, Rutsche,

Sprungbretter, Liegewiese, Spielgeräte 

täglich 9-19 Uhr, Eintritt

S4 Wandsbek-Ost

TONTEICH
Sachsenwaldbad

Duschen, Umkleiden, Sprungbretter, Liegewiese, Spielplatz

täglich 8-18 Uhr, Eintritt

S21 Wohltorf
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Indoor-Spielspaß für Kids

FUXIS SPIEL- UND SPORTSCHEUNE
Bei der Lutherkirche 21 > Neu Wulmstorf

Tel.: 0 40/700 58 03 > Internet: www.fuxis.de

Überdachtes Kinder-Spielparadies: Sandspiellandschaft, Tram-

polinanlage, Kletterberg, Ballpool, Autoscooter, Riesenrutsche

täglich 10-18 Uhr, Mo geschlossen 

Erwachsene 2,- €, Kinder von 3 bis 12 Jahren 4,- €

S3 Neugraben, Bus 240 Postweg

JOLOS FUN-WORLD
Harksheider Weg 226 > Quickborn 

Tel.: 04106/2631 > Internet: www.jolos-funworld.de

2000qm zum Spielen, Toben und Klettern: Hüpfburgen, Bull-

Riding, Kinderautoscooter, Lerncomputer, Kletter-Labyrinth,

Trampoline, Bobby-Cars, Krokodilmaul, Außenanlage

Mo-Fr 14-19 Uhr, Sa/So sowie in den Ferien 11-19 Uhr

Kinder 6,- €, Krabbelkinder 3,- €, Erwachsene 3,50 €,

(Mittwoch Spartag 1,- € weniger)

U1 Norderstedt-Mitte/A1 Quickborn, Bus 594 Heidefriedhof

INDOO SPIELWERK
Ewige Weide 1/Ecke Kornkamp > Ahrensburg

Tel.: 04102/20 09 00 > E-Mail: kundenservice@indoo.de

Internet: www.indoo.de

großer Indoor-Erlebnispark auf 3500qm: Kletterwand und -

berg, Hüpfburgen, Mini-Kart-Bahn, Wellenrutschen, Trampolin,

Inline-Skating-Feld, Mini-Golf-Anlage

täglich 10-20 Uhr

Kinder 6,50 €, Erwachsene 3,50 €, 

ab 17.30 Uhr: Kinder 4,- €, Erwachsene 2,- €

Regionalbahn bis Ahrensburg, Bus 169 Ewige Weide

SPIELSTADT HAMBURG XXL
Papenreye 26

Tel.: 040/55 44 98 84 > E-Mail: post@spielstadt-hamburg.de

Internet: www.spielstadt-hamburg.de

Indoor-Spielplatz auf 1700qm für Kinder zwischen 2 und 12

Jahren: Funpark, Spiel-Flughafen mit Rutschen, Tower und

Holzflugzeug, Trampoline, Hüpfburgen, 7m-hoher Kletterberg

Mo-Fr 9.30-19 Uhr, Sa, So, Feiertag 10-19 Uhr

Mo-Fr 5,- € für Kinder, 2,50 € für Erwachsene (bis 12 Uhr frei),

Sa, So, Feiertag 6,50 € für Kinder, 3,50 € für Erwachsene

U1 Alsterdorf, Bus 23 Bekstück

U2 Niendorf-Markt, Bus 23 Bekstück

KIDSPLANET
Goosmoortwiete 40 > 25474 Bönningstedt

Tel.: 040/556 65 43 > Fax: 57 20 58 66

Internet: www.kidsplanet-hh.de

Klettergerüste, Tischtennis, Airhockey, Hüpfburg, Fußballfeld,

Klettermodul, Kartbahn, Kleinkinderbereich, Lerncomputer

mit TV-Spielen

Mo, Di, Mi, Fr 14-19 Uhr, Do, Sa, So 11-19 Uhr 

(in den Ferien ab 11 Uhr)
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Kinder ab 4 Jahren 5,90 €, Erwachsene 2,90 €

Anmeldungen für Gruppen ab 30 Personen erforderlich,

mitgebrachte Getränke und Speisen erlaubt

AKN1, A7 Bönningstedt

KISS-LAND - KINDERSPORTSCHULE IN
WENTORF
des TSG Bergedorf von 1860 e.V.

An der Wache 11 > 21465 Wentorf

Kontakt: Andreas Kulczynski > Tel.: 040/72 41 44-12

Fax: 72 41 44-21 > E-Mail: kiss@tsg-bergedorf.de

Internet: www.tsg-bergedorf.de

Bürozeiten: Di 11-14 Uhr, Mi 10-14 Uhr, Do 11-15 Uhr

KISS-Land schafft auf vielfältigste Art Bewegungserfahrungen:

Brücken, Rutschen, Höhlen, Trampoline u.v.m.

S21 Bergedorf, Bus 234 Höppnerallee

Rabatzz!
Das Findus Abenteuer- und Tobezentrum

Kieler Straße 571 > 22525 Hamburg-Stellingen

Tel.: 040/ 54 70 96 90 > Fax: 54 70 96 99 

E-Mail: info@rabatzz.de > Internet: www.rabatzz.de

Indoor-Spielplatz auf 3500qm: Go-Kart-Parcours, Power-

Aqua-Paddler, Riesenwellenrutsche, Hüpfburg, XL-Trampolin,

Sky-Trail - Hochseilgarten, Spiel- und Kletterlabyrinth

Mo-Fr 13-19 Uhr, Sa, So, Ferien 10-19 Uhr

Kinder 3-14 Jahre 7,- €, ab 15 Jahren und Erwachsene 4,- €

U2 Hagenbecks Tierpark, Bus 281 Wördemannsweg

MetroBus 4, Bus 183, 281, 283 Wördemannsweg

Skaten, Beach-Volleyball und
Streetball
Wir haben für euch Plätze herausgesucht, an denen ihr Skate-

Anlagen, Beach-Volleyballplätze und Streetballfelder findet. Die

meisten Anlagen sind öffentlich zugänglich und kosten nichts.

Bei einigen Angeboten zahlt ihr Eintritt bzw. Ausleihgebühren

für Netze, Schuhe usw. Wenn eine Telefonnummer angegeben

ist, könnt ihr euch direkt weitere Infos besorgen.

Anlagen und Aktionen mit 
vielseitigen Angeboten

AM LUISENHOF/TEGELWEG
Spielplatz im Park, Streetballfeld, Spielwiese, Beach-Volleyballfeld

U1 Farmsen

BENGELDORFSTRASSE/TURNIERSTIEG
Spielplatz im Park an der Osterbek

Streetballfeld, Skate-Anlage, Bolzplatz

U1 Trabrennbahn

BEKKAMP/JENFELD
Spielplatz östlich vom Schleemer Bach

Streetballfeld, Bolzplatz und Beach-Volleyballfeld

U1 Wandsbek Markt, Bus 162 Bekkamp

EIDELSTEDTER WEG
Spielplatz Ecke Quickbornstraße, hinter dem Bunker, 

Skate-Anlage, Streetballfeld, Inline-Hockey-Feld, Kletterwand

U2 Lutterothstraße
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GRUMBRECHTSSTRASSE
Spielplatz an der Schule/Ecke Alter Postweg

Streetballfeld, Skate-Anlage, Tischtennis

S3/31 Heimfeld

HAUS DER JUGEND BILLSTEDT
Lorenzenweg 2 > Tel.: 040/428 54-74 86/-74 85

E-Mail: hdj-billstedt@hamburg.de

Basketballkörbe, Tischtennisplatten, Fußball- und

Breakdanceangebote

U3 Billstedt, alle Busse Busbahnhof Billstedt

HAUS DER JUGEND LATTENKAMP
Bebelallee 22 > Tel.: 040/51 49 99 63

E-Mail: hdj-lattenkamp@hamburg.de

Halfpipe auf dem Gelände für Inliner und Skater,

Basketballkörbe, Segelbereich

U1 Lattenkamp oder Bus 114, 39 U-Bahn Lattenkamp

HAUS DER JUGEND LURUP
Böverstland 38 > Tel.: 040/84 53 76

E-Mail: hausderjugendlurup@hamburg.de

Doubleramp, Kunststoffbasketball und -fußballfeld,

Fußballhalle, Streetparcours

S21/3 Elbgaustraße, Bus 186, 188 Flurstraße

JENFELDER MOORPARK
Spielplatz am Jenfelder Tannenweg

Streetballfeld, Skate-Anlage, Spielwiese, Bolzplatz

S4 Wandsbek, Bus 163 Jenfelder Allee

JUGENDHEIM KIRCHDORF-SÜD
Streetballfeld, Skate-Anlage

S3/31 Wilhelmsburg, MetroBus 13 Karl-Arnold-Ring

MÄDCHENARENA ALTER TEICHWEG 200
Neubauschulhof der Gesamtschule Alter Teichweg in

Dulsberg, speziell für Mädchen

Haus der Jugend > Tel.: 040/428 97-72 92/-72 90

Basketballkörbe, Tischtennis, Beach-Volleyballfeld, Schulgarten

U1 Alter Teichweg

MÄDCHENOASE
Eifflerstraße 5-7 > Tel.: 040/43 18 84 33

Umwelt- und Erlebnisprojekt speziell für Mädchen, Abenteuer-

und Ballspielplatz, Skaten, Klettern

MetroBus 3 Sternbrücke

NORBERT-SCHMID-PLATZ/TEGELSBARG
Spielplatz im Park

Streetballfeld, Skate-Anlage, Bolzplatz, Spielwiese

S1/11 Poppenbüttel, Bus 174 Norbert-Schmid-Platz

REHRSTIEG/NEUWIEDENTHAL
An der S-Bahnstation Ecke Striepenweg/Ostewinkel

Streetballfeld, Skate-Anlage, Bolzplatz, Tarzanschwinger,

Grillplatz, Multifunktionsanlage

S3/31 Neuwiedenthal
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SCHULTERBLATT 66
Spielplatz hinter der alten Flora

Korbfeld, Skate-Anlage, Bolzplatz, Tischtennis

U-/S-Bahn Sternschanze, Bus 115 Schulterblatt

SPORT- UND FREIZEITFLÄCHE
ROTENHÄUSER FELD
Haus der Jugend Wilhelmsburg > Tel.: 040/753 25 92

Rotenhäuser Wettern/Neuhöfer Straße

Skate-Anlage, Streetballfeld, Rollsport, Beach-Volleyballfeld,

Hockeyplatz, Park mit Spielwiese, Grillstellen

S3/31 Veddel, MetroBus 13 Veringstraße Mitte

SPORTANLAGE SACHSENWEG
Zwischen Sachsenweg und Märkenweg

Streetballfeld auf dem Platz und an der Sporthalle gegenüber,

Skate-Anlage, Fußballfeld, Bolzplatz, Tischtennis

U2 Niendorf-Nord, MetroBus 24 Pommernweg

SPORTSPASS
Sportcenter Berliner Tor und Geschäftstelle

Westphalensweg 11 > Tel.: 040/41 09 37-0

E-Mail: info@sportspass.de > Internet: www.sportspass.de

Skaten, Beach-Volleyball, Inline-Skate-Touren und vieles mehr,

800 Angebote in drei eigenen Sportcentern (Berliner Tor, Hol-

steinischer Kamp, Mexikoring) und in verschiedenen Stadtteilen,

bis 15 Jahre 4,- €, ab 16 Jahren 8,- € monatlich für alle

Angebote, einmalige Aufnahmegebühr 10,- €

U1/3 Lübecker Straße, U1 Lohmühlenstraße, 

U-/S-Bahn Berliner Tor 
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TRENDSPORT ON TOUR
Eine Aktion von Hamburger Sportbund und Gmünder

ErsatzKasse GEK für Hamburger Berufsschulen.

Anfragen für Schulen und Infos unter 

Tel.: 040/419 08-0/-279 > Kontakt: Christian Bartsch 

E-Mai: c.bartsch@hamburger-sportbund.de

Internet: www.hamburger-sportbund.de

Der Hamburger Sportbund plant diese Veranstaltung jedes Jahr

für 2-3 Berufsschulen, um Bewegung auf die Schulhöfe zu brin-

gen. Neben dem Ausprobieren der neuesten Trendsportarten

gibt es jede Menge Tipps zu Fitness, Ernährung und Material

und zu den Angeboten der Hamburger Sportvereine.

Hinweis: Diese Aktion kann nur unter bestimmten Voraussetzungen

(u.a. vorhandene Dreifeld-Sporthalle) durchgeführt werden.

ZENTRUM OSDORFER BORN 
Deutsches Rotes Kreuz > Bornheide 99 > Tel.: 040/849 08 08-3 

Fax: 849 08 08-8 > E-Mail: drk-zentrum-osdorf@t-online.de

Großes Außengelände mit Möglichkeiten für Rollerskates,

Volleyball, Streetball, Tischtennis, Fußball

Angebote für Schulklassen, Verleih nach Vereinbahrung

S21 Elbgaustraße, MetroBus 21 Böttcherkamp

Inline-Skating/Skateboarding
Immer mehr Skater beleben das Stadtbild von Hamburg.

Die Begeisterung ist groß: Ihr bleibt fit, schult dabei eure

Koordination und habt jede Menge Spaß.

Welche Plätze es in Hamburg gibt und wo ihr auch als

Anfänger lernen könnt, erfahrt ihr hier.

TUESDAY LATE SKATE
Skaten rund um die Binnenalster mit der Hamburger

Sportjugend: Internet: www.tuesday-late-skate.de

HAMBURGER INLINE-SKATING CLUB
Ein freies Forum für Inline-Skating in und um Hamburg mit

vielen Terminen für den ganzen Norden.

Internet: www.skating-hamburg.de

BEZIRKSSPORTANLAGE
KÖNIGSKINDERWEG EIMSBÜTTEL
Skate-Anlage, Bolzplatz, Fußballfeld, Spielplatz

U2 Niendorf-Markt, Bus 291 Eisenhansweg

EIMSBÜTTLER TURNVEREIN
Bundesstraße 96 > Tel.: 040/40 17 69-0

E-Mail: info@etv-hamburg.de > Internet: www.etv-hamburg.de

Workshops am Wochenende für Familien und Kinder gegen

Gebühr (telefonische Anmeldung unter 40 17 69-51),

Wednesday-Evening-Skating jeden Dienstag und Mittwoch,

Teilnahme über Mitgliedschaft oder Ticketverkauf im Sportbüro

U-Bahn Schlump, Christuskirche oder Hoheluftbrücke

MetroBus 4 Kaifu
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GRÜN-WEISS EIMSBÜTTEL
Julius-Vosseler-Straße 195 > Tel.: 040/560 12 45

E-Mail: Gruen-Weiss-Eimsbuettel@t-online.de

Internet: www.GWEimsbuettel.de

Multifunktionale Beachanlage

Tages- und Wochenendnutzung gegen geringe Gebühr

Mitgliedschaft ist keine Voraussetzung

U2 Lutterothstraße

HAMBURGER INLINE-SKATING-SCHULE E.V.
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2

Tel.: 040/428 38-36 05 > Fax: 428 38-68 61

Ansprechpartnerin: Katharina Burdorf

E-Mail: inline@sport.uni-hamburg

Internet: www.inline-skating-schule.de

Telefonische Sprechzeiten: Mo-Fr 13-18 Uhr

Schulungen, Events, Seminare, Feriencamps, Kinderspecials,

Kindergeburtstagsfeiern, Ausflüge u.m. für alle Alters- und

Zielgruppen, die Skating-Schule ist auch mobil und kann incl.

Equipment für bis zu 100 Personen angefordert werden.

Aktuelle Termine bitte anfordern.

U1 Hallerstraße

HAUS DER JUGEND EBERHOFSTIEG
Eberhofstieg 22 > Tel.: 040/520 25 11

Kontakt: Herr Heerdejürgen

Skatebahn, 2 Halfpipes im Park

U1 Langenhorner Markt

HAUS DER JUGEND HECKKATEN/BERGEDORF
Oberer Landweg 2 > Tel.: 040/724 74 67

Kontakt Holger Ramm

E-Mail: heckkaten@web.de > www.heckkaten.de

Inline-Skating, Funpipe, Halfpipe

S2/21 Nettelnburg

HAUS DER JUGEND TEGELSBARG
Tegelsbarg 2b > Tel.: 040/606 54 00 > Kontakt: Herr Wüncke

E-Mail: hausderjugend.tegelsbarg@hamburg.de 

Inline-Skating im Park und in der Halle, Kurse für Anfänger

freitags von 15-17 Uhr, gebührenfrei

U1 Fuhlsbüttel, Bus 174 Norbert-Schmidt-Platz, 

S1 Poppenbüttel, Bus 274 Goldröschenweg

I-PUNKT SKATELAND IN HAMMERBROOK
Spaldingstraße 131 > Tel.: 040/23 44 58 

E-Mail: contact@i-punktskateland.de

Internet: www.i-punktskateland.de

Skateboarding, Inlineskating, BMX

Skatepark indoor und outdoor, 2 Betreuer der Anlage immer vor

Ort, (Verleih von Inlinern, Skateboards und Schutzausrüstung)

Mo-Fr 15-20 Uhr, Mi 20-23 Uhr, Fr 21-0 Uhr

an Wochenenden und in den Ferien 13-20 Uhr

jeden 1. Montag im Monat Mädchenskaten ab 18 Uhr

vormittags Vermietung an Schulklassen und private Gruppen

U-/S-Bahn Berliner Tor, S3/31 Hammerbrook
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RADRENNBAHN STELLINGEN
Hagenbeckstraße 124 > Tel.: 040/54 31 52

Rollbahn nur im Sommer geöffnet, im Winter Eisbahn

Di-Fr 10.30-12.30 Uhr und 15-17 Uhr,

Sa/So 10-12 Uhr und 15.30-17.30 Uhr, Eintritt

U2 Hagenbecks Tierpark

ROLLSCHUHBAHN WALLANLAGEN
Planten un Blomen > Holstenwall

im Sommer Inline-Skating und Rollsport 

U3 St. Pauli, Bus 112 Handwerkskammer

SCHLOSSGARTEN-BERGEDORF
Chrysanderstraße > Tel.: 040/428 91-22 80 

Kontakt: Bezirksamt Bergedorf 

Rollsportbahn auch für Inline-Skater offen

S2/21 Bergedorf

SCHÜLER-SPORTVEREIN HAMBURG E.V.
Ebeling Platz 9 > Tel.: 040/251 72 30

E-Mail: ssv-ev@hamburg.de

trendige Sportarten, Events in und außerhalb Deutschlands

U3 Burgstraße

SKATE-ANLAGE BORNHEIDE
Osdorfer Born, Spielplatz gegenüber der Kirche

S21/3 Elbgaustraße, MetroBus 21 Achtern Born

SKATE-ANLAGE GRINDELBERG
Grindelberg 66

S-Bahn Dammtor, MetroBus 5 Bezirksamt Eimsbüttel



SKATE-ANLAGE GRÜNDGENSSTRASSE
Alfred-Mahlau-Weg

S-/U-Bahn Barmbek, MetroBus 7, Bus 118 Alfred-Mahlau-Weg

SKATE-ANLAGE MÜMMELMANNSBERG
Kandinsky-Allee 29

U3 Mümmelmannsberg

SKATE-ANLAGE NEUALLERMÖHE-WEST
Sophie-Schoop-Weg, Ecke Eschenallee

S21 Nettelnburg

SKATE-ANLAGE SCHWARZENBERG IN HARBURG
An der Buxtehuder Straße

S3/31 Harburg Rathaus, Bus 142 Kasernenstraße

SPIELHAUS/BAUSPIELPLATZ NEUWIEDENTHAL
Rehrstieg 17 > Tel.: 040/702 22 21

Skate-Anlage

S3/31 Neuwiedenthal

Inline-Hockey (Rollhockey)
Spielidee und Regelwerk ähneln stark denen des Eishockey.

Die Skates müssen für diesen Sport sehr flexibel sein, da

es besonders auf Wendigkeit und Schnelligkeit ankommt.

Die Rollen sind breiter als beim Freizeitlaufen, um euch die

nötige Stabilität und Fahrsicherheit zu bringen. Dazu sind

sie relativ hart, um der hohen Belastung beim Inline-

Hockey länger zu widerstehen. 

Eine Auswahl von Adressen:

EIMSBÜTTELER SPORTVEREIN GRÜN-WEISS
HAMBURG VON 1901 E.V.
Julius-Vosseler-Str. 195 > Tel.: 040/560 12 45

www.GWEimsbuettel.de

EIS- UND ROLLSPORTVEREIN BERGEDORF E.V.
Korachstraße 3 > Kontakt: Erika Zurbrüggen

Tel.: 040/729 72 10 > www.ervb.de

HAMBURG SHARKS
Detmerstr.8 > Kontakt: Chapin Landvogt

Tel.: 040/61 18 90 81 > www.hamburgsharks.com

HARBURGER TURNERBUND VON 1865 E. V.
Ehestorfer Weg 188 > Kontakt: Torsten Schlage

Tel.: 040/79 14 33 23 > www.harburger-turnerbund.de

HAUSBRUCH-NEUGRABENER TURNERSCHAFT 
VON 1911 E.V.
Cuxhavener Straße 253 > Kontakt: Ute Körner, Renate Ehrhardt

Tel.: 040/701 74 43 > www.hntonline.de

SPORTSPASS E.V.
Westphalensweg 11 > Tel.: 040/41 09 37-0

www.sportspass.de

VEREIN FÜR LEIBESÜBUNGEN HAMBURG 
VON 1893 E.V.
Barmbeker Straße 62 > Tel.: 040/279 83 77 > www.vfl93.de
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Beach-Volleyball
Beach-Volleyball ist nicht ganz ohne. Wer öfter spielen will,

sollte technisch gut sein und vielleicht unter Anleitung trai-

nieren. Bei den gängigen Turnierplätzen findet ihr außerhalb

der Spielzeiten lediglich eine Sandfläche vor. Die Turnierplätze

gehören meistens zu einem Sportverein, an den ihr euch

wenden könnt. Es gibt Vereine, die ihren Platz stundenweise

vermieten. Bei Plätzen, die frei zugänglich sind, müsst ihr

möglicherweise eine Beachanlage mitbringen.

ARRIBA-BAD
Erlebnisbad Norderstedt

Am Hallenbad 14 > Tel.: 040/52 19 84-0

4 Felder, bis 20 Uhr

U1 Norderstedt, Bus 393, 178 Wiesenstrasse

NATURBAD KIWITTSMOOR
Hohe Liedt 9 > Tel.: 040/537 02 47

Mo-So 11-19 Uhr, bei gutem Wetter länger

4 Felder, auch Minigolf

U1 Kiwittsmoor, U1 Langenhorn Nord, Bus 192 Hohe Liedt

Im Arriba-Bad und im Kiwittsmoorbad könnt ihr nach dem

Beach-Volleyball-Spiel ins Wasser springen. Für beide

Bäder ist Eintritt erforderlich.

AN DER ELBE
Falkensteiner Ufer westlich vom Campingplatz oder westlich

von der Elbkate, Zugang über den Övelgönner Hohlweg 

Hier könnt ihr im Sand Volleyball spielen. Es sind jedoch keine

besonderen Flächen ausgewiesen.

S1 Blankenese, Bus 286 Falkenstein

S3/1 Reeperbahn, Schnellbus 36 Halbmondsweg

EICHBAUM SEE
Tel.: 040/42891-22 80 > Bezirksamt Bergedorf

Eichbaumsee Parkplatz 2, Moorfleeter Deich

S21 Mittlerer Landweg, Bus 221 oder Fahrrad

EIMSBÜTTLER TURNVERBAND E.V.
Bundesstraße 96 > Tel.: 040/40 17 69-0

E-Mail: info@etv-hamburg.de, Internet: www.etv-hamburg.de

zwei Beach-Volleyballfelder, Buchung über Sportbüro 

U-Bahn Schlump, Christuskirche oder Hoheluftbrücke

MetroBus 4 Kaifu

GLÜCKSTÄDTER WEG
Spielplatz neben der Schule

S21/3 Elbgaustraße, Bus 186 Flurstraße/Rugenbarg

GRÜN-WEISS EIMSBÜTTEL
Julius-Vosseler-Straße 195 > Tel.: 040/560 12 45

E-Mail: Gruen-Weiss-Eimsbuettel@t-online.de

Internet: www.GWEimsbuettel.de

Multifunktionale Beachanlage

Tages- und Wochenendnutzung gegen geringe Gebühr

Mitgliedschaft ist keine Voraussetzung

U2 Lutterothstraße

24 Skaten, Beach-Volleyball und Streetball



GRÜNE MITTE ALLERMÖHE II
Tel.: 040/428 91-22 80 > Bezirksamt Bergedorf

Am Allermöher See/Nordspitze, zwischen Felix-Jud-Ring und

Fanny-Lewald-Ring

S21 Nettelnburg, Bus 234 Hilda-Monte-Weg

HAMBURGER VOLLEYBALL-VERBAND E.V.
Schäferkampsallee 1 > Tel.: 040/41 90 82 40

Kontakt Herr Kahl

E-Mail: volleyball-verband@youngbeach.de

Internet: www.hvbv.de, www.youngbeach.de

Hier bekommt ihr alle Auskünfte zu Beach-Volleyball und einen

kostenlosen Hamburger Turnierkalender mit Trainingszeiten und

freien Beach-Volleyballplätzen. Der Hamburger Volleyball-

Verband verleiht an Vereine, Jugendorganisationen, Schulen

u.a. Beach-Volleyballanlagen. Für Einsteiger gibt es die Turnier-

Serie YOUNG BEACH (kostenlose Teilnahme für Jugendliche zwi-

schen 12 und 21 Jahren).

U2/3 Schlump

HOCHSCHULSPORT
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2

Tel.: 040/428 38-72 00/-29 15

E-Mail: hsp@sport.uni-hamburg.de

Internet: www.hochschulsport-hamburg.de

Kurse, Beach-Volleyball-Treff, Wettkämpfe und Turniere

U1 Hallerstraße

LOHMÜHLENPARK ST. GEORG
Tel.: 040/28 40 95 12, CVJM

Bülaustraße/Knorrestraße, 3 Felder

U1 Lohmühlenstraße

MISSUNDESTRASSE
Spielplatz hinter dem Theater Neue Flora

S-Bahn Holstenstraße

ÖJENDORFER PARK
Fuchsbergredder 1

Beach-Volleyball, Minigolf, Badestelle, Grillplatz

U3 Billstedt, Bus 27 Fuchsbergredder

STADTPARK
Im Stadtpark gibt es verschiedene Beach-Volleyballplätze und

auch Leute, die dort ihre Anlagen aufbauen. Schaut vorbei –

vielleicht könnt ihr mitspielen.

Spielfläche am Planschbecken, 2 Felder

U3 Borgweg oder Saarlandstraße 

SPIELFLÄCHE AN DER JAHN-KAMPFBAHN
Tel.: 040/51 65 38 

4 Felder

U3 Borgweg oder U1 Hudtwalckerstraße, 

Bus 113 Ohlsdorfer Straße
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Midnightbasketball
Freitagabend – Party auf dem Kiez oder in die Sporthalle?

Die Musik ist da, Mannschaften, Trainer – und das Spiel

geht bis nach Mitternacht. Genutzt werden die Angebote

fast ausschließlich von Jungen und Männern.

MIDNIGHTBASKETBALL 
IN HAMBURG HORN
Schule Hermannstal > Hermannstal 82, 

Kontakt Herr Kranich > Straßensozialarbeit Horn

Tel.: 040/655 14 74 > E-Mail: straso-horn@hamburg.de

Internet: www.straso-horn.de

Jede Woche in der Nacht von Fr auf Sa von 23-1 Uhr 

(auch in den Ferien)

U3 Legienstraße

MIDNIGHTBASKETBALL IN NEUWIEDENTHAL
Kombiniert mit Fußball 20-22 Uhr

organisiert von SAGA und ProQuartier

Kontakt: Sonja Stein > Tel.: 040/22 92 97 53

E-Mail: sstein@proquartier.de

MIDNIGHTBASKETBALL IN NIENDORF
Niendorfer TSV > Kontakt: Herr Wittmann 

Tel.: 040/554 21 60 

Bezirkssporthalle > Sachsenweg 76

jeden 1.Freitag im Monat von 23-1 Uhr

U2 Niendorf Nord, 5 Min. Fußweg Sachsenweg

Streetball
Zwei Mannschaften, ein Korb und ein Ball, ein schnelles

Spiel und große Sprünge – das erlebt ihr beim Streetball.

STREETBALL, FITNESS, FUSSBALL
7 Angebote in Hamburger Wohngebieten organisiert von

SAGA und ProQuartier, Kontakt: Sonja Stein 

Tel.: 040/22 92 97 53 > E-Mail: sstein@proquartier.de

EILBEKER BÜRGERPARK
Spielplatz Wandsbeker Chaussee/Papenstraße

Streetballfeld, Spielwiese

U1 Ritterstraße

EVERLINGWEG
Spielplatz im Schiffbeker Moor

Streetballfeld, Bolzplatz

U3 Burgstraße oder Horner Rennbahn, 

Bus 161, 261 Dannerallee

FISCHERS PARK
Fischers Allee

Streetballfeld, Bolzplatz, Tischtennis

S-Bahn Altona, Bus 115 Fischers Allee

HAVIGHORSTER REDDER
Südlicher Spielplatz

Streetballfeld, Bolzplatz

U3 Mümmelmannsberg

Skaten, Beach-Volleyball und Streetball    27



JENFELD/OPPELNER STRASSE
Streetball-Anlage an der Schule

U1 Wandsbek Markt, Bus 162 Bekkamp

KANTSTRASSE
Spielplatz gegenüber dem Jacobipark

Streetballfeld, Bolzplatz

U1 Ritterstraße oder Wandsbeker Chaussee

KURIERGANG
Spielplatz, Streetballfeld, Bolzplatz

U3 Legienstraße

SPIELPLATZ ECKE WEIDWIESE
Schemmannstraße 56

Streetballfeld, Spielplatz

U1 Meiendorfer Weg

Bowling und Kegeln
Bowling – wieder neuer Lieblingssport in Hamburg. Die

Bahnen sind voll, die Anlagen renoviert, die Shows schrill.

Öffnungszeiten: in der Woche nachmittags bis ca. 23 Uhr,

am Wochenende vormittags bis Mitternacht. Schuhe und

Bälle könnt ihr ausleihen. Die Preise für ein Spiel pro

Person liegen zwischen 1,60 € und 2,- € für Jugendliche

und zwischen 2,50 € und 4,10 € für Erwachsene. 

Ein Tipp für‘s Wochenende: Moonligt-Bowling, Disko-

Bowling – Partystimmung mit DJ’s und Show. 

BOWLING- UND KEGEL-CENTER OSDORF
Bornheide 9 > Tel.: 040/800 15 52

Internet: www.bowlingcenter-osdorf.de

14 Bahnen und 5 Kegelräume, Bumperbowling für Kinder

S1 Klein Flottbek bzw. S3 Elbgaustraße, 

MetroBus 21 Grubenstieg

BOWLINGCENTER NORDERSTEDT
Ulzburger Straße 310 > Tel.: 040/522 20-53/-54

Internet: www.bowlingcenter-norderstedt.de

8 Bowlingbahnen, 3 Doppelkegelbahnen, Ausrichtung von

Kindergeburtstagen, für Schulklassen Termine nachfragen

U1 Norderstedt Mitte, Bus 194 Langenhorner Weg West
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FLORA BOWLING ELMSHORN
Kleiststraße 5 > Tel.: 04121/855 56

Internet: www.flora-bowling.de

14 Bahnen, Geburtstagsangebote, Sonderpreise für Schulen,

Bumperbowling für Kinder, 

Fr und Sa ab 22.30 Uhr Moonlight-Bowling mit Musik

Regionalbahn Elmshorn

GILDE BOWLING 44
Im Othmarschen Park 

Baurstraße 2 > Tel.: 040/88 12 85 55

Internet: www.gildebowling.de

44 Bahnen – Europas größtes Bowling Center 

Studentsday: Di ab 19 Uhr Spezialpreise für Studierende,

Moonlight-Bowling Fr ab 23 Uhr, 

Disco-Bowling Sa ab 23 Uhr, Kidsparty Mo-Sa bis 16 Uhr

S-Bahn Altona, Bus 150, 250, MetroBus 1 AK-Altona

GILDE BOWLING IN WANDSBEK
Wandsbeker Zollstraße 25-29 > Tel.: 040/68 01 69

Internet: www.gildebowling.de

24 Bowling- und 6 Kegelbahnen, Indoor Minigolfbahn

Do von 12-14 Uhr 

spezielle Angebote für Schulklassen,

Schüler bis 16 Jahre: Mo-Do bis 17 Uhr 2,- € pro Spiel, 

Studenten: Mo-Do 21.30 bis 1 Uhr 2,- € pro Spiel, 

Kidsparty, Schulsportbowling Di 10-14 Uhr

U1 Wandsbek-Markt, MetroBus 9 Wendemuthstraße

SPORT-PARK REINBEK
Hermann-Körner-Straße 49 > Tel.: 040/722 50 51

Internet: www.sport-park-reinbek.de

Kontakt: Frau Langguth

Verschiedene Angebote und Aktionen, Kinderdisko,

Kindergeburtstage

Schulklassentraining für 8,- € pro Person

incl. 2 Bowlingspiele, Leihschuhe, ein Getränk, 

am Wochenende Airport-Bowling und Disko-Bowling

S1 Reinbek, Bus 236 oder 136 Schulstraße

U.S PLAY BOWLING CENTER
Wagnerstraße 2 > Tel.: 040/29 10 31

Internet: www.us-play.com

28 Bahnen, Geburtstagspakete für Kinder, 

Kids-Club-Spezial: Mo-Do 14.30-16 Uhr, 

Cosmic Bowling – die ultimative Show: Fr und Sa ab 22 Uhr, 

Jugendvereinstraining: Sa 10-12 Uhr

U2 Hamburger Straße
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Crossgolf

NATURAL BORN GOLFERS
Postfach 20 32 48 > 20222 Hamburg

Tel.: 040/40 85 38 99 81

Wer Spaß beim Golf-Sport hat und weniger Lust auf

Clubbeitrag und Kleiderordnung, sollte sich den Hamburger

Crossgolfern anschließen. Auch die Ausstattung ist wenig 

aufwändig: Ein oder zwei Schläger genügen, dann kann es

losgehen. Gespielt wird querfeldein: in stillgelegten Industrie-

gebieten, durch den Hafen, auf jeglichen sich anbietenden

Freiflächen. Das Ziel sucht sich jeder selbst: Ob Container,

Ölfässer, Autowracks, Baggerschaufeln – erlaubt ist, was

Spaß macht!

Bei Turnieren wie beispielsweise dem NBG-Iron-Only-Cup geht

es nicht etwa um sportliche Höchstleistungen, sondern um

Fun. So werden die begehrten Pokale u.a. in Kategorien wie

Style, Hardest Try oder Best Entertainment vergeben.

Regelmäßig finden kostenlos Einführungsveranstaltungen

statt, bei denen auch Schläger und Bälle ausgeliehen werden

können.
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Fliegen und Schweben
Hoch hinaus und die Welt von oben sehen. Über den

Wolken segeln und springen oder selbst Pilot sein – das

könnt ihr bei den folgenden Angeboten.

Fallschirmsport

ALBATROS SKYWORLD GMBH 
Flugplatz Hartenholm

24640 Hasenmoor 

Tel.: 04195/99 77 0

Internet: www.my-skyworld.de

Die Tandem-Sprung-Saison beginnt im April und endet im

Oktober jeden Jahres. Das Albatros Skydiving-Team bietet

Tandem-Sprünge und Wochenendkurse für Neueinsteiger an.

Gestartet wird vom Flugplatz Hartenholm, zwischen Bad

Bramstedt und Bad Segeberg.

Terminabsprachen erforderlich. Ein Tandem-Sprung aus 3000-

4000 m Höhe kostet am Wochenende 195,- €, in der

Woche 180,- €, 

für Schüler, Studenten und Azubis 170,- € in der Woche

Mit dem Auto A7 Bad Bramstedt, 

B 206 Richtung Bad Segeberg

Segelflugvereine

AKADEMISCHE FLIEGERGRUPPE HH E.V. 
Kontakt: Ole Böttger > Tel.: 040/690 74 60

E-Mail: ole.boettger@airbus.de

Internet: www.segelflug.de/vereine/akaflieg-hamburg

HAMBURGER VEREIN FÜR LUFTFAHRT
Weidemoor 23 > 21033 Hamburg > Tel.: 040/739 48 49

Kontakt: Ronald Reith Tel.: 0171/312 39 46 

E-Mail: Info@hvl-boberg.de > Internet: www.hvl-boberg.de

U3 Mümmelmannsberg, Bus 132 Langberg

LUFTSPORTVERBAND HAMBURG E.V.
Rahewinkel 20, 22115 Hamburg > Tel.: 040/71 67 88 93 

Kontakt: Klaus Böckmann > E-Mail: info@luftsport-hamburg.de

Internet: www.luftsport-hamburg.de

U3 Mümmelmannsberg

HAMBURGER AERO-CLUB BOBERG E.V.
Weidemoor 21 > 21033 Hamburg > Tel.: 040/730 21 61

E-Mail: info@hac-boberg.de

Internet: www.hac-boberg.de, www.hac-jugend.de

U3 Mümmelmannsberg, Bus 132 Langberg
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SEGELFLUG-CLUB FISCHBEK E.V.
Scharlbargstieg 15 > 21136 Hamburg

Kontakt: Nick Pöttering > Tel.: 040/701 89 30 (an

Wochenenden)

E-Mail: mail@segelflugclub-fischbek.de

Internet: www.segelflugclub-fischbek.de

S3/31 Neugraben, Bus 140, 240 Fischbeker Heuweg, 

15 Min. Fußweg

Die Segelflugvereine führen seit vielen Jahren Projekttage und

Projektwochen für Schulen durch. Inhalt und Ausgestaltung

solcher Projekte können mit den Vereinen abgesprochen wer-

den. Das Angebot reicht von Informationsveranstaltungen bis

zu Segelflugschulung. Für Teilnehmer und Teilnehmerinnen an

der Segelflugschulung ist ein Mindestalter von 14 Jahren vor-

geschrieben. Ansonsten könnt ihr bei den Segelflugvereinen

einen Gastflug mitmachen. 

Nähere Auskünfte erteilt das Referat „Luftfahrt und Schule“

im Luftsportverband Hamburg e.V.

Modellflug
Modellflugsport – der Traum vom Fliegen ist so alt wie

die Menschheit. Wo immer sich Flug-, Hubschrauber-

oder Raketenmodelle in die Luft erheben, ziehen sie die

Aufmerksamkeit der Zuschauer magisch an. Wenn ihr

selbst einmal ein solches Modell in die Luft lassen und

kontrollieren wollt, dann solltet ihr euch an folgende

Adressen wenden.

AERO CLUB HH E.V.
Bei den Tannen 29 > 22885 Barsbüttel

Tel.: 040/71 11 03 84

Kontakt: Stefan Börner

E-Mail: boerner@aero-club-hamburg.de

Internet: www.aero-club-hamburg.de

Anfahrt über A1 Abfahrt Stapelfeld nach Ahrensfelde

NIENDORFER FLUGSPORTCLUB E.V.
Vielohweg 58d > 22455 Hamburg

Tel.: 040/558 32 95, 540 25 76

E-Mail: info@nfsc.de > Internet: www.nfsc.de

Kontakt: Peter Wimmerstedt, Di und Do 16-18 Uhr von Mai

bis Oktober, telefonische Anmeldung notwendig

Abfahrt A7 HH-Schnelsen, Vielohweg, 

Einfahrt Fluggelände Vielohweg 58 d
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Kart-Bahnen/Modellrenncenter
Rasante Fahrten, bei denen ihr euer Reaktionsvermögen

testen und schulen, umsichtiges Verhalten im Umgang mit

Pferdestärken erproben könnt. Die Kartbahnen sind unter-

schiedlich ausgestattet. Näheres erfahrt ihr, wenn ihr bei der

betreffenden Bahn anruft (bzw. im Internet).

EINSATH SPEED & FUN KARTING GmbH & Co
Nedderfeld 94 > Eppendorf > Tel.: 040/48 00 23 23

E-Mail: Kartbahn_Nedderfeld@t-online

Internet: www.kartbahn-hamburg.de

Mo-Fr 11-23 Uhr, Sa 9-24 Uhr, So 9-23 Uhr

600 Meter lange Rennpiste für Anfänger und Profis, spezielle

Kinderfahrzeuge, Kindergeburtstage, 

Erwachsene: 10 Minuten 11,- €, 

Kinder bis 14 Jahre 6 Minuten: 5,- €, 

(in den Ferien mit Ferienpass für 12 Min.: 7,- €)

U1 Lattenkamp, Bus 281 Nedderfeld Mitte

KARTBAHN BUXTEHUDE GbR
Westende 6 > Buxtehude > Tel.: 04161/71 38 11

E-Mail: kartbahn.buxtehude@t-online.de

Internet: www.kartbahn-buxtehude.de

ca. 350 Meter lange Bahn

Mo-Fr 16-23 Uhr, Sa ab 12 Uhr, So ab 10 Uhr

10 Minuten für Kinder 7,- €/für Erwachsene 9,90 €

ab Hauptbahnhof mit dem Zug bis Buxtehude, 

ca. 20 Min. Fußweg

KART-O-MANIA
Industriestraße 10 > Rellingen > Tel.: 04101/36 07 0

E-Mail: info@kart-o-mania-hamburg.de

Internet: www.kart-o-mania-hamburg.de

10 Minuten auf der 600 Meter langen Rennpiste für

Jugendliche bis 16 Jahre 8,50 €, ab 17 Jahren 11,- €,

in den Ferien Kinder bis 16 Jahre nur 6,- €,

Mo-Fr 14-23 Uhr, Sa 10-23 Uhr, So 10-22 Uhr

genügend Parkplätze, großer Gastrobereich, 

Sonderveranstaltungen, Meisterschaften,

bitte kurz anrufen, ob die Bahn frei ist, 

besondere Angebote für Schulklassen.

U2 Niendorf Nord, S3 Pinneberg, 

Bus 195 Hermann-Löns-Weg

MEGA KART
In de Tarpen 101 > Norderstedt > Tel.: 040/52 87 66 13

E-Mail: info@mega-kart.de > Internet: www.mega-kart.de

Mo-Fr 15-23 Uhr, Sa, So ab 11 Uhr

Bahnlänge zwischen 400 und 500 Metern, Karts mit 6,5 PS

Motor, Rundenzeitansage

10 Minuten für Kinder 8,- €/für Erwachsene 11,- €

U1 Ochsenzoll, Bus 292 In de Tarpen, 10 Min. Fußweg
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MODELL RENNCENTER HAMBURG
Braamkamp 32/Ecke Hainbuchenweg

Tel.: 040/511 95 46 

E-Mail: info@renncenter-hamburg.de

Internet: www.renncenter-hamburg.de

Mo, Fr 11-20 Uhr, Di, Do 11-19 Uhr, Mi 14-19 Uhr, 

Sa 11-15 Uhr,

Erwachsene: 5,- €, Kinder 3,- €, Vermietungen für Familien-

und Firmenfeiern, Kindergeburtstage

Eine der längsten Modellautorennbahnen Europas, fünfspurig,

49m-lange Holzrennbahn „Greyhound Raceway“, Publikums-

rennen, Oldtimer-Grandprix oder 24-Stunden-Rennen

U1 Lattenkamp

Klettern, Freeclimbing und
Bouldern
Ob eine Kletterwand in der Stadt oder eine Klettertour im

Harz: bei beiden könnt ihr eure Kraft und Geschicklichkeit

trainieren und das Gefühl von Freiheit erfahren. Bouldern, das

ist Klettern bis zu einer Absprungshöhe von drei Metern.

HAMBURGER TURNGESELLSCHAFT 
BARMBEK-UHLENHORST
Klettern und Skaten in der Sporthalle Klinikweg 10

Anmeldung: Tel.: 040/299 50 78

8x15m Kletterwand, 10,- € inkl. Ausrüstung, Schuhe zum

Klettern und Skates müssen mitgebracht werden,

Klettergeburtstage, Mitgliedschaft nicht notwendig

U2 Hamburger Straße

HOCHSCHULSPORT
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2 

Tel.: 040/428 38-72 00/-29 15 

Sprechzeiten: Mo-Fr 13-19 Uhr

E-Mail: hsp@sport.uni-hamburg.de

Internet: www.hochschulsport-hamburg.de

Grundkurse, Basiswissen, Materialkunde

U1 Hallerstraße

JUGEND DES DEUTSCHEN 
ALPENVEREINS (DAV) – SEKTION HAMBURG
Kletterzentrum in Hamburg-Lokstedt > Döhrnstraße 4

Tel.: 040/56 06 95 99

E-Mail: info@kletterzentrum-hamburg.de

Internet: www.kletterzentrum-hamburg.de

Öffnungszeiten: Mo-Sa 10-22 Uhr, So 10-21 Uhr

Höhe 14m, Durchmesser 15m, Kletterfläche außen 570qm,

innen 530qm, 90 eigenständige Routen

Verschiedene Jugend- und Familiengruppen nur für Mit-

glieder, Nichtmitglieder können die Gruppenveranstaltungen

ausprobieren, bevor sie in den Alpenverein eintreten

Kletter-, Kanu-, Wanderfahrten für Gruppen, Angebote für

Schulklassen

U2 Hagenbecks Tierpark, MetroBus 5 Siemersplatz
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KAIFU-LODGE
Bundesstraße. 107 > Tel.: 040/40 12 81

Internet: www.kaifu-lodge.de

THE ROCK, indoor freeclimbing

Mitgliedschaft ist nicht erforderlich, Schnupper- und

Anfängerkurse, Kosten erfragen, Höhe 8m, 16 umlaufende

Meter, Strukturbau mit 16 veränderbaren Klettertouren für

Vor- und Nachstieg, Kindergeburtstage

U2 Christuskirche, 

MetroBus 4, 20, Bus 181 Kaiser-Friedrich-Ufer

KLETTERWAND-BUNKERWAND
Schanzenpark > Tel.: 040/41 26 59 21

Internet: www.kilimanschanzo.de

Ecke einer Bunkerfassade, freeclimbing mit Betreuung

Für Sportkletterer gibt es die KiliCard (Jahresbeitrag oder

Tageskarte).

offenes Klettern So 15-17.30 Uhr (je nach Wetter) kostenlos

S-Bahn Holstenstraße, MetroBus 3 Bernstorffstraße

KLETTERWAND IM WALTER-MÖLLER-PARK
Holstenstraße 26 > Altona-Altstadt

Kletterwand mit geringer Höhe bis 4m

S1/3 Reeperbahn

MERIDIANSPA 
Quickbornstraße 26 

Tel.: 040/65 89-13 89 > Kontakt: Marco Nagel

E-Mail: marco.nagel@meridianspa.de

Internet: www.meridianspa.de

Mo, Mi, Fr 7-23 Uhr, Di, Do 9-23 Uhr, Sa, So 9-22 Uhr 

ca.160qm-Kletterfläche, Höhe 13m, 40qm überhängend,

Boulderbereich, 7 Topropes, Weichboden, Anfänger- und

Fortgeschrittenenkurse, Firmenevents, Geburtstagsklettern

MetroBus 20 Goebenstraße

NATURFREUNDE DEUTSCHLANDS
LANDESVERBAND HAMBURG e.V.

Adenauerallee 48 > Tel.: 040/24 78 58

Mo 16-18 Uhr, Di 11-14 Uhr, Do 16-18 Uhr 

Detaillierte Infos: Herr Frenz (040/46 77 42 66) und Frau

Fleer (040/511 05 63)

Sportklettern, Bergsteigen und Bergwandern, Kinder- und

Familienbergsteigen, Eis- und Gletschertouren in den Alpen,

Skitouren und Variantenfahren

Klettern im DAV-Kletterzentrum, Döhrnstraße (Lokstedt) 

pro Übungstag 8,- € für Erwachsene und 3,- € für Kinder,

Ausrüstung kann gegen Gebühr ausgeliehen werden,

Mitgliedschaft möglich

U2 Hagenbecks Tierpark, MetroBus 5 Siemersplatz
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SHAPE SPORT GMBH
Winsen/Luhe > Osttangente 200 > Tel.: 04171/789-0

E-Mail: info@shape-sport.de > Internet: www.shape-sport.de

Mo-Fr 7-22 Uhr, Sa 12-20 Uhr, So 10-20 Uhr

Indoor-Kletterwand, über 80 Routen, 11m hoch, 500qm-

Kletterfläche, Mitgliedschaft ist nicht erforderlich,

Kletterkurse auf Anfrage, telefonische Anmeldung

Mit dem Fernzug Richtung Lüneburg bis Winsen, 

10-15 Min. Fußweg

TSG BERGEDORF
Kletterkurse in Wentorf

An der Wache 11 > 21465 Wentorf

Tel.: 040/72 41 44-0

E-Mail: info@tsg-bergedorf.de

Internet: www.tsg-bergedorf.de

Kletterkurse auf Nachfrage

S21 Bergedorf, Bus 234 Höppnerallee

Minigolf
Minigolf ist weder spießig noch kleinkariert und liegt an hei-

ßen Sommerabenden total im Trend. Nebenbei ein Eis essen,

sportlichen Ehrgeiz entwickeln und dabei nicht sonderlich ins

Schwitzen kommen. Minigolf ist preiswert: zwischen 1,- € und

2,50 € kostet eine Partie auf den Hamburger Bahnen,

Leihschläger und -bälle inbegriffen. Geöffnet sind die Bahnen

in der Regel von Mitte April bis Anfang Oktober.

ALTONAER VOLKSPARK
Nansenstraße 82 > Tel.: 040/54 59 67 

Mo-Fr ab 14 Uhr, Sa und So ab 10 Uhr

in den Ferien täglich: ab 11.00, 20.15 Uhr letzter Einlass 

S21/3 Stellingen, Bus 180 Am Volkspark 

BUNDT’S GARTENRESTAURANT 
Hasselwerder Straße 85 > Tel.: 040/745 93 97

durchgehend geöffnet

S3/31 Neugraben, Bus 257 Arp-Schnitger-Stieg

HAMBURGER MINIGOLFCLUB
Greifenberger Straße > Tel.: 040/647 25 09

Mo-Fr ab 15 Uhr und Sa, So ab 13 Uhr bis zur Dämmerung

U1 Berne, S4 Rahlstedt, 

Bus 275 Greifenberger Straße (Ost)

HAMMER PARK
Caspar-Voght-Straße 35c > Tel.: 040/219 37 88

18 betretbare Betonbahnen
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Mo-Fr 12, Sa und So ab 11 Uhr bis Sonnenuntergang

U3 Hammer Kirche, S1/11 Hasselbrook, 

Bus 116 Caspar-Voght-Straße

HORNER RENNBAHN 
Auf dem Horner Rennbahnplatz

Minigolf, Schachbrett und Krocket

Di-Fr ab 16 Uhr und Sa, So ab 12 Uhr bis zur Dämmerung 

U3 Horner Rennbahn

MINIGOLF AM SCHILLERUFER
Schillerufer

täglich 10-21 Uhr 

S2/21 Bergedorf 

NIENDORFER MINIATURGOLFCLUB
Burgunderweg 23 > Tel.: 040/555 22 04

täglich 7-19 Uhr

U2 Niendorf Markt, Bus 291 Krähenweg

ÖJENDORFER PARK
am Südende des Öjendorfer Sees am Kiosk 

Zugang über Driftredder

täglich ab 10 Uhr bis zur Dämmerung

U3 Merkenstraße, MetroBus 11 Schlangenkoppel

PLANTEN UN BLOMEN 
Glacischaussee > Tel.: 040/319 45 16 (Park-Café Schreck)

auch Trampolin und Tischtennis, täglich 10-21 Uhr

U3 St. Pauli

SCHÜTZENHOF BERNER AU 
Meiendorfer Mühlenweg 35 > Tel.: 040/601 80 04

Mo-Sa ab 14.30 Uhr, So ab 11 Uhr

S1/11 Wellingsbüttel, Bus 168 Saseler Bogen

SPORTVEREIN HAMBURG-LURUP
Eckhofplatz > Tel.: 040/83 56 71

Mo-Fr ab 13 Uhr, Sa und So ab 11 Uhr bis zur Dämmerung

Testtraining für Kinder und Jugendliche nach Anmeldung und

Absprache möglich, Turnierplatz

S21/3 Elbgaustraße, Bus 186 Eckhofplatz

TSV HOHENHORST
Berliner Platz > Tel.: 040/672 93 96

Turnierminigolfplatz

Di-Fr 14-18.30 Uhr, Sa, So ab 12 Uhr, Mo geschlossen

U1 Wandsbek Markt, Bus 162 Berliner Platz

S4 Wandsbek Ost, Bus 167 Berliner Platz

VFL LOHBRÜGGE
Leuschnerstraße > Tel.: 040/730 38 98

Mo-Fr 14-21 Uhr, Sa, So 10-21 Uhr

S2/21 Bergedorf, Bus 234 Lohbrügger Weg

WOLLERS ECK
Hohe Liedt 9 > Tel.: 040/53 78 00 82

Freiluftbillard, Tischfußball, Café

täglich 11-20 Uhr

U1 Kiwittsmoor oder Langenhorn Nord, 

Bus 192 Hohe Liedt
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Boule 
Das lässige Spiel der Franzosen, die den ruhigen Sport der

sinnigen Lebensart erfunden haben, wird auch in Hamburg

an vielen Plätzen gespielt. Hier könnt ihr quatschen, etwas

trinken und beim Ausholen und Werfen der Kugel spüren,

wie sich der Alltagsstress auf der Sandbahn auflöst.

ALTONAER BALKON
Kloppstockstraße/Palmaille

Loser Treff für Boule-Fans mit Elbblick 

S-Bahn Altona

SG BALLA BOULE
Schröderstiftstraße 7 > Internet: www.ballaboule.de

Mi ab 18 Uhr an der Ölmühle im Karoviertel

Winter-Boulodrome im Schanzenpark des SG Balla Boule

beim Norwegerheim

U-/S-Bahn Sternschanze

FISCHERS PARK 
Elbchaussee/Bernadottestraße, So 11-13 Uhr, Mi 20-23 Uhr

Pfif Ottensen > Kontakt: Andreas Selk > Tel.: 040/881 34 68

E-Mail: Andreas.Selk@gmx.com

S-Bahn Altona

LINDENPARK 
Bellealliancestraße, Di ab 18.30 Uhr, Sa ab 15 Uhr

Energie Eimsbüttel > Tel.: 040/43 75 06 

E-Mail: energie.eimsbuettel@gmx.de

U2 Christuskirche

PLATZ DER REPUBLIK
täglich ab 15.30 Uhr, Altonaer Boule Club (ABC), 

Kontakt: Jan Pullmann > Tel.: 040/43 75 95

E-Mail: mail@altonaerbc.de > Internet: www.altonaerbc.de

S-Bahn Altona 

SPORTPLATZ GYMNASIUM BLANKENESE 
Oesterleystraße, Mi ab 16 Uhr, So ab 14 Uhr

Boule Club Boulevous Blankenese e. V. (BCBB), Kontakt: Bernd

Hoberg > Tel.: 040/870 23 88 > Internet: www.bcbb.de

S1/11 Blankenese

STADTPARK 
Eingang Saarlandstraße, Di, Do 18-22 Uhr

Treff der Boule-Sektion des Hamburger Rugby Clubs (HRC)

Kontakt: Ulrich Brahe > Tel.: 0178/451 61 02

Internet: www.hamburger-rugby-club.de

S1 Alte Wöhr

STADTPARK 
„Beim Eisbären“ Anlaufpunkt für den Verein Eisbär Hamburg

Mo-Fr ab 17 Uhr, Sa, So ab 14 Uhr

Kontakt: Ingrid Bujara > Tel.: 040/27 87 76 30

E-Mail: ingrid_bujara@sgs.com

U3 Borgweg
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Wassersport
Hamburg hat mehr Brücken als Venedig – und wie wäre es, die

Stadt vom Wasser aus zu erobern?

Auf zahlreichen Kanälen rund um die Alster und Elbe lässt sich

Hamburg erkunden. Wenn ihr nicht auf Tour gehen wollt, dann

probiert die vielen Sportarten im und auf dem Wasser aus. Ihr

könnt Rudern, Segeln, Kajak und Kanu fahren, Wasserball

spielen, Surfen und Tauchen. Oder wie wäre es mit Wasserski?

Lasst euch auf zwei Brettern über den See ziehen oder schaut

zu und habt euren Spaß.

Segeln

FÖRDERKREIS JUGENDSEGELN E.V.
Eichbaumsee > Dove Elbe

Tel.: 040/721 45 29 > Kontakt: Michael Jeske

Internet: www.foerderkreis-jugendsegeln.de

Abenteuer- und Wandersegeln mit Optimisten, Robinsonjollen

und Longbooten auf der Dove Elbe

S2 Mittlerer Landweg, Bus 221 Eichbaumsee

HAUS DER JUGEND LATTENKAMP
Bebelallee 22 > Tel.: 040/51 49 99 63

E-Mail: hdjlattenkamp@aol.com

Segeln für Anfänger von 8 bis 12 Jahren, ganzjähriges

Angebot (Bootsbau im Winter)

U1 Lattenkamp, Bus 114, 39 U-Bahn Lattenkamp

HAUS WARWISCH E.V.
FREIZEITHEIM UND SEGELZENTRUM
Hohendeicher See

Wrauster Bogen 54

Tel.: 040/723 04 58 > Fax: 040/79 31 92 71

Kontakt: Stefan Thomsen

E-Mail: info@hauswarwisch.de

Internet: www.hauswarwisch.de

Ferienangebote: Segelkurse für Kinder und Jugendliche,

Segelcamp, Kuttersegeln auf der Ostsee, ganzjährige

Saisonangebote: Segelgruppen und -kurse, Floßbau und

Paddeltouren, naturkundliche Spiele und Exkursionen in

Verbindung mit Aufenthalt im Haus Warwisch

Verleih von Booten, Trailern und Schwimmwesten an

Projekte mit entsprechender Vorerfahrung nach Absprache

Bus 120 Warwischer Hinterdeich, 

Bus 124 Warwisch – Kirchwerder Schulweg

HOCHSCHULSPORT
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2 

Tel.: 040/428 38- 72 00/-29 15

E-Mail: hsp@sport.uni-hamburg.de

Internet: www.hochschulsport-hamburg.de

Segeln auf der Alster: Der Segelstieg liegt am „Langen Zug“,

Herbert-Weichmann-Straße 79. (Kurse für Anfänger und

Führerscheinkurse nur für Studierende der Hamburger

Hochschulen)
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Windsurf- und Katamarankurse auf Fehmarn

Yachtsegelkurse auf Nord- und Ostsee

Zum Segelstieg MetroBus 6 Mühlenkamp

JUGENDGRUPPENSEGELZENTRUM 
DOVE ELBE E.V.
Segeln auf Eichbaumsee und Dove Elbe

Kontakt: Haus der Jugend Bramfeld

Tel.: 040/641 31 32 > Internet: www.hdj-bramfeld.de

Di und Fr Segeln auf Longbooten, Robinsonjollen, Optimisten

und Lisjollen ohne Mitgliedschaft in einem Verein.

Im Vordergrund steht hier der Spaßfaktor, der Umgang mit

Wind und Wasser und die Erfahrung, in einem Boot zu sein.

Für Gruppen gibt es die Möglichkeit, das Segelzentrum zu

mieten.

S21 Mittlerer Landweg, Bus 221 Eichbaumsee

SEGELSCHULE KÄPT’N PIEPER
An der Alster/Atlanticsteg

Tel.: 040/24 75 78 > E-Mail: info@segelschule-pieper.de

Internet: www.segelschule-pieper.de

Segelkurse ab 8 Jahren, Bootsverleih, täglich 10-21 Uhr

S-/U-Bahn Hauptbahnhof, MetroBus 6 Gurlittstraße

SEGELSCHULE KÄPT’N PRÜSSE
An der Alster 47a > Tel.: 040/280 31 31

E-Mail: segelpruesse@aol.com > Internet: www.pruesse.de

Bürozeiten: Mo-Fr 10-19 Uhr 

Kindersegelkurse in den Sommerferien (7-14 Jahre, Ferienpass),

ständig neue Anfängersegelkurse (Schüler- und Studententarife),

sämtliche Segel- und Motorbootscheine

schriftliche Anmeldung erforderlich

S-/U-Bahn und Busse Hauptbahnhof

WINDSURFING HAMBURG
Katamaransegeln

Oortkatenufer 12 > Tel.: 040/737 20 43

E-Mail: info@windsurfing-hamburg.de

Internet: www.windsurfing-hamburg.de

Katamaransegeln und Kitesurfen auf Fehmarn, Anfänger- und

Aufbaukurse, VDWS-Katscheinprüfung, Vermietung, Surfcamps

S2/21 Tiefstack, Bus 120 Oortkatenufer

ZENTRUM OSDORFER BORN 
Deutsches Rotes Kreuz

Bornheide 99 > Tel.: 040/849 08 08-3 > Fax: 849 08 08-8

E-Mail: drk-zentrum-osdorf@t-online.de

Während der Saison Segelkurse auf Optimisten am Helmut-

Schacksee

S21 Elbgaustraße, MetroBus 21 Böttcherkamp
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Kanu und Kajak

HAMBURGER KANU-VERBAND
LEISTUNGSZENTRUM RUDERN-KANU
Allermöher Deich 36 > 21037 Hamburg

Tel./Fax: 040/737 55 60 > Bürozeit: Mo 16-18 Uhr

Internet: www.hamburger-kanu-verband.de

Über die Internetseite findet ihr Links zu allen Kanuverbänden

und viele nützliche Infos.

ALTONAER TURN- UND SPORTVEREIN 
VON 1899 E.V.
Winklers Platz 5 > Tel.: 040/439 50 93

Internet: www.altonaertsv.de

Kanu fahren auf der Alster und der Elbe (Wittenbergen)

S31 Holstenstraße, Bus 283 Paul-Roosen-Straße

EIMSBÜTTLER TURNVERBAND E.V.
Bismarckstraße 57 (ETV Bootshaus)

Tel.: 040/401 76 90 > E-Mail: info@etv-hamburg.de

Internet: www.etv-hamburg.de

Kanu fahren für Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren 

(mit Schwimmzeichen Seepferdchen) Mitgliedsbeitrag im ETV bis

18 Jahre 11,30 € und 1,- € fürs Kanufahren plus einmalige

Aufnahmegebühr (dann können alle Angebote genutzt werden)

U2/3 Schlump, Bus 181 Bismarckstraße

FREIER WASSERSPORT VEREIN
„VORWÄRTS“ HAMBURG E.V.
Geschäftsadresse: Vogt-Bornkast-Weg 18 > Tel.: 040/550 42 07

Kanuabteilung für Jugendliche, Infos telefonisch

HAMBURGER KANU CLUB E.V.
Barcastraße 13ö > Tel.: 040/220 90 05

E-Mail: info@hamburger-kanu-club.de

Internet: www.hamburger-kanu-club.de

Jugend- und Anfängergruppen, Wochenendfahrten, Regatten,

Kajakrennsport, Kanupolo, Wanderboot, Mitgliedschaft notwendig

U1/2 Lübecker Straße bzw. Uhlandstraße, 

MetroBus 6 Graumannsweg

HANSEAT, VEREIN FÜR WASSERSPORT E.V.
Kaemmererufer 28 > Tel.: 040/279 73 42

E-Mail: info@hanseat-hamburg.de

Internet: www.hanseat-hamburg.de

Kajaks, Kanadier, Drachenboot 

Mi allgemeines Jugendtraining ab 17 Uhr (Freizeit- und

Wanderpaddeln), Mitgliedschaft notwendig

U3 Saarlandstraße, Bus 117, 172, 173 Saarlandstraße

HAUS DER JUGEND HECKKATEN/BERGEDORF
Oberer Landweg 2 > Tel.: 040/724 74 67 > Kontakt: Holger

Ramm > E-Mail: heckkaten@web.de > Internet: www.heckkaten.de

Paddeln Sa 15-18 Uhr

S2/21 Nettelnburg
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HOCHSCHULSPORT
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2 

Tel.: 040/428 38- 72 00/-29 15

E-Mail: hsp@sport.uni-hamburg.de

Internet: www.hochschulsport-hamburg.de

Kajak, Kanadier, Kajak-Touren in der Nordheide und auf der

Mecklenburger Seenplatte

U1 Hallerstraße

KANUSPORT HARBURG E.V.
Schweenssand Hauptdeich 1

Tel.: 040/765 73 77 > Internet: www.Kanusport-Harburg.de

Kanusport: Kanuwandern und Wettkampsport für Kinder mit

Begleitpersonen, Jugendliche und Erwachsene, Di und Do ab

17.30 Uhr, Mitgliedschaft möglich

S3/31 Harburg, Bus 149 Betonwerk

VFL 93, VEREIN FÜR LEIBESÜBUNGEN
HAMBURG VON 1893 E.V.
Barmbeker Straße 62 > Tel.:040/279 83 77

E-Mail: info@vfl93.de > Internet: www.vfl93.de

VfLer Jugendgruppe, Kilometertouren, Paddeln auf strömen-

den, wilden Flüssen, wie zum Beispiel in Bayern, Österreich,

Slowenien, im Harz oder auf Nord- und Ostsee

Bus 6 Semperstraße

Rudern

ALLGEMEINER ALSTER-CLUB/
NORDDEUTSCHER RUDERER-BUND
Allermöher Deich 36 > 21037 Hamburg > Tel.: 040/737 55 10

E-Mail: info@alsterclub.de > Internet: www.alsterclub.de

Über die Internetseite findet ihr Links zu Clubs und Vereinen

und viele nützliche Infos.

ALSTER-JUGEND-SEGELCLUB E.V.
Bebelallee 149 > Tel.: 040/41 62 04 07

E-Mail: Nadja.Gerk@Eimsbuettel.hamburg.de

Internet: www.ajus-hamburg.de

Veranstaltungsort: Am Fährdamm, links vorbei am Restaurant Cliff 

Bus 109, 115 Alsterchaussee

ALSTER-RUDERVEREIN „HANSEAT“ 
VON 1925 E.V.
ARV am Bootshaus „Hanseat“

Kämmererufer 30 > Tel.: 040/279 08 72

E-Mail: arv-hanseat@t-online.de > Internet: www.arv-hanseat.de

Rudern als Leistungs- und Breitensportangebot 

für Kinder (9 bis 13 Jahre) und Jugendliche (ab 14 Jahren),

Mitgliedschaft notwendig

U3 Saarlandstraße, Bus 117, 171 Saarlandstraße, 

zu Fuß in Richtung Osterbekkanal

Wassersport    45



BILLER RUDER-CLUB VON 1883 E.V.
Ausschläger Billdeich 95a, Billerhuder Insel - Strandweg West

Tel.: 040/78 43 38 (Verein) > Infos am Tag: 35 79 60 98

E-Mail: BillerRC1883@aol.com > Internet: www.biller-rc.de

Probetraining, Ferienkurse, Di und Do Rudertraining,

Mitgliedschaft

U3 Burgstraße, Bus 130, 112 Braune Brücke

DER HAMBURGER UND GERMANIA RUDER CLUB 
Alsterufer 21 > Tel.: 040/44 87 94

E-Mail: info@der-club.de > Internet: www.der-club.de

für Jungen und Männer, Ausbildungsprogramm, Regatten,

Wanderfahrten

S-Bahn Dammtor oder U1 Stephansplatz

HAMBURGER RUDERJUGEND
Allermöher Deich 36 > Tel.: 040/652 24 36

E-Mail: Info@Hamburger-Ruderjugend.de

HAMBURGER SCHÜLERRUDERVERBAND
Fährhausstraße 3a > Tel.: 040/220 64 66

Internet: www.hh.schule.de/hsrvb/ > E-Mail: hsrvb@gmx.de

Zusammenschluss aller Schülerrudervereine, -clubs und -riegen

HAMMERDEICHER RUDER-VEREIN V. 1893 E.V.
Hammer Deich 132 > Tel.: 040/21 85 72 (Monika Schulz),

040/789 10 61 (Lothar Siepelt)

E-Mail: hammerdeicher.rv1893@web.de

Rudern auf der Bille und ihren Seitenarmen 

U3 Hammer Kirche, Bus 112 Schadesweg

HOCHSCHULSPORT
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2

Tel.: 040/428 38- 72 00/-29 15

E-Mail: hsp@sport.uni-hamburg.de

Internet: www.hochschulsport-hamburg.de

Bootshaus am Isekai, verschiedene Kurse je nach

Vorkenntnissen und Interessen 

zum Bootshaus U1/3 Kellinghusenstraße 

RUDER-CLUB ALLEMANNIA VON 1866
An der Alster 47a (Gurlittinsel) > Tel.: 040/24 66 00

Internet: www.rc-allemannia.hamburg.de

E-Mail: rcallemannia@t-online.de

für Jungen und Männer, Kinderrudern

U-/S-Bahn Hauptbahnhof, MetroBus 6 Gurlittstraße

RUDER-CLUB BERGEDORF E.V.
Schleusendamm 20 > Tel.: 040/735 53 81 (Vorsitzender) 

oder 040/723 27 38 (Clubhaus)

E-Mail: info@rc-bergedorf.de > Internet: www.rc-bergedorf.de

S21 Bergedorf, Bus 227 Krapphofschleuse

RUDER-CLUB FAVORITE-HAMMONIA
Alsterufer 9 > Tel.: 040/41 35 37 89

Internet: www.Favorite-Hammonia.de

Ruderspaß ab 9 Jahren auf der Alster, Breiten- und

Leistungssport

S-Bahn Dammtor oder U1 Stephansplatz
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RUDER-CLUB DRESDENIA E.V.
Kämmererufer 26 > Tel.: 040/600 3568

Tel./Fax: 040/279 28 64

E-Mail: Brigitte.Halenza@uelbk-HH.de

Internet: www.ruderclub-dresdenia.de

Rudern ab 8 Jahren auf Hamburgs Kanälen sowie auf der Alster

U3 Saarlandstraße, Bus 117, 172, 173 Saarlandstraße

RUDER-GESELLSCHAFT HANSA E.V.
Schöne Aussicht 39 > Tel.: 040/229 01 22

Internet: www.rghansa.de

Regattawochen, Wanderfahrten, Breitensportveranstaltungen,

Trainingszeiten, Kinder- und Jugendtraining

MetroBus 6 Zimmerstraße

RUDERVEREIN AN DEN TEICHWIESEN E.V.
Alsterkrugchaussee 222

Tel.: 040/601 00 47 (Jan Wölken), 511 95 49 (Bootshaus)

Internet: www.teichwiesen.de

spezielle Jugendgruppen, Breitensport

U1 Lattenkamp, Bus 39 Alsterkrugchaussee

RUDERVEREIN WANDSBEK E.V.
Alsterkrugchaussee 224 > Tel.: 040/511 47 37

Internet: www.ruderverein-wandsbek.de

U1 Lattenkamp, Bus 39 Alsterkrugchaussee

Surfen

SURFCENTER LÜBECK GMBH
St. Jürgen-Ring 64 > 23564 Lübeck

Tel.: 0451/79 64 82 > Fax: 0451/79 11 40

E-Mail: Sven@surf-center.de, Internet: www.surf-center.de

Anmeldung bei Sven Neils, Stationsleiter Surf- und Kiteschulen

Mobil: 0177/280 20 89

Windsurfen auf Ostsee und Wakenitz für Anfängerinnen und

Anfänger in Surfschule Haffkrug (A1 bis Eutin), Surf- und

Kiteschule Pelzerhaken (A1 bis Neustadt/Holstein-Süd),

Surfschule Scharbeutz (A1 bis Timmendorfer Strand),

Surfschule Wakenitz (A1 bis Lübeck Zentrum), 

Surfschule Dahme (A1 bis Dahme)

SURF- UND KATAMARANSCHULE
TIMMENDORFER STRAND
Strandstraße 22a (Büro)

23669 Timmendorfer Strand

Tel.: 04503/26 04 > Mobil: 0173/252 37 18

E-Mail: surfentimmendorf@aol.com

Internet: www.surfen-timmendorf.de

Die Surf- und Katamaranschule bietet Anfänger- und

Umsteigerkurse, Verleih, Gruppen- und Klassenkurse an.

DB bis Timmendorfer Strand

Anfahrt über die A1, Abfahrt Timmendorfer Strand, 

200m von der Ostseetherme entfernt

48 Wassersport



WINDSURFING HAMBURG
Oortkatensee/Hohendeicher See > Oortkatenufer 12

Tel.: 040/737 20 43 > E-Mail: info@windsurfing-hamburg.de

Internet: www.windsurfing-hamburg.de

Surfen in Hamburg und auf Fehmarn, Windsurfen lernen in

12 Stunden, Wochenendkurse, Surfcamps an Nord- und

Ostsee, VDWS-Grundscheinprüfung, Vermietung

S2/21 Tiefstack, Bus 120 Oortkatenufer

Wasserball und Tauchen

AQUANAUTIC TAUCHER HAMBURG E.V.
Habichtweg 12 > Norderstedt > Tel.: 040/547 88 33

E-Mail: rweinberg@t-online.de > Internet: www.ath-ev.de

Tauchausbildung für Jung und Alt

Billstedt-Bad: U3 Billstedt, 

Bartholomäustherme: U2 Hamburger Straße

ARBEITER-WASSERSPORT-VEREIN FÜR
HAMBURG UND UMGEBUNG 
GEGRÜNDET 1909 E.V.
Lesserstraße 146 > Tel.: 040/693 89 38

Kontakt: Herr Jagemann > E-Mail: info@awv09.de

Internet: www.awv09.de, www.sportteamhamburg.de

Wasserball, Wasserspringen, Wassergymnastik, Schwimmen

Mitgliedschaft notwendig, Preise und Angebote telefonisch

erfragen bzw. im Internet.

DEUTSCHER UNTERWASSER-CLUB 
HAMBURG E.V.
Internet: www.duc-hamburg.de, www.duc-hh-jugend.de

Unter der Jugendinternetseite findest du alle Ansprech-

partner für die Ausbildung zwischen 10 und 18 Jahren.

HAMBURGER TAUCHSPORTBUND E.V.
Landesverband für tauchinteressierte eingetragene Vereine

und Betriebssportgruppen

Internet: www.htsb-ev.de

HAMBURGER TURNERBUND VON 1862 E.V.
Burgstraße 35 (Turnhalle) > Tel.: 040/254 28 62

Internet: www.htb62.de

Wasserball, gemischte Mannschaften B-, C-, D-Jugend und

Erwachsene, Sommertraining im Naturbad Kiwittsmoor 

U3 Burgstraße

HOCHSCHULSPORT
Hochschulsportbüro an der Uni > Mollerstraße 2

Tel.: 040/428 38-72 00/-29 15

E-Mail: hsp@sport.uni-hamburg.de

Internet: www.hochschulsport-hamburg.de

Flossenschwimmen und Schnorcheln, Tauchen mit Gerät

U1 Hallerstraße
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TAUCH CLUB HAI HAMBURG E.V.
Georg-Appel-Straße 11 > Tel.: 040/555 42 54

Internet: www.tc-hai.de

kleiner Club mit aktiver Jugendgruppe, 

Tauchprojekte ab 14 Jahren

U2 Niendorf-Nord

TURNVEREIN „GUT HEIL“ BILLSTEDT 1898 E.V.
Schöfferstieg 5 > Tel.: 040/712 91 10

Internet: www.ghb-hamburg.de

E-Mail: wasserball@ghb-hamburg.de

Jugend-Trainingsgruppen Wasserball

U3 Billstedt, Bus 132 Mehrenskamp

WEITERE INFOS ZUM TAUCHEN:

www.maclogic.de/seepferdchen

www.tcrochen.de

www.alphataucher.de
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Wasserski in und um Hamburg
Beim Wasserskilaufen werden die Läufer auf einem oder

zwei Spezialskiern mit Hilfe eines Lifts oder von einem

Motorboot mit einer Geschwindigkeit von 25 bis etwa 60

Kilometer pro Stunde über die Wasseroberfläche gezogen. 

WASSERSKI HAMBURG GMBH
Am Neuländer Baggerteich 3, > Tel.: 040/30 38  58-0

Fax: 30 38 58-10 > Internet: www.wasserski-hamburg.de

März-Oktober täglich 10 Uhr bis Sonnenuntergang

Gruppenvermietungen ab 6.00 Uhr

Deutschlands einzige zentrumsnahe Wasserski-Anlage mit

Gastronomie und großer Seeterrasse befindet sich fast direkt

an der Autobahnabfahrt Hamburg-Harburg. Die komplette

Wasserski- und Wakeboard-Ausrüstung kann geliehen wer-

den. Vermietung an Gruppen oder Schulklassen nach

Absprache möglich.

S3/31 Harburg, Bus 149, 152 Opel Dello/ Großmoorbogen

WASSERSKIANLAGE NEUHAUS (OSTE)
Seestraße 48 > 21785 Neuhaus (Oste)

Tel./Fax: 04752/1260 > Lift: 04752/1261

Internet: www.wsno.de

täglich 10-18 Uhr

10 Personen können gleichzeitig auf der ca. 1000m langen

Anlage Wasserski laufen. Neoprenanzüge, Shortys und

Wakeboards können ausgeliehen werden.

Anfahrt über die B73 über Stade bis Neuhaus
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WASSERSKI JAGEL
Selker Weg 26 a > 24878 Jagel (bei Schleswig)

Tel.: 04624/981 > Internet: www.wasserski-jagel.de

Bis zu neun Personen können gleichzeitig am 800 m langen

Schleppseil über den 6,5 Hektar großen künstlichen See gezo-

gen werden. Die Geschwindigkeit beträgt bis zu 58 km/h.

Anfahrt über die A7 Abfahrt Schleswig/Jagel

WASSERSKI-LIFT ZACHUN
19230 Neu-Zachun > Tel.: 038859/60 10

Internet: www.wasserskilift.de

Restaurant und Camping direkt am See, Badestrand, Verleih

und Verkauf von Zubehör im Wasserskishop, Beach-Volleyball,

Spielplatz, Fahrradverleih

Anfahrt über die A 24 Abfahrt Hagenow

WASSERSKI SÜSEL
Süseler Moor 6 > 23701 Süsel (Ostholstein)

Tel.: 04524/373 > am Lift 04524/17 77

Internet: www.wasserski-suesel.de

Mai bis Ende September 12-19.30 Uhr

960m lange Wasserskibahn. Eine zweite 500m lange Bahn

ist für Einsteiger geeignet. Leihanzüge vorhanden. Gruppen-

betreuung und Anfängerkurse werden durchgeführt.

DB bis Pönitz, ca. 30 Min. Fußweg

Anfahrt über die A1 bis Eutin

Bootfahren auf der Alster, Elbe
und den Seitenflüssen

Verleih von Tretbooten,
Ruderbooten, Segelbooten,
Kanus, Kajaks

ALFRED SEEBECK
An der Alster 67a > Tel.: 040/24 76 52

Internet: www.alster-seebeck.de

Segel-, Ruder- und Tretboote

täglich 11-20 Uhr

U-/S-Bahn Hauptbahnhof, MetroBus 6 Gurlittstraße

HARBURGER AUSSENMÜHLENTEICH
Gotthelfweg 2a > Tel.: 040/764 24 85

Kanus, Tret- und Ruderboote

Di-Fr 12-19 Uhr, Sa, So 10-19 Uhr, Mo geschlossen

S3/31 Harburg, Bus 142 Schwimmbad Midsommerland

BOBBY REICH
Fernsicht 2 > Tel.: 040/48 78 24

Internet: www.bobby-reich.de

Ruder- und Segelboote, Kanus, täglich ca. 9-20 Uhr

U3 Sierichstraße oder U1 Klosterstern, 

Bus 109 Harvestehuder Weg
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BODO’S BOOTSSTEG
Harvestehuder Weg 1b > Tel.: 040/44 06 54

Internet: www.bodos-bootssteg.de

Ruder-, Tret- und Segelboote, Laser (kleine Segelboote),

Katamarane, Jollen 

Mo-Sa ab 11 Uhr, So ab 10 Uhr bis Einbruch der Dunkelheit

S-Bahn Dammtor, Bus 109 Fontenay

BOOTSHAUS MARIENHOF
Marienhof 4 > Tel.: 040/606 66 77

Kanus, Kajaks für 2 bis 4 Personen, Fahrradvermietung

täglich 10-20 Uhr, Mo geschlossen

S1/11 Poppenbüttel, MetroBus 24, Bus 176, 178, 179,

276 Schulbergredder

BOOTSHAUS MAX SILWAR
Eppendorfer Landstraße 148b > Tel.: 040/47 62 07

Kajaks, Kanus, Tret- und Ruderboote, Katamarane, Funboote,

3-Räder (aqua-bike), täglich 9-22 Uhr

U1 Lattenkamp, Bus 114 Eppendorfer Marktplatz

BOOTSVERMIETUNG STADTPARKSEE
Südring 5a > Tel.: 040/27 34 16

Kanus, Tret- und Ruderboote, täglich 11-20 Uhr

U2 Borgweg

BOOTSVERMIETUNG WIELENGOWSKI
Isekai 13 (Eingang Heilwigbrücke) > Tel.: 040/47 34 61

Kanus, Kajaks, Tret- und Ruderboote, täglich 10-22 Uhr

U1/3 Kellinghusenstraße

CAFÉ SOMMERTERRASSEN
Südring 44 > Tel.: 040/270 62 74

Kanus für 2-3 Personen, täglich ab 10 Uhr bis open end

U3 Saarlandstraße

DORNHEIM BOOTSVERMIETUNG
Kaemmererufer 25 > Tel.: 040/279 41 84

E-Mail: dornheim@web.de

Internet: www.bootsvermietung-dornheim.de

Kajaks, Kanus, Ruder- und Tretboote, Mannschaftskanus

Sonderpreise für Schulklassen, April bis Oktober täglich 9-22 Uhr

U3 Saarlandstraße, Bus 117, 171, 172, 173 Saarland-

straße/Jarrestraße, zu Fuß in Richtung Osterbekstraße

JUZ NEUALLERMÖHE-WEST (BOOTSHAUS)
Sophie-Schoop-Weg 90 > Tel.: 040/73 59 81 00

Kanuverleih gegen Pfand

S2/21 Nettelnburg

KANUSPASS – KANUVERLEIH MIT SERVICE
Tel.: 040/46 09 35 71 > Internet: www.kanuspass.de

Kanus und Zubehör, Beratung und individuelle Planung der

Paddelstrecke, Verleih nach Absprache, geeignet für Strecken-

fahrten, Die Kanus werden von Kanuspaß transportiert.

KÜBI’S BOOTSHAUS
Poßmoorweg 46e > Tel.: 040/279 67 41

Kanus, Einer-Kajaks, täglich 9-21 Uhr

U3 Borgweg, MetroBus 6 Goldbekplatz, 

MetroBus 25 Moorfurtbrücke
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PADDELEIH BOOTSVERMIETUNG
Allermöher Deich 412 > Tel.: 040/723 44 33 

Internet: www.paddeleih.de

Kanus, Kajaks, Ruder- und Elektroboote

täglich 10-19 Uhr, Mo geschlossen

S21 Nettelnburg, Bus 221 Nettelnburger Landweg

PADDEL-MEIER 
Heinrich-Osterath-Straße 256 > Tel.: 040/737 22 70

E-Mail: info@paddel-meier.de, Internet: www.paddel-meier.de

Kajaks, Kanus, Ruderboote, Paddeln auf der Gose- und Dove-

Elbe und den umliegenden Flüssen, verschiedene Veran-

staltungen: Schatzsuche für Kinder, Ferienpasspaddeln, etc.

täglich 10-18 Uhr

S21 Bergedorf, Bus 222 Wulfsbrücke oder 

Heinrich-Osterath-Straße

SEGELSCHULE KÄPT’N PIEPER
An der Alster/Atlanticsteg

Tel.: 040/24 75 78

Internet: www.segelschule-pieper.de

Tret-, Ruder-, Segelboote und Kanus, täglich 10-21 Uhr

S-/U-Bahn Hauptbahnhof, MetroBus 6 Gurlittstraße

STUTE
Schöne Aussicht 20a > Tel.: 040/220 00 30

Tret-, Ruder- und Segelboote, täglich 12-19 Uhr

S-/U-Bahn Hauptbahnhof, MetroBus 6 Papenhuder Straße

WOLFGANG THÖNS
Ratsmühlendamm 2 > Tel.: 040/59 94 98

Kanus, Tret- und Ruderboote, täglich 9-21 Uhr

U1 Klein Borstel, S1/11 Ohlsdorf

WÜSTENBERG
Deelbögenkamp 3 > Tel.: 040/51 77 01

Kanus, Tret- und Ruderboote, 

Mo-Fr 10-20 Uhr, Sa, So 9-20 Uhr

U1 Lattenkamp

Schlittschuhlaufen
Die Schlittschuhlauf-Saison auf den Kunsteisbahnen

beginnt im Oktober und geht bis April. In dieser Zeit könnt

ihr nach Herzenslust über das Eis gleiten: Eiskunstlauf

oder Eishockey spielen. Erkundigt euch nach den einzelnen

Angeboten und Trainingszeiten. Auf allen Bahnen ist es

möglich, sich gegen einen geringen Betrag und Pfand-

abgabe (meistens der Ausweis) Schlittschuhe zu leihen.

KUNSTEISBAHN GROSSE WALLANLAGEN
Planten un Blomen > Holstenwall 4

Tel.: 040/317 47 39

Internet: www.eisbahn-wallanlagen.de

Do 16-17 Uhr kostenloser Eislaufunterricht

Schlittschuh-Verleih, Schleifservice

U2 Messehallen, U3 St.Pauli, Bus 112 Handelskammer
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KUNSTEISBAHN STELLINGEN
Hagenbeckstraße 124

Tel.: 040/540 56 23 oder 54 31 52

U2 Hagenbecks Tierpark

EISSPORTHALLE FARMSEN
Berner Heerweg 152

Tel.: 040/643 32 00

Schlittschuhservice: Verleih und Schleifen

U1 Farmsen, Bus 271 Eissporthalle

Wenn es im Winter mal richtig kalt wird und Hamburgs

Seen zufrieren, könnt ihr auch dort Schlittschuh laufen

und Eishockey spielen. 

Aber Vorsicht: Erst wenn die Seen auch freigegeben sind,

dürft ihr drauf!!

ALLERMÖHER SEE
Fanny-Lewald-Ring

S2/21 Nettelnburg, Bus 234

ALLERMÖHER SEE II
Neuallermöhe-West

S2/21 Mittlerer Landweg, Bus 221

ALSTERVORLANDTEICH & AUSSENALSTER
Fährdamm, Harvestehuder Weg

U1 Hallerstraße

AUSSENMÜHLENTEICH
Außenmühlendamm

S3/31 Harburg, Bus 143, 241, 443 Reeseberg

BAGGERTEICH NEULAND
Großmoorbogen > Am Neuländer Baggerteich

S3/31 Harburg, Bus 149 Fünfhausener Landweg

BRAMFELDER SEE
Fabriciusstraße

U1/2 Wandsbek-Gartenstadt, 

MetroBus 8 Berner Chaussee

DEPPENHORNTEICH
Rahlstedt, Nähe Volksdorfer Wald, Leharstraße, Deppenhorn

S4 Rahlstedt, Bus 275 Spitzbergenweg

EICHBAUMSEE
Eichbaumpark

Autobahn A 25, Moorfleeter Deich

S2/21 Mittlerer Landweg, Bus 221 Eichbaumsee

FEENTEICH & AUSSENALSTER
Schöne Aussicht, Am Feenteich

U2 Mundsburg, MetroBus 25, Umsteigen auf MetroBus 6

Zimmerstraße

FLUGHAFENSEE
Burgunderweg

U2 Niendorf Markt, Bus 291 Grotkoppelweg
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HELMUTH-SCHAACK-SEE AM BORNPARK
Bötcherkamp

S3/21 Elbgaustraße, Bus 184 Hemmingstedter Weg

HOHENDEICHER SEE
Ochsenwerder Elbdeich

S2/21 Tiefstack, Bus 120 Oortkatenufer

HORNER MOOR
Manshardtstraße 66

U3 Horner Rennbahn, Bus 261, 161 Stoltenstraße

HUMMELSEE
Glashütter Landstraße

S1/11 Poppenbüttel, Bus 178 Heimgarten

JENFELDER MOOR
Jenfelder Straße, Jenfelder Tannenweg

S4 Wandsbek-Ost, MetroBus 27 Kuehnstraße

KOLLAUTEICH
Vielohweg > Vielohwisch (Autobahn-Ausfahrt Schnelsen)

U2 Niendorf Nord, Bus 195, MetroBus 21

KÜCHENBRACK, MAHLBUSEN 
& KUCKUCKSTEICH
Wilhelmsburg > Am Containerbahnhof

S3/31 Wilhelmsburg

KUHMÜHLENTEICH
Immenhof, Wartenau

U2 Uhlandstraße, U1 Wartenau 

KUPFERTEICH
Im Wandse Grünzug

Berner Heerweg, Kupferdamm

U1 Farmsen, Bus 171, 172 Pulverhofsweg

ÖJENDORFER SEE
Barsbüttler Weg

U3 Steinfurther Allee, Bus 161 Hauptfriedhof Öjendorf

RÜCKHALTEBECKEN OHMOORGRABEN
Moordamm > Witzenweg

U2 Niendorf Nord, Bus 195 Keltenweg

SCHIFFBEKER MOOR
Manshardtstraße, Drosselbahnweg

U3 Horner Rennbahn, Bus 161, 261 Dannerallee

STADTPARKSEE
Saarlandstraße

U3 Saarlandstraße

TEICH IM HAMMER PARK
Hammer Steindamm

U3 Hammer Kirche
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TEICHE AN DER HORNER RENNBAHN
Rennbahnstraße

U3 Horner Rennbahn

TEICH IM VON EICKEN PARK
Hartsprung > Kollaustraße/Nedderfeld

U2 Hagendeel oder MetroBus 5 Nedderfeld

TEICH IM LISE-MEITNER-PARK
Luruper Hauptstraße

S-Bahn Holstenstraße, MetroBus 3, 

Bus 118 Stadionstraße

WEIHER IM EIMSBÜTTLER PARK
Im Gehölz

S-Bahn Holstenstraße, MetroBus 20 Goebenstraße

ZIEGELEITEICH
Holstenkamp > Gr. Bahnstraße

S3/21 Diebsteich

ZIEGELEITEICH AM MAULWURFSTIEG
Maulwurfstieg > Oelsnerring

S1/11 Klein Flottbek, MetroBus 21 Schenefelder Platz

Grillen
Ein heißer Sommertag und abends mit Grillkohle, Fleisch,

Würstchen, Kartoffeln, Paprika und Fisch zum nächstbe-

sten Grillplatz. Seid kreativ in der Auswahl der Zutaten,

und lasst die Champignons nicht zu lange auf der Glut!

ALSTERWIESEN
Wellingsbütteler Landstraße,

am Alsterwanderweg

U1 Klein Borstel

EICHBAUMSEE
Moorfleeter Deich

mehrere Grillstellen mit Sitzen

S21 Mittlerer Landweg, Bus 221 Eichbaumsee

GRÜNES ZENTRUM LOHBRÜGGE
Kurt-Adams-Platz

Feuerstelle auf dem Spielplatz

S21 Bergedorf, Bus 132 Harnackring

KUHLE RISSEN
Sülldorfer Brooksweg

Unterstand, Planschbecken

S1 Blankenese, Bus 189 Sülldorfer Brooksweg

LANGENBEKER WEG
offene Schutzhütte, Bolzplatz

S3/31 Harburg, Bus 145 Osterfeldweg
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MEYERS PARK
Stader Straße 203 (am Krankenhaus Mariahilf)

Unterstand mit Grill, Spielwiese, Kinderspielplatz,

Holztische und Bänke

S3/31 Harburg, Bus 141, 142 Bostelbek

NIENDORFER GEHEGE
ab Waldcafé Correll 100m in Richtung Pferdetränke

vier Grillanlagen

U2 Niendorf Markt, von Friedrich-Ebert-Straße aus über

Durchgangsstraße bis Niendorfer Gehege 50

ÖJENDORFER SEE 
Barsbütteler Straße

Feuerstelle und Grillplätze

U1 Wandsbek Markt, MetroBus 10 Gleiwitzer Bogen

ROTENHÄUSER WETTERN
Neuhöfer Straße

kleiner Park mit Spielwiese, Spielplatz, Beach-Volleyballfeld,

Streetballfeld, Inline-Skating, mehrere große Grillplätze aus

Steinquadern

S3/31 Veddel, MetroBus 13 Veringstraße

STADTPARK WINTERHUDE
Jahnring

vier Grillanlagen mit Sitzgelegenheiten neben der Festwiese,

Sitzgelegenheiten und Kinderspielgelände

U3 Borgweg, Bus 179 Jahnring

VOLKSPARK, FESTWIESE
August-Kirch-Straße 

Schutzhütte, mehrere Grillstellen

S21/3 Stellingen, Bus 180 Am Volkspark

S-Bahn Altona, MetroBus 2 Stadionstraße

WITTENBERGER LEUCHTTURM
Wittenberger Weg

idyllisch gelegen

S1/11 Blankenese, Bus 189 Tinsdaler Kirchweg, 

15 Minuten Fußweg

Verleih
Warum immer gleich kaufen – einfach mal ausleihen! Egal ob

als Einzelperson, Gruppe oder Einrichtung: Für Spiel, Sport

und Events und auch für die Organisation und Gestaltung von

Spielfesten leihen die folgenden Einrichtungen aus.

Spiele und Anlagen

BEZIRKSAMT BERGEDORF
Wentorfer Straße 38a

Tel.: 040/428 91-23 56 > Kontakt: Herr Friedrich

Verleih an Selbstabholer: Hüpfburg: 7m x 6,1m, Typ Eibe-

Supertramp mit Elektrogebläse, Rutsche, Torwand

S21 Bergedorf, Bus 235 Pfingstberg
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FALKENFLITZER
Verein zur Förderung der Jugendarbeit e.V.

Jaffestraße 10 > Tel.: 040/75 12 81

Verleih-Hotline: Tel.: 040/75 66 50 18

E-Mail: verleih@falkenflitzer.de

Internet: www.falkenflitzer.de (alle Geräte mit Fotos)

Großspielgeräte: Kletterberg, Hüpfburg, Rollenrutsche,

Riesenbausteine, Kistenklettern, Buttonmaschine,

Schminkstand, Torwand, Riesenmemory, Tischfußball, Riesen-

Vier-Gewinnt, Riesenerdball u.a.

Kleinspielgeräte: Doppelpedale, Großpedalo, Stelzen,

Rolltonne, Schaukelwanne, Riesen-Duplo, Bausteine, Bälle,

Riesenmikado u.a.

Bewegungs- und Animationsangebote: Ballpaket, Jonglier-

paket, Schwungtuch, Weichschaummatte, Maltafel,

Gymnastikreifen, Jakkolo, Einrad

Sonstiges: div. Zelte, Tische und Bänke, Stehtische,

Großkaffeemaschinen, Teller und Tassen, Stromerzeuger,

Musikanlage, Kabeltrommeln, digitale Videokamera,

Videobeamer, Seminarpaket, Waffeleisen, Eismaschinen,

Hockerkocher, Anhänger, Thermoskannen u.a.

Spielfeste: Ausrichtung von kompletten Spielfesten mit

Betreuung, Stadtteilaktionen mit zwei Spielmobilen

S31/3 Wilhelmsburg, 

MetroBus 13, Bus 152 Rotenhäuser Straße

HAMBURGER SPORTBUND E.V./
REFERAT SOZIALARBEIT IM SPORT
Von-Haeften-Staße, Pavillon 2

Tel.: 040/735 97-462/ -461

Di-Do 9-12 Uhr

E-Mail: hsb-sportprojekt-allermöhe@t-online.de

Internet: www.Hamburger-Sportbund.de

Wenn eine multikulturelle Veranstaltung z.B. für Toleranz, gegen

Ausländerfeindlichkeit und Rassismus geplant wird, unterstützt

der Hamburger Sportbund mit einem qualifizierten Betreuungs-

team und folgenden Angeboten (ohne Verleihgebühren):

HSB-Sportmobil, Air-Tramp, Rutsche, Human-Tabla-Football,

Bungee-Rund

S21 Allermöhe

HAMBURGER VOLLEYBALL-VERBAND E.V.
Schäferkampsallee 1

Tel.: 040/41 90 82 40

Kontakt: Herr Kahl

E-Mail: volleyball-verband@youngbeach.de

Internet: www.hvbv.de, www.youngbeach.de

Verleih: Volleyball-Freizeitanlagen und Beach-Volleyball-

Anlagen an Jugendorganisationen, Schulen, Sportvereine

U2/3 Schlump
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HAUS DER JUGEND HECKKATEN/
BERGEDORF
Oberer Landweg 2 > Tel.: 040/724 74 67 

Kontakt: Holger Ramm > E-Mail: hdjheckkaten@web.de

E-Mail: heckkaten@web.de > Internet: www.heckkaten.de

Verleih: Rollenrutsche 20m, Hüpfburg, Kajaks Einer, Bootsan-

hänger, diverse Spielgeräte, Kleinbus, Videobeamer/Leinwand

S2/21 Nettelnburg

MOBILE SPIELAKTION
Bebelallee 22 > Tel.: 040/514 18 04 > Kontakt: Frau Becker

E-Mail: info@mobileSpielaktion.de

Verleih an Selbstabholer nach telefonischer Vereinbarung:

Hüpfburgen und -kissen, Kletterfelsen, Schokokusswurf-

maschine, Glücksrad, Wurfbude, Bewegungsspielgeräte,

Fahrzeuge/Rollgeräte wie Skateboards, Einräder, Mini-

Pedalos, Swing-carts u.a., Trampoline, Jonglier-, Kostüm-

und Schminkkiste, Festtagsartikel, Campingausrüstung

U1 Lattenkamp

SPIELTIGER E.V.
INSTITUT FÜR BEWEGUNG, KULTUR UND SPIEL
Jacobsenweg 3 > Tel.: 040/850 75 74, 85 37 14 83

E-Mail: spieltiger@t-online.de > Internet: www.spieltiger.de

Organisation von Sport- und Spielfesten, Fortbildungsangebote

Verleih von Spielgeräten:

Kletterwände, mobile Skate-Anlagen

Großgeräte: Hüpfburg, Hüpfkrake, Hüpfkissen, Pushbälle u.a.

Fuhrpark: Bollerwagen, Skateroller, Roller, Swingcar u.a.

Rückschlagkiste, Frisbee, Beachball, Indiaka, Scoopball u.a.

Jonglierkiste: Tücher, Keulen, Bälle, Diabolo, Feuerfackeln,

Großbrettspiele, Festzeltgarnitur, Beach-Volleyballanlage u.v.m.

S21 Eidelstedt

VERBAND KINDER- UND JUGENDARBEIT
Amandastraße 60 > Tel.: 040/430 51 28, 

Kontakt: Thomas Wengert > E-Mail: info@vkjhh.de

Internet: www.Kinder-undJugendarbeit.de

Kletterturm-Verleih:

Die Kletterwand kann an einen mobilen Turm (6,25 Meter

hoch) montiert werden und über den Verband Kinder- und

Jugendarbeit ausgeliehen werden (Transport inbegriffen).

Die Kletterwand wird angeliefert.

ZENTRUM OSDORFER BORN
DEUTSCHES ROTES KREUZ
Bornheide 99 > Tel.: 040/849 08 08-3 > Fax: 849 08 08-8

E-Mail: drk-zentrum-osdorf@t-online.de

Verleih: Segelboote (Optimisten), Kanus, Rollerblades,

Mooncars, Skateboards, Streetball, Tischtennis

S21 Elbgaustraße, MetroBus 21 Böttcherkamp
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Zelte

ELBE-WERKSTÄTTEN GMBH
Werkstatt Altona

Friesenweg 5b > Tel.: 040/889 06-112/-114 

E-Mail: zelte@ew-gmbh.de > Internet: www.ew-gmbh.de

Service: Zeltvermietung, Aufbau- und Lieferservice incl.

Bühne und Musikanlage, Be- und Entladehilfe, Cateringservice

über die Großküche Altona 

Angebot: Partyzelte bis 60qm, Fahrtenzelte, Spülmobil,

Tische, Bänke, Feldbetten, Campingzubehör, Zeltheizungen,

Bühne, Musikanlage 

Erfragt bitte die einzelnen Kosten. 

S1 Bahrenfeld

Fahrräder

DER FAHRRADLADEN ALTONA
Barnerstraße 28 > Tel.: 040/390 38 24

Internet: www.derfahrradladenaltona.de

Mo-Mi 10-13 Uhr und 14.30-18 Uhr

Do, Fr 10-13 Uhr und 14.30-19 Uhr, Sa 10-13 Uhr

S-Bahn und Busse Bahnhof Altona

FAHRRAD RICHTER
Barmbeker Straße 16 > Tel.: 040/27 31 00

Mo-Fr 10-18.30 Uhr, Sa 10-14 Uhr

Bus 6 Semperstraße

FAHRRADLADEN ST. GEORG
Schmilinskystraße 6 > Tel.: 040/24 39 08

Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-13 Uhr

S-/U-Bahn Hauptbahnhof

FAHRRADVERLEIH AM HAUPTBAHNHOF
Hachmannplatz 10 > Tel.: 040/391 85 04 75

am IC-Kurierschalter in der Wandelhalle

U-/S-Bahn Hauptbahnhof

MSP
Rentzelstraße 7 > Tel.: 040/45 03 61 80

Internet: www.msp-hamburg.de

Mo-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-16 Uhr

S-Bahn Dammtor oder S-/U-Bahn Sternschanze, MetroBus 5

RAD UND TAT
Am Felde 2 > Tel.: 040/39 56 67

Mo 13-19 Uhr, Di-Fr 10-19 Uhr, Sa 10-14 Uhr

S-Bahn und Busse Bahnhof Altona, 

Bus 115 Platz der Republik 

Verleih    63



Infotipps:

www.hamburger-sportbund.de/service/index_sportstaetten.html

Sportstätten in Hamburg: Freizeitbäder, BMX-Biking, Inline-

Hockey, Walking u.v.m.

www.stadtgruen-freizeit.de

Auf dieser Web-Site der Behörde für Stadtentwicklung und

Umwelt findet ihr 300 Freizeitangebote in und um Hamburg,

wie z.B. Kletterwände, Beach-Volleyball-Felder, Cityspielplätze 

www.vhs-hamburg.de

Infos zu Kursen: Fitness, Gymnastik, Entspannung und

Körpererfahrung u.a.

www.hamburgsports.de

Welche Vereine gibt es in Hamburg, welche Trendsportarten

werden angeboten? Egal welche Sportart ihr sucht, hier fin-

det ihr die Vereine und Anbieter!

www.hamburg-magazin.de

Unter der Rubrik Freizeit findet ihr z.B. Infos zu Fitness-

Studios, Kartbahnen, Fahrradtouren

WEITERE INTERNETADRESSEN ZU SPORT-
UND FREIZEITANGEBOTEN:

www.hamburg-inline.de

www.hamburg-web.com

www.citysports.de/hamburg

http://adressenverzeichnis-deutschland.de/

Hamburg/Freizeit_und_Sport

www.smash-hamburg.de

Volleyballzeitung aus der Beach- und Hallenszene

www.hvbv.de, www.youngbeach.de

HVbV-Turnierkalender

Hamburger Volleyball-Verband e.V.

Beachkalender 2004

Übersicht über alle Turniere, Turnierplätze und Ausrichter

Herausgeber: 

HVbV > Schäferkampsallee 1 > 20357 Hamburg

Tel.: 040/41 90 82 40, Fax: 45 21 90

www.hamburger-sportjugend.de

Stichwort/Link „Streetgames“: Hier findet ihr aktuelle Termine.
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VERSCHIEDENE BROSCHÜREN 
ZUM THEMA „SPORT MIT HANDICAP“
z.B. Kinder- und Jugendprogramm, Sportgruppenheft u.a.

Diese Broschüren beinhalten aktuelle Meldungen des

Behinderten-Sportverbands Hamburg, Infos zu Lehrgängen,

Terminen, Neues zum Rollstuhlsport in Hamburg.

Herausgeber: 

Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband Hamburg e.V.

Fachverband Behinderten-, Rehabilitations- und Integrationssport

Schäferkampsallee 1 > 20357 Hamburg

Tel.: 040/85 99 33 > Fax: 851 21 24

E-Mail: brshamburg@t-online.de

Internet: www.behindertensport.de

INLINE GUIDE
Hamburg und Umgebung

In diesem Guide findet ihr alles über die richtige Skate-

Ausrüstung, über Techniken und wie man richtig fit wird. 15

Touren in und um Hamburg werden ausführlich beschrieben

mit Startpunkt, Anfahrt, Streckencharakter und wichtigen

Tipps. 

Preis: 3,95 €

Klartext Verlag, Essen, www.inlineguide.de

WWW.DASHAMBURGERALLERLEI.DE, 
AUSGABE HAMBURG
Ob ihr einen Feuerschlucker engagieren oder eine Espresso-

maschine ausleihen wollt – aus dem Hamburger Allerlei

erfahrt ihr Adressen, Tipps und Infos über Leihangebote,

Veranstaltungsbedarf und Veranstaltungsorte. 

Missing Link!! Hamburg

Preis: 8,90 €

www.hamburgerallerlei.de

KIND IN HAMBURG 2004/2005
Hier findest du viele Tipps und Adressen für drinnen und

draußen. 

Verlag: COMPANIONS GmbH

Preis: 10,50 €

ISBN 3-89740-421-4. 
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Antwort

Jugendinformationszentrum JIZ

Thema: ...............................

Steinstraße 7

20097 Hamburg

Per Fax 040. 428 54 27 18

Ergänzung/Hinweis:

Adressenänderung:
Institution:

Anschrift:

Telefon:

Fax:

E-Mail:

Internet:

Änderung der Öffnungszeiten:
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Jugendinformationszentrum
Fachberatung Medien > Kulturring
Steinstraße 7 > 20095 Hamburg

Fon 040. 428 54 42 77

E-Mail: jugend@mail.hamburg.com

Internet: www.hamburg.de/jiz

JIZ Infoladen
Altstädter Straße 11 > 20095 Hamburg

Montag–Donnerstag: 13:30 bis 18:00 Uhr

Freitag: 13:30 bis 16:30 Uhr

HOTline
Infos und Tipps 040. 30 39 24 70

Fax 040. 30 39 25 29

Verkehrsverbindungen:
U-Bahn und Bus: 

Hauptbahnhof, Mönckebergstraße, Steinstraße

S-Bahn: Hauptbahnhof 
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