
Hilfe
im

Notfall

An wen wende ich mich bei plötzlicher
Erkrankung?

Hilfe
im

Notfall

Deutsch

Abteilung
Gesundheit

Tragen Sie hier ein, worüber Sie oder Ihre
Angehörigen im Notfall die Ärztin / den Arzt
oder andere unbedingt informieren müssen:

Krankheiten:

Medikamente:

Allergien:

Sonstiges: (z.B. künstliche Gelenke)

Im Notfall benachrichtigen:

Mit Fragen wenden Sie sich bitte an Ihre/n
Hausärztin /-arzt. Sie /Er wird Ihnen helfen.

Bitte bewahren Sie dieses Faltblatt so auf,
das Sie es im Notfall zur Hand haben.

Die wichtigsten Telefonnummern

Rettungsdienst

Notruf

112

Hausärztin/-arzt

Bitte eintragen

Ärztlicher Notfalldienst

Hamburg

22 80 22

Akute Vergiftung 0551/ 192 40
bei Kindern 030/ 192 40

Dieses Faltblatt erhalten Sie bei der:
Behörde für Wissenschaft und Gesundheit

Abteilung Gesundheit
Tel: 428 37 - 1999, Fax: 428 37 - 2116

www.gesundheit.hamburg.de

Giftinformationszentrale
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In anderen Fällen wenden Sie sich bitte
zuerst an Ihre/n 

Hausärztin/Hausarzt

Name:

Adresse:

Telefon:

Sprechzeiten:
(bitte selbst ausfüllen)

Ihr(e) Hausärztin/-arzt ist nicht zu erreichen:

Ärztlicher Notfalldienst Hamburg

22 80 22
Das Telefon ist rund um die Uhr besetzt.

Außerhalb der Praxissprechzeiten kommt der
ärztliche Notfalldienst zu Ihnen ins Haus.

Sie brauchen sofort Hilfe z.B. bei schweren
Erkrankungen oder Unfällen:

Rettungsdienst Notruf 

112 
Rettungs- und Notarztwagen sind innerhalb

weniger Minuten bei Ihnen.

Sie können im Notfall zu
folgenden Institutionen fahren:

Notfallpraxen der
Kassenärztlichen Vereinigung
Hamburg (KVH)

Mo, Di, Do, Fr 19 Uhr bis 24 Uhr
Mittwoch 13 Uhr bis 24 Uhr
Sa, So und an Feiertagen 7 Uhr bis 24 Uhr

Altona:
Stresemannstraße 54

Farmsen:
Berner Heerweg 124

Kinderärztliche Notfalldienste

Samstag, Sonntag und an Feiertagen

Altona
Altonaer Kinderkrankenhaus
Bleickenallee 38 10 Uhr bis 18 Uhr

Harburg
Krankenhaus Mariahilf
Stader Straße 203c 13 Uhr bis 19 Uhr

Langenhorn
Klinikum Nord/Heidberg
Tangstedter Landstr. 400 10 Uhr bis 18 Uhr

Rahlstedt
Kinderkrankenhaus Wilhelmstift
Liliencronstr. 130 10 Uhr bis 18 Uhr

Sie können im Notfall jedes
Krankenhaus aufsuchen.
Die Ärztinnen und Ärzte dort entscheiden, ob
eine Aufnahme in das Krankenhaus notwendig
ist.

Sie haben Zahnschmerzen
und Ihre Zahnarztpraxis ist
geschlossen.

Die KZVH informiert, welche Zahnarztpraxen
im Notfall geöffnet haben.

Samstag, Sonntag und an Feiertagen
von 10 Uhr bis 12 Uhr und 16 Uhr bis 18 Uhr

Mittwoch und Freitag von 16 Uhr bis 18 Uhr

Kassenzahnärztliche
Vereinigung Hamburg (KZVH)

01805 / 05 05 18
oder Sie wenden sich an den

Zahnärztlichen Notfalldienst

428 03-3260
im Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf,
Martinistraße 52

täglich geöffnet von 19 Uhr bis 01 Uhr 


