Raumakustik und Sprachverstdndlichkeit Herausgeber

In Rdumen mit mangelhafter Akustik erh&ht sich die Laut- Freie und Hansestadt Hamburg

starke von Gerduschen durch Reflexion des Schalls an Behdrde fiir Soziales, Familie, Gesundheit und
glatten, harten Wandoberflachen. Zusétzlich wird eine Verbraucherschutz

storende Halligkeit empfunden, die Sprachverstandlichkeit

verschlechtert sich. Dieses versucht man durch héheren Amt fiir Arbeitsschutz - BillstraRe 80 - 20539 Hamburg
Stimmaufwand auszugleichen, was eine weitere Erhhung Ansprechpartner Leo Krebs, Telefon 040 / 428 45 7499
des Schallpegels bewirkt. www.hamburg.de/arbeitsschutz

In Rdumen mit guter Akustik werden laute Gerdusche so Unfallkasse Nord - Standort Hamburg

weit gedampft, dass sie nicht als stérend empfunden wer- Spohrstrae 2 - 22083 Hamburg

den. Die Verstandigung wird erleichtert. Der Schallpegel Telefon 040/ 27153 -0

sinkt. Fax 040 / 271 53 — 1000

Ansprechpartnerin: Birte Weber, Telefon 040 / 27153 — 209
Die akustischen Eigenschaften eines Raumes werden sub- birte.weber@uk-nord.de - www.uk-nord.de

jektiv iber die Halligkeit wahrgenommen. Objektiv werden

sie durch die Messung der so genannten Nachhallzeit er- Dieses Faltblatt ist kostenlos erhaltlich bei der
fasst und beurteilt. ?;f?'(‘)'zass}ezgfg_Stza;zdm Hamburg Kinder-Tageseinrichtungen
In einem Raum mit langer Nachhallzeit wird die Schall- E-Mail: druckschriften.hamburg@uk-nord.de Raumakustlk

energie nur langsam abgebaut, es entsteht der Eindruck oder kann beim Amt fiir Arbeitsschutz heruntergeladen

starker Halligkeit.

werden unter: www.hamburg.de/arbeitsschutz
Link: Publikationen

Durch die Ausstattung eines Raumes mit Schall absorbie-
renden Materialien verringert sich die Nachhallzeit, die 4. Auflage August 2008
Akustik wird positiv beeinflusst.
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Larmbelastung in Kindertageseinrichtungen?
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In Kindertageseinrichtungen treten haufig Situationen auf,
in denen Larmbelastungen von Mitarbeitern und Kindern
als problematisch empfunden werden. Eine ungiinstige
Raumakustik wirkt sich dabei larmverstarkend aus. Larm-
belastung kann zu Stresserscheinungen und Stérung der
Kommunikation fiihren und die Gesundheit und Leistungs-
fahigkeit beeintrachtigen.

Aus diesem Grund haben die Unfallkasse Nord und das
Amt fiir Arbeitsschutz gemeinsam die Raumakustik in iber
5o Kindertagesstatten untersucht. Um Larm zu reduzieren,
ist es dort seit langem durchaus Praxis, raumakustische
Manahmen durchzufiihren.

Als Ergebnis der Untersuchung hat sich gezeigt, dass trotz-
dem in vielen der iiberpriiften Hauser Handlungsbedarf be-
steht. Dieser reicht von kleineren Ergdnzungen vorhandener
Ausstattung bis hin zu Nachriistungen erheblichen Umfangs
in Einrichtungen ohne raumakustische Ausstattung.

Als besonders wirksame MaBnahme hat sich der Einsatz
von Akustikdecken herausgestellt.

Wo sind Akustikdecken erforderlich?

Raumakustische Mafnahmen sind grundsatzlich in allen
Raumlichkeiten erforderlich, in denen sich Kinder und pa-
dagogische Mitarbeiter tiberwiegend aufhalten.

Standardmaégig sollten in Neubauten folgende Rdaume mit
Akustikdecken ausgestattet werden:

® Gruppenrdume,

® Essrdume /Kinderrestaurants,
® Toberdume,

® Bewegungsbereiche.

Dieses gilt auch fir

® Eingangshallen,

® Flurbereiche,

® Treppenhduser,

sofern dort eine erweiterte Nutzung, z.B. zum Spielen und
Toben, vorgesehen ist.

In Sanitarbereichen kdnnen MaRnahmen erforderlich wer-
den, wenn Wickel-, Bade- oder Planschbereiche vorgesehen
sind.

Kiichen sollten grundsatzlich raumakustisch ausgestattet
werden, da das Personal erheblicher Larmbelastung aus-
gesetzt ist. Fiir Kiichen ist hochabsorbierendes, leicht zu
reinigendes Deckenmaterial zu empfehlen.

Bei fehlender akustischer Ausstattung in bestehenden Ein-
richtungen sollte entsprechend nachgeriistet werden.

Hinweise zu Akustikdecken

Die im Rahmen der Untersuchung vorgefundenen Akustik-
decken haben sich meistens als ausreichend wirksam er-
wiesen; dieses wurde durch Messungen bestatigt. Jedoch
ist nicht jede Akustikdecke fiir alle Einsatzbereiche geeig-
net. Deckenakustik, die in Gruppenrdumen ausreicht, fiihrt
z.B. in Kiichen oder Hallen nicht unbedingt zu befriedigen-
den Ergebnissen. Hersteller von Akustikdecken bieten eine
Vielzahl von Produkten mit abgestufter Absorptionsfahig-
keit an.

Fir die Ausstattung der meisten Raumlichkeiten reicht die
Beauftragung einer Firma z.B. der Branche Innenausbau
aus. In schwierigen Anwendungsfallen, wie einem sehr hal-
ligen, offenen Eingangsbereich, empfiehlt sich eine einge-
hende Beratung durch eine Fachfirma fiir Akustik.

Bei Renovierungsarbeiten ist zu beachten, dass Akustik-
decken i.d.R. nicht Uberstrichen werden sollten, um die
Schall absorbierenden Eigenschaften zu erhalten. Riickfra-
gen bei Herstellern oder Fachfirmen werden empfohlen.



