Kompetentne sady na terenie Hamburga:

(godziny przyjec to z reguty godziny od 9 do 13)

Amtsgericht/Familiengericht Hamburg-Mitte
Sievekingplatz 1, 203555 Hamburg

Telefon: 42843-0

42843-3312 (Familiengericht)

Amtsgericht/Familiengericht Hamburg-Altona
Max-BrauerAllee 91, 22765 Hamburg

Telefon: 42811-01

Amtsgericht/Familiengericht Hamburg-Barmbek
Spohrstrafte 6, 22083 Hamburg
Telefon: 42863-0

Amtsgericht/Familiengericht Hamburg-Bergedorf
Ernst-Mantius-StraRe 8, 21029 Hamburg

Telefon: 42891-0
42891-2385/3152 (Familiengericht)

Amtsgericht/Familiengericht Hamburg-Blankenese
Dormienstrafde 7, 22587 Hamburg

Telefon: 42811-01

Amtsgericht/ Familiengericht Hamburg-Harburg
Buxtehuder Strafse 9, 21073 Hamburg
Telefon: 42871-11

Amtsgericht/Familiengericht Hamburg-St. Georg
LUbeckertordamm 4, Haus der Gerichte,

20099 Hamburg
Telefon: 42843-0

Amtsgericht/ Familiengericht Hamburg-Wandsbek
22041 Hamburg

Schadlerstrafde 28, Anbau Il.Stock (Zivilabteilung)
Telefon: 42881-0

Familiengericht:

Schlof3stralRe 12, I. Stock

Telefon: 42881-2593

Hotline fiir Opfer

040 - 226 226 27 taglich von 10 bis 22 Uhr*

Porady telefoniczne dla ofiar przemocy w rodzinie i
prze'sladowania psychicznego: Interwencja w przypadku
sytuacji kryzysowej, informacja i pomoc w orientac;ji.

*(Jeder Anruf kostet 0,06 € aus dem Festnetz der Deutschen Telekom AG)

Pomoc i wsparcie

W przypadkach przemocy w rodzinie oraz przesladowan zale-
camy zasiegniecie porady specjalisty. W Hamburgu od 2003
roku dziata kompetentny w tym zakresie

Osrodek Interwencyjny ds. Przemocy w Rodzinie pro-aktiv.

PRO-AKTIV udziela bezptatnie porad ofiarom przemocy w ro-
dzinie w zakresie mozliwosci obrony w oparciu o ustawe
o zwalczaniu przemocy i potencjalnych osobistych srodkow
ostroznosci. Osrodek udziela rowniez wsparcia w przypadku
przesladowan, a w razie potrzeby kieruje do innych osrodkow
pomocy i poradni dziatajacych w Hamburgu.

Telefon: 040-41307080 © Fax: 040-41307081
Altonaer Stral3e 65, 20357 Hamburg

Pozostate poradnie dla ofiar przemocy i przesladowan podane sa
w czesci ustugowej Hamburskiej Ksiazki Branzowej (tzw. , zotte
strony”) pod hastami , Hilfen bei Gewalt’ czyli ,,Pomoc w przy-
padkach przemocy” oraz ,Opfer von Straftaten’ czyli , Ofiary
przestepstw” oraz w broszurze pt. , Anruf genugt ... Rat und
Hilfe fir Frauen’ czyli ,Wystarczy zadzwonic¢ ... Porady i pomoc
dla kobiet’ wydanej przez Wydziat Spraw Spotecznych i Rodzin-
nych (dostepnej w biurze prasowym wydziatu, tel. 428 63 =3935
lub w Internecie na stronie www.bsg.hamburg.de.

Porady prawne

Hanseatische Rechtsanwaltskammer

Bleichenbriicke 9, 20354 Hamburg

Telefon: 345398 (Anwalts-Suchdienst; mo.—fr. 9-13 Uhr);
Fax: 357441-41

www.rechtsanwaltskammerhamburg.de

Za posrednictwem Hanzeatyckiej Izby Adwokackiej istnieje
mozliwos$¢ kontaktu z adwokatami specjalizujgcymi sie w pra-
wie ochrony ofiar przemocy.

ORA - Offentliche Rechtsauskunft- und Vergleichsstelle der
Freien und Hansestadt Hamburg

Holstenwall 6, 20355 Hamburg

Telefon 42843-3071,-3072 » Fax 42843-3658;

www.oera.hamburg.de.

ORA udziela porad prawnych i praktycznej pomocy prawnej
osobom o niskich dochodach.

Badanie lekarskie

Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle fiir Opfer von
Gewalttaten

Butenfeld 34, 22529 Hamburg

Telefon: 42803-2130 (tagsUber) 42803-2127 (nachts

+ Wochenende) ¢ Fax 42803-3934

W przypadku postepowan sadowych pomocne jest to, aby
obrazenia byty zawsze dokumentowane przez lekarza, o ile
istnieje taka mozliwosé. Biuro Medycyny Sadowej udziela
bezptatne] pomocy medycznej ofiarom przemocy oraz do-
konuje diagnozy aktualnych obrazen.
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Drogie mieszkanki

i mieszkancy Hamburga!

Juz od 1 stycznia 2002 roku obowiazuje ustawa o zwal-
czaniu przemocy zwiekszajaca zakres ochrony dla ofiar
przemocy w domu oraz ofiar ciezkich przesladowan. Czesto
jednak ofiary nie znaja swych praw ani srodkoéw, jakie moga
podja¢ w celu obrony. Dlatego stworzyliSmy niniejsza bro-
szure, w ktore] przedstawiamy najwazniejsze mozliwosci
ochrony, jakie ofiarom przemocy daje ustawa o zwalczaniu
przemocy, oraz informujemy, do kogo mozna sie zwrécic,
aby w razie koniecznosci uzyska¢ pomoc i wsparcie.

By, Gl e - e
Birgit Schnieber-Jastram

Drugi burmistrz
Wolnego Hanzeatyckiego Miasta Hamburg

Kto uzywa przemocy, musi odejs¢!

Ofiary przemocy w rodzinie maja prawo zawiadomic policje,
korzystajac z telefonu alarmowego 110 (telefon i faks), czyn-
nego przez cata dobe. Policja moze nakaza¢ osobie dopusz-
czajacej sie przemocy opuszczenie mieszkania oraz wydac
zakaz wstepu do mieszkania obowigzujacy wstepnie przez
10 dni. Zakaz ten ulega przedtuzeniu, jezeli osoba poszko-
dowana w tym czasie wniesie o przekazanie jej mieszkania
w trybie przewidzianym ustawa o zwalczaniu przemocy.
Zakaz wstepu do mieszkania pozostaje w mocy dopoty, do-
poki sad nie podejmie w tej sprawie decyzji, jednak maksy-
malnie przez okres 20 dni.

Policyjny nakaz opuszczenia mieszkania nie jest jednak wa-

runkiem niezbednym do ztozenia wniosku przewidzianego
ustawa o zwalczaniu przemocy.

Kogo chroni ustawa o zwalczaniu przemocy?

Ustawa o zwalczaniu przemocy chroni w szczegodlnosci:
I matzonke/matzonka bedaca/bedacego ofiarg przemocy,

B partnera, ktory doznat obrazen (takze w zwiazkach miedzy
osobami tej same;j plci),

I ofiary powtarzajacych sie przesladowan i napastowan (np.
osoby $ledzone lub nekane telefonami),

B rodzicéw, ktdrzy doznaja obrazen ze strony dzieci, lub rod-
zicodw, ktérym groza dzieci.

W odniesieniu do dzieci, ktére doznajg obrazen ze strony ro-
dzicoéw lub innych oséb uprawnionych do opieki na dzie¢mi,
stosowane sa przepisy ustawowe prawa rodzinnego oraz
ustawy o pomocy dla nieletnich.

Co oznacza ,, przemoc”?

Ustawa o zwalczaniu przemocy definiuje ,, przemoc” w naste-
pujacy sposob:

B umysine i sprzeczne z prawem uszkodzenie ciafa lub zdro-
wia badz naruszenie wolnosci drugiej osoby,

B grozenie ww. dziataniem oraz grozenie $miercia (, groze-
nie morderstwem”).

Przemoc psychiczna wchodzi w zakres objety ustawa o zwal-
czaniu przemocy, jesli prowadzi do szkod zdrowotnych.

Co moze zrobi¢ osoba poszkodowana?

Osoba poszkodowana moze ztozy¢é w sadzie wniosek o:

I zarzadzenie sadowych Srodkéw ochrony przed przemoca
i przesladowaniem i/lub

I przekazanie jej zajmowanego wspolnie mieszkania.

Jezeli osoba poszkodowana oraz osoba dopuszczajaca sie
przemocy prowadza wspolnie gospodarstwo domowe, oso-
ba poszkodowana musi ztozy¢ wniosek w sadzie rodzinnym,
a w pozostatych przypadkach w sadzie rejonowym. O tym, kto-
ry sad jest w danym przypadku sadem wtasciwym, decyduje
miejsce zamieszkania (adresy sadéw znajduja sie na od-
wrocie).

Whniosek mozna zfozy¢ osobiscie w kancelarii wtasciwego
sadu. Formularz wniosku dostepny jest takze na stronie inter

netowej pod adresem: www.opferschutz.hamburg.de w rub-
ryce ,Wer schlagt, muss gehen!”.

W nagtych przypadkach istnieje mozliwos$¢ uzyskania sado-
wego zarzadzenia srodkow ochrony lub decyzji o przekazaniu
mieszkania osobie poszkodowane] w trybie postepowania
przyspieszonego poprzez tymczasowe zarzadzenie. W takim
wypadku ofiara musi przekona¢ sad w wiarygodny sposdb,
iz byta maltretowana badz jej grozono lub jg napastowano.

Z reguty wystarcza opisanie odniesionych obrazen lub szkdd
oraz dokfadne podanie miegjsca i czasu zdarzenia w formie o$-
wiadczenia ztozonego w miejsce przysiegi. Duza pomoc sta-
nowia réwniez np. zaswiadczenia lekarskie i raporty policyjne.

Czym sa srodki obrony przed przemoca
i przesladowaniem?

Sad na wniosek moze wydac zarzadzenie, iz osobie dopusz-
czajacej sie przemocy nie wolno:

I wchodzi¢ do mieszkaniu poszkodowanego,

I zbliza¢ sie do mieszkania poszkodowanego na odlegtosé
mniejsza niz odlegtos¢ okreslona,

B przebywac¢ w miejscach, w ktorych regularnie przebywa
poszkodowany (np. w miejscu pracy, naobiektachrekreacyj-
nych, w przedszkolu, szkole, do ktoérej uczeszczaja dzieci),

I kontaktowaé sie z poszkodowanym, co dotyczy takze tele-
fonu, poczty elektronicznej, faksu, wiadomosci SMS itd.

W pojedynczych przypadkach mozliwe jest rowniez zarzadze-
nie srodkow ochronnych.

Naruszenie sadowego zarzadzenia jest karalne (podlega karze
pozbawienia wolnosci lub karze grzywny).

Co obowiazuje w przypadku przyznania
mieszkania poszkodowanemu?

Jezeli poszkodowany jest wytacznym najemca lub wtascicie-
lem mieszkania, wowczas sad moze przyzna¢ mu mieszkanie
na state. We wszystkich innych przypadkach mieszkanie moze
zostac przyznane poszkodowanemu na okres do 6 miesiecy.
Okres ten moze ulec przedtuzeniu o kolejne 6 miesiecy, jeze-
li poszkodowany w okresie tym nie znajdzie nowego miesz-
kania.

Warunek przyznania mieszkania poszkodowanemu:

I duze prawdopodobienstwo zadania kolejnych obrazen
przez osobe dopuszczajaca sie przemocy,

I pisemne dochodzenie roszczen przez poszkodowanego
W ciagu 3 miesiecy od zdarzenia w stosunku do osoby
dopuszczajacej sie przemocy.

W jaki sposdb egzekwowane sa srodki obrony
przed przemoca?

Jezeli osoba dopuszczajaca sie przemocy nie zastosuje sie do
sadowego zarzadzenia, poszkodowany moze wezwac policje,
poniewaz naruszenie sagdowego zarzadzenia jest karalne.

Przydzielenie mieszkania moze zosta¢ wyegzekwowane przy
udziale komornika, ktéry z kolei moze wiaczy¢ do pomocy
policje.

Sady cywilne dziatajace na terenie Hamburga maja obowia-
zek bezzwtocznego powiadomienia policji o kazdym ztozo-
nym wniosku o zarzadzenie $srodkéw ochronnych w trybie
ustawy o zwalczaniu przemocy oraz o decyzjach podjetych w
danym postepowaniu.

Wer schligt
muss gehen

www.opferschutz.hamburg.de



