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Vorwort

Die kleine Fibel des Arbeitsschutzes ist ein unverzichtbarer Helfer der Schulleitung
und der Sicherheitsbeauftragten in Fragen der Sicherheit an der Schule. Die Fibel ist
geeignet fir die Durchfihrung einer Gefahrdungsbeurteilung. Zur Auswertung ist die
beigefligte Mangelliste auszufillen.

Was kdnnen Sie finden?

Alle:wichtigen Ansprechpartner in Sicherheitsfragen
Technischer Soll-Zustand von Geraten, Raumen, Auf3enbereichen und Einrichtungen

Prif- und Checklisten zur schnellen Beurteilung des Soll-Ist-Zustandes fiir alle ‘Fach-
bereiche

Durchfuihrung von NotfallmaBnahmen (Erste Hilfe, Brandschutz)
Organisation und Umsetzung der sicherheitstechnischen Pflichten
Stichwortverzeichnis zur gezielten Hilfestellung

Wer soll.damit arbeiten?

Das Werk wendet sich an Schulleiterinnen und-Schulleiter aller Schultypen und an die von
ihnen bestimmten Sicherheitsbeauftragten in Schulen.

Was hat sich geandert?

Zur besseren Handhabung der Fibel wurden die Abschnitte neu konzipiert. Die Fibel ist
nach Schwerpunktthemen in Fachbereiche unterteilt. Jeder Fachbereich enthalt am Ende
eine Checkliste, die es ermdglicht, eine schnellere Uberpriifung einzelner Fachbereiche
durchzufuhren.



. Realierung des Arbesschutzesim-Schulhetrieh

1.1 Allgemeines

Die Schulleitung (Unternehmer/in im Sinne der
Arbeitssicherheit) hat zur Verhitung von Arbeits-
unfallen MalRnahmen zu treffen, die den Bestim-
mungen der Unfallverhitungsvorschriften und den
allgemein anerkannten sicherheitstechnischen und
arbeitsmedizinischen Regeln entsprechen. Sowie
§ 3 ArbSchG + GefStoffV.

Die Schulleitung vertritt die Schule nach aul3en,
verwaltet die Schule, bt das Hausrecht aus und ist fir einen geordneten und sachgeméRen
Schulbetrieb und Unterricht verantwortlich. Sie hat die organisatorischen Mal3nhahmen zu
ergreifen, die erforderlich und geeignet sind, um Gefahrdungen der Schiler im Schulbetrieb
auszuschlieRen, einen oder mehrere Sicherheitsbeauftragte fur den inneren Schulbereich
zu bestellen und eine wirksame Erste Hilfe sicherzustellen.

Sicherheitsbeauftragte flir den aufReren Schulbereich sind die Hausmeister. Wenn
Schuilerzahl und Art der Schule es erfordern, sollten mehrere Sicherheitsbeauftragte aus
unterschiedlichen Fachrichtungen bestellt werden (z. B. Sport, Technik, Naturwissen-
schaften).

Schulleiterinnen und Schulleiter, deren Stellvertreter oder Abteilungsleitungen sollen
nicht zu Sicherheitsbeauftragten bestellt werden.

1.2 Aufgaben der Schulleitung

Als wichtige Aufgaben in der Umsetzung des Arbeitsschutzes sind zu sehen:

e Beseitigung von Méangeln an der Schulanlage, dem Schulgebaude oder den Schuleinrich-
tungen, welche die Sicherheit und Gesundheit gefahrden kénnen

e geeignete Personen als Sicherheitsbeauftragte fiir den inneren Schulbereich zu bestellen

e Unterrichtung von Lehrerinnen, Lehrern und Schulern tGber Unfallverhitungsvorschriften
und andere Regelungen

¢ Anweisungen fUr einen sicherheitsgerechten Ablauf des Schulbetriebes zu treffen

¢ Priufung von Unféallen mit dem Sicherheitsbeauftragten, ob PraventionsmalRnahmen nétig
sind

1.3 Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten

Die Sicherheitsbeauftragten unterstutzen die Schulleitung bei der Umset-
zung des Arbeitsschutzes. Die Aufgabenerfillung ist ehrenamtlich; eine
Haftung flr Versdumnisse besteht nicht. Die Aufgaben sind vor allem be-
obachtender und beratender Art. Die Sicherheitsbeauftragten haben we-
der Aufsichtsfunktion noch Weisungsbefugnis.

Die Sicherheitsbeauftragten fir den inneren und den &auf3eren Schulbereich arbeiten
gleichberechtigt zusammen; ihre Tatigkeiten ergénzen sich. Sie decken weitgehend den
gesamten schulischen Bereich ab (Bau, Ausristung und Betrieb). Dies erfordert einen
geregelten Erfahrungsaustausch tber Aktivitaten, Beobachtungen und Probleme.

Der zustandige Personalrat ist Uber die Bestellung vom Sicherheitsbeauftragten zu informie-
ren.



Aufgabenschwerpunkte fir innere Schulangelegenheiten:

e Mitteilung von Mangeln im Schulbetrieb, die zu Gefahrdungen
fuhren kdnnen

e Vorschlage zur Méngelbeseitigung

e Information der Lehrkrafte in Fragen der Unfallverhitung und
Sicherheitserziehung

e Information Gber mdgliche Gefahren fur die Sicherheit und die
Gesundheit am Arbeitsplatz

e Mitwirkung bei der Ermittlung von Unfallursachen; Aufzeigen
von Verhitungsmaflnahmen

Aufgabenschwerpunkte fir duRere Schulangelegenheiten:

e Mitteilung von Mangeln am Schulgebaude, in den Schulrdumen und auf dem Pausenge-
lande

e Sicherheit der Schuleinrichtungen (Tische, Stiihle, Tafeln)
e Sicherheit von Lehr- und Lernmitteln (sichere Lagerung von Chemikalien)
¢ Arbeitssicherheit im Schulsekretariat und bei eigenen und fremden Reinigungskraften

1.4 Erste Hilfe

Ersthelfer

An jeder Schule muss eine wirksame Erste Hilfe gegeben sein. Die Anzahl der erforder-
lichen Ersthelfer in Schulen ist erfullt, wenn sichergestellt ist, dass
wahrend der Anwesenheit von Schilern mindestens ein Ersthelfer zur
Verfigung steht. Auf Klassenreisen oder Wanderungen muss ebenfalls
ein Ersthelfer unmittelbar erreichbar und Verbandmaterial vorhanden
sein. Das heif3t in der Praxis, dass alle Lehrkréafte in Erster Hilfe aus-
gebildet sein missen. Neben allen Lehrkraften sollten auch die Schul-
sekretarinnen und der Schulhausmeister als Ersthelfer ausgebildet
sein. Dieser Personenkreis sollte seine Kenntnisse in der Ersten Hilfe regelmafig — alle
zwei Jahre — mit der Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Training auffrischen.

Die Schulleitung hat zu gewahrleisten, dass eine ausreichende Anzahl von Lehrkraften in der
Lage ist, nach Unféllen die verletzten Schlerinnen und Schiler unmittelbar und sachgerecht
mit den notwendigen Erste-Hilfe-Malinahmen zu versorgen.

Die Kosten fir die Ausbildung werden von der Landesunfallkasse Ubernommen. Hier sollte
zunachst auch die Anmeldung erfolgen. Die Ausbildung selbst Gbernimmt dann eine der ge-
meinnutzigen Hilfsorganisationen.

Erste-Hilfe-Kasten

Die Unfallverhitungsvorschrift beschreibt, dass das zur Leistung der Ersten Hilfe erforderli-
che Erste-Hilfe-Material zur Verfligung stehen soll. Dazu gehort, dass die Erste-Hilfe-Kéasten
vorschriftsméaRig eingerichtet sind, dass ein Verbandbuch gefihrt und tber 5 Jahre aufbe-
wahrt wird. Das Fihren des Verbandbuches ist schulintern zu regeln. Eintragungen sollten
von demjenigen gemacht werden, der auch die ,Erste Hilfe" leistet.

Die Erste-Hilfe-Kéasten (DIN 13157-C, kleiner Kasten, bzw. DIN 13169-E, grol3er Kasten)
sind auf ihren Inhalt zu Uberprifen. Die Anzahl und die GrolRe der Erste-Hilfe-Kasten ist
festgelegt. Es sollte praxisnah verfahren werden, d. h. grundsatzlich reichen ,kleine Ver-
bandkéasten" aus.



Die Erste-Hilfe-Kéasten sollen moglichst nahe am mdglichen Unfallort aufbewahrt werden
(Arztraum, Sporthalle, naturwissenschaftliche Raume, Schulkiiche, Werkraum und Pausen-
halle).

Das richtige Auffullen bzw. Nachfullen vorhandener Erste-Hilfe-Kasten sollte nach dem
.Merkblatt fir Erste-Hilfe-Material" vorgenommen werden.

Die Kennzeichnung der Schrdnke mit den Erste-Hilfe-Kasten und der Tiren, die zu den
R&aumen mit den Erste-Hilfe-K&sten fuhren, erfolgt mit Klebeschildern, Grolze = 10 x 10 cm,
Best.-Nr. GUV-I 8577 (bisherige GUV 38.5), ,Weil3es Kreuz auf grinem Grund". Schilder,
Merkblatt und Verbandbuch sind kostenlos bei der Landesunfallkasse erhaltlich.

Arztraum

In allen Schulen muss mindestens ein Sanitatsraum oder eine vergleichbare Einrichtung vor-
handen sein.

Dieser Raum sollte sich zu ebener Erde in zentraler Lage im Ge-
+ baudekomplex der Werkstatten und/oder in der Sporthalle befinden
und fur den Rettungsdienst gut zugénglich sein.

Dieser Raum muss mindestens mit einem kleinen Verbandkasten
E Typ C nach DIN 13157 sowie einer Krankentrage nach DIN 13025

und/oder einer Liege ausgerustet sein. Auch sollte ein Waschbecken
mit flieBendem kalten und warmen Wasser verfligbar sein.

Notruftelefon und Meldeeinrichtungen

In jeder Schule muss zu den Zeiten, in denen schulische Veranstaltungen stattfinden, jeder-
zeit bei Unfallen unverziglich die notwendige Hilfe herbeigerufen werden kdnnen (z. B.
amtsberechtigter Fernmeldeanschluss oder Haustelefonanlage mit zentraler Benachrichti-
gungsstelle).

Bei Schulen mit weitlaufigen Gebaudekomplexen sollte zusatzlich in Bereichen mit erhdhter
Gefahrdung der Schulerinnen und Schiler (z. B. Sporthallen, naturwissenschaftliche Unter-
richtsraume, Raume fir Technikunterricht, FachrGume einzelner Berufsfelder in berufsbil-
denden Schulen) eine allen Lehrkréften zugangliche Meldeeinrichtung vorhanden sein.

In unmittelbarer Nahe der Meldeeinrichtung sollten die Namen der Ersthelfer und der Orte,
an denen sie Ublicherweise zu erreichen sind, die Rufnummern der nachstgelegenen Arzte,
des Durchgangsarztes, des Krankenhauses, der Rettungsleitstelle, der Giftzentrale und der
Taxizentrale verfugbar sein.




1.5 Checklisten

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Sicherheitsbeauftragte

Sicherheitsbeauftragte sind schriftlich bestellt und dem Per-
sonalrat bekanntgegeben.

Regelmalige Unterredung mit den Lehrkraften, die mit be-
sonderen Sicherheitsaufgaben betraut sind, finden statt.

Einbeziehung des Hausmeisters in Sicherheitsbesprechun-
gen.

Liste mit allen prifungs- und wartungsbedurftigen Einrich-
tungen liegt vor.

Auflistung vorhandener Gefahrstoffe.

Sicherheitstechnische Begehungen finden statt und werden
dokumentiert.

Informationsaustausch zwischen Schulleitung sowie inne-
rem und duRerem Schulbereich findet statt.

Erste Hilfe

Ersthelfer

Gibt es an der Schule eine ausreichende Anzahl von aus-
gebildeten Ersthelfern?

Findet alle zwei Jahre eine Ausbhildungsauffrischung statt?

Erste-Hilfe-Material

Sind alle Verbandkéasten zugénglich und gut sichtbar ange-
bracht?

Stehen an Orten mit erhdhter Gefahrdung Verbandkésten
mit geeignetem Inhalt zur Verfligung?

Wird der Verbandkasteninhalt stets erganzt und erneuert?

Wird das Verfallsdatum fiir begrenzt haltbare Hilfsmittel be-
achtet?

Stehen fir Ausflige gentigend Verbandtaschen zur Verfi-
gung?

Ist eine Lehrkraft fur die Instandhaltung des Erste-Hilfe-Ma-
terials verantwortlich?

Arztraum

Steht ein Arztraum zur Verflgung?

Ist im Arztraum ein kleiner Verbandkasten vorhanden?

Gibt es dort eine Krankenliege?

Ist flieRend kaltes und warmes Wasser vorhanden?

Meldeeinrichtungen

Kann bei jeder schulischen Veranstaltung tber Telefon oh-
ne Wartezeit ein Notruf abgesetzt werden?

Sind an Orten besonderer Geféahrdung eigene Notrufan-
schlisse vorhanden?




1.6 Sicherheitstechnische Schulleitungspflichten

. . o Themen, Probleme sind
Ernennen und Sicherheitsbeauftragten Regelmalige S
beauftragen den <: Gefahrstoffbeauftragten q Besprechungen an den Arbeitsschutzaus-
Unfallschwerpunkte ermitteln

schul’ weiterzuleiten
Schulleiterin > o
- Aufgaben q . 5 .
SCh u ||e|ter g Anweisungen fur Unfallanzeigen

\ Sicherheitsbibliothek anlegen

Unfallstatistik erstellen + Gef. Beurteil.
Unfalle analysieren + 83 ArbSchG. (Pflicht)

Zusammenarbeit mit

e Polizei e Hausmeister e Eltern e Fachkraften fur e Amt fUr Arbeitsschutz
e Feuerwehr e Lehrkraften Arbeitssicherheit e Landesunfallkasse
e Rettungsdienst e Schilern e Arbeitsmedizini-

schem Dienst

Erledigen eine Fllle an Aufgaben

Ersthelfer-Prasenz  Erste-Hilfe-Training Mal3inahmen nach Un-  Erste-Hilfe-Material Meldesystem
organisieren far Lehrkréafte fallen organisieren betreuen lassen Uberprufen
organisieren
Informieren tber Lehrkrafte Uber Sachverstandigen- Aufsicht effektiv Informieren tber
Leistungen aus der Haftungsrisiken Rat einholen organisieren versicherte und nicht

Unfallversicherung aufklaren versicherte Tatigkeiten



2. Brandschutz

T .

r Brandschutz

d- bzw. Rauchausbreitung zu minimieren.
baulichen isi

Brandabs

randabschnitte

Zur Trennung oder Abgrenmerden Brandwénde verwendet. Die

Bezeichnung ,Brandwand" stammt aus dem Baurecht; gemeint ist eine Wand der Feuerwider-
standsklasse F 90 A, d. h. eine Wand, die 90 Minuten lang einem Brand widerstehen kann, oh-
ne ihre Tragfahigkeit zu verlieren. Diese Eigenschaft nennt man ,,feuerbestandig".M
nungen sind feuerbesténdig auszufihren.

derungen an Komplextrennwéande sind hoher als an Brandwéande, da Komplextrenn-
. B. unversetzt durch alle Geschosse fuhren missen.

Wichtig: Bei allen baulichen MalRBnahmen, die einen Brandabschnitt betreffen, muss nach den
Arbeiten die Funktion z. B. der Brandwand gewabhrleistet sein. Das bedeutet u. a. die Abschot-
tung von Wanddurchbriichen mit nicht brennbarem Material.

Feuerbestandig abgetrennte Raume

Innerhalb eines Brandabschnittes gibt es Bereiche mit besonders grofdem Brandrisiko (z. B.

Heizungsraum). Diese Bereiche mussen in feuerbestandig abgetrennten Raumen abge-

grenzt und in der Schule so angeordnet.?d, dass ein ausbrechender Brand méglichst we-
. nig Personen gefahrdet. Beispielhaft werden die Anforderungen skizziert:

o feuerbestandige Decken, Boden und Trennwande

andige Tlren (z. B. T 30)

o feuerbestan und Abschottung von VerS(')rgungsIeitungen

e nicht brennbar ffe einschl. Befestigung und Kaschierung

Rauchabschnittsbil

Die Rauchabsch . h. die Begrenzung des Rau?:hes auf kleine Abschni
a. mit Hilfe von zturen. a3




Brand- und Rauchschutztiren sind jederzeit zu schlieen und niemals
zu verkeilen.

Wichtig: Abschottungen fir Durchbriiche von Versorgungsleitungen

Fuhren Rohre und Leitungen durch feuerbestandige Wande, Decken oder
Brandwande, missen die Abschottungen aus feuerbestandigem Material sein,
damit die Brandausbreitung vermieden wird.

Diese Gefahr wird weitestgehend eliminiert, wenn die Offnungen der Luftungs-
und Klimakanale, die durch feuerbestandige Wande, Decken, Brandwande
oder Komplextrennwénde filhren, mit Feuerschutzklappen abgeschottet wer-
den.

Wanddurchbriche sollten generell verschlossen sein.

Brandabschnitte

o Klassenzimmer
e Treppenhaus

o Flur

Gefahr der Weiterleitung von Feuer und Brandgasen durch:
brennbare Bauteile,

nicht abgeschottete Deckenhohlrdume,

offene Brand- bzw. Rauchschutztlren,

fehlende Feuerschutzklappen,

nicht verschlossene Leitungsdurchfiihrungen.

U1 ERGENEE

2.2 Organisatorischer Brandschutz

Allgemeines

Der organisatorische Brandschutz umfasst alle MaRnahmen des Brand-
schutzmanagements. Inshesondere sei hier die Erarbeitung von Unterla-
gen und Planen zur Gefahrenabwehr erwéhnt. Dies beinhaltet:

e Brandschutzordnung

e Feuerwehr-/Brandschutzplane
e Rettungsweg-/Fluchtwegplane
o Notfallplane

e Alarmplan (siehe Anlagen)

Es ist im Vorfeld abzuklaren, welche organisatorischen Mallnahmen die
Schulleitung bei und nach einem Brand ergreifen muss.

-10 -



Ein eingelbter Ablaufplan zeigt allen Beteiligten, wie eine schnelle und sichere RAumung

der Schule zu erreichen ist. Folgendes ist flr den Brandfall vorzubereiten:

1. Anfertigung einer Brandschutzordnung.

2. Benennung der Mitarbeiter, die im Brandfall mit der Schulleitung alle notwendigen
Mafinahmen veranlassen.

3. Jeder Raum ist mit einem deutlichen Hinweis ausgestattet. Er zeigt, welche Fluchtwe-
ge zu benutzen sind, wie man sich im Brandfall verhalt und wo der nachste Sammel-
platz ist.

4. Am Anfang eines Schuljahres werden Schiiler und Lehrer damit vertraut gemacht, wie
man sich im Brandfall richtig verhalt (Alarmierungseinrichtungen, Alarmproben).

Brandschutzordnung

Bei der Erarbeitung einer Brandschutzordnung sollte folgender Personenkreis beteiligt
sein:

e Schulleitung und Sicherheitsbeauftragte

o Fachkrafte fur Arbeitssicherheit

e u. U. ortliche Feuerwehr

Es empfiehlt sich, vor der Erstellung des ersten Entwurfs eine gemeinsame Begehung
des Hauses durchzufiihren. Im Fall von baulichen Veranderungen muss darauf geachtet
werden, dass die Brandschutzordnung aktualisiert wird. Nach der DIN 14096 gliedert sich
eine Brandschutzordnung in drei Teile:

Teil A

Teil A richtet sich an alle Personen, die sich in der Schulanlage aufhalten, auch wenn sie
sich nur kurzfristig dort befinden (z. B. Besucher, abholende Eltern). Bei Teil A handelt es
sich um einen Aushang. Dieser ist universell verwendbar und gilt fir alle Bereiche. In der
Schule wird dieser Aushang zweckmaRigerweise im Treppenhaus oder in Aufziigen, in
der Pausenhalle, in der Nahe des Eingangs oder neben Feuerléscheinrichtungen aufge-
hangt.

Siehe Muster hinten im Anhang

Teil B
Teil B richtet sich an die Personen, die sich regelm&Rig in einer baulichen Anlage aufhal-
ten (z B Lehrer, Schiiler).

Teil B ist die Information fiir die Schiler und Lehrer, d. h., es handelt sich hier um den
Aushang fur jedes Klassenzimmer. Er gibt die Méglichkeit, auf die besonderen Gege-
benheiten der Schulen einzugehen: ;

e Art der akustischen Warnung
e Auslosung des Alarms

e Standort des Telefons

¢ Sammelplatz

DIE STADTISCHE FEVERWEHR “%//ZZ
-\ BENUTZT ALS srmsﬁﬁﬁiﬁﬂé 1
N NUR NOGH LOSCHBLATTER Aal\

A O s



Rettungswegbeschreibung in den Raumen

Teil C

Teil C richtet sich an die Personen, denen (ber ihre allgemeinen Pflichten hinaus beson-
dere Aufgaben im Brandschutz zu Ubertragen sind (z. B. Schulleiter, Hausmeister, Si-
cherheitsbeauftragte).

Die Lehrkrafte sind mit der Schwerpunktaufgabe ,Raumung des Schulhauses" be-
traut. Durch dienstliche Anweisungen ist Folgendes im Brandfall zu regeln:

e Wie erfolgt die Weiterleitung der Brandmeldung?

e Wer muss alarmiert/benachrichtigt werden (Alarmierungsplan)?

e Wer darf den Hausalarm auslosen?

o Wer fuhrt die Evakuierung durch?

e Wer Uberprift die vollstandige Ra&umung?

¢ Wer darf die Raumung anordnen?

o Wer empfangt die Feuerwehr und weist diese ein?

e Wer macht Brandstelle und Umgebung frei?

2.3 Rd&umungsibungen

Es sind jedes Jahr regelmaRig Ubungen durchzufiihren:

 In allen offentlichen Schulen sind zweimal im Jahr Ubungen durchzufilhren. Die erste
Ubung sollte angemeldet am Anfang des Schuljahres durchgefiihrt werden. Die zweite
Ubung ist unangemeldet im zweiten Halbjahr durchzufiihren.

e R&umungstbungen sind mit Angabe von Beginn und Ende der RA&umung des Schul-
gebaudes in das Schultagebuch einzutragen.

Der Ablauf der Ubung wird im Rahmen einer Schlussbetrachtung kritisch beleuchtet, um
Schwachstellen aufzudecken.

-12 -



Verhalten bei Branden

1. Bei Auslésung des Hausalarms soll das Alarmsignal so lange ertdnen, bis alle Schiilerin-
nen und Schiler in Sicherheit sind. In einem Alarmplan ist notiert, wer zu den Personen
mit besonderen Brandschutzaufgaben gehdrt, d. h., es wird festgelegt, wer wann zu alar-
mieren ist. Der Alarmplan muss klar und kurz gefasst sein und an einer standig besetzten
Stelle, z. B. im Sekretariat und in der Hausmeisterloge, bereitgehalten werden.

Unverziglich Alarm geben und sofort einen Notruf absetzen.

Das Schulgebaude wird klassenweise unter Aufsicht der Lehrer verlassen. Die Schulklas-
sen suchen die vorgegebenen Sammelstellen auf, an denen sie die Arbeit der Feuerwehr
nicht behindern.

4. Der Lehrer Gberzeugt sich von der vollstandigen Rdumung des Klassenraumes. Fenster
und Tiren sind zu schlie3en.

5. An der Sammelstelle priift jeder Lehrer, ob seine Klasse vollzahlig ist.

2.4 Sicherheitseinrichtungen

Elektrische Lautsprecheranlagen (ELA)

In jeder Schule ist eine Alarmeinrichtung vorzusehen. Diese muss mit einer zusatzlichen
Stromversorgung betrieben werden. Im Falle eines Brandes kann die installierte Rund-
sprechanlage genutzt werden, um schnellstens alle in der Schule befindlichen Personen zu
warnen bzw. ihnen Anweisungen fir das Verlassen des Geb&udes zu erteilen. Dabei ist da-
rauf zu achten, dass diese Weisungen im ganzen Gebaude (einschl. Keller und ggf. Dach-
boden) sowie in Nebengebauden (z. B. Turnhalle) zu héren sind. Bei den jahrlichen Alarm-
proben kann auch die Funktionstiichtigkeit der ELA getestet werden.

Brandmeldeanlagen (BMA)

Eine Brandmeldeanlage ermdglicht eine kurze Erkennungszeit und somit ein schnelles Ein-
greifen der Loschkréfte.

Brandmeldeanlagen bestehen aus drei Komponenten, dem automatischen bzw. manuellen
Brandmelder, der Brandmeldezentrale und der Ubertragungseinrichtung fir Brandmel-
dungen.

a) Nicht automatische Brandmeldeanlage

Der Brandalarm wird durch die Betatigung des Handfeuermelders (Druckknopfmelder) ausge-
|6st. Druckknopfmelder mussen ausreichend vorhanden und von allen Seiten gut sichtbar an-
gebracht sein.

b) automatische Brandmeldeanlage
Der automatische Brandmelder spricht auf Wéarme, Rauch oder Strahlung an, und die
Brandmeldezentrale wertet selbstandig die Informationen der Brandmelder aus.

Die Ubertragungseinheit leitet die Meldung von der Brandmeldezentrale zu einer Emp-
fangszentrale (z. B. Feuerwehr) weiter.

Eine Aufschaltung zur BMA und eine sofortige Weiterleitung an die Feuerwehr ist dringend
empfehlenswert. Die Konsequenzen des Missbrauchs sind allen Bediensteten und Schulern
eindringlich zu erlautern und ebenso, dass es sich bei Brandmeldern um lebensrettende Ein-
richtungen handelt.
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Brandschutz-/Rauchschutztiiren

Bei einem Brand geht die grof3ere Gefahr nicht vom
eigentlichen Feuer, sondern von giftigen Rauch- und
Brandgasen aus. Flucht- und Rettungswege miussen
unbedingt frei von Rauch- und Brandgasen bleiben.
Deshalb werden in den Schulen sogenannte Rauch-
schutztiren installiert, die verhindern, dass sich die
Rauch- und Brandgase im gesamten Schulgebdude
ausbreiten. Diese Funktion ist aber nur bei geschlos-
senen Rauchschutztiren gewahrleistet, d. h., diese
Tlren sind zu jeder Zeit geschlossen zu halten.

Brandschutztir

Brandschutztiiren besitzen eine Feuerwiderstands-
dauer, die angibt, wie lange die Tur dem Feuer stand-
halt. T 30-Tlr bedeutet beispielsweise, dass diese Tur
das Feuer mindestens 30 Minuten zuriickhalt. Brand-
schutztiren sind z. B. bei der Abtrennung von Hei-
zungsraumen vorgeschrieben.

Falsch: Aufgehaltene Rauchabschlusstir

Feuerschutzabschliisse

Feuerschutzabschlusse sind selbstschlieRende Turen, Tore und Klappen, aktiviert durch
Rauchmelder oder eine Brandmeldeanlage, die dazu bestimmt sind, den Durchtritt von Feuer
und Rauch durch Offnungen in Wanden oder Decken zu verhindern. Angrenzende Raume,
Flucht- und Rettungswege bleiben so passierbar.

Feuerschutzabschliisse missen regelmaRig gepruft werden.

Rauch- und Warmeabzugsanlagen (RWA)

Durch lange Flure kommt es im Brandfall zu einer extrem schnellen Rauch- und Hitzeaus-
breitung. Daher missen zur Reduzierung der Rauchgasausbreitung so genannte Rauchab-
schnitte gebildet werden. Rauch- und Warmeabzugsanlagen fiihren die Rauchgase ab und
reduzieren die Hitzeentwicklung, damit die Feuerwehr tberhaupt zum Brandherd gelangen
kann. Daher missen in Treppenhausern und Fluren Rauch- und Warmeabzugsanlagen in-
stalliert sein. Sie missen so ausgefihrt sein, dass sie nur von einem befugten Personenkreis
und von der Feuerwehr ausgeldst werden kdnnen bzw. Uber Rauchmelder angesteuert wer-
den.

RWA mussen regelmaRig geprift werden.

Feuerldscher

In Fluren und Treppenh&usern sind an gut sichtbaren Stellen Feuerldscher (fur Brande der
Brandklasse A) in ausreichender Anzahl nach den Vorgaben der Feuerwehr zu installieren.
Eine ausreichende Anzahl von Personen muss die Feuerldscher bedienen kénnen.

Die Funktionsdauer eines Feuerléschers betragt je nach Léschmittel-Fullmenge (3 bis 10 kg)
zwischen 6 und 15 Sekunden.

Die Feuerldscher missen alle 2 Jahre Gberprift werden!

Im Allgemeinen sind Wasserldscher fur die Schulgebdude als Handfeuerldscher ausrei-
chend, mit Ausnahme von Laboreinrichtungen, elektrischen Anlagen und Kiichen. Dort sind
CO; oder Pulverléscher vorrétig zu halten.
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Léschdecken

Im Bereich von Kiichen (Bereich Hauswirtschaft) und Laboren (Physik/Chemie) sollten
Loschdecken griffbereit sein. Bei Fettbranden darf der Brandherd niemals mit Wasser ge-
I6scht werden, sondern muss mit einer Loschdecke erstickt werden. Die Verwendung von
Wasser bei Fettbranden ist lebensgefahrlich, da sehr gefahrliche Fettexplosionen entstehen
und Stichflammen von bis zu 10 m (!) entstehen kénnen.

Bei brennender Kleidung sollte das Feuer mit einer Léschdecke erstickt werden. Wenn keine
vorhanden, Person auf dem Boden walzen.
Blitzschutzanlagen/Uberspannungsschutzanlagen

Schulgebaude sind mit einer Blitzschutzanlage zu sichern.

Blitzschutz- und Uberspannungsschutzanlagen missen regelméaBig geprift werden.

Mullcontainer, Papierkorbe

Mdillcontainer und Papiercontainer mussen sich in einem ausreichenden Abstand (min-
destens 6 m) vom Gebaude befinden. Eine bauliche Abtrennung durch eine Steinwand
kann das Gebaude ebenfalls vor einem Ubergreifen des Feuers schitzen.

Papierkdrbe werden als Brandquelle haufig unterschéatzt. Aus diesem Grund sollten sie
in brandgefahrdeten Bereichen aus nicht brennbaren Materialien bestehen und selbster-
stickend sein bzw. einen selbsttéatig schlieBenden Deckel besitzen.

Falsch: Papiercontainer in der Pausenhalle

Falsch: Papiercontainer direkt vor Fenstern
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2.5 Checklisten

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Brandschutz

Flucht und Rettungswege

Fihren von jedem Raum zwei unabhangige Fluchtwege
zum Ausgang?

Sind die Turen in den Fluchtwegen und die Ausgangstiren
wahrend des Betriebes unverschlossen oder mit Panik-
schléssern ausgestattet?

Sind die Flure frei von Brandlasten und nicht eingeengt?

Sind die Treppenhduser frei von Brandlasten?

Sind die Rauchschutztiren in den Treppenhdusern selbst-
schlieRend und funktionstichtig?

Sind die Rauchabzugsvorrichtungen in den Treppenh&usern
in Ordnung?

Sind die Fluchtwege ausreichend gekennzeichnet; sind die
beleuchteten Schilder in Ordnung?

Sind die Feuerwehrzufahrten gekennzeichnet und werden
freigehalten?

Feuerléscheinrichtungen

Sind ausreichend Feuerldscher vorhanden?

Sind die Feuerléscher deutlich gekennzeichnet?

Sind Lehrkrafte und Hausmeister in der Handhabung unter-
wiesen?

Werden die Léscher alle zwei Jahre gepriift?

Werden Wandhydranten jahrlich geprift?

Brandmeldeanlage

Wird die Brandmeldeanlage regelmafdig geprift und ge-
wartet?

Ist die Alarmierung der Feuerwehr jederzeit sichergestellt?

Ist das RAumungssignal Uberall im Haus zu héren?

Brandschutzordnung-Raumungsplan

Werden Raumungsibungen durchgefihrt und dokumen-
tiert?

Ist die Brandschutzordnung Teil A an den erforderlichen
Stellen gut sichtbar angebracht?

Hangen die Fluchtwegplédne fir die RAumung aus?

Sind die Aufgaben bei der Raumung verteilt, besonders
Vollz&hligkeitskontrolle?
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3. Schulgehaude und-Klassenraume

3.1 Bauliche Anlagen

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:
e Verkehrs- und Rettungswegen

e Absturzsicherungen

¢ Verglasungen

e FulRbdden

e \Wanden, Stitzen

e Fenstern, Turen

Verkehrs- und Rettungswege

Die ErschlieBung der Schulgebédude zu den Unter-
richtsraumen erfolgt durch Flure, Treppen, Pausen-

hallen und andere Verbindungsgénge. Diese Ver-
kehrswege sind zugleich Flucht- und Rettungswege
und haben im Schulbetrieb zwei wichtige Aufgaben:
e Reibungslose Verteilung der Verkehrsstrome

e Sicheres Verlassen der Schulgebéude im
Gefahrfall

Das Erhalten des sicheren Zustandes der Verkehrs- und Rettungswege mit den entspre-
chenden Notausgangen hat somit einen hohen Stellenwert in der Sicherheitsverantwortung
von Schulleitungen.

Verkehrs- und Rettungswege sind stets freizuhalten und dirfen in ihrer erforderlichen
Breite nicht eingeengt werden.

-‘L .~;. 3 %\ \

Zahl der Rettungswege

Grundsatzlich missen zwei voneinander unab-
hangige Rettungswege aus jedem Unterrichts-
raum vorhanden sein, die zu den Ausgangen ins
Freie oder in ein Treppenhaus fihren. Einer dieser
Rettungswege darf als Aulentreppe, Terrasse
oder begehbare Dachflache angelegt sein.

Einzelne Bestimmungen (Abstdnde, Entfernungen,
sowie nutzbare Breite der Flure und Treppen) sind
in der Arbeitsstatten-Verordnung festgelegt.

Falsch: Zugeparkte Feuerwehrzufahrt

Tlren und Notausgéange

Tlaren und Notausgange im Verlauf der Rettungswege mussen in Fluchtrichtung aufschlagen
und sich wahrend des Schulbetriebes von innen ohne fremde Hilfsmittel leicht 6ffnen lassen.
Die Anbringung von Schlisselkésten oder Schliisselverwahrung von Lehrkraften ist nicht
zulassig.

Bestimmte Turen im Verlauf von Verkehrs- und Rettungswegen missen aus Brandschutzbe-
stimmungen rauchdicht ausgefihrt sein (alle Treppenhaustiren). Diese Turen durfen wah-
rend des Schulbetriebes nur dann standig offen gehalten werden, wenn sie mit einem ge-
koppelten Rauchmelder bei pl6tzlicher Rauchentwicklung sofort selbsttatig schliel3en.
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Rettungswege sind gut sichtbar zu beschildern, damit sich auch schulfremde Personen im
Gefahrfall orientieren kdnnen.

Schilder sind nur dort anzubringen, wo der Verlauf des Rettungsweges und sein nachstgele-
gener Ausgang nicht zweifelsfrei erkennbar sind.

Zu viele Hinweisschilder sind tberflissig und fuhren zu Verwirrungen.

Die Wegfuhrung, die Lage der Ausgénge und die Position der einzelnen Kennzeich-
nungen sind flir das gesamte Schulgebéude in einem Flucht- und Rettungsplan zu
dokumentieren und auszuhéngen.

Absturzsicherungen

Die Sicherheit gegen das Abstlirzen/Herunterfallen aus groRer Hohe ist aufgrund der Schwe-
re der moglichen Verletzungen ein wichtiges Ziel in der Unfallverhiitung.

Die konstruktive Gestaltung von Geléandern oder Briistungen hat daher eine Schliisselfunk-
tion bei der Umsetzung dieses Zieles.

Bei Absturzgefahr missen Absturzsicherungen errichtet werden. Im Gefahrenbereich von
0,20 m — 1 m ist eine Gelanderkonstruktion nicht zwingend notwendig. Hier reicht es aus,
wenn geeignete Sicherheitsvorkehrungen getroffen werden (Aufstellen von Sitzbanken o. a.).

Die Anforderungen an Gelanderkonstruktionen insbesondere flr die Gelander-/Briistungshéhe
sind in der Bauordnung der Lander festgelegt. Die Gelander bei dlteren Schulgebauden ent-
sprechen zum Teil nicht mehr den heutigen Anforderungen.

Als ausreichende Gelanderhdhe ist mindestens 1 m vorgeschrieben. Ab einer Absturzhéhe
groler als 12 m erhoht sich das Maf3 auf 1,10 m.

Sicherheitsanforderungen an Gelander

Bei der Gelandergestaltung im Schulbereich ist das Klettern, Aufsitzen oder Rutschen in ge-
eigneter Weise zu verhindern. Der Leitereffekt, Neubau + Rekonstruktion sind grundsatzlich in
1,1m zu gewahren.

Abdeckungen

Kellerlichtschachte, Gruben, Behélteroffnungen und andere gefahrdrohende Vertiefungen
muissen mit geeigneten Abdeckungen gesichert werden (Gitterrostabdeckung fur Luftungs-
schachte). Liegen diese Abdeckungen in Aufenthaltsbereichen oder in deren Nahe oder sind
sie Teil eines Verkehrsweges, mussen sie gegen unbefugtes Abheben oder Verschieben
gesichert werden.

Verglasungen

An die Bruchfestigkeit des Werkstoffes Glas missen aufgrund des ausgepragten Bewe-
gungsdranges der Schuler hohe Anforderungen gestellt werden. Immer wieder kommt es
durch Aufprall auf Glasflachen zu schweren Schnittverletzungen.

Die Schutzwirkung ausreichend stabiler Glasflachen steht daher an vorderster Stelle bauli-
cher UnfallverhitungsmafRnahmen, wobei besonders darauf zu achten ist, dass bei Ersatz
alterer Glasscheiben Glaser mit den heutigen Sicherheitseigenschaften eingebaut werden.
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Viele Schulen haben noch Tiren mit Drahtglasfiillung, die zwar gute Brandschutz-, aber
schlechte Brucheigenschaften aufweisen. Bei Reparatur sind diese nur gegen Sicherheits-
glas auszutauschen.

Moderne Verglasungen wie Einscheibensicherheitsglas (ESG) und Verbundsicherheitsglas
(VSG) bieten guten Brandschutz und haben gute Brucheigenschaften.

Abschirmung
Alternativen zum bruchsicheren Glas sind Abschirmungen, die den Zugang zu den Glasfla-
chen erschweren und damit Unfélle verhindern.

Das nachtragliche Aufbringen von Splitterschutzfolien lasst sich recht brauchbar bei Schau-
kasten, Vitrinen oder Spiegeln anwenden, bei denen eine Nachristung mit bruchsicherem
Glas ein unverhaltnismafig hoher Kostenfaktor ware.

FuRboden

Sturzunfalle in der Schule auf ebenen Flachen ohne Einwirkung fremder Personen stellen
ein hohes Gefahrdungspotential dar.

Richtige Auswahl der Bodenbelagsmaterialien und richtige Reinigung und Pflege des Ful3-
bodens kénnen dieses Risiko deutlich vermindern.

Schmutzmatten

In den Eingangszonen sind groRflachige Schmutz- und Feuchtigkeitsaufnehmer anzuord-
nen, damit moglichst wenig Schmutz und Feuchtigkeit in die angrenzenden Verkehrswege
getragen wird. Die Schmutzmatten mussen so bundig am Ful3boden anliegen, dass sie
keine Stolperstelle bilden.

Bauliche Anforderungen

FuBbtden durfen keine Stolperstellen (Hohenunterschiede groR3er als 4 mm) aufweisen. Sie
missen eben ausgefiihrt sein; Bildung von Wasserlachen soll vermieden werden.

Betriebliche Anforderungen

FuRbdden missen leicht zu reinigen sein. Hierunter ist zu verstehen, dass der Ful3boden
unter Einsatz von bewahrten Reinigungsverfahren und unter Verwendung geeigneter Reini-
gungsmittel auch unter hygienischer Sicht einwandfrei wird.

Grundsatzlich sollte gepruft werden, ob die Bodenbeldge einer Behandlung mit Pflegemitteln
bedurfen.

Reinigungsverfahren und Mittel missen auf den Bodenbelag abgestimmt sein.

Der Fulzboden sollte regelméRig auf optisch erkennbare Schaden geprift werden.

g der Wande und Stiitzen in den Verkehrswegen muss sicherstellen, dass
unbeabsichtigte Berthrungen nicht zu schweren Verletzungen fiihren kénnen.

Scharfkantige Ecken (weniger als 2 mm Rundungsradius) von Stitzen und Wanden,
insbesondere in stark frequentierten Verkehrswegen, sind unbedingt zu vermeiden. Die
entsprechende Kantenausbildung von Mauerwerk, Fliesen oder Putz gilt stets bis zu ei-
ner Hohe von 2 m ab Oberkante Fuf3boden.

Wenn mdglich, sind Stitzen auffallig zu kennzeichnen oder abzuschirmen.
Wandoberflachen bis zu einer Héhe von 2 m ab Oberkante FuRboden drfen nicht spit-
zig-rau sein (Kornstarke bei Wandputz héchstens 1,5 mm).
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3.2 Einrichtungen

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:

e Schultafeln

e Tischen und Stuhlen

o Sonsti’gen Einrichtungsgegenstanden
Beleuchtung
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Schultafeln

Schultafeln sind starken dynamischen Be-
anspruchungen ausgesetzt, so dass es im-
mer wieder vorkommt, dass sie als ganzes
Element aus ihren Verankerungen heraus-
brechen und umkippen.

RegelmafRige Kontrollen auf Stabilitat sind
daher unerlasslich.

Bei der Prifung sollten folgende Punkte
beachtet werden:

o Fester Sitz aller Verankerungen an
Boden, Wanden oder Decken

e Verschraubungen, Verdubelung, Verleimung, Niet-, Klemm- und Steckverbindungen
sowie Scharniere, Gelenke und Drehbander

e Fihrung, Leichtgéngigkeit der beweglichen Teile

o Keine Absplitterungen, Risse, fehlende Teile

Tische und Stihle

Hinsichtlich der Gesundheitsvorsorge sind besonders die Unterrichtsmébel in den Klassen-
raumen in den Mittelpunkt gertickt. Das Schulpensum wird Gberwiegend im Sitzen absolviert
und stellt damit ein Arbeitsumfeld dar fir friihzeitige gesundheitliche Vorsorge gegenuber
Sitz- und Haltungsschaden.

Im Verhaltnis zur Kérperlange der Schiler werden sechs verschiedene Stuhl- und Tisch-
gréfRen einander zugeordnet.

Neben den anerkannten Regeln der Ergonomie existieren keine weiteren Vorgaben flr Stih-
le und Tische in den Unterrichtsrdumen.

Die Anordnung der Tische und Stihle im Klassenraum sollte so gewdhlt sein, dass die Schiu-
ler, ohne sich verdrehen zu missen, an die Tafel schauen kénnen.

Ecken und Kanten an den Stuhlen und Tischen sollten abgerundet sein.
Zur FulRbodenreinigung sollten die Stuhle auf die Tische hochgestellt werden kénnen.

Offene Rohrenden und RohrfiiRe sind abzudecken oder anderweitig zu verschlieRen.

Sonstige Einrichtungsgegenstande

Die in Schulen befindlichen Einrichtungsgegensténde (Schrénke, Regale, Vitrinen, Heizkor-
per, Garderobenhaken u. a&.) missen so beschaffen und aufgestellt sein, dass sie die zu er-
wartenden Belastungen aushalten (Regalbtden), standsicher aufgestellt sind (Schranke) und
keine scharfkantigen Berliihrungsflachen besitzen.

Des Weiteren muss bei allen mechanisch bewegten oder verstellbaren Teilen die Gefahr des
i Klemmens oder Quetschens ausgeschlossen werden kénnen.

Q Ecken und Kanten der Einrichtungsgegenstande sollten abgerundet sein und
dirfen keine Verletzungsgefahr darstellen. Ist dies nicht mdglich, ist fir eine wir-
‘/ kungsvolle Abschirmung zu sorgen.

Beleuchtung

Die Beleuchtung in schulischen Unterrichtsstatten ist vornehmlich unter dem Ge-
sichtspunkt der gleichmé&Rigen Ausleuchtung und Aufteilung zu betrachten, damit
die gestellten Sehaufgaben ohne Einschrédnkungen ausgefihrt werden kénnen. Im
Vordergrund steht der ausreichende Tageslichteinfall, wahrend die kiinstliche Be-
leuchtung als‘erganzende Lichtquelle anzusehen ist. An zweiter Stelle steht die For-
derung nach ausreichender Allgemeinbeleuchtung, damit Hindernisse oder die
Verkehrswegetuhrung (Treppen, Flure) gut genug erkannt werden kdnnen.
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Eigenschaften der Beleuchtung

Tageslichteinfall

Néheres zum Tageslichteinfall ist in DIN-Vorschriften, Arbeitsstattenrichtlinien und UVVen
zu finden, die grundsatzlich auch Anwendung fur Unterrichtsraume in Schulen finden.

Orientierung bei Dunkelheit

In Dunkelbereichen, die ohne kinstliche Beleuchtung nicht auskommen, ist auf die leichte
Zuganglichkeit der Lichtschalter zu achten, die in der Nahe der Zu- und Ausgange anzu-
bringen sind, damit niemand langere Strecken im Dunkeln zurlicklegen muss. Diese
Lichtschalter sind zur leichten Erkennung mit selbstleuchtenden Elementen zu versehen.

Fur die Schulbelange sind die GleichmaRigkeit der Helligkeit, die Blendungsfreiheit, die
Schattigkeit und die Lichteinfallrichtung von besonderer Bedeutung. Diese Faktoren sind
im Wesentlichen durch den Anteil des Tageslichtes bestimmt.

Die Beleuchtungseinrichtungen sind so anzuordnen und auszulegen, dass sich keine Un-
fall- oder Gesundheitsgefahren ergeben kdnnen.

Die erforderliche kuinstliche Beleuchtung verlangt als Richtwert fiir Unterrichtsraume eine
Nennbeleuchtungsstarke von 300 Lux, wobei diese Starke auf 500 Lux zu erhdhen ist,
wenn der Tageslichtanteil einen bestimmten Wert unterschreitet.

3.3 Sonstige Raume, Veranstaltungsstéatten

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:
e Schulbiichereien

e Medien-/Vorfihrraume

e Kopierrdume, Fotolabor

e Schulsekretariat

e Lehrmittelraume, Lagerraume

e Sanitarraume

¢ Veranstaltungsstatten

Schulblichereien

Zusatzlich zu den im Abschnitt 3.1 Bauliche Anlagen genannten Anforderungen ist als Be-
sonderheit zu erwahnen, dass die Blicherregale ausreichend standsicher sein missen und
die Regalbdden nicht Uberlastet werden dirfen. Zwischen den Regalen sind Gangbreiten
von 0,75 m einzuhalten, wahrend der Hauptzugangsweg eine Breite von 1,25 m haben soll-
te. Liegen die obersten Regalfacher Uber einer Hohe von 1,80 m, sind Tritthocker oder klei-
nere Stehleitern zu benutzen.

Medien-/Vorfuhrrdume

Haufig werden normale UnterrichtsrAume durch geeignete Verdunkelungsmdoglichkeit zu
Medien-/Vorfuhrungsrdumen umgerustet, um dort Filme, Dias oder andere Lichtbilddarstel-
lungen zeigen zu kdnnen. Erfolgen die Vorfiihrungen in diesen Raumen in Ublichen Klassen-
starken, sind keine besonderen Anforderungen gestellt. Lichtschalter sollten selbstleuchtend
oder nachleuchtend sein, damit eine Orientierung im Dunkeln gewahrleistet ist.

Die Vorfuhrgerate sind so aufzustellen, dass sie sich nicht im Bereich des Verkehrsweges
zur Ausgangstir befinden, damit im Notfall ein schnelles und ungehindertes Verlassen des
Raumes gewahrleistet ist. Vorfuhrgerate sind standsicher auf geeignete Tische aufzustellen;
elektrische Zuleitungen durfen keine Stolpergefahr darstellen.
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Sind Vorfuhrraume vorhanden, die von mehr als 100 Personen genutzt werden, unterliegen
sie den Vorschriften der Versammlungsstattenverordnung.

Kopierrdume, Fotolabor

Im Wesentlichen beschranken sich die besonderen Anforderungen dieser Rdume darauf,
dass fur den Aufstellungsort der Geréte eine ausreichende Luftwechselrate (Fensterliftung)
gewabhrleistet ist, damit entstehende Gase und Dampfe in ihrer Konzentration ausreichend
verdinnt und abgefiihrt werden kénnen. Bei innenliegenden Raumen ohne Fenster ist in je-
dem Fall fur eine Abliftung des Raumes zu sorgen. Dies gilt auch fur die Fotolabors, in de-
nen nutzungsbedingt bei den Entwicklungsarbeiten aufgrund der Verdunkelung keine Fens-
ter gedffnet werden kdnnen.

Schulsekretariat

PC-Arbeitsplatze (Querverweis S. 38 u. 62) sind nach ergonomischen Ge-
sichtspunkten einzurichten und sollen der Bildschirmarbeitsverord-
nung entsprechen.

Der Arbeitstisch soll hdhenverstellbar sein, ein ausreichender Sehab-
stand zum Bildschirm muss gewébhrleistet sein. Auf ausreichende Bein-
raumfreiheit und gentigend Ablageflache fur die Ubrige Sekretariatsarbeit ist
zu achten. Beleuchtung, Wand- und Deckenanstrich sowie Mé&beloberflachen sind blen-
dungsfrei auszufiihren. Eine regelmallige arztliche Untersuchung des Sehvermdégens ist an-
zubieten.

LehrmittelrAume, Lagerraume

Sicherheitsgrundlagen sind auch hier standsichere Schrank- und Regalsysteme, freizuhal-
tende und ausreichend dimensionierte Verkehrswege. Fir hohe Regalfacher sind entspre-
chende Stehleitern vorzuhalten. Sperrige Gegenstande sind durch spezielle Vorrichtungen so
zu lagern, dass sie nicht umfallen oder wegrollen kénnen. Werden Landkarten aufgehangt,
muss fiir entsprechende Einhak- und Aufh&ngevorrichtung gesorgt werden. Leicht brennbare
Materialien (Papier, Kartonagen) missen einen ausreichenden Abstand zur Deckenbeleuch-
tung haben. Ebenso sind Regalsysteme in ausreichendem Abstand zu Brenndfen aufzustel-
len.

Sanitarraume

Besonders zu erwéhnen sind hier noch einmal die Trittsicherungseigenschaften des Ful3bo-
dens, der in diesem Bereich aufgrund der zu erwartenden Nassebildung eine rutschhem-
mende Wirkung (R10) haben sollte.

Des Weiteren kommen im Sanitarbereich alle Bestimmungen zur Geltung, die sich mit den
hygienischen Anforderungen befassen, sei es bei der Reinigung und Desinfektion der Toi-
lettenanlagen oder der Bereitstellung von Seifenspendern und Papiertiichern.

Veranstaltungsstatten

Veranstaltungsstéatten sind alle Betriebsstatten in Geb&uden oder im Freien mit Bihnen
oder Szenenflachen fur Darstellungen einschlieRlich der erforderlichen Einrichtungen
und Geréate.

Zur Ausstattung vieler allgemein bildender Schulen gehért eine Aula, die fur diverse
schulische und auf3erschulische Veranstaltungen genutzt werden kann (Informations-
veranstaltungen fur Schiler und Eltern, Einschulungs- und Abschlussfeiern, Musik-
abende).

Die Ausstattung der Bihne ist sehr unterschiedlich und reicht von einer Minimalausstattung
bis hin zum kompletten Ausbau. Unabhéngig von der Ausstattung der Blhne gilt fir den
Schulbereich die Unfallverhiitungsvorschrift ,,Veranstaltungs- und Produktionsstéatten fur sze-
nische Darstellung”, GUV-V C1 (bisherige GUV 6.15.)
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Bau und Ausristung: von Veranstaltungsstatten

ﬁ\ Hier werden Standsicherheit und Tragféahigkeit aller Flachen und Aufbauten,
{ deren sichere Begehung und der Schutz vor Absturz und herabfallenden Ge-
genstanden geregelt. Dieser Abschnitt wendet sich an alle, die Einrichtungen
beschaffen, planen, auf- und abbauen und unterhalten.

Grundsatzliches zur Sicherheit

Auf Bihnen und Szenenflachen halten sich Kinstler und Betriebsper-
sonal unter schwebenden Lasten auf. AuRerdem kénnen auf mehreren Ebenen Ubereinan-
der gleichzeitig Personen tatig sein. Damit unter diesen Bedingungen ein sicheres Arbeiten
gewabhrleistet ist, missen Schutzmaflinahmen gegen unbeabsichtigte Bewegung und gegen
das Herabfallen von Gegenstanden getroffen werden.

Eine zentrale Forderung der Unfallverhiitungsvorschriften lautet: Es missen zwei voneinan-
der unabhangige Sicherungen vorhanden sein.

So missen z. B. ortsveranderliche Beleuchtungs-, Bild- und Beschallungsgerate (z. B Licht-
strahler durch zwei unabhangig voneinander wirkende Vorrichtungen gegen Herabfallen ge-
sichert sein. Als zweite unabhangig wirkende Sicherung werden (blicherweise Stahlseile
verwendet. Seile und Bander aus nattrlichen oder synthetischen Fasern sind unzulassig, da
sie bei thermischer Einwirkung ihre Festigkeit verlieren.

Es dirfen nur Einrichtungen eingesetzt werden, die flr den Betrieb unter schwebenden Las-
ten geeignet und als solche gekennzeichnet sind.

Absturzsicherungen

An Arbeitsplatzen, Szenenflachen, Verkehrswegen und Zugangen, die
an Gefahrbereiche grenzen oder gegeniiber angrenzenden Flachen
hoher als 1 m liegen, missen wirksame Einrichtungen gegen Abstlrzen
von Personen vorhanden sein. Lassen sich im Einzelfall aus zwingen-
den szenischen Griinden vorgenannte Einrichtungen nicht verwenden,
muss zumindest die Absturzkante gekennzeichnet und bei allen Be-
leuchtungsverhéltnissen deutlich erkennbar sein.

Diese deutlich erkennbare Markierung kann aus selbstleuchtenden
oder stark reflektierenden Bandern, Lichtketten oder ahnlichen Ein-
richtungen bestehen. In der Praxis haben sich auch steckbare Dreieck-
oder Trapezleisten bewahrt, die von der Zuschauerseite kaum wahrgenommen werden und
auf der Bihnenseite ein deutliches Warnsignal geben.

Standsicherheit und Tragféahigkeit

Flachen und Aufbauten miissen so bemessen und beschaffen
sein und so aufgestellt werden, dass sie die anfallenden stati-
schen und dynamischen Lasten sicher aufnehmen und ablei-
ten kdnnen. Sie missen auch wahrend des Auf- und Abbaus
standsicher und tragfahig sein.

Betrieb

Der Unternehmer (Schulleitung) darf Leitung und Aufsicht
der Arbeiten an technischen Betriebseinrichtungen nur Bih-
nen- und Studiofachkraften Gbertragen.

Proben und Vorstellungen dirfen — auch bei Gastspielen — nur unter deren Leitung
durchgefihrt werden.

Als Bihnen- und Studiofachkraft gilt, wer aufgrund seiner Ausbildung und Erfahrung so-
wie Kenntnis der einschlagigen Bestimmungen die ihm Ubertragenen Arbeiten beurteilen
und mdogliche Gefahren erkennen kann.
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Die Qualifikation richtet sich nach dem Grad der Gefahrdung; dies lasst eine auf die Ge-
gebenheiten der Schule angepasste Lésung zu.

Sicherheitsgerechtes Arbeiten einzelner Personen oder einer Arbeitsgruppe schliel3t die
Gefahrdung benachbarter Personen nicht aus. Eine rechtzeitige Abstimmung aller Betei-
ligten gewahrleistet, dass gegenseitige Gefahrdungen vermieden werden.

Mit dem selbstandigen Fihren und Warten maschinentechnischer Einrichtungen durfen nur
Personen beschaftigt werden, die

e das 18. Lebensjahr vollendet haben,
e korperlich und geistig dafiir geeignet sind,

e hinsichtlich der Ubertragenen Aufgaben unterwiesen sind und von denen zu erwarten
ist, dass sie die ihnen Ubertragenen Aufgaben zuverlassig erfillen.

Schiler durfen demzufolge technische Einrichtungen auf Bihnen und Szenenfla-
chen nicht bedienen.

Zur Vermeidung von Missbrauch sollten die Bedienungselemente gegen unbefugtes Be-
tatigen gesichert sein.

Die Schulleitung hat alle beteiligten Personen vor Aufnahme der Proben zu einer Bihnen-
Inszenierung hinsichtlich der erforderlichen UnfallverhiitungsmalRnahmen zu unterweisen.
Bei gefahrlichen szenischen Vorgéngen, die ein bestimmtes Verhalten erfordern, sind die
Unterweisungen in geeigneten Zeitabstanden zu wiederholen.

Aufenthaltsverbot

Wahrend des Auf-, Um- und Abbaus ist der unnétige Aufenthalt im Bereich von Bewegungs-
flachen, auf Beleuchterbriicken, unter hochgelegenen Arbeitsplatzen sowie an sonstigen
Gefahrbereichen verboten.

Aus dem Schulbetrieb ist bekannt, dass Kinder und Jugendliche Gegenstande und Einrich-
tungen nicht immer bestimmungsgemal benutzen. Ein spielerisches Hantieren an den Ein-
richtungen kann verheerende Folgen haben. Bereiche, die von Schilern nicht betreten wer-
den dirfen, sind daher abzusperren.

Elektrische Betriebsmittel

Elektrounfélle gehdren zu der Unfallart mit den haufigsten tddlichen Ausgangen; den elektri-
schen Betriebsmitteln gilt daher die besondere Aufmerksamkeit. Es kann nicht deutlich ge-
nug gesagt werden, dass elektrische Betriebsmittel nur von einer Elektrofachkraft installiert
und aufgebaut werden durfen. Schiler dirfen mit elektrischen Betriebsmitteln nicht hantie-
ren; private elektrische Anlagen diirfen nicht verwendet werden.

Brandschutz

Rauchen, Feuer und offenes Licht sind in biihnentechnischen, dar-
stellerischen Bereichen verboten.

Jedes Feuer auf der Buhne ist eine Ausnahme, die einer Ausnah-
megenehmigung durch die Behorde bedarf.

Aufbauten und Dekorationen, mit Ausnahme von Mobeln und Re-
quisiten, missen mindestens schwer entflammbar sein.

Prifungen

Technische Anlagen und andere Betriebsmittel nutzen sich bei Gebrauch ab und verlie-
ren ganz oder teilweise ihre Funktionsfahigkeit. Hiermit ist eine erhdhte Unfallgefahr
verbunden. Deshalb miUssen Anlagen und Betriebsmittel in Abhangigkeit von ihrer Be-
anspruchung regelmafig gepruft werden. Diese Prifungen umfassen die Funktionsfahig-
keit des Gesamtbetriebsmittels einschliel3lich vorhandener Sicherheitseinrichtungen.

Die genauen Priffristen mit Erlauterungen sind im Abschnitt 8.3 Priflisten fur Schulen
zu finden.
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3.4 Checklisten

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Verkehrs- und Rettungswege

Verkehrs- und Rettungswege sowie zugehorige Ausgange
sind freigehalten.

Von jedem Unterrichtsraum gibt es zwei voneinander unab-
hangige Flucht- und Rettungswege.

Die ins Freie fuhrenden Ausgénge im Verlauf von Ret-
tungswegen sind im Schulbetrieb nicht unter Verschluss und
lassen sich jederzeit ohne fremde Hilfsmittel leicht 6ffnen.

Brand- und Rauchabschnittstiiren werden nicht durch Un-
terlegkeile oder andere Hilfsmittel sténdig offengehalten.

Flucht- und Rettungswege sowie Ausgange sind sinnvoll
gekennzeichnet.

Flucht- und Rettungswegplane sind vorhanden und an ge-
eigneten Stellen ausgehangt.

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Absturzsicherungen

Hoéhenvorspriinge benachbarter Verkehrsflachen groRer als
1 m sind mit Gelandern/Brustungen gesichert.

Fir Absétze kleiner als 1m sind geeignete Sicherheitsvor-
kehrungen getroffen.

Die Gelander haben die geforderte Mindesthéhe von 1,00 m
bzw. 1,10 m.

Durch konstruktive Gestaltung verleiten die Absturzsiche-
rungen nicht zum Aufklettern, Aufsitzen und Rutschen.

Die Stabilitdt der Konstruktion zeigt keine erkennbaren
Méngel.

Abdeckungen (Gitterroste) fir Schachte, Gruben und an-
dere Vertiefungen sind ausreichend tragfahig und sind ge-
gen Abheben oder Verschieben gesichert.

Bei der Gelandergestaltung im Schulbereich ist das Klettern,
Aufsitzen oder Rutschen in geeigneter Weise zu verhindern.
Der Leitereffekt, Neubau + Rekonstruktion sind grundsatzlich
in 1,2m zu gewahren.
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Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Verglasungen

Verglasungen in Turen und grof3flachigen Wandelementen
bestehen aus Einscheibensicherheitsglas oder Verbundsi-
cherheitsglas.

Fensterverglasungen sind durch 80 cm hohe Briistungen
und 20 cm tiefe Fensterbé&nke abgeschirmt oder in Sicher-
heitsglas ausgefihrt.

Drahtglas findet auRer in den Brand- und Rauchabschnitten
alterer Schulgebdude keine Verwendung mehr.

Glasscheiben in Schaukéasten, Vitrinen oder Schrénken, die
im Verkehrs- und Bewegungsbereich aufgestellt sind, be-
stehen aus Sicherheitsglas oder haben Splitterschutzfolien.

Sonstige Glasflachen ohne Sicherheitsglas sind in geeig-
neter Weise abgeschirmt.

GroRRe Glasflachen sind auffallig gekennzeichnet, so dass
sie rechtzeitig wahrgenommen werden.

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

FuRBbdden

Eingangsbereiche sind mit groRen Schmutzaufnehmern
gegen zu hohen Schmutz- und Feuchtigkeitseintrag aus-
gestattet.

FuBbodenbeldge in den allgemeinen Verkehrsbereichen
sind rutschhemmend ausgefuhrt.

In Schulkiichen, Toiletten und Waschraumen sind die er-
héhten Anforderungen an die Rutschhemmung eingehalten.

Reinigungsverfahren und -mittel sind auf den Ful3bodenbe-
lag abgestimmt und fiihren nicht zu unerwiinschten Glatte-
bildungen.

Stolperstellen und Unebenheiten sind in allen Verkehrswe-
gen beseitigt oder abgeschirmt.

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Wande und Stiitzen

Ecken und Kanten von Stitzen sind bis zu einer Hohe von
2 m gerundet oder gefasst.

Wandecken in den Hauptverkehrswegen besitzen einen
Kantenradius gro3er als 2 mm.

KorngrolRe hochstens 1,5 mm beim Innenputz der Wéande.

Spitzig-raue oder stark strukturierte Wandoberflachen sind
abgeschirmt.
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Ja Nein
erledigt am geleistete
Arbeitsschritte
Fenster und Tiren
Sperrsysteme der Kipp- und Schwingfliigel an Fenstern sind
stabil gebaut und lassen sich nicht mit eigenen Mitteln ent-
fernen.
Fur die Fenster sind Verschlussmechanismen installiert, die
verhindern, dass die Fensterfligel im getffneten Zustand
weit in den Aufenthaltsbereich der R&ume hineinragen.
Griffe und Hebel sind gerundet und haben einen ausrei-
chenden Abstand zur SchlieRkante (mind. 25 mm).
Hebel fir Panikriegel und Oberlichter sind so konstruiert,
dass sie beim Betétigen nicht in den Verkehrsbereich hin-
einragen.
Schwingfliigel haben eine Begrenzung der Offnungsweite,
so dass sie nicht durchschlagen kénnen.
Tdren zu ,normalen” UnterrichtsrAumen schlagen in den
Klassenraum hinein auf.
Ja Nein
erledigt am geleistete

Arbeitsschritte

Schultafeln

1 x jahrlich werden Zustand und Gebrauchstauglichkeit der
Schultafeln Uberprift

Quetsch- und Scherstellen an den Tafeln sind abgedeckt;
Offnungen sind so klein gehalten, dass es nicht zu Finger-
oder Handquetschungen kommen kann

Ortsbewegliche Tafeln stehen kippsicher am Boden und
kdnnen nicht unbeabsichtigt wegrollen.

Tafelelemente mit scharfen Kanten (Kreideablage) sind ge-
sichert.
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Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Tische und Stiuhle

Tische und Stihle haben gerundete Kanten und bieten kei-
ne Quetsch- und Scherstellen.

Offene Rohrenden sind dauerhaft abgedeckt oder ver-
schlossen.

Zur FuBBbodenreinigung kénnen die Stihle eingehangt oder
sicher abgestellt werden, so dass sie bei leichter Berihrung
nicht sofort herunterfallen.

Es sind ausreichende Mengen an Tisch- und Stuhlgréen
entsprechend der Kérpergro3e der Schiler vorhanden.

Die Schiler sitzen so, dass sie, ohne sich verdrehen zu
miussen, an die Tafel schauen kénnen.

Ja Nein
erledigt am geleistete
Arbeitsschritte
Sonstige Einrichtungsgegenstande
Die auRReren Konturen von Schranken, Regalen, Vitrinen
u. a. Einrichtungsgegenstanden sind ohne scharfe Ecken
und Kanten ausgefuhrt.
Bei Geraten und Einrichtungen sind Quetsch- und Scher-
stellen vermieden.
Garderobenhaken haben eine abgerundete Form oder sind
wirksam abgeschirmt.
Heizkorperoberflachen einschliel3lich Regelventile sind ohne
scharfe Kanten ausgefihrt.
Regale und Schranke sind standsicher aufgestellt oder be-
festigt.
Ja Nein
erledigt am geleistete

Arbeitsschritte

Beleuchtung

Lichtschalter sind an allen wichtigen Stellen vorhanden und
lassen sich auch im Dunkeln erkennen.

Die kinstliche Beleuchtung ist gleichmaRig im Raum verteilt
und besitzt die Nennbeleuchtungsstarke.

Reflex- und Direktblendung werden vermieden.
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Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Sonstige Raume

Schrank- und Regalsysteme sind standsicher aufgestellt,
die Regalbtden nicht Uberlastet.

Verkehrswege zwischen den Regalen sind ausreichend
breit und werden freigehalten.

Fur héhergelegene Ablagen stehen Tritthocker oder Stehlei-
tern zur Verfigung.

Stolpergefahren durch elektrische Zuleitungen im FufRbo-
denbereich sind vermieden.

PC-Arbeitsplatze sind nach ergonomischen Gesichtspunk-
ten eingerichtet und entsprechen der Bildschirmarbeitsver-
ordnung.

Augenuntersuchungen flr Beschéftigte an Bildschirmgera-
ten werden regelmaliig angeboten.

Fur Kopierrdume und Fotolabors sind entsprechende Luf-
tungsmdglichkeiten gegeben.

Gesundheitshygienische Verhdltnisse in Toiletten- und Sa-
nitarraumen sind in Ordnung und entsprechen den vorge-
schriebenen Anforderungen.

Schulbiihnen

Leitung und Aufsicht

Leitung und Aufsicht sind durch die Schulleitung eindeutig
geregelt.

Die Qualifikation der Aufsicht entspricht dem Gefahrdungs-
grad.

Vor Freigabe der Szenenflachen durch die bestellte Leitung
werden die Einrichtungen nicht benutzt.

Bau und Ausrlstung

Sicherheitsrelevante Bauteile sind zweifach und voneinan-
der unabhangig vorhanden.

Alle Einrichtungen sind fur den Betrieb unter schwebenden
Lasten geeignet und entsprechend gekennzeichnet.

Bei fest installierten Einrichtungen sind Absturzsicherungen
vorhanden.

Fur Sicherungen werden nur vorgeschriebene Materialien
verwendet (z. B. Stahlseile, nicht ummantelt).

Die Buhnenvorderkante ist deutlich erkennbar markiert.

Flachen und Aufbauten sind begehbar und standsicher.
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Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Betrieb

Es ist sichergestellt, dass Schuler keine maschinentechni-
schen Einrichtungen bedienen.

Technische Bedienungselemente sind gegen unbefugtes
Handhaben gesichert.

Gefahrliche Szenen werden entschéarft oder nur nach Un-
terweisung durch die verantwortliche Aufsicht realisiert.

Der Aufenthalt unbefugter Personen bei Auf- und Umbauten
wird verhindert.

Private elektrische Anlagen werden nicht verwendet.

Ortsveranderliche elektrische Musikanlagen werden nur von
fachlich geeigneten Personen installiert

Rauchen, Feuer und offenes Licht sind untersagt und wer-
den verhindert.

Aufbauten und Dekorationen sind aus mindestens schwer
entflammbarem Material.

Besondere Brandschutzmafnahmen, falls sie erforderlich
werden, sind mit der Feuerwehr abgestimmit.

Verkehrswege und Notausgange bleiben stets frei und un-
versperrt.

Priafungen

Maschinentechnische Einrichtungen werden regelmaRig
geprift und gewartet.

Es wird ein Prufbuch gefihrt.
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4. Fachunterricht

4.1 Naturwissenschaften

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:

e Gefahrstofflisten

e Druckgasflaschen

e Betriebsanweisungen

e Personlicher Schutzausristung

e Bau und Ausriistung von UnterrichtsrAumen
e Lagerung von Gefahrstoffen

Gefahrstofflisten

Alle im Fachbereich Chemie eingelagerten Gefahrstoffe sind in einer Gefahrstoffliste zu erfas-
sen. Eine Gefahrstoffliste ist in der GUV-SR 2004 (bisherige GUV:19.16) A vorhanden, hier gibt
es die Mdglichkeit einer Inventarisierung in der Spalte 18. So ist diese Liste in den verschiede-
nen Schulbereichen einsetzbar. GefStoffV § 16 (3a), GUV 19.16 A (Gefahrstoffliste)

Betriebsanweisung und Unterweisung

Die Gefahrstoffverordnung 8§ 20 GefStoffV verlangt vom Arbeitgeber die Erstellung von arbeitsbe-
reichs- und stoffbezogenen Betriebsanweisungen.

Ublicherweise werden allgemeine bzw. arbeitsbereichsspezifische, tatigkeitsbezogene Betriebs-
anweisungen (in chemischen Bereichen i.d:R. Laborordnungen) und stoffbezogene Betriebsan-
weisungen unterschieden. GefStoffV 8§ 20, TRGS 555, GUV-V A1l (bisherige GUV 0.1)

Betriebsanweisung und Unterweisung fur das Lehrerpersonal

Fur Lehrerkrafte und technische Assistenten hat die Schulleitung Betriebsanweisungen zu veranlas-
sen. Die Schulleitung hat im Rahmen der Fachkonferenz faktisch nur darauf hinzuweisen, dass die
Beachtung dieser ,Betriebsanweisung” bindend ist. Hinsichtlich der tbrigen Beschéftigten ist es emp-
fehlenswert, einen Chemielehrer zu veranlassen, die Unterweisung entsprechend den Vorkenntnis-
sen der Beteiligten in geeigneter Form durchzufiihren. Bei allen diesen Veranstaltungen ist eine
schriftliche Bestatigung der Kenntnisnahme/Teilnahme erforderlich.

An Stelle der formalisierten einzelstoffbezogenen Betriebsanweisungen nach TRGS 555 (man sieht
solche Betriebsanweisungen manchmal in Publikationen fiir Lehrer) ist in der KMK-Empfehlung als
Anlage 3, in GUV-SR 2003 (bisherige GUV 19.16) als Anhang 1 eine Gefahrstofftabelle mit mehr als
500 Stoffen enthalten, die fiir jeden Stoff in einer Zeile mit 17 Spalten alle fiir eine stoffbezogene Be-
triebsanweisung in der Schule wesentlichen Informationen enthalt. Der Lehrer kann sich hier auf3er-
ordentlich schnell Gber alle wesentlichen Daten informieren, ohne dass 500 Datenblatter nach TRGS
555 ausgehangt oder durchwihlt werden mussen.

Betriebsanweisung und Unterweisung fur Schiler

Zu Beginn des naturwissenschaftlichen Unterrichts bzw. des Unterrichts in den technischen Fa-
chern und des Kunstunterrichts ist den Schilern eine allgemeine Betriebsanweisung (z. B. La-
borwerkstattordnung) zur Kenntnis zu geben, in der die moglichen Gefahren fur Mensch und
Umwelt beschrieben sowie die erforderlichen SchutzmaRnahmen und Verhaltensregeln festge-
legt sind. In der Betriebsanweisung sind auch die Anweisungen Uber das Verhalten im Gefahrfall
und Uber Erste Hilfe MalRnahmen zu treffen. Die Schiler sind durch den Lehrer anhand der Be-
triebsanweisungen zu unterweisen. Diese Unterweisungen sind in jedem Schuljahr zu wiederho-
len. Uber die erfolgte Unterweisung ist ein schriftlicher Vermerk (z. B. Eintrag ins Klassenbuch)
anzufertigen (GUV 19.16 Ziff. 6.1.3). GUV 19.16 enthalt im Anhang 4 ,Musterbetriebsanweisun-
gen” eine allgemeine Betriebsanweisung fr Schiler.

-32-



Sie kann, um Notrufnummern, Raumangaben und Ersthelfernamen erganzt, in allgemein
bildenden Schulen unmittelbar verwendet werden.

Stoffbezogene Betriebsanweisungen sind fur Schiler nicht sinnvoll. Vielmehr empfiehlt sich
fur den Lehrer die Erstellung von Schilerversuchsblattern, die auf die aktuellen Experimente
bezogen sind.

Betriebsanweisung und Unterweisung fir Reinigungs- und Instandhaltungspersonal

Fir Reinigungs- und Instandhaltungspersonal gilt § 20 GefStoffV unmit-
telbar. Der Schulleiter ist manchmal nicht Arbeitgeber des Reinigungs-
personals, sondern eine Reinigungsfirma. Der zusténdige Arbeitgeber
muss lediglich tber von ihm ggf. zu beachtende Besonderheiten in der
Schule informiert werden. GUV-SR 2003 (bisher GUV 19.16) enthalt im
Anhang 4 ,Musterbetriebsanweisungen“ eine allgemeine Betriebsanwei-
sung fur Hausmeister und Reinigungspersonal. Lehrer und Schulassis-
tenten haben dafir zu sorgen, dass von Gefahrstoffen, Chemikalienres-
ten oder Experimentieranordnungen fur das Reinigungspersonal keine
Gefahr ausgeht. Bei Fremdarbeitnehmern (Handwerker, Reinigungsper-
sonal u. a.) gelten die Forderungen des § 8 ArbSchG.

Gebarfahige Frauen, werdende oder stillende Mutter

Schilerinnen und weibliche Beschaftigte sind zusatzlich zu den Be-
triebsanweisungen Uber die fir gebarfahige Frauen, werdende oder stillende Miutter
moglichen Gefahren insbesondere durch krebserzeugende, erbgutverandernde und fort-
pflanzungsgefahrdende Gefahrstoffe in geeigneter Form zu unterweisen (siehe auch
Mutterschutzgesetz im Anhang).

Beschaftigungsbeschrankungen kénnen sich allenfalls bei Lehrerinnen oder Schul-
assistentinnen als notwendig erweisen, da Schilerinnen und Schiler ohnehin keinen
krebserzeugenden, erbgutverandernden und fortpflanzungsgefédhrdenden Gefahrstoffen
ausgesetzt werden durfen. GUV-SR 2003 (GUV 19.16 Anhang 4.2)

Aufbewahrung und Lagerung von Gefahrstoffen

Stoffe, die gefahrliche Gase, Nebel oder Rauch entwickeln, sind in
wirksam entlifteten Schranken aufzubewahren. Das ist sicherzu-
stellen durch mindestens einen Ldsemittelschrank, einen Chemi-
kalienschrank sowie einen Sauren- und Laugenschrank.

Die Absaugung erfolgt durch eine Permanententliftung. Fur sehr gif-
tige Stoffe (z. B. Brom, Kohlenstoffdisulfid, Quecksilber, Tetrachlor-
ethan) ist ein verschlielBbarer absaugbarer Schrank zu empfehlen.
Diebstahlsicher ist ein Schrank, wenn er mit einem Sicherheitsschloss verschlossen und so
befestigt ist, dass die Halterung nur bei geéffneter Tur zu l6sen ist.

Zur Aufbewahrung (fur den Handgebrauch) brennbarer Flissigkeiten der Gefahrklassen
»hochentzindlich, leichtentziindlich und entztindlich (bisher Klasse A I, A ll, A lll und B)*
im Sinne der Gefahrstoffverordnung in naturwissenschaftlichen Unterrichts- und Samm-
lungsraumen werden ausschlie3lich GefaRe mit einem maximalen Fassungsvermogen
von hdchstens einem Liter eingesetzt.

Durch den Wegfall der Verordnung fir brennbare Flissigkeiten (VfB) sind im Prinzip die
Bezeichnungen ,brennbare Flissigkeiten A |, All, A 11l und B* entfallen. Damit gelten nur
noch die neuen Begriffe ,hochentzindlich®, ,leitentziindlich® und ,entztindlich* der Ge-
fahrstoffverordnung. Die Volumina der fiir den Handgebrauch in jedem Fachbereich vor-
ratig gehaltenen brennbaren Flissigkeiten der Gefahrenklasse hochentzindlich, leicht-
entzundlich und entzindlich Ubersteigen folgende Obergrenzen nicht: in zerbrechlichen
Gefallen bis zu 5 Litern und in unzerbrechlichen GefalRen bis zu weiteren 60 Litern (DIN
12925 Teil 1). Die genannten brennbaren Flussigkeiten sollten in einem vor Warme- und
Sonneneinstrahlung geschitzten und wirksam entlifteten Schrank aufbewahrt werden.
GefStoffV § 24(1), GUV-SR 2003 (GUV 19.16)
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Druckgasflaschen und Gasanlagen

Werden an Schulen Einzelflaschen anschlussfertig vor-

gehalten, so gilt dies als Bereitstellen fir den Handgebrauch.

Fur das Bereitstellen von Druckgasflaschen fur den Hand-

gebrauch muss der sichere Ort folgende Bedingungen er-

fallen:

¢ Keine Bereitstellung mit brennbaren Flussigkeiten,
deren Menge Uber den Handgebrauch hinausgeht.

e Einhaltung eines Schutzbereiches fir Druckgasfla-
schen mit brennbaren Gasen. (Radius und Ho6he:
2 Meter).

e Im Schutzbereich dirfen sich keine Zindquellen befinden.

e Der Raum muss ausreichend be- und entliftet sein (natirliche Luftung ist ausrei-
chend).

e Der Standort der Druckgasflaschen ist im Geb&udeplan einzuzeichnen, der im
Brandfall der Feuerwehr Gbergeben werden kann.

e Es ist generell Verboten Druckgasflaschen mit sehr giftigen, giftigen und atzenden
Gasen bereitzustellen.

e Druckgasflaschen dirfen nicht in Fluren, Treppenhdusern oder Rettungswegen so-
wie in Raumen unter Erdgleiche aufgestellt werden.

e Raume, in denen Druckgasflaschen aufbewahrt werden, sind aul3en mit dem Warnzei-
chen W 19 ,Warnung vor Gasflaschen” zu kennzeichnen.

Druckgasflaschen sind gegen Umstlrzen zu sichern und vor starker Erwdrmung zu schut-
zen. GUV-SR 2003

Gasschlauche

An Laborbrennern und ahnlichen Gasverbrauchseinrichtungen dirfen nur DIN-DVGW-

geprufte Schlauche angeschlossen werden (z. B. flexible

: Schldauche nach DIN 30664, Teil 1). Schlauche missen gegen

% Abrutschen gesichert werden. Gasschlauche mussen vor

f Gebrauch auf sichtbare Mangel geprift werden. Schlduche mit

) sichtbaren Mangeln missen sofort ersetzt werden. Sichtbare

Mangel sind z. B. Knick- und Brandstellen; Aufweitungen an
den Schlauchenden sind abzuschneiden.

Entzindliche Flussigkeiten

Hochentzindliche und leicht entziindliche Flussigkeiten erfordern besondere Lagerbe-
dingungen. Bei Uberschreitung von 20 Litern Lagermenge kénnen spezielle Schranke
nach TRbF 222 eingesetzt werden. Im Inneren von Kihlschranken oder Kihltruhen, in
denen brennbare Flussigkeiten aufbewahrt werden, dirfen keine Zindquellen (Leuch-
ten, Lichtschalter, Thermostate, Abtauautomatik) vorhanden sein.

Mengenbegrenzung

Sehr giftige Stoffe und Zubereitungen sowie krebserzeugende, erbgutverdndernde und fort-
pflanzungsgefahrdende Stoffe der Kategorien 1 und 2 dirfen, soweit sie sich nach der Er-
satzstoffprifung als unverzichtbar erwiesen haben, nur in den notwendigen kleinen handels-
Ublichen Mengen vorrétig gehalten werden. Sie kdnnen die handelsublichen Kleinmengen
stoffbezogen den Ublichen Chemikalienkatalogen entnehmen. Reinstoffe werden im Ver-
gleich zu technischen Qualitaten in kleinen, aber entsprechend teureren Gebinden angebo-
ten. Aus diesem Grund spricht GUV-SR 2003 auch von ,kleinen" und nicht  kleinsten" han-
delstiblichen Mengen.
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SchutzmalRnahmen Gefahrstoffe

Die Gefahrstoffverordnung schreibt zur Gestaltung des Arbeitsverfahrens eine Reihe
abgestufter Schutzmal3nahmen vor, die von der Vermeidung jeglichen Austritts von Ge-
fahrstoffen in die Atemluft bis zum Tragen persdnlicher Schutzausristung
(,schwerer Atemschutz") reichen. SchutzmalBnahmen in den na-
turwissenschaftlichen RA&umen der Schule sind in erster Linie:

e Ausstattung der Chemieraume mit typgepruften Abzi-
gen

e Geeignete Aufbewahrung und Lagerung

e Mengenbegrenzungen

e Einsatz geeigneter personlicher Schutzausristung
e Einsatz geeigneter Arbeits- und Transportmittel

e Bereitstellung von Einrichtungen und Durchfliihrung von MalRnahmen zur Hygiene

Laser

In den Sammlungsraumen der Physik befinden sich haufig Lasereinrichtungen. Sie mis-
sen eindeutig klassifiziert sein.

Wird an Schulen mit Lasern gearbeitet, muss eine Lehrkraft als verantwortliche Person
fur den Laserschutz ernannt werden.

In Schulen durfen nur Laser bis einschlief3lich Klasse 2 eingesetzt werden. Es muss ein
Hinweisschild mit der Aufschrift ,Laserstrahlung — nicht in den Strahl blicken — Laser
Klasse 2" angebracht sein. Lasereinrichtungen dirfen nur unter Aufsicht einer Lehrkraft
betrieben werden.

Lasereinrichtungen der Klasse 2 missen:

e eine Leistungsbegrenzung haben (Strahlungsleistung hochstens 0,2 mW),
e eine Kontrolllampe haben, die den Einschaltzustand erkennbar anzeigt,

e mit einem Schlisselschalter zu sichern sein,

e unter Verschluss aufbewahrt werden.

Abzige

Die Forderungen der GefStoffV nach 8 19 Abs. 2 werden durch Abzlge erfillt, die der
DIN 12 924 entsprechen. Grundnorm ist die DIN 12 924 Teil 1, die auch Anforderungen
fur eine aufwendige Typprifung enthalt. Die folgenden Teile 2 bis 4 spezifizieren ver-
schiedene Abzugstypen, die aber alle die Grundanforderungen an Rickhaltevermégen
von Gefahrstoffen, Vermeidung explosiver Atmosphéare und Spritz- und Splitterschutz
erfullen. Die Abzige haben eine automatische Funktionskontrolle, die den Fehlerfall op-
tisch und akustisch anzeigt. Abzliige nach der Vorgangerfassung der Norm haben einen
hoheren Luftdurchsatz von mindestens 400 cbm/h.

Im Unterrichtsbereich Chemie muss wenigstens ein Abzug installiert sein. Es sollte entweder
ein Durchreiche-, wandstandiger oder freistehender Abzug aufgestellt werden. Abziige mis-
sen gewartet und mindestens jahrlich auf ihre Funktionsfahigkeit tberprift werden.

Frontschieber

Wesentlich fur die Schutzfunktion der Abzlge ist der bis auf einen Luftspalt von 3 —5 cm
geschlossene Frontschieber. Der Luftspalt ist zur Aufrechterhaltung des funktionsnot-
wendigen Luftdurchsatzes erforderlich. Durch verschlieBbare Eingriffséffnungen ist der
Abzug in den meisten Fallen auch bei geschlossenem Frontschieber bedienbar. Das
Arbeiten bei gedffnetem Frontschieber ist eine der haufigsten Untugenden und muss
insbesondere beim Arbeiten mit sehr giftigen, krebserzeugenden oder fruchtschadigen-
den hochflichtigen Gefahrstoffen unbedingt vermieden werden. Bei den in der Schule
haufigen Durchreicheabziigen, die vom Sammlungsraum wie vom Unterrichtsraum aus
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bedienbar sind, muss zusatzlich der Frontschieber einer Seite vollstdndig geschlossen
sein. Versuche auf3erhalb des Abzugs: GVU-SR 2003.

Explosionsschutz

Eine wichtige Funktion des Abzugs ist sein Explosionsschutz. Das Abfullen brennbarer Flis-
sigkeiten ist nur im Freien und in besonders explosionsgeschitzten Zonen in Innenrdumen
zulassig. Eine solche Zone ist in Schulen nur das Abzugsinnere.

Handbrause in naturwissenschaftlichen Raumen

Zur Durchfuhrung von Erste-Hilfe-MalRnahmen bei Augenveratzungen, Kontamination mit
Gefahrstoffen und Kleidungsbranden missen Raume, in denen

& mit Gefahrstoffen umgegangen wird, ein Waschbecken mit Hand-
u brause besitzen. Die Handbrause soll nur am Kaltwasseran-
schluss angeschlossen sein. ArbStattVv § 35, ASR35/5.

Bau- und Ausristung von naturwissenschaftlichen Unter-
richtsraumen

Raume mit erhohter Brandgefahr, z. B. Ubungsraume fiir Chemie,
missen fur den Fluchtfall mindestens zwei glinstig gelegene
Ausgange haben. Die Tluren mussen in Fluchtrichtung aufschla-
gen und jederzeit von innen zu 6ffnen sein. Die Sammlungsrdume sind gegen den Zutritt un-
befugter Personen zu sichern. Weiterhin sind alle Tiiren im naturwissenschaftlichem Bereich
von auf3en mit einem Knauf zu versehen. Siehe GUV-SR 2001 [bisherige GUV 16.3, (4.3.1)]

FuBboden

Im Experimentierbereich miissen FuRbdden von Lehrraumen, Ubungsraumen und zugehori-
gen Vorbereitungsraumen flissigkeitsundurchlassig, fugendicht und den jeweils anfallenden
aggressiven Stoffen gegenuber weitgehend unempfindlich sein. Sie sollen den anfallenden
mechanischen Belastungen genltigen. GUV-SR 2001 [bisherige GUV 16.3, (4.3.1)]

Fehlerstrom-Schutzeinrichtungen (FI-Schutzschalter)

Fi-Schutzschalter sind in Fachraumen (naturwissenschaftlicher Bereich) vorzusehen. Die
Fehlerstrom-Schutzeinrichtung soll bei einem Fehlerstrom von 30 mA nach max. 0,2 sec
auslosen.

Notausschalter

In naturwissenschaftlichen Unterrichtsrdumen sind leicht, schnell und gefahrlos zu errei-
chende Not-Aus-Einrichtungen vorzusehen. Es sollte je ein Not-Aus-Taster (Pilzdruck-
schalter) an den Ausgangen und am Lehrerexperimentiertisch vorgesehen werden. Um
Uber den jeweiligen Einschaltzustand informiert zu sein, sollte der Schlisselschalter am
Lehrerexperimentiertisch mit einer Meldeleuchte ausgestattet sein.

Die Funktion der Not-Aus-Taster und der FI-Schalter ist regelmaRig alle sechs Monate zu
prifen GUV-SR 2001 (bisherige siehe GUV 16.3).

Meldeeinrichtungen

In besonders gefahrdeten Bereichen, z. B. naturwissenschaftliche Unterrichtsraume, ist je-
derzeit sicherzustellen, dass tUber Meldeeinrichtungen unverztglich Hilfe herbeigerufen wer-
den kann. Siehe GUV-SI 8065 [bisherige GUV 20.26], GUV-V Al [bisherige (GUV 0.1)]
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Persdnliche Schutzausristung

Zum Schutz vor Gefahr-
stoffen ist spezielle
Schutzkleidung zu tragen.
Unter anderem  sollten
Schutzkittel, Schutzhand-
schuhe sowie Schutzbrillen
vorhanden sein. Weiterhin
sollte geeigneter Atem-
schutz vorhanden sein.
Eine genaue Beschreibung
der empfohlenen Schutz-
kleidung entnehmen Sie
bitte dem  beigefligten
Schutzkleidungsverzeich-
nis.

Siehe GefStoffV § 19 (5); GUV-SR 2003 (bisherige GUV 19.16); GUV-R 195 (bisherige
GUV 20.17); GUV — R 189 (bisherige GUV 20.19)

Transportmittel

Eine typische Ursache fur Unfélle ist der Bruch von GlasgefaRen beim Transport. Es ist
darauf zu achten, dass Flaschen niemals an ihrem Hals getragen werden. Glasgefalie
missen in Eimern, Gestellen, Kérben oder fahrbaren Wannen transportiert werden.
Schwellen und Verlangerungsleitungen kénnen beim Chemikalientransport zu Unféllen fih-
ren. Darum ist darauf zu achten, dass die Raume eben und ohne Stolperstellen sind.

4.2 Schulktichen

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:
e Kicheneinrichtungen

e FulRbdden

e Feuerloschmitteln

e Beleuchtung

e Sicherheitseinrichtungen

Kicheneinrichtung

Bei der Einrichtung von Kiichen ist darauf zu achten, dass die Tische und Schréanke kei-
ne scharfen Kanten haben. Schubladen und Auszige dirfen nicht unbeabsichtigt her-
ausfallen kdnnen. Bei herausgezogenen Schubladen muss die Standsicherheit von Ti-
schen und Schréanken erhalten bleiben.

Lagereinrichtungen mussen so beschaffen und aufgestellt sein, dass sie bei bestimmungs-
gemalRer Verwendung die Last des Ladegutes sicher aufnehmen kénnen.

FuRbdden

An den Bodenbelag in Kichen werden hohe Anforderungen gestellt, da in der Kiuche
erhohte Rutschgefahr herrscht. Nicht nur Wasser, auch Ol und Speisereste geraten auf
den FuRboden und erhdhen die Gefahr auszurutschen. Kichen, in denen warme Spei-
sen hergestellt werden, sind Arbeitsbereiche mit hdchster Rutschgefahr.

Der KiuchenfuBboden muss leicht zu reinigen sein. Der Bodenbelag sollte ausreichend
Verdrangungsraum fir auslaufendes Wasser aufweisen.

Weiterhin darf der Kiichenboden keine Stolperstellen aufweisen.
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Feuerloschmittel
Fiar den Fall eines Brandes sind in der Kuche Vorkehrungen zu treffen. In der Schulkiiche

sollte mindestens ein 6 Kg CO, Feuerléscher sowie eine Loschdecke angebracht sein. Diese
sollten leicht zug&nglich als Loscheinheit gemeinsam aufgehéngt sein.

Verbandkasten
Im Kiichenbereich ist mindestens ein kleiner Verbandkasten Typ C nach DIN 13157 zu be-
vorraten.

Notruftelefon Q‘\

Um einen Notruf absetzen zu kdnnen, ist im Kichenbereich ein Notruftelefon zu
installieren. Die nétigen Telefonnummern sollten sich am Telefon befinden.

Beleuchtung

Klchen missen eine Sichtverbindung nach auf3en haben.

Um eine gleichmaRige Ausleuchtung in der Kiiche durch kiinstliche Beleuchtung zu gewahr-
leisten, ist hier eine Lichtstarke von 500 Lx gefordert.

Fehlerstromschutzschalter

Die Absicherung der Stromkreise in der Kiiche sollten durch Fehlerstromschutzschalter si-
chergestellt werden. Diese FI-Schalter missen gelegentlich geprift werden. Die Fehler-
strom-Schutzeinrichtung soll bei einem Fehlerstrom von 30 m A, nach max. 0,2 sec auslo-
sen.

Die Funktion der FI-Schalter ist regelmalRig alle sechs Monate zu prifen (siehe GUV
16.3).

Not-Aus-Schalter als Schliisselschalter
Im Zugangsbereich der Schulkiiche sollte ein Not-Aus-Schalter als Schliisselschalter ange-

bracht sein. Bei Betatigung soll Gas und Strom gleichzeitig abgestellt werden. Eine blaue
Meldeleuchte zeigt den Einschaltzustand an. GUV-R 111 (bisherige GUV 16.9).

4.3 Bildschirmarbeitsplatze (BAP)

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:
e Beleuchtung

e Biromoébeln

e BAP flr Schiler

Beleuchtung

Bildschirmarbeitsplatze sollten eine Sichtverbindung nach auf3en haben.

Die kinstliche Beleuchtung muss eine Beleuchtungsstarke von mindestens 500 Lx errei-
chen. Zur Vermeidung von Blendung, Reflexionen und Spiegelungen sollen die Leuchten
grundsatzlich nicht Gber dem Arbeitsplatz der Beschéftigten sondern dazu seitlich versetzt
angeordnet sein.

Bildschirmarbeitsplatze missen mit einer geeigneten, verstellbaren Lichtschutzvorrichtung
ausgestattet sein, durch die sich die Starke des Tageslichteinfalls auf den Bildschirmarbeits-
platz vermindern lasst.

Blromobel

Am Bildschirmarbeitsplatz sollten nur ergonomische Bluromdbel (Tische, Stiihle, Schran-
ke) Verwendung finden. Diese dirfen keine scharfen Ecken oder Kanten besitzen. Den
Beschaftigten missen ausreichende Flachen zur flexiblen Anordnung von Bildschirmge-
rat, Tastatur, Schriftgut und sonstigen Arbeitsmitteln sowie flir manuelle Tatigkeiten
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(schreiben, lesen etc.) und ggf. fur Besprechungen zur Verfiigung stehen, grundsatzlich
jedoch mindestens 1600 mm x 800 mm.

Der Arbeitsstuhl muss ergonomisch gestaltet sein, um einer Vielzahl von mdglichen Be-
anspruchungsreaktionen entgegenzuwirken:

Er soll eine mdglichst natirliche Haltung der Wirbelsdule im Sitzen férdern und unter-
stltzen. AuBerdem soll das Sitzen zu einem dynamischen Vorgang werden, bei dem der
Arbeitsstuhl die Wirbelsaule in allen Sitzhaltungen (vorne, Mitte, hinten) wirksam stltzt.

Bildschirmarbeitsplatz (BAP) fir Bedienstete

BAP sollen den Sicherheitsregeln entsprechen. Nicht richtig eingerichtete BAP kénnen sehr
schnell zu korperlicher Uberanstrengung, Nackenschmerzen und
Kopfschmerzen fuhren. BAP zur Unterstltzung der Arbeit in den
Schulbiros missen z. B. der Dienstvereinbarung von 1999 und der
Bildschirmarbeitsverordnung (BildscharbV) entsprechen. Vgl.:

BildscharbV sowie GUV-R 1.

a) Arbeitstisch

Der BAP-Arbeitstisch muss eine ausreichend grof3e und reflexi-

onsarme Oberflache besitzen und eine flexible Anordnung der

Arbeitsmittel zulassen. Manchmal ist der Tisch zu klein, und sei-

ne Hohe von oft 78 und mehr cm I&sst eine ergonomisch gunsti-

ge Arbeitshaltung nicht zu.

1. Der Drucker sollte mdglichst auf einem Beistelltisch aufge-
stellt werden.

2. Die Standardhohe der Arbeitsoberflache sollte bei nicht héhen-
verstellbaren Tischen 720 mm, bei héhenverstellbaren Tischen mindestens zwischen 680
mm und 760 mm (Oberkante Tischflache) betragen.

b) Beleuchtungsstarke

Zur Uberprifung einer ausreichenden Beleuchtungsstarke sollte die Gesamtbeleuchtung
abziglich Tageslicht am Arbeitsplatz gemessen werden. Die kinstliche Beleuchtung
muss eine Beleuchtungsstarke von mindestens 500 Lx erreichen. Siehe GUV-R 1/535
(bisherige GUV 17.7) AMEV (Hinweise fur Innenraumbeleuchtung)

c¢) Vorlagenhalter

Wenn benotigt, ist fur jeden Arbeitsplatz ein Vorlagenhalter, h6hen- und neigungsver-
stellbar, vorzusehen.

d) Reflexionen am Bildschirm

Grundsatzlich ist der Bildschirm immer so aufzustellen, dass die Blickrichtung des Sit-
zenden Uber den Bildschirm hinaus parallel zum Fenster verlauft.

Durch das Sonnenlicht entstehen trotzdem zu oft Reflexionen am Bildschirm, denen
nicht ausreichend ausgewichen werden kann. Sie stéren erheblich beim Arbeiten.
1. Die Aufstellung des Bildschirmes sollte parallel zum Fenster erfolgen.

2. Alle Fenster missen mit einer geeigneten verstellbaren Lichtschutzvorrichtung aus-
gestattet sein, durch die sich die Starke des Tageslichteinfalls auf den Arbeitsplatz
vermindern I&sst. Dafur eignen sich Senkrechtlamellen besonders gut.

e) Elektrische Aufladungen

Die ,Sicherheitsregeln fur Bildschirmarbeitsplatze" verweisen auf die ,Sicherheitsregeln
fur Buroarbeitsplatze". Dort heil3t es: ,Fir den Menschen spirbaren elektrischen Aufla-
dungen ... ist entgegenzuwirken.” In vielen BlUrordumen ist zeitweise eine elektrostati-
sche Aufladung spurbar.
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Es sollten geeignete MalRnahmen gegen splrbare elektrostatische Aufladungen durchge-
fuhrt werden. Eine Erh6hung der relativen Luftfeuchte z. B. kann wegen der Fenster, Tlren
und wahrscheinlich wegen der nicht sichergestellten Hygiene, die mit Verteilen von Feuch-
tigkeit im Raum verbunden ist, nicht durchgefuhrt werden. Der Stand der Technik erlaubt das
Verlegen leitfahiger Bodenbeldge bzw. Bodenbelage, die sich elektrostatisch nicht aufladen.

Ein Teppichbodenbelag sollte nicht auf vorhandenes Linoleum bzw. vorhandenen PVC-
Kunststoffbelag verlegt werden. Kleber und Teppich sollten schadstoff- und I6semittelfrei
sein!

Der vorhandene Bodenbelag sollte gegen einen nicht leitfahigen ausgetauscht werden.

f) Burodrehstiihle

Burostihle ohne geeignete Ruckenlehnenverstellung, wie in der DIN 4551 beschrieben, oder
ohne Rollen oder ohne selbstbremsende Rader, wie in der DIN 68131 beschrieben, entsprechen
nicht dem ,Stand der Technik". Die vorhandenen Stihle sollten dann ersetzt werden. Es sind
richtige BUrodrehstiihle neu zu beschaffen. Die Stiihle sollten flinfstrahlig mit Rollen und gepols-
tertem Sitz sowie gepolsterter Lehne sein. Sie sollten Sitzh6henverstellung, einstellbare Ricken-
lehne und ,héhenverstellbare Armlehnen* haben. GUV-R 1 (bisherige GUV 17.7) und Bild-
scharbV.

g) Untersuchung der Augen |

Den Beschaftigten am BAP soll vor Aufndhme der.Tatigkeit und bei Auftreten von Sehbeschwer-
den am BAP eine angemessen_e ume suchung der Augen und des Sehvermbgens angeboten
werden. Dafir ist lhre Personals’a@h rbeltung und: der Arbeltsmedlzmlsche Dienst anzuspre-

chen. | l_ | l
S ! e

h) Umfang der Bildschirmarbeit ﬂ el “'I. i

Dié:: harbV beschreibt: Der Arb tgeber hat die. Taﬂg e‘n-:d.er- Beschaftigten so zu organisie-

ren die tagliche belt n B chlrmen regelmaﬁr rch., andere Tatigkeiten oder durch

Paus t‘erbrochen jew ils die Belastung d'tlTﬁ '-krbelt am Bildschirm verringern.

Ty | 5
Blldschrrmarbe:ﬁgpratz (B!@Jﬁﬂr Schiiler i . “d 1::"" ]

Bei der.Einrichtung von BAP fiir Schiller-solltef die von der KMK heraul;ge‘.geﬁene H
und om BUK herausgegebene Faltblatt die Grundlage bilden

Dabei kdnnte die von der KMK herausgegebene .Handreichiung wesen -'h i :'_. i
als das Faltblatt des BUK. Beide Informationsp‘.'}ger féhme _Edqch um
den Themen: 5 ol

adréichung

}iver sein
tellung zu

e Anforderungen an den Unterrichtsraum, 1.,_'"-51'
o Anforderungen an die Arbeitsplatze und |_"_'1*' .
¢ Anforderungen aus padagogisch-didaktischer Sicht. - _:-':""-

a'L !

Vgl.: Faltblatt, ,Sicher und fit am PC," herausgegeben vom BUK, kensteinstr. 1, 81539 Min-
chen, Tel.: 0 89/6 22 72-0, sowie Handreichung zu Bau und Ausstatturng an allgemein bildenden
Schulen, Fachraum-fur informationstechnischen Unterricht, herausgegeben von der Zentralstelle
fur Normungsfragen und Wirtschaftlichkeit im Bildungswesen, Schillstr. 9-10, 10785 Berlin, Tel.: 0
30/2 54 18-3.

Achtung:

Die Einrichtung von BAP an Berufsschulen sollte, wenn sie in Verbindung mit einer fachprakti-
schen Ausbildung steht, den geltenden Vorschriften entsprechen. Dies wird damit begriindet,
dass es sich dann nicht um Unterricht am BAP sondern um eine Arbeit im Sinne der Vorschriften
am BAP handelt. Vgl.: GUV-R 1 (bisherige GUV 17.7), ArbSchG und BildscharbV, z. B. 81, (1).
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4.4 Werkstatten und Maschinenrdume
In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:
e FuBboden

e Beleuchtung

o Elektrische Anlagen und Betriebsmittel
e Maschinenraumen

e Werkstéatten

e Entstaubungsanlagen

e Holzbearbeitungsmaschinen

o Personlicher Schutzausristung

FuRRbdden

An die FuBbdden in Werkstatten und Maschinenrdumen wer-
den hohe Anforderungen gestellt. Die Bodenbeldge mussen
entsprechend der Nutzung rutschhemmend ausgefiihrt sein.
Die rutschhemmende Eigenschaft des FuRRbodens muss
auch bei Staubanfall wirksam bleiben (GUV-SR 2001. Bei
der Auswahl der Bodenbelage ist die GUV-R 181 (bisherige
26.18) unbedingt zu beachten.

Falsches Reinigen, insbesondere falsches Reinigungsmittel
kann die Rutschhemmung aufheben. Deshalb sollte die Reinigung und Pflege des Bo-
denbelags nur nach Herstellerangabe erfolgen.

Folgende Bodenbelédge sind empfehlenswert:

e unversiegeltes Industrieparkett

e unversiegeltes Hirnholzparkett bzw. Holzpflaster

e unversiegelte Estriche

Der FuBBboden in Werkstatten und Maschinenrdumen sollte eben, d. h. ohne Stolper-
stellen sein (H6henunterschiede von maximal 4 mm). Eine Zuleitung zu einer handge-
fahrten Maschine ist wesentlich héher und somit eine Stolperstelle GUV-SR 26861,

\

Es empfiehlt sich die Installation von Hangesteckdosen
fur die im Werkraum aufgestellten Schilerarbeitstische.

Beleuchtung

In Werkstatten und Maschinenrdumen muss eine Nennbeleuchtungsstarke ¥oQ mindestens
500 Lux vorhanden sein. Die Lichtschalter missen leicht zuganglich und erkennbar in der
N&he von Ein- und Ausgéngen angebracht sein.

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

In den Werkstatten und Maschinenraumen ist die Schutzart der verwendeten festen In-
stallationen mindestens in IP 5 X nach Euronorm auszufuhren.

AulRerdem missen Elektroinstallationen an besonders gefahrdeten Stellen gegen me-
chanische Einwirkungen geschutzt werden.

Ist bei einer elektrischen Anlage oder einem elektrischen Betriebsmittel ein Mangel fest-
gestellt worden, so hat die Schulleitung dafiir zu sorgen, dass der Mangel unverziglich
abgestellt wird und, falls bis dahin eine Gefahr besteht, sicherzustellen, dass die elektri-
sche Anlage oder das elektrische Betriebsmittel nicht verwendet wird.

In Werkstatten und Maschinenraumen muss flr Steckdosenstromkreise und elektrische
Anschlussleitungen ein zentraler Hauptschalter vorhanden sein, der gegen unbefugtes
Einschalten gesichert sein muss. Die Beleuchtung darf lber den Hauptschalter nicht
ausgeschaltet werden.
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An den Ausgangen und ggf. an den Maschinen muss eine Not-Aus-Einrichtung vorhan-
den sein. Raumbeleuchtung und Sicherheitseinrichtungen (Motorbremsen an Holzbear-
beitungsmaschinen) dirfen nicht mit abgeschaltet werden.

Fir die Schilerarbeitsplatze werden 30-mA-Fehlerstromschutzschalter dringend emp-
fohlen.

Elektrische Anlagen und Betriebsmittel (ortsfest und nicht ortsfest) sind in regelmani-
gen Abstéanden zu Uberprifen (siehe Priflisten fir Schulen im Anhang).

Maschinenraum
An bestimmten Holzbearbeitungsmaschinen dirfen Schiler nicht beschaftigt werden
(z. B Bandsagen, Frasmaschinen, Kreissagen, Abrichter und Dickenhobel).

Die o. a. Holzbearbeitungsmaschinen sollten in einem gesonderten, verschlieRbaren
Raum untergebracht werden (Maschinenraum).

Der Maschinenraum sollte zur besseren Beaufsichtigung der Schiler eine mdoglichst
grof3e Sichtverbindung zum Werkraum haben.

Bei Planung des Maschinenraumes missen ausreichende Verkehrs- und Arbeitsbereiche fur
die Bearbeitung gréRerer Werkstiicke an den Maschinen beriicksichtigt werden. Die freie
Bewegungsflache am Arbeitsplatz muss mindestens 1,5 m2 gro3 und darf an keiner Stelle
weniger als 1 m tief sein.

Holzwerkstatt

Gesundheitsgefahren durch Holzstaub

An einem Grof3teil der Schulen hat sich die
Holzbearbeitung im Werk- und Technikunter-
richt etabliert. Holz gilt als gesundheitsvertrag-
liches Material, kann jedoch durch seinen
Staub zu einer Gesundheitsgefahr werden.
Holzstaub ist ein Gefahrstoff im Sinne der Ge-
fahrstoffverordnung.

Die TRGS 553 ,Holzstaub® enthalt Forderun-
gen, die den Einsatz von technischen, organi-
satorischen und persdnlichen MalRnahmen
betreffen, um die Holzstaubbelastung in der
Luft und am Arbeitsplatz zu vermindern. ,Bu-
chen- und Eichenholz sollte wegen der Krebs-
gefahr nicht verwendet werden.”

Weniger Holzstaub ist das beste Mittel zur Pra-
vention. Es ist daher sinnvoll, auch in der Schule
die Staubbelastung durch geeignete Schutzmal3-
nahmen zu vermindern. Vorrangig sind dabei
technische Malnahmen einzusetzen, insbeson-
dere die Absaugung direkt an der Entstehungs-
stelle des Staubes.
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Gesundheitsgefahren durch Larm

Uberschreitet der Larmbeurteilungspegel einen Wert von 85 dB (A),
so sind die betreffenden Bereiche als Larmbereiche zu kennzeich-
nen. Dies ist in Maschinenrdumen der Holz- und Metallbearbeitung
der Fall.

In diesen Bereichen sind Gehdrschutzmittel zur Verfiigung zu
stellen und auch zu benutzen.

Entstauber

In Schulen hat sich der Einsatz von Entstaubern (sogenannte Holz-
staubabsauganlagen) bewahrt.

Entstauber sind ortsveranderliche Absauggerate. In der Regel sollte an einen Entstauber
nur eine Holzbearbeitungsmaschine angeschlossen sein, damit eine ausreichende Ab-
saugwirkung erzielt wird.

Die Mindestluftgeschwindigkeit im Absaugstutzen
betragt bei Holzstaub 18-20 m/s. Durch techni-
sche Schaltgerate ist es heutzutage maoglich,
mehrere Holzbearbeitungsmaschinen an einen
Entstauber anzuschliessen. Nichtbetriebene Ma-
schinen mussen dann Uber Schieber vom
Entstauber getrennt werden.

Es muissen ausschlie3lich nur Industriestaubsau-
ger, bzw. mobile Holzstaubabsauganlagen be-
schafft werden, die ein Prifzeichen des Berufsge-
nossenschaftlichen Institutes fir Arbeitssicherheit
(BIA) oder der Prifstelle des Fachausschusses
Holz der Holzberufsgenossenschaft besitzen
(Verwendungskategorien C; H, D ;).

Holzbearbeitungsmaschinen

Kreissdgen, Bandségen, Frdsmaschinen, Abrichter
und Dickenhobel sollten GS- und staubgepruft sein.
Bei Neubeschaffungen sind larmarme Maschinen zu
bevorzugen.

Papier-/Pappschneidemaschine

Papier- und Pappschneidemaschinen missen so konstruiert sein, dass das bewegliche
Messer in jeder Stellung halt; es darf nicht durch das Eigengewicht herunterfallen. Fer-
ner missen diese Maschinen mit einem Handschutz ausgeristet sein.

@ Scheren verwenden

Es sind moglichst Scheren mit abgerundeten Schneideenden zu benutzen, um Stich-
verletzungen zu vermeiden.

Fur Materialien, die grofRe Kraft zum Schneiden erfordern, Scheren mit kurzen Schnei-
den und langen Grifflangen verwenden.
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Personliche Schutzausristung

Im Arbeitsbereich der Holzwerkstatt sind fol-
gende Schutzausristungen vorzuhalten:

e Atemschutzhalbmasken mit Partikelfilter
Klasse FFP 2
o Kapsel-Gehorschutz gemald EN 352-1

e Schutzbrille gem&R EN 166 (Siehe
Schutzkleidungsverzeichnis im Anhang)

Brennofen

Ist ein Brennofen vorhanden und in Betrieb, muss dieser mit einer Entliiftung ins Freie
versehen sein. Das Abluftrohr sollte ca. 1 m senkrecht ansteigen und dann mit einer
waagerechten Lange von nicht mehr als 2 m ins Freie fuhren. In der waagerechten
Rohrfihrung ist ein Lufter vorzusehen, der auch in der Abkihlphase einige Zeit nach-
l[auft. Die Rohréffnung im Freien ist mit einem Vogelschutzgitter zu versehen.

Weichldten

Weichldten ist ein Verfahren zur Verbindung von Metallteilen mit einem niedrig schmelzen-
den Zinnlot. Je nach Zusammensetzung des Lotes liegt der Schmelzpunkt zwischen 185 und
260°C. Weichlot ist in der Regel eine Zinn-Blei-Legierung. LSn 40 enthalt etwa 60 % Blei.
LSn 98 enthalt etwa 2 % Blei.

Wegen der Giftigkeit von Blei darf man z. B Behalter, die zur Aufbewahrung von Nah-
rungsmitteln dienen sollen, nur mit Lotzinn vom Typ LSn 98 verléten. Kadmiumhaltige
Weichlote dirfen wegen ihrer Giftigkeit in der Schule nicht eingesetzt werden. Beim L6-
ten entstehen in geringem Umfang gesundheitsschadliche Gase und Dampfe. Im Werk-
raum ist daher fur eine ausreichende Liftung zu sorgen. HierfUr reicht die natirliche
Raumliftung (Fensterliftung) aus.

Der Bleigehalt im Lotzinn kann durch das Anfassen auf die Hande ubertragen werden,
so dass bei Lotarbeiten Essen, Trinken und Rauchen untersagt ist. Nach der Arbeit ist
grundliches Handewaschen erforderlich. Es besteht ein Beschéaftigungsverbot fir
Schwangere. Schilerinnen sind Uber dieses Beschaftigungsverbot zu informieren. Er-
satzstoff ist bleifreies Lot. Die Wirksamkeit dieser MalRnhahme ist nur dann gegeben,
wenn im gleichen Raum keine Arbeiten mit bleihaltigen Loten stattfinden.
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4.5 Checklisten

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Naturwissenschaften

Sind alle Gefahrstoffe erfasst (Gefahrstoffliste mit Mengen-
angabe)?

Sind Betriebsanweisungen zum Umgang mit Gefahrstoffen
nach 8 20 der GefStoffV vorhanden?

Werden Lehrer und technische Assistenten mit den Be-
triebsanweisungen vertraut gemacht und ausreichend un-
terwiesen?

Werden Schiler anhand von Betriebsanweisungen durch
den Lehrer unterwiesen?

Werden erfolgte Unterweisungen im Klassenbuch eingetra-
gen?

Ist das Reinigungspersonal vom Fachlehrer unterwiesen
worden?

Ist eine wirksame Entliftung der Gefahrstoffschranke ge-
wahrleistet?

Werden Druckgasflaschen nach dem Unterricht aus dem
Unterrichtsraum entfernt?

Werden Druckgasflaschen gegen Umfallen gesichert?

Werden Druckgasflaschen mind. 0.5 m vom Heizkéorper
entfernt gelagert?

Befinden sich im Umkreis von 2 m keine Zindquellen?

Ist der Aufbewahrungsraum gekennzeichnet mit W 15
.Warnung vor Gasflaschen"?

Werden Gefahrstoffe entsprechend den Vorschriften gela-
gert und werden Zusammenlagerungsverbote beachtet?

Ist die Gaszufuhr und die elektrische Anlage durch Notaus-
schalter abschaltbar?

Sind Augenduschen, Waschbecken mit Handbrause, Sei-
fenspender und Einmalhandtiicher vorhanden?

Sind Laser entsprechend gekennzeichnet; existiert eine
Betriebsanweisung?

Werden Schulréntgengeréte durch einen Sachverstandigen
geprift?

Werden die Abzlge regelmaRig (2 jahrig) einer Funktions-
prufung unterzogen?
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Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Schulkiichen

Schiler halten sich nur unter Aufsicht in Schulkiichen auf.

Es wird zweckmaRige Kleidung getragen.

Verkehrsflachen in der Kiche werden freigehalten von
Stolperstellen, Unebenheiten, Abfallen.

Verschittete Flissigkeiten und Essenreste werden sofort
beseitigt.

Schiler arbeiten an Maschinen nur unter individueller Auf-
sicht.

Der Alarm, Flucht- und Rettungswegplan ist gut sichtbar
angebracht.

Elektrische Einrichtungen und technische Arbeitsmittel mit
elektrischen Teilen werden vor jeder Inbetriebnahme auf
sichtbare Schaden kontrolliert.

Defekte Elektrogerate werden sofort der weiteren Nutzung
entzogen.

Prufungen an elektrischen Einrichtungen und Geraten wer-
den regelmalRig vom Fachmann durchgefihrt.

Abluftanlagen und Fettfangfilter werden regelmaRig gepruft
und gereinigt.

Schuler werden in allen sicherheitsrelevanten Bereichen
regelmafig unterwiesen; Unterweisungen werden protokol-
liert.

Unterweisungsinhalte fur sicheres Arbeiten in der Kiiche
liegen schriftlich fest.

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Bildschirmarbeitsplatz

Die gesamte Bildschirmflache befindet sich unterhalb der
Augenhohe

Eine angenehme Sehentfernung lasst sich durch Verschie-
ben des Bildschirmes einstellen

Spiegelungen auf dem Bildschirm kommen nicht vor

PC-Platze sind so vernetzt, dass vom Lehrerplatz sowonhl
helfend eingegriffen werden kann als auch ein Sichtbarma-
chen der Vorgénge des Schilerbildschirms erfolgen kann

Stiuhle sind hohenverstellbar

Fir zwei Schiiler steht mindestens ein PC-Arbeitsplatz zur
Verfligung

Im Netz sind Uberstromsicherungen eingebaut (FI-Schutz-
schalter)

Verkabelung erfolgt vom Ful3boden oder von der Decke
aus
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Ja Nein
erledigt am geleistete
Arbeitsschritte
Bildschirmarbeitsplatz
Der Unterrichtsraum ist nach Vorschrift bellftet.
Fensterflachen sind mit Blendschutz ausgestattet.
Die kiinstliche Beleuchtung entspricht den einschlagigen
Vorschriften.
Ja Nein
erledigt am geleistete

Arbeitsschritte

Werkstatten

Sind die FuRboéden rutschhemmend?

Konnen elektrische Anlagen an zentraler Stelle abgeschal-
tet werden?

Sind die Regale standsicher und den Belastungen entspre-
chend eingerichtet?

Besitzen die Maschinen einen gekennzeichneten Notaus-
schalter?

Besitzen die Maschinen die erforderlichen Schutzeinrich-
tungen?

Sind die Maschinen GS- und staubgeprift?

Sind larmintensive Maschinen gekennzeichnet und ist ent-
sprechender Gehérschutz vorhanden?

Sind H2-gepriifte Absaugeinrichtungen vorhanden?

Wird das Verarbeitungsverbot krebserzeugender Holzer
beachtet?

Sind Mittel zur Brandbekédmpfung vorhanden?

Besitzen alle Maschinenbenutzer die notwendige Fach-
kunde (Maschinenschein)?

Sind Flucht- und Rettungswege ausreichend und sinnvoll
gekennzeichnet?

Sind Betriebsanweisungen fir Maschinen und elektrische
Handwerkzeuge vorhanden?
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5. Sportunterricht{

5.1 Sporthallen und Einrichtungen

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:
e Hallenbdden

e Prallschutz ‘
e Gerateraumtoren 0
e Umkleideraumen g
e Duschraumen

e Sanitatsraumen

e Sportgeraten ¢ M

Hallenb6den

Der Sporthallenboden ist eines der wichtigsten Sportgerdte. Er muss rutschfest sein,
Ballreflexionseigenschaften besitzen und Trittsicherheit gewdahrleisten. Dartuber hinaus
muss er fir den Geratetransport belastbar sein. Erschitterungen und Gerausche, be-
sonders beim Laufen, sollen sich in festgelegten Grenzen halten. Der Oberbelag muss
glatt sein. Die Farben von Belag und Markierung mussen aufeinander abgestimmt sein.
Deckel und Bodenéffnungen dirfen nicht gréer als 20 cm sein und mussen bindig und
fest aufliegen. Elektrische Aufladungen durfen nicht bemerkbar sein. Die Farbe des Be-
lages darf die Erkennbarkeit der Spielfeldmarkierungen nicht beeintrachtigen.

Folgende Schutzfunktionen missen gewahrleistet sein:

e Gute Standsicherheit; schnelle Wendemadglichkeit des Ful3es,

e Formbestandigkeit und Splittersicherheit,

e Warme- und schalldammend.

Die genauen Anforderungen an Sportbdden sind in der DIN 18032 festgeschrieben.

Bei der Reinigung des Hallenbodens sind die Anweisungen des Herstellers zu beachten.

Wande und Turen

Wande mussen bis 2 m tber dem Boden ebenflachig, geschlossen sowie splitterfrei
sein. Raue Putze, Lochziegel und Verkleidungen mit mehr als 8 mm Off-
nungsbreite sind unzulassig. Kanten missen gerundet sein. Alle Ein-
richtungen, wie Bedienungshebel, Netzhaken, Wandschienen Taue
usw. mussen oberhalb von 2 m angebracht sein oder bindig mit der
Wand abschlieBen. Diese Anforderungen gelten auch fir Taroffnun-
gen, Installationsteile und Geréateeinbauten.

Die Stirnseiten der Hallen mussen bis 2 m Uber dem Boden mit nach-
giebigem Material abgedeckt sein (Prallschutz). Dieser Prallschutz
soll 60 % der StoR3energie abfangen.

Sporthallentiren missen nach auf3en aufschlagen und durfen keine
vorstehenden Beschlage haben.

Gerateraumtore muissen bei gleichmaligem Kraftaufwand leicht zu bedienen sein. Sie dir-
fen sich nach dem Offnen nicht von selbst wieder nach unten bewegen. Die Mindesthche
betragt 2,20 m. Sie mussen in jeder Position bundig mit der Wand abschliel3en und an der
Unterseite mit einem elastischen Rand von 8 cm versehen sein, der das Einklemmen des
FuRRes verhindert.
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Flucht- und Rettungswegtiiren

Flucht- und Rettungswegtiren sind mit einer Sicherheitskenn-
zeichnung oberhalb des Tirrahmens zu versehen.

Fenster und Beleuchtung

Fenster und Beleuchtungsanlagen sollen fur den Trainingsbe- :

trieb 2 m Uber dem Boden mindestens 200 Lux erreichen. Sie mussen ballwurfsicher aus-
gefuhrt sein.

Mehrfeldhalle

Die Trenneinrichtungen einer Mehrfeldhalle missen alle sicherheitstechnischen Forde-
rungen, die an Wéande gestellt werden, erfillen. Bremsen mussen notfalls bei Ausfall der
Energieversorgung den Vorhang gegen Herabfallen sichern. Die Trennvorhdnge muissen
aus schwer entflammbarem Material sein.

Sporthallen und Sportgerate sind in regelmafigen Intervallen zu priufen.
Die Fristen entnehmen Sie bitte den Prflistenfir Schulen.

Nebenrdume
Hierzu zahlen Geraterdume, Umkleideraume, Sanitarraume und Sanitatsraume.

Gerateraume

Die Geraterdume sind Hallenteile; sie missen ohne Schwellen durch Gerateraumtore er-
reichbar sein. Gerateraume dienen der Aufbewahrung transportabler Sportgerate. Wande
und Leuchten muissen stoRfest und ballwurfsicher sein.

Umkleiderdume

Fur Sporthallen sind zwei Umkleideraume erforderlich. Die Grél3e ergibt sich aus der
Anzahl der Benutzer. Es missen ausreichend Garderobenhaken vorhanden sein, die
Zug und Druck aushalten, ohne zu brechen oder sich zu verformen.

Alle Teile (auch Turgriffe) missen so ausgeristet sein, dass sie keine scharfen Ecken
und Kanten aufweisen. Die Wande sollten eine stof3feste und abwaschbare Oberflache
haben. Fenster missen gegen Erklettern und Hinauslehnen gesichert sein. Die Boden
mussen rutschhemmend und leicht zu reinigen sein. Da eine unmittelbare Verbindung zu
Waschraumen besteht, gelten hier die Bestimmungen fiur Bahrful3bereiche (wasserfester
Belag, der auch bei Feuchtigkeit seinen rutschhemmenden Zustand nicht verliert).

Waschraume

Einzelheiten zu Anzahl und Beschaffenheit der Duschplatze, Handwaschstellen und Toi-
letten sind in den Schulbauempfehlungen der Lander geregelt.

Die Gestaltung des Bodens sollte im Verkehrsbereich ohne Schwellen, Stufen, Bodenwan-
nen und Ablaufrinnen sein. Dazu gehort auch, dass keine Schlauchhalterungen und andere
Installationen die Durchgdnge einengen und Voraussetzungen flr Stolperstellen schaffen.
Ablaufroste sind aus korrosionsbestandigem Stahl oder Kunststoff; Holzroste sind nicht zu-
lassig. Die Wande sollten gefliest sein und die Decken aus feuchtigkeitsunempfindlichen
Material bestehen. Die Warmwassertemperatur muss thermostatisch auf maximal 45°C be-
grenzt sein.

Sanitatsraume

Der Sanitatsraum muss auf Hallenebene liegen, um mdglichst kurze Wege vom Unfallort zur
Versorgungsstelle zu haben. Der Zugang muss breit genug und unverwinkelt sein, um mit
einer Trage durchzukommen. Der Sanitatsraum sollte mit einer Liege, einem Verbandkasten
und einem Waschbecken mit Kalt- und Warmwasseranschluss ausgestattet sein. Eine Tele-
fonverbindung nach drauf3en muss zu jeder Nutzungszeit moglich sein.
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Sportgerate

Basketballkdrbe

Die Korbhalterung soll einen Abstand zur Wand von mindestens 165 cm haben.
Dieser Abstand dient als Auslaufsicherung bei Wurfspielen.

Klettertaue

Der Seitenabstand zur Wand betragt mindestens 1,50 m. Das untere Ende der Taue muss
gegen Aufdrehen gesichert sein. Klettertaue dirfen nicht geknotet werden. Ein Hinweisschild
an der Sporthallenwand ist sinnvoll.

Klettertaue durfen nicht mehr benutzt werden, wenn sie innen ,mehlig“ sind. Durch Drehung
des Seiles gegen die Drallrichtung kann der Zustand der Taue problemlos festgestellt werden.

Gitterleitern

Vor den Stirnwanden angebrachte Gitterleitern heben die Wirkung des Prallschutzes auf und
sind nicht zuldssig. Sie sollen so beschaffen sein, dass sie bei Nichtbenutzung hochgeklappt
sind. Zum Gebrauch werden sie aus einer Wandarretierung geldst und Gber eine Laufschiene
in mindestens 1 m Entfernung von der Wand angebracht, wo die Laufvorrichtung wieder ein-
rastet. Am Boden werden sie dann in Bodensteckhulsen fixiert.

Niedersprungmatten

Die Sporthallen sind fiir Ubungsspriinge mit Niedersprungmatten auszuriisten. Weichbdde-
matten sollen nicht verwendet werden, weil sie keine Drehung des eingesunkenen FulRes bei
seitlichen Bewegungen zulassen. Herkdmmliche Turnmatten sind wegen ihrer Harte ebenfalls
ungeeignet.

Weitere Hinweise finden Sie in der GUV-SI 8048 (bisherige GUV 57.1.39) (Checklisten zur
Sicherheit im Sportunterricht).

5.2 Sportanlagen im Freien

Die besondere Sicherheitsproblematik der Sportanlagen im Freien liegt in der vielfaltigen Nut-
zung. Ein Grol3teil dieser Anlagen werden sowohl von Schulen als auch von Vereinen genutzt.
Daraus ergeben sich fur die Schiler oft unvorhergesehene Sicherheitsprobleme, wie Stolper-
stellen, Glasscherben oder Hindernisse auf der Laufbahn.

Kunststoffflachen
An die Gebrauchstauglichkeit der Oberflache werden folgende Anforderungen gestellt:

e Die Oberflachenstruktur darf nicht so rau sein, dass bereits leichte Stiirze Hautverlet-
zungen verursachen kdénnen.

o Die Oberflache muss eine Mindestgleitfahigkeit besitzen (mindestens Faktor 0,5).
e Elastisches Verhalten (Ballreflexion) mindestens 90 %.

¢ Belag muss wasserdurchlassig sein.

e Der relative VerschleiBwiderstand legt das Mal3 der zulassigen Abnutzung fest.

e Beldge mussen besténdig sein gegen Spikes.

Bei der Benutzung, Pflege und Wartung sind die Herstellerangaben zu beachten.

Weitere Anforderungen finden Sie in der DIN 18035, Teil 6 (Sportplatze, Kunststoffflachen,
Anforderungen, Prifung und Pflege).
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Hartplatze oder Tennenflachen

Hartplatze haben sich als Allwetterspielplatze durchgesetzt und.sind bei fast jeder Witte-
rung bespielbar.

Eine Tennenflache besteht aus einer wasserdurchlassigen .Deckschicht aus minerali-
schen Korngemengen ohne kinstliche Bindemittel.

Der Schichtaufbau von unten nach oben besteht aus:

e Unterbau (natirlicher Boden)

e Tragschicht

e Deckschicht

Fur das Verhalten: von:- Tennenflachen :im:Laufe ‘der Jahre st die sachgemale Pflege
und richtige Unterhaltung.von groRRer.‘Bedeutung.:-Unebenheiten sind.durch geeignete
Gerate (Schleifbalken, Harken, Schaber). auszugleichen und abzuwalzen. Lécher und
Senken mussen wegen def-Umknickgefahr rechtzeitig -verfullt-werden. :Stark verdichtete
Deckschichten missen.von Zeit zu Zeit aufgelockert werden:

Weitere Anforderungen finden Sie inder DIN- 18035, Teil. 5 (Sportplatze; Hartplatze, Anforde-
rungen, Prifung und Pflege):

Rasenflachen

Der-Schichtaufbau:von untén:nach oben besteht aus:
e Unterbau:(naturlicher-Boden)

e Dranschicht

o Rasentragschicht

o Rasendecke

Die durch Aussaat:-hergestelite’ Rasenflache darf -friihestens’ naech’ 3:Meonaten benutzt
werden.-Je-vorsichtiger ein. Rasen.eingespielt wird, :umso-haltbarer.ist.er in der Zukunft.
Um.die Funktionsfahigkeit.zu.erhalten, ist eine regelmé&nige. Pflege .unerlasslich.

Dazu:gehdrt.insbesondere:

e :"Mdahen

e Diingen

e Beregnen

o Unkrautbhekampfung

e Laubentfernung

o Verfilzungsbéeseitigung

o Bellftung

o Beseitigunig von  Uniebenheiten

Weitere Anforderungen finden' Sie in' der- DIN 18035, Teil 4 (Sportplatze, Rasenflachen, An-
forderungen; Priifung. und Pflege).
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5.3 Schwimmhallen

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu:

e Bau und Ausristung
e Technikbereichen
e Nebenrdumen

Bau und Ausristung

Verkehrswege, FulRbdden

Verkehrswege dirfen nicht eingeengt sein. Fiur Material- und Geratetransport missen
geeignete Zugange und Verkehrswege vorhanden sein. Wasseransammlungen in diesen
Bereichen sind zu vermeiden.

FuRbdden in Raumen dirfen keine Stolperstellen haben; sie missen eben und rutschhem-
mend ausgefuhrt und leicht zu reinigen sein. Hohendifferenzen in Verkehrswegen sollen
vermieden werden. Andernfalls sind sie deutlich hervorzuheben.

Fluchtrichtung aufschlagen
und sind ebenfalls zu
kennzeichnen. Solange
sich Personen im Raum
befinden, missen sich die
Tiren von innen ohne
Hilfsmittel offnen lassen.
Automatische Schiebetii-
ren missen sich bei

Rettungswege, Notausgange

In Badern muss das schnelle
und sichere Verlassen von Ar-
beitsplatzen und Raumen durch
Lage und Anzahl von Rettungs-
wegen und Ausgéngen gewahr-
leistet sein. Sie sind deutlich und
dauerhaft zu kennzeichnen GUV
-V A8 (Bisherige GUV 0.7) Si-

cherheitskennzeichnung ~ am Stromausfall — selbsttatig
Arbeitsplatz). Turen im Verlauf Verkehrswege 6ffnen und in gedffneter
von Rettungswegen miissen in freihalten! Stellung stehenbleiben.

Beleuchtung

Beleuchtungseinrichtungen missen so angeordnet und ausgelegt sein, dass sich keine Unfall-
oder Gesundheitsgefahren ergeben kdnnen. Beleuchtungsstarken sind in den Arbeits-
stattenrichtlinien (ASR) und in der DIN 67526 Teil 1, Sportstattenbeleuchtung festgelegt.

Handlaufe, Absturzsicherungen

Treppen mit mehr als 4 Stufen, in nassbelasteten BahrfuRbereichen mit mehr als 2 Stufen,
missen mindestens einen Handlauf haben. Sie dirfen keine scharfkantigen Enden aufweisen.
Durch Absturzsicherungen muss ein Abstlrzen auf ins Wasser fuhrende Treppen verhindert
sein. Arbeitsplatze und Verkehrswege, die mehr als 1 m Uber dem Boden liegen, miissen
dauerhafte Absturzsicherungen haben. W
Beckenbdden f
Beckenbdden missen eben ausgefiihrt sein. Die Beckenum- "
gange fur Dusch- und Waschrdume missen mit rutschhemmen- {
den Beldgen ausgestattet sein (fur Schuhwerk und Bahrful3ge-

|
|

{
hen). j
Beckenausstiege ‘: _l
Beckenausstiege missen in ausreichender Zahl vorhanden
sein: SICHERE LEITERN
e 50 m-Becken mit 6 Ausstiegen VERWENDEN!

e 25 m-Becken mit 4 Ausstiegen
e Nichtschwimmerbecken mit durchgehender Treppe auf der
einen, und 2 Leitern auf der anderen Langsseite
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Wassertiefe

Die Wassertiefe vor Startsockeln muss Uber eine LAnge von 5 m mindestens 1,80 m
betragen.

Die Wassertiefe bei Nichtschwimmerbecken darf 1,35 m nicht Gberschreiten.

Die Wassertiefe in allen Bereichen muss deutlich erkennbar angezeigt sein.

Rettungsgerate

An Schwimmer- und Springerbecken missen mindestens 2 Rettungsstangen und ab-
hangig von der Beckengrof3e zusatzlich Rettungsbélle oder Rettungsringe vorhanden
sein.

Technikbereiche

Anlagen zur Aufbereitung und Desinfektion von Beckenwasser

Anlagen zur Aufbereitung und Desinfektion von Beckenwasser mussen den zu erwar-
tenden chemischen, mechanischen, thermischen oder elektrischen Beanspruchungen
standhalten GUV-V D5 (bisherige GUV 8.15), Chlorung von Wasser; GUV — R 1/474
(bisherige GUV 18.13), Richtlinien fur die Verwendung von Ozon zur Wasseraufberei-
tung).

Druckbehalter

Druckbehalter (Warmwasserbereiter, Filterbehalter) missen als solche gekennzeichnet
sein. Sie unterliegen der Betriebssicherheitsverordnung. Die Uberprifung der Druckbe-
héalter, missen regelméaRig (nach Angaben des Herstellers) durchgefihrt werden.

Nebenraume

Zu den Nebenrdumen fir Schwimmbhallen gilt, was bereits in Kapitel 5.1 aufgefuhrt
wurde. Umkleideraume und Duschrdume in Schwimmbé&dern unterscheiden sich von
den Nebenraumen in Sporthallen lediglich durch den héheren Feuchtigkeitsanfall,
der den Boden rutschig macht.

Auf dem Weg von den Duschen zu den Umkleiderdumen werden Bahrful3zonen durch-
laufen, die durch geeignete Fliesenoberflache besonders rutschhemmend sein missen.
Wasser muss gut ablaufen kdnnen.

Fone
Fone mussen Strom aus einem direkten Wandanschluss ohne Steckdose beziehen.
Zuleitungskabel dirfen nicht sichtbar sein.

Die Lufteinlasse durfen nicht mit Kleidungsstiicken und Handtlichern verhangt werden.
Fone mussen regelmafig von Staub und Fusseln gereinigt werden, um einer Entflam-
mungsgefahr durch Uberhitzung vorzubeugen.
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5.4 Checklisten

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Sporthallen

Prallschutz an den Stirnwanden bis 2 m Hohe vorhanden.

Hallenboden ist nachgiebig und baut die Kraft wirksam ab.

Hallenboden ist eben und unbeschadigt.

Deckel von Bodendéffnungen schlieRen dicht und sind dreh-
fest.

Bis zu einer Hohe von 2 m gibt es weder hervorstehende Tei-
le noch scharfe Kanten.

Hallenwande, Decken und Verglasungen sind ballwurfsicher.

Spielfeldmarkierungen sind gut erkennbar und Ubersichtlich.

In der Sporthalle sind keine Geréte abgestellt.

Notausgangstiren sind freigehalten.

Notrufeinrichtungen und Erste-Hilfe-Material sind vorhanden
und schnell erreichbar.

Turen sind ballwurfsicher und schlieBen biindig mit der Hal-
lenwand ab.

Sie schlagen nach aul3en auf und haben eingelassene Be-
schlage.

Die Halle wird mindestens einmal jéhrlich durch einen Sach-
kundigen gepruft.

Gerateraum

Gerateraumtore sind vorhanden und lassen sich leicht bedie-
nen.

Die Leuchten im Gerateraum sind gegen mechanische Be-
schadigung gesichert.

Die Zugange zu den Geréten sind frei und ausreichend breit.
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Checklisten

Ja

erledigt
am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Sportanlagen im Freien

Kunststoffflachen

Uberprufung des Belages in regelmaRigen Abstanden von ei-
ner Fachfirma.

Reinigung und Wartung des Belages nach Herstellerangaben.

Spielfelder und Laufbahnen werden regelmaRlig auf Beschadi-
gungen untersucht.

Reparaturen werden rasch und fachgerecht ausgefiihrt.

Tennenflachen

Erstellung der Tennenflache von einer Fachfirma nach DIN.

Regelmalige Kontrolle auf Unversehrtheit.

Es sind keine Locher und Absenkungen vorhanden.

Stark verdichtete Deckschichten werden von Zeit zu Zeit auf-
gelockert.

Rasenflachen

Erstellung der Rasenflache von einem Fachbetrieb.

RegelmaRige Uberpriifung und Pflege wird durchgefiihrt.

Grasabfélle, Laub und Moos werden regelmafiig entfernt.

Rasenflachen werden auf Vertiefungen und Unebenheiten un-
tersucht.

Beschadigungen der Rasendecke werden umgehend beseitigt.
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Ja

erledigt
am

Nein
geleistete Ar-
beitsschritte

Verkehrswege und Tiren

Verkehrswege sind frei und nicht eingeengt.

Die Bdden sind rutschhemmend und ohne Stolperstellen.

FuRverletzungen in Barful3bereichen an Tiren, Fliesenkanten
oder Fugen wird vorgebeugt.

Wasseransammlungen auflerhalb des Beckens entstehen
nicht.

Schwimmbhalle

Chlorungsanlage/Desinfektion!

Schwimmbhalle und Nebenrdume sind ausreichend beleuchtet:
Halle: 200 Lux

Umkleideraume: 100 Lux

Verkehrswege: 50 Lux

Beckenumgénge, Dusch- und Waschrdume sind mit rutsch-
hemmenden Beldgen ausgestattet.

Beckenausstiege sind in der erforderlichen Anzahl vorhanden

Wassertiefe im Nichtschwimmerbecken betrdgt hochstens
1,35 m; vor Startsockeln mindestens 1,80 m.

Wassertiefen werden deutlich erkennbar angezeigt.

Erforderliche Rettungsgerate sind vorhanden und einsatzfahig.

Druckbehalterprifung

Nebenrdume

Griffe, Hebel, Schlésser und Kanten sind so ausgebildet, dass
keine Verletzungen entstehen kdénnen.

Ein Sanitatsraum mit Liege und Telefonanschluss fur Notruf ist
vorhanden.

BarfuR3bereiche sind rutschsicher und werden héufig gereinigt.

Elektrische Anschliisse der Fone sind vor Missbrauch sicher;
Stromkontakt lasst sich nicht herstellen.

Luftein- und -auslasse werden stets freigehalten.

Sicheres Verhalten

Schiler sind standig beaufsichtigt.

Uberbelegung der Halle, Becken und Nebenrdume wird kon-
sequent vermieden.

In den Barful3bereich werden keine Glasflaschen mitgenom-
men.

Quialifizierte Aufsichtkrafte in erforderlicher Anzahl sind vor-
handen.

Laufspiele aul3erhalb des Beckens finden nicht statt.

Springen findet nur mit Erlaubnis statt.
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0. Aulic hanlagen

6.1 Verkehrswege, Zufahrten, Ein- und Ausgange

In diesem Abschnitt finden Sie Hinweise zu
e Verkehrswegen

e Zufahrten

e Toren

e Ein- und Ausfahrten

Verkehrswege

Verkehrswege auBRerhalb der Gebaude weisen je nach Wetterlage und Jahreszeit unter-
schiedliche Bedingungen auf, die sich als Gefahren darstellen kdnnen.

Am haufigsten ereignen sich Stolperunfalle in AuRenbereichen. Gefahrenquellen sind oft
durch Baumwurzeln hochgedrickte Gehwegplatten und Einfassungen. Solche Méangel
sind umgehend zu beheben.

Treppen im Aulenbereich sollten jederzeit sicher begehbar sein; dazu sind diese von
Moos oder Grinpflanzen freizuhalten.

Um im Herbst Ausrutschunfélle durch Laub und im Winter durch Schnee und Eis zu ver-
meiden, miussen die Verkehrswege zur sicheren Begehung rechtzeitig gerdumt sein.

Zufahrten

Lebenswichtige Zufahrten wie die Feuerwehrzufahrten sollten deutlich gekennzeichnet
sein (Schild: Feuerwehrzufahrt).

Diese Zufahrten sowie ausgewiesene Rettungswege auf dem Schulgrundstiick duirfen
niemals von abgestellten Fahrzeugen oder von lagernden Gegenstanden versperrt wer-
den. Das Zufahrtstor sollte mit einer B-SchlieBung versehen sein, d. h. die Feuerwehr hat
jederzeit Zufahrt zum Schulgelande.

Ist nicht bekannt, welche SchlieBung installiert ist, sollte zur Klarung mit der Feuerwehr
ein Ortstermin abgestimmt werden.

Damit die Feuerwehr das Schulgeldnde ungehindert befahren kann, sollte die Fahrweg-
breite mindestens 3,50 m und die Durchfahrtshéhe 3,80 m einhalten.

Als problematisch kénnten sich weiterhin Laubengénge erweisen, da diese unter Um-
standen eine direkte Anfahrt an Schulgebaude verhindern. Auch hier kann eine Ortsbe-
gehung mit der Feuerwehr Klarheit schaffen. S o, N,

Ein- und Ausgange
Die Ein- und Ausgange von Schulgrundstiicken sollten so

gestaltet sein, dass Schiler nicht direkt in den offentli-
chen StralRenverkehr hineinlaufen kénnen.

Dies lasst sich verhindern durch:

e schleusenartig ausgebildete Auffanggelander
e Gelander zwischen Gehweg und Fahrbahn
o Pflanzstreifen

Mauern, Zaune

Die Schulgelande sind mit unterschiedlichen Einfriedungen
gegen unbefugtes Betreten gesichert (Mauern, Zaune,...).

Haufig werden im Schulbereich dafir leichte Drahtzdune

verwendet. Teilweise werden diese Z&une zusatzlich mit Stacheldraht gesichert. An die-
ser Stelle wird ausdricklich darauf hingewiesen, dass Stacheldraht als zusatzliche Siche-
rung von Zaunen nicht zuléssig ist.
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6.2 Checklisten

Vor dem Haus

Ja
erledigt am

Nein
geleistete
Arbeitsschritte

Die Eingange und Einfahrten zum Schulgrundstiick sind
zwischen Fuliganger-, Radfahrer- und Fahrzeugverkehr
weitgehend entzerrt.

Die Zufahrten und Verkehrswege fur Feuerwehr- und
Rettungsfahrzeuge kénnen ohne Einschrankungen be-
nutzt werden und sind nicht durch parkende Fahrzeuge
oder andere Dinge versperrt.

An den Ausgéngen ist eine wirksame Sicherung gegen
unbeabsichtigtes, spontanes Heraustreten in den of-
fentlichen Verkehrsraum vorhanden.

Auf dem Grundstiick

Alle Verkehrswege auf dem Schulgrundstiick sind si-
cher zu begehen bzw. zu befahren. Sie werden von
parkenden Fahrzeugen und abgestellten Fahrradern
freigehalten.

Auf dem Schulgrundstiick sind Fahr- und Haltebereiche
(far Pkws, Schulbusse, Fahrrader) von den Verkehrs-
wegen fur FuBgénger getrennt. Nur an Ubersichtlichen
Stellen kreuzen sich Verkehrswege fur Fahrzeuge und
FulRganger.

Pausenhofflachen werden nicht als Parkplatze miss-
braucht.

Verkehrswege, die unmittelbar zu Ooffentlichen StralRen
fuhren, besitzen an ihren Ausgangen Gelander/Schleusen,
die ein direktes Hineinlaufen in den StraRenverkehr ver-
hindern.

Nach auRen offnende Fenster- oder Turfligel ragen
nicht in die nutzbare Breite der Verkehrswege hinein.

Verkehrswege, die von den Schulern nicht benutzt wer-
den sollen, sind wirksam gesperrt.

Gegenstande, die als Hindernisse die Verkehrswege
einengen koénnten (Abfallkbrbe, Blumenkasten, Sitzge-
legenheiten), sind auf3erhalb der nutzbaren Breite der
Geh- und Fahrwege aufgestellt.

Buschwerk und Straucher, die an Verkehrswege gren-
zen und in sie hineinragen, werden rechtzeitig zurtick-
geschnitten.

Im Winter ist sichergestellt, dass die zum Erreichen der
Schulgebaude notwendigen Verkehrswege rechtzeitig
von Schnee befreit und abgestreut sind, insbesondere
AuRentreppen, Gebaudeeingange und Rampen.
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1. Gesundheit

Erlautert wird der ,Gesundheitsschutz* fir Beschaftigte bei ihrer Arbeit, und es werden
haufige arbeitsbedingte Risiken fur die Gesundheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der BBS sowie moégliche MaRnahmen zum Schutz, zur Gesunderhaltung und zur Forde-
rung der Gesundheit beschrieben.

7.1 Betriebséarztin/Betriebsarzt/Arbeitsmedizin/Arbeits- und
Gesundheitsschutz

Die Betriebsarztin und der Betriebsarzt der BBS sind in einem uber-

betrieblichen Arbeitsmedizinischen Dienst (im Folgenden AMD ge- /( )‘
nannt) beim Personalamt angesiedelt. Ihre Tatigkeit erfolgt wei- L
sungsfrei und unterliegt in vollem Umfang der arztlichen Schweige- //
pflicht (§ 203 StGB). Der AMD sollte nicht mit dem PAD (Personal-
arztlicher Dienst) verwechselt werden, beide Dienste haben véllig
verschiedene Aufgaben und arbeiten unabhangig voneinander.

Der AMD unterstitzt die Behoérden der FHH gemaf
Arbeitssicherheitsgesetz (ASiG) und Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG) /\
beim Arbeitsschutz und bei der Unfallverhitung. Die Aufgaben der
Betriebsarzte sind fast wortgleich wie die der Fachkrafte flir Arbeitssicherheit gesetzlich
festgelegt im Arbeitssicherheitsgesetz (ASiG). Sie unterscheiden sich in den Schwer-
punkten gesundheitlicher Arbeitsschutz und technische Arbeitssicherheit.

¢

Z

Hauptaufgaben sind

e Beratung, z. B bei der Planung, Ausfiihrung, Unterhaltung von Betriebsanlagen oder
Beschaffung/Einfihrung von technischen Hilfsmitteln, Arbeitsverfahren, -stoffen oder
Auswahl/Erprobung von personlichen Schutzausristungen oder ergonomische und
arbeitshygienische Fragen wie Arbeitsrhythmus, Pausen, Gestaltung der Arbeitsplatze
und Arbeitsumgebung oder gesundheitliche Fragen des Arbeitsplatzwechsels, Ein-
gliederung Behinderter in den Arbeitsprozess

e Untersuchen, z. B allgemeine arbeitsmedizinische Vorsorge auf eigenen Wunsch
oder spezielle Vorsorge nach staatlichen und berufsgenossenschaftlichen Arbeits-
schutzvorschriften bei speziellen Gesundheitsgefahrdungen

e Beobachten, z. B durch regelméafige oder anlassbezogene Arbeitsplatzbegehungen
oder Untersuchung der Ursache von arbeitsbedingten Erkrankungen

e Informieren, z. B Uber sicherheitsgerechte Verhaltensweisen am Arbeitsplatz oder
arbeitsbedingte Unfall- und Gesundheitsgefahren, geeignete SchutzmalRnahmen

Arbeitsmedizin:

Die Betriebsarzte sind Arbeitsmediziner. Die Arbeitsmedizin ist eine eigene medizinische
Disziplin und beschaftigt sich wissenschaftlich mit allen Einwirkungen der Arbeit auf den
Menschen und deren Auswirkungen auf Krankheit und Gesundheit. Ihr Ziel ist, allen
krankmachenden Einwirkungen der Arbeit entgegenzuwirken und alle gesundheitserhal-
tenden oder gesundheitsférdernden Einflisse zu unterstitzen. Aufgrund gesicherter ar-
beitsmedizinischer Erkenntnisse beraten die Betriebsarzte zur gesundheitsgerechten Ar-
beitsgestaltung und wirken zusammen mit den innerbetrieblichen Beteiligten des Arbeits-
und Gesundheitsschutzes (Fachkréafte fir Arbeitssicherheit, Sicherheitsbeauftragte, Vor-
gesetzte, Personalrdte, Schwerbehindertenbeauftragte) und den aul3erbetrieblichen In-
stanzen (Landesunfallkasse, Amt flr Arbeitsschutz) an der standigen Verbesserung der
Arbeitsbedingungen mit.
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7.2 Gesundheitsférderung

Die Gesundheit nicht nur zu schitzen sondern auch zu férdern, ist in der heutigen Zeit
nicht nur eine soziale sondern auch eine ékonomische Notwendigkeit. Jedes Unterneh-
men aber auch jede Behotrde braucht fur seine Leistungsfahigkeit im weitesten Sinne ge-
sunde Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Die Gesundheitsférderung ist eine aktive Orien-
tierung und Strategie des gesamten Unternehmens/Behdérde, ein gemeinsames Ziel aller
Vorgesetzten und Beschaftigten, welche sowohl die Arbeitsbedingungen als auch die Ar-
beitsorganisation verbessert und welche die Risikoreduktion mit dem Ausbau von Ge-
sundheitspotentialen, Starkung persénlicher Kompetenzen-und Foérderung einer aktiven
Mitarbeiterbeteiligung verbindet.

e Gesunde, gut qualifizierte, zufriedene und motivierte Beschaftigte in einer angeneh-
men Arbeitsumgebung bei gutem Betriebsklima (physisches, psychische und soziales
Wohlbefinden) sind die Voraussetzung fir ein gesundes und erfolgreiches Unter-
nehmen.

Die Betriebséarzte des AMD beraten in Fragen der Gesundheitsférderung zusammen mit
einer Diplom-Psychologin, und kooperieren mit der ,Gesundheitsférderung® des Landes-
instituts, den Beratern der BST (Beratungsstelle fir Krisenbewaltigung und Abhéangig-
keitsprobleme der BBS) und der HAG (Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fir Gesund-
heitsforderung e.V.). Daneben betreuen, begleiten oder beteiligen sich die Betriebsarzte
an den Gesundheitsforderungsprojekten der BBS wie ,Coaching gegen Rickenschmer-
zen in Sonderschulen®, ,Larmprojekt”, ,Arbeitsgruppe Gesundheitsférderung“.

7.3 Arbeitsmedizinische und arbeitspsychologische Sprechstunde

Neben der Mdglichkeit, sich im Rahmen von Vorsorgeuntersuchungen (Anmeldung tber
die Personalabteilung) arbeitsmedizinisch/arztlich beraten zu lassen, gibt es die Mdglich-
keit, sich auf eigenen Wunsch direkt von der Betriebsarztin und dem Betriebsarzt oder
Diplom-Psychologin beraten zu lassen, wenn Gesundheitsschaden durch mdgliche Ar-
beitsplatzeinwirkungen beflrchtet werden. Ebenso gibt es Beratungsangebote fiur be-
sondere Personengruppen, wie Schwangere, Schwerbehinderte oder zur Wiedereinglie-
derung nach langer Krankheit. Auch die psychische Belastung der Beschaftigten ist ein
Schwerpunktthema des AMD. Neben Einzelberatung — natirlich mit arztlicher Schweige-
pflicht — gibt es die Mdglichkeit, psychische Belastungsfaktoren von Gruppen zu orten
und zu bearbeiten. Als Instrument dazu dienen Fragebdgen oder moderierte Gruppenge-
sprache.

Die Beratungen kdnnen nach telefonischer Terminvereinbarung mit dem AMD, aber auch
telefonisch erfolgen.

7.4 Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen

Im Rahmen dieser Untersuchungen geht es darum, ,Be-
rufskrankheiten“, berufsbedingten bzw. beruflich beein-
flussten Erkrankungen vorzubeugen. In der BBS sind das
hauptséachlich Infektionserkrankungen wie Hepatitis (mit
entsprechenden Impfungen), aber auch Hauterkrankungen

o
gungsmitteln, aggressiven Stoffen, haufigem Tragen von

(teilweise mit Allergietesten beim Umgang mit Reini-
Schutzhandschuhen durch Hausmeister, Kiichen- und Rei-
nigungskrafte und in Werkstatten) sowie Larmvorsorgeuntersuchungen mit Hortest
(Werkstatten) und Bildschirmvorsorgeuntersuchungen mit Sehtest und Ergonomiebera-
tung. Daneben werden Beschéaftigte auf gesundheitliche Eignung untersucht, z. B. bei der
Fahrtatigkeit mit Sehtest (Schulbusfahrer, haufige Beférderung von Schutzbefohlenen
oder Kollegen). Auch bei der Umsetzung des Infektionsschutzgesetzes sind Beratungen
und Belehrungen nétig.
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Die Untersuchungen erfolgen freiwillig (Bildschirmuntersuchung) oder verbindlich vorge-
schrieben (Larmuntersuchung) nach staatlichen und berufsgenossenschaftlichen Arbeits-
schutzvorschriften oder auf eigenen Wunsch der Beschéftigten (z. B bei beruflich be-
dingten gesundheitlichen Beeintrachtigungen und bei ,psychischer Belastung” mit Er-

schépfungssyndrom,

Herzbeschwerden,

Magen-Darmerkrankungen, Tinnitus, Asthma

bronchiale u. a). Daneben gibt es Untersuchungs- und Beratungsangebote des AMD auch
fur besondere Personengruppen, wie Schwangere, Schwerbehinderte oder zur Wieder-
eingliederung nach langer Krankheit.

Nachfolgend ein Muster fiir einen Hautschutzplan und eine Ubersicht tiber die in der BBS
vorkommenden arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen

7.5 Hautschutzplan Kiiche, Reinigung und Werkstatten (Beispiel Kliche)

- was |

Hande waschen
und desinfizieren

HAUTSCHUTZPLAN KUCHE

Vor Arbeitsbeginn,

bei Tatigkeitswech-
sel nach Verschmut-
zung, Toilettenbe-
nutzung, Nase put-
zen, Husten, Niesen
nach Reinigungsar-
beiten

3 ml auf trockene
Hande auftragen und
verreiben, ¥ Minute

einwirken lassen,

unter flieRendem

Wasser abspiilen,
Handgelenke mitwa-
schen, Hande sorg-

faltig abtrocknen

Handedekontami-
nationsmittel

Hautschutz allge-
mein/Hautpflege

Nach Hande wa-
schen, vor Pausen,
zwischendurch, nach
Arbeitsende

Hautschutz/

Hande sorgfaltig

eincremen -pflegemittel far

wasserlosliche
Schadstoffe

Hautschutz beim
Tragen von
Schutzhand-

schuhen

Vor Benutzung von
Schutzhandschuhen

Hautschutzmittel
fur Schutzhand-
schuhtragerinnen

H&ande sorgfaltig
eincremen, einzie-
hen lassen, Uberdo-
sierung vermeiden

Einmalhandschuh

Kaltverpflegung: bei
direktem Kontakt mit
Lebensmitteln

Warmverpflegung:
Vorbereitungsarbei-
ten mit direktem
Kontakt mit/zu Le-
bensmitteln, Abrau-
men der Tabletts,

Nur auf trockene
Hande ziehen

Vinylhandschuhe

Handschuhwechsel:

Bei Verschmutzung
nach Nase putzen,
Husten, etc.

Chemikalien-
schutzhandschuh

Teller
Bei Reinigungs- Nur auf trockene
arbeiten: Hande ziehen

z. B. Wagen, Fla-
chen, Behalter

Mit Baumwoll-ve-
lourisierung
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7.6 Bildschirmarbeit

Diese Information enthalt Hinweise Uber spezifische gesundheitliche Risiken und deren
Vorbeugung.

An ergonomisch unzureichend gestalteten Bildschirm-Arbeitsplatzen treten haufig Verspan-
nungszustande der Schulter-Nacken-Muskulatur, Rickenschmerzen und allgemeine Befind-
lichkeitsstérungen auf. Daher steht fir die Betriebsérztin und den Be-
triebsarzt die Beratung in Fragen der Ergonomie und der gesund-
heitsgerechten Arbeitsorganisation im Vordergrund. Insbesondere
psychische Belastungen lassen sich nur erfassen, wenn die Ar-
beitsbedingungen ganzheitlich betrachtet und analysiert werden.
Zwar sind nach einhelliger Aussage aller Fachleute Schadigungen
der Augen durch Bildschirmarbeit nicht zu erwarten, es ist jedoch
bekannt, dass eine regelmafige Bildschirmarbeit hohe Anforde- o
rungen an das Sehvermoégen stellt und daher bei unzureichend J\
korrigiertem Sehvermdgen zu gesundheitlichen Beschwerden fuhren

kann.

Die heute hierzu vorliegenden Erkenntnisse und technischen Mdglichkeiten lassen eine Ges-
taltung des Bildschirm-Arbeitsplatzes zu, die den ergonomischen und arbeitsmedizinischen
Anforderungen gerecht wird.

A) Bildschirm-Vorsorgeuntersuchung
Es sollen Hinweise zu den Zielen und dem Umfang der Untersuchung gegeben werden.

Im Rahmen der Untersuchung wird das Sehvermégen bzw. die vorhandene Brille im Hin-
blick auf die Sehanforderungen am Arbeitsplatz Gberpruift.

Wenn Einschrdnkungen der Sehfahigkeit festgestellt werden, folgt eine ausfuhrliche Be-
ratung Uber die Konsequenzen der festgestellten Befunde, ggf. wird eine augenarztliche
Untersuchung im Rahmen der kassendarztlichen Behandlung zur Korrektur des Sehver-
mogens empfohlen oder eine spezielle Brille verordnet.

Dariiber hinaus bietet das arztliche Beratungsgesprach eine gute Mdglichkeit, psychische
Belastungen durch die Bildschirmtatigkeit anzusprechen. Diese kénnen z. B durch Uber-
oder Unterforderung, standigen Zeitdruck, mangelnde Unterstlitzung oder monotone Ar-
beitsablaufe entstehen. Die Notwendigkeit weitergehender Arbeitsplatzanalysen und
maogliche Verbesserungsmalinahmen lassen sich in diesem Gespréach abklaren. Selbst-
verstandlich unterliegen alle Inhalte dieser Vorsorgeuntersuchung in vollem Umfang der
arztlichen Schweigepflicht.

Die ,Bildschirmuntersuchung” sollte moglichst vor Aufnahme der Tatigkeit und nach-
folgend alle drei bis finf Jahre erfolgen. Es ist eine Anmeldung Uber die Personalabtei-
lung notwendig. Der AMD vereinbart mit Ihnen einen Termin flr einen Sehtest.

B) Bildschirmarbeitsbrille
Erlauterung des Begriffes und der Beschaffung der o. g. Brille

Was ist eine Bildschirmarbeitsbrille?

Die Bildschirmarbeitsverordnung verpflichtet den Arbeitgeber, den Beschaftigten im er-
forderlichen Umfang spezielle Sehhilfen fir die Arbeit am Bildschirmgerat zur Verfigung
zu stellen. Dies bedeutet jedoch nicht, dass jede Brille, die bei der Bildschirmarbeit ge-
nutzt wird, als Bildschirmarbeitsbrille im Sinne der Bildschirmarbeitsverordnung einzuord-
nen und damit vom Arbeitgeber zu bezahlen ist. Im Verordnungstext (§ 6 Abs. 2) wird
ausdrucklich eingeschrankt, dass nur dann spezielle Sehhilfen (Bildschirmarbeitsbril-
len) zu Lasten des Arbeitgebers zu beschaffen sind, wenn nach dem Ergebnis einer nach
8 6 Abs. 1 durchgefuihrten Augenuntersuchung (arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersu-
chung nach dem berufsgenossenschaftlichen Grundsatz Nr. 37) spezielle Sehhilfen not-
wendig und normale Sehhilfen nicht geeignet sind. Der Arbeitgeber ist also nicht ver-
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pflichtet, die im Alltag benotigte normale Brille auf seine Kosten zur Verfigung zu stellen,
auch dann nicht wenn sie bei der Bildschirmarbeit benutzt wird.

Was ist eine ,normale Sehhilfe“?

Normale Sehhilfen sind alle Brillen, die zur Korrektur einer Fehlsichtigkeit und/oder zum
Ausgleich einer Alterssichtigkeit bendtigt werden. Selbstverstandlich sind diese Brillen
auch — aber nicht ausschlieR3lich — fir ein beschwerdefreies Arbeiten am Bildschirmgerat
erforderlich. Dennoch geht die Beschaffung dieser Brillen immer zu eigenen Lasten. Die
Brille gehort zur Grundausstattung der Beschaftigten, wie Kleidung und Schuhe. Wére
dies nicht der Fall, so ware die Gleichbehandlung von Beschaftigten mit unterschiedli-
chen Arbeitsaufgaben nicht gewéhrleistet, denn auch der Berufskraftfahrer braucht bei-
spielsweise ein optimales Sehvermdgen, das ggf. die Benutzung einer zu eigenen Lasten
zu beschaffenden Brille erforderlich macht.

Wann gilt die Brille als spezielle Sehhilfe?

Bildschirmarbeitsbrillen kommen als so genannte spezielle Sehhilfen nur dann in Be-
tracht, wenn die normalen Sehhilfen trotz aktueller optimaler Anpassung an das Sehver-
mogen nicht ausreichen, um ein beschwerdefreies Arbeiten am Bildschirm zu ermdgli-
chen. Ob diese Voraussetzung vorliegt, muss im Rahmen der arbeitsmedizinischen Vor-
sorgeuntersuchung geklart werden. Oft wird dort festgestellt, dass die vorhandene Brille
nicht mehr den Anforderungen an eine optimale Korrektur des Sehvermégens fur Ferne
und/oder Nahe entspricht und ,nur” erneuert werden muss (zu eigenen Lasten).

Vorgehen:

Melden Sie sich bitte tber Ihre zustdndige Personalabteilung zur ,Bildschirmuntersu-
chung" an, dann erhalten Sie von AMD einen Terminvorschlag. Bei der Untersuchung
kann erst das weitere Vorgehen geklart werden, dazu bringen Sie bitte die aktuellen Bril-
len und Brillenpéasse mit.

7.7 Infektionsgefahren im Kinder- und Jugendbereich
Hier werden Informationen gegeben tber mdgliche Infektionen und ihre Schutzimpfungen.

Beim Umgang mit (erkrankten) Kindern und Jugendlichen kbnnen méglicherweise Infekti-
onen auf die Betreuenden ubertragen werden. In der Schwangerschaft konnen auch Ge-
fahren fir das ungeborene Kind gegeben sein (siehe).

Risikobereiche sind Bereiche, in denen die folgenden Erkrankungen erfahrungsgemaf
auftreten.

Neben héaufiger auftretenden ,Kinderkrankheiten im Vorschulbereich und den Krankheiten,
die in dem von der Personalabteilung verteilten ,Merkblatt zu den Pflichten nach dem Infekti-
onsschutzgesetz fir Beschéftigte in Schulen und Gemeinschaftseinrichtungen” aufgelistet
sind, kdnnen auch in anderen Bereichen vermehrt Infektionserkrankungen vorkommen, z. B.
Hepatitis B in Sonderschulen.

Der beste Schutz ist eine Immunitat gegen die jeweilige Krankheit, diese wird durch Imp-
fung oder oft nach durchgestandener Erkrankung erreicht.

Fir einige Krankheiten, die im Kinder-/Jugendbereich auftreten, z. B Rételn, Masern,
Mumps, Hepatitis B, gibt es Impfungen, fir andere, z. B Ringelrételn und Scharlach,
nicht.

A) Arbeitsmedizinische Indikation von Impfungen

Die Impfkosten werden bei arbeitsbedingter Risikoerhbhung vom Arbeitgeber Gibernommen.
Ob ein arbeitsbedingtes Risiko vorliegt, geht aus der Gefahrdungsbeurteilung hervor, welche
durch die Vorgesetzten unter beratender Hilfe von Betriebsarzt und Fachkraft fir Arbeitssi-
cherheit durchgefiihrt wurde (siehe auch Ermittlungsbogen fur arbeitsmedizinische Vorsorge-
untersuchungen).
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Die Vorgesetzten bieten den Beschéftigten der Risikobereiche die Impfungen an und melden
entsprechende Impfwiinsche an die Personalabteilung (die Schulen wurden dariiber durch die
Personalabteilung informiert). Die Personalabteilung beauftragt den AMD (mit gelbem Form-
blatt) zur Vorsorgeuntersuchung und der AMD vereinbart mit den jeweiligen Beschéftigten
einen Termin. Beispielsweise erfolgt bei der Hepatitisimpfung zuerst eine Impfaufklarung und
Blutuntersuchung, deren Ergebnis dem jeweiligen Beschéftigten zugeschickt wird. Daraufhin
kénnen diese ohne Voranmeldung zu den drei Impfungen und der nachfolgenden Blutunter-
suchung in den AMD kommen. Bei gréReren Gruppen ca. ab 18-20 Personen erfolgen eigene
Termine auch vor Ort.

B) Die Beschaftigten im Schulbereich werden nach folgenden Kriterien geimpft:

Diphtherie: in Kombination mit Tetanus, bei Kontakt mit Personen aus Endemiegebieten
(z. B. Osteuropa).

Grippeschutzimpfung: Der AMD empfiehlt die Grippeschutzimpfung fir alle Bereiche des
offentlichen Dienstes bei Kontakt mit vielen Menschen.

Hepatitis A: Beschaftigte, die Kinder und Jugendliche bei Toilettengdngen betreuen muissen
und/oder durch Pflegetatigkeiten mit Stuhl in Kontakt kommen. Sonderschulen und Integrati-
onsklassen, insbesondere wenn Kinder, die geistig behindert oder mehrfach behindert sind,
betreut werden. Fir Kichenbeschéftigte empfiehlt sich die Impfung, um eine Infektion Uber
Lebensmittel auszuschlielRen.

Hepatitis B: Sonderschulen und Integrationsbereiche, insbesondere bei der Betreuung von
Mehrfachbehinderten und Geistigbehinderten. Bei bekannten Virustragern in der Klasse, ins-
besondere wenn mit Ersthelfereinsatzen bei Verletzungen zu rechnen ist.

Reiseimpfungen und Malariaprophylaxe erfolgen bei Dienstreisen kostenlos tiber den AMD
(bei Klassenreisen gilt dies nur fur die Lehrkrafte).

Tetanus: bei beruflichem Kontakt mit Erde, Schmutz.

Impfungen im Vorschulbereich:

Roteln/Masern/Mumps: offentlich empfohlene Impfung, sinnvoll fir Personen, die noch nie
daran erkrankt waren und auch nicht geimpft wurden und mit Kindern im Vorschulalter arbei-
ten, insbesondere fir Frauen mit Kinderwunsch (Rételn!).

Windpocken: neu eingestellte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, insbesondere ,Berufsanfan-
ger“, die Kinder im Vorschulalter betreuen oder Betreuer von Immungeschwéchten (Kranken-
haus-Lehrerinnen und -Lehrer).

Keuchhusten: Beschaftigte im Vorschulbereich, um eine Weiterverbreitung der Krankheit zu
reduzieren (die Empfehlung gilt insbesondere, wenn Kontakt zu Sauglingen in den ersten Le-
bensmonaten besteht, zum Schutz der Sauglinge).

Zu allen Impfungen hat der AMD ausfuhrliche Merkblatter erstellt, welche auf Anfrage
auch per E-Mail verschickt werden kdnnen.
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7.8 Schimmelpilz in InnenrGumen und seine Gesundheitliche Bedeutung

Wodurch kommt es zu Schimmelpilzbefall und wie grof3 ist die Gesundheitsgefahrdung?

Schimmelpilze, bzw. Pilzsporen, sind ein naturlicher Teil unserer Umwelt und daher auch
in der Luft von InnenrGumen vorhanden. Nicht alle Pilzarten sind generell gesundheits-
gefahrdend. Bei Menschen mit gesunder und nicht geschwéchter Immunabwehr ist das
gesundheitliche Risiko gering, insbesondere wenn ausreichend geliftet wird und nur klei-
ne Schimmelflachen bestehen.

Schimmelpilze koénnen unter bestimmten Umstanden Ausléser gesundheitlicher Be-
schwerden sein, hauptsachlich durch die Sporen. Anders als in der Natur kann es in In-
nenraumen zu einer massiven Sporenansammlung in der Luft kommen. Schimmelpilze
und Pilzsporen, die den Pollen &hneln, sind in der Lage bei empfanglichen Personen al-
lergische Reaktionen auszuldésen. Es droht ein allergisch bedingter Schnupfen oder gar
ein Asthma. Die Schimmelpilzallergie ist noch relativ selten, betrifft aber meist Personen,
die bereits Allergiker sind. Die Diagnose erfolgt durch den Allergologen mittels Haut- und
Bluttest — evtl. durch einen Provokationstest. Oft wird an eine Schimmelpilzallergie nicht
gedacht und diese dann nicht erkannt.

Die Schimmelpilze wachsen grundséatzlich nur bei Feuchtigkeit, z.B. an feuchten Oberfla-
chen, feuchtem Material, manchmal auch versteckt hinter Gardinen, Schranken oder
Wandverkleidungen. Besonders gut wachsen sie in der Heizperiode aber auch im Som-
mer, wenn dieser sehr feucht ist. Bei hoher Luftfeuchtigkeit erfolgt berwiegend das Pilz-
wachstum und es werden kaum Sporen freigesetzt, dies kann sich bei trockener Luft
plotzlich andern. So kann es sein, dass im selben Raum trotz eines sichtbaren Schim-
melbefalls an einem Tag keine Sporen in der Luft sind und an einem anderen Tag sehr
viele.

Ungeklart ist, wie sich zwar niedrige aber anhaltende Konzentrationen von Schimmelpil-
zen langfristig auf die Gesundheit auswirken kdnnen. Kopfschmerzen, mangelnde Auf-
merksamkeit, verminderte Leistungsfahigkeit, Unwohlsein oder Schleimhautreizung kon-
nen bei ,Schlechter Luft* auftreten (z.B. beim Sick-Building- Syndrom). Es ist unklar, ob
Schimmelpilzwachstum in Innenrdumen an solchen Beschwerden beteiligt ist. Klar ist,
dass es zu einer Geruchsbeldstigung kommen kann, z. B. durch ,modrigen Geruch". Zu-
satzlich finden sich haufig bei Schimmelbefall auch Bakterien, welche ebenfalls die Luft-
qualitat beintrachtigen und Gertiche bilden kénnen.

Messungen bei Befall der Schulrdume

Bei sichtbaren und vor allem bei grof3flachigen Schimmelpilzflecken sind Messungen von
Schimmelpilzen in der Luft, im Staub oder auf dem befallenen Material eigentlich nicht
mehr notwendig. Es miUssen vielmehr direkte MaBnhahmen getroffen werden, um die ent-
sprechenden Stellen zu sanieren

Grenzwerte

Das Problem ist, dass es keine wissenschaftlich abgesicherten Aussagen (ber eine
Wechselbeziehung zwischen Schimmelpilzvorkommen in Innenraumen und gesundheitli-
chen Beschwerden bei Menschen gibt. Daher kann auch aus gemessenen Schimmelpilz-
konzentrationen nicht unmittelbar auf gesundheitliche Wirkungen geschlossen werden.
Es gibt keine verbindlichen Grenzwerte fir eine Bewertung einer Raumluftbelastung mit
Schimmelpilzen.

Fir die Bewertung der Innenraumbelastung kann der Erfahrungsrichtwert von 100
KBE/m3 Uber dem AuRenluftwert herangezogen werden. Inwieweit Belastungen, die deut-
lich iber diesem Wert liegen, als gesundheitsgefdhrdend anzusehen ist, kann z. Zt. nicht
abschlieRend bewertet werden, da keine eindeutigen Kriterien vorliegen.
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MaRnahmen bei Schimmelpilzbefall

Da eine gesundheitliche Beeintrchtigung nicht ausgeschlossen werde kann, missen
Schimmelpilzquellen im Innenraum aus Grinden des vorbeugenden Gesundheitsschut-
zes umgehend entfernt werden. SofortmalRnahmen sind ein grindliches Entfernen des
Schimmelpilzes, moglichst durch Fachreinigungspersonal und Luften. Wahrend der Sa-
nierung kann der Schimmelpilz in gro3er Menge in die Luft gewirbelt werden.

Immer muss die Ursache fur das Schimmelpizwachstum ermittelt und behoben werden.
Bauseitige Schéaden sind zu beheben und die Raumnutzer aufzuklaren, wie in Zukunft ein
Schimmelpilzwachstum vermieden werden kann. Die Sanierung von Schimmelpilz befal-
lenen Materialien muss das Ziel haben, die Schimmelpilze vollstandig zu entfernen.

Weitere ausfihrliche Informationen finden Sie im ,Leitfaden zur Vorbeugung, Untersu-
chung, Bewertung und Sanierung von Schimmelpilzwachstum in Innenraumen* vom Um-
weltbundesamt (www.umweltbundesamt.de/uba-info-medien/index.htm#schimmel)

7.9 Empfehlungen zur Raumliftung in Schulen

Die Behdrde fur Umwelt und Gesundheit — Abteilung Gesundheit und Umwelt sowie die
Gesundheits- und Umweltamter der Bezirksamter weisen mit diesen Empfehlungen auf
die entscheidende gesundheitsvorsorgende Bedeutung einer ausreichenden Raumliftung
hin.

Bei Raumnutzung ohne ausreichende Raumliftung kommt es zu erhéhten Innenraumluft-
Schadstoffkonzentrationen. Zu diesen Schadstoffen gehéren vor allem Kohlendioxid und
einige geruchsintensive organische Verbindungen, die vom Menschen abgegeben wer-
den, sowie die von Reinigungsmitteln, Bau- und Einrichtungsmaterialien abgegebenen
gas- und staubférmigen Schadstoffe. Erhdhte Innenraumluft- Schadstoffkonzentrationen
beeintrachtigen das Wohlbefinden und die Konzentrationsfahigkeit und fihren unter Um-
stdnden zu gesundheitlichen Schadwirkungen. Eine ausreichende Luftung ist daher un-
erlasslich!

Dazu werden folgende Empfehlungen gegeben:

Flurbereich und Treppenhdauser:

Eine Luftung durch Offnen der Eingangs-/Ausgangstiiren bzw. der Fenster, sollte 1 mal
taglich vor Unterrichtsbeginn tber eine Dauer von ca. 15 Minuten erfolgen.

Hinweis: Aus Grunden der Energieeinsparung sollten die Tiren bzw. Fenster in der ubri-
gen Zeit wahrend der Heizperiode geschlossen gehalten werden.

Unterrichtsraume mit vorgesehener Fensterliuftung:

Der Unterrichtsraum sollte vor dem taglichen Unterrichtsbeginn durch vollstandiges Off-
nen der Fenster mindestens 15 Minuten geliftet werden. Dabei sollten alle baulich zum
Luften vorgesehenen Fenster bericksichtigt werden. Tiren zum Flurbereich bzw. zum
Treppenhaus sollten dabei nach Mdéglichkeit geschlossen bleiben. Nach jeder Unter-
richtsstunde (ca. 45 Minuten) sollte erneut flr 5 Minuten gellftet werden.

Hinweis: Kippfenster und andere Einrichtungen zur Dauerliftung sollten aus Griinden der
Energieeinsparung wahrend der Heizperiode geschlossen gehalten werden.

Ein abgeschwéchter Luftaustausch zwischen Innenraumluft und AufRenluft erfolgt auch
bei geschlossenen Fenstern und Tiren. In Abh&ngigkeit von ihrer Dichtheit bzw. der bau-
lichen Ausfiuhrung ist dieser Luftungseffekt sehr unterschiedlich und nach Angaben des
Bundesgesundheitsamtes je nach Witterung, in der Regel wie folgt einzuschatzen:

a) Dicht schlieBende Fenster und Turen mit Dichtungen:
0,2 — 0,8facher Luftwechsel pro Stunde
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b) Normale moderne Fenster und Turen ohne Dichtungen:
0,4 - 1,2facher Luftwechsel pro Stunde

c) Alte undichte Fenster und Tlren:
0,8 - 3facher Luftwechsel pro Stunde

Die Angaben beziehen sich auf vollstandig geschlossene Luftungsméglichkeiten und das
gesamte Raumluftvolumen.

7.10 Nichtraucherschutz , § 3a ArbStattVv"

Der Arbeitgeber hat die erforderlichen MalRnahmen zu treffen, damit die nichtrauchenden
Beschaftigten in Arbeitsstatten wirksam vor den Gesundheitsgefahren durch Tabakrauch
geschitzt werden.

7.11 Checklisten

Ja Nein
Kichen, Reinigung, Werkstatten erledigt am geleistete
Arbeitsschritte
> Sind fur das Personal Hautschutzplane ausge-

hangt?

> Wird dem Personal Handreinigungsmittel und
Hautpflege-/ Hautschutzcreme zur Verfigung ge-
stellt?

» Werden ausschlieRlich Einmalhandtiicher benutzt?

Bildschirmarbeitsplatze

» Wird eine Bildschirm-Vorsorgeuntersuchung regel-
manig angeboten?
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7.12 Ubersicht und Ermittlungsbogen fiir arbeitsmedizinische Vorsorge-

untersuchungen
Nr. Gefadhrdungsart/Untersuchungsgrund BG- |Rechtsgrundlage
Grund-
satz
Gefahrstoffverordnung, § 28,
1. |1.1 Gefahrstoffe ( Anlage VI GefStoffV) Umgang mit Gefahrstoffen im
Schulbereich, GUV 19.16A
2. |12.1 Larm ab 85dB (A) Personenbezogener UVV ,Arbeitsmedizinische"
Beurteilungspegel: dB(A) G 20 |Vorsorge" (GUV 0.6)
2.2 Atemschutzgerat Gewicht: _
Atemschutz Gr.1__ Gr.2___ Gr.3 G 26
2.3 Auslandsaufenthalte G 35
2.4 Schweil3rauche G 39
2.5 Infektionskrankheiten (Erreger) G 42 |Biostoffverordnung
2.6 andere Gefahrstoffe Gefahrstoffverordnung 8§ 28
2.7 obstruktive Atemwegserkrankungen G 23
3. |3.1 Kraftfahrer Pkw Allgemeine Fahrzeug-Be-
Fuhrerscheinklasse: G 25 |stimmungen der FHH
3.2 RegelméaRige Personenbeférderung
3.3 Kraftfahrer Lkw Fahrerlaubnisverordnung
3.4 Bus mit mehr als 9 Sitzen
4. Bildschirmtatigkeit G 37 |Bildschirmarbeitsverordnung
5. schweres Heben und Tragen Lastenhandhabungsverord-
nung
6. Feuchtarbeit, Hautgefahrdung, Gefahrstoffverordnung
Umgang mit allergisierenden Stoffen, G 24 |TRGS 531; TRGS 540
Tragen von Schutzhandschuhen
7. |7.1 Allgemeine arbeitsmedizinische Vorsorge
e Vorsorgeuntersuchung auf Wunsch des ASIG. 83
Beschaftigten Arbeltsschutzges_e_tz_ §11
g : - . UVV Arbeitsmedizinische
Jeder Beschaftigte hat die Mdglichkeit, Vorsorge (GUV 0.6)
diese Untersuchung durchfihren zu '
lassen, wenn ein ursachlicher
Zusammenhang gesundheitlicher
Beschwerden und Erkrankungen mit der
Tatigkeit am Arbeitsplatz vermutet wird.
7.2 Stufenweise Wiedereingliederung nach SGB V 8§ 74 und SGB X
langer Krankheit/Arbeitsplatzwechsel/
Schwerbehinderung
8. Unfallgefahren, UVV ,Arbeitsmedizinische
Absturzgefahr G 41 [|Vorsorge" (GUV 0.6);
Geféahrliche Forst- bzw. Gartenarbeiten GUV 1.13 Forsten;
GUV 1.11 Gartenanlagen
Mutterschutzgesetz
9. Schwangerschatft, Stillzeit (MuSchG) bzw. Mutter-
schutzrichtlinienverordnung
(MuSchRiV)
10. Nacht- und Schichtdienst Arbeitszeitgesetz § 6
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8.2 Mutterschutz im Schulbereich

Stand 2/2004

Merkblatt Mutterschutz im Schulbereich

Sehr geehrte Mitarbeiterin!

Wir mochten lhnen fir die Schwangerschaft
alles Gute winschen und Ihnen fir die nachs-
ten Monate wichtige Informationen mitgeben.

Bei der Beschaftigung werdender/stillender
Matter missen die Arbeitsbedingungen spe-
ziellen Rechtsvorschriften entsprechen. Diese
sind das Mutterschutzgesetz (MuSchG), er-
ganzt durch die Mutterschutzrichtlinienverord-
nung (MuSchRiV), die Verordnung far Mutter-
schutz far hamburgische Beamtinnen (HmbMuschVO) und die Arbeitsstattenverordnung
(ArbStattV). Sie dienen Ihrem Schutz vor Gefahrdungen am Arbeitsplatz. Die Rechtsvor-
schriften stellen konkrete Forderungen an die Arbeitsbedingungen und verfligen Beschéaf-
tigungsverbote, wenn die Risiken fur die Gesundheit nicht ausgeschlossen sind.

Werdende und stillende Mutter durfen nicht beschaftigt werden mit kdrperlich schwerer
Arbeit, Akkord- und Mehrarbeit, Nachtarbeit, Sonn- und Feiertagsarbeit sowie Arbeiten
mit Unfallgefahren. Sie sollten generell keinen gesundheitsgefahrdenden chemischen
oder biologischen Stoffen sowie physikalischen Schadfaktoren wie Strahlen, Hitze, Kélte,
Nasse, StoRe, Erschitterungen und Larm ausgesetzt werden (vgl. MuSchG 8§ 4 u. 8;
MuSchRiV 88 2, 3, 4 und 5).

Die Uberwachung des Mutterschutzes und die Erteilung von Ausnahmen erfolgt durch
das Amt flr Arbeitsschutz.

Beschéaftigungsverbote und MaRnahmen:

1. Unfallgefahren und kdrperliche Belastung: Pausenaufsicht darf schwangeren Lehrerin-
nen nicht Ubertragen werden. Insbesondere im Sportunterricht wird jeder koérperliche
Einsatz untersagt. Schwimmunterricht darf nur mit einer zweiten rettungskundigen
Lehrkraft gegeben werden — auf Rettungs- und Tauchtraining sollte verzichtet werden
(vgl. VwHbSchul 08.75.02). Im Stundenplan ist eine Arbeitszeit von maximal 90 Stun-
den in 2 Wochen zu bericksichtigen! (MuSchG 88 Abs.2).

2. Schwere Arbeit: Fir Schwangere gilt der gesetzliche Grenzwert von 5 kg fur haufiges
(mehr als 2-3 x/Stunde) und10 kg fur gelegentliches Heben und Tragen (weniger als 1-
2 x/Stunde). Jeweils darf maximal 3-4 Schritte weit getragen werden. Beim Uber-
schreiten der Grenzwerte missen mechanische Hilfen eingesetzt werden, wenn keine
kollegiale Unterstitzung moglich ist. Dieses Problem betrifft besonders die Betreuer
von koérperbehinderten Kindern und Jugendlichen.

3. Gefahrstoffe: Gefahrstoffe kbnnen besonders im naturwissenschaftlichen Unterricht, in
der Arbeitslehre, in Werkstatten und im Kunstunterricht angetroffen werden. Grund-
satzlich sollten in der Schule mdglichst alle Gefahrstoffe durch ,gefahrlose” und ,um-
weltfreundliche” Produkte ersetzt werden.

Der Umgang mit Blei und Quecksilberalkylen ist fur alle gebarfahigen Frauen verboten,
wenn der Grenzwert Uberschritten wird. Fir Schwangere und Stillende verboten ist der
Umgang mit Stoffen, die sehr giftig, (Brom, Cyanide) giftig (Phenol, Methanol) und ge-
sundheitsschéadlich (Jodlésung) sind, wenn der Grenzwert Gberschritten wird. Schwan-
gere dirfen keinen krebserzeugenden (Benzol, Vinylchlorid bei der PVC-Brennprobe),
fruchtschadigenden (Bleichromat) oder erbgutverdndernden Stoffen (Teer bei der Koh-
le-Pyrolyse) ausgesetzt werden. Bei Hautkontakt mit hautresorptiven Stoffen (L06-
semittel, Nitrobenzol, Phenol) muss von einer Uberschreitung des Grenzwertes aus-
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gegangen werden. Die Grenzwerteinhaltung ist bei vielen Gefahrstoffen nur méglich,
wenn beim Experimentieren im Chemieunterricht in gepriften und gut funktionierenden
Abziigen hantiert wird. Holzstaube mussen durch ,staubgeprifte H2-Anlagen® an Ma-
schinen abgesaugt werden (vgl. GUV 19.16), Anhang 6, Anlage 1 und 2).

. Infektionsgefdhrdung: Werdende und stillende Mdutter dirfen nicht mit Arbeiten be-
schaftigt werden, bei denen erfahrungsgemall Krankheitserreger tbertragen werden
konnen. Dies kann bei ungeschutztem Kontakt (ohne Handschuhe) mit Korperaus-
scheidungen wie Blut, Urin und Stuhl gegeben sein, z. B. in Schulen mit mehrfachbe-
hinderten, geistigbehinderten oder verhaltensgestérten Kindern und Jugendlichen
(MuSchRiV 8§ 5 und Anlage 2).

Eine besondere Gefahr fir das ungeborene Kind ist die Rételninfektion, wenn Sie kei-
nen Immunschutz gegen Ro6teln haben. Der Roteln-Titer (= Mal3 fur die Abwehrkrafte
einer Roteln-Infektion) sollte ausreichend hoch sein. Bei unzureichender Hohe wird der
Infektionsschutz durch eine Impfung erreicht. Roételn-Titerkontrolle und Impfung geho-
ren bei Kinderwunsch zum Vorsorgeprogramm der Frauenarzte, die Kosten tbernimmt
die Krankenkasse/Beihilfe. Schwangere dirfen nicht geimpft werden. Schwangere oh-
ne Immunschutz durfen in den ersten 20 Schwangerschaftswochen nicht mit Kindern
und Jugendlichen arbeiten. Fir Schwangere ohne ausreichenden Immunschutz gegen
Ringelrodteln, Masern, Mumps, Windpocken und Zytomegalie kdnnen ebenfalls Be-
schaftigungsbeschrankungen eintreten, falls die genannten Krankheiten akut in der
Schule auftreten. Bei Mumps betrifft dies nur die ersten 12 Schwangerschaftswochen.
Sicherheitshalber sollte die betreuende Frauenérztin oder der Frauenarzt auf die Ta-
tigkeit in der Schule hingewiesen und zur Beratung hinzugezogen werden.

Stress”: Typische Belastungen im Lehrberuf kénnen sein:

korperliche — durch langes Stehen und Sitzen, angestrengtes lautes Reden

psychomentale — durch Larm, durch volle geistigseelische Prasenz, stetige Reak-
tionsbereitschaft und hohe Verantwortung sowie widerspriich-
liche Anforderungen

soziale — durch Einzelkdmpferdasein, mangelnde gesellschaftliche Aner-
kennung und Unterstiitzung, unzureichende zeitliche und raum-
liche Trennung von Arbeit und Privatleben (z. B Vermengung
von Unterrichtsvorbereitung und Kinderbetreuung).

Neben den ublichen Folgen wie Erschdpfung, Nervositat, Magenschmerzen, Kopf- und
RuUckenschmerzen kann durch einen Anstieg der Stresshormone eine Schwanger-
schaftskomplikation beglnstigt werden. Sie kénnen viel zu lhrem Wohlbefinden beitra-
gen, wenn Sie Entspannungspausen im Rhythmus von zwei Stunden einlegen — ,kurz
raus aus dem Gewduhl, hinlegen und Beine hoch!®

. Bei Bedarf ist es Ihnen zu erméglichen, sich in einem geeigneten Raum (z. B. im Arzt-
raum) auf einer Liege auszuruhen (vgl. MuSchG § 2, ArbStattVv § 31).

. Stillenden Mittern ist die erforderliche Zeit freizugeben (MuSchG § 7) — ein Berick-
sichtigng im Stundenplan ist notig!

Diese Zusammenfassung stellt nur eine orientierende Ubersicht tber die Probleme des
Mutterschutzes dar. Wenden Sie sich bei Fragen an die Betriebsarztinnen/Betriebsarzte
des Arbeitsmedizinischen Dienstes (AMD). Uber das Sekretariat Tel.: 4 28 41 - App.1838.
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8.3 Merkblatter AMD

Beschaffung einer Bildschirmarbeitsbrille

Bildschirmbrille

Bildschirmmonitor

Bildschirm-Ergonomie Merksétze
Bildschirm-Vorsorgeuntersuchungen

Epidemische Bindehautentziindung der Augen

Ergonomische Tastaturgestaltung

Grippeschutz-Impfung 2002-2003

Handballenauflagen

Hepatitis A-Impfung

Hepatitis B-Impfung

Infektionsgefahrdung fur Beschaftigte mit Publikumsverkehr
Infektionsgefahren im Kinder- und Jugendbereich
Keuchhusten-Impfung fir Beschaftigte im Vorschulbereich
Laserdrucker und Kopiergeréte im Buiro
Masern-Mumps-Rételn-Impfung fir Beschatftigte Vorschulbereich
Milzbranderreger

Mutterschutz im Schulbereich

Mdgliche gesundheitliche Beeintrachtigungen durch Mobilfunk
Nadelstich — Was nun? (HIV)

Raumklima an Buroarbeitsplatzen

Ringelrdteln

Roételn

Schutz beim Umgang mit infektiésem Material
Schutzbehandlung nach Kontakt mit einem Tollwut-verdachtigen Tier
SofortmalRnahmen bei Nadelstichverletzungen in Grinanlagen
Sofortmedikation bei Hepatitis B-Kontaminationsverdacht
Sonnen- und Hitzeschutzeinrichtungen

Strahlenunfall

Stufenweise Wiedereingliederung nach langer Krankheit
Strahlung von Bildschirmgeréaten

Telearbeit

Tetanus-Diphtherie-Impfung

Tollwutschutzimpfung

Twinrix (Hepatitis A und B)

Unfalle mit mdglichem HIV-Kontakt

Was ist eine Bildschirmarbeitsbrille?

Wie benutze ich meine FuR3stiitze?

Windpocken-Impfung fir Beschaftigte im Vorschulbereich
Zum Verhalten bei Verletzungen durch Tollwut verdachtigte Tiere
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14 Merkblatter sind zurzeit im Internet abrufbar unter

www.hamburg.de/fhh/behdrden

Dort anklicken: aktuelle Information Infektionsschutz
dann Personalamt

|—> Service
I-»Arbeitsmedizin
I-»aktuelle Informationen

Merkblatter des AMD
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Name
Christoph Bohlen Dr.

Lothar Habicht
Nicole Bellmann
Susan Ddbel
Carsten Haye
Béla Miklés
Heiner Ahnfeldt
Albert Pfau
Dorte Weier
Karl Iwen

Norbert Wegner
Udo Siekendieck

Werner Renz
Joachim Kairies
Harald Floether
Ingrid Tietjen

Britta Erbe
Hans-Joachim Chilla
Ridiger Remus
Birgit Wohe

Hr. Babel

Volker Prauf3

Paul Selchert

Ulrike Swida Dr.
Gottfried Ingenhaag
Manfred Diefenbach
Wolfgang Gaedcke
Torsten Wurr-Kubiessa

Feuerwehr
Westphalensweg 1

8.4 Ansprechpartner im Arbeits- und Gesundheitsschutz

Leitzeichen

BBS -V 2

BBS -V 23
BBS -V 231
BBS -V 231-4
BBS -V 236-1

BBS -V 236-2
BBS -V 111-V
BBS -V 111
BBS -V 111-4
BBS -V 113
BBS -V 113-26
BBS -V 241-1

BBS - B 22-2
BBS - SP 31
AMD - P 6201
AMD - P 6209
AMD — P 62102
LUK -LU 3
LUK -LU 31.3
LUK -LU 31.2

Li—LIF 11
Li—LIF 14
G23/AS243
G23/AS243
G23/AS243
G23/AS243
G23/AS243

Funktion

Abteilungsleiter
Haushalt und zentrale Dienste
Leiter Interne Dienste

Leitung der Allgemeinen Verwaltung
Schulverzeichnis, Arbeitssicherheit
Fachkraft fir Arbeitssicherheit

Fachkraft fur Arbeitssicherheit
Leiter AuBere Schulverwaltung

Leiter Allgemeine Bauangelegenheiten
Schimmel- u. Schadstoffexpertin
Leiter Technische Bauangelegenheiten
Prifung ortsveranderl. Elektroanlagen
Leiter Fachgruppe Schulbudgets
Leiter Sicherheit im Unterricht
Sportwart

Arzt

Arztin

Archiv Diagnostik

Technischer Aufsichtsbeamter
Technischer Aufsichtsbeamter
Technische Aufsichtsbeamtin
Elektro-Angelegenheiten

Beurteilung von Brenndfen
Holzbearbeitungsmaschinen
Fachbezirksleiterin, Amt fur Arbeitsschutz
Sachbearbeiter, AfA

Sachbearbeiter, AfA

Sachbearbeiter, AfA

Sachbearbeiter, AfA

Telefon
428 63 — 2147

428 63 — 2269
428 63 — 4222
428 63 — 4243
428 63 — 2599

428 63 — 2709
428 63 — 4339

428 69 — 510
428 69 — 523
428 69 — 529
428 63 — 4885
428 63 — 2385

428 63 — 3364
428 63 — 3957
428 41 - 2106
428 41 - 2105
428 41 — 1838
271 53 - 204

27153 - 223

271 53 - 207

27153 - 224

428 01 — 3633
428 01 — 3638
428 63 — 3936
428 63 — 3885
428 63 — 2539
428 63 — 3131
428 63 — 6093

428 51 — 4405
(Zentrale)

E-Fax
427 967 — 439

427 967 — 507
427 967 — 732
427 967 — 145
427 967 — 518

427 967 — 438
427 967 — 401

427 967 — 653
427 967 — 488
427 697 — 552
427 967 — 758
427 967 - 714

427 967 - 178
428 45 - 7477
427 931 - 046
428 41 — 1380
427 931 - 044
270 69 - 87

270 69 — 87

27153 - 1207

428 63 — 4009
428 63 — 4009
428 63 — 4009
428 63 — 4009
428 63 — 4009

E-Mail

Bohlen.Christoph.Dr.@bbs.hamburg.de

Lothar.Habicht@bbs.hamburg.de
Nicole.Bellmann@bbs.hamburg.de
Susan.Débel@bbs.hamburg.de
Carsten.Haye@bbs.hamburg.de

Bela.Miklos@bbs.hamburg.de
Heiner.Ahnfeldt@bbs.hamburg.de
Albert.Pfau@bbs.hamburg.de
Doerte.Weier@.bbs.hamburg.de
Karl.iwen@bbs.hamburg.de
Norbert.Wegner@bbs.hamburg.de
Udo.Siekendick@bbs.hamburg.de

Werner.Renz@bbs.hamburg.de
Joachim.Kairies@bbs.hamburg.de
Harald.Floether@personalamt.hamburg.de
Ingrid.Tietien@personalamt.hamburg.de
Britta.Erbe @personalamt.hamburg.de
Hans-joachim.chilla@luk-hamburg.de

Ruediger.Remus@luk-hamburg.de
Birgit. Woehe@luk.hamburg.de

Prauss@ifl-hamburg.de
Selchert@ifl-hamburg.de
Ulrike.Swida@bug.hamburg.de
Gottfried.Ingenhaag@bug.hamburg.de
Manfreg.Diefenbach@bug.hamburg.de
Wolfgang.Gaedcke@bug.hamburg.de
Torsten.Wurr-Kubiessa@bug.hambug.de



mailto:Bohlen.Christoph.Dr.@bbs.hamburg.de
mailto:Lothar.Habicht@bbs.hamburg.de
mailto:Holger.Petersen@bbs.hamburg.de
mailto:Susan.D�bel@bbs.hamburg.de
mailto:Carsten.Haye@bbs.hamburg.de
mailto:Bela.Miklos@bbs.hamburg.de
mailto:Heiner.Ahnfeldt@bbs.hamburg.de
mailto:Albert.Pfau@bbs.hamburg.de
mailto:Doerte.Weier@.bbs.hamburg.de
mailto:Karl.iwen@bbs.hamburg.de
mailto:Norbert.Wegner@bbs.hamburg.de
mailto:Udo.Siekendick@bbs.hamburg.de
mailto:Werner.Renz@bbs.hamburg.de
mailto:Joachim.Kairies@bbs.hamburg.de
mailto:Harald.Floether@personalamt.hamburg.de
mailto:Ingrid.Tietjen@personalamt.hamburg.de
mailto:Britta.Erbe@personalamt.hamburg.de
mailto:Hans-joachim.chilla@luk-hamburg.de
mailto:Ruediger.Remus@luk-hamburg.de
mailto:Birgit.Woehe@luk.hamburg.de
mailto:Prauss@ifl-hamburg.de
mailto:Selchrt@ifl-hamburg.de
mailto:Ulrike.Swida@bug.hamburg.de
mailto:Gottfried.Ingenhaag@bug.hamburg.de
mailto:Manfreg.Diefenbach@bug.hamburg.de
mailto:Wolfgang.Gaedcke@bug.hamburg.de
mailto:Torsten.Wurr-Kubiessa@bug.hambug.de

8.5 Prifliste fur Schulen

Einrichtung Prifungsumfang Prifender Pruffrist Bezug Schriftlicher Prifnachweis
Schulen SK=Sachkundiger . Ohne Auf An-
SV=Sachverstandiger Prifbuch Form ordnung Empfohlen
Abzlge Funktion und Luftmenge SK mindestens jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1), X
§39 (3)
DIN 12924, Teil 1
Alarmierungsan- Funktionsfahigkeit SV alle drei Jahre Haustechivo, § 3
lagen
Funktionsfahigkeit SK mindestens jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1),
§39 (3)
Aufzuge gesamte Anlage auf Be- SV alle 2 Jahre Aufzugsverordnung X
triebssicherheit u. Funktion §10
(Hauptprufung)
Abnahmeprufung SV vor Inbetriebnahme und | § 9 X
nach wesentlichen
Anderungen
Zwischenprifung SV zwischen Abnahme u. §11 X
Erster Hauptprifung
Prifung nach Schadensfallen SV vor Wiederinbetrieb- §12 X X
nahme
angeordnete Priifung SV bei Schadensféllen und | § 13 X X
bei besonderem Anlass
Hauptprufung vor Wieder- SV nach AuRerbetrieb- §14 X
inbetriebnahme nahme und Uber-
schreiten der Pruffrist
nach § 10
Blitzschutzanla- Funktionsfahigkeit SK alle 6 Jahre Haustechuvo, § 3 DIN X
gen VDE 0185 Teil 1
Chemikalien- Funktionsfahigkeit SK (Lehrer) taglich GUV-V Al (GUV 0.1),
schranke § 39 (3)
Luftungsleistung SK mindestens jahrlich DIN 1946 Teil 7 X
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Prifliste fur Schulen

Einrichtung Prifungsumfang Prafender Pruffrist Bezug Schriftlicher Prifnachweis
SK=Sachkundiger . Ohne Auf An-
Schulen SV=Sachverstandiger Prifbuch Form ordnung Empfohlen

elektrische Anla-
glenktu'nd r?rtsteste ordnungsgemafer Zustand | Elektrofachkraft alle 4 Jahre X
elektrische Be-
triebsmittel gul\/-v A2 (GUV 2.10) §

Elektrofachkraft N( % 3
elektrische Be- oder elektrotech- r-2(3)
triebsmittel, nicht ordnungsgemafer Zustand nisch unterwiesene | alle 12 Monate X
ortsfest Person

. S u . (GUV 57.1.29)
Experimentierlei- | erkennbare Schaden SK (Lehrer) vor jeder Benutzung Ziffer 1.8.7
tungen
Fehlerstrom- einwandfreie Funktion durch
schutz- Betatigen der Prufeinrichtung | gk (Lehrer) alle 6 Monate GUV-V A2 (GUV 2.10),
Schalter in statio- §5(1)
naren Anlagen Nr. 2 (3)
Feuerldscher Funktionsfahigkeit SK alle 2 Jahre GUV-V Al (GUV 0.1) § | Prufplakette
39 (3)
L Betriebssicherheit der Anlage GUV-V D34 (GUV 9.7);

Flissiggas SK alle 4 Jahre X

GUV SR 2003 (GUV
19.16) ziffer 7.11.5

Gasschlauche

sichtbare Mangel

SK (Lehrer)

vor jedem Gebrauch

(GUV 9.16)
Ziffer 7.10.2

Gebrauchsstellen-
vorlagen (trocken)

Funktionsfahigkeit

SK

mindestens jahrlich

TRAC 206, Abs. 6.37

Industriesauger
(Holzstaub)

Wirksamkeit und Funktions-
fahigkeit des Filters

SK

mindestens jahrlich

GUV-V Al (GUV 0.1), §
39 (3)

geschlossene Ventile und

(GUV 57.1.29)

Kartuschenbren- AuBere Mangel SK (Lehrer) nach jeder Benutzung | zitter 1.5.5.4
ner
Liaftungsanlagen . I . i
(Brandschutz) Funktionsfahigkeit SV alle 3 Jahre Haustechivo, § 3
Funktionsfahigkeit SV alle 3 Jahre Haustechivo, § 3
Notbeleuchtung
Funktionsfahigkeit SK mindestens jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1), §

39 (3)




Prifliste fur Schulen

Einrichtung Prifungsumfang Prafender Pruffrist Bezug Schriftlicher Prifnachweis
SK=Sachkundiger . Ohne Auf An-
Schulen SV=Sachverstandiger Prifbuch Form ordnung Empfohlen
Funktionsfahigkeit SV alle 3 Jahre Haustechuvo, § 3
Notstromaggregat
Funktionsfahigkeit SK mindestens jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1),
§39(3)
Panikschlgsser, . a T
Panikriegel Funktionsfahigkeit SK jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1),
§39(3)
Funktionsfahigkeit SV alle 3 Jahre Haustechuvo, § 3
Rauchmelder
Funktionsfahigkeit SK mindestens jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1),
§39(3)
. Funktionsfahigkeit SV alle 3 Jahre Haustechiivo, § 3
Rauch- und War-
meabzugsanlage . o . . o
Funktionsfahigkeit SK mindestens jahrlich GUV-V Al (GUV 0.1),
§39 (3)
Schultafeln sicherer Zustand und SK (Hausmeister) mindestens jahrlich
EEfeki'“gu?gh' keit SK (Leh taglich J GUY-S1 8016 (GUV
unktionsfahigkei ehrer aglic . -
Sicherheits- 9 (Lehren) 9 26.2); GUV-V Al
schranke fir nach Betriebs- u. Wartungs- (GUV0.1), § 39 (3)
brennbare fliissige | anleitung des Herstellers SK mindestens jahrlich DIN 12925 Teil 1 X
und feste Stoffe
Sicherheitsabstande, Unter- regelmaRig in ange- DIN EN 1176
Spielplatz-, Pau- grund, Absturzmoglichkeit, SK messenen Zeit- Teile 1-7
senhofgeréite sicherer Zustand , Ver- abstanden, mindestens | DIN EN 1177 X
schleiRteile jahrlich
. GUV-SI 8062 (GUV
Sporthallen . ) SK (Lehrer) vor jeder Benutzung 26.1)
«  Einrichtungen Sicht und Funktion :
% Vereinbarung
und Gerate SK (Firma) alle 2 Jahre X
e doppelscha- LUK/BBS
lige Trenn- nach Betriebs- und War-
wéande ltungsanleltung des Herstel- SK mindestens jahrlich DIN 18032 Teil 4 X
ers
Verbandschranke | Vollstandigkeit des Inhalts SK (Lehrer) monatlich GUV-SI 8065 (GUV
20.26)
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8.6 Schutzkleidungsverzeichnis

Verzeichnis der von der Fachkraft fur Arbeitssicherheit empfohlenen persdnlichen
Schutzkleidung

und Betriebsleiter sowie hauswirt-
schaftl. Lehrkrafte und Kichenbhil-
fen. Die Auswahl der pers. Schutz-

gem GUV-R 195 (GUV
20.17), DIN 4841, MA und
KW)

Nr. |Personengruppe/ Personliche Anzahl pro Person
Art der Beschaftigung Schutzkleidung®
1 |Lehrer, Schulassistenten Schutzmantel (Kittel), Bestand 2 Stiick
gem. GUV-R 189 (GUV
2019), 8.3.1, DIN 32772
Schutzhandschuhe 1 Paar, nach Bedarf
gem. GUV-R 195 (GUV
20.17),
Schutzbrille, Antibe- 1 Stiick
schlag, gem. GUV-R 192
(GUV 20.13),5.2.1
Schutzhandschuhe 1 Paar nach Bedarf
gegen Kontaktwarme,
gem. GUV-R 195 (GUV
20.17), DIN 4841, KW
Atemschutzmaske 1 Maske mit Ersatz-
filtern
Gummischirze 1 Stick
gem. GUV-R 189 (GUV
20.19), 8.1
2 |Arbeiten an Holzbearbeitungsma-|Atemschutz-Halbmaske |mind. 1 VE
schinen und anderen kraftbetriebe- | mit Filter: FFP 2. 5-10 Stiick
nen Maschinen (entsprechende|Kapsel-Gehorschutz 1 Stiick pro Werks-
Berufsausblldung oder ,,Maschlnen— gemaR EN 352-1 sowie lehrer, Hausmeister
schein® der BBS erforderlich). GUV-R 194 (GUV 20.33) |oder Betriebsarbei-
ter
Schutzbrille 1 Stlick pro Werks-
gemal EN 166 (Schleif- lehrer, Hausmeister
u. Schneidearbeiten) oder Betriebsarbeiter
3 |Sozialpadagogen und padagogi-|2-teilige Baumwollkom- 2 Stick
sche Unterrichtshilfen (Erzieher, | bination:
Krankengymnasten, Beschéfti- | Jacke/Hose und/oder
gungstherapeuten, Kinderpflegerin-|Kittel, weil3,
nen), die an Sonderschulen z.B|gem. GUV-R 189 (GUV
Mehrfach- und Schwerstbehinderte20.19
betreuen bzw. im Bad, der Therapie
tatlg sind. Die Auswahl der perSC')n— Schuhe im Nassbereich’ 1 Paar
lichen Schutzkleidung sollte durch|gem. GUV-R 191 (GUV
den Benutzer an Hand von Katalo-|2016), Tab. S.2,
gen und gem. GUV/DIN erfolgen. Form nach Auswabhl
Einweghandschuhe GrolRpackung
(Kein Latex/kein PVC)
4 Hauswirtschaftl. Betriebsleiterinnen | Schutzhandschuhe, 1 Paar
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Nr. |Personengruppe/ Persodnliche Anzahl pro Person

Art der Beschaftigung Schutzkleidung®
kleidung sollte im Normalfall berufs- | Schutzschuhe, gem. 1Paar
gruppenbezogen durch die Be- GUV-R 191 (GUV 20.16),
triebsleitung bzw. die Lehrkrafte an |Schuh S 2
Hand von Fachkatalogen und gem. [gchiirze/Vorbinder/ 2 Stiick
GUV/DIN erfolgen. Die Form von Vorstecker. Kittel
Schutzschuhen erfolgt nach Aus- kurz/Kochrr’lthze/Hose
wahl des Benutzers. (alles evtl. gem. GUV-R

111 (GUV 16.9), 5.1 so-

wie GUV-R 189 (GUV

20.19, 1.1

Steckschirzen 2 Stuck

5 Bei Arbeiten, z. B im Agrarbereich im | Schmutzkittel, ohne DIN |Bestand 2 Stiick
Freien, in der Floristik und in
Schmutzbereichen.

Lehrer/Laboranten/Assistenten im|Korperschutzanzug/ Korperschutzanzug:
Agrarbereich, z. B beim Umgang|Augenschutz/ Hand- 2 Stick,

mit Gefahrstoffen, giftigen Pflan-|schutz/ Kopfschutz/ sonst von allem
zenschutzmitteln (der Umgang mit|FuRschutz/ Atemschutz. |1 Stiick bzw. 1 Paar.
sehr giftigen Stoffen ist verboten!|Alles gem. Unfallverhii-

s.UVV 4.5, 8§81(2) der LBG, Land-|tungsvorschrift der GBG

wirtschaftliche Berufsgenos-| 11, Pkt. 8 u. GBG 21

senschaft). Die Auswahl der pers.|(Gartenbau-BG).

Schutzkleidung sollte durch den

Benutzer, an Hand von Katalogen

und gem. UVV/GBG/DIN erfolgen.

6 |Bei Farbspritzarbeiten, z.B in der|[Atemschutz/Kopfschutz [Evtl. Beratung sollte
Farbspritzkabine. Die Auswahl der|Griffsichere  Schutzhand-|durch v 236 erfol-
pers. Schutzkleidung und z. B der Fil- | Schuhe/gleitsichere  Stie- [ gen.
ter fir den Atemschutz sollte durch|fel/Augen oder Gesichts-|Anzahl jeweils
den Benutzer, an Hand von Katalo- | Schutz. 1 Stiick/1 Paar.
gen und gem. GUV 12.9, 5.12 erfol-
gen. Schutzanzug Bestand 2 Stiick

7 Lehrer, Werkmeister, Betriebshel-|Zuordnung pers. Schutz- |Evtl. sollte eine Be-
fer, bei SchweilRarbeiten verschie-|ausristungen zum an- ratung durch V 236
dener Verfahren. Die Auswahl der|gewandten Schweil3ver- |erfolgen.
pers. Schutzkleidung sollte durch|fahren.
den Benutzer, an Hand von Katalo-|S. GUV-V D1 (GUV 3.8, §
gen und gem. GUV/DIN erfolgen. 27, Tab. 3:

Schutzschild, 1 Stiick mit Ersatz-
glas

Schutzbrille 1Stick
Lederschirze, 1 Stick
Schweillerschutzhand- |1 Paar
schuhe,
DIN 4841, Teil 4

8 |Waren- Paketannahme und Ver- Schutzkittel ohne DIN Bestand 2 Stiick

sandstellen mit hdufigem Um-
schichten.
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Nr. |Personengruppe/ Persodnliche Anzahl pro Person
Art der Beschaftigung Schutzkleidung®
9 LKW-Fahrer, bei Bedarf, z. B. zum |Maschinenschutzanzug |Bestand 2 Stiick
Be- und Entladen und bei Kfz- oder Kittel, gem. GUV-R
Arbeiten in der Werkstatt. 189 (GUV 20.19), DIN
32765.
Bei manueller LKW- und PKW-Wa- |Gummistiefel gem. 1 Paar
genwasche in der Werkstatt GUV-R 191 (GUV 2016)
Schuhe S 2, Form SH 1 Paar
10 |Lagerarbeiter Schutzkittel ohne DIN Bestand 2 Stiick
Schutzhandschuhe gem. |1 Paar
GUV-R 195 (GUV 20.17),
DIN 4841, MA
11 |LKW-Fahrer und standige Beifahrer | Schutzkittel ohne DIN Bestand 2 Stiick
12 |Arbeiten mit Gefahr von Augenver-|Schutzbrille, Antibe- 1 Stick
letzungen durch Splitter, Spane,|schlag gem. GUV-R 192
Scherben, z. B in der Werkstatt (GUV 20.13),5.2.1
Kennz. X DIN 3
13 |Arbeiten bei Gefahr von FulBverlet-| Schutzschuhe gem. 1 Paar
zungen, z.B Handhaben von|GUV-R 191 (GUV 20.16),
schweren Eisen-, Holz und anderen| 1.1 DIN 4843, mit Zehen-
Teilen und z. B bei Schweilarbei-|schutzkappe und rutsch-
ten verschiedener Verfahren hemmender Sohle
14 | Arbeiten bei Gefahr von Kopfverlet-| Bei begriindetem Bedarf: |1 Stiick (im Be-
zungen, z.B im Agrarbetrieb|Schutzhelm darfsfall)
und/oder beim Arbeiten im Freien|gem. GUV-R 193 (GUV
(Gartenbau). Bei Arbeiten mit Ket-|20.15),
tensdgen und Heckenscheren. mech. Beanspruchung.
Bei begriindetem Bedarf: |1 Stuck (im Be-
Schnittschutzhosen darfsfall)
gem. GUV-V C51 (GUV
1.13)
15 |Handarbeiten, z. B in der Werkstatt | Schutzhandschuhe nach Bedarf
mit Gefahr von Handverletzungen. |gem. GUV-R 195 (GUV (min. 1 Paar)
Die Auswahl der pers. Schutzklei- 20.17), DIN 4841, MA.
dung sollte durch den Benutzer, an
Hand von Katalogen und gem.
GUV/DIN erfolgen.
16 |Hausmeister und Hausarbeiter zur|Schutzanzug gem. GUV- |Bestand 2 Stiick*

Erledigung von Arbeiten, fur die
Schutzkleidung nach Unfallverhi-
tungsvorschriften erforderlich ist. Die
Auswahl der pers. Schutzkleidung
sollte durch den Benutzer, an Hand
von Katalogen und gem. GUV/DIN
erfolgen.

R 189 (GUV 20.19)
Schutzkittel (grau)
Schutzhandschuhe
Gummihandschuhe
Schutzhelm (gem. GUV-
R 193 (GUV 20.15)
Schutzschuhe (Sicher-
heitsschuhe)
Regenschutzjacke
Warnweste

(gem. EN 471)

Bestand 2 Stiick*

1 Paar, nach Bedarf
1 Paar, nach Bedarf
1 Stiick

1 Paar, nach Bedarf
1 Stuck

1 Stiick
(im Bedarfsfall)
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Nr. |Personengruppe/ Persodnliche Anzahl pro Person
Art der Beschaftigung Schutzkleidung®
17 |zusatzlich fir Schnee- und Eis- Winterjacke (Parka o. 1 Stick
dienst Windjacke) gem. EN 342
Regenhose 1 Stick
Winterschuhe 1 Paar, nach Bedarf
Schutzhandschuhe ge- |1 Paar, nach Bedarf
futtert
Wintermutze (mit Ohren- |1 Stiick
schutz)
Gummistiefel 1 Paar
18 |Hausmeister und Hausarbeiter (Ar- |Atemschutz (Vollmaske |1 Stick
beiten in Schwimm- und Lehrbe- mit Filter)
cken), Chlorier- oder Ozonisierung |chemikalienfeste Schiirze |1 Stuck

Die Auswahl der pers. Schutzaus-
rastung sollte im Normalfall berufs-
gruppenbezogen durch die Be-
triebsleitung bzw. die Lehrkrafte an
Hand von Fachkatalogen und gem.

GUV/DIN erfolgen.

Handschuhe mit langen
Stulpen

Schutzschuhe 0. Gum-
mistiefel mit chemika-
lienbestandiger Sohle

1 Paar, nach Bedarf

1 Paar, nach Bedarf

19 |Reinigungskrafte

Schutzkittel (grau )
Schuhe, rutschfest

Bestand 2 Stiick*
1 Paar, nach Bedarf

Schutzhandschuhe, 1 Paar, nach Bedarf
Gummi

20 |Fahrer der Fahrbereitschaft Winterjacke (Parka o. 1 Stick, nach Be-
Windjacke) darf

* Nachbestellung sollte einzeln und nach Bedarf erfolgen

Achtung:

Dieses Verzeichnis pers. Schutzkleidung ist dem Stand der Technik angepasst. Es be-
ricksichtigt die derzeit gultigen Unfallverhitungsvorschriften sowie das Arbeitsschutz-
gesetz. Beschéftigte haben die ihnen zur Verfigung gestellte persdnliche Schutzklei-
dung bestimmungsgemal zu verwenden. Der ,Unternehmer® muss sie stellen und in
ordnungsgemalem Zustand halten (reinigen). Als Ersatz wahrend der Zeit der Reini-
gung ist deshalb in der Regel ein zweiter Schutzkittel/Schutzanzug/Maschinenschutz-
anzug/Schirze usw. pro Person erforderlich. Die Auswahl der pers. Schutzkleidung soll-
te durch den Benutzer an Hand von Fachkatalogen erfolgen und muss, so weit verlangt,

der GUV/DIN entsprechen.

Im Arbeitsschutzgesetz § 1 ist festgelegt, dass der Arbeitgeber fir die Bereitstellung von
persénlicher Schutzausristung verantwortlich ist.

Siehe GUV-V Al (GUV 0.1), § 4(1) und (2), GUV-V A6/7 (GUV 0.5), § 6, 1 c), BAT § 66,
ArbSchG § 15, (2) und Personliche Schutzausriistung-Benutzerverordnung, 81 und 2.
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8.7 Platz fur Anderungen, Erganzungen

An die

Behorde fur Bildung und Sport

Amt fur Verwaltung

Fachkraft fir Arbeitssicherheit V 236-1
Hamburger 31

22083 Hamburg

Wir schlagen vor, die unten genannten Anderungswiinsche in die Fibel aufzuneh-
men

Zu Thema Anmerkungen Erganzungen
Nr.:

Schulstempel

Unterschrift
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8.8 Mangelliste und festgelegte MalRnhahmen

(Dokumentorganisation)

Seite von
Schule, Ort: Datum:
Nr.: Festgestellte MaRBnahmen zur Beseiti- veran- Zu erledigen Termin/ | er-
Mangel gung der Mangel lasst Dring- le-
lichkeit |]digt
z.B. gemaR Check- Technisch / organisatorisch / durch] am durch Am/
liste, bei unzurei- personenbezogen durch

chende Wirksamkeit

Hinweis: festgestellte Gefahrdungen, die nicht in den Pruflisten vorgegeben sind,
wurden erganzt.

Datum, Unterschrift der Schulleitung
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Brandschutzordnung

Brande verhiten

Verhalten im Brandfall
Ruhe bewahren

1. Brand melden 1
e Feuermelder betatigen und \
\3

e Feuerwehr anrufen

Wer meldet?

Wo brennt es?

Was ist passiert?
Wie ist die Situation?

2. In Sicherheit bringen I_:ﬁ\-

Gefahrdeten Personen helfen

Fenster und Tlren schliel3en
Gekennzeichnete Rettungswege benutzen
Keinen Aufzug benutzen

Weisungen der Feuerwehr Folge leisten

3. Brandbekampfung
e Feuerldscher benutzen
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